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PHAN I: PAT VAN PE

Choi 1a mdt trong nhitng loai hoat dong ctia con ngudi, né c6 mat trong
doi song & moi 1tra tudi. Khi choi ca nguoi 1on va tré em déu say mé, vui vé va
thoa man. D6i v6i ngudi 10n, hoat dong choi chiém mot vi tri nhat dinh trong
cudc song ctia ho. Con d6i véi tré mau gido thi hoat dong choi 1a mot ndi dung
chinh cua cuoc séng, la hoat dong chu dao cua tré ¢ lra tudi nay. Hon bt cr
mot hoat dong nao khi tham gia tro choi tré duoc boc 16 hét minh mot cach tich
cyc va chu dong.Nhing tro choi hang ngay giip tré phat trién nhitng k¥ ning
don gian nhung do lai la nén tang co ban dé phat trién tu duy cao hon va phirc
tap hon.Dén ltra tudi mau gido tuu duy cua tré c6 mot bude ngoit rat co ban do
1a sy chuyén tir tu duy binh dién bén ngoai vao binh dién bén trong ma thuc chat
1a chuyén tir hoat dong bén ngoai thanh hoat dong bén trong theo co ché nhap
tam. Mot tro choi thuc sy bao gio ciing lién quan véi sang kién, sang tao cua tré
va ludn tao co hoi cho tu duy va oc tudng tuong cua tré phat trién mot cach tich
cuc.

V61 nhitng dac diém dic thu, tro choi phat trién tu duy ¢ truong mam non
tao kha ning thuc hién nhiém vu gido duc qua hinh thirc vira strc, hap dan ddi
v6i tré. N6 1a mot phuong tién c6 hiéu qua dé hinh thanh va phat trién cac ning
luc tri tué. Viéc thiét ké va sur dung cac tro choi tu duy nham trau doi cac thao
tac tu duy, dic biét 1a khai quat hoa va ngdn ngit cho tré 1a hét strc can thiét. Dé
lam dugc nhu vay thi cac tro choi phat trién tu duy 1a khong thé thiéu dé tre
dugc trai nghiém, thyc hién cac hanh dong choi, giai quyét nhiém vu choi, tré
phai str dung cac giac quan, ngdn ngir, phan tich tong hop, so sanh, phan loai dé
lam cho cac giac quan cua tré tréd nén tinh nhanh nhay hon, ngdén ngir mach lac
hon, tu duy truc quan phat trién manh va céc thao tac tri tué khong ngimg duoc
phat trién. Viéc sang tao cac trd choi phat trién tu duy khong chi tic dong manh
dén mé dén su phat trién tri tué cho tré, ma con gido duc mot s6 phém chat dao
duc nhu tinh that tha, tinh to chuc, tinh tu lyc. Hon nira, diéu d6 ciing gitip ich
cho tre hinh thanh phuong phap giai quyét van de mot cach sang tao.

Trong thyc té chuwong trinh gido duc mam non c6 nhleu hoat dong nham
phat trién tu duy cho tré, tuy nhién thyc trang phat trién tu duy cua tré gap
nhiéu kh¢ khan. Boi tro chot phat trién tu duy cho tré duogc thiét ké va st dung
cht yéu nham cing cb kién thire ma chua thuc sy duoc quan tdm vé khia canh
phat trién tu duy.La mot giao vién mam non ludén tdm huyét voi nghé toi rat
quan tdm dén viéc lam thé nao dé phat trién tu duy cho tré. Xuét phat tir dic
diém tam sinh 1y la tudi mau gido hoat dong vui choi 1a hoat dong chu dao
dong vai tro quan tron d6i v4i su phat trién cia tré va hiéu dugc tim quan trong
cta tu duy voi doi sdng con nguoi toi da suy nghi lam cach nao dé tré c¢6 thé chi
dong trong cac tinh hudng dé giai quyét van dé, c6 kha ning tu duy logic, ¢6
nang luc khai quat van dé. Va do6 chinh 1a 1y do t6i di lya chon dé tai: “Sang tao
mot s6 trdo choi nham phat trién tw duy cho tré miu gido 4-5 tudi ¢ truwong
mam non”
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*Muc dich cia dé tai nay:

- Thyc trang tinh tich cuc sang tao mot s6 trd choi cho tré miu giao 4 -5 tudi
& trudng mam non.

- Xay dung mot sb bién phap gitp tré mau gido 4 - 5 tudi ting cudng tinh tich
cuc trong hoat dong trd choi ¢ trudng mam non.

* Poi twong nghién ctru ciia dé tai nay la:

- Bién phap giup tré mau gido 4 - 5 tudi ting cuong tinh tich cuc tro choi tu
duy nham trau doi céc thao tac tu duy, dic biét 1a khai quat hoa va ngon ngir cho
tré 1a hét strc can thiét.

* Poi twong khao sat, thwe nghiém:

- Tré mau gido 4 - 5 tudi.

* Phwong phap nghién ciru:

- Phuong phap nghién ctru li luan: doc nghién ciru tong hop cac tai liéu co
lién quan dén dé tai nghién ciru.

- Phuong phép nghién ctru thuc tién:

+ Phuong phap quan sat su pham.
+ Phuong phap dung 101.
+ Phuong phap dung tro choi.
* Pham vi 4p dung va ké hoach nghién ciru:
- Tré mau gido 4 - 5 tudi ¢ trudng mam non.
- Thoi gian nghién ctru 9 thang (bat dau tir thang 9/2019 dén thang 4/2020)
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PHAN II: GIAI QUYET VAN PE
1. Nhirng n¢i dung ly luan:

Qua trinh tu duy 1 mot qué trinh van dong phirc tap cua y nghi, tir cai biét
dén cai phai tim, tr cac su Vit riéng 1é dén nhitng khai quat, két luan. Nhimg
thao tac tu duy co ban la phan tich va téng hop, so sanh, triru trgng hoa va khai
quat. Viéc nam ving cac thao tac nay la mot tién dé quan trong ctia sy hinh
thanh cac khai niém, phan doan va giai quyét van dé dat ra cho tu duy

Nha tdm 1y hoc 13i lac Jean Piaget da giai thich tinh ham hiéu biét cua
tré va khat vong hanh dong cia tré trong moi trudng bdi qua trinh ty diéu chinh
hay con goi 14 sy can bang. Tré tir 3 — 5 tudi qua trinh tu duy cia tré c¢6 nhiéu
thay doi tir giai doan cam giac — van dong dén giai doan tu duy tién thao tac,
keém theo tu duy tuong trung dé tré tim hiéu cac sy vat, hién tuong xung quanh.
Bén canh d6 dic diém phat trién nhan thtc cta tré Mau gido do la:

- Tré ban dau da c6 thé phan tich, so sanh, khai quat cac su vat, hién tuong

- Tré bt dau suy nghi 1ap ké hoach cho mot hoat dong, chéng han nhu nghi
vé két qua trudce khi tré thuc hién hanh dong thuc té. Chinh vi vay khi dugc truc
tiép tham gia choi céc tro choi phat trién tu duy qua la mot diéu tha vi doi véi
tre

- Thudng danh nhiéu thoi gian va cht y hon vao cac hoat dong ma tré thich.
Thich choi theo nhém 5 — 6 tré va thich trao d6i trong nhom nh.

- C6 thé nam bat cac khai niém triru tugng nhung tré van can céc su viéc tinh
thuc té.

- Hay dit cau hoi nhung khong phai lic nao cling hiéu cau tra 10i.

- C6 thé tra 101 cac cau hoi do c6 hudng dan va c6 thé giai thich theo nhiéu
cach khac nhau.

2. Thue trang van dé:
2.1. Pdic diém chung:

- Trudng mam non ciia chung t6i nhiéu nim dat trudng tién tién xuét sac cap
thanh phd. Nha trudng dugc nhan bang khen cia UBND Thanh phé va bang
khen cua thu tuéng chinh phu. Truong dugc xay dung khang trang, c6 khung
canh su pham moi truong sach dep. Nha truong co6 du diéu kién vé co s& vat
chat phuc vu cong tac chim soc gido duc tré.

- Nim hoc 2019 - 2020 t6i dugce nha trudng phan cong phu trach 1ép mau gido
nhd véi sb tré 1a 38 chau, trong d6 c6 20 chau nam va 18 chau nit.

- Lop c6 3 ¢6 giao dat trinh d§ trén chuan va ludén chi tim dén viéc cham séc
nudi dudng, gido duc tré, tao méi trudong 16p hoc gan giii hap dan tré. Ban than
la gido vién tré, tam huyét véi nghé, co nang khiéu vé am nhac, thich tim toi
sang tao vao cac hoat dong gido duc am nhac cua tré.
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Véi dic diém tinh hinh nhu vay khi thuc hién dé tai nay t6i gip mot sb
thuan loi va kho khan nhu sau:
2.2.Thudn loi:
- Phong gido duc ddo tao huyén cung ban giam hiéu nha truong tao diéu kién

cho gido vién tham gia cac 10p tap hudn, kién tap cac chuyén dé.

- BGH nha truong luén quan tdm tao diéu kién gido vién tham gia cac budi hoi
thao vé hudng din cac phuong phap va hinh thirc to chirc cac chuyén dé. Luéon
sat sao chi dao gido vién thyc hi¢n va co dau tu tao diéu kién trang thiét dd
dung, d6 choi. Cung cip day du tai liéu huéng din, tai liéu tham khao cho gido
vién.

- Nha truong co dﬁy du co sé vat chat, do dung do choi phuc vu cho cong tac
cham soc va gido duc tré.

- Gi4o vién nhiét tinh, co trach nhiém, c6 tinh than hoc hoi & ban be, déng
nghiép, c6 nang luyc su pham tt, yéu nghé mén tré phéi hop an y trong cham soc
va gido duc tré.

- Ban than 13 ngudi yéu nghé mén tré, ludn ¢ y thie hoc hoi phan dau vuon
1én. Thuong xuyén nghién ctru cac tai liéu nhu tap chi gido duc mam non, sach
huéng dan thyc hién chuong trinh, cac thong tin trén mang internet ¢6 lién quan
dé ap dung vao viéc chim soc, gido duc tré hang ngay.

- Cha me tré rat quan tam dén con va coi trong viéc cho tré dugc lam cac
hoat dong khac trong ngay cua tré.

- Tré di hoc chuyén can cao dat 93 % nén dam bao qua trinh day va hoc cta cd
va tro khong bi gian doan.

- Pa sb phu huynh cua 16p t61 quan tam dén viéc hoc tap va sinh hoat cua con,
biét phdi hop véi co gido dé tao moi trudng hoc tip va sinh hoat tot nhat cho tré.

2.3. Kho khan:

- Gi4o vién chua c6 nhiéu thot gian dé nghién ctru vé chuong trinh cling nhu vé
cac bién phap gitp tre phat trién tuu duy. 9

- Phu huynh chua thyc sy quan tam dén sy phat trién tu duy cho tre.

- Tai liéu cua nganh, cac tro choi mang tinh chuyén bi¢t d€ phat trién tu duy cho
tré con han che. , q

- G140 vién con thiéu chu dong trong viéc t6 chirc hoat dong, con phu thudc qua
nhiéu vao tai liéu, cac bai soan c6 san, it ¢ su sang tao. Vi vay tré thuong bi ap
dat, chua phat huy dugc tinh chu dong tich cuc, cho nén tré tiép thu cac kién
thire chua duoc sau.

- Trd choi str dung trong hoat dong con chua phong phii va 1p lai nhiéu.
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- Tuy cung mot d6 tudi nhung kha ning nhan biét cua tré khong dong déu. Mot
s6 con nhut nhat, mot sd chau di hoc con chua déu, do stc khoe nén cling anh
huong t6i viée cung cap kién thirc cho tré.

-Tré chong chan, kha niang ghi nhé c6 chu dinh cia tré con han ché tré dé nho
nhung chong quén.

3. Cac bién phap chinh:
3.1. Bi¢n phdp 1: Khdo sdt cdc kha néing tw duy ciia tré dau nam

* Khdo sat danh gia tré:

- Pé gitp cho viéc xay dung céc tro choi gitp tré phat trién tu duy hiéu
qua, thuc sy c¢6 chat lugng, dao tmg dugc tinh hinh thyc té cta 16p, phu hop véi
kha nang cua hoc sinh 16p minh thi day la viéc lam v6 cung can thiét. Viéc ddnh
gia chinh xac thyc trang sy phat trién cta tré vé nhan thirc s& giip giao vién hiéu
rd hon vé nhan thuc, k¥ nang, thai do hoc sinh cua 16p minh. ROi tir d6 ¢b s& bién
soan, hé thong hoa va sang taojcacs trd choi dé to chirc cac trd choi phat trié tu
duy cho tré phu hop, phat huy t6i da cac kha ning cua tré. Bat dau tir thang 9, toi
dalém ké hoach khoa sat tré (Qua viéc theo doi cac hoat dong trong ngay cua tre,
cung voi vige t6 chirc cho trécho tré tham gia mot s6 tro choi dé danh gia tré)bao
gom cac kha nang nhu kha nang phan doan, kha nang tu duy, kha nang giao tiép,
kha ning giai quyets van d¢, kha nang phéi hop.
3.2.Bién phdp 2. Xdy dung bing ké hoach mét sé tro choi givip tré phdt trién
twduy .

Qua qua trinh nghién ctu tai li¢u, toi da co thé nam duoc chinh xé4c, day du cac
ndi dung, yéu cau, cach choi cac tro choi phat trién tu duy cho tre 4 -5 tuoi.
Chinh vi vay toi da suu tdm va sang tac dugc 30 trd choi phat trién tu duy cho
tré nhu sau:

Cic tro choi phat trién tu

TT| Chuén bj Muc dich
O . duy
- Giup phat trién tu duy, 6c | - Nhiing chiéc 4o cung loai
\ quan sat, thé hién ngén ngit | - N6i do dung cuia tré dung
Truong ~ s iR .
1 mAm non mach lac, 10 rang. Phat trién nhom ‘
O tré tinh cam quan tdm dén | - T61 thudc vé dau
ban bé xung quanh - Xép thir tu
- Luyén cho tré kha nang -Toéilaai
phéan doan, tu duy logic, - Nguoi nfi trg tai ba
B6 va gia biét tao nhom theo dau higu | - Gia dinh doan ket
2 dinh cho truge. Phan biét dac - Nhitng d6 dung nao?
diém dac trung cua cac @6 | - D1 tim kho bau
dung gia dinh. Tinh than
d6ng ddi khi tham gia choi
Nghé - Reén khd nang chu dong, tu | - Bay cura hang
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chung cta sy vat hién tugng

nghiép tin, khéo 1éo va ngdn ngir - MC tai ba
mach lac cho tré - Cung gia dinh di si€u thi
- Luyén cho tré phoi hop - Cau ca, cau éch

Pong vt cung cac ban trong khi choi, | - Nhﬁ’ng' con vat nao

: : rén su khéo 1éo, nhanh nhen | - Xem ai tinh mat

cho tré.

Tét va cic | - Phét trién nang luc khai - Chiéc hop ky diéu

16 hoi mua | quat cho tré, giup tré biét - b6 dung theo mua

Xuan phan anh nhitng dau hiéu - Ban hay doan nhanh

- Luyén khé nang tao nhém
theo dau hi€u cho trudec,
phan biét hoa theo mau sac,

- Nhiing bong hoa nao?
- Chuyén rau ra cho
- Tim nhitng chiéc 14 cung

nhién

va thoi tiét

Thye vat | pinh dang loai
- Hat nao qua iy

- Luyén k¥ nang phan xa - Hay vé dung bén ctia minh
Giao thong | nhanh nhen, phat trién tu - Tim dung gié dung cho xe

duy cho tré - Cheo thuyén
Nudce va - Luyén cho tré 6c quan sat, | - Vong tuan hoan luan chuyén
cac hién tu duy, phdn xa nhanh nhay. | - Cam giac
tuong thién | Phan biét do dung theo mia | - Chon dung d6 ding phu hop

mua va thoi tiét

Qué huong
-bat nudc -
Bac Ho

- Phat trién ¢ quan sat, kha
nang tu duy nhanh nhay cho
tre

- Chép ghép hinh thanh mét

sO di1 tich li,ch st cua Ha N1
- B¢ hdy xép nhanh hinh chit
S

Viéc nam bat dugc cac ndi dung, yéu cau, cach ti€n hanh tro choi cho tré, s€

gitip t6i bién soan va sang tao thém cac trd choi phat trién tri tué cho tré mau
gi4o0 4 — 5 tudi 16p t6i phu hop vai ndi dung giao duc.

3.3.Bién phdp 3.Sdng tao mét so tro choi phdt trién tw duy cho tré

Pbi voi tré nho thi hoc bang choi — choi bang hoc, choi nhu 13 mét trong nhing
nhu cau thiét yéu va dugc xem la cong viéc cua tré. Chinh vi vay chot gitr vai tro
cha dao d6i voi sy phat trién ctia tré mam non. Khi sang tao cac tro choi t61 luén
lwu ¥ dén cac yéu cau ddi voi cac trd choi gitp tré phat trién tu duy nhu: Nhiing
tro choi phai ¢6 muc dich giup tré phat huy dugc sy nhanh nhen, 6c quan sat, tu
duy va rén ngoédn ngii tu tin, manh dan cho tré. Nhitng tro choi mang tinh lanh
manh, khong canh tranh thang thua. Khong choi trong thoi gian qua lau vi tré dé
nham chan khong hing tha. Phai ddm bao an toan cho tré trong qua trinh tham
gia choi(an toan vé dung cu, do dung).

Ban than toi rat thich to chirc cac tro choi cho tré trong moi hoat dong nén
ngay tir dau nam hoc t6i da cung dong nghiép 1én ké hoach cho nhiing tro choi
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phat trién tu duy cho tré & tat ca cac cha dé, dic biét 1a cac tro choi gitip tré phat
trién lanh manh hon ca vé thé chat va tinh than, sy hiéu bict vé sy vat hién
tuong, biét quan sat va khai quat moi véan dé.

Két qua 1a t61 da sang tao mot s6 tro choi phat trién tu duy cho tré theo chu dé,
gitip giao vién dé dang lya chon, chuan d6 dung va to chirc choi co hiéu qua. Cu
thé t6i da sang tao mot sb tro choi sang tao gitip tré phat trién tu duy theo chu dé
nhu sau:

Tro choi: Xép thit tw - Trudng mam non

* Muc dich:Tro choi nay gitp tré phat trién tot thao tic tu duy quan sat va so
sanh, phat trién & tré tinh cam, su quan tdm dén ba bé xung quanh.

* Chuan bi: Trén tré

* Céach choti: Cho tré dung tao nhém c6 5 ban. C6 dua ra mot tiéu chuin nao d6
sau d6 cho tré cin ctr trén tiéu chuan d6 dé quan sat, so sanh cac ban trong nhém
va tim ra két qua.

VD:Tiéu chuan c6 dua ra 13 “Ai cao nhét, ai thip nhat”, cac con hiy cung quan
sat va sép theo thi tu tir ban cao nhit dén ban théip nhat; ¢o cling co thé dua ra
cac tiéu chuan nhu ; ban nao mic chiéc 40 nhiéu mau xanh nhit. ..

Ngoai nhiing tro choi trén td1 con cho tré choi nhitng tro choi khac nhu:

- Tim diém khac nhau trén 2 bac tranh ( Rén luyén k¥ ning quan sat, so sanh
cho tre)

- Xép dung quy tac ( Ren luyén ky nang quan sat, phat hién nhanh quy tac, biét
su dung ngon ngir dién ta quy tac va trinh bay cach sap xép theo quy tac)

- Ghép cac cap d6i tugng co lién quan( Ren cho tré kha nang nhén biét mbi lién
hé gifta cac d6i tuong de Iwa chon duoc ca dbi tugng theo cdp)

Trén day 13 mot s tro choi giup tré phat trién tu duy trong mot s linh vuc
do t6i tu nghi ra.Ngoai muc dich phat trién tu duy céc tro choi nay con duoc st
dung véi1 cac muc dich cua cac linh vuc khac cho tré
Tro choi: Di tim kho bau - Bé va gia dinh
* Muc dich: Tro choi ndy gitp tré phat trién kha nang phan doan va tu duy 16gic.
Ngoai ra né con tang cuong kha nang giao tiép trong nhom ban be, tinh than
dong doi
* Chuan bi:

- Nhiing vat dung hay nhimg do choi hap dan tré nhu: hdp trang sirc, chia khoa
vang...
- Giau do vat & mot vai noi trong 16p hoc

* Cach choi:

- Chia tré thanh 2 d6i choi, mdi doi 3-5 tré.

- Cho tré dung dtng vi tri chuan bi.

- C6 phat hiéu 1énh dé ca doi bat dau tim kho bau.

Vi du: Nhin vao so dd tré & doi I phai cung nhau quan sat so do va tim duong
dén kho bau. Bat dau cua so do6 1a goi v “s6 4’ tré phai suy luan ra do 1a goc
toan
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= Go1y quyen sach  la goc sach truyén =>goi y “*but chi *” la goc hoc tap
va diém cudi cung noi c6 kho bau 13 goi y goc ¢6 bd 4m cdce tré phai suy luan ra
do6 1a goc gia dinh => Tré s€ phai tim kho bau ¢ goc gia dinh.Ddi nao tim dugc
kho biia trong thoi gian ngan nhat doi d6 s& thiang cudc.

*Tro choi nay gido vién co thé st dung & phan luyén tap cing ¢ trong cac hoat
dong c6 chu dich hodc trong hoat dong goc cua tré.

Tro choi: “Nhirng con vat nao” — dong vat

* Muc dich: Luyén kha ning tu duy, tao nhom, phat trién 6c quan sat ghi nhé va
phan biét mdt s6 dac diém dac trung, noi bat cia cac con vat xung quanh tré

* Chuan bj:
- Mdi tré 10 — 15 con vat nudi va con vat hoang da
* Céch choi:

- M01 tré mot bd do choi cac con vat dé trudc mat va xép ra theo dic diém ma co
yéu cau. Sau d6 co ¢o cho tré cit lai vao 6 va moi mot tré 1én didu khién cudc
choi.

- Tré 1én diéu khién s& néi dic diém va cho cac ban tim nhanh va dit vao dung
nhoém (vi du nhu nhém nhiing con vat biét leo tréo, nhay, bo....) ban nao tim
dung va xép nhanh theo dung yéu cau s& dugc thuong hoa va diéu khién cudc
choi tiép theo

* Trod choi co thé choi trong goc hoc tip hodc trong gid kham pha

Tro choi: Chuyén rau ra cho - Thue vat

* Muyc dich: Phét trién kha niang tu duy, phan xa nhanh nhen cho tré. Pong thoi
tro choi ndy ciing giup tré phat trién van dong tay chan nhip nhang, khéo 1éo khi
tham gia. Phat huy tinh than doan két véi cac ban

* Chuén bi:

- 2 10 dung cdac loai rau, cu khac loai

- 6 bao tai

- 2 chiéc 16

- Vach xuit phat

- 2 chiéc tai deo tay

* Céch choi:

- T6i cho tré dimg thanh 2 doi, mdi doi 5 — 6 tré

- Tré dau hang s& cho hai chan vao bao tai ding chuan bi, khi nghe c¢6 noéi yéu
cau tim loai rau an cu (hodc an 14, dn qua) thi tré s& tim va cho vao tii. Sau do
hai tay tim vao bao tai nhay vé phia trudc, khi téi dich thi lay rau ra dat vao ro
cua do1 minh

- C6 cho tré kiém tra va dém két qua xem doi nao nhanh va tim duoc nhiéu rau
dung theo yéu cau doi do sé thing

* Tro choi ¢ thé choi trong cac gio hoat dong ngoai troi, hay gid kham pha

Tro choi: “chon ding dé ding phu hep mua va thoi tiét” — nwéc va cac
hién twgng thién nhién
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* Muc dich: Luyén kha nang quan séat, tu duy, phan xa nhanh nhen cho tré. Phan
biét va str dung dd dung phit hop mua va thoi tiét
* Chuan bi:
- 0, khau trang, 40 chéng n:fmg, mil, a0 mua...
- Hinh anh cac mua
- Xéc x6
* Céch choi:
- Cho 6 tré dimg thanh vong cung, sau d6 ¢d néi yéu cau cia trd choi cho tré
- C6 cho tre nhiam mét va dua hinh anh vé cac mua cho tré quan sat, sau do lic
xdc x0 va cho tré tim dung nhiing d6 dung phu hop voi mua va thoi tiét
Vi du: C6 gio hinh anh vé mua he, thoi tiét mua rao thi tré s& phai tim nhanh 9,
40 mua va quan 4o cdc tay va st dung luén nhimg d6 dung do.
- Ban nao tim va sir dung 6, 40 mua... mic nhanh quan 4o dung hinh ¢6 yéu cau
thi s€ dugc thudng hoa
* Trd choi c6 thé ap dung cac cha dé trong nim hoc
3.4.Bién phdp 4.Té chirc cdc tro choi phdt trién tw duy cho tré thong qua hoat
dong tham quan, hoat dong giao luu tap.
Péi voi tré nho, mudn phat huy tinh tich, tu duy, sang tao cho tré thi ngoai

viéc hoc tap vui choi trong 16p, gido vién can phdi hop cing ban giam hiéu t6
chtrc cho tré duge tham gia vao cac hoat dong tap thé va xa hoi dé tré co nhiéu
co hdi dugc trai nghi€ém gitp tré tu tin, dan di.

Ngay tir dau nim hoc, cac khdi da phdi hop cung nha trudng 1én ké hoach
phat huy ning luc chu dong, sang tao cho tré & cac do tudi. Va mot sé hoat dong
ndi bat ctia khéi miu gido nhd 4-5 tudi nhu hoat dong giao luu hang tuin va
thang, t6 chtrc sinh nhat hang thang cho tré tai truong, du budi tét Noel, tham
quan trai nghiém cic nghanh nghé trong xa hoi tai Van An, tham gia Hoi khoe
ming non va cac chuong trinh giao luu vin nghé trong tat ca cac ngay 18 16n cua
dat nudc... Tt ca cac hoat dong dd mang lai nhitng diéu vo cung thi vi cho tat
cd tré tham gia.

Déi v6i hoat dong t6 chirc sinh nhat thi tré dugc tham gia cing o gido, cac
ban sinh nhat trong thang thi biét tu gidi thiéu vé ban than rat ty tin. Ngoai ra
nhimg tré khong sinh nhat trong thang thi tré duoc 1én biéu dién cac tiét myc
mua, hat chic mung céc ban d6 sinh nhat ma cac c6 va cac ban da chuén bi. Mdi
thang khi t6 chirc sinh nhat t6i nhan thay trén gwong mit cta tré niém vui sudng,
han hoan khi dugc tham gia. TAt ca tré déu dugc hoa minh vao tap thé, duoc
giao luu clng ¢d va cic ban, dugc hoc vé nhitng k¥ ning trong cudc séng. Day
c6 18 s& 14 nhitng ky niém dang nh¢ trong sudt nam hoc mau gido cia
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3.5.Bién phdp 5.Phoi két hop cing phu huynh gitp tré phdt trién tw duy dat
hiéu qua cao

Tai trudng mam non cong tac tuyén truyén td1 phu huynh hoc sinh 1a mdt
trong nhimg bién phap quan trong. Vi da phan phy huynh cho con hoc tai
truong déu lam kinh doanh, buén ban nén khong c6 nhiéu thoi gian quan tdm
t6i con. Nam bt dugc tinh hinh trén gido vién trong 16p thuong xuyén trao d01
v6i ting phu huynh hoc sinh, nhim nhéc nhd, thong bao nhiing van dé can
thiét, gitp phat trién tu duy cho tré mot cach t6t nhat thong qua cac trd choi
don gian ¢ 16p va khi vé nha. Qua d6 gitp phu huynh hiéu va két hop cuing gido
vién, nha trudong giip con em minh biét tu hoc hoi, tim toi, khai quat sy vat,
gitip tré nhanh nhen, thong minh, biét cach xir 1y cac tinh hudng .

Dbi v6i gido vién, tranh thi nhitng gio don tra tré toi da trao doi nhanh véi
phu huynh cach huéng dan tré phat trién tu duy qua cac tro choi tai nha. Tranh
truong hop nhiéu phu huynh vé nha chi cho con xem tivi hoat hinh, choi ipad,
dién thoai ma khong chu trong cho tré tham gia vao cac tro choi phat trién tri
tué.

Mot trong nhimg ndi dung quan trong tuyén truyén véi phu huynh khi vé nha 1a
ludn quan tam, lya chon nhing trd choi phat trién tu duy phu hop dic diém tim
sinh 1y cta tré 4 — 5 tudi.

Bién phap tuyén truyén két hop voi phu huynh tai 10p, giup cd gido ciing
nhu phu huynh hoc sinh hiéu nhau hon, tir 6 giup gido vién thuan loi trong
viéc gido duc tré phat trién tu duy ¢ 16p. Va ciing yén tdm hon trong cong tac
gido duc tré phat trién tu duy tai gia dinh tré, vi khi c6 kién thirc phu huynh sé&
biét 1am gi dé t6t nhét cho con em ctia minh.

Nhu vay viéc phdi két hop gitta phy huynh va nha truong 13 rat can thiét,
vi néu chi c6 mot bén gido duyc tré thoi thi chua di. Chinh vi vy ma cong tac
phéi két hop v6i phu huynh da dem lai hiéu qua cao trong viéc phat trién tu duy
cho tré.

4. Két qua dat duoc:
* Poi voi gido vien:

- Gido vién can nam vimng dic diém tam sinh 1y Ira tudi, dic diém phat trién
tu duy cua tré.

- Luén ludn theo ddi va danh gia tré dé dé ra dugc bién phap tiép theo phu
hop v6i diac diém sy phat trién cia tré.

- Gi4o vién can tich cuc tim t0i sdng tao trong viéc to chire cac trd choi gitp
tré phat trién tu duy.

- T6i da c6 mot hé théng cac tro choi phu hop dé dua vao nhiéu hoat dong

khac nhau trong ngay, phu hop voi timg chu dé tai truong mam non.
* Poi voi tré:

- Tré hing thq, tich cyc tham gia tro choi & moi lic moi noi.
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Tré choi ma hoc gitp tré tiép thu kién thire dat két qua tot hon va phat huy tinh
tich cuc cho tré.

- Tré duoc giao luwu trao ddi véi cac ban trong 16p dé cung nhau hoc ma choi,
choi ma hoc.

* P6i véi phu huynh:

- Qua d6 gitip phu huynh hiéu va két hop cing gido vién, nha trudng giup
con em minh biét tv hoc héi, tim toi, khai quat su vat, gitp tré nhanh nhen,
thong minh, biét cach xir Iy cac tinh hubng
D3 két hop véi gido vién cung thyc hién tot viée rén ki ning cho tre.

Phu huynh tin twéng gido vién trong cong tac cham so6c nuodi dudng giao
duc cac chau nén phu huynh khi cho chau di hoc ngay dat ti 1¢ chuyén can cao
hon. San sang ung ho va tham gia nhiét tinh trong cac cudc van dong cua 16p.
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PHAN III. KET THUC VAN DE
1.Két luan:

Trong qué trinh thuc hién t6i thy su chuyén bién vé chét trong tu duy cua
tré. Mtrc d6 giai quyét nhiém vu tu duy va dién dat bang ngdn ngir & muc do
nhanh va hoan chinh ti 1¢ cao, khong con tr¢ nao khong giai quyét hoic khong
dién dat duoc.Vao trén thuc té 16p toi, toi nhén thdy da sd cac chau déu nhanh
nhen, kha nang phan xa va dap mg cac yéu cau cb dua ra rat t6t. Khi tham gia
cac tro choi trén 16p toi rat thich tha va say sua, ngoai nhimg két qua dat dugc
vé phat trién tu duy cho tré con co tac dung phat trién nhiéu mit khéac cho tré
nhu: phat trién ngdén ngir, phat trién 6c sang tao va khong chi dung trong céc
hoat dong chu dich ma con dung cho tré choi & cac goc co thé thay d6i theo
ting chu dé& trong nam hoc. Viéc tim ra cac bién phap, hinh thurc t6 chirc tro
choi giup tré phat trién t6t tu duy ngay tir d6 tuéi mam non gop mot phan
khong nhé vao viéc dao tao thé hé tré co kha nang tu duy tét sau nay.

2. Khuyén nghi:

-Pé nghi 1anh dao cép trén tao diéu kién hon nita vé tai liéu c6 lién quan dén su
phat trién tu duy cia tré.

- Giao vién mong c6 su luu hanh tai liéu nhimg tro choi mang tinh chuyén biét
phat trién tu duy cho tré.

-Tang cuong hon nira cac budi tap huan giip gido vién nang cao kinh nghiém
trong viéc to chuc cac tro choi phat trién tu duy cho tré.

-Trén day la mot s6 kinh nghiém ctia ban than t6i trong viéc dua tro choi nham
phat trién tu duy cho tré mau gido 4-5 tudi. Ban than t6i di rat c6 gang trong kha
nang cua minh, rat mong duoc su dong gop ¥ kién cua cac cap lanh dao cho ban
sang kién cua t61 dugc hoan thién hon.
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MINH CHUNG 1

Két qua khao sat danh gia tré diu nim nhu sau:

S0 |Khining |Khaning |Kha nang | Kha nang Kha nang
tré | tu duy phan doan | giao tiep giai quyét suy luan
van dé
b Cb | b Cb | b Cb | b Cb b Cb
38 26 12 23 15 24 14 23 15 25 13
o€ 68 | 32 | 605|305 63 | 37 | 605|395 | 66 | 34
Két qua tong hop ti 1¢ tré dat cudi nim:
So tré | Kha niang | Kha ning | Kha nang | Kha nang Kha niang
tw duy phan doan | giao tiép giai quyét suy luan
van de
b | Cb| b |[Cb| b Cb b Cb b Cb
38 34 | 4 35 3 37 1 38 0 35 3
N los |5 93| 7 97 3 10| 0] 03| 7
0
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MINH CHUNG 2

M6t s6 hinh anh tré dang choi cc tro choi

N A
0%
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MINH CHUNG 3
M6t s6 hinh danh hoat dong ciia tré
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