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CHUONG I

1. CHAN GIA TRI CUA POI SONG GIA PINH

Tir khi lich str loai nguoi chinh thirc phat sinh, con nguoi da biét két hop doi séng v61 nhau thanh mot
nhom goi 1a bo lac. Sau khi két hop thanh bo lac, moi ngudi phai cung lo den mot giéng moi de tiép
n01 doi song gia toc, nguoi dan 6ng da tim dén nguoi dan ba, va tlep ndi cong cudc di truyén noi
giong voi nhau. Ctr nhu thé tiép tuc tir doi nay sang doi khac, tirng thé hé nay nbi tiép thé hé khac, con
ngudi van cung nhau tiép tuc duy tri noi gidng cho dén ngay nay. ‘

Cong viéc két hop giong gidng Ay duoc goi thanh danh tir ndm na: VO CHONG

Trong cudc do1 khi nguoi dan 6ng va dan ba cung gap nhau trén mot khia canh tinh than dé rdi thoa
thun v6i nhau ho cung lam ban dé ndi tiép nhitng cudc luu truyén noi g10ng cho nhau, ho cung hiéu
nhau va séng chung v&i nhau dé chia sé cho nhau nhitng niém vui néi budn, ho cting ganh chju nhirng
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kho dau ma trén duong doi s dén véi ho, ca hai nguoi dan ong va dan ba déu lién doi cung nhau
nhan thirc trach nhiém trong giéng m01 bao v¢ gia dinh.

Tat ca nhirng d6i vo chong chung sbng véi nhau ai cling ai cling déu mang mot mem hoai vong duy
nhat 13 thanh that mong mudn gia dinh trong 4m ngoai ém, trén thudn dudi hoa dé roi ca hai cing ganh
chiu nhitng gian lao hay sung sudng khi ma cudc doi mang dén cho ho trong nhitng ngay chung song
cung nhau.

Néu phan chia trach nhiém gitra hai nguoi chong va vo thi ching ta thiy rang khong ai trach nhi¢m
nang né hon ai, néu ngudi ta cho rang trach nhiém cua nguo1 dan 6ng 1a nang vi phai lo nhiing van dé
can yéu cho gia dinh nhu tién bac chang han, ngudi dan 6 6ng phai chiu nhiing ndi can rit cla lwong tam
vi vo con minh khong hoan toan nhu 1ong minh mong mudn. Trai lai, nguoi dan ba khong ganh chiu
nhitng ndi can rirt vé tai chanh mic du trach nhiém cua nguo1 vo khong vi thé ma nhe nhang,

Nguoi dan ba néu khong ban tdm vé tién bac lai phai ban biu v&i cong viéc hang ngdy tir miéng an
gidc ngu cua chong cta con, mdt tay ngudi dan ba phai ganh chiu trudc hét. Trong mot gia dinh su
sung tic néu c6 hay khong déu do tay nguoi vg. Chinh vi nhitng 1y do d6 ching ta thiy ca hai vo
chong déu khong c6 ai ning va nhe, ma néu c6 chi c¢6 trén mot vai khia canh nao do.

Trong cong cudc bao vé gia dinh nhu di trinh bay & phan trén thi ca hai vo chong cung nhau lién déi
chiu trach nhiém va bao vé 14n nhau, chi ¢ thé nén tang gia dinh méi mong dung viing, nguoc lai gia
dinh phai di dén chd tiéu tan. Hang ngdy ching ta nhan thiy khong biét bao nhiéu tham canh gia dinh
ndi tiép xay ra ma nguyén nhan chi vi mot trong hai ngudi ban dudng coi thudng trach nhiém cua
minh.

Tuy n6i rang doi séng vo chong 13 hai nhitng mot, ngudi chong ciing nhu vo phai hiéu vai tro ctia minh
nhu mot con co trong mot ban co quyét dinh, khong nén vi mot 1y do nay hay mét 1y do khéc bién minh
tro nén nhu nhugc, chiu khuét phuc trude nhirng ap lyc tor bén trong hay bén ngoai dua day khién phai
th6i thoat. Trong doi song Ira doi, néu c6 mot trong hai ngudi Iy budc hai quén trach nhiém nhat
dinh gia dinh s&€ suy vong.

Mot gia dinh ém 4m 12 mot gia dinh chong vo hiéu nhau, biét thwong yéu nhau, biét tha thir cho nhau
va nhudng nhin 13n nhau.

Gia trj gia dinh 1a & chd do6.

Tir xura dén nay nhiéu bac danh tuong anh hung thanh cong trén duong doi déu nho vao tay vo, nguoc
lai trén thé gian nay ciing khong thiéu nhitng trang 1iét si biét chiéu chudng vo con, nhirng nguoi nhu
thé chinh 1a nhu:ng con ngudi tiéu biéu cho mot tran gié tri virng chic nht trong do1 song gia dinh.

2. GIA DINH MOT NEN TANG TRONG XA HOI

Trong doi sdng cong dong xa hoi, gia dinh gitt mot vai tro quan trong khong kém, mot xa hdi lanh
manh thi nhat dinh ¢ trong khu vuc xa hoi Ay phai c6 nhitng nén mong virng chic. Trai lai, néu trong
mot quc gia ma xa hoi bi lung lay, nhat dinh doi song gia dinh ciing chiu chung mot s6 phan do anh
hudng ctia x3 hoi. Nhitng bang chimg dién hinh nhat c6 thé cho ching ta mot ¥ thirc hé vé gia dinh 1a
ngay trong thoi ky dé nhi thé chién vira qua, nhu chung ta da biét Puc Qudc khai sinh ra dé nhi thé
chién, két qua la dé qudc nay ngd guc trong 6 nhuc, dan toc Dirc phai ganh chiu nhirng hau qua khéc
hai trong doi séng gia dinh, ca mot thé hé Puc hién tai phai diéu dung vi nhirng budc théi lui dé so
cua xa hdi ho. Trai gai khong con tru trong vao gia dinh nita, ho chi song theo nhitng do1 hoi ca nhan,
tinh chdng vo bi coi thuong va ¥ thirc vé sy thiy chung hdu nhu khong con nita.

Vo1 mot béng chirng vira néu, chiing ta da hiéu dugc tinh yéu 1€ thudc vao xa hoi hay khong.

Dian chirng thém mot bang chirg khic ma ching ta ¢6 thé nhan thirc ngay duoc 1a mot noi nao trong xa
hoi ma nén tang gia dinh bi coi thudng, trai gai khong coi van dé ctng nhau chung song ma chi coi



nhitng nhu cau doi hoi c4 nhan thi nhat dinh gia dinh s& suy vong khong chéi ci.

Moi nguoi séng trong xa hoi gitra trai va gai phai nhan thirc dugc thé nao 1a trach nhiém, thé nao 1a ly
tudng gia dinh. Co nhu thé xa hoi mdi mong ding virng, chim ngdn: “Gia dinh 14 nén ting ctia xa hoi”
1a nhu thé.

Trong mdt quoc gia, gia dinh duoc bao vé tdi muc tbi da boi nhing khuon thude cua ludt phap giap
nguot dan an long thi nhat dinh no1 do6 s€ c6 mot cude song an lanh. No6i nhu thé chung t6i tin rang
nhiéu ngudi sé 1én tiéng cho rang ludn di€u nay khong may ding, nhung ching ta thu nghi gia dinh
khong dugc bao vé thi nhu’ng mam mong tuong lai s& nhu thé nao ? Trong mot qubc gia ma moi ca
nhan khong dit nén tang gia dinh 1én hang trong yéu thi quic gia 4y c6 manh duoc khong ? Nhat dinh
1a khong.

Boi thé, ching ta thy rang gia dinh 1a mdt nén tang viing chic trong xa hdi, 1a mot sy that khong thé
chéi cii, chiing ta khong thé phu nhan nhitg sy thue cta nd. Pi tir mot dinh nghia thong thuong la
nhiéu nguoi song két hop thanh mot lang, nhiéu lang hop lai thanh mot tinh, nhleu tinh hop lai thanh
mot vung hay mién va nhiéu mién. Nhu vay hop nhau thanh mot kh01 va khdi dy goi la quoc gia, ma ky
cuong ctia quoc gia 13 xa hoi. Xa hot 1a mot by mat cua ca mot qubc gia ma ngudn gdc chinh lai 1a gia
dinh, vi vay chung ta nhan dinh rang gia dinh chinh la nén tang cua xa hoi.

Mot ngudi ngoai qudc c6 thé nhin vao nép sdng cua mot gia dinh ma co thé danh gia xd hoi 13 nhu thé
ndo. S& di c6 chuyén nhu thé vi gia dinh 13 mot t& bao ciia xa hoi.

3. YEU TO CAU TAO THANH GIA BINH

Con ngudi tir lac cat tiéng khoc chio doi cho dén khi khon 16n, ai cling mang trong ngudi mot tim
hon. Trong tAm hon con ngudi nhit dinh phai ¢ nhitng dirc tinh ty nhién: Mirng, gian, budn, vui,
thuong, ghét, mudn. .

Nhitng dtrc tinh do Két hop thanh tinh thdn va trong tinh than thi phan tinh cam 13 mdt vai trd quan
trong.

N6i dén tinh cam cua con nguoi qua that la bao la vo tan, nhin mot canh chim bay long nguoi thay
1ong minh rao rat, liéc mat thdy mot ngudi bénh qua duong 10ng ngudi cam thay X0t xa, hay nhin thay
mot ngudi an dién sang trong an nodi ¢ duyén dem 10ng ham thich v.v... T4t ca ngan ay tht déu 1a tinh
cam con nguoi.

Nhung. ..

Nhung c¢6 mot thir 1am con ngudi suy tu, nghién ngdm... D6 14 tinh yéu lira doi.

Phai, chi co tinh yéu ltra d6i lam con ngudi phai suy tu ra chiéu suy nghi, chi c6 tinh yéu lira d6i méi
lam con nguo1i trd thanh day dan véi phong swong, mura gid cua doi.

Con ngudi véi ban tinh tir nhién, chi véi ban tinh tir nhién khi khon 16n dén tudi trudng thanh, tir nhién
thay long minh dang 1én mot ndi rat rao bang khuang thwong nhd, khi dén tudi 16n 18n thoat khoi thoi
tho 4u tu dong nhirng chang trai, c6 gai déu thy tim hon bat dau vuong van nhitng chuyén vu vo, ho
thuong hay suy tu, thudng hay mo mong, trong nhirng su suy tu mo mong d6 bao gid ciing chi ¥ dén
nhitng ngudi khac phai dé mong tim cho minh mot ngudi cung chung so thich, cting chung uéc nguyén
va khi dugc gip nhau roi d6i Ira thudng hay lo nghi dén chuyén cliing nhau chung song.

Do chinh la tu tuong thanh 14p gia dinh va ngudng ctra ctia cudc doi bat ddu mod ngod dé chao don ho.
Trong dau 6c bat dau niy sinh tu trdng thuong yéu, dé goi la tinh yeu doi lura, va khi da gdp nguoi
cung chung chi hudng trén duong tinh cam ty nhién ho muén song chung voi nhau va tinh yéu khi 4y
goi 14 tinh v chong va quan trong hon la gia dinh.

Mot quan niém chinh yéu khac 1a khi trai gai to1 tuoi truong thanh, lo nght t61 nhau sau ai an ho muon
cung nhau chung song va gy dung mot mai nha, dé roi theo thoi gian & d6 s& ¢ nhiing tiéng khoc



ngdy tho ctia nhitng dra tré ctia hai ngudi ndi tiép gidng noi cho ho, mdi quan tAm chinh 1a tinh thuong
vo chong.

Khong noi dén nhitng mdi tinh bat chinh cta méot trong hai ngudi cb tinh loi dung su nhe da non long
ctia ngudi khac phai dé cot théa man tha tinh tim thudng, con lai hau hét nhitng ngudi thanh nién khac
khi mudn 1ap gia dinh déu mubn két hop véi nhau dé cung nhau chia vui xé budn, chia sét cho nhau
nhirng ndi sudng khd va cung nhau chung strc ganh véac 1ay nhitng trach nhiém ma cudc doi sé giao
pho cho ho.

No6i tom lai, yéu t6 tao thanh hanh phuc gia dinh 1a tinh yéu thuong thanh thyc va ¥ mubn séng chung
cung nhau ganh vac cho nhau nhirng khé khan cua cudc doi.

4. A1 TINH VA HANH PHUC

Pinh nghia don gian nhat vé hanh phtc 1a céi gi lam cho ngudi ta sung sudng.

Trong nhitng cai 1am cho con nguoi ta sung sudng trong cudc séng 1a tién tai, danh vong, com 4o va
tinh yéu. Gat bo nhiing quan ni€ém vé vat chit cao sang mot bén, phﬁn con lai cua doi séng tinh than
trong con ngudi 13 tinh cam. Con ngudi sdng voi nhau co thé thiéu thon vat chit phan ndo nhung chic
chin cudc song tinh cam thi khong,

Tai sao ?

Ly do dé hiéu, doi séng vat chat tuy lam cho con nguoi tang thiéu ra mit, nhung con ngudi cé thé tim
thay mot cach dé dang, nguoc lai doi séng tinh cam bi thiéu thén ty nhién con ngudi dam ra kho khan
can coi. '

Tagore, mot thi hao danh tiéng An Do d3 tirng ndi:”Tién bac con nguoi ¢o thé thiéu, nhung tinh cam
thi khong, vat chét con nguoi co thé danh mat tim lai duoc, tinh cam danh mat kho mong tim

Loi ndi trén d xac nhan dugce phan ndo chin gia tri cua tinh yéu.

Trong cudc sdng con ngudi hién hitu tinh cam chiém mdt phin quan trong. Ngudi ta ¢ thé tim ra tién
bac dé dang nhung ciing c6 thé suét doi danh mit mot mbi tinh 1y tuwdng thi khéng bao gid tim dugc.
N6i dén tinh yéu thi c6 18 tinh yéu trai gai 1a tht tinh yéu quan trong va ménh liét hon moi tht tinh cam
khéc.

Pem ra phan tich, ta thiy tinh yéu v chong 1a mot thir tinh nong nan say dam, né ding sau tinh non
nude nhung ding trude moi thir tinh cam.

Napoléon d¢ nhat ting viét thu cho Joséphine ngudi tinh cia ong mot cau dang cho ching ta suy
ngadm:”Tinh vo chdng 13 mot thir tinh ding sau tinh yéu to qudc va cha me thiéng liéng, nhu:ng lai dirng
trwdc moi thir tinh thong thuong khac. Tinh yeu cua Itra d61 bao gio cing nong nhiét dam say”.

Moi nguoi du trai hay gai, ai ai ciing theo dudi. Ai ai ciing chau chuc dua doi. Thir tinh yéu d6 duoc
ngudi doi1 gan cho nd6 mot hinh dung tir “tinh yéu déi 1ra”, n61 ndm na 1a “ai tinh”.

Chi mdi mot danh tir xua cii “ai tinh”, nhung 4c hai thay n6 lai khong bao gid 16i thoi, khong bao gid
lac hau, nguoc lai moi thoi mdi vé, nguodi doi van lién tyc tin duong. Tir xua dén nay trén thé gi61 da
¢ biét bao danh nhan, thi si c6 théu hoa dét gim to diém cho hai tiéng “4i tinh” ngay thém long 13y.
Danh tir “4i tinh” duoc lién tiép dién ra nhiéu thé hé, tir Pong sang Tay, tir Nam chi Bac. Ai ai ciing to
diém théu dét cho hai tiéng Ay.

Ttr nhitng nha vin thi sT cho dén nhitng bac anh hung, ddu dau cling n6i dén 4i tinh.

Napoléon dé nhét ndi tiéng véi mdi tinh ctiia Désiré Clary, réi dén mot George Sand lai gdy s6i ndi
v6i Alfred de Musset, van hao Victor Hugo néng ndi véi lang Juliete Drouet, tat ca chi vi ai tinh.
Trén truong doi ké nao chién thing 4i tinh 13 duoc ngudi doi ca nggi co sé dao hoa. Ai khong may,
lai bi cho rang nguoi vo duyén bac sé.

Khong biét bao nhiéu vin si trén qua dat nay da viét vé ai tinh va ciing khong biét bao nhiéu ngudi da



suéng, da kho chi vi tinh dén hoic tinh di.

Ba Staal de Launay di bao:”Ai tinh 1a mot kho tang huyén bi ctia nhan loai”.

Thi st Btre, Goethe lai n61:”Chi co ai tinh moi lam con ngudi khon hon’

Hay nhu: mdt Anna de Noaille tuyén bd:”Ngudi nao séng khong ai tmh that nhu cay kho séng khong
nuoc”.

Hoac nhu Bergson:”Tinh yéu la mot kho vang vo tan ma nguoi doi la ké san vang’”.

TAt c4 nhitng danh tir 4y chi danh cho mdt van dé, mot cau chuyén ma su that chi co ai tinh.

Trén nhing 14p luan vira qua cua nhiing nguot danh tiéng ma chung ta chi hoc lai tu tu’ong cua ho,
ching ta c6 thé tim duoc mot ly thuyét don thudn 1a con ngudi bi i tinh chi phdi va chinh ai tinh 1am
cho con ngudi sudng hodic kho ma thoi.

Chinh vi chd khong thé thiéu trong doi song nén con nguoi tré thanh dua ghen gianh giyt, co khi con
do mau chi vi mot chuyén tinh. Hing ngay ching ta thuong nghe ngudi qua duong 1é lai nhitng tham
kich vé tinh, nhitng vu luu huyét, nhitng 4n mang ma két qua chi do nhirng tinh yéu gdy nén.

Tuy nhién, tinh yu Ia tinh yéu, con chuyén dang dugc noi hay khong la thugc vé mot khia canh khac,
khia canh d6 1a hanh phiic. Chung ta phai xac nhan rang khong phai trai gai yeu nhau la hoan toan hanh
phtc, hé gip nhau 14 tinh truyén tram ndm, ho cting c6 nhiéu thir tinh, tir tinh yéu chan that dén tinh hoa
budm, ca hai déu c6 ca hai déu xdy ra. Pung ngoai nhin vao chiing ta thiy tinh yéu doi thay muén mat
tir chd thanh that dén chd gia dbi diéu ngoa. Mdi khia canh c6 nhitng nét dic biét ciia nd, khong phai
yéu 1a da tim dugc hanh phuc, ¢6 nhiéu ngudi yéu rat nhiéu nhung hanh phic chi 1 4o tudng, vi su
that hanh phtic con tiy thudc vao con ngudi c6 thanh that hay khong. Néu gip mot nguoi khong thanh
that thi moi tinh Ay bién thanh mot mdi tinh hdo huyén ma hanh phac khong bao gid dén. Hanh phuc chi
dén khi ca hai déu c6 nhitng tu twdng thanh that khong lira d6i nhau, khong phan bdi nhau, chinh vi chd
d6 ma nha hién triét da phai noi:”Tinh yéu va hanh phuic 14 hinh v6i bong, thdy nhau nhung khong phai
dé bat dugc nhau”.

Hanh phtc duogc dit thanh van dé 13 ¢ chd d6. Chd thanh that hay gia doi, ngay thing hay bat chinh ?
Mot méi tinh chi tim dugc hanh phuc khi hai trai tim cling chung nhau mét nhip, biét cam thong va yéu
thuong 1an nhau, c6 nhu vay thi tinh yéu moi khong di xa chiéc bong hanh phic. Nguoc lai c6 mot
nguo1 trong hai rap tam phan boi lura déi, diéu ngoa thi _bong hanh phuc cang ngay cang xa va vién anh
tan v4 ngay cang dén gan. Cai kho ctia tinh yéu 1a & chd d6, van dé c6 duoc dit thanh hay khong ciing
chinh & chd do.

Mot diéu nita, mot diéu ma nguoi doi thuong hay nham 13n 1a khong phai song chung nhau 12 da hanh
phtic v&i nhau. Cé nhiéu d6i vo chong dd timg sdng chung nhau that 1au, sinh con dé cai that nhiéu
nhung khong bao gio tim thay cai chan gia tri cua hanh phuc la gi, cting c6 k¢ an ¢ v61 nhau subt cudc
doi1, nhung den khi nhim mat budng xudi van khong bao gid thiy dugc anh binh minh hanh phuc. Tt
ca moi thir 4y moi 1a nhirng diéu dang noi, dang 1am cho ngudi doi suy nghi hoai nghi. Cé nhitng cip
vo chong that chung tinh nhung thé bao chung tinh 13 hanh phiic, hodc ém 4m nhung khong thé ndo voi
va két luAn ém 4m tirc 13 hanh phuc v&1 nhau.

Néu nhirng cau chuyén nhur trén déu cho 1a hanh phuc thi chic chan t6i khong lo ngai, khong hoai nghi
va nhat dinh khong c6 nhitng tu tudng dé viét nhitng dong nay.

Su that cua hanh phtic 1a mot thir suy tu trong tm ndo, song ddi vo chong ma hanh phiic phai 14 song
bang tinh thin, moi viéc phai théng cam vdi nhau, moi viéc phai dugc ca hai dong y, moi su dong ¥
thoai mai khong chiu nhitng ap luc bén trong ciing nhu bén ngoai ép budc, mot su chap thuin thoa
dang ma khoéng budn phién cling nhu phai ¢ su thanh tim thién chi va nhudng nhin ctia d6i bén, tinh
chong vo phai biét dung hoa. C6 nhu thé hai tiéng hanh phic méi dién ta ding nghia ctia né6 ma sy
thue khong bi méo moé, bat cir vi mot 1y do nay hay mot 1y do khac. Khong chiu nhitng chi phdi tir bén



trong 14n bén ngoai va phai c6 sy théa min ctia chong ciing nhu vo.

Noi1 tom lai, tinh yéu va hanh phtic 1a mt danh ttr chung cho hai van dé khac nhau tuy cung trén mot
khia canh tinh cdm nhung hanh phic khac tinh yéu & chd thanh that va tu do, néu tinh yéu khong dugc
tu do, nhit dinh khong bao gio tao dung dugc hanh phuc cling nhu hanh phiic ma khéng cé su nhiét
tinh cua tinh yeu thi ca hai khong bao gio co diém twong dong va nhat dinh mudn doi khong thét nao
két hop thanh chuyén vo chdng 1y tuéng cho nhau.

Cudi cung ta co thé két luan: Tinh yéu va hanh phuc 13 hai van dé twong quan 13n nhau nhung phai biét
phan biét c6 nhu thé méi tim duoc mdt tinh thurong yéu 1y twdng cho vo 1an chong,

CHUONG II
1. DOI SONG TINH CAM CUA CON NGUGI TRONG
GIA PINH

Con ngud1 ai ai cling mang trong long mot linh hon, chét liéu ctia linh hon thi tinh cam 1a mot trong
nhirng nguén gdc chinh yéu va thiét thuc nhat, gitip con ngudi co thé hon moi sinh vét séng trén qua
dat nay.

Trong giéng mbi gia dinh, vg ¢ nhiém vu lo ling cho chdng, thay chong nudi con, cham soc cong viéc
trong nha. Chong thi lai nim gilr mot vai tro quan trong khac, lo tim nhirng sinh ké nudi song gia dinh.
Hai ngudéi nam va nit cung nhau chung song bén nhau v&i hai nhiém vu: Bao ton ngudn gdc con ngudi
va tuong trg' cho nhau. Trong cufc song chung dung d6 tinh cam gitra nhitng nguo1 lién he trong gia
dinh dugc két thanh tinh thuong gia toc giup cho con nguoi tim dugc cho minh mot ngudn song, timra
cho cudc doi co thém phan nao y nghia. Tinh thwong gia toc, vi 1& d6 cang ngiy cang duoc bao ton va
nuéi dudng trén moi thir tinh thong thudng khac. Tu tinh cha thuong con, dén dao  thuy chung trong tinh
chong vo hay nhu tiét nghia cua mot nguo1 than. TAt ca ngan Ay thtr duoc dic két thanh mot nén tang,
ri tir nén tang dy con ngudi tién toi chd cao thuong hon dé la xa hoi.

Hang ngay nhirng tham trang trong cudc song chung cha ctia xa ho1 van lién tiép xay ra, nao 1a vi buén
chan gia dinh nén khéng muén song, nao vi that ‘nghiép nén chéi bo cude doi v.v...Tat ca moi ludn
di¢u, moi 1y do khién con nguoi tré nén dau kho, buc bdi budn chan ma khong con thich chap nhan
cudc doi chi vi gia dinh ca.

Pi xa hon nita, ching ta thiy nhitng cAu chuyén nguoi than chi vi gia toc sttt mé c6 thé coi thudng
nhau, c6 thé oan ghét 13n nhau. Tir mot cdu chuyén khong c6 gi bi va cham vao doi song ciia gia tdc
déu bi coi thudng va con co thé trd thanh thi han nhau hon.

Nhan dinh chung cho tat ca moi chuyén trén do1, con nguoi co thé tim dén mot két luan tom tit 1a: Moi
dau kho, tranh gianh, thi han, mén thwong hay c6 thé goi 1a tat ca nhimng gi hién c6 trong doi sdng con
ngudi déu bi tinh thuong gia toc chi phoi.

Nhan duoc chin gia trj cia tinh cam con ngudi trong cudc séng hang ngay ching ta sé rat ra & day mot
bai hoc 1am ngudi qui gia nhit ma chi c6 cudc doi méi gitp cho tri 6¢ con ngudi mo rong ra thém.
Cudc sdng xa hodi nhon nhip hay loi 1a déu do tinh gia toc cua nguoi doi nam chét. Trong doi song
hang ngay nhiing gi thong thuong nhat cling déu Xuat phat ¢ tinh thuong gia dinh ma ra. Vay chung ta
c6 thé hiéu duoc tinh cam con ngudi d6i vai doi sdng gia dinh quan hé chirng nao ?

Déi v6i ban 1a mot ngudi con trai u ?

Néu ban 13 con trai ban s& nhin chan gi4 tri ctia tinh cam ban trong nép song gia dinh. Mot ngay nao
ban thanh 1ap gia dinh ban s& tu cam thay doi song ca nhin ban tré thanh v6 nghia vi sau lung cudc
song don thuan d6 con ¢ bao nhiéu tinh thwong khac ma ban phai bao vé. Mot ngay nao d6 ban co
vo, tinh thuong yéu cua ban s¢€ ddi chiéu, lac d6 con nguoi ban s€ tu nhién hiéu r::ing minh 1a mot con



nguol quan trong trong doi song tinh than, khién ban khong thé loi nhip duogc nira ma trai tim ban s&
tién thodi mot cach tu nhién cot 1am thé ndo cho vo ban, ~con ban c6 mot cude song day du, thoa mén
16ng mong mubn ctia ban thi thoi. Khi vg, con ban dau yéu ban sé thay x0t xa lo 1ang, lam tam tri ban
khong con tinh tao trr nhién chi vi gia dinh chi phdi, ban lo nghi van vo khong biét sau nhitng con dau
yéu d6 vo con ban s& nhu thé nao ? Binh phuc ? Pau thém ? TAt ca moi thur éy s€ tao thanh mot thir lo
lang, lo 1dng trién mién trong tAm nio khién ban mit binh thudng.

Ban 1a mdt nguo1 con gai u ?

Néu ban 13 mot nguoi thude phéi yéu, ban s& thay cudc doi ban nhiéu phién toai khong it. Ban lo cho
chong, cho con trong nhitng ngdy lién tiép. Ngay 1én xe hoa ctia ban 13 ngiy vui trén thuc té. Co thé
sau nhiing 161 chic tung, mot twong lai huy hoang s€ mo ngo chao ban, nhung ciing co thé sau gio' phut
udng can an tinh ctia mot dém vui, cudc doi s€ dan ban dén mot con duong khong 16i thoat, nhiing
thang ngay lang 1€ qua di nhu ngudn nudc chay ém dudi mot chdn ciu ma & d6 ban sé& 1a dong thiy
triéu luan luu theo chiéu sau dinh ménh. Con ban s€ co, chong ban sé& 14 nguoi hoan toan hay la mot
ngudi trac tang bé tha ? Rugu che, nghién ngp, sudt ngay khong nghi t6i vo con 2 Néu chdng ban 1a
nguo1 dan 6ng hoan toan thi cugc doi ban that sung suéng, nhung ngugce lai néu chong ban 1a mot
ngudi chong khong tron ven thi cude doi ban s& khong con gi sinh thu nifa.

N6i nhu thé khong c6 nghia dua ra cho ban nhirng két luin qua voi va vé cudc doi ma t6i chi mubn
lam mdt cong viéc xét doan ma thoi.

Tinh cam trong gia dinh c6 dugc hoan toan hay khong con tily ¢ hai nguoi, biét giup d& nhau, biét
thuwong yéu 14n nhau, biét chiéu chudng 14n nhau thi cudc doi sé 13 mot thién dudng ha gidi, bang trai
lai thi nhat dinh doi 1a mot giong nudc nguoc, ma ban 1a mot con thuyén di trai chiéu bén dd.

Nhur t6i d trinh bay ciing ban vé tinh cam con nguoi trong doi song gia dinh, 1am chong hay 1am vo,
nguo1 dan ong hodc nguot dan ba, ai ai cling ¢6 tinh thwong trong tu twdng, nhu vay chuyén hanh phic
c6 hay khong déu tiry thudc vao 16i dn &, cu xir cta ban ma thanh. Khong thé nio ban néi ong A tot s6
gap dugc ba B 1a mot nguoi dan ba hién thyc biét cach chiéu chong, con ban 1a nguoi bac sb. Hay co
néi chi C ¢6 nhiéu may min lay phai 6ng Y la mdt ngudi dan 6ng toan dién.

T4t ca moi nhan dinh vao s6 ménh déu sai, vi con nguoi ai ai cling ¢o tinh cam con co luong tri thi
chuyén yéu thuong nhat dinh khong bao gio co s6 mang. Tin vao s6 mang 1a nhirng nguo1 khong co du
can dam chap nhan thuc tai, chdi tir twong lai va ho 1a nhirg ngudi cha bai bat ctr & dau va bat ctr noi
nao.

To1 nhan dinh nhu vay tin réng ban sé& cho 13 “vo diia ca nim”, hay “biét mot khong biét hai”. Nhung
khong thé ddu ban, t6i s& chimg minh va s& gitip ban tim ra mot vai nguyén 1y tranh di phan nao nhirng
gi c6 thé d6 v& ma ban vo tinh vap phai.

Su that con nguoi thi chi vi biét gitr gin hanh phiic ma c6 dugc sy ém 4m trong gia dinh.

2. QUAN NIEM TINH AI CUA GAI VA TRAI TRONG
VIEC KET HON

Gai cting nhu trai, khi den tudi truong thanh thuong hay giao dong tam hon, song trong mo mong nhiéu
hon thyc té, tir 101 an tiéng noi dén twréng di dang ngoi nhat cir nhat dong déu stra ddi, thich 1am déng,
thuong hay an dién thit sang trong, bao gio ciing mudn 1am cho nguoi khac cha ¥, nhat 1a ngudi khac
phai. Di dung nghiém nghi, an n6i lai so do thuong hay c6 nhing diéu bo “khac nguo1” nhu nao sira
tleng noi, 40 quan chung dién, muén lam nhiéu chuyén khac ngudi va nhét 13 trong 1ong luén ludn thay
d6i theo timg dang di, twéng dung cua nguoi khac phai hay suy nghi nhirng chuyén bang quo, mo that
nhiéu mong 16n, thudng hay ca hat 1iu lo.

Nhitng cir chi d6 ctia nhitng thanh nién nam nit khi dén tudi truong thanh 1a triéu chimg ctia con tim bét



dau rung dong. Tinh yéu da dén v&i ho. O tudi ndy con ngudi thuong hay bi nhirng tu trong bén ngoai
cam d 1am lan at luong tri, trong giai doan nay nhiing thanh nién thuong hay bat chap cudc doi, song
mot cac bura bai mién sao cho thoa man cai tinh cia minh ma thoéi, con hau qua chi 1a nhirng chuyén
phi 1y vo nghia. Trong ltra tudi ndy thanh nién thuong c6 nhitng quyét dinh voi vang khong suy nghi
chinh chan hanh dong va hiu qua cong viéc minh lam, chinh vi thé nén ¢ nhiéu cip vo chong lic ban
dau yéu nhau tha thiét, ai ciing twdng sau khi thanh hén ho s& sung suéng ma hudng moi lac tha cua
cudc doi, nhung 4c hai thay sau ngay cudi chi miy thang 1a hai vo chdng lai bat dau huc hic, thudng
hay giy g6 nhau luén va con dua nhau t6i chd kién tung nhau ma két qua 1a “anh di duong anh, t6i di
duong t6i, tinh nghia doi ta c6 thé thoi”.

Hau qué ctia mot cAu chuyén gia dinh nhu vay chi vi tinh tinh néng nay khong suy nghi, thiéu sang suét
ma dua dén nhirng tai hai. Xa hon c6 thé con ¢ thé c6 thém nhirng dira tré khong thtra nhén, phai song
md ¢6i, khong hé biét mit cha me 13 ai, vi cha khong song chung v&1 me chung, va nguoi me lai mudn
giao con cho nha nuéi tré dé lam lai cudc doi v.v.. .Tét ca nhitng thuc trang vira néu 1a nhirng kinh
nghiém xot xa va dau thuong nhat cho nén tang gia dinh trong xa hoi. Ngay nay, xa ho1 dua dén nhirng
budc tién van minh vi dai thi con nguoi ciing chiu nhitng hau qua nguy hiém khong luong duge vi van
minh khoa hoc. Bot1 I€ cang van minh con nguoi cang dua doi theo thé chat cang thich song xa hoa
cang di xa nén dao 1y c6 truyén. Bang chimg 14 thanh nién nam nit ngay nay coi van dé hén nhau va
hanh phtic 1a mét chuyén théng thudng nhu trim ngan thir chuyén thudng khic ma danh roi han su hé
trong dai cua hon nhan. Poi song hién tai ctia thanh nién ngay nay coi nhu cau thé xac nhu mot thir nhu
cau tim thudng, néu can c6 thé chip nhan khong din do suy nghi, khong gan duc, coi thuong du luan.
Muc dich ctia ho 13 cbt théa méin tha vui duc vong, sau gid phit d6 ho khong thay con mot thir trach
nhiém nio bo budc ho phai tudn theo. Ho ¢6 thé coi nd nhu mdt trd chot trong phut chéc, hanh phac
gia dinh 1am nguy, nhiing nha gia giao, nhirng bac hién tai déu lén tiéng két an. Nhung than 0i, , nhirng
161 18n &n ay d6i véi ho chi 1a nhirng con dom dém lap loe trong dém bao la, ho coti 1a nhirng tiéng kéu
tuy€t vong trong sa mac, mot sO ngudi con lai coi nang van dé trach nhiém thi bi nhitng ké xu thoi cho
12 lac hau, khong c6 tu tuong tién bo v.v...

Nén tang gia dinh bi dat vao mot tinh trang den t61, luan ly da bi coi thuong, nhitng khudn 1¢ ngan xua
da bi roi vao trong quén lang chi vi mot s6 ngudi chay theo vat chat xa hoa.

Pung trudc mot trong lai den téi nhu vay, chiing t6i xin thir dit ra day hai tiéu luan:

a) Nén tang gia dinh ctia con ngudi ngy xua.

b) Nén tang gia dinh ctia con ngudi trong x3 hoi hién dai.

a) Nén ting gia dinh ciia con ngwoi trong xa hoi ngay xwa

Ngay trude, khi con nguoi con dat minh trong nghi lé b xura, moi du luan van con 13 mot thir khudn
thudc bat di bat dich, lac @6 moi thanh nién dén tudi trudng thanh thudng hay rao don, gan loc, mic
du khong c6 van dé suy nghi tuyét doi hay kén chon hoan toan, nhung con ngudi luc 4y van con coi
van dé hon nhan 1a mot chuyén cuc ky quan trong. Boi 18 theo nhu quan niém xua thi mot 1an thanh 1ap
gia dinh la mot lan ty minh budc vao mot cai vong trach nhiém va nghia vy. Con nguoi khi thanh gia
that thi bi 1& thuéc han vao gia toc, mdi hanh dong, mdi cir chi ctia minh déu 1 mdt trong nhitng yéu t6
xay dung hay dua gia dinh dén budc suy vong, nghi nhu vay nén nhiing nguoi thanh nién ngay trudce
thuong hay dan do, chon loc that k§ ludng trude khi mudn 1ap gia dinh.

Chinh vi cho Ay ma chung ta 14y 1am la khi thiy nhitng cip vo chong xua séng cho dén ltc tudi gia dau
bac van ém 4m nhu ngay nio mdi cudi.

D6 1a mot bang ching trong quan niém hén nhin ngay xua.

b) Nén ting gia dinh ciia con ngwoi trong xa hgi ngay nay

Nhu d3 trinh bay ¢ phan trén, hién twong trong guong may xa hdi duong thoi nhirng nén nép co truyén



khong con dugc coi 1a hé trong nita. Nhitng thanh nién bay gio coi thuong cude song gia dinh., huéng
nép song gia toc theo so thich ca nhan cta minh. Viéc dung vo ga chong hién nay ciing khong con la
mot van dé dan do nira, con nguoi trong thé ky ching ta khong kheép minh trong khudn thude cua gia
phong. K¢ lam trai coi chuyén lay vo 1a im thém mot ngudn sinh tht moi ma coi nhe trach nhiém lam
chong, 1am ca. Nhleu cO gai cling thé, mot s6 co gai ngdy nay nhin doi bang mdt cap mat khong quan
trong trong cudc séng gia dinh, nén tang cua gia toc va nhitng tién 18 gia dinh khong con 1a mot hang
rdo ngin cach trai gai ma trai lai, ngudi thiéu nir trong xa hoi hién tai coi thudng van dé trinh tiét, van
dé nay tro thanh lac hau, 15i thoi, bi dao thai boi ludng séng van minh. Khuon thude ciia ngiy xua va
van de tinh thin khong con 1a mot thir nghi 18 bat budc trai gai phai tuan theo, ho thanh hon khi ho thich
va san sang xa nhau khi chan nhau. Hinh anh suy vong ctia nén luan ly ngay xua da can ké ddi véi 1op
nguoi tre, dong thoi nd cung la mot hoi chudng bao nguy cho nén tang xa hoi dai can.

Chic chin quy ban khong 1dy 1am la khi thdy nhitng cudc tinh duyén ngiy nay thuong xay ra hap tap
vOi vang va ciing tan v& that nhanh, diéu nay chimg to gia dinh di bi lung lay it nhiéu trong cudc song
débt giai doan hi¢n tai.

3. QUAN NIEM CHUNG CUA TRAI VA GAI TRONG
VIEC LAP GIA PINH

Pua hai nhan dinh xua va nay trong viéc két hon, chung ta phai cong nhan rang ngdy xwa hay ngay nay,
c6 cai d& nhung ciing c6 cai hay riéng cta no.

Néu ngay xua trai gai déu ton trong gia toc, nghia 1a gia dinh, bang hitu dao 1y thi ciing c6 cai do &
chd chinh vi tin tudng theo cd 18 va ton trong gia dinh nén thuong hay c6 nhiing cuc hon nhan thanh
hinh trong guong €p, n61i mot cach khac tirc 1a hon nhan mot chiéu hay bi b6 budc phai tuan theo ménh
1énh cua gia dinh ma ra.

Trong xa hoi ngay nay thi nguoc lai con trai hay con gai khi dén tudi trudng thanh ho co quyen tu do
dinh doat 1dy quyén yéu thuong cta minh ma cha me chi dong mot vai trd ching nhan, nhu thé tirc 1a
cai hay cta hién dai 1a tu do nhung nguoc lai khuyét diém 1a thiéu suy nghi trudc khi thanh 1ap gia
dinh, vi vdy nén tang gia dinh thuong hay bi lung lay de doa.

a) Quan niém cua nguwoi con trai

Pi sau vao tdm 1y vo chong, trudc hét ching ta thir kham phé thé gidi tinh cam ctia ngudi con trai,
nguo1 dong vai tro chui dong trong niém tinh ai.

Mot ngudi con trai khi dén tudi trudng thanh thi thuong hay mo mong dem long yéu thuwong thd 16 cho
ngudi khac phai biét trude. Theo nhitng nhan xét chung cua nha phan tdm hoc thi hau hét ngudi con
trai trudce khi keret hon déu mén nhitng dirc tinh thanh that, thuy mi, doan trang, hién thuc, biét nhuong
nhin chéng va can mot it khon ngoan. vé phuong dién sac dep cling dugc coi 1a quan trong, tuy nhién
khong quan trong hon nhiing thtr vira néu trén.

Véi nhitng nhan dinh trén, ching ta hiy thir tim hiéu tAm tinh ngudi con trai dé mong tim dugc & d6
nhitng bai hoc quy gia cho ngudi con gai.

* Truwde nhat 13 bai hoc thanh that

Pit mdt van dé dé chon mot ngudi ban doi cung nhau chia vui sé budn trong nhitng ngiy chung song,
muc tiéu ma ngudi dan ong chi trong trude tién 1a su thanh that trong doi song tinh cam cua nguoi vo.
P tinh thanh that 1a mot due tinh thiét yéu vao bac nhit cua ca nam 14n nir.

Khéng riéng gi d6i véi nguo1 con gai, nguoi con trai clng can sy thanh that trong doi séng tinh cam.
Khong gi sung suong cho bang nguoi vo ctia minh 1 mot ngudi bao gid cung thanh that voi chong,
khong bao gior Iira doi, phinh phd, trim chuyén nén hay hu trong gia dinh déu duogc thio luin cing



chdng dé mong tim mot 16i thoat, tir viéc nhd nhit trong nha dén viéc 16n lao ngoai cudc song, ngudi
dan ba déu nhat nhat thanh that voi chong, chic chin ngudi dan 6ng s& an 10ng ma 1am tron nhiém vy
clia minh trong ngudng cira gia dinh. Ngudi dan ba thanh that con giup cho chdng su binh than trong
tAm hon. Nguoi dan ong c6 vo thanh that khong lo s¢ hanh phuc gia dinh bi de doa, khong s¢ gia dinh
budc dén hd suy vong. Vi thé durc tinh thanh that tré thanh thiét yéu trong cudc song gia dinh.

* Dirc tinh thir hai 1a thuy mi doan trang

Puc tinh ndy 14 mot trong nhirng chiéc chia khoa gitip vo chong hanh phtc. Ngudi chong co vo 1a
ngudi vo thity mi doan trang thi ¢6 thé noéi hanh phuc gia dinh duoc bao dam dén tim muoi phan tram,
vi 1& nguoi dan ba thiy mi doan trang khong c6 nhirng tu twdng phan boi trong tim hdn, bao gid ciing
nghi dén chdng, dén con, bao gio' ciing thudng hay nghi dén hanh phic gia dinh tir céng viée vit cho
dén cong chuyén to 16n, bao gid ngudi dan ba ciing can dic tinh thiuy mi doan trang. Dt tinh thuy mi
doan trang cua ngudi dan ba trong nép song gia dinh thudng 1a mot thanh tri bao vé hanh phic trudng
ctru, tir 101 4n tiéng noi khong loi 14, khong lang lo, bao nhiéu thir dy ciing dii dem lai cho chong mot
long tin tudng & minh la mdt nguoi vo hoan toan.

* Prrc tinh thir ba la hién thuc

Nguoi dan ba hién thyc 1a mot nguoi dan ba nhén biét dugc diéu hay 18 phai, khong 14n 4t chong, bao
gio cung coi chdng 13 mot ngudi c6 nhiéu quyén hanh dinh doat nhitng diéu hé trong trong gia dinh,
gitip chong thanh cong trong viéce xdy dung hanh phic cho gia dinh.

* Pirc tinh cudi cung la biét nhwromg nhin chong

Puc tinh ndy 12 mot trong nhirng dirc tinh t6i yéu, can phai c6 & mot ngudi vo dam dang biét thuong
chon. Biét nhuong nhin ché)ng l1a cd mét ngh¢ thuat. S¢ di nguoi1 phu nit Nhat duoc ngudi doi thuong
hay nhic nho va ao udc chi vi ho 1a dién hinh cho sy nhuong nhin chong. Nguoi dan ba biét nhudng
nhin chong khong phai 1a xdu, ma 13 mot dure tinh tot. Mot ngudi dan ong c6 mdt ngudi vo biét nhudng
nhin nhat dinh ngudi dan éng d6 13 mot ngudi dan dng sung sudng va hanh phic nhat tran doi. Nguoi
dan ba nhudong nhin chéng cO6 mot cai g1 to tat 1a sy yéu thuong cia chong, sy thong cam cia mot cap
vo chong biét thuong yéu nhau va hiéu nhau. Sau mdt con nong gian nguoi dan ong ty cam thdy minh
qué khit khe véi vo lac 4y tu nhién tim hon ngudi dan ong s& théy se lai, va tir do tinh yéu thuong vog
con s& ¢o dip to diém ngay thém tuoi sang hon va hanh phac nhiéu hon 1én.

Vé phuong dién nhan sic, ngudi con trai khong chi trong 1a bao, c6 nhing chang trai thudng hay quan
niém nguoi tinh va nguodi vo khac nhau, ngudi vo cod the khong hoan toan v€ nhan sac _nhung tinh tinh
phai that thity mi doan trang, noi chung 1a ngudi vo can phai c6 nhirng diéu kién cot yeu dé chiu dung
va kién toan nhiém vy ctia minh trong twong lai va nhan sac khong phai la mot van dé hé trong so voi
dac hanh. Nguoi tinh thi ngudi con trai can nhan sdc cot thoa 10ng mong mudn chiém doat ciia minh.
Nguoi con gai can phai cha trong dén diém nay 13 ngudi tinh khong phai 14 vo va ding bao gid nudi
trong dau 6¢ mdt van dé tir tinh nhin, ban s& tré thanh nguo’l vo khong kho. Nudi trong dau 6c nhitng
tu tudng nhu vay 13 sai 1am, 12 mi quang, 13 qua ty tin dé roi trong twong lai c6 thé ban s& phai ngdm
bd hon 1am ngot.

Mot diéu tram nguoi nhu mot 1a nguoi con trai thanh 1ap gia dinh mong muon sao ngudi vo 1a mot
nguoi ban doi giup d& minh, thay thé cho minh trong gia dinh, ngoai cong viéc sinh con de cai cong
viéc té gia ndi trg cho dén nhitng cong viéc tiép tay cho chong trong cudc sinh ke lam an, nguoi dan
ong nudi trong dau ludn ludn hinh anh ngudi dan ba gidu 1ong vi tha, oc sang sudt, tinh kién nhan, san
sang chiu dyng moi thr thach cua cude dot, biét hoa minh va cudc sdng cua chdng, lo cho chong cho
con, biét cam thong nhitng ndi kho khin cua ngudi chong trong nhiing ltuc gian nan.

Do 1a diéu ao wdc thanh that nhat cta ngudi dan ong khi dit minh thanh 1ap gia dinh, nguoi con trai
bao gio cling hudng vé tuong lai nhiéu hon 1a qua khu, dat trong lai vao mot cau chuyén phai lam, di



vang chi 1a nhitng bong mo trong tAm tudng.

Ngudi con gai khi dat chan 1én xe hoa vé nha chong 1a da vt bo lai sau lung moi tha vui vat chat ctia
c4 nhan minh va phai biét hoa dong cudc song voi chong véi con, mach song chdng con 1a ngudn vui
chung, cudc song don thuan 13 mot thir tinh nham nhi can phai hay diét trong tu twdong ngudi dan ba.
Khi ¢6 chong ngudi dan ba khong c6 quyén nghi dén ca nhan ma ty coi minh 14 mdt « ndi tudng » giup
chdng thanh cong trén moi linh vuc ctia truong doi. Vui cai vui clia chong va budn khi chong mang
niém lo nghi.

TAt c4 ngan Ay thir 1 nhitng quan niém cta ngudi con trai khi thanh 1ap gia dinh.

b) Quan niém cua nguwoi con gai

Tinh yéu 13 sy hoa hop tim hdn giira hai ngudi khac phai : Trai va gai.

Chiing ta tim hiéu dugc phin nao thé gidi tim tinh cta ngudi con trai, biy gior ching ta thir di siu vao
thé gii ctia ngudi con gai trong linh vyc tinh than.

Dbi voi ngudi con gai, thanh 1ap gia dinh thi phan dong néu khong bao 1a tit ca déu mong mudn sao
ngu:(‘yi chong trong twong lai cia minh 14 mot ngudi dan 6ng 1y twdong hoan hio.

* Thé nao la mot nguoi dan ong ly tuwéng, hoan hao.

Mot cau hoi lam cay thude do 1ong mong mudn cta phai yéu. D6i voi nguoi con gai niém mo ude duy
nhat khi thanh hén 1a nguoi chong phai la mt ngudi dan ong bao dung. Bao dung khong c6 nghia 1a
qua dé dai, hoi hot trong van dé tién bac. Tiéng bao dung c6 nghia 1a nguo1 chong phai blet nghi dén
vQ con trong cong viéc dn tiéu thudng ngdy, khong nén c6 nhirng ctr chi tim thudng nhu tién phat gao
dong, khi con dau 6m ngudi vo phai ngira tay xin tirng dong, ting cac, lam mot cong viéc gi trong nha
cung phai ké khai vo1 chong cho séng phang, nhu thé chuyén vo chong bi tién bac chi phbi qua nhiéu
néu khong bao 13 tit ca, 1lam nhu thé tinh yéu kho 1ong dung ving vi ca tinh keo kiét cua nguoi chong.
Nguoi dan 6ng nén c6 mot thai do bao dung rong rai d6i voi vo con, tién bac bao gio ciing 1a mach
mau nhung nén vira phai ma khong nén c6 thai d6 tién bac chi huy tinh cam, nhu thé tinh vo chong da
bi strt mé kh4 nhiéu.

* Pirc tinh thir hai 1a biét thwong vo, thwong con.

N6i t6i chuyén ngudi chdng can phai biét thuong vo thwong con 1a mot ciu ndi nhu thira. Nhung cau
néi thira 4y lai 12 mot cau hoi va 1am cho nhiéu ngudi kho tra 101 tron ven.

Con nguoi ai cling c6 tinh cam, nhu thé chuyén thuong vo, thuong con 1a mét chuyén da danh, nhung
thé nao 1a thuong ?

Ngudi con gai khi 1ay chong bao gio cting mong mudn ¢ nguoi chong biét minh, hiéu minh, ‘thuong
minh va gitp d& cho minh d6 1a niém hoai bio 16n lao nhat trong nép séng tinh cam cua phai yéu.
Diéu ngudi con gai doi hoi & nguoi chong biét thwong vo thwong con 14 ngudi chong khong nén co
thar do bé tha, co bac, rugu che, trac tang, vui thii ¢4 nhan ma khong nghi t61 vg con, dirng nui nay
trong nui no. Khi da co6 vg, nguoi dan 6ng phai biét 1o cho v con, khong nén c6 hanh dong vg mot vog
hai, an choi quanh nim sudt thang, nha cira khong mang, chi lo nghi dén c4 nhin minh ma quén nhiém
vu. Nguoi dan ba nao khong dau kho khi c6 ché)ng, ma chéng lai bai bac den do, bo ctra bé nha, chay
theo bé ban, vo mot vo hai. Trong doi séng Itra d61 nguoi1 dan ba dau kho khong con gi béng lac dém
vé v&i canh phong khong chiéc bong thui thiii mét minh, con chong thi dang vui say men 4n ai bén
canh mot ngudi dan ba khac, khi vé chong lai 101 qua tiéng lai, mang nhiéc vo con roi bo mic gia dinh
khong dém xia. Nhitng hanh dong nhu vay 13 nhitng hanh dong khong thuong vo thuong con, khong lo
nghi den gia dinh, pho liéu cho thé sy, hanh dong d6 1a hanh dong tic trach, va no ciing 1a mot thoi hu
tat xau ma khong mot nguo1 dan ba nao c6 du can dam dé chap nhan duoc nd. Nén ting gia dinh bi de
doa truc tiép va giy d6 s& xay ra mang theo bao nhiéu hiu qua thim thwong ma nguyén nhan chi vi
nguoi chong khong v thire dugc trach nhiém ctia minh.



Nhitng hanh dong nhur vay 1a nhitng hanh dong khong biét thuong vo thuong con ctia mdt ngudi dan
ong, va nd ciing 1a mot trong nhitng cau chuyén da 1am cho ngudi dan ba dan do thic mac.

* Pirc tinh thir ba phai cé ¢ ngwoi dan 6ng la long chung thiiy.

Pinh nghia cua long chung thuy thi chung c6 nghia 1a hdi chdm dut, lac két cudc. Con thuy 1a khi bat
dau. Long chung thily 1a ¥ néi sy thanh that mot da nhu lac ban dau.

Nguoi dan ba thanh that, mong moi sao cho nguoi ban doi cua minh 1a mot nguoi chung thity. Cudc
séng vo chong 13 mot cude sdng dn doi ¢ kiép. Cung nhau lo ldng cho nhau tir lac hai méai du toc van
con xanh cho dén khi hai mai dau déu bac, ngudi chong ciing nhur ngudi vo déu hoan toan tin tudng &
nhau, séng sao cho cudc do1 hoan toan hanh phic, mot trong hai ngudi khong ai phan boi ai phan boi
riéng ai, khong ai tir minh tach rdi con thuyén gia dao dé di im mot con vui méi. Long tin tudng d6 1a
chung thuy.

Tuy nhién, ngudi dan ba bao gio ciing coi van dé nay 1a trong dai. Vi nguoi dan ba lo so cho tuong
lai, lo cho nhitng ngay sip t4i, khi nhan sic phai tan lic d6 ngudi dan 6ng sé coi thudng vo ma di tim
mot ngudi dan ba khac. Con buém khong bao gio wa hut nhuy mdt canh hoa da cli. Nguoi1 dan ong
twong trung cho canh buém ma ngudi dan ba twong trung cho mot kiép hoa. Vi nhiing 1y do d6 nén
ngudi dan ba thudng mong uée trong mong minh 13 ngudi chong, ngudi thwong phai 14 mot ngudi dan
ong chung thity. Chung thily v6i vo con, chung thily v&i mdt moi tinh.

Ngudi dan ong chung thiy 1am moi chuyén khién nguoi vo vui long va thdy rang hanh phuc gia dinh
minh con duoc bao ddm. Mot ngudi1 dan 6ng thuwong vo that nhiéu, nhung sau khi vg nha qua con bao
bénh nhan sac di phai tan, hodc sau khi sinh dé dung nhan ngudi vo khong con 1a mot thir dung nhan
nong bong nira, luc dy tur twdng ngoai tinh ndy mam trong tim ngudi dan 6ng va ngudi ndy ngoai tinh
iy cho gia dinh mdt 16 trong bao la, bo lai cho vo nha mot ganh ning, ganh nang gia dinh. Luc ay gia
dinh s& 1am vao mot hoan canh hét strc thé tham, dau thuong. Nguoi vo bién thanh thira thii, va gia
dinh chinh thirc giy d6 tang thuong. Lo s¢ vién vong tur chd 4y khién nguoi con gai lo so ngudi con
trai thiéu chung thiy va day cling 1a mot diéu kién ti can thiét cho gia dinh.

* Pire tinh thanh that.

Sau 1ong chung thily, ngudi dan ba con nghi dén dire tinh thir tw 14 10ng chan that.

Trong phan trén chiing toi da ndi dén long chung thay, bay gior lai ndi dén thanh that.

Chéc c6 ban sé bao 1a thira.

Nhung.

Thua ban.

Long chung thity khong phai 1a sy thanh that. S di n6i nhu thé vi thiy rang, trong tinh vo chdng, danh
tir that bao la ma tri khon con nguoi lai ¢6 gioi han, vi thé chung to1 xin bay ra day hai duc tinh, thoat
nghe qua ban s& cho rang thira, nhung néu suy nghi chic chan. Pung, chic chian khong bao gio thura ca.
Trong tinh vo chdng thi throng nhau bao nhiéu ciing chua dt, va néi bao nhiéu ciing van con. Su that
1a nhu the.

Bay gid ban hiy cung t6i tim hiéu su thanh that nhé ?

Ngudi con gai c6 chong mong chong minh thanh that. Thanh that khong phai chi ¢6 & phuong dién tinh
cam. Néu thanh thit xuat phat va don thuan trong linh vyc tinh cam thi n6 da 1a chung thiy mét roi. Sur
thanh that & dy c6 nghia 1a ngudi chong khong lira dbi vo trén moi phuong dién, tir vt chit dén tinh
than. Diéu ma nguo1 dan ba mong udc la nguoi chong biét nghi t6i vo con trude khi nghi t6i moi
chuyén khac, tur quyén loi den cOng an vi¢c lam, tit c4 moi chuyén déu co su thanh that. Hai vo chong
d3 cung nhau chung song it phai tin nhau, néu khong tin tudng 13n nhau nhat dinh khong bao gior ¢o
hanh phtic. Ngudi dan dng thanh that khong gidu diém vo nha dé 1ap chuyén riéng. Chang han nhu mot
nguoi dan 6ng ra doi 1am viéc quen v4i ong A va ba B, 6ng A khuyén khich nguoi chong nén cing



nhau hiin von 1ap xi nghiép, quyén loi s& chia déu, nguodi chong Am tham vé nha 14y tién ra di hun von
cing ong A, vo hoi nhat dinh khong tra 15i v.v...Cau chuyén khong thanh that hai vo chong thudng
kiém chuyén cii va nhau va dua dén hau qua khong dep, ma ngudi vo cd cam tudng nhu chinh minh bj
Ira doi.

* Pirc tinh cudi cung 13 khon ngoan va quén tir

Ngudi dan ba mong mudn thém mot dire tinh khic & ngudi chong 1a khon ngoan va quén tir.

Khén ngoan & ngudi chong & mot ngudi dan ong phai biét tranh dua véi moi thir trén doi. Tuy nhién
cai khon ngoan khong phai 14 quy quyét ma cai khon ngoan & ngudi con trai 1 biét loi dung hoan canh
dé dua gia dinh dén chd hanh phtc hon, sung tic hon va hoan thién hon. Mot ngudi dan ong khon
ngoan thudmg giup cho gia dinh thoat khoi nhiéu con nguy ngip cho vat chat ciing nhu tinh than, thoat
khoi nhitng khing hoang tinh than nita.

Vé quan tir, cling nhu khon ngoan, ngudi dan ba bao gidr cling udc ao ngudi ban doi ctia minh phai
quén tir, biét tha thtr, giau long quang dai bao gio ciing suy nghi trude khi hanh dong va khong voi va
cting khong nong nay vii phu.

Moi chuyén rac r61 trong gia dinh, nguoi dan ba chi trong cdy vao oc sang subt clia ngudi chong Tu
mot chuyén nho dén chuyén 16n, ngudi dan ba déu dit tron ven niém tin vao dirc tinh khoan hdng ciia
nguoi chong. Thai d6 quan tir 14 mot diéu can thiét di véi vo ciing nhu dbi v6i chong. Ngudi dan ong
phai hiéu vo minh trudc nhat, bao gior cling san sang tha thir moi 16i 14m ctia vo, khi vo ¢6 16i nén cho
vo mot 16i thoat va tranh nhitng cach cu xur kém sang sudt va thiéu nha nhin danh dap hanh ha vo con.

Trong doi song tinh cam chung dung gitra vo chong lam sao tranh duoc nhitng gidy phut 161 1am. Tinh
vo chdng ciing nhu thé. Trong nhitng gidy pht 1am 161 d6, ngudi vo can & chong mot 1ong vi tha, mot
tri ¢ sang sudt binh tinh va thai do quan tir ctia chong,

Thai d6 quén tir cua chong thudng 1am cho ngudi dan ba sung sudng vi thdy chdng da hiéu duoc minh
ma thém yéu thuong nhau hon.

Toém lai, ngudt con trai thi mong mubn nguo1 vo minh phai 1a mot nguoi dan ba thanh that, thuy mi,
doan trang, hién hiu, biét nhuong nhin chong va mot it khon ngoan dé gitip minh thanh céng trén
duong do1 ma gia dinh c6 nguoi cham soc.

Quan niém vé gia dinh ctia ngudi con gai thi nguoi chong 1y tudng 14 mot ngudi dan ong biét thuong
vo thuong con qua nhirng dirc tinh bao dung, biét thwong vo thwong con, 1ong chung thuy, thanh that,
khon ngoan va quan tir dé cung nhau chung strc xdy dung mot gia dinh trong 4m ngoai ém theo nhu
cudc do1 da trao pho.

4. TU HON NHAN TU DO BEN HON NHAN CUONG
BUC

Trong chuyén vo chong tir xua dén nay, thudng thuong c6 hai van dé quan yéu ma trai gai déu ldy lam
lo lang thac mac mdi khi nghi téi chuyén hon nhan.

Do 1a hon nhan ty do va hon nhan cudng burc.

* Thé nao 1a hon nhan tu do ?

Khi hai nguoi trai gai cung yéu thuong nhau trao cho nhau nhirng tinh y lic ban dau, ho d3 thong cam
nhau va san sang cing nhau manh tién trén quing duong doi. Tinh yéu bat dau hinh thanh trong luong
tri va ho hing mo mong mot ngay nao do6 s€ cung nhau chung song cho dén luc bac dau.

D3 yéu nhau ngudi ta bit chip nhitng cach ngin ma cudc doi s& danh cho ho, muc dich trudc nhit ma
nhirng ké y€u nhau nhit dinh phai khic phuc cho bang duogc 1a 1am cach nao cho hai tAm hdn duoc
chung sdng bén nhau thi thoi.



Tudi tré 13 tudi dam mé thanh nién sin sang chay theo tiéng goi cua an tinh ma khong can nhitng hau
qua s& mang dén trong trong lai. Con ngudi coi thudng moi du luan chi can sdng vdi riéng minh ma
thoi.

Tinh yéu trai gai duoc hinh thanh trong chiéu huéng d6 goi 1a hon nhan tur do.

N6i ndm na hon, tinh yéu duoc xdy dung trong quan niém hon nhan ty do 1a nhitng ngudi thich sdng
theo chinh minh, ngud1 minh thwong hoan toan cho minh lya chon, cha me chi dong mot vai tro chirng
nhan, tac hgp cho con cai minh thanh v¢ thanh chéng ma thoi, cong viéc lya chon do trai gai tim nhau
va hiéu nhau dé rdi ca hai cung budc téi hon nhan trong mot giai doan nao do.

Trong hon nhan tu do, con gai cling nhu con trai déu tu minh tim théy nguoi ban doi, tu minh di tim
mot d6i turong cho tinh yéu. Quan niém hon nhan trong tw do ¢ nhiéu lgi va c6 cai hai. (Ching toi s&
néi dén trong phan sau).

Cha me khong con 1a mot hang rao nguy hiém nira, cha me chi 1a mot chirng nhan cho con minh thanh
gia that. Tir chd cha me bi coi 1a _khong quan trong nén trong quan niém hon nhan ty do thudng hay co
nhiéu bat hoa sau khi hai vo chong vé an & véi nhau. Canh me chdng nang dau clng vi thé ma boc
phat, va con nhiéu thir kho khin ma ca hai con phai ¢ tinh khic phuc trudc khi chiém dugc tinh yéu
tron ven cua nhau.

Ho6n nhan tu do con nhiéu van dé tric tro khac ma nguyén nhdn chi vi tinh nét ctia nhau khong dugc
suy nghi dimg dan trude khi thanh hon véi nhau. Co nhiéu cip vo chong thudng hay to ra thwong yéu
nhau nhung khi ¢ chung han v&i nhau chang bao 14u sau 1a sinh ra bat hoa ma két qua 1 do su thanh
hon trong quan niém tu do.

N6i chung quan niém hon nhan ty do 1a mdt quan niém phd bién ngay nay trai gai két hon khong con
coi theo hé théng gia dinh nita ma quyén thanh 1ap gia dinh déu nim trongh tay minh chon lra va trong
mot thoi gian sau khi hai vo chdng chung sdng thi ca hai biét dugc nhirng tit xdu ctia nhau, va sinh ra
nhirng bat hoa, dua dén chd thoi nhau (vin dé ny chiing t6i s& trinh bay trong mdt chuong sau).

* Ché d9 hon nhan cudng birc

Trai hdn v6i nén vin minh vat chat hién dai, nén vin minh tinh than kht khe hon nhiéu, b6 budc con
nguoi va mdt khudn thude nhat dinh, chuyén vo chong khong do chinh hai bén trai gai quyét dinh ma
trai lai quyén quyet dinh chung cudc do cha me hai bén két hgp. C6 nhitng cip vo chong chang va
nang khong ai biét ai ca, ca hai chwa hé quen nhau bao gio, nhung vi ap lyc cua cha me d61 bén ma
bat budc phai thanh vo chong véi nhau. Ngay thanh hon 14 ngay day bd ngd cho ca chang trai va ci
gai. Ca hai khong c6 quyén lam quen nhau truée, nhiéu khi ho chi thdy nhau mot vai 1an ma chua noi
v61 nhau mot cau nao.

Trong ché d6 hon nhan cu’@ng bure, chang trai va co gai bi 1¢ thudc han vao quyén han ctia cha me, vO1
mot tinh than ton trong 18 gido nhu vy, ngudi thanh nién rat e ngai va nguong ngung trong van dé
thanh 14p gia dinh. V&i mot hang rao gia giao khat khe va bé budc nhu thé thi giéng mbi gia dinh tranh
duoc cai hao nhoang, con nguoi chi trong vao 1& nghia ma coi thuong cai tinh cam ty nhién.

Con ngudi song theo nén van minh ¢ thudng chiu anh huéng mot nén gia giao bo bude, chuyén gia
dinh thuong chiu ap luc gia dinh. Con nguoi cam thay bén ngoai cai nhan dang tdm thudng con c6 mot
hinh béng 1€ nghia bao boc bén ngoai ma con nguoi kho long thoat qua dugc.

Thanh nién chiu tu twéng va anh huong nén luan 1y cb truyén thi hau hét ty dit minh trong chuyén
thanh lap gia dinh theo tu tuong 1€ thude.

Trong nén nép truyén thong d6, trai gai khi chiu ché d6 hon nhan cudng bire thi ¢6 mot cai loi 1a con
ngudi bao gio cling nhé dén minh va dao 1y. Con nguoi khong bao gio sa ngd vé phuong dién vat
chat, trong pham gia va nhan cach, nhan nghia nhiéu hon c4i hao nhoang bén ngoai.

Hén nhén cueong birc thwong diea dén nhitng hdu qud cho nén hanh phiic ciia hai vo' chong chi vi



khong théng hiéu nhau, nhung trong cai loi va cai hai cua no, con nguoi con tim dwoc cho minh
mot Iy tuong la luon luon song voi chinh minh va ty dat minh theo mot né nép cé truyén giip con
nguoi song trong vong dao ly cua the nhan.

D6 13 mdt nhin dinh cta nha hién triét phuong Pong khi cong nhin nén tang gia dinh theo ché do 18
thuoc.

Nhitng diéu n6i trén chi minh chimg cho mot vai trd ma ngudi doi thuong thiy va thuong 4i ngai.

Tuy nhién néu nhin dinh mot cach khac quan hon ching ta s& thdy trong mot nén ludn 1y b budc dé co
nhiéu cai 1oi cling ¢6 nhiéu céi hai.

Chting ta thira hiéu rang, trong bat ctr mdt tip quan ndo ciing vay, cai hay va cai dé bao gid ciing 1a
mot diéu khong bao gio tranh duoc.

Pem ra so sdnh gifra cai lgi1 va cai hai cua ca hai quan ni€ém hon nhan tu do va hon nhan cudng birc
ching ta sé& thiy rd rét hon.

Néu hon nhan tu do chu trrong mot su dé dai trong viéc chon ban trim nim, nam nit co quyén tu do
giao thiép dé tir sur giao thiép c4 nhin c6 thé ti tim cho minh mot nguoi ban doi 1y tudng thi trai lai
mot van dé vo cung tai hai vi con ngudi qua u tir do ma hanh phuc gia dinh khong bao gid duoc dam
bao. Toi khong néi rang nguoi dan ba thudng lam dung danh nghia tir do dé dua minh di xa hon ngoai
vong rao cua 1& gido, tu phiéu luu vao con dudng vo dinh cta tinh cam, do d6 trd nén hu hong, thiéu
tinh than dao 1y.

Nguoc lai, nguodi dan ong ciing thé, khong phai chuyén dao 1y gia dinh d6 v& vi tay nguoi dan ba.
Trong thoi ky tién hon nhin (1) nguoi con trai thudng hay c¢é nhitng quyét dinh voi vang ma khong du
strc phan doan nhitng 16i 1am tai hai c6 thé xay ra sau ngay thanh chong thanh vo vai ‘nhau. Ttr chd tu
tuong bi long 1o do nén khong bao 1au sau ngay cudi hai vo chdng lai huc hic gy gb nhau chi vi lac
vé chung song thi nguo1 minh thuong yéu khong con la than tuong nita, ma than 6i nhirg thoi hu tat
xau lién tiép dién ra, tir giai doan ché chan d6 vién anh xa nhau khong con 1au dai bao nhiéu nita ma
trai lai cau chuyén ly than bay gio chi 1a thoi gian ma thoi.

D6 14 nhan xét vé phai yéu.

Nam gi6i ciing nhu thé ma thoi.

Cau chuyén vo chong ma ca hai nguoi déu ché chan thi twong lai gia dinh 13 nhirng bong t6i hién ra
chon von trude mit ma kho long nam duogc bao gid.

Nhén xét thtr hai vé quan niém hon nhan cudng birc ciing khong hon.

Tuy quan niém hon nhan cudng birc 1a mot quan niém cé thé twong ddi giai dap duoc phan ndo nhirng
khuyét diém ctia phai tu do, nhung con ngudi khi di dit minh vao birc twong 18 gido, ton thd chi
thuyét cudng burc thi doi sdng tAm tinh ctia thanh nién hoan toan bi khép vao han nén luan 1y, go bod
trong gia dinh, nguoi chiu nhitng anh huong khéc hai nhat 1a phai yéu.

Trong van dé nay, tinh cam trung thyc cua hai phai nam va ntr déu khong duoc phan anh trung thue nhu
1ong mong muén cta chinh ban than, vi 1& con nguoi luc 4y chiu anh ‘huong nang né va dao 1y thi kho
long mong thoat khoi cai vo cua dao dirc nhu phai van minh vat chat chu truong tinh yéu thuong vo
chong phai dugc xay dung trong tu tuong ty do.

Vin dé ‘’hon nhan cua phai cudng bire bi 1€ thude han vao gia dinh. Ho chi 14 nhitng con co trong van
cO quyét dinh ctia me cha. Trai gai chi dong vai tro thu dong, cti du tudn theo nhitng quyén han va
ménh 1énh sai khién cua nguoi bé trén.

Trai gai trong cudc hon nhan cudng birc duoc thu gon vao cau « 40 mic khong qua khoi dau ».

Trong vai trd ndy trai gai thy dong hoan toan, viéc dung vo ga chong déu do cha me quyét dinh. Ho
khong c6 quyén ci lai ciing khong c6 mot ¥ kién gi trong ngay trong dai ctia ho.

Viéc thanh vo chong trong quan niém cudng burc thi hai bén trai gai coi nhau hoan toan xa la, nhiing



lan gap g6 ho 1a hoan toan bd ngd voi nhau trong nhitng phut ban dau. Sau mot thoi gian chung chin
0i ho 1an lugt quen nhau va tinh cam mdi bat dau hinh thanh trong tim cta trai va gai. Chil truong tinh
cam nhu vy c6 vé guong gao khong thoai mai vi ho chura hé quen nhau trudc, ma v chong do cha me
két hop ma ra. Trong trudng hop d6 néu thanh nién thiéu nir kém sang sudt chua cé kinh nghiém trén
duong tinh 4i thi nhat dinh ho s& 14y lam kho chiu khi phai chung song v&i ngudi minh chura tirng quen
than biét mdt va nhu thé thi ho s& khong tranh khoi nhirng that vong trong gia dinh.

Dbi v6i van dé cudng bire thi thanh nién thiéu nir déu pho thac van mang gia dinh theo sy may rui ma
tho1, sy may rui d6 tuy thuge vao nguot dem 161 danh tiéng va quyen lam cha me ma ra.

Sau khi thanh hon, néu may man hai vo chong dugc nhitng diém twong quan cho tinh cam thi 1a mot
trung hop ngiu nhién.

Nhung néu...

Néu sau ngay cudi hai vo chong khong tim duogc nhitng diém twong dong thi 1ap luan dau tién ciing 1a
cudi cung cua hai v chong 1a tin vao may rii, s6 ménh.

Ho6n nhan nhu vay 1a mét cude hon nhan doc doan, tinh cam bi 1€ thudc, con ngudi bi ddn nén vao mot
thé bi cta dao 1y ¢6 truyén bo budc.

5. TAI HAI TRONG QUAN NIEM HON NHAN TU DO

Tré lai quan niém hon nhan tu do, & day trong muc nay t61 xin dua ra mdt nhan xét tai hai cua hon
nhan tu do.

Trong thé gidi ngdy nay, ngudi con trai va con gai khi dén tudi truéng thanh thuong hay chu truong
quan niém hon nhan ty do.

S& di trai gai ngdy nay chil truong nhu thé, vi theo quan niém bay gio thi con ngudi lic 16n khon
khong thich b1 1€ thudc vao cha me nira, ma nhét 13 quan ni¢m gia dinh.

Thanh 14p gia dinh bao gid trai gai cling muén ngudi chong hay ngudi vo 1a phai do chinh minh chon
lya va thdo luan, cha me chi dong mot vai phu thuoc la chép nhan ma thoi. Trong nén tang do con
nguoi thuong hay co nhitng quyét dinh voi vang, khong co nhitng suy nghi chin chan, trai gai thudng
hay c6 nhiéu tu tréng chii quan bao gio ciing 1y tudng hoa cude doi hon nhiéu, trong 1ong bao gid
cling thdy ca mot twong lai twoi sang hira hen trong ngy sap tdi, thiéu nhitng nhan xét khach quan, tu
twong chinh ho la nhiing tu twong hoi hot, khong nhan dién dugce nhitng hau qua tai hai v6 cung boi
nhirng cong vi¢c lua chon thiéu suy nghi.

C6 nhiéu cap vo chdng trong giai doan tién hon nhin ca hai to ra khang khit, mot phut khong roi. Bao
gior cling quan quyt bén nhau xem chirng tim déc, yéu thuong rat muc. Nhin trong lai nhu vy, ai ciing
ngd ho s& sung sudng ma hudng thu bén nhau nhitng niém lac thi. Song, thanh 1ap gia dinh qua mot
thoi gian ngdn ngi thi hai vo chong lai lién tiép xay ra nhitng hyc hic, xung khic. Anh chong thudng
hay phan nan vé ¢ vo ctia minh 1 mdt ngudi dan ba khong biét lo xa, hay chung dién xe dua, dua doi
ma bo phé gia dinh nén anh chan chudng gia that.

Nguoc lai ¢6 vo cling than thd voi chiung ban :

- Tir ngay 4y hai vo chong cliing chung song voi nhau thi anh ay khéng con 1a mot mau nguoi 1y tudng
nhu ngdy con 1am nhén tinh véi t6i nita. Ngay nay anh ay co bac, rugu che, bé tha, trac tang gia hu bat
biét, sudt ngay chi lo 4n nhau cling ban bé ma bo phé gia cang, thit rd chan doi.

Thé 1a song gi6 gia dinh lai chinh thirc n6i 1én. Phong ba béo tap toi boi xay dén, nhitng con gidng tb
nhu vAy ngam béo hiéu gia dinh s& tan v trong twong lai.

Béng mot béng churng, qua mot mau d6i thoai cua cap vo chéng chung ta lai théy thé nao 1a tai hai cua
hoén nhéan tu do.

Pé trinh bay mot cach tudng tan hon, toi xin don ctr ra mdt miu d6i thoai ndy toi tin rang nhitng nhan



vat trong truyén s& gitip cac ban hiéu thém phan ndo ciu chuyén that bai gia dinh vi hon nhan qua tr
do.

Mot ngay no, toi bat ngd gap lai chi J, mdt co ban chi than véi t61 ngay trong khi con theo dubi hoc
hanh trong ban trung hoc ma chi va t61 1a hai nguoi ban chi than. Cach day mét ndm chi J — khong
thich cdu R va cho rang anh 1a mot nguoi khong dimg dan, ¢o the dua gia dinh dén chd suy vong,
nhung chi J nhat dinh khong nghe 151 ba bac ctia ong F ma nhét quyét cing R nén duyén vo chong.
Ngay J 1én xe hoa 1a mdt ngay vui cho nang. Vi nang da dugc cho minh mdt nguo1 yéu 1y tudng, nang
nd nu cuoi1 thoa man long yeu.

Moi ngudi tham du tiée cudi ngly dy c6 tdi, déu tin tuong rang nang da hoan toan chon ding ngudi
yéu ly twong.

Thé roi thoi gian troi qua, lan luot gid tir ngdi trudng dé ra doi tim sinh ké, ngiy thang qua khién toi
quén han nang, t6i tin rang nang gio day da chon dugc nguoi ly twong cho cude doi.

Bat ngd, trong mot 1an dao phd t6i gip lai J. Qua nhitng 16i chao hoi lac ban dau, nang nhin t6i bang
mot cip mat budn va nang tim su :

- Chi oi, doi em gid nay dau kho nhiéu, niém yéu di chét trong long tir khi cudi nhau. Anh R khong
con la nguot dan 6ng hoan hao nhu ngay chua cudi, ngay ay anh ay yéu thwong em vo ngan, moi cir
chi déu dién ra trong trang thai tam tinh, nhung tir khi cu6i nhau xong thi anh ay lai hién nguyén chan
tudng mot ngudi dan 6ng tam thudng nhu mudn ngan ngudi dan 6ng tim thudng khac.

- Tai sao J lai n61 nhirng cau nhu vay ?

- Tai sao 2 Chi hoi mot cAu lam em mudn khoc, tai vi anh éy tim thuong va con tim thudng ngoai strc
tedng trong cua em nira.

Im ling mot hoi, ra chiéu suy nghi, nhiu d6i may nhw ¢b 16i nguge dong di vang dé hon minh quay vé
mot ky trc xa x0i, nang tiép :

- Ngay trude, khi chung em con 1a mot @i nhan tinh thi anh ay rat chiéu chuéng em, tir cir chi nho nhit
ay déu sin don, nhung tir ngdy cudi nhau dén gio thi anh 4y coi thuong em ra mit, sudt ngiy chi lo
choi boi bé tha trac tang, lai thém bai bac, em néi t6i 1 anh ay kiém chuyén gay 20 va danh dap em.
Thu that voi chi, ngay nay em khong con mong udc gi hon la duoc song xa nhau, con sung sudng hon
12 ctr chung cha nhau mai thé nay dé ca ngay thiy mit nhau 1a gay g0, 1a danh dap nhau ludn, tinh nghia
ctia d6i vo chong ngiy nay khong con trong long em nita ma chi con lai mdt chudi ngay thira thii vo vi
ma thoi.

T61 hoi :

- Ngay trude tai sao J bao voi minh riang anh ay hira véi J sé& lo lang bao vé cudc doi ctia J co ma ?

- Phai, ngay trudc anh 4y hira hen voi em nhiéu lam, anh 4y bao voi em 1 anh Ay s& nguyén hy sinh
tron cugc do1 minh cho em, cude song tinh cam cua anh éy c6 em ma thoi.

Chinh vi nhirng 101 hira hen & ay em moi yéu anh & ay va nhat dinh cung anh 4y séng chung v4i nhau, nio
ngd dau hién tai anh ay coi thuong em, néu em nhic lai chuyén ngay xua thi anh lai bao do la ngay
trude kia, con bay gio thi khic, néu em nhan thdy khong thé chung song duoc nita ctr ly di nhau dé
thanh 14p gia dinh khac.

Nang con néi véi t6i that nhiéu vé chong nang va nhitng d6 v& trong nha nang cho t6i nghe, toi 1dy 1am
ngai cho tinh cam cua ban ma tu nghi tai hai cua vi¢c hon nhan ty do.

Bay gio dem cau chuyén mot ngudi ban than ra trinh bay cing cac ban ¢t mong né s& lam thanh mot
cai vong ma cac ban nhan xét trong viéc chon ban tram nam.

Cau chuyén vira qua 13 mot trong nhirng hdu qua do viéc ty do qué trén tao thanh hon nhin dé roi khi
cung nhau chung sdng, lac d6 méi hiéu dugc nhitng thoi hu tat xau ctia nhau thi lai d4 qua mudn mang
ma thoi gian khong thé kéo lai duoc nira.



6. TAI HAI TRONG QUAN NIEM HON NHAN CUONG
BUC

Hai truong hop vira néu trén trong mot cau chuyén vé hon nhan tu do cac ban di nhan thitc dugc thé
ndo 13 hau qua. Do 1a quan niém hén nhan ty do, bay gio hiy tim dén nhitng hdu qua clia quan niém
hon nhan 1€ thudc.

Khong hon gi hon nhan tu do, trong hon nhan 1¢ thudc quyén lya chon cua trai va gai khong con la
quan hé nita ma trai lai sy kén chon va sép dit déu do cha me tao nén ma con cai chi g1t vai tro thy
dong.

Trong truong hop nay trai va gai rat khd s vi ngudi minh 1am chong, 1am vo khong dang nhu long
mong muén ctia minh. Ho phai chap nhin trudc mdt su that phil phang va coi minh 12 mot viéc da roi.
Ttr chd khong hiéu biét tinh tinh nhau dua dén hén nhan nén ca hai kho mong tim dugc cho minh mot
161 thoat thda dang cho tinh thin nhu long ao udc.

C6 nhiéu dbi vo chong vé dn ¢ voi nhau da 1au, nhung chua bao gio tim duoc cho minh mét tinh yéu
chinh chan, mot nén tang cho tAm hon.

Nhung nguyén nhan thit bai do 1a vi cha me tao nén ma khong c6 su ung thuan cho ca hai bén trai va
gai.

Trong nhitng hiu qua do cong viéc cudng ép ma ra thuong co nhiéu nguyén nhin xau xa, nhu vi tinh
than gia dinhm vi mon dang ho dbi (2) vi ap luc cua tién tai v.v...

Quan niém hon nhin cudng birc xay ra nhitng tham trang trudc nhat 1a do tinh than gia dinh.

Tinh than gia dinh la vi cd hai bén trai va gai quen than v&i nhau tir trude, khi hai bén c6 con ca hai
cung nhan 161 hira hon tir thira nho khi hai dira tré chua biét tinh yéu 1a gi. Ngay lai qua ngdy, hai dta
tré 1on 1én lac dén tudi trudng thanh thi ca hai nha lai nhd dén 161 hira hen khi xwa ma tac hop.

Muc dich ctia chuyén két hon nay 12 giit uy tin cho nhau sau nita 14 dé tht chat thém tinh than 4i gitta
hai gia dinh da co tu trudce.

Ngay nay ché do nay khong ton tai dugc bao nhiéu. Trudng hop thir hai vi mon dang ho ddi. Truong
hop ndy chiém 85 % trong ché d6 hon nhan cudng bic.

Muc dich cta hai gia dinh la mudn tim dau, ré phai 1a nguo1 xirng 1tra vira doi, can cu trén tién tai, vat
chat ctia ca hai bén. Trong luc d6 hai nguoi chua ai ndi dugc tiéng yéu ma lai bi cha me khép vao
thanh vo thanh chong.

Trong vin dé mon dang ho d6i, ngudi chiu thiét thoi nhiéu hon 1a con gai. C6 nhiéu c6 gai khi 16n 1én
da tung yéu mot chang trai khac, nhung cu trai ay vi hoan canh gia dinh thiéu thén nén khong duoc
cha me nang tan déng ma bét co ay phai di lay mot nguoi trai khac. Truong hgp nay thuong gay ra cho
gia dinh nhitng khing hoang that vong lién tiép xdy ra.

Trudng hop thi ba 1a vi ap lyc tién tai.

Nguyén nhan gdy ap luc tién tai thi ciing nhu trudng hop thir nhat, nghia 1a chi con lai mdt vai noi theo
ché do phong kién thoi.

Trong truomg hop ndy, vi gia dinh c6 gai thiéu mot s6 tién khong thé nao tra dugc phai chiu lam dau
cho nha chu ng, hodc ngugc lai gia dinh nguoi chbng giau sang, con mot gia dinh bén ho gai dem long
tham mudn ép budc con gai minh ung thuan 1ay chong dé chlem doat gia tai.

TAt ca nhitng truong hop trén déu 1 nhitng hiu qua niang né ctia hon nhan cudng buc. Hanh phic bi
chinh thirc de doa tién tai tré thanh mot thir khi gidi ma ngudi thanh nién thiéu nit luc Ay tro thinh mot
vat thi nghi¢m khon hon khong kém !

Qua hai trudong hop dién hinh, chiing ta nhan thay ca hai khong dua con ngudi dén noi mot bén bo 1y
tudng nao ca, vi ca hai déu co loi va cling c6 cai hai 1an nhau.



Theo thién y ctia t6i thi van dé hon nhan va hanh phiic cin phai twong tro va bd tic cho nhau, ca hai
déu duoc xay dung trén nén tang 1y tri va dao 1y, hoa hop véi sy kién nhan dén do tin tudng va nhan
chan gia tri ctia viéc minh lam, c6 thé nhu thé gia dinh mdi trudng ctru va hanh phiic mdi trd thanh
mot hinh anh 1y tudng va bén lau duoc.

1. Tién hon nhan : Giai doan quen nhau chd ngay cuoi.

2. Mén ding ho dbi : La doi song vat chat va ca gia gido hai gia dinh bang nhau

CHUONG 1II
1. DOI SONG TINH CAM CUA NGUOI CON TRAI

Tinh y€u la sy ung thuan va thong cam gifra trai va gai. Nguoi con trai cling nhu ngudi con gai, phai
nio ciing thé, thudng hay chon ngudi ban doi ciia minh 13 ngudi c6 nhiém diém thich hop véi minh
nhiéu nhat. Tir sy thich hop tinh tinh con ngudi 1an hoi dén chd dé thong cam va tir chd cam thong d6
con nguoi 1an hoi dén hon nhan khong miy kho khin.

Trong nhirng bién chuyen cua tinh cam do, trai ctng nhu gai, thuong c6 nhirng diéu quan trong ma ke
khac phai can nén hiéu qua, vi c0 hiéu duoc nhirng thdc mic cung s& thich ctia nhau nhur thé con nguoi
méi c6 thé im duge ngudn hanh phic mot cach dé dang.

Trudc nhat 1a nép song tinh cam clia ngudi con trai, ngudi cé nhiéu trach nhiém trong ruong moi gia
dinh.

Véi phan nay, t6i xin trinh bay ra diy mot trong nhitng s thich ma khong thé noa co thé ca quyét 1a
clia tat ca ai ciing déu nhu thé, boi 18 rat dé hiéu 12 ngudi nay khong thé giong véi nguoi kia, cling nhur
nguoi kia khong thé 13 tinh tinh hoan toan giéng nhu nguot nay. Tuy nhi€n, trinh bay ra day tam tinh
ctia phan dong, t6i thiét twong do cung khong phai la diéu vo6 ich, vi Iy do d6 nén trong phan nay t61
xin trinh bay ra ddy nhirng cam nghi tham kin ctia mot phai ma cam nghi d6 co thé dai dién cho mot so
d6ng ngudi dong phai.

2. AN VA TINH

Piéu quan trong trude tién trong nép song tinh cam cuia ngudi con trai 1a 4n nghia va tinh yéu.

Pbi voi ngudi con trai, ban tinh trudce nhét 13 thich dugc thi an, tiéng thi 4n & day khong c6 nghia 1a
]am thanh mot chuyén gi d6 quan trong, nhung tiéng an cta mdt ngudi dan éng 1a ngudi con trai thich
1am mot chuyén gi d6 dé ching to minh 14 con ngudi ¢ nhiéu ban linh va ching to tinh thanh nién
trong ngudi ho. Noi mot cach khic, ngudi dan ong thich 1am ngudi hing, ¢ thé trong mot con tiy
hirng nguoi dan ong c¢6 thé 1am vuot han kha nang hién hitu ctia minh.

Hanh dong d6 dé ching to cho nguoi con gai nhan thay rang minh 13 mot ngudi hoan hao, hanh dong
anh hung ctia nguoi con trai c6 ¥ che chd, bao boc ngudi con gai hon la 1am ddng. Nguod1 dan ong co
thé 1am moi chuyén gi kho nhoc mién sao hanh dong d6 dugc ngudi minh thuong yéu ching kién, hodc
mot 101 khen hay mot nu cuoi nhu thé da khich 18 ngudi dan 6ng 1am nén nhitng chuyén khé khin nhat
ma thuong khi khé 10ng 1am dugce. Ngudi con trai ¢6 mdt quan niém siu xa nhat & & ngudi con gai 1a
tinh yéu dé thanh cong, nhat 13 hanh dong thi an.

Hanh dong thi an c6 thé bién ngudi con gai tir giai doan coi thuong lanh nhat chuyén han sang tinh
yéu. Tinh yéu c6 thé s& bi 1ong thi an lam lung lac hanh dong che chd, bao boc ngudi dan dng 1am nhu
thé. Khong mot ngudi con trai nao khong thich thi an hay bao boc mdt ngudi con gai. Ngudi con trai
rat tr hao khi 1am mét viéc thi an dbi voi ngudi yéu. Trong hanh dong d6 nguoi dan 6ng thim nhan
nhtl v&i ngudi con gai rang: Anh 1am nhu thé dé chimg to cho em thay 14 tinh anh yéu em la nhu thé



nao, va anh lam nhu vay chi vi em.

Tinh yéu nguoi con trai thudng hay mong doi c6 mdt co hoi nao do 1a ho san sang chirng t6 kha nang
ctia minh cho ngudi yéu biét, co thé 13 bénh vueec mot cong viée, cho muon moét mén dd hay gitp do
mot cai gi d6 cho nguo1 minh yéu. Trong khi hanh dong ngudi con trai khong bao gid quan ngai cong
lao hay ton kém, c6 thé hy sinh tat ca dé ngudi yéu vira long, chiu moi thiét thoi dé ngudi yéu thoa
man, ban tinh cua ho 1a nhu vay.

Trong nhitng tic pham tiéu thuyét tinh cam xua nay, chic chin cac ban khong con la lung khi thdy nha
van thuong hay dién ta nhitng nhan vat da tinh thudc phai nam thudng hay chiéu chuéng ning niu, san
sang lam moi cach dé san don nguoi dan ba, muc dich khong gi khac hon 1a chiém dugc tinh cam cua
nguoi dan ba. Chinh trong truomg hop nay, ching ta cling thuong nhan thiy nhitng nguoi dan ba ban
linh thuong hay loi dung tinh cam dé khuyén khich ngudi dan ong hy sinh 1am cho minh nhitng chuyén
minh thich, nhirng diéu minh mong muén ma ¢4 nhan ngudi dan ba khong 1am dugc.

Ban ciing khong 1ay 1am la khi nhitng viéc c6 tinh nhay cam, ngudi dan dng thuong hay kho thanh cong
thi trai lai dan ba lai thanh cong mot cach d& dang, chi vi ngudi dan ba co nhiéu khén ngoan va kinh
nghiém biét ap dung cau ndi giong cuoi, dang diéu 1a loi cua minh dé chinh phyc nhirng nguo1 trong
cudc. Nguoi dan ong thuong hay dé dai voi nguoi dan ba vi mudn nguoi ay hiéu rang minh c6 1ong
yéu mén va dé dan chimg, ngudi dan 6ng thudng hay dé dai. Hanh dong d& dai d6 chinh 13 mdt cach
thi an.

Ngudi con trai nao cling mudn c6 dip dé thi an cing nguoi minh yéu, vi d6 1a mot 1y do chiém cam
tinh than di¢u nhat.

Cac ban gai dung la lung khi thiy mot ngudi con trai ¢b tinh thi an véi minh va ciing ding 1y d6 1am
mot chuyén thic mic khé nghi khi thiy mot nguoi con trai ndo tw nhién d& dai, vui vé thudng hay ngo
161 mong c6 dip ndo dé gitp d& ban, thi chinh hanh dong d6 1a mot bang chirng hing hdn nhét ching to
ngudi con trai hay dan éng ay dang hu’O’ng tAm hon vé ban va mong chiém duoc tinh yéu ca ban déy.
Tuy nhién, c6 mét dleu ma céc ban gai chd nham 1an 1a trong tinh truong thudng hay 6 nhiing sy Itra
déi, khong phai mbi tinh nao ciing hoan toan chan that, mdi tinh nao clng hudng v€ hon nhan. Trong
dan 6ng c6 nhiéu nguoi thudng hay co nhitng muu md dang ngai, c¢6 thé trong hanh dong thi an do
nguot dan 6ng pha chut loi dung. Néu cac ban khong chi tim, duwong nhién ban c6 thé roi vao cam
bay... tinh cam. Sau khi chiém duoc cam tinh ctia ban bai hanh dong thi an, d61 khi ho s€ dua ban vao
con dudng khong 16i ra.

Vi vay, ban nén hiéu khi thi 4n it ho s& co mot cam nghi riéng vé ban, tir nhitng cam nghi khong hoan
toan do, ho sé dan dit ban vao nhitng chd t6i tim ma chic chan tuong lai ban s& c6 nhiéu diéu khong
t6t dep. No1 nhu thé, khong c¢6 nghia 1a con trai ai cling 191 dung, nhung ban nén nhéd da néi tdi tinh
yéu 1a phai néi dén nhirng ltra déi, phii phang ma it ngudi tranh khoi.

Trén doi nay, khong thiéu nhirng nguoi chung tinh, nhung cting khong hiém nhitng ké phan boi. Trong
tinh yéu d6i khi ¢ su lira loc, néu khi yéu mu quang ban sé& thit vong voi tinh yéu va s& trd thanh
nguoi dau kho. Ban phai can nhac thé nao 1a mot tinh yéu chan that.

Cham ngdén La Ma da tirng néi : “Nguoi dan 6ng nhin ngudi1 dan ba nhu chai ruou, nguoi dan ba nhin
ngudi dan ong nhu 6ng dyung tién”. Cau néi d6 d¢a minh ching dugc thé nao 13 mot tinh thuong yéu
chan that. (Chung t6i s& trinh bay ti mi trong muc “Nhitng cam bay cua tinh yéu”)

Trong chuyén 4n va tinh, ban gai nén nhé mot diéu 1a an cang nhiéu thi tinh cang ning. Ngudi dan ong
thi an cho ngudi con gai hay dan ba tat mong ngudi dan ba phai c6 mot sy gi d6 dai ngd.Su dai ngd
clia nguoi dan ba hay con gai that vo ciing quan trong. Sy dii ngd d6 co thé phai tra gia bang tiét trinh.
Cac ban gai chd bao gid nham 1an 1a khi nguoi dan 6ng lam on thuong do 10ng tt. Long t6t cling ¢o
tuy nhién d6 chi 12 nhitng luan diéu khong may dimg viing, néu ban chua phai 1a nhan tinh hay nguoi



than thi cai an cta ngudi con trai mang dén phai trao doi bing tinh. Khong bao gid c6 chuyén thi an
ma khong can dai ngg.
Do cling 1a mot chuyen toi quan hé, phai can biét,

3. THICH AU YEM

Tam tinh ngudi con trai 13 mot thr tinh thich dugc ve vudt ngot ngao. Trong tinh thwong vo chong,
nguot dan ba khon ngoan bao gio cting don y chdng, khong mot nguoi con trai hay dan ong nao khong
thich au yém ngot ngao. Mot 101 noi diu ngot, mot cir chi au yem mon trén cta vo déu cé tac dung 1am
cho nguoi chong tang thém tinh yeu. Trong cudc song vo chong, nguoi dan ba chiém mot vai tro quan
trong trong van dé chinh phuc. Ngudi dan Ong tuy co nhiéu s& trudng nguy hiém, nhung van khong thé
hon vo néu vo khon khéo biét khai thac nhirng sé thich ctia chong.

Ngudi dan ong bao gio cling thich dugc coi 1a quan trong, mot hanh dong tim thudng nhung ngudi vo
khich 1& bang 101 khen hay tan thudng tu nhién ngudi chong sian sang lao vao du nguy hiém. Ban gai
nén nhé cho diéu nay, chong ban 1a mot ngudi dan ong thi s¢ thich van 1a nang niu, chiéu chudng, au
yém, vO vé&, chinh Napoleon dé nhat di tirng ndi: “Ngudi dan ong ra doi trim tran tram thing nhung
vé nha khong thing ndi dan ba”

Tuy nhién, ngudi dan ba phai khon khéo, hiéu chong minh ma khai thac, trong nhitng ngiy séng chung
nhau ngudi vo phai tim hiéu chong minh trudc khi khai thac tinh cam ctia chong. Ban tinh ty nhién cuta
bat ¢t nguoi dan 6ng nao ciing thé, 1a thudng hay chiéu chudng va nghe 101 v, khong mdt trd ngai nao
ma ngudi dan ong co thé tir chdi néu duoc vo khuyén khich. Chinh tinh muén lam vira 1ong vo 1a
“nhuoc diém” ctia ngudi dan ong. Trong tinh thé d6, ngudi vo nén tim cach khuyén khich chong dé
thanh cong.



Nhirng ngay chung song, ngudi vo nén thong hiéu tinh cach cua chong bang cach to ra ban 1a mot
ngudi hoan toan vi chong con, bao gidr cling dit tinh thwong yéu cua chong Ién trén hét, co ‘nhu thé gia
dinh moi dat dugc chan hanh phiic dung nhu long ban mong muén. Trong tinh au yém, au yem chig to
long thuong yéu, vi thé nguoi vo mudn chiém tinh yéu khong gi hon 1a au yém. Ban phai biét cach au
yém chong. Au yém ciing 12 c4 mot nghé thuat kho khin. Khong phai mon trén Vuot ve nhau moi la au
yém dau. Mot nu cudi voi chong, mot 161 nodi diu dang hay mot thai d¢ triu mén 13 ca tinh 4u yém.
Trong modt ngay bao nhi€u cong viéc bé bon, nguo1 vo chi can hoi chong mot cau hoi ngot ngao 1a du
1am cho ngudi dan ong vui troi min nguyén, va thdy rang chinh minh c6 nhiéu hanh phuc nhu vay 1a
thanh cong 1am roi.

Trong mudi ngudi dan 6ng thi hét chin ngudi thich du yém, nhat 1a ctr chi au yém do lai 1a ctia nguoi
ban doi. That khong gi sung sudng hon khi chinh nguoi vo au yém sin séc cho chong. Tinh yéu vo
cling nhd thé ma ndy nd thém va thé 1a tinh thuong gia dinh da dugc dam bao.

Tinh thwong phai dugc bao vé va phat trién bang tinh 4u yém vo chong Nhing ngay chung song,
ngudi vo can phai t& nhi va nhiéu khon ngoan dé gitr chong trudc khi mam mong ngoai tinh ndy mam
trong dau 6c nguoi chong. Nghé thuat Au yém thuong giup cho nguoi chong nhiéu nghi lyc dé lo ling
cho gia dinh, khi trong gia dinh mot nguo1 vo biét gitr chong bang tinh yéu ¢ nghé thut u yém, tirc
nhiéu ngudi chdng cam thiy tu minh hinh dién va sung sudng c6 mdt ngudi vo nhu v, tir ¥ thic d6
nguoi chdng cang ngdy cang thdy thuong vo mén con nhiéu hon va lo ldng nhiéu hon. Mot khi ngudi
chong thiy gia dinh 13 mdt noi vun trong nguon hanh phtc tic nhién nguoi chong khong ham mudn
nhitng cam giac bén ngoai, nhu thé tirc 1a ngudi vo da thanh cong mot phan 16m.

Chung ta thdy trong xa hdi ngy nay phai nam thuong hay c6 vo 18, hién trong d6 khong phai 1a nguoi
chdng khong yéu vo hay thich tim cam gidc mdi la ma déi khi do tinh yéu trong gia dinh c6 sy khiém
khuyét. Chung t6i khong mudn ndi hau hét nhirng nguo1 dan 6ng ngoai tinh déu do tinh yéu khong hoan
thién ra. Cé nhiéu g1a dinh tinh thurong nguoi vo van toan tam, nhung nguoi chdng van ngoai tinh, tinh
trang d6 la mot giai doan khac. Co nhiéu ba vo nudi trong dau 0c mot y nghia la tinh thuong vg chong
minh van hoan héo, gia dinh déu do mdt tay minh quan xuyén nhu thé tirc nhién nguoi chong khong bao
g10 phu bac.

D6 13 mdt ¥ nghia nham 13n tai hai. Ban nén nhé nguoi dan ong luc ndo cling chi truong tinh yéu 1a
mot cai gi thé hién bén ngoai, vi vay yéu té bao vé gia dinh an toan nhit d6i véi nguoi dan ba 1a ludn
luén au yém chdng, to vé yéu thwong chdong ra mit, nhu viy dé ching t6 cho chong minh thiy minh
khong 18 loi, coi thuong. Nhirng ngudi dan éng c¢6 vo 18 roi dam ra thwong yéu ngudi vo 18 nhiéu hon,
hay nhirng c6 gai cau chong ban mdt cach dé& dang, 13 vi nhirng ngudi do biét khai thac tinh Au yém,
khién chong ban sa ngi nhanh chong,

Piéu quan trong hon ca trong tinh yéu vo chong 1a phai biét lam cho nguoi ban doi minh ludn ludn
nhan thirc duoc su ¢6 mait trong tinh cam. P6 1a mot diéu kho ma nhirng cdp vo chff)ng tré kho tim théy
trong tinh thwong vo chong ctia nhau.

4. THICH PUQC KHEN

Mot diém then chét nita trong tim hon ngudi dan ong 1a thich duoc khen.

Nguo1 dan ong nao trén do1 nay cling thich dugc ca tung tdn duwong. Nhitng hanh dong ctuia nguoi dan
6ng lam ra mong sao cho nguoi yéu hay vo minh bang long. Mot nu cudi, mot 11 khen cta ngudi vo
hay ngudi yéu déu lam cho ngudi dan ong thich tha. Khi 1am mdt cong viée gi ciing thé, néu hanh dong
d6 dugc vo tan dong tirc thi nguoi dan ong san sang 1am theo dén cing. Du 1a mdt cong viéc nguy
hlém ngudi dan ong cling coi thuong, tw coi nhu minh 1a ngudi ¢d trach nhiém phai lam ma khong
ngan ngai.



Ngudi vo nén hiéu tim Iy nguol ban tinh cua minh ma lam theo nhiing cong viéc lam cua chéng ban
dung can tro, gdy nén nhiing bat mén trong 10ng ngudi chdng. Trai lai ban nén khuyén khich chong ban
nén xuc tién cong viéc. Pascal da timg noi: “ Nguoi dan 6ng 1a mot vat dé cho ngudi dan ba sai khién,
161 khen tang cuia ngudi dan ba 1a mot nac thang cho chong tién budc, nguoc lai mdt 101 bai bac cua
vo 1a mot ho suy vong cho chong”. Ban gai nén hiéu nhitng nhuoc diém d6 ctia chong dé thanh cong
trén duong tinh ai.

Khi 1am mot cong viée, trong thim tAm ngudi dan 6ng ndo ciing thé, thuong mong cong chuyén ay s&
mang lai cho vo cho con mét tinh thwong, mot ngudn hanh phuc hay it ra ciing mot su hai long. Khong
mot ngudi dan 6ng nao thwong yéu vg ma thich 1am nhitng chuyén thit ba bao gio, vi thé cac ban gai
nén chiu kho hiéu chong va gitip chong thanh cong.

5. THICH CHINH PHUC

nha hién triét tAy phuong da ndi: “ Ngudi dan ong thich di chinh phuc va ngudi dan ba thich duoc
chinh phuc”.

That vy, ban tinh nguoi dan ong 1a chinh phuc. Duong nhu Thugng Dé sinh ra ngudi dan éng dé di
chinh phuc. Khong mot cau con trai nao ma khong thich chinh phuc, chinh phuc ddi véi nguo1 dan ong
la mot cai tha. Mot khi chinh phyc duge mot ¢6 gai dep cho minh, ngud1 dan ong ty coi d6 nhu mot
chién cong. Mot chlen cong 13y lung 1a khac, thuong ngay nguoi con trai thuong theo dudi nhitng ¢6
gai dep khong tiéc cong phu, co nhiéu chang trai thoe dudi mot co gai hang thang troi, du chua dugc
mot 101 dap lai nhung chang Van cuong quyét chiu dung c6 khi 1a nhitng 101 trach ming tham té, tan
nhin, nhung nhitng 11 trach ming d6 khong phai 1a mét chuong ngai lam cho ngudi con trai chun
budc ma trai lai doi khi vi nhitng 15i trach ming d6 1am cho 1dng tu 4i bi va cham va tir chd bi va
cham khién nguoi con trai chai d4 va liéu linh theo dubi dén ky cung, dé rdi khi chiém duoc ngudi
con gai do xong, lic d6 hanh dong tra thu mé1 chinh thirc phat sinh, 1ic d6 ngudi con gai s€ phai tra
gia.

Ngudi con trai nao cling coi thuong chuyén si va, myc dich tdi hau 13 chinh phuc cho bang dugc thi
thoi. Trong nhitng vu chinh phyc tinh cam ngudi dan 6ng cd nhirng tro bat mang liéu linh v6 cung, co
thé hing chiu moi thir thach cuia nguo1 con gai hay co thé chiu tang gia bai san, nguoi dan o ong Van
khong mot chat tiéc ré mién 1a chlem duoc ngudi con gai d6 cho minh 1a dd mdn nguyén 1am roi.
Cudc tinh duyén ndo ciing thé, néu ngudi con trai chinh phuc cang kho khin bao nhiéu thi ho lai 1ay
1am thich tha bay nhiéu. Cang kho khin cang lam cho ho dan di va phong tran, ciing nhu doi dao kinh
nghiém tinh 4i hon 18n. Vi 1& 6 nguoi con trai khong coi chuyén thit bai trong khi chinh phyc 13 mot
chuyén nhyc nha ma trai lai la dang khac.

Ngudi con gai nén nhd 1ay mot diéu 1a dirng bao gior 14y mot s6 tu twdng nham 14n tai hai 1a dé dai
qua do doi v6i nguoi dan ong, du cho ban yéu thuong bao nhiéu ciing vdy, nén can nhic thin trong
diéu hon thiét trudce khi trao tinh. Nguoi dan 6ng ciing thé, néu ngudi dan ba dé dai duong nhién
nguo1 con trai s€ c6 mic cam la nguoi1 con gai minh thuong khong toan ven, theo ngudi dan 6ng thi
néu d6i v6i chinh minh ngudi con gai d6 dé dai, khi gip ngudi khac ciing s& dé dii nhu minh.

Thanh kién d6 1a mot bong tdi cho doi ngudi con gai trong quing duong tinh ma phin dong cac ban
gai khong bao gid cha trong.C6 nhiéu cd ban ctr tin twdng 1a khi yéu nhau tic 12 phai d& dii cho nhau.
Y kién d6 chi dimg viing & ngudi con gai nhung khong dtng viing véi ngudi con trai. Van biét yéu Ia
mu quang, nhung bao gid ban cling nén nghi dén ban trude khi nghi dén ké khac. C6 nhu thé tinh yéu
moi dung Vu:ng va doi ban méi mong chiém dugce hanh phic hoan toan.

6. THICH HON VO, THICH THUA CHONG

Mic cam ddu tién ctia ngudi con trai khi thanh 1ap gia dinh 1a khéng bao gid mubn thua stt ngudi vo



bat cr mot phuong dién nao. Hau hét ngudi dan dng déu c6 cam nghi so sanh khi 1ay vg. Nguoi dan
ong sé& thdy ho then khi phai thua vo bat clr trén mot phuong dién nio d6. Tur vat chit cho dén tinh
than, ngudi con trai déu mudn churng to cho nguoi vo théy minh hoan hao hon vg. Mt cau con trai khi
thanh 1ap gia dinh mudn sao ngudi vo trude nhat phai kém minh vé phuong dién vat chat, thir hai 1a vé
kha ning van hoa, thir ba 13 nhudng nhin chong hon va cudi cung 13 phai biét chiéu chudng. Do gan
nhu 1a mot quan niém ¢d hitu cua nguo1 con trai.

Trude nhét 1a vat chat: Nguoi dan ong ndo ciing déu muén cho rang ngudi vo minh phai thua kém
minh han vé phuwong dién vat chat. Gia dinh bén vo phin dong kém gia dinh ctia chinh minh. Vi theo
cam nghi ctia ngudi con trai 12 néu cudi vo ma nha vo cd vé giau c6 hon minh thi khi chung sdng nhat
dinh nguo1 vo s€ khong c6 tinh thwong thanh that ma trai lai luc nao cling cé vé coi thuong, bdi theo
phan dong tinh nét ctia nguoi con gai thuong coi thuong nhirng ngudi ndo thap kém hon minh bat cir
mot phuong dién nao. Tuy 1a khong phai ngudi con gai nao ciing co6 tu tudng khinh bac dé nhung du it
du nhiéu khi c6 chong ma gia dinh chong thap kém hon thi ¥ twong dau tién trong ngudi dan ba 1a coi
nhe gia dinh nha chong.

C6 nhiéu cdp vo chong khi thuong yéu nhau thi that dé dang, nhung khi di gian hon nhau, nhit 13 cau
chuyén gian hom d6 lai thudc vé van dé tién bac thi nguoi dan ba thu’ong hay dem nhtrng cau chuyén so
sanh gitra hai gia dinh minh véi chong ma muc dich 14 mudn nodi cho chong biét 1a ngudi dan ba do
khong nhd va gi vao nha chong ma trai lai. Ly do d6 chinh 1a mdt trong nhirng 1y do khién nguoi dan
ong lo ngai trong tuwong lai chuyén gia dinh minh s€ la thi nghiém cho ciu chuyén giau ngheo cua hai
vo chong.

Ban tinh ngud1 dan ong thich dugc lam nguoi anh hung hon 1a nguoi chiu on, vi Iy do d6 ma nguoi
con trai hay dan 6ng nio ciing mang chung mot tu tuwdng khi cudi vo 1a gia dinh minh phai hon han gia
dinh bén vo, c6 nhu thé ngudi con trai méi cam thiy minh xing dang 1a mot ngudi chong ma khong so
vo ché bai. Mot diéu nira 12 1am cho ngudi dan ong lo ngai, nhung khong phai 1a vo 1y d6 1a gia dinh
ctia vo, khi ngudi chong gia dinh kém stt hon vo nhit dinh s& bi nha vo coi thuong va 1y do d6 1am
ngudi con trai suy nghi va dat thinh van dé.

Tir xwa dén nay c6 biét bao nhiéu mdi tinh that dep nhung khong thoat qua moi ap luc ctia kim tién.
Chinh vi nhu thé, trong tinh cam ngudi dan ong bao gio ciing tinh toan nhitng diéu thiét hon vé nguoi
ban doi ctia minh, ho suy nghi that nhiéu vé moi phuong dién nhu vat chat, tin ngudng, giai cap, kha
ning...C6 nhiéu ngudi yéu nhau nhung chi vi suy nghi va tur thdy minh khong xtrng dang nén lai danh
b6 do. Ngudi con trai 13 nguoi co nhiéu mdc cam va ty ai, khi da thay thua han ngudi minh yéu vé
mot phurong dién nao, ty nhién ho cho la xau ho va khong con xirng dang nita.

Thé 1a ty dong ho 1ui bude va coi nhu mbi tinh da chét trong 1ong mic du ho van con yéu nhau tha
thiét. V&i mot cau chuyén nhu vay ban gai nén hiéu mot cach than trong vé van dé tinh 4i 1a dung bao
gio tu khoe khoang khi minh hon han ngudi tinh vé phuong dién vat chat. Néu khoe khoang trong vén
dé vat chat ban sé& thiy c6 hai hang ngudi dirmg dan va s khanh. Ngudi dimg dan khi ban khoe khoang
vé su gidu c6 cta minh thi ngudi tinh ban s& 10i budce va trudng hop niy 1a nguoi dau kho vi tinh
khong tron ven. Néu gip hang ngudi s khanh, khi ban khoe khoang thi ngudi dan ong d6 s& khong thdi
lui ma Jai to vé vui ming ra mat, trong truong hop nay gia dinh ban s€ tré' thanh mot cai mo cho ho
khai thac. Luc a ay ban 14 ngudi dau kho vi bi luong gat.

Pit thanh mot van dé nhu vay vira néu chung ta thdy rang tim Iy ngudi con trai 1 ludn ludn hoc thich
hon vo vé moi mit, c6 thé 1a da di chirng minh cho 10ng kiéu hinh ty nhién ctia ngudi dan 6ng.

Trong truong hop thir hai la phuong dién kha nang van hoa: Truong hop nay ciing glong nhu truong
hop trén vé vat chat Nghia la nguoi con trai thich vg kém minh vé phuong dién hoc van. Khi ¢6 vo
ma ngudi vo hoc van hon chong thi ngudi con trai ¢6 cam nghi rang s& bi vo khinh bac va coi thudng



trén 1inh vuc vin hoa. C4 tinh nguoi dan ong 1a thich 1an luét va che chd cho vg, mot khi thdy vo hon
minh thi ho cho riang ho bi bo quén va tu tudng cach biét giita hia vo chong lai ndy mam. Tir tu tudng
cach biét cho dén trang thai xa nhau chi con van dé thoi gian.

Ban da théy, trong mot gia dinh ma nguoi vo 1am lvong cao hon chéng, hoc van hon chéng, dia vi hon
chong thi gia dinh d6 khd mong tim dugc hanh phiic hoan toan, vi ngudi dan ba hay coi thuong chong
va coi chong nhu mot chiéc bong mo trong gia dao. Nguoi dan ba 14 ngudi hay so sanh, tinh nét ngudi
dan ba nao lai khong tranh dugc tinh khinh ngudi, nén nhirng 1y do d6 khién nguoi chong tu cam thay
minh 1a nguot bi 1ang quén va coi thuong nén hanh phuc kho long ton tai.

Madc du trong xa@ hoi ngay nay ciing co ldm nguoi dan ba biét thwong chong, coi chong 1a mdt nhan vat
quan yéu trong gia dinh, nhung tiéc thay s6 do khong duoc 1a bao, vi thé cho nén nhiéu gia dinh
thuong hay d6 v& vi nhitng con bénh gia dinh nguy hiém, tir chd ngudi chong tir cho minh xdu ho va
nguo1 vo coi minh 1a quan trong ma ra.

Tinh nhudng nhin: Tinh nét cudi cung ciing 1a tAm tinh tham kin nhat ctia ngudi con trai trong viéc 1ap
gia dinh 1a nguo1 nhuong nhin.

Nguoi dan 6ng nao ciing thich duoc 14n luét v va dugce vo chiéu chudng nhuong nhin. Trong mot gia
dinh diéu lam nguoi dan ong sung sudng va hanh dién nhat 13 c¢6 vo hién.Mot ngudi vo luén luén nhan
nhin va chiu moi 101 trach ming cta minh khi néng gian. Mot ngudi vo khon ngoan khong gi hon 1am
cho chong yéu thuong nhiéu cho bang khi chong gian ma minh van chiéu chudng chong. Hanh dong d6
khién cho chong cam thay hanh dién vi ¢6 ngudi vo hién. Tu tudng d6 cia ngudi dan éng thudng 1a
mot vin dé hé trong ma it ngudi1 dan ba nao chiu khé kham pha tinh nét clia nguo1 ban doi. Néu kham
pha dugc nhitng chd d6 ma khai thic dung mirc, ty nhién ngudi vo sé chiém duoc tinh yéu ctia chong
mdt cach dé dang.

Tom lai ban tinh thiét yéu nhit trong nép séng tinh cam ctia nguoi con trai 1a lac ndo ciing thich hon
vo. Tu phuong dién vat chét, tién tai dén kha nang van hoa hoc hanh, chirc tuéc cho dén tinh nét
nhuong nhin déu 1a nhirng udc vong thaim kin nhat trong doi ngudi con trai khi thanh 1ap gia dinh. Tinh
nguoi dan ong chi co thé ma trén doi phan dong nguoi dan ba déu khong biét cach khai thac tinh cam
cua ché)ng dé tao nén hanh phuc that sy ma trai lai chi vi khong chiu tim hiéu tinh tinh ma dé cho tinh
nghia vo chong ngay cang phai lat va di dan dén chd tiéu vong.

Hanh phuc vo chong khong pha1 12 mot diéu khé ma chi vi tu minh khong biét bao vé ma thoi.

7. THICH BOI CU THAY MOI

Mot diéu quan trong nhat trong nép sbng tinh cam ctia ngudi con trai 13 thich ddi cii thay méi.

Nguoi dan 6ng nao cting thé, ban tinh cta ho 13 thuong hay thay doi, ¢ ngudi tinh thir nhit ho chua
han an phan ma lai tham lam vo ké. Bat ctr ngudi con trai ndo ciing déu ua thay doi, cai cii thuong 1am
ho chan, khi chua chiém dugc thi deo dudi, luc chiém duge rdi thi lai ua thay doi. Nguyén nhin d6
chinh 12 1y do khién nguoi dan 6ng thuong hay ngoai tinh nhiéu hon dan ba. Tinh tinh ngudi dan ong
khong han ai ciing nhu thé, c6 nguoi thich phan boi ciing c6 ngudi sdng chung tinh. Dudng nhur troi
sinh ra nguoi dan 6ng dé thay doi, dé phan boi, kho 1ong ma c6 nguoi dan 6ng nao khong nudi trong
dau tu twong phan boi. Nhitng ban gai khi 14p cling nén nhé diéu nay vi d6 1a mot chuyén téi quan hé
trong doi séng tinh cam ctia ngudi con trai.

8. THICH KHEU GOI

Mot ban tinh khac trong doi séng tinh cam cia ngudi con trai la thich khéu go1 bang cach dn mic tur
nhién, ngudi dan ong s€ chay theo san dudi ma khong can biét nguoi con gai do c6 thanh that hay doi
tra, diéu ngoa. Muyc dich toi hau ctia nguoi dan 6 ong la san dudi bat cr mot hinh bong dan ba nao du
dep du x4u, ngudi dan 6ng déu coi thudng ma chi can theo dudi thanh bai thudc vé twong lai. Ngudi



vo song trong gia dinh nén hiéu tinh nét cua nguoi dan ong la bao gid cling thich khéu ggi.

Mot cai 4o kiéu, mot mai toc moi, mot anh mat lang lo, tit ca deu 1a nhitng khi gid1 lam cho ngudi dan
ong sa ngd. Mot ngudi vo sdng véi chong phai nén cha ¥, tinh nét nguot dan 6ng thich vo lam mot ctr
chi ndo khéu goi nhung khong loi 13, 1am nhu thé dé chimg t6 cho chdong thiy minh van con nhiéu nét
hap dan, nhiéu ban gai 1am tudng 13 mot khi co chong tirc 14 hét, khong can gi phai chung dién, nghi
nhu thé 1 vo tinh lia xa hanh phtc ctia minh.

Pan 6ng thich cai gi loi 1a d& dang nhung phai khé chiém duoc, vi chiém dugc 1a khong con gi dé noi.
Ngudi dan ong ndo ciing wa thich ngudi dan ba khoé ma d&, c6 nhu vay chong méi thich séng chung
v6i vo va deo dudi hanh phuc gia dinh.

Ngudi dan ba khon ngoan nén chi trong diéu nay.

9. THICH VO CON XINH

Trong quan niém sdng ctia ngudi dan 6ng c6 mdt sé thich dic biét ma it nguoi dan ba ndo chu trong.
D6 14 vo con phai sach s&. Khong con gi 1am cho ngudi dan ong chan nan cho bang sau nhirng gid 1am
viéc mét nhoc khi vé nha gip vo con bé bdi, vo thi dn mic 16i thoi, con quan 4o bé bét. Tir nhirng chd
do lam cho nguoi dan ong chan nan vo' minh. Mot khi trong long nguoi dan ong da chan nan thi tu
twong ngoai tinh lai ndy sinh va nhu thé sau mot thoi gian ngin, gia dinh nhit dinh di dén chd suy
vong.

Ngudi dan ong thich vg con sach s€, an mic chu dao thich hgp thoi trang. Thich hgp thot trang khong
c6 nghia 13 dn mic 16 lang vi qua tu do. C6 nhiéu ba vo coi thudong chong, an mic 16 lang, ¥ dinh cua
nguoi vo 13 mudn chay theo thoi dai nhung ngudi dan ba lai vo tinh dua gia dinh dén chd tan ta thé
lwong. Ngudi dan ong thich vo minh, con minh n mic sach s& trong nép dung dan dung muc, chir
khong thich nguot vo an méc 16 lang. B6 13 mot didu quan yéu ma nhirng cb ban gai doi nay it cha ¥
deén.

TAt ca nhitng thir vira néu déu 1a nhitng wdc vong thim kin nhit ctia ngudi con trai trong khi 1ap gia
dinh.

CHUONG IV | |
1. DOI SONG TINH CAM CUA NGUOI CON GAI

Nhitng diém then chdt trong tim hon nguoi phu nit.

Ngudi dan ba mang nhiéu tim sy thim kin, phtrc tap hon han nguoi dan 6ng. Néu trong tim hon ngudi
con trai cang d& dang bao nhiéu thi ngugc lai trong tAm tinh ngudi phu nit cang thém & nhi va phién
phtrc bay nhiéu.

Khéng mot ai ¢6 thé hiéu ndi nguoi dan ba mudn gi va dang 1am gl. Tam tinh nguo1 phy nir 1a mot thir
tam tinh tham kin va nhiéu phrc tap. Mot d6i Vg chdng chung song vOi nhau tir ngay con tré cho dén
lac tudi gia, chua han nguoi dan ong da hiéu ndéi ngudi vo minh mudn gi va da lam gl trong nhitng
ngdy chung séng.

Thé gidi tinh cam ctia ngudi con gai 1a ca mdt chuyén phire tap, phtrc tap khong nhitng d6i véi nguoi
khac ma ho con phirc tap doi véi chinh minh. C6 nhiéu ngudi dan ba khi 1am mét chuyén hay quyét
dinh mot didu gi d6 chua chic ho da hiéu ndi ho, c6 1am luc ty mau thudn ngay véi chinh con nguoi
ho ntra. Tinh cam cua ngudi con gai khac biét nguoi con trai 1a o chd do. Ho khong bao gio tu chi lay
minh ma trai lai luon huong vé ké khac. Nguoi dan ba thich lam cho nguoi khac thoa man. Trong nép
song tinh cam cua nguoi con gai thudng thuong c6 nhiing co tat thuong xuyén.

Noi nhirng co tat thuong xuyén khong phai la ching toi mudn néi nguo1 con gai nao cling giong nhau &
nhirng diém ma t6i sap trinh bay, nhung chiém phan dong 14 nhu thé. Con ngudi mdi ngudi mot so



thich, mot khac biét c4 nhan. Khong ai c6 thé bao ring ngudi ndy hoan toan giong ngudi kia nguyén
ven, nhung ¢d thé nd1 nhitng di€ém ma t61 sap trinh bay c6 thé dai dién cho 9 phan 10 tAm tinh nguoi
phu nir trong qua khr cling nhu & twong lai.

2. QUA TIM NOI XUAT PHAT TINH CAM

Hau hét nguoi con gai nao ciing glong nhau & diém 1a dit qua tim minh vao mdt vi tri quan yeu nhat
nhi trong tinh cam. Nguoi dan ba déu co thé coi trai tim 1a mot trung tam ctra ngo cua ai tinh. Tat ca
moi thr tinh mau tir thiéng liéng dén tinh vo chong chung chin gbi hay tinh ban, tinh thin mat gia dinh.
Nhitng diém d6 déu ndm trong gidi han va quyén lyc ctia con tim.

Ngudi dan ba tinh chung 13 da tinh, da cam. Ho chi séng vao 10ng tin va tinh thwong. Tinh thuong va
1ong tin tudng 1a nhitng chat 1iéu can thiét dé nudi dudng tAm tinh nguoi phy nit. Chac chin khong mot
nguoi dan ba hay con gai nao coi nhe tinh yéu. Ho c6 thé danh doi tat ca dé chay theo tiéng goi cua
con tim. Ho c6 thé chip nhaank nhirng gian trudn, mua gié phii phang ma ca cuéc doi mang lai bang
ctra ngd tinh yéu. Tinh yéu dong mdt vai tro thiét thuc nhat trong nép song tAm tinh ngudi phu nit. Ho
col nang van dé tinh cam. Pon ctr mdt vi du cu thé nhit 13 tr mot chuyén khong dau cua mdt nguoi
ngoai cudc cting lam cho ho mui 1ong, thuong xot.

Mbt ngudi khong quan hé gia toc, khi nguoi d6 co chuyén dau khd tu nhién nhitng nguoi dan ba khac
cling cam thiy dau kho 13y cho canh ngd hién hitu ctia ngudi ban xdu s6. Xem mot cuén phim tinh cam
ma nhan vat trong phim chiju nhiéu diéu bat hanh ciing khién ho dau 1ong v.v...N6i chung ngudi dan ba
thudng bi con tim hudng dan, tir mdt vai trd phu thudc tién 1én vj tri dan dao, nguo1 con gai luén luon
dit tinh cam ctia minh vao chd bi 1& thudc cua con tim, ngoai gidi va ndi tim ludn ludn chi phéi ho.
Khong bao gid ho co thé ty nhién khi gip nhitng canh kho tir bén ngoai dua dén cho mot ngudi ndo do
cling 1am ho dau d6n, x0t xa va thuong cho nguodi dong vai chu chét. Néi tom lai con tim d3 hudng
dan nguoi dan ba hoan toan. Hanh dong ctia ngudi dan ba do con tim khoi dong va hau qua 1a do con
tim lam ra. Tinh yéu trong lc‘)ng nguo1 phy nir chiu trach nhiém vi qua tim.

Nguoi dan ba nao cling coi qua tim la van dé hé trong nhit cho cudc doi. Ho dam sdng, dam chét vi
tiéng g01 clia con tim, ho chi hanh dong theo nhirng xtic cam do con tim mang dén.

3. LONG VI THA

Tam hon ngudi phu nit ndo ciing gidng nhau. Ho chiu trach nhiém vé con tim nhung kho mot diéu 1a
chinh con tim ho khong phai 13 chd khai thac cho ban thin ho ma 14 noi dung dé dung dudng tinh cam.
No6i mot cach khac, trai tim nguoi dan ba 13 noi dung dé chat chtra, cliing cung tng tinh thuong cho
nhirng nguo1 khac, nhitng ngud1 ma ho thuong yéu.

Piéu nay ho da c6 mot diém di dong voi tm tinh ngudi con trai 14 tim tinh ngudi con trai 1a mot thi
tAm tinh ich ky, tinh yéu nguoi con trai ¢ tinh cach ca nhan dung dé yéu mot nguoi ndo do thi trai tim
lai tinh cam trong 10ng ngudi dan ba lai dung dé yéu thwong nhiéu ngudi ma ho xét thay lién hé hon 1a
mot nguoi.

Ngudi dan ba thich 1am cho nguoi minh thwong yéu hanh phic hon minh, day da hon minh va ludn
luén toan ven hon minh, nhu vay 1a ngudi dan ba théa man. Ho s€ dau kho x6t xa khi théy nguo1 ho
thurong yéu thiéu thon, co cuc, thua st moi ngudi. Ho khong bao gio chiu chi cho nhitng ngudi ho yéu
lai phai dau kho, ma trai lai ho chi mong sao nguoi ma ho tin tudng hodc goéi ghém tinh thwong dirng
bao gior dau kho, c6 nhu thé ho méi an 1ong va 1ay 1am sung suéng, hinh dién véi tinh thuong cta ho.
Tinh yéu cua ngudi dan ba 1a mot thir tinh yéu bi 1€ thudc vao ké khac, 1¢ thudc vao nhirng ngudi ma
ho yéu thuong, ho lo ldng cho nhitng ngudi d6 hon 14 lo cho chinh ban than ho.

Tronh tinh yéu Itra do1, ngudi con gai cling mong cho ngudi yéu cta minh thanh cong trén mot khia
canh nao d6, mudn cho ngudi minh yéu luén ludn 1a nguoi sung sudng, ho sin sang hy sinh hanh phic



ctia ho cho ngudi yéu ma khong suy nghi dén do.

Trong tinh mau tir, mot thtr tinh thuong thiéng liéng va néng né nhat trong nép sbng tinh than cua nguoi
con gai, ho chi mong mudn sao cho con dugc hoan toan sung suong la da man nguyén 1am roi. Khong
mot nguro1 dan ba nao c6 con ma khong hy sinh cho con, c6 13m ngudi me con quyét hy sinh sinh tat ca
vi con, mang song ctia con dd duogc coi nhu mang song ctia chinh ban than cta ngudi me, cai kho clia
con 12 cai kho cta me, cai hanh phuc cua con 1a hanh phic ctua chinh me.

Nguoi dan ba lai giau long hy sinh, ho san sang hy sinh tit ca cho nhitng ngudi than yéu ctia ho. Ho
ludn luon 1a mot ke song cho ngudi khac, ho Iudn luén chiu moi thiét thot cho ke khac sung suong,
niém sung sudng clia ngudi than yéu ho 13 niém sung sudng va hinh dién cua chinh ho. Ho tran tré
1ong hy sinh va tu nhién 1a ho s€ dau kho khi ké chiu an lai bac b&o ddi véi ho.

Tinh yéu trong 1ong ngudi dan ba 1a mdt thi tinh yéu bi chi phdi va ludn ludn chiu 18 thude vao nguoi
khac. Vi 1y do d6 cho nén doi séng tinh cam ctia nguoi dan ba khong dugc ngudi dan ong khai thac,
boi bo tu dong no s€ lim dan va tit han trong mot tho1 gian nao d6 ma théi. Nguoc lai tinh yéu do néu
duoc mdt ngudi chdng biét cach khai thac va nudng chiéu ciing nhu khai thac dang chd 1dng tir 4i, tinh
yéu d6 s& bén chit va vinh ciru mudn doi.

Bén tinh ty nhién cua nguo1 dan Ong 1a thuong hay quan trong cd nhan, coi chuyén minh lam 1a h¢
trong, muu cau hanh phtc cho chinh ¢4 nhan minh hon 14 lo cho nguoi khac, nguoc lai nguoi dan ba
thi thich song cho nguoi khic nhiéu hon 13 cho minh, coi hanh phiic ctia ké khac quan hé hon hanh
phtic ¢4 nhan, tinh yéu trong long nguoi dan ba hudng vé vi ky hon 1a ich ky, trai voi dan 6ng. Déi vai
nguoi dan ba chi biét huéng doi séng vao ké khic ma coi thuong minh, ho ludn ludn dit 1ong tin vao
ké ma ho thuong yéu, suy nghi nhiéu vé ngudi ngoai hon 1a suy nghi cho chinh minh, ndi khac khoai uu
tur trong doi sdng tinh cam trong tinh than ngudi con gai 14 nhitng viéc clia ngudi ngoai.

Ho bao gid ciing dit hanh phic vao trong tay ngudi khac. Ho bét budc ké khac phai phai song chét vai
ho. Tinh yéu nguo1 dan ba la thtr tinh yéu 1¢ thuge vao nguoi khac o chd d6. Hanh phiic trong gia dinh
nguoi dan ba thuong hay hudng vao chong, vi thé tinh thuong gia dinh 1a tinh yéu phai 14 ngudi chong
mang dén ma ngudi vo khong thé nao gay dung nén.

Mot diéu khac nira 1a ngay trong ltc tudi con nhé cho dén luc tan ta, ngudi dan ludn luén hudng tinh
thuong vao trong tay ngudi khic. Pon cr mot bang chimg 14 mot gia dinh giau co thi trong nha nguoi
dan 6ng khong thich ban biu vao dan con, dam chau, ma ngud1 dan 6ng muén song an nhan sung suong
riéng minh, nhung nguoi dan ba thi trai lai du cho cudc song vat chit c6 ddy du bao nhiéu, cudc doi
c6 dai ngd bao nhiéu ho van luon ludn hudng vé con, chau, lic ndo cling ban biu gia dinh nhiéu hon,
tinh thwong lic 4y dem cho con chiu ma khong nghi t§i minh. Trong trudng hop nay néu nguoi dan ba
nao khong c6 muc dich ndo dé yéu thuong nhu khong chong con, gia dinh thi nhat dinh luc tudi gia
nguoi dan ba do 1a nguoi gay gat khé chiu vo cung, doi ltc con hanh dong nhitng chuyén tay troi nira
1a khac.

N6i tom lai, tinh cam ctia ngudi dan ba 1a mot thr tinh yéu bi 1& thude va chi phdi ma d6i voi ngudi
dan ba 1a mot diéu can thiét va kém theo long hudng vao nguoi khac 1a 10ng vi tha khong nudi 6c ich
ky, ma trai lai nguoi dan ba ndo ciing chi trrong tinh yéu cua minh 14 mét thir tinh yéu 14y long vi ky
lam ctru canh, léy dtrc tinh khoan dung, bao la, 1am muc tiéu cho cudc song véi chinh ban than minh.
Dat tin tudng vao nguoi khac lam s thich.

4. TINH THICH LAM DANG

Trong tat ca nhung ngudi dan ba séng trén c¢di doi c6 mot thién tinh doc ddo nhat 1a thich 1am dang.
Khong nguoi dan ba nao khong wa 1am dang, cot 1a 1am sao minh tré thanh cai dich cho nhirng ké khac
dom ng6. Tam ly sdu xa nhat cia phu nit ngdy xua ciling nhu ngay nay 1a ho luoén coi minh 1a quan



trong, quan trong hoa ngay trong cau noi, giong cuoi, dang di, twong ding, timg cur chi, tirng hanh
dong déu hudng vé lam dang. D1 duong cling nhu Itc ¢ nha, nhing ¢6 gai dén tudi cap ke, thoi ky ai
tinh chinh thirc 1én tiéng, trai tim ho hoan toan rung dong vi an tinh, thi lac do chinh la Iuc va lam
dang hon ai hét. Nhitng ngudi con gai bao gi¢ ciing tw cho rang tinh 1am dang 13 mot bam tinh. Lam
dang la ca mot ngh¢ thuat, tur cai ao cai quan dén nhitng ctr chi xa giao hang ngay.

Néu ban tinh ty nhién cua nguoi dan ba la lam dep long ké khac, song thién vé long vi ky thi tinh do
khong phai 1a tinh nét xau, nhung ciing khong phai la khong thiét hai, néu ngudi dan ba khong y thirc
dugc vai tro 1ong vi ky ctia minh thi né s& mang dén cho ngudi dan ba nhiéu tai hai khong it.

Tt ban tinh thich lam dep long ké khac, nguoi dan ba dan dan vuot qua gidi han hién hitu ctia minh va
ho tién dén mot pham vi bao quéat hon. Tinh d6 1a tinh ham xa giao. Tl y mé rong long ham xi giao di
dén mirc mubn 1am hap dan va khiéu goi nguoi khac dang séng chung quanh minh. Nhitng dtrc tinh do,
nguoi dan ba thuong hay biéu 16 bang 101 néi bang ctr chi va bang hanh dong. Tat ca nhitng thai do d6
duogc goi chung thanh mgt danh tir 1a 1am déng.

Nhirng dire tinh lam dang, wa xa giao rong réi la nhirng sy ham mudn chung va 1a mot trong nhiing dirc
tinh c6t yéu nhat ctia ngudi dan ba trong doi séng tinh cam. Ngudi dan ba ludn luén mudn coi minh la
quan trong, trong sy quan trong do nguo1 dan ba thay long tur 4i cua chinh minh duoc vudt ve, ning
niu, chiéu chudng va tir nhirng thai do tién dén quan niém quan trong bang cach 1am dang. Khong mot
nguoi dan ba nao khong thdy hanh dién khi & nhitng chd dong nguoi, trén mot dia hat nio d6 nhu chinh
tri, van chuong, ngh¢ thuat ma noi d6 ngudi dan ba dugce coi nhu c6 kha nang, dugc nhiéu ngudi
ngudng mo, mén chudng tai nghé minh, to vé san don, chiéu chudng minh. Lac d6 ngudi dan ba tu coi
nhu minh da tao dugc mot stc hap dan lam say dam long nguo1, co thé tuy ¢ hoan canh, tuy & phuong
dién sin c6 cta minh ma long ty ai va tinh lam dang nay no va phat trién.

Trong nguoi dan ba, néu nhitng tinh tinh d6 khong duoc kim ham, tyr nhién long ty hiém, 6c ganh ghét,
1ong tur 4i chiém ngy va 1am cho ngudi dan ba trd thanh doc 4c va mat nét.

Tinh ty 4i 12 mot ban tinh di d6i véi ban tinh 1am dang, hau hét cac c¢o gai déu va 1am dang, 1am dang
vi mong moi cd ngudi khac cha ¥, 1am dang vi nguoi dan ba mudn cho nhirng nguoi chung quanh hiéu
minh biét song theo thoi dai va chay theo thi hiéu, tuy nhién tinh 1am dang khong phai 1a mot dirc tinh
tt, néu tinh 1am dang cho nguoi con gai tao thanh cho minh mdt duc tinh c& nhan khac biét hdn dan
ong, thi trai lai tinh lam dang tao cho ngudi1 dan ba mot duc tinh kiéu cang, kho chiu.

Nguoi dan ba khi nao va lam dang, tur nhién nguoi dan ba trd thanh ca tinh coi thudng nguoi khac va
tw cho minh la quan trong, la cao ca hon nguoi. Co nhiéu ngudi dan ba cudc sdng vat chat khong day
da bao nhiéu ciing nhu cudc song tinh thin khong vuot duge nguoi chung quanh 13 bao, nhung ngudi
dan ba di coi minh 12 mdt thir nguodi dang cho ngudi khic dé cao. Ngudi con gai ndo co trong ngudi
tinh lam dang nhiéu, nhat dinh ngudi con gai d6 khong bao gio chiém duogc 1ong kinh yéu ctia moi
nguoi.

C6 nhan d3 tirng ndi: “Cai nét cta ngudi dan ba xau nhat 1a 1am dang”. No6i nhu vay thoi du thy 1a
lam dang ctia ngudi con gai chinh 1a mot cai hd trén dudong doi ma it ngudi con gai ndo thoat khoi.
Trong mudi ngudi con gai, thi chin nguoi thit bai trén duong doi do tinh 1am dang tao nén. Néu nguoi
dan Ong coi thuong chinh minh thi trdi lai nguo1 dan ba thuong coi minh la quan trong so véi nguoi
khac.

5. QUAN TRONG HOA VAN BE AN MAC

Ngudi con gai nao ciing c6 mot tinh thiét yéu khac nita ngoai 1ong vi than va tinh 1am dang 1a thich an
mac.
Theo quan niém ngay xua va ciling 1a quan niém chung 1a ngud1 dan ba nao thich an mac 1a loi, wa phd



trrong 13 nguoi dan ba khong dimg din.

Su that c¢6 dung nhu thé khong ?

Tam ly chung cua nguoi dan ba khong phai 1a nguoi nao dn sang mac dep la khong ding dan. Tinh
khong dtrng dan 1a chi c6 vi mot s nguoi nao thoi chir khong phai 13 tat ca. Co nhiéu ngudi an mic
that don so, ding dan nhung thiéu thily chung, nguoc lai co nhitng ngudi hay an mac diém dia nhung
van mdt muc chung tinh, mot long mot da voi chong. Dit ra van dé nhu vay cho ching ta thiy riang
cach an méc khong phai 1a diéu t6i hé trong tinh nghia vo chong, diém quan h¢ dugc dat ra c6 thanh
van dé hay khong 13 tinh tinh ma con ngudi ¢ thé ¢ trong doi séng tinh than Vi vay chung ta chd bao
gio c6 mot quan niém khit khe trong tinh vo chdng 1a dit trong tim vao van dé dn mic cta ngudi vo
ma 1am thanh mot cai mirc dé xac dinh gié tri con nguoi.

Nguoi dan ba, con gai nao cling déu thich an mic sang, mac dep, thich trang diém, thich chung dién
nhitng gi minh c6. P6 1a mot trong nhitng dirc tinh phu thudc trong thién tinh lam vui 1ong ngudi khac
ma nén. Cach an mac cua nguoi dan ba khong phai chi chi trong vao tinh cach ki€u ky ma thoi. Tinh
thich in mic sang trong 1a mot cai tinh phure tap trong doi séng tAm tinh cta ngudi dan ba, vi nd chiém
mot vai tro quan trong trong tinh ty 4i cua nguoi dan ba.

S& di nguoi ngudi dan ba chd trong vao cach dn mic 1a vi theo ngudi dan ba thi quan 4o, vang vong,
do trang surc 1a mot d4u hiéu chirng t6 su sung tic, su giau sang, quyén lo1 va dia vi hién hiru ciia minh
trong x4 hoi, dong thoi nd con 13 mdt bang ching cu thé chimg t6 sy yéu thuong cta chong, ctia cha me
nha chong trong gia dinh dbi véi ho.

Mot diéu nita khién nguoi1 dan ba quan trong hoa van dé an mic 13 vi theo ho thi sy dn mic sach sé,
sang trong co thé coi nhu 1a mot strc sang tao, mot nguoi dan ba c¢6 than hinh manh dé, an mac mot bo
d6 hop thoi trang hay mang trén ngudi mot mon trang sire quy gia 1am cho ho hénh dién vi sy c6 mit
ctia minh. Bat ctr ngudi dan ba, con gii ndo ciing coi minh 13 quan trong. Sy 4n mic sang trong 1am
cho nguoi dan ba thiy minh dep thém, cao quy thém.

Su an mac dep lam cho ngudi dan ba coi minh nhu 1a mot cong trinh sang tao tuyét k¥, su sang tao do
6 thé coi nhu 1a mot thanh cong 16n vé mit tinh than. Ho so sanh sy thanh cong d6 nhu mot hoa si
thanh cong vo1 mdt birc hoa vira hoan thanh, mot nha van thanh cong véi mot tac phém ma ho coi la
kiét tic, hay mdt nha kién tric thanh cong v6i mot ngdi nha mdi thanh hinh v.v...Doi véi ngudi dan ba
cling thé, mic mdt cai 40, mdt cai quan dugc ngudi ngoai chi ¥ va khen ting, ho 1y lam sung sudng
va hanh dién ty coi céch trang strc d6 la ctia minh la mdt sy sang tao va thanh cong vé phuong dién
tinh than.

Céch an mac dugc nguoi dan ba cha trong khong kém bat cir mot van dé gi, tr lya chon mot mau ao,
modt mau hang thich hop v&i chinh minh hay may mot bo ¢ béi mot ngudi tho khéo tay. Tat ca nhirng
diém d6 déu la nhitng diém khién ngudi dan ba chil sung sudng va hanh dién. Chinh vi thé ma ngudi
dan ba chu trong vao van dé an mic.

Khi mac qu?m 4o ra ngoai duong, duoc ngudi ngoai nhin xem, hoac dugc khen tang la dep, 1a sang, la
hop thoi v.v...Ddi v&i ngudi dan ba that khong con sy sung sudng nao bang. Khong mot sy hinh dién
ndo hon. Ho cam thdy long tir 4i duoc ve van dang chd va tinh kiéu ky duoc dip boc 16. Déi véi
nguo1 dan ba khi dugc khen vé cach dn midc 1am cho ho wa va coi nhu hoan toan thanh cong trén
phuong dién chinh phuc va ngoai giao. Nguoi dan ba l1dy 1am dau kho khi su dn van ctia minh khong
16i cudn duoc 1ong ham chudng cua ké khac. Khong con gi 1am nguoi dan ba dau khd hon khi chinh
minh nghe ngudi ngoai chi trich vé 16i an mic khong hop thoi ctia minh. Vi mdi 1an bi chi trich ho coi
nhu 1a mot that bai 16n lao trén dudng doi trong cong cude 1am dep long nguot khac.

Mot diém tdm 1y nita 13 trong ngudi dan ba khong chu trong ning né vé an mic, nhung khi ra chd dong
ngudi, ngudi dan ba lai chu trong vo cung. Tam 1y nguoi dan ba that 1a dé hiéu vi ho tu nghi, khi



trong nha thi sy &n mac khong quan trong bao nhi€u vi tat ca nhitng nguoi trong nha va than can déu
hiéu ro gia dinh ho nén it cht trong. Nguoc lai khi ra duong ho phai lam cho nguoi ngoai chi trong
bang cach an mic vi ho muon nguoi ngoai né ho va coi ho quan trong hon luc ¢ nha va dé 1am cho
nguo1 khac biét dugc giai cap va dia vi cta ho trong xa hoi.

Piém thtr ba trong 16i an mic, 1a ngudi dan ba chi trong vao chd cao sang hon hién tai. Pan ba luon
lubn chu trong cach dn mic va sin séc 4o quan mot cach chu dao twom tit vi ngudi ngoai hon 13 trong
gia dinh. Trong mot gia dinh thuoc hang thuong, nguoi dan ba chirng té diéu d6 bang cach khi c6 dam
tiéc thugc vao gioi cua g1a dinh minh, khi tham dy tiéc tung ho khong may cht trong dén cach in mic,
nhung néu cod nguol ¢ giai cAp cao hon moi don, tu nhién ngudi dan ba s& an mic cao ky hon, twom
tat hon, dién nhiéu hon va diéu bd thém nhiéu hon. Diéu nay ching t6 nguo1 dan ba nhim vai tro an
mic ctia minh vao chd cao hon, chitc tude va quyén quy hon. So di 1am nhu vay 14 ho mudn giai cp
trén né trong hon va chui y hon.

Céch trang sttc chung dién, bé ngoai sé di ¢6 1a do 1ong kiéu sa ma c6. Nhin cach dn mic nguoi ta ¢o
thé danh gia dugc gia tri thuc tai ctia ngudi dan ba. C6 mot diéu can luu ¥ 13 tinh in mic kiéu sa doi
khi 1 dé che gidu nhirng nét xau bén trong. Théi thudong néu nguoi dan ba dn mic diém dta bao nhiéu,
kiéu sa bao nhiéu thi chinh ngudi dan ba d6 séng budng tha bay nhiéu. Thém mot diéu khac nita 1a
cach an mic thuong che gidu nhitng sa sat. Néu ngudi dan ba c6 dirc hanh thi khong cha trong dén
cach an mic, nguoc lai ngudi ndo khong hoan my & tinh tinh thi thich chung dién se sua. Poi voi
nguo1 dan ba an mac diém duaa 1oe loet 1a mot dire tinh phirc tap nhung két cudc chi 1a do ban tinh cha
trong bé ngoai ma ra.

Piém cudi cling trong viéc quan trong hoa van dé an mic 1a do anh hudng hanh phuc gia dinh. Nguoi
dan ba ndo c6 nhiéu hanh phiic thudng khong hay chi trong dén an mic, vi ho cam thiy doi sdng minh
qua day du nén khong can chung dién se sua lam gi. Chung ta khong 14y 1am la khi théy nhiéu ngudi
dan ba thich chung dién, sau khi 1iy chong mot thoi g1an tu nhién khong chu trong vé 16i an mic,
nguoc lai o nguoi tir xua dén nay khoéng chu trong vé viéc dn mic nay bong chung dién mot cach la
lung Cudi cung chi do 10ng yéu thwong c6 nhiéu hay it cua chong ma lam cho ho thich dn mic vi ho
mudn 1am cho ho dugc ché)ng yéu hon, hodc vi ché)ng thich 161 &n mic cua ho ma ho 1am theo.

Tém lai ngudi dan ba nao ciing thich quan trong hda van dé an mic ctia minh, cot mong cho moi nguoi
chi ¥ dén minh va d6 ciing 1a mot phuwong thirc bao vé hanh phuc gia dinh theo ngudi dan ba quan
ni¢m.

6. LONG HAM MUON

Nhitng cao vong 16n lao nhat trong doi nguoi dan ba sau sy quan trong hoa van dé an mic va tinh
thich lam dang la 1ong ham muén. Long ham mudn trong ngudi dan ba 1a thir chiém nhiéu nhat trong
doi séng tinh cam ctia ho. Ngudi con gai ndo ciing nudi dudng long ham mubn, khong mot thir gi 1am
ho hai 1ong, du cho cudc doi day du bao nhiéu, hanh phiic ¢6 doi dio bao nhiéu, ngudi dan ba ciing
khong bao gid hai 1ong. Sy sung sudng va day du trong hién tai khong 1am cho ngudi dan ba hai long
ma trai lai, nguoi dan ba bao gio ciing thich nhiéu hon va nhiéu hon trong hién tai. Long ham mudn
trong ngudi dan ba 1a mot thir v bd bén, khong bao gid nguoi dan ba chiu an phin v6i hoan canh,
thuong hay thich dirng nui nay trong niii ng, tinh ctia nguoi con gai 1a hay dom vao hoan canh ké khac
ma nghi dén minh, dit dia vi cta nguo1 khac vao long ham mudn cta minh.

Long ham mudn ctia nguoi dan ba bit ngudn tir 1ong hoai vong vao ké khac, thich séng cho ngudi khac
hon 14 cho minh, tat ca cao vong ctia ngudi dan ba déu hudng vao tinh 1am dep 10ng ngudi, ngudi dan
ba muén 1am cho vai tro ciia minh dugc ndi bat hon nguo1 khac, dugce nguoi khac coi minh 1a mot
nguoi xuit ching, ¢ nhirng thién tai. Tir nhitng quan niém do, khién cho tinh cam nguoi dan ba bién



thanh 1ong ham muén.

Trong mot chdn cong cong, mdt chd dong ngudi hay mot noi ndo cd nhiéu ban gai lui toi nhu the vién,
quéan dn chang han, ban hiy chi y dén nhiing c6 gai dang ngdi cung nhau trd chuyén trong mot goc
phong. Nhitng cau chuyén cta ho ndi déu quan trong héa nhitng van dé lam dep 10ng ngudi khac, ho
chu trong tir 101 4n tiéng noi, ho 1udn ludn coi nhitng ngurdi bén ngoai 13 trung tim ma minh c6 nhiém
vu phai cot soc, nguoi dan ba ludn ludn ban tdm lam cho nguoi ngoai chu trong va tin tuong rang ho
1a nguoi cao sang quyén quy, bat thiép, lich sy, nguoi dan ba mudn nguoi chung quang nhin bang mot
cdp mat kinh né, mot thai do cung kinh, vi thai d¢ dimg dan, vi an mic lich su, vi tii can cta minh
v.v...Ngudi dan ba ludn mudn ngudi ngoai coi minh 1a nguodi hon ngudi, ho lic ndo ciing tedng minh
sang trong, dep d€ hon nhitng nguo1 khac.

D6 12 10ng ham mudn ctia ngudi con gai.

Ngudi con gai mudn minh hon ngudi va duoc ngudi kinh trong, lic nao cling coi minh la mot nhan vat
phi thuong. Long ty ai cua nguoi con gai thuong di doi voi long ham mudn va tinh thich cao vong.
Trong bat ctr mot linh vire gi nguodi dan ba ctng thich hon nguoi. Trong linh vie van hoa chang han,
nguo1 dan ba la mot nha van, thi long ham muén cua ho 1a muon minh 1a mot nha van n01 tiéng vuot
bat. Trong linh vyc chinh tri néu cO, nguoi dan ba mudn minh 14 mot chinh khach tleng tam, nhiéu
nguoi kinh né. Trén linh vuc nghé thuat, ngudi dan ba mudn minh tré thinh ngudi nghé si 13y ling
v.v...N6i tom lai, bat ctr trong linh vuc ndo ciing thé, néu c6 nguoi dan ba tham gia thi ty nhién long
ham muén cua ngudi dan ba bao gio cling vugt han xa ngudi dan éng.

Mot khi tao dugc tén tudi, tién tai danh vong, nguo1 dan ba thuong hay coi minh la mot nhan vat “trén
doi dé c6 may ai”, va song song voi tinh nét Ay ngudi dan ba thudng mang theo bén minh mot cd tat 1a
khinh nguoi.

Trong xa hoi co nhiéu ngudi dan ba tao nén tén tudi vang limg nhu ba Marie Curie, nguoi sang tao ra
quang tuyén, ba Marie Harel nguoi sang ché ra Fromagc v.v.. Nhirng nguoi dan ba do khong co
nhirng udc vong cao sang nhung lai ndi tiéng, vi tai ba ctia minh, nhung rat tiéc s6 ngudi nay khong co
duoc bao nhiéu. P6i v6i luong tim ciia ngudi dan ba thi khong c6 gi sung sudng cho bang khi chinh
minh tao dugc tén tudi. Trai lai khong c6 gi dau kho cho ngudi dan ba khi vé mot khia canh nao d6
nhu nhan sic, nghé thuat, tai ba, uy quyén, giau sang, quyén thé bi thua sit nhitng nguoi xung quanh
minh. Diéu lam ngudi dan ba sung sudng va hanh dién hon ngudi khac khi thiy chinh minh c6 mot
khia canh nao d6 vuot xa han 1én trén ngudi khac.

Trong nhitng 10ng ham muén ctia nguoi dan ba c6 mot thir 10ng ham muén dugc ngudi dan ba chu
trong hon hét 13 1ong ham mudn duoc ngudi khic yéu chudng, trong gidi nir thi 1ong ham mudn nhat
ctia ngudi dan ba 12 mong sao cho minh duoc ngudi khac thuong yéu chidu chudng ma nhat 13 nguoi
yéu hay chong minh. Khi dugc chong hay ngudi yéu minh thwong yéu chiéu chudng, nguoi dan ba thay
hanh dién va sung sudéng vo cung. Chi c6 yéu thuwong ctia minh méi 1am cho ngudi dan ba hanh dién
va sung suong ma thoi.

N6i tom lai, nguoi dan ba ndo cling c6 10ng ham mudn 1am cho ngudi dan ba khac thiy nguoi va chinh
tinh ham muén 1am cho ngudi dan ba nudi 10ng ty 4i va tinh ndy ciing 14 mdt trong nhitng nit tinh quan
trong nhit trong ngudi dan ba.

7. TINH DA CAM

Ngudi dan ba nao cling mang trong long mot cac tinh dac biét 1a tinh da cam.

Tinh da cam 1a mdt thién tinh ctia phai nit ma khong lam sao hg bé dugc. Troi sinh ra ngudi dan ba
duong nhu dé da cam thi dung hon. Mot canh ngd nao d6 ctia mot ngudi ngoai cude ciing khién ho dau
1ong, xem mot thién tiéu thuyét ma nhin vat chinh gip luc hoan nan, ngudi con gai cling cam thiy dau



don x0t xa, thwong cho ngudi trong cude ma nguoi do khong dinh dang gi dén chinh minh.

Ban tinh nguoi dan ba nhu chung ta hiéu 1 sdng thudng thién vé nguoi khac, cude séng clia nguoi dan
ba song cho nguoi khac nhiéu hon 1a chinh ho, vi vay khi gip canh ngd ctia nguoi ngoai dau kho, tur
nhién nguoi dan ba cam thiy dau kho va dau x6t cho canh ngd trai ngang.

Chinh vi tinh da cam ciia ngudi dan ba da 1am cho ngudi dan ba dau kho, mot s6 ngudi loi dung tinh
da sdu da cam cta ho r6i gy thém bao nhiéu dau khd dap don trong cudc doi ho. Chi vi thuong
ngudi, x6t dau cho hoan canh cta ngudi ma ngudi dan ba phai himg chiu nhitng canh khé dap don
trong cudc song. Lic nhitng canh trai ngang xay ra thi ngudi dan ba chi biét dau don riéng minh ma
khong bao gio chi st va thd 16 cung ai. Ban tinh da cam 13 mot thr tinh cam tu nhién trong 10ng ngudi
dan ba, tinh cam ctia ngudi dan ba rat phirc tap, nhung ciing bao quat vo song.

Khong mot ngudi dan ba nao ¢ thé an long ma khong bi hoan canh ctia ngudi khac chi phdi, khong
mdt ngudi con gai ndo ¢ thé tr an long lac gip ngudi khac dau khd. Trong mdt hoan canh nao ciing
thé, long nguodi dan ba bao gid ciing rong luong thir tha, sin sang tha thir tat ca nhitng 16i 1am cua
nguoi khic chi vi long da cam ma ra. Tinh da cam la mot thién bam trong 1ong ngudi phu nit ma khong
sao tranh khoi va cling chinh vi tinh tinh nay ma ngud1 dan ba ching té vai tro ctia minh trong xa hoi
va ciing chinh 10ng da cam d3 mang dén cho ngudi dan ba nhirng dau khé don dép.

8. LONG HOAI NGHI

Ong Rochefoucault, vin hio Phap da noéi: “Chi c6 thugng dé mdi biét nguoi dan ba suy tinh nhu thé
nao trong long ho”. Lo1 noi trén day da noi 1én dure tinh hoai nghi trong long nguoi dan ba. Thanh that
ma noi, nguoi dan ba 1a mot nguoi mang duc tinh hoai nghi nhiéu nhat, trong long ngudi dan ba khong
bao gio chiu an 6n ca, bao gid nguot dan ba cling nghi ngo, nghi ngoi voi tit c4 moi nguoi chung
quanh, tir mot chuyén tim thuong dén mdt chuyén quan trong, tir mot chuyén khong dau nguoi dan ba
bao gio cling hoai nghi, 1ong hoai nghi trong tAm tinh nguoi thiu nit 1 mot thir bat di bat dich, khong
bao gior c6 ngudi dan ba nao ma khoéng hoai nghi khién ngudi dan ba bién thanh ich ky, mot thir ich ky
tuyét doi.

Trong gia dinh néu c6 ngudi dan 6ng co nguoi da nghi ¢6 ngudi rong ri thi trai lai trong long ngudi
dan ba luon ludn da nghi, chinh vi tinh da nghi da chi ph01 nguoi dan ba nhiéu nhat chiu thiét thoi va
dau kho vi hoai nghi va ghen tudng rat nhiéu. C6 nhiéu gia dinh dang 46 min nong thi bdng dung lai
gap tai bién va sup do vi nguyén nhan chinh chi vi long hoai nghi sinh ra nhitng tai hai ma théi. Long
hoai nghi la mot tha phién muon trién mién trong tinh cam cta nguoi con gai, thé gio1 tam linh phai
yeu 1uén luén dao dong vi nghi ngd, tir 10ng vi nghi ngd, tir 10ng nghi ngd dua dén chd suy nghi van vo
dan dén chd tan v& hanh phuc.

Thanh that ma néi, phan nhiéu miu chét hanh phic trong gia dinh déu do ngudi dan ban tao dung va
duy tri, néu nguoi dan ba khon ngoan thi hanh phuc dé dang trudng ctru, ngugc lai néu nguoi dan ba
da nghi, tir 4i, pho truong thi hanh phuc chi 14 nhitng dot song ma khong bao gid ton tai trudc nhing
tang d4 chuong ngai.

N6i tom lai, trong tAm tinh nguoi con gai, 10ng hoai nghi 14 mdt thir chat liéu hiém nghéo nhat ma
ngudi dan ba khong bao gid bo duge, tinh ndy thuong dua nguoi dan ba di dén chd suy vong hanh
phtic nhiéu hon 13 duy tri, nhung ngudi dan ba khong bao gio chdi bo duoc.

D6 12 mot trong nhitng thir tinh tinh bat di bat dich trong long ngudi dan ba tir xwa dén nay.

9. TINH HIEU KY

Tam tinh chung cta ngudi dan ba 1a thich song bang bé ngoai nén trong 10ng ngudi dan ba con co thém
mot dtrc tinh khac nam gidi nita 1a: TINH HIEU KY.



Ngudi con gai ndo ciing thé, nhur ching ta biét 1a “thich song cho ngudi khac va wa dugc ngudi khac
ché ngy, chinh phuc”, vi thé 1ong ngudi dan ba c6 thém dire tinh hiéu ky.

Tinh hiéu ky trong 1ong nguoi dan ba ciing gidng nhu 1ong tu 4i va hoai nghi nghi 1a n6 13 mot tha tinh
bat di bat dich ma khong bao gior c6 thé thay doi duoc trong tu twdng ngudi dan ba. That thé, khong
mot ngudi dan ba ndo ma khong hiéu ky, bat ctr mdt cau chuyén la nao ciling duoc ngudi dan ba cha v,
khong mot 161 an mic hay trang strc ndo khac ma nguoi dan ba khong ua, bat cr mot cong chuyén gi
du it du nhiéu, 1ong ngudi dan ba bao gid ciing hudng vé nhitng cai mdi, nhitng cai khac thudng ma
minh chua c6 hay chua thay. Tir chd hiéu ky dua ngudi dan ba tdi chd dua doi va chung dién khong xa
may, ma n6 chi 1am thanh mot van dé thoi gian tuy chua ai ca doan mau hay chong.

Trong luong tAm ngudi con gai nao ciing thé, thdy bat ctr mot cai gi mdi ciing ham, ciing mudn sao cho
minh chiém duoc, 1ong ngudi dan ba ludn luén mong mudn cé cai moi, mic du chinh ngudi dan ba
khong hiéu cai mdi s& mang dén hiu qua nhu thé ndo, mién sao tinh hiéu ky duoc théa man. Mot ngudi
dan ba di ra dudng thdy mot ngudi dn mic theo mot 16i mdi hay trang sirc bang mdt mon nit trang tan
thoi kiéu ky, tr nhién ngudi dan ba dang 16n mot thir ham mudn khé nghi, 10ng ham mudn d6 chinh 1a
1ong hiéu ky.

Theo sau tinh hiéu ky cta ngudi dan ba con duge stc trdng twong phu hoa. Khong mot chuyén gi xay
ra ma nguoi dan ba khong tudng twong. Nhung néu strc tudng tuong cua ngudi dan ba bi kich thich
mudn sao cho bang duoc, cho thoa min dugc thi 18 ty nhién 10ng ngudi dan ba phai ham thich ngam
nhin cho bang duoc.

Long hiéu ky trong tam tinh nguo1 dan ba that phong phti v6 cung, nguoi dan ba thuong to ra hiéu ky
cao d6 khi mudn tréng, muén biét, mudn hudng nhirng gi xay ra chung quanh minh.

Bét ctr dan toc ndo, ngudi dan ba bao gid ciing mudn dimg trén nhitng bao lon va ctra s6 dé ngam nhin
nguo1 khac, mt khung canh nao la lung, mot sy viéc gi quan trong, bat thuong thi nhan vat dén xem
trude 14 nguoi dan ba, nhitng ngudi ban tan chu trong nhiéu nhat ciing 14 ngudi dan ba. Ngudi dan ba
thich nhin, thich biét, thich dwoc hon nguoi dan 6ng thit nhidu. Sirc twong twgng trong ngudi dan ba
thuong phong phi, n6 phong phu dén do ching ta khong thé hiéu ndi. D6i véi nguot dan ba tri twong
twong phong phi la mot diéu quan trong trong doi ho, ho ludn ludn suy tu lo nghi vién vong.

Dbi voi nguoi dan ong thi khong thich tuong tugng nhiéu ma chi thich nhitng gi da c6 thuc tai, thi trai
lai ngudi dan ba thich nghi nhleu hon, tinh hiéu ky va tudng twong trong long nguoi dan ba la mot thu
gi phién phtrc va giau co vo ngan. Nguoi dan ba thudong quan tam dén nhiing chuyén khong dau, nhu
mot dam cudi ngudi dan ba ciing mudn xem cho biét mit co dau cha ré, mot dam tang ngudi dan ba
cling mudn biét ai 1a nguoi bac sb, mot vu tai nan xay ra nguoi dan ba cling mudn biét ai 1a thu pham
va ai la nan nhan.

Cong viéc hang ngiy thi ngudi dan ba thich dung sau cira s6 nhin nguoi, thich cha ¥ dén cach an mic,
chung dién cta ngudi khac. Tai sao ngudi dan ba lai c6 nhitng biéu hién nhu thé ? Chi vi nguoi dan
ba thuong hay bi kich thich b&i nhitng chuyén cta ngudi khac va thuong quan tam chuyén ngudi khac
nhiéu hon.

Nhiéu nguoi dan 6ng thich nhitng chat kich thich tinh than nhu ruou, gai, thudc 14, 4 phién thi nguoi
dan ba lai thich dom ng6, quan sat, ban tan chuyén ké khac. D6 1a nhitng s¢& thich ca nhan ctia hai bén.
Tuy nhién nguoi doi thuong hay néi dén nhitng dirc tinh xdu ciia nguoi dan ba, lun luon khai thac
nhirng dtrc tinh ndy, song néu nghi cho k thi day ciing khong han 1a mot tinh xAu vi ngoai phuong tién
hién hiru ctia vat chat ma ngudi dan ong da ap dung, thi ngudi dan ba khong con phuong tién nao thich
hop hon 1a hiéu ky va dia vi ctia minh trong x4 hdi va chi c6 thé méi gitip nguoi dan ba khic phuc
gian kho dé chdng d6i v6i dudng doi.



10. LONG TU Al

Nguoi dan ba ludn ludn thich nhirng nguoi chung quanh, yéu thuong, san don va nuéng chiéu.

Ai ciing biét long tur ai con nguoi cao hon troi va sau hon day bién, nhung trong d6 10ng tu i clia
nguoi dan ba chiém chd nhiéu hon 14 ngudi dan ong. Néu trong tAm tinh ctia ngudi dan ong ¢6 khi tu
ai tur cao thi ciing c6 khi xi x6a véi nhitng chuyén tam thuong, nhung ngudi dan ba thi khong. Bét clr
mot cau chuyén gi cling lam cho nguo1 dan ba ty ai, tu théy minh co6 trach nhiém va dinh liu, nghe mot
ngudi khic néi chuyén vu vo, ngudi dan ba khi tim thdy trong 101 néi d6 c6 mdt vai diém twong dong
tu nhién nguoi dan ba théy long ty 4i b1 va cham.

Nguoi dan ba thuong chu trong du ludn bén ngoai ma khong kip nghi dén tuong lai hiu qua. Trong
1ong tur 4i thuong dua day nguoi dan ba tién nhitng budc nguy hiém c6 khi 1iéu linh, ddnh d6 ca hanh
phtic gia dinh. Long ty 4i khién nguoi dan ba khong can suy nghi thiét hon gi nita chi mudn thoa 1ong
cam ttrc nhat thoi ma thoi, con hdu qua sau d6 thé ndo ciing mic. C6 nhiéu doi nhin tinh thuong yéu
nhau tha thiét nhung r6i chi vi mot 101 noéi hay mot cir chi cua nguoi tinh lam cho ngudi dan ba cam
théy tu &i bi ton thuong nén co nhiéu thai d6 kho hiéu khién con trai chan nan ra roi va chi c6 thé, tinh
duyén tan v3, lac chan chudng khd dau vi mong tinh khéng con kip nira, thé 14 héi han, budn chan co
khi dua nguoi dan ba di téi nhitng quyét dinh hiém nghéo nhu ty tir chang han, ma dé 1a mdt trong
nhirng hau qua tham khdc nhit cta long tu ai. Hay khac hon vi hon dodi cha me nguol con gai san long
nhan mot cudc hon nhan nguy hiém dé rdi sau ngay tleng phao vu quy bat dau nd bao hiéu chudi ngay
durt khoat thoi tho 4u ciia nang thi nang moi biét minh nham 1n, luc 4 ay da qua mudn mang.

C6 mot chuyén nguy hiém nhat trong tinh ty &i, ngudi dan ba mudn tra thu. Chinh tinh ndy lam cho
nguoi dan ba dau kho nhiéu nhit.

Cb gai ndo ciing thé, ¢ nhiéu khi ho 16n 18n séng chung trong x6m lang, nhan thiy nhiéu c6 ban co
chdng trong lic minh van 1é loi “é anm” nén nhan bira hon nhan khi gip ngudi khong hop ¥ 1a dé ching
to cho moi ngudi biét ta dy ciing c6 chong nhur ai chd ndo phai “t8”. Thé 13 mot thir dau kho!

Co6 mot vai cd gai co ngudi yéu nhung ngu0’1 yéu vi chdng lai mot ¥ kién nao d6, hay bac tinh chang
han, anh ta c¢6 vo, ¢6 niang ddm ra “ndi néng”, quyét chi tra thu bang cach ldy mot nguoi ma trude day
minh cling khong hé thuong, hodc dé “cho biét tay ta” co gai dy di 1dy ngay nguoi tinh dich trudc day
da ting theo dudi, nhung tinh tinh ciia anh nay khong ding dan nén khong hai 1ong. Sau ngay cudi nang
cam thay thoa min vi “tra thu” dugc roi, ¢ dinh ninh rang ngudi tinh kia chic “cay nhu 6t nhung
nao ngd sao khi cudi xong, qua mot thoi glan thi “Itra chay nha 10i ra mit chudt” c6 nang lai thim
khoc than cho rang minh “v6 duyén bac s6” nhung lac do thi da muon mang, khong sao ctru van duoc.
Trong van dé hon nhan, d6i khi nguoi con gal khong can gi cam ma chi vi 10ng tu 4i xGi giuc ma thoi,
c6 khi vi vat chét, c¢6 khi vi thu han, nén cudi cliing nhiéu ngudi dau khd chi vi tu 4i ma ra!

Toém lai, nguoi dan ba chiu su chi huy cua long tu ai va su dau khd nhéat dbi véi nguoi dan ba la do
1ong tu 4i ma ra. Khong ¢ gi 1am cho ngudi dan ba kho sd bang tai hai cua long ti ai. Trong tinh vo
chong chin gdi, nguoi chong nén ranh tim 1y vo vé diém nay dé tranh nhirng sy hon déi khong dau, ¢o
khi tiéu tan hanh phuc chi vi long ty ai cua vg.

Trong doi sdng gia dinh, khi cting nhau chung séng nguoi dan ba thuong hay nghi ngo, nghia la nguoi
dan ba luon ludn da nghi du chuyén khong dau, nguoi chdng nén hiéu nhu thé ma ngin ngira va bao ton
14y hanh phtic, néu khong thau dao tim 1y vo, néi riéng, tim 1y dan ba ndi chung, thi kho long ma duy
tri hanh phuc vi 1ong tu i 1 céc tinh bat di bat dich ctia ngudi dan ba, sy that van 1a sy that, mot su
that ma khong ai c6 thé chdi cai duoc. C6 thdu ddo nhur vay, tinh vg chong mdi bén chit va trén dudng
doi méi tranh khoi vap nga kho khong hiéu biét 13n nhau.

11. THICH TAM SU



Khong giéng nguoi dan ong thich vui dua, nguoi dan ba lai thich tam sy voi nhau. Nguoi dan ba khac
ngudi con trai & chd do, dbi voi ngudi con gal nao cling gidng nhau, bat ctr mot chuyén gi nguoi dan
ba ludn ludn cling mubn tim cho minh mot d6i twong, bao gio clng mudn c6 ngudi nghe minh gidi bay
tam sy, du la nguoi nghe cling khong gitip cho minh mot 161 thodt ndo thiét thuc. Trong khi vui nguoi
dan ba ciing muén c6 ngudi cung chia vui véi minh, khi budn nguoi con gai cling mudn ¢6 ngudl cam
thong trudc nhitng trai ngang cta riéng minh. Ban tinh ctia nguoi dan ba 1a muén dugc tim sy véi
nguo1 khac.

Trong mot gia dinh c6 con trai va con gai, thi nguo1 con trai it nd1, chi no1 nhirng gi dang noi thi trai
lai ngudi con gai thudng hay ké 1& nhitng chuyén khong dau, d6i khi chuyén ké lai 13 chuyén ctia nguoi
chua bao gio nghe dén. Pi voi ngudi con trai ding dan thi thich nghién ngdm suy nghi chinh chan
ROi méi nodi, nguoc lai nguodi con gai thi luc nao ciing muén dem tdm sy cta minh ra ma trinh bay
cung ngudi khac va mong ngudi khac hiéu gium.

Ngoai duong hai ngudi dan 6ng gap nhau tay bat, mit ming ndi chuyén qua loa roi thoi, khi co cong
chuyén gi, hau ban luan véi nhau, ngudi dan ong thudng hay dung nhitng tro tiéu khién dé 1am dé tai
moc nodi cau chuyén nhu trong mdt canh bac, hay vao mot quan nudc qua mdt vai chai rugu hay mot
vai diéu thudc, ltc d6 ngudi dan ong bat dau khoi ciu chuyén va thao luan cliing nhau. Ngudi con gai
thi khong thé, khi hai nguoi gip nhau ho ndi v6i nhau rat nhiéu, tir chuyén gia dinh sang chuyén x6m
lang, nha cira thon trang dén chuyén budn ban, chinh tri v.v...Nhitng cau chuyén cua ngudi dan ba
thuong dai dong. P61 khi ho ké lai nhitng cdu chuyén xua ma van con nhic lai mai béng mot ky niém
vui budn khé quén.

Trong gia dinh, khi c6 chuyén budn nguoi dan ba thuong dem chuyén nha sang hang x6m ké 1& nhur
phan bua 1am chirng va mong ngudi ban minh thong cam gitip minh, d6 13 tinh nét ¢b hitu cua ngudi
dan ba. Trong tinh ban bé ciing thé, d6i véi dan 6ng, con trai gip nhau thi chio hoi, xa nhau thi nhé,
nhung cai nhé trong 1ong nguoi con trai ctr dé yén ma it thu tir cho nhau. Nguoi con gai thi khong, xa
nhau ho thu cho nhau that nhiéu, trong thu ké lai chuyén xa roi lai gﬁn, chuyén nha, chuyén tuong lai,
chuyén qua khir, du moi chuyén tinh cam ctia minh cho ban nghe v.v...

Tat ca nhitng thir 4y déu 1a ban tinh thich tdm sy ma ra. Nguo1 con gai khac han ngudi con trai 1a nhu
thé, d6i v6i nguoi con trai thich sdng tram ngam, khi ¢6 chuyén can suy nghi va ¢ chuyén budn, con
nguot con gai thi khong, dbi voi ngudi con gai im ling va tram ngdm 13 mot sy tréng vang lanh lung
ghé gom. Hang dém nguoi con trai khéng wa ndi chuyén nho to, nhung ngudi con gai thich ri tai chong
han huyén du chuyén. Trong khi con 1a tinh nhan luc gdp nhau ngudi dan 6ng thich hang dong hon 1a ly
ludn sudng, ngudi con gii thich “1y thuyét” hon 1a “thuc hanh”. D6 1a mot trong nhitng cac tinh dac
biét nhit cua phai yéu.

Nguoi dan ba khong thich song im lang, trong tinh cam vg chong cling thé, nguoi dan ba khong thich
chong im ling, trong van dé nay da c6 nhiéu 1am lan dang tiéc xay ra, nguoi chong d6i khi vi sinh ké
khong néi chuyén véi vo thuong, du yéu thuong rat nong nan, nguoi vo lai 1am tuéng chong khong
thwong yéu minh nita, sy im ling cua chong c6 nghia 1a lanh nhat, 13 ho hirg nén ngudi vo dam ra
chan chudng dau kho, tir chan chudng dau kho trong dau 6c ngudi dan ba nay ra tu twdng ghen tudng
va ctr thé tiép tuc, chang bao 14u gia dinh di dén chd tan v&.

C6 nhiéu ngudi dan 6ng khong hiéu tim 1y vo minh nén dinh ninh yéu thwong 1 du 1dm rdi, nén gia
dinh thudng dua nhau dén chd phan ly. Ngudi dan ba ludn lubn thich tim hiéu tim su ngudi khac, ciing
nhu thich nguo1 khac cdm thong tam sy cua chinh minh, vi vay thuong hay dem chuyén minh va chuyén
nguoi 1am thanh mot dé tai trong doi song. POi voi ngudi dan ba sy quan trong 1a ¢6 ngudi nghe minh
trinh bay tAm sur, ma nghe c6 chil y hay khong lai 14 chuyén khong thanh van dé.

Noi tom lai, thich tam sy 1a mdt cai tinh doc ddo cuia ngudi dan ba, ma nguoi dan ong khi 1ap gia dinh



nén hiéu tdm sy vo minh dé duy tri hanh phuc, nguoc lai néu mot ngudi chong qua kém coi, khong
hiéu dugc vg vé diém nay thi gia dinh kho 1ong kién tao hanh phuc, thi nguoi dan 6ng khé 1ong thanh
cong ma chi co6 thé 1a mét 1ir khach c6 doc trén bai sa mac hoang vu cua an tinh.

12. THICH PHO TRUONG

Trong phan thich lam dang va quan trong héa van dé an mic, t6i da trinh bay nhitng nét chinh trong
1ong nguoi dan ba, so di biy gio toi trinh bay thém phan phé truong 14 dé xac minh lai vai trd chinh
yéu trong nép sbng tinh cam ctia nguoi dan ba trong dia hat tinh cam.

Tinh thich pho truong 14 do 1ong ham mudn, thich 1am déng va thich hon ngudi ma ra. Ngudi con gai
bao gid cling mubn minh hon nguoi, bat ¢t mot diém nao cling thé, tir tién tai, dia vi, trang strc, tai
ning, nghé thuat v.v...Tét ca nhitng gi nguoi dan ba co thé c6 duge déu mudn hon ngudi., mot khi co
duoc r6i thi thich khoe khoang. Tir 10ng thich khoe khoang dura nguoi dan ba dén long kiéu cing. Kiéu
cang khi khi co mot van dé gi bat c mién duoc hon ngudi 12 nguoi dan ba mudn co nguodi khic biét
dén.

Lam mot hanh dong nghia hiép, nguoi dan ba mudn duoc tan dwong, hoan thanh mot cong trinh nghé
thuat nao do, nguoi khai sinh ra n6 néu 1a dan ba thi mudn tén tudi minh mot cach 13y ling, 4n mic
mot cai 40 md1, deo mOt mon nir trang qui gia, nguoi1 doi it ¢ nguoi dan ba nao khong mudn cho
nguoi khac biét dén. C6 nhiéu nguoi dan ba vi long ki€u cang qua 1on, khi ¢6 mot mon d6 m6i thuong
hay khoe nguo1 khac, nhu mac d6 méi may gap ai cling noi cho hay, mua mot doi bong tai gap nguoi
ndo quen ciing lam ra vé ¢ tinh choc vao mat ngudi d6 mot su cha v, khi dugc ngu:m hoi dén hodc
khen thi ngudi dan ba cam thiy sung sudng vi long kiéu cing duoc xoa diu va “gii dung chd
ngtra”nén rat thich thi. Nguoc lai khi bi ai ché bai hay chi trich thi ddm ra 0dn hom nguoi da phé binh
va cho d6 1a mot thai do khong t6t.

Tom lai 10ng tur 4i va tinh kiéu cing ctia ngudi dan ba thuong khién cho tim hon phai yéu trd nén tim
thudng xdu xa va ban tién.

Trong tinh thich pho truong thuong thudng khong co 1oi cho ngudi dan ba ma chi ¢ hai, c6 nhiéu
nguoi biét khai thac ding chd khién nguoi dan ba bi thua thiét rd rang. Nhu ta biét tinh dan ba thich
pho truong, khoe khoang thi d6i v6i ngudi loi dung chi can ninh bg mot chut khen t6t, khen lanh thi tur
nhién ngudi dan ba thay thich chi, tir chd thich chi d6 nguoi dan ba san long giup d& cho nguoi khen
minh nhitng gi minh c6, nhitng gi minh lam duoc. C nhu thé 13 vo tinh ngudi dan ba thanh nd 1é cho
long kiéu hanh va pho truong.

Tom lai, ngudi dan ba sdng cho 1ong kiéu cing va ciing chét boi 1ong kiéu cing ma thoi.

13. THICH CHUNG DIEN

Pong nghia véi 10ng kiéu cing, phd truong nhung tiéng chung dién cia nghia hep hoi va gidi han trong
vat chat ma thoi.

Nguoi dan ba thuong hay wa chung dién khi da c6 nhirng diéu kién vat chat cung Ung day di. So di
nguoi dan ba khoai chung dién 1a do tinh thich soéng cho nguoi khac va song vao nguoi khac.

Tt tinh thich song cho ngudi khac va vi ngudi khac nén nguoi dan ba nay sinh ra tu tuong chung dién.
Ngudi dan ba mubn chung dién thit 1ong lay kiéu ky dé nguoi khac cha v va khen ngoi. Khi dén chd
dong dao, nguo1 dan ba cang chung dién nhleu hon, ho thich chung dién ryc ro dé nguoi khac cha y
va ho ngdm ndi voi ngudi chung quanh rang: “Ta séng cao sang nhu thé d6”. Néu duoc nguoi khac
cha ¥ va khen ting bao nhiéu, nguoi dan ba cang chung dién bay nhiéu. Hang ngay cac co nit sinh di
hoc an mic quin 4o thit sang, deo nhitng do trang strc that quy gia 1a ¢ khéu goi nhirng chang trai
chung quanh va mudn cho cic ban thiy dugc mic sung tic trong gia dinh minh. Nguoi dan ba cang
gidu sang bao nhiéu, cang chung dién 16ng 13y bay nhiéu.



C6 nhiéu ngudi chung dién khong phai dong tién do chinh tay minh tao nén ma do tién vay muon, ho
]am nhu vay 1a dé thoa man 1ong mo udc va tinh dua doi ma thoéi. Nguoi dan ba c6 thé chiu moi thiéu
thén dé chung dién, c6 thé dam 1am bat ¢t chuyén gi, mién sao thdéa min long ham muén vé vat chat
thi ho khong chdi tir, ma trai lai con chép nhan mdt cach vui vé thich tha v6 cung va coi dé nhu mot
thanh cong ruc rd nhat, khong khac gi mot chién si sau tiéng kén chién thing.

14. LONG GANH TY

Ban tinh ca nhan nguoi con gai thuong thudng ua kiéu cang, da mang trong long tinh kiéu cang thi nhit
dinh khong nhleu thi it, nguoi con gai luc ndo ciing phai c6 mam mong ganh ty. Long ganh ty d6i voi
ngudi con gai gan nhu 1a mot chuyén dwong nhién, né khoi dau bang long ich ky ma ra, tir chuyén s¢
minh thua kém nguoi bat ctr trén mot linh vie ndo d6 ma thanh. Poi voi ngudi con gai, didu nguy
hiém nhat d6i voi ho 1a khi thdy minh chinh thirc thua kém ngudi mot phuong dién ndo dé tir: Nhan
sac, vat chat, chirc nghiép, quyén loi, dia vi, tinh yéu v.v...

Khi thiy chd yéu ctia minh tyr nhién nguoi con gai ddm ra ganh ghét ngudi hon minh va thudng thudng
hay c6 nhitng ctr chi hodc hanh dong ich ky dé biéu duwong sy phan d6i ctia minh. Chinh 10ng ganh ty
da huay diét tinh thurong trong long ngudi dan ba, nhitng 1ong ganh ty cdm thu va thich dem pha, nguoi
dan ba da 1am cho chinh minh dau kho. Tinh thuong duong nhién nhuong bude trude nhirng tré ngai
16n lao do tinh ich ky va long ganh ty, n6 da giét tinh thwong yéu trong 1ong ngudi dan ba.

N6 ciing d6i tinh thwong yéu triu mén cua ngudi dan 6ng cho vo thanh long gian ddi 1anh xa. Long
ganh ty d dua ngudi dan ba thoat xa hanh phuc va gan hd chan chuong. Trong phuong dién tinh yéu,
nguoi dan ba thuong thuong biéu 16 1ong ganh ty vi cho rang ngudi chong hoic nguo1 tinh khong yéu
minh nhiéu hon ma trai lai di yéu mot nguoti khac, tinh da nghi dugc dip phat trién hoa véi 1ong ganh
ty bién nguoi dan ba thanh mot ngudi ric réi miu thuan va ich ky tot do.

Trong gia dinh, khi con bé dira con gai bao gid ciing mubn cha me nudng chiéu 4u yém nhiéu hon 1a
c4u con trai. Khi hai cha me u yém v6i nhau, dtra con trai ngdi nhin bang cip mat “nai to” khong tam
tri ndo thi c6 bé gai cam thy trong 10ng minh dang 1én thr 10ng cdm tirc vi minh khéng duoc au yém
vudt ve clia cha hay ctia me, dira con gai bao gio ciing thich dugc cha me thwong yéu nhiéu hon, khi
c6 16i dira con gai mudn dugce cha me bénh vuc nhiéu hon 1a dtra con trai.

Lac 16n 1én ngudi con gai khi chinh thire biét yéu thi mudn ngudi tinh, nguoi chong cua minh phai la
mot vat s hitu cia minh, ho bat budc ngudi tinh, ngudi chong lu6n ludn nang niu hog, au yem ho bang
nhirng hanh dong thiét thuc, rd rang ma khong thich tra 11 bang cir chi, ho wa giai quyét biang hanh
dong.

Theo nguoi dan ba, khi noi yéu 13 au yém, 14 ning niu, 1a 6m 4p theo sau danh tr “anh yéu em tha
thiét” don thuan. Ngudi con gai nio ciling the khi yéu ho khong noéi 1é€n bang 161 rang au yém chiéu
chudng nhung chinh trong thdm tam ho lai muon nguot yéu khi gdp mat phai von va, nang niu, phai au
yém. Khong mdt c6 gai nao ma khong thich vudt ve mon trén hay nung niu du yém ctia nguoi tinh trong
khi gan glit v&1 nhau, nguoi con gai vi ban tinh ca then nén khong dam noi, lai nita nguoi dan ba im
l3ing con 13 mot hanh dong nhan chia hanh phic gitra ngudi tinh va chinh ban thin minh, ho im ling dé
do xét xem nguoi tinh yéu ho nhu thé ndo, vi thé nhitng c¢6 gai im ling hay ca then, khong phai tir chdi
ma trai lai ho thim noéi rang: “Em da yéu anh tir 1au rdi con phai hoi”. Trong khi d6 néu ngudi con trai
hiéu dugc “chd ngra” cua nang thi thanh cong nhu tré ban tay, nhung nguoc lai néu khong hiéu thi s&
bi nguo1 con gai hiéu nham. D6 13 mot su that khong chdi cai.

Péi v6i nguodi con gai khong lam gi cho ho thdoa mén bang duoc ngudi tinh hay chong khen tang nhirng
cau: “Em 1a ngudi yéu duy nhat cta anh”, “trén doi niy chi ¢6 em 12 ngudi mang dén cho anh tinh yéu
duy nhat”, “Tinh yéu ctia em chinh 1a con duong dua anh dén ving hio quang ctia an tinh” v.v..Nhiing



cau khen ngoi nhu vay khién cho 10ng tyr 4i va ganh ty cua ngudi dan ba duogc ve vudt, tu tudng “ta
day hon nguoi” dugc hinh thanh trong tri ndo ngudi dan ba, nhu vay dbi voi ho 1 thoa méan 1am roi
ma khong can gi hon nita.

Mot nha phan tim hoc Tay phuong di n6i” “Ddi v6i dan ba, ban hay cd noi d01 vi dan ba khong ua
noi that, ban ctt ndi yéu di du 1ong khong hé may may Xao Xuyen trudc song mat ctia ho. Ban cr ndi
dbi va d6i voi ngudi dan ba ciing thich ban néi dbi, du biét rang nhimng 11 ndi ddi ciia ban 1a ao
twdng ménh mong, nhung tinh phai nir 14 tha nghe ndi d6i ma hay con hon la noi that ma dau kho”. Loi
ndi d6 da minh chimg va trinh bay dugc phan nio tinh tinh phai yéu trong thai do ganh ty va tu ai.

Long ganh ty cua nguoi dan ba thuong thuong bao quat ménh moéng, khi con au tho cho dén lac tudi
gia bao gio ciing la mot co tat. Tuy nhi€n, khi con tré ngudi dan ba khong cay cu nghiét nga bang luc
tudi gia. Tai sao ? Tai vi khi tudi di veé gia, nhing thang ngay ké can d6i voi nguoi con gai la mot
théng kho trién mién, lac d6 ho tyr cam thdy minh bi mat vu thé, uy quyén, nhan sic tan ta, stc lyc tiéu
hao. No6i tom lai 14 bua yéu khong con hi¢u nghiém nita, luc d6 ngudi dan ba danh gia dugc su suy
vong ctia minh trong nhirng chudi ngay tan ta.

Cang thiy minh thua thiét, nguoi dan ba cang hon ddi nhiéu thém, do d6 luc tudi gia ngudi dan ba tre
thanh kho khin, gay git. Trong mot gia dinh, ban ding 1ay lam la khi thdy me chong thuong khic nghiét
v6i nang dau chi vi khi con nho ngudi me chong khong chiém dugc 10ng yéu thuong cua chong nhu
con ddu bay gid, hodc vi khi con xuan thi gia dinh ba va ong khong c6 hanh phiic, ba di séng nhirng
chudi ngay thé lwong kho héo, do d6 bay gid khi thdy con ddu duoc yéu thuong hon, chiéu chuéng hon
nhiéu khién 10ng ganh ty duoc dit trong tinh thé bi dong, lam cho nguoi dan ba nghiét nga.

Nhitng c6 em chdong, nhitng ba chi chong ciing ddm ra oan ghét ¢6 em dau, c6 chi dau chi vi thiy anh,
em minh c6 vo thi 10ng yéu thuong khong con nghiéng ning cho minh ma da bi chi phéi bai c6 em hay
cd chi dau, thé 1a 10ng ganh ty loi khoi ngudn va theo sau 14 su néng ndy cay ci ma ra.

Ngudi dan ba cang gia, cang bat hanh thi cang ganh ty nhiéu hon, ¢ gai ndo cang xau thi cang chung
dién, cang lam dang va cang nudi cao long tu ai, tinh ganh ty va oc da nghi ich ky. D6 la mot sy that
hién nhién ma khong ai chdi ci duoc. Trong 1ong ganh ty, ngudi dan ba mudn tit ca déu ding lai dé
chi ¢4 nhan minh dugc vuot 1én trén, trong gia dinh dira con gai mudn doc chiém tinh thwong yéu cua
cha me ma khong chia sé ciing anh chi em. Trong than toc, ngudi con gai mudn dong vai trd quan trong
hon 1a tim thudng, ngoai xa hoi ngudi dan ba thich lam thanh cai dinh cho ngudi chil ¥ ngudng mo,
cti dau.

Hanh dong ctia nguoi con gai 1a muén 1am mot hanh dong doc nhit vo nhi, nhan sic nguoi con gai
mudn “trén doi ¢ mdt vi sao, dudi dit c6 minh tao anh hung”, c6 ché)ng thich dugc 1a nguoi vo dugce
chong cung nhat. Khi khong chiém doat duoc nhitng sé nguyén nhu trén, ngudi dan ba trd nén tan nhan
v6i chinh minh va gia dinh minh. Trong nhitng vu 4n giét ngudi do ngudi dan ba 1a thi pham thi 90 %
1a do 1ong tu 4i ma ra. Mot khi c¢6 long ganh ty, nguoi dan ba lai mudn tra thi mot cach hung ton.

Toém lai, long ganh ty 1a mot thir nét hu tit xau cla nguoi dan ba, nd 1a mét tha nam mo danh dé chon
vui hanh phic va 1a mot tinh cach ctia nguo1 dan ba.

15. QUAN NIEM HON NHAN VA HANH PHUC GIUA
TRAI VA GAI

Qua céac phan vira trinh bay chung ta thay rang ngum dan ong thuong quan niém hanh phic va hon
nhan phai di doi, nguo1 con trai c6 diém khong gidng nguol dan ba la d6i v6i phai nam yéu 1a chiém
bang dugc va giai quyét bang su thanh céng 1ong ham muon cua minh. Ngugc lai, nguoi dan ba thi
khong , khi yéu ho quan niém hanh phic va hon nhan khong can phai di d6i, ma chi chi can chiém mot
trong hai van dé hon nhan va hanh phtc, ngudi dan ba mong mot hoic hanh phuc sau khi dn & véi



nhau, hodc c6 hon nhan ma chua can hanh phic. Quan niém hanh phiic theo ngudi con trai 13 ngudi vo
chung tinh, ngoan ngoan, it nghi ngd va khong lang lo.

Nguoi dan ba thi quan niém hanh phic rang nguoi chong phai quéan tir, biét nudng chiéu va lam dep
1ong ngudi vo v.v...Nhin dinh chung thi ngudi con trai va ngudi con gai déu cd diém twong quan va
di déng. Tuong quan 1a ¢4 hai thich sum hop, quan tir, thanh thuc. D1 déng & chd ca tinh ¢ nhiéu chd
kho vira long nhau, nhu con trai thich rugu che, vui dua, thich d6i cii thay méi, nguoi dan ba thi
khuyét diém & chd long tu i, thich ganh ty 1am dang, da nghi, pho truong.

N6i tom lai, ngudi dan ba quan trong vat chit va 1ong ham mudn cuing sé thich ca nhan, ngudi dan 6ng
quan trong & tinh than va voc dang bén ngoai.

CHUGONG V
1. HANH PHUC CA NHAN

Trong doi séng gia dinh, ngudi chong cling nhu nguoi vo déu ¢ nhitng bon phan va trach nhiém
chung nhau. trach nhiém cta hai vo chong 1a mong sao chiém giit hanh phuc trong gia dinh minh ngay
cang thém bén chit.

Mot gia dinh séng chung nhau hai vo chéng phai lam thé nao bao vé duoc hanh phuc v61 nhau mot
cach trung thanh va tuyé€t ddi, co bao vé trung thanh va tuyét ddi thi cudc séng cua hai vo chéng moi
ving bén va khong lo s¢ bi hu hao st me.

Péi véi doi séng con nguot thi nhitng ngay chung song 1a nhitng ngay kho khin nhét, trach nhiém ctia
hai v chong that ning né va té nhi, «ca hai hai biét nhitngtinh tinh ctia nhau, su wa thich va khong bang
long cua nhau dé tranh nhitng gay 0 phién toai cho nhau. C6 ¥ thirc nhu vay thi doi séng gia dinh vai
tién dén chd hoan toan va hop nhat gitta hai tim hon.

Nhitng hinh 4nh ddm thim, ém vui trong gia dinh dugc ngudi doi tan tung goi chung mot danh dir 1a
HANH PHUC. Mubn chinh phuc dugc hanh phic khong phai 1a mot chuyén dé dang ma trai lai can
phai c6 mot su thong minh, hiéu biét ctia hai nguoi, doi séng gia dinh chi ¢6 thé hanh phuc khi ca hai
cung kién tao. Hanh phtic khong phai don phuong ctia mot nguoi ndo mang dén, né khong trong tay
nguodi chong ma ciing khong phai so hiru chil tir ngudi vo, nd 1a sy cam thong cua hai tim hon hoa
thuan ma ra.

D6 1a nhitng dinh nghia vé hanh phtc, nhung phuong thirc duy tri hanh phic lai 13 mdt chuyén khac,
phtrc tap hon va nhiéu coéng phu, ngudi chong va ngudi vo nén hiéu thiu trong tin dé gir hanh phuc
mot cach hitu hiéu hon.

Séng trong mdt nhitng quan niém vé hanh phuc, thuong cé hai 16i 1a:

Hanh phuic ca nhan va hanh phtic gia dinh.

Trudc nhat, tdi ciing cac ban di tim nhirng diéu dic biét trong mdt pham vi nho hep trong gia dinh:
HANH PHUC CA NHAN.

Hanh phuc ca nhan la hanh phuc riéng cho minh. Khuynh huéng va quan niém nay la mot quan niém
dang dugc gioi thanh nién nam nir ngay cang chi trong va co gang tranh dau bénh vuc cho bang duoc.
Quan niém hanh phic c4 nhin, trudc nhit nguoi ta thuong nghi dén chinh ban thin minh ma khong lo
nghi cho ngudi khac, dii cho nguodi d3 mang dén cho minh mot ngudn hanh phic di nita. phéai chi
truong hanh phic ca nhan thuong dat tinh yéu trong long ich ki ma thoi, vi theo s quan ni€ém cua ho
thi hanh phtic trudce nhét phai ¢6 cho minh sau d6 mé&i1 dem ban bd cho ké khac. Dit tinh yéu trong mot
pham vi c6 tinh cach 1€ thudc vao nhirng doi hoi ca nhan, ho bao thi nhitng thanh kién doc doan, giam
gilt nhitng ¥ dinh bao la rong rai trong mdt khung canh nho hep, thwong hay lo s¢ twong lai cho chinh
ban than minh, cho tinh yéu trong 10ng minh.

Con ngudi tranh ddu bao vé hanh phic ca nhan khéng phai 1a v6 1y, vi nhu ching ta di hiéu, tat ca



nhitng sinh thi trén doi cta cudc song con nguoi khong phai mudn 14 chiém doat dé dang, truge khi
chiém doat dugc ngudn vui sudng do nhat dinh con nguoi da trai qua nhiing kho s& vi tranh dau; vi
thé nén khi con ngudi chiém duoc nguon sung sudng dy ve tay minh thi ai ndy déu cuong quyét giir gin
cho dén ky cung. S di nguoi ta dau tranh dé bao vé 1a vi mudn cho chinh ¢4 nhin minh théa min
trudc tién 161 sau do6 s€ hay. Tu tuong do khién cho con nguoi chi truong bao vé tinh thuong yéu,
ngudn hanh phuc ca nhan minh. Do 1a mot diéu dé hiéu.

Trong nép song tinh cam con nguoi, thi hanh phic la mot chiéc chia khoa xdy dung twong lai nén con
ngudi cuong quyét lidu sanh tir dé bao vé hanh phiic. Tuy nhién trong quan niém nay thudng 1am cho
con ngudi ich ky va thuong thi c6 hai hon 13 v6 hai. Néu con ngudi chil truong hanh phic ¢4 nhan
thuong coi hanh phtic cho riéng minh la quan trong ma khong coi chuyén hanh phuc ctia nguoi khac,
bao gid con nguoi cling tu cho minh 1a quan trong, 1a cao si€u. Nhitng ngudi chu truong hanh phuc ca
nhan thi khong bao gid chiu hy sinh cho bat ctr mdt ngudi nao du 1 than tich, quan niém hanh phuc ca
nhan thudng dua con ngudi xa gia dinh, xa bon phan thiéng liéng ctia con ngudi va c6 thé coi nhu ho
d3 xa roi tit ca moi 18 thudc bén ngoai.

Nguoi cong trai va con gai nao chu truong hanh phic ca nhan thi coi nang van dé “YEU” 1a quan
trong, ho chi can thoa mén dyc vong ma khong can tim hiéu hanh phtc ¢6 1du dai hay khong. Pdi véi
s6 ngudi ndy chil truong séng chi vi yéu ma théi. Tém lai, quan niém hanh phuc ca thuong thuong la
modt quan niém hep hoi ctia nhitng ngudi ich ky, trong cong chuyén vo chong, ngudi chong ciing nhu
nguoi vo, dimg bao gio nudi tu twong hanh phic ca nhan, vi nhu thé tinh yéu vo chong khé 1ong duogc
bao ton.

2. HANH PHUC GIA DINH

Nguoc lai vo1 quan niém hanh phiic ¢4 nhan, mot s6 khac chu truong tinh yéu va hanh phic mot cach
rong rai va hop 1y hon d6 1a HANH PHUC GIA DINH. Trong quan niém hanh phiic gia dinh thi vo
chong huéng dan tinh yéu dén chd rong rii, bao la dem tinh thwong lam ctru canh, khong chiu gigi han
tAm tinh trong pham vi nho hep, chi biét ca nhdn ma trai lai nhitg con nguoi chi truong tinh chong vo
bang hanh phic gia dinh la nhirng nguoi thuong thich huéng tam tinh vo chong vao mot thir tinh
thuong cong dong cung nhau chung xay dap cho nhau. Nhiing vo chong c6 quan niém hanh phic gia
dinh thi trong gia dinh thuong quyén luyén nhau, triu mén nhau va chu twong tinh yéu bang tinh than
toc.

Trong mdt gia dinh, hai vo chong chu truong hanh phic gia dinh thi moi ngudi thuong y thirc nhiém vy
ctia minh trong gia dinh. Ngudi chdng thiy c6 nghiém vu lo lang, cai tao gia dinh, kién tao ngudn sdng
cho gia dinh. Nguo1 vo thi trai lai lo bao vé strc khoe cho chong, gin gitr hanh phtic va tuong lai gia
dinh, lo lang chiam lo cho chong con, tom lai mdi ngudi ai ndy déu tu thiy minh déu c6 bd phan khong
nhiéu thi it déu lo cho gia dinh minh sao cho sung suéng hon nguoi, tinh thwong yéu vo chong do do
ngdy cang trd nen thim thiét, ngudn kién tao gia dinh ngiy cang chac chan hon. Trong gia dinh, khi con
nguoi chi trrong hanh phiic bang gia dinh thi nhitng bon phan cua vo hay chong trong gia dinh chinh
1a nhitng sg1 day vo hinh tu rang budc hai ngudi vao voi nhau, sgi day do6 duoc goi 1a an tinh. Hai vg
chdng sdng trong tinh throng chin tht, bao gio cling thanh that yéu thuong nhau, va hanh phuc bao gio
cling vinh ctru hon nguoi.

Trong quan ni¢m hanh phuc gia dinh thi con nguo1 khong co quyén nghi dén c4 nhin minh ma phai
nghi dén tuong lai chung cho ca mot gia dinh. Nguoi chdng khéng c6 quyén bé tha cd bac, ruou che,
bo bé vo con sudt ngay, khong thiét gi dén nhau cira, chi lo cho minh ma thoi, ngudi vo khong cé
quyén lo cho riéng minh, chi in sung mic sudng, con chuyén ciia chong con thi thé nao khong can biét.
Trai lai, nhi¢ém vu cta nguoi chéng trong quan niém hanh phuc gia dinh 1a luén luén lo lam moi céch



dé sao cho doi song vo con dwgc no du sung tic, cang day du bao nhiéu, nguoi vo ciing the, trong
quan ni¢m xay dung hanh phic gia dinh thi nguoi dan ba dong mét vai tro trong yéu, coi minh nhu mét
ndi twdng thay chong nudi con, chim séc miéng dn gidc nga ctia chong, luén ludn lo ldng 1am sao cho
gia dinh ctia chinh minh dugc day du.

Noi mot cach khac thi quan niém xay dyng hanh phic gia dinh la quan niém rat thich hop cho doi sdng
gia dinh. Ca hai vg chong cung cam thong va thuong yéu nhau, ca hai cung chung mot quan diém va
cung nhau ra strc dé kién tao gia dinh, lay niém vui cua gia dinh 1am niém vui cta minh, vui vi gia
dinh day di va budn khi gia dinh thiéu thon, ludn ludn 13y gia dinh 1am mot trong tim ma cho minh 13
ngudi c6 nhi¢m vu phai hoan thanh.

Khong c6 gi sung sudng va hinh dién cho bang khi hai vo chong chung sdng voi nhau da 1au, con cai
d3 nhiéu ma tinh yéu thwong van con khang khit nhu thud méi thuong nhau, trong gia dinh ngudi chong
1udn ludn kinh mén vo, chim séc cho vg con ting li ting ti, khong bé tha rugu che, khong phan boi vo
nha, nguoi vo thi luén luén quy mén chong, coi soc cho chong ting miéng an thirc udng, bao gio cting
lo lang cho chong sau nhitng nim dai chung séng, hai vo chong van khong hé giy gb v4i nhau. Nhin
hai vo chong séng hanh phac nhu thé ai lai khong ham.

Chung ta dat cau hoi:

- Tai sao ho lai c6 dugc diém phic d6?

Xin thua, d6 khong c6 gi khac la ma chinh 1a hai vg chong d6 hiéu biét nhau, théng cam nhau va song
cho nhau, ca hai da quan niém la tinh thwong va hanh phic phai xay dung trén nén tang gia dinh, chinh
vi thé ma hai vo chong d6 di song nhirng chudi ngay hoan lac nhét ctia cudc doi, ngudi vo khi mudn
1am mot cong viée gi cling déu c6 su ung thuin ciia ca hai bén nén khong bao gidr c6 mot thai dd phan
khang nao ctia chdng ciing nhu cta vo, chi thé thoi ma hai vo chong da tim mot dap sd dang nhét trong
bai toan hanh phuc.

Tinh yéu gia dinh 13 nhu thé va né 1a mot nguyén nhén chinh yéu cho nhiing cip vo chong mudn co
hanh phuac thuc su véi nhau.

Toém lai, trong tinh yéu thwong chong vo thudng c6 hai van dé chinh yéu 1a hanh phic ca nhan va mot
quan niém theo dot song mdi, chi biét nghi dén c4 nhan minh ma khong lo nghi dén ké khac, quan niém
nay kho 1ong tdn tai trudc nhitng diéu kién cin ban dé két thanh hanh phuc. Nguoc lai quan niém hanh
phuc gia dinh la mét quan niém thanh that lo nghi cho nhau, hudng gia dinh vao tuong lai, moi ngudi
tw lo nghi cho nhau, hudng gia dinh vao twong lai, m01 ngudi ty cho minh mang 1y trach nhiém trong
gia dinh va bét budc phai giai quyet ma diéu kién t6i hau 1a 1am sao sém mang lai cho gia dinh nhirng
sy sung tic my mén theo y mudn ma thoi, vi vay quan mém nay thuong 1a mot quan niém duoc nhiéu
nguoi men chudong va coi nhu mot giai phap hay nhét trong tinh thuorng yéu vo chong voi nhau.

3. MAY QUAN NIEM VE HANH PHUC

Trong cudc song vo chong, ngudi ta thuong hay thic mac: 1am thé ndo dé c6 hanh phuc va phai quan
niém hanh phtc nhu thé nio? Pay 1a mdt van dé nan giai va cp thiét nhat doi v6i thanh nién nam nit
khi 16n 1én dén tudi truong thanh. Ngudng cira gia dinh thudng dit ra van dé 1a 1am thé nao duy tri
hanh phéic va tim mot phwong phap hiéu nghiém dé ciu tao ngudn hanh phic gia dinh ma khéng phai
khé s& tén nhiéu cong phu.

Pung trude mot van dé cap thiét nhu vay nén khong ai ¢6 thé coi thuong ma khong quan tim, khong ai
c6 thé dimg dung trude Vén dé hon nhan va hanh phic. Nhirng thanh nién nam nit khi truong thanh
thuong hay lo au, nhung nen duy nghi cho ky thi déat ra mdt van dé nhu thé khong phai 1a vo ich ma trai
lai @6 1a mot cau chuyén can phai biét va can phai thiu dao tudng tan moi co thé tranh khoi van ngi
trong budc duong di tim tinh yéu.



4. THE NAO LA HANH PHUC

Trong mdt gia dinh trong 4m ngoai ém, chong thuong vo, vo yéu chong 1a hanh phic.

Trong doi séng 1ra d6i tinh yéu khong phai nhat, ca hai nguoi déu biét huéng tim hon chung nhau mot
néo goi 1a hanh phuc.

Mot méi gia dinh hoa thuin, con biét vang 11 cha me, vo chong biét cam thong nhau, nhudng nhin 13n
nhau, khong ltra ddi nhau, khong nudi trong long tu tudng phan boi, goi la hanh phuc.

Tom lai, mot gia dinh hanh phac 1a mot gia dinh ma ca hai vo chong biét huong thién, cung cd tinh
thuong, nudn trong ddu mdt ¥ twong va cung nhau, ching séng va kién tao thé dting cho doi song
chung thé 14 hanh phuc.

Nhung. ..

Pinh nghia nhu thé that dé dang, song tim kiém va kién tao 1a mot chuyén thién van nan giai, khong
phai trong mot sém mot chiéu nguot ta co thé tim dugc ngudn inh lyc trong gia dinh ma ngudi doi goi
12 hanh phuc. Trudc khi tim thdy bong dang hanh phuc, ca hai vo chong déu phai trai qua nhitng kho
khan, gian lao, vat va, nhitng thic mic tinh thin, nhitng hoai nghi yéu thwong, nhitng phan nd trong tinh
tin}l con nguo1, méi di tim dugc chan hanh phic la mdt cia bau ma con nguoi chi 1a ké sudt doi tim
kiém.

Muén ¢6 hanh phuc, diéu trudc tién hai vo chong phai biét quén minh, coi minh 13 nhe, dit trach
nhiém tinh than 1én trén moi thtr trach nhiém théng thudng trong 1ong con nguoi. Hai vo chong phai
biét song bang 1ong vi ky ma khong thé séng bang 1ong ich ky, bo han 1ong hoai nghi, tinh tu 4i khong
dung chd, biét hudng tu twong minh dén chd toan dién, toan my, dua tinh yéu dén mot vai trd quan
trong thiét yéu, phai coi ai tinh nhu 1a mot clru canh cua cudc doi, tinh bac ai, 1ong vi tha, oc tu 1ap,
tinh thdn phuc thién phai tich cuc khai thic, c6 sdng nhu vay hai vo chong méi c6 thé dua gia dinh dén
chd hoan toan ma khong con bi lung lac vi vat chit xa hoa phu phiém bén ngoai cam db. Lai nira,
trong doi séng vo chong phai biét tha thir cho nhau, bd quan cho nhau va thwong nhau trong tinh
thuong con ngud1 méi hoa toan hanh phuc.

Piém then chét ctia doi sdng vo chong 1a khong nén coi minh 1a quan trong, coi thuong ngudi ban hon
phdi va khinh bac nhau.

* Tinh vi ky

Tinh vi ky 12 mdt trong nhitng yéu to quan trong nhat trong doi song ltra d6i. Hai vo chong phai biét
séng cho nhau nhiéu hon va phai coi nhe minh di, séng trong gia dinh mdi ngudi t coi minh co bd
phan phai lam, luon ludn dat quyén lgi gia dinh trén 10ng ich ky, 1iy ca nhan 1am trong. Hai nguoi lam
vo chong tirc 12 1am bon phan chung strc xdy dung tuong lai chd khong phai anh huong cho ca nhan,
chinh vi thé con nguoi phai biét quén minh di ma hy sinh. Hy sinh khong c6 nghia 1a thi¢t thoi hay lam
ngudi nghia, ma hy sinh day c6 nghia 13 bao dam ngudn twong lai cho ca hai vo chong.

Nguoi chéng trong gia dinh phai tu hiéu r.':fmg minh 1a mét cay cOt cai, nhi¢ém vu ctia minh la tim nguén
sinh luc cho cudc sé)ng gia dinh, bao dam cho vo con mot cudc doi sung tic. Nguodi vo cling thé, vai
trd ngudi dan ba trong xa hoi va ca nhan trong gia dinh 13 lo bao toan hanh phiic, bao vé cudc sdng va
quyén loi cho chong cho con ngay thém troi sang hon, huy hoang hon va nhu thé 1a chiém dwoc hanh
phtc gia dinh.

* Tinh bac ai

Theo sau tinh vi ky biét quén minh, hy sinh cho quyén loi gia dinh, hai vo chéng chung séng mubn tim
hanh phuc phai biét hudng tu tudng minh d6, bang long bac 4i nira.

Long bac i 1a mot thr tinh thudng gan nhu quang dai, nguoi vo ciing nhu chong biét sdng bang long
tir 4i 1 bo qua cho nhau, tha thir cho nhau, khi da thanh vo chong phai biét dep bo moi tur 4i c4 nhan



sang mot bén, vi nd khong con thich hop cho tinh nghia v chdng nita, hai vo chdng phai biét huéng
thuong cao ca hon, bao quat hon, va coi thuong moi thir khong quan hé, vi 1€ séng, nhu vay thi hai vo
chong méi dé tim théy tinh thwong yéu nhau hon va bao ton hanh phiic mdt cach chic chan hon.
Nguoi doi thuong that bai trong tinh vo chong vi khong biét huong thién, khong biét tha thir, khong
biét bo 16i cho nhau ma vi co chép, bao thu nhing tu twong dau dé roi cubi cung tinh thuong ngay
cang phai lat, nhat 1a khi tudi gia bong xé, hai vo chong dé sinh ra nhirng b4 hoa trong cudc song hang
ngay. Tir nhitng tu tudng bat hoa, 1an hdi dua dén nhitng su cii va va tinh thuong do d6 stt mé thém
1én dé rdi theo thoi gian phai lat. Mot khi tinh thwong da phai lat thi khé mong tim lai va nhu thé tat
ghét nhau va xa nhau. Néu khong xa nhau thi ciing khong con thuong yéu nhau nhu trudc nita.
P 1a mot trong nhitng ddm may tim t6i dd va dang bao phu gia dinh ma ngudi doi biét rat nhiéu
nhung khong tranh dugce 1a bao, that 1a phién toai.
*Oc tw 1ap
Cudc song gia dinh 1a cudc song chung nhau, ¥ nghia cta né 13 hai tAm hon cing nhau chung song va
béo vé cho nhau, xdy dip cho nhau, twong trg' cho nhau va twong nhau trondoi. Tinh vg chong phai
biét phan biét vai trd ctia minh bang tinh than tu lyc. cudc séng vo chong khong thé nao séng bang tinh
than y lai, y lai vao gia dinh, y lai vao cha me, y lai vao nguo1 ban hon phdi, y lai vao tai an ca nhan
. Tat ca déu c6 hai ma khong mang dén mot thiét thuc cu thé ndo cho tinh yéu gia dinh.
Ha1 vo chdng cting nhau chung song phai biét tw 1ap 14y than minh, khong nén tin vao quyén han nguoi
khac, vi nuong tya vao quyén han cua nguoi khac thuong dua hai vo chong dén nhitng khiic quanh khi
nhitng bat tric xay dén. Y lai vao gia dinh va cha me 1a mot diém trude nhat, va khi thanh lap gia
dinh, tin vao cha me, nwong tra vao vat chét cua cha me thuong 1am cho hai vo chéng damra biéng
nhac, thiéu tu tin, khi cha me mat di hai nguoi trd nén boi rdi va khong bao 1au chan nan nhau ma xa
nhau.
Y lai nguoi hén phdi 1a mot trd ngai 10n lao, khong lo 1dng cho gia dinh ma tin vao ngudi ban doi, khi
ngudi ban doi thdy chan nan thi gia dinh lai di vao mot khiic quanh bé tac. Y lai vao tai can c4 nhéan
thi thudng 1am hai vo chdng coi tudng nhau va khinh nhau, nhu thé gia dinh mat hén tinh chat trung
thuc cua nd, do d6 mau dem den cho nhau nhirng hoai nghi va bat man trong cudc song gia dinh.
Cudi cung, chi von ven mot van dé phai 1am 1a phai song tu 1ap va tinh thuong cong dong, khi thiéu
thén ca hai cung biét lo lang, cung chia vui sé budn, cung thit lung budc bung nhun vay doi song vo
chong m&i tim ra ngudn hanh phc.
* Tinh than phuc thién
Poi song vo chong can phai biét tha thir cho nhau, nhung nhu thé chua phai 1 di ma con can phai c¢6
thém mdt dirc tinh khac 1a 6c phuc thién.
Oc phuc thién 1a hai vo chéng phai biét théng thin nhin vao sy that, nguoi chéng cling nhu nguoi vo
khong tur coi minh 13 hoan toan, 1a khong sai 1am ma 14n 4t nguoi ban doi. Ngudi chong cling nhu
nguoi vo, phai biét nhin vao sy that, phai can dam cong nhan nhitng 16i 1am ctia minh va stra chita. Co
cong nhan nhu thé thi tinh thwong vo chdng méi duoc dam bao vi ca hai cung biét huéng hanh phiic
dén dich cao thuong va chinh dang. Hai vo chong phai bo tic cho nhau, khi c6 nhitng gi 1am 16i phai
cong nhan va nhin nhan sy thuec, dé roi tir d6 hai nguo1 cung tu stra cho nhau, cé thé gia dinh m&1 hoan
toan hanh phuc.
Tom lai, trong doi song vo chong, hai ngudi mudn c6 hanh phtc thi phai biét song cho nhau. Trong
nghé thuat séng cho nhau, ca hai ngudi phai nén nhd gitr 14y ndm 1ong phu:ong thirc cua hanh phuc 1a
phai biét quén minh, coi minh la nhe, dat trach nhi€ém tinh than 1én trén moi thir trach nhiém thong
thuong. Hai vo chong phai biét séng bang 1ong bi ky, bo han 1ong hoai nghi, tinh tu 4i khong dtung chd,
biét hudng tu tudng ai tinh dén chd toan chan, toan thién, toan my, xem ai tinh va hanh phuc 1a mét



ctru canh cua cude doi, con ngudi phai séng bang 1ong bac 4i, vi tha, tw 1ap, va tinh than phuc thién,
thé moi 13 hanh phic.

5.NHUNG CAM BAY CUA TINH YEU

Poi séng vo chong thudng co nhitng vui budn 14n 10n, khong ai dam ca quyét rang trong doi song lta
do1 chi ¢6 vui hay chi co budn ma théi. Trai lai véi tinh vQ chong 14 mot thr tinh keo son, 1au ngay
song chung nhau tir thué m&i gip nhau, yéu nhau, 1ay nhau, song chung nhau cho dén méin doi. Tinh vo
chong do d6 khong phai 1a mot thir tinh mot sém mot chiéu ma thoi, trai lai tinh thwong yéu vo chong
can phai xdy dung trén quan niém lau dai, khong thé chi truong chi trong mot thoi han ndo d6 ma danh
gia duoc gia tri cua tinh thwong yéu d6. Tuy nhién song chung nhau ldu dai nén ngudi ta can hiéu nhau
nhiéu hon, biét nhau nhiéu hon, c¢6 nhu thé con nguodi méi tranh duge nhitng phién toai sau nay khi
chung séng cling nhau.

Néu khong khéo lya chon, tim hiéu nhit dinh nguoi ta s€ ché chan nhau, odn ghét nhau. Mot khi hai
nguoi chung song voi nhau nhung di ché chan nhau, oan ghét nhau, nhat dinh khong bao gio ¢ thé gy
dung hanh phuc cho nhau duoc, lac d6 gia dinh khong con 1a mot cai t6 4m dé cho hai ngudi hoa hop
nhau nita ma la mot khung canh dia nguc, ca hai bi bat budc phai song v6i nhau.

Ngoai nhirng hoan canh bat dic di tao nén, con c¢6 nhiéu cach 1am cho hai vo chong khong hiéu duoc
nhau, dua nhau dén chd oan gidn nhau va xa nhau, d6 1a nhirng cam by ctia tinh yéu, nhitng diéu ma
nhitng cip vo chong pha1 biét dé tranh cho nhau nhitng phlen toai sau nay.

6. NHUNG VAN BE PHAI TRANH

Nhu d3 trinh bay, hai vo chong khi sdng chung nhau phai biét tinh tinh nhau, kéo sau khi cudi nhau
chang dugc bao 1au hai nguoi ddm ra chan nan nhau thi qua 13 mot diéu bat hanh.

Nhitng diéu ma ca hai ngudi nén biét dé tranh 1a ca hai phai biét nhuong nhin nhau, phai biét dep bo
1ong ich ky, khong nén lam mot chuyén gi bang cach don phuopng hanh dong, san bang 1ong tu ai cua
nhau va tinh da nghi, c6 nhu thé méi mong tranh duoc nhitng d6 v& nguy hiém nhét cho hai vo chong.

* Biét nhwong nhin nhau

Tinh thuong hai vo chong trong ltic chung song phai luén luén dit 18n trén moi thi tinh théng thuong,
hai nguoi phai biét thong cam nhau trudc di, bo qua cho nhau, khi mot trong hai ngudi co 16i thi
nguoi kia, phai biét thwong ma tha thir cho nhau. Tuy nhién, ngoai nghia cir tha thi, ca hai con phai
nhuong nhin cho nhau, nghia 13 phai biét chin bo lam mudi, néu truong hop chong cé nhirng diéu chi
khong phai 1ong vo thi ngudi vo phai cam thong hoan canh d6 cua chong ma khuyén lon chong bang
nhitng 151 18 ngot ngao khién chong hdi tim, nguoi vo khong nén nhiéu 101 ning né 1am chong dau kho
chan nan.

Néu khi nguoi chong chan nan, nguoi dan ba dau kho thi thé nao trong dau 6c nguoi chong cling co
mot vai tu tuong bat man, va néu da bat min nhat dinh hanh phic s& d6 v& ngay. Trong trudng hop
nguoi ¢6 18i 14 vo thi nguoi chong ciing thé, dit minh vao 1anh vuec mot ngudi trén khuyén ngin ngudi
dudi, ¢b vach cho vo thdy dau 1 diéu hay 18 hai nén tranh va nén theo, khong nén dung nhiing hanh
d6ng nong nay, vii phu nhur danh dap vo, hay chiri mang. Nhu thé thi 1am cho ngudi ban doi cang thém
dau kho va coi gia dinh nhu mot dia nguc va lac d6 ngudi vo thiy chan chudng va cé tu tudng thoat
ly. Nhu thé ca gia dinh di vao ngd quanh nguy hiém ma hiu qua 13 ca hai déu c6 hai ma khong mang
dén cho nhau mot ich lo1i thiét thuc nao.

* Biét dep bo long ich ky

Mot dure tinh khéc nira 13 phai biét dep bo 1ong ich ky. Tinh vo chong khong phai 13 tinh bé ban vi thé
dat 1ong ich ky vao nhau 1a ¢6 hai, mdt cai hai hoan toan ma khong c¢6 lo1 du 1a nho théi. Hai vo chéng



thuong nhau nén dat long tyr ai, tinh ich ky sang mot bén. Nguoi chong mdi chat mot gian hon, nguoi
v moi chat mot hon mat lam cho tinh yéu thwong cang ngay cang thém phai lat, cang ngay hai nguoi
cang cam thay chan ché nhau, cang mudn xa nhau ma khong thich song chung nhau nita, nhu vay tic 1a
ban da thua thiét mot cach ndng né trén tinh truong. Ping dia vi 12 mdt nguoi chong ban phai biét coi
vo con la quan trong, nhitng y kién vo con 1a can thiét vi chinh vg ban, con ban 1a nhirng ngud1 chung
song cung ban, nhitng ngudi cing ban chia vui sé budn ganh vac v4i ban nhitng théng kho trén cdi doi.
Vi thé ban phai nghi t61 vo con trude, dgp bd mac cam ca nhan lai sang mdt bén, co thé tinh thuong
méi dugce bao toan. Pdi vai ban 1a mot nguo1 vg cling thé, ban nén chép nhan tu twong, y kién cua
chdng ban, con ban, vi ho 13 nhitng nguoi than yéu nhat ctia ban, luén cing ban hing chiu nhitng gian
trudn cta cudc song, vi thé cho nén ban phai coi ban 13 thudng ma dit ning chong con, ding vi 1ong tu
4i ma 1am cho tinh thwong v chong bi hu hao st mé. C6 bao tha nhu thé, tinh thuong yéu méi tranh
duoc nhitng hiu qua nguy hiém cho ban va gia dinh.

* Khong nén don phwong hanh dong

Nhu ching ta d3 hiéu tinh thwong vo chong két tinh bang hai cufc do1 cua ca hai phai nam va nir va
két tinh tir hai nguoi khac phai véi nhau vi thé van dé tdi yéu 13 ban ché bao gio lam mot viée gi bang
cach don phuwong hanh dong. Lam mot chuyén co tinh cach chia r¢, chi can minh ma khong can mot
nguo1 ban hon phdi @6 1a mot diéu kién tdi yéu ma cude song \4Y chdng khong cho phép ban lam nhu
thé. Vi ban 1am nhu thé 13 vo tinh dua gia dinh vao mdt chd bé tac. Lam mot cong viéc gi ciing phai co
su dong ¥ ctia chdng, cta vo vi thé 13 vira 1ong cho ca d6i bén ma khong ai hon ai trach.

Nguoc lai néu ban lam don phuong, khong c6 su chép thuan cua ngudi hon phéi nhét dinh sau d6 s&
co sy cai v, khi ¢6 thi gia dinh khong lam sao tranh dugc mat 1ong. Néu hai vo chong di mat long
nhau thi nhat dinh c6 gian hom, va néu ¢ gian hon 13 hanh phtc khong tron ven. Tom lai, hai vo chong
séng chung nhau phai tin nhau va thong cam cho nhau, cudc sdng lam duoc nhu vy méi im ra ngudn
hanh phuc.

* Tinh da nghi

Piém then chét cudi cung phai tranh 13 tinh da nghi, song doi séng vo chong ma khong tin nhau, nghi
ngd 14n nhau 13 ca mot cuc hinh d6i v6i nhau. Hai ngudi phai biét dung hoa tinh thwong yéu tin cay
nhau, bat cir trén mot phuong dién nao. Khong gi kho hon 13 hai nguoi di 1a vo chong ma con coi
nhau nhur hai ngudi xa la tim toi 1an nhau, nghi ngai 1511 nhau, thi that 1a mot diéu phjén phtrc cho nhau.
Ban dong vai lam chong phai tin yéu vo trong mot van dé tir tinh yéu sang vat chat. Ban la mét nguoi
vQ phai tin tuong rang chinh ban la mot ngudi hoan toan chung thuy. Co thé doi séng cta nhau mai
thue sy tim thay ngudn hanh phuc.

KET LUAN

Toém lai, trong cudc séng vo chong, ca hai nguoi cung co trach nhiém va bon phan phai lam. Do do,
hai nguoi phai tranh nhirng diéu phién toai va rac rbi ma néu khong sang sudt, nhat dinh khong 1am sao
tranh duoc nhitng 16i 1am d6. Chinh nhitng 151 1am thong thudng va nho nhit thuong 1am nguoi ta mau
chan ché nhau va dé xa nhau.

Nhitng 16 d6 chinh 13 nhitng cam bay cua tinh yéu.

Hai vo ché)ng muon thu ngdn con duong dua dén hanh phc, bao gio ciing co nhiéu kho khin, ca hai
nguo1 can phai suy nghi va tim hiéu nhau mot cach chan thanh té nhi moi dat dugc nhirng diéu mong
mudn. Diéu quan trong nhit cta hai vo chdng chung sdng 14 phai tim hiéu tinh tinh nhau, kéo sau ngay
cudl1 chang dugc bao 1au lai dAm ra chan ché nhau thi d6 13 mot diéu bat hanh.

Nhitng diéu kién can phai c¢6 ¢ hai vo chong 1a phai biét nhudng nhin nhau, phai biét dep bé moi thir
tw 4i vat, dep bo 10ong ich ky, khong nén 1am mot cong chuyén gi véi tinh cach don phuong, san bang



long tir 4i ctia nhau va tinh nét da nghi, c6 nhu thé doi song vo chdng méi tim duge ngudn hanh phic
va tranh xa nhitng cam bay cua tinh yéu.

CHUONG VI |
1. MOT VAI THAC MAC

Cudce séng Vo chéng la mot cudc séng nhiéu phién phtrc va nhiéu khé khin nhét trong cudc séng Hai
vo chdng chung sdng voi nhau can phai hiéu biét nhau thit nhiéu, hiéu blet tirng ly ting ti, hiéu biét
nhirng ¢4 tinh cta nhau, ¢6 hiéu nhau hai vo chong mo1 mong tim dugc ngudn hanh phiic cho nhau, va
chinh tir chd hiéu nhau that nhiéu hai vQ chong mdi chiém dugce tinh yéu ctia nhau. Cuoc song chung
d6i 1a mot cudc song phirc tap, ca hai can nhiéu thoi gian con 14 nhan tinh hai ngudi can suy ngim vé
nhirng cé tinh ctia nhau va tim nhau gan hon, hau khi thanh vo chong hai nguoi méi khoi by ngd va
thanh cong trén budc dudng tim hanh phuc.

Tuy nhién, n6i la mot diéu dé dang nhung khi chinh thirc di tim nguon hanh phuc cho nhau lai la ca mot
van dé quan trong. Boi 1€ khi nham 14n con ngudi ¢6 thé hdi hin suét mot doi ciia nhau, cude séng gia
dinh thi nhiéu phién phitrc va can nhiéu thoi gian dé hiéu nhau va tim den nhau. Bao nhiéu cau hoi to
16n thuong ndy sinh ra trong tri 6c thanh nién thiéu nit ngay nay. Khi sap stra thanh 1ap gia dinh thi ca
hai nguoi con trai cting nhur con gai déu mang lay nhirng suy tu thic mic sudt trong thoi gian gap nhau
va yéu nhau. Khong biét phai 1am thé nao dé chiém dugc ngudn hanh phiic that sy cho hai vo chong.
Lam sao cho gia dinh séng trong mdt hoan canh thuan loi? Poi sdng vo chdng 1am sao trd thanh mot
cap vo chong 1y twong? That la nhiing cau hoi kho khan vo cung. Nhirng cdu hoi d6 thuong la nhing
dé tai kho khin nhat, mang nhleu thac mic nhat va thudng 1a nhitng ciu hoi ma hau hét thanh nién nam
nit déu lay lam kho giai quyet trudc ngudng cura gia dinh.

VAn dé dit ra va 1am nhiéu thanh nién nam nit kho tra 161 nhét 1a cudc sdng vo chong ¢ thé dung hoa
dugc nhau khong? Néu c6 thi 1am thé nao dung hoa khi hai cugc do1 khac biét nhau, vi cudc doi nguoi
niy khong phai 1a cta ngudi kia? Quan niém song chung giira hai vo chong 1am sao cho thich hop?
Trudc nhat trong nhitng thic mic ctia gidi thanh nién nam nit khi trudng thanh mudn 14p gia dinh
thudng néu nhitng nhan dinh sau:

Quan niém vé vt chat

Quan niém vé tinh than

Quan niém vé tin ngudng

Quan niém oc di bi¢t dia phuong

Quan niém vé di biét vin hoa

Quan niém veé vat chat

Thac mic trude tién cta thanh nién nam nit, khi 14y nhau thuong 14 quan niém ning né vé mit vat chat.
Nguoi con trai ¢6 quan niém vat chat khong ning nhu ngudi con gii, nhung nguo1 con gai cting khong
phai chu trong vé mit tinh than khong ma th61. Nguoi con trai chu trong vé phuong dién vat chat & chd
nguoi ban doi ctia minh néu khong gidu sang thi ciing twong dbi day du nhu minh. Néu nguoi con trai
gidu thi dat quan niém ning né vé phuong dién vat chat vo cung quan trong. Dat van dé giita ngudi
con trai va nguo1 con gai phai tuong d6i bang nhau.

Néu ngudi con gai qua nghéo thi chic chin nguoi con trai trong long phai mang mot it chan nan, néu
khong yéu thuong hoan toan thi kho 1ong tin tudng cung nhau dén gio phit chot cua cude tinh. Ngudi
con trai khoong c6 nhirng quan ni¢m nghiét ngd va hep hoi nhu ngudi con gai, nghia la khong qua quan
trong trong phuong dién vat chat, nhung khong phai 13 coi nhe. Nguoi dan 6ng nio ciing thé, khi gia
dinh vo qua nghéo thi kho dugc vui trong long, vi cam thdy chinh minh bi thiét thoi. Truong hop
nguo1 con trai co dia vi thi van dé vat chat tré thanh mot cira ai ma tinh yéu kho vuot.



Trong doi séng vo chdng, ngudi con trai ciing nhu ngudi con gai, khong nén qua chi trong vé phuong
dién vat chat, vi tién khong phai 1a mét mon hang trung thanh nhit cia con ngudi ma nd 13 mot thir cua
nguy hiém nhat nudi dudng long kiu cang, 6c y lai, chinh vi thé néu hai vo chéng nudi trong long tu
twdng tinh yéu bang vat chat thi nhat dinh hai vo chong d6 khong bao gio tim thay hanh phuc. Trai lai
hai vo chong phai cam thong nhau, hiéu biét nhau va dumg bao gio coi tién 12 mot ngudi day té tot, co
nhu thé thi hai vg chong m&i mong tin dugc ngudn hanh phiic chan thanh.

* Quan niém vé tinh thin

Quan ni¢m kh6 khin nhat vé tinh than trong tinh chong vo 1a mdt thir kho khin nhat so v6i nhing kho
khan khac. Hai v chong doi song phai chung nhau vi vay tinh than phai hop nhau, c6 hop nhau hai
nguo1 moi chap nhan dugc cudc soéng 1au dai ma khong lo ngai nhirng kho khin trong cudc séng sau
ndy. Kho khin vé tinh than thuong thuong 1a do long tin ngudng ma ra.

Hai vo chong phai cung nhau chung mot nén tin ngudng, néu khac nhau thi thuong hay gap nhirng tro
ngai phién toai vé cudc song Neu khong thi cudc song chung doi thuong hay xay nhiing thic méc,
nhitng xung dot cta nhau vé doi séng tin ngudng. Nhitng xung dot vé tinh than thuong thudng 1a nhing
xung dot kho khan nhat, va thuong la nhirg nguyén nhin séu xa nhat khién hai vo chong dé xa nhau.
Poi sdng vo chong phai hiéu nhau that nhleu muon tranh dugc nhitng hau qua vé tinh than trong thoi
g1an con la nhan tinh, hodc giai doan tién hon nhan hai _nguoi nén not cho nhau nghe vé nhitng quan
niém vé cudc song chung nhau dé sau niy khi ca hai vé chung song v&i nhau méi tranh duoc nhirng
hau qua nguy hiém, thuong lam cho tinh yéu thwong mau tiéu hao.

Toém lai, tinh yéu kho tao nén néu tinh than ddi choi nhau. Vi thé gitra doi séng VO chéng, ca hai nén
tim nhitng s& thich ctia nhau dé tranh cho nhau nhitng mim méng tai hai trong bong hanh phic cua
nhau.

* Quan ni€m oc di bi¢t dia phwong

Mbt quan niém khac ciing khong kém tai hai 1a quan niém dia phuong di dong. Quan niém nay thudng
dua vo chong dén nhitng chd kho khan nhat. Hai nguoi khong thong cam nhau tinh dia phuong thi
thuong hay ¢ nhitng phién toai cho nhau. Phién toai dau tién trong cudc song 1a ca hai trai gai khi
thuong yéu nhau khac dia phuong thi hai bén cha me thudng khé thong cam nhau. Mot khi hai bac cha
me ciia ca d6i bén da khong tim hiéu nhau duoc thi hanh phuc hai tré yéu nhau that phién toai. Nhirng
phién toai dia phuong thi it bao gior tim thay, vi phan nhiéu ngudi ta cam thong cam thong nhau bang
tinh thuong bao la ma sin sang tha thir cho nhau va cho hai tré dua nhau dén nhitng chd twoi dep hon
trongcon dudng hanh phtc. Tuy nhién, ngdy nay khong it thi nhiéu, hai vo chong khac nhau vé quan
niém dia phuong thi kho 10ng di tim hanh phtc dé& dang ma phién phtrc cho nhau lai 1a mot diéu gan
nhu khong thé tranh.

* Quan niém vé di biét viin héa

Quan niém cudi cung trong tinh vg ché)ng thuong la mot tré ngai trong cong cude di tim hanh phuc la
quan ni¢ém di biét vé van hoa. Quan niém nay thuong c6 ¢ nguoi dan ba nhiéu hon 1a dan 6ng. Khoi
ngudn cho quan diém nay 13 sy sai biét thua sut nhua vé hoc van va dia vi. Nhu ai clng hiéu trong tinh
vo chong, néu mot trong hai ngudi coi nhe nhau thi nhat dinh gia dinh s& dua dén nhitng d6 v& cho
nhau.

Tom lai trong quan niém muon kién tao hanh phic cho nhau thi hai vg chong phai biét quén minh va
hudng cudce sdng vé tu twdng cho ca hai, nhu thé gia dinh mo1 tim dugc nguén hanh phic. Trong khi
thanh 1ap gia dinh, ngudi thanh nién ciing nhu thiéu nit, thudng c6 nhiéu thic mic vé van dé 1ap gia
dinh, nhung nhirng quan ni¢ém chung ma gio1 thanh nién cing nhu thiéu nit thuong thic mic nhat van
nam trong nhitng quan niém thong thudng 1a vat chat, tinh than, tin ngudng, dia phuong va vin hoa.
Muén tranh khoi nhitng van dé thong thudng do, diéu kién thiét thuc cho cé hai ngudi 1a phai hudng



tinh yéu dén mot 16i thoat bang tinh yéu cao thugng ctia nhau ma thdi.

2. GIAI QUYET THAC MAC SAO CHO HOPLY

Trong cong cudc di tim tinh yéu va hanh phuc, tit ca nhirng thanh nién dén tudi trudng thanh khong thé
khong quan tam dén mot van dé hé trong nhu vay duoc. Mdi ngudi can phai tr xay dung cho minh mot
tu twong moi trong mbi quan hé ciia thanh nién nam nir ngay nay.

Con nguoi phai biét hudng tu trdng minh dén mot chd hop thoi hon, xtmg dang hon, dé dua gia dinh
dén cho hoan thién, tao hanh phuc bang con duong ly tuong nhat, thich hop nhat, ma con nguoi khi
dén tudi tru’O’ng thanh phai chi trong dé tim thdy mot quan niém thich hop.

Moi nguoi ai cling phai can dam nhin vao su that ciia ngudi ban do1, nhin nhan su that ctia chinh minh,
hiéu minh trudc nhat roi sau d6 phai tim hiéu nguoi ban doi, nguoi ndo ma minh tin twdng cé thé 1ap
gia dinh v&i nhau, tim hiéu ho mot cach thiu ddo tuong tan va ky cang, néu théy nguo1 ban doi 1a mot
nguoi c6 nhiéu phan hop véi minh thi hily ung thuin trude nhirng cé tinh d6, sau d6 ban hiy trinh bay
sao cho ngudi ban doi cam thiy 1a phai, 1a dung, 1a hop 1y va ban nén ¢6 tinh thuyét phuc ngudi ban
nén lam theo nhitng diéu ban mudn, va tét hon hét 14 nén dem nhitng tu tudng cia ban, cling tim nhitng
tu trdng ctia minh s& lam vo lam chdong dé trau doi thém, day dd cho nhau, huin luyén cho nhau. Co
tim hiéu, day db nhau thé thi sau ngay thanh hon hai ngudi méi tim duoc ngudén hanh phic chan thanh
vinh ctru, khong chan nan vi tinh hu tat xau cua nhau.

C6 nhiéu cdp vo chong, khi con 1a nhan tinh, vi yéu nhau qua nong nan mi quang chang chiu nghi suy
thé nao ca, khong hiéu hét tinh tinh cta nhau, dé roi sau ngay cudi mot thoi gian, hai nguoi dam ra
chan ché nhau vi luc a ay ho va cham phai nhiing tinh nét xau cua nhau. Khi da hiéu thi hai Vg chong luc
ay da dit trudc mot chuyén da réi ma khong 1am sao giai quyét duoc nira. Néu ¢ giai quyet di nira thi
cing muon mang, vi 1€ d6 ho chan ché nhau, budn phlen nhau tir trong tu twdng, hay budn phién do
ngudi chong thiy nguoi vo khong vira 10ng minh, mudn thdi nhau ra va d6 1a 1y do lam cho ngudi
chdng thua budn, thdy vo nha 13 mot ngudi dan ba khong con thich hop véi minh, véi gia dinh nita.

Y nghi d6 khién ngudi dan 6ng phan bdi v, ¢d vo khic. Gia dinh chinh thirc suy vong ma nguyén
nhan that 12 gian di, 1a khong hiéu nhau ma ra. Nguoi vo ciing thé, trong giai doan con 1a tinh nhan thi
nhan thiy ngudi tinh cia minh that 14 hoan hao, nhung roi hai ngudi cudi nhau chi c?m chung séng mot
vai thang 13 cd vo tim thiy trong ngudi anh chong khong biét bao nhiéu thoi hu nét x4u, cang thiy thé
nguoi vo cang chan ché gia dinh. Trong lic vg chong ciing chan ché nhau thi bat ngd ¢6 hinh anh mot
d¢ tam nhan nao hién dén trong mit nguoi chong hay nguoi vo, néu ngudi ndy con chat luong tri thi
con it khé sa, song néu khong chiu suy nghi, nhét dinh ho s& thém budc nita, thé 1a gia dinh 1am vao
con bé tic, khing hoang ma nguyén do chi vi khong chiu tim hiéu nhau ma ra. D6 1a mot trong nhirng
thue tai phii phang va dau thwong nhat ma nhiéu gia dinh dd va dang himg chiu.

Giai phap thich hop nhat trong doi séng vo chdng tranh nhitng hau qua thé tham nhu vay, chiing ta khi
dén tudi trudng thanh phai can dam chép nhan su that, nhin moi khung canh bén ngoai vao minh lam
kinh nghiém cho cudc sdng. Chung ta khong thé phé liéu cho van ménh may rui dugce, ma phai duoc
két tinh trong tinh thuong tron ven va tu twong thanh thue.

Mot phan khac, ciing c6 thé 1a mot giai phap hay, nén chip nhin nhitng hoan canh di roi, nhin xét
nhitng hoan canh gia dinh ctia nguoi khac 1am mét cai guong dé thoat cho chinh minh. Hodc gia ¢ thé
tim trong nhirng kinh nghiém Dong Tay bang sach v&, chiu nhirng 151 gido huan cua nhu’ng ngudi nhiéu
kinh nghiém song, ma 1am nén tang hau rat tia kinh nghiém ¢ d6, nhitng cai hay cai dé ctia nd lam
phuong phap &p dung.

Trong tu tudng tim hiéu nhau, con ngudi nhd 1ldy mot diéu tdi quan trong 14 tim cho duogc nhitng diéu
hop 1y cho ca hai bén, khong coi nang bén nao, coi thuong bén nao, phai can ctt vao nhirng hinh anh



thuc t&, phai nhan dinh chan gai tri ctia gia dinh va cudc sdng, phai hiéu rd hoan canh va giai doan, roi
sau d6 con ngudi mdi dén chan 1y cta tinh yéu.

Trong hoan canh do, con nguo1 phai nhan dinh dugc su that, dinh doat dugc hdu qua roi hay tién dén
hon nhan, nhu thé virng bén hon va thanh cong dé dang hon, ngugc lai néu yéu cudng séng voi, yéu
nhau thiéu suy nghi, khong c6 nhitng nhan dinh tinh té, hiéu nhau mot cach 1o md ma da voi di dén hon
nhan, thi cugc hon nhan dé chi 1a mdt hanh dong ngong cuéng, tu huy hoai cudc do1 ma sau do la
nhirng hiém nguy vo ké.

Thu pham ctia nhitng hoan canh nhu thé 13 do 1ong hiéu thing, néng ndi va mul quang.

Khi yéu ma khong suy nghi chin chin, mi quing, voi v, néng noi thi tinh yéu d6 1a mot tinh yéu tam
bo, an tinh d6 1a mot thir an tinh mu quang, hanh phiic do chi 1a mdt ng61 nha xay trén cat ma thoi.
Tom lai, khi yéu, ban nén tranh nhiing quyét dinh v§1 vang, dung bao gid hanh dong theo nhiing tu
tudng thién can, nhirng ¥ kién hoi hot nong can, thiéu suy nghi, voi vang va yéu mi quang. Tranh duoc
nhitng thir 4y tirc 13 tim ra duoc dap an trung nhat trong bai toan hanh phuc.

3. NHUNG PIEU KIEN CAN THIET

Trudc khi thanh 1ap gia dinh, trai gai thudng thuong bao gid ciing lo nghi va ldy lam kho sé trude
nhirng ban khoan.

Ban khodn vi khong biét phai 1am thé nao dé hoan thanh duoc chirc vu kho nhoc cua gia dinh ma minh
sap sua trai qua. Ban khoan tru¢c nhiing nghich canh ma minh phai d6i pho. Ban khoan trude cude
song phurc tap virA thé chat vira tinh than . Bao nhiéu kho khan, bao nhiéu lo nghi, bao nhiéu 14 thic
mic ma chung quy chi con von ven mdi cong viée gia dinh.

M0i ngudi, trai ciing nhu gai, ai ciing thira hiéu lap gia dinh 1a mot diéu kho, lap gia dinh ma tao dugc
hanh phtc lai 1a mot diéu kho khin hon, va gitr duwoc hanh phac lai kho nhoc trim ngan 1an nhu thé
nira.

Cang lo nghi cang thy trach nhiém ma minh sap ganh vac that nang 1 né. Nguorl con trai, con gal lo ngai
trach nhiém cua minh that khong khac gi mét kich si sap trinh dién vai tro trudc khan gia hay mot
chuyén vién, hodc mot dién vién phim sap trudc dng kinh trinh bay mot “xen” khé khan. Lo ngai trach
nhiém ctia minh khong hiéu c6 chu toan duoc khong, ¢6 16t duge vai tro sap trinh dién khong, hay chi
1a mdt con co khong hon khong kém trong van ¢d tinh 4i. That 1a thién nan van nan.

Néu suy cho cung, nghi cho can, thi gitta truong doi mudn mat hanh phic con nguoi di tim chan gia
tri qua kho khan khong kém, nhit 13 n6 thudc vao pham vi tinh cam, muon chiém duoc né, nguoi ta
phai doi mot gia that dat va 1y tri, bang tinh than, bang tién tai, danh vong va doi khi con danh doi
bang sinh ménh ctia nhau nita.

Pt mot van dé nhu vay, c0 nhiéu ban cho t6i qua dé cao vai tro hanh phic, nhung sy that van 1a su
that, mot su that phii phang cay déang, thtr cay dang gap tram ngan 1an so v&i moi thir khac hién hiru
trén doi nay.

Nguoi sap lap gia dinh phai suy tu, nghién ngdm, tim diéu hon 1& thiét, nhitng tai hoa, nhirng diéu loi
ich cho nhau dé khi thanh 14p gia dinh thi minh du c6 héi han di nita thi chuyén ciing da r6i ma khong
bao gid niu kéo lai duoc.

Hanh phuc n6i 1ién vao tuong lai, n6i 1ién vao cudc séng. Hanh phiic mang lai cho con ngud1 mdt
ngudn song, khong hanh phiic cudc doi nhu mot chudi ngay thira thii lyn tan, ma con ngudi lic 4y chi
1a mot vat du d4 ma thoi.

Pinh nghia nhu vay néu con ngudi coi hanh phiic 1a mot thir ngua song can thiét dung dé nudi dudng
cudc doi,Khong hanh phiic 13 khong tat ca, c6 hanh phiic 1 ¢6 tat ca.

4. PIEU KIEN SUC KHOE



Strc khée bao gid cling duoc coi 1a mot trong nhitng diéu kién quan yéu nhat cua con ngudi. Khi thanh
lap gia dinh, diéu kién tién quyét phai co gitta hai ngudi trai va gai phai lo nghi dau tién 1a strc khoe.
C6 day du strc khoe mdi co thé kién tao hanh phic gia dinh viing chdi ma khong so that bai. Piém
dang noi trong van dé 1a trude khi thanh 1ap gia dinh, thanh nién nén tw nghi rang chinh minh da day du
strc khoe va tudi tac dé thanh 1ap gia dinh hay khong?

Péi voi kinh nghiém cua nguodi phuong Tay thi theo nhiéu bac si chuyén khoa sinh 1y phat biéu y
kién, ngudi con trai hay con gai chua dén tudi trudng thanh, nghia 13 lac bo phédn sinh duc chua phat
trién day du ma thanh 1ap gia dinh thi s& c6 nhiéu tai hai vo cung, va trong trudng hop nay khong khac
nao chinh ho dem than giam vao mot ctra nguc ma ho 1a nan nhan trudc tién.

Ngudi con trai ding tudi thuong 13 trén 20 tudi, ngudi con gai thi sém hon, s6 tudi thich hop cho
nguoi con gai 1a 18 ¢6 nghia 14 ho sém hon ngudi con trai 2 tudi. SO di ¢6 chuyén con gai trudc con
trai, vi theo nhu khoa sinh Iy hoc chirng minh tinh phat khoi tinh duc trong nguo1 con gai chi hoan toan
tir 18 tro 1én va ngudi con trai thi phai doi dén 20 tudi. Piéu nay tam ly cling chirng minh rang nguoi
con trai thuong kho khao hon nguoi con gai, khi 18 hay 19 tudi, ngudi con trai chua biét nhiéu nhur
con gai, vi 1€ bd phan sinh duc trong nguo1 con trai cham hon ngudi con gai nhitng hai ndm. Trong 16p
tu6i ndy thi ca hai hoan toan nay nd va thich hop.Tuy nhién d6 13 nhitng 16p tudi thich hop vi nd hoan
toan phat trién déu dan.Lira tudi 1y tudng cho ca hai ngudi thi nguoi con trai 1 24 tudi va ngudi con
gai 13 20 tuoi.

Néu ca hai khong chu trong vao nhitng van dé thiét thie ndy, ma thanh lap gia dinh qua sém thi ca hai
thuong sinh ra nhitng ching binh nguy hiém ma nguyén nhan chi vi chua di tudi trudng thanh. Trong
viéc 1ap gia dinh sm, thanh nién ca nam 1an ni déu c6 nhiéu tai hai nhu:

- Sau khi thanh 14p gia dinh vi thiéu kinh nghiém nén kho 10ng duy tri tinh yéu thanh thuc.

- Khéng du stre suy xét, 6¢ phan doan, im hiéu nhau trén phuong dién tim 1y, dé gay d6 v& cho

- Ca hai déu thdy phién phurc, chi vi ca hai “c6” va “cau” hdy con tré con.

- Thiéu han kinh nghiém nudi ndng con cai.

- Thuong sinh bénh hoan khi sinh n¢' (Truong hop nay chi danh riéng cho dan ba ).

- Mau chan nan nhau vi tinh yéu nong noi, khong suy nghi chin chan trude khi két hon nén dé
chan ché nhau, nhu thé hanh phuc khong dugc dam bao hoan toan.

- Déi voi nguoi con gai, néu co chong som thi khi sinh nd nhiéu 1an mau gia can cdi, khi gia
1am cho anh chong chan ché vg ma mudn “ di tim ctia la”, thé 1a gia dinh suy vong.

- DPéi voi nguo1 con trai, cO vg som thi lai mau gia trude tudi, chéng bao 1au “ thanh cu non”,
cang gia cang ngao ngan va gia dinh dén hoi suy vong.

Toém lai, khi ca hai con nhé chd bao gid nén 1ap gia dinh vi 1ap gia dinh la sy dao md khi chua c6
kinh nghiém trén truong doi. Néu khong c6 kinh nghiém thi gia dinh chinh 14 mot nAm m6 ma nan nhén
la nhiing do1 trai gai.

5. NHUNG THAC MAC

Sau thac méic cua tudi tac 1a nhitng thic mic khac ma nhiéu ban trai gai khéng khoi suy nghi. Nhitng
thic mic sau day ciing 14 nhitng thic méc thiét thuc nhit ma trai gai suy nghi dan do.

1) Lap gia dinh dé 1am gi?

2) Lap gia dinh 1a do y thirc ban hay bi ép budc?

3) Lap gia dinh ban c¢6 ung thuan khong hay bi ép budc?

4) Nguoi ban doi theo ¥ ban 13 ngudi thé nao?

5) Ban c6 thé [am gi dé bao vé nguo1 ban doi cua ban?



6) Ban dé hoach dinh gi trong tuong lai chwa?

7) Nguoi ban tram nam ma ban sap chung song, ban c6 hai long khong?
8) Ban s€ lo cho gia dinh ban nhu tl}e nao?
9) Ban c6 hai long cudc hon nhan sap to1 khong?

10)  Bandbi xir nhu thé ndo d6i voi nguoi ban doi?

11)  Banc6 thé hing chiu dugc nhitng song gi6 gia dinh trong nhitng ngay sip t6i khong?

12) Cudc sbng trong trong lai ban da nghi t6i chua?

13)  Banphai d6i pho v6i moi nghich canh ctia cudc doi nhu thé nao?

14) Chuong trinh séng chung ban dd c6 chua? Néu ¢6 1a thé nao cho hop 192 Néu vo 1y ban co
phuong thirc gi stra chira?

15)  Déi voi con céi, ban cd quan niém nhu thé nao?

16) Ban d3 nghi dén cach cu xir gitta gia dinh ban va gia dinh ngudi hon phdi 1am sao cho phai
long?

17)  Déi voi nguoi ban doi néu khdng vira 10ng, ban phai lam sao?

18)  Néu gia dinh thiéu thén ban phai 1am sao?

19)  Néu ngudi ban doi cia ban 13 ngudi hay vii phu hodc nhiéu théi hu tit xdu, ban phai 1am nhur
thé nao?

20)  Van dé cuéi hoi, ngdy cudi ai sé& lo cho ban?

21)  Aila nguoi dung ra chiu trach nhiém tinh than trong ngay vui d6?

22) Trén budc dudng song chung néu khi gip nhirng bat tric ciia cudc doi ban s& phai lam sao?
Ly tri hay hanh dong?

23) Theo ban, thé ndo mdi 1a hanh phuc?

24)  Banco tin tudng dugc rang trong trong lai mot minh ban c6 thé dam trach ndi gia dinh ching?
25) Tu twdng vura néu tr trén day, ban da suy nghi lau chua va ¥ dinh lap gia dinh cua ban da c6
tir bao 14u rdi? néu c6 tir 1au tai sao ban khong 14p gia dinh ma phai cho doi dén bay gid? Néu bay
g10 mo1 ¢ y dinh do, tai sao tir trurdc ban khong nghi?

P6 14 nhitng cau hoi ma ching t6i xin dua ra dé ban tu tra 101 va tim ldy giai dap cho thich hop bang
hai phuong thitc ¢6 hodc khong.

Néu khong nhiéu hon c¢é, tic 1a ban con nhiéu thiéu quan ni¢ém ma ban can bd sung hon nita. Nhirng
cau hoi vira néu chi 1a mot luoc dd khai quat dé dua ban mot 16i thoat tim hanh phuc gia dinh ma theo
quan ni¢ém chung ngay nay la nhirng van de thiét thue nht.

Chtng toi s& trd lai trong phan phu luc vé nhitng bai toan tric nghiém hanh phic vé mo1 cau chuyén
hanh phtc va gia dinh ma ¢ d6 1a nhitng ciu tra 15i s& giup ban tim ra mot tu tuéng gan dung trong
cong cudc di tim hanh phuac va tinh yéu.

CHUONG VII |
1. POI SONG GIA BPINH VOI KHIA CANH VAT CHAT

Trong doi séng gia dinh ,cohai van dé khé khin nhat can phai vuot qua va can phai c6. D6 14 tinh than
va Vat chit.

Poi song gia dinh nam trong hai khia canh nay la mdt trong nhirng diéu kién kho khan nhat,mot diéu
kién ma khéng cip vo chdng nio khong vuong va khong cép vo chdng nao khong phai trai qua. N6
chinh 13 hai khia canh kho khin nhit . Trong cufc song vo chong, con nguoi thuong dat tinh yéu vao
trong hai khia canh nay , mot trong hai diéu kién trén ma thiéu thi nhat dinh gia dinh khong dtmg virng,
ma trai lai con sup do6 mot cach tham thuong.

Trudc nhit t6i xin ban vé khia canh vat chét.



Khia canh ndy thuong 13 yéu t6 quan trong. Trudc khi thanh hon , khi con 1a nhan tinh , ta thudng nghe
chang va nang hay néi v6i nhau 1a doi séng chi can c6 ai tinh. Cau “mot tip 1éu tranh hai trai tim
vang” 1a mot cau ndi trén dau moi ctia nhitng d6i nhan tinh khi yéu nhau thuong noi.

Nhung ............

Doi song gia dinh c6 phai chi ¢6 tinh khong chéng ?

Panh ring trong cudc sbéng gia dinh tinh yéu 1a cot yeu néu khong c6 tinh yéu thi gia dinh nhat dinh
khong bao gio dimg ving, nhung ban dung bao gio nhiam 13n mot cach tai hai rang tinh yéu chi nudi
song bang tinh thin. Nudi séng tu twdng d6 1a ban song trén ao tuong, song khong c6 ngay mai, vi doi
séng vo chong con phai tuy thudc vét chit nira. Khi chua thanh vg chong thi tinh yéu lam ctru canh ,
nhung khi d3 két hon thi ban phai nghi ngay dén tién. Tién 1a mot thtr chat lidu gitip cho ngudi ta co the
thoa min duoc tat ca.

Chung ta khong trach mot van hao Phap da ting néi “Co tién co tat ca, khong tién khong tat ca”. Cau
noi trén da chimg minh dugc phan ndo tim quan trong cua dong tién d6i v4i ban. Ban nén nhé cho mot
diéu khi yéu nhau nguoi ta can tinh, nhung khi chung song tién bac chi phdi tinh yéu ctia ban. Neu
truong hop ban chiém duoc nguo1 yéu ly twong nhung khi chung song, ban 1a mot ké bat tai, tim tién
khong ra, trong nha khong mot dong tién dinh tai liéu ban ¢ giit duoc ngudi yéu ciia ban khong? Pa
danh trén doi khong thiéu ngudi nhitng ngudi coi thudng tién bac ma chi trong an tinh, tuy nhién khong
trong tién bac khong c6 nghia khong dung dén tién.

Cau noi trén khong c6 nghia khuyén ban coi thuong tinh yéu ma cha trong vao tién bac, song ban thir
nghi khong tién ban c6 thé mang lai mot doi song 6n dinh duoc khong? Nhat dinh khong, khong bao
g0 khong tién ban tao dugc hanh phuc. Hanh phic chi ¢6 khi diéu kién vat chat tuong doi déy du,
néu khong hoan toan ciing phai trong d6i, khong mot ai c6 thé chung tinh dén d6 nhin d6i dé yéu nhau
bao gio.

Cau chuyén c6 mot anh chang nghéo c6 mot nguoi tinh nhan sac tuyét voi chiu 1am vo chung sng ham
hiu v6i anh ta ngdy xua nay dé tré thanh mot thir huyén thoai, ma khong bao gio ban tim théy trong bt
clr hoan canh nao, thoi gian nao va bat ctr & noi nao trén qua dat ndy, ban nén nudi trong dau o6c mot
cAu rang cac thiéu nir ngy nay, co ndo ciing thich an ngon médc dep, xe hoi nha lau, néu cudc song
khong hoan toan sung sudng thi it ra cling phai day du, néu khong c6 diéu kién d6 nhat dinh ho khong
bao gio' chiu chip nhan cudc hon nhin theo ¥ mudn.

Chung ta khong la khi thay €0 nhiéu nguo1 con gai nhan sdc tuyét voi, chiu séng chung v&1 nhitng
nguoi ludng tudi, d6 1a vi tién bac chi phdi, chung ta cling khong la lung khi thay conhitng nguoi con
gai san sang lam nhirng diéu nhuc nhi chi vi vinh than phi da ma thoi. Néu ban 1a ngudi ¢o tai , ¢6 tlen
nhat dinh hanh phtic ban s€ co thtra, ban s€ c6 khdi nguoi con gai dep chiéu chudng ban, nguoc lai néu
khong tién, ban dirng nuoi trong dau mot 4o twdng s& cd mot nguo1 yéu tuyét dep v€ nhan sac. Noi nhu
vay khong co nghia la gieo vao long ban nhirng hinh anh den 61, ‘nhung sy thue van 1a sy thyc.

Trinh bay nhirng diéu trén, t6i mudn ndi thang rang, diéu kién can thlet khi lap gia dinh ban phai luon
ludn huéng din gia dinh vao trong mot twong lai trudc nhat d6 1a tién, néu khong hoan toan day du ,
ban phai chimg t6 rang ban c6 kha nang lamra tién tuong ddi, néu khong ban s& kho 10ng ma tao hanh
phic dugce nhu 1ong ban mong muon

Tién bac 1a mot dleu kién t01 can, mi nguo1 dan ong phai ludn luén cha trong. Trong cude song gia
dinh ma khéng c6 tién 1am nén tang, thi vo chong thudng co nhitng chuyén khong hay xay ra, hoan canh
gia dinh cang ngy cang tré nén tang thiéu, chuyén hanh phuc lai kho khin khong cung. Nhung khong
phai qué chi trong vé tién bac ma khién cho tinh vo chong trd nén ich ky hep hoi, trong gia dinh nguoi
dan ong chu trong qua nhiéu vé tién, thudng 1a mot nguoi dan dng tim thudng. Nguoi dan ba trong gia
dinh ma coi nang tién thi khién cho nguo1 vo thanh ra keo kiét, ban tién khé coi. Déng tién 1a mach



mau, nhu’ng pha1 khai thac sao cho dling chd méi co gia tri.

2. POI SONG KHIA CANH TINH THAN

Bén canh khia canh tién 1a khia canh tinh than.

Khia canh tinh than 1a mot trong nhiing khia canh toi quan hé cua doi song lira d6i. Hai vo chong trong
nhirng ngay chung song chi chu dao vao khia canh vat chat khong, khong thé mang lai hanh phuc cho
hai nguoi song chung. Poi song vo chong can hoa hop hai thtr tinh than va vat chat. Khong the don
phuong chi c6 vat chit ma khong co tinh thin . Piéu quan hé trudc nhét trong cudc chung sdng can
phai c6 dt ca hai phuwong dién tinh yéu va vat chit.

Chi c6 tinh khong thi gia dinh bién thanh mot gia dinh trong mong ma khong bao gio co thyc trén
duong doi. Ngugc lai chi co tién ma khong c6 tinh cam thi lai la mét gia dinh hoan toan song trong
dia nguc. Hai nguo1 chung song khong the don phuong bang tinh ma khong c6 tién , ciing nhu ¢o tién
ma khong c6 tinh. Néu tién 1a mdt yéu td quyét dinh cho cong cudc yéu thuong nhau thi tinh lai la mot
van dé huyét mach. Thoat tién hai ngudi yéu nhau , hai tim hon hoa hop véi nhau trude nhét 13 4i tinh.
C6 tinh thi con ngudi modi ¢6 ¥ niém sdng chung va thanh 14p gia dinh. Khi hai tim hon tim hiéu nhau
trude nhat 13 tinh yéu.

Chiing ta thay ngay xua co nhiéu gia dinh nhﬁ’ng bac lao thanh thuong hay dua con cai tién dén con
duong hon nhan bang 1y do tién, nghia 1a mot gia dinh hoan toan bi ép budc, lic 4 ay gia dinh khong bao
g0 tim thay ngudn hanh phiic vi d6 chi la mot trong nhing hoan canh trai ngang nhat, hai tim hon chua
duoc dip gan gii va cam thong nhau, ca hai chua tim dugc ¢ nhau nhiing diém tya tinh than. Hai con
nguoi hoan toan xa la nay bong nhién gan nhau 1am cho ho cang thém b& ngd ma kho long tim dugc
ngudn hanh phic chan thanh nhat ma ho can phai co.

Diém quan trong nhat trong cau chuyén ai tinh nao cting thé, bit budc hai nguo1 phai tim dugc ngudn
thong cam trudc nhét , sau d6 méi c6 thé tlen dén thanh vo thanh chong, ¢6 thé hai tim hon moi tranh
dugc nhitng bd ngd luc ban dau, va khi vé cuing nhau chung song, hai ngud1 mé1 tim duge nguon hanh
phtic mong méi. Hai vo chong tim nhau, trudc nhat can tinh than, sau d6 con ngudi moi can dén diéu
kién vat chat. Sau ngay cudi diéu kién vat chit moi that can thiét, diéu quan trong thiét thuc trong thoi
ky con 1a nhan tinh, hay néi cach khac, trong giai doan di tim mdt ngudi yéu, trude nhat nguoi con trai
cling nhu ngudi con gai, can ai tinh nhiéu hon 14 vat chat.

Khi chiém duoc tinh yéu roi van dé vat chat mgi tré thanh mot trong nhitng van dé can ban to1. Noi
nhur thé ¢o nghia Ia trong khi hai ké thwong yéu nhau phai tim trude ai tinh va 14y 4i tinh 1am nén tang
cho sy tim kiém tinh yéu, sau d6 con nguoi méi bat dau di tim vat chat.

Tuy nhién, khong phai con ngudi chi chi trong tién hay tinh khong ma di mang lai ngudn hanh phic
cho hai vo chong chung song. Hai diéu kién trén déu bd tic cho nhau, hai van dé nay khong thé thiéu.
Néu thiéu mot trong hai diéu kién trén chi 1a nhitng cyc hinh. Gia dinh phai ¢ ca hai. Tién dua gia
dinh dén chd sung tic va trg luc tao ngudn hanh phuc cho déi v chong, con tinh thi gitp cho doi song
tinh than cta hai vo chong ngay thém bén chit, vi vay hai van dé trd thanh quan trong hon bao gio hét.

Néu dem hai diém trén cung néu ra thi ching ta phai thanh that ma cong nhan rang doi song tinh than
can thiét cho hai vo chdng nhiéu hon, vi ¢6 yéu thuong nhau nguo1 ta moi lo kién thiét gia dinh mot
cach thiét thie duoc. Ching ta thudng thiy c6 nhiéu cap vo chong song doi vuong gia, tién du bac
thira nhu'ng hanh phuc lai khong, ching ta cting nén hleu rang, tién néu thiéu thon, con nguoi co thé
chiu moi thiéu thon, nhung néu khong tinh thi doi song gia dinh lai cang thém nguy kich. Trong gia
dinh giau c6 du gia ma vo khong biét thuong chéng, bo bé cong viéc nha cura, chi biét lo cho c4 nhan
minh ma théi con chuyén lam an, hodc miéng an thire udng ctia chong, cta con khong lo dén.

Ngudi vo sudt ngy chi lo sim an sam mic, chay theo thi hiéu ca nhan, thich séng dua doi mong sao



cho bing ngudi khac, ltic d6 gia dinh khong bao gio tim thay dugc hanh phac, ma chinh dong tién lai
1a mot phuong tién khién cho con nguoi mau hu than mat nét. Ngudi chong ciing thé, gia dinh thi giau
nhung chdng khong thuong vo, mén con, ngay nay qua ngay khac chi lo an choi cung be ban, co bac
rugu ché, say sua chac tan, khong can biét dén chuyén nén hu trong nha, nhu vy tinh chong VO ngay
cang phai lat, tinh thwong yéu ngay cang voi di, va chang bao 1au hai vo chong dua nhau dén dudng
cung 1a duong ai ndy di, mdi ngudi mot ngd. Xem nhu thé chung ta du thdy tinh yéu la quan trong.
Nguoc lai ¢6 mit gia dinh ma hoan canh vat chét khong duoc sung tic cho 1dm, chi du an da mic,
nhung nguoi vo biét hy sinh luén luén chim séc cho chong, lo lang cho con, gia dinh dit trong tinh
thuong chan that. Nguoi chong ciing thé, ca ngiy sau khi 1am viéc ¢ sd, vé nha lo ldng gitip vo giup
con, trong nom nha ctra coi séc gia dinh. Tinh thuong yéu ngay thém dam da.



Tém lai, mdt gia dinh 1y twéng can phai c6 hai phuong dién tinh thin va vat chat di doi. Ca hai bén
déu twong hé cho nhau va tan tro cho nhau. Puoc nhu vay tinh thuong yeu gitra hai vg chong mai tim
duoc 16i di virng manh. Nguoi dan 6ng cting nhu dan ba déu phai hiéu biét 1an nhau, khong nén chu
trong vao vat chat, nhu vay doi song gia dinh méi tim duoc ngudn hanh phic thit sy cho nhau va nhd
d6 ma nén tang gia dinh moi bén viing.

2. LAM THE NAO DE BAO VE HANH PHUC

Hai phan trén ching to1 da trinh bay vé nhitng diém trong yeu va nhitng diéu tai hai ciing nhu nhiing
diéu can thiét phai co trong hai van dé Tinh va Tién ctia doi sdng gia dinh. O déy, chung ta thtr di sau
dén mot 1y tuong ctia gia dinh 1a 1am céch nio dé dung hoa giira hai phuwong dién tinh va tién trong
doi song ltra d6i dé hai vo chong c6 thé di tim hanh phac hoan toan .

Nhu ching ta da hiéu Tinh va Tién 13 hai ngudn sinh luc ctia hanh phic ltra doi. Nhung khi ban da c6
hai phuong dién cin ban d6 ban phai huéng din gia dinh ban cach nio dé chiém duoc ngudn hanh
phtic vinh ctru? Thua ban, d6 méi 1a diém kho.

Tai sao kho?

T6i tin rang cau hoi trén chic chin thé nao ban ciing 1dy 1am thic méc, thic mic vi c6 nhiéu ban nghi
rang di c6 tién 1an tinh thi lam gi khong c6 duoc ngudn hanh phuc tai sao lai phai di tim ? D6 méi
thue sy 14 diéu kho Mot diéu ma tir Xua to1 nay co nhiéu nguoi khoéng tim duoc mot 16i thoat thich
nghi cho cau chuyén rac roi gitta tinh,tién va hanh phuc.

Ban nén hiéu c6 tién va tinh khéng chua phai 13 d c6 hanh phtic, ma ¢t yéu 1a cach cu xtr clia ngudi
ban do1 nira.

Mot ngudi ban doi ding véi ¥ ban thuong khéng dugc ca hai bén vi 18 tat nhién trén duong doi khi
duoc tién thi phai thiéu tinh, ngugc lai khi duoc tinh 13 phai thiéu tién. Nhung khi ban di c6 da hai
yéu t6 quan hé do lai con c6 mot van dé tht ba nira. Van dé nay lai 1a khong phai tim thuong ma 1a
mot Vén dé can nhiéu thoi gian suy nghi. Lam thé nao chiém duoc ai tinh thyc sy? Lam sao nam giit
giéng m01 gia dinh? D6 13 nhitng cau hoi ma ban ton kém 1 cOng phu suy ngh.

Vi ban can nhé mot diéu cho 1a c4 hai vo chong chung sdng khong phai 1a hanh phuc that su. Co nhiéu
mbi tinh bat chinh c6 thé xay ra sau birc man hanh phic nguy tao d6, vi tién va vi tinh nita. Ban phai
thanh thit ma nhin nhan rang mot trong hai ngudi phai ¢6 mot ké mat di, nguoi sdng sot nghién ngim
nhirng gi nguo1 trude da lam xong, luc d6 moi xac dinh dugc vai tro chung thuy cua nguoi da qua.
Noi nhu thé c6 vé nghi ngd nhiéu qua vao ngudi ban doi, nhung thuc sy bao gid ciing phai nghi ngo,
c6 nghi ngo con nguoi moi sinh ra de dat va tu chd dé dit, con ngudi méi tim duge giéng moi, mau
chdt cho an tinh.

Diéu quan h¢ nhit khi ban c6 tinh va tién hoan toan rdi, ban phai biét cach gilr tinh va tién sao cho
d6ng tién khong 1am ban phién, khong ban dirng ban, va tinh khong thanh tinh hu 40 ma 13 tinh yéu thuc
su. Do 1a mot diéu té nhi vo cung,

Néu ban c6 hai yéu t trén, ban nén dung ngh¢ thuat xu thé ma huan luyén vo con, hay ché)ng con ban,
ban phai khon khéo phai biét giir tién, giit tinh va biét tiéu tién dung chd dé bao vé hanh phic cho gia
dinh ban ngay thém hoan hao hon. Ban chd coi tién 1a t6i trong ma coi nhe tinh ciing nhu khong nén
coi tinh 13 tdi cAn ma xem nhe gia tri ctia dong tién.

Phai biét xir dung va xac dinh gia tri cua ca tinh 14n tién thi gia dinh ban méi tro thanh mot thién
duong, nguoc lai néu can tién hay tinh khong ma thoi thi hanh phuc ban bao gio cling chi 1a mdt cai
bong ma sudt doi chi chay theo dudi bat ma khong bao gio chiém doat dugc nd, du chi 1a mot phan
nho thoi.

Nén tang gia dinh 13 phai luén ludn duoc hai ngudi nhin nhin va bao vé cho nhau, hd tro cho nhau,



cung hy sinh cho nhau, va nhit dinh tranh dau cho nhau thi mgi mong giir dugc. Néu mot trong hai
nguoi coi thuong, hodc khong chu tam thi nhat dinh hanh phuc kia chi 1a nhitng chiéc bong mo'.

Tém lai, de git hanh phiic truomg ctru hai vo chong phai biét cha trong va quan trong hoa van dé tinh
cling nhu tién, khong nén trong ma ciing khong nén khinh va phai biét khai théc hai yéu t6 trén, co thé
gia dinh m&1 hoan toan hanh phuc.

PHAN THU HAI: NHUNG TIEU CHUAN CAN BAN
TRONG HON NHAN

CHUONG I

1. TIEU CHUAN CHON BAN TRAM NAM

Trudc khi 1ap gia dinh, ban c¢6 nhitng tiéu chuin nao dé chon ban tram nim?

Do 1a mot cau hoi that kho 1ong tim dugc cau tra 101 thoa dang. Co nhiéu ban luon ludn dit trong dau
nhitng cau hoéi vu vo nhu ngudi ban doi cia minh tinh tinh ra sao? Hoan canh, dia vi xa hoi thé nao?
Tat ca nhitng cau tra 101 déu ciing chung mot y dinh 1a lam cach ndo ngudi ban doi cua minh phai 1a
modt ngudi hodn toan thich hop v6i tim hdon minh. Vi ¢6 tim dau ¥ hop hai vo chong méi thanh that
thurong yéu nhau va lo gitt gin hanh phiic cho nhau, néu nguoc lai hai vo chong khong thich hop tinh
tinh thi thudng sinh ra nhitng chuyén bat hoa, va nhu thé gia dinh khéng bao gio tim thdy dugc hanh
phuc.

Tiéu chuin chon ban trdm nam that 13 mot diéu phurc tap kho bao gid ban gitt trong 10ng minh mai mot
tu tudng ma khong bi doi thay, chi phdi.

Pé gitp ban d& dang hon, t6i xin dé cap dén mdt vai ¥ kién trong tiéu chuan chon ban trim nim.
Nhitng v kién tu tudng ndy toi khong bao gid dam noi rang hoan toan ding, nhung it ra nd ciing 1am
cho ban ty tim thay cin ban trong tinh yéu ma khoi bi ngd ngang trong van dé chon lyra.

2. KHONG NEN QUA KEN CHON

Con ngudi sinh ra trén doi, khong phai ai ciing hoan hao, néu trén dudng doi c6 nhitng nguoi chung
thay thi cling c6 ké phu phang, c6 nhiéu nguoi hién thuc, quan tir thi cling khong thiéu nhitng ké hung
ac, tiéu nhan. Do d6, khi chon mot ngud1 ban trdm nam thi ban chd bao gid bao thia mot tu twdng cua
minh ma khong can nghe theo y kién nguoi khac, do 1a mot diéu sai, mot sy doc doan qua do. Ban nén
dung hoa tu twdng 14 ding hon , ban phai tir bo chin 1am mudi, coi thudng nhitng nét hu, tit xau nho
mon sang mot bén, khong quan trong hda van dé nhu thé chuyén twong lai ban dé dang hon.

Khi ban qua kén chon thuong 1am cho ban that bai nhiéu, néu ban nuéi trong dau nhitng tu trdng bao
thu tu twong. Khong mot ngudi nao toan ven cd dau, ban nén tim nhitng nguoi ban yéu thwong, khi
thiy ho c6 nhiéu durc tinh tot hon 13 dirc tinh x4u thi ban nén nghi ngay dén chuyén hon nhan, nhu thé
12 hop 1y nhit, ban ding bao gid nhat dinh phai tim dugc cho minh modt ngudi yéu hoan hao, ding
nhu 10ng minh mong mai, vi nhu t61 da trinh bay trén la con ngudi khong ai hoan hio cé, ban nén nghi
nhu thé ma tim ngudi ban doi cho minh.

Tinh thuong vo chong thuong 1am nguoi ta suy nghi nhiéu, vi vay ban nén than trong, khong phai dé
dang qua do mién yéu duoc 1a thoi, nhu thé ciing khong thé thanh cong dugc. Ban nén dung hoa tu
twdng cua minh tiy theo chiéu huéng ma di dén hon nhan. Néu ban 13 ngudi con trai thi ban nén xem
co ban thin ctia ban c¢6 nhiéu cam tinh, khi thiy c6 c6 nhitng dirc tinh can thiét ctia mdt nguoi vo hién
nhu hién hau, nét na, ding dén, thi ban nén tién dén hon nhian mic du ¢d c¢6 kém vé nhan sic.

Néu ban 1a phai yéu thi khi ban thiy mot ngudi con trai dem long yéu ban va ban ciing ¢6 it nhiéu cam



tinh v&i ho thi ban nén am hiéu xem ngudi con trai d6 ra sao, néu mot chang trai co nhitng dirc tinh
nhu can dam, quén tir, khong 16 méng vii phu, ding dan, khong nghién ngap thi d6 la mot nguoi yéu ot
roi. Néu nguoi nay dugc uu diém & van dé nay thi cling ¢o khuyet diém van dé khac. Vay viéc chon
ban tram nim cot y la mong tim dwgc mét ngudi gan minh nhat ma théi, chi c6 twong ddi ma khong
bao gid co tuyet d6i, do la mot diéu can biét va can thuc hanh dung,

3. KHONG DE DAI QUA

Trong phan trén t6i da trinh bay cliing ban 1a khong nén kén chon qua nhiéu, & day t6i ciing xin khuyén
ban ding bao gid qua dé dai.

P3 danh rang kén chon quéa nhiéu 1a mot chuyén nén tranh nhung khong phai khong kén chon 1a dugc.
Kén chon qua nhiéu khién cho con ngudi cang thém thit vong, vi kho long tim duoc ngudi vira ¥,
nguoc lai qua dé dai thi ban lai ciing that bai chua cay, vi ban chon khong ding ngudi, khong dung
cho.

Cai kho trong doi séng \% chéng 1a thuat lua chon,lua chon mdt nguoi khong phai chuyén dé, nhét 1a
tim mot ngudi cuing chung sdng véi minh thi d6 lai 1a mot diéu khé khin hon gap trim van lan. Vi thé
ban phai tu hiéu biét vai trd cua ban, cta nguo1 ban do1 trong tuong lai, nhiém vu cua ban, cua chéng
hay vo ban nita trong nhitng ngay chung séng. Tu do qua trén thuong 1am cho con ngudi trd nén mu
quang mdt cach dai dot, khong lua chon thi sau ngay cudi hai vo chéng thuong dé xa nhau, khi da
chung séng ma tim thay trong tAm hon ngudi ban doi cia minh 1a mot ngudi c6 nhiéu thoi hu tit xau tu
nhién ban chén nan, tir chan nan ban di 1an dén chd bat cén

Thé 1a gia dinh 1am nguy. Ban khong the cho 1a doi song hién tai con nguoi can phai khoa hoc, 1am
viéc can phai may moc la mot t¢ doan tram trong nhat ma ban khong ngo. Chuyén gia dinh khong phai
chi lién quan dén ban trong mot thoi gian gioi han nao d6 ma thdi, nd con c6 mot gia tri truong cuu va
lau ben trong tim hon ban, trong doi song ban va trong tur trong ban nira. Nhan thire duoc nhing nét
quan yeu d6, ban sé& thdy rang chon lya qué d& dang con nguoi dé that bai, va kho tranh khoi tuyét
vong, bat min v&i cude doi.

Nhin doi qua cap mit lac quan 1a mot diéu tot, nhung coi chirng sau cai nhin day hira hen d6 13 mot
chudi ngay bi tham trong cudc song chung doi. Khi ca hai hiéu nhau va chan nhau thi that khong con gi
dau kho hon va dang that vong hon. Ban nén tu nghi dén tuong lai minh trudce tién da, ban tu lo nghi
nhitng ngdy chung song sap t4i s& ra sao da. Do 1a nhirng kho khan.

Ban nudi trong dau quan niém bao thi thi khong dugc, ngugc lai nudi trong long tinh tyr do thi cling
khong nén. Cang tu do bao nhifu, ban cang that vong bay nhiéu. C6 nhiéu gia dinh tré - ngay nay, trudc
ngdy cudi chang va nang yéu thuong rat ddm da, nhung khi cuéi nhau xong 13 giy g6 danh méing 1an
nhau, va con c6 khi dua nhau ra truée toa dé ly di nhau. Nhu thé chi vi hiu qua cua mot thai do tu do
qua trén.

Piém tai hai trudc nhat 12 i tinh thudng 1am cho con nguoi mul quang, nhat 1a mbi tinh dau cang té hai
hon. Khi trai gai mdi 16n 1én lai yéu nhau trong 1an dau tién thi bao sao ho khong dam mé cho duoc,
chinh vi chd dam mé d6 khién cho nhiéu ngudi dau kho that nhiéu.

Véi nép séng vin minh hién nay, thanh nién nam clng nhu nir déu mu quang theo dudi than ai tinh mot
cach si mé dai dot, co nhiéu c6 cau khi yéu bat chap tleng doi di nghi,mién sao minh thoa mén la duoc
roi. Néu ngudi nao chdng lai tur tuong 4y, ho cho 1a ton co, 12 hi bai,nhung chinh that su ho 14 nhiing
con thiéu thin dang lao vao ltra ma ho v6 tinh khong hay biét.

Thém mot bang ching khac 13 mo mong. Trai gai doi ndy thudng song trong mong nhiéu hon 1a thuc,
bao gio ho cling tin tudng rang minh 1a “trung tim diém cta vii try”. Néu 1a con gai thi ho thuong hay
mo mdng nhu minh thanh minh tinh man bac, ca si n6i danh, thich 1am hoa hau. Con trai thi mo minh 1a



ngudi hung, 14 modt con ngudi 1y tudng cua phai yéu, cang mo mong bao nhiéu thi cang song xa thuc té
bao nhiéu, ho chi theo dudi cai tu tudng mo hd do, trong liic ho quén rang chinh ho 1a nhirng ngudi
tam thuong nhat, khong cé gi dang noéi. Mo mang cang nhiéu thi hdu qua cang tai hai.

Khi ¢4 hai phai nam va nit déu mong, déu mo gip nhau, khi gip nhau ho cr tuong minh da di dung
duong, nhung sau mot thoi gian song chung, ho méi biét dau 1a thuc té thi ho lai chan chudng va trd
thanh nhitng con ngudi hén nhat. Trai thi si tinh, 13ng man yém thé, bat cAn doi. Gai thi tuyét vong, that
tiét , khoc thim, c6 khi dwa dén hau qua 13 trén lanh ng doi.

TAt ca té doan trén déu do sy d& dii ma ra.

Noi1 tom lai, khi chon ngud1 ban tram nam thi ban chd nén kén chon qua nhiéu ma cling duing qua dé
dai vi ca hai cung c6 hai. Ban chi nén chon cho minh mdt ngudi nao hiéu minh nhit ma thoi. Ban hay
sang sudt nhan thirc nguo1 minh yéu mot cach can than vira t& nhi, vira sdu sic c6 nhu thé ban moi
thanh cong trén budc duong di tim hanh phuc cho ban.

4. NGUOI CON TRAI NEN BIET DIEU NAY

Qua hai van dé chon lya giita d& dai va kén chon, bay gio toi xin trinh bay hai ¥ kién nén chon trong
gi61 nam va ni.

Péi v6i ngudi con trai thi ban nén hiéu rang nguo1 con gai ma ban thwong yéu dang dugc ban nght to1
hon nhén phai 1a mot nguoi con gai kha vé tinh tinh. Ban 1a trai thi ban nén nho rang dirc tinh quan
trong nhit cta ngudi con gai 1a PUC HANH.

Puc hanh da nam giir hai phan ba tAm hon ngudi con gai. Ban nén chon ngudi ban doi ¢ nhitng durc
tinh can thiét cta dirc hanh nhu.

- Thong minh.

- Hién thyc.

- Vén hoc the.

- Nép séng tinh cam.

- Tai nang,

Bay gid chung ta thir tim hiéu durc tinh:

* Thong minh

Nguoi dan ba can phai ¢6 mot chit thong minh, khong phai thong minh dén d6 tuyét voi, nhung can
phai c6 mot kha ning hiéu biét tinh trong,

* Hién thuc

Hién thuc 1a mdt trong nhirng yéu t6 quan trong ctia ngudi dan ba can phai c6. Ban c6 mot ngudi vo
hién ban s& thay d6 1a mdt niém sung sudng vo bién khong b bén. Nguoi dan ba hién thuc thudng 1a
nguoi dan ba biét hy sinh, ganh chiu moi gian kho trén  duong dot, giup chdng gitp con. Ngudi dan ba
c6 duogc dire tinh hién thuc 13 mot diém son déng ghi rdi, khoi phai chd mong ké khac.

* Von hoc thirc

Ngudi ban doi ciia ban phai ¢6 von hoc thirc. Ngay xura ngudi ta quan niém vo gidi hon chdng s& coi
khinh chdng, quan niém d6 da 15i thoi. Ngudi vo ngdy nay phai ¢o von hoc thirc dé dong gop tri tué
cho xi hoi, giup d& chong trong cudc song chung va nudi day con cai. That 13 tuyét voi khi ngudi vo
cling 1a 1 ngudi ban ma ché)ng c6 thé tam sy, trao ddi tr linh vuc gia dinh dén xa hoi.

* Tinh tinh.

Tinh cam ctia ngudi dan ba thuong dit vao tinh tinh. Vi thé tinh tinh ctia ho 12 mot diém dang noi.
Nhitng dtrc tinh can phai c6 & mot ngudi vQ hoan toan la hién hau, doan trang, vui vé, it ndi, khong
chung dién, khong thich dua doi, khong ngdi 18 doi mach, khong gia chuyén, khong xa xi, khong bai
bac, khong thich 1am dang, khong khinh ngudi, khong thd 15, khong hdn xuoc, khong 16 1ang, khong cau



¢ va nhat 1a dugc gido duc.

* Nép song tinh cam

Trong nép song tinh cam, nguoi dan ba can phai ¢ nhitng yéu td nhu sau: khong qua nhu nhuoc, khong
khinh bi, khong qua mém yéu, uy mi, phai giau nghi lyc, chi kién nhan, sy tdn tAm, khong ngd 1ong va
san sang dwong dau véi moi hoan canh .

* Tai nang

Piém cubi ‘cung la tai ndng. Nguoi con gai nao cung can nén c6 mot biét tai nhu : may v4, théu, dan,
ndi trg. Néu khong co tai ning thi kho long ma duy tri dugc hanh phic cua nguoi vo trong gia dinh.
VAy nén can co tai ning.

* Nhan sic

Piém nay cung khong dang no1, nhung khong may quan hé, ngudi con gai nao ma khong co nhan sac.

O day nhan sic khong 13 nét dep clia hiang nga, ma ngudi con gai can phai c6 net duyén dang dé
thuong cta ngudi phu nit. PO 1a nhitng nét riéng ma khong ngudi ndo giong ngudi ndo. Vi vy ban nén
chon nhirng nét riéng phu hop vo1 ban cho du rat nho: mot anh mit diu dang hay tinh nghich, mét lan
mo1 chim chim hay nu cudi rang rd.

Trén day 1a nhitng diéu can ban cho mot nguoi con trai chon vo, néu nguoi con gai ban yéu c6 dugce
nhitng yéu td trén thi ban cong thém tinh yéu thanh that cta ho va cua ban nira thi gia dinh ban da tim
duoc ngudn hanh phic roi. Du khong goi1 la hoan toan nhung la twrong d6i tot dep.

5.NGUOI CON GAI NEN BIET BPIEU NAY

Trong doi ngudi con gai thi 1y chong 1a mot chuyén thiéng liéng nhat, vi 1an c6 chong 1a 1an quyét
dinh van ménh, trong lai cta nguoi con gai, xau t6t, nén hu, deu chi mot 1an thoi. Quan niém va y thirc
duoc tam quan trong d6, cho nén nhiéu ban gai 1iy 1am thic mac khong biét chon ngudi chong twong
lai qua nhitng tiéu chuan ndo.

Thi day t6i xin trinh bay nhitng diéu nén biét ctia ngudi con gai d6i véi con trai:

V& ngudi con trai, ban mudén tim & ho mot nguoi chong 1y trdng, ban nén hiéu biét va cin ctr vao
nhung diém nhur

- Tinh tinh.

- Vén hoc thire.

- Tai nang,

- Nép song tinh cam.

- Tu cach.

* Tinh tinh

Ngudi con trai 12 mot ngudi rat dé biét tinh tinh cta ho. Piéu cin ban ctia ban khi ¢6 chong mubn tim
mot nguoi ly twdng nén chon theo nhirng tiéu chuan tinh tinh nhu: quén tir, 1ong khoan dung, vui vé,
khong vii phu, khong danh mang vg con, khong cau co, khong git gong, dung dan, khong 16 mang,
khong s& sang, khong luoi biéng, khong khinh nguoi, khong hdn xuoc, khong 16 lang,

* Von hoc thirc

Nguoi con trai, nguoi chong cﬁn thiét phai c6 von hoc thirc. C6 von hoc thire tﬁm nhin dugc mo rong,
nguoi chong s& ¢6 16i cu xir t& nhj va thong cam vo1 ban vé moi mit cta cudc séng. Ngay nay khong
nhat thiét 12 ngudi chong phai hon vg vé von hoc thirc va ngudi vo lac nao ciing thua chong vé dia vi
xa hoi va hoc thirc ma cai c6t 181 ctia ca vo 13n chong 1a cliing bo sung tri thire cho nhau, giup d& nhau
trong moi van dé tir tim 1y dén khoa hoc xa hoi.

* Tai nang

Mot diém quan trong trong doi ngudi con trai cin phai ¢ 1a tai ning. Tai ning ngudi chong phai



dugc minh ching bang cong an viée 1am. Mot ngudi chong khong biét 1am viéc gi hét, sudt ngay chi lo
an choi mé ban lay 1am chdng thi that khong c6 cai kho nao hon nira.

* Nép song tinh cam

Poi song tinh cam cta nguoi dan 6ng phai binh di, khéng chay theo nhitng duc vong, thi hiéu tam
thuong, khong xa xi, khong dam mé nhiing tro choi c6 hai nhu gai, thudc phién, bai bac. Puc tinh can
thiét phai ¢ trong doi séng tinh cam ngudi dan 6ng hay chong ban 13 biét thuong vo thuong con, 1ong
hy sinh, tinh phuc thién, 6c kién nhan, khong thich &n choi , luon ludn gidu 1ong nhan 4i, rong 1ong tha
thir khi vo con c6 131, khéng danh dap vo nha, 1ong vi tha va ludn luén chim soéc gia dinh, biét tiét
kiém va durng bé tha.

* Tw cach

Prc tinh sau cing ctia ngudi chong twong lai ctia ban 13 phai can dam, cing ran, khong yéu dubi, uy
mi, luén ludn nghiém trang kin ddo, lich su ddi v&i moi ngudi, dn ndi bat thiép c6 tai hung bién, biét
nghe chuyén va biét nodi chuyén, thong thao ngh¢ thuat xa giao, khong an mac 16 lang, khong ham ho, va
can nhat 1a khong thich dam da.

KET LUAN

Qua nhiing phan da trinh bay, t61 khong dam noi rang da chi ban duoc gi, nhung t6i mong moi rang do
cung la nhiing nac thang dau tién cua ban dé tién dén mot ngudi yéu ly tuong dung nhu 1ong ban mong
mudn. Hiéu duoc nhau, chung song v6i nhau thi cudc do1 thém twoi dep, néu khong hiéu duoc nhau ma
phai chung song cuing nhau thi khong khac nao song trong dia nguc tran gian.

Nhirng diém vira trinh bay con nham Vao muc dich hudng dan ban dén mdt con duong rong rai hon, dé
dang hon va twoi thim hon cho cudc séng trong tuong lai.

6. THE NAO LA MOT NGUOI YEU LY TUONG

Trong hai phan trén toi d4 trinh bay cliing ban mot vai chi tiét vé van dé mot ngudi dan 6ng con trai
cling nhu mot nguoi dan ba con gai can phai c6 nhitng dirc tinh gi khi thanh 1ap hon nhan.

Gi0 61 cung cac ban thu di tim mot muyc tiéu khac dé dinh nghia thé nao 1a mot nguoi yéu ly tuong.
Ngudi con trai hoan toan, grong mau, phai yéu cha y va nguoi doi cho do la mot mau nguoi ly tuong.
Nguoi con gai cling thé, mot trang thiéu nit dtrc hanh nét na kha 4i, phai nam dem long yéu mén. Nguoi
doi cho rang d6 1a mot ngudi dan ba Iy trong. Tiéng 1y tudng 1a nhu the Nhung 1am thé nao dé chon
mot ngudi 1y tuong. Chon nguoi 1y tudng can phai ¢ nhitng yéu to gi? Nguoi nhu thé ndo goi 1a
nguoi ly tuong ?

Do 1a nhiing cau hoi kho khan ma nhiéu ban thac mic thuong hay hoi.

Trudc nhat ching ta thir tim hiéu 1am thé nao dé chon dugc mot ngudi yéu ly twong. Thuat chon nguoi
la mot chuyen kho, nhat 12 chon con ngudi ly twdng lai cang kho khin hon hét.

7.MOT NGUOI YEULY TUONG

* Thuat chon lya

Piém dau tién dé ban chon mot nguoi yéu 1y tudng 1a ban phai to ra thanh that v6i ban trude nhat.
Yéu t6 thanh that 1a mot diéu tdi trong. Néu ban khong thanh that thi khé 1ong ma ban thanh cong véi
ai, vi truong tinh bao gio ciing nhiéu thir thach, thir thach dau tién 1a long thanh that va y chi trung
thanh cua ban. Ban dung bao gio gdy cho nguoi tinh ctia ban y nghi that tin. That tin lam cho nguoi
yéu ban danh gia tri ban rat nhiéu. Trong khi con 13 nhan tinh ma ban bi coi 13 that tin va nguoi yéu
ctia ban lai nghi ngd 1a mot diéu tai hai.

Vi nghi ngo tirc 1a khong tin ban nira, ma da khong tin nhau thi ban kho long chinh phyc dugc long tin
yéu clia con ngudi Ay mot cach ven toan. Vi thé cho nén diéu ¢t yéu trude nhit phai c6 & noi ban 1a



1ong thanh that, ¥ chi trung thanh. Ban 1a nguoi con trai, khi ngudi yéu cua ban hira hen diéu gi ma lam
dung hen thi nhat dinh ban cling nghi rang ngudi con gai iy chung thuy voi ban. Néu ban 1a nguoi con
gai, nguoi yéu ban khi hen voi ban mot chuyén gi ma nguoi ay lam dung hen, ban s€ cam thay d6 1a
mOt niém vui sudng vo bién. Nhiéu khi ban con c6 thé hinh dién vi long trung thanh cta nguoi yéu
ban nira.

Trai lai néu nguo1 tinh cia ban hira hen chuyén gi d6 nhung khong bao gid ding hen, luén ludn sai 101,
tré hen, thé ndo ban cling nghi ngd 1ong chung thily & ngudi yéu ban khong it thi nhiéu, d6 1a chuyén
duong nhién. Xin ban nhé cho diém nay, 1a khi yéu thi mi quang nhung chinh khi yéu thudng 1am cho
con ngudi mau nong ndy, buc boi, néu thay chuyén gi khong 1am vira 1ong minh mong mudn. Vi 1y do
d6 khi yéu ban nén nhé 14y diéu tdi quan trong d6. Khi ban da gieo vao 1ong ngudi tinh ctia ban long
hoai nghi thi ban khé 1ong ma chudc lai dugc. D6 1a mot chuyén t6i hé.

Diém thir hai dé lam yéu t6 khi ban tim mot 1y twdng 14 ban phai dimg dan. Ping dan véi nguoi ngoai
ma con dung dan v6i chinh minh nira. Ban nén than trong tir 101 n6i dén dang diéu ctia ban, doi véi
tudi thanh nién, khong lam sao tranh dugc viéc lam dang, nhung ban dung qua 16 liéu ciing nhu ché
bao gio 4n ndi sd sang. Mot nguoi con gai khi thiy ban an noi 16 méng thi thé ndo ciing danh gia ban
la con nguoi khong ding dan. Truong hop 1a ngudi con trai thi khi thdy ngudi con gai an néi ludn
mom, tuc tan, vo duyén lam 1o, thuong lam nguot dan 6ng chan nan. Khong gi dang ché cho bang mot
nguo1 con trai khi phdi c6 mot co6 vo an noi 1dm mdm, 1am miéng, ba hoa,ldo khoét, tia lia, ndi khong
kip tho.

Chua néi da cuoi 1a mét thai do dang trach nhat. Nguoi con gai khong gi dang ché cho bang khi nghe
chua hét chuyén da voi cudi, nhat 1a cuoi loi 13, cudi nghiéng ngira. Khong can ndi dén nguoi noi
chuyén véi ho 1a dan 6ng, du 14 dan ba ciing thé, gip mot nguoi dan ba 1am mém 14m miéng an ndi ba
hoa, tho 16, chura chi da voi cudi thi that 1a mot hang ngudi khong ding dén chat ndo. Ddi véi nhiéu
ngudi kho tinh thi thai d6 d6 ngudi ta c6 thé danh gia ban 13 nguoi thip kém.

Ban nén cht y cho diém nay, va ding bao gid coi thuong ndé ma gip nhiéu chuyén khong may cho ban.
Con nguo1 khon ngoan lanh 191 chi nhd vao khoa an néi, mot khi khoa an noi khong con lam thanh mot
ma luc hap dan ngudi khéc trai lai né con lam cho ngudi khic chén ban thi d6 1a mot sy thit bai chua
cay cho ban trén duong giao thi¢p, xur thé, vi néu tinh yéu thi ban nhit dinh that bai hoan toan khong
hon khong kém.

Trén day 1a nhirng nét giup ban tim mot ngudi yéu 1y tudng va tiép theo sau 1a:

8. CHON NGUOI LY TUONG PHAI CO BUC TINH GI?

Chon mot nguot ly tuong can phai c6 nhiéu duc tinh dic biét.

- Péi v6i con trai: Néu ban 14 nguoi con gai thi nhitng diém sau ddy ¢ thé coi 1a nhitng dirc tinh can
phai ¢ cua ngudi con trai ma ban dang tim kiém.

- Tinh tinh: Trudc nhit 13 tinh tinh, tinh tinh cta nguoi dan 6ng thi khong may phirc tap, nhung ban nén
biét nguodi con trai ndo it noi 1a nguoi nhiéu tinh nét kho khin, ngudi ndo ndi nhiéu thi khong nguy
hiém, nghia 1a ngudi con trai noi nhiéu khong c6 nhirng &m muu doc déo dé Itra vo doi con. Bdi véi
ngudi con trai trong ban tinh dau tién ctia ho 14 khoa an noi, néu ho noi nhiéu twgng trung cho con
nguot nong nay nhung khong khe khat V01 v con, nguoi nao ndi it, t1eng no1 nho nhe nhu con gai la
nguo1 kho khan, nham hiém, tinh tinh ric r6i gic méac. Ban ¢ thé chiu nhiéu phién toai nhat trong cudc
song.

Piém thtr hai 1a ho c6 thich an xai khong. Néu 1a nguoi con trai an xai, nhung khong bai bac 1a mot
nguoi tot, doi vai vo con nhirng con ngud1 nay khong khe khat vé van dé tién bac, sin sang dé dai,
nguoc lai tinh ngudi nao tiét kiém qua nhiéu thudng thudng 12 ngudi hay keo kiét v6i vo con. Cach dn



mic ciing thé, ngudi con trai ndo dn mic sach sé dimg dan 13 twong trung cho mot con ngudi kha lich
su, biét an mic sdng theo thoi, nguoi con trai ndo dn mic 16 lang thi nhat dinh ngudi d6 1a khong dimg
dén, an mic sic s& tuong trung cho con nguoi béng bot, thich khoe khoang, thich dua doi, an mac qua
tam thudng ching to con ngudi keo kiét va kho khian. Dang di dimg ciing quan trong, ngudi di nhé nhe
12 nguoi néng tinh nhung khong nham hiém; ngudi di nhu 1an than 13 nhitng nguoi thudng hay o
nhirng quyét dinh 1éch lac bat ngo. Tinh tinh chung trong ngudi con trai nén c6 1a 1ong can dam, chip
nhan moi thir thach, khong trdn né cong vi¢c. Luon ludn vui vé, hoat bat.

- Tu cach : Tu cach trong mot nguo1 con trai dung dan 12 mot ngudi con trai ludn ludn cling ran dimg
qua yeu long, mdt nguoi con trai yéu long thi khong thé thanh cong trén doi bat cr 1anh vuc nao. Dic
tinh can thiét nita 1a nghiém nghi, nhung c6 diéu can ndi trong ngudi con trai c6 hai thir nghiém nghi,
mot thir nghiém nghi that va mot thr nghiém nghi gia. Nghiém nghi that 1a khong thich ke khac lam
chuyén quai g& co tinh cach moc ndi tinh cam, ngudi dung dan nhat dinh la 16i gdy g6 phan d6i. B6 1a
nguot nghiém nghi chan chinh. Nguoi nghiém nghi gia doi 1a ngudi gia vo cy nu nhung lai ua cuoi
gion ngdm xai giuc. Piém cudi cung trong tu cach ngudi dan 6ng 13 dimg bao gid ¢d bac, thude phién
va phai co tai xd giao an noi. Mot nguoi dan 6ng da vudng nghiép cd bac thi vo con khé s& trién
mién, ruou che, thuée phién lai 1a mot vét khd cho vo con. Nguoi dan 6 ong nao khong co bac, thude
phién, rugu ché 1a mot ngudi chiém dugc phin nira con ngudi toan ven. An ndi cling can phai co tai
vi ngudi con trai nao giao thi¢p rong, an noi hay thi gia dinh nhét dinh c6 nhiéu co hoi tién trién kha
quan.

Tom lai, nguoi dan 6ng 1y tuong phai 1a nguoi c6 nhirng dire tinh nhu sau: vui ve, rong rai, biét an
mic, khong cdc can, gidi xd giao, can dam, khong Gy mi, khong bé tha, c& bac, rugu che, thuée phién
va co tai giao thiép.

- P6i v6i con gai : Piém vira néu trén 1a nhitng diéu can phai c6 & ngudi con trai, sau day 1a nhing
nét chi yéu can phai c6 clia nguoi con gai:

- Tinh tinh: Tinh tinh ngudi dan ba 1a mot diém chi trong vao bac nhat vi nguoi con gai tinh tinh hu
hong thi gia dinh bao gio cling gay 0. Tinh tinh ngudi con gai chi trong vao nhirng diém ngudi con
g4i ndi chuyén trong nha 16n tiéng, noi chuyén v61 ban bé ma noi nhiéu, tugng trung cho ngudi dan ba
1éo meép va dir ton , ngudi nao it ndi thi t6t hon, nhitng ngudi qua it noi thi thanh mdt ngudi nham
hiém, n6i thuong th01 gip chuyén gi can néi thi ndi khong thi thoi. Noi tleng 16n 1a nguo1 quang dai,
noi nho 1a nguoi rit rdm, noi nira nam ntra nir 1a nguodi cdc can, mang nhiéu tinh hung ton. Giong cuo1
cling can chi trong, nguoi dung dan thi cuoi thuong khong ra tiéng va gitt mot thé ngdi im lang, du
chuyén vui cach miy ciing thé, con gai cuoi rii rugi, nhao nghiéng ngira 1a nguoi 13 loi, khi cudi mat
nhin nguoi khac lim dim, mo khong 1én 1a nguoi da dam, da tinh. Cudi ngd qua nga lai 1a nguoi bat
chinh, dleu can nhat 13 khi noi chua xong da voi cudi, nhu thé ching to hang ngudi mat nét, thiéu gido
duc. Ban can cha trong nhitng diém do.

Thi dén 1a tinh luoi biéng, ngudi con gai nao luoi biéng 1a mot tt xAu, cAn nén tranh, khuén mit
nguo1 dan ba cling lam cho ta dang chi y. Nguoi khudn mat rong, tran cao chirng to thong minh, ngoan
ngoan, khuon mat vui vé tw nhién 14 nguoi dé tinh, khuén mat eo gay go cau c6 la ngudi v6 1€, thudng
hay no1 nang khong chirng myuc. Cap mat cling thé, mat nguoi dan ba ma 1o do, lim dim tugng trung
cho mot nguoi dan ba da tinh, phan tric va dam dang. Ngudi ¢ cip mit ldo lién 1a ngudi nong nay va
hay la 6 nhung khong kho khin. Sau nira 1a khong thich bai bac, ngudi dan ba bai bac thuwong dua gia
dinh dén chd d6 v&. Cudi cung 1 khong c6 tinh khinh ngudi va 16 mang trong khi dn néi.

- Tu cach: Sau tinh tinh, ngudi dan ba cling can phai coi thém vé tu cach nita. Mot nguoi vo hoan hao
can nén c6 nhirng tu cach nhu sau: Vé an mic khong nén 16 1iéu qua, nguoi con gai an mic hd hang
twong trung cho hang ngudi ding dau dudng x6 chg, 1am nghé bat luong, mic quan 4o mong, chung



dién 1a nguoi dan ba khong dirmg déan, thuong ngoai tinh. An mic khéu goi 13 cb 1am song day long
ham muén cua ngudi dan 6ng. Ngudi con gai ling loan mat nét, thich dua doi, co tat ding ndi nay
tréng ndi no thuong cd cach an mic 16 lang. Mot ngudi dan ba dung dan 1a chung dién vira phai, an
mic kin ddo, doan trang. Khong noi ning 16 ming nhiéu 1oi. Tom lai, mot ngudi vo 1y tudng 1a mot
nguoi dan ba can phai hién ngoan, dung dén, khong chung dién qua sém, khong khinh nguoi va it noi.
Néu ban di chon nhirng miu ngudi nhu thé ma cong thém vao d6 long yéu thuong ctia ban va nguoi
ban du:ong thi nhat dinh gia dinh ban la mot gia dinh hoan toan ly twong r61 do.

9. TINH VA TIEN

Mot diém sau cudi trong tinh thwong 1 tinh va tién.

Tinh va tién 1a mdt chuyén vo cling quan trong, tir xua tdi nay c6 nhiéu cip vo chong vi 1am 13n , hodc
vi hiéu nghia ctia n6 qua don so nén thudng sinh ra bao nhiéu chuyén hiéu 1am dang tiéc.

Chuyén tinh ciing nhu chuyén tién 13 mdt chuyén tim thudng, nhung khong phai vi thé ma né bi coi
thuong, ma trai lai né con 1am thanh nhirng chuyén nguy hiém dén hanh phtic c4 nhan nita.

Poi séng vo chong, ai ai ciing thira biét rang trong doi sdng cua ho chuyén tinh va tién 1a chuyén di
nhién, nhung né 1a mot chuyén & nhi vé cting, ngudi chdng ciing nhu vo phai khon khéo méi tranh gy
cho nhau nhiing tham trang dau long.

Trudc nhat, ching t6i xin dé cap dén tinh.

Ban quan niém tinh yéu nhu thé nao trong doi song vo chong. Tinh yéu 1a mot chuyén phuc tap gap
trdm ngan lan 50 VOl cac van dé khac Ban phai that khon khéo méi tranh khoi nhirng va cham hang
ngady trong doi séng vo chong. Tinh thuong vo chong 1a mét thir tinh nhiéu say swra dam thim, nd minh
liét trong 10ng moi ngudi ching ta, khong ai c6 thé coi thuong. Moi ngudi khi dén tudi trudng thanh
déu phai qua mot 1an yéu thuong, nhung ban 1am thé nao hudng dan tinh yéu cho hop 1y. Tinh yéu phai
dugc dat dung chd dé tranh khoi dung cham trong cudc séng gia dinh, gifta vo chéng ban, v&i nhitng
nguo1 than. PO 1a mot chuyen kho.

10. DPOI VOI NGUOI CON TRAI

Trong trudng hop ban 1a mot ngudi con trai, khi dén tudi trudng thanh ban phai c6 v, ngay ban thanh
hon 14 ngdy vui ctia ban nhung ciing 13 ngdy ma ban ganh 1ay trach nhiém gia dinh mot cach ning né.
Khi ban c¢6 vo, ban phai huéng din vo ban ngay trong nhitng ngay chung séng dau tién, phai biét
hudng doi séng gia dinh vé VGi nhirng nguo1 than nhu cha, me, anh em cua ban.

Ban phai khuyén vo mét cach khon khéo sao cho vo ban t6 ra chiu chuéng va nhiéu khon ngoan dé 1ay
dugc long tin cua cha, me, anh em bén ban trudc da. Diéu tht hai, sau d6 1a ban nén khuyén vg ban
hiy khon ngoan trong nghé thuat xa giao dé 1am dep long nhirng ngudi hang xom, nhitng ngudi ban
than cua ban cung gia dinh.

Trong phat séng dau tién, ban can nhd cho diéu nay. Ban chd nén doc doan qua dg, viéc gi cling thé,
ban nén dé dat, khon ngoan, kin ddo, chiu dung. Trudc nhat, ban phai sang subt nhin nhdn moi su vat
bén ngoai trudc khi co nhitng hanh dong cling nhu thai d6 quyét liét ddi véi vo con. Ban khong nén
quéa bi quan véi vo con ma hong viéc. Lam ngudi con trai thudng c6 hai chuyén khé khin nhat khi 1ap
gia dinh la 1am thé nao vira long ca hai bén cha me¢ va vo. Néu ban 1a mot nguoi con chi hiéu, nghiéng
han vé cha me thi kh bao toan tinh yeu, nguoc lai néu ban qua yéu v thi nguo1 doi két 4n ban 1a
nguo1 xem thuong cha me.

Tranh dugc hai diéu trén, ban phai t6 ra 1a mot ngudi khon ngoan ban Iinh, vira gitr 1ong vo... vira lam
cha me¢ vui long, d6 la mét bai tinh kho trén phuong dién tinh. Tinh gia dinh va tinh chong vg. Hai
phuong dién khac biét nhung can mot minh ban phai giai quyet cho bang duogc, thai d6 cua ban trong
lac dau 1a ca mot van dé nan giai, thanh bai 1a & 1an dau néu ban nghiéng vé cha me thi tinh yéu cua



vo bi strt mé, ngudi vo luon luon budn 1ong vi ¢6 mic cam 1a minh khong duoc chdng thuong, cha me
chong ha hiép va dam anh em chong hanh ha.

Nguoc lai, néu ban nghiéng 1ong yéu vé vo thi chinh cha me ban s& budn 10ng vi cho ring ban 1a
nguoi con bat hiéu, nhu nhugc, anh em bé ban cling coi thuong ban, cho réng ban la mdt con nguo1i coi
ning tinh hon 13 hiéu. Ban phai khon ngoan huéng dan tinh thuong cta ban sao cho hoan toan. Ban
phai sang sudt nhan dinh, ban phai nhin nhan td1 ctia vg cling nhu cong cia vo, néu vg co 16i 1am g,
ban phai sang sudt nhin xét, chd nén chuyén gi ban ciing nghe theo 101 mot bén dé gy gd hanh hung
vO1 vo, vi trong chuyén thuong ngay, cha me va vg cling nhu anh chi em trong nha thuong hay co
nhirng chuyén khong vira ¥, nhat 1a anh em trong nhd, ngudi con gai ndo ciing chiu nhiéu dau kho vi
nha chong, nha chong thudng thi nhitng c6 em chong 1a nhitng ngudi hay gy s, 1am cho ngudi vo ban
nhiéu khi phai ngdm bo hon lam ngot.

Trong tinh canh éy, ban phai thong cam cho tinh do, khi di lam vé , ban nghe c6 em hay ba chi hoac me
ray la vo minh, ban nén sang sudt nhin vao sy that, xem dau 1a 161, dau 1a phai. Néu vo c6 10, ban
cling to ra la nguoi sang sudt, khoan dung trong ‘nhirng khi cung nhau chung song trong tinh chan 20i,
hai mai dau ké bén nhau, ban hiy loi dyng ltc 4y ma dung nhitng 16i 18 thiét hon khuyén vo hiéu va
hay phuc thién. Néu vo ban 13 mot nguo1 khon ngoan va giau long phuc thién thi nht dinh nang s€ lam
vira 10ng ban ngay, va chang bao 1au gia dinh ban s& chiém duoc nhiéu hanh phuc.

Trudng hop khac hon, néu vo ban 13 ngudi doc dodn, nhat thiét khong nghe, trong trudng hop d6 ban
nén cb khuyén thém mot vai lan. Néu vo ban van ngoan cd, ban hay canh cdo mot lan, sau lan d6 néu
con tai pham ban hiy quyét dinh nhitng ¥ kién sau cing. Nhu thé, gia dinh ban d& tim hanh phuc hon.
Do 1a mot chuyén kho. Trong trudong hop néu nhu anh em, chi em ban ¢6 ban c¢6 15i d6i véi vo ban,
thai d6 cua nhiing ¢6 em ban c6 ve ha hjép vo ban, ban phai thang tay trimg tri, thai do do la mot thai
do can phai ¢, nhung khéng phai ban thang tay trung tri c6 nghia la danh déap, chui ming. Ban phai
ray cac em ban va 1am cho cac ¢6 em thiy rang minh 1a mot ngudi em cua chong. Co nhu vy ban s&
chiém duogc hanh phuc.

11. DOI VOI NGUOI CON GAI

Péi v6i ban 1a mot ngudi con gai, khi ¢6 chong ban phai mém moéng, khon ngoan. Thai d6 cua ban 1a
11 an tiéng noi. Chinh 161 an tiéng nodi 1a mot thai do can thiét d6i v6i ngudi con gai khi ¢o chong.
Lac 1ap gia dinh xong ban nén khoén ngoan tim nhung 16i 1& nhd nhin doi xir véi cha me nha chong
cling nhu anh chi em bén chong. Trudng hop 1 cha me ban can nhin nhin va ching t6 con ngudi khon
ngoan nhiéu can dam. Khi c6 161 ban nén can dam chip nhan va phuc thién.

Thai d6 phuc thién ctia ban 1am cho gia dinh nha chong cang thém hanh phuc. Néu dbi véi em chong,
ban nén co6 1ong khoan dung va nhiéu kién nhan tha thr: ban nén coi ho 1a nhirng ngu o1 than cua ban thi
hon, ban nén khon ngoan Iya 161 hon I€ thi¢t néi cho ho biét. C6 nhu vay ban s€ chiém dugc hanh
phtc. Truong hop nhitng cd em chdng ngoan c6 ban nén noi lai cho chong ban nghe. Nhd' chong ban
can thiép c6 thé d& dang hon.

Tom lai, néu ban ¥ thirc duoc nhitng nhiém vu quan trong trong nhitng mau chét tinh cam d6 thi nhat
dinh ban s& chiém duoc mdt tinh yéu 1y twdng va hoan toan trén phuong dién tinh yéu dugc.

12. QUAN NIEM VE TIEN

Tién cung la mot mau chét. Khi ban c6 gia dinh, ban c6 cong an viéc lam khong chua du.

Chuyén can thiét khi 1ap gia dinh 13 ban nén c6 mot s6 vén vé tién bac. Sb tién do rat quan trong, quan
trong tirng giai doan mdt, nao la khi thanh hon con phai bao nhiéu chi tiu, sau khi c6 vg chong xong,
ban ra riéng ban ciing can phai co tién, c6 tién dé xdy dung moi cong chuyén trong nha, bat ctr mot
mon gi cling can phai mua, phai sim. Sau khi c6 vo con xong, ban phai chuan bi cho tuong lai ban,



tuong lai con ban, va twong lai gia dinh ban.

Nbi kho khin cho ban 13 c6 gia dinh ma thiéu thon tién bac, gia dinh khi chung séng cting nhau ma

khong c6 tién thi that 12 kho s vo ngan, vi ngay c6 vo chong 1a ngay chinh thirc ban tao 1ap mot to ém

riéng cho chinh ban, gia dinh ban d3 thanh hinh. Ban phai biét lo lay chuyén tuong lai ctia ban, néu

ban khon ngoan thi gia dinh ban s& thém phan sung tic, nguoc lai, néu ban khong khon kheo thi gia

canh ban s€ phai chiu nhiing chu01 ngay kho so trlen mién vi thiéu thon vat chat.

Khi c6 gia dinh ban phai tu tiét kiém lai hon, néu ban 1a nguo1 coO tinh thich an xai 16m, vi khi c6 gia

dinh ban khong phai lo cho mft minh ban ma thé1, ban con phai lo cho bao nhiéu ngudi khac tir vo
con hodc chong ban, nhitng ngudi dy 1a nhiing ganh ndng ma ban can phai giai quyét. Trach nhiém cua

ban trong gia dinh 1a mot cay cot cai chong d& moi phong ba bao t6 trong cudc doi.

Ban ciing chd nén dua doi khi gia dinh ban thuéc hang trung hay ha luu. Vi cang dua doi séng cho kip

nguoi thi ban lai ¢6 tinh budc thém mot budc xa gia dinh nita. Vi cang phung phi dua doi thi vo con

ban phai chat vat vdi cude sé)ng hon.

KET LUAN

Tom lai, hai yéu t6 quan trong nhat trong doi séng vo chong 14 tinh va tién. Ban phai khon ngoan dung
hoa hai quan niém trén cho hop ly va sang subt nhan dinh moi sy viéc, tinh canh bén ngoai hoa Vo1
1ong khoén ngoan va té nhi ciia ban. Co thé ban mdi thanh cong trén dudng tinh cam trong cudc song
Itra doi.

CHUGONG II
1. GHEN LA GI?

Theo nhur dinh nghia thi ghen nghfa la tirc gian vi tinh cam hodc vét s¢ hiru ctia minh bi chiém doat.
Chuyén vo chong thuong thuong bao gid cling c6 nhiéu song gio vi ghen. Chuyén ghen tudng la mot
chuyén xay ra hang ngay. Khong mot gia dinh nao dam qua quyet rang minh khong ghen. Khong mot
ngudi dan ong hodc dan ba nao dam xac dinh 1a minh tuyét doi khong ghen. Ban tinh ghen 13 mot ban
tinh ty nhién nhit ctia nhitng ngudi yéu nhau. Co yéu thuong thi ngudi ta méi ghen, khong yéu nhau
nguoi ta it ghen.

Vi hién tuong ghen 12 mdt hinh thirc xac dinh tinh yéu cia minh mot cach thanh that nhat. Trong gia
dinh, hai v chong dang séng chung nhau trong tinh yéu thwong dam da bdng dung ngudi chong lai bo
bé chuyén gia dinh dé dudi theo mot hinh bong khac, truong hop d6 khién ngudi dan ba dam ra ghen
tuong gay song gio.

Tuy nhién, ghen ciing c6 nhiéu cach khac nhau, & ngudi dan ong ghen khac, ngudi dan ba ghen khac.
Trong cai ghen, ngudi dan 6ng ciing nhur dan ba, con nhiéu hinh thirc khac nhau nhu khi thi ghen ngam,
ngudi thi ghen dir ton thich danh dap tra thi mot cach tan nhan.

2. GHEN SAO CHO BUNG

Pa danh cang yéu nhau nhiéu thi ngudi ta cang ghen nhiéu, nhung c6 mot diéu can chu y, 1a 1am cach
ndo ghen cho dung, va phai ghen thé ndo cho chinh dang. D6 méi 1a chuyén kho.

Trong gia dinh, ban phai biét dit 1ong ghen cho ding cho dtng luc. Néi ghen dimg chd, dung lic ¢o
nghia 13 chuyén gi dang ghen thi ban nén ghen khong thi thoi. Khong phai bat ctr chuyén gi ciing ghen,
ghen nhu thé 1a 1am hai gia dinh, nao c6 1¢1 gi dau. Ban 1a mt ngud1 con trai? Néu ban 13 trai, khi co
vo ban ghen, khi nao théy vo ban ngoai tinh hoac nghe ngudi khac ndi lai hanh dong tu tinh thong dam
cua vo ban, khi ban nghe nhitng cau chuyén nhu thé, ban chd nén voi nghe 101 ma vé nha két toi nguoi
Vo nha.



Trudc nhat ban nén dé y thim do hanh dong ctia vo ban trudce da, di danh khong c6 Itra ndo khong co
khoi, nhung ban ché voi tin thé ma nham, danh v& hanh phac cta ban. Ban chd voi hoai nghi vi c¢6 thé
ngudi vo ban van mot da chung tinh voi ban, nhirng 10i ddn dai kia c6 thé vi nguo1 hang xdm ac y voi
gia dinh ban, mudn pha hoai ban ciling nén. Truong hop dé ban nén hiéu tAm 1y mot cach rong rai hon,
dé tranh nhitng that bai sau ny, Sau nhiing 101 1& don dai do6, ban chi ¥ theo ddi hanh dong vo ban,
néu qua that thi ban nén c6 thai do, nhung co6 thai dd ghen ciing tuy lac, ban ché nén qua nong nay dé
dua dén nhitng tin tham kich vi tinh.

Van biét yéu nhau nhiéu thi ghen nhiéu, nhung du 1am cach gi di nita, chuyén ciing qua roi. Pung trude
mot chuyén da roi, ban c6 nong 1ong bao nhiéu ciing bang thira, hanh dong cua ban nén nghi dén twong
lai cua ban thi hon. Néu ban 1a nguoi trAm tinh, ban c6 thé cho vo ban xa ban hian va coi nhu mdi tinh
d6 da chét trong 1ong ban rdi. Lam nhu vay ban s& ching to cho moi ngudi thdy ban 1a con ngudi cao
thuong, va ban tin tuong réng chi mdt tho1 gian sau, ngudi tinh dich cua ban s€ ché chan con nguoi
d6i trang thay den trong 10ng vo ban, ltc Ay ho sé& tra thi hd ban bang cach di tim mot hinh bong khac.
Khi d6 ngudi dan ba s& héi hin, hdi han vi da pha v& gia dinh, hdi han vi hanh phic vugt qué tim tay,
khi da co héi han nguoi dan ba dau khd vo bién, hanh dong d6 1a hanh dong thAm thia nhit, con dau
dén gip miy lan danh dap, ha khic. Trong trudng hop danh dap ha khic, chi 1am cho ho ghét ban
nhiéu hon va mudn xa ban sém hon, khi xa ban ho cho 1a giai phip hay nhdt ma ho mong mudn, nhu
thé 1a khong c6 1o1 cho ban.

Ban hiy giir trong 1ong ho nhitng cam tinh thim thiét dé roi khi xa nhau, lac cudc doi chia hai 16i ré,
hinh phat tinh than 1a mét hinh phat cay dang nhat d6i v6i ngudi dan ba. Khi hdi hin lic chéng con da
xa, than phan lac loai, Iic d6 ngudi dan ba cam théy dau don va co thé khong con ty chu nita, di dén
chuyén quyén sinh, hu qua tinh cam 1a nhu thé. Ban giai quyét chuyén ghen nhu vdy 13 mot trudng
hgp cao thugng nhung do cling 1a mot cach tra thu.

Ban la gai?

Néu ban 1a gii ciing thé, ban chd voi tin 101 nhiing nguoi 1am chung s¢ voi chdng ban néi chong ban
ngoai tinh, khi nghe néi, ban nén tham do tinh nét chong ban trude da, ddi voi ngudi dan 6ng co nhirng
cach ching t6 ho ngoai tinh nhu thuong di vé tré, hay xa gia dinh, mdi khi vo con hoi thuong hay bia
chuyén viéc lam cua so. Néu chong ban 13 quan nhin, ngudi dan ong thudng hay loan tin bi "cam trai,
cAm quan, (g chién".

Tom lai ngudi dan ong thudng hay tim cach noi déi va chéi quanh dé xa vg, mot truong hop khac khi
c6 nhan tinh chong ban vé nha thudng hay cau co, gay b khong vui v6i vo con, vé nha thudng budn
buc wa kiém chuyén di d6 di day, khong may chu ¥ gia dinh, khi v ¢6 hoi thi ho khong thich tra 101
hodc ¢6 cling qua loa lay 1¢ khong von va san don nhu trude nira, hodc hay kho tinh trong van dé an
udng, quan 4o, hay sanh sy gay g6 nhirng chuyén khong dau, tién bac thi thuong hao hut.

Nhitng diéu d6 1a nhitng bang chirng t6 cdo nguoi dan dng ngoai tinh. Khi di ra duong nguoi dan 6ng
wa chung dién, chai chudt, 4n mic that sang trong c6 vé khac thuong, d6 1a nhu’ng bang ching ngoai
tinh mot cach khac. Tuy nhién ddy 13 truong hop nhitng ngudi dan 6ng con "non nét", nguoc lai dbi
vGi hang "nha nghé" thi khac hon, ddi voi hang "nha nghé" nay, ban phai di nguoc tim 1y lai, ho
thuong hay té vé san don vg con, t0 vé ta day mot myc mot long chung thuy, ho lam nhu vay la dé
danh lac hudng tu twong hoai nghi trong 10ng vo nha, ho 1am thé thi vo tin twong 14 ngudi dan ong nay
hoan toan ludn ludén chim séc vo con, nén khong bao gio chu y dén hanh dong ngoai tinh, nhu vay 1a
ban d& nham. Tém lai, nguoi dan 6ng khi ngoai tinh 14 ¢6 hai tinh nét trai nguoc nhau, 13 gdy g, sinh
su v&i vo con, thudng xa nha, thich noi dbi va ty nhién & tdt véi vo con mot cach dic biét. Néu nguoi
dan 6ng nao c6 mot trong hai thai do trén mét cach dot ngdt tire 1a ngudi1 dan 6ng d6 da ngoai tinh.

Tro lai truong hop chong ban ngoai tinh, khi c6 nhitng bang ching cu thé nhu tinh tinh, di lai cir chi



hay tiép xtic giita chong ban va ngudi tinh thi ban nén dung nhitng 161 18 khuyén chong ban nén hoi tim
lai, ban hay chiu chudng ché)ng hon, vai tro 1lam vo khé khin 1a & chd d6, ban phai khon ngoan té nhi
lua 101 ngon tiéng ngot khuyén nhti chdng, kéu goi tinh thwong trong 10ng ngudi chong, néu can ban hay
ap dung "my nhan tinh" ctia ban bang cach khoc. Khoc ciling 13 mdt mon thude kha hay.

Ngudi dan ong kho gitt duoc vé binh than khi ngudi dan ba khéc. Ban nén khai thac chd d6. Mot 16i
nita 13 ban nén nhod cha, me hay anh chi em bén chdng gitp d& khuyén ho chdng ban. Trong liic d6 ban
nén chimg to long chung thuy va hién thuc ctia ban, vai trd mdt nguoi vo guong mau ludn ludn chiu
chong, gitup chong va mot da yéu chong. Hanh dong ctia ban chinh phyc chong trong lic nay co thé 1a
mot bita in, hay gidc ngt cta chong, ludn luén ding nhirng 161 nhé nhe néi véi chdng chang han:

- Hom nay minh dung com duoc khong ? Chic 1a tai em 1am 1§ tay nén minh khong vira ¥, dé chiéu
nay em lam mén khac minh dung.

- Sao luc nay em thdy minh it ngd qua vay, minh c6 chuyén gi phai lo khong ? Em tin chic 1 tai minh
lo cho em va con nén minh ngu khong dugc chd gi? Phai khong minh, that em sung sudng c6 mot
ngudi chong nhu minh.

- Chiéu nay minh nghi ¢ nhd, em s& mua cam cho minh dung nhé. Em biét minh thich cam lam, minh
nh¢d dung cam cho khoe con phai di lam dé 1o cho me con em & nha, that minh lo cho em qua.

Ban hiy 4p dung nhitng cau hoi nhu thé, t6i tin rang chong ban thé nao ciing nghi tdi ban, ngudi chong
dil ¢6 boi bac bao nhiéu di nira, khi vé nha thiy vo con mdt long chung thay lo 1ang cho minh thi thé
ndo ciing suy nghi nhiéu va thwong yéu ban . Nhu vay 1a ban di lam duoc mot chuyén thanh cong roi
do.

Ban nén nhé nguoi dan 6ng khong thich ghen twong bong gi6 , ban dirng 1am nhur vay vi lam nhu thé 1a
1am cho chdng ban hd then v&i bé ban va sinh su gay gd voi ban ma khong c6 ich loi gi cho ban.

D6 1a nhitng trudng hop ghen diing va sai ctia chong va vo.

3. BAN NEN NHO PIEU NAY

C6 mot vai diéu ban can nén nhé du ban 14 trai hay gai, ban phai nhé rang ghen khong phai 1a mot tinh
tot, tuy nhién né khong phai hoan toan xau. TSt hay xu tily theo tur cach va nghé thuat xir thé cua con
ngudi ma ra. Nhung trong khi ghen, ban phai biét cAn nhac dau 1a phai, dau 1a trai, thé nao 1a ghen
dung, thé nao 1a ghen bong ghen gid, c6 hiéu thau dao trdng tin nhu vay ban méi tranh dugc nhitng 16
lam thuong xay ra trong doi song vo chong. Ban phai biét huéng dan tinh cam ciia ban sao cho dung
lac, dung chd, chd nén nudi dudng 1ong hoai nghi, 6¢ ich ky ma gy ra nhiéu chuyén phién phirc cho
gia dinh, ciing &6 v& hanh phtc ctia ban.

Trong khi ghen, ban phai sang sudt nghe, nhin, va suy xét chic chin, ché nén néng nay quyét dinh bira
bai, vi cang nong nay bao nhi€u chi c6 hai ma khong c6 1¢i cho ban du l1a nho di nira. Trong khi ghen,
ban thudng hay mu quang, khong suy nghi kip thoi, vi thé hanh dong cta ban trong ltc ghen c6 thé sinh
ra nhiéu hau qua khdc hai ma ban khong luong dugce, co thé 1a sau vu danh ghen ban s& mang td1 giét
nguo1 cling nén, hay ban sé chiu mot hinh phat cta tinh than, khi di biét réng hanh dong cua minh la
sai quay trong luc ghen.

Toém lai, ban nén nhd cho mot didu 13 phai luén ludn binh tinh, sang sudt, nghe ngdng, xac nhin, suy
nghi chinh chin, phan tich nhu:ng hanh dong va nghi dén hiu qua ctia nd trong khi ghen.

4. VAI PIEU NEN TRANH

Trong khi ghen thuong hay c6 nhitng quyét dinh voi vang, nhung ban can phai can thin nén tranh nhirng
diéu tai hai nhu sau:

1 ) Khi ghen, ban chd nén nghi t¢i cach tra thu bang cach giét nguoi tinh dich hay chong hoic vo ban,
vi nhu thé v cung tai hai cho ban, hau qua c6 thé dua ban téi budc duong cung, hanh dong do6 co thé



don ban vao chan tuong trude mot sy da roi.

2) Khi ghen, ban nén suy nghi chinh chan tim ra sy thit c6 dung nhu 151 d6n dai hay khong, kéo 1am
muu ké ké ac Vv pha hoai gia dinh hanh phuc cua ban, vi thua ban trén phuong dién nao do khién cho
ho sinh 4c ¥ muén pha v& hanh phiic ban.

3) Khi ghen, ban nén binh tinh dé giai quyét cong chuyén tinh cam giira vo chong, khong nén danh dap,
vi nhu thé s& gay thém thi 0an ma khéng c6 loi cho ban, khi moi chuyén ¢ mudn mang.

4) Khi ghen, ban ché nén hanh hung vo con ban khi chua c6 bang ching chinh dang, vi nhu thé vo tinh
ban giy dau khd cho vo con ban.

5) Khi ghen, ban chd nén ghen bong ghen gio, khi khong c6 gi xac nhan cho 1ong phan boi cua vo hay
chong ban, nhu thé 1a ban vo tinh dap d6 toa 1au dai hanh phuc cua gia dinh ban.

Nhitng diém trén day 1a nhiing diéu can tranh trong khi ghen, ma ban nén nhé vi d6 1a mot trong nhirng
yéu to gitr gin hanh phuc cho ban va gia dinh ban.

KET LUAN

Ghen 1a mot hinh thirc bleu 16 long yéu thuwong cua vo chong, khéng mudn ngudi minh yéu bi ké khac
chiém doat, nhung trong van dé ghen thuong gay nhiéu phién toai cho nhau chi vi khong biét ghen.
Ghen 12 ca mot nghé thuat, ma vo chdng phai biét méi gitr duge hanh phic cho nhau.

5. NHUONG NHIN, MOT BUC TINH CAN THIET CUA
DAO VO CHONG

Trong doi séng vo chong chung sdng bén nhau ngudi ta thuong cé nhirng chuyén phién trong cudc
song hang ngay ma khong sao tranh khoi. Cudc doi con nguo1 khong thé ndo tranh khoi nhitng va cham
thuong xuyén trong cudc song. Cudc song vo chong 1a mot cudc song nhicu phtre tap, hai nguoi phai
hiéu nhau, thong cam cho nhau, tha thit cho nhau, c6 thé hai nguoi méi ¢ thé tim duoc nguén hanh
phtic vitng bén cho nhau duoc.

Trong nhitng ngdy chung song ctia vo chong, khong 1am sao tranh duoc nhitng chuyén gian hon, nhirng
lan nong nay. Cudc do1 khong lam thé nao gitr duoc mai mot ve binh than nhu thudng, trong cude.

Cudc song vo chong cling thé, trong nhitng ngay chung song cung nhau, c6 mdt chuyén thudng 1am cho
nhitng vQ chong vap ngd trén budc duong di tim nguén hanh phuc; do 1a tinh nong nay.

Trong cudc song vo chong, nhu ching t61 dé trinh bay trong phan trén, 14 du cho gia dinh c6 1y tudng
bao nhiéu, cudc song cd dam am bao nhiéu, thi hai nguoi cling khong thé nao tranh duoc nhitng chuyén
khong vira 1ong. Trong nhitng ltc khong vira long d6, ca vo ciing nhu chong, ai ai ciing ¢ 1ong tu 4i,

ai cling khong tranh khoi nhitng buc boi tim hdn, trong nhitng luc d6 khi tim hdn bi dao dong thudng
1am cho con ngudi mét binh tinh, giy nén nhitng chuyén gidn ddi, nhitng cudc cdi va cing nhau.

Khi hai vo chong c¢6 chuyén cai va, mot dirc tinh c6 hai 1a ndng nay. Tinh nong nay khong bao gio giai
quyét duoc gi, nd khéng lam cho con ngudi thoat ra khoi nhirng khing hoang tam tinh, trong khi gian
hon thi hai vo chong khong ai con du strc, phan doan, suy nghi nhirng chuyén thudc vao tuong lai ma
chi nghi trong hién tai vi vy con nguoi c6 tinh nong nay thuong hay c6 nhitng quyét dinh voi vang,
thiéu suy nghi, boi thé sau khi da 1am thanh nhitng chuyén qua dang xong, dén lac moi chuyén da roi
lac d6 con ngudi tur thay hoi han va khi do thi moi chuyén dé roi, khong lam sao sura chira dugc.

Pung trude mot chuyén thude vé qua khir, 'moi ngudi trong cude chi biét the dai chan nan, tuyét vong
ma thoéi. Co nhitng cip vo chdng chung séng voi nhau rat muc hanh phic, nhung chi vi mot chuyén
gian hon khong dau, lai thém tinh nong nay khién cho hai nguoi dua dén nhitng quyét dinh trim trong,
xa cach han nhau, 1ong tu i lai dat khong dung chd nén thay vi nhuong nhin cung nhau, nhung ca hai
dua nhau di nhitng budc qua da dé roi hau qua mot cach tuyét vong 1a mbi ngudi di mdi nga.



Mot thoi gian sau, khi moi chuyén qua r6i luc d6 hai nguoi cam thay hdi han vi hanh dong nong nay
trong mot lic gian hon khong tu chu duge minh, ma phai di dén nhitng hau qua dau thuong nhu thé.
Nhung khi ca hai cting biét rang minh d& nong nay va lam nhirng chuyén v6 16i thi than 6 01, con hy vong
niu keo an tinh dugc nira, vi gio day moi chuyén da roi, mdi ngudi cung chiu theo s6 phan da danh
cho minh, cti dau chju dinh ménh khit khe nhét cua cudc doi ma khong bao gio tim lai nhitng gi da
mat. Thé 14 chi vi 1ong ty 4i, tinh ndng nay da khién cho hai v chdng phai xa nhau trong niém dau kho
cua cd hai nguoi.

Véi mot cau chuyén ma hau qua tai hai nhu vy, ta ¢ thé thiy duoc rang tinh ndng nay khong c6 loi,
nd khéng gitp cho ta giai quyét dugc gi ma trai lai con mang dén nhitng hau qua thé thim cho cudc
song ltra d6i nira.

CHUONG III

1. NHUNG VA CHAM HANG NGAY TRONG CUOC
SONG LUA DBOI

Cudc song vo chong 1a mot cudc song t& nhi, con nguot khi 1p gia dinh phai hiéu duoc nhirng kho
khan, phién phtrc trong cudc song Itra d6i d6 mdi ¢ thé mang lai cho nhau ngudn hanh phiic chan that
dirng nhu 10ng minh mong muodn .

Yeéu tirc 1a thira nhan, yéu la tha tht, do 1a mdt chuyén duong nhién khong ai khong biét, nhung khong
phai vi thé ma cau chuyén vg chong trd thanh don gian, moi ngudi déu thira biét 1a nhu thé, song cudc
song vo chong van 1a mot cudc song phién toai luon luén phure tap. Chuyén vo chong 1a mot chuyén
rat thong thuong, nhung cling rat quan trong, trong cudc séng chung d6i d6 con ngudi phai té nhi va
day du khon ngoan méi mong chiém duoc cho minh mdt nguén hanh phuc thuc su, khong lac 18ng.
Ngudi con trai ciing nhu con gai khi 16n khon toi tudi trudng thanh chuyén dau tién trong doi 1a thanh
lap gia dinh, nhung trong chuyén thanh 1ap d6 con bao nhiéu tré ngai khac ma khong ai c6 thé ngo
truée duoc nhitng két qua sé ra sao.

Cudc song vo chong kho khin 13 nhur thé, néu khi thanh 1ap gia dinh ca hai vo chong cliing cé nhirng
nhdn xét tinh vi cung v&i sy hiéu biét, stc phan doan va khén ngoan thi hai vo chong s& tim thiy &
nhau mot ngudn hanh phic chan thanh, bén viing. Nguoc lai, néu ca hai vg chong khong biét phan
doan, thiéu nhan xét tinh té vé tdm tinh, thi nhit dinh chi mdt thoi gian ngén hai vo chéng s¢ dua gia
dinh dén chd dé v0 hoan toan nén hanh phuc.

Trong cudc sdng vo chong, can | phai mot thoi gian truong ky, mot thoi gian dé chiu dung nhirng thir
thach ciia cudc doi, diéu kién can thiét nhat cho ca hai nguoi chong va vo 13 phai luén ludn tim cach
tranh né nhirng va cham hang ngay trong cudc song vo chong. C6 khon ngoan tranh ne, hai vo chong
mbi c6 thé cung chung sdng bén nhau ma khéng bi nhitng thoi hu tit xdu 1am cho sit mé tinh cam
thiéng li€ng trong long hai nguoi.

Khong riéng gi d6i v6i nguoi dan ba hay nguoi dan 6ng ma théi, diéu d6 con can thiét cho ca hai vo
chong. Hai ngudi di cung nhau chung song, cung nhau ganh vac nhirng sung sudng, ciing nhu dau kho
ctia cudc doi, vi vy ca hai vo chong phai tim hleu, cam thong, nhan thirc nhing diéu can phai biét thé
nao la c6 loi, nhu the ndo 13 ¢ hai cho nép séng, tinh cam cua hai vo chong Ca hai cung phai c6
nhirng v kién sang sudt nhu nhau. C6 thé méi tranh dugc nhitng chuyén budn 1ong, nhitng diéu khong
vua y cua nhau.

2. DOI VOI NGUOI CHONG

D061 voi1 ngudi chong, trong gia dinh c6 nhitng di€u can nén tranh nhu sau:



* Purng qua nho mgn

Mot nguoi chong trong gia dinh ludn ludn phai rong lugng ding luc, ding chd. Péi véi vo con, dung
bao gio qua keo kiét, néu nguoi dan ong ludn ludn dé sén véi vo con khién cho ngudi vo cam thiy
minh bj thiét thoi va nhat 14 nguoi dan ba ludn ludn c6 ¥ ngh so sanh gitra minh véi nguoi khac, khi
ngudi chong trong gia dinh qua u coi nang van dé tién bac, thuong thuong lam cho nguoi vo thay
minh qua kho khan go bo trong nép song vat chit cia nguoi chong.

Mot ngudi dan ba, khi ¢6 chong ludn ludn L huong trong lai minh vé voi nguoi chdng, moi chuyén nén
hu trong doi déu tin twdng vao ngudi chong va c6 mot diéu quan hé 1a bat cir ngudi con gai ndo khi
c6 chdng ciing tin trdng cudc doi minh s& duoc nhiéu sung sudng hanh phic, ngudi dan ba khi 1ay
chong thudng hay nhin twong lai bang mot cip mat nhiéu hy vong, ho tin tuéng luén luén ngudi chong
s€ 1a mOt nguo1 hoan toan hon ngudi khac, vay khi ¢6 vo ban nén nhd mét diéu 1a dung bao gio coi
niang vé minh ma coi thudng vo con.

Khong mdt ngudi dan ba nao khéng dau khd khi nguodi chong luén luén quan trong hda van dé tién
bac. Nguoi dan ong da danh di 1am ra tién bac, nhung khi ¢6 vo ban ciing can nén dé dai mot chut,
ban dung mang nang trong nguoi thanh kién trong gia dinh ngudi dan 6ng hoan toan 1am chi, y nghi do
khién cho vg chdng thuong hay sinh ra nhiing chuyén gian hon.

Chuing ta cting thira hiéu rang, trong cugc song vg chdng thi tinh cam chiém phin quan trong hon 13 vat
chat, nhung tinh cam khong thé thay thé hoan toan cho vat chat dugc ma trai lai phai nhd va vao tién
bac. C6 tién bac hoan toan thodi mai, méi c6 thé an 1ong ma xay dip ngudn hanh phic cho gia dinh. Vi
thé, khi 1ap gia dinh, nguoi dan ong ciing nén nhé rd van dé do 1a ché bao gio qua nhé mon voi vo
con, du 1a bat cir trong trurong hop nao. Nguoi dan ong phai ching to "nam tinh” ctia minh la nhu thé.
Néu ban coi nang van dé tién bac ma coi thudng chuyén tinh cam, thi nhat dinh hanh phtc khé duoc
bao ton.

* Ché nén lan lwét qua nhiéu

Mot diéu khac nita ban cling can nén biét va tranh dé khoi va cham trong cudc séng Ira d61 chd nén
qué 1an ludt vo.

Khi 1ap gia dinh, ban nén nhd mdi mot diéu cin ban 12 vo chong quyén han ngang nhau, luén ludn coi
nhau nhu ngudi ban ma khong bao gio nudi trong dau tu twong chong 1a trén hét, tu twdng coi vo nhu
nguoi giup viée hay nguoi dudi tay minh, diéu d6 1a mot diéu 1am 14n tai hai vo cung,

Trong gia dinh, mic du ban 13 mot ngudi chong, modt nguoi ludn ludn 1am chi chét trong gia dinh,
nhung ban dirng bao gid quan trong hoa chirc vu 1am chong va coi thudng ngudi vo. Lam nhu thé ban
khong bao gio co6 1g1 vi n6 khong mang dén cho ban mot su thiét thuc nao, ma trai lai né con dua ban
di cang ngay cang xa hanh phuc gia dinh.

Trong gia dinh ma ban coi quyén lam chong 13 mdt quyén han tuyét ddi, coi vo 1a mot ngudi dudi tay,
tim thuong thi nhét dinh nguoi ban doi cua ban s€ dau kho v cung, dau khd va co6 mic cam la khong
chiém dugc tinh yéu ctia chdng va bi chong coi ré. Cang séng chung nhau, cang ngay ngudi dan ong
cang to ra qua doc doan, ¢ khi nhirng tu tudng doc doan d6 1a nhitng tu twéng sai 1am, nhitng nguoi
dan ong lai thich bao thi. Nhu thé, cang ngay tinh cam vo chong cang bi chia r&, cach xa va nhu thé,
chang bao 1du hai vo chéng tién dén chd chan nan va xa nhau.

* Pirng coi nang bén chong, xem nhe bén v¢

Piém thtr ba trong cudc séng vo chdng ngudi dan ong phai tranh 13 ding bao gio nghiéng han tinh cam
sang mot bén. Noi thé ¢ nghia 13 dirng bao gid coi ning bén gia dinh minh nhiéu qua ma coi thudng
bén vo.

Khi thanh 14p gia dinh, moi nguoi déu coi vo chdng ngang nhau. Quyén han ctia vo chdng, ciing vi the
ma bang nhau. Nhu vay ban nén nhé mot diéu 1a ding bao gio ban chu trong qua ning tinh cam vé



phia minh, ma coi thuong bén nha vo. Trong gia dinh, ban phai luén ludén dong vai trdo mdt con nguodi
trung 1ap, nghia la: ding gitta ca déi bén. Bén cha me, anh em cua ban, cling nhu bén cha me, anh em
nha vg. Pung bao gid ban coi cha me ban qua trong, ma cha me vo ban lai ¢6 thai d§ coi thuong,
khinh khi.

Khi ban mudén mua mdt mén qua gi do, cho cha me bén ban, ban nén nghi mua thém mat phﬁn qua
tuong tu nhu thé, dé tang cho cha me¢ bén vg. Ban lam nhu thé, chirng t6 long ton kinh ca hai bac cha
me minh ciing nhu vo déu b::ing nhau. Ban dung nén c6 y nghi tang mot bén ban ma thoi, lam nhu vay,
duong nhién vo ban sé& thiy dau budn, vi long tu a1 va vg ban c6 mac cam la ban khong thanh that va
coi thuong gia dinh bén vg. Khi hai vg chong cung nhau chung song, ma di cé tu twdng nghiéng vé
mot bén, va nhitng mac cam khéng may t6t dep d6 ndy sinh, thi nhét dinh tinh yéu va hanh phac khé
duoc bao toan cho tron ven.

* Pirng hon hao

Piém thr tu 14 ban nén thin trong tir 11 an tiéng nodi. Du 1a trong khi gian hon ciing thé. D3 danh khi
gian hon thi kho 1ong ma ai giit dugc binh tinh nhu khi khong gian ddi duoc. Tuy nhién, ban da co6 buc
bdi, gian dit bao nhiéu ban ciing cAn nhé mot diéu 1 dirng bao gid c6 nhitng 161 1& hdn hao, xtc pham
dén céac bac sinh thanh bén vg, nhu cha me vo chéng han.

P 1a mot 161 1am to tat nhat, thudng 1am cho tinh thwong yéu ctia vo chong st mé mot cach nhanh
chong vo cung. C6 nhiéu nguoi dan 6ng khi gidn khong nghi téi nhitng hau qua d6, nhung hanh dong
d6 da 1am cho ngudi ban gai cta ban dau kho, va thay rang ban 1a mot ngudi chong khong xtng dang,
vi khong gitr duoc chir kinh. Khi ¢ chung nhau ma ban di 1am cho nguoi hon phdi cua ban phai dau
kho va cam théy dau khd, chan nan vi tinh tinh cta ban thi nhat dinh nguo1 ban doi cua ban s€ dau kho,
va tir nhitng dau kho d6 khién cho ngudi dan ba cam thiy tii then than phan minh v6i nhitng ngudi ban
gai cung chung 1tra tudi, khi nguoi dan ba da bat min véi chinh chong con va dem chdng con so sanh
v6i gia dinh nguoi khac thi nhit dinh hanh phuc trong gia dinh s& khong bao gior bén viing dugc nita.
Néu khong d6 v& thi it ra tinh cam ctia ngudi ban doi cua ban ciing st mé di nhiéu, mot khi tinh yéu
d3 bi sut mé thi du ban c6 lam gi di nita ciing kho long ma chiém lai duoc tinh yéu ban dau trong long
vo ban.

Tom lai, doi voi doi song hang ngdy cta vo chong, ban dirng bao gid nén c6 nhitng 16i 18 khong dep
dbi v6i bac cha me ctia vo ma khién cho tinh yéu thuwong ctia vo chong phai ton thuong, st mé.

3. POI VOINGUOI VO

Nhitng diém vira trinh bay trén day l1a nhung diéu can nén tranh ctia ngudi chong trong gia dinh. Phan
sau day, chung t01 xin trinh bay nhitng diéu can nén tranh cua nguoi vo trong gia dinh dé hau tim cach
thoat khoi nhitng va cham hang ngiy trong doi sdng vo chong.

* Pirng 1im loi

Piéu can thiét nhat d6i voi ngudi dan ba trong gia dinh 1a dimg nén 1im 161. Trong mudi nguoi dan
ong hét chin ngudi khi ndi dén nhirng tat xdu ctia ngudi dan ba thudng thuong 13 tat 1am 10i.

That qua vay, nguoi dan ba c6 mot nét xau nhat 13 thuong nodi nhiéu. Trong gia dinh nguoi dan ba
thuong 1am cho ngudi chdng hay budn phién vi néi nhiéu, khi sdng trong mot xom, ngudi dan ba ciing
vi nhiéu 161 ma sinh ra cdi va d6i co phan nhiéu 13 nhitng chuyén khong dau. Ngudi dan ba trong gia
dinh phai 1uon ludn biét ¥ chdng minh, khéng mdt ngudi dan ong ndo thich néi nhiéu, va nhit 1a néi
chuyén ké khac, nhing chuyén khong dau, khong lién h¢ to1 minh.

Nguoi dan ba khi ¢6 gia dinh can nén biét diéu ndy va can phai tranh, tuyét d6i khong bao gio nén noi
nhiéu voi chong. Khi c6 chuyén budn phién khong hai long gitra hai vg chong, ngudi dan ba khon
ngoan luén ludn im ling, néu ngudi dan ba néi nhiéu 101 14n ludt hon chong mudn ching to su khon



ngoan ctia minh doi v&i chong thi day 1a mot diéu tai hai vo cung.

N6 hoan toan khong c6 loi bat cir mdt diéu gi, chang nhitng né khong mang lai cho ngudi dan ba mot
su ich lgi thiét thuc ndo ma nguoc lai con lam cho ngudi dan 6ng thém chan chudng vo con hon.
Trong gia dinh mdt khi ngudi chong thiy chan chudng vo con thi d6 1a mét chuyén khong may tot
dep, d6i voi gia dinh né la mot tri€u ching xau, nhitng dam may den luén 4m anh twong lai gia dinh
ban, ma nhitng ngay den t6i chic chin khong xa.

P6i voi mot ngudi dan ba khén ngoan, 1udn ludn it noi, khi ndi ra thuong do xét thai o ctia chong, ma
nhat 13 khi nguoi dan 6ng buc hoi gian di, thudng thudng ngudi dan ba hay im ling dé tranh nhing
hoi séng gid don dap co thé xay ra.

Tom lai, 1am 101 14 mot dac tinh xdu ma nguoi dan ba nén tranh, dé bao ton hanh phuc va tranh va
cham cho cudc séng % chéng.

* Pirng l6m tiéng

Mot diéu can thiét d6i v6i ngudi vo sau hanh dong 1am 101 1a dirng bao gio 16n tiéng,

Trong gia dinh khi c6 chuyén khong vira y, nguoi dan Ong thuong hay co nhing 101 1€ trach moc vo,
trong truong hop do, mot nguoi dan ba khon ngoan thi nén nhé mot diéu 1a ding bao gio to t1eng cai
lai voi chong. Mot gia dinh, du da biét vo chdng 12 ngang nhau, song ban nén chirng t6 cho chdng ban
thiy rang, ban 13 mot ngudi dan ba khon ngoan , biét nhuong nhin chdng, chiu chuéng chong.

Hanh dong do6 cua ban s€ c6 mét anh huong quan trong trong long nguoi dan 6ng. Khéng ¢6 ngudi dan
6ng nao khong thuong vg khi ¢6 chuyén ray ra ma nguoi vo im lang khong chong cdi. Nguoc lai, néu
trong lGc hai vo chong nong gian ma ban khong chiu nhudng nhin lai to tiéng cdi va cing chong thi
nhét dinh chrfmg bao lau hai vo chéng sé tién dén to chuyén, co thé Au da 1an nhau.

Toém lai, mot ngudi dan ba khon ngoan luon ludn y thirc duge vai tro lam vo trong gia dinh. Luon luén
nhuong nhin chong ma ding bao gid cii va to tiéng. Co nhu thé, vo chdng mdi ¢ thé tim duoc ngudn
hanh phtc virng bén.

* Durng cii va

Péi voi vo chdng, ban dimg bao gior cdi va. Chuyén vo chdong 1a ludn ludn co nhitng chuyén khong
vira ¥ mot cach bt thudng. Trong nhitng 1an bat dong ¥ kién d6, ban nén nhé 1a dimg bao gio ci va.
D3 yéu nhau thi luén luén nhuong nhin cho nhau. Ai ciing biét rang, doi séng vo chong khong bao gid
tranh duogc cau chuyén cii 1y vdi nhau, nhung d6 1a mot chuyén bat dic di, béng khong thi ban nén
nhuong nhin chong ban mdt chat. Tiéng nhudng nhin dbi v4i chong khong c6 nghia 13 s¢ chong hay
chiu thua chong mot cach nhyc nha, hanh dong do khong thé coi nhu 1a mot chuyén nhyc nha ma trai
lai, nguoi vo song trong gia dinh biét nhudng nhin chong 1a mot ngudi vo tot, mdt ngudi vo hoan toan
ma moi nguoi ai ai cling mén phyc.

Toém lai, ban can nén nhé mdi mot diéu da song chung, thanh v¢ chong thi dung bao gi¢ cdi va cung
nhau. Ban nén to6 vé khon ngoan va hién thuc bang cach nhuong nhin chong ban mot cach khéo 1€o, nhu
vay, chang nhitng gilt duoc hoa khi trong gia dinh ma ban con tao duoc mét tinh yéu vinh ciru cho ca
hai vg chong nifa.

* Pirng hén xwoc

Mot diém khac nita khong kém quan trong ddi v6i ban gai 12 ban nén can than trong 101 4n tiéng noi,
suy nghi k¥ trudc nhing 101 1€ ctia minh, du cho trong khi gian hon cting thé. Con nguoi ai ai cling
thira hiéu rang khi d3 nong gian thi khong con tri khon va du sang sudt nita, nhung du cho ¢6 gian hon
bao nhiéu di chdng ntra, ban cling nén than trong tir ngdn ngir, dung bao gio 1ong ngodn, c¢o nhing 101 1€
xtic pham dén bac cha me, sinh thanh ra nguo1 chong ctia ban. C6 1dm nguo1 dan ba khi buc tire vi
con, hay gian chdng trach ming thi thudng hay c6 nhiéu 101 18 kém nhi nhin ddi voi cac bac sinh thanh
ctia chong. Piéu ndy 1a mot thoi xau phai chira bo.



Ban nén hiéu rang, day 1a mdt trong nhitng 1am 16i quan trong nhat trong dao vo chong, khong thé tha
thtr duge. N6 ching nhitng 1am cho tinh vo chong khong con gitr dugc tinh yéu thwong ma con 1am
thuong ton ngudn hanh phuc trong nha. Cé rat nhiéu ngudi dan ba trong khi gian ddi con cai thi thuong
hay c6 nhitng 161 18 nhu thé ma bat chap nhitng hdu qua tai hai trong twong lai.

Hanh dong d6 ctia ban khién cho nguot dan ong cam thdy gian hon va cam tarc. Néu ddi véi chong
hién thi ¢6 thé nhin, nhung nguoc lai, néu la mot ngroi dan ong nong tinh thi nhig 101 18 do cua ban
that tai hai vo cliing vi n6 c6 thé 1am cho chong ban va ban sanh chuyén au da 13n nhau, chi vi mot 101
no1 voO y thirc ctra ban ma ra.

Toém lai, trong doi sdng hang ngdy cta vo chong, ngudi chong ciing nhur vo nén théng cam nhau, hiéu
biét nhau ma tranh cho nhau nhitng cau chuyén khong dau, chi vi v6 tinh c6 thé dua téi hau qua khong
dep.

PHAN THU BA: NGHE THUAT LAM CHONG
1. HAY CAN DAM NHIN VAO SU THAT

Séng doi vo chong, diéu kién can thiét nhat can phai c6 trong hai nguoi 1a phyc thién.

Hai vg chong sdng chung nhau nén hiéu nhau khi ¢6 1am 18i gi, ban nén can dam nhin thang vao su that
truéc mat, mot sy that hién nhién ma ban phai hiéu theo ¥ nghia cong bang Nghia la ban luon luén
phai biét cong va t6i. Néi nhu vay toi tin rang cd ban s& cho rang t6i qua yéu dudi hay bi quan, nhung
su that 1a nhu the

Ban phai hiéu rang trong doi song ltra d6i nhat dinh khong thé nao tranh khoi nhitng diéu phién phuec,
nhitng chuyén gidn hon cta nhau, khi da c6 chuyén gian thi nhat dinh phai c6 nguoi ding ma tit c6
nguoi sai. Ban ciing ¢6 thé c¢6 nhiéu tu twong dung, nhung c6 thé co nhiéu tu tudng sai, khong phai ai
ai ciing déu hoan toan ding ca ma khong co tu tuong sai chiéu.

Trong nhitng truong hop d6, ban phai ludn ludn biét suy xét nhan thirc dau 1a phai, dau 1a trai. Néu
trong truong hop nhirng y kién cta vo ban 1a dung thi ban nén thang than nhin nhan nhitng 1am 1561 d6
v4i tat ca 1ong phuc thién ctia ban. Ban dimg bao gid nudi trong dau oc tu tudng doc doan 13 ¥ kién
ctia ban bao gid ciing diing, ¥ kién cta ban bao gio ciing phai, nhitng tu trdng ma ban néu ra hoan toan
bat di bat dich, nhu vay 1a ban da qua chi quan va doc doan vai vo con.

Trong gia dinh, ¥ nghia thue su cta no, 1 hai ngudi sdng chung nhau, cting nhau xay dung mot méi gia
dinh, lo sinh ton cho dén ngay sau. Tu twong d6 khong bao gio ¢6 thé ton tai, khi mot trong hai ngudi
c6 tu tuong thién can, va nhitng cai nhin ndng can, biét mot nhung khong biét hai. Ludn ludn bao gio
cling bao tha tu twdng cua minh, va khong bao gio chdp nhan nhitng khuyét diém ctia chinh minh, ma
chi mot muc 6m ldy tu tuong d6 du 1a sai quiy. Nhu vay cudc séng vo chong khéng con phan anh
trung thuc, ding nhu danh ttr cta nd.

Truong hop d6 chi 13 tu trdng mot chiéu, v kién d6 13 v kién cua mot ngudi ma thdéi. Tir chd doc doan
d6, khién con ngudi ban 1an hoi tién dén chd doc tai quyén han, quyén doc tai d6 khong phai 1a mot
diéu t6t, ma nguoc lai, no tr¢ thanh mot thr tur tudong mot chiéu, khién cho gia dinh khong con dién ta
ding mirc cua no nita.

Mot gia dinh chi c6 hanh phuc thuc su, khi c6 tu tudng ca hai cing dong ¥, nguoc lai, khi 1am mot
cong chuyén gi ma tu tudng, ¥ kién chi 1a mot bén thi tu tudng do, ¥ kién d6 thanh ra mot thi ¥ kién
doc doan, thu cyu, ma khong bao gio con la hanh phuc that su cua hai vg chéng duoc nira.

Khi gia dinh nam trong tay mot ngudi thi gia dinh d6 nhat dinh khong bao gir con 1a mot gia dinh hanh
phtc, vi mdt gia dinh hanh phuc 1a mdt gia dinh phai cé tu tudng phong khoang tu do, ma khong bao
210 bi g0 bo 1€ thuéc vao mdt ca nhan nao.

Toém lai, trong cudc séng gia dinh ban phai ludn ludn biét phuc thién va phai can dam nhin thang vao



su thuc, khi ban c6 16i ban phai cong nhan, ding bao gid 1y quyén han ctia mdt ngudi chong ra 1am
thanh mot thir khi gidi bat di bat dich trong tu tudng va cling dung to ra doc dodn vdi vo con trong gia
dinh.

2. TRINH TIET MOT VAN BE TOI YEU TRONG DAO
VO CHONG

C6 nhiéu ngudi dan éng khi cudi vo thuong hay dat van dé quan trong ¢ chd trinh tiét cua nguoi vo.
Thét ra trinh tiét c6 dang quan trong ching? C6 nén xem thuong ching? Dit van dé ¢ déy toi xin trinh
bay hai ¥ kién:

- Quan trong

- Tam thudng

* Quan trong :

Trudc nhat, ching t6i xin trinh bay diém modt 13 ¥ kién coi van dé trinh tiét cua nguoi vo 13 mot
chuyén t6i quan trong.

Trong 10 nguoi con trai khi 16n 1€n khoi sy yéu thuong cho to1 khi thanh 1ap gia dinh thi 9 nguoi déu
coi van de trinh tiét ctia ngudi vo 1a mot - chuyén quan trong can phai co.

P6i véi s6 ngudi ndy, ludn ludn nghi rang: Khi cudi vo ma ngudi vo mat di trinh tiét tirc 13 khong
dugc hanh phic va ho coi d6 nhu 1a mdt tdi 16i 16n lao nhét trong do1 lam vg cua ngudi dan ba. Khi
cudi vo ma ngudi vo khong con trinh tiét nira thi ngudi dan ong coi thudng va khong con thuong yéu
that tinh nita, boi 18 nhu t6i da trinh bay sd nguoi ndy quan trong hda van dé trinh tiét cua nguoi vo,
ma theo ho muén khi cudi vo bat budc nguoi con gai phai con nguyén ven, nhu thé ho mdi thoa mén
va cho rang d6 1a hanh phuc. Nguoc lai néu nguoi dan ba khi vé nha chong khong con giit dugc trinh
tiét nira, thi bén chong néi chung, ngudi chong néi riéng coi thuong,

* TAm thuong :

Quan niém thir hai, rat it, mot sé ngudi coi chuyén trinh tiét cia nguoi dan ba 1a chuyén thong thudng
nhu bao nhiéu chuyén thong thudng khac. Khi cuoi vo nguoi dan 6ng chu truong coi thuong chuyén
trinh tiét khong chd trong vao diém nguoi vo ¢ con nguyén ven hay khong, d6i véi sb nguo1 nay chi
hudng gia dinh vao twong lai, ndi nhu vy c6 nghia 1a ddi véi ho cha truong chuyén trinh tiét du c6 du
khong n6 ciing khong can thiét, diéu dang néi hay khong 1a tinh nét ctia nguoi ban doi trong tuong lai.
Qua hai quan niém trén theo y t6i nhan thdy chuyén trinh tiét trong ngudi dan ba tuy 13 mot chuyén
quan hé nhung cling khong nén chu trong vao van dé trinh tiét, vi d6 1a mot chuyén tim thudng, nguoi
ta khong thé xac dinh ngudi dan ba dimg dan hay khong vao chuyén trinh tiét, trong khi ngudi dan ba
méat trinh tiét khong phai vi ho hu than mat nét, cling co thé vi mot tai nan hay m0t con bénh hoan nao
d6 khién cho ngudi dan bi bi mit mat, ngudi dan ong khong phai cudi duge ngudi vo con trinh tiét d6
13 hanh phtc, hay nguoi vo khong con trinh tiét 1a bat hanh, chuyén dang noi hay khong 1a pham hanh
clia ngudi dan ba. Ban nén rong luong trong van dé ndy, ching ta thir nghi tai sao ngudi con trai khi
16n 1én lai thich dugc chinh phuc nhiéu ban gai va ho da gay bao nhiéu toi 13i, trong khi nhitng ¢ gai
bi coi l1a nan nhan lai khong dugc tha thir, nhin nhan nhu vay qua 1a mét tu twong hep hoi, khong séng
subt.

Trong chuyén vo chéng, ban nén rong luong dé churng t6 cho vo ban théy ban 1a mdt con nguoi quang
dai, giau 10ng nhan ai. Hanh dong d6 13 mot hanh dong cao thuong khién cho ngudi vo ban cd cam
twdng ban 1a mot con nguoi hio hiép va long yéu thwong kinh trong ctia vo ban ludn ludn niy nd trong
1ong. C6 thé tinh yéu gia dinh mdi thém bén chit.

3. YEUNHAU HAY THA THU CHO NHAU



Mot chuyén khac trong doi v chong ma ban can nén biét 13 1ong tha thr.

Ban 1a mot ngudi dan 6ng, vai tro thir yéu trong gia dinh 1a vo ban, ban nén luon ludn chimg to cho vo
ban théy minh 1a mot nguoi quang dai, rong luong tha thir, nhan 4i va san sang thong cam cho vo con
khi vg con ¢o 15i

Ban nén hiéu rang, nguoi dan ba lu6n ludn thich dugc nuong chiu, tinh tinh nguoi dan ba thich mém
mong, khong thich qua cing ran, trong gia dinh khi nguoi vo ¢6 nhitng chuyén 1am 15i khong 1am cho
ban hai 10ng diéu chi, ban nén thanh that khuyén bao vo con trong tinh thwong gia dinh, ban luén luén
nén dung nhitng 15i 1& nhe nhang t& nhi, ngot ngao khuyén day vo con, ban ciing can nén tranh nhitng
101 18 qué coc can, gy hoang mang cho ngudi ban doi va 1am cho tinh thwong gia dinh suy sup.

Ban ludn ludn giau long nhan 4i d6i véi vo con, nhiéu tha thi, khi yéu nhau ban hiy tha thtr cho nhau,
dirng bao gior cd chap, nong ndy, ban nén tha thir moi 161 1am cho vo ban khi vo c6 lam diéu gi khong
vua long. Du la mét chuyén gi quan trong cling thé, ban nén ching to thién chi quang dai cho v¢ ban
thay, khi ban lam nhu thé trong 10ng ngudi dan ba nay sinh tu twong kinh né ban, tir chuyén kinh né,
ngudi dan ba cang to thai do thwong yéu chong con nhiéu hon. Co nhu thé chuyén gia dinh cang ngay
cang them bén chit trong tinh thwong thanh that.

4. TINH CHONG VO TRONG KHI VO CO LOI

Mot diéu khac ban ciing can nén té nhi va hiéu tim 1y dé bao vé hanh phuc gia dinh, d6 14 hanh dong
ctia ban trong khi vo ¢6 16i.

Trong gia dinh khi c6 chuyén khong vira y, nhat 1a khi vo ban c6 15i, ban nén chimg to long cao
thuong cua ban, tinh khoan dung d6i voi vo con, mot khi ngudi vo ¢d chuyén 1am 16i ban nén tha thir,
khong bao g6 nén c6 tinh c6 chap hay noi lay vg con. Trong gia dinh tinh thwong yéu phai dugc nudi
nang tir trong chuyén nho nhat, khong phai moi chuyén moi gian, mdi danh mang,

Hanh dong d6 n6 cang chung to tinh nét kém té nhi cua ban ma thoi, nguo1 vo ban cang dam ra chan
chudng ban hon khi thiy ban 1a mot nguoi chong co tinh chap nhat bat cir moi chuyén. Vi vy trong
gia dinh dé tao dugc ngudn yéu thuong lién tyc trong khi vo con cé 13i, ban nén ching to tinh yéu
thuong bao la cta ban , cia mdt ngudi chong thwong vo ma ding bao gio ¢6 nhitng hanh dong qua
dang nhu danh déap vo con.

Tém lai, trong cudc song chung vo1 nhau nguoi chong phai biét yéu thuong, ludn luén giau 1ong tha
thtr d6i v6i vo con. Nhu thé gia dinh méi tao dugc nguon vui vinh cuu.

3. KHONG NEN LUA DOI

Chong vQ song chung nhau, can nhét 1a tinh thanh that, bat cr mot chuyén gi cling vay ban khong nén
lira ddi vo vi ltra d6i khong bao gid ¢6 loi ma chi c6 hai ma théi. Tinh Iira dbi trong tinh chong vo n6
s€ gay nguy hai cho tinh yéu thwong cua ca hai nguoi , vi né khong con phan anh duge sy trung thue
ctia vo chong. Song doi vo chong 13 phai thanh thue, ban chd nén lira déi vo con, tinh lira déi s& dua
gia dinh ban dén nhitng budc suy vong nguy hiém ma khong hé mang lai cho ban mdt tur tuong thiét
thure ndo ca. Trai lai nd con dan thém nhitng tai hai nguy hiém cho gia dinh.

Khi séng trong gia dinh ma ban 1am mdt nguoi chong, chuyén gi cling lira dbi vo thi khong bao gio tao
duoc ngudn hanh phuc thyc sy cho gia dinh vi no khong con giir dugce tinh thuy chung nira. Khi hai vo
chdng chung sdng cung nhau ma khong chung thuy thi khong khac nao cat mOt ngdi nha trén cat. Tinh
yéu thuong cling vi thé ma sup do trong long nguo1 dan ba.

Cudi cung ban cling nén nhé cho mot diéu 1a da sdng chung nhau thanh vo chong thi dung bao gi¢ lura
d6i nhau, su ltra doi c6 nghia 14 phan bdi, tir tur tudng phan boi hai vo chong di dén chuyén xa nhau
chi 12 van d¢é thoi gian ma thoi. Vi y thitc cau chuyén tinh cam vo chong nhu thé nén ban ding bao gio
ap dung tinh Itra d6i d6i v6i vo con trong gia dinh.



6. THAI PO CUA NGUOI CHONG TRONG POI SONG
TINH CAM

Cudc song v chong song nhiéu cho tinh cam. Do 1a mot chuyén di nhién vi vo chong co sdng bang
tinh cam m&i thuong yéu nhau va ¢ thuong yéu nhau méi c6 thé cuing nhau chung séng 1au dai dugc.
Trong cudc sdng tinh cam d6 ban phai hiéu duoc nhirng kho khan va bon phan ciia ban phai 1am méi
bao toan hanh phuc dugc. Trong nhiing ngay chung song, ban nén ludn luén chimg to long wu ai d6i
v01 vg con nhu trong trudng hop v 6m dau, lam mot nguoi chdng ban nén chimg t6 10ng thwong yéu
d6i v6i vo con trong lac 4y, khong c6 cach bao v¢ tinh yéu nao hay cho bang trong kit vo ban dau yeu
ban san soc, tir mot thai d6 nuéng chiu nhu vudt ve hoi han bénh tinh, coi tir manh quan tim 4o, coi
soc tir thude thang hay ngdi bén tham hoi. Nhitng hanh dong dé cang 1am cho ngudi vo cua ban thém
niy nd tinh yéu kinh ddi véi chong.

Trong thoi gian vo ban sanh nd ban nén chimg t6 ban linh con ngudi 1am chong cua ban, ludn ludn lo
cho vg con, nuong chiu, san soc, thim Viéng, khi vo ban ndm trong nha bao sanh ban nén tham Viéng
hoi han sirc khoe va can nhét 1a 1am vui long, dirng bao gid ban to ra chan chudng vo con trong thoi
gian nay. C6 nhu vay ban s¢ chiém duogc tinh yéu thuong trong long vo ban khong it.

Tom lai, trong doi song vo chong ban nén hiéu biét tinh tinh cta nhau, nhat 1 trong thdi gian dau 6m,
c6 hiéu biét va chiu chudng nhau nhur thé thi tinh yéu mo1 mong chiém dugc 1ong yéu thuong ctia nhau.
Nhu thé tinh yéu thwong vo chong méi thém vitng bén, va hanh phiic méi mong trudng ciru.

7. DI VANG CUANGUOI VQ

Mot cin ban mau chét trong doi séng vo chdng ma ngudi dan 6ng ciing can phai cht trong trong ngh¢
thuat cu xtr d6i v6i vo con 1a ding quan trong va khong bao gid quay nguoc cudn phim di ving cua
VO.

Khi nguoi vo cua ban chua cting ban chung sdng, c6 nhitng chuyén khong hay, chang han nhu nhirng
mdi tinh, thi du ban du c6 biét di chang nira ban cling nén tha thit, bo qua, vi I€ ban da ung thuan cung
ngudi con gai 4y nén v chdng cd nghia 13 ban da sin sang tha thir cho ho tit ca moi 16i 1am ngay
trudce. Thi trong hién tai, du cho cude doi co bat hanh bao nhiéu, ban ciing dimg bao gid quay nguogc
lai cuén phim di vang ma lam gi, vi nhu vy né cang thém dau long khong it, nhic lai ban cang lam
cho ngudi vo dau khd va ¢ ¥ nghi 1a ban d ghen tirc voi ho, ¥ nghi d6 khién ngudi dan ba dau kho
va thay ho di khong duoc yéu thuong, vi thé gia dinh ban kho long tim dugce chan hanh phic.

Yéu nhau 13 tha thir cho nhau, yéu nhau, ngudi ta sin sang ganh chiu cho nhau nhitng gi bat hanh, ngudi
ta chi nghi dén twrong lai dé cuing nhau chung ddp mot mai 4m hanh phuc gia dinh.

8. NEN TIM HIEU VO CON

Mot diéu nita cling quan hé khong kém dbi v6i nhiém vy ngudi chong 13 nén tim hiéu vo con.

Trong gia dinh séng chung nhau, muén c¢6 duoc hanh phiic, ca hai nguoi nén ¢d tim hiéu nhitng s
thich, ca tinh cta nhau, c6 tim hiéu duogc nhirng s& thich va ca tinh cua nhau, nguoi ta méi hiéu biét
duoc nhitng khat vong tham kin nhat ctia nhau va khi di hiéu biét duoc nhitng diéu d6 thi nhat dinh
chuyén tim thdy hanh phuc khong con 1a mt chuyén kho khan nira.

Hai vo chdng nén hiéu cho nhau nhirng diéu nay moi mong tim dugc chan gia tri cua tinh yéu ma hai
nguoi mong moi. Nguoc lai, néu hai vo chdng chi song chung nhau ma khéng chiu tim hiéu nhirng khat
vong thAm kin ctia nhau thi kho long ma tim dugc nguon hanh phiic cho dugc, mot khi khong tim dugce
nhitng wdc mudn d6 thi chuyén hanh phtc cho nhau khong bao gid co.



9. NHUNG PIEU CAN PHAI CO BOI VOI VO CON

Pé két luan cho chuong niy, ching ta c6 thé tim duoc nhirng nguyén ly can thiét sau ddy cho mot
nguoi chong, mot ngudi cha xing dang trong gia dinh, mot mau ngudi 1y tudng bao vé hanh phic gia
dinh.

Mot ngudi dan 6ng sdng chung trong gia dinh nén luén ludn lic ndo ciing quan tir, rong luong doi voi
vo con. Rong luong tir tinh cam cua chinh minh, khi nguoi vo c6 chuyén lam trai ¥ khong vira 1ong thi
ngudi dan ong nén hiéu biét, giau long tha thir cho nhau dé cho nguoi vo thdy ngudi chong 1a mot
ngudi xing dang quang dai, khong nhé mon ddi véi gia dinh.

Long quan tir rt can thiét cho ngudi dan ong, dirng bao gid ching t6 minh 13 ngudi nhod mon ich ky,
hep hoi ludn ludn coi ning c nhan tinh ma khong nghi dén nguoi khac nhét 1a d6i véi vo con.

Sbng trong gia dinh, nguoi dan dng nén ching t6 1ong d6 luong, dc sang sudt va vi tha dbi véi vo con
hon bao gio.

Ciing khong phai chi c¢6 10ng vi tha ma thoi, ngudi dan 6ng ciing can c6 thém nhitng dire tinh khic nhu
biét phuc thién, khong doc doan, khong ich ky khi vo 1am 10i.

Nguoi dan ong song chung trong gia dinh, nén biéu hién y chi tu do ctia minh trong nép sbng tinh cam,
khi c6 nhitng 16i lam, ban nén can dam nhin vao sy thyc trudc mat voi 1ong phuc thién va y chi sura
d6i. Ban phai chip nhan nhirng tu twdng hop 1y cta vo, dimg bao gid qua cb chdp, doc doan, ludn
luén bao thu trr trong cia minh la ding, 1a hay ma khong bao gid chiu nghe theo nhing 101 18 cua
nguoi khac. Nhu thé 13 mot diéu 1am 13n tai hai trong cudc song gia dinh.

Trong khi vo ¢6 16i ban phai tha thir ma dirng bao gid to ra qua nho mon, tam thudng trong chuyén gia
dinh. Ban nén ching t6 cho nguoi ban doi ctia ban thiy rang ban 14 con ngudi quang dai, gidu tinh
thuong.

Trong nép sbng tinh cam ciing can t& nhi 14 ban nén chiu chudng, t6 1ong wu 4i trong thoi glan vg ban
dau yéu, sinh dé vi nhitng ctr chi ctia ban trong thoi gian ndy s& 13 nhitng bang ching hing hon nhat dé
bao vé tinh yéu.

Tom lai, mot nguoi chong 1y twdng can phai hoi di nhitng diéu kién nhu: thanh that, giau 1ong nhan 4i,
quang dai quan tir, luén ludn tha thir cho nhau, khong Itra dbi, khong danh dap, khong nén phan bdi,
giau 1ong vi tha, biét chiu chudng va thuong yéu vo con.

Nhirng diém vira néu 1a nhitng diém can thiét nhat, ma mot ngudi dan ong, mot ngudi chong can phai
co. Neu ban da hoi du nhitng diéu kién nhu trén tirc 12 ban da 1am mot ngudi chong 1y tudng rdi do.

PHAN THU TU: NGHE THUAT LAM VG
CHUONG I | |
1. NHUONG NHIN CHONG KHONG XAU

Vai trd ngudi vo trong gia dinh 1a mot vai to té nhi va kho khin.

Ngudi vo trong gia dinh can phai c6 nhitng dirc tinh nhu hién thuc khén ngoan, nhiéu kinh nghiém vé
tinh cam dé huéng dan gia dinh ngay thém hanh phtc. Nguoi dan ba khon ngoan biét cach huéng dan
gia dinh, c6 nhitng nghé thuat chiu chong thi gia dinh tim dugc ngudn hanh phuc khong khé. Nguoc lai,
néu trong doi sdng gia dinh ngudi dan ba kém khon ngoan té nhi thi gia dinh s& khong bao gio tim
duoc ngudn hanh phiic cho minh ma phai séng trong ndi thong khé trién mién.

Trong gia dinh, nguoi dan ba nén khon kheo chiu chudng chong con, nhit 13 phai biét nhudng nhin
chong.

Ban phai biét séng theo thoi, khi vo chong c6 chuyén khong vira ¥, rdy la, ban ludn ludn nhuong nhin



chong: diéu 1ay khong phai 13 mot diéu xau, tinh nhudng nhin con lam cho moi ngudi mén phuc va coi
ban 1a mot ngudi dan ba hién biét chiu chong. Trai lai, néu ban thich cii va gy gb cuing chong, khong
ai khen ban ca ma moi ngud1 con cho ban la nguo1 kem khon ngoan nira. Trong gia dinh, ban phai luon
ludn hiéu duoc diéu ndy, c¢6 hiéu nhu thé thi gia dinh mdi im dugc ngudn hanh phic virg bén cho
nhau dugc.

2. NEN THANH THUC VOI CHONG

Mot ngudi dan ba khon ngoan séng trong gia dinh, khong nén tip cho minh tinh néi déi. Tinh néi dbi
d6i voi chong khong bao gid ¢6 loi ma con 1am cho ban bi mat 1ong tin tudng & chong nita. Mot ngudi
dan ba sdng trong gia dinh dd mit 1ong tin v&i chong thi khong bao gid chiém duoc 1ong tin yéu cua
chong.

Cudc séng gia dinh 1a mdt cudc séng 1au dai, ban nén nhé cho diéu nay la dung bao gio nén lura déi
chong, du bat ctt chuyén gi. Tinh ngudi dan ong khong bao gid thich vo minh ltra déi, mot nguoi vo
song trong gia dinh ma khong thanh that v6i chong thi nhat dinh khong bao gid tim duwoc nguon hanh
phuc bén nhau mot cach thanh that dugc. Nguoi vo phai luon luén khon ngoan thanh that cliing chéng,
dirng bao gio tim cach qua mit chong, nhu thé 1a mot viéc 1am nhiéu nguy hiém.

Nguoi chong trong gia dinh, khi di biét bi vo minh lira dbi, thi tinh yéu trong gia dinh, khi d3 biét bi
vo minh lira ddi, thi tinh yéu trong long s& bi phai nhat, ma khong bao gid con giit mi vé ty nhién
duoc. Vi thé, chiing ta nén tim cach hét strc than trong, cang né tranh dugc chirng nio cang hay chirng
ay, c6 thé, tinh thuong yéu vo chong mdi viing chai, ma khong so bi hu hao, st mé trong long yéu
thuong ctia chong ban.

3. NEN GHEN THE NAO CHO BDUNG?

Nguoi dan ba nao ctng hay ghen. Do 1a chuyén thong thuong, ai ma khong biét. Chung ta thira hiéu
rang tinh ghen cuia nguo1 dan ba c6 1a vi tinh yéu thuong chdng con, nhung ban nén nhé cho mdi mot
chuyén tdi quan hé 1 nén ghen thé nao cho diing?

Khong ai phi nhan duoc 1ong yéu thwong cta ngudi dan ba d6i voi chong nén méi ghen, song ghen
cling can phai ¢ nghé thut, ghen thé nao diing, thé nio sai? D6 1a mot chuyén kho.

Trong ciu chuyén ghen, da c6 khong biét bao gia dinh dam am chi vi ngudi vo ghen khong dung chd
ma phai sinh ra nhiéu cAu chuyén budn long, khién cho gia dinh phai suy sup mdt cach tham thuong,
ma nguyén nhan chi vi ghen khong dung ch.

Vay thé ndo 1a ghen dung?

Ban nén nh cho mot diéu, ngudi dan 6ng ndo ciing can phai xa giao, cling can c6 ban. Khi chf)ng ban
la mdt con nguoi ngoai giao rong thi ban chd nén ghen bong ghen gi6 lam chi, vi ghen nhu thé khong
c6 logi ma tai hai vo cung. (Dleu nay to1 da trinh bay trong Phan thtr hai, chuong I ndi vé ghen). Chi
khi nao ban di co nhirng bang chirng xac thuc ching to chong ban phan boi lai ban thi lac d6 ban nén
ghen, khong thi thoi, ban dung moi chuyén m01 ghen, nhu thé khién cho chong ban cam thiy xau hé ma
gia dinh khong du:0’c bao toan trong cudc song chung c'101

4. BAN CUA CHONG: MOT VAN BE TE NHI

C6 nhiéu ¢6 ban, khi ¢o chong thuong hay bi dat trude mot chuyén khd xur: Ban cua chéng. Lam thé
ndo d6i v4i ban ctia chbng, cu xtr sao cho phai phép? D6 13 mot cau hoi nhidu phurc tap.

Truoc nhat, ban nén blet ban cua chong ban la nhiing nguzcn ngang hang vo1 chong, nhirng nguoi do rat
can thiét cho cudc song vi sinh ké cta chéng. Khong ai c6 thé song ma khong can ban, phai hiéu nhu
thé. Trong khi c6 chong, ban nén co thai do that dep ddi v&i ban cta chong. Khi ¢6 ban dén nha choi ,
ban hay t6 ra niém nd, bit thiép, nhu thé ché)ng ban s€ dugc nguoi khen 1a c6 mdt ngudi vo co tai



giao thi¢p, khon ngoan.

Du cho vg chéng ¢6 gian hon bao nhiéu, ban ciing nén giau di nhitng nét gian hon, bat min do, khi
chong ban va ngudi ban da chia tay luc d6 ban hiy tiép tuc. Nhu vay ban 1a mdt nguoi tot, néu nguge
lai, ban luon ludn van gitr thai do do thi that chéng dep chit nao, ma trai lai chinh hanh dong do6 s€ gay
cho nguoi ban mot an twong khong tot trong dau 6c ho khi ra vé.

Tuy nhién, c6 mot diéu ban ché nén 1am 1an 1a dbi xir dep voi ban cta chong 1a mot 18, ma d& dai 1a
mot 18, d6i voi ban ctia chong, ban phai to vé ra 1a mot nguoi ding dan, ndi cudi mic du nhung khong
phai 1a loi 14, ngira nghiéng. Néu ban khong chii yéu vao van dé nay thi ddy 1a mot hanh dong phi nhan
khong thé tha thir duogc.

Tom lai, ban nén ¥ thirc vai trd quan trong giita ban va chong, dirng bao gid' coi ban nhu chdng, hay
coi ché)ng kém hon ban, ca hai déu c6 hai cho tinh yéu cua ban.

Trong van dé d6 ban nén khon ngoan, tinh té trong van dé xa giao dé gitr chong sao cho hop 1y va can
nhat dirng de ban cua chong cho ban 13 nguo1 dan ba kem Xa giao hay bét lich su.

5. MIENG AN: NGUON GOC BAO VE HANH PHUC GIA
PINH

Trong gia dinh, con c6 mot van dé thiét thuc nhat doi v6i phu nit. D6 1a tai bép nuc.

Ngudi dan ba khon ngoan va tai nang phai lun luén cé tai ndu nudng, chim soc cho chong, cho con
tirng miéng an, thirc udng. Ban khong thé coi thuong chuyén bép nic, tuy rang doi song vian minh ngay
nay con ngudi khong con tiy thudc vao tai can ca nhan nita, nhung khong phai vi thé ma ban coi
thuong chuyén bép nic. Nhiém vu nguoi dan ba trong gia dinh c6 hon nguoi la ¢ chd do.

Khong gi dang ché trach cho bang nguoi dan ba khong biét niu nuwéng, mic du khong phai that xuat
sac nhung it ra ban cting phai biét lo sao cho miéng an phai vira miéng chong. C6 an ngon, vira mi¢ng
thi vo chong mdi ¢o thé tim duoc ngudn yéu thuwong thanh that bén nhau. Ban khong thé nao khong niu
nudng duge mon gi, nhu vy ngudi dan ba di mat di gia tri chan chinh ctia nd. Ngudi dan ba khong
con 1a dan ba nita ma n6 da 6 cao sy hu don ciia ban trong gia dinh.

Ban nén hiéu cho diéu nay va phai luon lu6n chimg t6 tai ndng cua minh cung chong con. C6 thé tinh
yeu vo chong mo1i them bén vitng lau dai du’oc

6. VAN BPE AN MAC CUA NGUOI VO TRONG GIA
DINH

Trong gia dinh, ngoai nhitng bon phan thong thudng ctia mot ngudi vo, ngudi dan ba con phai cha
trong vao van dé 3n méc nita.

Du 14 & trong nha ciing thé, ngudi dan ba ludn ludn can than trong van dé an mic. Cach dn mic cla
ban phai tily thudc vao dia vi hién tai cua chong. Néu chong ban 1a mot cong nhan lwong bong khong
bao nhi€u, thi ban ché nén dn mac diém dua, nhu mot ba hoang, diéu d6 vo tinh 1am cho moi ngudi
chung quanh danh gia ban la mot con ngud1 khong ding dan. Néu chong ban 1a mdt cong chirc cao
cap, ma ban an mac cau tha, 16 lang, 1am nhu vy nguoi ta s& danh gia tri vao chong ban va chic chan
ban ciing khéng may tot dep.

Mot diéu nita 14 ban nén an mic kin déo, vi n mic 16 lang hd hang chi 1a mot 161 dn mic danh cho
nhirng hang dan ba chuyén thiéu than, song bang nghé bat chinh. Cach dn mic cta ban phai dung chd,
ding ltc, bf?mg khong chang nhitng nd khong dua con ngudi ban dén chd cao sang hon, ma nguoc lai
con ha ban xudng mot cach nghiét nga nira.

Toém lai, trong nhitng diéu kién cin ban phai c6 & mot ngudi dan ba ding dan 13 ludn ludn dn mic hop



thoi trang, khong chung dién qua mirc, khong 16 ling, khong qua khéu goi. C6 thé ban méi ching t6
con nguoi dung dan cia minh.

7. NHUNG DPIEU CAN PHAI CO BOI VOI NGUOI VO

Trudce khi két luan nhitng dong nay ddi voi mot nguoi dan ba nhitng diéu can phai ¢ dé kién tao hanh
phtc gia dinh bat budc phai hoi du nhitng diéu kién nhu sau:

- Trong gia dinh ngud1 vo, nén ludn ludn chirg t6 sy hiéu biét, 6c khon ngoan va 1ong vi ky cua minh
d6i v6i chong con, ludn ludn hiéu rd nhirng khé khin cua chong con. Nén hoa minh vao cudc séng dé
hy sinh cho chdng con va chiing to cho ngudi ban doi hiéu rang minh 1a mdt ngudi luén ludn tan tuy
véi1 gia dinh.

- Trong gia dinh, ngudi vo nén thanh thuc voi chong, bat cir mot chuyén gi, ngudi vo cling khong nén
lira d6i chong, vi nhu thé, gia dinh khong bao gid giir duoc hanh phiic, ma trai lai, nd con lam cho tinh
vo chong thém phai lat ma thoi.

- Ngudi vo cling phai ¥ thirc duoc vai trd cia minh trong gia dinh, nén hiéu chong, khong nén ghen
bira bai, phai biét 4p dung tinh ghen ctia minh cho dung luc, ding chd. Néu ban khong biét ghen, ban
s& dua gia dinh dén chd suy vong, ma kho long tim lai duoc.

- Pdi voi ban ctia chdng, ban phai té nhi va y tr, khon ngoan, biét cach cu xtr, va lam dep long ban dé
cho nguoi ban phai kinh né ban, va dimg bao gio dé cho ngudi doi, cling nhu chong ban chan nan vi
su kém xa giao cua ban.

- Piém cudi cung 1a tinh nét ctia ban trong gia dinh, nén khon ngoan d6i véi chong, ciing nhu dbi voi
gia dinh chong, va nhitng ngudi chung quanh, ludn luén hién hoa, nhin nhin, ¥ &, chiu chudng, khon
ngoan, khong 1dm 101, va nhiéu tai thio vat, cong thém long yéu thuong va nét vui tinh cua ban.

Néu ban di tao duoc nhiing diéu do, thi chinh ban 1a mét nguo1 vo hoan toan va 1y twong roi vay.

PHAN THU NAM : MAY LOI TOM LUGC
1. NGHE THUAT LAM RE

Sau khi ban thanh 1ap gia dinh thi ban chinh thirc ganh thém mét trach nhiém nang né khac nira do 1a
trach nhiém lam ré va lam dau.

Trudc nhét t6i xin noi dén khia canh lam ré.

Ngudi con trai phai coi viéc 1am ré 13 mot trach nhiém ning né va kho khin nhat trong khi c6 gia dinh.
Tuy trach nhiém 1am ré khong khé khin nhu ngudi dan ba khi phai 1am dau, vi nguoi con trai thi thong
tha hon, tir do hon nhung khong phai vi thé ma ban coi thuong,

Khi 14p gia dinh ban nén nhé 13 vai trd cta ngudi ré ciing nhu vai tro cta du, nghia 1a phai coi gia
dinh cha me vg nhu gia dinh minh, khi cha me vg co diéu gi can ban phai 1am tron nhiém vy ma khong
thé coi thudng. Cha me hai bén bao gio ciing phai coi bang nhau, ban khong thé coi nang bén nay ma
nhe bén kia. Khi nhiing ngay c6 18 16c, hay cing bai ban phai to cho gia dinh bén vo thay ban 1a mot
nguoi chong, mdt ngudi con ngoan ngodn va cé hiéu.

Ban nén coi cha m¢ vg nhu cha me ban ma dung bao gio c6 nhitng thai d6 cling nhu hanh dong khong
dep vo1 cha me vo vi nhu thé nd chéng nhirng khong tao cho ban mot su ich 1g1 nao ma con lam cho
tinh thuong trong gia dinh bi hu hong. Ban lu6n lu6n ching to0 1ong kinh trong va phai bao toan nhiém
vu gia dinh quan trong d6. C6 thé chuyen hanh phuc mo1 hoan hao dugc.

2. NGHE THUAT LAM DAU

Cling nhu ngud1 dan 6ng - con trai khi thanh 14p gia dinh thi nhiém vu dau tién trong doi song 1 phai
1am ré. Poi voi ngudi dan ba trach nhiém 1am dau 1a mot trach nhiém bat budc phai c¢6 khi thanh lap



gia dinh.

Péi vO1 nguoi dan ba co diéu khac nguoi dan 6ng con trai la trach nhiém cua nguoi dau bao gid cling
nang né va quan trong hon trach nhiém lam ré ctia ngudi dan ong. Vai tro d6 doi hoi ngudi dan ba mot
su khon ngoan tuyét ddi méi co thé hoan thanh dugc.

Trong doi 1am dau ban phai ludn luén chimg t6 13 ngudi biét ton kinh cac bac song than bén chong,
ban phai lam nhu thé thi chong ban méi kinh né me ban, 6 13 mot diéu kho Néu ban khong khon ngoan
t& nhj thi c6 thé gia dinh ban khé 10ng tim dugc ngudn hanh phuic thie sy virng bén cho duge. Co thé
vi mot hanh dong thleu suy nghi, mot thai do kém khon ngoan lam cho gia dinh ban bi sttt meé khong it.
Tém lai, trong doi song 1am d4u ban nén chirng to ludn ludn khon ngoan chiu chudng va té nhi. Co thé
ban méi tim dugc ngudn hanh phtic thuc su cho gia dinh.

BUC THU THAY LOI KET

Thuwa ban,

Qua nhitng dong tdm sw téi va ban dd cing nhau thio ludn nhitng chuyén vé gia dinh va hanh
phuic.

Chi mét vai tram trang, téi da dwoc hdu chuyén ciing cdc ban trong mét van dé quan trong thiét
thye cho cuge doi. Do la tinh yéu vy chong. Chdc ban di dong ¥ véi téi trong nhitng dong chit
tho so' nho mon vira qua trong quyén. sach ndy, voi nhitng cdu chuyén quanh quan trong mét van
dé can thiét cho cudc song chiing ta ngay nay. Chuyén v chong, la mét cau chuyén thong thuong,
xa xua nhung chinh cdu chuyén thong thuong ndy da lam cho bao nhiéu nguoi 1 khé dau, suy
nghi tim ra chan thirc cia cudc doi. Chuyén vo chong la nhw thé, né chi la mét cdu chuyén tam
thuong nhu’ng quan trong, da nhzeu gza dinh chi vi khéng thau ddo twong tdn chén gid tri thyc
tién cia né dé roi khi chung song cing nhau lai dwa nhau dén chdan twong trong nhitng madu
chuyén long kho xu.

Ngady nay méi khi néi dén vo chong khéng ai khong biét, nhung bzet la mot lé, con gin gitr duoc lgi
la mét 18, khi hai vo chong ciing nhau chung song ca hai nguoi muén tim dwoc ¥ nghia thét si ciia
né dé tranh cho nhau nhitng chuyén phién phirc hau dwa gia dinh dén chan gid tri cia tinh yéu, thi
diéu can thiét la phdi hiéu biét nhitng khé khan va né doi héi & ching ta mét sirc phdan dodn, éc
suy nghi va cda mot nghé thudt xir thé niva. Cé hiéu nhw v@y hai nguwoi méi cé thé tim dwoc nguon
hanh phuc vinh cuu cho nhau.

Chinh vi muc dich dé, téi xin ghi lai nhitng trang ndy bang nhitng kinh nghiém théng thwong cia
cd nhan t6i ciing nhw nhitng kinh nghiém cia cudc doi da givip t6i tim thdy mot chdn gid tri trong
doi song lika doi ma t6i da cé dip di qua.

Khi viét quyén sdch nay, téi khéng bao gio ¢é mét tham vong la ding né dé day doi ma chii dinh
cia t6i la chi mong sao dwgc trinh bay nhitng tw tudng thanh thét trong doi song vo chong ma téi
da tim thd'y 0 do chan gia tri dich thuc cua cuoc doi.

Hoai bdo ciia cd nhdn t6i la nhw thé, niém hy vong méng manh cia riéng téi la mong 5ao voi
nhitng kinh nghiém nhé nhoi nay sé giip ban tim ra dwoc sw thit y nghia hai tiéng VO CHONG,
mét y nghia don so nhung bao ham mét tw tuéng bao la cao cd ma con nguoi hang theo dudi ciing
nhuw hang mong moi chiém doat.

Chiing t6i tin twéng rang sau khi doc qua TAM LY VO CHONG néu né khéng la mét kim chi nam
cho ban thi it ra no ciing co thé givip ban it nhiéu trong cudc song

Diéu cuoz cung la toi xin chuc ban som tao dwoc mot nguon hanh phuc chdn thanh, mot mai gia
dinh ém dm bén canh mét cudc doi nhiéu Zy tu’O’ng Mmong muon.

NHUNG TU TUONG VE YEU BPUONG



1 - Ai tinh va hanh phuc 13 hinh v&i bong, néu biét bao vé thi hanh phuc s& thanh sy that, nguoc lai
néu khong biét bao vé thi hanh phiic chi 1a mot hinh anh a0 twdng khong bao gio co.
PASCAL
2- M¥ nhan hon vi nhan mdt bac.
'NAPOLEON ler
3- Dan 6ng nhin nguo1 dan ba nhu chai rugu, nguoi dan ba nhin ngroi dan ong nhu 6 ong dung tlen Khi
con tién nguo1 dan ba git 6ng dung tién, khi hét tién nguoi dan ba san sang ném cai 6ng dung tién cii
di tim céi 6ng khac. Nguoi dan 6ng cling thé, khi chua udng dugc rugu sin sang giit chai ruou lai, khi
udng hét ruou roi ngudi dan ong s& ném chai ruou cii di tim chai rugu khac.
DESCARTE
4- Mubn ¢6 hanh phiic véi mot nguoi dan ong thi phai hiéu ho rat nhiéu va yéu ho it it cling dugc.
Muén ¢6 hanh phiic v&i mot ngudi dan ba thi phai yéu ho that nhiéu va dirng tim hiéu ho.
H.B
NECTAR IN A NUTSHELL
5- X4 hoi loai nguoi s& hoan thanh néu tit ca nguoi dan éng déu co vo va ngudi dan ba ndo cling déu
c6 chong.
EDGAR SALTUS
6- Néu sg mit 10ng nhau thi khong bao gio yéu nhau.
GUSTAVE FLAUBERT
7- Nguoi ta ¢6 thé quyén rii ngudi dan ba bang sy doi tra. Nhung ngudi ta chi chinh phuc dugce nguoi
dan ba bang tim long chén that.

KRASSOVSKY
8- Khi yéu thi hira rat nhiéu, khi hon gian nhau thi ké ciing khong kém.
Cang yéu bao nhiéu, thi cang mau chan nhau bay nhiéu.
LAMARTINE
9- Yéula gi?... Yéu la dat tat ca nghi luc ctia minh vao trong tay ngudi khac.
THEOPHILE GAUTIER
10- Khong thé vira si tinh vira sang sudt duoc.
BACON

11 - Tinh yéu c6 thé an &i duoc tit ca, co thé an ti ngay chinh nhirng wu phién ctia nd giy ra.
P. ROCHPEDRE
12- Khi ching ta khong thu hiit dugc dan ba, thi dirng nén deo dubi ho nita. Nguoi dan ba chi bi chinh
phuc khi nguoi dan ong du st hip dan ho. Mot khi thdy ho bi deo dudi, 1ap tic ho s& tim cach tir
khudec.
KRASSOVSKY
13- Nguoi dan ba trung thanh nhat chi mubn séng vai mot nguoi dan 6ng, nhung ho van muén c6 nhiéu
nguoi dan ong khac chét vi ho.
ALPHONSE KARR
14- Nhing con tim d& han gin v6i nhau roi thi khong xa cach nita ma chi c6 thé... xé nat 1an nhau thoi.
ANDRIEN DUPUY
15- Khong bao gio ngudi ta "yéu” nhu ngudi ta di duoc yéu, bai vi thé nén mubn dat duoc hanh phic
trong trudng tinh 4i, ching ta phai cho tat ca ma khong doi hoi dugc gi.
PAUL BOURGET
16- Nguoi dan ba nao bat ct, ho van ludn ludn 12 mot dira bé sudt doi.
ALFRED DE VIGNY



17-Tinh yéu chan that khong phan biét giai cap, tudi tac, dia vi, danh vong... N6 san bang tat ca. N6 1a
vi thin cua binh dang.
LOPE DE VEGA
18- Thuong thuong ngudi ta yéu nhau vi nhitng dire tinh ma ngudi ta khong c6 ; thé roi nguoi ta lai xa
nhau vi nhitng dtrc tinh xAu ma ngudi ta cling khong co.
19- Nguodi dan 6ng thudong yéu nhirng nguoi ma hg khong kinh trong. Nguoi dan ba ngugc lai ho chi
yeu nhitng nguo1 ma ho kinh trong.
20- Tao hoa sinh ra ngudi dan ba gan nhu chi dé cho minh nhan duoc yéu thwong hon 13 dé thudng
thirc, nhu nhirng d6a hoa thom lam cho nhirng ké chung quanh cdm nhan dugc trudce khi chinh minh thy
hudng. Nguoi1 dan ba dung la nhitng dda hoa tinh ai.
ALPHONSE ESQUIROS
21- Ai tinh tha vi hon 14 hon nhén, cling nhu doc tiéu thuyét thich hon 1a doc chuyén lich su.
CHAMPORT
22- Muén dat duogc hanh phuc trong gia dinh, mudn c6 mdt ngudi ban doi 1y tudng, viéc do khong
quan trong bang tu hoi chinh minh da 1a ngudi 1y tudng chua da?
LELEND FOSTER WOOD
23- Ra doi trim tran trim thang nhung vé nha khong thing ndi dan ba.
NAPOLEON ler
24- Nguoi dan ong va ngudi dan ba khong thé hiéu dugc nhau vi hai ngudi déu song trong hai thé gidi
trai nguoc nhau.
GINA LOMBROSSO
25- Nguoi dan ba thuong hay hudng gia dinh vao twong lai. Nguoi dan 6ng thuong hay hudng gia
dinh vao qua khu.

MARCEL PROUTS
26- Yéu la cho, dugc yéu 1a mat.
ROCHEFOUCAULT
27- Hanh phtc 1a yéu tat ca. Thién tai 12 dem minh phan phat cho tat ca.
EMILLE VERHAEREN
28- Khi yéu ngudi ta c6 thé tha thir cho nhau tat ca, khi ghét nhau ngudi ta c6 thé ndi xau nhau tat ca.
CHATEAUBRIAND

29- Ngudi dan 6ng thuong yéu ngudi dan ba vi tinh tinh nhiéu hon vat chat. Trai lai, ngudi dan ba
thuong yéu ngudi dan ong vi vat chat nhidu hon 1a ai tinh.
BERGSON
30- Trong gia dinh, nguoi chiu nhiéu thiét thoi nhat 1a nguoi dan ba, ngudi nhiéu quyén han nhat
thuong thuong 13 ngudi dan 6ng. Nhung thit sy ngudi dan ba 1a ngudi dugc nhidu sung sudng nhat va
nguoi dau kho nhat thuong thuong 1a ngudi dan ong.
LA BRUYERE
31 - Dung bao gid cudi mot ngudi dan ba khi ho khéng yéu minh, du 1a ho dem dén cho minh ca mot
kho vang.
LOPF DE VEGA
32- Lac con 13 tinh nhin, ngudi dan ong 1a nguoi kho nhat, khi thanh vo chdng, nguoi dan ba 13 nguoi
thiét thoi nhat.
SHAKESPEAR
33- Ngudi dan ba sin sang ty nhan minh ndi quay, khi ho noi phai, hon 1 khi ho noéi quay.
JEAN CHARIES



34- Thuong thudng ai ai ciing cho ring tinh yéu 1a do sy dong ¥ cua trai va gai. Nhung kho mot diéu
khi tinh yéu tan v& bat ctr vi mdt Iy do gi thi ngudi doi thudng hay 1én an nguot dan 6ng va to long
thuong hai nguoi dan ba. Néu nguoc lai, khi ngudi dan ba phu bac ngudi chong thi ngudi doi lai cho
rang chinh vi ngudi chong khong biét bao ton hanh phuc.
MARK TWAIN
35- Khong biét bao nhiéu chiéc thuyén tinh chira chan hy vong nhung sau cing danh tan ra chi vi hai
vo chong thuong hay chi trich 14n nhau.
DOROTHY DIX
36- Tinh cam cta ngudi dan ba 1a mot thir tinh kho hiéu. Khi di ra duong. ¢6 ngudi khen dep thi tur
cao, khi khong ngudi hoi dén, ty cho minh 1a bac sé.
CLEMENCEAUT
37- Trong gia dinh ca chong 14n vg, déu phai biét phuc thién va thong cam 14n nhau. Khi ngudi dan
ong co diéu 181, ché tranh né trudc nhitng 11 trach moc cta vo, ma phai cong khai nhan 161, nguoi
dan ba khi co chuyén lam trai, phai thanh that xin 16i cting chong. Con nguoi khong ai toan my, chuyén
\y chong ciing thé ma thoi. Biét phuc thién va tha thir cho nhau, thi gia dinh, cang ngay cang tr¢' nén
dam Am, nguoc lai, cang ngoan c6 bao nhiéu, gia dinh cang d& dang tan v& bay nhiéu.

GINA LOMBROS.O
38- Ai tinh 1a mot thir bénh truyén nhiém, cang cb tranh né bao nhiéu. cang dé tiéu luy bay nhiéu.
CHAMFORT
39- Hanh phuc trong gidc mong 13 hanh phuc thit su.
LA FONTAINES
40- Khi xa nhau con oan ghét nhau tirc 1a con tudng nhé té1 nhau.
MADAME SEVIGNE
41 - Khi cai nghéo di vao ctra 16n, thi tinh yéu di vao cira so.
Tuc ngit ANH QUOC
42- Ai c6 thé cai tri dugc mot nguoi dan ba thi ngudi do co thé cai tri dugc mot nude
HONORE DE BALZAC

43- Theo thoi thuong gidng cdo bao gidr ciing dit, ngudi ta ciing thé ngudi dan ba bao gidr ciing quy
quyét va tinh quai hon dan ong.

BOILEAU
44- Tinh yéu chi dep 13 nhitng mbi tinh két thuc trong dau khd. Méi tinh khong dau kho 1a mot mbi tinh
g4 tao.

RONSARD
45- o1 nguoi nhu modt canh hoa ma tinh yéu 1a nhirng giot mat.
VICTOR HUGO
46- Mot trd ngai 16n trén duong tim hanh phuic 1a trong chd moét hanh phtic 16n hon.
FONTENELLE

47- Tinh yéu thuong lam cho nguoi mu quang Khi hai ké yéu nhau bao gi¢ cling cho nguoi1 minh yéu
va nhitng chuyén ctia minh lam hoan toan hop ly. Chi ¢6 nguoi ngoai méi1 nhan duge dau la phai dau
la sai.
ALBERT CAMUS
48- Phai 1a nguoi dan ba mgi biét cach tra thu thim doc.
MADAME DE RIEUX
49- Trén doi dbi véi nguoi dan 6ng viée kho nhat 13 1dy vo.
CHARLESS BLONDER



50- Khong gi dau don cho nguo1 dan ba bing cam thdy minh thua sut nhitng ngudi chung quanh bat ctr
mot phuong dién ndo cling vay, ma nhat 1a phuong dién tinh cam.

GINA LOMBROSO
51 — Yéu, ngudi ta khong can nghi dén twong lai, chi can biét trong hién tai.
PIERRE JANET
52- Tinh yéu va khoa hoc ngudi ta kién tao thanh thé gioi.
ANATOINE FRANCE
53- Khi hai ké yéu nhau luc xa nhau con noi dén chuyén xa nhau la ho con nhd té1 nhau.
LEON TOLS'TOI
54- Ai tinh con manh hon su chét.
VIRGILLE

55- Kho ma thuong yéu dugc mdt 1an thir hai ngudi ma minh da hét thwong yéu.
LAROCHEFOUCAULT
56- Thuong thuong nguoi ta thuong hay noi mdi tinh ddu 13 méi tinh dep nhat, nhung chinh mdi tinh
cudi cing mdi thyc su 1a mbi tinh bat diét.
JEAN PAUL SARTRE
57- Mubn cho cudc hon nhan dem lai hanh phuc that sy thi ngudi dan 6ng phai diéc va nguoi dan ba
phai dui.
ALPHONE D'ARAGON
58- Khong c6 dau kho nao dang thuong bang nhitng mdi tinh tuyét vong.
LAMARTINE
59- Nguoi doi thudng hay néi nhitng xdu xa vé& ngudi dan ba, nhung khong ai c6 thé séng xa dugc con
nguoi Ay.
ADOLPHE RICARD
60- Khi yéu, néu nguoi ta khong giy duoc nhitng hanh phiic cho ngudi yéu thi nguoi ta s& gy nén
nhirng tai hoa cho nguoi yéu.
LA BRUYERE
61- Loai nguoi khong thé chita dugc nhitng bénh tit va chét choc nén da tim ra dugc phuong ké
hudng hanh phac. Khi ¢6 hanh phiic nguoi ta khong nghi dén cai chét nira. D6 1a tit ca nhitng gi ho ¢6
thé phat minh ra dé an Gi minh.
PASCAL
62- Toi mubn yéu cach dic biét nhirng ai ma dong ddi, ton giao hay tu twong cta ho cach xa x6i. PO
chinh 14 ngudi ma t6i can hiéu hon ai hét.

E. LESSEUR
63- Pan 6ng giét nguoi bang hanh dong, dan ba giét ngudi bang khoe mit.
PAUL CARREL
64- Mé ngudi dan ba thi dé, nhung yéu ho thi kho.
MACEL AYME

65- Hon nhan 1a mot cudn tiéu thuyét ma nhin vét chinh da chét ngay & trong chuong dau.
H. L. MENCKEN
66- Xt nao dep nhat? - Xin thura: X ma ngudi yéu anh dang &.
LA. KRYLOV
67- Nguoi ta ném duoc hanh phic ciia i tinh trong nhitng su dau kho ciia chinh no giy ra hon la
nhirng sung suong do n6 dem lai.
DULOS



68- Ai tinh 1a mét liéu thudc ding, nhung khong mét ai c6 can dam choi tir.
‘ MONTESQUEUL
69- Nguo1 ta yéu mot ngudi dan ba bang tinh ban béi vi... Nhitng nguoi ta yéu nang bang tinh yéu mac
du...
HENRY DE MONTHERLAND
70- At tinh 1a mot con vat ky quai. D€ cho n6 doi khat thi n6 song mai, nhung cho né no du thi n6 s&
chét.

ALFRED DE MUSSET
71 - Nguoi ta quén duge nhitng su phan boi, nhung ngudi ta khong thé tha tha dugc.
MADAME DE SEVIGNE.
72- Ngudi ta co thé tha thir duogc nhitng sy phan boi, nhung khong ai c6 thé quén dugc.
MADEMA DE FAYETTE
73- Néu khong c6 dan ba thi dan 6ng ngdi chung ban véi than thanh.
CICERON
74- Tat ca hanh phuc cta minh c¢6 déu do hanh phuc cta minh di cho.
SULLY PRUD HOMME

75- T6i thich nhitng ngudi dan ba co6 di vang va nhirng ngudi dan 6ng co6 tuong lai.
WELLS

76- Nguoi dan 6ng nao cling déu bat thuong, gia dbi, kiéu cang, khié'p nhuogc, dao dic gia, dang
khinh, hao sic. Nguoi dan ba nao cling to mo, toc mach, hoi hot bé ngoai. Tuy nhién, & do1 c6 mdt
vi¢c that la lung va hét strc vo ly la sy két hop hai trang thai déy nhirng tat x4u noi trén.

ALFRED DE MUSSET
77- T6i sung sudng vi t6i khong phai 1a mot nguoi dan ong, bai néu t6i 1a dan 6ng thi bat budc toi
phai cudi1 mot nguoi dan ba.

MADAME DE STAEL
78- Ngudi dan 6ng c6 hai so thich: thu phiéu luu va su nguy hiém. Béi thé ngudi dan ong rat thich ai
tinh vi i tinh 14 mot tro choi vo cling nguy hiém.

LE DUC DE RICHELIEU
79- B6n phan va hanh phic c6t 1a sdng cho ngudi khac.
AUGUSTE COMTE
80- Mot qua tim khong 1y twong nhu mot qua cau khong tinh ta.
PASCAL

81 - Budn rau 1a mot chirng bénh ctia cudc séng. Mudn chita bénh éy chi can mot chut théi: THUONG
hay MUON.
ALFRED DE VIGNY
82- Tré, ngudi ta nho dén dan ba dé hiéu thé nao 1 tinh yéu. Gia, nguoi ta nhé dén tinh yéu dé hiéu
thé nao 1a dan ba.
ROLAND DORGELES
83- Nudc mit ngudi dan ba con ¢6 manh luc ghé hon mot dap nude to 16n.
J. PECK
84- Ngudi ndo néi chuyén chung tinh va hira hen nhiéu 1 chinh ngudi d6 phan boi hon ai hét.
SOPHIE DE CONDORCET
85- Hai vo chong song tir thué thanh xuén cho dén ngay dau bac. Hai ngudi van song voi nhau khong
c6 gi thay d6i khong phai nhu thé 13 chung tinh chi thue ra ho chua tim gip duoc nguoi ndo 1am cho
ho say mé. Chi biét thé nao 1a chung tinh trong hai nguoi phai c6 mot ngudi nham mat budng xudi tir



gid cudc doi, ngudi ¢ lai méi biét duoc ring ngudi d6 méi thuc su chung tinh véi minh.
PIGAUT LEBRUN
86- Ping bao gid nén tin 101 hira cua ngudi dan ong. Ngudi dan ong bao gid ciing nhidu tu tudng
phan boi. Ping bao gid nudi hy vong trong 101 thé thét ctia ngudi dan ba. Ngudi dan ba lac ndo ciing
phan tric.
ALFRED DE MUSSET
87- Lam thé nao khong dinh 1iu dén 4i tinh 1 d3 thyc su tim duoc thién dang noi ha gidi.
DESCARTES
88- Mot ngudi duoc yéu chi that hoan toan sung sudng 1a khi nio y da biét duoc yéu hon ai.
EDNA FERBER
89- Nguoi dan 6ng mot khi da bi 4i tinh xdm chiém thi khong khac gi hon 1a ngon dén chi con sang
mot bén.

LOUIS DE ROBERT
90- Chét cho ngudi ma minh hét 10ng thwong yéu con dé hon 13 sdng véi ngudi yéu minh.
BYRON
91- Trudc mit ctia ngudi yéu khong c6 ngudi dan ba nio xau ca.
RONSARD
92- Yéu tic 1a da chon con duong dau kho.
MADAME DE COHIN .

93- Long ngudi dan ba 1a mot bién tham, ma bién sau c6 thé do dugce nhung 1ong da dan ba khong ai
do duoc.
RICOBION
94- Chi c6 Thuong Dé mdi biét ngudi dan ba suy tinh thé nao trong 1ong ho
FOUCAULT
95- Trudc khi yéu nhau ngudi dan ong nghi dén nhan sic trudc tién, ngudi dan ba thi trai lai chi nghi
dén danh vong va tién tai.
GUY DE MAUPASSANT
96- Tat ca ngudi doi thuong hay cho rang trong cac sinh vat hién hiru thi con ho 1a glong vat nguy
hiém nhat, nhung thuc sy ho khong phai la giong sinh vat nguy hlem nhat ma giong nguy hiém nhat trén
thé gian chinh 1a dan ba. Béi vi con hd khong suy nghi va chi giét nguoi khi d6i. Trai lai nguoi dan ba
nguy hiém vi biét suy nghi va giét ngudi trong nhitng lac day du nht.
NAPOLEON ler
97- Thanh nién nam ciing nhur nit moi nguoi ai ndy déu him hd di tim tinh yéu nhu nhitng con cé nhon
nho dudi nudc im mdi. Tat ca déu gianh giat nhau mong sao chiém cho biang duoc, nhung trong lic
d6 nhirng con ca da bi vao ludi dang co tinh vay viing dé thoat ra mot cach tuyét vong.
SOCRATE
98- Pan ba khong khic gi cai bong ctia chinh minh. Cang theo dudi thi cang xa, cang oan ghét lai cang
theo duoi.
D'ARLINCOUR
99- Hon nhan 1a mot nAm md danh dé vui chon 4i tinh.
CHAMFORT
100- Trong doi, néu khong c6 ngudi dan ba thi khong sinh ra thu han.
101- Mot nguoi dan ba dep thi thich mét, mot nguoi dan ba co nét thi thich lam cho vui long; mdt
dang 1a cai do trang strc, con mot dang 1a kho bau.
NAPOLEON ler



102- C6 vo ngoai tinh ma con chung song 1a tw minh dao huyét chon minh.
PASCAL
103- C6 ngudi vo du hién du dir déu c6 loi. Néu c6 vo hién, ban sé& 13 ngudi dan 6ng sung sudng nhat
trén doi. Néu c6 nguoi vo dit, ban s& thanh mot triét gia.
BERGSON
104- Tinh yéu khong mi1 quéng bang 1ong tyr 4i ciia con ngudi.
VOLTAIRE
105- Tinh vii phu ctia ngudi dan ong c6 thé bo dugc, nhung tinh lang lo cia nguoi dan ba thi khong
bao gio.
MEILHAN
106- Ai tinh di v&i ngudi dan ong 1a mot doan tinh st nhat thoi. P6i véi ngudi dan ba ai tinh chinh
12 mot thién tinh str suét doi.
MADAME DE STAEL
107- Téi viét cho anh vi t0i khong c6 viéc gi phai 1am va t6i chim dit tinh anh béi vi t0i khong c6 gi
dé noi.

MADAME DE MAUGIRON
108- Lap gia dinh tirc 1a dich bai tho ra thanh van xudi.
BOURGEART
109- Yéu va dugc yéu 1a mot ban nhac nghe mai khong biét chan.
MADEM DE STAEL

110- Trude khi 1ay vo hiy c6 mé mit ra. Sau khi 1dy vo r6i nén ¢ nham mat lai.
FRANKLIN
111 - Ai tinh chin chinh nhu 13 mét bong ma. Nghe n6i thi nhiéu nhung gip thi khong miy nguoi dugc
dip.
ROGHEFOUCAULD
112- Khéng ga chong cho con gai thi con gai sé ty 1dy chong. Lic con gai ty tim 1ay chong thi cha me
nén nhim mét lai.
VOLTAIRE
113- Hang ngay ngudi ta thudng nghe nhiéu ngudi chét vi tinh yéu nhung khong ai so sét 4i tinh ma
trai lai con mudn tim cho gap mat.
BERGSON
114- Khi ¢6 vo ngudi dan éng co ba cai kho im. Mot ngudi vo dep hay tinh tinh doan trang va cubi
cung la chung tinh.
HONONE DE BALZAC
115- Ai tinh ¢6 sttcc manh hon Thuong Pé: N6 hoa hop hai tam hon thanh mét.
LA BIOUSE
116- Chiu 4n ctia ngudi minh yéu khong c6 gi dang x4u ho ca. Chi xdu hd khi nio minh chiu 4n lai
quén an.

LAMARTINE
117- Chong dang so hon cha, vi cha khong thé giét con nhung chong co thé giét vo.

VOLTAIRE

118- Khi giau thi tinh chong vo nhiéu hanh phiic, dén lac khon dén tinh vo chong kho duge hoan toan.

LA FONTAINE

119- Khong c6 ngudi dan ba nao ma khong thich nghe nguoi khic noi xau ké thi ctia minh hon 13 noi
tot cho chong minh.



MADAME DE MARIE LAURE DE NOAILLES
120- Vo chdng chung séng véi nhau ma khong con khong khac nao hai ngudi ban.
STENDHAL
121- Biét bao ngudi dan ong chi yéu mét ma ning dong tién ma dai dot cudi nguyén ca nguodi dan ba.
STEPHEN LEACOCK
122- Nguoi dan ba dep 1a thién dang cua cip mat va 13 dia nguc cia tam hon. . ,
POPE
123- Pinh nghia tiéng "YEU" that 14 gian di. N6 1a sy hoa hop gilta hai tdm hon trai va gai.
JEAN JACQUE ROUSSEAU
124- Mudn nhan hanh phuc, trudc nhét phai chia hanh phuc.
THE PLIGHT OF FREEDOM
125- Cai khd nhit ctia nguoi dan ong 13 cudi nham ngudi vo dua doi. Cai khd nhit ciia ngudi dan ba
1a 1dy nham ngudi chong ludi biéng.
GEORGE BRASSEN
126- Nguoi dan ong thanh that yéu nguoi dan ba, khong phai doi héi nguot dan ba yéu minh, ma
mudn 1am sao cho minh yéu ho.
ANDRE ROUSSIN
127- Lam 181 trudce tién ctia nhitng cip vo chong 1a thiéu 18 d6 va sb sang dbi voi nhau trong khi than
mat.
MADEMOISELLE DE LESPINASSE
128- Khi con 1a tinh nhan nguo1 dan 6ng thich ngudi dan ba loi 14 va dep, vi loi 14 ngudi1 dan 6ng méi
dé chiém duoc va c6 dep ngudi dan 6ng méi thich. Nhung khi 1dy vo ngudi dan 6ng mudn ngudi vo
phai doan trang va khong nén dep 1am. Vi doan trang méi hanh phic va khéng dep 1am méi bén viing
gia dinh ma khong ngai bi phan bdi vi ké khac.

ANDRE CHENIRER
129- Ngudi con trai thich c6 nhan tinh hon ¢6 vo. Ngudi con gai thich c6 chong hon 14 ¢ nhén tinh.
SAINT MAURICE
130- Hai vo chong sau khi cudi nhau thuong cé ba giai doan:
1- Mot thang sau khi cudi hai ngudi nd1 nhau nghe.
2- Ba thang sau khi cudi hai nguoi noi ca xdm nghe.
3- Giai doan cudi cuing hai ngudi noi cho ca xém nghe.
PASCAL
131 - Ai tinh va tam long cao quy chi 1a mot.
DANTE
132- Néu khong yéu mii mai, d6 1a khong c6 yéu.
EURIPIDE
133- Pan ba 1a con chim xinh dep nhat ctia loai nguoi trén thé gian nay.
ALFRED DE MUSSET
134- Khong c6 ngudi dan ba nao xau, chi c6 ngudi dan ba khong biét 1am cho minh quyén rii ma thoi.
CHRISTIAN DIOR
135- Pan ba 1a mot tai hoa ghé gém nhét cho nhan loai.
EURIPIDE
136- Tién la mot soi day dung dé do ai tinh dung nht.
LA BRUYERE

137- Ban ba la kit tac cua vii tru.



LESSING
138- Ai tinh that ra 1a mdt chuyén xa xua va qua tim thudng, nhung chinh nd ciing 1a mot van dé
nghiém trong nhat ctia con nguoi.
FRANCIS WEY
139- Tudi tré 1a tudi khong ngan ngai gi ca va khong nghi ngd gi ca.
SUSANNA MARCH
140- Muon giur chdng mdt cach hay tuyét 12 1am sao cho chong ghen mot chut chut.
Mubn mit chong ciing c6 mdt cach hay tuyét 13 1am sao cho chong ghen mot chit chat hon mot chat
chut.
MENCKEN
141- Mot nguoi dan ba chi dep that su khi nao ho dep cho mot ngudi dan 6ng nao.
MICNEL DEON
142- Ngudi dan ba xdu mit nhung dep long 13 nguoi dan ba dep. Nguodi dan ba dep mit nhung long
da khong dep 1a ngudi dan ba xiu.

HELVETIUS
143- Nguoi vo trung thanh 13 ngudi vo chi cau xé sudt doi mot ngudi chong thoi.
JEAN RIGAUX
144- Tat ca kho tang trén trai dat khong thé nao sanh bang hanh phuc trong gia dinh.
CALDERON
145- Trong doi nguoi thudng cd hai ngay dang ghi nhd: ngay cudi va ngdy chét.
BERGSON
146- Cai gi cling qua.
Cai gi cling chan.
Cai gi cling mat di
Vi...
Ai tinh thuong thuong c6 ba giai doan:
Khao khat.
Chiém doat.
va chan chuong.
MEILHAN

147- Khong c6 tinh yéu chin thit ndo ma thiéu tinh cam va tam hdn, khong c6 tinh yéu nao day du néu
khong c6 xac thit tron vao

P. DUFOYER
148- Khi da yéu khong mdt tré ngai nao lam nguoi ta lo so.
LAMARTINE
149- Tinh yéu c6 nhitng 1y 1& riéng ctia n6 ma khong 1am sao hiéu duoc no.
PASCAL

150- Ai tinh 1a mot bai chién bat tuyét. Vi thé ngudi doi thudng chia né ra thanh nhitng danh tir : &i
tinh chién thing, i tinh chién bai va ai tinh v dich.

NECKER
151- Ai tinh 12 thi liéu cua cac giac quan.

HONORE DE BALZAC

152- Ai tinh 1a mot chirng bénh mang 13y ba thtr thubc: Chay 10ng, chd mong va that c6 hay nhin doi,
mat thi gio hoic 14y day that hong,.

CARTES



153- Ai tinh 1a mot chirng bénh nguy hiém, cang trén chay thi né cang lin vao.

CHAMFORT
154- Ai tinh 14 1ong ich ky cua ca hai nguoi.
BOUFFLERS
155- Ban 1a gia déi, yéu 1a dién ro.
CADAO HOAKY
156- Tinh yéu ctia tudi tré khac ndo mot vuon hoa dang c6 nhiéu hoa dang nd trong mia xuan.
BYRON

157- Tinh yéu di nhién c6 mot can ban sinh 1y, song mot diéu quan trong nhét 14 tinh than, trf thic, xa
hoi1, van hoa déu phai chung véi tinh yéu. Coé thé, tinh yéu méi1 mong bén viing.

KOLBANOSPI
158- Chén 1y cudi cuing tén ¢di doi van chi 12 yéu. Yéu 13 sng va con song 14 con yéu.
VOLTAIRE
159- Thuong yéu cang nhiéu thi thil oan nhau cang siu xa.
HOMERE

1§0— Tri€u chirng manh liét nhét cta tinh yeu la mt su au yém doi khi n6 lam ta byc boi khong chiu
noi.
VICTOR HUGO
161- Cai tha ctia yéu duong 12 yéu. Ta sung sudng v6i mbi tinh ta cam thdy hon 1a mbi tinh do chinh ta
gay ra.
ROUCHEFOUCAULD
162- Cong danh tién tai, danh vong tit ca déu 1a hu 0. Duy chi ¢6 tinh yéu 1a sy that.
163- Dé hoan thién mot xa hoi loai nguoi, chi nghia mot vo mot chong hay da phu, da the déu rat kho
no6i. Tuy nhién dya vao quan diém x3a hoi va sinh 1y, ta lai kho 1ong ban luan vé chu thuyét nhiéu vo,
nhiéu chéng ma van dé mot vo mot chong tir nay cho dén mudn ngan thé hé mai sau s& toan thién va
hitu ich hon.
GADLIMAN
164- Nguo1 dan 6ng quen 1y ludn 1ic nao cling nghi ngo, khong khi nao virng da an tam nhu ngudi dan
ba, nhung ngudi dan ong ciing khong bao gid nghi ngd mot cach kho so nhur dan ba.
GINA DE LOMBROSO
165- Triéu ching dau tién cta nguoi con trai khi yéu 13 rut ré, & ngudi con gai 1a bao dan. Ca hai déu
tim cach gin nhau va bén nay lai v 14y duc tinh ctia bén kia.
COWPER
166- Vé tam hon tinh yéu 1a mot khat vong ngy tri. V& tri ndo tinh yéu 1a mot sy théng cam, vé thé xac
tinh yéu 1a mot thém khat 4am T 1am sao chiém dugc ngudi ma minh yéu.
ROCHEFOUCHULD
167- Biét tinh yéu bat dau thi d&. Biét no khoi sy tir luc nao thi kho.
LOCFELDOW
168- Tinh yéu 1a sy két hop giira tinh ban va tinh duc. Néu tinh ban ning thi d6 14 mét mbi tinh thanh
cao. Néu tinh duc nang thi d6 1a mot sy dam mé dé hen.
COLTON
169- Cai sung sudng nhat trén doi 13 tin chac rang minh duoc yéu. Yéu 1 vi minh- hay noi dung hon,
yéu 1 bat chap minh dugc yéu hay khong.
170- Khong c6 gi quy hon 1a néu duge mot tim anh ngudi yéu dé ngdm khi phai xa vang nguoi yéu.
HUGH



171- Tinh yéu doi hoi & chiing ta nhiéu chiu dung gian lao va thir thach.
THOMAS CHAMPION
172- Ngudi dan ba khong so kho, khong so chét, khong quan dau dén. Nhung ngudi dan ba chi lo so
dén khi minh chét ma chwa duoc ngudi minh thurong yéu biét dén tinh yéu ctia minh.
GINA LOMBROSO
173- Doi khong con gi dep bang dang ltc yéu nhau ma dang do.
THOMAS MORE
174- Pan ba can phai c6 duyén. Néu co duyén that chang con gi dang khen hon. Néu khong c6 duyén
thi chang c6 gi ddng ché hon.
SIR JAMES BARIE

175- Ké cudp doi tién ctia ban hodc sinh mang cua ban. Pan ba thi ho doi ca hai.

SAMUEL BUTLER
176- Nguoi dan ba ngu nhat c6 thé diéu khién mot nguoi dan 6ng khon ngoan, nhung can phai c6 mot
nguoi dan ba khon ngoan xuit chiing méi diéu khién duge mot anh chang ngu ngde.

KIPLING
177- Pan ba ludn thay long d6i da.
VIRGILE
178- Pan ba pha hoai, khon nan, Itra doi.
THOMAS OTWAY
179- Cai dep tran trudng cua nguoi dan ba 1a mot cong trinh ctia tao hoa.
WILLIAM BLACKE
180- Ban ba la mdt co1 xa la.
COVENTRY PATWORE
181- Pan ba thudng cuc doan, ho t6t hau xau hon dan ong.
JEAN DE LA BRUYERE

182- Pan ba 1udn ludn san 1ong hi sinh néu ban cho ho co6 co hdi. S truong cua ho chinh 1a nhuong
nhin.
SOMERSET MAUGHAM
183- Pep ¢ con mit ngudi khic ngdm nhin.
LEW WALLACE
184- Trdi sinh ra dan ba dé tao thu oan. Khong co dan ba khong c6 han thu.
VOLTAIRE
185- Ban ba chung dién vi c6 dan 6ng. Khong c6 dan ong dan ba khong chung dién.
VOLTAIRE
186- Pan ba 14 cai dich ctia han thu. Pan 6ng 13 nhitng nguoi dién vi nhuc thé.
JEAN PAUL SARTRE
187- Khi méi gap nguoi dan ong lam ra trd hung ton. Khi trao 4n doi 4i ngudi dan ba trd thanh hung
dir hon ai hét, nguoi dan ong that 1a mot anh kho.
ANDRE CHENIER
188- Chi c6 su hy sinh va khong doi hoi qua dang, mdi tinh mdi bén
virng lau dai.
BEETHOVEN
189- Bdi véi phu nir, &i tinh 1a 1ong tan tam, co thé n6i duogc 1a strc hoat dong khong tinh toan vi
nguo1 yeu.



Mot nhom ndo d6 s& mau chong trd thanh mot t6 hop hay mot gia dinh néu c6 ngudi biét hoa hop ho
lai.

GINA LOMBROSO
190- C6 ghen médi 1a yéu, nhung quéa ghen sé& giét chét tinh yéu.
VON MECK
191- Dbi véi t6i khong gi chan cho bang su phé phon gia tao trén nét mit mot doi tan hon.
CHARLES LAMB
192- Nguoi ta mudn di vi can tiéu khién va muén vé vi can hanh phic.
VICTOR HUGO

193- Anh khoi can chay theo xe buyt khi né da 15. Ciing nhu khoi can deo dudi theo dan ba, vi ctr
cach 15 phat c6 mot xe buyt khac, va chi can mot thoi gian s& c6 mot ngudi dan ba khac.
F.L.
194- Nhirng mi tinh tuyét vong thudng 13 nhitng méi tinh dep nhat
ALFRED DE MUSSET
195- Doi du sudng hay budn ciing van dep. Hay don no.
FERNAND GREGH
196- Ai tinh 13 ngdi sao ma nguoi dan ong vira di vira ngudc nhin 1én theo dudi, con hén nhan 1 cai
16 cong ma anh ta sup xudng.
H.L. MENCKEN
197- Tién bac c¢6 thé gitip cho ching ta dugc nhiéu & 16p vo bé ngoai chir khong ¢ ndi tim. N6 cho ta
nhiéu luong thie nhung khong phai ngon, nhiéu thubc men nhung khong phai 1a strc khoe, nhiéu quen
thudc nhung khong phai 12 ban than, nhiéu ngudi hau ha nhung khong phai 1a trung thanh, nhiéu cudc
vui nhung khong phai 1a hanh phuc.
HENRIK IBSEN
198- C6 mot thir hoa hong khong gai d6 chinh 1a tinh bang hitu. C6 mdt thir hoa hong nhiéu gai nhat d6
1a hoa tinh.
MADEMOISELLE DE SCUDERY
199- Pan ong gidu cai gi cling duoc ca, trir lac say va luc yéu.
H.K. MENCKEN
200- Khi mot ngudi dan ba ung mot nguoi dan 6ng ma khong chinh phuc duoc thi do la ca mot tai hoa
cho nguo1 dan 6ng ma nang chinh phuc duogc.

MERCEL JOUHANDEAU
201- Trj mot nude con dé hon tri mot ngudi dan ba.
BERNARD SHAW
202- Trong khi ghen c6 nhiéu tur 4i hon 14 tinh &i.
ROCHEFOUCAULD
204- Ghen la tinh tu a1 cua xac thit.
ETIENNE RAY

205- Tinh yéu cua nhitng ké hay ghen ciing giéng nhu nhirng ké thu ghét nhau.
VOLTAIRE
206- Chi c6 nhitng ngudi dan ba tim thuong méi hay ghen. Nhitng ngudi dan ba tuyét dep khong bao
g0 ghen.
OSCAR WILDE
207- Mot ngudi dan ba khi ndi con ghen thi ho khong phai 12 dan ba nira.
DE PUISIEUX



208- Trung tr1 dan ba nguo1 doi cho 1a vii phu. Khong trirng tri dan ba ngudi doi cho 1a sg vo.

SCOTJ FIVZGERALD
209- Dbi voi ngudi vo, tha rang c6 nguodi chong khong trung thanh con hon ¢b ngudi chong hay ghen.
Vi nguoi chong khong trung thanh con gilt dugce hanh phiic véi vo. Con ngudi chong hay ghen ludn
ludn bién gia dinh thanh dia nguc. Pi véi ngudi chong, ngudi vo cang ghen twrong cang khong thé nao
stra 61 duoc ngudi chong, ma trai lai con gdy ra nhitng canh hon loan, két cudc 1a dau doc doi séng
chung cho dén tidu diét hoan toan.

AUGUSTE FOREL
210- Ghen la tai hoa cho tinh yéu.
211- Pan ong bao gid ciing 14 nhitng ké lira doi.
SHAKESPEAR
212- Séng chung véi ngudi dan ba 1a mét hinh phat dau don nhat.
DANH NGON HY LAP

213- Chinh vi tinh thwong cta ngudi dan ba d6i vai ké khac 13 mot chuyén duwong nhién nén ngudi dan
ba dwong nhién thudc vé& nguoi khac.
GINA LOMBROSO

214- Tinh vo chdng 1a mot thr tinh dtng sau tinh yéu T6 Quédc va tinh cha me thiéng liéng, nhung lai
dtng trude moi thir tinh thong thudng khac. Tinh yéu ctia doi 1tra bao gid ciing ndng nhiét dam say.
215- Séng mat nguoi dan ba dep, bao gid ciing ¢6 tac dung nhu mot ly ruou manh ma ngudi dan ong
chi 1a mot tén bom ruou.

NAPOLEON ler
216- Trong chuyén yéu thwong khong bao gior ddy du ciing nhu khong bao gior thira. Du cho ¢6 viét cho
nhau hang nghin van 14 thu ciing khong bao gid voi dugce ndi niém thwong nhd dang chit chira trong
1ong hai ké yéu nhau. Ngon lira tinh khong bao gio tan trong nhitng chiéc 10 1am bang tim bang mau.
Nhitng 14 thu tinh chi gitp cho nhitng ngudi thwong yéu nhau voi di phan nio thwong nhé ma khong
bao gi¢ trit can dugc tinh yéu.

NAPOLEON 1 er
217- Trén doi nay néu khong c6 vo, ngudi dan ong khong can tranh dau. Nguoi dan ba néu khong co
dan 6ng, khong tr¢ thanh hung ac.

PLATON
218- Yéu tirc 1a kinh trong. Khong kinh trong tirc 1a khong yéu.
STAHL
219- Truéce khi mudn tri nguoi, trudc nhét phai tri dugc vo nha trudc da.
PASCAL
220- Lic 16n khon nguoi dan ong c6 ba ganh nang phai ganh 1a: Danh vong, dao vo chong va con cai.
BEAUDELAIRE

221- Khi lay chong ngudi dan ba lo sg nhiéu nhat 13 ngudi chong vil phu.
MADAME DE SEVIGNE
222- Pan ba chung dién c6t cho dan éng ngam.
STENDHAL
223- Cai kho ctia dan 6ng 13 vo ghen. Cai kho ctia dan ba 1a chong vui tinh.
JEAN JACQUE ROUSSEAU
224- Pan 6ng khong vo khong tranh ddu. Pan ba khong chong khong dau khd.
CICERON
225- Lo1 no1 dan ba lam dan 6ng xi€u long. Lo1 néi dan 6ng lam vg dau don.



9 BEAUDELAIRE
226- Nguoi dan ba stra soan dep vi c6 dan 6ng deo duoi.

PREVOST
227- Ai tinh 1 ngudn gbc tdi 18i ctia con ngudi.
RICHEPIN
228- Khong c6 nd 18 nao dau khd cho bang nd 1¢ ai tinh.
LESPINASSE

229- Ngudi dan ba khong chung dién 13 ngudi dan ba duoc dan ong thich hon hét,
ALPHONSE KARR
230- Ngudi dan ba c6 nhiéu lac dau khd vo cung vi sy khic khd qua dang cua nguoi dan 6ng. Tuy
nhién nhu thé ho khong dau kh6 bang mot ngudi dan & 6ng lanh lung véi v, khong dém xia gi dén gia
dinh. Khi 1ay chong ngudi dan ba gip mdt ngudi chong cuwong quyét, quan tir gidu nghi lyc thi that
khong con gi 1am cho nguoi dan ba sung sudng cho bang. Nguoc lai khi gip ngudi chong nhu nhuoc,
luoi biéng that khong con gi dau khd cho ngudi dan ba hon.
GINA LOMBROSO
231 - Ai tinh 12 mot tén an may, du d biét rd nhung khong ai cam thay ha tién véi no.
P. ROCHPEDRE
232- Cat mot ngdi nha ngudi tho tinh toan timg li ting ti dé khoi nhim, nhung khi yéu nhau tinh nhiéu
hon song van 1am 14n.
PASCAL



