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B6 me téi luén qud quyét rdng
t6i co dwore thanh cong trong cudc séng
la nho ditng trén doi vai cua ho.
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Cudc Cich mang Mém
Cub6c Cach mang M2m bt diu vao khodng nira thé ky trirére.

Pau tién, hdy xem xét muc tiéu cua cudc Cach mang Mém: Mang lai cho
tt ca cac bac cha me kién thitc can thiét dé dio tao ra nhitng dira tré, thong
minh virgt troi, cd thé phat huy hét kha ning tiém 4n cfia minh, tir @6 tao ra
mot thé gidi nhan vin cao cd, lanh manh va hoan chinh.

Tiép theo, hiy dé ¥ d&n c4c nha cich mang. Ho dworc chia thanh ba
nhom.

PAu tién 14 nhitng dira tré méi sinh, nhitng dira tré ludn & trong thé
gii ndy véi nhitng tiém lye manh d&n mirc khong thé twéng twong noi.

Thit hai 1a cic bac cha me véi gide mo vé dira tré trong tirong lai cua
minh. DU nhitng gidc mo’1én nhat cta ho cb thé ciing chi tip trung vao mot
nhém nhé nhitng kha ning tiém an ctia tré ma thoi?

Cudi cung 1a nhém nhan vién cta Vién nghién ciru thanh tiru tiém ndng
con ngwoi, nhitng ngwdi ma ké tir nim 1940 da biat dau nhan ra tiém ning

vO han & tré sau rat nhiéu nim nghién ctru.

Tré em, b6 me va nhan vién - mot nhém dwong nhw khong hira hen gi
vé kha ning mang lai mot cudc cach mang quan trong nhit trong lich stt.



Hon ntra théky trirdre, chiing t6i da nhan ra cé thé day tré biét doc sém.

Nim 1964, cudn sach Day tré biét doc s¢m? ra ddri. Cudn sach lap tirc
thanh cong va Cudc Cach mang Mém bit dau. Ban dich cua cudn sach da
dwoc xudt ban nhiéu no1 trén thé gidi. Con ngay nay, cudn sach da dwoc
dich ra 19 thi¥ ti€ng, trong @6 c6 Viét Nam.

Trong qua trinh nghién ciru ciia minh, chiing t6i da rit ra dworc két
luan:

1. Tré em muén ting cwomg tri thong minh ciia minh;
2. Tré em c6 thé ting cwong tri thong minh ctia minh;
3. Tré em dang tang cwrong tri thong minh cia minh;

4. Tré em nén tang cwromg tri thong minh cua minh;

5. Viec day cho cac ba me cach ting cwrong tri thong minh cua tre 1a mot
cong viéc cire ki dé dang.

Vi thé, ké tir nhitng nim 1960, ching t6i da that sy day cac ba me cach
tang cwrong tri thong minh cua tré mot cach nhanh chéng va dat dworc
nhiéu thanh tyu.

Ching t6i nghi minh c6 trach nhiém v&i moi tré em trén thé gi¢i. Trach
nhiém d6 1a thong bao nhiing két qua nghién ciru cua vién tiém ning con
ngwoi. Tir @6, cha me tré s€ co quyén hra chon twrong lai ciia con cai minh.
Ho c6 quyén quyét dinh vé viéc ho mudn lam gi sau khi nghe nhiing két
luan do.

Chiing t6i da noéi véi tit ca cac bac cha me nhitng diéu ma ching toi da
thu dwoc:

Viéc day mot dira tré 12 thang tudi biét doc 1a mot cong viéc cyre ky dé
dang va s€ mang lai niém vui cho ban.

Viéc day mot dira tré 12 thang tudi 1am toan 1a mot cong viéc cue ky dé
dang va sé mang lai niém vui cho ban (0t hon t6i c6 thé).

Viéc day mot dira tré 12 thang tudi doc va hiéu mot - tham chi 1a hai, ba
ngoai ngit néu ban mudn - 1 mot cong viée cue ki dé dang va sé mang lai



niém vui cho ban.

Viéc day mot dira tré 28 thang tudi cach viet (khong phai viét tir ma 1a
viét chuyén va kich ban) 14 mot cong viéc cyre ki dé dang va sé mang lai
niém vui cho ban.

Viéc day mot dira tré so sinh hoc boi (thAm chi 1a khi ban khong hé biét
boi) 12 mot cong viée cure ky dé dang va sé mang lai niém vui cho ban.

Viéc day mot dira tré 18 thang tudi cach tip thé duc dung cu (hay mta
ba 18, hoic cach dé nga khong dau) 1a mot cong viée cue ky dé dang va sé
mang lai niém vui cho ban.

Viéc day mot dira tré 18 thang tudi cich choi piano hay violon hay bat
ctr mot loai nhac cu ndo khac 1a mot cong viéc cye ky dé dang va sé mang
lai niém vui cho ban.

Viéc day mot dira tré 18 thang tudi vé chim, hoa, ciy c6i, con tring,
dong vat bién, @dng vat c6 v, c4, tén cia ching, dic diém cua chiing, cac
van dé khoa hoc hodc bat cir diéu gi ma ban mudn day ching 1a mot cong
viéc cyre ky dé dang va sé mang lai niém vui cho ban.

Viéc day mot dira tré 18 thang tudi vé thu twong, vua, cd cac nwrdre, cac
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luc dia, cac dat nirée, bang 1a mot cong viéc cue ky dé dang va s€ mang lai
niém vui cho ban.

Viéc day mot dira tré 18 thang tudi cach vé hoic son hoic - bt cit thir gi
ma ban c6 thé day chting mot cich chan thanh va thye t&€1a mot cong viée
cwre ki dé dang va sé mang lai niém vui cho ban.

Khi ban day tré thAm chi chi mot trong s6 nhitng diéu trén, tri thong
minh cia né sé phat trién.

Khi ban day tré mot vai trong s6 nhitng diéu trén, tri thong minh cua né
s& phat trién manh.

Khi ban day tré tat ca nhitng diéu trén v4i sy hdo hirng, tinh yéu va tén
trong, tri thong minh cia n6 sé dwoc nhén én gdp boi.

V4, diéu tot dep nhat 14, khi cha me thye sy yéu thirong va tén trong
con céi, khi cha me s&n long trao cho chiing mén qua 1a kha ning va siy hiéu



biét, tré sé hanh phtic hon, than thién homn va biét quan tim d&n ngwoi
khac hon nhiimg dira tré khong nhan dwgc nhiing co’ hdi nay.

Nhiing dira tré dwoc day do véi tinh yéu va sy tén trong sé khong tré
thanh nhiing con quai vét ti hon kho chju. Chéng c6 1y do gi & kién thirc va
viéc trao mOt moén qua véi sy chan thanh, han hoan lai c6 thé tao ra sy kho
chiu!

C6 mot chan Iy khong bao gitr thay d6i - kién thitc mang lai nhitng diéu
tot lanh.

Nhiing dira tré c6 tii ning nhat 1a nhitng dira tré ddc 1ap nhat. Ching
co rat it Iy do @€ than thé va vo s6 Iy do @& mim cuoi.

Nhiing dita tré thong minh nha't 1a nhiing dta tré co ratit 1y do dé yéu
cau sy gitap do.
Nhiing dira tré manh mé nhit 1a nhiing dira tré c6 it nhu cau danh

nhitng dira khic nhat.

Nhiing dtra tré manh mé nhat 1a nhitng dita tré c6 it 1y do € khéc nhat
va nhiéu Iy do @€ 1am moi viéc nhat.

N6i tom lai, nhitng dira tré thyre sy théng minh, hiéu biét va manh mé
14 nhitng dira tré dang yéu nhat va hiéu vé ngwdi khac nhat. Ching co day
dd nhitng dic diém khién chiing ta yéu quy chiing.

Nhiing dira tré yéu 4t, nhay cam, thi€u hiéu biét va kém cdi 1a nhiing
dira tré luén than tho, khoc 16c, phan nan va hay gay sw.

Cudi cung, ching t6i c¢6 trach nhiém phai n6i v41 tit ca cac ba me rang
ho ludn ludn 1a nhiing gido vién t6t nhat trén thé gidi.

Cudn sach nay, gibng nhw Day tré biét doc sém, Day tré hoc Toan va

nhitng cudn sach khac trong bo sach vé CAch mang Meém, 1a cich dé chiing
ta hoan thanh t5t bon phan tha vi d6.

Muc tiéu ciia CAch mang Mém 1a mang cho bon tré co' hoi dé tré nén
xuat sic, thong qua b6 me chia chiing.

Va ching ta, cung v&1 nhau, la nhitng nha cach mang.



Tat cd cac nhan vién cha vién déu hi vong ban va nhitng dra tré nha ban
sé hwdng img, cam thay tha vi, phan khich, vui ming va muén kham pha
trong viéc stt dung nhiing ki€n thirc ma chiing t6i da thu thip dworc sau
nhiéu nim nghién citu.
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Moi dira tre sinh ra déu c6 san kha
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nang cua mot thién tai
Chl’lng t6i dang 1€ phai biét trirére tt cd moi ngwrod, khong phai bai vi
chiing t6i thong minh hon ma béi vi viéc song véi nhiéu kiéu tré em va cha
me khéc nhau, 24 gio* mot ngay va trong vong 40 ndm, thim chi nhiéu hon

néu cb thé, gitip chiing t6i dwoce chimg kién nhiéu sy that hon so véi bat ci
ngwroi nao khac.

Chung ta dang 1€ phai biét tir trwére day rat lau rang moi dtra tré sinh ra
d8u c6 san trong minh kha ning cia mot thién tai.

Ching ta dang 1é phai biét, tir rat 1au roi, rang:

1. Chung ta la nhiimg thanh vién cia mgt nhém c6 tén la Ngwot thong
thai' va béi 1a thanh vién ciia nhém nay nén moi ching ta déu dwoc
thira hwong nhiitmg kha ndng ddc dao cua con ngwoi.

2. Chiing ta dwoc sinh ra trong mot moéi trirdomg hodc 1a khuyén khich
chiing ta, hodc khong khuyén khich ching ta.

K ’ ? s o e . A > W ? A - A \ e
3. Trong moi dira tré mdi sinh déu tiém an kha ning ctiia mot thién tai.

Tai ning c6 san trong tat ca nhitng dtra tré so’ sinh. Nguon goc cua
thién tai khéng chi ndm & nhiing gi dwoc thira hwéng tir t6 tién, ma con &
mot hat giong ma ching ta gieo trong trong co thé ciia nhitng dira tré tir
khi sinh ra.

Ngay nay khoa hoc da chirng minh ring tai ning - mot kha ning ddc
dao cua vo nao dic biét cua con ngwrdi - hoan toan khong phai ty nhién ma
co.

Nhiing dtra tré phi thirdomg 1 nhiing dira tré dwoc hwrdng rat nhiéu lgi
ich tir kién thirc, tinh yéu va sy ton trong tir cha me.



Nhitng dira tré & mirc trung binh, c6 tiém niang tré nén phi thwrong la
nhitng dra tré ma bé me cua ching va ching t6i xac dinh la ching sé
khong ti€p tuc & mirc trung binh.

Nhitng dtra tré bi ton thwong vé ndo va cé tiém ning tré nén phi
thwromg la nhirmg dira tré ma bo me cua ching va ching toi da xac dinh 14
chiing sé khong ti€p tuc khong du ning hrc nhir thé nira va rit nhiéu trong
sO chiing da va dang hoat ddng theo cach ctia mot tri tué siéu pham.

Hon 50 nim cho nhitng nhin vat quan trong nhit cta chiing t6i.
Chung toi la nhirng ngwroi lam viéc voi tré em va cac bac cha me.
Chung t61 day nhirng bac cha me thiwec s va nhirng dira tré thuece sie.
Chiing t6i 1am viéc véi thyre t€, khong phai vdi 1y thuyét.

Chung t6i da dat dwoce rat nhiéu thanh tyu.

Nhin lai, vin dé gy ngac nhién khong phai 1 chting ta da hiéu biét vé
st phat trién cfia tré @&n mirc @9 nao ma 1a ching ta 33 mit bao lau dé cb
dwoc nhitng hiéu biét nay.

Chiing ta dang c0 ging gitp nhitng dira tré tré nén vwrot troi so véi ban
than chiing.

Sau nhiéu nim nghién ciru & nhirng dira tré binh thwromng va ca nhirng
dira tré bi ton thwwong ndo, ching toi tinh ¢ nhin ra nguoén goc cua thién
tai, va nguon goc d6 ton tai tir khi tré sinh ra d&n nim ching 6 tuoi.

P6 thye sy 1a mot sy that vi dai va n6é ximg dang dé ching toi bd ra rat
nhiéu nim nghién ctru va tim kiém né.

Sau d6, néu thong minh 14 két qua cua suy nghi, va suy nghi 14 nguon
goc cha thién tai, chiing ta s€ ¢6 mot cai nhin toan dién hon vé tri thong
minh & mirc d6 siu sic hon.

Mot diéu dwrong nhir chic chin - thong minh 14 tot - khong xau.



Con ngudi thong thai, mén qua
cua gen

Muyc tiéu dau tién trong cudc s6ng ctia b6 me t6i 1a dé t6i dimg trén vai
ho - dé t6i bit d4u & noi ho d3 di.

Ban c6 thich cai cam giac khi con cai dimg trén vai ban?

Tai sao ban khong cAm cudn sach Téng cwdng tri thong minh cho tré
lén?

Kha ning deé tré bit dau & noi ching ta da di la mot dic diém doc dao
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cua loai ngwoi. N6 la san pham ky diéu va déc dao cua vo nao con nguwoi.

N6 1a ddc diém, trong s6 tit cd moi dic diém, phan biét loai ngwoi voi
loai khi va véi toan bo cac sinh vat ma Chua da tao ra.

T4t cd nhitng con tinh tinh sinh ra déu la & song, timg bwérc tirng burére
mot, giong nhwr bd ciia chiing. N6 dwoge dinh trrée dé 1am mot con tinh
tinh, c6 nghia 1 n6 chi dwoc hoc nhitng gi ma bo nd day, hodc nhiéu nhat
13, nhitng gi cac con khéc trong dan c6 thé day n6. Chiing v6 cling chi ¥ d&n
viéc dao tao théhé sau va ching lam viéc ndy mot cach v6 cung nghiém tc.
Chiing lam mot cong viéc xuit sic va két qua 1a chd tinh tinh nhé dworc
phat trién thanh mot con tinh tinh xuét sic.

Chiing ta khong thé.

O, t6i c6 thé nghe thiy ban noi, cd that n6 khéng xay ra véi ching ta?
Liéu cudn sach nay c6 dé xuit viéc ching ta can phai bién con cii minh
thanh nhiing ca nhin xuit sic trong xa hoi?

T4t nhién 1a c6. Nhung mot chi tinh tinh xuit sic 1a mot sinh vat on

dinh, mot sinh vat ma néu muén né thay d6i mot cach dang ké thi sé cin
mot khoang thoi gian dai vo tan.



Loai ngwdi khong thé.

O, chiing ta thay d6i nhwr thé nao. Ching ta khong phai 1a nhiing sinh
vat 6n dinh.

Chiing ta ciing khong bi budc phai sdng giong nhir nhiing gi 6ng ba cua
minh d3a sOng.

Tw do!

Chiing ta dwoc ty do hoc bat cir ngdn ngir nao, d6 1a 1y do tai sao viéc
day cho tré cach hiéy, noi, doc va viét mot thir ngén ngit lai 1a mot viée lam
rat tuyét voi.

Ban c6 nhé cai ngay tuyét voi ma ban thue sy hoc cach doc?

Me t6i da doc sach cho t6i nghe tir khi t6i con rat nhoé va ba ludén dit
cudn sach trong long t6i khi tdi ngoi trong long ba. Két qua la t6i biét tat ca
cac tr.

Ban c6 nhé c6 nhiimg lic ma me ban bo qua moét tir hoac mot cau hoac
cd mot trang khi ma mi mét caa ba chi trire sup xudng vi buon ngu? Ban c6
timg noi: "Me, me doc sai roi,... co ma."?

Khi d6 t6i khoang chung 5 tudi. P 1a mot ngay mura va to6i khong thé ra
ngodi. Do @6 me t6i da n6i: "Nam xudng san va doc sach di. Pay 1a mot
cudn sach méi. Khi con tim thidy mot tir ma con khong biét, hay vao bép va
me sé giai thich tir d6 cho con.”

Va t6i da lam theé.

T6i doc mot cach say swa. Cang doc cang thiy bj kich thich. Va tdi cam
thiy v6 cung ngac nhién khi biét dwoc 1y do tai sao minh cam thay bi kich
thich d&n vay. Ngudi viet cudn sach dang noi chuyén véi téi. Ong Ay da noi
v&i tOi nhitng diéu ma toi chwra bao gior dwore biét trede 6. T6i da o dwoc
nod. Toi c6 dwoe thir ma tit cd moi dira tré con trén thé giéi niy mudén hon
bat ky thir gi khac. Toi da bdt dwoce con ngwdi trirdng thanh cia chinh minh
va anh ta sé khong thé thoat khdi t6i. Anh ta khong can phai gidt 0, hay tit
man hinh may tinh ho#c d6 gat tan thudc 14. Anh ta 13 téi.

D6 14 khi tAt cd moi thi bat dau. Téi doc moi thir ma toi cb trong tay



cho dii tdi c6 thé doc n6 hay khong. B6 me t6i ludn ludn & d6 dé noéi cho toi
biét vé ndi dung cudn sach.

Liéu me c6 phai la m6i triromg khong?

T4t nhién me 1a m6i trirdng cha tré, va trir b ra, ba 1a yéu t6 duy nhat

trong moi triromg do.

Vay dau la mon qua vi dai cua di truyén ma tiéu dé ciia chwrong nay sé
ndi cho ban biét?

Pau la thién tai ma ban thich? Edison? Beethoven? Mark Twain?
Socrates? Gainsborough? Einstein? Shakespeare? Bach? Pauling? Salk?
Picasso? Vivaldi?

Ban c6 biét 1a ban c6 lién hé trye ti€p vdi nhitng thién tai ma ban thich?

Chura c6 ai timg nhin thdy gen Pirc, gen Phap, gen Y, gen Nhat hay gen
MY.

Khi Einstein chét chiing ta da 14y bd nio ciia 6ng va nghién ciru.

Chiing t6i dang c6 ging dé tim hiéu xem nio cua ban khéc gi so véi ndo
cua toi.

Va cling chang may man hon mot chit nao ca.

Chtic cho nhirng ngwrdi dang c6 ging gip nhiéu may man. Bd ndo khong
c6 bat cit dic diém Pirc hay gen ciia Princeton nao, mic du trong cudc song

né co tat ca ki€n thirc cua Pirc va Princeton va E = MC? hay bat ci¥ cai gi.

Einstein c6 b ndo cta con ngwoi théng thai va @6 chinh 1a tiém nang
ma b0 nao cua ban c6 ngay tir khi ban dwoc sinh ra.

N6 ¢6 mot mén qua thu vi. N6 ¢6 gen cua con ngwot thong thai va do
chinh xac la nhirng gi ban va cac con cua ban co.

Toi phai thira nhan rang t6i rat ty hao dwoc 1a mot ngwoi trong gia dinh
Doman, va la mot thanh vién cta Vién, la mot ngwdi Philadelphia va la mot
ngwdi thudce tiéu bang Pennsylvanian, va mot ngwdi M§, mot cw dan cia
thé gi¢i, dwroe 14 tat ca nhitng diéu d6. Ciing giong nhw toi chic chin rang



ban dang tir hao vé tit ca nhirng gi ban 13, chiing ta tyr hao mot cach chinh
dang vé viéc ching ta la ai.

Nhung d6 khong phai 14 nhitng gi vi dai nhat ma ching ta la - chiing ta
ciing khong bi budc phai la nhiitng gi ma cac thanh vién khac trong cac
nhom nay la hoac da tung la.

Chiing ta, loai ngwoi, bi budce phai la nhitng con ngwo thong thai - va
khong gi khac.

Chiing ta budc phai la nhiing con ngudi.
Chiing ta c6 thé la bdt cir diéu gi ma bdt cir ngudi nao dang la.
Chiing ta c6 thé 1a bit ctr diéu gi ma bt cit ngwdi nao da la.

Chiing ta c6 thé 1a bit ctr diéu gi ma bat cir ngwdi nao khac c6 thé 1. Tat
cd moi ngudi déu c6 mdt moén qua tir gen cua con ngwdi thong thdi.

b6 thyre sirla mot thong dié€p sinh vat hoc va than kinh hoc.

Kiéu ngudi ma ching ta sé tré thanh, cho dii 1a kiét xuit, trung binh
hay cham chap, cho du la than thién, nhan vin, nghiém khic, trung dung
hay dgc éac, cho du 1a day cam himg hay binh thuwdmg, duwegc dinh doat phan
16m trwére khi ching ta 6 tudi.

Khi sinh ra, dira tré giong nhu' mot to gidy tring voi tiém ning tré
thanh bit cir ai trén trai dat, lam dworc bt cir diéu gi ma con nguwoi da,
dang va sé& lam. N6 van s& nhw thé toi tan khi 6 tudi.

Vay ching ta déu c6 mot mon qua cia gen. Ching ta dworc sinh ra voi
moén qua tuyét véi nhat ma ching ta ¢ thé nhan dwoe. Ching ta - tit ca
ching ta - déu c6 gen cua nhitng con nguwdri thong thai.

Gidr thi hay noi vé nhitng dira tré va sau nim dau trong cudc doi cia
ching.



Iré hoc hoi nhd 5 gidc quan

Hoc 14 mot ki niing rdt quan trong, sé 1a nguy hiém néu chiing ta
khong dworc trang bi k¥ ndng nay khi con nhd.

Sy that 1a bon tré khong muén choi va chiing luén héi nhitng chudi ciu
héi kéo dai vo tan - va nhitng cau hoi méi tuyét voi lam sao.

"BG, cai gi gitr nhitng vi sao & trén bau troi?”
"Me, tai sao co lai c6 mau xanh?”
"BG, lam thé nao dé moi ngwdi c6 thé chui vao trong ti vi?”

Nhirng ciu héi thong minh nay chinh xac la nhirng cidu hoi ma cic nha
khoa hoc hang dau da hoi.

Cau tra 101 cua ching ta, theo cach nay hay cach khac, sé 1a: "Nay con,
con co thiy 1a bo dang rat ban khong, tai sao con lai khong ra ngoai choi
trong khi b6 dang suy nghi nhi?”

Co6 hai ly do ching ta khong bao gior tra 101 nhirng cau hoi cia mot dira
tre.

Ly do d3u tién 14 chiing ta nghi n6 sé& khong hiéu dwoce ciu tra 161 thye
St

Ly do thit hai 1a ching ta khong biét ciu tra 101 cho nhiing ciu hoéi cta
no. o la nhitng cau hoi qua thong minh.

Mot trong s6 nhitng ba me chuyén gia cia ching t6i, ngwoi thye syton
trong con ci cta c6 4y, 3 ké cho t6i nghe ciu chuyén sau:

Co Ay da tumg dwore con gai bé nho cua minh hoi mot ciu héi, va gidng
nhw moi ciu hoi khac, né 1a mot cau hoi rat thong minh. Bai vi ¢ dy 14 mot
ba me vi dai, c¢6 ay luén ludn sap x€p mot ciu tra 101 da ré rang cho ciu hoi



ciia con gai cia minh khi€n cho dira bé khong ngirng dwa ra cic ciu hoi lién
ti€p sau do:

"Tai sao ha me? - Tai sao?”

Trén thyce t€, ching ta lam gi khi lii tré héi chiing ta mot trong so nhirng
cAu héi thong minh va khong thé tra lori d6?

Nhitng gi ching ta thye sy lam 14 n6i: "Nay con, hdy choi véi cai trong
(hay mot cai xe tai do choi - phu thudc vao viée dtra tré 1 tudi hay 3 tudi)
di.”
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"Pay la mot cai xe tai 4?" dira tré 3 tudi 1am bam khi cim no trong ban
tay nho nhin ctia minh.

"Ngwdi 1om da tirng néi véi minh rang nhitng chi€c xe taila nhirng thir
khong 16 1am rung chuyén cira s6 khi chiing &i qua va cam thdy néng va co6
mui ddu mé&va sé dé bep minh néu minh ding trwdc chiing. Va ddy 1a mot
cai xe tai 47" Nhiéu dira tré da suy nghi thé.

Chiing nghi: "Ho 16m hom minh nén néu ho goi diy la cai xe tai thi minh
ciing goi day la chi€c xe tai.”

Piéu gi xay ra khi chiing ta dwa cho mot dira tré nhé mot cai xe tai do
cho1i?

Tat nhién, no s€ "choi" cai 0 t6 trong vai phit sau @6 chan ngan va ném
vao dau do.

Khi nhin thiy diéu d6, ching ta sé voi vang k&t luan: Thang bé thi€u tip
trung. Nhung thie ra, nhitng dira tré chi c6 nim cach dé hoc hoéi vé thé
gi¢i. Chiing c6 thé ngiti, nghe, cim nhin, ném va nhin né.

Nim bai kiém tra thi nghiém tré da c6 s&n dé hoc vé thé gidi.

Hay thir choi lai. Ching ta dwa cho dra tré mot cai trong hodc mot cai
xe tai 30 choi ma n6é chwa bao gi¢r nhin thdy. Néu n6 da tung nhin thiy thir
d6 choi @6, no sé virt di ngay lap tirc va yéu cau mot cai gi 36 ma n6 chwa
bao gi¢ nhin thay trwdc do.

Va do d6, chiing ta dwa thém cho cdu nhoc mot thir @6 choi khac véi hi



vong no sé thu hat dwore sy chi y cia cau nhoc.

PAu tién, ciu nhoc nhin vao né (tai sao thir do choi nay lai dwoc son
mau sang?)

Tiép theo, ciu nhéc ling nghe né (tai sao thir do choi nay lai tao ra
ti€ng dong?)

Tiép theo, ciu nhéc cam nhin noé (tai sao thir @6 choi nay lai khong c6
nhitng canh sic?)

Sau d6 ciu ném no (tai sao thir 6 choi nay lai lam bang nhirng nguyén
lieu khong doc hai?)

Cudi ciing ciu ngiri né (chiing t6i chira tim hi€éu xem do choi nén c6
mui gi nén chiing khong c6 mui gi ca).

Quy trinh théng minh va sang sudt cua viéc stir dung tit ca nhirng bai
kiém tra thi nghiém c6 sin véi ciu nhoc dé hoc vé tit ca nhitng thi méi
meé do la 60 giay.

Mot dira tré khong chi thong minh ma con rat khéo 1éo. C6 mot diéu
nita ma ciu nhoc con c6 thé hoc. Ciu cb thé hoc dwoce vé ciu tao cia ching
bang cach dap ching ra thanh timg manh.

Do viy ciu c6 ging dé dap no. Va sé mat khoang 30 gidy dé cdu nhéc
nhin ra ring minh khong thé dap v& mén do choi trong tay. Do vay cau
ném noé di. Va d6, tit nhién roi, 1a 1y do d6 choi khong thé dap vo dworc.

P6 1a mot trong hai phirong phap ma ngwdi 16m chiing ta st dung dé
ngan can bon tre hoc hoi.

Pau tién 1a ngdi trrdng hoc cua nhirng twr tirdng lam-cho-cau nhoc-
khong-thé-pha-v-né - nhitng ngdi trwrdrng chi cb tac dung cdn tré viée hoc
hoi.

Thtr hai 14 dit-ciu nhoc-vao-cai xe day-noi-ciu- khﬁng-thé-nﬁm-dwo'c
nhitng twr tromg do.

Cau nhéc dang cd ging mot cach tuyét vong @é hoc va chiing ta dang cd
ging mot cach tuyét vong dé budc cau nhoc phai choi.



Cau nhoc thyre sir @a thanh cong, bat chdp sy ¢6 ging cua ching ta,
trong viéc hoc tit ca nhitng gi can hoc vé thir d6 cho1i va khi cAu khéng
muodn choi nd, ciu ném né di.

Cau thye hién toan bo quy trinh nay trong 9o giay.

Chiing ta nhin mot sir trinh dién tuyét d5i thong minh va st dung né dé
chirmg minh rang cau nhéc that 1a kém céi.

Cau héi l1a: "Moi ngirdi nén danh bao lau dé xem xét mot cai trong?”

Cau tra 1o 1a: "Cho @&n khi khong con céi gi @& hoc tir né nitra.”

Né&u @6 1a mot cau tra 1oi ddng thi toi c6 thé noi véi ban ring toi chwa
bao gi®r nhin thdy mot ngwrdi 10m nao lam viéc d6 gidi giang bang mot dira
tré 3 tuoi.

Co 5 giac quan trong mot b nao - va chi co 5 thoi.

Tat cA moi diéu ma mot dira tré hoc trong cudc sdng cua minh, né hoc
thong qua 5 gidc quan. N6 c6 thé nhin, nghe, cim nhan, ném va ngi.



Trudce 6 tudi

T6i chwa bao gior dé cho viée dén trwong
anh hwong toi viée hoc cua toi.

MARK TWAIN (1835 - 1910)

Viéc mot dira tré 1a ai hodc co thé tré thanh ngwoi nhuw thé nao phu
thudc hoan toan vao sdu nim dau ddi caa nod.

Tré y thirc dwoe diéu d6 nén n6 hoc hoi rat khan trwong. P61 voi tré,
moi thir déu 1a "cong cu" chir khéng phai 1a "d6 choi". Vi du dwa mot cai
gay cho mot cau nhoc sé khong tro thanh gay cho1 gon hay gay danh bong
chay, no sé tré thanh cai bia. Sau d6, tat nhién roi, tré sé dap cai btia xudng
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chiéc ban xinh xan ma ban vira mé1 mua, roi sau do tiep tuc dap vao con vit
bang cao su ciia minh. Pwa céi vé sd cho mot ¢d nhdc, thi chiéc vé so sé ¢d
chirc ning cua mot cai tii, mot cai dia.

Nhitng gi mot dira tré mudn la dwee lam nguwdi 16'n. Va ching da ding
khi mudn diéu do.

Kha néang linh héi thong tin ti 1é nghich v61i do tuéi.

Ban c6 thé day mot dira tré bat ky diéu gi véi mot thai @6 chan thanh va
thyre té.

Ching ta da ching ki€n mot dira tré hoc tiéng me dé dé dang dén mirc
khoéng mot ngwdi 16n nao cé thé lam tot hon.

Ngon ngit hay con goi 1a tir ngit dung dé truyeén dat hay tiép nhan thong
tin.

Kha ning linh hoi nhitng thong tin @6 ty 1é nghich véi s6 tudi ctia chiing
ta.

Chiing ta cang gia thi kha ning 1inh hoi thong tin cang thap di.



Chiing ta cang tré thi kha nang linh hoi thong tin cang cao 1én.

Viéc day mot dira tré 5 tudi sé d& hon viéc day mot dtra tré 6 tudi.

Viéc day mot dira tré 4 tudi sé dé hon viéc day mot dira tré 5 tudi.

Viéc day mot dira tré 3 tudi sé dé hon viéc day mot dtra tré 4 tuoi.

Viéc day mot dira tré 2 tudi sé dé hon viéc day dwoe mot dira tré 3 tudi.
Viéc day mot dira tré 1 tudi sé dé hon viéc day mot ddra tré 2 tudi.

V34, viéc day mot dira tré 6 thang tudi sé dé hon viéc day mot dira tré 1
tudi.

Hay tw hoi ban than ban da hoc dwoc bao nhiéu bai tho hay bai dong
dao trong nim ngoai va bay gi¢r cé thé doc lai. Cau tra 1o1i hin 14 mot con s6
rit nho hodc thim chi la s6 o.

Bay gior thi hay tir hoi ban than xem ban da hoc dwoc bao nhiéu bai tho
hay bai ddng dao trwére khi 6 tudi va bay gior co thé doc lai.

"Dung ding dung dé, dit tré di choi..."!

"Bap cai xanh, xanh mat mat, bap cai sip, sap vong tron...”
"Ban m&i dén trirdng, hay con nhit nhat...”

"Cay ng6 1a me, bap ngd 1a con, thin me gay com..."

"Kéo cwra kéo kit, 1am it dn nhiéu..." Hay bat ctr bai tho hay d6ng dao
nao ma nhitng ngwdi 1&n trong 6 tudi cta ban cé thé hoc nhwr mot dira tré
nho.

Hay ty héi ban than ban da danh bao nhiéu budi tdi dé hoc chiing? Hay
ban d3 hoc chiing theo kiéu ti€p nhan cia mot dira tré?

Ban cang tré thi ban cang hoc va nhé dwore cac dirliéu mot cach dé
dang hon.

Phan 16m moi ngwdi déu tin rdng chiing ta cang 16'n thi cang thong
minh. Piéu nay khéng ding.



Ching ta cang 16 thi cang khon ngoan hon. D6 la sy that.

Ba1i vi, du vo cung yéu quy, ton trong va ngirong mo tré, ching toi ciing
van lu6n hiéu ring chi can ngudi 16m lo 1a viée trong nom mot dira tré 2
tudi, phat trién binh thiro'ng trong vong mot phit, né rat co thé sé bi nga
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xuong nwrdrc hoac roi tir trén ban cong tang bon xuong.

Li tre khong c6 sy khon ngoan.

Nhirng dira tré khi vira méi sinh ra khong c6 sy khon ngoan va ciing
khong cb kién thirc.

Vé&imot dtra tré so sinh, kha ning dé Iinh hoi kién thitc ting nhanh
nhi tén Itra, nhanh chéng dat téi tAm cao dang né, va kha ning nay nhanh
chéng giam xudng khi dira bé d6 16m 1én.

Pén khi 6 tudi thi sy phat trién ndy gan nhwr da hé't.

N6i mot cach khac, dwong cong clia sir khon ngoan phét trién rat chim
va khi sau tudi, né thue sy bit ddu di vao quf dao.

PDudng cong biéu thi kha ndng va su khdn ngoan
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Tudi (nam)

Theo hinh vé kha ning hoc hoi ting nhanh va nhanh chéng gidam xudng
trong khi sy ngén ngoan phat trién mot cach cham chap. Khi 6 tudi, hai
dwong nay gap nhau.



Tai diém nay, kha ning dé linh hoi thong tin ma khong can bat cir mot
x \ ‘A « A A \ ’ - R ~ A A ~ \
no Iyc nao gan nhw bién mat, va sy phat trien nao by gan nhwr da hoan
thanh.

Tuy nhién, sy khén ngoan cia né gior ddy méi thye sy phét trién. Va nd
sé tiép tuc phat trién trong sudt cudc ddi ctia dtra tré.

Vay mot dira tré c6 thé hoc dwoce diéu gi va hoc dwge bao nhiéu diéu
trwedre khi né 6 tudi?

Bét cir diéu gi.
Day mét diva tré 1 tubi dé hom day mot diva tré 7 tudi.

Trén thye t€ viec day mot dtra tré 1 tudi dé homn day mot dira tré 7 tudi
rdt nhiéu.

Poc 14 qué trinh nhéin biét khoi lwong 16m tir, va chiing ta da ching kién
viéc day mot dira tré 1 tudi mot ngdén ngit méi thong qua kha ning nghe cia
n6 dé hon viéc day mot dira tré 7 tudi d€n mike nao.

Viéc day mot dira tré ngén ngir viet con dé hon rit nhiéu so véi viée day
ngdn ngit n6i. Nhitng tir dwoc viét ra rdt trire quan. N6 khong c6 dm diéu,
khéng bao gi¢ thi€u r6 rang hodc dwoe noi qua bé.

Kha ning noéi hoic hiéu ti€ng Phap chia t6i rat té. Nhung toi c6 thé doc
mot tor bao ti€ng Phap hay ti€ng Bo Pao Nha. T6i khong hiéu tat ca cac tir
va cum tit, nhung t6i ¢ thé ndm dwoc nhitng thoéng tin quan trong. Toi
hiéu dwoc thong diép. Toi co thé dé dang doc modt bao cdo bing ti€ng Y. T6i
khong thé hiéu mot tér bao ti€ng Phap hodc ti€ng Y khi c6 ai 36 doc né cho
t6i nghe. N6 qua nhanh va thiu r6 rang; nhiéu khi ho doc qua nhanh lam
t6i khong thé ndm dwoc thong tin. Viéc doc mot thir ngoai ngir dé dang hon
rat nhiéu so vdi viéc nghe no.

Pé day mot dtra tré 1 tudi hi€u ngdn ngit ndi can cb ba yéu cau. Tir phai
dwoc phat Am to, rd va dwoe nhic lai bdi vi thinh giac chia tré 1 tudi chwra
phat trién hoan thién.

Ban ning va trye giac cua cac ba me khién ho ludn luén néi rit to, r6
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rang voi minh va thwromg xuyén lap lai. "Pén day voi me nao", "dén day vai
me nao," va dira tré @&n véi me cia minh.



Trén thire t& @6 chinh 1a cach & bd ndo phat trién va trirdng thanh
thong qua thinh giac.

Quy trinh nay 1a m6t quy trinh gdn lién véi sinh 1y hoc than kinh trong
tw nhién.

Quy trinh hoc mot théng diép thong qua mit ciing 14 mot quy trinh gin
lién v&i sinh Iy hoc than kinh. Chinh xac 1a quy trinh gidng v&i quy trinh
hoc mot thong di€p thong qua tai.

Mot 1an nita, c6 ba yéu ciu. Thong diép phai 1o, ro va dwoce lip lai.

Ching ta da khong cho bon tré xem nhiing tir 16m, ro va dwore lap lai.
Chit viét & sich hay bao qua nhé @& nhiing dra tré cé thi giac chwra phat
trién toan dién c6 thé nhin thay.

Piéu nay dan dén hai két qua.

Chiing ta dé cho ng6n ngit viét 14 mot bi mat véi bon tré - nhitng thién
tai vé ngon ngit.

Thi giac cia tré phat trién chAm hon rit nhiéu so véi thinh gic.
Thi giac, ciing giong nhw thinh gi4c, phat trién khi dwoc sir dung.
Hay nhd, cac giac quan thye sy tao nén mira sau cua bg nao.

Chiing ta sé thao luin ki hon vé tdm quan trong cia viéc sir dung cac
giac quan dé thtic day sy phat trién ctia tré & nhitng chwrong sau.

Day doc cho tré 1 tudi dé hom nhiéu so v61i tré 7 tuéi.

Ly do tai sao mot phan ba trong s6 nhitng dtra tré tir 7 dén 1 7 tudi that
bai trong viéc hoc doc & trirdng da tré nén rit ro rang.

Bd1i vi ching biat dau dwoc hoc qua mudn.

biéu ky la khong phai la mot phan ba trong s chiing thit bai trong viéc
hoc doc & trwomg - @6 1a van de.

Piéu ki la 13 hai ph#n ba trong s6 ching da c6 thé hoc doc khi qua
muodn nhiwr thé.



Va cudi ciing, mot 1y do t0t @€ day tré cach doc triwde khi @&n trirdmg 14
tré sé khong tré thainh mot trong sd nhiing dira tré that bai trong viéc hoc
doc khi dén trirong.

Day vé kién thirc xung quanh cho tré 1 tuéi dé hom nhiéu so
Vo1 tré 7 tuol.

Vi tat ca nhitng 1y do gifng véi nhitng gi chiing t6i nhin thiy trong
viéc day tré biét doc s6m, day tré nhiing ki€n thirc vé doi sdng vdi cac chu
dé khéac nhau ciing 12 mot viéc 1am rat can thié€t.

Viéc nay sé gitp tré c6 dwoe nhiéu kién thire, kj ning hon khi né toi
trirong.

Chiing t6i sé chi cho ban chi tiét cich dé day cho tré ki€n thic vé doi
song trong muc: "Day tré vé thé giéi xung quanh?”

Day toan cho tré 1 tuéi dé hom nhiéu so véi tré 7 tudi.
N6 dé hon va t6t hon vi tit cd nhiing 1y do d3 dwoc nhic dén & trén.

Hiéu vé toan hoc trwére khi @€n trirdng ciing sé gitp tré dan di hon véi
trirdng hoc. Chiing t6i sé chi cho ban ciach dé day cho tré lam toan (thAm
chi né€u ban khong thé 1am toan) trong muc: "Lam thé nao &€ day tré hoc
Toan?”

Néu ban day con minh cach doc, day cho chiing nhitng kién thirc vé doi
song va day chiing hoc Toan khi chiing con 14 nhiing dira tré, ban sé cho
ching:

1. Tinh yéu danh cho toan hoc va tinh yéu d6 s€ con 16m 1én trong sudt
cuoc do1i dira tre.

2. Loi thé trong viéc nim vitng nhiing chu dé lién quan.
3. Tang cwong kha nang va tri thong minbh.
4. Ting cwong sy phat trién cia nio bo.

V4, trén tat ca tré s€ tré thanh ngwoi hanh phic hon.

Nhiing dtra tré dwoc hoc tir khi con nho - khi kha ning linh hoi kién



thitrc ctia chiing dang & mirc t6t nhit thi chiing sé it gdp khoé khin trong viéc
tip trung chi y. Biéu nay gitp tré thiy cudc song thi vi hon.

Chung thich ngudi 16m va chiing thich ca nhirng dira tré con nira.
Ching dé dang k&t ban hon va dé dang giir dwoec tinh ban 1au dai hon phan
16m nhirng dira tré khac.

Chiing 1a nhiitng dra tré c6 kha ning, rit ty tin va rat 6n hoa.

Viéc day diva tré 1 tudi bdt civ linh vwee nao ciing dé dang hom
viéc day tré 7 tudi rdt nhiéu.

Cb chii dé nao ma ban tin ring minh c6 thé dé dang trinh bay véi mot
dira tré mot cach chan thanh va thye tékhong? Hay lam di. N6 s€ hoc vdi
mot tdc 36 1am cho ban ngac nhién va n6 sé hoc rat tot.

Ban c6 thich tim hiéu ddng vat, lich stt, nghé thuit, choi ghi ta...
Tat ca nhitng gi ban can lam 1a nghi xem nén gi¢i thiéu véi tré vé chu deé
d6, mot cach chin thanh va thye t&€, nhwr thé nao va d6n khi 3 tubi tré sé rat

thich va tré sé tré thanh chuyén gia trong linh vyre do.

Néu ban day mét diva tré vé cac dir liéu, no sé kham pha ra
nhitng quy tdc quan lyj cac die liéu do.

b6 1a mot chirc ndng lap san cua bo nao loai ngwoi.

N6i cach khac: néu ban day tré vé cac dir liéu, n6 sé kham pha ra quy
luat hoat dong cua cac dir lieu do.

Mot vi du rat dang yéu 1a nhirng 10i ngit phap ma bon tré gip phai. Mot
dtra tré 3 tudi nhin ra ngoai ctra s6 va néi: "Bac tho thwr dang dén.”

"Ai co?”
"Bac tho thw.”

Chiing ta nhin ra ngoai ctra s6 va thdy bac dwa thw. Ching ta phi cwdi
trwrére 101 rat tré con ndy va néi véi noé rang do 1a bac dwa thw, khong phai
bac tho thur.

Chiing ta bé qua van dé nay. Gia sir thay vi bé qua, ching ta tw héi ban



than: "Con bé da 1y cai tir bac the thw & ddu ra?" Chic chin la khéng cb
ngwdi 16m nao day noé tir "bac tho thw." Viy né Iy & dau ra?

Toi da suy nghi vé diéu ndy trong riat nhiéu nim, va toi tin rang chi c6
mot kha nang.

Mot dtra tré 3 tudi han da xem xét ngdn ngit dé di 3n mot két luan 1a
c6 nhitng danh tir nhw "may", "dién", "moc"... khi thém tir "the" phia truréc
sé dwrge cdc danh tir chi ngwol nhar "thg may", "tho moc”, "tho dién"...

b6 1a mét thanh tyu 1om.

Lin cudi ban xem xét mot ngdén ngir &€ kham pha ra mot quy luat 14 khi
nao? T6i doan 1a khi ban 3 tudi.

Chung ta van nobi rang d6 1a mot 10i vi @6 khong phai 1a bac tho thw, d6
14 bac dwa thw, do @6 dra tré da sai roi.

Mot tir sai, dtng 14 thé, nhung dldng quy luit.

Dira tré da dang so véi quy ludt ma ndé kham phéa ra. Van dé 1a ngon ngir
khong c6 quy tic va do vy khong phai lic nao né ciing tuin theo quy luit
16 gic. Néu n6 co quy tic thi hin dtra tré 3 tudi kia da ding.

Hai nim rw&i sau chu vi vong dau cua dira tré d6 1a 5ocm.

21 nim sau sO do nay la 55 cm.

Chu vi vong d4u ting rat nhanh dé roi cling chiing lai rdt nhanh.
9 thang - 35 cm

21 thang - thém 15 cm

231 thang - thém 5 cm.

Viée bién mét diva tré thanh moét thién tai trwwére khi né 6 tuéi
la mot viée rat dé.

Va c¢6 rat nhiéu diéu thia vi cho ca nhitng dira tré va cac 6ng b6 ba me.

That dang buon, viéc bi€n mot dira tré thanh mot thién tai sau khi



ching 6 tudi 1a mot viéc cure ki khé khin.

Sau nim d4u doi 1a vo cung quy gia.



Chi sb IQ thit su cb nghia la g1?

Trong sdu nim d4u ddd, n€u mudn ching ta c6 thé 1am cho b nio
cham phat trién.

TAat ca nhitng gi ching ta cin lam 1a nhot dira tré trong tu quan 4o va
ludn thirc &n qua ké hé dwdi canh cira ti. Néu ban nhot dira tré trong ti
quan 4o va khoéng cho n6 bat cir mot thong tin gi trong sau nim dau do, sé
chi c6 mot kha ning xay ra: Khi 1én 6 n6 sé 1a mot thing dan.

Néu trong sau nim dau doi ban khong nh6t né trong tt1 quan 4o nhung
lai cw xt v&i nd nhar thé n6 1a mot dira ngu dan bang cach phot 1o né, no sé
kha hon mot chit.

N6 sé c6 di kha ning @6 ty hoc chit it, it nhat n6 ciing sé dworc hoc tat
ca nhiing gi n6 c6 dé hoc, vé con vit bdng cao su ctia n6 chang han, va no sé
hoc ti€ng me dé bang cach nghe nhiimg ngwrdi xung quanh nd noédi. Khi lén
sau, nd sé chAm hon nhiing dtra tré sau tudi va chi s6 thong minh thie clia
no seé it hon 100.

Néu ban cw xtr véi né6 nhw cach nhitng dira tré trung binh dworc d6i xit,
nod sé tré thanh mot dira tré trung binh. N6i ngin gon, khi n6 1én sau, tri
tué chia no ciing sé 1én sau. o 14 ¥ nghia cua tir trung binh. N6 ¢6 chi s
thong minh chinh xac la 100.

Néu ban hiéu dwoce nhitng nguyén tic phat trién tri ndo cua mot dira
tré, ban sé€ cw xtt v&i n6 theo mot cach khac han trong sudt giai doan sau
nim dau doi chaa né.

Piéu d6 ciing sé quyét dinh viéc ban c6 theo dudi mot chwrong trinh phu
hop va co to chirc dé day tré doc, hoc Toan hay nhiing kién thirc pho thong
hay khong.

Néu tri tué cta con ban 1én 6 khi n6 méi 4 tudi, chi s6 thong minh caa
no la 150.



Né&u ban doc va thit sir hiéu cudn sach nay roi cw xi véi con minh theo
mot cach khac hin trong sdu nim d4u doi dong thoi day né cach doc, cach
lam toan va cach d@é c6 dwgce nhitng kién thirc pho théng, tri tué ctia no sé
1én sAu mudn nhat 1a khi n6 3 tudi, va chi sd théng minh cta né sé 1a 200
hodc homn, tiy thudc vao viée tri tué ciia nd 1én sau treére khi né 3 tudi bao
lau.

Pbiéu con quan trong hon thé 1a n6 sé ¢6 dwoe bd ndo ctiia mot dira tré
1én sau khi n6 3 tudi. Chiing t6i s& mé rong quan diém vo cling quan trong
nay trong nhitng chwong sau.

Khi cha me thue sy hiéu dwoe diém nay, ho sé cam thdy sot sing, kho
kiém ch&ban than va héi chiing t6i: "Ong c6 hiéu nhiing gi 6ng dang néi
khong? Ong c6 hiéu dwoe chiing quan trong dn mirc nao khéng?”

Ching t6i hiéu.

Thye t€, ching t61 33 n6i nhitng diéu d6 tir rat 1au roi.

Ban c¢6 nhé nhitng lac ban khong thé doi dé tré thanh mot thiéu nién,
va d4 liéu linh mong mudn minh 16 tudi d&n mirc nao, roi thi 18, réi cudi
cung la 21.

TAit cd nhilng dira tré déu mong mudn dwoc trirdng thanh ngay lap tirc.

Chi s6 thong minh c6 nghia chinh xéc la nhw vay. N6 ¢6 nghia la ban &
mitc dd nao so v&i ban bé ctia ban. Moi thir con lai déu v6 nghia.

Néu mot dira tré 2 tuoi cd thé 1am moi viéc ma mot dira tré 4 tudi &
mirc trung binh c6 the lam dwoc va lam mot cach chinh xac nhuw dira treé 4
tudi kia, chi s6 thong minh cua né chinh xac 1a 200.

Khéng nhiéu hon, khong it hon.

Piéu nay khong dwa trén sy tity himg hay nhiing bai kiém tra c6 sin ma
dya trén nhiing gi n6 c6 thé lam duorc.

Chi c¢6 mot bai kiém tra chi s6 thong minh &ting d4n 14 nhiing gi mot
ngwdi lam dwore. M6i phit moi gidy déu 1a mot bai kiém tra chi s6 thong
minh va chiing ta 1am bai kiém tra @6 hang ngay.



Thong minh khong phai 1a 1y thuyét, n6 1a thyec té.

Né&u cb ai @6 co6 chi sd théng minh ctia mot thién tai trong mot bai kiém
tra chi s0 thong minh va anh ta chwa bao gior dat dwoc bt cir thanh tiru gi,
tdi chi ¢6 thé dwa ra hai két luin:

1. Thé gidi chwa bao gior nghe vé mot ngwod nhuw thé.
2. Bai kiém tra khong danh gia chi s6 thong minh.

Thién tai la nhitrng gi thién tai lam.

Bai kiém tra xem liéu ban c6 biét boi khong 14 boi.

Bai kiém tra xem liéu ban c6 biét cho1i violin khéng 1a choi violin.

Bai kiém tra xem liéu ban c6 biét doc khong 1a doc.

Bai kiém tra xem liéu ban c6 néi dwoc ti€ng Nhat khong 1a noéi ti€ng
Nhat.

Bai kiém tra xem ban c6 thong minh khong 14 liéu ban c6 1am nhiing
viec thong minh khong.

Bai kiém tra xem ban c6 phai 1a thién tai khong 1a liéu ban c6 lam
nhiing viéc thién tai khong.

Va khong gi khac ca.

Thye t& nhitng ngwdi thong minh nhat déu dat diém cao trong bai kiém
tra chi s6 thong minh.

N6 khong dong nghia véi viée tat cd nhitng ngwoi dat diém cao trong
bai kiém tra chi s thong minh déu rat thong minh.

N6 ciing khong dong nghia véi viée tit ca nhitng ngwdi dat diém thap
trong bai kiém tra chi s6 thong minh déu kém théng minh.

Nhiing gi ban lam trong cudc s6ng cia ban danh gia mirc do thong
minh - hay thién tai.

Ban mudn c6 mot dira con cé chi s6 thong minh 14 150 trong bai kiém



tra chi s6 thong minh va khong thire sy lam bat e diéu gi hay mot dira tré
co thé 1am moi viéc va lam nhitng viéc nay khi 1én 4 thay vi khi lén 8?

Nhiing gi dtra tré cé thé 1am hoic lam, trén thyec t€, lam 14 bai kiém tra
dting duy nhat thé hién ching 1a nhir thé nao.

D6 14 y nghia thire sy cia chi s6 théng minh.



Thac day va kiém tra

Cac nha khoa hoc da kham pha ra la nhirng dwa tré thwong
xuyéen dwoc ca ngot sé tro’ nén thong minh hom nhitng dwa treé
thwong xuyén bi budc toi. Trong nhitng lor khen ngoi luomn co
yéu td sang tao.

THOMAS DREIER
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Cac bac cha me thiromg xuyén hoi: "Lam thé nao deé t6i co thé thic day
con cai minh?”

D6 14 hai trong s6 nhitng cdu hoi ma chiing t6i rat thich. Khéng, ching
t6i khong n6i nham. Y ching t6i 14 hai cAu héi. Pé thye sy tra 11 nhiing
cAu hoi d6 ching t6i phai xi Iy hai diéu ky diéu dwore goi 14 thic ddy va mot
thi hoan toan d6i 14p v4i n6 - thir ma ngwdi ta goi 14 kiém tra, hay kim
ham.

Cau héi dau tién 14, 1am thé nao ma gido swr Suzuki va cic déng nghiép
ctia 6ng co thé Ira chon dwoe 100.000 nghé si violin tuyét vori & @0 tudi 1én
27

Cau tra lod rat don gidn.

Suzuki khong hé lam viéc do.

Tat ca nhitmg dra tré nay déu dwoc me ching lya chon, va ho déu giai

thich bang mot cAu hét sirc dom gian, rdng: "T6i mudn con minh cb co hdi
dworc choi violin.”

Cau hoi thir hai dworc héi la: "Lam thé nio ban c6 thé buéc mot dira tré
2 tudi choi violin?”

Cau tra loi cling vo cung don gian.

Khéng ai co thé budc mot diva tré 2 tudi lam bd't civ diéu gi.



Pa s6 ching ta, cac bac cha me du v6 cling yéu quy tré con ciing thwong
xuyén quén mat diéu nay.

T6i thwong xuyén chimg ki€n nhirng ba me giéi giang méic sai lam khi
¢ bat con cai ho lam diéu gi 36 ma chiing khong mudn lam.

Pbiéu nay xdy ra hang ngay.

Hai me con dang chuan bi r¢ri vin phong cua t61 va ngirdl me noi:
"Bobby, con chao bac Glenn Doman di.”

biéu nay da xay ra va toi thwong xuyén dy doan dwoe nhitng gi sé xay
ra tiép theo va cdm thay rat cing thing.

MOt khoang im lang kéo dai.
Ngwo1 me noi: "Bobby, con chao bac Glenn Doman di."
Lai mot khoang im lang kéo dai nira.

T6i cam thay rat ciang thing va gior thi d€n lwot me ciu bé ciing thiy
cing thing.

Ngwdi me woc gi cd dy chwa bao giorlam cai cong viée @6 nhung gio day
cd cam thay c6 c6 trach nhiém phai di d€n ctung. Gio’ thi ¢d Ay quéat 1én:
"Bobby! Chao bac Glenn Doman ngay.”

Va chang c6 gi xay ra ca.

Gidr thi cim giac cing thing trong phong da tré nén dic quanh d&n mitc
ban c6 thé cit n6 bing mot con dao.

Nguwdri me thay vo ciing cing thing va tdi ciing thé.
Thé con Bobby?

Bobby cam thiy thodi mai d€n khong thé thoai mai hon. Cdu nhéc dang
o mot noi khéc.

TAit ca nhilng dira tré déu c6 trong dau chiing mot dung cu rit giébng cai
diéu khién ti vi ma ban stt dung dé chuyén kénh. Dung cu ma tit ca nhitng
dtra tré déu cb nay dwoe diéu khién béi giong diéu yéu cau va than thé cua



nguwoi 1om. Ngwol 1om than tho! Dira tré thi dang & mot kenh khac. Nhiing
101 cia ngwol 1o6m khong vao tal nay va ra tai kia. N6 khong vao dau ca.

Mot ong b6 tai ning, 60 nim trirdc, dd noi ring ban khong thé budc
mot dira tré 1Jam bat ctr diéu gi trir khi diéu @6 1am cho né cdm thiy dé chju.

Vay tat ca nhitng gi ban phai lam la day cho con bat ¢t diéu gi lam cho
n6 cam thay dé chju. Va diéu d6 khéng c6 nghia 1a ban can phai cho con
choi. Nhiing dtra tré khong mudn choi, ching muén hoc.

Vay Matsumoto Suzuki va nhom cong sy da lam gi?

Ho lam chinh xac nhiing gi ching t6i lam, va ho luén lam dworc.
Ho sip x€p dé mot dtra tré chién thing.

Bang cach nao?

Khi mot ba me va mét dira tré médi dén, ho dworc tit ca nhitng ba me va
dra tré "cii" chao don.

Sau do nhitng dira tré khac cho1 violin.

Ban c6 dong ¥ véi toi rdng mot dira tré 2 tudi nhin thay nhiing dtra tré
cling tudi khac c6 mot céi gi d6 trong tay thi chiing sé& luén néi: "Con mudn
c6 thir d6"?

Sau vai ngay dira tré m&i dén nodi: "Con mudn dworc choi violon.”

Va né da sdn sang cho bai hoc dau tién.

Chi c4n tit ca cAc 6ng bo ba me va thiy cb gido trén thé gi¢i nay co thé
nhin thiy bai hoc dau tién d6 va hiéu no, thé gi¢ri c6 thé thay d6i chi qua
mot dém.

Suzuki va nhiing gido vién tuyét voi ctia 6ng da sip xép dé mot dra tré
chién thing.

biéu d6 d6i lap hoan toan véi nhitng viéc ma hé thong trrdmg hoc lam.
Trwdmg hoc sip x&p dé bon tré thit bai.

Thé con viéc cho phép mot dira tré chimg minh nhiimg gi n6 biét thi



sao?

Pay 14 cach hiéu qua hon rat nhiéu dé kham pha ra nhiing gi mot dira
tré khong biét va cho diém dya vio d6 thay vi danh thei gian va ning lrong
dé cho phép mot dira tré chi cho gido vién nhiitng gi né khong bié't.

Cong viéc cia ching ta, du chiing ta ¢c6 nhan ra hay khong, 1a truyén cho
tré cam giac thich hoc - cai cam giac s€ di theo tré dén cudi doi. Khi tit ca
nhitng dira tré dworc sinh ra véi niém dam mé hoc hoi, it nhat ching ta
cling c6 thé 1am gi d6 @& khong tran ap ching!

Chiing ta c6 phan d6i viéc kiém tra bon tré trong truedmg hoc?

Chiing t6i rat ing ho nhitng bai kiém tra quy dinh 1a n€u dtra tré 1am
khoéng tot, dtra tré cd thé chi trich gido vién thay vi gido vién chi trich
ching.

Chiing t6i rat iing h néu viéc kiém tra & tredmg quy dinh 14 néu c¢6 mot
s6 lwong nhét dinh tré lam khéng t6t, gido vién sé bj dudi viéc.

Trong tredng hop nay hinh phat ching khac gi toi Ac.

Hay xem Ngai Winston Churchill néi gi vé kiém tra va thiic day.

... Téi da rdt sor ngay sinh nhdt tudi 12 ciia minh khi phdi
thiee hién nhitng bai thi véi nhiéu linh vue khéng hé dwgrc
mong do’1. Nhttng bai thi dé la mot thar thach lom von toi. Chu
dé ciia chiing rdt gdn giti véi nquedi kiém tra cia téi nhung
hdu hét lai ndm ngoai tri twéng tirong cia téi. Té6i mudn
dworc kiém tra trong cdc linh viee lich siv, tho va viét vdn.
Nguwodi kiém tra ciia téi thi ngueoe lai, ho kiém tra tiéng Latin
va todan. Va ho sé thdng thé. Hom nira, phdn lé'n nhitng céu
héi ma ho hai trong cd hai chii dé t6i déu khéng thich. To6i
muén dworc héi vé nhitng gi toi biét. Ho luén héi téi vé nhitng
gi téi khong biét. Khi tbi sdn sang thé hién kién thirc ciia
minh, ho c¢6 gdng d@é chi ra sy ngu dét cia téi. Kiéu cwe xit nay
sé chi mang dén mét két qud: Téi khéng lam t6t cdc bai thi
cia minh - Thoi nién thiéu cua tdi, Winston S. Churchill
(Manor Books, 1972).



Kiém tra khong gitip bon tré hoc héi. Thay vao d6, nhitng bai kiém tra
sé dan dan gim nhim niém yéu thich hoc hanh vén da t6n tai sin trong
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moi dira tré. Cong viéc cua gido vién la day, khong phai la kiém tra.

Cong viéc cua nhitng dira treé la hoc.

Truéce khi chiing ta roi Matsumoto va tién si Suzuki hay tong két ngin
gon va thém mot diém.

Nhiing gi chiting t6i va tién si Suzuki 1am 14 s3p x&p @é dra tré chién
thiang. TAt nhién d6 la chi€n thing thyec su.

Tai sao diéu nay lai quan trong?

Moi ngwrdi déu tin ring thanh coéng 1a két qua cda sy thic day tot va
that bai 1a két qua ctia sy thiic day toi.

Chuang ta nhan ra mot sy that hoan toan ngworc lai.

Ching t6i cho 1a sy thic day tot 1 mot san pham cta thanh cong va sy
thic day to6i 1a sdn pham chia that bai.

Xét vé nhiéu mit t6i 1a mot ngwrdi 16n c6 tinh cach tré con. Vi dy, ¢b
nhitng diéu cu thé trong cudc sdng ma t6i lam rat kém céi nhung ciing c6
nhiing viéc t6i lam rit tot.

Chang han t6i khong thé choi mot ban nhac va tdi ciing khong thé choi
tennis.

T6i biét ring t6i nén lam viéc chim chi dé cai thién hai kha ning d6 cia
ban thin. Nhung t6i 33 khong 1am thé€. T6i c6 xu hwwéng tranh né chiing

thay vi siéng niang hoc hoi.

Ngwore lai c6 mot s6 viée toi 1am rat tot. Toi nhin ra rang khi minh 1am
tot mot viéc gi a6, ban bé sé chiic mung t6i.

Ban thay khéng? Nhiing gi t6i lam khong t6t toi sé tranh dé khong phai
lam. Nhiing gi t6i lam t6t toi s€ lam di lam lai.

Nhiing dira tré cling giobng nhwrvay.

Bai hoc nay rat don gian.



Néu ban mudn con minh ghét mét céi gi @6, ban hay chi ra tit ca nhitng
cach khién n6 cdm thdy minh lam viéc d6 khéng hoan hao.

Né&u ban muén né thich 1am mét viée gi @6 (va lam di lam lai @€ chi cho
ban thiy 1a n6 1am rat t6t), hay néi voi né tat ca nhirng diéu tuyét voi ma nd

da lam dworc.

Né&u ban mudn pha hity moi ddng lwe thiic ddy con minh, hay ti€p tuc
kiém tra n6 va chi cho n6 thdy n6 con lau méi dat dwoe d6n @6 hoan hao.

Né&u ban mudn ting cwdmg nhitng dong hre thiic ddy con minh, hay tim
tat cd nhitng gi n6 lam dtng va noéi voi nd vé nhitng diéu @6 mot cach say

me.

Mic du Winston Churchill 3 khéng lam t6t trong cac bai thi nhung 6ng
d3 1am vo cling t6t bai kiém tra cta cudc sdng.

Chéic chin 6ng 1a mot trong sd nhitng thién tai vi dai nhat trong linh
vire thic day va truyén cim hirng cho ngwdi khéc trén thé gioi nay.

Trong nhitng ngay tdm t6i nhit ctia cudc Chi€n tranh thé gii thir hai,
6ng noéi voi ngirdi dan Anh rang:

"T6i khong c6 gi dé cho cac ban ngoai mau, mo héi va nréc mit.”

"Hay dé chiing t6i ty diéu khién ban than, ring néu P& ché Anh kéo dai
trong m¢t nghin nim, moi ngwdi sé noéi: 'Po 1a nhirng gidr phit dep nhit
cua ho.™

Ong khong hé néi véi ngwrdri Anh rang ho nghéo dén mitc ndo, ma dng
noéirang ho vi dai @&n mirc ndo va ho sé tré nén vi dai d¢n mire nao.

Nha binh luén thoi sy, chinh tri noi ti€ng ngwdi My, Edward R.
Murrow da néi vé Churchill nhw sau:

"Ong 1am chu 161 1€ ctia minh - v ném né vao tran chién.”

Hay néi cho ngurdri Anh biét ho tuyét vori dén mire nao.



Hay trd thanh cdc 6ng bd, ba me
tOt nhat
Chita khong thé o moi noi, do d6 Ngai tao ra cac ba me.
NGAN NGU’ DO THAI

Nghe lam me, chir khong phai bit ¢t mdt nghé nao khac, 1 mot nghé
lau doi nhat.

Co dung thékhong?
Va @6 ciing 1a ngheé danh gia va c6 xua nhat.
Chinh vi th&, cic ba me hiéu con c4i minh hon bit cir ai.

Cac ba me, khong hé can dén sy gitip d& cua gido vién, nha tam Iy hoc,
bac si tim théan hoc, bac si sdn khoa hay cic chuyén gia nghién ciru vé tré
em, da dwa ching ta tir cic hang ddng Pleistocene ctia ngwro1i tién sir tré vé
vl "thotl dai cuaa ly tri.”

Chiing t6i, cac chuyén gia, nhitng ngwdri c6 khéi dau ctia minh & "thoi
dai cta 1y tri" va nhiing ngwoi bit dau chim soéc bon tré tai thoi diém dé, da
tir "thori dai cua ly tri” sang "thoi dai nguyén tit" chi sau mot dém.

Trong mot thod gian dai, cac ba me ludn dwoe nhoi nhét trong dau (c6
thé ca tir phia chuyén gia) ring: Trong khi day con phdi: "yéu cho roi cho
vot, ghét cho ngot cho bui" va chi ¢6 roi vot va cac hinh phat méi cé thé
khién bon tré ngoan ngoan.

Bang ban ning ctia ngwdi me, s€ ¢6 nhiéu ngwoi nghi: "Minh khong
dong y v&i quan diém nay nhung du sao thi d6 ciing 1a mot xu thé chung.”

"Minh khéng mu6n dung vii lyc véi con nhung diéu d6 c6 lam ching



hw?”

Mot thoi gian ngdn sau lai ¢6 cac chuyén gia khing dinh: "Pung bao
gior, dirng bao gior danh con minh vi ban sé lam hong n6 va khi 16m 1én no6 sé
rat ghét ban.”

Gio thi ngirol me thye syr hoang mang.

C6 nhan dwoc nhitng khing dinh hét sirc d6i lap trong cach nudi day
con cai.

Vay ngwoi me do phai lam gi?

Mot cau hoi hop 1y. Téi khong thyre sy biét cau tra 1oi. Nhung t6i that
sir tin ring néu tat ca ciac ba me c6 thé quén dwoe tat ca nhiing 161 khuyén
clia tAt ca cac chuyén gia (ké cd nhitng 1&1 khuyén trong cudn sach nay) bat
cir khi nao cau hoi nay dwoc dat ra va hanh dong theo cach sau, kha nang
16m 14 n6 sé mang lai két qua tot.

Néu bét cir ltic ndo mot ngwdi me ¢6 cdm gidc manh mé rang minh phai
trimg phat con ciia minh, cho di moi ngwdi c6 néi gi di ching nira, va cb ay
lam thé; va, bat cir khi ndo ngwdi me d6 c6 cdm gide rang minh can phai bé
con cua co &y 1én va thé hién tinh yéu thwong véi nd, cho dit moi ngwrdi cb
noi gi di ching nita, va c6 4y 1am thé, tdi nghi rang cd ay sé diing trong 99%
sO trwomg hop xay ra. Toi khong biét mot chuyén gia nao, trong d6 cb ca
ngudi viet cudn sach nay, cd thé hanh dong ding 99% trong bat cir hoan
canh nao.

Qua trinh hoc hoi la mét qua trinh tran ngdp niém vui cua
me va con.

Me va con 1a nhitng dng ctr vién két hop ning nd va hiao himg nhat
trong viéc hoc hoi.

Tir 1ay, ching t6i nhin ra rang, viéc k&t hop d6 con 1a mot diéu that sy
tuyét vori cho ban than cac ba me.

Nhiéu ba me mong mudn dwoc lam mot nghé khac va song mot cudc
song that s khac cho minh. Ho kham pha ra rang ho mong muén dwoc
lam "nhimg ba me chuyén nghiép.”



Piéu nay khong han d6ng nghia v4i viée ho khéng muén tham gia vao
cac cOng viéc xa hoi ma don gian ho mudn lam tot vai tro lam me.

Nhitng ngwrdi me nay coi "lam me" nhw mot nghé nghiép thia vi va dang
lam nhat ma ho c6 thé twéng twong ra.

Ho ciing quan tim dén thé gi¢i va cadch dé 1am cho thé gi¢i tré nén tot
dep homn khong kém gi nhitng phu nit khac.

Ho tin ring ho déng mot vai tré quan trong trong viéc thay d6i thé giéi
va lam cho noé tré nén tot dep hon.

Ho quyé&t dinh ring cach t6t nhat dé lam cho thé gi¢i t6t dep homn khong
phai 1 cai thién cac thé ché€ ma 1a cai thién nhitng con ngwd1i trén thé gidi.
Ho kiém soat nguon lie va nguyén liéu thoé quan trong nhat trén thé gidr -
nhirng dira tre.

Céic ba me rat lo 1dng trurde sy sup @6 - rat c6 thé sé xay ra - clia hé
théng trwrdmg hoc. Cac ba me, ngay cang nhiéu cac ba me, Am tham quyét
dinh ty gidi quyét vin dé. Cac 6ng bo, ngay cang nhiéu cac dng bd, am tham
dong ¥. Ca hé thong nha trwdng, hoi phu huynh, ban giam hiéu va cac t6
chirc hanh dong déu khong c6 vé gi 1a c¢6 kha ning thanh c6ng trong viéc
loai bé nhitng diéu dang ngay cang tré nén toi té - sy gido duc véi chi phi
ngay cang ting va chat lwong ngay cang giam.

Ho quyét dinh minh s€ tré thanh nhirng ba me chuyén nghiép.

Khi nhitng ngrdi me kham pha ra ring minh khong nhirng c6 thé day
bon tré hoc doc, ma viéc day ching, khi chting 1én 2 tudi, tot hon va dé
dang hon nhitng gi hé thdng trirong hoc lam dworc khi chiing bay tudi. Lic
nay mot thé giéi mdi, thia vi mé ra.

Mot thé gidi ciia bo, me va con.

Nhitng ngwoi me tré thong minh va day nhiét huyét day con cai minh
cach doc bang ti€ng me dé va d6i khi bang hai hoidc ba ngdn ngit.

Ho day tré hoc Toan & t6c @0 ma chinh ho ciing khong thé tin dworc.

Ho day nhitng dtra tré 1, 2 va 3 tudi khAm pha ki€n thirc bach khoa vé
cac loai chim, hoa, ¢6n trung, ciy coi, thu twdng, co, quoc gia, dia 1y va vo



sO nhitng diéu khac.
Ho day tré tip thé duc, hoc boi va choi violin.

No6i ngén gon 1a ho nhan ra minh c6 thé day tré bat cit diéu gi ma ho c6
thé biéu thi v&i chiing mot cach chan thanh va thye t6.

Piéu thi vi nhit 13, ho kham pha ra rang bing cach 1am nhiing viéc nay,
ho da ting curdmng tri thong minh cha tré 1én rat nhiéu lan.

biéu quan trong nhit 13, ho nhan ra rang nhitng viéc nay da cho ho va
cho tré nhitng trai nghiém tuyét voi nhat ma ho c6 khi tham gia cac hoat
dong cung nhau.

Ho yéu thwong nhau, va quan trong hon, ho ton trong nhau hon.

Nhitng ngwoi me hién tai khac nhitng ngwoi me truyén thong nhw thé
nao?

Ho khéc biét theo hai cach. Me t6i, véi t6i d6 1a mot ngwdi me dién
hinh. Bi nu6i dwong nhitng dira tré ciia minh, trong s6 d6 toi 1a anh ca, véi
tinh yéu thwong siu sic. Ba luén cin bang giita phan thwdéng va hinh phat.
Ba 1am thé véi sy hi sinh vi dai va coi s tién bo ctia moi ching t6i 1a phian
thwrong dac biét danh cho minh.

So v&i nhirng ngwdi me truyén thong, cac ba ngay nay dwoc ti€p cin vi
cac phwong phap gido diic méi ma nho @6 ho cling thiy minh trwdng
thanh hon - nhitng tht ma ho khong thé twéng twong noi.

Thyre ra thi Vién nghién ciru cha t6i khong day nhirng dira tré. Poi
twong ma Vién thue sw day la cac ba me - chiing t6i day cac ba me cach giao
duc con minh.

Ho dwoc hoc néi ti€ng Nhat, doc ti€ng Tay Ban Nha, choi violin, tap thé
duc, ho tham gia vao cAc budi hoa nhac, thim thi cic bdo tang va 1am vo s6
nhitng viéc ma phan 16m trong s6 chiing ta mo wéc c6 thé lam dwore trong
mot twong lai rat xa, va thwong 1a sé ching bao gi¢r @n. Thyec té1a ho dang
lam cung véi con minh khién cho ho cim thiy hao himg hon nhiéu.

Kién thirc cua ho ciing dwoe mé rong va ho nhan ra rang ho tir tin hon
trwrdre khi bat dau day con minh.



Ho mong mudn thay d6i con minh nhung roi ho cdm thiy vo ciing ngac
nhién khi kham pha ra ring ban thin ho ciing mong muén nhiéu hon & ban
than va c6 nhitng muc tiéu cao hon trong cugc song. P6 chinh 1a két qua
cua viéc tré' thanh mot ngwoi me chuyén nghiép.

Mot hiéu img tot, dliing khong nao?
b6 1a nhirng ngiro1 me chuyén nghiép.

Liéu diéu d6 c6 dong nghia véi viée trir khi cac ba me sin sang tré
thanh cac ba me chuyén nghiép toan thoi gian, ho khéng bao gidr c6 thé
tang cwromg tri thong minh & tré?

Tat nhién 1a khong.

Hang nghin ngwdi me (va ngwdi cha) ma ching t6i da gdp déu thude
mot trong ba nhom sau:

Nhom dau tién 1a nhém nhirng ba me "toan théi gian" ma chiing t6i da
mo ta. Ho coi "lam me" 1a mot nghé vdi sy cong hi€n va thai dd lam viéc
chuyén nghiép nhw véi bat cir mot nghé nao khéac. Ho hién diang toan bo
nhitng gi ¢ thé cho con minh.

Nhém thit hai 1a nhém nhirng ba me danh phan 16m thoi gian cho con
minh, nhung khong phai 1 toan bd. Ho ciing danh toan b nhitng gi c6 thé
cho con minh. Ho ¢6 nhiéu Iy do @€ khong thé danh toan bd thoi gian cho
con minh.

Nhoém thit ba 1a nhém nhitng ngudri me chi ¢ thé danh chit it thei gian
cho con minh. Ho ciing danh cho con nhitng gi t5t nhat cb thé.

bay la bi kich cua cac bac cha me.

Mot xa hoi lanh manh nén cho phép tit ca nhitng ngwoi phu nit mong
mudn dwoc & nha véi con cai ciia minh dwoce & nha véi ching.

TAt cd cic ba me trong cd ba nhém trén déu c6 chung mot dic diém la
ho sin sang danh toan bd nhitng gi c6 thé cho con minh va két qua 1a cd
ging 1am tit cd nhiing gi c6 thé dé con cai ho nhitng diéu kién tot nhat dé
phat trién.



RO rang la ¢c6 mot nhom thir tir nhitng ba me ma ching ta sé khong xem
xét. Nhom d6 bao gom tir nhitng ngwoi me cam thidy chian nan véi con
minh d&n nhitng ngwoi me that sy ghét ching.

Két qua l1a nhom thit tw @6 gom tir nhitng ngwoi me luén bé bé con céi
lam dung d&n mitc gi€t chét ching. Chiing ta khong ban dén nhiimg ba me
nhom nay nay.

That may min 14 s6 6ng bo ba me thudc nhém thir tw rat it.

Nhiing ba me thuéc nhém dau tién, nhitng ngwéi mong muén dwoc
danh toan b thdi gian ciia minh cho con va nhitng ngwwoi ¢t may mén dé
lam dwoe viée @6, c6 thé va da ting cwdmng dwoe tri thong minh cia tré khi
ho biét cach lam diéu doé.

Nhoém thit hai c6 thé va da ting cwromg dwore tri thong minh cia tré khi
ho c6 nhiing ki€n thirc dé lam viéc d6. C6 thé trung binh mdi ngay ho c6
khodng ba d&n bon ti€ng dé chim soéc con cai minh. Khodng thdi gian d6 &t
dé day chung cach doc, cach 1am toan va nhiing kién thirc bach khoa. Piéu
nay giap ho cb thé ting cwong tri thong minh cua tré 1én rat nhiéu Ian va do
d6 gitip bo ndo clia tré phat trién.

Nhém cic ba me nay c6 vé nhir khong cb thoi gian dé day bon tré choi
violin hay néi vai ngoai ngit (trir khi cha me n6i hai thir ti€ng) hodc day tré
tap thé duc.

T61 thwromg rat boi roi trirdre tat ca nhitng ¥ kién cho rdng béi vi mot s6
hrong 16m céc ba me trong xa hoi ngay nay phdi di 1am nén ho khong thé
danh ca ngay d@é day do con cai minh.

Ham ¥ ctia 1o khing dinh @6 1a béi vi ngwrdi me ¢ hi cia t6i khong di
lam nén ba cha co viéc gi @& 1am ngoai viéc day do ching tdi sudt ca ngay.

Y twdéng ring trong suét mot phan tw théky ma me t6i cong hién dé day
do ching t6i vi ba khéng co viée gi khac dé 1am sé khi€n me bat cuwroi. Trong
sudt 25 nim d6, me khong c6 may giit, ga hay 10 swéi chir dirng noi dén 1o
vi sdng, may rira bat hay diéu hoa nhiét do...

Vay ngoai viéc chim soc ba dira tré, me t6i con phai lam rat nhiéu viéc
ciing mot ldc, nhwr khau va bing tay, mang tit, giit quan 4o bing tay, chuan



bi bita dn... va v6 s0, vo s6 nhitng viéc khac nira, t41 tin dém khuya. Ping
la ba khong hé ra ngoai lam viéc trong sudt quang thoi gian ba nubi day
chiing t6i.

Nhung khong ¢6 nghia 1a ba khong hé lam viéc.
Va tit ca cac ba me va nhiing dira tré thoi @6 déu nhar thé.

T61 khong mudn am chi rang chiing t6i vira nghéo vira khéng dwore gido
duc. Me t6i ting hoc tai trwdmg dai hoc sir pham con bo t6i thi da ki€m
dwore rat nhiéu tién trong thoi ky Pai suy thoai va danh tirng dong mot dé
mua sach 1a thir 6ng rit thich x€p day trong cin nha nho bé cua chiing t6i.

T6i doan 1a me t6i va cac ba me khac cua thoi dé da danh it hom bon gid
mot ngay cho moi dira tré cia ho.

Céc ba me ludn c6 nhiéu viéc @€ 1am homn 1a chi day do con cai. biéu ky
diéu la ho phai lam thém mot cong viéc dac biét trong mot khoang thoi
gian gi¢i han va ho van lam dwoc viéc dé.

Thé con véi nhém thi ba, nhom nhiing ngwdi me c6 rat it thoi gian
danh cho con cai thi sao? Liéu ho c6 thé ting cirdng tri thong minh & tré
1én gip nhiéu 1an nhw dy dinh cia cudn sach?

Nhiing ngirdi me thudc nhém nay, khi ho mudn ting cwoi tri thong
minh cho con minh thi hg cin cuén sach nay va nhiing gi dwoc day trong
cudn sach nhit trong so tat ca cic nhom khac.

Co vé nhwr 101 khing dinh ring, van dé quan trong nhat khong phai la
viéc chiing ta c6 thé danh bao nhiéu thdi gian cho tré ma la chit hrong cia
thoi gian, da tro nén qua nham chan.

TAt nhién chit lwrgng thoi gian ma chiing ta danh cho tré 14 quan trong,
nhung s6 lwong thoi gian ciing 1a mot yéu t6 vo cing quan trong.

Chung ta dang song trong mot xa hoi doi hoi ngwrdi phu nir phai cang
dang tot trach nhiém gia dinh va céng viéc ngoai xa hoi.

Piéu nay la khong thé.

Trong mot xa hoi lanh manh, khi mot ngwdi phu nir quyét dinh 1a c6 sé



co con, thi ¢6 nén danh sau nam (chir khong phai la sau thang) dé ¢ nha voi
con minh. Sau @6 c6 c6 thé tré lai lam bét cir cong viéc gi ma c6 da tirng
lam trwrére khi sinh con.

RAt nhiéu ba me da lam dwoc diéu d6. Ho ndi rang nhitng trai nghiém
khi 1am mot ngwoi me "toan thoi gian" 1a cdng viéc quan trong nhat ma ho
da 1am. Khéng chi th&€ho con néi rdng ho da tré thanh nhitng béc si, nhiing
luit sir... tot hon rit nhiéu so v&i nhitng gi ho da lam trwée khi ho dirng lai
dé tré thanh mot ba me chuyén nghiép.

Sau ndm la mot giai doan rdt ngin trong cudc doi mot ngwoi trirdong
thanh, nhung vé1 mot dira tré thi giai doan do6 s€ khong bao gio quay tro
lai.

Thét 14 tham thwong cho xa hi ching ta khi ¢6 qua nhiéu 6ng b6 ba me
phai lam viéc cit lwc dé c6 thé ddm bdo tai chinh cho con cai ho. Nhung két
qua la nhitng dira tré rat it dwoe & bén cha me cia minh khi ching can ho
nhat.

Sau d6, khi 33 ddm bao dwoc vé mdt tai chinh clia gia dinh, ching ta
mudn danh nhiéu thoi gian hon cho con cii minh, nhitng d&a tré git day
da thanh ngwoi 1om. Va gior ddy chiing khong c6 nhiéu tho1 gian cho ching
ta. Moi thir déu da qua mudn.

C6 nhiing diéu v6 cung quan trong va can dwgce xem xét lai, ching ta va
ca xa hoi, @6 1a cudc song cua nhitng dira tré tir khi sinh ra dén khi chiing 6

tuoi.

Moi ngwdi déu biét, vo ciing nén biét, rang tach dira tré ra khoi me clia
no va dit no vao cung véi hang ta nhiing dira tré khac, nhitng dira tré ciing
bi tach khoi me 1a mot ¥ twéng t6i té.

Moi ngwdi déu biét nhung khong ai mudn ndi ra diéu do.

Cong viéc hién tai cua ching ta buoc ching ta phai mac dinh la nhiing
dtra tré khong can phai & bén me cia chiing, chiing c6 thé dwoc nhdt cling
nhau nhw nhitng con ctru nhé va moi thir déu sé tot dep.

b6 khong phai la sy that.

Thoi gian chat hrong 1a t6t nhung khong thé thay thé cho vi tri cia cac



6ng bo ba me véi nhitng dira tré.

Tré cang nho cang can nhiéu tho+i gian bén bé me, ca vé sé
herong lan chdat hwong.

Cha me lu6n la nhitng giao vién tot nhit voi tré nho.

Né&u moi thir déu ti€n trién t6t dep trén thé gidi thi chiing sé tiép tuc
ti€n trién t6t dep nhu thé.

Charles Simmons timg n6i: "Néu mu6n dinh hinh lai thé gi6i tir nhirng
sai [am va tat xAu clia n6, ban co6 thé bt dau bing viéc tranh thi sy gitip &
cia cac ba me.”

Chiing t6i bat dau tranh thu sy gitip & cta cac ba me tir hon ba thap ky
trrdre va ching t6i khong bao gidr nudi ti€c vi da lam diéu do.

Co6 nhirng ngwdi da hai liéu viée phat trién nhitng dtra tré tai ning va
lanh manh, nhirng dira tré sé€ trwrdng thanh trong mot thé gioi dic biét
khong lanh manh ¢6 y nghia gi khong?

Né&u ai @6 chi danh mot chit thdi gian dé suy nghi théi thi sé thay rat ro
rang viéc nudi day nhirng dira tré gidi giang va lanh manh 1a cAch duy nhét
dé c6 thé bi€n mot thé gidi khong lanh manh thanh mot thé giéi lanh
manbh.

Ban than thé gidi, trong trang thai binh thwong cta ty nhién, khong chi
lanh manh ma con dwore siap x€p rat dep de.

Chinh nhitng con ngwdi da lam cho thé gidi tré nén lanh manh hay
khéng lanh manh. Con gi hop Iy hon 1a viéc nudi day nhirng dira tré hoan
toan lanh manh dé tao ra mot thé giéi lanh manh cho ngay mai?

Tré em chinh 14 twong lai cia thé gio.

Chiing ta chinh 1a nhitng ngudi quyét dinh viée thé gioi cé thé tré nén
lanh manh hay khong.



Cach phan u’ng trude mdi ciu hoi
cua tre

Khi con di hoc, t6i cire ghét mon toan. Tham chi t6i con khong hé biét
gi vé tinh chat két hop hay hoan vi cho t&1i tan khi 16m 1én. Sau d6 t6i vo
tinh hoc dwroc n6 va nhan ra no that la tha wvi.

Trong trirdomg hop ban ciing khong biét nhw t6i, hay danh tho1i gian doc
nhitng trang sau dé hiéu ro gia trj ciia nhitng diéu ma ban khong thé twéng
twong 1a ban cb thé 1am dwoc véi con minh trong vong 30 gidy nhé.

Néu t6i c6 nidm cai but chi, moi cai c6 mot mau khac nhau, t6i c6 kha
ning tao ra vo s6 két hop khac nhau. T6i c6 thé nhom cai mau d6 véi cai
mau xanh dirong, cdi mau do véi cadi mau vang, cai mau do vo1i cai mau
xanh 14 ciy roi cai mau xanh 14 ciy v&1i cai mau vang, roi cai mau xanh 14
cay véi cai mau xanh dwrong...

Toan hoc ¢6 mot cong thirc @€ tim ra tong s6 két hop ma ta cb thé tao
ra. Cong thirc 3612 5 x 4 x 3 x 2 x 1 = 120. K&t qua 14 cb 120 cach d@é két hop
nam cai bat chi véi nam mau khac nhau.

Bay gior n€u t6i co sdu cai but chi véi siu mau khéac nhau, t6i s€ ¢6 720
cach két hop chiing lai véi nhau.

S& cach t6i co thé két hop bay cai bit chi véi bay mau khac nhau la
5.040 (gi¢r thi t6i @3 budc phai diing may tinh dé tinh dworc con s6 nay.)

Va néu la chin cai bat thi sao? - 362.880 cach.
Thé con 10 cai? - 3.628.800 cach.
11 thi sao? - 39.916.800 cach.

Va néu ban mudn t6i tinh s6 cach t6i c6 thé két hop 12 cai but chi khac



mau véi nhau thi doi mot chit, toi cin phai di ldy mot cai may tinh khac
16m hon.

Co s& cua tri thong minh la cac dir liéu.

Khong c6 dit li€u sé khong co tri thong minh.

Hay kiém tra diéu d6 bing hai cach: véi may tinh va véi con ngurdi.

Mot chi€c may tinh du c6 hién dai hay dit gia thé nao thi khi roi xwdng
san xuit ciing hoan toan khong c6 mot chit dir 1iéu nao ca. N6 ching thé
tra 101 mot cau héi ndo. Bd nhé cia né 1a bang 0. Néu mudn né tra 101 cac
cau hoi, chiing ta cin phai lam ba viéc:

1. Nhip dit liéu. Chung ta c6 thé nhap mot dit liéu trong mbi khoang
trang trong by nhé chiia né. Nhiing dit liéu nay dwoc goi 1a mot "bit" thong
tin. Chiing cin phai dat dwoc ba tiéu chuin:

a. Chinh xac
b. Riéng biét
c. Cu thé

2. Chiing ta phdi lap trinh may tinh && né c6 thé xir Iy dit liéu va tim ra
dwoc nhitng cau tra 101 méi.

3. Chiing ta phai day n6 mét thir ngdn ngit dé tra 1oi nhitng cau héi ciia
ching ta.

Gidr day, chi€c may tinh bj gi¢i han dé tra 1o nhitng ciau hoi c6 thé dwoc
rut ra tir nhitng dir lieu ma ching ta da day cho no.

Né&u chi nhiap mot hrong nhé dit liéu, ching ta chi c6 thé nhan dwoc
mot hrong nho cac cau tra lon.

Néu nhap mot lwong 16m dit liéu, chiing ta sé nhan dwoc mot s6 lwong
16m céac cau tra 101.

Néu nhép v6 s6 dit liéu, ching ta s€ nhan dwoc vo s6 ciu tra 1oi.

S6 lrong dit liéu ma chiing ta nhip vao may tinh bij gi¢i han béi dung



lrong bo nhé cua no.

Né&u nhap vao mot khodng tréng s6 "mot", ching ta chi c6 thé yéu ciu
may tinh néi cho ching ta biét nhirng gi chiing ta da néi véi no.

Néu nhip vao mot s6 "mot" nira & mot khoang trang khac nira, ching
ta sé c6 thé héi may tinh mot sd cau hdi. Mot cong mot bing may? Hai trir
mot bang may?

Néu nhap thém mot s6 "mot" nita & mot khoang tring khac nita, s6
hrong nhitng cdu hdi ma ching ta c6 thé héi chi€c may tinh ting nhanh
chéng. M6t cong mot bang may? Mot cong hai bang may? Mot cdng mot
cOng mot bing may? Ba trir hai bang may? Ba trir mot bang may? ...

Mo6i khi thém mot dir liéu vao bo nhé may tinh, chiing ta sé c6 thém rat
nhiéu cau tra 1oi.

Né&u nhap mot thong diép kho hiéu vao may tinh, chiing ta sé c6 nhiing
cau tra 1o kho hiéu.

Béi 16 rang 14 ching ta khong thé doi héi mot ngwdi khong cé mot ti ki
ning nao lap trinh may tinh. Do d6 chiing ta danh rat nhiéu tién va thoi
gian dé giri ngwdi d6 d&n triromg va hoc cach lap trinh may tinh.

Chiing ta d6i xt v&i may tinh bang s kinh trong d€n thanh sting béi.

Nhitng con ngwroi may tinh dyr doan rang nhitng cai may tinh vi dai
nhat c6 tri thong minh twong dwong véi mot con con trung cb tén la siu tai
(sdu tai von khong heé noi ti€ng véi tri théng minh ctia minh)

Gio thi hay xem xét mot cai may tinh la thwromng, bd nao cia mot dira
tré, ning khodng 1.4kg va c6 kha ning 1n gdip mwdi 1an co quan lwu trit
van thuw cua My.

Chié€c may tinh vin hanh cling co sé vdi bo ndo con ngwdi va tit nhién,
dwoc tao ra dira trén b ndo con ngwoi. Cho dén gior phiit nay, may tinh da
lam dworc rat nhiéu diéu nhung van chila mét ban sao rat kém cta bd nio
con ngroi.

Ngwoi 6 bd ndo khong co ti dir liéu nao dwoge goi 1a mot ké ngde.



Khong co6 dir lieu, con ngwoi khong ¢6 tri thong minh.

Mot vi du nira c6 thé lam ro van dé nay. Hay twdng twrong ban dang doc
cudn sach nay trong phong khach. Hay twéng twong tai thoi diém nay mot
dam chay bat dau bung 1én tir dwdi ting ham nha ban.

Ban chic chin khong nén ti€p tuc doc cudn sach khi nha ban dang chay.
Chi c6 mot viéc thong minh can lam lic nay l1a @it n6 xudng hodc goi cho
nhan vién ciru hoa, hodc ca hai. Néu ban ti€p tuc doc cudn sach, ban dang
hanh ddng thi€u sang sudt. Ciu hoéi: Lam thé nao dé ban biét dwoce ring
khong hé c6 mot ngon hira nao dang biat dau lan trong nha ban?

RO rang chiing ta khong thé cd nhitng hanh dong théng minh néu
khong co dir lieu.

B0 nio cta con ngwdi théng minh hon tit ca cic may tinh godp lai cho
dui n6 hoat ddong theo ciing nguyén tic. Véi mot sd hrong nhé dir liéu,
ching ta s€ co6 rat it két luin. V&i mot s6 hwong dir li€u trung binh, ching ta
sé ¢cO mot sd hrong két luan trung binh. Véi mot hwong 16m dix liéu ching ta
sé ¢c6 mot sO hrong 16m két luan.

Néu ching la nhitng ditliéu cé lién quan d&n nhau, s6 hrong két luin sé
nhiéu dén ngoan muc.

Chiing ta ciing c6 nhitng yéu ciu nhwr nhitng gi may tinh yéu ciu. Néu
nhap nhitng dir li¢u vo nghia vao bo nao ciia mot dira tre, chiing ta s€ nhan
lai nhitng k&t luan v6 nghia. P& lién hé véi cach trinh bay dit liéu nay véi
nhitng dtra tré ching t6i mudn lién hé véi mot thye té riéng 1é 14 mot "bit"”
thong minh, thay vi mot bit thong tin. Mot "bit" thong minh phai:

1. Chinh xac
2. Riéng biét
3. Cuthé
Chiing ta c6 thé 1am gi véi 30 gidy?

Chiing ta khong thé lam gi véi 30 gidy?

Hay quan sat nhiing viéc khac nhau ma cic bac cha me c6 thé 1am trong



30 giay.
Mot dira tré nhin ra ngoai cira sO va néi: "Cai gi kia?”
Lwa chon sé 1:
Chiing ta c6 thé néi: "Xin 16i con, me dang phai niu bira t6i.”

Ban sé mat it nhat 1a 30 gidy dé thoat khéi mot dtra tré dé dwa ra ciu tra
lori d6.

Lwa chon sé 2:
Ching ta c6 thé nhin qua cira so va noéi: "bo6 la mot con gau gau.”

Ban s& mat it nhat 30 gidy dé dwa ra ciu tra 1o d6. Trong s6 tit ca
nhiing cich ngé ngan ma cha me da ding dé lam lang phi thei gian va bo
nio quy gia cia mot dira tré, co6 cich ngé ngan nhat la da day tré nhiing
diéu xa roi thye t€ sau @6 sé cho tré mot tran nén than néu tré to6 ra khong
hiéu va khong nghe 1oi.

Chiing ta sir dung nhiing tir ngit xa r&i thye t& dé miéu ta cho, méo,
chim, lom, sy chuyén dong, co quan sinh duc va nhiing thir khac...

Hay xem xét sO lwong nhiing tir c6 cling ¥ nghia la "dwrong vat " ma
chiing ta 33 day tré. Thé con sé thé nao néu day ding ngay tir dau rang do 1a
dwong vat? b6 thye sy khong phai 1a mot tir xau.

Lwa chon sé 3:
Ching ta cb thé stt dung 30 gidy dé noi: "Pé6 14 con cho.”
Tuy nhién, @6 van chwa phai 14 mot ciu tra 1&i chinh xac.

T "chd" khong ro rang, nd khong riéng biét va qua mo ho. Néu ai d6
ndi tir "ché" véi 100 ngwrdi khac nhau, sé ¢6 100 hinh d4nh khac nhau xuit
hién trong tam tri, tir mot con ché nhé bé mau nau dé€n mot ga chd khong
16 den si, tir mOt ngwrdi ban nho dang yéu dén mot moi de doa khiing khiép.

Lwa chon s6 4:

Chiing ta c6 thé néi: "Dé 1a mot chi ché Thuy Si”



Va chung ta da cho dira tré mot thong tin gia tri, chinh xac, riéng biét va
cu thé trong vong 30 gidy.

Lwa chon sd bon 12 mo6t ciu tra 1o t6t va ndé da dap img dwore cac yéu
cau.

That dang buon khi ching ta luén thanh thao trong viéc nhap nhiing
thong tin hét sitc r6 rang vao mot cai may tinh nhung lai nhap vao b nio
cua tré nhitng thong tin nhap nhang, mo ho va thwong khong phai 1a sy
that.

Hay nhé, ndo tré khong giong nhw mot cai may tinh. Ching ta khong
thé dé dang x6a bé nhiing thong tin da dwoe nhip vao nio tré. Chiing sé &
d6 va tré thanh phan img dau tién khi dwoc goi lai. Va du dit liéu @6 1a sy
that hay khong phai 14 sy that thi n6 van sé ton tai trong nao tré.

Madt trang dwore lam bang gi?

Co6 phai t6i dang nghe thiy ban néi: "bidng miéng pho mat mau xanh"?
Né&u ban khong néi thé, hin ban khong phai 1a con chiu cia nguwdi Anh. 6
1a mot 1¢i néi doi ciia ngwrdi Anh. Nhiing dira tré khac sé nhan dwoc nhimg
101 néi doi chia ngwdd Tay Ban Nha, ngwdi Phap, nguwdi Y hay nguwdri Nhit...

Liéu d6 c6 phai 1 diéu ma ban c6 thé lam trong vong 30 gidy? Tham chi
néu ban stir dung phwong phap thi tw hodc mot phwong phap cua riéng
ban, d6 ciing méi chi 1a diém khéi dau.

Tir ngir 14 dir li€u, con s0 1a dit liéu va cac birc tranh 1 dit li€u, dic biét
néu ching ro rang, riéng biét va khong mo ho, va, tit nhién, da 14 dir liéu,
no phai dung.

Trong nhitng chwrong tip trung vao chia dé doc, 1am toan va nhiing kién
thirc ph6 thong ti€p theo, ching t6i s& noéi véi ban chinh xac rd rang, riéng
biét va khong mo ho c6 nghia 14 gi ciing nhir cAch dé tao ra mot tai liéu dé
trinh bay vo1 tre.

Bay gidr, chi can noéi ring, phan 16m céc dir liéu phd théng déu dwoc
trinh bay trong nhiing tAm thé c6 kich thwéc 28x28cm va trén moi tim
bang 1a mot birc tranh rod rang vé thir sé dwoc trinh bay. P6 c6 thé 1a mot
loai cho, chim, con tring... hay 1a Tong thong My, mot moén nghé thuit...



hay vo so cac chu dé khac.

Bay gi®r, hay xem chiing ta c6 thé 1am gi véi 30 gidy dwoe chia thanh ba
giai doan, moi giai doan kéo dai 10 gidy va trong ba ngay lién tiép.

Trong vong 10 gidy mdt ba me ¢ thé cho con clia c6 4y, véi diéu kién 1a
dira bé da quen vo1 phwong phap nay, xem 10 birc tranh. Nguroi me lam
cang nhanh, dira tré sé hoc cang nhanbh.

"Chim son ca”

"Thanh Bernard”

"Cai luc lac”

"Tong thong Kennedy”
"Nwoc Tanzania”
"Beethoven”

"Co Brazil”

"Tu va Phap”

Muwo1 giay - mwoi dir liéu.

Né&u ngwdi me 1am viée d6 trong ba ngay lién tiép, sir dung moi tim
bang mot gidy, dira tré sé c6 dwoc 10 dit liéu ro rang va rat tuyét voi dwoce
chira trong b nhé vinh ciru cua no.

VAy - trong 30 gidy chdng ta cd thé dwa cho ching 10 dit liéu tuyét voi
thay vi noi: "Me dang ban" hay "con gau gau.”

P6 c6 phai la diém két thic? Trén thye t€, né gan nhw van chila diém
bat dAu.

beé c6 dwore birc tranh hoan chinh va ro rang hon, ban c6 thé xem xét vi
du sau.

Gia str mot dira tré 2 tudi, hoan toan binh thwomg chwa bao gitr nhin
thdy mot con choé trong doi.



Biy gidr ban s€ c6 mot trong s6 cac bai gidng 10 gidy ma ban rit thich.

Ban hay chuin bj 10 tdm thé "bit" théng minh, mdi tAim c6 mot bire
tranh ro rang va chuian myc vé mot loai cho.

10 tAm thé nay sé khac so voi 10 tAim thé trirde béi tat ca déu vé céc con
ché. N6i ngin gon, d6 1a 10 dit kién c¢6 lién quan. Chiing giong nhw 10 cai

but chi ¢6 10 mau khac nhau.

Dwéi day 1a cach ban s€ st dung 10 tAm thé vo1i 10 bire tranh vé cac loai
cho khac nhau.

"Bobby nay, day la 10 birc tranh vé cac gidong chd.”
"Giong ch6 Dachshund”
"Giong ché St. Bernard”
"Giong ché Labrador Retriever”
"Giong ché Schnauzer”
"Giong cho6 Cocker Spaniel"
"Giong cho chin ciru birc”
"Giong cho Boxer”
"Giong ché Doberman Pinscher”
"Gi6ng ch6 Samoyed" "Giong ch6 Bic Kinh”
10 gidy trong ba ngay lién tiép, la 30 giay.

Bay gior hdy ra pho cling voi Bobby, mét cAu nhoc chwra tirng nhin thiy
mot con cho thit trén ddi va ban sé nhin thady mot con chd sin, liéu c6 ai
nghi ngd mot chat nao vé viéc Bobby sé chi mot cach day himg tha va reo
1én: "Me o1, me o1, con CHO kia.”

Dirng nghi ngdr. Cau bé s€ lam thé.

Nhung tit nhién ciu s€ khong noéi: "Ché sin.”



Cau chwra bao gi¢ nhin thiay hodc nghe néi vé loai ch6 d6. Cau da hoc vé
ching rat t6t. Nhung lam thé nio ciu bé c6 thé nhan ra con ché nay, thim
chi la mo6t con ché?

Ban d3 day cdu nhoc 10 con ché. Cau biét tit ca nhiing gi ma céc loai
ch6 déu c6. Chiing c6 bon chan, duy, tai, 16ng... Cau ciing biét rang cho cb
nhiéu mau sic khac nhau, kich thirc va @6 dai tai, du6i khac nhau, 16ng xu,
16ng mwrot...

Ban da cho ciu bé xem 10 loai ché va gir ddy ciu da két hop va sip xép
lai ching.

Ban c6 thay kinh ngac?
Piu ciu bé cb sirc dé chira bing @4y thir u?

Hay nhé cau bé c6 kha nang lhwu trit mot tram hai mwo1 lam nghin ti dir
liéu.

Hay nhé ndo clia cAu bé phat trién khi n6 dwoc st dung.

Ban c6 thé s& no6i: "Nhung chic chin 14 ciu nhéc chwa bao gidr st dung
hét 3.628.800 si k&t hop ma ciu cb thé tao ra véi murdi chi ché.”

Cb thé khong. Néu ban néi véi ching ti ciu bé sé sir dung bao nhiéu s
két hop va @6 1a nhitng sir két hop nao, c6 thé ching toi sé tim dwoc cach
dé chi day ciu nhiing cai @6. Nhung tai sao ching ta lai phai gi¢i han cau?

Ban d3 bao gitr mua modt quyén tir dién hoic mot cudn bach khoa thw.
Ban da thye syr xem xét bao nhiéu dir li€u dwgc trinh bay trong d6? Mot
nghin? Tai sao ban khong mua mdt cudn sach c6 mét nghin dit liéu ma ban
da str dung? Ban 33 bao gi¢r di ra khéi cin nha noi ban giit cudn tir dién
hoac bach khoa thwr d6 va wérc gi minh ¢6 no?

Ban mudn c¢6 mét cuén bach khoa thir trong dau ctia minh dén mirc
nao, dic biét 1a khi biét ring nao phat trién nho dwoc sir dung.

Liéu n6 c6 dong nghia vé&i viée néu ban ¢6 mot sd lwong 16m céc dir liéu
trong dau, ban cb thé st dung tat ca cac dir liéu d6? Tat nhién 1a khong. TAt
ca chiing ta déu da tung gip nhitng ngwoi c6 nhitng cai dau day dir liéu
nhung lai khéng biét phai lam thé niao dé c6 thé khong bj wot khi di dui



tron mwa?

Nhung né khong hé thay d6i mot thyre t& rang mirc @0 théng minh cia
chiing ta s€ bi giéi han badi s6 lwgng dir liéu ma ching ta ¢ trong dau.

Chiing ta chi méi bit dau néi vé viéc 1lam thé nao.

1. Hay tom tit nhiing gi ban c6 thé lam trong vong 30 gidy. Pé tra i ciu
héi ban d4u ciia tré, ching ta c6 thé: N6i véi cu bé ring ching ta dang
ban dé tranh phai tra 1&1 cau héi.

2. N6i vo1i cAu bé rang d6 12 mot con giu gau.

3. N6i vdi ciu bé rang d6 14 mot con cho.

4. No6i vdi cau bé rdang d6 1a gidng ché Thuy Si.

5. Day cho cau bé 10 dir liéu tuyét voi.

6. Day cho cau bé 10 dirliéu ¢6 lién quan dén nhau.

Né&u ban chon phwong 4n thit siu, ban sé& cho ciu bé 3.628.800 cach dé
k&t hop va hoan vi 10 dit liéu @6, va phat trién bd ndo cta ciu theo quy
trinh.

Bing cach nay, gior diy cAu bé c6 11 dit liéu. Cau biét mot ho ddng vat co
tén la chd, ciing giong nhiwr dong ho nha ciu c6 tén 14 Smith.

P6 1a nhitng gi ma ban c6 thé lam trong 30 gidy.

Ban thay thé nao? Tot ch(t?



Day tré thé nao?

Cha me chiing ta vén la thg’ lam gém, trong khi do tré chinh
la ddt nan.

WINIFRED SACKVILLE STONER
Nha gido duc ndi tié ng nguwori Mi

Phi#n 16n céc tai liéu hwéng din déu bit dau bing nhiing ciu néi dai
loai nhw, néu ban khéng thyre hanh chinh xac theo cic hwdémg dan trong tai
liéuy, tai lieu sé khong c6 tac dung.

Ngwoe lai, s& hoan toan ding din néu néi rang cho du ban c6 kém céi
thé& nao trong viéc day tré cach doc, lam toan va nhiing kién thirc pho
thong, n6 chic chin sé hoc dwoc nhiéu hon so véi viée ban cha day né ti
nao. Vay, diy la mot tro choi ma cho du ban c6 kém coi d@én thé nao, ban
ciing sé chi€n thing.

Tuy nhién, trong tro cho1 day hoc nay, ban cang thong minh, tre cang
hoc nhanh va t6t hon.

Hay ciing ching t6i xem lai nhiing dic diém quan trong cia tré truée
khi thao luin vé cach d@é day ching.

1. Khi 5 tudi, mot dira tré c6 thé dé dang hap thu mot hrong kién thire
khong 16. Néu n6 nhé hon 5 tudi, moi thi sé dé dang hon. Néu né nhé
hon bon tudi, moi thit con dé dang va hiéu qua hon nita, nhé hon 3
tudi, dé dang va hiéu qua hon nita va giai doan truére khi tré 2 tudi la
giai doan dé nhat va hiéu qua nhat trong s6 tat ca cac giai doan trén.

2. Mot dtra tré nho hon 5 tudi cé thé chdp nhan thong tin & mot ty 1&é dang
kinh ngac.

3. Truéec 5 tudi, mot dira tré cang ti€p nhan nhiéu thong tin, né cang ghi
nhé dwoe nhiéu trong s6 nhiing théng tin do.



4. MOt dtra tré nhé hon 5 tudi c6 mot nguon ning lwong khong 16.
5. Mot dira tré nhé hon 5 tudi cé khao khat dwoe hoc v6 cling manh liét.

6. Mot dira tré nho homn 5 tudi cd thé hoc bat cir cai gl néu ban cb thé day
ching theo mot cach chan thanh, thye t&€ va hip dan. Mot dira tré nhé
hon 5 tudi mudn dwoc hoc bat cit cai gi theo cach da.

7. Tat ca nhiing dira tré nhé déu 1a nhiing thién tai vé ngdn ngir.

8. Mot dtra tré nhé hon 5 tudi cd thé hoc ngoai ngit rat tot va nod co thé
hoc rdt nhiéu thir ti€ng khac nhau, phu thudc vao s6 lwong ngoai ngit
ma no dwoc day.

Cudn sach nay bao gom ba phin chinh gitip phat trién tri tué: doc, kién
thitc pho théng va lam toan.

Phan dau tién 14 phan doc va trong sd ba phan thi phan nay 1a quan
trong nhét. Poc 1a mot trong s6 nhitng chirc ning cao nhit cia bo nio
ngwdi - trong sO tit ca cac loai vat trén trai dat, chi c6 con ngwrdi biét doc.

DPoc 1a mot trong s6 nhiing chirc ning quan trong nhit trong cudc séng,
khi ma viéc hoc tit ca nhitng diéu khac déu phu thudc vao kha ning doc.

Ban nénbat dau véi viée doc. Mot khi ban da doc tot, hay bat dau voi
viéc tim hiéu nhiing kién thirc pho thong. Khong cé dit liéu, khong cb tri
thong minbh.

Ban nén bit du véi nhitng ki€n thirc pho thong bing viéc phat trién
mot vai loai thé "bit” thong minh. Khi viéc nay phat trién t5t va ban da sin
sang véi mot linh vire mé1i, ban c6 thé bt dau chwong trinh hoc Toan.

Nhuw ban s€ thdy, toan hoc thye sy 14 mot nhanh ty nhién cta béat cir
chwong trinh nhan thirc t5t ndo ké tir khi ban bit d4u véi nhitng tAm thé
"bit" thng minh todn hoc - nhitng tim thé cham.

Muc dich ciia chwong nay la liét ké nhiing nguyén tic co ban dé c6 thé
day t6t. Nhitng nguyeén tic nay dwoc ing dung trong viéc doc, viéc tim hiéu
nhiing ki€n thitc pho thoéng va trong viéc 1am toan, ciing nhwr khi day bat cir
diéu gi ma ban mong mudn dwoc day con minh.



Chiing ta 12 sdn phim cia nén gido duc cil va d6i khi trong ltic day bon
tré, chiing ta khong hé y thirc dwge rang minh 3 mic mot sai Iam ma
trwére ddy chinh nhitng sai Iam d6 da khié€n ching ta vo ciing kho sé-.

Triromg hoc thwong sip x6p @€ bon tré that bai. TAt ca ching ta déu
nhé nhitng ddu X to diing mau d6 trwde tit cd nhitng ciu tra 101 sai. Nhiing
ciu tra 10 ding thi cha ai @danh ddu gi ca. Cac bai kiém tra thwdng c¢6 muc
dich kham phé ra diéu khong biét ciia ching ta thay vi nhitng gi ching ta
biét.

Duéi day 1a nhitng hwdéng din - nén ting cia viéc day tot - dé gitip ban
thanh cong.

Do tudi dé bat dau day

Ban cb thé thye sir bt d4u quy trinh day con tit khi tré vira dwore sinh
ra. Hay néi chuyén vé&i dira tré so sinh - diéu nay gitip phat trién thinh giac.
Ching ta ciing c6 thé cung cAp cling mot loai thong tin d&n thi giac bing
cach day chiing doc st dung nhiing tim thé doc, day chiing kién thirc pho
thong bang cach st dung thé "bit" thdng minh, hoic day chiing lam toan
bang cach s dung nhitng tim thé chidm. TAt ca nhitng viéc 1am nay déu
gitip phat trién thi gidc cua tré.

Cb hai diém quan trong sé anh hudng dén viéc day con ctia ban:
1. Thai @6 va céach ti€p can cta ban.
2. Kich thwde va sy sip x€p ciia céc gido cu.

Thai dj va cach tiép cdn cua cha me

Néu ban mudn day con minh hoc, hdy ti€n 1én va lao vao. Tat dién thoai
ciia ban di va @it mot tim bién dé: "Xin gitr trat ti - chuyén gia me dang
lam viéc - dimg lam phién" trréc canh cira @@ d6ng nha ban.

Néu ban mudn tré thanh mot ngwrdi me chuyén nghiép, ban s€ dwrorc
tham gia vao mot nghé nghiép lau @1 nhit va dang kinh trong nhit trén
thé gi¢i. N&u ban tin ring day do con cai 1a mot dic quyén ctia minh, hay
san sang dé hwéng dic quyeén dé.

Néu ban khong thich y twéng vé viéc day con minh, trén thye t€, néu



ban cdm thay d6 la trach nhiém, dirng c6 day con ban.

N6 s€ khong hiéu qua. Néu ban khong thich 1am viéc d6, con cia ban
ciing s€ khong thich.

biéu nay ding voi tit cd moi ngwoi.

Hoc la mot thur thach vi dai nhit trong cudc song. Hoc 1a mot khao
khat, mot viéc quan trong va ciing 1a mot viéc khong thé tranh dwoc. Va,
trén tit ca, hoc 1a mot tro choi tha vi nhit va ciing 1a tro cho1 kich thich
nhat. Tré tin diéu d6 va sé ludn ludn tin diéu @6 - trir khi ching ta thuyét
phuc né ring d6 khong phai 1a sir that.

Nguyén tac dau tién la ca b6 me va tré déu phai thdy hitng
thit voi viéc hoc va coi do nhw mot tro chori thi vi.

Cac nha gido duc va cac nha tim 1y hoc, nhitng nguwdi da néi rang chiing
ta khong dworc day tré hoc vi nhir thé'1a in cip tudi tho cla tré bing cach
budc tré phai hoc, da khong hé néi gi vdi ching ta vé thai o ctia bon tré
d61 v&i viée hoc - nhung ho thye sy da néi cho ching ta biét rat ro thai do
cua ho ddi véi viéc hoc.

Cac bac cha me khong bao gior dwge quén rang hoc 1a mot tro choi tha
vi nhit - n6 khong phai 1a mdt cong viéc.

1. Hoc la phan thwéng, khong phai 14 hinh phat.
2. Hoc 1a m6t niém vui thich, khong phai 14 mot viéce vit.
3. Hoc la mot dic quyén, khéng phai 1a sy phi nhan.

Cac bac cha me can luén ludn nhé diéu d6 va khong bao gior dwoe phép
lam bat ct diéu gi @& pha hiy thai @0 ty nhién nay cua tré.

C6 mét quy ludt dww phong dé dam bao an toan ma ban
Ichong bao gio’ dwogrc phép quén. D6 la néu ban khéng c6 dwo-c
moét khoang tho+i gian tuyét voi thi con cita ban ciing thé - ditng
lai. Ban dang lam mét cong viéce sai lam.

Hay thar gian. Pay 1a mot tro choi rdt tha vi. Thye t€la nd s€ mang lai
nhitng thay d6i quan trong & con nén ban dirng lo 1ng. Ban va con minh



ch'fmg co gl d€ mit va c6 moi thir d€ dat dworc.

LA gido vién cia con, ban nén chic chin ring ban in va nga da dé cim
thay thw gian va yéu quy ban than. Cam giic cing thing thwong 1 két qua
cia sy mét moi, cdm thay moi thir r6i tung hoic khong xac dinh dwoc muc
dich cua nhiing viéc minh dang lam.

Vi lo1 ich ctia con cai, ban c¢6 thé sé phai quan tim dén ban thin minh
hon la trwére khi ban ¢6 con.

Ton trong va tin twong
Tré tin ban, thwong 1a tin mgt cAch hoan toan va tuyét doi.
Hay tin twong tre.

Tré s€ caim nhan dworce sy ton trong va tin trdmg trong thai do, hanh
dong va biéu hién ctia ban.

Mong mudn dwoc hoc cia tré 16m hon bit cir mong mudn nao trén doi.
Hay cho tré co hoi dwoc hoec nhw mot dic quyén ma tré co duore.
Nhitng gi ban dang day con minh déu v6 cling quy gia.

Kién thirc khong co gia tri, bdi nd vo gia.

Mot 1an, mot ngwoi me da hoi ching t6i: "Liéu t6i c6 nén hén con minh
sau khi day n6 mot cai gi d6?”

T4t nhién 14 m6t ngwoi me nén hon con minh, bat cir khi nio minh
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muon, cang nhieéu cang tot. Nhung cau hoi trén ciing giong nhar cau hoi:
"Li€u to1 c6 nén hon cau bé sau khi to1 vira hon n6?”

Viéc hoc ciing giong nhw mot kiéu hon khac.
Gid day ban c¢6 mot cach khac dé gay anh hwrdng - t6n trong.

Moéi lan ban day mét diva tré, hay nghi nhw minh dang trao
no mot cai 6m hay mot cai hon.

Viéc day do nén 1a mot phin cua tdt cd moi viéc ban 1am véi con minh.



Viéc day hoc biat dau khi dira tré ngu day va sé khong két thic cho t61 tan
khi n6 c6 vé buon ngu.

Khi b4t dau chwong trinh ciia minh, ban nén tin twdmng mot cach tuyét
d6i rang dira tré sé tiép thu dworc tit ca nhirng gi ban day né.

T4t nhién 14 né biét ban da néi va chi cho né cai gi. Ban d3 c6 nhitng no
hre dang ké dé lam cho moi thitr ma ban day n6 tré nén dep dé va ro rang,
dang quy, doc 1ap va khong mo ho.

Liéu tré c6 thé biét diéu gi ngoai trir diéu d6? N6 c6 vé nhw quéi don
gian voi tre.

Khi c6 sw do dw - hay ca cwegc voi con cua ban

Néu ban nghi rdng ban lu6n 1a ngwdi chi€n thing thi c6 mot diéu con
quan trong hon, d6 la tré cting s€ nghi nhw vay.

Ca thé giéi dang danh cwroc véi mot dira tré, danh cwoe rang né khong
hiéu, danh cwoe ring né khong nhé, danh cwoe ring né khong nim dworc
van dé Pira tré cia ban khong can thém mdt ngwrdi ndo trong cai doi ngii
do nira!

Luon luon noi vo1 tre sw that

Con cia ban dwoec sinh ra véi suy nghi rang tat cd moi diéu ban néi déu
la sy that. Pung bao gio' khi€n né phai nghi khéc di du vi bat cir Iy do gi.

Pung cb cho phép bat cir ai ndi v&i nd bat cir diéu gi ngoai sy that. Ly
do dé lam diéu nay han da rit ro rang.

Bé&i vi ban @3 thé hién sy ton trong véi tré, chi c6 mot diéu duy nhat
ddng 1a tré nén tén trong lai ban. Néu ban luén nhit quén, tré sé ton trong
ban. N&u ban khong nhit quén, né c6 thé sé yéu quy ban nhung khong bao
gio’ ton trong ban. Piéu nay con lay di cua tré niém vui thich dworc hoc.

Khi tré hoi ban mét cau hoi, hay tra lo-i chan thanh, thawee té
vai tat ca sw nhiét tinh.

Tré sé nhanh chéng di @&n mot két luan 1a ban ¢6 moi ciu tra 1oi. Tré sé
nhin nhan ban nhw mdt nguon thong tin. Tré ding. Ban 1a mot nguon



thong tin danh cho tre.

Khi tré tin twréng ban nhir mot ngwdi tai gidi 10i lac, né sé thwdng
xuyén haéi ban nhitng ciu hoi khé. Néu ban biét ciu tra 101, hay tra 101 tré.
Pirng cb 1am tré that vong néu co thé.

Néu ban khong biét ciu tra 1o, hay néi véi tré rang ban khong biét. Sau
d6 danh thoi gian dé tim cau tra 1oi.

Dieng ngai thé hién quan diém cua riéng ban

Ban la me cua tre, va mac du tré lu6n mong do1i ban dwa cho n6é nhiing
dit kién thye t€, nhung no ciing cin va mudn biét dwec quan diém ctia ban.

N6 sé nhanh chong hiéu khi nao thi ban dang dwa cho né mot dit liéu
kho hiéu va khi nao thi ban dang thé hién quan diém cua riéng ban, véi
diéu kién 1a ban c6 thé tach bach giira hai hanh d6ng.

Hay nhé mét diéu rdat quan trong la ban khéng chi dom gian
la day diva tré tat ca nhitng gi né can biét trén thé giéi nay ma
con day ca ong ba noé cach day no.

b6 1a mot suy nghi khiém nhwrong.

Tho diém t6t nhdt dé day

Cac ba me khong bao gio' nén cho1 tro choi nay trir khi cad me va tré déu
cam thay vui vé va khée manh. Néu con tré dang cim thdy mét mai, doi hay
chin nan thi day chic chin khong phai lic dé bit d4u chwong trinh hoc.

Viéc bi dau va sau rang thwrong xuyén xay ra vl tré. Khong bao gior day
tré khi n6 dang & trong giai doan nay. S€ that 1a sai 1am néu ban nghi rang
minh c6 thé day mot ai @6 hoc khi ho dang 6m, mét hay bi dau. Néu tré
khong khde, hay tim hiéu nguyén nhén va gidi quyét tinh trang dé.

Néu me dang ciu kinh hodc cim thidy khong khoée, diy khong phai la
thoi diém t6t dé thye hién chwong trinh.

Méi trwvomng tot nhat

Tao mot khong gian @l thoang va yén tinh dé me va tré khong bi xao



nhang béi hinh anh, 4m thanh va cac yéu t6 khac.

Tét ti vi, dai khi ban day tré. Tao mot khu viyre khéng bj anh hwrdng béi
ti€ng On tir may gidt, may bom hay cidc 4m thanh khac trong nha. Khoang
khong gian nay sé thanh khu vire day hoc chinh cua ban.

Quang thoi gian tét nhat

Hay chic chén ring thdi gian ban danh dé choi trd choi nay 1a rit ngin.
Pau tién ban chi nén choi vai Iin mot ngay va moi Ian trong vai giay.

Pé quyét dinh xem khi ndo nén két thiic mot bai hoc, cha me nén luyén
tap trueére.

Luén luén dieng lai trwwére khi diva tré muén dieng lai

Cha me can phai biét tré dang nghi gi trirérc khi tré nhan ra diéu d6 va
phai dung lai

Lu6n luén dwa ra it tai liéu hon nhiimg gi tré mong mudn dwogc xem.

Tré phai luén cdm thay rang ban 1a mot ngwdi bin xin véi chwong trinh
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cua no. Khong bao giorla du, cho nén, tré Iic nao cing mudn nhiéu hon.

Tat cd nhitng d&ra tré, néu dwoce cho phép, déu sé ty nhéi nhét moi thir
cho minh. b6 1a 1y do tai sao ban ludn phai nghe ching khéc 16c va gao thét:
"Nita di", "M¢t 1an nita th6i." D6 chic chin 1a ddu hiéu cua thanh cong. Va
ban c6 thé duy tri thanh cong ctia minh bing ciach khong cho ching théa
man nhiing yéu cau d6 (it nhat 1a ngay lap tirc).

Hanh dong chuyén ché danh cho tré nhé c6 thé dwoc sit dung & day.
Khi ban sir dung hanh dong nay, hiay nhé, ban 1a me cua tré dong thoi la
gido vién ciia nhitng tim theé "bit" théng minh va cac tim thé doc... bung
cho phép tre tao dong hrc cho chwrong trinh cua ban - d6 la trach nhiém cua
ban. Tré sé khong c6 quyét dinh sang sudt - ban mdi la ngwdi ¢6 kha ning
do.

Tré 1a hoc sinh t0t nhat trén thé giéi nhung ban la gido vién tot nhat
cua tre.

Hay hira 14 s€ tré lai trong vong nim phit. Yéu cau tré hoan thanh mot
vai viéc cin hoan thanh d4u tién, sau d6 ban c6 thé choi tro choi hoc mot



Ian nira.

Néu ban ludn luén dirng lai trirére khi tré mudn dirng, nd sé cau xin ban
cho choi tro choi hoc va ban s€ iing ho thay vi pha hily mong mudn ty
nhién cia tré - mong mudn dwoe hoc.

Phwong phap day

Cho du 1a bai hoc ¢6 phéan doc tir don, cac tAim thé "bit” théng minh hay
cac tdm thé hoc Toén, 10ng nhiét tinh 1a chia khéa. Pirng t6 ra khén ngoan
voi tré.

No6i véi tré bing giong to, rd va dé chiu dé truyén cdm hirng vé1i tat ca
cam giac hao hirng ma ban thuye sy cdm thay. Sé tot hon néu tré c6 thé nghe
ban mot cach dé dang va cdim nhan dwoc 1ong nhiét tinh cta ban.

Né&u ban c6 mot giong néi nhd, khong thé hién sy hao hirng, hiy thay
doi.

Tao ra sy nhiét tinh trong giong noi cia ban va tré sé ti€p thu n6é nhw
mot mi€ng bot bién. Tré mudn dwoce hoc va chiing hoc rit nhanh. Do @6
ban nén cho tré xem céc tai liéu ma ban &3 chuén bj sin cang nhanh cang
tot.

Ching ta, nhitng ngwoi 16m, thwong lam moi viée hét sttc cham rai cho
tré. b6 thye sy 1a hanh dong khién tré cam thay chan ngit.

Thong thwomg ching ta mong mudn tré ngoi im, nhin chdm cham vao
tai liéu ma ching ta cho tré xem va tréong nhwr thé né dang rat tip trung vao
cAc tai liéu d4. Ching ta thue sy mong mudn tré tram tw dé thé hién ring
no dang thwe sw hoc.

Nhung tré khong nghi rang hoc la mét céng viéce té nhat

Khi ban cho tré xem nhitng tim thé, hay lam nhanh hét strc c6 thé. Ban
sé cang ngay cang chuyén nghiép hon khi lam viéc nay. Luyén tap trirérc voi
b6 cua tré cho dén khi ban cim thiy that thoai mai.

Viéc phong to tai li€u giang day cua ban lén la mot viéc vo cung quan
trong doi v&i thanh cong chiia ban. Toc d0 va cam giac thich thi c6 moi lién
hé mit thiét véi nhau trong qua trinh hoc.



Bt cir thit gi ddy nhanh tdc d6 cia quy trinh ciing 1am ting cam giac
thich thi. Bat ci thir gi lam chidm toc do cua quy trinh cling lam gidm cam
giac thich thi.

Mot bai hoc cham chap 1a mot bai hoc that bai. N6 ludn 1a mot sy si
nhuyc v&i kha nang hoc cua tre.

Giao cu can phai dwoc thiét ké that to va thit rdo @& ban c6 thé cho tré
xem rat nhanh va tré cé thé nhin ching rat nhanh.

P6i lac khi ddy nhanh td¢ 36 ngwdi me c6 mot chiit khuynh hwémg tré
thanh cai may va mat di long nhiét tinh ciing nhwr sy du dwrong trong giong
noi cua minbh.

Ban hoan toan c6 thé giit dworc 1ong nhiét tinh va nhitng 4m thanh
mang y nghia t5t dep dong thoi ddy nhanh tdc @6 day cling mot lic.

Ban cén phai lam dwoc diéu nay vi n6 rit quan trong.

Sw hao himg va thich thi dwoc hoc cta tré lién quan méat thiét véi ba
diéu sau:

1. Toc @0 gido cu dwoc trung bay.
2. S8 lwong gido cu méi.
3. Thai do hao himg cua ngwoi me.

T6c @) cang nhanh, gido cu cang nhiéu, ngwdi me cang hao hing tré
hoc cang nhanh.

Ban than toc d0 da co thé tao ra sy khac biét gitta mot bai hoc vo cling
thanh c6ng va mot bai hoc qua chim chap d6i véi dira tré thong minh va
day nhiét huyét cua ban.

Tré khong nhin chdm chi. Ching khéng can thiét phai nhin chidm chu -
ching thAm thiu va ching lam viéc d6 ngay lap tirc, gidng nhwr nhiitng
miéng bot bién.

G101 thiéu nhirng tai liéu mot

Théng tin méi 14 gia vi cia moi chwrong trinh. P6 14 thanh phan dé bi



bo s6t nhit ciia thanh cong.

Khi ma lwong thong tin méi rat phong phi, d6i dao, ban va tré sé ludn
trong trang thai hao hirng. Sé khong bao gior c6 du gior trong mot ngay va
dd ngay trong mot tuan dé hoc.

Thé gidi cua tré s€ ngay cang dwoec mé rong. P6 chinh 1a nhitng gi ma
tré dang phan ddu, moi ngay trong cudc s6ng ciia minh.

Chiing ta, nhitng ngwdi trwedng thanh, 16m 1én trong céi thé gidi da day
chiing ta rdng moi ngwrdi can phai nhé dwore 20 dir kién mot cach hoan
hao. Ching ta thwong xuyén rén luyén. Ching ta phai hoc 100% va chic
chin 14 sé bi kiém tra.

Véi phan 16m trong s6 chiing ta, qua trinh thiromg xuyén rén luyén
kh6ng ngimg nghi véi mot hrgng thong tin vo cung it 6i 1a sy khéi dau chaa
viéc chiing ta khong con chii y va quan tAm t&i bt cir cha dé nao nitra.

Thay vi hoc 100% cua 20, tai sao chiing ta lai khong hoc 50% cua 20007?

Ban khéng cin phai 1a mot thién tai toan hoc dé biét ring 1000 ditliéu
thi 16m hon 20 dir liéu rat rat nhiéu.

Nhung vin dé that sy & day khong chi don thuin 1a bon tré c6 thé hoc
nhiéu gidp 50 1an nhitng gi chiing ta cung cap cho ching.

Van dé quan trong & day la diéu gi xay ra khi ban cho tré xem 20 dir liéu
d4u tién hoic 1000 dirliéu d4u tién. PAy la noi bi mat cta viéc day tré an
nap.

Trong tinh huéng dau tién, anh hwémg cha viée gidi thiéu 20 dit liéu
dau tién (khi dira tré nhin chiing d@&€n phat ngén ca 1én) s€ khién chiing
khong con hing tht dé hoc.

D6 1a nguyén tic coban di dwoc tuin theo trong nén gido duc cil.
Chuing t6i, nhiing ngwro1i trirong thanh, la nhiing chuyén gia c6 kha nang
nhin thiy sy thit bai cta cach ti€p cin nay.

Trong tinh hu6éng thit hai, 2000 dit liéu dau tién luén luén dwoc tré chor
doi mot cach day hirng khéi. Cam giac vui thich dwoe kham pha va hoc hoi
mot cai gi 6 mdi mé 1a mot dam mé. To mo ciing nhw niém say mé hoc tap



vOon dd dworce sinh ra trong moi dira tré s€ phat huy cam giac nay.

That khong may, mot phwong phap d6ng moi canh cira dan dé€n viéc
hoc hoi, do6i khi la mai mai.

That may, mot phwrong phap khac mé canh cira d6 rong hon va bao vé

né trude sy no lye d6ng nod lai trong tirong lai.

Trén thye t€, con ban c6 thé hoc nhiéu hon 50% nhitng gi ban day
chuing.

Con s3 @4y c6 thé 1a 80%, tham chi 1a 100%.

Nhung néu né chi hoc c6 50% béi vi ban cho n6é qua nhiéu thir @€ hoc,
no han sé c6 mot tri 6c khoe manh va vui ve.

V4, sau tat ca, liéu d6 co phai la van deé?

Hay ludn sin sang dé thay ddi cach tiép cin cta ban. Hay lam cho mdi
ngay déu tré nén méi mé va day thi vi. Mot dtra tré ludn thay doi mdi
ngay.

C6 lic ching ta lwdt nhin thdy tré lam mot viéc gi @6 ma no6 chwra tung
lam trwéece kia. Lac khac ching ta lai ¢6 cai nhin siu sic vao mot vai cach
nhin nhan thé gi¢i méi cia tré.

Cho du chiing ta c6 may mén dwoc chimg kién hay khong, kha ning cta

mot dira tré dwgre nhan 1€n hang ngay.

Ngay khi ban cdm thay thoai mai véi mot phwrong phap day, tré sé bt
dau cam thdy nham chan va ty nhién muén mot cai gi d6 twoi méi hon.

Ban va t6i mu6n tim mot con dwdng mon va dirng lai mot chiat & do.
Nhung tré lu6n lu6n mudn tién 1én.

Vi du don gian 1a thay vi n6i: "Ngu ngon nhé" v&i con vao buodi t6i, ban
coO thé no6i: "Tam biét.”

Niém vui thich ctia ban sé phu thudc rat nhiéu vao viéc sip x€p cua ban.
Mot ngwrdi me ¢6 kha ning sip x€p tot s€ ¢ cam giac manh mé vé muc dich
cia nhirng viéc minh lam. Ngwdi me d6 biét chinh x4c nhitng gi c6 da lam,



cd da 1am no6 bao nhiéu lan va dau la thoi diém deé tién 1én. C6 c¢6 nguon
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cung cap thong tin m&1i tot va ludn san sang cho dén lac ¢6 can no.

Nhitng ba me chuyén nghiép rat c6 thé sé that bai chi bdi vi ho chwa
bao gi¢r danh thdi gian @€ ngodi xudng va sip x€p lai ban than.

Mot chwong trinh hién dai nhat dwoc thyc hién thong nhat va vui vé sé
thanh c6ng hon rat nhiéu so véi mdt chwrong trinh véi ki€n thire di cii rich.

Mot chwong trinh chi ¢6 hiéu hre trong thoi gian ngén va theo cach
khong thé doan truére dwoe 1a mot chwong trinh khong co6 hiéu qui. Xem di
xem lai mot gido cu v&i tdc @0 nhanh 13 mot hanh ddng rat quan trong dé
cd thé 1am chii né. Niém vui thich cia tré xuat phat tir ki€n thirc that sy va
n6 co thé dat dwroe mot cach t6t nhat véi mot chwong trinh dwroe thye hién
hang ngay.

Tuy nhién, d6i lic ciing can phai dirng chwong trinh hoc lai vai ngay. Sé
khong c6 van dé gi, mién 14 viéc d6 dung xdy ra qua thwong xuyén. D6i khi
viéc dimg chwong trinh hoc trong vai tuin tham chi la vai thang la cye ky
quan trong. Ching han nhuw, viéc mot dira tré nita dwoe sinh ra, viéc di
chuyén, di du lich hosic m c6 thé 1a nhitng nguyén nhan chinh khién
nhitng hoat ddng thwong ngay bi gian doan. Trong nhirng giai doan bién
ddng @6t ngdt nay, viéc dumg hoan toan chwong trinh cia ban 1a céan thi€t.
Hiy st dung quing thoi gian nay dé doc nhitng tic phdm kinh dién cho con
ban hay dwa ching di thim sé thd hoiic bao tang dé xem xét nhitng thir ma
c6 thé ban da day ching & nha.

Ping c6 géng dé thyre hién mot chwong trinh theo kiéu nira vori trong
nhitng giai doan nay. N6 sé khién ban va tré that vong. Khi ban da san sang
quay tré lai véi mot chwwong trinh nhit quan, hiay lam bat cir diéu gi phu
hop v&i ban mot cich nhat quan. Ban sé thiy niém vui thich va sy ty tin
clia tré phat trién timg ngay.

Kiem tra

Ching t6i da ndi rdt nhiéu vé viéc day d6 nhung khong néi nhiéu veé viéc
kiém tra.

Mot 1&ri khuyén chan thanh vé cha dé nay 1a ditng kiém tra tré. Nhitng
dtra tré déu thich dwoc hoc nhung lai rat ghét bi kiém tra.



Kiém tra d6i l4p vo1i viée hoc.
N6 day ap Iwrec.
Day mot dira tré ddng nghia vo1i ting né mot mon qua quy gia.

Kiém tra mot dira treé c6 nghia la doi hoi phai tra cong trwréc. Ban cang
kiém tra né, n6 cang hoc chAm hon va cang it mudn hoc hon.

Ban cang it ki€ém tra nd, né cang hoc nhanh hon va cang mudn hoc
nhiéu hon. Kién thitc 1a mén qua quy gia nhat ma ban c6 thé trao cho con
cia minh. Hay hao phéng khi cho tré ki€n thirc gidng nhw khi ban héo
phong cho no6 thire an.

M4t bai kiém tra 14 gi?

Vé ban chat nd 1a nd hrc @€ tim ra nhiing gi tré khéng bi€t. P6 1a hanh
dong quyét dinh hiy hoai tré bing cach néi voi né: "Con c6 thé ndi ciu tra
1o cho bd con dwge khong?”

biéu nay dic biét xtic pham tré badi né sé nhin thay ching ta khong hé
tin rang né cb thé hoc trir khi né chirmg minh dwoc ring n6 cb thé hét an
nay dén Ian khac.

Muc dich cita bai kiém tra la mét iy dinh tiéu cwe - né nham
chi ra nhitng diéu tré khong biét.

K&t qua ciia viée kiém tra 1 giam viéc hoc va thai 3o sin sang hoc hai.
Pirng kiém tra con ban va dirng cho phép bit cit ai kiém tra con ban.

Vay mot ngwrdi me cin lam gi? Mot ngwrdi me khong mudn kiém tra con
minh, bA mu6n day n6 va mudn cho né mét co hoi dwoe trai nghiém niém
vui thich hoc hanh va nhitng thanh qua.

Do viy, thay vi kiém tra con cfia minh, ba cung cAp nhiing co hoi dworc
gidi quyét vin de.

Muec dich cita mét co’ héi giai quyét van dé la cho diva tré co
dit kha nang chirng minh dwg-c nhitng gi né biét néu né muén
lam thé.



Ching t6i sé thao luan vé nhitng phirong phap khac nhau dé dwa ra
nhitng co hoi gidi quyét van dé khi ching ta thdo luin veé cich thitrc dé day
tré doc, c6 dwoce nhitng kién thirc phd thong hay hoc lam toan trong nhiing
chwrong ti€p theo.

Chudan bi gido cu

Giao cu dwore st dung dé day tré kha don gidn. Chiing dwoc dya trén
rat nhiéu nim lam viéc ciia mot @i gom rat nhiéu thanh vién nghién ciru
sir phat trién ctia bd ndo tré - nhitng ngwdi da nghién ctru cach bd nio
ngwdi phat trién va hoat dong. Chiing dwore thiét ké @€ nhan ra ring hoc la
mot chite ning cia ndo. Ching nhan ra nhitng vu diém va giéi han cua thi
gidc tré va dwoc thiét ké phu hop dwoc tit ca nhitng nhu cau cua tré tir
nhitng hinh 4nh thé dén nhiing hinh anh tinh t€& va tir hoat ddng cua nao
dén viéc hoc cia nao.

TAt ca cac gido cu déu nén dworc tao ra tir bia cig, tring dé ching c6
thé dimg vitng ngay ca khi ching ta khong giit chting mot cach chic chin.

Nhiing gido cu chiat lwong kém, khong r6 rang hodc qua nhdé dén mic
kho nhin s khién tré kho hoc. Chiing sé lam gidm cam giac vui thich khi
dwoc hoc va dwoc day.

Mot khi ban da bit dau day tré, ban sé nhén ra rdng tré hoc tat ca
nhiing gido cu méi rit nhanh. Cho dii ching t6i c6 thwdng xuyén noéi diéu
ndy v&i cac bac cha me d&n mitc nao, ho van luén ngac nhién vé t6c dd hoc
cua tre.

Chiing t6i da kham pha ra tir rat 1au ring t6t nhat 1a nén chuén bi truéec.
Vi Iy do nay, lam mot s6 hromg 16m thé doc, thé "bit" thong minh, thé lam
toan trrére khi ban bit dau, sau d6 ban sé dwoe cung cip day du nhitng gido
cu méi va sdn sang dé st dung. Néu ban khong chuin bi trirére, ban sé nhén
thdy minh thwdng xuyén bi dong khi day tré.

Mot sai 1am khi€n tré khong himg thi véi viée hoc 1a cir cho tré xem di
xem lai mot gido cu hét 1an nay d€n 1an khac trong khi dang nhé nd céan
dwoc bo di tir lau.

Hay nhé, ban khong dwoc lam cho tré cim thay té nhat.



Hay té ra théng minh - chuin bi trirére gido cu va ludn ludén chuin bi
trirdre. Va néu vi Iy do nao @6 ma ban khong thé chuin bi trrére gido cu cho
minh, dirng c6 14p cho tréng bing cach cho tré xem di xem lai nhitng tim
thé cii. Dirng chwong trinh ctia ban lai trong mot ngay hodc mot tuan cho
t&i tan khi ban sip x€p lai va lam nhiing gido cu méi, sau @6 hay bt dau tir
chd ma ban d3 diung .

Chuén bj gido cu c6 thé mang lai rdt nhiéu niém vui va thwromg 14 nhw
thé. Néu ban dang chuin bi gido cu cho thang sau, né sé mang lai niém vui
cho ban. Néu ban dang chuén bi gido cu cho ngay mai, ban sé khong c6
dwoc niém vui d6.

Hay chuén bj trirde, va ludn chuén bi trirde. Dirng lai va sdp xép lai néu
budc phai thé, nhung dirng cho tré xem di xem lai nhitng tim thé c.

Téng ké't: Nén tang ciia viéc day to't
1. Bt dau cang som cang tot.
2. Lu6n vui sirdng moi lac.
3. TOn trong va tin twong tre.
4. Chi day tré khi ca ban va tré déu dang vui vé.
5. Tao mdi trirdmg hoc tip tot.
6. Dirng bai hoc triréc khi tré mudn ding lai.
7. Thwong xuyén gioi thi€éu nhiing giao cy mon.
8. Co6 sip xép va nhat quéan
9. Ping kiém tra con ban.
10. Chuin bi gido cu cin than va ludn chuin bi trirére.

11. Hay nhé quy luat dw phong @& ddm bao an toan. Néu ban khéng cé mot
khodng thori gian tuyét vori thi dita tré cua ban ciing thé - dung lai.
Ban dang lam mét diéu gi dé sai lam.



Day tre biét doc sém

Cach day khéng lau téi thay con gai minh ngéi trong phong
khach va xem mot cuén sach tiéng Phap. Chau néi véi téi rang:
"Me, con da doc hét sach tiéng Anh trong nha minh réi.”

Ba GILCHRIST, Newsweeks (13/5/1963)

'T'ré nhé hoan toan cé thé hoc doc cac twr, cau va doan theo cach chiing
hoc noi cac tir, cau va doan.

C6 mot thye térdt don gidn - tha vi nhung don gian. Mt nhin nhung
khong hiéu né dang nhin thay gi. Tai nghe nhung khong hiéu né dang nghe
thiy gi.

Chi ¢6 b6 ndo 14 hiéu.

Khi tai nghe dwoc mot tir hay mot thong diép, thong diep am thanh nay
bi bé v& thanh nhiéu xung lye dién toan héa hoc chuyén téi ndo, noi ma
sau do s€ tap hop lai va nhan thirc dwoc nghia cua tir ma ngwoi noi dinh
truyen tai.

Ciing theo cach @6, khi mit nhin thiy mot tir hodc théng diép hinh anh
nay ciing bi bé v&r thanh nhiéu xung lic dién toan hda hoc va chuyén téi
nio dé tAp hop lai va hiéu dwoc ¥ nghia cia thong diép.

b6 1a mot cong cu ky diéu, bo nao.

Ca hinh dnh va 4m thanh déu di qua nio, noi ma ca hai théng diép déu

dwoc dién gidi dudi cing mot quy trinh gidng nhau.

Néu vi bat cir mot Iy do gi ma mot dira tré chi dwoce trao cho mot kha
ning, kha ning d6 nén, khong can nghi ngo- gi ca, 1a kha nidng doc.

Po6 1a nén ting cho gin nhr tit ca nhitng viéc hoc chinh théng va phan
16m cac viéc hoc khong chinh thong. Chwong nay sé ban dén nhiing cach



thitc co ban @é day tré biét doc. Nhitng bac cha me mong mudn c6 nhiéu
thong tin hon vé nhitng nguyén tic cia viéc day tré biét doc sém cb thé tim
doc cudn sach Day tré biét doc sém.

Chudn bi giGo cu

Gido cu dwrge sir dung @€ day tré doc nén don gian. Tat ca cac gido cu
déu can dwoc 1am tir nhitng tim bia cirng, tring, c6 chit lrong tot dé ta co
thé dit ching &ing thing.

Ban sé can riat nhiéu tim bia tring c6 chit hrong t6t véi kich thwde 15 x
55 cm. Néu c6 thé hiy mua nhiing tAm bia @3 cit sin. N6 sé gitip ban tiét
kiém thdri gian. Khong can qua coi trong veé kich thwére cia to bia, né khong
can phai qua chinh xac. Nhung hiay xem xét mirc 39 phu hop cia kich
thwéce véi noi ban dang song va khi ban st dung chiing.

Ban ciing sé can mot chi€c bit da bang mau dd, ngoi to. Hiy mua cai c6
ngodi to nhat c6 thé. Nét chit cang to cang tot.

Gid thi hay viét moi tir ma ban dinh day tré 1én mot tAm bia tring.
Chiéu cao cua chirla 7 cm. Trir khi vi€t tén riéng va khi bat dau mot tir, con
lai ban c6 thé dung chit nhé vi d6 ciing 1a mau chitr ma tré sé thwong thiy
trong sach.

Hay chic chin rang chir ma ban viét ra rit dam, to va ro rang. N6 s&
giup tré nhin ro hon. Sit dung chir in, dung bao gid viét chir nguéch ngoac.
Khi viét chit 1én tAm thé ban ciing cin phai dé [é xung quanh va ddm bdo cb
it nhat mot khodng tring rong 1 cm @& ban c6 thé cim tAm thé.

’
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P6i khi cic ba me ciing bat chot ndi hirng va st dung gidy nén dé lam
nhiing tAm thé. Bidng cich niy, cic ba me sé tao ra dwoe nhitng tAm thé rat

dep nhwng thoi gian phai bo ra thi vo cuing nhiéu.

Thoi gian cia ban rat quy gia.



Cac ba me cin phai dir thao thoi gian cin thian hon bat ¢t chuyén gia
trong bat cir linh vire nao khac. Ban cin phai phat trién nhiing giai phap
nhanh chéng va hiéu qua dé tao ra nhitng tim thé béi ban sé can rat, rat
nhiéu nhiing tim thé nhuw thé.

Nét chir dep va ngay ngin quan trong hon nhiéu so véi s hoan hao.
Cac 6ng b6 ba me thwong ciing nhau 1am cac tAim thé hoc tir nén hay c6
th6ng nhit v&i nhau vé cach viét. Tré can nhiimg thong tin vé hinh dnh phai
thong nhat va dang tin ciy. Viéc nay s€ gitp chiing rat nhiéu.

Hay bit d4u v&i nhiing tir 16m, mau d96, viét thwong va dan dan thay doi
thanh c& trung binh, den va viét thwong. D6 1a béi thi giac cia tré chwa
hoan thién nén kich thwérc cia chit cin phai gidm tir tir @6 thi gic c6 thé
trwong thanh thong qua sy kich thich va si dung.

Ban d4u ching ta sir dung nhitng chit to hon don gian 1a béi chiing dé
nhin nhit. Chiing c6 mau d6 b&i vi mau dé hap dan tré nhé.

Mot khi da bit dau day tré hoc doc, ban sé nhin thdy rang tré nim bit
dwoc hinh anh, twr liéu méi rdt nhanh. Cho du chiing t6i @3 nhan manh
diém nay véi cac bac phu huynh rat nhiéu 14n, ho van ludn luén ngac nhién
vé kha nidng hoc nhanh cia tré.

Tir 1au, ching t6i @3 nhan thay ring sé 1a t6t nhat néu ban c6 thé day tré
mot chwong trinh 6n dinh va déu din. Mudn lam dwoc diéu nay ban cin
phai chuin bi trwéc. Lam it nhat 200 tim thé trwére khi ban bit dau day tré.
Viéc nay sé cung cAp cho ban &4y du cac gido cu va ban c6 thé st dung
chiing bat cit ldc nao.

Né&u ban khong chuin bi trrée, ban sé ¢t cho tré xem di xem lai nhiing
tir cil. Piéu nay cb thé sé pha hiy chiwrong trinh hoc doc cia ban.

C6 mot sai [dm ma tré sé khong thé bé qua d6 1a khi ban c cho tré xem
di xem lai mot hinh anh hay tw liéu khi ma nhé€ ra n6 phai dwore bo di tir rat
1au roi.

Hay thong minh - chuin bi trwrére gido cu va luén ludn chuin bi truée.
Vanéu vily do gi @6 ma ban khong thé chuin bj trirdc gido cu méi, dung
1ap cho trong bing cach gio di gio'lai nhitng tir cii gidng nhau.



Dirng chwong trinh cia ban lai mot ngay hodc mot tudn cho té1i tan khi
ban sip x&p va tao ra nhitng gido cu méi, sau d6 hay bat dau lai tir cho ban
&3 dirng truére do.

Chuén bi gido cu 1a mot cong viéc rat thi vi. Tuy nhién, néu ban dang
chuin bi gido cu cho ngay mai, n6é hin sé khong dworc thi vi cho 14m.

Chuan bi trwére, luén luén chuin bi trerée. Dirng lai va s3p x&p lai néu
ban budc phai 1am nhw thé, nhung dirng cho tré xem @i xem lai mét hinh
anh, tai liéu hét 1an nay dén lIan khac.

Hay nhin lai mo6t 1an nira nhitng nguyén tic co ban cia viéc day tot:
Tém tat: Nén tang cita viéc day tot

1. Bat dau cang som cang tot.

2. Luon ludn hao hung.

3. Ton trong va tin twrong tré.

4. Chi day khi ca ban va tré déu dang vui vé.

5. Dirng trwdc khi dira tré mudn dirng lai.

6. Thwong xuyén gidi thiéu nhirng hinh anh, tai liéu mén.

7. C6 sdp xép va nhat quéan

8. Pirng kiém tra con ban.

9. Chuédn bi gido cu can than va luén chuin bj truée.

10. Hay nhé& quy luat dy phong dé dam bao an toan: Néu ban khéng cé
mot khodng tho'i gian tuyét voi thi tré ciing thé - dung lai. Ban dang
lam mét diéu gi dé6 sai lam.

CACBUOC TIEN HANH
Con dwong ma gidr day ban sé di theo dé day tré dom gidn va dé dang
dén ki la. Cho dii ban dang chuan bi bit dau véi mot dira tré so sinh hay



mot dira tré bon tudi, ban van sé di ciing mot con dwdng nhiw nhau.
Cac bwrdre di trén con durong nay sé theo thir tyr sau:
Bwére 1: Tir don
Burdre 2: Tir ghép
Bude 3: Cum tir
Buwérc 4: Cau
Buorc 5: Sach

BU'OC 1: TU PON

Bwére dau tién trong qua trinh day tré doc biat dau vdi viée chi sir dung
15 tir. Khi tré da hoan thanh viéc hoc 15 tir ndy, nd sé san sang ty hoc.

Bit d4u tai mot thoi diém trong ngay khi ma dtra tré dang & trong tim
trang t6t, thodi mai va dé linh hoi kién thirc nhat.

St dung mot khong gian hoc it nhan t8 gy mat tip trung nhait co thé,
ca vé mit Am thanh 1an hinh dnh. Ching han nhw, dung bat dai, ti vi va
tranh tit ca nhitmg nguon giy ti€ng 6n. Str dung mot gbc trong phong, noi
co it @0 dac, tranh anh hay bat cit thi gi c6 thé khién tré mit tip trung
nhat.

Gid thi hay gio tir "me" 1én trén tam v&i cha tré mot chit, va nodi voi tré
that ro rang: "Pay 1a tir me.”

Pung mo6 ta hay n6i thém bt cir diéu gi. Hay cho phép tré nhin n6
khong qua mot giay.

Tiép theo hay gio tir "bd" 1én va noéi: "Pay la tir bo."”

Gio' ra ba tir nita theo cach giong hét cach ma ban da gio' ra hai tir dau
tién. Khi dwa tdm thé ra ban nén dwa tir mét sau ra mit trirérc chir khong
nén dwa luén mit trirde ra. Viéc nay sé cho ban co hoi dé xem trurére tir ma
ban @3 viét & trén goc trai phia sau tim thé. biéu nay sé gitp ich cho ban
béi khi ban doc tir nay 1én cho tré, ban sé c6 thoi gian dé theo di biéu hién



trén nét mjt cha tré va thé hién sy quan tim, hao hing trye ti€p dén ching
hon 1a khi hai me con ciing nhin vao mit trirée ctiia tAim thé. Pirng yéu cau
tré 13p lai tir. Sau ndm tir, hay 6m tré that chit va hon tré that kéu, thé hién
tinh yéu thwong ctia ban mot cach rd rang nhat co thé.

Lip lai viéc 1am nay ba lan trong ngay dau tién, theo cach chinh xac nhw
d3 mo ta & trén. Nghi ngoi sau moi bai hoc (it nhit 1 15 phit). Hay chic
chin 1a nhitng tdm thé dwoc x&p theo trat ty khiac nhau moi khi ban 13p lai
bai hoc.

Ngay dau tién da troi qua va gior day ban da hoan thanh bwéc dau tién
trong viéc day tre hoc doc.

Ngay thir hai, hay nhéc lai bai hoc hom trwéc ba 1an. Day tré thém mot
bd ndm tir m&i khac. Hay cho tré xem b0 tir mé&i nay ba 14n trong sudt ca
ngay, ciing gidng nhwr bd tir dau tién. Nhur thé 14 trong ngay thir hai ban sé
can thyee hién sau bai hoc.

Cudi moi bai hoc hiy noéi véi tré rang bé that thong minh, bé da lam rit
tot va ban rit ty hao vé bé. Ciing dirng quén noéi véi tré rang ban rit yéu bé
va kém theo d6 1a mot cai 6m that chit dé thé hién tinh yéu cia ban.

DPirng c¢6 mua chudc hay thwwdng cho tré bang keo, banh hay bim bim.
Tré sé hoc trong nhitng khoang thdi gian rat ngin va ban sé khong thé co
dua tién dé mua banh keo ma thwémg cho tré sudt ngay nhw thé. Quan trong
hon sirc khéde ctia tré sé bi anh hwdng vi nhimg phan thwrong nay cha ban.
V34, so v@&i tinh yéu hay si ton trong thi gidi thwwdng bang banh keo cha ¢
chit y nghia nao ca.

Tré hoc rat nhanh va néu ban cho bé xem cac tir nay nhiéu hon ba lan
mot ngay ban s€ khi€n bé cim thiy chan ngit. Néu ban cho bé xem mot
tim thé trong nhiéu hon mot gidy bé s€ mit tip trung. Gi¢' thi hay lam mot
viéc don gidn 1a nhic tén ctia moi tir khi ban cho tré xem ma khéng can noi:
"Phy 1a tir...”

Vao ngay thir ba, hay day tré thém moét bo nam tir méi khac. Ban dang
day tré ba bd tir, moi bd c6 nim tir va dwoe day ba 1an mot ngdy. Gior day
ban va tré tham gia vao chin bai hoc doc mgt ngay trong sudt ca ca ngay,
moi bai hoc kéo dai vai phit.



15 tir dau tién ma ban day tré phaila 15 tir quen thudc va giy hirng tha
nhat trong cudc song hang ngay cua tré. Nhitng tir niy nén bao gém tén cua
cac thanh vién trong gia dinh, ho hang, nhitng con thii cung, nhitng loai
thirc &n wa thich, cac do vat trong nha va cac hoat ddong wa thich.

DAu hiéu cdnh bao duy nhat trong sudt toan b qua trinh hoc 1a sy té
nhat.

Dirng bao gio’ lam tré cam thday té nhat. Day cham sé lam tré
thday té nhat hom so véi day nhanh.

Hay nhé dira tré thong minh nay c6 thé hoc thém ca ti€ng B Pao Nha
ngay by gid, nén dung c¢6 lam cho n6é cam thiy té nhat. Hiy xem xét nhiing
gi ma ban vira méi dat dwoe. Con cua ban vira méi chinh phuc duge doan
dwomg kho khin nhat trong su6t qua trinh hoc doc ctia minh.

Tré da hoan thanh, véi sy gitip @6 ciia ban, hai diéu phi thiromng nhét.

1. Tré @i rén luyén thi gidc va, quan trong hon, b nio ciia minh, i dé
phén biét giira mot ky hiéu vi€t nay véi mot ky hiéu viét khac.

2. Tré da lam chi dwoc mot trong s6 nhitng kha ning triru tirgng nhat ma
bé sé phai st dung sudt ca cudc dori: Bé cb thé doc.

Mot tir dwrgre ghép béi cac chir cai trong bang chir cai. Vay tai sao ching
ta lai khong bdt d4u bang viéc day tré bang chir cai? Ciu tra 11 cho ciu hoi
ndy rat quan trong.

Nguyén 1y co' ban cua viéc day 14 cin phai bat dau v4i nhimg thir 33 biét
va cy thé, va sau @6 ti€n téi nhitng diéu méi mé va chwa dworce biét va cubi
cung, to1 nhitmg thir triru trong.

Khong c6 gi triru twong vol bo nao cua mot dira tré 2 tudi hon la chir
cai a. Néu mot dira tré 2 tudi cd thé hoc va hiéu chir cai nay thi hian d6 1a
dau hiéu cua mot than dong.

RO rang la n€u mot dira tré 2 tudi c6 thé hiéu dwore thi nd c6 thé giai
thich r6 hon ca ngwdi 16m roi.

Néu chiing ta day tré theo cach nay, khi cho tré xem chir a, bé sé hoi:
"Tai sao d6 lai la chir a?”



Chung ta s€ tra lori sao day?

"U7, thi né 14 chit a vi... a... dm...vi, ma con khong thiy né la chit a diy
thoi, &, vi cin phai c6 mot chit nhwr thé @€ ky hiéu cho 4m a... vi thé ta cb
chira..”

b6 1a mot cau tra 1ori qua quyt.

Cudi cung tat ca ching ta sé déu no6i: "N6 14 a béi vi me 16m hon con, va
d6 la 1y do no6 la chir a!”

Va c6 thé 36 1a mot 1y do tot hon tit ca cac Iy do @é chir a la chit a.

Thit may min la ching ta khong can phai gidi thich diéu d6 vi tré vi,
trong khi co thé tré khong thé hiéu dworc lich st tai sao chir a lai 1a a, tré da
biét rang chiing ta 16m hon bé, va bé sé thiy rang 1y do d6 1a dx.

Pé hoc dwoce bang chit cai, tré sé phai nim dwoc 24 k¥ ty hinh anh triru
twrong nay, va con gi nira? Do la 24 ky tyr am thanh sé di theo cac ky tyr hinh
anh.

biéu nay s€ khong tao ra 48 sy két hop cia Am thanh va hinh dnh ma
thay vao d6, n6 tao ra mot s6 vé han nhiing sy két hop khac nhau.

TAt cd nhitng th nay déu qua kho dé tré c6 thé hoc cho du 14 khi tré
nim hodc sau tudi.

C4am on chiia vi ching ta @i thong thai dé khong cd géng bit dau day
cac sinh vién luat, sinh vién y va nhiing sinh vién nganh ky thuat véi nhiimg
thi triru trong 16n xOn nhw the, bai, 14 nhitng ngwoi trirdng thanh tré tudi,
ho sé khong bao gidr song st ndi véi nhitng thit triru twong nh thé.

Nhiing gi tré da hoc dwoc trong bwdre dau tién - phdn biét dworc hinh
anh - 1a v6 cung quan trong.

Poc chir cai khong thé thi vi bang doc tir. Trong khi ma khong ai c6 thé
in chir g, bit chit ¢ hay mé chit b thi ai cling c6 thé dn mot qud chudi, bit
mot con méo hay mé mot quyén sdach. Trong khi nhiing chit cai tao ra tir
qud chudi déu rit triru tirgng thi ban than qua chudi lai khong hé triru
twong va rat dé dé hoc. Hoc tir qud chuéi thi dé hon nhiéu so véi viéc hoc
cac chir cai tao nén qud chudi.



Cac chir cai trong bang chir cai khong phai la nhitmg don vi doc va viét
ma chi 14 nhiing Am thanh riéng 1é va 1a don vi nghe va néi. Tir 14 mot phan
ctia ngdn ngit. Chit cai don gidn 14 vat liéu xay dyng @& tao nén céc tir ciing
giong nhw gach, cat, gb 1a vat liéu xay dyng dé xay nén nhiing toa nha.

Sau nay, khi tré da doc t6t va san sang dé viét, chiing ta sé day tré bang
chit cai. Tai thoi diém nay tré da c6 ¢t kha ning dé hiéu vi sao viéc kham
phé ra mot bang chit cai la can thiét va vi sao chiing ta cén cac chit ci.

Ching ta bit dau day mot dira tré hoc bing cach dung tén tré, tén gia
dinh va céc tir noi vé ban than vi dau tién tré s€ hoc vé gia dinh va ban than
minh. Céc nha gido duc cho rang thé giéi clia tré bit d4u tir bén trong va
hwong dan ra bén ngoai.

Céich day nhiéu nim, mot s6 nha phat trién tri thong minh cia tré da
thé hién mot s6 dieu gip cai thién gido duc thong qua nhiing chit cai than
ky. D6 14 cac chir cai T.T.X - Thi giac, thinh giac va xtic gidc. N6 chi ra rang
tré hoc qua sy két hop cia cic hoat dong nhin (T), nghe (T) va cam giac
(X). Va vang, mot ngwdi me luén luén choi va néi nhitng diéu nhw: "Ngon
chin nho nay di siéu thi con ngén chian nhoé nay thi & nha...," cim nhimg
ngoén chan 1én @€ bon tré ¢ thé nhin thay ching (thi giac), noi cac tir dé
bon tré c6 thé nghe thay (thinh giac) va siét chit cac ngén chan @é bon tré
c6 thé cam thay (xic giac).

Trong bat cir tredng hop nao, gidr diy ching ta da sdn sang véi nhitng
tir lién quan d&n ban than. Chting bao gom céc phin trén co theé.

Cac phan trén co’ thé
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Gidr ddy ban da c6 thé thém hai nhém tir vao nim nhém tir c6 sO tir
bang nhau, hoic 25 tir chia thinh nim nhém. Hai nhém nay nén dworc 1dy
ra tir nhom tir ngir lién quan d€n ban than.

Pay 14 mot cong cu ma ban nén sir dung tir gior tré di dé thém tir méi va
bo tir c.

Hay 1am mot viée don gidn 1a bé di mot tir tir moi nhém ma ban da day
trong nim ngay va thay vao @6 mot tir khéac. Tré da nhin thidy ba nhoém tir
d4u tién trong vong mot tuan lién, do @6 ban c6 thé bit d4u bé mot tix cii &
moi nhém va thay thé€bing mot tir méi. Nim ngay ké tir bay gidr, boé di mot
tir cii trong moi nhém ma ban dang st dung va thém mot tir méi vao moi
nhom. Lam viéc d6 hang ngay.

Cac ba me nhén ra rang néu ho dung bt chi va ghi ngay vao ddng sau
moi tAm thé, ho c6 thé dé dang biét dwoce nhitng tir ndo da dwoc dwara
nhiéu nh&t va sin sang dé dworc bé di.
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T6m lai, moi ngay ban s€ day tré 25 tir trong d6 c6 nim tir méi. Piéu
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nay dong nghia v&i viéc moi ngay ban s€ loai ra ndm tir cti de c¢6 the thém
nam tir md1i vao.

Tranh cho tré xem lién tié€p hai tir c6 cuing phu dm dau. Toc, tai va tay la
ba tir ¢6 ciing phu 4m d4u t va do @6 khong nén @é lién nhau. P6i khi viéc
d6 sé dan d€n hiu qua tré ty két luin tay 14 tai béi vi cd hai déu bit dau
bang chit t va trong déu gidng nhau. Nhiing tré da dwoc hoc toan bo bang
chit cai thwromg dé méic phai 16i nay hon 1a nhitng dtra tré chwa biét bang
chit cai. Piéu nay chimg to rang bang chit cai thwwomg 1a nguyén nhin giy ra
mot chit nham 1an & tré. Chang han nhuw, khi day tré tir vai, cic ba me c6
thé sé gip phai mot van dé 1a tré nhan ra ngwrdi ban cii ctia minh 1a chit a va
doc to no lén thay vi doc tir vai.

Xin dwoc nhic lai, hiy lu6n nhé mdt nguyén tic quan trong la dung
bao gior khién tré cam thay té nhat. Néu bé cam thay té nhat thi kha ning
16m 1 do ban day qua cham. Tré can phai dwoc hoc that nhanh va ban can
cho1i tro choi nay nhanh thém maot chut nira.

Néu ban lam t5t viéc nay tré sé hoc dwoc trung binh nim tir méi mot
ngay. Bé thim chi con c6 thé hoc mudi tir mot ngay hoic hon thé néu ban
dia thong minh va nhiét tinh.



Khi tré da hoc xong nhiing tit ngit lién quan d&€n ban than, ban hay sin
sang chuyén sang bwérc tiép theo. Gidr day tré sé phai hoc hai bwére kho
khéin nhét trong qua trinh hoc doc. Néu tré thanh cong, ban sé thiy rat kho
dé bit tré ngimg doc.

Bay gi0r, cd b0 me va tré nén tiép cin tro choi doc mot cach thich tha va
say mé. Hay nh&, ban dang xay dyng trong tré tinh yéu d6i véi viée hoc va
tinh yéu d6 s€ 16'n 1én rat nhiéu theo thoi gian. Hay choi tro choi nay véi
niém vui thich va 1ong nhiét tinh. Gi* ddy ban d3 s&n sang thém cac danh
tir vé nhiing vit dung quen thugc xung quanh tré.

Vat dung trong nha bao gom tén cia céc vat dung xung quanh tré,
ching han nhwr ghé'va tworng.

Nhoém tir ving nay thyre ra c6 thé chia thainh mot s6 nhém nhé. P6 1a
cac do vat, tai san, thirc &n, ddng vat, va may moc.

Tai thoi diém nay tré da co tir 25 d&n 30 tir vung trong kho tir virng ctia
minh. Ltic niy c6 thé ban s mudn 6n lai mot vai tir cii. Pung lam thé. Tré
se thay viéc d6 that té nhat. Tré mong mudn dwoe hoe nhitng tir méi nhung
ching khong mudn phai hoc di hoc lai mot tir. Ban ciing c6 thé s mudn
kiém tra tré. Pung lam thé. Viéc kiém tra ludn ludén din d&n tinh trang ciing
thang & cic phy huynh va tré. N6 sé khién ca ngwdi day 14n ngudi hoc déu
cam thay cing thiang va khé chiu vé&i viéc hoc.

Hay chic chin 14 ban sé cho tré thdy ring ban rit yéu bé va ton trong bé
bt cir Iic nao co thé.
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Danh sach nay nén dweoc thém vao hay bét di phu thugce vao nhirng gi
ma ngodi nha ma tré thye sy dang 6.

Baiy gitr hay ti€p tuc cung cip cho tré nhiing tir chi sir sé hitu.

Tie chi sw sé” hitu (nhimg thir thudc quyén sé hitu cua tré.)

| xetai ‘ | chan ‘ ‘ tat ‘
‘ coC ‘ ‘ thia ‘ ‘ quan ‘
| giay ‘ | béng ‘ ‘ xe ba banh ‘
‘ ban chai ‘ ‘ goi ‘ ‘ chai ‘
Thirc an
‘ nudc qua ‘ ‘ sira ‘ ‘ cam ‘
| banh my | nudc I \ carot l
‘ bo ‘ ‘ trirng ‘ ‘ tao ‘

| chuoi | | khoai tay | l dau |

DPong vat
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Ciing giong nhwr danh sach tir ving trirére, danh sich nay ciing nén
dwoc thay d6i dé phu hop véi nhitng gi ma tré thye sy sé hitu hodc nhitng
th& ma bé thich nhat. Va ré rang, danh sich nay s€ mé rong hay riat gon tuy
thudc vao viéc con ctia ban 12 thang tudi hay 5 tudi.

Tré dang dwge day cac tir theo diing cach ma n6 da dworc day tir trirée
d€n nay. Danh sach nay cd thé cd tir 10 d€n 50 tir, tiy thudc vao sy lya
chon cua cha me va tré.

Danh sach tir doc (@€n thoi diém nay co thé di 1a khoang 50 tir) hoan
toan la cac danh tir. Nhém ti€p theo trong nhom tir virng vat dung gia dinh
sé 1a nhém tir chi hanh dong va cac dong tir sé dwoc gidi thiéu 1an dau tién:
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Pé danh sich nay thém phan tht vi, me c6 thé minh hoa cho hanh déng
(ching han nhw) nhdy, va néi: "Me dang nhdy." Sau d6 yéu ciu dira tré
nhay va néi: "Con dang nhay." Ti€p theo ngwdi me gio tim thé c6 tir nhdy
cho tré xem va néi: "Pay 1a tir nhdy. " Bing cich nay me c6 thé day tré tit ca
cac tir chi hanh ddng. Tré sé rat thich hoc nhitng tir nay khi ca me va tré (va
cd bd) cung tham gia hanh d6ng va hoc.



Khi da hoc xong nhitng tir chi vat dung trong co ban, tré da sin sang dé
di tiép.

Gidr day tré da c6 thé hoc hon 50 tir va ca ban va tré déu nén cam thay
hai 1ong. C6 hai viéc can 1am trirée khi chuyén sang budre ti€p theo, phin
dau cua giai doan cudi cung trong qua trinh hoc doc.

Néu cha me day tré véi sy say mé (va nén 1a nhw vay) chir khong phai la
b6n phan hay bt budc thi ci cha me va tré déu nén tin hwdng cam giac vui
thich khi dwoc tham gia vao cac bai hoc hang ngay.

Piém ti€p theo ma cha me can nhé 14 tré rat to mo vé cac tir vung, cho
du 14 tir dwoe noéi hay dwoe viét ra. Khi mot dira tré thé hién sir quan tim
téi mot tir, vi bat et Iy do gi, thi d6 1a thoi diém sang subt dé viét hodc in tir
d6 ra cho tré va thém né vao von tir vieng cua tré. Bé sé hoc mot cach nhanh
chong va dé dang bat cir tir nao bé da hoi dén.

Do vay, néu mot dira tré hoéi: "Me, con té giac 1 gi?” hay "Me, kinh hién
vi 14 gi*" thi ban hay tra 101 cAu hdi mot cach can than va sau d6 viét hodc in
tir @6 ra ngay lap tirc roi thém noé vao kho tir vung cia tré.

Tré sé cam thiy vo cung ty hao va thém vui swéng vdi viée hoc nhiimg
tir ma tw no tim ra.

BU’O’C 2: TU' GHEP VA CUM TU

Mot khi tré da thu dwoec mot hwong tir veng co badn gém cac tir don, gior
day bé da sin sang dé két hop cac tir don nay véi nhau va tao ra mot tix
ghép (tir dwore két hop bai hai tir domn) va cum tir (sir két hop ctia nhiéu
homn hai tir don.)

Pay 1a mot buwrde trung gian quan trong gitra nhitng tir don va mot cau
hoan chinh. Tir ghép va cum tir tao ra mot ciy cau ndi co' ban cua viée doc
mot tir don va viéc doc mot ciu hoan chinh. Tat nhién 14 kha ning doc mot
nhom nhirng tir ngit c6 lién quan dwoc goi la mot cau la mot muc ti€u lon
ti€p theo. Tuy nhién, birdrc trung gian nay véi viée doc nhitng tir ghép va
cum tir ngén sé gitp tré dé dang tién 1én t&i dwoe mire d6 tiép theo nay.

Baiy gidr, me s€ xem xét lai nhitng tir trong von tir vung cia tré va quyét
dinh xem c6 thé tao ra nhitng tir ghép nao trong s6 nhiing tir ma minh da



day tré. Me sé nhanh chéng kham pha ra ring minh cin mot s6 tir c6 thé bo
nghia cho cac tir khac dé tao ra nhiing tir ghép hodc nhitng cum tir ngén c6
nghia.

Mot nhém cac tir don gidn rat hitu dyng va dé day tré d6 1a nhitng mau
co ban:

do tim xanh da troi

xanh 1a cay nau
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C6 thé tao ra nhitng tir nay cling bing mau & mit sau ctia moi tim thé.
Sau do me co the doc cac tir va lat mat sau ra dé tré xem mau.

Tré nho c6 thé hoc mau rat nhanh chéng va dé dang dong thoi rat vui
sirong khi dwge chi vao bat cr mau nao ma bé nhin thiy. Sau khi d3 day tré
nhitng mau co ban, ban c¢é thé ciing tré kham pha nhitng mau sic tinh t&
hon (mau cham, mau xanh da tr¢i, mau luc nhat, mau xanh 0 liu, mau
vang, mau bac, mau dong...)

Sau khi @3 day tré nhitng mau co'ban, me c6 thé day tré nhom tir ghép

dau tién:

nuGdccam nhilng ngon chan mau hong
xetai maudo
tao mauxanh

chudi mau vang

giay mau den ta lanh mau trdng

Mbi tir ghép trong nhom trén déu c6 mot wu diém 1a tré biét ca hai tir
don dung dé ghép nén tir ghép d6. Tir ghép cb chira hai yéu td coban lam



hai long dira tré. Mot 14 bé cam thay vui thich khi dwoc nhin thidy nhiing tir
da biét. Hai 1a 1a méc du da biét hai tir @6 nhung gir day bé dwoe nhin thiy
chiing két hop v&i nhau va tao ra mét y twong maéi. biéu nay rat tha vi voi
tré.

Khi thye hién budc ndy me sé thdy can phai b6 sung thém nhiéu tir
nita. Day tré nhom tir trai nghia 13 phwong phéap tot nhat tai thoi diém nay:

l to l \ nho l \ dai ngan
| beo | | giy || pha trai

| \
[ [ v |
| sach I ‘ ban I ‘ vui vé | I budn \
| |
| \

Ibéngphéngl ‘ g6 ghé I ‘ rong day
l dep l I Xau l I toi sang

Tiy thudc vao @9 tudi va kinh nghiém cua tré, ban cb thé gioi thiéu
hodc khong can giéi thiéu nhitng tAim thé véi mot bire tranh & dang sau
taim thé dé thé hién khai niém. "To" va "bé" 1a mo6t khai niém dé véi ca
nhiing tré rit nhé. Liéu mot dira tré c6 khong nhin ra khi chiing ta dwa cho
anh hay chi cua n6 mot thir gi d6 "lomn hon" thir ma n6 nhan dwoc? Ngwoi
16m ching ta rat dé coi d6 1a nhitng khai niém triru twong, va sir that 1a nhu
thé, nhung nhitng khai niém &6 ludn & ngay xung quanh tré va tré c6 thé
nim bit duwoc ching rat nhanh khi ching dworc thé hién theo mot cach c6
16 gic va d& hiéu. Nhiing khai niém d6 c6 lién quan chit ché d&n cudc sdong
hang ngay cia tré nén tré dé dang nhin ra va phan biét duoec.

Gidr thi chiing ta cb thé c6 nhiing tir ghép:



‘ coc khong ‘ ‘ coc day ‘

‘ ghéto ‘ \ ghé nhé |
‘ me vui ‘ ‘ me budn ‘
‘ toc dai | \ téc ngan |
‘ ao sach \ \ ao ban \

‘ tay phai | l tay trai I

BU'O'C 3: CUM TU

Pay 1a mot bwrdre rat don gidn sau khi ban da hoan thanh bwéc ghép hai
tir don thanh tir ghép. Ban chi can thém hanh d6ng vao tir ghép va tao mot
ciu ngin co ban:

| Me dang nhay l

| Billy dang doc l

‘ B6 dang an l

Vé&i vén tir ving co ban, cb thé chi can 50 dn 70 tit, ban cb thé tao ra
rat nhiéu ciu khic nhau. Pay 1a nhitng phirong phap hoan hio dé day tré
nhiing cum tir don gian va mot ngwoi me thong minh sé sir dung khong chi
mot, ma ca ba phwong phap.

1. Stir dung nhitng tim thé don ma ban da tao ra, lam thém mot so tim
thé c6 chit "dang". Ng6i xudng véi nim tén ciia ngwoi hodc dong vit, nim
tim thé "dang" va nim "hanh ddng". Chon mot trong so ching va ghép vao
véi nhau @é tao thanh mot cum tir. Poc cum d6 cho tré. Gidr thi hay @é cho
tré lyra chon mot tAim thé trong moi nhoém va tao ra mot cum. Poc cum tir



d6 cho tré nghe. Cliing nhau tao tir ba dén nim cum tir. Sau d6 cit nhiing
t&m thé d&i. Ban c6 thé choi tro choi nay véi tré thwdng xuyén, mién 14 tré
cam th4y thich. Hay nhé thwong xuyén thay d6i danh tir va dong tir dé
khién cho tro choi lué6n méi meé.

Lwa chon cua me:

| Sally I | dang | l treo ‘
Lwa chon cua treé:
\ Jimmy \ \ dang ‘ | chay ‘

2. St dung tam thé c6 kich thwée khoang 15x56cm dé tao mot nhém
nim cum tir. Giam kich thwéc clia chit dé c6 thé viét tir ba d@&n bon tir trong
mot tim thé. Bay gid hay viét nhiing chit c6 chiéu cao khoang 8cm. Khodng
cach cac tir phai hop 1y. Cho tré xem ba 14n moi ngay trong vong nim ngay
(hodc it hom). Sau d6 thém hai cummét va bé hai cum cii moi ngay. Tré sé
hoc nhitng cum tir nay rdt nhanh va sé sin sang chuyén sang cum tir méi
nhanh hét sitc co thé.

con voi dang an s«




3. Tao ra mot cudn sich v4i nhiing cum tir don gidn. Cudn sach nay
nén c6 nim cum tir véi minh hoa don gian cho mdi cum tir. Chi ¥ chon kho
gidy cho phu hop. Néu tim thé cua ban c6 kich thwéce 14 50 x 60cm, hay cat
n6 thanh hai phan dé dwoc nhiing trang sach c6 kich thwée 28 x 35cm véi
chit mau d6. Trang chit d€n trwrére va tach biét vdi trang minh hoa. Sé 14
sang sudt néu lam cudn sach gidng nhw mot cudn nhat ky don gian vé mot
ngay cua tre.

Cudn sach méi cta tré co thé dé dang minh hoa biing nhiing tim anh
hang ngay ma ban chup khi tré thyre hién moi hanh déng trong sach. Cudn
sach nhé nay sé tré thanh cu6n sach du tién trong mot chuoi dai nhiing
quyén sach danh dau sy tredmg thanh va phat trién trong cudc s6ng cia
tre.

TAt ci nhiing dira tré may min dwoc cha me lam cho nhiing cu6n sach
nhw thé nay déu yéu quy chiing mét cach ty nhién. Moi cudn sach sé chi
bao gom 10 trang, me s€ doc cho tré hai d@&€n ba 1an mot ngay lién tyc trong
vong vai ngay. Sau do me s€ gidi thiéu mot chwrong mé1i sir dung nhiimg tir
vung twong tu.



Nhitng cu6én nhat ky tw lam tuyét vori vé tré nay 1a mot cach thire rat dé
thwong dé sir dung tit cd nhitng tAm anh tuyét vori ma cac ba me chyp cho
tré trong hét nim nay dén nim khac.

BU'O'C 4: CAU

Sw thit 14 nhitng cum tir don gidn ma ching ta vira thiao luin von di da
14 nhitng ciu ngdn. Nhung gior day tré da san sang cho bwéc quan trong
nhAit sau khi c6 di kha ning phan biét cac tir don. Gidr diy tré da san sang
dé hoc nhiing cAu thé hién suy nghi mot cach day @i hon.

Né&u chi c6 thé hiéu dwore nhitng ciu ching ta da ting gip thi kha ning
ctia ching ta sé bi han ché. T4t ca niém say mé khi 14t mé mot quyén sach
nam trong qua trinh tim ki€m nhitng diéu ma ching ta chwa tirng biét dén,



chwa timg doc bao gi¢r trong mdi quyén sach.

Nhan ra nhiing tir don va nhan ra rang ching dai dién cho mot do vat
hodc mot ¥ twdng nao d6 14 modt buée coban cia viée hoc doc. Pé nhanra
nhiing tir 36, khi st dung trong mot ciu, c6 thé thé hién mot ¥ twéng phirc
tap hon 1a mot buére ti€p theo va 1a burde vo cling quan trong.

Gi®r @iy chung ta co6 thé sir dung quy trinh co ban gidng nhw quy trinh
ma ching t6i 33 hwéng dan ban khi chiing ta bit dau véi cac cum tir. Tuy
nhién, bay gitr chlng ta sé sit dyung nhiéu hon ba tir. Thay vi lra chon nim
danh tir hodc nim ddng tir dé tao mot cum tir don gidn nhw: "Me dang #n",
gior day ching ta s€ thém nam sy vat nira dé dwoc cau: "Me dang dn mot
qua chubi.”

Khi ban da tao ra mot cau c6 sau tir str dung ba phwong phap da dworc
m6 ti trong buére thir ba (cum tit), sau @6 ban c6 thé tiép tuc thém cac
trang tir va tinh tir @€ duwoe mot ciu tron ven homn:

b | 4

Me dang an mdét qua chuéi mau vang Scm| 15cm

\

Khi viét thém tir, ban can thu nhé c¢& chitr mot chit. Gidr c& chir chi con
3,5cm. Hay dé di khoang trong giira cAc tir va néu cin ban cb thé lam
nhiing tim thé dai homn.

Khi dang choi trd choi tao ciu, ban sé thiy rang tré rat thich thi khi tao
ra nhitng cau hai hwoec.

| con |[ woi | dangH n_ || oo |
‘ Bo \ ‘ dang ‘ ‘ qua l \ |
‘ Billy \ ‘ dang ‘ ngoi ‘ ‘ l \ ron |

Mot bai hoc tao ciu tdt 1a mot bai hoc ma trong d6 me va tré c6 ging dé
tao ra nhiéu sy k&t hop va két thic bang viée thich thd véi nhitng ciu wvira
tao.



Khi ma tit ca nhirng ciu ma ban tao ra hoidc ghi vao tim thé hay cudn
sach déu dworc viet béi nhitng tir don ma ban da day tré rat ki, tré sé hoc
dwoe rat nhiéu cau vdi tdc d6 nhanh chong.

Ban da rat sing suot khi sit dung mot hwong tir giéi han, véi khodng 50
tir va st dung chiing @€ tao ra rit nhiéu cau. Bing cich nay tré sé thic sy
phat trién kha ning lam chu tir ngit ctia minh. Tré sé ty tin hon rit nhiéu
va nhd @6 ma cho du sir két hop hay hoén vi ¢6 tao ra mot ciu méi nhw thé
ndo, tré ciing sé dé dang gidi ma dworc nod.

O giai doan nay ban van cho tré xem gido cu niy. Ban dang doc to
nhitng ciu va cic cudn sach cho tré nghe. Phu thudc vao d6 tudi, kha ning
ngdn ngit va ca tinh cia tré, bé cd thé thye sy ty doc to mot sd tir hoic ca
cau hoan chinh. Néu bé ty doc thi tot théi. Tuy nhién, dirng yéu cau bé doc
to cho ban nghe. Chiing ta sé thao luin vé van dé nay trong chwrong sau.

Khi ban bat dau day tré nhitng cAu dai bon hay nim tir hay hon nira,
ban chic chin sé bit dau can nhiéu khodng khong hon dé viét chit, thay vi
la nhitng tim thé c6 kich thwdc 15x56 cm hay nhitng cudn sach ¢6 kich
thwéce 28x35 cm.

Gid thi ban c6 thé 1am ba viéc sau:
1. Giam co chir.
2. Ting sO tir.
3. Thay mau chir tir mau dé sang mau den.

Hay bit dau bang viéc gidm c& chitr xudng mot chit. Ban khéng nén
gidm qua nhiéu sé tré kh6 nhin. Hay thir gidm c& chir xudng con 2,5¢m
trirdre. St dung c& chir nay trong vai tudn. Néu khong c6 vin dé gi thi ban
hoan toan cé thé bit d4u ting s tir. Néu ban dang st dung nhitng ciu cb
nim tir, gior hiy bit dau véi nhitng ciu c6 sau tir. Tuy nhién, van giit
nguyén c& chit 1a 2,5cm. Bay gidr thi hay tiép tuc véi nhitng ciu co siau tir
mot thod gian. Néu moi thi tién trién t6t dep, hay gidm c& chit xudng con
22 cm'.

Nguyén tac quan trong can nhé trong bwé-c nay la khéng
bao gior dwgre giam cé chiv va tang sé tir ciing mét litc.



DAu tién hay giam c& chit xudng mot chit va sit dung c& chit @6 mot
tho1 gian, sau do6 ting so tir.

Néu ban gidm c& chir hodc ting s6 lwrong tir qua nhanh, ban sé nhéin
thdy d6 chd ¥ va quan tim cua tré sut gidm. N6 c6 thé bit dau nhin loanh
quanh hodc chi don gian 1 nhin vao ban bdi nhiing tAim thé hay trang sach
qué phttc tap vdi nd. Néu chuyén nay xay ra, hdy quay lai voi c& chir va s
tir ma ban st dung ngay trwréc @6 va ban s€ 14y lai dwore long nhiét tinh cha
tré. Hay tié€p tuc voi cAp @0 nay thém mot thoi gian trrde khi thay d6i mot
[an nira.

Ban khong cin phai thay @i kich thwérc hoic mau sic cia mot tir domn.
Trén thye t€ ching t6i 43 nhan ra rang giit nguyén kich thwée cia cac tir
don sé& dé dang hon cho ca me va bé.

Tuy nhién, khi ban tao nhitng cudn sach véi céac chir ¢o kich thwérc 2,5
cm hodc sau tir hodc nhiéu hon trong mot trang, chiing t6i goi y ban nén
d6i mau chit tir mau dé sang mau den. Khi kich thwée chit nhé hon, mau
den sé tao @0 twong phan t6t hon va trang sach sé tré nén dé doc hon.

Gidr @iy moi thir d3 sdn sang cho bwéc cudi cling va ciing 1a bwéce thi vi
nhit - m{t cudn sach. Chiing ta da tién rit gan toi canh ctra mé ra mot thé
s p = s AN *\A ~ g , s n , \ » \ \ A
gi01 vo1 rat nhieu nhitmg cudn sach vo1 cac tir ghép, cum tir va cau.

Con dwong da tré nén rat ro rang, hiay cung tién lén nao.
BUO'C 5: SACH

Gidr thi tré da sin sang doc mot cudn sach cu thé va phi hop véi minh.
Trén thye té tré da doc rat nhiéu nhitng cudn sach ty' 1am va doc duoc tat
ca nhitng tir domn, tir ghép va cum tir trong cudn sach dau tién ctiia minh.

A s 1.~ A\ ’ / YN \ ’ R \ A ? ?
Su' chuan bi ky cang trwedrc 6 1a chia khoa dan dén thanh cong cuia tré
trong cudn sich dau tién va trén thyc t€1a trong rat nhiéu nhitng cudn sach
ma tré sé doc.

Kha ning st dung nhiing tir don, tir ghép, cum tir va ciu dworc viét voi
kich thwére 16m cua tré da dugre hinh thanh. Nhung gio day tré phai c6 du
kha ning dé doc nhiing chit véi kich thwée nhé hon voi s6 lwong tir nhiéu
hon & moi trang.



Tré cang nho thi bwée nay cang 1a mot thir thach d6i véi tré. Hiy nhé
ring khi ban day tré doc, ban da thye sy gitp tré phat trién thi giac, chinh
x4c nhir luyén tip dé phat trién co bép.

Trong trieomg hop c& chit bj gidm di nhiéu va con ban chwra thé doc ¢
chit 4y mot cach dé dang thi ban cin phai chd ¥ loai chit ndo 1a phu hop va
dé doc khi ban ciing con thye hién bwéc ba va burée bon. Vi nhitng tir ma
tré dé nhin thiy hién tai gidng hét véi nhitng tir ma tré da nhin thdy truéec
d6, chi khac 14 theo cac bwdre ¢ chir nhé dan di. Va ban c6 thé nhin thiy
rang néu nhir con minh van nim bai rit nhanh thi tirc 1a phwong phéap hoc
trire quan da rat hiru ich voi tré.

Vi du nhur, gia sir dira tré da thye hién thanh c6ng bwére thir ba va bwérc
thir tir vé1 nhiimg tw ¢6 kich thwéc 5 cm nhung lai gap kho khan khi doc
nhitng tir gidng hét nhw thé trong sach. Cau tra lod rat don gian. Cac tir
trong sach qua nhd. Ching ta biét ring tré c6 thé doc nhiing tir c6 kich
thwrére 5 cm rat dé dang. Gio thi cac bac cha me c6 thé chuin bj nhiing tir va
cau c¢6 do cao 5 cm. Sir dung nhitng tir va cau don gian, hinh anh ma tré
thich doc. Sau hai thang hoc véi chir ¢6 kich thwée nay, hay thir lai cuén
sach vo1 nhirng chir nho homn.

Hiy nhé rang néu kich thwée ctia cac chit trong sach qua nho, chinh
ban ciing s€ gap kho khan khi doc chiing.

Néu tré 3 tudi, ban st dung nhiing cudn sach véi c& chitr1a 2,2 cm, tré
c6 thé sé khong doc dwoe. Néu dira tré duéi 2 tudi va ban st dung cudn
sach ¢ ¢ chit 1a 2,2 cm, tré chic chin sé khong doc dwoe va ban can tao
mot cudn sach c6 cé chirla 2,5 hodc 5 cm. D6 1a tat ca nhitng gi lién quan
dén viéc doc va qua trinh nay s€ giip nio cua tré trwdong thanh 1én rat
nhiéu.

Gidr day cha me can tim cudn sach phi hop dé day tré hoc doc. Hay tim
mot cudn sach cé chira nhitng tir, tir ghép, cum tir, ciu ma ban da day tre.
Viéc Iira chon cudn sach nay 1a cye ki quan trong va phai dat cac tiéu chuan
sau:

1. N6 phai ¢6 khoang tir 50 dén 100 tirvung.

2. Phai c¢6 khéng nhiéu hon mot ciu trén mot trang.



3. Kich thwrée chir khong dwore bé hon 2,2 cm.
4. Chit phai xuat hién trwrdrc va tach biét véi hinh minh hoa.

Tuy nhién, chi mot hodc hai cudn sach thi khéng thé da dé 1am cho
ngwdi ban doc nho tudi day nhiét huyét clia ban cim thay dud va vui vé - ban
cin rdt nhiéu. Do viy, cach tot nhat dé thue hién tot giai doan nay 1a ban
mua nhiing cudn sach thi vi va cé vin phong t6t réi lJam cho chiing tré nén
16m hom, rd rang hon ding nh tré yéu cau. Ban c6 thé cit hinh minh hoa
va dan vao cudn sich ma ban tu tao.

P6i khi ban c6 thé sé can phai 1am cho ciu tir don gidn hon dé phi hop
véi kha niang doc ciia con ban. Hoic ban c6 thé sé tim thay nhitng cudn
sach c6 hinh minh hoa dep nhung ngon tir thi lai nhat nhéo va van phong
kém dén mirc khi€n tré cdm thiy té ngit. Trong trirdng hop nay hay ty viét
lai va st dung cac hinh minh hoa @€ tao mot cu6n sach cho riéng con ban.

Noi dung cia cudn sach rat quan trong. Ly do tré mudén doc mdt cuén
sach giong hét 1y do ngwdi 16n mudén doc cuén sich d6. Chiing sé mong
mudn dwoe gidi tri hodc dwoe nhin nhitng théng tin méi - t6t nhat 1a ca
hai. Tré sé thich nhiitng ciu chuyén phwru lwu, truyén c6 tich va truyén trinh
tham c6 vin phong tot. C6 mot thé gidi day nhitng diéu hw ciu tuyét voi da
dwoce viét ra va dang cho dwore viét ra. Tré ciing sé thich nhitng cau chuyén
that nita. Nhiing cudn sach néi vé tiéu st ctiia nhitng ngudi noi ti€ng hay
clia cac loai vat cling dang rat pho bi€n véi tré nhd.

Cé 1€ quy tic don gian nhat dé tuan thu 13, ban c6 thay cudn sach thi vi
khong? Néu khong, kha ning 16n 1a mot dira tré 3 tudi ciing khong hé thay
no tha vi.

Hay nhé nhiing quy tic sau:
1. Tao ra hodc Ira chon nhitng cuén sich ma tré sé cam thay thi vi.

2. Gidi thiu tit ca nhiing tir méi dwdi dang tir don trwrére khi bat dau
cudn sach.

3. Lam cho co chir 16n va ro rang.

4. Hay chic chin ring con ban sé gié trang ti€p theo @€ nhin hinh minh
hoa theo sau doan noi dung.



Khi ban da hoan thanh cac bwéec trén thi da dén lic ban cting con ban
bat d4u cudn sich roi day.

Hay ngoi xuéng véi tré va doc cudn sach cho bé nghe. Tré ¢ thé mudn
doc mot vai tir thay vi ban doc nhitng tir 6. Néu tré ty nguyén lam thé, hay
dé tré lam. Piéu nay phu thudc nhiéu vao @9 tudi va ca tinh cia tré. Tré
cang nho cang it c6 mong muon dwoc doc to. Trong trromg hop nay ban sé
doc con tré sé ling nghe ban.

Poc bing giong tw nhién, long nhiét tinh, va dién cim hét sirc cb thé.
Ban khong cin phai chi cho tré timg tir khi ban doc. Tuy nhién, c6 thé tré sé
mudn ban lam viy. Néu tré mudn thi t8t thoi, mién 1a viéc d6 khong 1am
anh hwong dén toc d6 doc cua ban.

V4 0 . A \ \ e \ X
Poc cudn sach d6 hai @én ba 1an mot ngay trong vai ngay. Moi cuén
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sach co mot do1 song riéng cua no. Co6 nhitng cuon sach chi can doc trong
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vong vai ngay roi bi cho lén gia, c6 nhitng cudn khac lai can doc moi ngay
trong vong vai tuan chang han.

Tré da bit dau c6 mot thw vién clia riéng minh. Moi khi diing xong mot
cudn sach, ban hay cat n6 1én gia sach cua tré. Sau @6 tré co thé tw doc nd
bao nhiéu lan tuy thich.

Khi thw vién nhé cia tré ngay cang nhiéu sich hon, niém vui va cam
giac tir hao cua tré sé ting 1én. Tai thoi diém nay, co thé tré sé biat dau
mang theo mot trong sd nhiing cudn sach cua minh dé€n bat cit noi nao.

Trong khi nhiing dira tré khac cim thiy buon té véi viée phai ng6i trén
6 t6, dimg x€p hang trong thw vién hay cho' nhitng moén in trong nha hang,
dira con bé bong cua ban c¢6 nhitng cudn sach - nhitng cudn sach cii cia no,
~ A , \ , A~ A ’ \ ~ . . \ ~ A~
nhiing cudn sich ma no rat yéu quy va da doc di doc lai, va nhiirng cuén
sach m&i, nhitng cudn sach ma n6 mua hang tuan.

Két luan

Cb ba cAp d6 hiéu riéng biét trong quy trinh hoc doc. Khi mot dira tré
chinh phuc dwoe mot cAp @9, no sé thé hién cam giac ho héi véi kham pha
md&i mé va tha vi cia minh. Cai cam gidc sung swéng ma Columbus ¢6 duworc
khi tim ra m6t thé gi¢i méi khé ma co thé 1én bing cai cdm gidc ma tré co
dwoc khi hoan thanh nhiing cdp d6 nay.



Mot cach ty nhién, tré s€ cdm thay vui mung va thich thii khi khAm phéa
ra rdng cac tir ngit c6 y nghia. V&i mot dira tré, n6é gibng nhw mot mat ma
bi mat dé chia sé cling ngudri 16m. N6 sé rat vui swong khi lam viéc nay.

Tiép theo tré nhan ra ring nhiing tir ma n6 doc c6 thé dwoc két hop
cung véi nhau va do vay co y nghia nhiéu hon la tén mot sy vat hodc hién
twong nao d6. Pay ciing 1a mot sy khaim pha méi day thia vi.

Kham phé cudi ciing ciia tré co thé sé rat dang chi y véi cac bac cha me.
biéu tuyét vori nhat d6 14, cudn sich ma tré doc khong chi thé hién niém vui
thich don gidn cta viéc chuyén nhitng cai tén bi mat thanh si vat, thim chi
con hon ca 14 gidi ma mot chuodi cac tir thanh 1o chi thich vé sy vt va con
ngudi. Bit ngor va diy say mé, mot bi mat 16m chot xuat hién trwede dira tré,
rirng cudn sach nay thye sy dang noéi chuyén véi nd, va vai chi riéng né ma
thoi. Khi mot dira tré nhén ra diéu nay, khong gi c6 thé ngin noé lai nira. N6
sé doc tirng tir, nghi dén tirng ngit nghia cta tir. Gior ddy né nhan ra rang
nhiing tir ma n6 da biét c6 thé dwoe sip x€p lai dé tao nén nhiing y tudng
hoan toan méi. N6 s€ khong con can phai hoc mdt nhom tir méi ndo nira
moi khi n6 phai doc mot cai gi dé.

That 14 mot kham pha vi dai. C6 rat it khAm pha c6 thé vi dai dwoc nhw
thé trong sudt cudc sdng ciia mot con ngwodri. Gior day tré da c6 mot ngwoi
16m néi chuyén véi nd vé mot chi dé méi bat cir khi ndo né mudn chi bang
mot hanh ddng don gidn 1a cdm mdt cuén sich mai 1én.

TAt ca kién thirc chia loai ngwdi gior day da san sang cho tré. Khong chi
nhiing ki€n thirc ma nhiing ngwoi trong gia dinh va hang x6m cua tré biét
ma con ca nhiing ki€n thirc cia moi ngwdi trén khip thé gidi, nhitng ngwdi
tré chwa bao gitr gip, biét; khong chi nhitng ngwdi sdng cung thdi dai véi
tré ma ca nhitng ngwoi song tir nhitng thoi dai trwde @6 rat lau.

Strc manh dé kiém soat s§ phén clia ching ta bt ¢4y, nhw ching ta da
thiy, véi kha ning doc va viét ciia chiing ta. Bdi loai ngwdri ¢6 kha ning doc
va viét, ho c¢6 kha ning nam bat nhiing ki€n thirc tir rit xa xwa va trong
hién tai. Ki€n thirc cta loai ngwoi dwoce tich lily va cir chdt chong 1én mai.

Nhiing gi tré c6 thé kham pha khi hoc doc 1a mot diéu vé cliing quan
trong. Tré tham chi con cé thé thir néi cho ban vé kham pha ctia minh theo
cach riéng clia no, vi s¢ ring ban, cha me ctia n6, khong hiéu. Néu tré lam
thé, hay ling nghe mot cach tran trong va tran day tinh yéu thwong. Nhiing



gi tré noi vO cung quan trong.



Day tre vé thé gidi xung quanh

Thé gioi cé that nhiéu nhitng diéu tuyét diéu dé cé thé hoc
hoi va téi tin rang chitng ta hanh phiuc nhw nhitng 6ng hoang.

ROBERT LOUIS STEVENSON

Ti&p thu ki&n thirc, xét vé mit tri tué, 1a muc tidu ctia cudc s6ng. D6 14
ki€n thirc tir tit ca moi linh vue - khoa hoc, nghé thuit, am nhac, ngdn ngit,
ngoai ngit va tit ca cac vin dé cia cudc song.

Kién thirc c6 dwoc dyra trén thong tin va thong tin c6 thé c6 dwoc thong
qua cac dit liéu. Moi dir liéu 14 mot bit thong tin don 18. Khi mot dir liéu
nhw thé dwoc trinh bay cho tré theo mot cach hop 1y, n6 sé tré thanh mot
"bit" thong minh. P6 sé 1a nén tang cho si phat trién vé mit thé chit ciia bd
ndao tré déng thoi 1a nén tang ki€n thirc cta tré trong twrong lai.

Chwong nay hwdéng dan cac me cach day tré chwong trinh kién thirc
pho thong. Nhitng kién thirc nay sé 1a nhitng buréc dém dé hwéng tré kham
pha toan bd kién thirc ciia nhan loai. Cac bac cha me mong mudn c6 dworc
nhiéu thoéng tin hon vé nhiitng nguyén tic cta viéc day tré ki€n thirc pho

thong c6 thé tim doc cudn sach Day tré vé thé giéi xung quanh™.

Chwong nay danh cho cac ba me c6 diéu kién danh toan thoi gian cho
con do d6 cac ba me c6 thé lam rat nhiéu diéu cho con cdi minh ma khoéng
heé bi gi¢i han. Cac ba me khong thé danh toan bo thoi gian cho tré ciing
hoan toan c6 thé st dung phwong phap nay véi pham vi kién thire hep hon.

Liéu c6 tuyét vori khong khi thé gi¢i ludn cb nhiéu thit @€ hoc hon 1a kha
ning linh hoi cua chung ta.

Chwong trinh day tré kié€n thirc phd théng nén bit dau cing chwong
trinh doc véi mot thai @6 thodi mai. Hodc cb thé bit dau sau chwong trinh
doc vai tuin ma ciing c6 thé 1a vai thang. Hai chwrong trinh nay bd sung cho
nhau rit nhiéu.



Chwong trinh doc la chirong trinh quan trong nhit trong s6 cac chwong
trinh. Chwong trinh day tré thé giéi xung quanh, ciing giong nhw chwong
trinh doc, ciing rit thid vi va s€ cung cip cho tré nhiing diéu thi vi nhit cia
cudc séng. Kién thirc phod thong bao gom khoa hoc, nghé thuit, 4m nhac,
lich sw...

THE "BI'T" THONG MINH LA GI?

Mot tAm thé "bit" théng minh thé hién mot bit théng tin. Mot tim thé
"bit" thong minh sé sit dung nhitng hinh dnh minh hoa @€ thé hién mét noi
dung nao d6. N6 c6 nhiing dic diém rit quan trong. N6 can phdi chinh xac,
riéng biét, khong mo  h6 va médi. N6 ciing can phai du 16m va ré rang. Khong
nén goi thé "bit" thong minh 1a thé nhé vi nhw thé sé lam giam gia tri cua
no.

Chinh xac

Noi dung tdm thé d6 phai chinh xéc, voi nhitng chi tiét phi hop. N6
nén ding vé moi chi ti€t mot cach hét sire o thé.

Néu tam thé "bit" thong minh vé mot con qua, d6 can phai la mot birc
vé rat can than va ro rang.

Riéng biét

T4m thé cin thé hién mot d6i twrong duy nhat. Mdi tim thé "bit” thong
minh chi nén tip trung vao mot chu de.

Néu taim thé "bit" théng minh d&worc tao ra voi bire vé mot con qua, nd
khoéng nén chira cac d6i twrong khac nhw con bo, nii, hoa hay mot vai dam
may.

Cu thé

T4m thé phai dworc dit tén cu thé, véi mot v nghia cu thé. Tén clia mot
tAm thé "bit" théng minh chi c6 thé dwore dién gidi theo duy nhat mot cach.

Néu d6 1a mot con qua, né phai dwoc dit tén la Con qua chir khong
phai la "mot con chim 106m mau den.”



Mol me

Tam thé phai minh hoa céi gi @6 ma tré chwa biét.

Birc v& dwrdi 33 minh hoa sai so’ véi tiéu chuin ctia mot tim thé"bit”
thong minh. Birc vé khong chinh xac vi hinh anh con qua khong dwoc thé
hién mét cach chi tiét va bi 1an véi nhitng con qua khac trén nén birc vé.

NoO khong riéng biét béi c6 hai con qua, c6 nhiing dinh nti va nhiing
dam may ciing ¢ trong mot birc tranh.

N6 qua mo*ho tham chi néu chiing ta @it tén bic vé 1a Con qua vi c6
qué nhiéu s6 hrgng chu dé trong birc tranh.



Birc vé trén da minh hoa mot hinh dnh dtng ctia mot tim thé "bit”

théng minh. Birc vé chinh xac béi con qua dwoce thé hién mot cach chi tiét
va trong mot birc vé rit ro rang.

N6 riéng biét béi chi c6 duy nhit mét chu dé dwoce thé hién.

N6 khong mo ho bai sé khong co ai nghi ngd rang liéu nd c6 phai la

mot con qua khong va béi vay, chit Con qua cd thé dwoce viét phia sau tim

the.

Do vay, dé bat ¢ mau thong tin bang hinh dnh no trén tim thé "bit"

thong minh, n6 can phai c6 sau tinh chit dic diém sau:

1.

2.

3.

N6 phai c6 chi ti€t chinh xéc.

N6 chi ¢c6 mot doi twong duy nhat.
N6 phai dwoc dat tén cy thé.

N6 phai moi.

No phai to.

NO phai ro rang.

Né&u thong tin bing hinh dnh thiéu bit ¢ mot d:ic diém nao trong so



nhitng dic diém trén, tAim thé "bit" théng minh @6 khong nén dwoe ding
trong chwong trinh kién thirc phé thong cia ban.

Né&u mot tAim thé cd dwore tit ca nhitng dic diém trén thi d6 1a mot tAim
thé "bit" théng minh phu hop va tré sé dé dang hoc dwgc khi ban ding n6
nhir m6t phén cia chwrong trinh.

Hay chic chin ring ban hiéu rd nhitng gi 13 ding véi mot tAm thé "bit”
théng minh trede khi bit dau chwrong trinh hoc ciia minh.

Lam thé nao dé tim kiém hinh anh cho nhitng tdém thé "bit"
thong minh?

Cac ba me da tao ra hang trim, hang nghin tdm thé "bit" théng minh
cho tré & nha. Nhitng ngudn t5t nhat dé tim kiém hinh anh cho nhitng tim
thé nay la cac sach anh, tap chi, ban d6, 4p phich quing cao, thé day hoc va
cac twr li€u hinh anh tir bao tang.

Loai sach tot nhat 1 loai sach "tir @ién" dwge minh hoa béng tit ca cic
mau sic. Tir dién veé cic loai chim, hoa, con triing va ddng vat c6 vi la
nhitng nguon xuit sic cho danh sach céc gido cu biang hinh d&nh. Myc dich
ctia nhitng cudn sach nay l1a @€ hiréng dan va néu nhitng nét chi yéu ctia
mot d6i twong nao d6 va thwwong thi chat lwong ciia nhitng hinh minh hoa
va nhitng birc anh trong kiéu sach nay kha tot.

Tap chi c6 thé ciing 1a mot nguon tranh anh gié tri cho cic tAm thé "bit”
thong minh. Tuy nhién, khong phai tap chi nio ciling c6 nhitng thi ban cén.
Néu ban dang mudn day tré vé ddng vat hoang da thi co rat nhiéu tap chi vé
dong vit hoang da c6 thé dap timg nhu ciu hinh minh hoa cia ban. Ban @6
cac don vi hanh chinh, cic bang, cac dat nwde va céc luc dia s€ cung cAp
nhitng hinh anh v gia cho nhitng tim thé "bit" thong minh thudc cha dé
dia 1y. B&i c6 rat nhieu chu dé co thé lién quan dén dia 1y, ban d6 da tré
thanh mot nguodn tai liéu dwoc cac ba me st dung pho bién.

Cac loai ap phich quang cao ciing cung cAp nhirng nguyén liéu thé hoan
hao cho nhitng tim thé "bit" théng minh. Cac co quan chinh phu thwong cé
ap phich quang cao v4i thong tin vé cac viing mién va d6 ciing 1a mot nguon
tai liéu tot.

H3u nhuw tit ca cic bdo tang déu cung cAp mot sd nguyén liéu tho tot dé



lam nén nhitng tim thé "bit" thng minh. Bin sao nhitng tic pham cia céc
nghé si, kién triic si, nha diéu khic ndi ti€ng da sin sang dé ban khai thac.
Bao tang khoa hoc ciing 14 mot nguon tiém ning cho nhiing birc anh, tranh
va cdc biéu db.

Khong gi c6 the gidi han nhiing "thirc an" cho bd nao, trai tim va tam
hon cua tré ngoai sy khéo 1éo tai tinh cta ban va sy gii han ctia nhiing
hiéu biét cta loai ngwroi.

LAM THE NAO DE CHUAN BINHUNG TAM THE
"BIT" THONG MINH?
Chdt hwong

Viéc tao ra nhitng tim thé "bit" théng minh c6 chat lwong cao & nha
khong phai la mot viéc lam kho. Trén thiyre t€ chat lirgng ctia nhitng tim thé
nay phai t5t dé ban cé thé sit dung nhiing gido cu quan trong nay véi
nhiing dira tré v6 cling quan trong ctia ban. Piéu dau tién ma ban can cha y
khi chuan bi nhitng gido cu nay la chat lwrong.

b6 khong phai la mot tro cho1 thu vi ma ban s€ cho1 véi tré, ma cling
khong phai 1a 1&6p kem trén chi€c banh ga t6. N6 1a con dwong dwa tré dén

véi nhitng ki€n thirc trén thé gidi.

Nhiing tim thé "bit" théng minh ctia ban nén phan anh sy tén trong
cua ban véi nhiimg gi ma ban sé day tré va nhiimg gi tré sé hoc boi khong co
gi quy hon kién thirc.

Nhiing cuén sach ciing nén dwore coi nhwr 6 gia bao dé dwgce truyeén tir
dira tré nay sang dira tré khac, tir th&€hé nay sang thé hé khac.

Nguyeén liéu

Ban s€ cin nhitng nguyén liéu sau, d6 thiromg 1a nhitng nguyén liéu c6
san:

1. Tranh, dnh va nhitng nguyén liéu lién quan dén thi gidc khac thich hop
dé tao ra nhitng tim thé "bit" théng minh.

2. Bia cing



3. Bt da bing mau den va cac loai bt danh dau
4. Keo
5. Gidy in anh va gidy ép anh (c6 thé c6 hodc khong)

Nhiing nguyén liéu hinh anh phit hop dé tao nhiitng tém thé
"bit" thong minh

Ban sé mudn nhitng birc anh, tranh va hinh anh khac chinh xac, riéng
biét, khong mo* h6 va méi. Tuy nhién, nhitng hinh anh khong riéng biét va
mo ho thiromg c6 thé dwge 1am cho riéng biét va rd rang sau khi ban @3 xt
ly ching.

Ban s€ nhanh chong tré thanh chuyén gia trong viéc nhan dinh birc anh
ndo co tiém ning con birc anh nao thi khong. Néu ban ¢6 mot tim anh co
thé st dung 1am minh hoa cho tdm thé "bit" thng minh nhung né lai c6
nén dé lam cho ngwoi xem bi xao 1ang, ban hoan toan cb thé cit roi ddi
twrong va nén xung quanh roi sau dé chi sir dung doi twong trong dnh cho
tam thé caa ban.

Néu c¢6 mdt nhém céc d6i tirong khac nhau trong birc anh, hay cit roi
ting d61 twong va sir dung ching trong cac tim thé "bit” théng minh khéc
nhau.

Néu birc tranh c¢6 chit hay cac doan viét & xung quanh, hay cit phan chit
di.

Néu chu dé cua birc tranh 1a mgt céi tén mo ho, khong rd nghia, ban
can dwa ra mot cai tén cy thé va chinh xac nhAt. Chﬁng han nhw, "con rua”
13 mot thong tin chwa ddy dd. Ban can cy thé hon: Ria Da Béo.

Cudi cung, trrde khi bo nhitng nhén t6 thira di, hiy chic chén rang ban
da Iwu va phan loai tat ca nhitng thong tin di kém véi d6i twong ma ban da
thu dwore. Ban sé can nhitng thong tin 6 cho tré trong twrong lai, do vay
hay dé chiing & noi ma ban c6 thé dé& dang tim lai sau vai thang.

Bia citrng

Cac bic cha me nén diing nhitng tim bia cirmg mau trang, c6 hai mit.



Gidy khong @i d0 cirng @€ 1am nhitng tAm thé "bit” théng minh.

T4Am bia phai phi hop @€ c6 thé cam bing mot tay va @i cirng @é diing
di dung lai (dc biét néu ban dinh day nhiéu tré).

Trong trirong hop bia tring khong cung cAp di dd twong phéan véi chi
thé ctia tAm thé "bit" théng minh ma ban da chuin bi, hiy st dung nhiing
tAm bia mau den hoic mau phu hop véi 36 twong phan ma ban can.

Pé dé dang hon cho ban, hiy mua nhitng tim bia dwoc cit sdn. Ban cb
thé mua chiing & cac cira hang viin phong pham, ctra hang ban @6 vé hay
nhiing nha cung cip gidy. Kich thwérc ciia nhitng tim bia nay nén l1a 28 x 28
cm.

But da bang mau den

Pé co cac nét chir phi hop véi kich thwére clia tAim thé, ban sé can bt
da bang mau den cb ngoi to. Loai bat da nay la loai khéng thAm nwérc va st
dung loai myre goc véc ni. Hay déng nip cin than néu ban khong diing vi
g6c véc ni ¢ thé bi cd dic dong thoi hay nhé dé bit xa tim véi cla tré.

Keo

Ban cin stt dung keo dé dan céc bitc anh, tranh hay hinh minh hoa l1én
tAm bia va tao ra dwoc cac tAm thé "bit" théng minbh.

Gidy ép anh

MOt tAm thé "bit" thong minh Iy twdng 14 tAim thé dworce ép ca hai mit
bang loai gidy ép trong, ro rang. Gidy ép sé lam cho tdm thé tré nén chic
chin va bén hon rat nhiéu. Khi dé lam mdi tAm thé "bit" thong minh, ban
can phai tim ra cach t5t nhat dé gift tim thé @é c6 thé sit dung trong tirong
lai hoidic @& cac thanh vién khéc trong gia dinh c6 thé sit dung.

Ban c6 thé mua may ép dnh c6 ban s&n trén thi triromg (Loai may niy sé
gitip ban ép dwoc tranh anh ca bang gidy ép cirng va gidy ép mém) hoic
cling c6 thé mua ca cudn gidy ép meém va tir ép bing tay tai cic cira hang
chuyén ban gidy ép hodc may méc, nguyén liéu lam anh.

Ghép tat ca lai véi nhau



Gidr day ban da c6 tit ca cac nguyén liéu cin thiét 6 tao ra nhirng tAm
thé "bit" thong minh dep d&. Hay sin sang dé st dung tit ca nhitng nguyén
liéu nay trong "c6ng cudc san xuat" cac tim thé cia ban.

Pau tién, chuin bi nhitng nguyén liéu hinh dnh ma ban c6. Hay chic
chin 14 ban d3 xac dinh dwege ding d6i twong va c6 duore thong tin day da
vé cac doi twong do.

Tiép theo, n€u ban than d6i twong chua riéng biét, hay cit phan nén di
d€ ban chi ¢6 duy nhat mot d6i twong dé dan vao tAm thé ctia ban.

Thir ba, dé tén cta ddi twrong vao mit sau tim thé trwedrc khi ban dan
hinh anh vao mit truéc dé tranh viéc ban phai bé di toan bo hinh dnh khi
dé nham tén. St dung bt da bing mau den dé 1am viéc nay va c& chir
khéng duoc nho hon 2,5 cm - thare ra thi chir c6 kich thwérc cang 16m cang
tot.

Tiép theo, v tAim thé d3 dwoc @it tén, dan hinh anh twong ing véi tén
tAm thé vao mit trwée. Ban can lam viéc nay mot cach hét sirc can than dé
tranh lang phi nguyeén liéu va thoi gian.

Gidr day ban da c6 mot cong cu day hoc chat lwong cao va chic chin.
Né&u mudn st dung né trong mot theri gian dai, ban cé thé thire hién bwdre
ti€p theo 14 ép tAm thé, nhiwr 43 hudng dan & trén.

Sdap xép

Cac tim thé "bit" thong minh can dwgec sip x€p theo chi dé. Ban nén
bit dau vé&i nhitng chi dé 16m. Chang han, 10 chi dé tiéu biéu ma ban ¢
thé bit d4u 1a: cic loai chim, anh hiing dan toc Viét Nam, cac tinh thanh
ctia Viét Nam, cac ndt nhac, nhitng btrc tranh ciia Van Gogh, co thé nguori,
cac ddu cham, cac cong cu don gidn, cac tr chi bo phan co thé ngwoi hay



cac nha vin noi tiéng thé gion.

Phu thudc vao @6 tudi va kha ning ti€p thu clia ting tré ma ban cin
thwdng xuyén sip x€p va sip xép lai thw vién thé "bit" théng minh cia
minh @€ c6 thé k&t hop hodc phan loai cac chu dé khac nhau.

Moi chui & nén cb it nh&t 10 tAim thé "bit" thng minh va con s8 nay sé
khong bi giéi han, tiy thudc vao s6 d6i twong co trong moi chu de.

Piéu nay phu thudc hoan toan vao lrong nguyén liéu c6 sin cia ban va
mirc 30 quan tim clng 1ong nhiét tinh cuia tré trwdc moi chu da.

Khi da str dung xong mot tim thé, ban can phai phan loai n6 va hru lai
cho nhiing lan sit dung sau.

Téng két

1. Ndm dworc tit ca cac tiéu chuan cin thist ctia mot tim thé "bit" théng
minh.

2. Tim thit nhiéu nguyén liéu tho cho cac tim thé "bit" théng minh.
3. Sap x€p cac nguyén liéu tho theo chu deé.
4. Catriéng cac d6i twong cho nhiing tAim thé "bit” théng minh cia ban.

5. Luwru lai thong tin vé cic cha dé @6 cho Chiwong trinh Thong minh trong
twong lai.

6. Cit hoic mua nhitng tim thé co kich thwéc 28 cm x 28 cm.

7. Ghi tén d6i twong & miit sau ciia moi tAm thé.

8. Phét keo 1én miit triréc ctia moi tAm thé.

9. Dan hinh danh minh hoa twrong (g v61 tén & mit trwére clia tim thé.
10. Dung gidy ép dé ép cac tAm thé (c6 thé 1am hoic khong.)
11. Tao mot hé thong lrru trir cac tim thé "bit” théng minh.

Phan loai cac tdm thé "bit" théng minh



Céc tAm thé "bit" thong minh c6 thé dwoc phan loai dwa trén cac chu
dé. Mot chi dé 1a mot nhom it nhat mwdi tAim thé "bit" thong minh véi cac
mau thong tin dworc trinh bay chinh xac, riéng biét, khong mo ho va c6 lién
quan trire ti€p d&€n nhau. Chiang han chu dé "chim".

CHIM

Qua

Chim se
Chimri

Chim khuyén
Chim cong
Vet

Chim khudu
Chim sdo

. Chim chia voéi
10. Chim bo cau

© ®NOWV B WN =

Danh muc cac loai chim c6 thé mé rong d&n bt cir gi¢i han nao, bao
gom tat ca cac loai chim @3 ting sOng trén trai dat, tir thoi co dai dén nay;,
hoic né cb thé dirng lai & 30 loai chim. Néi tom lai, mot chi dé c6 it nhat 1a
murdi tAm thé "bit” théng minh va con s nay 1a khong gié¢i han.

Tai sao nhitng tam thé "bit" thong minh can phdi co lién
quan dén nhau?

Chi tiét sip x€p don gidn nay c6 anh hwdng v6 cling quan trong dén tré.
Néu ching ta cho tré xem tim thé "bit" théng minh khong c6 lién quan gi
dén nhau, nhitng tim thé chinh xac, riéng biét, khong mo' h6é va méi, ching
ta da dwa cho tré muroi ki€n thire tuyét voi. Pay 1a mot viéc ky diéu ma ban
da lam. Tré sé c6 10 dir liéu d6 suot doi.

Né&u ban lam dting, ban c6 thé cho tré xem 10 tAim thé d6 trong vong 10
gidy. 30 gidy sé 1a qua cham dé c6 thé giir dwore sy chi ¥ cia tré.

P6 1a mot cong viée tuyét voi dé 1am va khi ban stt dung 10i gidy theo
cach d6 ba hodc bon lan tré sé nhé thong tin d6 trong mot thoi gian dai va



néu bay gidr va sau nay ban ti€p tuc 6n lai cho tré, tré sé€ nhé thong tin d6
subt doi.

Nhung ciing trong 10 gidy chiing ta c6 thé dwa cho tré 10 tim thé "bit"
thong minh c6 lién quan, nhitng tAim thé s€ mang dén cho tré it nhat 1a
3.628.800 sir k&t hop va hoan vi. Po chinh 1a mot cach sit dung hiéu qua
hon nita muwdi gidy, va d6 14 Iy do tai sao chiing ta can sit dung thé "bit"
thong minh theo chu de.

Chu dé cta nhiing tAm thé "bit" théng minh nay c6 thé dwoc goi la
Danh muc cua Tri thong minh.

Lwa chon danh muc

Ching t6i da Iyra chon @é chia tat ca céc kién thirc hién cé cia loai
ngudi ra lam muoi linh ve:

1. Sinh hoc

2. Lich st

3. DPialy

4. Am nhac

5. Toan hoc

6. Nghe thuat

7. Gidi phau sinh 1j ngwdi
8. Khoa hgc chung

9. Ngon ngir
10. Van hoc

RO rang 1a chiing ta c6 thé k&t hop cac chu dé nay lai thanh nim chu de,
hodc chia n6 thanh mot tram cha dé nho. Chiing t6i s€ giai thich 1y do tai
sao ching toi chon nhitng cha dé nay trong nhiing phin tiép theo.

Ban nén @it muc tiéu day cho tré nhitng ki€n thirc nén tang nhat trong



s6 nhitng kién thitc ma ban c6 thé day tré. Ban ciing nén sang suSt trong
viéc Igra chon danh muc tir trong moi chii dé da néi & trén khi ban bt dau.
Du day 1a mot vai vi du:

Chu dé: Sinh hoc
Danh muc: Chim

Cac tdm thé "bit" thong minh:

Quaq Vet

Chim sé Chim khirou

Chim ri Chim sao

Chim khuyén Chim chia voi

Chim céng Chim bé cdu
Chu dé: Ljch s

Danh muc: Anh hung dan toc Viet Nam

Cac tdm thé "bit" thong minh:

Hai Ba ITrimg Ngé Quyén

Ba Tiriéu Ly Thiromg Kiét

Phimg Hiong Tran Himg Dao

Mai Thiic Loan Lé Loi

Triéu Quang Phuc Quang Irung
Chu dé: Pja ly

Danh muc: Cdc tinh thanh cua Viét Nam

Cac tim thé "bit" théng minh:



Hi Noéi Da Neang

Quang Ninh Ho Chi Mainh

Nam Dinh Dong Nm

Thax Binlh Ninh Binl

Hué Thanlh Héa
Chua dé: Am nhac

Danh muc: Cdc nét nhac

Cac tim thé "bit"” théng minh:

A B C D E F G
Pé Ré Mi  Pha  Son La Si

Chu dé: Nghé thuat
Danh muc: Cac birc tranh ciia Van Gogh

Cac tim thé "bit" théng minh:

Chdn dung Bic st Gachet S0 nguon va diéu thuodc
Chén dung tir hoa Cé1 xay cit

Céanl doug lia my Miia gt

o cAy tridc ba Cay tréc b

Hoa hitong dirong Hoa dién o

Chén dung mot phye nir
triwéc canl dong lita my

Chu dé: Gidi phau sinh lj ngwori
Danh muc: Cdc bd phdn co’ thé nguori

Cac tim thé "bit"” théng minh:



Diu Min
Tay Miéng
Chin Tran
Mom Im
Miit Mi

Chu dé: Todn hoc
Danh muc: Sélwong thudn (cac ddu chdm)

Cac tim thé "bit"” thong minh:
© 00 000 0000 00000
000000 0000000 00000000
000000000 0000000000

(C6 nhitng ddu chAim méau do trong cac tim thé. Xem chwong "Lam thé
nao dé day tré hoc Toan?")

Chu dé: Véin hoc
Danh muec: Cac cong cu don gian

Cac tim thé "bit"” thong minh:

Dao Ca dao Ca cira
Carritu Ca tua vit Car may khoan
Ca chor Car don bay Biia
Gach
Chu dé: Ngén ngir

Danh muc: TiéngAnh

Cac tim thé "bit"” théng minh:



Eye (miit) Shoulders (vai) Head (Diu)

Bellybutton (réit)  Feet (ban Nose (min)
Mouth (mém) chan) Hawr (téc)
Ears (ta) Knee (ddu go1)
Chu dé: Khoa hoc chung

Danh muc: Nha tho Viet Nam
Cac tim thé "bit"” théng minh:

Xudn Quynh  Xudn Diéu The'Liv

Lieu Quang Vi The'Liv Tran Ding Khoa
Té'Hitu Ché'Lan Vién  Nguyén Khoa Diém
Bia Gidng

Bira &n danh cho tri tué cha tré nén da dang. Tré cang dworc day vé
nhiéu chi dé khic nhau, tim nhin cta tré vé thé giéi cang rong 16m. Chiing
ta khong mudn hwéng tré theo mot con dwdng nay hay con dwong khac ma
ngwoce lai, chiing ta mudn trao cho tré mot hinh mau cia toan thé gi¢i dé
roi t tré sé quyét dinh xem minh sé di theo hwéng nao.

Sau khi ching ta da day tré vé mot s6 hwrong 16m céc cha dé khac nhau,
tré sé co @i kha ning dé ra nhitng quyét dinh dyra trén co s 1a kién thirc
rong 16'n chir khong phai 1a syr d6t nat, mo ho.

Cach si dung nhitng tdm thé "bit" théng minh dé day tré. Phin tiép
theo s& hwédng dan ban st dung nhitng tdim thé "bit" théng minh khi day
tré. Mic du thong tin mang tinh c6ng cu nay rdt quan trong, nhung thanh
phan quan trong va gia tri nhat trong chwong trinh hoc nay lai chinh 14 ban.
o6 1a cam gidc ban thich thia va tran trong khi day tré. Thong tin mang tinh
cong cu nay la &€ giip ddm bao ring mSi quan hé mat thiét giita ban va tré
sé lién tuc phat trién va truwéng thanh hon qua qua trinh day hoc.

MOT BAI HQOC

Chon chu dé ma ban mudn day tré. Chu dé nay sé chira 10 tim thé "bit"



thong minh.
Tré va ban ngoi d6i dién véi nhau. Pé tAm thé cach xa tré tAim 35 cm

Bit dau nhan manh mot cich day hao hirng: "Me ¢6 &nh miy con chim
cho con xem nay!”

Sau d6 nhanh chéng cho tré xem mit sau ctia cac tim thé va néi: "Day
la con chim sé," "Pay la con chia voi,"” "Pay la con chim sau.”

Bing cach nhin hrét qua mit sau ciia tim thé roi quay né ra ding
trerére, ban sé biét dwoe ndi dung tAm thé ma ban chuin bi gi4i thiéu véi
tré. Sau d6, khi ban cho tré xem miit trwéc ctia tim thé, ban da co6 thé cho
tré biét tén cna no.

Hay lw6t qua 10 tAm thé nay véi thai dd day hao hirng. Muc dich cua
ban 14 1am viéc nay nhanh hét sitc ¢6 thé. Ban chi nén hoan thanh né trong
vong tir 10 d&n 15 gidy - thyre ra 1a khong thé 1au hon thé. Mot gidy cho moi
tim thé - va ndm giiy cho ban loay hoay véi nhitng tim thé nay. Ban sé
nhanh chong tré nén thanh thao véi cong viéc nay.

Trong vong vai ngay dau tién ké tir ngay ban gi¢i thiéu mot cha dé méi,
ban nén tiép tuc ndi: "Pay la con chim sé," "Pay 1a con chim siu,"... nhung
sau d6 ban chi nén néi: "chim sé," "chim siu,"... cAng nhanh cang tot. Tré sé
nhanh chong lam quen dworc véi quy luat nay.

Hay nhé déan tat ca cac tim thé "bit" théng minh cua ban theo chiéu
thuan dé dam bao dwoe ring khi quay tAm thé sang bén phai, ban c6 thé
cho tré xem tén tim thé cling chiéu va do vay ban sé khong phai lang phi
tho1 gian khi quay cac tim thé. Ban ciing nén sip x€p lai cac tim thé sau
moi bai hoc @& ddm bao minh sé khéng cho tré xem theo cling mot thit ty
trong moi bai hoc.

Ciing giong nhw khi day doc, ban can phai loai bo tit ca cic yéu to giy
mat tip trung tir moi trwedmg. Vay khi ban bit dau chwwrong trinh kié€n thirc
pho thong ciia minh, hay lya chon cin thin mét noi yén tinh va it bi gian
doan nhat @€ giéi thiéu nhitng tAm thé "bit” thong minh ciia minh.

THU'O'NG XUYEN



SAp x€p céc bai hoc veé kién thirc pho théng clia ban trong cad mot ngay
dé ban thue sy day dwoe nhiéu bai hoc ngin thay vi day hét phan nay dén
phan khac trong ciing mot chu dé, trén thye té€ d6 1a mot bai hoc dai. bit
xen ké cac bai hoc vé ki€n thirc pho thong véi cac bai hoc doc. Sau khi ban
hoan thanh mét bai hoc, hay lam mot viec gi d6 khac di.

Néu tré gao 1én: "Hoc nita co” (nd sé thwong xuyén kéu ca nhr thé),
hay noéi: "TAt nhién roi, ngay khi ching ta don ban xong!" Tré s€ tré thanh
mot ngwdi rit ham hoc. Ban cén phéi giit dwoe niém ham mudn nay cua tré
béng cach lu6n ludén dung ngay sau moi bai hoc va ludn ludn giir 101 hira
cia ban vé viéc sé cho tré gip lai nhitng tim thé "bit" thong minh mot lan
nita.

Budi sang va budi t5i 1 hai thoi diém tot dé day. Bubi chiéu co vé
khéng t5t dwge nhwr budi sang va budi tdi. Hay chon thoi diém ma tré tinh
tao va sang su6t nhat dé day, va tranh dung day tré vao nhiing ldc tré mét
moi va khong sin sang.

CU'O'NG b

Ban d3 danh rit nhiéu thoi gian va nd lwe d@é chic chin ring nhitng tAim
thé "bit" théng minh ctiia minh ro rang, to va c6 dwong vién xung quanh.
Piéu nay gitip ddm bdo ring tré cé thé nhin thiy cac ddi twrong cla tAim thé
mdt cich dé dang va ban c6 thé cho tré xem nhiing tAm thé nay rat nhanh
méa khong phai lo ling vé viéc liéu tré c6 nhin thiy chiing hay khong.

Pit tAim thé cach tré khodng 45 cm. Tay ciia ban khong dwoc che khuat
tAm thé du dwdi bat ky hinh thirc nao.

Anh sang phai du t6t va ban cin loai bo tit ca cic yéu t6 co thé dan dén
sir xao nhang nhw hinh anh, am thanh...

Mot khia canh khac cua cwong do 1a giong néi cua ban. Tré cang nho,
ban cang can phai néi to, ro rang hon. Nhung dung c6 hét 1én.

THOT GIAN

Ban khéng nén danh qua mot gidy cho moi tdim thé "bit" thong minh.
Ban nén ludén ludn cho tré xem it hon s6 thé ma tré thuc sy mudn dwoce
xem. N&u ban biét rang tré mudn xem 15 tim thé, hay cho tré xem 10 taim.



Néu tré chi muén xem c6 10 tAm théi, hay cho tré xem 5 tim.

Sw chi y cua tré 1a rat quan trong - hay chic chin 1a ban ludn ludn c6
dwoce s chil ¥ d6 bing nhitng bai hoc ngin gon, tim huyét, ¢ sip xép va
voi sy nhiét tinh cua minh.

CAC BAI HOC TRONG MOT NGAY

Hay bit dau bang viéc gidi thiéu ba chi dé véi 10 tAm thé "bit" thong
minh trong moi chu dé. Hay chic chin 1a ban day moi chii dé ba I4an trong
ngay d6. Khi ban cim thiy tir tin hon, hay bit dau thém nhiing chu dé khac
cho khi ban day tré mudi chit @& mot ngay. Mot 1an nira, moi chu dé dworc
day ba Ian trong mot ngay, moi 14n 10 gidy.

THEM THONG TIN MO VA LU'Q'C BO NHU'NG THONG TIN CU PI

Muwrdi ngay sau khi ban da dat dwoc téi ngwdng 10 cha dé mot ngay,
hay bit d4u loai bé nhitng tAim thé "bit" thng minh cii tir moi chu dé. bit
nhitng tAm thé ma ban da loai ra vao chd quy dinh d@é cho viéc st dung sau
nay va thay n6é bing mot tAim thé méi. Tir nay tré di, ban hay thwomg xuyén
lam cong viéc nay. Thay thé moi tAm thé cii & moi chi dé bing mot tAm thé
mé&i, hay thay thé 10 tAm thé cii bang 10 tAim thé mé&i moi ngay. D6 la con
s6 it nhdt, khong phai nhiéu nhat.

Sé t6t thoi n€u ban c thé giéi thiéu nhitng tim thé méi nhanh hon va
tré c6 thé nhé dwoe ching. Con s6 nhoé nhit & day 1a do can co thoi gian
ban danh dé tim ki€m, cit va dan anh dé tao ra nhiing tim thé ch khong
phai 1a kha niang ctia bd nio tré. BO ndo tré khong hé c6 bat cir mot gidi han
nio vé kha ning ti€p thu cho du véi muc dich hay dy dinh gi.

Khi ban da hét nhitng tim thé "bit" théng minh vé mot chu d¢, hay bo
chu dé day ra va thay mot cha dé khac vao. Sau @6 khi c6 nhitng tim thé
mé&i trong chii @ ma ban d3 bé ra, ban c6 thé gi¢i thiéu lai chu dé 6. biéu

nay c6 nghia 13, hiy cit nhitng tim thé ma ban da bé ra mot cach cin thén,
vi trong tirong lai ban s€ can phai sir dung ching.

QUANG b1 CUA MOT TAM THE "BIT" THONG MINH

Céc ba me cin phai kiém soat dwoc chwong trinh hoc ciia con minh.



Ching han, ngwdi me can phai biét minh nén cho tré xem mot tim thé "bit”
thong minh bao nhiéu Ian trirére khi né tré nén qua cii voi tré. Viée biét
dwoe dieu nay 1a rat quan trong vi n6 can luén dwoce thay ddi theo thoi
glan.

Chang han, trong chwrong trinh dwrge phac thdo & trén, tré da nhin thay
mot tAim thé bao nhiéu 1an trirdc khi ndé dwoe loai ra? Néu ban chi v diéu
nay, ban sé nhin ra vong do1i cua mot tim thé 1a khoang 30 bai hoc, vi mot
tAm thé md1i dwge xem ba 1an trong vong 10 ngay. Tuy nhién, n€u ban thyc
hién chwrong trinh nay vd1i 1ong nhiét tinh va ning lwong trong vong ba dén
sau thang, ban s€ kham phéa ra quang tho1 gian 1a nhiéu hon mitc can thiét
voi tré.

Tai1 sao?
Ban da phat trién thi gidc clia tré mot cach hiéu qua.

Gidr thi ban c6 thé cho tré xem mdi tim thé ba 1in mdt ngay chi trong
vong ba ngay (va tong sé 1a 15 14n) va thdt tuyét - tré biét rd vé chiing!

Sw thay d6i tuyét diéu nay thwwomg dat dwge trong vong khodng vai
thang ké tir khi thye hién chwrong trinh trén.

Mot khi ban da bat dau, hiay thwwomg xuyén ty hoi ban than: "Minh c¢6
can phai thay d6i vong doi clia cic tAm thé khi ma thj gidc ctia con minh da
triromg thanh hon khong?”

Néu ca ban va tré déu thich thi vo1i hoat ddng nay, kha niang 16m 14 c6
mot ngay ban sé nhén ra ring tré chi cin mot hodc hai Ian dé xem nhitng
tAm thé maéi 12 hiéu rd ching.

P6i khi cac ba me nhin chuyén nay nhwr mot van dé. Sau d6 ho nhan ra
ring ho c6 thé dat dwoe muc tiéu clia minh - dira tré c6 thé hoc bat cir diéu
gl mot cach nhanh chéng ma khéng cin phai no lye chit nio ngay trong Ian
d4u tién. BO ndo cia tré phat trién hang ngay va né phat trién rdt nhanh
chong.

"CHU'O'NG TRINH THONG MINH" 1A Gi?

Mot khi ban @3 thiét 1ap dwoec mot mang lwdi rong 16m cac tam thé



thong minh, sap x€p cac chi dé mot cach c6 hé théng, da d€n lic ban nén
mé rong chwong trinh ki€n thirc phd théng ciia minh.

Khi ban da day tré 1000 tim thé "bit" th6ng minh, ban nén béit dau tao
ra Chwong trinh Théng minbh.

Trong khi mot chia dé vé théng minh tao ra nén tang kién thirc trong
mot linh vire, Chwong trinh Thong minh cung cAp mot cAp d0 kién thitc
méi cao hon trong chii &é d6. Mdi chwrong trinh méi trong mot chi dé bo
sung mot cAp dd ki€n thirc cao hon, bit dau véi nhimg théng tin don gian
nhat va két thic véi thong tin & mirc 3§ thAm thay nhat. Dwdi day 1a vi du.

Chu dé: Sinh hoc
Danh muc: Chim
The "bit" thong minh: Qua

CHU'ONG TRINH QUAN TRONG THU NHAT: Qua lam t6 trén cay
hodc trong bui ram.

CHU'ONG TRINH QUAN TRONG THU HAL: T6 qua dworc lam tir
nhung canh cay con cung vdt cay co hodc vo cay.

CHU'ONG TRINH QUAN TRONG THU' BA: Qua dn cén tring, hat,
hoa qua va qua hach.

CHU'ONG TRINH QUAN TRONG THU TU" Qua dworc biét dén nhw
mot lodi chuyén dn xdc thoi, dbng vdt thdn mém, chudt, trimg, ca, rac
ruon...

CHU'ONG TRINH QUAN TRONG THU’ NAM: Qua cdi dé mot hira mot
nam.

CHU'ONG TRINH QUAN TRONG THU SAU: Qua cé tiéng kéu khan va
to, khong du dwong.

CHU'ONG TRINH QUAN TRONG THU BAY: Qua thudc ho qug
(corvidae).

CHU'ONG TRINH QUAN TRONG THU TAM: Ho qua bao gém quaq,



chim gie cui va chim ac la.

CHU'ONG TRINH QUAN TRONG THU CHIN: Phdn lén cac "céip vor
chong" chim thudc ho qua séng ciing véi nhau tron doi.

CHU'ONG TRINH QUAN TRONG THU MU'OT: Phdn lén cac loai chim
thudc ho qua séng thanh dan. T4 ciia chung lam gdn nhau.

CHU'ONG TRINH QUAN TRONG THU MU'OT MOT: Trén thé gién chi
c6 New Zealand va cac dado thudc Thai Binh Dwvong la khéng cé sw sinh
séng cua lodi qua.

CHU'ONG TRINH QUAN TRONG THU MU'OT HAL Ho qua c6 103
loai thugc 26 loai khac nhau.

RO rang la nhirng chwrong trinh quan trong trén chi bi giéi han bo1 mot
thir duy nhit, d6 1a kién thirc ctia loai ngwroi trong mét linh vire nhit dinh.

Khi ban bat dau Chwrong trinh Théng minh, muc tiéu ciia ban nén la tao
ra nhitrng khung kién thirc thong qua tit ci nhitng danh muc cta ban, chir
khong phai la ti€p tuc tdng lwong théng tin trong cic tim thé "bit” théng
minh hoac mot danh muc don lé.

Ban dau ban nén thyc hién Chwong trinh Théng minh trén moi tim thé
ma ban da bé ra trong tat ca cac danh muc cua ban. Khi hoan thanh buérec
nay ban biat dau xdy duyng nhirng chwong trinh v4i lwomng thong tin 16m hon
trong tit ca cic danh muc.

Khi hoan thanh bwréc nay & mitc dd cao hon, thong tin vé tirng yéu to
riéng lé trong danh muc bt dau chong chéo 1én nhau. Sau @6 ban than cac
danh muc cling c6 m&i quan hé tirong quan.

Cudi cling, chwrong trinh kién thirc pho thong ctia ban sé tré thanh mot
2 A , L - A Y, \ , 7. R A .
mang lwdi rong 16m cua kién thirc ma trong d6 moi mau thong tin dworc
thém vao déu s& ph4n nio lién quan d&én nhitng miu thong tin s&n c6 khac.

Khi da dat dwore dén mirc dd nay, ban sé nhin ra ban cang day tré nhiéu
tré cang ti€p thu dwoc nhiéu hon.

Pbay thye sy 1a mot diéu tuyét voi vai ca ban va tré.



NHU'NG PAC PIEM KHAC CUA CHUONG TRINH THONG MINH

1. Chwrong trinh Thong minh phai chinh xac. P6 1a mot thye t€, chir
khong thé 1 mot quan diém hay gia dinh.

Chang han: "George Washington 1a tong thong dau tién ctia M§" 1a mot
Chiwrong trinh Thong minh. "Zachary Taylor 1a mot tong thong toi" khong
phai la mot Chwrong trinh Thong minh, n6 1 mét quan diém.

2. Chirong trinh Thong minh phai ro rang.

Chwong trinh Thong minh cin phai ré rang va tryre ti€p hét stre 6 thé,
do d6 n6 khéng dwoe phép bi dién gidi sai dwrdi bat ki hinh thire ndo. Vi du:
"Loai bao peega la loai ddng vat ¢6 vit nhanh nhat trén thé gi¢i" 1a mot cau
khang dinh r6 rang va khong thé bj dién giai sai.

Chwong trinh Thong minh c6 thé dwore st dung dé két ndi mot danh
muc da dwoce loai ra véi mot danh muc da dwoece loai ra khac.

Vi du: "George Washington dwrgee sinh ra ¢ Virginia." Vo1 mot dira tre
da biét George Washington va bang Virginia, day 1a mot cach rat tot dé két
noi hai danh muyc dwomg nhwr khéng lién quan gi @&n nhau véi nhau.

Khi ban va tré kham pha ra nhiéu cach hon @é lién hé mot danh muc
v(»i mot danh muc khac, cam giac thi vi khi kham pha ra m6i quan hé méi
ti€p theo s€ manh mé hon rit nhiéu. Chirong trinh Théng minh nén dwoc
lién hé véi nhitng thong tin ma tré da biét va quen thudc.

bing la Bach dirgc ménh danh la mot nha soan nhac Fugue tai gioi,
nhung néu dé né 1a chwong trinh dau tién vé Bach thi ¢ vé khong hop Iy
14m, béi chi nhitng ngwdi thie sir quan tAm tim hiu thi méi hiéu dworc
diéu doé.

"Bach c6 23 ngwdi con” sé dwra ban dén no1 ban muén nhanh hon va t6t
hon. Ban c6 thé dé dang quay tré lai va day tré Chwrong trinh Théng minh
v&i nhitng kién thirc & tAm cao hon vé mot ngwdi dan 6ng cb 23 dira con.

N6i tém lai, ban mu6én Chwong trinh Théng minh d4u tién mé ra
nhiing canh cira cho tré. Pé tré muén bwéc qua canh cira, chwong trinh
d4u tién cin phai lién hé véi nhitng thir ma tré da bi€t. Sau d6 ban c6 thé dé
dang day tré nhiing chu dé kho6 hon, nhitng diéu ma tré chwa biét.



Chwong trinh Thong minh nén hidp dan. C6 mot thye t&1a Ha Noi cb
dién tich X m2 nhung d6 1a mot thyre t&€ qua kho khan trir khi ban dang
thyre hién chwong trinh hoc toan va dang day vé dién tich mot so tinh thanh
trén dat mrée. Sé tha vi hon nhiéu néu ban day tré rang Ha No6i 1a thu d6
cua nwdc Viet Nam.

C6 mot 101 khuyén 1a néu ban thdy mot bai hoc nao d6 ¢6 vé khé khan
hay té nhat, hiy thay d6i vi n6 ciing s& kho khan va té nhat véi tré. Hay day
tré nhitng bai hoc khi€n cho ban thdy thi vi, va ban ciing sé thu hiat dwoc
sir chi y, quan tam cua tre.

Chwong trinh Théng minh nén 1am cho tré thich tha néu cb thé. Sy hai
hwée 14 eong cu day hoc bi danh gia thap va coi nhe nhit trong s6 tat ca
nhiimg cong cu khac. Tuy nhién, day la mot sy danh gia khong ding mirc.

Thé giéi day nhitng dir liéu hai hwére khién cho moi ngwdi cim thay
kinh ngac - hay sir dung ching.

LAM THE NAO PE TiM KIEM THONG TIN CHO CHU'ONG TRINH THONG
MINH?

Mot s6 6ng bo ba me da rit sang sudt khi pho t6 lai thong tin ma ho da
tim théy cling v&i birc tranh hay tim dnh ma ho da st dung dé tao ra tim
thé va Iwu lai thong tin 6. Ban ciing s€ can mot b sach bach khoa thwr hoic
it nhat 1a mot vai tAp. Néu ban khong c6 da tién mua thi hiay tin dung
nhiing tai liéu trong thwr vién dia phwrong,

Khi khéng chdc chdn, hdy kiém tra lai

Pirng bao gior dwa cho tré thong tin ma ban nghi 1a ding. Hay thwong
xuyén kiém tra dit liéu cta ban.

LAM THE NAO PE CHUAN BI CHU'O'NG TRiNH THONG MINH?

Cé ba cach co ban dé gi¢i thiéu Chwrong trinh Thong minh. Cich dé
nhat 14 viét nhitng chwong trinh ma ban c6 ké hoach day tré trong mot tim
thé 12,5 cm x 20 cm. Viét nim chwong trinh vao moi tAim thé (ban sé doc
chung cho tre).



Qua

Qua lam t6 trén cay hoac trong bui ram.

T6 ctia qua dugc lam tu nhrng canh cay con cling vai cay co
hodac vo cay.

Qua an con trang, hat, hoa qua va qua hach.

Qua duoc biét dén nhu mot loai chuyén an xac thdi, dong vat
than mém, chuot, tring, ¢4, rac rudi...

Qua cai dé mdi kra mot nam.

Mot cach khac @€ day mot chwrong trinh 14 viét cau d6 trén nhirng tAm
thé v&i c& chit 1om. Ban ciing sé doc né cho tré, nhung tré sé c6 thé nhin
thay chit khi ban doc tim thé 1én.

N6 cb thé tré thainh mot phan quan trong trong chwong trinh doc clia
tre.

Qua an con trung, hat, hoa qua va qua hach.

Mot cach khéc nita dé gi¢ri thiéu cac chirong trinh vé&i tré 1 tr 1am
nhitng cu6n sach doc thit dep véi moi trang ciamo chwong trinh moi cudn
sach c6, nim dén muwoi chwong trinh. Ban doc no cho tré va sau @6 tré sé tir
doc nd. T4t nhién la kich thwéc cia chir trong sich phai phu thudc vao kha
ning doc cua tré tai thdi diém dé.

Lam thé nao dé day Chwong trinh Théng minh?

MOT BAI

Mot bai nén chira nhiéu nhéit 1a nim chwong trinh. Cac chwrong trinh sé
can nhiéu thoi gian d€ doc to hon 1a nhitng tAm thé "bit" thong minh va @é
moi bai hoc di ngin gon, ban can phai han ché sd hrong chwrong trinh.

Néu ban chi don gian 1a day cho tré vé cac chwrong trinh nay, hay st
dung bang muyc lyc dé gitp ban di thang vao van dé. Sé rat thi vi néu iy ra
nam taim theé "bit" théng minh cii va cho tré xem thit nhanh khi ban day tré



mot sO thong tin méi.

Ching han, ban 14y ra nhiing tAim thé cii vé loai chim va néi khi cho tré
xem:

Qua -
“Qua x4y t6 trén cay va bui ram.

Chimcong -
“Chim cong thuécho Tri”

Chim sao -

“Chim sao thich séng thanh bdy.”

Chim chia voi -
“Chim chia v6i cOn goi ia chim chich choe.’

Vet -
“Vet cO thé bat truac ti€ng nqudi”

Ban nén danh tir 10 dén 15 gidy cho viéc nay. Néu ban mudn sit dung
nhitng tAm thé ciu vi kich thwwée chir16m thay vi dwa ra nhitng tAim thé
"bit" thong minh, hay cho tré xem cau do6 khi ban doc no.
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Néu ban muon sir dung mot cudn sach, hay ngoi xudéng va doc no cung
vi tré. Cho du ban ¢6 st dung cach nao di ching nita, n6 cting can phai
nhanh va cu6n hit.

MQT NGAY HQC

Hay bit d4u véi nim danh muc ciia nim chwong trinh cho moi ngay.
Day mdi danh muc ba Ian trong ngay. Ban c6 thé mé rong chwong trinh
dén bao nhiéu danh muc tuy thich.

THEM CHU O'NG TRINH MO1 VA BO BOT CHU'O'NG TRINH CU

Sau nim ngay, bd di tit ca nhitng chwrong trinh ma ban da sit dung va
thém vio nim chwong trinh méi trong moi danh muc. Piéu nay c6 nghia la
mot chwrong trinh mé&i sé€ dwoc day ba 1an mot ngay trong vong nim ngay,
va tong sé 1a 15 Ian trude khi né dwoce bd di. Ban sé thém it nhat 1a 25



chirong trinh mé&i trong nim ngay. Néu ban thiy tré hoc nhanh homn, hay
bo cac chwrong trinh cii di sém hon va giéi thiéu nhirng chwrong trinh mén.

Khi ban da day tré hét cic chirong trinh trong mot danh muc cu thé,
hay bé danh muc d6 di va bat dau véi mot danh myc khéc.

PO KHO CUA CAC CHU'ONG TRiNH

Khi da hoan thanh hau hét cac chwrong trinh & dd kho thir nhat, ban bit
dau day cac chwrong trinh & d6 khé thir hai. Moi cAp d6 yéu cau kién thirc
chung & mirc @6 rong homn cip @6 truwdc nd. Do vay, nhirng chirong trinh
dau tién chta ban phai chira nhitng thong tin méi nhung trong boi canh
quen thudc hon. Ban sé sir dung nhirng tir ving quen thuoc hon trong
nhitng chirong trinh dau tién. Dan dan, khi biat dau day nhirg chwong
trinh ti€p theo, hay sir dung nhitng tir vng da tré nén phirc tap hon.

Bang cach nay tré vira Iinh hoi dwoc nhirng thong tin méi ma ki€n thirc
cii van luén dwoc cling cd. Ban sé1a ngwdi tao ra nhitng buére tién bing
mot sw k&t hop gitra théng tin méi véi mot bdi canh ma tré cb thé dé dang
hiéu va thich thi.

Trén thye t& sy cAn bang hop 1y cia hai yéu t6 trén chinh 1a nén tang
cia moi viéc day tot.

Két lugn

Pén gio phit nay han ban &3 nhan thay rat rd ring ban cb thé day tré
gan nhuwr bt ctr thir gi ma ban c6 thé thé hién véi tré mot cach chan thanh
va thire t€. TAt ca nhitng chii dé ma ban biét va yéu thich ban déu c6 thé day
cho dra con bé bong ctia minh. Tt ca nhitng chi @& ma ban da timg quan
tam thi gior ddy ban déu c6 thé day tré. Tham chi nhitng chii dé ma ban da
ting gip kho khin khi tim hiéu gior ddy c6 vé ciing bit dau tré nén dé dang
hon cho ban.

Trén thye t€, vdi nhitng ba me da ting danh it nhat 1a 12 thang dé day
con minh nhitng tdim thé "bit" thong minh thi gi¢r ddy ho déu nhéin ra rang
thai d6 ctia ho d6i véi ki€n thire va viéc hoc hanh da thay d6i hoan toan.
Véi nhitng ngwdi me nay thi tit cd déu da ndm trong tAm tay cia ho. Khong
c6 chii dé nao qua khoé d6i véi ho. Ho cb thé khong biét vé moi chi dé trén
thé€ gi¢i, nhung ho c¢6 mot nhan dinh t5t vé noi ma ho c6 thé co dwoc



nhitng nguyén liéu ma ho can cho nhiing tim thé "bit" thong minh.

Chiing ta di hét tir ngac nhién nay d€n ngac nhién khéac vé tri twong
tirong vo tan cla cac 6ng b ba me chuyén nghiép cia ching ta. Téi hoan
toan du ty tin dé khiing dinh ring khong c6 hai ba me nao thie hién chinh
xac ciing mot chirong trinh kién thitrc phé thong.

Chwong trinh ctia moi dtra tré phan anh sy sang tao, kha ning twéng
twrong va kham pha ddc dao ciia me nd. Giong nhwr kha ning cua mot dira
tré, kha ning kham pha cua mot ngwoi me chuyén nghiép ciing la vo tan.

TAt cd moi ba me dian than vao cudc phwu hru nay déu mong mudn
dwore t0i wru hda kha ning cua con minh. C6 1am né véi day long nhiét tinh
va hao himg d&n mirc ma c6 khong cd thoi gian @& danh gia sy thay doi
trong kha ning va quan diém ctia chinh minh.

Mot ngay khi c6 nhan ra minh dang vui vé chuin bi dé day tré hoc Toan
va vat Iy hat nhan, c6 thiy rdt ngac nhién bdi long diing cim ctia chinh
minh.

Co rat ngac nhién, nhung khéng qua lau.

"T6i ludn Am tham biét dwoce ring minh c6 thé hoc bat cir diéu gi." Co
tw néi véi ban than roi ti€p tuc day tré.

Chiing ta khong thé twéng tirong dwoc téc d6 hoc ciia mot dira tré cao
dén mitc nao, cling khong thé nio so sanh dworc chit lwong cia viée hoc
cua ching ta voi cua tre.

Tuy nhién, ching ta c6 cam giac xtc dong va vinh dy khi dwoc day
nhitng hoc sinh tuyét vo1 nay va dat ching len vai ching ta. Bor vai cua cac
bac cha me - ciac 6ng bd ba me chuyén nghiép thit rong va tdm nhin ma né
cung cAp cho nhiing dra tré cua chiing ta that 16m!



Lam thé nao ma tre so sinh co thé
hoc dugc Toan?

Cau hoi khéng phai 1a: "Lam thé ndo @& mot dira tré sor sinh c6 thé lam
dwoe toan?" ma sé 1a: "Lam thé& nao dé ngudi 16m, nhitng nguwdi da biét noi

c6 thé khong 1am toan?”

Van de 1a trong toan hoc ching ta da tron 1an biéu tirgng, 5, véi thye té:

Khi van dé ciing trong ty nhw 5 hay:

Ngwdi 16m hoan toan cd thé nhan thite dwoc biéu twong hoic dit liéu
thanh c6ng v&i mot mire @) tin ciy nhit dinh tir 1:



dén khoang 12:

Nhung tir 12:

dén khodng 20:

d0 tin ciy cia ngwdi 16m ké ca nhirng ngwdri am hi€u nhit cling giam



nhanh chong.

T 20

trér 1én, c6 mot thire té toi té 1a ngwrdi 16m chi doén va lac nao ciing chi
cb thé phong doan.

Nhitng dira tré d3 biét san cac biéu twong, chang han 5, 7, 10, 13, nhung
khong biét vé thye té:



khong c6 @i kha ning @6 1am toan.

Tuy nhién, tré nhin sy vat ro rang nhw ching von thé, trong khi ngwoi
16m ching ta lai ¢6 xu hwdémg nhin sy vat nhir nhitng gi ching ta tin la
chiing nhiw théhodc sé nhar thé.



T6i nhan ra mot diéu rat vé van, d&n mirc phat cau, ring toi ro rang la
biét dwore cich mot dtra tré 2 tudi lam toan, nhung t6i khong thé 1am gidng
nhw ching. Ly do t6i that bai khi lam nhitng phép toan don giin 1a n€u ban
néi véi toi "bay miroi chin” t6i chi ¢6 kha ning nhin thay:
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T6i khong thé nhin thiy:

Né&u ndi ring t6i khong thé nhin thdy diéu trén thi khong hin da duing.
T6i c6 thé nhin nhung t6i khéng thé nhin thic dwoe no.

Mot dira tré cb thé.

Pé mot dra tré nhin thire dworc sw that ctia mot (1), thye ra la:



Ching ta chi can cho tré xem mot thye té:

va noi: "bay goi la mot.”

Sau d6 chiing ta cho tré xem thye té:

va noi: "bay goi la hai.”

Tiép @6 chiing ta no6i: "Payla ba," roi cho tré xem:



va cir thé... chiing ta can phai cho tré xem moi s6 rit nhé nay thit nhiéu
13n cho d@&n khi tré so sinh ¢6 thé linh héi va nhé dworce sy that dé.

Tam tri cua ngwdi trirdng thanh, khi phai doi dién véi thye té€, co
khuynh hwéng ngac nhién, va rat nhiéu ngwdi 16m cb thé dé dang tin ring
mot dira tré c6 kha niang nhan ra:

theo mot s6 cach thién vé tam linh hon 14 tin ring mot dira tré 2 tudi co
thé thye hién mot nhiém vu ma ching ta cho 1a tri tué mot cach ty nhién
ma ban than ching ta, nhitng ngwdi da trirdng thanh khéng thé thire hién
dwoec.

Mot niém tin tAm thwong nita cia ching ta 1a niém tin rang tré khong
thwe s nhan ra con s6 ma chi nhan ra mé hinh ctia con sé dé.



Tré mot tudi khi khong bi hit vao viéc nhan ra nhitng biéu twong trirére
khi nhan ra thye t€, c6 thé néi sau khi nhin lwét nhanh réing:

hodc bat cit cach nao khiac ma ban cé thé Iwa chon dé sip x€p cac dir
liéu 14 tAt ca nhitng gi ma ching tdi goi - 27? Xin 10i, chiing t6i lira ban day -
trén thire t€ né l1a 40, khong phai 27.

Chiing t6i, nhitng ngwdi trirdng thanh chi c6 thé nhéin ra diéu nay khi
ban cho chiing t6i xem biéu twong "40".

Nhitng dira tré sé khong bi ira cho du ban c6 thé hién né nhwr thé
nao.Nhitng dira tré sé chi nhin thay sy that, trong khi ngwrdi 16m chiing ta
thyre sir1a sé phai @&m néu ban thé hién & bat cir m6 hinh ngiu nhién nao
hoic nhan n6 1én né€u ban thé hién no theo hinh cot. Miic di néu ching ta
thé hién dit liéu theo hinh thitc nay

chiing ta giai quyét van dé bang cach dém, trong khi tré thi chi can mot
cai nhin lwét qua.

Né&u ching ta thé hién dit liéu theo hinh cot:



ngwdi 16m sé c6 khuynh hirdng dém s6 d6i tirong trong mot hang nhw
chiing ta thiy la 8, roi d&m doc xuéng, nhw chiing ta thiy la 5 roi sau d6 sit
dung phép tinh nhawr sau:

S
X
5

40
ho#ic phwrong trinh dai s6: 8 x 5 = 40

Quy trinh cham chap dén la thwdmg nay cudi ciing lai chang dem lai két
qua gi ngoai mot dap an ding. Tuy nhién, tham chi 1a khi ban c6 mot dap
an dang, nhr chiing ta thiy 14 40, ching ta cling khong biét thwre sir 40 ¢ y
nghia gi ngoai trir viéc so sanh v4i mot vai thir khac, chidng han nhir s8 @6
la t6i kiém dwoc trong mot ngay, hay mot thang cong mwrdi ngay. Nhiing
dira tré sé nhin thady mot sy that tuyét doi, d6 la:

Khéng nhiéu hon va khong it hon.

Néu chiing ta budc phai so sinh véi mot thang thi sé 14 cong bang khi
noi rang bat cir mot dira tré nao co co hdi nhin thiy sy thit biét rang thang
Chin, thang B6n, thang Sau va thing Mwdi mot co:



ngay.

Va néu ban phai so sanh cai ma ching ta goi 14 40 véi mot thang thi
nhitng gi ching ta ndi vé s€ la:

nhiw bt c mot dtra tré nio c6 thé nhin thdy mot cach rd rang.
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Lam thé nao dé day tré hoc Todn?
"Nina, chau nhin thay bao nhiéu dau chaém?”
"Tai sao lai khéong phati la tat ca ha ba?”

NINA PINKETT REILLY, 3 TUOI

Tai sao nhitng dira tré lai nén 1am toan? C6 hai Iy do v6 cling quan
trong: thir nhat 1am toan 1a mot trong s6 nhiing chitrc ning cao nhéit cia bd
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nao con ngwoi1 - trong so tat ca cac sinh vat tren the giéi, chi c6 con ngwol

c6 kha ning lam toan.

Lam toan 1 mot trong s6 nhiimg chirc ning quan trong nhit trong cudc
s6ng, n6 thé hién vin minh cia loai nguwdi. Trong cude ddi mdi ngwrdri, moi
thir déu lién quan t&i toan hoc. O triromg, mdi ngay tré phai d8i mit voi
nhiing vin dé lién quan d€n toan hoc, ciing nhw cac ba ndi tro,, nhiing
ngwrol ban hang hay cac nha khoa hoc va tru.

Ly do thir hai thAim chi quan trong hon rat nhiéu. Nhiing d{ra tré nén
hoc Toan cang s61n cang tot bdi nhitng tac dong cha viéc hoc Toan 1én sy
phat trién vé miit thé chit ctia ban thian bd ndo va nhitng sin phim ctia ban
than b0 nao do - cai ma ching ta goi la tri thong minh.

Hay nhé rang khi st dung tir s6 chiing t6i c¢d ¥ ndi vé cac biéu trong thé
hién s6 lwomg hodc nhiitng gia tri that, ching han nhw 1, 5, 9. Khi st dung
tir con s ching t6i mudn néi vé s6 hwrong thit ciia ban than mot d6i twong,
ching han nhwr mot, nim hay chin.



hay

P6 1a sir khac nhau giira gi4 tri that, s6 lwong va sw thé hién bing biéu
twong cia noé bing cach st dung biéu twong dé thé hién s6 lwong that sy
ma tré c6 lgii thé hon ngwrdi 16m.

Ban cb thé day tré lam toan thim chi né€u ban thye si khong giéi 1dm
trong 1inh virc nay. Néu ban choi tro choi hoc Toan ding, ca ban va tré sé
rat hao hirng khi tham gia. Ban khong cin dén nira gio mot ngay dé choi
tro cho1 nay.

Chwong nay sé hwéng dan ban nhitng phirong thire co ban dé day tré
lam toan. Cac bac cha me mudn c6 nhiéu théng tin hon vé nhitng nguyén
tic cha viéc day tré hoc Toan c6 thé tham khao cudn sach Day tré hoc
Toan.

Chuan bi gido cu

Giao cu dwoc st dung dé day tré hoc Toan v cling don gian. Chiing
dwoe thiét ké véi nhén thire rdang toan hoc 1a mot chire ning cua ndo.
Chiing nhin ra wu diém va nhiing gii han cuia thi gidc ctia mot dira tré va
dworce thist k& dé phu hop véi tit cd nhitng nhu ciu cta tré tir nhitng hinh
anh & mirc @6 don gidn nhat dén nhiig hinh dnh & mirc @6 phirc tap nhit
va tir chirc ndng cua nao bd dén viéc hoc hoi cia nao bo.

Tat ca cac tAim thé hoc Toan déu can dwoc lam tir nhitng tim bia tring
va du cirng dé cb thé sir dung lau dai.



1.

Pé bit dau ban cin:

Mot nha cung cAp nhitng tim bia tring, cirng, dwoe cit thanh nhimg
hinh vuéng cé kich thwérc 28 cm x 28 cm. Né&u c6 thé, hay mua nhiing
tdm bia da dworc cit sén theo kich thwéc ma ban mudn. N6 sé gitip ban
ti€t kiém rat nhiéu thoi gian cit. Ban sé can it nhat 100 tAm bia dé tao
ra bo gido cu dau tién.

. Ban ciing s€ cin 5,050 ddu chAm mau d6 c6 dan keo ding sau vé&i chu

vi 1,8 cm d€ 1am 100 tAm thé dau tién.

. Mot cai bat da bang c6 ngoi to, mau d6. Hiy mua cai ¢6 ngoi to nhit ¢

thé - nét chit cang to cang tot.

Ban sé bit dau bing viéc tao ra nhitng tim thé ma ban sé st dung dé

day tré s6 lwong hoic gia tri that. Pé lam viéc nay ban sé 1am mot bo thé cb
chira cic diu chAim mau d4, tir mot tAm thé véi mot ddu chAm mau dé dén
mot tim thé véi 100 ddu chdm méu do. Viéc lam nay rdt mit thoi gian
nhung lai cling rat dé dang. Tuy nhién, c6 mot s6 bi quyét hitu dung sé gitp
cho viéc tao ra nhitng tim thé cfia ban tré nén dé dang hon:

1.

Bit dau v4i tAm thé ¢6 100 ddu chim mau d6 va dan dan quay lai cho
dén tim thé c6 mot ddu chim mau d6. Cong viéc cang kho thi ban cang
can phai cdn thin nén t6t nhat 1a hiy lam nhiitng tAm thé c6 nhiéu didu
chim truére.

. P&m chinh xac nhitng ddu chim trwdc khi dan ching vao thé. (Ban sé

gdp ric roi khi d&m ching sau khi ban dan ching vao thé, dic biét khi
ban lam nhiing tdm thé c6 nhiéu hon 20 diu cham.)

. Viét s6 bang bt chi hodc but bi vao ca bén goc phia sau tim thé trwéc

khi ban dan con s6 chinh xac nhitng ddu chdm vao phia triréc tim thé.

Hay chic chin 14 ban khéng déan cac ddu chim theo bit cir hinh nao
nhir hinh vuong, hinh tron, hinh tam giac, hinh tryc...
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Dan nhitng ddu chim theo cach hodn toidn ngau nhién tir gitta ra va
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phai chic chin riang chiing khong bi dé 1én nhau hodc 1dn vao cho cua
nhau.

Hay cin thin va nhé @€ mot khodng Ié cho cac canh clia tAm thé dé ban



c6 thé cim tAm thé ma khong dé tay vao bat cit ddu cham nao.

Ban s& mat mo6t chit thoi gian va tién bac @€ lam nhiing tAm thé trén
nhung so v&i nhitng diéu thid vi va hao himg ma ching c6 thé dem d&n cho
ban va tré khi lJam toén ctuing nhau thi dé thyc sy 1a mot viée "dang dong
tién bat gao.”

Pé thye hién Bwérc 1 trong chwwong trinh clia minh, tit ca nhitng gi ban
cdn 14 100 tAm thé d4u tién.

Mattruoc

28¢cm

g 28CMm —

Mat sau

6c
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Mot khi da bit d4u day tré lam toan, ban sé nhéan thay tré c6 thé hoc
qua tit ca cAc gido cu m&i mot cich nhanh chéng.

Mot thoi gian dai trwde day ching to6i da kham pha ra rang cach tot
nhat 1a chuan bi trwdc moi thit. Vi Iy do nay, hay lam tit ca 100 tAm thé
trwdre khi ban thire sy bt dau day tré. Sau @6 day du nhiing gido cu méi da
ndm trong tay ban va sin sang dé dwoc sit dung. Néu ban khong lam viéc
nay, ban s€ nhin ra ban than ludn luén bij chim tién do.

Hay nhdé, c6 mot sai Iam ma tré khong bao gidr tha thir d6 1a cho tré xem
di xem lai mot gido cu hét 14n nay d€n 1an khac rit 1du sau khi nhé ra n6



nén dwoc loai ra khoi bo gido cu cua ban.

Hay thong minh - chuin bi trirére gido cu va ludén ludn chuin bi truée.
Vanéu vi 1y do gi @6 ma ban khéng chuén bj kip gido cy, dirng c6 14p chd
tréng bing viéc cho tré xem di xem lai nhitng tim thé cii. Dirng chwrong
trinh cta ban lai mot ngay hodc mot tuin cho téi tan khi ban sip x€p lai
dwoc moi thi va tao ra dwore nhitng gido cu méi, sau d6 bat dau lai mot Ian
nira tir cho ban da dirng lai.

Hay chuan bi tredc va ludn ludén chuan bi trrédre.

Con dwrong ma ban sé di theo dé day tré bay gi¢r d tré nén don gidn va
dé dang d€n mirc dang ngac nhién. Cho di ban bit dau véi mot dira tré so
sinh hay v&i mot dira tré 18 thang tudi thi con dwong di nay ciing van giéng
nhau.

Cac bwdre di trén con dirong nay nhuw sau:

Bwtéc 1 Nhan biét s6 luong

Buoc 2 Plhwrong trinh

Butéce 3 Giai quyét van dé

Butéc 4 Nhan biét s

Budce 5 Plhurong trinh vdi cac con s6

BU'O’C 1: NHAN BIET SO LU'Q'NG

Bwéc dau tién cia ban 1a day tré c6 @t kha ning dé nhan thic dwoce con
s6 thure, tire 14 gia tri thyre cta s8. SO, hay nhé, don thuin 1a nhitng biéu
twong @é thé hién gia tri thue clia con s0. Ban sé bit d4u béng viéc day tré
(cang sém cang tot) nhitng tim thé co tir mot d€n murdi ddu chim. Ban sé
bat dAu véi cac tAm thé cb tir mot @&n nim dau cham.

Bit d4u tai mot thoi diém trong ngay khi ma tré dang trong tim trang
thodi mai, thw gian va san sang ti€p nhan thong tin.

Chon mot vi tri ¢6 it y&u t6 gdy xao nhang nhat trong cin nha cta ban
dé bit dau chwong trinh. Ching han nhw, dirng bat dai, ti vi va tranh nhiing



nguon gay ti€ng on khac. Sir dung mot goc phong khong c6 qua nhiéu do
dac, tranh dnh va céc vat dung khac c6 thé khi€n tré bi xao nhiang khi nhin
ngo chung.

Bay gidr thi cudc vui bat dau. Hay gio tAim thé c6 mot ddu chim 1én va
néi vai tré mot cach ré rang va day hao hirng: "Pay la mot." Cho tré xem
thit nhanh, khong 1au hon thoi gian ban danh @€ néi. Mot gidy hoic it hon.

Pirng mé ta gi thém cho tré ca. Ban khong can phai néi thém gi nira.

Tiép theo, gio' tim thé c6 hai ddu chidm 1én va noéi véi day hao hirng;:
"Pay la hai.”

Gio’ cac tam thé co6 ba, bon, nim ddu chim 1én theo cach giong hét cach
ban lam véi hai tAm thé dau tién. Cach tot nhat khi cho tré xem mot bo thé
14 cam tAm thé tir phia sau va quay tir phai qua trai dé cho tré xem mit
trirdre. Piéu nay cho phép ban li€c qua mét trong s6 nhitng gbc phia sau
tdm thé noi ma ban d3a viét cac con s6. Piéu nay dong nghia vé&i viée khi ban
thyre sw néi ra con sd ban co6 thé @it toan bo sw cht v 1én gwong mit tré.
Ban mudn thé hién sy chd 7 va 1ong nhiét tinh véi tré thay vi nhin vao tim
the khi tre cing dang nhin vao né.

Hay nhé, thoi gian ban cho tré xem tim thé cang ngin, tré sé cang chi
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y va quan tam hon. Va ban ciing can nhé rang cai tré can nhat 1a niém vui
va sir chu y cuaa ban.

Pirng c6 yéu cdu tré nhic lai con s6 khi ban day tré. Sau khi da cho tré
xem nim tAm thé, hay 6m tré that chit va hén tré thit kéu dong thoi thé
hién sir yéu mén cua ban mot cach hét sirc ré rang. Hay noi cho tré biét tré
théng minh va tuyét vori @&n mirc nao va ban thich dwoc day tré @&&n mirc
nao.

Lip lai nhitng tim thé nay hai hodc ba lan trong ngay dau tién, theo
cach giong hét 1an dau. Trong vai tuan dau cia chwrong trinh day tré hoc
Toéan, cac bai hoc nén cach nhau it nhat mot nira gior. Sau @6, cac bai hoc c6
thé cach nhau 15 phit.

Ngay dau tién da qua va ban da bat dau bwdc dau tién trong viéc day tré
hiéu veé toan hoc.



Trong ngay thir hai, hay nhic lai bai hoc co’ ban ba 1an. Thém bd thé thit
hai (v&i cac tAm thé cé ndm, sau, bay, tam, chin va mwoi ddu cham). Bo thé
md&i nay nén dwoc day ba lan trong ca ngay. Nhwr viy ban s€ day tré hai b
thé, moi bd nim tdm thé va mai bd sé dwoce day ba 1an trong mot ngay, va
ban s€ day tré sau bai hoc Toan trong mot ngay.

Lan dau tién khi ban day tré bo thé véi tir mot d&€n nim dau chAm va bo
thé v&i tir siu @&n murdri ddu chdm, ban c6 thé day 1an lwot. (vi du: mét,
hai, ba, b6n, nim.) Sau d6 hay chdc chdn la ban luén luén thay déi thir tr
cdac tdm thé trong mdi b trieére bai hoc tiép theo dé chdc chdn la tré sé
khong diw doan trieérc dwore tdm thé tiép theo ma ban dinh cho tré xem.

Ciing giong nhw khi day tré hoc doc, moi khi két thiic bai hoc hay néi
véi tré rang tré that thong minh va tré 3 hoc rit tot. Hay néi véi tré rang
ban tyr hao vé tré va ban rit yéu tré. Hay 6m tré that chit va thé hién tinh
yéu ctia ban bing hanh dong; dirng du do hay thwdémg cho tré bang banh,
keo hodc nhirng thir twwong tw.

Xin dwoe nhic lai, ciing giong nhw véi viée day doc, tré sé hoc vdi toce
d6 rat nhanh - néu ban cho tré xem nhirng tim thé hoc Toan nhiéu hom ba
lan mot ngay, ban sé lam cho tré thay chan. Néu ban cho tré xem mot tAim
thé nhiéu hon mot gidy, ban sé danh mat sy chd y cta tré. Hay lam mot thi
nghiém v&i bd cuia tré. Yéu cau B6 nhin chdm chim vao mot tAm thé c sau
ddu chd&m trong vong 30 gidy. Ban sé nhéin thiy B6 rat kho @é c6 thé lam
thé. Hay nhé rang tré nhan thirc nhanh hon ngwdi 16'n rat nhiéu.

Bay gio thi ban c6 thé day tré hai bo thé hoc Toan véi nim tAm thé
trong moi by, moi bd ba Iin mot ngay. Ban va tré gidr day da rat thich thu
v&i sau bai hoc Toan trong su6t mot ngay, twong dwong véi khoang vai
phiit cho tit ca.

Hay nhé: Mot dau hiéu canh bao duy nhét trong toan bo quy trinh hoc
Toan la sy té nhat. Pieng bao gior khién mét diva tré cam thdy té nhat. Pi
qud chdm sé lam tré cam thdy té nhat hom nhiéu so vé1 viéc di nhanh.

Hay chd y dén vo s6 diéu ma ban vira dat dwoc. Ban da cho tré co hoi
dwoc hoc s6 hrong that ciia mwdi khi tré di nhé d@é linh hoi né. Pay 1a mét
co’ hol ma ban hay t61 khong bao gio c6. Treé da hoan thanh, voi sy giap do
cua ban, hai diéu v6 cling tuyét voi:



1. Thi gidc cia tré @3 phat trién, va quan trong hon, tré da c6 di kha ning
phén biét giita s6 hrong hodc gia tri hay mot thir khac.

o, Tré i 1am chi dwge mot s6 thit ma ngwdi 16m chiing ta khong thé hay
khong bao gior lam dworce.

Hay tiép tuc day tré hai bo thé, moi bd nim tdm thé, nhung sau ngay
tht hai hay tron 14n hai bo thé vao véi nhau @€ mot bo co6 thé 1a ba, muwroi,
tam, hai va nim trong khi b6 con lai 1a nhirng s6 con lai, cling sdp x€p 1on
xOn nhir thé. Viéc thwomg xuyén tron 1an va sip x&p 16n xoOn sé gitp chiing
ta gitr cho bai hoc ludén md&i mé va thu vi. Tré sé khong bao gi¢ biét dwoce
minh s€ nhin thdy con s nao ti€p theo. Pay la mot phan rdt quan trong
trong viéc giir cho bai day cua ban lu6n mé1 va tha vi.

Tiép tuc day tré hai b6 thé, moi bd nim tAm thé theo cich ndy trong
vong ndim ngay. Vao ngay thir siu ban sé bat dau thém nhitng tim thé moi
v bd nhitng tim thé cii ra.

Dwéi diy 1a phwong phap ban c6 thé st dung tir gior tré di dé thém
nhitng tim thé mo1i va bo nhitng tim thé cii ra. Hiy 1am mot viéc don gian
1a bo di hai tim thé c6 s6 thap nhat tir mwrdi tAim thé ma ban da day tré
trong vong nim ngay. Trong trwomg hop nay ban sé bé di tim thé c6 mot
dau chdm va tAm thé c6 hai ddu chdm va thay vao d6 hai tim thé mé1i (11 va
12.) Tir thoi diém nay ban nén thém hai tim thé méi mdi ngay va bé hai
tam thé cii ra. Ching t6i goi quy trinh bé nhitng tim thé cii ra 1 "nghi
viéc." Tuy nhién, tit ca nhitng tim thé da dwoc bo ra sé dwoe dung lai sau
nay trong nhitng hoat dong trong bwéc hai va bwoc ba.



CHUONG TRINH HANG NGAY
(Sau ngay ddu tién)

Noidungtrongngay: 2bd

MOt bai hoc: mot bo (5 thé) day mot lan

Cudng do: 3 lan mot ngay

Noi dung: Céac ddu chdm c6 kich thuoc 1,8 cm

Thdi gian: S giay mot bai hoc
Thé m6i: 2 thé moi ngay (moi bo 1 thé mai)
Thébé ra: 2 thé mdi ngay (hai tam thé c6 s6 thdp nhat)

vong doi 3 1an mdi ngay x 5 ngay = 15 lan.
ciia mdi tam thé:

Nguyen tac: Luon ding lai trudac khi tré mudn dirng.

Té6m lai, ban sé day tré mwdi tAim thé moi ngdy, chia 1am hai bd, moi bd
nim tAm. Moi ngdy tré sé dwoc hoc hai tim thé méi hoiic mot tAim thé méi
trong moi bd va hai tdim thé c6 s6 thap nhat sé dwoc bo ra.

Tré &3 dwroc day d8m tir mot d&€n murdi hoiic cao hon co thé, sé c6 ging
dé @m moi tAm thé. Biét cich d&m s& khi&n tré bdi r6i. Tré sé khong dworc
khuyén khich 1am diéu nay béi thoi gian ban cho phép tré xem moi tim
thé. M6t khi tré da nhan ra tim thé sé dwoc gio' ra nhanh d&n mitrc nao, né
s& nhan thdy day 1a mot tro choi khéac hiin tro choi tip d8m ma tré thwong
choi va sé bat dau hoc cach nhén ra s6 lhwrong cia cac diu chim ma tré dang
nhin thiy. Vily do nay, n€u tré khong biét cach dm, dung day tré cho dé€n
khi tré hoan thanh bwéc 1 trong s6 nim bwdc trén con dwong nay.

Mot 14n nita, ban cin nhé mot quy dinh v6 ciing nghiém tic 14 khéng
bao gitr dwgre dé tré cam thady nham chan. Néu tré thdy chan nan thi kha
ning 1om 1a do ban day qua chAm. N6 mudn dwoc hoc nhanh va yéu cau
ban ti€p tuc choi.

Néu ban lam viéc nay t6t tré sé hoc trung binh hai tim thé méi mot
ngay. Pay thye sy 1a mirc thé méi t&i thi€éu ma ban nén gidri thiéu cho tré
mdi ngay. Ban c6 thé nhan thdy tré cin nhiing gido cu méi nhanh hon.
Trong triro'ng hop nay ban nén bé ra ba tim thé mot ngay va thém vao ba



tAm mo1i, hodc thim chi 14 bon.

Gid day thi cd me va tré déu da tiép cin tro choi toan hoc voi cam giac
vd cling dé chiu va thich thd. Hiy nhé ban dang xAy dung trong tré tinh yéu
d61 vo1i viée hoc va nd sé dwoe nhan 1én gip nhiéu Ian trong sudt cudc doi
cua tré. Hay choi tro choi nay voi tat ca long nhiét tinh va vui thich cua
ban, Ban s& phai danh khong qua ba phit dé day tré va nim sau phtt dé
yéu tré, va tré s€ khaAm pha ra mot trong s6 nhitng khim pha quan trong
nhit trong sudt cudc doi ciia minh.

Thue t€, néu ban cho tré ki€én thirc nay mot cach nhiét tinh va vui
swong, va giong nhu mdt mon qua don thuin ma khong doi hai bat cir sy
dap lai ndo tir tré, tré sé hoc dwore nhitng diéu ma chi c6 mot sd it nhirng
nguoi lom tir nho hoc dwore. Tré sé thire sy linh hdi dwoe nhitng gi ma ban
chi nhin thiy théi. Tré sé thye sy c6 @i kha ning phin biét duoc 38 diu
chim 39 diu chim, va 39 ddu chim voi 40 diu cham. Gid day tré da biét
dwore gi4 tri that va khong phai don thuin 1 biéu twong. Chi cin mot cai
nhin li€c n6 c6 thé nhan ra 47 ddu chdm, 47 dong xu, tham chi 1a 47 con
cl.

Né&u ban khong kiém tra, tré s& chimg minh kha niing cia né6 mot cach
tinh co. Du trong trwdmg hop néo, hay tin twdng tré hon. Pung mic mot
sai [am trong viéc tin ring tré khong thé lam toan theo cich nay chi don
gian la boi ban chua bao gior gap mot ngwoi 1om c6 kha ndng lam viéc nay.
Khong cb ai trong s6 nhitng ngudi 16n d6 co thé hoc ti€ng Viét nhanh nhu
tre.

Ban ti€p tuc day tré nhirng tim thé c¢6 cac diu chdm, theo cach da
hwéng dan & trén, dén tin tAm thé c¢6 100 ddu chAm. Ban khong céan phai
day tré nhitng tim thé c6 nhiéu hon 100 ddu chim trong budc dau tién
nay, mic du c6 mot s6 6ng bd ba me da hao phong day né hon mot nim
trod. Sau 100 ban chi choi vo1i s6 0. Mot khi tré da nhin thay nhitng tim thé
c6 déan cac dau chdm tir 1 d€n 100, n6 da c6 nhan thirc day du vé so lwong
roi.

Trén thyec t€, tré sé cin va mudn dugce bat dau bude thir hai trén con
duwong toan hoc trude khi ban day tré dén tim thé c6 100 dau chdm. Khi
ban hoan thanh cac tdim thé c6 tir 1 3&n 20 ddu chim, da dén lic ban nén
bat dau bwére thit hai.



BU'O’C 2: PHU'O'NG TRINH

Tai thoi diém nay tré da c6 kha ning nhén thirc vé sd hrong trong
khoang tir mot dén hai mwoi. Lic nay, d6i khi ban s€ mu6n dwoe on lai
mot vai tim thé cii hét 14n nay d€n 1an khac. Hay cwong lai mong mudn
nay. Tré s€ thidy d6 14 mot cong viéc vo cung té nhat. Tré mong mudn dworc
hoc nhiing con s6 mdi va khong mudn phai hoc di hoc lai nhiing con s6 cii.
Ban ciing c6 thé s& mong mudn dwoe kiém tra tré. Xin dwoe nhic lai, dung
lam viéc @6. Viéc kiém tra ludn ludn giy ra cam giac cing thing cho ci cha
me va tré. Tré sé cam thiy cing thing va khéng con thdy himg tha véi viéc
hoc nira. Chiing ta da thao luin veé viéc kiém tra & trong phan trwére cia
cudn sach.

Hay chic chin 1a ban lu6n tin dung moi co' hodi dé bay té tinh yéu
thwong va sir ton trong ma ban danh cho tré.

Cac bai hoc Toan nén luén luén 14 quang thoi gian cia nhiing ti€ng
cwdi va niém vui thyre sy. Chiing sé tré thanh nhitng phan thwdng hoan
hao danh cho ban va tré.

Mot khi tré da c¢6 dwoe kha ning nhan thirc vé s6 lwong trong khoang
tir 1 @&n 20, tré da sin sang dé dit cac s6 lwrong d6 cling véi nhau va chdr
xem mot két qua sd lwong khac. N6 @3 sin sang dé bit dau cong.

Bit dau day tré phép tinh cong la mot céng viée cyre ki dé dang. Trén
thire t€, tré da bat dau xem xét quy trinh nay dworc vai tuén roi.

MO6i Ian ban chi cho tré xem mot tAm thé chira cic ddu chAm méi, tré
nhin thdy phép cong véi mot ddu chim maéi. Tré biat dau doan trwde dworc
nhitng tAim thé ma n6 chwra dwge nhin thiay. Tuy nhién, n6 khéng thé dy
doan hoic suy dién ra dworc cdi tén ctia tim thé d6 - "hai mwoi mét." Tré cb
thé suy dién dwoc ting tim thé ma ching ta sé cho nd xem chinh xac 1a hai
muwroi va no sé cdé thém mét ddu chdm trén dé.

biéu nay, tit nhién, dwoe goi la phép cdng. Tré khong biét d6 dworc goi
1a phép cOng nhung tré da cd y twong so'bd vé viée nd 14 cai gi va nd hoat
dong nhw thé nao. Viéc ban hiéu ring tré sé dat dworc téi diém nay triede
khi ban thye sy bdt dau cho tré xem phwong trinh véi phép toan cong lan
dau tién 14 rit quan trong.



Ban c6 thé chuin bj tai liéu bing cach don gian 14 viét nhitng phép toan
cong hai budc vao ding sau tAm thé bing bt chi hoic bit bi. Ching han
ddng sau tAim thé 10 cia ban nén dwoc viét nhr thé nay:

10

1+42+3+4=10
20~10=10
30-20=10
80-70=10
100-90=10

0L =01 +00}
OL=L+0L
OL=v+0b
OL=E€+0¢t
OL=c+0c

Pé bt dau, dit tAm theé 1, 2 va 3 trong 1ong ban. St dung mot giong
diéu vui vé va day hao hirng va noi vdi tré mot cach don gian la: "Mot cOng
hai bang ba." Khi n6i diéu nay ban cho tré xem tim thé ma véi con s6 ma
ban dang noi.

Do viy véi phirong trinh cy thé nay ban cim t&m thé 11én va n6i "mot”
(dit tAm thé 1 xudng) va noéi "cdong" (caAm tAm thé 2 1én) va nbi "hai" (dat
tam thé hai xu6ng) va néi "bang" (cAm tdm thé 31én) va n6i "ba.”

Tré hoc y nghia ctia tir "cOng" va tir "bang" theo cach giong hét cach ma
tré hoc y nghia cua tir "ciia con" va "ctia me", d6 1a bang cach xem xét ching
trong hoat ddng va boi canh cy thé.

Lam viéc nay mot cach nhanh chéng va ty nhién. Xin dwoe nhic lai,
ban hay thir voi Bo cia tré vai 1an cho dé€n khi ban cam thay thyre sy thoai
mai. C6 mot meo nhé ma ban cén biét 1a hay sip x€p phwrong trinh trwrée
khi ban giy dwoe sy chi ¥ cho tré ring bai hoc Toan chuan bi bit dau. Séla



ngu ngdc néu mong mudn tré ngoi va nhin ban 1on tung nhiing tim thé lén
dé tim dwoc tim thé ma ban can dé tao ra phirong trinh ma ban dinh chi
cho tré xem. Tré sé 1én di cho khac va tré nén lam thé. Thoi gian cia tré
ciing rat quy gia.

Sip x6p nhitng tAim thé phirong trinh cho ngay hom sau vao buéi t6i
hém trwéc dé ban cb thé siin sang day tré vao ngay mai. Hiy nhé - ban sé
khong day tré nhitng phwrong trinh don gian trong khoang tir 1 dn 20 quéa
lau, do vy ban sé so'm day tré nhitng phwong trinh ma ban khong thé tinh
nham trong d4u nén hiy ludn sin sang va luén chinh xac.

Ban sé chi mit vai gidy dé cho tré xem mdi phwrong trinh. Pirng ¢ c6
gidng giai thich y nghia cia tir "cdng" hay "bang." Piéu d6 la khong can thiét
bdi ban dang lam nhiing viéc con tot hon nhiéu so vdi viée gidi thich y
nghia cda hai tir 6, ban dang chimg minh chiing 1a céi gi. Tré sé nhin thiy
quy trinh hon 1a chi don gidn 1a nghe vé no. Viéc chi ra phwong trinh da
dinh nghia chinh x4c ¥ nghia cua tir "cdng" va "bang." P6 1a pmrong phap
day tOt nhat.

Néu ai d6 noi: "Mot cong hai bang ba" véi mot ngwrdi 16m, nhitng gi sé
hién ra trong ddu anhtaséla1+ 2 = 3.

Ludn ludn nhat quéan trong cach ban néi ra cac phwrong trinh. St dung
ciing mot tir moi lan. Hay noi: "M6t cong hai bing ba." Pung néi: "Mot véi
hai 14 ba." Khi ban day tré thirc t&, ching s€ suy luin ra quy luit, nhung
ngwdi 1on chiing ta cin phai nhat quan dé tré c6 thé suy ludn ra quy luat.
Né&u chiing ta thay d6i nhiing tir vyng ma tré st dung, tré sé cd quyeén tin
ring cic quy luit ciing thay d6i.

Mbi bai hoc nén gom ba phwong trinh - khéng hon. Ban c6 thé lam it
hon thé - nhung dirng lam nhiéu hon.
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Hay nhé, ban ludn mong mudn giir cho bai hoc di ngén gon.

Day tré ba bai hoc vé phwong trinh moi ngay. M6i bai hoc sé gom ba
phwrong trinh khac nhau, nhw vay, ban sé day tré chin phwong trinh khac
nhau trong mét ngay. LAm on nhé rdng ban khong can phai lip lai mot
phwong trinh gi6ng nhau hét 1in nay dén Ian khac. M6i ngay, cac phwong
trinh cua ban déu sé 1a nhitmg phwrong trinh méi.

Liam on tranh nhitng mé hinh c6 thé dy doan dworc vé ciac phwong trinh
trong mot bai hoc. Chang han:



Mot bai hoc tot hon sé nhw thé nay:

Hay chi day tré nhitng phép tinh gém hai bwéc béi vi diéu do sé gitp
cho bai hoc lu6én nhiét tinh va chinh xac, diéu @6 sé t6t hon cho mot dira
tre.

Khi st dung nhitng tim thé tir 1 dén 20, ban s€ tao ra dwoe 190 phép
tinh cdng khac nhau, do vay dirng so viéc ban sé hét y twéng trong tuin dau
tién. Ban da c6 qua da tai liéu dé st dung trong tuin nay roi.

Thyre t€ sau hai tuan véi chin phép tinh cong mot ngay, da dén lic phai
chuyén sang phép tinh trir néu ban khong mudn tré khong con chi y va
quan tAm t&i bai hoc nita. Tré da hiéu rat 5 vé viéc cong thém nhitng diu
cham, va gi¢r thi tré sin sang dé xem ching trir di nhau thi nhw thé nao.

Quy trinh ma ban sé st dung dé day tré phép trir giong hét nhwr quy
trinh ma ban d3 st dung dé day tré phép tinh cong. N6 ciing 1a phwong
phap gidng hét phwong phap tré hoc ti€ng Viét.

Chuén bi nhitng tdm thé cé chira cic ddu chdm ctia ban bing cach viét
nhitng phép tinh khac nhau vao ddng sau tim thé. Bit dau bang viéc néi:
"Ba trir hai bdng mot." Mot 14n nita ban sé c6 ba tim thé dé tao nén mdi
phwrong trinh trong long minh va cho tré xem moi tAim thé khi ban néi con
s0:



Gio day ban s€ day tré dén nhirng con sd 16m hon 20 va ban tham chi da
cO nhiéu con sd hon @€ tao nén cac phép tinh trir. Ban hoan toan co thé si
dung nhitng con s6 16n hon mot cach thodi mai.

Bay gitr ban cb thé ding viéc day tré vé phép tinh cdng lai va sin sang
v&i nhitng bai hoc vé phép tinh trir. Banj s€ day tré ba bai hoc vé phép tinh
trir mot ngdy, véi ba phwrong trinh moi bai hoc. Pong thoi, ban tiép tuc véi
hai bo thé c6 chira cac ddu chdm, moi b c6 nim thé trong mot ngay, dé co
thé day tré nhirng con s6 16m hon téi tin s6 100. Piéu nay d6ng nghia véi
viéc ban s€ day tré tam bai hoc Toan ngin trong mot ngay.

CHU’O'NG TRINH HANG NGAY

Bail Thé chiam
Bai 2 Phép toan tiwr
Bai 3 Thé cham
Bai 4 Thé cham
Bai 5 Phép toan trw
Bai 6 Thé cham
Bai7 The cham
Bai 8 Phép toan trw
Bai 9 Thé cham

Mb6i phwong trinh trong s cic phwong trinh nay déu c6 mot wu diém
tuyét vori 1a tré co thé biét ca ve s6 lrong:



va tén cua né (mwoi hai) trirdre. Phwong trinh ¢6 chira hai yéu t6 1am
hai long dira tré. Thir nhit, tré thich dwgc nhin nhitng tim thé cii ma n6 da
biét va thir hai, mic du tré da biét hai so hwong nay, gior day tré nhin thiy
rang hai s6 lirong cii ctia tré tir di nhau sé tao ra mot y twdong méi. Piéu nay
thyre sy thi vi véi tré. Né mé ra mot canh cira @é hiéu dwore nhitng diéu ky
diéu cua toan hoc.

Trong sudt hai tuan ti€p theo ban cha yéu day tré phép toan trir, vdi s6
lrong khoang 126 phép toan trir. Thé da 1a qua nhiéu. Ban khong can phai
day tré vé moi cich két hop cb thé xay ra. Bay gior, da dén lic dé chuyén
sang phep tinh nhan.

Phép nhan chi don gian la viéc lap di lap lai phép tinh cOng, do vay n6
sé ching c6 vé gi 1a mot kham pha vi dai véi tré khi ban day tré phép tinh
nhéin. Tuy nhién, tré s€ hoc dwge nhiéu hon vé ngdén ngir cuia toan hoc va
no sé gidp tré rit nhiéu.

Béi gior ddy kho ki€n thirc vé nhitng tAim thé chAm cua tré da phat trién
ting ngay, gior diy ban da thim chi da c6 nhiéu s6 hon dé st dung trong
cac phép tinh nhan. Viéc nay khong phai la qua sém béi ban sé can nhirng
con s0 1é6n hon dé cd thé dwa ra ciu tra 1 cho cac phép tinh nay. Chuan bi
nhitng tAm thé ctia ban bing cach viét nhiéu phép tinh nhan hét sirc c6 thé
vao phia ddng sau moi tAm thé chim.

y L

Sir dung ba tAim thé, noéi: "Hai nhan ba bidng sau.”

BERE

AN

Tré sé hoc y nghia cua tir "nhan" theo cach chinh xac véi cach ma tre da



hoc céc tir "cdng," "bdng," "trir," "cia con,” "clia me," bang cach xem xét
chiing trong the té.

Gidr thi cac bai hoc vé phép tinh trir ctia ban s€ dwoe thay thébéi cac bai
hoc vé phép tinh nhan. Ban sé thyce hién ba bai hoc mot ngay va ba phép
tinh nhan trong moi bai hoc. Thye hién chinh x4c theo cAch ma ban da thuye
hién v&i phép tinh cong va phép tinh trir. Trong lic 4y thi hay ti€p tuc cac
bai hoc véi nhitng tAim thé chdm c6 s6 lwrgng 1é6m hon nita.

Ly twéng nhit 1a tré chi nhin thady nhitng con sé thdt trong nhitng tim
thé chim, va khong nhin thiy bat ky chit s6 nao, thAm chi 1a 1 hoic 2.

Hai tuin ti€p theo s& dwoe danh dé day tré phép tinh nhan. Ti€p tuc
tranh nhiing cich sip x&p c6 thé dy doan dworc trong cac phép tinh ma ban
day trong mot bai hoc, ching han:

Cach sip x€p nay sé c6 nhiing gia tri nhit dinh nhung khoéng phai &
day. Tai thoi diém nay ching t6i mudn tré ty héi diéu gi sé dén tiép theo.
CAu héi: "Tiép theo 1a gi?" 1a mot ddu hiéu xac nhén sy chd ¥ cha tré va moi
bai hoc nén cung cap cho tré nhiing giai phap méi va khac biét cho diéu ky
diéu do.

Ban va tré da cing nhau chia sé niém vui véi viéc hoc Toan trong
khoang chwa day hai thang va ban da gitp tré nhan thirc dwoc s6 hrgng tir 1
dén 100, phép cong, phép trirva phép nhan. P han khong phai 1a mot két
qua toi khi danh thoi gian @6 1am viée @6 va viéc hoc ngén ngit toan hoc
hin 14 rat tha vi va phiéu heu.

Chiing toi da néi rang gior ddy ban da hoan thanh tit ca cac tAim thé
cham, nhung diéu d6 khong hoan toan dtng. Thyc ra thi van con mot tim
thé dé day. Chiing t6i da dé danh né d&n tin cudi ciing b&i vi d6 12 mot tAm
thé dic biét va chic chin sé dwgre tré yéu quy.

Ngwdi ta i tumg ndi rang toan hoc c6 phai mat téi 5000 nim dé kham



phé ra s§ 0. Cho du @6 c6 phai 14 sy that hay khong thi han 1a ban ciing sé
khong ngac nhién khi biét rang mot khi tré da kham pha ra ¥ twéng vé miit
sO lwong noé sé ngay nhan thirc nhin thay nhu ciu cua viéc khong c6 s6
lrong nao ca.

Viéc cho tré 1am quen véi s6 lwong thirc chwra thé hoan thanh néu
khong c6 mot tdim thé 0. TAm thé nay rat dé dé c6 thé chuin bi. N6 chi don
gian 1a mot tAim bia tring, cimg va khong c6 mot ddu chim nao trén do.

Tam thé o sé lién tuc dwore stit dung. Gior day ban s€ stir dung tAim thé o
dé cho tré xem cac phép tinh cong, trir va nhan. Ching han:

e
%

Gidr day ban da hoan thanh, trén thye té, tit ca nhitng tim thé voi cac
con s6 thire ma chiing ta can. Tuy nhién, chiing ta van chwa két thiic véi
viéc sit dung nhirng tim thé chim. Chiing ta sé ti€p tuc st dung chiing theo
nhiéu cich khac nhau dé giéi thiéu nhitng khai niém toan hoc mé1i khi
chiing ta ti€p tyc.

Sau hai tusn véi phép nhén, da @€n lic cian chuyén sang phép chia. Do
tré da hoan thanh tit ca cac tAim thé chdm tir 0 d&n 100, ban c6 thé st dung
t4t ca nhitng tAm thé nay nhw mot nén tang dé day cac phép tinh chia.
Chuén bj nhitng tim thé cta ban bing cich viét nhitng phép tinh chia vio
ddng sau ctia cing nhiéu thé cang t6t, trong s6 100 tAim thé chdm cha ban.
(Pay 1a mot cong viéc rat tuyét véri ciia cac nha toan hoc. Ban cb thé nho BS
tré gitip do cong viéc nay)

Bay gi¢ hay noéi voi tré: "Sau chia hai bang ba.”



Tré c6 thé hoc y nghia cta tir "chia" theo cach giGng hét cAich ma tré da
hoc tit ca nhitng tir khac. Moi bai hoc bao gom ba phép tinh. Ban sé day tré
ba bai hoc moi ngay va do @6 ban sé hoan thanh chin phép tinh moi ngay.
Gior diy né sé cwre ky dé dang cho ban va tré.

Khi ban danh hai tuan cho phép tinh nhén, ban sé hoan thanh toan bd
bwére hai va s& siin sang dé bit dau bwérc thir ba trén con dwomg ctia minh.

BU'O'C 3: GIAI QUYET VAN DE

Néu dén gior phiit ndy ban van cho di rdt nhiéu ma khong can nhan lai gi
ca, ban da lam viéc rat t6t va ban khong hé thye hién bat cir mot bai kiém
tra nao ca.

Chiing t6i da néi rat nhiéu vé viéc day va ciing rit nhiéu veé viéc kiém
tra.

L&i khuyén 16m nhét ciia chiing t6i trong chii dé nay 1a dimg c6 kiém tra
tré. Nhitng dira tré déu thich dwoc hoc nhung khéng thich bi kiém tra.

Vay cac ba me nén lam gi? Cac ba me khong mudn kiém tra tré, ho
mudn dwoc day tré va cho tré moi co hdi dé trai nghiém niém vui thich hoc
tap va nhiimg thanh tyu

Do vay, thay vi kiém tra tré, cic ba me sé cung cAp nhitng co hoi gidi
quyét van de.

Muc dich ciia mgt co hdi gidi quyét van dé la cho tré c6 dii khd néng
chitng minh nhiing gi tré biét néu tré muén dworc lam vdy.

Pé chinh xac 14 sy d6i ldp véi viee kiém tra.

Bay gior thi ban @3 sin sang dé khong kiém tra tré ma chi day tré dé tré
biét cach gidi quyét van dé (va ban sé nhén ra ring tré co thé).

Mot co hoi gidi quyét vian dé cire ky don gidn 1a cam 1én hai tAim thé



chdim. Chang han nhw ban chon "15" va "32" va ban cim ching 1én va hdi:
"Pau la ba mwoi hai?”

Néu tré nhin vao tim thé véi 32 ddu chdm va sor vao nd, ban s€ v6 cung
sung swong. Néu tré nhin vao tdm thé con lai ban chi cin n6i mét cach don
gian: "Pay 14 32, ding khong?" trong khi cAm tAm thé 32 1én trwéc mit tré.

Ban dang hanh phiic, day nhiét huyé&t va thodi mai. Néu tré khong phan
ing lai v61 cdu hoi cia ban, hiy cam tim thé v6i 32 ddu chdm 1én gén voi
tré hon va néi: "Pay la 32, ding khong?" mot 1an nira theo mot cach vui vé,
day nhiét huyét va thoai mai.

Két thic co hoi.

Cho du tré c¢6 phan immg thé nao thi tré ciing chién thing va ban ciing
vay, bé1 moi sy hra chon déu tot va néu ban vui vé va thoai mai tré sé tham
gia viéc d6 cung ban.

Nhitng co hoi gidi quyét van dé cé thé dwoe b tri & cudi mdi bai hoc vé
cac phép tinh. Viéc nay sé tao ra mot sir cin bang hop ly gitra viéc cho di va
nhan lai trong moi bai hoc, khi ma moi bai hoc déu bat dau véi viée ban day
tré ba phép tinh va két thic bing mot co hoi cho tré gidi quyét mot phép
tinh néu tré mudn.

Ban s& nhan ra riang ban c6 thé b4t dau bing mot cach don gian 1a cho
tré mot co hodi dé lwa chon mot sd khac, nhung ban cian nhanh chéng
chuyén sang nhiing co hdi Iira chon cau tra 11 cho ciu héi. Piéu nay sé hip
dan hon rit nhiéu d6i véi tré, va vdi ca ban nita.

Pé th&hién nhiing co hoi gidi quy&t van dé ban can ba tim theé giéng
nhitng tim thé ma ban sé can dé thé hién bt cit phép tinh nao, thém mot
tim thé thi tw dwoe str dung nhw mot tim thé lya chon. Puwrng yéu cdu tré
noi ra cau tra lo, luén luén cho tre dworc ira chon giira hai cau tra loi co
thé ditng. Nhitng dtra tré nhd chwa biét néi hoic chi vira méi hoc néi.
Nhirng tinh hudng gidi quyét van dé yéu cdu mot phan img bang 1o sé rit
kho6 né€u khong noéi 1a khong thé thye hién dwoe voi ching. Tham chi ca
nhitng dira tré da bit dau hoc néi ciing khong thich viéc tra 1&1 bang miéng
(ma ban than n6 da 1a mot bai kiém tra khac).

Hay nhé ring cii ma ban dang cd dé day tré khéng phai 1a hoc néi, ma



1a hoc 1am toan. Tré sé thdy rang viéc lia chon 1a mot cong viéc rat vui vé
nhung tré sé nhanh chéng tré nén phat cau néu chiing ta yéu cau né noi.

Baiy gidr thi ban da hoan thanh tat ca cac tim thé chAm trong phép cong,
phép trir, phép nhin va phép chia & mac @9 co ban va ban c6 thé lam cho
nhitng bai hoc vé phép tinh cia minh tré nén phirc tap va da dang hon.
Tiép tuc véi ba bai hoc tinh toan mot ngay. Tiép tuc day tré ba phép tinh
khac nhau trong moi bai hoc. Nhung by giri ban khéng can phai cho tré
xem ca ba tim thé trong moi phép tinh. Bay gidr thi ban chi cin dwa ra tdim
the c6 chira cau tra 1oi.

s~ YN ’ A s 2 A ’ \ R B
N6 sé lam cho cac buoi hoc tré nén nhanh chéong va de dang hom. Ban
chi cin néi: "hai mwro1i hai chia cho mwdi mot bang hai" va dwa ra tim thé
"hai" khi néi ciu tra lori. Chi don gian thé théi.

Tré da biét "hai mwoi hai" va "mwdi mot" do d6 ban khong thyre sy cén
phai ti€p tuc cho tré xem toan bd phép tinh. N6i mot cach nghiém tic la
thim chi ban con khong can phai cho tré xem ciu tra i, nhung chiing t6i
da nhén ra rang sé hitu ich cho ngudi 16m ching ta khi st dung gido cu tryre
quan khi ching ta day tré. Dwromg nhi tré ciing thich viéc nay.

Gi¢ thi cac bai hoc tinh toan sé dwogce thyre hién véi rat nhiéu phép tinh
khac nhauy, ching han mot phép cong, mot phép trir hay mot phép chia.

Bay gidr ciing sé& 1a thoi diém t6t dé bt dau véi nhitng phép tinh ba
bwéc va xem liéu tré co thich ching khong. Néu ban hanh ddng &4 nhanh
thi kha nang lém la tré sé thich ching.

Hay lam mot viée don gidn 1a ng6i xudng véi mot cai may tinh va tao ra
nhitng phép tinh gdbm mot, hai hoiic ba bwéc cho moi tAim thé va viét ching
ro rang vao ding sau moi tim. Mot bai hoc thong thirdmg ldc nay sé 1a:

Phép tinh 2x2%x3=12
2x2x6=24
2x2x9=36

Giai phép toan: 2x2x12="7

48 hay 52




Lam on chi y 14 nhitng bai hoc nay sé ti€p tuc tré nén rat, rit ngin gon.
Gidr day tré da c6 chin phép tinh ba bwrdc moi ngay cling véi mot co hdi gidi
quy&t van dé sau moi bai hoc.

Do vay ban dang cho tré ciu tra l&ri cho ba phép tinh d4u tién trong moi
bai hoc va cudi moi bai hoc, cho tré co hoi dwrorc Iyra chon ciu tra 1o cho
phép tinh thit tw néu tré mudn dwoc lam vay.

Sau mot vai tuan véi nhitng phép tinh nay, da dén lic phai thém mot
chit hadp dan cho nhiing bai hoc ctia ban mdt 14n nira. Biy gid ban sé dwa
cho tré mot kiéu phép tinh ma tré thich nhat trong so tit ca cac kiéu phép
tinh ma tré biét.

Hay bt dau tao ra nhitng phép tinh vé&i sie két hop cua bon phép tinh
cOng, trir, nhan, chia. N6 s€ gi¢i thiéu cho tré hai thye t€ day tha vi: 1) Cong
va trir 14 nhitng sy bién thién ciia mot phép tinh doc lap, va (2) nhan va
chia ciing 1 nhitng sy bién thién ciia mot phép tinh doc lap.

Két hop hai ham s6 sé cho ban mot co hdi dwore kham pha md hinh
bang cach tao ra nhiing phép tinh c6 lién quan béi mét yéu t6 chung.
Ching han:

7+15+8=30
7+8+15=30
15+8+7=30

4x3x5=60
3Ix5%x4=60
5x3x7=60

6x14+2=42
6+2x14=42
14 + 2 X6 =42

Tré chic chin s€ tim thdy nhitng mo hinh nay va nhitng moi quan hé
tha vi va quan trong - ciing gidng nhwr tat cad nhitmg nha toan hoc khac.

P6 142 mot nguyén nhan vd cliing quan trong. Hiy can than khi k&t hop



hai moi quan hé co bdn: phép cong/ trir véi nhan/ chia. K&t qua cia sy bat
can c6 thé sé 1a nhiing sai st nghiém trong, nhiing sai sot c6 thé dwroc
tranh chi sau khi hoc ca quy tic vé trat ty ciia phép tinh va nhiing Iy do
ddng sau no. Piéu nay sé dén v&i ban sau trén con dwong toan hoc.

Sau vai tuin, hay thém mot bwérc cho cic phép tinh cta ban. Ching

han:

56+20-4-4=68
56 +20-8-4=64

56 +20-16-4=56

Nhiing phép tinh gom bdn bwérc nay thyre sy thi vi. Néu ban cim thiy
mot chit khé khin khi bat dau y twdng day tré hoc Toan thi giodi day ban
nén thw gian va thiyre sy thich thia véi nhitng phép tinh ngay cang phire tap
nay khi ma tré ciing thé hién sy thich thu cia chiing.

Mo0i ngay ban cang cam thay thoai mai hon vé1i viéc cho tré xem ba
phép tinh khong lién quan gi t61 nhau cling nhw nhitng phép tinh dwoc day
bé&i sy hién dién ctia mot md hinh. Ching han:

100+-5+4+5= 1
1+2+3+4+5=15

80-40-20 +60=80

Ban sé ngac nhién vdi toc @0 tinh toan cua tré. Ban ciing s€ tyr hoi xem
liéu c6 phai tré da giai quyét chiing theo céch thirc huyén bi nao d6. Khi
ngwdi 16m chimg kién cdnh nhiing dira tré 2 tudi gidi toan nhanh hon ho,
ho dwa ra cac gia dinh theo trat tyr sau:

1. Pira tré dang doan mo.

2. Pira tré khong thye sy nhan biét cac ddu chdm ma thay vao d6 noé thye
st nhan ra mo6 hinh ma ching thé hién. (V6 nghia. Tré sé nhén ra s
ngwdi ddmg trong mot nhém, va ai co thé gitt nhitng ngwdi d6 trong
mot mo6 hinh? Bén canh d6, tai sao ban khéng thé nhan ra mé hinh 75
trong tAm thé chdm bay mwoi 1im, thir ma tré c6 thé nhan ra chi qua



mot cai lifc mit?)

3. Tré lam mot tro ao thuat nao d6. (Khi ban day tré, ban c6 lam tro ao
thuat gi khong?)

4. Pira tré 1a mot vi thian. (Xin 16i nhung né khong phai 1a mot vi than. N6
chi 1a mot ngwoi ¢6 kha ning siéu pham trong viéc hoc vé cac dir liéu.
Chting ta nén vi€t mot cudn sach c6 tén Lam thé ndo dé bién tré thanh
mot vi thdn bdino sé tot hon nhiéu so vdi nhitng cudn sich ma chiing
t6i dang viét. That den @i 1a ching t6i khong biét 1am cach nao dé bién
mot dira tré thanh mot vi thin.)

Gi¢r thi moi thir déu c6 giéi han. Ban c6 thé di theo rat nhiéu hwéng
khac nhau véi viéc giai quyét van dé va co hoi 16m 1a tré sé ludn san sang di

theo ban dén bat ct noi ndo ban quyét dinh dén.

V61 nhitng ba me mudn dwge truyén thém cam hinmg ching tdi c¢6 thém
nhitng y twong sau:

1. Days6

2. L6om hon va nho hon

3. Ping thirc va bat dang thirc
4. Pic diém chia cAc con s6

5. Phin s6

6. Dai s6 don gian

Chiing t6i khong thé nhic d&n tat c cic vin deé trén trong khudn kho
cu6n sach nay. Tuy nhién, ban c6 thé tim hiéu chi ti€t trong cuén Day tré
lam toan.

Tat cd nhitng van dé trén cé thé dwoc day bing cach st dung nhiing
tam thé chim va trén thire t8 nén dwoc day bang nhitng tim thé chAm bai
bang cach ndy tré sé nhin thay thye t€ cia nhitng gi dang xay ra véi nhimng
s6 lwong that thay vi hoc cach thao tic voi nhitng biéu twong nhw ngwoi
l6m chung ta da dworc day.



BU'O'C 4: NHAN BIET CH(' SO

Bwére nay dé d&€n mitc budn cwdi. Gidr chiing ta c6 thé bt dau quy trinh
day nhiing chit s6 hoic biéu twong thé hién nhiing gia tri hoic sd lrong
that ma tré da biét rit ro.

Ban s€ can phai tao ra mot bd thé s6 cho tré. S€ 1a tot nhat néu lam mot
bd hoan chinh gom nhiing tim thé s tir mot @&n mot tram. Ban nén st
dung nhiing tAm thé c6 kich thwdc 28 cm x 28 cm va nhiing chit s6 nén
dworce viét bang bt da bAing mau do, nét to. Mot Ian nira, ban mudn tao ra
nhitng chit s rat 1om - 15 cm chiéu cao va 7,5 cm chiéu rong. Ban nhé viét
nét di ddm dé chit s6 trong ro rang hon.

Hay luén nhit quén trong cich viét. Tré can thong tin hinh d4nh nhat
quén va dang tin. Diéu nay s€ gitp tré rit nhiéu.

Ludn ludn vi€t tén nhiing tai liéu chia ban & phia trén, bén tay trai. Néu
ban 1am viéc nay ban sé ludn lu6n biét rang ban dang gio thé cho tré xem
dang chiéu.

Pay khong phai 1a mot diéu can tinh dén véi nhitng tim thé chim bai
vi ban da 1am chiing @& thé hién s6 hwrong do d6 chiing khong c6 phia trén
bén tay phai hay phia dwrdi. Trén thyre t€ ban mudn cho tré xem nhiimg tim
thé nay & bat cit chiéu nao - @6 14 1y do tai sao & phia sau ciia nhitng tim
thé chim ban da viét 1én ca bon goc, chir khéng phai chi goc phia trén bén
tay trai.

Mit sau ciia nhitng tim thé chit s6, vi€t chit s6 & gbc trén bén tay trai.
Ban cb thé viet véi bat cir kich thwére ndo, mién 14 ban c6 thé dé dang nhin
va doc. Ban c6 thé st dung bit chi hodc bit bi @& 1am viéc nay.

Nhiing tim thé chir s6 ctia ban nén nhw thé nay:



- 28cm—>

- 7cm ‘

P6i khi cic ba me bdng ndi hirng va sit dung khudn t6 dé tao ra nhiing
tdm thé ctua ho. Viéc ndy sé gitip tao ra nhimg tim thé chit s6 dep, tuy
nhién, ban s€ mat rat nhiéu thoi gian cho viéc nay. Hiy nhé, thoi gian cta
ban ciing v0 cung quy gia.

15tm 8
* 28cm

RO rang va dé doc quan trong hon sy hoan hdo rat nhiéu. Thudng thi
cic ba me nhan ra ring nhiing 6ng bd c6 thé tao ra nhitng tim thé rat dep
va rang ho danh gia cao sy gitip d& cua cac 6ng bo trong chwong trinh day
tré hoc Toan.

O giai doan nay trong chwong trinh hang ngiy cia ban, ban dang day
ba bai hoc tinh toAn mot ngay va mot co hoi gidi quyét van dé cudi moi bai
hoc, nhung ban con rat nhiéu thoi gian trong dé day tré nhitng tAim thé so.
Gid thi ban sé day tré nhitng tim thé so theo cach chinh xéac vé&i cich ma
ban da sir dung dé day tré nhitng tim thé chdm vai thang truée.

Ban sé c6 hai bo thé chit s0 v4i nim tAm thé moi bo. Bit dau véi 1 @én 5
va 6 d€n 10. Ban cé thé cho tré xem theo thi tir trong ldn ddu nhung sau
do luén ludn trdo déi vj tri cdc tdm thé dé trdt tie khéng thé doan treére
dwgre. Ciing nhw trwére, moi ngay hay loai di hai tdim thé sd nhoé nhat va
thém vao hai tim thé ti€p theo. Hiy chic chin ring moi b thé ma ban cho
tré xem c6 mot tAim thé méi moi ngay thay vi mot bo c6 hai tim thé méi
con mot bd thi cha cé tim nao.

Hiy day tré moi bo thé ba Ian mot ngay. Lam on nhé ring tré sé hoc



nhitng tAm thé nay v6 cling nhanh, do @6 hay luén chuén bi tinh thin dé
day nhanh hon n€u cin. Néu ban nhin thdy ban dang mat sy quan tim chi
y cta tré, hay diy nhanh t6c d0 gi¢i thiéu nhitng tai liéu méi. Thay vi loai
ra hai tim thé mot ngay, hay loai ra ba hodc thAm chi 14 bon tim va thém
vao ba hodc bén tdim khac. Liic nay ban c6 thé nhan thiy ring ba an mot
ngay cb thé 1 hoi nhiéu. Néu tré té ra chi y trong hai bai hoc dau tién mdi
ngay nhung lai thwomng mudn 1én & diu do trong bai hoc thit ba, hiy giam
sO bai hoc xuéng con hai bai mot ngay.

Ban cin ludn ludn @é y t&i sw chd ¥, quan tAm va long nhiét tinh cua tré.
Nhitng y&u t6 nay khi dwore quan sat cin thin sé 1a nhitng cong cu v gia dé
dinh hwéng va dinh hwéng lai chwrong trinh hang ngay cua tré cho phu hop
véi nhu ciu cuia tré khi tré thay ddi va phat trién.

Thong thiwong thi ban sé khong mit qua 50 ngay dé hoan thanh tit ca
cac chir s tir 0 @&€n 100. Kha ning 16m 1a ban sé mit it hon 50 ngay rat
nhiéu.

Mot khi ban da day tré xong s6 100 ban hoan toan co thé day tré rat
nhiéu cac sd khac. Tré sé riat sung swéng khi dwore nhin cac s6 200, 300,
400, 500 va 1000. Sau d6 hay quay tré lai va day tré nhirng con s6 nhwr 210,
325, 450, 586 va 1830. Pirng budc minh phai day tré tit ca cac so trén doi.
N6 sé 1am tré thdy v6 cluing té nhat. Ban da day tré nén tang cua viéc nhan
thirc dworc cac chir s6 bang cach day tré tir o dén 100. Bay gidr hdy sdn sang
véi nhitng trai nghiém khoé khin va méi mé hon vé cac chit s6.

Khi ban da day tré tir o dén 20, da dén liic nén bat dau mot burdre bic
cau bing cach lién hé giira biéu twong va cac ddu chdm. C6 vo sd cach dé
lam viéc nay. Mot trong s6 nhitng cach dé nhi't 1a quay tré lai véi ding
thire, bdt dang thirc, 16m hon, nhoé hon va nhé st dung cac tAim thé chAim va
thé chir s6 cliing v&i nhau.

LAy tdim thé chdm 10 va dit n6 xudng san. Sau d6 dit ddu "khong bang"
(#) roi 1ay tAim thé chit sd 35, va ndi: "Muwrdi khong bang ba mwoi 1am."
Ngoai cac ddu "bdng" va "khong bang," hay sit dung cac ky hiéu "16m hon"
(>) va "nho hon" (<).

Mot bai hoc ¢6 thé nhur sau:



Khi day cac tim thé chit s6, ban hay choi tro nay véi cang nhiéu nhiing
tim thé chdm va thé chit s8 cang t6t khi ban c6 tho1i gian va sin sang choi.
Tré ciing thich dwoce tham gia va Iyra chon sy két hop cia riéng minh st
dung nhiing tim thé chim va thé chit s6.

Hoc céc chit s6 14 mot bwde rat don gidn véi tré. Hay day tré that
nhanh va d4y hao hirmg do d6 ban c6 thé nhanh chéng chuyén dwoc sang
bwdre thir nam.

BU'O'C 5: PHU'O'NG TRINH VO'1 CAC CHU' SO

Buwére 5 thye ra la sy ldp lai cha tat ca cac bwde trivde. N6 tom tit lai
toan bo quy trinh ctia phép cong, trir, nhan chia, day, ding thitc, bat ding
thirc, 16n hon, nhé hon, binh phwrong, phan s va dai s6 hoc don gian.

Biy gidr ban s€ can nhiing tAm bia cirmg c6 kich thwréc 45 cm chiéu dai
va 10 cm chiéu rong. Nhitng tim thé nay sé dwoc st dung dé tao ra nhiing
phwrong trinh sit dung chit so. Liic nay thay vi sit dung bt da bing mau dé
ban nén chuyén sang st dung bt da bing mau den. Cac chit s6 gior day sé
dworc viet vai kich thwére nhé hon trrdre kia va mau den ¢6 @ twong phan
tot hon so véi mau d6 véi nhitng con s6 nhé hon nay. Cac chit sd ciia ban
nén cao 5 cm va rong 2.5 cm.

Tam thé dau tién cua ban nén trong nhw thé nay:



Bay gior hiy quay tré lai birée 2 va theo sat nhitng hwréng dan, chi khac
mot diéu la ban sé str dung cac tim thé co chir so thay vi cac tAim thé chim.
Khi ban hoan thanh bwéce 2 hay tiép tuc voi bude 3.

V&i bwdre 3 ban sé can phai tao ra mot s6 tai liéu phi hop vo1i cac co hoi
gidi quyét van dé. Bay gio haytao ra mot so lwong nhit dinh nhimg tim thé
dé sir dung va nhé ring nhiing tim thé d6 phai khong cé ciu tra 1o trén d6.
Mot lan nita hay st dung nhiing tdm thé chit s6 don 1é dé cung cap cho tré
véi nhitng co hoi @é hra chon. Sé rat hitu ich khi ban luén ludn viét ciu tra
101 dting trén goc trén ciing bén tay trai ciia nhitng tim thé gidi quyét vin
dé cung voi ban than van dé, do vay ban sé khong bao gidr gip phai tinh
trang khong biét cau tra loi thye syrla gi.

‘ 25 + 5 ‘
25+5=30
‘ \ (mit tri)

Dwéi day 1a mot s6 vi du vé nhitng tai liéu ma ban s€ st dung trong
bwére nay:

Phwrong trinh vo1 phép tinh tnr



| 30-12 =18 ‘
92 -2 -10 = 80
‘100-23-70:&0‘

Phwrong trinh véi phép tinh nhan

3X5=15

M4x2x3=84\
|15x3x2x5¢45l

Phwong trinh véi phép tinh chia



Hay tiép tuc sit dung nhiing chit s c¢6 @9 cao 5 cm di lau dé chic chin
rang tré hoan toan thodi mai véi chiing. Khi phan nay trong chwong trinh
ctia ban chay tré6i chdy, ban c6 thé bit dau lam cho nhiing con sd tré nén.
Viéc nay can phai dwoec lam tir tir ting bwrdc mot. Néu ban khién cho céc
con sO trd nén qua nho qua nhanh, ban s lam mat sy chil y va quan tim
cua tre.

Khi ban tir tir gidm kich thwéce cua cac chir sd xudng 2,5 cm hodc nhé
homn, ban sé ¢ nhiéu chd tréng hon dé viét nhitng phwong trinh dai va
phirc tap hon. Tai th¢i diém nay tré c6 thé mong mudn dwore hra chon chit
s6 va cac ddu toan tir va ti tao ra nhitng phwrong trinh clia riéng tré dé ban
trd 1041. Hiy lu6n cAm may tinh trong tay - ban sé can né.

Tom lai

Khi ban va tré da hoan thanh nam bwére trén, tré sé c6 dworce cai nhin co’
ban veé thé gi¢i day tha vi cua s6 hoc. Tré s€ lam chu dwoce bon sy thit cor
ban nhung v6 cung quan trong trong toan hoc.

DAu tién, tré sé hoc dworc vé s6 lwong. Thye t€ 14 tré sé co6 da kha ning
phan biét dwoc s khac nhau giira rat nhiéu nhitng s6 lwong khac nhau.

Thit hai, tré sé hoc dwoc cach @é @t nhitng s6 hrong d6 vao cung vai
nhau hodc tach cac sd lrong d6 riéng ra. Tré sé nhin thidy hang trim sy két



hop va phép hoan vi khac nhau cua s6 hrong.

Thit ba, tré sé hoc dwoce ring cd nhitng ki hiéu ma chiing ta c6 thé st
dung @é thé hién céc s6 lwong thye t& va cach dé doc nhitng k¥ hiéu dé.

Va cudi ciing, ciing 14 quan trong nhat, tré sé biét dwoc sy khac nhau
giita s6 hrong thye t& va cac ky hiéu dwoc Ira chon dé thé hién nhitng s6
lwrong do.

S8 hoc sé 1a sy két thic cia viéc khdi d4u cho tré béi gior day tré cd thé
dé dang va vui vé c6 di kha niing dé thyre hién mot birée nhay vot tir s6 hoc
co ban d@&n mot thé gidi thi vi va sdng tao hon rit nhiéu cta toan hoc. Pay
1a mot thé gidi cia viée suy nghi, 14p luin va 16gic: khong don thuan la
nhitng tinh toan c6 thé dy doan dwroec ma 1a nhitng cudc phiéu lwu thye sy
d€n noi ma nhitng diéu méi mé luén luén dwge kham pha.



Diéu ky diéu nim trong tré va...
nam trong ban

Chi c6 hai thit ma chiing ta c6 thé cho tré, mét la nguén coi
va hat la sw cho’ che.

HODDING CARTER

Ph#n quan trong nhét cia viéc ting cwrdmg tri thong minh cho tré 14 cac
bac cha me biét dwore tré thye sy 14 ai va tré c6 thé tré thanh ai.

Gid day ban ciing da hoc dwoc nhiing chi tiét co' ban vé cach day tré.
Nhung - hay than trong - loai ngwdri danh gia cao cac cong cu. Ching ta
thich "bi quyé&t san xuit." Trén thyec t€, ching ta ty hiao vé ban than va
nhiing bi quyét cta ching ta. Nhung d6i khi ching ta lai dit "bi quyét san
xuat" trirde "1y do san xudt" vé mirc @6 quan trong. Chiing ta khong nén
lam thé.

Nhitng nguyén tic phat trién ciia bd ndo va 1y do n6 phat trién theo cach
d6 quan trong hon rat nhiéu so véi nhitng c6ng cu hay "bi quyét sin xuat".

Khong co diéu ky diéu nao trong cac cong cu.
biéu ky diéu ndm & tré.
Pirng ¢6 qua yéu thich cac cong cu.

Thay vao @6 hay chic chin 14 ban da hiéu dworc cach thirc bo nao phat
trién va 1y do n6 phat trién theo cai cich ma n6 dang phat trién.

biéu @6 quan trong hon rit nhiéu.

Néu ban chi hoc cong cy, cho di ban ¢6 hoc t6t d&n mirc ndo, ban ciing
khong thé dam chic ring minh sé hiéu dwoc nhitng nguyén tic va triét Iy



ma ban nhin dwoc. Trong mot hoan canh nhit dinh, ban sé sit dung céc
cong cu ma khong dem lai hiéu qua gi.

Khi thei gian tréi di va ban biat dau quén nhirng cong cy, ki€n thirc cha
ban sé& giam stt va ban sé biét it hon rat nhiéu.

Néi cach khéc, néu ban thye sy hiéu nhitng gi ban dang 1am va tai sao
ban lai dang 1am nhiing viéc d06, ki€n thirc cua ban sé c6 nhirng bwéc phat
trién nhay vot va cudi ciing ban sé& c6 di kha ning kham pha ra ngdy cang
nhiéu c6ng cu va thim chi 1a nhirng c6ng cu tot hon nhitng gi ching t6i da
day ban trong cu6n sach nay.

Chiing t6i @3 danh rat nhiéu nim dé phéat trién nhitng cong cu nay va
ching rat tot. Piéu quan trong nhat 1a, ching da hoat ddong va hoat dong rat
t6t. Nhung ¢6 mot diéu ma ban khéng bao gi¢ dwoc quén:

biéu ky diéu khéng ndm & cdc céng cu; diéu ki) diéu ndm trong tré.
biéu ky diéu nam trong bp ndo la thwong cua tré. Piéu ky diéu ndm trong
ban.

Mot nhéin vién cua Vién trong chuyén bay tir Sydney sang San Fransisco
da ngoi canh mot ba me tré, tran tré nhiét huyét vé mot trai nghiém thu vi
ctia ba. Anh @3 14ng nghe mot cach day vui swéng khi nguwdi me tré ké cho
anh nghe vé mot khoa hoc tuyét voi ma cd da tham gia & Philadelphia, khoa
hoc mang tén Tang cuwong tri thong minh cho tre.

Khi ¢d dung lai mot chit, anh hoi: "Thé nhitng thir @6 ¢6 hiéu qua
khong?”

CO tra 1oi: "TAt nhién 14 ching c6 hiéu qua roi.”

"Tirc 14 c¢d da thye sy day con gai ciia minh doc, 1am toan va tit ca
nhitng diéu d6.”

"Ping, mét chit," ¢6 phan hoi: "Piéu d6 that tuyét voi, nhung d6
khong phai la diéu quan trong nhit.”

"0, th€ diéu quan trong nhit 1a gi?" anh héi.

"M6i quan hé clia me con t6i da thay d6i va no sé thay @6i theo chiéu
hwrong tich cyre.”



"That vay sao?”

"Tat nhién la thé roéi. To6i ludn ludn yéu con bé va bay gid t6i da yéu nd
homn rat nhiéu béi gitr day t6i ton trong va hiéu né hon. Toi @3 hiéu dworc
tron ven tdm quan trong cta diéu ky diéu theo cach ma t6i chwra bao gior
hiéu dwoc trirée day.

A TR ’ A A ’ \ 3 A x .

Baiy gior chiing t6i yéu quy va ton trong lan nhau hon rit nhiéu, dén
mitc tdi khong thé tin dwoc. K&t qua 14, t6i ndi chuyén véi con gai cia minh
va d61 xit v&i né theo cach khac hoan toan véi cach ma t6i da lam trwée
kia.”

Ngwdi me nay biét diéu ky diéu ndm trong chinh con cua cd.

Chiing t6i, nhirng ngwrdi lam cha lam me, 1a nhirng gi t6t nhiat ma tao
hoa da ban cho tré, nhung chiing ta d3, trong mra théky trwdrc, bi ép phai
lam mot s diéu ky la.

Chung ta rit yéu lii tré, béi vay chiing ta kién nhan chiu dyng tat ca
nhitng cai ta 16t, miii dai ban thiu, véi ndi khi€p sor tam thdi khi dé lac mat
chiing trong vai gidy, khi nhiitng con s6t ¢6 vé nhuw chi xay ra vao lic 2 gio
sang, nhitng chuyén di cAp ciru d&n bénh vién va tit ca nhitng gi c6 thé dén
v ching ta khi ching ta lam cha, lam me vé1 tinh yéu 16m danh cho bon
tre.

Nhung khi d€n lac gi¢i thiéu chiing véi tit ca nhitng gi dep dé nhat trén
thé gi¢i - moi thir dep d€ da dwoce chiing ta viét bang ngén ngit ciia minh,
tat ca nhirng kiét tac da tiung dwoc vé, nhitng ban nhac da tirng dworc viét,
nhitng tic phadm diéu khic da tirng dwoe cham, khic - ching ta doi cho d&n
tan khi ching sau tudi, khi moi thir 3 qua mudn, va roi sau d6 buon tham
chuyén co hoi hip dAn @6 cho mot ngwdri la ma ching ta goi 1a gido vién,
ngwdi thromg xuyén nghi rang 6 khéng phai la mot co hoi tuyét voi.

Chiing ta da 1& mat diéu ky diéu dworc sinh ra khi b6, me va tré hoc cung
v&i nhau. b6 thie sy 1a mot nhém hoc tip ky diéu nhat trén thé gidi.

Poi khi ching ta bi ép bugc phai lam nhirg viéc qua w la ky la.

. \ ? . y 2 . A K ’ 3 ’
biéu ky la ciia moi dira tré déu tiém an trong moi dira tré. Néu ching ta
du sang sudt d€ nhan ra va ung hd/ chim soc no, diéu ky diéu d6 sé & cung



tré trong sudt phan con lai ctia cude song. Néu chiing ta ton trong diéu ky
diéu - chiing ta sé thinh mot phan cta né.

T4t ca cic bac cha me déu da tirng trai nghiém cam giac la 1am va kinh
ngac khi nhin chdm cham vao dira con méi sinh ctia chinh ho.

Tat ca cac 6ng bd ba me déu biét diéu ky diéu do.

biéu ky diéu khong ndm trong cic tim thé hay trong cai bat da bang
mau d6, khéng ndm trong cic ddu chim ma ciing ching & hé thong trirong
hoc. Piéu ky diéu tham chi ciing khong ndm & Vién Nghién ciru Thanh tyu
va Tiém ning Con nguoi.

Pbiéu ky diéu ndm trong con ban. Tré c¢6 bd nao dic biét ciia riéng né véi
nhirng diéu ky diéu, khong giong bat ¢t diéu ky diéu ndo ma ban da nhin
thiy trude kia.

Hay tim diéu ky diéu @6 va cho tré diéu ky diéu cta ban.

Néu cudn sach nay cung cAp cho mot ba me sy ton trong siu sic va mai
mé danh cho con cai ho, n6 da thanh céng. Chinh diéu nay s€ mang dén
mot su thay d6i quan trong va manh mé cho moi ba me va moi dira tré trén
doi.

Po6 1a tat ca nhiing gi lién quan d€n cudc Cach mang Mém.
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