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Cu{ic each mlj.ng Mem bat dau vao khoang nli'a the kY tnr&c. 

E>au tien, hay xem xet mvc tieu cua CUQC each mlj.ng Mem: Mang l9i cho 
tat ca cac b?c cha m� kien thfrc can thiet d� dao tlj.O ra nhfrng dfra tre, thong 
minh VU'Qt tr{ii, CO th� phat huy het kha nang tiem fin CUa minh, ttr do tlj.O ra 
m{it the gi&i nhan van cao ca, lanh mlj.nh va hoan chinh. 

Tiep theo, hay d� y den cac nha each mlJ.ng. HQ dl.l'Q'C chia thanh ba 
nh6m. 

E>au tien la nhiing dfra tre m&i sinh, nhiing drra tre luon & trong the 
gi&i nay v&i nhiing tiem li;rc mlj.nh den mrrc khong th� tl.l'&ng tl.l'Q'Ilg n6i. 

Thfr hai la CaC b?c cha m� v(ri giac mO' Ve dfra tre trong tl.l'O'Ilg lai CUa 
minh. Du nhiing giac ma l&n nhat cua h9 c6 th� cung chi t?p trung vao m{it 
nh6m nh6 nhiing kha nang tiem fin cua tre ma thoi? 

euoi cung la nh6m nhan vien cua Vi�n nghien CUu thanh l\rU tiem nang 
con ngiriri, nhiing ngl.l'<'ri ma k� tt'r nam 1940 da bat dau nh?n ra tiem nang 
VO hlj.n & tre sau rat nhieu nam nghien Ctfu. 

Tre em, bo m� va nhan vien - m{it nh6m dl.l'0ng nhl.l' khong hrra h�n gi 
ve kha nang mang l9i m{it CUQC each mlj.ng quan tr9ng nhat trong ljch SIT. 



Hon nli'a thekY tnr&c, chung toi dii nh?n ra c6 thg d?y tre biet d<;>c s61n. 

Nam 1964, cuon sach D<;1y tre biet d9c s6m1 ra d<'ri. Cuon sach l?p tfrc 
thanh cong va Cu{>c each m?ng Mem bat dau. Ban djch cua cuon sach dii 
dtrgc xuat ban nhieu noi tren the gi&i. Con ngay nay, cuon sach dii dtrgc 
djch ra 19 thfr tieng, trong d6 c6 Vi�t Nam. 

Trong qua trinh nghien cfru cua minh, chung toi dii rut ra dtrgc ket 
lu?n: 

1. Tre em muon tang ctr<'mg tri thong minh cua minh; 

2. Tre em c6 th& tang ctr<'mg tri thong minh cua minh; 

3. Tre em dang tang ctr<'mg tri thong minh cua minh; 

4. Tre em nen tang ctr<'mg tri thong minh cua minh; 

5. Vi�c d?y cho cac ba mli) each tang ctr<'mg tri thong minh cua tre la m{>t 
cong vi�c ci;rc kY d� dang. 

Vi the, kg tir nhfrng nam 1960, chung toi dii th?t si;r d?y cac ba mli) each 
tang ctr<'mg tri thong minh cua tre m{>t each nhanh ch6ng va d?t dtrgc 
nhieu thanh ti;ru. 

Chung toi nghi minh c6 trach nhi�m v&i m<;>i tre em tren the gi&i. Trach 
nhi�m do la thong bao nhfrng ket qua nghien Clru CUa vi�n tiem nang con 
ngtr<'ri. Tir d6, cha mli) tre se c6 quyen li;ra ch9n ttrong lai cua con cai minh. 
H<;> c6 quyen quyet djnh ve vi�c h<;> muon lam gi sau khi nghe nhfrng ket 
lu?n d6. 

Chung toi dii n6i v&i tat ca cac b?c cha mli) nhfrng dieu ma chung toi dii 
thu dtrgc: 

Vi�c d?y m{>t dfra tre 12 thang tu6i biet d<;>c la m{>t cong vi�c ci;rc kY d� 
dang va se mang l?i niem vui cho b?n. 

Vi�c d?y m{>t dfra tre 12 thang tu6i lam toan la m{>t cong vi�c ci;rc kY d� 
dang va se mang l?i niem vui cho b?n (tot hon toi c6 thg). 

Vi�c d?y m{>t dfra tre 12 thang tu6i d<;>c va higu m{>t - th?m chi la hai, ba 
ngo?i ngfr neu b?n muon - la m{>t cong vi�c ci;rc kY d� dang va se mang l?i 



niem vui cho bl).n. 

Vi�c dl).y m9t d\ra tre 28 thang tu6i each viet (khong phai viet tir ma la 
viet chuy�n va ltjch ban) la m9t cong vi�c circ kY d� dang va se mang l9i 
niem vui cho bl).n. 

Vi�c dl).y m9t d\ra tre sa sinh h<;>c bO'i (th?m chi la khi bl).n khong he biet 
bO'i) la m9t cong vi�c ci.rc kY d� dang va se mang l9i niem vui cho bl).n. 

Vi�c dl).y m9t d\ra tre 18 thang tu6i each t?p thg dvc dvng cv (hay mua 
ba le, ho�c each dg nga khong dau) la m9t cong vi�c ci.rc kY d� dang va se 
mang l9i niem vui cho bl).n. 

Vi�c dl).y m9t d\ra tre 18 thang tu6i each chO'i piano hay violon hay bat 
Clr mQt 109i nh9c CV nao khac la mQt Cong vi�c circ k)' d� dang Va Se mang 
l9i niem vui cho bl).n. 

Vi�c dl).y m9t d\ra tre 18 thang tu6i ve chim, hoa, cay coi, con trung, 
d(lng v?t bign, d(lng v?t c6 vU, ca, ten cua chung, d�c digm cua chung, cac 
van de khoa h<;>c ho�C bat Clr dieu gi ma bl).n muon dl).y chung la mQt Cong 
vi�c circ kY d� dang va se mang l9i niem vui cho bl).n. 

Vi�c dl).y m9t d\ra tre 18 thang tu6i ve thu tl.l'6ng, vua, cO- cac nl.l'&c, cac 
Ive dia, cac dat nl.l'&c, bang la m9t cong vi�c circ kY d� dang va se mang l9i 
niem vui cho bl).n. 

Vi�c dl).y m9t d\ra tre 18 thang tu6i each ve ho�c SO'Il ho�c - bat Clr th\r gi 
ma bl).n c6 thg dl).y chung m9t each chan thanh va thirc tela m9t cong vi�c 
circ kY d� dang va se mang l9i niem vui cho bl).n. 

Khi bl).n dl).y tre th?m chi chi m9t trong so nhiing dieu tren, tri thong 
minh cua n6 se phat trign. 

Khi bl).n dl).y tre m9t vai trong so nhiing dieu tren, tri thong minh cua n6 
se phat trign ml).nh. 

Khi bl).n dl).y tre tat ca nhiing dieu tren v&i sir hao h\rng, tinh yeu va ton 
tr9ng, tri thong minh cua n6 se dl.l'<;YC nhan Zen gap b¢i. 

Va, dieu tot d�p nhat la, khi cha m� thirc sir yeu thl.l'ang va ton tr9ng 
- > 

con cai, khi cha m� san long trao cho chung m6n qua la kha nang va sir hieu 



biet, tre se hl).nh phuc hon, than thi�n hon va biet quan tam den ngrrm 
khac hon nhfrng dfut tre khong nh�n dl.l'Q'C nhfrng CO' h(>i nay. 

Nhfrng dfra tre drrgc dl).y di) v&i tinh yeu Va S\f ton tr9ng Se khong tr(r 
thanh nhfrng con quai v�t ti hon kh6 chju. Ch�ng c6 ly do gi dg kien th\rc va 
vi�c trao m9t m6n qua v&i S\f chan thanh, han hoan l9i c6 thg tl).o ra S\f kh6 
chiu! 

C6 m9t chan ly khong bao gi<'r thay dBi - kien th!rc mang li;zi nhfmg aieu 
tot lanh. 

Nhfrng d\ra tre c6 tai nang nhat la nhfrng d\ra tre d9c l�p nhat. Chung 
c6 rat it ly do dg than th& va VO so ly do dg mim CU'm. 

Nhfrng d\ra tre thong minh nhat la nhfrng drra tre c6 rat it ly do dg yeu 
cau S\f giup da. 

Nhfrng d\ra tre ml).nh me nhat la nhfrng d\ra tre c6 it nhu cau danh 
nhfrng d\ra khac nhat. 

Nhfrng d\ra tre ml).nh me nhat la nhfrng d\ra tre c6 it ly do dg kh6c nhat 
va nhieu ly do dg lam m9i vi�c nhat. 

N 6i tom l9i, nhfrng d\ra tre th\fC S\f thong minh, higu bi et va ml).nh me 
la nhfrng d\ra tre dang yeu nhat va higu ve ngrrm khac nhat. Chung c6 day 
du nhfrng d�c digm khien chung ta yeu quy chung. 

Nhfrng d\ra tre yeu 6t, nh9y cam, thieu higu biet va kem coi la nhfrng 
dfut tre luon than th(r, khoc loc, phan nan Va hay gay S\f. 

Cuoi cung, chung toi c6 trach nhi�m phai n6i v&i tat ca cac ba m� rl'.ing 
h9 luon luon la nhfrng giao vien tot nhat tren the gi&i. 

Cuon sach nay, giong nhrr Di;zy tre biet aQc s6m, Di;zy tre hQc Toan va 
nhfrng cuon sach khac trong b9 sach ve Cach ml).ng Mem, la each dg chung 
ta hoan thanh tot b6n ph�n thu vi d6. 

Mi;tc tieu cua Cach ml).ng Mem la mang cho b9n tre CO' h(>i dg tr& nen 
xuat siic, thong qua bo m� cua chung. 

Va chung ta, cung v&i nhau, la nhfrng nha each ml).ng. 



Tat ca cac nhan vien cua vi�n deu hi v9ng b9n va nhfrng dfra tre nha b9n 
se hu6ng ting, cam thay thu vi, phan khich, vui mt'rng va muon kham pha 
trong vi�c SIT dl,lng nhfrng kien thfrc ma chung toi da thu th�p dU'<;YC sau 
nhieu nam nghien cfru. 



' ,_ 

oi dua tre sinh ra deu c6 san kha 
• 

Chung toi dang le phai biet trrr&c tat ca m9i ngrrm, khong phai boo vi 
chung toi thong minh hon ma b&i vi vi�c song v&i nhieu kigu tre em va cha 
m� khac nhau, 24 gi<'r mi)t ngay va trong vong 40 nam, th?m chi nhieu hon 
neu CO thg, giup chung toi dtrQ'C chfrng kien nhieu S\l' th?t hon SO VOO bat CIT 
ngtrm nao khac. 

Chung ta dang le phai biet tir trn&c day rat lau r�ng m6i dfra tre sinh ra 
deu c6 s�n trong minh kha nang cua mi)t thien tai. 

Chung ta dang le phai biet, tir rat lau roi, r�ng: 

1. Chung ta la nhfrng thanh vien cua mi)t nh6m c6 ten la Nguiri thong 

thai1 Va b&i la thanh vien CUa nh6m nay nen m6i chung ta deu dtrQ'C 
thira htr6ng nhfrng kha nang di)c dao cua con ngtrm. 

2. Chung ta dtrQ'C sinh ra trong mi)t moi trtr<'rng hoi).c la khuyen khich 
chung ta, hoi).c khong khuyen khich chung ta. 

3. Trong m6i dfra tre m&i sinh deu tiem �n kha nang cua mi)t thien tai. 

Tai nang c6 s�n trong tat ca nhfrng dfra tre SO' sinh. Nguon goc cua 
thien tai khong chi n�m a nhfrng gi dtrQ'C thira htrang tir tb tien, ma con a 
mi)t hlj.t giong ma chung ta gieo trong trong CO' thg CUa nhfrng dfra tre tir 
khi sinh ra. 

Ngay nay khoa h9c da chfrng minh r�ng tai nang - mi)t kha nang di)c 
dao cua VO nao di).c bi�t cua con ngtrm - hoan toan khong phai ti;r nhien ma 

' co. 

Nhfrng dfra tre phi thtr<'rng la nhfrng dfra tre dtrQ'C htrang rat nhieu lQ'i 
fch tlr kien thfrc, tinh yeu Va S\l' ton tr9ng tir cha m�. 



Nhling d\ra tre & m\rc trung binh, c6 tiem nang tr& nen phi thtr6ng la 
nhfulg dfra tre ma bo IDE;! CUa Chung Va Chung toi XaC dinh la Chung Se 
khong tiep tvc & m\rc trung binh. 

Nhling d\ra tre bi t6n thtrong ve nao va c6 tiem nang tr& nen phi 
thtrOng la nhfulg dfra tre ma bo IDE;! CUa Chung Va Chung toi da XaC dinh la 
chung Se khong tiep tvc khong du nang l\fC nhtr the nfra Va rat nhieu trong 
so chung da va dang ho9t d<}ng theo each cua m9t tri tu� sieu pham. 

Hon 50 nam cho nhling nhan v�t quan tr9ng nhat cua chung toi. 

Chung toi la nhling ngtr<'ri lam vi?c v&i tre em va cac b�c cha IDE;!. 

Chung toi d9y nhling b�c cha IDE;! thi.rc SI,( va nhling d\ra tre thi.rc SI,(. 

Chung toi lam vi�c v&i th\fC te, khong phai v&i ly thuyet. 

Chung toi da dlj.t dtrQ"C rat nhieu thanh t\fU. 

Nhin l9i, van de gay ng9c nhien khong phai la chung ta da higu biet ve 
S\f phat trign CUa tre den ffilrc d<} nao ma la chung ta da mat bao lau dg CO 
dtrQ"C nhfulg higu biet nay. 

Chung ta dang co gang giup nhling d\ra tre tr& nen vrrQ"t tr<}i so v&i ban 
than chung. 

Sau nhieu nam nghien Clru & nhling d\ra tre binh thtr6ng va ca nhling 
d\ra tre bi t6n thtrong nao, chung toi tinh ca nh�n ra nguon goc cua thien 
tai, va nguon goc d6 ton tlj.i tl'r khi tre sinh ra den nam chung 6 tu6i. 

E>o th\fC S\f la ID Qt S\f th�t vi dlj.i Va no xfrng dang dg chung toi bo ra rat 
nhieu nam nghien Clru Va tim kiem no. 

Sau d6, neu thong minh la ket qua cua suy nghi, va suy nghi la nguon 
goc cua thien tai, chung ta se c6 m9t cai nhin toan di�n hon ve tri thong 
minh & m\rc d9 sau sac hon. 

M<}t dieu dtr6ng nhtr chac chan - thong minh la tot - khong xau. 



? 

cua gen 
Mvc tieu dau tien trong CUQC song cua bo m� t6i la dg t6i dfrng tren vai 

h9 - dg t6i bat dau & ncri h9 dii di. 

B9n co thich cai cam giac khi con cai dfrng tren vai b9n? 

T9i sao b9n kh6ng cam cuon sach Tang cir&ng tri thong minh cho tre 
len? 

Kha nang dg tre bat dau & ncri chung ta dii di la mi;>t di:\c digm di;>c dao 
cua loai ngu<'ri. No la san phii:m kY di�u va di;>c dao cua VO niio con ngtr<'ri. 

No la di:\c digm, trong so tat ca m9i di:\c digm, phan bi�t loai ngtr<'ri v&i 
loai khi va v&i toan bi;> cac sinh v?t ma Chua dii t90 ra. 

Tat ca nhfrng con tinh tinh sinh ra deu la dg song, timg btr&c tt'tng btr&c 
mi;>t, giong nhtr bo cua chung. No dtrQ"C dinh trn&c dg lam mi;>t con tinh 
tinh, CO nghia la no chi dtrQ"C hQC nhfrng gi ma bo no d9y, hoi:\c nhieu nhat 
la, nhfrng gi cac con khac trong dan co thg d9y no. Chung v6 cling chu y den 
vi�c dao t90 theh� sau va chung lam vi�c nay mi;>t each v6 cling nghiem tuc. 
Chung lam mi;>t c6ng vi�c xuat sac va ket qua la chu tinh tinh nho dtrQ"C 
phat trign thanh mi;>t con tinh tinh xuat sac. 

Chung ta kh6ng the. 

0, t6i co thg nghe thay b9n noi, co th?t no kh6ng xay ra v&i chung ta? 
Li�u cuon sach nay co de xuat vi�c chung ta can phai bien con cai minh 
thanh nhfrng ca nhan xuat sac trong xii hi;>i? 

Tat nhien la co. Nhtrng mi;>t chu tinh tinh xuat sac la mi;>t sinh v?t bn 
dinh, m9t sinh v?t ma neu muon no thay d6i m9t each dang kg thi se can 
mi;>t khoang th<'ri gian dai v6 t?n. 



Loai ngtr<'ri khong the. 

0, chung ta thay dcli nhtr the nao. Chung ta khong phai la nhfrng sinh 
v�t 6n dinh. 

Chung ta cung khong bi bu9c phai song giong nhtr nhfrng gi ong ba cua 
minh da song. 

T\l' do! 

Chung ta dtrQ'C t\l' do h9c bat cfr ngon ngfr nao, d6 la ly do t;:ti sao vi�c 
d;:ty cho tre each hi�u, n6i, d9c va viet m9t thfr ngon ngfr l;:ti la m9t vi�c lam 

Al A " • rat tuy�t vm. 

B;:tn c6 nh& cai ngay tuy�t v<'ri ma b;:tn th\l'C S\f h9c each d9c? 

M� toi da d9c sach cho toi nghe tir khi toi con rat nho va ba luon d�t 
cuon sach trong long toi khi toi ngoi trong long ba. Ket qua la toi biet tat ca 
cac tir. 

B;:tn c6 nh& c6 nhfrng luc ma m� b;:tn bo qua m9t tir ho�c m9t cau ho�c 
ca m9t trang khi ma mi mat cua ba chi tf\l'C S\lP xuong vi buon ngu? B;:tn c6 
' ' . ''M d 

. "'. ' ''? trmg no1: �' m� QC sa1 ro1, ... ca ma . .  

Khi d6 toi khoang chirng 5 tucli. D6 la m9t ngay mtra va toi khong th� ra 
ngoai. Do d6 m� toi da n6i: "N�m xuong san va d9c sach di. Day la m9t 
cuon sach m&i. Khi con tim thay m9t tir ma con khong biet, hay vao bep va 
m� se giai thich tir d6 cho con." 

va toi da lam the. 

Toi d9c m(>t each say stra. Cang d9c cang thay bi kich thich. Va toi cam 
thay VO cung ng;:tc nhien khi biet dtrQ'C ly do t;:ti sao minh cam thay bi kich 
thich den v�y. Ngtr<'ri viet cuon sach dang n6i chuy�n v&i toi. Ong ay da n6i 
v&i toi nhfrng dieu ma toi chtra bao gi<'r dtrQ'C biet trn&c d6. Toi da c6 dtrQ'C 
n6. Toi c6 dtrQ'C thfr ma tat ca m9i dfra tre con tren the gi&i nay muon han 
bat k)' thfr gi khac. Toi da bat dtrQ'C con ngtr<'ri trtr6ng thanh cua chinh minh 
va anh ta se khong th� thoat khoi toi. Anh ta khong can phai gi�t do, hay tat 
man hinh may tinh ho�c d6 g;:tt tan thuoc la. Anh ta la toi. 

D6 la khi tat ca m9i thfr bat dau. Toi d9c m9i thfr ma toi c6 trong tay 



cho du toi c6 thg d9c n6 hay khong. Bo IDE;! toi luon luon & d6 dg n6i cho toi 
biet ve n9i dung cuon sach. 

Li�u IDE;! c6 phai la moi tnrbng khong? 

Tat nhien IDE;! la moi trtrbng cua tre, va trir bo ra, ba la yeu to duy nhat 
trong moi tnrbng d6. 

V�y dau la m6n qua vi d?i cua di truyen ma tieu de cua chtrong nay se 
n6i cho b?n biet? 

E>au la thien tai ma b?n thich? Edison? Beethoven? Mark Twain? 
Socrates? Gainsborough? Einstein? Shakespeare? Bach? Pauling? Salk? 
Picasso? Vivaldi? 

B?n c6 biet la b?n c6 lien h� tn.rc tiep v&i nhiing thien tai ma b?n thich? 

Chtra c6 ai tirng nhin thay gen E>frc, gen Phap, gen Y, gen Nh�t hay gen 
My. 

Khi Einstein chet chung ta da lay b9 nao cua ong va nghien cfru. 

Chung toi dang co gang dg tim higu xem nao cua b?n khac gi so v&i nao 
> A •  cua to1. 

Va cung ch£ng may man hon m9t chut nao ca. 

Chuc cho nhiing ngtr<'ri dang co gang g�p nhieu may man. BQ nao khong 
CO bat cfr d�c digm E>frc hay gen cua Princeton nao, m�c du trong CUQC song 

n6 c6 tat ca kien thfrc cua E>frc va Princeton va E = MC2 hay bat cfr cai gi. 

Einstein c6 b9 nao cua con ngu&i thong th6.i va d6 chinh la tiem nang 
ma bQ nao CUa b?n CO ngay tir khi b?n dtrQ"C sinh ra. 

N 6 c6 m9t m6n qua thu vt. N 6 c6 gen cua con ngu&i thong th6.i va d6 
chinh xac la nhiing gi b?n va cac con cua b?n c6. 

Toi phai thira nh�n r�ng toi rat ti;r hao dtrQ"C la m(it ngtrCri trong gia dinh 
Doman, va la m9t thanh vien cua Vi�n, la m9t ngtr<'ri Philadelphia va la m9t 

> 

ngtrCri thu(ic tieu bang Pennsylvanian, va m(it ngtrCri My, m(it ctr dan cua 
the gi&i, dtrQ"C la tat ca nhiing dieu d6. Cung giong nhtr toi chac chan r�ng 



bl).n dang tir hao ve tat ca nhling gi bl).n la, chung ta tir hao m9t each chinh 
dang ve vi�c chung ta la ai. 

Nhung d6 kh6ng phai la nhling gi vi dl).i nhat ma chung ta la - chung ta 
cung kh6ng bi bu9c phai la nhling gi ma cac thanh vien khac trong cac 
nh6m nay la hoi).c da timg la. 

Chung ta, loai ngu<'ri, bi bu9c phai la nhling con ngtrOi thong thai - va 
kh6ng gi khac. 

Chung ta bu9c phai la nhling con ngu<'ri. 

Chung ta co th€ la bat cu <lieu gi ma bat cu ngtrOi nao dang la. 

Chung ta c6 thg la bat cfr dieu gi ma bat cfr ngU"Cri nao da la. 

Chung ta c6 thg la bat cfr dieu gi ma bat cfr ngU"Cri nao khac c6 thg la. Tat 
ca m9i ngu<'ri deu c6 m9t m6n qua tir gen cua con ngtrOi thong thai. 

E>6 th ire sir la m9t thong di�p sinh v�t h9c va than kinh h9c. 

Kigu ngU"Cri ma chung ta se tr& thanh, cho du la ki�t xuat, trung binh 
hay ch�m chl).p, cho du la than thi�n, nhan van, nghiem khac, trung dung 
hay dQC ac, cho du la day cam hfrng hay binh thU"Ong, dU"Q"C dinh dol).t phan 
16n tru&c khi chung ta 6 tutli. 

Khi sinh ra, dfra tre giong nhU" m9t t<'r giay trang v6i tiem nang tr& 
thanh bat cfr ai tren trai dat, lam dU"Q"C bat cfr dieu gi ma con ngU"Cri da, 
dang va se lam. N 6 v§n se nhu the t6i t�n khi 6 tutli. 

V�y chung ta deu c6 m9t m6n qua cua gen. Chung ta dugc sinh ra v6i 
m6n qua tuy�t v6i nhat ma chung ta c6 thg nh�n dU"Q"C. Chung ta - tat ca 
chung ta - deu c6 gen cua nhling con ngirOi thong thai. 

Gi<'r thi hay n6i ve nhling dfra tre va sau nam dau trong CUQC d<'ri cua 
chung. 



H9c la m9t kY nang rat quan tr9ng, se la nguy higm neu chung ta 
khong dtrQ'C trang bi k)i nang nay khi con nho. 

S\f th?t la b9n tre khong muon ch<ri va chung luon hoi nhiing chu6i cau 
hoi keo dai VO t?n - va nhiing cau hoi m&i tuy�t VOO lam sao. 

"Bo, cai gi gifr nhiing vi sao & tren bau troo?'' 

"M�, tl).i sao co ll).i c6 mau xanh ?'' 

"Bo, lam the nao dg m9i ngtroo c6 thg chui vao trong ti vi?" 

Nhiing cau hoi thong minh nay chinh xac la nhiing cau hoi ma cac nha 
khoa h9c hang dau dii hoi. 

Cau tra loo cua chung ta, theo each nay hay each khac, se la: "Nay con, 
con c6 thay la bo dang rat b?n khong, tl).i sao con ll).i khong ra ngoai ch<ri 
trong khi bo dang suy nghi nhi?" 

C6 hai ly do chung ta khong bao gi<'r tra loo nhiing cau hoi cua m9t d\ra 
> tre. 

Ly do dau tien la chung ta nghi n6 se khong higu dtrQ'C cau tra loo th\fC 

Ly do th\r hai la chung ta khong biet cau tra loo cho nhiing cau hoi cua 
n6. D6 la nhiing cau hoi qua thong minh. 

M9t trong so nhiing ba m� chuyen gia cua chung toi, ngtroo th\fC S\ftOn 
tr9ng con cai cua co ay, dii kg cho toi nghe cau chuy�n sau: 

Co ay dii timg dtrQ'C con gai be nh6 cua minh hoi m9t cau hoi, va giong 
nhtr m9i cau hoi khac, n6 la m9t cau hoi rat thong minh. B&i vi co ay la m9t 
ba m� vi dl).i, co ay luon luon siip xep m9t cau tra loo du ro rang cho cau hoi 



cua con gai cua minh khien cho dtht be khong ngt'tng dtra ra cac cau hoi lien 
tiep sau d6: 

"T?i sao ha m�? - T?i sao?" 

Tren thi.rc te, chung ta lam gi khi Iii tre hoi chung ta m{it trong so nhiing 
cau hoi thong minh va khong th� tra l<'ri d6? 

Nhiing gi chung ta thi.rc S\f lam la n6i: "Nay con, hay ch<ri v&i cai trong 
(hay m{it cai xe tai do ch<ri - phv thu{ic vao vi�c di'.ra tre 1 tu6i hay 3 tu6i) 
d. " 1. 

"E>ay la m{it cai xe tai a?" dtht tre 3 tu6i Iii:m bii:m khi cam n6 trong ban 
tay nh6 nhan cua minh. 

"Ngtr<'ri 16n da tt'tng n6i v&i minh rl'.ing nhiing chiec xe tai la nhiing thi'.r 
kh6ng Io lam rung chuy�n ctht s6 khi chung di qua va cam thay n6ng va c6 
mui dau m&va se de b�p minh neu minh di'.rng trn&c chung. Va day la m{it 
cai xe tai a?" Nhieu di'.ra tre da suy nghi the. 

Chung nghi: "HQ 16n hon minh nen neu h9 g<;>i day la cai xe tai thi minh 
cling g<;>i day la chiec xe tai." 

E>ieu gi xay ra khi chung ta dtra cho m{it di'.ra tre nh6 m{it cai xe tai do 
ch<ri? 

Tat nhien, n6 se "ch<ri" cai o to trong vai phut sau d6 chan ngan va nem 
vao dau d6. 

Khi nhin thay dieu d6, chung ta se v{ii vang ket lu�n: Thl'.ing be thieu t�p 
trung. Nhtrng thi.rc ra, nhiing dtht tre chi c6 nam each d� h9c hoi ve the 
gi&i. Chung c6 th� ngm, nghe, cam nh�n, nem va nhin n6. 

Nam bai ki�m tra thrr nghi�m tre da c6 s�n d� h9c ve the gi&i. 

Hay thrr ch<ri ll).i. Chung ta dtra cho dtht tre m{it cai trong hoi:\c m{it cai 
xe tai do ch<ri ma n6 chtra bao gi<'r nhin thay. Neu n6 da tt'tng nhin thay thi'.r 
do ch<ri d6, n6 se vi'.rt di ngay l�p tire va yeu cau m{it cai gi d6 ma n6 chtra 
bao gi<'r nhin thay trtr&c d6. 

Va do d6, chung ta dtra them cho c�u nh6c m{it thi'.r do ch<ri khac v&i hi 



VQng no Se thu hut dtrQ'C S\l' chu y CUa C�U nh6c. 

E>au tien, c�u nh6c nhin vao n6 (t11-i sao thfr do choi nay 111-i dtrgc son 
mau sang?) 

Tiep theo, c�u nh6c lang nghe n6 (t11-i sao th fr do choi nay 111-i t11-o ra 
tieng d9ng?) 

Tiep theo, c�u nh6c cam nh�n n6 (t?i sao thfr do choi nay 111-i khong c6 
nhling c11-nh sac?) 

Sau d6 c�u nem n6 (t11-i sao thfr do choi nay 111-i lam bAng nhling nguyen 
li�u khong d9c h11-i?) 

Cuoi cung c�u ngill n6 (chung toi chtra tim higu xem do choi nen c6 
mui gi nen chung khong c6 mui gi ca). 

Quy trinh thong minh va sang suot cua vi�c SIT dvng tat ca nhling bai 
kigm tra thIT nghi�m c6 sKn v&i c�u nh6c dg h9c ve tat ca nhling thfr m&i 
me d6 la 60 giay. 

M(lt dfra tre khong chi thong minh ma con rat kheo leo. C6 m(lt dieu 
nfra ma c�u nh6c con c6 thg h9c. C�u c6 thg h9c dtrQ'C ve cau t11-o cua chung 
bAng each d�p chung ra thanh timg manh. 

Do v�y c�u co gang dg d�p n6. Va se mat khoang 30 giay dg c�u nh6c 
nh�n ra rAng minh khong thg d�p v& m6n do choi trong tay. Do v�y c�u 
nem n6 di. Va d6, tat nhien roi, la ly do do choi khong thg d�p v& dtrgc. 

E>6 la m9t trong hai phtrong phap ma ngtrCri 16n chung ta SIT dvng dg 
ngan can b9n tre h9c hoi. 

E>au tien la ngoi trtr<'>ng h9c cua nhling ttrttr6ng lam-cho-c�u nh6c­
khong-thg-pha-v&-n6 - nhling ngoi trn<'>ng chi c6 tac dvng can tr&vi�c h9c 
hoi. 

Th, h 'l' d"t ' h '  ' ,. d" 
. 

' kh' th" ' d tr a1 a 11- -c11-u n oc-vao-ca1 xe ay-nm-c11-u- ong- e-nam- trQ'C 
nhling ttr ttr6ng d6. 

C�u nh6c dang co gang m9t each tuy�t v9ng dg h9c va chung ta dang co 
gang m9t each tuy�t v9ng dg bu9c c�u nh6c phai choi. 



C�u nh6c th\l'C S\f dii thanh cong, bat chap S\f co gang cua chung ta, 
trong vi�c h<;>c tat ca nhfrng gi can h<;>c ve th\r do choi va khi c�u khong 
muon choi n6, c�u nem n6 di. 

C�u th\l'C hi�n toan b9 quy trinh nay trong 90 giay. 

Chung ta nhin m{>t S\f trinh di�n tuy�t doi thong minh va SIT dl,lng n6 dg 
ch\rng minh rAng c�u nh6c th�t la kem c6i. 

Cau h6i la: "M9i ngrrCri nen danh bao lau dg xem xet m{>t cai trong?" 

Cau tra lCri la: "Cho den khi khong con cai gi dg h<;>c tir n6 nfra." 

Neu d6 la m9t cau tra lCri dung thi toi c6 thg n6i v&i bll.n rAng toi chrra 
bao gi<'r nhin thay m9t ngrrCri l&n nao lam vi�c d6 gioi giang bAng m9t d\ra 

> "· tre 3 tuo1. 

C6 5 giac quan trong m{>t b{> niio - va chi c6 5 thoi. 

Tat ca m<;>i dieu ma m{>t d\ra tre h<;>c trong CUQC song cua minh, n6 h<;>c 
thong qua 5 giac quan. N6 c6 thg nhin, nghe, cam nh�n, nem va ngm. 



? 

Tru&c 6 tuoi 
Toi chll'a bao gi<Y di cho vi�c den trll'<Yng 

anh hll'<Yng t6i vi�c h9c cua toi. 

MARK TWAIN (1835 - 1910) 

Vi�c m9t dfra tre la ai hoil.c co thg tr& thanh ngrrm nhrr the nao phv 
thu9c hoan toan vao sau nam dau d<'ri cua n6. 

Tre y th\rc dtrQ'C dieu d6 nen n6 h9c hoi rat khfin truong. Doi v&i tre, 
m9i th\r deu la "cong cv" ch\r khong phai la "do choi". Vi dv dtra m9t cai 
g�y cho m9t c�u nh6c se khong tr& thanh g�y choi gon hay g�y danh bong 
chay, n6 se tr& thanh cai bua. Sau d6, tat nhien roi, tre se d�p cai bua xuong 
chiec ban xinh xan ma b9n vira m&i mua, roi sau d6 tiep tvc d�p vao con vjt 
bAng cao SU cua minh. Dtra cai v<'r so cho m9t co nh6c, thi chiec VO so se c6 
ch\rc nang cua m9t cai tui, m9t cai dia. 

Nhling gi m9t d\ra tre muon la dtrQ'C lam ngtr<'ri l&n. Va chung dii dung 
khi muon dieu d6. 

Kha nang linh hl)i thong tin ti l� nghjch v6i di) tu6i. 

B9n c6 thg d9y m9t d\ra tre bat kY dieu gi v&i m9t thai d9 chan thanh va 
thirc te. 

Chung ta dii ch\rng kien m9t d\ra tre h9c tieng m� de d� dang den m\rc 
khong m9t ngtr<'ri l&n nao c6 thg lam tot hon. 

N gon ngfr hay con g9i la tir ngfr dung dg truyen d9t hay tiep nh�n thong 
tin. 

Kha nang linh h9i nhling thong tin d6 cy l� nghich v&i so tu6i cua chung 
ta. 

Chung ta cang gia thi kha nang linh h9i thong tin cang thap di. 



Chung ta cang tre thi kha nang linh h{>i thong tin cang cao len. 

Vi�c d?y m{>t d\ra tre 5 tubi se d� hon vi�c d?y m{>t d\ra tre 6 tubi. 

Vi�c d?y m{>t d\ra tre 4 tubi se d� hon vi�c d?y m{>t d\ra tre 5 tubi. 

Vi�c d?y m{>t d\ra tre 3 tubi se d� hon vi�c d?y m{>t d\ra tre 4 tubi. 

Vi�c d?y m{>t d\ra tre 2 tu6i se d� hon vi�c d?y dtrQ'C m{>t d\ra tre 3 tu6i. 

Vi�c d?y m{>t d\ra tre 1 tubi se d� hon vi�c d?y m{>t d\ra tre 2 tubi. 

Va, vi�c d?y m{>t d\ra tre 6 thang tubi se d� hon vi�c d?y m{>t d\ra tre 1 
,,. tuo1. 

Hay ti;r hoi ban than b?n da h9c dtrQ'C bao nhieu bai tha hay bai dong 
dao trong nam ngoai va bay gia c6 th� d9c l?i. Cau tra lCri h£n la m{>t con so 
rat nh6 ho�c th�m chi la so o. 

Bay gia thi hay ti;r hoi ban than xem b?n da h9c dtrQ'C bao nhieu bai tha 
hay bai dong dao trtr&c khi 6 tu6i va bay gia c6 th� d9c l?i. 

"Dung dang dung de, dat tre di chO'i ... "1 

"Bap cai xanh, xanh mat mat, bup cai sap, sap vong tron ... " 

"B?n m&i den trtrang, hay con nhut nhat ... " 

"Cay ngo la IDE;!, bap ngo la con, than IDE;! gay com ... " 

"Keo ctra keo kit, lam it an nhieu ... " Hay bat Clr bai thO' hay dong dao 
nao ma nhling ngtrCri l&n trong d9 tu6i cua b?n c6 th� h9c nhtr m{>t d\ra tre 
nh6. 

Hay ti;r h6i ban than b?n da danh bao nhieu bu6i toi d� h9c chung? Hay 
b?n da h9c chung theo ki�u tiep nh�n cua m{>t d\ra tre? 

B?n cang tre thi b?n cang h9c va nh& dtrQ'C cac dfr li�u m{>t each d� 
dang hon. 

Phan l&n m9i ngtrCri deu tin rKng chung ta cang l&n thi cang thong 
minh. Dieu nay khong dung. 



Chung ta cang 16n thi cang khon ngoan hon. D6 la sirth�t. 

B&i vi, du VO cling yeu quy, ton tr9ng va ngrr&ng mi;> tre, chung toi cling 
v§:n luon higu rAng chi can ngrr0i.16n la la vi�c trong nom m9t drra tre 2 
tu6i, phat trign binh thrrbng trong vong mi;>t phut, n6 rat c6 thg se bi nga 
xuong nrr&c hoi).c rai tir tren ban cong tang bon xuong. 

Lu tre khong c6 sir khon ngoan. 

Nhling d\ra tre khi vira m&i sinh ra khong c6 sir khon ngoan va cling 
khong c6 kien th\rc. 

V 00 mQt dfra tre SO' sinh, kha nang dg linh hQi kien thfrc tang nhanh 
nhl.l' ten lua, nhanh ch6ng d�t t&i tam cao dang Ilg, va kha nang nay nhanh 
ch6ng giam xuong khi d\ra be d6 16n len. 

Den khi 6 tu6i thi sir phat trign nay gan nhrr da het. 

N6i mi;>t each khac, drrbng cong cua sir khon ngoan phat trign rat ch�m 
va khi sau tu6i, n6 thirc sir bat dau di vao quy d�o. 

E>Ltb'ng cong bleu th! kha ning vast! khon ngoan 

--
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Theo hinh ve kha nang h<;>c hoi tang nhanh va nhanh ch6ng giam xuong 
trong khi sir ngon ngoan phat trign mi;>t each ch�m ch�p. Khi 6 tu6i, hai 
drrbng nay gi).p nhau. 



Tl;li digm nay, kha nang dg linh h{ii thong tin ma khong can bat cir m{it 
nfi l\fC nao gan nhl.l' bien mat, Va S\f phat trign nao b{i gan nhl.l' da hoan 
thanh. 

Tuy nhien, S\f khon ngoan cua n6 gi<'r day m&i th\l'C S\f phat trign. Va n6 
Se tiep t\lC phat trign trong SUOt CUQC d(ri CUa dfra tre. 

V�y m{it dira tre c6 thg h9c dl.l'Q"C dieu gi va h9c dl.l'Q"C bao nhieu dieu 
trn&c khi n6 6 tu6i? 

Bat cir dieu gi. 

Dc,.y mt)t dU-a tre 1 tu6i d� hO'lt dc,.y mt)t dU-a tre 7 tu6i. 

Tren th\fc te vi�c dl).y m{it dira tre 1 tu6i d� hon dl).y m{it dira tre 7 tu6i 
,., h "'"' rat n zeu. 

E>9c la qua trinh nh�n biet khoi 11.l'Q"Ilg l&n tt'r, va chung ta da chi'.rng kien 
vi�c dl).y m{it dira tre 1 tu6i m{it ngon ngfr m&i thong qua kha nang nghe cua 
n6 d� hon vi�c dl).y m{it dira tre 7 tu6i den mire nao. 

Vi�c dl).y m{it dira tre ngon ngfr viet con d� hon rat nhieu so v&i vi�c dl).y 
ngon ngfr n6i. Nhfrng tt'r drrgc viet ra rat tf\l'C quan. N 6 khong c6 am di�u, 
khong bao gi(r thieu ro rang hoi)_c dl.l'Q"C noi qua be. 

Kha nang n6i hoi).c higu tieng Phap cua toi rat t�. Nhrmg toi c6 thg d9c 
m{it t<'r bao tieng Phap hay tieng Bo E>ao Nha. Toi khong higu tat ca cac tt'r 
va C\lm tt'r, nhrmg toi co thg nam dl.l'Q"C nhfrng thong tin quan tr9ng. Toi 
higu dl.l'Q"C thong di�p. Toi c6 thg d� dang d9c m{it bao cao bAng tieng Y. Toi 
khong thg higu m{it t<'r bao tieng Phap hoi).c tieng Y khi c6 ai d6 d9c n6 cho 
toi nghe. N6 qua nhanh va thieu ro rang; nhieu khi h9 d9c qua nhanh lam 
toi khong thg nam dl.l'Q"C thong tin. Vi�c d9c m{it thir ngo9i ngfr d� dang hon 
rat nhieu so v&i vi�c nghe n6. 

E>g dl).y m{it dira tre 1 tu6i higu ngon ngfr n6i can c6 ba yeu cau. Tt'r phai 
dl.l'Q"C phat am to, ro Va dl.l'Q"C nhac l9i b&i vi thinh giac CUa tre 1 tu6i chl.l'a 
phat trign hoan thi�n. 

Ban nang va tr\fC giac cua cac ba m� khien h9 luon luon n6i rat to, ro 
rang v&i minh va thrr<'rng xuyen li).p l9i. "E>en day v&i m� nao", "den day v&i 
m� nao," va dira tre den v&i m� cua minh. 



Tren thi.rc te d6 chinh la each dg b{i niio phat trign va trtr6ng thanh 
thong qua thinh giac. 

Quy trinh nay la m{it quy trinh gan lien v&i sinh ly h9c than kinh trong 
ti.r nhien. 

Quy trinh h9c m{it thong di�p thong qua mat cling la m{it quy trinh gan 
lien v&i sinh ly h9c than kinh. Chinh xac la quy trinh giong v&i quy trinh 
h9c m{it thong di�p thong qua tai. 

M{it Ian nfra, c6 ba yeu cau. Thong di�p phai l&n, ro va dtrQ"C li).p l9i. 

Chung ta dii khong cho b9n tre xem nhfrng tir l&n, ro va dtrQ"C li).p l9i. 
Chfr viet a sach hay bao qua nh6 dg nhfrng d\ra tre c6 thj giac chtra phat 
trign toan di�n c6 thg nhin thay. 

E>ieu nay dfin den hai ket qua. 

Chung ta dg cho ngon ngfr viet la m{it bi m�t v&i b9n tre - nhfrng thien 
' . "' ,,... ,., ta1 ve ngon ngtr. 

Thj giac cua tre phat trign ch�m hon rat nhieu so v&i thinh giac. 

Thi giac, cling giong nhtr thinh giac, phat trign khi dtrgc sIT dvng. 

Hay nh&, cac giac quan thi.rc S\f t90 nen nITa sau cua b{i niio. 

Chung ta se thao lu�n kY hon ve tam quan tr9ng cua vi�c SIT dvng cac 
giac quan dg thuc d�y S\f phat trign CUa tre rY nhfrng chtrong sau. 

Dc,.y d9c cho tre 1 tu6i d� h0'11. nhi'eu so v&i tre 7 tu6i. 

Ly do t9i sao m{it phan ba trong so nhfrng d\ra tre tir 7 den 1 7 tu6i that 
b9i trong vi�c h9c d9c a trtr6ng dii tr& nen rat ro rang. 

B&i vi chung bat dau dtrQ"C h9c qua mu{in. 

E>ieu kY 19 khong phai la m{it phan ba trong so chung that b9i trong vi�c 
h9c d9c a tru6ng - d6 la van de. 

E>ieu kY 19 la hai phan ba trong so chung dii c6 thg h9c d9c khi qua 
mu{in nhtr the. 



Va cuoi cling, m9t ly do tot dg d?y tre each d9c trir&c khi den tnrbng la 
tre se khong tr& thanh m9t trong so nhfrng dfra tre that b?i trong vi�c h9c 
d9c khi den trrrbng. 

Dc,.y ve kien three xung quanh cho tre 1 tu6i d� h<rn nhieu so 
,,. • .. ,? • VO'l tre 7 tuo1. 

v 6i tat ca nhfrng ly do giong v&i nhfrng gi chung toi nhin thay trong 
vi�c d?y tre biet d9c s61n, d?y tre nhfrng kien thfrc ve dCri song v&i cac chu 
de khac nhau ciing la m9t vi�c lam rat can thiet. 

Vi�c nay se giup tre c6 dtrQ"C nhieu kien thfrc, kY nang hon khi n6 t&i 
tnrbng. 

Chung toi se chi cho b?n chi tiet each dg d?y cho tre kien thfrc ve dCri 
song trong mv.c: "D?y tre ve the gi&i xung quanh?'' 

Dc,.y toan cho tre 1 tu6i d� h<rn nhieu so v6i tre 7 tu6i. 

N 6 d� hon va tot hon vi tat ca nhfrng ly do dii dtrQ"C nhac den & tren. 

Higu ve toan h9c tnr&c khi den trtrbng ciing se giup tre d?n di hon v&i 
tnrbng h9c. Chung toi se chi cho b?n each dg d?y cho tre lam toan (th�m 
chi neu b?n khong thg lam toan) trong mv.c: "Utm the nao dg d?y tre h9c 
Toan?'' 

Neu b?n d?y con minh each d9c, d?y cho chung nhfrng kien thfrc ve dCri 
song va d?y chung h9c Toan khi chung con la nhfrng dfra tre, b?n se cho 
chung: 

1. Tinh yeu danh cho toan h9c va tinh yeu d6 se con 16-n len trong suot 
cu9c dCri dfra tre. 

2. LQ"i the trong vi�c nam vfrng nhfrng chu de lien quan. 

3. Tang ctrbng kha nang va tri thong minh. 

4. Tang ctrbng S\f phat trign cua niio bQ. 

Va, tren tat ca tre se tr& thanh ngtrCri h?nh phuc hon. 

Nhfrng dfra tre dtrQ"C h9c tir khi con nh6 - khi kha nang linh h9i kien 



thfrc cua chung dang & mire tot nhat thi chung se it gi).p kh6 khan trong vi�c 
t�p trung chu y. Dieu nay giup tre thay CUQC song thu tj hon. 

Chung thich ngu<'ri l&n va chung thich ca nhling dfra tre con nfra. 
Chung d� dang ket b9n hon va d� dang gifr dtrQ'C tinh b9n lau dai hon phan 
l&n nhling dfra tre khac. 

Chung la nhling dfra tre c6 kha nang, rat TI,r tin va rat on hoa. 

Vi�c dq_y dU-a tre 1 tu6i bat Ctr linh vi.re nao ciing dl dang h0'11 
vi�c dq_y tre 7 tu6i rat nhi"eu. 

C6 chu de nao ma b9n tin r�ng minh c6 thg d� dang trinh bay v&i m9t 
dfra tre m9t each chan thanh va th\l'C tekhong? Hay lam di. N6 se h<;>c v&i 
m9t toe d9 lam cho b9n ng9c nhien va n6 se h<;>c rat tot. 

B9n c6 thich tim higu d9ng v�t, lich SIT, ngh� thu�t, chcri ghi ta ... 

Tat ca nhling gi b9n can lam la nghi xem nen gi&i thi�u v&i tre ve chu de 
do, mQt each chan thanh Va th\l'C te, nhtr the nao Va den khi 3 tucli tre Se rat 
thich Va tre Se trathanh chuyen gia trong linh V\fC do. 

Neu bq_n dq_y ml)t dU-a tre v"e cac dir Zi�u, no se kham pha ra 
nhirng quy t&c qucin ly cac dir Zi�u do. 

D6 la m9t chfrc nang l�p s�n cua b9 nao loai ngtr<'ri. 

N 6i each khac: neu b9n d9y tre ve cac dfr li�u, n6 se kham pha ra quy 
lu�t ho9t d9ng cua cac dfr li�u d6. 

M9t vi dv rat dang yeu la nhling 16i ngfr phap ma b<;>n tre gi).p phai. M9t 
dfra tre 3 tu6i nhin ra ngoai cfra s6 va n6i: "Bae thQ' thtr dang den." 

''Ai co-?'' 

"Bae thQ' thrr." 

Chung ta nhin ra ngoai cfra s6 va thay bac dtra thtr. Chung ta phi ctr<'ri 
trn&c 16i rat tre con nay va n6i v&i n6 r�ng d6 la bac dtra th tr, kh6ng phai 
bac thQ' thrr. 

Chung ta bo qua van de nay. Gia SIT thay vi bo qua, chung ta t\l' hoi ban 



than: "Con be da lay cai tl'r bac thq thl.l' & dau ra?" Chae chan la khong c6 
ngl.l'<'ri 16n nao d9Y n6 tl'r "bac thq thl.l'." V�y n6 lay & dau ra? 

Toi da suy nghi ve dieu nay trong rat nhieu nam, va toi tin rKng chi c6 
m9t kha nang. 

M9t d\ra tre 3 tubi h�n da xem xet ngon ngfr d� di den m9t ket lu�n la 
c6 nhfrng danh tl'r nhl.l' "may", "di�n", "m9c" ... khi them tl'r "thq" phia tru&c 
se dl.l'Q'C cac danh tl'r chi ngl.l'<'ri nhl.l' "thQ' may", "thq m9c", "thQ' di�n" ... 

E>6 la m9t thanh t\l'll lOn. 

Lan cuoi b9n xem xet m9t ngon ngfr d� kham pha ra m9t quy lu�t la khi 
> 

nao? Toi doan la khi b9n 3 tuoi. 

Chung ta v§:n n6i rKng d6 la m9t 16i vi d6 khong phai la bac thq thl.l', d6 
la bac drm thl.l', do d6 d(ra tre da sai roi. 

M9t tl'r sai, dung la the, nhrmg dung quy lu�t. 

E>\ra tre da dung so v&i quy lu�t ma n6 kham pha ra. Van de la ngon ngfr 
khong c6 quy tac va do v�y khong phai luc nao n6 cung tuan theo quy lu�t 
lo gic. Neu n6 c6 quy tac thi h�n d\ra tre 3 tu6i kia da dung. 

Hai nam rl.l'&i sau chu vi vong dau cua d\ra tre d6 la 5ocm. 

21 nam sau so do nay la 55 cm. 

Chu vi vong dau tang rat nhanh d� roi cung chfrng l9i rat nhanh. 

9 thang - 35 cm 

21 thang - them 15 cm 

231 thang - them 5 cm. 

Vi�c bien m(Jt dU-a tre thanh m(Jt thien tai trtr&c khi n6 6 tu6i 
la m(Jt vi�c rat d�. 

Va c6 rat nhieu dieu thu vi cho ca nhfrng d\ra tre va cac ong bo ba IDE;!. 

Th�t dang buon, vi�c bien m9t d\ra tre thanh m9t thien tai sau khi 



chung 6 tui:li la m9t vi�c C\fc kY kh6 khan. 

Sau nam dau d<'ri la VO cung quy gia. 



, 

Chi so I 

T rong sau nam dau dm, neu muon chung ta co thg lam cho b9 nao 
ch?m phat trign. 

Tat ca nhfrng gi chung ta can lam la nhot dfut tre trong tu quan ao va 
luon thrrc an qua ke h& dtr&i canh crra tu. Neu b9n nhot drra tre trong tu 
quan ao va khong cho n6 bat err m9t thong tin gi trong sau nam dau dCri, se 
chi c6 m9t kha nang xay ra: Khi len 6 n6 se la m9t thKng dan. 

Neu trong sau nam dau dCri b9n khong nhot n6 trong tU quan ao nhtrng 
l9i Ctr xrr v&i n6 nhtr thg n6 la m9t dfut ngu dan bKng each ph6t l(r n6, n6 se 
kha hon m9t chut. 

N6 se c6 du kha nang dg ti.r h9c chut it, it nhat n6 cung se dtrQ"C h9c tat 
ca nhfrng gi n6 c6 dg h9c, ve con tjt bKng cao SU cua n6 ch£ng hl).n, va n6 se 
h9c tieng m� de bKng each nghe nhfrng ngtrCri xung quanh n6 n6i. Khi len 
sau, n6 se ch?m hon nhfrng drra tre sau tu6i va chi so thong minh thi.rc cua 
n6 se it hon 100. 

Neu b9n Ctr xrr v&i n6 nhtr each nhfrng dfut tre trung binh dtrQ"C doi xrr, 
n6 se tr& thanh m<}t drra tre trung binh. N6i ngan g9n, khi n6 len sau, tri 
tu� cua n6 cung se len sau. E>6 la y nghia cua tt'r trung binh. N 6 c6 chi so 
thong minh chinh xac la 100. 

Neu b9n higu dtrQ"C nhfrng nguyen tac phat trign tri nao cua m9t drra 
tre, b9n Se Ctr XIT v(ri no theo m<}t each khac h£n trong SUOt giai do9n sau 
nam dau d(ri cua n6. 

E>ieu d6 cung se quyet dinh vi�c b9n c6 theo du6i m9t chtrong trinh phu 
hQ'P va c6 t6 chrrc dg d9y tre d9c, h9c Toan hay nhfrng kien thfrc phcl thong 
hay khong. 

Neu tri tu� cua con b9n len 6 khi n6 m&i 4 tu6i, chi so thong minh cua 
n6 la 150. 



Neu b9n d9c va th�t si;r higu cuon sach nay roi Clf xU v&i con minh theo 
m9t each khac h�n trong sau nam dau dCri dong thCri d9y n6 each d9c, each 
lam toan va each dg c6 duqc nhfrng kien thfrc ph6 thong, tri tu� cua n6 se 
len SaU mUQn nhat la khi no 3 tu6i, Va chi SO thong minh CUa no Se la 200 
ho�c hon, tliy thu9c vao vi�c tri tu� cua n6 len sau trn&c khi n6 3 tu6i bao 
lau. 

E>ieu con quan tr9ng hon the la no Se CO dtrQ'C bQ nao CUa mQt d(ra tre 
len sau khi n6 3 tu6i. Chung toi se ma r9ng quan digm VO cling quan tr9ng 
nay trong nhfrng chuong sau. 

Khi cha m� thi;rc S\f higu dtrQ'C digm nay, hQ Se cam thay sot sang, kh6 
kiem cheban than va hoi chung toi: "Ong c6 higu nhfrng gi ong dang n6i 
khong? Ong c6 higu dtrQ'C chung quan trQng den mfrc nao khong?" 

Thi.re te, chung toi da n6i nhfrng dieu d6 tt'r rat lau roi. 

B9n c6 nh& nhfrng luc b9n khong thg dQ'i dg tr& thanh m9t thieu nien, 
va da lieu linh mong muon minh 16 tu6i den mfrc nao, roi thi 18, roi cuoi 
cling la 21. 

Tat ca nhfrng dfra tre deu mong muon dtrQ'C trn&ng thanh ngay l�p tfrc. 

Chi so thong minh c6 nghia chinh xac la nhu v�y. N6 c6 nghia la b9n a 
mfrc d9 nao so v&i b9n be cua b9n. M9i th(r con l9i deu VO nghia. 

Neu m9t dfra tre 2 tu6i c6 thg lam m9i vi�c ma m9t dfra tre 4 tu6i a 
mfrc trung binh CO thg lam dtrQ'C Va lam mQt each chinh xac nhu d(ra tre 4 
tu6i kia, chi so thong minh cua n6 chinh xac la 200. 

Khong nhieu hon, khong it hon. 

E>ieu nay khong di;ra tren si;r tliy hfrng hay nhfrng bai kigm tra c6 s�n ma 
di;ra tren nhfrng gi n6 c6 thg lam duQ'c. 

Chi c6 m9t bai kigm tra chi so thong minh dung dan la nhfrng gi m9t 
nguCri lam duqc. Mbi phut mbi giay deu la m9t bai kigm tra chi so thong 
minh va chung ta lam bai kigm tra d6 hang ngay. 



Thong minh khong phai la ly thuyet, n6 la thirc te. 

Neu c6 ai d6 c6 chi so thong minh cua m{>t thien tai trong m{>t bai kigm 
tra chi so thong minh va anh ta chtra bao gier d?t dl.l'Q'C bat cfr thanh tiru gi, 
toi chi c6 thg dl.l'a ra hai ket lu�n: 

1. The gi&i chl.l'a bao gier nghe ve m{>t ngl.l'Cri nhl.l' the. 

2. Bai kigm tra khong danh gia chi so thong minh. 

Thien tai la nhfrng gi thien tai lam. 

Bai kigm tra xem li�u b?n c6 biet boi khong la boi. 

Bai kigm tra xem li�u b?n c6 biet choi violin khong la choi violin. 

Bai kigm tra xem li�u b?n c6 biet d9c khong la d9c. 

Bai kigm tra xem li�u b?n c6 n6i dl.l'Q'C tieng Nh�t khong la n6i tieng 
Nh�t. 

> 

Bai kiem tra xem b?n c6 thong minh khong la li�u b?n c6 lam nhfrng 
vi�c thong minh khong. 

> 

Bai kiem tra xem b?n c6 phai la thien tai khong la li�u b?n c6 lam 
nhfrng vi�c thien tai khong. 

Va khong gi khac ca. 

Thirc te nhfrng ngl.l'Cri thong minh nhat deu d?t digm cao trong bai kigm 
tra chi so thong minh. 

N6 khong dong nghia v&i vi�c tat ca nhfrng ngl.l'Cri d?t digm cao trong 
bai kigm tra chi so thong minh deu rat thong minh. 

N6 ciing khong dong nghia v&i vi�c tat ca nhfrng ngl.l'Cri d?t digm thap 
trong bai kigm tra chi so thong minh deu kem thong minh. 

Nhfrng gi b?n lam trong CUQC song CUa b?n danh gia mfrc dQ thong 
minh - hay thien tai. 

B?n muon c6 m{>t dfra con c6 chi so thong minh la 150 trong bai kigm 



tra chi SO thong minh Va khong thi;rc S\l' lam bat CIT dieu gi hay mQt dfra tre 
c6 th� lam m9i vi�c va lam nhfrng vi�c nay khi len 4 thay vi khi len 8? 

Nhfrng gi dfra tre c6 the'lam hoi).c lam, tren thi;rc te, lam la bai ki�m tra 
dung duy nhat th� hi�n chung la nhtr the nao. 

E>o la y nghia thi;rc S\l' CUa chi SO thong minh. 



? ? 

Cac nha khoa h9C dii kham pha ra la nhihtg dU-a tre thu-0-ng 
xuyen UU'fl'C ca ngt;ri se tr& nen thong minh h0'11. nhihtg dU-a tre 
thu-0-ng xuyen bj bu9c tQi. Trong nhihtg lcn khen ngt;ri luon co 

yeu to sang tq.o. 

THOMAS DREIER 

Cac b�c cha m� thtr6ng xuyen hoi: "Lam the nao dg toi c6 thg thuc dii:y 
con cai minh?'' 

E>6 la hai trong so nhfrng cau hoi ma chung toi rat thich. Khong, chung 
toi khong noi nham. Y chung toi la hai cau hoi. E>g th\l'C S\f tra l(ri nhfrng 
cau hoi d6 chung toi phai XU ly hai dieu kY di�u dtrQ"C g9i la thuc dii:y va m9t 
th fr hoan toan doi l�p v&i n6 - thfr ma ngtr<'ri ta g9i la kigm tra, hay kim 
ham. 

Cau hoi dau tien la, lam the nao ma giao Str Suzuki va cac dong nghi�p 
CUa ong CO thg l\fa ch9n dtrQ"C 100.000 ngh� Si violin tuy�t VOO a dQ tu6i len 
2? 

Cau tra l<'ri rat don gian. 

Suzuki khong he lam vi�c d6. 

Tat ca nhfrng dfra tre nay deu dtrQ"C m� chung l\fa ch9n, va h9 deu giai 
thich biJ.ng m(it cau het sfrc don gian, riJ.ng: "Toi muon con minh c6 CO' h(ii 
dtrQ"C chai violin." 

Cau hoi thfr hai dtrQ"C hoi la: "Lam the nao blJ.n c6 thg bu(ic m(it dfra tre 
2 tu6i chai violin?" 

Cau tra l<'ri cling vo cling don gian. 

Khong ai co thd bu9c m9t dU-a tre 2 tu6i lam bat ell- dieu gi. 



E>a so chung ta, cac b�c cha m� du VO cung yeu quy tre con ciing thl.l'Ong 
xuyen quen mat dieu nay. 

Toi thl.l'bng xuyen chfrng kien nhiing ba m� gioi giang mac sai lam khi 
co bat con cai h9 lam dieu gi d6 ma chung khong muon lam. 

E>ieu nay xay ra hang ngay. 

> 

Hai m� con dang chuan bi r<'ri van phong cua toi va ngl.l'<'ri m� n6i: 
"Bobby, con chao bac Glenn Doman di." 

E>ieu nay da xay ra va toi thl.l'Ong xuyen d\l' doan dl.l'Q'C nhiing gi se xay 
ra tiep theo va cam thay rat cling th£ng. 

M9t khoang im l�ng keo dai. 

Ngl.l'<'ri m� n6i: "Bobby, con chao bac Glenn Doman di." 

L�i m9t khoang im l�ng keo dai nfra. 

Toi cam thay rat cling th£ng va gier thi den 11.l'Qt m� c�u be ciing thay 
cang th£ng. 

Ngl.l'<'ri m� U'&c gi co ay chl.l'a bao gier lam cai cong vi�c d6 nhrmg gier day 
co cam thay co c6 trach nhi�m phai di den cung. Gier thi co ay quat len: 
"Bobby! Chao bac Glenn Doman ngay." 

Va ch£ng c6 gi xay ra ca. 

Gier thi cam giac cling th£ng trong phong da tr& nen d�c quanh den mire 
b�n co thg cat no bKng m9t con dao. 

N gl.l'<'ri m� thay VO cung cling th£ng va toi ciing the. 

The con Bobby? 

Bobby cam thay thoai mai den khong thg thoai mai hon. C�u nh6c dang 
a m9t ncri khac. 

Tat ca nhiing dfra tre deu co trong dau chung m9t d\lng C\l rat giong cai 
dieu khign ti vi ma b�n SIT d\lng dg chuygn kenh. D\lng C\l ma tat ca nhiing 
dfra tre deu c6 nay dl.l'Q'C dieu khign b&i gi<;>ng di�u yeu cau va than th& cua 



ngtr<'ri 16n. Ngtr<'ri 16n than th&! E>fra tre thi dang & m9t kenh khac. Nhfrng 
l<'ri cua ngtr<'ri 16n kh6ng vao tai nay va ra tai kia. N6 kh6ng vao dau ca. 

M9t 6ng bo tai nang, 60 nam trtr&c, da n6i rAng bll.n kh6ng thg bu9c 
m9t dfra tre lam bat cfr dieu gi trir khi dieu d6 lam cho n6 cam thay d� chiu. 

V�y tat ca nhfrng gi bll.n phai lam la <lll.Y cho con bat cfr dieu gi lam cho 
n6 cam thay d� chiu. Va dieu d6 kh6ng c6 nghia la bll.n can phai cho con 
choi. Nhfrng dfra tre kh6ng muon choi, chung muon hQC. 

V�y Matsumoto Suzuki va nh6m c(>ng S\f da lam gi? 

HQ lam chinh xac nhfrng gi chung t6i lam, va hQ lu6n lam dtrQ'C. 

HQ sap xep dg mi;>t dfra tre chien thang. 

BAng each nao? 

Khi IDQt ba IDE;! Va ID Qt dfra tre m(ri den, hQ dtrQ'C tat Ca nhfrng ba IDE;! Va 
dfra tre "cu" chao don. 

Sau d6 nhfrng dfra tre khac choi violin. 

Bll.n c6 dong y v&i t6i rAng m9t dfra tre 2 tu6i nhin thay nhfrng dfra tre 
cung tu6i khac c6 m9t cai gi d6 trong tay thi chung se lu6n n6i: "Con muon 
c6 th fr d6"? 

Sau vai ngay dfra tre m&i den n6i: "Con muon dtrQ'C choi violon." 

Va n6 da slln sang cho bai hQc dau tien. 

Chi can tat ca cac 6ng bo ba IDE;! va thay c6 giao tren the gi&i nay c6 thg 
nhin thay bai hQc dau tien do va higu no, the gi&i co thg thay d6i chi qua 
m9t dem. 

Suzuki va nhfrng giao vien tuy�t v<'ri cua 6ng da sap xep dg m9t dfra tre 
chien thang. 

E>ieu d6 doi l�p hoan toan v&i nhfrng vi�c ma h� thong trnemg hQC lam. 
Trtrbng hQc sap xep dg bQn tre that bll.i. 

The con vi�c cho phep m9t dfra tre chfrng minh nhfrng gi n6 biet thi 



sao? 

E>ay la each hi�u qua hon rat nhieu dg kham pha ra nhfrng gi m9t di'.ra 
tre kh6ng biet va cho digm di.ra vao d6 thay vi danh th(ri gian va nang ltrQTig 
dg cho phep m9t di'.ra tre chi cho giao vien nhfrng gi n6 kh6ng biet. 

Cong vi�c cua chung ta, du chung ta c6 nh?n ra hay kh6ng, la truyen cho 
tre cam giac thich h9c - cai cam giac se di theo tre den cuoi dCri. Khi tat ca 
nhfrng di'.ra tre dtrQ"C sinh ra v&i niem dam me h9c h6i, it nhat chung ta 
cung c6 thg lam gi d6 dg kh6ng tran ap chung! 

Chung ta c6 phan doi vi�c kigm tra b9n tre trong trnbng h9c? 

Chung t6i rat ung h9 nhfrng bai kigm tra quy djnh la neu di'.ra tre lam 
kh6ng tot, di'.ra tre c6 thg chi trich giao vien thay vi giao vien chi trich 
chung. 

Chung t6i rat ung h9 neu vi�c kigm tra & trnbng quy djnh la neu c6 m9t 
so ltrQTig nhat dinh tre lam kh6ng tot, giao vien se bi du6i vi�c. 

Trong trnbng hgp nay hinh ph?t ch�ng khac gi t9i ac. 

Hay xem Ngai Winston Churchill n6i gi ve kigm tra va thuc dfiy . 

.. . Toi da rat S{Y ngay sinh nhQ.t tuBi 12 cua minh khi phdi 
thl,fC hi?n nhfmg bai thi v&i nhieu [inh Vl,fC khong he dtr{YC 
mong d{Yi. Nhfmg bai thi do la m9t thU: thach l&n v&i toi. Chu 
de cua chung rat gan giii v&i ngtrOi kiim tra cua toi nhtrng 
hau het lt;1i ndm ngoai tri ttr&ng ttr{Yng cua toi. Toi muon 
dtr{YC kiim tra trong cac linh Vl,fC Zich sU:, thO' va viet van. 
NgtrOi kiim tra cua toi thi ngtr{YC lt;1i, hQ kiim tra tieng Latin 
va toan. Va hQ se thdng the'. HO'n nifa, phan l&n nhfmg cau 
h6i ma hQ h6i trong cd hai chu de toi deu khong thich. Toi 
muon dtr{YC h6i ve nhfmg gi toi biet. HQ luon h6i toi ve nhfmg 
gi toi khong biet. Khi toi s8n sang thihi?n kien thU:c cua 
minh, hQ co gdng di chi ra Sl,f ngu dot cua toi. Kiiu Ctr xii: nay 
se chi mang den m9t ket qua: Toi khong lam tot cac bai thi 
cua minh - ThCri nien thieu cua t6i, Winston S. Churchill 
(Manor Books, 1972). 



Kigm tra khong giup bQn tre hQC hoi. Thay vao do, nhfrng bai kigm tra 
Se dan dan g�m nham niem yeu thich hQC hanh VOn da ton tl).i S�n trong 
m6i dfra tre. Cong vi�c cua giao vien la d?y, khong phai la kigm tra. 

Cong vi�c cua nhfrng dfra tre la hQC. 

Trtr&c khi chung ta rCri Matsumoto va tien si Suzuki hay tclng ket ngan 
gQn va them m9t digm. 

Nhfrng gi chung toi va tien si Suzuki lam la sap xep dg dfra tre chien 
thang. Tat nhien d6 la chien thang th\fC S\f. 

T?i sao dieu nay l?i quan tr9ng? 

MQi ngtrCri deu tin rKng thanh cong la ket qua cua S\f thuc dfiy tot va 
that bl).i la ket qua CUa S\f thuc dfiy toi. 

Chung ta nh�n ra m9t S\f th�t hoan toan ngrrgc ll).i. 

Chung toi cho la S\f thuc dfiy tot la m9t san phfim cua thanh cong va S\f 
thuc dfiy toi la san phfim cua that bl).i. 

Xet ve nhieu m�t toi la m9t ngtrCri l&n c6 tinh each tre con. Vi dv, c6 
nhfrng dieu C\l thg trong CUQC song ma toi lam rat kem coi nhtrng cling CO 
nhfrng vi�c toi lam rat tot. 

Ch£ng hl).n toi khong thg chcri m9t ban nhl).C va toi cling khong thg chcri 
tennis. 

Toi biet rKng toi nen lam vi�c cham chi dg cai thi�n hai kha nang d6 cua 
ban than. Nhtrng toi da khong lam the. Toi c6 XU htr&ng tranh ne chung 
thay vi sieng nang hQC hoi. 

Ngtrgc l?i c6 m9t so vi�c toi lam rat tot. Toi nh�n ra rKng khi minh lam 
tot m9t vi�c gi d6, bl).n be se chuc mirng toi. 

B?n thay khong? Nhfrng gi toi lam khong tot toi se tranh dg khong phai 
lam. Nhfrng gi toi lam tot toi se lam di lam ll).i. 

Nhfrng dfra tre cling giong nhtrv�y. 

Bai hQc nay rat don gian. 



Neu b9n muon con minh ghet m9t cai gi d6, b9n hay chi ra tat ca nhiing 
each khien n6 cam thay minh lam vi�c d6 khong hoan hao. 

Neu b9n muon n6 thich lam m9t vi�c gi d6 (va lam di lam l9i dg chi cho 
b9n thay la n6 lam rat tot), hay n6i v6i n6 tat ca nhiing dieu tuy�t v<'ri ma n6 
da lam drrqc. 

Neu b9n muon pha huy m<;>i d9ng li;rc thuc dgy con minh, hay tiep tv.c 
kigm tra no Va chi cho no thay no con lau m(ri d9t dtrQ"C den dQ hoan hao. 

Neu b9n muon tang ctr<'mg nhiing d9ng li;rc thuc dgy con minh, hay tim 
tat ca nhiing gi n6 lam dung va n6i v6i n6 ve nhiing dieu d6 m9t each say 

A me. 

M�c du Winston Churchill da khong lam tot trong cac bai thi nhtrng ong 
da lam VO cling tot bai kigm tra cua CUQC song. 

Chae chan ong la m9t trong so nhiing thien tai vi d9i nhat trong linh 
vi;rc thuc dgy va truyen cam hling cho ngtr<'ri khac tren the gi6i nay. 

Trong nhiing ngay tam toi nhat cua CUQC Chien tranh the gi6i th\r hai, 
ong n6i v6i ngtr<'ri dan Anh rl'.ing: 

"Toi khong c6 gi dg cho cac b9n ngoai mau, mo hoi va ntr&c mat." 

"Hay dg chung toi ti;r dieu khign ban than, rl'.ing neu De che Anh keo dai 
trong m9t nghin nam, m<;>i ngtr<'ri se n6i: 'D6 la nhiing gier phut d�p nhat 
cua h<;>."' 

Ong khong he n6i v6i ngrr<'ri Anh rl'.ing h<;> ngheo den m\rc nao, ma ong 
n6i rl'.ing h<;> vi d9i den m\rc nao va h<;> se tr& nen vi d9i den m\rc nao. 

Nha binh lu�n th<'ri si;r, chinh tri n6i tieng ngrr<'ri My, Edward R. 
Murrow da n6i ve Churchill nhtr sau: 

"Ong lam chu l<'ri le cua minh - va nem n6 vao tr�n chien." 

Hay n6i cho ngtr<'ri Anh biet h<;> tuy�t v<'ri den m\rc nao. 



Chua khong thi 6' m9i ncri, do do Ngai tc;io ra cac ba m�. 

NG� NGO- DO THAI 

Nghe lam m�, chir khong phai bat cir m9t nghe nao khac, la m9t nghe 
lau d(ri nhat. 

C6 dung thekh6ng? 

Va d6 cung la nghe danh gia va c6 xua nhat. 

Chinh vi the, cac ba m� higu con cai minh hon bat cir ai. 

Cac ba m�, kh6ng he can den S\l' giup da cua giao vien, nha tam ly h9c, 
bac Si tam than h9c, bac Si san khoa hay cac chuyen gia nghien Clru Ve tre 
em, da drra chung ta tt'r cac hang d9ng Pleistocene cua ngrrCri tien SIT tr& ve 
v&i "thCri dlj.i cua ly tri." 

Chung t6i, cac chuyen gia, nhiing ngU'Cri c6 kh&i dau cua minh & "thCri 
dlj.i cua ly tri" va nhiing ngrrCri bat dau cham s6c b9n tre tlj.i thCri digm d6, da 
tt'r "thCri dll.i cua ly tri" sang "thCri dll.i nguyen trr" chi sau m9t dem. 

Trong m9t thCri gian dai, cac ba m� lu6n drrgc nhoi nhet trong dau (c6 
thg ca tt'r phia chuyen gia) rKng: Trong khi dll.Y con phai: "yeu cho roi cho 
VQt, ghet cho ng9t cho bui" Va chi CO roi VQt Va CaC hinh ph9t m&i CO thg 
khien b9n tre ngoan ngoan. 

BKng ban nang cua ngU'Cri m�, se c6 nhieu ngrrCri nghi: "Minh kh6ng 
dong y v&i quan digm nay nhrmg du Sao thi do cfing la mQt XU the Chung." 

"Minh khong muon dung vU l\fC v&i con nhrmg dieu d6 c6 lam chung 



hl.l'?'' 

M9t thCri gian ngan sau 111-i c6 cac chuyen gia kh�ng djnh: "Dt'tng bao 
gi<'r, dt'tng bao gi<'r danh con minh vi b11-n se lam hong n6 va khi 16n len n6 se 
rat ghet b11-n." 

Gi<'r thi ngl.l'Cri m� thi;rc S\f hoang mang. 

Co nh?n dl.l'Q"C nhfrng kh�ng djnh het sire doi l?p trong each nuoi d11-y 
' . con ca1. 

V?y ngl.l'Cri m� d6 phai lam gi? 

M9t cau hoi hgp ly. Toi khong th\fC S\f biet cau tra lCri. Nhrmg toi th?t 
S\f tin rKng neu tat ca cac ba m� c6 th� quen dl.l'Q"C tat ca nhfrng l(ri khuyen 
cua tat ca cac chuyen gia (k� ca nhfrng l(ri khuyen trong cuon sach nay) bat 
cir khi nao cau hoi nay dl.l'Q"C di:\t ra Va hanh dQng theo each sau, kha nang 
16n la n6 se mang 111-i ket qua tot. 

Neu bat cir luc nao m9t ngl.l'Cri m� c6 cam giac m11-nh me rKng minh phai 
trt'tng ph11-t con cua minh, cho du m9i ngl.l'Cri c6 n6i gi di chang nfra, va co ay 
lam the; va, bat cir khi nao ngl.l'Cri m� d6 c6 cam giac rKng minh can phai be 
con cua co ay len va th� hi�n tinh yeu thl.l'ong v&i n6, cho du m9i ngl.l'Cri c6 
n6i gi di chang nfra, va co ay lam the, toi nghi rKng co ay se dung trong 99% 
so trn<'rng hgp xay ra. Toi khong biet m9t chuyen gia nao, trong d6 c6 ca 
ngl.l'Cri viet cuon sach nay, c6 th� hanh d9ng dung 99% trong bat cir hoan 
canh nao. 

Qua trinh h9c hoi la m{Jt qua trinh tran ngQ.p niem vui cua 
m� va con. 

M� va con la nhfrng \mg crr vien ket hgp nang n6 va hao h\rng nhat 
trong vi�c h9c hoi. 

Tir lau, chung toi nh?n ra rKng, vi�c ket hgp d6 con la m9t dieu th?t S\f 
tuy�t v(ri cho ban than cac ba m�. 

Nhieu ba m� mong muon dl.l'Q"C lam mQt nghe khac Va song mQt CUQC 
song th?t S\f khac cho minh. HQ kham pha ra rKng h9 mong muon dl.l'Q"C 
lam "nhfrng ba m� chuyen nghi�p." 



E>ieu nay khong h�n dong nghia v&i vi�c hQ khong muon tham gia vao 
CaC Cong vi�C Xii hQi ma don gian hQ muon lam tot vai tro lam IDE;!. 

Nhfulg ngU"Cri IDE;! nay COi "lam IDE;!" nhU" ID Qt nghe nghi�p thu vi Va dang 
lam nhat ma hQ c6 thg trr6ng tl.l"QTig ra. 

HQ cung quan tam den the gi&i va each dg lam cho the gi&i tr& nen tot 
dl;!p hon khong kem gi nhling phv nfr khac. 

HQ tin r�ng hQ d6ng m9t vai tro quan trQng trong vi�c thay dbi the gi&i 
va lam cho n6 tr& nen tot dl;!p hon. 

HQ quyet dinh r�ng each tot nhat dg lam cho the gi&i tot dl;!p hon khong 
phai la cai thi�n cac thg che ma la cai thi�n nhling con ngrrCri tren the gi&i. 
HQ kigm soat nguon l\fC va nguyen li�u tho quan trQng nhat tren the gi&i -
nhling d\ra tre. 

Cac ba IDE;! rat lo liing trn&c S\f svp db - rat c6 thg se xay ra - cua h� 
thong trn<'>ng hQC. Cac ba IDE;!, ngay cang nhieu cac ba IDE;!, am tham quyet 
dinh t\l" giai quyet van de. Cac ong bo, ngay cang nhieu cac ong bo, am tham 
dong y. Ca h� thong nha trn<'>ng, h(>i phv huynh, ban giam hi�u va cac t6 
ch\rc hanh d(>ng deu khong c6 ve gi la c6 kha nang thanh cong trong vi�c 
lol;li bo nhfulg dieu dang ngay cang tr& nen toi t� - S\f giao dQ.C v&i chi phi 
ngay cang tang va chat lrrQTig ngay cang giam. 

HQ quyet dinh minh se tr& thanh nhling ba IDE;! chuyen nghi�p. 

Khi nhling ngrrCri ml;! kham pha ra r�ng minh khong nhling c6 thg d?y 
bQn tre hQC dQC, ma vi�c dl;ly chung, khi chung len 2 tu6i, tot hon va d� 
dang hon nhling gi h� thong trrr<'>ng hQc lam drrQ'c khi chung bay tu6i. Luc 
nay m9t the gi&i m&i, thu vi m& ra. 

M9t the gi&i cua bo, IDE;! va con. 

Nhfulg ngU"Cri IDE;! tre thong minh Va day nhi�t huyet dl;ly con Cai minh 
each dQC b�ng tieng IDE;! de Va doi khi b�ng hai hoi).c ba ngon ngfr. 

HQ dl;ly tre hQc Toan (r toe di;> ma chinh hQ cung khong thg tin dl.l"Q'C. 

HQ d?y nhling d\ra tre 1, 2 va 3 tubi kham pha kien th\rc bach khoa ve 
cac loai chim, hoa, con trung, cay coi, thu tU"&ng, ca, quoc gia, dia ly va VO 



so nhling dieu khac. 

HQ d;:ty tre t�p thg dl,lc, hQc bcri va chcri violin. 

N6i ngan gQn la hQ nh�n ra minh c6 thg d;:ty tre bat cfr dieu gi ma hQ c6 
thg bigu thi v&i chung m9t each chan thanh va thirc te. 

E>ieu thu vi nhat la, hQ kham pha ra rAng bAng each lam nhling vi�c nay, 
hQ dii tang CU"Ong tri thong minh cua tre len rat nhieu Ian. 

E>ieu quan trQng nhat la, hQ nh�n ra rAng nhling vi�c nay da cho hQ va 
cho tre nhling trai nghi�m tuy�t VOO nhat ma hQ c6 khi tham gia cac ho;:tt 
d(lng cling nhau. 

HQ yeu thU"ong nhau, va quan trQng hon, hQ ton trQng nhau hon. 

Nhling ngU"oo m� hi�n t;:ti khac nhling ngIToo m� truyen thong nhU" the 
nao? 

HQ khac bi�t theo hai each. M� toi, v&i toi d6 la m(lt ngIToo m� dign 
hinh. Ba nuoi dU"6ng nhling dfra tre cua minh, trong so d6 toi la anh ca, v&i 
tinh yeu thITong sau sac. Ba luon can bAng gifra phan thIT6ng va hinh ph;:tt. 
Ba lam the v&i sir hi sinh vi d;:ti va coi sir tien b9 cua mbi chung toi la phan 
thU"6ng d�c bi�t danh cho minh. 

So v&i nhling ngIToo m� truyen thong, cac ba ngay nay dU"Q"C tiep c�n v&i 
cac phU"ong phap giao d\lC m&i ma nh(r do hQ cling thay minh trU"Ong 
thanh hon - nhling thfr ma hQ khong thg tU"Ong tU"Q'Ilg nbi. 

Thirc ra thi Vi�n nghien cfru cua toi khong d;:ty nhling dfra tre. E>oi 
tU"gng ma Vi�n thirc sir d;:ty la cac ba m� - chung toi d;:ty cac ba m� each giao 
dl,lc con minh. 

HQ dU"Q"c hQc n6i tieng Nh�t, dQc tieng Tay Ban Nha, chcri violin, t�p thg 
dl,lC, hQ tham gia vao cac bubi hoa nh;:tc, tham thu cac bao tang va lam VO so 
nhling vi�c ma phan 16n trong so chung ta mer U"ac co thg lam dl.l"Q"C trong 
m(lt tU"ong lai rat xa, va thU"bng la se ch�ng bao gier den. Thirc tela hQ dang 
lam cling v&i con minh khien cho hQ cam thay hao hfrng hon nhieu. 

Kien thfrc cua hQ cling dU"qc m& r9ng va hQ nh�n ra rAng hQ tir tin hon 
trn&c khi bat dau d;:ty con minh. 



HQ mong muon thay d6i con minh nhung roi hQ cam thay VO cung nglj.c 
nhien khi kham pha ra rKng ban than hQ cung mong muon nhieu hon & ban 
than va CO nhiing IDVC tieu cao hon trong CUQC song. D6 chinh la ket qua 
CUa vi�C tr& thanh ID Qt ngu(ri IDE;! chuyen nghi�p. 

M9t hi�u frng tot, dung khong nao? 

D6 la nhiing ngl.l'<'ri ml;! chuyen nghi�p. 

Li�u dieu d6 c6 dong nghia v&i vi�c trir khi cac ba IDE;! s�n sang tr& 
thanh CaC ba IDE;! chuyen nghi�p toan th(ri gian, hQ khong bao gi(r CO thg 
tang cl.l'<'rng tri thong minh & tre? 

Tat nhien la khong. 

Hang nghin ngl.l'<'ri IDE;! (va ngu<'ri cha) ma chung toi dii gi).p deu thu9c 
m9t trong ba nh6m sau: 

Nh6m dau tien la nh6m nhfing ba IDE;! "toan th(ri gian" ma Chung toi da 
mo ta. HQ coi "lam IDE;!" la m9t nghe v&i S\l' cong hien va thai d9 lam vi�c 
chuyen nghi�p nhl.l' v&i bat cfr m9t nghe nao khac. HQ hien dang toan b9 
nhiing gi c6 thg cho con minh. 

Nh6m thfr hai la nh6m nhiing ba ml;! danh phan 16n th<'ri gian cho con 
minh, nhung khong phai la toan bQ. HQ cung danh toan b9 nhiing gi c6 thg 
cho con minh. HQ c6 nhieu ly do dg khong thg danh toan b9 th<'ri gian cho 
con minh. 

Nh6m thfr ba la nh6m nhiing ngl.l'<'ri ml;! chi c6 thg danh chut it th<'ri gian 
cho con minh. HQ cung danh cho con nhiing gi tot nhat c6 thg. 

Day la bi ltjch cua cac b�c cha IDE;!. 

M9t xii h9i lanh mlj.nh nen cho phep tat ca nhiing ngl.l'<'ri phv nfr mong 
muon dl.l'Q'C (y nha v(ri con cai CUa minh dl.l'Q'C (y nha v(ri chung. 

Tat ca cac ba IDE;! trong ca ba nh6m tren deu c6 chung m9t di).c digm la 
hQ s�n sang danh toan b9 nhiing gi c6 thg cho con minh va ket qua la co 
gang lam tat ca nhiing gi c6 thg dg con cai hQ nhiing dieu ki�n tot nhat dg 
phat trign. 



Ro rang la co m9t nhom thi'.r tl.l' nhfrng ba m� ma chung ta se khong xem 
xet. Nhom do bao gom tir nhfrng ngl.l'Cri m� cam thay chan nan v&i con 
minh den nhfrng ngl.l'Cri m� th�t S\l" ghet chung. 

Ket qua la nhom thi'.r tl.l' do gom tir nhfrng ngl.l'Cri m� luon bo be con cai 
l9m di;tng den mire giet chet chung. Chung ta khong ban den nhfrng ba m� 
nhom nay nay. 

Th�t may man la so ong bo ba m� thu9c nhom thi'.r tl.l' rat it. 

Nhfrng ba m� thUQC nhom dau tien, nhfrng ngu(ri mong muon dl.l'Q"C 
danh toan b9 th<'ri gian cua minh cho con va nhfrng ngl.l'Cri du may man dg 
lam dl.l'Q"C vi�c do, CO thg Va da tang Cl.l'Ong dl.l'Q"C tri thong minh CUa tre khi 
h9 biet each lam dieu do. 

Nhom thfr hai CO thg Va da tang Cl.l'Ong dl.l'Q"C tri thong minh CUa tre khi 
h9 co nhfrng kien thi'.rc dg lam vi�c do. Co thg trung binh m6i ngay h9 co 
khoang ba den bon tieng dg cham soc con cai minh. Khoang th<'ri gian do du 
dg d9y chung each d9c, each lam toan va nhfrng kien thi'.rc bach khoa. E>ieu 
nay giup h9 co thg tang Cl.l'Ong tri thong minh cua tre len rat nhieu Ian va do 
do giup b9 nao cua tre phat trign. 

Nhom cac ba m� nay co ve nhl.l' khong co th<'ri gian dg d9y b9n tre choi 
violin hay noi vai ngo9i ngfr (tn'r khi cha m� noi hai thi'.r tieng) hoi).c d9y tre 
t�p thg di;tc. 

Toi thl.l'<'mg rat boi roi trl.l'&c tat ca nhfrng y kien cho rAng b&i vi m9t so 
> 

11.l'Q"Ilg l&n cac ba m� trong xii h9i ngay nay phai di lam nen h9 khong the 
danh ca ngay dg d9y d6 con cai minh. 

Ham y cua Im kh�ng dinh do la b&i vi ngl.l'Cri m� c<l hu cua toi khong di 
lam nen ba cha co vi�c gi dg lam ngoai vi�c d9y d6 chung toi suot ca ngay. 

Y tl.l'&ng rAng trong suot m9t phan tu thekY ma m� toi cong hien dg d9y 
d6 chung toi vi ba khong co vi�c gi khac dg lam se khien m� b�t Cl.l'Cri. Trong 
suot 25 nam do, m� khong co may gii).t, ga hay lo SU'OO chi'.r di.Ing noi den lo 
vi song, may ma bat hay dieu hoa nhi�t dQ ... 

V�y ngoai vi�c cham soc ba di'.ra tre, m� toi con phai lam rat nhieu vi�c 
cung m9t Iuc, nhl.l' khau va bAng tay, mlj.ng tat, giil.t quan ao bAng tay, chu�n 



bi bfra an ... va VO so, VO so nhfrng vi�c khac nfra, t&i t�n dem khuya. Dung 
la ba khong he ra ngoai lam vi�c trong suot quang thm gian ba nuoi d;:ty 
chung toi. 

Nhung khong c6 nghia la ba khong he lam vi�c. 

Va tat ca cac ba m� va nhfrng d\ra tre thm d6 deu nhtr the. 

Toi khong muon am chi rKng chung toi vira ngheo vira khong dtrgc giao 
di;tc. M� toi timg h9c t;:ti trnemg d;:ti h9c str ph;:tm con bo toi thi da kiem 
dtrQ"C rat nhieu tien trong thm k)r D;:ti suy thoai va danh tiing dong mi)t d� 
mua sach la th\r ong rat thich xep day trong can nha nho be cua chung toi. 

Toi doan la m� toi va cac ba m� khac cua thm d6 da danh it hon bon gi<'r 
mi)t ngay cho m6i d\ra tre cua h9. 

Cac ba m� luon c6 nhieu vi�c d� lam hon la chi d;:ty di) con cai. Dieu k)r 
di�u la h9 phai lam them mi)t cong vi�c d�c bi�t trong mi)t khoang thm 
gian gi&i h;:tn va h9 vfin lam dtrQ"C vi�c d6. 

The con v&i nh6m th\r ba, nh6m nhfrng ngtrm m� c6 rat it thm gian 
danh cho con cai thi sao? Li�u h9 c6 th� tang ctrbng tri thong minh & tre 
len gap nhieu Ian nhtr d\f dinh cua cuon sach? 

Nhfrng ngtrm m� thui)c nh6m nay, khi h9 muon tang ctrm tri thong 
minh cho con minh thi h9 can cuon sach nay va nhfrng gi dtrQ"C d;:ty trong 
cuon sach nhat trong so tat ca cac nh6m khac. 

C6 ve nhtr Im kh�ng dinh rKng, van de quan tr9ng nhat khong phai la 
vi�c chung ta c6 th� danh bao nhieu thm gian cho tre ma la chat ltrQ"Ilg cua 
thm gian, da tr& nen qua nham chan. 

Tat nhien chat ltrQ"Ilg thm gian ma chung ta danh cho tre la quan tr9ng, 
nhung so ltrQ"Ilg thm gian cling la mi)t yeu to VO cung quan tr9ng. 

Chung ta dang song trong mi)t xa hi)i doi hoi ngtrm phi;t nfr phai cang 
dang tot trach nhi�m gia dinh va cong vi�c ngoai xa hi)i. 

Dieu nay la khong th�. 

Trong mi)t xa hi)i lanh m;:tnh, khi mi)t ngtrm phi;t nfr quyet d}nh la co se 



c6 con, thi co nen danh sau nam (ch fr khong phai la sau thang) dg & nha v&i 
con minh. Sau d6 co c6 thg tr& lll.i lam bat cfr cong vi�c gi ma co dii tiing 
lam tnr&c khi sinh con. 

Rat nhieu ba m� dii lam dtrQ'c dieu d6. HQ n6i r§.ng nhfrng trai nghi�m 
khi lam m9t ngtrCri m� "toan thCri gian" la cong vi�c quan tr9ng nhat ma h9 
dii lam. Khong chi theh9 con n6i r§.ng h9 dii tr& thanh nhfrng bac si, nhfrng 
lu�t Str ... tot hon rat nhieu SO v(ri nhfrng gi hQ dii lam tnr&c khi hQ diing llj.i 
dg tr& thanh m9t ba m� chuyen nghi�p. 

Sau nam la m9t giai dolj.n rat ngan trong CUQC dCri m9t ngtrCri tnr&ng 
thanh, nhtrng v&i m9t dfra tre thi giai dolj.n d6 se khong bao gi<'r quay tr& 
llj.i. 

Th�t la tham thtrong cho xii h9i chung ta khi c6 qua nhieu ong bo ba m� 
phai lam vi�c c�t li;rc dg c6 thg dam bao tai chinh cho con cai h9. Nhrmg ket 
qua la nhfrng dfra tre rat it dtrQ'C (y ben cha m� CUa minh khi chung can hQ 
nhat. 

Sau d6, khi dii dam bao dtrQ'C ve mi).t tai chinh cua gia dinh, chung ta 
muon danh nhieu thCri gian hon cho con cai minh, nhfrng dfra tre gi<'r day 
dii thanh ngrrCri l&n. Va gi<'r day chung khong c6 nhieu thCri gian cho chung 
ta. M9i thfr deu dii qua mu9n. 

C6 nhfrng dieu VO cung quan tr9ng va can dtrQ'C xem xet llj.i, chung ta va 
ca xii hQi, do la CUQC song CUa nhfrng dfra tre tlr khi sinh ra den khi chung 6 

,,. tuo1. 

M9i ngtrCri deu biet, VO cung nen biet, r§.ng tach dfra tre ra khoi m� cua 
n6 va di).t n6 vao cung v&i hang ta nhfrng dfra tre khac, nhfrng dfra tre cung 
bi tach khoi m� la m9t y ttr&ng toi t�. 

M9i ngtrCri deu biet nhtrng khong ai muon n6i ra dieu d6. 

Cong vi�c hi�n tll.i cua chung ta bu9c chung ta phai mi).c dinh la nhfrng 
dfra tre khong can phai (y ben m� CUa chung, chung CO thg dtrQ'C nhot cung 
nhau nhtr nhfrng con ct'ru nho va m9i thfr deu se tot d�p. 

E>6 khong phai la si;r th�t. 

ThCri gian chat ltrQ'Ilg la tot nhtrng khong thg thay the cho vi tri cua cac 



6ng bo ba mli! v6i nhiing di'.ra tre. 

Tre cang nho cang can nhieu thM gian ben bo m�, ca ve so 
lll'Q'119 ldn chat ltt'Q'11g. 

Cha mli! lu6n la nhiing giao vien tot nhat v6i tre nh6. 

Neu m9i thi'.r deu tien trign tot d!i!p tren the gi6i thi chung se tiep tvc 
tien trign tot d!i!p nhu the. 

Charles Simmons tiing n6i: "Neu muon djnh hinh l?i the gi6i tir nhiing 
sai lam Va t�t xau CUa no, b?n CO thg bat dau bl'.ing vi�c tranh thu S\l' giup da 
CUa CaC ba m!i!." 

Chung t6i bat dau tranh thu S\l' giup da cua cac ba mli! tt'r hon ba th�p kY 
trn&c va chung t6i kh6ng bao gi(r nuoi tiec vi da lam dieu d6. 

C6 nhiing nguCri da hoi li�u vi�c phat trign nhiing di'.ra tre tai nang va 
lanh mlj.nh, nhiing di'.ra tre se trn6ng thanh trong m9t the gi6i d�c bi�t 
kh6ng lanh m?nh c6 y nghia gi kh6ng? 

Neu ai d6 chi danh m9t chut thCri gian dg suy nghi th6i thi se thay rat ro 
rl'.ing vi�c nu6i d?y nhiing di'.ra tre gioi giang va lanh mlj.nh la each duy nhat 
dg c6 thg bien m9t the gi6i kh6ng lanh mlj.nh thanh m9t the gi6i lanh 
mlj.nh. 

Ban than the gi6i, trong tr?ng thai binh thu<'rng cua t\l' nhien, kh6ng chi 
lanh mlj.nh ma con dU'Q'C sap xep rat d!i!p de. 

Chinh nhiing con nguCri da lam cho the gi6i tr& nen lanh m?nh hay 
kh6ng lanh m?nh. Con gi hgp ly hon la vi�c nu6i d?y nhiing di'.ra tre hoan 
toan lanh m?nh dg t?o ra m9t the gi6i lanh m?nh cho ngay mai? 

Tre em chinh la tuong lai cua the gi6i. 

Chung ta chinh la nhiing nguCri quyet djnh vi�c the gi6i c6 thg tr& nen 
lanh m?nh hay kh6ng. 



? ? 

cua tre 
Khi con di h9c, toi C\l'C ghet mon toan. Th�m chi toi con khong he biet 

gi ve tinh chat ket hgp hay hoan vi cho t&i t�n khi 16n len. Sau d6 toi VO 
tinh h9c dtrQ"C n6 va nh�n ra n6 th�t la thu tj. 

Trong tru<'mg hgp bl;ln cling khong biet nhu- toi, hay danh thCri gian d9c 
nhiing trang sau dg higu ro gia trt cua nhiing dieu ma bl;ln khong thg ttr6ng 
tu-gng la bl;ln c6 thg lam du-gc v&i con minh trong vong 30 giay nhe. 

Neu toi c6 nam cai but chi, mbi cai c6 m{it mau khac nhau, toi c6 kha 
nang tl;l.O ra VO so ket hgp khac nhau. Toi c6 thg nh6m cai mau do v&i cai 
mau xanh dtrong, cai mau do v&i cai mau vang, cai mau do v&i cai mau 
xanh la cay roi cai mau xanh la cay v&i cai mau vang, roi cai mau xanh la 
cay v&i cai mau xanh dtrong ... 

Toan h9c co m{it cong thrrc dg tim ra tbng soket hgp ma ta co thg tl;l.O 
ra. Cong thU-c d6 la 5 x 4 x 3 x 2 x 1 = 120. Ket qua la c6 120 each dg ket hgp 
nam cai but chi v&i nam mau khac nhau. 

Bay gi<'r neu toi c6 sau cai but chi v&i sau mau khac nhau, toi se c6 720 
each ket hgp chung l9i v&i nhau. 

So each toi c6 thg ket hgp bay cai but chi v&i bay mau khac nhau la 
5.040 (gi(r thi toi da bu{ic phai dung may tinh dg tinh dtrQ"C con SO nay.) 

Va neu la chin cai but thi sao? - 362.880 each. 

The con 10 cai? - 3.628.800 each. 

11 thi sao? - 39.916.800 each. 

Va neu bl;ln muon toi tinh so each toi c6 thg ket hgp 12 cai but chi khac 



mau v&i nhau thi dQ'i m{it chut, toi can phai di lay m{it cai may tinh khac 
16n hon. 

Ca s<'r cua tri thong minh la cac dfr li�u. 

Khong c6 dfr li�u se khong c6 tri thong minh. 

Hay kigm tra dieu d6 bl'.ing hai each: v&i may tinh va v&i con ngrrm. 

M{it chiec may tinh du c6 hi�n d11-i hay dat gia the nao thi khi rm XU"6ng 
san xuat cung hoan toan khong c6 m{it chut dfr li�u nao ca. N6 ch�ng the 
tra Im m{it cau hoi nao. B{i nh& cua n6 la bl'.ing o. Neu muon n6 tra Im cac 
cau hoi, chung ta can phai lam ba vi�c: 

1. Nh�p dfr li�u. Chung ta c6 thg nh�p m{it dfr li�u trong m6i khoang 
trang trong b9 nh& cua n6. Nhfrng dfr li�u nay dU"Q"C g<;>i la m{it "bit" thong 
tin. Chung can phai d11-t drrgc ba tieu chu�n: 

a. Chinh xac 

b. Rieng bi�t 

c. C\l thg 

2. Chung ta phai l�p trinh may tinh dg n6 c6 thg xU- ly dfr li�u va tim ra 
drrgc nhfrng cau tra Im m&i. 

3. Chung ta phai d11-y n6 m{it thU- ngon ngfr dg tra Im nhfrng cau hoi cua 
chung ta. 

Gi<'r day, chiec may tinh bi gi&i h11-n dg tra Im nhfrng cau hoi c6 thg drrgc 
rut ra tt'r nhfrng dfr li�u ma chung ta dii d11-y cho n6. 

Neu chi nh�p m{it lrrgng nho dfr li�u, chung ta chi c6 thg nh�n drrgc 
m{it lrrgng nho cac cau tra Im. 

Neu nh�p m{it lrrgng 16n dfr li�u, chung ta se nh�n drrgc m{it so lrrgng 
16n cac cau tra Im. 

Neu nh�p VO so dfr li�u, chung ta se nh�n drrgc VO so cau tra Im. 

So lrrgng dfr li�u ma chung ta nh�p vao may tinh bi gi&i h11-n b&i dung 



11.l'Q'Ilg b9 nh& cua n6. 

Neu nh�p vao m9t khoang trang so "m9t", chung ta chi c6 th� yeu cau 
may tinh n6i cho chung ta biet nhling gi chung ta dii n6i v&i n6. 

Neu nh�p vao m9t so "m9t" nfra & m9t khoang trang khac nfra, chung 
ta se c6 th� h6i may tinh m9t so cau h6i. M9t CQng m9t bKng may? Hai trir 
m9t bKng may? 

Neu nh�p them m9t so "m9t" nfra & m9t khoang trang khac nfra, so 
11.l'Q'Ilg nhling cau h6i ma chung ta c6 th� h6i chiec may tinh tang nhanh 
ch6ng. M9t CQng m9t bKng may? M9t CQng hai bKng may? M9t CQng m9t 
CQng m9t bKng may? Ba trt'r hai bKng may? Ba trir m9t bKng may? ... 

Mfii khi them m9t dfr li�u vao b9 nh& may tinh, chung ta se c6 them rat 
nhieu cau tra lCri. 

Neu nh�p m9t thong di�p kh6 hi�u vao may tinh, chung ta se c6 nhling 
cau tra lCri kh6 hi�u. 

> 

B&i r5 rang la chung ta khong the doi h6i m9t ngrrCri khong c6 m9t ti kY 
nang nao l�p trinh may tinh. Do d6 chung ta danh rat nhieu tien va thCri 
gian d� gm ngrrCri d6 den trrr6ng va h<;>c each l�p trinh may tinh. 

Chung ta doi XU v&i may tinh bKng S\f kinh tr9ng den thanh sung bai. 

Nhling con ngrrCri may tinh d\l' doan rKng nhling cai may tinh vi dl!-i 
nhat c6 tri thong minh trrong drrong v&i m9t con con trung c6 ten la sau tai 
(sau tai von khong he ntli tieng v&i tri thong minh cua minh) 

Gi<'r thi hay xem xet m9t cai may tinh ll!- thrr6ng, b9 niio cua m9t di'.ra 
tre, n�ng khoang 1.4kg va c6 kha nang l&n gap mrrCri Ian CO' quan 11.l'U trfr 
van thrr cua My. 

Chiec may tinh v�n hanh cung CO' s& v&i b9 niio con ngrrCri va tat nhien, 
drr<;rc tl).o ra d\fa tren bQ niio con ngl.l'Cri. Cho den gi<'r phut nay, may tinh dii 
lam drr<;rc rat nhieu dieu nhrmg v§:n chi la m9t ban sao rat kem cua b9 niio 

' . con ngrrm. 

NgrrCri c6 b9 niio khong c6 ti dfr li�u nao drr<;rc g<;>i la m9t ke ngoc. 



Khong c6 dfr li�u, con ngtr<'ri khong c6 tri thong minh. 

M9t vi dv nfra c6 th� lam ro van de nay. Hay ttr6ng ttrQ'Ilg b9n dang d<;>c 
cuon sach nay trong phong khach. Hay ttr6ng ttrQ'Ilg t9i th<'ri di�m nay m9t 
dam chay bat dau bung len tir dtr&i tang ham nha b9n. 

B9n chac chan khong nen tiep tvc d<;>c cuon sach khi nha b9n dang chay. 
Chi c6 m9t vi�c thong minh can lam luc nay la di).t n6 xuong hoi).c g<;>i cho 
nhan vien cfru hoa, hoi).c ca hai. Neu b9n tiep tvc d<;>c cuon sach, b9n dang 
hanh d9ng thieu sang suot. Cau hoi: Lam the nao d� b9n biet dtrgc rKng 
khong he c6 m9t ng9n Ill-a nao dang bat dau Ian trong nha b9n? 

Ro rang chung ta khong th� c6 nhfrng hanh d9ng thong minh neu 
khong c6 dfr li�u. 

B9 nao cua con ngtr<'ri thong minh hon tat ca cac may tinh g9p l9i cho 
du n6 ho9t d9ng theo cling nguyen tac. V 6i. m9t so ltrQ'Ilg nho dfr li�u, 
chung ta se c6 rat it ket lu�n. v 6i. m9t so ltrQ'Ilg dfr li�u trung binh, chung ta 
se c6 m9t so ltrQ'Ilg ket lu�n trung binh. v 6i. m9t ltrQ'Ilg 16n dfr li�u chung ta 
se c6 m9t so ltrQ'Ilg 16n ket lu�n. 

Neu chung la nhfrng dfr li�u co lien quan den nhau, so ltrQ'Ilg ket lu�n se 
nhieu den ngo9n mvc. 

Chung ta cung c6 nhfrng yeu cau nhtr nhfrng gi may tinh yeu cau. Neu 
nh�p nhfrng dfr li�u VO nghia vao b9 nao cua m9t d\ra tre, chung ta se nh�n 
l9i nhfrng ket lu�n VO nghia. D� lien h� v&i each trinh bay dfr li�u nay v&i 
nhfrng dfra tre chung toi muon lien h� v&i mQt th\l'C te rieng le la mQt "bit" 
thong minh, thay vi m9t bit thong tin. M9t "bit" thong minh phai: 

1. Chinh xac 

2. Rieng bi�t 

Chung ta c6 th� lam gi v&i 30 giay? 

Chung ta khong th� lam gi v&i 30 giay? 

Hay quan sat nhfrng vi�c khac nhau ma cac b�c cha m� c6 th� lam trong 



• A  30 g1ay. 

M9t d(ra tre nhin ra ngoai Ctfa s6 va n6i: "Cai gi kia?" 

Li.ra ch9n so 1 :  

Chung ta c6 th� n6i: "Xin 15i con, IDE;! dang phai nau bfra toi." 

B9n se mat it nhat la 30 giay d� thoat khoi m9t d\ra tre d� drra ra cau tra 
1 ,  . d' O"l o. 

Li.ra ch9n so 2: 

Chung ta c6 th� nhin qua ctht s6 va n6i: "D6 la m9t con gau gau." 

B9n se mat it nhat 30 giay d� drra ra cau tra lCri d6. Trong so tat ca 
nhfrng each ng(r ngfin ma cha IDE;! da dung d� lam lang phi th(ri gian Va bQ 
nao quy gia cua m9t d(ra tre, c6 each ng& ngil'.n nhat la da d9y tre nhfrng 
dieu xa rCri thi;rc te sau d6 se cho tre m9t tr�n nen than neu tre to ra khong 
hi�u va khong nghe lCri. 

Chung ta SIT dl,lng nhfrng tir ngfr xa rCri thi;rc te d� mieu ta ch6, meo, 
> 

chim, lQTI, S\l" chuyen dQng, CO' quan sinh d\lC Va nhfrng th(r khac ... 

Hay xem xet so lrrQTig nhfrng tir c6 cung y nghia la "drrO'Ilg v�t " ma 
chung ta da d9y tre. The con se the nao neu d9y dung ngay tir dau r�ng d6 la 
drrO'Ilg v�t? D6 th\l"C S\l" khong phai la m9t tir xau. 

Li.ra ch9n so 3: 

Chung ta c6 th� sIT dl,lng 30 giay d� n6i: "D6 la con ch6." 

Tuy nhien, d6 vfin chrra phai la m9t cau tra lCri chinh xac. 

Tir "ch6" khong ro rang, n6 khong rieng bi�t va qua IDO' ho. Neu ai d6 
n6i tir "ch6" v&i 100 ngrrCri khac nhau, se c6 100 hinh anh khac nhau xuat 
hi�n trong tam tri, tir m9t con ch6 nh6 be mau nau den m9t ga ch6 khclng 
lo den si, tir m9t ngrrCri b9n nh6 dang yeu den m9t moi de d9a khung khiep. 

Chung ta c6 th� n6i: "D6 la m9t chu ch6 Th\ly Si." 



Va chung ta da cho dfra tre m9t thong tin gia ttj, chinh xac, rieng bi�t va 
cv thg trong vong 30 giay. 

Li;ra ch9n so bon la m(it cau tra l<'ri tot va n6 da dap frng dtrQ'C cac yeu 
" cau. 

Th?t dang buon khi chung ta luon thanh thl).o trong vi�c nh?p nhfrng 
thong tin het sfrc ro rang vao m9t cai may tinh nhtrng 11).i nh?p vao b9 nao 
cua tre nhfrng thong tin nh?p nhKng, ma ho va thtremg khong phai la S\f 
th?t. 

Hay nh&, nao tre khong giong nhtr m9t cai may tinh. Chung ta khong 
thg d� dang x6a b6 nhfrng thong tin da dtrQ'C nh?p vao nao tre. Chung se & 
d6 va tr& thanh phan frng dau tien khi dtrQ'C gQ'i 11).i. Va du dfr li�u d6 la S\f 
th?t hay khong phai la S\f th?t thi no v§n Se ton tl).i trong nao tre. 

Mij_t trang dlt'vc lam b&ng gi? 

C6 phai toi dang nghe thay bl).n n6i: "bKng mieng pho mat mau xanh"? 
Neu bl).n khong n6i the, h�n bl).n khong phai la con chau cua ngtr<'ri Anh. D6 
la mQt l(ri noi doi CUa ngtr<'ri Anh. Nhfrng dfra tre khac Se nh?n dtrQ'C nhfrng 
l<'ri n6i doi cua ngtr<'ri Tay Ban Nha, ngtr<'ri Phap, ngtr<'ri Y hay ngtr<'ri Nh?t ... 

Li�u d6 c6 phai la dieu ma bl).n c6 thg lam trong vong 30 giay? Th?m chi 
neu bl).n SIT dvng phtrang phap thfr ttr hoi).c m9t phtrang phap cua rieng 
bl).n, d6 ciing m&i chi la digm kh&i dau. 

Tir ngfr la dfr li�u, con so la dfr li�u va cac bfrc tranh la dfr li�u, di).c bi�t 
neu chung ro rang, rieng bi�t va khong ma ho, va, tat nhien, da la dfr li�u, 
n6 phai dung. 

Trong nhfrng chtrang t?p trung vao chu de d9c, lam toan va nhfrng kien 
thfrc ph6 thong tiep theo, chung toi se n6i v&i bl).n chinh xac ro rang, rieng 
bi�t Va khong ma ho CO nghia la gi cfing nhtr each dg tl).O ra mQt tai li�U dg 
trinh bay v&i tre. 

Bay gi<'r, chi can n6i rKng, phan l&n cac dfr li�u ph6 thong deu dtrQ'C 
trinh bay trong nhfrng tam the c6 kich thtr&c 28x28cm va tren m6i tam 
bang la m(it bfrc tranh ro rang ve thfr se dtrQ'C trinh bay. D6 c6 thg la m(it 
101).i ch6, chim, con trung ... hay la T6ng thong My, m9t mon ngh� thu?t ... 



hay VO so cac chu de khac. 

> 

Bay gi<'r, hay xem chung ta c6 the lam gi v6i. 30 giay duQ'c chia thanh ba 
giai do9n, m6i giai do9n keo dai 10 giay va trong ba ngay lien tiep. 

Trong vong 10 giay m{>t ba m� c6 thg cho con cua co ay, v6i. dieu ki�n la 
drra be da quen v6i. phuong phap nay, xem 10 bfrc tranh. Ngum m� lam 
cang nhanh, di'.ra tre se h<;>c cang nhanh. 

"Chim son ca" 

"Thanh Bernard" 

"Cai luc lac" 

"TBng thong Kennedy'' 

"Nu&c Tanzania" 

"Beethoven" 

"C(r Brazil'' 

"Tu va Phap" 

Mum giay - mum dfr li�u. 

Neu ngum m� lam vi�c d6 trong ba ngay lien tiep, sIT dvng m6i tam 
bang m{jt giay, dfra tre Se CO dUQ'C 10 dfr li�U ro rang Va rat tuy�t vm dUQ'C 
chi'.ra trong b9 nh& vinh crru cua n6. 

> 

V�y - trong 30 giay chung ta c6 the dua cho chung 10 dfr li�u tuy�t vm 
thay vi n6i: "M� dang b�n" hay "con gau gau." 

E>6 c6 phai la digm ket thuc? Tren thi.rc te, n6 gan nhu v§n chi la digm 
bat dau. 

E>g CO dUQ'C bfrc tranh hoan chinh Va ro rang hon, b9n CO thg xem xet vi 
dv sau. 

Gia sIT m{>t di'.ra tre 2 tu6i, hoan toan binh thu<'rng chua bao gi<'r nhin 
thay m{>t con ch6 trong dm. 



Bay gi<'r bll.n se c6 m(lt trong so cac bai giang 10 giay ma bll.n rat thich. 

Bll.n hay chufin bi 10 tam the "bit" thong minh, m6i tam c6 m9t bfrc 
tranh ro rang va chufin mi.re ve m9t 109i ch6. 

10 tam the nay se khac so v6i 10 tam the tnr&c b&i tat ca deu ve cac con 
ch6. N6i ngan g9n, d6 la 10 dfr ki�n c6 lien quan. Chung giong nhtr 10 cai 
but chi c6 10 mau khac nhau. 

Dtr6i day la each blj.n se SIT dvng 10 tam the v6i 10 bfrc tranh ve cac 109i 
ch6 khac nhau. 

"Bobby nay, day la 10 bfrc tranh ve cac giong ch6." 

"Giong ch6 Dachshund" 

"Giong ch6 St. Bernard" 

"Giong ch6 Labrador Retriever" 

"Giong ch6 Schnauzer'' 

"Giong ch6 Cocker Spaniel" 

"Giong ch6 chan ct'ru Dfrc'' 

"Giong ch6 Boxer" 

"Giong ch6 Doberman Pinscher" 

"Giong ch6 Samoyed" "Giong ch6 Bae Kinh" 

10 giay trong ba ngay lien tiep, la 30 giay. 

Bay gi<'r hay ra pho cling v6i Bobby, m9t c�u nh6c chtra tiing nhin thay 
m9t con ch6 th�t tren d<'ri va blj.n se nhin thay m9t con ch6 san, li�u c6 ai 
nghi ng<'r m(lt chut nao ve vi�c Bobby se chi m(lt each day hfrng thu va reo 
len: "M!i! oi, mli) oi, con CHO kia." 

Dling nghi ng<'r. C�u be se lam the. 

Nhtrng tat nhien c�u se kh6ng n6i: "Ch6 san." 



C�u chrra bao gi<'r nhin thay hoi).c nghe n6i ve lo?i ch6 d6. C�u da h<;>c ve 
chung rat tot. Nhrmg lam the nao c�u be c6 thg nh�n ra con ch6 nay, th�m 
chi la m(>t con ch6? 

B?n da d?y c�u nh6c 10 con ch6. C�u biet tat ca nhfrng gi ma cac lo?i 
ch6 deu c6. Chung c6 bon chan, dau, tai, long ... C�u cling biet rAng ch6 c6 
nhieu mau sac khac nhau, kich thtl-c va d9 dai tai, duoi khac nhau, long XU, 
long mrr<;>t ... 

B� � �o $ be Hm 1o �� � d �<'r � $ � � hw d s� �  
l?i chung. 

B?n c6 thay kinh ng?c? 

E>au c�u be c6 si'.rc dg chi'.ra bAng day thi'.r rr? 

Hay nh& c�u be c6 kha nang 11.l'U trfr m(>t tram hai mrro'i lam nghin ti dfr 
li�u. 

Hay nh& nao cua c�u be phat trign khi n6 drrgc SIT dvng. 

B?n c6 thg se n6i: "Nhrmg chac chan la c�u nh6c chrra bao gi<'r sIT dvng 
het 3.628.800 si;r ket hw ma c�u c6 thg t?O ra v&i mrrCri chu ch6." 

C6 thg khong. Neu b?n n6i v&i chung toi c�u be se sIT dvng bao nhieu si;r 
ket hw va d6 la nhfrng si;r ket hw nao, c6 thg chung toi se tim drrgc each 
dg chi d?y c�u nhfrng cai d6. Nhrmg t?i sao chung ta l?i phai gi&i h?n c�u? 

B?n da bao gi<'r mua m(>t quygn tir dign hoi).c m(>t cuon bach khoa thrr. 
B?n da thi;rc si;r xem xet bao nhieu dfr li�u drrgc trinh bay trong d6? M(>t 
nghin? T?i sao b?n khong mua m(>t cuon sach c6 m(>t nghin dfr li�u ma b?n 
da SIT dvng? Blj.n da bao gi<'r di ra khoi can nha no'i b?n gifr cu on tir dign 
hoi).c bach khoa thl.l' d6 va rr&c gi minh c6 n6? 

B?n muon c6 m(>t cuon bach khoa thrr trong dau cua minh den mi'.rc 
nao, di).c bi�t la khi biet rAng nao phat trign nh<'r drrgc SIT dvng. 

Li�u n6 c6 dong nghia v&i vi�c neu b?n c6 m(>t so lrrgng 16-n cac dfr li�u 
trong dau, b?n c6 thg SIT dvng tat ca cac dfr li�u d6? Tat nhien la khong. Tat 
ca chung ta deu da tirng gi).p nhfrng ngrr<'ri c6 nhfrng cai dau day dfr li�u 
nhrmg l?i khong biet phai lam the nao dg c6 thg khong bi rr&t khi di drr&i 



tr<'ri mrra? 

Nhrmg n6 khong he thay d&i m{it thi.rc te r�ng mfrc d9 thong minh cua 
chung ta se bi gi&i hi;tn b<'ri so ltrQTig dfr li�u ma chung ta c6 trong dau. 

Chung ta chi m&i bat dau n6i ve vi�c lam the nao. 

1. Hay t6m tat nhfrng gi bi;tn c6 th� lam trong vong 30 giay. E>� tra l<'ri cau 
hoi ban dau cua tre, chung ta c6 th�: N6i v&i c�u be r�ng chung ta dang 
b�n d� tranh phai tra l(ri cau hoi. 

2. N6i v&i c�u be r�ng d6 la m{it con gau gau. 

3. N6i v&i c�u be r�ng d6 la m{it con ch6. 

4. N6i v&i c�u be r�ng d6 la giong ch6 Th\ly Si. 

5. Di;ty cho c�u be 10 dfr li�u tuy�t vCri. 

6. Di;ty cho c�u be 10 dfr li�u c6 lien quan den nhau. 

Neu bi;tn ch9n phtrong an thfr sau, bi;tn se cho c�u be 3.628.800 each d� 
ket hgp va hoan vi 10 dfr li�u d6, va phat tri�n b9 niio cua c�u theo quy 
trinh. 

B�ng each nay, gi<'r day c�u be c6 11 dfr li�u. C�u biet m{it h9 d{ing v�t c6 
ten la ch6, cling giong nhtr dong h9 nha c�u c6 ten la Smith . 

• • • 

E>6 la nhfrng gi ma bi;tn c6 th� lam trong 30 giay. 

Bi;tn thay the nao? Tot chfr? 



, 

Cha mf chung ta von la tht;r lam gom, trong khi do tre chinh 
la dat n(ln. 

WINIFRED SACKVILLE STONER 
Nha giao dvc nffi tieng nguOi Mi 

Phan l&n cac tai li�u hrr&ng dfin deu bat dau b�ng nhtrng cau n6i d9i 
109i nhtr, neu b9n khong thi;rc hanh chinh xac theo cac htr&ng dfin trong tai 
li�u, tai li�u se khong c6 tac dvng. 

NgtrQ'C l9i, se hoan toan dung dan neu n6i r�ng cho du b9n c6 kem coi 
the nao trong vi�c d9y tre each d9c, lam toan va nhfrng kien thrrc ph6 
thong, n6 chac chan se h9c drrgc nhieu hon so v&i vi�c b9n cha d9y n6 ti 
nao. V�y, day la m(>t tro choi ma cho du b9n c6 kem coi den the nao, b9n 
cung se chien thang. 

Tuy nhien, trong tro choi d9y h9c nay, b9n cang thong minh, tre cang 
h9c nhanh va tot hon. 

> 

Hay cung chung toi xem l9i nhfrng di).c diem quan tr9ng cua tre tru&c 
khi thao lu�n ve each dg d9y chung. 

1. Khi 5 tu6i, m9t drra tre c6 thg d� dang hap thv m9t ltrgng kien thrrc 
khBng lo. Neu n6 nho hon s tu6i, m9i thrr se d� dang hon. Neu n6 nho 
hon bon tu6i, m9i thrr con d� dang va hi�u qua hon nfra, nho hon 3 
tu6i, d� dang va hi�u qua hon nfra va giai do9n tru&c khi tre 2 tu6i la 
giai do9n d� nhat va hi�u qua nhat trong so tat ca cac giai do9n tren. 

2. M9t drra tre nho hon s tu6i c6 thg chap nh�n thong tin & m9t cy l� dang 
kinh ng9c. 

3. Trtr&c 5 tu6i, m(>t dfra tre cang tiep nh�n nhieu thong tin, n6 cang ghi 
nh& dtrgc nhieu trong so nhfrng thong tin d6. 



4. M9t dlra tre nh6 hon 5 tutli c6 m9t nguon nang ltrQTig khtlng lo. 

5. M9t dlra tre nh6 hon 5 tutli c6 khao khat dtrQ'C h9c VO cung manh liet. 

6. M9t dlra tre nh6 hon 5 tutli c6 th� h9c bat cir cai gi neu b?n c6 th� d?y 
chung theo m9t each chan thanh, th\l'C te va hap dfin. M9t dlra tre nho 
hon 5 tucli muon dtrQ'C h9c bat cir Cai gi theo each do. 

7. Tat ca nhfrng d\ra tre nh6 deu la nhfrng thien tai ve ngon ngfr. 

8. M9t dlra tre nh6 hon 5 tutli c6 th� h9c ngo?i ngfr rat tot va n6 c6 th� 
h9c rat nhieu thlr tieng khac nhau, ph\l thu9c vao so ltrQTig ngol).i ngfr 
ma no dtrQ'C dl).y. 

Cuon sach nay bao gom ba phan chinh giup phat tri�n tri tue: d9c, kien 
th\rc phtl thong va lam toan. 

Phan dau tien la phan d9c va trong so ba phan thi phan nay la quan 
tr9ng nhat. D9c la m9t trong so nhfrng chlrc nang cao nhat cua b9 nao 
ngtr<'ri - trong so tat ca cac loai v�t tren trai dat, chi c6 con ngtr<'ri biet d9c. 

D9c la mQt trong SO nhfrng chlrc nang quan tr9ng nhat trong CUQC song, 
khi ma viec h9c tat ca nhfrng dieu khac deu ph\l thu9c vao kha nang d9c. 

B� nenbk � � viec �c. M� lli b� � d9c t&, �bk � �  
viec tim hi�u nhfrng kien thlrc phtl thong. Khong c6 dfr lieu, khong c6 tri 
thong minh. 

B?n nen bat dau v&i nhfrng kien th\rc phtl thong bAng viec phat tri�n 
m9t vai lo?i the "bit" thong minh. Khi viec nay phat tri�n tot va b?n da sAn 
sang v&i m9t linh V\fC m&i, bl).n c6 th� bat dau chtrong trinh h9c Toan. 

Nhtr bl).n Se thay, toan h9c th\l'C S\f la mQt nhanh t\f nhien CUa bat cir 
chtrong trinh nh�n thlrc tot nao k� tt'r khi bl).n bat dau v&i nhfrng tam the 
"bit" thong minh toan h9c - nhfrng tam the cham. 

M\lC dich cua chtrong nay la liet ke nhfrng nguyen tac CO' ban d� c6 th� 
dl).y tot. Nhfrng nguyen tac nay dtrQ'C \mg d\lng trong viec d9c, viec tim hi�u 
nhfrng kien thlrc phtl thong va trong viec lam toan, cilng nhtr khi dl).y bat cir 
dieu gi ma bl).n mong muon dtrQ'C dl).y con minh. 



Chung ta la san phfim cua nen giao dvc cu va doi khi trong luc d9y b9n 
tre, chung ta khong he y thfrc dl.l'Q'C rAng minh da mac m9t sai lam ma 
trn&c day chinh nhfmg sai lam d6 da khien chung ta VO cung kh6 s&. 

Trl.l'bng h9c thl.l'bng sap xep dg b9n tre that b9i. Tat ca chung ta deu 
nh& nhfmg dau X to dung mau do trl.l'&c tat ca nhfmg cau tra Im sai. Nhfmg 
cau tra Im dung thi cha ai danh dau gi ca. Cac bai kigm tra thl.l'bng c6 mvc 
dich kham pha ra dieu khong biet cua chung ta thay vi nhfmg gi chung ta 
bi et. 

Dl.l'&i day la nhfmg hl.l'&ng d&n - nen tang cua vi�c d9y tot - dg giup b9n 
thanh cong. 

DI) tu6i dd bat dau dq_y 

B9n c6 thg thirc sir bat dau quy trinh d9y con tt'r khi tre vt'ra dl.l'gc sinh 
ra. Hay n6i chuy�n v&i dfra tre SO' sinh - dieu nay giup phat trign thinh giac. 
Chung ta cling c6 thg cung cap cung m9t 109i thong tin den thi giac bAng 
each d9y chung d9c SIT dvng nhfmg tam the d9c, d9y chung kien thfrc ph6 
thong bAng each SIT dvng the "bit" thong minh, ho?c d9y chung lam toan 
bAng each SIT dvng nhfmg tam the cham. Tat ca nhfmg vi�c lam nay deu 

> 

giup phat trien thj giac cua tre. 

C6 hai digm quan tr9ng se anh hl.l'&ng den vi�c d9y con cua b9n: 

1. Thai d9 va each tiep c�n cua b9n. 

2. Kich thl.1'6-C Va sir sap xep CUa cac giao ClJ.. 

Thai di) vii each tiep c(in cua cha m� 

Neu b9n muon d9y con minh h9c, hay tien len va lao vao. Tat di�n tho9i 
cua b9n di va d?t m9t tam bign de: "Xin gifr tr�t ti.r - chuyen gia m� dang 
lam vi�c - dt'rng lam phien" trl.l'&c canh CITa da dong nha b9n. 

Neu b9n muon tr& thanh m9t ngl.l'm m� chuyen nghi�p, b9n se dl.l'Q'C 
tham gia vao m9t nghe nghi�p lau dm nhat va dang kinh tr9ng nhat tren 
the gi&i. Neu b9n tin rAng d9y d6 con cai la m9t d?c quyen cua minh, hay 
sKn sang dg hl.l'&ng d?c quyen d6. 

Neu b9n khong thich y tl.l'&ng ve vi�c d9y con minh, tren thi.rc te, neu 



bl).n cam thay d6 la trach nhi�m, diing c6 dl).y con bl).n. 

N6 se khong hi�u qua. Neu bl).n khong thich lam vi�c d6, con cua bl).n 
cung se khong thich. 

E>ieu nay dung v6i. tat ca m9i ngtr<'ri. 

H9c la m9t thU- thach vi dl).i nhat trong CUQC song. H9c la m9t khao 
khat, m9t vi�c quan tr9ng va cung la m9t vi�c khong thg tranh dtrQ"C. Va, 
tren tat ca, h9c la m9t tro choi thu vi nhat va cung la tro choi kich thich 
nhat. Tre tin dieu d6 va se luon luon tin dieu d6 - trir khi chung ta thuyet 
phl)C no riJ.ng do khong phai la S\l" th�t. 

Nguyen tdc dau tien la ca bo m� vu tre aeu phai thay hU'llg 
thu v6'i vi�c h9c vu coi do nhll' m{)t tro ch<Yi thu vf. 

Cac nha giao dvc va cac nha tam ly h9c, nhfrng ngtr<'ri da n6i rilng chung 
ta khong dtrQ"C dl).y tre hQC vi nhtr the la an cap tu6i thO' CUa tre biJ.ng each 
bu9c tre phai h9c, da khong he n6i gi v6i. chung ta ve thai d9 cua b9n tre 
doi v6i. vi�c hQC - nhtrng hQ th\l"C S\l" da n6i cho chung ta biet rat ro thai dQ 
cua h9 doi v6i. vi�c h9c. 

Cac b�c cha m!;! khong bao gier drrgc quen rilng h9c la m9t tro choi thu 
vi nhat - n6 khong phai la m9t cong vi�c. 

1. H9c la phan thrr&ng, khong phai la hinh phl).t. 

2. H9c la m9t niem vui thich, khong phai la m9t vi�c v�t. 

3. H9c la m(>t d�c quyen, khong phai la S\l" phu nh�n. 

Cac b�c cha IDE;! can luon luon nh& dieu d6 va khong bao gier dtrQ"C phep 
lam bat cfr dieu gi dg pha huy thai d9 t\l" nhien nay cua tre. 

Co m{)t quy lut;lt di.r phong al dam bao an toan ma bt;in 
khong bao gi,Y UU'{J'C phep quen. Do la neu bt;in khong co UU'{J'C 
m{)t khoang thm gian tuy�t vm thi con cua bt;in ciing the - dii.'ng 
lt;ii. Bt;in dang lam m{)t cong vi�c sai lam. 

Hay thtr gian. E>ay la m(>t tro choi rat thu vi. Th\l"C tela n6 se mang ll).i 
nhfrng thay d6i quan tr9ng & con nen bl).n diing lo lang. Bl;ln va con minh 



ch�ng c6 gi dg mat va c6 m9i th fr dg d?t dl.l'Q'C. 

La giao vien cua con, b?n nen chac chan rKng b?n an va ngli du dg cam 
thay thl.l' gian va yeu quy ban than. Cam giac cang th�ng thl.l'<'mg la ket qua 
CUa S\f m�t moi, cam thay m9i thfr roi tung ho�C khong xac dinh dl.l'Q'C m1,lC 
dich cua nhfrng vi�c minh dang lam. 

Vi lQ'i ich cua con cai, b?n c6 thg se phai quan tam den ban than minh 
hon la tru&c khi b?n c6 con. 

Ton tr9ng vii tin ht'6'ng 

Tre tin b?n, thl.l'<'mg la tin m9t each hoan toan va tuy�t doi. 

Hay tin tl.l'6ng tre. 

Tre se cam nh�n dl.l'Q'C S\f ton tr9ng va tin tl.l'6ng trong thai dQ, hanh 
d9ng va bigu hi�n cua b?n. 

Mong muon dl.l'Q'C h9c cua tre 16-n hon bat cfr mong muon nao tren dCri. 

Hay cho tre CO' h9i dl.l'Q'C h9c nhl.l' m9t d�c quyen ma tre c6 dl.l'Q'C. 

Nhfrng gi b?n dang d?y con minh deu vo cling quy gia. 

Kien thfrc khong c6 gia tri, b&i n6 VO gia. 

M9t lan, m9t ngl.l'Cri m� da h6i chung toi: "Li�u toi c6 nen hon con minh 
sau khi d?y n6 m9t cai gi d6?" 

Tat nhien la m9t ngl.l'Cri m� nen hon con minh, bat cfr khi nao minh 
muon, cang nhieu cang tot. Nhrmg cau h6i tren cling giong nhl.l' cau h6i: 
"Li�u toi c6 nen hon c�u be sau khi toi vira hon n6?" 

Vi�c h9c cling giong nhl.l' m9t kigu hon khac. 

Gi<'r day b?n c6 m9t each khac dg gay anh hl.l'6ng - ton tr9ng. 

M6i lan bq_n dq_y m{lt dU-a tre, hay nghi nhtt' minh dang trao 
no m{lt cai om hay m{lt cai hon. 

Vi�c d?y d6 nen la m9t phan cua tat ca m9i vi�c b?n lam v&i con minh. 



Vi�c d?y h9c bat dau khi dfra tre ngu d?y va se khong ket thuc cho t&i t?n 
khi n6 c6 ve buon ngu. 

Khi bat dau chtrong trinh cua minh, b?n nen tin ttr<'rng mi)t each tuy�t 
doi rKng dfra tre se tiep thu dtrgc tat ca nhiing gi b?n d?y no. 

Tat nhien la n6 biet b?n dii n6i va chi cho n6 cai gi. B?n dii c6 nhiing n6 
l\l'C dang kg dg lam cho m9i thfr ma b?n d?y no tr(r nen d�p de Va ro rang, 
dang quy, di)c l?p va khong ma ho. 

Li�u tre c6 thg biet dieu gi ngo?i trir dieu d6? N6 c6 ve nhtr qua don 
• :>  , .  , g1an vm tre. 

Khi CO SJ.l' do d\t' - hay CU CU'Q'C Vm con CUU bQn 

Neu b?n nghi rKng b?n luon la ngtrCri chien thang thi c6 mi;>t dieu con 
quan tr9ng hon, d6 la tre cung se nghi nhtr v?y. 

Ca the gi&i dang danh ctrQ'c v&i mi)t dfra tre, danh ctrQ'c rKng n6 khong 
higu, danh CtrQ'C rKng n6 khong nh&, danh CtrQ'C rKng n6 khong nam dtrQ'C 
van de. Dfra tre cua b?n khong can them mi)t ngtrCri nao trong cai di)i ngu 
d6 nfra! 

Luon luon n6i v6i tre SJ.l' th(j.t 

Con cua b?n dtrQ'C sinh ra v&i suy nghi rKng tat ca m9i dieu b?n n6i deu 
la S\l' th?t. Dirng bao gier khien no phai nghi khac di du vi bat Clr ly do gi. 

Dirng co cho phep bat Clr ai n6i v&i no bat Clr dieu gi ngoai S\l' th?t. Ly 
do dg lam dieu nay h£n dii rat ro rang. 

B&i vi b?n dii thg hi�n S\l' ton tr9ng v&i tre, chi c6 mi)t dieu duy nhat 
dung la tre nen ton tr9ng l?i b?n. Neu b?n luon nhat quan, tre se ton tr9ng 
b?n. Neu b?n khong nhat quan, n6 c6 thg se yeu quy b?n nhtrng khong bao 
gier ton tr9ng b?n. Dieu nay con lay di cua tre niem vui thich dtrQ'C h9c. 

Khi tre hoi bc.r-n m{}t cau hoi, hay tra lM chan thanh, thi.t'C te 
Vm tat CU SJ.l' nhi�t tinh. 

Tre se nhanh ch6ng di den mi)t ket lu?n la b?n c6 m9i cau tra lCri. Tre se 
nhin nh?n b?n nhtr mi)t nguon thong tin. Tre dung. B?n la mi)t nguon 



thong tin danh cho tre. 

Khi tre tin ttr<'mg blj.n nhtr m9t ngtrm tai gioi 16i l9c, n6 se thtr<'>ng 
xuyen hoi bll.n nhfrng cau hoi kh6. Neu bll.n biet cau tra Im, hay tra Im tre. 
E>t'tng c6 lam tre that v9ng neu c6 thg. 

Neu bll.n khong biet cau tra Im, hay n6i v&i tre rKng bll.n khong biet. Sau 
d6 danh thm gian dg tim cau tra Im. 

Dit'ltg ngq_i thi hi�n quan didm cua rieng bq_n 

B9n la m� cua tre, va mi:\c du tre luon mong dQ'i bll.n dtra cho n6 nhfrng 
dfr ki�n th\l'C te, nhtrng no cfing can Va muon biet dtrQ'C quan digm CUa blj.n. 

N6 se nhanh ch6ng higu khi nao thi bll.n dang dtra cho n6 m9t dfr li�u 
kh6 higu va khi nao thi blj.n dang thg hi�n quan digm cua rieng blj.n, v&i 
dieu ki�n la bll.n c6 thg tach bll.ch gifra hai hanh d9ng. 

Hay nhfr m(Jt di"eu rat quan tr9ng la bq_n khong chi dO'lt gian 
la dq_y dU-a tre tat ca nhfrng gi no can biet tren the gifri nay ma 
con dq_y ca ong ba no each dq_y no. 

E>6 la m9t suy nghi khiem nhtr<'>ng. 

Thin didm tot nhat di dq_y 

Cac ba m� khong bao gier nen choi tro choi nay trir khi ca m� va tre deu 
cam thay vui ve va khoe mlj.nh. Neu con tre dang cam thay m�t moi, d6i hay 
chan nan thi day chac chan khong phai luc dg bat dau chtrong trinh h9c. 

Vi�c bi dau va sau rang thtr<'>ng xuyen xay ra v&i tre. Khong bao gier d9y 
tre khi n6 dang & trong giai do9n nay. Se th�t la sai lam neu bll.n nghi rKng 
minh c6 thg d9y m9t ai d6 h9c khi h9 dang om, m�t hay bi dau. Neu tre 
khong khoe, hay tim higu nguyen nhan va giai quyet tinh tr9ng d6. 

Neu m� dang cau kinh hoi:\c cam thay khong khoe, day khong phai la 
thm digm tot dg th\l'c hi�n chtrong trinh. 

Moi tru-tY11g tot nhat 

Tlj.o m(\t khong gian du thoang va yen tinh dg m� va tre khong bi xao 



nhang b&i hinh anh, am thanh va cac yeu to khac. 

Tat ti vi, dai khi b?n d?y tre. T?O m9t khu V\fC khong bj anh htr<'rng b&i 
tieng on tl'r may gii).t, may bO'IIl hay cac am thanh khac trong nha. Khoang 
khong gian nay Se thanh khu V\fC d?y h<;>c chinh CUa b?n. 

Quang thM gian tot nhat 

Hay chac chan rl'.ing th<'ri gian b?n danh dg chai tro chai nay la rat ngan. 
E>au tien b?n chi nen chai vai Ian m9t ngay va m6i Ian trong vai giay. 

E>g quyet djnh xem khi nao nen ket thuc m9t bai h<;>c, cha m� nen luy�n 
' , t?p trtrO'C. 

Luon luon dil'ng lqi tnr6'c khi dU-a tre muon dil'ng lqi 

Cha m� can phai biet tre dang nghi gi trtr&c khi tre nh�n ra dieu d6 va 
phai dl'rng I?i. 

Luon luon dtra ra it tai li�u han nhfrng gi tre mong muon dtr<;rc xem. 
Tre phai luon cam thay rl'.ing b?n la m9t ngtr<'ri bun xin v&i chtrang trinh 
cua n6. Khong bao gier la du, cho nen, tre luc nao ciing muon nhieu han. 

Tat ca nhfrng dfra tre, neu dtr<;rc cho phep, deu se ti.r nhoi nhet m<;>i thfr 
cho minh. E>6 la ly do t?i sao b?n luon phai nghe chung kh6c 16c va gao thet: 
"Nfra di", "M9t Ian nfra thoi." E>6 chac chan la dau hi�u cua thanh cong. Va 
b?n c6 thg duy tri thanh cong cua minh bl'.ing each khong cho chung th6a 
man nhfrng yeu cau d6 (it nhat la ngay l�p tfrc). 

Hanh d9ng chuyen che danh cho tre nh6 c6 thg dtr<;rc sIT dvng & day. 
Khi b?n SIT dvng hanh d9ng nay, hay nh&, b?n la m� cua tre dong th<'ri la 
giao vien cua nhfrng tam the "bit" thong minh va cac tam the d<;>c .. .  E>l'rng 
cho phep tre t?O d9ng Ii.re cho chtrang trinh cua b?n - d6 la trach nhi�m cua 
b?n. Tre se khong c6 quyet djnh sang suot - b?n m&i la ngtr<'ri c6 kha nang 
d6. 

Tre la h<;>c sinh tot nhat tren the gi&i nhtrng b?n la giao vien tot nhat 
> > cua tre. 

Hay hfra la se tr& l?i trong vong nam phut. Yeu cau tre hoan thanh m9t 
vai vi�c can hoan thanh dau tien, sau d6 b?n c6 thg chai tro chai h<;>c m9t 



l" -an ntra. 

Neu b9n lu6n lu6n di.Ing l9i tnr&c khi tre muon di.Ing, n6 se cau xin b9n 
cho choi tro choi h9c va b9n se ling hi;> thay vi pha huy mong muon ti.r 
nhien CUa tre - mong muon dtrQ'C h9c. 

Ph1l'<Y1lg phap dc;iy 

Cho du la bai h9c c6 phan d9c tir don, cac tam the "bit" thong minh hay 
cac tam the h9c Toan, long nhi�t tinh la chia kh6a. Di.Ing to ra kh6n ngoan 

, • > v01 tre. 

N6i v&i tre bKng gi9ng to, ro va d@ chiu dg truyen cam hling v&i tat ca 
cam giac hao hling ma b9n thi.rc S\f cam thay. Se tot hon neu tre c6 thg nghe 
b9n mQt each d@ dang Va cam nh�n dtrQ'C long nhi�t tinh CUa b9n. 

Neu b9n c6 mi;>t gi9ng n6i nh6, kh6ng thg hi�n si.r hao hling, hay thay 
di/. 

01. 

T90 ra S\f nhi�t tinh trong gi9ng n6i cua b9n va tre se tiep thu n6 nhtr 
mi;>t mieng b9t bign. Tre muon dtrQ'C h9c va chung h9c rat nhanh. Do d6 
b9n nen cho tre xem cac tai li�u ma b9n da chu�n bi siin cang nhanh cang 

,., tot. 

Chung ta, nhling ngtr<'ri l&n, thtr<'mg lam m9i vi�c het sfrc ch�m rai cho 
tre. E>o thi.rc S\f la hanh d/;>ng khien tre cam thay chan ngat. 

Thong thtr<'mg chung ta mong muon tre ngoi im, nhin chKm chKm vao 
tai li�u ma chung ta cho tre xem va tr6ng nhtr thg n6 dang rat t�p trung vao 
cac tai li�u d6. Chung ta thi.rc S\f mong muon tre tram ttr dg thg hi�n rKng 
n6 dang thi.rc si.r h9c. 

NhU7tg tre khong nghi rling hQC la m{)t Cong Vi�c te nhc;tt 

Khi b9n cho tre xem nhling tam the, hay lam nhanh het sfrc c6 thg. B9n 
se cang ngay cang chuyen nghi�p hon khi lam vi�c nay. Luy�n t�p tnr&c v&i 
bo cua tre cho den khi b9n cam thay th�t thoai mai. 

Vi�c ph6ng to tai li�u giang d9Y cua b9n len la mi;>t vi�c v6 cling quan 
tr9ng doi v&i thanh c6ng cua b9n. Toe di;> va cam giac thich thu c6 moi lien 
h� m�t thiet v&i nhau trong qua trinh h9c. 



Bat cfr thfr gi dfiy nhanh toe d9 cua quy trinh cling lam tang cam giac 
thich thu. Bat cfr thfr gi lam ch�m toe d9 cua quy trinh cling lam giam cam 
giac thich thu. 

M9t bai h9c ch�m ch?p la m9t bai h9c that b?i. N6 luon la m9t sir si 
nhl,lC v&i kha nang h9c CUa tre. 

Giao C\l can phai dtrQ'C thiet ke th�t to va th�t ro dg b?n c6 thg cho tre 
xem rat nhanh va tre c6 thg nhin chung rat nhanh. 

E>oi luc khi dfiy nhanh toe d9 ngtrOi. m� c6 m9t chut khuynh htr&ng tr& 
thanh cai may va mat di long nhi�t tinh cling nhtr sir du dtrong trong gi9ng 
n6i cua minh. 

B?n hoan toan co thg gifr dtrQ'C long nhi�t tinh va nhfrng am thanh 
mang y nghia tot d�p dong thOi. dfiy nhanh toe d9 d?y cung m9t luc. 

B?n can phai lam dtrQ'C dieu nay vi no rat quan tr9ng. 

Sir hao hfrng va thich thu dtrQ'C h9c cua tre lien quan m�t thiet v&i ba 
d·"' 1eu sau: 

1. Toe d9 giao C\l dtrQ'c trrrng bay. 

2. So ltrQ'Ilg giao C\l m&i. 

3. Thai d9 hao hfrng cua ngtrOi. m�. 

Toe d(> cang nhanh, giao C\l cang nhieu, ngtrOi. m� cang hao hfrng tre 
h9c cang nhanh. 

Ban than toe d9 da c6 thg t?O ra sir khac bi�t gifra m9t bai h9c VO cung 
thanh cong va m9t bai h9c qua ch�m ch?p doi v&i dfra tre thong minh va 
day nhi�t huyet cua b?n. 

Tre khong nhin cham chu. Chung khong can thiet phai nhin cham chu -
chung thfim thau va chung lam vi�c d6 ngay l�p tfrc, giong nhtr nhfrng 
mieng b9t bign. 

GiM thi�u nhfrng tai Zi�u mm 

Thong tin m&i la gia vi cua m9i chtrong trinh. E>6 la thanh phan d@ bi 



bo sot nhat cua thanh cong. 

Khi ma ltrgng thong tin m&i rat phong phu, doi dao, b?n va tre se luon 
trong tr?ng thai hao hling. Se khong bao gi<'r c6 du gi<'r trong m9t ngay va 
du ngay trong m9t tuan dg h9c. 

The gi&i cua tre se ngay cang dtrQ"C m& r<}ng. E>6 chinh la nhfrng gi ma 
tre dang phan dau, mbi ngay trong CUQC song CUa minh. 

Chung ta, nhfrng ngtr<'ri tru&ng thanh, 16-n len trong cai the gi&i da d?y 
chung ta rl'.ing m6i ngtr<'ri can phai nh& dtrQ"C 20 dfr ki�n m9t each hoan 
hao. Chung ta thtr<'rng xuyen ren luy�n. Chung ta phai h9c 100% va chac 
chan la se bt kigm tra. 

V&i phan 16-n trong so chung ta, qua trinh thtr<'rng xuyen ren luy�n 
khong ngirng nghi v&i m9t ltrgng thong tin VO cung it oi la sir kh&i dau cua 
vi�c chung ta khong con chu y Va quan tam t(ri bat Clr chu de nao nfra. 

Thay vi h9c 100% cua 20, t?i sao chung ta l?i khong h9c 50% cua 2000? 

B?n khong can phai la m9t thien tai toan h9c dg biet rl'.ing 1000 dfr li�u 
thi 16-n hon 20 dfr li�u rat rat nhieu. 

Nhtrng van de th�t sir & day khong chi don thuan la b9n tre c6 thg h9c 
nhieu gap 50 Ian nhfrng gi chung ta cung cap cho chung. 

Van de quan tr9ng & day la dieu gi xay ra khi b?n cho tre xem 20 dfr li�u 
dau tien hoi).c 1000 dfr li�u dau tien. Day la ncri bi m�t cua vi�c d?y tre �n 

,., nap. 

Trong tinh huong dau tien, anh htr&ng cua vi�c gi&i thi�u 20 dfr li�u 
dau tien (khi d\ra tre nhin chung den phat ngan ca len) se khien chung 
khong con hling thu dg h9c. 

Do la nguyen tac C<Y ban da dtrQ"C tuan theo trong nen giao di;tc CU. 
Chung toi, nhfrng ngtr<'ri trtr&ng thanh, la nhfrng chuyen gia c6 kha nang 
nhin thay sir that b?i cua each tiep c�n nay. 

Trong tinh huong th\r hai, 2000 dfr li�u dau tien luon luon dtrQ"c tre ch<'r 
dQ"i m9t each day hling kh&i. Cam giac vui thich dtrQ"C kham pha va h9c hoi 
m9t cai gi d6 m&i me la m9t dam me. To mo cung nhtr niem say me h9c t�p 



von da drrgc sinh ra trong m<;>i dtht tre se phat huy cam giac nay. 

Th�t khong may, m9t phrrong phap dong m<;>i canh crra d§:n den vi�c 
h<;>c h6i, doi khi la mai mai. 

Th�t may, mQt phrrong phap khac ma canh Ctfa do r(ing hon Va bao V� 
no trrr&c si.r n6 Ii.re dong no l9i trong trrong lai. 

Tren thi.rc te, con b9n co thg h<;>c nhieu hon 50% nhiing gi b9n d9y 
chung. 

Con so day co thg la 80%, th�m chi la 100%. 

Nhrmg neu no chi h<;>c co 50% b&i vi b9n cho no qua nhieu thfr dg h<;>c, 
no hAn se co m9t tri oc khoe mlj.nh va vui ve. 

Va, sau tat ca, li�u do co phai la van de? 

Hay luon s�n sang dg thay d6i each tiep c�n cua b9n. Hay lam cho m6i 
ngay deu tr& nen m&i me va day thu tj. M9t dtht tre luon thay d6i m6i 

' ngay. 

Co luc chung ta lrr&t nhin thay tre lam m9t vi�c gi do ma no chrm tt'tng 
lam trn&c kia. Luc khac chung ta l9i co cai nhin sau sac vao m9t vai each 
nhin nh�n the gi&i m&i cua tre. 

Cho du chung ta co may man drrgc chfrng kien hay khong, kha nang cua 
m9t dtht tre drrgc nhan len hang ngay. 

Ngay khi b9n cam thay thoai mai v&i m9t phrrong phap d9y, tre se bat 
dau cam thay nham chan va ti.r nhien muon m9t cai gi do tl.l'O"i m&i hon. 

B9n va toi muon tim m9t con drrang mon va dt'tng l9i m9t chut 6- do. 
Nhrmg tre luon luon muon tien len. 

Vi dv don gian la thay vi noi: "Ngu ngon nhe" v&i con vao bu6i toi, b9n 
co thg noi: "T9m bi�t." 

Niem vui thich cua b9n se phv thu9c rat nhieu vao vi�c sap xep cua b9n. 
M9t ngl.l'Cri m� co kha nang sap xep tot se co cam giac mlj.nh me ve mvc dich 
cua nhiing vi�c minh lam. Ngl.l'Cri m� do biet chinh xac nhiing gi co da lam, 



co da lam n6 bao nhieu Ian va dau la th<'ri digm dg tien len. Co c6 nguon 
cung cap thong tin m&i tot va luon s�n sang cha den luc co can n6. 

Nhfulg ba mli! chuyen nghi�p rat CO thg Se that blj.i chi b&i vi h<;> ChU"a 
bao gi<'r danh th<'ri gian dg ngoi xuong va sap xep l9i ban than. 

M9t chU"ong trinh hi�n dll.i nhat dl.l"Q"C thi.rc hi�n thong nhat va vui ve se 
thanh cong hon rat nhieu so v&i m9t chU"ong trinh v&i kien thfrc da cu rich. 

M9t chU"ong trinh chi c6 hi�u Ii.re trong th<'ri gian ngan va theo each 
khong thg doan tru&c dU"Q"C la m9t chU"ong trinh khong c6 hi�u qua. Xem di 
xem l9i mQt giao Cl,l v(ri toe dQ nhanh la mQt hanh dQng rat quan tr9ng dg 
c6 thg lam chu n6. Niem vui thich cua tre xuat phat tt'r kien thi'.rc th�t sir va 
n6 c6 thg dll.t dU"Q"C m9t each tot nhat v&i m9t chU"ong trinh dU"Q"C thi.rc hi�n 
hang ngay. 

Tuy nhien, doi luc cung can phai dt'rng chU"ong trinh h<;>c l9i vai ngay. Se 
khong c6 van de gi, mi�n la vi�c d6 dt'rng xay ra qua thU"<'rng xuyen. Doi khi 
vi�c dt'rng chU"ong trinh h<;>c trong vai tuan th�m chi la vai thang la ci.rc kY 
quan tr9ng. Ch�ng hlJ.n nhU", vi�c m9t di'.ra tre nfra dl.l"Q"C sinh ra, vi�c di 
chuygn, di du lich hoi).c om c6 thg la nhling nguyen nhan chinh khien 
nhling ho9t d9ng thU"<'rng ngay bi gian do9n. Trong nhling giai do9n bien 
d9ng d9t ng9t nay, vi�c dt'rng hoan toan chU"ong trinh cua blj.n la can thiet. 

> > > 

Hay SIT dvng quang th<'ri gian nay de d<;>c nhling tac pham kinh dien cho con 
blj.n hay dU"a chung di tham s<'r thu hoi).c bao tang dg xem xet nhling thi'.r ma 
c6 thg blJ.n da dll.Y chung <'r nha. 

Dt'rng co gang dg thi.rc hi�n m9t chU"ong trinh theo kigu nrra v<'ri trong 
nhling giai do9n nay. N6 se khien blJ.n va tre that v9ng. Khi blJ.n da s�n sang 
quay tr& l9i v&i m9t chU"ong trinh nhat quan, hay lam bat cir dieu gi phu 
hQ'P v&i blJ.n m9t each nhat quan. B9n se thay niem vui thich va sir ti.r tin 
cua tre phat trign tt'rng ngay . 

. " Ktem tra 

Chung toi da n6i rat nhieu ve vi�c dll.Y dB nhrmg khong n6i nhieu ve vi�c 
ki,, em tra. 

M9t l<'ri khuyen chan thanh ve chu de nay la dimg ki€m tra tre. Nhling 
dfra tre deu thich dU"Q"C h<;>c nhrmg l9i rat ghet bi kigm tra. 



Kigm tra doi l�p v6i. vi�c h9c. 

No day ap Ii;rc. 

D;:ty m9t dfra tre dong nghia v6i. ti).ng n6 m9t m6n qua quy gia. 

Kigm tra m9t dfra tre c6 nghia la doi hoi phai tra cong trtr&c. B;:tn cang 
kigm tra n6, n6 cang h9c ch�m hon va cang it muon h9c hon. 

B;:tn cang it kigm tra n6, n6 cang h9c nhanh hon va cang muon h9c 
nhieu hon. Kien thfrc la m6n qua quy gia nhat ma b;:tn c6 thg trao cho con 
cua minh. Hay hao ph6ng khi cho tre kien thfrc giong nhtr khi b;:tn hao 
ph6ng cho n6 thfrc an. 

ve ban chat n6 la n6 li;rc dg tim ra nhfrng gi tre kh6ng biet. D6 la hanh 
d9ng quyet dinh huy ho;:ti tre b�ng each n6i v6i. n6: "Con c6 thg n6i cau tra 
Im cho bo con dtrQ"C khong?" 

Dieu nay di).c bi�t xuc ph;:tm tre b&i n6 se nh�n thay chung ta khong he 
tin r�ng n6 c6 thg h9c tn'r khi n6 chfrng minh dtrgc r�ng n6 c6 thg het Ian 

' d" I" kh' nay en an ac. 

Mi.tc dich cua bai kidm tra la m(Jt y djnh tieu eve - no nham 
chi ra nhihtg di'eu tre khong biet. 

Ket qua cua vi�c kigm tra la giam vi�c h9c va thai d9 s�n sang h9c hoi. 
Dt'tng kigm tra con b;:tn va dt'tng cho phep bat cfr ai kigm tra con b;:tn. 

V�y m9t ngtrm IDE;! can lam gi? M9t ngtrm IDE;! khong muon kigm tra con 
minh, ba muon d;:ty no Va muon cho no IDQt C<Y h(>i dtrQ"C trai nghi�m niem 
vui thich h9c hanh va nhfrng thanh qua. 

Do v�y, thay vi kigm tra con cua minh, ba cung cap nhfrng C<Y h9i dtrQ"C 
giai quyet van de. 

Mi.tc dich cua m(Jt CO' h(Ji gicii quyet van ae la cho dwa tre co 
du khci nang chll-ng minh dwt;rc nhihtg gi no biet neu no muon 
lam the'. 



Chung toi se thao lu?n ve nhfrng phtrong phap khac nhau d� dtra ra 
nhfrng CO' hQi giai quyet van de khi chung ta thao lu?n Ve each thfrc d� d?y 
tre d9c, c6 dtrQ'c nhfrng kien thfrc ph6 thong hay h9c lam toan trong nhfrng 
chtrong tiep theo. 

Chu<in bi giao C\l 

Giao C\l dtrQ'c sIT d\lng d� d?y tre kha don gian. Chung dtrQ'C di;ra tren 
rat nhieu nam lam vi�c cua m9t d9i gom rat nhieu thanh vien nghien cfru 
S\l" phat tri�n CUa bQ nao tre - nhfrng ngtrCri da nghien CW each bQ nao 
ngtrCri phat tri�n va ho?t d9ng. Chung dtrQ'C thiet ke d� nh?n ra r�ng h9c la 
m9t chfrc nang cua niio. Chung nh?n ra nhfrng rru di�m va gi&i h?n cua thi 
giac tre Va dtrQ'C thiet ke phu hQ'P dtrQ'C tat ca nhfrng nhu cau CUa tre tir 
nhfrng hinh anh tho den nhfrng hinh anh tinh te va tir ho?t d9ng cua niio 
den vi�c h9c cua niio. 

Tat ca cac giao C\l deu nen dtrQ'C t?O ra tir bia cfrng, trang d� chung c6 
th� dfrng vfrng ngay ca khi chung ta khong gifr chung m9t each chac chan. 

Nhfrng giao C\l chat ltrQ'Ilg kem, khong ro rang hoij_c qua nho den mfrc 
kh6 nhin se khien tre kh6 h9c. Chung se lam giam cam giac vui thich khi 
dtrQ'C hQC Va dtrQ'C d?y. 

M� lli bp M bh � � �, bp se � ra � � h9c � ci 
nhfrng giao C\l m&i rat nhanh. Cho du chung toi c6 thtr<'>ng xuyen n6i dieu 
nay v&i cac b?c cha m� den mfrc nao, hQ v§:n luon ng?C nhien Ve toe dQ hQC 

> > cua tre. 

Chung toi dii kham pha ra tir rat lau r�ng tot nhat la nen chufin bi trn&c. 
Vi ly do nay, lam m9t so ltrQ'Ilg l&n the d9c, the "bit" thong minh, the lam 
toan trtr&c khi b?n bat dau, sau do b?n Se dtrQ'C cung cap day du nhfrng giao 
C\l m&i va s�n sang de SIT d\[ng. Neu b?n khong chufin bi trtr&c, b?n se nh?n 
thay minh thrr<'>ng xuyen bi d9ng khi d?y tre. 

M9t sai lam khien tre khong hfrng thu v&i vi�c h9c la cu cho tre xem di 
xem l?i m9t giao C\l het Ian nay den Ian khac trong khi dang nhe n6 can 
dtrQ'c b6 di tir lau. 

Hay nh&, b?n khong dtrQ'C lam cho tre cam thay te nh?t. 



Hay to ra thong minh - chufin bi tnr&c giao CIJ. va luon luon chufin bi 
tnr&c. Va neu vi ly do nao d6 ma b?n khong thg chufin bi tnr&c giao CIJ. cho 
minh, diing c6 lap ch6 trong b�ng each cho tre xem di xem l?i nhfrng tam 
the cu. Diing chtrong trinh cua b?n l?i trong m9t ngay hoi).c m9t tuan cho 
tm t�n khi b?n sap xep l?i Va lam nhfrng giao Cl}. mm, sau do hay bat dau tir 
ch6 ma b?n da diing . 

Chufin bi giao CIJ. c6 thg mang l?i rat nhieu niem vui va thtr<'mg la nhtr 
the. Neu b?n dang chufin bi giao cv cho thang sau, n6 se mang l?i niem vui 
cho b?n. Neu b?n dang chufin bi giao cv cho ngay mai, b?n se khong c6 
dtrQ"c niem vui d6. 

Hay chufin bi tnr&c, va luon chufin bi trtr&c. Diing l?i va sap xep l?i neu 
bu9c phai the, nhrmg diing cho tre xem di xem l?i nhfrng tam the cu. 

Tbng ket: Nen tang cua vifc dQ-y tot 

1. Bat dau cang s&m cang tot. 

2. Luon vui srr&ng m9i luc. 

3. Ton tr9ng va tin ttr6ng tre. 

4. Chi d?y tre khi ca b?n va tre deu dang vui ve. 

6. Diing bai h9c trtr&c khi tre muon diing l?i. 

7. Thtr0ng xuyen gim thi�U nhfrng giao Cl}. mm. 

8. C6 sap xep va nhat quan 

10. Chufin bi giao CIJ. cfin th�n va luon chufin bi tnr&c. 

11. Hay nh& quy lu�t d\f phong dg dam bao an toan. Neu bg_n khong c6 m<)t 
khodng th<'Yi gian tuy?t v<'Yi thi d(ra tre cua bg_n cung the - dirng lg_i. 
Bg_n dang lam m<)t aieu gi a6 sai lam. 



, 

Cuch day khong lau toi thay con gai minh ng()i trong phong 
khach vu xem ml)t cuon such tieng Phap. Chau n6i vM toi rling: 

''M�, con dii d9c het such tieng Anh trong nha minh r()i. '' 

Ba GILCHRIST, Newsweeks (13/5/1963) 

T re nho hoan toan co thg h9c d9c cac tt'r, cau va do9n theo each chung 
h9c n6i cac tt'r, cau va do9n. 

C6 m9t th\l'C te rat don gian - thu tj nhung don gian. Mat nhin nhung 
khong higu n6 dang nhin thay gi. Tai nghe nhung khong higu n6 dang nghe 
thay gi. 

Chi c6 b9 nao la higu. 

Khi tai nghe dl.l'Q'C mQt tt'r hay mQt thong di�p, thong di�p am thanh nay 
bi be v& thanh nhieu xung l\fC di�n toan h6a h9c chuygn t&i nao, ncri ma 
sau d6 se t�p hgp l9i va nh�n thfrc dl.l'Q'C nghia cua tt'r ma ngrr<'ri n6i dinh 

" ' . 
truyen ta1. 

Cung theo each d6, khi mat nhin thay m9t tt'r ho�c thong di�p hinh anh 
nay cling bi be Va thanh nhieu xung l\fC di�n toan hoa h9c Va chuygn t(ri 
nao dg t�p hgp l9i va higu dl.l'Q'C y nghia cua thong di�p. 

E>o la mQt Cong C\l k)' di�U, bQ nao. 

Ca hinh anh va am thanh deu di qua nao, ncri ma ca hai thong di�p deu 
dl.l'Q'C di�n giai drr(ri cung mQt quy trinh giong nhau. 

Neu vi bat Clr m9t ly do gi ma m9t dfra tre chi dl.l'Q'C trao cho m9t kha 
nang, kha nang d6 nen, khong can nghi nger gi ca, la kha nang d9c. 

E>6 la nen tang cho gan nhrr tat ca nhfrng vi�c h9c chinh thong va phan 
16n cac vi�c h9c khong chinh thong. Chrrong nay se ban den nhfrng each 



thfrc C<Y ban dg d;:ty tre biet dQC. Nhfmg b�c cha m� mong muon CO nhieu 
thong tin h<YTI ve nhfmg nguyen tac cua vi�c d;:ty tre biet d9c s&rn c6 thg tim 
d9c cuon sach DQ.y tre biet a<;>c s6m. 

Chu<in bi giao C\l 

Giao C\l dtrQ"C SIT d\[ng dg d;:ty tre d9c nen d<YTI gian. Tat ca cac giao C\l 
deu can dtrQ"C lam tlr nhfmg tam bia CUng, trang, CO chat ltrQ"Ilg tot dg ta CO 
thg di).t chung dtlng th£ng. 

B;:tn se can rat nhieu tam bia trang c6 chat lrrQ"Ilg tot v&i kich thu&c 15 x 
55 cm. Neu c6 thg hay mua nhfmg tam bia da cat sKn. N6 se giup b;:tn tiet 
ki�m th<'ri gian. Khong can qua coi tr9ng ve kich thu&c cua t<'r bia, n6 khong 
can phai qua chinh xac. Nhung hay xem xet mire d9 phu hQ"P cua kich 
thu&c v&i n<Yi b;:tn dang song va khi b;:tn SIT d\[ng chung. 

B;:tn ciing se can m9t chiec but d;:t bang mau do, ngoi to. Hay mua cai c6 
ngoi to nhat c6 thg. Net chfr cang to cang tot. 

Gi<'r thi hay viet m6i tir ma b;:tn djnh d;:ty tre len m9t tam bia trang. 
Chieu cao cua chfr la 7 cm. Trir khi viet ten rieng va khi bat dau m9t tir, con 
l;:ti b;:tn c6 thg dung ch fr nh6 vi d6 ciing la m§u chfr ma tre se thu<'rng thay 
trong sach. 

Hay chac chan rl'.ing chfr ma b;:tn viet ra rat d�m, to va ro rang. N6 se 
� � � � h<YTI. SIT � � �, � boo �O-vi& � �� ��­
Khi viet chfr len tam the b;:tn ciing can phai dg le xung quanh va dam bao c6 
it nhat m9t khoang trang r9ng 1 cm dg b;:tn c6 thg cam tam the. 
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E>oi khi cac ba m� ciing bat chQ"t ntli htlng va SIT d\[ng giay nen dg lam 
nhfmg tam the. BKng each nay, cac ba m� se t;:to ra dtrQ"C nhfmg tam the rat 
d�p nhung th<'ri gian phai b6 ra thi VO cung nhieu. 

Th<'ri gian cua b;:tn rat quy gia. 



Cac ba IDE;! can phai dir thao thOi gian cfin th?n hon bat err chuyen gia 
trong bat err linh V\fC nao khac. B9n can phai phat trign nhfrng giai phap 
nhanh ch6ng Va hi�U qua dg t?O ra nhfrng tam the b(ri b?n Se can rat, rat 
nhieu nhfrng tam the nhtr the. 

Net chfr d!;!p va ngay ngan quan tr9ng hon nhieu so v&i sir hoan hao. 
Cac ong bo ba IDE;! thtr6ng cung nhau lam cac tam the h9c tir nen hay co 
thong nhat v&i nhau ve each viet. Tre can nhfrng thong tin ve hinh anh phai 
thong nhat va dang tin c?y. Vi�c nay se giup chung rat nhieu. 

Hay bat dau v&i nhfrng tir 16n, mau do, viet thtr6ng va dan dan thay deli 
thanh c& trung binh, den va viet thtr6ng. D6 la b&i thi giac cua tre chtra 
hoan thi�n nen kich thtr&c cua ch fr can phai giam tir tir dg thi giac c6 thg 
trn&ng thanh thong qua sir kich thich va SIT dvng. 

Ban dau chung ta sIT dvng nhfrng chfr to hon don gian la b&i chung d� 
nhin nhat. Chung c6 mau do b&i vi mau do hap d§n tre nho. 

M9t khi da bat dau d?y tre h9c d9c, b?n se nh?n thay rAng tre nam bat 
dtrQ"C hinh anh, ttr li�u m&i rat nhanh. Cho du chung toi da nhan m9nh 
digm nay v&i cac b?c ph\l huynh rat nhieu Ian, h9 v§n luon luon ng9c nhien 
ve kha nang h9c nhanh cua tre. 

Tir lau, chung toi da nh?n thay rAng se la tot nhat neu b?n c6 thg d?y tre 
m9t chtrong trinh cln dinh va deu di).n. Muon lam dtrQ"C dieu nay b?n can 
phai chufin bi trn&c. Lam it nhat 200 tam the trtr&c khi b?n bat dau d?y tre. 
Vi�c nay se cung cap cho b?n day du cac giao C\l va b?n c6 thg SIT dvng 
chung bat err luc nao. 

Neu b?n khong chufin bi trn&c, b?n se err cho tre xem di xem l9i nhfrng 
tir cu. Dieu nay c6 thg se pha huy chtrong trinh h9c d9c cua b?n. 

C6 m9t sai lam ma tre se khong thg bo qua d6 la khi b?n err cho tre xem 
di xem l9i IDQt hinh anh hay ttr li�U khi ma nhe ra no phai dtrQ"C bo di tir rat 
lau roi. 

Hay thong minh - chufin bi trtr&c giao C\l va luon luon chufin bi trn&c. 
Va neu vi ly do gi d6 ma b?n khong thg chufin bi trtr&c giao C\l m&i, dirng 
lap ch6 trong bAng each gicr di gicr l9i nhfrng tir cu giong nhau. 



Dt'tng chuong trinh cua b9n l9i mi;>t ngay ho�c mi;>t tuan cho t&i t�n khi 
b9n sap xep Va t90 ra nhfulg giao C\l m&i, sau do hay bat dau l9i tir chfi b9n 
da dt'tng tru&c d6. 

Chufin bi giao C\[ la mi;>t cong vi�c rat thu vj. Tuy nhien, neu b9n dang 
chuil'.n bi giao C\l cho ngay mai, n6 h£n se khong dugc thu vj cho lam. 

Chufin bi tru&c, luon luon chufin bi trn&c. Dt'tng l9i va sap xep l9i neu 
b9n bui;>c phai lam nhu the, nhrmg dt'tng cho tre xem di xem l9i mi;>t hinh 
anh, tai li�u het Ian nay den Ian khac. 

Hay nhin l9i mi;>t Ian nfra nhling nguyen tac CO" ban cua vi�c d9y tot: 

Tom tc'it: N"en tang ctla vi�c dq_y tot 

1. Bat dau cang s&m cang tot. 

2. Luon luon hao hfrng. 

3. Ton tr9ng va tin tll'6ng tre. 

4. Chi d9y khi ca b9n va tre deu dang vui ve. 

5. Dt'tng trn&c khi dfut tre muon dt'tng l9i. 

6. Thu<'mg xuyen gi&i thi�u nhling hinh anh, tai li�u m&i. 

7. C6 sap xep va nhat quan 

9. Chuil'.n bi giao C\l cil'.n th�n va luon chuil'.n bi trn&c. 

10. Hay nh& quy lu�t d\f phong dg dam bao an toan: Neu b<;1n khong co 
mt)t khodng thiri gian tuy?t viri thi tre ciing the - dimg l<;1i. B<;1n dang 
lam mt)t dieu gi d6 sai lam. 

, 

cAc BV6'c TIEN HANH 
Con du<'mg ma giO- day b9n se di theo dg d9y tre don gian va d� dang 

den kY 19. Cho du b9n dang chuil'.n bi bat dau v&i mi;>t d\ra tre scr sinh hay 



m9t dfra tre biln tu6i, b:;tn vfin se di cling m9t con dirc'mg nhir nhau. 

Cac bir&c di tren con dirc'mg nay se theo thfr 1\1' sau: 

Bir&c 1: Tir don 

Bir&c 2: Tir ghep 

Bir&c 3: Cvm tir 

B1r&c 4: Cau 

Bir&c 5: Sach 

BU"6"C 1: Tlr DON 

Bir&c dau tien trong qua trinh d:;ty tre d9c bat dau v&i vi�c chi srr dvng 
15 tir. Khi tre da hoan thanh vi�c h9c 15 tir nay, no se sKn sang ti.r h9c. 

Bat dau t:;ti mi;it th<'ri digm trong ngay khi ma dfra tre dang & trong tam 
tr:;tng tilt, thoai mai va d� linh h9i kien thfrc nhat. 

Srr dvng m9t khong gian h9c it nhan til gay mat t�p trung nhat c6 thg, 
ca ve mi:\t am thanh lfin hinh anh. Ch�ng h:;tn nhir, dirng b�t dai, ti vi va 
tranh tat ca nhfrng nguon gay tieng on. Srr dvng m9t g6c trong phong, noi 
c6 it do d:;tc, tranh anh hay bat cfr thfr gi c6 thg khien tre mat t�p trung 
nhat. 

Gi<'r thi hay gicr tir "m�" len tren tam v&i cua tre m9t chut, va n6i v&i tre 
th�t ro r�ng: "Day la tir m�." 

Dirng mo ta hay n6i them bat cfr dieu gi. Hay cho phep tre nhin n6 
khong qua m9t giay. 

Tiep theo hay gicr tir "bi)" len va n6i: "Day la tir bO. " 

Gier ra ba tir nfra theo each giilng h�t each ma b:;tn da gicr ra hai tir dau 
tien. Khi dira tam the ra b:;tn nen dira tir m?t sau ra m?t tnr&c chfr khong 
nen dira luon m?t tnr&c ra. Vi�c nay se cho b:;tn C<Y h9i dg xem trir&c tir ma 
b:;tn da viet & tren g6c trai phia sau tam the. Dieu nay se giup ich cho b:;tn 
b&i khi b:;tn d9c tir nay len cho tre, b:;tn se c6 th<'ri gian dg theo doi bigu hi�n 



tren net mij_t CUa tre Va th@ hi�n S\f quan tam, hao hfrng tf\l'C tie'p de'n chung 
hon la khi hai m� con cung nhin vao mij.t tnr&c cua tam the. Diing yeu cau 
tre lij.p l9i tt'r. Sau nam tt'r, hay om tre th?t chij.t va hon tre th?t keu, th@ hi�n 
tinh yeu thtrong cua b9n m9t each ro rang nhat c6 th@. 

Lij.p l9i vi�c lam nay ba Ian trong ngay dau tien, theo each chinh xac nhtr 
da mo ta <'r tren. Nghi ngoi sau m6i bai h9c (it nhat la 15 phut). Hay chac 
chan la nhfrng tam the dtrgc xe'p theo tr?t 1\f khac nhau m6i khi b9n lij.p l9i 
bai h9c. 

Ngay dau tien da troi qua va gier day b9n da hoan thanh btr&c dau tien 
trong vi�c d9y tre h9c d9c. 

Ngay thi'.r hai, hay nhac l9i bai h9c horn tnr&c ba Ian. D9y tre them m9t 
b9 nam tt'r m&i khac. Hay cho tre xem b9 tt'r m&i nay ba Ian trong suot ca 
ngay, ciing giong nhtr b9 tt'r dau tien. Nhtr the' la trong ngay thi'.r hai b9n se 
can thgc hi�n sau bai h9c. 

Cuoi m6i bai h9c hay n6i v&i tre rl'.ing be th?t thong minh, be da lam rat 
tot va b9n rat tg hao ve be. Cung diing quen n6i v&i tre rl'.ing b9n rat yeu be 
va kem theo d6 la m9t cai om th?t chij.t d@ th@ hi�n tinh yeu cua b9n. 

Diing c6 mua chu9c hay thtr<'rng cho tre bl'.ing k�o, banh hay bim bim. 
Tre se h9c trong nhfrng khoang th<'ri gian rat ngan va b9n se khong th@ c6 
du tien d@ mua banh k�o ma thtr<'rng cho tre suot ngay nhtr the'. Quan tr9ng 
hon si'.rc khoe cua tre se bi anh htr<'rng vi nhfrng phan thtr<'rng nay cua b9n. 
Va, so v&i tinh yeu hay sg ton tr9ng thi giai thrr<'rng bl'.ing banh k�o cha c6 
chut y nghia nao ca. 

Tre h9c rat nhanh va ne'u b9n cho be xem cac tt'r nay nhieu hon ba Ian 
m9t ngay b9n se khie'n be cam thay chan ngat. Ne'u b9n cho be xem m9t 
tam the trong nhieu hon m9t giay be se mat t?p trung. Gier thi hay lam m9t 
vi�c don gian la nhac ten cua m6i tt'r khi b9n cho tre xem ma khong can n6i: 
"Day Ia tt'r ... " 

Yao ngay thi'.r ba, hay d9y tre them m9t b9 nam tt'r m&i khac. B9n dang 
d9y tre ba bQ tt'r, mfii bQ c6 nam tt'r va dtrQ"C d9y ba Ian m(>t ngay. Gier day 
b9n va tre tham gia vao chin bai h9c d9c m9t ngay trong suot ca ca ngay, 
m6i bai h9c keo dai vai phut. 



15 tt'r dau tien ma b?n d?y tre phai la 15 tt'r quen thu9c va gay hfrng thu 
nhat trong CUQC song hang ngay cua tre. Nhfrng tt'r nay nen bao gom ten cua 
cac thanh vien trong gia dinh, h9 hang, nhfrng con thu ctrng, nhfrng lo?i 
thfrc an tra thich, cac do v�t trong nha va cac holj.t d9ng tra thich. 

Dau hi�u canh bao duy nhat trong suot toan b9 qua trinh h9c la sir te 
nhlj.t. 

Dit'ltg bao giir lam tre cam thay te nhq.t. Dq.y chQ_m se lam tre 
thay te nhq.t hO'll so v&i dq.y nhanh. 

Hay nh& drra tre thong minh nay c6 thg h9c them ca tieng Bo Dao Nha 
ngay bay gi<'r, nen dt'rng c6 lam cho n6 cam thay te nhlJ.t. Hay xem xet nhfrng 
gi ma b?n vt'ra m&i d?t dtrQ'C. Con cua b?n vt'ra m&i chinh phvc dtrQ'C dolj.n 
dtr<'rng kh6 khan nhat trong suot qua trinh h9c d9c cua minh. 

Tre da hoan thanh, v&i sir giup d& cua b?n, hai dieu phi thtr<'rng nhat. 

> 

1. Tre da ren luy�n thi giac va, quan tr9ng hon, b9 nao cua minh, du de 
phan bi�t gifra m9t kY hi�u viet nay v&i m9t kY hi�u viet khac. 

2. Tre da lam chu dtrQ'C m(>t trong so nhfrng kha nang trt'ru ttrQ'Ilg nhat ma 
be se phai SIT dvng suot ca CUQC d<'ri: Be c6 thg d9c. 

M(>t tt'r dtrQ'C ghep b&i cac chfr cai trong bang chfr cai. V�y t?i sao chung 
ta l?i khong bat dau b�ng vi�c d?y tre bang chfr cai? Cau tra l<'ri cho cau hoi 

' ,., nay rat quan tr9ng. 

Nguyen ly C<Y ban cua vi�c d?y la can phai bat dau v&i nhfrng thrr da biet 
va cv thg, va sau d6 tien t&i nhfrng dieu m&i me va chtra dtrQ'C biet va cuoi 
cung, t&i nhfrng thrr trt'ru ttrQ'Ilg. 

Khong c6 gi trt'ru ttrQ'Ilg v&i b9 nao cua m9t drra tre 2 tu6i hon la chfr 
cai a. Neu m9t dfra tre 2 tubi c6 thg h9c va higu chfr cai nay thi h�n d6 la 
dau hi�u cua m9t than dong. 

Ro rang la neu m9t drra tre 2 tubi c6 thg higu dtrQ'C thi n6 c6 thg giai 
thich ro hon ca ngtr<'ri l&n roi. 

Neu chung ta d?y tre theo each nay, khi cho tre xem chfr a, be se hoi: 
"Tai sao d6 lai la chfr a?'' 

• • 



Chung ta se tra l<'ri sao day? 

"O', thi n6 la chfr a vi ... a ... inn ... vi, ma con kh6ng thay n6 la ch fr a day 
th6i, a, vi can phai c6 m9t chfr nhtr the dg kY hi�u cho am a ... vi the ta c6 
h- '' c tr a .. 

E>6 la m9t cau tra l<'ri qua qu)'t. 

Cuoi cung tat ca chung ta se deu n6i: "N6 la a b&i vi IDE;! 16n hon con, va 
d6 la ly do n6 la chfr a!'' 

Va c6 thg d6 la m9t ly do tot hon tat ca cac ly do dg chfr a la chfr a. 

Th�t may man la chung ta kh6ng can phai giai thich dieu d6 v&i tre vi, 
trong khi c6 thg tre kh6ng thg higu dtrgc ljch sU- t;:ti sao ch fr a l;:ti la a, tre dii 
biet rl'.ing chung ta 16n hon be, va be se thay rl'.ing ly do d6 la du. 

E>g hQC dtrQ"C bang chfr Cai, tre Se phai nam dtrQ"C 24 k)' t\f hinh anh triru 
ttrQ'Ilg nay, va con gi nfra? E>6 la 24 kY ti.r am thanh se di theo cac kY ti.r hinh 
anh. 

E>ieu nay Se khong t;:to ra 48 S\f ket hgp CUa am thanh Va hinh anh ma 
thay vao d6, n6 t;:to ra m9t so v6 h;:tn nhfrng si.r ket hgp khac nhau. 

Tat ca nhfrng thfr nay deu qua kh6 dg tre c6 thg h9c cho du la khi tre 
nam ho�c sau tutli. 

Cam on chua vi chung ta du thong thai dg kh6ng co gang bat dau d;:ty 
cac sinh vien lu�t, sinh vien y va nhfrng sinh vien nganh kY thu�t v&i nhfrng 
th{r triru ttrQ'Ilg lQn XQn nhtr the, b&i, la nhfrng ngtr<'ri trtr6ng thanh tre tucli, 
h9 se kh6ng bao gi<'r song s6t ntli v&i nhfrng th{r trt'ru ttrQ'Ilg nhtr the. 

Nhfrng gi tre dii h9c drrgc trong btr&c dau tien - phan bi?t duvc hinh 
dnh - la v6 cung quan tr9ng. 

E>9c ch fr cai kh6ng thg thu vj bl'.ing d9c tt'r. Trong khi ma kh6ng ai c6 thg 
an chfr q, bat chfr c hay m<'r chfr b thi ai cung c6 thg an m9t qud chuoi, bat 

, 

m9t con meo hay m<'r m9t quyen sach. Trong khi nhfrng chfr cai t;:to ra tt'r 
qud chuoi deu rat triru ttrQ'Ilg thi ban than qua chuoi l;:ti kh6ng he triru 
ttrQ'Ilg va rat d� dg h9c. H9c tt'r qud chum thi d� hon nhieu so v&i vi�c h9c 
cac chfr cai t;:to nen qud chum. 



Cac chfr cai trong bang chfr cai khong phai la nhfrng don vi d9c va viet 
ma chi la nhfrng am thanh rieng le va la don vi nghe va n6i. Tir la m9t phan 
cua ngon ngfr. Chfr cai don gian la v�t li�u xay di.mg dg t;:to nen cac tir cung 
giong nhi.r g;:tch, cat, g6 la v�t li�u xay di.mg dg xay nen nhfrng toa nha. 

Sau nay, khi tre da d9c tot va s�n sang dg viet, chung ta se d;:ty tre bang 
chfr cai. T;:ti th<'ri digm nay tre da c6 du kha nang dg higu vi sao vi�c kham 
pha ra m9t bang chfr cai la can thiet va vi sao chung ta can cac chfr cai. 

Chung ta bat dau d;:ty m9t dfut tre h9c b�ng each dung ten tre, ten gia 
dinh va cac tir n6i ve ban than vi dau tien tre se h9c ve gia dinh va ban than 
minh. Cac nha giao dvc cho r�ng the gi&i cua tre bat dau tir ben trong va 
hi.r6ng dan ra ben ngoai. 

each day nhieu nam, m9t so nha phat trign tri thong minh cua tre da 
thg hi�n m9t so dieu giup cai thi�n giao dvc thong qua nhfrng chfr cai than 
kY· D6 la cac chfr cai T.T.X - Thi giac, thinh giac va xuc giac. N6 chi ra r�ng 
tre h9c qua sir ket hQ'P cua cac ho;:tt d(lng nhin (T), nghe (T) va cam giac 
(X). Va vang, m9t ngi.r<'ri m� luon luon ch<ri va n6i nhfrng dieu nhi.r: "Ng6n 
chan nh6 nay di sieu thi con ng6n chan nh6 nay thi (y nha ... ," cam nhfrng 
ng6n chan len dg b9n tre c6 thg nhin thay chung (thi giac), n6i cac tir dg 
b9n tre c6 thg nghe thay (thinh giac) va siet chi).t cac ng6n chan dg b9n tre 
c6 thg cam thay (xuc giac). 

Trong bat cfr tru<'>ng hQ'P nao, gia day chung ta da s�n sang v&i nhfrng 
tir lien quan den ban than. Chung bao gom cac phan tren C<Y thg. 

Cac ph'lin tren co- thd 

tay toe chan val 

diiu goi ngon chan mat 
-

ron 

ban chan tai mi�ng ngon tay 

diiu canh tay khuyutay rang 

miii ngon taycai moi llteti 



Gi<'r day b?n da c6 thg them hai nh6m tir vao nam nh6m tir c6 so tir 
bAng nhau, hoi).c 25 tir chia thanh nam nh6m. Hai nh6m nay nen dtrgc lay 
ra tir nh6m tir ngfr lien quan den ban than. 

E>ay la m{it c6ng cv ma b?n nen SIT dvng tir gi<'r tr& di dg them tir m&i va 
bo tir cu. 

Hay lam m{it vi�c don gian la bo di m{it tir tir mfii nh6m ma b?n da d?y 
trong nam ngay va thay vao d6 m{it tir khac. Tre da nhin thay ba nh6m tir 
dau tien trong vong m{it tuan lien, do d6 b?n c6 thg bat dau bo m{it tir cu a 
m6i nh6m va thay thebAng m{it tir m&i. Nam ngay kg tir bay gi<'r, bo di m{it 
tir cu trong m6i nh6m ma b?n dang SIT dvng va them m{it tir m&i vao m6i 
nh6m. Lam vi�c d6 hang ngay. 

Cac ba IDE;! nh�n ra rAng neu h9 dung but chi va ghi ngay vao dAng sau 
mfii tam the, hQ CO thg d� dang biet dtrQ"C nhfrng tir nao da dtrQ"C dtra ra 
nhieu nhat Va S�n sang dg dtrQ"C bo di. 

Tom l?i, mfii ngay b?n se d?y tre 25 tir trong d6 c6 nam tir m&i. E>ieu 
nay dong nghia v&i vi�c m6i ngay b?n se lo?i ra nam tir cu dg c6 thg them 
nam tir m&i vao. 

Tranh cho tre xem lien tiep hai tir c6 cling phv am dau. Toe, tai va tay la 
ba tir c6 cling phv am dau t va do d6 kh6ng nen dg lien nhau. E>6i khi vi�c 
d6 se d§:n den h�u qua tre ti.r ket lu�n tay la tai b&i vi ca hai deu bat dau 
bAng chfr t va tr6ng deu giong nhau. Nhfrng tre da dtrgc h9c toan b{i bang 
chfr cai thtr<'rng d� mac phai 16i nay hon la nhfrng dfra tre chtra biet bang 
chfr cai. E>ieu nay chfrng to rAng bang chfr cai thtr<'rng la nguyen nhan gay ra 
m{it chut nham l§:n a tre. Ch�ng h?n nhtr, khi d?y tre tir vai, cac ba IDE;! c6 
thg se gi).p phai m{it van de la tre nh�n ra ngtr<'ri b?n cu cua minh la chfr a va 
d9c to n6 len thay vi d9c tir vai. 

Xin drrgc nhac l?i, hay lu6n nh& m{it nguyen tac quan tr9ng la dirng 
bao gi<'r khien tre cam thay te nh?t. Neu be cam thay te nh?t thi kha nang 
16-n la do b?n d?y qua ch�m. Tre can phai dtrgc h9c th�t nhanh va b?n can 
choi tro choi nay nhanh them m{it chut nfra. 

Neu b?n lam tot vi�c nay tre se h9c dtrQ"C trung binh nam tir m&i m{it 
ngay. Be th�m chi con c6 thg h9c mtr<'ri tir m{it ngay hoi).c hon the neu b?n 
du thong minh va nhi�t tinh. 



Khi tre da h<;>c xong nhfrng tt'r ngfr lien quan den ban than, b9n hay sAn 
sang chuygn sang brr&c tiep theo. Gier day tre se phai h<;>c hai brr&c kh6 
khan nhat trong qua trinh h<;>c d<;>c. Neu tre thanh cong, b9n se thay rat kh6 
di/ b' ' ' d e at tre ngrrng 9c. 

Bay gier, ca bo IDE;! va tre nen tiep c�n tro chai d<;>c m9t each thich thu va 
say me. Hay nh&, b9n dang xay d\l"Ilg trong tre tinh yeu doi v&i vi�c h<;>c va 
tinh yeu d6 se l&n len rat nhieu theo thCri gian. Hay chai tro chai nay v&i 
niem vui thich va long nhi�t tinh. Gier day b9n da sAn sang them cac danh 
tt'r ve nhfrng v�t dvng quen thu9c xung quanh tre. 

V�t dvng trong nha bao gom ten cua cac v�t dvng xung quanh tre, 
ch�ng h9n nhrr gheva tu:emg. 

Nh6m tt'r V\ffig nay th\fc ra c6 thg chia thanh m9t so nh6m nh6. E>6 la 
cac do v�t, tai san, thi'.rc an, d9ng v�t, va may m6c. 

T9i thCri digm nay tre da c6 tt'r 25 den 30 tt'r V\ffig trong kho tt'r V\ffig cua 
minh. Luc nay c6 thg b9n se muon on l9i m9t vai tt'r cu. E>t'rng lam the. Tre 
se thay vi�c d6 th�t te nh9t. Tre mong muon drrgc h<;>c nhfrng tt'r m&i nhrmg 
chung khong muon phai h<;>c di h<;>c l9i m9t tt'r. B9n cling c6 thg se muon 
kigm tra tre. E>t'rng lam the. Vi�c kigm tra luon luon dfin den tinh tr9ng cang 
th�ng & cac phv huynh va tre. N6 se khien ca ngrrCri d9y lfin ngrrCri h<;>c deu 
cam thay cang th�ng va kh6 chju v&i vi�c h<;>c. 

Hay chac chan la b9n se cho tre thay rKng b9n rat yeu be va ton tr9ng be 
bat ci'.r luc nao c6 thg. 

Do v(it 

ghe 

• •• 

cua so 

ban tam 

tivi 

ban cua 

tuang giltitng 

10 tu lanh 
• 

ghe sofa nha v� sinh 



Danh sach nay nen dtrQ'C them vao hay b6t di ph\l thu{>c vao nhfmg gi 
ma ngoi nha ma tre thi;rc si;r dang &. 

Bay gi(r hay tiep tl,lC cung cap cho tre nhfmg tir chi si;r s& hfru. 

Tir chi sv s6' hfru (nhfmg thfr thu{>c quyen s& hfru cua tre.) 

xetai 

� 

coc 

glay 

ban chai 

ThU-c an 

nuci'c qua 

banh my 

bO' 

chuoi 

Di)ng v(lt 

ch an 

th la 

bong 

go1 

Sita 

nuci'c 

trang 

khoai tay 

tat 

-

quan 

xe ba banh 

cha I 

cam 

. � 

ca rot 

tao 

dau 



vol huc:ru cao co ha ma 

ca vol khi dot • khung long 

te giac cho 

ho ran cao 

Cung giong nhU" danh sach tt'r vi;rng tnr&c, danh sach nay cling nen 
dU"Q"C thay d6i dg phu hQ"P VOO nhfulg gi ma tre th\l"C S\l" SU hfru hoi)_c nhfulg 
th fr ma be thich nhat. Va r5 rang, danh sach nay se ma r(>ng hay rut g9n tuy 
thu9c vao vi�c con cua blj.n 12 thang tu6i hay s tu6i. 

Tre dang dl.l"Q"C <lll.Y cac tlr theo dung each ma n6 da dl.l"Q"C <lll.Y tt'r tnr&c 
den nay. Danh sach nay c6 thg c6 tt'r 10 den SO tlr, my thu(>c vao S\l" l� 
ch9n cua cha m� va tre. 

Danh sach tt'r d9c (den thCri digm nay c6 thg da la khoang so tt'r) hoan 
toan la cac danh tt'r. Nh6m tiep theo trong nh6m tt'r vi;rng v�t di;tng gia dinh 
se la nh6m tt'r chi hanh d(>ng va cac d(>ng tt'r se dU"Q"C gi&i thi�u Ian dau tien: 

� 

uong ngu doc 
• 

an di bo 
• 

nem • 

Chii!Y nhay bai 

cuoi leo treo bo 

E>g danh sach nay them phan thu vi, m� c6 thg minh h9a cho hanh d(>ng 
(ch�ng hlJ.n nhl.l") nhay, va n6i: "M� dang nhay." Sau d6 yeu cau dfra tre 
nhay va n6i: "Con dang nhay." Tiep theo ngITCri m� gia tam the c6 tt'r nhdy 
cho tre xem va n6i: "E>ay la tt'r nhdy. " BKng each nay m� c6 thg dlj.y tre tat ca 
cac tt'r chi hanh d(>ng. Tre se rat thich h9c nhiing tt'r nay khi ca m� va tre (va 
ca bO) cung tham gia hanh d(>ng va h9c. 



Khi dii h9c xong nhiing tir chi v?t dv.ng trong ca ban, tre dii s�n sang dg 
di tiep. 

Gi<'r day tre dii c6 thg h9c han 50 tir va ca blJ.n va tre deu nen cam thay 
hai long. C6 hai vi�c can lam tnr&c khi chuygn sang brr&c tiep theo, phan 
dau cua giai dolj.n cuoi cung trong qua trinh h9c d9c. 

Neu cha IDE;! dlj.y tre v&i S\l' say me ( va nen la nhrr v?y) ch\r khong phai la 
bcln ph?n hay bat bUQC thi Ca cha IDE;! Va tre deu nen t?n hl.l'Ong cam giac VUi 
thich khi dl.l'Q'C tham gia vao cac bai h9c hang ngay. 

E>igm tiep theo ma cha IDE;! can nh(r la tre rat to mo Ve CaC Tir V\fllg, cho 
du la tir drrQ'c n6i hay drrQ'C viet ra. Khi m{it d\ra tre thg hi�n S\l' quan tam 
t&i ID Qt tir, vi bat Clr ly do gi, thi do la th(ri digm sang SUOt dg viet hoi:\c in tlr 
d6 ra cho tre va them n6 vao von tir V\l'Ilg cua tre. Be se h9c m{it each nhanh 
ch6ng Va d� dang bat Clr tlr nao be da hoi den. 

Do v?y, neu m{it d\ra tre hoi: "Mi;!, con te giac la gi?" hay "Mi;!, kinh hign 
vi la gi?" thi blj.n hay tra l<'ri cau hoi m{it each cgn th?n va sau d6 viet hoi:\c in 
tir d6 ra ngay l?p t\rc roi them n6 vao kho tir V\l'Ilg cua tre. 

Tre se cam thay VO cung t\l' hao va them vui srr&ng v&i vi�c h9c nhiing 
' ' , ' trr ma t\l' no t1m ra. 

BU"CrC 2: Tir GHEP VA CT,JM Tir 

M{it khi tre dii thu dl.l'Q'C m{it lrrQ'Ilg tir V\fllg CO' ban gom cac tir dan, gi(r 
day be da S�n sang dg ket hQ'P cac tir dan nay v&i nhau Va tlj.O ra ID Qt tir 
ghep (tir dl.l'Q'C ket hQ'P bQi. hai tlr dan) Va C\lffi tir (S\l' ket hQ'P CUa nhieu 
han hai tir dan.) 

E>ay la m{it brr&c trung gian quan tr9ng gifra nhiing tir dan va m{it cau 
hoan chinh. Tir ghep va cv.m tir tlj.O ra m{it cay cau noi CO' ban cua vi�c d9c 
m{it tir dan va vi�c d9c m{it cau hoan chinh. Tat nhien la kha nang d9c m{it 
nh6m nhiing tir ngfr c6 lien quan drrQ'C g9i la m{it cau la m{it mv.c tieu l&n 
tiep theo. Tuy nhien, brr&c trung gian nay v&i vi�c d9c nhiing tir ghep va 
cv.m tir ngan se giup tre d� dang tien len t&i dl.l'Q'C m\rc d9 tiep theo nay. 

Bay gi<'r, IDE;! se xem xet llj.i nhiing tir trong von tir V\l'Ilg cua tre va quyet 
djnh xem CO thg tlj.O ra nhiing tlr ghep nao trong SO nhiing tir ma minh da 



d?y tre. M� se nhanh ch6ng kham pha ra r�ng minh c'il.n m()t si5 tir c6 thg b6 
nghia cho cac tir khac dg t?o ra nhfmg tir ghep ho�c nhfmg ci;tm tir ngan c6 
nghia. 

M()t nh6m cac tir don gian rat hfru di;tng va d@ d?y tre d6 la nhfmg mau 
c<Y ban: 

do tlm xanh da trai 

cam den hong 

• 

xam trllng vang 

tim nhat • xanh la cay 
• 

nau 

C6 thg t?O ra nhfmg tir nay cling bang mau & m�t sau cua m6i tam the. 
Sau d6 m� c6 thg d9c cac tir va l�t m�t sau ra dg tre xem mau. 

Tre nh6 c6 thg h9c mau rat nhanh ch6ng va d@ dang dong th<'ri rat vui 
srr&ng khi dl.l'Q'C chi vao bat cfr mau nao ma be nhin thay. Sau khi da d?y tre 
nhfmg mau C<Y ban, b?n CO thg cung tre kham pha nhfmg mau sac tinh te 
hon (mau cham, mau xanh da tr<'ri, mau li;tc nh?t, mau xanh 6 liu, mau 

' ' b ' d"' ) vang, mau ?C, mau ong ... 

Sau khi da d?y tre nhfmg mau C<Y ban, m� c6 thg d?y tre nh6m tir ghep 
d'il.u tien: 

nttO'c cam nhi:rng ngon chan mau hong 

mlltxanh nho t!m 

xetai mau do tocmau nau 

chuoi mau vang tao mauxanh 

giay mau den tli liiinh mau trllng 

Mbi tir ghep trong nh6m tren deu c6 m{>t rm digm la tre biet ca hai tir 
don dung dg ghep nen tir ghep d6. Tir ghep c6 chfra hai yeu tiJ C<Y ban lam 



hai long drra tre. M(>t la be cam thay vui thich khi du-gc nhin thay nhfrng tir 
da biet. Hai la la m�c du da biet hai tir do nhrmg gi<'r day be dl.l"Q"C nhin thay 
chung ket hQ'P v&i nhau va tlj.o ra m(>t y tu-6ng m&i. Dieu nay rat thu vj v&i 

> tre. 

Khi th\l'C hi�n bu-ac nay m� Se thay can phai b& sung them nhieu tir 
nfra. Dll.Y tre nh6m tir trai nghia la phu-ong phap tot nhat tll.i th<'ri digm nay: 

to nho dill ngan 

beo 
-

gay phal trai 

ban vui ve buon 

bling phang go ghe 
• 

rong day 

d!:!P 
� 

xau to1 sang 

Tuy thu(>c vao d(> tu&i va kinh nghi�m cua tre, blJ.n c6 thg gi&i thi�u 
ho�c khong can gi&i thi�u nhfrng tam the v&i m9t brrc tranh & dKng sau 
tam the dg thg hi�n khai ni�m. "To" va "be" la m(>t khai ni�m d@ v&i ca 
nhfrng tre rat nh6. Li�u m(>t drra tre c6 khong nh�n ra khi chung ta du-a cho 
anh hay chi cua n6 m(>t thfr gi d6 "l&n hon" thfr ma n6 nh�n du-gc? Ngu-<'ri 
lan chung ta rat d@ coi do la nhfrng khai ni�m triru tU"Q"Ilg, Va S\f th�t la nhU" 
the, nhrmg nhfrng khai ni�m d6 luon & ngay xung quanh tre va tre c6 thg 
nam bat dU"Q"C chung rat nhanh khi chung dU"Q"C thg hi�n theo m(>t each CO 
lo gic va d@ higu. Nhfrng khai ni�m d6 co lien quan ch�t che den CUQC song 
hang ngay CUa tre nen tre d@ dang nh�n ra Va phan bi�t dU"Q"C. 

Gier thi chung ta c6 thg c6 nhfrng tir ghep: 



eoe khong eoe day 

gheto ghe nho 

mf? buon 

toe dai toe ngan 

ao Sii!eh ao ban 

tay phai tay trai 

BU"CrC 3: Cl)M TU 

E>ay la m{it btr&c rat don gian sau khi bl).n da hoan thanh btr&c ghep hai 
tir don thanh tir ghep. Bl;ln chi can them hanh d{ing vao tir ghep va tl).o m{it 
cau ngan C<Y ban: 

Ml? dang nhay 

Billy dang d9e 

Bo dang an 

V 00 VOn tir vi;rng C<Y ban, CO thg chi can 50 den 70 tir, bl).n CO thg tl).O ra 
rat nhieu cau khac nhau. E>ay la nhfrng phtrong phap hoan hao dg dl).y tre 
nhfrng C\lffi tir don gian va m{it ngtr<'ri IDE;! thong minh se SU d\lng kh6ng chi 
m{it, ma ca ba phtrong phap. 

1. Su d\lng nhfrng tam the don ma bl).n da tl).O ra, lam them m{it so tam 
the c6 chfr "dang". Ngoi xuong v&i nam ten cua ngtr<'ri hoi:\c d{ing v�t, nam 
tam the "dang" va nam "hanh d{ing". Ch9n m{it trong so chung va ghep vao 
v&i nhau dg tl).o thanh m{it C\lm tir. E>9c C\lm d6 cho tre. Gier thi hay dg cho 
tre l\fa ch9n m{it tam the trong mbi nhom Va tl).O ra m{it C\lffi. E>QC C\lffi tir 



d6 cho tre nghe. Cung nhau t:;i.o tir ba de'n nam ci;tm ti'r. Sau d6 cilt nhfrng 
tilm the di. B:;i.n c6 thg chcri tro chcri nay v&i tre thtr0ng xuyen, mi�n la tre 
cam thily thich. Hay nh& thtr0ng xuyen thay dtli danh ti'r va d{ing tir dg 
khie'n cho tro chcri lu6n m&i me. 

M� dang an 

Bo dang ngu 

Sally dang cuai 

Jimmy dang ch�y 

Amy dang treo 

Li.ra ch9n cua m�: 

Sally dang treo 

Li.ra ch9n cua tre: 

Jimmy dang ch�y 

2. SU- di;tng tilm the c6 kich thtr&c khoang 15xs6cm dg t:;i.o m{it nh6m 
nam ci;tm ti'r. Giam kich thtr&c cua chfr dg c6 thg vie't ti'r ba de'n bon ti'r trong 
m{it tilm the. Bay gi<'r hay vie't nhfrng chfr c6 chieu cao khoang 8cm. Khoang 
each cac ti'r phai hgp ly. Cho tre xem ba Ian m6i ngay trong vong nam ngay 
(hoi).c it hon). Sau d6 them hai ci;tmm&i va bo hai ci;tm cu m6i ngay. Tre se 
h9c nhfrng ci;tm ti'r nay rilt nhanh va se s�n sang chuygn sang ci;tm ti'r m&i 
nhanh he't sire c6 thg. 

• ..;t .. + t 
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3. T9o ra m9t cuon sach v&i nhfrng cvm tir don gian. Cuon sach nay 
nen c6 nam cvm tirv&i minh h9a don gian cho m6i cvm tir. Chu y ch9n kh6 
giay cho phu hQ"P. Neu tam the cua b9n c6 kich thi.r&c la 50 x 6ocm, hay cat 
n6 thanh hai phan d� di.rgc nhfrng trang sach c6 kich thi.r&c 28 x 35cm v&i 
chfr mau do. Trang chfr den trn&c va tach bi�t v&i trang minh h9a. Se la 
sang suot neu lam cuon sach giong nhi.r m9t cuon nh�t kY don gian ve m9t 

' , , ngay cua tre. 

Cuon sach m&i cua tre c6 th� d� dang minh h9a b�ng nhfrng tam anh 
hang ngay ma b9n chvp khi tre th\fC hi�n m6i hanh d9ng trong sach. Cuon 
sach nh6 nay se tr& thanh cuon sach dau tien trong m9t chu6i dai nhfrng 
quy�n sach danh dau S\f tru<'rng thanh Va phat tri�n trong CUQC song CUa 

, tre. 

Tat ca nhfrng dfra tre may man di.rgc cha IDE;! lam cho nhfrng cuon sach 
nhi.r the nay deu yeu quy chung m9t each t\f nhien. M6i cuon sach se chi 
bao gom 10 trang, IDE;! se d9c cho tre hai den ba Ian m9t ngay lien tvc trong 
vong vai ngay. Sau d6 IDE;! se gi&i thi�u m9t chi.rang m&i SIT dvng nhfrng tir 
V\fllg ti.rang t\f. 
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Nhling cuon nh�t kY ti;r lam tuy�t v<'ri ve tre nay la m9t each thfrc rat d� 
thtrong d� SIT dvng tat ca nhling tam anh tuy�t v<'ri ma cac ba m� chvp cho 
tre trong het nam nay den nam khac. 

BU"CrC 4: cAu 

Si;r th�t la nhling cvm tir don gian ma chung ta vira thao lu�n von di da 
la nhling cau ngan. Nhtrng gi<'r day tre da sKn sang cho btr&c quan tr9ng 
nhat sau khi c6 du kha nang phan bi�t cac tir don. Gier day tre da sKn sang 
d� h9c nhling cau th� hi�n suy nghi m9t each day du hon. 

Neu chi c6 th� hi�u dtrQ"C nhling cau chung ta da tirng gi).p thi kha nang 
cua chung ta se bi h�n che. Tat ca niem say me khi l�t m& mi;>t quy�n sach 
nAm trong qua trinh tim kiem nhling dieu ma chung ta chtra tirng biet den, 



chll'a tirng d9c bao gia trong m6i quygn sach. 

Nh�n ra nhfrng tt'r don va nh�n ra r�ng chung d;:ti di�n cho m9t do v�t 
ho�c m(>t y tll'<'mg nao do la m(>t bU'&c C<Y ban cua vi�c h9c d9c. Dg nh�n ra 
nhfrng tt'r d6, khi SIT di;tng trong m9t cau, c6 thg thg hi�n m9t y tll'<'mg ph\rc 
t;:tp hon la m9t bU'&c tiep theo va la bU'&c VO cung quan tr9ng. 

Gia day chung ta c6 thg sIT di;tng quy trinh c<Y ban giong nhll' quy trinh 
ma chung toi da hIT&ng dfin b;:tn khi chung ta bat dau v6i cac ci;tm tt'r. Tuy 
nhien, bay gia chung ta se SIT di;tng nhieu hon ba tt'r. Thay vi l\fa ch9n nam 
danh tt'r ho�c nam d(>ng tt'r dg t;:to mi;>t ci;tm tt'r don gian nhll': "M!i! dang an", 
gia day chung ta se them nam S\f v�t nfra dg dll'Q'C cau: "M!i! dang an m(>t 
qua chuoi." 

Khi b;:tn da t;:to ra m9t cau c6 sau tt'r SIT di;tng ba phll'ong phap da dU'Q'C 
mo ta trong bU'&c th\r ba (ci;tm tt'r), sau d6 b;:tn c6 thg tiep ti;tc them cac 
tr;:tng tlr Va tinh ttr dg dU'Q'C mQt CaU tr9n Vli)n hon: 

+ t 
M� dang an m9t qua chuoi mau vang Scn1 1Scn1 
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Khi viet them tt'r, b;:tn can thu nh6 c& chfr m9t chut. Gia c& ch fr chi con 
3,5cm. Hay dg du khoang trong gifra cac tt'r va neu can b;:tn c6 thg lam 
nhfrng tam the dai hon. 

Khi dang ch<Yi tro ch<Yi t;:to cau, b;:tn se thay r�ng tre rat thich thu khi t;:to 
ra nhfrng cau hai hU'&c. 

Con voi dang an sup 

dang Bo 
• 

om qua dau 

dang Billy ngol 
� 

ron len 

M(>t bai h9c t;:to cau tot la mi;>t bai h9c ma trong d6 mli) va tre co gang dg 
t;:to ra nhieu S\f ket hQ'P Va ket thuc b�ng vi�c thich thu v(ri nhfrng cau vtra 
t;:to. 



Khi ma tat ca nhiing cau ma b9n t90 ra hoi).c ghi vao tam the hay cuon 
sach deu dtrQ"C viet b&i nhfing Tir don ma b9n da d9y tre rat kY, tre Se hQC 
dtrQ"C rat nhieu cau v(ri toe dQ nhanh ch6ng. 

B9n da rat sang suot khi SIT di;tng m9t ltrQ'Ilg tt'r gi&i h9n, v&i khoang 50 
tt'r va SIT di;tng chung d� t90 ra rat nhieu cau. Bl'.ing each nay tre se thirc sir 
phat tri�n kha nang lam chu tt'r ngfr cua minh. Tre se ti.r tin hon rat nhieu 
va nh<'r d6 ma cho du sir ket hgp hay hoan vi c6 t90 ra m9t cau m&i nhtr the 
nao, tre cfing Se d� dang giai ma dtrQ"C no. 

fJ giai do9n nay b9n vfin cho tre xem giao C\l nay. B9n dang d9c to 
nhiing cau va cac cuon sach cho tre nghe. Phi;t thu9c vao d9 tu6i, kha nang 
ng6n ngfr va ca tinh cua tre, be c6 th� thirc sir tir d9c to m9t so tt'r hoi).c ca 
cau hoan chinh. Neu be ti.r d9c thi tot th6i. Tuy nhien, dt'rng yeu cau be d9c 
to cho b9n nghe. Chung ta se thao lu�n ve van de nay trong chtrong sau. 

Khi b9n bat dau d9y tre nhiing cau dai hon hay nam tt'r hay hon nfra, 
b9n chac chan se bat dau can nhieu khoang kh6ng hon d� viet chfr, thay vi 
la nhiing tam the c6 kich thtr&c 15x56 cm hay nhiing cuon sach c6 kich 
thtr&c 28x35 cm. 

Gia thi b9n c6 th� lam ba vi�c sau: 

1. Giam c& chfr. 

2. Tang so tt'r. 

3. Thay mau chfr tt'r mau do sang mau den. 

Hay bat dau bl'.ing vi�c giam c& chfr xuong m9t chut. B9n kh6ng nen 
giam qua nhieu se tre kh6 nhin. Hay thrr giam c& ch fr xuong con 2,5cm 
trn&c. SU- di;tng c& chfr nay trong vai tuan. Neu kh6ng c6 van de gi thi b9n 
hoan toan c6 th� bat dau tang so tt'r. Neu b9n dang SIT di;tng nhiing cau c6 
nam tir, gi<'r hay bat dau v&i nhiing cau c6 sau tt'r. Tuy nhien, vfin gifr 
nguyen c& chfr la 2,5cm. Bay gi<'r thi hay tiep ti;tc v&i nhiing cau c6 sau tt'r 
m9t th<'ri gian. Neu m9i thfr tien tri�n tot d�p, hay giam c& chfr xuong con 
2,2 cm''. 

Nguyen tdc quan tr9ng ctin nh6' trong bU'6'c nay la khong 
bao giir dU'Q'C gicim c& chfr vii tang so tit' citng m{lt luc. 



E>au tien hay giam c& chfr xuong m9t chut va SU di;tng c& chfr d6 m9t 
thCri gian, sau d6 tang so tir. 

Neu b9n giam c& chfr ho�c tang so luQTig tir qua nhanh, b9n se nh�n 
thay d9 chu y va quan tam cua tre si;tt giam. N 6 c6 th� bat dau nhin loanh 
quanh ho�c chi don gian la nhin vao b9n b&i nhfrng tam the hay trang sach 
qua phfrc t9P v6i n6. Neu chuy�n nay xay ra, hay quay l9i v6i c& chfr va so 
tir ma b9n SU di;tng ngay tru&c d6 va b9n se lay l9i dugc long nhi�t tinh cua 
tre. Hay tiep ti;tc v6i cap d9 nay them m(lt thCri gian tru&c khi thay d6i m(lt 
l" -an nua. 

B9n khong can phai thay d6i kich thu&c ho�c mau sac cua m(lt tir don. 
Tren th\l'C te chung toi da nh�n ra r§.ng gifr nguyen kich thu&c cua cac tir 
don se d� dang hon cho ca m� va be. 

Tuy nhien, khi b9n t90 nhfrng cuon sach v6i cac ch fr c6 kich thu&c 2,5 
cm ho�c sau tir ho�c nhieu hon trong m9t trang, chung toi gQ'i y b9n nen 
d6i mau chfr tir mau do sang mau den. Khi kich thu&c chfr nho hon, mau 
den se t90 d9 tuong phan tot hon va trang sach se tr& nen d� d<;>c hon. 

Gi<'r day m<;>i thfr da s�n sang cho bu&c cuoi cung va cilng la bu&c thu vj 
nhat - m9t cuon sach. Chung ta da tien rat gan t6i canh CUa m& ra m9t the 
gi6i v6i rat nhieu nhfrng cuon sach v6i cac tir ghep, ci;tm tir va cau. 

Con du<'rng da tr& nen rat r5 rang, hay cung tien len nao. 

BU"CrC 5: sAcH 

Gi(r thi tre da s�n sang d<;>c m9t cuon sach C\l th� va phu hgp v6i minh. 
Tren th\l'C te tre da d<;>c rat nhieu nhfrng cuon sach t\l' lam va d<;>c dU'Q'C tat 
ca nhfrng tir don, tir ghep va ci;tm tir trong cuon sach dau tien cua minh. 

S\l' chu�n bi kY cang tru&c d6 la chia kh6a d�n den thanh cong cua tre 
trong CUOn sach dau tien Va tren th\l'C tela trong rat nhieu nhfrng CUOn sach 
ma tre se d<;>c. 

Kha nang SU di;tng nhfrng tir don, tir ghep, ci;tm tir va cau dugc viet v6i 
kich thuac lan CUa tre da dU'Q'C hinh thanh. Nhrmg gi(r day tre phai CO du 
kha nang d� d<;>c nhfrng chfr v6i kich thu&c nho hon v6i so luQTig tir nhieu 
hon & m6i trang. 



Tre cang nho thi brr&c nay cang la m9t thIT thach doi v&i tre. Hay nh& 
r�ng khi b?n d?y tre d9c, b?n da thi;rc si;r giup tre phat trign thi giac, chinh 
xac nhl.l' luy�n t�p dg phat trign CO" bap. 

Trong tru<'mg hgp c& chfr bi giam di nhieu va con b?n chrra thg d9c c& 
chfr ay m9t each d� dang thi b?n can phai chu y lo?i chfr nao la phu hgp va 
d� d9c khi b?n cling con thi;rc hi�n brr&c ba va brr&c bon. Vi nhfrng tl'r ma 
tre d� nhin thay hi�n t?i giong h�t v&i nhfrng tl'r ma tre da nhin thay tru&c 
d6, chi khac la theo cac brr&c c& chfr nho dan di. Va b?n c6 thg nh�n thay 
r�ng neu nhl.l' con minh v&n nam bai rat nhanh thi tfrc la phl.l'O"Ilg phap h9c 
tri;rc quan da rat hfru ich v&i tre. 

Vi dv nhrr, gia SIT dfra tre da thi;rc hi�n thanh cong brr&c thfr ba va brr&c 
th fr trr v&i nhfrng tlr c6 kich thrr&c s cm nhrmg l?i gi).p kh6 khan khi d9c 
nhfrng tlr giong h�t nhrr the trong sach. Cau tra Im rat dO"Il gian. Cac tl'r 
trong sach qua nho. Chung ta biet r�ng tre c6 thg d9c nhfrng tl'r c6 kich 
thrr&c 5 cm rat d� dang. Gia thi cac b�c cha m� c6 thg chu�n bi nhfrng tlr va 
cau c6 d9 cao 5 cm. SIT dvng nhfrng tl'r va cau dO"Il gian, hinh anh ma tre 
thich d9c. Sau hai thang h9c v&i chfr c6 kich thrr&c nay, hay thIT l?i cuon 
sach v&i nhfrng chfr nho hO"Il. 

Hay nh& r�ng neu kich thrr&c cua cac chfr trong sach qua nho, chinh 
b?n cling se gi).p kh6 khan khi d9c chung. 

Neu tre 3 tu6i, b?n SIT dvng nhfrng cuon sach v&i c& chfr la 2,2 cm, tre 
c6 thg se khong d9c dl.l'Q"C. Neu dfra tre drr&i 2 tu6i va b?n SIT dvng cuon 
sach CO CCY chfr la 2,2 cm, tre chac chan Se khong dQC dl.l'Q"C Va b?n can tlj.O 
m9t cuon sach c6 c& chfr la 2,5 hoi).c 5 cm. D6 la tat ca nhfrng gi lien quan 
den vi�c d9c va qua trinh nay se giup nao cua tre trrr6ng thanh len rat 
nhieu. 

Gia day cha m� can tim cuon sach phu hgp dg d?y tre h9c d9c. Hay tim 
m9t cuon sach c6 chfra nhfrng tlr, tl'r ghep, cvm tlr, cau ma b?n da d?y tre. 
Vi�c li;ra ch9n cuon sach nay la ci;rc kY quan tr9ng va phai d?t cac tieu chu�n 
sau: 

1. N6 phai c6 khoang tl'r 50 den 100 tl'rvi;rng. 

2. Phai c6 khong nhieu hO"Il m9t cau tren m9t trang. 



3. Kich thtr&c chfr kh6ng dtrgc be hon 2,2 cm. 

4. Chfr phai xuat hi�n tnr&c va tach bi�t v&i hinh minh h9a. 

Tuy nhien, chi m{it hoi).c hai cuon sach thi kh6ng th� du d� lam cho 
ngtr<'ri b?n d9c nho tu6i day nhi�t huyet cua b?n cam thay du va vui ve - b?n 
can rat nhieu. Do v�y, each tot nhat d� th\l'C hi�n tot giai do?n nay la b?n 
mua nhfrng cuon sach thu tj va c6 van phong tot roi lam cho chung tr& nen 
l&n hon, ro rang hon dung nhtr tre yeu cau. B?n c6 th� cat hinh minh h9a 
Va dan vao CUOn sach ma b?n t\l' t?O. 

E>6i khi b?n c6 th� se can phai lam cho cau tir don gian hon d� phu hgp 
v&i kha nang d9c cua con b?n. Hoi).c b?n c6 th� se tim thay nhfrng cuon 
sach c6 hinh minh h9a d!;!p nhtrng ng6n tir thi l?i nh?t nheo va van phong 
kem den mire khien tre cam thay te ngat. Trong trtr6ng hgp nay hay t\l' viet 
l?i va SIT di;tng cac hinh minh h9a d� t?O m{it cuon sach cho rieng con b?n. 

N{ii dung cua cuon sach rat quan tr9ng. Ly do tre muon d9c m{it cuon 
sach giong h�t ly do ngtr<'ri l&n muon d9c cuon sach d6. Chung se mong 
muon dtrQ"C giai tri hoij_c dtrQ"C nh�n nhfrng thong tin m&i - tot nhat la ca 

> 

hai. Tre se thich nhfrng cau chuy�n phrru lrru, truy�n c6 tich va truy�n trinh 
tham c6 van phong tot. C6 m{it the gi&i day nhfrng dieu htr cau tuy�t v<'ri da 
dtrQ"C viet ra va dang cha dtrQ"C viet ra. Tre cung se thich nhfrng cau chuy�n 
th�t nfra. Nhfrng cuon sach n6i ve ti�u SIT cua nhfrng ngtr<'ri n6i tieng hay 
cua cac loai v�t cung dang rat ph6 bien v&i tre nho. 

C6 le quy tac don gian nhat d� tuan thu la, b?n c6 thay cuon sach thu tj 
kh6ng? Neu kh6ng, kha nang l&n la m{it di'.ra tre 3 tu6i cung kh6ng he thay 
n6 thu tj. 

Hay nh& nhfrng quy tac sau: 

1. T?O ra hoi).c l� ch9n nhfrng cuon sach ma tre se cam thay thu tj. 

2. Gi&i thi�u tat ca nhfrng tir m&i dtr&i d?ng tir don trtr&c khi bat dau 
cuon sach. 

3. Lam cho c& chfr l&n va ro rang. 

4. Hay chac chan rl'.ing con b?n se gi<'r trang tiep theo d� nhin hinh minh 
h9a theo sau do?n n{ii dung. 



Khi b;:tn da hoan thanh cac btr&c tren thi da den luc b;:tn cling con b;:tn 
b' d" ,, ' h " " d" at au cuon sac ro1 ay. 

Hay ngoi xuong v&i tre va d9c cuon sach cho be nghe. Tre c6 thg muon 
d9c m9t vai tir thay vi b;:tn d9c nhfrng tir d6. Neu tre ti.r nguy�n lam the, hay 
dg tre lam. Dieu nay ph\l thu(lc nhieu vao d9 tu6i va ca tinh cua tre. Tre 
cang nho cang it c6 mong muon dtrQ"C d9c to. Trong trtr6ng hgp nay b;:tn se 
d9c con tre se lang nghe b;:tn. 

D9c bl'.ing gi9ng t\l" nhien, long nhi�t tinh, va di@n cam het sfrc c6 thg. 
B;:tn khong can phai chi cho tre tirng tir khi b;:tn d9c. Tuy nhien, c6 thg tre se 
muon b;:tn lam v?y. Neu tre muon thi tot thoi, mi@n la vi�c d6 khong lam 
anh htr6ng den toe d9 d9c cua b;:tn. 

D9c cuon sach d6 hai den ba Ian m(lt ngay trong vai ngay. M6i cuon 
sach c6 m9t dm song rieng cua n6. C6 nhfrng cuon sach chi can d9c trong 
vong vai ngay roi bi cho len gia, c6 nhfrng cuon khac l;:ti can d9c m6i ngay 
trong vong vai tuan ch�ng h;:tn. 

Tre da bat dau c6 m(lt th tr vi�n cua rieng minh. M6i khi dung xong m(lt 
cuon sach, b;:tn hay cat n6 len gia sach cua tre. Sau d6 tre c6 thg t\l" d9c n6 
bao nhieu Ian tuy thich. 

Khi thtr vi�n nho cua tre ngay cang nhieu sach hon, niem vui va cam 
giac t\l" hao cua tre se tang len. T;:ti thm digm nay, c6 thg tre se bat dau 
mang theo m9t trong so nhfrng cuon sach cua minh den bat cfr ncri nao. 

Trong khi nhfrng dfra tre khac cam thay buon te v&i vi�c phai ngoi tren 
0 to, dfrng xep hang trong thtr vi�n hay cher nhfrng m6n an trong nha hang, 
dfra con be bong cua b;:tn c6 nhfrng cuon sach - nhfrng cuon sach cu cua n6, 
nhfrng cuon sach ma n6 rat yeu quy va da d9c di d9c l;:ti, va nhfrng cuon 
sach m&i, nhfrng cuon sach ma n6 mua hang tuan. 

Ket lu(in 

C6 ba cap d9 higu rieng bi�t trong quy trinh h9c d9c. Khi m9t dfra tre 
chinh ph\LC dtrQ"C mQt cap dQ, no Se thg hi�n cam giac ho h&i VOO kham pha 
m&i me va thu vj cua minh. Cai cam giac sung str&ng ma Columbus c6 dtrQ"C 
khi tim ra m9t the gi&i m&i kh6 ma c6 thg l&n bl'.ing cai cam giac ma tre c6 
dtrQ"C khi hoan thanh nhfrng cap dQ nay. 



M9t each tir nhien, tre se cam thay vui mt'tng va thich thu khi kham pha 
ra rKng cac tl'r ngfr c6 y nghia. V 6i. m9t dfra tre, n6 giong nhu m9t m�t ma 
bi m�t dg chia se cling ngu<'ri 16n. N6 se rat vui su6ng khi lam vi�c nay. 

Tiep theo tre nh�n ra rKng nhfrng tlr ma n6 d<;>c c6 thg dugc ket h<;rp 
cling v&i nhau va do v�y c6 y nghia nhieu hon la ten m9t sir v�t ho�c hi�n 
tuQ"Ilg nao d6. Day cling la m9t sir kham pha m&i day thu tj. 

Kham pha CUOi cling CUa tre CO thg Se rat dang chu y v&i CaC b�C cha IDE;!. 
E>ieu tuy�t vCri nhat d6 la, cuon sach ma tre d<;>c khong chi thg hi�n niem vui 
thich don gian cua vi�c chuygn nhfrng cai ten bi m�t thanh sir v�t, th�m chi 
con hon ca la giai ma m9t chu6i cac tl'r thanh l<'ri chu thich ve sir v�t va con 
ngu<'ri. Bat nga va day say me, m9t bi m�t 16n ch<;rt xuat hi�n tru&c dfra tre, 
rt'tng cuon sach nay thirc sir dang n6i chuy�n v&i n6, va v&i chi rieng n6 ma 
thoi. Khi m9t dfra tre nh�n ra dieu nay, khong gi c6 thg ngan n6 ll).i nfra. N6 
se d<;>c tt'tng tl'r, nghi den tt'tng ngfr nghia cua tl'r. Gia day n6 nh�n ra rKng 
nhfrng tlr ma no da biet CO thg du<;rc sap xep ll).i dg tl).O nen nhfrng y tlf6ng 
hoan toan m&i. N6 se khong con can phai h<;>c m9t nh6m tlr m&i nao nfra 
m6i khi n6 phai d<;>c m9t cai gi d6. 

Th�t la m9t kham pha vi dl).i. C6 rat it kham pha c6 thg vi dl).i dugc nhu 
the trong suot CUQC song cua m9t con nguCri. Gia day tre da c6 m9t ngu<'ri 
16n n6i chuy�n v&i n6 ve m9t chu de m&i bat Clr khi nao n6 muon chi bKng 
m9t hanh d9ng don gian la cam m9t cuon sach m&i len. 

Tat ca kien thfrc cua loai ngu<'ri gia day da s�n sang cho tre. Khong chi 
nhfrng kien thfrc ma nhfrng nguCri trong gia dinh va hang x6m cua tre biet 
ma con ca nhfrng kien thfrc cua m9i ngu<'ri tren khap the gi&i, nhfrng ngu<'ri 
tre chua bao gia g�p, biet; khong chi nhfrng ngu<'ri song cling th<'ri dl).i v&i 
tre ma ca nhfrng nguCri song tlr nhfrng th<'ri dl).i tru&c d6 rat lau. 

Sire ml).nh dg kigm soat so ph�n cua chung ta bat dau, nhu chung ta da 
thay, v&i kha nang d<;>c va viet cua chung ta. B&i loai ngu<'ri c6 kha nang d<;>c 
va viet, h<;> c6 kha nang nam bat nhfrng kien thfrc tl'r rat xa xua va trong 
hi�n tl).i. Kien thfrc CUa loai ngu(ri du<;rc tich luy Va Clr chat chong len mai. 

Nhfrng gi tre c6 thg kham pha khi h<;>c d<;>c la m9t dieu vo cling quan 
tr9ng. Tre th�m chi con c6 thg thU- n6i cho bl).n ve kham pha cua minh theo 
each rieng cua n6, vi SQ" rKng bl).n, cha IDE;! cua n6, khong higu. Neu tre lam 
the, hay lang nghe m9t each tran tr9ng va tran day tinh yeu thuong. Nhfrng 



'- , ' "  A '-g1 tre no1 vo cung quan tr9ng. 
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The gim c6 thQ_t nhieu nhihtg dieu tuy�t di�u ad c6 thd h9c 
h6i va toi tin rling chung ta hq_nh phuc nhU' nhihtg ong hoang. 

ROBERT LOUIS STEVENSON 

Tiep thu kien thfrc, xet ve m�t tri tu�, la mvc tieu cua CUQC song. D6 la 
kien thfrc ttr tat ca m9i linh V\fC - khoa h9c, ngh� thu�t, am nh9c, ngon ngfr, 
ngo9i ngfr Va tat ca cac van de CUa CUQC song. 

Kien thfrc c6 di.rgc di;ra tren thong tin va thong tin c6 thg c6 di.rgc thong 
qua cac dfr li�u. M6i dfr li�u la m{>t bit thong tin don le. Khi m{>t dfr li�u 
nhi.r the dl.rQ'C trinh bay cho tre theo m{jt each hQ'P ly, no Se tr& thanh m{jt 
"bit" thong minh. D6 se la nen tang cho si;r phat trign ve m�t thg chat cua b{> 
niio tre dong th(ri la nen tang kien thfrc cua tre trong ti.rong lai. 

Chuong nay hi.rang d§n cac m� each d9y tre chi.rong trinh kien thfrc 
ph6 thong. Nhfrng kien thfrc nay se la nhfrng bi.r&c d�m dg hi.rang tre kham 
pha toan b9 kien thfrc cua nhan 109i. Cac b�c cha m� mong muon c6 di.rQ'C 
nhieu thong tin hon ve nhfrng nguyen tac cua vi�c d9y tre kien thfrc ph6 

thong c6 thg tim d9c cuon sach Dg.y tre ve the gi6i xung quanh1• 

Chuong nay danh cho cac ba m� c6 dieu ki�n danh toan thCri gian cho 
con do d6 cac ba m� c6 thg lam rat nhieu dieu cho con cai minh ma khong 
he bi gi&i h9n. Cac ba m� khong thg danh toan b{> thCri gian cho tre cung 
hoan toan c6 thg SIT dvng phi.rong phap nay v&i ph9m vi kien thfrc h�p hon. 

Li�u c6 tuy�t vCri khong khi the gi&i luon c6 nhieu thfr dg h9c hon la kha 
nang linh h{>i cua chung ta. 

Chuong trinh d9y tre kien thfrc ph6 thong nen bat dau cung chi.rong 
trinh d9c v&i m{>t thai d{> thoai mai. Ho�c c6 thg bat dau sau chi.rong trinh 
d9c vai tuan ma cung c6 thg la vai thang. Hai chi.rong trinh nay b6 sung cho 

h N h"°"' n au rat n 1eu. 



Chtrong trinh d9c la chtrong trinh quan tr9ng nhat trong so cac chtrong 
trinh. Chtrong trinh dl).y tre the gi6i xung quanh, cung giong nhtr chtrong 
trinh d9c, cung rat thu vi va se cung cap cho tre nhfrng dieu thu vi nhat cua 
CUQC song. Kien thirc phb thong bao gom khoa h9c, ngh� thu�t, am nhl).C, 
ljch SIT ... 

THE "BIT" THONG MINH LA GI? 
M9t tam the "bit" thong minh th� hi�n m9t bit thong tin. M9t tam the 

"bit" thong minh se SIT d\lng nhfrng hinh anh minh h9a d� th� hi�n m9t n9i 
dung nao d6. N6 c6 nhfrng d�c di�m rat quan tr9ng. N6 can phai chinh xac, 
rieng bi�t, khong mer ho va m6i. N6 cung can phai du 16n va ro rang. Khong 
nen g9i the "bit" thong minh la the nh& vi nhtr these lam giam gia trj cua 

' no. 

Chinh xac 

N9i dung tam the d6 phai chinh xac, v6i nhfrng chi tiet phu hgp. N6 
nen dung ve m9i chi tiet m9t each het sire c6 th�. 

Neu tam the "bit" thong minh ve m9t con qul)., d6 can phai la m9t bfrc 
ve rat cii:n th�n va ro rang. 

Rieng bi�t 

Tam the can th� hi�n m9t doi ttrgng duy nhat. M6i tam the "bit" thong 
minh chi nen t�p trung vao m9t chu de. 

Neu tam the "bit" thong minh dtrQ"c tl).o ra v6i bfrc ve m9t con qul)., n6 
khong nen chfra cac doi ttrgng khac nhtr con bo, nui, hoa hay m9t vai dam 

A may. 

> 

� the 

Tam the phai dtrQ"C d�t ten C\l th�, y(yj m9t y nghia C\l th�. Ten cua m9t 
tam the "bit" thong minh chi CO th� dtrQ"C di@n giai theo duy nhat mQt each. 

Neu d6 la m9t con qul)., n6 phai dtrQ"c d�t ten la Con qui.t chfr khong 
phai la "m9t con chim l&n mau den." 



Mm me 

Tam the phai minh h9a cai gi d6 ma tre chtra biet. 
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Brrc ve di.r&i dii minh h9a sai scrv&i tieu chu�n cua m{it tam the "bit " 

thong minh. Brrc ve khong chinh xac vi hinh anh con qu;:t khong di.rgc thg 
hi�n m{it each chi tiet va bi Ifin v&i nhfrng con qu;:t khac tren nen bfrc ve. 

N6 khong rieng bi�t b&i c6 hai con qu;:t, c6 nhfrng dinh nui va nhfrng 
dam may cung & trong m{it brrc tranh. 

N6 qua mer ho th�m chi neu chung ta d�t ten bfrc ve la Con qui.i. vi c6 
qua nhieu so li.rqng chu de trong brrc tranh. 



Brrc ve tren dii minh h9a m{it hinh anh dung cua m{it tam the "bit" 
thong minh. Brrc ve chinh xac b&i con qu;:t dtrQ'C thg hi�n m{it each chi tiet 
va trong m{it brrc ve rat ro rang. 

N6 rieng bi�t b&i chi c6 duy nhat m{it chu dg drrgc thg hi�n. 

N6 khong mer ho b&i se khong c6 ai nghi ng<'r rKng li�u n6 c6 phai la 
m{it con qu;:t khong va b&i v�y, ch fr Con qui.i. c6 thg dtrQ'C viet phia sau tam 
the. 

Do v�y, dg bat err m�u thong tin bKng hinh anh nao tren tam the "bit" 
thong minh, n6 can phai c6 sau tinh chat di).c digm sau: 

1. N6 phai c6 chi tiet chinh xac. 

2. N6 chi c6 m{it doi ttrgng duy nhat. 

3. N 6 phai drrgc dii.t ten cv thg. 

4. N6 phai m&i. 

5. N6 phai to. 

6. N6 phai ro rang. 

Neu thong tin bKng hinh anh thieu bat err m{it di).c digm nao trong so 



nhfulg dij_c digm tren, tam the "bit" thong minh do khong nen dl.l'Q'C dung 
trong chrrong trinh kien thfrc ph6 thong cua bl).n. 

Neu m9t tam the c6 dl.l'Q'C tat ca nhling di).c digm tren thi d6 la m9t tam 
the "bit" thong minh phu hQ'P Va tre Se d@ dang h9c dl.l'Q'C khi bl).n dung no 
nhrr m9t phan cua chrrong trinh. 

Hay chac chan rl'.ing b?n higu r5 nhling gi la dung v&i m9t tam the "bit" 
thong minh trn&c khi bat dau chrrong trinh h9c cua minh. 

Lam the nao di tim kiem hinh cinh cho nhfrng tam the ''bit'' 
thong minh? 

Cac ba IDE;! dii tl).O ra hang tram, hang nghin tam the "bit" thong minh 
cho tre & nha. Nhling nguon tot nhat dg tim kiem hinh anh cho nhling tam 
the nay la cac sach anh, tl).p chi, ban do, ap phich quang cao, the dl).y h9c va 
cac tll' li�u hinh anh tt'r bao tang. 

Lol).i sach tot nhat la lol).i sach "ttr dign" dl.l'Q'C minh h9a bKng tat ca cac 
mau sac. Tt'r dign ve cac loai chim, hoa, con trung va d(>ng v�t c6 vt1 la 
nhling nguon xuat sac cho danh sach cac giao CV bKng hinh anh. Mvc dich 
cua nhling cuon sach nay la dg hrr&ng dfin va neu nhling net chu yeu cua 
m9t doi tll'Q'Ilg nao d6 va thrr6ng thi chat 11.l'Q'Ilg cua nhling hinh minh h9a 
va nhling bfrc anh trong kigu sach nay kha tot. 

T?p chi c6 thg cling la m(>t nguon tranh anh gia ttj cho cac tam the "bit" 
thong minh. Tuy nhien, khong phai t?p chi nao cling c6 nhling thrr b?n can. 
Neu b?n dang muon d?y tre ve d(>ng v�t hoang dii thi c6 rat nhieu t?p chi ve 
d(>ng v�t hoang dii c6 thg dap frng nhu cau hinh minh h9a cua bl).n. Ban do 
cac don vi hanh chinh, cac bang, cac dat nrr&c va cac Ive dja se cung cap 
nhling hinh anh VO gia cho nhling tam the "bit" thong minh thu(>c chu de 
dja ly. B&i c6 rat nhieu chu de c6 thg lien quan den dja ly, ban do dii tr& 
thanh m9t nguon tai li�u dl.l'Q'C cac ba IDE;! SIT dvng ph6 bien. 

Cac lo?i ap phich quang cao cling cung cap nhling nguyen li�u tho hoan 
hao cho nhling tam the "bit" thong minh. Cac ca quan chinh phu thrr6ng c6 
ap phich quang cao v&i thong tin ve cac vling mien va d6 cling la m9t nguon 
tai li�u tot. 

Hau nhrrtat ca cac bao tang deu cung cap m(>t so nguyen li�u tho tot dg 



lam nen nhfrng tam the "bit" thong minh. Ban sao nhfrng tac ph�m cua cac 
ngh� si, kien true Str, nha dieu khac ncli tieng da S�n sang dg b9n khai thac. 
Bao tang khoa h9c cling la m9t nguon tiem nang cho nhfrng b\rc anh, tranh 

' , b"" d" va cac ieu o. 

> 

Khong gi c6 the gi&i hlj.n nhfrng "th\rc an" cho b9 niio, trai tim va tam 
hon CUa tre ngoai Sl;t" kheo leo tai tinh CUa b9n Va Sl;t" gi(ri hlj.n CUa nhfrng 
higu biet cua loai ngtr<'ri. 

LAM THE NAO DE CHU.AN BI NHO'NG TAM THE 
• 

"BIT" THONG MINH? 
Chat lU"{nlg 

Vi�c tll.o ra nhfrng tam the "bit" thong minh c6 chat ltrQTig cao & nha 
khong phai la m9t vi�c lam kh6. Tren thi;rc te chat ltrQTig cua nhfrng tam the 
nay phai tot dg b9n c6 thg SIT dvng nhfrng giao cv quan tr9ng nay v&i 
nhfrng d\ra tre VO cung quan tr9ng cua b9n. Dieu dau tien ma b9n can chu y 
khi chu�n bi nhfrng giao cv nay la chat ltrQTig. 

D6 khong phai la m9t tro choi thu vi ma b9n se choi v&i tre, ma cling 
khong phai la l&p kem tren chiec banh ga to. N6 la con dtremg dtra tre den 
v&i nhfrng kien th\rc tren the gi&i. 

Nhfrng tam the "bit" thong minh CUa b9n nen phan anh Sl;t" ton tr9ng 
cua b9n v&i nhfrng gi ma b9n se d9y tre va nhfrng gi tre se h9c b&i khong c6 
gi quy hon kien th\rc. 

Nhfrng CUOn sach cling nen dtrQ"C coi nhtr do gia bao dg dtrQ"C truyen ttr 
d\ra tre nay sang d\ra tre khac, tt'r theh� nay sang theh� khac. 

Nguyen li�u 

Bll.n se can nhfrng nguyen li�u sau, d6 thtremg la nhfrng nguyen li�u c6 
s�n: 

1. Tranh, anh va nhfrng nguyen li�u lien quan den thi giac khac thich hgp 
dg tll.o ra nhfrng tam the "bit" thong minh. 

2. Bia c\rng 



3. But d? bang mau den va cac lo?i but danh dau 

4. Keo 

5. Giay in anh va giay ep anh (c6 thg c6 hoi).c khong) 

Nhffflg nguyen li�u hinh anh phit ht;rp dd tQ.O nhffflg tam the 
''bit'' thong minh 

B?n se muon nhfrng brrc anh, tranh va hinh anh khac chinh xac, rieng 
bi�t, khong mer ho va m&i. Tuy nhien, nhfrng hinh anh khong rieng bi�t va 
mer ho thtremg CO thg dtrQ"C lam cho rieng bi�t Va ro rang sau khi b?n da XIT 
ly chung. 

B?n se nhanh ch6ng tr& thanh chuyen gia trong vi�c nh�n djnh brrc anh 
nao c6 tiem nang con brrc anh nao thi khong. Neu b?n c6 m9t tam anh c6 
thg sIT dvng lam minh h<;>a cho tam the "bit" thong minh nhrmg n6 l?i c6 
nen d� lam cho ngtr<'ri xem bi xao lang, b?n hoan toan c6 thg cat r<'ri doi 
ttrQ'Ilg va nen xung quanh roi sau d6 chi SIT dvng doi ttrQ'Ilg trong anh cho 
tam the cua b?n. 

Neu c6 m9t nh6m cac doi ttrQ'Ilg khac nhau trong brrc anh, hay cat r<'ri 
tiing doi ttrQ'Ilg va SIT dvng chung trong cac tam the "bit" thong minh khac 
nhau. 

Neu brrc tranh c6 chfr hay cac do?n viet & xung quanh, hay cat phan chfr 
di. 

Neu chu de cua brrc tranh la m9t cai ten mer ho, khong ro nghia, b?n 
can dtra ra m9t cai ten cv thg va chinh xac nhat. Ch�ng h?n nhtr, "con rita" 
la mi;>t thong tin chtra day du. B?n can cv thg hcrn: Rua Da Bao. 

Cuoi cung, tru&c khi b6 nhfrng nhan to thira di, hay chac chan r�ng b?n 
da lrru va phan lo?i tat ca nhfrng thong tin di kem v&i doi ttrQ'Ilg ma b?n da 
thu dtrgc. B?n se can nhfrng thong tin d6 cho tre trong ttrcrng lai, do v�y 
hay dg chung & ncri ma b?n c6 thg d� dang tim l?i sau vai thang. 

Bia c1'-ng 

Cac b�c cha IDE;! nen dung nhfrng tam bia cfrng mau trang, c6 hai mi).t. 



Giay khong du d9 ctlng dg lam nhfmg tam the "bit'' thong minh. 

Tam bia phai phu hQ'P dg c6 thg cam bAng m9t tay va du ctlng dg dung 
di dung l?i ( di).c bi�t neu b?n dinh d?y nhieu tre). 

Trong tnr<'mg hQ'P bia trang khong cung cap du d<} ttrong phan v&i chu 
thg cua tam the "bit" thong minh ma b?n da chufin bi, hay SIT dvng nhfmg 
tam bia mau den hoi).c mau phu hQ'P v&i d9 ttrong phan ma b?n can. 

E>g d� dang hon cho b?n, hay mua nhfmg tam bia dtrgc cat slln. B?n c6 
thg mua chung & cac CITa hang van phong phfim, crra hang ban do ve hay 
nhfmg nha cung cap giay. Kich thtr&c cua nhfmg tam bia nay nen la 28 x 28 
cm. 

But dQ- bang mau den 

E>g c6 cac net chfr phu hQ'P v&i kich thtr&c cua tam the, b?n se can but 
d? bang mau den c6 ngoi to. Lo?i but d? nay la lo?i khong tham ntr&c va SIT 
dvng lo?i m\fC goc vec ni. Hay dong nap cfin th�n neu b?n khong dung vi 
goc vec ni c6 thg bi co di).c dong th(ri hay nh& dg but xa tam v&i cua tre. 

Keo 

B?n can SIT dvng keo dg dan cac bfrc anh, tranh hay hinh minh hQa len 
tam bia Va t?O ra dtrQ'C cac tam the "bit" thong minh. 

Giay ep anh 

M<}t tam the "bit" thong minh ly ttr&ng la tam the dtrgc ep ca hai mi).t 
bAng lo?i giay ep trong, ro rang. Giay ep se lam cho tam the tr& nen chac 
chan va hen hon rat nhieu. Khi dg lam m6i tam the "bit" thong minh, b?n 
can phai tim ra each tot nhat dg gifr tam the dg c6 thg SIT dvng trong ttrong 
lai hoi).c dg cac thanh vien khac trong gia dinh c6 thg SIT dvng. 

B?n c6 thg mua may ep anh c6 ban slln tren thi tnr<'mg (Lo?i may nay se 
giup b?n ep drrgc tranh anh ca bAng giay ep ctlng va giay ep mem) hoi).c 
cung c6 thg mua ca cu<}n giay ep mem va t\l' ep bAng tay t?i cac CITa hang 
chuyen ban giay ep hoi).c may m6c, nguyen li�u lam anh. 

Ghep tat ca lQ-i v6i nhau 



Gi<'r day b?n da c6 tat ca cac nguyen li�u can thiet dg t?O ra nhiing tam 
the "bit" thong minh d!;!p de. Hay s�n sang dg SIT dv.ng tat ca nhiing nguyen 
li�U nay trong "Cong CUQC san xuat" cac tam the CUa b?n. 

E>au tien, chufin bi nhiing nguyen li�u hinh anh ma b?n c6. Hay chac 
chan la b?n da xac dinh dU'Q'C dung doi tll'Q'Ilg Va CO dU'Q'C thong tin day du 
ve cac doi tll'Q'Ilg d6. 

Tiep theo, neu ban than doi tuQ'Ilg chua rieng bi�t, hay cat phan nen di 
dg b?n chi c6 duy nhat m9t doi tll'Q'Ilg dg dan vao tam the cua b?n. 

Th{r ba, de ten cua doi tll'Q'Ilg vao mi).t sau tam the tru&c khi b?n dan 
hinh anh vao mi).t tru&c dg tranh vi�c b?n phai b6 di toan b9 hinh anh khi 
de nham ten. SIT dv.ng but d? bang mau den dg lam vi�c nay va ca chfr 
khong dU'Q'C nho hon 2,5 cm - thl,l'C ra thi chfr CO kfch thuac cang lan cang 

,., tot. 

con qu� 

Tiep theo, v&i tam the da dU'Q'C di).t ten, dan hinh anh tuong \mg v&i ten 
tam the vao mi).t tru&c. B?n can lam vi�c nay m9t each het SlrC cfin th�n dg 
tranh lang phi nguyen li�u va th<'ri gian. 

Gi<'r day b?n da c6 m9t c6ng cv. d?y h<;>c chat luQ'Ilg cao va chac chan. 
Neu muon SIT dv.ng n6 trong m9t th<'ri gian dai, b?n c6 thg th\l'C hi�n bu&c 
tiep theo la ep tam the, nhu da hu&ng dfin & tren. 

S � "' 
ap xep 

Cac tam the "bit" thong minh can dU'Q'C sap xep theo chu de. B?n nen 
bat dau v&i nhiing chu de l&n. Ch�ng h?n, 10 chu de tieu bigu ma b?n c6 
thg bat dau la: cac loai chim, anh hung dan tQc Vi�t Nam, cac tinh thanh 
cua Vi�t Nam, cac not nh?C, nhiing b\rc tranh cua Van Gogh, CO' thg ngu<'ri, 
cac dau cham, cac Cong C\l don gian, cac ttr chi bQ ph�n CO' thg ngu(ri hay 



cac nha van n6i tieng the gi6i.. 

Phi;t thu9c vao d9 tubi va kha nang tiep thu cua tt'tng tre ma b?n can 
thtrbng xuyen sap xep va sap xep l?i thtr vi�n the "bit" thong minh cua 
minh d� c6 th� ket hgp hoi).c phan lo?i cac chu de khac nhau. 

Mfii chu de nen c6 it nhat 10 tam the "bit" thong minh va con so nay se 
kh6ng bi gi6i. h?n, tuy thu9c vao so doi ttrQTig c6 trong mfii chu de. 

E>ieu nay phi;t thu9c hoan toan vao ltrQTig nguyen li�u c6 s�n cua b?n va 
mire d9 quan tam cung long nhi�t tinh cua tre trn&c mfii chu de. 

Khi dii SIT di;tng xong m9t tam the, b?n can phai phan lo?i n6 va lrru l?i 
cho nhfrng Ian sIT di;tng sau. 

T6ng ket 

1. Nam dtrQ'C tat ca cac tieu chu�n can thiet cua m9t tam the "bit" thong 
minh. 

2. Tim th�t nhieu nguyen li�u th6 cho cac tam the "bit" thong minh. 

3. Sap xep cac nguyen li�u th6 theo chu de. 

4. Cat rieng cac doi ttrQTig cho nhfrng tam the "bit'' thong minh cua b?n. 

5. Lrru l?i thong tin ve cac chu de d6 cho Chu071g trinh Thong minh trong 
ttrong lai. 

6. Cat hoi).c mua nhfrng tam the c6 kich thtr&c 28 cm x 28 cm. 

7. Ghi ten doi ttrQTig a mi).t sau cua mfii tam the. 

8. Phet keo len mi).t trtr&c cua mfii tam the. 

9. Dan hinh anh minh h9a ttrong i'.rng v6i. ten a mi).t trn&c cua tam the. 

10. Dung giay ep d� ep cac tam the (c6 th� lam hoi).c kh6ng.) 

11. T?O m9t h� thong lrru trfr cac tam the "bit'' thong minh. 

Phan lot;ii cac tam the ''bit'' thong minh 



Cac tam the "bit" thong minh c6 th� drrgc phan 109i dv-a tren cac chu 
d�. M9t chu de la m9t nh6m it nhat mrrOi tam the "bit" thong minh v&i cac 
m�u thong tin drrgc trinh bay chinh xac, rieng bi�t, khong mO' ho va c6 lien 
quan tn;rc tiep den nhau. Ch£ng hll.n chu de "chim". 

C H I M  

1 .  Qu� 

2. Chim se 
3. Chim ri 

4. Chim khuyen 

5. Chim cong 

6. Vet • 

7. Chim khuau 

8. Chim sao 
9. Chim chla voi 

1 o. Chim b6 cau 

Danh mi;tc cac loai chim c6 th� ma r{lng den bat cfr gi&i hll.n nao, bao 
gom tat ca cac loai chim dii tiing song tren trai dat, tir thOi c6 dlj.i den nay, 
ho�c n6 c6 th� diing l9i a 30 loai chim. N6i tom l9i, m9t chu de c6 it nhat la 
mrrOi tam the "bit" thong minh va con so nay la khong gi&i hlj.n. 

TQ-i sao nhfrng tam the ''bit'' thong minh can phcii co lien 
quan den nhau? 

Chi tiet slip xep dO'Il gian nay c6 anh hrr&ng VO cung quan tr9ng den tre. 
Neu chung ta cho tre xem tam the "bit" thong minh khong co lien quan gi 
den nhau, nhiing tam the chinh xac, rieng bi�t, khong mO' ho va m&i, chung 
ta dii drm cho tre mrrOi kien thfrc tuy�t vOi. Day la m9t vi�c kY di�u ma bll.n 
dii lam. Tre se c6 10 dfr li�u d6 suot dOi. 

Neu bll.n lam dung, bll.n c6 th� cho tre xem 10 tam the d6 trong vong 10 
giay. 30 giay Se la qua ch?m d� CO th� gifr dl.l'Q'C Sl;t' chu y CUa tre. 

D6 la m9t cong vi�c tuy�t vOi d� lam va khi blj.n SIT di;tng lOi giay theo 
each d6 ba ho�c bon Ian tre se nh& thong tin d6 trong m9t thOi gian dai va 



neu bay gi(r va sau nay blj.n tiep tvc on llj.i cho tre, tre se nh& thong tin d6 
suot dCri. 

Nhung cling trong 10 giay chung ta c6 th� dtra cho tre 10 tam the "bit" 
thong minh c6 lien quan, nhfrng tam the se mang den cho tre it nhat la 
3.628.800 si;r ket hQ"P va hoan tj. D6 chinh la m{it each SIT di;tng hi�u qua 
hon nfra mu-Cri giay, va d6 la ly do tlj.i sao chung ta can SIT di;tng the "bit" 
thong minh theo chu de. 

Chu de cua nhfrng tam the "bit" thong minh nay c6 th� du-gc g9i la 
Danh mi;tc cua Tri thong minh. 

Li.ra ch9n danh mvc 

Chung toi da li;ra ch9n d� chia tat ca cac kien thfrc hi�n c6 cua loai 
ngu-Cri ra lam mu-Cri linh vi;rc: 

1. Sinh h9c 

2. Ljch SIT 

3. Dja ly 

A 

4. Am nhlj.C 

5. Toan h9c 

6. Ngh� thu�t 

7. Giai phfiu sinh ly ngu-Cri 

8. Khoa h9c chung 

9. Ngon ngfr 

10. Van h9c 

Ro rang la chung ta c6 th� ket hQ"P cac chu de nay lll.i thanh nam chu de, 
ho�c chia n6 thanh m{it tram chu de nho. Chung toi se giai thich ly do tll.i 
sao chung toi ch9n nhfrng chu de nay trong nhfrng phan tiep theo. 

Bll.n nen d�t mi;tc tieu dll.Y cho tre nhfrng kien thfrc nen tang nhat trong 



so nhling kien thfrc ma b9n c6 th� d9y tre. B9n cung nen sang suot trong 
vi�c li;ra ch9n danh ID\lC tir trong m6i chu de dii n6i <'r tren khi b9n biit dau. 
Dtr6i. day la mi;>t vai vi d\l: 

Chu de: Sinh h9c 

Danh mvc: Chim 

Cac tilm the ''bit'' thong minh: 

Q11q Vet • 

Cl1i111 se Cl1i111 kl11rin1 

Cl1i111 Ii Cl1i111 sao 

Cl1i111 kl111)1e11 Cl1i111 cl1ia 1•oi 
• 

Cl1i111 co11g cl1i111 /Jo cti11 

Chu de: Lich su 

Danh mvc: Anh hung dan t(Jc Vi?t Nam 

Cac tilm the ''bit'' thong minh: 

Hai Ba T1·1n1g 

Ba T11?11 

Pl11i11g H1n1g 

Mai Th1ic Loa11 

Tli?11 Q11a11g Pl1t1c 

Chu de: Dia ly 

• 

Ngo Q11ye11 

Ly Tl11rb11g Ki?t 
• 

T1·ti11 H1n1g Dqo 

Le Loi • 

Q11a11g T1·1111g 

Danh mvc: Cac tinh thanh cua Vi?t Nam 

Cac tilm the ''bit'' thong minh: 



Hll Noi Dll Nif11g • 

{;l1ta11g Ni11Ji Ho"CT1i Mi11Ji 

Nam f>i11J1 Doi1g Nai 

Thai B11i11 Ni1u1 Bi11!1 

H1te· Tlia1u1 Hoa 

Chu de: Am nhgc 

Danh mvc: Cac not nhgc 

Cac tilm the ''bit'' thong minh: 

A 
• 

Do 

B 

Re 

c 

Mi 

Chu de: Ngh? thu¢t 

D 

Pl1a 

E 

So11 

F 

La 

Danh mvc: Cac buc tranh cua Van Gogh 

Cac tilm the ''bit'' thong minh: 

G 

Si 

CT1a11 d1t11g Bae sr Gacliet 

Clm11 d1111g tt1· hga 

59 11g11m vii aiell th1toc 

Coi xay c1i 

Ca11!1 aoi1g lua my 
• vii cay tri'ic ba 

Hoa h1r{111g d1rct11g 

Clm11 d1111g m9t pl111 111i· 
tr11·{1c ca11!1 aoitg lua my 

Mua gift 

Cay trJc bd 

Hoa die11 vr 

Chu de: Gidi phdu sinh ly nguOi 

Danh mvc: Cac bi) ph¢n CO' th! nguOi 

Cac tilm the ''bit'' thong minh: 



Dau 

Tay 

Cl1A11 

Mom 

Miit 

Chu de: Toan h9c 

Mili 

Mif11g 

Tra11 

Tai 

Ma 

Danh mvc: SolzrQTig thuan (cac dau cham) 

Cac tilm the ''bit'' thong minh: 

• •• 
• • 

••• .... 
. , 

....... 
• 

..... 
, 

' 

• ••• 

(C6 nhiing dau cham mau do trong cac tam the. Xem chuong "Lam the 
nao d� d;:ty tre hQc Toan?") 

Chu de: Van h9c 

Danh mvc: Cac cong cµ d07l gidn 

Cac tilm the ''bit'' thong minh: 

Dao 

Cai r1iu 

Cai cl1oi 

Cai dao 

Cai tun vit 

Cai ao11 bm1 

Chu de: Ngan ngfr 

Danh mvc: TiengAnh 

Cac tilm the ''bit'' thong minh: 

Cai c1r11 

Cai may k/101111 

Bua 

Gach • 



Eye (miit) 

Bellyb11tto11 (r6i1) 

Moutli (mom) 

ST1011lders (vai) Head (Dau) 

Feet (btl11 
cha11) 

Ears (tai) 

Chu de: Khoa h9c chung 

Nose (mui) 

Hair (toe) 

K1zee (affu gol) 

Danh mvc: Nha tho- Vi�t Nam 

Cac tilm the ''bit'' thong minh: 

Xua11 Quy11h X11a11 Di411 

L11·u Qua11g Vu Tlre'L1i· 

T6'H1i'U CT1e'La11 Vie11 

Bili Gia11g 

TT1e'L1i· 

Trffl1 Di't11g Klzoa 
-

Nguye11 Khoa Dieirz 

Bfra an danh cho tri tu� cua tre nen da dlj.ng. Tre cang dU'Q'C dll.Y ve 
nhieu chu de khac nhau, tam nhin cua tre ve the gi&i cang r{>ng 16n. Chung 
ta khong muon hu6ng tre theo m{>t con du6ng nay hay con du6ng khac ma 
ngll'Q'C l9i, chung ta muon trao cho tre m{jt hinh mfiu CUa toan the gi&i dg 
roi ti.r tre se quyet dinh xem minh se di theo hu6ng nao. 

Sau khi chung ta dii dll.Y tre ve m{>t so luQ'Ilg 16n cac chu de khac nhau, 
tre Se CO du kha nang dg ra nhfrng quyet djnh di.ra tren C<Y Sa la kien thfrc 
r{jng 16n ch{r khong phai la S\l' dot nat, m<Y ho. 

Gach SU dvng nhfmg tam the "bit" thong minh a€ dt;1y tre. Phan tiep 
theo se hu6ng dfin b9n SIT di;tng nhfrng tam the "bit" thong minh khi dlj.y 
tre. Mi).c du thong tin mang tinh cong C\l nay rat quan tr9ng, nhrmg thanh 
phan quan tr9ng va gia ttj nhat trong chu<Yng trinh h<;>c nay l9i chinh la b9n. 
E>6 la cam giac b9n thich thu va tran tr9ng khi dll.Y tre. Thong tin mang tinh 
cong C\l nay la dg giup dam bao rKng moi quan h� m�t thiet gifra b9n va tre 
se lien tvc phat trign va tru6ng thanh h<Yn qua qua trinh dlj.y h<;>c. 

MQT BAI HQC 

Ch9n chu de ma b9n muon dll.Y tre. Chu de nay se chfra 10 tam the "bit" 



thong minh. 

Tre va bll.n ngoi doi di�n v&i nhau. Dg tam the each xa tre tam 35 cm 

Bat dau nhan mlj.nh m9t each day hao hi'.Ing: "M!i! c6 anh may con chim 
cho con xem nay!'' 

Sau d6 nhanh ch6ng cho tre xem m?t sau cua cac tam the va n6i: "Day 
la con chim se," "Day la con chia v6i," "Day la con chim sau." 

BKng each nhin ll.l'6t qua m?t sau cua tam the roi quay n6 ra dKng 
trn&c, blj.n se biet dl.l'Q'C n9i dung tam the ma blj.n chufin bi gi&i thi�u v&i 
tre. Sau d6, khi bll.n cho tre xem m?t trn&c cua tam the, bll.n da c6 thg cho 
tre biet ten cua n6. 

Hay ll.l'6t qua 10 tam the nay v&i thai d9 day hao hi'.Ing. Mi;tc dich cua 
bll.n la lam vi�c nay nhanh het sfrc c6 thg. B9n chi nen hoan thanh n6 trong 
vong tt'r 10 den 15 giay - thi;t'C ra la kh6ng thg lau hon the. MQt giay cho mfii 
tam the - va nam giay cho bll.n loay hoay v&i nhiing tam the nay. B9n se 
nhanh ch6ng tr& nen thanh th90 v&i c6ng vi�c nay. 

Trong vong vai ngay dau tien kg tt'r ngay bll.n gi&i thi�u m9t chu de m&i, 
bll.n nen tiep ti;tc n6i: "Day la con chim se," "Day la con chim sau," ... nhrmg 
sau d6 bll.n chi nen n6i: "chim se," "chim sau," ... cang nhanh cang tot. Tre se 
nhanh ch6ng lam quen dl.l'Q'C v&i quy lu?t nay. 

Hay nh& dan tat ca cac tam the "bit" thong minh cua bll.n theo chieu 
thu?n dg dam bao dl.l'Q'C rKng khi quay tam the sang ben phai, bll.n c6 thg 
cho tre xem ten tam the cling chieu va do v?y blj.n se kh6ng phai lang phi 
thCri gian khi quay cac tam the. B9n cling nen sap xep l9i cac tam the sau 
m6i bai h9c dg dam bao minh se kh6ng cho tre xem theo cling m9t thfr t\l' 
trong m6i bai h9c. 

Cung giong nhl.l' khi dll.Y d9c, bll.n can phai 109i b6 tat ca cac yeu to gay 
mat t?p trung tt'r m6i trn0ng. V?y khi bll.n bat dau chl.l'ong trinh kien thfrc 
ph6 thong cua minh, hay li;t'a ch9n cfin th?n m9t noi yen tinh va it bi gian 
do9n nhat dg gi&i thi�u nhiing tam the "bit" thong minh cua minh. 

THUONG XUYEN 



Sap xep cac bai h<;>c ve kien thfrc phb thong cua b11-n trong ca m{>t ngay 
dg b11-n th\l'C sir d11-y dtrgc nhieu bai h<;>c ngan thay vi d11-y het phan nay den 
phan khac trong cung m{>t chu de, tren thirc te d6 la m{>t bai h<;>c dai. D�t 
xen ke cac bai h<;>c ve kien thfrc phb thong v&i cac bai h<;>c d<;>c. Sau khi b11-n 
hoan thanh m{>t bai h<;>c, hay lam m{>t vi�c gi d6 khac di. 

Neu tre gao len: "H9c nfra ca" (n6 se thrrbng xuyen keu ca nhtr the), 
hay n6i: "Tat nhien roi, ngay khi chung ta d<;>n ban xong!" Tre se tr& thanh 
m{>t ngtr<'ri rat ham h<;>c. B11-n can phai gifr dtrgc niem ham muon nay cua tre 
bAng each luon luon di.mg ngay sau mfii bai h<;>c va luon luon gifr l<'ri hira 
cua b11-n ve vi�c se cho tre g�p 111-i nhfrng tam the "bit" thong minh m{>t lan 

-

ntra. 

Bubi sang va bubi toi la hai th<'ri digm tot dg d11-y. Bubi chieu c6 ve 
khong tot dtrgc nhtr bubi sang va bubi toi. Hay ch9n th<'ri digm ma tre tinh 
tao va sang suot nhat dg d11-y, va tranh di.mg d11-y tre vao nhfrng luc tre m�t 
moi va khong s�n sang. 

CtrONG D(> 

B11-n da danh rat nhieu th<'ri gian va nfi lire dg chac chan rAng nhfrng tam 
the "bit" thong minh cua minh ro rang, to va c6 dtrbng vien xung quanh. 
Dieu nay giup dam bao rAng tre c6 thg nhin thay cac doi trrgng cua tam the 
m{>t each d� dang va b11-n c6 thg cho tre xem nhfrng tam the nay rat nhanh 
ma khong phai lo lang ve vi�c li�u tre c6 nhin thay chung hay khong. 

D�t tam the each tre khoang 45 cm. Tay cua b11-n khong dtrgc che khuat 
tam the du dtr&i bat kY hinh thfrc nao. 

Anh sang phai du tot va b11-n can 1011-i bo tat ca cac yeu to c6 thg d�n den 
sir xao nhang nhtr hinh anh, am thanh ... 

M{>t khia c11-nh khac cua ctrbng d{> la gi<;>ng n6i cua b11-n. Tre cang nho, 
b11-n cang can phai n6i to, ro rang hO"Il. Nhtrng di.mg c6 het len. 

THOO GIAN 

B11-n khong nen danh qua m{>t giay cho mfii tam the "bit" thong minh. 
B11-n nen luon luon cho tre xem it hO"Il so the ma tre th\l'C sir muon dtrgc 
xem. Neu b11-n biet rAng tre muon xem 15 tam the, hay cho tre xem 10 tam. 



Ne'u tre chi mu5n xem c6 10 ta'.m thoi, hay cho tre xem s ta'.m. 

S\f chu y cua tre la ra'.t quan tr9ng - hay chac chan la bll.n luon luon c6 
dtr<;rc S\f chu y d6 bKng nhfrng bai h<;>c ngan g<;>n, tam huye't, c6 sap xe'p va 
v&i S\f nhi�t tinh CUa minh. 

cAc BAI HQC TRONG M{>T NGAY 

Hay bat dau bKng vi�c gi&i thi�u ba chu de v&i 10 ta'.m the "bit" thong 
minh trong m6i chu de. Hay chac chan la bll.n dll.Y m6i chu de ba Ian trong 
ngay d6. Khi blj.n cam tha'.y t\f tin hon, hay bat dau them nhfrng chu de khac 
cho khi bll.n dll.Y tre mtr<'ri chu de m9t ngay. M9t Ian nfra, m6i chu de dtr<;rc 
dll.Y ba Ian trong m9t ngay, m6i Ian 10 giay. 

THEM THONG TIN M61: VA LU'Q"C BO NHUNG THONG TIN CU DI 

Mtr<'ri ngay sau khi bll.n da dll.t dtr<;rc t&i ngrr5ng 10 chu de m9t ngay, 
hay bat dau 109i bo nhfrng til'.m the "bit" thong minh cu tir m6i chu de. Dij.t 
nhfrng ta'.m the ma blj.n da 109i ra vao ch6 quy dinh dg cho vi�c SIT dvng sau 
nay va thay n6 bKng m9t ta'.m the m&i. Tir nay tr& di, bll.n hay thtr6ng xuyen 
lam cong vi�c nay. Thay the' m6i ta'.m the cu <'r m6i chu de bKng m9t ta'.m the 
m&i, hay thay the' 10 ta'.m the cu bKng 10 ta'.m the m&i m6i ngay. D6 la con 
so it nhat, khong phdi nhieu nhat. 

Se t5t thoi ne'u bll.n c6 thg gi&i thi�u nhfrng ta'.m the m&i nhanh hon va 
tre c6 thg nh& dtr<;rc chung. Con s5 nho nhil'.t <'r day la do can c6 th<'ri gian 
blj.n danh dg tim kie'm, cat Va dan anh dg tlj.O ra nhfrng tffm the ch fr khong 
phai la kha nang cua b9 nao tre. B9 nao tre khong he c6 bil'.t cfr m9t gi&i hll.n 
nao Ve kha nang tie'p thu cho du v&i ffilJ.C dich hay d\f djnh gi. 

Khi blj.n da he't nhfrng ta'.m the "bit" thong minh ve m9t chu de, hay bo 
chu de dil'.y ra va thay m9t chu de khac vao. Sau d6 khi c6 nhfrng ta'.m the 
m&i trong chu de ma bll.n da bo ra, bll.n c6 thg gi&i thi�u l9i chu de d6. Dieu 
nay c6 nghia la, hay ca'.t nhfrng ta'.m the ma blj.n da bo ra m9t each cfin th�n, 
vi trong ttrong lai blj.n se can phai SIT dvng chung. 

QUANG D61: CUA M{>T TAM THE ''BIT'' THONG MINH 

Cac ba IDE;! can phai kigm soat dtr<;rc chtrong trinh h<;>c cua con minh. 



Ching hq.n, ngi.rCri m� can phai biet minh nen cho tre xem m9t tam the "bit" 
thong minh bao nhieu Ian tnr&c khi n6 tr& nen qua cu v&i tre. Vi�c biet 
dtrQ"C dieu nay la rat quan tr9ng vi no can luon dtrQ"C thay d&i theo th(ri 

• 

g1an. 

Ching hq.n, trong chrrong trinh dtr<rc phac thao <'r tren, tre da nhin thay 
m9t tam the bao nhieu Ian tnr&c khi n6 dtr<rc loq.i ra? Neu bq.n chu y dieu 
nay, bq.n se nh�n ra vong dCri cua m9t tam the la khoang 30 bai h<;>c, vi m9t 
tam the m&i dtrQ"C xem ba Ian trong vong 10 ngay. Tuy nhien, neu bq.n thi.rc 
hi�n chtrong trinh nay v&i long nhi�t tinh va nang ltr<{Ilg trong vong ba den 
sau thang, bq.n se kham pha ra quang thCri gian la nhieu hon mfrc can thiet 

, • > v01 tre. 

Tq.i sao? 

> 

Bq.n da phat trien thj giac cua tre m9t each hi�u qua. 

Gi<'r thi bq.n c6 thg cho tre xem m6i tam the ba Ian m9t ngay chi trong 
vong ba ngay (va t&ng se la 15 lan) va th(lt tuy�t - tre biet ro ve chung! 

Sir thay d&i tuy�t di�u nay thtr<'rng dq.t dtrQ"C trong vong khoang vai 
thang kg tl'r khi thi.rc hi�n chtrong trinh tren. 

M(>t khi bq.n da bat dau, hay thtr<'rng xuyen ti.r hoi ban than: "Minh c6 
can phai thay d&i vong dCri cua cac tam the khi ma thj giac cua con minh da 
tnr<'rng thanh hon khong?" 

Neu ca bq.n va tre deu thich thu v&i hoq.t d(>ng nay, kha nang l&n la c6 
m9t ngay bq.n se nh�n ra rKng tre chi can m9t ho�c hai Ian dg xem nhiing 
tam the m&i la higu ro chung. 

E>oi khi cac ba m� nhin chuy�n nay nhtr m9t van de. Sau d6 h<;> nh�n ra 
rKng h<;> c6 thg dq.t dtr<rc mvc tieu cua minh - dfra tre c6 thg h<;>c bat cfr dieu 
gi m9t each nhanh ch6ng ma khong can phai n6 li.rc chut nao ngay trong Ian 
dau tien. B9 nao cua tre phat trign hang ngay va n6 phat trign rat nhanh 
ch6ng. 

''CHUONG TRiNH THONG MINH'' LA Gi? 

M(>t khi bq.n da thiet l�p dtrQ"C m(>t mq.ng ltr&i r(>ng l&n cac tam the 



thong minh, slip xe'p cac chu d'e m()t each c6 h� th6ng, da de'n luc b9n nen 
m& r()ng chl.l'ong trinh kie'n thrrc ph6 thong cua minh. 

Khi b9n da d9y tre 1000 tam the "bit" thong minh, b9n nen b:it dau tii\O 
ra Chl.l'ong trinh Thong minh. 

Trong khi m()t chu d'e v'e thong minh tii\O ra n'en tang kie'n thfrc trong 
m()t linh vi;rc, Chl.l'ong trinh Thong minh cung cap m()t cap d() kie'n thrrc 
m&i cao hon trong chu d'e d6. M6i chl.l'ong trinh m&i trong m()t chu d'e b6 
sung m()t cap d9 kie'n thrrc cao hon, b:it dau v&i nhfrng thong tin don gian 
nhat va ke't thuc v&i thong tin & mrrc d() tham thuy nhat. Dl.l'&i day la vi di;t. 

Chu de: Sinh hQC 

Danh mvc: Chim 

The ''bit'' thong minh: Qut;1 

CHUONG TRINH QUAN TRQNG THU NHAT: Qut;1 lam t6 tren cay 
ho{i.c trong btti rgm. 

CHUONG TRINH QUAN TRQNG THU HAI: T6 qut;1 dtr{YC lam tlr 
nhfmg canh cay con cung v&i cay co ho{i.c VO cay. 

CHUONG TRINH QUAN TRQNG THU BA: Qut;1 an con trung, ht;1t, 
hoa qua vii. qua ht;1ch. 

" , N. K CHUONG TRINH QUAN TRQNG THU' TU': Qut;1 duvc biet den nhu 
mt)t loai chuyen an xac thoi, dt)ng vgt than mem, chut)t, trtmg, ca, rac 

, . rum ... 

CHUONG TRINH QUAN TRQNG THU NAM: Qut;1 cai de mt)t lzra mt)t 
• nam. 

CHUONG TRINH QUAN TRQNG THU SAU: Qut;1 c6 tieng keu khan vii. 
to, khong du du07lg. 

'- , J> A CHUONG TRINH QUAN TRQNG THU' BAY: Qut;1 thu9c hQ qut;1 
(corvidae). 

... , , "" CHUONG TRINH QUAN TRQNG THU' TAM: HQ qut;1 bao gom qut;1, 



chim gie citi va chim ac la. 

CHUONG TRINH QUAN TRQNG THU CHIN: Phan l&n cac "c(ip VQ' 
chong" chim thui)c hQ qug. song citng v6i nhau trQn d<'ri. 

CHUONG TRINH QUAN TRQNG THU MUOI: Phan l&n cac loai chim 
thui)c hQ qug. song thanh dan. Tff cua chung lam gan nhau. 

CHUONG TRINH QUAN TRQNG THU MUOI MQT: Tren the gi6i chi 
c6 New Zealand va cac ddo thui)c Thai Binh Dtr07lg la khong c6 sv sinh 
song cua loai qug.. 

... , ... ; CHUONG TRINH QUAN TRQNG THU' MU'01 HAI: HQ qug. co 103 
loai thui)c 26 log.i khac nhau. 

Ro rang la nhiing chtrong trinh quan tr9ng tren chi bj gi&i hl).n b<'ri m(>t 
th fr duy nhat, do la kien thfrc CUa loai ngtrm trong m(>t linh V\fC nhat djnh. 

Khi bl).n bat dau Chtrong trinh Thong minh, mv.c tieu cua bl).n nen la tl).O 
ra nhiing khung kien thfrc thong qua tat ca nhiing danh mv.c cua bl).n, chfr 
khong phai la tiep tv.c tang ltrQTig thong tin trong cac tam the "bit" thong 
minh ho�c m9t danh mv.c don le. 

Ban dau bl).n nen th\fc hi�n Chtrong trinh Thong minh tren m9i tam the 
ma bl).n da bo ra trong tat ca cac danh mv.c cua bl).n. Khi hoan thanh btr&c 
nay bl).n bat dau xay d\fllg nhiing chtrong trinh v&i ltrQTig thong tin 16n hon 
trong tat ca cac danh mv.c. 

Khi hoan thanh btr&c nay (y mfrc d9 cao hon, thong tin ve tt'tng yeu to 
rieng le trong danh mv.c bat dau chong cheo len nhau. Sau d6 ban than cac 
danh mv.c cung c6 moi quan h� ttrong quan. 

Cuoi cung, chtrong trinh kien thfrc phcl thong cua bl).n se tr& thanh m(>t 
ml).ng ltr&i r(>ng 16n cua kien thfrc ma trong d6 m6i mii:u thong tin dtrgc 
them vao deu se phan nao lien quan den nhiing mii:u thong tin s�n c6 khac. 

Khi da dl).t dtrgc den mfrc d9 nay, bl).n se nh�n ra bl).n cang d9y tre nhieu 
tre cang tiep thu dtrgc nhieu hon. 

E>ay th\fC S\f la m(>t dieu tuy�t v(ri v&i ca bl).n Va tre. 



,., "" ""' , " ' .... 

NHUNG DAC DIEM KHAC CUA CHUONG TRINH THONG MINH 

1. Chtrong trinh Thong minh phai chinh xac. D6 la m(>t th\l"C te, chi'.r 
khong thg la m9t quan digm hay gia dinh. 

Ch£ng h9n: "George Washington la tbng thong dau tien cua My" la m9t 
Chtrong trinh Thong minh. "Zachary Taylor la m9t t6ng thong toi" khong 
phai la m9t Chtrong trinh Thong minh, n6 la m9t quan digm. 

2. Chtrong trinh Thong minh phai ro rang. 

Chtrong trinh Thong minh can phai ro rang va tf\l"C tiep het sire c6 thg, 
do d6 n6 khong dtrQ"C phep bi di�n giai sai dtr&i bat kY hinh thi'.rc nao. Vi dv: 
"Loai bao peega la loai d(>ng v�t c6 vU nhanh nhat tren the gi&i" la m9t cau 
kh£ng dinh ro rang va khong thg bi di�n giai sai. 

Chtrong trinh Thong minh c6 thg dtrQ"C SIT dvng dg ket noi m9t danh 
mvc dii dtrQ"C 109i ra v&i m9t danh mvc dii dtrQ"C 109i ra khac. 

Vi dv: "George Washington dtrQ"C sinh ra &Virginia." V&i m9t di'.ra tre 
dii biet George Washington va bang Virginia, day la m9t each rat tot dg ket 
noi hai danh mvc dtr0ng nhtr khong lien quan gi den nhau v&i nhau. 

Khi b9n va tre kham pha ra nhieu each hon dg lien h� m9t danh mvc 
v&i m9t danh mvc khac, cam giac thu vi khi kham pha ra moi quan h� m&i 
tiep theo se m9nh me hon rat nhieu. Chtrong trinh Thong minh nen dtrQ"C 
lien h� v&i nhfrng thong tin ma tre dii biet va quen thu(>c. 

Dung la Bach drrgc m�nh danh la m9t nha so9n nh9c Fugue tai gioi, 
nhtrng neu dg n6 la chtrong trinh dau tien ve Bach thi c6 ve khong hgp ly 
lam, b&i chi nhfrng ngtr<'ri th\l"C S\f quan tam tim higu thi m&i higu dtrQ"c 
d·"' d' 1eu o. 

"Bach c6 23 ngtr<'ri con" se dtra b9n den noi b9n muon nhanh hon va tot 
hon. B9n c6 thg d� dang quay tr& l9i va d9Y tre Chtrong trinh Thong minh 
v&i nhfrng kien thi'.rc & tam cao hon ve m9t ngtr<'ri dan ong c6 23 di'.ra con. 

N 6i t6m l9i, b9n muon Chtrong trinh Thong minh dau tien m& ra 
nhfrng canh crra cho tre. Dg tre muon btr&c qua canh crra, chtrong trinh 
dau tien can phai lien h� v&i nhfrng thi'.r ma tre dii biet. Sau d6 b9n c6 thg d� 
dang d9Y tre nhfrng chu de kh6 hon, nhfrng dieu ma tre chtra biet. 



Chtrong trinh Thong minh nen hap dfin. C6 m9t thi;rc tela Ha N9i c6 
di�n tich X m2 nhrmg d6 la m9t th\fc te qua kho khan trir khi b9n dang 
thi;rc hi�n chtrong trinh h<;>c toan va dang d9y ve di�n tich m9t so tinh thanh 
tren dat ntr&c. Se thu vi hon nhieu neu b9n d9y tre rAng Ha N9i la thu do 
cua ntr&c Vi�t Nam. 

C6 m9t lCri khuyen la neu b9n thay m9t bai h<;>c nao d6 c6 ve kho khan 
> 

hay te nh9t, hay thay doi vi n6 cling se kho khan va te nh9t v&i tre. Hay d9y 
tre nhfrng bai h<;>c khien cho b9n thay thu vi, Va b9n cling Se thu hut dtrQ"C 
S\l" chu y, quan tam CUa tre. 

Chtrong trinh Thong minh nen lam cho tre thich thu neu c6 thg. S\l" hai 
htrac la Cong C\l d9y h<;>c bj danh gia thap Va coi nh� nhat trong SO tat ca 
nhfrng cong cv khac. Tuy nhien, day la m9t S\l" danh gia khong dung mfrc. 

The gi&i day nhfrng dfr li�u hai htr&c khien cho m<;>i ngtrCri cam thay 
kinh ng9c - hay sIT dvng chung. 

LAM THE NAO DE TiM KIEM THONG TIN CHO CHUONG TRiNH THONG 

MINH? 

M9t so ong boba m� da rat sang suot khi pho to l9i thong tin ma h<;> da 
tim thay cling v&i bfrc tranh hay tam anh ma h<;> da SIT dvng dg t90 ra tam 
the va lrru l9i thong tin d6. B9n cling se can m9t b9 sach bach khoa thtr ho�c 
it nhat la m9t vai t�p. Neu b9n khong c6 du tien mua thi hay t�n dvng 
nhfrng tai li�u trong thtr vi�n dia phtrong. 

Khi khong chdc chdn, hay kilm tra lg.i 

E>t'tng bao gi<'r dtra cho tre thong tin ma b9n nghi la dung. Hay thtr<'rng 
> 

xuyen kiem tra dfr li�u cua b9n. 

LAM THE NAO DE CHUAN BJ CHUONG TRiNH THONG MINH? 

C6 ba each CO" ban dg gi&i thi�u Chtrong trinh Thong minh. each d� 
nhat la vi et nhfrng chtrong trinh ma b9n c6 ke ho9ch d9y tre trong m9t tam 
the 12,5 cm x 20 cm. Viet nam chtrong trinh vao m6i tam the (b9n se d<;>c 
chung cho tre). 



Qua 
• 

1 .  Qu;:i Jam t6 tr�n cay ho�c trong b1,1i r�m. 

2. T6 cua qu;:i dugc Jam to nhang canh cay con cong v6i cay co 
ho�c vo cay. 

3. Qu;:i an con trong, h;:it, hoa qua va qua h;:ich. 

4. Qu;:i dugc bi�t d�n nhu m¢t Joai chuy�n an xac th6i, d¢ng v�t 
than m�m. chu¢t, trung, ca, rac ruoi • • •  

s. Qua cai de m6i Jua mot nam. 
• • 

M9t each khac dg dl).y m9t chtrong trinh la viet cau d6 tren nhiing tam 
> 

the v&i c& chfr 16n. Bl).n cling se d9c n6 cho tre, nhtrng tre se c6 the nhin 
thay chfr khi bl).n d9c tam the len. 

N 6 c6 thg tr& thanh m9t phan quan tr9ng trong chtrong trinh d9c cua 
> tre. 

Qui,. an con triing, hi,.t, hoa qua va qua hi,.ch. 

M9t each khac nfra dg gi&i thi�u cac chtrong trinh v&i tre la t\l' lam 
nhiing cuon sach d9c th�t d�p v&i m6i trang cuamo chtrong trinh m6i cuon 
sach c6, nam den mtrm chtrong trinh. Bl).n d9c n6 cho tre va sau d6 tre se t\l' 
d9c n6. Tat nhien la kich thtr&c cua chfr trong sach phai phv thu9c vao kha 

> 

nang d9c cua tre tl),i thm diem d6. 

Lam the nao di dq.y Chtt'O'llg trinh Thong minh? 

MQT BAI 

M9t bai nen chi'.ra nhieu nhat la nam chtrong trinh. Cac chtrong trinh se 
can nhieu thm gian dg d9c to hon la nhiing tam the "bit" thong minh va dg 
m6i bai h9c du ngan g9n, bl).n can phai hl).n che so ltrQ'Ilg chtrong trinh. 

Neu bl).n chi don gian la dl).y cho tre ve cac chtrong trinh nay, hay SIT 
dvng bang mvc Ive dg giup bl).n di th£ng vao van de. Se rat thu vj neu lay ra 
nam tam the "bit" thong minh cu va cho tre xem th�t nhanh khi bl).n dl).y tre 



mi;lt so thong tin m&i. 

Ch£ng h9n, b9n lay ra nhfrng tam the cu ve loai chim va n6i khi cho tre 
xem: 

Qua -• 

·au� xay t6 tr�n cay va b1,1i r�m." 

Chlm cong -

·chim cong thu¢c he;> Tri." 

Chlm sao -

"Chim sao thfch s6ng thanh b:ly." 

Chim chla vol -

"Chim ch la voi con gc;>i la chim chfch chOe." 

Vet -• 

"V�t co th� bat truoc ti�ng nguai." 

B9n nen danh tir 10 den 15 giay cho vi�c nay. Neu b9n muon SIT dl,lng 
nhfrng tam the cau v&i kich thl.l'&c chfr 16n thay vi drm ra nhfrng tam the 
"bit" thong minh, hay cho tre xem cau d6 khi b9n dQc n6. 

Neu b9n muon SIT dl,lng mi;lt cuon sach, hay ngoi xuong va dQC n6 cung 
v&i tre. Cho du b9n c6 SIT dl,lng each nao di chang nfra, n6 cung can phai 
nhanh va cuon hut. 

MQT NGAY HQC 

Hay bat dau v&i nam danh ml,lc cua nam chl.l'ong trinh cho m6i ngay. 
D9y m6i danh ml,lc ba Ian trong ngay. B9n c6 th� m& ri;lng chl.l'ong trinh 
den bao nhieu danh ml,lc tuy thich. 

THEM CHUONG TRiNH MCn VA BO BITT CHUONG TRiNH CU 

Sau nam ngay, bo di tat ca nhfrng chl.l'ong trinh ma b9n da SIT dl,lng va 
them vao nam chl.l'ong trinh mm trong m6i danh ml,lC. E>ieu nay CO nghia la 
mi;lt chl.l'ong trinh m&i se dl.l'Q'C d9y ba Ian mi;lt ngay trong vong nam ngay, 
va t6ng se la 15 Ian trn&c khi n6 dl.l'Q'C bo di. B9n se them it nhat la 25 



chrrong trinh m&i trong nam ngay. Ne'u b<).n thii'.y tre hQc nhanh hon, hay 
bo cac chrrong trinh cu di s61n hon va gi&i thi�u nhiing chrrong trinh m&i. 

Khi b<).n da d<).y tre he't cac chrrong trinh trong mQt danh mi;tc C\l thg, 
hay bo danh mi;tc do di va bat dau VOO mQt danh mi;tc khac. 

DQ KH6 CUACAC CHUO"NG TRiNH 

Khi da hoan thanh hau he't cac chrrong trinh (y di;> kh6 th\r nhii'.t, b<).n bat 
dau d<).y cac chrrong trinh & di;> kh6 th\r hai. M6i cii'.p di;> yeu cau kie'n th\rc 
chung & m\rc di;> ri;>ng hon cii'.p di;> trn&c n6. Do v�y, nhiing chrrong trinh 
dau tien cua b<).n phai ch\ra nhiing thong tin m&i nhrmg trong boi canh 
quen thui;>c hon. B<).n se SIT di;tng nhiing tt'r vi;rng quen thui;>c hon trong 
nhiing chrrong trinh dau tien. Dan dan, khi bat dau d<J.y nhiing chrrong 
trinh tie'p theo, hay SIT di;tng nhiing tt'r vi;rng da tr& nen ph\rc t<).p hon. 

BKng each nay tre vt'ra linh hi;>i drrgc nhiing thong tin m&i ma kie'n th\rc 
cu vfin luon drrgc cung co. B<J.n se la ngrr<'ri t<).o ra nhiing brr&c tie'n bKng 
mQt S\l' ke't hgp gifra thong tin m&i VOO mQt boi canh ma tre CO thg d� dang 
higu va thich thu. 

Tren thi;rc te' S\l' can bKng hgp ly cua hai ye'u to tren chinh la nen tang 
cua mQi vi�c d<).y tot. 

Ket lu(in 

E>e'n gier phut nay h�n b<J.n da nh�n thii'.y rii'.t ro rKng b<J.n c6 thg d<J.y tre 
gan nhrr bfft Clr th{r gi ma b<).n CO thg thg hi�n VOO tre mQt each chan thanh 
va thi;rc te'. Tii'.t ca nhiing chu de ma b<J.n bie't va yeu thich b<J.n deu c6 thg d<).y 
cho d\ra con be bong cua minh. Tii'.t ca nhiing chu de ma b<J.n da tt'rng quan 
tam thi gier day b<).n deu c6 thg d<).y tre. Th�m chi nhiing chu de ma b<).n da 
tt'rng g�p kh6 khan khi tim higu gier day c6 ve cung bat dau tr& nen d� dang 
hon cho b<).n. 

Tren thi;rc te', v&i nhiing ba m� da tt'rng danh it nhii'.t la 12 thang dg d<).y 
con minh nhiing tii'.m the "bit" thong minh thi gier day hQ deu nh�n ra rKng 
thai di;> cua hQ doi v&i kie'n th\rc va vi�c hQC hanh da thay d6i hoan toan. 
v 6i. nhiing ngrr<'ri m� nay thi tii'.t ca deu da nKm trong tam tay cua hQ. Khong 
c6 chu de nao qua kh6 doi v&i hQ. H9 c6 thg khong bie't ve mQi chu de tren 
the' gi&i, nhrmg hQ c6 mi;>t nh�n djnh tot ve ncri ma hQ c6 thg c6 drrgc 



nhfrng nguyen li�u ma hQ can cho nhfrng tilm the "bit" thong minh. 

Chung ta di het tt'r ng?c nhien nay den ng?c nhien khac ve tri nr6ng 
tl.l'Q'Ilg VO t�n cua cac ong bo ba m� chuyen nghi�p cua chung ta. Toi hoan 
toan du ti;r tin dg kh£ng dinh r�ng khong c6 hai ba m� nao thi;rc hi�n chinh 
xac cung m9t chrrong trinh kien thfrc ph6 thong. 

Chrrong trinh cua m6i dfra tre phan anh si;r sang tlj.O, kha nang trr6ng 
trrQ'Ilg va kham pha d9c dao cua m� n6. Giong nhrr kha nang cua m9t dfra 
tre, kha nang kham pha cua m9t ngrr<'ri m� chuyen nghi�p cung la VO t�n. 

Tift ca m9i ba m� difn than vao CUQC phl.l'U 11.l'U nay deu mong muon 
dl.l'Q'C toi U'U h6a kha nang cua con minh. Co lam n6 v&i day long nhi�t tinh 
va hao hfrng den muc ma co khong co th<'ri gian dg danh gia si;r thay d6i 
trong kha nang va quan digm cua chinh minh. 

M9t ngay khi co nh�n ra minh dang vui ve chu�n bi dg d?y tre h9c Toan 
va v�t ly h?t nhan, co thily rift nglj.c nhien b<'ri long dung cam cua chinh 
minh. 

Co rift ng?c nhien, nhrmg khong qua lau. 

"Toi luon am tham bi et drrgc r�ng minh c6 thg h9c hilt cu dieu gi." Co 
ti;r n6i v&i ban than roi tiep tvc d?y tre. 

Chung ta khong thg trr6ng tl.l'Q'Ilg dl.l'Q'C toe d9 h9c cua m9t dfra tre cao 
den mfrc nao, cfing khong thg nao SO sanh dl.l'Q'C chift 11.l'Q'Ilg CUa vi�c hQC 
cua chung ta v&i cua tre. 

Tuy nhien, chung ta co cam giac xuc d(>ng va vinh di;r khi dl.l'Q'C d?y 
nhfrng h9c sinh tuy�t vCri nay va di).t chung len vai chung ta. B(r vai cua cac 
b�c cha m� - cac ong bo ba m� chuyen nghi�p th�t r9ng va tam nhin ma n6 
cung cilp cho nhfrng dfra tre cua chung ta th�t 16n! 



, ? 

Lam the nao ma tre sd sinh c6 the 

hoc dude Toan? 
• • 

Cau hoi kh6ng phai la: "Lam the nao d� m9t dfra tre SO' sinh c6 th� lam 
dtrQ"C toan?" ma se la: "Lam the nao d� ngtr<'ri 16n, nhfrng ngtr<'ri dii biet n6i 
c6 th� kh6ng lam toan?" 

Van de la trong toan h9c chung ta dii tr9n lfin bi�u ttrQ'Ilg, 5, v&i thi;rc te: 

• • 
• 

• • 

Khi van de cung ttrO'Ilg ti.r nhtr 5 hay: 

• • 
• 

• • 

Ngtr<'ri 16n hoan toan c6 th� nh�n thi'.rc dtr<rc bi�u ttrQ'Ilg ho�c dfr li�u 
thanh c6ng v&i m9t mire d9 tin c�y nhat dtnh tir 1: 



den khoang 12: 

Nhrmg tir 12: 

den khoang 20: 

• 

• • 
• 

• • • • 
• • 

• 
• • 

• • 
• 

• • • • 
• • 

• 
• • 

• 
• • • • • • • 

• • • 
• • 

• • • • 
• • • 

d9 tin c?y cua ngu<'ri 16n kg ca nhiing ngu<'ri am higu nhat cung giam 



nhanh ch6ng. 

Tir 20 

• 
• • • • • • • 

• • • 
• • 

• • • • 
• • • 

tr(r len, CO IDQt th\l'C te toi t� la ngtrm 16n chi doan Va luc nao cfing chi 
' th" h > d ' co e p ong oan. 

Nhiing d\ra tre dii biet slln cac bigu ttrQ'Ilg, chllng h11-n 5, 7, 10, 13, nhtrng 
khong biet Ve th\l'C te: 



• 
• 

• 

• 
• 

------- · 

• • 

• 
• 

• 

• 

• 

------- · 

• • 
• 

• • • 
• 

• 
• • 

, 

• • • • 
• • 

• • • 
• • 

• • 

kh6ng c6 du kha nang dg lam toan. 

Tuy nhien, tre nhin si.r v?t ro rang nhtr chung von the, trong khi ngtr<'ri 
16n chung ta ll).i c6 xu htr6ng nhin si.r v?t nhtr nhfrng gi chung ta tin la 
chung nhtr theho�c se nhtr the. 



• 
• • • 

• • 
• • • 

• • 
• • 

Toi nh�n ra m9t dieu rat v& v�n, den mfrc phat cau, r�ng toi ro rang la 
biet dl.l'Q'C each mQt dfra tre 2 tu6i lam toan, nhrmg toi khong thg lam giong 
nhl.l' chung. Ly do toi that bll.i khi lam nhfrng phep toan don gian la neu blJ.n 
n6i v&i toi "bay ml.l'oi chin" toi chi c6 kha nang nhin thay: 

Toi khong thg nhin thay: 

•• ••••• ••• • 
••• ••• •• •••• 
• •• ••• ••••• 

•••• •• ••• ••• 
• •• ••• •• • 

• • • 
• • • • 

•••
••

•• 
• • • • • • • • • • 

Neu n6i r�ng toi khong thg nhin thay dieu tren thi khong h�n da dung. 
Toi c6 thg nhin nhrmg toi khong thg nh�n thfrc dl.l'Q'C n6. 

E>g mQt dfra tre nh�n thfrc dl.l'Q'C S\l' th�t CUa mQt (1), th\l'C ra la: 



• 

Chung ta chi can cho tre xem mi;>t thirc te: 

• 

va n6i: "Day g9i la mi;>t." 

Sau d6 chung ta cho tre xem thirc te: 

• 
• 

va n6i: "Day g9i la hai." 

Tiep d6 chung ta n6i: "Day la ba," roi cho tre xem: 



• • 
• 

va cfr the ... chung ta can phai cho tre xem m6i so rat nh6 nay th�t nhieu 
Ian cho den khi tre SO' sinh c6 th� linh h{>i va nh& dtrQ'C si;r th�t d6. 

Tam tri cua ngtr<'ri trtr6ng thanh, khi phai doi di�n v&i thi;rc te, c6 
khuynh htr&ng nglj.c nhien, va rat nhieu ngtrm I&n co th� d@ dang tin rAng 
m9t dfra tre c6 kha nang nh�n ra: 

den: 

• 

•• • •• •• • ••• 
• • •• •• •••• •• 

•• •• •• •• • •• 
•• • •• • ••• • •• 
• ••• •• •• • 

• • • 
• •• •

• ••
••

•• 
• • • • • •• • • • 

theo m9t so each thien ve tam linh hO'Il Ia tin rAng m9t dfra tre 2 tui:li co 
th� thi;rc hi�n m9t nhi�m V\l ma chung ta cho la tri tu� m9t each ti;r nhien 

> 

ma ban than chung ta, nhfrng ngtr<'ri da trtr6ng thanh kh6ng the thi;rc hi�n 
dtrgc. 

M9t niem tin tam thtrbng nfra cua chung ta la niem tin rAng tre kh6ng 
thi;rc si;r nh�n ra con so ma chi nh�n ra mo hinh cua con so d6. 



Tre m{it tu6i khi kh6ng bi hut vao vi�c nh�n ra nhfmg bigu tll'QTig tnr&c 
khi nh�n ra thi.rc te, c6 thg n6i sau khi nhin ltr&t nhanh rAng: 

• • • • 
• • • • • 

• • • • • • • 
• • • • • • • • • 

• • • • • • 
• 

• • • • 
• • • • 

• •• • • • • • •  
• • • • • • 

• • • 
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• • 
•• • 

•• 

: 

• • 
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• • • • • 

• • • • • 
• • • • • 

: . . . . . • • • •  • •
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• • • • •  

• • • • •  
• • • • • 

• • • 
• • • • • • 

• • 
• • • • • • • • • • • • • • •• • • • 

ho�c bat cfr each nao khac ma b9n c6 thg li.ra ch9n dg sap xep cac dfr 
li�u la tat ca nhfmg gi ma chung t6i gQi - 27? Xin 16i, chung t6i lira b9n day -
tren thi.rc te n6 la 40, kh6ng phai 27. 

Chung t6i, nhfmg ngtr<'ri trrr6ng thanh chi c6 thg nh�n ra dieu nay khi 
b9n cho chung t6i xem bigu ttrQTig "40". 

Nhfmg dfra tre se kh6ng bi lira cho du b9n c6 thg hi�n n6 nhtr the 
nao.Nhfmg dfra tre se chi nhin thay S\f th�t, trong khi ngtrm l(rn chung ta 
thi.rc S\f la Se phai dem neu b9n thg hi�n a bat CIT mo hinh ngfiu nhien nao 
ho�c nhan n6 len neu b9n thg hi�n n6 theo hinh c{it. M�c du neu chung ta 
thg hi�n dfr li�u theo hinh thfrc nay 

• • • • • • • • •• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  

chung ta giai quyet van de bAng each dem, trong khi tre thi chi can m9t 
cai nhin ltr&t qua. 

Neu chung ta thg hi�n dfr li�u theo hinh c{it: 



• • • • • • • •  
• • • • • • • •  
• • • • • • • •  
• • • • • • • •  
• • • • • • • •  

ngtr<'ri 16n se c6 khuynh htr6ng dem so doi ttrQTig trong m9t hang nhtr 
chung ta thay la 8, roi dem d9c xuong, nhtr chung ta thay la 5 roi sau d6 SIT 
di;tng phep tinh nhtr sau: 

s 
x 

5 
40 

ho�c phtrong trinh d;:ti so: 8 x 5 = 40 

Quy trinh ch?m ch;:tp den l;:t thtrbng nay cuoi cling l;:ti ch�ng dem l;:ti ket 
qua gi ngoai m9t dap an dung. Tuy nhien, th?m chi la khi b;:tn c6 m9t dap 
an dung, nhtr chung ta thay la 40, chung ta cfing khong biet thi;rc S\f 40 CO y 
nghia gi ngo;:ti tn'r vi�c so sanh v&i m9t vai thfr khac, ch�ng h;:tn nhtr so do 
la toi kiem dtrQ"c trong m9t ngay, hay m9t thang c9ng mtr<'ri ngay. Nhfrng 
dfra tre Se nhin thay IDQt S\f th?t tuy�t doi, do la: 

• • • • 
• • • • • 

• • • • • • • 
• • • • • • • • • 

• • • • • • 
• 
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Ia 

Khong nhieu hon va khong it hon. 

• 
• • • • • 

• • • 
• •  • • 
• • • •  

• • • • • • • • • •  • •• • • • • •• • • • •  

Neu chung ta bu9c phai so sanh v&i m9t thang thi se la cong bl'.ing khi 
n6i rl'.ing bat cfr ID Qt dfra tre nao CO CO' hQi nhin thay S\f th?t biet rl'.ing thang 
Chin, thang Bon, thang Sau va thang Mtr<'ri m9t c6: 



• ngay. 

•• • • • • 
• • • • 

• • • • • • • 
• • • • • 

• • • • • 
• • • 

Va neu b9n phai so sanh cai ma chung ta g9i la 40 v&i m{it thang thi 
nhling gi chung ta n6i ve se la: 

••
• ••

• 
• • • • 

• • • • • • • 
• • • • • 

• • • • • 
• • • 

• •
• 

• • 
• • 

• • • 

nhl.l' bat cfr m{it dfra tre nao c6 th� nhin thay m{it each ro rang. 



, ? 

''Nina, chau nhin thay bao nhieu dau chum?'' 

''Tq.i sao lq_i khong phcii la tat cci hci bit?'' 

NINA PINKETI REILLY, 3 TUOI 

T 11-i sao nhfrng dfra tre 111-i nen lam toan? C6 hai ly do VO cung quan 
tr9ng: thfr nhat lam toan la m9t trong so nhfrng chfrc nang cao nhat cua b9 
niio con ngtr<'ri - trong so tat ca cac sinh v�t tren the gi&i, chi c6 con ngtr<'ri 
c6 kha nang lam toan. 

Lam toan la mQt trong SO nhfrng chfrc nang quan tr9ng nhat trong CUQC 
song, n6 thg hi�n van minh cua loai ngtrCri. Trong CUQC d(ri mfii ngtrCri, m9i 
th fr deu lien quan t&i toan h9c. a trtr6ng, m6i ngay tre phai doi mi).t v&i 
nhfrng van de lien quan den toan h9c, ciing nhtr cac ba n9i trQ", nhfrng 
ngtr<'ri ban hang hay cac nha khoa h9c vii tl1,l. 

Ly do thfr hai th�m chi quan tr9ng hon rat nhieu. Nhfrng dfra tre nen 
h9c Toan cang s61n cang tot b&i nhfrng tac d9ng cua vi�c h9c Toan len S\l" 
phat trign ve mi).t thg chat cua ban than b9 niio va nhfrng san phfim cua ban 
than b9 niio d6 - cai ma chung ta g9i la tri thong minh. 

Hay nh& r�ng khi SIT dl,lng tt'r so chung toi c6 y n6i ve cac bigu ttrQ"Ilg thg 
hi�n so lll'Q71g hoi).c nhfrng gia ttj th�t, ch�ng h11-n nhtr 1, 5, 9 .  Khi SIT dl,lng 
tt'r con so chung toi muon n6i ve so ltrQ"Ilg th�t cua ban than m9t doi ttrQ"Ilg, 
ch�ng h11-n nhtr m9t, nam hay chin. 



• 
• hay 

• • 
• • 

• • 
hay 

• • • 
• • 

• • 

E>o la S\l' khac nhau gifra gia ttj th?t, SO lrrqng Va S\l' thg hi�n b�ng bigu 
trrqng cua n6 b�ng each SIT dvng bigu tl.l'qng dg thg hi�n so lrrqng th?t S\l' 
ma tre c6 lQ'i the hon ngrr<'ri 16n. 

B9n co thg d9y tre lam toan th?m chi neu b9n th\l'C S\l' khong gioi lam 
trong linh V\fC nay. Neu b9n chcri tro chcri h9c Toan dung, ca b9n va tre se 
rat hao hling khi tham gia. B9n khong can den nITa gi<'r m{it ngay dg chcri 
tro chcri nay. 

Chrrong nay se hrr6ng d§:n b9n nhfrng phrrong thfrc CO' ban dg d9y tre 
lam toan. Cac b?c cha mli) muon c6 nhieu thong tin hon ve nhfrng nguyen 
tac cua vi�c d9y tre h9c Toan c6 thg tham khao cuon sach Dg_y tre h9c 
Toan. 

Chu<in bi giao C\l 

Giao cv drrQ'c sIT dvng dg d9y tre h9c Toan vo cling don gian. Chung 
dl.l'Q'C thiet ke v&i nh?n thfrc r�ng toan h9c la m{it chfrc nang CUa niio. 
Chung nh?n ra U'U digm va nhfrng gi&i h?n cua thi giac cua m{it dfra tre va 
dl.l'Q'C thiet ke dg phu hgp v&i tat ca nhfrng nhu cau CUa tre tir nhfrng hinh 
anh & mfrc d9 don gian nhat den nhfrng hinh anh & mire d9 phfrc t?p nhat 
va tir chfrc nang cua niio b9 den vi�c h9c hoi cua niio b{i. 

Tat ca cac tam the h9c Toan deu can drrQ'C lam tir nhfrng tam bia trang 
va du cling dg c6 thg SIT dvng lau dai. 



E>g bat dau blj.n can: 

1. M9t nha cung cap nhfrng tam bia trang, ctlng, dtrQ'C cat thanh nhfrng 
hinh vu6ng c6 kich thtr&c 28 cm x 28 cm. Neu c6 thg, hay mua nhfrng 
tam bia da dtrQ'C cat slin theo kich thtr&c ma bll.n muon. N6 se giup bll.n 
tiet ki�m rat nhieu thCri gian cat. B9n se can it nhat 100 tam bia dg tlj.o 
ra bQ giao C\l dau tien. 

2. B9n ciing se can 5,050 dau cham mau do c6 dan keo dKng sau v&i chu 
vi 1,8 cm dg lam 100 tam the dau tien. 

3. M9t cai but dll. bang c6 ngoi to, mau do. Hay mua cai c6 ngoi to nhat c6 
thg - net chfr cang to cang tot. 

B9n se bat dau bKng vi�c tlj.O ra nhfrng tam the ma blj.n se SIT dv.ng dg 
dlj.y tre so ltrqng hoi).c gia ttj th�t. E>g lam vi�c nay blj.n se lam m9t b9 the c6 
chrra cac dau cham mau do, tir m9t tam the v&i m9t dau cham mau do den 
m9t tam the v&i 100 dau cham mau do. Vi�c lam nay rat mat thCri gian 
nhtrng l9i ciing rat d� dang. Tuy nhien, c6 m9t so bi quyet hfru dv.ng se giup 
cho vi�c tlj.O ra nhfrng tam the CUa blj.n tr& nen d� dang hon: 

1. Bat dau v&i tam the c6 100 dau cham mau do va dan dan quay l9i cho 
den tam the c6 m9t dau cham mau do. Cong vi�c cang kh6 thi bll.n cang 
can phai cfin th�n nen tot nhat la hay lam nhfrng tam the c6 nhieu dau 
cham tru&c. 

2. E>em chinh xac nhfrng dau cham tru&c khi dan chung vao the. (B9n se 
gi).p rac roi khi dem chung sau khi blj.n dan chung vao the, di).c bi�t khi 
blj.n lam nhfrng tam the c6 nhieu hon 20 dau cham.) 

3. Viet so bKng but chi hoi).c but bi vao ca bon g6c phia sau tam the trir&c 
khi blj.n dan con so chinh xac nhfrng dau cham vao phia tru&c tam the. 

4. Hay chac chan la bll.n khong dan cac dau cham theo bat err hinh nao 
nhtr hinh vu6ng, hinh tron, hinh tam giac, hinh trv.c ... 

5. Dan nhfrng dau cham theo each hoan toan ngfiu nhien tir gifra ra va 
phai chac chan rKng chung kh6ng bi de len nhau hoi).c Ian vao cha cua 
nhau. 

6. Hay cfin th�n va nh& dg m9t khoang le cho cac c9nh cua tam the dg bll.n 



c6 thg cam tam the ma kh6ng de tay vao bat cfr dau cham nao. 

B9n se mat m9t chut th<'ri gian va tien b?c dg lam nhfrng tam the tren 
nhung so v&i nhfrng dieu thu vi va hao hfrng ma chung c6 thg dem den cho 
b?n va tre khi lam toan cung nhau thi d6 thi.rc si.r la m9t vi�c "dang dong 
tien bat g9o." 

E>g thi.rc hi�n Bi.r&c 1 trong chi.rang trinh cua minh, tat ca nhfrng gi b?n 
can la 100 tam the dau tien. 

Mattntac 
• 

•• • •• • 
• • • • 
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MQt khi da bat dau d9y tre lam toan, b?n se nh�n thay tre co thg hQc 
qua tat ca cac giao C\l m&i mQt each nhanh chong. 

M9t th<'ri gian dai tri.r&c day chung t6i da kham pha ra rAng each tot 
nhat la chu�n bi tru&c mQi thfr. Vi ly do nay, hay lam tat ca 100 tam the 
tru&c khi b?n thi.rc si.r bat dau d9y tre. Sau d6 day du nhfrng giao C\l m&i da 
nAm trong tay b?n va slln sang dg di.rgc SIT dvng. Neu b?n kh6ng lam vi�c 
nay, b?n se nh�n ra ban than lu6n lu6n bi ch�m tien dQ. 

Hay nh&, c6 m9t sai lam ma tre kh6ng bao gi<'r tha thfr d6 la cho tre xem 
di xem l9i m9t giao C\l het Ian nay den Ian khac rat lau sau khi nhe ra n6 



nen dtrQ'C 109i ra khoi b{i giao CV cua blj.n. 

Hay thong minh - chufin bi trtr&c giao CV va luon luon chufin bi trn&c. 
Va neu vi ly do gi d6 ma bll.n khong chufin bi ltjp giao cv, diing co lap cha 
trong b�ng vi�c cho tre xem di xem l9i nhiing tam the cu. Diing chtrong 
trinh cua blj.n l9i m{it ngay ho�c m{it tuan cho t&i t�n khi blj.n sap xep l9i 
dtrQ"c m9i thfr va tll.o ra dtrQ"c nhiing giao cv m&i, sau d6 bat dau l9i m{it Ian 
nfra tir cha bll.n da diing l9i. 

Hay chufin bi trn&c va luon luon chufin bi trtr&c. 

Con dtrbng ma bll.n se di theo dg dll.Y tre bay gi<'r da tr& nen don gian va 
d� dang den mfrc dang ng9c nhien. Cho du blj.n bat dau v&i m{it dfra tre SO" 
sinh hay v&i m{it dfra tre 18 thang tutli thi con dtrbng di nay cung vfin giong 
nhau. 

Cac btr&c di tren con dtrbng nay nhtr sau: 

Btt6c 1 

Btt6c :? 

Btt6c 3 

Btt6c 4 

Btt6c 5 

Nl1� l1iet solttQng 

P11tr011g t1ln11 

Giai qtt)'et vai1 de' 

NI1�1 t1iet so 

PlltTOllg t1lnl1 v6i cac COll SO 

BU"CrC 1: N114N BIET SO LU"Q'NG 

Btr&c dau tien cua blj.n la dll.Y tre co du kha nang dg nh�n thfrc dtrQ"C con 
so thi;rc, tfrc la gia ttj thi.rc cua so. So, hay nh&, don thuan la nhiing bigu 
ttrQ"Ilg dg thg hi�n gia ttj thi.rc cua con so. B9n se bat dau b�ng vi�c dll.Y tre 
(cang s&m cang tot) nhiing tam the c6 tir m{it den mtr<'ri dau cham. B9n se 
bat dau v&i cac tam the c6 tir m{it den nam dau cham. 

Bat dau tll.i m{it th<'ri digm trong ngay khi ma tre dang trong tam tr9ng 
thoai mai, thtr gian va sKn sang tiep nh�n thong tin. 

Ch9n m{it vi tri c6 it yeu to gay xao nhang nhat trong can nha cua bll.n 
dg bat dau chtrong trinh. Ch£ng hll.n nhtr, diing b�t dai, ti vi va tranh nhiing 



ngu'On gay tieng 'On khac. SU- di;tng m()t g6c phong khong c6 qua nhi'eu d'O 
d?C, tranh anh Va cac V�t di;tng khac CO th� khien tre bj xao nhang khi nhin 
ng6 chung. 

Bay gi<'r thi CUQC vui bat dau. Hay giO" tam the c6 m()t dau cham len va 
n6i v&i tre m()t each ro rang va day hao htl.ng: "E>ay la m()t." Cho tre xem 
th�t nhanh, khong lau hO"Il thCri gian b?n danh d� n6i. M()t giay hoi).c it hO"Il. 

E>t'tng mo ta gi them cho tre ca. B?n khong can phai n6i them gi nfra. 

Tiep theo, giO" tam the c6 hai dau cham len va n6i v&i day hao htl.ng: 
"E>ay la hai." 

GiO" cac tam the c6 ba, bon, nam dau cham len theo each giong h�t each 
b?n lam v&i hai tam the dau tien. each tot nhat khi cho tre xem m()t b9 the 
la cam tam the tir phia sau va quay tir phai qua trai d� cho tre xem mi).t 
tnr&c. E>i'eu nay cho phep b?n liec qua m()t trong so nhfrng g6c phia sau 
tam the nO"i ma b?n da viet cac con so. E>i'eu nay d'Ong nghia v&i vi�c khi b?n 
thi;rc si;r n6i ra con so b?n c6 th� di).t toan b9 si;r chu y len guO"ng mi).t tre. 
B?n muon th� hi�n si;r chu y va long nhi�t tinh v&i tre thay vi nhin vao tam 
the khi tre ciing dang nhin vao n6. 

Hay nh&, thCri gian b?n cho tre xem tam the cang ngan, tre se cang chu 
y va quan tam hO"Il. Va b?n ciing can nh& r�ng cai tre can nhat la ni'em vui 
va si;r chu y cua b?n. 

DU:ng c6 yeu cau tre nhac l?i con so khi b?n d?y tre. Sau khi da cho tre 
xem nam tam the, hay om tre th�t chi).t va hon tre th�t keu d'Ong th(ri th� 
hi�n si;r yeu men cua b?n m()t each het sfrc ro rang. Hay n6i cho tre biet tre 
thong minh Va tuy�t v(ri den mfrc nao Va b?n thich dtrQ"C d?y tre den mfrc 

' nao. 

Li).p l?i nhfrng tam the nay hai hoi).c ba Ian trong ngay dau tien, theo 
each giong h�t Ian dau. Trong vai tuan dau cua chtrO"ng trinh d?y tre h9c 
Toan, cac bai h9c nen each nhau it nhat m()t nrra gi<'r. Sau d6, cac bai h9c c6 
th� each nhau 15 phut. 

N gay dau tien da qua va b?n da bat dau btr&c dau tien trong vi�c d?y tre 
hi�u v'e toan h9c. 



Trong ngay th\r hai, hay nhac l9i bai h9c CO' ban ba Ian. Them b9 the th\r 
hai (v&i cac tam the c6 nam, sau, bay, tam, chin va mtr<'ri dau cham). B{i the 
m&i nay nen dtrgc d9y ba Ian trong ca ngay. Nhtr v�y b9n se d9y tre hai b{i 
the, m6i b{i nam tam the va m6i b{i se dtrgc d9y ba Ian trong m{it ngay, va 
b9n se d9y tre sau bai h9c Toan trong m{it ngay. 

Lan dau tien khi b9n d9y tre b{i the v&i tt'r m{it den nam dau cham va b{i 
the v&i tt'r sau den mtr<'ri dau cham, b9n c6 thg d9y Ian ltrgt. (vi di;t: m{it, 
hai, ba, bon, nam.) Sau d6 hiiy ch&c ch&n la bg_n luon luon thay dbi thu qr 
cac tam the trong m6i bi) trir&c bai h9c tiep theo di ch&c ch&n la tre se 
khong di,( doan trir&c dU"{YC tam the tiep theo ma bg_n djnh cho tre xem. 

Cung giong nhtr khi d9y tre h9c d9c, m6i khi ket thuc bai h9c hay n6i 
v&i tre rAng tre th�t thong minh va tre da h9c rat tot. Hay n6i v&i tre rAng 
b9n ti.r hao ve tre va b9n rat yeu tre. Hay om tre th�t chi).t va thg hi�n tinh 
yeu cua b9n bAng hanh d9ng; dt'rng dv a6 hay thrr&ng cho tre bAng banh, 
k�o hoi).c nhiing th\r ttrO'Ilg ti;r. 

Xin dtrgc nhac l9i, cling giong nhtr v&i vi�c d9y d9c, tre se h9c v&i toe 
d{i rat nhanh - neu b9n cho tre xem nhiing tam the h9c Toan nhieu hO'Il ba 
Ian m{it ngay, b9n se lam cho tre thay chan. Neu b9n cho tre xem m{it tam 
the nhieu hO'Il m{it giay, b9n se danh mat si;r chu y cua tre. Hay lam m{it thi 
nghi�m v&i bo cua tre. Yeu cau Bo nhin chAm chAm vao m{it tam the c6 sau 
dau cham trong vong 30 giay. B9n se nh�n thay Bo rat kh6 dg c6 thg lam 
the. Hay nh& rAng tre nh�n th\rc nhanh hO'Il ngtr<'ri l&n rat nhieu. 

Bay gi<'r thi b9n c6 thg d9y tre hai b{i the h9c Toan v&i nam tam the 
trong m6i b{i, m6i b{i ba Ian m{it ngay. B9n va tre gi<'r day da rat thich thu 
v&i sau bai h9c Toan trong suot m{it ngay, ttrO'Ilg dtrO'Ilg v&i khoang vai 
phut cho tat ca. 

Hay nh&: M{it dau hi�u canh bao duy nhat trong toan b{i quy trinh h9c 
Toan la si;r te nh9t. FJU:ng bao giir khien mi)t dua tre cam thay te nhg_t. Di 
qua chgm se lam tre cam thay te nhg_t h<m nhieu so v&i vi�c di nhanh. 

Hay chu y den VO so dieu ma b9n vt'ra d9t dtrgc. B9n da cho tre CO' h{ii 
dtrgc h9c so ltrgng th�t cua mtr<'ri khi tre du nh6 dg linh h{ii n6. Day la m{it 
CO' h{ii ma b9n hay toi khong bao gi(r co. Tre da hoan thanh, v&i si;r giup da 
cua b9n, hai dieu VO cung tuy�t v<'ri: 



1. Thi giac cua tre da phat tri�n, va quan tr9ng hon, tre da c6 du kha nang 
phan bi�t gifra so ltrQTig ho�c gia ttj hay m{it thfr khac. 

2. Tre da lam chu dtrQ'C m{it so thfr ma ngtrOi. 16n chung ta khong th� hay 
khong bao gi<'r lam dtrQ'c. 

Hay tiep tvc d9y tre hai b{i the, m6i b{i nam tam the, nhtrng sau ngay 
th fr hai hay tr{in lfin hai b9 the vao y(yj nhau d� m{it b9 c6 th� la ba, mtrOi., 
tam, hai va nam trong khi b9 con l9i la nhiing so con l9i, cung sap xep l{in 
x{in nhtr the. Vi�c thtr<'rng xuyen tr{in lfin va sap xep l{in x{in se giup chung 
ta gifr cho bai h9c luon mm me va thu tj. Tre se khong bao gi<'r biet dtrQ'C 
minh se nhin thay con so nao tiep theo. Day la m{it phan rat quan tr9ng 
trong vi�c gifr cho bai d9y cua b9n luon m6i va thu tj. 

Tiep tvc d9y tre hai b{i the, m6i b{i nam tam the theo each nay trong 
vong nam ngay. Vao ngay thfr sau b9n se bat dau them nhiing tam the m6i 
va b6 nhiing tam the cu ra. 

Dtr6i day la phrrong phap b9n c6 th� srr dvng tir gi<'r tr& di d� them 
nhiing tam the m6i va b6 nhiing tam the cu ra. Hay lam m{it vi�c don gian 
la b6 di hai tam the c6 so thap nhat tir mtrOi. tam the ma b9n da d9y tre 
trong vong nam ngay. Trong trn<'rng hQ'P nay b9n se b6 di tam the c6 m{it 
dau cham va tam the c6 hai dau cham va thay vao d6 hai tam the m6i (11 va 
12.) Tir thOi. di�m nay b9n nen them hai tam the m6i m6i ngay va b6 hai 
tam the cu ra. Chung toi g9i quy trinh b6 nhiing tam the cu ra la "nghi 
vi�c." Tuy nhien, tat ca nhiing tam the da dtrQ'C b6 ra se dtrQ'C dung l9i sau 
nay trong nhiing ho9t d{ing trong btr&c hai va btr&c ba. 



CHllC1NG TRINH HANG NGAY 
(Sau ngay dau tienJ 

NQi dung trong ngay: 2 b0 
• 

Mot bai hoc: 
• • 

cuong dQ: 

NQi dung: 

Thai gian: 

The mai: 

Thebo ra: 

Vong doi 
cua mlli tam the: 

Nguy�n tac: 

mQt bQ (S the) d�y mQt l�n 

3 l�n mQt ngay 

cac dau cham co klch thuoc 1.s cm 

s giay mQt bai hqc 

2 the mlli ngay (mlli bQ 1 the moil 

2 the mlli ngay <hai tam the co s6 thap nhat) 

3 l�n mlli ngay x s ngay = 1 s l�n. 

Luon dang l�i truoc khi tre mu6n dang. 

Tom l?i, b?n se d?y tre mtr<'ri tam the m6i ngay, chia lam hai bi;>, m6i bi;> 
nam tam. Mfii ngay tre se dtrQ'C h9c hai tam the m&i ho�c mi;>t tam the m&i 
trong m6i bi;> va hai tam the c6 so thap nhat se dtrQ'C bo ra. 

Tre dii dtrQ'c d?y dem tir mi;>t den mtr<'ri ho�c cao hon c6 thg, se co gang 
dg dem mfii tam the. Biet each dem se khien tre boi roi. Tre se khong dtrQ'C 
khuyen khich lam dieu nay b&i th<'ri gian b?n cho phep tre xem m6i tam 
the. Mi;>t khi tre dii nh�n ra tam the se dtrQ'C giO' ra nhanh den mire nao, n6 
se nh�n thay day la mi;>t tro chO'i khac h£n tro chO'i t�p dem ma tre thtr0ng 
chO'i va se bat dau h9c each nh�n ra so ltrQ'Ilg cua cac dau cham ma tre dang 
nhin thay. Vi ly do nay, neu tre khong biet each dem, dirng d?y tre cho den 
khi tre hoan thanh btr&c 1 trong so nam btr&c tren con dtr0ng nay. 

Mi;>t Ian nfra, b?n can nh& mi;>t quy dinh VO cung nghiem tuc la khong 
bao gi<'r dtrQ'C dg tre cam thay nham chan. Neu tre thay chan nan thi kha 
nang l&n la do b?n d?y qua ch�m. N6 muon dtrQ'C h9c nhanh va yeu cau 
b?n tiep tv.c chO'i. 

Neu b?n lam vi�c nay tot tre se h9c trung binh hai tam the m&i mi;>t 
ngay. Day thi;rc S\l' la mire the m&i toi thigu ma b?n nen gi&i thi�u cho tre 
mfii ngay. B?n co thg nh�n thay tre can nhfrng giao C\l m&i nhanh hon. 
Trong tru0ng hgp nay b?n nen bo ra ba tam the mi;>t ngay va them vao ba 



tam m6i, hoi:\c th�m chi la hon. 

Gi<'r day thi ca mli! va tre deu da tiep c�n tro choi. toan h9c v6i cam giac 
VO cling d� chiu va thich thu. Hay nh& b9n dang xay d\ffig trong tre tinh yeu 
doi v6i vi�c h9c va n6 se du-gc nhan len gap nhieu Ian trong suot CUQC d<'ri 
cua tre. Hay choi. tro choi. nay v6i tat ca long nhi�t tinh va vui thich cua 
b9n, B9n se phai danh khong qua ba phut dg d9y tre va nam sau phut dg 
yeu tre, va tre se kham pha ra m9t trong so nhling kham pha quan tr9ng 
nhat trong SUOt CUQC d(ri CUa minh. 

Thi.re te, neu b9n cho tre kien thfrc nay m9t each nhi�t tinh va vui 
su-6-ng, Va giong nhU" mQt mon qua don thuan ma khong doi hoi bat Clr S\f 
dap l9i nao t\r tre, tre Se h9c dU"Q"C nhfulg dieu ma chi CO mQt SO it nhfulg 
ngu-Cri l&n tir nho h9c dU"Q"C. Tre se thi.rc S\f linh hl)i dU"Q"C nhling gi ma b9n 
chi nhin thay thoi. Tre se thi.rc S\f c6 du kha nang phan bi�t dU"Q"C 38 dau 
cham 39 dau cham, va 39 dau cham v6i 40 dau cham. Gi<'r day tre da biet 
dU"Q"C gia tri th�t va khong phai don thuan la bigu tU"Q"Ilg. Chi can m9t cai 
nhin liec n6 c6 thg nh�n ra 4 7 dau cham, 4 7 dong xu, th�m chi la 4 7 con 

' CU"U. 

Neu b9n khong kigm tra, tre se chfrng minh kha nang cua n6 m9t each 
tinh c<'r. Du trong trn<'rng hQ"P nao, hay tin tu-&ng tre hon. Dirng mac m9t 
sai lam trong vi�c tin r�ng tre khong thg lam toan theo each nay chi don 
gian la b&i b9n chu-a bao gi<'r gi:\p m9t ngu-Cri l&n c6 kha nang lam vi�c nay. 
Khong c6 ai trong so nhling ngu-Cri l&n d6 c6 thg h9c tieng Vi�t nhanh nhu-

, tre. 

B9n tiep t\IC d9y tre nhling tam the co cac dau cham, theo each da 
hu-&ng d§n & tren, den t�n tam the c6 100 dau cham. B9n khong can phai 
d9y tre nhling tam the c6 nhieu hon 100 dau cham trong bu-&c dau tien 
nay, mi:\c du c6 m9t so ong bo ba mli! da hao ph6ng d9y n6 hon m9t nam 
tr<'ri. Sau 100 b9n chi choi. v6i so o. M9t khi tre da nhin thay nhling tam the 
c6 dan cac dau cham tir 1 den 100, n6 da c6 nh�n thfrc day du ve so lu-Q"Ilg 

" . 
ro1. 

Tren thi.rc te, tre se can va muon du-gc bat dau bu-&c thfr hai tren con 
du-<'rng toan h9c tru-&c khi b9n d9y tre den tam the c6 100 dau cham. Khi 
b9n hoan thanh cac tam the c6 tir 1 den 20 dau cham, da den luc b9n nen 
bat dau bu-&c thfr hai. 



BU"6"C 2: PHU"ONG TRiNH 

T9i th<'ri digm nay tre da c6 kha nang nh?n thfrc ve so 11.l'QTig trong 
khoang tl'r m{>t den hai ml.l'oi. Luc nay, doi khi b9n se muon dl.l'Q"C on l9i 
m{>t vai tam the cu het Ian nay den Ian khac. Hay Cl.l'Ong l9i mong muon 
nay. Tre se thay d6 la m{>t cong vi�c VO cung te nh9t. Tre mong muon dl.l'Q"C 
h9c nhfrng con so m&i va khong muon phai h9c di h9c l9i nhfrng con so cu. 
B9n cling c6 thg se mong muon dl.l'Q"C kigm tra tre. Xin dl.l'Q"C nhac l9i, dl'rng 
lam vi�c d6. Vi�c kigm tra luon luon gay ra cam giac cang th�ng cho ca cha 
m� va tre. Tre se cam thay cang th�ng va khong con thay hfrng thu v&i vi�c 
h9c nfra. Chung ta da thao lu?n ve vi�c kigm tra & trong phan trn&c cua 
cuon sach. 

Hay chac chan la b9n luon t?n di;tng m9i CO' h{>i dg bay to tinh yeu 
thl.l'O'Ilg va si;r ton tr9ng ma b9n danh cho tre. 

Cac bai h9c Toan nen luon luon la quang th<'ri gian cua nhfrng tieng 
CU'Cri va niem vui thi;rc si;r. Chung se tr&thanh nhfrng phan thl.l'&ng hoan 
hao danh cho b9n va tre. 

M{>t khi tre da c6 dl.l'Q"C kha nang nh?n thfrc ve soll.l'QTig trong khoang 
tl'r 1 den 20, tre da s�n sang dg d�t cac so 11.l'QTig d6 cung v&i nhau va cher 
xem m{>t ket qua soll.l'QTig khac. N6 da s�n sang dg bat dau c{>ng. 

Bat dau d9y tre phep tinh c{>ng la m{>t cong vi�c ci;rc kY d� dang. Tren 
thi;rc te, tre da bat dau xem xet quy trinh nay dl.l'Q"C vai tuan roi. 

Mfii Ian b9n chi cho tre xem m{>t tam the chfra cac dau cham m&i, tre 
nhin thay phep c{>ng v&i m{>t dau cham m&i. Tre bat dau doan trn&c dl.l'Q"C 
nhfrng tam the ma n6 chrm dl.l'Q"C nhin thay. Tuy nhien, n6 khong thg di;r 
doan ho�c suy di�n ra dl.l'Q"C cai ten cua tam the d6 - "hai ml.l'oi mot." Tre c6 
thg suy di�n dl.l'Q"C tAng tam the ma chung ta se cho n6 xem chinh xac la hai 
ml.l'oi va n6 se c6 them mt)t dau cham tren a6. 

E>ieu nay, tat nhien, dl.l'Q"C g9i la phep c{>ng. Tre khong biet d6 dl.l'Q"C g9i 
la phep CQng nhrmg tre da CO y tl.l'ang SO' bQ Ve vi�c no la cai gi Va no ho9t 
d{>ng nhl.l' the nao. Vi�c b9n higu rAng tre se d9t dl.l'Q"C t&i digm nay trir&c 
khi b9n thi;rc si;r bat dau cho tre xem phl.l'O'Ilg trinh v&i phep toan c{>ng Ian 
dau tien la rat quan tr9ng. 



B?n c6 thg chu�n bi tai li�u bAng each don gian la viet nhfrng phep toan 
c<}ng hai btr&c vao dAng sau tam the bAng but chi hoi).c but bi. Ch�ng h?n 
dAng sau tam the 10 cua b?n nen dtrgc viet nhtr the nay: 

1 0  

0 
T'"" 

1 + 2 + 3 + 4 = 1 0 

20 - 1 0 = 10 

30 - 20 =  1 0  

80 - 70 =  1 0  

1 00 - 90 = 1 0 

0 0 0 0 0  
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II II II II II 
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E>g bat dau, di).t tam the 1, 2 va 3 trong long b?n. SU- dvng m<}t gi9ng 
di�u vui ve va day hao hling va n6i v&i tre m<}t each don gian la: "M<}t c<}ng 
hai bAng ba." Khi n6i dieu nay b?n cho tre xem tam the ma v&i con so ma 
b?n dang n6i. 

Do v�y v&i phtrong trinh cv thg nay b?n cam tam the 1 len va n6i "m<}t" 
(di).t tam the 1 xuong) va n6i "c<}ng" (cam tam the 2 len) va n6i "hai" (di).t 
tam the hai xuong) va n6i "bAng" (cam tam the 3 len) va n6i "ba." 

Tre h9c y nghia cua tt'r "c<}ng" va tt'r "bAng" theo each giong h�t each ma 
tre h9c y nghia cua tt'r "cua con" va "cua m�", do la bAng each xem xet chung 
trong ho?t d<}ng va boi canh cv thg. 

Lam vi�c nay m<}t each nhanh ch6ng va TI,r nhien. Xin dtrQ'C nhac l?i, 
b?n hay thli' v&i Bo cua tre vai Ian cho den khi b?n cam thay thi;rc S\l' thoai 
mai. C6 m<}t m�o nh6 ma b?n can biet la hay sap xep phtrong trinh trtr&c 
khi b?n gay dtrQ"C S\l' chu y cho tre rAng bai h9c Toan chu�n bi bat dau. Se la 



ngu ngoc neu mong muon tre ngoi va nhin b9n 19n tung nhfrng tam the len 
dg tim dtrQ"C tam the ma b9n can dg tlj.O ra phtrong trinh ma b9n djnh chi 
cho tre xem. Tre se len di chfi khac va tre nen lam the. Th<'ri gian cua tre 

"" "' , . , cung rat quy g1a. 

Sap xep nhfrng tam the phtrong trinh cho ngay horn sau vao bu6i toi 
ham tru&c dg b9n c6 thg sKn sang d9y tre vao ngay mai. Hay nh& - b9n se 
khong d9y tre nhfrng phtrong trinh don gian trong khoang tir 1 den 20 qua 
lau, do v�y b9n se s&m d9y tre nhfrng phtrong trinh ma b9n khong thg tinh 
nh�m trong dau nen hay Iuon sKn sang va Iuon chinh xac. 

B9n se chi mat vai giay dg cho tre xem mfii phtrong trinh. Dling c6 co 
gang giai thich y nghia cua tir "c9ng" hay "bAng." Dieu d6 la khong can thiet 
b&i b9n dang lam nhfrng vi�c con tot hon nhieu so v&i vi�c giai thich y 
nghia cua hai tt'r d6, b9n dang chfrng minh chung la cai gi. Tre se nhin thay 
quy trinh hon la chi don gian la nghe ve n6. Vi�c chi ra phtrong trinh da 
dinh nghia chinh xac y nghia cua tt'r "CQng" va "bAng." D6 la phtrong phap 
d9y tot nhat. 

Neu ai d6 n6i: "M9t c9ng hai bAng ba" v&i m9t ngrr<'ri l&n, nhfrng gi se 
hi�n ra trong dau anh ta se la 1 + 2 = 3. 

Luon luon nhat quan trong each b9n n6i ra cac phtrong trinh. SU- di;tng 
cung m9t tt'r m6i Ian. Hay n6i: "M9t CQng hai bAng ba." Dling n6i: "M9t v&i 
hai la ba." Khi b9n d9y tre th\fc te, chung se suy lu�n ra quy lu�t, nhrmg 
ngtr<'ri l&n chung ta can phai nhat quan dg tre c6 thg suy lu�n ra quy lu�t. 
Neu chung ta thay dBi nhfrng tir V\fllg ma tre SU di;tng, tre se c6 quyen tin 
rAng cac quy Iu�t cung thay dBi. 

Mfii bai h9c nen gom ba phtrong trinh - khong hon. B9n c6 thg lam it 
hon the - nhtrng dling lam nhieu hon. 
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Hay nh&, bll.n luon mong muon gifr cho bai h9c du ngan g9n. 

Dll.Y tre ba bai h9c ve phl.l"ong trinh mbi ngay. Mbi bai h9c se gom ba 
phU"ong trinh khac nhau, nhU" v�y, blj.n se dlj.y tre chin phtr071g trinh khac 
nhau trong m(it ngay. Lam on nh& r�ng bll.n khong can phai l�p lll.i m9t 
phU"ong trinh giong nhau het Ian nay den Ian khac. Mbi ngay, cac phU"ong 
trinh cua blj.n deu se la nhfrng phU"ong trinh m&i. 

Lam on tranh nhfrng mo hinh c6 th� d\f doan dl.l"Q"C ve cac phl.l"ong trinh 
trong m9t bai h9c. Ch�ng hlj.n: 



1 + 2 = 3  

1 + 3 = 4  

1 + 5 = 6  
••• 

M(>t bai h9c tot hon se nhtr the nay: 

1 + 2 =  3 

2 + 5 =  7 

4 + 8 = 1 2 

Hay chi d9y tre nhfmg phep tinh gom hai btr&c b&i vi dieu d6 se giup 
cho bai h9c luon nhi�t tinh va chinh xac, dieu d6 se tot hon cho m9t drra 

> tre. 

Khi SIT d\lng nhfmg tam the tir 1 den 20, b9n se tlj.O ra dtrQ'C 190 phep 
tinh CQng khac nhau, do v�y diing SQ' vi�c b9n Se het y ttr<'rng trong tuan dau 
tien. Blj.n dii c6 qua du tai li�u d� SIT d\lng trong tuan nay roi. 

Th\fc te sau hai tuan v&i chin phep tinh c(>ng m9t ngay, dii den luc phai 
chuy�n sang phep tinh trir neu b9n khong muon tre khong con chu y va 
quan tam t&i bai h9c nfra. Tre dii hi�u rat ro ve vi�c c(>ng them nhfmg dau 
cham, va gi<'r thi tre s�n sang d� xem chung trir di nhau thi nhtr the nao. 

Quy trinh ma b9n se SIT d\lng d� d9y tre phep trir giong h�t nhtr quy 
trinh ma b9n dii SIT d\lng d� d9y tre phep tinh c(>ng. N 6 cung la phtrong 
phap giong h�t phrrong phap tre h9c tieng Vi�t. 

Chuil'.n bi nhfmg tam the c6 chfra cac dau cham cua b9n b�ng each viet 
nhfmg phep tinh khac nhau vao d�ng sau tam the. Bat dau b�ng vi�c n6i: 
"Ba trir hai b�ng m(>t." M(>t lan nfra b9n se c6 ba tam the d� tlj.o nen m6i 
phtrong trinh trong long minh va cho tre xem m6i tam the khi b9n n6i con 
so: 



• 
-

• 
-
- • 

Gi<'r day b?n se d?y tre den nhiing con so 16n hon 20 va b?n th�m chi dii 
c6 nhieu con so hon dg t?O nen cac phep tinh trir. B?n hoan toan c6 thg SIT 
di;tng nhiing con so 16n hon m{>t each thoai mai. 

Bay gi<'r b?n c6 thg dirng vi�c d?y tre ve phep tinh c{>ng l?i va s�n sang 
v&i nhiing bai h9c ve phep tinh trir. Banj se d?y tre ba bai h9c ve phep tinh 
trir m9t ngay, v&i ba phuong trinh m6i bai h9c. Dong th<'ri, b?n tiep tvc v&i 
hai b9 the c6 ch\ra cac dau cham, m6i b9 c6 nam the trong m{>t ngay, dg c6 
thg d?y tre nhiing con so 16n hon t&i t�n so 100. E>ieu nay dong nghia v&i 
vi�c b?n se d?y tre tam bai h9c Toan ngan trong m{>t ngay. 

CHUONG TRiNH HANG NGAY 

Bai 1 

B
' . ., ai _ 

Bai 3 

Bai 4 

Bai S 

Bai 6 

Bai i 

Bai S 

Bai 9 

P11ep toru1 ti"it 

Tl1e cl1am 

Tl1e cl1am 

P11ep toru1 ti"it 

TI1e cI1am 

P11ep toru1 ti"1.i: 

Tl1e cl1am 

Mfii phuong trinh trong so cac phuong trinh nay deu c6 m{>t rm digm 
tuy�t v<'ri la tre c6 thg biet ca ve so 11.l'QTig: 



• • • 
• • • 

• • • 
• • 

• 

va ten cua n6 (mtrCri hai) tnr&c. Phtrong trinh c6 chfra hai yeu to lam 
hai long dfra tre. Thfr nhat, tre thich dtrQ'C nhin nhfulg tam the CU ma no da 
biet va thfr hai, m�c du tre dii biet hai so ltrQ'Ilg nay, gi<'r day tre nhin thay 
r�ng hai so ltrQ'Ilg cu cua tre tir di nhau se tlj.o ra m{>t y ttr6ng m&i. Dieu nay 
thi;rc si;r thu vi v&i tre. N6 m& ra m{>t canh Clra dg higu dtrQ'C nhling dieu kY 
di�u cua toan h9c. 

Trong suot hai tuan tiep theo b9n chu yeu dll.Y tre phep toan trir, v&i so 
ltrQ'Ilg khoang 126 phep toan trir. The dii la qua nhieu. B9n khong can phai 
dll.Y tre ve m9i each ket hQ'P c6 thg xay ra. Bay gi<'r, dii den luc dg chuygn 
sang phep tinh nhan. 

Phep nhan chi don gian la vi�c l�p di l�p l9i phep tinh c{>ng, do v�y n6 
se ch�ng c6 ve gi la m{>t kham pha vi dlj.i v&i tre khi b9n dlj.y tre phep tinh 
nhan. Tuy nhien, tre se h9c dtrQ'C nhieu hon ve ngon ngfr cua toan h9c va 
n6 se giup tre rat nhieu. 

B&i gi<'r day kho kien thrrc ve nhling tam the cham cua tre dii phat trign 
tirng ngay, gi<'r day b9n dii th�m chi dii c6 nhieu so hon dg sU- dvng trong 
cac phep tinh nhan. Vi�c nay khong phai la qua s&m b&i b9n se can nhling 
con so l&n hon dg c6 thg dtra ra cau tra lCri cho cac phep tinh nay. Chu�n bi 
nhling tam the cua b9n b�ng each viet nhieu phep tinh nhan het srrc c6 thg 
vao phia d�ng sau m6i tam the cham. 

Su dvng ba tam the, n6i: "Hai nhan ba b�ng sau." 

• 
• x 

• 
• • 

-
-
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• 

•
•

• 

Tre se h9c y nghia cua tir "nhan" theo each chinh xac v&i each ma tre dii 



h9c cac tl'r "c9ng," "bilng," "trl'r," "cua con," "cua m�," bilng each xem xet 
chung trong thi;rc te. 

Gi<'r thi cac bai h9c ve phep tinh trl'r cua bl).n se dtrQ'C thay theb&i cac bai 
h9c ve phep tinh nhan. Bl;ln se th\l'C hi�n ba bai h9c m(it ngay va ba phep 
tinh nhan trong mbi bai h9c. Th\fC hi�n chinh xac theo each ma bl).n da thi;rc 
hi�n v&i phep tinh c(ing va phep tinh trtr. Trong luc ay thi hay tiep ti;tc cac 
bai h9c v&i nhfrng tam the cham c6 so ltrQ'Ilg 16n hon nfra. 

Ly ttr&ng nhat la tre chi nhin thay nhfrng con so thQ.t trong nhfrng tam 
the cham, va kh6ng nhin thay bat kY chfr so nao, th�m chi la 1 ho�c 2. 

Hai tuan tiep theo se dtrQ'C danh d� dl).y tre phep tinh nhan. Tiep ti;tc 
tranh nhfrng each sap xep CO th� d\l' doan dtrQ'C trong cac phep tinh ma bl).n 
dl).y trong m9t bai h9c, ch�ng hl).n: 

2 x 3 = 6 
2 x 4 =  8 

2 x 5 = 1 0 

each sap xep nay se c6 nhfrng gia trt nhat dtnh nhtrng kh6ng phai & 
day. Tl;li th<'ri di�m nay chung t6i muon tre t\l' hoi dieu gi se den tiep theo. 
Cau hoi: "Tiep theo la gi?" la m9t dau hi�u xac nh�n S\f chu y cua tre va m6i 
bai h9c nen cung cap cho tre nhfrng giai phap m&i va khac bi�t cho dieu kY 
di�u d6. 

Bl;ln va tre dii cung nhau chia se niem vui v&i vi�c h9c Toan trong 
khoang chtra day hai thang Va bl).n da giup tre nh�n thfrc dtrQ'C SO ltrQ'Ilg ttr 1 
den 100, phep c(ing, phep trl'rva phep nhan. D6 h�n kh6ng phai la m(it ket 
qua toi khi danh th<'ri gian d� lam vi�c d6 va vi�c h9c ng6n ngfr toan h9c 
h�n la rat thu vt va phieu lrm. 

Chung t6i dii n6i rKng gi<'r day bl).n dii hoan thanh tat ca cac tam the 
cham, nhtrng dieu d6 kh6ng hoan toan dung. Th\l'C ra thi v�n con m(it tam 
the d� dl).y. Chung t6i dii d� danh n6 den t�n cuoi cung b&i vi d6 la m9t tam 
the d�c bi�t Va chac chan Se dtrQ'C tre yeu quy. 

Ngtr<'ri ta dii tl'rng n6i rKng toan h9c c6 phai mat t&i 5000 nam d� kham 



pha ra so 0. Cho du d6 c6 phai la S\f th?t hay khong thi h£n la b9n ciing se 
khong ng9c nhien khi biet rAng m9t khi tre da kham pha ra y tu&ng ve mi).t 
so lugng n6 se ngay nh?n thrrc nhin thay nhu cau cua vi�c khong c6 so 
lugng nao ca. 

Vi�c cho tre lam quen v6i so lugng thrrc chua thg hoan thanh neu 
khong c6 mi;>t tam the o. Tam the nay rat d� dg c6 thg chufin bj. N6 chi don 
gian la mi;>t tam bia trang, cfrng va khong c6 mi;>t dau cham nao tren d6. 

Tam the 0 se lien tv.c dugc SIT dvng. Gia day b9n se SU dvng tam the 0 
dg cho tre xem cac phep tinh ci;>ng, trir va nhan. Ch£ng h9n: 
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Gia day b9n da hoan thanh, tren th\fC te, tat ca nhiing tam the v6i cac 
con so th\fC ma chung ta can. Tuy nhien, chung ta v�n chua ket thuc v6i 
vi�c SIT dvng nhiing tam the cham. Chung ta se tiep tv.c SIT dvng chung theo 
nhieu each khac nhau dg gi6i thi�u nhiing khai ni�m toan h9c m6i khi 
chung ta tiep tvc. 

Sau hai tuan v6i phep nhan, da den luc can chuygn sang phep chia. Do 
tre da hoan thanh tat ca cac tam the cham tir 0 den 100, b9n c6 thg SIT dvng 
tat ca nhiing tam the nay nhu mi;>t nen tang dg d9y cac phep tinh chia. 
Chufin bi nhiing tam the cua b9n bAng each viet nhiing phep tinh chia vao 
dAng sau cua cang nhieu the cang tot, trong so 100 tam the cham cua b9n. 
(Day la mi;>t cong vi�c rat tuy�t vCri cua cac nha toan h9c. B9n c6 thg nha Bo 
tre giup d& cong vi�c nay) 

Bay gia hay n6i v6i tre: "Sau chia hai bAng ba." 
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Tre c6 thg h<;>c y nghia cua tir "chia" theo each giong h�t each ma tre dii 
h<;>c tat ca nhiing tir khac. Mfii bai h<;>c bao gom ba phep tinh. B?n se d?y tre 
ba bai h<;>c m6i ngay va do d6 bl).n se hoan thanh chin phep tinh m6i ngay. 
Gi<'r day n6 se ci;rc kY d� dang cho b?n va tre. 

Khi bl).n danh hai tuan cho phep tinh nhan, bl).n se hoan thanh toan b9 
bu&c hai va se sKn sang dg bat dau bu&c thi'.r ba tren con du<'rng cua minh. 

BU"CrC 3: GW QUYET VAN DE 

Neu den gi<'r phut nay b?n vfin cho di rat nhieu ma khong can nh�n l?i gi 
ca, bl).n dii lam vi�c rat tot va bl).n khong he thi;rc hi�n bat cir m9t bai kigm 

' > tra nao ca. 

Chung toi dii n6i rat nhieu ve vi�c d?y va cung rat nhieu ve vi�c kigm 
tra. 

L<'ri khuyen 16-n nhat cua chung toi trong chu dg nay la dirng c6 kigm tra 
tre. Nhiing di'.ra tre deu thich dugc h<;>c nhung khong thich bi kigm tra. 

V�y cac ba m� nen lam gi? Cac ba m� khong muon kigm tra tre, h<;> 
muon dugc dl).y tre Va cho tre m<;>i C<Y h<}i dg trai nghi�m niem vui thich h<;>c 
t�p va nhiing thanh ti;ru. 

Do v�y, thay vi kigm tra tre, cac ba m� se cung cap nhiing C<Y h<}i giai 
quyet van de. 

Mv.c dich cua m9t CO' h9i gidi quyet van de la cha tre co du khd nang 
chihlg minh nhfrng gi tre biet neu tre muon dU"l)"C lam VQy. 

E>6 chinh xac la sir doi lgp v&i vi�c kigm tra. 

Bay gi<'r thi bl).n dii sKn sang dg khong kigm tra tre ma chi dl).y tre dg tre 
biet each giai quyet van de (va bl).n se nh�n ra rl'.ing tre c6 thg). 

M<}t C<Y h<}i giai quyet van de ci.rc k)' d<Yn gian la cam len hai tam the 



chim. Chllng h9n nhu b9n ch9n "15" va "32" va b9n c'il.m chung len va h6i: 
"E>au la ba mu<ri hai?" 

Neu tre nhin vao tim the v6i. 32 diu chim va sa vao n6, b9n se VO cung 
sung su6ng. Neu tre nhin vao tam the con l9i b9n chi c'il.n n6i m{>t each don 
gian: "E>ay la 32, dung kh6ng?" trong khi c'il.m tim the 32 len trn&c mi).t tre. 

B9n dang h9nh phuc, d'il.y nhiet huyet va thoai mai. Neu tre kh6ng phan 
i'.mg l9i v6i. cau h6i cua b9n, hay c'il.m tim the v6i. 32 diu chim len g'il.n v6i. 
tre hon va n6i: "E>ay la 32, dung kh6ng?" m{>t l'il.n nfra theo m{>t each vui ve, 
d'il.y nhiet huyet va thoai mai. 

Ket thuc ca h9i. 

Cho du tre c6 phan i'.mg the nao thi tre ciing chien thang va b9n ciing 
v�y, b&i m9i S\f }\fa ch9n deu tot Va neu b9n vui Ve Va thoai mai tre Se tham 
gia viec d6 cung b9n. 

Nhfing CO' h{ji giai quyet vin de CO thg dtrQ'C bo tri (y CUOi m6i bai hQC Ve 
cac phep tinh. Viec nay se t90 ra m{>t S\f can bilng hQ'P ly gifra viec cho di va 
�� l� �� m& bhl h9� lli � m& bhl h9c � bh � � viec b� d� 
tre ba phep tinh Va ket thuc biJ.ng m{jt CO' h{ji cho tre giai quyet m{jt phep 
' h " > ,,  tin neu tre muon. 

B9n se nh�n ra rilng b9n c6 thg bat d'il.u bilng m{>t each don gian la cho 
tre m{>t ca h{>i dg l\fa ch9n m{>t so khac, nhung b9n c'il.n nhanh ch6ng 
chuygn sang nhiing CO' h{>i l\fa ch9n cau tra Im cho cau h6i. E>ieu nay se hip 
d§n hon rit nhieu doi v6i. tre, va v6i. ca b9n nfra. 

E>g thehien nhfing CO' h{ji giai quyet vin de b9n c'il.n ba tim the giong 
nhiing tim the ma b9n se c'il.n dg thg hien bit cfr phep tinh nao, them m{>t 
tim the thfr tu dtrQ'C SIT di;tng nhu m{>t tim the l\fa ch9n. Ditng yeu cau tre 
n6i ra CUU tra [Qi, [uon [uon cho tre cftr{YC ltra chQn gifra hai CUU tra [(Yi CO 
thi dung. Nhiing dfra tre nh6 chua biet n6i hoi).c chi vira m6i. h9c n6i. 
Nhiing tinh huong giai quyet vin de yeu c'il.u m{>t phan i'.mg bilng Im se rit 
kh6 neu khong n6i la khong thg th\l'C hien dtrQ'C VOO chung. Th�m chi ca 
nhiing dfra tre da bat d'il.u h9c n6i ciing kh6ng thich viec tra Im bilng mieng 
(ma ban than n6 da la m{>t bai kigm tra khac). 

Hay nh& rilng cai ma b9n dang co dg d9y tre kh6ng phai la h9c n6i, ma 



la h9c lam toan. Tre se thay rKng vi�c l\fa ch9n la mi)t c6ng vi�c rat vui ve 
nhrmg tre se nhanh ch6ng tr& nen phat cau neu chung ta yeu cau n6 n6i. 

Bay gi<'r thi b9n da hoan thanh tat ca cac tam the cham trong phep ci)ng, 
phep trir, phep nhan Va phep chia a mfrc di) C<Y ban Va b9n CO thg lam cho 
nhling bai h9c ve phep tinh cua minh tr& nen ph\rc t9p va da d9ng h<Yn. 
Tiep t\lC v&i ba bai h9c tinh toan mi)t ngay. Tiep t\lC d9y tre ba phep tinh 
khac nhau trong m6i bai h9c. Nhrmg bay gi<'ri b9n kh6ng can phai cho tre 
xem ca ba tam the trong m6i phep tinh. Bay gi<'r thi b9n chi can dtra ra tam 
the c6 ch\ra cau tra l<'ri. 

N6 se lam cho cac bu6i h9c tr& nen nhanh ch6ng va d� dang h<Yn. B9n 
chi can n6i: "hai mtr<Yi hai chia cho mtr<'ri mi;>t bKng hai" va dtra ra tam the 
"hai" khi n6i cau tra l<'ri. Chi d<Yn gian the th6i. 

Tre da biet "hai mtr<Yi hai" va "mtr<'ri mi)t" do d6 b9n kh6ng th\l'C S\f can 
phai tiep t\lC cho tre xem toan bi) phep tinh. N6i mi)t each nghiem rue la 
th�m chi b9n con kh6ng can phai cho tre xem cau tra l<'ri, nhrmg chung t6i 
da nh�n ra rKng se hfru ich cho ngrr<'ri 16n chung ta khi srr d\lng giao C\l tf\l'c 
quan khi chung ta d9y tre. Dtr<'rng nhtr tre cling thich vi�c nay. 

Gier thi cac bai h9c tinh toan se dtrQ"C th\l'C hi�n v&i rat nhieu phep tinh 
khac nhau, ch�ng h9n mi)t phep ci)ng, mi)t phep trt'r hay mi)t phep chia. 

Bay gi<'r cling se la th<'ri digm tot dg bat dau v&i nhling phep tinh ba 
btr&c va xem li�u tre c6 thich chung kh6ng. Neu b9n hanh di)ng du nhanh 
thi kha nang 16n la tre se thich chung. 

Hay lam mi)t vi�c d<Yn gian la ngoi xuong v&i mi)t cai may tinh va t90 ra 
nhling phep tinh gom mi)t, hai ho�c ba btr&c cho m6i tam the va viet chung 
ro rang vao dKng sau m6i tam. Mi)t bai h9c thong thtr<'rng luc nay se la: 

Phep tinh 

Giai phcp toan: 

2 x 2 x 3 = 1 2 

2 x 2  x 6 = 24 

2 x 2 x 9 = 36 

2 x 2 x 1 2 = ?  

48 hay 52 



Lam on chu y la nhfrng bai h<;>c nay se tiep tv.c tr& nen rat, rat ngan g<;>n. 
Gi<'r day tre da c6 chin phep tinh ba btr&c mfii ngay cling v&i m9t ca h{>i giai 
quyet van de sau mfii bai h<;>c. 

Do v�y bl).n dang cho tre cau tra l<'ri cho ba phep tinh dau tien trong mfii 
bai h<;>c Va CUOi mfii bai h<;>c, cho tre CO' h{ji dtrgc }\fa ch9n cau tra }(ri cho 
phep tinh thfr ttr neu tre muon dtrgc lam v�y. 

Sau m{>t vai tuan v&i nhfrng phep tinh nay, da den luc phai them m{>t 
chut hap d&n cho nhfrng bai h<;>c cua bl).n m{>t Ian nfra. Bay gi<'r bl).n se dtra 
cho tre m{>t kigu phep tinh ma tre thich nhat trong so tat ca cac kigu phep 
tinh ma tre biet. 

Hay bat dau tl).O ra nhfrng phep tinh v&i S\l' ket hgp cua bon phep tinh 
c{>ng, trir, nhan, chia. N6 se gi&i thi�u cho tre hai th\l'C te day thu vi: 1) C{>ng 
Va trir la nhfrng S\l' bien thien CUa m{jt phep tinh dQC l�p, Va (2) nhan Va 
chia cling la nhfrng S\l' bien thien CUa m{jt phep tinh dQC l�p. 

Ket hgp hai ham so se cho bl).n m{>t CO' h{>i dtrQ'C kham pha m6 hinh 
bAng each tl).o ra nhfrng phep tinh c6 lien quan b&i m{>t yeu to chung. 
Ch£ng hl).n: 

hay 

• 

7 + 15 + 8 = 30 
7 + 8 + 1 5 = 30 
15 + 8 + 7 = 30 

4 x 3 x 5 = 60 
3 x 5 x 4 = 60 
5 x 3 x 7 = 60 

6 x  14 + 2  = 42 
6 + 2 x 1 4 = 42 
14 + 2 x 6 = 42 

Tre chac chan se tim thay nhfrng m6 hinh nay va nhfrng moi quan h� 
thu vi va quan tr9ng - cling giong nhtrtat ca nhfrng nha toan h<;>c khac. 

E>6 la m{>t nguyen nhan v6 cling quan tr9ng. Hay c�n th�n khi ket hgp 



hai mBi quan h� CO' ban: phep cf)ng/ trir v&i nhan/ chia. Ket qua cua S\f bat 
c�n c6 thg se la nhfrng sai s6t nghiem tr9ng, nhfrng sai s6t c6 thg di.rgc 
tranh chi sau khi h9c ca quy tac ve tr?t t\f cua phep tinh va nhfrng ly do 
d�ng sau n6. Dieu nay se den v&i bll.n sau tren con di.r<'mg toan h9c. 

Sau vai tuan, hay them mf)t bi.r&c cho cac phep tinh cua blj.n. Ch�ng 
han· • • 

56 + 20 - 4 - 4 = 68 

56 + 20 - 8 - 4 = 64 

56 + 20 - 1 6 - 4 = 56 

Nhfrng phep tinh gom bon bi.r&c nay th\fC S\f thu vj. Neu blj.n cam thay 
mf)t chut kh6 khan khi bat dau y ti.rang d9y tre h9c Toan thi giCri day bll.n 
nen thi.r gian Va th\fC S\f thfch thu v&i nhfrng phep tfnh ngay cang phfrc tlj.p 
nay khi ma tre cfing thg hi�n S\f thfch thu CUa chung. 

MBi ngay bll.n cang cam thay thoai mai hO'Il v&i vi�c cho tre xem ba 
phep tinh kh6ng lien quan gi t&i nhau cung nhi.r nhfrng phep tinh di.rgc d9y 
b&i S\f hi�n di�n cua m9t m6 hinh. Ch�ng hlj.n: 

1 00 + 5 + 4 + 5 =  1 

1 + 2 + 3 + 4 + 5 = 1 5 

80 - 40 - 20 + 60 = 80 

B9n se ng9c nhien v&i toe d9 tinh toan cua tre. B9n cung se t\f hoi xem 
li�u c6 phai tre da giai quyet chung theo each thfrc huyen bi nao d6. Khi 
ngi.rCri 16n chfrng kien canh nhfrng drra tre 2 tu6i giai toan nhanh hO'Il h9, 
h9 di.ra ra cac gia dinh theo tr?t t\f sau: 

1. Dfra tre dang doan mo. 

2. Dfra tre kh6ng th\fC S\f nh?n biet cac dau cham ma thay vao d6 n6 th\fC 
S\f nh?n ra m6 hinh ma chung thg hi�n. (V6 nghia. Tre se nh?n ra so 
ngi.rCri dfrng trong m9t nh6m, va ai c6 thg gifr nhfrng ngi.rCri d6 trong 
m9t m6 hinh? Ben c9nh d6, tlj.i sao blj.n kh6ng thg nh?n ra m6 hinh 75 
trong tam the cham bay mi.rO'i lam, thrr ma tre c6 thg nh?n ra chi qua 



m9t cai liec mat?) 

3. Tre lam m9t tro ao thu�t nao d6. (Khi bl).n dl).y tre, bl).n c6 lam tro ao 
thu�t gi khong?) 

4. E>fut tre la m9t vi than. (Xin 16i nhung n6 khong phai la m9t vi than. N6 
chi la m9t ngl.l'Cri c6 kha nang sieu pham trong vi�c h<;>c ve cac dfr li�u. 
Chung ta nen viet m9t cuon sach c6 ten Lam the nao a€ bien tre thanh 
mt)t vj than b<'ri n6 se tot hon nhieu so v6i nhfrng cuon sach ma chung 
toi dang viet. Th�t den dui la chung toi khong biet lam each nao d� bien 
m9t dfut tre thanh m9t vi than.) 

Gi<'r thi m<;>i thfr deu c6 gi6i hl).n. Bl).n c6 th� di theo rat nhieu hl.l'6ng 
khac nhau v6i vi�c giai quyet van de Va CO' hQi 16n la tre Se luon siin sang di 
theo bl).n den bat Clr nO'i nao bl).n quyet dinh den. 

v 6i nhfrng ba m� muon dl.l'Q'C truyen them cam hfrng chung toi c6 them 
nhfrng y tl.l'6ng sau: 

1. Day so 

2. L6n hon va nh6 hon 

3. E>�ng thfrc va bat d�ng thfrc 

5. Phan so 

6. E>l).i so don gian 

Chung toi khong th� nhac den tat ca cac van de tren trong khuon kh6 
cuon sach nay. Tuy nhien, bl).n c6 th� tim hi�u chi tiet trong cuon Dq_y tre 
lam toan. 

Tat ca nhfrng van de tren c6 th� dl.l'Q'C dl).y bAng each SU di;tng nhfrng 
tam the cham va tren th\l'C te nen dl.l'Q'C dl).y bAng nhfrng tam the cham b&i 
bAng each nay tre se nhin thay th\l'C te cua nhfrng gi dang xay ra v6i nhfrng 
so 11.l'gng th�t thay vi h<;>c each thao tac v6i nhfrng bi�u tl.l'gng nhl.l' ngl.l'Cri 
16n chung ta da dl.l'gc dl).y. 



BU"6"c 4: N� BIET cH-0- so 

Btr&c nay d@ den mire buon ctrCri. Gier chung ta c6 thg bat dau quy trinh 
d?y nhfrng chfr so ho?c bigu ttrQ"Ilg thg hi�n nhfrng gia tri ho?c so ltrQ"Ilg 
th?t ma tre dii biet rat ro. 

B?n se can phai t?O ra m(it bQ the so cho tre. Se la tot nhat neu lam m(it 
b9 hoan chinh gom nhfrng tam the so tir m9t den m9t tram. B?n nen SIT 
di;tng nhfrng tam the c6 kich thtr&c 28 cm x 28 cm va nhfrng chfr so nen 
dtrQ"C viet bAng but d? bang mau do, net to. M(it lan nfra, b?n muon t?o ra 
nhfrng ch fr so rat l&n - 15 cm chieu cao va 7,5 cm chieu r(ing. B?n nh& viet 
net du d?m dg chfr so trong ro rang hon. 

Hay luon nhat quan trong each viet. Tre can thong tin hinh anh nhat 
quan va dang tin. Dieu nay se giup tre rat nhieu. 

Luon luon viet ten nhfrng tai li�u cua b?n & phia tren, ben tay trai. Neu 
b?n lam vi�c nay b?n se luon luon biet rAng b?n dang gia the cho tre xem 
dung chieu. 

Day khong phai la m9t dieu can tinh den v&i nhfrng tam the cham b&i 
vi b?n dii lam chung dg thg hi�n so ltrQ"Ilg do d6 chung khong c6 phia tren 
ben tay phai hay phia dtr&i. Tren th\fC teb?n muon cho tre xem nhfrng tam 
the nay & bat cir chieu nao - d6 la ly do t?i sao & phia sau cua nhfrng tam 
the cham b?n dii viet len ca bon g6c, chir khong phai chi g6c phia tren ben 

' . tay tra1. 

M?t sau cua nhfrng tam the chfr so, viet chfr so & g6c tren ben tay trai. 
B?n c6 thg viet v&i bat cir kich thtr&c nao, mi@n la b?n c6 thg d@ dang nhin 
va d9c. B?n c6 thg SIT di;tng but chi ho?c but bi dg lam vi�c nay. 

Nhfrng tam the chfr so cua b?n nen nhtr the nay: 
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E>oi khi cac ba m� bang n6i htlng va SIT dl,lng khuon to dg t;:to ra nhfrng 
tam the cua h9. Vi�c nay se giup t;:to ra nhfrng tam the chfr so d�p, tuy 
nhien, b;:tn se mat rat nhieu thCri gian cho vi�c nay. Hay nh&, thCri gian cua 
b;:tn cling vo cling quy gia. 

Ro rang va d� d9c quan tr9ng hon S\l" hoan hao rat nhieu. Thubng thi 
cac ba m� nh�n ra rAng nhfrng ong bo co thg t;:to ra nhfrng tam the rat d�p 
va rAng hQ danh gia cao S\l" giup d& cua cac ong bo trong chuong trinh d;:ty 
tre h9c Toan. 

> (J giai do;:tn nay trong chuong trinh hang ngay cua b;:tn, b;:tn dang d;:ty 
ba bai hQC tinh toan m(>t ngay Va m(>t CO" h(>i giai quyet van de CUOi mfii bai 
h9c, nhrmg b;:tn con rat nhieu thCri gian trong dg d;:ty tre nhfrng tam the so. 
Gi<'r thi b;:tn se d;:ty tre nhfrng tam the so theo each chinh xac v&i each ma 
b;:tn da SIT dl,lng dg d;:ty tre nhfrng tam the cham vai thang trn&c. 

B;:tn se c6 hai b9 the chfr so v&i nam tam the m6i b9. Bat dau v&i 1 den 5 
va 6 den 10. Bgn c6 th€ cho tre xem theo thU: tv trong Ian dau nhimg sau 
d6 luon luon trao a6i vj tri cac tam the a€ trQ.t tv khong th€ doan trir&c 
dtr(YC. Cung nhU" tru&c, m6i ngay hay lo;:ti di hai tam the so nh6 nhat va 
them vao hai tam the tiep theo. Hay chac chan rAng m6i b9 the ma b;:tn cho 
tre xem c6 m9t tam the m&i m6i ngay thay vi m9t b9 c6 hai tam the m&i 
con m9t b9 thi cha c6 tam nao. 

Hay d;:ty tre m6i b9 the ba Ian m9t ngay. Lam on nh& rAng tre se h9c 



nhling tam the nay VO cung nhanh, do d6 hay luon chufin bi tinh than dg 
d?y nhanh hon neu can. Neu b?n nh�n thay b?n dang mat S\l" quan tam chu 
y cua tre, hay dfiy nhanh toe d9 gi&i thi�u nhling tai li�u m&i. Thay vi lo?i 
ra hai tam the m9t ngay, hay lo?i ra ba ho�c th�m chi la bon tam va them 
vao ba ho�c bon tam khac. Luc nay b?n c6 thg nh�n thay rAng ba Ian m9t 
ngay c6 thg la hoi. nhieu. Neu tre to ra chu y trong hai bai h9c dau tien m6i 
ngay nhtrng l?i thtr6ng muon len di dau d6 trong bai h9c thfr ba, hay giam 
so bai h9c xuong con hai bai m9t ngay. 

B?n can luon luon dg y t&i S\l" chu y, quan tam va long nhi�t tinh cua tre. 
Nhling yeu to nay khi dtrQ"C quan sat cfin th�n se la nhling cong C\l VO gia dg 
dinh htr6ng va dinh htr6ng l?i chtrong trinh hang ngay cua tre cho phu hgp 
v&i nhu cau cua tre khi tre thay d6i va phat trign. 

Thong thtr6ng thi b?n se khong mat qua 50 ngay dg hoan thanh tat ca 
cac chfr so tir 0 den 100. Kha nang 16n la b?n se mat it hon 50 ngay rat 
nhieu. 

M(lt khi b?n da d?y tre xong so 100 b?n hoan toan c6 thg d?y tre rat 
nhieu cac sokhac. Tre se rat sung str6ng khi dtrQ"C nhin cac so 200, 300, 
400, 500 va 1000. Sau d6 hay quay tr& l?i va d?y tre nhling con so nhtr 210, 
325, 450, 586 va 1830. Dirng bu(lc minh phai d?y tre tat ca cac so tren d<'ri. 
N 6 se lam tre thay VO cung te nh?t. B?n da d?y tre nen tang cua vi�c nh�n 
thfrc dtrQ"c cac chfr so bAng each d?y tre tir o den 100. Bay gi<'r hay s�n sang 
v&i nhling trai nghi�m kh6 khan va m&i me hon ve cac chfr so. 

Khi b?n da d?y tre tir 0 den 20, da den luc nen bat dau m9t btr&c bac 
cau bAng each lien h� gifra bigu ttrQ"Ilg va cac dau cham. C6 VO so each dg 
lam vi�c nay. M(lt trong so nhling each d� nhat la quay tr& l?i v&i d£ng 
thfrc, bat d£ng thfrc, 16n hon, nho hon va nh& SIT di;tng cac tam the cham va 
the chfr so cung v&i nhau. 

Lay tam the cham 10 va d�t n6 xuong san. Sau d6 d�t dau "khong bAng" 
(#) roi lay tam the chfr so 35, va n6i: "Mtr<'ri khong bAng ba mtroi. lam." 
Ngoai cac dau "bAng" va "khong bAng," hay SIT di;tng cac kY hi�u "16n hon" 
(>) va "nho hon" ( <). 

M9t bai h9c c6 thg nhtr sau: 
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Khi d9Y cac tam the chfr so, b9n hay choi. tro nay v&i cang nhieu nhfrng 
tam the cham va the chfr so cang tot khi b9n c6 thCri gian va s�n sang choi.. 
Tre ciing thich dtrQ'C tham gia va li.ra ch9n S\f ket hQ'P cua rieng minh SIT 
di;tng nhfrng tam the cham va the chfr so. 

H9c cac chfr so la m9t btr&c rat don gian v&i tre. Hay d9Y tre th�t 
nhanh va day hao hfuig do d6 b9n c6 thg nhanh ch6ng chuygn dtrgc sang 
btr&c th\r nam. 

BU"CrC 5: PHU"O"NG TRiNH v<n cAc CHU s6 

Btr&c 5 thi.rc ra la S\f l�p l9i cua tat ca cac btr&c trtr&c. N 6 t6m tat l9i 
toan bQ quy trinh CUa phep CQng, trir, nhan chia, day, d�ng thfrc, bat d�ng 
th\rc, l&n hon, nho hon, binh phtrong, phan so va d9i so h9c don gian. 

Bay gi<'r b9n se can nhfrng tam bia cfuig c6 kich thtr&c 45 cm chieu dai 
va 10 cm chieu r9ng. Nhfrng tam the nay se dtrQ'C SIT di;tng dg t90 ra nhfrng 
phtrong trinh SIT di;tng chfr so. Luc nay thay vi SIT di;tng but d9 bang mau do 
b9n nen chuygn sang SIT di;tng but d9 bang mau den. Cac chfr so gi<'r day se 
dtrQ'C viet v(ri kich thtrac nho hon trtrac kia Va mau den CO dQ ttrong phan 
tot hon so v&i mau do v&i nhfrng con so nho hon nay. Cac chfr so cua b9n 
nen cao 5 cm va r9ng 2.5 cm. 

Tam the dau tien cua b9n nen trong nhtr the nay: 
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Bay gi<'r hay quay tr& l9i bl.l'&c 2 va theo sat nhfmg hl.l'6ng d�n, chi khac 
m9t dieu la b9n se SIT d\lng cac tam the c6 ch fr so thay vi cac tam the cham. 
Khi b9n hoan thanh bl.l'&c 2 hay tiep tl,lc v6i bl.l'&c 3. 

V 6i bl.l'aC 3 b9n Se can phai t90 ra mQt SO tai li�U phli hgp v6i cac CO' hQi 
giai quyet van de. Bay gi<'r hayt90 ra m9t so 11.l'QTig nhat dinh nhfmg tam the 
d� SIT d\lng va nh& r�ng nhfmg tam the d6 phai kh6ng c6 cau tra l<'ri tren d6. 
M9t lan nfra hay SIT d\lng nhfmg tam the chfr so dO'Il le d� cung cap cho tre 
v6i nhfmg CO' h9i d� li;ra ch9n. Se rat hfru ich khi b9n lu6n lu6n viet cau tra 
l<'ri dung tren g6c tren cling ben tay trai cua nhfmg tam the giai quyet van 
de cling v6i ban than van de, do v�y b9n se kh6ng bao gi<'r gi).p phai tinh 
tr9ng khong biet cau tra l(ri thi.rc S\l' la gi. 

25 + 5  

25 + 5 = 30 
(m�t tr.Ii) 

DU'6i day la m9t so vi d\l ve nhfmg tai li�u ma b9n se SIT d\lng trong 
bl.l'&c nay: 

Phl.l'O'Ilg trinh v6i phep tinh tn'r 
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Phtrong trinh v&i phep tinh nhan 

x 

x x 

1 5  x 3 x 2 x 5 * 45 

Phtrong trinh v&i phep tinh chia 
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Hay tiep tvc srr dvng nhfrng chfr so c6 di;> cao s cm du lau d� chac chan 
r�ng tre hoan toan thoai mai v&i chung. Khi phan nay trong chuong trinh 
cua b9n ch9y troi chay, b9n c6 th� bat dau lam cho nhfrng con so tr& nen. 
Vi�c nay can phai dugc lam tir tir tirng bu&c mi;>t. Neu b9n khien cho cac 
con so tr& nen qua nh6 qua nhanh, b9n se lam mat sir chu y va quan tam 

> > cua tre. 

Khi b9n tir tir giam kich thu&c cua cac chfr so xuong 2,5 cm hoi).c nh6 
hon, b9n se c6 nhieu ch6 trong hon d� viet nhfrng phuong trinh dai va 
phrrc t9p hon. T9i th(ri di�m nay tre c6 th� mong muon dtrQ"C li.ra ch9n chfr 
so va cac dau toan m va ti.r t90 ra nhfrng phuong trinh cua rieng tre d� b9n 
tra lCri. Hay luon cam may tinh trong tay - b9n se can n6. 

Tom lQi 

Khi b9n Va tre da hoan thanh nam bu(rc tren, tre Se CO dtrQ"C cai nhin C<Y 
ban ve the gi&i day thu tj cua so h9c. Tre se lam chu dugc bon S\r th�t C<Y 
ban nhung VO cung quan tr9ng trong toan h9c. 

E>au ti en, tre se h9c dtrQ"C ve so lrrQ"Ilg. Thi.re te la tre se c6 du kha nang 
phan bi�t dtrQ"C S\r khac nhau gifra rat nhieu nhfrng SO ltrQ"Ilg khac nhau. 

Thrr hai, tre se h9c dugc each d� di).t nhfrng so lrrQ"Ilg d6 vao cung v&i 
nhau hoi).c tach cac so lrrQ"Ilg d6 rieng ra. Tre se nhin thay hang tram sir ket 



hQ'P va phep hoan vi khac nhau cua soltrQTig. 

Th{r ba, tre se h9c dtrQ'C rl'.ing c6 nhling ki hi�u ma chung ta c6 thg SIT 
di;tng dg thg hi�n cac SO ltrQTig th\l'C te Va each dg dQC nhfulg kJ hi�U do. 

Va cuoi cling, cung la quan tr9ng nhat, tre se biet dtrQ'C S\l' khac nhau 
gifra SO ltrQTig th\l'C te Va cac kJ hi�U dtrQ'C l\l'a ch9n dg thg hi�n nhfulg SO 
ltrQTig d6. 

So h9c se la S\l' ket thuc cua vi�c kh<'ri dau cho tre b<'ri gi<'r day tre c6 thg 
d� dang Va VUi Ve CO du kha nang dg th\l'C hi�n m{jt btr&c nhay VQt tir SO hQC 
C<Y ban den m{>t the gi&i thu vi va sang t90 h<Yn rat nhieu cua toan h9c. Day 
la m{>t the gi&i cua vi�c suy nghi, l�p lu�n va logic: khong d<Yn thuan la 
nhfulg tinh toan CO thg d\l' doan dtrQ'C ma la nhfulg CUQC phieu lll'U th\l'C S\l' 
den n<Yi ma nhfulg dieu m&i me luon luon dtrQ'C kham pha. 



Chi c6 hai thU-mii chung ta c6 thd cho tre, m{Jt lii nguon c{)i 
vii hai lii sv ch<Y che. 

RODDING CARTER 

Phan quan tr9ng nhat cua vi�c tang CtrOng tri thong minh cho tre la cac 
b�c cha m� biet dtrQ'C tre th\l'C S\l' la ai Va tre CO thg tra thanh ai. 

Gi<'r day b?n ciing da h<;>c dtrgc nhfrng chi tiet CO' ban ve each d?y tre. 
Nhtrng - hay th�n tr9ng - loai ngtr<'ri danh gia cao cac cong cv. Chung ta 
thich "bi quyet san xuat." Tren th\l'C te, chung ta t\l' hao ve ban than va 
nhfrng bi quyet cua chung ta. Nhtrng doi khi chung ta l?i di).t "bi quyet san 
xuat" trtr&c "ly do san xuat" ve m\rc di;> quan tr9ng. Chung ta khong nen 
lam the. 

Nhfrng nguyen tac phat trign cua b9 nao va ly do n6 phat trign theo each 
d6 quan tr9ng hO'Il rat nhieu so v&i nhfrng cong cv hay "bi quyet san xuat". 

Khong c6 dieu kY di�u nao trong cac cong cv. 

E>ieu kY di�u nKm a tre. 

E>t'tng c6 qua yeu thich cac cong cv. 

Thay vao d6 hay chac chan la b?n da higu dtrgc each th\rc b9 nao phat 
trign va ly do n6 phat trign theo cai each ma n6 dang phat trign. 

E>ieu d6 quan tr9ng hO'Il rat nhieu. 

Neu b?n chi h<;>c cong cv, cho du b?n c6 h<;>c tot den m\rc nao, b?n ciing 
khong thg dam chac rKng minh se higu dtrgc nhfrng nguyen tac va triet ly 



ma b9n nh�n dtrQ"C. Trong mi;>t hoan canh nhat djnh, b9n se SIT d\lng cac 
Cong C\l ma khong dem l9i hi�U qua gi. 

Khi th(ri gian troi di Va b9n bat dau quen nhiing Cong C\l, kien thfrc CUa 
b9n se giam sut va b9n se biet it hon rat nhieu. 

N6i each khac, neu b9n th\fC S\f hi�u nhiing gi b9n dang lam va t9i sao 
b9n l9i dang lam nhiing vi�c d6, kien thfrc cua b9n se c6 nhiing btr&c phat 
tri�n nhay VQt Va CUOi Cung b9n Se CO du kha nang kham pha ra ngay cang 
nhieu Cong C\l Va th�m chi la nhiing Cong C\l tot hon nhiing gi chung toi da 
d9y b9n trong cuon sach nay. 

Chung toi dii danh rat nhieu nam d� phat tri�n nhiing cong C\l nay va 
chung rat tot. Dieu quan tr9ng nhat la, chung dii ho9t di;>ng va ho9t di;>ng rat 
tot. Nhtrng CO mQt dieu ma b9n khong bao gi(r dtrQ"C quen: 

Dieu ky di�u khong ndm cY cac cong C¥; aieu ky di�u ndm trong tre. 
Dieu ky di�u ndm trong b(J ni'io lg. thu:img cua tre. Dieu ky di�u ndm trong 
bg.n. 

Mi;>t nhan vien cua Vi�n trong chuyen bay tl'r Sydney sang San Fransisco 
dii ngoi c9nh mi;>t ba m� tre, tran tre nhi�t huyet ve mi;>t trai nghi�m thu vi 
cua ba. Anh dii lang nghe mi;>t each day vui str&ng khi ngtrCri m� tre k� cho 
anh nghe ve mi;>t kh6a h9c tuy�t vCri ma co dii tham gia & Philadelphia, kh6a 
h9c mang ten Tang cu:img tri thong minh cho tre. 

Khi co dl'rng l9i mi;>t chut, anh hoi: "The nhiing thfr d6 c6 hi�u qua 
khong?" 

Co tra lCri: "Tat nhien la chung c6 hi�u qua roi." 

"Tfrc la co dii th\fC S\f d9y con gai cua minh d9c, lam toan va tat ca 
nhiing dieu d6." 

"Dung, mi;>t chut," co phan hoi: "Dieu d6 th�t tuy�t vCri, nhtrng d6 
khong phai la dieu quan tr9ng nhat." 

"o, the dieu quan tr9ng nhat la gi?" anh hoi. 

"Moi quan h� cua m� con toi dii thay d&i va n6 se thay d&i theo chieu 
htr&ng tich C\fC." 



"Th�t v�y sao ?" 

"Tat nhien la the roi. Toi luon luon yeu con be va bay gi<'r toi dii yeu n6 
hon rat nhieu b&i gi(r day toi ton tr9ng va higu n6 hon. Toi dii higu dtrgc 
tr9n v�n tam quan tr9ng cua dieu kY di�u theo each ma toi chtra bao gi<'r 
higu drrgc trrr&c day. 

Bay gi<'r chung toi yeu quy va ton tr9ng lfin nhau hon rat nhieu, den 
mire toi khong thg tin drrgc. Ket qua la, toi n6i chuy�n v&i con gai cua minh 
va doi xU v&i n6 theo each khac hoan toan v&i each ma toi dii lam trn&c 
ki " a. 

Ngtr<'ri m� nay biet dieu kY di�u n�m trong chinh con cua co. 

Chung toi, nhiing ngtr<'ri lam cha lam m�, la nhiing gi tot nhat ma t9o 
h6a dii ban cho tre, nhtrng chung ta dii, trong nth thekY trn&c, bi ep phai 
lam m9t so dieu kY 19. 

Chung ta rat yeu lu tre, b&i v�y chung ta kien nhfin chiu d\l'Ilg tat ca 
nhiing cai ta lot, mfii dai bfin thiu, v&i nbi khiep SQ' t9m th(ri khi dg l9c mat 
chung trong vai giay, khi nhiing con sot c6 ve nhtr chi xay ra vao luc 2 gi<'r 
sang, nhiing chuyen di cap ci'.ru den b�nh vi�n va tat ca nhiing gi c6 thg den 
v&i chung ta khi chung ta lam cha, lam m� v&i tinh yeu l&n danh cho bQn 

> tre. 

Nhtrng khi den luc gi&i thi�u chung v&i tat ca nhiing gi d�p de nhat tren 
the gi&i - mQi thfr d�p de da dtrQ"C chung ta viet b�ng ngon ngfr CUa minh, 
tat ca nhiing ki�t tac da tt'tng dtrQ"C Ve, nhiing ban nh9c da tt'tng dtrQ"C viet, 
nhiing tac phfim dieu khac dii tt'tng drrgc ch9m, khac - chung ta d<ri cho den 
t�n khi Chung SaU tu6i, khi mQi thfr da qua mUQn, Va roi SaU do buon tham 
chuygn CO' hQi hap dfin do cho mQt ngtr<'ri 19 ma chung ta gQi la giao vien, 
ngrr<'ri thrr<'rng xuyen nghi r�ng d6 khong phai la m9t CO' h9i tuy�t v<'ri. 

Chung ta dii l& mat dieu kY di�u dtrQ"C sinh ra khi bo, m� va tre hQC cung 
v&i nhau. D6 thi.rc sir la m9t nh6m hQc t�p kY di�u nhat tren the gi&i. 

Doi khi chung ta bi ep bu(ic phai lam nhiing vi�c qua tr la kY 19. 

Dieu kY 19 cua mQi di'.ra tre deu tiem fin trong mbi di'.ra tre. Neu chung ta 
du sang suot dg nh�n ra va ung h9/ cham soc n6, dieu kY di�u d6 se (y cung 



tre trong suot phan con l9i cua CUQC song. Neu chung ta t6n tr9ng dieu kY 
di�u - chung ta se thanh m9t phan cua n6. 

Tat ca cac b�c cha m� deu da tiing trai nghi�m cam giac 19 lfim va kinh 
ng9c khi nhin chKm chKm vao dfra con m&i sinh cua chinh h<;>. 

Tat ca cac 6ng bo ba m� deu biet dieu kY di�u d6. 

E>ieu kY di�u kh6ng nKm trong cac tam the hay trong cai but d9 bang 
mau do, kh6ng nKm trong cac dau cham ma cung ch�ng & h� thong tnr<'>ng 
h<;>c. E>ieu kY di�u th�m chi cung kh6ng nKm & Vi�n Nghien cfru Thanh t\111 
va Tiem nang Con ngtr<'ri. 

E>ieu kY di�u nKm trong con blj.n. Tre c6 b9 nao d�c bi�t cua rieng n6 v&i 
nhfing dieu kY di�u, kh6ng giong bat cfr dieu kY di�u nao ma blj.n da nhin 
thay trrr&c kia. 

Hay tim dieu kY di�u d6 va cho tre dieu kY di�u cua blj.n. 

Neu cuon sach nay cung cap cho m9t ba m� sir t6n tr9ng sau sac va m&i 
me danh cho con cai h<;>, n6 da thanh c6ng. Chinh dieu nay se mang den 

> 

m9t sir thay d6i quan tr9ng va mlj.nh me cho m<;>i ba m� va m<;>i dfra tre tren 
d' . 

01.. 

E>6 la tat ca nhfing gi lien quan den CUQC Cach mlj.ng Mem. 
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