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... ? ;::; 
LOI M08AU 

Den nay Thai Ha Books da xuat ban kha nhie'u 
sach ve d�y tre thong minh som. Dien hinh nhat 
Ia b9 sach Phuang an 0 tu6'i voi ba cuO'n "Chiec 
noi uam h�t giong tai nang", "Phat trie'n ngon 
ngu nr trong noi" va "Con toi da phat trien tai 
nang nhu the' nao ?" cua Giao SU Phung Due 
Toan. B9 sach da gay tieng vang 16n va duqc 
m9t so truang mam non diing lam giao trinh 
giang d�y. 

Bo sach tiep theo Ia Bach khoa thai giao gom 
hai cuon "Giao dvc thai nhi va sinh con uu vi�t" 
va "Phat trien toan di�n trong nam dau dai" . Vi�c 
giao dvc va nuoi d�y tre ngay tU trong bvng m� 
dang thu hut S\1' quan tam cua rat nhieu nguai, 
d�c bi�t Ia cac b�c cha m� tre. Trong cac chuang 
trinh giao luu ciing Giao su Tran Van Khe -
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PHUCNG PHAP MONTESSORI 

ngu&i da trvc tiep nh�n du9c nhiing ket qua ti:r 

qua trinh thai giao cia cha m� ong - nhie'u cha 
m� da chia se cho chung toi nghe nhiing ket qua 
rat dang ti! hao khi ap dt,mg phuong phap thai 
giao v6i nhiing dua con than yeu cia minh. 

BQ sach nam cuon Ciao dlfC s6m va thien tai 

cia Glenn Doman gom: "D�y tre biet d9c s6m", 
"D�y tre thong minh som", "D�y tre h9c Toan" I 

"D�y tre ve the' gioi xung quanh", "Tang cuemg tri 
thong minh cia tre" da chinh thuc dua phuong 
phap d�y tre thong minh som theo phuong thuc 
nuoi d�y·tre kieu My vao Vi�t Nam. 

Chung tOi quyet dinh cho xuat ban ngay b9 
sach Dq.y con kie'u Nh# gom ba cuon ve' ba nam 
phat trien dau doi cia tre: Giai do� tre o tuoi, 
tre 1 tuoi va tre 2 tuoi. v 6i b9 sach nay, chilng toi 
hi v<;mg cac b�c cha m� se ap dt,mg tharm c6ng 
phuong phap nuoi d�y con kie'u Nh�t. 

Chung toi tiep tl,lc tim toi nhiing phuong 
phap giao dl,lC U'U Vi�t khac de' tat ca nhfrng ai 
quan tam den tre c6 the c6 nhie'u g6c nhin, nhie'u 
Iva ch9n trong vi�c nuOi d�y tre. Tren. ca sa khai 
thac nhie'u nguon tu li�u khac nhau va b�ng 
nhiing phan tich, danh gia s�c sao, nh6m bien 
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Loi md dau 

soe:m da gi6i thi�u den cho chung ta m<)t phuang 
phap nuOi dqy tre - tuy noi tieng tlr tau tren the 
gi6i, nhung con kha m6i me v6i Vi�t Nam -
trong cuon sach Phuong phtip Montessori - Nghf 

thuqt nuoi d�y tre dinh cao. Qua th�t, khi con a 
nu6c ngoai toi da nghe, da doc, da nghien ruu ve 
phuang phap Montessori, nhung khi ay toi cam 
thay phuang phap nay rat kh6 ap dt.mg. Sau khi 
doc cuon sach nay toi m6i VO le ra nhie'u dieu bai 
nhie'u ly thuyet CU.a phuang phap Montessori da 
dtrQ'C ly giai C� ke Va d�c bi�t fa rat khoa hoc, 
gan giii, d� ap dl,lng bai nhiing bai t�p luy�n dan 
gian, C\l the' danh cho tre. v 6i cu on sach nay, tOi 
khuyen bqn nen doc lu6t qua trong lan dau de 
hieu m<)t each khai quat nhat ve' phuang phap 
giao dvc Montessori. Den Ian thu hai be:m hay 
danh thai gian doc ky han de' ch�t loc ra nhiing 
bai luy�n t�p phu h9p v6i con minh. Trong suet 
qua trlnh d<;ly con, c6 the b<;ln se phai doc di 
doc lqi cuon sach de' tham nhuan each thuc ma 
Montessori dqy be:m ve each quan sat tre, l�ng 
nghe tie, chai rung tre va truang thanh cung tre. 

Hang tram nam qua, nhie'u nu6c tren the' gi6i 
da ap dvng phuang phap giao dvc Montessori, 

·chi rieng tqi My va Canada da c6 5.000 truang 
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PHUdNG PHAP MONTESSORI 

h9c dc;ty tre theo phuong phap nay. Va giO day 
den lu9t bc;tn, den lu9t tat ca chung ta can ap 
dt,mg phuong phap nay. 

Xin chuc ml:rng bc;tn da co trong tay cuon sach 
dang co va cam on tac gia cuon sach . 

.. 
1 0  

T.S NGUYEN MANH HUNG 

Uy vien Ban Chap himh Trung uang H9i Bao vf 
Quyen tre em Vift Nam 

ChU tfch H9i dang Quan trf 
kiem To'ng Giam doc Cong ty Stich Thai Ha 



LOI GIOI THl�U 

Cach day 13 nam, khi con dang lam vi�c a Nh�t 

Ban, de chum bi cho "sv nghi�p lam cha" rua 

mJ.nh, toi CO hoi mot SO vi giao SU kha kinh di;ly 

rung truang di;li hQC xem nen fam gl, dQC gl de 

c6 the' tich lliy nhling kien thuc nuOi d<;ly con. 

Va cau tra loi toi nh�n dUQ'C Ia: Hiiy tim d<JC va 

ap d;mg phucmg phap Montessori! Cac giao SU de'u 

n6i them r�ng, ban than hQ, khi con la mot dua 

tre cfing tlmg dUQ'C hQC a nhfrng ngoi truang ap 

d\lng .phuang phap nay. Qua hti'ng thu, toi da 
tlm d9c va l�p me bi "me ho�c" . TOi me den n6i 

tuang nhu Montessori con dang song a dau d6 
quanh minh. Ba mim cum va thuc gi\lC, ba dong 

Vien Va khuyen khich, ba tin tuang Va hy VQng, 

r�ng, toi nhat dinh se dem li;li niem hi;lnh phuc 
cho dua con tuang lai cua minh . 

• 
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PHUdNG PHAP MONTESSORI 

Gia day, khi con trai tOi da qua mot con giap, 
s�p tr6 thanh mot chang thanh nien, toi co may 
m�n du9c Cong ty Sach Thai Ha moi viet Lai giai 

thifu cho cuon sach ve Phuang phtip Monterssori. 

Khi cam ban tieng Vi�t, tOi da doc mot leo, quen 
ca gio an toi, quen luon Ca "nhi�m V\l" dU'Q'C giao 
rn dan vi xuat ban. Bai tOi dU'Q'C doc cuon sach 
ve phuang phap giao d\lC nay bfug tieng Vi�t 
voi each bien t�p SUC tich, ket cau hQ'p ly Va S\f 
Vi�t hoa nhuan nhuy�n, khien cho Montessori 
cang hap dfui va lOi cuon han. Doc cuon sach, toi 
bang khuang nh6 ve quang thoi gian tuy�t voi 
ma hai VQ' Chong toi da trai qua rung VOi COn trai. 
Neu nhu Phuang tin 0 tuo'i chung toi ap d\lng chu 
yeu a thoi ki mang thai va so sinh thi phuang 
phap Montessori chinh la mot trong nhiing die'u 
lam nen tuoi tho cua chau. Toi da co g�ng ap 
d\lng tat ca nhiing gi c6 the theo nguyen t�c va 
triet ly Montessori de c6 the choi cimg con, d�y 
con theo nam linh V\fC bao gom: Phat trien ki 
nang song, giac quan, ngon ngu, toan hoc, cac 
kien thuc ve van h6a. Ap d\lflg Montessori, toi 
phai rn b6 II c<ii tOi" cua mlnh de' rn vi tri nguai 

b8; nguai thay thanh nguai bq,n, nguai cung chai 

va may rh�n l�m thl m6i la nguai huang d&n. Toi 
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Loi gioi thi$u 

th�t vui khi Thai Ha Books, trong cuon sach nay 
da lam m9t ban so sanh giua phuang phap giao 
dvc truye'n thong v6i Phuang phap Montessori. 
Ngoai vi�c giup nguoi doc hieu ve' nhiing U'U 

vi�t rua phuang phap Montessori d6 con fa m9t 
each nhln khac ve vi tri cua nguoi d<:1.y. Ciing tir 

vi�c ap dvng phuang phap Montessori, tOi tr6 
thrum m9t nguOi cha can m�n, k1 cang tir nhfrng 
vi�c nho nhat. Vi nhu, thay vi nhfrng chiec ban 
binh thuang trong nha, toi dung them lap n�m 
cao SU, boi theo Montessori, vi�c lam nho be ay 
se d;;i.y tre "ren luy�n n9i tam" cho con tre va con 
bie't: bao vi�c lam khac nua. Cung tir phuang 
phap nay, toi nh� thuc dU'Q'C rfug, tre tlr 0 den 
6 tuoi fa thoi ki phat trien rl,l'C ra nhat. B;;tn dting 
bo qua thoi ki d6 vi n6 se khong tr6 l;;i.i Ian thu 
hai trong cu9c dOi. N6i nhu T.S Nguy�n M;;tnh 
Hung - Giam doc Thai Ha Books: Bq,n c6 the' c6 
m9t tuo'i tha nuo'i tiec nhu:ng bqn khong c6 quye'n lam 

cho con bq,n m<}t tu6'i tho tiec nu81! Toi yeu triet ly 
giao dvc rua Montessori, rfug: Tre em can phai 

quyet dfnh tuang lai cua minh; r&ng: Chung phai 

du9'c la nguai Tl/ DO. Thay vi "nhao n�n" con 
minh, tOi da khuyen khich de chau song l;;i.c 
quan, tran day nie'm vui, niem tin vao ban than . 

•• 13 
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Va tren tat ca, chau dUQ'C lam con nguai H� 
phuc, bie't: yeu ve dt;>p cua thien nhien, khao khat 
kham pha va co mot kien thuc kha tot ve van 
hoa, d�c bi�t Ia van hoa l:rng xU. a khia c� nao 
do, chau da hu6ng t6i dieu t6i mong muon khi 
ap dvng phuang phap, do Ia co mc)t "Be) oc tham 
thau" (Absorbent mind) v6i kha nang h,r h9c va 
n,r chiem llnh tri thuc tot. Day Ia nhiing die'u ma 
t6i dUQ'C "hu6ng l9i" ru Montessori! Va toi tin, 
b�n ding du9c thv hu6ng hoan toan nhiing lQ'i 
ich do khi ap dvng cuon sach nay cho nhfrng 
dua con clia mlnh. 

Cuon sach clia Thai Ha Books Ian nay dUQ'C 
t�o nen ru chinh nhfrng riguai lam sach va lam 
MI;. H9, tru6c he't:, bfug trai tim m&n cam day 
yeu thuang cua mlnh da mong muon dUQ'C 
truye'n ba mot phuang phap d�y hoc dang du9c 
ap dvng a han 5000 tru&ng hoc tren the' gi6i. v 6i 
ke't: caµ ro rang, bo cµc ch�t che, minh h9a day 
du, cuon sach dua den mc)t cai nhln tong quan 
ve phuang phap va gi6i thi�u each d�y tre dien 
hlnh tren nam llnh V\fC ma Montessori da de ra. 

TOi bie't:, m6i nguai lam cha lam m� de'u co 
nhfrng each d�y con khac nhau tliy theo hoan 
canh, tliy theo khi chat va tam ly tre. Tuy nhien, 
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Loi gioi thi$u 

v&i cuon sach nay, b�c cha m� nao cling co the 
cam nh� thay niem khcit khao rua m9t nha giao 
dvc l&n luon mong muon mang den niem vui 
cho tre: "M1;1-c dich cua Montessori la baa Vf tam hon 

con nguai, gife cha ban tinh th# Slf khOng bien mat. 
Dong thai giai ph6ng n6 khoi ap [1fc xii h9i". Va do 
chfug phai Ia mvc dich toi cao rua m6i cha m� 
hay sao? Hay d9c de n�m b�t lay TINH THAN 
cua Montessori, b� se nghl ra nhie'u each khac, 
hJ lam ra nhie'u do dung khac, c6 VO van nhiing 

· tro chai khac, khong gian khac cho dua con than 
yeu rua mlnh. Ch�c chfu b� se THANH CONG! 

Dieu cuoi rung tOi muon n6i Ia: Toi da ap 
dvng Montesso�i voi con trai mlnh tU thu6 chau 
con au tha, toi dang va se tiep tvc ap dvng tinh 

than cua Montessori khi con mlnh buoc vao tuoi 
tru6ng thanh! 

Xin tran tr9ng gioi thi�u cuon sach cling 
b;;i.n d9c! 

• 

:>: A , 
PCS.TS DO XUAN THAO 

Truimg Dqi h<;>c Su phqm Ha N9i, 
B6' cua tac gia nhO tu6'i D6 Nh# Nam 

• 
•• 15 





LOI TlJA 

Maria Montessori Ia nha giao dl,lc, bac sI nguoi 
Y . . Sau khi tot nghi�p D�i h9c Roma, ba duqc 
giu l�i Jam bac SI phl,l ta chuyen khoa lam sang 
t�i Vi�n Tam than rua truang. T�i day, ba da 
mi�t mai nghien CUu phuang phap giao dl,lC tre 
ch�m phat trien va da tra thanh hi�u truang rua 
truang danh cho tre em ch�m phat trien. Khong 
Iau sau d6, ba tiep tl,lc h9c chuyen nganh tam 
ly h9c, giao dl,lc h9c, trie't h9c t�i D�i h9c Roma 
va l�p nen "N goi nha tre tha" dau tien. Phuang 
phap giao dl,lc Montessori duqc hlnh thanh tren 
ca SO thl;l'C nghi�m, quan sat Va nghien CUu da 
t�o nen Sl;l' thay doi mang tinh each m�g cho 
ne'n giao dl,lC tren the' gi6i. Nhie'u nha giao dl,lc 
t�i cac nu6c nhu Anh, My va Due da danh nhieu 
IOi ca ngqi ve ba va phuang phap cua ba nhu: 
"Montessori Ia m()t trong nhiing nha giao dl,lc 
VI d�i nhat mang den Sl;l' tien b() cho khoa hQC va 
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du9c the' gioi cong nh�n cua the ky XX."; "Khi 

n6i den van de giao dvc tre em giai do�n truoc 
khi di h9c khong the khong nh�c den phuong 
phap Montessori."; "Trong lich SU ne'n giao dvc, 
nhfmg nha giao dl,lC dU'Q'C mQi nguoi biet den 
nhu Montessori fa khong nhie'u. Chi c6 duy nhat 
phuong phap giao dvc Montessori c6 the vu9t 
qua S\f khac bi�t Ve lanh tho, the gioi quan, ton 
giao de nhanh ch6ng dU'Q'C pho bien tren the 
gioi." Ke tU khi Montessori tra nen noi tieng 
den nay, tre em tren kh�p the gioi da va dang 
tiep nh� phuong phap giao dvc t1,l' chu hoan 
toan khac bi�t voi phuong phap truye'n thong. 
Tac pham cua ba da du9c dich sang 37 thu 
tieng. Rat nhie'u quoc gia tren the' gioi da thanh 
l�p Hi�p h()i Montessori ho�c To chuc Dao t�o 
Montessori. Cac truang h9c ap dvng m()t phan 
ho�c toan b9 phuong phap giao dvc Montessori 
da c6 m�t t�i hon 110  quoc gia. T�i Vi�t Nam, 
cac lop h9c cho tre em ap dvng phuong phap 
Montessori ngay cang du9c phv huynh va cac 
truang m�u giao yeu thich. 

Sa di' phuong phap giao dvc Montessori c6 
the gay anh hm'mg toi toan b9 h� thong giao 
dvc tren the' gioi la do ba dl,l'a tren co sa due 
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Loi tl,la 

ket nhfrng tu tu6ng giao d\lc theo chu nghla 
tv nhien rua Rousseau, Pestalozzi, Froebel1 de 
hinh thanh quan diem ve tre em mang tinh each 
mi;Ulg rua rieng minh. Ba cho rclng, h'r khi sinh 
ra tre em da CO m9t II sue song n9i tC;li" rat ti ch 
C\fC va khong ngilng phat trie'n. N 6 mang trong 
minh sue m(;lnh VO bien. Nhi�m V\l rua giao d1,lC 
fa giup tre em phat huy duqc "sue song n9i t(;li" 
d6 de n6 phat trien m9t each tv nhien va tv do 
theo m9t quy lu�t rieng. Ba cho r�ng, khong nen 
doi XU v6i tre em nhu the chung fa m9t v�t the: 
ma nen doi XU v6i chling nhu con nguoi. Tre em 
khong phcii cai kho de nguoi 16n va thay co giao 
nhoi nhet m9i thu vao. Tre em khong phai fa sap 
ho�c bun de c6 the' nhao n� my y, khong phcii 
tam g6 c6 the kh�c gi len tren ding duqc, khong 

'Jean-Jacques Rousseau (1712 - 1778), sinh t(li Geneva, la m(lt nha 
tri€t h9c thu(lc trao luu Khai sang c6 anh hu6ng 16n tm Cach m(lng 
Phap 1789, S\f phat tri�n cua ly thuyet xii h(li, va S\f phat tri�n cua chu 
nghia diin t(lc. 
Johann Heinrich Pestalozzi (1746 - 1827), la nha cai each giao d\IC 
ngm'ri Th\IY Sy. Ong thanh I�p m(lt s6 t6 cht'.rc giao d\lc trong ca hai 
khu V\fC n6i ti€ng Phap va ti€ng Dt'.rc cua Th\IY Sy. 

Friedrich Wilhelm Friibel (ho�c Froebel) (1782 - 1852), nguai Dt'.rc, 
h9c tro cua Pestaiozzi, Ia nguai da d�t n�n tang cho giao d\lc hi�n 
d�i d\fa tren S\f thua nh�n r�ng tre em CO nhu C�U d�c bi�t va kha 
nang. Ong da t(lo ra khai ni�m v� "m�u giao". Ong cfing phat tri�n cac 
d6 chcri giao d\lc duqc g9i Ia Qua t�g Froebe!. 

• •• 
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phai Cai cay de cha IDE;' Va thay CO giao VUn trong, 
ding khong phcii loai v�t duqc nuoi du6ng. Tre 
em Ia nguai c6 sue song, nang dong, hoi;1t bat va 
luon phat trien. Cac nha giao dvc, thay co giao va 
cha IDE;' nen quan sat Va nghien CUu tre em th�t 
ky l:u6ng, tim hieu the' gi6i noi tam cia chung, 
phat hi�n "bi ffi�t thm tha au" I phai yeu thuang 
tre em, ton trong tinh each cia chung, giup tri 
nao, tinh than, than the va tinh each cia tre phat 
trie'n hJ nhien. 

20 
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"Montessori la nglloi da cai each h$ thong 

giOO dl,IC tren toan the gioi . . .  la nglloi phl,J 
nQ dQY cho nhQng duo tre ch(lm phat 
trien trf tu$ biet doc, biet viet. Phudng 
phap giao dl,IC cua Montessori da thanh 
c6ng den noi n6 dll<;Jc op dl,lng 0 khap 
COC nllOC tren the gioi, tu ndi XO XOi nhat 
o phfa dong ban cau nhll Han Qu6c, cho 
den ndi XO x6i nhat 0 phfa toy la Honolulu, 
VO ca ndi XO x6i nhat a phfa nam nhll 
Argentina . . .  ,, 

- Nh<Jt boo Brooklyn Eagle 

• • • • • • • • • • • 



Loi tva 

D\f a vao tai li�u, quan sat va th\l'C nghi�m t<,li 
"Ngoi nha tre tho", Montessori da dua ra mot 
lo(:lt cac quy lu�t c6 lien quan den vi�c phat trie'n 
rua tre em. 

Qua trinh phtit trie'n cua tre em c6 II giai doq.n 

phOi thai": Con nguoi c6 hai giai do(:ln phoi thai 
ve sinh ly va tam ly. Trong d6, giai doi:lfl phoi 
thai tam ly chi c6 6 loai nguOi. Thoi ky m6i sinh 
chinh fa S\f b�t dau cua giai do(:ln nay. Day fa giai 
do(:ln tre em tiep nh� kich thich tU ben ngoai 
mot each VO thuc de hinh thanh kha nang tien 
hanh cac hoc,t.t dong tam ly. Nguoi 16n can phai 
t(:lo moi truang tot de dap Ung nhu cau noi t(:li 
rua tre em, tU d6 lo(:li b6 nhfmg yeu tobat lQ'i doi 
v6i II sue song noi t(:li" rua tre. 

Qua trinh phtit trie'n cua tre em c6 giai doq.n nhq.y 

cam: "Chinh b6i c6 tinh nhi:ly cam nay ma tre 
em tiep xuc voi the' gioi ben ngoai rn9t each hao 

hl1ng. Trong giai do(:ln nay, tre c6 theh9c mot each 
thoai mai, luon tran day sue song va luon thay 
thich thu." Qua qua trinh quan sat, Montessori 
da tong ke't: duqc nhfmg giai do(:ln nh(:ly cam cua 
tre em, V�n dl,mg vao vi�c giao dl,lC, hu6ng d�n 
Va giup do tre em de tam ly Cua chUng dtrQ'C phat 
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trien blnh thuemg, tranh tlnh tr;;i.ng bo qua ca h{)i, 
gay tra ng;;i.i doi v6i qua trlnh phat trien tam ly 
cua tre. 

Qua tr1nh phtit trien cita tre em c6 tinh giai cloqn: 

Giai do;;i.n thu nhat (tir o den 6 tuoi) fa giai do;;i.n 
hlnh thanh tam ly cua tre em. Trong d6, tU 0 den 
3 tuoi fa "giai do;;i.n phoi thai tam If'. Trong giai 
do�m nay, tre khong c6 cac ho;;i.t d{)ng tam ly c6 
y thuc ma chung chi c6 the tiep xuc v6i the gi6i 
ben ngoai m{)t each VO thuc. Giai do� con l;;i.i fa 
giai do;;i.n hlnh thanh tinh each, tre em chuyen 
dan tlr VO thuc sang c6 y thuc, kha nang ghi nho, 
hieu va tu duy dan hlnh thanh, moi lien h� giiia 
cac ho;;i.t d{)ng tam ly ding tlrng bu6c du9c t;;i.o 
nen, d�c diem tam ly tinh each ding xuat hi�n. 
Giai do;;i.n thu hai (tir 6 den 12 tuoi) fa giai do;;i.n 
tam ly tre phat trien tuang doi on dinh. Giai 
do;;i.n thu ba (ru 12 den 18 tuoi) fa giai do;;i.n c6 
nhiing thay doi Ian va tirng buoc truang thanh. 

Tre em tneang thanh trong "c6ng vifc": 

Montessori cho rfug, tro chai se d� tre em den 
vai the' giai m{)ng tuang khong thtJC te: khong 
the' hlnh thanh tinh than trach nhi�m v6i thai 
d{) nghiem tllc, cham chi, chinh,xac, thtJC te' Va 
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th6i quen tuan thu ky lu�t cho tre em. Cong 
vi�c m6i chinh Ia ho;;i.t d9ng chu yeu ma tre em 
thich nhat, chi c6 cong vi�c m6i co the giup tre 
co duqc kha nang lam moi vi�c va giup cho tam 
ly tre phat trien toan di�n. Ba coi ho;;i.t d9ng su 
dvng cac do v�t Ia 11 cong vi�cll I coi ho;;i.t d9ng 
vui chai Ia II tro chaill va cho r�ng, chi CO II Cong 
vi�c" m6i giup tre em phat trien ca ve tam hon 
l�n the' chat. Sau khi quan sat va nghien cl:ru, ba 
phat hi�n ra r�ng, trong khi lam vi�c, tre em rat 
thich va rat muon co tr�t t\f: chung yeu cau duqc 
lam vi�c d9c l�p, khong muon nguai 16n giup 
do qua nhie'u. Trong khi lam vi�c, tre em muon 
duqc t\f do h.ra chon phuang ti�n lam vi�c, t\f do 
quy dinh thai gian lam vi�c. Chung rat chuyen 
tam, cham chu vao cong vi�c. v 6i nhiing cong 
vi�c co the' dap ting nhu cau rua tre, chung co 
the lam di lam l;;i.i cho den khi hoan thanh. 

0 Vi�t Nam, phuang phap Montessori chua 
duqc pho bien r9ng rai, hay noi dung han, v6i 
d;;i.i b9 ph�n cac b�c phv huynh va giao vien, 
day con Ia m9t phuang phap m6i me. Han 
nfra, nhiing cuon sach c6 ban quye'n ve phuang 
phap ba Montessori hau nhu khong duqc xuat 
ban do Montessori da qua dai each day kha tau. 
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Vi the' nh6m bien so�n m�n phep duqc tong hqp 
cac tai li�u ve phuang phap nay de bien so� 
nen cuon sach Phuong phtip Motessori, chi v6i 
fill.JC dich duy nhat fa mong muon nhieu truang 
mam non, nhie'u gia dinh c6 the hieu m9t each 
ca ban ve phuang phap, de' tU d6 h9c h6i va ap 
dt,mg cho con em minh. Tren tat ca, mong muon 
CUa Chung toi fa nhfrng dua tre dtrQ'C d�y theo 
phuang phap Montessori se fa nhfrng dua tre 
t1,l' tin, d()c l�p, phat trien toan di�n va cam nh�n 
CUQC song VOi IDQt thcli de) tran tr9ng, h�nh phuc. 
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CUA PHUONG PHAP MONTESSORI 

1. Lop hqc Montessori 

Tre phat trie'n the' chat thoi chua du ma tre can 
phat trie'n ca tinh than 

Nhiing nam gan day, die'u ki�n dai song CU.a tre 
ngay cang duoc cai thi�n m(>t each r6 r�t. Cang 
ngay, cac b�c cha m� cang tham gia Sau VaO S\f 
phat trien CU.a con cai minh ca ve the chat va 
tri tu�. 

Xa h(>i pha.t trien, keo theo d6 Ia die'u ki�n 
phat trien ve the chat cua tre ngay cang du9c 
cai thi�n, tre em ngay mot khoe kho�n, m;,mh 
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me hem. Do ding Ia nha vao S\f tuyen truyen va 
pho c�p rua khoa h9c da mang lc;ti cho chung ta 
nhfrng ich lqi va ket qua nhu v�y. Cac ba m� tre 
cang ngay cang ap dvng nhfrng kien thuc cham 
con hi�n dc;ti, khoa hoc hem. Rat nhie'u nhfrng h(>i 
thao de pho bien kien thuc ve' nuoi con, mang 
thai va dinh duang cho tre nhfrng nam dau doi 
da duqc to chuc. 

Khoa h9c hi�n dc;ti da cung cap nhfrng kien 
thl:rc, kinh nghi�m can thiet de giup tre hoa nh�p 

• • • • 

Rat nhieu ba mE? tre nuoi 
con VOi Sl,/ ngQ nhQn rang, 
chung ta c6 the lam dLJ<;lc 
tat ca mQi thu thay cha tre. 

- Montessori 

• • • • • • • 

vai CUQC song, nh�m 
bao dam S\l' V� d(>ng 
co tr�t t\l' va co quy 
lu�t cua tat ca cac chl:rc 
nang tren ca the' tre. Vi 
dv cac nha khoa h9c 
da nang cao vai tro cua 
vi�c nu6i con b�ng sfra 
m�, chi trich vi�c bo m� 

qua mai lo kiein tie'n ma giao con cho m9t bao 
m�u hay nguoi giup vi�c, nang cao vi�c thuang 
xuyen t�m n'.ra cho tre, de xuat vi�c thuang xuyen 
dua tre ra ngoru chai va v�n d(>ng, nang cao van 
de de tre m�c quan ao gon gang dem gian, bao 
dam cho giac ngil cua tre duqc an toan. Nhfrng 

26 



NhCJng d(Jc di§m cua phlldng ph6p Montessori 

tieu chi nay ma khoa hoc ding cho chung ta biet 
rfug, do an thuc uong ma tre phai duqc cung 
cap IDQt each vifa phai, hgp ly VOi nhu Call th\l'C 
tien cua tre. 

Nhung m�t khac, khoa hoc khong the dem lc;ti 
cho tre kl nang song de giup tre hoa nh�p tot nhat 
vm CUQC song khi tru6ng thanh. Neu ngum IDE;' 
chi chu y vao cham soc the chat cho con ccii minh, 
khong co mot phuang phap C\l the' de phat trien. 
cho tre ve tinh than, tri tu�, thi tre 16n len se tr6 
nen bi d9ng, thieu tinh t\l' l�p, khong the cham soc 
ban than khi rm xa Vong tay ma cha IDE;'. 

Dieu ma Montessori muon noi den la, v6i 
rung m9t hanh vi ve cham soc than the, nhung 
ta tien hanh mot each thieu khoa hoc, thieu tr�t 
t\l', rat co the' se khien tre phat b�nh ho�c th�m 
chi dfui tai tlr vong; the' nhung neu ta th\l'C hi�n 
die'u d6 m(>t each co khoa h9c, c6 tr�t tv va hc.>p 
ly se mang den nang luqng va sue song cho tre. 

Ba cho rfug: "Rat nhieu ba IDE;' tre nu6i con 
v6i S\f ngo nh� rfug, chling ta co the lam duqc 
tat ca moi thu thay cho tre." 
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Chfug le tre chi fa nhiing chiec v6 du9c nuoi 
du6ng va tru6ng thanh du6i S\f cham SOC cUa 

chung ta thoi sao? Su m�nh ct1a tre den v6i the' 

gi6i khong le chi de' th6a man mot mong muon 

duy nhat fa can co mot ca thekh6e mc;mh thOi sao? 

Neu S\f th�t dung fa nhu v�y, thl SU m�nh 

ct1a tre ding chclng khac gl SU m�nh cua nhiing 

loai dong v�t ma chung ta vful nuOi du6ng h�ng 

ngay, chclng qua fa chung ta du9c an uong tot 
hon va th�m chi co the an du9c nhiing loai dong 

v�t chung ta nuoi ma thoi. 

Tat nhien, SU m�nh cua loai nguai khong chi 

co the, phc;im vi cua vi�c cham soc con cai rong 

16n hon rat nhie'u so voi vi�c chi cham soc ve 

sinh ly va v� sinh cho tre. Vi�c t�m cho tre, dung 
xe day de dua tre di choi cong vien . . .  nhiing vi�c 
fam nay khong CO nghfa fa chung ta da th1,l'C hi�n 
day du nhi�m V\l, vai tro CUa "mot nguai m�". 

,,.., 
Mot con ga ding co the dua cac con mlnh toi 
mot nai nao do de' chai, mot con meo m� ding 
co the dung lu6i de' t�m tap cho meo con, nhiing 
vi�c lam do cua chung ding dau khac gl cac ba 
m� thuoc loai nguai chung ta v�n lam dau. 
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Neu chi c6 the' Ia chua du va khong nen, neu 
nguai m� cham s6c con cai minh chi c6 nhu v�y, 
thi tat ca nhfrng cong sue ma nguai m� b6 ra de'u 
Ia phi cong VO ich, nguai m� se cam thay nhfrng 
doi h6i, nhfrng khat khao cao han clia minh da 
bi h�n che1 

Sv tru6ng thanh clia tre khong phai chi bao 
gom sv phat trie'n ve' m�t the chat, ma quan tr9ng 
han n6 phai bao gom sv phat trien ve' m�t tinh 
than. Nguai m� luon mong muon dUQ'C tim hieu 
qua trinh phat trien ve m�t tinh than clia dua con 
yeu quy cho den khi con hQ 16n khon thanh m9t 
"nguai 16n thvc th\l". 

Ngay ca khoa hQC cho den nay m6i chi dimg 
l�i a vi�c chu y t6i giai do�n phat trien ve m�t 
sue kh6e. Nhung Sl;l' tru6ng thanh cua con nguai 
can phai phat trien han nfra, phai phat huy dUQ'C 
Sl;l' phat trien ve' m�t tinh than. M\lC tieu cua 
khoa hQC can cai thi�n tinh tr�ng SUC kh6e va 
tang cuang kha nang tu duy clia tre, dong thai 
huang tu duy den nhfrng dieu CO ich, mQt CUQC 
song CO tu duy mai la CuQC song thUQC ve con 
ngum. Nha triet hQc Decater da timg noi: "Toi 
tu duy, v�y toi ton t�" . Dong thm v&i vi�c tich 
Cl;l'C tim toi ve m�t tinh than, khoa hQC ding can 
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chi d.in cho tri tu�, tinh each va nhiing thu di�u 
ky khac con dang tie'm an trong tinh than a d�g 
phoi thai CO Ca hQi dUQ'C sang t9-0 Va phat trie'n. 

Con nguOi ton tt;ii duqc la do tu duy 

Bai vi ca the' tre b�t bu()c phai thong qua hoan 

canh song ben ngoai de tiep nhan nguon thuc 

an va khong khi, cho nen, de hoan thanh cong 

trinh thu()c ve sinh ly to 16n nay, ding dong thai 

v6i vi�c hoan thanh sv tru6ng thanh ve phuang 

di�n nay, ve m�t tinh than cling phai thong qua 

hoan canh song ben ngoai de CO dUQ'C, nhung 

nguon nuoi du6ng n6 fa gi thi con phv thu()c vao 

ban than "quy luat truang thanh" quye't: dµlh. 

Chung ta khong the' phu nhan ban than cua hi�n 
tuqng truc'mg thrum Ia m(Jt cong trinh het sue vi 

d9-i. Sv kien co cua xuang cot, sv tru6ng thanh 

cua ca m()t ca the, d9-i nao c6 ke't: cau tinh te' cling 

v6i sv hlnh thanh cua rang . . .  Tat ca nhiing thu 

nay deu fa IDQt CUQC lao d()ng th1,fC Sl:f cUa cac ca 

quan sinh ly, d6 ding fa m()t qua trinh chuyen 

hoa can thiet ma cac ca quan trong ca the dUQ'C 

trai qua trong qua trinh phat trien. 
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Nhiing nel l\rc nay cimg v&i S\f lao dong ben 
ngoai cua loai nguoi, hoan toan khong giong 
voi nhiing gi trong "xa hoi sinh san" v� lam va 
v�n huang toi. "Xa hoi sinh san" phai du9c tien 
hanh thong qua vi�c h9c t�p t;;ii tru&ng h9c, ciing 
c6 the thong qua chinh kha nang CU.a loai nguoi 
trong vi�C lao dong sang t;;to, S\f giau CO va vi�c 
cai thi�n moi tru&ng song xung quanh. 

• • • • • • 

Con nguoi c6 the thong qua vi$c IQi dl,mg 
nguoi khac de ne tranh "sl) loo d<)ng ben 

ngoai", nhung con nguoi tuy$t d6i khong 
the ne tranh loo d<)ng bang vi$c tu duy 
n<)i tQi. 

- Montessori 

• • • • • • • • • • • 
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Tat nhien, neu n6i tat ca nhiing thu nay de'u 
Ia "lao dong" rung khong hoan tom dung. Th\fc 
ra, trong mot so giai do;;in quan trc;mg cua qua 
trinh phat trien, cac CO quan it ra CO the th\fC hi�n 
duqc mot so nhi�m V\l ben ngoai, nhie'u khi con 
c6 the hoan thanh v6i trinh do rat cao, v6i do 
kh6 16n tham chi c6 the lam duqc nhiing vi�c 
VU'Q't qua kha nang chiu d\fTig trong nhi�m Vl,l 
tru6ng thanh, vi dv nhu vi�c bi ton thuong do 
lao dong qua sue, chi don thuan v6i mQt nguyen 
nhan nhu vay la c6 the' khien mot ngum bi ki�t 
sue tharn chi d� t6i tU vong. 

Montessori timg cho rkg: "Con nguai c6 the 
thong qua vi�c lqi dvng nguai khac de ne tranh 
"S\f lao dong ill ben ngoai", nhung con nguai 
tuy�t doi khong the ne tranh lao dong b�ng vi�c 
tu duy nc)i t<;li." Ngoai S\f song va cai che't la do 

quy luat .t\l' nhien cu6ng che'bit buoc, con l;;ii Ia 
con nguai thi bit buoc phiti t\f minh lao dong 
b�ng tri 6c. Lo;;ii lao dong khong the ne tranh 
va day kh6 khan nay duqc goi Ia "lao dong clia 
tre em". 

Mot so quan ni�m ve giao dvc truye'n thong 
thl cho r�ng, tre em thl chi nen an choi, no dua. y 
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muon n6i 6 day fa tre nho khong can dung qua 
nhie'u sue Ive vao nhiing thu ma nguai 16n chi 
lam trong nhay m�t, hon nfra dung sue m(;1.nh 
yeti ot cia tre de lao dong cling khong c6 sue 
cong hien, khong mang 1(;1.i lqi ich gi nhie'u cho 
ban than tre hay cho bat ky nguai nao khac. 

Quan die'm tren chi Ia quan diem phien di�n, 
mot chie'u. Tren thl,l'C te: tre ciing khong phiti 
dang duqc nghi ngai, ma chung dang tien hanh 
mot qua trinh lao dong tri 6c than bi nao d6, 
nh�m hoan thanh ml,lC tieu "tl,f hlnh thanh" CUa 
minh. Tre dang lao dong de tr6 thanh mot con 
nguai. De tr6 thanh ngum 16n, neu chi dl,fa vao 
S\f tru6ng thanh ve than the thOi se la khong du, 
tre con phiti chuan bi nhie'u thu c6 lien quan den 
ban chat va chuc nang cua h� thong than kinh, 
hon nfra tri tu� ding can phat trien toi mot trinh 
do nhat dinh nao d6. 

Chuc nang ma tre can chuan bi duqc phan 
lam hai 10(;1.i: 

Chuc nang hf thOng than kinh vqn dijng. D\fa 
vao chuc nang nay, tre Se CO dUQ'C S\f can b�ng, 
tre Se biet hQC each t�p di Va biet each phoi hQ'p 
nhip nhang cac dong tac gifra tay va chan. 
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Kha nang cam nhqn. Dva vao kha nang nay, tre 
se biet cam nhan mOi truOn.g song xung quanh, 
thong qua d6, tre se khong ngling quan sat, so 
scinh Va danh gia, nh�m t�O ra nen tang cho S\f 
phat trien ve tri tu�. 

Nhu vay, dan dan tre se thay quen thu9c voi 
moi truOn.g song xung quanh, dong thai phat 
trien kha nang tri tu� CU.a minh. Tre se v�n dvng, 
luy�n t�p kha nang ve ngon ngii cua minh, nha 
sv v� d9ng day than kinh duqc sinh ra trong 
vi�c phat am, each SU dvng ngon ngii, cau tU ma 
tre se hieu duqc cau t�o cua ten goi va van ph�m 
trong cau n6i. 

Chling ta c6 the tu6ng tuqng m9t chut, m9t 
nguai vua moi chuyen toi m9t quoc gia hoan 
toan xa l�, anh ta khong he biet dat nuoc nay san 
xuat m�t hang gi, cling khong ro ve d�c diem 
dieu ki�n t\]' nhien, k.hong biet ve' phong t\J.C t�p 
quan, che' d9 xa h9i va con nguai CU.a dat nuoc 
nay, anh ta cang khong biet m9t chut gi ve' ngon 
ngii cua quoc gia nay, v�y thl truoc khi anh ta 
chuyen den day song, anh ta phai chuan bi de 
thich ling voi nai nay. Ma S\f chuan bi nay phai 
dva vao chinh ban than anh ta, chu khong the' 
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d\fa vao ai khac. Anh ta b�t buoc phai di quan 
sat, tirn hie'u, sau d6 hJ rninh dcinh gia, dan dan 
anh ta rnoi CO the' lam quen dUQ'C VOi IDQi thu 0 

dat nuoc nay. 

V�y thi, vOi tre nho se nhu the nao? Nhfrng 
nguai "rnoi nh�p cu" den the gioi nay, chung 
con qua yeu duoi, truoc khi tat ca nhfrng ca quan 
tren ca the dUQ'C phat trien hoan toan, tre phcii 
lam the' nao de' h9c each thich t'.rng voi mot the' 
gioi hoan toan rnoi li;l nhu the' chi trong mot thai 
gian ng�n? 

Chung ta phai biet v� dt,mg khoa h9c va 
dung nhfrng phuang phap c6 ly tinh de giup tre 
hoan thanh qua trinh lao dong noi ti;li trong vi�c 
"thich t'.rng ve rn�t ca the", die'u nay hoan toan 
khac voi bat ky II S\f lao dong ben ngoai ho�c san 
pharn" nao. 

Day ding la rnl,lc dich chinh CU.a Montessori 
trong phuang phap giao dl,lc tre. Phuang phap 
giao dl,1.C cua Montessori tU noi dung cho toi ffil,1.C 
tieu de'u rat khoa h9c. N6 giup cho tre di;lt dUQ'C 
S\f tien bQ cao nha't khong chi ve rn�t V�t chat, 
sinh ly ma con giup tre hoan thi�n ve rn�t tarn ly 
va phat trie'n tri tu�. 
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fJieu ki�n cua l6p hQc Montessori 

L&p hoc Montessori co ml.lc dich mang den cho 
tre m9t moi truCm.g ho(;lt dong ma, no khong co 
bat ky mot khuon m�u co dµID nao, no ho(;lt dong 
dl.l'a tren kha nang die'u chinh ve von dau tu va 
CO hoi CO the mang den cho cac em de' t<;lO nen S\l' 
da d<;lng hoa. L&p h9c Montessori co le fa mot noi 
th\l'C S\l' g9i la "Nha" . Die'u do ding co nghfa fa ta 
nen CO mot SO din phong va VUCm hoa, tre se tra 
thanh chu cua nhiing can phong nay. Mot VUCm 
hoa co mai che fa ly tu6ng nhat, b6i nhu v�y tre 
co the' th6a thich choi dua va nghi ngoi ngay 
du&i mcii che nay, tre ciing co the dem ban ghe' 
cua minh ra ngoai, dung ban de' an com ho�c lam 
vi�c. Nhu v�y tre co the t\l' do ho(;lt dong ngoai 
trai ma khong SQ' mua, nfug. Noi day th\l'C S\l' 
du9c coi fa "ngOi nha tre tho' . 

Phong h9c t<;li truCm.g fa nhiing can phong 
de tre CO the' "lao dong tri oc" I cling la noi tre 
co the' t\l' do bay bi�n. D\l'a vao tinh hinh nguon 
von va vi tri, chung ta v� co the lam them mot 
SO Can phong nho ben C(;lnh, VI d\l phong t�m, 
phong an nho nh6, phong khach nho nh6 ho�c 
noi nghi ngoi t�p trung, phong t�p the d\lC va 
nha v� sinh . . .  
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D�c diem bhl tri cua nhiing can phong nay 
phai thich hQP v6i tre nh6, chl:r khong phai danh 
cho nguOi 16n, do dling Ia nhiing d\lllg C\l chuyen 
danh cho tre trong vi�c phat trie'n tri tu�, d6 thvc 
Sl,l' fa mQt mo hlnh gia dinh thu nho danh cho 
tre. Nhiing do gia d\ffig trong nha phai th�t nh�, 
de tre c6 the d� dang dich chuye'n, va do nen 
du9c son mau nh?t, de tre c6 the dling nu6c va 
xa phong ma S?ch. Trong phong phai c6 cac lo?i 
ban vm nhie'u kieu dang, hlnh d9.Ilg khac nhau, 
vi dl,l hinh vuong, hlnh chfr nh�t, hlnh tron, c6 
lo?i to lo?i nh6. 
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Hlnh chfr nh�t Ia 109-i ban pho bien nhat, vi 
hai, ba tre co the cling luc dc;m rua chung. Ve' 
ghe: tot nha't nen dung loqi ghe' g6, nhung ta vfu1 
co the' dung them m9t so loqi ghe' may va ghe' 
so pha. 

Trong phong hoc cua tre phai co vai ba do 
gia d\illg can thie't:. Vi d\l chie'c tU bep. Tu bep 
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phai th�t thap, de nhling tre c6 chie'u cao khiem 
ton V� CO the' bay bi�n, cat gifr mQt SO d\mg Cl,l 
nhu tham, hoa ho�c nhling v�t pham nho nh6 
len. Tren tU. bep bay nhiing d\lng C\l giang d<;l.y, 
d6 ding la nguon tai san chung cho cac em. 
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Con m9t v�t khong the thieu trong tat ca cac 
lo<;ri gia d\Ulg trong phong la tU quan ao c6 hai 
den ba ngan keo nh6, tren m6i ngan keo de'u c6 
m9t num cam sang r6 (ho�c c6 mau s�c hoan 
toan doi nghich v6i mau s�c clia tli) va m9t tam 
the c6 vie't: ten clia tilng tre. M6i tre de'u c6 rieng 
m9t ngan keo, tre c6 the' cat vao d6 nhiing do 
dling cua rieng minh. 

• • • • • • 

Bang each g<;Ji y hay ep bu(>c, chung ta 

de dang op d<)t y muon cua mlnh cho 

tre. Nhllng nhll the, chung ta do tuoc mat 

cua chung quyen quan tr9ng nhat: quyen 

too dl,lng m(>t nhan each d(>c 1¢p. 

- Montessori 

• • • • • • • • • • • 

Nhiing chiec bang den du9c treo tren tuang 
nen thap m9t chut de' tre c6 the' vie't: chu len d6, 
ho�c tre c6 the h! do ve nhiing buc tranh yeu­
thkh, nhiing buc tranh nay se thuang xuyen 
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duqc thay the, va ding duqc de' 1.3.m boi canh 
cho can phong. Nhfrng chu de ma tre thuang 
ve 1.3. tre em, gia dlnh, phong canh tv nhien, cac 
lo;;i.i hoa qua . . .  Chung ta ding thuang thay tre 
hay ve nhfrng hlnh anh ma tre da rung duqc 
nghe trong cac cau chuy�n co tich ho�c nhfrng 
nhan v�t trong lich SU. Trong phong cua tre luc 
nao ding duqc bay nhfrng thu giup tre duqc 
ng�m nhln nhu cac lo;;i.i cay co ho�c nhfrng lo;;i.i 
cay no hoa. 

Trong phong lao d6ng con duqc bay bi�n 
m6t thu nfra, do fa nhfrng tam tham nho co nhieu 
mau s�c khac nhau, mau do, mau xanh duang, 
mau hong, mau xanh com, mau nau . . .  Tre luc 
nao ding co the' de nhfrng tam tham nho do tren 
san nha, ngoi Ien tren va dling nhfrng dvng C\l 

h9c t�p de luy�n t�p. Can phong nay se to han 
nhiing can phong khac mot chut, khong chi vl 
nhfrng chiec ban nho va nhfrng chiec ghe' d6c l�p 
se chiem nhie'u di�n tich han, ma con vl trong 
phong can co khong gian trong han, de tre tliy y 
bay bi�n nhfrng tam tham nho Ien tren. 

Tre co the dua nghich, tro chuy�n ho�c chai 
tro chai, ho�c nghe nh;;i.c trong phong khach ho�c 
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phong hoi hop . Ben trong phong phai du9c thie't 
ke' mot each cau ky ho�c th�t sang trong, bon be' 
phai du9c bay bi�n nhie'u ban nho v6i du cac lo(;li 
kich ca khac nhau dmg cac lo(;li ghe' vin va ghe' 
so pha, tren tuOn.g phai du9c treo cac lo(;li gia da 
v6i kieu each va kich thu6c khac nhau, tren d6 
c6 the bay cac buc tuqng dieu kh�c, nhung binh 
hoa ngh� thu�t ho�c cac khung anh. Quan trong 
nhat Ia, m6i tre de'u phai c6 cho rieng minh mot 
ch�u hoa, tre c6 the h,r trong cho minh mot cay 
xanh trong nha, h,r tay cham s6c cay hang ngay. 
Tren ban cua phong khach nen d�t cuon so to 
c6 nhie'u hinh thu v6i nhie'u mau s�c, va mot so 
do chai luy�n t�p tinh nh�n n(;li CUa tre ho�C cclC 
lo(;li hinh hop v6i nhieu lo(;li hinh thu mau s�c 
khac nhau, tre vua c6 the' lay de chai, vua c6 
the dung chung de ti;lO mo hlnh . . .  Trong phong 
nen d�t mot chiec dan piano ho�c mot chiec dan 
thl,l cam danh cho tre em hay mot lo(;li nh(;lC Cl,l 
bat ky. Thay co giao ciing c6 the ngoi trong can 
phong ,, cau l(;lc bo" nay de ke truy�n co tich cho 
tre nghe, ch�c ch�n tre se rat thich. 

42 



NhQng dQC diem cua phlldng phap Montessori 

Cach bai tri trong phong an ciing can chu y. 
Ngoai cac bo ban ghe' thap, cac v�t d\mg trong 
phong ding can phai thap nhu ch�m bat phai du 
thap de tre h,r lay va cat du9c bat ma, thia dfa va 
khan an. Dia phai du9c lam b�ng su, cfic va binh 
d\fllg nu6c phai du9c lam b�ng thuy tinh. Tren 
ban an luc nao ding phai c6 dao. 

Ngoai ra phai c6 phong thay quan ao cho 
tre. Trong phong thay do, m6i tre de'u phai c6 
rieng cho minh mot chiec tU d\fllg quan ao va 
vach ngan each. Gifra phong phai c6 mot bon 
rua m�t du9c thiet ke' don gian, bon rua nay 
chu yeu du9c t<;l.O ra tlr nhfrng chiec ban, tren 
m6i chiec ban de'u du9c d�t mot chiec ch�u nho, 
mot banh xa bong va d\mg C\l dt m6ng tay. Gan 
tuemg d�t be' chua nu6c, tre se lay nu6c va do 
nu6c t<;li day. 

Thie't ke' trong 16p h9c Montessori khong tao 
ra bat ky h(;ln che' nao, b6i tat ca mQi vi�c deu do 
cac em h,r lam. Tre h,r d9n dt;>p phong, lau d9n 
Va CQ rua do gia d\mg, S�p xep l(;li ban ghe: d9n 
rua bat ma, quet d9n tham va cuon chung gQn 
l<;li, tre con h,r gi�t quan ao ya luoc trl:rng . . .  Ve 
ban than, tre ding biet each h,r m�c va thay quan 
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ao, khi thay ra tre se moc quan ao cua mlnh Ien 
nhfrng chie'c moc nh6, nhfrng chiec moc quan 
ao trong phong de'u rat thap, giup tre co the h,r 
minh moc va lay duqc quan ao, neu khong tre 
se gap quan ao l;;i.i, vi dv doi v6i nhfrng bo quan 
ao ma tre d�c bi�t yeu thich, tre se gap no l;;i.i va 
cat vao tU ho�c ngan keo dvng ga trai giuang . . .  

Do chai va cac tro chai can mang den cho 
tre mot "the' gi6i thu nh6" th�t hoan chinh, tir 

vi�c tre c6 the' chai tro thay quan ao, m�c quan 
cho bup be den vi�c gia VO chai tro chai nau an, 
tat ca tre de'u c6 the chai nhfrng tro chai d6 mot 
each thl,l'c thv. Phuang phap nay nh�m giup tre 
lam quen VOi CUOC song thl,l'C te: de tre tro thanh 
mot di�n vien h,r di�n vai di�n cua mlnh tren 
san di�n cuoc song. Chiec may do chieu cao, can 
n�g ciing la nhiing dt,mg C\l. can thiet t<;ti lap 
h<;>c Montessori. · 

Cong dvng cua chiec may do chie'u cao, can 
n�ng ciing giong nhu c<ii ten cua n6, may dUn.g 
de do chie'u cao cua tre, n6 duqc lam tir mot tam 
bang rong hlnh chfr nh�t, ciing Ia phan day cua 
no, tU gifra phan day Se CO hai chiec CQC b�ng 
g6 dong dting thkg len, phia tren dinh dung 
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mQt manh kim lo�i di;Ulg d�t lien ket hai CQC g6 
d6 l�i v6i nhau. M6i chiec coc de'u c6 chiec que 
do b�ng kim lo�i, day chinh Ia kim chi thi, ben 
ngoai duqc boc mot chie'c khung cfing b�ng kim 
lo�i, kim chi thi se xe dich len xuong. Khung 
ngoai b�ng kim lo�i va kim chi thi de'u duqc Iarri 
ru manh kim lo�i, cuoi do�n con duqc co dinh 
bfug mot qua bong cao SU. Phia sau hai ben CQC 
nay se duqc d�t mot chiec ghe'Iam bfug g6. Tren 
hai CQC se duqc kh�c cac v�ch do. Nhiing v�ch 
do CUa chie'c CQC CO ghe ngoi Se dUQ'C b�t dau 
kh�c ru vi tri chiec ghe' len den dinh, con mot 
�hie'c CQC khac, V�Ch do Se dUQ'C b�t dau kh�c 
ru du6i day ghe'kh�c Ien tren dinh, ding tuong 
duong v6i chie'u cao toi da c6 the' do Ia 1 met 
ruoi. Phia c6 ghe' ngoi Ia de do chie'u cao cua tre 
khi ngoi, con phia kia dung de do chie'u cao toan 
than cua tre. Tinh hfru dl,ll1g cua dt,mg C\l nay Ia 
a ch6, neu ca hai tre cung phoi hqp do, thi dmg 
h'.tc ta c6 the do duqc cho hai tre. 

·Tre se tl,l' minh cai giay . va dling vao vi tri 
sfu sang de do, tre cfing c6 the d� dang dich 
chuye'n kim chi thi, chiec khung kim loc;i.i phia 
ngoai se co dinh rat ch�t kim chi thi, thl,l'c ra neu 
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co dung tay de dich chuyen, thi no ding khong 
bi l�ch hu6ng. Ngoai ra, dt,mg Cl,l nay ding rat 
d� thao tac, muon xe dich no ding khong ton 
nhie'u cong sue. Con qua bong nho b�ng cao SU 
dling de tranh vi�c tre khong may d�p dau vao 
dinh dl,lng C\l thi ciing khong bi ton thuang. 

Tre rat thich dl,lng Cl,l nay. ".Chung ta di do 
chie'u cao di?" luon Ia m9t de nghi thich thu cua 
tre, ding la vi�c ma tre co the' tim duqc rat nhie'u 
bc;m be cling tham gia. Tre ding se tl,l' minh lau 
chili s;,=tch se cho chiec may. Mf>i khi lau chili 
xong, dl.fng ng�m chie'c may sang bong, tre se 
cam thay tl,l' hao ve thanh qua lao d{)ng ma tre 
da ton cong bao sue mai co duqc. 

Chiec may nay ding tieu bie'u cho tinh khoa 
hoc trong phuang phap giao dl,l.C cua Montessori, 
bai no da dUQ'C tham khao qua nghien CUu ve 
nhan lo;,=ti hoc va sinh ly hoc cua tre, m6i tre deu 
co m{)t ho sa tru6ng thanh rieng cua minh. Hinh 
anh tre tl,l' minh do chie'u cao ben chiec may da 
duqc quay thanh phim, moi nguoi duqc chl.fng 
kien hlnh anh rung em, rung em m9t tl,l' nguy�n 
dl.fng Ien chiec may de do chieu cao, trong do co 
ca nhiing tre nho nhat. 
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2. So sanh giii'a phu'dng phap Montessori va 
phu'dng phap giao dl:JC truyin thong cua Vi�t Nam 

Phllong phap Montessori 

Tre la trung tam, giao vien chi la 
· ngvoi quan sat tre, ton tr9ng slf 
� w do cua tre, chi tham gia khi tre 
· c6 nhung hanh d(ing khong theo 
· chuan mlfc di)o dlic Tre se la ngvoi 
' tl,I kham pha, tl,I chai va W h<;>c Moi 
' tre se la ca nhan d(ic l�p ve nh�n 

thlic va tinh each. 

Ph11ong ph4p truyen thong 
\ 

Glao vien se la trung tam, tre se 
c:fV<;tc hQC gian tiep va hQC theo 
nh6m. Vai phi.tang phap nay, 
giao vien se ap (f�t quan ni�m 
cua mlnh len m(>t nh6m tre, tre 

- tiep nh�n tri thlic m(>t each bi 
c:J(>ng, nh�n thuc cua tre la do 
giao vien ap c:J�t. Tre se kh6 c6 

, khci nang phat trien tlnh sang 
�o. a� l�p tl,I' chu • 

. . . ......... . . . .. . .. . . ........... ........ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . Jlmllllllllmm!M<lllll�dll:l!lllllllllmllllllllllllllllllllillllllll:C 

Coi tr9ng vi�c tre ''ti! h<;>c': chai Tre c:fu<;tc giao vien truyen c:Ji)t tri 
cac tro chai c6 y nghia hvong c:Jen thlic c6 sAn, theo m(>t h� th6ng 

, nhung hoi)t c:J(ing thlfc te, tre dvqc chu.Sn, tre se hQC mQi thli m(it 
: trai nghi¢m thlfc te, tU d6 rut ra kinh each �t bi d�g. hau nhu tfnh 

nghi¢m cho ban than. Tre dV<;tc ti! chu d(>ng va sang t¥> khOng 
t do phat huy kha nang cling nhv trr du<;tc khuyen khich l1 day. Tre se 
� tlll-Jng tvqng cua mlnh, dV<;ic w do - dll<;tc tuyen duang neu hQC va 
i the hi�n ca tinh cua minh ma khong lam dung theo nh((ng gl giao 

bi go ep theo khuon mau nao. Vien hlJOng dan . 
. . . . . . ......... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .... . .... ..... ;izall).illlll!lllalm!li;,,.:mlllllllllllllD!llllll!illlllllll� 

Tre dvc;ic h<;>c trong moi trllong phu Hau nhll ngll<;tc hoan toan vol 
hc;ip voi kha nang cua mlnh, nhung phllang phap ma Montessori de 
d1,mg cu hay do dung h<;>c t�p deu ra, lJ ctay, tre bi kiem soat ch�t 
duc;ic chuan bi mc?t each ki luong, che, eac hO{lt d(>ng hQC t�p. vui 

' chu dao. c6 muc dich nhAm phat huy chai cua tre eta dll<;JC giao vien 
' toi da khii nang thien barn cua tre. phan chia, chuan bi ki l110ng. 
1 Nhung do dung dung cu cua lop h<;>c Tre se du<;tc glao vien h110ng 
. Montessori deu dvc;ic thiet ke phu dan t�n tinh va lam ram rAp 
. hc;ip voi chieu cao, tam voi cua tre, theo 51$ hllOng dan d6. Neu lam 
' a day, tre phai w than v�n d(ing de ' sai, tre c6 the bi ki lu�t va khien 
. lam m<;>i vi�c tU cham soc ban than - trach. E>ieu nay se hi)n che khci 
; den cac hoi)t d(ing h<;>c t�p khac (tat ' nang sang ti)O cua tre rat Ian, 
' nhien c6 Slf quan sat cua giao vien bl-Ji chUng s<;t MU lam sai va lam 
� de dam bao tinh an toan cho tre). hong c6 the bi canh cao hay bi . 

phi)t. 
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· Tre hQC theo so thich, hung thu cua 
mlnh. C6 nghia, chung se duqc ti.! 
do ch9n hfa m6n hqc ma mlnh yeu 
thich, ch9n I lfa tro choi hay vi tri ngoi 
ma mlnh thay thoai mai. Giao vien 
luc nay la nguai quan sat de phat 
hi¢n nhung kha nang Vl1<;1t tr(>i CUa 

L moi tre de VUn dap, boi dlJQng. 

Tre duqc phan nh6m theo hang d<;>c. 
C6 nghia la t;:ii lop hqc Montessori, 
nhung dua tre c6 cung nh6m so 
thfch, hay hltng thu hQC t�p Se dlJ<;IC 
xep vao m(>t nh6m, tll d6 chung 
c6 co h(>i hQC h6i Ian nhau va cung 

. nhau phat trien. 

� Su d\mg do dung d;:iy hqc d�c bi¢t 
c6 yeu to "kiem soat loi" de tre w sua 
loi va lam IC)i cho dung. Vi d\l o lop 

. hQc Montessori, ban ghe la khong co 
dinh, n6 nh� nhang de tre de dang 
dich chuyen den cac vi tri ma chung 
muon. Neu chang may qua trlnh di 
chuyen c6 sai sot ho�c gay ra tieng 
on, chUng se biet vi¢c cua mlnh lam � 
la sai va Ian sau chung se chu y slia. 1 
a day, chung biet each slia chua sai � 
s6t cua mlnh, lau dan se hlnh thanh } 

• Kha nang n,r slia 16i, tli d6 ma tre h<;>c -
dU'<;IC each dieu khien hanh d(>ng . 
cua ban than. 

' 

vien se ra theo cac chu de, 
mon hqc bu(>c tre phai tuan thu 
va chap hanh, luc nay, hung thu 
hqc t�p cua tre va h(tng thu cua 
giao vien la dong nhat: Khong 
c6 slf khac bi¢t. M(>t nh6m tre se 
phai tham gia vao cac mon h<;>c 
ma mlnh khong c6 hllng thu, 
chung de sinh ra cam giac chan 
nan, mat hung trong hqc t�p. 

Tre duqc phan nh6m theo hang 
ngang, theo trlnh d(> nh�n thllc 
va theo tu6i. 

duqc giao vien huong dan su 
dl,lng do dung d;:iy hqc m(>t each � 
thong thuang. Trong qua trlnh i 
hqc t�p c6 thu nghi�m va c6 sai 
sot, nhl1ng neu Sai s6t, giao Vien 
se la nguai slia loi cho tre trong 
qua trlnh h<;>c. 

Thai kh6a bieu linh ho;:it, do d6 tre 
c6 the thoai mai hoan tat c6ng vi�c 
cua mlnh ho�c doi sang ho<)t d(>ng 
khac neu can thiet. 

: Thai kh6a bieu co dinh va tre .! 
� phai thlfc hi�n theo quy dinh 1 

ng�t ngheo cua lop. Du c6 muon � 
1 hay kh6ng, tre ciing phai h<;>c va 

chap hanh theo thoi kh6a bieu 
da duqc dinh siin. 
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3. Phat huy kha nang fl/ khdng djnh minh cua tre 

Ky luq_t va tl:l' do 

Co sa cua phuang phap giao dlJC b�ng quan sat 
Ia S\f t\l' do cua tre em. T\l' do chinh fa tinh linh 
ho;;i.t. Ky luat phai duqc th\fc hi�n b�ng t\l' do. 
Day fa nguyen t�c ma nhiing nguoi lam cong 
tac giao dlJC cam thay kh6 hieu. Lam the' nao de' 
b�t bon tre tuan thu ky Iuat trong t\l' do? Khcii 
ni�m Ve ky luat trong h� thong giao dlJC CUa h� 
thong Montessori khac v6i khai ni�m ve ky luat 
thong thuang. Neu ky luat duqc xay d\l'flg tren 
ne'n tang t\l' do, thi ky luat se c6 tinh linh ho;;i.t. 
Montessori khong cho r�ng, phai giong nhu 
m9t nguoi cam khong noi nang gi hay giong 
m9t nguoi bi b;;i.i li�t n�m bat dong m6i goi fa 
tuan thu ky luat. Do Ia nhiing nguoi dcinh mat 
ban than minh chu khong phai nguoi tuan thu 
ky luc%t. 

Nguoi tuan thu ky luat Ia nguoi lam chu 
ban than va tuan theo nhfing quy t�C trong CUQC 
song de die'u khien hanh vi cila minh. Khai 
ni�m ky luat 6 day c6 tinh linh ho;;i.t, khong d@ 
de hie'u va ciing khong d@ de ap dlJng. Nhung 
no chua d\l'flg mQt nguyen t�C giao dlJC VI d;;ti, 
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m(>t nguyen t�c khac v6i nguyen t�c "khong cho 
phep lam" clia hlnh thuc giao d\lc cu luon tuy�t 
doi h6a va khong duqc tranh lu�n. 

• • • • • • 

Chi khi lam chu dUQc ban than va tuan 

thu m<)t SO nguyen tac CUO CUQC song, 

tre em moi c6 the lam chu dUQc hanh vi 

CUO mlnh, khi d6 Chung moi dUQC coi la 

da tuan thu ky lu¢it. Ky lu¢it d6 c6 tfnh l inh 

hoQt, kh6ng de de hieu VO cung kh6ng 

de de ap dL,mg. NhUng n6 chua dl,lng 

m<)t nguyen tac giao dL,Jc vT dQL m<)t 

nguyen tac khac voi nguyen tac "kh6ng 

cho phep lam" CUO hlnh thuc giao dl,.IC CU 

lu6n tuy$t d6i h6a va thieu tfnh d<)c 1¢ip. 

- Maria Montessori 

• • • • • • • • • • • 

Muon giup tre hoan thi�n kha nang lam chu 
ban than thl giao vien can phai c6 nhfmg ky 
nang d�c bi�t de hu6ng dful tre tuan thu ky lu�t. 

so 



NhQng d(lc diem cua phLldng ph6p Montessori 

Khi tre em hc;>c duqc each ho(,lt dong chu khong 
phiti ngoi mot ch6, thl khi d6 chung da bie't: each 
hQC t�p cho CUOC song sau nay, chu khong chi 
fa vi hQC t�p dan thuan. Thoi quen Va th\l'C ti�n 
se giup chung nang dong han, chung se c6 kha 
nang n6i chuy�n l\f nhien, cu XU dling m\fC. 
Moi truemg hinh thanh nen tinh each clia tre em 
khong chi Ia truemg h9c ma con ca moi truemg 
xa hoi. 

Tat nhien, S\f l\f do cua tre phai duqc gi6i h�m 
trong ph<,lm vi vi l<Ji ich cua t�p the. Hanh vi clia 
tre phiti d<,lt duqc muc do duqc coi la duqc giao 
dl,lC tot. Vi v�y, Montessori va cac cemg S\f da 
t�p trung quan sat b9n tre xem chung c6 nhfrng 
hanh vi xung dot ho�c lam nguai khac tUc gi� 
hay khong, hay c6 nhfrng hanh vi tho 16, khong 
lich S\f hay khong. Doi v6i cac hanh vi khac, cho 
du Ia hanh vi gi, duqc the hi�n ra sao, giao vien 
c6 the cho phep hc;>c sinh lam, nhung vful phiti 
quan sat. Day Ia diem quan tr9ng. Sau khi duqc 
dao t<,lO, giao vien phai CO nang }\fC Va phuang 
phap quan sat hanh vi clia tre. Trong h� thong 
giao dl,lc Montessori, giao vien Ia ngum quan 
sat bi dong, chu khong phiti nguai quan sat chu 
dong c6 anh hu6ng t6i hc;>c sinh. Dieu d6 phai 
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dm;yc the hi�n bfug S\f khat khao nm hieu, va hQ 
phai ton tr9ng tat ca nhfmg gl ma mlnh quan sat 
du9c. Giao vien phai hieu va tum theo nguyen 
t�c CU.a mot nguoi quan sat: tinh linh ho1:1t the 
hi�n trong cac tlnh huong C\l the. 

Nguyen t�c nay se rat thich hCJp voi nhfmg 
tre Ian dau tien boc lo tinh each CU.a mlnh. Dieu 
dang SC)' fa Chung ta khong biet den nhfmg hau 
qua khi chung ta h1:1n che' nhfmg hanh vi b9c 
phat tich C\fC cUa tre luc moi b�t dau, rat CO the 
chting ta da fam thui chot S\f song Cua m6i tre. 
Tri tu� ma con nguoi boc lo rn khi con nh6 giong 
nhu m�t troi moi m9c. Chung ta phai ton tr9ng 
Ian boc lo tinh each dau tien' cua tre. Bat ky hanh 
vi giao d\lC nao muon CO dUC)'C hi�u qua mong 
muon deu phai phat huy vai tro giup S\f song 
phat trien. De dc;i.t duoc dieu do, chung ta phai 
tranh khong co nhfmg hanh dong h1:1n che hay 
ap d�t. Giao vien phai du9c dao t1:10 va thvc 
hanh thvc te: d�c bi�t Ia nhfmg nguoi von quen 
VOi hlnh thuc giao d\lC kieu cii. Kinh nghi�m dao 
t1:10 da cho thay, hai phuong phap giao d\lC CO S\l' 
khac bi�t rat 16n. Tham chi, mot giao vien tuy da 
hieu rat ro nguyen t�C giao d\lC nay nhung de ap 
d\lng vao thvc ti�n ciing Ia dieu khong d� dang. 
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Bai vi co khong hinh dung du9c minh se a thebi 
d{)ng nhu the nao trong CUQC vi�C mai nay, giong 
nhu nha thien van h9c chi c6 the ngoi ben kinh 
vi�n v9ng quan sat bau troi trong khi m<;>i thu 
de'u dang chuyen d9ng xoay van. 

Chi khi du9c dao t<;lO, giao vien m6i c6 the 
h9c du9c each tro thanh thanh vien tv do cua 
truang h9c. Bm vi trong m9t thoi gian dai tru6c 
d6, nhi�m V\l cila co fa h(;ln che'hanh vi cua Iii tre. 
a day y chi co giao da quen v6i phuong phap 
giao dl,lC truyen thong. Khi mai den "ngoi nha 
tre tho"1, co da khong the lam cho b9n tre gill 
tr�t tv. Co rat boi roi va thay c6 I6i. Nhiing giao 
vien cii thuang n6i r6 v6i giao vien m6i rfug, khi 
m6i b�t dau chuy�n 19n x9n fa die'u binh thuang. 
Neu qua th�t co khong the lam du9c, co chi can 
trong coi b9n tre thoi. Co l<:li cho r�ng, neu v�y 
thi tha co xin nghi vi�c con hon, boi nhu v�y co 
cam thay minh khong con fa giao vien nfra. 

Montessori phat hi�n ra rfug, cac giao vien 
khi m6i den "ngoi nha tre tho" de'u ra l�nh cho 
tre phcii gifr tr�t h,r. HQ thuang yeu cau tre "ngoi 
yen" ma khong quan sat hay phan lo(;li cac hanh 

I a day y n6i den kip hQC Montessori 
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vi aia tre. C6 m9t cau chuy�n nhu the' nay. M9t 
co be gQi cac bc;i.n minh lc;i.i, co be dli'ng giua vua 
n6i vua ra hi�u b�ng tay. Ngay Iap rue, co giao 
chc;i.y den, cam lay tay co be va yeu cau em khong 
duqc lam th@: Th\fc te: co be d6 dang d6ng vai co 
giao hay nguai m� de dc;i.y cac bc;i.n cau nguy�n 
vao buoi sang va lam dau thcinh. M<)t dua tre 
khac thuang xuyen nghich ngQ'ffi quay roi va bi 
coi Ia hQC sinh ca bi�t. M9t horn, trong h'.tc em 
dang dich chuye'n chiec ban thi co giao yeu cau 
em dirng lc;i.i vi em lam on. Th\l'C ra day la Ian 
dau tien cau be muon lam vi�c tot, die'u d6 le ra 
phcii duqc tran tr9ng. Tu d6 ve sau, cho du Ia 
dich chuyen do vat gi hay de do vat Jen ban, cau 
ding lam rat nh� nhang va vui ve giong nhu cac 
bc;i.n khac. 

Sau khi ket thuc buoi hQC, co giao cat do 
dung dc;i.y hQC VaO h<)p, thi co mQt em }fil.i gan, 
lay nhii'ng do dung d6 ra va muon b�t chuck 
co giao de lc;i.i vao trong h<)p. Nhung giao vien 
khong muon bi lam phie'n, yeu cau em quay ve' 
ch6 ngoi CUa minh. Th\l'C ra, bQn tre chi muon 
tra thanh nguai c6 ich. Le ra, giao vien da c6 m9t 
ca hQi tot de' dc;i.y hQC sinh cat do dc;i.c dung ch6. 
Nhung khi yeu cau tre tra ve ch6 ngoi, giao vien 
da b6 lo ca h9i d6. 
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Chilng ta luc nao ding chi cu6ng ep tre phai 
ton tr9ng va phtJC rung theo y cUa chilng ta ma 
quen di, khong de y den nhfrng thu ma tre thvc 
S\f can. Chung ta doi XU voi tre mot each xem 
thuang, th�m chi fa cU XU voi tre mot each tho 
16. Han nua, chilng ta con ky VQng dng luc nao 
tre ciing phai biet ph\lC rung, biet phep t�c, ban 
nang hQC hoi, b�t chuoc cUa tre gioi den ffiUC 
nao, chung ta luc nao ciing ghi nho rfug S\f trung 
thaflh va kham ph\lC Cua tre doi voi chung ta d� 
thuang nhu the nao. Tre thuang hay b�t chuoc 
chung ta, vi v�y, chung ta ciing nen co g�g cu 
XU mot each than thi�n. Than thi�n khong c6 
nghia la nuong chieu. Than thi�n bao gom hieu 
du9c nguy�n v9ng clia nguai khac, thich ilng 
voi chung, va vao nhfrng luc can thie't: c6 the' sfu 
sang gi;lt b6 mong muon cua chinh minh. Day 
chinh fa tinh than than thi�n ma chung ta phai 
the hi�n cho tre thay dtrQ'C. 

Mot horn, c6 nh6m hQC sinh vira n6i vua 
cuai dilng xung quanh mot bon nuoc. C�u be 
hai tuoi ru6i dilng mot minh ben ngoai. C�u 
ding rat to mo. Montessori dilng dfug xa quan 
sat c�u be. Dau tien c�u be tien li;li gan nhu muon 
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chen vao ben trong, nhung c�u khong du sue, 
c�u ben nhin xung quanh, net m�t rat dang yeu. 
C�u nhin thay mot chiec ghe' nho. Ro rang c�u 
muon d�t chiec ghe nay phia sau cac bc;tn, sau d6 
se treo Ien ghe' de xem. C�u di ve phia chiec ghe: 
net m�t lo r6 nie'm hi vc,mg. Nhung dung luc d6, 
mot giao vien nhac bong c�u len, be' c�u vao ben 
trong de c�u nhln bon nuac va n6i: "Nao, c�u be 
dang thuang, gi& con ciing c6 the xem duqc rOi." 

Tat nhien c�u be da xem duqc nhiing thu 
do chai dang noi tren m�t nuac, nhung c�u lc;ti 
khong he' du9c hu6ng niem vui khi n,r minh 
vuqt qua duqc kh6 khan. Vi�c nhln thay nhiing 
do choi d6 khong c6 y nghia bfug vi�c nhiing n6 
Ive CU.a c�u se khai nguon tri tu� cho c�u. Trong 
tru&ng hqp d6, chinh giao vien da can tr6 qua 
trinh "tt,r giao dvc" cua tre, khong cho chung ca 
hoi tru6ng thanh. C�u be muon minh tr6 thanh 
mot nguoi di chinh phvc thu thach, nhung c�u 
da bi hai canh tay ghlm ch�t ma khong c6 each 
nao thoat ra duqc. Die'u lam Montessori cam 
thay thu vi la net m�t c�u be chuyen da'n tU vui 
mtrng, lo lfug, tran day hi vc;mg va cuoi cung chi 
con lc;ti S\f nga ngac, ngay ngo den toi nghi�p. 

56 



NhQng d<;ic diem cua phLJdng ph6p Montessori 

Dieu thu vi, tre em c6 m9t tinh each d�c bi�t 
Ia thuang phat trien theo chie'u hu6ng hu6ng 
ngo<;li, mang tinh chu d9ng, tre muon duqc t\l' 
mlnh Iva ch9n nhiing vi�c can lam va n6 Ive he't: 
mlnh de thvc hi�n, tre dva tren nhiing doi hoi tir 

nQi t<;li clia ban than de thay doi dieu d6. Tre rat 
vui ve khi dung chinh n6 Ive cua mlnh de' kh�c 
phl.,lc nhiing kh6 khan ma tre g�p. Tre se rat nhi�t 
tinh khi chia se nhiing thanh cong, nhiing thfug 
lqi, nhiing phat hi�n clia mlnh vOi nhiing nguoi 
khac. Vi v�y, chung ta khong nen can thi�p vao 
the' gioi clia tre, chi can dilng tir xa quan sat, can 
thi�p kip thOi de' phat huy toi da tinh chu d9ng 
clia tre. 

Hay cho dqi, s3n sang chia se voi tre nie'm 
vui va ca nhiing kh6 khan ma tre da phai trai 
qua. Khi tre can den SV dong tinh {mg hQ, chung 
ta nen dap l;;ti tre mot each tich cue va nhiet t1nh. 
Chung ta can kien td doi voi sv tien bQ ch�m 
Ch<;lp Cua tre, dong thoi can the hien SV hung 
phan va long nhiet tinh doi voi nhiing thanh 
cong cua tre. Neu nhu chung ta c6 the n6i r�ng: 
"Chung tOi luon co g�ng de' hoa nh�p rung voi 
tre, chung tOi CU' XU voi tre giong nhu chinh ban 
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than muon ngum khac phcii cu XU nhu v?y v6i 
minh.", thl cling c6 nghfa Ia chung ta da nim bit 
du9c nguyen tic ca ban nhat trong giao dvc va 
d6 Ia m�u hinh ly tuang. 

Khi da ap dl,lng phuang phap tum thu ky 
lu?t d6, chling ta phai kien trl den rung. Thoi 
gian dau se rat kh6 khan. De tum thu ky lu?t 
mQt each tich Cl,l'C, vi�c dau tien fa tre phai biet 
phan bi�t tot va xau. Nhi�m V\l cua giao vien Ia 
quan sat tre xein chung c6 bi nham l� gifra tot 
va xau hay khong. Day Ia die'u ma cac tru&ng hoc 
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ap dl,lng phuang phap d9y hoc kieu cli thuemg 
g�p phai. Montessori va cac dong nghi�p da lam 
tat ca nhfrng viec do VOi ml,lC dich thiet lap ky 
luat tich Cl,l'C, ky luat fam viec Va ky luat CO ich, 
chu khong phai 109i ky luat bj d<;mg, phl,lC tllng 
nguai khac. 

B9n tre di l9i trong phong hoc, lam nhfrng 
viec co ich ma khong co m<)t hanh vi tho 16 nao. 
Do moi chinh fa nhiing dua tre biet tuan thu 
ky iuat. 

Trong cac truemg hoc khac, giao vien s�p 
xep hoc sinh ngoi thanh hang, m6i em du9c mot 
khong gian nhat djnh. Giao vien yeu cau hoc 
sinh trat tl,l'. Phong hoc giong nhu mot phong 
hop. Sau nay phuang phap clia Montessori cling 
Se d9t dU'Q'C hieu qua nhu vay, do fa Sl,l' khoi dau 
Cua giao dl,lC t?p the, b6i CO hie Chung ta phai 
ngoi yen li[mg de' nghe buoi hoa nh9c hay buoi 
t<;>a dam. Do fa die'u ma ngay ca nguai 16n chung 
ta nhie'u khi cling kho thl,l'c hien du9c. 

Sau khi da thiet lap du9c ky luat ca nhan, 
Montessori va cac giao vien de hoc sinh ngoi vao 
chb ma chung yeu thich va giu ky luat. H9 co 
gfug de b9n tre hieu rfug viec s�p xep, giii tr?t 
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t\l' fa mot vi�c tot, se lam m9i nguoi vui ve. Vl 
v�y chung phai gifr tr�t tv trong lop h9c. Day 
fa ket qua CUa giao d\lC chl:f khong phai ket qua 
rua vi�c ap d�t. HQ de h9c sinh hieu nguyen tic, 
chu khong bit ep chung lam. D6 fa dieu quart 
tr9ng nhat. Sau khi hieu duqc nguyen tic d6, tre 
se khong t\l' y dl:rng len, khong lam on hay di 
chuyen sang vi tri khac. Con khi chung dl:rng len, 
n6i to thl dan gian fa vl chung muon lam nhu 
v�y, rue la chung muon roi khoi tr<;l.ng thcii yen 
finh c6 tr�t t\l' de lam mot so vi�c mot each boc 
phat. Dieu d6 cling th�t d� hieu. Khi chung bie't 
nhfrng hanh vi d6 fa khong duqc phep, chilng se 
ghi nho va se phan bi�t duqc tot va xau. 

Cung voi thm gian, cac hoc;it dong c6 tr�t tv 
rua b9n tre cling tr& nen nhip nhang va hoan 
thi�n han. Chung da hoc duoc each kiem diem 
ban than. Chung da hieu duqc nhfrng nguyen 
tic can phai theo, con cac giao vien thl da quan 
sat duqc qua trlnh thay doi rn hanh vi VO thuc 
sang hanh vi c6 y thuc cua tre. 

Sau qua trlnh ren luy�n, tre da c6 kha nang 
nhat dinh ve vi�c l\fa ch9n hanh vi. Khuynh 
hu6ng nay rung bi l�n lon voi nhfrng hoc;it dong 
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vo thuc khong theo tr�t tv hie m6i dau. C6 the 
n6i r�ng, chi khi phat huy duqc die'u d6, b9n tre 
m6i c6 the boc lo tinh each ro rang. Chung se tv 
do the' hi�n mot each tv giac. 

Cung c6 nhfrng dua tre ngoi yen t;;i.i vi tri 
cua mlnh nhung chung khong he hao hl:rng hay 
th�m chi fa buon ngli. C6 em l;;i.i rai khoi ch6 clia 
ml.nh, cai nhau, danh nhau v6i b;;tn ho�c lam do 
cac mieng g6 va do choi. L;;ti c6 nhfrng dua tre 
b�t dau c6 nhfrng hanh vi mang tinh phan doan, 
nhu d�t mot chi.ec ghe' vao mot vi tri d�c bi�t roi 
ngoi ten d6, hay khieng nhfrng chiec ban khong 
dung den d�t c;;i.nh nhau va choi tro s�p xep. 

Do tre em fa nhfrng ca the khong tv l�p 
duqc, chung thuang bi h;;tn che' ho;;i.t dong, nen 
nguOi 16n phai ap dl,lng phuong phap giao dl,l.C 
lay tv do lam ne'n tang, de giup do cac em thoat 
kh6i nhfrng rang buoc d6. N6i each khac, phai 
ren luy�n tre thoat khoi rang bu(_k bfug phuong 
phap hqp Iy. 

Tinh dqc ltjp a tre 

Chilng ta phcii giup tre the hi�n tinh each mot 
each t\f do va tich C\fC, giup chilng CO dUQ'C Sl,l' 
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doc lap thong qua nhiing ho�t dong cila chinh 
minh. Cai sfra Ia buoc ma dau con du&ng di tOi 
doc lap cila tre. The' nao goi Ia cai sfra? D6 Ia tre 
khong con ph\l thuoc vao sfra m�, sfra m� duqc 
thay the' bfug nhiing nguon th1,l'C p{tam khac. 
Nhu vay, phuang thuc sinh ton da phong phu 
han, tuy rfug khi moi b�t dau, chung chi quen 
dUQ'C VOi mot lo�i th1,l'C pham nao do, nhung it 
nhat chung da b�t dau CO S\l' 11,l'a ChQn. 

The' nhung, cho den luc d6, tre v�n phai d\fa 
vao nguoi 16n, vi chung v�n chua biet di, chua 
biet gi�t quan ao, chua biet m�c quan ao va ding 
chua biet the' hi�n nhu cau b�ng lOi n6i. Day v�n 
Ia giai do� tre ph\l thuoc vao nguoi 16n. Khi 
dUQ'C ba tuoi, tre da CO the the hi�n S\l' doc lap 
cua minh. Tre chua nhan thuc duqc y nghia S\l' 
doc l�p Ia do nguoi Ian cu luon lam het m9i vi�c 

cho tre. Hau nhu chung ta bien tre l� thuoc vao 
minh ma khong cho chung co hoi duqc t1,l' the 
hi�n minh, duqc lam nhiing vi�c lien quan den 
ban than. 

Chling ta thu&ng "hau h�" tre, ma khong 
lu&ng truoc duqc clnh huang to 16n cila n6 doi vOi 
S\l' truang thanh cila tre. Chling ta cho rfug de' tre 
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tv lam vi�c se khien moi chuy�n phuc t�p len, hay 
thm gian de chilng hoan thanh cong vi�c qua Iau 
trong khi chilng ta chi lam trong nhay m�t. Ngum 
16n thuang thieu kien nhfut vm vi�c lam cUa tre. 
Chilng ta lam giup tre dong nghla vm vi�c h� 
che kha nang tv the hi�n ban than cUa tre, ve' Iau 
dai day Ia mot hanh dong he't: sue nguy h�i. 

• • • • • • 

" Montessori thl,lc sv dQy bQn lam nhQng 
dieu cua rieng bQn theo each cua rieng 
bQn VO theo chu tr1nh cua rieng bQn.  86 
lu6n la m6i trllong vui ve, kh6i hai nhll n6 
v6n c6. "  

- Sergey Brin, 
nguoi dong sang 1¢p Google 

• • • • • • • • • • • 

Tat ca cac ho�t dong giao d\lC de'u phai 
hu6ng toi vi�c giup tre phat trien tinh doc l�p. 
Chung ta phai giup tre h9c di, hoc ch�y, hoc treo 
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cau thang, h9c each nh�t do v�t bi danh rai, h9c 
each m�c va c&i quan ao, h9c each t\l' t�m, h9c 
each noi chuy�n va bieu d�t nhu cau CU.a minh r6 
rang. Chung ta phai giup tre d�t dUQ'C ml,lC tieu 
va nguy�n v9ng CU.a chung. Do fa mot phan CU.a 
giao dl,lc doc l�p. 

Chung ta thuang quen v6i vi�c phl,lc V1=l tre. 
Chinh die'u nay se hlnh thanh thoi quen y l�i cua 
tre va anh hu6ng den nhiing ho<;lt dong cua tre. 
Chung ta thuang coi tre fa nhiing con roi de roi 
doi xu v6i chung nhu v6i bup -be, chung ta t�m 
cho chung, cho ch-Ung an. Trong khi do, ch-Ung 
ta chua bao gia nghi xem tre muO:n gi, cam nh�n 
m9i thu ra sao. Th\fc ra, tre phai t\f lam m9i vi�c 
cho minh. T�o hoa ban cho tre die'u ki�n ve the 
chat va tri tu� de lam nhiing vi�c do. Nhi�m Vl,l 
cua chung ta chi la giup da tre khi can thiet. Neu 
mot ba m� khong d<;ly tre each cam thia de dua 
thuc an vao mi�ng b�ng each lam m�u, thi do 
khong phai fa mot ba m� tot, vi nguai m� do da 
lam ton thuang den lOng t\l' tr9ng cua con minh. 
Nguai m� do da coi con minh nhu fa bup be, 
chu khong phai nhu mot con nguai ma t�o hoa 
da giao nhi�m Vl,l cham SOC vao tay ba. 
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Ai ding biet r�ng, d�y mot dua tre tv an earn, 
tv gi�t va m�c quan ao la mot vi�c kho khan va 
nham chan. Dieu do can S\f kien nh�n hon ca khi 
cho chung an, gi�t hay m�c quan ao cho chung. 
Nhung d�y tre tv lam vi�c fa cong vi�c cua mot 
nha giao d\J.C, con fam thay chung fa cong vi�c 
don gian CU.a mot nguoi ph\lC V\J.. Cong vi�c 
ph\lC V\l doi vffi ngum m� fa rat d� dang, nhung 
l�i co h�i cho dua tre, bai vi vi�c do se gay tr6 
ng�i trong qua trinh truang thanh cua tre, anh 
huang den vi�c tv h9c cua tre. 

Thoi quen luon ph\lC V\J. tre Se gay ra nhfrng 
hau qua nghiem trc;>ng. Nhfrng nha quy toe co rat 
nhieu nguoi hau xung quanh se cang ngay cang 
ph\l thuoc vao nhfrng nguoi hau do, tham chi 
den cuoi doi co the tr6 thanh no l� CU.a he;>, khi ma 
ca b�p khong du9c van dong dan tr6 nen yeu at 
va cuoi rung mat kha nang ho�t dong tv nhien. 
Nhfrng nguoi khong bao gia fam gi ma chi biet 

ngoi mot ch6 ra l�nh se tra nen cham ch�p. Cho 
den mot ngay, khi nhan ra hoan canh CU.a minh 
Va muon lay l�i S\f doc lap, thi he;> mai phat hi�n 
ra rclng minh khong con kha nang doc lap nfra. 
Nhfrng S\f giup do khong can thiet chinh la rao 
can CU.a phat trie'n tv nhien. 
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Ph\l nu phuang Dong thich m�c quan, con 
ph\l nu phuang Tay thich m�c vay. Ne'n giao 
d\lC go bo ep bu()c pho bien a cac nuac phuang 
Dong han. Quan ni�m giao d\lc do da d�n t6i 
hi�n tuQTig dan ong Ia nguoi phai lo kinh te' gia 
dinh con ph\l nu chi a nha quanh quan noi gian 
hep. Ph\l nu da b6 phi kha nang cua minh va dan 
tr6 nen l<;tc h?u. He;> song d\fa vao nguoi khac, va 
ngay ca tinh each ca nhan cua minh cling dan 
bien mat. Tuy la thanh vien cua xa hQi, nhung 
he;> l<;ti la nhfrng nguoi khong quan tr9ng. He;> da 
ru bo kha nang t\f bao V� minh trong CUOC song. 

Co mot cau chuy�n nhu the' nay. Mot chie'c 
xe ng\fa cha mot gia dinh gom co bo, m� va dua 
con nh6 dang men theo con duang nh6, b6ng 
bi mot toan cu6p ch� duang. Chung het 16n: 
"Dua tie'n day neu khong se che't." Luc d6, ba 
nguoi da co nhfrng each bie'u hi�n khac nhau. 
Ngum bo von Ia mot tay thi�n X(;l. Ong nhanh 
chong rut sung ra chien dau, dua con vua khoc 
vua gao toeing Ien roi ba chan hon dng b6 ch<;ty, 
con nguoi m� khong co sung, cling khong the' 
ch<;ty du9c do Iau khong ho<;tt dong va ding do 
trang ph\lC vuang VlU, nen rat khiep SQ' Va bat 
tinh t<;ti ch6. 
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Phan ling khac nhau cua ba nguoi c6 lien 
quan ch�t che toi muc do tv do va tr<;mg thai doc 
l�p clia hQ. BQn cuop nhin thay tay nai cua nguoi 
phv nu bat tinh nen da cuop lay va b6 di. N guoi 
phv nu may mfu thoat chet. 

Sl! nguy hie'm cua vi�c dl,fa d�m vao nguoi 
khac khong chi a chf> no "lam lang phi CUOC 
song", lam cho con nguoi mat kha nang, ma 
con lam cho tinh each cua con nguoi ciing bi 
thui chot. 

Bay gio cht'.mg ta lay mot vi dv khac. C6 mot 
anh cong nhan thong minh, tay nghe cao. Anh c6 
kha nang quan ly va hu6ng d� nhfrng thao tac 
kh6 trong cong vi�c, vi v�y khong nhfrng anh c6 
the lam vi�c tot va nhanh, ma con c6 the dua ra 
nhfrng y kien h9p ly. Anh tr6 thanh nguoi chu 
trong cong vi�c cua minh, tUc la anh c6 the dieu 
chinh moi truCm.g lam vi�c. Khi m9t ngu&i nao 

d6 g�p de roi ho�c noi gi�n, anh v� mim cuoi, 
biet each kiem che'ban than. Kha nang kie'm che' 
do CO dUQ'C la do anh h,r tin Ve kha nang lam vi�c 
CUa mJ.nh. The' nhung, khi tra ve' nha, neu VQ' nau 
nhfrng m6n khong hQ'p khau vi ho�c khong d9n 
com dung gio, anh cong nhan d6 ben noi tr�n 16i 
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dinh, mfug v9 kh6ng tiec lai. Thvc ra day kh6ng 
phai fa chuy�n ky l?. Trong gia dinh, anh kh6ng 
con fa nguai c6ng nhan c6 nang Ive d6 nua, ma 
khi d6 nguai c6 nang Ive fa nguai VQ cua anh, 
nguoi ph\lC V\l anh, nau cam cho anh an. Anh 
vui ve on hoa trong nha may, nai anh c6 the the 
hi�n nang Ive clia minh, nai anh c6 the chilng 
minh du9c sue m<;lnh cua minh. Nhung trong 
gia dinh, anh la nguoi du9c phvc vv, anh l?i tr6 
thanh ke b�t n?t nguoi khac. Neu anh ding biet 
nau an, c6 le anh se tr6 thanh nguoi hoan hao. 
Khi hoan thanh nhfrng vi�c phvc vv cho cuoc 
song va nhu cau phat trien b�ng n6 Ive cua chinh 
minh, chung ta da chinh phvc du9c ban than, va 
nang cao kha nang cua minh trong qua trinh n6 
Ive d6, de tr6 thanh mot nguoi hoan hao. 

X6a b6 thuimg ph<J-t 

Khi chap nh�n va thiet l�p du9c nhfrng nguyen 
t�c nay, thuang va ph?t se tv nhien bien mat. Mot 
nguai tv do va biet kie'm che' minh se theo duoi 
phan thuang nao c6 the co vii, khuyen khich ban 
than . .Khi nguai do CO dU'QC SUC m?nh Va doc l�p, 
nguai do Se CO dU'QC nhfrng ho?t dong tich CVC 
m<;lnh me. 
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Nhiing ngay dau den voi "ngoi nha tre tha", 
Montessori phat hi�n ra r�ng cac giao vien chua 
n�m dU'Q'C phuang phap giao dl,lC cUa ba de thiet 
l�p ti! do va ky lu�t. Trong do co m<)t giao vien, 
cl:r ba khong co m�t Ia co ap dl,lng phuang phap 
giao dl,lC ma co da quen bay Iau nay. M<)t horn, 
ba tinh ca buoc vao lop va phat hi�n em hoc sinh 
thong minh nhat lop dang deo m9t chiec huy 
chuang co hinh chfr th�p b�ng b�c, con m<)t em 
hoc sinh khac dang ngoi tren mQt chiec ghe' co 
tay vin duqc d�t a nai d� thay nhat trong phong. 
Ro rang Ia em deo chiec huy chuang dang duqc 
thuang, con em ngoi tren ghe dang bi ph�t. 
Nhung khi ba co m�t a do, nguai giao vien do 
khong co bat cu hanh d<)ng gi voi bon tre. Ba 
danh im l�ng ngoi quan sat. 

Em hoc sinh duqc thuang lien tl,lc ho�t d<)ng, 
em chuyen do tren ban CU.a minh sang ban cua 
giao vien, cat nhiing do khac vao vi tri. Em rat 
say sua voi cong vi�c rua minh. Em di di, l�i l�i 
va chiec huy chuang bi rai xuong dat luc nao 
khong hay. Em hoc sinh bi ph�t nh�t chiec huy 
chuang Ien, man me tren tay roi h6i b� minh: 
"C�u co bie't: c�u bi mat gi khong?" Em hoc sinh 
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duqc thm'mg quay l(;li nhln b(;ln, duang nhu c?u 
thay kh6 cNu. vi bi lam phie'n, c?u tra loi: "Ta 
kh6ng quan tam." C?u be kia l(;li n6i: "C6 th?t fa 
c?u kh6ng quan tam kh6ng? The' thi de ta deo 
nhe?" C?u be tra loi: "Duqc, c?u deo di." C?u be 
nhu muon n6i vai c?u b<;lfl rfug: "Hay de ta yen." 

C?u be bi ph<;lt chinh sua l(;li SQ'i day roi deo 
vao co phia truac chiec yein mau hong. Nhu v?y 
c?u be da c6 the' ng�m nhin sqi day. C?u chinh 
l<;li tu the: dua tay d�t Ien ch6 vtn, ngoi thoai 
mai trong chiec ghe'. C?u rat vui. S\f vi�c rat hqp 
logic. Phan thu6ng c6 the lam cho c?u be bi ph<;lt 
cam thay thoa man, trong khi l(;li kh6ng lam cho 
c?u be dtrQ'C thu6ng hai IOng. M�c du c?u rat tich 
C\fC, chu dQng va vui Ve fam vi�c. 

Cac c6 giao a lap hQC Montessori thay nhie'u 
d:ua tre bi ph<iit chi thich quay nhi�u nguai khac 
ma l<;li kh6ng chu y sua sai. HQ se b�t em d6 ngoi 
m9t minh mot g6c phong de' tach rieng em ra. 
HQ se de' em ngoi tren m9t chiec ghe c6 tay vin 
rat thoai mai, em c6 the xem cac b(;ln minh dang 
hQC t?p, dong thoi hQ ding cho em nhfmg do 
chai ma em yeu thich nhat. Cach lam nay thuang 
rat thanh c6ng trong vi�c lam cho dua tre ngoi 
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yen mot ch6. Em co the quan sat cac b<;ln dang 
h9c, die'u do co hi�u qua hon ca lai giang cua 
co giao. Dan dan, em se hieu ra r�ng, neu du9c 
la mot trong so nhiing bc;tn trong lap kia, em se 
thay minh xuat s�c, em se rat muon du9c ve ch6 
de h9c cling cac bc;tn. Chung ta co the ap dvng 
phuong phap nay doi vai nhiing dua tre khong 
tuan thu ky lu�t. Nhiing dua tre bi tach rieng 
ra phai du9c cham soc d�c bi�t, giong nhu sv 
cham soc danh cho em khi em bi om. Montessori 
thuang lam nhu the' nay. Ba buac vao lap, tien 
ve phia c�u be, rat quan tam tai c�u, nhu the c�u 
la hoc sinh nh6 nhat trong lap. Doi vai nhiing 
dua tre phai tien hanh giao dvc ve' ky lu�t, chung 
ta khong biet tam hon chung se thay doi nhu 
the nao, nhung co the kh�ng dinh r�ng, sau khi 
du9c giao dvc ve ky lu�t, nhiing dua tre do se co 
bieu hi�n tot hon, va bieu hi�n do se du9c duy tri 
ve Iau dai. Chung se h9c duqc each h<;>c t�p, h<;>c 

du9c each the hi�n minh, vi the chung se rat t\l' 
hao. Chung to ra rat than thie't: vai co giao hon. 
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4. Thief ke bai hc;>c theo phuong phap cua 
Montessori 

Len l6p can don gian, th11c te' va khach quan 

Do doi tuc;mg rua vi�c len lap Ia cac ca nhan, cho 
nen don gian Ia d�c diem dau tien khi Ien lap 
cho hoc sinh. Dante1 da dua ra m9t gc;ri y rat hay, 
ong n6i: "Hay lam nhling gi minh n6i." Giao 
vien n6i cang co dong thi tie't: hoc cang d�c s�c. 
Khi chuan bi Ien lap, giao vien phai can nh�c den 
gia tri trong rung IOi n6i cua minh. 

M<)t d�c diem khac Ia ro rang. Giao vien phai 
lo;;ii bo nhling n9i dung khong phu hop v6i thvc 
te: chu y trong tam khi giang bai, trcinh tinh tr;;ing 
tran Ian. Dieu nay ciing nfun trong d�c die'm dan 
gian. Hai d�c diem vira neu c6 moi quan h� m�t 
thie't: vai nhau. Boi v�y, giao vien phai Iva chon 
ill ngu dan gian, d� hieu, phu hqp vai thvc te' 
khi len lap. 

D�c diem thu ba Ia khach quan. Khi giang 
bai, giao vien phai kim nen cam xuc rua minh. 

1 Dante (1265-1321): Nha tho, nha than h9c ngum Y, tac gia CU.a 
hai ki�t tac La Divina Commedia (Than khuc) vii. La Vita Nuova 
(Cuoc dai m6i). 
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Khi ke mQt cau chuy�n de thu hut S\f chu y cUa 
h<;>c sinh, giao vien phai dam bao tinh chan th\fc 
cua cau chuy�n d6. Giao vien phai nhan thuc 
duqc dng, n9i dung dan gian, d� hieu chinh fa 
S\f giai thf ch cho doi tuqng khach quan Va fa lai 
thuyet minh cho h<;>c sinh. 

Khi len lap, nhi�m Vl,l CO ban cUa giao Vien fa 
quan sat, bao gom ca vi�c de' cho h<;>c sinh n�m 
b�t va giai thich duqc n9i dung h<;>c. Vi vay, giao 
vien phai quan sat h<;>c sinh xem chung c6 hilng 
thu v6i doi tuqng quan sat hay khong, hilng thu 
nhu the nao, thai gian hilng thu la bao Iau, th�m 
chi giao vien phai quan sat nhiing bieu hi�n tren 
net m�t cua h<;>c sinh. M9t diem dang luu y fa, 
trong qua trinh quan sat, giao vien phai luon 
tuan thu nguyen t�c ve t\l' do, vi neu vi ph(:lm 
nguyen t�c do, giao vien Se khien cho S\f nfi l\fC 
Cua tre tro nen khong t\f nhien, khong chan th\l'C, 
vi the' giao vien ciing khong the' tim hieu du9c 
nhiing hanh vi t\l' nhien cua tre. 

Neu giao vien Ien 16p dap ilng dling yeu cau 
ve tinh dan gian, ro rang va khach quan chan 
th\l'C, ma h<;>c sinh vful chua hHfo duqc n()i dung 
h<;>c tren lap, khong hieu each giai thich clia giao 
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vien, thi khi d6 giao vien phai chu y t6i hai vi�c: 
Mot Ia, khong l�p l�i nhfmg noi dung nhu v�y 
a nhfmg lan sau; Hai la, khong de' hQC sinh cam 
thay minh ph�m sai lam ho�c nghi la co giao 
khong hieu chung. Bai neu nhu v�y, hQC sinh se 
co gfug het sue de hie'u, khi quan sat, giao vien 
Se thay chung CO S\f thay doi Ve tam ly, nhu v�y 
ket qua quan sat duqc se khong chan thvc. 

Montessori da neu vai vi dl,l de n6i ro van de 
nay. Co giao d�y mot em phan bi�t mau do va 
mau xanh. Co muon em chu y ve' mau s�c nen 
n6i: "Hay xem cai nay!" Co cho em xem mau do, 
n6i ch�m rai va ro rang: "Day Ia mau do." Sau 
d6 co l�i cho em xem mot mau khac va n6i: "Day 
Ia mau xanh." De' hQC sinh hieu khai ni�m ve 
mau s�c, co giao n6i: "Hay dua mau do cho co" 
ho�c: "Hay dua mau xanh cho co" . Ne'u h9c sinh 

dua sai, co giao khong nen l�p l�i bai t�p nay 
nfra ma nen to ra than thi�n v6i em, vi dl,l nhu 
b�ng mot nl,l cuoi ch�ng h�, sau d6 cat nhfmg 
do v�t d6 di. 

Thong thu&ng, cac giao vien se cho dng, len 
lap nhu v�y qua don gian va hQ to ra ng�c nhien. 
HQ thu&ng n6i, ai ding c6 the' lam duqc the'. Qua 
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dung nhu v�y, die'u do co ve giong cau chuy�n 
ve qua trli'ng1 cua Colombo. Nhung tren th1,rc 
te� khong phai ai ding bie't fam nhfmg cong vi�c 
don gian do. Vi�c phai kie'm soat hanh vi cl:ta 
minh cho phu hqp voi tieu chuan va len lop theo 
tieu chi don gian, ro rang, khach quan fa m9t 
vi�c khong d�, d�c bi�t fa voi nhfmg giao vien 
da quen voi phuong phap dc;iy hoc truye'n thong. 
Ho thuang noi nhfmg cau thua, th�m chi co luc 
con noi doi truoc m�t hoc sinh. Co m9t giao vien 
truang cong l�p thuang nh� dc;iy nhfmg tie't 
hoc t�p the a lop hoc Montessori. Ciao vien do 
giai thich rat c� ke nhfmg die'u don gian va b�t 
bon tre ngoi nghe. Khong phai dua tre nao ding 
muon nghe, Vl the' CO lc;ti len lop theo hJ.nh thuc 
nhu sau, co noi: ''Cac em, ai co the doan duqc 
trong tay co co gi nao?" Ro rang co biet fa bon tre 
khong the' doan ra duqc, nhung co muon dling 

1 Colombo phat hi�n ra h;c dia mm va tro thanh ngum anh 
hiing cua Tay Ban Nha. Nhung c6 nhiing ke khong phvc ong 
va n6i rfug, do chkg phai dieu gi mm me. Ong ben cam rn<'.H 
qua tnrng ga luik len va thach rn9i nguai xern ai c6 the lam cho 
qua tn'.mg dling thfug. Khong ai lam duqc. Colombo cam qua 
trling len va go nhe rn9t dau, d�t pha'n lorn xuong ban va qua 
trling dling thfug. D6 la rn9t vi�c don gian, van de la khong ai 
nghl ra dieu d6. 
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phuang phap sai lam nay de thu hut b9n tre. Sau 
d6 co se n6i: "Cac em hay nhln ba'u trOi ben ngoai. 
Cac em da bao gio nhln Ien d6 chua? Cac em da 
bao gio de y den bau trOi dem lung linh day sao 
chua? Khong! Hay xem chiec t�p de CU.a co, cac 
em c6 bie't: n6 mau gi khong? Xem ra mau CU.a n6 
khong giong vm mau CU.a bau troi nhi? Tot l�m, 
hay xem mau s�c trong tay co nhe. N6 c6 mau 
giong nhu CU.a bau troi va cua t�p de. D6 fa mau 
xanh. Bay gio cac em hay nhln xung quanh xem 
c6 do vat nao c6 mau xanh khong. Em c6 bie't: qua 
anh dao mau gi khong? Con hon than trong 10 
sum c6 mau gi?" Van van va van van. 

Sau khi b9n tre doan gia doan non m9t hoi, 
trong dau chung chua day m9t ma khcii ni�m, 
nao fa bau troi, t�p de� anh dao . . .  Trong ma h6n 
dc;m d6, chung rat kh6 de phan bi�t rn;H dung 

chinh CU.a buoi h9c chinh fa phan bi�t mau d6 
va mau xanh. Doi vai chung, vi�c c6 du9c kha 
nang h,ra ch9n va phan bi�t duang nhu fa die'u 
khong the. Chung khong the theo kip phuang 
phap giang d�y Ian man, dai dong nhu vay. 

Montessori tling den dl,l' gio m9t lap h9c 
toan. Giao vien d�y h9c sinh phep tinh 3+2=5. 
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Co giao dung mot ccli ban tinh, ben tren c6 
nhfrng con tinh mau s�c s�c so. a hang thu 
nhat co ch9n ra hai con tinh, o hang tiep theo 
Ia ba con tinh, hang cuoi cimg la nam con tinh. 
Ba khong biet gio h9c do sau day nhu the' nao, 
nhung ba de' y thay co giao con gfu mot hinh 
nguoi lam bfug giay m�c vay xanh dang nhay 
mua Ien tren hang thu nhat va lay ten mot em 
h9c sinh trong lop d�t cho nguoi giay do, co noi: 
"Day Ia Maritina." Sau do co lc;ii g�n mot hinh 
nguoi b�ng giay c6 mau khac Ien hang thu hai, 
va d�t ten Ia "Ghigina" . Ba khong biet li�u giO 
hoc c6 dc;it duqc ml,lc tieu d\l' kien hay khong, 
chi biet r�ng, co noi rat nhieu ve nguoi giay va 
con di chuye'n chung. Ngay ca ba ding chi nho 
den nhfrng nguoi giay do chu chikg nho gi toi 
phep tinh. Neu b9n tre co the' h9c du9c phep 
tinh 3+2=5 thi co le chung da phai nghi nat oc, 
con co giao thi lc;ii nghi r�ng vi�c n6i chuy�n Iau 
nhu the' voi nguoi giay la die'u can thiet. 

a mot gio h9c khac, co giao dang dc;iy ve 
phan bi�t tieng on va am nhc;ic. Dau tien co ke 
cho h9c sinh nghe mot cau chuy�n dai, b6ng co 
nguoi go cua (dieu nay co da s�p xep tU truoc) . 
The' Ia co giao dling lc;ii, noi to: "Cai gi day? 
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C6 chuy�n gi the? Cac em c6 bie't: ngum go 
cua kia da lam gi khong? Co khong theke chuy�n 
tiep du9c, co khong nho du9c nua roi, co phai di 
thoi . . .  Cac em bie't: da xay ra chuy�n gi khong? 
Cac em nghe thay gi nao? Gia cac em da hie'u 
chua? D6 fa tieng on . . . .  Oi! Co rat thich choi voi 
em be nay (co cam chiec dan mandolin Ien va d�t 
len ban, chie'c dan du9c trang tri rat d�p ). Dung 
vay, em be a, co rat muon choi cimg em. Cac em 
c6 thay em be co dang be' trong tay khong?" Vai 
dua tre tra loi: "D6 khong phai em be." Nhiing 
dua tre khac l;;i.i n6i: "D6 fa dan mandolin." Co 
giao V� tiep t\IC: "Khong, khong, day fa em be 
ma. Co thich em be nay. Cac em hay giu trat t\l' 
nao. Co nghe thay tieng em be kh6c. C6 le em 
be dang n6i chuy�n, hay fa n6 dang nho bo m� 
cling nen." N6i roi, co giao d�t chiec dan Ien ban 
va danh mot khuc nhc;ic. ''Cac em nghe nay! C6 
phai cac em nghe thay tieng kh6c khong? Cac 
em c6 nghe thay tieng be g9i khong?" B9n tre 
het len: "D6 fa dan mandolin, co da danh chie'c 
dan d6." Luc d6, co giao moi n6i: "Trat t\l', trat 
t\l', cac em. Nghe co n6i tiep nay." Co giao cam 
cay dan len va danh len may tieng roi n6i: "Day 
la am nhc;ic." 
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Deb<;m tre h9c phan bi�t tieng on va am nhi;l.C 
theo each do qua fa buon cuoi va hoang duang. 
Rat co the bon tre se co an tm;mg nhu the' nay: 
co giao dang dua; co giao th�t ngoc vi khi bi lam 
phie'n fa quen het moi thu, vi co bao chiec dan 
mandolin fa em be. Rat co the, Sall gio hoc do, 
bon tre chi nha den hinh anh CU.a co giao chu 
ch�ng he' de y den nQi dung buoi hoc. 

Vi�c Ien lap mot each dan gian, r6 rang doi 
vai nhiing giao vien quen vai phuang phap 
truye'n thong nay fa die'u khong d@ dang. Co 
Ian sau khi trao doi ti mi v6i giao vien ve giao 
an, Montessori de' mot giao vien len lap dC;ly hoc 
sinh phan bi�t hinh vuong va hinh tam giac bfug 
phuang phap l�p rap. Nhi�m V\l CU.a giao vien rat 
dan gian, chi fa lam m�u cho bon tre, l�p nhiing 
khoi g6 hinh Vuong va hinh tam giac vao dling 
vi tri CU.a no. Roi noi vai hoc sinh dau fa hinh 
vuong, dau Ia hlnh tam giac. The' nhung giao 
vien do da goi bon tre Ien va bao chling so vao 
nhiing khoi g6 hinh vuong, co noi: "Day fa mot 
CC;lnh, day fa mot ci;lnh khac, l(;li mot ci;lnh khac, 
va a day con mQt ci;lnh nua. Mieng g6 nay co bon 
ci;lnh. Cac em hay chi cho co xem va noi cho co 
biet tat ca co may ci;lnh. Con co ca goc nua, hay 
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dein xem co bao nhieu goc, tat ca fa bori. goc phai 
khong. Cac em hay nhin mieng g6 nay, day fa 
hinh vuong." Khi gop y cho giao vien do, ba noi 
rfug, lam nhu the'khong phai fa each de di;ly cac 
em phan bi�t hlnh khoi, ma fa dang di;ly cac em 
ve Ci;lnh, goc va so. Hai vi�c do hoan toan khac 
nhau. "Khong, hai vi�c do giong nhau ma." Giao 
vien do v&n we Ive bi�n ho cho ban than. Th1,rc 
tekhong phai nhu v�y. Mot ben fa phuang phap 
phan tich hinh khoi, mot ben fa tinh toan. B9n tre 
CO the hie'u khcii ni�m ve' hinh bon Ci;lnh, nhung 
chung khong the dein den sobon, nen khong the 
hieu khai ni�m ve so Ci;lnh va so goc. Ci;l.Ilh va goc 
fa nhiing khai ni�m trim tm;mg khong co th�t, no 
chi du9c the'hi�n qua mot khoi g6. Giao vien giai 
thich ti mi nhu v�y da khien bQn tre thay kho 
hieu, vi do v�t C1,l the' va khai niem trt'ru rnong da 
bi l&n vao v6i nhau (hinh di;lng va so). 

Montessori ben noi v6i giao vien do, neu bay 
gio CO mot kien true SU' muon chi cho CO xem mot 
tran nha hinh tron vi co thich hinh tron, anh ta 
co the chi cho co xem bfug hai each. Mot fa, anh 
ta chi cho co xem ve dE;'p cua nhiing duang vie'n, 
S\f can doi Ve ti l�, sau do dua CO vao phia trong 
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ngOi nha, dua co ten t�n phia tren tran de' co c6 
the thay du9c day du ti l� tuong doi cl:ta ke't: cau. 
Nhu v�y an tuQng tong the cua co ve tra'n nha 
hlnh tron dUQ'C thiet l�p d\fa tren S\f tlm hie'u ve 
tong the ke't: cau. Cach thu hai Ia, anh ta de co 
dem so cua SO, dem duang vie'n, anh ta con ve 
cho co xem, gi6i thi�u phong each thie't: ke' cUa 
anh ta, th�m chi gi6i thi�u cho co nguyen ly ve 
finh l\fC hoc, nguyen ly tinh toan Va cac Cong 
thuc toan hoc. v 6i each thu nhat, cai ma co co 
du9c Ia an tuQ'Ilg ve' hlnh dang cua tr an nha. v 6i 
each thu hai, co the co khong tlm hieu du9c gl, 
th�m chi khi rOi kh6i ngoi nha d6 co con nghi 
fa, Cai tay kien true SU nay CU nhu fa dang n6i 
chuy�n v6i m9t kien trilc su chu khong phai v6i 
m9t nguai tham quan kien true ngoi nha nhu co. 
Co chi muon ng�m nhiing canh d�p xung quanh 
ma thoi. Tuong t\l' nhu v�y, neu khong IT\fC tiep 
n6i v6i dua tre rktng: "Day Ia hinh vu6ng", sau 
d6 de cho no tiep xuc v6i khoi g6 hlnh vuong de 
giup no hlnh thanh khai ni�m ve hlnh khoi, ma 
l<;ii di phan tich mQt hoi ve' h1nh d<;ing cua nhiing 
khoi gfl hlnh Vuong do, thl ket qua thu dUQ'C Se 
giong nhu ket qua ma ngtrai kien true SU kia thu 
du9c khi chon each gi6i thi�u thu hai. 
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Khi dc;ty ve hlnh khoi cho hQC sinh, neu 
chung ta ket hQ'p ca vi�c dc;i.y ve khai ni�m toan 
hQc, thl chung ta c6 cam giac bQn tre se biet 
sam. Nhung chung ta lc;i.i khong the tin bQn tre 
se fam dUQ'C VI chung con qua nho, chting khong 
the hie'u du9c hlnh dc;i.ng dan gian. Ngu9c lc;i.i, 
vi�c de bQn tre thay nhiing 0 cua so hay nhfrng 
chiec ban hlnh vuong lc;i.i khong kh6. Chung c6 
the nhln thay nhfrng hlnh dc;i.ng d6 trong cuoc 
song hang ngay. Chung ta phai de' hQC sinh 
chu y den nhfrng hlnh dc;i.ng nhat dinh, de an 
tu9ng cua chung ve nhfrng hlnh dc;i..ng d6 cang 
them ro rang, va hlnh thanh mot khai ni�m be'n 
vfrng trong dau. Dieu d6 giong nhu khi chung 
ta dang ng�m m�t ho, thl c6 mot hQa s1 n6i v6i 
chung ta r�ng: "Ba ho in bong xuong m�t nu6c 
th�t dt;>p!" Luc d6 tv dung chung ta cam thay 

canh vat sang bting len Va rat an tUQ'ng, trong 
long trao dang mot niem vui kh6 ta khi cam 
nhan dUQ'C r�ng nhfrng gl chung ta cam nhan 
tru6c d6 gio da du9c C\l the h6a. 

D6 Ia nhi�m V\l clia chling ta: tren con duang 
phat trien, chling ta dilng quen mang den cho 
bQn tre anh sang de soi sang con duang chung di. 
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Nhiing tiet h9c gqi ma do co tac dt,mg gi 
vai tre em? No giong nhu vi�c mot nguai vira 
di trong rling mot minh vira nghl ngQ'i, yen finh 
va cam thay h9-nh phuc, de' cho tam hon duqc tl,l' 
do. B6ng, tieng chuong tir xa v9ng tm lam anh ta 
bling tinh, anh ta cang cam nhan sau s�c han ve 
Sl,f yen firm Va ve d�p nai anh ta dang dting. 

Khai gqi Sl,f song, de Sl,f song phat trien tl,l' 
do, do chinh fa nhi�m Vl,l hang dau CUa nhfrng 
ngum lam cong tac giao dl,IC. Khi thl,l'C hi�n cong 
vi�c tinh te' do, chung ta can den ngh� thu�t, can 
n�m b�t ca hQi, khong gay ra nhiing anh huang 
sai l�ch. Tam hon tre em dang phat trien m9-nh 
me, Sl,f song CUa Chung dl,l'a vao SUC m9-nh CUa 
chung, nhi�m Vl,l cUa Chung ta chi la giup do 
chung. Ngh� thu�t do phai duqc phuang phap 
khoa hoc soi duang chi loi. 

Neu c6 the' ch�m vao tam hon rung hQC sinh 

b�ng phuang phap do, co giao se giong nhu mot 
vi than linh, khai gQ'i Va danh thuc Sl,f song trong 
cac em. Co se co anh huang rat Ian tai cac em, 
tir dong tac cho den Iai noi. H9c sinh se to ra 
ho9-t bat, chung se yeu quy co, gan giii vai co 
va nghe Iai co. Se co mot ngay, co giao cam thay 
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ngC:lC nhien khi tat ca hoc sinh deu nghe lai minh, 
than thi�n v6i minh. Chi can co ra hi�u, chung se 
rat vui ve lam theo, boi vi chinh co Ia nguai giup 
chung c6 sinh lt,rc, chung cha d9i, hi vong c6 the' 
CO dUQ'C SUC song mai tU CO. 

Die'u d6 da dUQ'C chl:rng minh bfug thl,l'C te'. 
D6 ciing Ia nguyen nhan chinh khien nhiing 
nguai da tirng tham quan "ngOi nha tre tho" 
cam thay kinh ngC:lC. Duang nhu 6 d6 ho giup 
hoc sinh thiet lap quan ni�m ve ky luat tap the 
b�ng mot ma ll,l'C sieu hinh. Nam sau ch1,1c dl:ra 
tre tU hai tuoi ruOi den sau tuoi bat ke Ia ngoi 
cung nhau hay ngoi rieng de'u bie't gifr trat w, 
trat W den ml:rc tuy�t doi. Khi co giao n6i: "Nao, 
cac em hay dl:rng day, nh6n chan Ien va di vai 
vong quanh phong, sau d6 trat w ve ch6 ngoi."' 
thl. ngay l�p rue b9n tre dl:rng Ien, rat tr�t h,f va 

lam theo l&i co giao. Chung lam v6i tinh than vui 
ve va W hao. Chling giong nhu nhiing nha tham 
hiem, nhi�t tinh va ph\l.C tllng, Chung tuan thu 
nhiing trat w theo each cua minh. 

Ve van de ky luat, each lam cua ho c6 le giong 
v6i "Thu yet qua trl:rng" cua Colombo. N guai chi 
huy clan nhi:lC phcii luy�n cho CclC thanh Vien phoi 
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hQ'p hai hoa khi di�n tau, con m6i thanh vien dan 

nh<;l.C phai ren luy�n ky thu�t cUa mJ.nh th�t hoan 
hao truoc khi chiec dua chi huy cat len. 

Phuang phap giao dvc ap dvng trong tru&ng 
cong l�p rat khac. No giong nhu mot vi chi huy 
dan nh<;l.C dang huang d� cac thanh vien luy�n 
nhfrng nh<;l.C Cl,l Va thanh am khac nhau, de' roi 
mang l<;li nhfrng tiet tau dan di�U Va lon xon. 

B6i v�y, Montessori va cac cong S\f thay 
r�ng, nhling nguai tuan thu ky lu�t nhat deu Ia 
nhfrng nguai dUQ'C ren luy�n tot nhat, hQ CO to 

chat rat tot. Ren luy�n va S\f hoan hao de'u co 
dUQ'C trong qua trJ.nh tiep XUC VOi nhfrng nguoi 
khac. S\l' hoan hao cua mot t�p the khong the co 
dUQ'C khi ma nhfrng thanh vien Cua no bieu hi�n 
khong tot, cling khong the co du9c khi bi b�t ep 
phai lam. 

Ve m�t tarn ly h9c tre em, h9 thien ve nhling 
kien thuc co du9c trong th\fc te� Cho den bay 
gio, chung ta v§.n hi v9ng die'u khien du9c b9n 
tre b�ng sue m<;lnh hay nhling quy dinh, chu 
khong phai b�ng cam xuc. Co the thay r�ng, 
chung ta khong hieu Ve CUOC song CUa chung, 
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ciing kh6ng hieu ve chung. Nhung ne'u chung ta 
loc;ti b6 nhiing hmm d<)ng hc;tn che' s\f phat trie'n 
cia chung, nhiing bi�n phap tho bc;to ngu xuan 
b�t ep chung, tre em se thehi�n ban tinh h,r nhien 
cia minh cho chung ta thay. 

S\l' ngoan ngoan va dang yeu cia b9n tre lam 
cho chung ta nh�n thuc dugc r�ng, tre em vful 
bi nhiing rang bu<)c va nhiing doi XU bat c6ng. 
Khat VQng CUa tre em Ve tri thuc rat manh li�t, 
th�m chi con vugt Ien ca tinh yeu vai nhiing 
die'u khac. Die'u d6 lam chilng ta nghi tm m<)t 
chm ly: Con ngum lu6n c6 khat khao lam chu tu 
tu6ng, de' cho nhiing tr6i bu<)c dan dugc ga b6. 
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1 .  Thl!C hanh kj nang song 

T�i lap hQc Montessori, nhu da noi 6 tren, mQi 

v�t dt,mg de'u phai nh6 gQn, d� di chuyen va 

phu hqp v6i kich thu&c chie'u cao ma tre, v6i 
ml,lc dich Ia tre phai hJ lam dm;Yc mQi vi�c. Cac 

em co ca h<)i quan sat nguoi 16n lam va sau do 

h! minh thvc hanh cac bai t�p lien quan den kY 

nang song. 

Giao vien hu6ng dfui cac em h! lam v� sinh, 

vi dv nhu vi�c rua tay va lam s�ch mong tay. 
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C6 luc giao vien con d<;ly cac em rua chan, danh 
rang, sue mi�ng, d<;ly cac em chu y khi rua tai va 
m�t. Ciao vien d<;ly cac em each v� sinh ca nhan, 
nhu rua m�t phai dung nuac S<,lch, rua tay phai 
dling xa phong va nu6c, danh rang b�ng ban 
chai . . .  Ciao vien d<;ly cac em 16n giup da cac em 
nho hon, nhu v�y nhfrng em nho hon Se hQC each 

cham s6c ban than nhanh hon. 

Sau khi vi�c kie'm tra v� sinh tien hanh xong, 
giao vien de cac em m�c t<;lp de'. B9n tre de'u c6 
the t\l' m�c ho�c nho cac be:m m�c cho minh. Sau 
d6 b�t dau vi�c kie'm tra phong hQc, xem mQi 
thu trong phong c6 S<;lCh se hay kh6ng. Ciao vien 
d<;ly cac em each quet dQn nhiing g6c c6 nhieu 
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bvi, d�y eac em each SU dt,mg nhfrng dt.mg cv lau 
chili, quet don trong phong, nhu khan lau, ban 
chai va choi. Cac em se lam nhfrng vi�c nay rat 
nhanh ne'u dUQ'C h! do lam vi�c. Sau d6 eac em 
se ngoi vao ch6 cua minh, giao vien se giang ve 
tu the ngoi dung: gifr tr�t t\l', hai chan d?t xuong 
san, tay d?t len ban, dau gifr th�ng. Sau d6, eac 
em dling d�y hat Thanh ca. Ciao vien d�y cac em 
khi dling Ien va ngoi xuong co giuig khong gay 
ra tieng dong. Lam nhu the tre se hoc dUQ'C each 
can th�n va gifr tr�t h! khi di l�i. 

Cuoi cling, giao vien bo tri eac bai t�p b�ng 
dong tac, nhu l� nghi khi g?p va khi t�m bi�t, each 
cui chao nhau, khi cam do v�t phai nh� nhang, 
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giu I� khi nh� do v�t. . .  Giao vien se huang ca 
lap chu y den nhfrng hoc sinh gifr V� sinh SC;lCh 
se, nhiing phong hoc duqc thu don gon gang, 
nhiing lap hoc tr�t t\l', hay nhiing dong tac d�p 
m�t cua mot em nao d6. Nhung giao vien phai 
c6 thcii do on hoa, trcinh dung nhiing tU ngfr ca 
ngQ'i qua lm. 

2. Giao d1:1c phat triin giac quan 

LUYSN TAP xOc cIAc 
Xue giac: cam giac nhi�t d9 va trc,mg luqng 

C6 the luy�n t�p dong thm cam giac nhi�t do va 
trong luqng. Trang qua trinh luy�n t�p xuc giac, 
vi�c ch<;lm vao cac do v�t Ia b�t buoc phai c6. 
N goai ra, ngam tay vao nuac n6ng con c6 lqi ich 
khac nua: vua rua tay vua d<;ly tre each v� sinh, 
vi dv nhu khi tay ban thl khong duqc ch<;lffi vao 
do v�t khac. Vi the, Montessori bien mot so khcii 
ni�m trong CUOC song nhu rtra tay, dt mong tay 
thanh ho<;lt dong mang tinh chat chum bi de kich 
thich xuc giac. 

Vi�c luy�n t�p cam giac dau ng6n tay c6 h<;ln 
che' cua n6, nhung l<;li fa giai do<;ln b�t buoc phai 
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Ngu6n: montessoriuniverse.info 

c6 trong qua tdnh giao dvc. B&i n6 d�t ne'n m6ng 
cho vi�c dling tay tiep xuc v6i do v�t sau nay. Vi 

the' nen yeu cau tre dung xa phong rua tay trong 
mQt bon nuac, roi dung nuac SC;l.Ch trang l(;li a 
m9t bon rua khac. Tiep d6, d<;ly tre each lau tay 
nh� nhang cho kho. Qua d6 ta c6 the' d<;ly tre each 
rua tay sao cho dung. Bu6c tiep theo ta d<;i.y tre 

each ch(;lm vao do v�t khac, ding c6 nghla Ia each 
de tiep xuc v6i be m�t v�t the'. De' lam die'u d6, 
ta nen cam tay tre nh� nhang ch(;lm vao do v�t. 

M9t ky xao d�c bi�t khac la, khi ch(;lm vao 
do v�t, hay cho tre nh�m m�t l<;li, khuyen khich 
va cho tre biet dng, dung xuc giac se phan bi�t 
do v�t tot han. Nhu v�y se giup tre phan bi�t 
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nhilng tin hi�u xuc giac khac nhau khi khong 

c6 S\l' trQ' giup cua thi giac. Tre se h9c rat nhanh 
va thich thu voi each h9c nay. Sau khi luy�n tap 
buoc dau, b(;ln dk d�t, chi cho tre each nh�m 
m�t l(;li ch(;lm vao ban tay b(;ln, ho�c qua'n ao, tot 
nhat Ia vai h.rn ho�c bong. B�ng each nay, tre se 
dUQ'C luy�n tap cam giac, tre se thich Ch(;lm vao 
bat cu be m�t me'm m(;li nao, dong thoi rung rat 
nh<;ly cam voi be m�t giay tho rap. 

vat d\mg can c6 bao gom: 

1 .  Hai mieng g6 hinh chfr nhat to b�ng nhau, 
mot manh giay tran ho�c do vat c6 be m�t 
nhgn, mot manh giay rap. 

2 .  Mot mieng g6 du9c b9c b6i ca giay bong 
va giay rap. 

Ngoai ra ta c6 the tan dl,lng cac lo(;li giay 
c6 be m�t tho khac, giay rap tlr min nhat den 
rap nhat. 

Ve cam giac nhi�t do, chung ta dung mot bo 
bat bkg kim lo(;li dvng nuoc 6 nhilng nhi�t do 
khac nhau. Montessori tirng dling nhi�t ke' de' 
do, lam vay se dam bao c6 hai bat c6 nhi�t do 
b�ng nhau. 
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Ba tling t"1o ra m9t b9 giao C\l lam ru kim lo"1i 
sieu nh�, ben trong dvng day nu6c. M6i bat de'u 
c6 nip kem theo nhiet ke'. Ch"1m vao bat ru ben 
ngohl Ia c6 the' cam nh�n du9c nhiet d9. 

Ba cho tre ngam tay vao nu6c l�, nu6c am 
va nu6c n6ng. Tre rat thich nhfmg bai t�p nhu 
v�y. Ba ding muon thu v6i chan nhung chua c6 
ca hQi. 

Ve bai luyen t�p cam giac tr9ng luQ'ng, ta c6 
the t� d\ffig nhfmg mau g6 nh6 c6 kich thu6c 
6 x 8 x O,Scm: Tr9ng luQ'ng chenh nhau 6g m9t, 
lan lu9t Ia 12g, 18g va 24g. Nen ti;lo cho nhfmg 
mau g6 nay be m�t nhfu nhl,li, neu c6 the hay 
quet m9t lap san bong Ien be' m�t, nhu v�y v� 
gifr du9c mau sic W nhien rua g6. Bfug viec 
quan sat mau sic ma tre c6 the' phan biet tr9ng 
luQ'ng g6 Ia khac nhau, sau day la m9t each luyen 
t�p. Hay cho tre xoe hai tay ra, m6i ban tay d�t 
m9t mau g6 roi dua tay len xuong de' phan doan 
tr9ng luQ'ng. Qua trinh di chuyen tay cua tre nen 
nh� da'n cho den khi khong con phan biet du9c 
nfra. Ta nen de' tre phan biet tr9ng luQ'ng chu 
khong phai mau sic, vi the' nen de tre nhim mit 
1"1i. Sau khi tre bie't: W giac lam nhu v�y roi se rat 
hl1ng thu v6i viec II doan". 
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Tro choi nhu v�y se thu hut S\f chu y CU.a 
nhfmg dua tre xung quanh, chung se vay quanh 
dua tre cam mau g6 de Ian lu9t doan. Doi khi tre 
se w nh�m m�t l;;ii va thay nhau thu, chung se 
choi rat vui ve. 

Cam gitic thi gitic ve' hinh di;mg 

Giao qt: M9t vai mieng g6 hlnh hoc phfug. No 
bao gom: hai tam g6, m9t tam 6 tren, m9t tam 6 
du6i. Tam 6 du6i rat ch�c chfu, tam tren khoet 
thanh nhie'u 16 v6i cac hlnh d;;ing hinh hoc khac 
nhau. each choi fa d�t nhfmg khoi g6 co hinh 
d;;ing tuong ilng vao 16. De thu� ti�n cho tre 
cam, cac khoi g6 nen co them num nho. 

Ngu6n: montessoriuniverse.info 
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Giao C\l dung de d<;ly tre phan bi�t mau s�c 
deu Ia hillh trcm, con nhiing khoi g6 dung de 
phan bi�t hinh di;lng de'u san mau xanh lam. 

Sau rat nhie'u CUQC thu nghi�m v6i tre billh 
thu&ng khac, Montessori da t:U b6 m\lc tieu dilng 
cac khoi hIDh h9c de' d<;ly tre phan bi�t mau s�c. 
Cach lam d6 khong chi ra du9c 16i sai, vi nhi�m 
V\l cua tre chi Ia chu y t6i hinh di;lng. 

Ba v�n dung nhiing manh gf> hinh hQc d6, 
nhung giao cho tre m9t nhi�m V\l khac c6 tinh 
sang ti;l.O han. Hinh di;lng bay giO lay theo nhiing 
gQ'i y ma ba CO dUQ'C tlr truang hQC d<;ly thu cong 
a Rome. 0 d6 ba thay c6 ra't nhie'u mo hillh g6 
v6i du m9i hinh d<;lng. Nhiing mo hinh nay c6 
the d�t vao nhiing cai khung tuang ling ho�c d�t 
len nhiing hinh ve tuang h,f. Cong d\lng cua b9 
d1,mg C\l nay la ren luy�n earn giac ve hl.nh d�ng 

va kich thu6c. 

Montessori da SU d\lng dong thai ca khung 
va hillh ve. Ba lam m9t m�t g6 hIDh chu nh�t, 
dai 20cm, r9ng 30cm, san mau xanh nu6c bien 
d�m, ben ngoai Ia khung mau den. Them m9t cai 
n�p de chua sau cai khung hillh vuong khac. Vu 
diem CU.a n6 Ia c6 the' thay doi hIDh di;lng, ta c6 
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the l�p thanh nhie'u hinh khac nhau. Luc nay, ba 
co mot so khoi g6 hinh vuong rnau den, nhu v�y 
CO the' dong thm t<;l.O nen it nhat hai den ba hlnh 
khoi khac nhau. Ngoai ra, ba co mot bo the hlnh 
vuong c<;lnh lOcrn, nhiing tarn the nay co the' ghep 
thanh mot bo hinh ve khac nhau. Bo the thu nhat, 
hinh ve dt ra tU giay rnau xanh da trOi roi dan len 
the. Bo the thu hai cat trong hop, dung giay rnau 
xanh, dung giay rnau tuang hl dt thanh duang 
net ben ngoai khoi hinh. Bo the thu ba, dung but 
den dcinh dau duang net clia khoi hinh. Nhu v�y 
ta co mot rn�t g6, mot cai khung, de mo ta hinh 

d(;lng tuang l.fng va ba bo the. 

Ngoai ra ba con thie't: ke' mot cai hop co the 
dlJ'Ilg sau rn�t g6, khi nhac dinh cua cai hop !en 
thi phia truoc hop do ve' phia truoc, rn�t g6 ben 
trong se duqc keo ra nhu ngan keo. M6i rn�t g6 
bao gom sau di khung nho va hien ra hinh ve 
a ben trong. M�t g6 dau tien ba de' bon khoi g6 
vuong va hai cai khung hinh thoi va hinh b�c 
thang. M�t g6 thu hai ba de mot khoi hinh hop 
va narn khoi hinh chfr nh�t voi do dai bclng nhau, 
nhung chie'u rong khac nhau. M�t g6 thu ba de' 
sau hinh tron co duang kinh giarn dan. M�t g6 
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thu tu c6 sau hinh tam giac, m�t thu nam Ia sau 
hinh da giac, tU nam den muoi qmh. M�t g6 thu 
sau Ia nhie'u 101:1i hinh ve (nhu hlnh bau dvc, hinh 
ngoi sao, hinh bong hoa bon canh, v.v . . .  ) .  

Luy?n tqp: Truoc tien cho tre thay nhfmg tam 
g6 va khung ma ta da thie't: ke'. Sau d6 lay mot 
vai khoi g6 xep xao tron tren ban, roi cho tre xep 
vao dung vi tri. Tro choi nay ding c6 the' thu hut 
SlJ' chu y cua tre a do tuoi rat nho trong thai gian 
dai, cho du n6 khong the' so sanh voi tro choi 
nhfmg khoi g6 hlnh trl,l tron. Tren thlJ'C te' tre mat 
kha nhie'u cong sue vao tro choi nay, tre b�t buoc 
phai quan sat ky de' nh�n ra hinh d1:1ng. 

Ban dau, rat nhie'u tre phai sau nhieu Ian thu 
moi thanh cong, vi dl,l nhu thl:r d�t hinh tam giac 
vao ch6 hinh thoi ho�c hinh vuong. C6 truang 
hgp tre nh�n ra d6 Ia hinh chfr nh�t nhung van 
bi nham gifra chieu dai va chie'u rong. Sau nhie'u 
Ian that b1:1i, tre se nh�n bie't: hinh ve mot each d� 
dang, d�t nhfmg khoi g6 khac nhau vao dung 
vi tri cua n6, th� chi chung c6 the coi thuang 
cho rfug tro choi nay qua d�. Vao chinh luc nay, 
tre hQC dugc each quan sat hinh d1:1ng. Bai luy�n 
nay kha d� doi voi tre, vi chling da quen voi vi�c 
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d�t nhiing khoi g6 vao dung vi  tri ma khong 
m�c 16i nao. 

Giai do� dau cua bai luy�n nay Ia de cho tre 
doi di�n v&i nhiing hlnh d<;"!.ng doi l�p nhau, va 
phai thu 1<;"1.i nhie'u Ian. Thi giac va xuc giac c6 the' 
trq giup tre trong vi�c nh�n thuc ve hlnh d<;"!.ng. 
Montessori timg hu&ng d�n m6t dua tre dung 
ng6n tr6 tay phai ch<;"l.m vao duC:mg vie'n cua v�t 
the, roi ch<;"l.m vao duC:mg vie'n clia cai 16 nen d�t 
v�t the kia vao. HQ da thanh cong khien die'u d6 
tra thanh th6i quen cua tre. Die'u nay rat d� th\fC 
hi�n, vi moi dua tre de'u thich ch<;"l.m vao v�t khac. 
Th\l'C te: c6 rat nhie'u tre khong the' nh� ra v�t 
the b�ng thi giac, nhung 1<;"1.i c6 the nh� ra qua 
vi�C Ch<;"l.ffi vao V�t the. Khi tre boi roi khong biet 
de khoi g6 a dau cho dung thl mQi co gfug thu 
rua chting de'u VO ich. The' nhung, chi can tre 
ch<;"l.m vao duC:mg vie'n v�t the va vi tri can d�t v�t 
the vao fa tre c6 the d�t v�t the vao vi tri chinh 
xac. Tu d6 c6 the thay, thi giac ket hqp v&i xuc 
giac se trq giup rat nhie'u cho tre trong vi�c nh�n 
bie't: hlnh d�g v�t the va ghi nh& chung. 

Bai t�p nay dlng nhu bai t�p v&i nhiing khoi 
g6, neu c6 16i thl se rat d� nh� ra. M6i v�t the' 
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chi c6 the d�t vao m<)t vi tri tuang ling. Die'u nay 
giup tre CO the h,f choi Va th\fC S\f h.f luyen t�p de 
nh� thuc h!nh dc;i.ng v�t the'. 

LUY�N T!P TRI GIAC 

Ml;lc dich cua viec luyen t�p tri giac fa nh�n bie't: 
v�t thebfutg cam giac, cfing c6 nghia fa dung xuc 
giac va cam giac co b�p de nh�n thuc v�t the. 

Montessori va ·cac dong S\f da thu nghiem 
tren co so S\f ke't: h9p d6 va da thanh cong. HQ 
giai thich chi tie't: ve phuang phap nay nhu sau: 

Tai lieu dc;i.y h9c dau tien cua chung ta la h!nh 
khoi chfr nh�t va hlnh l�p phuang. Ta cho tre 
ma m�t va t�p trung cam nh� m<)t each chuan 
xac v6i hai v�t the co dinh nay. Dong thoi l�p 
lc;i.i nhie'u Ian de' tiem thuc tre ghi dau an ve v�t 
the d6. Sau d6 yeu cau tre khong nhln v�t the 
d�t h!nh l�p phuang sang ben phcli, h!nh khoi 
chfr nh�t sang ben trai. Cuoi cling yeu cau tre 
nh�m m�t l�p lc;i.i bai t�p. lan nfra. Sau hai, ba Ian 
luyen t�p hau nhu mQi dua tre de'u hoan thanh 
ma khong m�c I6i nao. V1 bQ dl;lng C\J. dc;i.y h9c 
nay c6 tat ca 24 khoi l�p phuang va hlnh h<)p 
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chfr nh�t nen ciing phai ton nhie'u cong sue han, 
nhung ch�c chfu rfug, khi tre luy�n bai tap nay, 
bc;i.n be tre se chu y t6i va tre se thich thu han. 

Montessori timg chu y t6i m9t be gai ba tuoi, 
be nhat lap. Be c6 the l�p lc;i.i qua trinh m{)t each 
hoan hao. HQ cho be ng6i tren chiec ghe' n�m 
thoai mai ben cc;tnh ban tra, bay 24 khoi g6 khong 
theo bat ru trat h.I' nao 6 tren ban. HQ yeu cau 
be chu y S\f khac bi�t Cua nhfrng khoi gf> roi cho 
be xep khoi lap phuang sang ben phai, khoi chu 
nhat sang ben trai. Sau d6 em bit m�t lam theo 
each duqc hu6ng dfu1, m6i tay cam m{)t khoi g6 
cam nhan r6i d�t khoi g6 sang dung ben. C6 luc 
hai tay em cam hai khoi hinh giong nhau, c6 luc 
thl hai tay khac nhau. Tre nh� bie't: vat the, phan 
bi�t hai vat the' khac nhau de ghi nh6, ma theo 
Montessori, vi�c nay rat kh6 doi v6i tre ba tuoi. 

Quan sat be gfil nay, c6 the thay be c6 the 

hoan thanh bai tap rat d� dang, nhung khi van 
dt,mg phuang phap cam giac S\f vat ma hQ dc;ty 
thi con kha phie'n phuc. Mf>i tay be cam m{)t vat 
the', neu tay trai cam hinh lap phuang, tay phai 
cam hinh h9p chu nhat thi be se lap rue so sanh 
roi b�t dau lc;i.i qua trinh cam nh� vat the' da 

1 03 



PHUONG PHAP MONTESSORI 

duqc d<;ly. Co the be cho rfug do Ia vi�c can thie't:, 
nhung neu Ian dau tien ch(;lrn vao vat the da 
nhan ra Ia hlnh lap phuang hay hlnh chfr nhat, 
ding co nghia Ia tre vua earn da co the nhan bie't:. 

Trong qua trlnh nghien cl:ru chu de' nay, 
Montessori nhan ra rfug be gcii kia da n�rn b�t 
duqc ky xao rnang tinh chuc nang. Ba nong lOng 
tien hanh nghien CUu sau han ve' hi�n tuqng nay, 
chu yeu d�t trc;mg tam vao luy�n tap cam giac 
cua hai ban tay. 

Ba l�p l<;li bai tap do vai nhfrng dua tre khac, 
nh� ra r�ng truac khi earn nhan duqc duemg 
vie'n th! tre da nh� ra vat the', d�c bi�t Ia vai 
nhfrng vat the' kha nh6. Ve m�t nay, h9 co mot 
each luy�n tap kha tot, co the' tang cuemg ho(;lt 
dong lien tu6ng. Dling phuang phap nay c6 the 

hlnh thanh kha nang phan doan nhanh, khien 
ngum khac vo cling kinh ng(;lc. Phuang phap 
nay cling rat phu hqp vai nhfrng tre con nh6. 

Vi�c luy�n tap ve tri giac co the' l�p l(;li b�ng 
nhie'u phuang phap. Ban than vi�c luy�n tap 
mang l(;li cho tre rat nhie'u nie'm vui nha nhfrng 
gl tre nhan thuc duqc ve S\f vat. Vi dl,1., tre se cam 
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ba't ru do v�t nao Ien nhu blip be do chai, nhfmg 

qua bong hay cac 101:1i tie'n XU. Tre ding dan bie't: 
each phan bi�t nhfmg thu khac bi�t nhau ra't it 
nhu soi, da. 

Tre se tha'y hJ hao neu khong can dung rn�t 
ma v�n "nhin" tha'y. Tre se gia tay ra ma het 
Ien r�ng: "Day Ia dOi rn�t cua rninh!", "Minh co 
the dung tay de cam nh�!". Nhfmg dua tre do 
dang bu6c theo con duang ta da v1:1ch sfu, chung 
khong the biet r�ng S\f tien bQ cua tre rn6i ngay 
de'u khien ta VO rung kinh ng1:1c. Khi tre tha'y 
thich thu v6i nhfmg die'u rn6i rn6i me thi ta ding 
quan sat tre bfug S\f hieu ky va tram tu. 

LUY�N T!P VJ GIAC VA KHUU GIAC 

Motessori cho rfug phuang phap thuang dling 
trong tr�c nghiem tarn ly hoc khong co tinh l1ng 
dl,lng v6i tre nh6. 

Khw giac CU.a tre nh6 v� chua phat trien 
hoan thi�n nen rfft kho de' thu hut S\f chu y cUa 
tre b�ng khw giac. HQ cho tre ngUi huang hoa 
nhu hoa nhai, hoa cue. Roi bit rn�t tre 11:1i, noi: 
"Gia co se t�g em rn<)t vai bong hoa." Luc nay 
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m9t bc;tn khac cam mQt b6 hoa nhai dua ra cho 
tre doan ten hoa. De phan bi�t muc d9 nong CU.a 
huang hoa, ta chi dung m9t lm;mg it hoa, doi khi 
chi dung m9t bong hoa. 

C6 die'u vi�c luy�n t�p nay chi c6 the tien 
hanh sau bfra trua vl d6 Ia h.'.tc tre c6 the phan 
bi�t dUQ'C nhieu mui huang nhat. 

Con ve vi giac, c6 the dung cac loc;ti chat long 
c6 vi khac nhau nhu chua, ngQt, m�n cho tiep 
xuc voi lu6i Tre bon tuoi rat thich tham gia tro 
choi nhu v�y vl tre nh6 thuang thich sue mi�ng. 
Vi tre thich phan bi�t cac loc;ti mui vi, ma sau m6i 
lan thtr nghi�m tre Se hQC dUQ'C each dung mQt 
coc nuoc am de' sue mi�ng, day ciing Ia each dc;ty 
tre ve v� sinh ca nhan. 

LUY�N T�P TH� CIAC 

B9 giao C\l bao gom ba b9 xep g6 c6 kich thuoc 
55 x 8 x 6cm, m6i b9 gom 10 b9 ph�n, 10 b9 ph�n 
nay n�m tc;ti 10 16 tuang l:rng tren khuc g6. Nhfrng 
bQ ph� nh6 nay c6 hlnh IT\J. tron, tren dinh m6i 
hlnh tf\l Ia m9t num nh6 bfug g6 ho�c dong lam 
tay cam. M9t trong ba b9 g6 c6 nhfrng hlnh tr\l 
g6 cao b�ng nhau ( de'u 55cm) nhung duang kinh 
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thi khac nhau. Nho nhat Ia lcm, roi tang dan 
timg O,Scm. Bo thu hai du6ng kinh nhiing khoi 
g6 Ia nhu nhau, chi khac ve chieli cao. Thap nhat 
Ia lcm, con l<;li lan lugt each nhau Scm, khoi cao 
nhat Ia 55cm. Bo thu ba cac khoi g6 khac nhau ca 
ve du6ng kinh va chieli cao. Khoi thu nhat chieli 
cao va du6ng kinh deli la lcm, nhiing khoi con 
l<;li deli tang O,Scm ca hai chieli. Khi chai v6i ba 
bo khoi g6 nay, tre se bie't: can cu do day, do cao 
va the tich khac nhau de phan bi�t cac vat the 
khac nhau. 

Ba bo giao C\l g6 nay c6 the cho ba dua tre 
chai dmg mot luc, tre con c6 the trao doi v6i 
nhau cac manh g6 de' tro chai them da d<;lilg. 
Tre bo nhiing manh g6 ra tron l�n v6i nhau roi 
xep l<:li vao ch6 cii. Dieli can chu y Ia nhiing khoi 
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g6 nay du9c lam b�ng g6 thong da bao nhfu va 
quet san bong. 

Dq day 

B(> d1,lng C\l nay bao gom 10 khoi lang tr1,l c6 
d(> day khac nhau. Khoi 16n nhat c6 qmh du6i 
lOcm, nhfrng khoi ben du6i Ian lu9t giam lcm. 
Cac khoi g6 c6 do dai b�ng nhau la 20cm. Danh 
dau nhfrng khoi li:ing tr1,l nay b�ng mau xam 
den. Cho tre tr(>n l�n he't nhfrng khoi g6 nay 
l<;i.i, sau d6 can cu d(> day xep l<;i.i theo thu h,r. 
Nhfrng khoi lang tr\l nay tu khoi dau tien den 
cuoi cling phai s�p xep theo thu h,r, cang ngay 
cang day han. Tre du9c ch9n h,ra theo sa thich, 
c6 the b�t dau ru khoi g6 day nhat ho�c mong 
nhat. Tro chai nay ciing giong nhu tro chai v6i 
nhfrng khoi tr1,l tron, neu xep khong dung se 
nhin thay ngay. Trong tro chai khoi g6 tron, 
khoi 16n nhat khong the dut vao 16 nho nhat. 
Cung nhu v�y, neu khoi g6 cao nhat de sai vi 

tri thi n6 se nho len. Trong tro chai xep hinh 
nay, tre c6 the' d� dang nh� ra 16i sai b�ng m�t 
thuong, dang ra khoi hinh phai cao dan ten thi 
l<;i.i c6 m(>t khoi lorn xuong. 
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Dq dai 

Bo giao C\l nay bao gom 10 khoi gf> co m�t dt 
hinh vuong m6i qmh 3cm. Khoi g6 dau tien dai 
lcm, khoi cuoi cling dai lOcm, nhiing khoi a 
gifra chie'u dai each nhau lcm. Tren mf>i khoi g6, 
each m6i lOcm danh dau b�ng mau xanh va do. 
Khi d�t Ian lu9t tirng khoi g6 cC;lnh nhau, 10 khoi 
gf> nay tC;lO thanh hinh tam giac, nhiing vet danh 
dau xanh do cling xep thing hang VOi nhau tC;lO 
nen duang dt hinh tam giac. 

Ban dau ta nen xao tron thu tv cua nhiing 
khoi g6 nay roi de tre xep lC;li. Ta yeu cau tre xep 
theo chie'u dai cua tirng khoi g6, dong thai quan 
sat phan co mau s�c tuang trng. Khi xep sai se 
khong the thanh hinh nhat dinh. 

Nhu ta thay, bo giao cv lo':li nay chu yeti trng 
d1,mg trong d1;1.y toan. Qua bo giao cv tre co the 
h9c dem ru 1 den 10, hQC dU'Q'C phep COng, buac 
dau tiep c� v6i h� so 10 trong toan h9c. 

The'tich 

Chi do 16n nho cua v�t the. Bo giao C\l gom 10 
khoi l�p phuang b�ng g6 san mau hong. Khoi 
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16n nhat co C«:tnh dai 1 Ocrn, nh6 nhat c«:tnh dai 
lcrn, ngoai ra can mot tarn thfun nh6 rnau xanh 
co be' rn�t tran. Tro chai nay yeu cau tre can cu 

theo do 16n nh6 cua khoi hop, xep thanh hinh 
thap. Khoi h9p I6n nhat a duai cimg, nh6 nhat 
a tren rung lam dinh thap. Khi cho tre chai hay 
trai tharn ra dat, bay nhfing khoi g6 Ien tren. 
Trong qua tdnh xep nhfing khoi g6 tre ciing h9c 
duqc nhfing dong tac nhu quy, dli'ng thfug. Ban 
dau tre thuang d@ de khoi g6 16n thu hai a cuoi 
rung roi de' khoi 16n nhat Ien tren, tre bi nharn 
I� gifra hai khoi g6 nay. 

1 1 0 .all 



Coe ITnh vvc giao dl,lc cd ban . . .  

Ba b9 giao C\l tren c6 the du9c su d\l.Ilg trong 
qua trinh tre choi tro choi. Ta c6 the dehe't: nhimg 
b9-giao C\l nay l&n v6i nhau du6i tharn ho;)ic tren 
ban, roi d;)it nhiing phan khac nhau xep theo thu 
tv tf;li m{)t cai ban gan d6. M6i Ian tre di lay cac 
khoi g6, tre b�t bu{)c phcii tap trung, vi tre phai 

ghi nh6 thu hJ rua nhimg khoi g6 nay trong 
dong do xep tren ban. 

Tro choi nay thich h9p v6i tre 4-5 tuoi nhat, 
con nhiing tre 3-4 thich h9p v6i tro chai xep g6 
tf;li ch6 han. Nhiing khoi g6 lap phuang mau 
hong xep thanh thap rat c6 sue hilt v6i tre du6i 3 
tuoi, tre thu6ng xep xong, danh do roi l;;i.i xep lf;li. 

Luy�n t"-p ve' nh"-n biet mau sdc 

Trong bai tap ve phan bi�t mau s�c, ta se dung 

nhiing v�t the sang rnau va nhiing qua bong v6i 
nhie'u mau s�c. Giao C\l dung trong bai tap nay 
bao gom: nhimg mieng g6 nho phfug du9c hoc 

cac mau khac nhau. Tre phai hoc each cam dinh 
hen tren rua mieng g6 de kh6ng lam hong mau 
phia du6i, nhu vay giao C\l se dilng du9c trong 
thai gian dai. 
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Nen chc;m 8 lo1:1i mau, m6i mau 11:1i c6 8 ml:rc 
d�m nh1:1t khac nhau. Nhu v�y ta c6 64 mieng 
g6 mau. Tam mau nen chc;m fa: den (ttr xam den 
trfug), d6, vang, xanh h,1.c, xanh lam, tim va xam. 
Chung ta lam them mot bo c6 64 mieng giong 
h�t nhau, nhu v�y bo giao C\l CO 128 mieng g6 
mau. Chung duqc xep vao hai hop, m6i hop chia 
de'u thanh 8 pha'n (tham khao phan phl:l bdn). 

Luyfn t�p vai g8 mau. Khi moi b�t dau bai t�p, 
ta chon ra ba doi voi ba mau doi l�p nhau kha 
r6 rang, vi d\l nhu mau d6, vang va xanh lam. 
Ta de 6 mieng g6 nay !en ban, cho tre xem mot 
trong ba 101:1i roi yeu cau tre tlm ra mieng tuang 
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tv trong nhiing mieng con l�i. Bfug each nay, ta 
co the' yeu cau tre xep nhiing mieng g6 thanh 
tlmg c�p mau giong nhau. 

Co the tang so luc;mg g6, m6i lan nhieu nhat 
8 mau, 16 mieng g6. Sau khi t�p voi nhiing 
mau doi l�p nhau ro r�t, ta co the' dung nhiing 
mau diu han. Cuoi cling cho tre xep thanh c�p 
nhfrng mieng g6 cling mau nhung d9 d�m nh�t 
khac nhau. 

Sau do chung ta dua cho tre hai lo�i mau voi 
8 d9 d�m nh�t (vi d\l nhu hai mau xanh, d6 ), 
sau do yeu cau tre xep theo thu tv d�m nh�t CU.a 
tling mau. Dan dan ta co the' su d\].ng m<)t so 
mau gan giong nhau nhu mau lam vOi mau tim, 
mau vang voi da cam. 

6 lop h9c Montessori, co giao de' tren ban 
m9t so nhom mau s�c, so nhom nay nhieu bfug 
so hoc sinh, vi d\l ba nhom. Co giao cho cac em 
chu y tOi mau ma minh ch9n ho�c co giao chi 
dinh cho m6i em. Sau do co giao xao tr9n cac 
mau tren ban, m6i em phai nhanh chong tim ra 
mau cua minh va xep l�i theo thu tv d�m nh<;lt. 

6 m9t nha tre Montessori khac, b9n tre l<;li 
do het 64 mieng g6 trong h9p ra, xao tr9n len roi 
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xep thanh nh6m. M6i nh6m l<;ti xep theo do d�m 
nh<;tt. Tre se nhanh ch6ng phan bi�t duqc mau 
s�c, ta se VO rung ng<;tc nhien. Tre ba tuoi la da c6 
the' s�p xep mau theo do d� nh<;tt roi. 

Thl;l'C nghifm ve' khd niing ghi nh& mau sdc. Thi 
nghi�m thl,fC te' nay dU'Q'C tien hanh theo cac bll'OC 
sau: Dau tien cho tre nhin mot mieng g6 mau, c6 
the cho tre du thoi gian de xem xet ky lu6ng. Sau 
d6 de tre tim ra mieng g6 mau giong nhu v�y 
trong tat ca nhfmg mieng g6 khac. Trong thl,fC 
nghi�m nay tre m�c rat it 16i, tre 5 tuoi rat thich 
thu voi tro chai nay, tre se so sanh hai mieng g6 
roi phan doan xem minh chQn c6 dung khong. 

Ba bai t(ip can luy�n t(ip 

Bai thu nhat Ta dua cho tre mot vai khoi g6 va 
the c6 hlnh ve mau tr�ng, sau d6 xao tron cac 
tam the, yeu cau tre xep theo thu tl,f ma tre thich, 
roi de' nhfmg khoi g8 c6 hinh tuang U>ng len tren. 
0 day, neu c6 sai sot se nh� ra bfug thi giac. Tre 
b�t buoc phai nh� ra nhfmg hinh ve nay thl moi 
d�t dung khoi g6 hung khop len hlnh ve tren cac 
tam the. T<;ti day, thi giac cia tre ph.:ii hung khop 
vOi hlnh ve thi tre moi d�t khoi g8 vao vi tri d6. 
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Ngoai ra, de che het hlnh ve, tre con quen v6i 
vi�c chc;im vao dubng vie'n rua hlnh ve va coi d6 
la m9t phan cua bai tap. Khi tre d�t khoi g6 len 
tren hlnh ve, tre se chc;im vao duOn.g vie'n, dung 
tay die'u chinh cho den khi nao khoi g6 hoan 
toan che het hinh ve ben du6i. 

Bai thu hai. Ta dua cho tre m()t so tam the 
va khoi g6 tuang ting. Trong so the nay, hinh 
ve du9c the hi�n qua dubng vie'n cua nhfrng to 
giay mau xanh. Nho bai tap nay tre tirng bu6c 
chuyen tir C\1 the sang trU:u tuQ'ng. Ban dau tre 
chi c6 the XU ly Sl,l' vat C\1 the, nhung gio tre doi 
di�n v6i m9t hinh ve ph�ng. GiO tre phai doi m�t 
v6i nhfrng dubng ke, nhung nhfrng dubng ke 
nay khong dc;ii di�n cho nhfrng dubng vie'n trU:u 
tuQ'ng rua hlnh ve ph�ng, n6 chi Ia dubng vie'n 
nhfrng ng6n tay di qua, Ia quy dc;io rua cac diem. 
B�ng each chc;im tay vao dubng vie'n rua hlnh ve, 
tre se CO an tuqng ve' quy dc;l.O cUa die'm. Vi tay 
tre che len hinh ve, khi tre di chuyen tay ra ch6 
khac thi hinh ve lc;ii xuat hi�n. Luc nay thi giac 
tre se chi d�n hanh d()ng, nhung die'u can nh6 d6 
Ia, qua trinh van d()ng nay nhat thie't: phai du9c 
thl,l'C hi�n vm dieu ki�n la tre da tlrng chc;im vao 
vat the g6 that. 
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Bai thu ba. Ta cho tre xem hinh ve b�ng 
duang net den tren giay, ding dua cho tre nhiing 
khoi g6 tuang l:mg. Luc nay tre chuyen sang voi 
nhiing net ve, tlrc Ia nh�n thuc cua tre dang qua 
d9 den giai do(;ln triru tuc;mg. 

Quy dC;lO di chuyen Cua ngon tay giong nhu 
nhiing duang net tre dung but chl ve ra. Nhiing 
hffih ve hinh hQC dan gian nay dUQ'C tC;lO ra ill 

mot lOC;lt hoC;lt dong thj giac va XUC giac C\l the. 

LUYEN TAP THINH GIAC 

Luy�n tijp am thanh 

Vi�c luy�n t�p ngon ngu VO rung quan tr9ng doi 
v6i tre nho. Mot mvc dich khac la giup cho tre 
luon nhC;ly ben v6i cac loC;li am thanh, giup chung 
phan bi�t duqc nhUn.g gi9ng n6i rat nh6 va bie't 

each so sanh giua gi9ng n6i va cac loC;li am thanh 
khac, ill do thehi�n Sl,l' khong hai long voi nhiing 
am thanh choi tai ho�C lC;lC di�u. Thong qua vi�c 
luy�n t�p cam giac, tre se du9c huan luy�n them 
ve cam nh� cai d�p. 

Vi�c t�p luy�n thinh giac mang tinh khoa 
hoc d6 khong the l:mg dvng trong_ qua trinh 
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d�y hoc th\fc te� Vi tre khong t�p luy�n mang 
tinh chu d<)ng du9c nhu nhiing giac quan khac. 
Chi khi tre a m<)t minh thi thinh thoang chung 
mai co phan ling v6i nhiing am thanh co d<) cao 
khac nhau. Noi each khac, de phan bi�t du9c am 
thanh can moi truang yen finh tuy�t doi .  

Trong vi�c t�p luy�n thinh giac, Montessori 
ap d\mg qua trinh nhu sau: dau tien giao vien 
dung each thong thuang de ca lap giu tr�t t\f. Sau 
do nhi�m vv clia Montessori Ia bien S\f yen finh 

do tr6 nen hoan hao han. Ba phat ra hang lo�t 
tieng: "Suyt! Suyt!" luc nhanh luc ch�m, luc dai, 
luc ngin. Dan dan, khi tre bi thu hut, ba se noi: 
"Yen finh han m<)t chut, yen finh han m<)t chut." 

Sau do ba l�i tiep h,lc: "Suyt!" va l�p l�i cau: 
"Yen finh han m<)t chut" cang ngay cang khe, 
den muc gan nhu khong nghe thay nua. Ba se 
noi rat nh6: "Gia chung ta co the' nghe thay tieng 
kim dong ho ch�y, CO the nghe thay tieng VO Ve 
cua mu6i,- th�m chi con nghe du9c nhiing tieng 
thi tham a ngoai VU'On." 

Luc ay, tre se rat phan khich, chung ngoi 
yen l�g tuy�t doi, ca can phong gan nhu trong 
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r6ng. Roi ba noi nho: "Chung ta hay nh�m m�t 
vao nao!" .  L�p l�i bai t�p nay m()t vai Ian tre se 
quen vai S\f yen l�g tuy�t doi, neu h'.tc do CO em 
nao pha VO khong khi do thi chi can m9t ru, m9t 
d()ng tac tay bao em ay tra l�i tr�ng thcii vira roi 
ia du. 

Trong s\f yen finh do chung ta b�t dau t�o 
ra nhie'u lo�i tieng d()ng va gi9ng noi. Ban dau 
nhiing am thanh nay nen khac nhau m9t each ro 
rang, roi dan dan giong nhau. Doi khi chung ta 
cling tien hanh so sanh giua tieng d9ng va gi9ng 
noi. Ba cho r�ng phmmg phap ma Jean Marc 
Gaspard Itard1 da dung Ia tot nhat, ong ay da 
dung den trong va chuong. 6ng d<inh trong t�o 
m9t lo�t am thanh tram va co nhip di�u a nhiing 
ml:rc d9 khac nhau, rung luc do cling dung 
chuong de t�o ra m9t nh6m am thanh khac. Sao 

va nhiing ccii h9p khong thu hilt tre b�ng cac 
lo�i nh�c C\l nen khong the t�p luy�n thinh giac 
duqc. 0 day CO m(}t S\f th�t thu Vl la, hai vi�c 
quan tr9ng nhat cua con nguoi Ia thu h�n ( chien 

1 Itarard (1774-1838): Bae si nguai Phelp, duqc biet den nhu nha 
giao d1,1c cu.a nhiing ngum bt cam die'c. 6ng co nhieu thanh t1,1'U 
trong vi�c nghien cUu ve thinh giac cua nhiing nguoi cam diec. 
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tranh) va tinh yeu (ton giao) hoan toan doi l�p 
nhau l�i Ian luqt dilng den hai thu nh�c C\l fa 
trong va chuong de the hi�n. 

Montessori cho r�ng, sau khi c6 duqc Sl,l' yen 
finh, se rat c6 ich neu lie chuong tc;to ra nhfmg 
am thanh d@ nghe, ng9t ngao de tre cam nh�n 
duqc Sl,l' thay doi d6. Ngoai vi�c t�p luy�n cho 
thinh giac rua tre, tieng chuong con giup tre 
luy�n t�p ru d9ng toan co- the, khien tre quen 
v6i nhfmg am thanh d@ nghe. Ba tin rfug qua bai 
t�p nay tre se rat nh�y cam, se ghet va hc;tn che' 
gay ra tieng on. 

Chung ta khong can thie't: phai nhic den 
Sl,l' quan tr9ng cua bai t�p nay doi v6i tre. Con 
nguai trong xa h9i ngay nay can phai diem finh 
hon, tranh nhfing thu am thanh h6n lo<;m, vi 
chung c6 the' khien con nguai tro nen tho b�o 
theo ban nang. 

Thu nghifm dq nht;1y thinh giac 

Cu9c thu nghi�m duy nhat hoan toan thanh cong 
ma Montessori tien hanh c6 lien quan den dong 
ho, d6 fa thi nghi�m ve am thanh rat nh6. Day 
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thuan tUy Ia thvc nghi�m dva vao kinh nghi�m, 
khong the dung de danh gia cam giac nhung no 
rat hfru d\lng, vi no co the giup chung ta hieu 
dugc co ban muc do nh<;ty cam cua thinh giac tre. 

Thvc nghi�m dugc thvc hi�n nhu sau: khi 
CO dU'Q'C S\f yen finh 0 ml:fc nhat dtnh hay bao 
tre chu y den tieng kim dong ho ch<;ty va nhfrng 
tieng d9ng binh thuemg chung ta khong de y t6i. 
Sau do chung ta bao tre Ian lugt noi th�t nh6 ten 
clia minh. Trong qua trinh thvc hi�n, chung ta 
can cho tre hie'u ve S\f yen finh th\fC S\f. 

De' d<;tt dugc m\lC dich nay, Montessori va cac 
dong S\f CO mot vai tro choi nho ve' S\f yen finh, 
nhfrng tro choi nay co the tang cuemg quan ni�m 
ky lu�t clia tre mot each dang ng<;tc nhien. 

Montessori bao bc;m tre chu y xem ba co the 
giu yen finh den muc nao. Ba thay doi nhie'u 
tr<;tng thcii dl:fng ngoi va duy tri S\f bat dong trong 
tirng tr<;tng thai. Du dong d�y mot ngon tay ding 
co the gay ra tieng dong, cho du no rat nh6. Giu 
yen finh tuy�t doi khong phai chuy�n don gian. 
Ba bao mot em nh6 lam giong nhu minh. Em ay 
dtch chan ra vt tri thoai mai hon Ia phat ra tieng 
dong, d�t tay len t\fa ghe rung gay ra tieng d9ng. 
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Nhip th6 cua em cfing kh6ng du9c bJ.nh thuang, 
kh6ng tuy�t doi yen l�ng du9c nhu ba. 

Khi em nho kia lam nhling dong tac d6 ba 
cfing tranh thu dua ra mot so binh lu�n nho, 
nhling em nho khac de'u ngoi yen l�ng nghe. 
Nhie'u em nho rat thich thu v6i ho9-t dong nay, Vl 
nhfrng die'u nay tru6c day chung kh6ng he chu 
y t6i, cfing c6 nghfa Ia tru6c day chung ta kh6ng 
he biet minh 19-i t9-0 ra nhie'u tieng dong nhu v�y, 
ngoai ra S\f yen l�ng ding phan thanh nhieu cap 
b�c. Tuy�t doi yen finh Ia khi kh6ng c6 bat cl:r 

thl:r gi di chuyen. Bc;m tre rat thich thu khi nhm 
ba dl:rng trong phong, yen finh den n6i c6 cam 
giac nhu ba kh6ng he ton t9-i v�y. Tiep d6 tre se 
b�t dau b�t chu6c ba, th�m chi con lam tot han. 
Luc ay ba d�c bi�t chu y t6i dong tac cua minh, 
du kh6ng chu y de chan dich chuyen ding gay ra 
tieng dong, b9n tre ding chu y gifr cho ban than 
a tr9-ng thcii bat d(>ng. 

Luc nay chung ta se d9-t duqc S\f yen finh 
hoan toan khac bi�t v6i die'u moi nguai v§.n n6i. 

Khi d9-t dUQ'C do yen finh do, cam giac nhu S\f 
song dan bien mat, can phong nhu dan tr6 nen 
trong r6ng, mQi nguai nhu khong con a d6 nfra. 
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Sau d6 chung ta se nghe thay tieng chuong dong 
ho dmg ngay cang ro han. Tu S\f yen finh binh 
thuang chling ta vfut ngh1 bay giO da xuat hi�n 
nhfmg am thanh nhu: tieng chim hot, tieng tre 
con ch<:ly qua. Tre ngoi d6 cam nh�n die'u ky di�u 
cia s\f yen finh, duang nhu da bi chinh phvc. 
M9t giao vien da n6i: "O day duang nhu khong 
con ai, duang nhu b9n tre ra ngoai het roi v�y." 

Khi d<,it den muc d9 d6, hQ keo rem dra l<,li, 
bao tre goi len tay n�m nghi. Bc;m tre lam v�y, khi 
ay S\f yen finh tuy�t doi l<,li tai hi�n. 

Luc nay Montessori n6i nh6: "GiO cac em hay 
l�ng nghe th�t ky, c6 mot gi9ng n6i rat nh6 dang 
g9i cac em d6." Ba sang can phong ben c�, mo 
dra va g9i ten tre th�t nh\' nhang. Gi9ng n6i cia 
ba !\fa nhu v9ng ru mot ng9n nui xa xam nao d6. 
Thu am thanh nh6 gan nhu khong nghe thay d6 
gfu nhu di sau vao tam hon tre. J<hi tre dU<;>'C g9i 
ten chung se mo m�t, ngang Ien va c6 net m�t rat 
vui ve, h� phuc. Roi chung d{rng d�y, dung 
ng6n chan de di, ciing khong lam chuyen dong 
ghe. M9i thu duang nhu khong gay ra bat cu am 
thanh nao, nhung buac chan cUa chung se t<,lO ra 
am thanh v9ng l<,li trong phong. 
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Tre thich thu di ra d:ra roi l;;i.i quay ve phong 
co nhin cuoi. C6 em vui m�t vao vay ba, ciing c6 
em quay l;;i.i nhin b;;i.n minh ngoi yen l�g nhu 
tlf<;mg trong phong. Dua tre duqc g9i den ten 
giong nhu c6 d�c quye'n nh�n duqc qua ho�c 
pha'n thuc'mg v�y. Du chung bie't: ai ciing se duqc 
g9i ten, nhung chung nghI rfug "ngum duqc g9i 
dau tien fa ngum yen l�g nhat" I vi the' dua tre 
nao ciing co gfug gifr yen l�g nhat c6 the de 
nh� duqc phan thuc'mg. M9t Ian Montessori 
thay c6 dua tre ba tuoi co gfug nhjn h�t xi de gifr 
im l�g, do la S\f CO gfug dang kinh ng;;tc! 

Tro choi nay khien tre vui ngoai sue tuc'mg 
tuqng. Ban dau, ba tuc'mg phiti cho dua tre duqc 
g9i ten k�o ho�c do choi, ba tuc'mg b�t bu9c phai 
c6 nhfrng m6n qua nh6 d6 danh cho nhfrng n6 
ll,l'C do cUa tre, nhung rat nhanh ba da nh� ra 
die'u d6 la khong can thie't:. 

Sau khi co gfug, tre cam nh� S\f yen tinh va 
t�n huc'mg niem vui rn n6. Chung vui ve thu die'u 
mm va chien thfug ban than, do qua thl,l'C fa S\f 
bu d�p voi chling. Chling hoan toan quen di IOi 
hua ve k�o hay do choi, nhfrng thu ma nguoi 16n 
chling ta tuc'mg Se thu hut S\f chu y Cua chling. Vi 
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the' Montessori da tir bo nhiing phucmg phap vo 
ich do, dong thoi bat ngo nh� ra r�ng tro chai 
nay VO dmg thanh cong. Du Ia nhiing tre ba tuoi 
ding co the gifr yen I�ng khi ba Ian luqt gc;>i 40 
em trong l&p ra. 

Bai h9c lien quan den s11 yen tinh 

Montessori tht,rc hi�n mot phucmg phap da 
duqc chling minh la rat thanh cong. Mot horn 
nao do, ba den truong thi g�p mot phv huynh, 
co ay dang be' dua con bon thang tuoi cua minh. 
Dua tre do duoc quan quanh nguoi nhiing l&p 
vai theo thoi quen cua nguoi Roma, duqc gc;>i 
Ia "pupa" . Dua tre nay rat yen l�g, khi ba be' 
no cfmg chi n�m yen. Sau do ba di ve phia l&p 
hQC, co rat nhie'u dua tre ch(;ly ra don ba. Chung 
thuang xuyen om lay ba, keo vay ba, chung 
nhi�t tinh den muc gan nhu khien ba nga ra. Ba 
cuoi v&i chung roi cho chung nhin "pupa". B9n 
tre hie'u ra, khong ch(;lm vao ba nfra, chi dling 
ben CC;lnh nhin ba day VUi Ve. 

Montessori di vao l&p v&i Sl,l' ho tong cua bc;>n 
tre. Mc;>i nguoi ngoi xuong, khac v&i m9i ngay, 
ba khong ngoi tren chiec ghe' nho cua chung ma 
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ngoi tren chiec ghe'l6n han. Luc nay, bc;m tre nhin 
ba vai anh m�t vui ve va diu dang, khong ai n6i 
gi ca. Cuoi dmg ba n6i vai chung: "Hom nay co 
dua den cho cac em mot nguoi thay nh6." Bon 
tre deu ngc;tc nhien, c6 dua con b�t cuoi. "Dung 
the: mot nguoi thay nh6. Vi khong ai trong cac 
em yen finh dugc nhu em ay." Nghe the: b9n tre 
de'u ngoi lc;ti ngay ng�n va gifr yen l�ng. "Cac em 
ding ch�ng ai de tay chan dung vi tri dugc nhu 
em ay." Bon tre b�t dau chu y tai vi tri d�t tay 
chan cua minh. Ba nhin chung va cuoi: ''Cac em 
khong the yen l�ng nhu em be nay. it nhie'u cac 
em ding se chuyen dong tay chan, nhung em ay 
thi ch�ng dong d�y chut nao." Nhin b9n tre de'u 
rat nghiem tile, nguoi thay giao nh6 nay c6 le da 
phat huy tac d\lng roi. C6 dua tre cuoi, anh m�t 
nhu muon n6i: "Dua tre kia dang dugc khen 
thu6ng." Ba n6i: "Khong mot ai trong cac em 
c6 the khong gay ra bat cu tieng dong nao nhu 
em be nay." B9n tre de'u gifr yen l�g. "Khong 
the nao yen l�g dugc nhu em be, vi cac em hay 
nghe xem, tieng tho cua em be th�t nh�! Cac em 
c6 the nh� nhang tien lc;ti day de' nghe." 

C6 may dua tre dil'ng d�y, bu6c nh� nhang 
tai, clii minh xuong gan dua tre de' lfug nghe. 
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''Cac em se khong c6 ai c6 the tho nh� nhang" 
duqc nhu em be nay." Bc;m tre ng;;i.c nhien, chung 
khong ngo ngay ca hit tho cling c6 the gay ra 
tieng dong, ma muc do yen finh CU.a tre con hon 
hin nguoi Ian. Bc;m tre gan nhu ngUng tho, ba 
dl:rng d�y n6i: ''Cac em hay ki�ng chm Ien va nh� 
nhang di ra ngoai" . Ba di theo phia sau chung: 
"Co vfut nghe thay mot vai am thanh, nhung em 

be thi v�n hoan toan yen I�ng." Bon tre de'u hie'u 
y ba nen ruoi. Ba di tai c;;i.nh cua so dua dua be 
cho nguOi m� vfut ngoi d6 quan sat. 

Dua tre nay duang nhu c6 sue hap dfut rat 
Ian vai bon tre. Th�t S\f thi tren the' giai khong 
CO bat cU thu gJ. ng9t ngao hon S\f yen I�g Cua 
tre so sinh. Khong the hinh dung duqc S\f cao 
quy CU.a dua tre dang chim trong giac ngil ay. S\l' 
yen finh d6 t�p trung toan b<) sue m;;i.nh cua cuoc 
song mai. So sanh vai dieu nay, nhiing S\f yen 
finh duqc mieu ta bfug Im n6i, nhu "th�t yen 
I�g/ nghe thay ca giot nlfac fOi xuong" I da mat 
di sue m<;l.nh tren ban chat. Tre ding se cam nh� 
duqc y tho va net d�p ru S\f yen finh cia mot 
sinh m�nh mai. 
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cAc BAI TAP Bo TRO DE rHAT TRIEN cIAc QUAN 

Phtit trien tri nao qua ren luyfn gitic quan 

Cac bai t�p ren luy�n cam giac thuang chua d\l'ng 
hlnh thuc hJ giao d\J.C. Neu eac bai t�p duqc l�p 
di l�p li,ii nhie'u Ian, hlnh thuc hJ giao d\lC nay se 
giup qua trinh cam nh� tam ly clia tre em du9c 
hoan thi�n han. Trong qua trinh chuye'n tir cam 
giac sang quan ni�m, !Uc Ia tir C\l the den triru 
tuQ'Ilg, den S\l' lien tu6ng Ve quan ni�m, giao 
vien phai co m�t. Tu die'u nay, cac giao vien can 
phai nghl each de kha nang t�p trung ben trong 

cua tre du9c doc l�p va t�p trung vao giac quan. 
Qua trinh khien kha nang t�p trung tr6 nen doc 
l�p nay nen di�n ra trong giai do(,ln di,iy hQC ban 
dau, dong thm tre phai t�p trung vao mot yeti to 
kich thich. N oi each khac, khi giao vi en di,iy hQC 
phai h(,ln che' S\l' chu y ma tre trong m\lC tieu giao 
d\J.C. Vi d\l trong qua trinh giao d\lC cam giac, 
giao Vien phai de S\l' chu y ma tre doc l�p trong 
cam giac, co ay muon bQn tre luy�n t�p. 

Ve diem nay cac giao vien can phai co ky nang 
chuyen nghi�p. Giao vien can phai "co gfug het 
sue de can d\l' mot each toi thie'u vao vi�c ma tre. 
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Nhung giao vien b�t bw)c phai khien tre co g�ng 
theo duoi ml,lc tieu dung dfu trong sv tl,l' giao 
dl,l.C nay." 

Giao vien can nh1:1.y ben cam nh�n dugc mot 
vai die'u, nhu gi6i h;;m va do nh1:1y ben khong 
giong nhau cua nhiing dua tre giong nhau. Noi 
each khac, trong qua trinh giao vien can dv vao 
vi�c cua tre mot each co hi�u qua thi nhung 
thu thuoc ve ban cha't cua giao vien la quan 
tr9ng nhat. 

Mot phan quan tr9ng khong the' thieu trong 
cong vi�c cua eac giao vien chinh la d':ly tre each 
phat am va ten gQi S\f v�t mot each dung dfu. 

Trong phan 16n truang hgp, giao vien nen 
d9c mot ten g9i hay tinh tU mot each chuan xac, 
phat am ro rang de tre c6 the nghe ro duqc m9i 

am tie't: cau thanh cua tU d6. 

Vi dl,l, trong bai t�p xuc giac giai do;;m dau, 
khi ch':lm vao nhiing chiec the nhfu va tho rap, 
giao vien nen n6i: "Tam the nay nhfu, tam the 
nay rap" . Dong thai nh�c di nh�c l':li v6i nhiing 
am di�u khac nhau, nhung v�n phai phat am 
chinh xac. "Nhfu, nh�n, nhfu; rap, rap, rap" . 
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Cung v6i phuang phap nay, khi d;;i.y tre ve 

n6ng va l;;i.nh, giao vien can phai n6i: "Day fa 
l;;i.nh, day fa n6ng, day fa fun". Sau d6 giao vien 
con phai dilng nhie'u ngon ngu khac de gi6i 
thi�u voi tre: "N6ng, n6ng han, khong n6ng 
Iim" . . .  Du6i day fa nhiing yeu cau chilng ta can 
tuan theo: 

Thu nhat, nhiing danh ru phai c6 noi dung 
lien tu6ng VOi Sl,l' vat. Vl the: khi tre dang tiep 
nh�n trong nao thl vat the va ten goi phai ket 
hqp 19-i, die'u nay doi h6i khong duqc dinh dang 
t6i bat cu ru ngii nao khac ngoai ten goi. 

Thu hai, giao Vien phai luon CO nhiing CUQC 
kiem tra nh6 de dam bao thl,l'c hi�n duqc ml,lc 
tieu giang d;;i.y CU.a minh. Nhiing cuoc kie'm tra 
nay can phai h;;i.n che' trong ph;;i.m vi kha nang 
chu y ma bai hoc ve' ten goi t;;i.o ra. 

M\lc dich CU.a vi�c kie'm tra fa de ta biet li�u 
trong dau tre, ten goi va vat the c6 moi lien h� 
hay khong. Giao vien can phai de' thOi gian each 
quang ngin va yen finh giUa bai hoc va kiem 
tra. Sau d6 n6i mot each cham rai va ro rang ve 
nhiing ten goi ho�c tinh ru ma minh da d;;i.y, giao 
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vien c6 the h6i tre: "Em c6 bie't: cai nao nh�n, cai 
nao rap khong?" . 

Tre se lay tay de chi vao v�t the, nhu v�y giao 
Vien Se biet dU'Q'C li�u tre da thie't l�p dU'Q'C moi 
quan h� v6i v�t the hay chua. Nhung neu tre 
khong lam v�y, neu tre nham, thl giao vien ciing 
khong CID phai SUa VQi, nen tc,i.m thoi dting bai 
hQC sau vai ngay roi tiep t\IC. Tc,i.i sao lc,i.i khong 
chfra I6i cho tre? Vl khi tre khong lien h� du9c 
ten gQi va S\f v�t thl each duy nhat do fa l�p lc,i.i 
qua trlnh kich thich cam giac, ciing c6 nghla Ia 
dc,i.y lc,i.i bai hQC do. Khi tre khong CO moi lien h� 
sai gifra ten gQi va S\f V�t thl chung ta nen hie'u 
d6 Ia Ilic trc,i.ng thai cua tre khong tot, nen tlm 
thoi die'm khac. 

Neu chung ta nhat quyet muon chfra I6i cua 
tre, mang chung "khong, con sai roi" thi se khien 
tre me gi�. Dieu d6 se dU'Q'C luu gifr trong tam 
tri tre, gay tra ngc,i.i cho vi�c hQC t�p cac ten gQi 
khac. Ngu9c lc,i.i, sau khi m�c sai lam, sv yen finh 
Se giup y thuc Cua tre dU'Q'C tinh tao, qua trlnh 
h9c v�n c6 the tiep tvc. Tren thvc te: chi ra I6i sai 
c6 the khien tre gi� du, co g�ng ding VO ich. Ma 
nhi�m Vl,l CUa chung ta fa CO gfug tranh nhfrng 
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S\f co gfug VO ich cfing nhu cac lo(;li ap l\fC doi 
v6i tre. 

Thu ba, neu tre khong m�c 16i sai nao thi 
giao vien c6 the bao tre n6i ra ten goi ho�c tinh 
tu. C6 the' h6i tre: "Day la gi nao?" Tre se tra 
lai: "Nh�n" . Luc d6, ta c6 the ng�t lai d<;ly tre 
each phat am chinh xac II nh�n" . Dau tien bao 
chung hit sau mot hai roi n6i th?t to. Khi lam 
nhu v?y, giao vien can phai chi ra khiem khuyet 
trong phat am cua tre ho�c nhfrng 16i n6i ngong 
cua tre. 

Montessori cho dng khong can thiet phai 
ma rong nhiing khai ni�m ma tre ca'n tiep nh?n, 
nghla fa nen t'.rng d\mg nhiing khai ni�m d6 vao 
moi truang xung quanh tre. Sau vai Ian tiep xuc 
v6i S\f v�t, th�m chi chi sau khi ch(;lm vao nhiing 
tam the nh�n ho�c rap, tre se t\l' dong di ch(;lm 
vao be' mi;lt nhfrng S\f V�t khac va l�p di l�p l�i: 

"Nh�n, rap, day fa long ng6ng . . .  " V6i nhfrng tre 
binh thuang, chung ta CID phai dQ'i S\f quan sat 
t\l' phat v6i mOi truang xung quanh nay. D6 c6 
the dU'Q'C coi fa II S\f tang len t\l' nhien cua tinh 
than tim toi" . Trong tinh huong nay, m6i khi tre 
c6 phat hi�n m6i, tre se thay rat vui. Chung se c6 
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du9c cam giac thoa man, tU do khich I� chung 
tim toi them cam giac kich thich moi tU moi 
truang xung quanh. 

Ciao vien can quan sat th�t ky, xem tre dung 
each nao de th\l'C hi�n vi�C ma rong khai ni�m. 
Vi dl,l, mot horn co dua tre bon tuoi dang chc;ty 
choi trong san b6ng nhien dling I�, het Ien: "O, 
bau trai mau xanh!" va dilng d6 mot luc Iau de 
ng�m nhin. 

Co Ian, Montessori tm mot truang hoc, mot 
nhom tre do nam, sau tuoi nh� nhang tien lc;ti, 
b�t dau chc;tm vao quan ao ba, n6i: "Day Ia nhfu, 
day la long ng6ng, day Ia rap." Nhfrng dua tre 
khac ciing nh�c lc;ti da'y nghiem tile va ciing sa vao 
quan ao ba nhie'u Ian. Ba thehi�n ra S\f tan thuang 
vm hanh dong h,f giac nay CU.a tre. Cach giao d\lC 

ma phuong phap Montessori thanh cong nhat a 
ch6 giup tre tien bo trong vi�c tv giac. 

Mot horn, sau khi th\fc hi�n bhl t�p theo 
phuong phap Montessori, m()t dua tre b�t dau 
dung but mau to vie'n cho cay. Khi ve than cay, 
em do cam bUt mau do Ien. Ciao vien dtnh ngan 
em lc;ti, duang nhu muon noi: "Em nghi than 
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cay mau do sao ?"  nhung Montessori da  ngan 
co ay l;;i.i, cu de cho em ay ve. Die'u nay fa rat . 
quy bau doi v6i hQ, vi no cho thay tre v�n chua 
phai nguoi hJ minh quan sat mOi tru&ng xung 
quanh. Cach lam cua Montessori fa khuyen 
khich tre choi nhfmg tro choi ve mau s�c. Dua 
tre . do ngay nao ding choi dua cling nhfmg dua 
tre khac a VUOn hoa, hie nao em ding CO the 
nhin thay than cay. Bai t�p ve mau s�c nen thu 
hut dtrQ'C S\f chu y Cua tre vai mau S�C, nhu v�y 
thi du choi dua vui ve the' nao em ding co the 
nh�n ra than cay khong phai mau do. Sau do 
giao vien l;;i.i dua cho em do mot buc ve de tre to 
mau. Cuoi cling co Ian em da ch9n mau nau de 
ve than cay, ve la va canh cay mau xanh la cay. 
Tiep nua em ding ve canh cay mau nau va chi 
to la mau xanh. 

Montessori da thuc hien mot CUOC kiem tra 
S\f tien bo ve tri Ive cila tre. Chung ta khong the 
chi noi: "Con hay quan sat di" de t;;i.o ra du9c 
mot nguoi bie't: quan sat ma phai ren cho chung 
kha nang va phuong phap quan sat. Trong do, 
phuong phap chinh fa luy�n t�p cam giac. Khi 
chung ta ren luy�n cam giac thi chung ta ding d� 
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dang tv giao dvc duqc minh. Vi cam giac nh�n 
duqc sau khi duqc huan luy�n tot se khien chung 
ta quan sat moi truang xung quanh ky hem. Sv 
phong phu, da dc;tng cua moi truang xung quanh 
se giup chung ta hling thu hem khi quan sat. 

M�t khac, neu chung ta chc;m khai ni�m cua 
mot v�t the nao do de huan luy�n cam giac, roi 
ti;l.O moi lien h� mot phan ho�c toan phan vi�c 
luy�n t�p v&i nhfmg v�t the' nay thi no se bi gi&i 
h?n trong nhfmg khai ni�m da duqc chc;m, ke't: 
qua cua vi�c luy�n t�p khong duqc phong phu, 
da d?ng. Vi dv, khi d<;ly tre ve ten goi cac lo?i 
mau s�c theo phuemg phap di thi giao vien chi 
truye'n thv cho tre ve' khai ni�m lien quan den 
mot d�c tinh nao do chu khong di;ly tre nh�n bie't: 
mau s�c qua thi giac. Nhu v�y tre chi nh�n bie't: 
rnau scic m9t each hai hqt, chi trong m9t thai 
gian ng�n Ia quen. Cung l�m tre chi hieu ve mau 
s�c trong ph?m vi ma giao vien tirng noi den. 
Vi the: khi giao. vien d?y b�ng phuemg phap cu 
muon mo rong khai ni�m, co se h6i: "Bong hoa 
nay mau gi? The' con deli bang nay thi sao?", khi 
tre chu y t&i nhfmg vi dv ma giao vien dua ra, co 
the chling se bi lo(;l.n. 

1 34 



Coe ffnh vvc giao dvc cd ban . . .  

Chung ta co the' so sanh tre nhu chiec dong 
ho, con phuang phap giao dvc cu giong nhu vi�c 
gifr ch�t lay day cot va dung tay v�n kim dong ho 
v�y. Chi can chung ta lien t\J.C v�n thi kim dong 
ho se quay. Con phuang phap cua Montessori 
giong nhu chung ta len day cot du cho kim dong 
ho ti,r che;i.y. Qua trinh v�n dong do lien quan tn.rc 
tiep t6i h� thong trong dong ho chu khong lien 
quan den day cot. Vi the� S\J.' phat trien tam ly h,r 
giac Cua tre se tiep t\J.C di�n ra Va lien quan den 
tiem 11,l'C tam ly h,f than Cua tre chtr khong phai tai 
cong vi�c cua giao vien. Hanh dong trong vi dv 
cua Montessori duqc b�t dau tl.r huan luy�n cam 
giac va duy tri thong qua tri oc mang tinh quan 
sat. Vi dv, cho co kha nang san b�t khong phai 
nha chu nhan ma la nha giac quan nh<;l.y ben cua 
minh. Chi can kha nang sinh h9c do duqc trng 
dvng vao hoan canh thich hqp thi cho san se tien 
b<) r6 r�t ve giac quan. 51,l' tien b9 d6 se khien ch6 

san thich thu va nhi�t tinh trong vi�c san b�t. v 6i 
ngh� sI duang cam ciing v�y, nh<;l.C cam va Sl,l' linh 
ho(;l.t nhfrng ngon tay cua anh ta duqc luy�n t�p 
mot each dong bo, die'u do khien anh htrng thu, 
muon kham pha them nhfrng nhip di�u m6i. Co 
le nha V�t ly hQC biet mQi dinh lu�t ve Sl,l' nhip 
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nhang, vi tat ca nhting dinh lu�t d6 t;;io nen mot 
phan cua linh \f\l'C anh ta nghien CUu. Nhung rat 
c6 the anh ta l;;ii khong biet lam the' nao de t;;io 
ra mot ban nh;;ic dan gian nhat. V�t ly c6 the la 
lffih V\l'C rat rong nhung no V� CO giai h<;in VOn 
c6 clia minh. M\lc dich giao d\lc clia chung ta la 
trQ' giup tre hJ phat trien ca tinh va tam hon, tinh 
than va than the', chu khong phai khien chung 
tr6 thanh nhting nguoi tiep nh� het cac lo;;ii 
van h6a. Do d6, sau khi chung ta cung cap cho 
tre nhting tai li�u c6 the kich thich cam giac cua 
tre phat trien mot each thich hqp, chilng ta can 
cha dqi cho den khi tre hinh thanh hanh vi hJ 
giac quan sat. De ren luy�n cam giac clia tre, giao 
vien can phai c6 ngh� thu�t. Giao vien can can 
cU vao d�c diem rieng clia rung dua tre de' giup 
tre phat trien hanh vi ca tinh. v 6i nhling nguoi 
CO quan ni�m giao d\}C dung dfu, hQ Se nhanh 
ch6ng nh� ra khac bi�t 16n giua rung dua tre. 
Vi the' vm m6i tre giao vien can c6 each giup tre 
phu hqp. C6 tre gan nhu kh6ng can giao vien 
can dv, nhung ciing c6 tre l;;ii can. Vi the, chuan 
t�c nghiem ng�t nhat trong giao d\IC la h<;in che' 
toi da S\f chu dong can d\l' cUa giao Vien vao Vi�c 
cua tre. 
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Tro choi nhiim miit sa v1# the' 

Tro chai nay chu yeu dung de luy�n t�p nhfmg 
cam giac thong thuang sau. 

V4t th€'. Trong so nhfmg giao C\l du9c su dt.mg 
theo phuang phap Montessori c6 mQt so chiec 
hop nho. Nhfmg chiec hop nay dl,l'Ilg cac lo(;l.i v�t 
the khac nhau nhu: long ng6ng, Iva, vai bong, 
SQ'i gai . . .  HQ cho tre ch(;l.m vao tl:rng lo(;l.i mot, d<;ly 
chung bie't: ten gQi va cho chung bie't: tinh chat 
cua m6i lo(;l.i v�t the d6. Vi dv nhu tho rap, tran 
nh�n, me'm m<;li . . .  Sau d6 h9 g9i em d6 ngoi vao 

Ngu6n: centennialmontessori.or 
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vi tri ma cac bcp1 trong lap de'u nhin thay, bit m�t 
em l?i, d�t nhling thu vua roi tru6c m�t em. Em 
dung tay sa vao v�t the' va phan doan: "Day Ia 
long ng6ng, day la vai tho rap" . . .  Bai t�p nay 
khien cac em rat hao hti'ng. Khi Montessori dua 
cho em nay mot vai v�t the' chua biet vi dv nhu 
mot ta giay, mot manh vai sa-tanh, tat ca bc;m tre 
deu rat phan khich cha dQ'i cau tra lai cua em. 

Tr9ng lu:9'ng. HQ cho tre ngoi a nhling vi tri 
khac nhau de quan sat nhling giao cv khac nhau 
dling de luy�n t�p cam giac ve' trong luqng. 
Cach lam nay khien tre chu y t6i nhling khai 
ni�m ve trong luqng ma minh da biet. Sau d6 
Montessori bao chung de' nhling khoi mau den, 
hoi n�g sang ben phai; de' nhling khoi mau den 
nh?t, nh.; hon sang ben trai. Roi ba l?i bit m�t em 
d6 l<;li de choi tro choi, con yeu cau m6i Ian cam 
Ien hai khoi v�t the. C6 luc em d6 cam hai khoi 
dmg mau, ding c6 h.'.tc Ia khac mau. Nhung cuoi 
cling ba vfui yeu cau tre d�t nhling khoi hinh d6 
vao vi tri dung tren ban. Bai t�p nay khien tre rat 
phan khich. Neu dua tre bi bit m�t cam Ien hai 
khoi mau den ma hai tay khong xac dinh dU'Q'C ro 
rang, doi qua doi l?i nhie'u Ian nhung cuoi cling 
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v�n d�t xuong hen phai thi nhfmg dua tre ngoi 
xung quanh deu t6 ra nong mot, khi b� bit m�t 
ho�m thanh dung thi chung se tha phao. 

Kich thu&c va hznh dq.ng. Montessori v� dung 
tro chai tuang ti! nhu truoc, yeu cau tre phan 
bi�t tie'n xu, khoi l�p phuang, khoi chu nh�t, 
phan bi�t cac 109-i h9-t ngu coc. Thieu sot cua tro 
chai nay Ia khong the kich thich du9c hil'ng thu 
cua tre nhu tro chai truoc. Nhung no v�n co 
the giup tre lien h� cac v�t the voi d�c tinh cua 
chling, cling rat co ich trong vi�c cling co kien 
thuc ve' ten gQi. 

Ve t1f do 

Montessori dua cho tre mot ta giay tdng va mot 
cay but chi, bao chung co the ve bat cu thu gi 
minh thich. Kieu ve nhu v�y ru Iau da hap d�n 
nhil'ng nha tam ly hQc thvc nghi�m. Tac d\lng 
quan tr9ng cua no Ia hoc lo kha nang quan sat 
su� tre, dong thai ding the hi�n tinh each, sa 
thich cua chung. Lan dau tien tre ve thuang Ia 
khong co bat cu hinh d9-ng gi C\l the, VO rung h6n 
109-n. Ciao vien nen h6i tre xem chung muon ve 
gi va ghi 19-i a phia duoi hue tranh. Dan dan hue 
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tranh Se ngay mQt ro rang han Va cho thay S\l' 
tien b9 rua tre trong vi�c quan sat. Vi day Ia ve 

t\l' do nen n6 se cho chung ta biet nhiing thl:r thu 
hut S\l' chu y rua tre. 

To mau 

To mau rat quan trong, vi day chinh la S\l' chum 
bi cho vi�c vie't chfr sau nay. To mau se phat huy 

tac d1,lng trong vi�c phat trie'n cam giac ve mau 
s�c cho tre ding giong nhu ve t\l' do, phat trien 
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kha nang nh�n bie't: hinh d;;ing cua tre. N6i each 
khac, to mau se cho thay kha nang quan sat mau 
s�c cua tre. Bai t�p bao gom dung but mau to 
vao hlnh ve hinh hoc va v�t the don gian du9c ve 
b�ng vie'n den. Nhfrng hinh ve va v�t the d6 deu 
rat quen thuoc v6i tre a truemg ding nhu a nha. 

Nij.n dat sit 

Bai t�p nay ding tuong h,r nhu ve h,r do va to 
mau tranh. Tre c6 the' tily y t;;io ra thu minh thich, 
cling c6 nghia Ia chung c6 the' lam nhfrng thu 
minh nh6 r6 nhat, c6 an tuQ'Tig sau s�c nhat. Ho 
dua cho tre mot ccii cfia g6 v6i dat set ben tren, 
sau d6 dua ra mot vai tac pham ma b<;tn hoc cua 
tre n� du9c. Se c6 tre b�t chu6c l;;ii nhfrng tac 
pham do voi S\f ti mi dang kinh ng;;ic. Dieu dang 
ng;;ic nhien Ia tre khong chi mo ph6ng hlnh d;;ing 
ma con mo ph6ng kha chuan ve kich thuoc, dieu 
ma tre len tie'u hoc moi du9c hoc. 

Nhieu tre dung dat n�n cac do dung trong 
gia dinh ma cht'.tng nhln thay, d�c bi�t la do dung 
trong nha bep. Vi dv nhu binh nu6c, run tra hay 
chao ran. Co luc ho da thay tre n�n mot cai noi, 
ben trong co dua tre n�m ngli. Ban dau, cling 
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giong nhu trong ve tv do, b�t bu(k phcii mieu 
ta Cl;l the' de tre nhan biet vat the, nhung Sau do 
tac pham dan dan tro nen d� nhan biet han, tre 
se biet each mo ph6ng vat the hlnh h9c. Mo hlnh 
dat n� la giao Cl;l VO dmg gia tri doi v6i giao 
vien, n6 ding the hi�n duqc S\l' khac bi�t gifra 
cac em h9c sinh, giup giao vien hieu them ve 
rung tre. Trong phuang phap nay, mo hlnh dat 
n� mang trong mlnh gia tri rat 16n khi dong vai 
tro la Cong Cl;l thuyet minh tam ly VOi rung giai 
do(;ln phat trien tam ly khac nhau cua tre. Trong 
qua trlnh nay, tre the' hi�n ban than qua vai tro Ia 
nguoi quan sat. Sau nay tre se tro thanh nguoi tv 
giac quan sat the' gim quanh mlnh, Va thl_l'C hi�n 
dU'Q'C ml;lC dich: nho Sl_l' trQ' giup gian tiep Cua CaC 
bai tap luy�n, tre Se xac dµili dU'Q'C ro rang han 
ve nhiing cam giac va quan ni�m khac nhau. 

V Oi nhfrng tre thl_l'C hanh chua tot bai tap n�n 
dat set thl giao vien can giup tre nhie'u han. Giao 
vien can cho tre chu y t6i phuang phap quan sat 
vat the xung quanh mlnh. 
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. . , 
3. Phat trien ngon ngu de nhc:;m thuc the gioi 

xung quanh 

Thinh giac co vi tri VO dmg quan tn;mg vl no co 
S\f h.rang quan voi ca quan cam giac noi. Chinh 
vl the: vi�c huan luy�n tre chu y l�ng nghe 
nhiing am thanh duqc phat ra ill mOi truang 
xung quanh, dong thai phan bi�t Va nh�n ra S\l' 
khac nhau gifra cac am thanh do, ding chinh Ia 
de tre CO S\l' chuan bi S�n sang trong vi�c phat 
trien ve' ngon ngfr, l�ng nghe cac am thanh va 
phat am duqc ro rang han. Vl v�y, khi tro chuy�n 
voi tre, giao vien phai chu y toi vi�c phat am sao 
cho ro rang, day du, ngay ca khi b;;m noi chuy�n 
rat nh6, nhu the' muon noi voi tre mot bi m�t gl 
do cling can d�c bi�t chu y toi die'u nay. Cho tre 
ca hat cling Ia phuang phap huan luy�n giup tre 
phat am mot each chinh xac. Khi d;;i.y tre, giao 
vien nen phat am cham, phcii phat am sao cho ro 
rang rung am tiet mot. 

Khi d;;i.y tre, chung ta co the' su dt.mg phuang 
phap giong nhu each d�t ten trong phuang phap 
huan luy�n cam giac, nghfa Ia phai tien hanh 
mot each ro rang, chuan xac, day cling chinh la 
ca hoi rat tot cho vi�c ren luy�n ky nang ngon 
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ngii', trong timg ho<;tt d9ng ren luy�n kha nang 

cam giac, khi tre chi ra S\f khac nhau giua cac v�t 
the, giao vien nen mieu ta S\f khac bi�t nay bfug 
each phat am sao cho th�t chuan, th�t ro rang. 
Vi d\l, khi tre l�p di l�p l<;ti d9ng tac dling nhfrng 
vien xep hinh bfug g6 mau hong de' xep hlnh 
thap, thl thay co ciing nen tim ca h9i ngoi xuong 
C<;tnh tre, cam hai vien xep hlnh to nhat va nh6 

nhat len, roi dua cho tre xem, dong thai n6i: "Cai 
to", "cai nh6" . Chi v&i hai m "to" va "nh6", lien 
tv.c l�p l<;ti v&i giong di�u r6 rang va chum xac de' 
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n6i cau: "Vien nay I a  vien to, vien to, to . . .  " Giao 
vien dl:tng l�i mot chut. Sau d6, giao vien hay SU 
dl,lllg phuang phap thu n6i vm tre r�ng: "Dua 
cho co vien to di.", "Dua cho co vien nho di." de 
xem tre c6 hieu va dua dung hay khong. Tiep h,lc 
nh�c l�i mot Ian nua: "Vien to d6" I "Tiep theo Ia 
vien nho . . .  ". Sau d6 l�i dl:tng l�i mot luc. Cuoi 
cling thay co se chi vao vien xep hlnh va hoi tre: 
"Vien nay Ia vien nhu the' nao?", gia d\l nhu luc 
nay tre da tiep thu du9c, tre se tra loi mot each 
chinh xac: "Vien to" I "vien nho" . Sau d6 thay co 
giao (theo phuang phap du6i day) giup tre c6 
the lien h,lc n6i du9c nhfrng ru nay mot each r6 
rang va chinh xac: 

- (Thay co) Cai nay nhu the nao ca? 

- (Tre) To. 

- (Thay co) Nhu the' nao? 

- (Tre) To. 

- (Thay co) N6i that r6 rang cho co biet, cai 
nay nhu thenao? 

- (Tre) N6 to. 
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vat duqc dung a day chi fa nhfrng vat the to 
va vat the' nh6, n6 chi m&i a muc do kich thu&c, 
chu chua mieu ta a dc;mg hlnh d9-ng cua vat the, 
ding c6 nghfa fa ti l� ba so do cua cht'.mg c6 le 
fa giong nhau. Chung ta c6 the' n6i ngoi nha thi 
"to" con tt'.tp leu thi "nh6'. Khi ta c6 hai buc tranh 
bieu th! cho mot vat the v&i hai kich thu&c khac 
nhau, thi se c6 cai to, cai nh6. 

Tuy nhien, khi mot vat the chi a phan m�t 
c�t CUa no mai CO S\f thay doi ma do dai khong 
c6 gi thay doi, thi chung se duqc phan bi�t theo 
d9-ng day va m6ng. Doi v&i nhfrng vat c6 do dai 
giong nhau nhung phan m�t cit khong giong 
nhau, luc d6 chung ta nen n6i mot cai Ia ff day" 
va mot cai fa "mong" . Bai vay, khi giao vien d9-y 
tre each phan bi�t giua do day va do mong cua 
hlnh lang trv mau nau, ding phili giong nhu khi 
d9-y tre phan bi�t muc to, nh6 cua vien xep hinh 
vay, cfuqc phan lam "ba giai doc;m": 

Giai doc;m thu nhat: D�t ten. N6i cho tre biet 
cai nay la "day", cai nay la "mong" . 

Giai do9-n thu hai: Nhan biet. N6i v&i tre 
ring: "Dua cho co ccli day d6" I "Dua cho co cai 

' d , ff mong o . .  
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Giai do1:1n thu ba: Phat am ru dan. H6i tre 
rfug: "Cai nay Ia ccii gi?". 

a day c6 mot phuang phap c6 the giup tre 
phan bi�t dm;Yc Sl! khac nhau gifra kich thu6c 
rua v�t the, dong thai s�p xep chung theo trinh 
w mot each chinh xac. Sau khi tien hanh xong 
chuang trinh h9c a tren, giao vien se de' hinh 
lang trv mau nau tren san nha mot each my y, 
sau d6 n6i v6i tre rfug: "Dua cho co cai day nhat 
di.", dong thai cam hinh lang tn,l ma tre ch9n h,ra 
d�t !en tren ban. Ciao vien tiep h,lc thl,l'C hi�n qua 
trinh nay, dong thai dem nhfrng hlnh lang trl,l 
ma tre ch9n d�t ke' tiep vao nhfrng hinh lang trl,l 
ma tre da ch9n tru6c day d�t len tren ban. B�ng 
each nay, tre se quen v6i vi�c ch9n du9c nhfrng 
v�t day nhat va m6ng nhat ru nhfrng thu con s6t 
11:1i, han nfra die'u d6 cting giup tre biet each s�p 
xep v�t the' mot each c6 trinh tl,f. 

Khi chi con v�t the thay doi ve kich thu6c, vi 
dl,l nhu VOi cay g�y gf>, Sl,f thay doi duy nhat ve' 
kich thu6c chi co ve d9 dai, ngfu luc nay, chling 
ta c6 the' n6i v�t the' nay la ff dai" ho�c "ng�n" . 
Khi Sl,f thay doi ve kich thuac cua v�t the chi CO 
do cao, chung ta c6 the n6i ch ling Ia "cao" ho�c 
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"thap" . Khi Sl,l' thay doi ve kich thll'OC Cua V�t the' 
chi c6 chie'u n;mg, thi chung ta c6 the n6i chung 
fa "h�p" ho�c "rc;mg". 

Chung ta c6 the su dt,mg phuang phap thong 
thuang ,la phuang phap "Ba giai do(;ln", de d<;ly 
tre tim ra v�t the dai nhat ho�c v�t the' ng�n nhat 
ru do d<;ly tre each nh�n biet Sl,l' khac nhau giua 
cac v�t the voi nhau. 

Nhiing tre du9c trai qua qua trinh ren luy�n 
d6 fa da dU'Q'C chuan bi cho qua trinh SU dt,mg ru 
ngu rat tot. Mot horn, giao vien SU dt,mg SQ'i day 
rat nh6 de ke duang ke tren chiec bang den, thl 
c6 mot em keu ·ten: "S9i day nay nh6 the'l', ngay 
l�p h'.rc c6 mot dua tre khac dinh chinh l(;li: "N6 
khong phai fa nh6, ma fa be". 

Khi muon d<;ly tre each nh�n biet ve mau s�c 
hay hlnh the, giao vien khong nhat thiet phai 
cuang di�U SO scinh giqa hai V�t CO Sl,l' khac nhau 
qua ro r�t (nhu so sanh giua hai mau d6 nhat va 
khong d6 nhat), thay co c6 the rung luc dua ra 
nhie'u ten g9i so scinh khac nhau, vi dw "Cai nay 
fa mau d6", "Celi nay fa mau xanh", "Cai nay Ia 
mau vang" ho�c "Cai nay fa hinh vuong", "Cai 
n�y la hinh tam giac", "Celi nay la hlnh tron", 
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nhung neu CO Sl,l' thay doi Ve cap b�c vai nhau, 
giao vien nen chc;m hai V�t CO Sl,l' khac nhau ro 
rang, vi dl,l nhu II d�m11 va 11nh<;lt" (Gia dl,l nhu 
khi thay co dang d<;ly tre nhiing ill dan c6 lien 
quan den rnau s�c), sau d6 de tre tien hanh luy�n 
t�p chon ll,l'a giua "d�rn nhat" va 11nh<;lt nhat" . 

Chuang trinh hoc bao gorn cac n9i dung vai 
nhiing tro ghep hinh c6 be rn�t ph�ng va nhiing 
hinh c6 be rn�t khong giong nhau, /1 d�m" len 
day de di, each ghi nha rnau s�c, each goi ten cac 
hinh khoi va hinh que, each to hqp ill ngfr, doc 
sach, vie't chu . . .  

Qua chuang trinh ren luy�n nay, tre se hieu 
duqc nhie'u ill ngu mot each chuyen sau han, 
vi d\l nhu to, nh6, day, rn6ng, dai, ng�n, d�rn, 
nh<;lt, tho, nh�n, n�ng, nh�, n6ng, l<;lnh . . .  Va con 
rat nhie'u ten goi va rnau s�c trong hinh hoc. 
Nhfrng tu ngu nay khong lien quan den nhung 
V�t the Cl,l the', nhung no Se an Sau VaO tiern 
thuc cua tre. Thl,l'C te: tre phai trai qua qua trinh 
luy�n t�p rat dai rnai n�rn b�t duqc nhiing dieu 
nay, tre phai t�p trung chu y den Sl,l' khac nhau 
cua cac v�t the', thong qua qua trinh so sanh, 
ly lu�n, sau d6 hinh thanh ra S\l' phan doan, 
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cuoi cung tre se co du9c kha nang phan bi�t ma 
tU tru6c t6i gia tre chua bao gia co. N oi each 
khac, tre da hJ "tinh che'l' ra du9c kha nang cam 
giac cua minh, tre quan sat nhfrng sv vi�c xung 
quanh m<)t each ca ban Va chuyen sau, tre da 
lam thay doi chinh ban than minh. 

Tre phat hi�n ra du9c ban than minh da 
co day du nhfrng to chat, kha nang lanh l9i va 
nhanh nh�n de doi m�t v6i the' gi6i xung quanh, 
kha nang quan sat va kha nang phan bi�t cua tre 
·da du9c nang cao. Tiep theo tre se phat hi�n ra 
r�ng nhfrng hinh anh trong tiem thuc ma minh 
da tiep thu tU tru6c t6i gia hi�n _len m9t each co 
trinh tl,l', chung du9c phan bi�t m9t each hoan 
chinh, chung co hinh thu va kich thu6c khac 
nhau, kich thuac cua no dUQ'C d\]'a tren S\f phan 
lo;,li va to hqp khac nhau. 

Tat ca nhfrng thu nay du9c phan bi�t tren S\f 
thay doi Ve dfug cap, mau S�C dUQ'C d\]'a tren S\f 
hoa S�C va dQ bao hoa de phan lo�i, S\f yen finh 
khac v6i tieng on, tieng on khac v6i am thanh, 
han nfra m6i thu de'u co d�c diem rieng va ten 
rieng cua no. Tre khong chi co cho rieng minh 
kha nang quan sat va kha nang phan doan, han 
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nfra nhfrng S\f V�t ma tre quan sat dU'QC cilng 
duqc dl,l'a tren trlnh tl,l' s�p xep trong b9 nao clia 
tre von di duqc thiet l�p nen, dong thai phan lo(;li 
ten gQi cua chling m9t each chinh xac. 

Nhfrng hQC sinh khi tien hanh thi nghi�m 
khoa hQc ding dl,l'a tren phuang thuc tuang tl,l' de 
quan sat the gi6i ben ngoai dung khong? Trmk 
cac S\f V�t, hi�n tU'Qng khac nhau cUa the gim, 
tre phai SU d\lllg linh ho(;lt to chat quan sat d�c 
bi�t de kham pha va tU d6 cac giac quan se phat 
trien. Neu tre dilng kinh hien vi de' lam vi�c, dOi 
m�t tre se duqc huan luy�n t6i muc c6 the' nhin 
duqc nhfrng chi tiet rat nh6 tU chiec kinh hien vi, 
ma nhfrng nguai blnh thuang khong the phan 
bi�t duqc. Neu tre la m9t nha thien van, tre se 
giong nhu nhfrng nha du lich ho�c nhfrng nguoi 
dam me dung kinh vi�n v9ng de quan sat, the' 
nhung tre l(;li c6 the quan sat m9t each ro rang 
han. Cung giong nhu vi�c dua m9t lo(;li thvc v�t 
ra trU'cJC m�t mQt nha thl,l'C V�t hQC Va mQt nha du 
ljch, nha thl,l'C V�t hQC CO the' dl,l'a tren bQ nha cUa 
mlnh ve cac loai thvc v�t de phan lo(;li ra rung 
lo(;li thvc v�t, dong thoi dua chung quy ve m9t 
lo(;li thvc v�t nao do va gQi ten chling m9t each 
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chinh xac. Chinh vi S\f khac bi�t trong kha nang 
nh� biet phuc tc;tp nay ma mot nha th\l'C v?t hQC 
tra nen k.hac bi�t SO VOi nhfmg nguoi fam VUOn 
khac. Day cilng chinh Ia S\f khac bi�t cua nha 
th\l'C v?t hQC do hQ da dUQ'C ren luy�n mot each 
chinh xac rn ng6n ngu khoa h9c den kha nang 
quan sat. 

Nhfmg nguoi duQ'C boi du6ng kha nang 
quan sat, ncim bcit cac nguyen tcic khoa h9c trong 
vi�c phan loc;ti v?t the: trong tuang lai hQ se Ia 
nhfmg nha phat minh khoa h9c, con nhfmg 
nguoi kh6ng chuan bi cho minh ba't ky kha nang 
quan sat nao, kh6ng hieu gi ve nguyen tcic trong 
khoa hQC, ca ngay chi biet di chai duoi VUOn 
hoa ho�c ngoi ngcim sao va ma giua ban ngay 
thi chcic ch.in kh6ng the tr6 thanh mot nha phat 
minh trong tuang lai. 

Khi du9c h9c theo phuang phap Montessori, 
tre se c6 kha nang nh� biet sau scic va phat hi�n 
ra minh c6 kha nang hieu biet ve the' gi6i nhu 
the' nao, han nua trong qua trinh h9c t?p, ren 
luy�n, tre se tc;to du9c nie'm vui cho chinh minh, 
d6 kh6ng chi c6 kien thuc, ma nhfmg kien thuc 
nay con dem lc;ti cho tre lOng nhi�t tinh. Nhfmg 
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thu di vao tri nao tre fa  nhiing thu II sang t;;i.o" 
chu khong phai fa nhiing thu "h6n lo;;i.n"' tarn 
hon CUa cac em duang nhll' da tirn dU'Q'C niern 
vui cua rninh tU nhiing thu d6. 

4. DQY tre h9c toan 

Khi den tru&ng, nhiing tre 3 tuoi da bie't: dein 
den 2 ho�c 3 roi. Vi the chung h9c dern se rat d� 
dang. C6 rat nhie'u each de d;;i.y tre h9c dein. Vi 
dv nhu khi rn� n6i: "Ao cua con rai mat hai ccii 
khuy roi"' ho�c: "M� can ba cai dia . . . II 

Phuang phap dau tien Montessori su dvng 
fa dein tien. Ba tirn dU'Q'C rn9t so ta tie'n giay rnai, 
ho�c c6 the t;;i.o ra nhiing phien ban copy th�t 
d�p de d;;i.y tre. 

Doi tie'n le fa each h9c dern ma tre rat thich. 
Ba cho chung nhiing dong XU 1, 2, 5 dong de tre 
h9c each dein den 10. 

Khong c6 phuang phap nao c6 the thvc te' va 
hfru dvng han khi d;;i.y tre each doi tien le vi bai 
t�p nay lien h� rn�t thiet VOi CUQC song thuang 
ngay. Sau khi thu phuang phap d;;i.y toan b�ng 
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each doi tie'n XU, Montessori thu nhiing bai t�p 
h� thong han. Khi d<:ly ve' do dai, ba SU dt,mg 10  

thanh g6. Thanh ng�n nha't dai lOcm, dai nhat Ia 
lm, a giua, m6i thanh con l':li each nhau lOcm. 
Tren thanh g6 ru each lOcm l':li san mau xanh do 
dan xen. 

-

A -------- B 

2 

2 3 

2 3 4 

2 3 4 5 

2 3 4 5 6 

2 3 4 5 6 7 

2 3 4 5 6 7 8 

2 3 4 5 6 7 8 9 

2 3 4 5 6 7 8 9 1 0  

Mot horn, khi mot dua tre s�p xep nhiing 
thanh g6 nay theo do dill, ba bao em d6 dcinh 
dau mau do va xanh ru thanh ng�n nhat, nghia 
la: 1; 1, 2; 1, 2, 3 . . . Khi dem m6i thanh g6 de'u b�t 
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dau ill 1 ,  ill phia A. Tiep d o  b a  bao em do can 
ru so ki hi�u tren thanh g6 d�t ten cho chilng 
ill ngin toi dai, yeu cau bit dau ill phia B .  Khi 
dern thanh g6 dai nhat thl tre cling nh� du9c so 
tuong ling: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10. Neu muon 
biet so luqng thanh g6, ta dem ill phia A, ding 
c6 ket qua tuong tv: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8; 9, 10. N6 
vua tuong ting voi ba c� rua hlnh tam giac. 
De tre kiem chilng xem mlnh danh so c6 chinh 
xac khong se khien chung rat thich thu va c6 the 
l�p l�i vi�c nay nhie'u Ian. 

Gia ta ket hqp bai t�p dem so v6i bai t�p ve 
chie'u dai ma tre da biet. Xao tr<;m nhling thanh 
g6 d6 voi nhau roi giao vien lay ra m9t thanh 
va yeu cau tre dem so dcinh dau tren d6, vi dv 
nhu 5. Tiep d6 giao vien yeu cau tre tlm ra thanh 
g6 ngay lien ke thanh g6 nay. Tre se dung mit 
de h,ra ch9n, roi giao vien d:�t hai thanh g8 c;;mh 

nhau, dern so dcinh dau roi cho tre kiem tra. Bai 
t�p nay c6 the tien hanh nhie'u Ian bfulg nhling 
phuong thuc khac nhau. Bill t�p nay se giup tre 
h9c du9c each d�t ten cho thanh g6. Gia ta c6 
the g9i nhling thanh g6 nay Ia so 1, so 2 . . .  Cuoi 
cung, tren lop chung ta c6 the' gQi tit Ia 1, 2, 3 . . .  ' 
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Con sf/ the'hi�n b�ng ky hi�u 

Neu tre da biet vie't: thi ta co the' dt giay thanh 
nhiing con so roi dan len nhiing manh bia, each 
nay tuang t\l' nhu dc;iy tre nhan bie't: chfr cai vay. 
"Day Ia so 1", "Day Ia so 2", "Dua cho co so 1 
nao" I "Day Ia so may?" . . .  cu l�p lc;ii nhu vay, 
tre se phac h9a ve con so ding giong nhu h9c 
chfr cai. 

Luy�n ttjp ve' nhii'ng con sf/ 

Tc;io moi lien h� gifra ky hi�u va so luc;mg. 

Montessori da thie't: ke hai cai dia, m6i cai 
chia thanh nam phan. Day m6i phan de'u dan 
giay co ghi con so. Dia thu nhat dan 0, 1, 2, 3, 4, 
dia thu hai dan 5, 6, 7, 8, 9. 

Bai t�p rat dan gian, ro rang, do fa phcli diH 
so luc;mg vat the' tuang Ung vao timg 6 trong 
dia. Montessori thuang xuyen thay doi v�t the, 
nhung chu yeti v� la dung dinh g6, vi chung 
kh6 bi Ian. Ta hay de m9t luc;mg dinh g6 truoc 
m�t tre, m9t cai b�ng voi so 1 roi cu the' suy ra. 
Sau khi tre hoan thanh thl mang cho giao vien 
kiem tra. 
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Dqy ve' so' 0 .  Chung ta  dqi cho den khi tre 
chi vao so 0 va h6i: "Con phai de vao day bao 
nhieu?" Luc do ta tra foi: "Con khong phai de 
cai gi ca. 0 chinh fa khong co." Nhung neu noi 
the thoi thi chua du, chung ta phai cho tre hieu o 
ma chung ta noi co y nghia the nao. De d;;it dtrQ'C 
ffil,lC dich do, Chung ta phai biet each t;;to ITO choi 
dmg tre. Montessori dl'.rng 6 giua b<;m tre, sau 
do noi vai mot dua tre da duqc luy�n t�p: "Con 
l;;ii chb co 0 Ian di." B9n tre luon luon ch;;iy tai 
chb ba roi l;;ii ch;;iy ve. "Con da l;;ii chb co 1 Ian, 
nhung co chi bao con l;;ii 0 Ian." Nhu the fa tre 
da bie't: nguyen nhan. "Nhung con nen lam the' 
nao?", "Con dling lam gi ca, phai ngoi yen t;;ii 
chb chu khong nen qua day. 0 lan fa khong lan 
nao ca." Ba l�p di l�p l;;ii bai t�p nay cho den khi 
tre hie'u. Khi ba yeu cau tre tien tai ho�c thorn 
0 lan thi chung cam thay rat buon cuoi vi vi�c 
minh dilng yen. Chung thuang xuyen keu !en: 
"O lan fa ch�ng co gi ca! 0 Ian fa ch�ng co gi ca!" 

Bai t�p ghi nh6 con sf{ 

Khi tre nh� biet dtrQ'C con SO Va biet dUQ'C gia tri 
ma con so do d;;ii di�n thi Montessori th1,rc hi�n 
bai t�p dum day: 

1 57 



PHUdNG PHAP MONTESSORI 

Ba dt nhiing con so ru ta lich cu ra roi dan 
len bia, gap lc;i.i de trong m9t cai h9p. Tre boc 
tham roi quay ve ch6 ngoi, ma ra xep sau do gap 
lc;i.i va khong dugc de' ai bie't. Sau do giao vien co 
the' cho nhiing dua tre nay (thuang Ia nhiing tre 
16n nhat trong lap) lan lugt rung ngum ho?c chia 
thanh nhom len ban giao vien. Tren ban co nhie'u 
do v�t nho. M6i dua tre lay cho minh so lugng 
do v�t theo con so ma minh boc dugc. Dong thai 
tre phai d?t ta so da gap lc;i.i cua minh ben cc;i.nh 
do v�t. Trong qua trinh nay, tre khong nhiing 
phai di chuye'n qua lc;i.i ma con phai ghi nh6 con 
so minh da boc khi chc;m do v�t. Luc nay giao 
vien co the' quan sat dugc kha nang ghi nh6 cua 
rung tre. 

Sau khi chc;m xong do v�t, tre mang vebay len 
ban. Tre phai bay do v�t thanh hai hang tuang 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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duong. Neu fa  so le thl tre phai de do v�t cuoi 
cling vao phia cuoi chinh giua hai hang, giong 
nhu hlnh ve du6i: dau x fa v�t the', hlnh tron fa ta 
giay ghi so da gap lc;i.i. Sau khi xep xong, tre dqi 
giao vien kie'm tra. Giao vien tien den ban tre, 
ma ta giay ra, d9c so roi dem so luqng do v�t. 

Khi m6i thvc hi�n tro choi nay, tre thuang 
lay nhie'u do v�t hon con so trong giay. Khong 
phai vi tre khong nh6 duqc con so ma la vi 
chung muon co nhie'u do hon. Do fa bieu hi�n 
lOng tham cua con nguai va giao vien can phai 
giai thich cho tre die'u quan trc;mg cua tro choi 
nay la phai lay dung so luqng vie't: trong giay. 

Dan dan tre se hieu khai ni�m nay, nhung 
die'u do khong don gian nhu nguai ta tu6ng. 
Day fa Sl,l' co g�ng tv phu dinh minh, no yeu cau 
tre tv hc;i.n che'ban than trong m9t phc;i.m vi nhat 
dinh. Vi d\l, du nhin thay b;;i.n khac lay rat nhie'u 
do v�t, nhung chung v� lay 2 thu theo yeu cau. 

Do do, Montessori cho rfug tro choi nay 
khong chi la bai t�p dem so ma con la bai t�p 
ve y chi. D�c bi�t fa dua tre boc duqc so 0, no 
khong dtr<;YC lay bat CU thu gi trong khi cac bc;tn 
minh dtr<;YC tv do ch9n do v�t. Co nhie'u Ian so 
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0 l(;li rai vao tay nhiing tre c6 kha nang dein rat 
tot. Dang le chung dtrQ'C cam nhan nie'm vui khi 
ch9n do vat roi xep ngay ng�n, cha co den kiem 
tra, nhtrng lan nay l(;li khong dtrQ'C. 

Vi�c thu vi nhat 13 quan sat net mi;lt cua 
nhiing tre boc duqc so o. Sv khac nhau la bieu 
hi�n ca tinh CU.a tre. C6 nhiing tre khong chut 
dong long, ve ngoai v&n than nhien de che giau 
niem that v9ng. C6 tre thi the' hi�n Sl,f that VQng 
qua mot dong tac VO thuc nao d6. Nhiing tre 
khac thi khong the che giau dtrQ'C niem vui, VI 
chung nhan ra minh 6 vi tri di;lc bi�t, die'u nay 
khien b1;m be cam thay rat to mo. C6 tre l<;li quan 
sat m9i hanh dong cua cac b(;ln khac v6i con m�t 
khat khao, tham chi 13 ghen tj. Ngoai ra ciing c6 
nhiing tre lap tlfC Chap nhan hoan canh. J<hi th\l'C 
hi�n bai tap, net mi;lt cUa nhiing dua tre boc dtrQ'C 
so o 13 thu vi nhat. "Sao con khong lay thu gi?", 
"Con boc duqc so O." Nhiing lai n6i nay rat pho 
bien, nhung net mi;lt va gi9ng n6i cua tre l(;li the 
hi�n rat nhie'u cung bac tinh cam. 

Tren thvc te, rat it tre vui ve khi tra lai, phan 
16n de'u to ra buon ba. 
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Y ngh1a cua tro choi nay n�m 6 ch6: Neu boc 
duqc so 0 thi rat kh6 de gifr bi mat. Sau mot hie 
thi van de kh6 khan phai gifr bi mat da thu hut 
tre. Khi mo to giay ghi so 0 ra, ta c6 the' thay 
chung v�n gifr duqc bi mat. 

Phep c9ng trit trong phtJ:m vi 20 

La'n dau tien d�y cac phep toan, Montessori dung 
giao cv giong nhu khi d�y deln so, Ia nhfrng 
thanh g6 nh6 son mau v6i d9 dai khac nhau. 

Nhfrng thanh g6 nay dUQ'C goi ten theo so ma 
chung d�i di�n: 1, 2, 3 . . . Chung duqc xep theo 
thu w d9 dai, ding la xep theo thu w con so. 

Bai tap thu nhat la xep nh6m cac thanh g6 
thanh 10. each don gian nhat Ia bM dau ru thanh 
g6 so 1 va xep theo thu w phia sau ru so 9 tro 
xuong. Chung ta c6 the' chi dk cho tre trong qua 
trinh d�y nhu sau: "Cac con hay de thanh so 1 
Ien tren thanh so 9, lay thanh so 2 xep v6i thanh 
so 8, d�t thanh so 3 v6i so 7, de thanh so 4 v6i so 
6." B�ng each nay chung ta xep duqc bon nh6m 
b�ng 10.  Con l<,1.i thanh 5, chung ta xoay dau l�i, 
nhu vay se nhan ra ru dau nay den dau ben kia 
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se bfug 10, nhu v�y Ia kh�ng dinh dUQ'C hai Ian 
cua 5 b�ng 10. 

L�p lc;ii bai t�p nay, dan dan tre se hoc dUQ'C 
each n6i chuyen nghi�p han: 9 c(mg 1 b�ng 10; 8 

c(mg 2 b�ng 10; 7 cong 3 b�ng 10. Cuoi cling neu 
tre viet dUQ'C thi ta hay dc;iy chung each viet dau 
cong, dau tru va dau nhan. 

Khi tat ca deu da hoc dUQ'C Va rat thich thu 
v&i nhiing gi viet trong v6 thi Montessori se 
chuye'n S\f chu y Cua chung sang to hQ'p SO Cua 
10, tach nhiing chfr so nay ra roi de lc;ii vao vi tri 
di. Trong to hQ'p 10 cuoi cling, ba lay di 4, de lc;ii 
6; roi lay di 3 de' lc;ii 7; tiep d6 lay di 2 de lc;ii 8, va 
lay 1 de' lc;ii 9. Ba c6 the giai thich nhu sau: "10 tru 
di 4 b�ng 6; 10 tru di 3 b�ng 7; 10 tru 2 b�ng 8; 10 
tru 1 b�ng 9." 

Khi den so 5 con lc;ii, ba c6 the n6i mot nua 
cua 10 la 5. Khi dt doi thanh g6 10, nghia Ia chia 
10 thanh 2 phan, nhu v�y chung ta du9c 5. 10 
chia 2 b�ng 5. Qua trinh d6 c6 the du9c ghi lc;ii 
nhu sau: 
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10 - 4 = 6  

10 - 3 = 7  

10 : 2 = 5  

10 - 2 = 8  

10 - 1 = 9 

Khi da nim bit dU'Q'C bai t�p nay, tre CO the' 
tv suy lu�n. "Chung ta c6 the c6 dugc 3 b�ng 2 

each dung khong?" Viet 1 dfug sau 2, 2 + 1 = 3.  

Cung c6 the dung hai thanh g6 ghep l9i de' du9c 
4 dung khong? 3 + 1 = 4, 4 - 3 = 1, 4 - 1 = 3. Moi 
quan h� gifra 2 va 4 cling giong nhu 5 va 10, 4 

:2 = 2, 2 x 2 = 4. Chung ta hay xem xet mot van 

de khac: Cung mot tro chai nay chling ta c6 the 
dung bao nhieu thanh g6? Chung ta c6 the' dung 
3 va 6, 4 va 8, nghia Ia: 

2x2=4 3x2=6 4x2=8 

10:2=5 8:2=4 6:2=3 

Sx2=10 

4:2=2 

HQ phat hi�n ra r�ng khoi hinh l�p phuang 
dung de' ghi nha con so rat c6 tac dt;mg. 
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2 4 6 8 1 0  

x x x xx x x xx x x xx • x x xx x x 
x x x xx x x xx x x xx x x 

x x x 0 x x 0 x x 
x x x xx x x  

x x x 

Can cu theo each s�p xep nay c6 the l�p 

rue nhin ra nhfmg con so nay deu chia he't: cho 

2. Nhfmg so nay deu Ia so ch�n, vi chung xep 

dtl'Q'C thanh hang 2. Dem so a m6i hang ta se 

c6 thuang so. Muon lay l;;i.i so cii ta chi can ke't: 

hQp lc;ti, nghia la 2 x 3 == 6. Tat ca nhfmg die'u nay 

khong he' kh6 doi v6i tre 5 tuoi. 

Lam nhie'u Ian thi bai t�p se nhanh ch6ng tra 

nen dan di�u, nham chan, nen ta c6 the thay doi 

bai t�p. Montessori lay b9 thanh g6 ra, khong 

d�t thanh 1 Ien thanh 9 nfra ma de' tren thanh 10. 
· Tiep d6 thanh 2 tren thanh 9, 3 v6i 8 . . .  Lam nhu 

v�y ba muon thanh g6 dai han 10, d9 dai Ia'n lll'Q't 

Ia 11, 12, 13 . . . cho den 20. Thanh g6 cling c6 the' 

dung de' the' hi�n nhfmg con so nay. 

Vi da h9c cac phep toan trong phc;tm vi 10, 

nen khong kh6 de' tinh toan trong ph;;i.m vi 20 . 

. 1 64 



C6c finh vvc gi6o dL,Jc cd ban . . .  

.Kh6 khan duy nhat Ia  6 phep toan cap so 10, n6 

can phai c6 bai hoc chuyen sau. 

Bai h<Jc hf th�p phan: Phip toan l6n hon 10 

Dt,mg C\l can thiet bao gom mot vai tam the hinh 

vuong in so 10 th�t 16n, mot so the hinh chfr 

nh�t b�ng mot nua hinh vuong kia, in cac so tu 

1 den 9. Ta xep nhfrng so nay thanh mot hang: 1, 

2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10.  Chung ta se b�t dau tu 1, 1 

6 day giong nhu 10 trong bai t�p v6i thanh g6, 

n6 da VUQ't qua 9 roi. Cu thu�n theo b�c thang 

so ma dem t6i 9, vi sau d6 khong con so nfra, ta 

l�i quay ve 1 .  Nhung 1 6 day cao han 1 ban dau 

mot cap.  De phan bi�t, ta de mot so 0 ben c�nh 

so 1 nay, nhu v�y Ia thanh 10. Sau d6 dung tam 

the hinh chfr nh�t c6 in: so che Ian lu9t Ien so 0. 

Ta du9c: 1 1, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18. 19. Lan lu9t 

cong thanh 1, 2, 3, cho den thanh 9 v6i thanh 10, 

chung ta CO dtrQ'C mot SO vai con SO, cuoi Cung Se 
c6 mot thanh g6 rat dai vai 19 6 xanh do. 

Tiep d6 giao vien c6 the cho,tre xem to giay 

ghi so, vi dv so 16. Luc nay giao vien d�t thanh 

g6 6 phia sau thanh 10, sau d6 lay tO giay viet so 6 
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di, doi thrum so 8. Cung hie d6 tre lay thanh g6 6 

di va thay vao thanh 8, tc;i.o thrum 18. Ca qua trinh 

nay c6 the ghi lc;i.i fa: 10+6=16; 10+8=18. V6i phep 

tru ta ding ap dt,mg phuang phap tuang tt,r. 

Sau khi tre c6 khai ni�rn ro rang ve con so, 

chung ta nen ke't: h9p, giong nhu hlnh rnlnh hQa 

A va B sau: 

10 10 

10 20 

10 30 
A B 

10 40 

10 50 

10 60 

10 70 

10 80 

10 90 

0 hlnh A, chung ta lay tarn the c6 so l che Ien 

so 0 rua so 10 thu hai roi ru ill d6 suy clan ra. Nhu 

v�y rn9t so 10 khong thay doi, con nhfmg so phia 
sau, chu soben phai se thay doi ill 1 den 9. 
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1 0  

1 1  

1 2  

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

Trong hlnh B, m6i sol�i each nhau 10 don vi. 

Lam nhu v�y gan nhu m9i dua tre deu se 
dem du9c den 100, se th6a man du9c tinh hieu 
ky trong hQC t�p Cua tre. 

Montessori cho r�ng vi�c giao dvc trong giai 
do�n nay khong can thie't: phcii gicii thich qua sau. 
Mf>i thay co giao de'u c6 the khien thu�t toan 
thay doi va t�n dvng nhfrng v�t the ma tre d� 
dang xu ly. 
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5. Kien thuc Chung ve van hoa 

Song song v6i vi�c hoc ve ky nang song, de bai 
t?p ve phat trien giac quan, hoc ve so hoc, tre con 
duqc lam quen v6i cac chu ve van h6a, ch�ng 
h9-n nhu ve de dat nu6c (dia ly), dong v?t, thoi 
gian, lich SU, am nh9-C, chuyen dong, khoa hoc va 
ngh� thu?t. 

• • • • • • 

Ml,JC dfch cua chUng t6i kh6ng chi la lam 
cho tre hieu ma kh6ng can phai ghi nho, 
hon the, chung t6i chom den sl) tuong 
tUQng cua tre de thuc day tiem nang trf 
tu$ cua tre. 

- Maria Montessori 

• • • • • • • • • • • 

Vi dv trong gio hoc dia ly. Dau tien tre duqc 
giai thi�u qua dia cau v6i phan dat phu b�ng 
giay mau dat va phan nu6c son mau xanh v6i 
be m�t min. Dieu nay lam cho tre c6 an tuqng 
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C\l the doi v6i l\IC dia. Tiep theo Ia cac hlnh thuc 
choi do o chfr v6i ban do the' gi6i. Tre hoc ten rua 
cac l\IC dia Va chu tam den nhfmg khac bi�t ve 
kich ca, hlnh d9-11g. Bu6c tiep theo Ia tro do chu 
vai rung }\IC dia rieng bi�t, tre Se hoc ten Va dia 
diem cUa cac nuac trong mfli }\IC dia. Khong lau 
sau tre se hlnh dung ra the' gi6i cua minh va noi 
minh dang song . . . .  

Tat ca cac linh V\fC van hoa nay gfu b6 ch�t 
che v6i nhau theo each bo sung, hfl trq cho nhau. 
Do choi va cac d\lng C\l hoc t�p ve cac chu de van 
hoa duqc bay trong lap de tre co the nhin thay 
va khoi gqi S\f chu y ciing nhu tinh to mo Cua tre. 

Ngu6n: montessoripreschoolportjefferson.com 



Ngu6n: montessoripreschoolportjefferson.com 

Vi�c d<;ly am nhi:IC can co phuong phap chi 

dfui ky lu6ng hon. Noi chung tre khong thich 

thu gl voi nhfrng tac pham am nhC;lC kinh dien, 
chung khong the cam nh�n dUQ'C Sl,l' ky di�u cUa 
am nh(;lc, nghe ching khac gl dan gay tai trau. 

Bon tre h,l t�p 19-i roi ho het, do Ia tieng on chu 
khong phai am thanh. 

Trong bai t�p ve am nh<;l.C, chung ta b�t bu9c 

phai t<;l.O ra ca nh<;l.C C\]. va bai nh(;lC. Nh(;lc C\]. dung 
de' danh thuc cam giac ve tjet tau Va t<;l.O Sl,l' hai 
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hoa trong cac dong tac, dong thm ding la de' 
phan bi�t am thanh. 

Can phai thu hut tre b�ng moi each, vi d\l 

bfug anh m�t hay dong tac tay. Giao vien t�p 
hqp cac em l(;li xung quanh minh, nhung tre v� 
duqc tv do di l(;li. Luc d6 co gay dan t<;lo thanh 
nhiing am thanh don gian de giao luu, ket noi 
voi tre va tam hon tre. Neu co hat duqc theo thi 
se tot hon, vi khi d6 tre se tv do hat theo co chu 
khong phai bi ep phai hat. Qua d6 giao vien se 
chon duqc phuong phap d<;ly thich hqp, tim duqc 
nhiing bai hat ma tat ca cac em hoc sinh trong 
lop de'u hat cling duqc. Nhu v�y giao vien se h,ra 
chc;m duqc muc do phuc t<;lp cua tie't: tau phu hqp 
voi tUng do tuoi clia tre, se nh�n ra luc nao chi 
c6 tre 16n moi theo kip, luc nao tre nh6 theo kip 
minh. N6i chung, nh(;lc C\l dan gian nhat se thich 
hqp voi vi�c kich thich kha nang am nh(;lc thien 
barn cua tre nhat .  - -

Ngoai nhiing gia hoc tren lop, vao nhiing 
gi6 hoc ngo<:li kh6a, hay nhiing buoi di da ngo(;li, 
chung ta c6 the gioi thi�u cho tre nhiing dia diem 
van h6a, nhiing bao tang lich SU, bao tang quan 
doi, bao tang my thu�t. . .  voi cac hi�n v�t se kich 
thich tri tu6ng tuqng va ghi nho cua tre . . .  
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cAc GIAI 80AN THVC HANH 
PHUONG PHAP MONTESSORI 

Khi dc;i.y tre theo phuang phap Montessori, 
chung ta phcli hie'u duqc tdnh h.r luy�n tap va 
cac h� thong luy�n tap khac nhau - rue la can dc;i.y 
tre theo tlmg giai doc;i.n. 

Giai dotJ.n 1 

Khi tre den truang, chung ta nen cho tre thvc 
hi�n ngay nhiing bai luy�n tap sau day: 

1 .  Di chuye'n ghe' ngoi khong phat ra tieng 
dong (sinh hoc;i.t thvc te). 

2. Th�t day giay, cai CUC ao, treo quan ao . . .  

3. Luy�n tap hinh tr\l (luy�n tap cam giac) 
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Trong so nhiing bai luy�n t�p nay, luy�n t�p 
hlnh tr1,1. (mieng g6 co dinh) la bai luy�n t�p hfru 
ich nhat. Trong phuang phap luy�n t�p nay, tre 
b�t dau t�p trung sv chu y, thvc hi�n sv so scinh 
va co sv Iva ch9n dau tien cua mlnh, dong thai 
ding thvc hi�n luy�n t�p phan doan. Vl v�y, tre 
se luy�n du9c tri Ive cua ban than. 

Trong phuang phap luy�n t�p hlnh tr1,1., tien 
hanh tU dan gian den phuc t9p theo trlnh tv sau: 

1 .  Nhiing hlnh tr1,1. co cimg d6 cao va giam 
dan duang kinh 

2. Nhiing hlnh tr1,1. co tat ca ccic kich thuoc 
de'u giam dan 

3. Nhiing hlnh tr1,1. co cimg duang kinh va 
giam dan d6 cao 

Giai dot;in 2 

Luy�n t�p sinh ho9t thvc te, di th�ng, dU:ng Ien 
ngoi xuong khong phcit ra tieng d6ng. 

Luy�n t�p cam giac. Nhiing dl,lflg c1,1. d9y 
h9c lien quan den kich co bao gom g�y g6, v�t 
hlnh chop ho�c hinh l�p phuang. Cung giong 
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nhu khi luy�n t�p v6i hlnh tn,1, phuong phap 
luy�n t�p nay giup tre nh�n thuc kich thu6c, chi 
khac m9t die'u la nh�n thuc hr nhiing phuong 
di�n khac nhau. Nhiing d1,mg C\l su d\lng trong 
giai do�n nay deu rat lan, cho nen SV chenh l�ch 
gifra cac v�t the phai r6 rang hon rat nhie'u so v6i 
nhiing v�t the ma chung ta da mieu ta hr tru6c. 
Tuy nhien chi con m�t cua tre m6i du nh�n ra 
SV chenh l�ch nay va phat hi�n ra nhiing lf>i sai. 
Trong giai do�n luy�n t�p tru6c, nhiing 16i sai 
duqc dua ra cho tre thay m9t each may m6c 
thong qua chinh nhiing d\lng C\l d�y hoc. Vi d\l, 

chung ta khong the d�t m9t v�t the' vao vi tri ma 
n6 khong thu9c ve� chinh die'u nay da dua ra 
m9t lOi nh�c nh6 ve' nhiing 16i sai. Cuoi rung, 
trong giai do�n luy�n t�p tru6c do, tre thvc hi�n 
m9t so d9ng tac vo cimg don gian (nhu ngoi t�i 

, 
ch8 dung tay di chuyen s�p xep nhiing do v�t 

nh6), nhung trong giai do�n luy�n t�p m6i nay, 
muon hoan thanh nhiing d9ng tac luy�n t�p, tre 
phai can den sv n6 Ive co gfug va ca sue Ive cua 
ca b�p. Tre the hi�n sv nf> Ive co gfug nay thong 
qua nhiing hanh d9ng nhu di tU ban xuong 
tham, dll'ng len, quy xuong, chuyen do v�t n�ng . 
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Trong giai doi;ln nay, tre thu&ng khong hieu 
ro hai vat the cuoi cung cung fa hai vat the 16n 
nhat. Cho du tre da duqc hQC s�p xep nhiing do 
vat vao vi tri thich hqp, nhung chung thu&ng 
khong nhan thuc duqc S\f xuat hi�n Cua nhiing 
16i sai doi v6i hai do vat nay. Trong thvc te: 
chenh l�ch ve' S\f thay doi Cua tat ca cac do vat 
fa tuang dong, han nua khi kich thu6c cua do 
vat do khong ngilng tang len, S\f chenh l�ch nay 
d'ing giam di mot each tuang doi. Vi dv, do dai 
c1;1nh du6i cua mot hinh lap phuang fa 1 cm, khi 
tang them 1 cm la 2 cm thi c6 nghia la tang gap 
2 Ian, nhung khi tang do dai cua c1;1nh mot hinh 
vuong tU 9 cm len 10 cm thi S\f chenh l�ch chi 
fa 1/10. 

Vi vay ri.t goc do ly luan, trong phuang phap 
luy�n t�p nay, chung ta gan _nhu nen bcit dau ru 
nhiing gi nh6 nhat. That ra, chung ta c6 the tan 
dvng kich thU'OC Va do dai Cua nhiing dvng C\l 
d1;1y hQC de' thvc hi�n dieu nay. Tuy nhien khi SU 
dvng nhiing khoi hinh lap phuang chung ta 11;1i 
khong the lam nhu v�y, chung ta b�t buoc phai 
xep nhiing khoi hinh iap phuang thanh mot hinh 
thap c6 day fa nhiing khoi iap phuang 16n nhat. 
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Tre se ng<;iy lap tUc bi  thu hilt b6i thap lap 
phuang nay va b�t dau chai. Chung ta thu6ng 
thay m()t so tre khi chai v6i thap nay se lay 
nhiing khoi lap phuang 16n thu hai lam day 
thap. Tuy nhien khi tre l�p l<;li hanh d()ng luy�n 
tap nay se hJ minh sua chfra 16i sai do. Chung ta 
co the ch�c ch�n r�ng khi da du9c ren luy�n thi 
giac, tre CO the cam nhan dUQ'C S\f khac nhau cho 
du la rat nho gifra hai vat the. 

Khi chung ta sl:r dt,mg ba b9 mieng g6 trong 
Vi�C d<;ly kich thuac, mQt bQ CO S\f chenh l�ch Ve 
kich thu6c gifra cac mieng g6 Ia 10 cm, hai b9 
con l<;li cac mieng g6 chi chenh l�ch nhau lcm. 
Tren ly thuyet, S\f khac nhau tuang doi 16n se 
thu hut S\f chu y cUa tre truac tien va CO the ngan 
ch�n vi�c phat sinh 16i sai. Tuy nhien thvc te' l<;li 
khong phai nhu vay. Tre thvc S\f bi b() mieng gf> 
nay thu hut nhung trong qua trinh luy�n tap l<;li 
ding mi'ic nhie'u I6i sai nhat. Chi khi tre da trai 
qua thai gian luy�n tap tau dai, sau khi da xoa 
bo du9c nhiing 16i sai doi v6i hai b9 mieng g6 
khac, tre m6i co the' tien hanh s�p xep nhiing b9 
mieng g6 nay m()t each hoan hao. Co the chung 
ta cho rfug nhfrng bQ mieng gf> nay fa h<;lng mvc 
kho nhat trong vi�c d<;ly kich thu6c . 
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Sau khi luy�n t�p den day, tre co the t�p 
trung Sl,f chu y vao luy�n t�p nhfrng kich thich 
nhi�t giac va xuc giac mot each day hling thu. 

Vi v�y, trong thvc te� Sl,f phat trien cua cam 
giac va qua trinh phat trien cua ly lu�n nghien 
cUu do nghi�m tinh than khong dong nhat, dong 
thai ciing khong tuan theo Sl,l' mieu ta cua sinh 
h9c va giai ph�u h9c ve qua trinh phat trien ca 
quan cam giac. 

Tren thvc te� xuc giac 13 lo;;ii cam giac nguyen 
thuy nhat, dan gian nhat nhung l;;ii phan bo rong 
nhat. Tuy nhien chung ta cfmg rat d� dang giai 
thich du9c, trong d;;iy h9c, lo;;ii cam giac dan 
gian nhat, ca quan cam giac dan gian nhat nay 
l;;ii luon luon khong phai la dieu dau tien thu hut 
Sl,l' chu y doi vai nhfrng kich thich cam giac. 

Vi v�y, khi b�t dau luy�n t�p sv chu y, chung 
ta co the dua ra cho tre thay nhiing be m�t tho 
rap va tran bong (Xem phan Luy�n t�p xuc giac). 

Neu co thai ca thich h9p, lo;;ii hinh luy�n 
t�p nay Se thu hut Sl,l' hl.ing thu rat lan cua tre. 
Chung ta nen ghi nh6 mot die'u r�ng, nhiing tro 
chai nay VO dmg quan tr9ng. Boi vi dva tren ne'n 
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tang cua vi�c luy�n t�p nay, chung ta m6i co the' 
tien hanh vi�c h9c viet. 

Ket hQ'p hai lo�i luy�n t�p cam giac a tren l�i, 
chung ta da co the g9i do Ia hlnh thuc luy�n t�p 
"phoi hQ'p mau s�c", hay Ia each luy�n t�p nh�n 
biet hai lo�i mau s�c khac nhau. Day Ia hinh thuc 
luy�n t�p dau tien co lien quan den mau s�c. 

Cung nhu v�y, a day chi co anh m�t rua tre 
Ia co the phan bi�t, giong nhu trong bai luy�n t�p 
kich thu6c. Nhiing mau s�c Ilic m6i b�t dau VO 
dmg don gian, nhung den luc nay, neu nhiing 
dua tre muon l�p l�i bai t�p m9t each vui ve, 
chung de'u can phai thong qua hlnh thuc luy�n 
t�p nay truac, dong thai Cung phai CO dtrQ'C mQt 
trinh d9 nhat dinh ve kha nang t�p trung chu y. 

Dong thai, den thai diem nay, tre da dtrQ'C 
nghe am nh(;lc, c6 the' di theo tiet tau trong khi 

giao vien bieu di�n. Dan dan, b9n tre se biet each 
lam m9t vai d9ng tac theo am nh�c. Dieu nay 
ding can phai l�p l�i nhieu Ian (de' co dtrQ'C cam 
giac tiet tau, can phai co m9t bai luy�n t�p tuong 
dong, day ciing Ia tat ca nhling gi can thiet phai 
co trong bai luy�n t�p lien quan den t\f giac). Bai 
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luyen each gifr im l�ng c6 lien quan ding phai 
duqc luyen tap nhieu Ian. 

Giai dotJn 3 

Luyfn tqp CUQC song th¥C te: Tre can phcli biet ti! 
t�m rua, ti! m�c ti! coi quan ao, bie't: ti! lau ban, 
hoc duqc each SU dt.mg cac lo<;li do vat . . .  

Luyfn tqp cam gicic: Hien t<;li chung ta eta c6 
the' d<;ly cho tre each tien hanh nhan bie't: doi v6i 
cac lo<;li kich thich 0 cac muc d9 khac nhau (xuc 
giac, cam giac, mau s�c . . .  ) .  

B�t dau cho tre thay nhfrng kich thich ve 
thinh giac (am thanh, tieng on) va kich thich 
bi don ep (nhfrng chie'c co le nho kh6ng cling 
tr9ng luqng) . 

Cung hie d6, c6 the' tien hanh d<;ly tre ve hinh 
ve. a day, chung ta b�t dau luyen tap ho<;lt d9ng 
cua pha'n tay v6i bai tap mieu ta hinh ve. Tien 
hanh bai luyen t�p nay ke't: hqp v6i luyen t�p 
nh�n bie't: muc d9 kich thich va m9t sobai luyen 
tap khac deu la cac bu6c de' chuan bi cho viec 
t�p vie't:. 
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Sau khi tre da quen v6i vi�c nh� biet cac 
hlnh ve hinh hQC bkg gfi, chung ta dua cho tre 
m<)t vai tam hinh ve hinh hQC. Nhfmg hinh ve 
nay dung de chuan bi cho cac duang net triru 
tuqng n�m trong phan viet chfr. Tre h9c duqc 
each nh� biet hlnh dang, ma trong nhiing bai 
tap tru6c day da hlnh thanh cho tre m<)t kieu tri 
l\fC co trat t\f. Tat ca nhiing bai luy�n tap nay co 
the duqc coi nhu cay cau b�t dau ru luy�n tap 
cam giac den viet chfr, ru chuan bi cho den khi 
giang d9-y th\fc te'. 

Giai do�n 4 

Luyfn t4p cu9c song thJ!c te: Cho tre dQn d�p va 
xep ban trong bfra trua. BQn tre se hQC duqc each 
d9n d�p phong m<)t each g9n gang, ngan n�p. 
Chung ta con d9-y tre each lam sao de y den vi�c 
v� sinh ca nhan clia ban than va m{)t vai chi tiet 
khac nfra (each dcinh rang the'nao, tam sao de c�t 
mong tay . . .  ) . 

Thong qua bai luy�n tap tiet tau, b9n tre h9c 
duqc each di 19-i t\l' do va can bkg. 

Tre ding biet each lam sao de kim che' duqc 
hanh d{)ng cua ban than (lam sao de gifr yen 
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l�ng, lam sao de' di chuyen cac do v�t khac nhau 
ma khong lam hong hay lam rai, cling khong de 
phat ra tieng on). 

Luyfn tqp cam giac: 0 giai do<:m nay, chilng ta se 
l�p l<;ri cac bhl luy�n t�p cam giac. N gohl ra, ch ling 
ta c6 the gi6i thi�u cho tre biet ve cac not nh�c. 

Luyfn tqp lien quan den viet chu: Hinh ve. 
Luc nay tre se t�p trung vao nhfrng hlnh ph�ng 
lam b�ng kim lo�i. Chung da biet ket h9p dong 
tac cua tay, Ian theo duang vie'n. a day, chung 
khong con dung tay de' cam nh�n nfra ma dung 
blit chi de' ve l�i duang vie'n len tren giay. Tiep 
theo, chung se dung but chi de to mau cho hlnh 

ve, giong nhu each chung cam but viet sau nay. 

Cling luc nay chilng ta se cho tre tiep xuc va 
nh� biet ffiQt SO chu CID dl.l'Q'C lam bkg gia'y nharn. 

Luyfn tqp sff h9c: 0 thOi diem nay, chung ta se 
b�t dau l�i bai luy�n t�p cam giac va luy�n t�p 
vai cay g�y, nhung khong con vi ml,IC dich nhu 
truck day nfra. Chung ta cho tre dva theo nhfrng 
v�t c6 so luQ'Tig khong giong nhau mau xanh va 
mau d6, b�t dau m mot cay g�y c6 mot mau s�c, 
cho den cay g�y c6 10 mau s�c. Chung ta tiep 
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t\J.C luy�n t�p theo each nay dong thoi tien hanh 
luy�n t�p m9t sobai t�p khac phuc t9.p hon. 

Trong h'.tc luy�n t�p hlnh ve, chilng ta b�t dau 
tlr duang vien cUa hinh Ve hinh hQC chuye'n sang 
du&ng vie'n ct'.:ta nhiing hlnh ve du9c t9.0 thanh tlr 

kinh nghi�m thvc ti�n, nhfing du&ng vie'n hlnh 

ve nay de'u c6 the' coi Ia mo hlnh du9c roi. 

Nhiing hl.nh ve nay mang y nghia giao d\lc 
quan tr9ng, thehi�n du9c nhiing chi tiet da du9c 
nghien cl:ru can th�n trong phuong phap giang 
d9.y cua chung ta. 

Nhiing hlnh ve nay vua giup tre luy�n t�p 
cam giac, quan sat hoan canh xung quanh, vua 
giup tre chuan bi cho vi�c viet chfr v6i nhiing net 
chfr ngfu dai khac nhau. Sau nhiing bai luy�n 
t�p nay, vi�c viet chfr doi v6i tre se tro nen d� 
dang, nen tre c6 the khong can phai luy�n viet 
nhieu khi di h9c. 

Trong vi�c su d\lng ngon ngfr viet, chung ta 
de cho tre hQC nh� biet cac chfr cai trong bang 
chfr cai, dung nhiing chfr cai c6 the' di d<)ng du9c 
de ghep ttr. 
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Ve so hoc, d<;ty tre each nh� bie't: cac con so. 
trong bai luy�n t?p vai cay g?y, ben C<;tnh m6i 
cay g?y g6 d�t mot con so tuong ling vai tUng bo 
ph� xanh, do khac nhau. 

Bay gia b9n tre se b�t dau bai luy�n t?p cay 
dinh g6 16n. 

Chung ta dlng nen tien hanh tro chai d�t 
mot so luc;mg tuong ling do v?t ben duai cac con 
so. Nhfrng do v?t nay du9c xep thanh hai hang, 
nhu v?y CO the phan bi�t fO rang dU'Q'C SO ch�n 

va so le 

Giai dot;tn 5 

Chung ta tiep t\IC vai nhfrng bai luy�n t?p nhu 
tru6c, dong thai b�t dau tang do phl:rc tC;lp a 
phan luy�n t?p tie't: tau. 

1. Su d\mg mau nu6c 

2. Ve t\l' do ( doa hoa . . .  ) 

Dung nhfrng chfr cai co the di dong de' ghep 
tlr don va cau ng�n. 

1 .  Tv vie't: cac tlr don va cau ng�n 
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2. Doc nhiing rnanh giay do giao vien chuan 
bi tru6c. 

Ta tiep tv.c tir luy�n tap v6i cay gay sang b�t 
dau luy�n tap so hoc. 

CJ giai do�n nay, tre CO S\f phat trien VUQ't 
bac. Chung phat trien nhanh va co thu tv han 
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GIAO VIEN CAN CO TO CHAT Gl 

� ... 
8E THl)C HANH PHUdNG PHAP 

? 
MONTESSORI CHO TRE? 

DC;li da so nh� xet cia m<;>i ngum doi voi phuang 
phap giao dl,lc Montessori chi mang tinh phien 
di�n, m<;>i ngum cho rfug voi phuang phap nay, 
nhiing yeu cau nghi�p V\l doi VOi giao Vien fa 
qua it, tlrn each co giing khong can thi�p vao 
dffi song Cua tre, de tre dUQ'C h,f do ho(;lt d(mg. 
The' nhung neu dua nhiing Cong C\l giao dl,lC 
vao cong tac hf> trQ' vi�c giang d<;ly, dua nhiing 
cong C\l do vao nhu the' nao, thl can phai dt,ra 
vao nang Ive cua tre em de dua ra ke' ho(;lch, 
s�p d�t gia h9c va trinh h,r h9c, Jam nhu v�y thl 
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cong vi�c cua giao vien se tr6 nen soi d()ng han 
va phuc t1;1p han, chu khong bi d()ng nhu nhling 
giao vien cua Montessori, h9 cho rfug giao vien 
truyen thong chu d{)ng han rat nhieu. Thl.J'C te, 
Montessori truac khi tien hanh bat cu vi�c gi, ba 
ding danh rat nhie'u thai gian de chuan bi. Sau 
nhling chuan bi do Ia khoang thai gian "ranh r6i 
va bi d()ng" I do chinh la bieu tuQTig cho S\f thanh 
COng, dieu do ding chl:fng to r�ng nhi�m Vl,l Cua 
ba da thanh cong m()t each thu�n lqi. Nhling 
thay co khi nh�n duqc nhling lai bieu duang 
la nhling thay co da dua lap h9c cua minh phat 
trien den m9t giai doC;ln nhat dinh, va ba da noi 
r�ng: "Bat ke t6i co 6 day hay khong, lap h9c 
v�n tiep tl,lc duqc ho1;1t d()ng binh thuang, die'u 
do chl:rng to ng6i truang nay da hoan toan tv l�p 
dtrQ'C roi." 

De d1;1t dUQ'C S\f thanh cong nay thi nguai 
giao vien phcli tv minh phat trien hoan thi�n han. 

M()t giao vien binh thuang khong the l�p 
tl:rc tr6 thanh giao vien cua Montessori. Ba se 
phai dao t1;10 11;1i toan b(), tlr bo tat ca nhling suy 
nghi phien di�n trong giao dl,lc. Buac dau tien la 
can chuan bi cho minh m()t kha na,ng bie't: tu6ng 
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tm;mg, bai v&i Montessori, ba khong coi tre em fa 
nhiing dua tre con chua hie'u bie't: g1, th\fc te' thl 
Montessori rat tin tuang vao tre nh6, tre bao gia 
ding v�y, khi fam vi�c, cac em se b9c 19 ban tinh 
cua rieng mlnh. Ngay ca khi doi di�n v&i nhiing 
tre c6 nhiing hanh vi sai trcii, ba ding khong bao 
gia danh mat di niem tin tuang d6. v 6i ba, m6i 
tre se c6 mot tinh each d?c trung khac nhau, va 
giao vien can quan sat de' phat trien tinh each, 
kha nang rieng cua timg tre. De lam du9c die'u 
d6, giao vien can trai qua qua tr1nh d�y tre theo 
timg bu6c. 

Ngu6n: childcarecenter.us 
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• • • • • • 

"86 la m(>t m6i truong dQY h9c mang IQi 
cho nguoi h9c st,1 h,t do ll,la ch9n nhQng 
hoQt d(>ng phU hQp voi sd thfch cua mlnh 
- chfnh phUdng ph6p nay do thuc day Sl,I 
sang tQO CUO t6i. Toi thl)c Sl,I thfch phUdng 
ph6p giang dQy tre cua Montessori. Nho 
d6 t6i c6 the tl,l Ion len " '  

- Sergey Brin, 

m(lt trang nhQng nhO sang l(lp Google 

• • • • • • • • • • • 

Qua trinh phat trie'n nay co ba giai dot;in 

1 .  v oi vai tro Ia nguai duy td va bao v� m6i 
truang hQC t�p , giao Vien nen lam tr6n trach nhi�m 

cong vi�c cua mlnh,  khong nen qua ch(J tr9ng ve 

nhO>ng vtm de va kh6 khan cua tre, hay luon tin 

tU'6'ng r�ng moi trU'6'ng s6ng Va hQC t�p se gi(Jp 

cac em VLI'Q't qua dU'Q'C nhO>ng kh6 khan d6. Sl,J' hap 

dan tl.f moi trU'6'ng s6ng Va hQC t�p Se khi�n y chi 
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tre tr& nen kien djnh hO'n . Giao Cl,l phai luon dU'Q'C 

giu gin sc;ich se, d�p de, khong c6 bat ky m¢t khiem 

khuyet nao, Va CO kha nang dem lc;ii SI)' m6'i me Cho 

tre. La m9t trong nhung nguon giao d1,1c, ban than 

ngLI'6'i giao vien cOng phai c6 sl'.Pc cu6n hut, t6t nhat 

nen la nhO>ng ngU'6'i tre tuoi, vui ve, an m�c gQn 

gang sc;ich se, thai d9 l ich SI! gan gOi .  Day la m9t 

tieu chu�m ly tU'&ng nhfft, luc nao cOng phai duy trl 

cho minh m(>t hlnh anh hoan mi qua la khong de, 
nhLI'ng it nhat ngU'6'i giao vien can phai nh& rang, 

d6i tU'qng ma hQ t iep xuc hang ngay khong phai la 

nhung ngLI'ai ma hQ c6 the coi thU'6'ng dU'qc, ma d6 

la nhQ>ng dl'.Pa tre dang yeu can dU'Q'C ton trQng Va 

yeu thU'ang. Phai luon chu y t&i tung hanh d¢ng , 

clJi chf CUa ban than,  cf> gang to ra on hoa, l jch SI)', 

lam sao de tre biet kinh trQng va yeu thU'O'ng thay, 

co cua minh m(>t each ti)' nhien, g iup tre rrioi khi 

nghi den thay co cua minh cOng gi6ng nhU' khi nghi 

ve cha m� minh vf).y; b&i cha m� la h6a than cua 

tat ca nhO>ng dieu t6t d�p nhat trong mat cac em. 

2. Giai do<;m thu hai, giao vien phai giup do 
nhiing tre con dang bo ngo, chua bie't: phuang 
hu6ng di cua minh, suy nghi ch?m chc;i.p, thich 
lang thang, khong the t?p trung vao bat cu vi�c 
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gi. Ciao vien c6 the' cho tre fam nhiing vi�c m�c 

du tre khong ua thich nhung ciing khong ghet, 

hl.c moi b�t dau c6 the tre se to ra khong vui, vi 

th6i quen ho;;it d9ng tv do cua tre gia day da bj 

thay co ngan can, the' nhung die'u d6 ding khong 

c6 hc,ti gi trong giai do;;in phat trie'n khoi dau. Cho 

nen, vi�c �uyen tre fam m9t vi�c gi d6 ding fa 

phuang phap ra't hi�u qua. Doi v6i tre . c6 th6i 

quen fam phie'n nguai khac, chung ta nen nhanh 

ch6ng ngan can de tre khong c6 co h9i thvc hi�n 

xong hanh d9ng do. 

3. Dau tien, can dva vao nhiing ho;;it d9ng 

thong thuang nh�m giup tre c6 hting thu, sau d6 

thay co c6 the lui ve phia sau vj tri clia minh, de' 

tranh fam phie'n den cac hoc,tt d9ng cua tre. Thvc 
ra, nhieu Ilic ciing rat kh6 tranh khoi vi�c phiilm 

phai sai Jam, vi d1,1. khi g�p m9t dua tre von di rat 
uang bu6ng, nhung bay gia da tra nen ngoan 

ngoan, ta l;;ii den gan va co vu tre rfug: "Rat 

tot!", nhiing lai khen c6 y tot nhu v�y ding dong 

thai pha hong mat quy lu�t tv nhien cua n6, c6 

the' se ra't nhie'u tum sau d6 tre khong con d9ng 

chc,tm vao cong vi�c d6 niia. Vi d1,1. nhu khi g�p 
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phai nhiing kh6 khan, thay co ding khong nen 

tn,rc tiep noi cho tre biet each lam the' nao de giai 

quyet van de� neu khong tre se mat hilng thu. Bai 

trong die'm CU.a van de' Ia kh�c phvc kh6 khan 

chu khong phai hoan thanh cong vi�c. M9t dua 

tre be do n�g khong he mong muon c6 nguai 

giup mlnh, b6i voi tre, neu thay co ru dilng do 

nhin minh, tre se ngilng cong vi�c CU.a mlnh lc;i.i. 

Chi can tre t�p trung vao cong vi�c minh lam, 

thay co se khong can phai qua chu y den tre. ft 

ra, ding khong nen de tre biet rfug mlnh dang 

bi thay co chu y. Th�m chi Ia khi hai tre dang 

gfanh nhau do dilng, thay co nen de' cho tre t1,1' 
tim each giai qtiyet van de' voi nhau, tru phi cac 

em t1,1' tim den thay co. Sau khi tre da quen voi 

cong vi�c minh lam, trach nhi�m cua giao vien 

luc nay fa gioi thi�u m9t cong vi�c m&i. Neu tre 
khoe thanh qua mffih dc;tt dU'Q'C voi chung ta, thi 

chung ta ding nen khen ngQ'i tre m9t each chan 

tinh, luc do ca tre va giao vien deu cam thay VO 

cling thich thu voi thanh qua d6. 

Montessori khong phai fa · m9t nguai giup 

vi�c de' c6 the' luon luon tile tn,rc ben cc;i.nh tre, 
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de luon giup tre t�m rua, giup tre m�c quan ao,_ 
bon com, ma tre phai tv minh hoc each bie't: lam 
nhfmg cong vi�c nay. Chung ta can giup tre bie't: 
each tv minh sinh hoi;tt, tv minh quye't: dinh, tv 
minh suy xet. Khi thay co cam thay vui su6ng 
vai S\f phat trien th\l'C S\f ve' tam hon cUa tre, thi 
ho se khong bao gia mat di nie'm tin doi v6i tre. 
Day ciing fa d�c trung cua tre: Tre luon fa nguai 
lam vi�c khong m�t moi, fa nguai tan tam tan 
l\fC dieu tiet nhfmg cong Vi�c minh fam; fa nguai 
bie't: giup da nguai khac, dong thai bie't: each ton 
trong S\f d(>c l�p d:ta nguai khac. 

Giao vien d:ta Montessori phai la nguai hie'u 
r6 suy nghl cua tre, phai hieu tre hon bat ky giao 
vien truye'n thong nao, chl:r khong phai chi hieu 
bie't: ve nhfmg bie'u hi�n ben ngoai d:ta tre. Hie'u 
va bier nhfmg bi m�t cua tre, giup giao vien cang 
yeu thuong tre hon. S\l' phat trien ve m�t tam 
hon d:ta tre dan dan khien thay co cam thay xuc 
d(>ng VO rung, die'u do d� d�t thay co bu6c vao 
m9t the' gi6i hoan toan mm. Khi d�t duqc die'u 
do, tre se cam thay VO rung vui ve. 
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Ldl fCH MA PHUONG PHAP 
MONTESSORI MANG LAI CHO TRE 

Tu dau den cuoi cuon sach, nhfmg 19i ich ma 
phuong phap Montessori mang lc;ii cho tre da 
dU<;YC trinh bay Cl,l the. CJ day chi Xin tom t�t lc;ti 
nhu sau: Nhfmg dua tre du9c giao dl,lc theo 
phuong phap Montessori c6 sv khac bi�t kha Ian 
v6i nhfmg dua tre du9c giao dl,lc theo phuong 
phap truye'n thong. Nhfmg dua tre du9c hoc 
theo phuong phap Montessori hon nhien, hc;inh 
phuc, thfug thfu, c&i ma, chung cam thay minh 
dang lam chu ban than. 

0 lap h9c Montessori da khong con canh 
tu<;Yng giao vien quat m�ng hoc tro de gifr ky 
lu�t nfra. 
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0 lap hQC nay, cac giao vien t9.0 ra dl,l.ng Cl,l. 
d9.y h9c. Lo9.i tai li�u d9.y h9c nay ban than n6 da 
bao gom S\f khong che' sai lam, t9.0 kha nang cho 
tre hJ luy�n t�p. Tu d6 giao vien ding tra thanh 
nguai hu6ng d&n cho cong vi�c hJ phat cua tre. 

M6i dt'.ra tre 19.i lam nhfmg vi�c khac nhau, 
giao vien c6 the' vua trong vua quan sat tam ly 
chung. Qua trlnh quan sat nay neu duqc tien 
hanh theo tieu chuan khoa h9c se g6p phan 
xay dl,l11g 19.i mon tam ly h9c nhi dong va phat 
trien tam ly h9c th\fc nghi�m. Phuong phap 
Montessori da t9.o duqc dieu ki�n tat yeu de phat 
trien h9c thuyet giao dl,l.c khoa h9c. 

Nhln tU m�t th\fc ti�n trong nha truang, 
phuong phap Montessori c6 uu the' vai vi�c ap 
dung trong mot lap hoc, du tre a do tuoi nao di 
chang nua. Trong lap h9c Montessori, c6 nhfmg 
dt'.ra tre chi 2 tuoi ruai. Chung v&n chua c6 kha 
nang th\l'C hi�n bai luy�n t�p du la don gian nhat. 
C6 nhfmg tre 5 tuoi ruai ma phat trien den mt'.rc 
bfug tre 8 - 9 tuoi. Tat ca nhfmg dt'.ra tre nay de'u 
thong qua sue m9.nh cua ban than de hJ hoan 
thi�n chinh mlnh. 
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LQi ich ma phLldng phap Montessori mang IQi . . .  

Tre la trung tam cua qua trinh hoc, ru d6 tre 
CO SlJ trai nghi�m tich C\fC de hinh thanh nhfrng 
tien b9 ve tri tu� qua nhfrng ho<:lt d9ng trong 
CUQC song hang ngay. Du6i SlJ chi dful clia nguai 
thay Montessori, ho quan tam SlJ phat trien cua 
tre ca Ve than the, tri tu� Va d<:lO due, tre se dUQ'C . 

phat trien m9t each toan di�n. 

Neu chung ta cho rfug tre chi can giao d\].C 
ve than the thl qua sai lam. Tinh than ding c6 
ban chat cua n6, m6i nguai phai tv hoan thi�n 
dai song tinh than khi con nh6. Ma dai song tinh 
than chinh la SUC m<:lnh chi d<:lO ca CUQC dffi Cua 
con nguai. Phuong phap Montessori hu6ng den 
sv pha.t trie'n tam hon tre, dong thai t�n d\lng 
phuong thuc quan sat va chilng minh thvc 
nghi�m de' h6 trQ' phat trie'n tam hon. 

Nhfrng dua tre dUQ'C hoc t<:li cac 16p hoc 
Montessori khac hfu v6i nhiing dua tre tru6ng 
thanh trong bon buc tuang xam xit cua nhfrng 
ngOi truang binh thuang. Chung trong sang, 
h<:lnh phuc, thfug thfu Va cai ma, tre dUQ'C 
khuyen khfch hO<:lt dQng ca nhan Va dU'Q'C phep 
hoc theo muc d9 kha nang cling nhu hilng thu 
cua minh. Khi chung tiep xuc v6i nguai l<:l, chung 
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PHUdNG PHAP MONTESSORI 

n6i nhiing IOi ng9t ngao va dua dOi tay nho be ra 
voi S\f trang tr9ng Va than thi�n . .Khi cam on, doi 
m�t trong sang va tieng cuoi vui ve cua chilng 
khien doi phuong cam thay day chinh Ia nhiing 
"tie'u nguoi 16n" roi. Tre se rat tl;l' tin va dung 
each don gian de trung bay tac pham va the hi�n 
tai nang cua minh. 

Mvc dich clia phuong phap Montessori la 
bao v� tam hon con nguoi, giu cho ban tinh t\f 
nhien th�t S\f khong bien mat. Dong thoi giai 
phong no khoi ap ll;l'C va xa hQi. 
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