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L3I MO PAU

Déh nay Thai Ha Books da xuét ban kha nhiéu
sach vé day tré thong minh sém. Di€n hinh nhat
la bd sach Phwong dn 0 tudi véi ba cubn “Chiéc
noi wom hat gidng tai nang”, “Phat trién ngén
nglt tir trong ndi” va “Con toi da phat trién tai
nang nhu thé nao?” cta Giao su Phung Dtc
‘Toan. B sach da gy tiéng vang 16n va duoc
mot sO treong mam non dung lam gido trinh

giang day.

B0 sach tiép theo la Bdch khoa thai gido gdm
hai cudn “Gido duc thai nhi va sinh con wu viét”
va “Phét trién toan dién trong ndm dau doi”. Viéc
gido duc va nu6i day tré ngay tir trong bung me
dang thu hut sy quan tam cua rat nhiéu nguoi,

dac biét la cac bac cha me tré. Trong cac chuong

trinh giao lvu cung Gido sw Tran Vian Khé -
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nguoi da truc tiép nhan dugc nhitng két qua tir
qua trinh thai gido cua cha me 6ng - nhiéu cha
me da chia sé cho chung t6i nghe nhiing két qua
rat dang tw hao khi 4p dung phwong phap thai

gido vdi nhirng dira con than yéu ctia minh.

B0 sach nam cudn Gido duc sém va thién tai
cua Glenn Doman gom: “Day tré biét doc sém”,
“Day tré thong minh sdm”, “Day tré hoc Toan”,
“Day tré vé thé gidi xung quanh”, “Tang cuong tri
thong minh cua tré” da chinh thic dwa phuwong
phép day tré thong minh sém theo phwong thitc
nuoi day-tré kiéu My vao Viét Nam.

Chung t6i quyét dinh cho xudt ban ngay bo
sach Day con kiéu Nhit gobm ba cudén vé ba nam
phat trién dau doi caa tré: Giai doan tré 0 tudi,
tré 1 tudi va tré 2 tudi. Véi bd sach nay, chung toi
hi vong cac bac cha me sé ap dung thanh cong
phuong phap nudi day con kiéu Nhat.

Chung toi tiép tuc tim toi nhitng phuong
phap gido duc wu viét khac dé td't ca nhing ai
quan tam dén tré co thé cd nhi€u goc nhin, nhiéu
lwra chon trong viéc nudi day tré. Trén co so khai
thdc nhiéu nguén tw liéu khac nhau va bang
nhitng phén tich, danh gia sac sio, nhém bién
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L3i m& ddu

soan da giodi thiéu dén cho chung ta mgt phuong
phap nuoi day tré - tuy noi tiéng tir lau trén thé
gioi, nhung con kha méi mé véi Viét Nam -
trong cudn sach Phwong phdp Montessori - Nghé
thudt nudi day tré dinh cao. Qua that, khi con &
nudc ngoai toi da nghe, da doc, da nghién aru vé
phuong phap Montessori, nhung khi ay t6i cam
thay phuong phép nay rat kho ap dung. Sau khi
doc cudn sach nay t6i méi vo 1€ ra nhiéu di€u boi
nhiéu ly thuyét cia phwong phap Montessori da
duwoc ly giai can ké va dac biét la rat khoa hoc,
gan giii, dé 4p dung boi nhirng bai tap luyén don
gian, cu thé’danh cho tré. Véi cudn sach nay, toi
khuyén ban nén doc luét qua trong lan dau dé
hi€u mét cach khai quat nhat vé phuong phap
gido duc Montessori. Dén lan thit hai ban hay
danh thoi gian doc kj hon d& chat loc ra nhitng
bai luyén tap phu hop véi con minh. Trong su6t
qud trinh day con, cé thé ban sé phai doc di
doc lai cudn sach @& thAm nhuan cach thitc ma
Montessori day ban vé cich quan sét tré, lang
nghe tré, choi cung tré va treong thanh cung tré.

Hang tram nam qua, nhiéu nuwdce trén thé'gidi
da 4p dung phuong phap gido duc Montessori,
-chi riéng tai My va Canada da c6 5.000 truong

L aagh it
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hoc day tré theo phuong phap nay. Va gio day
dén luot ban, dén luwot tad't ca chung ta can ap
dung phuong phap nay.

Xin chuiic ming ban da co trong tay cudn sach

dang c6 va cam on tac gia cudn sach .

T.S NGUYEN MANH HUNG

Uy vién Ban Chip hanh Trung wong Hoi Bdo vé

Quyén tré em Viét Nam

Chit tich Hi dong Quan tri
kiém Tong Gidm déc Cong ty Sdach Thdi Ha




LOI GISI THIEU

Céch day 13 nam, khi con dang lam viéc & Nhat
Ban, d€ chudn bi cho “su nghiép lam cha” cua
minh, t6i c6 hoi mot s6 vi giao sw kha kinh day
cung treong dai hoc xem nén lam gi, doc gi dé
c6 thé tich 1y nhitng kién thitc nuéi day con.
Va cau tra 10i t6i nhan dwoc la: Hay tim doc va
dp dung phwong phap Montessori! Cac gido su déu
noi thém ré”mg, ban than ho, khi con la mot dira
tré cting titng dugc hoc ¢ nhitng ngdi truong ap
dung phuong phap nay. Qua hitng thu, toi da
tim doc va lap tirc bi “mé hoac”. Téi mé dén ndi
twong nhuw Montessori con dang song ¢ dau dé
quanh minh. Ba mim cuwoi va thuc giuc, ba dong
vién va khuyén khich, ba tin tudng va hy vong,
rfang, t6i nhat dinh sé dem lai niém hanh phuc

cho dita con tuong lai cua minh.

KFpw oL,
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Gio day, khi con trai t6i da qua mot con giap,
sap tré thanh mot chang thanh nién, tdi c6 may
man dugc Cong ty Sach Thai Ha moi viét Loi gidi
thiéu cho cubn sach vé Phirong phip Monterssori.
Khi cam ban tiéng Viét, t6i da doc mot leo, quén
ca gio an to1, quén ludn ca “nhiém vu” duoc giao
tir don vi xuat ban. Boi t6i dwoc doc cudn sach
vé phuong phap gido duc nay bang tiéng Viét
v0i cach bién tap suc tich, két cau hop ly va su
Viét héa nhuan nhuyén, khiénh cho Montessori
cang hap dan va 16i cudn hon. Doc cudn sach, toi
bang khuang nhé vé quang thoi gian tuyét voi
ma hai vo chong t6i da trai qua cung vdi con trai.
Néunhu Phwong dn 0 tudi chung toi ap dung chu
yéu ¢ thoi ki mang thai va so sinh thi phwong
phap Montessori chinh la mét trong nhitng di€u
lam nén tudi tho ctia chau. Toi da cd gang 4p
dung tat ca nhitng gi c6 thé theo nguyén tic va
triét ly Montessori d€ c6 thé choi cung con, day
con theo nam linh vuc bao gom: Phat trién ki
ndng sdng, giac quan, ngdn ngl, toan hoc, cac
kiéh thirc v& van héa. Ap dung Montessori, toi
phai tir bo “céi t6i” cua minh dé€ tir vi tri nguwoi
b6, nguwoi thdy thanh nguwoi ban, nguoi cung choi

va may man 1am thi maéi la nguwoi hiedng dan. Toi

- th@gs




LSi gidi thiéu

that vui khi Thai Ha Books, trong cu6n sach nay
da lam mot ban so sanh gitta phuong phap gido
duc truyén thong véi Phuong phap Montessori.
Ngoai viéc gitp nguoi doc hiéu vé nhitng uu
viét cia phuwong phap Montessori d6 con la mét
cach nhin khac vé vi tri ctia nguoi day. Ciing tix
viéc ap dung phueong phap Montessori, toi tro
thanh mot nguoi cha can man, ki cang tit nhitng
viéc nho nhét. Vi nhu, thay vi nhiing chiéc ban
binh thuong trong nha, téi dung thém l6p ném
cao su, boi theo Montessori, viéc lam nho bé ay
sé day tré “ren luyén ndi tam” cho con tré va con
biét bao viéc lam khac nita. Ciing tir phuong
phap nay, t6i nhan thitc duoc rang, tré tir 0 dén
6 tudi la thoi ki phat trién ruc ro nha't. Ban ding
bd qua thoi ki d6 vi nd sé khong trd lai lan thi
hai trong cudc doi. N6i nhu TS Nguyén Manh
Hung - Giam ddc Thai Ha Books: Ban ¢ thé co
mot tudi tho nudi tiéc nhwng ban khéng cé quyén lam
cho con ban mot tudi tho tiéc nudi! Toi yéu triét ly
gido duc ctia Montessori, rang: Tré em cdn phdi
quyét dinh twong lai cia minh; rang: Ching phdi
dwoc la nguoi TU DO. Thay vi “nhao nan” con
minh, t6i da khuyén khich dé chau s6ng lac
quan, tran day ni€ém vui, ni€m tin vao ban than.
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Va trén tat ca, chau duoc lam con nguoi Hanh
phtc, biét yéu vé dep cua thién nhién, khao khat
kham pha va c6 mot kién thic kha tot vé van
hoa, ddc biét la van hda ing xur. O khia canh nao
dd, chau da hudng toi diéu t6i mong mudn khi
ap dung phuong phap, dé 1a c6 mét “Bo 6c tham
thau” (Absorbent mind) véi kha nang tu hoc va
tu chiém linh tri thie t6t. Day la nhitng diéu ma
toi duoc “huong loi” tir Montessori! Va tdi tin,
ban cling duoc thu huwong hoan toan nhitng loi
ich d6 khi ap dung cuén sach nay cho nhiing
dtra con ctia minh.

Cubn sach cua Thai Ha Books lan nay duoc
tao nén tir chinh nhitng ngwoi lam sach va lam
ME. Ho, trudc hét, bz‘?mg trdi im man cam day
yéu thuwong cta minh da mong mudn duoc
truyén ba mot phwong phap day hoc dang duoc
ap dung 6 hon 5000 truong hoc trén thé'gidi. Voi
két cdu ro rang, bd cuc chat ché, minh hoa day
du, cudn sach dwa dén mot cai nhin téng quan
v€ phuong phap va gidi thiéu cach day tré dién
hinh trén ndm linh viec ma Montessori da dé ra.

T6i biét, moi ngudi lam cha lam me déu c6
nhitng cach day con khac nhau tuy theo hoan
canh, tuy theo khi chat va tam ly tré. Tuy nhién,
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LSi gidsi thidu

vOi cudn sach nay, bac cha me nao cing co6 thé
cam nhdn thay niém khat khao ciia m¢t nha giao
duc 16n luén mong mudn mang dén ni€m vui
cho tré: “Muc dich cua Montessori la bao vé tdm hon
con nguoi, gitt cho ban tinh thit sy khong bién mat.
Doéng thoi gidi phong no khoi dp lwc xd hdi”. Va do
chang phai la muc dich t8i cao ctia mdi cha me
hay sao? Hay doc dé& nim bit 14y TINH THAN
cua Montessori, ban sé nghi ra nhi€u cach khac,
tw 1am ra nhiéu d6 dung khac, c6 v6 van nhiing
tro choi khéc, khong gian khéc cho dita con than
yéu ctia minh. Chic chinban sé THANH CONG!

biéu cudi cung t6i mudn ndi la: Téi da ap
dung Montessori v0i con trai minh tir thuo chau
con au tho, toi dang va sé ti€p tuc ap dung tinh
than ctia Montessori khi con minh budc vao tudi
treong thanh!

Xin tran trong gidi thiéu cudn sach cung
ban doc!

PGS.TS DO XUAN THAO
Trwong Dai hoc Sw pham Ha Noi,

B&'ctia tdc gid nho tudi Do Nhdt Nam







LOI TUA

Maria Montessori 1a nha gido duc, bac si nguoi
Y. Sau khi tot nghiép Dai hoc Roma, ba duoc
gitt lai lam bac si phu ta chuyén khoa lam sang
tai Vién Tam than cua truong. Tai day, ba da
miét mai nghién cttu phuong phap gido duc tré
cham phat trién va da trd thanh hiéu truong cua
treong danh cho tré em cham phat trién. Khong
lau sau do, ba ti€p tuc hoc chuyén nganh tam
ly hoc, gido duc hoc, triét hoc tai Pai hoc Roma
va lap nén “Ngoinha tré tho” dau tién. Phuong
phép gido duc Montessori duwoc hinh thanh trén
co s¢ thuc nghiém, quan sat va nghién ciru da
tao nén sy thay doi mang tinh cach mang cho
nén gido duc trén thé gidi. Nhiéu nha gido duc
tai cac nwdc nhw Anh, My va Dtic da danh nhiéu
10i ca ngoi vé ba va phuong phép cua ba nhu:
“Montessori la mét trong nhitng nha gido duc
vidai nhat mang dén su tién bo cho khoa hoc va
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duoc thé' gidi cong nhan cua thé'ky XX.”; “Khi
nodi dén van deé giao duc tré em giai doan trudc
khi di hoc khong thé khong nhac dén phuong
phap Montessori.”; “Trong lich st nén gido duc,
nhing nha gido duc duoc moi nguoi biét dén
nhu Montessori la khong nhiéu. Chi ¢é duy nhat
phuong phap gido duc Montessori c6 thé vuot
qua su khac biét vé lanh tho, thé gidi quan, ton
giao dé nhanh chong dugc phd bién trén thé
gidi.” K& tir khi Montessori tro nén néi tiéng
dén nay, tré em trén khap thé giéi da va dang
tiép nhan phuwong phap gido duc te chu hoan
toan khac biét v4i phuong phap truyén thong.
Tac pham cua ba da duoc dich sang 37 tht
tiéng. Rat nhi€u qudc gia trén thé' gioi da thanh
lap Hiép hdi Montessori hodc To chiic Dao tao
Montessori. Cac truong hoc ap dung mot phan
hodc toan b phwong phap gido duc Montessori
da c6 mat tai hon 110 quéc gia. Tai Viét Nam,
cac 1op hoc cho tré em ap dung phuong phap
Montessori ngay cang duwgc phu huynh va cac
truong mau giao yéu thich.

So di phuong phap gido duc Montessori co
thé gay anh huwong tdi toan by hé thdng gido
duc trén thé gidi la do ba dua trén co so duc

&




L&i tua

két nhitng tw twong giao duc theo chu nghia
tu nhién cuia Rousseau, Pestalozzi, Froebel' dé&
hinh thanh quan diém vé tré em mang tinh cach
mang cua riéng minh. Ba cho rang, tir khi sinh
ra tré em da c6 mot “strc song noi tai” rat tich
cuc va khong ngiing phat trién. N6 mang trong
minh sttc manh vo bién. Nhiém vu cua gido duc
la giup tré em phat huy dwoc “sttc s6ng noi tai”
d6 d€ nd phat trién mot cach tw nhién va tu do
theo mot quy luét riéng. Ba cho rang, khong nén
do6i xt voi tré em nhu thé chung la mét vat thé,
ma nén do6i xtt véi ching nhu con nguoi. Tré em
khong phai cai kho d€ nguoi 1on va thay 6 gido
nhoi nhét moi thit vao. Tré em khong phai la sap
hodc bun d€ c6 thé’ nhao nan tuy y, khong phai
tdm gd c6 thé khac gi lén trén ciing duoc, khong

! Jean-Jacques Rousseau (1712 - 1778), sinh tai Geneva, 1a mot nha
triét hoc thudc trao hru Khai sang cé anh huéng lon téi Cach mang
Phap 1789, sur phat trién cua ly thuyét xa hoi, va sur phat trién cia chi
nghia dan téc. .

Johann Heinrich Pestalozzi (1746 - 1827), la nha cai cach gido duc
ngudi Thuy Sy. Ong thanh lap mot s6 t& chirc giao duc trong ca hai
khu vuc néi tiéng Phap va tiéng Dirc cua Thuy S§.

Friedrich Wilhelm Frébel (hoic Froebel) (1782 - 1852), ngudi Drc,
hoc tro cua Pestalozzi, 1a nguoi da dat nén tang cho giao duc hién
dai duva trén su thira nhan r?mg tré em c6 nhu cdu dac biét va kha
nang. Ong d4 tao ra khai niém vé “mau gido”. Ong ciing phat trién cac
db choi gido duc dugc goi 1a Qua ting Froebel.
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phai cai cay d€ cha me va thay c6 gido vun trong,
ciing khong phai loai vat dwgc nudi dudng. Tré
em la nguoi ¢ stic sOng, nang dong, hoat bat va
ludn phat trién. Cac nha giao duc, thay co gido va
cha me nén quan sat va nghién cttu tré em that
ky ludng, tim hi€u thé gidi ndi tam cua chung,
phat hién “bi mat thoi tho au”, phai yéu thuong
tré em, ton trong tinh cach cta chung, giup tri
nao, tinh than, than thé va tinh cach cuaa tré phat
trién tu nhién.

*Montessori I ngudi da cdi cach hé théng
gido duc tréntodn thé gidi... I& ngudi phu
nd day cho nhing dda tré chdm phat
trién tri tué biét doc. biét viét. Phuang
phdp gido duc clia Montessori da thanh
cdng dén ndi nd dugc Gp dung & khdp
cac nudc trén thé gidi, 1 noi xa xdi nhat
3 phia déng bén cdu nhu Han Quéc, cho
dén nai xa xdi nhat & phia tay i& Honoluly,
va cd nai xa x6i nhat 3 phia nam nhu
Argentina...”

- Nhét béo érooklyn Eagle
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Duwa vao tai liéu, quan sat va thuc nghiém tai
“Ngoi nha tré tho”, Montessori da dua ra mot
loat cac quy ludt ¢ lién quan dén viéc phat trién

cua tré em.

Qud trinh phit trién cua tré em co “giai doan
phéi thai”: Con nguoi co hai giai doan phoi thai
vé sinh ly va tam ly. Trong d6, giai doan phoi
thai tam ly chi c6 ¢ loai nguroi. Thoi ky mdi sinh
chinh la sy bat dau cuia giai doan nay. Day la giai
doan tré em ti€p nhdn kich thich tir bén ngoai
mot cach vo thice d€ hinh thanh kha néang tién
hanh cac hoat dong tam ly. Nguoi 16n can phai
tao mdi truong tét dé€ dap ting nhu cau ndi tai
cua tré em, tir d6 loai bo nhiing yéu to bat lgi d6i

vdi “sttc sOng noi tai” cua tre.

Qud trinh phdt trién ciia tré em co giai doan nhay
cdam: “Chinh boi c6 tinh nhay cam nay ma tré
em ti€p xuc vdi the gidi bén ngoai mot cach hao
hitng. Trong giai doannay, tré c6 th€hocmot cach
thoai mai, ludn tran day strc song va ludn thay
thich thu.” Qua qua trinh quan sat, Montessori
da tongkét duwoc nhiing giai doan nhay cam cua
tré em, van dung vao viéc gido duc, huéng dan

va giup do tré em d€ tam ly cua chung dwoc phat
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trién binh thuong, tranh tinh trang bo qua co hoi,
gay tro ngai d61 v6i qua trinh phat trién tam ly

cua tré.

Qud trinhphdt trién ctia tré em c6 tinh giai dogn:
Giai doan thir nhat (ti 0 dén 6 tudi) la giai doan
hinh thanh tam ly cua tré em. Trong do, tir 0 dén
3 tudi la “giai doan phoi thai tam ly”. Trong giai
doan nay, tré khong co6 cac hoat dong tam ly c6
y thirc ma chung chi c6 thé tiép xuc véi thé gisi
bén ngoai mot cach vo thitc. Giai doan con lai la
giai doan hinh thanh tinh cach, tré em chuyén
dan tir vo thirc sang ¢ y thitc, kha nang ghi nhg,
hiéu va tw duy dan hinh thanh, mdi lién hé gitta
cac hoat dong tam ly cling timg budc duoc tao
nén, dic diém tam ly tinh cach ciing xuat hién.
Giai doan thit hai (tir 6 dén 12 tuGi) la giai doan
tam ly tré phat trién trong d8i 8n dinh. Giai
doan th ba (tir 12 dén 18 tudi) la giai doan cd
nhiing thay di lon va tiing budc treong thanh.

Tré em truwong thanh trong “cong viéc”:

Montessori cho rang, tro choi sé dan tré em dén

voi thé gidi mong twong khong thuc té, khong
thé" hinh thanh tinh than trach nhiém vdi thai

d6 nghiém tic, cham chi, chinh xac, thuc té'va




L&i tua

théi quen tuan thua ky luat cho tré em. Cong
viéc moi chinh la hoat dong chu yéu ma tré em
thich nhat, chi c6 cong viéc mdi cd thé giup treé
co duoc kha nang lam moi viéc va gitip cho tam
ly tré phat trién toan dién. Ba coi hoat dong st
dung cac d6 vat la “cong viéc”, coi hoat dong
vui choi la “trd choi” va cho réng, chi c6 “cong
viéc” moi gitp tré em phat trién ca vé tam hon
1an thé chat. Sau khi quan sat va nghién cttu, ba
phét hién ra rang, trong khi lam viéc, tré em rat
thich va rat mudn co trat tu: chung yéu cau duoc
lam viéc doc lap, khong mudn nguoi 16n giup
dd qua nhiéu. Trong khi lam viéc, tré em mudn
duoc tir do lira chon phwong tién lam viéc, tw do
quy dinh thoi gian lam viéc. Chung rat chuyén
tam, cham chu vao cong viéc. Véi nhitng cong
viéc co6 thé” dap ttng nhu cau cua tré, chung cd
thé lam di lam lai cho dén khi hoan thanh.

O Viét Nam, phuwong phap Montessori chuwa
duoc phé bién rong rai, hay noéi ding hon, véi
dai b phan cac bac phu huynh va gido vién,
day con la mdt phuong phdp méi mé. Hon
nita, nhitng cuén sach c6 ban quyén vé phuong
phap ba Montessori hau nhu khong duoc xuat
ban do Montessori da qua doi cach day kha lau.
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Vi thé nhém bién soan man phép duoc tong hop
cac tai liéu vé phuong phap nay d€ bién soan
nén cudn sach Phwong phdp Motessori, chi véi
muc dich duy nhét 1a mong muén nhiéu truong
mam non, nhi€u gia dinh c¢6 thé hi€u mét cach
co ban vé phuong phap, dé€ tir d6 hoc hoi va ap
dung cho con em minh. Trén tat ca, mong mudn
cta chung t6i la nhitng dita tré dwrgc day theo
phuong phap Montessori sé la nhitng dua tré
tw tin, ddc 1ap, phat trién toan dién va cam nhan

cudc song voi mot thai do tran trong, hanh phuc.




NHUNG DAC PIEM
CUA PHUGNG PHAP MONTESSORI

1. LAp hoc Montessori

Tré phdt trién thé chdt théi chua di ma tré can
phdt trién cd tinh than
Nhitng ndm gan day, diéu kién doi sGng cua tré
ngay cang dwoc cai thién mot cach ro rét. Cang
ngay, cac bac cha me cang tham gia sau vao suw
phat trién cta con cdi minh ca vé thé chat va
tri tué.

Xa hoi phat trién, kéo theo d¢ la di€u kién
phat trién vé thé chat cua tré ngay cang duoc
cdi thién, tré em ngay mot khoe khodn, manh
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mé hon. D6 cling la nho vao sy tuyén truyén va
pho cép cta khoa hoc da mang lai cho chung ta
nhitng ich loi va két qua nhw vay. Cac ba me tré
cang ngay cang ap dung nhirng kién thitc cham
con hién dai, khoa hoc hon. Rat nhiéu nhiing héi
thao d€ pho bién kién thitc vé nudi con, mang
thai va dinh dudng cho tré nhiing nam dau doi
da duoc td chtrc.

Khoa hoc hién dai da cung cap nhing kién
thirc, kinh nghiém can thiét d€ giup tré hoa nhap
vOi cudc sdng, nhim

bao dam sy van dong

R trat tw va c6 quy
RGt nhiéu ba me tré nudi
con vdi sy ngd nhan réang, )
ching ta c6 thé Iam duge ~ Nang trén co thé tré. Vi
tatcd moithdthaychotré.  du cdc nha khoa hoc

da nang cao vai tro cua

luat cua tat ca cac chic

- Montessori - . N -
viéc nudi con bang stra
© 060 0 0 0 0o e

me, chi trich viéc bo me
qua mai lo kiémn ti€n ma giao con cho mét bao
mau hay nguoi giup viéc, nang cao viéc thuong
xuyén tam rtra cho tré, d€ xudt viéc thuong xuyén
dua tré ra ngoai choi va van dong, nang cao van
dé dé tré mdc quan 4o gon gang don gian, bao
dam cho gidc ngu cua tré duoc an toan. Nhing
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tiéu chi nay ctiia khoa hoc ciing cho chung ta biét
rang, d6 an thitc udng cua tré phai duoc cung
cdp mot cach vira phai, hop ly voi nhu cau thue
tién ctia tré.

Nhung mat khac, khoa hoc khéng thé dem lai
cho tré ki nang sdng d€ giup tré hoa nhap tot nhat
v6i cude song khi treong thanh. Néu ng&‘oi me
chi chi y vao chdm sdc thé chat cho con cdi minh,
khong c6 mot phuong phap cu thé' d€ phat trién’
cho tré vé tinh<th€1‘n, tri tué, thi tré 16n 1én sé tro
nén bi dong, thiéu tinh tw 1ap, khong thé cham soc

ban than khi roi xa vong tay ctia cha me.

Diéu ma Montessori muodn néi dén la, vdi
cung mot hanh vi vé cham séc than thé, nhung
ta tién hanh mot cach thiéu khoa hoc, thiéu trat
tw, rat co thé sé khién tré phat bénh hodc tham
chi dan téi t vong; thé' nhung néu ta thuc hién
di€u dé mot cach 6 khoa hoc, cé trat tu va hop

ly sé mang dén nang luwong va sttc song cho tré.

Ba cho rang: “Rat nhi€u ba me tré nudi con
v0i si ngd nhan rang, ching ta c6 thé lam duoc
tat ca moi thi thay cho tré.”

27

fisa




PHUGNG PHAP MONTESSORI

Chang & tré chi la nhitng chiéc vo dwoc nuoi
dudng va truong thanh dwdi s cham soc cua
ching ta thoi sao? St ménh cua tré dén voi thé
giéi khong 1é chi dé thoa man mét mong mudn

duy nhat la can c6 mét co thé khoe manh thoi sao?

Néu sy that dung la nhu vay, thi st ménh
ctia tré ciing ching khac gi stt ménh ctia nhitng
loai dong vat ma chiing ta van nudi dudng hang
ngay, ching qua la ching ta dwgc &n udng tot
hon va tham chi ¢6 thé dn dwgc nhitng loai dong
vat chung ta nudi ma thoi.

Tat nhién, sit ménh ctia loai nguwoi khong chi
c6 thé, pham vi ctia viéc cham sdc con cai rong
16n hon rat nhiéu so vdi viéc chi cham séc vé
sinh ly va vé sinh cho tré. Viéc tam cho tré, dung
xe ddy d€ dua tré di choi cong vién... nhirng viéc
lam nay khong c6 nghia la chung ta da thuc hién
day du nhiém vy, vai tro cua “moét nguoi me”.
Mbt con ga ciling c6 thé dua céc con minh toi
mot noi nao d6 dé’ choi, mot con meo me ciing
c6 thé dung ludi d&’tam tap cho meéo con, nhitng

viéc lam d6 cua chung cling dau khac gi cac ba

me thudc loai nguoi chung ta van lam dau.
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Neéu chi c6 thé'la chua du va khong nén, néu
nguoi me cham sdéc con cai minh chi c6 nhu vay,
thi tat ca nhitng cong sttc ma nguoi me bo ra déu
la phi cong vo ich, nguoi me sé cam thdy nhing
doi hoi, nhitng khat khao cao hon cta minh da
bi han ché!

Su truong thanh cta tré khong phai chi bao
gom su phat tri€n vé matthé chat, ma quan trong
hon no phai bao gom su phat trién vé mat tinh
than. Nguoi me luén mong mudn dugc tim hiéu
qua trinh phat trién vé mat tinh than ctia dita con
yéu quy cho dén khi con ho 16n khon thanh mot
“nguoi lén thuce thu”.

Ngay ca khoa hoc cho dén nay méi chi dirng
lai & viéc chu y t6i giai doan phat trién vé mat
sttc khde. Nhung su treong thanh ctia con ngueoi
can phai phat trién hon nira, phai phat huy duoc
su phat trién vé mat tinh than. Muc tiéu cua
khoa hoc can cai thién tinh trang sttc khoe va
tang cuong kha nang tu duy cua tré, dong thoi
hudéng tu duy dén nhiing di€u c6 ich, mét cudce
song co tu duy mdi la cudc song thudc vé con
nguoi. Nha triét hoc Decater da tung noéi: “Toi
tw duy, vay t6i ton tai”. Dong thoi vdi viéc tich
cuee tim toi vé mat tinh than, khoa hoc cling can
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chi dan cho tri tug, tinh cdch va nhitng thit diéu
ky khac con dang tiém an trong tinh than ¢ dang

phai thai cd co hoi duwgc sang tao va phat trién.

Con nguoi ton tai dugc la do tu duy

Bdi vi co thé tré bat budc phai théng qua hoan
canh sdng bén ngoai dé€ tiép nhan ngudn thirc
an va khong khi, cho nén, dé€ hoan thanh cong
trinh thudc vé sinh ly to lon nay, cling dong thoi
v6i viéc hoan thanh sy treong thanh vé phuong
dién nay, vé mat tinh than cling phai thong qua
hoan canh s6ng bén ngoai d€ c6 duwgc, nhung
ngudn nudi dudng nd la gi thi con phu thude vao
ban than “quy luat truong thanh” quyét dinh.
Chung ta khong thé pht nhan ban than cua hién
tugng truong thanh 1a mot cong trinh hét strc vi
dai. Su kién cd cta xuong cdt, su treong thanh
cua ca mot co thé, dai ndo cd két cau tinh té' cung
v6i su hinh thanh cua rang... Tat ca nhitng thi
nay déu la mot cudc lao dong thuc su ctia cac co
quan sinh ly, d6 cling la mét qua trinh chuyén
hoa can thiét ma cac co quan trong co thé duoc

trai qua trong qua trinh phat trién.

Ssa4d
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Nhitng nd litc nay cling véi su lao dong bén
ngoai cua loai nguoi, hoan toan khong giong
v6i nhitng gi trong “xa hdi sinh san” van lam va
van hudng t6i. “Xa hdi sinh san” phai duoc tiéh
hanh thong qua viéc hoc tap tai treong hoc, cling
o thé thong qua chinh kha nang cta loai nguoi
trong viéc lao ddng sang tao, sut giau co va viéc
cai thién moi treong sdng xung quanh.

Con ngudi cé thé théng qua viéc Igi dung
ngudi khac dé né tranh sy lao déng bén
ngodi”, nhung con ngudi tuyét ddi khdng
thé né tranh lao déng bdng viéc tu duy
ndi taqi.

—Montessori
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Tat nhién, néu noi tat ca nhitng thit nay déu
la “lao dong” citing khong hoan toan duing. Thuc
ra, trong mot s6 giai doan quan trong cta qua
trinh phat trién, cac co quan it ra c6 thé thuc hién
duwoc mot s6 nhiém vu bén ngoai, nhiéu khi con
c6 thé hoan thanh vdi trinh d0 rat cao, véi do
kho 16n tham chi c¢6 thé lam duwoc nhiing viéc
vuot qua kha nang chiu dung trong nhiém vu
truong thanh, vi du nhu viéc bi tdn thuong do
lao ddng qua stxc, chi don thuan véi mét nguyén
nhan nhu vay la c6 thé khién mot nguoi bi kiét

sttc tham chi dan téi tir vong,

Montessori tfmg choréng: “Conngudi cé thé
thong qua viéc 1gi dung nguoi khac d€ né tranh
“su lao dong tir bén ngoai”, nhung con nguoi
tuyét d6i khong thé né tranh lao dong bang viéc
tw duy ndi tai.” Ngoai sw séng va cdi chét la do
quy luat ty nhién cudng ché&' bit budc, con lai la
con ngudi thi bat budc phai tuw minh lao dong
bang tri 6c. Loai lao dong khong thé né tranh
va day kho khan nay duoc goi la “lao dong cua

tré em”.

M0t s& quan niém veé giao duc truyén thong

thi cho rang, tré em thi chi nén dan choi, nd dua. Y
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mudn ndi & day la tré nho khong can dung qua
nhi€u sttc luc vao nhitng thit ma ngwoi 1on chi
lam trong nhdy mat, hon nita dung stitc manh
yéu 6t cua tré dé lao dong ciing khong cd strc
cong hién, khong mang lai loi ich gi nhi€u cho
ban than tré hay cho bat ky nguoi nao khac.

Quan diém trén chila quan diém phién dién,
mot chi€u. Trén thuc t€, tré ciing khong phai
dang duoc nghi ngoi, ma chung dang tién hanh
mot qua trinh lao dfng tri 6c than bi nao do,
nhdm hoan thanh muc tiéu “tw hinh thanh” ctia
minh. Tré dang lao dong d€é tréd thanh mot con
nguoi. D€ tro thanh nguoi 16n, néu chi dua vao
su trudng thanh vé than thé thoi sé la khong du,
tré con phai chuan bi nhi€u thit ¢6 lién quan dén
ban chat va chitc nang cua hé thong than kinh,
hon ntta tri tué cling can phat trién téi mot trinh

d6 nhat dinh nao do.

Chtrc ndng ma tré can chuan bi dwoc phan
lam hai loai:

Chitc nang hé thong than kinh vin déng. Dua
vao chitc ndng nay, tré sé c6 duoc su can bang,
tré sé biét hoc cach tap di va biét cach phoi hop
nhip nhang cac ddng tac gitta tay va chan.

fisa
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Khd ning cdm nhdn. Dwa vao kha nang nay, tré
s€ biét cam nhan mai truong sdng xung quanh,
thong qua do, tré sé khong ngirng quan sat, so
sanh va danh gi4, nhdm tao ra nén tang cho su

phat trién vé tri tué.

Nhu vay, dan dan tré sé thay quen thudc voi
moi truong sdng xung quanh, dong thoi phat
trién kha nang tri tué ciia minh. Tré sé van dung,
luyén tap kha ndng vé ngdén nglt cia minh, nho
st van dong day than kinh duoc sinh ra trong
viéc phat am, cach st dung ngoén ngi, cau tir ma
tré sé hi€u duoc ciu tao cta tén goi va van pham

trong cau noi.

Chung ta c6 thé tudng tuong mot chut, mot
nguoi vira méi chuyén téi mot qudc gia hoan
toan xa la, anh ta khong hé biét dat nudc nay san
xuat mat hang gi, cing khong rd vé dac diém
diéu kién tu nhién, khong biét vé phong tuc tap
quan, ché’d¢ xa héi va con nguoi cua dat nuwdc
nay, anh ta cang khong biét mét chut gi vé ngon
nglt cua quéc gia nay, vay thi trude khi anh ta
chuyén dén day sdng, anh ta phai chuan bi dé

thich tng vdi noi nay. Ma su chuan bi nay phai

dua vao chinh ban than anh ta, chit khong thé’
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dua vao ai khac. Anh ta bét budc phai di quan
sat, tim hiéu, sau d6 tu minh danh gia, dan dan
anh ta mai c6 thé’ lam quen duoc véi moi thit &

dat nude nay.

Vay thi, vdi tré nho sé nhu thé nao? Nhitng
nguoi “moi nhap cu” dén thé gidi nay, chung
con qua yéu dudi, trudce khi ta't ca nhitng co quan
trén co thé dugc phat trién hoan toan, tré phai
lam thé nao dé€ hoc cach thich ting vdi mot thé
gioi hoan toan méi la nhu thé chi trong mét thoi

gian ngan?

Chung ta phai biét van dung khoa hoc va
dung nhiing phuong phép c6 ly tinh dé giup tré
hoan thanh qua trinh lao dong ndi tai trong viéc
“thich tmg vé mat co thé”, di€u nay hoan toan
khac véi bat ky “su lao dong bén ngoai hodc san

pham” nao.

Pay cling la muc dich chinh cia Montessori
trong phuong phap gido duc tré. Phuong phap
gido duc cua Montessori tir ndi dung cho tdi muc
tiéu déu rat khoa hoc. N6 giup cho tré dat duoc
su tién by cao nhat khong chi vé mat vat chat,
sinh ly ma con giup tré hoan thién vé mat tam ly

va phat trién tri tué.

fisa
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Diéu kién cia 16p hoc Montessori

Lép hoc Montessori c6 muc dich mang dén cho
tré mot moi treong hoat dong mo, n6 khong co
bat ky mot khudén mau c§ dinh nao, né hoat dong
dua trén kha nang di€u chinh vé von dau tu va
co hdi c6 thé mang dén cho cac em dé’tao nén su
da dang hoa. Lop hoc Montessori ¢d 1€ 1a mot noi
thuc sw goi la “Nha”. Diéu d6 cling cé nghia la ta
nén cd moét sd can phong va vuon hoa, tré sé tro
thanh cha ctia nhitng can phong nay. Mot vuon
hoa c6 mai che la ly tudng nhat, boi nhu vay tré
c6 thé’ thoa thich choi dua va nghi ngoi ngay
dudi mai che nay, tré ciing c6 thé dem ban ghé’
cta minh ra ngoai, dung ban d€ an com hoac lam
viéc. Nhu vay tré cd thé tu do hoat dong ngoai
troi ma khong sg mua, néng. Noi day thuc sw
duoc coi la “ngbi nha tré tho'.

Phong hoc tai treong la nhitng can phong
d€ tré cd thé “lao ddng tri 6¢”, cling la noi tré
c6 thé tw do bay bién. Dua vao tinh hinh nguén
vOn va vi tri, chung ta van c6 thé lam thém mot
sO can phong nho bén canh, vi du phong tim,
phong an nho nho, phong khach nho nho hoac
noi nghi ngoi tap trung, phong tap thé duc va
nha vé sinh...

36




Nguén: cmsmontessorischool.org

Déc di€m bai tri ctia nhitng cdn phong nay
phai thich hop véi tré nho, chitkhong phai danh
chonguoildn, d6 dungla nhitng dung cu chuyén
danh cho tré trong viéc phat trién tri tu¢, dé thuc
st la mot mo hinh gia dinh thu nhé danh cho
tré. Nhirng do gia dung trong nha phai that nhe,
dé€ tré c6 thé dé dang dich chuyén, va d6 nén
duoc son mau nhat, d€ tré ¢ thé dung nudc va
xa phong rira sach. Trong phong phai ¢ cac loai

ban véi nhiéu kiéu dang, hinh dang khac nhau,
vi du hinh vudng, hinh chi* nhat, hinh tron, cé
loai to loai nho.




Hinh chit nhét la loai ban phé bién nhat, vi
hai, ba tré c6 thé cung luc don ria chung. Vé
ghé, 6t nhat nén dung loai ghé’gd, nhung ta van
c6 thé dung thém mot so loai ghé’ may va ghé
sO pha.

Trong phong hoc cua tré phai c6 vai ba do
gia dung can thiét. Vi du chiéc tu bép. Ta bép
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phai that tha'p, d€ nhitng tré c6 chiéu cao khiém
tdn van co thé bay bién, cat gitt mot s6 dung cu
nhu tham, hoa hodc nhitng vat pham nho nho
lén. Trén tu bép bay nhitng dung cu giang day,
d6 ciling la nguon tai san chung cho cac em.

flisa .
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Con mot vat khong thé thiéu trong ta't ca cac
loai gia dung trong phong la ti quan ao c6 hai
dén ba ngan kéo nhd, trén mdi ngan kéo déu cd
mot nim cAm sang o (hodc c6 mau sic hoan
toan d6i nghich véi mau sac ctia tt) va mot tim
thé c6 viét tén cua tirng tré. Mdi tré déu c6 riéng
mot ngan kéo, tré c6 thé cat vao dé nhitng do6

dung cua riéng minh.

Bang cdach gaoi y hay ép budc, ching ta
dé dang dp dat y mudn cla minh cho
tré. Nhung nhu thé, ching ta datudc mat
cla ching quyén quan trong nhdt: quyén
tao dyng mdét nhén cach déc lap.

- Montessori

Nhiing chiéc bang den dugc treo trén tuong
nén thap mot chut dé'tré co thé viét chix 1én do,
hoac tré c6 thé tw do vé nhitng birc tranh yéu

thich, nhitng bitc tranh nay sé thuong xuyén

40




Nhing dac diém clia phuong phap Montessori

duoc thay thé, va ciing duwoc dé’lam boi canh
cho can phong. Nhitng chu dé ma tré thuong
vé la tré em, gia dinh, phong canh tu nhién, cac
loai hoa qua... Chung ta ciing thuong thay tré
hay vé nhitng hinh anh ma tré da ting dwoc
nghe trong cac cau chuyén c6 tich hoac nhirng
nhan vat trong lich stt. Trong phong cua tré lac
nao cing dugc bay nhitng thir giup tré duoc
ngém nhin nhu cac loai cay c6 hodc nhitng loai

cay no hoa.

Trong phong lao dong con duoc bay bién
motthintra, d6 la nhiing tam tham nho c6 nhiéu
mau sic khdc nhau, mau do, mau xanh duwong,
mau hong, mau xanh cdm, mau nau... Tré luc
nao ciing c6 thé’ dé nhirng tim tham nho d6 trén
san nha, ngodi lén trén va dung nhing dung cu
hoc tdp dé€ luyén tap. Can phong nay sé to hon
nhitng can phong khac mét chut, khong chi vi
nhitng chiéc ban nhé va nhiing chiéc ghé'ddc lap
sé chiém nhiéu dién tich hon, ma con vi trong
phong can c6 khong gian trong hon, d€ tré tuy y

bay bién nhitng tdm tham nho lén trén.

Tré co6 thé dua nghich, tro chuyén hodc choi
tro choi, hodcnghe nhac trong phong khach hodc
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phong héi hop. Bén trong phong phai duoc thiét
k&' mot cach cau ky hoac that sang trong, bon bé
phai duoc bay bién nhi€u ban nho vdi du cacloai
kich ¢& khac nhau cung cac loai ghé vin va ghé’
sO pha, trén tuong phai dugc treo cac loai gia do
vdi kiéu cach va kich thwdce khac nhauy, trén d6
c6 thé bay céc biic tugng diéu khac, nhitng binh
hoa nghé thuat hodc cac khung anh. Quan trong
nhat 13, mdi tré déu phai c6 cho riéng minh mot
chau hoa, tré co thé tu trong cho minh mot cay
xanh trong nha, tu tay cham soc cay hang ngay.
Trén ban cua phong khach nén dat cudn so to
c6 nhiéu hinh thu véi nhifu mau sic, va mot s
d6 choi luyén tap tinh nhan nai ctia tré hojc cac
loai hinh hdp véi nhi€u loai hinh thu mau sic
khac nhau, tré vira c6 thé 18y d€ choi, vira co
thé dung ching d€ tao mo hinh... Trong phong
nén dat mot chiéc dan piano hodc mot chiéc dan
thu cam danh cho tré em hay mét loai nhac cu
bat ky. Thay ¢6 gido ciing co thé ngdi trong can
phong “cau lac bd” nay dé€ ké truyén c6 tich cho
tré nghe, chac chan tré sé rat thich.
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Cach bai tri trong phong an ciing can chu y.
Ngoai cac bd ban ghé' thdp, cac vat dung trong
phong ciling can phai thap nhu chan bat phai du
thap dé tré tu 1dy va cat dugc bat dia, thia dia va
khén an. Dia phai dugc lam bang sit, cdc va binh
dung nudc phai dugc lam bang thuy tinh. Trén

ban dn luc nao ciing phai co dao.

Ngoai ra phai c6 phong thay quan ao cho
tré. Trong phong thay dd, mdi tré déu phai c6
riéng cho minh mot chiéc ta dung quan ao va
vach ngan cach. Gitta phong phai c6 mot bon
rira mdt duoc thiét ké” don gian, bdon ria nay
chu yéu duoc tao ra tit nhitng chiéc ban, trén
mdi chiéc ban déu dwoc dit mot chiéc chau nho,
mdt banh xa bong va dung cu cat moéng tay. Gan
teong dat bé chira nudc, tré sé 1dy nudc va do

nudc tai day.

Thiét ké&'trong 16p hoc Montessori khong tao
ra bat ky han chénao, boi tat ca moi viéc déu do
cac em tur lam. Tré tu don dep phong, lau don
va co rira d0 gia dung, sap xép lai ban ghé, don
rita bat dia, quét don tham va cudn chung gon
lai, tré con ty gidt quan 4o va ludc trung... Vé

ban than, tré ciing biét cach tw mac va thay quan
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ao, khi thay ra tré sé moc quan ao cua minh lén
nhimg chiéc mdc nho, nhing chiéc moc quan
o trong phong déu rat thdp, giup tré co thé tw
minh moc va ldy duoc quan ao, néu khong tré
sé gdp quan 4o lai, vi du d8i v6i nhitng b quan
ao ma tré ddc biét yéu thich, tré sé gap no lai va

cat vao tu hoac ngan kéo dung ga trai giwong...

D0 choi va cac tro choi cdn mang dén cho
tré mot “thé gidi thu nhd” that hoan chinh, t
viéc tré co thé choi tro thay quan ao, mic quan
cho bup bé dén viéc gia vo choi tro choi nau an,
ta't ca tré déu co thé choi nhitng tro choi dé6 mot
cach thuc thu. Phuong phap nay nham gitp tré
lam quen v6i cudc s6ng thuc t€, d€ tré tro thanh
mot dién vién tu dién vai dién cua minh trén
san dién cudc sdng. Chiéc may do chiéu cao, can
ndng ciing la nhitng dung cu can thiét tai 1op

hoc Montessori.

Cong dung cua chiéc may do chi€u cao, can
ndng ciing giong nhw cai tén cua nd, may dung
dé do chi€u cao cua tré, nd duoc lam tir mot tim
bang rong hinh chit nhat, ciing la phan day cta
nd, tlr gitta phan day sé cé hai chiéc coc bang
gd dong ding thing lén, phia trén dinh dung
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mot manh kim loai dang det lién két hai coc gb
d6 lai véi nhau. Mdi chiéc coc déu cé chiéc que
do bf”mg kim loai, day chinh la kim chi thi, bén
ngoai dugc boc mot chiéc khung ciing bang kim
loai, kim chi thi sé xé dich 1én xudng. Khung
ngoai béng kim loai va kim chi thi déu dwoc lam
tit manh kim loai, cudi doan con duoc cd dinh
bang mdt qua béng cao su. Phia sau hai bén coc
nay sé duoc dat mot chiéc ghé'lam bang gb. Trén
hai coc sé dugce khic cac vach do. Nhitng vach
do ctia chiéc coc cé ghé ngodi sé duwoc bat dau
khac tir vi tri chiéc ghé'1én dén dinh, con mot
chiéc coc khéc, vach do sé duoc bit ddu khic
tir dwdi day ghé' khac Ién trén dinh, ciing tuong
duong vai chiéu cao tdi da c6 thé do la 1 mét
rudi. Phia c6 ghé'ngoi la d€ do chi€u cao cua tré
khi ngoi, con phia kia dung d€ do chi€u cao toan
than cua tré. Tinh hitu dung ctia dung cu nay la
& chd, néu ca hai tré cuing phéi hop do, thi cung
ltc ta o thé do dwoc cho hai tré.

‘Tré sé tu minh coi giay va dirng vao vi tri
san sang dé do, tré cling c6 thé dé dang dich
chuyén kim chi thi, chiéc khung kim loai phia

ngoai sé ¢d dinh rat chat kim chi thi, thyc ra néu
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c6 dung tay d€ dich chuyén, thi né ciing khong
bi léch hudng. Ngoai ra, dung cu nay ciing rat
dé thao tac, mudn xé dich né ciing khong ton
nhiéu cdng strc. Con qua béng nho bang cao su
dung d€ tranh viéc tré khong may dap dau vao
dinh dung cu thi ciing khong bi t6n thuong,

Tré rat thich dung cu nay. “Chuang ta di do
chi€u cao di?” ludn la mét dé nghi thich thu cua
tré, cling la viéc ma tré c6 thé’ tim dwoc rat nhi€u
ban be cuing tham gia. Tré cling sé tu minh lau
chuii sach s& cho chiéc may. Mbi khi lau chui
xong, ditng ngam chiéc mdy sang bong, tré sé
cam thdy tu hao vé thanh qua lao dong ma tré

da ton cong bao sttc mai co6 duoc.

Chiéc may nay cling tiéu biéu cho tinh khoa
hoc trong phuwong phap gido duc cia Montessori,
boi n6 da dugc tham khao qua nghién ctiru vé
nhan loai hoc va sinh ly hoc cua tré, méi tré déu
c6 mot ho so treong thanh riéng ctia minh. Hinh
anh tré tu minh do chi€u cao bén chiéc may da
duoc quay thanh phim, moi nguoi dugc ching
kién hinh anh tirng em, tiring em mot tw nguyén
ding 1én chiéc may d€ do chi€u cao, trong d6 co

ca nhitng tré nho nhat.
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2. So sanh gia phuong phap Montessori va
phuong phdp gido duc truyén théng cta Viét Nam

i Phu‘dng phap Montesson

- Tré la trung tam, gido vién ch| la
Ngudi quan sat tré, ton trong su -
" tu do cua tré, chi tham gia khi tré °
¢6 nhitng hanh déng khéng theo
chudn murc dao dic.Tré sé 1a ngudi -
* tiép nhan tri thuc mot cach bi
- déng, nhan thuc cda tré la do
© giao vién ap dat. Tré sé khé co
- kha nang phat trién tinh sang
tao doc lap tu‘ chu

tu kham pha, tu choi va tu hoc. Mbi
tré sé la ca nhan doc lap vé nhan
thic vatinh cach.

- Coi trong viéc tré “tu hoc’, chai
céc tro choi c6 y nghia hudng dén -
nhitng hoat déng thuc té, tré dugc : »

* cach rat bi ddng, hdu nhu tinh

nghiém cho ban than. Tré dugc tu -

do phat huy kha nang ciing nhu tri -

- dugc tuyén duong néu hoc va

thé hién ca tinh cia minh ma khong -

- vienhudn dan

trdi nghiém thyc té, tit do rat ra kinh

: tudng tuong cta minh, dugc tu do

bi go ép theo khuén mau nao.

Tré dugc hoc trong méi trudng phu
- hop vdi kha nang cia minh, nhirng
dung cu hay d6 dung hoc tap déu
- ché, cac hoat dong hoc tap, vui
* chai cla tré da dugc gido vien

© dugc chudn bi mét cach ki luéng,
chu déo, c6 muc dich nham phat huy

. t6i da kha nang thién bam cua tré. :
- Tré sé dugc gido vién hudng
Montessori déu dugc thiét ké phu -
- theo su hudng dan do. Néu lam

Nhing d6 dung dung cu ctia lop hoc

hgp vai chiéu cao, tam vadi cua tre,

3 day, tré phai ty than van dong dé
lam moi viéc tir cham séc ban than -
dén cac hoat dong hoc tap khac (tat
nhién cd sur quan sat ctia gido vién :

- hdng c6 thé bi canh céo hay bi
- phat. ]

dé ddmbaotinhan toan cho tré).

fisa

- Phuung phép truyén th6ng :

Gido vién sé la trung tam, tré sé
dugc hoc gian tiép va hoc theo
nhém. Véi phuong phap nay,
gido vién sé ap dat quan niém
ctia minh Ién mét nhom tré, tré

Tre du‘dc gido vién truyén dat tri

thirc c6 sdn, theo mot hé théng -
chuin, tré sé hoc moi thi mot

chi déng va sing tao khéng
dugc khuyén khich 6 day. Tré sé

lam ddng theo nhitng gi gido

ugc hoan toan vdi :
pma Montessori de

‘ra, & day, tré bi kiém soat chat

phan chia, chudn bi ki ludng.
dan tan tinh va tam ram rap
sai, tré c6 thé bi kiluat va khién -
trach. Piéu nay sé han ché kha

nang sang tao cua tré rat Ion,
bai chung sg néu lam sai valam
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Tré hoc theo s thich, hing thu cua
minh. Cé nghia, ching sé dugc ty :
do chon lira mén hoc ma minh yéu
- thich, chon lua tro choi hay vi tri ngoi :

ma minh thdy thoai mai. Giao vién

hién nhirng kha nang vugt troi cia
mai tré dé vun dap, boi dudng.

Tré dugc phan nhom theo hang doc.

C6 nghia 1a tai lop hoc Montessori,

nhau phat tnen

Su dung do dung day hoc dac blet

- hocMontessori, ban ghé la khong co

cua ban than.

Tré tu hoc hodac hoc theo nhém

khéng chinh thic dusi su hudng
dan cla glao vién.

Thai khoa biéu linh hoat do do tré :
€6 thé thoai mai hoan tat cong viéc :
cta minh hoac d6i sang hoat déng :

khac néu can thiét.
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- Gido vién sé ra theo cac chu dé, -

moén hoc budc tré phai tuan tha -
va chdp hanh, lic nay, hiing thu
hoc tap cuatré va hing thu cua

- gido vién la déng nhdt. Khong
lac ndy 1a ngudi quan sat dé phat :

cosurkhac biet. Mot nhom tré sé

. phai tham gia vao cac mén hoc
- ma minh khéng c6 hiing tha, -
: chang dé sinh ra cam giac chan
. nan, mat hUng trong hoc tap :

Tre duoc phan nhém theo hang f
: ngang, theo trinh d6 nhan thuc
nhitng da tré cé clng nhém so -
thich, hay hing tha hoc tap sé dugc -
xép vao mét nhom, tt dé chang
¢6 ca hoi hoc héi 1dn nhau va cing

va theo tudi.

. Tré dugc gido vien huong dan str
c6 yéu t6“kiém soat 16i” dé tré tu sira :
16i va lam lai cho dung. Vidu & ldp :

dung @6 dung day hoc métcach
thong thuong. Trong qud trinh

* hoc tap c6 thir nghiém va c6 sai -
dinh, né nhe nhang dé tré dé dang :
dich chuyén dén cac vi tri ma ching :
muén. Néu chang may qua trinh di
chuyén c6 sai sét hoac gay ra tiéng :
6n, chung sé biétviéc cia minh lam
la sai va lan sau chung sé cha y sira. -
O day, chung biét cach stta chira sai
s6t cia minh, lau dan sé hinh thanh
kha nang tu stra 16], tif d6 ma tré hoc :
dugc cach diéu khién hanh déng -

sot, nhung néu sai sot, gido vién
sé la ngudi sta 16i chotré trong
qua trinh hoc. :

Tre thuong dugc phan thanh
- nhom trong mot I6p chinh thuc.

Thei khoa biéu c6 dinh va tré
phai thuc hién theo quy dinh °
ngat nghéo cta lop. Duco muén -

* hay khéng, tré cing phai hoc va -
. chdp hanh theo thdi khoa biéu :
- dadugc dinh san.
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3. Phat huy kha néng tu khdng dinh minh cua tré
Ky ludt va tw do

Co so ctia phwrong phép gido duc bang quan st
la sw tw do cua tré em. Tw do chinh la tinh linh
hoat. Ky luat phai duoc thuc hién bz\?mg tw do.
Day la nguyén tac ma nhitng nguoi lam céng
tac gido duc cam thdy kho hiéu. Lam thé'nao d€
bét bon tré tuan thu ky luat trong tu do? Khai
niém veé ky luat trong hé thong gido duc cua hé
thong Montessori khac voi khai niém vé ky luat
thong thuwong. Néu ky luat duoc xay dung trén
nén tang tu do, thi ky luat sé co tinh linh hoat.
Montessori khong cho rang, phai giéhg nhu
mot nguoi cam khong noéi nang gi hay giong
mot nguoi bi bai liét nam bat dong mai goi la
tuan tha ky luat. D6 la nhitng nguoi danh mat
ban than minh chit khong phai nguoi tuan tha
ky luat.

Nguoi tuan tha ky luat la nguwoi lam cha
ban than va tuan theo nhitng quy tac trong cudc
song dé di€u khién hanh vi cua minh. Khai
niém ky luat & day co tinh linh hoat, khong dé
dé hiéu va ciing khong dé d€ 4p dung. Nhung

né chita dung mot nguyén tac giao duc vi dai,
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mdt nguyén tac khac véi nguyén tac “khong cho
phép lam” cua hinh thitc gido duc cii ludn tuyét

d6i héa va khong duoc tranh luan.

Chi khi Idm chl dugc bdn than va tudn
tha mdt s nguyén tac cla cudc séng,
tré em madi cé thé 1dm chi dugc hanh vi
cda minh, khi dé chung mdi dugc coi I&
da tudn tha ky ludt. Ky ludt dé cé tinh linh
hoat, khéng dé dé hiéu va cing khéng
dé dé éap dung. Nhung né chia dung
mot nguyén t&c gido duc vi dai, mot
nguyén tac khac véi nguyén tdc “khoéng
cho phép lam” clia hinh thitc gido duc ci
ludn tuyét ddi hda va thiéu tinh ddc 1ap.

- Maria Montessori

Muén gitp tré hoan thién kha nang lam chu
ban than thi gido vién can phai c¢6 nhiing ky
nang dic biét ¢ hudng dan tré tuan thu ky luat.

a4l
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Khi tré em hoc dugc cach hoat dong chir khong
phai ng6i mot cho, thi khi d6 chung da biét cach
hoc tap cho cudc sdng sau nay, chit khong chi
la vi hoc tap don thuan. Théi quen va thuc tién
sé giup chung nang dong hon, chung sé c6 kha
nang noéi chuyén ty nhién, ce x¢ dung muc.
M6i treong hinh thanh nén tinh cach cuia tré em
khong chi la treong hoc ma con ca méi truong
xa hoi.

Tat nhién, sy tw do cua tré phai duoc gidi han
trong pham vi vi loi ich cua tap thé. Hanh vi cua
tré phai dat duoc mitc dd dwoc coi la duoc gido
duc tdt. Vi vay, Montessori va cac cong suw da
tap trung quan sat bon tré xem chung c6 nhimng
hanh vi xung d6t hodc lam nguwoi khéc tire gian
hay khéng, hay cé nhitng hanh vi thd 16, khong
lich st hay khong. Boi voi cac hanh vi khac, cho
du la hanh vi gi, duogc thé hién ra sao, gido vién
c6 thé cho phép hoc sinh lam, nhung van phai
quan sat. Day la di€m quan trong. Sau khi duoc
dao tao, gido vién phai c6 ndng lirc va phuong
phap quan sat hanh vi ctia tré. Trong hé thong
gido duc Montessori, gido vién la ngwoi quan
sat bi dong, chit khong phai nguoi quan sat chu
dong c6 anh hudng toi hoc sinh. bBiéu do phai

Bhesa
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duwocthéhién béng sw khat khao tim hi€u, va ho
phai ton trong tat ca nhitng gi ma minh quan sat
dugc. Gido vién phai hiéu va tuan theo nguyén
tic cua mét nguoi quan sat: tinh linh hoat thé

hién trong cac tinh huéng cu thé.

Nguyén tac nay sé rat thich hgp véi nhing
tré 1an dau tién boc 10 tinh cach cua minh. Diéu
dang s¢ la chung ta khong biét dén nhirng hau
qua khi chung ta han ché nhitng hanh vi boc
phat tich cuc cua tré luc moi b4t dau, rat co thé
chiing ta da lam thui chot sy séng ctia moi treé.
Tri tué ma con ngwoi boc 10 ra khi con nho giong
nhu mat troi moi moc. Chung ta phai ton trong
1an boc 16 tinh cach dau tién cua tré. Bat ky hanh
vi gido duc nao mudn c6 dwgc hiéu qua mong
mudn déu phai phat huy vai tro giup su sdng
phat trién. D€ dat duoc di€éu d6, chung ta phai
tranh khong c6 nhitng hanh dong han ché hay
ap dat. Gido vién phai duoc dao tao va thuc
hanh thuec t€, dac biét la nhiing nguoi von quen
voi hinh thire gido duc kiéu ci. Kinh nghiém dao
tao da cho thay, hai phwong phap gido duc cé sw
khac biét rat 16n. Tham chi, mét gido vién tuy da

hiéu ra't rd nguyén tac gido ducnay nhung dé€ ap

dung vao thyc tién ciing 1a di€u khong dé dang.
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Bai vi ¢d khong hinh dung duoc minh sé ¢ thé'bi
dong nhu thé' nao trong cudc viéc madi nay, giong
nhu nha thién van hoc chi ¢é thé ngdi bén kinh
vién vong quan sat bau troi trong khi moi thi
déu dang chuyén dong xoay van.

Chi khi duoc dao tao, giao vién mai co thé
hoc duoc cach tro thanh thanh vién ty do cua
treong hoc. Boi vi trong mot thoi gian dai trudc
do, nhiém vu ctia ¢6 1a han ché’hanh vi cua la tré.
O day y chi 6 gido da quen véi phuong phap
gido duc truyén thong. Khi méi dén “ngoi nha
tré tho™!, c6 da khong thé lam cho bon tré giix
trat ti. CO rat bdi rdi va thay c6 16i. Nhitng gido
vién cii thuong néi rd véi gido vién méi rang, khi
mdi bat ddu chuyén 16n xon la diéu binh thuong.
Néu qua that c¢6 khong thé lam duoc, ¢d chi can
trong coi bon tré thoi. C6 lai cho rang, néu vay
thi tha c6 xin nghi viéc con hon, boi nhu vay co
cam thay minh khong con la giao vién nira.

Montessori phét hién ra rang, cac gido vién
khi méi dén “ngo6i nha tré tho” déu ra lénh cho
tré phai gitr trat tw. Ho thuong yéu cau tré “ngoi
yén” ma khong quan sat hay phan loai cac hanh

'(J day y néi dén 16p hoc Montessori

Biesa -
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vi cta tré. C6 mot cau chuyén nhu thé nay. Mot
cO bé goi cac ban minh lai, c6 bé dirng gira vira
ndi vira ra hiéu bang tay. Ngay lap tic, c6 gido
chay dén, cam 14y tay c6 bé va yéu cau em khong
duoc lam thé. Thuc té, ¢ bé d6 dang dong vai cd
gido hay nguoi me d€ day cac ban cau nguyén
vao budi sang va lam ddu thanh. Mot dia tré
khac thuong xuyén nghich ngom quay rdi va bi
coi la hoc sinh ca biét. Mot hom, trong lac em
dang dich chuyén chiéc ban thi c6 gido yéu cau
em dung lai vi em lam 6n. Thuc ra day la lan
dau tién cau bé muodn lam viéc tot, diéu do 1é ra
phai duoc tran trong. Tir d6 vé sau, cho du la
dich chuyén do vat gi hay d€ d6 vat lén ban, cau
ciing lam rat nhe nhang va vui vé giong nhu cac
ban khac.

Sau khi két thac budi hoc, ¢6 gido cat do
dung day hoc vao hop, thi c6 mét em lai gén,
14y nhitng d6 dung d6 ra va mudn bét chudc
cd gido d€ lai vao trong hop. Nhung gido vién
khong mudn bi lam phién, yéu cau em quay vé
chd ngdi ctia minh. Thyc ra, bon tré chi muén
tro thanh ngwoi cd ich. Lé ra, gido vién da c6 mot
co hdi t6t d&’ day hoc sinh cat d6 dac ding ché.

Nhung khi yéu cau tré tro vé cho ngoi, gido vién
da b 16 co hoi do.
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Chung ta luc nao cting chi cudng ép tré phai
ton trong va phuc tung theo y ctia chung ta ma
quén di, khong d€ y dén nhiing thit ma tré thuc
su can. Chung ta d6i x& vdi tré mét cach xem
thuong, tham chi la cit xt véi tré mot cach thd
16. Hon nita, ching ta con ky vong rang lic nao
tré ciing phai biét phuc tung, biét phép tac, ban
ning hoc hoi, bat chuwdc ctia tré gidi dén mutc
nao, chiing ta ltic nao ciing ghi nhé rang su trung
thanh va khdm phuc ctia tré ddi véi chiing ta dé
thuong nhu thé nao. Tré thuong hay bat chudc
chiing ta, vi vay, chiing ta cling nén c8 gang cu
xtt moOt cach than thién. Than thién khong co
nghia la nudng chiéu. Than thién bao gom hiéu
duoc nguyén vong cua nguoi khdc, thich tng
véi chiing, va vao nhimg ldc can thiét c6 thé' sdn
sang gat bo mong mudn cua chinh minh. Day
chinh 1a tinh than than thién ma ching ta phai
thé hién cho tré thay duoc.

Mot hom, ¢c6 nhom hoc sinh vira ndi vira
cuoi ding xung quanh moét bon nudce. Cau bé
hai tudi rudi ditng mot minh bén ngoai. Cau
cling rat td mo. Montessori ditng dang xa quan

sat cau bé. Dau tién cau bé tién lai gdn nhu mudn
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chen vao bén trong, nhung cau khong du stic,
cau ben nhin xung quanh, nét mat rat dang yéu.
Cau nhin thady mét chiéc ghé nho. R6 rang cau
mudn dat chiéc ghé'nay phia sau cac ban, sau d6
sé treo 1én ghé’dé xem. Cau di vé phia chiéc ghé,
nét mat 16 ro ni€ém hi vong. Nhung dung luc do,
mot gido vién nhdc bdong ciu 1én, bé cdu vao bén
trong dé cau nhin bon nwdc va noéi: “Nao, cau bé

dang thuong, gio con ciing ¢ thé xem dwgcroi.”

Tat nhién cau bé da xem duoc nhiing thi
do6 choi dang ndi trén mat nwdc, nhung cau lai
khong hé' duwoc hudng niém vui khi tu minh
vuot qua dugc kho khan. Viée nhin thdy nhiing
d6 choi d6 khdng c6 ¥ nghia bang viéc nhitng nd
luc cua cau sé khoi ngudn tri tué cho cau. Trong
treong hop do, chinh gido vién da can tro qua
trinh “tw giao duc” cta tré, khong cho chung co
hdi treong thanh. Cau bé mudn minh tré thanh
mot nguoi di chinh phuc thit thach, nhung cau
da bi hai canh tay ghim chat ma khong c6 cach
nao thoat ra duoc. Diéu lam Montessori cam
thay thu vi 1a nét mat cau bé chuyén dan tir vui
mirng, lo lang, tran day hi vong va cudi cling chi

con lai sy ngo ngac, ngay ngd dén toi nghiép.
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Diéu thu vi, tré em c6 mot tinh cach dac biét
la thuwong phét trién theo chi€u hudng hudng
ngoai, mang tinh chu dfng, tré mudn duoc tw
minh Iya chon nhitng viéc can lam va nd luc hét
minh d€ thuc hién, tré dua trén nhitng doi hoi tiwr
ndi tai cta ban than d€ thay doi diéu do. Tré rat
vui vé khi dung chinh nd lirc ctia minh @& khac
phuc nhitng kho khan ma tré gap. Tré sé rat nhiét
tinh khi chia sé nhitng thanh cong, nhitng thing
loi, nhitng phat hién ctia minh véi nhitng nguoi
khac. Vi vay, ching ta khong nén can thiép vao
thé gidi cua tré, chi can ding tir xa quan sat, can
thiép kip thoi dé€ phat huy t6i da tinh chu dong
cua tré.

Hay cho doi, sin sang chia sé v6i tré niém
vui va cd nhitng kho khan ma tré da phai trai
qua. Khi tré can dén sy dong tinh ung hd, chung
ta nén dap lai tré mét cach tich cuc va nhiét tinh.
Chung ta can kién tri d6i vdi su tién by cham
chap cua tré, dong thoi can thé hién sy hung
phéan va long nhiét tinh d6i véi nhitng thanh
cong ctia tré. Néu nhu ching ta c6 thé néi rang;
“Chting t6i ludn c6 gang d€ hoa nhap cung véi

tré, chung toi cu xit voi tré giong nhu chinh ban
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than mudn nguoi khac phai cee xit nhu vay voi
minh.”, thi ciing 6 nghia la chiing ta ¢ nam bat
dugc nguyén tac co ban nhat trong gido duc va
d6 12 mau hinh 1y twéng,

Khi da ap dung phuong phap tuan thu ky
luat d6, chung ta phai kién tri dén cung. Thoi
gian dau sé rat kho khan. D€ tuan thu ky luat
mot cach tich cuc, viéc dau tién la tré phai biét
phéan biét tot va xau. Nhiém vu cua gido vién la
quan sat tré xem chiing c6 bi nham lan gitra 6t

va xau hay khong. Day la diéu ma cac treong hoc
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ap dung phuong phap day hoc kiéu ci thuong
gap phai. Montessori va cac dong nghiép da lam
tdt ca nhitng viéc d6 voi muc dich thiét lap ky
luat tich cuc, ky luat lam viéc va ky luat cé ich,
chit khong phai loai ky luat bi dong, phuc tung

nguoi khac.

Bon tré di lai trong phong hoc, lam nhiing
viéc c6 ich ma khdng c6 mét hanh vi thé 16 nao.
D6 méi chinh la nhitng da tré biét tuan thu
ky luat.

Trong céac truong hoc khac, gido vién sip
xép hoc sinh ngdi thanh hang, mdi em dwoc mot
khong gian nhat dinh. Gido vién yéu cau hoc
sinh trat tu. Phong hoc giong nhu mot phong
hop. Sau nay phwong phap ctia Montessori cling
sé dat duoc hiéu qua nhu vay, d6 la sy khoi dau
cua gido duc tap thé, boi cd luc chung ta phai
ngdi yén ling dé nghe budi hoa nhac hay budi
toa dam. D9 la di€u ma ngay ca nguoi 16n ching
ta nhiéu khi cing kho thuc hién dwoc.

Sau khi da thiét lap dwogc ky luat ca nhan,
Montessori va cac gido vién dé€ hoc sinh ng6i vao
chd ma ching yéu thich va git ky luat. Ho c&
gang d& bon tré hidu rang viéc sap xép, gitr trat

fisa
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tw la mot viée tot, sé lam moi nguoi vui vé. Vi
vay chung phai gitt trat tu trong 16p hoc. Day
la két qua cua giao duc chit khong phai két qua
cua viéc ap dat. Ho d€ hoc sinh hi€u nguyén tic,
chit khong bét ép chung lam. D6 la diéu quan
trong nha't. Sau khi hi€u duoc nguyeén tac do, tré
sé khong tu y dung lén, khong lam on hay di
chuyén sang vi tri khac. Con khi chiing ding lén,
ndi to thi don gian la vi chung muén lam nhw
vay, tic la chung mudn roi khoi trang théi yén
tinh c6 trat tu dé€ lam mot s6 viéc mot cach boc
phat. Diéu d6 cling that dé hiéu. Khi ching biét
nhimng hanh vi d6 la khong dwoc phép, chung sé
ghi nho va sé phan biét duwoc tot va xau.

Cung vdi thoi gian, cac hoat ddng co trat tu
cta bon tré cling trd nén nhip nhang va hoan
thién hon. Chung da hoc dwroc cach kiém diém
ban than. Chung da hi€u duoc nhimg nguyén
tac can phai theo, con cac gido vién thi da quan
sat duoc qua trinh thay d6i tir hanh vi v6 thikc
sang hanh vi co y thitc cua tré.

Sau qua trinh ren luyén, tré da c6 kha nang
nhat dinh vé viéc lwa chon hanh vi. Khuynh
huéng nay ting bi 1an 16n véi nhitng hoat dong
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v0 thitc khong theo trat ty lic méi dau. Co thé
néi rang, chi khi phat huy duoc diéu d6, bon tré
mdi 6 thé boc 10 tinh cach ro rang. Chung sé tu
do thé hién mot cach tu giac.

Ciling ¢6 nhitng dtra tré ngodi yén tai vi tri
cua minh nhung chuing khéng hé hao hing hay
tham chi la buén ngti. C6 em lai roi khaéi chd ctia
minh, cai nhau, danh nhau véi ban hodc lam d6
cdc miéng gd va d6 choi. Lai c6 nhimg dtra tré
bat dau cé nhitng hanh vi mang tinh phan doan,
nhu dat mét chiéc ghé'vao mét vi tri ddc biét roi
ngoi lén do, hay khiéng nhiing chiéc ban khong
dung dén dat canh nhau va choi tro sap xép.

Do tré em la nhitng ca thé khong tu lap
duoc, chung thuong bi han ché hoat dong, nén
nguoi 16n phai 4p dung phuong phap gido duc
1dy tu do lam nén tang, d€ giup do cac em thoat
khoi nhimg rang budc dé. Ndi cach khac, phai
rén luyén tré thoat khoi rang budc bang phuong
phap hop ly.

Tinh doc ldp 6 tre

Chung ta phai giup tré thé hién tinh cach mot
cach tu do va tich cuc, giup ching c6 dugc su
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doc lap thong qua nhitng hoat dong ctua chinh
minh. Cai sita la buéc mo dau con dwong di t6i
doc lap cua tré. Thé' nao goi la cai sita? Do la tré
khong con phu thudc vao stta me, sita me duoc
thay thé’ bang nhitng nguén thyc phdm khéc.
Nhu vay, phuong thitc sinh ton da phong phu
hon, tuy rang khi méi bat ddu, ching chi quen
duoc v6i mot loai thue pham nao dd, nhung it

nhat ching da bat dau c6 su lya chon.

Thé' nhung, cho dén luac d¢, tré van phai dua
vao nguoi 16n, vi ching van chua biét di, chua
biét gidt quan do, chua biét mdc quan do va cling
chura biét thé hién nhu cau bang 161 néi. Day van
la giai doan tré phu thudc vao nguoi lon. Khi
duoc ba tudi, tré da cd thé thé hién su doc lap
cua minh. Tré chua nhan thic duoc y nghia sw
ddclap la do ngurdi 16n ¢ ludn lam hét moi viéc
cho tré. Hau nhu chung ta bién tré 1é thudc vao
minh ma khong cho ching co hdi dugc tu thé
hién minh, duoc lam nhiing viéc lién quan dén
ban than.

Chung ta thwong “hau ha” tré, ma khong
luong truede duoc anh huong to 1on cua nd doi vai
su treong thanh cua tré. Chung ta cho rang dé'tré
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tw lam viéc sé khién moi chuyén phtrc tap 1én, hay
thoi gian dé€ chung hoan thanh cong viéc qua lau
trong khi chung ta chilam tfong nhay mat. Nguoi
16n thuong thiéu kién nhan véi viée lam cua tré.
Chung ta lam giup tré dong nghia vdi viéc han
ché’kha nang tu thé hién ban than cua tré, vé lau
dai day la mot hanh dong hét sttc nguy hai.

"Montessori thuc sy day ban Idm nhing
diéu cla riéng ban theo cach cla riéng
ban va theo chu trinh cla riéng ban. B6
ludn 1a Méi trudng vui vé, khdi hai nhu nd
vén cd.”

- Sergey Brin,
ngudi déng sang Iap Google

Tat ca cac hoat dong gidao duc déu phai
hudng tdi viéc giup tré phat trién tinh doc lap.
Chung ta phaigiup tré hoc di, hoc chay, hoc treo
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cau thang, hoc cach nhét d6 vat bi danh roi, hoc
cach mdc va cdi quan 4o, hoc cach tu tdm, hoc
cach noi chuyén va biéu dat nhu cdu ciia minh rd
rang. Chung ta phai giup tré dat duoc muc tiéu
va nguyén vong cua ching. Dd la m§t phan cua

gido duc doc lap.

Chung ta thuong quen véi viéc phuc vu tré.
Chinh di€u nay sé hinh thanh théi quen y lai cua
tré va anh huong dén nhitng hoat dong cua tré.
Chung ta thuong coi tré la nhitng con r6i d€ roi
d6i xtt véi chiing nhu véi biip bé, chiing ta tam
cho chung, cho ching an. Trong khi d6, chung
ta chwa bao gio nghi xem tré mudn gi, cdm nhan
moi thit ra sao. Thuc ra, tré phai tu lam moi viéc
cho minh. Tao hda ban cho tré di€u kién vé thé
chat va tri tué d€ lam nhirng viéc d6. Nhiém vu
cua chung ta chi la giup dd tré khi can thiét. Néu
mot ba me khong day tré cach cam thia d€ dua
thitc &n vao miéng bang cach lam mau, thi d6
khong phai la mot ba me t6t, vi nguoi me d6 da
lam t6n thuong dén long tw trong ctia con minh.
Nguoi me d6 da coi con minh nhu la bup be,
chir khong phai nhu mot con nguroi ma tao hoa

da giao nhiém vu cham séc vao tay ba.
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Ai ciing biét rang, day mot dira tré tu &n com,
tw giat va mdc quan 4o la mot viéc kho khan va
nham chéan. Diéu d6 can su kién nhan hon ca khi
cho chung &n, giat hay mdc quan ao cho chung.
Nhung day tré tu lam viéc la cong viéc ctia mot
nha gido duc, con lam thay chung la cong viéc
don gian ctia mot nguoi phuc vu. Cong viéc
phuc vu ddi véi nguoi me 1a rat dé dang, nhung
lai c6 hai cho duwra tré, boi vi viéc do sé gay tro
ngai trong qua trinh truedng thanh cua tré, anh
huodng dén viéc tu hoc cua treé.

Théi quen ludn phuc vu tre sé gay ra nhixng
hau qua nghiém trong. Nhiing nha quy toc co rat
nhi€u nguoi hadu xung quanh sé cang ngay cang
phu thudc vao nhimg nguoi hau dd, tham chi
dén cudi doi cd thé trd thanh nd 1é caia ho, khi ma
co bép khong dwgc van dong dan tro nén yéu 6t
va cudi cung mat kha nang hoat dong tu nhién.
Nhimng nguoi khong bao gio lam gi ma chi biét
ngdi mot chd ra Iénh sé tré nén cham chap. Cho
dén mot ngay, khi nhan ra hoan canh cuia minh
va muon lay lai su doc lap, thi ho mdi phat hién
ra rang minh khéng con kha nang doc lap nita.
Nhiing su giup d6 khong can thiét chinh la rao

can cua phat trién tu nhién.
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Phu nit phwong Dong thich mac quan, con
phu nit phuong Tay thich mdc vay. Nén giao
duc go bd ép budc pho bién ¢ cac nuwde phuong
Pong hon. Quan niém gido duc do6 da dan téi
hién twong dan 6ng la nguoi phai lo kinh t€' gia
dinh con phu ni chi 6 nha quanh quan noi gian
bép. Phu nit da bo phi kha nang ctia minh va dan
trd nén lac hau. Ho s6ng dua vao nguoi khac, va
ngay ca tinh cach ca nhan cta minh ciing dan
bién mat. Tuy la thanh vién cua xa hdi, nhung
ho lai 1a nhitng nguoi khong quan trong. Ho da
tir bd kha nang tu bao vé minh trong cudc séng.

C6 mot cau chuyén nhu thé nay. Mot chiéc
xe ngua cho mét gia dinh gom c6 bo, me va dira
con nho dang men theo con dudng nho, bong
bi mot toan cudp chan duong. Chung hét 1on:
“Pua tién day néu khong sé chét.” Luc dd, ba
nguoi da c6 nhitng cach biéu hién khac nhau.
Nguoi bd von la moét tay thién xa. Ong nhanh
chdng rat sung ra chién dau, dita con vira khoc
vira gao toang lén r6i ba chan bdn cang bo chay,
con nguoi me khong ¢ sung, cing khong thé
chay duoc do lau khong hoat dong va ciing do
trang phuc vudng viu, nén rat khiép so va bat
tinh tai chd.
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Phan ¢ng khac nhau cta ba nguwoi co lién
quan chat ché téi mirc d§ tu do va trang thai doc
14p ctia ho. Bon cudp nhin thay tay nai ctia nguoi
phu nit bat tinh nén da cudp lay va bo di. Nguoi
phu nit may man thoat chét.

Sw nguy hiém ctia viéc dua dam vao nguoi
khac khong chi ¢ chd né “lam lang phi cudc
song”, lam cho con nguwoi mat kha nang, ma
con lam cho tinh cach ctia con nguoi cling bi
thui chot.

Bay gio chiing ta 1dy mot vi du khac. C6 mot
anh cong nhan thong minh, tay nghé cao. Anh c6
kha ning quan ly va huéng dan nhiing thao tac
kho trong cong viéc, vi vay khong nhitng anh cé
thé lam viéc tot va nhanh, ma con cd thé dua ra
nhing y kién hop ly. Anh tré thanh nguoi chu
trong cdng viéc ctia minh, tirc la anh c6 thé dieu
chinh mdi truong lam viéc. Khi mét nguoi nao
do gap ric r6i hodc néi gian, anh van mim cuoi,
biét cach ki€m ché'ban than. Kha nang kiém ché’
d6 c6 duoc 1a do anh ty tin vé kha nang lam viéc
cua minh. Thé nhung, khi tro vé nha, néu vo nau
nhitng mon khong hop khau vi hodc khong don
com dung gio, anh cong nhan d6 ben ndi tran 16i
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dinh, méng vo khong ti€c 10i. Thuc ra day khong
phai la chuyén ky la. Trong gia dinh, anh khong
con la ngwoi cong nhan co nang lwc d6 nita, ma
khi dé nguoi 6 ndng lwc la nguoi vo cta anh,
nguoi phuc vu anh, ndu com cho anh an. Anh
vui vé 6n hoa trong nha may, noi anh c6 thé thé
hién nang luc ctia minh, noi anh c6 thé ching
minh dugc sttc manh cua minh. Nhung trong
gia dinh, anh la nguoi dugc phuc vy, anh lai tro
thanh ké bat nat nguoi khac. Néu anh ciing biét
nau an, co lé anh sé trd thanh nguoi hoan hao.
Khi hoan thanh nhiing viéc phuc vu cho cudc
song va nhu ciu phat trién bang nd lwc ctia chinh
minh, ching ta da chinh phuc duwoc ban than, va
nang cao kha ning ctia minh trong qud trinh nd
luc d6, d€ trd thanh mét ngwoi hoan hao.

Xoa bo thuong phat

Khi chap nhén va thiét 1ap duoc nhiing nguyén
tac nay, thuong va phat sé ti nhién biéh mat. Mot
nguoi tu do va biét kiém ché minh sé theo duoi
phan thuong nao c6 thé ¢6 vii, khuyén khich ban
than. Khi nguoi dé cé dugc sttc manh va doc lap,
nguoi do sé co duoc nhitng hoat dong tich cuc

manh mé.
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Nhitng ngay dau dén véi “ngdi nha tré tho”,
Montessori phat hién ra rang cac giao vién chua
nam duwoc phuong phép gido duc ctia ba dé thiét
lap tu do va ky luat. Trong d6 c6 mot gido vién,
cit ba khong c6 mat la c6 ap dung phuwong phap
giao duc ma c6 da quen bdy lau nay. Mot hom,
ba tinh co budc vao 16p va phat hién em hoc sinh
thong minh nhat 16p dang deo moét chiéc huy
chuong c6 hinh chix thap bz‘?mg bac, con mot em
hoc sinh khac dang ngo6i trén mét chiéc ghé co
tay vin duoc dit ¢ noi dé thay nhat trong phong,
R0 rang la em deo chiéc huy chuong dang duoc
thuong, con em ngodi trén ghé dang bi phat.
Nhung khi ba ¢ médt & d6, nguoi gido vién do
khong co6 bat cit hanh dong gi vdi bon tré. Ba

danh im lang ngdi quan sat.

Em hoc sinh duoc thudng liéntuc hoat dong,
em chuyén d6 trén ban cua minh sang ban cua
gido vién, cdt nhitng do6 khac vao vi tri. Em rat
say sutta vOi cong viéc ctia minh. Em di di, lai lai
va chiéc huy chuong bi roi xuéng dat luc nao
khong hay. Em hoc sinh bi phat nhat chiéc huy

chuong lén, man mé trén tay rdi hoi ban minh:

“Cau co biét cau bi mat gi khong?” Em hoc sinh
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duoc throng quay lai nhin ban, duong nhu cau
thay kho chiu vi bi lam phién, cau tra loi: “Té
khong quan tam.” Cau bé kia lai noi: “Co that la
cau khong quan tam khong? Thé' thi d€ t& deo
nhé?” Cau bé tra 10i: “Duoc, cau deo di.” Cau bé

nhu mudn ndi vdi cau ban rang: “Hay dé' to yén.”

Cau bé bi phat chinh stra lai soi day roi deo
vao cd phia truede chiéc yém mau hong. Nhw vay
cau bé da cd thé ngém nhin soi day. Cau chinh
lai tw thé, dua tay dit l1én chd vin, ngdi thoai
mai trong chiéc ghé’ Cau rat vui. Sy viéc rat hop
logic. Phan thuong co thé lam cho cau bé bi phat
cam thdy thoa man, trong khi lai khong lam cho
cau bé duoc thuong hai long. Mdc du cau rattich
cuc, chua dong va vui vé lam viéc.

Cac cd gido & 16p hoc Montessori thay nhiéu
dra tré bi phat chi thich quay nhiéu nguoi khac
ma lai khéng ch ¥ stra sai. Ho sé bat em d6 ngoi
mot minh mét goc phong dé’ tach riéng em ra.
Ho sé d& em ngoi trén mot chiéc ghé' ¢ tay vin
rdt thoai mai, em c6 thé xem cac ban minh dang
hoc tap, dong thoi ho ciing cho em nhitng d6
choi ma em yéu thich nhat. Cach lam nay thuong
rat thanh cong trong viéc lam cho dita tré ngoi

&-nh 0
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yén mot cho. Em c6 thé quan sat cac ban dang
hoc, di€u do6 ¢6 hiéu qua hon ca 10i giang ctua
c6 gido. Dan dan, em sé hiéu ra rang, néu duogc
la mét trong s6 nhitng ban trong 16p kia, em sé
thay minh xuét sic, em s& rat muén dugc vé chd
d€ hoc cung cac ban. Chung ta c6 thé ap dung
phuong phép nay d6i vdi nhitng dira tré khong
tuan thua ky luat. Nhitng dtta tré bi tach riéng
ra phai duoc cham soc ddc biét, giong nhu su
cham séc danh cho em khi em bi 8m. Montessori
thuong lam nhu thé nay. Ba budc vao 16p, tién
v€ phia cdu bé, rat quan tam tdi cau, nhu thé cau
la hoc sinh nho nhat trong 16p. D61 v6i nhitng
dra tré phai tién hanh gido duc vé ky ludt, chung
ta khong biét tam hon ching sé thay doi nhu
thé' nao, nhung c6 thé khang dinh rang, sau khi
dugc gido duc vé ky lut, nhitng duta tré do sé cd
biéu hién tot hon, va biéu hién d6 sé dugc duy tri
vé lau dai. Chung sé hoc duoc cach hoc tap, hoc
duoc cach thé hién minh, vi thé ching sé rat tu
hao. Chung to ra rd't than thiét vdi ¢d gido hon.
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4. Thiét k& bai hoc theo phuong phdp cua
Montessori

Lén 16p can don gian, thuc té'va khdch quan

Do d6i twgng cua viéc1én 16p 1a cac ca nhan, cho
nén don gian la dac di€ém dau tién khi lén 16p
cho hoc sinh. Dante! da dua ra mét goi y rat hay,
ong noi: “Hay lam nhitng gi minh néi.” Gido
vién néi cang c6 dong thi tiét hoc cang dic sac.
Khi chuan bi 1én 16p, gido vién phai can nhic dén
gia tri trong tirng 10i ndi cua minh.

Mot dédc diém khac la 16 rang. Gido vién phai
loai bo nhitng ndi dung khong phu hgp vdi thuc
t€, chu y trong tam khi giang bai, tranh tinh trang
tran lan. Diéu nay ciing nam trong dic diém don
gian. Hai ddc di€m vira néu ¢6 mo6i quan hé mat
thiét vdi nhau. Boi vay, gido vién phai lwa chon

tr ngit don gian, dé hiéu, phit hop véi thuc t&

khi lén 16p.
Déc diém thw ba la khach quan. Khi giang
bai, gido vién phai kim nén cam xtic cia minh.

! Dante (1265-1321): Nha tho, nha than hoc nguoi Y, tac gia cua
hai kiét tac La Divina Commedia (Than khuc) va La Vita Nuova

(Cudc doi mai).
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Khi k€ mét cau chuyén dé thu hit s chi y cua
hoc sinh, gido vién phai dam bao tinh chan thuc
cua cau chuyén do. Gido vién phai nhan thuc
dugc rang, noi dung don gian, dé hiéu chinh la
su giai thich cho d6i twong khach quan va la loi
thuyét minh cho hoc sinh.

Khi 1én 16p, nhiém vu co ban cta gido vién la
quan sat, bao gdm ca viéc d& cho hoc sinh nam
bat va giai thich dwoc noi dung hoc. Vi vay, gido
vién phai quan séat hoc sinh xem chiing c6 hitng
thu véi doi twgng quan sat hay khong, hiing thu
nhu thé nao, thoi gian hing thu 1a bao lau, tham
chi gido vién phai quan sat nhitng biéu hién trén
nét mdt cua hoc sinh. Mot di€ém dang luu y la,
trong qua trinh quan sat, gido vién phai luon
tuan tht nguyén tac vé tu do, vi néu vi pham
nguyeén tac dd, gido vién sé& khién cho sy nd luc
cua tré tro nén khong tuw nhién, khong chan thue,
vi thé' gido vién ciing khong thé tim hiéu duoc
nhitng hanh vi tu nhién cua tré.

Neéu gido vién lén 16p dap trng dung yéu cau
vé tinh don gian, rd rang va khach quan chan
thuc, ma hoc sinh van chua hiéu duoc ndi dung
hoc trén 16p, khong hi€u cach giai thich cua gido
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vién, thikhi d6 gido vién phai chu y tdi hai viéc:
Mot la, khong lap lai nhitng ndi dung nhu vay
0 nhiing 1an sau; Hai 1a, khong dé hoc sinh cam
thdy minh pham sai 1dm hodc nghi la c6 gido
khong hi€u ching. Boi néu nhu vay, hoc sinh sé
6 gang hét strc dé hiéy, khi quan sét, gido vién
sé thay ching co su thay d6i vé€ tam ly, nhu vay
két qua quan sat duoc sé khong chan thuec.

Montessori da néu vai vi du dé noi ro van dé
nay. C6 gido day mot em phan biét mau do va
mau xanh. C6 muén em chu y vé mau sac nén

'II

noi: “Hay xem cai nay!” C6 cho em xem mau do,
noi cham rai va ro rang: “Day la mau do.” Sau
d6 cd lai cho em xem mot mau khéc va ndi: “Day
la mau xanh.” D& hoc sinh hiéu khai niém vé
mau sac, cd gido noéi: “Hay dwa mau do cho cd”
hoac: “Hay dua mau xanh cho c6”. Néu hoc sinh
dua sai, o gidao khong nén ldp lai bai tap nay
nita ma nén to ra than thién vdi em, vi du nhu
bang mdt nu cuoi chang han, sau d6 cit nhiing
do vat do di.

Thong thueong, cac gido vién sé cho rang, 1én
16p nhu vay qua don gian va ho to ra ngac nhién.
Ho thuong noj, ai cling 6 thé' lam dwoc thé. Qua
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dung nhu vay, di€u d6 cé vé gidng cau chuyén
vé qua tring' cta Colombo. Nhung trén thuc
té, khong phai ai cling biét lam nhitng cong viéc
don gian d6. Viéc phai ki€ém soat hanh vi cua
minh cho phu hop vi tiéu chudn va 1én 16p theo
tiéu chi don gian, ro rang, khach quan la mét
viéc khong dé, dic biét 1a vdi nhitng gido vién
da quen véi phuong phép day hoc truyén thong.
Ho thuong ndi nhitng cau thira, tham chi co liac
con noéi doi trede mat hoc sinh. Co mét gido vién
truong cong lap thuwong nhan day nhing tiét
hoc tap thé & lop hoc Montessori. Gido vién do6
giai thich rat cin ké nhiig diéu don gian va bat
bon tré ngdi nghe. Khong phai dira tré nao cling
mudn nghe, vi thé' cd lai 1én 16p theo hinh thitc
nhu sau, cd noi: “Cac em, ai co thé doan duoc
trong tay cd c6 gi nao?” Ro rang co biét la bon tré
khong thé doan ra duoc, nhung ¢6 muén dung

! Colombo phat hién ra luc dia méi va tré thanh nguoi anh
hung cia Tay Ban Nha. Nhung c6 nhung keé khong phuc ong
va noi rang, d6 chang pha1 diéu gi méi mé. Ong bén cAm mot
qua trimg ga ludc 1én va thach moi nguoi xem ai ¢6 thé lam cho
qua trimng dung thang. Khong ai lam duoc. Colombo cAm qué
tritng 1én va go nhe mot dau, dat phan 1om xuong ban va qua
tritng dirng thang. Do la mot viéc don gian, van dé la khong ai
nghira diéu do.




PHUGONG PHAP MONTESSORI

phuong phap sai lam nay dé€ thu hut bon tré. Sau
d0 c6 sé noi: “Cac em hay nhinbau troibén ngoai.
Cac em da bao gio nhin lén d6 chua? Cac em da
bao gio d€'y dénbau troi dém lung linh day sao
chwa? Khong! Hay xem chiéc tap dé cua cd, cac
em c6 biét nd mau gi khong? Xem ra mau cua né
khong gidng véi mau ciia bau troi nhi? Tot lam,
hay xem mau sic trong tay c6 nhé. N6 c6 mau
giong nhu cia bau troi va cua tap dé. D6 la mau
xanh. Bay gio cac em hay nhin xung quanh xem
c6 do vat nao c6 mau xanh khong, Em c6 biét qua
anh dao mau gi khong? Con hon than trong 1o

swoi cd mau gi?” Van van va van van.

Sau khi bon tré doan gia doan non mot hoi,
trong dau chung chita ddy mot mé khai niém,
nao la bau troi, tap dé€, anh dao... Trong mé hén
don d6, chang rat kho d€ phéan biét ndi dung
chinh cua budi hoc chinh la phan biét mau do
va mau xanh. D61 voi chung, viéc c6 duoc kha
nang lwa chon va phan biét duong nhu la di€u
khong thé. Ching khong thé theo kip phuong
phap giang day lan man, dai dong nhu vay.

Montessori ting dén du gio mot 1op hoc
toan. Gido vién day hoc sinh phép tinh 3+2=5.
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Co6 gido dung moét cdi ban tinh, bén trén co
nhitng con tinh mau sic sic s5. O hang th
nhat c6 chon ra hai con tinh, ¢ hang tiép theo
la ba con tinh, hang cu6i cung la ndm con tinh.
Ba khong biét gio hoc d6 sau day nhu thé nao,
nhung ba d€ y thdy cd gido con gan mot hinh
nguoi lam bang gidy mac vy xanh dang nhay
mua lén trén hang thit nhat va 1dy tén mot em
hoc sinh trong 16p ddt cho nguoi gidy do, co ndi:
“Pay la Maritina.” Sau d6 0 lai gén mot hinh
ngudi bang giay ¢ mau khac 1én hang thit hai,
va dat tén la “Ghigina”. Ba khong biét liéu gio
hoc ¢6 dat duoc muc tiéu du kién hay khong,
chi biét rang, c6 ndi rat nhi€u vé nguoi gidy va
con di chuyén ching. Ngay ca ba cling chi nhé
dén nhitng nguoi gidy d6 chit chang nhé gi toi
phép tinh. Néu bon tré c6 thé hoc duoc phép
tinh 3+2=5 thi c6 1é chung da phai nghi nat dc,
con ¢d gido thi lai nghi rang viéc ndi chuyén lau
nhu thé véi nguoi gidy la di€u can thiét.

O mét gio hoc khac, ¢d gido dang day vé
phén biét tiéng 6n va am nhac. Dau tién ¢ ké
cho hoc sinh nghe mdt cau chuyén dai, bong c6
nguoi go ctra (di€u nay cd da sap x&p tir trudc).
Thé la c6 gido dirng lai, ndi to: “Cai gi day?
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C6 chuyén gi thé? Cac em c0 biét nguoi go
ctrakia dd lam gi khong? Co khong thé ké chuyén
tiép dwoc, cd khong nhé dwgc nita roi, co phai di
thdi... Cac em biét da xay ra chuyén gi khong?
Céac em nghe thdy gi nao? Gio cac em da hiéu
chua? D6 la tiéng on.... Oil Cb rat thich choi véi
em bé nay (c6 cam chiéc dan mandolin lén va dat
1én ban, chiéc dan dwoc trang tri rat dep). Dung
vay, em bé a, c6 rat mudn choi cung em. Cac em
c6 thdy em bé c6 dang bé’ trong tay khong?” Vai
dura tré tra 1oi: "D6 khong phai em bé.” Nhirng
dtra tré khac lai néi: "P6 la dan mandolin.” Co
gido van tiép tuc: “Khong, khong, day la em bé
ma. Co6 thich em bé nay. Cac em hay giwr trat tu
nao. Co nghe thay tiéng em bé khoc. Co 1€ em
bé dang noi chuyén, hay la né6 dang nhé b6 me
cting nén.” Noi roi, ¢6 giao dat chiéc dan 1én ban
va danh moét khuic nhac. “Cac em nghe nay! Co
phai cac em nghe thay tiéng khoc khong? Cac
em cO nghe thay tiéng bé goi khong?” Bon tré
hét 1én: "D¢ la dan mandolin, c6 da danh chiéc
dan d6.” Luc 406, c6 gido moi noi: “Trat tw, trat
tw, cdc em. Nghe ¢6 noi tiép nay.” C6 gido cam
cay dan lén va danh lén may tiéng rdi noi: "Day

la am nhac.”
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Dé&bon tré hoc phan biét tiéng 6n va am nhac
theo cach d6 qua la budn cuoi va hoang duong.
Rét 6 thé bon tré sé c6 dn twgng nhu thé nay:
0 giao dang dua; co gido that ngdc vi khi bi lam
phién la quén hét moi thit, vi ¢ bao chiéc dan
mandolin la em bé. Rat cd thé, sau gio hoc do,
bon tré chi nhd dén hinh anh cuaa c6 giao chr
chéng hé' d¢ y dén noi dung budi hoc.

Viéc lén 16p mot cach don gian, rd rang d6i
voi nhitng gido vién quen voi phuwong phap
truyén théng nay la di€u khong dé dang. Co
1an sau khi trao d6i ti mi véi gido vién vé gido
an, Montessori d€ mot giao vién lén 16p day hoc
sinh phan biét hinh vudng va hinh tam giac bang
phuong phép lap rap. Nhiém vu ctia gido viénrat
don gian, chi 1a lam mau cho bon tré, lap nhiing
khéi gb hinh vudng va hinh tam giac vao ding
vi tri cta nd. Réi ndi vdi hoc sinh dau la hinh
vuong, dau la hinh tam giac. Thé nhung giao
vién d6 da goi bon tré 1én va bao chiung so vao
nhitng khéi gb hinh vudng, c6 néi: “Day la mot
canh, day la mot canh khac, lai mgt canh khac,
va & day con mot canh nita. Miéng gd nay c6 bon
canh. Cac em hay chi cho c6 xem va ndi cho c6
biét tat ca co6 may canh. Con co ca goc nira, hay
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dém xem co6 bao nhiéu gdc, tat ca la bon goc phai
khong. Cac em hay nhin miéhg gb nay, day la
hinh vuéng.” Khi gop y cho gido vién do, ba noi
rang, lam nhu thé’khong phai 1a cach d€ day cac
em phan biét hinh khéi, ma la dang day cac em
vé canh, goc va sd. Hai viéc d6 hoan toan khac
nhau. “Khong, hai viéc d6 giong nhau ma.” Gido
vién d6 van cuc luc bién hd cho ban than. Thue
t&€khong phai nhu vay. Mot bén la phuong phap
phan tich hinh khéi, mét bén la tinh toan. Bon tré
c6 thé hiéu khai niém vé hinh bén canh, nhung
chung khong thé dém dén s6 bon, nén khong thé
hi€u khai niém vé sd canh va s6 goc. Canh va goc
la nhitng khai niém trtru teong khong co that, no
chi duwoc thé' hién qua mot khéi go. Gido vién giai
thich ti mi nhw vy da khién bon tré thay kho
hi€u, vi d0 vat cu thé' va khai niém triru trong da
bi 1an vao véi nhau (hinh dang va sd).
Montessori ben néi véi gido vién do, néu bay
gio c6 mot kién tric s mudn chi cho c6 xem mot
tran nha hinh tron vi ¢6 thich hinh tron, anh ta
c6 thé chi cho c6 xem béang hai cach. Mot 13, anh
ta chi cho c6 xem vé dep cua nhitng duong vién,

sw can do6i vé ti 16, sau d6 dwa cd vao phia trong
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ngoi nha, dwa co 1én tan phia trén tran dé€ ¢ ¢o
thé thay duoc day du ti 1é twong d6i cua két cau.
Nhu vdy an tuong tong thé cua cd vé tran nha
hinh tron duoc thiét 1ap dua trén sy tim hiéu vé
tong thé két cdu. Cach thw hai la, anh ta dé co
dém sd cira sO, d¢m duong vién, anh ta con vé
cho c6 xem, gidi thiéu phong cach thiét ké cua
anh ta, tham chi giéi thiéu cho c6 nguyén ly vé
tinh Iuc hoc, nguyén ly tinh todn va cac cong
thitc toan hoc. V6i cach thit nhat, cai ma c6 co
duoc la 4n tuong vé hinh dang cta tran nha. Véi
cach thi hai, cd thé ¢6 khong tim hi€u duoc g,
tham chi khi roi khoéi ngdi nha d6 ¢6 con nghi
la, cai tay kién truic su nay cit nhu la dang noi
chuyén véi mot kién truc sw chit khong phai voi
mot nguoi tham quan kién tric ngdi nha nhw 6.
C6 chi mudn ngam nhitng canh dep xung quanh
ma thoi. Twong tu nhu vay, néu khong truc tiép
ndi voi dura tré rang: “Day la hinh vuong”, sau
d6 dé cho no tiép xtic véi khdi gd hinh vudng dé
giup nod hinh thanh khéi niém vé hinh khoéi, ma
lai di phan tich m¢t hoi vé hinh dang ctia nhitng
kh6i gb hinh vudng d6, thi két qua thu duoc sé
giong nhu két qua ma nguwoi kién truc su kia thu
dwoc khi chon cach gidi thiéu thit hai.
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Khi day vé hinh khéi cho hoc sinh, néu
chung ta két hop ca viéc day vé khai niém toan
hoc, thi ching ta c6 cam giac bon tré sé biét
som. Nhung chung ta lai khong thé tin bon tré
sé ]am duoc vi chiing con qué nhd, chung khong
thé hiéu dwgc hinh dang don gian. Nguoc lai,
viéc d€ bon tré thay nhitng 6 ctra sd hay nhitng
chiéc ban hinh vuong lai khéng kho. Chung co6
thé nhin thay nhitng hinh dang dé trong cudc
song hang ngay. Chung ta phai dé& hoc sinh
cht y dén nhitng hinh dang nhat dinh, dé an
twong cua chung vé nhitng hinh dang d6 cang
thém ro rang, va hinh thanh mét khai niém bén
virng trong dau. Diéu d6 gidng nhu khi chung
ta dang ngém mat ho, thi cd mdt hoa si noi vdi
chiing ta rang: “Bo ho in béng xudng mat nuwdc
that dep!” Lic d6 tw dung chiing ta cam thay
canh vat sang bting lén va rat an tuong, trong
long trao dang mot ni€ém vui kho ta khi cam
nhan dugc rang nhitng gi chiing ta cdm nhan

trede do gio da duoc cu thé hoa.

D¢ l1a nhiém vu cta chung ta: trén con duong
phat trién, ching ta dirng quén mang dén cho

bon tré anh sang d€ soi sang con dwong chung di.
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Nhitng tiét hoc goi md do6 cd tac dung gi
véi tré em? No giong nhu viéc mot nguoi vira
di trong rrng mot minh vita nghi ngoi, yén tinh
va cam thay hanh phuc, dé'cho tam hon dwoc tw
do. Bong, tiéng chudng tir xa vong t&i lam anh ta
bitng tinh, anh ta cang cam nhan siu sac hon vé

su yén tinh va vé dep noi anh ta dang ding.

Khoi goi su sdng, d€ swr song phat trién tw
do, d¢6 chinh la nhiém vu hang dau cta nhiing
nguoi lam cong tac gido duc. Khi thuec hién cong
viéc tinh té'dd, chung ta can dén nghé thuat, can
nam bat co hoi, khong gay ra nhitng anh huong
sai 1éch. Tam hon tré em dang phat trién manh
mé, sy sOng cua chung dua vao sttc manh cta
ching, nhiém vu cta ching ta chi la giup do
chung. Nghé thuat d6 phai duoc phuwong phap
khoa hoc soi dwong chi 16i.

Néu c6 thé' cham vao tdm hon timghoc sinh
bang phuong phéap d6, cd gido sé gidng nhu mot
vi than linh, khoi goi va danh thirc sy sdng trong
cac em. C06 sé c6 anh huong rat 1on tdi cac em,
ttr dong tac cho dén 10i nodi. Hoc sinh sé to ra
hoat bat, chung sé yéu quy co, gan giii voi cd
va nghe 101 ¢6. Sé c6 mot ngay, co gido cam thay




PHUCGNG PHAP MONTESSORI

ngac nhién khi td't ca hoc sinh déu nghe 161 minh,
than thién véi minh. Chi can ¢ ra hiéu, chung sé
rat vui vé lam theo, bdi vi chinh ¢6 la nguoi giup
chung c6 sinh Iwre, chung cho doi, hi vong c6 thé

c6 duoc strc song moi tir co.

Diéu d6 da duoc chimg minh bang thuc té.
b6 cling la nguyén nhan chinh khién nhiing
nguoi da timg tham quan “ngdi nha tré tho”
cam thdy kinh ngac. Duwong nhu ¢ d6 ho giup
hoc sinh thiét lap quan niém vé ky luat tap thé
béng mot ma luc siéu hinh. Nam sau chuc dira
tré tir hai tudi rudi dén sdu tudi bat ké la ngoi
cung nhau hay ngo6i riéng déu biét gitx trat tu,
trat tu dén mirc tuyét doi. Khi c6 gido ndi: “Nao,
cac em hay dung day, nhon chan 1én va di vai
vong quanh phong, sau d6 trat tu vé chd ngdi.”,
thi ngay lap tirc bon tré dimg lén, rat trat tw va
lam theo 101 ¢6 gido. Chung lam vdi tinh than vui
vé va tw hao. Ching giong nhu nhitng nha tham
hi€m, nhiét tinh va phuc tung, chung tuan thu

nhitng trat tw theo cach cua minh.

Vévan dé ky luat, cach lam cua ho c6 1€ giong
v6i “Thuyét qua tring” cua Colombo. Nguoi chi
huy dan nhac phai luyén cho cac thanh vién phoi
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hop hai hoa khi dién tiu, con moi thanh vién dan
nhac phai ren luyén ky thuat cia minh that hoan

hao trude khi chiéc diia chi huy cit 1én.

Phuong phap gido duc 4p dung trong truong
cong lap rat khac. N6 giong nhu mot vi chi huy
dan nhac dang huéng dan cac thanh vién luyén
nhitng nhac cu va thanh &m khac nhau, dé’ roi

mang lai nhitng tiét tdu don diéu va 1on xon.

Bdi vay, Montessori va cac cong su thay
rang, nhitng nguoi tuan thu ky luat nhat déu la
nhitng nguoi dugc rén luyén tdt nhat, ho co td
chét rat tdt. Ren luyén va su hoan hao déu co
duoc trong qua trinh tiép xuc véi nhitng nguoi
khéc. Sy hoan hao ctia mét tap thé khong thé co
duoc khi ma nhitng thanh vién cua no biéu hién
khéng t6t, cling khong thé c6 dugc khi bi bat ép
phai lam.

V€ mit tam ly hoc tré em, ho thién vé nhirng
kién thirc ¢6 dugc trong thuc t€. Cho dén bay
gi0, chiing ta van hi vong di€u khién dwoc bon
tré bang sttc manh hay nhitng quy dinh, ch
khong phai bang cam xtic. C6 thé thay rang,

chung ta khong hi€u vé cudc s6ng cta chung,
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ciing khong hi€u vé chung. Nhung néu chung ta
loai bé nhitng hanh déng han ché sy phat trién
cua chung, nhitng bién phap thoé bao ngu xuan
bat ép chiing, tré em s& théhién ban tinh tu nhién
cua minh cho chung ta thay.

Su ngoan ngoan va dang yéu ciia bon tré lam
cho chiing ta nhan thitc dugc rang, tré em van
bi nhitng rang budc va nhitng doi xir bat cong.
Khat vong cta tré em vé tri thirc rat manh liét,
tham chi con vuot 1én ca tinh yéu voi nhitng
di€u khac. Diéu d6 lam chung ta nghi téi mot
chan ly: Con nguoi ludn c6 khat khao lam chu tu

twong, d€ cho nhitng tréi budc dan dwgc go bo.




CAC LINH VUC GIAO DUC
CGO BAN CUA PHUONG PHAP
MONTESSORI

1. Thuc héanh ky néng séng

Tai 16p hoc Montessori, nhu da noi ¢ trén, moi
vat dung déu phai nho gon, dé di chuyén va
phu hop véi kich thude chiéu cao cua tré, voi
muc dich la tré phai tir lam duoc moi viéc. Cac
em cO co hoi quan sat nguoi 1on lam va sau d6
tu minh thue hanh cac bai tap lién quan dén ky

ndng song.

Giao vién hudng dan cac em tu lam vé sinh,

vi du nhu viéc rira tay va lam sach mong tay.
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Co luc gido vién con day cac em rira chan, danh
rang, suc miéng, day cac em chu y khi rira tai va
mit. Gido vién day cac em cach vé sinh ca nhan,
nhu rita mat phai dung nuwdc sach, rira tay phai
dung xa phong va nudc, danh rang bang ban
chai... Gido vién day cac em lon giup dd cac em
nhoé hon, nhw vay nhitng em nho hon sé hoc cach

cham séc ban than nhanh hon.

Sau khi viéc ki€ém tra vé sinh tién hanh xong,
gido vién d€ cac em mic tap dé. Bon tré déu co
thé tw mac hodc nho cac ban mac cho minh. Sau
d6 bt dau viéc kiém tra phong hoc, xem moi
thit trong phong ¢4 sach sé hay khong. Gido vién
day cac em cach quét don nhitng goc cé nhi€u

s3]
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bui, day cac em cach st dung nhitng dung cu lau
chui, quét don trong phong, nhu khan lau, ban
chai va ch6i. Cac em sé lam nhitng viéc nay rat
nhanh néu duoc tw do lam viéc. Sau d6 cac em
s& ngdi vao cho ctia minh, gido vién sé& giang vé
tw thé' ngoi dung: gitr trat tw, hai chan dat xuéng
san, tay dat 1én ban, dau gitr thang, Sau d¢, cac
em ding day hat Thanh ca. Gido vién day cac em
khi ditng 1én va ngdi xudng c& gang khong gay
ra tiéng dong. Lam nhu thé tré sé hoc duoc cach
can than va gitr trat tu khi di lai.

Cudi cung, gido vién bd tri cac bai tap bang
ddng tac, nhwrlénghi khi gdp va khi tam biét, cach
cui chao nhau, khi cdm d6 vat phai nhe nhang,







Cac finh vyc gido duc cd bdn...

gift 18 khi nhan d6 vat... Gido vién sé hudng ca
16p cht y dén nhitng hoc sinh git vé sinh sach
s€, nhitng phong hoc duoc thu don gon gang,
nhitng 16p hoc trat tu, hay nhitng dong tac dep
mat ctia mot em nao dé. Nhung gido vién phai
c6 thai d6 6n hoa, tranh dung nhitng tit ngit ca
ngoi qua loi.

2. Gido duc phat trién giac quan

LUYEN TAP XUC GIAC
Xiic gidc: cam gidc nhiét d6 va trong lugng

Co thé luyén tap dong thoi cam giac nhiét do va
trong luong. Trong qua trinh luyén tap xtuc giac,
viéc cham vao cac d6 vat la bat budc phai co.
Ngoai ra, ngam tay vao nudc nong con co loi ich
khdac nira: vira rira tay vira day tré cach vé sinh,
vi du nhu khi tay ban thi khong dwoc cham vao
do6 vat khac. Vi thé, Montessori bién mdt s khai
niém trong cudc s6ng nhu ria tay, cat mong tay
thanh hoat ddng mang tinh chat chuan bi dé€ kich
thich xuc giac.

Viéc luyén tap cam giac dau ngon tay c6 han

ché ctia né, nhung lai la giai doan bat budc phai
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Nguén: montessoriuniverse.info

6 trong qua trinh gido duc. Boi n6 ddt nén mong
cho viéc dung tay tiép xuc véi d6 vat sau nay. Vi
thé'nén yéu cau tré dung xa phong rtra tay trong
mot bon nudc, roi dung nwdce sach trang lai o
mot bon rira khac. Tiép do, day tré cach lau tay
nhe nhang cho kho. Qua d6 ta c6 thé day tré cach
rira tay sao cho diang. Budc tiép theo ta day tré
cach cham vao d6 vat khac, ciing c6 nghia la cach
dé€ tiép xuc voi bé mat vat the. Dé'lam diéu do,
ta nén cam tay tré nhe nhang cham vao do vat.
Mot ky xao dac biét khac la, khi cham vao
d6 vat, hay cho tré nhim mit lai, khuyén khich
va cho tré biét rang, dung xtic giac sé phan biét

do6 vat t6t hon. Nhu vdy sé gitup tré phan biét
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nhitng tin hiéu xuc gidc khac nhau khi khong
O su tro giup cua thi giac. Tré sé hoc rat nhanh
va thich thu véi cach hoc nay. Sau khi luyén tap
budc dau, ban din dit, chi cho tré cich nhim
mit lai cham vao ban tay ban, hodc quan ao, tot
nhat la vai lua hodc bong. Bﬁmg cach nay, tré sé
duoc luyén tap cam gidc, tré sé thich cham vao
bat ct bé mdt mém mai nao, dong thoi ciing rat

nhay cam vdi bé mat gidy tho rap.
Vat dung can ¢ bao gdm:

1. Haimiéng gb hinh chit nhat to bang nhau,
mot manh gidy tron hodc d6 vat c6 bé mat
nhan, mot manh giay rap.

2. Mot miéng gb duoc boc boi ca gidy bong
va giay rap.
Ngoai ra ta c6 thé tan dung cac loai gidy
c6 bé mat thd khac, gidy rap tir min nhat dén
rap nhat.

Vé cam giac nhiét d9, chung ta dung mot bo
bat b}?mg kim loai dung nudc 6 nhitng nhiét do
khac nhau. Montessori tirng dung nhiét ké” dé¢
do, lam vay sé dam bao co6 hai bat c6 nhiét d6

béng nhau.
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Ba tirng tao ra mot bg gido cu lam tir kim loai
siéu nhe, bén trong dung day nuwde. Mdi bat déu
c6 nép kém theo nhiét k& Cham vao bat tir bén
ngoai la c6 thé cam nhan duoc nhiét do.

Ba cho tré ngam tay vao nuwdc lanh, nudc am
va nudc ndng. Tré rat thich nhiing bai tap nhu
vay. Ba cling mudn thir véi chan nhung chua c6

co hoi.

Vé bai luyén tap cam giac trong luong, ta co
thé tan dung nhitng mau gd nhd ¢ kich thuwdc
6 x 8 x 0,5cm: Trong lwgng chénh nhau 6g mat,
lan luwot la 12g, 18g va 24g. Nén tao cho nhiing
mau gd ndy bé mit nhdn nhui, néu cé thé hay
quét mot 1op son bong lén bé mat, nhu vay van
gitt duoc mau sic tu nhién ctua gb. Bang viéc
quan sat mau sac ma tré cé thé phan biét trong
lwong gé la khac nhau, sau day la mét cach luyén
tap. Hay cho tré xoe hai tay ra, méi ban tay dat
mot mau go roi dua tay 1én xudng dé phan doan
trong lwong. Qua trinh di chuyén tay cua tré nén
nhe dan cho dén khi khong con phan biét duoc
nita. Ta nén dé’ tré phan biét trong lwong chw
khong phai mau sic, vi thé'nén dé tré nham mat
lai. Sau khi tré biét tw gidc lam nhu vay roi sé rat

hitng thu véi viéc “doan”.

TN .




Cac linh vyc gido duc cd bdn...

Tro choi nhu vay sé thu hut sw chu y cua
nhitng dira tré xung quanh, chuing sé€ vay quanh
dtta tré cAm mau gob d€ 1an lwot doan. Dai khi tré
sé ty nham mat lai va thay nhau thit, chiing sé

choi ra't vui vé.

Cam gidc thi gidc vé hinh dang

Gido cu: Mot vai miéng gb hinh hoc phiang. N6
bao gom: hai tdm gé, mot tAm & trén, mot tdm &
duéi. TAm & dudi rat chic chén, tdm trén khoét
thanh nhiéu 16 véi cac hinh dang hinh hoc khac
nhau. Céch choi la d4t nhitng khéi gb c6 hinh
dang tuong ting vao 16. D& thuan tién cho tré

cam, cac khoi go nén c6 thém nim nho.
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Gi4o cu dung d€ day tré phan biét mau sic
déu 1a hinh tron, con nhitng khéi gb dung dé
phén biét hinh dang déu son mau xanh lam.

Sau rat nhiéu cudc thir nghiém véi tré binh
thuong khac, Montessori da tit bd muc tiéu dung
cac khdi hinh hoc d& day tré phan biét mau sac.
Céach lam d6 khong chira duoc 16i sai, vi nhiém
vu cua tré chi la chu y téi hinh dang.

Ba van dung nhitng manh gé hinh hoc d9,
nhung giao cho tré mot nhiém vu khac cd tinh
sang tao hon. Hinh dang bay gio 1ay theo nhitng
goi y ma ba c6 duoc tir treong hoc day thu cong
& Rome. O d6 ba thdy c6 rat nhiéu mé hinh gb
véi du moi hinh dang. Nhitng mo hinh nay co6
thé dat vao nhitng cai khung twong trng hodc dat
1én nhitng hinh vé twong tir. Cong dung cua bo
dung cu nay la rén luyén cam giac vé hinh dang

va kich thuéec.

Montessori da st dung dong thoi ca khung
va hinh vé. Ba lam mot mat gS hinh chit nhat,
dai 20cm, rong 30cm, son mau xanh nudc bién
dam, bén ngoai la khung mau den. Thém madt cai
nap dé chita sau cai khung hinh vuéng khac. Uu
di€m cua no la cd thé thay doi hinh dang, ta ¢




Cac linh vuc gido duc cd bdn...

thé 1ap thanh nhiéu hinh khéc nhau. Lic nay, ba
c6 mot s6 khdi gb hinh vudng mau den, nhw vay
c6 thé’ dong thoi tao nén it nhat hai dén ba hinh
khoi khac nhau. Ngoai ra, ba ¢c6 mét bd thé hinh
vuong canh 10cm, nhitng tam thé nay cd thé ghép
thanh mét bg hinh vé khac nhau. B thé thit nhat,
hinh vé cét ra tir gidy mau xanh da troi roi dan 1én
thé. By thé thit hai cat trong hop, dung gidy mau
xanh, dung gidy mau tuwong tw cat thanh duong
nét bén ngoai khoi hinh. Bo thé thit ba, dung but
den danh dau duong nét ctia khoi hinh. Nhu vay
ta c6 mot mat gd, mot cai khung, d& mo ta hinh

dang tuwong ttng va ba bo thé.

Ngoai ra ba con thiét k& mot cai hop co thé
dung sdu mat go, khi nhac dinh cua cai hop 1én
thi phia truedc hop d6 vé phia trudc, mat gb bén
trong sé& dugc kéo ra nhur ngan kéo. M6i mét gob
bao gém sau cai khung nho va hién ra hinh vé
& bén trong. Mt gb dau tién ba d&' bon khéi gb
vuong va hai cdi khung hinh thoi va hinh bac
thang, Mat gb thit hai ba d&& mot khoi hinh hop
vanam khoihinh cht nhit véi 4o dai béng nhau,

nhung chiéu rong khac nhau. Mt gb thit ba d&

sau hinh tron c6 duong kinh giam dan. Mt gob
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thit tu c6 sau hinh tam giac, mdt thit ndm la sau
hinh da giac, tt ndm déh muoi canh. Mit gb thir
sau la nhi€éu loai hinh vé (nhw hinh bau duc, hinh

ngoi sao, hinh bong hoa bon canh, v.v...).

Luyén tdp: Trudce tién cho tré thay nhiing tadm
gd va khung ma ta da thiét ké. Sau d6 1ay mot
vai khdi gb xép x4o tron trén ban, r6i cho tré xép
vao dung vi tri. Tro choi nay cling c6 thé thu hut
su chu y cua tré & do tudi rat nho trong thoi gian
dai, cho du n6 khong thé so sanh voi tro choi
nhiing khoi gb hinh tru tron. Trén thuc té'tré mat
kha nhiéu cong stic vao tro choi nay, tré bat budc
phai quan sat ky dé nhan ra hinh dang.

Ban dau, rat nhi€u tré phai sau nhi€u lan thi
moi thanh cdng, vi du nhu thir dét hinh tam giac
vao ché hinh thoi hogc hinh vuéng. C6 truong
hgp tré nhan ra do 1a hinh chit nhat nhung van
bi nham gitta chi€u dai va chiéu rdng. Sau nhiéu
1an that bai, tré sé nhan biét hinh vé mét cach dé
dang, dat nhiing khdi gd khac nhau vao ding
vi tri ctia nd, thdm chi ching o thé coi thuong
cho rang tro choi nay qua dé. Vao chinh ltic nay,
tré hoc duoc cach quan sat hinh dang. Bai luyén

nay kha de do6i véi tré, vi chung da quen vdi viéc
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dat nhitng khdi gb vao dung vi tri ma khong
mac 16i nao.

Giai doan dau cua bai luyén nay la d€ cho tré
d6i dién voi nhitng hinh dang d6i 1ap nhau, va
phai thir lai nhi€u 1an. Thi gidc va xtc giac c6 thé
tro giup tré trong viéc nhan thirc vé hinh dang.
Montessori tirng huéng dan mot dira tré dung
ngon tro tay phai cham vao duwong vién cta vat
thé, r6i cham vao duong vién ctia céi 16 nén dat
vat thé kia vao. Ho da thanh cong khién diéu do
tré thanh théi quen cua tré. Diéu nay rat dé thuc
hién, vi moi dita tré déu thich cham vao vat khac.
Thuc t€, c6 rat nhi€u tré khong thé nhan ra vat
thé bang thi giac, nhung lai c6 thé nhan ra qua
viéc cham vao vat thé. Khi tré boi r6i khong biét
dé khoi gb o dau cho dung thi moi ¢§ gang thix
cua chung déu vd ich. Thé nhung, chi can tré
cham vao duwong vién vat thé va vi tri can dat vat
thé vao la tré co thé dat vat thé vao vi tri chinh
xac. Tlr d6 o thé thay, thi giac két hop voi xuc
giac sé trg giup rat nhi€u cho tré trong viéc nhan
biét hinh dang vat thé va ghi nhoé ching.

Bai tdp nay cling nhu bai tap v6i nhirng khoi

g0, néu ¢ 10i thi sé rat dé nhan ra. Moi vat thé
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chi c6 thé dat vao mét vi tri twong tng. Di€u nay
giup tré c6 thé tu choi va thuce sy ty luyén tap dé
nhan thiechinh dang vat thé.

LUYEN TAP TRI GIAC

Muc dich cua viéc luyén tap tri gidc la nhan biét
vat thé bang cam gidc, cling c6 nghia la duing xc

giac va cam giac co bap dé€ nhan thic vat thé.

Montessori va cac dong su da thir nghiém
trén co so su két hgp d6 va da thanh cong. Ho

giai thich chi tiét vé phuong phap nay nhu sau:

Tailiéu day hoc dau tién cua chung ta la hinh
khoi chit nhat va hinh lap phuwong. Ta cho tré
mo mét va tap trung cam nhan mot cach chuan
xac voéi hai vat thé cd dinh nay. Bong thoi 1ap
lai nhi€u lan dé tiém thuc tré ghi dau an vé vat
thé d6. Sau d6 yéu cau tré khong nhin vat thé
dat hinh ldp phuong sang bén phai, hinh khdi
chit nhat sang bén trai. Cudi cung yéu cau tré
nham mét 13p lai bai tap.1an nita. Sau hai, ba lan
luyén tap hau nhue moi dira tré déu hoan thanh
ma khong méc 18i nao. Vi by dung cu day hoc

nay co tat ca 24 khoéi lap phuong va hinh hop

akl . .
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chit nhat nén ciing phai ton nhi€u cong sirc hon,
nhung chac chan rang, khi tré luyén bai tap nay,
ban be tré sé chu y tdi va tré sé thich thu hon.
Montessori timg chu y t6i mot bé gai ba tudi,
bé nhét 16p. Bé co thé 1ap lai qua trinh mét cach
hoan hao. Ho cho bé ngdi trén chiéc ghé nam
thoai mai bén canh ban tra, bay 24 khdi gb khong
theo bat c trat tw nao o trén ban. Ho yéu cau
bé chu y sw khac biét cia nhitng khéi gb rdi cho
bé xé&p khdi lap phuong sang bén phai, khoi chi
nhat sang bén trai. Sau d6 em bit mat lam theo
cach duwoc huwdng dan, moi tay cAm mot khdi gb
cam nhan rdi dit khoi go sang dting bén. C4 lic
hai tay em cam hai khoi hinh giéng nhau, ¢ luc
thi hai tay khac nhau. Tré nhan biét vat thé, phan
biét hai vat thé' khac nhau dé€ ghi nhé, ma theo

Montessori, viéc nay rat kho doi véi tré ba tudi.

Quan sat bé gai nay, c6 thé thay bé cb thé
hoan thanh bai tap rat dé dang, nhung khi van
dung phuwong phap cam giac s vat ma ho day
thi con khé phién phirc. Mdi tay bé cAm mot vat
th€, néu tay trai cdm hinh lap phuong, tay phai
cam hinh hop chit nhat thi bé sé lap tirc so sanh

roi bat dau lai qua trinh cam nhén vat thé da

fds -




PHUGNG PHAP MONTESSORI

duocday. Cé thébé cho rang d6 la viéc can thiét,
nhung néu lan dau tién cham vao vat thé da
nhan ra la hinh lap phuwong hay hinh chit nhat,

ciing cd nghia la tré vira cam da c6 thé nhan biét.

Trong qua trinh nghién citu chu dé€ nay,
Montessori nhan ra rang bé gai kia ¢4 nam bat
duoc ky xao mang tinh chitc ndng. Bandng long
tién hanh nghién ctru sau hon vé hién tuwong nay;,
chu yéu dat trong tam vao luyén tap cam giac
cua hai ban tay.

Ba lap lai bai tap do vdi nhitng dura tré khac,
nhén ra rang trude khi cam nhan duoc duong
vién thi tré da nhan ra vat thé, dac biét 1a voi
nhiing vat thé kha nho. V€ mat nay, ho c6 mot
cach luyén tap kha tot, ¢ thé tang cuong hoat
ddng lién tudng. Diing phuong phip nay c6 thé
hinh thanh kha nang phan doan nhanh, khién
nguoi khac vo cung kinh ngac. Phwong phap
nay ciing rat phu hop véi nhitng tré con nho.

Viéc luyén tap vé tri giac co thé 1ap lai bang
nhi€u phuong phap. Ban than viéc luyén tap
mang lai cho tré rat nhi€éu ni€m vui nho nhiing

gl tré nhan thitc dwoc vé sy vat. Vi dy, tré sé cam
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bat ar d6 vat nao lén nhu bup bé do6 choi, nhitng
qua bong hay cac loai ti€n xu. Tré ciing dan biét
cach phan biét nhitng thit khac biét nhau rat it

nhu soi, da.

Tré sé thay tw hao néu khong can dung mat
ma van “nhin” thay. Tré sé gio tay ra ma hét
lén ré“mg: “Pay la do6i mét cia minh!”, “Minh cé
thé dung tay dé cam nhan!”. Nhitng duta tré do
dang buéc theo con dudong ta da vach sdn, ching
khong thé biét rang sw tién bd ctia tré mdi ngay
déu khién ta vd cung kinh ngac. Khi tré thay
thich thu v6i nhitng di€u méi méi mé thi ta ciing

quan sét tré bang sy hiéu ky va trdm tu.

LUYEN TAP VI GIAC VA KHUU GIAC

Motessori cho rang phwong phap thuong dung
trong tric nghiém tam ly hoc khong c¢ tinh ting
dung vai tré nho.

Khiru gidc cia tré nho van chua phat trién
hoan thién nén rat kho dé’thu hut su chu y cua
tré bang khiru gidc. Ho cho tré ngtti hwong hoa
nhu hoa nhai, hoa ctic. Roi bit mét tré lai, noi:
“Gio co sé tang em mot vai bong hoa.” Luc nay

Rrn
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mot ban khac cAm mét bo hoa nhai dwa ra cho
tré doan tén hoa. D€ phan biét mirc d6 ndng cua
huong hoa, ta chi dung mot lueong it hoa, d6i khi
chi dung moét bong hoa.

Cé diéu viéc luyén tap nay chi cd thé tién
hanh sau bira trua vi d6 la lac tré c6 thé phan
biét duoc nhi€u mui huwong nhat.

Con vé vi giac, co6 thé dung cac loai chét long
c6 vi khac nhau nhu chua, ngot, man cho tiép
xuc voi ludi. Tré bon tudi rat thich tham gia tro
choi nhu vay vi tré nhé thwong thich stic miéng.
Vi tré thich phan biét cac loai mui vi, ma sau mdi
lan thir nghiém tré sé hoc duoc cach dung mot
coc nwdc am dé suc miéng, day ciing la cach day
tré vé vé sinh ca nhan.

LUYEN TAP THI GIAC

Bd gido cu bao gdm ba bd xép gb 6 kich thuwdc
55 x 8 x 6cm, mbi bd gdm 10 bd phan,10 bd phan
nay nam tai 1016 twong timg trén khtc gb. Nhitng
bo phan nho nay ¢ hinh tru tron, trén dinh mdi
hinh tru 1a mét ntim nho béng g6 hodc dong lam
tay cAm. Mot trong ba bo gb c6 nhitng hinh tru
g0 cao bang nhau (déu 55cm) nhung duong kinh
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thi khac nhau. Nho nhat la 1em, r6i ting dan
tung 0,5cm. Bo thit hai duwong kinh nhitng khéi
g0 1a nhu nhau, chi khac vé chiéu cao. Thap nhat
la 1cm, con lai 1an lwot cdch nhau 5cm, khoi cao
nhat la 55cm. Bo thit ba cac khéi gb khac nhau ca
vé duong kinh va chi€u cao. Khdi thit nha't chiéu
cao va duong kinh déu la 1cm, nhitng khdi con
lai déu tang 0,5cm ca hai chiéu. Khi choi véi ba
bd khoi gb nay, tré sé biét can ctt d6 day, do cao
va thé tich khac nhau d€ phan biét cac vat thé
khacnhau.

Ba bd gido cu gd nay co thé cho ba dira tré
choi cing mét lac, tré con co thé trao doi véi
nhau cdc manh gb d¢ tro choi thém da dang.
Tré bd nhitng manh gd ra tron 1an véi nhau réi

xép lai vao cho cti. Di€u can chu y la nhitng khoi
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gb nay duoc lam bang gd thong da bao nhin va

quét son bong,

D¢ day

B6 dung cu nay bao gom 10 khdi lang tru co
do day khac nhau. Khdi lon nhdt c6 canh dudi
10cm, nhitng khoi bén dwdi lan lwot giam lem.
Cac khoi gb c6 dd dai bang nhau 1a 20cm. Danh
dau nhitng khéi ling tru nay bang mau xam
den. Cho tré tron 1an hét nhitng khéi gd nay
lai, sau d6 can ctt d6 day xép lai theo thit tw.
Nhitng khéi lang tru nay tir kh6i dau tién dén
cudi cling phai sap xép theo thit tu, cang ngay
cang day hon. Tré dugc chon Iira theo so thich,
c6 thé bat dau tir khéi gb day nhat hodc mong
nhat. Tro choi nay cling giong nhuw tro choi voi
nhitng khoi tru tron, néu xép khong dung sé
nhin thay ngay. Trong tro choi khdi gb tron,
khdi Ién nhat khong thé dut vao 16 nho nhat.
Ciing nhw vay, néu khéi gd cao nhat d€ sai vi
tri thi né sé nho lén. Trong tro choi xép hinh
nay, tré c6 thé dé dang nhan ra 16i sai bang mat

thuong, dang ra khoi hinh phai cao dan lén thi

lai c6 mot khdi 16m xudng.




Cac finh vyc gido duc co bdn...

b6 dai

Bo gido cu nay bao gom 10 khéi gb c6 mit cat
hinh vudéng méi canh 3cm. Khéi gb dau tién dai
lem, khoi cudi cung dai 10cm, nhitng khoi ¢
gitra chi€u dai cach nhau 1em. Trén mdi khoi g6,
cach mdi 10cm danh dau bang mau xanh va do.
Khi dat 1an luot timg khéi gb canh nhau, 10 khéi
g0 nay tao thanh hinh tam giac, nhirng vét danh
dau xanh do ciing xép thang hang véi nhau tao

nén duong cat hinh tam giac.

Ban dau ta nén xao tron thi ty cua nhitng
khdi gb nay roi dé tré xép lai. Ta yéu cau tré xép
theo chiéu dai ctia tirng khdi gb, dong thoi quan
sat phan c6 mau sac twong tmg. Khi xép sai sé
khong thé thanh hinh nhat dinh.

Nhu ta thay, b gido cu loai nay chuyéu ting
dung trong day toan. Qua bd gido cu tré c6 thé
hoc dém tir 1 dén 10, hoc duwoc phép cdng, budc
dau tiép can voi hé s6 10 trong toan hoc.

Thé'tich

Chi d0 16n nho cua vat thé. Bo giao cu gom 10

khéi 1ap phuong bang g6 son mau hong. Khéi
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16n nhat c6 canh dai 10cm, nho nhat canh dai
lcm, ngoai ra can mot tdm tham nho mau xanh
c6 bé mét tron. Tro choi nay yéu cau tré can ci
theo do 16n nho cua khoi hop, xép thanh hinh
thap. Khéi hop 16n nhat ¢ dudi cung, nho nhat
¢ trén cung lam dinh thap. Khi cho tré choi hay
trai tham ra dat, bay nhitng khdi gd Ién trén.
Trong qué trinh x&p nhitng khdi go tré ciing hoc
duoc nhitng ddng tac nhu quy, ding thang. Ban
dau tré thuong dé @€ khoi gb 16n thit hai & cudi
cung roi dé€ khoi lon nhat 1én trén, tré bi nham

lan gifta hai khéi go nay.




Cac linh vyc gido duc co bén...

Babd gido cu trén c6 thé duoc sit dung trong
qua trinh tré choi tro choi. Ta cd thé d€ hét nhiing
bd-gido cu nay 1an véi nhau dudi tham hodc trén
ban, roi dat nhitng phan khac nhau xé&p theo thit
twr tai mot cai ban gan d6. Méi lan tré di 18y cac
khoi gd, tré bat budc phai tap trung, vi tré phai
ghi nh¢ tht tw cua nhitng khdi gb nay trong

dong do xép trén ban.

Tro choi nay thich hop véi tré 4-5 tudi nhat,
con nhitng tré 3-4 thich hop véi tro choi xép go
tai chd hon. Nhitng khéi gd lap phuong mau
hong xép thanh thap rat co stec hut voi tré duwdi 3

tudi, tré thuong xép xong, danh do roi lai xép lai.

Luyén tdp vé nhdn biét mau sac

Trong bai tap vé phan biét mau séc, ta sé dung
nhirng vat thé sing mau va nhitng qua béng vdi
nhiéu mau sic. Gido cu dung trong bai tap nay
bao gdm: nhitng miéng gd nho phing dwoc boc
cac mau khac nhau. Tré phai hoc cach cam dinh
bén trén ciia miéng gb dé€ khong lam hong mau

phia dudi, nhu vay gido cu sé duing duwoc trong

it

thoi gian dai.
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Nén chon 8 loai mau, mdi mau lai c6 8 mitc
dam nhat khac nhau. Nhu vy ta c6 64 miéng
g6 mau. TAm mau nén chon la: den (tir xam dén
tréng), do, vang, xanh luc, xanh lam, tim va xam.
Chung ta lam thém mot bd c6 64 miéng giong
hét nhau, nhu vay bo gido cu cé 128 miéng gob
mau. Ching duoc xép vao hai hdp, méi hop chia
déu thanh 8 phan (tham khdo phin phu ban).

Luyén tdp v6i g6 mau. Khi méi bat dau bai tap,
ta chon ra ba d6i v6i ba mau d6i lap nhau kha
ro rang, vi du nhr mau do, vang va xanh lam.
Ta dé€ 6 miéng gb nay 1én ban, cho tré xem mot

trong ba loai roi yéu cau tré tim ra miéng tuong

Nguén: pinkandgreenmama.blogspot.com
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tu trong nhitng miéng con lai. Bang cach nay, ta
c6 thé yéu cdu tré xép nhitng miéhg gb thanh
tirng cap mau giong nhau.

Co thé tang s6 luong gb, moi 1an nhiéu nhat
8 mau, 16 miéhg gb. Sau khi tdp voi nhitng
mau d61 1ap nhau ro rét, ta c6 thé” dung nhitng
mau diu hon. Cudi cung cho tré xép thanh cap
nhitng miéng gb cling mau nhung d6 ddm nhat
khac nhau.

Sau d6 chung ta dua cho tré hai loai mau voi
8 d0 dam nhat (vi du nhu hai mau xanh, do),
sau d6 yéu cau tré xép theo thit ty ddm nhat cua
trng mau. Dan dan ta cd thé st dung mot s6
mau gan gidng nhau nhu mau lam véi mau tim,
mau vang voi da cam.

O 16p hoc Montessori, cd gido dé& trén ban
mot s6 nhém mau sac, s6 nhém nay nhiéu bang
s0 hoc sinh, vi du ba nhom. C6 giao cho cac em
chu y téi mau ma minh chon hodc c6 gido chi
dinh cho mdi em. Sau dé co gido xdo tron cac
mau trén ban, mdi em phai nhanh chong tim ra
mau cta minh va xép lai theo thit ty dam nhat.

O mét nha tré Montessori khac, bon tré lai
d6 hét 64 miéng gb trong hdp ra, xdo tron 1én roi
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x&p thanh nhém. Mdi nhém lai xép theo d6 ddm
nhat. Tré sé nhanh chong phan biét dugc mau
sac, ta sé vo ciing ngac nhién. Tré ba tudi la da c6
thé’ sip x&p mau theo d6 dam nhat roi.

Thuec nghiém vé khd ning ghi nhé mau sdc. Thi
nghiém thucténay duoc tién hanh theo cac budc
saw: DAu tién cho tré nhin mot miéng gd mau, cé
thé cho tré du thoi gian dé xem xét ky ludng. Sau
d6 dé tré tim ra miéhg gd mau gidng nhu vay
trong tat ca nhimg miéng gb khac. Trong thuc
nghiém nay tré mac rat it 16i, tré 5 tudi rat thich
tht véi tro choi nay, tré sé so sanh hai miéng gob

roi phan doan xem minh chon ¢6 dung khong.

Ba bai tdp can luyén tdp

Bai thiz nhat. Ta dua cho tré mot vai khéi gb va
thé co hinh vé mau tréng, sau do xao tron cac
tam thé, yéu cau tré xép theo thix tw ma tré thich,
r6i d¢ nhitng khéi gb ¢ hinh trong ting 1én trén.
O day, néu c6 sai s6t sé nhan ra bing thi giéc. Tré
bat budc phai nhan ra nhitng hinh vé nay thi méi
dit dung khdi gb trung khép 1én hinh vé trén cac
tam theé. Tai day, thij gidc cua tré phai trung khép

v6i hinh vé thi tré moéi dat khoi go vao vi tri do.
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Ngoai ra, dé che hét hinh vé, tré con quen vdi
viéc cham vao duong vién cua hinh vé va coi d6
1a mot phan cua bai tap. Khi tré dit khéi gb 1én
trén hinh vé, tré sé cham vao duwong vién, dung
tay di€u chinh cho dén khi nao khéi gd hoan
toan che hét hinh vé bén dudi.

Bai thit hai. Ta dua cho tré mot sO tam the
va khoi gb twong tng. Trong s6 thé nay, hinh
vé duoc thé hién qua duong vién ctua nhitng to
gidy mau xanh. Nho bai tap nay tré ting budc
chuyén tir cu thé sang triru twong. Ban dau tré
chi c6 thé xit ly su vat cu thé, nhung gio tré do6i
dién v6i mot hinh vé phéng. Gio tré phai d61 mat
voi nhing duong ké, nhung nhitng duong ké
nay khong dai dién cho nhitng duwong vién triru
twong ctia hinh vé phang, né chi la duong vién
nhing ngdn tay di qua, la quy dao cua cac diém.
Bang cach cham tay vao dudng vién ctia hinh v,
tré sé c6 an tuong vé quy dao cua diém. Vi tay
tré che 1én hinh vé, khi tré di chuyén tay ra chd
khac thi hinh vé lai xuat hién. Luc nay thi giac
tré sé chi dan hanh ddéng, nhung diéu can nhé do
1a, qua trinh van dong nay nhat thiét phai duoc

thuc hién véi di€u kién la tré da tung cham vao
vat thé g that.
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Bai thit ba. Ta cho tré xem hinh vé bang
duong nét den trén gidy, ciing dua cho tré nhiing
khéi gb twong tmg. Luc nay tré chuyén sang véi
nhitng nét v€, tirc la nhan thitc cua tré dang qua

do dén giai doan triru tuong.

Quy dao di chuyén cua ngon tay giong nhu
nhitng duong nét tré dung but chi vé ra. Nhitng
hinh vé hinh hoc don gian nay duoc tao ra tr

mot loat hoat dong thi giac va xuc giac cu thé.

LUYEN TAP THINH GIAC
Luyén tdp am thanh

Viécluyén tap ngodn ngit vd cung quan trong doi
vdi tré nho. Mot muc dich khac la giup cho tré
ludn nhay bén vdi cac loai am thanh, giup chung
phén biét dugc nhiing giong noéi rat nho va biét
cach so sanh gitra giong noi va cac loai am thanh
khac, ttr d6 thé hién su khong hai long vdinhitng
am thanh choi tai hoac lac diéu. Thong qua viéc
luyén tap cam giac, tré sé duoc huan luyén thém

v€ cam nhan cai dep.

Viéc tap luyén thinh gidc mang tinh khoa

hoc d6 khong thé ung dung trong qua trinh
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day hoc thuc té. Vi tré khong tap luyén mang
tinh chu ddng dwoc nhw nhitng giac quan khac.
Chi khi tré & mot minh thi thinh thoang chung
moi ¢ phan rng voi nhitng am thanh ¢6 d6 cao
khac nhau. Néi cach khac, d€ phan biét dwgc am

thanh can mai treong yén tinh tuyét doi.

Trong viéc tap luyén thinh giac, Montessori
ap dung qua trinh nhu sau: dau tién gido vién
dung cach thong thuong dé ca 1op gitr trat tu. Sau
d6 nhiém vu cua Montessori la bién su yén tinh
do tro nén hoan hao hon. Ba phat ra hang loat
tiéng: “Suyt! Suyt!” lac nhanh lac cham, luc dai,
lac ngén. Dan dan, khi tré bi thu hut, ba sé noi:
“Yén tinh hon mot chat, yén tinh hon mét chut.”

Sau d6 ba lai tiép tuc: “Suyt!” va lap lai cau:
“Yén tinh hon mét chat” cang ngay cang khé,
dén muirc gan nhu khéng nghe thiy nira. Ba sé
ndi rat nho: “Gio chung ta c6 thé nghe thay tiéng
kim dong ho chay, c6 thé nghe thdy tiéng vo ve
ctia mudi, tham chi con nghe dugc nhitng tiéng

thi thdm 6 ngoai vuon.”

Luc &y, tré sé rat phan khich, ching ngoi

yén lang tuyét doi, ca can phong gan nhu trong
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rong. R6i ba néi nho: “Ching ta hay nham mat
vao nao!”. Lap lai bai tap nay mot vai lan tré sé
quen vdi su yén lang tuyét doi, néu luc d6 c6 em
nao pha v khoéng khi d6 thi chi can mot tir, mot
dong tac tay bao em ay tro lai trang thai vira roi
la du.

Trong su yén tinh d6 chiing ta bat dau tao
ra nhiéu loai tiéng ddng va giong noi. Ban dau
nhitng am thanh nay nén khac nhau mét cach r6
rang, roi dan dan giong nhau. D6i khi chung ta
cling tién hanh so sanh gitra tiéng ddng va giong
ndi. Ba cho rang phuwong phdp ma Jean Marc
Gaspard Itard' da dung la tot nhat, 6ng ay da
dung dén trong va chudng. Ong danh trong tao
mot loat am thanh tram va c6 nhip diéu o nhitng
murc d0 khac nhau, cung lac d6 cing dung
chudng d€ tao ra mdt nhém am thanh khéc. Sdo
va nhitng cdi hop khong thu hut tré bf?lng cac
loai nhac cu nén khong thé tap luyén thinh giac
duwoc. O day c6 mot sw that tha vi la, hai viéc

quan trong nhat cua con nguoi la thu han (chién

!Itarard (1774-1838): Bac si nguoi Phap, duoc biét dén nhu nha
gido duc ctia nhitng ngudi bi cdm diéc. Ong co nhiéu thanh tuu
trong viéc nghién ctru vé thinh giac cia nhitng nguoi cam diéc.
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tranh) va tinh yéu (t6n gido) hoan toan doi lap
nhau lai lan lwot dung dén hai th nhac cu la

trong va chudng deé thé hién.

Montessori cho rang, sau khi c6 duoc s yén
tinh, sé rat c6 ich néu lac chudng tao ra nhiing
am thanh dé nghe, ngot ngao dé tré cam nhan
duoc sy thay ddi do. Ngoai viéc tap luyén cho
thinh giac cua tré, tiéng chudng con giup tré
luyén tdp cit dong toan co thé, khién tré quen
véinhitng 4m thanh dé nghe. Ba tin rang qua bai
tap nay tré sé rat nhay cam, sé ghét va han ché

gay ra tiéng on.

Chuing ta khéng can thiét phai nhac dén
st quan trong cua bai tdp nay doi védi tré. Con
nguoi trong xa hoi ngay nay can phai diém tinh
hon, tranh nhitng tht am thanh hoén loan, vi
chung c6 thé khién con nguoi trd nén tho bao
theo ban nang.

Thw nghiém d ¢ nhay thinh gidc

Cudc thir nghiém duy nhat hoan toan thanh cong

ma Montessori tién hanh c6 lién quan dén dong

ho, d6 la thi nghiém vé am thanh rat nho. Day
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thuan tay la thue nghiém dua vao kinh nghiém,
khong thé dung d€ danh gia cam giac nhung no
rat hitu dung, vi nd cd thé giup chung ta hiéu

duogc co ban mitc d6 nhay cam cua thinh gidc tre.

Thuc nghiém duoc thuc hién nhw sau: khi
c6 dugc su yén tinh 6 mitc nhat dinh hay bao
tré chu y dén tiéng kim dong ho chay va nhiing
tiéng dong binh thuong chung ta khong dé'y toi.
Sau d6 chung ta bao tré 1an lwgt néi that nho tén
cua minh. Trong qua trinh thuc hién, chung ta
can cho tré hiéu vé su yén tinh thue su.

D& dat dwoc muc dich nay, Montessori va cac
dong su c6 mot vai tro choi nho vé su yén tinh,
nhitng tro choi nay c6 thé ting cuong quan niém
ky luat cua tré mot cach dang ngac nhién.

Montessori bao bon tré chu y xem ba cd thé
gitt yén tinh dén mitc nao. Ba thay d6i nhiéu
trang thai ding ngoi va duy tri sy bat dong trong
tung trang thai. Du dong day mot ngén tay ciing
6 th€ gay ra tiéng dong, cho du né rat nho. Gitr
yén tinh tuyét d6i khong phai chuyén don gian.
Ba bao mot em nho lam giong nhu minh. Em ay
dich chan ra vi tri thoai mai hon la phat ra tiéng

dong, dattayléntwaghécling gay ra tiéng dong.




Cac Iinh vyc gido duc co ban...

Nhip tho cua em cling khong dwgc binh thuong,
khong tuyét doi yén lang duoc nhu ba.

Khi em nho kia lam nhitng dong tac do ba
cling tranh thu dwa ra mot s6 binh luan nho,
nhitng em nhd khac déu ngéi yén lang nghe.
Nhiéu em nho rat thich thu véi hoat dong nay, vi
nhitng di€u nay trudc day chang khong hé cha
y tdi, cling c6 nghia la trudc day ching ta khong
hé biét minh lai tao ra nhi€u tiéng dong nhu vay,
ngoai ra su yén lang ciing phan thanh nhiéu cap
bac. Tuyét doi yén tinh la khi khéng cd bat ci
thir gi di chuyén. Bon tré rat thich tha khi nhin
ba dung trong phong, yén tinh dén ndi c6 cam
giac nhu ba khong hé ton tai vay. Tiép do tré sé
bat ddu bat chude ba, tham chi con lam t5t hon.
Luc ay ba dac biét cha y t6i dong tac ctia minh,
du khong chu y dé chan dich chuyén ciing gay ra
tiéng dong, bon tré ciing chu y gitt cho ban than
0 trang thai bat dong.

Luc nay chung ta sé dat dwoc su yén tinh
hoan toan khac biét véi di€u moi nguoi van noi.
Khi dat dugc dd yén tinh d6, cdAm gidcnhu sy
song dan bién mat, cdn phong nhw dan tro nén

trong rong, moi nguoi nhu khong con 6 d6 nira.
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Sau d6 chung ta sé nghe thdy tiéng chuéng dong
ho cang ngay cang r6 hon. Tt s yén tinh binh
thuong chung ta van nghi bay gio da xuat hién
nhitng dm thanh nhu: tiéng chim hot, tiéng treé
con chay qua. Tré ngdi d6 cam nhan di€u ky diéu
cta su yén tinh, dwong nhw da bi chinh phuc.
Mot gido vién da néi: “O day duong nhu khong
con ai, dwong nhu bon tré ra ngoai hét roi vay.”
Khi dat dén mitc d9 do, ho kéo rém ctra lai,
bao tré gbilén tay nim nghi. Bon tré lam vay, khi

ay su yén tinh tuyét doi lai tai hién.

Luc nay Montessori néi nho: “Gio cac em hay
lang nghe that k§, c6 mdt giong noi rat nho dang
goi cac em do.” Ba sang can phong bén canh, mo
ctra va goi tén tré that nhe nhang. Giong ndi cua
ba tira nhu vong tir mot ngon nui xa xam nao do.
Tht am thanh nho gan nhu khong nghe thay do
gan nhu di sdu vao tam hon tré. Khi tré dwoc goi
tén chung sé md mat, ngdng 1én va cé nét mt rat
vui vé, hanh phuc. Réi chung ding day, dung
ngon chan dé di, ciing khong lam chuyén dong
ghé. Moi thit duong nhu khong gay ra bat cit am
thanh nao, nhung budc chan ctia chuing sé taora

am thanh vong lai trong phong.
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Tré thich thu dira ctra r6i lai quay vé phong
c6 nhin cwoi. C6 em vui mat vao vay ba, cling c6
em quay lai nhin ban minh ngoi yén ling nhu
twong trong phong. Puira tré dwoc goi dén tén
giong nhu c6 dac quyén nhan dwgc qua hodc
phan thwong vdy. Du chung biét ai ciing sé duoc
goi tén, nhung chiing nghi rdng “nguoi duoc goi
dau tién la nguoi yén ling nhat”, vi thé' dira tré
nao ciing c6 gang gilt yén lang nhi't c6 thé dé
nhan dwgc phan thwong. Mot lan Montessori
thay c6 dita tré ba tudi cd gang nhin hat xi dé giit

im lang, d6 la sw & gang dang kinh ngac!

Tro choi nay khién tré vui ngoai sttc twong
twong. Ban dau, ba twong phai cho dira tré duoc
goi tén keo hodc d6 choi, ba tuong bt budc phai
6 nhitng mén qua nhé dé danh cho nhiing nd
luc d6 cua tré, nhung rat nhanh ba da nhan ra
di€u d6 la khong can thiét.

Sau khi c8 gang, tré cam nhan sy yén tinh va
tan hwong niém vui tir nd. Chung vui vé thir di€u
mdi va chién théng ban than, d6 qua thuc la su
bl dap véi ching. Chiing hoan toan quén di 1oi
hita vé keo hay d6 choi, nhiing thtt ma nguoi 16n
ching ta twong sé thu hut sy chty ciia ching. Vi

ids
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thé' Montessori da tir bo nhitng phuwong phap vo
ich d6, d6ng thoi bat ngd nhan ra rang tro choi
nay vO cung thanh cong. Du la nhitng tré ba tudi
ciing cd thé€ gitt yén ling khi ba lan luot goi 40
em trong 10p ra. '

Bdi hoc lién quan dén sy yén tinh

Montessori thuc hién mot phuong phap da
duoc ching minh la rat thanh cong. Mot hom
nao dd, ba dén truong thi gdap mét phu huynh,
6 dy dang bé’ dira con bdn thang tudi cia minh.
Dtta tré d6 duoc quan quanh nguoi nhitng 16p
vai theo thoéi quen cua nguoi Roma, duoc goi
la “pupa”. Dtra tré nay rat yén lang, khi ba bé’
né ciing chi nam yén. Sau d6 ba di vé phia l6p
hoc, ¢6 rat nhiéu duwa tré chay ra don ba. Ching
thuong xuyén 6m lay ba, kéo vay ba, chung
nhiét tinh dén muc gan nhw khién ba nga ra. Ba
cwoi voi chung roi cho ching nhin “pupa”. Bon
tré hiéu ra, khong cham vao ba nira, chi ding

bén canh nhin ba day vui vé.

Montessori di vao 16p voi sut hd tong ciia bon
tré. Moi nguoi ngoi xudng, khac véi moi ngay,
ba khong ngoi trén chiéc ghé' nho cua chung ma
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ngoi trén chiéc ghé'lon hon. Luc nay, bon tré nhin
ba véi anh mat vui vé va diu dang, khong ai néi
gi ca. Cudi cung ba ndi véi chung: “HOm nay ¢6
dua dén cho cac em mot nguoi thay nho.” Bon
tré déu ngac nhién, ¢ dira con bat cuoi. “Ding
thé, mot nguoi thay nho. Vi khong ai trong cac
em yén tinh dugc nhu em ay.” Nghe thé, bon tré
déu ngdi lai ngay ngan va giit yén ling, “Cac em
cling chang ai d€ tay chan dung vi tri duoc nhu
em ay.” Bon tré bat dau chu y t6i vi tri dit tay
chan ctia minh. Ba nhin chung va cuoi: “Cac em
khong thé yén ling nhu em bé nay. It nhiéu cac
em ciling € chuyén dong tay chan, nhung em ay
thi chang dong day chit nao.” Nhin bon tré déu
rdt nghiém tic, nguoi thay gido nho nay c6 I€ da
phat huy tac dung réi. Co dira tré cudi, anh mat
nhut mudn noéi: “Dtra tré kia dang dwoc khen
thueong.” Ba noi: “Khong mot ai trong cac em
c6 thé khong gay ra bat cui tiéng dong nao nhu
em bé nay.” Bon tré déu gitt yén lang. “Khong
thé nao yén lang dwoc nhu em bé, vi cac em hay
nghe xem, tiéng tho ctia em bé that nhe! Cac em
c6 thé nhe nhang tién lai day dé nghe.”

Co6 may dwra tré dirng day, budc nhe nhang
t6i, cti minh xudng gan dia tré d& lang nghe.

- P——
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“Céc em sé khong 6 ai ¢6 thé thonhe nhang’
duoc nhu em bé nay.” Bon tré ngac nhién, chung
khong ngo ngay ca hit thd cing cd thé gay ra
tiéng dong, ma mitc d0 yén tinh cua tré con hon
han nguoi 16n. Bon tré gan nhu ngiing thd, ba
dimg day ndi: “Cac em hay kiéng chanlénvanhe
nhang di ra ngoai”. Ba di theo phia sau chung;
”C6 van nghe thay mot vai am thanh, nhung em
bé thi van hoan toan yén ling.” Bon tré déu hiéu
y ba nén cuoi. Ba di tdi canh ctra s6 dua dira bé
cho nguoi me van ngdi d6 quan sat.

Dtta tré nay duong nhu c6 strc hap dan rat
16n véi bon tré. That sy thi trén thé gidi khong
co6 bat ctt tht gi ngot ngao hon su yén lang cua
tré so sinh. Khong thé hinh dung duoc su cao
quy cua dita tré dang chim trong giac ngu ay. Su
yén tinh do tap trung toan b sitc manh ctia cudc
song moi. So sanh voi di€u nay, nhitng su yén
tinh dwoc miéu ta béng 10i no6i, nhu “that yén
lang, nghe thay ca giot nwdc roi xuéng”, da mat
di sttc manh trén ban chat. Tré cling sé cam nhan
dwoc y tho va nét dep tir s yén tinh ciia mot

sinh ménh moi.
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CACBAITAP BO TRODE PHAT TRIEN GIAC QUAN
Phat trién tri ndo qua rén luyén gidc quan

Cacbai taprenluyén cam giac thuwong chita dung
hinh thitc te gido duc. Néu cac bai tap duoc lap
di 14p lai nhi€u 1an, hinh thitc tu gido duc nay sé
giup qua trinh cdm nhan tam ly cua tré em duoc
hoan thién hon. Trong qua trinh chuyén tir cam
giac sang quan niém, tirc la tir cu thé dén triru
twong, dén su lién twong vé quan niém, gido
vién phai c6 mat. Tt di€u nay, cic gido vién can
phai nghi cach d€ kha nang tap trung bén trong
cua tré duoc doc lap va tap trung vao giac quan.
Qua trinh khién kha nang tap trung trd nén doc
lap nay nén dién ra trong giai doan day hoc ban
dau, dong thoi tré phai tap trung vao mot yéu to
kich thich. N6i cach khac, khi gido vién day hoc
phai han ché’sw cha y cta tré trong muc tiéu gido
duc. Vi du trong qua trinh gido duc cam giac,
gido vién phai dé su chu y cua tré doc lap trong
cam giac, c6 &y muon bon tré luyén tap.

Vé di€émnay cac gidoviéncan phaicéky nang
chuyén nghiép. Gido vién can phai “cd gang hét

sttc d€ can dw mot cach tdi thiéu vao viéc cua treé.
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Nhung gio vién bat budc phai khién tré cd gang
theo dudi muc tiéu dung dan trong s tu gido

duc nay.”

Gido vién can nhay bén cam nhan duoc mot
vai diéu, nhu giéi han va d6 nhay bén khong
giong nhau cta nhitng dita tré giong nhau. Noi
cach khéc, trong qua trinh gido vién can dur vao
viéc ctua tré mot cach co hiéu qua thi nhitng
tht thudc vé ban chat cua gido vién la quan

trong nhat.

Mot phan quan trong khong thé’ thiéu trong
cOng viéc cua cac gido vién chinh la day tré cach

phat am va tén goi su vat mot cach dung din.

Trong phan 16n truong hop, gido vién nén
doc mot tén goi hay tinh tir mot cach chudn xac,
phat am ro rang dé tré c6 thé nghe rd dwoc moi
am tiét cau thanh cua tir d6.

Vi du, trong bai tdp xuc giac giai doan dau,
khi cham vao nhitng chiéc thé nhan va tho rap,
gido vién nén noi: “Tam thé nay nhin, tAim thé
nay rap”. Dong thoi nhac di nhéc lai véi nhitng
am diéu khac nhau, nhung van phai phat am

chinh xac. “Nhin, nhin, nhin; rap, rap, rap”.
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Cling v6i phuong phap nay, khi day tré vé
nong va lanh, gido vién can phai ndi: “Pay la
lanh, day la néng, day la am”. Sau d¢6 gido vién
con phai dung nhi€u ngbén ngt khac dé gioi
thiéu vdi tré: “Nong, nong hon, khong nong
1am” ... Dudi day la nhitng yéu cau ching ta can
tuan theo:

Thit nhat, nhitng danh tir phai c6 ndi dung
lién tuong voi su vat. Vi thé, khi tré dang tiép
nhén trong ndo thi vat thé va tén goi phai két
hop lai, di€u nay doi hoi khong duoc dinh déng
tdi bat ct tir ngir nao khac ngoai tén goi.

Thtt hai, gido vién phai luén c6 nhitng cudc
kiém tra nho dé dam bao thuc hién dwgc muc
tiéu giang day cua minh. Nhitng cudc ki€ém tra
nay can phai han ché trong pham vi kha nang

cha y ma bai hoc vé tén goi tao ra.

Muc dich ciia viéc kiém tra la d€ ta biét liéu
trong dau tré, tén goi va vat thé c6 moi lién hé
hay khong. Gido vién can phai d€ thoi gian cach
quang ngan va yén tinh gifta bai hoc va kiém
tra. Sau d6 n6i mot cach cham rai va ro rang vé

nhitng tén goi hodc tinh tir ma minh da day, gido
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vién cd thé hoi tré: “Em cd biét cai nao nhan, cai
nao rap khong?”.

Tré sé 14y tay dé chi vao vat thé, nhu vay giao
vién sé biét dugc liéu tré da thiét 1ap dwgc moi
quan hé voi vat thé€ hay chua. Nhung néu tré
khong lam vay, néu tré nham, thi gido vién cing
khong can phai stira v0i, nén tam thoi dirng bai
hoc sau vai ngay roi ti€p tuc. Tai sao lai khong
chira 16i cho tré? Vi khi tré khong lién hé duoc
tén goi va su vat thi cach duy nhat d6 la 1ap lai
qua trinh kich thich cam giac, cting c6 nghia la
day lai bai hoc d6. Khi tré khong c6 madi lién hé
sai gitra tén goi va su vat thi chung ta nén hiéu
dé 1a luc trang thai caa tré khong tot, nén tim
thoi diém khac.

Néu chiing ta nhat quyét mudn chira 16i ctia
tré, mang chung “khong, con sai rdi” thi sé khién
tré tirc gian. Bi€u do sé duwoc lvu gilt trong tam
tri tré, gay trd ngai cho viéc hoc tap céac tén goi
khac. Nguoc lai, sau khi méc sai 1am, su yén tinh
sé giap y thitc cua tré duoc tinh tdo, qua trinh
hoc van c6 thé tiép tuc. Trén thuc &, chi ra 16i sai
c6 thé khiéh tré gian dit, cd gang ciing vo ich. Ma

nhiém vu cua chang ta la c6 géng tranh nhitng
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s 6 gang vo ich cling nhw cac loai 4p luc ddi
vai tré.

Thit ba, néu tré khong méc 16i sai nao thi
gido vién co6 thé bao tré noi ra tén goi hodc tinh
tte. C6 thé hoi tré: “Day la gi nao?” Tré sé tra
10i: “Nhan”. Lic dd, ta c6 thé ngit 10i day tré
cdch phat am chinh xdc “nhdn”. DAu tién bao
chung hit sdu mot hoi rdi noi that to. Khi lam
nhu vdy, gido vién can phai chi ra khi€ém khuyét
trong phat Am cta tré hodc nhitng 16i néi ngong

cua tré.

Montessori cho rang khong can thiét phai
mo rong nhitng khai niém ma tré can ti€p nhan,
nghia la nén ing dung nhirng khai niém doé vao
moi truong xung quanh tré. Sau vai lan tiép xuic
voi su vat, tham chi chi sau khi cham vao nhiing
tdm thé nhdn hoic rap, tré sé tw dong di cham
vao bé mat nhing sy vat khéc va lap di lap lai:
“Nhén, rap, day la 16ng ngdng...” Vi nhitng tré
binh thwong, chung ta can phai doi sw quan sat
tie phat voi moi truong xung quanh nay. Bé co
thé duoc coi la “su ting lén tw nhién caa tinh
than tim toi”. Trong tinh huéng nay, méi khi tré

c6 phat hién mdi, tré sé thay rat vui. Chung sé c6
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duoc cam giac thoa man, tir do khich Ié chung
tim toi thém cam gidc kich thich mdi tr moi
treong xung quanh.

Gido vién can quan sat that kj, xem tré dung
cach nao d€ thuc hién viéc mo rong khai niém.
Vi du, mét hom c6 dira tré bon tudi dang chay
choi trong san bong nhién ditng lai, hét én: “0,
bau troi mau xanh!” va diing dé mot lac lau dé

ngam nhin.

Co lan, Montessori t6i moét treong hoc, mot
nhom tré d6 nam, sau tudi nhe nhang tién lai,
bit dau cham vao quén 4o ba, noi: “Day 1a nhén,
day la long ngdng, day la rap.” Nhing dita tré
khac ciing nhac lai ¢y nghiém tic va ciing so vao
quan 4o banhiéu lan. Ba thé hién ra sy tan thuong
v6i hanh déng tiy gidc nay cuta tré. Cach gido duc
cua phuong phap Montessori thanh cong nhat ¢

chd giup tré tién bo trong viéc tu giac.

Mot hom, sau khi thuwc hién bai tap theo
phuong phap Montessori, mot dira tré bat dau
dung bat mau t6 vién cho cay. Khi vé than cay,
em d6 cam but mau do 1én. Gido vién dinh ngan

em lai, dwuong nhu muén noéi: “Em nghi than

T T .
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cay mau doé sao?” nhung Montessori da ngan
c6 ay lai, ct d€ cho em ay vé. Diéu nay la rat.
quy bau d8i véi ho, vi né cho thay tré van chua
phai nguoi ty minh quan sat moi treong xung
quanh. Cach lam cua Montessori la khuyén
khich tré choi nhitng tro choi vé mau sic. Dita
tré do ngay nao ciling choi dua cing nhitng dita
tré khac & vuon hoa, lic nao em ciing c6 thé
nhin thay than cdy. Bai tdp vé mau sic nén thu
hat duoc sy chii y cta tré véi mau sac, nhu vay
thi du choi dua vui vé thé nao em cling co thé
nhan ra than cay khong phai mau do. Sau do
gido vién lai dua cho em d6 mot bire vé d€ tré to
mau. Cudi cung co lan em da chon mau nau dé
vé than cay, vé 14 va canh cay mau xanh la cay.
Tiép nita em cling vé canh cdy mau nau va chi

td 14 mau xanh.

Montessori da thuc hién mot cudc kiém tra
su tién bd vé triluc cua tré. Chung ta khong thé
chi néi: “Con hay quan sat di” dé€ tao ra duoc
mot nguoi biét quan sat ma phai ren cho chung
kha nang va phuong phdp quan sat. Trong do,
phuong phép chinh la luyén tap cam giac. Khi
chting ta rén luyén cam giac thi chting ta ciing dé
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dang tu gido duc dwoc minh. Vi cam gidc nhan
duoc sau khi dwgc huan luyén tot sé khién chung
ta quan sat moi truong xung quanh ky hon. Su
phong pht, da dang ctia mdi treong xung quanh
sé giup chung ta hitng tht hon khi quan sat.

Mat khac, néu chung ta chon khai niém cua
mot vat thé nao d6 d€ huan luyén cam giac, roi
tao mai lién hé mot phan hoac toan phan viéc
luyén tap voi nhiing vat thé nay thi no sé bi gioi
han trong nhitng khai niém da dwoc chon, két
qua cua viéc luyén tap khong dwoc phong phu,
da dang. Vi dy, khi day tré vé tén goi cac loai
mau sac theo phrrong phép cii thi gido vién chi
truyén thu cho tré vé khéi niém lién quan dén
mot dac tinh nao dé chit khong day tré nhan biét
mau sic qua thi gidc. Nhw vay tré chi nhan biét
mau sic mot cach hoi hot, chi trong mot thoi
gian ngan la quén. Cling 1am tré chi hiéu vé mau
sac trong pham vi ma gido vién tirng néi dén.
Vi thé, khi gido, vién day bang phuong phap cii
mudn mo rong khai niém, c6 sé hoi: “Bong hoa
nay mau gi? Thé con dai bang nay thi sao?”, khi
tré chu y téi nhimg vi du ma gido vién duara, c6

thé chung sé bi loan.
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Chung ta co thé so sanh tré nhu chiéc dong
ho, con phuong phép gido duc cii giong nhu viéc
gitt chdt 1dy day cot va dung tay van kim dong ho
vay. Chi can chung ta lién tuc vén thi kim dong
ho sé quay. Con phuong phap cua Montessori
giong nhu chung ta 1én day cot du cho kim dong
ho tu chay. Qua trinh van dong d6 lién quan truc
tiép tdi hé thong trong dong ho chit khong lién
quan dén day cot. Vi thé, su phat trién tam ly tw
gidc ctia tré sé tiép tuc dién ra va lién quan dén
tiém luc tam ly tw than cua tré chir khong phai téi
cOng viéc cua gido vién. Hanh dong trong vi du
ctia Montessori dwgc bit dau tir hudn luyén cam
giac va duy trithong qua tri 6c mang tinh quan
sat. Vi duy, cho c6 kha nang san bt khong phai
nho cht nhan ma la nho gidc quan nhay bén cua
minh. Chi can kha néng sinh hoc d6 dwoc ung
dung vao hoan canh thich hop thi ché san sé tién
bd rd rét vé giac quan. Su tién bo d6 sé khién chéd
san thich thu va nhiét tinh trong viéc san bét. Véi
nghé siduong cam ciing vdy, nhac cam va sy linh
hoat nhitng ngon tay cta anh ta duoc luyén tap
mot cach dong bg, dieéu d6 khién anh hing thy,
mudn kham phé thém nhirng nhip diéu méi. Co

1é nha vat ly hoc biét moi dinh luat vé sy nhip
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nhang, vi tat ca nhirng dinh luat d6 tao nén mot
phan cua linh vuc anh ta nghién cttu. Nhung rat
c6 thé anh ta lai khong biét lam thé nao dé tao
ra mot ban nhac don gian nhat. Vatly co thé la
linh vic rat rong nhung né van cé gidi han von
6 cua minh. Muc dich gido duc ctia ching ta la
tro gitp tré tu phat trién ca tinh va tam hon, tinh
than va than thé, chit khong phai khién chung
trd thanh nhitng nguoi tiép nhan hét cac loai
van hoéa. Do d6, sau khi chiung ta cung cap cho
tré nhitng tai liéu co thé kich thich cam giac cua
tré phat trién mot cach thich hgp, ching ta can
cho doi cho dén khi tré hinh thanh hanh vi tw
gidc quan sat. D€ réen luyén cam giac cua tré, giao
vién can phai c6 nghé thuét. Gido vién can can
ct vao ddc di€m riéng cua ting dira tré d€ giup
tré phat trién hanh vi ca tinh. Véi nhitng nguoi
c6 quan niém gido duc ding dan, ho sé nhanh
chong nhan ra khac biét 1on gitta ting dita tré.
Vi thé' véi mdi tré gido vién can c6 cach giup tré
phu hop. C6 tré gan nhu khong can gido vién
can dy, nhung cling ¢6 tré lai can. Vi thé, chuan
tac nghiém ngat nhat trong gido duc la han ché’
t01 da sw chit ddng can du cua giao vién vao viéc

cua tré.
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Tro choi nhdm mdt so vt thé

Tro choi nay chu yéu dung dé€ luyén tap nhiing

cam giac thong thuong sau.

Vit thé. Trong s6 nhiing gido cu dugcsir dung
theo phuong phap Montessori c6 mot s6 chiéc
hop nho. Nhitng chiéc hop nay dung cac loai vat
thé khac nhau nhu: 16ng ngong, lua, vai bong,
soi gai... Ho cho tré cham vao tirng loai mét, day
chung biét tén goi va cho chung biét tinh chat
ctia mdi loai vat thé dé. Vi du nhu thd rap, tron

nh&n, mém mai... Sau d6 ho goi em d6 ngdi vao

Nguon: centennialmontessori.or
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vi tri ma cac ban trong 16p déu nhin thay, bit mat
em lai, dit nhitng thwt vira roi trede mat em. Em
dung tay so vao vat thé va phan doan: “Pay la
16ng ngdng, day la vai tho rap”... Bai tap nay
khién cac em rat hao hitng. Khi Montessori dwa
cho em nay mot vai vat thé chua biét vi du nhu
mot to gidy, mot manh vai sa-tanh, tat ca bon tré

déu rat phan khich cho doi cau tra 10i ctia em.

Trong lwong. Ho cho tré ngdi ¢ nhitng vi tri
khacnhau d€ quan sat nhitng giao cu khac nhau
dung d€ luyén tap cam giac vé trong luong,
Cach lam nay khién tré chu y t6i nhitng khai
niém vé trong lwong ma minh da biét. Sau do
Montessori bao chiing dé nhitng khéi mau den,
hoi ndng sang bén phai; dé nhitng khoi mau den
nhat, nhe hon sang bén trai. Roi ba lai bit mét em
d6 lai d€ choi tro choi, con yéu cdu mdi lan cAm
1én hai khoi vat thé. CS Itic em d6 cAm hai khoi
cung mau, ciing c6 luc la khac mau. Nhung cudi
cling ba van yéu ciu tré dit nhirng khdi hinh d6
vao vi tri ding trén ban. Bai tap nay khién tré rat
phén khich. Néu dwa tré bi bit mét cAm 1én hai
khoi mau den ma hai tay khong xac dinh duwocro

rang, d6i qua d6i lai nhi€u lan nhung cudi cung
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van dit xudng bén phai thi nhitng diza tré ngdi
xung quanh déu to ra néng rudt, khi ban bit mit
hoan thanh dung thi ching sé tho phao.

Kich thieéc va hinh dang. Montessori van dung
tro choi tuong tu nhu trudc, yéu cau tré phan
biét tién xu, khéi lap phuong, khdi chit nhat,
phan biét cac loai hat ngii cdc. Thiéu sét cua tro
choi nay la khong thé kich thich dwgc hirng thu
ctia tré nhw tro choi trude. Nhung nd van o6
thé giup tré lién hé cac vat thé voi dac tinh cua
chung, cling rat co ich trong viéc cung c6 kién -

thirc vé tén goi.

Vé tu do

Montessori dwra cho tré mot to gidy trang va mot
cay but chi, bao chung c6 thé vé bat ci thir gi
minh thich. Kiéu vé nhu vay tir 1au da hap dan
nhitng nha tam ly hoc thuc nghiém. Tac dung
quan trong cta no la bdc 10 kha ndang quan sat
cua tré, dong thoi ciing thé hién tinh cach, so
thich cua chung. Lan dau tién tré vé thuong la
khong c6 bat ctr hinh dang gi cu thé, vd cing hén
loan. Gido vién nén hoi tré xem ching mudn vé
gi va ghi lai ¢ phia dudi biec tranh. Dan dan buc

——
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tranh sé ngay mot ro rang hon va cho thay su
tién bd cua tré trong viéc quan sat. Vi day la vé
tw do nén nd sé cho chung ta biét nhirng thit thu

hut su chu y cua tré.

T6 mau

T6 mau rat quan trong, vi day chinh la sy chuan
bi cho viéc viét chit sau nay. T6 mau sé phat huy
tac dung trong viéc phat trién cam giac vé mau

sac cho tré cfing gidng nhu vé tu do, phat trién
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kha nidng nhan biét hinh dang cua tré. Noi cach
khac, t6 mau sé cho thay kha nang quan sat mau
sac cua tré. Bai tdp bao gom dung but mau td
vao hinh vé hinh hoc va vat thé don gian dwoc vé
bang vién den. Nhitng hinh vé va vat thé d6 déu

rdt quen thudc véi tré ¢ truong ciing nhu 6 nha.

Ndn dat sét

Bai tdp nay ciing tuong tu nhu vé tu do va to
mau tranh. Tré cd thé tuy y tao ra thit minh thich,
ciing ¢6 nghia la chung c6 thé lam nhing tht
minh nhé rd nhat, cé 4n twong sdu sac nhat. Ho
dua cho tré mot cai dia gb vdi dat sét bén trén,
sau d6 dua ra mét vai tac phdm ma ban hoc cua
tré nin duoc. Sé co tré bat chudc lai nhiing tac
pham d6 voi su ti mi dang kinh ngac. Diéu dang
ngac nhién la tré khong chi m6 phong hinh dang
ma con mo phong kha chuan vé kich thude, di€éu
ma tré 1én tiéu hoc mdi duoc hoc.

Nhiéu tré dung dat nan cac d6 dung trong
gia dinh ma chiing nhin thay, dac biét la d6 dung
trong nha bép. Vi du nhu binh nwdc, am tra hay
chao ran. C6 lac ho da thay tré nan mét cai noi,

bén trong c6 dita tré nam ngu. Ban dau, cing
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giong nhu trong vé tw do, bat budc phai miéu
ta cu thé d€ tré nhan biét vat thé, nhung sau do
tac pham dan dan tré nén dé nhan biét hon, tré
sé biét cach mo6 phong vat thé hinh hoc. M6 hinh
dat nan la gido cu vo cung gia tri d6i vdi gido
vién, no ciing thé hién dwoc sy khac biét gitra
cac em hoc sinh, giup giao vién hi€u thém vé
tirng tré. Trong phuong phap nay, mo hinh dat
nan mang trong minh gia tri rat 1on khi dong vai
tro la cong cu thuyét minh tam ly voi ting giai
doan phat trién tam ly khac nhau cua tré. Trong
qua trinh nay, tré thé hién ban than qua vai tro la
nguoi quan sat. Sau nay tré sé trd thanh nguoi tu
giac quan sat thé'gidi quanh minh, va thuc hién
duoc muc dich: nho sy tro gitp gian tiép cta cac
bai tap luyén, tré sé xac dinh duwoc ro rang hon
vé nhitng cam giac va quan niém khac nhau.
V6i nhiing tré thue hanh chua t6t bai tap nan
dat sét thi gido vién can gitp tré nhiéu hon. Giao
vién can cho tré chu y t6i phuong phap quan sat

vat thé xung quanh minh.
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3. Phat trién ngdn ngit dé nhdn thiic thé gidi
xung quanh

Thinh giac cé vi tri vd cung quan trong vi nd co
sit trong quan voi co quan cam giac noi. Chinh
vi thé, viéc huan luyén tré chu y léng nghe
nhitng am thanh duwoc phat ra tit moéi treong
xung quanh, dong thoi phan biét va nhan ra su
khéc nhau gitta cdc am thanh d6, ciing chinh la
dé tré co su chudn bi sdn sang trong viéc phat
trién vé ngdn ngit, lang nghe cdc am thanh va
phat am dwoc ro rang hon. Vi vay, khi tro chuyén
v0i tré, gido vién phai chua y tdi viéc phat am sao
cho rd rang, day du, ngay ca khi ban néi chuyén
rat nho, nhu thé mudn noi voi tré mot bi mat gi
do cling can déc biét chu y t6i di€u nay. Cho tré
ca hét cting la phuong phap huan luyén giup tré
phat am mot cach chinh xac. Khi day tré, gido
vién nén phat am cham, phai phat am sao cho rd
rang tirng am tiét mot.

Khi day tré, chung ta c6 thé sit dung phuwong
phap gidng nhu cach dat tén trong phuong phap
hudn luyén cam giac, nghia la phai tién hanh
mot cach ro rang, chuan xac, day cling chinh la

co hoi rat t6t cho viéc rén luyén ky nang ngon
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ngit, trong tirng hoat dong ren luyén kha nang
cam giac, khi tré chi ra s khac nhau gitra cac vat
thé, gido vién nén miéu ta sw khac biét nay bang
cach phat am sao cho that chuan, that ro rang.
Vi duy, khi tré lap di lap lai dong tac diing nhitng
vién xép hinh bang gb mau hong dé& xép hinh
thap, thi thay c6 ciing nén tim co hdi ngo6i xudng
canh tré, cdm hai vién xép hinh to nhét va nho
nhat 1én, r6i dua cho tré xem, dong thoi noi: “Cai
to”, “cai nho”. Chi voi hai tir “to” va “nho”, lién

tuc lap lai voi giong diéu ro rang va chudn xac dé
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noi cau: “Vién nay la vién to, vién to, to...” Gido
vién ding lai moét chat. Sau d6, gido vién hay st
dung phuong phéap thtr néi véi tré rang: “Pua
cho co6 vién to di.”, “Pua cho ¢6 viéen nho di.” dé
xem tré c6 hi€u va dwa dunghay khong. Tiép tuc
nhac lai mot 1an nita: “Vién to d6”, “Tiép theo la
vién nhd...”. Sau d6 lai dung lai mét lac. Cudi
cung thay c6 sé chi vao vién xép hinh va hoi tré:
“Vién nay la vién nhu thé' nao?”, gia du nhu luc
nay tré da tiép thu duoc, tré sé tra 10i mot cach
chinh xac: “Vién to”, “vién nho”. Sau d6 thay co6
gido (theo phuong phap duwdi day) giup tré co
thé'lién tuc néi duoc nhitng tir nay moét cach rd

rang va chinh xac:
- (Thay ¢6) Céi nay nhu thé'nao co?
~ (Tré) To.
- (Thay c6) Nhu thé' nao?
- (Tré) To.

- (Thay c6) Noi that rd rang cho ¢ biét, cai
nay nhu thé nao?

- (Tré) No¢ to.
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Vat duoc dung ¢ day chi la nhiing vat thé' to
va vat thé nho, no chi méi @ mire d6 kich thudc,
chit chwa miéu ta ¢ dang hinh dang cta vat the,
ciing c6 nghia la ti 1é ba s6 do ctua ching c6 &
la gidng nhau. Chung ta ¢ thé ndi ngdi nha thi
“to” con tup léu thi “nh¢’. Khi ta c6 hai birc tranh
biéu thi cho mot vat thé vdi hai kich thude khac

nhau, thi sé cd cai to, cai nho.

Tuy nhién, khi mgt vat thé chi & phan mat
cit ctia né madi co su thay d6i ma do dai khong
co gi thay doi, thi chiing sé dwgc phan biét theo
dang day va mong. D6i voi nhitng vat c6 d6 dai
gidng nhau nhung phan mat cat khong giong
nhau, luc d6 chung ta nén no6i mét cai la “day”
va mot cai la “mong”. Boi vay, khi gido vién day
tré cach phan biét giira d6 day va dd mong cta
hinh ldng tru mau nau, cling phai giong nhu khi
day tré phan biét muc to, nho cua vién xép hinh
vay, dugc phan lam “ba giai doan”:

Giai doan thi nha't: Dat tén. Noi cho tré biét
cdi nay la “day”, cai nay la “mong”.

Giai doan thit hai: Nhan biét. NoGi voi tré
rang: “Pwa cho c0 cai day d6”, “Pwa cho coO cai
y

mong do.”.
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Giai doan thir ba: Phat am tir don. Hoi tré
rang: “Cai nay la cai gi?”.

O day c6 mdt phuong phap co thé giup tré
phan biét duoc sy khac nhau gitra kich thudc
ctia vat thé, dong thoi sap xép chung theo trinh
tw mot cach chinh xac. Sau khi tién hanh xong
chuong trinh hoc ¢ trén, gidao vién sé dé” hinh
lang tru mau nau trén san nha moét cach tuy vy,
sau d6 néi véi tré rang: “Dua cho cd cai day nhat
di.”, dong thoi cdm hinh lang tru ma tré chon lya
dat 1én trén ban. Gido vién tiép tuc thuc hién qua
trinh nay, dong thoi dem nhiing hinh ling tru
ma tré chon dit ké'ti€p vao nhitng hinh lang tru
ma tré da chon trudc ddy dat 1én trén ban. Bang
cach nay, tré sé quen vdi viéc chon duoc nhitng
vat day nhat va mong nha't tir nhitng thit con sot
lai, hon nita diu d6 ciing gitip tré biét cach sap
xép vat thé mot cach co trinh tu.

Khi chi con vat thé thay d6i vé kich thudc, vi
du nhw véi cay gay g6, s thay d6i duy nhat vé
kich thudc chi c6 vé d6 dai, ngan luc nay, chung
ta c6 thé noi vat thé nay la “dai” hodc “ngan”.
Khi su thay d6i vé kich thudce cta vat thé chi co
dd cao, ching ta c6 thé ndi ching 1a “cao” hoac
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“thap”. Khi sut thay d6i vé kich thudc ctia vat the’
chi ¢6 chiéu rong, thi chung ta cd thé noi chung

la “hep” hodc “rong”.

Chung ta cd thé sit dung phwong phéap thong
thuong la phurong phap “Ba giai doan”, d€ day
tré tim ra vat thé dai nhat hodc vat thé ngan nhat
tir d6 day tré cach nhan biét sy khac nhau gitta
cac vat thé véi nhau.

Nhitng tré duoc trai qua qua trinh ren luyén
dd 1a da duwoc chuadn bi cho qua trinh st dung tir
ng rat tot. Mot hom, gido vién st dung soi day
rat nho dé€ ké duong ké trén chiéc bang den, thi
c6 mot em kéu lén: “Soi day nay nho thé”, ngay
lap titc c6 mot dira tré khac dinh chinh lai: “No6
khong phai la nho, mala bé”.

Khi mudn day tré cich nhan biét vé mau sac
hay hinh thé, gido vién khong nhat thiét phai
cuong diéu so sanh giira hai vat co syt khac nhau
qua rd rét (nhw so sanh gitra hai mau do nhat va
khong do nhat), thay cd c6 thé cung luc dua ra
nhiéu tén goi so sanh khac nhau, vi du: “Cai nay
la mau d¢”, “Cai nay la mau xanh”, “Cai nay la

mau vang” hodc “Cai nay la hinh vudng”, “Cai

nay la hinh tam giac”, “Cai nay la hinh tron”,




Cac finh vuc gido duc co badn...

nhung néu co su thay d6i vé cap bac véi nhau,
gido vién nén chon hai vat cé sy khac nhau ro
rang, vi du nhu “dam” va “nhat” (Gia du nhw
khi thay cd dang day tré nhitng tir don o6 lién
quan dén mau séc), sau d6 d€ tré tién hanh luyén

tap chon lua gitta “dam nhat” va “nhat nhat”.

Chuong trinh hoc bao gom cac ndi dung voi
nhitng trd ghép hinh c6 bé mit phang va nhitng
hinh c6 bé mit khong gidng nhau, “ddm” 1én
day d€ di, cach ghi nhé mau séc, cach goi tén cac
hinh khéi va hinh que, cach t6 hop tir ngit, doc
sach, viét chir...

Qua chuong trinh ren luyén nay, tré sé hiéu
duoc nhiéu tir ngr mot cach chuyén sau hon,
vi du nhu to, nho, day, mong, dai, ngén, dam,
nhat, tho, nhan, nang, nhe, nong, lanh... Va con
rat nhiéu tén goi va mau sic trong hinh hoc.
Nhang tir ngt nay khong lién quan dén nhitng
vat thé€ cu thé, nhung nd sé dn sau vao ti€em
thitc ctia tré. Thuc té), tré phai trai qua qua trinh
luyén tap rat dai méi ndm bét dwoc nhitng diéu
nay, tré phai tap trung cha y dén si khac nhau
cua cac vat th€, thong qua qua trinh so sanh,

ly luan, sau do hinh thanh ra sy phan doan,
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cudi cung tré sé c6 duwoc kha nang phan biét ma
tir triede toi gio tré chwa bao gio ¢d. Néi cach
khac, tré da tu “tinh ché” ra dwgc kha ndng cam
giac ciia minh, tré quan sat nhirng su viéc xung
quanh mot cach co ban va chuyén sau, tré da

lam thay d6i chinh ban than minh.

Tré phat hién ra dwoc ban than minh da
c6 day du nhimng t6 chat, kha ndng lanh loi va
nhanh nhen d€ d6i mat voi thé'gidi xung quanh,
kha nang quan sat va kha nang phan biét cua tré
da duoc nang cao. Tiép theo tré sé phat hién ra
rang nhimg hinh anh trong tiém thitc ma minh
da tiép thu tir truedc toi gio hién 1én mot cach co
trinh tw, chung dwgc phan biét mot cach hoan
chinh, ching c6 hinh thu va kich thwdc khac
nhau, kich thudc cua né dugc dwa trén sy phan
loai va t8 hop khac nhau.

Tat ca nhimg thit nay dwoc phan biét trén su
thay d&i vé déng cap, mau sic duoc dua trén sw
hoa sic va d6 bao hoa dé phéan loai, su yén tinh
khac voi tiéng On, tiéng on khac véi am thanh,
hon nita mdi thit déu c6 dac diém riéng va tén
riéng cta nd. Tré khong chi c6 cho riéng minh
kha nang quan sat va kha nang phan doan, hon
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Céc finh vitc gido duc cao bdn...

nita nhimg su vat ma tré quan sat duoc ctng
dwoc dua trén trinh tw sép x€p trong by nao cua
tré von di dwoc thiét 1ap nén, dong thoi phan loai

tén goi cua chung moét cach chinh xac.

Nhimg hoc sinh khi tién hanh thi nghiém
khoa hoc ciing dua trén phuwong thirctuong tue dé
quan sat thé gidi bén ngoai dung khong? Trudc
cac sy vat, hién tuong khac nhau cua thé gidi,
tré phai st dung linh hoat t& chat quan sat dac
biét d€ kham pha va tir d6 cac giac quan sé phat
trién. Néu tré dung kinh hién vi d€ lam viéc, doi
maét tré sé duoc huan luyén toi mixc c6 thé nhin
dugc nhirng chi tiét rat nho tir chiéc kinh hién vi,
ma nhing nguoi binh thuwong khong thé phan
biét dugce. Néu tré la mot nha thién van, tré sé
giong nhu nhitng nha du lich hodc nhimg nguwoi
dam mé dung kinh vién vong dé quan sat, thé’
nhung tré lai cé thé quan sit mdt cach rd rang
hon. Ciing giéng nhu viéc dua mot loai thuc vat
ra tredc mat mot nha thwe vat hoc va mot nha du
lich, nha thuc vat hoc c6 thé dwa trén bo nhd cuia
minh vé cac loai thuc vat d€ phan loai ra titng
loai thuc vat, dong thoi dwa chung quy vé mot

loai thue vat nao do va goi tén chung mot cach

151




PHUGONG PHAP MONTESSORI

chinh xac. Chinh vi sit khac biét trong kha nang
nhan biét phitc tap ndy ma mét nha thuc vat hoc
tro nén khac biét so voi nhitng nguoi lam vueon
khac. Pay ciing chinh la suw khac biét cua nha
thuc vat hoc do ho da duoc rén luyén mot cach
chinh xac tir ngén ngit khoa hoc dén kha nang

quan sat.

Nhitng nguoi dwoc bdi dudng kha ning
quan sat, nam bat cac nguyén tac khoa hoc trong
viéc phan loai vat thé, trong tuong lai ho sé la
nhitng nha phat minh khoa hoc, con nhitng
nguoi khong chudn bi cho minh bat ky kha ning
quan sat nao, khong hi€u gi vé nguyén tac trong
khoa hoc, ca ngay chi biét di choi dwdi vuon
hoa hoic ng6i ngadm sao va mo giita ban ngay
thi chac chan khong thé tro thanh mot nha phét

minh trong twong lai.

Khi dugchoc theo phuwong phap Montessori,
tré sé c6 kha nang nhan biét sau sdcva phat hién
ra minh c6 kha niang hi€u biét vé thé gidi nhw
thé nao, hon nita trong qua trinh hoc tap, ren
luyén, tré sé tao dwgc ni€m vui cho chinh minh,
d6 khong chi co kién thitc, ma nhitng kién thikc

nay con dem lai cho tré long nhiét tinh. Nhitng
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Cac linh vyc gido duc co bdn...

thit di vao tri nao tré la nhitng thit “sang tao”
chit khong phai la nhitng thit “hdn loan”, tdm
hon cua cac em duong nhu da tim dwoc niém

vui cia minh tir nhirng thit do.

4. Day tré hoc toan

Khi dé'n.tru’(‘mg, nhitng tré 3 tudi da biét démn
dén 2 hodc 3 r6i. Vi thé ching hoc dém sé rat dé
dang. C6 rat nhiéu cach d€ day tré hoc dém. Vi
du nhu khi me néi: “Ao ctia con roi mat hai cai

khuy r6i”, hodc: “Me can ba céi dia...”

Phuong phap dau tién Montessori st dung
la dém tién. Ba tim dwgc mat s6 to ti€n gidy mai,
hodc c6 thé tao ra nhitng phién ban copy that
dep d€ day tré.

Doi tién lé la cach hoc d8m ma tré rat thich.
Ba cho chung nhitng dong xu 1, 2, 5 dong dé tré
hoc cach dém dén 10.

Khong cé phuong phap nao c6 thé thuc té'va
httu dung hon khi day tré cach dai tién lé vi bai
tap nay lién hé mat thiét vdi cudc sdong thuong

ngay. Sau khi thit phurong phap day toan bang
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cach doi tién xu, Montessori thit nhitng bai tap
hé théng hon. Khi day vé d¢ dai, ba st dung 10
thanh g6. Thanh ngan nhat dai 10cm, dai nhat la
1m, 0O gitta, mdi thanh con lai cach nhau 10cm.

Trén thanh gb at cich 10cm lai son mau xanh d6

dan xen.
L]
———
A B
1
1 2
1 2 3
i1 2 3 4
1 2 3 4 5
1 2 3 4 5 6
1 2 3 4 5 6 7
1 2 3 4 5 6 i
1 2 3 4 5 6 7
1 2 3 4 5 6 7 10

M6t hom, khi mot dira tré sép xép nhing
thanh gb nay theo d6 dai, ba bdo em dé danh
dau mau d6 va xanh tir thanh ngan nhat, nghia
1a: 1; 1, 2; 1, 2, 3... Khi dém mdi thanh gb déu bat




Cac linh vyc gido duc ca bén...

dau tir 1, tir phia A. Tiép d6 ba bao em d6 can
c s6 ki hiéu trén thanh g dit tén cho ching
tir ngan tdi dai, yéu cau bat dau tir phia B. Khi
dém thanh go dai nhat thi tré cling nhan dwgc s&
twong ung: 1, 2, 3,4, 5, 6,7, 8, 9, 10. Néu mudn
~ biét 58 lwong thanh go, ta dém tir phia A, cling
co két qua tuong tu: 1, 2,3,4,5,6,7,8,9,10. No
vira trong ung voi ba canh ctaa hinh tam giac.
Dé€ tré ki€m ching xem minh danh sd c6 chinh
xac khong sé khién chung rat thich thu va c6 thé
1ap lai viéc nay nhi€u lan.

Gio ta két hgp bai tap dém s6 vdi bai tap vé
chiéu dai ma tré da biét. Xao troén nhirng thanh
gd do6 voi nhau r6i gido vién 1ay ra mot thanh
va yéu cau tré dém s6 danh dau trén do, vi du
nhuw 5. Tiép d6 gido vién yéu cau tré tim ra thanh
gd ngay lién ké thanh gb nay. Tré sé dung mat
dé€ lya chon, roi giao vién dit hai thanh gZ‘) canh
nhau, dém s6 danh dau roi cho tré kiém tra. Bai
tap nay co thé tién hanh nhiéu 1an bang nhitng
phuong thitc khac nhau. Bai tap nay sé giup tré
hoc dugc cach dit tén cho thanh go. Gio ta c6
thé goi nhitng thanh gb nay la s6 1, s6 2... Cudi

cuing, trén 16p chiing ta c6 the' goi tat1a 1, 2, 3...

id2
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Con 56 thé’hién bing ky hiéu

Néu tré da biét viét thi ta c6 thé' cat gidy thanh
nhitng con s r6i dan lén nhitng manh bia, cach
nay twong tw nhw day tré nhan biét chir cai vay.
“Pay la s6 17, “Pay la s6 2”, “Pua cho ¢6 s 1
nao”, “Pay la s6 may?”... a ldp lai nhu vay,
tré sé phac hoa vé con s6 cling gidng nhu hoc

chir cai.

Luyén tdp vé nhiing con so.
Tao m&i lién hé giita ky hiéu va sd luong.

Montessori da thiét k& hai cai dia, mdi cai
chia thanh ndm phan. D4y mdi phdn déu dan
gidy co ghi con s6. Dia thitnhdt dan 0, 1, 2, 3, 4,
diathtthaidan5, 6,7, 8, 9.

Bai tap rat don gian, ro rang, do la phai dat
sO luong vat thé' twong tng vao ting 6 trong
dia. Montessori thuwong xuyén thay doi vat the,
nhung chu yéu van la dung dinh gé, vi chung
kho bi lan. Ta hdy ¢& mot leong dinh gé trudc
mat tré, mot cai bang véi s6 1 rdi cit thé'suy ra.

Sau khi tré hoan thanh thi mang cho giao vién

kiém tra.




Cac finh vyc gido duc co bdn...

Day vé s6'0. Chung ta doi cho dén khi tré
chi vao s6 0 va hoi: “Con phai d€ vao day bao
nhiéu?” Luc do ta tra 10i: “Con khong phai dé
cai gi ca. 0 chinh la khong c6.” Nhung néu ndi
thé'thdi thi chwa du, chung ta phai cho tré hi€u 0
ma chung ta noi c6 y nghia thé' nao. D€ dat dwoc
muc dich d6, ching ta phai biét cach tao tro choi
cung tré. Montessori ditng & gitta bon tré, sau
do6 ndi véi mot dira tré da duoc luyén tap: “Con
lai chd ¢6 0 1an di.” Bon tré ludn ludn chay toi
chd ba rdi lai chay vé. “Con da lai chd ¢6 1 1an,
nhung c6 chi bao con lai 0 lan.” Nhu thé'la tré
da biét nguyén nhan. “Nhung con nén lam thé
nao?”, “Con dirng lam gi ca, phai ngodi yén tai
chd chit khdng nén qua day. 0 1an 1a khong 1an
nao ca.” Ba lap di lap lai bai tap nay cho dén khi
tré hiéu. Khi ba yéu cau tré tién téi hodc thom
0 1an thi ching cam thdy rat budn cwoi vi viéc
minh ding yén. Chung thuong xuyén kéu lén:
“0 1an 1a chang c6 gi ca! 01an 1a chang c6 gi ca!”

Bdi tdp ghi nhé con sé

Khi tré nhan biét dwroc con s6 va biét duoc gia tri
ma con sO d6 dai dién thi Montessori thuc hién

T v—

bai tap dudi day:
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Ba cat nhitng con s8 tir to lich cii ra r6i dén
lén bia, gap lai d€ trong mot cai hop. Tré boc
thdm r6i quay vé chd ngdi, ma ra x&p sau d6 gap
lai va khong dwoc dé’ai biét. Sau d6 gido vién co
thé’ cho nhitng dira tré nay (thuong la nhitng tré
16n nhat trong 16p) lan luot tirng nguoi hodc chia
thanh nhém 1én ban gido vién. Trén ban c6 nhiéu
d6 vat nho. Mbi dita tré 18y cho minh s luwong
d6 vat theo con s6 ma minh béc dugc. Bong thoi
tré phai ddt to s6 da gap lai cia minh bén canh
do vat. Trong qua trinh nay, tré khong nhing
phai di chuyén qua lai ma con phai ghi nhé con
s6 minh da boc khi chon d6 vat. Lac nay gido
vién c6 thé’ quan sat duoc kha ndng ghi nhd cua

tieng tre.

Sau khi chon xong d6 vat, tré mang vébay lén
ban. Tré phai bay d6 vat thanh hai hang tuong

X XX XX XX XX XX XX XX XX XX
X XX XX XX XX XX XX XX

X XX XX XX XX XX

X XX XX XX

X XX
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duong. Néu la so 1é thi tré phai d€ d6 vat cudi
cung vao phia cu6i chinh gitta hai hang, giéng
nhu hinh vé dudi: dau x 1a vat thé, hinh tron la to
gidy ghi s6 da gap lai. Sau khi xép xong, tré doi
giao vién ki€ém tra. Gido vién tién dén ban tre,
mo to giay ra, doc s6 ro6i dém so luwong do vat.
Khi mdi thuc hién tro choi nay, tré thuong
1dy nhiéu d6 vat hon con sd trong gidy. Khong
phai vi tré khéng nhé duoc con s6 ma la vi
chung muon cé nhiéu d6 hon. D¢ la biéu hién
long tham ctia con ngwoi va gido vién can phai
giai thich cho tré di€u quan trong cua tro choi

nay la phai 18y dung s6 luong viét trong gidy.

Dan dan tré s&¢ hi€u khai niém nay, nhung
diéu d6 khong don gian nhu nguoi ta tudng.
Day la su cd gang tu phu dinh minh, né yéu cu
tré tu han ché'ban than trong mét pham vi nhat
dinh. Vi du, du nhin thdy ban khac 14y rat nhiéu
dd vat, nhung chung van 14y 2 thiz theo yéu cau.

Do d6, Montessori cho rf?mg tro choi nay
khong chi la bai tdp dém s6 ma con la bai tap
vé y chi. Dac biét la dira tré boc duwoc s6 0, nd
khong dwoc 1ay bat cir thir gi trong khi cac ban

minh dwoc tu do chon d6 vat. Co nhiéu 1an sd
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0 lai roi vao tay nhirng tré c6 kha nang dém rat
tot. Dang 1é chung duoc cam nhan ni€m vui khi
chon dé vat rdi xép ngay ngan, chd cd dén kiém

tra, nhung 1an nay lai khong duoc.

Viéc thu vi nhét la quan sat nét méat cua
nhitng tré béc dwgc s6 0. Su khac nhau la biéu
hién ca tinh caa tré. C6 nhitng tré khong chut
ddng long, vé ngoai van than nhién dé che gidu
niém that vong. Co tré thi thé hién su that vong
qua mot dong tac vo thitc nao d6. Nhirng tré
khéc thi khong thé che gidu dwoc ni€m vui, vi
chung nhan ra minh 06 vi tri ddc biét, di€u nay
khién ban be cam thdy rat to mo. C6 tré lai quan
sat moi hanh dong ctia cac ban khac véi con mat
khat khao, tham chi la ghen ti. Ngoai ra cting co
nhitng tré lap tirc chap nhan hoan canh. Khi thuc
hién bai tap, nét mdt cua nhirng dira tré boc duoc
s0 0 la tha vi nhat. “Sao con khong 1ay thit gi?”,
“Con bdc duoc s6 0.” Nhirng 10i ndi nay rat pho
bién, nhung nét mat va giong noi cua treé lai thé

hién rat nhi€u cung bac tinh cam.

Trén thuec t€, rat it tré vui vé khi tra 10i, phan

16n déu to ra budn ba.
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Y nghia ctia tro choi nay ndm & chd: Néu boc
duoc s6 0 thi rat kho dé gitr bi mat. Sau mot luc
thi van dé kho khan phai gitt bi mat da thu hat
tré. Khi mo to gidy ghi s6 0 ra, ta cd thé thay
chting van gitt dwoc bi mat.

Phép cong trie trong pham vi 20

Landautién day cac phép toan, Montessori dung
gido cu gidng nhu khi day déin s, la nhing

“thanh g6 nho son mau voi 6 dai khac nhau.

Nhitng thanh gb nay duoc goi tén theo s6 ma
chung dai dién: 1, 2, 3... Chung duoc xép theo
thir twe d6 dai, cing la xép theo thit tw con so.

Bai tap thit nhat l1a xép nhém céc thanh gb
thanh 10. Cach don gian nhat la bat dau tir thanh
g0 56 1 va xép theo thit tw phia sau tir s8 9 trd
xudng. Chiing ta c6 thé& chi dan cho tré trong qua
trinh day nhu sauw: “Céc con hay dé thanh sd'1
1én trén thanh s6' 9, 18y thanh s6 2 xép vdi thanh
s0 8, dat thanh s6 3 véi sd 7, d€ thanh s6 4 vdi sO
6.” Bang cach nay ching ta xép duoc bdn nhém
béng 10. Con lai thanh 5, ching ta xoay dau lai,

nhu vay sé nhén ra tir ddu nay dén dau bén kia
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sé bang 10, nhu vay 1a khang dinh duoc hai 1an
ctia 5 bang 10.

Lap lai bai tadp nay, dan dan tré sé hoc duoc
cach néi chuyén nghiép hon: 9 cong 1 bang 10; 8
cong 2 bang 10; 7 cong 3 bang 10. Cudi ciing néu
tré viét dugc thi ta hay day chung cach viét dau

cong, dau trix va ddu nhan.

Khi tat ca déu da hoc duoc va rat thich thu
vOi nhitng gi viét trong vo thi Montessori sé
chuyén sy chu y cua chung sang t6 hop s6 cua
10, tach nhitng chit s6 nay ra roi d€ lai vao vi tri
cti. Trong t6 hop 10 cudi cung, ba 1ay di 4, d€ lai
6; roi 1dy di 3 dé'lai 7; tiép do lay di 2 d€lai 8, va
1ay 1 d€'lai 9. Ba c6 thé giai thichnhu sau: “10 trie
di 4 bang 6; 10 tri di 3 bang 7; 10 trir 2 bang 8; 10
trir 1 bang 9.”

Khi dén s6 5 con lai, ba c6 thé ndi mot nira
ctia 10 1a 5. Khi cat d6i thanh gb 10, nghia la chia
10 thanh 2 phan, nhu vay chung ta dwgc 5. 10
chia 2 bang 5. Qua trinh d6 c6 thé dugc ghi lai

nhu sau:
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Cac Iinh vyc gido duc co ban...

10-4=6
10-3=7
10:2=5

10-2=8
10-1=9

Khi da ndm bét dwoc bai tap nay, tré co thé
tw suy luan. “Chung ta c6 thé c6 duoc 3 bing 2
cach dtng khong?” Viét 1 dang sau 2,2+ 1 = 3.
Ciing c6 thé dung hai thanh g6 ghép lai d&& duoc
4 dang khong? 3+1=4,4-3=1,4-1= 3. Mdi
quan hé gitta 2 va 4 ciling giong nhu 5 va 10, 4
:2 =2, 2 x 2 =4. Chung ta hay xem xét mét van
dé khac: Cung mot tro choi nay chang ta c6 thé
diing bao nhiéu thanh g6? Chung ta cé thé dung
3 va6, 4 va 8, nghiala:

2x2=4 3x2=6  4x2=8 5x2=10

10:2=5 8:2=4 6:2=3 4:2=2

Ho phét hién ra rang khdi hinh lap phuong

dung d€ ghi nhd con s6 rat co tac dung.
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Can ct theo cich sap xép nay c6 thé lap
tirc nhin ra nhitng con s6 nay déu chia hét cho
2. Nhitng s6 nay déu la s6 chan, vi ching xép
duoc thanh hang 2. Dém s6 & mdi hang ta sé
c6 thwong s6. Muodn 14y lai s6 ci ta chi can két
hop lai, nghia la 2 x 3 = 6. Tat ca nhirng diéu nay
khong hé kho d6i véi tré 5 tudi.

Lam nhiéu lan thibai tap sé nhanh chong tro
nén don diéu, nham chan, nén ta co6 thé thay d6i
bai tap. Montessori 14y bo thanh gb ra, khong
datthanh 1 Ién thanh 9 nita ma dé trén thanh 10.
Tiép d6 thanh 2 trén thanh 9, 3 véi 8... Lam nhuw
vay ba muoén thanh g6 dai hon 10, 6 dai 1an luot
la 11, 12, 13... cho dén 20. Thanh gS cung co thé

dung dé thé hién nhitng con s nay.

Vi da hoc cdc phép toadn trong pham vi 10,
nén khong khé dé tinh toan trong pham vi 20.




Céc inh vuc gido duc co bdn...

Kho khdn duy nhét la 6 phép toan cap s6 10, nd

can phai ¢6 bai hoc chuyén sau.

Bai hoc hé thap phan: Phép todn 16n hon 10

Dung cu can thiét bao gdbm mot vai tdm thé hinh
vuong in s6 10 that 16n, mét sd thé hinh chix
nhat béng mot nita hinh vudng kia, in cac s6 ti
1 dén 9. Ta xép nhitng s6 nay thanh mot hang: 1,
2,3,4,5,6,7,8,9,10. Chung ta sé bat dau tir 1, 1
& day gidng nhu 10 trong bai tap véi thanh gb,
noé da vuot qua 9 roi. Ctt thuan theo bac thang
s6 ma dém tbi 9, vi sau d6 khong con so nita, ta
lai quay vé 1. Nhung 1 & day cao hon 1 ban dau
mot cap. D€ phan biét, ta d€ mot s6 0 bén canh
s0 1 nay, nhu vay la thanh 10. Sau d6 dung tam
thé hinh chit nhat cé in s0 che lan luot 1én s6 0.
Ta duwoc: 11, 12, 13, 14, 15,16, 17, 18. 19. Lan luot
cong thanh 1, 2, 3, cho dén thanh 9 véi thanh 10,
chung ta c6 duoc mot s6 vai con s6, cudi cung sé
c6 mot thanh go rat dai véi 19 6 xanh do.

Tiép d6 giao vién c6 thé cho-tré xem to gidy
ghi s0, vi du s 16. Luc nay gido vién dat thanh
g6 6 phia sau thanh 10, sau d6 13y to gidy viét s 6
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di, d6i thanh s8 8. Cung ltc d6 tré 18y thanh g6 6
di va thay vao thanh 8, tao thanh 18. Ca qua trinh
nay co6 thé ghi lai la: 10+6=16; 10+8=18. Vi phép
trit ta cling 4p dung phuwong phap tuong tw.

Sau khi tré c6 khai niém rd rang vé con s,

chiang ta nén két hop, giong nhu hinh minh hoa
Ava B sau:

10 10
10 20
10 " 30 8
10 40
10 50
10 60
10 70
10 80
10 90

O hinh A, chiing ta 14y tdm thé c6 s6 1 che 1én
$0 0 ctia s6 10 thir hai roi at tir 46 suy dan ra. Nhu
vay mot s6 10 khong thay d6i, con nhiing s6 phia
sau, chit s6 bén phai sé thay d6i tir 1 dén 9.




Cac linh vc gido duc ca badn...

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Trong hinh B, mdi s6 lai cach nhau 10 don vi.

Lam nhuw vdy gan nhu moi dira tré déu sé
dém duoc dén 100, sé thoa man dwoc tinh hiéu

ky trong hoc tap cua tré.

Montessori cho rang viéc gido duc trong giai
doan nay khong can thiét phai giai thich qua sau.
Mbi thdy cd gido déu cd thé khién thuat toan
thay d6i va tdn dung nhiing vat thé ma tré dé
dang xut ly.

167

iz




PHUGNG PHAP MONTESSORI

5. Kién thiic chung vé van héa

Song song voi viéc hoc vé kj nang song, cac bai
tap v€ phat trién gidc quan, hoc vé s6 hoc, tré con
dwoc lam quen véi cac chu vé vin héa, ching
han nhu vé cac dat nudc (dia ly), dong vat, thoi
gian, lich sit, am nhac, chuyén dong, khoa hoc va
nghé thuat.

Myc dich cla ching toi khéng chi Ia Iam
cho tré hiéu ma khéng cdn phdi ghi nhd,
hon thé, ching tdi cham dén sy tudng
tugng cla tré dé thic ddy tiém nang tri
tué cla tré.

— Maria Montessori

Vi du trong gio hoc dia lyj. Dau tién tré duoc
gi6i thiéu qua dia cdu véi phan dat phu bang
gidy mau dat va phan nudc son mau xanh véi
bé mat min. Diéu nay lam cho tré ¢ an tugong
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Cac linh vyc gido duc cd bdn...

cu thé doi vai luc dia. Tiép theo la cac hinh thuc
choi d6 6 chix vdi ban d6 thé gidi. Tré hoc tén cua
cac luc dia va chu tdm dén nhitng khac biét vé
kich ¢&, hinh dang. Budc tiép theo la tro d6 chix
voi tung luc dia riéng biét, tré sé hoc tén va dia
diém ctia cac nudc trong méi luc dia. Khong lau
sau tré sé hinh dung ra thé'giéi cua minh va noi
minh dang song....

T4t ca cac linh virc van hoéa nay gén bé chit
ché vdi nhau theo cach bo sung, hé tro cho nhau.
D6 choi va cac dung cu hoc tap vé cac chu dé van
hoa duoc bay trong 16p d€ tré cd thé nhin thay
va khoi goi sit chu y cing nhu tinh to mo cua tré.

Nguén: montessoripreschoolportjefferson.com




Nguén: montessoripreschoolportjefferson.com

Viéc day dm nhac can c6 phuong phap chi
dan ki ludng hon. Néi chung tré khong thich
thu gi vdi nhitng tdc phadm am nhac kinh dién,
chung khong thé cam nhan dwoc su ky diéu cua
am nhac, nghe chang khac gi dan gay tai trau.
Bon tré tu tap lai roi ho hét, d6 la tiéng 6n chi

khong phai am thanh.

Trong bai tdp vé am nhac, chiing ta bat budc
phai tao ra ca nhac cu va bai nhac. Nhac cu dung

dé danh thirc cam gidc vé tiét tdu va tao s hai
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Cac finh vyc gido duc co bdn...

hoa trong cac dong tac, dong thoi ciing la d€
phan biét am thanh.

Can phai thu hat tré béng moi cach, vi du
bang 4nh mat hay dong tac tay. Gido vién tap
hop céc em lai xung quanh minh, nhung tré van
dwoc tue do di lai. Lac d6 c6 gay dan tao thanh
nhitng am thanh don gian dé€ giao luu, két n6i
v0i tré va tAm hon tré. Néu c6 hat duoc theo thi
sé t0t hon, vi khi do tré sé tu do hat theo c6 chir
khong phai bi ép phai hat. Qua d6 gido vién sé
chon duoc phwong phép day thich hop, tim dwoc
nhiing bai hat ma tat ca cac em hoc sinh trong
16p déu hat cing duoc. Nhu vay gido vién sé lwa
chon duoc murc d§ phitc tap cua tiét tau phtt hop
vGi trng do tudi cua tré, sé nhan ra lic nao chi
o tré 16n mai theo kip, ltic nao tré nho theo kip
minh. N6i chung, nhac cu don gian nhat sé thich
hop voi viéc kich thich khd nang am nhac thién

bAm ctia tré nhat. ..

Ngoai nhimng gio hoc trén 16p, vao nhiing
gio hoc ngoai khoa, hay nhirng budi di da ngoai,
chung ta c6 thé gidi thiéu cho tré nhitng dia diém
van hoa, nhitng bao tang lich stt, bao tang quan
doi, bao tang my thuat... voi cac hién vat sé kich
thich tri twong tuwong va ghi nhd cua tré...
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CAC GIAI BOAN THUC HANH
PHUONG PHAP MONTESSORI

Khi day tré theo phuwong phdp Montessori,
chung ta phai hiéu duoc trinh tw luyén tap va
cac hé thong luyén tap khac nhau - tirc la can day
tré theo tirng giai doan.

Giaidoan 1

Khi tré dén truong, chung ta nén cho tré thuc
hién ngay nhirng bai luyén tap sau day:
1. Di chuyén ghé ng6i khong phat ra tiéng
dong (sinh hoat thuc té).

2. That day giay, cai ctc ao, treo quan ao...

3. Luyén tap hinh tru (luyén tap cam gidc)




PHUCGNG PHAP MONTESSORI

Trong s6 nhitng bai luyén tap nay, luyén tap
hinh tru (miénhg gb cd dinh) la bai luyén tap hitu
ich nhat. Trong phuong phap luyén tap nay, tré
bit dau tap trung sut chua y, thuc hién su so sanh
va c6 su lya chon dau tién cua minh, dong thoi
cling thuc hién luyén tap phan doan. Vi vay, tré

sé luyén duoc tri lirc cia ban than.

Trong phuong phap luyén tap hinh truy, tién
hanh tir don gian dén phtc tap theo trinh tu sau:
1. Nhitng hinh tru c6 cung d6 cao va giam
dan duong kinh
2. Nhiing hinh tru c6 tat ca cac kich thude
déu giam dan
3. Nhitng hinh tru c¢6 cung duong kinh va

gidm dan d¢ cao

Giai doan 2
Luyén tap sinh hoat thuc té, di thang, ding lén
ngodi xuoéng khong phat ra tiéng dong.

Luyén tap cam giadc. Nhitng dung cu day
hoc lién quan dén kich c& bao gdm gay gd, vat
hinh chdp hodc hinh lap phuwong. Cing giong




Cac giai doan thyc hanh phucng phap...

nhu khi luyén tap véi hinh try, phwong phap
luyén tap nay giup tré nhan thirc kich thudc, chi
khac mét di€u la nhan thic tir nhitng phuong
dién khac nhau. Nhitng dung cu sit dung trong
giai doan nay déu rat 16n, cho nén sy chénh léch
gitra cac vat thé phai ro rang hon rat nhi€u so voi
nhitng vat thé ma ching ta da miéu ta tir trudc.
Tuy nhién chi con mat ctia tré méi ¢t nhan ra
sit chénh léch nay va phat hién ra nhirng 16i sai.
Trong giai doan luyén tap trudc, nhitng 16i sai
duoc dwa ra cho tré thdy moét cach may moc
thong qua chinh nhitng dung cu day hoc. Viduy,
chung ta khong thé dat mét vat thé vao vi tri ma
nd khong thudc vé, chinh di€u nay da duva ra
mot 10i nhac nhé vé nhitng 16i sai. Cudi cung,
trong giai doan luyén tap trudc do, tré thuee hién
mot s6 dong tac vo cung don gian (nhw ngoi tai
chd ding tay di chuyén sip xép nhimng dd vat
nho), nhung trong giai doan luyén tap mai nay,
mudn hoan thanh nhitng ddng tac luyén tap, treé
phai can dén su nd luc cd gang va ca strc luc ctia
co bap. Tré thé hién su nd luc cd gang nay thong

qua nhitng hanh dong nhu di t ban xudng

tham, ding 1én, quy xudng, chuyén d6 vatnang.




PHUCNG PHAP MONTESSORI

Trong giai doan nay, tré thuong khong hiéu
10 hai vat thé cubi cung ciing la hai vat thé 16n
nhat. Cho du tré da dugc hoc sap xép nhitng d6
vat vao vi tri thich hgp, nhung chiing thuong
khong nhan thirc dwgc su xuat hién cua nhiing
16i sai d8i voi hai d6 vat nay. Trong thuc té)
chénh léch vé su thay doi cua ta't ca cac do vat
la twong dong, hon nita khi kich thuédc cua do6
vat d6 khong nglrng tang l1én, sy chénh léch nay
ciing giam di mot cach twong do6i. Vi du, do dai
canh dudi ctia mot hinh lap phuong la 1 cm, khi
tang thém 1 cm la 2 cm thi ¢ nghia la tang gap
2 lan, nhung khi tang d¢ dai ctia canh mét hinh
vudng tit 9 cm 1én 10 cm thi suw chénh léch chi
la 1/10.

Vivay tir géc d0 1y luan, trong phuong phéap
luyén tap nay, chung ta gan nhu nén bat dau tir
nhitng gi nho nhd't. That ra, chung ta c6 thé tan
dung kich thudc va d6 dai cua nhitng dung cu
day hoc d€ thuc hién diéu nay. Tuy nhién khi st
dung nhiing khdi hinh 1ap phuong chung ta lai
khong thé lam nhuw vay, chiing ta bat budc phai
xép nhitng khoi hinh lap phuong thanh mét hinh
thap c6 day la nhitng khdi lap phuwong 1on nhat.




Cac giai doan thyc hanh phuong phap...

Tré sé ngay lap tirc bi thu hat boi thap lap
phuong nay va bat dau choi. Ching ta thuong
thdy mot s6 tré khi choi v6i thap nay sé lay
nhitng khoi lap phuong 16n thit hai lam day
thap. Tuy nhién khi tré lap lai hanh dong luyén
tap nay sé tw minh stra chita 16i sai d6. Chung ta
¢6 thé chac chén rang khi da duoc rén luyén thi
giac, tré co thé cam nhan dwgc sy khac nhau cho
du la rat nho gitra hai vat thé.

Khi chiing ta stt dung ba bd miéng gb trong
viéc day kich thudc, mot bo cd suw chénh léch vé
kich thudc gitta cdc miéng gd 1a 10 cm, hai bo
con lai cdc miéng gb chi chénh léch nhau Icm.
Trén ly thuyét, su khac nhau twong d6i lon sé
thu hut sw chi y ctia tré trudce tién va c6 thé ngan
chdn viéc phat sinh 16i sai. Tuy nhién thuc té'lai
khong phai nhu vay. Tré thure sy bi bd miéng gb
nay thu hut nhung trong qua trinh luyén tap lai
cling méc nhiéu 16i sai nhat. Chi khi tré da trai
qua thoi gian luyén tap lau dai, sau khi da xo6a
bo duwoc nhitng 18i sai d6i voi hai bd miéhg gob
khac, tré méi c6 thé' tién hanh sap xép nhitng bo
miéhg gb nay mot cach hoan hao. C6 thé ching
ta cho rang nhitng bo miéng gd nay la hang muc

kho nhét trong viéc day kich thudc.
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Sau khi luyén tap dén day, tré co thé tap
trung suw chu y vao luyén tap nhitng kich thich
nhiét gidc va xuic gidc mot cach day hiing thu

Vi vay, trong thuec té, s phat trién ctia cam
giac va qua trinh phat trién cua ly luan nghién
ctu do nghiém tinh than khong dong nhat, dong
thoi cling khong tuan theo sy miéu ta cua sinh
hoc va giai phau hoc vé qua trinh phét trién co

quan cam giac.

Trén thuc t€, xtc giacla loai cam giac nguyén
thuy nhat, don gian nhat nhung lai phan bo rong
nhat. Tuy nhién chiing ta ciing rat dé dang giai
thich duoc, trong day hoc, loai cam giac don
gian nhat, co quan cam giac don gian nhat nay
lai ludn luén khéng phai 1a diéu dau tién thu hut
sw chu y d6i vdi nhiing kich thich cam gidc.

Vi vay, khi bat dau luyén tap sw chu y, chiing
ta c6 thé dua ra cho tré thdy nhitng bé mdt tho

rap va tron bong (Xem phan Luyén tap xuc giac).

Néu co6 thoi co thich hop, loai hinh luyén
tap nay sé thu hut sy hitng tha rat 1on cua tré.
Chting ta nén ghi nhé mot diéu rang, nhitng tro
choi nay v0 cing quan trong. Boi vi dua trén nén
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Cdac giai doan thuc hanh phusng phdp...

tang cua viéc luyén tap nay, chung ta méi c6 thé

tién hanh viéc hoc viét.

Két hgp hai loai luyén tap cam giac o trén lai,
chung ta da co6 thé goi do6 la hinh thirc luyén tap
“phdi hgp mau sac”, hay la cach luyén tip nhan
biét hai loai mau sac khac nhau. Day la hinh thikc

luyén tap dau tién co lién quan dén mau sac.

Ciing nhu vay, & day chi cé 4nh mat cta tré
la c6 thé phan biét, gio ng nhu trong bai luyén tap
kich thuéc. Nhitng mau sac lac méi bat dau vo
cing don gian, nhung dén lac nay, néu nhitng
dita tré mudn ldp lai bai tdp mot cach vui vé,
chung déu can phai thong qua hinh thitc luyén
tap nay trudc, dong thoi cling phai c6 duoc mot

trinh d§ nhat dinh vé kha nang tap trung chu y.

bong thoi, dén thoi di€m nay, tré da duoc
nghe am nhac, c6 th€ di theo tiét tdu trong khi
gido vién biéu dién. Dan dan, bon tré sé biét cach
lam mot vai dong tac theo am nhac. Diéu nay
ciing can phai lap lai nhiéu lan (d€ c6 duogc cam
giac tiét tau, can phai c6 mot bai luyén tap twong
dong, day ciing la tat ca nhirng gi can thiét phai

o trong bai luyén tap lién quan dén tu giac). Bai




PHUGNG PHAP MONTESSOR!

luyén cach gitt im lang co lién quan ciing phai

duoc luyén tap nhiéu lan.

Giai doan 3

Luyén tdp cudc song thwc té: Tré can phai biét tw
tam rura, tit mac tw coi quan ao, biét tw lau ban,

hoc duoc cach st dung cac loai do vat...

Luyén tdp cam gidc: Hién tai chung ta da co
thé’day cho tré cach tién hanh nhan biét doi véi
cac loai kich thich ¢ cac mirc d6 khac nhau (xuc
gidc, cam giac, mau sac...).

Bat dau cho tré thay nhiing kich thich vé
thinh giac (dm thanh, tiéng 6n) va kich thich
bi don ép (nhitng chiéc co 1é nhé khéng cung
trong luwong).

Cung luc d6, co thé tién hanh day tré vé hinh
vé. O day, chiing ta bat dau luyén tap hoat dong
cta phan tay vdi bai tap miéu ta hinh vé. Tién
hanh bai luyén tap nay két hop véi luyén tap
nhan biét mirc d6 kich thich va mét s bai luyén
tap khac déu la cac budc dé’ chuan bi cho viéc

tap viét.
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Cac giai doan thyc hanh phuong phdp...

Sau khi tré da quen vdi viéc nhan biét cac
hinh vé hinh hoc bang g, ching ta dua cho tré
mot vai tdim hinh vé hinh hoc. Nhing hinh vé
nay dung dé chuan bi cho cac duong nét tritu
tuong nam trong phan viét chit. Tré hoc dwoc
cach nhan biét hinh dang, ma trong nhitng bai
tap trwde day da hinh thanh cho tré mét kiéu tri
luc c6 trat tw. Tat ca nhitng bai luyén tap nay co
thé duoc coi nhu cy cau bat ddu tir luyén tap
cam giac dén viét chit, tir chuan bi cho dén khi
giang day thuec té.

Giai doan 4

Luyén tdp cudc song thuc té: Cho tré don dep va
xép ban trong bita trwa. Bon tré sé hoc duoc cach
don dep phong mét cich gon gang, ngan nap.
Chung ta con day tré cach lam sao d€'y dén viéc
vé sinh c4 nhan cua ban than va mdt vai chi tiét
khac nita (cich danh rang thé'nao, lam sao dé cit
mong tay...).

Théng qua bai luyén tap tiét tau, bon tré hoc
duoc cach di lai tw do va can béng.

Tré cling biét cach lam sao d€ kim ché duoc
hanh dong cua ban than (lam sao d€ git yén
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lang, lam sao dé’ di chuyén cac d6 vat khac nhau
ma khong lam héong hay lam roi, cting khong dé
phat ra tiéng 6n).

Luyén tip cim gidc: O giai doan nay, ching ta sé
lap lai cac bai luyén tap cam gidc. Ngoai ra, chung

ta c6 thé gioi thiéu cho tré biét vé cac ndt nhac.

Luyén tdp lién quan dén viét chie: Hinh vé.
Luc nay tré sé tap trung vao nhitng hinh phang
lam bang kim loai. Chuing da biét két hop dong
tac cta tay, lan theo duong vién. O day, ching
khong con dung tay dé’ cam nhan nita ma dung
but chi d€ vé lai duong vién 1én trén gidy. Tiép
theo, ching sé dung bt chi dé€ t6 mau cho hinh

vé, giong nhu cach chung cam but viét sau nay.

Cung lic nay chung ta sé cho tré tiép xuic va

nhan biét mét s6 chir cai dwoc 1am bang gidy nham.

Luyén tdp s6'hoc: O thoi di€m nay, chung ta sé
bat dau lai bai luyén tap cam giéc va luyén tap
v0i cay gay, nhung khong con vi muc dich nhu
treedc day nira. Chung ta cho tré dua theo nhitng
vat ¢ s6 lwong khong gidng nhau mau xanh va
mau do, bit dau tir mot cay gdy c6 mot mau Sc,
cho dén cay gay c6 10 mau sic. Chung ta tiép
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Cac giai doan thyc hdnh phuang phdp...

tuc luyén tap theo cach nay dong thoi tién hanh
luyén tdp mot so bai tap khac phuc tap hon.

Trong ldc luyén tap hinh vé, chung ta bat dau
tir duwong vién ctia hinh vé hinh hoc chuyén sang
duong vién cia nhirng hinh vé duoc tao thanh tir
kinh nghiém thuc tién, nhitng deong vién hinh
vé nay déu cd thé coi la md hinh dugc roi.

Nhitng hinh vé nay mang y nghia gido duc
quan trong, théhién dwgc nhitng chi tiét da duoc
nghién cttu can than trong phuwong phap giang
day cuia ching ta.

Nhitng hinh vé nay vita giup tré luyén tap
cam gidc, quan sat hoan canh xung quanh, vira
giup tré chudnbi cho viéc viét chit voi nhitng nét
chit ngan dai khac nhau. Sau nhitng bai luyén
tap nay, viéc viét chir ddi vdi tré sé trd nén dé
dang, nén tré cd thé khong can phai luyén viét
nhiéu khi di hoc.

Trong viéc sit dung ngdn ngit viét, chung ta
d€ cho tré hoc nhan biét cac chix cai trong bang
chit cai, dung nhitng chit cai 6 thé' di ddng duoc
dé ghép tur.

# P 8 1 333 183
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V& s6 hoc, day tré cach nhan biét cac con s6.
trong bai luyén tip voi cdy gy, bén canh moi
cay gy gob dat mot con sd trong trng voi tirng bo
phan xanh, do khac nhau.

Bay gid bon tré sé bat diu bai luyén tap cay

dinh g6 16n.

Chung ta cling nén tién hanh tro choi dat
mot s6 lugng twong ting d6 vat bén dudi cac con
s0. Nhitng d6 vat nay duoc xép thanh hai hang,
nhw vay c6 thé phan biét rd rang duge s6 chin

vasolé

Giai doan 5

Chung ta tiép tuc v6i nhitng bai luyén tap nhu
trwdc, dong thoi bat dau téng do phtrc tap o
phan luyén tap tiét tau.

1. St dung mau nudc
2. Vétu do (doa hoa...)

Dung nhiing chir cai ¢ thé di dong d€ ghép

tir don va cau ngan.

1. Tw viét cac tir don va cau ngan
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Cac giai doan thyc hanh phuong phép...

2. Doc nhitng manh gidy do giao vién chuan

bi trudc.

Ta tiép tuc tir luyén tap véi cay gay sang bat
dau luyén tap s6 hoc.

O giai doan nay, tré c6 sy phat trién vuot
bac. Chung phat trién nhanh va c6 thit tu hon
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GIAO VIEN CAN CO 7O CHAT Gj
PE THUC HANH PHUCNG PHAP
MONTESSORI CHO TRE?

Dai da s6 nhan xét cia moi nguoi d6i voi phuong
phap gido duc Montessori chi mang tinh phién
dién, moi nguoi cho rang véi phuong phép nay,
nhiing yéu cau nghiép vu ddi vdi gido vién la
qua it, im cach c& géng khoéng can thiép vao
doi séng cua tré, d€ tré duoc tu do hoat dong.
Thé’ nhung néu dwa nhitng cong cu gido duc
vao cdng tac hd tro viéc gidng day, dwa nhiing
cong cu d6 vao nhu thé nao, thi can phai dua
vao ndng luc cta tré em dé dua ra ké hoach,
sép dat gio hoc va trinh tu hoc, lam nhu vay thi

fisa
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PHUGNG PHAP MONTESSORI

cOng viéc cua gido vién sé tro nén s6i dong hon
va phttc tap hon, chit khong bi dong nhu nhitng
gido vién ctia Montessori, ho cho rang giao vién
truyén thong chu dong hon rat nhiéu. Thuc t€
Montessori trudc khi tién hanh bat ci viéc gi, ba
ciing danh rat nhi€u thoi gian d€ chuan bi. Sau
nhitng chudn bi d6 1a khoang thoi gian “ranh rdi
va bi ddong”, d6 chinh la biéu twong cho su thanh
cong, diéu dé ciing chitng to rdng nhiém vu cta
ba da thanh cong mot cach thuan lgi. Nhitng
thay ¢6 khi nhan dwoc nhirng 1oi biéu duong
la nhitng thay c¢6 da dwa 16p hoc ctia minh phat
trién dén mot giai doan nhét dinh, va ba da ndi
rang: “Bat ké t6i c6 & ddy hay khong, 16p hoc
van tiép tuc duoc hoat dong binh thuong, di€u
do chung to ngdi treong nay da hoan toan tw lap

dwoc roi”

b€ dat duoc su thanh cong nay thi nguoi

gido vién phai tu minh phat trién hoan thién hon.

Mot gido vién binh thwong khong thé lap
titc tro thanh gido vién cua Montessori. Ba sé
phai dao tao lai toan b, tir bo tit ca nhirng suy
nghi phién dién trong gido duc. Budc dau tién la
can chuan bi cho minh mt kha nang biét tuong
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Gido vién cén c6 16 chét gi dé thuc hanh...

twong, boi véi Montessori, ba khong coi tré em la
nhitng dita tré con chua hiéu biét gi, thuc téthi
Montessori rat tin tudng vao tré nho, tré bao gio
cling vay, khi lam viéc, cac em sé boc 16 ban tinh
cua riéng minh. Ngay ca khi ddi dién v6i nhitng
tré cd nhitng hanh vi sai trdi, ba cling khong bao
gio ddnh mat di niém tin twong d6. Véi ba, moi
tré sé c6 mot tinh cach ddc trung khac nhau, va
gido vién can quan sat dé phat trién tinh cach,
kha ndng riéng cua tung tré. D€ lam dwoc diéu
do, gido vién can trai qua qua trinh day tré theo
tirng budc.

Nguén: childcarecenter.us




PHUONG PHAP MONTESSORI

"Bo 1 mét mdi trudng day hoc mang Iai
cho ngudi hoc sy ty do Iua chon nhing
hoat déng phi hgp vdi sd thich clia minh
- chinh phuong phép nay da thic ddy sy
s@ng tao cula tdi. T6i thtc su thich phuong
phdp gidng day tré cla Montessori. Nng
do16icothé tyulsn lén”,

-Sergey Brin,

mét trang nhdng nha sang 1ap Google

Qud trinh phdt trién nay cé ba giai dogn

1. Véi vai tro la nguoi duy tri va bao vé moi
treong hoc tap, gido vién nén lam tron trach nhiém
cdng viéc cha minh, khdng nén qua chu trong vé
nhirtng van dé va kho khan cuda tré, hay luén tin
twéng rdng méi trwéong sbng va hoc tap sé gidp
cac em vuot qua dwoc nhivng khé khan do. Sw hap
dan tlr moi trworng séng va hoc tap sé khién y chi
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Gido vién cdn co t8 chdt gi dé thyc hanh...

tré tréd nén kién dinh hon. Gido cu phai luén duoc
gi¥ gin sach sé, dep dé, khong c6 bat ky mot khiém
khuyét nao, va cé kha nang dem lai sy mé&i mé cho
tré. La mot trong nhirng nguén gido duc, ban than
ngwdi gido vién ciing phai cé strc cudn hut, tot nhat
nén la nhitng ngudi tré tudi, vui vé, &n mac gon
gang sach sé, thai do lich sw gan gii. Day la mot
tiéu chuan ly twéng nhét, lic nao ciing phai duy tri
cho minh mdt hinh anh hoan mi qua Ia khdng dé,
nhwng it nhat nguoi gido vién can phai nhé rang,
déi twong ma ho tiép xc hang ngay khaéng phai 1a
nhibng ngwdi ma ho cé thé coi thwdng dworc, ma do
la nhirng dra tré dang yéu can duwoc ton trong va
yéu thwong. Phai luén cha y téi tirng hanh ddng,
ctr chi cha ban than, cb géng té ra 6n hoa, lich s,
lam sao dé tré biét kinh trong va yéu thwong thay,
c6 cla minh mét cach tw nhién, gitp tré médi khi
nghT dén thay c6 clia minh ciing gibng nhu khi nghi
vé cha me minh vay; b&i cha me la héa than cla
tat ca nhirng diéu tét dep nhat trong mét cac em.
2. Giai doan thw hai, gido vién phai giup do
nhitng tré con dang bd ngd, chua biét phuong
hudéng di ctia minh, suy nghi cham chap, thich

lang thang, khong thé tap trung vao bat ctt viéc




PHUGNG PHAP MONTESSORI

gl. Gido vién co thé’ cho tré lam nhitng viéc mac
du tré khong wa thich nhung ciing khong ghét,
lic méi bat ddu cd thé tré sé to ra khong vui, vi
thoi quen hoat dong tw do cua tré gio day da bi
thay cd ngan can, thé nhung diéu d6 cling khong
c6 hai gi trong giai doan phat trién khoi dau. Cho
nén, viéc khuyén tré lam mot viéc gi do ciing la
phuong phap rat hiéu qua. DBai vdi tré.co thoi
quen lam phién nguoi khéc, ching ta nén nhanh
chéng ngan can dé tré khong c6 co hoi thue hién

xong hanh dong do.

3. Dau tién, can dya vao nhitng hoat dong
thong thuong nham gitip tré c6 hitng thii, sau d6
thay 6 c6 thé€lui vé phia sau vi tri cua minh, d€
tranh lam phi€n dén cac hoat ddng cua tré. Thuc
ra, nhiéu lic ciing rat kho tranh khoi viéc pham
phai sai lam, vi du khi gap mot dira tré von dirat
uwong budng, nhung bay gio da trd nén ngoan
ngoan, ta lai dén gan va ¢ vii tré rang: “Rat
tot!”, nhitng loi khen ¢d y t6t nhu vay cling dong
thoi pha hong mat quy luat ty nhién cua nd, c6
thé sé rat nhi€u tuan sau do tré khong con dong

cham vao cong viéc d6 nita. Vi du nhu khi gap
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Gido vién cdn co t8 chdt gi dé thyc hanh...

phai nhitng kho khan, thay co6 ciing khong nén
truc ti€p nodi cho tré biét cach lam thé'nao dé giai
quyét van d€, néu khong tré sé mat hing thu. Boi
trong diém cia van dé la khac phuc khé khin
chit khong phai hoan thanh cong viéc. Mot dita
tré bé do nang khong hé mong mudn c6 nguoi
giup minh, boi voi tré, néu thay c6 at ding do
nhin minh, tré sé ngitng cdng viéc cua minh lai.
Chi can tré tap trung vao cdng viéc minh lam,
thdy ¢ sé khong can phai qué chu y dén tré. It
ra, ciing khong nén dé tré biét rang minh dang
bi thay c6 chu y. Tham chi la khi hai tré dang
gianh nhau d6 dung, thay c6 nén dé cho tré tu
tim cach giai quyét van dé véi nhau, trir phi cac
em tu tim dén thay co. Sau khi tré da quen vdi
cong viéc minh lam, trach nhiém cta gido vién
luc nay la gidi thiéu mot cong viéc maoi. Néu treé
khoe thanh qua minh dat dugc véi chung ta, thi
ching ta cling nén khen ngoi tré mot cach chan
tinh, Iuc d6 ca tré va gido vién déu cam thay vo
cung thich thu véi thanh qua do.

Montessori khong phai la mot nguoi giup

viéc dé cd thé ludn ludn tic truc bén canh treé,
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PHUCNG PHAP MONTESSOR

dé ludn gitip tré tam rira, gitip tré mdc quan o,
bon com, ma tré phai tu minh hoc cach biét lam
nhitng cong viéc nay. Ching ta can giup tré biét
cach tu minh sinh hoat, ty minh quyét dinh, tu
minh suy xét. Khi thay c¢6 cam thay vui suwéng
vGi s phat trién thuce si vé tdm hon cua tre, thi
ho sé khong bao gio mat di ni€ém tin ddi voi tré.
DPay ciing la ddc trung cta tré: Tré luon la nguoi
lam viéc khong mét moi, la nguoi tan tam tan
luc di€u tiét nhiing cong viéc minh lam; 1a nguoi
biét giup dd nguoi khac, dong thoi biét cach ton
trong sw doc lap ctia ngroi khac.

Giao vién cua Montessori phai la nguoi hiéu
rd suy nghi cta tré, phai hi€u tré hon bat ky gido
vién truyén thong nao, chit khong phai chi hiéu
biét v€ nhitng biéu hién bén ngoai cua tré. Hiéu
va biét nhirtng bi mat cua tré, giup gido vién cang
yéu thuong tré hon. Su phat trién vé mat tam
hon cua tré dan dan khién thay c6 cam thay xuc
dong vo cling, di€u d6 dan dat thay co budc vao
mot thé gidi hoan toan mdi. Khi dat duoc di€u

do, tré sé cam thay vo cung vui ve.
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LGl ICH MA PHUCONG PHAP
MONTESSORI MANG LAI CHO TRE

Tk dau dén cudi cudn sach, nhitng loi ich ma
phuwong phdap Montessori mang lai cho tré da
duoc trinh bay cu thé. O day chi xin tom tat lai
nhu sau: Nhimg dita tré duoc gido duc theo
phuong phap Montessori c6 sut khac biét kha lon
vOi nhitng dtta tré duoc gido duc theo phuwong
phép truyén thong. Nhimmg dua tré duoc hoc
theo phwong phap Montessori hon nhién, hanh
phuc, théng thin, coi mo, chung cam thay minh
dang lam chu ban than.

O 16p hoc Montessori da khong con canh
tuong gido vién quat mang hoc tro dé gitr ky

luat ntra.
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PHUONG PHAP MONTESSORI

O 16p hoc nay, cac gido vién tao ra dung cu
day hoc. Loai tai liéu day hoc nay ban than n6 da
bao gom suw khong ché’sai 1am, tao kha nang cho
tré tu luyén tap. Tir d6 gido vién cling trd thanh

ngudi huwong dan cho cong viée tu phat cta treé.

Mbi dira tré lai lam nhitng viéc khac nhau,
gido vién co thé vira trong vira quan sat tam ly
chung. Qua trinh quan sat nay néu duwoc tién
hanh theo tiéu chudn khoa hoc sé gop phan
xdy dung lai mon tdm ly hoc nhi dong va phat
trién tam ly hoc thuc nghiém. Phuong phap
Montessori da tao duoc di€u kién tdt yéu dé phat

trién hoc thuyét giao duc khoa hoc.

Nhin tir mit thuc tién trong nha trueong,
phuong phap Montessori c6 wu thé véi viéc ap
dung trong mot 16p hoc, du tré ¢ dd tudi nao di
chang ntta. Trong 16p hoc Montessori, c6 nhitng
dtra tré chi 2 tudi rudi. Chung van chua c6 kha
nang thuc hién bai luyén tap du la don gian nhat.
Co nhirng tré 5 tudi rudi ma phat trién dén murc
bang tré 8 - 9 tudi. Tt ca nhitng dira tré nay déu
thong qua sttc manh cua ban than d€ tu hoan
thién chinh minh.

(Y
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Lgi ich ma phuong phdp Montessori mang Iai...

Tré 1a trung tam ctia qua trinh hoc, tir do tré
co sy trai nghiém tich cwec d€ hinh thanh nhing
tién by vé tri tué qua nhitng hoat dong trong
cudc song hang ngay. Dudi su chi dan ctia ngudi
thay Montessori, ho quan tam su phat trién cua
tré ca vé than thé, tri tué va dao duc, tré sé duoc
phat trién mot cach toan dién.

Néu chiing ta cho rang tré chi can giao duc
vé than thé thi qua sai 1dam. Tinh than ciing cé
ban chat cia n6, mdi ngudi phai tu hoan thién
doi song tinh than khi con nho. Ma doi sdng tinh
than chinh la sitc manh chi dao ca cudc doi cua
con nguoi. Phuong phap Montessori hudng dén
suw phat trién tdm hon tré, dong thoi tan dung
phuong thitc quan sat va ching minh thuc
nghiém d& hd tro phat trién tam hon.

Nhitng dia tré dugc hoc tai cac 16p hoc
Montessori khic hin véi nhitng dita tré trudng
thanh trong bon biic twong xam xit ctia nhirng
ngo6i truong binh thwong. Chung trong sang,
hanh phuc, th:fmg thin va coi mo, tré duoc
khuyén khich hoat dong ca nhan va duwgc phép
hoc theo muitc d6 kha nang cting nhu hitng tha
cua minh. Khi chuing tiép xtic véi nguoi la, chung
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PHUGONG PHAP MONTESSORI

noi nhirng 10i ngot ngao va dua d6i tay nho bé ra
vdi su trang trong va than thién. Khi cam on, d6i
mét trong sang va tiéhg cuoi vui vé cua chung
khién d61 phuong cam thdy day chinh la nhitng
“tiéu nguoi 16n” roi. Tré sé rat tu tin va dung
cach don gian d€ trung bay tac phdm va thé hién
tai nang ctia minh.

Muc dich cua phwong phap Montessori la
bao vé tam hon con nguoi, gitt cho ban tinh tu
nhién that sy khong bién mat. Dong thoi giai

phong no6 khai ap luc va xa hoi.
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PHUONG PHAP

MOINTESSORI

“Chung t6i khéng biét nhiéu vé phuong phap Montessori,
nhung né rat quan trong déi véi su phat trién cla Sergey. N6
cung cdp nén tang cho hoat déng tu duy déc Iap va phuong
phap tiép can cubc séng mét cach tich cuc.”

— Ba Eugeria Brin, me cda Sergey Brin

- nguoi déng sang lap Google

“Montessori thuc su day ban lam nhing diéu cla riéng ban
theo cach cla riéng ban va theo chu trinh cla riéng ban. Dé
[udn la Moi tfruong vui vé, khéi hai nhu né vén cd.”

— Sergey Brin, nguoi déng sang lap Google
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