DOAN KIEN LOI

NGU Ol ME TOT
hon‘ﬁt ’
nguol thay tot

“Me la ban ’a thay ’a nguoi dan dwong chi I6i cho con.
Su khac biét trong phuong thirc gido duc clia me sé anh hudng dén ca cubc doi con”.



Tac giad vira la mot ngwei me tot vira la mét nguoi thay tot, cuén sach nay chi trong két
ndi gido duc nha trvong véi gido duc gia dinh, vi cdm thdy gido duc gia dinh khong dwwe coi
trong va khéng dung cach nén da dat tén cho cudn sach la “Nguwdi me tét hon la nguoi thay
tot”.

Mot cudn sach diing cam, cé tv twdng, day tri tug, la mot cudn sach gido khoa vé gido
duc gia dinh hiém c6, da dam nhin th&ng vao van dé gido duc, lai dao sau suy nght; cé quan
niém gi4o duc ddc déo, co tri tué gido duc, va quan trong nhat van la tran day tinh yéu
thwong.

Cudn sach nay co6 thé danh cho cac phu huynh doc, thay co gido doc, mét ngwdi quan
tam to6i gido duc nhw t6i cling c6 thé rat ra rat nhiéu diéu b ich tr cudn sach nay.

Hoc gia ndi tiéng, gido sw Dai hoc Béc Kinh Tién Ly Quan

THIEU

CANH GIOI TUYET DIEU CUA GIAO DUC - TAN TAM NHUNG KHONG PE
DAU VET

Chu Huc Bbng

T6i quen biét Doan Kién Lui khi cd dy dén Pai hoc Su pham Bac Kinh hoc thac si, khi
d6 Hoc vién Giao duc truc thudc Pai hoc Bac Kinh vita méi phan thay huéng dan cho
nhirng thac sT gido duc bon ho. Co ay da lwa chon gido duc gido viénl lam phwong huwéng
nghién ctru cda minh, ma mot trong nhirng phwong hudng nghién clru cla tdi vira hay ciing
la I'nh virc gido duc gido vién nay, ching tdi da quen biét nhau nhu thé.

Tac phdm dau tién ctia Dodn Kién Lwi ma tdi doc chinh la tho clia ¢6 dy. LAn dau gap
mat, cd dy da tang mot tap tho clia minh cho t6i. Tho clia c6 dy rat hay, doc xong t6i cam
nhan dugc cd dy 1a mot ngudi rét tinh t€, viét lach tét, nhuwng ciing khién cho téi hoi lo 1&ng.
Mot “nha tho” cé thé tinh tam dé nghién ctru mot van dg, va dung ngdn ngr hoc thuat hoan
toan khac véi ngdn nglr vdn hoc dé hoan thanh luan van ctia minh khéng? Thuc té da ching
minh su lo 1&ng cla t6i 1a thira thai, c6 &y khdng chi 1a mot nguwdi tran day thi cam ma con
la mot nghién ctru sinh hét strc thuwe té. Luan van cla cd ay rat cdng phu, viét cling rat quy
pham, thé thién dwoc quan diém riéng ciia minh. Déng thoi, trong thaoi gian viét luan van,
mot chuyén dé khéac cla co dy con dat gidi nhi trong cudc thi vé hoc thuat lan dau tién danh
cho nghién ctru sinh cia Hoc vién Gido duc thudc Pai hoc Sw pham Bac Kinh. Nhirng digu
nay da khién t6i thém tin tudng vao nang lyc nghién clru hoc thuat cla co ay.

Sau khi Doan Kién Loi ldy duoc hoc vi thac s tir tredng Pai hoc Sw pham Béc Kinh,
bt dau ban ron cong tac; nhwng hang nam vao dip ngay Nha giao cd dy ludn lién lac v&i toi.



biéu khién t6i bat ngo la treéc ngay Nha gido ndm nay, c6 &y dd@ mang téi ban thao cudn
s&ch mai ciia minh. Hai mwoi may van chit, dwong nhu t6i da doc lien mot mach.

Trwéc day toi cling da doc rat nhiéu sach vé thinh hanh trong xa hoi cé lién quan dén
phwong dién gido duc, nhwng cling chi tiép xdc voi may quyén, nhirng tht khiu hiéu, vo
thirc tap thé2 thire s khong hop voi gout clia tdi. Nhwng toi lai doc lién mot mach cuén
séch nay clia Dodn Kién Lyi. Khong phai vi ching téi c6 quan hé thay tro ma chu yéu vi sach
clia cd &y viét rat dé hiu nhung v cling chuyén nghiép; su sau sic vé tw duy va sy don gian
va diéu luyén trong thao tac clia c6 ay doi voi mot s6 van dé vé gido duc tré em da khién toi
c6 cam giac birng ngd. Vi du nhu phwong dién tré em doc sach, xay dwng van hoa gia dinh...

Do#n Kién Lui d4 tirng 1ap chi sé cong tac trong trrorng tiéu hoc, cho rdng gido duc tiéu
hoc la quan trong nhat. Cudi cung vi rat nhiéu nguyén nhan, nguyén vong nay da khong
thanh. Hién tai, ¢d dy dung phwong thirc nghién ctu va viét sach, hét strc truyén ba ly luan
gi4o duc. C6 dy néi muc tiéu ctia minh chinh 1a dung tw twéng gido duc ding dan tryec tiép
tac dong t&i cac hoc sinh, nhwng khdng phai chi dirng lai & sach vé hodc bé mét ly luan. Cho
nén cb ay viét cubn sach nay, 1y tw cach mot phu huynh va mot nha nghién ctru dé viét,
ding nhirng hanh vi doi thwdng dé dién giai nhirng Iy luan trivu tweng. Toi cho rang cudn
sach nay chira dwng nhirng kinh nghiém thuc tién phong pha, lai mang tinh gido duc; vira
¢6 chiéu sau tw duy vira dé doc dé higu. C6 thé lam duoc nhitng digu do thuc khdng dé dang
gi, ma lai vo cung dang quy. N6 co thé cung cdp cho nhirng vi phu huynh con duéng nudi
day con tré hiéu qua va thuc dung. Sau khi doc xong cuén sach nay, dwong nhw né dé anh
hudng tdi thai do va phwong phép gido duc cla téi déi véi con trai minh.

Toi d4 sém nghe néi rang con gai clia cd dy rat xuét sac, nhwng chi khi doc tac phdm
nay moi biét rdng sw xuét sic ctia mdi mot dira tré déu c6 ngon ngudn. T cubn sach cd thé
thdy duwc co dy da hét long vi con gai nhw thé nao, va phwong phép gido duc clia co ay tw
nhién nhwng khong dé lai ddu vét ra sao - ddy mai la gido duc chan chinh, la canh gidi tuyét
diéu cua gido duc.

MOt phu bép tan tAm sé co thé tré thanh mot dau bép cao cip, mot ngwdi me tan tam
ciing c6 thé tréd thanh mét nha gido duc nhi dong. Cé dira tré nao la khong can nhirng nguoi
cha ngui me c6 to chéat gido duc day? Tinh hinh pho bién trong xa hoi bay gio lai nguoc
lai, phu huynh dai véi con céi hét Iong nhung khong dung ding phwong phap, chi yéu
quan gi4o 1a chinh, chd nao ciing can thiép hét stkc tram trong, cai ma tré [inh hoi duwc chi
la sy cwdng ché, chr khong phai la gido duc. Néu nhw cudn sach nay cé thé khién céac phu
huynh va thay ¢ nhan thay, khi d6i dién voi tré “tan tam” nhu thé nao, khi day db tré
“khéng dé dau vét” ra sao, vay thi da lam dwoc mot chuyén vo cling hiru ich.

& day phai néi rd mot digu rdng, cudn sach clia Dodn Kién Lui duwoc dat tén 1a “Ngudi
me t6t hon la ngudi thay tot” khong hé cé y so sanh gitka ngwdi me va ngudi thay. Trong
trredng hoc va trén giang dwéng, ngwdi thay 1a ngwdi dan dwong, chi dao cho con tré tham
chi con 1a tdm gwong va hinh mau vé hanh vi, sy quan trong clia ngudi thay la 18 dwong
nhién, huéng ho tac gia von la mot gido vién day hoc da lau nam; twa dé ctia cudn sach chi
la n6i Ién Mot dao ly rat quan trong nhwng thwdng xuyén bi xem nhe: Trong cong cudc gido
duc con tré, phu huynh c6 mot vai tro quan trong, khéng thé thay thé. La tac pham viét vé
gido duc gia dinh do mét ngwdi me am hiéu gido duc, cudn sach nay thuc sy dang doc.



(Tac gia cta 10i gi&i thiéu 1a gido sw Dai hoc Sw pham B&c Kinh, thay hu&ng dan clia cac
nghién ctru sinh)



LOI TUA

KHI TREN TAY CHUNG TA CO KHOI NGOC

Toi d& tirng doc mot cau chuyén ngu ngén. Mot nguoi ndng dan cé6 moét khéi ngoc,
mudn diéu kh&c né thanh mot tac pham tuyét dep, nhwng trong tay dng ta chi c6 mét dung
cu la cay cubc. Chdng may chéc, khéi ngoc nay da bién thanh khéi ngoc nhd hem, nhung
hinh dang cia né van giéng nhw hon da, dong thoi cang ngay cang mat di gia tri.

Céc bac phu huynh tré cling da c6 dwgc mot khoi ngoc - dlra con dang yéu - két qua sau
nhigu nam la, mét sd nguwdi da cd duwc tac phdm rat hai long, mot s6 ngwdi nhin sw thay
dadi ctia khéi ngoc va ngay cang that vong. Sw khéac biét gitra hai két qua nay, chinh la do
nhirng ngu&i bd, ngwdi me cang ngay cang that vong kia thwong st dung cay cuéc dé ché
tac ngoc.

Nhwng c6 ai nghT minh lai ngé ngan nhw vay? Con ngwoi thoi hién dai déu rat tw tin.

Toi c6 quen mot anh ban tién sT, du la trong ITnh vuic hoc thuat, cong tac hay d6i nhan
x& thé anh déu réat xuét sdc. Dén tudi trung nién mai sinh dwgc mot mun con trai, anh yéu
con hcm bau vat. Anh biét lam nguw&i quan trong hon lam hoc thuét, chinh vi thé dac biét
cht trong dén van dé bdi duwéng pham chat dao dirc cho con. Cau con trai ctia anh vira mai
hai tudi, thwong xuyén tw choi mot minh, khéng déy gi dén nhirng i hoi chuyén cla
ngudi lén déi voi cau. Ngudi b cho rdng, ngay tir nhé can day cho tré biét phép lich su,
nhin thay con trai nhw vay, rét s6t rudt, lien buéc dén gidng Idy mon dd choi con dang choi,
nghiém giong nai voi con rang, ngudi Idn hoi chuyén con, con budc phai tra 10i. Cau bé
khong hé dé tam dén nhirng 10i day ctia bd, khdc mot hoi, 1an sau lai “tai pham”; anh cr kéo
con ra khai tro choi, gido duc, phé binh con tré hét 1an dén lan khac. Anh néi rat qua quyét
réng, téi budc phai stra cho con trai tat xau nay.

Vi tién sT nay khong biét rang, mét dira tré moi hai tudi chua hiéu khai niém giao tiép.
Néi chuyén lich sw véi mét dra nhd nhu thé nay, chdng khac gi dan gay tai trau, khéng
nhirng tré khong hiéu, ma con cdm thay sw. Diéu quan trong nhat la, day la thoi ky quan
trong dé tré bat dau nhan thirc thé gidi xung quanh, hiéu ky truedc tat cd moi thir, mét mau
gidy nhd, ntra diéu thudc la cling co6 thé khién tré dam mé. Hoat dong phat trién tri tué, boi
dudng kha nang cha y, phat trién niém say mé cho tré déu khong thé tach khoi niém “dam
mé” d6. Nhirng tro choi nhin cé vé nhw vo vi nay chinh Ia “céng tac chudn bi” cla tré doi voi
cdng viéc hoc tap, nghién ctru dich thwc trong twong lai. Thwong xuyén pha réi con tré mot
cach vo c& sé khién tré mat di sy cha y, lam cho chdng sau nay rat khé tap trung coéng strc
dé lam mot cong viéc, ddng thoi cling méat di niém hirng tha nghién clru ddi voi sw vat.
Ngoai ra, “gido duc phép lich sy” thuwdng xuyén gay ra moi xung dot gitta bd me va con cai,
dong thoi con khién con tré khong biét dau ma lan trong van dé nhan thirc, ddo Ion trat tw



phat trién tam ly binh thwong cda tré, khién tré cAm thay buwc boi, d6i dich vai moi tredng,
anh hwdng dén su phat trién ctia nhan cach.

Anh ban tién sT khéng nghi ngd minh 1a mot cao tha diéu khic ngoc, nhung lai khdng
biét rdng lGc nay day anh dang s dung cay cudc - sai lam trong gi4do duc gia dinh da xuét
hién ma moi nguoi khong dé y téi, khién két qua va nguyén vong thwong di nguwgc voi
nhau, day la diéu khién nguwdi ta cdm thdy dang tiéc va dau long nhat.

May nam nay t6i dwgc ti€p xUc voi khong it bac phu huynh, cht yéu la phu huynh cda
nhirng em dwwec coi la “cé van dé”. Tlr nhirng vi du khac nhau toéi da phat hién ra mot hién
twwng chung 1a: Nhirng 18i nhé ma b6 me vé tinh méc phai, tich tu theo thang ngay, dan
dan sé& hinh thanh nén mot van dé Ién anh huédng nghiém trong dén con tré, gay ra ndi dau
sau séc cho tré, tham chi con bop méo tdm hon tré. Khdng phai tinh yéu ctia bd me khong
bao la, ma chi la do ho khéng biét ring mot s6 cach lam cGa minh la sai lam.

Phwong Tay c6 cau ngan ng® néi rdng: “Con dwdng vao dia nguc cé nhitng lac do
nhirng y do tot tao ra”. Bung vay, cd y doé gido duc clia bac phu huynh nao la khong t6t? Khi
y do t6t va két qua khién nguoi ta phai that vong tao nén sy d6i nghich I&n, rat nhiéu bo me
déu trach méc con minh, néi con tré khong c6 chi tién tha, ngay tw lGc sinh ra da la mot
khac gd muc khéng thé diéu khac - day Ia cach noi rat hd dd - néu van dé bat ngudn tir
chinh ban than con tré, goi la nhirng cai bdm sinh, thi ban than tré biét phai lam thé nao -
didu nay giéng nhu viéc mot nguwdi co ddi mat qua nhoé khdng thé trach dwoc minh; néu van
dé chi c6 thé thdng qua bién phap tw nhan thirc minh, tw thay d6i minh dé giai quyét, thi cai
goi la chirc n&ng clia “gido duc” s& ndm & dau?

Ciing c6 nguwdi d6 16i mot s6 van dé gap phai trong gido duc ca thé cho cac nhan té vi
md nhu “x& hdi”, “chinh sach”, “thoi dai”. Thoi quen d6 16i nay, dién hinh nhét Ia vai ndm
gan day, bat luan trong trwdng cdp mot, cdp hai hay cap ba, xay ra chuyén tiéu cwc gi, moi
ngudi déu di tim nguyén nhan trong “thé ché gido duc”, dén cudi cling, vé co ban moi gay
gdc déu dugc giang vao van dé “thi dai hoc”. Thi dai hoc - chinh sach gido duc cdng béng
nhit & Trung Quéc hién nay d& bién thanh ké chiu tdi thay, tré thanh “ké téi d6” cila moi
van deé gido duc.

Trén thé gidi khéng c6 thé ché gido duc clia quéc gia nao tuyét voi dén mdrc c6 thé giai
quyét tlrng van dé ca nhan cho mai hoc sinh. Mi dira tré deu la mot thé gioi riéng biét, sy
trvdng thanh cla tré duoc quyét dinh b&i “moi trvdng gido duc nhd” ma bd me va thay co
gido - nhirng nguwei ti€p xdc véi em hang ngay tao dwng cho em. Trang thai sinh théi cla
moi treong nhd nay mai la nhan té mang tinh quyét dinh, &nh hudng thuc sy dén qua
trinh tredng thanh cua tré.

Véi vai tro la nguoi quan trong nhat, ngudi tiép xdc sém nhét, dai nhat voi tré, b6 me
la nguwi quan trong dé tao dwng I1én “mai trrdng nho” - trong cudc sdng thudng nhat,
trong mdi chuyén nhé, bd me dinh huéng cho tré nhw thé nao, giai quyét méi quan hé voi
con tré nhw thé nao, gan nhw mai chi tiét déu ham chira mot yéu t6 gido duc nao do. Trinh
do x¢r ly chi tiét tao nén su khac biét gitra viéc bd me cdm cay cudc hay dao khic trong tay -
né khién thé gidi va twong lai clia con tré hoan toan khac nhau.



Trong cudn sach nay, t6i da dé cap dén rat nhiéu chi tiét, van dé ma tré gdp phai trong
qua trinh tredng thanh, va cing da dua ra rat nhiéu phwong phap. Cho du nhirng “phuong
phap” nay khac nhau dén dau, thuc ra chiing déu dwoc xay dwng trén mét sé phwong cham
gi4o duc chung, ¢O nhién, “phwong phap”la rat quan trong, nhwng phwong phap di nhiéu
dén dau ciing khong thé giai quyét duwc moi van dé ma mot ngudi gip phai trong qua trinh
gido duc; phurong cham giao duc dung dan giéng nhw madt chiéc chia khda van nang, cé thé
mé& ra moi 6 khda. Nhin tlr bé ngoai, cac bai viét trong cudn sach nay déu dé cap mot cach
doc 1ap vé mot van dé nao do, nhwng trén thuc té moi quan diém va phwong phap déu c6
tinh théng nhéat vé mét logic. Sau khi ban doc xong cudn sach nay, ban sé c6 duwc mot
khuon khé twong ddi rd nét - vé co ban ban sé biét phai lam gi, “phwong phap” cling dén
bén ban mot cach rat tw nhién.

Hy vong cuén sach nay httu ich cho cac bac phu huynh, dac biét Ia nhirng bac phu
huynh tré.

Bo6i dudng t6t mot dira tré khéng nhirng la thé hién tinh than trach nhiém déi véi gia
dinh ma ciing thé hién tinh than trach nhiém voi su phat trién cdia dan tdc va xa hdi twong
lai. Phuong phéap gido duc dang dan 1a mdt con dao khic xinh xan; phuong phap giéo duc
sai Tam la mot cay cudc - khi trong tay chiing ta c6 mot khdi ngoc, chiing ta budc phai thuc
hién ding.



LOINGUOIDICH

Toi thiwe sw cdm thdy may méan khi dwoc dich cudn Ngwoi me t6t hon la ngwoi thay
t6t clia tac gid Dodn Kién Lui. Trong qué trinh dich, tdi chi tiéc ring minh khéng dwoc doc
cudn sach nay sém hon b&i néu duwce doc sém hon, t6i sé rat ra dwgc nhiéu kinh nghiém
trong qué trinh nudi day con ciia minh. Nhung van con may man b&i con cla tdi con kha bé,
hai chau dang & do tudi can dac biét lwu y day db, va cudn sach nay da dem lai cho tdi nhiéu
kién thire bd ich. Toi c6 thé cam doan réng, day la cudn sach ma tat ca nhirng ngudi bé,
ngudi me co con trong dé tudi tir so sinh dén khi mwoi tdm tudi va céc gido vién nén doc.

Cudn sach gdm bay chrong, mdi chwong c6 mot chd deé, tir cac goc do tinh yéu, viéc
hoc hanh, théi quen, tri tué clla nguwei lam bé lam me, chuyén nhé trong gido duc gia dinh,
nhitng sai Iam trong gi4o duc..., tic gia da trinh bay cho chiing ta mdt s6 nguyén tic gi4o
duc gia dinh rdt méi mé, khién ching ta hoc hdi va ngé ra rat nhiéu diéu twéng chirng nhuw
rdt don gidn nhwng lai réat it ngwdi lam dwoc xung quanh van dé gido duc con tré. Trong
cudn sach nay, tac gia da dwa ra rat nhidu quan diém ma khi suy ngadm tdi cdm thay rat tam
déc, vi du nhu trong van dé doc sach clia con, cach doc sach tét l1a doc chit, cach doc sach
x&au la doc tranh. Hodc quan diém khdng nén vach ré ranh gid¢i gitra cac mon tw nhién va cac
moén x& hoi. Trén thyc té, gitta nhdm nganh tw nhién va nhom nganh x& hoi khong coé ranh
gidi, ma nguoec lai, hai nhém nganh nay luén hé try cho nhau. B& con hoc léch la mot diéu
rdt dang tiéc, &nh hwéng rat xdu dén tuong lai cla con sau nay. Hoac nhw van dé nén nhin
nhan thé nao vé thanh tich hoc tap cla con, tac gia da dwa ra mot quan diém rat dang dé cac
bac phu huynh phai suy nghi: Diém téi da la giéi han cao nhat clia thanh tich, rat nhiéu bac
phu huynh yéu cau con phai thi dat diém muwi, diéu nay chikhién con tré luén cam thay
minh la ké thit bai. Khi con dat diém tam hoéc chin, b6 me ciing da c6 thé khen ngoi tré.
Phu huynh khéng nén qua coi trong diém sd cla tré, diéu nay sé anh hwdng dén déng co
hoc tap cula tré. Diéu quan trong nhat ma b6 me can boi dudng cho tré la théi quen ham
doc sach va niém hirng thi trong hoc tap. Mudn lam dugc digu nay, tac gid nhan manh nén
dé tré dwoc hoc trong bau khong khi thoai mai, tuyét ddi khéng nén dung viéc hoc dé trirng
phat con tré, dinh huéng cho tré cdm nhan duoc niém vui trong hoc tap, (’ng dung nhirng
kién thirc da hoc vao cudc séng. Tac gid da ndm bat dwoc tam Iy cta tré, van dung phuong
phéap “tw duy trai chidu”, dé ra rat nhidu phwong phap ngwoc han véi cach lam theo théi
guen cla chung ta nhuw khéng kém con hoc méi b6i duwdng cho con phuwong phéap hoc tap
t6t; phat con, khdng cho con lam bai tap; hoc tap khong nén “cwc khé, nd luc”; khdng thi
dat diém muoi; dwgc diém cao khéng khen thwéng... Nhirng quan diém nay méi nghe thi
cadm thay rat “ngwgc doi”, nhuwng doc xong moéi phat hién ra mot chan ly rat don gian:
Mudn dé con tré lam tot mot viéc, hay dé tré thich lam viéc dé trudc.

Qua trinh doc cudn sach nay chinh la qua trinh phu huynh tw kiém diém lai minh vi
mbi ching ta con c6 qua nhidu ngd nhan xung quanh van dé gido duc con tré. Gido duc ndm
ngay xung quanh ching ta, mdi chi tiét nhé déu 1a thoi co gido duc tét nhéat, quan trong la



ban dung phwong phap nao dé dinh huéng cho con tré. Gido duc con tré 1a mot nghé thuat
can phai hoc hoi, va tdi da hoc hoi dwoc rat nhiéu diéu bé ich qua cuén sach nay.

Bay chwong trong cuén Nguw i me tot hon la ngwoi thay tot cha yéu tap trung vao ba
van d&: B6i dwdng thdi quen, gido duc phdm chéat va phwong phap hoc tap. Tac gia di chia
sé v@i doc gia rat nhiéu kinh nghiém ctia minh trong qua trinh nuéi day con gai. Téi cho
rang nhirng kinh nghiém nay rét thich hop vai tinh hinh thuc té & Viét Nam. Bwong nhién,
mbi con ngudi déu la mot ca thé, gitra con ngudi véi con ngudi ton tai sw khac biét 16n
trong tri tué va tinh cach, ching ta khéng thé dwa vao tat ca nhirtng phwong phap ma tac gia
dua ra dé ap dung déi v&i con minh va ky vong con em minh ciing thanh céng nhw c6 bé
Vién Vién - con géi cla tac gia. Nhwng nhitng phwong phap ma tac gid Dodn Kién Loi dua
ra van rét c6 tinh thuyé&t phuc. T6i cdm thay wu diém ndi bat nhat ctia cudn sach nay la vira
co ly luan, vira lién hé v&i thuc t€, dé 4p dung vao thuc tién, khong nhw nhiéu cudn sach vé
gi4o duc tré em chi dua ra ly luan, doc xong doc gia khong biét nén bat dau tir dau, nén ap
dung thé nao.

Diéu cubi cung ma tdi mudén noi la, cdm on tac gid Dodn Kién Lgi, nguoi dé chia sé voi
doc gia rat nhiéu kinh nghiém dang quy trong mu&i sdu ndm nudi day con ctia minh. Nguoi
me t6t hon 1a ngwoi thay tét thwe sw 1a mot cudn sach dang doc va suy ngdm. “Me la ngudi
ban, me 1a ngwoi thay, me 1a ngwdi dan dwong chi 18i cho con, sw khac biét trong phwong
phép gido duc clla ngudi me sé &nh hwdng dén ca cudc doi clia con”.

Dich gia Tran Quynh Hwong



Chuong i: Lam thé nao dé nang cao chat
lrong cho tinh yéu

“Tiém s& thay hoi dau”

Thure ra strc chiu dung cla con tré la rat khé tin, chi can khong doa nat tré, cho tré
mot si dy béo thich hop vé tam ly, phan 1&n tré sé chiu dwng dugc mot s viéc twdng
chirng la rat khé khan.

MOt Ian, tai hanh lang ctia bénh vién, t6i nhin thdy mot ciu bé chirng sau, bay tudi
khéng chiu di tiém, bo cau bé, mét ngudi dan ong cao to lwc lwdng khong thé gitr dwuc cau.
Xem ra nguwdi bd cling da c6 gng, may Ian dinh tam 4y cau con, nhung cudi cling déu bi
tudt tay. Thuc su cd thé diing cum tir “quyét mot phen séng mai” dé miéu td mdc dd chéng
ddi cla cau bé, than hinh nhé bé ma lai c¢é strc manh dén mirc khé ngd, gao khéc khién moi
ngudi déu strng sot, ca day hanh lang tréd nén nao loan vi hai b6 con ho.

Néu tinh than mot ngu i khéng di téi nguwdng cuc doan, liéu ¢é duwgce ngudn nang
lwong dé “quyét mot phen séng mai” hay khdng? Cé thé twdng twgng ra mére do so héi clia
cau bé, va cling co thé twéng twong dwoc “chuyén nho” di tiém gay stkc ép tam ly Ién nhw
thé nao voéi cau.

Trong qua trinh trudng thanh, con tré sé gap phai khéng it nhirng chuyén khién ching
cam thdy khé khan va so hai, trach nhiém ctia b6 me la gitp ching khac phuc tam ly sy hii,
dé con tré d6i mat voi nhirng chuyén nay mot cach tich cuc, binh tinh, giam dau dén dén
mtrc thap nhét.

Pon ctr 1a chuyén di tiém, trong doi sé phai gap rat nhiéu 1an, lam thé nao dé doi mat
v&i chuyén di tiém, cling khdng phai Ia chuyén nho hoan toan cé thé coi nhe. Huéng chi la
mot sb tac dong tam ly do chuyén nay gay ra con cé thé tac dong sang nhirng chuyén khac.
Ngu&i Ion khdng nén ding cdm nhan cia minh dé danh gia con tré, cho rang chuyén nay
rat don gian, chi can gil chat tré 1 dwoc, hodc db danh, Itra chiing dé chang tiém 1a xong.
BO me nén gido duc tré c6 ging chap nhan mot cach binh tinh, ddng thoi gitp chang c6
duwuc long can ddm chiu dung sw dau don.

T6i con nhé lan dau tién Vién Vién bi 6m phai tiém la khi bé dwwc hai mwoi thang tudi,
mai hoi biét chuyén va néi dwwc vai cau. Vién Vién bi viém phéi cdp tinh, t6i dwa bé dén
phong kham, bac sT ké don tiém. Sau khi Iy dwgc thude, toi noi voi bé rang phai dua bé di
tiém. C6 18 bé van con nhé Ian di tiém phong cach day may thang, nét mat té ra sw hai. Lan
di tiém phong do6 bé con chwa biét néi nhiéu, con dang ngo ngéc thi da bi tiém ngay vao
mong, cling hoi dau, khéc may tiéng, mdi kim vira rat ra, toi voi néi, “Kia, con nhin chiéc



cdc con c6 con meo con nay”. Bé lien chd y ngay téi con meo trén chiéc c6c, quén ca viéc
mang vira bi tiém. Hién gior toi ndi phai di tiém, co I& bé van con bi &am &nh b&i chuyén dé,
lc t6i bébé di dén clra budng tiém, bé dot nhién ndi: “Con khong tiém dau”. Toi dirng lai
néi voi bé: “Con dang bi 6m, ho, lai con s6t nira. Con thay bi 6m c6 khé chiju khéng?”. Vién
Vién néi khé chiu. “Thé thi con c6 mudn nhanh khéi dm khdng?”. Vién Vién trad 10i “Mudn”.
R6i bé lai ho, hai ma dé blrng vi sot. Toi thom Ién ma bé, noi: “Thudc bac sT ké sé gitp con
khéi Om, giGp con thay dé chiu. Néu khéng tiém, bénh khong thé khéi duuc dau”.

Thuec ra con tré rat hiéu biét, chi cdn nguoi Ién noi cho tré biét Iy do xac dang, tré sé
nghe va hiéu. Tré 8m kho chiu trong ngudi, chdc chdn cting muén nhanh khoi 6m.

vé ly thuyét thi Vién Vién da chdp nhan chuyén tiém, nhwng trai tim non nét cla bé
van c&m thdy so hai, &anh mat 16 ré vé lo 1dng hoi, “Tiém c6 dau khéng ha me?”. Téi mim
cuwdi, binh than néi: “A, c¢6 dau mot chit, nhung khdng dau qua dau, giéng nhuw hém trudc
con ngbi trén ghé& khong can than bi ngd dap méng dé”. Vién Vién nghe xong, ¢ vé d& lo
1&ng hon. Tai hdi bé tiép: “Con thdy hém dé bi ngd dau 1dm hay chi dau chit xiu thai?”.
Vién Vién tra 10i: “Pau chut xiu thoi a”.

“A, cai dau cla tiém cling gan nhuw cai dau hdm do, cting chi Ia dau chat xiu théi”. Toi
néi voi bé rat thdng thén, sau dé lai néi: “Nga dap méng Vién Vién khéng khéc, tiém cling
khong can phai khéc dau, dung khéng?”. Vién Vién gat dau.

Tuy nhién t6i vAin cAm nhan duwc vé lo 1ang va cang théng trong long bé. Va thé 1a toi
lai khich I&, néi: “Me thay Vién Vién rat diing cdm, con th&r xem minh c¢é diing cdm khdng
nhé. Néu chiu dwuc thi dirng khéc, con khdng chiu dugc, c6 khéc cling khdng sao”. Loi toi
nadi da khich 18 bé, dé bé cam thay minh diing cam; dong thoi cling tao dwdng Iti cho bé, dé
bé thay réng néu khéc cling khéng sao.

Lac noi chuyén voi bé, nét mat toi rat vui vé, thodi mai, to ra ring di tiém la chuyén rat
don gian. Vién Vién ciing thoai mai hon nhigu, chic chan Ia bé muén Iam anh hing, déng
thoi khéng hé nghi ngo vé nhiing 16i me ndi, b&i me chwa noéi doi bé 1an nao, néu chi “dau
chat xiu” thi cling khdng c6 gi dang so.

Luc tiém bé rat cing thdng, ngudi cang ra nhu day dan nhung khéng khéc. Y ta thay
Vién Vién rat hop tac nén da khen bé. Qua “th&r nghiém”, Vién Vién cdm thay cai dau clia
tiém dang la c6 thé chiu dwwc, tam trang tré nén thoai mai.

Dén phong kham kham bénh may ngay khong d& nén phai ndm vién. Trong phong
bénh c6 tam bé, hau hét déu Ién hon Vién Vién, tir hai dén ba tudi. Mbi 1an c6 nguwdi mac 4o
blouse trdng di vao, di 1a y t& hay béc s, ¢6 lic chi vao dé cap nhiét do hoic héi may cau,
trong phong bon tré lai khéc nhuw ri, chiing sg héi vo cling, twa nhu ¢é sdi x6ng vao chudng
dé. Chi cé mot minh Vién Vién khong khdc, bé khéng choi dua ntra ma dé t6i bé, nét mat
budn bubn cho dui. Mac di bé cting khéng thich tiém, nhwng bé da cé thé chdp nhan mot
cach ly tri. Trong qua trinh tiém bé khéng bao gi¢ gidy giua, rat biét hop tac, ngay nao cting
dwuc cac cd y ta khen.

Do ltc dé con con dang qua nhd, truyén nuéc khéng tim dugce ven trén canh tay ma chi



6 thé tim ven trén tran, nhung mach mau trén tran cting rat nho, thudng khéng thé choc
trang ven ngay dwwc ma phai choc hai, ba lan. Mot hom c6 co y ta tré lay ven cho Vién Vién,
choc lién bay Ian ma khong lay trdng ven. Nguoi I&n bi choc lién bay lan cting khdng chiu
duoc, toi va b6 Vién Vién diing bén khong thé chiu duoc nira. Vién Vién bat dau khoc,
nhwng khdng khdc to, chi khaoc that thit, nhwng dau thi khéng clr dong ma ctv dé€ nguyén
cho cd y ta ldy ven. Nhat th tam thi trdng ven, bang dinh vira ¢6 dinh kim truyén lai, Vién
Vién lap tic khong khéc niva. Trong long téi tham théan phuc bé.

Toi nhin thdy mot s6 b6 me trong phong bénh, ngay nao ciing 4p dung bién phap dé
danh, danh Itra, de doa, ép budc, mii kim tiém vao nhitng em bé nay dwdrng nhw dau dén
gap nhiéu lan so voi ngwoi khac. Cach lam clia bé me khéng nhirng phéng dai si dau dén
cla con tré, ma cling khéng day cho con tré biét cach phai diing cdm d6i mat khi gdp khoé
khan.

Ldc do6 qud trinh diéu tri cGa Vién Vién con phai c6 thém mot phwong phép tri liéu la
“xong”, tirc 1a cho tré hit vao mot loai hoi c6 pha thuéc. Phwong phép rat don gian, tie la
dwa Ong x6ng vao gan mat tré, dé tré thé tw nhién muwdi phat dong hoé.

Lan dau tién xong, y t& dwa may dén, chdng téi khéng biét day la do vat gi, chi bé bé 1én
theo yéu cau clay ta. Cung véi tiéng “cach” clia may, hoi xéng cé 1an mui thudc lap téc pha
Ién mat Vién Vién, bé giat minh, quay dau tranh theo ban nang. Y ta lap ttrc bao téi gitr chat
con, dirng clr déng. T6i voi git chat Vién Vién, cd gang xoay mat bé vao 6ng xong. Vién Vién
khong biét da xay ra chuyén gi, hai mé&t nhdm chét, ra strc gidy giua dé trén lan hoi dang toa
ra, roi bé bat dau khoc, toi ¢6 ging khong dé bé clr dong. Y ta cling dang digu chinh, mat
Vién Vién quay di dau, coy ta lién quay 6ng xong qua dé. Vién Vién gidy giua mot ltc khdng
gidng ra duoc, thé la khéc toang 1én va bt dau chéng cy kich liét. M6i xdng dwgc ndm
phut, nhwng bé chéng cw ghé qua nén danh phai thoi.

So voéi tiém, phai néi rang “x6ng” khong co gi la dau dén, chi hit mot cach tw nhién khi
xdng co 1an mui thudc, nhung khdng khé ngtri. Do khéng lam céng tac tw twdng truéc cho
Vién Vién, trong ltc bé chua c6 sw chudn bi gi vé mat tam ly lai bt ép bé phai xéng, vi thé
da tré thanh chuyén ma Vién Vién so nhat. May ngay sau dé Vién Vién déu khéng chiu
x6ng, chi can nhin thay y ta ddy vat gi giéng may x6ng vao, bé 1ap ttc td ra cing thang,
khong binh tinh, ung dung nhu khi phai tiém.

Sy viéc nay qua dung la nguoi Ién lam khéng duwc t6t, khién con tré cdm thdy s¢ hai.
DGi voi viéc phai dé tré chiu dung mot s6 ndi dau, b6 me can ¢ nhi*ng nguyén tac sau:

Mot 1a binh tinh, khéng duoc té ra lo Iang. Néu vé mit ngudi I6n t6 ra lo 1ang trudc,
tré sé cdm nhan dwuc sy nghiém trong clia van dé, sé khién chiing sg.

Hai la vé van d@ tai sao phai lam nhuw vay, can phai giai thich cho tré bang nhirng tir
ngl dé hiéu. Vi du ndi voi tré rang hién gid con dang bi 6m, can phai tiém, tiém c6 thé chira

khéi bénh. Khdng nén cho rang tré khéng higu nén khang noi.

Ba la can phai néi trwwdrc va ndi ding cho tré biét cdm giac dau dén ma ching phai chiu



dwng, ¢6 gdng khong ndi quéa sw that va cting khdng néi gidm néi tranh. Vi du rat nhiéu b6
me dua con di tiém, dé con bét cang thdng lién néi “Khéng dau chat nao ca”, sau khi bi lra
mot 1an, chac chan con tré sé khdng chiu dé bi Iira 1an th hai. Ly tri va long can dam ddi
mat véi khé khan, thir thach cla tré sé mat di co hdi ndy mam, dong thoi vé sau sé khong
tin ngudi I&n niva.

Bon la khich Ié 1ong diing cam & tré. Thwc ra strc chiu dwng cla con tré la rat kho tin,
chi can khéng doa nat tré, cho tré sy dw bao thich hop vé tam ly, phan I&n tré sé chiu dung
duwoc moét s viéc twdng chirng la rat kho khan. Bong thai cling phai cho tré “dwong Iui”,
dirng dé tré cam thay ngai ngung vi s “khong manh mé&” ma minh thé hién ra.

Nam la khéng nén théng qua bién phap dé danh, Ira di hodc mua chudc dé dat dwoc
muc dich. Cé bac phu huynh théng qua nhirng cach nhu “Khong tiém chd cong an sé dén
bét” hoic, “Ubng thudc nay xong s& mua cho con chiéc xe 6 td diéu khién tir xa” dé dat dwoc
muc dich, day Ia nhirng bién phap rat té. D6 danh, lra d6i va mua chudc chi giai quyét dwoc
van dé trong chéc lat, khéng thé gitp tré giam bét dwoc su cang thdng, ma con anh hwéng
xau dén pham chét dao dic cua tré.

Ngay tr nho tré can phai hoc dwoc cach d6i mat voi mot s6 khé khan hoac sy dau doén,
diéu nay khong nhirng gidam bét dugc s dau don, ma con bao vé minh mét céch t6t nhat.
Luc Vién Vién hai tudi ru@i, c6 mot hém ntra dém tinh day khoc. Bé thé rat khé khan,
duong nhu trong ¢d hong c6 vat gi chin lai, nhin trong rat dau don. Bung dip toi vira doc
duoec tai lieu noi vé chirng sung ¢6 hong, cam thay triéu chirng cta Vién Vién rat giéng thé.
Tré mac bénh nay rat dé gap nguy hiém, mot la do ¢6 hong cla tré hep, hai la tré chwa biét
nhiéu, cang kho chiu cang khaéc, cang khéc ¢6 hong cang sung, diéu nay cé thé gay ra tinh
trang tic nghén c6 hong, gay ngat thé.

Lac do toi rdt sg, nhung t6i ¢6 gdng nhe nhang ndi véi Vién Vién rang: “Con yéu dung
khéc, hién gidr con cdm thay kho thé 12 vi chd nay clia con bi sung nay”. Téi chi vao ¢6 hong
bé, rdi néi voi bé rang, “Néu ma khoc thi ¢8 hong cang sung hon, nhw thé sé cang kho thé
hon. Con ¢& géng chiu mdt chiat nhé, dung khéc nira, me sé dwa con dén bénh vién ngay”.
Vién Vién hiéu ngay, lap tirc khdng khéc niva, ngoan ngodn cho me mac quan 4o. Méc du
trong bé rat khoé chiu, nhung khéng khéc nira.

LGc do6 b6 Vién Vién dang cong tac & tinh khac, dém dén & Tap Ninh khong bat duoc
taxi, toi lién go clra nha hang xé6m, nho bd clia bé Triét chd me con tdi ra bénh vién. B6 cla
bé Triét lai xe rat nhanh, t6i ngdi sau bé Vién Vién. Bé thé rat khé khan, nhung ngbi rat
ngoan. Di dén doan dwong khdng cé dén, dam vao mot ndp céng go trén mat dudng, ching
toi déu bi ngd, ct ngd nay dudng nhu khién Vién Vién thé cang khé khan hon, nhuwng bé
cting khéng khdc, nét mat van rdt binh tinh. Toi cadm thay bé rét hiéu van dé, va cling thdy
rdt may vi bé lai hiéu dwgc nhw vay. Dén bénh vién vao phong cép ctu, bé nhanh chéng
dwoc chira tri, may tiéng sau tinh hinh da kha Ién.

Bac sT noi em bé nay ngoan that, ca qua trinh diéu tri déu khong khéc, tré bi bénh nay
so nhat la quay khoc.

S ngoan ngodn va hiéu biét clia Vién Vién trong vian dé nay thwc sw khién ngudi 16n



rat yéu thvong. Nam ba tudi bé chudn bi di hoc mau giao, truée khi vao treérng mam non
phai kiém tra strc khoé. Trieong mam non Ién ké hoach, quy dinh mét ngay nhét dinh
nhitng bé dang ky hoc phai dén Trung tam bao vé strc khoé ba me va tré em cla thanh phd
dé kiém tra stec khoé. Trén dudng di, téi noi voi Vién Vién rang co thé sé phai 1dy mau dé
lam xét nghiém. Bé c6 phan cing théng, héi tdi c6 dau hay khong. DAau tién toi néi voi bé
rang hoi dau mot chit, sau do noi 1dy mau cling dau gan nhuw ldc tiém, lc choc kim vao vao
hoi dau mét chat, lGc 1&y mau ra sé khdng dau nira. Vién Vién da di tiém may lan, nghe toi
néi nhw vay ciling thay nhe long hon.

Hom dé c6 muei may bé kham strc khoé, lic l1dy mau, cac bé khéc nhu ri. Nguoi da 1ay
mau, nguoi dang ldy mau, nguoi chwa ldy mau, déu khoc tu tu. Déc biét 1a choc lan dau
chua lay dwoc mau, phai choc lan thi hai, khong nhirng cac bé khéc, mot s6 bé me cling té
ra sOt rudt. Y ta dang lay mau cling thdy buwc minh, cau may lai, thai dé dwong nhw cling
khong thodi mai.

Vién Vién lang I& dwa vao toi chd dwi, nhin nhitng ngudi ban nho kia bang anh mét vira
higu ky vira c6 phan throng tinh. Dot nhién bé néi véi téi mét cau “Khdc cling van dau nhw
vay”. Toi hoi bé cd phai mudn néi rang khi cac bé tiém, khoc va khéng khéc déu dau nhuw
nhau, khéc cling khong gidm dwoc dau dang khéng. Bé trd 10i ding vay. Toi thom vao mé
bé vaéi vé tan thudng rdi noi, “Vién Vién ndi rat dang, dang nao thi khoc ciing khéng giam
duwre dau thi tha khdng khéc con hon”. Tai khéng bat bé phai hira chic chan sé khéng khac,
t6i nght, bé hiéu dwgc nhw vay that khong dé dang gi, khdng can phai gay ap luc cho bé, dén
Itc d6 chdng may bé khéc, bé ciing khdng cdm thay ngai vi s sai 16i clia minh. Véi do tubi
nhu bé, khdc ciing la diéu binh thwong.

Dén luot Vién Vién, bé ngdi trén dui toi, dua canh tay ra, mac du cé phan cing théng,
nhwng van yén lang cho duiy ta 1dy 6ng tiém, 1ap kim tiém. Co y ta phat hién thdy bé khong
khéc lién nhin bé bang 4nh mét kinh ngac.

C6 Ié Vién Vién mu6n an Ui cO y ta dé, bé néi: “Co oi, chau khong khéc dau”. biéu nay
khién cd y ta rat mirng, khong cau may nira, “O vay ha? Tai sao chau lai khdng khéc?”. Vién
Vién tra 10i: “Khoc cling van dau nhuw vay”.

Coy ta lap tiec hidu ngay, o lign dirng tay lai nhin Vién Vién bang anh méat kinh ngac,
mot lat maéi ndi: “Co bé nay hiéu biét that ddy! Co chwa bao gi® gdp ban nho nao hiéu biét
nhu chdu!”. Coy td cam 6ng tiém trong tay, lGc tim mach mau trén canh tay Vién Vién, hoi
do du, dat Ong tiém xubng, kéo ngan kéo ra tim 6ng tiém mai noi, chau hiéu duoc nhw vay,
cd cang khong mudn lam chéau dau, mdi kim nay nhd hem mot chat, khong dau nhu nhitng
mi kim kia, chi con lai mot mdi nay thoi, dung cho bé nao nghe 16i nhat. Coy ta tim mach
mau cua Vién Vién, phat hién thay hoi khé tim, lién dléng day di tim moty ta I&n tudi hon,
noi vai Vién Vién rang chac chan cdy ta nay choc mdt mii la choc tring. Qua nhién la nhw
vay.

Xem ra noi véi con tré rang “Tiém c6 phan hoi dau”, day cho tré biét cach binh tinh d6i
mét voi khé khan, vira giam bét dwoc dau don, lai co thé bao vé minh, lai con “dwuc hoi”
nlra.



Luny dac biét

Khi tré khéc vi mot chuyén gi d6, can nhanh chéng lam phan tan sw chd y cla tré.
Diéu nay sé co hiéu qua hern viéc db danh, khuyén nha, giam hét dugc sy dau dom cho tré.

DGi voi viec bude phai dé tré chiu dung mot sé sy dau dom, ngwoi 16m can c6 nhirng
nguyén tac sau: M6t la binh tinh, khéng nén to ra lo 1ang. Néu nguwoi 16m lo 1ang trudc,
tré sé cdm nhan dwoc sy nghiém trong clia van dgé, sé khién ching so.

Hai la doi v&i van dé tai sao phai lam nhw vay, can dung nhirng cau ndi ma tré co thé
hiéu dé néi rd voi ching. Vi du néi v&i tré rang hién gia con dang bi 6m, phai tiém, tiém
¢6 théchira khoi bénh. Khdng nén cho rang tré khéng hiéu nén khong nai.

Ba la can phai noi dang sw that sy dau dém ma tréphai chiu dwng, cdgang khéng ndi
qua sy that va ctiing khong nén noi giam, noi tranh.

Bon la khich I long diing cam & tré. Thuc ra strc chiu dung cla tré la rat kho tin, chi
can khong doa nat tré, cho tré mét sw dw bao thich hop vé tam ly, phan Iém tré sé chju
dwng dwoc mét sé viéc twdmg chirng la rat kho khan. Bong thoi cling phai cho tré “duwdng
IUi”, dlrng dé tré cam thdy ngai ngung vi st “khdng manh mé” ma minh théhién ra.

Nam la khéng nén théng qua bién phap db danh, Itra d6i hodc mua chudc dé dat duoc
muc dich. C6 bacphu huynh thdng qua nhitng cach nhu “Khong tiém chi céng an sé dén
bat” ho#c, “Ubng thudc nay xong sé mua cho con chiéc xe 6 td didu khién tirxa” dé dat
duwoc muc dich, day 1a nhitng bién phap rat té. D6 danh, Itra d6i va mua chudc chi giai
quyét dugc van dé trong chdc lat, dong thoi khong thégitp tré giam bdt dwoc sw cang
théng, va con &nh hudmg xau dén pham chat dao dirc cla tré.

DUNG DUA COT VOl TRE

Puia cot véi con tré la nhirng hanh ddong ngwoi 16m Igi dung sy ngay thw clia tré, cd
tinh dé tré pham sai lam, khéc 16¢ va s hai. Muc dich la dé tréu cho ngwoi 16m vui, dé béu
nhuc tré, khién tré cdm théy lo ldng va hut hang.

Khi Vién Vién di hoc & treng mam non, mét thoi gian t6i rdt ban nén da dé bo bé dua
doén. Co quan clia b6 Vién Vién rat gan trwdng, tredng mam non tra tré sém, dén duoc con
rdi nhwng b6 Vién Vién van chwa dén gio tan s, thé nén danh dwa bé vé co quan doi mot
tiéng dong ho sau mai vé nha.

Khi d6 may nguoi trong phong b6 Vién Vién déu tdm ba muoi tubi, moi ngudi choi voi
nhau rat than, cling rat thoai mai, thuwdng xuyén tréu dua nhau. Cé hai anh ban dong
nghiép rat thich néi chuyén véi Vién Vién, nhung ho khong néi chuyén véi bé theo cach
binh thwéng, ma thwdng coi bé nhw mot con vat nho dé dlia cot. Vi du to ra riat gom ghiéc,
nhat quyét doi bé Vién Vién, bé so qua nén toan tranh, ho lai thich tha cwoi ha ha; hodc bat
Vién Vién goi ho la “6ng ndi”, bé khdng hiéu nén ciing goi 6ng ndi, thé la moi nguwoi trong
phong déu bat cudi. Toi ¢d thé twdng tuong ra dwoc rang, lic dé chac chan Vién Vién sé
cam nhan duwoc la minh sai & diém gi d6 qua nét mat clia ho, nhwng lai khdng biét sai &



dau, chic chén bé rét lo 1ang, bt an. Sau dé ho lai bat Vién Vién goi 1a 6ng ndi, Vién Vién
khong goi, ho lién gid vo tie gian, noi co bé nay khong biét thé nao Ia lich sy, khién Vién
Vién khong biét phai lam thé nao.

B6 Vién Vién cling khdng thich nguoi khac tréu con gai nhw vay, nhwng cling cam thay
day chi la dua, c6 Ié vi ngai nén khdng ngédn can dong nghiép.

Lac dau toi khdng biét chuyén nay, bé van con nhd nén ciing khéng dd kha ning ké cho
t6i nghe chuyén khdng vui cla bé. Két qua la sau mot thoi gian, dot nhién t6i phat hién ra
Vién Vién té ra khong ty tin khi choi véi nguoi khéac, néi chuyén cling khdng ranh mach
nhu trurGc day niva, thuéng xuyén mudn néi nhwng lai khdng dam chic, anh mat luéng Iy
né tranh, dac biét la khi néi chuyén véi nguwoi la. Biéu nay khién téi hoi sot rudt, nhwng lai
khéng tim ra dwgc nguyén nhan, nén da ty kiém diém lai xem cach gido duc cla chdng t6i
d6i voi con cd van dé gi khdng, trong sinh hoat Iu y nhigéu hon dé bé tiép xdc nhiéu voi
moi ngudi, boi dwdng su tv tin cho con.

M6t hom, Vién Vién va bd bé tlr co quan vé nha, tdi phat hién ra Vién Vién vira khdc,
bén hoi c6 chuyén gi vay. Vién Vién néi: Chu Trwong néi bd khong yéu con nira. N6i xong
lai chuc khdc. BO bé lién giai thich, trede khi hét gity 1am viéc anh dén phong vién truedng dé
hop, thoi gian hop kéo dai hon dy dinh, dén gid tan s& rdi van chua két thic. Anh ban ddng
nghiép ho Trwong d6 lién noi voi Vién Vién rang: “Bd me chau khong yéu chau niva, muén
tang chau cho chd, nha chd c6 moét bé trai, khdng c6 bé gai, di nhé, vé nha véi chd nhé”. N6i
réi lam ra b6 chuén bi kéo Vién Vién di. Vién Vién sw qua 0a khéc. Dén Ilc nay t6i mai biét
ho thwong xuyén dua cut voi bé.

Luc dé toi rat bwc minh, trach éng x& khéng biét cach bao vé con, gian qua toi néi sé
khéng dé dng xa dwa don con nira. Mac du 6ng xa cting khéng dong tinh véi cach lam cla
anh ddng nghiép, nhwng khéng cho rang didu nay sé anh hwdng xau dén Vién Vién, cam
théy toi da nghiém trong héa van dé. Sau do toi dd nhiéu 7an néi chuyén nay véi 6ng x4,
cung anh phan tich tam ly cla tré. Qua thyc té anh cling da nhan ra sy &nh hwédng, cé hai
1an dang ngt thi Vién Vién tinh day khéc thét, hdi bé ndm mo théy gi, bé déu néi mo thay
b6 dén trrrng mam non dén bé vé rdi khong can bé nira, mot minh di mat. Mot cau dua
1ang nhach ctia ngwdi 16N gay ra ndi sg hii 16n biét bao cho con tré.

Cubi cung bd Vién Vién day thire duoc s &nh hwdng clia chuyén nay déi véi con, va
anh ciing rat h&i han. Sau do téi da c¢é géng di don con, “tudc doat” quyén dua don con clia
0ng xa that, chi yéu la do toi khdng mudn dé Vién Vién gép lai hai vi ddng nghiép do clia
anh nira, khdng muén goi lai digu khéng vui cho bé. Ong x4 ciing da thuc sy chi y dén van
dé nay, thinh thoang vi t6i ban khong thé don con dugc, anh lién dén con va dwa vé co quan
nhwng cling khong cho phép dong nghiép dua cot voi con niva. Toi va 6ng xa da di dén
thdng nhét, tha dé mét long ddng nghiép chit khdng thé “dac tdi” voi con. Buong nhién,
anh ban déng nghiép cling khdng c6 ac y khi tréu choc con tré, thay phu huynh khéng déng
tinh nén ttr sau cting khéng dlia nhw thé nira, vi thé cling khéng ton tai van dé “mat long”.

“Tréu” tré va “dua cgt” vai tré la hai khai niém khac nhau. “Tréu” tré tic la lay niém vui
cla tré 1am tién d&. Thuong 1a ngwdi lon dit minh vao thé giéi thi vi cha tré, bang phwong
thirc tré co6 thé hiéu va chap nhan, tao ra nhirng chuyén gitp tré cdm théy vui, trong dé bao



T6i nhin thdy mét ba me sau khi giat xong tdm ga tradi giwong phoi lén lién choi tro
choi c6 tén Ia “0 0a” voi cau con trai hai tudi. Me va bé ding & hai dau tdm ga, khdng nhin
thdy nhau, sau dé kéu mot tiéng “0 0a”, hai ngudi dong thoi thd dau sang bén trai hoac bén
phai cta tdm ga dé nhin déi phwong. Muc dich ca bé la 1an nao tho dau ra cling cham tran
v&i me, nhwng muc dich ctia me 1a m6i 1an tho dau ra khéng dé bé nhin thdy. Nhuw thé, co
thé 1an nay me vira tho dau sang bén trai, I1an “0 6a” tiép theo van tho dau sang bén trai;
theo su phan doéan clia bé, vira ndy me tho dau sang bén trai, 1an nay chac sé phai tho dau
sang bén phai, thé nén chay sang bén phai, két qua la khong bt dwgc. Nhw thé may 1an bi
trweot, dén cudi cing da cham tran dwoc véi me, bé cwdi nhuw nac né. Bic biét 1a khi me gi&
chién thuat vira tho dau sang phia bén trai, 1an sau van tho dau sang bén trai, va bé ciing da
hoc dwgc cach phan doan, thong qua phan dodan, hai lan cling tho dau sang mot bén, cudi
cling da “0 oa” dugc voi me, bé sé cam thay vd cung hwng phén vi thanh tich cdia minh.

Dua cot v@i con tré la nhirng hanh dong ngwoi 1én loi dung sw ngay tho cla tré, co
tinh dé tré pham sai 1am, khoc léc va so héi. Muc dich la dé tréu cho nguwoi I&n vui, dé béu
nhuc tré, khién tré cam théy lo 1dng va hut hang. Vi du ngu®i I&n cam trong tay mot do vat
chuén bi dwa cho tré, nhwng lai khéng vui vé dwa ngay cho tré, ma dwa ra mot diéu kién, bat
tré phai n6i mot cau ngot ngao dwdng mat, néu tré khéng chiu néi, ngudi Ién lam ra bo lay
do vat dé di, méi cho dén khi tré néi roi, nguoi Ién moéi dwa do vat dé cho tré véi vé hai
Id6ng. C6 ngudri I6n con Iay viéc doa dam tré 1am niém vui, nhin thdy bé trai lién 1am cac
doéng tac nhuw Iy dao cét “chim” clia bé. Hodc nhin thdy mot bé gai rét thich con bup bé cta
minh, lién gidu bap bé di, ndi la méat réi hoac bi nguwdi khac lay roi, bé gai lién khéc oa,
nguwoi lén moi chiu lay ra.

Ngui I&n cadm thdy nhitng tro nay rat thu vi, twéng rang chila tréu cho tré cuéng Ién
mot lac, khoc mot lat, cwdi xong 1a hét chuyén. Thue ra nhirng hanh vi nay s& gay tén
thwong cho tré vé mat tam ly. Doi véi tré, nhirng tro dua nay khong hé tha vi, chi khién tré
cam thdy bat an va khong dugc ton trong, l1am ton thwong long tw trong cla tré, khién tré
cadm thay sw hai trong quan hé xa giao va khéng tin twéng vao ngudi khac. Vi thé khi gap
nhirng chuyén nay, bdé me can ngan chan mot cach lich sw nhwng kién quyét. Bay khong
phai 1a chuyén nhd, chuyén lién quan dén con tré khong c6 chuyén nho, trong mat nguei
I6n 1a chuyén nhd, nhwng doi véi con tré lai la chuyén lén.

Nha gido duc hién dai ndi tiéng ctia Trung Qudc Tran Hac cam kién quyét phan d6i
viéc duia cot voi tré, dng cho rang choi vai tré ciing 1a quéa trinh gido duc phadm chét dao dirc
cho tré, nhirng dra tré thwong xuyén bi dua cot sé xuat hién nhitng khiém khuyét vé mat
phadm chit dao dirc. Vi du ngui 16n thwong xuyén dang cach néi déi tré, lam cho tré cudng
1én, nguoi Ién lién cudi ha ha, dan dan tré sé ren dwoc tinh xau khong tin ngwdi khac va
nai doi.

Trong cudc sdng do thi hién nay, nhirng cach dua cot con tré cu thé vira ndi & trén co
thé khong con hay dung nita, nhwng phuong thire tw duy dua cut con tré clia moi ngudi van
rat ph6 bién, trong rat nhidu trwdrng hop tré van la ddi twong bi dua cot. Nhin bé ngoai
nhirng hanh vi dua cgt nay khéng tho tuc, nhwng tinh man ry cl@ia né cling tvong ty nhw
nhirng hanh vi dla cot néu trén, déu bao ham sw khong ton trong con tré, khéng thau hiéu



tam ly con tré.

T6i ngay 2-1-2008, tdi xem mdt chwong trinh trén dai truyén hinh Bac Kinh, moi nam
chi em sinh ndm tir Ha Bic dén, bén gai mot trai. Nam em bé mai chibén, nam tudi nay rat
khoé manh, dang yéu, dirng trong phong quay ma khong hé rut re, sy héi, tat ca déu toé ra
rdt hao hirng, 1ap tirc n@m bé nay da thu hat sy chd y cda téi, téi lién ngdi xudng xem. Cau
héi dau tién cla ngwdi dan chuong trinh 1a “Trong s6 cac bé, bé nao thich mach tdi nhat”.
Nam dtra tré nghe xong cau hoi nay vé& mat ngo ngéc, bat dau chi linh tinh, sau dé cé bé
nhin thay moi ngwoi chivao ai, bé cling chi theo, cudi cling théng nhat chi vao mét bé, lap
tibc em bé bi coi 1a nguei hay méach toi nhat tré nén luéng cuéng, chéc chin em ciing biét
dwoc ring tdi danh ma minh dang ganh khong t6t dep gi, trong bé rat &m tc, tham chi sy
hai.

Cau hai th hai ctia ngudi dan chuong trinh 1a “Ai thich danh ngwdi nhat”. Lac dau
nam dra tré déu chi linh tinh, gitra chirng con td cdo nhau, cudi cung lai thong nhét chi vao
mot ngudi, em bé “thich danh ngu i nhat” dé 1ap tirc td ra rat khoé xc.

Cau hoi thi ba cha ngwdi dan chuwong trinh 14 “Ai bi bé danh nhiéu nhat”. Nam em bé
van ngan nglr chi linh tinh, dén cudi cung lai tAp trung vao modt em bé, em bé vira bi chi lap
tlrc khong biét phai lam gi, vé mat rat ngwong ngung.

Nguei dan chuong trinh va khan gia déu bat cwdi vi dang vé cda cac em, chi ¢ cac em
14 khéng cwdi. M&i quan hé gitra cac em dé bi chia ré, truéc mat vin vd ba quan bi gén vao
mot cai mac xau nao dd, ching khéng con cam thdy thodi mai nhw lic moéi vao trwvdng quay
ma té ra cing thang, khéng biét nén lam thé nao.

Tiép theo, nguwdi dan chuwong trinh mang ra mot chiéc cap sach rét dep, néi chi c6 mbi
chiéc cap nay, hdi nam em bé xem nén cho ai. R6 rang la cA nam em bé déu bi chiéc cap
sach nay 16i cudn, déu td ra mudén cé dugc chiéc cdp sach nay. Tuy nhién, vira ndy cac em da
bi gan méac xdu, cac em déu muén thé hién t6t, thé 1a bat dau nhwdng nhau, déu noi dé cho
nguwoi khac, khéng ai dam néi la cho minh. Chi di chi lai, cudi cling quyét dinh nhuong cho
chi c3, dugc nhan cédp sach, chi ca rat mirng, vé that vong hién rd trén gwong mat cla bén
em bé con lai. C4 1& ¢6 bé Ia chi ca cling cdm thay c6 gi khdng &n, lién cdn mdi nhuwéng cho
em Gt, diéu nay c6 phan hei bat nge. Bang lac ngudi dan chwong trinh khen ngei em, em
lign bat khoc, vo cling hut hang va tdm tirc. Ngwoi dan chuong trinh té vé kinh ngac hoéi bé
tai sao lai khéc, bé chi khéc ma khong néi dwgc gi.

Luc nay day, co6 bé la chi th ba lanh lgi, mau mdm mau miéng lién giang hoa noi: “Chi
ay thdy em ndm tét nén moi khéc”. Khan gia lai mot 1an nira cwdi 6 vi 10i “gidi thich” clia co
bé th ba.

Chuong trinh kéo dai dén khi bé nao khdc cling da khéc roéi, néi nhirng l&i gia déi cling
da nai rdi, bé nao cling thap thém bat an. Lac nay ngwdi dan chuong trinh mai Idy ra bén

chiéc cap sach khéc, cudi cung may dra tré moéi nhoén miéng cuoi.

Muc dich ctia chwong trinh nay la gi, dung y khi ho dua ra nhitng cau héi dé la gi? Toi
thuc s khong thé hiéu. Toi khdng xem tiép ntra ma di lam viéc khac. Néu khong tdi cling



Viét dén day, toi nhé dén mét bai tho clia Dao Hanh Trii, bai tho nay viét rat hay, khi
d6i mit vai con tré, tat ca ngudi lon déu phai ghi nhé rang:

Moi nguei déu néi tré em nho,
Tré em nguoi nhoé tim khéng nho.
Né&u anh twdng réng tré em nho,
Anh s& nhé hon ca tré em.

Lwuy dac biét

Nguwoi I&n cdm thdy nhitng tro nay rat tha vi, tw&ng réng chi la tréu cho tré cudng
Ién mot Itc, khoc mét lat, cuwrlri xong 1a hét chuyén. Thuc ra nhitng hanh vi nay sé gay tén
thucmg cho tré vé mat tam ly. Boi voi tré, nhitrng tro dua nay khdng hé tha vi ma chi khién
tré cdm thay bat an va khong dwoc ton trong, lam ton thwong long tw trong cla tré, khién
tré cAm thay so héi trong quan hé xa giao va khong tin tw&ng vao ngutri khac. Vi thékhi
gap nhirng chuyén nay, b6 me can ngan chan mot cach lich sy nhung kién quyét. Bay
khdng phai 1a chuyén nhé, chuyén lién quan dén con tré khdng cd chuyén nhd, trong mét
nguwri I&n 1a chuyén nho, nhwng d6i vai con tré lai 1a chuyén 16m.

Choi voi tré cling la qua trinh gido duc pham chat dao dtrc cho tré, nhirng ddra tré
thuorng xuyén bi dua cot sé xudt hién nhitng khiém khuyét vé matpham chét dao dirc.

XOA CH® BPAU CHO CHIEC GHE CON

T6t bung va dd lweng ludn ludn song hanh v&i nhau, mét cd bé biét xoa chd dau cho
chiéc ghécon, thi sé biét thau hiéu va danh nhiéu tinh yéu thuemg hem cho ngutri khac,
gap phai van dé gi khong bao gi¢r ndng nac git y kién va lgi ich cho minh. L&i tw duy nay
khong nhiing gitp co bé cdm thdy vui vé trong hién tai, ma con ddm bao cho c¢6 bé suét
doi khdng phai chiu thiét thoi.

Thuong c6 tinh hudng nhu thé nay, em bé dua nghich hodc dang di, khong may vap
vao vat gi do, dau rdi bat khoc. DE an Qi tré, b6 me thudng vira db tré, vira cé tinh duwa tay
danh “ké gay su” dé, “trach” né tai sao lai lam tré bi dau, ra vé “trd thu” cho tré. Sau dé an Qi
tré ndi, ching minh da danh né roi, n6 khéng dam dong vao con nira dau. Cé thé ltc nay
con tré duoc an Qi phan nao, hét khdc va bat cudi, bd me cling cdAm thay rat hai long. Bay la
cach lam khong hay, la mot “hanh dong tra thu”. N6 day cho tré khi gap chuyén gi khéng vui
sé trach cr nguoi khac, day cho tré tinh khong biét khoan dung va thich bao thu, khéng c6
lgi cho sw phat trién tam Iy cla tré.

CO thé nguoi I6n sé nght, cai ban 1am tré vap ngd, téi chi danh né thoi, ban dau cé biét
dau, diéu nay c6 sao dau, tdi co day tré danh nguwoi dau. Thuc ra, trong mét con tré, van vat
déu la vat, néi chuyén véi mot nhanh cé cling giong nhu néi chuyén véi nguoi Ién, thai do



véi mot céi ban cling gidng nhw thai dd voi ngudi I&n. C6 llc, tinh cdm clia mot bé gai doi
véi con bup bé ma bé yéu thich khéng hé thua kém tinh cam ma bé danh cho nguoi chi gai
rudt clia minh. Con tré ngay tho nhw mot trang gidy trang, déi véi ching moi chuyén déu

moi mé, moi sy kinh qua déu la qua trinh trdi nghiém va hoc haéi.

Trong tdc phdm ndi tiéng Emile ctia minh, khi ban dén sy hinh thanh pham chat dao
drc clia con ngudri, nha tw twdng ngudi Phap Jean-Jacques Rousseau da cho réng, nhitng
nam thang dau doi cda con nguwdi, ttrc nhirng cdm tri ma ho ti€p nhan trong khi con ngay
tho, trong sang, sé anh hudng mot cach sau sac dén cudc doi ctia ho2. Khi tré con nho, moi
tinh tiét trong cudc s6ng déu c6 thé tré thanh nhirng sw kién ham chira y nghia giao duc
quan trong, trong gi4o duc tré em khong cé chuyén nhd, mdi chuyén nhé déu la “chuyén
I&n”, déu co thé phat trién thanh mot théi quen tot hoéc dire tinh xau & tré. B6 me can nhay
bén trong van dé nay, phai liu tdm hon, dé nhirng “chuyén nhd” gap phai hang ngay, déu
tré& thanh moi vién gach mai tdng da xay nén toa nha tinh cam tw twdng tuyét dep cho con
tré.

Khi con con nhd, nhitng chuyén va cham, vap nga sé thudng xuyén xay ra, véi ¢ con
gai Vién Vién cla toi dwong nhién cling la nhw vay. Mot méat chdng toi rat chi y dén sw an
toan clia bé, mdt khéc khi xay ra nhitng chuyén nhw thé, cling khdng té ra ngac nhién qua
mirc. COgang nhin nhan sy viéc bng tam trang vui v&, thoai mai, dé bé cdm nhan dwoc
rang chuyén nay rat binh thudng, tham chi cé phan tha vi. Néu dong mot chdt 1a ngudi lon
6 ra hoang hét, lo sw, khéng nhirng khéng thé an Ui dwgc con tré, ma con lam cho ching
sQ, Ngoai sw dau ddn vé thé xac, vé mat tam ly cling cdm thay sy hai.

bong thoi chang t6i con gido duc cho con gai biét doi xr tét véi “déi phuwong”. Vi du bé
vép vao chiéc ghé con bi dau, chang t6i khdng bao gio danh ghé, ma nhe nhang thom vao
chd dau clia bé (nghe noi cai hdn clia me cd tac dung lam giam dau), an i bé rang “Sé hét
dau ngay thoi, con dirng khéc niva nhé”. Sau khi dd an Ui duwgc phan nao, cling sé xoa vét
dau cho chiéc ghé con giéng nhu xoa cho bé vay, néi véi ghé con rang “Sé hét dau ngay
thoi”.

Lam nhuw vay, khéng nhitng khong dé chiéc ghé con dirng & phia ddi choi v&i bé, tre
thanh ké xau “gay hai” cho bé, ma con cé thé coi nhw ban bé chia sé ndi dau, dong thoi dé
bé y thikc duoc ring “va cham” 1a chuyén cla ca hai bén, can phai théng cdm cho nhau. Khi
xoa VEt dau cho chiéc ghé con, Vién Vién cling quén di cai dau ctia minh, tinh than nhanh
choéng vui vé tré lai.

Do ching téi thwong xuyén lam nhuw vay, cé lan t6i dwa bé di choi, bé chay, vap phai
mat dwong goé ghé, ngd xudng, hai tay rém mau, bat khéc. Toi voi thom 1én tay bé, théi nhe,
sau do lai lau nwéc mét cho bé, va bé khong con khoc nira. Dang luc toi chudn bi dat bé di,
dot nhién bé ngdi thup xuéng, xoa ché dau cho chd dit minh vira vap, an Gi ndi “Sé hét dau
ngay thdi ma”.

bong thoi, néu bé va cac ban nhé déu mudn choi véi bup bé, hai bén tranh gianh nhau,
chadng téi vira khéng yéu cau bé phai nhwong bd, nhwng cling khdng xdi giuc bé giang lay,
ma nhanh chéng ding mét dd vat khac dé thu hat sy chi y clia bé va cac ban nho, dé bé biét
rang con nhidu dd choi khac tha vi hon nhiéu; hoic 14 hwéng cho bé va ban nhé khac cling



choi, cdm nhan dwoc néu hai bén hop tac véi nhau sé rat vui vé. Vi du ndi véi tré ring
“Chang minh cuing trang diém cho bip bé nhé. Téc cta bap bé réi roi. Nao, bé Triét chai
dau cho bup bé, Binh Binh vao nha vé sinh 1dy khan mat lau mat cho bap bé, Vién Vién deo
cho bap bé cai no Ién dau... Nay, xem nay, ba ban nho trang diém cho bap bé dep biét bao!”.
Nguoi lén thwdong xuyén hwéng cho tré nhu vay, dong thoi bé me hang ngay cling phai doi
X0 vOi tré bang thai do than thién, trong b4t c chuyén gi déu phai nght cach hiéu con trg,
khong han hoc quat théo tré, tré sé hoc dugc cach hiéu ngudi khac, hoc dwoc cach hoa giai
mau thuan mot cach 6n hoa. Pac biét 1a phai hoc dugc cach “nhuong bd”. Ngay tir nho Vién
Vién da biét nhudng nhin, moi lan xay ra xung dot, bé ludn luén nhwong nhin. Sy nhudng
nhin nay khéng phai la s nhan nhwdong nhat gan, ma la long bao dung thuc sy clia mot
dira tré, la khd nang d6i mat véi sw thién bién van hoa. Khi choi véi cac bé khac Vién Vién
khong bao gio dé xay ra céi nhau, bé luon ludn biét thong qua “bién phap” dé giai quyét van
dé. Toi con nhé ¢c6 moét lan & trwudng mam non, Vién Vién va mdy ban nhé khac choi cau
trirgt. Bé nao dirng & vi tri dau tién sé luén luén la ngudi leo Ién tredce trwot xudng truéc,
sau doé lai la ngwdi dau tién chay dén chan cau thang cla cau truot, doi dén khi nguwdi ding
sau triegt hét xudng, xép hang sau ngudi thir nhat roi lai ciing nhau di Ién. C6 thé dot nhién
con tré phat hién ra rang dugc lam “nguwdi dirng dau” rat oai phong, nén bat dau tranh
nhau. Bé trwgt sau ra strc chay vé phia cau thang, nhwng lai rat khé chiém dwoc vi tri tht
nhét, va théla cac bé bt dau x6 ddy nhau, ho hét, tat ca déu td ra khdng vui. Vién Vién cling
rdt muén lam nguwdi trrgt xudng dau tién, nhung bé sé khéng thong qua cach ho hét hodc
x0 day nguwoi khac dé chiém lay vj tri dau tién. Bé dé minh trwot bét di mot luot, chd bén
cau thang, doi dén khi cac ban nho khac trwgt xudng chay dén cau thang, dwong nhién la sé
phai xép sau bé. Bé dung cach bd lwgt thich dang, vira khéng xay ra mau thuan voi cac ban
nhd khéc, lai vira gianh cho minh co hdi dirng dau hang mot lan.

S thdu hiéu ngudi khac clia Vién Vién con dwgc thé hién trén rat nhiéu phuong dién.
Tl nho bé da than thién, gan gtii voi moi th&r xung quanh, t6i va b6 Vién Vién dua danh vao
mong em bUp bé mot cai bé cling khong cho. Sau khi vao cdp mét, quan hé gitra bé va ban
bé trong 16p ciing rat t6t, mai 1an 16p binh bau “Hoc sinh Ba t6t” (pham chét dao dirc tét,
hoc tap tot, strc khoé t6t), gan nhw Vién Vién ludn gianh duwoc 100% phi€u. Nam bé mé&i bay
tudi, con cla anh trai toi - bé Nghi m&i bdn tudi dén nha tdi & may thang. Vién Vién ludn
ludn d6i xt rat t6t vai em bé, khéng dé xay ra mau thuan gi gitra hai chi em3. C6 lan, toi va
Vién Vién di mua banh gato ma bé va bé Nghi déu rat thich &n, chi con lai mét it, cung 1&m
chi du cho hai nguoi an. Toi hoi bé vé nha c6 thé nhuwong cho ba ngoai va em an duoc
khéng, lan nay Vién Vién khong dn c6 duoc khong. Vién Vién da vui vé ddng y, mac du rat
mudn &n, nhwng bé cling nghi duoc rdng em bé bé nhw vay, ba ngoai lai gia rdi, ca hai déu
can phai dwgc cham séc. vé dén nha, bé nhat quyét nhwdong banh gato cho ba ngoai va em,
con minh néi kiéu gi cting khdng chiu &n. Ba ngoai phai thét 1&n rdng con bé nay hiéu biét
that.

Trwong cdp hai ma Vién Vién hoc la truong ndi trd, hang ngay déu phat cho hoc sinh
mot qua gi d6. vé dén nha Vién Vién néi véi toi rang, lic dau néu duoc chia cho mot qua
khéng ngon 1dm, bé cam thay khdng vui, nhuwng nghi néu qué nay khéng chia cho minh thi
sé chia cho ngu i khac, kiéu gi cling phai c6 mot nguei an né. Nghtvay lai thay vui, tlr dé
tr& di bat ké dugc chia qua nhw thé nao bé déu khéng déy. Luc noi ra didu nay Vién Vién
moéi muei tudi.



Vién Vién nght duwoc nhw vay, chang téi cling rat mirng. T6t bung va dé lvgng ludn
ludn song hanh véi nhau, mot cd bé biét xoa chd dau cho chiéc ghé con, thi s& biét thau hiéu
va danh nhiéu tinh yéu thwong hon cho ngudi khac, gap phai van dé gi khdng bao gi¢ néng
nac gitt y kién va loi ich cho minh. L6i tw duy nay khéng nhirng gitp c6 bé cam thay vui vé
trong hién tai, ma con ddm bao cho c6 bé sudt doi khéng phai chiu thiét thoi. Thuc ra Vién
Vién khéng phai la mau nguwdi vira gip da cam thdy dé gan, co bé s& chao hdi mot cach lich
s, nhing khéng han huyén, cang khong néi nhirng 10i khéng that véi long minh dé tao
quan hé, trong qua trinh giao ti€p khéng bao gio c6 hanh déng Idy long dé mang lgi cho
minh. Biéu nay tham chi khién cho mot s6 nguwei moi gdp cod bé 1an dau cdm thay cé mot
chat ap lwc hodc khong thoai mai, cam thay cb bé nay qua tho o, khéng nhiét tinh. Nhuwng
chi can tiép xtc nhiéu véi Vién Vién, sé phat hién ra sw trong sang, tot bung cta cé bé. Tl
triwéc dén nay cb bé ludn gilr quan hé tot véi ban be, 1€n cdp ba, nha trwong cong b6 danh
sach rng clr vién la “Hoc sinh Ba tot” cdp thanh phd, tién hanh bd phiéu Iwa chon trong ca
khéi. Vién Vién la mot trong s6 nhirng &ng clr vién dé, cé ban con di van dong hanh lang
ki€ém phiéu cho c6 bé trong Itc c6 bé khong hé hay biét.

“K§ x40” cla Vién Vién trong qua trinh quan hé véi moi ngwdi chinh la khéng cé k§
xa0, moi hanh déng déu hoan toan ty nhién, co bé that long than thién véi nguwoi khéc, thoi
gian troi qua, dan dan nguoi khac cdm nhan duwe moét cach rat ty nhién, cling khién nguoi
khéac cam thdy dé chiu.

Lép ma Vién Vién hoc khi Ién cdp ba la 16p thuc nghiém dau tién, tap trung toan hoc
sinh gidi cha treong. Thee ra mdi ngudi ban trong 16p déu la ddi tha canh tranh trong qua
trinh thi dai hoc. Hai thang trudc khi thi dai hoc, trong quéa trinh 6n thi, Vién Vién téng két
ra dwwc mdy trang ghi cac nhém tlr tiéng Anh can phai hoc thudc. C6 bé cam thay cai nay
rat c6 ich, néu gidi thiéu cho ban bé cuing I6p sé rat tot, thé nén da nho t6i in ra va mang ra
ngoai photo. Chung t6i xép thanh tirng tap, ghim lai, Vién Vién cho vao tui x&ch mang dén
16p, phat cho mbi ban mot tap. Mac du 1a chuyén nhd, nhwng ciing cé thé thay sw trong
sang va vo tw cla co bé.

Triét gia Erich Fromm4 cho réng, chi nghta vi ky va c6 doc la tir ddng nghia, va con
ngudi khong thé thyc hién duwe muc dich cia minh trong bdi canh cét dét moi maéi lién hé
voi thé gidi bén ngoai. Chi khi con ngwdi doan két nhat tri, lién hé mat thiét véi dong bao
clla minh, m&i cdm thdy thda méan va hanh phic. Yéu ngudi khac khdng phai la mot hién
twwng vuot 1én trén con ngwdi, ma la mot sy ndi tai nao dé ndm trong con ngudi, ddng thoi
nhirng th phat ra ttr trai tim la stec manh ctia chinh con ngu@i. Dya vao ludng strc manh
nay, con nguw@i lam cho minh va thé giéi lién hé dwgc véi nhau, dong thoi bién thé gidi tré
thanh thé giéi cla anh ta mot cach thuc thu.5. Vwong Tuyén, ngwoi phat minh ra k§ thuéat in
laze noi rang: “Nguwdi nao ma nght cho ngudi khac nhigu nhw nght cho minh thi do 1a ngu i
t8t”. Chang toi cling tin rang, k¥ xao lam ngudi t8t nhat ma b me c6 thé day cho con chinh
la lam nguoi tot.

Tién sTgido duc Ly Khai Phuc - hoc gia dang tap trung nghién ctru van dé gido duc tw
twdng lanh manh cho thanh thiéu nién dic biét nhan manh dén “long thau hiéu”, tirc kha
nang thau hiéu dwuc tinh than va suy nght cta ngudi khac, hiéu dwuc 1ap tredng va sy cam
nhan cta ngudi khac, dong thoi dit minh vao dia vi clia nguwdi khac dé suy nghtva giai
guyét van dé trong qué trinh giao ti€ép voi moi ngwoid. Biéu nay cling giébng véi khai niém



“long thdng cAm” ma nha gido duc ngu®i M§John Dewey7 tirng néi. John Dewey cho rang,
Iong théng cdm 1a mot phdm chét tét, khdng don thuan 1a mot tinh cam. N6 1a mot tri
twdng twrong can day cong tu duwdng, khién ching ta nght dwwe dén nhirng cong viéc chung
clia nhan loai, chéng lai nhitng th& chia ré con nguwdi mot cach vo nghia8. Khi nhirng thi
nhv “long théng cdm” hodc “long thau hiéu” tréd thanh mot phan cda ban tinh con nguoi,
anh ta sé khong con ty coi minh la trén hét, khong con nghi minh dang ding trén dau
ngudi khac, khong con sw thu dich bai xich; co6 sy thiu hiéu, cé sw tét bung, co6 s dd luong.

“Gi4o duc ttre 1a qua trinh bdi dwdng phong cach”. Day cho con tré biét “xoa chd dau
cho chiéc ghé& con”, néi 1a mot van dé k¥ xao sé khdng chinh xé&c béng viéc coi dé la mot
guan niém gido duc hoac quan niém triét hoc. B6 me nhat nhiét phai chi y dén sy théng
nhat hai hoa trong quan niém gia tri &n trong moi 10i néi va hanh dong clia minh, chi cé
nhirng céi trwdc sau thong nhat, maéi cé thé ngdm dan, anh hwdng dan téi con tré, dong
thoi 6n dinh trong trai tim tré, tré thanh phong cach lam viéc cua tré.

Néu binh thwong tré so y bi nga, b6 me ap dung dwgc mét cach rat nhe nhang la “xoa
chd dau cho chiéc ghé con”; nhung mot ngay nao dé con tré khong dé y lam v chiéc lo hoa
ma ban thich, ban lai khéng kim ché dwgc va néi tran 16i dinh voi con. Binh thudng ludn
Nnoi vai con tré rang phai thau hiéu ngwdi khac, nhwng khi suy nght clia con tré khdng gidng
véi cach nghT clia ban, lién mang Ia tré “khdng biét nghe 10i”, bat ép tré phai nghe 10i, chi
khong phai la thdu hiéu cAm nhan cha tré - vay thi hanh vi gido duc ctia ban s& khéng thdng
nhéat nira, thuc ra la ban da bién thanh bac phu huynh khong thiu hiéu, khéng dé Ivong, gia
tri quan khong thdng nhat. Giay phat nay tinh than cla ban dwoc thé hién chan thuc biét
bao, diéu nay sé dé lai 4n twong sau sic trong long tré, quan niém gia tri cla tré cting bi ban
dao 16n, “phong cach” cling sé khong thong nhat mot cach hoan chinh.

Toi da tirng dwoc gap mot s6 em bé trong méat chira day vé déi dich, nhirng em bé rét
dé& n6i cau, dé dang tidn cdng ngudi khac. C6 mot ba me, miéng vira kéu ca cau con trai cda
minh hay danh ban, néi “khéng dwoc danh ban”, vira ham huwc “gido huan” chiéc ban vira va
vao dau cau con trai. Nhin thdy con trai tim danh ban nho khéc, chi cling nat qua loa, thai
dd ham chira sir dung tiing, c6 thé la sw con trai bi thiét; binh thwdng con thich danh dta bo
cla dira tré, 18y dé lam niém vui. Sau khi di hoc mau gi4o, cau con trai cla ngwdi me nay
khéng choi dwoc voi ban, thwong xuyén danh ban, khién ca c6 gido va bd me cac bé khac
déu cd y kién. Co thé ty day l1ong ciu bé nay rat mudn choi véi cac ban nhé khac, nhung
trong qué trinh choi lai ludn ludn cé y thikc bao vé minh, chi sy minh bi nguwdi khac bét nat,
hau hét I1a két thic cudc choi trong s mau thuan véi cac ban. Vi thé cau bé nay rat ¢ doc.
M®i 1an nhin thdy anh mat vira c6 don vira ddi dich d6, toi ludn cdm thay lo 1dng cho tuong
lai clia cau.

Toi cling tirng duoc gap khong it ngui I&n “chua tredng thanh”, 16i tw duy clia ho vé
co ban la “chd nghta don phwong”, moi cai “ly” déu drng vé phia ho, ho khéng hé quan tam
dén cbng viéc va sir cdAm nhan cla nguoi khéc, cdng viéc va tam trang ctia minh la diéu quan
trong nhét, suy nghi cia minh 1a dang dan nhat. Trong cong viéc hang ngay va trong cudc
séng, lac nao cling té ra hep hai, ich ky. Khéng nhitng khién nguwdi khac khéng vui, ma con
thwong dem lai digu khdng vui cho minh. Khi ho sét sing bao vé lgi ich cho minh, mot s6
lgi ich dich thyc trong cudc doi con ngudi lai ldng 1€ troi mat.



Nguei tét bung mai la ngudi it co va cham nhéat véi thé gidi, moi dé dang tré thanh
ngudi hanh phic. Nhitng dira tré khong khét khe vé mat suy nghf, I&n 1&n sé ¢ cach déi
nhan x{& thé ty nhién, cé mo6i quan hé hai hoa véi moi nguoi, sé cé dwgc nhiéu sy gitp d&
va nhiéu co hoi hon. Khi “xoa chd dau cho chiéc ghé con” tré thanh mot 18i tw duy cda con
tré, trong cudc sdng tré sé biét thau hiéu, tdt bung va dwoc tdn trong - va nhirng cai ma tré
ldy duoc tlr cudc séng, cling chinh lIa nhitng diéu nay.

Lwuy dac biét

Khi tré con nhd, moi tinh tiét trong cudc séng déu cd thé trd thanh sy kién ham chira y
nghta gido duc quan trong, trong giéo duc tré em khang c6 chuyén nhd, mdi chuyén nhd
déu la “chuyén I&n”, déu cé théphat trién thanh mot thdi quen t6t hodc dirc tinh xau & tré.
Khi tré con nhd, nhitng chuyén va cham, vap ngé sé thuwong xuyén xay ra, mot mat bé me
can dac biét chi y dén s an toan clia tré, mat khac khi xay ra nhirng chuyén nhw vay,
cting khéng nén t6 ra ngac nhién qua mcc. c6géng nhin nhan sy viéc bang tam trang vui
vé, thoai mai, dé tré cdm nhan dwoc rang chuyén nay rét binh thwong, tham chi cé phan
tha vi. Néu dong mot chat la ngwdi 1&n 16 ra hoang hét, lo so, khong nhirng khong théan
Gi dwoc con tré, ma con lam cho chiing s, ngoai si dau dom vé théxac, vé mat tam ly
cling cdm thay so hai.

Ky x&o lam nguoi tot nhat ma bd me cd théday cho con chinh la lam nguoi tét.
ONG GIA NOEL NAM NAO CUONG PEN

Tré em khéng phai séng dé “trwedng thanh” hoac “thanh cong” hay thanh tai, ma
tri&c hét tré séng vi “tudi tho”. Chiing ta can phai dé cho con em minh c6 dwoc nhivng trai
nghiém lam thién than, dirng dé chang sinh ra chi dwoc lam ngwdi tran mét thit khéng cé
ddi canh. L& Giang sinh 1a mot ngay quan trong ctia gia dinh tdi, & day ngay | nay khong
lién quan gi dén toén gido, ma chi la mot ngay “Tét thiéu nhi” khac cla Vién Vién.

Ngay tlr ndm hai tudi, ndm nao Vién Vién cling nhan duwgc mot mén qua vao budi sang
Noel, mén qua nay dwoc gdi trong hop va boc gidy rat dep, m@ ra toan la nhirng th&r ma
Vién Vién thich, lac thi la d6 an, lic lai 1a d6 choi hodc mot cudn sach. Va nhirng thi nay lai
do mot cu gia chuwa tirng gdp mat n&ra dém lang I&8 mang dén, diéu nay khién Vién Vién cam
thdy vo cung than ky, vui mirng khon xiét.

Lan dau tién nhan dugc qua, chdng toi tim anh dng gia Noel trong to b4o dnh va tdm
thiép, n6i véi Vién Vién réng chinh cu gia nay da ting qua cho con, dng rat quy con, noi tir
nay tré di Noel nam nao ciing sé tang qua cho con. Vién Vién vira xc déng, vira c6 phan lo
I&ng, hoi chang toi tét Noel nam sau, liéu 6ng gia Noel c6 quén dén hay khéng. Ching toi
néi rang khéng, ndm nao 6ng gia Noel cling nhé tang qua cho céc ban nhd, chic chén 6ng sé&
dén.

Mot ndm vi c6 s mong dgi ma tré nén dai dang dic, cudi cing 6ng gia Noel da dén,
Vién Vién xac ddng dén ndi néi khdng ngét 1oi. Ndm nao cd bé cling doan nam nay 6ng gia
Noel sé tang qua gi cho minh. C6 bé rat mudn c6 mat con blp bé Barbie mac vay céng chua,
khéng biét trong tui qua ctia 6ng gia Noel c6 mén qua nay hay khong.



Co bé da noi rat nhiéu l1an nguyén vong nay, ching tdi noi voi ¢b bé rang, éng gia Noel
doan dwoc suy nght clia cac ban nhé, cac bé mudn gi 6ng sé tang cai dd, th&r xem xem 6ng
c6 doan duoc suy nght clia con khong.

Vién Vién con lo ngoai troi khdng cé tuyét, cd xe trgt tuyét clia dng gia Noel sé& di nhw
thé& nao. Chang téi ndi, néu khdng co tuyét, cd xe clia 6ng gia Noel s& bay trén may va khéng
trung, bdo c6 bé khéng phai lo chuyén nay.

Dén gio di ngq, Vién Vién ndi ¢6 bé khong mudn ngd, mudn dwi 6ng gia Noel dén.
Chung toi néi véi cd bé rang éng gia Noel s& xem ban nhd nao da ngd say moi tang qua cho
ban dy. Va théla Vién Vién lién ngoan ngodn nam xuéng, nhwng lai khéng ngd duoc, day la
lan dau tién vi mét chuyén ma cbé bé mat ngu.

Chung tdi ¢6 gang khong kich thich Vién Vién, bt n6i chuyén véi cd bé, dé cd bé duuc
yén tinh. Dén khi c6 bé ngu thiép di, tdi voi lay ra may to gidy goi qua dep, boc vao tirng goi
mot, c6 goi qua con that thém no, sau do dat vao chd ma vira tinh gidc, m& mat ra cd bé lién
nhin thay ngay.

C6 thé twdng twong ra bubi sang ngtl day nhan dwoc qua Vién Vién sé vui nhu thé nao,
dung la 6ng gia Noel da dén that!

Cob bé néng Idng mudn biét ndm nay 6ng gia Noel tang cho minh nhirng gi, cd bé cam
tirng mén qua lén, nhwng lai khéng n& xé gidy goi qua ra ngay, dau tién 1a lac lac roi lang
nghe, doan xem bén trong c6 cai gi, cling bao chung tdi doan, sau dé6 méi rén rén mé qua
ra. Dwdng nhw cd bé mudn dung cach nay dé kéo dai cdm giac than ky.

Tirng mén qua lan lvot dwgc mé ra, déu la nhirng th& cd bé thich. Khi con bup bé
Barbie méc vay cong chula xudt hién, Vién Vién vui khéng ta xiét. Chac chén trai tim nho bé
clla c6 bé dang tham than phuc sw than ky clia 6ng gia Noel, chwa tirng gap c6 ma biét co
thich nhat cdi gi.

M&i nam qua ma 6éng gia Noel ting c6 dén ndm sau loai, déu phu hop voi s& thich cla
cd bé, ngoai sy vui mirng, Vién Vién con kinh ngac héi chang téi nhiéu lan: “Tai sao 6ng gia
Noel lai biét con thich cai nay?”. Chang t6i lién giai thich: “Chéc la ltc con noi voi bé me, bi
ong gia Noel nghe thay”.

Vién Vién thich bu6i sdng Noel hon ca téi va 6ng xa thich sdng ngay mung mot Tét. Hoi
nho chiing téi mong nhat la sing mung mot Tét dwoc mac quan 40 mai, an sui cao, dot
phéo, me mua cho quan 4o gi, cho an gi, choi cai gi déu biét tlr sém. Chung tdi chi biét tan
hwéng nhitng cai d6. Con budi sang Noel clia Vién Vién lai 1a thoi khic day hdi hop va bat
ngo. Chinh vi thé, mdy nam hoc trudng mam non, Vién Vién dém tirng ngén tay tir dau
nadm dén cudi ndm, mong chong dén ngay I& Noel. Ngay nay khién co bé cam thdy phan
chén va mong ch& hon rat nhiéu so v&i ngay ming mot thang sau va Tét.

Diéu khién Vién Vién cam thay rat ky la mot thoi gian dai 13, tai sao cac ban nho khac &
treyng mam non cla c6 bé lai khéng nhan dugc qua, tai sao 6ng gia Noel lai khdong tang
gua cho céac ban dy? Chung t6i lién ndi vai cod bé, bd me thuwong xuyén noi tham vaéi 6ng gia



Noel rdng: “Vién Vién Ia mot cd bé dang yéu biét bao, hang nadm xin 6ng dirng quén tang
gua cho c6 bé nhé”. Sau do6 noi véi Vién Vién, con ndi véi cac ban nho khac, bao cac ban dy
V& ndi véi bd me minh, ddng thoi cling thudng xuyén néi tham véi dng gia Noel nhw vay,
ong gia Noel nghe thdy, cac ban &y cling sé nhan dwoc qua thoi.

Chi can b6 me bé ra chudt suy nght va thoi gian, sé khién con tré c6 duuc sy trai nghiém
day tha vi, khién cudc séng va thé gidi clia tré tran ngap mau sic diéu ky. Tré em Ia thién
than, chi trong thé gidi cla thién than, 6ng gia Noel méi ton tai thwc sy; duwi dén khi tré
treang thanh, bién thanh con ngwoi pham tuc, 6ng gia Noel sé bién mat va khéng bao gio
quay tré lai nira.

Tré em khdng phai séng dé “trwdng thanh” hodc “thanh céng” hay thanh tai, ma trwéc
hét tré séng vi “tudi tho”. Chuing ta can phai dé cho con em minh cé dwgc nhirng trai
nghiém lam thién than, dirng dé chdng sinh ra chi dugc lam ngwdi tran mét thit khong co
ddi canh.

Mdi 1an sau khi 6ng gia Noel dén, tdi va dng x4 lai phai suy nghtlan sau “6ng” nén
mang qua gi dén. Chang toi lvu tam dén tlrng nguyén vong cua con tré, dé y xem bé thich gi.
Binh thwong vao siéu thi hodc & noi nao dé cling chd y xem c¢é cai gi ¢d thé lam qua Noel
dwoc khong, nhin thdy nhitng thi thich hop lién mua ngay. Nhwng mang vé dén nha khong
dé Vién Vién nhin thay, dau tién la gidu chiing di. C4 lGc Vién Vién mudn mua gi dd, ching
toi 18y c& khong cé thoi gian di ra ctra hang, liéu cé thé dgi dén Tét Duong lich dwgc nghi
rdi di mua hay khéng; hodc 14 18y c& mot dd vat gi dé hoi dat, hay la dén chd khac xem sao,
so sanh gia roi hdy mua. Két qua ching toi chwa kip mua, 6ng gia Noel d& mang dén tang
roi.

Trong mat Vién Vién, chic chdn 6ng cu nay rat tuyét vori, ban Iinh clia 6ng ciing rét phi
thuong.

C6 mot nam trong ldc dang choi Vién Vién néi riang bap bé Barbie khéng cé ban trai,
mudn tim cho bup bé mot anh ban trai. Toi dan Vién Vién di dén may noi ban dd choi,
nhwng khéng tim dwoc bup bé trai Barbie.

L& Noel lai s&p dén, toi lien mua mot con bup bé Barbie gai nhin tréng rat khéi ngd, vé
dén nha ct téc bap bé ngén di, lam mot chiéc mii va mdt bd quan 4o con trai, di thém doi
b6t dai, va thé la bup bé “gai” da bién thanh bup bé “trai”. Dwong nhién, cong viéc cai tao
nay déu lam vao lac Vién Vién da ngu say, co bé khong hé hay biét.

Budi sang ngay 18 Noel, khi “ban trai” clia cong chiia Barbie xuat hién, Vién Vién mirng
khoéng ta xiét. Co bé khong thé ngd ring dng gia Noel lai mang dén ting cai ma minh muén
nhwng khéng mua duorc.

Tuy nhién, chdng may chéc Vién Vién da phét hién ra miéng vai may chiéc mii ctia “cau
ban trai” trung véi vai chiéc vay ci cla cd bé, vai may mii va quan ctia anh ban nay cling
gidng nhuw vai chiéc vdy mau nau ma me vira may & clra hang may. Tdi cling gia vo kinh
ngac néi: “Ir nhi, tai sao lai trung hop nhu vay nhi”.



Toi biét ngay cang c6 nhiéu dau mai tiét 16 cho cb bé biét 6ng gia Noel la ai, nhung
khong sao ca, dé co bé biét khi can phai biét.

Trén thuc té, khi da Ién hon mot chat, Vién Vién bat dau nghi ngé vé do chan thuc cla
ong gia Noel.

Nam Vién Vién hoc 16p mau giéo 1&n, sau khi nhan dugc qua lai hao hirng di hoi cac
ban nho khac cé nhan dugc qua hay khong. Co bé thay rat la tai sao minh da day cac ban
khac v& nha néivéi b6 me, dé b6 me ho cling thwdng xuyén néi tham véi dng gia Noel, tai
sao dng gia Noel van khéng chiu tang qua cho céc ban. K&t qua la cb gido & truérng mam
non nai voi cb bé rdng: “Khdng c6 6ng gia Noel dau, do 1a do me con lira con”. Vién Vién
noi: “Khong phai, me con chua bao gi¢ Iira con!”. V& dén nha cd bé van con dm tkc, hoi toi
rot cuc la cé 6ng gia Noel hay khéng, téi néi c6 chit, khdng phai ndm nao 6ng cling dén tiang
qua cho con d6 sao, lam sao me va b6 cé thé di mua qua vao lic nira dém duwwe. Tubi tho
ctia mot con ngudi that ngén ngli biét bao, tdi muén kéo dai niém vui cho cb bé biét bao,
khong muén dé c6 bé mat di thé gioi c6 tich sém nhuw vay.

Mdc du Vién Vién da chirng thyc dwgc qua tdi va c6 phan yén tdm, nhung thuc té la tlr
lGc d6, co I8 cd bé da bat dau nghi ngd vé chuyén nay. Sau d6 c6 gdng hoi thém vai 1an nira,
ching t6i nghT di moi cach dé gidu. Bgi dén khi cd bé vao cdp mot, co thé cling da y thirc
dugc 6ng gia Noel 1a hu cdu, nén cling khong hdi 6ng gia Noel c6 hay khdng nira. Tl d6 tré&
di, chlng téi cling dan dan lo la canh giac, néi chuyén cling tuy y hon. Con nhé khi Vién
Vién hoc 16p hai, 1&8 Noel nhan dwgc mot con blp bé méc quan 4o cung dinh rét dep, toi
thay cd bé rét thich, lién dac y no6i: Con blp bé dep nhw thé nay maoi c6 tam muwoi nhan dan
té, con bup bé trong siéu thi khéng dep b&ng con nady ma ban mot tram hai muoi nhan dan
té, xem ra do trong tiém nho lai ré hon.

Dot nhién tdi m&i swwc nhd ra rang minh da ndi hd, nén hoi ngai ngung. Vién Vién
khong vach tran sy that, ma chi cudi néi: “Ong gia Noel con di cac clra hang dé so sanh gia
nira day”.

Ky tich trong 18 Giang sinh xay ra nhu thé nao, mic du sau nay Vién Vién da biét rét rd,
chang t6i cling khéng néi thng véi nhau vé chuyén nay. “Ong gia Noel” 1a niém vui chung
clia chung t6i, la gidc mo chung cda ching toi, vi thé no la diéu bi mat ma chdng toi cling
phai bao vé.

N&m Vién Vién chin tudi, vao ky nghi tdi dwa c6 bé vé nha ba ngoai. Mot hém budi sang
téi dang goi dau trong nha tdm, nghe thdy Vién Vién cam cai gi d6 néi véi ba ngoai: “Pay la
qua dng gia Noel tdng ch&u”. Ba ngoai lién tréu: “Ong gia Noel nady ndm nao ciing ting qua
cho chau, rét cuc 6ng dy & dau nhi?”. Vién Vién ngap ngirng rodi néi: “Ong dy dang gdi dau
trong nha tdm a”. Moi ngudi trong nha déu d I1én cuwoi.

Con tré sé trwd'ng thanh, c6 tich rdi sé bién mat. Mac du 6ng gia Noel da dan dan troi
qua cung v&i tudi tho, nhwng ching tdi van mudn kéo dai niém vui nay.

M4y ndm hoc cép hai, Vién Vién ngay cang chin chén, 18 Giang sinh hang nam, ching

t6i van ting cho c6 bé mot vai moén qua. Bwong nhién khéng thé 1a nhitng dd “tré con” nhuw



hdi con nhd, ma bat dau ting nhitng moén qua “cao cdp” hon, vi du may nghe dia CD, quan
0. van quen goi nhitng thir nay 1a “qua 6ng gia Noel tdng”. Néu ngay I& Noel khéng roi vao
ngay cudi tuan, ching tdi s& ddi “budi sang 18 Noel” vao ngay cudi tuan gan dé nhat, chi dua
Ién trwde chir khéng ddy xudng sau, cho du thé nao, hang nam déu phai cho con cé duoc
nhirng giay phat hoi hop, bat ngo'.

Y nghta ctia viéc “mdi ndm dng gia Noel” dén khong ndm & mon qua, ma ndm & sy bat
ngd nay, bat ngo la sw tan hwédng cé gia tri I&n hon.

Trong muwdi mdy nam, chi cé mot lan, hinh nhu khi Vién Vién dang hoc 16p sau, giai
doan do t6i va b6 Vién Vién rat ban, khong kip mua qua cho ¢6 bé, cudi tuan dwa Vién Vién
di choi, dong thoi cho c6 bé mot it tién, dé c¢6 bé mua qua cho minh thay éng gia Noel. Mé&c
diivan c6 qua, sau nay I&n 1&n Vién Vién nhé lai rang, dé 1a tét Noel ma cd bé cam thay té
nhat nhat. Mac du cung la bé ra mét so tién, mua mdt mén qua, phwong thirc khéng gidng
nhau, niém vui dem lai cling khéng giéng nhau.

H®6i con nho Vién Vién thuwdong ké cho chiing ti nghe ¢6 bé dd mo thay nhirng gi, gidc
mo cda cb bé déu nhw chuyén co tich, rat dep, t6i thdy héi han vi khéng ghi lai. Nhi¥ng gidc
mo dep d6 mot mat bat ngudn tir nhibng cau chuyén cd tich ma Vién Vién doc trong sach,
mat khéac cling cd thé 1a do dng gia Noel mang dén. Mot dira tré thudng xuyén co nhirng
gidic mo dep, tubi tho clia bé chic chan rat hanh phic.

M®&i nam déu c6 6ng gia Noel dén, khéng nhitng gitip cho tudi tho cda Vién Vién troi
qua day dang nh&, déng thoi cling khién Vién Vién cdm nhan duoc mot cach sau sac hon
tinh yéu ctia b6 me, day cho co bé biét cach lam thé nao dé c6 thé dem lai niém vui va s bat
ng® cho ngudi khac. Khi ban than cta Vién Vién c6 sinh nhat, c6 bé ludén ludn lwa chon qua
tang rat can than. Thinh thoang Vién Vién cling tao ra sw 1ang man, ting cho tdi va bo co bé
nhi*rng diéu bat ngo.

Nam tdi sinh nhat b6n mwoi tui, budi sang di hoc Vién Vién n6i hdm nay khong mudn
di xe dap di hoc, mudn di xe bus, IGc d6 chlng toi khong hiéu y, thdy di xe bus vira mét thoi
gian lai vira mat strc, viéc gi phai lam khé minh. Két qua la t6i hom dé tan hoc vé, cd bé
mang vé mot b6 hoa phang rat to. Héa ra la chiéc xe dap clla cd bé khong c6 gio, di xe bus la
dé 6dm hoa tién hon. Hom dé toi va éng xa da quén ngay sinh nhat, may ma c6 Vién Vién
nhac.

Sau khi vao dai hoc, t6i hdi Vién Vién cé con thich nhan qua Noel nira khong, co bé tra
10i la cé. T6i hoi dén bao gi® thi khdng muén nhan nira, Vién Vién tra 10i “muwoi tam tudi”.
Chiing tdi déu cudi. Xem ra, 6ng gia Noel phai tir B&c Cuc 13n 16i vé day hét chuyén nay dén
chuyén khéc.

Lvuy déc biét

Chican bd me bé ra chutsuy nghiva thoi gian, sé khién con tré c6 dwoc su trai
nghiém day tha vi, khién cudc séng va thégi&i cla tré tran ngap mau sac diéu ky. Tré em
la thién than, chitrong thégi&i clia thién than, 6ng gia Noel méi ton tai dich thuc; doi dén
khi tré treédng thanh, bién thanh con ngweipham tuc, dng gia Noel sé bién mat va khdng



bao gio quay tré lai nira.

Y nghfa cla viéc “mdi nam 6ng gia Noel dén” khéng ndm & mén qua, ma nam &sw
bat nglr nay, bat ngd la sw tan huédng cé gia tri I6n hern.

LON LEN SE KET HONVOI MA HIEU PHI

Con ngu&i rat dé bi &m thi. Néu mot ngwoi luén dugc nguwoi khac &m thi rdng minh
copham chat dao dirc t6t, t6t bung than thién, anh ta sé dan dan sinh ra y thirc ty khang
dinh minh, phdm chét dao dic clia anh ta sé phat trién theo hwéng lanh manh. Néu mot
ngutri ludn bi am thi rdng ban than c6 van dé gi d6, anh ta s& khéng ngirng twphd dinh
minh, dan dan mat di sw ty tin, triot theo hwémg tiéu cuc.

Hoi Vién Vién di hoc mau gido, trong I16p c6 mot cau bé tén 1a M4 Hiéu Phi, hai ban
nhé rdt hop nhau, thwong xuyén choi cing nhau. M6t hém toi dén tredng dén Vién Vién,
trén duwong vé nha, cb bé rat hao hirng noéi: “Me oi, con thich nhat Ia choi véi Ma Hiéu Phi,
I&n 1én con s& két hén voi Ma Hiéu Phil”. T6i cudi, n6i dwgc. Thiy toi dong y, Vién Vién rat
phén khoi, nhwng roi lai té ra lo 1dng: “Khéng biét bd c6 ddng y hay khong?”. Tdi néi con vé
hoi bo xem.

vé dén nha dang I& Vién Vién ciling sot rudt dgi b6 vé dé hoi “chuyén tram nam” nay,
két qua mai choi nén quén mat, méi cho dén may héom sau b6 di don cd bé, trén dudong vé
nha moéi chot nhé ra. Ldc d6 dng x& cling rat thodi mai néi “dwoc”, dongy. Vira budc vao
clra, Vién Vién lién néi ngay véi tdi: “Me oi, bd con cling ddng y cho con sau khi lén 1én sé
két hén voi M4a Hiéu Phi roi!”. T6i vui vé dap: “That a, thé thi tot qua roi!”.

Lac nay Vién Vién lai c6 phan lo lang, “Néu chang con di hoc rdi, khéng hoc cung
treong, sau nay khéng quen nhau nira thi lam thé nao?”. Nghe Vién Vién néi nhw vay, toi va
ong xa cling lam ra vé rau ri noéi, dang vay, phai lam thé nao nhi? Con th& nghi cach nao dé
xem sao. Vién Vién nght mot lat, dot nhién ndy ra moty dinh, “Dung rdi, con I&n 1én, gap
ban trai nao con sé& hoi, cau la Ma Hiéu Phi c6 ding khéng, théla sé& biét ngay théi!”. Nghe
vay, chuing toi cling td ra phan khoi, dang vay, nhw thé sé biét ngay cau dy c6 phai la Ma
Hiéu Phi hay khong. Héa ra lai don gian nhuw vay!

Van dé kho nay da dwwc giai quyét, ca nha toi bat dau vui vé an com.

Sau d6 toi c6 nghe cb gido 16p Vién Vién noi, Vién Vién va Ma Hiéu Phi la hai em bé rat
hiéu biét, khong bao gio danh ban, cling khong gianh d6 choi clia ban, déu rat thich ké
chuyén, hai ban choi véi nhau khéng bao gi¢» dé xay ra mau thuan. Xem ra trong truvéng
mam non ciing c6 chuyén “hop nhau”.

Dén khi vao cdp mot, cau bé nay va Vién Vién hoc cung treong nhwng khdng cung l6p.
Déc diém cha hoc sinh cdp mét la con trai con gai khéng thich nhau, thwdng la con trai choi
v0i con trai, con gai choi voi con gai. Vién Vién cé mdy cd ban gai choi rat than, chican cé
thoi gian 12 may ban nhd lai tu tap véi nhau. Mt 1an t6i va b6 Vién Vién nhic dén Ma Hiéu
Phi, hoi c6 bé, hién gi® con ¢ con choi voi Ma Hiéu Phi nira khdng, I6n 1&n ¢6 con mudn
két hén voi Ma Hiéu Phi nira khdng. Vién Vién noi ban 8y la con trai, con khéng thich choi



v@i ban dy, khong hoc cung 16p, cling khdng gap. Ching t6i lién tréu, “Thé con khong sw I&6n
I1én khdng quen ban dy ntra a?”. Vién Vién ndi khong lo. Xem ra cé bé da “thay long”, tlr do

tré di quén han Ma Hiéu Phi.

Sau khi 1én cép hai, Vién Vién bwéc vao giai doan “day thi” vé mat tam sinh ly, lGc nay,
vOi vai trd 12 bac 1am bd 1am me, chiing téi mai thie sy bat dau quan sat thai dd quan hé
vGi ban khac gioi clia Vién Vién. Co bé ciing ké cho t6i nghe mot s6 chuyén vé ban trai va
ban géi trong tridng lay Iong nhau, vi du mot cau bé nha rat giau néi véi mot co bé cung
16p Vién Vién rang, néu ban yéu t&, t& sé mua cho ban mén dbd trang stkc tri gia siu muoi
nghin té. Ching téi nghe xong, cting khdng ché hay ha thdp nhitng chuyén nay, chi cuoi, n6i
cau bé nay ngay tho, dang yéu that. Nha t6i thinh thodng ciing c6 dién thoai cla cac ban trai
goi dén, khi gdp phai nhitng cu dién thoai nhw vay, ching téi rat tw nhién goi Vién Vién ra
nghe may, giéng nhu khi ban gdi clia Vién Vién goi dién dén cho c6 bé, sau dé chiing téi sé
tranh di, dé con gai duwgc no6i chuyén thoai mai. Cé mot 1an t6i con nhat dwoc mot to gidy
duéi gam ban hoc cla Vién Vién, cé thé 1a cudc trao d6i bang bat gitka cd bé va mot cd ban
gai khéac trong gi® hoc, hai nguoi nhiét tinh thao luan vé may cau ban trai trong 16p, c6 thé
nhan ra ching bt dau c6 thién cdm mo hd voi mot sé ban trai. Toi cudi, gidu to gidy nay
di, dgi sau nay Vién Vién I&n 1én sé tra lai cho co bé.

Mdi ngudi bd ngudi me déu tirng trai qua tudi day thi, nhé lai thoi ky ching ta la
nhitng thiéu nam, thiéu ni¥, sé thdy sy nay sinh tinh cdm nay & hoc sinh trung hoc la binh
thwong biét bao. Vi thé, khi con em chiing ta & giai doan phat trién tinh cam, tai sao lai
khong thé thau hiéu ching hon?

Thinh thodng Vién Vién nhan duoc dién thoai clia mot cau ban nao do, sé néi chuyén
rat lau, 1Gc ddt may xudng, c6 bé té ra nhw c6 tdm trang gi d6. Toi sé lwa chon mot thoi gian
va dia diém thich hop, gia v& vo tinh kéo cau chuyén vé chi dé nay, néi vdi Vién Vién rang,
con trai va con gai sau khi buéc vao tudi day thi sé cé thién cdm véi ban khac giéi, mong
muén dugc ti€p xdc voi ban khac gid¢i, day la diéu binh thwdng, cling 1a diéu rat dep. Néu
khdng c6 thi lai 1a khéng binh thuong.

Muc dich tdi ndi nhw vay 1a dé x6a di sw bat an trong long Vién Vién, dé cd bé biét rang
héa ra cé thién cdm v&i ban trai, hodc ngudi khac cé thién cdm véi minh déu la lanh manh,
binh thuong.

B4t an va tu trach 1a dieu ma mbi diva tré c6 thién cdm véi ban khéc gidi trong do tudi
day thi déu sé co, tham chi cé nhiéu da tré con cdm thdy minh la nguoi cé toi. Cam giac
nay khong nhirng sé khong khién tré méat di hirng tha d6i voi ban khac giéi, ma con kich
thich phat trién. Trudc stre ép clia phu huynh va nha tredng, cdm thay thich ban khac gioi
la khong trong sang, khdng dao dtrc, bé ngoai ching sé c6 nhitng hanh dong bwéng binh,
khong nghe 1&i bd me, nhwng trong long lai bang hoang, ngo ngéac, tw khinh bi minh. Chi
khi con tré biét ty ton trong minh, tw yéu thwong minh, cdm thdy binh than, tu nhién khi
choi véi ban khéac gi¢i trong tudi day thi, moi ¢ thé cdm thdy tw tin va ly tri, méi hanh
dong mot cach doan trang, tw nhién, méi cé dugc steic manh tw lam chd minh.

Toi c6 quen v&i mdt bac phu huynh, con gai ctia chi &y hoc 16p tam, rét xinh xan, thanh
tich hoc tap cling khong t6i, chi rat sy con gai yéu sém, anh huédng dén hoc hanh, tir khi



con Ién 16p bay chi b&t dau kiém soét con chit ché. Nha chi can c6 dién thoai cla con trai
goi dén, chi nhat dinh phai héi qua tinh hinh. Con gai di hoc vé hoi mudn mét chut, chi lién
tra hoi khdng ngirng, lai con goi dién cho cd gido ki€m chirng xem con gai cé ndi that hay
khéng. Vi chuyén nay ma quan hé gitra me va con gai rat cang thang.

D& kiém soat hanh ddng ctia ¢d con gai, va cling vi si an toan cla con, bac phu huynh
nay dd mua cho con minh mét chiéc dién thoai di dong, két qua la c6 mot [an chi xem trém
dién thoai clia con, phat hién thdy c6 bé va may cau ban trai xwng anh xwng em véi nhau,
chi gian 1&m, tich thu dién thoai luén. Con géi lai c6 cach khac, hdm sau muwon ban dién
thoai di ddng mang vé nha dung. Chi lai tich thu chiéc dién thoai di mwon, sau khi tan hoc
c6 con gai lién dung mat chiéc dién thoai cd s6 la nhan tin néi rdng minh rat bwc minh, téi
khong vé nha nira, n6i xong lién tdt may ngay. Chi khéng tim dwoc con, nhw ngudi ngdi
trén chao Itra. Sang sém hdm sau lién dén tredng con gai, dirng & cong dwi con va gap duoc
con, khong tra héi dwwc chuyén t6i qua con di dau. Buc qua ngudi me nay lién tim dén co
gido chd nhiém, ké cho cd gido chd nhiém nghe chuyén con géi ca dém khéng vé nha. Co
gido chd nhiém lai chay di bdo cdo véi ban gidm hiéu, ban giam hiéu lién lap tic triéu tap
cudc hop véi ¢d chd nhiém cac 16p, tuyén b6 mot ni sinh 16p tdm cla trwdng ta qua dém &
bén ngoai, yéu cau céac 16p tang cwong gido duc hoc sinh.

Sau d6 qua “xét hoi” va diéu tra dwuc biét, c6 bé nay dbi me nén ra hang Internet choi
mot dém, mudn doa me mot tran, khéng cé chuyén gi xay ra cd. Nhwng ngay hém sau cd bé
dén treorng, moi thir déu thay déi, tit cd moi ngwdi déu nhin cd bang anh mét khac la,
duwdng nhw dém hém dé cd da lam moét chuyén rat kinh khdng. Me cé thdy héi han vi da
lam to chuyén, nhwrng da khong thé niu kéo dwgc nira. Trwdc stec ép 16N, cudi cung cb bé
budc phai chuyén truong.

Dén tredng moi, me cbd bé duwa ra yéu cau khong duoc choi véi cac ban trai. Nhwng sau
khi chuyén sang tredng mai, co bé rat kho hoa dong vai cac ban méi, khéng co ban beé, hoc
hanh bé tré. Bung lic d6 c6 mot anh ban 16p trén dén bat chuyén voi cd, théla co da “yéu”
anh chang nay that, cudi cung dén mirc bé nha ra di. Lic nay, cudi cung ngwei me moi phat
hién ra réng, ngoai sy budn rau that vong, minh da bo tay hét cach.

T vi du nay chdng ta co thé thay, trong cac vdn dé nhw “yéu sém” clia con tré, thuc té
la bd me c6 hai chirc ndng, mét Ia khuyén nhd xoa diu tinh hinh, hai la kich thich lam to
chuyén. Tat ca cac phu huynh déu mong mudn dat dwgc hiéu qua dau tién, tuy nhién dang
tiéc la trong thwc té rat nhiéu bac phu huynh da bién sy viéc thanh két qua th& hai. Ho
muén ngan con cai yéu sém, nhwng lai dung phwong phap sai 1am day con mét céai, khién
con ty roi vao vong xody. “Bién phap hiéu qua nhat lam dao déngy chi cla tré la gui lény
thirc c6 tbi chia chdngo”, & day sai Tam I&n nhat cda phu huynh la dung quan niém tam
thudng clia ngudi I6n dé boi nho nhirng hanh vi von la binh theong cta con tré, khién con
tré cam thay minh c6 t6i, vé mat khach quan 1a ddy con tré xudng vic thdm va khong thé tw
minh thoét ra.

T6i d4 tirng nhan dwwe mot tin nhan cla modt nguwdi me, ndi ¢d con gai dang hoc 16p
chin cla chi “da c6 ban trai”, hoi t6i nén x& ly nhw thé nao. Téi lap tlc goi dién lai, hoi “da
c6 ban trai” la thé nao.



Hoa ra, mot cau ban cung khoa nhwng khac 16p clia con gdi chi thwong xuyén tim dén
chd con géi chi dé néi chuyén trong gid giai lao, dén sinh nhat, con gai chi ri may nguoi
ban dén ctra hang McDonald, ciing goi ca cau ban nay di, cau ban cling tang cho con gai chi
mot mén qua, thinh thodng ching con nhén tin cho nhau. Sau khi xem trém dwic tin nhén
cla con gai, chi phat hién ra réng tin nhan cho cau ban nay 1a nhigu nhat, mot s cau lai co
phan m¢ dm, duwdng nhu hai bén cé thién cdm véi nhau.

T6i néi voi ngudi me nay rang, trong l1oi néi ctia ching ta, “ban trai” c6 ham nghia
riéng, voi nhirng chuyén nhw thé, 1am sao chi lai c6 thé goi cau ban trai dé la “ban trai” clia
con gai chi dwgc. Thyc ra con tré khong cé chuyén gi dau, la do chi dung cach ly gidi cla
minh 4p dat cho mdi giao lwu cla con tré.

Puwong nhién tdi cling hiéu dwwc ndi lo I&ng cha ngwdi me nay, chi sw néu nhw khéng
quan, cb con gai va cau ban nay phat trién quan hé va “yéu” that, anh hueng dén hoc hanh.
T6i ndi voi chi rang, can phai quan, nhung dirng quan linh tinh, tredc hét phai x6a di vét
nho thé tuc trong long minh, sau d6 hdy quan con. Sau dé theo l0i goi y cla toi, ngwdi me
nay da néi chuyén véi con gai va dat dwoc két qua rat tot.

Chi dy déa n6i chuyén véi con gai nhu thé nay.

Trwéc hét khdng dinh véi con gai ring, & do tudi nay ctia con, co thién cdm véi ban
khac gidi la diéu rat binh thuong, co6 thé thay sy phat trién vé tam Iy va sinh |y cla con rat
dong bo, rat khde manh. Ngoai ra, cé ban trai thich con, cho thay con la mét cd gdi dang
yéu. Con c6 thién cam vai ban trai, chirng té con cling la mot nguwoi biét thuwdng thirc nguoi
khac.

Tiép theo chi néi véi con rang, hoc sinh cap hai c6 thién cam véi ban khac gidi, day
mai chi la vira mai bat dau, 1a mot cd gai dang yéu, trong tuong lai con s& con dugc gip rat
nhiéu nguoi yéu quy con, chidng ta déu phai cdm kich ho. Bong thoi, con cling sé duoc gap
rdt nhiéu ban trai dang dé chiing ta phai yéu quy, ho déu c6 nhirng wu diém khac nhau.

Cudi cling chi néi véi con gai rdng, chi ngwdi nao dang yéu maéi dang dé cho ngudi
khac yéu quy. Néu mét ban hoc khéng gidi, khi chat khéng cd gi ndi bat, nang Iwc binh
thudng thi lam sao co6 thé khién ngudi khac cé thién cdm déc biét voi anh dy/cod dy duoc.
D0Gi voi hoc sinh cap hai, diéu quan trong nhat la hoc tap, khi chat va nang lwc duoc xay
dung trén co s& hoc thire. Chi khi hoc hanh cham chi, m@i cé thé cang ngay cang dang yéu,
dugc nguoi khac yéu quy, dong thoi minh cling maéi cé thé dan dan hoc dwoc cach yéu quy
nguoi khac.

Sau dé nguwi me nay goi dién thoai cho t6i, ké chi da ndi chuyén v&i con gai nhw vay,
con gai chi rat mirng. Tl d6 tr& di, con gai chi cdn thwdng xuyén ké cho me nghe ai viét gidy
gi hodc nhan tin cho ai, cd bé cdm thay ai dé thwong. Con vé cau ban do, van choi véi nhau,
nhwng rdt binh thwong, khdng khéc gi so véi ban bé khac. Nguwdi me nay ngd ra duwgc mot
diéu: Chi can ndi tdm ngudi lén trong sang, ndi tdm cla con tré cling sé rat trong sang.

Thuc ra trong bai viét nay tdi muén noéi réng, céi chinh khdng phai la gido duc tinh yéu
nhw thé nao, ma la ngudi I¢n nén nhin nhan con tré bang anh mét trong sang nhu thé nao,



hiéu con tré bang niém tin lanh manh nhw thé nao. Khéng it tré em c6 phdm chét dao dirc
kém, mot trong nhirng nguyén nhan quan trong la chiing khéng ngirng bi “16i tw duy rac
rudi” ciia nguoi Ién xam hai. L6i tw duy rac rwdi nay giong nhv mot sé6 doanh nghiép chi
chu trong dén san xuét, mac stec tha khi doc va nwdc thai gay 6 nhiém ra méi truéng, dan
dan lam 6 nhiém bau troi va manh dat vén rét trong sang cla tré, két qua la tinh pha hoai
da 1an chiém hoan toan tinh san xuat. Khong chi trong van dé yéu sém, 16i tw duy réac rudi
trong cac phwong dién khac cling sé khién tw duy cta tré bi bién di.

Vi du c6 mét vi phu huynh, ngay tir khi con rat nhé da quan ly con rat chat trong van dé
tién bac, dé phong cau con trai nhw dé phong ké trém. Trong y thirc clia chi, dwong nhw chi
can cé co hdi, cau con sé tat mat Idy tién. Vi vay & nha chi gidu tién vao mot ché rat kin,
khong dé cho con biét; va khi con di hoc can mua cai gi, chi luén héi bang giong nghi ngo:
“Cai dé nhiéu tién nhw thé w, con phai néi that dé nhé”. K& ca da dwoc chi dong y, cau con
cam tdi cda chi 1én 1y tién, chi cling phai néi: “Nao, dé€ me xem xem con ¢6 ldy thira hay
khéng, khéng dwoc ldy thira dau day”. Trudc sy khdng tin twdng va giam sat chat ché cla
nguei me, cau con trai clia chi c6 hirng thu va ren dugc kha ndng chéng giam sat. Sau khi
I&n cap hai, cau con trai nay bat dau 4y trdm tién cla nha. C6 mét Ian di cling v6i b6 ra may
ATM rat tién, 1Gc b6 bam password, cau ta dad nhé dwoc, sau dé 1ay trém thé clia bd, mot
thang chia lam bén 1an rat ra hai nghin té, tiéu xai hét sach. Méi Ian xay ra chuyén an trom
tién, ngoai viéc danh cho cau con trai mét tran nhi t&, phu huynh chi con biét ngtra mat 1én
troi than thé réng, tai sao minh lai sinh ra mot dira con kém cdi nhuw vay. B6 me thuc su
khong thé hiéu néi, tir xwwa dén gi® luén dé phong con gid tro xdu trong chuyén tién bac, sw
cau huw héng, tai sao cau lai tré nén tbi té dang theo chiéu hudng do?

Mot vi du khac trai ngwoc véi vi du trén 1a chuyén ma mot nguwdi ban than cla téi ké
cho tdi nghe.

Cau con trai hoc 16p ba cta chij vi mét nguyén nhan nao dé6 ma khéng tham gia duoc ky
thi gitra ky cta treong, dé€ bu cho con ky thi nay, chi lién dén trwong tim dé thi gitra ky cha
cac mdn, vé nha bao con lam bai theo thoi gian nhw trwdng quy dinh.

Luc dwa dg thi cho con chi ciing hoi do dw, nghT nén dé con ty bdm thoi gian hay la dé
chi giam sat; dong thoi chi con nghi rdng, cé nén thu hét sach vé trong phong con di khéng,
dé phong cau xem trdm. Binh thudng thanh tich hoc tap clia con chi khéng cao 1&m, chac
chan s& c6 mot s6 cau khong lam dwoc, vay thi liéu cau c6 xem trdm dap an trong sach hay
khdng?

Chi nghT mot lat réi quyét dinh sé tin twéng con trai, chi néi véi con rang, con tw bam
thoi gian, hét gio khong dugc lam nira. ROi chi khéng néi gi thém ma déng clra di ra.

Mot diéu khién chi rat mirng 13, cAu bé hoc 16p ba nay hiéu dwgc thi la phai nhu thé
nao, cau hoan toan dua theo quy trinh thi clia truong dé quan ly minh, hét thoi gian khong
lam thém bai nta. va cau cling khong hé biét cé chuyén “quay cép”, qua quan sat me cau bé
biét dwoc réng, khi gip phai cau khéng lam duoc, cau cling khéng nay ra y dinh 1én gi¢
sach ra xem. B4t giac chi phai than 1én rdng: Héa ra con tré trong sang nhw vay! Chi thay
may Vi sy lira chon cdia minh ldc d6, thdy may vi minh khéng gieo rac vao dau con tré
nhirng khai niém xdu nay: Thi cd thé xem trém sach, con khong dang dwoc tin twéng.



Con ngudi rat dé bi am thi, ké ca 1a ngudi I6n. Néu mot ngudi ludn duoc ngudi khac
am thi rang minh c6 phadm chéat dao dic tét, t8t bung than thién, anh ta sé dan dan sinh ray
thitc tw khdng dinh minh, phdm chat dao dirc clia anh ta sé phat trién theo hwéng lanh
manh. Néu mdt ngudi ludn bi &m thi rdng ban than cé van dé gi do, anh ta sé khéng ngirng
ty ph dinh minh, dan dan mat di sw tw tin, trewt theo hwdng tiéu cuc.

C6 ngudi nghién cteu va phat hién ra rang, tham chi dwdi sy am thi lién tuc clia ngudi
khéac, dién mao bén ngoai clia mot ngudi cling sé bi thay ddi. Ngudi co twéng mao binh
thuong, trede &nh mét tan dwong sé tré nén rang ngodi, tran day strc séng. Ngudi co cac nét
xinh xan, tredc anh mét day miét thi, cing sé tré nén khd khan, ngd nghéch. B& me d6i xir
véi con cai bdng suy nghilanh manh, méi cé thé gitp cho con cai dwoc trudng thanh mot
cach lanh manh.

Toi d& tirng doc mot cau chuyén ngu ngdn. Trong cudc néi chuyén vai thién sw Phat
Anio, To Bong Phan méi hdi rdng, ngai thay dang ngdi cla toi thé ndo? Phat An tra 10 toi
thady dang ngbi clla ngai rat giéng Phat t6. Té Dong Pha rat mirng. Tiép theo d6 6ng moi
cw®i ranh manh néi, t6i thady dang ngdi cta su phu giong nhv mdt déng phan bo. Phat An
nghe xong khéng gian cling khéng phan béac, chi mim cwi. Té6 Béng Pha twdng minh da
th&ng Phat An, vé dén nha lién duvong duong tu déc ké chuyén cho em gai nghe. Em gai T
Dong Pha néi, anh a, anh thua dam qua. Trong long dai sw Phat An cd Phat t6 Nhu Lai, vi
thé nhin anh mai gidng Phat t6; con trong long anh chi c6 déng phan bo, nén nhin ngudi
khéc ciing thdy giéng déng phan bo.

B& me khdng bao gi®» nén nhin con tré bdng anh mat c6 chita déng phan bo. Néu 10i
néi ctia b6 me khdng ngirng gieo réc cho con tré nhitng am thi tiéu cuc, khéng nhirng sé pha
v& sw trong sang trong ndi tdm cla tré, ma con cé thé bop méo pham chit dao dire cha tré.
BO me can phai biét rdng, con tré khong cé céng lwc va sy digm dam nhuw thign sw Phat An.

Lwuy dac biét

B4t an va tw trach, 1a didu ma mdi dira tré cé thién cdm vaéi ban khéac gidi trong do
tudi day thi déu sé co, tham chi cé nhiéu dra tré con cdm thay minh la ngwoi cé tdi. Cam
giac nay khdng nhirng sé khéng khién tré mat di hirng tha d6i véi ban khéc gi&i, ma con
kich thich phat trién. Trwéc stec ép clia phu huynh va nha tredng, cdm thay thich ban
khéac gioi la khéng trong sang, khdng dao dirc, bé ngoai ching sé cé nhirng hanh dong
bwéng binh, khdng nghe 10i bd me, nhwng trong long lai bang hoang, ngo ngéc, ty khinh
bi minh. Chi khi con tré biét ty ton trong minh, tw yéu thwong minh, cdm thay binh than,
tw nhién khi choi vé&i ban khac gi¢i trong tudi day thi, méi cd thé cam thay tw tin va ly tri,
mé&i hanh ddng mot cach doan trang, tw nhién, méi cd dwoc strc manh tw lam chd minh.

“Cé ban trai thich con, cho thay con la mét c6 gai dang yéu; con c6 thién cdm véi ban
trai, chirng t6 con ciing la mdt ngwoi biét thuwdng thirc nguwoi khac”.

“La mot cd gai dang yéu, trong twong lai con sé con duoc gap rat nhiéu ngudi yéu
quy con, ching ta déu phai cdm kich ho. Bong thdi, con cling sé dwgc gdp rat nhiéu ban
trai dang dé chiing taphai yéu quy, ho déu cé nhitng wu diém khac nhau”.



“Chi ngwoi nao dang yéu, moéi dang dwoc ngu&i khac yéu quy. Néu mat ban hoc
khéng gioi, khi chat khong cé gi ndi bat, nang lwc binh thwdng thi lam sao c6 thékhién cho
nguei khac c6 thién cdm dac biét voi anh dy/co dy dwoc. Boi voi hoc sinh cap hai, digu
quan trong nhat la hoc tap, khi chat va nang luc duoc xay dwng trén co sé hoc thire. Chi
khi hoc hanh cham chi, mé&i c6 thé cang ngay cang dang yéu, dwoc ngudi khac yéu quy,
dong thoi minh cing mai co thé tir tlr hoc dwoc cach yéu quy nguwdi khac”.

Khéng it tré em c6 phdm chét dao dirc kém, mot trong nhirng nguyén nhan quan
trong la ching khong ngtrng bi “I6i tw duy rac rw@i” clia ngudi 1&n xam hai. Loi tw duy
rac rwdi nay gibng nhu mot s6 doanh nghiép chi chi trong dén san xuat, mac stec tha khi
doc va nwéc thai gay 6 nhiém ra méi trudng, dan dan 1am 6 nhiém bau trdi va manh dat
von rat trong sang cua tré, két qua la tinh pha hoai da Ian chiém hoan toan tinh san xuét.

GIONG HET NHU NEWTON

Thuwdng thirc con tré khdng phai chi la tan thudng nhirng wu diém cla tré, ma quan
trong hon 1a nén nhin nhan thénao vé nhirng khuyét diém cta tré. Néu ban ludn nhin tré
bang con mat “giéng hét nhwNewton”, thi tré s& cang ngay cang giéng Newton that.

Chuing téi thwong néi Vién Vién “giong hét nhw Newton”, day khéng phai la mot 1oi
biéu dwong, ma la phé binh, phé binh c6 bé do khéng lwu tim, pham phai nhitng 16i rat nger
nghéch trong cudc séng thwdng ngay.

Cau ndi nay bat ngudn tir mot cau chuyén ma Vién Vién doc hdi nhd. Newton rat say
stra vOi cac thi nghiém cdia minh, mét 1an c6 mot nguoi ban dén tham 6ng, nhung khdng
doi dwoc dng, nguoi ban nay lién tréu Newton, an hét bira com trwva ma ngudi gidp viéc
chuén bi cho 6ng réi ra vé. Bgi dén khi Newton tir phong thi nghiém di ra, buéc dén ban
an, nhin thay canh twong ngdn ngang trén ban, miéng lién Iam badm “Hoéa ra minh da an
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com roi”, sau do lai roi ban an, tiép tuc chui vao phong thi nghiém.

Vi qué say swra voi mot viéc nao do, thién tai thuong pham nhitng sai Iam nuc cudi
trong cudc séng, lam nhirng chuyén khién nguoi khac phai bat cwdi hodc tire gian, lwvu
truyén dén doi sau trd thanh nhitng cau chuyén kinh dién. Nhwng trong cudc séng hién
thue xudt hién nhirng con nguoi va s viéc nhw vay, phan Ién lai dwoc coi la “khéng lwu
tam”, “khdng thdng minh”, khién nguoi khéc coi thuwang hodc bire minh. Diém nay dac biét
duwoc thé hién trong qua trinh gido duc tré em.

Khi tudi con tho, hau hét tré em déu say swa voi mot chuyén gi d6. Hodc la diing toan
bd suy nght dé ngdm nghi xem chi ga con dau tién tir ddu ma ra, dén ndi khéng nghe thay
ti€ng me giuc ndm lan bay lwgt ra an com; hodc la mai choi qué quén di vé sinh, te ra quan;
cing cé thé la doc mdt cudn truyén thi vi qua, quén lam bai tap... M6t nghin tré em c6 mét
nghin viéc say mé, mic du trong mat ngwdi I6n, nhivng viéc nay don gian va nham chan
biét bao; cong vaéi sy non nét va thiéu kinh nghiém séng cuda tré, chiing thwong lam nhirng
viéc khién nguoi khac phai khéc dé méu dé, tham chi gay ra mot s6 tai hoa nho.

Nguoi Ion nén nhin nhan sy “khéng phai” cha con tré bang thai do nhu thé nao, day
khéng phai 12 chuyén nhé, né s& anh hwdng sau sic dén con tré.



Mot nguoi ban cla tdi khi néi dén gidc mo lam nha van khong tré thanh hién thyc cla
minh da ké mot cau chuyén. Hbai hoc cdp hai, c6 dy thuéng xuyén vira kéo 8ng bé hdp man
thau vira doc tiéu thuyét, két qua c6 may 1an mai doc qua, khéng chi y dén Ira, dé Itra bi tat,
b& co dy phét hién ra da danh chlri cd6 mot tran. Gan ba mwoi ndm trdi qua, nhic dén
chuyén nay c6 van rat budn, cdm thay sw viéc nay c6 anh hudng tiéu cuc l1au dai ddi voi su
phat trién vé tam ly va sw nghiép cla cd. Néu so sanh s viéc nay clia ¢ véi ngwi me nha
bac hoc Edison thdu hiéu va Ging hd trudc cac “I6i Iam” clia con trai, thi thuc sy c6 thé thay
réng, cudi cung con tré cé thé thanh “tai” hay khong, thai do va cach xi ly ctia bd me trong
nhirng van dé nay la hét strc quan trong.

Nén nhin nhan nhw thé nao vé mot s6 sai s6t nhd ma tré vo tinh mac phai, d6i véi
nhitng sai sot nay b6 me can giai quyét bing thai do nhu thé nao - day thuc ra la mot van dé
I&n trong gido duc gia dinh.

Con gai t6i - Vién Vién la mot dra tré binh thudng, c¢6 bé cling thwong xuyén pham
nhitng 16i ma ngudi khac méc phai. Vi du bd ra may trdm té dé mua cudn tir dién dién t,
dung duwoc may ngay thi ddnh mat, cling khdng biét la mét & dau; lGc ran trieng, sau khi dap
trirng lign d6 théng 1ong trirng vao thung rac, tiép d6 lién suy nght nén vt vo trivng & dau,
moi phat hién ra d6 nham; bao cb bé cat chiéc kéo vao hop dung cu, co bé lien cam kéo di
mdt vong trong nha, quay lai thdc méc tdi dwa kéo cho cd bé lam gi. Mbi Ian nhw vay, tdi chi
c6 thé néi mot cach bat Iwc réng con “gidng nhu Newton”.

“Hanh vi Newton” ctia Vién Vién con thwong xuyén gay thém viéc cho toi. Vién Vién
hoc cép hai ndi tri & tredng, mot tuan vé nha mot Ian. Thoi gian dau, cudi tuan mai lan tré
vé trieorng, cb bé thuwdng xuyén dé quén nhirng dd dung can thiét & nha, dén tredng lién goi
dién thoai vé nha, bdo b6 me mang dén hé. Trwong cla Vién Vién cach nha kha xa, toi va
ong xa di mot chuyén la mat ludn nira ngay, lai con phai xin nghi & co quan. Mai lan nhw
vay, trong long tdi cling kha bwc, nhwng khéng bao gid vi chuyén nay ma trach con ma chi
thé hién rang ching toi rat ban, l1ang phi th&i gian nhu thé thi that 1 tiéc. N6i nhw vay 1a da
rdi. Chung téi hiéu mbdi 1an goi dién thoai, con d4 biét do sw so'y cia minh ma gay phién ha
cho b6 me, trong tinh huéng nay b6 me khéng nén trach con nira, néu bd me trach con, lai
thanh ra cho con co hdi bién bach nhwng lai khéng chiu kiém diém lai minh.

Mé&c du mbi 1an Vién Vién vé truong, tdi va 6ng x4 déu lo con s& quén gi do, lai bat
ching t6i phai di mot chuyén, nhwng ching toi sé khéng thu don do6 dac gitp Vién Vién, chi
dan do mot cau: Thir nghT k§ xem, nh@ mang hét dé dung di. Kién tri mot thoi gian, Vién
Vién rat it khi quén do nira, thu gon dugc toan by do dung can mang. Téi nhin thay Vién
Vién co riéng mot quyén sé nho, ghi lai nhirng viéc can phai lam, trwdc khi di gi ra xem
mot lan, xem xem con viéc gi chwa lam hay khéng.

Khuyét diém ctia mdi ngueri la muén hinh van trang. Vién Vién khong phai la nguei
gidi giang trong viéc biét lo toan cho cudc séng, didu nay chéc chan c6 lién quan dén cach
gido duc cla chang t6i, c6 thé 1a vo tinh da Iam thay cho con nhirng viéc ma dang I& con
phai tw 1am. Ciing c6 thé Ia do ban tinh clia con ngwdi, diém manh va diém yéu ctia moi
ngu&i khéng nhat thiét sé phai thé hién trén mot phwong dién nao dé. Ching toi da y thirc
dwoc nhitng van dé nay, mot mat 1a ¢6 gang chdp nhan, mat khéc 1a ¢8 gang gitp con khéc
phuc diém yéu. Nhwng sv gitp d& nay khong phai la nhiét tinh gitip con Iam viéc nay viéc



no. Biét b6 me khdng thé gitip con dén hét doi, sy “gitp d&” cha ching tdi 1a ¢6 géng dé con
tw minh 1am. Viéc ma ching tdi can lam, cha yéu 1a “cé 1ong kién nhan”, cho phép con lam
sai.

NEu sw con tré cé céi gi dé suy nght khong dwgc chu toan, ngudi I&n sé suy nghi thay
cho tré, theo ddi sét sao tré, trdc mat sé thay la gitp duwoc con, nhung vé lau dai, digu do
chi gay phan tac dung. Pham la nhitng viéc can phai dé tré ti minh suy nghf, tw minh lam,
pham phai nhiéu sai lam, dan dan moéi hoc dwoc cach lam cho that tot.

Khi Vién Vién vira buéc vao cip ba, bubi sang lic nao cling di hoc voi, thuong xuyén
quén chia khoa hodc quén deo ddng hd, rét bat tién, tdi va dng xa thwdng xuyén nhic nhé
“cam chia khoa”, “deo dong h6”. Lam thé mot thoi gian, phat hién thay khéng 6n. Vién Vién
luén y lai vao 16i nhic nhé clia chang tdi, ban than khéng chiu nght cach dé nhac nhé minh.
Toi bao con sau khi vé khoa xe xong bd ngay chia khoa vao cap sach, sang hém sau chi can
deo cdp di thi chic chdn s&@ mang theo chia khoé, khéng nén vira bwéc vao clra nha Ia tién
tay virt trén ban hoc; dong hd sau khi thao ra thi cat vao chiéc tdi nhé trong cdp. Vién Vién
miéng thi vang da, nhung van ct thudng xuyén khéng chiu leu tam, van dé chia khoa va
dong ho 1én ban hoc theo théi quen.

C6 mot 1an Vién Vién quén chia khod, dén trudng khong thé khoa dugc xe, ding hom
bi sao do kiém tra. Khong khoa xe 1a hanh vi vi pham quy dinh cla treong, phai viét ban
kiém diém, lai con anh hwdng dén diém thi dua clia I6p. Chuyén nay khién Vién Vién rat
budn, trong Idng chang téi chéc chén cling trach con, nhwng khéng néi nhirng cau nhu “me
da nhc con tir [au”, chi dla mot cau, con gidng hét nhw Newton, kho tranh khoi viéc pham
nhitng 16i nhd. Bdng thoi khuyén khich con thire hién theo quy dinh clia nha trwong, dén
phong hoc chung don vé sinh méy 1an, ¢6 gang gianh lai diém bi trir cta 16p. Toi con ldy
may anh chup lai “ban kiém diém” ma Vién Vién viét rat can than, dla con rang tir gio trér
di sé thu thap tai liéu cho “tién sT Newton”, dwi sau nay tré thanh ngudi néi tiéng, day sé
thanh ciu chuyén kinh dién.

Thai dd nay clia ching tdi da khién Vién Vién thay vui hon, khéng con budn ba vi
chuyén nay nira. Sau d6 théng qua viéc lao déng & treong, ¢d bé da nhanh chéong 18y lai
duwuc so diém ma 6p bi trir vé, digu quan trong nhat la tir dé tré di, Vién Vién khéng con dé
quén chia khoa xe dap va dong ho nira.

Khong phai phu huynh khéng nén phé binh con tré, nhwng phé binh c& nhat thiét phai
ap dung céach “phé binh” théng thuong u?

Gidng nhuw viéc dit tay sé cam théy dau, tré mac mét s6 16i nho hodc gay tai hoa, khéng
can ban phai noi, tré cting sé cam thdy ngai ngling, cdm thay héi han va dau kho. Luc nay
néu bd me khong cha y dén tam ly ctia tré, mit may cang théng néi nhirng cau gi4o huén,
no6i mot s6 cau nhu da nhéc nhé tir 1au, chi khién tré cdm thay mat thé dién, cdm thay buc
minh. D& bao vé thé dién cho minh, dé thé hién sy khéng hai long véi 10i cau nhau cda ban,
¢6 thé con tré sé c6 tinh ci lai ho#c 1am ra vé khéng thém quan tam.

Néu gitra bd me va con thwdng xuyén xuét hién su gido huan va chdng déi nay, dan dan
tré sé thue sw khdng quan tam dén 16i 1am ctia minh, khéng hé dong long trwedce 10i clia bd



me.

RAt nhiéu ngudi binh thwdng ciing biét khi con c6 16i can phai néi chuyén voi con.
Nhuwng chi can xay ra nhirng chuyén dot xuat, theo phan xa cé diéu kién lién néi cau v&i
con, “BO da nhic con tir 1au rdi, ma con van...”, “Tai sao con lai hau dau nhu vay...”, néi ra
nhirng 10 trach méng néng nay, sau do lai héi han, nhung 1an sau gdp phai nhitng chuyén
twong tw, van khong kim ché dwuc lai néi cau. Mot s8 bac phu huynh thich dung nhitng cau
nhu “tdi néng tinh” dé bién bach cho minh, dé tao sw can béng cho minh. “Néng tinh” cé
thé chi 1a mo6t khuyét diém nho cdia bd me, nhwng no lai dem lai hau qua rat xau cho con
tré. Didu nay sé khién cho “I&i nhd” cha tré bién thanh mot cai tat. Hoac bién thanh ngudi
tinh tinh néng nay, tw ti cd chap; hoic 1a day dé nhigu 1an nhwng khéng thay déi, tai pham
hét lan nay dén lan khéac.

BO me budc phai nhan thikc dwwce rdng, qué trinh trudng thanh cla con tré can co
nhitng “16i IAm”. Bai hoc va kinh nghiém ma con tré dic rat dwoc tir cudc séng, sé dé lai 4n
twwng sau sic hon nhitng didu hay 18 phai ma ban ndi ra bing 16i hang tram lan. “Pham sai
1am” 12 mén hoc bat budc phai c¢é trong quéa trinh trudng thanh cda tré, chi c6 hoc di mét
Iwvong “hoc phan” nhat dinh, tré maéi rén dwoc kha nang hoc mot biét mwdi, t minh kiém
diém ban than, tw minh hoan thién. Phu huynh phai hiéu duuc gia tri ctia “16i 1am”, nhin
thay trong qué trinh trudng thanh cla tré, “16i 1am” va “thanh tich” ¢6 chirc nang gido duc
nhw nhau.

Con vé viéc nhirng “sai s6t” thinh thoang xay ra gay thiét hai vé thoi gian, tién bac cho
ban than tré va bd me, can coi la khoan hoc phi budc phai ndp dé cho tré trwdng thanh, doi
lai tré sé git hai duwc s chin chan, thanh tai, thanh céng. Tré thao tung mot chiéc xe 6 td
vlra moéi mua, c6 thé sé kich thich tiém nang va hirng tha ché tao mot chiéc may bay. Hom
nay ndu chay mot noi thirc an, ngay mai co6 thé cho ra 10 mot dau bép ctr khoi. Thiét 1ap mot
quan niém dang dan vé con tré, nhin nhan nhi*rng hanh vi “gay tai hoa” ca tré béng anh
mét ky vong, s& cam thdy ding la nhitng co hdi tt chir khéng phai chuyén xau. Vi mot
tam trang nhuw vay, trong long ban sé con “ndi cau” ntra khéng?

“Gifng hét nhw Nevvton” vira la vdn dé b6 me nén hiéu con nhw thé nao, dong thoi
cling 1a van d& nén phé binh gido duc tré bang phwong phap gi. Ngwdi ta thwdng néi mot
nguwdi biét n6i chuyén hay khdng, khéng phai ndm & van dé néi cai gi, ma 1a néi nhuw thé
nao. Chung ta cé thé phé binh tré, nhung nhat thiét phai lva chon cach phé binh phi hop,
nhim vao muc dich bao vé 1dng tw trong, thiét 1ap sw tw tin, bdi dwdng nang lwc cho tré. T4t
ca nhirng cach phé binh gay ton hai dén long tw trong, sw tw tin va nang lwc cla tré déu
khong hay, déu la cai ma b6 me budc phai tir bé.

Céch phé binh “giéng hét nhu Newton” bién mot chuyén khéng hay, mot chuyén déang
ra phai bic minh thanh mét cau dua, vira gitp cho tré biét minh dé sai & dau, nhung déng
thoi lai khéng lam ton hai dén long tw trong cua tré, ngoai ra con an chira sy thau hiéu tré,
tham chi bao ham mot 16i khen d6i véi mot tai ndng nao doé cla tré. Tré rat thich nghe
nhitng 1&i phé binh nhu thé.

Cho du c6 nhirng dira tré mai méi khéng bao gi¢ td ra lanh lgi trong cudc séng, mai
maéi c6 nhirng nhwoc diém “gidng hét nhw Newton”, chi can khong phai la chuyén gi qua



I6n, xin hady cho phép tré c6 nhirng nhwoc diém dé.

Hay nghTveé ching ta, ching ta cling c6 rat nhiéu nhwoc diém, thwdong xuyén pham
nhitng 16i nhd. vi du tdi d4 titng méc mot 16i rat budn cudi khong chi mot 1an, mic quan o
thé thao di chay, trong qua trinh chay cam thay chiéc quan thé thao c6 cai gi hoi bat
thwong, quay vé méi phat hién ra minh mac nguwoc tlr trde ra sau; vao siéu thi déi 4o, dén
noi moi phat hién ra khéng mang theo chiéc 4o... Nhirtng nhwoc diém nay giéng nhw nuéc
da, bam trén ngudi toi, khong dé gi tdy di dwoc. Ong x va con gai toi cling c6 nhitng
“nhuwoc diém” thé nay hodc thé khac, ching tdi cudi, thuwdrng xuyén cwdi nhao nhivng sai sot
ng® nghéch cta minh la “giéng hét nhu Newton”. & nha ching t6i, day hoan toan la mot
chuyén cudi, khdng bi miét thi hodc trach mang.

Co dira tré can than ti mi, co ddra tré so' y vo tam; cd dra tré khéo tay, cé dra tré vung
v8; c6 dira tré ngay tir nho da biét dé y dén nhirng chi tiét nho trong cudc song, td ra lanh
lgi, gi6i giang; cling c6 nhivrng dira tré thich yén tinh suy nght, dau 6c sudt ngay bay béng &
dau dau, tréng nhv ngudi mong du... Trang thai clia con tré rat khac nhau, ching ta nén
cho phép sw khac biét nay ton tai. Chinh su khac biét nay tao nén tinh phong phu ctia con
nguoi.

Mot s6 bac bé me qué cau toan déc biét hay chd y dén tirng chi tiét nhé cta con, khi
con pham mot s6 sai s6t nhd, hodc thé hién nang lwc binh thwdng & mét phwrong dién nao
d, ho lign to ra vo cung lo 1&ng, muén 1ap téce gidp con thay déi. Va phwong phap ma ho
duing chinh Ia néi v&i con tré rdng nén lam thé nao, sau dé con tré lai pham phai sai lam
ding nhu thé, c6 thé ho sé sam méat xudng - IGc nay, thuc té 1a ho da bién thanh nhirng
nguwdi bd ngwdi me qua khét khe.

Néu Newton su6t ngay bi trach méng vi khéng cha y dén nhirng chi tiét nhd trong cuéc
s6ng thi 6ng con cd thé 1a Newton niva hay khong? Néu Edison sudt ngay bi trach méc, éng
con c6 thé la Edison nira khéng?

Tat c& nhirng sai sét do thiéu kinh nghiém hodc khdng chuyén tam, chi can khong lién
quan dén van de dao dikc, déu khong nén chi trich hodc ndi cau, tham chi khéng can nhéc
dén, ban than con tré sé cdm nhan dwoc sw bat tién hoéc sy ton that trong qua trinh nay,
biét vé sau phai lam nhw thé nao. Buong nhién chiing ta c6 thé néi cho con tré biét nhitrng
kinh nghiém séng ctia minh, nhwng ddng thoi nhét thiét phai biét kién nhan ché doi ching
trai nghiém va tredng thanh, tham chi co tinh tao ra mot sd co hdi cho tré dé tré dwoc ném
mui khi khong cdn than. Chi can tré co long tw ton tw ai, cd da sw trai nghiém, céi can phai
hoc chiing déu c6 thé hoc, cai can phai chi y chiing déu sé chd y dén.

LUi mét bwdc ndi, néu badm sinh dira tré bi khiém khuyét vé mat tri tué &@ mot phwong
dién nao do, thi tré ciing sé& khéng vi si ran day hay nhitng 10i nhic nhé thuéng xuyén clia
b8 me ma thay déi; nguwoc lai ¢ thé vi nhirng 1&i cau nhau thwéng xuyén ctia ban ma ngay
cang té ra kém c6i, dong thoi khién tré cang thém tu ti.

Thudng thire con tré khdng phai chi tan thwdng nhitng wu diém clia tré, ma quan trong
hon 12 nén nhin nhan thé nao vé nhitng khuyét diém cha tré. Néu ban luén nhin tré bing
con mét “giéng hét nhu Newton”, thi tré sé cang ngay cang giéng Newvton that.



NEéu so con tré co cdi gi do suy nght khong dwoc chu toan, nguoi I6n sé suy nght thay
cho tré, theo doi sat sao tré, triedc mét sé thay la gidp dwoc con, nhung vé 1au dai, didu do
chigay phan tac dung. Tat ca nhitng viéc can phai dé tré tw minh suy nghi, tw minh lam,
pham phai nhiéu sai lam, dan dan m&i hoc dwoc cach lam cho that tot.

Gidng nhuw viéc cat dirt tay sé& cdm thay dau, tré m&c motsé 16i nhd hodc gay tai hoa,
khong can ban phai ndi, tré cling sé cdm thay ngai ngling, cdm thay hdi han va dau khé.
Luc nay néu b6 me khdng cha y dén tam Iy cla tré, mat may cing thdng néi nhitng cau
giao huén, n6i mot s6 cau nhu da nhac nhé tir 1au, chi khién tré cam thdy mét thédién,
cam thdy buwc minh. DEbao vé thédién cho minh, dé théhién sw khdng hai long voéi 10i cau
nhau clia ban, con tré cd thésé c tinh cai lai hodc lam ra vé khong théem quan tam.

MOt sé bac phu huynh thich ding nhirng cau nhu “toi néng tinh” d€ bién bach cho
minh, dé tao sw can bang cho minh. “Néng tinh” ¢ thé chi Ia mét khuyét diém nhoé clia b
me, nhung no lai dem lai hau qué rét x&u cho con tré. Digu nay sé khién cho “I6i nhd” clia
tré bién thanh mét c6 tat. Hodc bién thanh nguri tinh tinh ndng nay, tw ti cdchap; hoac la
day dé nhiéu lan nhwng khong thay déi, taipham hét Ian nay dén 1an khac.

“Pham sai lam” 1a mén hoc bat budcphai cé trong qua trinh tre&ng thanh cla tré, chi
¢6 hoc dil mot lwgng “hocphan” nhat dinh, tré m&i co thérén dwgc kha ndng hoc mot biét
muoi, tw minh kiém diém ban than, tw minh hoan thién. Phu huynh phai hiéu duoc gia tri
clia “16i 1am”, nhin thdy trong quéa trinh trw&ng thanh ctia tré, “16i lam”va “thanh tich” c6
chirc nang giao duc nhu nhau.

Céch phé binh “gidng hét nhuNewton” bién mdt chuyén khéng hay, mdt chuyén dang
ra phai bwc minh thanh mét cau dua, vira gitp cho tré biét minh déa sai & dau, nhwng
dong thoi lai khdng gay ton hai dén long tw trong clia tré, ngoai ra con an chira sy thau
hiéu tré, tham chi bao ham mot 10i khen ddi voi mot tai nang nao dé clia tré. Treé rat thich
nghe nhirng 10i phé binh nhw thé.

Tat ca nhirng sai sét do khdng c6 kinh nghiém hodc khdng chuyén tam, chi can khong
lién quan dén van dé dao dirc, déu khéng nén chi trich hoéc ndi cau, tham chi khong can
nh&c dén, ban than con tré s& cdm nhan dwoc sw bat tién hodc sy tén that trong qua trinh
nay, biét vé sau can phai lam thénao.

THO cO NUOI DUONG TAM HON TRE

Nhirng dira tré dwoc tho c6 nudi dwdng tdm hon, cai ma ching gat hai dugc khong
chilay tho va tai ndng lam tho, trén thuc técling trd thanh ngudi dugc cude sdng va van

ménh coi trong hon.

Khi Vién Vién con rat nho, tdi da bat dau doc cho c6 bé nghe mot s6 bai tho. Téi phat
hién ra rang, Vién Vién thich nghe, ciing rét thich hoc thudc.

Nam Vién Vién ba tudi, tdi hoc danh may vi tinh, hang ngay hoc thudc bai veé kiéu go



“nam nét co ban”. Nguwoi phat minh ra kiéu gé ndm nét co ban - hoc gia Vuong Vinh Minh
da bién soan “bang chir géc” thanh mot bai vé dé thudc nhw bai tho. Lac tdi hoc Vién Vién
ngdi bén canh nghe théy, t6i dén sau khi tit dén toi ndm trén givdng doc, cd chd khéng nhé
duoc, Vién Vién lign nhac toi. Nhitng thir khdng co ndi dung nay, cd bé nghe choi, khdng
ngo lai thuéc nhanh hon ca toi, téi phai tham than phuc tri nhé cla con tot.

Chr viét clia Trung Qudc von ham chira mét vé dep nghé thuat, Chu Tac Nhani2 néi,
ch* Han co céac dac diém nhuw tinh tro choi, tinh trang stc va tinh &m nhaci3. Va tho ca co
dién Trung Qudc lai hoi tu dwoc nhitng tinh hoa cda tiéng me dé cha ching ta, bang tiét tau,
am luat, tinh mT quan cla riéng minh, tlr cd dén kim ludn tda ra khi chét cao quy khién
nguoi khac phai say mé. Trong qué trinh day Vién Vién doc tho, tdi da dan cé dwgc nhan
thiee kién dinh rang, tré em nén hoc thudc nhiéu tho ca, dic biét 1a tho c8.

Khi Vién Vién bén, nam tudi, téi bat dau chinh thirc day con doc tho ¢6. Cudn sach dau
tién ma chuing toi str dung 1a bd sach Bé doc thu ¢6 c6 hinh anh minh hoa, gbm sau cudn,
téng cdng c6 hon mdt tram bai tho, nhitng bai tho dé déu rat ngan, théng thuwong chi co
b6n cau. Toi thwong xuyén cting Vién Vién doc nhirng bai tho ¢6 nay, dgi dén khi doc nhiéu
réi thi hoc thudc long. Trong vdn dé nay khong dé ra kéhoach gi, doc twong déi tuy y,
nhwng vi duy tri lién tuc nén trwée khi vao 16p mét, Vién Vién co ban dé thudc hét nhirng
bai tho nay.

Gan day toi c6 doc mot sé tai lieu, c6 ngwoi phan doi day tré doc tho c¢b khi ching con
dang nhé. Ho cho rang tré khong hiéu, chi hoc vet va nhé mot s8 am tiét, vi thé d@ nghi khi
tré con nhé nén day tré doc nhirng bai tho thiéu nhi, khdng nén hoc thudc long tho c6. Ca
nhan t6i khéng dong tinh voi quan diém nay.

Nghé thuat trwdc hét can cé si cdm nhan, tré em hoc tho ¢d khong can qué coi trong
viéc hiéu, tho ¢8 béng tric gieo van, am luat rat hay, cdm nhan tét tw nhién dan dan sé hinh
thanh nén sy “hiéu”. Cam théy tho ¢é la 1am kho hiéu, day la chuyén cia nguwdi Ion, tré em
khéng c6 s cdm nhan xa cach nay. Co6 thé day tré mét it tho thiéu nhi, nhwng vé sé lvgng
va chét lwvgng déu khong thé thay thé tho ¢6. Thovi gian hoc clia mbi ngudi déu vd cung hivu
han, ching ta nén day cho tré nhitng gi hay nhat. Néu b6 me day tré doc tho ¢ bing mot
tam trang thodi mai, vui vé nhu khi doc tho thiéu nhi, tré s& khdng cdm nhan duoc sy khac
biét gitra hai thé tho nay.

Ngoai ra, thoi thiéu nhi la thoi ky hoang kim cta tri nhé, nhitng thi doc va hoc thudc
16ng trong thoi gian nay sé& khac sau vao tam tri, bién thanh kho bau tri tué ca minh. Chinh
vi vay chdng ta cang nén tran trong viéc doc thudc long thoi nién thiéu, dirng dé tré Iang phi
thoi gian vao nhirng tac phdm tam thuong. Tho ca cd dién véi nong cot 1a tho Buong tir
T6ng, toi cdm thay gia tri clla ching dang dé mét nguwai hoc tir IGc con nhd dén khi vé gia.

Vi tho ¢6 “khé hiéu” nén moi nguwdi lai cd mét sw ngd nhan khéac, khi day con doc tho
¢6, déu c6 gang giang cho ching hiéu, “dich” tirng cau ra thanh vin “bach thoai”. Trén thuc
t&, hoc tho ¢6 can phai tranh sy “giai thich qua mirc” nay. Nguyén nhan Ia do, mot la tin vao
kha nang ITnh hdi clia tré; hai la vé dep ctay t&r va cau chir trong tho vdan quan trong la sw
cdm nhan, chidng von khéng can phai giai thich, giai thich chinh la sy tréi budc tri tudng
twong, la su phé hoai vé dep ctia ngdn ngir.



Khi tré hai, ba tudi, doc tho khong can phai gidi thich, chi can coi doc tho nhu dang hat
bai hat, cAm nhan dugc am luat trong do la da rdi. Bén khi tré bon, nam tudi, hiéu dugc
mot s van dé, hdy dua ra 10i “gidng giai”. Nhwng nhirng I&i gidng gidi nay nhat thiét phai
don gian, tdm tit mot cach khai quat y tiv ctia bai tho, dong thoi giai thich mot sé tir anh
hwdng dén cach hiéu bai tho 1a du roi.

Vi du khi t6i day Vién Vién doc bai tho “Vinh nga” (Vinh ngbng): “Nga, nga, hga/ Khic
hang hudng thién ca/ Bach mao phu luc thuy/ Hong chwdng bat thanh ba” (Ngbng, ngdng,
ngdng/ Nglra mat hwdng 1én troi/ Long tréng phoi dong biéc/ Chan hong ré song khoi), do
ban than bai tho da rat rd rang, chi can gidi thich “khic hang” 1a dugrc roi.

Giai thich it khdng c6 nghia la “phan tich”. Tai va Vién Vién thwdng ngdm di ngam lai
nhi*ng cau tho hay, vi du nhw doc dén cau “khang di¥ 1an 6ng twong dbi tiru, cach ly hd thi
tan dw b6i”i4 lién twdng twong ra canh twong dé that tha vi, don so, chan thuc biét bao.
Pay chinh 1a cach tan hwéng trong qua trinh doc tho. Nhuwng déi véi mdi bai tho, tdi va
Vién Vién danh nhiéu thoi gian hon cho viéc doc di doc lai va hoc thudc long.

Tir viéc hoc chiing tdi cam nhan duoc réng, doc va hoc thudc 1dng nhiéu bai tho 1a
phuong phap kinh dién nhat dé hoc tho ¢6, day la phwong phap day ngtr van truyén thong
clia Trung Quéc, phuong phap nay don gidn nhat va cling c6 hiéu qua nhét. “Boc sach tram
lan, y nghta clia no sé tw hién ra”, ngudi xwa da tong két rat chi ly diéu nay.

Phwong phéap hoc nay nhin thi cé vé don gian, cing nhic, nhung trén thuc té lai rat c6
ly. Hoc gia ndi tiéng, gido sw khoa Van trudng dai hoc Béc Kinh Tign Ly Quan néi rang:
“Gi&o duc v& 1ong truyén théng cla chiing ta, khi day hoc sinh & do tudi v& long, giao vién
khéng can phai giai thich gi ca, dé hoc sinh doc ddng thanh kinh van, tw nhién sé Iinh héi
dwoc mot s6 than van khong thé (hodc khdng can) noi trong kinh vén trong sv 1én bong
xudng tram, sau do tiép tuc doc thudc long tlrng 1an mot, dwa mot s6 quan niém co ban
trong truy@n théng van héa, khac sau vao bd ndo gan nhw tréng tron ciia tré nhw dong dinh,
thuc té 1a d4 anh hwéng ngdm ngam vao tam hodn sau thdm cdia hoc sinh, sau d6 giao vién
giai thich so qua, 10i giai thich ngén gon, ¢b dong, ty nhién s& “hiéu” ngay. Ke ca tam thoi
chuwa hiéu, cling da ghi sau trong tam tri, ciing véi sw I&n 1én cla tudi tac, cd sy tirng trai
nhat dinh, sé khdng can giai thich ma ty hiéu”is.

“Giang it doc nhiéu” khdng anh huéng gi dén sw ly gidi tho ca clia Vién Vién, toi
thuwérng xuyén phat hién ra rdng nhitng I&i giai thich ma minh tw cho la don gian, ¢6 lac
ciing la thira. Con nhé khi Vién Vién nam tudi Ian dau tién doc bai tho “Ly Bach nhat diu
thi bach thién, Trwdorng An thi thuong tiru gia mién; Thién tr ho lai bat thuong thuyén, Tw
xwng than thi ttru trung tién”ié. (Ly Bach mot dau, tho tram thién, Ngu trong quén ruou tai
Trudng An; Thién tir kéu téi ching 1én thuyén, Ty xung than 14 tién trong reou), Vién Vién
cdm thay Ly Bach rat lang t&r va bai tho nay rat thu vi. Chlng téi vira doc xong, c6 bé lién
“cai bién” ngay bai tho nay: Doi “Ly Bach” thanh “Vién Vién”, déi “Trwong An” thanh
“Diém bai”, khién ba chung t6i déu bat cwdi. Khong can gidi thich tir nao ca, toi biét co bé
da hiéu dwoc bai tho nay rbi.

Poc nhigu hoc thudc long nhiéu, khéng nhirng Vién Vién hiéu rat dé y ti trén mat chi,
¢d bé cling dan dan Iinh héi dwoc vé dep trén moi phwong dién cla tho ca. HOi hoc cap mot



¢6 mot 1an Vién Vién va téi cung doc bai tho Dang cao ctia D6 Phi, “Vé bién lac mdc tiéu
tiéu h&. B4t tan Trwdng Giang ¢6n cén lai” (Choi voi 14 rung, canh lay 1t/ Cudn cudn séng
troi, nwée dap dénh), c6 bé im lang mot Itc, tham than mot cau “Miéu ta hay that!”. Toi
chua bao gi® giai thich cho Vién Vién nghe cau tho nay, thuwc té la toi cling khong biét “giai
thich” bang cach nao, nhung co bé da hiéu, da cdm ddng trrdc vé dep ngbn ngir clia cau tho
nay. S& df con tré cé niém hirng thd lau dai véi viéc hoc tho ¢, ciing 1a do bd me khong bao
gi® coi hoc thudc 1ong tho ¢6 1a mét nhiém vu don phuong bat con phai hoan thanh, ma coi
nhu mot sé& thich chung, cung nhau cdm thu. Ching t6i ciing nhau twéng tuwong hinh anh
“Loan hoa tiém duc mé nhan nhan. Thién thao tai nang mot m& dé”i7 (Loan hoa nhirng
khién nguoi nheo méat, Vo ngwwa mo che 18i ¢d cdy, ban dich ciia Ngd Van Phi). Sau do lai
cling nhau cdm nhan sy am ciing cda “Luc Nghi tan phai tlru, hdng né tiéu héa 16”i8 (Luc
Nghi vira méi cat xong, nhin kia nhen nhim bép hdng con virong). Qua trinh Vién Vién doc
thudc long tho ¢é cling 1a qué trinh tdi hoc thudc 16ng, téi ¢6 ging cling hoc thudc véi con
gai, dac biét la khi Vién Vién con nho, tat ca nhirng bai tdi yéu cau bé phai hoc thudc, thi toi
cling budc phai thudc. Trong qua trinh day con, téi cling on tap va hoc thudc dwoc rat nhiéu
bai tho cé.

Sau khi Vién Vién biét chi, toi rat hay chép bai tho can hoc thudc vao mot cuén sé nho,
thwdng xuyén cung Vién Vién doc hoac hoc thudc may cau tho vao Idc di xe bus hodc sau
khi &n com, trede khi di ngd, chdng may chéc da viét hét mot cudn s6 nhd. Mai khi hoc
thudc dwgc moét cudn, ching téi déu cam thdy minh da dat dwoc mot thanh tich rat dang
né.

Pau tién Vién Vién doc va hoc thudc tho Budng, sau dé hoc thudc tlr Tong, va cudi
cting la hoc thuéc mét sé vé kich thoi Nguyén. Giai doan hoc cdp mot, hoc thudc dugce
nhigu bai tho nhét, sau khi 1én cdp hai, bt dau hoc thudc mot sé bai tho dai, nhu Trudng
han ca, Ty ba hanh...

Luc dau hoc thudc long tho dai Vién Vién cdm thay hoi kho, chidng téi 4p dung phuong
phép chia thanh nhigu doan, mdi 1an hoc thuéc mot doan. Lic do6 Vién Vién ndi tra &
trudng, moi 1an cudi tudn veé lai chép vai cau vao s6, sau dé6 mang dén tredrng hoc thudc,
khdng ngirng n6i doan méi hoc va doan dé hoc tir trede lai véi nhau, mot bai tho dai da
duwoc giai quyét dan dan.

Trén thue té tho ca cang hoc thudc long cang dé hoc, diéu nay ciing giéng nhw cham
lam s& khéo tay.

Thoi gian dau Vién Vién hoc thudc long mét bai tho cling mét kha nhiéu thoi gian, sau
dé, mot bai tho tuyét cl chi can bé may phat doc hai ba Ian, xem cha giai, gap sach lai la
thudc. KE ca hoc thudc long cac bai tho dai, voi nén méng hoc thudc long da co tir trweée, co
bé cting hoc thudc kha dé dang.

Trong thoi gian hoc cdp mot va cép hai, Vién Vién hoc tho tlr ¢6 nhan hon nhiéu so véi
ban bé, moét mat nhirng bai tho bai tlr hoc trong sach vé co ban la ¢d bé da hoc thudc truéc,
mat khéc la do cd bé c6 kha nang hoc thudc tot hon. Hoi hoc cdp hai Vién Vién vé nha néi
V@i t6i rang, gior Ngir van hoc Ty ba hanh, cd gido yéu cau moi ngwdi phai hoc thudc long,
khong it ban thay khé hoc thudc qué, con cé ban trach Bach Cw Di, néi tai sao 6ng lai viét



bai tho dai nhu vay, day khéng phai 1a choi khé ngudi khac hay sao!

Trong van de gitr cho con tré niém say mé hoc tho c6, tdi cam thdy mot diéu can phai
chay dé 13, déng co hwéng dan con tré hoc tho ca c6 dién phai trong sang, it nhat phai dé
cho tré cdm nhan dugc sy trong sang.

Mot s6 b6 me sau khi con hoc thudc duge mot s6 bai tho, thudng xuyén yéu cau con
biéu dién treéc mat khach; con cé phu huynh khéng ngirng tinh toan con da hoc thudc
duoc bao nhiéu bai tho, dwéng nhu hoc thudc la vi con s6; ciing cé bac phu huynh néi
thang v6i con réng, hoc thudc nhiéu bai tho cé 1oi cho mén tap 1am van...

Tho ca la mdt miéng banh ngot ngon va dep, ching ta dwa miéng banh nay vao miéng,
chi la @& ném vi thom ngot ctia nd, khdng phai Ia dé mot ngay nao dé ching ta khoe khoang
vOi ngudi khac ring tdi da titng &n banh ngot, cling khéng phai |a dé tich trir thém nang
Iwvgng vi mét ngay nao dé cé thé bi bo doi. Ngoai viéc thudng thie ra khdng cé sw vu lgi nao
khac - hoc thudc la dé bién nhirng cau tho do thanh cai ctia minh, dé cam nhan dwoc tot
hon vé dep ctia ngdn ngi, vé dep clay tho, vé dep cla tri twéng tuwong, chir khéng phai la
dé “biét doc tho”. Ngoai tho ca khong co bat ky muc dich nao khac - day mai la muc dich
can phai co.

Vi thé khéng nén dé tré biéu dién doc thudc long tho trvdec mat ngudi khac, divng khoe
vOi ngudi khac trede mit con tré rdng chau da thudc dugc bao nhiéu bai tho, nhu thé moi
¢4 thé gitp cho con tré cé dwgc tinh cdm trong sang doi véi tho ca, dong thoi maéi co thé co
duoc niém say mé dich thuec.

Chi khi yéu thich mét chuyén, méi cé thé ndi dén ti€p nhan chuyén dé. Néu mot nguoi
khong bao gid rung dong trwéc nhirng tinh cdm trong tho ca trong qué trinh doc tho,
khong bao gi¢ cam thay bi vé dep clia ngdn ngi? 16i cudn, khéng bao gid chiu dao sau suy
nghf, ké ca anh ta c6 thudc dugc mudi nghin bai tho cling van 1a mot ngudi khong biét cach
doc tho.

Toi da tirng nhin thdy mot tredng dan 1ap dwa ra mét dia DVD nghe noi la co thé gitp
tré nhanh choéng hoc thudc vai trdm bai tho ¢d, dia DVD nay 16ng hinh anh dong va nhac
s6ng cho tho ¢8, doc v&i tiét tdu nhanh nhw kiéu “doc rap” dang ndi trén san khau ca nhac
hién nay. Thuc té la tho déu bién thanh “bai vé” dwoc phoi nhac, bat ké ndi dung gi déu doc
theo mot giai diéu. DTa nay dugc ban & rat nhiéu treong ti€u hoc, duwgc mot s6 gido vién va
phu huynh khen nggi. Tuy nhién, trong céch “day hoc” nay, lam sao tré cdm nhén dwoc vé
dep vé tuw twdng, vé dep vé cau chir va vé dep vé y tr clia tho ca c¢d dién? N6 chi co thé dem
lai cho tré cach hoc thudc cac con chit, khdng dem lai sw thudng thirc cai dep cla tho ca.
Toi nghi ngdr ring, nhitng thit doc thudc dwoc nay cling khdng thé nhé sau, khé c6 thé bén
ré trong tam tri, xét vé lau dai, thuc té 1a 1ang phi thoi gian.

Trong qua trinh hoc thudc tho tir ¢d dién, Vién Vién cling tiép xtc dwoc véi mot s6 bai
tho hién dai hay. C6 bé d& thuc sy cdm nhan dugc cai dep cla tho ca, tham chi con nay ray

dinh lam tho.

H6i hoc tiéu hoc, Vién Vién da thr lam tho. Mot [an chdng t6i ra bién choi, khi chuan



bi dén noi, tlr xa nhin thdy nwdc bién mau xanh. Khi chang tbéi dat chan 1én b cat, phat
hién thdy nwéc bién mau xanh 14 cay, b&di hém d6 cé mot it tdo bién; Vién Vién di chan dat
chay vao, phat hién thay nwdc khong c6 mau. Co6 bé lién ldy tay véc mot voc nwéce, noi voi
téi rang minh nhin thay sv bién ddi ctia nuwdc bién. Toi nodi, con phat hién ra tho* rdi. vé dén
nha, duéi sy hwéng dan cda toi, Vién Vién da viét ra dwuwc nhirng clu sau:

T6i dlirng & phia xa nhin bién Bién ¢ mau xanh lam T6i dé¢ng gan hon nhin bién Bién
c6 mau xanh 14 T6i dung tay véc I&n véc nudc bién Oi, mau ctia nwéc bién da chay di dau
roi?

Day la bai tho c6 bé viét nam bay tubi. Sau d6é khéng lau, t6i thay cho Vién Vién mot
chiéc vé goi maéi, mau xanh nwéc bién. Vién Vién noi giong nhw mau cda bién. Tdi néi dua
rdng, dung chiéc gbi nay co thé s& mo thay bién. Vién Vién tiép I&i tdi noi, thém mot tdm ga
vang nira la c6 thé mo thay béi cat. Roi c6 bé lai tweng twong, néu déi thanh mau xanh 1a
cay thi c6 phai sé mo thdy tham c6 khong me? Tdi thom 1én méa con gai néi, 10i clla con nhw
la tho vay, con viét lai di. Sau do6 Vién Vién da viét mot bai tho nhw thé nay:

Toi gdi chiéc géi mau xanh lam Lién mo thady bién Toi goi chiéc gdi mau vang Lién mo
thdy b& cat Toi gbi chiéc g6i mau dé Lién mo thdy hoa hong T6i gdi chiéc géi mau xanh la
Lién mo thay tham cé xanh Toi g6i chiéc gbi nhiéu mau Lién mo gidc mo da mau

Nhirng bai tho nay khéng phai la hay, ciing chi la trinh dé clia hoc sinh tiéu hoc; nhwng
biét phat hién ra nhitrng y tho trong cudc séng, cudc séng cla Vién Vién vi thé ma cling
khéac. Sau khi Ién cap hai, thinh thoang Vién Vién cling lam tho, c6 bai viét cling kha hay. ba
tlr lau Vién Vién rat cé hirng tha vai tho tir c6 dién, hiéu ciling rat sdu. C6 gido day mén Ngi
van cép ba rdt khen ngoi co bé, da hai lan dé cho Vién Vién giang cho cac ban cung I6p nghe
tho ¢d. Sau khi chuédn bi can than, Vién Vién giang hai bai tho ¢6 nay rat hay treéc 16p.
Nghe ndi cé ban nghe xong rdt cam ddng, noéi rang 1an dau tién cam dong tredc mot bai
tho, phat hién ra vé dep cla tho ca.

Trong qua trinh lam van, Vién Vién thuwong xuyén trich dan mét vai cau tho, nang cao
chat tho cho bai viét, diém mon tap lam van cling rat kha. Nam 2007 dé thi dai hoc mon
van cla Bac Kinh 1a phan tich mdt cau tho ¢, cau tho ¢6 do la: “Té vii thdp y khan bat kién.
Nhan hoa lac dia thinh vd thanh'To (Mwa mong manh tham &o nhin khong té. Hoa rung
xudng dat nhe nhang nghe khong thau). V&i kha nang cdm nhan cta Vién Vién vé tho tr cd
dién lac binh thwong, doc xong hai cau nay chan sé dé dang nhap tam. Diém thi mén ngt®
van cha Vién Vién dat mét tram bon muwoi diém (diém toi da la mot trdm nam muoi diém),
chéc 1a diém bai van cha cd bé kha cao. Vién Vién cam thdy minh rdt may mén, ndéi thoi
quen hoc thudc long tho tlr c6 dwoc duy tri bay 1au da giap ich I&n cho Ian thi nay.

C6 bac phu huynh vi ban than khéng cé s& thich hodc kha ndang doc tho, nght dén viéc
day con doc tho, c6 thé sé cam thdy kho. T6i nght thwe ra diéu nay khéng co lién quan gi.
Phan trwéc toi co noi ring bd me va con cing nhau hoc, chi can bd me lam dwoc didu nay,
vé co ban van dé co thé giai quyét.

Hién nay c6 rat nhiéu cudn tuyén tap tho tir c6 dién rat hay, thong thwong déu co 10i
chu giai day da, khong kho hiéu. C6 thé mua vai cuén, chon mot cuén nao minh thich, déi



chiéu dé hiéu. C6 dbdi cau tam thoi chwa hiéu cling khéng van dé gi, sau dé doc nhiéu sé hiéu
ngay. Hon ntra cting ¢6 nhiéu cach hiéu cho mot bai tho, khong nhat thiét phai di tim cach
giai thich chuan muec.

Chi can b6 me c6 thé thwong xuyén doc, hoc thudc véi con tré, kha nang hoc tho, ly
gidi tho sé dan dugc nang cao. Kha ndang cdm thu clia tré phan Ién 1a tot hon bé me, théng
qua viéc doc va hoc thudc, cac em sé c6 dwoc nhiéu thu hoach hon. B6 me va con cuing hoc
Ia mot chuyén rdt tha vi, dé tao hirng thi cho tré, cling sé khién hai bén déu cam thay tw hao
vi dat dwoc két qua cao.

Con tré hoc tho ¢6 nén bat dau tir IGc con nhé, nhwng cé thé con clia ban da hoc cap hai
roi. Didu nay cling khéng c6 van dé gi ca, viéc doc sach bat dau tir bat ct thoi diém nao déu
khong bao gi¢ la mudn, hoc la chuyén clia ca doi, khdng c6 cai goi la “bd 1& thdi co™. C6 1&
ban con dang ngai rdng con ban hoc hanh cang thang, khéng cé thoi gian. Diéu nay doi hoi
chudng ta phai dao sau suy nghT mét chut, giam mét chat thoi gian hoc thém cho con, tranh
tha nhirng ldc rbi réi, sé tim dugc thoi gian.

Hién nay trong xa hoi xuat hién mot sd 16p hoc, chuyén hoc tho tlr van pha cé dién. Co
nén dang ky cho con hoc cac 16p nay hay khong, bd me nén than trong.

Néu gido vién clia nhitng 16p hoc nay c6 trinh dé twong doi kha vé van hoc co dién, biét
céach dinh hwéng cho tré doc, nhitng 16p nhuw thé cé thé tham gia. Nhwng téi e rang mot s6
gi4o vién t6 chirc nhitng 16p nhu thé nay thanh 16p “hoc thém”, “giang tho” cho cac em, bat
cac em hoc thudc long tho, nhw thé cé thé sé khién cho con tré cam thdy chan ghét tho ca,
maét di niém hing tha hoc tap.

C6 mot bién phap khao sat don gian nhat, dé la hdi mot s6 em da tirng tham gia l6p
hoc nay cdm nhan clia cac em, hodc dé cho con em minh di nghe th(r mot thoi gian. Tré
thich hay khong la tiéu chudn danh gia quan trong nhat.

Viét dén day, toi doan sé& c6 ngudi nghi rdng, mac du doc tho ¢6 nhiéu cai lgi, nhung
thoi dai hién nay doi hoi can c6 kién thirc ki thuat chuyén nganh, van nén tranh tha thoi
gian hoc bai thi hon.

C6 thé hiéu dugc suy nght nay, nhung chwa chdc né da co ly: can phai biét co cau rang
“Mai dao khong lam 1& thoi gian cla tiéu phu”.

Twong truyén réng, ngay tlr nhd, nha khoa hoc Dwong Chan Ninh - ngudi tirng dat giai
Nobel d& boc 16 ra tai ndng toan hoc phi thwdng, vira Ién 16p bay da hoc hét sach toan clia
cd may nam cép hai. C6 nguoi ggiy 6ng nén hoc nhirng kién thirc toan hoc uyén tham hon,
b6 6ng khong dong y. B clia Duwong Chan Ninh la mot gido sw toan hoc trong truong dai
hoc, yéu cdu ma 6ng dat ra cho Duwong Chan Ninh lai 13, bd ra may ndam dé hoc van hoc ¢cd
Trung Quadc. Sau do, rat nhiéu lan Dwong Chan Ninh d& néi dén sy cadm héa clia van hoc cd
Trung Quéc déi véi dng, cho rdng suw cdm hoa nay c6 anh hwdng sau sic t6i hoat dong
nghién ctru khoa hoc cuia dng.

Ciling giéng nhw vay, Tha twong On Gia Bao 1a mdt ngudi rat gidi van tho cd, trong moi



cudc hop béo quan trong 6ng déu dé dang trich dan mot s& cau tho, 1am cho nhitng 10i phéat
biéu rd rang, nghiém tdc cda 6ng tré nén sinh déng - sy tu duwdng v& mat van hoa khéng chi
dem lai kién thirc, ma nd con gép phan hoan thién 16i tw duy.

Kho tang van hoc tho ca ¢6 dién clia Trung Qudc vo cuing phong phd, 1dp lanh rang
ngodi, mdi ching ta chi duuc tiép xic voi mot hat céat trong c& sa mac rong I6n ma thoi.
Dong thoi do chi tiép xdc voi mot sé tac phdm hiru han, ching ta cling khdng thé dam néi
la doc dwoc hét, hiéu thau hét - ké ca la nhw vay, cling da thu hoach dwoc rat nhiéu diéu.

C6 mot 1an, tdi nhin thdy mot bai tuy bat ngén cha Vién Vién khi hoc cép ba, trong dé
c6 mot cau noi nhw thé nay: “Tir cdp hai dén nay, trong mdi cubn s6 ghi chép ctia minh, em
déu chép bai tho Truong han ca clia Bach Cw Di. C6 nguei n6i Hong lau mong khong thé
doc hét, em cho rdng Trwdng han ca cling khéng thé doc hét”. Toi thue sw cAm thay rat
murng vi con gai minh c6 dugc cdm nhan nhw vay - trong cudc séng cé mot so sé thich rat
dep, do6 l1a mét s thdm nhuan nhw thé nao; trong cudc doi cé nhivng thir khong thé doc hét,
do la mot kho bau I&n lao biét bao!

Chinh vi vay, diéu cudi cung ma téi muén noi la, nhirng dira tré dwgc tho ¢ nudi
dudng tdm hon, cdi ma ching gét hai dwoc khong chilay tho va tai nang lam tho, trén thuc
té cling tr& thanh nguwdi dwoc cude song va van ménh coi trong hon. Bén ngoai cudc séng
doi thuong, anh ta con cé mot thé gidi “Dao hoa Iwu thuy yéu nhién khit, Biét hiru thién dia
phi nhan gian”20 (Hoa dao nuwéc chay bang bang, can khon riéng dé phai chang cdi tran).
Hay dé tré doc tho nhiéu hon!

Lwuy dac biét

Nén tran trong viéc hoc thudc long thoi nién thiéu, dirng dé tré Iang phi thoi gian vao
nhirng tacpham tam thuong.

Hoc tho ¢6 can phai tranh sy “giai thich qua mdrc”. Poc va hoc thudc long nhiéu bai
tho la phuwong phap kinh dién nhat dé hoc tho ¢, day laphwong phap day ngt van
truyén thdng cdia Trung Qubc, phrong phap nay don gidn nhat va cling c6 hiéu qua nhat.

S& dT con tré cé hirng thi 1au dai véi viéc hoc tho ¢, cling la do bd me khéng bao gie
coi hoc thudc long tho ¢d 1a mot nhiém vu don phwong bat con phai hoan thanh, ma coi
nhw mot sé thich chung, cung nhau cam thu.

Khéng nén dé tré biéu dién doc thudc 1ong tho trudc mét ngudi khéc, dirng khoe voi
ngudi khac trwdc mat con tré rang chau da thude duoc bao nhiéu bai tho rdi, nhu thé
ma&i c6 thégitip cho con tré cé dwoc tinh cam trong sang déi voi tho ca, ddng thoi mai co
théco dwgc niém say mé dich thuc.

Hién nay cd rat nhiéu cudn tuyén tap tho tir c6 dién rat hay, thong thudong déu cé loi
chu giai day da, khéng khd hiéu. Cé thé mua vai cudn, chon mét cudn nao minh thich, doi
chiéu dé hiéu. C6 do6i cau tam thoi chua hiéu cling khong van dé gi, sau do doc nhiéu sé
hiéu ngay. Hon nira cling c6 nhiéu cach hiéu cho mot bai tho, khdng nhat thiétphai di tim
céch giai thich chuan muec.



Chi can bd me c6 thé thudng xuyén doc, hoc thude vai con tré, sw tu dwdng trong linh
vire nay sé dan dwoc nang cao. Khd nang cdm thu cla tré phan 16n la tét hon bd me,
thdng qua viéc doc va hoc thudc, cac em sé co dwgc nhiéu thu hoach hon. Bd me va con
cuing hoc 1a mét chuyén rét tha vi, dé tao hibng tha cho tré, ciing sé khién hai bén déu cam
thay tw hao vi dat duoc két qua cao.



Chuong 2: Bién hoc tap thanh chuyén nhe
nhang

DAY CONBIET CHO KHONG KHO

Chi trong thoi gian rat ngdn ma cd bé biét dwoc nhidu mat chir nhw vay, thuc ra la
mot qua trinh hét stec dom gidn va tw nhién, 1a mot sw tat yéu tir bién ddi vé lwgng chuyén
sang bién ddi vé chat. Hién tuong nay xay ra, cudi cling van la do 6 sy gido duc, 1a két
qua cha viéc bd me &p dung phwromg phép gido duc ding dan mdt cach vé tinh hay hitu y.

Vién Vién khéng phai la “than déng” hai, ba tudi da biét dwoc may nghin chir, téi cling
chua bao gi¢ chuyén tam day con nhan mat chit, khéng lam cho con tam thiép hoc chi¥ nao.
Nhuwng sau khi Vién Vién dén sinh nhat 1an thi sau, cach ngay vao I16p mot hon séu thang,
¢ bé da dem lai cho ching t6i mot niém vui bat ngo - dot nhién biét duwc rat nhiéu mat
chir.

Vién Vién khdng con bam nhang ldy toi bat toi doc truyén, ngudi thi nhdé ma cadm cuén
sach tréng rdt ra dang va bat dau doc, doc rat say suwa. Toi Idy mot cubn tap chi Chudt
Mickey moi bao con gai doc cho téi nghe, c¢d bé vira mo vira doan va doc dwgc that. Toi biéu
dwong con géi rat chan thanh, khen bé doc hay.

Lan dau tién cdm nhan dwgc niém vui doc sach do biét chir mang lai, niém say mé doc
s&ch mot minh cla Vién Vién cang ngay cang I&n. Théng qua viéc doc séch, lai biét thém
duwc rat nhiéu chir, cr theo vong tuan hoan tét nhw vay, khién sé lwgng chir ma Vién Vién
biét tang lén rat nhanh. Bén ndi may thang sau, dén khi cd bé vao hoc 16p mét, doc sach
nglr van déi véi co bé da la “chuyén nhé nhw con tho” roi.

Con nh¢ ngay dau tién tré thanh hoc sinh cdp mot, Vién Vién mang ti truong vé nha
mot ba 16 sach, vé dén nha, Iy ra tirng cudn mot dat Ién ban dn, nét mat hét strc phan khai.
BOtim mat cudn lich cii boc tirng cudn sach cho cd bé, c6 bé ngdi bén canh bd, hao hirng
doc sach nglr vdan mot lugt tir dau dén cudi. Nghe tiéng doc sach ddng dac cla con, toi rat
mirng khi biét duuc ring, con gai da nhe nhang vuut qua dwwc “nguéng clra nhan mat ch”
ma hoc sinh tiéu hoc phai d6i mat ma khong hé hay biét.

Luc maéi vao cap mét, lwgng chir dé biét va trinh do doc clia Vién Vién da twong dwong
voi mot hoc sinh 16p ba, xem ra giéng nhw mot “ky tich” nhéd, khién cb gido phai than phuc,
dong thoi cling khién tdi cdm thay rat bat ngd. Tuy nhién trong long toi biét rat rd, Vién
Vién 1a mot dira tré hét stiee binh thwdng, chi trong thoi gian rat ngdn ma cd bé biét duuc
nhiéu ch* nhw vay, thic ra la mot qua trinh hét stec don gidn va ty nhién, la mot sy tat yéu
tir bién d6i vé lwong chuyén sang bién ddi vé chat. Hién twong nay xay ra, cudi cung van la



do c6 sw gi&o duc, 1a két qua clia viéc b6 me ap dung phwong phéap gido duc ding dan mot
cach vo tinh hay hiru y.

& day t6i muén gidi thiéu cach lam cta minh, muc dich 1a dé nhiéu ban nhé cting gidéng
nhu Vién Vién, biét chir mot cach nhe nhang, sém biét chir. Bieéu dé khong chi cd y nghia
db6i véi nhirng dira tré trwwdre khi bwéde vao 16p mot hodc dang trong giai doan hoc chit & bac
tiu hoc, ma c6 thé cling s& anh hudng sau sic ddi vai viéc hoc tap ca doi cua tré.

Thuc té la cach lam cla toi rat don gidn, dé la ngay tir Ian dau tién tdéi cdm mot cubn
sach Ién ké chuyén cho Vién Vién, tdi khong “ké” ma la “doc”. Vira khong chuyén hda noi
dung cau chuyén thanh van néi hodc “ngdn nglr thi€éu nhi”, doc hoan toan nhw trong séach,
tirng chir tirng chir mét.

Toi nght, d6i v6i con tré trong sang nhu t& gidy tréng, bat ky mot tir vieng nao déu rat
moi mé. Nhirng cai ma chiing ta cho rdng “dé hiéu” hodc “khdng dé hiéu”, d6i véi chiing
thyee ra la giéng nhau. “Con séi xd&m ung dung di dao” véi “con s6i xam cham réi buéc di”,
déi véi con tré dang hoc ndi, chiing sé khong cam thay cai nao khé hon. Dau tién ching ta
gieo vao dau tré cai gi, tré sé tiép nhan cai dé. Cé bac phu huynh trong qué trinh ké chuyén
cho con, su con khéng hiéu, chuyén hét van viét thanh van néi, thue ra khdng can thiét phai
lam nhw vay. Gidng nhuw viéc mot ngudi tr nhoé noéi tiéng Trung, dén khi d6i mat vaéi tiéng
Anh s& thdy khé, con mét dira tré tlr nhé nghe tiéng Anh sé khong cam thay nghe tiéng Anh
khé. Chinh vi thébd me khéng nén e ngai, ban tinh cla con tré la luén td mo truéc moi su
viéc, “doc” cho tré hodc “ké” cho tré, déi voi tré déu cé strc cuén hit nhw nhau.

T6i bat dau ké chuyén cho Vién Vién tir khi c6 bé chura day mét tudi, khdng biét ldc dau
doc sach cho con gai nghe con gai co hiéu hay khéng, nhwng mdi 1an doc sach cho cd bé, cd
bé déu nghe rat say swa, ddi mat séng ngoi 16 rd vé hirng thi. Nhitng cudn sach mua vé
duwwc chang toi doc hét Ian nay dén lan khac, 1an nao tdi cling doc tlrng chir mot, dén khi
Vién Vién bat dau hoc ndi, lién é a doc theo, cang ngay cang hoc thudc dwwc nhigu cau
chuyén me doc cho nghe, con thudng xuyén ra bd minh dang doc sach.

Con nh¢ khi Vién Vién hai mwoi thang, dong nghiép cda 6ng xa dén choi, Vién Vién
dirng bén chi doc truyén Chu vit xau xi rdt say swa. Co bé diing ngén tay chi Ién mat chir
trong sach, doc tirng chir mot: “Chu vit I& loi, ué oai bwdc dén b sdng...”. Co bé 1at sang
tirng trang mét, “doc” gan nhuw khong sai chir nao. Anh ban déng nghiép nhin thay thé rat
ngac nhién, twdng rang Vién Vién biét chir. Toi cwdi néi, dau ¢, bé hoc thudc long truyén
me ké cho nghe d6 ma. Lac d6 chac chan co bé chwa cd khai niém chir viét, chac la luc do cd
bé khong biét nhirng cadi ma miéng minh doc va nhi¥rng cai ma ngén tay minh chi c6 moi
quan hé gi, ma chi b&t chwédc mdt cach may méc am thanh va dong tac ctia me khi ké
chuyén.

C& nhu vay, tdi van ké& chuyén cho Vién Vién nghe bang céch “doc”, ddng thoi cha y tao
vé sinh dong trén nét mat va giong doc. Vién Vién dan dan I&n 1én, t6i phat hién ra réng
viéc ap dung cach “doc” dé thay thé cach “ké&” khong anh hwdng gi dén sw ly giai cda con, lai
con lam phong phi thém vén tlr cho con. Trong thai gian hoc néi bé luén luén tim dugc
nhirng tir thich hop dé dién dat, rét it khi cdm thay khé khan, gidng nhuw viéc tré muén dién
dat nhung khong biét n6i nhw thé nao hoic 10i khéng dién dat duwucy.



Hon ni¥a, trong quéa trinh nay, Vién Vién bat dau biét dwoc mot s8 chit, didu nay khién
t6i cang tin vao céi lwi cha viéc “doc sach”. Va théla nang Ién mot buéce cao hon, tir chd dé
toi chi vao tlrng chir ting chtr mot va doc, déi thanh dé cho bé chi va tdi doc. Bé chi dén dau
toi doc dén d6. Dan dan, Vién Vién da hiéu dwgc vai tro clia chir viét, lién hé cau chuyén va
chir viét lai v6i nhau. Trong mat bé chi® viét khéng hé tréng réng, khd khan, chi viét c6 ni
dung, chi viét chinh la cau chuyén thd vi va sinh déng.

Pong thoi, khi dwa Vién Vién dén nhiing noi cong cong, tdi thwdong xuyén khoéng boé 1&
co hoi chi cho bé xem mét sé chi, vi du ra ga téi doc cho bé “Cam hat thudc”, néi véi bé
radng & day nguwdi dong, khéng khi ngdt ngat, tdm bién nay néi véi moi ngudi ring khong
dwoc hat thudc & day; khi dao choi & vudn bach thd hai me con cting doc bién chi dwong,
sau do6 ching toi sé tim dwgc cac con vat ma minh muén xem; vao siéu thi, trwdc hét la xem
so do, di dén cac tang ma chuing toi can dén.

Thei gian troi qua, Vién Vién da rén duoc thoi quen, nhin thay chi 1a doc. M6i 1an t6i
duwa bé di xe bus, bé déu cham chii doc tén cac clra hang va bién quang cao & hai bén duong,
chi¥ nao khong biét lién hoi t6i, tdi cling hao hirng cling bé doc nhitng tdm bién dd, doc dén
tén clra hang nao thu vi, ching téi con ban luan mot ldc.

Toi khéng thong ké & thai di€ém nao Vién Vién biét dugc bao nhiéu chi¥, theo nhirng gi
ma toi nh&, ndm tudi tré vé tredre, nhirng chir Vién Vién biét déu roi rac, khong biét tw
minh doc séch, toan dé toi ké cho bé nghe. Sau ndm tudi, chi trong thoi gian rat ngan - c¢6
thé 14 do mdt nhan t6 ngau nhién nao do tac thanh, vi du nhw bé muén me ké chuyén,
nhung me noi khdng cé thoi gian, con c ty xem truedce di, va thé1a bé bat dau ty minh doc
sach. Sy td mo doéi véi ndi dung trong sach, khién bé bat chap sy b& ngé truéc chir viét, doc
mdt cach khai quat, tri to mo dd dwoc thod man. Toi kip thoi khen bé biét dwoc nhiéu chiy
nhuw vay, biét tw minh doc sach, sau dé doc cho bé nghe nhitng chi¥ bé khong biét, cau
chuyén nay da duoc bé hap thu - bé da tim dwoc niém vui I6n khi t minh doc sach, ké tir
dé cang doc cang ham, cang doc cang nhiéu, cling cang biét dwoc nhiéu chi.

Sau khi Vién Vién Ién 16p hai, kha ndng doc cla cd bé da twong dwong véi trinh do clia
hoc sinh cap hai. Khi hau hét cac ban trong 16p con dang phai tap trung cdng strc vao viéc
hoc nhitng chir m&i, Vién Vién da bét dau doc hét cudn tiéu thuyét dai nay dén cuén tiéu
thuyét dai khac. Buong nhién cd bé cling thuwéng xuyén doc sai chit, dén ndi ching toi tréu
¢6 bé 1a “Pai virong doc sai”. Téi nhic nhé con néu gdp nhirng chir nao khong biét phai hoi
b6 me, vi mudn doc cho hét cau chuyén, nhirng chi¥ nao khdng anh hwdng dén viéc hiéu bé
thwong khong hoi chdng toi, ching t6i cling khdng Iwu tam, dé mac bé doc. Trén thuec té,
doc nhiéu rbi, rat nhiéu “chi doc sai” tw nhién sé dwoc giai quyét.

Dén khi tdt nghiép cdp mét, Vién Vién da doc xong toan b tiéu thuyét vo hiép clia Kim
Dung, mudi bén bd téng cong ba, bdn mwoi cudn; mot sé sach danh cho thiéu nhi cla
Trinh Uyén Khiét; ngoai ra con doc cac tac phdm ndi tiéng clia nwéc ngoai nhw Jane Eyrel,
Cudc phiéu lun ctia Robinson Crusoe2 va danh tac c6 dién clia Trung Quéc Hong lau mong,
nhirng cu6n sach van hoc thiéu nhi va cac loai bao, tap chi thi khong dém xué. Do Vién Vién
doc nhiéu sach, kha nang ly gidi tot, chinh vi thé cac mén hoc déu rat t6t, hoc hanh rat nhe
nhang, khéng vat va. Hoc hét I6p hai, Vién Vién nhay coc Ién 16p ban, van 1a mot trong
nhirng hoc sinh ¢é thanh tich hoc tap tét nhit trong 16p. Trong 16p c6 bé it tudi nhat, nhwng



sw chin chén va trinh d6 nhan thirc van dé clia c6 bé dudng nhu phai I6n hon vai tudi so
voi tudi thuc.

Khi Vién Vién hoc 16p bon, téi d& mua cho con mét cuén Thong s& Trung Qudc danh
cho tré em duoc viét bang chir phon thé theo hang doc, day khoang mét tic (~ 3,3 cm).
Chung t6i thudng tranh thu thoi gian cling nhau doc, vi Vién Vién khong biét chir phon thé,
IGc dau la toi chi va doc tirng chir cho ¢6 bé nghe. Bén khi doc hét mot ntra, vé co ban chir
phon thé khéng con khé ddi vaéi Vién Vién nira, nlra sau co bé tw doc. Hién gid co bé doc
mot s6 tai liéu bang tiéng Trung cla cac nha xudt ban & Hong Koéng, Bai Loan hay nudc
ngoai déu cdm thay rat tién.

Trong H6i nghi dai biéu nhan dan toan quéc td chirc nam 2008, c6 mot vi dai biéu kién
nghi r&ing can phai cho hoc sinh tiéu hoc hoc chi phdn thé, nhigu phwong tién théng tin dai
chiing da duwa tin vé kién nghi nay. Suy nght clia vi dai biéu nay rét tét, nhwng diéu ma téi e
ngai 13, néu y kién nay dwoc quan triét vao chwong trinh day hoc clia nha treong, dé cac em
dung phuwong phap nhan biét mat chir theo quy dinh hién hanh dé hoc chi¥ phon thé thi
thye sw hoc sinh tiéu hoc s& vo cling mét.

Hién nay chuong trinh hoc clia hoc sinh tiéu hoc rat nang, ngoai viéc do qua nhiéu “16p
hoc thém” gay ra, quan trong hon l1a do phurong phép day hoc khéng ddang d&n. Con dwéng
hoc chi* méi ctia hoc sinh vé co ban chi bé hep trong bai khoa, méi chir méi phai viét muoi
Ian, hai muoi lan, nhan biét va viét mdt cach biét 1ap, diéu nay khién tré phai lao dong rat
vat va nhuwng lai thu dwoc két qua khéng cao. Viét chir gian thé da khién cac em mét mai,
viét chit phén thé... néu cac em biét, chic chan s& phan d6i chd trvong nay. Khong phai
khéng nén hoc chir phdn thé, ma quan trong nhét Ia phai hoc nhw thé nao cho nhe nhang.

Trong qua trinh gi4o duc Vién Vién, tdi cdm nhan dwoc mdt cach sau sic réng, gan viéc
hoc ch*r méi vao cudc séng thuwong nhat, xay dwng trén nén tang doc nhiéu sach la phwong
phéap gido duc rat c6 hiéu qua. Khéng nhitng tré hoc rat nhe nhang ma nguoi I&n cling thay
nhe nhang, mot cdng ddi viéc.

Mai khi tdi nhin thdy cé bac phu huynh duong duong tw déc tuyén bé réng con anh ta
con dang trong do tudi chwa di hoc ma da nhan dwoc bao nhiéu mét chir hodc bao nhiéu tir
tiéng Anh, va phwong phép clia anh ta la lam réat nhiéu tdm thiép hodc dan gidy ghi tir ving
tiéng Anh ra khap nha, tdi luén cadm thdy lo ngai rdng, nhu thé c6 dugc khong?

Hién tai con c6 rat nhiéu “trong hoc day sém”, cai goi la cach “day sém” clia ho la dé
cho tré nhan biét mot sé chiv, chir cai hodc tir virng. Qua trinh hoc cé thé dugc thyc hién
du&i mot s6 hinh thirc, hodc la déng vai “chi? cai”, hoac la cling doc dong thanh mot am tiét
nao dé, thuc chat cling l1a cach hoc chit hoc tir mot cach biét Iap. Toi nghi ngd, chwong trinh
hoc nhu thé c6 y nghta véi tré hay khong?

C6ng hién quan trong nhét cta nha tam ly hoc ndi tiéng ngwdi My D.P.Ausubel trong
Iinh virc tdm |y hoc gido duc la dé ra “hoc tap mot cach c6 y nghia”, day la khai niém déi lap
voi khéi niém “hoc tap mot cach may méc”. Nhan dinh quan trong clia 6ng la: Hoc tap mot
cach c6 y nghia m&i c6 gia tri. Theo ly luan cla dng, cac am tiét vd nghia va phdéi hop véi
tinh tir chi 14 cach hoc may méc, vi nhirng tai liéu nay khong thé thiét 1ap dwoc méi quan hé



mang tinh thuc chét voi bat ky quan niém nao trong két cdu nhan thirc clia con ngudi, cach
hoc nay hoan toan la hoc mét cach may méc. Do dé day la phwong phap hoc tap hiéu qua
thap3.

May hom trwde t6i doc dwoe mot bai viét trén bao, ndi c6 mdt em bé bon tudi da nhan
biét dwoc hai nghin chi* Han. Héa ra la do 6ng ndi clia em bé dan chir day nha, hang ngay
bdo chau hoc. Nguei hoc ngoai nglr déu biét, néu hoc tlr vieng mot cach biét Iap thi sé quén
rat nhanh, nhwng néu dwa tir virng vao trong ngtr canh dé hoc, hiéu qua sé rat cao. Chinh vi
thé néu tré nhan biét dwwc rat nhiéu chir, nhwng lai khong chuyén tam doc mét cudn sach
nao thi dé la chuyén rat khéng nén. Néu tach viéc hoc chir va doc sach ra, co thé sé nhanh
chdng pha v& niém hirng thu va sy tw tin khi hoc chir clia tré.

Néu trong hoc tap lai c6 thém tinh huénh hoang |2 diéu toi té nhat, e ring chi la tao
mdt chim bong béng xa phong dep ma thai.

Jean-Jacques Rousseau néi: “Moi ngudri dang vét 6c dé tim ra phwemg phap day doc
sach, viét chir tot nhat, c6 ngwoi dd phat minh ra cac tdm thiép ghép chir, phién am va thiép
chit, c6 ngudi bién phong ctia con cai minh thanh xudng in. That la dang thuong! 4.

Phwong phap hai hoa hop ly bao gio cling dep va hiéu qua; phwong phap toi bién
nhitng chuyén vén dT don gian tré nén phirc tap, khong hiéu qud; trong qué trinh gido duc
tré em, can dic biét chi y tim phuong phap tét, dirng nén day tré bing phwong phép toi.

Lwuy dac biét

[Ngay tir 1an dau tién to6i cdm mot cudn sach Ién ké chuyén cho Vién Vién, toi khong
“ké&” ma la “doc”. Vlra khdng chuyén héa ndi dung cau chuyén thanh van néi hoac “ngon
nglr thiéu nhi”, doc hoan toan nhu trong séch, tirng chir tirng chtr mot.

Dan dan, tir chd dé toi chi vao tirng chir tieng chir mdt va doc, d6i thanh dé cho bé chi
va toi doc. Bé chi dén dau téi doc dén do. Dan dan, Vién Vién di hiéu duoc vai tro cia chir
viét, lién hé cau chuyén va chit viét lai véi nhau.

Khi chiing t6i dua Vién Vién dén nhirng noi cdng cong, tdi thuong xuyén khong bo 1&
co hoi chi cho bé xem mét sé chi, vi du ra ga tdi doc cho bé “cdm hut thubce”, néi voi bé
rang & day ngudi dong, khéng khi ngdt ngat, tdm bién nay néi voi moi ngudi rang khong
dugc hat thude & day.

Doc nhiéu roi, rat nhiéu “chir doc sai” tw nhién dwoc giai quyét.

Gé&n viéc hoc chir méi vao cudc séng thudng nhat, xay dwng trén nén tang doc nhiéu
sach, la phrong phép gido duc rat c6 hiéu qua. Khdng nhirng tré hoc rat nhe nhang, ma
nguoi I&n cling thdy nhe nhang, mét cong doi viéc.

NEu tré nhan biét dwoc rat nhiéu chi*, nhwng lai khdng chuyén tam doc mét cuén séch
nao thi dé la chuyén rdt khong nén. Néu tach viéc hoc chir va doc sach ra, co thé sé nhanh
chéng pha v& niém hirng tha va sy tw tin khi hoc chir clia tré.Jr2



Néu bién viéc hoc thanh mot vién sécdla nhan ruwou, cé tré nao khéng thich khong?
NEu bién viéc hoc thanh mét vién thudc déng, lam sao tré thich dwoc?

T6i phat hién ra rang, choi trd “mé clra hang” voi con 1a mot hoat ddng rat t6t, thong
qua tro choi day cho tré hoc dwgc cach cong trir nhan chia, c6 thé gitp tré ren luyén kha
nang tinh todn mot cach hiéu qud, la phwong phéap hoc “hoc ma choi, choi ma hoc” thuc
thu.

N&am Vién Vién bon tudi, c6 mot thoi gian tdi day con hoc toan, IGc dau la ap dung
phurong phap dém ngdn tay dé lam cac phép tinh nhu “2+3” bdng mdy. Luc dau Vién Vién
ciing rat thich, nhwng choi mot thei gian dai lién to ra chan. Toi lién nght, cé cach nao dé
cho tré vira hoc dugc cach tinh toan lai vira cé hirng tha?

Hoi do6 trong khu dan cw con chwa xudt hién siéu thi, thong thuong tai cac diém dan cw
déu c6 mot, hai “clra hang nhd”, Vién Vién rat thich vao ctra hang cung toi dé mua dd. Mbi
lan di téi déu cho Vién Vién noéi véi chu clra hang can mua gi, déng thoi dwa tién cho chu
clra hang. Lc dé chi la dé cho con hoc dwoc cach lam viéc, hoc dwoc cach giao tiép voi
nguwoi khac mot cach tw nhién. Khong ngo diéu nay da khién cho bé c6 duoc khai niém vé
tac dung cua dong tién ngay tlr khi con rat nho.

M6t 1an toi va Vién Vién di mua hang vé, &nh mét bé 16 rd vé ham mo, ndi lon 1én sé
m& clra hang. T6i héi tai sao, bé lién néi ching ta mua doé phai tra tién, con ngudi ban hang
lai khong phai tra tién. Sau d6 toi phat hién ra con gai cung cac ban nhé hang xém choi tro
m& clra hang, dong vai khach hang va chl, nguwdi déng vai chi cira hang td ra rat dac y.
Xem ra bé rat muén lam chd cra hang, vi thé téi dad nghtra trdo choi mé clra hang v&i bé.

Vién Vién dong vai chi quay, con tdi va 6ng xd dwong nhién la khach hang. Chiing t6i
ldy mot sé do dung quay thanh mét “quay hang nhd”cho bé, ddng thoi bay 1én céc loai
“hang héa”, hang hda c6 cai la that, cé cai chi mang tinh twong trwng (vi du loai kem ma bé
thich &n nhat thi phai tim vat thay thé), chi can bé hiéu la duoc, sau do ching tdi thay phién
nhau ghé thdm clra hang cla bé.

Chung téi chdm chi ngdm nhin hang héa cta Vién Vién, lva chon s& mua céi gi, hdi bé
bao nhiéu tién, c6 lic con tra gia. Lac tra tién, thong thwdng déu phai tim tién Ié dé tra lai,
vi du mua mot chiéc dlia sdu hao, thong thuwdng ching toi sé dwa cho bé mot té, nhu thé bé
sé phai tra lai bon hao.

LGc dau déu la bé dinh gi4, tré nho dinh gia, cho du I&¢n hay nhé déu 1a s6 tién chén va
don gidn, vi du mot té , hai tram té. Théng thudng Vién Vién khdng thich dung nhirng mic
gia nhu “mét té tw” hay “hai tram I ba té” dé lam khé minh.

Sau nhiéu lan choi, ching toi lién 1én kéo bé vé v&i cac phép tinh phirc tap hon.

Vi du ltc dau mot que kem c6 gia mot té, chiing téi goi y rdng, may ngay hdm nay kem
I&n gia rdi, méi que mot té hai, & day con c6 muén tang gia khong, ting gia mdi que l14i thém



dwuc hai hao nlra. Sau dé chiing tdi dwa cho bé hai té hodc ndm té, nhu thé phép tinh cla bé
da phtrc tap hon.

LGc dau Vién Vién khong thich cach dinh gia c6 s6 1& nay, né khién bé cam thay rac réi
khi tinh toan. Tai lién dua bé ra clra hang mua d6, bao bé chi y xem murc gia cla céc loai
hang hoa vé co ban déu c6 s6 18, va théla “gia ban” cha Vién Vién bt dau co sé Ié.

Do kho clia cac phép tinh khi ban hang dan duoc nang Ién, can phai qua dé6 mot cach
ty nhién, nhw thé sé gilr dwgc hirng tha cho tré.

Luc dau ching toi thuwong choi phép cdng trir trong pham vi mét tram, sau d6 lai kién
nghi bé, cho rdng mot s6 dé nao d6 can phai rat dat, co thé dinh gia dén ba trdm, ndm tram
té. Theo nhirng gi téi nh&, ndm bdn tudi, Vién Vién da co thé lam dwoc phép tinh cong trir
trong pham vi nam tram, diéu nay co ban dugc hoc tlr viéc “ban hang”.

Tro choi mé clra hang dwgc choi dén khi Vién Vién hoc I6p hai, 16p ba. Khi c6 bé hoc
phép nhan va phép chia, toi lién Ién b6 sung thém mot sé kién thic trong tro choi, vi du
mot chiéc bat chi chin hao, t6i yéu cdu mua lién mot ldc tam chiéc, hodc la mét goi banh gia
bdn té, bén trong c6 mudi céi, con tdi chi mudn mua ba cai. Nhw thé, c6 bé phai van dung
kién thirc nhan chia cia minh dé tinh toan.

Qua trinh “ban hang” chinh la qua trinh tré khéng nglrng lam cac “dé rng dung”, diéu
nay rat c6 lgi cho viéc ggi mé kha nang toan hoc cho tré. Gido duc toan hoc khong nén kéo
ngay tré vao céac con sé triru twgng, khéng nén 1dy nhirtng phép tinh khé khan dé lam khé
con tré. Phai dé cho tré cam nhan dwoc con sé qua tro choi, dé ching cdm nhan dwoc rang
tinh to&n khéng phai la nhirng th triru twong, mala nhirng th& hiru dung ton tai trong
cudc sdng quanh ta, c6 moi lién hé mat thiét véi cudc sdng thwdng nhat cda ching ta.

Khi Vién Vién hoc 16p mot, 16p hai, trong IUc cac ban khac dang phai vat 1on gitra
nhirng con s6 triru twong, cd bé vira nhin da biét ngay cach giai, cdm thay nhirng dé toan do
gua don gian.

Hoc hét 16p hai Vién Vién lién nhay coc 1én [6p bén, IGc db ban giam hiéu cla trwdong
¢6 phan lo 1dng. N6i nam 16p ba la ndm quan trong, ndi dung hoc trong ndm I6p ba kha
kho, ddc biét la mon toan. Va thé la t6i tim hai cudn sach toan 16p ba tap mot va tap hai, bd
ra mwdi ngdy hoc hét voi Vién Vién, Vién Vién ndm bai rét t6t, sau khi vao hoc thi cung voi
mot sd ban da tlrng hoc toan 16p ba, diém clia c6 bé cao nhat.

Khoéng phai Vién Vién la thién tai dac biét gi, ma la nhirng kién thirc c6 lién quan da
dwoc cd bé st dung tir 1au khi “mé cira hang”. Viéc phai vat 6c khi lam “chd clra hang” da
khién kha nang tw duy toan hoc clia c6 bé dugc nang Ién ré rét, khi hoc sé cadm thay vé cling
nhe nhang.

Tré em c6 ban tinh thich mé phdng cudc sdng clia nguei I&n. Téi con nhé hoi nho
thutng choi d6 hang, rdt vui. Téi nght, chac chén cam giac cta Vién Vién khi “mé clra
hang” cling gidbng cam giac cla t6i khi choi d6 hang, chi c6 diéu c6é bé khong biét trong quéa
trinh choi minh da hoc dwoc cach tinh toan.



Vi thé, tai sao hoc tap cr budc phai “khé”? Hoc tap ciing c6 thé tién hanh trong niém
vui. Hon ntra, hoc tap dwoc tién hanh trong niém vui sé gilp tré hoc tot hon. Ching ta déu
mong mudn con em minh thich hoc, néu bién viéc hoc thanh mét vién sdcéla nhan ruou, céd
tré nao khong thich khéng? Néu bién viéc hoc thanh maot vién thuéc déng, lam sao tré thich
dwyc?

Trong trd choi “mé& ctra hang” can phai chdy mot sé van dé sau:
Truéce hét la khdng nén noéi cho tré biét dung y cdia minh.

Choi tro choi nay, bé me choi lIa dé cho tré hoc dwoc cach tinh toan, néu ban noi cho
tré biét muc dich nay, hodc bi tré phat hién ra, tré sé khéng con hirng thd choi nita. can
phai dé cho tré cdm nhan duoc ring day chi la mot tro choi, chi la dé choi thai. Khi choi voi
tré, ngui Ién can cham chd va nghiém tac, coi minh la tré va choi mot cach say sua, trong
qua trinh nay khéng nén thuyét giao diéu gi, cang khdng nén trach méng tré néu con tinh
sai.

Hai la trdnh dé tré cam thdy ngai nglng.

Trong qua trinh chidng t6i choi véi Vién Vién, lic dau Vién Vién khong cé cdam nhan gi
v&i viéc dinh gia cao hay thap cho d6 vat nao dd, hoan toan la b&o gia theo cdm tinh. Vi du
cb bé ap gia cho mot “que kem” la mot tram té, bo co bé lién ndi voi giong rat khoa trwong
rang: “Ha, sao ma dat vay!”.Y bd Vién Vién 1a mudn tao bau khéng khi, anh than nhu vay vi
biét rd gia ca thi trwdng, nhwng cau noi ctia anh da khién Vién Vién sw. Qua cach néi cla bd,
Vién Vién cling cdm nhan duwc rdng minh dwa ra gia cao qua, nén bé cé phan luéng cuéng.
Khi hoéi dén gia ciia moén do tiép theo, IUc bao gia cd bé c6 phan e de, thdp thém, ngan ngwr
dwa ra moét con sd, sau d6 chd dgi phan rng clia ngudi I&n, tham do xem minh dwa ra gia
nhuw thé c6 dang hay khdng. Ct tiép tuc choi nhw vay, sw cha y clia tré sé khéng thé tap
trung vao tro choi nita, thoi gian dai s& cdm théy cang thang va chan. Téi voi vang ding ra
xoa diu, ndi voi b8 Vién Vién rang que kem nay rat thom, nén dang gia nhu vay.

Xong chuyén toi n6i voi bd Vién Vién, tir sau bat ké con dwa ra gia bao nhiéu, déu
khong t6 ra ngac nhién hay thac mac. Birng 1y kinh nghiém séng ctia ban dé can thiép vao
tw duy cla tré, tré khong co khai niém gia ca thi trearng. Muc dich cla chiing ta chi la dé tré
hoc dwoc cach tinh toan, khong phai la day tré hoc duwc cach lam an, chinh vi thé tré dua
ra gia bao nhiéu cling khéng quan trong. Tré hoan toan c6 thé dwa ra gia cho mét kilogam
gao la hai tram té, cling c6 thé dua ra mirc gia bén hao cho mot chiéc nhan.

Th ba la khdng dé phép tinh lam kho tré.

Mot digu bé me can phai nhé 13, day 1a tro choi, ch khong phai gi¢ hoc todn. B6 me
6 thé théng qua viéc “mua ban” dé phat trién kha ning tinh toan cua tré, nhwng khéng nén
voi vang. Trong qua trinh choi phai dat niém vui cla tré 1én hang dau, viéc hoc dat & vi tri
tht hai. D9 kho clia phép tinh cé thé nang cao dan dan, nhwng khdong nén dé phép tinh qua
khé anh huwédng dén niém vui. Néu trong qua trinh mua ban tré lién tuc cdm thdy phép tinh
kho, tré sé nan chi va mat h&rng tha choi.



Khéng nén vi muc dich bat tré hoc ma thwdng xuyén choi mét tro choi. Sau khi toi ké
cho mot s6 ngwdi nghe vé tro choi nay, lién c6 ngudi vé nha choi vé&i con hang ngay. Luc
dau tré con co hirng tha, nhwng choi lign ba ngay 1a khdng mudn choi nita, b6 me lién dé
ngon dé ngot bao phai choi.

Ciing c6 nhirng lac, vira choi chwa dwgc bao lau, chwa mua ban duoc gi, vi mot ly do
nao d6 ma tré dot nhién khdng muén choi niva, lic nay b6 me ciing khéng nén bét ép, chi
can tré thé hién ra la khong mudn choi nira, thi nén dirng lai ngay, dé tranh lam cho tré cut
hieng voi tro choi. Néu bd me té ra qua tich cuc trong tro choi, dé khién tré phat hién ra
dungy cla ban.

Thi ndm la ¢6 gdng ding tién that.

LUc dau toi va Vién Vién choi, khong mudn dung tién that, cdm thay nhw thé khong vé
sinh, lién dung mot s6 manh gidy ghi gia tién. Nhwng téi phat hién thay con gai khéng hirng
tha 1dm voi tién gia, chi can con tré y thirc dwwc rang tién c6 thé déi 1y dwoc thir ma minh
can, sé rdt co thién cdm voi tién. Dung tién that cé thé gilp tré choi mot cach say mé hon,
choi xong chiy rira tay la duwc.

Viét dén day téi nght, néu ghi lai s “tién I4i” cGa méi 1an choi cla tré, dong thoi gitt lai
sd tién ma tré kiém duwoc, IGc mua do cho tré dung s6 tién nay, cé thé sé cang kich thich tré
thich choi hon. Biém nay tdi khéng ap dung véi Vién Vién ma chi doan lam nhuw thé sé hay
hon.

Thi sau la c6 gang thay ddi cach choi, ¢8 gang dé cho maéi lan choi khac nhau.

Thong thuong tré mudn lam “chid ctra hang”, dédc biét la IGc ban dau. Sau vai lan choi,
dé tro choi ludn gil dwwe sw m&i mé, c6 thé ddi vai dién cho tré, dé tré lam ngwdi mua
hang. Cho du ai lam khach hang, déu cé thé déng cac vai khac nhau, hinh thanh nén céc t6
hop khéac nhau, cé lic la cu 6ng cu ba, cé Iac la ban nhd, cé ldc la bac sThodc ¢ gido. Cac
doi twong khac nhau c6 cac sw viéc va nhu cau khac nhau, nhw thé sé co rat nhiéu cau
chuyén xay ra. Ngoai ra con c6 thé dé cho céc loai d6 choi trong nha tham gia, nhw ch6 béng
hoac gau bong... dén mua do, dwong nhién la cé ngudi thay ching néi chuyén va tra tién.
Ngoai viéc “m@ clra hang”, ching téi va Vién Vién con “ban rau”. Cé ltc Vién Vién cling chiu
lam chd quay hang rau xanh, ching toi lién vé ra cac loai rau, hoa qua 1én gidy, hodc tim céc
do vat thay thé, choi trd ban rau véi con gdi. Toi con dén clra hang ban thudc déng y mua
cho con géai mot chiéc can dia nho, b&i hoi dé loai can ma nhirng ngwdi ban rau hay dung &
chu déu la can tay binh thuong.

Hoat déng “m& clra hang” da gui y cho ta thdy: Phuwong phéap hoc két hop véi cudc
s6ng s& cho hiéu quéa cao hon, phwong phap gi4o duc bt ngudn tir cudc séng co thé ap
dung moi ldc moi noi.

Day con hoc khong nhat thiét 1a phai ngodi vao ban hoc, chi can lwvu tdm mét chat, & dau
cling c6 thé phat hién ra co hdi gido duc. Vi du, khi day tré dém tir 1 dén 10, néu ban chi doc



di doc lai nhirng chi¥ s6 nay, tré chi nghe thdy nhirng am tiét, thuc ra tré khong biét nhirng
am tiét nay dai dién cho cai gi, cling khong hiéu “1, 2, 3, 4” nay la céi gi. Néu lac ban bé tré
Ién cau thang, mdi lan déu vira di vira dém s6 bac cau thang; 1Gc mé mot hop keo sdcola,
trude tién nhét thiét phai dém xem c6 bao nhiéu cai sau dé6 maéi &n. Tém lai, méi khi doc
dén “1, 2, 3,4...”, ludn lién hé voi mot viéc cu thé nao do, tré sé nhé nhanh hon, déng thoi
hiéu dwoc khai niém vé chir so.

T6i con nh¢ rét rd khi Vién Vién hai tudi rudi, cé mot 1an b6 bé di cong tac vé, mua cho
bé 6 hop sira chua Wahaha. Budi sang bé udng mot hép, t6i bo s6 con lai vao td. Budi chiéu
dot nhién Vién Vién hoéi: “5 hop stta d6 dau ha me?”. Khéng ngo bé lai biét con 5 hop, toi
thuc s ngac nhién. Lac d6 bé van chuwa biét 1am phép tinh cong trir, lGc nay bé da hiéu
duwc khéi niém vé s6 cd 1€ |a do toi thudng xuyén cung bé dém cac do vat “1, 2, 3, 4”.

Sau khi tré vao trrrdng, van cé thé thong qua “cac hoat dong” dé hoc bai. Toi phat hién
ra rdng dé tré lam “co gido” giang bai cho b& me cling 1a mot hoat dong rét hay.

Lic Vién Vién moi vao treong tiéu hoc, ¢ gido day cac em hoc phién am, dé gitip con
nhanh chéng ndm duec, toi lign néi véi bé, hdi nhd me khong chiu khé hoc phién am, qué
me noi tiéng dia phwong, chir phién &m ma cd gido day me ciing khdng dang vai tiéu chuén.
Con duwoc hoc cach viét phién am & trwong, téi vé day cho me duoc khong? Téi noéi rat chan
thanh, Vién Vién nghe thé rat mirng, ndi vang a. Sau dé hang ngay cd bé lién dem nhirng
kién thirc d& hoc vé nha day cho t6i, t6i cling chdm chi Iang nghe, chdm chi hoc.

Luc choi tro “lam co giao”, toi lvu y c6 mot s6 van dé sau:

Thi nhét, khi thiét ké nhitng hoat dong nay, bd me can “trao quyén”, dé tré duwc “ndm
quyén”.

Tro choi lam ¢6 gido ciling gidng nhuw trd choi m@ cira hang, déu la dé tré van dung kién
thirc, hoc hdi kién thirc trong thuc tién. Ching con c6 mot dic diém chung la dé cho tré cam
thdy minh “c6 quyén”, day cling la nguyén nhan tai sao nhirng tro choi nhw thé nay thu hat
dwuc tré. Chinh vi thé trong cac hoat déng nay can phai dé tré tré thanh nhan vat chu chét
va nguoi chi dong trong hoat dong, dirng dé tré cdm thdy minh bi déng, bi nguei I&n chi
dao.

Thi hai, can phai Iwa chon nhirng dap an hoac nhirng thi cé dap an hoéc ndi dung
twong doi cu thé, chinh xac dé tré giang.

Trong mon Ngir vian toi chi d€ Vién Vién day cach viét phién am, b&i cach hoc ngon
nglr mang tinh mé&, tré kho gidng, giang roi cling khéng cé y nghta gi. Thong thuwong toi hay
dé cho bé giang mon toan, b&i dac diém cla toan hoc Ia chit ché. Ddng thoi cling can phai
cha y rdng, khdng nén lam dung tro day hoc, théng thuéng 1a 1én quan sat viéc hoc ctia con,
chi khi phat hién ra giai doan nao con ndm chua duwwce vibng, tdi méi bao con giang bai cho
t6i. Diéu nay cling gibng nhuw viéc “ma clra hang”, khéng nén dé tré cdm thay chan, can phai
nght cach dé git niém hirng thu cua tré.

Thir ba, phwong thirc dua ra yéu cau ctia bd me can tw nhién, khdng thé chi 1dy mbi



Vi du c¢6 ldc toi tim dwwe mot 16i trong v bai tap cha Vién Vién, va 16i sai nay la do cd
bé chwa hiéu rd khai niém, sau dé téi gia vor kinh ngac néi “Cau nay hinh nhw la lam ddng,
sao ¢d gido lai gach sai nhi?”. Va théla toi lién goi Vién Vién, xem la do co bé lam sai hay cd
gido chdm sai. Trong qua trinh nay, toi vira phai gia v& khong rd van dé dong thoi lai vira
phai dinh hwéng cho con theo I6i tw duy dung, vi mudn lam rd van dé minh sai hay co gido
sai, Vién Vién cling sé cham chua cuing t6i phan tich, suy nght lai khai niém. Két qua dwong
nhién sé chirng minh duwwec la ¢6 bé lam sai cau nay, nhwng it nhat Vién Vién da chinh lai
duwuc “cai sai” cho me, diéu nay ciing khién cho tré cdm thdy minh vira lam dwoc mot viéc
rat quan trong. Bong thoi vé co ban cling ndm vi*ng dwoc khai niém ma trwde dé hiéu chua
sau.

Khoéng nén vach ra nhitng 16i ma tré mac phai trong qua trinh giang bai, cang khéng
thé cwdi nhao nhirng sai sét cla tré.

P& déng vai la hoc sinh, bd me nhét thiét phai c6 thanh y, nghiém tic l&ng nghe tré
gidng bai. Ciing gidng nhw viéc m& ctra hang, khdng nén dé tré phat hién ra dung y cda ban,
néu khdng tré chi cam thdy bd me ding phwong thikc nay dé kiém tra minh, tré s& khong
cam théy tw hao, cting khdng c6 hiing tha. Néu 16i tw duy hodc cach trinh bay cla tré co 16i,
can phai khéo 1éo noi ra, hodc dung phwong phap guiy dé tré suy nght theo I6i tw duy ding.
Khong bao gi® dé tré c6 cam giac minh giang khéng hay ma cdm thdy ngwong ngang. Trong
qué trinh nay chi can bd me c6 chut gi d6 giao huan hodc nhao bang, tré sé rat buén ba va
maét tw tin. Nhat thiét phai dé cho tré cdm nhan dwoc thanh tich cia minh trong qué trinh
nay.

N&m 2004, t6i c6 tham du mét budi dién thuyét clia hoc gia Lwu Tredng Danh - nha
gi4o duc dwong dai ndi tiéng, hiéu trvdng truedrng trung hoc phd théng s bén Béc Kinh.
Truwéc khi Ién 1am hiéu trwdng 6ng la gido vién day vat ly réat gidi cla truong nay. Khi néi
dén chuyén minh lam thay gi4o day vat ly, hoc sinh ctia 6ng néu lam sai cau nao trong bai
kiém tra, sau khi dé hoc sinh lam lai cau nay, dng con cho hoc sinh nay giang cho ca 16p
nghe mét Ian - hiéu qua cda “lam mét lan” va “giang mot Ian” [a hoan toan khac nhau.
Nhing céi c6 thé gidng ra mét cach rd rang at phai bao ham sw suy nghi mdt cach nghiém
tlc, dong thoi da duoc ly giai rd rang, sau dé méi giang ra dwoc mét cach ré rang. Nhirng
th(r d& tlrng gidng sé an sau vao dau minh hon - néu néi “lam mot Ian” chi la hoc lai mot
Ian, thi “giang mot 1an” da tré thanh thuc tién, d6i véi hoc sinh day ciing 1a mot hoat ddng
(rng dung kién thrc, co thé gitp ching ndm chéc hon.

Hoat ddng nay ciing c6 thé (rng dung trong gia dinh, khi phu huynh muén phu dao bai
tap cho con, khéng bang viéc ban dé tré “phu dao” bai tap cho ban. Brong nhién ban cling
phai nght cach dé 1am cho that khéo, dé cho hoat dong nay dién ra mot cach tw nhién, cht
khong nén dé tré cdm thay cang thdng hodc ngai ngung.

Toi nghe mét vi phu huynh phan nan rédng cau con trai moi vao cip ba ctia anh hoc
toan khong t6t 1dm, gap van dé khd thwong dé dang bé qua, khdng chiu dao sau suy nghr.
Anh nhin vé& toan cda con, thdy nhirng ndi dung do6 da vwot qua pham vi kién thirc clia
minh, minh cting khéng thé phu dao dwoc. Theo suy nght clia ngwdi binh thwong, thi nén



tim cho tré mot gido vién, hodc di hoc thém, nhung nght dén van dé trinh do phu dao clia
nguoi khac va sw tién Iwi, anh cdm thdy minh nén hoc cho hiéu sau d6 phu dao con sé t6t
hon. Va théla anh b4t dau nghién ctru séch gido khoa mén toan. Trinh do giai toan clia con
trai lic d6 kiéu gi cting kha hon anh, c6 chd nao khong hiéu anh lién héi con. Trong qué
trinh gidng con cting co rat nhiéu chd khong rd, hai bé con lién cing nhau nghién ctru, néu
nghién ctru khong ra van dé thi dé con di dén tredng hoi thay co gido hodc ban hoc, vé nha
giang lai cho b6 nghe. Ngui b6 khong phai chi gia vo lam hoc sinh, ma la hoc rat nghiém
tac. Khi phat hién ra trinh dé toan hoc ctia minh dwwc nang cao, diém toan cla con trai
cling tién bo rd rét, va con tré cling hoc dwyrc cach dao sau suy nghtvan dé, khéng con giéng
nhu truée, vira c6 van dé la bé dé dui nguoi khac néi cho minh, hiéu qua t6t hon nhiéu so
v@i viéc di hoc thém.

Tom lai, bd me nén dau tw mot chut cong strc, thoi gian, thiét ké va tao ra nhirng cong
viéc bao ham kién thirc dé tré tw lam, con hon Ia lo 1ang vé diém thi, bé tién bé cong s,
bat ép tré phai hoc, dé cho tré cé co hdi van dung nhirng kién thirc ma minh da hoc dé giai
quyét mot s6 van dé thuc té, thuc tién 1a “I6p hoc thém” bd ich nhét.

Ngoai hai vi du “m@ ctra hang” va “lam c6 giao” & trén, chic chan van con c6 thé tim
dugc khong it phwong phéap. Vi du, khi bd me tinh toan tién nong clia gia dinh, 1dy cé néi
may tinh hdng, nh& con dang hoc tiéu hoc tinh bing bat ho; dd gia dung hdng, c6 thé cling
tré van dung nhirng kién thirc vat ly ma tré hoc dugc trong gio vat ly dé stra thir. Dac biét la
qua s& thich ctia tré, tim ra céc kién thirc can ndm virng, két hop sé thich cda tré vdi cac
hoat dong la t6t nhat.

Nha gi4o duc vi dai ngwoi Lién X6 Vasyl Olexandrovych Sukhomlynskys cho réng:
“Nguyén nhan khién tré em tut hau viéc hoc hanh la do tré khong hoc dwoc cach suy ngh.
Céc s vat, hién twong, cac moi lién hé qua lai trong thé giéi xung quanh, khong tré thanh
ngon ngudn suy nght cla tré... Hay dé cac sw vat thuc té day cho tré biét cach suy nght - day
Ia diéu kién vo cling quan trong dé tat ca cac tré em binh thwdng déu tré nén théng minh,
nhanh nhen, cham hoc, ham hiéu biét”6.

Tw twdng gido duc cbt 16i clia nha gido duc noi tiéng ngwdi My John Dewey 13, tré em
nén hoc tap tlr cudc sdng, hoc tap tlr nhitng viéc ma minh lam, ch khdng phai hoc tap
trong sach vé. Ong cho rang phwong phap day hoc mai mai thanh cong trong gi4o duc
chinh la “Hay cho hoc sinh mot sé viéc dé lam chir khong phai la cho ching mot sé thi dé
hoc”7.

Chinh vi vay, khi b6 me mudn con tré tién bd trong hoc tap, khdng nén gilp d& tré
bang cach kéo ching lai véi sach v&, kéo ching vao 16p hoc thém, ma nén tao mot sé co
hoi, d€ tré van dung nhirng kién thirc ma minh da hoc giai quyét mot s6 van dé. Bat luan la
hoc céi gi, néu chiing ta tao co hoi thuc tién “mé cira hang” cho tré, thi da s6 tré sé khong
phai kho s& vi chuyén hoc hanh nira.

Lwuy dac biét

Khi choi tro “m@ clra hang” véi tré, nguwtri i&n can cham chu va nghiém tdc, coi minh
la tré va choi mdt cach say sura, trong qua trinh nay khong nén thuyét gido diéu gi, cang



[Trong qué trinh choi phai dat niém vui cla tré 1én hang dau, viéc hoc dat & vi tri th
hai. Gido duc toan hoc khong nén kéo ngay tré vao cac con so triru twgng, khdng nén lay
nhirng phép tinh kho khan dé lam khd tré. Phai dé cho tré cam nhan dwoc con sd qua tro
choi, dé& ching cdm nhan duwc ring tinh toan khdng phai 1a nhitng thi trivu twgng, ma la
nhtrng th& hiru dung tén tai trong cudc sdng quanh ta, cé madi lién hé mat thiét véi cude
s6ng thudng nhat clia ching ta.

Sau khi vao hoc & treong, van co thé théng qua “hoat dong” dé hoc bai. Khi phu huynh
mudn phu dao bai tap cho con, khéng béng viéc ban dé tré “phu dao” bai tap cho ban.

Khi thiét ké nhitng hoat dong nay, b6 me can “trao quyén”, dé tré dwgc “ndm quyén”,
tréd thanh nhan vat chi chdt va ngudi chil dong trong hoat dong, dirng dé tré cam thiy
minh bi dong, bi ngu i I6n chi dao.]r2

NHONG EM DUQC GAY THAN CHAM VAO CO HOC Luc TOT

Céap mot, tham chi la cap hai, khdng c6 cdi goi la tut hau trong viéc hoc, cling khong
ton tai thanh tich xuAt sac tuyét doi, tat ca deu co thé thay déi. Strc manh than ky khién
tinh hinh thay d6i chinh la viéc doc sach ngoai gi¢ hoc.

C6 mot cay “gay than” rat than ky, em nao dwgc né cham vao sé tré nén théng minh
hon, ¢6 nhiéu tigm ning hon trong hoc tap. Cay “gay than” nay l1a gi? Ai s& may man duwoc
né cham vao, day chic chén 1a diéu ma rat nhiéu ngudi muén biét. Xin hay tha 16i cho su ¢
lam ra vé huyén bi cla téi, khéng phai tdi dang ndi dén truyén c6 tich, mala dang dwa ra

mdt phép vi von, b&i khong cé cach vi von nao thich hop hon né.
Hay cho phép tdi ndi xa hon mot chdt, néi vé cau chuyén co thwc ctia bédn em nha.

Toi da tung c6 cudc ti€p xdc trong moét thoi gian kha dai véi cac em hoc sinh 16p nam &
mot trrd’ng ti€u hoc, nén biét cac em réat ré. Trong 16p ¢d b6n em hoc sinh, ti thuwong chia
cac em lam hai nhém, sau do dit lai gan nhau d€ so sanh.

NGi vé hai em dau tién trede, mot co bé tén 1a Hiéu Phi va mot cau bé tén la Tiéu
Tréng, hai em nay déu hoc rat c6 ging, thanh tich hoc tap & mirc kha xudt séc, tinh cach
khong huénh hoang cling khéng séng ndi tdm, trong gi¢ hoc khong gay mat trat tw, & trong
16p 1a nhitng hoc sinh vira duoc cd gido quy nhwng lai dé bi lang quén.

M6t nhém khac gdm hai em trai, mot em tén la Bac, mot em tén la Thanh. Bac la mot
hoc sinh rét xuét sic, mdn nao hoc ciing gidi, rat co nang lwc, dic biét con rat c6 chinh kién,
em la mot trong s6 réat it hoc sinh gan nhw khong tim dwoc khuyét diém nao ma toi da tirng
gap; con Thanh l1a mot hoc sinh vira ¢6 wu diém, vira c6 khuyét diém, thudng xuyén khong
lam bai tap cén than, thanh tich hoc tap binh thwdng, nhwng rat c6 khiéu néi nang, lic nao
cling té ra lwoi biéng, nhwng khong vi pham ky luat nhiéu.

B6n em nho nay khién toi phai chd y va so sanh 1a do bat ngudn tir bai tap lam van clia



cac em. Hai em dau tién, bai van ctia Hiéu Phi va Tiéu Trang toi da doc, chir viét mic di
khéng qua dep nhwng gon gang, nhwng trinh dé viét van rat kém, néi dung nghéo nan, ¢
nhiéu 18i chinh ta, chi¥ cling viét sai kha nhiéu, diéu nay c6 phan trai nguwgc vai diém thi
twong ddi kha ctia cac em ltc binh thwdng. M6i bai van cha cac em déu bi cd gido yéu cau
stra di slra lai, cac em sra rat nghiém tdc, chép di chép lai nhiéu lan, nhwng néu so sanh ban
stra 1an th tw véi ban stra 1an dau tién thi chi cé thé nhin thady ddu vét da dwoc stra, khdng
thay su tién bo; Iat sang bai vin tiép theo, trinh dd van giam chan tai chd. Xem céc vé bai
tap khéc clia hai em, déu c6 thé cdm nhan sy ¢ ging va su luc bat tong tdm cla cac em
trong viéc hoc.

vé co ban toi da c6 thé phan doan dwoc van dé clia cac em ndm & dau.

T6i da tim hai em nay dé néi chuyén. Hdi cac em cing mot cau héi la: Cac chau cé
thuong xuyén doc sach ngoai gio' hoc khéng? Thay toi hoi nhw vay, Hiéu Phi rat e dé, noi
V@i toi rang, co bé rat mudn doc, nhung bd em khéng cho phép, su anh hwéng dén viéc hoc,
nén da cho hét nhirng cuén sach ma co6 bé co thé doc vao ta va khoa lai. Nha Hiéu Phi cé dat
to bao tdng kém tap chi Doc gid, cb bé rat thich doc tap chi nay, nhung mai Ian cé bao moi,
b6 me d2u tim cach gidu di khéng cho em xem. Con Tiéu Trang thi néi rang em khéng thich
doc sach ngoai gio hoc, ngoai mdy cuén truyén tranh, em khong bao gio doc cudn sach nao
khac.

To6i nghT néu hai em bé nay cl ti€p tuc nhw vay thi that la dang tiéc, cac em biét nghe
10§ nhw vay, lai chiu kho, dang 1& phai xuét sac hon trong viéc hoc. Va thé |4 tdi d&d moi bd
me cla hai em dén dé néi chuyén, muc dich Ia mudn ho quan tam dén viéc doc sach ngoai
gi® hoc cla con hon, thdng qua viéc doc sach dé giai quyét van dé hoc hanh khé khan cuda
cac em. B& cuia Hiéu Phi néi, con bé hang ngay cham chi hoc hanh nhuw vay, thanh tich hoc
tap ma&i chi dat loai kha, néu nhuw lai phan tdm doc cac cudn sach khéc, tut xuéng murc trung
binh thi sao? Me ctia Tiéu Trang cho ring dé Tiéu Trang doc sach lai ting thém ganh néng
hoc hanh cho tré, mot tuan Tiéu Trang hoc thém sau budi va hoc nhac mot budi, tlr th& hai
dén chii nhat khdng c6 ngay nao nghi, nha em & kha xa, moi ngay di xe bus ca di ca vé hét
hai tiéng rwdi, moéi ngay Tiéu Trang chi dwgc ngl sau tiéng ddng hd. Chinh vi thé me em
nai, khéng thé ting thém ganh nang cho em nira.

T6i n6i véi hai vi phu huynh réng, hién git hai em nay dang hoc tiéu hoc, méi lan diém
thi cao hon hay thdp hon mot vai diém khong quan trong, hién tai vdn dé cla cac em la luc
hoc khéng tot, day méi la van dé Ién, diéu nay sé anh hwdng nghiém trong dén viéc hoc sau
nay cla cac em. Khong can phai di hoc thém nhiéu nhu vay, khong nén yéu cau cao vé diém
thi, dé cac em dwoc doc nhiéu sach hon, nhuw thé méi gidm dwgc ganh nang hoc hanh cho
tré moét cach can ban, luc hoc clia cac em mdi duoc nang cao, twong lai moéi cé dwgc thanh
tich hoc tap t6t thuwc su.

T6i ¢6 gang ndi cho rd van d&, lac dé ho ciing bay té sy dong tinh véi l&i goi y cda toi.
Nhuwng sau d6 téi lai tim hiéu qua cac em, khong c6 gi thay ddi. B8 ctia Hiéu Phi cho rang,
do gia dinh minh dat bao dwoc ting kem tap chi B0oc gid, khién con tré khéng yén tam hoc
hanh, vi thé da ddi qua tang sang sira. Ban than Tiéu Trang khdng c6 nguyén vong doc sach,
me em ciing khdong dinh cho em ¢6 nguyén vong nay, chi c6y dinh dang ky cho em hoc mon
Taekwondo, ly do la con tré hoc hanh ca ngay it van dong, hoc 16p nay vira dwgc van dong



lai cd thé phong than, nhat clr luvdng tién, t6i khong biét me em sé 1dy thoi gian & dau cho
em nira. Va toi con tim hiéu dwoc rdng, may 16p hoc thém ma Tiéu Trang hoc, c6 mot 16p la
16p ngtr van.

Khac hé&n véi Hiéu Phi va Tiéu Trang, Bac va Thanh viét van rat t6t, gan nhw ca bai
khong viét sai chir nao hodc dat cau sai. Bac viét chir rat gon gang thoang déng, trong bai
viét ludn co cdi nhin va tai liéu doc dao; mac du chir Thanh viét khong dwwce dep, trong bai
thinh thoang lai c6 chd gach x6a, khong sach s&, va c&c bai van clia em thé hién trinh do rat
khac nhau, c6 bai vira doc la biét khong tap trung viét, d6i phé cho qua chuyén, nhwng co
mdy bai xem ra la em danh nhiéu céng strc ra dé viét, qua nét chir c6 thé cam nhan dwgc céi
hay, cai bay béng cla bai van, khién ngu i ta phai khen ngui.

T6i cling da tlrng noi chuyén riéng voi hai em nay, biét duwe cac em déu thich doc sach
ngoai gid hoc. O’ nha Béc cé rat nhiéu sach, em doc rat nhiéu, cha yéu I cac tac pham van
hoc ndi tiéng ctia Trung Qudc va nuéc ngoai, sach lich str, sach thudc Iinh vie ty nhién,
virwt xa lwgng sach ma & dé tudi clia em can phai doc. B6 me Thanh di lam &n thuong
khong & nha, em sdng véi dng ba ndi, nha dng ba ndi khdng cé may vi tinh, ti vi cling rét it
mé, khong cd viéc gi lam em danh mua rat nhiéu sach vé doc. Thanh doc rat nhiéu loai
sach, dong vat, khoa hoc vién twdng, trinh tham, vé hiép, tim dwwe cudn nao la doc cubn
do.

Hai em nay khong nhiing lam van hay, cac van dé khac déu &rng phé mot cach linh
hoat. Bac la mot hoc sinh gidi nhwng khéng phai la mot sach, em thich da bong, danh rat
nhiéu thoi gian cho viéc da bong; Thanh méc du thanh tich hoc tap khong tét 1am, nhung
theo 10i c6 gido chd nhiém clia em, em rat thong minh, thanh tich hoc tap hién gid clia em
I2 do em nhdm mét ma gianh dwoc, chi cAn em tap trung hoc ba ngay 12 lot dwoc vao ba ban
¢6 diém cao nhét 16p.

Tai roi 16p hoc nay, dé lai cho cac em dia chi email ciia minh, hién gi¢ téi van gitt lién
lac voi mot s6 em. Hién gi&r cac em da hoc I6p chin, chudn bi phai thi vao cdp ba. Bac khéng
viét thu cho toi, nhung me em thuong xuyén lién lac véi toi, chidng toi chwa gdp nhau lan
nao, théng qua mang Internet trao d6i voi nhau cac van dé trong Iinh vure gido duc con tré.
Béc hoc & mot triedng diém ctia thanh phé, theo 16i me em thi hién tai em van hoc rét tét, vi
c6 thanh tich hoc tap t6t va da bong gidi, em da dwoc tuyén thdng vao trwdng cap ba tot
nhét ctia thanh phé. Hiéu Phi van lién lac véi toi, cdp hai em hoc & mot trudng binh
thwong, doi ngdi gido vién va moi van dé khac déu khong tét. Nghe ndi Ti€u Trang va Thanh
cling hoc & trrng nay, hién gi® lwc hoc ctia Hiéu Phi va Tiéu Trang chi dat mdc trung binh,
chéc chan s& khong thi vao dugc tredng tt; nhung sau khi 1én 16p chin, Thanh bat dau
thay s6t rudt, em da hiéu dwoc tam quan trong cla viéc hoc, hién gi¢ 1a mot trong may em
dirng dau cha khdi, con duwe binh chon la “Hoc sinh Ba t6t”. Hiéu Phi con noi, hién git
cang ngay em cang khong mudn hoc nira, cdm thdy hoc that la khé. Xu thé phat trién trong
viéc hoc ciia may em hoc sinh nay déa ré rang.

Chéc ch&n bd me clia Hiéu Phi va Tiéu Trang rat that vong vi con em minh, ho da lam
rat nhiéu diéu cho con, nhwng thanh tich hoc tap cta con lai khong ly tuéng, trong thoi
diém then chét, khdng biét ho s& nght ra cach gi dé gitp con, vé co ban cé thé khang dinh
réng, ho cang khéng cho con doc sach ngoai gi®r hoc niva - tir dd, cé thé du doéan réng, con



em ho khéng nhirng rat kho dat dwoc thanh tich cao trong ky thi vao cép ba sép téi, ma
trong giai doan hoc cép ba, s& khéng co gi khdi s&c, va trong twong lai, trong sudt cudc doi,
lwe hoc clia cdc em chi binh binh va day khé khan.

Con Bac va Thanh, Iwc hoc clia cac em da 6n dinh, trong cudc sdng hoc tap sau nay, cac
em sé cang chd déng hon va ndm virng hon.

Chuyén ctia bon em nhé noéi dén day, van dé tdéi mudn ndéi da rd rang roi.

Cay “gay than” la gi, chinh la doc sach ngoai gi& hoc. N6 c6 mot ma luc, &m tham pha
cho con tré ngudn nang lvgng khac nhau - tat ca nhitng em tir nhé da doc nhiéu sach, trang
thai tri tué va lyc hoc clia cac em sé t6t hon; tat ca nhiing em tlr nho it doc séch, luc hoc
thuong rat binh thwong; ké ca la tde dd lam bai tap, théng thudng déu cham hon rit nhiéu
so vOi cac em doc nhiéu sach.

Tai sao doc sach lai c6 anh hwdng I&n dén tri tué va lwc hoc cta con tré?

Nha gido duc Vasyl Olexandrovych Sukhomlynsky da cé rat nhiéu cudc nghién ctru vé
viéc doc sach clia thanh thiéu nién, 6ng da trinh bay nhiéu quan diém ré rang vé méi quan
hé gilra viéc doc sach va lwc hoc.

Ong néi: “Kinh nghiém ba muoi ndm khién tdi tin rang, sw phat trién vé mét tri tué cta
hoc sinh dwgc quyét dinh b&i kha nang doc sach tot”. Tlr géc do tdm ly hoc 6ng phéan tich
rang, “Thiéu kha nang doc sach sé gay trd ngai va (k¢ ché sy hinh thanh ca nhirng lién két
rdt nho trong néo, khién chiing khdng thé bao dam mét cach thuan loi maéi lién hé gitra cac
tébao than kinh. Nguwoi nao khong gidi doc sach, ngudi dy sé khdng gidi suy ngh’8. Ong da
chi ra céai hai clia viéc it doc sach, “Tai sao c6 nhitng hoc sinh thi thiéu nhi thong minh,
lanh lgi, kha nang ly giai tot, cham chi ham hoc héi, nhwng dén thoi thi€u nién tri tué lai sa
sut, thai do doi vai tri thirc lanh nhat, dau 6c khong linh hoat? B¢ la do chiing khdng biét
doc sach!”, trong khi “Mot s6 hoc sinh danh thoi gian khdng nhiéu cho viéc lam bai tap &
nha, nhwng thanh tich hoc tap cla chung lai khéng kém. Nguyén nhan dan dén hién tugng
nay khdng hoan toan ndm & chd nhitng hoc sinh nay c6 tai nang hon ngudi. D6 thwong la
do chiing c6 kha nang doc kha tot. Va kha nang doc kha tot da thic day tai nang, tri tué phat
trién”9. “Pham la nhitrng hoc sinh ngoai sach giao khoa khdng doc sach gi khac, nhivrng kién
thirc ma chiing ndm bat dwoc trén 16p rat hoi hot, ddng thoi don toan bd cdng stkc cho viée
lam bai tap & nha. Do ganh nang bai tap & nha qua nang, ching khéng cé thoi gian doc sach
bao khoa hoc, diéu nay da tao nén mot vong tuan hoan xau”io.

Tam ly hoc hién dai da c6 rat nhiéu chirng minh va chirng thuc cho diéu nay. Tong két
lai nhitng ly luan hoc tap cda cac nha tam ly hoc nhu Jean Piagetn, oerome Seymour
Bruneri2, David Ausubeli3 c6 thé thdy hai diém then ch6t: M6t la sw phat trién cla tw duy
va hé théng ngon ngir c6 mdi quan hé mat thiét véi nhau, hai la hoc tap kién thirc maéi phai
dwa vao von kién thirc da cé tlr triede. “Doc” la mot hoat dong 1ay ky hiéu ngén ngtr lam
cdng cu trung gian, bao ham nhirng néi dung phong pha, viot qua pham vi clia doi séng
hién thuc, khién cho “hé théng ngdn ngtr” clia ngudi doc phat trién tét hon, déng thoi cd
thé khién cho “nén tang tri tué” clia anh ta phong phd hon, tir d6 khién cho kha nang tw duy
va kha nang hoc kién thirc méi cla anh ta tét hon.



Lay mot vi du hinh twong: Viéc xay dwng nang luc hoc tap giong nhw xay nha, “hé
thdng ngdn ngtr” twong dwong véi cong cu, “nén tang tri tué” twong dwong voi nén tang
cong trinh (trinh dd thdm do nén maéng, trinh doé thiét ké cong trinh, trinh do k¥ thuat cta
cdng nhan, trinh d6é quan ly thi cdng... cc ndi dung v6 hinh nhwng quan trong). Cé céng cu
tét va nén tang cong trinh hoan thién, ca qua trinh xay nha sé la mdt cong viéc kha nhe
nhang, cting c6 thé dam bao chit lwvgng; néu cdng cu va nén tang déu kém, chat lvong thi
cong sé nhu thé nao thi ching ta da biét.

Trong giai doan hoc ti€u hoc, tham chi nhirng 16p dwéi clia cdp hai, chi dwa vao tri
thong minh 14 c6 thé dat dwoc thanh tich cao, nhwng néu nhw khong c6 viéc doc lam buwéc
dém, cang lén 16p cao cang to6 ra lwc bat tong tdm. Diéu nay giéng nhw nhirng céng trinh
kién trac don giadn khdng c6 yéu cau lén d6i véi cong cu va diéu kién nén tang, cang la
nhtrng céng trinh 1&n, tinh xao, yéu cau déi vai cdng cu va diéu kién nén tang cang cao.

Toi da tirng gdp may vi phu huynh rét budn khd, con em ho IGc dau thanh tich hoc tap
rat kha, tré ciing rat c¢d gang, nhwng diéu khién ho cam thay bat an 1, cang ngay tré cang
khéng dugc nhu y trong viéc hoc. M8i ltc nhw vay, tdi déu hai vé tinh hinh doc séch ngoai
gir hoc clia cac em tir nhoé dén Ion. Khéng ndm ngoai dy doan clia toi, vé co ban nhitng em
nay déu khéng doc sach ngoai gio hoc. Trai ngugc véi cdc em nay la nhém cac em khéac, hoi
nhé thanh tich hoc tap khong xuét sic, nhwng do cac em doc nhidu sach, vé sau lai vot [én
dau, dén lic can phai hoc thie su, tiém Iwc sé phat huy rdt manh.

Cédp mot, tham chi la cdp hai, khéng cé cai goi la tut hau trong viéc hoc, cling khéng ton
tai thanh tich xuat sic tuyét déi, tit ca déu co thé thay ddi. Stec manh than ky khién tinh
hinh thay d&i chinh la viéc doc sach ngoai gio hoc. N6 thuc sw gidng mot cay gay than, cang
ngay cang chivrng té dwoc tac dung than ky.

Ngu i ta dé dang nhin thdy sw bién ddi bén ngoai cla con tré: Mot s8 tré cang ngay
cang thich hoc, thanh tich cang ngay cang tét, sé cam thay tré da I6n, da hiéu biét hon; mot
sd tré cang ngay cang khong thich hoc, thanh tich cang ngay cang kém, sé cdm thay tai sao
tré cang ngay cang kém hiéu biét, cang ngay cang khong tw gidc. Nguwoi ta rat it khi nhin
thay dwoc nguyén nhan k§ thuat quan trong ding sau vé bé ngoai nay, dé chinh la viéc doc
s&ch ngoai gio hoc.

Trén thuc t&, mdi diva tré déu cang ngay cang hiéu biét. Khac biét & chd, nhitng em doc
s&ch nhiéu, lyc hoc t6t, khi cadc em c6 y thirc hoc mot cach chil dong, ngdn ngik, von tri tué
phong pha da gitp cac em. Lwc hoc kha tét clia cac em sé khién cac em chi can ¢d gang la
dat duoc thanh tich cao, thanh tich cao nay vira cé thé théi thic cac em hoc hanh mot cach
cha dong hon, tich cuc hon. Con nhitng em it doc sach, sy yéu kém trong nén tang ngén
ngtr va tri tué khién lyc hoc clia cac em kém di, trwdc nhirng kién thirc cang ngay cang kho,
trude nhitng cudc canh tranh cang ngay cang gay gat, cac em cang cadm thay lwc bat tong
tam, cac em cang ngay cang cdm thdy minh dudi strc, cang ngay cang mat tu tin, cang ngay
cang khdng co hirng tha vai viéc hoc. Con ngudi khéng thé dwa vao nghi lwc va sy nang dé&
vé mat ly tri mot thoi gian qué dai, chdng may chéc cac em sé t6 ra sa sut, bit dau trén
tranh viéc hoc mot cach vé tinh hay hiru y - d6 c6 thé chinh la sw “cang ngay cang thiéu hiéu
biét, cang ngay cang khong thich hoc” & con tré ma phu huynh cdm nhan duorc.



B2 cho tré théng minh va hoc gidi, bd me déu c6 gang hét sirc minh, tir lGc mang thai
da bat dau &n cai no tdm b cai kia. Chéc chdn ché do dinh dwéng co anh hwdng dén sy
phat trién & dai ndo cla tré, nhwng cho du an nhiéu th( tot dén bao nhiéu, déu chi la mot
phép cdng. Ngoai mot s6 rat it tré em phi thuong, tat cd nhirng em sau khi sinh ra khoé
manh, cudi cling sw khéc biét vé mét tri tué gitra cac em khéng ndm & céc nhan té vat ly hay
sinh 1y ndy, ma ndm & gi4o duc v& long. Phwong phéap quan trong nhat cha hoat dong khai
sang tri tué chinh la doc sach, do la mat phép nhan, co6 thé khién tri tué cla tré ting theo
cap s6 nhan.

Mot s6 gido vién va phu huynh khong coi trong viéc doc sach ngoai gi¢ hoc clia tré, la
do ho luén lo réng, chi riéng viéc hoan thanh chwong trinh hoc & trrvdng tré da ban 1am roi,
thi dat diém cao la diéu quan trong nhat, viéc doc sach ngoai gi®’ hoc vira lang phi thoi gian
vira anh hwéng dén hoc hanh, khéng dang phai lam. Suy nght nay gidng nhw viéc, t6i dang
nong long di tlr Cap NhTTan dén Quang Chau dé tham gia mot hdi nghi, lam gi cé thoi gian
dui chuyén bay sau bén tiéng ddng hd nira, tau sdp chuyén banh rdi, tdi budc phai di tau
thdéi - dwdng nhw la nhw vay, thuc té la sai lam.

Mot ndm hat giéng vui xudng dat, co hat nhan dwoc lwong nudc thich hop va ngudn
anh sang doi dao, c6 hat vira thiéu nuwéc vira khéng c6 anh nidng mit troi, cudi cing sé khac
nhau rat I&n. Boc sach chinh la ngudn nwéc va anh sang cla tri tué.

To6i doan sé cé mot cau hoi duwc ddt ra, 1€ nao ngudi thudng xuyén doc sdch nhat dinh
s& hoc gidi w, khong doc sach chdc chan sé khong t6t w? Bwong nhién 1a khéng. Trong qué
trinh suy nght moét van dé hodc miéu ta mot hién twgng ching ta khong thé tuyét déi héa
né.

NEu tat cd moi “quy luat” trong van héa hodc pham tru x& héi déu giéng nhu cac dinh
luat toan hoc hoac vat ly phai c6 do chinh xac 100% madi dwwc xac nhan la thanh Iap thi tat
ca moi quy luat xa hdi déu khdng ton tai, tdt cA moi cudc doi thoai déu khong thé tién hanh.
Thégi6i phirc tap nhw vay, mdi su viéc déu c6 hang nghin méi lién hé véi cac su viéc khéc,
vi thé cting khéng thé nhin nhan mét cach riéng 1é bat ky mot hién twong gi. Vi du két luan
“Uéng tra co thé phong nglra bénh ung thu mot cach cé hiéu qua” va hién twong “Nguoi
thich uéng tra ciing van bi bénh ung thu” khéng xung dot véi nhau, b&i vi ¢é rat nhiéu
nguyén nhan gay ra bénh ung thw, ding cai thir hai dé phi dinh cai thir nhat sé khéng cd y
nghta.

Toi khdng dam nai tat ca nhivng dira tré thich doc sach chac chan déu hoc gidi, nhung
t6i c6 thé khéng dinh rang, nhitng diva tré khong bao gi¢r doc sach ngoai gir hoc hodc rat it
khi doc sach ngoai gi®r hoc chéc chén hoc sé& khdng xuét sac. Néu so sanh mot nhém em
thich doc sach voi mdt nhém em khéng thich doc sach ngoai gir hoc, chéc chan sy khac
biét gitra cdc em trong viéc hoc sé rat ro rét.

Trong tredng cdp hai thuong cd mot hién twong goi la “hoc l1éch”, day duwong nhu la
mot sw thach thive d6i voi mai quan hé gitra viéc doc sach va lwc hoc noi dén & day. Dac biét
Ia mot s6 em trai, thich hoc toén, ly, héa nhung khong c6 hiing thd véi cac mén hoc xa hdi
nhw van, tiéng Anh, ciing rat it khi doc sach, nhwng diém toan, Iy lai thwong rat cao.



Toi da tirng gap mot vi phu huynh ctia mét em hoc sinh cdp hai, tham chi chi con rat
murng vi chuyén con chi hoc toan, vat ly rat gioi, nhwng khong thich hoc van, cé Ié la do cam
thay nhu thé chirng td con chi thdng minh. T6i nght, néu con chi chi khéng thich mon van,
nhung lai doc rat nhiéu sach ngoai, chi cé thé tw hao, chirng td tiém luc clia con chi van rat
I&n; nhwng néu con chi rat it doc sach, ghét mon van la do kha nang hoc van kém, thi do la
mot chuyén kha phién phtrc, e ring mot ngay nao dé cac mon toan, Iy sé bi anh hudng.

T6i c6 quen mot thay gido day toan & mot trieong diém trong thanh phd, thi dai hoc
anh duuwc diém tdi da mon toan, diém tdi da cia mon van 1a mot tram nam muwoi diém
nhwng anh chi duwc chin mwoi hai diém. Lac dau anh rat thich mén toan, mudon lam mot
nha toan hoc, dang ky du thi khoa toan trwérng Bai hoc B&c Kinh, nhwng téng s6 diém
khéng du, cudi cung chi vao khoa toan ctia mot treong dai hoc binh thuwong.

Anh néi, qua may nam day hoc t6i méi thyc sy cdAm nhan dwuc tdm quan trong cla
mon van. Hang nam, trong s mu&i em hoc sinh ¢6 diém thi dai hoc cao nhit cla trwdong
anh, rat it em hoc léch, vé co ban déu giéi mon tu nhién, giéi cd mon xa hdi. Anh néi hoi dé
khéng thi dwoc vao khoa toan clia treérng Bai hoc Béc Kinh anh rat &m (e, hién gior nght lai
mai thay, ké ca cé thi dd, réng kién thirc mén vin ciing sé &nh huwdng dén viéc hoc chuyén
nganh b&i vi néu so sanh chiéu réng va dd sau cla tw duy ctia minh v&i nhirng nguwoi doc
nhiéu sach sé thay rat han hep.

Vi thé, cho du con minh la mot thién tai todn hoc déc biét, ban cling nén quan tam dén
viéc doc sach cua con. Vi du khuyén khich con doc vai cudn sach viét vé cac nha toan hoc, so
v&i viéc bt con giai thém hai cuén sach toan, cé thé sé tét hon cho tai nang toan hoc cla
con ban.

DPuong nhién cling cé hién twong hoc léch moén van, bai tap lam van lam rat hay,
nhwng toan, ly, héa lai hoc rat kém. Vi du nha van tré Han Han. Viéc doc sach duwong nhw
khong gitp gi cho diém thi cla ho.

Van dé nay co6 thé ly giai nhu sau: Cé rat nhiéu nguyén nhan khién mot nguwei nao do
khong thich cac mén tw nhién nhu toan, ly: Thay co gido, gia dinh, tai nang badm sinh, ban
hoc... déu cd thé tré thanh nhan t6 anh hwdng. Bwong nhién la viéc doc sach khong thé
than thong quang dai dén mdc co thé gidi quyét dwoc moi van dé, ctru van dugc moi nhuoc
diém. Nhwng mét digu c6 thé khang dinh 13, diém toan clia em d6 kém, khéng phai la do
doc sach gay ra. Nhirng dira tré nhuw vay, may man la cac em thich doc sach, cho du cé hoc
dai hoc hay khéng, cac em déu la nguei théng minh, déu cé thé gat hai dwoc nhirng thanh
cong trong tng. Nhin nhan nhu thé, viéc doc sach déi véi cac em van l1a mot didu may mén.

Con nhirng hoc sinh khong bao gi¢ chiu doc sach ngoai gio hoc hodc réat it khi doc sach
ngoai gio hoc, toan, ly, héa hoc kém, nhirng mdén xa hdi hoc khad hon mot chat, tinh trang
nay cla cac em khéng goi la “hoc léch”, thic té Ia cdc mén xa hdi cac em hoc cling khong
gidi. Ai gdp duoc nguwdi nao gan nhw khong doc sach ngoai gid hoc dat dwoc thanh tich
xudt sdc trong céac ky thi danh cho nhém nganh x& hoi? Nhirng dira tré nay lai co sw khac
biét rat I&n so v&i truorng hop nhv Han Han.

Chinh vi thé, cho di n6i trén goc dd nao, doc sach déu rat quan trong. Tir d6 co thé



thay, muén dé mot dira tré tré nén thdong minh hon that don gian biét bao, hay dé cho tré
doc nhiéu sach! Sach v& chinh la mét cay gay than, sé dem lai cho tré mét ma luwc trong viéc
hoc tap, c6 thé gitp cho tri tué clia tré dwoc phat trién. Nhing dira tré thich doc sach, chinh
Ia nhitng dira tré dugc gay than cham vao, chdng that may mén biét bao!

Lwuy dac biét

[Cay “gay than” la gi, chinh la doc s&ch ngoai gio' hoc. N6 ¢cd mot ma lwe, &m tham phd
cho con tré ngudn nang lvgng khac nhau - tat c& nhirng em tlr nhé da doc nhiéu sach, trang
thai tri tué va lwc hoc clia em sé tot hon; pham la nhirng em tlr nhé it doc sach, lwc hoc
thwong rat binh thuong; ké ca la tée do lam bai tap, thong thwong déu cham hon rat nhiéu
so v&i cac em doc nhiéu sach.

Pham la nhirng hoc sinh ngoai sach gido khoa khéng doc sach gi khac, nhitrng kién thirc
ma chdng ndm bét dwoc trén 16p rat hoi hot, ddng thoi don toan bd cong strc cho viéc 1am
bai tdp & nha. Do ganh nang bai tdp & nha qua nang, chidng khdng c6 thoi gian doc sach bao
khoa hoc, diéu nay da tao nén mot vong tuan hoan xau.

Trong giai doan hoc ti€u hoc, tham chi nhirng 16p dwi chia cdp hai, chi dwa vao tri
théng minh la c6 thé dat dwgc thanh tich cao, nhwng néu nhw khdng c6 viéc doc lam buwéc
dém, cang lén 16p cao cang t6 ra lyc bét tong tam.

Chéc chén ché do dinh dwéng c6 anh hwdng dén sw phat trién & dai ndo cla tré, nhung
cho du an nhiéu th tét dén bao nhiéu, déu chi la mot phép cdng. Ngoai mot sé rat it tré em
phi thuong, tat ca nhirng em sau khi sinh ra khoé manh, cudi cung sw khac biét vé mat tri
tué gilra cac em khong ndm & cac nhan té vat Iy hay sinh ly nay, ma ndm & gio duc v long.
Phuwong phap quan trong nhat clia hoat déng khai sang tri tué chinh la doc sach, dé la mot
phép nhan, co thé khién tri tué cla tré tang theo cdp s6 nhan.]r2

DE CAY BUT NO HOA

“Khéng dé con thua trén vach xudt phat” la cau noi clra miéng clia gido duc gia dinh
hién nay, mdi bac phu huynh déu nghi nhu vay, méi bac phu huynh déu néi nhw vay,
nhuwng tai sao tré cang chay cang tut hau, tai sao s6phu huynh that vong lai chiém da s6?
D6 la do trong qua trinh gido duc tré em rét nhiéu khai niém théng thua da bj hiéu sai.
Lam viéc dwa theo khai niém sai, dwong nhién la sé khién sw viéc héng bét.

C6 mot cau chuyén lién quan dén thanh nglr “bat phap ky diéu nd hoa”, ké vé mét ta
tai mo thay dau bt 16ng ctia minh né ra mot doéa hoa sen, sau khi tinh giac, van chuvong
cla vi ta tai nay tré nén dat dao, mua bat nhw c6 phép than.

Cau thanh ngir da phan 4&nh mdt nguyén vong cla con ngudi tlr xwa dén nay, cling la
mot van dé khé ma rat nhiéu ngwdi dang tim cach giai quyét: Lam thé nao dé viét van hay.
Daéc biét la rat nhiéu hoc sinh cap mét, cap hai, cap ba hién nay, lam van la chuyén cac em
dau dau nhét. Gia nhu c6 bién phap gi giai quyét dwoc van dé nay, thi bién phéap nay chéc
chén phai 1a “niém mo wéc I6n” clia cac em.



Ca nhan tdi da tirng day mon Ngl van hon mu&i nam, toi cling thich viét lach. Con gai
Vién Vién cla t6i lam van cling rit kh4, theo nhuw t6i nhé thi ké tir khi bwéc vao trrong tiéu
hoc, cac bai viét cia cd bé gan nhuw khong xuét hién 16i cau, cling rat it chi viét sai, diém van
rdt cao. Déc biét sau khi Ién cép ba, cac bai van cla Vién Vién thuwdng dwwc ¢ gido ldy lam
bai vin mau, gidi thiéu cho ban ciing 16p doc. Ky thi dai hoc nam 2007, Vién Vién dat mot
trdm bon muwoi diém mon ngl van - mot s6 diém rat cao. Theo ngudn tin cla bao chi, ndam
do trong s6 gan 120.000 thi sinh thudc nhdm nganh tw nhiéni4 va xa hoi ctia Béc Kinh,
tdng cdng chi c6 mudi hai em dat mot trdm bén mwoi diém tré 1én. Chéc chan viéc bai van
clia Vién Vién dat diém cao c6 thé c6 nhan t& may man, nhuwng cling néi I1én dwgc rang trinh
do lam van cda c6 bé thuwc sw rat kha.

Vi nhi*rng nguyén nhan nay, thudng xuyén cé ngudi hoi téi, Iam thé nao dé bdi duwdng
kha nang viét van cho con. Va kinh nghiém ma tdi ddc két duwe qua nhiéu ndm chi c6 hai
chir: Boc sach.

T6i khdng thich giang nhirng cai goi la “ky xao viét van” cho cac em - nhirng ngudi co
von doc con it. Toi tirng du gid “tap l1am van” clia mot sé gido vién, va tdi c6 cam giac rang
nhitng gi®& hoc nhuw thé chi la bai biéu dién cta gido vién ma thdi, khong cé tac dung gi d6i
voi hoc sinh. Nguoi ta da qua phic tap hda ki xao viét van, téng két ra nhiéu phwong phéap
nhw thé, mot s6 gido vién hoan toan khong biét lam van, lai cling c6 thé giang mot cach rat
hung hdn “k§ xao lam van” - diéu nay cling c6 thé chirng minh dwuc rdng nhitng “kj xao
lam van” nay khéng c6 tac dung gi déi véi hoc sinh.

“Hay” va “don gian” thuwong dong nghta véi nhau. Hoc viét van cling nhw vay, k§ xdo
t6t nhat co Ié la k§ xdo don gian nhat. D6i voi viéc viét van, doc la “ky xao I&n” can ban
nhat, quan trong nhat, hiéu qua nhat; va néu gat van dé doc sang mét bén, cac ky xao con
lai cing 1&m chi co thé goi la “k§ x&do nhd”. Co duoc ki xao 1¢n, k§ xao nho sé ty dén; khong
c6 k¥ xao0 16n, moi k§ x40 nhé déu khong c6 diéu kién thuc hién.

Toi rét coi trong van dé doc sach cdia Vién Vién. K& tir khi bé mot tudi toi bat dau ké
chuyén cho bé nghe, c6 thé ltc dau bé khong hiéu, nhung bé thich nghe, d6i mat sang nhin
chdm chdm vao miéng téi hodc sach, khéng khoc khdng nghich. Dén khi bé Ién hon mot
chat, da hiéu, lién thuong xuyén doi tdi ké chuyén cho bé nghe, mbi cau chuyén déu phai
nghe di nghe lai nhiéu 1an. Bat ké bé yéu cau ké bao nhiéu Ian, tdi gan nhu khdng bao gid tlr
chéi.

M®di em bé déu thich nghe ké chuyén, déu thich doc sach. N&u néi c6 nhirtng em to ra
khéng thich doc sach, khdng thich nghe ké chuyén, chac chén la do b6 me khong kip thoi dé
em tiép xdc voi viéc doc, dé I& thoi co tt nhit. Hirng thu doc sach cha tré da bi cai khac
(hién nay cha yéu la ti vi) thay thé - rdt nhiéu phu huynh xem thuwong viéc nay nhw viéc con
tré khéng cén than lam vai com, day thwc s la mot ton that 1én.

“Khong dé con thua trén vach xuét phat” 1a cau noi clra miéng clia gido duc gia dinh
hién nay, mbi bac phu huynh déu nghi nhw vay, mdi bac phu huynh déu néi nhw vay, nhung
tai sao tré cang chay cang tut hu, tai sao s6 phu huynh that vong lai chiém da s6? Bé la do
trong qué trinh gido duc tré em rédt nhigu khai niém thang thua da bi hiéu sai. Lam viéc dwa
theo khai niém sai, dwong nhién la sé khién sw viéc hdng bét.



Trong qua trinh gido duc tré em giai doan dau, bd me thuong mudn nhin théy hiéu qua
ro rét ngay lap tirc. Nguwoi ta thich dwa con vao cac 16p hoc thém trudc khi vao 16p mot dé
hoc phién am, hoc ngoai ngl, mong con ky thi nao ciing dat di€ém cao, nhiét tinh dang ky
cho con nhiéu 16p hoc phu dao, bdi duéng tai nang, ho cho rang day chinh la dan truéc mot
buwéc & vach xudt phat.

Va trong giai doan tré con dang nhd, tré doc nhiéu sach hay khong tam thoi chwa thay
duwuc s khéc biét gi. T lac trede khi di hoc dén khi tét nghiép tiéu hoc, tham chi l1én cap
hai, nhitng em hoc sinh it doc sach ngoai gi®» hoc néu chi nham vao viéc hoc dé déi pho voi
cac mon thi, thuong sé dat nhiéu thanh tich cao. Biéu nay da gay 4o giac cho cac bac phu
huynh, cho réng viéc doc sach ngoai gi®r hoc c6 cling dwwe khdng co ciing duwc, tham chi
cho réng né sé anh hudng dén viéc hoc, vi thé b6 me thwéng khdng cha .

Trén thuc té, viéc khong coi trong van dé doc sach clia tré trong gido duc v& long la mét
trong nhitng hanh vi toi té nhét, sy khac biét trong van dé doc sach khi con nhé méi la sy
khac biét “thang thua” quan trong. Nhitng dira tré rét it khi doc sach, méc du khi con nho
chiing té ra théng minh, lanh lvi, thanh tich hoc tap t6t; nhwng do nhitng em nay chi dw triv
rat it ngudn nang luvgng tri tug, thuong dén khi vao cap hai, té chét téng hop culia cac em sé
cang ngay cang kém, ngay cang té ra lwc bat tong tam trong viéc hoc. S kho khan va ndi
thac méc trong van dé nay cd thé sé theo cac em sudt cudc doi. Con nhirng em doc nhiéu
sach, thong thwdng khong nhirng ngay tir nhd cac em da té ra thong minh, ma trong hoc
tap cling c6 strc bdc phat rat 1on. DGi voi sy phat trién cdia ca nhan trong sudt cudc doi,
ngay tlr nhd cac em da dat duuc nén mong doc va hirng thi doc virng chic, 1a nhivng nguoi
chién théng thuc sy trén vach xuét phat.

Cu thé nhu van dé bdi dwdng kha nang viét van lai cang c6 mai quan hé truc ti€p voi
viéc doc sach. Khong doc sach s& khong thé viét van.

Doc sach khéng nhirng nén bat dau tir khi con nhé, ma phai doc da s6 lvgng.

Hién nay theo tiéu chudn mén Ngi van dwwc Bo gido duc Trung Quéc quy dinh, téng
s6 ch» ma mot hoc sinh tiéu hoc phai doc ngoai gio hoc khéng duwéi 1,45 triéu chir, hoc sinh
cdp hai khong duw@i 2,6 triéu chi, hoc sinh cdp ba khéng dwdi 1,5 triéu chir. Ttc la dén khi
tot nghiép cdp ba, lvwng doc ctia mdt hoc sinh binh thuong roi vao khoadng nam triéu dén
sau triéu chir. T6i cam thay day l1a mot tiéu chudn rat thap ma Bo gido duc dua ra dwa vao
tinh hinh thuc té clia Trung Quéc - ké ca la nhw vay, né cling cao hon rat nhiéu so véi lvgng
doc thurc té clia dai da s hoc sinh hién nay.

Mot sé cudc diéu tra cho thay, theo danh gia so bd hién nay lvgng doc trung binh clia
hoc sinh c&p mot va cap hai, cip ba ctia Trung Quéc chi bang 20% tiéu chudn ma Bo giao
duc dwa ra.

Tai sao lai thap nhuw vay? Mot s6 bai bao phan tich ring, dé la do strc ép rat I6n ma ky
thi dai hoc gay ra, “khdng cé dong lwc doc”. Hién gid, thi dai hoc da tré thanh ké chiu tdi
thay. Téi cho rng nguyén nhan can ban la vdn d@ hirng thi clia tré. Tai sao thi dai hoc
khdng gay strc ép I&n cho nhirng tré vui dau vao tro choi dién td, tr d6 “khdng cé dong lwc”
choi tro choi dién tir?



Hoc sinh cép hai, cdp ba khong thich doc sach, day la van dé dugc hinh thanh tir khi
con hoc tiéu hoc, hoc sinh tiu hoc khang thich doc sach, 1a do trude khi di hoc va sau khi
vao I6p mét, bé me va nha trwdng khdng tao niém say mé doc sach cho tré.

Vi du néu bd me kip thoi bdi dwdng dwwc niém hing thi doc sach cho tré, dé viéc doc
séch giong nhu &n com, tré thanh mot phan ton tai rat tw nhién trong cudc séng cla tré,
dén khi vao cdp ba doc mady triéu chir la mét viéc rat tw nhién. Mot dira tré thich doc sach,
viéc doc d6i véi em khodng c6 cdi goi la “strc ép”, qua qué trinh doc s&ch, em sé cdm nhéan
duwc sy don gian va tan hudng nhw an com hodc choi tro choi dién t&, ban khéng mudn
cho con doc sach con ciing khdng chiu.

Tl khi I&n 16p hai Vién Vién bat dau doc tiéu thuyét dai, sau d6 khong hé gian doan.
Trong ky nghi dong céch thi dai hoc chi con ba, bon thang, méc du hoc hanh rat ban nhung
¢6 bé van tranh tha thoi gian doc tac phdm van hoc khoang 400.000 chit, ddi voi cd bé day
khong phai la ganh nang, ma la mét sy tha 1dng va b6 sung.

Tong két so bd Iwgng sdch ma Vién Vién doc, dén khi tot nghiép cip ba, vao khoang 15
triéu dén 20 triéu chir. B6i véi mot dira tré thich doc sach, nhu vay khéng phai la nhiéu,
lwgng doc cua rat nhiéu em thich doc sach tham chi con gap nhiéu lan con sé nay.

Hoc ngdn nglr quan trong nhéat la bdi duéng dugc nglk cAm. Tai sao cac bai tap lam van
cla Vién Vién khong xudt hién cau sai, la do cd bé da doc hang nghin, hang triéu cau van
hay, tao duwgc ngtr cdm tot, tich Ity dwoc vén tlr phong phd, nglt cdm tét, tlr virng phong
ph, cau cu viét ra ty nhién s& khong co 16i.

Viéc doc sach nhiéu khdng chi dem lai cho tré kha nang trinh bay chinh xac, ma con ca
tai ndng sang tac. Bai van cua Vién Vién con thuwong xuyén xudt hién nhirng cau van khién
ngudi ta phai than phuc, tham chi tdi c6 cdm giac minh cdn khong bang. Tiéu thuyét ma co
bé viét Ién khi hoc 16p mwoi da bi tdi vo tinh doc duogc, 10i van lwu loat va chirng chac khién
toi rdt ngac nhién. B@i vi tlr tru¢c dén gid tdi déu doc nhirng bai vdn ma cd bé viét trong vo,
do chi la nhirng bai tap l1am van ch& khdng thé dwoc goi la sdng tac. Lac dd téi cam thay,
néu sau nay Vién Vién muén séng béng nghé viét lach ciing I1a diéu c6 thé thie hién. Khong
phai Vién Vién cé tai can gi dac biét, nhirng dira tré khac cé khéi lwgng doc nhu cd bé cling
s8 viét van rét tot.

Da twr lau nay, gido duc Ngtr van ctia Trung Quoc rat budn cuoi.

Day hoc khong bao gio ddm vwot ra khoi khudn khé clia sach ngir van, gido vién va hoc
sinh déu don rat nhiéu thoi gian, céng strc dé€ “phan tach” bai van va ciu ci. Phuong phap
day hoc cii k§ day dai y cla ca doan, tw tuéng cht dao médc du da bi phé binh nhiéu, nhung
cho dén nay van déng vai trd chi dao trong phwrong phép day hoc sinh tiéu hoc va cép hai,
cép ba. Mdi cudn sach ngtr van méng déu chiém ca mot hoc ky ctia hoc sinh, day thuc sw la
mot sy lang phi vé cung I&n. Gido vién nglt van khdng coi trong viéc doc sach clia hoc sinh,
bién mdt mén hoc dang 1€ 1a c6 hirng thud nhét thanh mén hoc khé khan, vo vi nhat, t6i
khdng chi mot 1an nghe thay tré néi rang ching ghét hoc gidr van, cang ghét gior tap lam van.

Céc béc tién bai clia ching ta, nhirng van nhan méc khach thoi Han, Budng, Téng,



Minh, Thanh, nhirng cai tén va tac pham Iap lanh rang ngoi ctia ho da tao nén nén van héa
huy hoang nhw thé nao trong lich str nhan loai, nhwng trong s6 ho cé ai da phai bo rat nhiéu
thoi gian dé phan tich dai y clia doan van, tw twdng chl dao, hoc nglr phéap, stra cau sai
trong bai viét clia ngudi khac sau d6 méi sang tac? Sau khi truyén théng duoc bd di, rot cuc
chuing ta da va dang ton tho cai gi, dong thoi con dé nd théng tri viéc hoc mon ngtr van clia
hét thé hé hoc sinh nay dén thé hé hoc sinh khac?

Thuec ra, thurc té clia may chuc nadm da chitng minh duoc rdng, coi nhe viéc doc sach
ngoai gio hoc, muén hwdng dan hoc sinh cdp mat, cip hai va cép ba chwa chin chén théng
qua viéc hoc ngtr phap dé viét ra nhirng cau c6 ciu tric dang, thong qua viéc phan tich tir
ngitr ctia ngwdi khac dé viét ra nhitng cau vén hay la cach di dudng vong. C6 thé khang dinh
13, dwéi tién deé it doc sach ngoai gio hoc, sach nglr van khong thé gitip hoc sinh nang cao
dwuwe trinh d6 1am van, mén ngir van cling khéng thé day dwoc hoc sinh lam van.

Né&u da hiéu duwc mot dinh ly toan hoc thi né sé trd thanh kién thirc clia ban, co thé
trng dung ngay lap tic, dat dugc hiéu qua ro rét. Lam van la mdt hoat déng c6 tinh mt,
thién bién van héa, kién thirc bén ngoai chuyén hda thanh nang lwc clia minh can phai di
mot doan dwong rat dai. Bat ky mot “ky xao” lam van nao vé mat ly giai déu khong kho, déu
la d&, nhwng hédp thu la kho, trng dung s& cang kho hon. Méc du hién nay mén tap lam vin
clia hoc sinh cdp mot va cép hai, cap ba dwoc giang theo rat nhiéu phwong phap, rat nhiéu
gido vién da doc cong strc vao bai gidng, ban than hoc dudng khéng cé van dé gi, tham chi
¢6 thé noi c6 nhirng bai giang rét hay, giao vién cling d bé rat nhiéu thoi gian dé stra cac
bai viét ctia hoc sinh. Nhuwng néu khéng c6 hoat dong doc sach nhiéu cda hoc sinh lam nén
tang, nhirng hoat ddng nay giéng nhw viéc gieo thdc gidng vao sa mac, khdng cé y nghia gi
ca.

D0i véi nhitng ngudi cd k§ nang lam van con kha non nét, dac biét Ia déi véi nhirng
hoc sinh 16p thap, hoc lam van trede hét nhat thiét phai quay vé voéi viéc doc sach. Nhivng
tac phdm hay ban than da bao ham cac ky xao viét cao siéu, qua trinh doc chinh la qua trinh
hoc k¥ xao lam van. Boc nhiéu sach, k§ nang viét ty nhién sé hinh thanh - nguti xwa da
téng két ra tir lau, “Doc sach v& mudn quyén, ha bat nhw c6 than” (B Pha).

Théng qua viéc doc sach dé nang cao kha nang viét van, nhin bé ngoai thi c6 vé 1a mot
qué trinh dai dang dic, trén thuc té nd 1a bién phéap kinh té nhét, hiru hiéu nhét, nhe nhang
nhét, 1a “con dwong tat” dich thuc.

Nhwng viéc don gidan nhat thwong lai khé thuwe hién nhat, nhirng suy nght néng voi
mudn mau chéng thu dugc két qua tot da khién rat nhiéu ngudi mat di kha nang phan
doan. Rat nhiéu bac phu huynh khong coi trong viéc doc sach cltia con, nhung lai muén con
hoc dugc cach lam van trong thoi gian ngan - nhu cau thi treong da hinh thanh nhw vay.

Hién nay trén bao chi nguoi ta thworng xuyén thay nhirng doan quang céo co thé giap
tré 1am van hay trong thoi gian ngén. T6i da tirng gip mot s& “ngwdi toan ndng” cé thé gitp
tré hoc dwgc cach lam van tai 16p, ho &p dung mdt s8 k¥ x&o, hwéng dan hoc sinh thiét 1ap
mot s6 khudn mau, bang cac thi doan mang tinh ép budc thwéng ding trong hoat dong day
hoc théng thuong dé thiic hoc sinh dién tir dat cau, xem ra hiéu qua khong toi, dang 1a hoc
sinh d lam ra dwwc bai van ngay tai chd. Nhwng sau dé, khéng c6 gido vién ding bén canh



hwéng dan, hoc sinh khong biét phai lam gi ca, vira khéng co tir vira khéng ¢ cau, sau khi
16p bdi dwdng nay két thic, trinh dd cdia hoc sinh van giam chan tai chd.

Lam vin ciing nhw lam nguwdi, 1a mot quéa trinh luyén tap trudng ky. Ap dung mot sé ky
xa0, lwi dung vai ngay, chic chan khéng thé day dwoc hoc sinh cach lam van.

M4y ngay treéc con cé6 mot ngudi “ba ngay hoc duwe cach lam van” goi dién thoai cho
10i, téi khong biét ho biét dwoc tinh hinh cla t6i qua ai. Ho biét con gai t6i Vién Vién cé
diém thi dai hoc m6n vin cao, va ban than tdi da tirng la gido vién day van nhiéu nam, dong
thoi lai biét viét lach, mudn moi toi di trao d6i kinh nghiém. Tai tra 10i, xin 16i, ba ngay con
gai toi khdng hoc dwgc cach lam van, c6 bé phai dung muoi may ndm dé hoc. Toi da day
hoc hon mui nam, cling khong rén duoc ban Iinh ba ngay day dwgc hoc sinh biét cach lam
van. O day tdi con rat muén néi réng, 1am van khéng chi don thuan Ia chuyén chi¥ nghfa, né
con la chuyén lién quan dén tu twdng nhan thirc. Cai ma chir nghia dé cap chinh la suy nght
clia mdt con ngudi. Y nghta clia viéc doc sach khdng chi ndm & ché gilp tré c6 duwwc kha
nang ngdn ngt t&t, ma cdn ndm & chd né co thé 1am phong phu thé giéi tam hdn cho tré,
nang cao trinh d6 nhan thirc cho chung.

M6t dra tré thdng qua viéc doc sach, trai nghiém dwoc nhiéu cudc séng xa hdi & Trung
Quéc va nuwdc ngoai tir ¢d toi kim, trai qua qua trinh phat trién lich st 1au dai, 1Ang nghe
nhiéu ngén ngtr tri tué, chia sé v s6 nhirng thanh qua suy nght, khdng nhirng gitp tré chin
chén hon trong tw twéng, gia tri quan ciing hoan thién hon - day la géc ré cda viéc 1am
nguai, cling la diéu kién lam van.

Nhirng ngudi c6 tam hdn tréng trai, tw twdng rong tuéch, khong co gia tri quan chin
chén, ké ca trong dau co6 vo s6 nhiing tir hay y dep, anh ta cling khdng cé di kha nang viét ra
mot tdc pham c6 hon. Rt nhiéu gido vién va bac phu huynh déu phé binh bai vén cla con
tré “khéng sau s&c”, nhung sw “sau sac” trong bai vin 1a thuéce do trinh dd nhan thirc va tw
twdng clia mot con ngudi, néu tré khdng bao gid hodc rat it khi dugc trai nghiém nhiing
kinh nghiém séng, kinh nghiém xa hdi, thanh qua tv twéng ctia nhiing nguoi di trwéc qua
sach v&, véi do tudi nhé nhuw tré, 1am sao co thé “sau sic” duuc?

Mdi bd sach déu co thé gitp tré trai nghiém dwwe mot sé didu, hoc dwwe mot s6 didu.
Céc nha gi4o duc vi dai nhw John Dewey, Bao Hanh Tri... déu dac biét nhan manh viéc hoc
tir cudc sdng. Va cudc séng cla mdi con ngwdi déu la hitu han, ngwoi ta khdng thé dich
than tham gia vao tat ca moi sw viéc, thyc chat cla viéc doc sach la gitp tré dwuc tham gia
vao cudc séng, gop phan tao nén nhiing trai nghiém phong pha cho chuing.

Pham la nhirng tac phdm kinh dién tlr ¢6 chi kim ctia Trung Quéc va nwdc ngoai, bat
luan ndi dung cdia né la gi, trong d6 chéc chén déu bao ham nhirng cai chan thién my.
Nh{rng cdi chan thién m§ nay &nh huédng dén quan niém gia tri va phwong thic tw duy clia
mot con ngwdi, dwong nhién cling anh hwdng dén cach viét cia mét nguoi. Ban la nguoi
nhu thé nao ban sé néi ra nhitng 16i nhw thé, ban cé tv twdng y thirc nhw thé nao, ban sé
viét ra nhitng 10i nhu thé.

Nguoi khéng doc sach 1a nguwdi méng mudi, mét gia dinh khéng doc sach la mot gia
dinh vo vi, mot dan tdc khéng doc sach la mot dan toc néng can. Chinh phtl Trung Quéc dé



xwéng gido duc td chét, nhung hién gid vira nhac dén gi4o duc té chat, ngudi ta thudng
nght dén céc “k§ xao nhd” nhw cdm Ky thw hoa, tdi té nhat la dung viéc choi golf dé bbi
dudng “phong dd lich 1am”, dung tro nhay tap thé trong trwedong dé boi dwdng “t6 chat nghé
thuat”.

Tai sao khong cé nguei nghi dén viéc md rong pho cap doc sach, cd I€ la viéc doc sach
khdng dé tao thanh thé, khong dé tao nén nhitng “thanh qua” ma nguoi ta c6 thé nhin thay
mot cach nhanh chéng. B9 gido duc Trung Qudc da quy dinh ba mwoi cuén sach ctia Trung
Qudc va nuéc ngoai ma hoc sinh cép hai va cap ba budc phai doc, da cé treéng nao coi
trong viéc nay chwa? Cé bac phu huynh nao biét chuyén nay chua?

Du la tir két qua diéu tra hay tir vén kién thirc chia chiing ta déu cé thé thiy, hién nay
trén chin muoi phan tram thw vién clia cac triedrng cap mot, cap hai, cdp ba déu la “dap
chiéu dé day”. Cling c6 nghia la gan nhw cac em khong thé mwen nhirng cuén sich ma minh
mudn doc tir trrong hoc.

Dai v&i chang ta con tré 1a duy nhat, sy triedng thanh cua tré khong thé cho dwi, vi thé
16 héng nay budc phai dé gia dinh nhanh chéng bu dp. B6 me tha vui vé dwa con vao cira
hang sach hon la dwa con di an d6 an nhanh Mc Donald; tha thuong xuyén dat 1én ban hoc
clia con mdy cudn sach hay, con hon la trang bi cho tré dién thoai di dong, may nghe nhac.
Dac biét la nhiing phu huynh dang rau rivi con minh khong biét lam van, muén bd nhiéu
tién dé dang ky cho con vao 16p hoc thém cép toc, hay dung s6 tién dé dé mua sach cho con!
Xin hay bo cong strc va thoi gian, dinh hwéng cho tré phat hién dwoc niém vui cda viéc doc
sach, dé tré coi doc sach la chuyén tha vi nhw xem ti vi, choi tro choi dién ti!

Qua trinh doc sach cla tré chinh la qua trinh ren luyén tét nhat, am tham boéi dwdng
tiém nang cho tré, dén mot ngay nao do, ban sé rat bat ngd khi phét hién ra rang, cay but
trong tay con tré khéng biét da ndy mam ttr bao gio, n& ra mot déa hoa thom ngat.

Lwuy dac biét

[Su khéc biét trong vdn dé doc sach khi con nhé mai la sw khéc biét “thdng thua” quan
trong.

Hoc sinh cap hai, cdp ba khong thich doc sach, day la van dé dugc hinh thanh tir khi
con hoc cdp mot, hoc sinh cdp mot khdng thich doc sach, la do truée khi di hoc va sau khi
vao l6p mét, b6 me va nha trwong khéng tao niém say mé doc sach cho tré. Vi du néu bé me
Kip thoi bdi duwdng dwwc niém hing tha doc sach cho tré, dé viéc doc sach giong nhw an
com, tré thanh mot phan ton tai mét cach rat tw nhién trong cudc séng cua tré, dén khi vao
cap ba doc may triéu chi¥ la mot viéc rat tu nhién.

D0i véi nhitng ngudi cd k§ nang lam van con kha non nét, dac biét Ia déi véi nhirng
hoc sinh 16p thap, hoc lam van truéc hét nhat thiét phai quay vé vaéi viéc doc sach. Nhirng

tac phdm hay ban than da bao ham cac ky xao viét cao siéu, qua trinh doc chinh la qua trinh
hoc k¥ xao lam van.

Thong qua viéc doc sach dé nang cao kha nang viét van, nhin bé ngoai thi c6 vé nhw day



1a mdt qua trinh dai ding dic, trén thuc té no 1a bién phap kinh té nhat, hiru hiéu nhat, nhe
nhang nhét, 1a “con duéng tat” dich thuc.

Lam van ciing nhw lam nguwoi, 1a modt qua trinh luyén tap treong ky. Ap dung mot s ky
x&o, lui dung vai ngay, chac chan khéng thé day dwoc hoc sinh cach lam van.

Cudc séng ctia mdi con ngudi déu la hitu han, ngudi ta khong thé dich than tham gia
vao tat cd moi s viéc, thye chat cla viéc doc sach la giup tré dwgc tham gia vao cudc séng,
gop phan tao nén sy trai nghiém phong phu cta ching.]r2

"CACH POC SACH TOT" VA "CACH BOC SACH XAU"

Can dé tré cdm nhan duoc rang, doc sach la mot cong viéc thi vi, ngoai sy tha vi ra
khong con muc dich nao khac. Chinh cai “khdng c¢é muc dich nao khac” nay, m&i co thé
khién tré thich doc sach.

Trong ngén nglr cda tré em, s viéc ludn dugc chia rach roi thanh “t6t” va “xau”. Bay
gi® tdi xin mwon cach ndi cta tré, ban mdt chit vé cach lam nao tét, dang duuc phat huy;
cach lam nao xau, can chua y tranh trong qua trinh doc sach ngoai gio hoc cla tré em. Hay
cho phép t6i dung giong cla tré, goi cach lam tot, dang duoc phat huy la “cach doc sach
t6t”, con cach lam nao xdu, can cha y tranh la “céach doc sach xau”.

Céach doc sach t6t nén ¢6 gang dung van viét, cach doc sach xdu bé qua van viét, st
dung nhiéu van noi.

Piém nay nham vao ddi twong tré em giai doan chwa biét chi¥, nguwdi 16n ké chuyén cho
tré.

Khi b8 me ké chuyén cho con, sw con nghe khéng hiéu, lién ¢d gédng ding van néi dé ké.
Lam nhu vay khéng t6t IdAm. Phwrong phéap dang 13, ngay tir IGc moéi bat dau, nén cd gang st
dung ngdn ngi chudn, tir vieng phong pha dé ké chuyén cho tré nghe, c0 gang dé tré duwuc
ti€p xdc sém vai cac loai sach cd tinh tiét, co chir viét, ké tlr ngay ban mua cho tré cuén sach
c6 10i van thuyét minh, ban can c¢6 gang “doc” chuyén, khdng nén “ké&” chuyén cho tré nghe.
Diéu nay da duuc trinh bay k¥ trong bai viét Day con biét chtr khong khé clia cudn sach
nay, & day téi khong dé cap nira.

Céch doc sach t6t yéu cau doc nhanh, cach doc sach xau yéu cau doc cham.

Trong van dé doc sach ngoai gi®r hoc, mot cai 16i rat té ma mot sé bac phu huynh va
gi4o vién hay mac phai la yéu cau tré doc cham, doc tirng chir tirng cAu mot. Diéu nay khong

ding.

C6 ba phwong dién dé danh gia kha nang doc ciia mot nguoi: Hiéu, nhé, toc do. Ba
phuong dién nay hd try nhau, thic ddy nhau phat trién.

T6c do 1a mét tiéu chi hét stre quan trong dé danh gia kha nang doc. Kha néng doc cua
nguwoi doc tirng chir mot la kém nhét, doc tirng hang tirng hang mot, dat dwoc dén “nhin



mot Iic muwoi dong” la tét nhat. Nhin mot ldc mwoi dong 1a mot cach vi von, chi hoat dong
doc sach clia nguoi dé da dat toi trinh do rat thanh thao, dién doc rong, pham vi chia y I6n,
mot l1an nhin bao quat dwoc tir mot dong dén mdy dong.

Doc sach budc phai dat dén trinh do ban tw dong hoa, ndi dung doc moi cé thé dwoc
ndm bét va hap thu, maéi cé lwi cho viéc hiéu va nhé. Cach doc tirng chir mot sé gay can tre
cho sy hinh thanh trang thai ban ty dong héa nay, tai liéu doc ma minh cdm nhan duwyc roi
rac, khéng hoan chinh.

T6c do doc clia con nguei vira khdng phai tlr 1Uc sinh ra dé cé, cling khdng phai la
muén nhanh sé dwwc nhanh, dong thoi khéng thé ding mot phwong phap huéan luyén nao
do dé dé dang dat dwoc. Téc dd dwoc quyét dinh bdi lvgng doc, dwoc hinh thanh mét cach
tw nhién trén co s& “lwgng”. Sy tién bd cla tré em trén phwong dién nay rat dang ngac
nhién, mot hoc sinh tiéu hoc thich doc sach, téc d6 doc clia em s& nhanh chéng dwoc hinh
thanh, déng thoi do suy nghf cla tré trong qua trinh doc rat don thuan, néng long mudn
biét tinh tiét cau chuyén & phia sau, vi thé téc do doc thuwong vrot cd nhirng ngudi I&n cling
thich doc sach nhu thé. Nhirng diva tré cé lvgng doc tvong duong, toc dd doc cla ching vé
co ban la nhuw nhau. Vi thé trong van dé nang cao téc do doc, cling khéng can nguwoi lén
phai can thiép, chi can dam bao cho tré cé lvgng doc du la duoc.

Con gai tdi Vién Vién khi hoc ti€u hoc da doc xong toan b tiéu thuyét vo hiép clia Kim
Dung, tat cd muoi bon b, khodng ba muoi, b6n muwoi cudn. Téi chi mua cho cd bé mot bo
Y Thién BOLong ky, con lai la di thué vé xem. Luc dé tién thué 1a mi cudn nam hao/ngay.
Ldc dau Vién Vién doc rat cham, chdng méy chéc cang doc cang nhanh, méc du hang ngay
phai di hoc, mdi cudn chi mat mot dén mot té rwdi, tic hai, ba ngay la da doc xong; dén ky
nghi hé thi mdi ngay doc mdt cudn. Tai tinh so bo, c6 bé tam tudi nay doc mdt cudn tiéu
thuyét hai tram nghin chi¥, t6ng thoi gian doc chi can bon dén nam tiéng déng hd. Toc do
nay clia Vién Vién khong c6 gi 1a ghé gém, nhitng em khéc doc nhiéu sach, téc do ciling sé
nhanh nhw vay.

Trong van dé nang cao t6c do doc cho tré, can chi y mot s6 diém sau:
Th& nhat, khong nén dé tré doc phat ra tiéng.

O trirng thwdng xuyén yéu cau hoc sinh doc nham bai khéa, dé chi la doc bai khéa,
khdng ndm trong pham tru doc sau gi¢ hoc ma chdng ta néi dén & day. Boc sach ngoai gidr
hoc khéng nén doc thanh tiéng. Doc phat ra tiéng, khdng nhirng khdng thé hiéu ré ndi dung
clia tac pham, cling khong thé ddy nhanh téc d6, 1a mét cach doc khong tot.

Thi hai, khéng nén vira gap tir m@i da yéu ciu tré tra tir dién.

Trong giai doan dau doc sach, chic chan tré sé gip nhiéu ti¥ mai, viéc tra tir dién lién
tuc sé anh hwdng dén viéc doc, sé lam tré mat hing tha. Tré méi doc nhirng tac phdm cé
ndi dung dai, vén da khong tin twdng vao vén tir ma minh da biét, lo rang khong biét co
hiéu hay khong. B6 me can khich I& tré, c¢é nhiing chir khdng biét cling khong sao cd, chi can
hiéu duoc la dwoc. Néu c6 mot sd tir m&i anh hwdng dén viéc hiéu tac phdm, hodc la tir
then chét trong tac pham thi c6 thé hoi bd me. Nhw thé sé khién cho tré cam thay réat



nhanh, doc rat nhe nhang. Toi tirng gap bac phu huynh ré rang la biét chir d6, nhung lai
khong nai cho con biét, b&t con phai di tra tir dién, dutrng nhw cho réng tra tir dién cé thé
gilp tré nhé lau hon. Céch lam nay la vé nghia, thuc té 1a hau hét cac em déu khdng thich bi
gian doan trong qué trinh doc. C6 em thich tra tir dién, dwong nhién ciing khdng nén ngan
can, quan trong la ton trong sw Iwa chon cla tré, dé tré c6 thé doc mo6t cach vui vé, thuan
loi.

Th ba, néu co thé, cd gdng thué sach hodc muon sach dé doc.

Thué sach hodc mwon sach co thé thic ddy tré nhanh chéng doc xong mot cudn sach.
B tiu thuyét vo hiép clia Kim Dung ma Vién Vién doc vé co ban déu la thué v, dé tiét
kiém tigén thué, Vién Vién da tranh thi thoi gian doc xong sém, mdi cudn cling I1dm thué ba
ngay, dén ky nghi mdi ngay mot cudn. M&c du thué trong vai ngay khéng tén nhiéu tién,
nhwng cadm giac chi mat mot té ma dwoc doc mot cudn sach da khién Vién Vién rat phan
khai, diéu nay v6 hinh trung ciing thac ddy Vién Vién doc nhanh.

Cach doc sach tot quan tam dén viéc doc dwwc bao nhiéu, cach doc sach xau quan tam
dén viéc nh¢ duwc bao nhiéu

R&t nhidu phu huynh sau khi con doc xong mot cuén sach, thwong xuyén kiém tra em
“da nh& duwwce bao nhiéu”.

C6 mot vi phu huynh, cling nghe theo 10i gwi y clia nguoi khac, ddng y cho con doc sach
ngoai gi hoc. Em nay vira doc cudn tiéu thuyét dau tién, bé me lién nong long mudn con ké
lai cau chuyén nay, hoc thudc “nhirng doan van hay” trong do, bat con phai ding mot sé tir
trong ti€u thuyét vao bai van ctia minh, tham chf con yéu cau con tré phai viét cAm nghtsau
khi doc xong. Bén khi em nay doc sang cudn tiu thuyét thi hai, chi lién trach con gan nhw
quén hét céc tinh tiét cau chuyé&n va nhan vat trong cudn tiéu thuyét dau tién, cho rang cudn
dau tién doc méat cong. B& me lam nhuw vay chdng khac gi gay khé dé cho con. Diéu nay phan
anh hai van dé ctia bd me, mot 1a khdng hiéu viéc doc sach, hai la qua néng voi. K&t qua cla
viéc lam nay sé chi khién tré ghét doc sach ma thaéi.

Khi con tré déi mat véi mot cudn sach, néu co ngwdi dua ra yéu cau voi tré rang phai
ghi nhé&, tré sé tap trung sw chd y vao viéc nhé, dong thoi dat hirng tha doc sach vao vi tri
the yéu. Khi tré y thirc dwgc rang sau khi doc xong mot cudn sach lai ¢6 nhigu nhiém vu
phai lam nhuw vay, tré sé khong con mudn doc nira.

Lam mat hirng tha chinh la bép chét viéc doc sach.

Can dé tré cdm nhan duwc rang, doc sach 1a mot viéc lam tha vi, ngoai sy tha vi ra
khong con muc dich nao khac. Chinh cai “khéng cé muc dich nao khac” nay, mai cé thé
khién tré thich doc séach.

Viéc doc sach giai doan thi€u nhi ch( yéu la doc truyén c6 tich va tiéu thuyét, chi can
con tré thich doc, chirng té tré da bi cau chuyén I6i cuén, tré va cac nhan vat trong truyén
cuing nhau trai qua cac s kién, va cudi cung cung nhau chao dén mét két cuc, cudn sach
nay da dé lai dau an trong cudc doi tré. Noi dung cu thé khéng can tré phai nhé, ké ca khi



tré quén ca tén nhan vat chinh trong cudn tiéu thuyét doc tir ba thang trudce, cling khéng
thé noi réng tré doc phi cong.

Con vé viéc hoc thudc mot sé “doan van hay” trong tac phdm, cang khéng cé mai lién
hé tat yéu voi viéc hoc ngén nglr. Néu doan van hay khién tré cdm doéng that thi tré sé tw
biét mé phéng va nhé; néu “doan van hay” 1a do b6 me chon, chwa chic tré da thira nhan né
hay, viéc hoc thudc nhu thé sé khéng con cé y nghia nira. Boc sach la mot s &nh hudng am
tham, vé méat ngbn ngir cling la nhw vay. Hoc thudc doan van clia nguoi khac khéng dong
nghta vai viéc minh cé thé viét ra duwc doan van nay, diéu quan trong nhét cla viéc hoc
ngdn ngt¥ 1a hinh thanh kha nang td chic ngdn nglr va phong cach clia minh, tha dé tré
danh thoi gian vao viéc doc cudn sach khac con hon 1a bt tré hoc thudc doan vin ma minh
khoéng thich.

Tuc nglr néi “sanh sdi xem bi quyét, ngd nghéch xem cho vui”. Viéc doc sach ngoai gi®¢
hoc clia hoc sinh giai doan cdp mot va cdp hai gdn nhw déu la giai doan “ngd nghéch”, tré
“xem cho vui” cling 1a t6t I1dm rdi, khdng trai qua giai doan nay, cling khoé cé thé dat dén giai
doan sanh séi. T8t nhat bé me va giao vién khdong nén néng long bat tré phai ndm duogcy
nghta, phat biéu dugc cam twdng, nhé duwe bao nhiéu diéu sau khi doc xong mét cudn
sach. Thai do cta ban d6i voi viéc tré xem ti vi, choi dién tlr vd tw nhw thé nao thi d6i voi
viéc doc sach cua tré cling nén vd tw nhuw thé.

Chtrc ndng cha doc ndm & su “hun ddc” chik khéng phai 1a “chuyén ché”. Co thé truéce
mat khéng thay dwwc gi, nhung chi can tré doc dwoc mot lwong sach can thiét, nén tang
vitng chdc sém mudn sé hién ra & tré.

Thuyc té€ 13, b6 me cang it dat ra nhirng yéu cau khong thich dang nhw ghi nhé va hoc
thudc cho con tré thi vén kién thibc ma tré ndm duwc trong qué trinh doc lai cang nhiéu.
Vasyl Olexandrovych Sukhomlynsky d& cé nhirng nghién ctu k¥ ludng vé van dé nay, ong
phat hién ra rng: “S& lwgng kién thirc ma con ngu®i ndm bat cling duwc quyét dinh bi
mau séc tinh cdm cla hoat dong lao ddng tri 6¢c: Néu sy giao lwu tinh than véi sach vé la
mot niém say mé, khong dat muc dich la phai ghi nhé, thi rat nhiéu sy vat, chan ly va quy
luat sé dé dang &n sau vao y thirc clia anh ta”i5.

Céach doc sach t6t doc chiy, cach doc sach xau doc tranh.
C6 vi phu huynh néi rdng con minh doc sach sudt ngay, tién anh cho con, con hau hét
la mang di mua sach, mot bd6 mdy chuc cuén, chi may ngay ma da doc xong, nhwng trinh do

viét van clia cu con lai rat kém, khéng hiéu tai sao lai nhw vay.

Toi hoéi anh con trai anh thudng doc nhivng sach gi, anh néi vé co ban déu la truyén
tranh - thao nao!

T6i néi voi vi phu huynh nay rang, doc truyén tranh khdng goi la doc sach, truyén
tranh khong phai la sach, truyén tranh chi la ti vi xudt hién dwdi hinh thiéc cuén sach. Anh

noéi con anh thwong xuyén “doc sach”, thyc ra la em thuwdng xuyén “xem ti vi”.

Hién nay xa hoi dang & trong thoi dai “doc tranh”. Cai goi la “doc tranh” chinh la xem



phim hoat hinh, tranh bi€ém hoa, ti vi hodc may tinh, la phwong thirc tiép nhan thong tin 1dy
hinh anh lam chu. Sy xudt hién cla thoi dai doc tranh da gay strc ép cho hinh thirc doc sach
truyén thong. Mot dira tré sinh ra trong thap ky 1960, tlr nhd sdng trong moi trwdng thi€u
thon thong tin, sau khi 1én cdp hai thinh thodng duwoc doc mot cubn sach, anh ta lién doc
ngdu nghién nhw tim dwwe cla quy, niém say mé doc sach clia anh ta c6 thé da hinh thanh
nhw vay. Nhung mot dira tré sinh vao thap ky 1990, ngay tw IUc sinh ra d& bi cac loai thong
tin kich thich, bao vay, néu hau hét thoi gian trong dé tudi thiéu nhi clia em troi qua trwéc
man hinh ti vi, em sé cé hirng tha véi hinh anh hon, hinh anh da chiém vi tri quan trong
trong dau 6c em, thoi diém tét nhat dé tao hirng thd doc chir da bi bo 1&, sau nay rat kho co
thé tao hirng thi déi vai viéc doc sach.

Hién gid c6 qué nhidu tré em mac “chirng nghién ti vi”, didu nay c6 lién quan dén mot
s quan niém cda phu huynh. Mét sé bac phu huynh mac du cling mudn con minh I&n [én
tréd thanh ngudi ham doc sach, nhwng lai khdng dé tam dén viéc doc sach khi tré con nhd,
coi viéc doc séch ¢ cling dugc ma khéng co ciing xong. C6 ngwdi cho réng trong ti vi cling
6 kién thurc, dé con tré xem nhiéu ti vi cling tang thém dwoc vén kién thirc. C6 ngudi cho
réng con tré chua biét nhigu chit, xem ti vi truéc, dwi dén khi biét nhidu chiy rdi sé doc sach.
Con ¢6 ngudi cho rang tré phai dwoc séng mot cudc séng tw do tuw tai, chi can lam xong bai
tap, tré thich lam gi thi dé tré lam. Ho khdng biét minh dang bo 1& thoi co, nhitng suy nght
nay da khién tré mat di mot thoi quen tét. Sw ton that nay phan 1én sé anh hudng dén ca
cudc doi.

“Boc tranh” khong thay thé dugc vai tro clia “doc ch#”. S& di “doc chi” tét hon “doc
tranh” la do cac nguyén nhan sau:

Chir viét la mot loai ky hiéu ngdn nglr triru tuong, cé thé kich thich trung khu ngén ngtr
clia tré phat trién, dong thoi ky hiéu nay chinh la ky hiéu ma tré sé st dung trong qua trinh
hoc tap trong twong lai, trong qué trinh doc sach tré dwoc ti€p xUc nhiéu, dén khi hoc trén
16p sé st dung dwoc nhuan nhuyén loai ky hiéu nay, day chinh Ia céch tran thuat don gian
“doc chi¥” c6 thé khién mot dira tré tré nén thong minh hon.

Con truyén tranh, ti vi va may tinh déu dung hinh anh dé 16i cudn nguei khac, dac biét
Ia ti vi, tin hiéu kich thich nay khong can bat ky sw hoan chuyén nao, chi can tré ngoi truwéc
man hinh ti vi tiép nhan maot cach bi dong la dwoc. Buong nhién xem ti vi cling co thé gitp
tré hiéu thém mot so diéu, nhwng so voi viéc doc sach, trong vdn dé mé mang tri tué, tac
dung ctia phwong thirc “doc tranh” gan nhuw 1a rat it. Néu cac em trwée do tudi di hoc danh
nhiéu thoi gian cho viéc xem ti vi, tri tué clia cac em sé& khong dwgc mé mang. Bt dau tir
khi vao cdp mét, Iwc hoc clia em sé kém hon nhirng em thwong xuyén doc sach. Hon nira,
nhitng dira tré quen véi viéc “doc tranh” dé quen véi cach ti€p nhan bi dong, khdng quen
V@i cach tiép thu chd dong, trong hoc tap thwdng to ra thiéu y chi. Nha van hoa ndi tiéng
clia Pai Loan Ly Ngao dé chi trich rat gay gat rang: “Ti vi la ¢cd may sinh ra hang loat ké
ngoc”.

Thei gian “doc chiy” ctia tré nén bt dau cang sém cang t6t. Gitra viéc doc sach va sé
mat chir tré da biét khdng c6 mdi quan hé tat yéu, cang khdong c6 mai lién hé voi cap hoc
cla tré, lic nao cling co6 thé bat dau. Cach doc sach sém nhét clia tré em 14 nghe b6 me ké
chuyén, tir giai doan tré nghe b me ké, dan dan qua do sang giai doan tré tw doc, tir chd



doc truyén tranh don gian dan dan qué do sang tac pham van hac, tlr nhirng cau chuyén cd
tich c6 ndi dung don gian dan dan quéa do sang céc tac phdm nai tiéng. Chi can tré chiu doc,
sw qua do nay sé dién ra mot cach rat tw nhién.

Ban tinh cua tré em déu thich doc sach, pham la nhiing em té ra khong thich doc sach
déu la do bd me khong tao cho em méi trudng doc sach thich hop trong thoi diém thich
hop. Hodc la trong nha rét it khi mua sach; hodc Ia mua sach vé ngai ké cho con nghe; hoéc
Ia c& ngay dung ti vi dé db danh con tré, tém lai, ngay tir nho tré da bi cach ly khoi sach.

Thuyec ra “doc chit” khéng hoan toan pht dinh “doc tranh”, hai phwong thirc doc nay
hoan toan cd thé cung ton tai trong cudc song cla tré. Con gai tdi Vién Vién cling rat thich
cac hoat déng “doc tranh”, tir nho toi I&n c6 bé déu thich xem phim hoat hinh, vao dai hoc
van thrdng xuyén xem, trén gia séach cé rt nhigu truyén tranh, nhuwng digu nay khéng anh
hudng dén hoat dong “doc ch” clia c6 bé. Niém say mé “doc chi” clia ¢ bé d& dwuc hinh
thanh mét cach 6n dinh tir khi con rat nho, c6 bé tw biét dwa vao nhu ciu ctia minh dé phan
b6 thoi gian doc va ndi dung doc.

Nhitng dira tré tlr nho dén Ion, danh hau hét thoi gian rdi cho viéc “doc tranh” chir
khdng phai 1a “doc ch”, thire ra viéc doc ciia nhitng em d6 van dirng lai & giai doan dau
tién, sw trirdng thanh vé mét tri tué do doc sach dem lai cling khong thé thirc hién. Sw tén
thét nay bt ngudn tir viéc hoat dong “doc chi¥” khdng kip thoi xuat hién trong cudc séng
thu@ du tho cla cac em - day la mot diéu rat dang tiéc. Biéu dang tiéc nay, 1é nao khong
phai la do b6 me, gido vién, va toan xa hdi coi nhe viéc doc sach cla tré em hay sao?

Ngoai ra can phai nhéc cac bac phu huynh nén cha y rdng, dé tré doc nguyén tac, khong
nén doc “ban lwoc trich” hodc “ban thu nho”.

“Ban luoc trich” chi nhitng ban in da duoc cit got, bién thanh ban c6 s6 chit it, ndi
dung, ngdn ngir déu kha don gian. Tdi cho rang day 1a hanh vi bién mot qua twoi thanh mat
hoa qua, it nhét Ia nhitng cudn sach “danh cho thiéu nhi” nhw Tam quéc dién nghia ma toi
nhin thay trong ctra hang sach da gay an twgng cho téi nhw vay. Kién nghi nén chon cho tré
nhirng nha xuat ban c6 tiéng tam va tac pham gac.

“Ban thu nho” chi nhitng cudn sach gilr nguyén téng sé chir, nhwng thu nhé c& chik,
trang nao cling day déc chi. Loai sdch nay c6 thé 1a do mot s6 nha xudt ban nho khong co
tiéng tdm hodc cac tay in lau sach san xuat. Vi du in b6 Hong lau méng thanh mot cudn
sach. Nhitng cudn sach nhu thé nay chi tién mang theo bén ngwdi, nhing doc sé rat mét, dé
lam tré chan; ngoai ra cling c6 thé c6 nhiéu chi¥ viét sai. Chinh vi vay cfing khéng nén cho
tré doc ban thu nhoé.

Mdi ching ta déu thich “cai tét”, khdng thich “cai x4u”, con tré lai cang phan chia rach
roi thanh t6t va xau, trén trang gidy cudc doi thuan khiét nhw to gidy trdng clia cac em sé dé
lai ddu an gi, déu cé mai lién hé tat yéu vi sy tot xau clia hang tram hang triéu chi tiét
trong cudc doi cac em. Gido duc nam trong tat ca moi chi tiét, mai chi tiét “t6t” nhin c6 vé
rat nhoé bé, déu co thé cé anh hwdng rat I¢n dén con tré. Viéc doc sach cé vai tro vo cung
quan trong d6i véi sw truedng thanh cla tré, b6 me va thay cd gido phai c6 gang tao cho tré
“cach doc sach tét”, tranh “cach doc sach xdu”, day cling 1a mot phan khéng thé thiéu trong



gua trinh ban dem lai cho tré nhirng phwong phép gido duc tét.
Lwuy dac biét

[Cach doc sach tdt nén ¢6 gang dung van viét, cach doc sach xdu bé qua van viét, st
dung nhiéu van noéi.

Céch doc sach tot yéu cau doc nhanh, cach doc sach xdu yéu cau doc cham.

Céch doc sach tot quan tdm dén viéc doc dwwc bao nhiéu, cach doc sach xau quan tam
dén viéc nhé& duwce bao nhiéu.

Céach doc sach t6t doc chir, cach doc sach xau doc tranh.
CcOgang khong dé tré doc “ban luuc trich” hodc “ban thu nhaé”.Jr2
HOC SACH CAN PHAI DU D6

Trong qué trinh gido duc, mudn con tré tiép nhan cai gi, thiphai du db tré; muén tré
bai xich cai gi, thiphai ép budc chlng - day la mot chiéu rat c6 hiéu qua. Tat ca nhirng bac
phu huynh khdng dat dwoc muc dich, nguyén vong va két qua hoan toan trai ngwoc nhau,
chdc chan l1a do da ap dung nguoc phucmg phap.

Khi Vién Vién vira 1én 16p hai, t6i cdm thay lvgng chir va trinh dé doc clia c6 bé da co
da diéu kién dé budc 1én mot ndc thang maéi, lien guwiy ¢ bé doc ti€u thuyét dai. Phan (rng
dau tién cha Vién Vién khi nghe thay 10i dé nghi nay cla téi la khéng thé tin dwuc.

Vién Vién thwong xuyén nhin thiy t6i doc tiéu thuyét, mét cudn sach day nhuw thé,
nhiéu ch nhu thé, gan nhw khéng cé tranh minh hoa. Theo ban nang, ¢ bé cam thay tiéu
thuyét dai rat khé doc, cling khéng thi vi, chi c6 thé dé cho ngwoi I&n doc. Trong khi trede
dé nhirng cubn sach ma Vién Vién doc déu la sach thiéu nhi c6 nhigu tranh. T6i hiéu dwuc
cai khé cua con gai nén khong néi gi nira.

Xem xét thdy trong nhirng cudn ti€u thuyét trén gia sach cla téi khdng cé cudn nao
hop véi Vién Vién nén tdi da di mua cuén Y Thién Db Long ky clia Kim Dung. Truéc dé tdi
chwa bao gio doc ti€u thuyét ctia Kim Dung ma chixem céac bd phim truyén hinh dwwc cai
bién tir tiéu thuyét ctia 6ng. Qua phim truyén hinh téi doan chéc tiéu thuyét ciing sé tha vi,
chéc s& duwc tré em thich. Téi khong noi véi Vién Vién rang minh mua sach la vi cd bé, ma
gidng nhuv moi lan doc ti€u thuyét khac, 1am xong moi viéc lién mang ra doc.

Pung la cudn sach dé rat hay, rat nhiéu tinh tiét hdi hop, mdi ngay sau khi doc xong tdi
déu tién thé khen mot cau rang cudn sach nay rét hay, sau do ké cho Vién Vién nghe mot sé
tinh tiét mét cach vo tinh hay hivu y, ké dén doan gay cdn nhit lién n6i me dang doc dén
day, dang sau chua biét sé thé nao, doi doc xong me sé ké cho con nghe.

May lan nhw vay, trong long Vién Vién rat bt riet, thay co bé s6t rudt, toi lien tranh tha
co hdi néi, hay la con ty doc di, me khéng c6 nhiéu thoi gian doc mét lic nhiéu nhw vay,



xem hiéu mot cach khai quat 1a dwgc, nhirng chir nao kho hiéu thi con cir héi me. Thay toi
no6i nhuw vay, co bé lién bat dau doc thir.

Doc sach la mot qua trinh khéng kho buéc vao, diéu quan trong la dé cho con tré cam
mot cudn sach Ién ma khong ngai ngan gi hét va bét dau doc. Bui dén khi Vién Vién doc qua
phan t6i da doc, toi thwong gia vo khdng cé thoi gian doc, dong thoi lai ndng long muén
biét mét nhan vat nao dé sau dé thé nao, dé con gai ké cho téi nghe nhirng tinh tiét c6 bé da
doc duwc, dong thaoi cung con thdo luan mét sé nhan vat va cau chuyén tha vi trong doé.
Diéu nay khién cho Vién Vién cang doc cang c6 hirng thu, dén khi doc xong b6 sach nay, co
bé da bat dau tu tin vé kha nang doc clia minh.

Poc xong cudn sach nay, t6i va Vién Vién cung doc 10i ndi dau cla bd sach nay, biét
Kim Dung viét téng cong mudi bén bo tiéu thuyét vé hiép, 18y chir dau tién ctia moi bd ghép
thanh mot cau doi: “Phi tuyét lién thién xa bach 16c. Tiéu thw than hiép y bich uyén”. Cau
d6i hay nay cling gay su td mo cho Vién Vién, c¢d bé ndi van mudn doc tiéu thuyét ctia Kim
Dung nita. Toi lién néi bao nhiéu sach nhw vay néu mua cling tén tién day, chi bdng thué vé
doc. Va thé la t6i lién dwa con gai di thué sach.

T dé tré di, Vién Vién ngay cang doc nhiéu, ngay cang doc nhanh, niém say mé va kha
nang doc sach cua cd bé nhanh chdéng dat trang thai 6n dinh. Doc mot l1éo hét toan bd cac
cuén tiéu thuyét vé hiép ctia Kim Dung, tir d6 phat hién ra niém hing thi cta viéc doc tiéu
thuyét dai, tir d6 doc ti€u thuyét dai da tré thanh mot cdng viéc hét stec don gian.

Mot cd ban dong nghiép cla téi hoi d6 néi con trai chi khong thich doc bat ky cuén
sach gi, ngay ca truyén tranh cling khéng doc, dwong nhw rat sy doc chir, lam van rat kém.
Vi chuyén nay ma nguw&i me rat rau ri. Chj biét Vién Vién da doc rat nhiéu sach nén rat
mong con trai chi dwwc lam quen voi Vién Vién, dé cau bé dwoc anh hudng, cling thich doc
sach.

M6t ngay téi dan Vién Vién dén nha chi choi, con trai chi hoc trén Vién Vién mot I6p,
IGc dé dang hoc I6p nam, thay chiing t6i dén, hai me con rat mirng.

Chung tdi vira ngdi xudng, chi ban lign néi ngay voi ciu con rang, con xem Vién Vién
kém con hai tudi ma da doc duwc rat nhiéu sach roi, tir nay tré di con cling nén doc nhiéu
sach, khéng thé sudt ngay choi duoc nira.

Su so sdnh nay khién cau bé td ra ngai ngung.

T6i voi bao hai dira tré sang phong khac choi, sau dé nhac chi ban khéng nén néi con
nhw vay tredc mat moi nguwoi, ndi nhw thé sé khién tré cang khong tw tin vao kha nang doc
sach ciia minh, hon nira lai cdm thay rat mat thé dién. Thuc ra con tré cling cé long sT dién,
néu chi mudén cau bé lam viéc gi thi chi nén bay té sw khen ngui truédc nguoi khac vé kha
nang cla cau trong Iinh virc nay.

T6i con nhac nhé chi rang, néu chi muén con minh thich doc sach ngoai gior hoc, thi
dlrng bao gid truc ti€p yéu cau con tré “doc sach di”, cling khdng nén lay chuyén con tré c6
thich doc sach hay khéng lam ch d& dé néi chuyén, cang khong nén Iy chuyén doc sach dé



gido huén con tré.

Tiép sau d6 tdi da ké cho chi nghe qua trinh téi d4 “du d6” Vién Vién doc tiéu thuyét
nhu thé nao, nght rang chéc chi ciing s& Iinh hdi dwoc mot s6 diéu.

Lic chang tdi ra vé, cau bé cling ra tién khach. Co 18 1a do khéach sao, chi ban lai noi voéi
con trai rang, con xem xem Vién Vién d& doc hét tiéu thuyét ca Kim Dung rdi, me cling sé
thué may cudn vé cho con xem. Cau bé gat dau vai vé ngan ngtr.

T6i c6 cdm giac chi néi nhw thé van chwa 8n. Thie ra chi van dang ding diém manh
clia mot dira tré dé so sanh voi diém yéu clia mot dira tré khac, hon nira 10i ndéi cla chi qua
th&ng thirng, dé 16 r& muc dich, khéng cé gi goi 1a “du db” ca.

Sau do chi ban ddng nghiép lai thd ngan than dai véi toi rang, chi thué sach cta Kim
Dung v&, nhwng cau con trai chi van khéng chiu doc, mét cuén sach ba ngay xem duuc ba
trang, sau d6 khoéng chiu doc ti€p nira.

Toi noi thdng véi chi, chi da tim mét tdm gwong, nhwng lai khéng tim thay diém dot
pha dé khich I& con tré, chi dung diém manh ctia mét dira tré khac dé so sanh vaéi diém yéu
clia con minh, vi thé chi khéng thuyét phuc dugc con. Tré em doc sach la vi cé hirng thu véi
sach, mot dira tré lam sao c6 thé vi khéng muén tut hau so voi ngudi khac va vi sw yéu cau
ctia bd me ma di doc sach duuwc!

Chi hoi téi phai lam thé nao, téi nght rang tiéu thuyét ctia Kim Dung da gay strc ép cho
cau bé, lién noi, tam thoi chi khdng nén nhac dén chuyén doc tiéu thuyét nita, cau bé sw chir
nghia nhu vay, tredc hét chi ¢ thé bt dau tir viec doc nhirng th don gian nhat. Thé nay
nhé, chi dat mot t& bao budi tdi, trén dé ngay nao cling c6 mot s6 tin bai vé xa hoi rat tha vi,
cai nay ai ciing thich doc, la thi¥ tiéu khién t6t nhat. Hang ngay chi doc dwwc tin nao tha vi,
thi gi6i thiéu cho con doc, dirng doc nhiéu, mdi ngay mot hai tin 1a dwoc rdi. Dau tién du db
cau bé doc bao, néu cau cé thé thurong xuyén doc duoc bao, dan dan sé thay viéc doc sach
khéng co gi la dang sw nira, sau do lai tim cach kéo con vao tiéu thuyét.

M4y ngay sau, chi ban ddng nghiép cla tdi gip tdi van I&c dau, ndi ngay ca bao con
cling khong chiu doc. T6i thay la tai sao cau bé nay lai sw chi* nghta nhw vay. Sau khi tim
hiéu k§ cang qué trinh, phat hién thay cach lam cda chi ban khéng &n I&m. Vi tinh hinh
nay, néu con chiu doc mai la la.

Hdéa ra, may ngay dé moi lan di lam vé chi ban t6i déu mua mot td bao budi tdi, vé dén
nha lién dwa bao cho con. Chi cting mudn dung cach “du dd”, lién néi véi con rang doc bao
rat tot, t& bdo nay rat hay, it nhat con phai doc dwwc moét dén hai bai; thich doc bai nao thi
doc. Bé kiém tra con trai da doc hay chwa, ngay nao trudc khi di nga chi cling déu bt con
ké& cho minh nghe ndi dung ma cau bé dd doc. Cau con chi doc dwoc vai ngay, lai bat dau vi
chuyén doc bao ma céi lai me.

Mac du nguwoi me nay dwong nhuw Ian nao cling lam hét moi viéc can phai lam, nhwng
lai khéng dat duwe muc dich, chi néi chi thwe sw tuyét vong vé viéc doc sach cla con roi. To6i
budc phai noi théng vGi chi, hanh ddng cla chi c6 mdt chit “du dd”, nhwng vé thuc chat van



la dang “ra I&énh”. Chi quy dinh cho con m&i ngay it nhit phai doc dwoc mot dén hai bai, lai
con di kiém tra xem con da doc hay chwa, nhw thé viéc doc bao da bién thanh “nhiém vu”
rdi. Chi thir d&t minh vao dia vi cGia con va nghixem, cdm nhan xem thé nao goi la du dé;
néu chi chi dirng trén géc do clia bd me dé xem xét van de, thi rat dé bién du db thanh ra
Iénh, dé dé mat di hiéu qua.

Khéng phai la tit c& c4c bac b6 me déu thadng thirng nhuw vay, rat nhiéu ngudi sau khi
hi€u dwgc tm quan trong clia viéc doc sach, cling co thé dong thoi hiéu dwoc tim quan
trong cla viéc du dd, ddng thoi biét tao ra mot s bién phap du dd. Nhwng trong dé c6
khong it bién phap ciing khdng hiéu qua, b&i sy du d6 ma nhirng bién phap nay tao ra
khong thidng ndi mot sy du dé khac: ti vi.

Néu mot dira tré ngay tr nhd da tao duwce hibng tha doc sach, thi ching thuwong khéng
dé ti vi cwop di thoi gian doc sach clia minh; nhwng néu tir [au con tré rat it ti€p xdc vai
sach v, I16n 1én tredc man hinh ti vi, ban mudn bat tré gitba chirng phai chuyén sang doc
sach thi la diéu twong doi khd, can phai 4p dung nhiéu bién phép hon.

B& me tuyét ddi khong nén dung bién phap manh tat ti vi dé bat con doc sach. K& ca c6
tat ti vi, cling khéng thé giap tré cam tdm tinh nguyén cam séch 1én; ké ca tré da cdm sach
Ién, nhwng ciing khéng thé chuyén tam doc. Mdt s6 bac phu huynh hai tdi rdng tinh hinh
nay phai lam nhw thé nao, toi dd gwi y cho ho mét chiéu “ddc”, mét s6 phu huynh dé ap
dung va két qua réat t6t.

Toi gwiy cho ho rat mot syi day nao do cua ti vi ra, hodc 1dy mét linh kién nao do ra,
khién ti vi khdng xem dwoc nira. B6 me gid v& noi ti vi hdng rdi, sau do tim ra cac ly do dé
kéo dai thoi gian stra ti vi. it la mot hai thang, nhiéu la nlra ndm mot ndm. Trong thoi gian
nay, b6 me bét dau doc sach, sau do Iwa thoi gian thich hop gidi thiéu cho con tré mét cudn
sach tha vi, dé con tré phat hién dwwe niém vui clia doc sach trong lic nhan rdi khdng cé
viéc gi dé lam. Pui dén khi con tré b&t dau doc hét cuén sach nay dén cudn sach khéc, b6
me moi di “stra” ti vi.

bg dé phong sau khi ti vi “dwoc stra”, con tré lai quay vé trang thai suét ngay vui dau
vao ti vi, b6 me ¢é thé lvi dung co hdi nay dua ra quy dinh xem ti vi. Déng thoi ban than
minh cling phai thuc hién nghiém tdc.

v& quy dinh xem ti vi, téi cho rdng khéng nén quy dinh thoi gian, chi quy dinh xem
chuong trinh nao thi t6t, nhw thé s& dé kiém soat. Quy dinh dwoc dwa ra la phai thwc hién,
triwéc hét b6 me khéng dwgc vi pham quy dinh, cling phai it xem ti vi, bd thoi gian ra doc
sach, day la cach giao duc khéng 10i ddi v&i con tré. vdn dé then chdt & day cling la sy du db
am tham, khoéng nén cé xung dot.

C6 18 mdt s6 phu huynh sé néi chiéu nay “chudi”, thao tac qua ruo'm ra, khong bang
trwe ti€p tat ti vi di. Con cé nhigu bac phu huynh, ho khéng mudn con tré xem ti vi, nhwng
minh lai xem mot cach thoai mai.

D& c6 mdt s6 ngudi me sau khi nghe 1oi & nghi cha toi lién ra stec lc dau, néi minh
budi t6i khdng cé viéc gi dé lam, khdong xem ti vi thi xem cdi gi; hodc la nguoi chong sé



khéng dong y lam nhw vay, béi vi cong viéc clia chong rat mét, hang ngay vé dén nha mudn
dwuc giai tri. Nhirng lGc nhw thé nay toi cling cdm thay minh bé tay hét cach.

Néu b6 me c thich lam theo y minh thi c6 cach nao dé khong bdi duwdng ra mét dira
con ngang nganh? Ban khéng muén du dd con tré doc sach, thi danh phai dé ti vi du dé con
tré ngay ngay dot thoi gian tredc man hinh ma thoi.

Didu khién con ngwdi khé khang cw nhéat 1a sy “du d6”, khién con ngu®i cdm ghét nhat
la sy “ép budc”, ngudi I&n va con tré déu giéng nhau. Trong qua trinh gido duc, muén con
tré tiép nhan cai gi, thi phai du dé tré; muén tré tir chdi cai gi, thi phai ép budc ching - day
la mot chiéu rat c6 hiéu qua. Tat ca nhirng bac phu huynh khéng dat dwgc muc dich,
nguyén vong va két qua hoan toan trai ngwoc nhau, chic chan l1a do da ap dung nguoc
phwong phép.

Lwuy dac biét

[NEu ban mu6n con minh thich doc sach ngoai gi®¢ hoc, thi dirng bao gio truc ti€p yéu
cau con tré “doc sach di”, cing khéng nén 1ay chuyén con tré cé thich doc sach hay khong
lam chu dé dé noi chuyén, cang khong nén 18y chuyén doc sach dé gido huin con tré.

B6 me tuyét d6i khong nén dung bién phap manh tét ti vi dé bat con doc sach.

vé quy dinh xem ti vi, tdi cho rdng khdng nén quy dinh thoi gian, chi quy dinh xem
chwong trinh nao thi t6t, nhuw thé sé dé kiém soat. Quy dinh dwwc dwa ra la phai thuc hién,
trude hét bd me khdng duoc vi pham quy dinh, cling phai it xem ti vi, bd thoi gian ra doc
sach, day la cach gido duc khéng ldi ddi véi con tré.]r2

KHONG BOC SACH "CO iCH"

Khdng nén doc sach “cé ich”, khong phai la néi khong nén chon sach hay cho tré, ma
la trong qua trinh lwa chon phai lay niém h&ng thd cla tré lam yéu t6 then chét, khong
I8y “co ich” lam tiéu chuan Iwa chon.

Cé vi phu huynh ctia mdt em hoc sinh 16p bay phién mudén vi con minh khéng biét lam
van, haéi téi lam thé nao co thé gitp con hoc dwwc cach viét van.

Sau khi tim hiéu va ndm dugc tinh hinh con chi rét it doc sach ngoai gir hoc, tdi kién
nghi chi nén chd trong vao van dé nay, dong thoi gidi thiéu cho chi hai cuén tiéu thuyét. Chi
da mua cho con hai cudn tiéu thuyét nay, con chi da doc, rat thich, doc xong con doi mua
ti€u thuyét khac vé doc. Vi chuyén nay ma chi da goi dién thoai cho t6i, té ra rat vui mirng.
Nhwng mét thoi gian troi qua, khi toi gap lai chi va nhic dén chuyén doc sach cha con, chi
lai rau r7 n6i hién gio con chi lai khéng thich doc sach ngoai gio hoc nira, khong biét phai
lam thé nao.

Héa ra sau khi con chi doc xong hai cuén tiéu thuyét nay, chi lién vdi mua mét cuén
tuyén tap cac bai vin mau cta hoc sinh cép hai. Cach ly giai ctia ngw®i me nay la, doc sach
ngoai gi hoc la dé nang cao trinh dd viét van, chi doc moi tiu thuyét khéng co tac dung gi,



doc sach tuyén tap céc bai vin mau, hoc xem ngudi ta viét nhw thé ndo, méi hoc dwoc cach
lam van. Nhwng con chi khdng chiu doc tuyén tap céc bai vin mau. Chi lién dat ra diéu kién
véi con: Con doc xong cuén tuyén tap nhirng bai van mau moi duwgc mua sach khac. Mic do
lic d6 cau con dong y, nhwng van khéng chiu doc tuyén tap nhitng bai van mau, két qua la
cudn sach nay van virt & d6, hién gi¢r cau con cling khéng nhéc toi viéc mua sach ngoai nira,
niém say mé doc sach vira gay dwng dwgc dé bi pha v& nhu vay.

Céach lam cdia vi phu huynh nay khién ngudi ta phai thét 1én rang, chi khéng hiéu dwoc
gia tri dinh dw&ng cua tiéu thuyét, cling khéng y thirc dwoc rdng doc sach phai gan lién voi
niém say mé. Chi cho rang doc tiéu thuyét khéng “cé lwi” nhu doc tuyén tap nhirng bai van
mau. Cach nghi nay giéng nhw viéc muén bé sung vitamin cho tré, nhwng lai 1dy mot hop
murt hoa qua da qua chébién dé thay thé mot gid tao twoi, that la sai 1am.

Tl trwée dén nay tdi khong tan thanh viéc hoc sinh doc sach tuyén chon nhirng bai van
mau, chinh vi thé cling khéng bao gior dé Vién Vién doc. Hau hét sach ma Vién Vién doc
ngoai gi® hoc la tiéu thuyét, ngoai ra con co truyén Ky, lich st, tuy bat... Chi co diéu 18n 16p
mu®i hai, dé ndm bat dugc nhirng van dé then chét trong bai van thi dai hoc, Vién Vién
mai doc mot cuén Tuyén tap nhirng bai van thi dai hoc dat diém tdi da. Vién Vién da dat
diém rat cao trong mon van thi dai hoc, c6 18 cling c6 quan hé nhat dinh véi nhivrng bai van
dat diém t6i da ma co bé da nghién ctru d6. Nhuwng & day téi muén nhdn manh réng, néu
khoéng cé sw kién tri doc sach trong mwoi may nam qua va phong cach viét van da hinh
thanh, thi treéc khi thi dai hoc di c6 doc bao nhiéu cudn Tuyén tap nhirng bai van dat
diém tdi da ciing khéng an thua.

Hién nay, khong it bac phu huynh khong quan tam dén viéc doc sach ngoai gio hoc cla
con, chi thich mua séach tuyén chon nhitng bai van mau cho con tré, dat tap chi lam van
danh cho hoc sinh cdp mot va cdp hai, cdp ba. Bay la mot sy ngdé nhan Ién.

T6i da tirng doc mot s6 bai van mau ctia hoc sinh cdp mot, cap hai, cdp ba cling nhw
nhirng bai van dang trén tap chi lam van, nhirng bai viét dang tai trén dé dwong nhién la 10i
vin tréi chay, déi voi mot dira tré, viét ra dwwc nhirng cau van nhuw thé ciing 1a kha 1am rbi.
Nhwng du viét hay dén dau, nhirng bai van dé cling chi la bai tap lam van cla cac em, khong
phai la sdng tac, ngoai gido vién hodc bién tap vién, cé ai muén doc nhirng bai van do.

Hon nira c6 rdt nhiéu bai van thé hién roé vét tich dwoc ngudi lon hwdng dan, noi
nhirng 10i khéng that long, tham chi mang van phong thoi Cach mang van héa. Nhirng bai
van nay vira khéng thé lam phong phd thém kién thic cho tré trong van dé ngon ngi, tir
virng, vira khong thé dinh hwéng cho tré tién bo vé mat tw twdng, ma con day cho tré viét
nhirng diéu van hoa gia déi. Mang nhirng th& nay dwa cho tré doc, lam sao tré thich duoc.
C6 khéng it cuén nhirng bai van mau ctia cdp mot va cdp hai, cip ba duwc ra doi rat budn
cuoi.

Hai, ba nguoi tap trung nhau lai, kiém mot gidy phép xuat ban, thué mot co sé, sau do
18y danh nghta ban t6 chirc mét cudc thi viét van nao do, glri thw cho tat ca cac dia phwong
trong ca nwéc dé thong bao cho céac hoc sinh gli bai dw thi. vé co ban nhirng ngwdi ndp bai
vin du thi déu dwoc chon, sau dé néi rang bai van clia ban da dat dwoc giai may, nhirng tac
pham dat giai s& dwoc xuat ban thanh sach, méi cudn bao nhiéu tién, it nhat phai mua bao



nhiéu cudn. Sau khi phu huynh gti tién di, hau hét cling déu nhan duwuc sach c6 dang bai
van cla con minh, chi c6 diéu sach rat day, chir in trong do6 vira nho vira day, nhin vao muc
luc thdy rat nhigéu nguwdi dat giai, tim mot hoi lau moéi tim thay tén con minh. Chat lvgng
cua loai sach tuyén chon nhitng bai van mau nay khéng can phai néi ciing d4 biét.

Néu ndi hinh thirc bd tién ra mua sach cé dang bai ciia minh vira néi & trén, sau mot
thoi gian ndi Ién d& c6 phan di xudng thi mét hinh thirc bo tién ra dé dang bai moi xuét
hién dwdi day lai rat cao tay, d& khién phu huynh va gido vién mui long.

T6i dwoc nghe mot gido vién ti€éu hoc ké mét chuyén nhw thé nay. M6t vién nghién ctru
khoa hoc gido duc cdp quéc gia nao do6 giri gidy moi dén trrong ti€u hoc sé tai clia ho va
mai trvdng cung tham gia dé tai nghién ciru khoa hoc. N§i dung cla céi goi la “dé tai” chinh
la tridrng tiéu hoc phai dat mua it nhat nam tram cudén tap chi do Vién nghién ctru nay xuat
ban. Tap chi nay chuyén dang cac bai van clia hoc sinh tiéu hoc, c& ndm c6 mudi hai ky, mai
cudn sau té. “Thu lao” ma Vién nghién ciru khoa hoc gido duc nay tra cho trwdng hop téac la
m&i ndm mai trvdng tiéu hoc dugc dang tai hai dén ba bai vin cia hoc sinh trén tap chi,
hodc in mot bia in mau vé treang minh. Trong thoi gian hop tac, trwong ti€éu hoc co thé
mOai chuyén gia ctia Vién nghién ctru khoa hoc gido duc dén truvdng gidng bai, chi phi sé
duuc tinh riéng. Mot s6 gido vién twong lai con cé co hdi dwoc ghi tén vao “dé tai” cha Vién
nghién ctru khoa hoc gido duc. Tap chi sé khdong dang tai nhitng bai van cta trudng khdng
hop téc, cling khong phat hanh cdng khai (vi khéng cé gidy phép phat hanh ra ngoai).

Tam thoi chwa ban dén viéc day cé duoc goi la “dé tai” hay khdng, chiing ta chi dirng
trén goc do clia hoc sinh dé xem cac em thu hoach dwgc nhirng gi.

M®di hoc sinh bé ra bady mwoi hai t&¢ mdi ndm dé mua cuén tuyén chon nhi*ng bai van
mau tiéu hoc nay, mdi tredng it nhat phai c6 ndm tram em dit mua, vay thi mdi ndim mot
trvdng hoc phai déng goép cho tap chi nay it nhat ba mwoi sau nghin té. Sau dé chi c6 hai
dén ba hoc sinh c6 co hdi dang tai bai viét trén cubn tap chi khéng cdng khai phat hanh nay
- day chwa phai la cai khdng dang gia nhét, cai khéng dang gia nhat la, hoc sinh sé khéng cé
h&ng tha doc loai tap chi nay, bo ra bdy mwoi hai dé mua, vé co ban la mot déng gidy vun.

Cb gi4o nay phai thét 1én rang, néu méi hoc sinh dung s6 tién nay dé mua hai cuén tiéu
thuyét, sau d6 gdp tat ca cac sach lai, mdi I6p lam thanh mot géc doc sach, nhu thé sé c6 gia
tri biét bao. Theo tim hiéu cla c6 gido nay, “dé tai” nay ctia Vién nghién cru khoa hoc va
gido duc khdng chi hgp tac voi cac treong ti€u hoc, ma con hop tac voi cac trwdng cép hai,
cdp ba sé don vi tham gia khong hé it.

T6i thac méac voi ¢o gido nay rang, hién nay khéng phai la nghiém cadm tinh trang bat
hoc sinh mua tai liéu phu dao ngoai gio hoc theo chi dinh hay sao, tai sao nha trwong lai c6
thé t6 chirc cho hoc sinh dat tap chi?

C6 gido nay noi, dang la nha tredng khéng bat ép, ludn nhdn manh “tw nguyén”.
Nhwng cac gido vién khong thé khéng thic hién trede sy dong vién chia nha tredng, hoc
sinh khong thé khéng lam trudce sw déng vién clia gido vién, phu huynh khong thé khéng
dap rng nguyén vong ctia con em minh. Céng véi nhirng chiéu bai nhw “dé tai”, “Vién
nghién ctru khoa hoc va gido duc”, mét tredng voi hon nghin hoc sinh rat dé dang tim duoc



nam tram hoc sinh dat tap chi.

T6i hiéu dwwc su lo 1dng cha ngwdi gido vién ¢ lvong tam nay. Dung viéc doc tuyén
tap nhirng bai vdn mau hodc tap chi viét van dé thay thé viéc doc sach thwong nhat 1a mét
s ngd nhan trong van dé doc sach, phan anh dwoc nhan thic néng can ctia moi nguwdi doi
v@i van dé lam thé nao dé boi dwdng k§ nang lam van cho hoc sinh. Khéng phai nguoi thao
tac khong nhan thirc dugc vé van dé nay, ma cac bén trong xa hdi déu tinh toan lwi ich cho
minh, sw n6ng voi mudén dat hiéu qua ngay co6 thé khién ngudi ta tré nén vira thé o vira mu
quang. Chi cé tré em la dang thwong, ching khéng nhirng lang phi tién bac ma quan trong
hon la lang phi co hdi hoc tap.

Cb gi4o nay than thé réng, khong chi mdi ngudi lon, hién nay tré em ciing tré nén vu
lgi. R4t nhiéu em khéng thich doc sach ngoai gio hoc, nhwng lai muén tim dwgc mot con
dudrng tit dé lam van, cling nght rang doc tap chi lam van 1a c6 thé nang cao trinh dd viét
van, chinh vi thé rat nhiét tinh dat tap chi do “Vién nghién cru khoa hoc va gido duc cép
qudc gia” nay xuét ban. Trén thuc t&, qua sw quan sat clia cd giao nay, mdi lan nhi*rng cudn
tap chi nay dén tay tré, ching chi gi& doc lwdt qua, xem xem c¢6 ci gi clia treong minh hay
khéng, con vé ndi dung, gdn nhw khéng c6 nguwdi nao doc mét cach nghiém tac. Tré khéng
c6 kha nang lwa chon, diéu nay co thé ly giai, ching ta cling khong thé quan Iy dwgc hanh vi
clia “Vién nghién ctu khoa hoc va gido duc cdp qudc gia”, nhwng b6 me va gido vién phai c6
trach nhiém gioi thiéu cho con tré mot s6 cudn sach hay. Trong viéc lira chon sach dé doc, it
nhat phai “ky s& bat duc vat thi w nhan” (nhirng diéu minh khdng mudn thi dirng lam cho
ngu&i khac). Mot cudn tiéu thuyét hay va mot cudn tuyén chon nhirng bai van mau dugc
dat trwdc mat, hoi xem minh thich doc cudn nao hon, cau tra loi da hién ra.

Chinh vi vay & day diéu dau tién ma t6i mudn nhan manh Ia, véi vai tro la tai liéu doc
theo quy dinh théng thuéng, sach tuyén chon nhirng bai vin mau khéng c6 y nghta gi.

Lai con c6 mot treong hop khac. C6 bac phu huynh mac du khéng mua tuyén chon
nhitng bai vdn mau, nhung lai chi mua cho con sach tuyén chon nhi¥ng bai tan van hay,
tuyén chon nhitng ti€u thuyét ngan... Ho cho rang con con nho, bai tap nhiéu, nén doc
nhitng th c6 ndi dung ngén. Mdi khi nhin thay phu huynh lya chon nhi*ng cuén sach nhw
tuyén chon nhirng bai tan van cla cac tac gia dat giai Nobel, trong long téi ludn tw hoi rang,
con tré c6 doc khong, dac biét la tré con dang & giai doan tiéu hoc?

T6i cho réng viéc doc sach cda hoc sinh tiéu hoc va cdp hai, cdp ba nén dat trong tam
vao doc ti€u thuyét dai. Trwdce hét 1a tiéu thuyét kha 16i cudn ngudi doc, cé thé gitp tré doc
mot cach hirng tha; th& hai la mot cudn tiu thuyét dai n6i vé mot cau chuyén Ién, co thé
thu hat tré mot lGc doc lién may tram nghin cht. Hoc sinh cdp mot va cdp hai, cdp ba phan
I&n khéng c6 hirng thu vaéi tan van, dac biét la cac bai tan van dugc dich tir tiéng nwéc
ngoai sang tiéng Trung; con tiéu thuyét ngan du viét rat hay, doc xong nhiéu nhét cting chi
c6 muwi nghin chir. Con tré co thé doc lien mét mach cho hét mét cau chuyén I6n, nhwng
rat it tré c6 thé doc lién tuc hai mwoi cdu chuyén nhé. Thuwdng xuyén doc tiéu thuyét dai sé
dé dang giap tré rén dugc thoi quen doc sach v&i s6 lwgng 16n. C6 thé gidi thieu mot sé tiéu
thuyét ngan, nhung khéng nén tré thanh loai sach chinh dé tré doc.

Trong van dé doc céi gi bd me vira phai dinh hwdng cho tré, ddng thoi cling phai tén



trong s& thich cla tré, voi muc dich chinh 1a ¢8 géng goi hirng tha doc séch clia tré, trwdc
hét phai xem xét dén yéu t6 thu vi, sau dé méi xem xét dén yéu to co ich.

B6 ti€u thuyét dai dau tién ma con gai Vién Vién cua toi doc Ia ti€u thuyét vo hiép clia
Kim Dung. S& di hdi d6 téi goi y cho chau doc sach clia Kim Dung la vi tiéu thuyét clia Kim
Dung rat hdi hop, gay can, tinh tiét tha vi, c¢é thé thu hat nguoi khéc; hon nira 10i van cla
ong rat quy pham, bt phap 130 luyén, doc cadm thdy trdi chay, dé hiéu; bén trong chira day
nhirng tinh cdm yéu han rd rang, phd hop véi tam Iy tham my cla tré em; c6 mot so chi tiét
miéu ta tinh yéu, nhwng déu la tinh yéu trong sang khong nhuém bui tran. Chinh vi thé sau
nay tdi cling gwi y cho rat nhiéu ngudi, dé tré doc tiéu thuyét clia Kim Dung.

Thue ra tdi khong phai 1a ngwei thich doc tiéu thuyét cla Kim Dung, gia nhw thoi hoc
sinh dwoc doc tac pham clia 6ng, c6 Ié sé rat thich, nhwng khi doc tiéu thuyét clia 6ng t6i da
¢6ng tac nhidu ndm, s& thich doc khdng con ndm & day nira. Sau do tdi co doc hai bd, cling
chi la vi muén thoi thac Vién Vién doc.

Vlra ti€p xtc voi nhitng bd sach nay, qua nhién Vién Vién da bi 16i cuén, chuwa day nira
nam da doc mot léo hét mudi bén bo tiéu thuyét vé hiép ctia Kim Dung. Tdi twdng rang sau
khi doc xong nhirng tdc phdm nay Vién Vién sé doc loai sach hay hon, téi lién gi6i thiéu
may cubn ndi tiéng nhuwng phat hién thay co bé khéng hao hing 1&m.

M6t hdm ching t6i nhin thdy bd sach Hoan Chau cach cach ban trong clra hang sach,
luc d6 Vién Vién dang xem bd phim nay, nhin thay cé sach ban, mat lign sang Ién gié ra
xem, phat hién thay cac tinh tiét trong truyén vé co ban la giéng trong phim, nén rat hao
hirng va mua mot bo, nhw thé co bé co thé biét dwoc cac tinh tiét clia cau chuyén trwdc khi
ti vi chiéu. Tai con nhé bod sach do c6 rat nhigdu cudn, chdng may chéc ma Vién Vién da doc
xong, vi cd bé qua c6 hitng tha véi cau chuyén nay. Dén I1& Noel, toi lai mua mdt bd Hoan
Chau cach cach Il hoan chinh lam qua tang cho con gai, Vién Vién v6 cung thich thu, lai doc
hét bd sach, va khdng chi doc mét 1an. C6 bé thwong gid sang mdt trang bat ky va doc mot
lGc rat hao hing.

R4t nhiéu nguwoi phé phan tiéu thuyét ctia Quynh Dao nhat nhéo, phé phan Hoan Chau
cach cach khéng co “chiéu sau”, duwtng nhu dé cho tré doc nhitng cudn sach nay chinh la vé
dudrng cho hwou chay. Tai lai ¢d suy nght rang, khéng c6 chiéu sau & day la véi déi twong
nao. Bung la tiéu thuyét clia Quynh Dao khéng phai l1a nhirng tac phdm cao siéu, nhung
giong van clia Quynh Dao ciing rit quy pham, chin chan, gon gang, déi véi mot co bé tam
tudi, cd thich Tiéu Yén T&r dé thwong, thich nhitng tinh tiét tha vi trong do, thi bd sach nay
rat thich hop véi cd bé. Con vé kinh dién, téi tin rdng chi can Vién Vién c6 nén tang doc tét,
mot ngay nao do sé co hirng tha véi mot s6 tac phdm kinh dién.

Toi da tirng gap mot vi phu huynh, chi rdt cha y dén viéc doc sach cua con, ké tir khi
con hoc mau gido d4 ké truyén cd Andersen cho con nghe, sau khi con chi vao 16p mot va
biét mat chi¥, chi chii yéu van dé con doc truyén cd Andersen c6 tranh minh hoa, sau khi
con Ién cdp hai, chi lai mua mét cudn truyén c6 Andersen toan tap chi co chir va tuyén tap
cac bai tan van cla nhirng tac gia dat giai Nobel. Két qua c6 thé doan dugrc, con tré “khong
chiu doc sach ngoai gi¢ hoc nira”.



Con ¢6 mot vi phu huynh, khi nght dén viéc con tré can phai doc mot sé cudn sach, lién
mua ngay vé tac phdm Anna Karenina va Thép da toi théday, két qua la anh cling da lam
cho con so héi.

Nhirng bac phu huynh nay dwa cho con tré nhirng tac phadm “kinh dién”, ngu&i ngoai
6 thé s& khong thé phé phan s Iwa chon cia ho. Méc du tré khong biét minh can nhirng
cudn sach nao, nhwng ching biét minh khéng can cudn sach nao, ddi véi nhirng thir khéng
c6 hirng thd, ching chi c6 moét thai do: Tw choi.

Chinh vi thé, khi chon sach cho tré, b me can phai hiéu con minh, sau d6 dwa ra kién
nghi. Khdng nén hoan toan dung con mét ctia ngudi I¢n dé lwa chon, cang khdng nén 1ay
cai “co ich hay khéng cé ich” dé phan doan gia tri, diéu b6 me can phai suy nghTla trinh do
ti€p nhéan va s@ thich cua tré.

Toi con gdp mot vi phu huynh, chi phat hién ra dra con dang hoc cép hai clia minh
thich doc tdc phdm cuia cac nha van nhw Han Han, Quach Kinh Minh - nhirng ngu&i ndi
tiéng khi con réat tré lién giat minh. Thuc ra chi cling chwa bao gi& doc nhirng tac phdm cua
cac nha van nay, khong biét tai sao, lai nhan dinh mot cach chii quan réng nhirng tac pham
nay khéong lanh manh, khéng c6 gi thu vi, nén luén khéng cho con doc. K&t qua vi chuyén
nay ma hai me con thuong tranh céi voi nhau, tat ca nhirng cudn sach ma chi gidi thiéu,
con déu khong chiu doc, tat ca nhitng cudn sach chi khéng cho doc, con tré lai doc trom.

Kién nghi cta toi la, néu ban than b6 me thwdng xuyén doc sach, trong long biét ro
cuén sach nao hay, co6 thé gidi thiéu cho con; néu b6 me gio6i thiéu cho tré mot s6 cudn sach
ma tré cing cadm thay cé hirng tha thi thue ra tré cling rat sdn 1ong nghe theo 10i goi y cla
b6 me. Nhwng néu bd me rat it khi doc sach thi khéng nén tuy tién chi dao viéc doc sach cla
tré, nén giao quyén chd dong lwa chon cho tré.

Pai crong day hoc mon ngir van duuc B gido duc Trung Quéc ban hanh ndm 2000 da
quy dinh ba mwoi tac phdm van hoc, mudi lam tac phdm cha Trung Qudc, mudi lam tac
phadm cha nwdc ngoai ma hoc sinh cép hai, cip ba can phai doc. T6i khéng biét vai ndm gan
day da co stra dbi hay chwa. Ba muwoi bd sach déu la nhirng tac phdm kinh dién, c6 thé lva
chon lam sach tham khao. Nhwng né c6 thich hyp dé gioi thiéu cho hoc sinh cap hai, cdp ba
hay khéng, e réng cling phai can nhéc, du sao thi c6 mot sé tac phdm da cach cudc séng
hién nay clia hoc sinh qua xa rdi, hon nira ndi dung cling khdéng c6 gi rd rang, c6 I€ né chi
thich hop véi tré sau khi da trudng thanh.

Chéc chén tré sé& khong tir chéi nhirng thir thie sw thich hop véi minh, cai ma tré tir
chdi, hodc dé la do ban than tdc pham khong hay, hoéc la do khdng twong xtrng véi kha
nang doc cua tré.

O day didu ma t6i mudn nhic nhé cac bac phu huynh I3, nhat thiét phai dwa tré dén
cac clra hang sach chinh quy dé mua sach, khdng nén mua sach & nhirng sap hang bén
dudng hodc cac quay sach tap, dé tranh viéc mua phai nhirng cudn sach ¢é néi dung ré tién.
Pham la nhirng cudn sdch mua & cira hang sach chinh quy, déng thoi tré cé hirng thi doc,
thi déu thich hop déi voi tré.



K& ca d6i voi ngudi I6n, niém say mé doc sach lau dai cling 1a bat ngudn tir sy “tha vi”
clia sach chr khéng phai sy “cé ich”.

Khéng nén doc sach “c6 ich”, khéng phai la néi khéng nén chon sach hay cho tré, ma la
trong qua trinh lwa chon phai lay sw hirng thd cda tré lam yéu t6 then chét, khéng lay “co
ich” lam tiéu chuén lwa chon.

Trén thuc té “tha vi” va “c6 ich” khdng ddi lap véi nhau, nhirng sach thu vi thuong
cing 1a nhivrng sach cé ich. Sy anh hwdng ctia mot cudn tiéu thuyét hay ddi vai kha nang
viét vdn cla tré khdng hé kém mot cudn tuyén chon nhirng bai van méau, tham chi con hon.
Hoc gia Pao Hanh Tri da tirng kién nghi coi Hong 1au mong Ia gido trinh day ngtr van dé st
dung. Chinh vi thé, & day téi n6i “khdong doc sach cé ich” la mot cach néi hoi qua da, muc
dich 1a nhan manh s “th vi”. Chi cd sw thi vi mai cé thé gitp tré thuc hién dwwe hoat
dong doc sach; chi khi thuc hién dwwe hoat dong doc sach maéi c6 thé thwc hién cai “co ich”.

Lwuy dac biét

[Vai vai tro la tai liéu doc theo quy dinh thong thuwdng, sach tuyén chon nhirng bai van
mau khdng c6 y nghia gi.

T6i cho réng viéc doc sach cda hoc sinh tiéu hoc va cdp hai, cdp ba nén dat trong tam
vao doc tiéu thuyét dai. Trwdc hét 1a tiéu thuyét kha 16i cudn ngudi doc, ¢é thé gitp tré doc
mot cach hirng tha; th& hai la mot cuén tiu thuyét dai n6i vé mot cau chuyén 1én, co thé
thu hat tré mot lGc doc lién may tram nghin chi.

Trong van dé doc céi gi bd me vira phai dinh hwdng cho tré, ddng thoi cling phai tén
trong s& thich cha tré, voi muc dich chinh la ¢6 gang goi hirng tha doc sach cha tré, treée
hét phai xem xét dén yéu t6 tha vi, sau d6 madi xem xét dén yéu to co ich.

Néu ban than bd me thwdng xuyén doc sach, trong long biét rd cudn sach nao hay, cé
thé gidi thiéu cho con; néu b6 me gidi thiéu dwwc cho tré mot s6 cudn sach ma tré cling cam
théy c6 hirng thi thi thwe ra tré cling rat sdn long nghe theo 10i gwi y cia b me. Nhwng néu
b6 me rat it khi doc sach thi khong nén tuy tién chi dao viéc doc sach cua tré, nén giao
quyén chd dong lwa chon cho tré.

Nhét thiét phai dwa tré dén cac clra hang sach chinh quy dé mua sach, khéng nén mua
sdch & nhirng sap hang bén dwong hodc cac quay sach tap, dé tranh viéc mua phai nhirng
cuén sach cé ndi dung ré tién.]r2

HOC "NGU VAN" KHONG PHAI LA HOC "SACH GIAO KHOA NG’ VAN"
Néu khdéng quan tam dén viéc doc sach, chi dm sach gido khoa nglr van thi sau khi
huwéc vao giai doan trung hoc, hoc sinh cang to ra lwc bat tong tam, cudi cung, trong ky

thi dai hoc quan trong nhat, e rdng ciing khé co thé dat dugc thanh tich cao.

May nam trudc c6 mot co bé tén la Ly L6 Kha mot thoi gian dwoc moi nguwoi chay. Co
bé hai 1an hoc nhay coc, mudi Iam tudi da thi dé vao tredng Dai hoc Thanh Hoa, hai muwoi



tuGi hoc tién st khoa kién trdc treong Bai hoc Thanh Hoa. Khi moi ngu@i déu nhin cd bé
nhu nhin thién tai, b6 cd bé lai n6i rdng, con gai minh khong c6 tri tué phi thweng, sw khac
biét gitra cd bé va ban bé la: Khi nhitng dira tré khac dang ra strc bé thoi gian va cong strc ra
hoc thudc mdt sé sach khdng co gi quan trong, cing 1dm chi co thé Iat ra xem (chi yéu chi
sach nglr van) thi t6i da khuyén con di doc nhirng tac pham kinh dién nhw Luan ngt, Manh
T, C6van quan chi...

B6 clia Ly L6 Kha kién tri yéu cau con gai doc rét nhigu sach ngoai gior hoc, cho réng
thoi nién thiéu quy gia nhét nén tap trung vao viéc doc céac tac pham kinh dién. Ong to ra
khong hai 1ong véi chwong trinh gido duc ngi vin trong nha truéng hién nay, cho rng “Lai
nhai nhirng cau chir khong can thiét, lang phi qua nhiéu thoi gian chi hly hoai cudc doi cta
mot con nguoi”. Do suy nghT nay clia dng xung dot véi chwong trinh gido duc trong nha
treong, 6ng da cho con gai nghi hoc ba 1an dé co bé cé thé doc sach mot cach tw do, khong
cd gi can trd. Luwgng sach doc khong 16 da dem lai cho Ly L& Kha mot bwdc nhay vot vé tri
tué va trong hoc tap, khién cd bé trwdng thanh mot cach rat nhe nhang.

Céch lam cliabo Ly L6 Kha c6 thé goi la lam trai voi xu thé chung, tao nén sy doi
nghich vai viéc rat nhiéu gido vién va phu huynh coi sach ngir van la thanh kinh hoc ngt
van. O day khéng thé khong than phuc diing khi va sw hiéu biét cta 6ng.

Toi da tirng doc mét cudn sach c¢d tén la Chang ta nén hoc ngtr van nhu thénao, trong
dé c6 hon bady muwoi nha khoa hoc, hoc gia van héa, nha van dwong dai viét vé kinh nghiém
hoc nglr van cdia minh ngay xua, dwa vao nam sinh hodc nam di hoc clia céc tac gi, tlr thap
ky 1920,1930 dén thap ky 1960,1970, cudn sach dwoc chia thanh bén phan. Qua cudn sach
nay ti da phat hién ra mot hién tuwng tha vi.

Tat ca nhirng hoc gia ndi tiéng trwwdc thap ky 1950 déu danh nhirng tinh cdm dep dé
nhé lai nhirng ndm thang hoc ngi van clia minh ngay xwa. No6i dung hoc mén ngir van clia
ho, vé co ban déu la nhirng tac pham kinh dién dwoc lwu truyén tlr hang tram hang nghin
nam nay cla van héa Trung Hoa; gan nhu ho déu dwgc gap mot hodc moét so gido vién nglr
vdn c¢é von kién thirc sdu rong, ngén ngir clia ho duoc hoan thién, tam hdn ho dwoc nubi
dudng nhdr nhitng ndm thang hoc ngi van dau doi. Ho déu khng dinh réng viéc hoc ngi
van trong nhirng ndm thang dau doi da dat nen méng virng chac cho sw nghiép va céch hoc
lam ngui trong sudt cudc doi clia ho. Vi du, co6 ngwdi hoi Vién sTVién khoa hoc xa hoi
Trung Quéc Dwong Thic Tl rang, tai sao ong lai ¢é thé tré thanh vién T, ¢6 nhan t6 ca
nhan gi khéng. Vién st Dwong Thic T da tra 10 ring: “Mot trong nhirng nhan t6 quan
trong nhat la van héa nhan van, truyén théng van hoéa t6t dep cta dan tdc Trung Hoa, ngly
van Trung Qudc da déng mét vai tro quan trong, truc ti€p hodc gian tiép”id.

Trai nguoc voi doé la mot s6 hoc gid dwoc ti€p nhan qua trinh gido duc mén ngtr van
cap mot, cdp hai, cdp ba thap ky 1970,1980, ho luén phé phan phuwong phap gido duc ng
van ma minh d4 trai qua, cho rang chét lvgng bién soan clia sach khong cao, phuong phap
day hoc cii k¥, thiéu sw goi mé vé mat tw twdng. Va s& di sau nay ho “thanh tai” la do may
man dwoc doc mot s6 cudn sach ngoai sach gido khoa, chinh nhitng cuén sach nay da giup
hoi7.

Nha van dwong dai ndi tiéng Tat Phi Vi la ngudi sinh ra trong thap ky 1960, thoi gian



ong hoc cdp mot, cdp hai, cdp ba roi vao khoang thap ky 1970,1980. Trong bai viét Gido
duc ngtr van ma t6i dwgc hoc dng néi rang, “Néu dé téi chdm diém cho hoat ddng giao duc
ng van ma thé hé ching téi da dwgc hoc, toi sé khdng cho “diém o”, vi né khong dugc
“diém 0”, ma la diém am. S& di tdi n6i nhw vay, khdng hé co y gi la cd tinh gay sw chd y. Sau
khi dwuc ti€p nhan gido duc ngtr van cdp mot, cap hai, cap ba ching t6i budc phai bé ra rét
nhiéu cong strc dé gido duc minh mét Ian nira, khai sang cho minh mot lan nira”i8.

Bdi twong ma 6ng phé phan la gido duc ngtr vdn hoi d6. Nhung thoi gian da troi qua,
bao nhiéu ndm rdi, gido duc ngir van clia Trung Qudc van gilr nguyén nép cii. Trang thai toi
té nay dén bay gior van chua c6 dau hiéu sé két thac.

Xét vé van dé s&p xép, trinh bay, hién nay mén ngi vian cdp mot van ap dung khuén
kho logic la hoc phién am, chir moi trwéec, sau dé sé hoc tlr vieng, cau.

Phién am c6 can phai dat 1én dau tién trong viéc hoc nglr van hay khong? Chir méi cé
can phai hoc mot cach biét lap hay khong?

O day c6 mot s suy Iy logic twéng chirng 1a hop Iy: Mudn doc dwyc bai phai nhan biét
mat chi tredc, mudn nhan biét mat chir thi phai hoc phién am trwéce - trén thuc té, logic
nhin tir bé ngoai co vé rat hop ly nay khdng phu hop véi trinh tw nhan thirc ctia tré em, lam
nguoc vai théi quen hoc ngdn ngt chir viét clia nhan loai. Lam ddo 16n trat ty cha viéc hoc
ngén ngir.

Ban than ngdn ngt chi¥ viét chinh la mot loai cong cu, phién &m cang chi la “céng cu
cia cdng cu” - nd twemg dwong vai cuc nhira thong ma dién vién choi dan nhi hd thinh
thoang s dung dén, nhya thdng dung dé lam mwot cung vi, nhwng khdng can thiét phai dé
mdi dira tré khi méi hoc dan nhi trieére hét phai bo ra rat nhiéu cong strc dé di hoc kién thire
vé nhuya théng - nhwng cdi “cong cu clia cong cu” nay hién gio lai bién thanh ban than cong
cu va ban than muc dich, dén ndi c6 nguoi lai dwa ra y kién rang, vé sau chit viét cia Trung
Qudéc can dlng “phién am” dé thay thé toan bd “chir Han”. Cach nghT hoang dwong nay
khéng nhitng dwwe ngang nhién dwa ra ma con gay tranh luan, that khong thé twéng tugng
noi!

Podng thoi chiing ta con quén rang viéc hoc cha tré em can ¢ nhirng dac diém nhu hinh
tuwng, tha vi, cdm nhan téng quat, vira vao hoc la kéo chiing vao voi nhivrng chir cai, chir
moi kho khan va triru twong, vi thé ma tré phai bd ra rat nhiéu coéng strc, nhwng lai khong
tim dwwe niém vui trong hoc tap, ching da bd ra rat nhiéu thoi gian nhwng chi hoc dwuc réat
it kién thtrc.

C6 mot lan toi nghe thay hoc gid Vwong ©6ng Hoa cla trudng Pai hoc Giao thong Hoa
Dong da n6i mot cau nhw thé nay, tdi cdm thay rat hay. Ong néi: van dé I6n nhat clia giao
duc ngt van cda chdng ta la gi, la dung phwong phap day chi¥ phién am cla phwong Tay dé
day chi twong hinh ctia Trung Quéc. Trwdc day, mot nam day tré hon hai nghin chi, hién
gio da virt bd cach day nhan biét mat chi tiéu biéu ctia Trung Qudc trong hai nghin nam
qua, dén nam lop ba hoc sinh van chwa doc hiéu duoc.

Dai voi van de lia chon van ban cho sach ngtr van, co rat nhiéu tac pham tam thwong,



khéng it tdc phdm co tinh tw twdng, tinh thia vi khong cao nhwng lai dwgc dwa vao sach.

Hon bay mwoi nam trudc hoc gid Bao Hanh Tri da tirng phé phéan rang: “Sach giao
khoa ctla Trung Quéc, khdng nhitng khdng dwa vao nhirng chi¥ hay nhat, ma con dung
nhitng doan van don 1& lam trong tam, méi bai day may cht, truyén dat mot sé kién thirc
vun vat. Khi chiing ta doc nhirng cudn tiéu thuyét nhw Thiy hir, Hong 1au méng, Nhirng
cudcphiéu lwu clia Robinson, doc chwong th nhat lai mudn doc chwong th hai, tham chi
doc tlr sdng dén téi, doc tlr dém dén sang, phai doc hét mot Iéo maéi cAm thdy da. Sach gido
khoa ldy nhiing doan van don I& 1am trong tam khéng c6 trinh dd nay”. Ong vi loai sach
gi4o khoa nay Ia “loai rau” va “gao tréng hao hang”, khéng c6 vitamin, “an vao khién nguoi
ta méc bénh té phuio, di lai khé khan”20.

Hoc gid Bao Hanh Tri con noéi: “Cé nguoi néi, van nhan Trung Quéc la con mot sach.
Nhung ngay ca st/c manh bdi duwdng con mot sach, sach gido khoa cling khdng cé. Tai sao
con mot sach lai gam sach, b&i vi trong sach c6 nhiéu cai ngon, khién né an roi lai mudn an
tiép. Gam sach gido khoa nhu la gam nén, an Ian dau khdong muén an lan thi hai nira”2i.
Hién twong ma hoc gid Bao Hanh Tri phé phan tir may chuc nam vé truéc van khong dwoc
cai thién ma con mdi ngay mdt ning thém.

Nha van dwong dai ndi tiéng Ton uat da tirng lam gido vién cdp hai mot thoi gian, 6ng
da thwc sw that vong vé gido duc ngtr van clia Trung Qudc thap ky 1970. Nhwng khi con gai
6ng dén tudi di hoc, mot Ian dng gid sach clia con gai ra xem va vo cling strng sot, nhivng bai
van ma dng da tirng day va khién 6ng cdm thdy that vong van xuat hién rat nhiéu trong sach
gi4o khoa ctia con gal22.

Hoc gia néi tiéng, gido sw khoa Trung vin trrvong Pai hoc Béc Kinh Tign Ly Quan danh
gia rang, viéc bién soan sach gi4o khoa ngit van clia Trung Quéc co ban la dirng lai & trinh
dd thap ky sau muoi thé ky XX. Day thuc sy 1a 101 danh gia rat sdc bén. Xét trén van dé day
hoc, phuong phéap day hoc trén 16p & cac treong phd thong clia Trung Quéc van ap dung
theo 16i gido diéu, may méc nhu chir mai, gidi thich tir nglr, phan tich y nghia, cdm nhan tw
twdng va hoc thudc rat nhiéu doan van hién dai.

Nh{rng chi nao la chi* m&i, nhirng tlr nao la tir m&i, déu la do sach quy dinh, hoc sinh
budc phai di doc, di viét va di nhé nhitng “chlr m&i” va cach “giai thich tir” hét lan nay dén
1an khac, ké ca hoc sinh d& quen thudc voi nhitng chir nay va tir nay tir lau.

Cudn sach Tham kh&o day hoc mdn ngir van phat cho gido vién dong bo véi sach nglv
van da quy dinh nén phan tich tirng bai nhw thé nao tir trieée. Nha gido duc dwong dai ndi
tiéng, nha gido nhan dan, tién sT Ly Trdn Tay da phé phan rdng, gi® hoc ngl vin hién nay da
tré thanh trwdng s& cla chuyén ché tw twdng, “Hoc Khdng At Ky chi cé thé ly giai la I phé
phén déi v&i ché dd khoa clr phong kién; hoc Anh trang ho sen chi co thé hiéu day la i
khang nghi ctia Chu Ty Thanh d6i v&i cudc tan sat Ién... Tam hon cuta hoc sinh bi xiéng xich
tinh than tréi chat, 1ay dau ra chat khdng gian sang tao nao?"23.

Toi biét mot s6 hoc sinh vi mudn tra 10i dlng cau héi clia gido vién trén 16p nén da tim
céch dé c6 dugc cudn sach tham khao, nhuw thé trong gid nglr van trén 16p co thé tra 1oi
“chinh xac” rat nhiéu cau hai.



Trong sach nglr van thudng xuyén cé yéu cau hoc thudc doan van hién dai. Do van hién
dai la nhirng thtr khau ng hda, vé cau chir mang tinh mé, khdng chat ché nhw cau tir trong
vén hoc cd dién. Va nhirng doan hoc sinh phai hoc thudc phan 1én la nhirng doan rat binh
thwong, khéng thé dat dwgc ngudng “thém mot chiv thi nhiéu, b6t mot chi thi it”, nhwng
khi kiém tra hoc sinh lai yéu cau mot chir, mot dau cau cling khdong dwwc sai. Vi du “danh
anh ta mét cai rat manh” khong duwc hoc thudc thanh “danh manh anh ta mot céi” - chi la
thay d8i vi tri cling khong duwrc. Mdi ddu cu déu phai nhé that ky... Muc dich cla viéc hoc
thudc chi la dé “dang”, chir khdng phai 1a dé cdm nhan, khong phai la dé khéc ghi nhitng cai
kinh dién vao tri 6¢c va tw tudng, chi la dé khdng bi mat diém trong bai kiém tra. O day
phuong phap va muc dich da bi dao 16n hoan toan.

Xét vé t8 chét clia ngudi gido vién day mén ngi van, phwong phap day hoc cling nhac
va don nhat tir nhiéu nam qua da khién cho to chat ctia déi ngii gido vién ngtr van tut Iui.
Toi da tirng dich than dwoc nghe mot vi hiéu triedng khi ban vé van dé sap xép cong viéc
cho mdt gido vién da nadi rang “Khéng day duuc cai khac, lai con khong day dugc ngit vin
w? .

Khi Vién Vién hoc cdp mét, co gido thwong xuyén nhan manh, “Hoc ng van thi phai
hoc thudc bai kho4, tat ca nhirng hoc sinh hoc thudc bai khod, diém thi sé cao”. Sau khi Ién
cap hai, gap cd gido ngit van con bat ngd hon. Co gido do rat “tan tdm voéi nghé nghiép”,
thwong giao cho hoc sinh rat nhiéu bai tap vé nha, trong dé cé rdt nhiéu bai tdp vé bé. Vi du
coi thanh ngir “ué 0ai chan chudng” 1a “chir m6i”, bat hoc sinh phai tra tir dién ghi ra phién
am clia tirng chir mot - déi v&i hoc sinh da 1én 16p bay, bén chir nay cé chir nao con la chiv
moi ntra? Mot vi du khac la giai thich thé nao la “ho”, thé nao la “strc”, thé nao la “kiéu
ngao”, va nhirng tlr nay phan Ién la khdng tim dwoc cach giai thich trong tir dién Han ngd,
hoc sinh danh phai diing cac chir phirc tap hon dé “giai thich” nhirng tir méi nay, nhirng bai
tap nhu thé thuc sy khién ngudi ta phai tirc dén né dom dom mat.

T6i con nhG c6 Mot 1an Vién Vién to ra rat buc bdi khi phai lam kiéu bai tap nhuw thé,
néi xem ra “an com”, “udng nwéc” cling phai giai thich, va thé la ching t6i da dua ra mot
tro choi, cung gidi thich tr “an com” nhu sau: “La qud trinh dung cac dung cu chuyén biét
nhu thia, diia dé dwa thirc an vao miéng, dung rang dé nghién nat, qua cd hong rdi vao da
day”, sau khi giai thich, phat hién ra cang cé nhiéu tr phai giai thich, vi du “thia”, “thirc an”,
“da day” - thure s 1a “bién hoc vo bd”! Chilng t6i cwdi dén v bung.

Xét vé lwgng doc, 14y sach giao khoa clia hoc sinh 16p bén, 16p nam & Béc Kinh lam vi
du, mdt cudn sach gido khoa c6 khoang 20.000-30.000 chi¥, va lugng doc théng thuong
ctia mot hoc sinh 16p bén dang I8 mbi hoc ky phai dat 800.000 dén mot triéu chi¥ - khdng
phai 20.000 chi¥ trong sach gido khoa Ia nhirng “tinh hoa duwwc chat loc”, c6 thé do duuc
v0i 200.000 chir hodc hai triéu chir trong cac cudn sach binh thwdng, né dang la 20.000
chi¥, khéng nhiéu hon ciing khéng it hon - Biéu nay ciing c6 nghia rang, xét vé lwgng chir
ma hoc sinh can phai doc, lwvgng doc ma sach cung cép cho hoc sinh thiéu rat nhiéu!

Vai ndm gan day gioi gido duc ngi¥ van bt dau nhan manh viéc doc sach ngoai gio hoc
clia hoc sinh, déng thoi liét ké ra rat nhiéu tac phdm ndi tiéng ctia Trung Quéc va nuéc
ngoai. Nhwng hau hét céc trrdng va gido vién déu coi trong thanh tich thi clr tredc mat,
khong coi trong van dé doc sach ngoai gi® hoc, vé co ban hoc sinh cdp mét, cap hai, cép ba



hoc ngt van déu bo hep trong sach gido khoa ngir van. Bac biét la cdp mot, hoat dong day
hoc gan nhw déu xoay quanh sach giao khoa, céi goi la “doc sach ngoai gio hoc” chi la mot
lan gi6 thoang bén tai.

Hai ndm truwéc, trong x hdi ndi 1én cudc tranh luan vé chwong trinh gido duc ngi van
cho hoc sinh cap mét, cdp hai, cdp ba, rat nhiéu nguei té ra khong hai 16ng véi chuong
trinh gido duc ngi van trong nha tredng hién nay, tham chi cé nhiéu 10i phé binh gay git.
Gan nhw moi ngudi da dat dwgc nhan thire chung rdng, mén ngir vin cia hoc sinh cadp mot
va cdp hai, cdp ba kho cé thé dam nhan dwoc trong trach “hoc ng¥ van”. Nhwng tranh luan
xong, tinh hinh van khéng c6 gi thay déi, c6 mot chit digu chinh, nhwng chi la thay nwéc
khong thay thuéc, gan nhw van gitr nguyén hién trang.

Day la moét thuc té khién nguwoi ta cdm thdy dau long, dat nwdc cd dai voi nén van minh
may nghin nam, sang tao ra kho tang vdn hda ngén ngir ma thé gidi kho cd thé sanh kip.
Budc vao xa hoi hién dai, khoa hoc gido duc ctia Trung Quéc da tién bd, nhwng lai cang
ngay cang khéng biét cach hoc tiéng me dé ctia minh.

Chuong trinh gido duc ngir vdn clia Trung Quéc cang ngay cang theo 16i tv duy cong
nghiép héa. Chwong trinh day hoc va sat hach ky hiéu hoa, k§ thuét hoéa, tiéu chuin hoa da
lam mat di stec hdp dan thién bién van héa vén c6 ctia bd mon ngit vin va tinh phong pha
clia né. Viéc hoc tiéng me dé von la mét chuyén rat nhe nhang vui vé, hién gio lai bi di hoa,
bién thanh mot cong viéc khé khan va bién dang. Gid hoc nglr van cang ngay cang bién
thanh mot hoat déng gan nhuw giay vo hoc sinh, thdo nao hoc sinh ngay cang khéng thich
hoc mdén ngir van.

Hoc ngir van r6t cuc la phai hoc céi gi, hoc nhu thé nao maéi co thé hoc gidi mén ngir
van?

Cai cach chuong trinh day hoc mén ngr van la moét dé tai I&n, can phai nghién clru sau,
bit ky ca thé nao déu khéng thé dwa ra cau tra 10i chinh xac va uy tin. Nhwng ching ta cling
c6 mot s6 kinh nghiém hiéu qua, cd thé van dung vao doi séng hoc tap hién nay, dat duwoc
hiéu qua ro rét.

T kinh nghiém cla rdt nhiéu ngwdi va qua cac tai liéu co thé téng két, co rat nhiéu yéu
16 dé c6 thé hoc tot mén nglr van, nhwng phwong thirc quan trong nhét, can ban nhat la doc
sach, trong qué trinh hoc ng van, khong cé vén kién thirc dwoec tich Ily tir viéc doc sach la
khong thé duoc.

Nha gido duc nguoi Lién X6 Vasyl Olexandrovych Sukhomlynsky da tirng thir ap dung
nhiéu phwong phap dé thic day hoat dong lao dong tri éc clia hoc sinh, 6ng da rat ra két
luan rdng: Phwong phap hiéu qué nhéat chinh 1A m& rong pham vi doc cla tré24.

Ngudi c6 vén doc nghéo, chac chén la ngudi ¢ ven ngdn ngir nghéo, dong thoi cling la
nguwoi co 16i tw duy nghéo. Néu chidng ta mudn con hoc giéi mén van, nhwng lai coi nhe viéc
doc sach ngoai gidr hoc clia con, digu nay giéng nhw viéc dua cho con mot chiéc thia dé bat
con uéng sita bang thia thay vi udng bang céc, hodc tha mét ngwdi vao bon tdm dé hoc boi.



Hién gi® rat nhiéu tridng cdp mot, cdp hai, cdp ba day “mén doc hiéu”, nhwng cac mon
nay vé co ban khdng phai la hoc sinh cdm mot cudn sach trong tay va doc, ma la gido vién
giang “phuong phap doc”, hoc sinh “tra [0i cau hoéi”. Biéu nay giéng nhw viéc khi mét nguoi
muén ubéng nuédc, ngudi ngdi bén canh lién thao thao bat tuyét giang cho anh ta mot déng
kién thirc lién quan dén uéng nwéc, ddng thoi bat anh ta tra 10i mot s6 van dé vé udng
nuéc; con chiéc céc dwng day nwéc lai khong chiu dwa cho anh ta.

Hang nam chinh pht Trung Qudc déu cdp ngudn kinh phi I&n dé xay dwng thw vién
cho cac treong cap mot, cdp hai, cdp ba, nhwng thw vién clia rat nhiéu treong chi la mot
hop gidy bam day bui bdm dat trén néc trudng - chi la cé ton tai cai dé, nhwng thyc té lai
khoéng cé gi lién quan dén hoat dong day hoc clia nha trwdng. Hoc sinh luén & trong tinh
trang “nghéo vén doc”, chi dé thao luan trong cac cudc hop clia gido vién day nglr van trong
treong thwong xuyén la “Lam thé nao dé giang té6t mén doc hiéu”.

Néu trong chwong trinh gido duc clia nha trvdng khéng tao dwoc du diéu kién doc sach
cho hoc sinh, viéc doc sach ngoai gir hoc nhét thiét phai duoc bu dép & gia dinh.

Trong qua trinh tiép x0c v&i nhiéu phu huynh, téi gdp khéng it nguei cé nhan thirc
khoéng day du vé méi quan hé gitra viéc doc sach va hoc moén ngir van, cé bac phu huynh
tham chi con ngan cdn khéng cho con doc sach ngoai gio hoc. Ho rat quan tdm dén thanh
tich hoc tap cta con, nghe c6 ngui néi doc sach ngoai gie hoc rat tét cho viéc hoc, lién dé
cho con doc mdy ngay, nhwng dén khi con ¢ hirng tha véi viéc doc sach, bt dau to ra say
mé, thi phu huynh lai lo ngai &nh hudng dén viéc hoc hanh, roi voi kéo con vé véi bai vo.
Nhitng bac phu huynh nay luén cho rdng doc sach ngoai gi® hoc khéng phai 1a hoc, hoc
sach gido khoa méi la hoc.

Trong tredng ti€u hoc dang la cé hién twong nay, mot sé6 em khdng bao gio chiu doc
sach ngoai gi®¢ hoc, diém thi thwdng rat cao, va mot s6 hoc sinh thwong doc sach ngoai gior
hoc thi khéng c6 thé manh gi nhiéu trong thi c(.

D6 la do dé thi mon ngtr van clda tiéu hoc théng thwdng déu xoay quanh sach giao
khoa, tre@c khi thi 6n di 6n lai nhiéu lan, dung la sé gitp hoc sinh dat dwgc thanh tich t6t
trong bai thi. Trén thyc té, thanh tich cta khdng it em chi la mot hién tuwong gia. Khong
phai cac em quay bai, ma la nhi*rng bai thi nhw thé khong thé kiém tra dwoc “trinh d6 ngi
van” dich thuc cta hoc sinh, né chi kiém tra dwgc “trinh dd hoc sach gido khoa” clia cac em
ma thoi.

Théng thwong hién twong gia vé diém thi mon ngtr van chi co thé duy tri & giai doan
tiéu hoc, sau khi buéc vao giai doan trung hoc, ddc biét l1a cdp ba, mai lién hé gitra dé thi
mon nglr van va sach gido khoa cang ngay cang yéu, mdi twong quan gitra thanh tich va
lwgng sach doc sé hién ra.

De thi dai hoc moén ngt van, ngoai mot s bai tho, bai van c6, hau hét néi dung khdng
c6 lién quan v&i sach gido khoa, vé co ban dé thi nay kiém tra trinh do ngi van dich thuc
clia hoc sinh - tdi khéng ndi cach ra dé cua ky thi dai hoc Ia hop Iy nhat, & day tdi khong coy
dinh danh gia van dé nay, ma chi muén néi riing, néu khdng quan tam dén viéc doc séach,
chi dm sach gido khoa ngir van thi sau khi buwéc vao giai doan trung hoc, hoc sinh cang té ra



Iwc bt tong tam, cudi cling, tai ky thi dai hoc quan trong nhét, e ring cting kho c6 thé dat
duwwc thanh tich cao. Va mot hoc sinh ¢6 trinh dd ngtr van t6t ¢ thé ung dung déi phé voi
dé thi dudi bat ky hinh thiéc va & bat ky trinh do nao, chéc chén thanh tich cda hoc sinh nay
cling khong toi.

Nha gido nhan dan ndi tiéng Nguy Thw Sinh khi day mon ngi¥ van cdp ba, méc di trén
vai phai chiu strc ép cla viéc thi cr, 1én 16p cla hoc sinh, nhwng dng luén day hét céc bai
trong sach gido khoa trong thang dau tién, thoi gian con lai 1a t6 chirc cac hoat déng doc
sach va nhiéu chwong trinh c6 lién quan. Ong cling 1a mét ngudi rat khinh thudong sach
gido khoa, nhwng lai cé thé day cho mot “l6p yéu” & mot trwdng binh thuwong dat dwoc
thanh tich vuot cd “I6p thuc nghiém” cla trwvdng diém. Ong da ndm bét dwoc van dé then
chét cta viéc hoc ngir van, viéc dat dwwc thanh tich cao ciing la 1€ dwong nhién.

Hau hét cac bac phu huynh va gido vién khong thé lam duwwc nhw bd clia cd bé Ly Lo
Kha ho#c nha gido nhan dan Nguy Thu Sinh, ¢é di diing khi va a0 kha nang dé con tré gat
séch giao khoa ngi¥ van sang mét bén dé hoc, nhwng it nhat chdng ta cting khéng nén coi
sach gido khoa la trén hét. Truwdc hét phai nhan thirc duyce rang, hoc ngtr van khéng phai la
hoc sach giao khoa ngtr van, sau d6 mai cé thé manh dan dwa viéc doc sach ngoai gi® hoc
vao chwong trinh hoc cula tré.

Lwuy dac biét

[CO rét nhigu yéu td dé cb thé hoc t6t mon ng vin, nhwng phwrong phap quan trong
nhat, can ban nhat la doc sach, trong qua trinh hoc ngtr van, khéng c6 von kién thirc duwc
tich Gy tlr viéc doc sach la khéng thé duoc.

Néu trong chwong trinh gido duc ctia nha trudng khéng tao dwwe da diéu kién doc sach
cho hoc sinh, viéc doc sach ngoai gir hoc nhét thiét phai duwe bu dép & gia dinh.

Trudc khi thi 6n di 6n lai nhiéu lan, dang la sé gidp hoc sinh dat duoc thanh tich tét
trong bai thi. Trén thuc té, thanh tich cdia khong it em chila mot hién twwng gid. Khong
phai cac em quay bai, ma l1a nhi*rng bai thi nhw thé khong thé kiém tra dwoc “trinh do ngi
van” dich thuc cta hoc sinh, né chi kiém tra dwgc “trinh dd hoc sach gido khoa” clia cac em
ma théi. Théng thuwdng hién twgng gia vé diém thi mén nglr van chi co thé duy tri & giai
doan tiéu hoc, sau khi bwédc vao giai doan trung hoc, dac biét la cdp ba, ma&i lién hé gitra dé
thi mon ngilr van va sach gido khoa cang ngay cang yéu, mdi twong quan gitra thanh tich va
lvong sach doc sé hién ra.]r2

KY XAO LON NHAT BE LAM VAN

Khi mdt ngwoi lam mot viéc, néu khéng cé “ky xao 16n” ma chico “k§ xao nho”, anh ta
vlra lam khong tot dong thoi cling khong c6 hirng thi lam viéc do nira. Mat di “k§ xao
I&n”, thuye ra ngay ca “k§ xao nhod” clting kho c¢é théco duorc.

C6 mot lan toi dén choi nha mot nguoi ban, chi dang rau rivi cau con trai hoc 16p bay
khdéng biét lam van, héi tdi phai lam thé nao maéi gitip con hoc dwgc cach lam van. Téi néi
triede hét hay xem v tap lam van cla con chi da. Cau bé to ra rat mién cwdng, co thé nhan



ra rdng cau ngai cho ngudi khac xem bai viét cia minh. Méi cho dén khi cau bé di da béng
v@i ban, me cau moi ldy trém vé tap lam van cla cau ra xem.

Peé bai clia bai van dau tién l1a hay ké v& mot chuyén thi vi. Cau bé rét thich bong da,
ngay tir phan mé bai cau da ndi rang da bong la chuyén tha vi nhét, sau dé miéu ta vé niém
vui clia cau khi da bong, mot s6 tinh tiét hdp dan trén san bong, ngoai ra con viét xen vao
hai ngdi sao bong da ma cau ham md. Xem ra cau biét rat ré nhirng ngéi sao béng da nay
nén miéu ta rdt hao hing, rat rd rang.

Bai van nay cla cau bé viét kha dai, 10i van troi chay, tinh cam chan that, lai con dwara
mot s6 phép so sanh sinh ddng. C6 thé thdy dwuwc réng cau da giri gdm tinh cdm ctia minh
vao bai vin. Mac du ndi dung clia ca bai viét va dé bai co phan khong an nhap voi nhau 1&m,
nhwng xét vé téng thé van la bai viét cé chat lwong. Toi doc tir dau dén cudi dinh khen hay,
bat ng& nhin thay diém ma c6 gido cho la “khdng”, ddng thoi ghi rd yéu cau ciu phai viét
lai.

Toi vo cling kinh ngac, khong tin dwwc rang bai tap 1am van con cé thé cho diém khong,
hon nira 1a bai van hay nhu vay.

Toi voi lat ra dang sau dé xem, thay cau bé lai viét mot bai viét khac voi dé bai giéng
nhu trén. Me cau dirng bén canh néi voéi toi rang, day la bai van do co gi4o yéu cau viét lai.

Lan nay, “mot chuyén thu vi” da bién thanh nhw thé nay: Trong ltic da bodng c6 mét ban
bi thwong & chan, ban &y lién thoi khdng da nita, dwa ban nay vé dén phong y té bang bo vét
thurong, sau d6 lai dwa ban vé nha, cdm thay lam dwoc mot viéc tét, cho rdng day 1a mot
chuyén thu vi. s6 chir cGia bai van nay kha it, twong thuat so sai, la bai viét kha “rén ri”. Co
gido cho bay muwoi hai diém.

Chi ban néi vé&i tdi rang, ndi dung clia bai vin nay 1a do con trai bia ra, b&i thuc sw cau
khong nght ra dwoc nén viét cai gi. Tat ca nhirng chuyén “thi vi” ma cau nghi ra duorc,
ngoai d& béng, déu la nhitng tro choi xau voéi ban, cau cdm thay cd gido cang khdng cho viét
nhirng chuyén nay, danh phai bia ra mdt chuyén “thd vi”.

Tim t6i hoi nhéi Ién, dudng nhw nhin thdy mét nguoi dung bua dap nat mot hat tran
chau, sau d6 cam mat vién da Ién noi vai tré ring, day la tran chau.

Vi t8i khdng thé dé nghi 1én nha trivdng cho nhitng cd gido nhw thé nghi viéc, danh
phai cdu mong cho cau bé d6 may mén, sau nay gip dugc mot co gido day van tét, do la
diéu rat c6 y nghia véi cau.

Mot Ian, ti dén nghe gid day cda gido sw Lao Khai trwdrng Pai hoc Sw pham Béc Kinh,
chuyén gia luat gi4o duc néi tiéng ctia Trung Quéc. Ong da ké mot cau chuyén: Hdi nhd me
duwa 6ng dén Hang Chau, lan dau tién nhin thay tau hoa, 6ng cam thdy vé cung mai la, vé
dén nha lign hao hirng lam mot bai van, trong do c6 mot cau noi rang “tau hda bo nhu con
r&n” - mot cach so sanh hinh twong biét bao, d6 1a cdm nhan chan thic trong mat mot diva
tré - nhwng lai bi cd gido phé binh la so sdnh khong xac dang. Biéu nay da khién ong réat
chan nan, mot thoi gian dai khéng thich viét van nira. Mai cho dén khi mot c6 giao khac



xudt hién, tinh hinh mé&i c6 su thay déi. Tinh c& ¢6 gido nay doc dwgc mot bai tho cha 6ng,
khen ngoi hét loi, lai con doc trudc 16p cho cac ban nghe, déng thoi gidi thiéu cho mot to
bao dé dang b&o. Chuyén nay da khién 6ng tu tin Ién rat nhiéu, goi lai dwgc hirng tha déi
v@i moén nglr van va tap lam van cho 6ng.

Tuéi tho cha nhirng ngwdi ndi tiéng cling yéu dubi nhw vay, c6 thé thay tit ca moi dira
tré déu can sy cham soc, giao duc dang dan. Néu nhw c6 gido ma gido s Lao Khai gip lan
sau cling giéng nhw ¢d gido dau tién, thi hién nay gioi gido duc clia Trung Qudc cé I& da
khong c6 dwoc mot hoc gia xudt sdc nhuw vay.

Cau bé nay c6 dwoc may mén nhu gido sw Lao Khai hay khéng?

C6 mot cau noi, hai chuyén dang so nhéat thé gian la “lang bam chira bénh cho nguoi
doi, pham phu tuc t& néi chuyén van chrong”. Lang bam c6 thé cwdp di tinh mang clia con
ngudi, pham phu tuc tir c6 thé bop chét Iong nhiét huyét va strc sdng tao clia con nguoi.

Hién gio s6 hoc sinh khéng biét lam van va sg lam van chiém rat déng, gido vién va
phu huynh luén dau dau vi diéu nay, ngoai viéc trach moc va phé binh con tré, c6 bao nhiéu
nguwoi co thé dirng trén géc do day hoc sinh lam van dé suy nghivan dg, di tim can nguyén
clla van deé tlr ban than gido vién hodc phu huynh?

C6 mot cd bé hoc 16p ba, bd me ¢b cong tac rat ban, gia dinh c6 thué nguoi giap viéc.
Mot Tan ¢d gido bd tri lam bai tap lam vén, dé bai la “Em gilp me em lam viéc nha”, yéu cau
hoc sinh sau khi vé nha, triwéc hét 1a giap me lam mot s6 viéc, sau dé phat biéu cdm twdng
ctia minh khi lam viéc nha.

C6 bé rat nghiém tuc thyc hién theo yéu cau clia c6 gido, sau khi vé nha lién lau nha,
rtra bat, sau do viét trong bai van rdng: Théng qua lam viéc nha, cdm thay lam viéc nha rét
mét ddng thoi khdng cé gi thi vi. Binh thuwdng me bao em ¢d géng hoc cho t6t, s¢ em khong
cham chi hoc sau nay sé khong tim dwoc viéc lam, tlr 1au em khong dé tam dén 16i me day.
Sau khi ty tay lam viéc nha, em cadm thdy can phai hoc hanh cham chi, sv ring sau nay
khoéng tim duoc viéc lam, thi phai di lam osin cho ngu¢i khac.

C0 bé moi hoc viét van nay, mac du nhirng 1&i cd néi khong dwoc “cao thuong”, nhung
la nhitng 100 néi that long. Nhwng bai van nay lai bi ¢ gido phé binh, néi tv twéng ndi dung
cé van dé, khéng nén coi thuwong nguei gilp viéc nhw vay, yéu cau phai viét lai.

C6 bé khdng biét phai viét lai nhw thé nao, lién di hdi me, me ¢d néi: Con nén viét sau
khi lam viéc nha, con méi cdm nhan duoc hang ngay me phai lam viéc nha vat va nhw thé
nao, minh phai cham chi hoc hanh, bao dap céng on bé me. Co6 bé néi: Nhwng me c6 bao
gio lam viéc nha dau, moi viéc trong nha minh déu do c6 gitp viéc lam, hang ngay vé nha
me chi &n com, xem ti vi, khdng mét ti ndo ca. Me néi: Con c6 thé dit gia thiét ring nha
minh khong cé nguoi giup viéc, moi viéc trong nha déu do me lam. Viét van la phai co
twdng twong, co thé hw ciu.

Nhin tlr bé ngoai, |&i néi clia gido vién va nguwei me khdng cé gi la sai, nhwng ho khéng
trén trong gia tri cda “sy chan thuc”, hiéu sai s “tw@ng twong” va “hw cdu” trong viét van,



thure té€ day chinh la day con néi nhirng diéu gia déi. Mdc du dung y chd quan déu la mudn
con tré lam dwogc nhirng bai van hay, nhwng lai khéng biét sw chi bao ctia ho déi voi tré,
chinh Ia pha hoai “k§ xao0” 1&n nhét can phai cé trong khi lam vén - “n6i that”.

S& di noi “ndi that” 1a k§ xao Ién nhat trong viét van, 1a & chd noi that co thé khién
nguoi ta ndy sinh cdm hirng viét van, phat hién ndi dung viét, tic mudn viét, dong thai cé
cai dé viét - khong co hai diéu nay, viét van la chuyén khong tuang.

Cam hirng viét van bat ngudn ti¥ nguyén vong dién dat, viét nhitng 10i that long moi
biét r& minh mudn biéu dat cai gi, moi ¢ ndi dung co6 thé biéu dat, méi cadm thay thoa man
sau khi biéu dat. Khéng ai muén vi nhitng 10i gid ddi ma viét van. Cho du Ia cudc s6ng doi
thuong hay viét van, néi doi ludn mat nhiéu cong strc hon néi that, dd khé ciing I&6n hon,
dong thoi nhiing th gid d6i chi dem lai s thod méan vé mat nhu cau, khong dem lai cdm
giac vui vé, thich tha.

Néu trong qua trinh tap viét van tré khong dwoc ndi that, ludn bi yéu cau phai viét
nhirng 10i gia d6i, bi€u dat nhiing “tinh cAm tw twdng” khéng ton tai cla minh, tw duy cla
chuiing sé bj dao 16n. Nhirng yéu cau nhu thé sé khién ching khoéng biét phai lam gi trong khi
lam van, mat di cam giac va kha nang phan doan, mat di kha nang tim dé tai. Va théla van
dé I&n nhat ma chdng gép phai la - khong biét viét céi gi.

Viét van nhwng khdong ndi that, khién hoc sinh khi phai déi mat véi mot dé van, thwong
tw bé qua nhitng con ngudi va sy viéc quen thudc nhat véi minh, tlr bé suy nghtva trai
nghiém chan thwc nhat cta minh, lyc bat tong tam di tim nhitng dé tai rat vo 16i, viét ra
nhirng quan diém “tich cwc” minh vira khéng c6 cadm giéc, lai khéng thé ndm bat duyc. Digu
nay co thé giai thich tai sao hién nay hoc sinh tiéu hoc, cap hai, cdp ba cé can bénh chung
nhw thé nay: Khi lam van khong co céi gi co thé viét, khong tim dwoc tai liéu va quan diém,
¢6 géng viét sao cho di s8 chir.

Nhirng bai van duuc viét ra nhu thé cé thé sé phu hop véi “quy dinh”, nhwng tac dung
phu ctia n6 sé nhanh chdng hién ra - nhirng bai viét khdng vui, bia dat sé khién tré cam thay
chan ghét, 1ong nhiét tinh va sw tw tin doi voi viéc viét van bi pha héng. Diéu nay cé thé giai
thich tai sao hién nay c6 nhiéu em ghét hoc mon tap lam van nhuw vay.

Hién nay phwong phap day hoc sinh tiéu hoc, cdp hai, cdp ba mén tap lam vén that da
dang biét bao, trong gio hoc, giao vién sé day cho tré rat nhiéu “ky xao viét van”. Nhung
nhitng cai dé déu thudc pham tru “k§ xdo nhd”, k§ xao I&n nhat la “noi that” lai ludn ludn bi
coi nhe, tham chi bi ngwoi ta hdy hoai. Khi mét ngwoi lam mot viéc, néu khong co “ky xao
I&n” ma chi ¢ “k§ x40 nhé”, anh ta vira lam khéng tét dong thoi cling khéng c6 hirng tha
lam viéc do niva. Mat di “k{ xao 1&n”, thue ra ngay ca “k§ xao nha” cting khé cé thé cé duuc.

Méc du khi gidng vé& “phuong phéap lam van”, gido vién déu néi rang viét van phai co
“cdm nhan chan thwc”, nhwng trong thuc té, hoc sinh rat it khi dwoc khuyén khich néi that.
Y thirc “thuyét gido dao dirc” dén tir gido vién, phu huynh va xa hoi van chi ph6i manh mé
hoat ddng gido duc trong nha truéng, tir ngay tré bat dau biét tu biéu dat, da vodi vang bét
chiing hoc cach néi nhitng “ngén tlr theo trao lwu chung”, va khong bao gier dam dé cho
chuing c6 khéng gian tw minh suy nghtva ty minh biéu dat. Sy chi bao va phé binh cua giao



vién d6i vai bai viét, khién hoc sinh cdm thay e ngai dbi v&i viéc néi that, ching duwc huan
luyén khi phai déi mat voi mét dé van, trong long déu la nhirng y twdng, tinh cam gia tao, di
dau dé tim kiém nhirng tinh cdm va suy ngh that day?

Van di tai dao, van chwong co thé phan anh tw twdng va phdm chéat dao dirc clia mot
con nguoi, day hoc sinh cdp mot, cap hai, cép ba lam van ciing la ganh véac trach nhiém gido
duc tw twdng dao dirc cho tré. Chinh vi Ié dé, viéc day hoc sinh cap mét, cdp hai, cap ba lam
vén trwée hét phai day cho tré cach biéu dat chan thurc, biéu dat tw do, sau d6 méi co thé
noi dén van dé “trinh d6 cau ch” va “trinh dd tw twdng”. Hwéng con tré theo 106i biéu dat
khong chan thuc, vira khéng thé gitp chiing viét ra dwuc bai van hay, cling khdng dat dwwc
muc dich gido duc tuv tuéng.

Khi tré bién 16i biéu dat chan thuc thanh 16i biéu dat gia ddi, tré s& bt dau di néi
nhirng 10i khong thue véi long minh; khi tré go bé nhirng 10i biéu dat ty do vao khuén kho
do ngudi Ién dua ra, ndi thm clia tré bat dau nay sinh nhirng tw twdng hén kém; khi tré vi
dat diém cao ma phu hoa hua theo, 1a lGc chdng tw vai dap ca tinh cdia minh... Nhirng diéu
nay I& nao khoéng phai la sy phé hoai ddi voi tv twdng dao dirc hay sao!

L6 Tan da tirng noi, lvu manh chinh 14 khéng cé nhitng kién gii ¢ dinh ctia minh,
hom nay c6 thé thé nay, ngay mai cé thé thé khac. Cach huén luyén ngdn ngl lvu manh tir
nhd, sé nudi duwdng ra ké lwvu manh25.

Hoat dong viét van binh thuwdng thuc ra la qua trinh tw minh suy nghf, chinh vi thé
cing la qua trinh tw minh treéng thanh. Mot dira tré khi déi mat véi mot dé bai co thé suy
nght doc lap, su suy nghi ctia em la ty do va thanh thyc, em sé tim thdy ndi dung ma minh
mudn biéu dat, trong 1ong em sé& c6 rat nhiéu diéu mudn noi, khdong can phai viét nhirng 10i
séo réng dé cho du s& chi, khi cdm bat 1én s& khdng thay ué 0ai, chan chudng. Néu moi
trudng tredng thanh ctia mot ngwdi khdng c6 nhan té khién anh ta sa doa, chic chén anh
ta sé khong vi biéu dat tw do trong bai van ma tw twéng tré nén khong lanh manh; va sw
chin chan cda tu twdng dwong nhién co thé khién bai vin trd nén sinh dong.

Trong qua trinh phu dao Vién Vién 1am van, t6i ludn nhc nhé Vién Vién phai thanh
thure, chinh vi thé trong cac bai viét ctia minh, ¢d bé ludn bay té dwwc nhitng tinh cdm chan
thye.

Con nh@ khi dang hoc cip hai, m6t I1an nha tredng t6 chirc hoat déng cam on me nhan
ngay L& ctia me, yéu cau mbi hoc sinh cudi tuan vé nha, rira chan cho me moét lan, sau dé
lam mot bai van, n6i cdm nght ctia minh khi rtra chan cho me.

Dungy cla “dé van” nay rat rd rang, né yéu cau hoc sinh viét cdi gi cling da rat rd rang.
Trudc do toi cling dwoc biét nhirng trerng khac tirng té chic nhirng hoat déng nhuw vay,
sau do cling nghe néi c6 mdy trwdng khac dang thue hién.

Tai sao moi ngui lai hao hirng voi viéc “rira chan” nhw vay? Lién twdng dén may nam
trwde, moi khi dén ngay “hoc Ldi Phong”26, lign co ngudi ra dwdng danh giay mién phi cho
moi nguoi, ngudi dwoc phuc vu phan 1én 1a nhirng ngudi dén dé kiém hoi, ngudi séng
bang nghé danh giay lai dang thwong ding nhin cong viéc cia minh bi ngudi khac cudp



mat - day thuc sy la mot sy khinh man d6i véi tinh than L6i Phong!

T6i cam thay dang sau hai “sang kién” “rira chan” va “danh giay”, ludn cé diém gi do
twong dong, diéu nay khién tdi cdm thay khéng thoai mai.

Sau khi Vién Vién vé nha noi voi tdi chuyén nay, tdi nhan ra duoc co bé cling cé phan
kho xtr.

Binh thwdng ching toi rdt sdn 1ong phéi hup voi nha tredng lam mot s6 viéc, 1an nay
chuyén nay lai hoi ky cuc, khéng ai néi voéi ai nhwng ching téi déu khéng muén lam. Toi néi
v@i Vién Vién: Me con tré nhw vay, cling rat khoé manh, tai sao phai dé con rira chan cho
me nhi? Ké ca me c6 gia rbi, chi can tw minh lam duoc, viéc rira chan cting khéng muon dé
ngudi khac [am. Con ngudi voi con ngwdi, c6 thé gitp d& 1an nhau, quan tam lan nhau,
nhwng chi khi mét ngwdi can gitp d&, chang ta maéi can phai gitp ho. Cach thé hién sw
quan tdm phai pht hop, mai c6 thé dem lai niém vui cho ngwoi dwgc quan tam, néu khéng
tha khéng lam con hon.

Tréai tim nho bé cha Vién Vién c6 thé van cam thay kho hiéu va khé xtr. Toi lién phan
tich cho c6 bé nghe: Néu me phai thuwong xuyén treo déo 19i sudi trong cong viéc hodc trong
cudc song, sw lao dong cla déi chan c6 y nghia dac biét, dong thoi vé dén nha mét khéng
mudn lam gi, con rira chan cho me la mot viéc c6 y nghia. Hién tai me ngay ngay ngoi 6 td
dén co quan, hau hét thoi gian ngdi trén ghé, déi chan me khéng chiu nhiéu vat va hon déi
tay, cling khéng phai chiu nhiéu mwa gié hon mat me. Nhuw thé, viéc rira chan cho me con
khong béng rira tay, rira mat cho me - tuy nhién, viéc ndy c6 y nghta hay khéng?

Vién Vién cam théy tdi noi c6 ly, nhwng cd bé van lo khong biét nén viét bai vin nay
nhw thé nao. Va thé la t6i hoi con: Con thdy dung y clia nha tredng khi td chire nhirng hoat
dong nhw thé nay la gi?

Vién Vién noi la dé cac ban hiéu dwgc me, quan tam dén me, thdng qua viéc lam diéu gi
cho me thé hién tinh yéu ddi v&i me. T6i lai hoi tiép, thé con ¢c6 mudn lam mot viéc gi do dé
thé hién tinh yéu déi véi me khéng? Vién Vién lién gat dau.

Toi cwdi, hai tay dat 1én ma cd bé nhu binh thwdng van lam, rdi &n manh, mi cd bé
lien 18m xudng, miéng tru Ién nhw mdi chd heo con. Tdi thom vao chiéc miéng dé néi, téi
nay me va b6 déu khéng lam thém gio, hién gio viéc me mudn lam nhét la ca ba chdng ta ra
ngoai di dao, lau 1&m rdi con khéng di dao cuing bé me. Vién Vién vui vé noi vang, ching toi
lign cung di. Thoi gian do6 c& ba ching toi déu rat ban, gidy phat nhan réi nhu thé qua that
la hiém c6, dang lic cé thé vira di dao vira n6i nhirng chuyén da doén lai trong thoi gian qua.

v& dén nha, téi néi v&i Vién Vién rang, néu ngudi nao ciing viét minh rlra chan cho me,
tr d6 hiéu dwoc rang can phai hiéu thao voi me, thi khéng con gi mé&i mé niva. T6i hdm nay
thwc ra con cling dé to long hiéu thao voi me roi, vi con gat bai tdp sang mét bén, khéng so
lang phi thoi gian, di dao cung bd me, day la diéu khién me cdm thay vui nhat, cling la diéu
me muén dugc lam nhét, viéc nay thie sw la tot hon r&ra chan rat nhiéu.

Tl d6 Vién Vién ngd ra dwoc mot diéu dé la c6 nhiéu cach dé té Iong hiéu thao vai me,



diéu quan trong la phai chan thuec.

Binh thwong toi ludn noi voi Vién Vién rang, khi viét van, dat biét 1a khi phai déi mét
voi mot dé van, can phai diéu dong thanh y clia minh. Boi dé bai la do c6 gido ra, vira doc dé
bai, c6 thé minh chuwa tim dwwc cdm giac ngay, khong biét nén viét gi, vay thi truwdc khi viét
nhét thiét phai héi minh réng: Véi dé bai nay hodc ndi dung nay, suy nghi chan thuc nhét
clia minh rét cuc la gi?

Xuét phat tlr théi quen tw duy, Vién Vién da nhanh chéng tim dwoc ndi dung va suy
nght vé bai van. Sau dé toéi da doc bai van nay clia Vién Vién, cd bé dé thanh thuc viét ra
cam nhéan cda minh d6i v&i bai van nay, viét me va con gai dd néi chuyén véi nhau, viét
chuing t6i lay viéc di dao dé thay théviéc rtra chan va nhirng diéu ma minh cam ngd duorc,
bai vén cling da bi€u dat dwuc sw ton trong va tinh yéu d6i véi me. Co bé viét rat chan thuec,
10i van cling rat tréi chay.

Sau dé nha truérng t6 chikc budi hop phu huynh, gi4o vién da nhéc dén hoat dong nay
va to ra rat xtc ddng khi n6i dén hai em hoc sinh nghich ngwm da co s thay d6i thong qua
hoat dong, diéu nay cho thay hoat dong nay da dat dwwc hiéu qua rat tot. Hai em hoc sinh
dé déu viét bai rtra chan cho me, phéat hién thdy chan me rat thé, c¢é nhiéu vét boi, chinh vi
thé cac em rét thuoTig me, quyét tdm vé sau phai yéu me nhigu hon, ¢8 géng hoc cho tét dé
bao dap cong on clia me.

Vi ¢c0 gido chi doc mot doan van trong bai viét clia hai em hoc sinh nay, nén t6i khong
biét dwoc ndi dung toan bai ctia cac em. T6i nght, néu me cla hai em nay vi mot ly do dac
biét, vi cdng viéc hodc gia dinh ma d6i chan ho phai chiu nhiéu vat va, thi diéu dé sé khién
con cdm dong, diéu ma con tré viét ra cling la nhirng tinh cdm that; nhwng néu me cla cac
em khong khéc gi so véi nhirng ba me khac, chi la do ho thich di giay cao gét, thich hoat
doéng hodc khdng cha y cham séc chan, thi lam sao déi chan clia me c6 thé goi dugc cam
xuc cho cac em? vét chai trén chan me cé quan hé gi voi tinh yéu ctia me, nhirng ba me
cham sdc ddi chan that t6t khdng phai la nhitng ba me khéng can cli vat va u? Chi e rang céc
em khéng cé bénh ma tw rén ri, néi nhitng 10i khéng that véi 1ong minh.

Hoc gia dwong dai néi tiéng, gido sw khoa Trung van tredng Pai hoc Béc Kinh Tién Ly
Quan cho rang, viéc rén luyén kha ning noi va viét, trugc hét van phai 1a bdi dutng mot
thai do, tire phai biéu dat mot cach chén thanh tw twdng va tinh cdm chan thie ctia minh.
Ong phé binh trong gido duc hién nay hién tuong viét van séo réng, cling nhac van con rat
phd bién, dong thdi con &n sau vao chwong trinh gido duc mon ngtr van & bac tiéu hoc, cap
hai, cép ba, tr thud thiéu nhi d& gay hai cho thanh thi€u nién, diéu nay sé gay ra hau qua
khon lwerng. Ong cho rang day khong chi la van d@ van phong, ma la van dé t6 chat cla mot
ngudi, 1a tinh than, trang théi dao dirc cia ngudi dan. Ong lo 1dng va chi ra réng, hoc sinh
bia trong bai van, néi nhirng 10i khéng that vé&i long minh, dan dan sé tré thanh thoi quen,
tam hon ciing bi bép méo27.

Huw cdu va gia d6i trong viét van la hai van dé hoan toan khac nhau, vé thuc chat né la
sw khéc biét gitra giau tri twdng twwng va thiéu tri twéng tegng. Sy hw cdu bat ngudn tir
nhirng tinh cam that, Ia nhirng cai dep giau tri twdng twong; nhitng cau chit gia tao la
nhirng 10i van thiéu tinh cam chan thuc va tri twdng twwng, sé khéng cd cai dep tiém an



trong do.

“Khi ban yéu cau tré em néi ra nhirng suy nghi ctia minh, can phai gitr thai dé than
trong va ky lwdng... can phai day cho cho tré biét trai nghiém va tran trong tinh cdm cua
minh, chitr khong phai day cho chlng cach tim nhitng cau chir dé trat bay ra nhivng tinh
cam khong ton tai”28.

“Néi nhirng 10i that Iong” trong bai van IUc dau la van dé y thirc, dén cudi cung sé bién
thanh van dé nang lwc va théi quen. Néu mot ngudi tlr nhé da bi bao vay trong nhitng céi
gia dai, thi anh ta c6 thé mat di théi quen va kha nang néi nhirng 10i chan thue, khdng phai
anh ta khdng muén néi, ma la anh ta da khong con biét néi nitra. Muén khoi phuc nang lyc
nay, cling can phai mat rat nhiéu céng strc. Nha van dwong dai ndi tiéng Tat Phi Vi noi, viét
vén “treéce hét la phwong dién diing khi, sau dé moi la van dé ky thuat”29. Khi ching ta
dang phai khén kho tim kiém “k§ xao viét van”, thuc ra k§ xao don gian biét bao - khi viét
vdn trwde hét xin hdy ghi nhé “néi nhitng 10i chan thuc”. Day cho con tré biét diéu nay, y
nghta clia né sé vuwrot trén ca viéc viét van. Giong nhu hoc gia Tién Ly Quan da noi, “Boi
duwdng mot ngudi viét van nhu thé nao, noi cach khac chinh la bdi dwdng mot ngudi lam
nguei nhw thé dy”30.

Lwuy dac biét

[NGi that cé thé khién ngudi ta ndy sinh cdm hirng viét van, phat hién noi dung viét,
tlrc mudn viét, dong thoi co cai dé viét - khdng co hai diéu nay, viét van la chuyén khong
twédng.

Hién nay nguyén nhan cha yéu anh hwéng dén viéc “néi that” cta hoc sinh bat ngudn
tlr y thirc “thuyét gido dao dirc” cla gido vién, phu huynh va xa hoi, y thirc nay khién ching
ta voi vang rét nhitng cai cao thwong vao dau 6c con tré, voi vang bat chiang hoc cach néi
nhirng “ngon tir theo trao Iwu chung”, va khdng bao gi& dam dé cho ching c6 khong gian tw
minh suy nghi va tw minh biéu dat.

Khi viét van, dat biét la khi phai d6i mat véi mot dé van, can phai diéu dong thanhy
clia minh. B&i dé bai la do co giao ra, vira doc dé bai, c6 thé minh chwa tim dwuc cam giac
ngay, khdng biét nén viét gi, vay thi trwdc khi viét nhét thiét phai héi minh ring: Voi dé bai
nay hodc ndi dung nay, suy nght chan thic nhat ctia minh rét cuc la gi?

Huw cdu va gia déi trong viét van la hai van dé hoan toan khac nhau, vé thwc chat né la
su khéc biét githa giau tri twdng twwng va thiéu tri twéng twong]r2



Chuong 4: Tao thdi quen hoc tap tét

"KHONG KEM" MOI REN BUOC THOI QUEN TOT

Thoi gian b8 me kém con hoc cang dai, vai dién ma ho déng cang gidng giam sat
vién. Va tré sé khdng bao gi¢ thich mdt giam sat vién, cung I1&m b2 ngoai chiing td ra phuc
tung, nhwng trong long lai tuyét déi khong chiu nghe 1di anh ta. Chinh vi thé, kém con lam
bai tap, khong thébdi dwdng thoi quen tét cho tré, ma lapha vé mot théi quen tét.

Mot ngudi, trede hét phai la con nguwi tiy do, mai ¢d thé tré thanh mot con nguwdi tw
giac.

Kem con hoc bai, hién gi¢ da tré thanh “bai tap” cla rat nhiéu bac phu huynh.

Sau khi con tré vao cdp mét, 16i s6ng cla ca gia dinh déu sé bi thay ddi. Cudc séng clia
tré bat dau c6 mot cai goi 1a “bai tap”, dudrng nhw né 1a quan co domino dau tién, cé thé tao
ra hang loat sy thay doi sau do - bai tap lién quan dén thanh tich hoc tap cla con, thanh tich
hoc tap lién quan dén viéc chon trwdng chon 16p sau nay, chon truvong chon 16p lai quyét
dinh dén tién dd sw nghiép... M&i bac phu huynh c¢é tinh than trach nhiém voi con, 1am sao
c6 thé khéng quan tam dén chuyén nay dwoc. Va théla cé rat nhiéu phu huynh da phai bd
mot s6 cdng viéc ciia minh, ngay ngay kém con lam bai tap, ho mong mudn lay cai d6 dé boi
dwdng cho con théi quen tét ham hoc, lam bai tap nghiém tac.

Céach kem con hoc bai clia bé me c6 phan khac nhau, ¢6 nguwoi bé mot chiéc ghé con
ngodi bén canh khi con lam bai tap, mot cach “kém” rat hinh twwng; c6 ngudi thi lién tuc dén
bén ban ngd nghiéng, tredc hét 1a tim hiéu xem con phai lam gi, sau d6 dwgc mot Idc lai
dén theo d6i xem con lam nhuw thé nao, cudi cling con kiém tra can than; du la cach kém
nao, déu la sy tham dy tlr dau dén cudi ctia bd me trong viéc hoc cla con, quan tam tir dau
dén cudi.

Con tré c6 can phai “kém” khong? Tai cho riang khéng can.

Khi Vién Vién mai vao 16p mét, nha trwdng t6 chirc bubi hop phu huynh danh cho
nhirng phu huynh méi c6 con vao 16p mot, dwa ra yéu cau phu huynh can thwdng xuyén
kém con lam bai tdp. Nhwng ching t6i khéng lam nhw vay. Chi trong méy ngay dau, khi con
tré con dang kha la 1am voéi cudc séng & trvdrng va chuyén lam bai tap, ngdi bén canh con dé
nhac nh& va hwédng dan mot sé diéu can thiét, gitp con nhanh chong ndm dwwec mot sé k§
nang va cach lam co ban. Thoi gian nay chi kéo dai khodng mot tuan, sau dé khong quan
con nira - vira khéng kém con lam bai tap, cling khdng kiém tra sat sao bai tap con lam,
cung I&m chi nhic mot cau: Dén gid hoc bai rdi do con. Pay khong phai la bd me khong
quan, ma la dé cho con hinh thanh nén thoi quen lam bai tap tot.



Thoi gian dau mai di hoc, Vién Vién cdm thay rat mai la truéc viéc lam bai tap, viéc
dau tién co6 bé lam sau khi vé nha la lam bai tap, vé hao hirng dé giéng nhu viéc vira duuc
mua con blp bé dau tién trong doi. Thoi gian tréi dan, cé bé da khdng con cam thay moi
mé nira. vé dén nha dau tién la an cai gi d6, dua nghich, xem ti vi, f& mé khéng chiu di lam
bai tap. Khi phat hién ra da may ngay roi, chi khi c6 10i nhac nhé& cta ching tdi, Vién Vién
mai chiu di lam bai tap, ching tdi lien quyét dinh tlr nay tré di ngay ca 10i nhic nay ciing sé
khong néi niva. Toi va bd cd bé ngam hiéu voi nhau rang, chang tdi gia v hoan toan quén
chuyén lam bai tap, chi ban rén véi cong viéc ciia minh, hang ngay dé mac c6 bé choi chan
réi mai di lam bai tap.

Chéng mdy chéc, Vién Vién dalam moi chuyén réi bung ca Ién. Mot hém sau khi vé
nha, Vién Vién khéng da dong gi dén chuyén lam bai tap. Bau tién la xem phim hoat hinh,
an com xong lai choi d6 choi mét luc, roi lai doc sach, xem ti vi mot lic. Dén khi danh rang
riba mat xong, Ién giwdrng nam chuén bi ngti, mo6i swc nhé ra hdm nay quén lam bai tap roi,
quynh I&n bat khoc. Thuc ra toi va bd ¢o bé da s6t rudt tir lau, nhwng chiing toi van gia vo
khong dé y dén chuyén lam bai tap cla con. LUc nay chiing téi mai té ra sot ruét nhw co bé,
noi: That a, hdm nay con chwa lam bai tap a?

Khi néi ra cau nay, ching téi chi td ra hoi ngac nhién, khong hé té y trach maéc - Idc nay
tuyét d6i khéng duwc trach moc, con khéc, chirng té con biét minh da sai. Néu b6 me néi
véi giong td y trach moc va phé binh rang, “Sao con lai quén lam bai tap, gi® thi cudng Ién
réi ch!”. Con tré sé nghe dwuc ray “con that la té”, “dang doi” an trong cau néi clia ban, va
quén di sw tu trach, bat dau chéng lai 10i phé binh cia phu huynh. Chang t6i thom Ién ma
¢d bé, noi voi giong nhe nhang ring, con gai dirng khoc nira, ai cling co ltc quén lam mot
viéc gi d6. Gio thi chang ta phai nghi xem nén lam thé nao. Nghe ching t6i néi nhu vay,
Vién Vién lién khong khéc nitra. B6 me hiéu dwwe con nhw vay, co Ié da dem lai duwoc niém
an Ui lén cho con, chinh vi thé c6 bé da binh tinh hon rat nhiéu.

B6 Vién Vién da sot rudt tir l1au, Iac nay budt miéng noi, thé thi ngd mudn di mot Idc,
tranh tha lam ngay di. Toéi nhan thay Iac d6 Vién Vién da budn ngu roi, nghe thay b6 ndi
nhuw vay, c6 bé c6 vé khong chiu, nét mat té ra rau rf.

Phu huynh trong lac s6t rudt thwong hay quyét dinh thay con tré, day la diéu sai lam.
Ban tinh clla con nguwdi la muén lam theo nhi*rng suy nght clla minh, bai xich ménh Iénh cta
nguwi khac. Chinh vi thé trong qua trinh day do tré, dé gitip tré hinh thanh nén y thirc tw
giac, cling la dé chung thuc hién sw quyét dinh ctia minh mot cach t6t hon, b6 me nén c6
gang dé tré tw minh suy nghiva lwa chon. Cho du cing la mét sw quyét dinh, néu n6 khéng
phai 12 ménh Iénh tlr phia b6 me, ma la y nguyén cla chinh con tré, tré sé sn long thuc
hién hon.

Toi vOi no6i v&i Vién Vién, con mudn hém nay lam thi hdm nay di ngd mudn mot chut
dé lam; néu mudn sang mai lam thi me sé goi con trwdc mot ti€ng dong ho; néu sdng mai
van khéng mudn lam thi ngay mai di hoc gap c¢6 gido va ndi rang hém nay con quén lam bai
tap, lan nay sé khéng lam nira.

Ldac d6 Vién Vién phai déi mat véi may su lwa chon nay. C6é bé nghi mét lat, biét sv lva
chon cudi cung khong thich hop, lién 1ap tic pha dinh. Téi dam khang dinh réng, tré mai di



hoc, néu tridc day tré chuwa bao gi®r gap nhitng rac réi trong chuyén Iam bai tap & treong
mam non, néu long tw trong cla tré chwa tirng bi tén thwong, thi tré s& khong dong y
chuyén khéng lam bai tap. Trong dau méi diva tré dang & dd tudi di hoc déu cé y thirc phai
¢6 trach nhiém vai bai tap; rdi con long tw trong va sg bi c6 gido phé binh, nhirng diéu nay
sé khién tré khong tuy tién bo lam bai tap.

Luc dé mac du Vién Vién rat mudén di ngl, nhwng cé Ié c6 bé cam thay chwa lam xong
bai tp trong long sé khong yén tam, khong thoai mai, lién noi, bay gi¢ con sé lam. Chiing
t6i bao, thé thi bay gi®r con l1am di. C6 bé lien mién cudng xudng giwdng, 1ay sach vé ra khoi
cdp, néi khdng mudn lam bai tap trong phong, mudn ra phong khach lam, c6 I€ 1a do cdm
thay ngbi trong phong 1am bai dé gay budn ngd. Téi va 6ng x& ciing khéng noi gi thém, chi
tim mot chiéc ghé con cho con, dé c6 bé viét trén trang ky, chlng t6i ai ndy tv lo viéc clia
minh.

Mot 1at sau chang toi cling thay budn ngt, danh rang xong xudi, tdi buéc dén ngé Vién
Vién mot lat. C6 bé mai lam xong bai tap nglr van va tiéng Anh, bai tap toan chwa lam. T6i
néi, bé me di ngu truéc day, lam xong con vé phong ngll nhé.

Binh thwong Vién Vién ngd rat sém, déu la chang t6i dua bé vao phong. Luc nay, Vién
Vién ngéng dau I&n, néi bing giong ghen ti, tai sao ngudi 16N lai khdng co bai tap, chi co tré
con mai phai lam bai tap! Ching t6i lién bat cwoi, néi thwe ra b me ciing co bai tap day, bo
phai vé rat nhiéu ban dd, me phai viét bao nhiéu bai, day déu la bai tap ctia bd me, cling
budc phai hoan thanh ddng gio. Dong thoi ndi ching tdi khdng mudn khdng cé bai tap,
khéng c6 bai tap thi sé bi mat viéc. Thuc ra ban than con tré ciing hiéu tai sao phai lam bai
tap, thé nén khong can thiét phai giang giai cho ching nghe. Chang téi lai thom Ién ma Vién
Vién, vui vé chic cd bé ngli ngon nhw moi khi roi quay vé phong minh, dé lai mét minh co
bé & lai phong khach lam bai tap.

Chuing t6i gia vo tit dén, 13ng I8 1ang nghe dong tinh cha con. Vién Vién lai viét thém
khodng muoi may phat nira, tw minh thu gon sach vé roi di ngd, IGc nay chdng téi moi yén
tam. Sang hém sau khdng nhac gi dén chuyén nay nita, coi nhw chwa co chuyén gi xay ra.

O day t6i muén nhac nhé cac bac phu huynh, khdng nén td ra steng sét trwéc nhitng 16i
nho ma tré thinh thoang mac phai, trong long budc phai kién dinh mét suy nghi: N6 chi la
mot “chuyén nhd”, khong phai 1a mdt “Idi sai”, qua trinh trwdng thanh cuia tré phai trai qua
nhitng “chuyén nhd” nay, tham chi chldng con quan trong hon ca viéc lam bai tap. Chinh vi
thé, chi can khuyén khich con tré slra sai la duwwc, khong nén trach méc, cling khéng nén
thuwérng xuyén nhac lai, khdng nén dé tré cdm thay an nan va c6 toi, néu khdng né sé co thé
¢0 dinh va tré thanh mot khuyét diém kho stra & tré.

May ngay sau do, vé dén nha la Vién Vién dd hoan thanh sém bai tap vé nha, trong long
chiing t6i rat mirng, nhwng cting khéng biéu dwong c¢d bé, chi binh than ndi voi con gai
rang, hang ngay con déu l1am nhu thé nay 12 mot thoéi quen tét, can duy tri, &nh mat td vé
hai long d6i voi con.

Ban than Vién Vién cling cdm nhan dwuec sy tién Iyi va niém vui do viéc hoan thanh
s&m bai tap vé nha mang lai, diéu nay ngay ca doi véi con tré cling khong can phai néi



nhigu. Nhung rét cuc Vién Vién maéi chi 1a mét dira tré, thoi gian troi dan, co bé lai bat dau
16 ra loi lIdng trong viéc lam bai tap. Khodng mwoi ngay sau lan dau tién quén lam bai tap,
Vién Vién lai mot Ian nira quén lam bai.

H6m d6 thoi gian chuén bi di ngl cling mudn hon binh thwdng, ¢d bé swc nhé ra chua
lam bai tap, n6i hdm nay cd cho nhiéu bai tap, phai mat rat nhiéu thoi gian dé lam, noi roi
rau ri mudn phat khoc. Chang tdi van ap dung phwong phéap nhw 1an trwdc, an Gi vai cau,
roi dé co bé ngdi trvéc ban hoc mot minh va di ngu.

C6 |& rat nhiéu bac phu huynh khi gap tinh huéng nhw thé nay déu khong n& long, cam
thdy minh ngdi cung con, con tré sé dwoc an Ui hon, lam s& nhanh hon. Nhung nhw thé sé
c6 may diém bét Iyi sau, mot 1a trieéc mat b6 me tré sé cd tinh to ra dau kho, dé dwoc bo
me ru long thuong, diéu nay vira anh hudng dén sy chuyén tam cda tré khi lam bai tap, lai
anh hudng dén téc do; hai la bé me ngdi kém con lam, sé khién tré cam thay khong hoan
thanh bai tap vé nha it nhat khong phai la chuyén ca nhéan cla chang, la chuyén chung cta
tré va bd me, thoi gian troi qua, dé khién tré hinh thanh tinh y lai vao bd me, diéu nay dic
biét khong cé lvi cho sy hinh thanh y thirc trach nhiém & tré; ba la b6 me ngdi bén thuong
khong kim dwoc ma cau nhau vai cau té vé khong hai long, “Mau viét di, ai bao con lai quén
1am bai tap”, hodc nhac nhé voi y tot “Tir nay tré di vé dén nha nhé 1am bai tap, dirng quén
nita nhé”, hoic 1a nhin thdy con bat dau to ra I8 mé, lign déc thac “Lam mau Ién di, con c6
biét bay git’ Ia mdy gio roi khdng”. Tat ca nhirng cau néi nay déi voi tré trong ltic do6 déu
khéng cd y nghta gi, ma con khién tré thém bwc minh. Chinh vi thé ké ca khi ban c6 thoi
gian, cling khéng nén ngdi kém con, ké ca lic dé ban chua muén di ngd, cling van phai gia
vO [én givong ngd, thai do binh than nhw khéng cé chuyén gi xay ra, tuyét déi khong nén
chi trich con tré.

CO thé c6 bac phu huynh s& noi, téi khdng binh tinh dwgc nhw chi, vira nhin thay con
chua lam bai tap, mau nong da béc 1én dau. Vay thi, téi mudn néi rdng, néu phu huynh
khong suy nghi mot cach chan thanh trong van dé déi x&r voéi con tré, khdng xtr ly mot cach
Iy tri, chi lam viéc theo ban tinh, vira gdp chuyén da sét rudt, hé s6t rudt lai ndi cau, diéu
nay chi co thé néi ban 1a mot bac phu huynh thich sao 1am vay. Mét ngudi bd, ngudi me
thich sao lam vay, lam sao c6 thé khdng dao tao ra mot dira tré ciing thich sao lam vay?

Hom dé qua thuc 1a Vién Vién 1am bai tap kha mudn, ching téi van ddng tai ldng nghe
dong tinh cla cd bé, dén ldc c6 bé Ién giwdng di ngd da la gan mudi hai gid. Trong long toi
rat xét con vi con ngd mudn nhw vay, sang mai lai phai day sém. Nhuwng day cling la “bai
tap” ma cd bé can phai dwoc trai nghiém trong qua trinh treéng thanh, chac chan qua dé co
bé cling hoc dwgc mot s6 diéu. Chang t6i khdng cam thdy con gai quén lam bai tap la mét
chuyén xau, ma lai cdm thay né la mot co hdi gido duc, c6 thé thic day hinh thanh nény
thirc ty giac va boi duwdng thoéi quen hoc hanh cho Vién Vién.

Thue ra, theo nhw nhirng gi chdng toi nhé, ké tr 1an do trd di, Vién Vién khong con dé
xay ra chuyén truéc gio di ngd méi nhé ra quén lam bai tap nira. Co6 bé da nhanh chéng hoc
duoc cach sip xép thoi gian, co lic & trweong da tranh thi dugc thoi gian hoan thanh duoc
khong it bai tap, vé nha thong thuong cling lam rat nhanh.

B0O me can ghi nhé mot diéu: Trong qué trinh boi dwdng théi quen, néu ludn tao duoc



tinh chi dong cho tré va khién tré cdm nhan duwc su thanh cong, thi tré sé nhanh chéng
hinh thanh dwwc théi quen t6t trén phwong dién nay; néu thwong xuyén khién tré cam thay
khong ty do va &y nay, tré sé hinh thanh nén théi quen xau.

Con tré moi chi la tré con, chuyén gi lam chuwa t6t, chi dé tré cdm nhan duwwc suw bat tién
do diéu dé gay ra cling da dd roi. Mai khi mic 16i, tré cdm nhan dwoc sw bat tién hodc tén
thét do 16i TAam nay gay nén, sau dé mai nay sinh nhu cau diéu chinh twong rng, giéng nhuw
khét nuéc sé uéng nwdc vay. Mai dira tré binh thudng déu ¢6 nhu cau diéu chinh nay. B
me khong nén tirc gian, khdng nén chi dao qua da, con tré mai cé co hoi chi déng diéu
chinh. Néu tré vira lam sai, bé me lién phé binh mét théi mét hoi, yéu cau tré phai hira hen,
hodc bd me truc tiép dua ra phwong an giai quyét, thi tré sé mat di co hdi ch dong diéu
chinh, kha nang diéu tiét nay cling sé dan dan mat di. C6 thé néi, “phwong phap hiéu qua
nhat” khién tré khéng thé hinh thanh dugc thoi quen tét chinh 1a: ménh 18nh, cau nhau va
chi trich. Chinh vi thé khi b6 me trach ctr mot théi quen xau nao dé cua con, trwdc hét can
phai kiém diém lai phuong phap gido duc ctia minh.

Moi théi quen xau kho stra clia tré gan nhw déu dwoc hinh thanh do van dé nhé khong
duoc goi y, gidi quyét hop ly, xung dot hodc va cham lau dai v&i phu huynh hoéac gido vién.
Keém con lam bai tap chinh Ia cach lam d#c biét dé khién tré hinh thanh nén mét thoi quen
Xau.

Muc dich kém con lam bai tap la mong muén hai diéu - ndng suét cao, chat lwgng cao.
Chinh vi thé vira nhin thdy con tré I8 mé hodc khéng nghiém tdc, lién n6i voi tré rang phai
tranh thu thoi gian, phai cham chd lam. Ngay ngay kém con hoc, nhirng cau néi nay gan
nhu ngay nao cling néi, vi gan nhw moi dira tré déu khong thé ngdi yén mat chd mat lic lau,
hau hét cling khong thé lam bai tap that tron tru. Ldc dau tré con dé y dén 10i clia bo me,
thoi gian dai sé khéng dé tam nira, diéu nay khién phu huynh t6 ra buc bdi khi noi, tré lién
bat dau té ra chdng d6i b6 me, va thé la sy viéc bat dau roi vao vong tuan hoan xau.

Ban tinh ctia con nguwoi la theo dudi sw tw do, bat ky cong viéc nao ma tré thich lam, khi
no bién thanh mot cong viéc bi giam sat dé hoan thanh, khién ngu i ta cdm thay khéng tw
do, niém hirng tha an chira trong dé sé hoan toan khong con ntra. Thoi gian b me kém con
hoc cang dai, vai dién ma ho dong cang giéng giam sat vién. Va tré s& khong bao gi¢ thich
mot giam sat vién, cung Idm bé ngoai ching tdé ra phuc ting, nhwng trong long lai tuyét déi
khong chiu nghe I&i anh ta. Chinh vi thé, kém con lam bai tap, khong thé bdi duwdng thoi
quen t6t cho tré, ma la pha vé& mot théi quen tot.

Chung ta nhét thiét phai hiéu thé nao la mot théi quen tot.

Ngoi trwéc ban hoc ding gid khdng ddng nghta véi viéc coé duoc théi quen hoc ding
gio. “Tam quan trong cla théi quen khong chi dirng lai & phwong dién chap hanh théi quen
va dong tac, thoi quen con chi khuynh huwéng béi dwdng ly tri va tinh cdm, cling nhuw tang
thém s thodi mai, kinh té va nang suét cho dong tac”i. Théi quen ma viéc “kém” tao ra, chi
la vé méat dong tac; “khdng kém” mai tao ra khong gian dé thoi quen I&n I&n trong ndi tam
clia tré. “Kém” khong phai 1a gidp tré, mala gay réc réi cho tré.

Rat nhiéu to bdo, gido vién, hoac “chuyén gia gido duc” déu kién nghi hang ngay phu



huynh nén kem con lam bai tap, khong biét tai sao ho lai nght ra cach néi nay. Mot nguoi,
trwdre hét phai la con ngudi tw do, mai co thé tré thanh mot con ngudi tw giac.

TO6i da tirng gap rat nhiéu dra tré xem ra thuc sw can c6 ngudi kém hoc, khéng cé
ngudi ngdi kém khong thé ngdi yén mdt chd, tham chi con tré con tw minh dua ra yéu cau,
mong bd me kém lam bai tap - nhwng su viéc nay khong thé nhin nhan mot cach biét Iap.
Can c6 bd me kém hoc, day chac chan khdng phai 1a mdt nhu cau badm sinh cla tré, cling
khong phai 1a mét nhu cau binh thwdng, digu do chi c6 thé néi la tré da hinh thanh nén mot
théi quen xau. Trong qua trinh hoc tap, trivdng thanh, tré da gap phai hang loat nhirng vap
Vap, tréc tré, da khién tré khéng thé quan Iy minh, tao nén sy bat lwc va ndi 1€ loi trong ndi
tam tré. Tré khong ty tin vao kha nang tw quan ly cia minh, danh phai cau ctru su gitp d&
tr phia ngoai dé ki€ém soat ban than. Trén thuc té, trong ndi tdm tré phan doi s “kém cdp”
nay, chinh vi thé ké ca c6 bd me ngoi bén, tré cling khdng thé tap trung vao viéc hoc.

Trong tinh hudng nay, bé me c6 thé kém tré mot thoi gian, nhwng nhét thiét phai nght
cach rat lui. Khéng rat lui, tinh déc 1ap cha tré sé khong thé hinh thanh, vay thi tré sé ngay
cang dau khd, ngay cang khong tw giac, hiéu qua clia viéc “kém” cling cang ngay cang thap.
Dong thoi b me nhat thiét phai kiém diém lai xem trong thoi gian qua c6 sai sot gi trong
viéc gido duc tré, sy kiém diém nay cling s& quyét dinh dén viéc ban rat lui nhw thé nao,
quyét dinh sy gilp d& cda ban c¢6 tao dwuc tac dung tot cho tré hay khong.

Nguyén téc rat lui: Thi nhat can phai kién nhan, khéng nén sét rudt; thir hai trong ca
qué trinh can ¢8 gang tao dwng niém vui va cam giac thanh coéng cho tré, cho du ltic dau tré
lam khong dwoc tot, tuyét déi khong nén dé tré cam thdy ay ndy va that bai. Trudc khi ban
rat lui phai dé cho tré hoc dwwce cach tiy minh dirng day, néu khéng tré sé nga xuéng mot
lan nira, dong thoi ngé sé tham hai hon.

Nha gi4o duc ngudi Lién Xd Vasyl Olexandrovych Sukhomlynsky cho rang, néu mot
ngudi trong thoi ky nién thiéu da duwwec trai nghiém sw thdéa mén do khac phuc dwoc nhitng
nhwoc diém ctia minh thi anh ta sé biét nhin nhan minh bang thai dd phé phéan. Chinh tir
diém nay, da b&t dau sy tw nhan thirc cia mdt con ngudi. Khong cé su tu nhan thikc, vira
khéng thé cé su tw gido duc, cling khdng thé cé sw tw gilr ky luat. Mot ngwdi nhé tudi, bat
luan anh ta ghi nhé dugc cau néi “lwdi biéng la khong tot” dén dau, hiéu thdu dao dén dau,
nhwng néu tinh cdm nay khéng thic ép anh ta kiém soat dwgc minh trong hanh dong thuc
té, thi anh ta mai méi sé khong thé tré thanh mot ngudi cd y chi kién cwong2. Néu nhugc
diém cla tré ludn phai théng qua su thao tlng ctia ngudi I6n dé khic phuc, thi cai goi la
“khéc phuc” chinh la céi hw 4o khong ton tai, chi co thé goi 1a khuat phuc. Khuét phuc sé
khong tré thanh mot phan cua sw tw chdp nhan minh, chi can ¢é co hdi, tré sé khéng mudn
khuat phuc nira, sé thoat ra khoi sw tréi budc.

Kem tré lam bai tdp con c6 mot cdi xau la, mot s6 phu huynh vi kem con hoc ma phai
bd ra nhiéu thi gian va cong strc, lién nady sinh tdm ly doi ny, khi thanh tich hoc tap cla tré
khéng t6t hodc tré co thdi quen khdng tét, ho s& noéi: Me phai bo ra bao nhiéu thoi gian dé
kém con hoc, thé ma con lai hoc hanh nhw vay! Nhitrng cau néi nhw vay cang khién tré mat
di long tin ty quan ly minh, déng thoi cling cam thay cé ti, diéu nay khdong c6 loi cho sy
phét trién dao dic & tré.



Bbiéu cubi cung ma téi mudn noi 13, dbi vaéi viéc “kem” hay “khong kém” khdng nén ly
giai mot cach don gian hoéa va tuyét déi héa. O day chi yéu muén nhan manh réng, bd me
nén bdi dudng cho tré hinh thanh nény thire ty giac, doc lap trong viéc hoc tap va mot so
chuyén khéc, tranh hinh thanh nén théi xau y lai vao bé me, khong ty giac. Chinh vi thé
“kem” va “khéng kem” [a mdt phwong cham gido duc, hon Ia phwong thic hanh vi, khdng
thé dinh nghia mét cach don gian vé mét hinh thiec. Vi du c6 bac bd me sudt ngay ban ron
v@i viéc udng rwou choi co, thuc sy khdng cd thoi gian cling khong cé tam trang nao dé
kém con, con tré lam gi anh ta cling khéng quan tam, sy “khéng kem” nay voéi céi “khoéng
kém” ma ching ta néi & day la hai khai niém hoan toan khac nhau.

Lwuy dac biét

[Phu huynh trong ltc s6t rudt thwong hay quyét dinh thay con tré, day la diéu sai lam.
Ban tinh cda con ngudi la mudn lam theo nhitng suy nght ctia minh, bai xich ménh 1énh cla
ngudi khac. Chinh vi thétrong qué trinh day db con tré, dé giap tré hinh thanh nén y thirc
tw giac, cling la dé chlng thuc hién sw quyét dinh ctia minh mét cach tot hon, b& me nén c6
géng dé tré tw minh suy nghTva lwa chon. Cho du cling 1a mdt quyét dinh, néu n6 khong
phai 1a ménh Iénh tir phia b6 me, ma lay nguyén cda chinh con tré, tré sé s&n long thuc
hién hon.

DGi voi nhirng 16i nhdé ma tré thinh thoang méc phai, bd me khéng nén to ra strng sét,
trong long budc phai kién dinh mdt suy nght: N6 chi la mot “chuyén nhd”, khong phai la
mot “Idi sai”, qua trinh tredng thanh cla tré phai trai qua nhitng “chuyén nhé” nay, tham
chi chiing con quan trong hon ca viéc lam bai tap. Chinh vi thé, chi can khuyén khich con
tré stra sai 1a dwoc, khdng nén trach maéc, cling khéng nén thudng xuyén nhéc lai, khéng
nén dé tré cam thdy an nan va c6 tdi, néu khoéng nd sé cé thé c¢6 dinh va tré thanh mot
khuyét diém kho stra & tré.

Trong qua trinh bdi dudng thoéi quen, néu luén tao dugc tinh chd déng cho tré va khién
tré cdm nhan duwoc sy thanh cong, thi tré s&€ nhanh chéng hinh thanh dwoc théi quen t6t
trén phwong dién nay; néu thuong xuyén khién tré cam thay khong tw do va &y nay, tré sé
hinh thanh nén théi quen xau.

B6 me khong nén tirc gian, khéng nén chi dao quéa da, con tré méi cé co hdi chd dong
diéu chinh. Néu tré vira lam sai, b6 me lién phé binh mét théi mét hoi, yéu cau tré phai hira
hen, hodc b6 me tryc tiép dwa ra phuong an gidi quyét, thi tré s&€ mat di co hdi chd dong
diéu chinh, kha nang diéu tiét nay cling sé dan dan mat di.]r2

PHAT CON, KHONG CHO CON LAM BAI TAP

Trong qua trinh gido duc con tré, s& di ngwoi i6n thuong xuyén ap dung nhirng
phwong phap khéng thich hop, khién “gido duc” bién thanh mét hanh vi mang tinh pha
hoai, la do hai nguyén nhan can ban nhat: Mot la khong tin twéng con tré, hai la qua tin
twéng vao chinh minh.

Trong cudn Harvard Family Instruction c6 mot cau chuyén nhw sau: C6 ba thanh nién
tré tudi nhan rbi, nhitng lic khong cé viéc gi lam thwdng Iy viéc da thung rac trong khu



dan cw lam tro tiéu khién, nguoi dan séng & day khong chiu duwc sy 6n ao, khuyén nhu
nhiéu lan déu khong an thua, moi ngwoi cang noéi ho cang da hang. Sau do6, cé6 mét cu gia
chuyén dén day &, cu lién nght ra mot cach khéng cho ho da thung rac niva. Mot hom, khi
ho lai bat dau da, cu gia lién dén bén ho nai, tdi thich nghe tiéng cac anh da thing réac, néu
ngay nao cac anh ciing lam nhuw thé nay thi méi ngay t6i tra céng cac anh mdt USD. May
thanh nién tré rat phan khaéi, va thé la ho cang hang hai da. May ngay troi qua, cu gia ndi
v6i ho réing, dao nay kinh té cla tdi kha khé khan, khong thé tra cac anh nhigu nhu truéce
nita, mdi ngay chi co thé trd ndm muoi cent thoi. Ba thanh nién tré khong hai long 1dm, da
khéng con hét minh nhu trueée niva. Lai vai ngay nita tréi qua, cu gia lai néi véi ho rang, gan
day tdi khong nhan duwurc sec tién dwdng 140, moi ngay chi c6 thé tra cac anh muwdi cent
théi, mong cac anh hay théng cdm. “Muei cent? Ong twdng rdng vi mudi cent nay ma
chuing t6i lai dé 1ang phi thoi gian ctia minh hay sao!”. Mét thanh nién cao giong noi, hai
nguoi kia cling noi: “it qua, chung téi khong lam nira!”. Va théla ho lién ham hyc bé di,
khéng chiu da thung rac nira.

Cu gia thue sw la mét cao thd, so véi nhirng 10i khuyén rédn truc ti€p clia nguoi khac,
cbng tac thuyét phuc clia cu khong dé lai ddu vét gi, nhwng lai thu dwoc két qua rd rét. Phan
tich phwong phép cula cu c6 thé nhan thay, trudc hét cu gia théng qua viéc “cho”, bién
“niém say mé&” cila mdy thanh nién tré thanh mot “trach nhiém”, day la bwéc dau tién, muc
tiéu la gidm bot “niém say mé”. Bat ky sw viéc nao, khi bén trong né bao ham cac nhan t6
nhuw trao d6i, bi giam sat, trach nhiém, tinh thi vi ctia n6 sé bi giam di rat nhiéu. Sau do,
théng qua viéc giam boét s6 tién chi tra, cu gia dé kich thich tam ly phan nghich clia ho déi
v@i viéc da thung rac, day la budc thi hai. Cudi cling, cu gia lai tiép tuc tra thap di, dong
thoi dwa ra mie gia muoi cent khién ho khong thé chap nhan, khién ho nay sinh tam ly bai
xich viéc da thung rac, nay sinh tam ly phan nghich. Va thé la, mot chuyén vén khién may
thanh nién cam thdy thu vi da dirng sang phia doi lap véi ho, khién ho tré thanh “ngudi bi
hai”. Lac nay bat ho di lam, chic chén sé& rat kho.

Cau chuyén nay bé ngoai nhin sé thdy khong c6 gi lién quan dén viéc lam bai tap,
nhwng tv twdng gido duc bao ham bén trong né lai ¢ thé van dung vao viéc quan ly bai tap
clia con tré. D6 chinh la gido vién va phu huynh can diéu dong sy nhiét tinh cla con tré doi
v&i viéc lam bai tap, st dung mot cach thich hop tu duy theo chiéu nguuc, can kich thich sy
nhiét tinh cla tré doi véi viéc lam bai tap, khong nén kich thich sy chan ghét clia tré déi vai
cong viéc nay.

Nhung trong thuc té, rdt nhiéu gido vién va phu huynh dé s&r dung sai phuong phéap.
Céach lam dién hinh nhat ngu xuin nhéat chinh 14 1y viéc “lam bai tap” 1a tht doan dé trirng
phat, d6i pho v&i mot 16i nao dé cdia hoc sinh. Cau ndi clra miéng cla rat nhiéu phu huynh
hodc gido vién la “Néu con khong chiu nghe 10i sé phat con phai lam bai tap”.

Toi nghe mdt vi phu huynh ké con trai chi vi quén mang v& bai tap tiéng Anh, bij cd gido
phat viét mét tram Ian cau “Em quén mang vé bai tap ti€éng Anh la khéng dang”. Gido vién
lam nhw vay da hoan toan khéng phai vi gido duc, ma chi la lam dung quyén luc dwéi tam ly
béo thl. Tré roi vao thé yéu, em khong biét lam thé nao, chi c6 thé viét cau nay mot tram
lan. C6 thé twdng twong, diéu nay sé khién tré cam thay chan ghét biét bao, trong long em,
mon tiéng Anh c6 thé mai méi sé trd thanh mot mén hoc dang ghét.



Toi con tlrng gap mot gido vién, ddi véi nhirng hoc sinh trong 16p khoéng chiu nghe 0i,
¢d gido nay khdng danh ciing khéng chtri, ma chi la gio gidi lao khéng cho choi, goi 1én van
phong bét Iam bai tap. Tat xdu cla tré da dwoc trirng tri, nhwng nhitng hoc sinh bi cd x ly
bang cach dé, gan nhu khdng bao gid thich hoc nira.

M6t trudng tiéu hoc no & Béc Kinh, yéu cau trong vé bai tap clia hoc sinh khéng dwoc
phép ¢ mot chir viét sai, néu xuat hién mot chir viét sai, khdng nhirng chi¥ nay phai viét
mot tram lan, ma ndi dung cla ca trang v& cling phai viét lai moét 1an. Cach lam nay da
khién hoc sinh v6 cung thap thém khi lam bai tap, chi sy viét sai mot chi¥, chdng da quén
mét viéc tai sao phai lam bai tap tir 1au, ching chi lam bai tap dé “khéng méc 16i”. Con tré
vira moi buéc vao con dudng hoc tap, da bat dau dé mat phwong huwdng.

Lai con c6 mot vi du thdm thwong hon. Ngay 25 thang 4 nam 2007, mét hoc sinh 16p
bay tai moét trwong cdp hai no & thanh phd Tang Thanh - Quang DBoéng, vi néi chuyén trong
gid thi tiéng Anh, bi cd gido phat viét tir méi, tlr bai mot dén bai muwei bén, mdi tir phat
chép muwoi lan. Téi hdm dé em hoc sinh nay da tw tir.

Rat nhiéu phu huynh va gi4o vién, mét mat yéu cau con tré say mé hoc tap, mot mat lai
14y “hoc tap” 1am thi doan bao luc dé trirng phat tré. Khi “bai tap” bién thanh mot dung cu
tra tan, 1am sao nd khéng tré nén dang so trong mét con tré, tré con co thé cé thién cdm voi
no nira khéng?

Xét cho cling, it nhat c6 thé nhin thay ba van dé ctia nhirng nguoi Ién nay: Mot la trong
gido duc con tré khong hiéu tam ly cla tré, khong xem xét dén van dé hanh déng ctia minh
¢6 di vao long con tré hay khéng, chithdéa mén voéi sy khuat phuc bé ngoai, tam thoi cla tré;
hai 14 khong thich hoc, trong tiém thikc coi hoc tap 1a mot viéc khé sai, mdi khi tirc gian can
tim “dung cu tra tan” lién nght dén viéc lam bai tap; ba la y thirc quyén uy tré nén hung
hang trwdc con tré - nhirng ngwei khdng céd da strc chong lai, cai 4c trong nhan tinh vo tinh
boc 10 ra.

Bai tap mang tinh chét trirng phat, tat ca déu nai la vi con tré, thuc ra dong lwc va
nguyén nhan dau tién cda né chi la do ngwdi I&n mudn trat buwe, né khdng lién quan gi dén
gido duc. N6 huy hoai chtr khdng gilp ich gi cho viéc hoc tap clia tré. Xét vé ban chét, no chi
la mot thd doan bao Iyc cla gido vién hodc phu huynh ap dung déi véi hoc sinh.

Ban tinh con tré khéng phan cam vaéi viéc lam bai tap, s& di sau nay mat sé tré bién
thanh ngui khong thich lam bai tap la do trong qua trinh di hoc, dac biét la giai doan tiéu
hoc, hirng thd lam bai bap da bi mot s6 viéc pha hong. Bi phat lam bai tap, chinh la mot
chiéu c6 hiéu qua nhat dé pha hong khau vi. Vi du, “M&n Han toan tich”3 ai ciing thich an,
nhwng néu chiing ta d6i x(r voi mot nguwdi bang cach ngay ngay bét anh ta an Man Han toan
tich, déng thoi quy dinh anh ta mbi bira budc phai an bao nhiéu, &n thiéu mot miéng thi s&
bi phat béng cach bt an thém mat tram miéng niva - lam nhuw thé mot thoi gian thir xem,
ngudi nay sau nay khi nhin thay thirc &n khéng nén méi la la.
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Nguoec lai c6 thé suy doan ra réng, muén dé mot ngudi nao dé thich va tran trong céi
gi, thi khéng nén cho ho qua nhiéu, dé ho qua thdéa mén trong phwong dién nay, cang khong
thé 18y d6 lam diéu kién trao d6i hodc tha doan trirng phat, bat anh ta phai chdp nhan, ma
phai twdc doat mot cach thich dang, sau khi thay thiéu thén va khéng duwc théa mén, anh
ta moi biét tran trong. Dong thoi diéu quan trong nhat la dé anh ta cAm thdy vui vé, cam
thdy minh dé& dat dwuc thanh tich, biét tw ton trong minh trong qua trinh lam viéc - cai nay
du la trong hoc tap hay cac viéc khac, déu cé thé ap dung.

Khi Vién Vién vao 16p mot, mot 1an lam bai tap khéng cdn than, chir viét nghiéng nga,
rdt xau. Vo tinh b6 cd bé liéc sang, that sy bat ngo khi con gdi lai lam nhw vay, phé binh co
bé chibiét lam qua loa cho qua chuyén va yéu cau c6é bé viét lai. Vién Vién khong chiu, t6 ra
rat bwong binh. Ong xa bwc qua, lign xé mot cach thd bao trang gidy Vién Vién da viét dwoc
méay dong, yéu cau con phai viét lai. Vién Vién khoc oa 1én, vira khdc vira bt dau viét lai, vi
cd bé biét bai tap khdong lam khong duwoc. Mot lat sau, b6 Vién Vién lai ngd sang xem, phéat
hién thdy chir viét con t&é hon nhitrng chir tredc, dwong nhu ¢6 tinh chdng lai anh. Anh lai
phé binh con, Vién Vién cang té ra ch6ng d6i. B6 Vién Vién vo cung tic gian, lai xé trang
nay di, yéu cau con gai phai viét cho nghiém tuc, néu khéng sé khong dwwc. Vién Vién lai
khéc, bd bat xudng, gian dbi noi con khdng viét nita. Ong x& thdy da mudn, c6 phan sét
rudt, lién giang giai ly I1& cho con nghe, ndi mudn thé nay roi, ngay mai con phai di hoc, chi
can con viét cho cén than, viét mot 1an 1a dep, thi dd khong phai mat nhiéu thoi gian nhw
thé. Vién Vién khéng thém dé y dén nhirng 10i gidng giai ctia bd, van khdng chiu viét.

T6i phat hién thdy b6 co bé dd méc mot sai 1am, 1a 1am mét viéc hoan toan trai nguoc.
Toi voi bwéc dén, kéo 6ng xa dang mat may ham ham ra, cdm trang gidy bi xé I1én xem, binh
tinh noi véi Vién Vién: “Con viét nhu thé nay thirc sw la khong diang, con th nhin xem chir
viét ra cai gi thé nay”. Thay toi cling néi nhu vay, Vién Vién cang té ra khéng phuc, cang té
théi dd “Con khéng viét ddy”. Thay cd bé nhu vay, tbi van binh than néi: “N&u con cho réng
lam bai tap 1a mot chuyén khong tét thi bat dau tlr hém nay, con sé khdng phai lam bai tap
nira”.

Toi dwa tay thu v& bai tp cla co bé lai, lGc nay Vién Vién c6 phan ngo ngac, miéng ha
hoc nhin téi. Tdi cdm v& bai tap cla co bé 1én, gép lai, néi: “Hoc tap la mot viéc tot, xem ra
con khdng thich hoc ntra. Chinh vi thé...”. T6i cudn tron cudn vé bai tap trong tay, giong
qua quyét: “Me sé twéc quyén lam bai tap cla con, tlr nay khéng cho phép con lam bai tap
niral”.

Thay t6i néi rat nghiém tac, Vién Vién cuéng 1én, c¢d gng gidng lai cuén vé bai tap.
Chéc chén trong ltc nay c6 bé nghi dén viéc néu nhw khdng Iam xong bai tap, ngay mai dén
treorng sé bi co gido phé binh. C6 bé cudng dén muirc tim chit canh tay toi, kiéng chang Ién,
hong giang v& bai tap lai, miéng n6i “Tra cho con, tra cho con”. Téi gio vé bai tap 1én cao,
khdéng cho c6 bé v&i toi. Toi ndi: “Con viét chit xdu nhw vay, khéng nghiém tdc chat nao, me
sé twdc quyén lam bai tap cda con, dirng viét ni*a”. Vién Vién cudng Ién nhu sép khoc, co bé
vira ¢8 gang giang lai vé bai tap, vira néi “Con sé viét can than, me dwa cho con!”.

Nghe thay c6 bé néi nhw vay, thai dé cua tbi cling da diu lai, bao ¢ bé truwdc hét chua
dwoc gidng v lai, ma phai ngdi xuéng dé ndi chuyén.



T6i hoi: “Vira ndy b6 bao con viét cho can than, con khéng chiu, hai 1an déu viét xau
nhu vay. Me hai con, ¢ phai con cam thdy tap trung lam t6t bai tap la diéu khong tét, viét
xau mai la diéu tot dang khong?”. Cau tra 10i cla Vién Vién la khong phai, néi viét dep méi
tot.

To6i lai hoi, “Cé phai lam bai tap rat mét, viét khong can than sé rat thoai mai khéng?”.
Co bé 14c dau noi khong phai. Toi nght mét lat, n6i mot cach thuc sw cau thi voi con rang:
“Viét can than va viét khéng can than cé thé c6 mot chat khac biét, viét can than phai tap
trung hon, mét nhiéu cong strc hon, c6 dang khong?”. Cé bé noi dang, lic nay tam trang da
thodi mai hon.

Tiép d6 t6i lai hdi: “Con cam thay lam bai tap that cdn than, gon gang trong long sé
thay vui hon hay la viét bira bai cdu tha trong long s& thdy vui hon?”. Vién Vién ndi viét can
than, gon gang trong long sé thay vui hon.

Toi lign ¢o tinh khich twdng cd bé. “Nhung viét gon gang khong thoai mai nhw viét cau
tha. Con xem, viét ciu tha chi cdn cam bt Ién gach vai dwong trén vé la dugc, viét cin than
thi phai hét stec chdm chd, ting nét tng chi ting hang déu phai nén nét. Me thay viét cau
tha sé thodi mai hon”. Vién Vién nghi mét lat néi: “Khdéng ding, thodi mai nhu nhau! B&i
vi, b@ivi...”.

Co bé mudn dién dat didu gi do, nhung khéng biét phai dung 161 nhw thé nao. T6i lién
hai co bé: “C6 phai con mudn ndi, viét dep viét xau, déu phai dung strc nhw nhau. Vi du mot
chi¥ c6 ndm nét, viét xau viét dep déu la nam nét, khong it hon cling khdng nhiéu hon, c6
phai nhu vay khong?”. T6i da noéi thay cho con nhiing diéu con mudn noi, Vién Vién td ra
rat mang, anh mat sang ngoi noi vang, thai do to ra vd cling thoai mai.

T6i bé co bé 1én dui néi: “Nhw thé c6 nghta I, viét dep viét xdu déu mat strc gan nhw
nhau, viét dep trong long sé thay vui hon, c¢6 ddng khong?”. Vién Vién néi ding. Cudc noi
chuyén clia ching téi dén day da rat vui veé.

Dén ddy, qua cudc noi chuyén, tdi da gidp Vién Vién chd dong dién dat ra suy nghi “bai
tap can phai lam can than”. Sau khi d& dat dwoc muc dich nay, céi con lai chi la cling c6 lai
suy nght cho cd bé, dong thoi cho c6 bé mot néc thang dé xuéng.

T6i nhin hai trang gidy bi 6ng xa xé ra néi: “Hom nay b6 cling khdng ding, bd khong
nén xé v& bai tdp. HOm nay Vién Vién lam bai tap khdng cin than, ding Itc co thé thir
nghiém, biét Iam bai tap cén than va lam bai tap cdu tha phai mat strc nhw nhau, nhwng viét
¢dn than trong long sé thay vui hon. Néu khong thir nghiém nhuw vay thi 1am sao biét duurc,
con bao c6 dung thékhong?”. Vién Vién gat dau, tw minh cling cam thdy c6 ly, hting hd nhin
b6 mat cai. Ong x4 toi vdi xin 18i con gai, n6i minh khéng nén l1am nhuw vay.

T6i lai noi: “Chéc chan tir ngay mai con géi sé viét bai can than, sé khong lam céu tha
nira dau, khién minh khong vui, c¢6 ding khéng con?”. Vién Vién gat dau mét cach khang

dinh no6i vang.

Toi nhin ¢d bé bang &nh mét khen ngoi va tin twdng noi: “Néu nhu thé thi me sé tra lai



v@ cho con. Xem ra me cling trdch nhadm Vién Vién r6i”. Cubén vé bai tap twéng da mat, gio
lai dwoc nhan lai, Vién Vién hoan toan khéng con té ra chéng d6i va phan cam truwdc viéc
lam bai tap nita, cd bé mé v& ra, té vé nang niu.

Lac nay nghi dén viéc con tré dé tai pham 16i ci, toi lign tiém thém mot mdi tiém
phong cho con, ¢6 gdng dé con c¢6 tdm trang tdt khi d8i mat voi bai tap, khi xudt hién tinh
trang trén cé thé tw minh diéu chinh vé mat tam ly. Toi lién n6i: “Néu hém nao con khéng
muén lam bai tap cédn than thi cling c6 thé lam that du, thir thi nghiém mot Ian nira, xem
gitra lam cdn than va lam &u c6 gi khac nhau, cdm nhan xem céi nao sé tét hon”. Vién Vién
ndi, “Khéng can thtr ntka dau a, lam can than sé tét hon”, t6i cd thé nhan ra la cd bé no6i that
long.

T6i khéng ndi gi thém nira, thom Ién mé con roi di ra. Buwi sau khi con da Ién givong di
ngd, chang téi mai len 1én 14y vé bai tap ra xem, qua nhién I viét rat ngay ngan. T d6 tré
di, Vién Vién ludn lam bai tap cdn than, khéng phai dé chiing tdi lo 1&ng nira.

T6i nghe thay rat nhiéu vi phu huynh phan nan rang con tré khdng chiu nghiém tic
lam bai tap, lién trao doi cach lam “phat con khdng cho con lam bai tap” véi ho. Trong dé
mot sé vi phu huynh vira nghe xong lién l&c dau, néi: Con téi, néu nhw bd me phat khéng
cho n6 lam bai tap, c6 ma né mirng chét di dwoc, lam gi c6 chuyén gidng lai v&, n6 khéng hé
so hdm sau bi cd gido phé binh.

Bung la cling c6 nhirng dra tré nhw thé, nhwng hanh vi nay dd khéng con dai dién cho
ban tinh cda con tré, chila mét hau qua khi ban tinh bi bép méo nhiéu lan. Biéu ma né
phan anh khéng phai la vdn dé mot sém mot chiéu, mala “cédn bénh” trén nguoi dra tré da
bwéc vao giai doan kha nghiém trong. Nguyén nhan gay ra “can bénh” nay, phan Ién la lac
dau khi con tré d6i mat véi van dé khong lam bai tap, gap phai nhitng bac phu huynh hodc
c6 gido giai quyét vdn dé nhw bé Vién Vién. Mac du cach lam cu thé c6 thé khac nhau,
nhung tinh chét thd bao 14 nhw nhau, tirc bét con tré di lam bai tap bang hinh thic phat.
Thoi gian lau dan, vira khién con tré mat hirng tha véi bai tap, vira 1am tén thwong dén
lIong ty trong cla tré, khién ching tréd nén chan hoc va li lym.

Trong qud trinh gido duc con tré s& di nguoi lén thuwdng xuyén ap dung nhi*rng phwong
phap khong thich hop, khién “gido duc” bién thanh mot hanh vi mang tinh pha hoai, la do
hai nguyén nhan cdn ban nhat: Mot l1a khong tin twdng con tré, hai la qué tin twdng vao
chinh minh. T&c trwde hét khdng tin rdng ban nang cta con tré 1a tw trong va cé chi tién
tha, lo ngai rang néu khéng quan giéo kip thoi, con tré sé theo da trugt xudng déc; thi hai
14 cho rdng nhirng 10i noi clia minh d&i v&i con tré déu la nhivng 10i vang ngoc, co thé giup
con tré tr& nén tét hon.

Trwéc van dé nay, mot cau noi cla triét gia Erich Fromm dang dé cac bac phu huynh
suy ngdm hang ngan lan: “Mat ddi 1ap cla gi4o duc la thao tang, nd xudt phat tir su thiéu
Idng tin d6i voi qué trinh phat trién tiém ndng cla tré, cho rang chi khi cé sw chi dao cta
nguwoi lén, dinh huéng cho tré nén lam viéc nao, khéng nén lam viéc nao, con tré mai phat

trién binh thwdng. Tuy nhién sw thao ting nay la sai [am”3.

Chinh vivay trong qué trinh quan Iy tré, phu huynh va gido vién nhét thiét phai can



than, khéng nén ding trén mét di 1ap clia gido duc. Gap mbi chuyén cu thé déu phai tw hoi
minh réng: Minh dang giao duc tré hay dang thao ting tré. Mot dira tré bi thao ting vo tinh
s& vat 6¢ nght cach chéng lai sy thao tang dé, nd sé dan dan té ra thd o tredce 101 day cha
nguoi lén, sa doa, dong troi mat di ly tri va long tw trong. Trong qua trinh gido duc tré em
hién nay, lam bai tap la sw viéc thé hién mot cach tip trung nhét “giao duc” hay la “thao
tang”, trong chuyén nay can nhat la sw kiém diém lai minh ctia bé me.

Erich Fromm con n6i réng, “Van dung nhirng phiong phap mang tinh pha hoai cting
c6 két qua clia ban than nd, tirc trén thyc té da lam thay d6i muc dich”4. Trong bat ky chi
tiét gido duc cu thé nao, phu huynh nhat thiét phai xem xét van dé thong nhét gitba muc tiéu
va phwong phap. Coi bai tdp nhw mét dung cu tra tdn hay phan thwdng dé sir dung, day
khong phai la sy khac biét nhé, ranh giéi ctia n6, quyét dinh viéc ban di vé huédng muc dich,
hay di vé huwédng phan muc dich...

Lwuy dac biét

[Gido vién va phu huynh can diéu déng sw nhiét tinh cta con tré doi voi viéc lam bai
tap, str dung mot cach thich hop tu duy theo chiéu nguwoc, can kich thich sy nhiét tinh clia
tré déi voi viéc lam bai tap, khéng nén kich thich sy chan ghét clia tré déi voi cong viéc nay.

Bai tdp mang tinh chét trirng phat, tat ca déu ndi la vi con tré, thuc ra dong luc va
nguyén nhan dau tién cta né chi la nguoi I&n dang trat buc, khong lién quan gi dén gido
duc. N6 chi phé hoai, khong gilp ich gi cho viéc hoc tap cla dira tré. xét vé ban chat, n6 chi
la mot tha doan bao Iwc cla gido vién hodc phu huynh ap dung déi véi hoc sinh.

Mudn dé mdt ngudi nao do thich va tran trong céi gi, thi khong nén cho ho qua nhiéu,
dé ho qua théa man trong phwong dién nay, cang khong thé Iay do6 l1am diéu kién trao ddi
hodc thii doan trirng phat, bat anh ta phai chdp nhan, ma phai twéc doat mét céch thich
dang, sau khi thay thiéu thén va khong duwoc théda mén, anh ta maéi biét tran trong.

Mét ddi lap cda gido duc la thao ting, né xuat phét tr sv thiéu long tin ddi voi qua
trinh phat trién tiém nang cla tré, cho réng chi khi c6 sw chi dao ctia ngudi 16n, dinh hwéng
cho tré nén lam nhiing viéc nao, khéng nén lam nhirng viéc nao, con tré maéi phat trién binh
thwdng. Tuy nhién su thao ting nay Ia sai Tam.]r2

LAM BAI TAP HO CON

Lam bai tap hd con, khdng phai la bd me gilp con tré gian 1an trong viéc hoc; mala
dung li tri d& d6i khang véi mot sé sai Iam trong gi4o duc, bing phwong phéap bat dac di,
giap con tré c6 dwoc nhiéu thoi gian ty do hon, dé tré séng vui vé hon, déng thoi day cho
tré biét d6i mat mot cach thyc sy cau thi voi viéc hoc. B6 la mot trong nhivng bién phép
hiéu qua nhit dé bao vé niém hirng thi trong hoc tap cua tré.

Sau khi Vién Vién di hoc cdp mét, vé co ban ching t6i 4p dung thai do “khdng quan”
dai vaéi viéc lam bai tap clia c¢d bé. Hang ngay c6 gido giao cho lam bai tap gi, co bé lam ra
sao, chang tdi déu khong hai, cling khéng kiém tra, tat ca déu dé co bé tw sdp xép. Trong
van dé hoan thanh bai tap vé nha, Vién Vién cling khdng khién ching tai phai lo 1ang, cd bé



luén ludn rat tw gidc. Nhung sau mot thoi gian, cd bé bat dau té ra chan lam bai tap, phan
nan rang mot chir moi tai sao phai viét nhitng ba dong, va chi* méi ctia bai nay hom kia da
viét mot lan, hdm qua viét thém mot lan, hdm nay lai phai viét thém mét lan nira.

Mot hom, khi cd bé lai to ra bwc boi trong lic l1am bai tap, toi lién quay sang tim hiéu
ndi dung bai tap ngay hdm dé clia co bé, cdm thdy c6 mot sb thir thuc siw khdng can phai
viét, hodc la khéng can phai viét nhiéu nhw vay. Vi du chir méi, co gido thuwong ldy “dong”
lam don vi dé giao bai cho hoc sinh, gan nhw khong lay “sé ch#” lam don vi dé bo tri bai
tap. Hoi mét ti 1a hai dong, ba dong, tham chi nam dong.

T6i tin rdng mot ddra tré néu mudn ghi nhd mét chik thi cling khdng can phai viét nhigu
1an nhw vay. Va théla t6i lién ban véi Vién Vién, con dén 16p gédp cd gido va ndi, liéu co thé
can ctr vao tinh hinh ctia minh, tyw minh quyét dinh moét chi® nén viét may lan thi viét, néu
nhu con khdng muén noéi, me sé dén gip cd gido dé noi. Nghe thay vay Vién Vién lién lac
dau. Tryc giac clia cd bé mach bao réng, co giao s& khdng dong y.

Hién nay c6 nguwoi kéu goi nén bé tri loai bai tap ca tinh héa cho hoc sinh cdp mot va
cdp hai, nhwng gan nhw khong cé gido vién nao lam nhw vay. Khdng chi vi nhu thé sé kha
rac réi, ma con vi rat nhidu ngudi cho rang khdng nén lam nhw vay. Néu hoc sinh nao dam
noi véi gido vién rang em da ndm hét duoc cac ndi dung nay, co thé viét it di mot chat. Chac
chan gi&o vién s& néi, moi ngwdi hoc cling mot 16p, tai sao em lai dwoc lam it bai tap - hoc
tap la kho dich ch& khéng phai la phac loi, viét it tic l1a “dwwc hoi” roi - quan niém rac rudi
nay dé bi rot vao dau con tré nhw vay, déng thoi cling an sau vao quan niém cta hoc sinh.
Néu qua thyc c6 mot gido vién nao dé dong y cho mdt hoc sinh nao dé viét it di, cac hoc
sinh khéc cling sé dirng I1én phan d6i, tai sao lai chiéu c6 cho ban ay.

T6i hiéu dwwe ndi kho xtr clia Vién Vién, cling nght rdng nhu thé thue sw phi thuc té.
Day khong phai la van dé clia mdt mon hoc, thuc hién sé vo cung khé khan, rat bat tién. Toi
ngh mot lat, roi hoi Vién Vién, ¢ phai nhirng chit nay con déu nhan biét dwgc hét roi, cling
viét duwc hét roi khong, cdm thay khdng can phai viét nhiéu lan nhuw vay dang khong? Co bé
trd 10i vang. Toi néi: “Théthi con dirng nhin séch nira, me sé doc cho con viét. Chi can viét
dang, viét mot 1an la dwoc, néu viét khong ding, thi viét ba lan, con lai me sé viét thay cho
con, nhu thé c6 dwoc khdng?”.

Thay t6i néi nhw vay, Vién Vién lién nhin toi bing &nh mat phirc tap, vira td ra bat ngey
vira c6 vé& nghi ngd, cd bé khong tin 10i tdi néi 1&m. Trai tim nho bé cha cd bé chic chan
dang do dw, Iam nhu thé c6 ding khong, nhw thé ¢ phai la lam diéu gia doi khong?

T6i hiéu dwwe anh mét clia con géi, lien néi mot cach khéng dinh va binh than: “Nhw
thé khdng sao hét, hoc bai muc dich 14 d& ndm dwoc bai, cd gido bét viét nhidu Ian nhu vay
khong phai 1a dé cac con ndm dwoc bai d6 sao, chi can con ndm dwoc rdi, thi khong phai
Vi€t nhiéu nhw vay nira, con bao thé cé ding khéng?”. Vién Vién cam thay toi ndi cé ly,
nhung ¢6 bé van lo I&ng, noi: “Néu nhu ¢d gi4o phat hién ra la me viét, cd sé phé binh con”.
Toi noi: “Me sé ¢ géng viét theo chir ciia con, gan nhuw I c6 thé viét dwoc gidng con, chc la
cd gido sé khong phat hién ra dau. Hay la hdm nay chdng ta thir xem?”.

Vién Vién vira hao hirng lai vira hoi ngai ngling gat gat dau.



Bai tap mon ngt van ngay hém do téng cong phai viét tam chir méi, mdi chir moi viét
hai dong. Trong may chir méi nay chi cé mot chir maéi Vién Vién khdng biét viét, c6 bé lién
viét chir nay ba lan, nhirng chi¥ con lai déu chi viét mot lan. Lwong bai tap ban dau la mot
tram sau muwoi chi¥, gio bién thanh mwoi mot chir - nhe nhang hon biét bao. T6i phat hién
ra rang, khi viét mudi mot chir ndy, Vién Vién viét rat can than, dac biét 1a chir ma co bé
khong biét viét d6, cham cha viét ba Ian. Tai tin rdng v&i sy nghiém tic, chdm chid nhu vay,
ba lan la dd cho c6 bé ghi nhé cach viét clia chit nay. Con lai déu do toi dwa theo nét chir clia
Vién Vién va viét that can than, c6 gdng khong dé cd gido phat hién ra diéu gi bat thwong.

T6i phat hién ra rAing, ngudi I6n viét lau rat nhe nhang, viét mot ltc 1a duwoc mdt doan
dai. Néu viét tlrng nét tlrng nét mot, cling mat kha nhiéu céng stic. Hon niva néu chir clia
ban kha dep, nhung lai mudén viét xau di moét chdt, giong nhw chir clia tré con, that khéng
dé dang chat nao.

T d6 tré di toi thudng xuyén lam bai tap hd con. Mdi 1an con viét phan nao, phan nao
con lai do téi viét, chuyén nay nhat thiét phai do con ty quyét dinh, tdi khéng bao gi¢ phan
doan thay cho Vién Vién. Lam nhw vay, mot la c6 thé dé con ty kiém tra minh, hai la dé co
bé san long ghi nh& nhitng gi can ghi nhé, vi ¢ bé ndm dwwc cang nhidu ndi dung trong bai
hoc, thi bai tap phai lam cang it.

Thoi gian dau bé Vién Vién cling khéng dong y dé t6i lam nhw vy, s toi lam h bai
tap cho con sé lam hu con gai, khién con hinh thanh nén tw twéng y lai. T6i néi khong lo,
vOi nhitng gi ma téi hiéu vé Vién Vién, chic chan cd bé sé khong Idy nhiing bai tap ma minh
chwa ndm viing ra cho t6i lam. Nhirng ndi dung ma cd bé dé toi lam thay chéc chan la phan
ma cd bé cho rdng minh khéng can thiét phai viét. Con tré c6 quan niém thién &c, va ban
tinh clia con nguoi la hwéng toi ci thién né tranh cai ac. Mot dira tré co trai tim trong sang,
c6 long tw trong, chc chan sé khong thé Iui dung y tét ciia ngudi khac dé 1am nhiing diéu
gia déi.

Thuc té qua dang 1a nhw vay, ké tir khi tdi bat dau lam bai tap thay cho Vién Vién, co bé
cang ngay cang thodi mai trong chuyén lam bai tap. Tam ly thodi mai roi, co bé lai cang tw
giac hon. Tat ca nhirng bai tap doi hdi cd bé phai bd ra thém mét chit thoi gian 1a hoan
thanh, théng thuong co bé sé khong nho t6i gitip. Co bé khdng bao gi® vi néi tinh lwdi ma
bd tri “bai tap” cho tdi. Diém nay tdi cdAm nhan dwoc trong qua trinh gidp con. Chinh vi thé
mac du toi “gitp” con gai dén tan khi cd bé Ién 16p bay, nhung s6 lan gitp cling khdng nhiéu
1&m. Theo nhu t6i nh&, ngoai giai doan dau ra, sau nay gan nhw mdi hoc ky trung binh chi
gilp ba, bon lan.

Toi phét hién ra rang, 1am bai tap hd con khdng nhiing khéng x4u, ma con co rat nhiéu
cai luyi.

Trudc hét 1a khéng dé bai tap 1am khé con, khéng dé con tré cam thay di hoc 1a mét
diéu khd s&, bao vé niém hng tha ddi vai viéc hoc cho con tré; thi hai la dé co bé biét
rang, hoc tap l1a chuyén can phai thuc sy cau thi nhét, vira khéng phai 1a dé gay khé dé cho
minh, cting khdng phai la dé a dua theo ngudi khéc, diéu nay khién cd bé 1am viéc thyc té
hon, ciing s& hiéu qua hon; ngoai ra, dé cho ¢6 bé duwwrc giai phdng khoi bai tap, co nhiéu
thoi gian rdi rdi hon dé lam nhirng viec ma minh thich.



Vién Vién khdng hé bd béng chuyén doc sach ngoai gi¢r hoc, thoi cap hai con bo ra rat
nhiéu thoi gian dé choi dién tl, viét trém tiéu thuyét. Sau khi vao cap ba, mac di viéc hoc
rat ban, nhwng van khéng gian doan viéc doc sach ngoai, tham chi con doc ca tiéu thuyét
phién ban tiéng Anh, doc truyén tranh - nhitng viéc nay déu chiém khong it thoi gian cla co
bé, nhwng ¢d bé van hoan thanh duoc bai tap cac mdn hoc mét cach binh thuéng, thanh
tich hoc tap cling khong tdi. C6 ngudi thic méc, 1am sao ¢d bé lai co nhiéu thoi gian nhw
thé? Toi nght, didu nay c6 lién quan voéi viéc ngay tir nhd cd bé da ndm bét dwoc cach nhin
nhan viéc nao la quan trong, viéc nao khéng quan trong, biét dwa vao tinh hinh thuc té clia
minh dé diéu chinh k& hoach hoc tap. Va viéc doc sach ngoai nhiéu lai dem lai su tién b6 vé
mat kién thirc va tri tué cho c6 bé, khién luc hoc cla co bé ngay cang t6t hon, hoc cang thoai
mai, hiéu qua hon. Tém lai, co bé luén diéu hoa rat tét hai cong viéc tw hoc va hoan thanh
bai tap co gido giao, bwéc vao mdt vong tuan hoan tét. Bay la diéu hanh phic hon nhiéu so
véi nhitng dira tré bi bai tap 1am hong khau vi hoc, bai tap chi nira tiéng dong ho 1a 1am
xong nhung lai kéo dai dén hai tiéng déng ho.

O day, t6i mubn nhic nhé céc bac phu huynh réng, khi con tré con dang & trong giai
doan hoc tiéu hoc, cdp hai, cip ba, dic biét Ia giai doan tiéu hoc, nhat thiét phai chay dé
con tré c¢é dugc thoi gian hoat dong tw do, khong nén dé nhirng viéc nhw lam bai tap, hoc
dan, hoc thém... chiém hét quy thoi gian cla tré. Hang ngay, can phai cho tré c6 thoi gian
tw do, dé ching c6 thé ti minh sdp xép. Nha gido duc ngudri Lién Xo Vasyl Olexandrovych
Sukhomlynsky cho réng, giéng nhw khong khi 1a cai khong thé thiéu di véi sirc khoe, dbi
vGi hoc sinh, thoi gian tw do la yéu t6 khong thé thi€u. Chi khi khdng dé hoc sinh danh toan
b6 thoi gian cho viéc hoc tap, dé lai rat nhiéu thoi gian co6 thé tw do chi phdi, hoc sinh nay
mai co thé hoc tap mot cach thuan loi. Thoi gian clia hoc sinh bi cac loai bai tap chiém cang
nhiéu, thoi gian dé tré co6 thé suy nghT vé nhirng van dé co lién quan tryc tiép vai viéc hoc sé
cang it, vay thi kha nang ganh ning qua I&n, tut hau trong viéc hoc clia tré sé cang 10TI5.

O day can nhac nhé réng, “thoi gian tw do” tuyét d6i khéng thé diing dé xem ti vi, ti vi
Ia mot sw tréi budc khac, déi voi con tré thue sw 1a mot cach tiéu khién xdu. Thoi gian nay
c6 thé dé tré doc sach, tim ban dé choi, hodc chay bd, choi bong, choi co cling bd me. Bat ky
hoat dong nao co Ivyi cho sw phat trién vé thé chat hodc tam ly cla tré déu tot.

Lam bai tap hd con 1a mot hanh dong khong binh thudng, chc chan sé co rat nhiéu
bac phu huynh t6 ra lo I&ng nhw b8 cla Vién Vién.

Thuc ra diéu nay phan anh ngudi Ién cé sw ngd nhan vé mat nhan thc déi véi con tré.
Ho khéng tin rang ban tinh clia con tré 1a huéng thién, tw duy ctia ho c6 mot tien dé sai
1am, cho rang con tré khong c6 kha ning tw kiém soét, néu tach khoi sy giam sat cla nguoi
I&n, cho tré thodi mai tw do, con tré s& hoan toan mat kiém soat, sé sa doa. Con c6 bac phu
huynh néi, con t6i khéng giéng nhu con chi, con tdi rat lau c4, néu nhw lam bai tap hd né
mot lan, tlr sau khong biét né sé 14y ra bao céi c& dé nho t6i viét ho.

Né&u qua that con ban thé hién ra nhw vay, thi van dé khong bat ngudn tir viéc ban lam
bai tap ho con, cling khdng phai la ban tinh ctia tré, ma la trong thoi gian dai truwdc do, bo
me s6ng voi con va dé xay ra mot s6 van dé gi do. van dé ctia mdi gia dinh khong gidng
nhau, nhung tinh chédt khac nhau khéng nhiéu, chac chan déu do phu huynh thao tac khong
dung, 1am tén hai dén Iong tw trong va sw tw tin cda tré, thuwdng xuyén tao ra nhivng chuyén



khién tré cam thay c6 16i, khién tré khéng hoc duwc cach tw tdn trong minh, nén tré moi
cang ngay cang giéng mot ké lwu manh, hang ngay chi dé tam dén nhirng viéc xau.

Mot dira tré tir dau dén cudi ludn ludn dugc ton trong, chic chan phai la mét ngu i
biét tw tdn tw yéu minh, chac chén tré sé khéng thé loi dung long tot ctia b6 me dé lam bat
ky viéc gi khién chiing cadm thay xdu hé.

Giao duc nam trong tirng chi tiét nhé. Chuyén 1am hd con bai tap chinh 1a mét trong
hang triéu chi tiét nhd xay ra trong qua trinh bé me séng chung vai con, néu xt& ly khong
khéo trong tirng chi tiét, két qua co thé sé hoan toan nguwoc lai. Trinh do x ly chi tiét duwwc
quyét dinh b&ri phwrcmg cham gido duc ctia b6 me.

C6 mot vi phu huynh, con anh da hoc 16p bon, binh thwong ludén khéng thich lam bai
tap, mot mat phu huynh cadm thay cb gido giao qua nhiéu bai tap, mat khac lai luén sw con
hoc khéng chic, ngay ngay kiém tra gat gao bai tap cta con. Téi ké cho anh nghe chuyén
lam bai tap ho con, vé nha anh ciing lam theo.

Con anh khéng thich nhat [a mén tiéng Anh, anh lién chuén bi gitip con mén hoc nay.
Anh néi véi con rang, nhirng tir maéi tiéng Anh nay khéng can phai viét mwoi 1an theo yéu
cau cutia cd gido, nhirng tr nao con biét viét, chi viét mot lan, tir nao khdng biét thi viét ba
lIan. Thé la con anh lién viét ba lan nhirng tlr chua biét viét, nhirng tr con lai chi viét mot
lan. Vi thé con tré rat phan khoi.

Mét lat sau, anh lai dén th( tai con, muén xem xem nhirng tr vira ndy chua biét viét,
viét ba 1an d4 nh& dwoc chwa. K&t qua, van co hai tir con khdng viét dwoc. Anh c6 phan buec,
néi vira mai viét xong tai sao lai quén nhanh nhuw vay, va thé la lién bat con viét hai tlr nay
mdi tir muwdi lan. Con tré cd vé khéng vui, néi khdng phai bd bao chi can viét ba lan do sao,
tai sao lai bién thanh mudi lan. Con tré khéng thing ndi ngudi Ién, danh phai ham huc viét
muoi lan.

MOt 1at sau, phu huynh lai dén kiém tra, t&r mai vira viét xong con lai viét sai. Anh rat
tre gian, khong kim ché dwwe nira lién van hoi con, hai tir méi nay con da viét mwoi may
lan rdi, tai sao van chwa nhé dwwc? Mbi tir viét thém hai mwoi 1an niral

Lac nay tam ly con tré da chdng doi. Anh khéng them quan tdm dén suy nght clia con,
nght né d4 viét hon hai mwoi lan, kiéu gi cling phai nhé dwoc. M6t diéu khién anh khéng
thé ngd duuc 14, mot lat sau dén kiém tra, con anh van khéng viét duwc. Anh vé cung gian
dir, cadm thdy khéng thé Iy giai, trong lic mau néng béc 1én dau lién yéu cau cau con moi
chit viét ndam muoi lan, néi khéng tin 1a né khéng nhé duwc.

Con tré khong chiu nghe, nhw thé tinh ra, lwgng bai tap con I&n hem so véi lvong bai
tap ban dau mdi tir viét mudi 1an. Vi thé ma hai bé con cii nhau mot hdi. Pén nudc nay,
viéc lam bai tap hd con con té hem la khéng lam.

Sau khi chuyén da xay ra anh lién kéu ca vai toi rang, phwong phéap cta chi khéng thich
hop véi con t6i. Con t6i khong hi€u biét nhw con chi, con chi hiéu dwgc tdm long chia bé me,
con tdi khéng lam duwwc diéu do.



T6i thdng th&n néi véi anh rdng, chuyén nay khéng thé trach riéng con tré duoc. Thuc
ra, trwéc hét la anh khong tao dwng dwuc long tin déi véi cach lam nay. Ngay tw lUc dau
anh da thiéu thanh y, anh chi mudn dung phwoTig phap nay dé thir thai dé clia con thi ding
hon la anh muén gitp con. Th&r xem con minh c6 dugc nhu con ngwdi khac khéng, phu
huynh vira thay ddi phwrong phép la tré sé theo kip ngay. Chinh vi thé sau khi anh gitip con
hoan thanh bai tap, lién mudn kiém tra xem con da nhé dwuc hay chuwa. Bong thoi, trong
tiém thirc, anh coi viéc minh lam bai tdp hd con la mot an hué déi voi tré, yéu cau con phai
diing mot két qua khién ngudi khac phai hai long dé bao dap minh ngay lap tirc, con da phu
long mong mai cda anh, khong ghi nhé, anh lién tic gian, ti€p sau dé lai str dung thi doan
trirng phat, bat con viét hét 1an nay dén Ian khéc. Y nguyén lam bai tap hd con ban dau cla
anh Ia dé con thoat khdi néi khé cla bai tap bat hop Iy, nhwng cudi cung lai bién bai tap
thanh mét “cwc hinh”. Nhuw thé, hanh vi clia anh trwdc sau dd mau thuan véi nhau, con bi
anh thao tung khéng biét dau ma lan. Cau bé khéng nhirng cang thay chan hoc, ma con
phan ut trudc hanh vi cta phu huynh. Cau bé cang khéng thich hoc, cang khéng chiu nghe
10i b6 me.

Vi phu huynh nay trong thoi gian ngan rit khé chdp nhan 10i phan tich va phé binh ctia
t6i ddi v&i anh, van khing khang noi, con tdi khdng giéng nhu con chi, con chi cham chi,
thich hop vo6i phurong phap nay; thang con toi khéng chiu dé tam, khéng thich hop voi
phwong phap nay.

T6i noi, ding la con anh khong gidng con t6i. Trong thoi gian dai vira qua, con anh da
phai gidy giua khd s& dwGi sw ap birc clia bai tap va sw giam sat clia b me, ciu bé da quen
V@i viéc doi 1ap voi bai tap, d6i 1ap vdi bé me. Hién gio dot nhién bo me thay doi cach lam,
néu khong lam tét céng tac tw twdng, chac chan con tré s& c6 phan khéng quen, thiéu long
tin vao viéc hoc, cting khdng dam chéc 1a hoc mot It s& ndm dwoc ngay. Anh budc phai c6
1ong kién nhan dé khac phuc tam ly cho tré, dui tré dan dan thay déi.

Vi phu huynh nay van néi v6i giong rét buc bdi rang, nhwng sao thang con toi lai ngu
nhu vay, tai sao viét nhiéu 1an nhw thé ma van khéng nhé? T6i thay né van khadng chiu
chuyén tam trong viéc hoc!

Toi n6i, mdt tir moi viét may chuc 1an van khéng nhé, day thiee ra khong lién quan gi
dén viéc con tré ngu hay khdng, ma lién quan dén tinh than cua tré. Cam giac chan ghét sé
chan dirng moi con duong cla tri nh¢. Rat nhiéu dira tré nhin bé ngoai rat thong minh lanh
Iwi, tai sao ¢l vao lac hoc lai dan don dén murc kho tin, nguyén nhan chinh l1a ndm & day.
Nhin tr bé ngoai, nhirng dira tré nay thuc s khdng chuyén tam vao viéc hoc, nhung viéc
con tré chuyén tam hay khong, khong phai tw nhién ma c6. “Chuyén tdm” cling can phai c6
mot s& nén tang dé phat trién, cling can ¢6 mdt qua trinh tredng thanh va tich Ity. KE ca la
nguoi I&n, mudn “chuyén tam” vao mot cai gi dé, tién dé cling budc phai la khong chan
ghét, khdng bai xich cai d6. Lam sao mot ngudi co thé vira ghét mot viéc, lai vira “chuyén
tam” voi n6 duwc?

Toi thay vi phu huynh nay khéng Ién ti€ng nita, dwd'ng nhw dang suy nght diéu gi do,
lién tiép tuc noi véi anh, trede hét anh phai lam cho con tré khong chan ghét viéc hoc, dan



dan tao dwng duwurc long tin va cdm hirng ddi voi viéc hoc, sau dé6 méi néi dwwc dén chuyén
chuyén tam hay khong chuyén tam. Con anh da hoc 16p bdn, van dé chan hoc da duwec tich
tu rat lau roi, chinh vi thé céi tao ciing sé la mot qué trinh twong d6i dai, tré cang & khéi 16p
trén thi qua trinh nay cang dai. B6 me nhat thiét phai cé long kién tri, tré dd mat ba nam dé
hinh thanh nén théi xau, anh mu6n dung ba ngay dé thay doi la diéu khong thé.

Toi kién nghi vi phu huynh nay nén thay déi mot cach lam khéc, chi don thuan |4 bét
tay twr viéc gidm b6t gdnh ndng hoc hanh cho tré, gitip d& chi don thuan la gitp d&, khong
kem theo bat ky diéu kién gi khac; dung vi bdé me da gilp roi, lién yéu cau con tré nhat thiét
phai ndm dugc toan bod cac tir maéi hoc trong ngay hém dé. Cho phép con dwwc tam thoi
khdng biét mot s6 didu, cho phép con dwuc méc 16i trong bai tap. La bd me, nhat thiét phai
hiéu con. B&i voi chuyén hai tir mai do viét rdi ma van khong tw viét ra dwoc, thue ra lic
nay trong long con tré rat xau hg, rat tw ti. B6 me phai thau hiéu suy nght ctia con, ndi voi
con rang dung sét rudt, khong biét co thé viét thém hai 1an nita, néu van chwa ndm duorc,
thi tam thoi d€ méc n6 doéi ngay roi tinh sau, c tir tle. Sau d6 thong qua nhiing bi€u hién va
qua bai tap cla tré tim thay nhiing cai c6 thé biéu dwong, khéng dinh tré, vi du khen ngui
tré lam bai tap sach sé& hon binh thuwdng, ndi ti 1é cau lam ddng trong bai tap nhiéu hon
binh thuong, tém lai dé tré luén cdm nhan dwoc niém vui trong hoc tap, nhw thé dan dan sé
giup tré bét chan ghét viéc hoc.

Lam bai tap ho con, khdng phai Ia b6 me gilp con tré gian lan trong viéc hoc; mala
dung li tri dé d6i khang voi mot s6 sai Iam trong gi4o duc, bing phwong phéap bat dic di,
gitp con tré c6 dwoc nhiéu thoi gian ty do hon, dé tré song vui vé hon, déng thoi day cho
tré biét doi mat mat cach thyc sw cau thi doi voi viéc hoc. D6 Ia mét trong nhirng bién phap
hiéu qua nhat dé bao vé niém hing tha trong hoc tap cda tré.

Chinh vi thé triéc hét trong long phu huynh phai hoan toan tiép nhan chuyén nay, sau
dé méi lam. Néu trong ldng ban thiéu thanh y, van cadm thay lan tan, cdm thay c6 16i, thi khi
ban lam ban sé& truyén tai cho tré mét tin hiéu khong tot, dé tré cam thiy day la diéu co toi.
Chéc chan ban khong thé gidu dwwce su bin khoin clia ban trwdc mat con tré, tré em nhanh
nhay hon c& rada, qua &nh mét, giong ndi clia ban c6 thé ndm bat duwc moi thai dd chan
thuc cla ban.

HO6i hoc tiéu hoc, Vién Vién vé nha ké cho téi nghe mot chuyén rat budn cuwoi.

C6 mot ban gai phat hién ra vé viét mon Ngir van ctia mot ban trong I6p mdi dong chi
¢6 tam chi¥, con vé cdia minh mdt dong c6 mudi chit, lién vé nha than thé réing, me ctia cac
ban khéc biét cach mua v, sao lic mua me khéng dé y xem médi dong c6 may chir. Me cb bé
néi me biét chi, 1Gc mua ngudi ban hang con hdi mua loai v& mét dong c6 tam chir hay
muoi chir, me lién mua cudn mot dong cé muoi chir, khong phai la dé con viét thém hai
chi¥ cang nh¢ lau dé sao.

Viét thém hai chit, b& me cho rang nhu théla c6 loi, con tré lai nghT Ia bi thiét. Vién
Vién n6i cé ban da phan anh véi co gido van dé nay, yéu cau nhirng ban viét loai vé bai tap
mot dong tam chir cling phai viét theo s6 lkvgng méi chir mudi 1an, nhwng cd gido cam thay
nhu thé c6 hai chit phai viét xuéng dong dwéi, cac dong sé rat [on xon, khong théng hang
thang 16i, vi thé van viét theo s6 dong. R4t nhigu ban trong I6p Vién Vién vi thé ma phai méat



rat nhiéu cong strc dé tim loai v& mot dong cé tam chi - con tré bi ép dén mdc phai danh
nhiéu cong strc cho nhitng chuyén nhw thé nay.

Ba nghin ndm vé tru¢c, Khéng Tr da dwa ra chi trivong “day hoc theo nang khiéu”.
Gan nhu tat ca cac nha gido duc vi dai ctia Trung Qudc va nwéc ngoai déu duwa ra chi
truong can cl vao ting truong hop, day hoc theo nhigu phwong phép khac nhau. Nhung
trong cac hoat déng gido duc thuc té trong nha trueong, dac biét la trong trwedng tiéu hoc,
cdp hai, cép ba, rat it khi thdy thay cd gido nao khong &p dung phurong phéap dong loat trong
van dé bai tap. Phwong phap dong loat nay twemg d6i don gian, khdng mat nhiéu thoi gio,
nhung céc em budc phai dau khé tiép nhan do bi cting mét khudn mau tao ra. Day 1a mot
van de rat I&¢n trong gi4o duc tiéu hoc, cap hai, cdp ba cia Trung Quéc hién nay, nhwng
nhigu nam qua lai van dudng hoang ton tai, rat it giao vién hoc phu huynh quan tam dén
su bat cap cua no.

Chung ta khéng thé yéu cau xa hdi tao cho mdi hoc sinh mdt phwong phap giéo duc
hoan mT; nhung voi tu cach la phu huynh, chiang ta phai c6 trach nhiém tao cho con em
minh mot mdi tredng gido duc tot nhat. Néu cac bac phu huynh c6 cach nao dé con tré
duuc gidi phong khoi ganh nang bai tap nang né, dwong nhién la sé tot hon. vi du théng
qua st ¢6 ging clia minh, thic ddy nha treong tién hanh cai cach gido duc; hodc théng qua
mot sir anh hwdng nao do, thic ddy giai quyét cac chinh sach. Néu khéng lam nhirng diéu
nay, lam bai tap ho con ciing la mot cach dem lai hiéu qua rat rd rét.

Nhin tir bé ngoai, “lam bai tap hd con” 1a mot mdt bién phap bat dac di, thue ra quan
trong hon l1a mét y thirc gido duc, mét 16i tw duy. Tire la trong viéc hoc clia con tré, bd me
nén &p dung thai do thuc sw cau thi, giup con tré khic phuc mot s6 khé khan. Mdi em hoc
sinh séng trong mot mai trreng khéac nhau, gap cac gido vién khac nhau, sé c6 nhiing khé
khan khac nhau. Khéng c6 phwong phap nao la thich hup chung cho tat ca cac em, nhung
nhét dinh phai c6 mot s6 phwong phép c6 hiéu qua. Chi can ban gitp tré mdt cach thyc su
cau thi, tw nhién sé nay ra rat nhiéu bién phap tét

Piéu cudi cling ma téi muén nhac nhé cac bac phu huynh 13, cho du diing bién phap gi,
ban déu phai chii y, khdng nén bién lon lanh thanh lon que, dung vi s bét cdn ctia minh
ma gay rac réi cho tré. Vi du l1am bai tap ho con bi ¢6 gido phat hién, khién ¢ gido phan
ca&m, nhin tré bdng mot con mat khac, nhu thé thuc sw 1a lui bat cap hai.

Lwuy dac biét

[M&i 7an con viét phan nao, phan nao con lai do tdi viét, chuyén nay nhat thiét phai do
con tu quyét dinh, t6i khong bao gio phan doan thay cho Vién Vién.

Con tré c6 quan niém thién &c, va ban tinh cla con ngu i la huéng téi cai thién né
tranh cai 4c. Mot dira tré c6 trai tim trong séng, c6 1ong tw trong, chéc chan sé khong thé i
dung y t6t clia ngudi khac dé Iam nhirng diéu gia doi.

Khi con tré con dang trong giai doan hoc tiéu hoc, cdp hai, cdp ba, dac biét 1a giai doan
tiéu hoc, nhat thiét phai chd y dé con tré c6 duwc thoi gian hoat dong tw do, khong nén dé
nhirng viéc nhu lam bai tap, hoc dan, hoc thém... chiém hét quy thoi gian cla tré. Hang



ngay, can phai cho tré c6 thoi gian tw do, dé chiing c6 thé tu minh sp xép.

Mot tlr mai viét may chuc 1an van khong nh¢, day thuc ra khdng co lién quan gi dén
viéc con tré ngu hay khong, ma lién quan dén tinh than cla tré. Cam giac chan ghét sé chdn
dlrng moi con dwdng clia tri nhé. Rat nhiéu dira tré nhin bé ngoai rat théng minh lanh lgi,
tai sao c(r vao ltc hoc lai dan don dén murc kho tin, nguyén nhan chinh la ndm & day.

Con tré c6 chuyén tdm hay khéng, khéng phai ty nhién ma cé. “Chuyén tdm” cling can
phai c6 mot s6 nén tang dé phat trién, cling cdn ¢ mét qua trinh tridng thanh va tich Idy.
K& ca la ngudi 16n, mudn “chuyén tam” vao mot cai gi dé, tién dé cting budc phai l1a khéng
chéan ghét, khong bai xich cai dé. Lam sao mét ngui cd thé vira ghét mot viéc, lai vira
“chuyén tam” véi né duoc?]r2

KHONG LAM "BAI TAP BAO LUC"

[Con ngu&i c6 thé khién minh thich nghi véi sy nd dich, nhwng anh ta phai dwa vao
viéc giam di nhan t4 tri tué va t6 chat dao ddrc dé thich (rng; ban than con ngwi c6 thé thich
trng voi cac yéu té van hoa tran day sw khong tin twdng va déi dich nhwng phan (rng clta
anh ta trwéc sy thich 'ng nay 1a tré nén mém yéu va thiéu tinh sang tao; ban than con
ngudi co thé thich nghi voi mai tredng tre ché, nhung trong qua trinh thich nghi nay, con
ngudi s& mac bénh than kinh.

Duwong nhién tré em ciling c6 thé thich (rng vai bai tap bao lwc, nhwng trong bai tap bao
lwc bao ham sw n6 dich, ddi dich, trc ché, chiing sé pha hoai mét cach toan dién nhan cach
vay chi ctia con tré.]r2

Bi phat lam bai tap la chuyén rat nhiéu ngu&i gap phai khi con dang di hoc, ddc biét la
trong giai doan tiéu hoc.

Khi Vién Vién hoc 16p bon, mot hém c6 gido day toan bat ngo dwa ra mot bai kiém tra
nhd trong gi® hoc, yéu cau hoc sinh chép lai mot dinh ly ma c6 vira gidng hai ngay trwéec.
Pinh ly d6 dai khoang hai muwoi, ba mwoi chit, cd gido khéng giao cho hoc sinh vé hoc thudc
tlr trwée, vao gio hoc kiém tra dét xudt, lai yéu cau khong duwc sai mot chir, chi can c6 mot
chr khéng khép véi nguyén vén, thi sé phat chép lai mu i lan dinh ly ngay trong téi hém
do. K&t qua ca 16p déu bi danh bai, ngwdi nao cling c6 chd sai hodc it hoac nhiéu, chinh vi
thébai tdp mon toan ctia ngay hom dé, ngoai nhirng ndi dung théng thwong, con cé thém
phan chép lai dinh Iy nay muoi lan.

T6i hém do vé dén nha, lic lam bai tap, Vién Vién da ké cho tdi nghe chuyén nay, c6 bé
to ra rdt rau ritredc viéc chép lai mwai lan dinh ly.

Taoi xem lai ndi dung cd bé viét trong bai kiém tra, déi chiéu véi dinh Iy trong sach, chi
c6 mdy chir khong khép véi nguyén van, vé co ban khong c6 gi sai khac nhiéu, va ciing cé
thé nhan ra rang Vién Vién da ndm dwoc dinh Iy nay. Toi nght, cd gido day toan co can thiét
phai phat hoc sinh nhw vay hay khdng? Trong sach khéng dua ra yéu cau phai hoc thudc
dinh ly nay, chac ch&n ddi ngli nhi*ng ngwdi bién soan ciing ¢é suy nghi, ddi véi hoc sinh
16p bdn, quan trong la hiéu, biét t’ng dung moi la muc dich cha ho.



Hoc may méc co rat nhigu diém bét lgi, n6i nd gay tén hai cho tri tué va viéc hoc cla
hoc sinh cling khéng ¢6 gi la qua. Nha gido duc ngui Lién X6 Vasyl Olexandrovych
Sukhomlynsky da khién trach rat nhiéu vé hanh vi gido vién yéu cau hoc sinh phai hoc mot
cach may méc, 6ng néi: “Hoat dong lao dong tri 6c di dang dé clia hoc sinh, khéng nglrng
phai hoc thudc, thudc mot cach may moc, sé gay ra sy lwei nhac trong tw duy. Hoc sinh chi
biét hoc vet, hoc mot cach may méc c6 thé ghi nhé rat nhiéu diéu, nhwng dén khi yéu cau
anh ta phai tim ra mot nguyén ly co ban trong nhirng diéu ma anh ta ghi nhé, moi th
trong dau 6c anh ta déu rdi I&én nhy mdt mé bong bong, dén ndi anh ta budc phai bo tay
tréc mot bai tap tri tué co ban. NEu hoc sinh khéng biét Iya chon nhitng thi can thiét
nhét dé ghi nh@, thi anh ta cling s& khdng biét cach tw duy”6.

K& ca phai hoc thudc, hoc thudc roi viét mot 1an khong tot hay sao, tai sao clr phai viét
mu@i 1an? Viét ra mudi lan, sé phai mat bao nhiéu thoi gian, quang thoi gian nay dung dé
lam viéc khac khong t6t hon hay sao. Chang ta thuéng néi véi con tré réng phai biét quy
trong thoi gian, nhwng bo ra mot, hai tiéng dong ho dé viét loai bai tap vé nghia nay, khdng
phai ciing |4 dang lang phi thi gian d6 sao?

Diéu quan trong nhat 13, can phai bao vé niém h&ng tha déi voi hoc tap cho tré, tat ca
nhitng chuyén khéng vui vé lién quan dén viéc hoc déu phai c6 gang tranh. Chinh vi thé toi
nght, néu bai tap nay da c6 y “x&r phat”, thi khdng thé viét, khong thé dé chuyén nay khién
cd bé ph&n cdm voi bai tap.

T6i hoi Vién Vién hién tai da thudc dinh ly nay chuwa, ¢d bé ndi con thudc roi. T6i bao
con gdi viét moét lan vao v& bai tap, qua nhién khéng sai mét chir. Toi cwoi noi véi Vién Vién
réng, con da thudc rdi, khéng sai mot chi, viét mot 1an 1a dwoc rdi. Ok, bai tap nay con da
hoan thanh.

Nghe thdy vay Vién Vién rdt mirng, nhwng lap tirc lai rau ri néi khéng dworc, co gido yéu
cau viét muwoi l1an, viét khdng da khéng dwoc. T6i néi, vi cd gido nght rdng cac con chuwa
thudc, méi yéu cau cac con viét mui lan; bay gio con thudc rdi, khéng can phai viet muoi
lan nira.

Vién Vién c6 phan lo 1ng, ndi: Chéc chan cac ban trong 16p déu viét mwai 1an, néu nhu
con khéng viét, thi c6 gido sé ndi con. Téi thay trong tiém thic, Vién Vién da coi viéc lam bai
tap nay la vi co gido, day la mét suy nghi toi té biét bao.

Toi noi: Khong sao, tai sao tat cd moi nguwei déu phai viét muoi lan. Hién gid con viét
mot l1an da khong sai mot chir nao roi, thi khong can phai viét mwoi 1an nira. Hoc bai muc
dich la dé hiéu bai, néu da dat dwoc muc dich nay, tai sao con phai lang phi thoi gian?

T6i kéo Vién Vién tir chd 1am bai tap 1a “vi c6 gido” vé v&i lam bai tap 1a dé “hiéu bai”, 1a
dé bbi dwdng thai do thuc sw cau thi clia ¢b bé déi voi viéc hoc.

Vién Vién van rét lo 1&ng, s¢ ngay mai cd giao nhin thay cé bé chiviét mot 1an, s& mang
c6 bé. T6i va cod bé da dat ra moi gia thiét, néu khong viét muwdi 1an, ngay mai c6 thé co giao
s& bwec minh, phé binh vai cau van con la chuyén nhd, c6 thé con bi phat dirng goc 16p, cling
6 thé s moi phu huynh dén trudng. Toi khich 1€ Vién Vién néi, ngay mai néu cd gido hoi



tai sao chi viét mot Ian, con néivoi ¢d rdng me em khéng cho em viét nhigu 1an nhw vay, dé
trach nhiém 1&én me. Néu c6 gido phé binh, con c* ngoan ngoén ldng nghe, khong nai gi ca;
néu co6 bat dirng phat, thi con dirng; néu co gido yéu cau moi phu huynh dén, con hay goi
dién thoai cho me, me sé& dén ndi chuyén, gidi thich cho c6. Cho du thé nao, con cling khdng
can phai quéa ban tam, b&i vi con khéng lam sai diéu gi ca.

Nghe t6i n6i nhw vay, mac du van con ban khodn, nhwng vi khdng tim duwc cach nao
tét hon, Vién Vién da dong y.

Trong hai sw lra chon dé con tré phai hoan thanh bai tdp mot cach khd sé va bi co gido
phé binh, téi tha chon cach lwa chon thi hai. Trong thic té téi d& gap nhiéu bac phu huynh,
rd rang ho biét c6 mot s6 gido vién bd tri bai tap bao lwc, nhwng lai vira trdch méc gido vién,
vira khong nglrng déc thic con tré mau lam bai tap, sy con tré viét khdng xong ngay mai sé
bi cd gido phé binh. Lam nhuw vay thuc ra la dao 16n gia tri quan cda con tré, coi “drng dé cd
gido phé binh” la sy lwva chon hang dau, coi sy trdi nghiém c& nhan va tinh than thuc sw cau
thi ctia con tré la sw lwa chon th hai.

Gilr thé dién cho tré, dé tré khong bi c6 gido phé binh trwdc mét ban bé trong 16p - day
duwong nhién la diéu quan trong, nhwng diéu nay da pha hoai tinh muc dich clia ban than
bai tap, dé con tré dan dan tré nén gia ddi trong hoc tap, méat di niém hirng tha trong hoc
tap, lai con day con tré cach biét lay long quyén uy. Lam nhw vay thic ra sé tén that nhiéu
hon.

Duong nhién trong long tdi rat knéng mong mudn con gai bi ¢d gido phé binh, nhung
thuc s khong nght ra dugc cach nao hay hon. Khong phai la t6i khdng thé viét thay cho
con, nhung bai tap nay ngay hom nay khéng giéng nhw nhiing bai tap binh thwéng ma toi
viét hQ Vién Vién, bai tdp ngay hdm nay mang tinh trirng phat r6 rét, t6i khdng mudn viét.
Toi muén dé Vién Vién biét rdng, khong thé 14y bai tap ra dé trirng phat, phai néi “khéng”
voéi loai bai tap nay.

Vién Vién van té ra chwa yén tam, nhung thay toi rat binh tinh, ¢6 bé cling tin twéng
vao me, chiviét mét Ian. Ldc nay nght dén viéc I6p con gai c6 bao nhiéu ban nhd, ban tay
nhé nh&n cam bat, phai viét dinh ly d6 hét 1an nay dén Ian khéac, trong long tdi thdy dau
nhéi. Hai, ba tram chir, d6i voi nguei I&n khong cé nghia ly gi, nhwng nhirng dira tré moi
hoc 16p b&n nay, viét ra mwdi 1an voi mot tam trang sy hii va chan ghét, chac chén dinh Iy
nay cling sé& khéng thé an siu vao dau dc ching.

Hém sau téi & co quan mot ngay, khong nhan dwoc dién thoai cta co gido goi dén,
twdng rang khdng con chuyén gi niva. K&t qua t6i dén vira vé dén nha, vira nhin thay toi
Vién Vién da chwc khéc, néi hdm nay vira vao gio todn, cau dau tién ma c6 gido néi la “Hom
qua ai chwa viét da mu i lan dinh ly dé thi dirng day!”. Khéng cho cd bé co hoi giai thich
nao. Vién Vién va bay, tdm ban khac dirng day, cb gido khdong nhirng phat cac em dirng mot
tiét hoc, ma con yéu cau may em nay ngay téi hdm dé vé nha viét mot 1an toan bd cac dinh
ly trong ca cudn sach toan, dong thoi néi néu nhw khéng viét dd, ngay mai sé phai viét hai
Ian, néu van chwa dd thi phai viét bon 1an.

Vién Vién néi v@i vé trach méc, tha hom qua viét mudi lan con hon, hém nay d& phai



viét nhiéu lan nhw vay.

Toi lat sach con géi ra xem, sau d6 gap sach lai rdi dat 1én ban, néi voi c¢d bé bing giong
rdt thodi mai, bai tdp nay con khong can phai viét, mot ch* cling khéng phai viét. Vién Vién
strng s6t tron tron méat nhin toi.

T&i noi: Con xem, vira méi vao dau nam hoc, mon toan moi hoc dwoc mot it ndi dung
nhw thé nay, dinh ly nay con da hoc thudc va viét dugc roi, khéng can phai viét nira; noi
dung phia sau thi chwa hoc, viét mot 1an dé 1am gi? Khong can phai di lam nhirng viéc vo
nghta.

Vién Vién néi khong dwoc, néu nhuw hom nay khong viét, ngay mai sé phai viét hai lan.
Ldc néi ra cau nay, anh mat cd bé 16 rd vé lo 1&ng, bai tdp mén toan trong mat con tré da tro
nén dang sw nhw vay. Day la diéu ma téi lo lang nhat.

Lam thé nao dé bao vé dwoc tinh cdm clia con gai ddi voi mdn hoc nay, dé khi nght dén
mon todn co bé sé cé thién cdm, ch khong phai chi nghT dén c6 gido day toan va bai tap
trirng phat? Gia tri quan cla con tré chuwa chin chdn, trong tham tam ching déu sting bai
thay co gido, néu tdi chi day con khdng nghe 10i c6 gido, c6 thé trong long c6 bé sé cam thay
hoi c6 tdi. Chinh vi thé t6i nghTxem nén lam thé nao dé co6 bé thuc sw hiéu ra van dg, nhan
thikc dang d&n chuyén nay, giam dén mic thap nhat nhirng tén thwong do chuyén nay gay
ra.

To6i nght dén viéc binh thudong Vién Vién thich an nhat la banh quy, lién dung thi c6 bé
thich nhat nay dé hoi: Con thich &n banh quy ding khéng, con cdm thdy méi ngay an may
chiéc thi dwgc? Vién Vién rat kinh ngac vi tw nhién t6i lai néi dén chuyén dn banh quy,
nhung van tra 10i: Nam chiéc a.

T6i n6i: “Mdi ngay it nhat &n mwoi chiée co duwe khong?”. Binh thudong tdi c6 han ché
lwgng banh quy ma cd bé &n, trung binh mdi ngay cb bé chi an hai, ba chiéc. Téi n6i nhw vay
khién cb bé cang ngac nhién hon, trd 16i mot cach vira hao hirng vira cé phan ngai ngung,
nhidu qué a, an bay chiéc - cd bé 18y con s6 gitra, chdc chan Ia mudn dugc &n thém may
chiéc.

To6i nghiém tuc noi, khéng, néu con khdng dn di muoi chiéc, me sé phat con an hai
muoi chiéc, néu van chwa di sé phat an ndm muoi chiéc, néu nhw khéng &n dwoc nam
muoi chiéc, sé phat con dn mot tram chiéc. Nhw thé c6 dwwe khéng?

Chéc chén co bé sé& cam thay tdi vira tan nhan vira khong thé ly giai, nhin t6i v&i vé
strng sot, khong biét phai nai gi, chiéc banh quy dang yéu l1ap ttc tré nén dang suw.

Toi thom 1én mé c6 bé noi, thuc ra, lam bai tap toan cling giéng nhw an banh quy, néu
lvong bai tdp ma cd gido giao vé nha vira phai, thi n6é la mot chuyén t6t, néu cd giao qua
nhiéu, thi khdng con t6t niva, cé dang khong? Vién Vién gat dau nhw dang suy nght gi, ¢ bé
c6 vé da hiéu ra van dé. Téi lai néi, trong chuyén nay cd gido da lam khdng ding, giao bai
tap nhu thé1a khong t8t. Néu me bt con mot lic an lién mot tram chiéc banh quy con
khéng chiu, thi c6 gido giao nhiéu bai tap bat hop ly nhw vay, cac con cling khéng can phai



lam theo yéu cau ctia c6. Khong lam la dang, lam maéi la khéng dlng. Bai tap cling giéng
nhw banh quy, ban than ching déu la nhirng céi t6t, chiing ta khong nén bién mot cai tot
thanh mot cai xau, cé ding khdng?

Lan nay Vién Vién da hoan toan hiéu ra van dg, vé mat ciing thoai mai hon. C6 bé van
con hoi lo 1dng, héi tdi néu nhw ngay nao co gido cling bat chép dinh Iy thi thé nao. T6i hiéu
dwwc suy nght clia con gai, di vé ly cd bé cd hiéu dén dau, cling khéng thé c6 da can dam
ngay ngay dén truong chdng déi lai ¢ gido, khdng mudn ngay ngay bi phat ding géc 16p va
phé binh. T6i no6i, sdng ngay mai me sé& dwa con dén tredng, tim cd gido dé giai thich vaéi co,
néu nhu ¢6 hiéu ra dugc lam mét lugng bai tap thich hop méi t6t cho con thi chac chén co
sé khong lam khé con nira. Nghe tdi néi nhw vay, Vién Vién td ra yén tam hcm rat nhiéu.
Con géi tin rang tdi sé gitip dwoc con gai giai quyét van dé, sé khong lam moi viéc tré nén
toi té.

Sang hém sau tdi xin nghi & co quan roi di gap cb gido day toan, cd gido nay tam ba
muoi, b6n muoi tudi, vé mat lanh Iang. Téi thim do nhac dén bai tap cha Vién Vién, nhung
cam thdy khéng c6 di kha nang dé trao doi. Vira nghe ray dé dén day cla toi, ¢ gido lién to
théi do rat gay gét, vira noi réng cd da bod ra bao tam huyét dé day hoc sinh, chi sy hoc sinh
c6 van dé nho gi trong viéc hoc; lai vira phan nan hién nay phu huynh khong hiéu giao vién,
phan nan hoc sinh khéng chiu cham chi hoc hanh. C6 giao néi chuyén voi tdi voi vé mat
ham ham, duong nhu trong long ¢ c6 mot thung thudc nd, chi can t6i hoi so y trong 10i
nai, 1a co6 thé cham ngoi, khién ¢6 nd tung.

Toi rat sy gay xung dot trong quan hé voi co gido, lién dong tai 1Ang nghe, mim cu i gat
gu, toé ra rat khiém tdn nghe 10i gido hudn ctia c6, 8m moi trach nhiém vé phia minh. Thai
doé cha tdi cubi cung da dap tat dwoc con gian cla cd gido, thai do cha cd da c6 phan diu tré
lai. T6i lai mot Ian nira kéo gan lai quan hé vaéi co, dé cudi cung c6 noi sé khong tra khao vé
bai tap 1an nay nira. Haizz, tdi cho rang cach lam cGa minh ciing khdng hay ho gi, nhwng voéi
tw cach la phu huynh, trong tinh huéng d6, khéng biét ngoai viéc lam nhw thé, con cé cach
gi khéac khéng.

T6i rdt hiu cb gido day toan nay, vé mat chi quan la ¢ rdt mudn day t6t mén toan,
nhwng do nén tang van héa khong sau - diéu nay c6 thé nhan thay rat ré thong qua cudc ndi
chuyén voéi cd - khién co Iyc bat tong tam trong viéc day toan. Mot ngudi co luc hoc thap
thue ra cling sé khong biét cach day ngudi khac nén hoc nhu thé nao, diéu nay cling khién
cho c6 mdt mat ap dung nhirng bién phap ngu xudn dé day hoc, méat khac trong Iong lai rat
ty ti, thuwdng xuyén c6 nhitng cach lam bién thai.

Vi duy, trén [6p cd c6 may cach tra v& bai tap cho hoc sinh. Néu lam ddng toan bd, cd sé
giao v@ tan tay cho hoc sinh; néu cé cau sai, s&é ném v xudng dat, dé hoc sinh cai xudng
nhat; néu hoc sinh cé nhiéu cau sai, khéng nhitng ném v& bai tap xuéng dat, ma con véo ma
hoc sinh. Vién Vién bi c6 véo mot 1an va dad khéc. Nha tredng nghiém cdm gido vién danh
hoc sinh, ¢6 giao nay chi co thé 4p dung cach cdu véo. Vi chuyén nay t6i da tirng goi dién
thoai phan anh Ién hiéu tredng nha trudng, hiéu trudng ndéi cdm on sy phan anh cta phu
huynh va s& xuéng kiém ra, nhwng sw viéc khong co gi thay d6i.

Trwéc mat nhirng nguwdi gido vién nhw vay, phu huynh biét [am gi hon. Téi chi c6 thé



tim mot s8 co hdi dé tiép xuc voi co gido nay, c6 ging tao quan hé tét véi ¢, dé khi Ian sau
xay ra chuyén gi, tién néi chuyén véi co hon.

Nhung t6i khéng thé noi véi Vién Vién nhirng suy nght va cach lam ctia minh. H6m d6
vé dén nha téi chi ndi véi cd bé rdng me d4 gap cb gido day toan, néi cd ciing y thirc ra dwgc
rdng chép nhiéu dinh Iy nhw vay khong dé 1am gi, ddng y khong phai chép nita. Con nhirng
cai khac t6i khdng noi gi, dé con tré cr nght don gian nhw vay, chi can giap con giai quyét
dwoc véan dé la tot roi.

Hién nay rat nhiéu hoc sinh phai chiu strc ép cla bai tap bao lwc & nhiéu mdc dd khac
nhau, khong chi do nha trudng giao, ma con do phu huynh giao, c6 bac phu huynh gian Ién,
cling dling bai tap dé trirng phat con tré. Ban chat cla bai tap bao Iwc la si nd dich clia gido
vién va phu huynh d6i v&i con tré.

Nha triét hoc Erich Fromm néi, con nguoi c6 thé khién minh thich nghi voi sy nd dich,
nhwng anh ta phai dwa vao viéc giam di nhan té tri tué va t6 chdt dao dirc dé thich (rng; ban
than con ngui co thé thich (rng voi nhirng yéu t6 van héa tran day sy khéng tin twdng va
déi dich nhwng phan (rng clia anh ta déi véi sy thich (rng nay la tré nén mém yéu va thiéu
tinh sang tao; ban than con nguoi ¢é thé thich nghi véi méi truorng Ge ché, nhwng trong
qua trinh thich nghi nay, con nguei s& mac bénh than kinh7. Burong nhién tré em ciing cé
thé thich (rng voi bai tap bao lwc, nhung trong bai tap bao Iwc bao ham sw né dich, déi dich
va su trc ché, chiing sé phé hoai mot cach toan dién nhan céch vay chi clia con tré.

Trwédc hét phu huynh nhat thiét phai chdy, ban than minh tuyét déi khéng dwoc dua
ra bai tap bao lwc; ddong thoi cling phai tng hd con tré néi khdng véi loai bai tap nay tir phia
nha treong. Phu huynh phai tich cuc tim kiém co héi trao déi véi nha treong, gido vién, cd
thé tim gido vién dé néi chuyén, cé thé phan anh v&i nha trudng, cling cé thé t minh nght
cach dé bao vé con tré. Rat nhiéu phu huynh vira phan nan, oan trach giéo vién giao quéa
nhiéu bai tap bat hop ly, vira nhin con tré khé s trwdc loai bai tap nay ma buéng tay dirng
nhin, t6 ra bat luc, day la diéu té nhét.

Trong nhém ban cung tredng tiéu hoc cdia Vién Vién cé lwu truyén mot cau chuyén
cwoi nhu sau. Cé hai dra tré danh nhau, bi ¢ gido phat viét mot tram lan tén clia minh.
Trong dé mot hoc sinh viét rat nhanh va dwoc tha ra vé, hoc sinh con lai viét rat 1au ma van
chua xong. C6 gido phé binh cau viét qua cham. Cau bé nay am (rc mot lic, cudi cing manh
dan noéi véi cd gido rang: “Co oi, nhu thékhdng cong bang, tén ban dy chi ¢6 hai chirla Vu
Nhét, con tén em 1a A B6 D6 La-Khd Y Ngai Tw-O Luc Dac Loi ¢d La Hach - T4t ca cac phu
huynh va gi4o vién, sau khi cu®i vui vé déu can phai kiém diém lai minh!

Lwuy dac biét

[Bai tap khong thédung dé trirng phat, can phai biét néi “khdng” véi dang bai tap
nay.

Néu me bat con mat Itc &n lien mdt trdm chiéc banh quy con khéng chiu, thi ¢ gio
giao nhiéu bai tap bat hop Iy nhw vay, cac con cling khdng can phai lam theo yéu cau cta co.



Khoéng lam la dang, lam mai la khdng ding. Bai tap cling giong nhw banh quy, ban
than chiing déu la nhirng cai tot, chang ta khéng nén bién mot cai tot thanh mot cai xau.

R4t nhiéu phu huynh vira phan nan, oan trach gido vién giao qua nhiéu bai tap bat hop
ly, vira nhin con tré khé s@ trede loai bai tap nay ma budng tay ding nhin, to ra bat lwc, day
la diéu té nhat.]r2

HOC TAP KHONG NEN "CUC KHO N6 LuC"
[M6t ngudri khdng thé vira ghét mot chuyén déng thoi lai cé thé lam t6t chuyén dé.

Khoéng quan tam dén yéu t6 bdi dwdng trong mai trirdng, chi yéu cau con tré cé “tinh
than chiu khé” theo y kién chdi quan cla minh, diéu nay vo Iy nhw viéc cho rang co thé vo
dwoc mot ndm tién trong khéng trung, day 1a cach 1am ciia ch nghta duy tam dién hinh.]r2

Du@i d& muc nay téi muén ban dén van dé lam thé nao dé b6i dwdng cho tré tinh cham
hoc.

T treée dén nay, mot khai niém phd bién nhat lién quan dén hoc tap chinh Ia “hoc tap
phai cwc kho”. RAt nhiéu bac phu huynh ngay tir khi con con nhé da rét vao dau chiing quan
niém nay, yéu cau con phai “cwc khé”. Khéng it bac phu huynh trwéc khi con vao 16p mot
da nhéc nhé réing, sau khi di hoc khéng dugc choi thodi mai nita, phai cham chi hoc tap.
Sau khi di hoc, tré khéng ngirng dwoc day db trong hoc tap phai “cwc khé nd lwc”, ddng thoi
trong hoat dong hoc tap cu thé cling yéu cau tré phai lam nhw vay, dé mong bdi dwdng cho
tré moét thai do hoc tap tot.

T6i cho réng bdi du®ng cho con tré tinh can cu cham chi trong hoc tap la diéu can thiét,
nhwng diing cach néi va 18i tw duy “cwc khé” yéu cau con tré, thi chdng khéc gi dang lam hai
viéc trai ngwgc nhau.

Nhéc dén nhirng thai do hoc tap nhu “cwc khd” hay “chiu khé”, chdng ta quen vai viéc
thudng thirc tinh than bén bi bat khudt ma né biéu dat, ludn ludn coi nhe vi “khd” (dang)
khién ngudi ta khéng thich bao ham trong dé. La ngudi Ién, khi xem xét dén moi quan hé
nhan qua cia mot van dé, sé vi két qua ma chiu dwng sy khé s@ chia qua trinh. Phé bién
kinh nghiém nay sang con tré, yéu cau tré phai ti€p nhan cai khd clia qua trinh hoc tap, déi
lai vi ngot clia thanh tich hoc 13p - I6i tw duy nay vé mét logic s& khong thé chi trich & diém
gi, nhwng dén chd con tré, lai dé dang bién thanh mot sy &m thi khong tét.

Gan chuyén “hoc tap” voi mot cam giac “dang” khién nguwi ta khdng may dé chiu sé
khién tré cam thay cé chat gi do khong vui khi nghi dén viéc hoc. Ai l1a ngui thich vi dang
ch&? Mét ngudi vi mét muc tiéu nao dé ma phai “chiu khé”, thi anh ta budc phai co6 da ly tri
va nghi lwc. Ly tri va nghi luc nay, ngay cd nguoi Ién khdng phai ngudi nao cling cé hodc
viéc nao ciing cd thé bo ra duoc, dung nd dé yéu cau con tré, lai cang khong thich hop.

Ban tinh cla con nguwdi la tranh cai khé, hwdng vé niém vui, con tré lai cang nhuw vay.

By @

Nhirng thir cdm thdy “ngot” tré sé thich, nhirng thir cdm thay “dang” tré sé ghét.



vén chdng ta mudn tré thich hoc, nhwng lai bién qué trinh hoc thanh mét cai banh
dang, chi twdng twong két qué 1a mdt chiéc banh ngot, bat tré ngay ngay an banh dang
nhung lai phai nght vé banh ngot - qua trinh ngay ngay di kém bén tré mot cach cu thé va
chan thuc, nhwng muc tiéu lai xa voi hu vo. Khi con tré cam thay chan ghét khi phai an
banh déng, lién bi phé binh I1a “khdng chiu dugc khé cue”, bi yéu cau phai dung vi “ngot”
trong tudng twong dé che 1ap cam giac “déng” chan thuc nay. Con tré khong cé di kha nang
phan béc sw day dé cia ngwdi Ion, ma chi cdm nhan duuc su khong hai hoa trong d6, cam
nhan dwwce sw bat luc clia minh, cdm thay tw day 10ng minh chan ghét cai “dang”.

Mot nguoi khdng thé vira ghét mot chuyén dong thoi lai c6 thé lam tét chuyén do.

Nghe néi trong Chién tranh Thé gidéi th& hai, mot ngwoi thw dong ho tét nhat ctia Thuy
STbi ép budc phai lam cho Blrc qudc xd mot 16 dong ho chét lwgng cao. Mac du anh ta da bo
ra kha nhiéu céng strc, nhwng lai khdng thé dat dwwc trinh do nhuw trwde chién tranh. Ban
than anh ta ciing khdng biét tai sao lai nhu vay. Sau d6 nha tam ly hoc da phan tich réng, dé
la do tdm trang cla anh khi lam déng ho khong giong nhau. Bay chinh la st/c manh cta tinh
than.

Nha gi4o duc John Dewey cho réng, trong giao duc, “Muc dich va phwong phap phan
tadch nhau dén murc d§ nao, y nghta clia hoat dong sé gidm dén mdc dd do, dong thoi khién
hoat dong tré thanh mét hinh thirc lao dong khé cuwc, mot nguwdi chi can c6 kha nang né
tranh sé né tranh”8. Diéu nay c6 thé gii thich vi sao phu huynh cang yéu cau con tré phai
cham chi hoc tap, con tré cang khéng hao hirng véi viéc hoc.

Ngudi I&n chi trich con tré “khéng cuc khé” 1a chuyén rat dé dang, di kém véi do la phé
binh con tré “khéng hiéu biét”. Dwdong nhw con tré khong biét mat tét cda viéc hoc hanh
cham chi, va thé1a néi cho con tré hét 1an nay dén Ian khéc rang hoc tap phai cuc khé nd
lwce.

Day thue sw 1a quéa coi thudng con tré. Khdng phai tré em khong biét hoc hanh cyc khé
sé dem lai thanh tich cao, ma chi la do tré khéng lam dwuc diéu dé. Khi viéc hoc khong gui
m& duuc cho tré nhirng trai nghiém vui vé, tré sé khdng thé digu doéng tinh than chd dong
clia minh dwgc, vo tinh bi€u hién ra nhiéu tinh xdu nhw lvdi nhac, khdng chiu dwuc cuc
kh8, khéng cham chi - rdt nhigu ngudi cho rang day la ban tinh ctia mot s dia tré “vo tich
sw”, nhwng thiee ra chi tién tha thién bdm cda tré da bi bop méo di.

Nhirng dra tré “khéng cwe khé” dwong nhu thwong xuyén quén chuyén hoc tap, ching
luén danh thoi gian cho nhirng viéc nhu xem ti vi, choi dién tt, da béng, goi dién thoai...,
tham chi Ia ngdi ma khdng biét lam gi, td ra “khdng hé c6 chi tién thd”. Nguei I&n phé binh
tré, tré t6 ra li lgm khong thém quan tam. Dai voi tinh huéng nay, phu huynh khéng nén
nhin nhan mot cach riéng Ié vdn dé, khong nén quy trach nhiém mot cach don gian Ién dau
con tré.

Thuc té 1a moi diva tré déu mudn minh hoc tap t6t hon, mudén lam b6 me hai long,
muén dugc nguoi Ién khen ngoi. Vi con ngwoi con cé mot ban tinh troi sinh, dé la cé chi
tién tha. Néu mot s6 dira tré té ra khdng c6 chi tién thi trong viéc hoc, khong phai la do
thi€u ban tinh dé, ma la do dan dan bi mat di trong qua trinh tredng thanh sau nay.



John Devvey cho rang, ddi voi con tré, vui choi va hoc tap vén khéng xung dot voi
nhau, trong diéu kién binh thwong tré c6 di kha nang dé diéu hoa méi quan hé gitra hai yéu
t6 nay. Néu mot dira tré chi thich choi ma khéng thich hoc, khién hai yéu td nay xung dot
vOi nhau, diéu dé chirng td moi trwong gido duc cla tré cé mot cai gi dé khong t6t anh
hwdng dén tré. Ong phat hién ra rng, “Pham la phai lam nhirng céng viéc cuc nhoc, hodc la
can phai hoan thanh nhirng nhiém vu, cong viéc do bén ngoai ép budc, yéu cau dwgc vui
choi sé ton tai”o. Chinh vi thé méi noi réng, do nguoi Ién am thi viéc hoc la mot “cong viéc
cuc nhoc”, hodc dung cac phwong phap khéng ding pha hoai niém hing tha déi vai viéc
hoc tap cua tré, khién hoc tap tr@ thanh mot “céng viéc cwc nhoc”, con tré moéi mudn né
tranh, m&i mudén choi boi mot cach vo do va lang phi thadi gian, trd nén “khdng biét thé nao
la hay la d&” nira.

B6 me va gido vién nén nghién clru dac diém cla tré em, thau hiéu tam ly cla tré, chay
b6i dudng tinh than hiéu hoc cho tré tir “tinh cAm hoc tap”. Tré em rdt yéu dudi va Ié loi,
dirng nén coi tré la vi anh hung c6 thé khac phuc moi kho khdn va khéng nglrng yéu cau tré,
dirng nén ldy s “cwc khd” dé lam khé tré. Yéu cau tré phai co tinh than “ném mat ndm gai”
dong nghta voi viéc yéu cau mot con chim non vira moéi thoat ra khdi vé trirng cat canh bay
lwon trén bau troi xanh; khdng quan tdm dén yéu t6 boi duwdng trong méi truvong, chi yéu
cau con tré cé “tinh than chiu kh6” theo y kién chll quan clia minh, diéu nay vo6 Iy nhuw viéc
cho réng c6 thé vo dwoc mot ndm tién trong khéng trung, day la cach lam cdia chi nghia
duy tam dién hinh.

“Chiu kh6” 1a mot phdm chat hoc tap chin chan, n6 khéng tw nhién ma cé, n6 duoc
phat trién trén manh dat cta ly tri va niém say mé. Cé nhirng dira tré da l1én cap ba, chuén
bi thi dai hoc rdi ma van khéng chiu cham chi hoc tap, chitng td phdm chét hoc tap cdia em
chi dirng lai & giai doan nhé tuéi, sy dinh tré trong phat trién nay la do tlr nhd dén 1&n,
trong viéc hoc tré khong hinh thanh duoc niém say mé, vé mat tw twdng khong phat trién
dwoc ly tri. Sw dinh tré trong viéc phat trién nay, chic chan cé lién quan dén thai do va
phwong phéap gido duc ctia bo me.

Nhi*rng mau thudn chii yéu ma con tré phai giai quyét trong céc giai doan hoc tap khac
nhau sé& khac nhau, d6i voi thé ché gido duc trong giai doan hién nay ctia Trung Qudc, toi
cho réng giai doan tiéu hoc chii yéu giai quyét van dé niém say mé hoc tap, giai doan cép hai
chu yéu giai quyét van dé phwong phap hoc tap, giai doan cdp ba maéi la van dé chuyén can,
cham chi.

Tlr niém say mé, phuwong phap dén sw chuyén can, la moi quan hé nhan qud, néu yéu t6
phia trweéc khdng tbn tai, yéu to phia sau sé khéng thé duwoc thwe hién moét cach tét nhat.
Trong mdi qua trinh hoc tap, chang ciing khdng thé tach biét nhau hoan toan, ma la cing
ton tai trong tlrng giai doan; xét theo chiéu ngang, ciing la mot trinh tw nhw vay. Chinh vi
thé, trong mdi hoat déng hoc, “niém say mé” déng vai trd vd cling quan trong, bao vé va
cham soc tét niém say mé, moi cé thé tao ra dwgc phwong phap, cé dwoc niém say mé va
phwrong phap, moi ¢é thé tao ra tinh chuyén can, cham chi.

Ly tri hoc tap dwoc hinh thanh dan dan, mau thuan cha yéu cla cac thoi ky khac nhau
dwoc giai quyét 6n thda, phdm chét hoc tap mai tot duoc.



Buong nhién, kha ning cta phu huynh cing 1a hitu han, chang ta chua chic da c6 du
kha nang dé tré cam thay hoc la “mdt chuyén thi vi”, nhwng it nhat phai dung anh mét va
hanh dong ctia ching ta dé bao vai tré rdng, hoc la “viéc khéng khé”. Cé thé chang ta khong
¢6 du kha nang lam cho tré nhiét tinh véi viéc hoc nhu khi da bong hoac choi dién tt,
nhung it nhat phai khién tré cdm thdy chuyén nay binh thudng va can thiét nhw an com va
di ngl. Biéu nay doi hdi ching ta phai khéng ngirng suy nght trong qua trinh quan ly treé,
khi néi chuyén véi tré can phai quan tam dén nhirng I&i ndi ngdm ctia minh, cdm nhan xem
10i ndi ctia minh rét cuc sé truyén tai cho tré thong tin gi.

Trong viéc bdi dwdng cho tré tinh cham hoc, khéng nén nhan manh cai “khd”, ma phai
¢6 géng x06a di cai “kh8” - khéng nén noi voi tré hoc tap la khd, ciing khéng nén gay strc ép
cho tré, tranh dé tré cam thay budn khd trong viéc hoc.

Sau khi 1én cép ba, Vién Vién hoc hanh rat mét, thinh thodng c6 bé cling phan nan mét
qua va to ra xao nhang. Con tré vén da cam thay kho rdi, ltc nay b6 me cang khdong nén
dung nhirng I16i thuyét gido nhw “khéng biét chiu khé” dé con da kho cang thém khg, ltc
nay can phai nght cach lam giam s trai nghiém déi v&i céi khé cla tré, nhic nhé tré rang
“hoc khéng kha”.

Toi da ap dung hai cach dé gitp Vién Vién.

M6t la tim mét sé tai liéu néi vé kinh nghiém cla céc thu khoa khéa treéce, dac biét la
nhitng bai néi vé su chiu khé chuyén can, dé cd bé hiéu réng tat ca nhirng ban dat dwoc
thanh tich cao, khong c6 ai la khdng chuyén can, cham chi. Bé ngoai day c6 vé nhw la nhan
manh hoc tap phai cuwc khd, nhwng trén thuc té lai lam giam bé't cdm nhan clia co bé vé cai
khé. Néu cac thi khoa da cham chi nhw vay thi si cham chi ctia minh cling la diéu binh
thuwdng. Trong qua trinh nay, toi chi y khdng yéu cau con phai chiu khd, cham chi.

Hai la cling con doc cudn Cau chuyén khoa hoc, mac du Ién cdp ba viéc hoc hanh rat
ban, nhuwng t6i van goi y cho con nén doc cubn sach nay. Cuén sach nay bién soan rat hay,
no6 da trinh bay khai quat qua trinh phat trién clia cac nganh toan hoc, hoa hoc, vat Iy, y hoc,
bang rat nhiéu cau chuyén sinh ddng nai Ién nhitng van dé khé khan trong cac nganh hoc
nay. Qua dé Vién Vién thay dugc riing s tich I8y cac kién thirc khoa hoc clia nhan loai that
khong don gian, dé dang chdt nao, chi riéng viéc phat hién khi 6 xy da phai trai qua bao
nhiéu nam thang, bao nhiéu khé khin trac trd. Nghi thir xem, gio day minh chi viéc cam
mot cubn sach gido khoa mdng dé doc hét nhirng thanh twu vi dai clia cac bac tién boi, tir
d6 co bé s& cdm thay minh rat may mén - minh chi la ngudi hwdng thu nhitng thanh qua vi
dai nay, co6 gi la kho chd.

T6i lam nhitng didu nay, ching qua la mudn Vién Vién ding trén tam cao dé nhin nhan
s viéc, c6 thé chiu khé cuc cham chi, nhwng lai khong cam thay khé. Hoc sinh cép ba da cd
dugc ly tri kha chin chén, nhan thirc cia co bé cling da co thé goi Ién nghi lwc clia co bé, va
nghi lwc co thé giam bot cam giac khé sd.

Nam 16p muwoi mét, 16p mudi hai, méi ngay Vién Vién hoc muwdi may tiéng dong ho,
v cuing ty giac, khong bao gior dé lang phi thoi gian mdt cach vé I8i. Trung binh méi ngay
cb bé ngul sdu tiéng dong hd, nam 16p mwei hai phai udng ca phé cho dau éc tinh tdo. Sau



khi ky thi dai hoc két thdc, t6i hoi c6 bé c6 cam thay hoc nhu thé qua kho hay khéng, co bé
nai c6 co hdi dén moi strc e ctia minh lam mét viéc, dwoc hiéu mét cach rd rang bao
nhiéu kién thirc, cling thay rat thu vi; chi cdm thdy minh nén chdm chi, con khdng cam thay
kho

Sau khi ky thi dai hoc két thac, rat nhiéu em nhuw vira thoat ra khéi dia nguc, c6 nguoi
chi mudn xé hét sach vé. Vién Vién thay la la tai sao minh lai khong cé cdm giac nay, duong
nhw cudc séng van nhu nhitng ngay trudc, chang qua la ndi dung séng khong giéng nhau.
Diéu nay co Ié la do trwdc khi thi dai hoc ¢6 bé khéng c6 cam giac vo cuing e ché, vo cling
mét méi do.

Toi phét hién ra rang, noi voi phu huynh dé tré “cuc khé”, thong thudng dé dugc ho
chép nhan; néu néi v&i ho rdng khéng nén néi véi con chuyén “cwc khé”, phu huynh
thuwdng khong thich nghe, tham chi la phan cam.

Co Ié la do tuw twdng “cuwc khd hoc hanh” da &n sau vao dau 6c con ngudi; con cach néi
“khéng nén cuc kh6” con qua moi mé, thong thwdng chi dwa vao cam giac con ngudi da tir
chdi chir khéng chiu di tim hiéu sau. Va mot nguyén nhan ntra 13, néi dén “cuc khé hoc
hanh” 1a don phwong thay ddi con tré, day la diéu phu huynh mong muén; nhwng khéng
n6i dén “cwrc khé” ma lai bat con tré phai dat dén cuc khd, triede hét ngudi phai thay déi 1a
phu huynh, thdng thuwong phu huynh sé bai xich diéu nay, vi con ngui khéng thich bi
ngudi khac lam cho minh thay déi.

C6 mot co giao clp ba ké véi tdi mot cau chuyén nhu thé nay. M6t em nam sinh cua
truong cd dat dugce thanh tich rat cao trong ky thi dai hoc, phu huynh ctia em nay dugc moi
dén dé trao d6i kinh nghiém vaéi cac bac phu huynh trong triedng vé van dé nudi day con
nhu thé nao. Kinh nghiém ma vi phu huynh nay tong két 1a: “Khéng cé bi quyét gi khac, chi
I bét ép con phai cham chi”.

Chi néi trong nha vé sinh nha chi cling ¢ dat sach tiéng Anh, dé con tré ngay ca trong
lUc di vé sinh cling khong lang phi thoi gian. Kinh nghiém ctia bac phu huynh nay dwoc
déng dao cac bac phu huynh khéc tan thuwdng, két qua la rat nhiéu bac phu huynh vé dén
nha déu bat ép con minh phai hoc, khi con di vé sinh cling nhét vao tay con mét cudn séach.

Khong it phu huynh thyc hién rét tét, rat cé phong cach trong viéc gido duc con, chinh
nhtrng chi tiét nhéd trong cudc séng thuong nhat dé da tao nén sw thanh cdng cho con tré.
Nhuwng khi téng két kinh nghiém, rat nhigu phu huynh khéng biét cach ndm bt chi tiét,
khéng phét hién ra nhirng diém tinh tdy trong hanh dong ctia minh, thwd'ng chi theo thoi cii
n6i ra mot s6 diém & bé ngoai. Tai tin rdng digu “ép con phai chdm chi” ma vi phu huynh
nay noi la sw that, nhwng chi chi trinh bay mot cach riéng 1é mot van dé. Gan nhu ti co thé
khéng dinh rang, chéc chén chi c6 nhitng cach lam théng minh thurc s cao tay hon phuong
phép nay, néu khdng, mwdi may nam con tré hoc hanh, chic chén sé khong thé dat dwoc
két qua nhu ngay hom nay.

Khong phai chi khéng mudn ndi voi ngudi khac ma cé thé 1a chi khéng biét cach téng
két. Biéu nay cling giong nhu nhitng cudn sach vé gido duc gia dinh do mot s6 bac phu
huynh thanh céng viét hién dang dwoc ban trén thi tredng, sy “thanh cong” ctia phu huynh



Ia c6 that, nhitng phuong phap dwoc néu trong sach cling khong phai la gia, chi cé diéu do
sw han chévé chuyén nganh hoic kha nang dién dat, phu huynh khéng chét loc, khéng
trinh bay ra dwoc nhitng phwong phéap thuc sy hiéu qué, then chét, ma lai chi néu ra duoc
mot sé cai vat vanh, phi ban chat. Nhirng céi nay khdng cé y nghia tham khao gi nhiéu doi
V@i cac bac phu huynh khéc, tham chi con cé thé bi hiéu sai di. Néu nhw phu huynh chi hoc
mdt chat vé bé ngoai, quay vé chi don gian chd trong dén van dé “cham chi”, ngay ca thoi
gian di vé sinh clia con ciing phai quan ly, e rAng cudi cling sé phai that vong.

Va con ¢ mét nguyén nhan khac khién nguoi ta dac biét mudn noi chuyén chiu khé
v@i con tré, dé la do c6 qua nhiéu vi du chirng td méi quan hé nhan qua gitra “chiu khé” va
“thanh cong”.

Chung ta thuwong dwoc doc mot sd cau chuyén néi vé cac nha khoa hoc, nha nghé thuat
vT dai nGi tiéng trong va ngoai nwéc da lam viéc, hoc tap quén an quén ngl nhuw thé nao,
nhitng cau chuyén nay thuwdng duoc coi 1a vi du “chiu khé nd luc” dé khich 18 ngudi doi
sau. Ching khién nguoi ta tin vao chan ly “phai ném cai khd trong nhiéu cai khd, maéi dugc
lam ngu i trén co ngudi khac”.

Trén thue t&, mot ngwdi hoc tap va lam viéc quén minh, chic chén Ia do anh ta c6 niém
say mé, c6 tinh than trach nhiém cao ddi véi hoc tap va cong viéc, niém say mé va tinh than
trach nhiém nay vé cing manh mé, dén ndi thudng vt quéa nhu cau sinh ly. Cai ma ngudi
binh thwéng nhin thdy 1a “ndi khé” clia ho trong van d& &n uéng nga nghi, khéng nhin thay
duoc “niém vui” cta ho khi ho dat minh vao nhirng céng viéc ma minh yéu thich, lién twéng
rang ho dwa vao “cai khd” ma gat hai dwoc thanh céng. Trén thuec té, ho khéng “khé”, ho chi
“say” ma thoi, nguei khac khong thé cdm nhan dwgc niém say mé clia ho trong do.

Gidng nhw viéc mot so dira tré t6 ra say mé vai trd choi dién tlr, ngdi vao may la chang
ciing cé thé khdng an com, khéng nghi ngoi - day goi la “chiu kho” w, ¢ 18 nén goi la “say
mé” thi diing hon chang? “Chiu khé” va “say mé” déu cé nghta la phai bd ra thé lwc va céng
strc, nhwng cdm gidc ma ching dem lai cho ngudi trong cudc lai hoan toan khac nhau.

Méc du trong cudc séng ching ta khéng can phai phan biét diém twong déng va khac
biét gitra “chiu kh6” va “say mé”, nhwng trong gi4o duc nhat thiét phai y thirc dwoc rang

cdm nhan khac nhau sé tao ra sy anh hudng hoan toan khac nhau déi véi tré.

Mudn dé tré lam t6t mot viéc, treée hét nhat thiét phai dé tré thich cong viéc nay, it
nhét la khéng thé phan cam, tranh dé pha tap nhirng nhan t6 khién tré cam thay khong vui
trong viéc nay - hoc tap khong nén “cwe khd nd Iuc” chinh 1a muén néi dén digu nay.

Lwuy dac biét
[B6i dwdng cho con tré tinh can cu cham chi trong hoc tap la diéu can thiét, nhwng
dung cach néi va 16i tw duy “cuc khd” yéu cau con tré, thi thuong 1a dang lam viéc hoan

toan trai ngugc nhau.

Do nguoi Ién &m thi viéc hoc 1a mét “cong viéc cuc nhoc”, hodc dung cac phwong phép
khong didng pha hoai niém hing tha daéi véi viéc hoc tap cda tré, khién hoc tap trd thanh



mot “cong viéc cwc nhoc”, tré méi mudn né tranh, moéi mudn choi bdi mot cach vo do va
lang phi thoi gian, tréd nén “khéng biét thé nao la hay la d&” nira.

Giai doan ti€u hoc chi yéu giai quyét van dé niém say mé hoc tap, giai doan cdp hai chu
yéu giai quyét van dé phwong phap hoc tap, giai doan cdp ba mai la van dé cham chi,
chuyén can.

Trong viéc boi dwdng tinh chuyén can trong hoc tap cho tré, khdng nén nhan manh cai
“kh6”, ma phai c¢6 gang x6a di cai “kh6” - khéng nén néi voi tré rang hoc tap l1a khé, ciing
khéng nén gay strc ép cho tré, tranh dé tré cdm thay budn kho trong viéc hoc.]r2

KHONG THI 100 DIEM

[Chinh vi t6i v6 cing mong mudn con dat dwoc thanh tich cao, nén tdi moi khong doi
hoi diém s6 & con.

Muc tiéu tdm thuwong chi co thé dem lai sy kich thich tam thwong cho tré, sé khéng tao
ra dwwe dong luwc t6t. Ngay tir khi vao cdp mot da theo dudi diém sd, sé khién con tré hinh
thanh nén dong co hoc tap bt thwong, tim nhin ngdn, chi mong nhanh chéng thanh cong,
tr d6 lam gidm hirng tha déi voi viéc hoc, anh hwéng dén thanh tich thi ctr.]Jr2

O céng trvdng tiéu hoc no, t6i nhin thay mét cd bé hao hirng khoe v&i ngudi me dén
don “Mén toan con thi dwoc 98 diém!”. Me cd bé lién hoi ngay ban nao dugc bao nhiéu
diém, nghe thay ngu i ta dwgc 100 diém, nét méat to ra khong hai long “Nguwoi ta thi dugc
100 diém, tai sao con khéng thi duwoc?”, vé hirng khoi trén mét co bé 1ap tlrc bay mat tiéu,
tréng rat &m (rc va chan nan.

Thanh tich hoc tap clia con t6t hay x4u, khéng phai ndm & chd phu huynh dit ra cho
tré bao nhiéu yéu cau va hy vong, ma ndm & chd nén ndi nhu thé nao. Ngdn ngir khéng phai
Ia khong khi thé ra, n6 sé khong tiéu tan trong khong trung mot cach vo tdm tich. Chinh vi
thé khong nén an noi blra bai treéc mat tré, khdng nén thich néi gi thi néi. Bat ky cau noi
nao ma bé me da tirng noi déu dé lai ddu &n sau séc trong trai tim tré, diu &n t6t tao nén
anh hwdng t6t, ddu an xdu chi co thé tao ra anh hwdng xau.

Toi tirng dwoc gap mot vi phu huynh clia mot em hoc sinh 16p hai & nha mét nguoi
ban, chi khéng nghiém tlc nhw ngwdi me néi & trén, tinh tinh ¢ vé rat thoai mai. Ban toi va
hai me con chi chuyén trd véi nhau, hdi cé phai con da nghi hé rdi khdng, ky thi cudi ky
diém c6 cao khéng. Con chij rat tw hao, néi, nglr van 98 diém, toan 99 diém. Vira nghe thay
thé chiing t6i lien xuyt xoa khen chau hoc gidi qua, nguwdi me ciing rat vui, hao hirng lvom
con mdt céi, trach yéu réng: “Coi né tw hao kia, trong 16p c6 may ban thi hai mén déu 100
diém, khi nao thi dwgc hai mén mdi mén 100 diém hay ra oai!”. Thuc ra trong long ngudi
me la kha hai long, chi néi nhw vay chai yéu la vi khiém tdn. Nghe me noi vay cau con cé
phan khéng phuc, lam mat hé rdi chay mat.

Du la chan tinh hay gia y, trong van dé diém s6 cda con, rat nhiéu bac phu huynh cla
cac em hoc sinh tiéu hoc déu vé tinh mac phai sai 1am. Hai vi phu huynh néi trén méc du 1oi
néi va dung y khong giong nhau, nhwng gia tri quan truyén tai trong 1oi néi lai la mét - 100



diém moi la tot, méi khién bd me hai long. V6 hinh trung bd me da bién hoc tap thanh thir
vu loi, duwa con tré vao con duwong 1am lac. Dac biét 1a vi phu huynh dau tién, chi khéng
nhitng khién con tré cé thai do thich si dién h&o trong viéc hoc, ma con day con tinh dé ky.

Khi 1an dau tién deo ba 16 di hoc, tré that hao hirng biét bao. Nhuwng chang bao lau, rat
nhigu em bét dau cadm thay khé sd¢. Bai tap nhw ndi dé 1én ngwdi cac em, diém s6 nhw song
chén duong tién cha cac em. Dac biét khi nhin thdy cac ban khac thi dwoc diém cao, con
thanh tich ctia minh lai khéng Iy twdng, hodc ké ca thanh tich khéng toi, nhwng van khong
dat toi do ky vong clia b6 me, tré sé cdm thdy rat chan nan va mat tw tin.

Song song voi do, rat nhiéu bac phu huynh Ian dau tién dwa con vao tredng tiéu hoc,
trong thoi diém then chét nay, ho khéng hoc tap qua sach vé hodc ngudi khac dé biét voi
vai tro 1a phu huynh nén gilp d& tré nhw thé nao dé tré cé thé thich ng tot hon voi cudc
s6ng mai, hinh thanh nén s ty tin va théi quen tot trong hoc tap; ma chd doi mot cach bi
dong két qua, xem con em minh “hoc gidi” hay “hoc kém”. Cling c6 bac phu huynh twéng
minh I& dang chi dao lung tung con tré, yéu cau con tré phai dat 100 diém, twdng rang dé
goi la gido duc con. Bi€u hién chung clia cac bac phu huynh nay chi don thuan la doi diém
s6 & con tré.

Toi da tirng gdp mot co gido ti€u hoc, con trai ¢6 rat théng minh, thdy treong tiéu hoc
ma minh dang day khong chat lwegng 1dm, cd lién giri con vao hoc tai mot trwdng tiéu hoc
ban trd tot nhat trong thanh phd. Trwong tiéu hoc dé noi tiéng vi thanh tich hoc tap cao. T
nam [6p mot, tuan nao con tré cling cé bai kiém tra. Ngwdi me nay cudi tuan dén trudng
dén con, bao gio dau tién ciing hoi diém s8, hoi ngtr van dwwc bao nhiéu diém, toan duuc
bao nhiéu, trong 16p cé bao nhiéu ban dat 100 diém. Mac du con trai chi hoc ciing rat kha,
nhung trong bai kiém tra ludn sai mét s chd, khéng it thi nhigu, khéng 1an nao duwwce 100
diém ca. Chi cling biét can phai khich 1& con, ludn an i rdng “Khéng sao, 90 diém ciing la
gioi rdi, cd gang lan sau dwoc 100 diém”. Trong mot bai kiém tra trwdc bai thi gitra ky, cudi
cling cAu con trai da dat dwwe 100 diém mon toan, cau bé vo cung phan khai. Chi don con
vé nha, lién bao con goi dién ngay cho ba ngoai va ba noi, b4o céo tinh hinh chau dugc 100
diém. Moi nguei trong nha ba ngoai va ba ndi déu khong ngot 10i khen cau bé, thanh tich
nay da dem lai niém vui va niem hanh phuc Ién cho ca nha, htra néu ky thi gitra ky dat dwoc
100 diém nia thi s& thwdng cho cai no cai kia. D&n ngay thi gitra ky, chi din di dan lai cau
con trai phai lam bai c&n than, nhé soat lai bai cho ky, dirng dé xay ra sai sét, ¢6 gang dat
100 diém. Sau khi thi xong chi dén don con, ciu bé chuwa day bay tudi nay vira nhin thdy me
lien bat khoc, néi véi me rang minh khéng duwwe 100 diém. Ngudi me mic di rat that vong,
nhwng khéng phé binh con, chi lai mét lan niva khich 1 con 1an sau c8 gdng dat 100 diém.

Ngudi me nay cadm thdy minh Ia mau phu huynh luén biét cach khich I con tré, cho
rang giot nwéc mat do khdng dat dwwc 100 diém cla cau con trai 1a biéu hién cla chi tién
tha, chi cho rang su khich 1& ctia minh d6i voi con rat cé hiéu qua. Chinh vi thékhi ké voi
t6i chuyén nay, chi to ra rat tu tin. Nhwng toi lai rat lo ngai.

Sai 1am cua chi la ddt muc tiéu hoc tap vao viéc dat diém tdi da, nhwng lai khéng quan
tam dén lwc hoc, thai do, phwong phéap, niém hirng thi va kha ning ndm bét kién thirc clia
con tré. Hanh vi ctia chi nhin thi twéng la khich 1& con tré ¢ gang hoc tap, nhung thuc chat
lai mudn dé ngudi I¢n théoa man. Va tinh trang “thich diém ti da” cha chi va moi nguei



trong nha da dinh hwéng sai cho tré trong dong co hoc tap, va moi l6i hra clia ho sau khi
con chau ho dat diém tdi da, nhin thi twdng la sang sudt, nhwng thye chat lai tho bao,
khong c6 tac dung khich 1é, dong thai gay strc ép rat I&n cho tré.

Diém t6i da la thanh tich cao nhit, thong thwong hau hét hoc sinh rat khé dat duoc.
Long yéu thich 100 diém clia bd me chi khéng ngirng khién tré cdm thay hang hut va xau hé
- ¢0 thé thinh thoang tré sé dat diém cao va c6 dwoc niém vui tam thoi, nhwng trong hau hét
thoi gian, ndi tam clia chdng lai thuc sy bat an va dau kho, vi chiing khong biét 1an thi tiép
theo sé nhw thé nao, cé lam cho b6 me hai long hay khong, trong long ching khong dam
chéc chan, thap thdm bét an, mét 1ong nght dén diém s6, lac mat muc tiéu hoc tap that suw.

M4&y hom trwde toi co gap lai mot nguwdi ban cii trong mot budi hop mat, ciu con trai
clia anh dang hoc I6p tdm, thanh tich hoc tap rat binh thwdng, vi thé anh té ra kha budn.
Hoém d6 chang toi dang &n com, anh nhan dwgc mot tin nhan ca cau con trai, ndi mén
toan thi dwoc 97 diém. Xem ra cau bé rat phan khéi, khéng dgi dugc dén ltic b vé nha ma
néng long mudén bao tin vui ngay, déng thoi con hoi anh cé vui khéng. Nguei ban nay cla
t6i dwong nhién la rat vui, 1ap tirc khoe ngay véi moi ngudi, néi con trai anh dé hai ndm
nay diém toan chua vt dwoc ngudng 90 diém. Anh 1ap tikc tra 101 tin nhan cho con, lic
gép may dién thoai lai, anh c6 phan dac y néi réng, toi tra I&i cau con & “B& rat mirng,
nhwng néu con dwgc 100 diém bé sé mirng hon nira”. Anh con dang say swa voi cam giac
tuyét voi rang minh rat biét khich Ié con trai. T6i khdng hé khach khi ma néi thdng voi anh
rang, anh tra 1&i nhw vay dang 1a dién rdi, nhw thé khéng nhitng phé v niém vui truéc mat
clia con tré, ma sy ty tin cau bé vira méi c6 duoc, cling da bi cau néi nay clia anh pha vé.

Vi nhw phu huynh yéu cau diéu gi, con tré sé thuc hién dwoc diéu do, thi moi tré em
trén thé gian nay déu cé thanh tich hoc tap vwot trdi, thdi quen tét, da tai da nghé, phdm
chét xuét ching - nhw thé thi viéc 1am b lam me s& 1a mot chuyén nhe nhang dé chiu biét
bao. Nhung Thueng dé dwong nhuw rat bat cong, hién twong “diém sé cang mong cang
thap” mdc du rat tan khéc nhung thye sy ton tai. Mot s6 bac phu huynh phai bé ra rat
nhiéu tam huyét trong viéc hoc hanh clia con nhung con tré lai hoc kém, nhiéu thoéi xau;
mot s6 bac phu huynh thuc hién rat nhe nhang, con ho lai vira ty giac trong hoc tap vira c6
thanh tich t6t. Biéu nay khién rat nhiéu bac phu huynh that vong vé con, than thé minh “so
kh&”. Thue ra nhivrng vi phu huynh “sé kh6” nay hoan toan cé thé thay déi “s6 phan’cua
minh, dé chinh Ia thay d6i quan niém diém s6 khéng dang dan.

Nghién cru ctia tam ly hoc cho thay, trong hoc tap, dong co thanh céng qua Ién hodc
qua nhd déu khong tét, mat la bat lgi cho viéc hoc tap; hai la bat lgi cho viéc duy tri. Muc
tiéu tAm thwong chi ¢ thé dem lai sw kich thich tm thwong cho tré, sé khong thé tao ra
dong luwc tot. Ngay tr khi vao cdp mot da theo dudi di€ém so, sé khién con tré hinh thanh nén
ddng co hoc tap bat thwong, tim nhin ngén, chi mong nhanh chéng thanh céng, tir d6 lam
giam hirng tha déi véi viéc hoc, &nh hwdng dén thanh tich thi ct. Giong nhu mot van dong
vién nhay cao, néu trong qué trinh huan luyén hodc trén san thi dau, anh ta khéng tap trung
chu y vao céc van dé nhu chay lay da nhuw thé nao, bat cao nhw thé nao, virot xa nhu thé
nao, ma luén nghi vé cac van dé nhw khan gid nhin nhan, danh gia anh ta nhw thé nao, sau
khi nhay qua anh ta sé nhan dwoc phan thwdng gi, khdng nhay qua dugc sé mat mat ra sao.
Nhirng suy nght nay sé khién anh ta vé cling lo 1&ng, vay thi trén san thi ddu anh ta sé khéng
thé dat dwoc thanh tich cao.



Thuc ra “diém s6” va “thanh tich” khéng hoan toan ngang béng nhau, diém s6 c6 thé
phan anh thanh tich, nhwng diém s6 khéng déng nghta véi thanh tich. Néu ngay tir khi con
di hoc b& me chi tap trung dé y méi lan thi con duwc bao nhiéu diém, ma khéng bdi dudng
nigém hirng tha cla tré d6i vai viéc hoc tap, vay thi “thanh tich xuét sc” chac chan chila
mot cau vong hw do nhat thoi, khién nhitng bac phu huynh khdng cé tdm nhin xa, khong
chin chan cudi cung sé that vong. Bigu nay da giai thich vi sao rat nhidu phu huynh théc
mac: Con tdi hdi cdp mot hoc rat gidi, thudng xuyén dwoc trén 90 diém hoic 100 diém, tai
sao Ién cdp hai lai khéng thich hoc cling khéng cach biét hoc niva? Xuat hién hién tuwgng
nay, dwong nhién sé cé rat nhiéu nguyén nhan, nhung & day chac chan co rat nhiéu em vi
tr nhd da hinh thanh nén déng co hoc tap khong tét, két qua mot 1a lam hdng khau vi hoc
hanh, hai la sy tr6i budc clia dong co da lam han chétam nhin va kha nang cla cac em,
khién khong gian phat trién clia cac em cang ngay cang hep.

Phu huynh can dinh hwéng cho tré d6i mat voi ban than tri thirc chir khéng phai la
diém s6 t6i da, tiém luwc clia con tré trong hoc tdp méi dan dan dwoc bling phat. Gan nhw
khong c6 dra tré nao cang thét bai lai cang vwon 1én, chdng rét can c6 nhirng trai nghiém
thanh cong. Trai nghiém thanh cong khdng phai la s6 diém cao thinh thoang dat dwoc, ma
I niém vui sau khi giai quyét duoc van dé théng qua s nd lwc clia chinh minh.

Nha triét hoc Erich Fromm cho réing, mét dic trieng tam Iy ndi bat nhat trong cudc
song hién dai la rat nhiéu thd doan va hoat dong dugc ap dung dé thuc hién muc dich da
ngay cang twéc doat vi tri ctia muc dich, va ban than muc dich lai bién thanh s ton tai mo
hd, khéng chan thiyc... Ching ta da sa lay vao mang lwgi tha doan, thudng xuyén quén di
muc dich cda ching taio.

Con gai toi Vién Vién khi hoc cdp mot, nha trwdng khdng danh gia két qua hoc tap
bang cach cho diém ma chi ghi “gidi”, “kh&”, “dat”, “khéng dat”, 85 diém trd 1&n 14 gidi.
Thanh tich hoc tap cuda cd bé ludn khong toi, déu dugc “gidi”, nhung theo nhirng gi ma toi
nh&, gan nhw trong mdi bai kiém tra déu c6 sai sot, cling c6 nghia 1a vé co ban cd bé khong
dat 100 diém. T6i khéng mudn nhan manh tdm quan trong cta thi ctr, nén khong hoi truc
tiép V& cac bai ki€ém tra, bai thi I&n nho cla cd bé, ma chi am tham theo dbi viéc hoc cua
con, thuwong xuyén néi chuyén véi con vé nhirng viéc & trwdng, cling hay lién lac véi cac co
gido dé trao dai.

C0 gido thuorng xuyén yéu cau phu huynh ky tén nhirng bai thi da chdm diém, toi va
0ng xa tuyét d6i khdng té ra phan khoi hoac that vong vi con dwoc diém cao hay thdp. Lam
bai rat tot, con tré vui, ching tdi cling bay td niém vui nhu binh thuong; lam khéng tét, co
thé con tré sé hoi budn, ching téi lién ndi v&i con rang: “Lam bai khdng t6t, c6 thé phét
hién ra chd nao minh ndm chua chéac, néu nhu @ bai ma cé gido ra dau la nhirng cai ma con
da biét, mac du dwoc diém cao nhwng lai khéng thé phat hién ra van dé ciia minh, nhw thé
khong phai sé rat dang tiéc hay sao”. N6i nhw thé cé thé khién con binh tam tré lai, tap
trung vao viéc hoc.

Bong thoi toi cling chl y khich 1é con tré, vi du sao c6 bé maéi chi la mot dia tré, can
phai ¢ cdm gidc minh da thanh cong. Vi du, mét dé toan, ¢o bé dugc 85 diém, sau khi xem
lai bai, ¢ bé lam thém dwoc mot cau 9 diém nira va chira lai, nhwng van con mét cau 6
diém chira chwa dang, t6i s& vui vé danh diu dang Ién cau co bé vira chira lai dd, sau do



duing bt chi viét con s6 “94” diém 1én bén canh s6 diém ban dau, néi voi cd bé réng thanh
tich hién tai da bién thanh 94 diém, chir khong phai la 85 diém nira. Cau 6 diém do co thé
c6 bé sé chira lai ngay, ciing c6 thé phai suy nght thém hodc hom sau hoi lai c6 gido hodc
nh& b6 me giang lai. Tém lai bat luan dén bao gio chiva dang, t6i sé xda 94 diém do di, viét
vao 100 diém. Mac du bai kiém tra da bi c6 gido thu lai, tdi cling s& cho con gai 100 diém
bang miéng, néi véi cd bé rang “HOm qua van con mdt cau con chua biét 1am, dwoc 94
diém, hdm nay biét lam hét rdi, s6 di€ém con dat la 100 diém!”.

B4t ky bai thi nao, chi can chita lai, diém s chac chan sé& cao hon ban dau. Nhu thé,
con tré sé phat hién ra sy twong quan cla qué trinh va két qua. Vién Vién nhan thic duuc
rang, chi can giai quyét dugc mot cau lam sai, sé dat dwoc thanh tich cao hon; néu tiép tuc
phét hién ra nhitng chd sai khéc, thanh tich cudi cung ctia mdi bai thi déu s& 1a 100 diém.
Diéu nay khéng nhirng gidp tré nhan thirc dwgce rdng can phai nghiém tuc, can than tang li
tung ti trong hoc tap, diéu quan trong nhat Ia qua doé co bé sé biét, quyén cht dong dat hay
khdng dat 100 diém nim trong tay minh, chtt khdng nhw cau bé da khéc nike né bén trén,
chi mong ch& dat 100 diém véi tam trang thap thdm.

Nhirng bac phu huynh khéng nghiém tdc suy nghttrong van dé gido duc con tré, khéng
tan tdm thau hiéu con tré, chi ép con trong van dé diém s, cudi cling phan I6n sé la nhirng
nguoi that bai.

C6 mot vi phu huynh, anh rat thanh dat trong chuyén lam an, kiém dwoc khong it tién,
nhwng cau con trai ctia anh ludn khién anh dau dau. Cau bé nay da hoc 16p tam, khéng hé
thich hoc. Hién nay anh lo, ngay ca cap ba cau con ciing khong thi vao dugc, cht dirng néi
gl d&n nhirng trvdng diém. Trong mdt dip no khi nghe téi nhac dén quan diém “diém s6
cang mong cang thap”, anh lién té ra khdng dong tinh, t6i thay chi néi khéng dung, con céi
hoc gidi hay khong la do chinh ban than né, téi tan tam véi con biét bao, yéu cau toi dat ra
cho né cling khdng cao, khéng bao gid yéu cau né phai dat 100 diém, nhung né cling van
khéng hoc dugrc.

Tinh hinh cda vi phu huynh nay téi ndm kha rd, anh rat sanh séi trong chuyén lam an,
nhwng trong van dé giao duc con lai rdt ngd nghéch. Khi con anh hoc 16p mét, 16p hai, mbi
lan dén dut thi gitra ky, cudi ky, anh déu moi gido vién dén day thém cho con, truéc khi thi
mot thang bit dau kém con hoc. Anh néi véi con réng: “B6 khdng ngai viéc bd tién, chi can
con thi dat diém cao la dwoc”.

Con trai anh khi con dang hoc nhitng ndm dwdi cla truérng tiéu hoc, thanh tich van
con dat & murc trung binh kha, dé khuyén khich con dat dwgc thanh tich cao hon, anh ludn
néi: “Trong 16p c6 vi phu huynh nao dam bé ra nhiéu tién moi gido vién day thém nhu bé
khong, con phai lot vao top mu&i ban dirng dau 16p chi¢”. Nhuwng con anh khéng nhiing
khong lot dwoc vao top mudi, ma bt dau tut lui. Vi du con anh dieng & vi tri thi hai muoi
hai, anh lién cam bang diém clia con, néi nhirng 10i rat thdm thia: “Vi viéc hoc hanh clia con
ma b6 da phai bd ra nhiéu tién nhw vay, kiéu gi thi con cling phai lot vao top hai mwoi chi¥”.
M4y nadm sau, hién gi® cau néi ma anh ndi voi con da bién thanh “Théi thi con da diém dé
I1én 16p cling dwoc roi!”. Vi viéc hoc hanh cda con, ngoai chuyén moi giao vién day thém,
anh con thuwdng xuyén tang qua cho cac co gido truwdc ngay thi, vé dén nha lai néi véi con
rang: “Tieén b6 kiém dwoc, déu biéu cac cd hét rdi, con khéng hoc hanh cho can than thi con



mat mdi nao nhin ai nra?”.

Vi throng gia sanh séi nay twdng rang bi quyét throng mai cla anh c6 thé (rng dung
vao moi lic moi noi, cé tién sé “mua tién cling dwoc”. Trén thuc té so véi may vi phu huynh
“coi trong 100 diém” phan trwéc, nhan thire ctia anh déi voi viéc hoc con ndng can hon.
Anh khéng nglrng dat muc tiéu cha viéc hoc vao “thi ct”, khién tam nhin ctia con ngén nguii;
khéng ngirng ding “xép hang” dé dao 16n déng co hoc tap cha con tré; khéng ngirng khién
con cam thay &y nay, xau ho; khong nglrng duing tién dé khinh miét kién thirc, khién con
hoc dugc I8 tw duy dung tuc; mot dira tré co tam nhin ngén, khéng cé dong co tét, tu duy
dung tuc, thanh tich hoc tap lam sao khéng cang ngay cang tut l0i?

C6 ngudi bd ngwdi me nao khéng mong con minh dwgc 100 diém, trong dé cé ca ban
than toi, cling rdt quan tdm dén thanh tich cda con. Chinh vi t6i vé cung mong mudn con
dat duoc thanh tich t6t, nén t6i moi khdng doi hoi diém s6 & con. Bat ky hanh vi nao chi
don thuan coi trong diém s déu 14 néng can, déu mang tinh pha hoai. Viéc ma tdi can lam
la bdi dwdng nang lwgng tri tué cho con tré, dé chinh la long hiéu ky ddi véi tri thirc, tinh
than thich may mo nghién ctru, kha nang dua ra van dé, niem say mé tim toi loi giai,
phuong phap hoc tap ¢6 hiéu qua, nghi Iwc bén bi déo dai... Nhitng yéu t6 nay moi c6 thé
gilp con nang cao dugc thanh tich hoc tap, méi la diéu kién mang tinh quyét dinh gitp con
chién théng trong céc ky thi. Ky thi quan trong nhét - thanh tich t6t trong ky thi dai hoc,
ciing chi c6 thé xuét hién ttr trong do.

Ban tinh ctia con tré 1a biét tw trong, tw &i. “Ganh dua hiéu thdng” thuc ra 1a mot ban
tinh bdm sinh. Sau khi vao hoc, ké cad b6 me khong néi gi, ban than con tré cling tw minh
ganh dua diém s8, tranh gianh x&p hang. Trwdc bai thi, mbi diva tré dau nd luc hét sirc dé
thé hién minh mt cach t6t nhét, chic chan khéng co dira tré ndo biét rd cach lam, nhung
lai ¢6 tinh 1am sai, ¢6 tinh dé minh khéng gianh dwoc thanh tich cao.

Phu huynh can tao dwng mét niém tin nhw thé nay: Khéng dwa ra yéu cau vé diém sb
hodc xép hang, sé khdng &nh hwédng dén thanh tich hoc tap cla tré - qua thai dé ctia bd me,
con tré biét dwoc ring, hoc tap khdng phai la vi diém s6, khéng phai 1a dé so sanh v&i nguoi
khéc, ma l1a dé tw minh hiéu dwoc. Tré khong so bi ti nanh vé mat diém s6, cudi cung mai
dat dwgc thanh tich tot.

Pay 1a mot dinh luat ky la - muén dat “100 diém” thi dirng yéu cau con tré thi dwgc 100
diém - nghe giéng nhv mdt nghich ly, nhwng né lai la thue su.

Lwuy dac biét

[Phu huynh can dinh hwéng cho tré d6i mat voi ban than tri thirc chir khdng phai la
diém tGi da, tiém lwc clia con tré trong hoc tdp maéi dan dan dwoc bung phat. Gan nhw
khdng cé dra tré nao cang thét bai lai cang vwon Ién, chdng can c6 nhitng trdi nghiém
thanh cdng. Trai nghiém thanh cong khdng phai la s6 diém cao thinh thoang dat dwoc, ma
Ia nigém vui sau khi giai quyét duoc van dé bang sw nd luc cha chinh minh.

T6i khong bao gior td ra phan khéi hoéc that vong vi con dwoc diém cao hay thip. Lam
bai tot, con tré vui, chdng t6i cling bay td niém vui nhw binh thuong; lam khong t6t, co thé



con tré sé& hoi budn, chang toi lién néi: “Lam bai khong tét, ¢ thé phét hién ra chd nao
minh ndm chua chéc, néu nhuw dé bai ma ¢ gido ra déu la nhitng cai ma con biét, mac du
duwuc diém cao nhwng lai khong thé phat hién ra van dé cia minh, nhw thé khéng phai sé rat
dang tiéc hay sao”. NGi nhu thé cé thé gitp con binh tam tr lai, tap trung vao viéc hoc tap.

“Hom qua con con mdt cau chuwa biét lam, dwoc 94 diém, hom nay lam dwoc roi, bién
thanh 100 diém!”.

Viéc ma t6i can lam la bdi dwéng nang lwgng tri tué cho con tré, dé chinh la long hiéu
ky d6i voi tri thirc, tinh than thich may mo nghién ctru, kha nang dwa ra van dé, niém say
mé tim tai 10i gidi, phwong phap hoc tap c6 hiéu qud, nghi lwc bén bi déo dai... Nhirng yéu
t6 nay mai cé thé gitp con nang cao dugc thanh tich hoc tap, mai la diéu kién mang tinh
quyét dinh giap con chién théng trong céc ky thi.Jr2

THI TOT KHONG KHEN THUONG

Coi phan thuwédng la mdi du clia viéc hoc, ia mot hanh vi héi 16 ma ngudi 16n yéu cau
tré dung thanh tich dé bao dap minh. N6 sé khién tré khéng con cé trai tim chan thanh doi
vai viéc hoc, ma lai tap trung chy vao van dé lam thénao dé l1dy dwocphan thudng, lam
thénao délay long bd me. Biéu nay khién cho trai tim con tré ludn lo I(rng trong khong
trung, suy hon tinh thiét, néng néi, trong hoc tap rét khd dat tdi trang thai chuyén tam,
thiét thuc.

Chung t6i rat cha y khich 1é Vién Vién vé moi mat, nhung chi la sw khich 1é vé mat tinh
than, gan nhw khdng bao gi¢ khich Ié vé vat chat. Trong hoc tap lai cang thuc thi chinh séach
“khong khen thuéng”.

Trong mot bai viét khac co tén Chi lap s6 ghi cong, khong 1ap so ghi toi, téi da néu ra
réng, sw khich 1& clia chang tdi d6i v6i Vién Vién Ia thwdng xuyén ghi lai nhitng viéc dang
biéu dwong ciia ¢d bé vao mot cudn sd nhd, vé mdt doa hoa dd xinh x&n. K& ca cach “vé cé&
g6 giap no bung” nay, ciing khdng duwc ap dung dé khich Ié trong viéc hoc tap, trong cuén
s0 t6i khdng tidng cho Vién Vién doéa hoa dé nao khi co bé dat duwc thanh tich cao trong thi
clr.

Ap dung chinh sach “thi t6t khéng khen thwéng”, dwong nhién ciing c6 chinh sach di
kém la “thi kém khdng phé binh”. C6 nghta I3, trong gia dinh tdi, viéc c6 bé thi t6t hay
khong tot déu la diéu binh thwong, khdng phai vi co bé lam bai thi tot ma chung t6i té ra
hao hirng phan khai, thi khong t6t lién birc minh that vong, lai cang khéng cé céc bién phép
thudng phat c6 lién quan.

Khong phai trong long chdng toi that su khong quan tdm dén thanh tich hoc tap cda
con, la ngwoi lam b6 lam me, chiing téi cling vé cting mong muén con c6 dwwc thanh tich
hoc tap t6t, nhung nguyén vong nay ludn dwgc gidu kin trong long, chuyén hda thanh viéc
suy nghtva xt ly tirng chi ti€t nhé trong cudc song hang ngay, chr khéng phai thuwong
xuyén bdc 16 n6 qua 10i n6i va nét mat.

C6 thé cac bac phu huynh lo ngai néu khéng nhac nhé hoic kich thich trong viéc hoc



tap, con tré sé khdng chiu khé hoc hanh, sy lo Iéng nay la thtra.

Doi vbi cude s6ng xa hoi hién nay, tdm quan trong cla thi clr da bij tuyén truyén dén
nudc khdng con gi dé néi. Tl khi bwéc vao 16p mét, con tré da biét réng thanh tich hoc tap
t6t vo cuing quan trong. B& me khéng can phai nai gi, con tré ciing sé c6 gang hét strc dé dat
duwe mot thanh tich cao. K& cd bd me khdng khich 1€, ban than thanh tich cao cling sé dem
lai cho tré niém vui to I&n, cling d0 dé tao nén tac dung khich Ié.

Théi d6 “thd 0” ctia bd me trong van dé thanh tich chinh 1 tao thé can bang trwdc hién
tuwng xa hoi, nha tredng tuyén truyén qua nhiéu vé thanh tich hoc tap, kéo con tré vé voi
viéc hoc thuc su, tranh dé chiing c6 ap luc trong hoc tap hodc bién thanh con nguei ndng
noi.

Theo cdm nhéan cda ching t6i, phu huynh khéng tuyén truyén viéc thi cr, khdng nhan
manh diém so, s& khién tam ly con tré kha thoai mai trong chuyén thi ct, khién chiing
khong bi phan tan s chay, khong cé ap luc trong hoc tap, khéng nhitng khdng anh huéng
dén thanh tich cua tré, xét vé l1au dai sé thic ddy tré tién bd hon trong hoc tap.

v@ co ban la ching tdi hai 16ng véi thanh tich hoc tap cla Vién Vién, mdi Ian dén cudi
ky, gi& bang diém cua cb bé ra, chdng téi lubn rat phan khai. Nghi he, ¢ thé chang toi sé
duwa cd bé di mua mot bd quan 4o rat dep, nhung chi la vi b quan 4o nay dep, dong thoi luc
nay cting nén mua cho ¢6 bé mot bd, chic chan chiing téi sé khéng gan thanh tich thi ctr clia
cd bé véi bo quan 4o nay.

Ban than diém thi chinh la phan thudng, khi gap bang diém lai, mot cAu noi “rat tot” va
vé phan khai trong &nh mét clia b6 me da da dé khich Ié con tré tiép tuc c6 gang rdi. Mot
ngudi me nai voi téi rang, chi da ding rat nhidu bién phap dé khich 1& con chi. Con thi tét
dwa con dén khu vui choi giai trf, mua quan 4o thé thao hang hiéu, &n do an Tay, tham chi
con hira néu thi dat dwoc mdt mirc ndo d6 sé dua di du lich nwdc ngoai. Nhwng mai bién
phap chi cd thé ap dung mat, hai lan, sau dé khong con tac dung nira, chinh vi thé viéc hoc
ctia con chi khéng c6 gi khoi sic.

Duwong nhu ngwdi me nay da 4p dung rat nhiéu bién phap, nhwng phan tich cac bién
phép cla chi, thuc ra chi c6 mot loai, d6 chinh la sw khich 1é bang vat chét, diém khac biét
chi la phan thuéng khdng giéng nhau.

Mtrc do yéu thich phan thwdng clia con ngudi dwgc quyét dinh béi sy thiéu thon va
nhu cau clia anh ta trén phwong dién nay. Loi tw duy pho bién & cac bac phu huynh - nhitng
nguoi sinh ra trong nhirtng ndm thang nghéo nan vé vat chat la khich 1é vé vat chat, day la
quan niém dugc dé lai tle thoi thiéu thon vat chat.

D0i véi con tré séng & thoi hién dai, vé vat chat khong cd gi la qua thiéu thon, chinh vi
thé sw khich 1& bang vat chat khong thé kich thich dwoc ldng nhiét tinh trong ching. Ké ca

¢6 tao ra dwgc mot s6 dong lwc, nhwng cling chi la mang tinh giai doan, duy tri khéng dwoc
lau, trong khi hoc tap lai can c6 mot thai do bén bi, 1au dai.

Khich 18 bing vat chat khong thé giai quyét triét dé van dé, ma lai gay ra khong it tac



dung phu.
Trudc hét, nd lam thay déi muc dich hoc tap cla tré.

M6t dira tré néu chivi mét déi giay trurot patin moi chiu hoc, thi em d6 s& bat dau tré
nén vu lui trong viéc hoc tap. Trong thoi gian ngén co thé sé dat duwwc thanh tich cao,
nhuwng khi da cé dugc doi giay nay, em sé tré nén lo la trong viéc hoc. Sy khen thwdng tam
thwong chi cd thé dem lai dong co tam thuwdng, no khién con tré khong thé chuyén tam
trong ban than viéc hoc, coi phan thudng la muc dich, nhwng lai coi hoc tap 1a mét tha
doan, da danh mat muc tiéu thuwc suw.

Th hai, n6 lam huw hai tinh than hoc tap thuc sw cau thi cla tré.

Hoc tap can nhat la niém say mé tim toi, kham pha nguon tri thirc va thai dé hoc tap
thiét thuc, day la dong Iwc can ban va phwong phap can ban dé duy tri thanh tich tét. Coi
phén thudng la moi du cla viéc hoc, la mot hanh vi hdi 16 ma nguei Ién yéu cau tré ding
thanh tich dé bao dap minh. N6 sé khién tré khéng con cd trai tim chan thanh déi voi viéc
hoc, ma lai tdp trung chii y vao van dé lam thé nao dé 1dy dwoc phan thwdng, 1am thé nao dé
ldy long b6 me. Diéu nay khién cho trai tim con tré luén lo Itrng trong khéng trung, suy hon
tinh thiét, ndng ndi, trong hoc tap rat khd dat t6i trang thai chuyén tam, thiét thuec.

Th ba, né khién tré nay sinh tu tuéng doi lap véi viéc hoc.

B4t ky mot ky thi nao ciing déu c6 diém s6, khong ai c6 thé dam chéc chan méi 1an thi
déu dat dugc thanh tich cao. Néu mot dira tré tir lau da thich c6 duge mot doi giay trugt
patin, phu huynh néi néu thi duwgc vao top muei cla lép sé mua cho cau. Két qua la cau bé
dirng th&r mwoi hai, phu huynh lién néi doi dén ky thi sau lot dwgc vao top muwoi sé mua.
Phu huynh cho réng Iam nhu thé c6 thé khuyén khich con tré tiép tuc c6 ging. Con tré vi da
c6 giao kéo trwdc voi b6 me, cling ddng y doi Ian thi sau ¢6 gang lot vao top mudi ngudi
dirng dau, nhwng trong 10ng cau sé cam thay lo I&ng vé ky thi sau. Lan sau cau lot vao dwoc
top mudi, s& co cam giac vui vé& tam thoi, nhung chéng bao lau nita, chic chan phu huynh
lai dwa ra diéu kién moi trong dot thi tiép theo. Mdi ky thi déu la mdt cai ngudng cao, doi
hai tré phai vugt qua, néu thye hién khéng dwoc nhu mong muén, tré sé thdy minh that
bai. Dan dan, tré sé phan cam vaéi viéc hoc, cam ghét thi ctr.

Viéc str dung nhitng bién phap khich 1€ con tré trong hoc tap, nhat thiét phai xem xét
méi quan hé ndi tai gitba phwong thire va hoc tap, khéng nén dé hai yéu té nay xung dot voi
nhau. Cung la chuyén mua doi gidy trugt patin, néu thay bang cach lam khéc, hiéu qua sé
tét hon nhiéu.

Néu truéce khi tré thi, phu huynh biét tré mu6n c6 mot doi giay trwot patin, dong thoi
chuén bi mua cho tré, tot nhat trwde khi thi khéng nén noi gi ca, cling khdng dat ra bat ct
yéu cau gi vé xép hang. Khi tré mang vé s8 diém dirng thi muwdi hai, bd me néi voi tré bing
giong tan thwdng rang: Khong tdi, sép lot vao top muwdi rdi. Sau do chuyén sang chi dé
khéc, hoi tré c6 phdi muén mua mot doi giay truot patin khong, ding dip nghi hé cé thoi
gian choi.



Nhuw thé s& bién “thé y&u” xép thir mudi hai thanh mot thé manh (s&p lot vao top
mui), sau do lai mua ngay doi giay truwt patin ma tré dang mong dvi - hai chuyén diém thi
va mua giay tregt patin khéng hé xung dot voi nhau, tré sé tao dwgc phan xa cé diéu kién
tot gitra hai sw viéc nay, khi nghT dén “hoc” sé c6 mot trai nghiém tinh than vui vé.

Cho du trong long b6 me nght gi, cdm gidc ma ban dem lai cho tré nhat thiét phai khién
tré cdm thay don gian, vui v&. Mua giay trwot patin cho tré, khong phai la vi cau lot vao
dwwc top muwoi, ma la vi cau thich trugt patin; cho cau mot tram té, khéng phai vi mén toan
cau duwc mot tram diém, ma chila do cdu muén mua album moi cta Chau Kiét Luan -
khéng nén tr chdi moi yéu cau, cling khdng nén tuy y khen thwéng, dac biét khong nén kem
theo bat ky diéu kién gi c6 lién quan dén viéc hoc trwdc nhirng nhu cau binh thuong cla
con tré.

Ngoai ra con c6 mot tinh hudng phai cha y. To6i da tirng gdp mot vi phu huynh, chi
khong dung nhi*tng th bdng vat chat dé khen thwéng con, ma ding “thoi gian” dé khen
thudng. Cau con trai mwdi hai tudi cda chi rat thich Ién mang Internet, chi thi muén con
cham chi hoc tap, sau do6 chi nght ra mét cach, quy dinh mdi ky thi, chi can c6 mét mon dat
tdm muoi 1am diém tré 1én, sé thwdng cho hai gio déng hd 1én mang Internet.

Nhin bé ngoai bién phap nay rat cé ly, vira c6 thé khién tré nd Iwc hoc hanh, lai vira dap
rng dugc nhu cau Ién mang cla tré. Phwong phép cla chi trong thoi gian dau duwdng nhw
ciing c6 hiéu qua, con chi c6 may mon thi dwoc trén tam muwoi lam diém, chi lién thudng
cho con “thoi gian” nhw da hen. Cau bé rat phan khadi. Nhwng thoi gian troi qua, cau bé
ngay cang khong c6 nhiéu mon “trén tam muwoi lam diém” nhw chi tvdng twong, ma lai
cang ngay cang it, trong khi niém say mé Ién mang lai khéng giam di chdt nao. Vi chuyén
nay ma hai me con xung dét véi nhau nhiéu lan. Cu6i cung phwong an khen thwéng nay da
that bai hoan toan.

Phéan tich cach khen thudng clia nguwdi me nay, thuc ra cling gibng nhu hinh thiéc khen
thwdng béng vat chat néi & phan trén, cai ma chi tao ra la méi quan hé ddi lap. Con tré
thiéu nhat 1a thoi gian, vay thi sé dé tré dung diém s6 dé trao ddi. & day thoi gian da tré
thanh su bién tuwdng cha vat chat, van dé 1a mdi quan hé nay thuwdng xuyén vi nguyén nhan
“hoc tap” ma khéng dwoc thire hién, hodc thuc hién khong dwoc nhw ngwoi ta mong mudn,
con tré khong cé dwwc quy thoi gian doi dao dé choi dién tl, trong long sé nay sinh tw
twdng déi lap véi “viéc hoc”. T twdng doi l1ap nay khién thanh tich cla tré cang khong
duuc nhuwy, thoi gian ma tré dwgc thwdng lai cang it, sau d6 hoc hanh cang kém hon - sy
viéc buéc vao vong tuan hoan xau.

Nguw&i me nay hdi tdéi nén lam nhuw thé nao, t6i néi, binh thwong ma noéi tré choi dién
tlr cling 1a mdt nhu cau can thiét, néu co thé cho tré choi thi ¢6 gang cho tré choi, khong
nén tuy tién twéc doat mot s& thich cla tré. Néu qua that la con tré choi qué do, &nh hudng
dén viéc hoc hanh binh thuwdng, ban co thé dé viéc choi dién tir déi 1ap voi mot db vat ma
tré muén co6 duwc, dé viéc choi dién ti tré thanh mot “nhiém vu” budc phai hoan thanh dé
tré c6 duwc do vat do, co thé sé lam tré mat hirng tha d6i véi viéc choi dién ti.

Vi du, hién gio tré rdt mudn mua mot chiéc xe dia hinh gia tdm tram té, ban néi voi tré,
mdi 1an Ién mang, tré c6 thé kiém dugc mudi té, bao gior kim dwoc da tién thi di mua xe.



O day didu can phai chay 13, giong ban khéng nén té ra cdm ghét trd choi dién ti, coi
day la s& thich binh thwdng ctia tré. Nhw thé lac dau mdi ngay tré [én mang maot 1an, moi
1an 1&n bén tiéng dong hd, dudi chinh sach nay, cé thé s& bién thanh mdi ngay tré Online
bdn 1an, mdi 1an mot tiéng ddng hd. Mudn kiém dwwc tam tram té thi phai Online tam muoi
lan, day khéng phai la diéu mot, hai ngay 14 co thé thuc hién dugc - tie 1a thiét ké tro choi
phai cé dd khé nhit dinh, bat luan dung céi gi dé lam “phan thwdng”, cling khdng nén dé tré
¢6 thé dé dang dat dwoc - Online tam muwoi 1an, kiéu gi cling phai mét nira thang, hai muoi
ngay. Trong qua trinh nay ban con khéng nglrng ding xe dia hinh dé kich thich tré, dé tré
cam thay qua trinh nay kha dai, cdm thdy Ién mang da bién thanh mét nhiém vu.

Doi véi tré, mot khi cadm thdy mét viéc nao do la nhiém vy, tré sé dong thoi cam thay
khé s& khi phai hoan thanh. Lam nhw vay, dén cudi cung khi dwgc mua xe dia hinh, niém
say mé choi dién tlr da bi giam di rat nhiéu. Néu qua mét thoi gian, tré lai td ra hao hirng
V@i viéc choi dién ttr, ban cé thé dwa vao I16i suy nght nay thiét ké ra “phan thuang” tiép
theo. Chuy trong ca qua trinh khdng dwgc dé tré phat hién ray do that cda ban.

T6i nghT néu “phwong phap” nay clia toi trwée khi lam bi tré nghe thay, cé thé sé khién
tré nghT rng 1a mot goi y tdi. Nhung trong tinh huéng tré khéng biét gi vé ndi tinh, ¢ 18 tré
s& vui vé chdp nhan phwong phap nay - giam bot mot cach khong khé s& con ghién
Internet, giam thiéu méi xung dét vdi phu huynh, qua trinh treéng thanh clia tré vi thé ma
giam di mot s6 tén hai. D6i véi hién tai va twong lai cla tré déu rat quan trong. Day cd € 1a
16i tw duy dé giai quyét van dé, dong thoi ciing la 16i tw duy dé ngan ngtra van dé xuit hién.

Can phai nhic nhé phu huynh mot digu nira 1a nhivng 10i khen nggi thuan tdy ciing
khéng nén néi qua.

Chi trong tinh hudng khong tin vao kha nang ctia minh, tré méi can cé 10i khen ngyi va
su khang dinh tir bén ngoai dé cling ¢6 sy tw tin cho minh. BAt luan trong chuyén gi, chi can
tré da hinh thanh dwoc nang luc twong déi xac dinh, thi khdng can phai thuong xuyén khen
ngui tré, néu khong tré sé cdm thay guwong ép va khong dang tran trong nira, tlr dé lai khién
tré nghi ng& minh. Vi du lan dau tién Vién Vién khau duuc b quan o cho bap bé, t6i biéu
dwong con rat chan thanh, khi cé bé déd khau dugc dén b thi tw, t6i khdng can phai dung
nhirng 10i nhu “con khau dep qua” dé khen nggi con nira. Tdi n6i “mdi khau clia con da déu
hon rdi, duwdrng chi khau con thdng hon bd triwéc”. Loi khen nhu thé co bé sé cam thay that
hon, khién cd bé tw hao hon vi da thanh cong.

Loi khen ngui néi qua suw that, tha rdng khéng ndi con hon. Sy khen ngwi chan thanh
clia bd me doi vai tré cé thé théng qua nhiéu con dwong khac nhau dé thé hién, ngoai viéc
truee ti€p khen ngui con, ciing cé thé thong qua nhitng chuyén nho trong cudc séng thuong
nhat dé biéu dat. Khong lam tré cut hirng va khong khen tré qué 10i, thire ra y nghta gan
nhw nhau, déu la phu huynh khong lam dao 16n su ty nhan thirc cla tré.

Trong qua trinh phat trién cac théi quen tot & tré, viéc khen thwdng lung tung sé khong
tao ra dong luc gitp tré bay cao hon, ma lai tré thanh tang da budc l1én déi canh cua tré.

“Thi t6t khong khen thwdng” chinh la dé tranh gilp mot hong muoi.

Luny dac biét



[Ap dung chinh sach “thi t&t khdng khen thudng”, dwong nhién ciing c6 chinh sach di
kém la “thi kém khéng phé binh”. Cé nghta Ia, trong gia dinh t6i, viéc c6 bé thi tot hay
khong tot déu la diéu binh thuwdng, khdng phai vi ¢d bé lam bai thi tot ma ching téi tdé ra
hao h&rng phan khai, thi khdng tét lién bwc minh, that vong, lai cang khéng cé cac bién
phap thuédng phat c6 lién quan.

Théi do “thd 0” ctia bd me trong van dé thanh tich, chinh la tao thé can bing trwdc
hién twgng xd hdi, nha tredng tuyén truyén qué nhiéu vé thanh tich hoc tap, kéo con tré vé
V@i viéc hoc thuec s, tranh dé chdng cé &p lwc trong hoc tap hodc bién thanh con nguoi
néng néi.

Sy khen thwéng tdm thwong chi co thé dem lai déng co tam thwdng, no khién con tré
khéng thé chuyén tam vao ban than viéc hoc, coi phan thwdng la muc dich, nhung lai coi
hoc tap la mot thd doan, da danh mat muc tiéu thuc su.

Doi voi tré, mot khi cdm thdy mot viéc nao do la nhiém vy, tré sé dong thoi cadm thay
khé s& khi phai hoan thanh.

Chi trong tinh huéng khong tin vao kha nang ctia minh, tré mé&i can c6 loi khen ngoi va
su khang dinh tir bén ngoai dé cling c¢6 sy tw tin cho minh. B4t luan trong chuyén gi, chi can
tré da hinh thanh dwoc néang luc tvong doi xac dinh, thi khdng can phai thudng xuyén khen
ngoi tré, néu khong tré sé cam thay gwong ép va khdng dang tran trong nira, tlr dé lai khién
tré nghi ngd minh.]r2



V4 rd

Chuwong 5: VOn tri tué can phai co ¢
nhirng nguoi lam b6 lam me

MINH KHONG Ty NUOI CON LA KHONG LAM TRON BON PHAN

[NEu b6 me c6 thé cdm nhan duwc thm quan trong clia mdi ngay thang, méi canh ngo
trong qua trinh trwedng thanh cdia con tré, biét nhirng cdnh ngd nay sé c6 anh hudng lén doi
voi con tré, thi kha ndng va bién phap dé bé me vira cham con vira di lam ty nhién sé co.

Mudn lam mot viéc gi do sé luon cé ly do, khdng mudn lam mot viéc gi do cling ludn co
cai c6.]r2

Khi Vién Vién muoi lam thang tudi, b6 co bé xin nghi khéng lvong & co quan cd, vé Ha
Mén céng tac. Luc do toi van con dang di lam & don vi cii, mot minh nudi con, phai déi mat
v@i rat nhigu kho khan. Trong khi lic d6 6ng ba hai bén khéng thé dén gidp.

Ba ngoai chia Vién Vién s6ng & mot huyén bén canh, cach thanh phd Tap Ninh thudc
khu ty tri Noi Méng ¢ ma chilng tdi dang song hoi dé bay, tdm tiéng dong ho xe chay, hon
nira ltc d6 6ng ngoai cd bé da phai sinh hoat tai chd, can c6 ngwdi cham séc. Ba ndi co bé
con séng & mot huyén xa hon, nha ciing rat nhiéu viéc, khéng thé bo dé ma di. Nhwng khi
Vién Vién chua chao doi ba ndi bé da néi véi chung tdi rang, néu nhw cong viéc ban thi dua
con vé& qué dé ba trong nom. Hién gi® biét b6 Vién Vién chuén bi di cdng tac xa, ba lai cang
s6t sdng bao tdi duwa con vé qué, ndi ba chac chan sé chdm séc Vién Vién chu dao.

Toi biét me chdng la nguwoi vira sach sé lai vira nhanh nhen, cling rat nhan hau, chac
chan chdm soc viéc &n udng ngl nghi cta Vién Vién chu dao hon tdi. Nhung tdi da tir chéi,
t6i mudn tw minh cham con.

LUc d6 chang toi da tim mot ba cu & gan nha, bu6i sang trwéc khi di lam dem con dén
glri, budi trira va bu6i t8i don con vé nha, mot ngay dwa di don vé bdn lan. Sau khi 6ng xa di
Ha M6n, tdi lai thuvong Iwong v&i ba cu, giri thém cho ba it tién, budi trira khéng dén con vé
nira.

Nhwng khdng vi thé ma toi dwoc ranh rdi hon. T khi c6 con, viéc nha dwdng nhu ting
1én gdp ba lan. Trwéc day cé bo Vién Vién & nha, hai chdng tdi mot nguoi lam, mét nguoi
trong con, ma con ban bu dau, hién gid mot minh t6i vira lam vira phai trong bé, cdm thay
viéc nha gio lai ban thém gép doi.

Luc dé Vién Vién vira m&i biét di, giai doan trong vat va nhat, bé chap cha chap chitrng
di hét goc no dén gac kia, khong nghi phat nao. D6 ciing la d6 tudi day tinh hiéu ky, cai gi



cling mudn déng vao. Mat téi khdng duoc roi cd bé nira phat, dieng lam & dau phai tha con
dén do.

Lac ndu com, mang bo xi té vao bép, tim cach dd bé ngdi yén trén do; luc lau nha, vira
phai tréu con ngodi trong xe tap di mot lat, vira phai cdm cay lau nha dé lau; Itc giadt quan 4o,
dau tién la phai dat bé vao 16ng may giat, tranh tha lic bé con dang thdy mai la treéc “moi
trudng méi”, toi voi phai vo quan &o.

Nhuwng bé van khdng chiu nghe theo s digu khién cha tdi, thwong la ltc toi dang voi
phai ndu com, bé lién dm chit chan t6i bat bé; tdi muén rira bat, bé khéng chiu choi dd choi
me dua, bat t6i phai ké chuyén; t6i dang voi mudn &n com rdi di lam, bé lai lam d6 com vao
nguwi, phai thay quan 4o moi... Toi ban tlr saing dén t6i khdng cé thdi gian nghi ngoi, thuc
s cdm thdy phai moc ra ba dau sau tay moi doi pho kip.

Truwdc day téi khdng biét 1am viéc nha Idm. T6i la con Gt trong nha, bén trén co hai chi
gdi va hai anh trai. Tlr nhé duwc nubng chiéu chi biét rong choi; sau khi ldy chong lai gap
duwwc 6ng x& cham chi, moi viéc trong nha gan nhw déu dé 6ng xa lam. Gid thi m6t minh
vira ban tréng con vira ban viéc nha, lai con phai di lam, thuc sy la qua mét. Huyét ap cla
toi ha thap xuéng mirc bac si khdng thé twéng twwng, cho ring tdi phai ndm trén givdng
nghi ngoi, nhung tdi van phai lam khdng thiéu mot viéc.

Me chdng khong yén tam, lai chuyén 10i dén, bao téi dwa con vé nha. Chi ca toi séng &
thanh phé khac cling muén trong con hd toi, IUc doé con trai chi dd vao cdp mot, cong viéc
cta chi khéng ban 1dm va ban than chi cling 14 ngwdi nhanh nhen. Toi biét ho déu rat biét
cach cham séc con tré, nhwng téi van quyét dinh tw minh lo cho con, tir chéi moi y t6t clia
ho.

Toi kién quyét doi lam nhw vay, chid yéu la do cé hai suy nght. Mot la gido duc v& long
cho con tré. Me chdng khéng dwgc di hoc, chéc chan trong van dé nay ba khdng thé bang
toi. Hai la nghT dén tinh cdm cua con tré. Téi nghT d6i voi mot dira tré, ba ndi va bac du
thwong bé dén dau, bé cling van can phai ngay ngay dwoc nhin thdy me, vé mat nhu cau
tinh cdm cua tré, khong ai thay thé duwwc ngudi me.

Xung quanh téi c6 khdng it nguwei dwa con vé cho 6ng ba & qué cham, mot thang hoac
vai thang vé tham con mot lan. Ho déu ndi con tré chua biét gi, khdc vai ngay la hét nhé me,
quen rdi la 6n. Téi khéng cho rang sw viéc don gian nhw vay, diéu nay c6 thé cdm nhan
duwc qua vé hoang hét cla Vién Vién khi dot nhién khong nhin thay b6 dau.

Mac du bé chua biét néi, nhwng nhin nét mat va mét s6 tlr ma thinh thodng bé bap be,
t6i ¢ thé cdm nhan dwwc rang trai tim nhé bé cla bé chac chan rat budn vi mét thoi gian
dai khong dwogc gap b6. Néu dot nhién lai khong dwoc nhin thdy me nira, va bé voi ba ndi,
bac lai khdng gan gii nhau tir trede, that sw khé cé thé twdng twong néu ma nhw vay, trai
tim nho bé cla con tré sé dau kho biét bao. Bdng thoi tdi cling suy nghi ring, néu hién gi®r
dirt long ma gri con cho ba ndi hodc bac, hai ba ndm sau tdi dén bé vé, khéng biét bé sé
phai hang hut bao nhiéu thoi gian v& méit tinh cam nira.

Nha tam ly hoc tré em cia My Beniamin Spock cho rang: “Sau khi chao doi vai thang,



tré sé b&t dau yéu quy va tin tudng vao mot, hai ngwdi cham sé¢c minh, coi ho 1a chd dwa tin
cay an toan clla minh. K& ca em bé moi ntra tudi, cling sé vi su ra di dot ngét clia ngudi bd
hodc ngudi me chdm sé¢c minh ma mat di hirng thd déi voi con ngudi va sy vat, khong
muon cuw@i dua, khong thiét an ubng, tinh than vo cung budn ba... Tré em sau khi trudng
thanh, cach xtr thé trong sudt cudc doi la lac quan hay bi quan, cach déi nhan la nhiét tinh
hay lanh Itng, lam ngui ca tin hay da nghi... & mot méc do rat I&n dugc quyét dinh bdi
thai do cla ngudi phu trach cong viéc cham séc chang trong hai nam dau doi”i.

K& ca nhirng diéu lo 1dng nay déu khéng ton tai, chivi muén dwoc tan mat ching kién
sw tredng thanh tirng ngay cuda con, toi cing mudn ty minh nudi con. Trong van dé nay gan
nhuw tdi chwa bao gio do du ca.

Mot nam sau khi 6ng xa vé Ha Mon, téi cling lam thl tuc xin nghi khdong lvong & don
vi, bat dau nhi*rng ngay thang di nam v& bic. My nam lign chang tdi khéng 8n dinh duoc,
cobng viéc rat ban ron, mét moi; nhwng ching téi ludn ludn dé Vién Vién & bén, khéng dé bé
phéi xa minh ngay nao.

Khong phai ca qua trinh ching tdi cdm thay kho khan, vat vd, mét mai; hoan toan
nguoc lai, thoi gian “gian khé” rdt ngén, nhanh chéng tréi qua. Trén thuc té con tré cang
I&n cang nhan. Dwéi sy nudi day, cham séc clia bd me, Vién Vién phéat trién rat déu trén ca
hai phwong dién tinh cam va tri tug, co bé khéng c6 diém xau nao khién ching t6i phai dau
dau, kho giai quyét. Bao gom trong moi méat an uéng ngu nghi, chang téi déu cdm thay vira
don gian, vira thuan logi.

Con tré cang I&n bé me cang cdm thay nhan hon, thanh than hon. Tham chi tu day
I6ng ching tdi con cam thdy tiéc réng - tai sao con gai minh lai I&n nhanh nhw vay, vui choi
chwa du da trwéng thanh roi.

Mot s6 nguwrdi xung quanh nhin thdy chdng téi dwong nhu khoéng bao gio phai lo 1ang gi
vé chuyén ctia con, nhung con lai vira hoc tdt, vira hi€u biét, cAm thay ching tdi 1am b6 me
mot cach thanh than, nhe nhang, lién ngwdng mo ching téi sé swdng.

LUc nay t6i thwong nhé dén mot sé phu huynh, khi con tré con nhé, ho tho o véi con
biét bao. C6 ngudi “mot Iong vi cdng viéc”; c6 ngwdi ban ron vaéi viéc udng ruwu ti€p khach;
cd nguwei subt ngay say swra bén ban c¢. Tham chi téi con tirng dwoc gap mot ba me, chivi
ghen ti vdi viéc me chdng trong con cho chi dau, ma cling dwa dira con da ba tudi clia minh
vé cho me chdng séng & mot huyén khéac trong. Nhirng nguwdi bd nguwdi me nhw vay, khi con
tré con nho, ho khoéng quan tdm dén nhu cau tinh cdm va nhu cau gido duc cuda con tré, doi
dén khi con I&n, xuat hién van dé no van dé kia, méi phan nan trach méc con tré, than thé
s6 minh khd, than th& 1am b6 me that khéng dé dang.

BO me phai vat va hy sinh chdm séc con khi con c¢on nhd, nhung sw “hy sinh” nay la sy
“dau tu” kinh té nhat thé gian. Néu lam nguoc chuyén nay, khi con con nhé khéng chu y,
khdng coi trong van dé gido duc con tré, dvi dén khi con Ié6n, khong biét sé gay ra bao diéu
rac rdi. Ai c6 thé lau sach dwwc mot bire tranh da vé da th linh tinh.

Nam 2007, tbi c6 doc dwgc mot cau chuyén dang trén t& bao Thanh nién Bic Kinh.



Mot cau bé ngu i Thwgng Hai tén la Tran Vi, dang hoc trong tredng dai hoc thi bé hoc, bo
nha ra di, nam nam troi khéng co tin tic gi. B6 me cau da nhiéu lan di tim nhwng khéng c6
két qua, dén gi®r van khong biét tung tich cAu & dau. B6 me ctia Tran V{ déu la tri thic cao
cdp, Tran Vi sinh nam 1987, sau khi chao doi, b6 me cau déu ban rén vaéi sy nghiép riéng
ctia minh, gtri cau cho co rudt nudi, dén khi Tran Vi nam tudi maéi don cau vé nha. Co thé
twdng twong, ngay tlr khi con rat nho con tré da phai roi xa bé me dé la mot diéu bat
thwong. BEn ndm nam tudi - do tudi da hinh thanh nén tinh cam &n dinh, thi ciu lai bi tach
khoi nguwoi cd, duwa cau vao mdt mdi tredng moi la 1am.

BO me chi dwa theo nhu cau clia minh dé digu khién con tré, ho da bao gi¢r suy nght
rang day khong phai 1a mét cai cay hodc mot con vat nhd, ma la mot ngudi cd tinh cam tw
twdng phong phu hay chua; 1am sao ho c6 thé nght duuc rdng, trong qué trinh nay, sé dé lai
vét thvong tam ly nhw thé nao trong long con tré.

Tl nhirng cau chir trong bai bao c6 thé nhan thay, trong qua trinh séng voi bd me sau
nay, Tran Vi va ho thiéu sw chia sé vé mat tinh cdm, gitra con trai va bé me c6 mot khoang
cach rat Ién - rdt nhiéu dira tré do dwwe nguei khac nudi duwdng, sau khi quay vé véi bo me,
déu thé hién ro sy khéng hoa hop. Tir viéc Tran Vi kién quyét bd nha ra di, tha dé minh
bién thanh “cé nhi”, cé thé doan dwwc ndi dau khé trong lIdong em nhigu ndm qua. Hién gi®r
b6 me Tran Vi déu da nghi huu, ho méi y thirc dwwc rang, co thé ho sé vinh vién mét ngudi
con trai nay. Bay la cau chuyén khién nguoi ta dau long biét bao.

Nhigu ndm nay, phwong thirc nudi dwdng “theo kiéu Tran Vi” khéng duoc dw luan
quan tdm nhiéu 1dm. Gy thac con cho mét ngudi dang tin cay, con minh thi chuyén tam déc
1ong cho cbng viéc, sy chia tach gitra “sinh” va “dw&ng” nay khdng nhirng khéng bi phé
binh, ma con tré thanh tdm gwong sang dugc ca ngoi doi voi mot s6 ngudi, dac biét la
nhirng nguwoi dat dwwe nhiéu thanh twu trong cong viéc.

Vai ndm gan day, cung véi sy xudt hién cla thoi dai bé me sinh “sau thap ky bay muoi,
tam muoi” va hang loat ngudi ndng dan do vé thanh phd trong tién trinh do thi hda, hién
twong sinh nhwng khéng dwéng tré thanh mét trao Iwu phd bién.

M&i khi lgi ich ctia nguoi I6n xung dodt véi loi ich cha con tré, ngwdi I6n ludn 1a ngudi
cha dong trong viéc lya chon, 1a phe manh; con tré ludn luén la nguoi bi dong trong viéc
Iwa chon, la phe yéu, chinh vi thé ngudi phai hy sinh va nhugng b ludn la con tré.

Déy trach nhiém dwdng duc sang cho ngudi khéac, phwong thire day dé nay tac dong
Xau dén con tré nhu thé nao sé khéng dwoc thé hién ra ngay, nhwng con tré sé khong hy
sinh va nhugng bd mot cach khdng phai tra gia, bat ky qua trinh trwéng thanh khong tét
nao déu sé dé lai ddu vét trong cudc doi ching, tré thanh mot bénh trang anh hwéng dén
chét lveng cudc doi cla tré sau nay, dong thdi cling gay ra rat nhiéu réc réi cho gia dinh.

Van dé “tré em s6ng xa b6 me & ndng thdn”2 bat dau duoc dw luan quan tam, b&i thé
hé tré em sdng xa b6 me & ndng thon dau tién da trwdng thanh, mot s6 van dé ton tai pho
bién trong ching da duogc boc 19, va van dé “giao con cho ngudi khac nudi ho” & thanh phé
lai chua dwoce dw luén quan tam.



“Giao con cho nguoi khac nudi hd” & thanh ph6 khong nhat thiét déu la gri tré dén khu
vuc khéc, phan Ién la s6ng chung véi b6 me; chi cé diéu ngwei cham séc ching la 6ng ba
hodc ngu i gilip viéc. Xét vé mat y nghia khong gian la tré séng cling véi bé me, ngay ngay
c6 thé gdp hodc mot tuan giap mét lan. Nhwng thue chét 13, do b6 me khdng quan tam nhiéu
dén chung, chiing cé canh ngd giong nhirng tré séng xa b6 me & néng thén. Tinh trang nay
cang can phai dwgc quan tam, chay.

Ba nam trwdc téi co ti€p xdc voi tredng hop, mot cd bé mudi tudi, tinh tinh rat ky
qudc, thanh tich hoc tap khéng tot. Mot mat té ra rat quyén luyén véi bé me, rat quan tam
dén théi do clia bd me doi véi c6; mat khac lai ngay ngay cédi nhau véi bo me, xung dot
khéng ngirng, khéng bao gi® chiu nghe 10i bd me. B6 me cb bé déu rat gidi giang, déu la
ngwoi cé vi tri quan trong trong co quan, diéu kién kinh té gia dinh rat kha gia, ngay khi con
vira chao doi da thué moét nguwoi gitp viéc dén nha dé cham séc con. Nguwdi me sau khi sinh
con ba thang lién di lam, giao toan bd viéc cham con cho ngudi giap viéc.

Nhin tlr bé ngoai con tré ludn sdng cung bé me, nhwng do bd me cdng viéc ban rén,
hang ngay di sém vé khuya, va thuong xuyén di cong tac, con tré tlr saing dén toi déu & véi
ngudi gitp viéc, ngay budi téi cling ngl cling nguwi gitp viéc, con tré séng & nha minh,
nhwng lai gibng nhw mot dira tré séng cudc séng “tam gri”, thi€éu co hdi chuyén tro, tam sw
v&i b6 me. Clr nhw vay, con tré ngay cang té ra lé thudc vao nguwdi gilp viéc, nguoi gitp viéc
cling rat yéu quy co bé, tinh cam gitra hai nguoi rat gan bd. M6i 1an ngudi gitp viéc vé qué
tham nha, c6 bé déu khéng mudn cho vé, con budn hon ca khi me di cong tac. Nhwng khi cd
bé bdn tudi, b6 me cb va nguwdi gitp viéc da nay sinh mau thuin xung quanh van deé tra
lvong, ho da kién quyét cho ngudi gilp viéc nghiviéc va tim mot ngudi giap viéc khac. Co
bé va nguoi gitp viec méi khong hop nhau, hai bén luc duc véi nhau suét ngay, bd me c6 lai
thay ngudi gitp viéc khac, van khdng hop, danh phai thay nguoi khac.

Sau vai lan thay d6i nguwoi giap viéc, ¢b bé cling da 16n thém vai tudi, c6 khdng con gay
chuyén nira, nhwng bat luan ngu i gidp viéc nao dén nha, déu tlr chdi ndi chuyén véi nguoi
gilp viéc. Nhu thé, thyc té 1a ¢6 bé hang ngay chi & nha mdt minh. B6 me ¢6 van ban ron
v@&i cdng viéc, rat it khi c6 thoi gian chuyén tro véi con. Thinh thoang c6 dip, lién hdi con thi
clr thé nao hodc dwa con ra ngoai an blra com. Méi cho dén khi nha trwdng théng bao vai
phu huynh con ho bd hoc ra ngoai gap nguei ban quen qua mang, bd me c6 bé mai sét
séng, lo lang.

Ba me dwa con dén gap tdi, nhwng 10i ndi cta chi khong hé to y gi l1a kiém diém lai
minh, chi cho rdng ban than con tré cé van dé, mong toi lam “cong tac tu twdng” cho co bé,
chinh vi thé treée quan diém ma t6i dwa ra la tinh trang cla con chi c6 lién quan dén thai
dd nudi dudng clia bé me, chi té ra khdng dong tinh.

Khi tdi nhdc nhé chi khéng nén hoan toan giao con tré cho nguwdi gitp viéc, va dong
thoi lai coi nhe mé&i quan hé gdn b6 da hinh thanh tir 1au gitra con tré va ngudi gitp viéc dau
tién, chi c6 vé khong vui, néi rat nhiéu con cla cac gia dinh khac déu do nguwdi gilp viéc
trong coi, c6 nha nao khong thay d6i ngui gilp viéc, con ngudi ta cting khdng cé van dg gi.
Khi t6i dé nghi hang ngay chi nén danh th&i gian chuyén tro, choi dua, doc sach cuing con,
chi ¢6 phan tlrc gian, noéi toi cong viéc ban nhw thé, lam sao cé thoi gian cho né duoc, déng
thoi néi hdi nhé b6 me cling khong quan ti, khdng phai ciing van tredng thanh nhu ai do



sao. Va cudi cung toi dé nghi, néu cong viéc clia chi khién chi ban ron hcm rat nhiéu so voi
ngwoi binh thwong, thue s khong cé thoi gian quan tam dén con tré thi chi nén nght cach
dé thay ddi cong viéc di, trwdc day chi qua thd o voi con, hién gio budc phai dung rat nhiéu
thoi gian va cong strc dé bu dép lai, con tré dd muwoi tudi rdi, toi lo ngai néu tiép tuc dé thé
vai ndm nira cd thé sé khéng con co hdi cai thién nira dau.

Cau néi “thay doi cdng viéc” da khién ngwdi me nay thwc sy tie gian, lGe dé chi da té ro
thai d6, dong thoi tlr d6 trd di khéng dém xia gi dén t6i niva.

Gan day toi nghe noi cd bé nay bj b6 me dwa dén mot ngdi treong “quan sw”. Cong viéc
chinh cla “ngdi truong” nay la tién hanh “huén luyén quan sy” déi véi hoc sinh, téc hang
ngay phai hanh quan moét doan dwdng rat dai, luyén tap dirng nghiém theo tac phong quan
doi, tap hop khén cép, ai khdng chiu nghe 10i s& bi danh. “Nha trwedng” thu hoc phi rat cao,
nhwng tuyén sinh dwoc rdt déng hoc sinh. Rat nhiéu em nhw cd bé nay, bd me rat ban, diéu
kién kinh té gia dinh khé gia, con tré hoc hanh rat té, lién bi dwa dén day cai tao. T6i con
nghe néi hiéu tredng clia “ngdi tredrng” nay ciing cé6 mdt cau con khdng ra gi, tir chd huén
luyén cau con trai ma anh nay thanh lap duoc “ngbi trwong quan su” nay. Con trai anh
khong dwoc hudn luyén thanh céng, van khéng cé gi thay déi, chi c6 didu gitp ngudi b6 tré
thanh “hiéu trwdng”, va kiém duoc khong it tién.

T6i khéng nén ndi lien than tham trong long, bo tién mua “giao duc” 1a chuyén rat dé
dang, chi c6 diéu khbng biét cubi cung ho sé mua duogc cai gi.

Mot van dé rat I¢n trong gido duc gia dinh hién dai Ia, bd me c6 thé hy sinh cudc doi
cho con, nhung lai khdng chiu hy sinh thoi gian va cdng strc cho con.

Nhirng ngu @i coi sy nghiép va cong viéc nudi day con tré 1a hai van dé doi lap voi nhau,
nhirng ngwi khéng coi trong thoi gian va chat lwong & bén con, nhitng ngwdi khéng lwu
tam déy dén moi suy nghi, cdm nhan cla tré, khéng phai la do ho khéng yéu con, ma tu day
I6ng ho khéng cho réng viéc gan gii v&i con 1a mdt chuyén quan trong. Trong mat ho, con
tré chila mot bau vat hodc mot con vat nhd, cé thé tam thoi gliri gdm & mot ngudi dang tin
cay, sau do co thé 14y vé mot cach hoan hao, khong chit sttt mé bat c Iic nao. Ho khéng
thdy duoc rdng tré em 1a mot co thé séng c6 tw twdng, tinh cdm, moi canh ngd trong quéa
trinh tredng thanh, moi sw budn vui déu sé dé lai ddu &n sau sic trong con tré - chi can
nhd bi glri nudi & nha ngudi khac, no sé td ra khdng thich nghi vi sy thay doi dot ngot clia
nguwei cham séc, con tré cang khong phai la mot chiéc binh s hoan toan khéng c6 tw
twéng.

Mot em bé goi ban la b6 la me, dé khdng phai chuyén cé thé am & dap lai mot cau, né
doi hdi ban phai bo ra rat nhiéu thoi gian, céng strc va tri tué. Néu da quyét dinh cé con, thi
phai c6 trach nhiém véi con, coi viéc gan gdi voi con la mot cdng viéc hét stec quan trong dé
nghiém tdc thyc hién.

Khong nén tuy tién dwa con nho vé qué, dé 6ng ba hodc ngudi than cham séc hd. Phai
¢6 gang nght cach dé gilr con tré & bén canh minh, tdt nhat 1a c¢é thé ngay ngay dwoc nhin
thady con. Néu c6 khé khin, nén dé bé me tw khac phuc, khéng nén dé con tré phai diéng ra
ganh vac.



K& ca khi séng ciing vadi con, cling can cha y rang, khéng nén chi dit céng viéc va
nhirng van deé lién quan dén cac mdi quan hé xa giao & trong dau, chi danh mot lvgng thoi
gian va cong strc con thlra rét it cho con. Khdong nén the o trwéc nhirng nhu cau cla con,
nén nghiém tdc nhin nhan vé chuyén gan gii véi con, khong nén dé con cuda ban thui thai
trong gian phong ma ban da day cong trang tri, nhwng lai bién thanh “dia tré bi gtri nuo6i”
vé mat tinh than.

NEu xuat phat tlr nguyén nhan khach quan, budc phai thuwdng xuyén xa con, cling nhat
thiét phai nght cach dé cé géng giam bt sy hut hAng vé mat tinh cdm & tré, vi du dé cho tré
va 6ng ba hodc nguoi chdm séc tré tam thoi tao duwng dwgc tinh cdm truéece, thoi gian xa tré
nén thwdng xuyén goi dién thoai cho tré, noi chuyén nhiéu voi tré, dinh ky vé tham tré, dé
tré cdm nhan dugc ring bd me rat quan tam dén tré, c6 gang giam bt cdm giac hang hut
cho tré.

Thuong DEtao ra con ngudi, d€ con ngudi yéu thwrong con ctia minh mot cach rét tw
nhién, chinh la vi dé bd me c6 thé tan tdm nubi dwdng con minh. “Céng viéc ban” hay bat ky
nguyén nhan gi khac, déu khéng nén tré thanh ly do khién ban khong tan tam vai con tré.

Chung ta nd luc 1am viéc vén |a dé gay dwng mot twong lai twoi dep hon, nhwng cubi
cung lai dé cdng tac gido duc tré em - “twong lai cha dat nwéc” xay ra nhiéu rac réi, voi
nwéc véi nha, y nghia cla viéc gay dung “suw nghiép” nay la gi?

Vai tro clla b6 me quan trong biét bao, néu n6i mot cach don gian thi né lién quan dén
van ménh ctia moét dira tré, néu noéi trén goéc do vi mo thi nd lién quan dén twong lai clia
toan dan tdc, chinh vi thé phai lam mdt cach nghiém tic, khdng duuc lo 13, néu khdng
chinh 1a pham 16i khéng lam tron bén phan.

Néu b6 me c6 thé cdm nhan dugc tam quan trong ctia méi ngay thang, mbi canh ngd
trong qua trinh tredng thanh cla con tré, biét nhirng canh ngd nay sé c6 anh hwéng I&n doi
voi con tré, thi kha ndng va bién phap dé bé me vira cham con vira di lam ty nhién sé co.

Mudn lam mot viéc gi do sé luon cé ly do, khdng muén lam mot viéc gi do cling ludn co
cai co.

Nha van néi tiéng cla Trung Quéc Tri Lei néi, “Tdi phat hién ra rang tir ¢6 chi kim, con
tré déu giéng nhau, nhwng phu huynh lai cé sw thay ddi rat I&n. Hién nay c6 qua nhiéu bo
me chi mudn bé tién ra cho con, nhwng lai khong muén bé ra th&i gian, cong strc va tri tué.
Thuwc chéat 1a b6 me da tré nén ngd ngén, ich ky, mu quéang, ngu xuén, lwdi nhac”3. Cau noi
cua ba kha gay gat, nhwng lai nhadm trang tim den.

Blrng nén chi phé binh céac bac phu huynh, tdi cing mudn ndéi véi thé hé cac cu gia -
ong ba ndi hoac 6ng ba ngoai clia dira tré, co thé cd bac co kinh nghiém day dan trong viéc
cham soc tré, co thé cd bac vira moi nghi hwu, strc khoe con rat t6t, cd thé con cai cac bac
hién gi® rdt can sy gidp d& cta cac bac, nhwng cho du thé nao, cac bac cling khéng can thiét
phai “thau toan bd” trong chuyén cham séc thé hé chau ctia minh.

Co bac khéng thé dé cho con ¢b bac cam théy rdng trong nha c6 thém mot em bé 14 co



thém mot “con vat nhé nudi trong nha”, nhwng lai khéng can phai tradi qua qua trinh nudi
con ti mi quan ct ta dai; khong thé dé cho ho méac di dd 1am b6 lam me, nhwng v& méat tam
Iy vAn mat nam va va khong nght duwc rang, d6i véi sinh linh bé nhd nay, ngoai viéc minh
phai c6 trach nhiém dam bao sy day da vé mat kinh té, con phai cé trach nhiém tao dwng
tinh cdm va gi4o duc. Chinh vi thétrong chuyén nay co bac nén lam it di mét chat, day
nhiéu viéc cho con cai cd bac ty lam, dé trong qué trinh hoc lam bé lam me, ho cling tirng
buwéc tré nén chin chin. Didu nay déu la chuyén hét strc quan trong, hét stec c6 ¥ nghia ddi
v@i hai théhé cua ho.

Lwuy dac biét

[M6t van dé rat 16n trong gido duc gia dinh hién dai la, b6 me ¢6 thé hy sinh cudc doi
cho con, nhwng lai khéng chiu hy sinh thoi gian va céng strc cho con.

Khong nén tuy tién dwa con nho vé qué, dé éng ba hodc nguwei than cham séc hd. Phai
c6 gang nght cach dé gilr con tré & bén canh minh, t&t nhat 1a c6 thé ngay ngay dwwc nhin
thédy con. N&u c6 kho khan, nén dé bd me tw khac phuc, khéng nén dé con tré phai ding ra
ganh vac.

K& ca khi séng cuing vadi con, cling phai cha y rdng, khéng nén chi dit céng viéc va
nhirng van dé lién quan dén cac mdi quan hé xa giao & trong dau, déng thoi danh ra lvong
thoi gian va cong strc con thira rét it cho con. Khéng nén tho o truéce nhirng nhu cau cda
con, nén nghiém tdc nhin nhan vé chuyén gan gii voi con, khdng nén dé con chia ban thui
thui trong gian phong ma ban dé day céng trang tri, nhwng lai bién thanh “dia tré bi gti
nudi” vé mat tinh than.

Néu xuat phéat tlr nguyén nhan khach quan, budc phai thuwdng xuyén xa con, cling nhat
thiét phai nght cach dé cd ging giam bt sy hut hAng vé mat tinh cdm & tré, vi du dé cho tré
va 6ng ba hoac nguoi cham séc tré tam thoi tao duwng dwgc tinh cdm truéece, thoi gian xa tré
nén thwdng xuyén goi dién thoai cho tré, noi chuyén nhiéu voi tré, dinh ky vé tham tré, dé
tré cdm nhan dugc rang bd me rat quan tam dén tré, c6 gang giam bt cdm giac hang hut
cho tré.

DAy trach nhiém dwdng duc sang cho ngwdi khac, phwong thirc day db nay tac dong
xau dén con tré nhw thé nao sé khdng dwoc thé hién ra ngay, nhwng con tré sé khéng hy
sinh va nhuong bd mot cach khong phai tra gia, bat ky qua trinh trudng thanh khéng tét
nao déu sé dé lai dau vét trong cudc doi ching, tré thanh mot bénh trang anh hudng dén
chéat lwgng cudc doi clia tré sau nay, ddong thoi cling gay ra rat nhiéu rac réi cho gia dinh.Jr2

MAI NHA HANH PHUC LA KHACH SAN NAM SAO

Chung ta sinh ra mot em bé, khong nhirng phai c6 trach nhiém nudi em bé i&n, ma
con cd trach nhiém dé cho em dwoc hanh phc.

Sau khi ching téi chuyén vé s6ng & Diém Dai, mbi Ian vé qué Néi Méng c8 phai

chuyén tau & Béc Kinh, thuerng khéng kip déi sang ngay chuyén tau ngay hdm dé, ma phai
& lai B&c Kinh mot dém. Lan dau tién di theo 16 trinh nay vé nha la khi Vién Vién moi nam



tudi, dang vao dip trwdc Tét.

T6i va dng xa mdi ngudi dat mot tay Vién Vién, ban tay con lai xach hanh ly, ra khoi
nha ga Bac Kinh trong dong ngu®i dong duc. Tét la thoi diém ngui di lai nhigu, dong nhuw
kién. Ra khoi nha ga, kh6 khan 1dm maéi tim dwwe mot ché dét tréng, dat hanh Iy xuéng,
ban xem nén nghi dém & dau. Trén quang treong cé rat nhiéu nguoi clia cac nha nghi nhé
dén quang cdo, chao moi khach, chiing téi khéng dam tim ho, sy bi Ilra, cling sw phai di xa,
mudén tim mot nha nghi vira ré lai vira sach s&, ngay hom sau di tau ciing tién.

Ngé ra xung quanh, nha cao tang day dac, chiing téi khong biét nén thué & dau. Vién
Vién st séng hoi: “B6 me oi, ching ta s& nghi & dau a?”.

Trén tau chung tdi da ban so qua van dé nén nghi & dau. O trong khach san sang trong
vira sach sé vira dé kiém thi d&t qua, tiéc tien; & chd nao ré, thi lai s¢ khdng sach s&; nhirng
chd gia ca vira phai, e rang may ngay nay déu da kin chd, chd gan co I& sé khéng dé tim.
Cudi cung chung téi than thé, néu nhuw c6 tién thi dd khong phai ban khoan nhw vay, tim
th&ng dén khach san ndm sao ma & la xong. Mac du Vién Vién khéng tham gia vao cudc néi
chuyén, nhung c6 bé cling cdm nhan dwoc ndi ban khoidn clia bd me. Hdi ba tudi Vién Vién
da trng & trong nha nghi nhé mot 1an, khong biét tai sao lai cAm thay khéng thodi mai,
ngay ca ga trdi gwong & do cling khong dam cham vao, chdng t6i phai 6m bé, bé mai chiu
ngl, sau dé mai ddt dugc bé xudng givong. Chinh vi thé cau héi ctia bé lic nay ciing té rd
vé lo 1&ng, chang toi cling nhan ra duwoc vé s6t rudt nay.

Ong x4 cai ngudi xudng xéach va ly 1én, chi vao mot khach san sang trong cao tang ngay
trwdc mat, noi voi giong khoa trevong: “Pi nao, ching ta vao & khach san nam sao!”. Vién
Vién bat ngor 1&m, that a? Nhin thay vé thanh khan cla c6 bé, ching tdi déu cudi, vdi néi voi
bé réng bé dang dua ddy, chung ta van nén tim mot nha nghi ré tién gan day thoi, & tam
mot dém la dwoc. Vién Vién cé vé hoi budn.

Kéo va ly va dat tay co bé, vira di vira dé y xem chd nao cé nha nghi pha hop. Lac di qua
khéach san cao cdp ma 6ng xa vira chi ban ndy, nhin thay cac chd bao vé mac dong phuc
chinh t&, lich sy mé clra xe cho khéch, dwa khach vao sanh I&n, trong rat phong dé, lich
Iam. Anh mat Vién Vién 16 rd vé ngwdng mo. Todi cudi tham cd nang, lign vé ra mot con ca
gd gitp bé “no bung”: Boi con I&n 18n kiém dwoc nhidu tién, rdi ta sé vao & khach san ndm
sao nhé. bigu nay khién Vién Vién rat phan khoi, 1én kéhoach néi: Lén 1én con s& kiém that
nhiéu that nhiéu tién, ngay ngay duwoc & khach san nam sao! Toi va 6ng xa déu cuwdi, noi:
“Gidi, cé tién roi ngay ngay sé & khach san nam sao!”.

Dot nhién Vién Vién siwc nhé ra diéu gi, lién hoéi: “Khach san ndm sao nhin nhw thé nao
a, cO gi bén trong a?”.

Toi noi: “Cé giwdng rat sach sé, ga trai giwong, gbi, chan déu rat sach, nga trén dé rat
dé chiu”.

Diéu nay khién Vién Vién c6 phan bat ngo, “Nhu thé khong phai la giéng nha cla minh
do6 sao me, givdng cha nha minh vira sach sé& vira dé chiu”. R3 rang la cau tra 10i nay khéng
lam thda mén cd bé.



T6i nghT mot lat, néi: “Va con c6 nha vé sinh rat sach sé&, bon rira mit va bdn tdm déu
c6 thé yén tam str dung, khéng giong nhw nha nghi nho, khéng dam ding ca bon rira mat
cta ho”.

Loi b8 sung ctia téi van ndm ngoai sy dw doan cla Vién Vién, nhwng khién cd bé c6 vé
yén long hon. “Nha vé sinh ctia nha minh cling sach, c6 thé yén tam sir dung... Con gi nira
ha me?”.

T6i lai nghT mot lat noi: “Cé nwéc néng hai muoi tw gid, lic nao mudén tdm cling
dwuc”. Vién Vién lai 1ap tic so sanh, néi: “Nha minh ciing c6 thé mudén tdm la tim, ngay
nao cling c6 nwéc nong!”.

Toi cwoi, dang vay, tai sao nhirng gi khach san ndm sao ¢6, nha minh déu c6 nhi! B¢
me nght thém nira xem sao. LUc nay bé cb bé lién tiép 10i, nodi: “Trong phong clia khach san
nam sao con co ta lanh, bén trong c6 dwng bia va d6 udng, thich uéng la uéng”.

Vién Vién vira nghe thay thé, cang kinh ngac hon: “Thé thi cling gibng nhw nha minh,
nha minh ciing c6 td lanh, bén trong cling cé bia va d6 uéng, muén udng la uéng. Tu lanh
nha minh con dyng rat nhiéu dé an ngon nira... Con cé gi nra a?”.

Chung téi nght ti€p, cling khéng nght duuc ra céi gi moi nira, lién néi trong khach san
nam sao co gi, gan nhw nha minh déu co, cling chi thé théi. Lan nay thi Vién Vién da thuc sw
thé phao, c6 bé than mét cau “Héa ra nha minh giéng hét nhw khach san nam sao!”.

Toi va 6ng xa déu bat cuoi. Toi noi, “Dlng that, sao trudc day minh khdng chi y dén
nhi, héa ra nha minh giong hét nhw khach san nam sao”.

Vién Vién to ra v cung phan khoi vi si phat hién bat nge nay, khdng con té vé lo lang
va ngudng mo nhu ban ndy nita. C6 bé mudn chirng thuc thém mot buéce niva, lién hoi bo:
“BO oi, bd bao nha minh c6 giéng véi khach san ndm sao khong?”.

Lic nay bd cha bé cling chot hiéu ra van dé, “O, dang la giéng that. Hoa ra tir trede toi
gio chung ta duwwc & khach san nam sao ma khéng hé hay biét, may ma con da phéat hién
ral”.

Hai ma dé hong vi lanh cla Vién Vién rat rang r&, co bé vd cung phan khoéi. Lac nay
ching t6i di dén trwéc mét nha nghi nhin bé ngoai tréng ciing goi 1a tam 6n, chuén bi vao
trong xem. LUc nay Vién Vién da to ra rdt binh than. Minh ngay ngay dwuc & trong khach
san nam sao, hdm nay mai c6 dip dwwc & nha nghi nhé cling khéng cé gi la ghé goém. Tboi
dung cau noéi ban nay tréu cd bé: “Sau nay con phai kiém that nhiéu that nhiéu tién, la cé
thé ngay ngay dugc & khach san ndam sao, khéng can phai dén nhitng noi nhw thé nay ntra”.

Vién Vién néi: “Con khdng & khach san nam sao dau, ngay nao cing & nha théi”. T6i
héi tai sao, cd bé noi: “Nha minh chinh la khach san ndm sao, trong nha con c6 b6 va me

nwa-.

Tré em thyc su la thién than, 10i néi ctia em do Thugng dé day. Bung vay, cé sy hao



hoa sang trong nao so duuc voi viéc cd nha vui vé sng bén nhau. Mai nha cé duwc tinh yéu
moi dwoc goi la nha, mét gia dinh séng hanh phuc bén nhau, dé chinh la thién dwong dat
gitra nhan gian!

Hoc gia nGi tiéng clia Pai Loan Phu Bdi Vinh ndi: Néu con ngudi khong c6 mot moi
treong gia dinh tot, rat khé cd thé séng mat cudc doi binh thwong4.

T4t ca cac bac phu huynh déu dang né luc tao ra mét cudc séng tét dep cho con, déu
mudén xay dwng mai nha thanh thién duong hanh phdc ctia con. Nhwng ¢6 bao nhiéu ngudi
lai duing sai phwong phap, song song véi viéc ra strc mua do vé nha, vo tinh ho da pha héng
bau khong khi trong gia dinh, khién gia dinh dong mot chat Ia bién thanh dau truwong loi
ich clia vir chong. M6t cung dién lanh I8o khong cé strc s6ng. Niém hanh phic dang & con
tré phai dugc huwdng, khdng biét da that thoat di bao nhiéu trong nhirng gia dinh nhuw vay.

T6i ¢d quen mét gia dinh, ca hai vg chéng déu rat kha, nguoi chong thanh dat trong sw
nghiép, ngui vy xinh dep gidi giang, c6 mot cd con géi lanh lgi dang yéu. Cudc séng cda ho
dang 18 phai dé chiu nhw khach san ndm sao, nhung ho lai bién né thanh “nha nghi nhé”.

Gitra hai v chdng ho khéng c6 mau thuan gi 16n 1dm, hai vir chdng rat quan tam nhau,
nhwng trong mot s6 chuyén vat vanh lai khong nhwong nhin nhau, thuong xuyén céi nhau,
khéng ai chiu thua ai, luén cho ring déi phwrong phai nhweng bd. Trong nhitng ndm thang
kinh té gia dinh con chua kha gia 1dm, ho thwéng xuyén céi nhau vé van dé kinh té; dén khi
gia dinh d& mua dwuc xe hoi va hai can h, diéu kién vat chat da kha on dinh, ho lai céi
nhau vi quan diém day con khac nhau. Tém lai, trong cudc séng c6 mau thun gi can phai
gidi quyét thi do6 chinh la nguyén nhan khién ho cai nhau. Sau khi cdi nhau thuong la chién
tranh lanh, mot, hai thang khéng néi chuyén véi nhau. Ba tirng nady ra y dinh ly hén, nhung
lai khéng c6 mau thuan gi qua 16n, ca hai ngudi khdng muén chia tay nhau, cudc séng ct
tr6i qua trong bt hoa nhw vay. Hién git, hai nguei da budc vao tudi trung nién, cudi cling
da hiéu ra nhirng cudc tranh céi trwéc day that vo nghia, quan hé gitra hai nguei dwoc cai
thién rd rét va da bat dau mot cudc séng moi, nhwng nhitng anh hwdng xau trong quéa trinh
trwedng thanh cla con tré da khong thé clru van dwoc niva.

Phai song trong mot bau khong khi gia dinh nhw vay, cd bé lic nao cling td ra thap
thdm, bat an, c6 khong biét bao gio bd me lai cdi nhau, tré nén nhay cam, bat luan trong
hoan canh nao, chi can cé ai néi to mot chit la co bé lai té ra sy hdi. T nhd cd bé da rat
mong mot trong hai bén b6 hodc me di cong tac, nhw thé gia dinh sé dwoc yén 6n may ngay.
Phai song gilra cac cudc tranh cdi va chién tranh lanh bat tan ctia bd me, hién gio c6 bé nay
da vao cdp ba, tinh tinh u uat, néng nay, thanh tich hoc tap khong tét, khong tu tin, khién
b6 me vd cling dau dau. Hién gior diéu khién ho lo 1dng nhat 1a ¢d bé khang thi dwgc vao dai
hoc, khong thé tw 1ap thi sé thé nao. Hién gi& ho cang ra strc ki€ém tién, dwong nhw muén
ki€ém dd cho con mdt ngudn tai san dung ca doi cling khong hét. Nhwng bat luan kiém duwuc
bao nhiéu tién, mdi khi nght dén van dé ctia con ho lai cdm thay khong an toan, khéng thoéa
man.

Puong nhién trong cudc sdng gia dinh khong thé khong cé xung dot, tuc ngtk noi bat
diia con cé ltc x6 hudng chi vir chdng, méi quan hé gia dinh tét khéng ddng nghia véi viéc
gia dinh lic nao cling ém am.



T6i va dng xa cling thwdng xuyén ¢6 mau thuan, nhwng théng thuéng ching téi déu c6
gang tranh Vién Vién, c6 gdng giai quyét nhanh van dé trong pham vi hai ngudi. Néu thyc
si khéng tranh ndi, cling phai c6 gang kim ché minh, it nhat khdng dé cudc tranh cii lam
con tré sy. C6 lic cling nhé Vién Vién ding ra lam trong tai, ching téi tin rdng cach nhin
nhan van dé cha con tré twong déi khach quan. Ching tdi lang nghe y kién clia c6 bé mot
cach rat chan thanh, ding trén géc do cla con dé phat hién van dé ctia minh. Mac du hoi
nho cb bé thuong “xtr &n khdng cdng minh”, thuwdng vé tinh thién vi téi, nhwng diéu nay it
nhat gitp bo cd bé y thirc dwwc nguyén vong cda con tré, xuat phat tlr nguyén vong cta con,
anh cling chtd dong nhéan sai. Va toi cling thuwdng xuyén nhuegng bd bo Vién Vién, néu phat
hién ra anh vo cuing gian di, hodc vi muén nhanh chdéng két thic cudc chién, toi sé gat
nhitng “nguyén tac” va “ly do” cia minh sang moét bén, chii déng nhan sai, hoa giai voi anh.
Cu6c tranh céi gitra ching toi tlr trwde tdi gio déu la t6ée chién téc quyét, khdng bao gio dé
kéo dai dén ngay hém sau, khéng dé bau khong khi (rc chébao triim I&n ca gia dinh. Hanh vi
ctia b8 me khién con tré thdy duwc réng, gitra con ngudi voi con ngudi ¢ mau thuén la
diéu binh thwdng, digu quan trong la giai quyét b&ng thai doé nhu thé nao.

H6n nhan 1a mdt méi quan hé sau sic gitra con ngwdi voi con ngudi, sw chan thuc cla
nhan tinh, t6 chat van hda, gia tri quan, kha nang yéu... déu dwoc thé hién rat rd trong mai
quan hé nay. N6 la cudn ty truyén do hai nguwi I&n viét chung, 1a cudn sach v& long dé da
con ma ho yéu thuvong nhat cdm nhan hanh phuc ctia cudc séng, cdm nhan céi dep cla sinh
ménh, nhan thirc dwwc moi quan hé gitra con ngudi véi con nguoi.

Cho du ly hon, chi can ly tri va thé dién, cling con t6t hon viéc bt con tré phai chiu
dwng nhirng cudc tranh céi, giay vo khéng biét dau lIa diém dirng. Nha triét hoc Erich
Fromm néi: “Khi mét cuéc hén nhan bat hanh phai déi mat véi nguy co tan v, luan ct ci
k¥ gitra hai b6 me la, ho khdng thé chia tay, dé khoi phai cwdp di niem hanh phic ma mot
gia dinh tron ven dem lai cho con tré. Tuy nhién, b4t ky @@ tai nghién ctru sau sic nao ciing
cho rang, d6i voi con tré, bau khéng khi cang théng va khéng vui vé trong gia dinh con ¢6
hai hon ca sy tan v& cong khai, bdi sy tan v& cdng khai nay it nhat giao duc dwoc tré rang,
con ngudi co thé dira vao sw quyét doan diing cam dé két thic mot trang thai séng khong
thé chdp nhan”s.

BO me thwérng mudn tich cép nhiéu tién hon cho con, nhung thic té bao nhiéu tign
cling khong thé mua dwgc niém vui cho tré. HOm nay tai san méat di, ngay mai c6 thé kiém
lai dwgc, nhwng niém hanh phuc, co hdi gido duc trong qua trinh tredng thanh cla tré, néu
da mat di s mai méi khong thé tim lai dwoc ntra. Cho con tré mot gia dinh hanh phuc, dé
ching duogc trudng thanh mot cach lanh manh trén cd hai phwong dién sinh ly va tam ly,
tr@ thanh mot con ngudi phat trién hai hoa, day moéi la kho bau dbéi dao nhat, su6t doi dung
khong hét ma bd me cé thé dem lai cho con.

Néu ndi trang thai cta gia dinh ciing c6 thé gén s6 sao nhuw khach san, khdng cé cap bac
nao cao hon bau khéng khi gia dinh hai hoa, hanh phac. Nha & c6 thé nhé di mot chat, do
gia dung cd thé ci mot chat, do dién tlr cd thé it mot chdt, nhwng tinh yéu va sy than mat
nhat thi€t phai nhiéu - gia dinh hanh phuc chinh la khach san ndam sao.

T6i mudn trich dan mot doan van ma nha triét hoc Erich Fromm d4 tirng noi & day, dé
chia sé voi cac bac bo me:



Manh dat ma Thuong dé hira sé ban tang cho Abraham va hau dué cltia 6ng (manh dat
thuong la sy twgng trwng cho tinh yéu clia nguwei me) duwe miéu ta la “dau dau cling c6 stra
va mat chay”. Stra la sy twgng triwng trén phwong dién th nhat cla tinh yéu, la diéu tuwng
treng cho sy quan tam va khe"mg dinh. Con mat lai twwng trwng cho sy ngot ngao cula sinh
ménh, niém hanh phuc cla cudc séng va tinh yéu déi voi sinh ménh. Hau hét moi nguwoi me
déu cd thé cho “si¥a”, nhwng chi c6 mot s6 it ngwdi me c6 thé cho “mat”. Bé co6 thé cho con
mat, mot ngudi me khong nhirng budc phai la mot “ngudi me tét”, ma con budc phai la mot
ngwdi me hanh phdc - sy anh hwdng nay clia nguwi me d6i voi con tré ndi thé nao cling
khong c6 gi la qua. Tinh yéu cha nguei me d6i véi sinh ménh giéng nhu sw lo 1ang, thdp
thém clia ba ngdm dan vao con tré. Hai théai dd nay déu co sy anh hwdng sau séc déi voi
nhan cach cla tré. Bang vay, gitta dam con tré - va ca nguoi Ien, ngwi ta cd thé phan biét
ra duwuc nhitng ngudi nao chi cé dugce “stta”, con ngudi nao dong thoi c6 duoc ca “stra” va
“mat”e.

Chuing ta sinh ra mét em bé, khéng nhirng phai cé trach nhiém nudi em bé I&n, ma con
c6 trach nhiém dé cho em dwwc hanh phdc.

Lwuy dac biét
[Mai nha cé duoc tinh yéu mai goi la nha.

Néu con ngu@i khéng cé mot moi trwdng gia dinh tét, rat khé cé thé séng mot cudc doi
binh thwong.

Ho6n nhan 1a mét méi quan hé sau sac gitra con ngwdi voi con ngudi, sy chan thuc cla
nhan tinh, t6 chat van hda, gia tri quan, kha nang yéu... déu dwogc thé hién rat rd trong mai
quan hé nay. N6 la cuén tw truyén do hai nguwi 1&n viét chung, 1a cudn sach v& long dé dira
con ma ho yéu thwoiig nhat cdm nhan hanh phuc cla cudc séng, cdm nhan cai dep cla sinh
ménh, nhan thirc dwuc moi quan hé gitra con ngudi véi con ngudi.

Cho du ly hén, chi can ly tri va thé dién, cling con tdt hon viéc bét con tré phai chiu
dwng nhirng cudc tranh céi, giay vo khéng biét dau la diém dirng.

Dai v6i con tré, bau khéng khi cang thdng va khéng vui vé trong gia dinh con c6 hai
hon c& sy tan v& cdng khai, b&i sw tan v& cong khai nay it nhat gido duc dugc tré rang, con
ngudi co thé duwa vao sw quyét doan diing cam dé két thic mot trang thai séng khong thé
chép nhan.]r2

CHI LAP "sO GHI CONG" KHONG LAP "S6 GHI TOI"

Lap “séghi cong” la motphwong phap twong déi tot, ching tdi chwa bao gi® ding
tién dé thw&ng cho Vién Vién, phan thuwdng ctia bé me chinh 1a nhirng bong hoa dé trong
cuén s6 nay, né khong thédung tien dé tinh toan gia tri, nhwng lai vo cung quy gia, ho trg
cho chiing t6i béi dudng rat nhiéu phdm chét tot & con tré.

Ké tlr khi Vién Vién bdn tudi, tdi mua cho c6 bé mot cudn s6 nho, chuyén ghi lai nhirng
viéc t6t ma c6 bé da lam. Cudn s6 khdng I&n I1&m, mai trang chi ghi mét chuyén, nhitng viéc



dwuc ghi rat don gian, vé co ban chi cé may chi, vi du “thu don do choi”, “virt rac”, “tw ké
chuyén”, “t6i mot minh vao bép bat dén 18y tam”, “hoc dwoc cach xem ddng hd”..., moi
trang déu dung bat dé vé mot bong hoa xinh xan - day chinh la phan thwéng danh cho c6
bé. Ching tdi goi cudn s6 nay la “s6 ghi cong”. Toi phat hién ra mdi Ian “ghi cdng” cho Vién
Vién, c6 bé déu rat phan khoi. Cach mot thoi gian lai di d€m xem minh d& cé dwoc bao
nhiéu béng hoa.

Phuwong phap nay rat c6 ich cho qua trinh tredng thanh cua tré. Mot 1a tré dwoc biéu
duong, cdm thay rét vinh dy; hai 1a nhitng viéc dwoc ghi trong s6 c6 tac dung nhéc nhé bé,
gitp bé tir sau khéng quén lam nhirng viéc tot nay; ba la tat ca nhirng chir ghi trén cudn sd
nho nay, Vién Vién déu nh¢ duoc, c6 bé thuwong xuyén doc lai nhirng thanh tich ciia minh
khi dém sé bong hoa, ciing biét thém dugc khdng it mat chik.

Dén khi Vién Vién vao cap mot, cd gido trong treeng thwong xuyén thudng hoa do, tic
14 déng mot cai dau in hinh bong hoa dd 1én td gidy nhd, tich d0 mudi bong hoa dé la cé thé
d6i dugc mot “mét cwdi”. Phia cudi 16p ¢ mot bang khen thwdng, dudi tén cla ai cd dan
nhiéu “mat cui” nhat thi chirng té ngwdi doé thwe hién tét nhat. Trong ca thoi gian hoc cép
mot, Vién Vién ludn cé tén trong bang vang, va téng sé “mat cuei” dieng vi tri s6 mét, so hai
clia hép. Trong long chic chdn ching tdi rat mirng, nhwng khéng bao gi& ching toi di réu
rao vé chuyén nay, chi té ra day la diéu binh thuong, khdng cé gi dang néi. Lam nhuw vay la
vi sy ¢d bé s& cdm thdy minh hon céc ban, sw ¢ bé sé& qua chu trong vao van dé kiém “mat
cuwoi”, tlr dé6 mat di sy tw nhién va hai hoa trong hanh dong.

Song song véi do, “s6 ghi cdng” trong nha van dwoc b6 sung thém mét s ndi dung,
nhwng khéng c6 1an nao ghi co bé dat diém cao. Ching téi luén cho rang giai doan tiéu hoc
quan trong nhat la bao vé niém hing tha d6i v&i viéc hoc tap cla con tré. Néu qua quan
tam dén van dé diém s6, so sdnh chuyén xép hang, thwc ra déu la pha v& niém hing thi doi
v@i viéc hoc cla tré. Khi con tré duwgc ngudi Ion dinh hwdéng sang quan tdm dén diém s6,
xép hang, tré sé khdng con hirng tha déi véi viéc hoc niva. Phia nha trwong da qua cha
trong vao van dé thanh tich, néu phu huynh lai ti€p tuc hua vao, khéng nhirng khéng thic
ddy cho viéc hoc cla tré trong twong lai, ma con gay phan tac dung.

Chinh vi thé trong thi gian Vién Vién hoc cdp mot, nhirng ndi dung dwoc ghi trong
cubn s6 van chi 1a nhitng chuyén nhé nhat, vi du “gitip me rira bat, rira rdt sach”, “choi dan
nhi hay”, “hoc dugc cach thai khoai tay”... Bén cudi ky, cling ghi lai ¢d bé dat dugc nhirng
giai gi trong hoc ky nay, day chti yéu Ia dé lwu gitk con s6. Ngoai ra con ghi lai mét so bai
“tho” do c6 bé viét, rat ngay ngo.

Nam muwoi tudi Vién Vién vao 16p bay, ndi tri & tredng, cudi tudn vé nha mot 1an, lac
dau khong quen, nhé nha dén phat khdc. Tuan thi hai vé nha c6 bé néi tuan nay khong
khéc, t6i voi ghi lai “tudn th hai & trwdng khéng khéc nitva”. Trong thoi gian nay, “thanh
tich” vé co ban déu la nhirng céi c6 lién quan dén cudc séng & tridng cla cd bé: “gép chén
gon gang, dwoc co giao khen”, “tw minh gidt quan ao, giat sach”... Day la mot so sy tién bd
bén ngoai trong qué trinh tredng thanh cla cd bé, dong thoi cling ghi lai sy trwdng thanh
va tién bd bén trong clia con. Mot lan tdi va Vién Vién xay ra tranh cdi, trong qua trinh
tranh luan ching toi déu té ra khong vui. Nhwng c6 bé khéng bao vé quan diém ctia minh
mot cach qua khich, ma biét vira tranh luan vira suy nght, dén khi nhan thirc dwoc me néi



¢6 ly lign ngirng tranh luan, sau dé cing me s&p xép lai tw duy. DAy l1a sw chin chan cha cd
bé, cling la mot vé dep. Chinh vi thé toi cling ghi lai chuyén nay vao cudn s6, dong thoi
thwdng cho mét bong hoa dé. Bigu nay khién Vién Vién hiéu thém dwoc réng, tranh luan la
dé lam rd dung sai, chir khéng phai phan bac, ha guc d6i phwong.

ROi ¢6 bé bwéc vao tubi day thi, con tré ngay cang cd chinh kién, ca tinh hon va nhanh
chong tré nén chin chén, phan thudng vé hoa dé gior da qua con nit. Bidu chii yéu nhat l1a
cac phwong dién nhw ca tinh, suy nght, hoc tap... Vién Vién déu thé hién trang thai rat én
dinh, chdng t6i chi trong hon dén viéc chuyén tro, tam sw v&@i con. Chinh vi thé sau khi
Vién Vién 1én 16p tdm, cudn s6 gan nhw khong ghi thém gi nira ma dirng lai rat tw nhién.

Hién gio Vién Vién da vao dai hoc, “s6 ghi cdng” da tré thanh mot mon “do quy” cda
gia dinh téi, tréd thanh minh chirng cho qué trinh treéng thanh hanh phtc cla cd bé. Ching
t6i c6 cam giac rang, 1ap “s6 ghi céng” 1a mot cach twong ddi tot, chang toi chua bao gioy
diing tién dé thwdng cho Vién Vién, phan thudng clia bd me chinh la nhiing béng hoa doé
trong cuén s6 nay, né khéng thé diing tién dé tinh toan gié tri, nhung lai vd cing quy gia, hd
try cho chuing t6i bdi dwdng rat nhiéu pham chét tét & con treé.

Tré em cling nhw ngudi 16n, dau thich dwoc khang dinh, duuc khich 8. Trong mai
triedrng khéng dinh va khich 18, ching méi dé tw tin hon, dé tién bo hon. Sai Iam cla rét
nhiéu bac phu huynh 1a & chd ludn thich ding vat chét dé thwdng cho con tré, digu nay
chirng té ho khong hiéu con tré - déi voi nhiing dra tré ngay nay khong phai trai qua sw
thiéu thon vé mat vat chat, tac dung khich 1& khéng I&n, c6 thé s& dem lai si thda man nhat
thoi, nhung ciling sé kéo dai khéng lau; chi ¢ niém vui vé tinh than va sy théa man rang
minh da thanh cong, mai c6 thé dem lai niém hanh phuc va dong Iwc thiec su.

T6i n6i cho mdt sb bac phu huynh nghe vé phwong phap nay, c6 nguei tham chi noéi:
D06 1a do con chi tir nhd da c6 nhirng bi€u hién tét. Con tdi ngay nao cling khién t6i dau hét
ca dau, lam gi cd viéc tot nao dang dé ghi lai.

Céch suy nght nay that la sai lam.

Thuc ra wu diém clia mdi dira tré déu nhigu nhw nhau, dic diém cta ching thuéng
chinh la wu diém cla chdng. Nhirng wu diém nay la nhirng hat giéng &n gidu trong long con
tré, can phai dwgc vun twdi mot cach thich dang trong thoi diém thich hop moi co thé nay
mam, bén ré, dom hoa, két trai. Mot didu dang tiéc l1a khong it phu huynh chi gidi phat hién
khuyét diém cla tré, trong khi lai rat tho o véi wu di€ém cla chdng, sudt ngay chi phé binh
va ra Iénh cho tré. Hat gi6ng vén c6 thé phat trién trong long con tré, luén bi bang gia,
swong gid vUi dap, khdng thé I6n Ién, mai cho dén khi héo kho hodc chét di - day chinh la ly
do tai sao rat nhiéu dira tré dén cudi cling that sw lai khuyét diém day minh, rat khé tim ra
wu diém.

C6 cau danh ngdn néi rang, thé gian khong thiéu cai dep, chi thiéu déi mét phat hién ra
céi dep. Cho du b6 me khong c6 thoi gian ghi chép lai cu thé, nhung it nhat trong long cling
phai 1ap mot cudn “s6 ghi cong” nhw vay. Trong Idng c6 cudn s8 nhw thé, anh mat va 1oi ndi
clia ban s& boc 1 ra, con tré sé hoan toan cdm nhan dwoc. “Thanh tich” ma ban ghi cho tré
cang nhiéu, ban sé dem lai cang nhiéu niém vui va sw tw tin cho tré, diéu nay sé khién tré



ngay cang tré nén tét hon.

C6 bac phu huynh trong van dé wu khuyét diém cla con, cai nao tot sé biéu dwong, mat
nao xau cling sé kip thoi chi ra. Xét vé Iy khéng cé gi la sai, nhwng néu phwong phép thao
tac khong dung, cling co thé sé xuat hién mot sé van dé.

Du6i day la mot vi du ma toi gap, kha dién hinh.

Chuyén nay can phai bat dau tir Vién Vién. Hbi cd bé hoc cdp hai, mot 7an tdi ké cho ¢
bé nghe chuyén clia chang téi hdi nhé, nhac dén qué cua tdi, moi ngudi khi ché giéu nhirng
ngudi tudng rang minh dat dwwe thanh twu ghé gém 1dm sé ndi, “ghi mot thanh tich vao
day b6 cho anh”. Vién Vién cam thay cau néi nay rat hay, tuéng twong ra hinh anh doé rat
thi vi, chiing t6i lién ban nhau da khéng con dung “s6 ghi céng” niva, tir nay ghi hét cdng
lao I1én day bo. T6i tim mot to gidy, Vién Vién vé hinh mot cai bo rat to 1én trén, lai viét
thém ba chi¥ “s6 ghi cong”; t6i viét 1én d6 may “viéc tot” ma gan day co bé lam. Chuyén nay
chila mot tro dua cla ching t6i ch& khong phai la dé khich 1&. B&i Vién Vién khong thiéu
nhitng 10i khen, cd bé ciing da kha chin chan rdi. Chinh vi thé, tdi cling khéng “ghi cong”
nhiéu cho cd bé Ién “chiéc b6” nay, sau dé lai ghi thém hai chuyén nira, téng cdng ciing chi
¢O nam, sau Vviéc, sau do lwgi nén cling khdng ghi nira.

To gidy nay dan trén twong mot thoi gian rat dai, bi mot ngudi ban than cla téi nhin
thay, lGc d6 chi dang rau rivi vdn dé quan ly c6 con gai. Tién thé tdi lien ké cho chi nghe mét
t6t cla viéc 1ap s6 ghi cong. Chi cdm thdy phwong phap nay rat mai la, rat tot, ndi cling sé
vé nha kiém mot t& gidy dan 1én twong, khich I1é ¢d con gai mwi tudi clia chi. Sau dé mét
hom tdi dén nha chi, thdy qua nhién chi da lam, nhung trong khau thao tac lai c6 mot s6
van dé.

T gidy nay duwc chia thanh hai cdt, mot bén viét wu diém, mot bén viét khuyét diém.
Dung la chi cling rat ¢ dung y, vira mudn dé con biét wu diém ctia minh, déng thoi cling
mudén dé con ghi nhé nhitng khuyét diém ctia minh. Nhwng l1am nhw thé nay rd rang la
khéng phu hup.

B&i vi 1ap “s6 ghi cong” 1a d& nhdm dat téi tac dung xdc tac, khién con tré c6 duogc niém
vui va su ty tin sau khi thinh thoang c6 nhirng bi€u hién t6t, khién nhirng hanh vi thinh
thodng m@i ¢d nay cudi cling tré thanh mdt hanh vi 6n dinh clia ching. Ciing véi ci Iy nhw
vay, dem nhirng khuyét diém cla tré viét ra bang gidy trdng muc den rdi dan Ién twong,
khéng nglrng nhic nhé, cling c6 thé khién nhitng hanh vi nay 6n dinh lai - vén 1a nhitng céi
x&u mudn vikt b, dwdi sw kich thich nay rat dé khién con tré tw am thi véi minh, twdng
rang nhitng théi quen x4u d6 1a hanh vi tat yéu ctia minh. K&t qua cudi cung 1, vu diém sé
cling cd thanh wu diém that sw; khuyét diém ciing sé dwoc cling ¢d, tré thanh khuyét diém
khong thé slra duoc.

Giao duc ndm trong cac chi tiét, that 1a sai mot ly, di mot dam.
Y thike tu ki€m diém va kha nang tw kiém soét clia tré em chuwa dugc hinh thanh, ching

dé bi chi phéi bdi sw am thi va niém hirng tha. Ngwoi Ion twdng rang viét ra nhivng khuyét
diém cla tré, dan & triedc mat, con sé thudng xuyén tw nhac nhé minh, udn nén nhirng sai



s6t ctia minh. Suy nght nay thuc sy khdng hiéu dac diém clia con tré. Hcm niia, tat ca céc vi
khach dén choi nha chi déu nhin thay to gidy nay, bao nhiéu khuyét diém ghi trén dd, cling
s& lam t6n thwong dén long tuw trong cla treé.

Chinh vi thé t6i nhic nhé ngudi ban nay réng, sao phai ghi nhitng céi tré khdng mudn
dé 16 ra Ién tudng. Trén gidy chi ghi wu diém, khdng ghi khuyét diém, chi ghi “cong” khong
ghi “tdi”, hiéu qua sé tot hon.

Chi hdi tdi véi vé lo I&ng, con chi co rat nhiéu tat xdu ma chi mudn con phai stra, thé thi
1am thé nao, 18 nao viét ra nhu thé dé nhic nhé cd bé khong tét hay sao? Toi noi, di nhién la
¢6 thé nhac nh&, nhing phai thay bdng mét cach néi khéc, bién hét moi céi “tdi” cla tré
thanh “cong” dé nai, tiee trwde hét phu huynh phai y thike dwwe rang “chi lap s8 ghi cong,
khong lap s6 ghi toi”.

Vi du mot dira tré khdng chiu chdm chi luyén dan, b6 me phai nhic nhé maéi chiu
luyén, ban khéng nén ghi “khéng tu giac luyén dan”, ma phai nhin thay rang it nhat con tré
ngay nao cting luyén, lign ghi “kién tri luyén dan hang ngay”; tiép sau dé co bé van luvi
biéng, khdng muén luyén dd mot tiéng dong ho, ban khéng nén viét “khdng choi di mot
tiéng dong ho”, ma ghi “mac du chi luyén duwe bén muwoi phat, nhwng choi rat tién bd”; ¢
bé phat hién ra rdng choi b6n mwoi phit ban ciing ¢é thé chap nhan duoc, thoi gian sau dé
chi luyén bdn muwoi phit. Va thé la trege hét ban héy tranh van dé thoi gian, ghi “luyén dan
rat chuyén tam, trinh do dang dan dan dwuc nang cao” - Cling c6 nghta la, trong nhirng mat
khéng t6t clia con tré, ludn tim ra dwwc diém dang dé biéu dwong, ludn tao sw am thi va
kich thich tot cho tré. Clr nhu thé, con tré sé dan dan cam thay minh ciing khong toi, thay
d6i cach luyén cho du thoi gian thanh cach luyén cho ding k§ nang. Khi tré khéng con
chéng d6i lai bé me, trong long thwc sy muén luyén t6t mot ban nhac, tré sé khong dé tam
dén viéc choi lau mot chdt hay choi it mét chat nira; hon niva néu choi nra tiéng déng ho
ma chuyén tam, nghiém tdc sé t6t hon la choi ldy 1é mot tiéng dong ho. Nguei ban cla toi
van con ddi chat lo 1dng, héi toi, khdng nén vach ra khuyét diém cla tré w? Khong chi ra thi
tré sé khong thé stra duoc, tinh hinh sé cang ngay cang nghiém trong, nhuw thé thi lam thé
nao?

T6i n6i, mot s6 bac phu huynh s& di thuwdng xuyén phé binh gido duc con tré, chinh la
do c6 mdt suy nght sai 1am &n sdu vao mau rang, néu minh khdng noi, khéng thuéng xuyén
nhéc nh, con tré sé khong biét stta khuyét diém, cang ngay cang sa doa. Thuc té 1, moi
dira tré déu c6 1ong tw trong, chi tién tha 1a ban tinh cda tré, chi can khéng bi bop méo, chic
chén s& phat trién binh thuong. B&i voi mot khuyét diém nao do & tré, co thé nhic nhd mot
cach thich dang, khi da phat hién ra khuyét diém nay lap di lap lai nhiéu lan, thi phai suy
nght dén viéc ap dung phwong phép khich I&, 13ng I& gitp tré khac phuc, chir khéng nén phé
binh mét céch truc tiép va nhiéu 1an, dirng néi nhitng cau nhu “Me da nhic con bao nhiéu
1an r6i ma con khéng chiu stra”. Phé binh 13p lai nhiéu Ian giéng nhw cudn “sé ghi tdi” dan
trén twong, sé ¢d dinh khuyét diém clia tré. Khién tré kho c6 thé dit bo khuyét diém do.

P& cho nguoi ban than nay cla toi hiéu hon, t6i lai dwa ra mot sé kién nghij cho chi.

Vi du con budi sang ngtl day chuén bi di hoc nhwng ludn I&8 mé cham chap, ludn phai co
chi thic giuc méc quan 4o, an com, cam cap sach, phai dé chi kéo chay ra ngoai maéi khéng



bi mudn gio. Vay thi cho du hang ngay chi néi cau “Mau Ién, dirng 1@ mé nira” hang nghin
1an, phé binh con tré hang van Ian, ciing khéng thé giai quyét van dé; 10i nhic nh& déu dan
hang ngay cla chi chi khién con tré hinh thanh mét cach 6n dinh thdi xdu nay. Néu chj thay
bang mét cach khac, cd thé sé cai thién dwoc van dé mot cach can ban. Ban co thé noi
chuyén véi tré mot Ian mot cach nghiém tac, than thién, bao voi tré rang bat dau tir ngay
mai, bubi sang phai tw minh sip xép thoi gian di hoc. Sau dé tir ngay hém sau, ban sé&
khéng thuc giuc ntva. Ban chi hoan thanh nhirng viéc ma ban can phai lam, nhw chuan bi do
an sang, thu don twom tat cho minh, chuén bi dwa con di hoc. Con vé phan con, thoi gian
clia con, con tu sdp xép, ban ctr binh than dui cd bé I8 mé.

Ngay dau tién con tré khéng quen, c6 thé dé mudn mét tiéng dong hd, trén duong lo
phat khéc, néi cau véi ban, trach ban khéng nhic nhé minh. Lic nay, ban lign biéu dwong
con rang: “Me phat hién ra con la mdt cd bé ngoan, c6 chi tién tha, khdng muén di hoc
mudn. H6m nay la ngay dau tién con tw minh sip x&p thoi gian, van chwa quen l1am; tir 1an
sau chac chan sé sdp xép 6n thdéa hon”. Cha y, khi néi cau nay, ban phai té rd thanh y,
khéng nén nai trai voi long minh. Chi can phu huynh kién tri, nhan nai, trong quéa trinh nay
khéng néi cau, khong chi trich, khong lam thay, kién tri dé tré tw quan ly minh, thuong
xuyén “ghi cdng” cho con tré; khi con tré lai lap lai 16i cii, ban van c6 thé tim ra duoc diém
tich cuwe trong nhivng biéu hién tiéu cuwc cha tré, chan thanh biéu dwong tré. Nhuw thé, y thirc
quan ly ty giac cla tré nhat dinh sé hinh thanh, théi xau I&é mé nhéat dinh sé sra dworc.

Cho du béng hinh thiee that hay & trong 16ng minh, bd me ciing d&u nén 1ap cho con
mot cubn s6 nho. Chi lap “sb ghi cong”, khdng 1ap “sd ghi tdi”. Tran trong cam giac tw hao vi
dat duyc thanh tich cda tré, tranh ghi lai nhirng diéu mang tinh trirng phat. Con tré khéng
sai, chi 1a chua chin chan; va khong chin chan s& déng nghta vai viéc c6 khong gian va kha
nang phat trién. B& me nén tan thudng sw khong chin chan ctia con tré mot cach thuc sy tw
day long, nhin thay cai dep trong cai khdng chin chan. Nhw théban moi dé dang mé ra “sé
ghi céng”, chit khéng phai vira nhin thay 16i 1am cla tré, lign tw dong mé ra “sé ghi toi”.

M®i khi ban chuan bi 4p dung bién phép gi dé gido duc con tré, ban déu phai suy nght
mot chat vé bién phap ma ban ap dung: Cai ban mudn nhan manh rét cuc la céi gi, phwong
phap maban ap dung la diéu ma tré thich hay phan cdm, dnh huwéng clia né téi tré la tich
cue hay tiéu cuc, mang tinh khich 1é hay 1am nhut chi, 1a treéc mat hay lau dai, 14 cao
thugng hay dung tuc? Khdng suy nghi nhitng diéu nay, chi dwa vao tdm trang va théi quen
dé lam viéc, khéng nhitng khéng dat duwe muc dich, ma co thé con pha hoai muc dich mét
cach can ban.

Lwuy dac biét

[D6i véi nhitng dira tré ngay nay khdng phai trai qua su thiéu thon vé mat vat chat, tac
dung khich 1& khéng I&n, cé thé s& dem lai sw thdéa man nhéat thoi, nhwng ciing s& kéo dai
khong lau; chi c6 niém vui vé tinh than va sy thda man khi minh da thanh céng, moi c6 thé
dem lai niém hanh phtc va dong lwc thuc su.

Cho di1 b6 me khong c6 thoi gian ghi chép lai cu thé, nhung it nhat trong long cling
phai 1ap mot cudn “s6 ghi cdng” nhw vay. Trong Idng c6 cudn s8 nhw thé, anh mat va 1oi ndi
clia ban s& bdc 16 ra, con tré sé hoan toan cdm nhan dugc. “Thanh tich” ma ban ghi cho tré



cang nhiéu, ban sé dem lai cang nhiéu niém vui va sw ty tin cho tré, diéu nay sé khién tré
ngay cang trd nén tot hon.

Mot s6 bac phu huynh s& di thuwong xuyén phé binh gido duc con tré, chinh la do c6
mat suy nght sai 1am &n sdu vao mau rang, néu minh khéng noéi, khéng thudng xuyén nhéc
nhd, con tré s& khéng biét stra khuyét diém, cang ngay cang sa doa. Thuc té 13, mbi diva tré
déu c6 long tw trong, chi tién tha 1a ban tinh cda tré, chi can khong bi bop méo, chic chén sé
phat trién binh thudng.

Phé binh 13p lai nhiéu Ian gi6ng nhw cudn “sé ghi tdi” dan trén twong, sé ¢d dinh
khuyét diém cla tré, khién tré kho c6 thé dit bo khuyét diém do.

“Khéng quan” la bién phap “quan” tot nhat]r2
"KHONG QUAN" LA BIEN PHAP "QUAN" TOT NHAT

Mot dira tré bi kiém soat qua nhiéu, nd sé dan dan tir mot “tay sai” ndm dwdi ban tay
quyén uy ctia phu huynh bién thanh mat “ké né I&” clia nhiéu théi xau; théi xau cla tré
chinh la xiéng xich tréi budc tré, khién tré dau khG. Khong phai trong long tré khong muén
thoat khdi sy tréi budc nay, ma la do tré khéng c6 du kha nang dé giai thoat.

M6t hom, mot ngwdi ban clia téi hen tdi dén noéi chuyén, chi mudn néi vé mot van dé
clia mot ¢ ban dong nghiép.

C6 ban dong nghiép nay cling la mot nguwoi ban rat than cua chi, gap khé khan trong
chuyén giao duc con, vo cuing khé tdm. Bong thi, ban than chi cling gap nhitng ndi phién
muén twong tw, mudn gap téi dé ndi chuyén vé van dé gido duc con. Cau chuyén cda ching
t6i dwwc bat dau tir cd ban ddng nghiép cla chi.

C0 ban dong nghiép nay cla chi tot nghiép & mot treerng dai hoc ndi tiéng, giodi giang
trong cong viéc, nguwdi cling xinh dep, moi viéc di nhan xtr thé déu rdt 6n, gan nhuw la mot
nguwoi muwdi phan ven mwoi, chinh vi thé cling la nguoi theo chd nghta ly twéng, trong tinh
yéu tén tho phwong cham tha khong c6 chir khdng chiu xai tam, méi cho dén nam ba muwoi
sau tudi mai ldy chdng. Sau khi két hén sinh dwoc mét cau con trai, muén man mai c¢é con
nén yéu con vd cung. Nhirng nam qua con clia c&c ban cting hoc da di hoc c4, tham chi cé
chau con d4 vao cap hai, moi nguoi tu hop thudng than thé rang tai sao day con lai kho
nhw vay. Lac dé chi ngdi bén canh nghe nhwng thay khong tin, gido duc tré con khé nhu vay
u!

Khi con chi con dang nidm trong ndi, chi da doc tho Budong cho bé nghe. Chi tim doc rat
nhiéu sach vé gido duc gia dinh, biét gido duc v& long giai doan dau vé cuiing quan trong.
Con tré vira méi hoc néi, hang ngay chi déu néi chuyén voi bé bang tiéng Anh va tiéng
Trung. Con trai chi cling té ra rat théng minh lanh Igi, sau khi di hoc trwdéng mam non, cé
mot vién nghién cteu tam ly dén triedrng dé thu thap s6 liéu, ho da kiém tra chi s 1Q cho céc
bé, két qua dwong nhién la phai gitr bi mat. Nhwng sau dé hiéu trweéng treodng mam non lén
néi voi chi rdng, con trai chi dirng dau trudong vé chi s 1Q. Chi cdm thdy minh 1a mot bac
phu huynh thanh céng, tin rang chi can minh tan tam tan luc, chic chic sé gido duc dwoc



mot dira con xuét sic, tham chi 1a than dong.

Chi don hét moi tam huyét vao cdng viéc gido duc con, tlr nhirng viéc I&n nhuw phat &m
thé nao maéi chuén, dén nhirng viéc nhé nhw cadm dia nhw thé nao, choi dua ra lam sao, déu
chi bao tirng li tirng ti, chi can con tré c6 chd nao lam khdng dang, chi lap tic chi ra ngay,
dong thoi noi vai con rdng nén lam thé nao maéi dang. Néu mot khuyét diém con tré tai
pham ba Ian, thi s& bi phé binh, phé binh ba lan tré 1én, mdi Ian tai pham s& danh [én mu
ban tay con mot cai. Hang ngay con chi ludn pham nhi*ng 16i phai danh mu ban tay, vi du
lam v& bat, stta udng chwa hét da bd di choi, gap nguoi Ién khdng chao, tir moéi tiéng Anh
hoc hom qua, hdm nay dd quén mat mot ntra... Chi néi, téi danh mu ban tay con mot cai
cting khong cé gi la dau, chi mong théng qua s day bao nghiém khéc nay dé con tré nhé
lau, chi tv tin rdng dudi nhitng yéu cau nhu thé con chi sé ngay cang hoan hao.

Chi ban t6i néi, chi dd may lan dén choi nha nguwdi ban nay, phat hién thay chi ay thyc
s hét long véi con. Mac du dang ngdi néi chuyén véi ban, nhwng cé cdm giac la dau 6c chi
khéng roi cau bé, lién tuc noéi véi con mot cau gi do, vi du “dén gio lam bai tap roéi”, “chua
lau sach nwéc trén tay, lau lai di”, “dirng di doi giay d6, d6i nay hop v&i bd quan 4o clia con
hon...”.

Chi ban t6i than th@ noéi, ngui me da hét 1ong toéi mirc do nay rdi, nhwng khdng hiéu
tai sao con chi cang ngay cang kém, hdi maéi vao cdp mét, la moét trong ba hoc sinh dirng
dau 16p, dén khi hét 16p sau, t6t nghiép ti€u hoc7, dirng ddi s6 thir ba tir dwi 1€n. Hién gio
em nay da vao cap hai, moi phwrong dién van khdng c6 gi khoi sic, ké ca tir nhd da hoc tiéng
Anh, thanh tich hoc tap cling rat kém, tém lai la khong cé dau hiéu gi chirng té chi s6 1Q
cao. Hon nra tinh cach ctia em ciing rat ndi tam, vira khéng chiu nghe 10i, nhwng lai vira t6
ra rat nhat nhat. Me em thuc sw khong hiéu néi, minh da don hét tam huyét giao duc con,
tai sao hién gio lai ra néng ndi nay, chi cdm thay s6 phan nhu dang dua cut voi chi.

Chi ban hai tdi réng: Chi thr n6i xem van dé ndm & dau, phai lam gi véi cau bé nay?

T6i nghT mot lat rdi noi: van dé van ndm & ngudi me. Phuwong phap cai thién rat don
gian, nhwng téi nght rang, chinh vi don gian nén e rang ngwdi me nay rat kho thuc hién,
hodc 1a chi &y khong hé mudn Iam nhw vay. Trwdc &nh mét hd nghi cda chi ban, tdi néi véi
chi rang, van dé ctia ngu®i me khong chiu thua chi kém em nay chinh 1a quan con qua chat
ché, qua nghiém khic. Phwong phap diéu tri dwong nhién phai la nguoc lai, tic 1a “khdng
quan”.

“Khéng quan?”. Chi ban tron mét.

Tai ndi, c6 1é chidng ta thuong xuyén phat hién nhirng tinh huéng nhw thé nay: Nhirng
phu huynh quan con qua chit ché, qua nghiém khéc, phan Ién déu 1a nhirng ngui rat chin
chu trong céng viéc, trong cudc sdng, dong co thanh cdng cla ho rdt manh mé, kha nang tw
quan cla ho rat tot, trong cong viéc hodc sw nghiép déu la nhitng nguoi dat & dau cling lam
tot, dat dwgc nhirng thanh twu nhat dinh. Cling chinh vi thé, trong viéc gido duc con tré, ho
cang khat khao thanh céng hon, cling rat ty tin, mang mé hinh quan Iy minh 4p dung vao
con tré. Tuy nhién, vé co ban ho déu that vong.



Chi ban gat dau, néi ding vay, ding la nhw vay, nhung tai sao lai nhw thé nhi?

T6i noi, & day cé mot van dé, tré em khong phai la mot tdng d4, nhirng duwong nét cham
khéc trén do, khdng hoan toan 1a suy nghf clia riéng ngudi thi. Gid du néu nhat thiét phai vi
b6 me nhu mdt nha diéu khac, thi nhitng vét tich ma cong viéc diéu khac, gido duc nay dé
lai dugc hinh thanh trén su tdc dong qua lai gitra hai bén. B& me véi vai tro la nguoi thy
diéu khac néu khéng nhin thay sy tac dong qua lai nay, coi nhe cdm giéc clia con tré, cho
rang trong van d@é chiu s gi4o duc, tré em 1a mot tang da khong c6 tinh dan hdi, diéu khic
nhu thé nao sé nhu thé dé, vay thi hon ngoc trong tay anh ta ciing sé bién thanh mét hon
da, hodc mot dam vat liéu vun - khong nhin thay sy tac dong qua lai nay, s& khéng thé noi
dén viéc tdn trong tré. Mot biéu hién dién hinh nhit cla sw khong ton trong tré chinh la
quan thuc tré qua nhiéu, hay ciing chinh la chi dao hodc can thiép qua nhiéu, rat nhiéu trinh
tw phat trién binh thwong cda tré bi dao I1on.

Chi ban gat dau nhu dang c6 suy nght gi.

Toi néi tiép, qua ldi twdng thuat cta chi, tdi co thé cdm nhan duoc réng, vi phu huynh
nay ddng la rat tan tdm, nhwng thuc té la yéu té gido duc trong hanh vi cla chi dy chiém rat
it, ma phan I&n la “ménh Iénh” va “gidm sat”. Ménh Iénh va gidm sat la gido duc u? Khéng
phai! Néu gido duc ma don gian nhw vay, vi phu huynh nao ciing cd thé thoa long wéc
nguyén, thé gioi da khdng con nhirng 10i than thé con khéng thanh tai nira. Thanh phan
chii yéu ctia ménh Iénh va giam sat 1a quan thic, kiém soét. Hién nay vé ccrban méi gia
dinh chi c6 mot dira con, phu huynh ¢6 rit nhiéu thoi gian va céng strc dé quan Iy con tré.
Va ngudi ta cang ngay cang nhan thirc duwc rang sy khac biét trong gido duc tré em chi yéu
duuc thé hién trong gi4o duc gia dinh, chinh vi vay mdi bac lam b6 I1am me thoi gian dau
déu tap trung hét moi strc lwc, mudn gido duc t6t dira con clia minh. Tuy nhién gido duc tré
em quan trong nhat la van dé nghé thuat, chir khnong phai la van dé bé ra bao cong strc, vat
va hay khong vat va. Chi ¢d nhitng ngwdi chd trong nghé thuat gido duc mai cé thé gido duc
tot con tré. Néu cham chi mét cach bira béi, ap dung mot cach khong khoa hoc, sé chi khién
st viéc cang lam cang hong - diéu nay co thé giai thich tai sao cau con ctia c6 ban dong
nghiép cha chi cang ngay cang di xuéng.

Tiép d6 tdi phan tich ring, thuc ra trvdc méat con tré, ngwdi me nay ludn déng vai trd
clia mot nhan vat quyén uy, vi chi c6 nhan vat quyén uy maéi c6 da tw cach khdng ngirng
ménh Iénh va giam sat ngudi khac. Trong khi xét vé ban tinh clia con nguoi, khong ai thich
su6t ngay c6 mét nhan vat quyén uy dirng ltrng Iirng treéc mat minh. Moi sy phuc tung doi
v@i quyén uy déu bao ham sy trc ché va khong vui, déu sé hinh thanh nén méi xung doét
trong néi tdm - dwong nhién con tré sé khéng c6 nhan thirc rd rang vé van dé nay, tré
thwdng xuyén cdm thay khong thoai mai, cdm thay lam viéc gi cling khéng dugrc ty do,
thuwong xuyén khong thé lam cho nguwoi Ién hai long, diéu nay khién tré cam thay rat buc
boi. Va théla ching dan dan tré nén khong nghe 10i, khdng cé kha néng tu kim ché, khdng
tu tin, ng® nghéch va budn khé. Chinh vi thé phu huynh nhét thiét phai canh giac trweée sw
“thdi qua bat cap” nay, khdng nén déng vai tré nhu mot ké quyén uy treéc mat con tré (mac
du xudt hién dwai hinh thirc tinh yéu 6n hoa). Mot dira tré bi kiém soat qua nhiéu, no sé
dan dan tir mot “tay sai” ndm dudi ban tay quyén uy clia phu huynh bién thanh mot “né 1&”
clia nhiéu thoi xdu; théi xau cua tré chinh la xiéng xich tréi budc tré, khién tré dau khé.
Khong phai trong long tré khéng muén thoat khdi su tréi budc nay, ma la do tré khong cé



du kha nang dé thoat khai né. Khdng phai ngudi Ién chiing ta cling thuwdng xuyén cé cam
giac nay do sao?

Chi ban néi, dang vay, nghe em phan tich nhw vay, cdm thay ding la nhu thé. Xem ra
tlr sau phai quan con tré it di thoi.

T6i gat dau ndi dang la phai nhw vay, chinh vi thé, ching ta cé thé tong két nhirng suy
nght & trén thanh mot cau néi: “Khdng quan” la bién phap “quan” tot nhat.

Chi ban tdi cudi, néi cau nay tdng két hay qua, dong thoi néi minh phai ghi nhé cau
nay khi gido duc con tré, va chi cling s& néi dé cd ban déng nghiép dé ghi nhé diéu nay. T6i
nai, chi cé thé phan tich cho ¢ ban nghe cau néi nay, nhwng khdng nén ky vong chic chan
cb dy sé tiép nhan. Toi da tlrng noi véi khdng it phu huynh, khong hiéu tai sao, mot sé phu
huynh vira nghe dén tir “khéng quan” lién té ra phan cam.

Thay chi ban c6 vé kinh ngac, t6i lién ké cho chi nghe cau chuyén duéi day.

M4y hém truée tdi gdp mot vi phu huynh gido huén cau con trai ctia minh rang, hoi
nhé nha éng ba ndi déng con, 6ng ba lai ban, cé ai quan b6 dau, b6 duwgc nhw ngay hom
nay, khdng phai dwa vao tinh tw gidc ciia minh dé sao. B6 va me con quan tdm dén con nhw
vay, hang ngay bd ra bao nhiéu thoi gian kém con hoc hanh, nhwng con lai khong hé co
géng, tai sao con lai thiéu tu giac nhu thé?

Vi t6i va vi phu huynh nay biét nhau kha r8, nén tdi néi théng véi anh réng: Anh néi
dang, chinh vi hoi nhé khéng c6 ai quan anh, nén anh méi hoc dwoc tinh ty giac; con trai
anh khéng tv giac, chinh la do chau bi qudn mot cach thai qua. Nhirng viéc ma dang Ié chau
phai nghf, thi déu c6 bd me nght thay réi; nhirng diéu ma chau can phai tw minh cam nhan,
thi d4 c6 b8 me nhéc nhé cho rdi, viéc gi chau con phai tw minh dé y nhitng chuyén nay
ntra, chau lam gi ¢ co hoi dé hoc cach tw quan ly minh nira? Nguwdi bd nay khong hai long
v@i cAu noi cla toi, bén phan bac “Néu néi nhw chi, khéng quan con tré, la c6 thé lam tron
b6n phan clia ngwoi lam b6 lam me w, sw hét long clia chiing t6i la sai w?!”. Vi chuyén nay
ma mot thoi gian dai anh khdng them chuyén tro gi vai toi.

Phan trng cta vi phu huynh nay khéng c6 gi la bat ngo. Téi da gap khdng it bac phu
huynh quan thuc con qua nhiéu, luén mudn thuyét phuc ho cho tré mot it khéng gian va
thoi gian ty do, dé cho tré cé co hdi pham mot so sai 1am, lién dé nghi ho tir sau quan Ii con
tré it thoi - day la con dutng budc phai kinh qua dé cé thé giai quyét van dé nay. Tuy nhién
16i d& nghi cta tdi phan 16n vap phai nhitng 16i chat van cta phu huynh. Trong mét ho, dé
phu huynh “khéng quan” con tré ddng nghta voi viéc bt ho tir bd quyén nudi dwdng con,
ho cdm thay rat chdi tai va phan cam. Thuc té la ho khéng mudn di ly gidi cai “khéng quan”
ma t6i nodi & day la gi - né khong phai la bd bét trach nhiém ctia bé me, ma la mot phuong
thirc gidi quyét van dé, mot phuong thike tw duy ton trong con tré ma phu huynh can phai
tao dung trong long.

Chi ban tdi gat dau, phu huynh ludn yéu cau con tré phai stra khuyét diém nay khuyét
diém no; nhwng ddi vai nhirng khuyét diém ma nguei khac chi ra cho ho, ho lai khdng chiu
chdp nhan, trong long khong chiu thira nhan minh cé khuyét diém nay. T6i cling gat dau,



day chinh la ly do vi sao lam cong tac tw tudng cho phu huynh vo cung khd, cling la nguyén
nhan can ban khién rat nhiéu van dé & tré kho duogc giai quyét.

Chung toi trim ngam trong gidy lat, chi ban noi, nhirng diéu em nai chi da hi€u hét roi.
Tuy nhién, chi c6 mot van dé cu thé. Gia du con tré chuan bi thi dén noi rdi, vi du sap thi
vao cap ba hodc thi dai hoc, ma con van khéng chiu hoc, hodc 1a chuén bi phai thi hét hoc
phan mén dan piano rdi, ma con van khéng chiu tap trung luyén dan, thé thi phu huynh
nén lam thé nao, I& nao cling khdng néi gi u?

Toi néi, d6i voi mot diva tré, sdp co ky thi quan trong dén noi ma van khéng cham chi
hoc tap, day thuc sw la mot van dé kha nghiém trong. Nhung sy “khdng tw giac” nay chi la
hién tuwgng bén ngoai, dang sau phan anh mot loat van d@, vi du khéng da Iy tri, chan ghét,
kha nang tu kiém soat kém, gia tri quan khdng chin chan, thiéu long tu trong, tu ti... N6i
that la hang loat van dé nay c6 mdi quan hé nhan qua nhat dinh véi cach quan ly khdng phu
hop ctia phu huynh ttr 1au nay. Néu bd me muén quan, thi nhat thiét phai thay déi phwong
phép, dung phwong phép trede day chic chan 1a khdng 8n, b&i tinh trang hién nay cla tré
chinh la két qua culia bién phéap “quan” ma ban ap dung tlr lau nay. Con vé chuyén dung
phuong phap gi dé quan, téi khong thé dua ra mot bién phap co6 hiéu qua ngay lap tiec, chi
¢6 thé néi phai dwa vao tinh hinh cu thé cda tirng dra tré, bénh nhe tri nhe, bénh nang tri
nang, van dé cha tré cang nghiém trong, bé me cang phai thay déi phwong phap gido duc
mot cach cin ban, cang phai c6 di do kién nhan, tim cach bdi duéng y thirc tw giac cla tré.
vé diém nay, téi vin mudn néu ra kinh nghiém cta minh. C6 thé s& 1a mot sw goi y cho cac
bac phu huynh.

Khi con gai Vién Vién cuia tdi vao 16p muwdi, nhan dip 1& Giang sinh chiing tdi d4 ting
cho c6 bé mat chiéc may CD bd tdi, y dinh ctia chiing tdi Ia mudn dé con nghe nhac sau
nhirng gi¢r hoc cang thdng. Nhwng cd bé thuérng xuyén vira lam bai tap vira nghe nhac, cach
vai ngay lai di mua dfa, thudc nhw ldng ban tay nhitng ca si, ca khic néi tiéng thoi dé. Theo
kinh nghiém ctia chiing t6i, hoc nhuw vay chéc chan sé bi phan tam. Néu con dang & giai
doan ti€u hoc, c6 bé lam nhw vay chiing t6i cling khéng s6t rudt. Nhwng gio da Ién cép ba,
thoi gian quy gia nhw vay, canh tranh khoc liét nhw vay, chi can lo la mot chut, ngudi khac
sé vurot 1én trieéc minh ngay. T6i va 6ng x& ¢ phan st rudt, lien nhac nhé con trong lic
hoc t8t nhat khdéng nén nghe nhac, giai thich cho con rang, bai tap & cdp ba va & cap mot
khéng gidng nhau, khdng phai 1a dé hoan thanh, ma Ia dé suy nghiva ly giai vin dé trong
qué trinh lam.

Lan dau ching toi néi, Vién Vién dap rang con biét rdi, dong thoi noi cd bé cam thay
khoéng anh hwdng dén viéc hoc. May ngay sau, chang toi nhin thay con gai ngay ngay van
vira deo tai nghe vira lam bai tap, khong kim dugc, lai nhic con. Lan nay cd bé té ra hoi
buc, trach ching téi néi nhiéu, noi co bé ty biét nhuw thé nao mai la tdt, bao ching toéi dirng
quan cd bé nira.

M6t thoi gian rat dai sau dé, mac du miéng chung téi khéng noi gi, nhwng trong long
van vo cling s6t rudt. Khéng chi mdi chuyén nghe nhac, chi yéu la thai dé lo 1a trong hoc
tap ma cd bé thé hién ra da khién chang toi lo 1dng. Lic nay, rat nhigu Ian chang téi cling da
nay ra y dinh “quan”, nhwng cudi cling van kim lai. Sau khi ban bac, ti va 6ng x& quyét
dinh, chuyén nay khéng quan cd bé nira, mac ké con.



Chung toi c6 suy nght nhw thé nay: C6 Ié la do c6 bé chi cAm thdy mai la, hon nira hién
tai viéc hoc chua qua mure céing thing, 16p mwdi mot, mudi hai hoc hanh sé cang thdng
hon, ddng thoi cAm giac mai la cling s& hét, tw nhién co bé sé thay lo lang. C6 18 Ia do c6 bé
bi trc chévé méat tam ly, mudn dung phwong phap nay dé tha Iong minh, sw lo 1a ma c6 bé
dang thé hién ra la mét trang thai ma co bé budc phai trai qua khi tw diéu chinh minh. C6 18
¢b bé chi say mé am nhac, rat nhiéu ngudi trong do tudi thanh thiéu nién déu toé ra rat say
mé mot thir gi d6 & mot giai doan nao do6, néu ngdn chan thod bao sé khong t6t - véi bao gia
thuyét “c6 18” nay, ching tdi phan tich rdng hanh vi hoc tap ctia con ngudi do hai hé théng
hop thanh, mét hé théng la co thé, mot hé théng la tam ly. Dung phwong phap ép budc co
thé khién mot dira tré ngdi xudng truéc ban hoc, mét nhin vao séch vé, tay cam but - ké ca
moi bd phan trén co thé em dé da vao vi tri, nhwng khong ai cé thé khién suy nghi clia em
cling vao duoec vi tri. Néu khdéng xuét phat tir tinh tw gidc tw nguyén, ké ca chiing t6i c6 yéu
cau Vién Vién cat may CD di, c6 bé cling sé khdng vi thé ma chuyén tam hoc hanh hon,
nguoc lai, dau 6c co thé cang cach xa viéc hoc. Néu Vién Vién néi khéng anh hwdng dén viéc
hoc dong thoi n6i minh biét thé nao mai la t6t, chdng téi phai nghe theo 16i con.

Chinh vi thé, t6i va 6ng x& da nhac nh& nhau, quéan chat cai miéng ctia minh, khdng néi
vé chuyén nay nira. Trong qué trinh nay ching téi cdm nhan dwoc rdng, “khéng néi” 1a mot
chuyén con kho thuc hién hon ca “néi”. Hanh vi clia con tré hang ngay déu la su thach thic
vé tam ly d6i v&i ban, digu dé thue s doi hoi phu huynh phai c6 da li tri va long nhan nai
dé giai quyét chuyén nay. Buong nhién, thoi gian tréi qua, ching téi da thue sw khéng dé
tam dén nita, quén han viéc quan cd bé. Khang biét tir bao gidr, Vién Vién khong con nghe
nhac trong Ic hoc nita, méi cho dén khi chiing téi phat hién ra chiéc may CD trén gia sach
clia ¢ bé da bam rat nhiéu bui.

Sau khi vao dai hoc téi da hdéi Vién Vién chuyén nay. Vién Vién néi vira nghe nhac vira
1am bai tap chac chin sé bi phan tam, diém nay thuc té co bé cling biét, nhung lic dau lai ck
thich nghe, khéng kiém soat duoc minh. Dén ndm I6p mudi hai hoc hanh cing thang nhu
vay, trong long khdng mudn dé viéc gi anh hudng dén viéc hoc nira, khi lam bai tap duvong
nhién cting s& khdng nghe niva. Xem ra trong long con tré cling hiéu rdt ré moi viéc, chi can
tré co chi tién tha, co tinh than trach nhiém déi voi minh, chic chén sé tw didu chinh minh.

Chi ban téi néi: r, cang nghe chi cang hiéu rd hon, day chinh la phwong phap “vé vi
nhi tri"8 clia Ldo Tir.

Toi cwdi ndi, cling gan nhw 1a vay. Thay chi van chua té ra chan, toi lign say swa noi
tiép, con nguoi sinh ra khéng phai 1a dé ngudi khac “quan”, tw do la cai ma mbi chang ta ai
ciing tran trong nhat. Tré em cang nén phai dé ching thé hién ban tinh ctia minh, dwoc
trudng thanh mot cach ty do, khdng cé gi trdi budc. Tré em la mot thé gioi ton tai doc lap
hoan my, trong co thé bé nhd ching an chia strc séng manh mé vé bién, trong qua trinh
trwedng thanh chiing c6 mot tiém Iwc biéu dat tw minh nhao nan, tw minh thanh hinh, giéng
nhu bén trong mdt hat giéng cé an chira ré, 14, hoa, trong diéu kién thich hop, tw nhién sé&
phét trién. Néu phu huynh c6 niém tin clia ngw®i ndng dan va sw quan ly phd hop, con tré
chéc chan sé tredng thanh tét hon.

Chi ban than réng, binh thudng dén tridng hop phu huynh, hiéu treéng hoic cac co
gi4o vira nhac dén van dé clia cac con lign nhan manh phu huynh phai quan tam nhiéu dén



con, phai bo ra nhiéu thoi gian gan gii véi con, quan ly con. Thong qua budi néi chuyén
ngay hdm nay téi maéi biét ring, thuc ra hién nay, van d@ cla rat nhiéu tré khong phai la do
bd me quan it, ma nguoc lai la vi b6 me quan qué nhiéu.

T6i cwdi ndi, chi da cham dén diém mau chot clia van dé rdi. Phu huynh phai nhan
thikc dwgc gidi han ctia minh, biét rding & mot giai doan phat trién va phwong dién phat
trién nao do cua tré, chi sé khéng thé lam dwuc gi, hoac 1a khdng can phai lam gi ca - & diém
nay, néu chi khdng sw lam maét long ngudi khac, thi chi nén vé kién nghi véi ngudi ban
ddng nghiép cda chi réng, véi tinh hinh nhw chi &y hién nay, “khdng lam gi c&” méi la bién
phéap t6t nhét, “khdng quan” chinh 1a bién phap quan tét nhét.

Lwuy dac biét

[M&t bi€u hién dién hinh nhét cla s khdng tén trong tré chinh la quan thic tré qua
nhiéu, hay ciing chinh la chi dao ho&c can thiép qua nhiéu, rat nhiéu trinh tw phat trién binh
thuong cla tré bi ddo 16n.

Nhitng phu huynh quan con qué k¥ lwéng, qua nghiém khac, phan 1¢n déu la nhitng
nguoi rat chin chu trong coéng viéc, trong cudc sdng, ddng co thanh cong cla ho rat manh
mé, kha nang tw quan cla ho rat tot, trong cong viéc hodc sw nghiép déu la nhirng nguoi dat
& dau cling lam tét, dat dwoc nhirng thanh twu nhéat dinh. Ciling chinh vi thé, trong viéc gido
duc con tré, ho cang khat khao thanh cdng hon, cling rat tw tin, mang mé hinh quan ly minh
&p dung vao con tré. Tuy nhién, vé co ban ho déu that vong.

Ménh Iénh va giam sat la giao duc w? Khong phai! Néu gido duc ma don gian nhuw vay,
vi phu huynh nao ciing c6 thé théa Idng wéc nguyén thi thé gi¢i da khong con nhirng 10i
than th& rang con khong thanh tai nita. Thanh phan chd yéu ctia ménh Iénh va giam sat 1a
quan thuc, kiém soét.

“Khong néi” la mdt chuyén con khé lam hon ¢ “néi”. Hanh vi clia con tré hang ngay
déu la sy thach thirc vé tam ly d6i véi ban, diéu nay thuc sy doi hdi phu huynh phai c6 du I
tri va 1ong nhan nai dé giai quyét chuyén nay.

Tré em 1a mot thé gioi ton tai doc 1ap hoan my, trong co thé bé nho cdia chiing dn chira
strc s6ng manh mé vé bién, trong qué trinh tredng thanh ching c6 mot tiém lwc biéu dat tw
minh nhao nan, tw minh thanh hinh, gidng nhu bén trong mét hat giéng c6 &n chira ré, 14,
hoa, trong diéu kién thich hop, tw nhién s& phat trién. Néu phu huynh cé niém tin cta
nguwdi néng dan va su quan ly pha hop, con tré chic chén sé trwdng thanh t6t hon.Jr2

HAY LAM NHO'NG NGUO'I B6 ME BIET "NGHE LOI"

Cho du cac bac phu huynh yéu thwong con minh dén dau, néu thuwong xuyén dat ra
yéu cau ‘phai biét nghe 10i” vai tré, dong thoi ludn yéu cau tré phai phuc tung minh, thi
thuc chat anh ta chinh la ngwai clia chtl nghta quyén uy. Nhirng ngudi nhw thégan nhw
khong bao gior nghi ng& vé tinh chinh xac va tinh khong thépha dinh déi voi yéu cau ma
ho dat ra cho con tré, trong tiém thirc ctia anh ta chuwra bao gi¢” binh déng that sw véi con.
Nhuwng trong mat con tré, ho chi 1a nhitng bac phu huynh “khéng chiu nghe 16i”.



Yéu cau con tré phai biét “nghe 10i” l1a chuyén hét stirc binh thuwdng trong cudc séng cla
chiing ta. Nghe 10i hay khéng, ngoan hay khéng, da tr@ thanh mot tiéu chuén rat don gian
dé nguwoi ta danh gia mot dra tré. Nhwng trong gia dinh t6i, c6 I8 1a do toi va éng xa ludn cé
y thire, chinh vi thé chang téi rat it khi st dung tr “nghe 10i” véi Vién Vién; nguoc lai,
chdng t6i lai muén lam nguwdi b6 ngwoi me biét “nghe 10i” hon.

Khi Vién Vién khoang hai tu6i, mot 1an tdi va mét ngwdi ba con dwa cé bé dén quang
trvong Thién An M6n choi. Trén dudng dén bén xe bus phai di qua mot cay cau bd hanh.
Vién Vién khong di trén bac thang, ma lai doi di trén bé xi mang & hai bén lan can cé dinh
chi rong khoang mudi centimet, c6 bé ludn thich di nhirng con dudng “déc dao” nhu vay.
Ngu&i ba con noi, ching ta dirng di cai nay, di Ién bac thang cé dwgc khdng, mau con Ién xe
bus. Vién Vién khéng nghe. Tdi n6i voi ngwdi ba con rang, ké con bé, bé thich di nhuw vay ctr
ké bé.

D6i ban tay nho cta Vién Vién ndm vao lan can, cham cham 18 buéc I&n trén, t6i ding
bén canh trong cé bé, dé phong trewt nga.

Luc nay, lai c6 mot cau bé 1&n hon Vién Vién mot chiat di dén, thay Vién Vién di nhw
vay, lien doi sang dwdng triegt bén canh men theo lan can dé di, me cau bé noi “Bi cédn than,
nghe 10i nao!”. RGi kéo cau bé di.

Phai mat rat nhiéu céng strc Vién Vién mai leo duwwc 1én trén cau, c6 bé rat phan khai,
van mudn men theo lan can di tir dau cau bén nay sang dau cau bén kia. Ngudi ba con néi,
Vién Vién ngoan nao, minh ciing nghe 160i nhw ban nhé vira réi nhé, khéng di dwong nay
nira, dugc khdng. NghT dén thai do cha ngudi ba con, toi cling ndi véi Vién Vién rang:
“Xudng day di con, minh di nhanh I1&én mdt chat duwgc khéng, di nhw thé cham 1dm”. Vién
Vién khong chiu, lai bam vao lan can, 1é tirng bwdc mét. Nhin thay cé bé rat hao hirng, toi
cling khdng quan nira.

Cudi cling da qua h&t méat cau, dén lac di xuéng, Vién Vién van hiéu ky mudn thér cdm
gidc men theo lan can di xuéng. Bi duwgc nira dwong cd bé hinh nhw khéng thay mai la nia,
cling cam thay thwc sy khong tién, méi chiu xudng.

i qua cay cau nay dang Ié€ chi mat mot phat bay gi¢ phai mat khoang muoi phat. Toi
6 thé cadm nhan duwc s s6t rudt cha ngwdi ba con. C6 dy cwdi noi vai tdi rdng, chi that la
mot ngwdi me tét, con khong chiu nghe 161 nhw vay ma chj van cé da kién nhan, em thay
chi luén nghe 10i con, con bé doi lam gi chi déu dé bé lam nhuw vay.

Toi rat hiéu y cd dy, luc do cd dy con chwa cé con, khéng biét mbi dira tré déu “khong
biét nghe 10i”. Tdi danh phai tham xin 16i co dy. Gitra Iwi ich cia ngudi I6n va lgi ich cla
con tré, trwde tién toi sé lwa chon loi ich cta tré, cho du lc d6 ngwdi ma téi dan di khong
phai la con gai toi, 14 con gai clha cd dy, toi cling s&n 1dng clng tré cham réi di qua cau -
ching ta dua tré di choi, tai sao clr nhét thiét phai coi viéc dén quang trwdng Thién An Mon
moéi 1a c6 y nghta, coi viéc qua cau la vé nghia, con tré choi & dau chang la choi. C6 1& trong
mét Vién Vién, cau bd hanh con thi vi hon nhiéu so v6i quang triedng Thién An Mon.

Trong méat ngudi khac, viéc téi va b Vién Vién lam ngudi bd nguei me biét nghe 10i ¢o



lGc hoi thai qua. Tét ndm Vién Vién mwoi hai tudi, ching toi tir Bac Kinh vé Ndi Méng c6
an Tét. Kéhoach ban dau la mung tam di, an sang xong xudi, chdng t6i xach tui Ién tdi bé
chuén bi Ién dwong, Vién Vién 18 mé mac quan 4o, té ra khong mudn di, néi & nha éng ba
ndi bao nhiéu ngay, & nha ba ngoai m&i dugc hai ngay, chwa dwoc choi thda thich véi hai
nguoi chi da phai di. Nhin thay vé lwu luyén gitra co bé v&i hai ngudi chi, cd ba nhw mudn
khéc. Chung téi nghtvé mudén mot hom cling khéng cé gi dang ngai, chi cé diéu t6i va éng
x& v& dén Bac Kinh khéng c6 thoi gian nghi ngoi, ngay hém sau d phai di 1am ngay. Théla
chiing t6i quyét dinh khong di ngay hém dé nira, coi birt quan 4o ra, dd dac da chuyén Ién
xe lai bé xudng. Ba dtra tré mirng r& nhay tang tang. Ba ngoai Vién Vién sy ching toi lam
nhu thé quay vé sé rat mét, thay chdng téi qua nudng chiéu con.

Nhwng sy “nuéng chiéu” clia ching tdi khong phai dé Vién Vién bién thanh mot nguoi
coi minh 1a trén hét, ma hoan toan nguwc lai, c¢b bé rat hiéu ngwoi khac, tit ca nhibng nguoi
da tirng gdp Vién Vién déu noi co bé vira hiéu biét vira chin chan. Thuc sw cd bé phat trién
toan dién hon b6 me. Ching tdi thwc suw rat ton trong suy nght clia con, dac biét la khi c6 bé
I&n dan Ién, ngay cang tré nén hiéu biét, cé van dé gi khong biét cach giai quyét, chdng t6i
lai ban bac v&i con, nghe y kién cda con, treé¢c mat con bién thanh nhirng vi phu huynh
“biét nghe 10i” thuc su.

La phu huynh, dwong nhién khéng phai chiing t6i chuyén gi cling déu “nghe 10i”, trong
qua trinh trwédng thanh cla Vién Vién cling c6 rat nhiéu xung dot véi cd bé. Nhwng hién gio
nght lai, dwong nhw tat cd moi xung dot déu phan anh Ién van dé cla phu huynh, hay c6
nghta la déu bao ham sw khéng thau hiéu hodc phwong thire giai quyét van dé khong thich
dang cta phu huynh d6i véi con tré.

Nam Vién Vién bdn tudi, téi va ngudi ban Tiéu Vu dwa Vién Vién va cd con gdi clia Tiéu
Vu la Huyén Huyén dén cong vién ndi Long HO choi. Ching toi leo ndi trén con dwdng dat
nho, hai cd bé chay dang trudc, ca hai déu mac quan 4o sach dep, gon gang. T6i va Tiéu Vu
di sau, vira noi chuyén vira dé mat dén con.

Hai c0 bé di trwdc dot nhién bo ra dat. T6i va Tiéu Vu nhin thdy, voi goi con ding day.
Hai dtra tré khong chiu nghe, van ctr bo nhw vay, chang tdi lién chay dén, kéo ching day,
phui dat cho chiing, phé binh chdng lam ban quan 4o. Ca hai c6 bé déu t6 ra khdng vui.

Chuyén nay cfing gidng nhu bao chuyén nhé khac trong cudc séng, chdng may chéc ma
toi da lang quén. Mai cho dén sau nay, khi Vién Vién hoc I6p bdn, 16p nam, c6 mot l1an c6 bé
phé binh t6i khéng hiéu co bé, dot nhién lai nhac dén chuyén nay.

Vién Vién néi lan d6 hinh nhw Ia Ian dau tién co bé leo ni, lGc dé co bé va Huyén
Huyén di dang tredc, tw nhién lai cdm thay hiéu ky, day rd rang la dang di Ién ndi ma, tai
sao goi la “leo nGi”. Ching cdm thdy tlr “leo”o nay rat tha vi, dé minh duwc “leo ndi” thuc
swr, chiing quyét dinh ding t& chi dé bo. K&t qua la ching vira moi bat dau “bo”, chiing toi
lién goi chiing dirng day, khién ca hai déu cut hing.

Nghe Vién Vién néi vay, tdi maéi nhé ra hinh nhw ddng la ¢6 chuyén nhw vay. T6i vira
thwong con vira hdi han, hdi: Tai sao ltc dé con khdng néi ra suy nghi cia minh, néu me
biét cac con nghi nhu vay, chac chén sé& khdng ngan can céc con, suy nght clia cac con rét



dang yéu. Vién Vién ndi hdi dé bon con con bé, trong 1ong nght nhw thé, nhung khong thé
dién dat ra bing 10i ngay dwwc. Néu nhw me tir tir hoi con tai sao lai [am nhw vay, c6 thé
chuiing con sé néi ra dugc. Ti€p do Vién Vién lai phé binh, ngudi Ién thwdng xuyén khong
chiu dong nao, chi thich chi huy tré con, lai con luén miéng trach tré con khéng chiu nghe
10i.

LOi phé binh cla Vién Vién khién téi tAm phuc khiu phuc, ding vay, tai sao leo nui lai
khong thé “bo”, “b0o” 1a mot chuyén thi vi biét bao. Quan 4o ban cé thé giat, néu bi rach
cling khdng c6 gi nghiém trong. Vi mot Iy do rat nhé la so lam ban quan 4o, ma pha hoai
mot cudc thi nghiém day niém vui nhw thé cla tré, that ding la sai lam.

C6 bao nhiéu diéu sai 1Am nhu thé, t6i cling ngai nhé lai. Gida nhw thoi gian co6 thé quay
tré lai, chc chan toi sé lam t8t hon, s& khong ddi x(r voi con mot cach déc doan nhu vay
nira.

Su phét trién clay thirc va kha ning dién dat ctia con tré thudng khong dong b, rat
nhiéu th& da nght dén nhwng lai khéng noi dwwec ra, hodc la nhitng diéu néi ra cé mot
khoang céach rat 16n so voi y dinh ban dau cla ching. Phwong thic biéu dat ma ching st
dung nhiéu nhét la nghe 10i hay khdng nghe 10i, phuc ting hodc chéng d6i, cwdi hodc khoc.
Nguei lon khdng nén don gidn cho réing ctv nghe 10i, phuc tung hay cwoi la tét, khdng nghe
10i, chéng ddi hoic khoc la khong tét, khdng nén khéng phan biét trdng den phai trai ma
bat con tré phai “nghe 10i”. Nhét thiét phai théng qua céac cach biéu dat clia ching, phat
hién ra nguyén vong cua tré. Va con phai nght cach dé gitp chdng ding ngdn ngtr dé trinh
bay suy nght ctia minh.

T6i nhé dén mét cu chuyén khi Vién Vién ba tudi rui.

HOi d6 bo bé dang cong tac & dia phwong khac, may thang maéi vé mot 1an. Co bé rat
nhé bo, thwdng xuyén héi bao gio b6 vé, tai sao bd clia ban Triét hang xom lai khong di
cdng tac xa.

LUc dé ti vi dang chiéu mdt bd phim truyén hinh c6 tén Chican em séng hanh phic
hom anh. Ké vé cau chuyén mot ngudi me & lang SOS tan tam cham s6c may em bé md coi,
yéu mot chang trai nhwng khong dén dwoc voi nhau. Vién Vién cling xem bd phim nay voéi
toi tuy thinh thoang cling ¢ ltc bé gitra chirng.

Tap phim hdm d6 cé ndi dung nhu sau, cac con khoéng chiu nghe 10i, me bwc qua bd
nha ra di, may dira tré khong cé ai cham séc, khdng dwgc dn com, lai nhé me, rat dang
thurong. Dwong nhuw Vién Vién xem tap phim nay rat cham cha.

Sau khi xem xong, dd dén gio di ngu, téi bao c6 bé uéng mot chut nuéc trudce roi di
danh rang. Co bé vira khong cam c6c nwéce, cling khong dé y dén 10i téi ndi, ma hai lién
mom Ve céc tinh tiét trong phim, t6i d& nghe ra duucy la c6 bé mudn biét tai sao nguwdi me
lai bd nha ra di, tai sao lai khong can cac con cda ba ntra, me c6 con quay vé nira khong? Bi
héi nhigu qué téi cling bure, n6i dirng hdi nira, mau uéng nuwdc di ngl di. Vién Vién mién
cuwdng cam coc nwdc, dinh nédi gi xong lai thoi, roéi dot nhién oa khaéc.



Binh thwdng ¢ bé rat it khéc, didu nay khién tdi vd cung sirng s6t, tudng rang cd bé sét
rudt thay cho nhitng em bé trong phim, lién vdi noi, me ctia cac ban 4y chac chan sé vé,
ngay mai chiing ta lai xem, chac chén sé vé con a. Tiéng khdc cta Vién Vién khdng nho di,
xem ra diéu ma cd bé nghTkhong phai la diéu nay.

T6i tin chéc rang khong phai ¢6 bé khdc vi ly do strc khde nhw dau bung gi d6, bén hoi:
Tai sao con gai me lai khoc, con néi cho me nghe dwoc khéng? Toi lau nwéc mét cho co bé,
lai hdi may lan nira, cd bé méi vira khéc vira néi: “Thébd clia cac ban dy di dau roi a?”. Toi
bé c6 bé I1én, ndi con gai dirng khéc nira, co6 phai con nhé bé roi khdng, thang sau bd sé ve,
ngay mai ching ta s& goi dién cho b6 nhé. Cé bé van vira khéc vira ldc dau. Xem ra cau tra
10i ma c6 bé can ciing van khéng phai la cau nay.

Toi thay rat la, thom 1én ma co bé, khuyén khich cd bé ndi ra nguyén nhan. Cé Ié la cd
bé muén noi, c6 gang thdi khéng khéc niva, nhwng lai khdng néi ra duoc, trong rat ludng
cudng.

T6i lién thay ddi cach hdi: C6 phai con mudn me lam mot viéc gi d6 khéng, con noi ra
di, me sé di lam, c6 dwwc khong? Vién Vién gat dau, roi co bé lai nght mot cach rat kho
khan, néi “Me oi chiing ta d&i sang ngdi nha khac di, ngbi nha nay khdng tdt”. Noi xong lai
0a khoc.

Cau néi cla cd bé khién toi khong biét dau ma lan, xem ra Vién Vién vira &m (e lai vira
hoang hdt. Téi hoi co bé tai sao phai d6i nha khéac, cd bé lai khdc nikc n@ noi, “Ngbi nha nay
khong tét, con mudn ddi sang nha khac”.

Toi khong biét trong 1dng c6 bé dang ngh cai gi, lién tim mot chiéc khan lau mat cho ¢d
bé, db cd bé nin khéc, dé c6 bé néi ra muén déi sang mdt ngdi nha nhw thé nao. Vién Vién
¢6 géng ngirng khdc, xem ra rat mudn tra l&i tdi, nhwng lai khéng néi ra dwuc, &p a dp Gng
rat toi.

To6i nghT mot lat, héi: C6 phai con khong thich nha cla ching ta khéng? Co bé gat gat
dau. Diéu nay thuc sw khién tdi khong tai nao hiéu ndi, tai sao dot nhién cd bé lai khéng
thich ngdi nha ctia ching toi nira, chdc chén phai c6 nguyén nhan khac. T6i lai lya 10i hoi
ti€p: “Cé phai con khéng thich dé dung gi d6 & trong nha minh khéng? Con khéng thich céi
gi, néi cho me biét dwwc khong?”.

Vién Vién ngh? mot lat, roi lai 0a khoc, vira khéc vira néi “Khdng nhw trong ti vi, khong
thich ngdi nha c6 chau dd, me oi minh déi sang nha khac di!”. Téi héi c6 bé thé nao 1a “ngdi
nha cé chau daé”, bé vira khéc vira nhin xuéng dwdi, chi tay vao chiéc chau nhya mau do
dwng do choi dwd¢i dat.

Gid thi tdi da hiéu ra duwc nguyén nhan. Trong ti vi c6 mot co bé tén 1a A A, ciing
chirng ba, bon tudi, dd choi clia cd bé duoc dwng trong mot chiéc chau nhwa mau dé. Chau
dd choi ctia A A lai gi6ng hét véi chau dwng dd choi clia Vién Vién. Chiéc chau dwng dd
choi mau dé dé nhiéu lan xuat hién trwéc 6ng kinh, t6i con chi c& cho Vién Vién xem, néi cd
bé va A A déu c6 mot chau dd choi. Hom nay cd bé xem phim thdy A A khong c6 me nira,
trong rat toi nghiép, nhwng co bé lai khéng hiéu dwgc cac tinh tiét cu thé trong bo phim, co6



1& trai tim non nét da suy luan rang - ngdi nha c¢é chau mau dé do, b6 sé khéng & nha, me sé
bé nha ra di - chinh vi thé ¢d bé vé cung lo lang.

Sau khi hoi chuyén, guiy cho cd bé tlr tir néi ra suy nght cia minh, qua nhién dang la
nguyén nhan nay.

T6i lien dung nhirng 10i ¢6 bé co thé hiéu dé an i c6 bé, cubi cung khién cé bé tin rang,
me sé mai mai khéng bao gi& bé nha ra di, sau nay hang ngay bo ciing sé séng cling bé,
nhitng diéu nay khoéng lién quan gi dén chiéc chau dé.

Sau khi trat dwoc ganh nang, Vién Vién vui vé di ngti. Ngdm nhin gwong mét thanh
than dang ngud rat ngon clia con gai, t6i cdm thay hiéu dwoc suy nght clia tré that vo cling
guan trong. Gia du nguoi lén cdm thay tré nhd khong biét gi, khong chiu gan haéi xem tré
mudn néi gi, dd danh ho&c mang vai cau cho qua chuyén, ndi thdc méc trong long tré khong
duwoc thao g&, tré sé dau kho va bt an trong bao lau nira.

Trong cudc sé6ng dung la thuwdong xuyén gap phai moét sé dira tré thuc sw “khdng chiu
nghe 10i”.

MOt hom t6i va may ngudi ban di &n com, mét chi ban dwa ciu con trai bay, tam tudi
dén. Thirc &n da bé I&én rbi, moi ngwdi dang chuin bi cAm dia, dot nhién cu bé doi me dua
ra ngoai mua moét mén doé choi gi do, ngwdi me néi muén mua cling phai dwi an com xong
hay di. Cau bé khong chiu, doi di ngay, bam riét quay ray me, khién moi nguwoi cling khong
duoc thodi mai.

Cau bé nay xem ra diang la “khéng chiu nghe 1&¢i” nhw nguwi me noi, dudng nhw cau
khéng biét thau hiéu va théng cam véi bat ky ai. Moi ngudi ding moi cach dé khuyén cau
dan com xong hay di, mudn tréu cho cau vui, mudn cau an it com, nhwng cau khéng chiu an
miéng com nao, khoéng chiu nghe theo 10i khuyén ctia ai. BA me khéng dong dén cau con
nira, bao moi ngudi cr d€ mac cau.

Sau dé c6 mot chd tréu mudn “cham c6c¢” véi cau, tién tay voi 1dy mot lon Coca Cola
dwa cho cau, ciu bé don ldy, xem ra cling da wng bung. Dang ltc con tré chudn bi ma lon
Coca, me cau lién vdi ngadn lai néi dirng udng Coca Cola, uéng nwéc hanh nhan di. Cau bé
n6i mudn udng Coca Cola, ngwdi me lién gidng 1dy lon Coca, dwa mdt lon nwéc hanh nhan
cho con, néi, udng cai nay maéi tét. Cau bé khong chiu, ham huc néi: Me chang bao gi& cho
con uéng Coca Cola, ngay nao ciing bat con uéng siva chua va nwdc hanh nhan! Ngudi me
néi: DA ndi véi con bao nhiéu Ian rbi, Coca Cola khéng bd béo gi ca, udng cai dé lam gi!

Bén canh c6 nguwei khuyén ngudi me, hay la hdm nay pha 1é mot Ian, cho con uéng
Coca Cola, udng it théi, vé mat ngudi me to ra rat kién quyét, néi khéng thé dé con tré thich
lam gi thi lam, tuyét d6i khong dugc udng ngum Coca Cola nao. NGi roi bat lon nwéc hanh
nhan ra, rot mot coc dat xuéng triréc mat cau con, ndi: “Nghe 16i me nao, udng cai nay di!”.
Cau con lai ham hyc khodng chiu udng.

Tdi tham than trong long, c6 mdt ba me “khdng chiu nghe 10i” nhw thé, cé dda con trai
chiu nghe 10i maéi la la!



BO me la tdm guwong dau tién dong thoi cling la tdim guwong quan trong nhéat clia con
tré. Néu bat ky viéc nao bd me cling mudn thuyét phuc con tré lam theo suy nght cia minh,
sudt ngay bat con tré phai phuc ting minh, vé hinh trung sé day cho con tré cting dung
phuwong phap giéng nhuw thé dé déi xr voi ngwdi khac. Con tré sé hoc dwoc rat nhanh cach
tréi budc bé me, “khdng nghe 10i” chinh 1a sgi day chdo ma ching thudng dung, tiéu cuc
nhung cé hiéu qua. Nhirng s viéc nhu thé nay tich tu qua nhiéu, sé hinh thanh nén tam ly
cuwc doan, phat trién thanh mot ban tinh qua khich.

Rat nhiéu cach lam twdng chirng rat quen thudc trong gido duc, phia sau thuc ra c6 rat
nhiéu sai lam ma ngui ta khong nhin thdy dwoc. Nhiéu ndm nay nguoi ta da quen véi viéc
yéu cau con tré phai biét “nghe 10i”, day dwong nhuw la mudn t6t cho con, nhwng néu phan
tich sau, c6 thé thay day | sw bat binh dang gitta nguwdi 16N va tré em. Khong phai phu
huynh khéng muén d6i xt véi con tré mot cach binh ding, ma la khéng canh giac trwéc y
thire quyén uy clia minh, khéng ¥ thirc dwgc rdng minh da dong vai tro clia mot nhan vat
quyén uy trdc mat con treé.

Nha triét hoc Erich Fromm phé phan kich liét luan ly hoc clia chii nghia quyén uy, cho
rang cai ma no chi treong chinh 14 “phuc ting la cai thién 16n nhat, khéng phuc tung 1a cai
ac I&n nhat. Trong luan ly hoc clia chd nghta quyén uy, tdi 4c khéng thé tha thir chinh la ddi
khang”10.

Cho du cac bac phu huynh yéu thuong con minh dén dau, néu thudng xuyén bat tré
phai “nghe 10i”, dong thoi luén yéu cau tré phai phuc ting minh, thi thwc chat anh ta chinh
la ngudi clia chd nghia quyén uy. Nhitng ngwoi nhu thé gan nhu khong bao gio nghi ngo vé
tinh chinh xac va tinh khéng thé phi dinh ddi véi yéu cau ma ho dat ra cho con tré, trong
tiém thirc clia anh ta chwa bao gi®r ¢6 sy binh déng that sw v&i con. Nhwng trong mét con
tré, ho chi la nhirng bac phu huynh “khéng chiu nghe 10i".

v& co ban cd thé khdng dinh rang, tat ca nhitng ngudi ludn twdng minh 1a dang, tinh
cach qué khich, cuc doan, trong tudi tho clia anh ta chac chan c6 mét thoi gian kha dai phai
s6ng trong s phuc tung y chi ctia ngudi khac, nguyén vong ca nhan khdng ngirng bi dé nén.
Day la vét throng tam Iy ma moi tredng thoi u tho dé lai cho anh ta, suét doi khé cé thé
chita lanh. Rat nhigéu nguwoi dd 4p dung sw cwe doan, qué khich nay 1én thé hé sau clia minh,
roi lai dé lai ddu vét cwc doan 18n thé hé sau nira.

Buong nhién, lam mot phu huynh biét “nghe 10i” chdc chan khéng phai 12 bao sao nghe
vay, khong thé pha v& ranh gidi dao dirc. DG6i v&i nhivng hanh vi ra Iénh, yéu ciu bét lich s,
nhirng digu kién trao d6i qua giéi han, nhitng 16i néi thd 16 khong I1& phép, mét cau ciing
khéng thé nghe. Néu khdng chinh la dung tang. “Biét nghe I¥i” va dung tlng la hai van dé
hoan toan trai ngwoc nhau. Thic chét clia “biét nghe 10i” 1a nén hiéu con nhuw thé nao, déi
x0 binh d&ng véi con ra sao; dung tlng chi [ nuéng chiéu. Biét “nghe I&i” s& dao tao ra
duwoc nhirng cong dan coé khi chat dan chd; dung ting chi cd thé cho ra 10 nhirng bao quan
ngao man.

Rousseau no6i: “Khi con tré hoat dong, dirng day tré phai phuc tung nguoi khac nhu thé
nao; ddng thoi, khi ban l1am viéc cho tré, cling dirng dé tré hoc dwoc cach bét ép ngudi
khéc. Hay dé cho tré cdm nhan duoc su ti do clia minh trong hanh déng cda tré va hanh



dong cdia ban”n. Dung cach ndi clia bai viét nay dé trinh bay, chinh la phu huynh va con tré
déu khoéng nén khéng ché doi phwong, can phai lam mét nguwoi “biét nghe 16i”. Va phu
huynh véi vai tro la nguwdi chi€ém thé manh va thé cha dong, 1a ngudi khai sang ra cuc dién -
mudn c6 mot dira con biét nghe 10i, nhat thiét phai ghi nhé réng: Trwdc mat con tré trwde
hét hay lam mot vi phu huynh “biét nghe 10i".

Lwuy dac biét

[VOn la chiing ta dua tré di choi, tai sao clr nhét thiét phai coi viéc dén quang trueong
Thién An Mén la c6 y nghfa, coi viéc qua cau la vd nghta, con tré choi & dau chang Ia choi.
C6 |& trong mat Vién Vién, cau bo hanh con tha vi hon nhigu so véi quang truang Thién An
Mbén.

Quan 4o ban co thé gidt, néu bi rach cling khéng co6 gi nghiém trong. Vi mét ly do réat
nho la s lam ban quan 4o, ma pha hoai mot cudc thi nghiém day niém vui nhw thé cla treé,
that dung la sai lam.

Hiéu dwuc suy nght cla tré that vo cing quan trong. Gia du ngudi Ién cam thay tré nho
khong biét gi, khéng chiu gan hdi xem tré muén néi gi, dé danh hodc méng vai cau cho qua
chuyén, ndi thac mac trong 1ong tré khong dugc thao g&, tré sé dau khd va bat an trong bao
lau nira.

Néu bat ky viéc nao bé me cling muén thuyét phuc con tré lam theo suy nghi ctia minh,
su6t ngay bat con tré phai phuc tiing minh, vé hinh trung sé day cho con tré ciing diing
phwong phap giéng nhw thé dé déi xr vdi ngwdi khac. Con tré sé hoc dwoc rat nhanh cach
tréi budc b6 me, “khdng nghe 10i” chinh la syi day chdo ma chiing thwong dung, tiéu cuc
nhwng ¢é hiéu qua. Nhirng sw viéc nhu thé nay tich tu qua nhiéu, sé hinh thanh nén tam ly
cwe doan, phat trién thanh mot ban tinh qua khich.]r2

HOC CACH MO CUQC "HOP PHU HUYNH"

Hién nay cé mot thuc tékhién ngwoi taphai dau long 13, rat nhiéu hoc sinh tiéu hoc,
cap hai, cap ba rat so hop phu huynh, ngay nha trwwong t6 chirc hop phu huynh thuéong
tré thanh ngay “khds&” clia con tré, dac biét la mot sé hoc sinh nam c¢é thanh tich hoc tap
khéng tt 1am, budi hop phu huynh thuc sw [a “1énh trirng phat” giang xuéng dau tré.
Trong kinh nghiém cla chiing, budi hop phu huynh chinh la “budi hop nghe diém phay” va
“bubi hop méch tdi” clia c¢d gido. Hau qua 13, sau budi hop phu huynh, nhe thi bi méng,
nang thi an don.

Nam Vién Vién hoc 16p bon, cé6 mot l1an tdi di hop phu huynh cho chau. C6 gido chu
nhiém bigu dwong may em hoc sinh, nhc dén Vién Vién, néi cd bé nhay coc tir 16p hai 1én,
tudi nho nhat 16p, nhung van 1a mot trong nhitng hoc sinh hoc gidi nhat cha 16p. Diém can
lwu y 1a trong gio hoc c6 ltc khéng tap trung nghe giang, cd guvi y cho tdi sau khi hop xong
dén gap c6 gido day cac mdn khac dé trao ddi. Va thé la sau khi hop xong, téi lién Ién van
phong gép céac co dé tim hiéu tinh hinh cta con.

Trong d6 co6 gido day mén dao dirc néi Vién Vién hoc rat tét, chi ¢ diéu trén 16p



thuwdng khdng chu y nghe giang, thinh thodng lai con cai 10i c6 gido, c6 cdm giac cd bé nay
rat kiéu ngao. Co6 gido day mon “xa hoi” ngdi bén canh nghe thay thé, lién tiép 1&i, cdm thay
hoc sinh nay dung la kha kiéu ngao, c6 lic ¢ gido gidng bai, cd bé té ra rat khong phuc, ngdi
dudi 1dm bam gi d6, goi dirng day phat biéu, c6 bé con noéi cd gido giang khéng dudng.

Nghe thdy c6 gido n6i nhu vay, t6i cling thay sot rudt, vé chuyén Vién Vién trén I6p
khdng chi y nghe giang, tdi khdng cho Ia nghiém trong 1dm, véi nhitng gi ma tdi hiéu vé con
géi, biét con kha chéc chan trong viéc hoc, nhitng gi budc phai chdm chi nghe, nhitng gi chi
can chday mot chat dé nghe, nhirng gi hoan toan cé thé khong nghe, ¢ bé déu biét rd. Tham
chi tdi con cho phép con doc trom tiéu thuyét trong nhirng gic ma cd bé khdng thich hoc,
nhuw thé mot la cé thé tiét kiém thoi gian, hai la c6 thé tranh néi chuyén riéng voi cac ban.
Piéu ma toi lo 1a van dé kiéu ngao ma c6 gido néi. Tr khi di hoc mau gido Vién Vién da td ra
théng minh, lanh lvi, luén dwoc cac ¢ gido quy mén, t6i s con bé thdy minh hem cac ban
nén coi minh qué cao chang. T6i mong con ludn ludn cé mot thai do binh thudng, chin
chdn. Hién gior cac cb gido danh gia nhu vay, that sw 14 rat toi té.

Thé la sau khi vé nha tdi lién néi véi con, hdm nay me di hop phu huynh, céc ¢ gido
phan anh con hoc rat kha, nhwng cé phan kiéu ngao, con céi loi ¢d gido, c6 phai nhw vay
khoéng?

Vién Vién té rd vé strng sot, néi con khdng céi o gido, hoi cd gido nao néi nhw vay. Toi
khdng mudén néi véi con la cb gido nao ndi, s sau nay con sé c6 ac cam vaéi cd gido dong
gop y kién, lién noi, khong chi mét cé ndi nhw vay. Ai ndi khdng quan trong, quan trong la
tw minh phai ki€ém diém lai xem c6 phai minh c6 tv twdng kiéu ngao hay khong, dirng nght
rdng minh gidi giang, hon nguoi.

Nét mat Vién Vién té ra rat khé hiéu, noi véi giong rat khéng vui, con khdng kiéu ngao,
kiéu ngao la gi chi¥? T6i biét co bé dang hdi nhitng chuyén ma minh lam, chuyén nao cé thé
goi la kiéu ngao. Ben ndi, cd gido cting khdng néu ra chuyén cu thé, con thir nght xem, céi cd
gido tlr bao gi®, con néi nhu thé nao, c6 phai té ra gidi giang trudc mat cd gido hay khong.
Vién Vién buc 1dm, néi lon: “Con khéng cé, con khéng nght minh gidi giang!”. Thai do nay
clia co6 bé khién téi rat khong vui, lién phé binh, con khong thé, thé tai sao cac c6 gido déu
n6i nhu vay, khdng chiu kiém diém minh, ma dd néng nay I1&n tiéng roi!

Vién Vién to ra v cung dm (rc, im 1ang mét lat, Idm bam mot cau trong miéng “Tai sao
cac c0 lai déu n6i nhw vay” roi khéc oa lén. Binh thutong Vién Vién rat it khoc, giay phat
nay, ¢d bé khong nhirng té ra &m trc, anh mat con 16 rd vé sw hai.

Co6 bé khoc nhuw vay, dot nhién toi y thike ra ring minh da tram trong héa van de, vyt
qua kha nang chiu dwng clia con tré.

Mot dira tré moi chin tui lam sao c6 di kha nang kiém diém lai minh co kiéu ngao hay
khéng, néu & tridrng c6 Mot sd viéc nao dé cd bé lam khong 6n, thi cling nén tim cach dé co
bé nhan thirc dwyc van dé, vui vé stra lai. Va téi néi nhw vay, sé chi khién con tré thém
khéng biét dau ma 1an. Thoi gian sau do, cé thé cd bé khdng con “kiéu ngao” nira, nhwng
cling sé tré nén mat ty tin, twdng rang céac cd gido déu chi trich minh, d&u nghi ngd cac ¢,
khong con gilr dwwc tam trang binh thwong khi tiép xuc voi co gido.



Toi voi bé co bé 1én dui minh, néi: Me xin 16i con gai, me noi khéng chuén, noi hoi qua
su that. Khong phai cac c6 gido déu néi nhw vay, chi ¢ hai c6 noi thoi, la c6 day mon dao
dirc va cd day mon xa hoi. Cac cd gido khac déu khong néi dén van dé nay. Nghe thdy toi n6i
nhuw vay, thai dd ctia Vién Vién maéi diu di dwgc mdt chat va ngirng khéc.

T6i n6i, me va co gido tryc ti€p dua dinh nghia “kiéu ngao” ra véi con la khdng dung.
Nhung con thir nghi lai xem minh ¢6 céi c¢d gi4o bao gi¢r khéng, khong 18 phép khi noi
chuyén véi c6, hodc I1a gip c6 khong chao chdng han?

Vién Vién nght mot lat, néi, trong gio hoc dao dirc, c6 gido yéu cau tra 1oi “y nghia clia
viéc xem ti vi”, khdng c6 ban nao gio tay phat biéu, c6 gido lién goi Vién Vién ding Ién tra
10i, Vién Vién khéng nghi ra dugc “y nghia” nao, lién tra 1oi “Xem ti vi khong cé y nghia gi
a”. Rat nhiéu ban da cuwdi. Cd gido khong vui, néi xem ti vi c6 thé hoc dwoc kién thirc, day
khong phai la y nghia hay sao, sao lai ndi la khéng c6 y nghta? Vién Vién lién phan béc, thé
tai sao b6 me lai khong muén cho con xem ti vi, déu néi xem ti vi &nh hwédng dén hoc hanh.
Loi phén bac cta Vién Vién khién cd gido khdng vui, phé binh ¢d bé rang twdng minh biét
nhiéu hon c6 gido.

Con vé cd gido day mon xa hoi, Vién Vién khéng nhé lai dwoc ¢é vu xung dot cu thé
nao, cd bé chi khdng thich co gido nay. Vién Vién noi cd gido nay gidng bai thuong noi
nhitng cau khong chinh xéc, vi du néi ngwdi mign Nam khon, ngudi mién Béc déu la nguoi
hep hoi, con thwdng xuyén chri hoc sinh, cac ban trong 16p déu khong thich c6 day mén xa
héi, chinh vi thé khi gap c6 gido nay Vién Vién ciing khéng thich chao.

Toi khong biét phai néi gi, chi biét la phai khen nggi tinh than thich chat vén ctia con
gai, trong mat mot s ¢6 giao, wu diém nay chinh la khuyét diém. Tl tredc dén nay Vién
Vién ludn la ngudi bung sao miéng vay, & do tudi nay, co bé con chwa biét cach gidu nhirng
suy nght ctia minh. Nhwng chic chdn 1a can phai giai quyét van dé an twong ma co bé dé lai
cho cd giéo.

Trong lUc dé toi khong biét nén ndi chuyén nay v&i con nhw thé nao, lién doi dén t6i
ong x4 vé, sau khi ban bac, ngay hém sau chiing t6i lai néi chuyén nay véi con.

Trwdce hét ching t6i noi v&i con rang cau tra 1 cha cd bé trong gid hoc dao dirc khéng
6 gi la sai, nght thé nao thi trd 10i nhw thé, day 1a mét wu di€ém. Nhung do hau hét cac cd
gido cdp mot khdng quen v&i viéc tranh luan voi hoc sinh, chinh vi thé tir [an sau khdng can
thiét phai néi nhw vay trong gio hoc nira. Chung t6i goi y cho con vé sau néu cé suy nghi gi,
sau khi hét gi® c6 thé tim c6 dé trao doi, néu co gido td ra khéng mudn nghe, thi vé néi
chuyén véi b6 me, bd me rat thich nghe “quan diém” khéac clia con. Ching t6i con ban luan
mot lat vé “y nghia cha viéc xem ti vi”, dé Vién Vién nhan thirc dwoc cau hoi cia cb gido cd
phén vo vi, nhwng cau trd |¢i cha co bé cling c6 phan tuyét déi qua.

P& gitip c6 bé co thé tiép nhan mot cach tdt hon cac cd gido khac nhau, ching téi néi
thém v&i con réng, nghé gido vién cling nhw bao nganh nghé khac, c6 ngudi cé té chat cao,
¢6 nguoi c6 td chat thap, day la diéu binh thuong, khdng nén yéu cau tat ca nhirng cd gido
ma minh gdp déu khién minh hai 1ong. Nhwng déi véi mbi thay co trong trudng chang ta
déu phai ton trong, khong phai la ton trong théi xau clia ho, ma gidng nhu tén trong bat ky



ngudi nao khac trén thé gioi, chi can ngudi nay khéng lam viéc xau, du cé mét sé diém xau
ma minh khéng thich, thi ching ta cling van phai tdn trong ngudi d6. Ngudi co to chat
khong cao von da rat bat hanh roi, d6 la vi tr nhd anh ta khdng dugc gdp mdt moi truvong
gi4o duc t6t, néu duwc gido duc tét, chic chan anh ta s& khéng c6 nhirng biéu hién nhw sau
nay. Néu bay gi¢ chiing ta khdong tén trong anh ta, anh ta sé cang bat hanh hon, cang khé
nang cao td chat hon.

Nhirng cau ndi nay clia chang téi khién Vién Vién cam thay cé thé chadp nhéan, ndi xong
cb bé lién di lam viéc cla minh, xem ra tdm trang rat thoai mai.

Chung t6i cAm thay sau nay phai trao doi thuong xuyén véi cd gido hon, tim hiéu nhiéu
hon tinh hinh clia con & tredng, nhung khdng thé sau khi vé nha, chwa chuyén tro nghiém
tlc véi con da voi vang gido duc hodc gido huan con ngay. Tat cd moi viéc déu phai nhin ttr
hai phia, vira phai xem xét y kién cla gido vién, cling phai nght dén cdm nhan cla tré. Sau
cudc hop phu huynh 1an nay, néu chua biét ding sai phai trai da phé binh con mot tran, bét
con phai tén trong cd gio, thi s& khién mau thuan cang tram trong thém, I1am cho méi quan
hé gilra con va c0 gido ngay cang xau di. Luc d6 co bé sé tirc gian, cdm thdy oan (rc; tlr d6 sé
khong tu tin nira, tré nén ninh by, a dua. Muc dich ctia chiing ta Ia nén dé con hoc duoc
cach tiép xuc véi co giao, diéu chinh minh cho pht hop véi moéi tredng hién tai, hai hoa voi
mai trrdng, nhwng phai gitr dwoc suw tw tin, khdng dé mat di tinh doc 1ap trong suy nght.

Tir d6, chiing toi rat chd y dén van @& dem nhirng chuyén trong budi hop huynh vé nha
chia sé cung con tré, cho du la nhitng wu diém hay khuyét diém clia con, déu chi y sao cho
dé cudc ndi chuyén cé tac dung gitp cd bé hoan thién minh, ch& khéng phai la dé da kich
con. Cudi hoc ky mot nam 16p muwoi, nha treéng té chire hop phu huynh, néi dung chi yéu
1a thdng béo tinh hinh thi cu6i ky, diém tdng két ctia Vién Vién rat kha, chi cé diém phay
mon toan hoi kém. Tlr cAp mot dén cdp hai, mdn toan khong phai la mén hoc sé trwdng cla
Vién Vién, sau khi vao cép ba, cac ban trong 16p thyc nghiém ty nhién cta c6 bé déu hoc
kha mén toén, so voi cac ban, diém phdy mén toan cha Vién Vién khéng duoc tét 1dm. Co
giao chu nhiém chinh la c6 gido day toan, sau khi hop xong, t6i & lai n6i chuyén véi co, coé
cht nhiém ciing nhéc dén chuyén Vién Vién hoi yéu mén toan, cho rang cd bé nén tim céch
dé nang cao kha nang hoc toan, can phai ndm virng kién thirc co ban hon.

Trén duwdng vé nha toéi suy nght mot hoi lau, gat di y dinh cho c6 bé di hoc thém toan.
M6t 1a hoc sinh cp ba da ban 1&m rdi, cudi tuan khoéng dé cho c6 bé co it thoi gian tw do, sé&
khong c6 lgi cho viéc sép dat ké hoach hoc tap chung ctia c6 bé. C6 thé diém mon toan sé
duwoc nang 1én, nhing cdc mén hoc khac sé bi &nh hwdng. Hai la tdi cdm thay Vién Vién hoc
khoéng tét mon toan, khong phai la van dé s6 lwvgng gio hoc, ma la van dé niém say mé va sw
ty tin. Hai cd gido day todn ma Vién Vién gap & cap mot va cap hai déu anh hudng dén
niém say mé hoc toan cla c6 bé, néu danh thic duoc sy tw tin va niém say mé ctia Vién
Vién déi voi mén hoc nay, chac chén thanh tich hoc tap sé dwoc cai thién. Hién tai mot diéu
kién c6 lgi la co gido chd nhiém chinh la ¢ gido day toan, cb gido nay day rat hay, céng tac
chd nhiém cling rat tot, rat dwoc cac ban trong 16p yéu quy va tén trong. C6 1& day la co hoi
cai thién.

Sau khi vé dén nha téi théng bao néi dung ctia cudc hop phu huynh cho Vién Vién
nghe, dwa bang diém cho c6 bé xem. Bang diém thdng ké rat day du, ghi ré cac ndi dung



nhu diém phdy cdc mon cua tirng hoc sinh, diém trung binh clia cdc mon trong khéi, diém
trung binh cla cac moén trong I6p, xép thik tw cla tirng hoc sinh trong 16p, déu hét ké cu thé.
Lép cha Vién Vién la 16p thuc nghiém dau tién cla tredng, cac ban déu hoc rat gidi, diém
phay cac mén déu cao hon thanh tich trung binh ctia khéi. Trong khi diém phay cdc mén
clia Vién Vién déu cao hon diém phday trung binh cta 16p, chi cé diém phdy mén toan thap
hon diém ph&y trung binh ctia 16p. Xem xong bang diém Vién Vién khéng nai gi, tdi biét co
bé khdng hai long v6i diém mén toan, nhwng vi tir xra dén nay khéng manh @ mén toan
nén cling khong biét phai lam thé nao.

T6i nght ltc nay t6i tuyét doi khdong nén nai lai nhirng diéu cd gido day toan da trao d6i
vOi tdi cho con nghe. Mac du l0i cla cd gido la thuc té khach quan, nhwng con tré cling da
biét thwc té nay, ngoai viéc nhdn manh mot l1an niva diém yéu clia Vién Vién & mén toan, dé
cd bé thém mat tw tin, khéng c6 y nghta gi d6i voi sy ti€n bd clia cd bé. Phu huynh khdéng
nén gia thiét con tré déu la nhirng vi anh hang biét khac phuc kho khan, khi bi chi ra diém
y&u nhét dinh sé khic phuc dwoc diém yéu; hoan toan nguoc lai, néu mot diém yéu nao do
cla tré bi nhic di nhic lai nhigu Ian, s& khién ching nght rang bdm sinh minh d& yéu céi do,
minh hoan toan bat lwc, danh phai chap nhan sé phan. Muc dich cuta t6i la muén tao dwng
long tw tin cho con, khich 1& c6 bé hoc t6t mén toan, chinh vi thé can phai thay déi cach néi.

T6i no6i voi Vién Vién rang: “Co gido n6i may bai thi toan mic di con thi khéng dwoc Ii
twdng 1am, nhuwng c6 cdm thay thirc ra con rat cé tim ning trong mon toan”. Nghe tbi néi
nhuw vay, Vién Vién td ra hoi kinh ngac: That a, mén toan con thi kém nhu vay, tai sao cd
giao lai cdm thay con cé tiém nang nhi? Toi noi: Co gido day toan clia con day t6t nhu vay,
day hét hoc sinh khoa nay dén khoéa khac, dwa vao kinh nghiém va cdm giac ctia minh, chac
chén c6 sé biét hoc sinh nao co tiém nang, néu khong tai sao cd lai néi nhuw vay.

Tdi nhan ra dwoc vé xdc dong trong long Vién Vién. Co gido chd nhiém noéi nhu vay,
khién cd bé cdm thdy bat ngd, c6 dwoc nhan thirc moi vé kha nang hoc toan ctia minh, héa
ra minh ciing cé tiém nang.

Toi lai n6i véi con rang, cb gido bao con khdng nén sét rudt, tredc hét khdng nén sét
s&ng so bi thanh tich voi cac ban, minh can phai binh tam lai, chd y di theo chwong trinh
day cla c6. Khdng nén qua chu trong viéc giai dé kho, khi d& ndm virng kién thirc co ban,
gédp van deé gi can dao sau suy nght, cho dén khi nao hiéu ré dwoc van dé, giai quyét duoc
van dé moi khéng con van dé nira - nhirng cau néi lién quan dén hoc tap nay, thwc rala do
¢ gido noi voi tat ca cac phu huynh, chic chan né sé thich hop v&i tit ca cac hoc sinh. Tao
cho con su tw tin, dem lai cho con mét diéu ky vong, day la sw khich 1& 1&n lao d6i v&i con
tré. Con cu thé phai hoc nhw thé nao, toi biét minh khdong cé di kha nang dé chi dao con,
nhwng téi tin rang tam trang 6n dinh, chin chén sé gitp con trong van dé nay. C6 duoc tam
trang ay, c6 bé sé chd dong tim ra nhirng phwong phap phu hop véi minh, sé phat huy dwoc
t6i da nang lwc cdia minh.

Viét dén day, t6i nght, cé moét sé phu huynh, ré rang la sw nhan th&c ctia ho déi véi mot
s6 mon hoc rat hoi hot, nhwng lai twédng rang minh c6 di kha nang chi dao con tré, duwa ra
nhitng 10i goi y linh tinh, chi huy bira béi. vi du c¢6 bac phu huynh mudn con hoc dwoc cach
lam van, lién gidng ldy cudn tiéu thuyét con tré dang say swa doc, bat con doc cuén nhirng
bai van mau; c6 bac phu huynh dwa vao quang céo hoic cach lam cla cac bac phu huynh



khéc, di mua cho con tré cac dé luyén thi khac nhau, quy dinh mai ngay con tré phai lam
may cau; c6 bac phu huynh lai dit ra muc tiéu bat con mdi ngay hoc muwoi tir mai tiéng
Anh, mdt thang hoc thudc dwoc ba tram tlr, mdt nam hoc thudc ba nghin tir...

Chinh vi thé tdi mudn nhan manh mot 1an nira ring, 1a phu huynh, khéng nén coi minh
I4 nha thdng théi, néu khéng ndm duwwce toan bd van dg, dirng nén chi dao bira bai trong viéc
hoc hanh clia con. Diéu ma bd me can lam chinh la bao vé niém say mé hoc tap cua tré, tao
dwng long tin cho tré trong viéc hoc. C6 dwoc niém say mé va sy tu tin, ban con sy tré
khong hoc t6t w, con s tré khéng tim dwgc phwong phéap w.

Thuc té d4 chirng minh rdng, trong thoi gian sau d6, Vién Vién da cé su khdi sic rat
I&n trong mon toan, thanh tich cang ngay cang 6n dinh. Bwong nhién gitra chirng cling c6
IUc thi khong t6t, cd bé sé td ra hoi chan nan, chdng toi lién ngam cho c¢b bé biét, co bé cd
tiém nang toan hoc. N6i voi con rang thi cir ludn mang tinh ngau nhién, hon nira ban than
viéc phat hién van dé chinh Ia thu hoach, d€ c6 bé c6 thé binh tdm trong viéc hoc. Cb gido
day toan ctlia Vién Vién cling da khich I1é ¢ bé. Ty tin va binh tdm chinh la “Iép hoc thém”
t6t nhat, dé co bé co su tién bd I&n trong viéc hoc mén toan, thanh tich tir tdp dwdi ctia 16p
vyt 1én t6p dau.

Phu huynh va gido vién chuyén tro, trao d6i vé tinh hinh hoc tap cdia con la mét bién
phéap tim hiéu con tré c6 hiéu qua. Nhwng bd me nén “truyén dat” nhuw thé nao thi phai dong
ndo mot chat, khong nén van dé nao cling déu truyén dat mot cach “chan thyc” toan bd tinh
hinh cho con nghe. Nhit thiét phai dé y dén cach dat van dé va ngon tir ma ban s dung khi
“truyén dat” s& &nh huwdng nhu thé nao dén con tré, mang tinh xay dung, hay mang tinh pha
hoai, c6 tac dung khich 1é hay Grc ché déi voi con tré.

Hién nay c6 mot thuc té khién nguoi ta phai dau long 13, rat nhiéu hoc sinh tiéu hoc,
cdp hai, cdp ba rat s hop phu huynh, ngay nha tredng té chikc hop phu huynh thuong tré
thanh ngay “khé s&” clia con tré, déc biét Ia mot s6 hoc sinh nam c6 thanh tich hoc tap
khong t6t 1dm, budi hop phu huynh thwe sw 1 “Iénh trirng phat” giang xudng dau cac em.
Trong kinh nghiém clia chding, budi hop phu huynh chinh 1a “budi hop nghe diém phay” va
“budi hop mach tdi” clia cd gido. Hau qua I3, sau budi hop phu huynh, nhe thi bi méng,
nang thi an don.

Nhitng phu huynh danh mang con sau budi hop phu huynh chéc chén |4 nhitng ngudi
b6, ngudi me thd bao, don gidn. Phéan Ién trong s6 ho binh thuong khong cha dong tiép
xdc, tim hiéu qua thay c6, chi khi dén ngay hop phu huynh hoéc gido vién “moi bé me”, mai
nghe dwoc mot so tinh hinh & trwdng clia con. Gido vién phan anh véi ho mot s6 van dé clia
con nhw khdng chap hanh ky luat, thanh tich hoc tap khong t6t..., déu la ly do khién ho tuirc
gian, ho khéng suy nght xem van dé clia con nén giai quyét nhw thé nao, khéng kiém diém
lai trong qua trinh gido duc minh c6 gi sai sét khdong, khéng suy nghi xem nén giap d& con
tré nhw thé nao cho c6 hiéu qua, ho chi mudn nhanh chéng tim con dé tinh s6. Nhirng vi
phu huynh nhu thébinh thuwong da doi x&r véi con mot cach thé bao, don gian, hop phu
huynh xong vé dén nha lién trirng tri con tré, lam nhuw thé khong phai la dé “giao duc” tré
ma ding hon la ho chi mu6n trat con thinh nd cta minh, mudén ha gian ma théi. Nhung
hanh déng nay chi cé thé khién cho van dé clia tré cang thém tbi té.



Con tré rdt nhay cam va yéu dudi, néu cac cudc gap g& gitra phu huynh va giao vién
bién thanh su kién khiing bé khién con tré cdm thay mét mét, dé bi ch&ri mang, hau qua chi
6 thé khién cho tré cdm han gido vién, chan ghét nha trueong; khién tré mét di chi tién tha
va kha nang phan doéan trong cac phwong dién nhw hoc tap, sw tw tin, dao dirc; va cudi cung
nhitng vdn dé nay phan I&n sé phan anh trong hoc tap, anh huéng dén thanh tich hoc tap
cla tré.

Ké ca thong qua budi hop phu huynh, bd me phéat hién ra cac van dé nghiém trong nhw
con tré hoc hanh tut Iti, khong gitr ky luat, danh nhau véi ban, tham chi la bé hoc, vé dén
nha cling khong nén danh chiri con tré. Trwdc hét can phan tich, trao ddi voi gido vién, cd
gang tim ra nguyén nhan clia van dé. Khéng phai tu nhién ma con tré lai c6 nhitng chuyén
dé. Xay ra diéu nay, chéc chan 1a do mot s6 van de tich tu lau ngay khéng dwoc giai quyét
hodc la modt nhan t6 bén ngoai nao dé khién mét sé van dé nho trd nén xau di. Vi du mot
da tré dot nhién khong mudn hoc nira, can phai suy nght xem cé phai quan hé gitra tré va
ban bé cung I6p xuat hién van dé gi khdng, c6 phai bi mot c6 gido nao dé phé binh ma cam
thdy &m trc, hodc bi ngwdi nao dé de doa; thanh tich cla con tré tut déc, thi nén suy nght
xem céach quan ly viéc hoc hanh cta tré c¢é phu hop hay khéng, quan sat xem gan day tinh
than cua tré thé nao, c6 hirng tha véi cai gi, chd yéu quan hé véi nhirng ai, tré c6 bi nguoi
nao da kich hoic du dé hay khéng... Bidu quan trong nhat 1a can chid y chuyén tro, gan gdii
V@i tré, trurde hét phai dé tré tin twéng ban, tam sw duwc vai ban nhitng digu thic mac hoic
kho6 khan ma tré dang gap phai, sau dé nhan duwc sy khich 1é va gitp d& clia ban.

Con tré c6 nhitng biéu hién khéng tét, chiti mot bai, danh mot tran la chuyén dé dang,
va thure hién xong cling cdm thdy rat ha hé, vi phu huynh nao ciing cé thé lam dugc - chinh
vi thé né duoc rat nhiéu phu huynh yéu thich va ap dung. Chi c6 diéu, n6 khéng thé giai
quyét bat ky van d@é gi; chinh vi thé, né cling sé€ khién nhirng bac phu huynh da quen véi viéc
giai quyét van dé mot cach “ha hé”, “dé dang” d6 dan dan s& cam nhan duuc rét nhigu didu
khdng ha hé va khéng dé dang trong nhirng nam thang sau nay do khéng c6 phwong phap
day con.

Va sau khi nghe dwuc vdn dé clia con, biét cach binh tinh giai quyét, biét tw kiém diém
minh, néi chuyén chan thanh voi con tré, ¢d gang thau hiéu con tré, tim moi cach dé khich
I& con tré, khéo léo gilp tré gidi quyét van dé - nhirng diéu nay sé cé phan hoi khé thuc
hién, doi hai phu huynh phai bo ra rat nhiéu ly tri va suy nght - nhitng vi phu huynh c6 thé
quan tdm dén sw tredng thanh sudt cude doi clia con, 1& nao khdng thé hy sinh nhirng diéu
nay cho con hay sao - gido duc chinh Ia ndm trong nhirng chi tiét nhd nay. Lac nay ban bo ra
mot chat ly tri, suy nghtva tri tué, giai quyét, xtr ly moét cach khéo léo, nghé thuat cac van
de, con tré sé bao dap ban bang sw xudt sic gap muwoi lan.

Lwuy dac biét

[Con tré rat nhay cam va yéu dudi, néu cac cudc gap g& gitra phu huynh va gido vién
bién thanh su kién khiing bé khién con tré cdm thay mét mét, dé bi ch&ri mang, hau qua chi
6 thé khién cho tré cdm han gido vién, chan ghét nha trueong; khién tré mét di chi tién tha
va kha nang phan doan trong cac phuong dién nhu hoc tap, sv ty tin, dao dirc; va cudi cung
nhitng vdn dé nay phan I&n sé phan anh trong hoc tap, anh huéng dén thanh tich hoc tap
cla tré.



Hop phu huynh xong vé& dén nha la trivng tri con tré, lam nhu thé khong phai la dé
“gido duc” tré ma dung hon la ho chi mudn trat con thinh né ctia minh, mudén ha gian.
Nhwng hanh dong nay chi c6 thé khién cho van dé clia tré cang thém toi té.

Diéu ma bé me can lam chinh la bao vé& niém say mé hoc tap cla tré, tao dwng long tin
cho tré trong viéc hoc. C6 dugce niém say mé va su ty tin, ban con so tré khong hoc tot, con
so tré khdng tim dwoc phwong phap uw?

Con tré cé nhirng biéu hién khong tt, chiri mdt bai, danh mot tran 1a chuyén dé dang,
va thure hién xong cling cdm thdy rat ha hé, vi phu huynh nao ciing cé thé lam dugc - chinh
vi thé né duoc rat nhigu phu huynh yéu thich va ap dung. Chi cé digu, n6 khong thé giai
quyét duoc bat ky van dé gi; chinh vi thé, no ciing sé khién nhirng bac phu huynh da quen
véi viéc giai quyét van dé mot cach “ha hé”, “dé dang” do dan dan s& cam nhan duoc rit
nhiéu didu khong ha hé va khéng dé dang trong nhitng nam thang sau nay do khéng cé
phuwong phap day con.]r2

KHONG LAMNGuw o1 RUNG MAC Ao COMPLET

[Panh chiri con c6 thé sé giai quyét dwoc mot van dé nhé truée mat, nhwng lai gay ra
tai hoa ngam Ién cho qué trinh tredng thanh cla tré, vét thwong sé bam theo tré suét doi.

Gi4o duc béng bao luc c6 thé khién con tré tré nén phuc tang, nhwng khong giup tré
tré nén thdng minh va hiéu biét hon; c6 thé khién tré tré nén nghe 10i, nhuwng sé khong
khién ching tré nén tu giéc va co chi tién thi - gido duc bang bao lwc cd thé thu duoc mét
56 két qua tam thoi, bé ngoai, nhwng né phai tra gia bang sw sa doa va suy sup ctia con
tré.Jr2

Trén ti vi c6 chwong trinh thdo luan cé nén danh con hay khéng. Khi hai phe “cha
trrong danh” va “phan doi danh” tranh luan véi nhau, t6i cdm thay, van dé nay dua vao day
dé thao luan, ban than da la mot chuyén dang si nhuc - giéng nhw mét tram nam treée thao
luan van dé cé nén 4p dung ché dé mot vie mot chdng hay khong, phu nit cé nén bé chan
hay khong - vi né da tré thanh mot chd dé gay tranh cai, cho thdy x4 hdi hién nay van tho o
va cho phép b6 me “danh con”.

Van minh nhan loai phéat trién dén ngay h6m nay, néng nghiép sé khéng quay trd lai
thoi dot rirng lam nwong, quan sy sé khdng quay tré vé thoi sir dung cung tén, bda riu, y
hoc sé khéng tut lui vé thoi phu thay lam phép, chi c6 gido duc gia dinh dong mét ti la quay
vé thoi tho bao, dd man. Tré séng trong cting mot thoi dai nhwng & cac gia dinh khac nhau,
do s khéc biét trong quan niém gido duc ctia bé me, mai trwedng sinh théi gido duc clia
chang c6 sy khac biét rat 16n tir nguyén thdy dén van minh.

Panh con la mét hi tuc va mot thoi xau. Mot ngudi Ien dung vi lwc dé chinh phuc tré
em, cho du tai san giau cd, dia vi hién hach dén dau, hoc vdn uyén tham dén dau, ly do danh
ngudi day di dén dau, déu la nhivng biu hién cda sy thiéu tri tué. Trong gidy phut nay, ban
twéng rang minh manh mé va chinh nghta, thiec ra la thiéu ly tri, cdy manh hiép yéu; trwdc
mat con tré yéu dudi, ban hoan toan that tha vé mat tam ly, chi c6 thé tim sy can béng cho
minh vé mat thé lwc - str dung bao Iwc dwédi danh nghta cda tinh yéu, ltc nay hanh vi clia



ban thd 16 nhw vay, chila mot nguoi rirng mac 4o complet.

Moi nguwdi déu ndi tré em hién nay duwc nudng chidu tir bé, twéng rang con tré sudt
ngay dwgc ngdm trong dwdng mat, trén thuc té, hién twong bao lwc trong gido duc tré em &
Trung Quoc hét strc nghiém trong. Nam 2007, hai gido sw clia tred'ng Dai hoc Luat Trung
Qudc da tién hanh mot cudc diéu tra “hién twong bao Iy trong gia dinh”, két qua cho thay,
gan hai phan ba tré em da tirng ganh chiu bao Iwc gia dinh. Trong s6 b6n tram chin muoi
tdm sinh vién dai hoc duwuc diéu tra, ndm muoi tw phan tram s6 ngudi thira nhan minh da
tlrng bi b6 me danh trong giai doan hoc cdp mot, cdp hai, cap ba.

Truéc mat ké yéu, dé boc 16 ra tinh tinh that clia mdt con ngudi nhat. Rat nhigu ngudi,
trong mat co quan, ban bé, ho déu rat én hoa va cé gi4o duc, chi khi ding tredc mat diva
con than yéu nhéat clia minh, ho lai boc 10 ra sy thé bao mot cach bat ty giac.

C6 mot doi vo chong, ca hai déu la déong hwong clia t6i, hai nguei déu cong tac &
nhirng cdng ty ndi tiéng tai Bac Kinh, 1a dan van phong chinh hiéu. Vién Vién nha tdi va con
trai ho tu6i xap xi nhau. Diéu tlr lau khién ho khong thé chadp nhan dwoc 13, tai sao con trai
ho lai vo tich sy nhw vay. Khi ngdi néi chuyén véi nhau, ho luén than thé thanh tich hoc tap
clia con minh kém, y thic ky luat kém, tinh tinh néng ndy, ngudng mo t6i c6 cd con gai
ngoan, noi s6 ho hdm hiu. T6i biét ho thwdrng xuyén danh chiri con, luén khuyén ho khéng
nén ddi xtr v&i con nhu vay, dong thoi ndi véi ho rdng con céi c6 dugc nhu y hay khéng,
khéng phai la dwa vao viéc b6c x6 so dé kiém van may, ma phai dwa vao gido duc méi dao
tao dwoc con tré. Ho ludn td ra khéng ddng tinh, cho réng tdi khdng & trong chin, khéng
biét chan c6 ran.

C6 mot 1an chi ban déng hwong do ké chuyén hdi con chi con nho, chi ndi tir nhé con
trai chi da khong chiu nghe 10i, vao siéu thi doi mua hét cai nay dén cai khac, khong mua sé
n&m lan ra dat an va. Chi rét bat binh néi: “Chi vi chuyén nay, khéng biét d4 danh no bao
nhiéu lan!”. Néu da la “khdng biét da danh bao nhiéu Ian”, chirng t6 van dé nay khéng duwoc
giai quyét triét dé. M&c di vi van dé nay con tré phai chiu rat nhidu tran don, nhwng van
khéng c6 dwoc mot quan niém dang dén, khdng hinh thanh nén s ly tri, diéng gitra sw
khudt phuc va phan khang khéng tim dugc I16i thoat, cang ngay con tré cang khoéng biét phai
lam sao.

Nhitng van dé khong thé giai quyét & con tré, ding sau chac chan phai do phwong phap
gido duc clia bd me. Banh chtri la mdt phuong phap ma cac bac phu huynh ap dung nhiéu
nhat va ap dung thanh thao nhat, nhwng né cling la cach giai quyét vo hiéu qua nhat, mang
tinh phé hoai nhat.

Mdi dira tré deu c6 nhitng lic “khéng chiu nghe l&i”. Tai tin rdng sw “khéng chiu nghe
16i” clia mdi dira tré déu khong can phai st dung bién phap danh chii dé giai quyét.

T6i cling da tlrng gdp nhiéu em vao siéu thi doi mua dé. Con nhé khi Vién Vién ba, bén
tu6i, mot Ian cling tdi vao siéu thi, cd bé mudn mua mot loai dé udng rat mau me. C6 Ig la
do c6 bé nhin thdy cé ban nhé khac udng cai nay, trong khi tdi lai kién quyét phan déi. Toi
n6i voi cd bé bang giong rét qua quyét rang khéng thé mua cai nay, khéng vé sinh, bat ct
1Gc nao ciing khdng dwoc udng céi nay. Luc dé co bé rat tirc me vi chuyén nay, khdng chiu



r&ri khoi chd do, cudi cung ndm 1&n ra dat &n va.

To6i khong tlre gian, coi nhu chuyén cd bé nghich cat ltc binh thuong, dyi ¢d bé nhw
khong c6 chuyén gi xay ra. Trong qué trinh nay tdi van ngé nghiéng cac mat hang khac, néi
chuyén véi ngudi ban hang. Thay toi khong tirc gian, khéng dé tam dén hanh dong ctia c
bé, Vién Vién cang khéc hang hon.

NEén nha rét lanh, cling rat ban, quan &o cua Vién Vién da 1am lem hét, moi nguoi di
gua déu nhin c6 bé. Téi binh than dirng dwi, khong sbt rudt, dwi dén khi cd bé hét khoc, toi
moi ngodi xudng, hdi véi giong thwong Iwgng, chdng ta di ch? Thay t6i td ra quan tam,
Vién Vién lai bat dau khdc, toi lai dirng day nhu khdng c6 chuyén gi xay ra, di lai trwdc mat
c0 bé cho dui.

May lan nhu vay, c6 bé khéng con hao hirng nira, t6i lai ngdi xudbng mim cwdi hoi, xong
chua, di dwwe chua con? Y thire ra dwoc rdng co an va nita cling van thé, Vién Vién lién
ngoan ngodn ding day. Tdi kéo tay con, vui vé buéce di nhw khéng cé chuyén gi x4y ra. Toi
khong phé binh Vién Vién cau nao, cling khdng giai thich phan tich gi thém, vi ly do da néu
ra roi. Sau lan dy Vién Vién khong con doi mua loai d6 uéng dé nira. Hon nira, tat cd nhitng
gi toi tra 10i mot cach kién quyét la khong mua, c6 bé sé khéng doi héi nira, rat nghe 1oi.

Dai phé voi tré thuc ra don gian biét bao, can gi phai dong dén viéc danh chiri. Mbi lan
xung dot nho déu la mot co hdi hoc tap cla ching, b6 me gidi quyét mot xung dot nhéd mot
cach kién nhan va chan thanh, cling chinh la giai quyét duoc hang loat vdn dé vé sau. Danh
chtri 1a bién phéap toi nhét trong gido duc, tdi khéng bao gio tin réng nhi*ng ngudi réu rao tw
twdng “khdng danh khong nén nguoi”, “roi vot cho nguoi con hi€u thao” lai thuc Iong nght
nhu vay. Phrong phap gido duc dd man nay thuc ra hoan toan khong cé “yéu t6” gido duc
nao, né chi gitip b6 me trat con thinh nd ma thoi.

Sau d6 lai c6 mét lan, anh ban déng hwong nay cta toi trong e vo tinh da noi dén
chuyén gan day lai danh cho cau con trai dang hoc cp hai mot tran, vi cau con lam mat
chiéc xe dia hinh nhap khiu hon mot nghin té vira méi mua xong, xe moi di dwoc mot
thang.

Haizz, day ciing la Iy do dé danh con w? Luc nay day tdi nght dén chuyén, tbi vira mai
bo ra bay nghin t&é d&€ mua mot chiéc may quay phim, dng kinh lién bi Vién Vién lam v,
thay mét cai 6ng kinh phai mat hai nghin té, nhwng t6i khong noi c6 bé cau nao. Tham chi
ngay ca cau nhic nhé nhu “Ian sau phai cha y” cting khéng cé. Trong tich tac 1am vé, con
tré da nhin thdy t6i budn biét bao, ban than cé bé ciing rat buon, théla du réi. L nao vi toi
khdéng nhac nhé va canh cao cd bé mét ciu, 1an sau cd bé s& khong biét can than. B6 me
khong nén noi nhirng 1&i thira, con tré méi nghiém tuc ti€p thu nhirng cau néi hiru dung
cla ban.

Con tré gay tai hoa déu la vé tinh, tai sao ching ta khdng thé tha th cho sy vo tdm
ho#c nhirng sai pham bét dic di clia tré? Hon nira, sau khi gay ra tai hoa trong long tré da
rat dau khé, cam thay rat xau hé roi. Sw danh chiri clia b6 me chi khién chdng mat di long
tu trong, cdm thay nguoi I&n yéu nhirng do vat va s6 tién mat di hon, tré s& cdm thdy b6 me
khong thdng cdm cho minh, trong long xudt hién tam ly chdng déi, dong thoi cling mat di



cam giac ay nay, xau hé - thwong xuyén “giado duc” con tré nhu vay, lam sao chiing co thé
khong bién thanh nguoi cang ngay cang khong chiu nghe 10i, cang ngay cang bat can?

T6i cwdi hdi dua anh ban ddng hwong nay, 1an trueéc anh mat dién thoai di dong, hinh
nhu chiéc dién thoai d6 rat dat thi phai, vé nha vg anh c6 danh anh khéng? Anh biét toi
dang am chi chuyén anh danh con trai, cwdi néi: Lam sao co thé dat chuyén cla t6i va con
lai vdi nhau duuec, né la tré con, téi la ngudi I6n. Banh no 1a dé n6 nhé, 1a tét cho no - trong
gido duc gia dinh ton tai rat nhiéu kiéu logic phi ly nhu thé, danh con thi néi la “vi mudn t6t
cho con”, trat gian thi ndi la “gido duc con”. Banh ngwai lai con néi day la “yéu nén cho roi
cho vot”, d€ nguwdi bi danh con phai cam kich - that 1a phi ly!

Blrng trrdc mot nguoi vi thanh nién, van minh I&n nhéat cdia ngwoi I&n chinh la déng
trén goc do clia con tré, ¢ gang hiéu nhirng diéu tré nghi tré 1am, gido duc, dinh huwéng cho
tré bang phwong phap ma ching sén 16ng tiép nhan. Ban budc phai coi tré 1a mét “con
ngudi” dé déi x&r binh déng, chir khong phai coi la moét “con nguwdi yéu dubi” dé chinh phuc.

Bbuong nhién phu huynh khéng phai la thanh nhan, cling sé c6 sw bdt phat trong suy
nghT vi nhi*ng van dé lién quan dén con tré. Nhwng ching ta nhét thiét khong dwoc thich gi
lam nay, phai hoc dwoc cach kim ché triéc mét con tré, khéng thé 1Gce vui thi chiéu con Ién
tan troi xanh, khéng vui lién danh chtri thoa thich. B6 me phai xac dinh dwoc rdng: B4t ké
con I&n bang ngan nao, trong bat ctv thdi diém nao, vi bat cir nguyén nhan nao, déu khong
duuc danh chiri con. can nhé rang, pham la nhitng van dé cd thé giai quyét bang bién phap
danh chtri, thi phwong phap giao duc, thai do 6n hoa cling c6 thé hoan thanh.

Danh chtri con tré ciing cé thé tréd thanh mét théi quen, khi da hinh thanh, cling sé
khong dé stra.

M0t vi phu huynh ctia em hoc sinh dang hoc cdp mot dén gép téi dé tw van. Chi thuong
xuyén danh con. Chi néi voi tdi rang, mdi l1an danh con xong déu vé cung héi han, nhung
tinh tinh néng ndy, c& gap chuyén gi ma con lam chi buc minh, lien khong kim ché duorc.
Sau khi ggi mé& ra mot so diéu cé lién quan, toi da hoi mot sé cau kha kich thich chi, hai chi
xem c6 thé thanh that tra 10i nhirng cau hoi sau khéng: Khi lanh dao co quan lam chi tdc
gian, chi cé chtri 6ng ta khong? Khi anh chi em hodc déng nghiép cta chi khién chi khdng
vui, chi ¢d ra tay danh ho khéng? Thuec ra, khi chuan bi thie hién mét hanh dong gi, trong
tich téc con ngwoi da phan doan ra dwoc két qua ciia hanh déng d6. Néu phu huynh noi
khong kim ché dugc tinh ndng nay clia minh triwéc mat con tré, thi dé la vi trong long chi
da biét rt ro rdng, danh con tré mot tran, vira dwoc ha gian, dong thoi tré sé khong lam gi
duoc minh. Trwdc mat con tré, chila nhan vat cé quyén uy, la ngudi cha, chi khdng phai
guan tam dén hau qua cla viéc danh nguoi, chinh vi thé chi thuong “khdng kim ché dugc”.

M@i quan hé gitra cac thanh vién trong gia dinh 1a méi quan hé sau sic nhét trong cudc
doi mbi con nguwdi, nhitng didu cdm nhan duoc trong méi quan hé nay, hodc tét hoic xau,
déu sé dé lai dn twong va anh hudng sudt doi cho con tré. Tdi doan vi phu huynh trén ciing
da tlrng gdp khdng it hanh dong bao luc gia dinh khi con nhé.

Néu mot dira tré tlr nhd da bi danh, méc du ban than anh ta chinh la nguwdi bi hai clia
gido duc bao Iyc gia dinh, nhwng sau khi Ién Ién rat c6 kha nang anh ta sé dung chinh



phwong phap nay dé d6i xtr voi con cai minh, cling sé khéng quan tdm dén cdm nhan cla
con tré. Khéng phai anh ta khéng yéu thwong con minh, ma la khong biét yéu, thiéu kha
ndng yéu. Chung ta thwdng nghe ngudi khac néi rdng: Tinh nét tdi ndng nay, hwdng gene di
truyén tir b6 me. Duwdng nhu cdi “tinh nét” nay mang theo tir khi con trong bung me. Trén
thye té “tinh nét” khong phai dugc di truyén theo dong mau, ma la sw truyén tai vé tam ly
xudt phat tlr nhirng trdi nghiém doi véi cude séng.

Nha gi4o duc Lién X6 Vasyl Olexandrovych Sukhomlynsky néi, “L&n tiéng quat mang
la mot nét dac trng co ban rat té trong moi quan hé gitra con ngwdi v&i con nguoi. Tat ca
nhitng noi xuit hién nhitng hanh déng 1&n tiéng trach méng, sé c6 nhitng hanh vi tho 16 va
hién twong the o trong tinh cdm. Nhi*ng dira tré dwoc gido duc tir nhirng 16§ trach mang
(trong gia dinh con cé nhirng ct ddm), mat di kha nang cdAm nhan dwoc tinh cam tinh té
nhét cda nguoi khac, ching khéng nhin thay cling khong cdm nhan dwoc cai dep & xung
guanh, chdng vd cung lanh lung, lanh dam, khéng hé cé lIong thwong, trong hanh vi cla
ching c6 luc sé xuét hién biéu hién dang sw nhat & con ngudi - sy tan nhan”i2.

Mot nguoi ban gai hoc cung voi tdi, moi phuong dién nhuw cdng viéc, quan hé v&i moi
nguoi... déu rat xuat sic, nhwng lai thwéng xuyén danh chiri con & nha. Mot 1an ching toi
no6i chuyén véi nhau, khi nhac dén ngwdi bd ctia minh, chi chi trich rat nhiéu diém xau &
ong. Hoi nho b6 chi rat hay danh chi. Chi cAm thay nhitng ly do ma ngay trwéc 6ng danh chi
déu rat vo ly, chi thuc su coi thwong, tham chi cdm thu nhirng hanh déng clia 6ng. Sau dé
chidng t6i lai n6i chuyén dén con cta chi, chi lai chi trich con chi khong ra gi, ké ra mot loat
nhitng tdi dang danh cda con. Khi téi néi rdng thai do d6i voi con clia chi bat ngudn tir sw
tho bao cla b6 chi, chi lién phan d6i ngay. N6i chi khéng giéng véi nguei bd cdia minh, bd
chi danh chi mét cach rat vo ly, con viéc chi danh con trai déu c6 ly do ca.

Blng vay, hdi con nhé nha chdng ta chad yéu thiéu lvong thuc, chinh vi thé con ndu
com khé sé& bi &n danh. Hién nay chac chén tré em s& khong bi danh vi chuyén nay, nguyén
nhan khién chang bi danh co6 thé la do lam bai thi khong tot hodc 1én Internet - nhwng day
cé gi la khac biét dau? Thuc ra chi ban nay va ngu@i b6 cla chi déu vi cuing mot nguyén
nhan ma danh con, dé la con tré lam minh khong vui. “Phuwong phap gido duc” chung cla
ho ddi vai con tré chinh 1a ndm dam. Xét vé van dé tu du®ng dao dirc cha phu huynh, thyc
ra ho rdt gidng nhau.

Dénh chri con c6 thé sé giai quyét dwoc mot van dé nho tredc mét, nhung lai gay tai
hoa ngam Ién cho qua trinh trwdng thanh cua tré, vét thwong sé bam theo tré suot doi.
Nhirng dda tré thuwdng xuyén bi danh, thé xac va tinh than cia ching déu bi ton thwong.
Pidu ma ching cdm nhan dwoc tir phia phu huynh 1a ndi si nhuc, |a su tu ti, khién ching
hoc dwoc cach doi xt tho bao, kich déng tdm ly phan nghich trong chdng. Giong nhw khi
gap lanh, ngu i ta sé sén gai 6c vay, sé xay ra hang loat sy thay d6i vé mat tam ly va sinh ly
& tré mot cach vo thirc.

Nha gido duc ngudi Italia, tién sT Maria Montessori néi: “Khiém khuyét cia méi loai
tinh cach déu la do tré em phai chiu sy déi x(r sai lam nao d6 hdi con nhé gay ra”i3.

Phuong thire danh chiri chac chén khéng thé khién tré phat trién lanh manh, chi cé thé
khién tam ly ctia ching bi bép méo. Mot nguw&i bi tan tat vé mat tam ly, sé té hon rat nhiéu



so vOoi mot ngudi bi tan tat vé mat sinh ly, hon nira d6 con la mot diéu hét strc dang su.
Nam 2008, nwéc Ao da xay ra mot su kién chan dong toan thé gioi, khién ca dat nwdc phai
xau hd, mot nguoi b6 tén la Josef Fritzl da giam cam con gai rudt trong can ham khéng co6
clra s6 dwdi nha minh hai mwoi b&n nam, dng nay da cuwdng hiép con gai va khién co gai
nay sinh ra bay dira con. Nguoi dan 6ng nay con nguwc dai me rudt ciia minh, giam ba trén
tang, thwdng xuyén dé ba phai nhin déi mac rét, cho dén khi chét di. Tai sao x& héi hién dai
lai con ton tai nhitng “ngudi rirng khing khiép” nhu vay? Mot sé bai bAo ma cac phuong
tién théng tin dai ching moi ra da co thé giai thich dwwc van dé: Hbi con nhd, Josef Fritzl
thwdng xuyén bi me danh déap va nguoc dai.

Pay la mot vi du cwc doan, cho thay, gido duc gia dinh di dang sé gay ra hau qua ac
nghiét nhu thé nao.

Nhirng dira tré 16n 18n trong mai tredng gia dinh ha khéc, sé tré nén tu ti, séng noi
tam, thiéu kha nang giao tiép v6i moi ngudi, thiéu kha nang ty ki€ém diém va ty quan minh,
tinh tinh néng nay, tham chi sa doa... Cling c6 mot s6 phan (rng vé mat sinh ly, nhw non
mUra, di ngoai, bénh dwdng rudt, mat ngu...

Mdi si trai nghiém thud thiéu thoi déu co thé dé lai vét tich trong cudc doi, d6i voi con
tré khong c6 “chuyén nhé”, mdi chuyén nhé déu Ia chuyén I&n anh hwédng sau sic dén sy
truedng thanh cda tré. Mdi chuyén nho déu 1a ndm tuyét dau tién ndm trong long ban tay,
cang lan cang bién thanh mot qua bdng tuyét Ién hem, anh huéng Ién dén twong lai - dong
thoi cling giéng nhuw cach vi von néi rdng, mot con bwom bwdm & Nam M§ vd canh, cd thé
s& gay ra mot con bdo & Bac M§.

Duong nhién trong cudc song hién thwc cling cé mot s6 vi du chirng minh cho quan
diém “khdng danh khdng nén nguoi”.

Nam 2005 t6i doc dwwc mot bai bdo trén mang Internet, néi & Thadm Dwong ¢ mot co
bé muoi ba tudi, dat dwwc giai nhat trong mot cudc thi dan piano thanh thiéu nién qudc té,
va thanh tich nay cé dwoc la nho b6 co bé danh con bdn tram céi bat tai trong ba nam troi.
DBay dwong nhu la mot vi du “khéng danh khong nén nguei” dién hinh, khdng biét né sé
khién bao vi phu huynh tin réing diing nhi*ng cai bat tai c6 thé thic ddy con “nén nguoi”.

Tuy nhién, mgt dira tré trung binh hai, ba ngay lai bi an mot céi bat tai, dac biét 1a bé
gai, cd bé sé phat trién thanh mat con nguwdi nhuw thé nao? DAu vét cla cai bat tai hin trén
da s& nhanh chéng mét di, nhwng vét seo trong tam hon c6 mat dwoc di hay khong? Co bé
phai tredng thanh, co sé khong chi la mot “ngudi choi piano”, ma con la ngwoi dong rat
nhiéu vai tro. Véi nhitng vai tro do, co sé thé hién mot dién mao nhw thé nao? Vi du nay
khong dai dién cho mét phwong phép gido duc thanh céng, ma chi dai dién cho mot cach
lam nguy hiém dwdéi mot gia tri quan di dang. N6 dung mot thanh twu don 1é, dé danh cuwuc
v@i sk hoan thién vé nhan cach va hanh phdc ca cuéc doi ctia con treé.

Toi tlrng gip mot ngwdi me, chi rat dic y néi v&i toi rang: Con la phai danh, thang con
toi d6, chi cdn danh mét tran, hodc chiri cho mot tran toi bi 4 lién nghe 10i ngay. C6 thé
khang dinh, ngudi me nay chi c6 thé cé duoc vé dac y nay khi con tré con dang trong do
tuGi vi thanh nién, khi nhin vao mét sw viéc riéng 1é, déng thoi khi chi khéng hé quan tam



dén niém hanh phtc ctia con. vé dacy clia chi khdng chan thue, cling s& khong thé kéo dai.

Toi con quen mot cd gai, rat xinh xan, hoc hanh xuét sc, ning luc cong tac tét, xem ra
tinh cach ciing s6i ndi, hoat bat. Dwdng nhu & ¢6 khéng tim duwc khuyét diém gi. Chi co
diéu la tir trde dén nay dwong rudt va da day cia co khéng t6t, ndm hai mwoi tudi dang
hoc dai hoc thi bi thiing da day cap tinh, suyt nita thi mit mang, da day phai cat di mot
phan ba. Tirlau y hoc da phét hién ra rdng, bénh da day man tinh c6 lién quan dén tinh
than tiéu cuc va strc ép clia con ngudi. Tl can bénh cla cd gai va mot sé dac diém tinh cach
thinh thoang bdc 16 ra, tbi doan rang chac chan hdi nho ¢6 phai chiu strc ép tam ly rat Ion,
c6 vét thvong tam ly. Qua nhién, sau d6 c6 mot lan chang toi néi chuyén véi nhau, co gai
bdo tlr nhd me c6 da danh c6, danh rat quyét liét. Vi du c6 mét 1an sau khi tan hoc ¢d dén co
quan me dé 18y chia khéa nha, ltc vé quén chao cd ban cling phong véi me. Chi vi chuyén
nhé nay ma me c6 nlra dém di lam v&, 16i ¢6 tlr chan ra, ddnh mot tran toi boi. Co néi lic do
¢d dang ngu rat ngon, ty nhién lai bi danh, khéng biét la vi sao, va nhirng chuyén twong ty
nhu thé xay ra rat nhiéu lan.

C6 I& 1a do mudn gitr thé dién cho me, co gai néi khong trach gi me, tham chi nai chinh
vi sy nghiém khéc ctia ngudi me ma ¢d méi dwoc nhu ngay hdm nay. Toi phat hién ra co gai
an lién tuc céac loai do an vit, dac biét 1a nhivng dd an kho tiéu hoa. Sau khi cit da day khéng
lau, bat chap I&i dan cta béc sT, ¢6 van &n udng vo dd, lai dé chady méau da day, mot thoi dai
khéng dugc &n com, dén khi kha hon dwoc mét chat, lai bat dau &n vo do. Toi khuyén co
nén giam an vat, co lien n6i minh thwong xuyén khdng vui, an vat giam bét dwoc strc ép
tam ly, chinh vi thé cling méac ké - ¢6 gai rén rdi nay, thuc su dé minh ganh hét moi su dau
khé, d6 an vit da bién thanh liéu thudc giam dau vé tam ly cho co tir bay 1au nay. T6i khdng
biét sau khi me c¢6 biét dwgc moi quan hé nhan qua gitka cac sy viéc nay, khi nght dén stic
khoe clla con gai, cé con ty hao dugc nira hay khong?

R4t nhiéu ngudi qua quyét rang can phai danh con tré, ly do la ban than minh tir nhé
cling bi danh, va minh phét trién khdng dén ndi tdi. Trong céc tai liéu, cling thudng xuyén
gap mot s8 nguwdi thanh dat noi rang vi bi danh ma ho tré nén hiéu biét hon. Téi khdng
nghi ngd tinh chan thyc cla viéc ho bi danh va tinh chan thyc trong sy thanh cong cla ho,
nhung khong cho rang gitra hai yéu t6 nay c6 méi quan hé nhan qua.

Pang la ¢é nhirtng ngwdi sau khi bi danh mot tran co rat nhiéu thay déi, nhung dong
Iwc tao ra sw thay d6i dé khong phai la chuyén anh ta bi danh, ma la mét s6 yéu to da dugc
tich tu lau ngay va twong doi toan ven, s& di tran danh chiri nay dat duoc két qud nhu mong
muén, khién mot ngudi thire tinh, cling chinh 1a do “sw ngau nhién” nay, néu hanh vi danh
chtri dién ra thuéng xuyén, con cd tac dung nira hay khong?

Trudce day toi da tirng doc dwoc mot bai bao, viét rang mot dira tré sau khi chao doi
mai van khong biét néi, mot hém dira tré nay khéng may bi roi xudng mot cai giéng kho,
1ap tirc kéu lén “ctru voi”, tir d6 tré di thi bigt ndi - mdt sy trang hop ngau nhién ciing phai
c6 mot s6 diéu kién gi d6 mai thie hién dwgc. NGi danh chiri c6 thé gilp mot ngudi nén
ngudi sé chdng khac gi néi day ngudi xudng giéng kho cé thé chira duwoc bénh cam - diéu
nay khong thé thanh 1ap ma la sw quy két nguyén nhan khong cé can c.

Gido duc bang bao Iuc co thé khién con tré tré nén phuc ting, nhung khong gidp tré



tr& nén thong minh va hiéu biét; cé thé khién tré tré nén nghe 10i, nhwng sé& khéng thé giap
ching tré nén ty giac va co chi tién tha - gido duc bing bao luc c6 thé thu dugc mot sé két
qua tam thoi, bé ngoai, nhung né phai tra gia bang sw sa doa va suy sup cla con tré. Ding
bién phéap danh chiri dé bat con tré tién bo trong hoc hanh, két qua chi cé thé khién tré chan
ghét viéc hoc; dung hanh vi danh chiri dé bt tré nghe 10i, con tré sé tré nén li lom, ¢ chap
hon; dung thi doan danh chiri dé bt tré 1am ngudi tt, tam Iy clia tré s& trd nén bat
thuong, bién thai ma thoi.

Khi phan tich sy thanh céng va that bai cila mot ngwoi, nguei ta thwong quen véi viéc
bt tay tlr g6c d6 va b6i canh vi mé. Trén thuc té, nhitng dira tré I&n 1én trong mot hinh thai
van héa chung va chiu s &nh hudng ctia mot phwong cham gido duc chung, s& di sau khi
triwdng thanh, githa chiing cé sw khac biét I&n vé mat dao dirc, nhan cach va nang luc, la do
mai trwd'ng sinh hoat quan trong nhét cta ching - gia dinh, thai dé nudi day cta bd me -
nguwoi thay vé long dau tién trong cudc doi ching khdng giéng nhau.

Mot ngudi ¢ phdm chét dao dire tt, ching ta khdng phd nhan 1a do sy nd lwc clia ca
nhan anh ta va sy dao tao clia xa hdi, nhung ching ta cling dirng quén trao cho ngu@i nudi
duwdng anh ta tr nhd mot tdm huy chwong.

Nguwoc lai voi dieu nay, mot s6 tdi pham, dac biét la nhirng tdi pham hinh sw, bd me
clia anh ta khong cé ly do gi dé dang duwc thwong hai. Mac du vé mat chd quan, bé me anh
ta khong cé a4c y dan con minh vao con dwdng toi 16i, cho du 1a k& x&u cling vin mong con
minh tré thanh moét nguoi té6t. Nhwng phwong phap nudi day thé bao ctia ho da bép méo
tam hon con tré, 10i néi va hanh déng cta chinh ban than ho da day cho con tré cach déi xtr
té bac véi ngudi khac nhw thé nao.

Néu chi quy két hanh vi pham t6i ctia mo6t s6 nguwoi nao dé cho xa hoi, thoi dai, hodc
nha trudng, thi chdng khac gi tung roi vao khéng khi, khéng thé tim ra can nguyén clia van
dé, khong thé doc thuc phu huynh kiém diém lai hanh vi cia minh. Xét vé tinh ké thira va
tinh tiép ndi cha sw phat trién nhan cach, bd me ctia m6i mot pham nhan déu nén sam héi
trwdc con minh, sam hoi trede xa hdi va nhan loai.

Brng nén vi con tré biét nghe 10i méi yéu con, dirng nén vi tré dat dwwc mot thanh tich
nao dé moi khen ngui tré, cang khéng nén vi ching khéng lam minh toai nguyén ma danh
chdng. Tinh yéu ctia bd me can phai vo diéu kién, sw ton trong ddi véi con tré cling phai la
vO diéu kién.

Qua sach v& va nhirng ngudi xung quanh, ching ta cé thé thay duwc ring, phu huynh
cla nhirng dira tré xuat sic, thuong 1a nhirng ngudi rat dan chi, gap chuyén gi déu cé thé
binh tinh, 6n hoa cuing tré ban bac cach gidi quyét, ho rat coi trong phwong phéap - thai do
co ban nhat la tén trong con, tim cach hiéu con. K& ca khi con pham 13i ciing chi ban riéng
dén viéc do, khong 16i ra cac van dé khac, dwong nhién, cang khong thé danh chiri. K&t qua
ma ho dat dwoc chinh I3, con cai ho dwdng nhu rat hiéu biét, khéng can ho phai lo lang,
mat nhiéu cong strc.

Nha gido duc kiét xudt nguoi Lién X6 Makarenko néi: “Ngay t&r dau, ché do sinh hoat
gia dinh da duoc phat trién mot cach hop ly, xt phat s& khéng con can thiét nira. Trong gia



dinh t6t, mai méi sé khdng bao gi¢ cé cdnh x(r phat, day chinh la con dutng gido duc ding
dan nhat”i4.

Luat phap cla mot s6 nudc Au M§ nghiém cdm viéc danh con. S& di tinh trang d6i xt
vii phu véi con & Trung Quéc van con kha phé bién, triede hét 1a do anh hudng clia quan
niém truyén théng, cho raing bd danh con la chuyén dwong nhién; thi hai la do thiéu su tréi
budc vé mat phap ly.

Hién nay Trung Qudc c6 mot s6 dao luat bao vé thiéu nién nhi dong, nhwng déu la mot
s6 khai niém so bd, khéng mang tinh bat budc. Banh con dugc cho I viéc riéng cla gia
dinh, khong can nguoi khac phai can thiép; chi can khong danh con tan tat, khdng danh
chét, sé khéng can phai giai quyét trén géc do luat phap. Toan xa hoi hau hét rat tho o
trrdc su tén thwong vé mit tinh than clia tré vi thanh nién, rat it ngudi cho réng bé me
danh chiri con Ia ngwoc dai tré em. Bang sau tim mét na cia “yéu cho roi cho vot”, chi c6
tré em madi cdm nhan dwoc dé la sy gém ghiéc, khing bé.

TO chat ctia phu huynh quyét dinh dén t6 chét cuia cac cong dan twong lai, Chinh pha
nén ddy manh trién khai gido duc gia dinh, nang cao té chat gido duc cho phu huynh; déng
thoi cling nén nhanh chéng lap phéap, nghiém cdm hanh vi danh chti tré em, twéc doat
quyén nudi day clia nhitng bac phu huynh khéng du tiéu chuén. Vi du twéc quyén nudi day
ctia b8 me nhirng dira tré bi ép phai b nha ra di nhiéu lan, chir khong phai 1a bét tré lai dé
gido duc mot hoi, sau do lai dwa vé nha.

Khong phai c* mac 4o complet la bién thanh nguoi thanh lich, khéng phai c sinh con
ra la biét lam b6 me. Lam bd me can phai hoc, hoc cach yéu thé nao. Hoc cach yéu la mot
ménh dé rat I&n, doi hoi phai hoc dan dan, bwédc dau tién don gidn nhat chinh la khéng
danh chtri con tré nira, khdng lam ngudi rirng mac 4o complet.

Lwuy dac biét:

[Panh chvi 1a bién phap tdi nhét trong giao duc, tdi khong bao gid tin ring nhirng
nguoi réu rao tw twdng “khdng danh khéng nén nguai”, “roi vot cho ngwei con hiéu thao”
lai thwe 10ng nght nhw vay. Phuong phép gido duc dd man nay thwe ra hoan toan khdng cé
“yéu t6” gido duc nao, no chi gitip bd me trat con thinh nd ma thoi.

Con tré gay tai hoa déu la vo tinh, tai sao chdng ta khdng thé tha thi cho s vo tam
ho#c nhirng sai pham bét dac di clia tré? Hon niva, sau khi gay ra tai hoa trong long tré da
rat dau khé, cdm thay rat xau hé rdi. Sy danh chivi ctia bd me chi khién chiing mat di long
tw trong, cadm thay ngwoi Ién yéu nhitng do vat va sé tien mat di hon, tré sé cdm thay b6 me
khong thdng cdm cho minh, trong long xuat hién tadm ly chéng d6i, ddng thoi cling mat di
cam giac ay nay, xau hé - thwong xuyén “gido duc” con tré nhw vay, lam sao chiing co6 thé
khong bién thanh ngudi cang ngay cang khéng chiu nghe 16i, cang ngay cang bét can?

Blrng trerdc mot ngudi vi thanh nién, van minh I&n nhat cdia ngwoi I&n chinh la déng
trén g6c dd cla con tré, ¢d gang hiéu nhirng diéu tré nghi tré 1am, gido duc, dinh huéng cho
tré bang phuong phap ma chdng sén 10ng tiép nhan. Ban budc phai coi tré 1a mét “con
ngudi” dé déi x&r binh déng, chir khong phai coi la mot “con nguwdi yéu dubi” dé chinh phuc.



Ma&i sy trai nghiém thud thiéu thoi déu co thé dé lai vét tich trong cudc doi, déi voi con
tré khéng c6 “chuyén nhd”, méi chuyén nhoé déu la chuyén 16n anh hwdng sau sic dén sy
trwdng thanh ciia tré. M&i chuyén nhé déu 1a ndm tuyét dau tién ndm trong long ban tay,
cang lan cang bién thanh mot qua bdng tuyét Ién hem, anh hwéng Ién dén twong lai - dong
thoi cling giéng nhw cach vi von néi rdng, mdt con brom bwém & Nam M vé canh, cé thé
s& gay ra mdt con bdo & Bac M§.]r2



Chuong 6: Chuyén nho chinh la chuyén
lon
"CHUYEN RIENG TU™ CUA CON GAI

Trai tim nho bé vira phai chira dwng mot sy that than ky, dong thoi budc phai ganh
vac trach nhiém gitr diéu bi mét lién quan dén tinh mang, d6i voi mot dira tré bay tudi,
day la mot diéu kho khan va khé s& biét bao.

Mot hém, cb con gai Vién Vién bay tudi cta thoi thay ti vi ban dén chi dé chuyén riéng
tw, lién hoi thé nao la “chuyén riéng tw”. Toi lién ndi: “Trc la diéu bi mat cla riéng minh va
khéng thé ké cho ngudi khac”. Co bé hoi tdi: “Me co chuyén riéng tw khdng?”. Toi néi co
chir. Bé lai hoi tiép: “B6 con c6 khéng?”. Toi noi chic la cling ¢6 chir. Vién Vién dinh néi gi
dé xong lai théi. Toi cwdi tham trong long, khéng gang héi chuyén gia nay dang nght gi ma
ti€p tuc quay sang lau ban. Mot lat sau, nghe thay c6 bé khé n6i mot cau: “Con ciling c6
chuyén riéng tw...”.

T6i dirng thdng ngudi 1én, chdm chd nhin con, “Thé thi con phai cin than déy, dirng dé
b6 me biét”. Vién Vién cling noéi rat nghiém tdc: “Sudt doi con sé khong noi cho ai biét, con
cling khong néi voi me dau”. Toi ¢6 ging nhin cudi, “Ngay c& me ma ciing khdng mudn ke,
xem ra chuyén riéng tw clia con khong nhé dau nhi”. Nghe ra 'y dua trong cau néi cua toi,
Vién Vién n6i v&i vé khdng hai 1ong: “Chuyén riéng tu ca con khéng phai la chuyén nhé
dau, 16n 1dm”. Toi hdi 16n thé nao, cd bé dung hai tay lam dong tac to nhu mét céi nha hoic
to nhw bau troi, cling cdm thdy khong so sanh duwc, lién néi véi vé buc bdi: “Thoi me dirng
héi ntra, con khong muén néi chuyén nay niva dau”.

T6i cdm gié lau di vao nha vé sinh, dang gidt thi Vién Vién buwéc vao theo. Co bé héi toi
bang giong bi hiém, thdm dd: “Me, chuyén riéng tw ctia me 1a gi?”. Toi néi: “Chuyén riéng tw
clia me cling khéng thé néi cho ai duwwe, néu noi ra thi khdng con la chuyén riéng tw nira”.
Co bé cang to mo hon, bam riét 14y toi bt tdi ké. Tdi cling khéng tim ra dwwe ndi dung gi dé
d6i pho cho qua chuyén, bén néi: “Con ké chuyén riéng tw clia con cho me trwéc, roi me sé
noi cho con”. Vién Vién ddu moi, “Khéng dwoc, chuyén ctia con khéng noi duwce”. Toi noi:
“Chuyén ctia me cling khéng néi duuc”. Co bé lién bat dau bay nhay, 6m ngang eo t6i me
nheo, “N6i cho con di, néi cho con di”. Téi muén bia ra mét “chuyén riéng tw” dé cd bé mau
ra chd khéc, bén ndi: “Me s& noi cho con triede, sau d6 con lai k& cho me nghe nhé?”. Voi
nhirng gi ma téi hiéu vé Vién Vién, cb bé thwdng vui vé chdp nhan cudc trao déi nay. Nhwng
vira nghe thay vay, c6 bé van khong chiu, ma quay ra doc sach. Biéu nay khién t6i hoi bat
ngd, cd bé tha bé di co hdi nghe “chuyén riéng tu” cha toi, chir khéng chiu ké cho me nghe
“chuyén riéng tw” ctia minh. C6 chuyén gi ma lai c6 thé khién mét c6 bé kin nhw bung trede
sw du dd nay?



T6i dang thdc méc thi nghe thay 6ng xa tir phong khéch buwéc ra, tréu con gai: “Con ké
diéu bi mat ctia con cho bd nghe, chi ¢é hai ta néi tham vaéi nhau thoi, khdng cho me nghe
thay”. Dot nhién Vién Vién ndi cau, hai got chan dap vao ghé sofa, “Haizz, con vira moi
quén bd lai nhic lai, khéng nhac dén chuyén nay nira, dwwc khong a!”.

T6i thdy Vién Vién c6 vé néi cau, budc dén, 6m cd bé, nhin vao mét con hai: “Chuyén
riéng tw clia con la chuyén khién con vira nghi dén la cdm thay khong vui w?”. Cé bé nght
mot lat, khé I&c dau. Téi hoi: “Vay thi, 1a chuyén vui w?”. C6 bé cling l&c dau, tréng c6 phan
nang né. Téi ndi: “Néu con cdm thay khéng vui, noi ra sé thoai mai hon”. Cé bé noi: “Binh
thwdng con cling khdng sao c&. Nhi*ng Iic con di hoc, hodc la trong lic choi, hodc 1a Itc doc
s&ch sé khéng nhé dén né. Lic nao nhé dén thi con s& mau chong lam viéc khac”.

T6i va dng x& dwa mét nhin nhau.

Toi ¢6 géng noi bang giong thoi mai nhat: “Ca ba ching ta déu néi ra chuyén riéng tw
cGa minh nhé. Mot gia dinh khéng nén gilr bi mat véi nhau”. B6 co bé cling huia theo tdi.
Nhin thdy hai ching t6i vé mét phe, Vién Vién lién gidy giua thoat ra khai long téi, chay dén
mot géc cach ching t6i xa nhat, vira chay vira hét “Con khong néi, bd me dirng héi nira”,
sau do lai quay dau nhin chuing téi nhw bi giat minh. Nét mat, déng tac clia co bé khién toi
hoi giat minh, tri td mo lai néi 1én.

Mot tuan sau do, ching tdi van ban khodn khoéng biét c6 nén lam rd “chuyén riéng tw”
clia con gai hay khéng. Vira sg xét hdi rao riét qua lam tén thwong long tw trong cua con,
nhuwng roi lai lo ngai néu ¢ chuyén gi dé can sw gitp d& clia b6é me thi sao. Téi ¢é linh cdm
rdng, chuyén nay khéng néi dwoc voi b6 me, nhung lai khién co bé phai dé tam, dong thoi
la “chuyén riéng tw” “rat I&n” khién c6 bé cam thay nang né, cé strc ép vé tam ly doi v&i co
bé. T6i lai thdm do nhac lai mdt Ian nira, vira phét hién ra téi c6 y dinh héi gi dé, Vién Vién
lién chay di ngay. Biéu nay cang khién chidng toi coi trong hon. Téi va 6ng xa ban véi nhau
mdy Ian, van cam thdy khdéng yén tam, lién nght cach gidng bay hong du con khai ra.

Mot hdm, trong bira an trua, chang ti ndi chuyén véi nhau, téi no6i voi Vién Vién rang:
“Me va b6 da trao d8i “chuyén riéng tw” voi nhau rdi”. Co bé trien tron mat, “That a?” rdi
nhin sang bd, b6 gat dau. Vién Vién cé vé ghen ti, “Chi cd bd me ndi tham voi nhau, khdng
cho con biét”. Tai néi: “B6 me dang chudn bi ndi voi con”. Méat cb bé sang 1én, hao hirng, s6t
sdng hai tdi: “Me, chuyén riéng tw cla me la gi a?”. Toi lién ké “chuyén riéng tw” cia minh
ra mot lwgt. Trwdc yéu cau clia con gai, 6ng xa cling néi ra “chuyén riéng tu” cdia minh.
Nghe xong, Vién Vién td ra kha hai long, noi véi vé day an y: “Chuyén riéng tw clia b6 me
déu la chuyén tét...”. Chang tdi lién tranh thd co hdi tdn cong ludn, “Nha minh khéng nén
gilr bi mat gi ca, néu ca nha khong cé long tin véi nhau, thi chdng ta con tin twéng dworc ai
chi, con bao c6 ding khéng? Ai c6 chuyén vui, ndi ra moi ngwdi déu vui; néu cé chuyén
budn, nai ra chia sé véi nhau, cling nhau giai quyét, con bao thé cé dung khéng?”. Vién Vién
nghe ra dwgc dung Yy cla ching toi, 1dm bdm: “Néu nhw con noéi voi b6 me, cling sé khong
t6t cho b6 me”. Chuing t6i voi noi: “B6 me khdng sw, quan trong la sy con bi tén thwong”.
Cd bé noi: “Con khong néi sé khdng bi ton thuong, ndi ra mai bi ton thwong”. Chang toi hoi
vi sao, ¢6 bé ngan nglr trong giay lat, dot nhién lai ndi cau, “Hai ngay hdm nay con dang
khong nght vé chuyén nay, b8 me vira nhac, con lai phai nhé dén...”. Rbi ¢d bé khong chiu
an com nira, dé thira lai nlra bat com rdi roi ban. Digu nay khién tbi va 6ng xa cling thay



An com xong, t6i khéng rira bat ngay ma bé Vién Vién dang ngdi trén ghé sofa lén dui
minh, ndi bang giong nghiém tdc véi co bé: “Me cam thay, didu bi mat ctia con khéng phai
Ia chuyén t6t, me rat so n6 sé lam toén thwong dén con, con néi ra cd duwgc khong?”. Co bé
1ang 1& 13c dau. Toi néi: “Con chi ndi véi mdt minh me thdi, khéng cho ngudi khac biét nita
duuc khong?”. Ong x& vdi gia ver di vao phong 1&n givdng ngd. Vién Vién van lac dau. Toi
noi: “Con con qué nho, rat nhiéu chuyén chwa dd kha nang xt Iy, néu nhw con c6 chuyén
ma khoéng néi ra cho me nghe, chdng may chuyén nay Iam tdn thwong con thi con lam thé
nao, me khong biét sé khéng c6 cach nao gitp con ca”.

Vién Vién ndi: “N6i ra mai la gay tén thwong me a, khéng ndi sé khdng sao ca”. Toi hai,
tai sao? CO bé tra 10i véi vé bat Iwc: “Du thé nao cling khong thé néi ra”. Vira ndi vira doi
thoat khoi long t6i, tdi lién 6m chéit con gai, don cd bé dén nwédc khong ké khdng duorc,
dong thoi vira nhe nhang, vira nghiém giong noéi: “Néi ra di, néi cho me nghe, c6 dugc
khéng?”.

Vién Vién cui dau im lang, van vé cuc tdy trong tay, cé thé nhan ra cd bé dang déu tranh
tw twdng rat quyét liét. Toi khong dam Ién tiéng, lang 1€ ch& dyi. Bau khdong khi vé cung
cang thang, t6i chi mong sw cing thang nay cé thé gitp con géi trat ra dwoc bi mat cla
minh. C6 bé dung cuc tdy dé giam bt strc ép, kéo dai thoi gian im ldng, dén khi cam thay
bau khong khi d& diu di doi chat, co bé lai tim cach gidy ra, toi lai dm chdt co bé, lai giang
giai cho c0 bé hiéu van d&. Trwdc sw kién tri clia tdi, may Ian cd bé dinh noi gi xong lai thoi,
nhin nhw da chuén bi néi ra rdi, lai ngap nglrng dirng lai. T6i khdng hiéu co bé da gap phai
chuyén gi ma khé mé& miéng nhu vay. Sy ngoan cuong ctia co bé khién tdi vo cung kinh
ngac.

Chiing ti ct gidng co nhw vay hét 7an nay dén lan khéac, mot tiéng dong hd da troi qua.

Co bé hang xédm dén go ctra, goi Vién Vién di hoc. Vién Vién nhay ngay xudng dét, vira
noi “Me oi con di hoc day!” vira chay ra cita. Mot ndi lo 1&ng trao dang trong long téi. Trong
ltic quay dau chao t6i, chc chén 1a c6 céi gi trong mét toi lam cd bé cdm dong, khién cd bé
cam thay khéng né& long, trong tich tic cudi cling, dot nhién co bé lai thoa hiép, noi: “Me oi,
t0i di hoc vé con sé noi cho me biét dugc khong?”. Toi gat gat dau. Co bé tung tang chay
xuéng dwdi, 6ng x& tir phong ngl di ra, thic mac, “Ngudi bé bang ban tay, cé chuyén gi ma
bi hiém nhuw thé nhi?”.

Budi chiéu toi dén truarng gap ¢o chd nhiém tim hiéu tinh hinh hoc hanh thoi gian gan
day clia Vién Vién, biét moi viéc & trvong clia co bé déu rat tét, khong c6 chuyén gi ca.
Nhung toi van lo 1&ng, tham chi lo budi chiéu hdm nay khodng biét c6 chuyén gi xay ra hay
khong. Bui mai moi dén gio Vién Vién tan hoc, tdi quan sét théy tinh than ctia con khong coé
gi khac véi ngay thuong, moi yén tam duwe phan nao. Nhwng diing khi xét héi cda toi da
voi di rat nhiéu, vé nhuwgng bd ma Vién Vién thé hién ra lic trwa khién téi cam thdy xau hg,
chinh vi thé tdi khdng sét sdng héi con, van chao con nhu binh thwdng rdi vao bép. Co bé
cling bat ti vi Ién xem phim hoat hinh nhuw moi ban.

Trwdc gio an tdi co chat thoi gian tréng, xem xong ti vi Vién Vién choi do choi. T6i goi



¢d bé vao phong lam viéc. Co bé biét toi dang dinh lam gi, dwdng nhw ¢6 vé nguwong nghiu,
lai c6 vé bat dic di, dua vao chan tdi, do dw trong gidy lat, xem ra van dang du tranh tw
twdng, cudi cling ndi: “Chuyén dé con viét trong cuén nhat ky ay, me ty doc di”. Trong cudn
nhat ky c6 bén doan, mbi doan déu c6 mot s chir viét bang phién am, dé la nhivng chir
Vién Vién chua biét viét. Co bé chi cho i doan ghi “chuyén riéng tw”, toan van nhu sau:

Ly Van Van ndi v8i tdi rdng nha ban &y c6 mot thanh kiém Thanh Téa va mét thanh
kiém TerAn. Ban &y ndi, néu cau ndi véi nguiri khéc, kifm Thanh Toa va kiém TorAn sé
dam vao da day cau. Nhwng t6i van mudn noi.

T6i doc di doc lai mdy lan, ngang dau lén.

Vién Vién thdy t6i co vé khéng hiéu, lién noi: “Ly Van Van ndi hai thanh kiém nay ba
nghin ndm moi xuat hién mot 1an”. Téi van chua hiéu, héi cd bé c6 nghia la gi. Vién Vién
néi, tre la hai thanh kiém nay ba nghin nam treéc @ mot nha nao do, sau ba nghin nam lai
xudt hién trén thé gioi, hién gi dang ndm & nha Ly Van Van. Néi xong, ¢ bé con bé sung
thém mot cau, “Ly Van Van ndi hai thanh kiém nay cé phép than! Ai biét roi déu khéng
duwe ké voi nguoi khéc, néu Ké thi sé bi dam thlng bung”.

Toi hoi: “Chi mdi chuyén nay thai w?”.

Vién Vién gat dau.

“Khoéng con chuyén gi nira uw?”.

“Khéng con a”. Anh mét c6 bé ngay tho va thanh khan.
Bat giac t0i lién thé phao, bat cuoi.

Poan nhat ky nay thuc ra trwéc day toi da vo tinh doc duoc, IUc dé chi cudi vi s ngay
tho clia con gai, khdng hé nght réng trong doan vin ngan nay lai &n chira mot tam trang
nang né biét bao. T6i thom Ién ma con gai, thwong bé khong biét phai naéi gi.

C6 bé da dé giau kin chuyén nay trong long hon ba thang. Trai tim nhé bé vira phai
chra dwng mot sy that than ky, dong thoi budc phai ganh vac trach nhiém gilr diéu bi mat
lién quan dén tinh mang, déi v&i mot dira tré bay tudi, day la diéu kho khan va khd s biét
bao. T6i khong cd y dinh giéu cot s ngay ngd ctia con tré bing von kién thirc clia ngudi
I&n, nhwng d4 thue sw cdm nhan duoc ndi day vo ma cd bé phai chiu dwng, dac biét 1a stc
ép ma nhirng I&i tra hdi clia chiing t6i va ndi s¢ hai bi kiém than dam thing bung gay ra cho
cd bé.

Toi hdi Vién Vién: “Con cé tin khong?”. Co bé gat dau, lai néi: “Cé Iuc tin cling c6 ltc
khong tin, con chi thdy sw...”. T6i cham réi néi: “Nhirng diéu ma Ly Van Van néi giong nhw
truyén than thoai, nhwng moi truyén than thoai déu la gid. Truyén than thoai chi la mét cau
chuyén, khong c6 that, chinh vi thé chdng ta khéng can phai tin, cting khdng can phai lo
I4ng, con bao cé ding khéng?”. Vién Vién gat dau, ddi mat 14p lanh, nght gi d6 dét nhién
hung phén reo lén: “Pung rdi, me o1, diéu nay chac chan la gid! Ly Van V&n ndi chi can con



noi ra, kiém sé dam thiing bung con. Tlr ndy dén gio, khdng phai la khéng c6 chuyén gi xay
ra d6 sao”. Co bé s& vao bung minh, ty an Gi noi: “Vé sau chac chén cang khéng sao ca”.

T6i cam thay x4u ho, do hdi con nhd chiing toi qua thiéu truyén cd tich, nén luén mudn
tao cho con mot thé gidi c6 tich, nhwng lai quén rang c6 tich c6 thé gay ra hiéu &ng nguoc,
xem ra sau nay phai lwu tam hon, b6 sung thém cho con mot sé kién thic vé cudc séng, dé
cO bé khong bi 1an 16n gitra thé gi¢i ¢6 tich va thé gioi doi thudng.

Nghtvay, toi lién ti€p 10i con gai: “Nao, dé me xem c¢6 bi dam thang da day khéng nao”,
roi duwa tay cli bung co bé. Vién Vién cu@i ngat nghéo.

Lwuy dac biét

[Khéng phai tré em ca ngay vo lo vé nght, ching thwong xuyén c6 tam sy va nhirng
diéu thac méc ctia minh, tham chi khd s& va budn rau. B6 me nén chi y quan séat con, phat
hién van dé qua nhirng chi tiét, badng phuwong phap khéo Iéo chi dan tirng budc, guwi y dé con
néi ra van dé, dong thoi gitp tré giai quyét bang bién phap phu hop.

Khong nén Idy nhirng kién thirc clia ngudi I6n dé ché nhao sw ngay tho cda tré, khong
nén 4y 16i tw duy chin chan cla ngudi IGn dé phé binh sw &u trf, nwe cwdi trong suy nght
cta con tré. Mdi chi tiét khi séng chung v6i tré déu 1a mot bai hoc gido duc dao dirc, ciing la
mot tiét hoc phu dao vé tam ly.Jr2

LAM THE NAO PE CON KHONG LUO1 AN

An la mdt ban tinh cla con ngudi, 1am sao phai méat nhidu céng sirc nhw vay dé bat
mot dira tré ha miéng?

Mu@i nam treéc cé mot cau quang céo rat ndi tiéng: “Udng vao Wahaha, an com sé
thdy ngon”, quang cédo cho mot loai thudc siro nghe néi ¢é thé kich thich tré &n ngon miéng.
San phdm nay di gip mot cong ty nho khéng cd tiéng tdm kiém dwoc x6 vang dau tién, va
dé 1a mot x6 vang rat Ién, cong ty nhé nhanh chéng bién thanh céng ty Ién, cudi cung ca
cbng ty va ngudi sang 1ap ra cong ty déu ndi tiéng khép dat nuéc - didu nay da cho thdy mot
hién twong khién ngudi ta phai sirng sét: Hién tai, c6 qua nhiéu tré em méc chieng ludi an.

Con tré lwdi dn hién dé tré thanh mot trong nhirng van dé khién bd me dau dau nhat,
toi da tirng gap khong it phu huynh khé s@, rau rivi chuyén nay, vi chuyén dn udng clia con
ma ho thuc sy dd mat bao cdng strc, nght ra dd moi cach.

T6i con nha khi Vién Vién hai muei thang tui phai ndm vién vi viém phdi, cung phong
bénh c6 mét cau bé ba tudi rat lwdi &n, mot bat com ma &n hét hon mot tiéng dong ho, gan
nhw phai méat rat nhiéu céng stkc maéi an duwge modt miéng. Me cau, b6 cau va ba ndi moi
ngay vi chuyén an com clia con tré ma phai ap dung rat nhiéu chiéu, vira do vira Itra, mém
c6 ran c6, lic thi hiva s& mua céi gi d6 cho cau, lc lai khen cau ngoan nhw thé nao, ldc lai
quat mang bét cau phai ha miéng, ca quéa trinh khién ngwdi ngoai nhin cting cadm thay khd
s@.



Trong qua trinh an, ciu bé tim di moi cach dé hanh ha nguwoi Ién, dé kéo dai sw ép
budc clia nguei Ién d6i véi cau. Dau tién cau doi me béon, dé bd va ba ndi di ra drng & ngoai
clra; me vira bon duoc hai miéng, lai bat me di ra, doi bd vao bon. Mot bira com khién ba
nguwoi lén c phai ra ra vao vao nhu dén kéo quan. Bira com nao cau bé cling dwa ra diéu
kién, khéng nglrng d6i maéi “thd doan” hanh ha moi ngwi. Sau khi hanh ha nguw®i nha xong
xu0i, nhin thay cac ban nhé khac choi mén dé choi nao dé, lién yéu cau phai mua ngay cho
cdu mon do choi d6, néu khéng sé khdong an com, ngay hdom sau mua cling khdong dwuc. B6
me cau lien mwon ban nhé khac dd choi, méi mén dd choi cam trén tay mot lat 1a chan, lai
doi cai moi, bd me cau khong nglrng phai mwen do choi clia cac ban khac. C6 ban nhé
khong chiu cho cau muwon, cau bé lién 14y viéc khéng &n com dé bat chet b me, va théla b6
me cau phai day mat lam cong tac tw twdng cho cac ban nho dé. Va dén khi cau bé 1ay duwc
mén do choi ma bé me mugn, budc phai had miéng ra an com, dwdng nhw ¢cé maéi thu véi
maén d6 choi trong tay, tranh thu IGc ngudi I6n khéng déy, lién virt ngay xudng dét, chinh
vi thé cau bé nay luén khién phong bénh 6n ao khong duoc yén, khién cac ban nhé khac
phai khéc. Bui dén khi cau ta da choi hét s6 do choi trong phdong bénh cla ching téi, bd me
cau lai b&t dau sang phong bénh bén canh tim dd choi cho con, lai khién cac ban trong
phong khéac khéc nhe.

Cudi cung toi khong nhin dugc niva lién néi véi me cau bé, con tré dang 6m khong
mudn &n com la chuyén binh thwong, ngudi Idn cling thé ma. Bat ép con &n com sé khong
tot cho con, ct dé tw nhién sé t6t hon. Ngw®i me nay khéng thich nghe téi n6i nhw vay, chi
ndi, con trai chi binh thuong dé lvdi dn, chinh vi lwei dn, khdng cé strc dé khang nén moi
thuong xuyén bi 6m. Hién gio 6m rdi, mudn binh phuc thi phai an com, néu khéng lam sao
cé strc dé khang.

Blng la nhin cau con trai cla chi rat bang beo. Toi tham ngh, ho c tiép tuc lam nhw
vay, khéng nhirng con khéng chiu &n, ma e ngay ca phdm chéat dao dirc cling bi &nh hwédng.

An 1a mdt ban tinh ctia con nguwdi, Iam sao phai mat nhiéu cdng stic nhw vay dé bat mot
dira tré hd miéng?

R4t nhiéu bac phu huynh rau r7vi chuyén con luwdi an ma khéong suy nght mot van dé
hét stec don gian: O Trung Quéc, nhitng dira tré sinh ra trong nhitng ndm 1950,1960, tham
chi la ca thap nién 1970, lam gi nghe thay d&a tré nao lwdi an? Thoi dé gia dinh nao cling
dong con, c6 dira tré nao phai dudi theo dé bon com hay khéng? Tir thap nién 1980 tré lai
day, dac biét la sau nhirng nam 1990, d&i sdng ngay cang duwc nang cao, tai sao tré em lai
ddng loat mac bénh lwdi an?

Bé&c sT nhi khoa ndi ti€éng, nha tam Iy hoc ngudi M§ Benjamin Spock dé trinh bay rat rd
vé van dé nay, ong ndi, “Tai sao ¢6 nhiéu dra tré khong chiu an nhw vay? Nguyén nhan cha
yéu la do cling c6 khdng it b6 me ép con an”i - Cau néi nay da giai thich sy viéc rat ré rang,
nguyén nhan chi yéu khién con tré lwdi an chinh 1a vi phu huynh dé tdm qua nhiéu dén viéc
an uéng cda con, qua mién cwdng trong van dé ndy. Cam giac thém &n binh thuéng cta tré
dé bi long tot cla ngwoi Idn - nhitng nguwoi kha doéi dao vé vat chat va thoi gian pha hoai.

Khong phai ban tinh clia nhirng dira tré sinh ra trong thoi hién dai thay déi, ma la b6
me cé da thoi gian va cong strc di lam nhirng viéc trai véi ban tinh.



Ber§amin Spock cho réng, “M&i dira tré sinh ra déu c6 mot co chésinh ly ky diéu tw
diéu tiét s lvgng va chang loai thie phdm an vao, dap (rng nhu ciu phat trién binh
thuwong”2. Cling ¢6 nghta la ban than tré biét rd nhat minh mudn an gi, nén dn bao nhiéu.
Ngui 16n khéng quan tré, tré sé co thé phat trién binh thwong chivc ndng &n uéng cla
minh; va néu bé me thwong xuyén can thiép, sw viéc sé tré nén toi té. “Tré em c6 mot ban
nang la bi bat ép s& chéng d6i. An céi gi cling vay, néu nhw &n khéng vui, Tan sau nhin thay
sé chan ghét... Thuc ép con tré an la vo ich, tlr dé lai con lam giam cam giac thém an, khién
né khéng hoi phuc duoc trong mot thoi gian dai”3.

Toi da tirng gap mot em hoc sinh 16p nam, ba ndi em la chuyén gia nghién ctru thuc
phdm & Vién khoa hoc néng nghiép no, rat co tiéng tim trong nganh. Sau d6 mot 1an toi va
me em ndi chuyén, nghe chi n6i mdi budi t6i nha chi déu ndu tim mon thirc an va mot mon
canh, thyc don clia mbi tuan déu do ba ndi em day céng sap xép, chi yéu la dua vao nhu
cau phat trién cla tré dé dwa ra, va tay ngh& néu an cha cb giap viéc ciing rat kha. Chdng ta
6 thé trdng twong, em bé dwwc s6ng trong gia dinh c6 diéu kién nhw vay, sirc khde em
chdc chan |4 sé rat khde manh, vweut troi so voi cac ban.

Nhwng mét diéu la 1a, so v6i ban be cung 16p, ciu bé nay vira gay vira nhd, giong nhw
con em dan ti nan déi an. Hon nira tinh tinh cau rat ky cuc, néng ndy, thanh tich hoc tap
cling khéng t6t 1dm. Nhac dén con, me cau td ra rat phign mudn.

Qua no6i chuyén, sau khi tim hiéu mot s6 chi tiét trong cudc séng cuda gia dinh chi, cAm
thdy ding la “suw viéc thanh cong hay that bai déu do con nguoi gay ra”.

Ho d& tan tam xay dwng thyc don rat khoa hoc, cling cham séc con trai rat chu déo.
Hang ngay ngoai viéc phai an cai gi, mdi loai &n cho dd bao nhiéu ciing c6 quy dinh. Con tré
an khéng du tiéu chuén, phu huynh khéng chiu dé yén, nhat dinh phai nghf cach ép con
“hoan thanh nhiém vu”. Néu phwong phap clia ho diung dé san xuit mot cd may hoidc dé
trong mot cay ngd, chac chén sé thanh cong, chi tiéc rdng trvdc mat ho 1a mot déra tré co y
thire doc lap.

Khi tdi c6 y dinh khuyén ngwdi me nay khdng nén quéa theo dudi “nhirng thao tac tiéu
chuén héa” trong van d@ an uéng cda tré, khdng nén bét ép con tré trong ban &n, ngwdi me
lién lap tirc 1ac dau, nod cb rat nhidu manh khée, co6 may ngay noi néu khong kéu ca, chi trich
no trong viéc an ubng, no sé &n tir té; két qua la moi 1an gap chi gadp mot chat thire an, moi
miéng dwa vao miéng nhai bao nhiéu lau, mot bira cudi cung tinh ra chi an dwwc rat it. Dot
nhién ngwoi me nay ham hwc noéi: “Hién gie ching téi déu mac ké no roi”.

Nhwng qua nhitng cau néi phia sau cta chi téi maéi hiéu, thuwc ra cai goi la “méac ké” chi
la thay d6i phwong phap quan, mbi bira ccnn d8u x6i cho con mét bat to rdi cho thirc an
vao, bat luan con tré an trong bao lau, déu budc phai an hét - ngwdi me cdm thay cach lam
clia minh rat cao tay, khéng con dé xay ra xung doét véi con vi chuyén &n com nhuw trwéc
ntta. Nhwng diéu khién chi vd cung buc minh 1a, c6 hdm dén IdGc di ngd, cau con m&i an hét
bat com nay.

T6i vin mudn khuyén vi phu huynh nay, mudn chi dat minh vao dia vi cla tré dé suy
nght, cdm nhan dugc cdm gidc minh khdng mudn &n ma van bi ngudi khac nhét vao miéng,



khuyén chi khdng nén ngay ngay ép con nhu vay nira, cho phép con an it di mot chut. Vi
phu huynh nay lién 1ap tirc phan béac, né la con trai, khdng cao I&n thi lam thé nao, vi
chuyén nay ma ca nha sot rudt chét di duuc, khong dn di lam sao ma I&n dugrc!

Toi hiéu dwwce ndi s6t rudt ctia chi, nén rat muén chi hiéu rang, tinh than cda tré va
cam giac them an c6 quan hé rat Ién voi nhau, trede hét phai gidi quyét dwuwc van dé chéan
an cla tré, sau dé moi giai quyét dwwc van dé an nhiéu hay an it, va can nguyén cda chirng
chéan an chinh la do b6 me qué so bi ti nanh vé chuyén an udng cta con.

Nguw&i me nay khdng cé hirng thi véi nhirng gi téi noi, giong chi to ra la tdi khong hiéu
gi vé& dinh dw&ng thuc phdm, khéng biét mot dira tré dang & trong tudi an tudi Ién méi
ngay can nhirng loai dinh dw&ng nao, budc phai dat dén s6 livgng nao. Chi cho rang trong
van dé nay me chdng chi hiéu rd hon ai hét, cam thdy khong can nguoi khéac phai chi bao.
Trwdce nhirng bac phu huynh nhu thé nay, toi cling bé tay.

Mot hom, toi d& lwu y quan sat cau bé nay trong gi® an tria & tredng. BTa com cla cau
chi lay réat it thrc an, gan nhu khong an miéng nao, sudt bira an cau chi ra vé nhw dang an
ma thoi, khéu khéu vai miéng, nhung khdng dwa vao miéng miéng nao. Bén khi cac ban da
&n xong, cau lién d6 tit ca com va thirc an vao thing rac rdi ra khoi nha an. C6 gido chu
nhiém noi cau bé nay gan nhw ngay nao cting vay, khong bao gio an com & truong. Truéc
day cb da tirng phan anh vaéi phu huynh, phu huynh lién yéu cau c6 gido phai gidm sat cau
an com, dong thoi to y trach maéc co gido. Co gido phai quan ly ca 16p, lam sao c6 thé ngay
nao cling gidm sat cau dwoc, chinh vi thé bay gi® cling khdng phan anh véi phu huynh
chuyén nay nira.

Nhin than hinh gay go, &nh mat vé dinh va vé déi dich ctia cau bé, trong 1dng toi cam
thdy vo cung dang tiéc. B6 me ky vong nhiéu vao em, khéng nhirng mong em c6 duuc thanh
tich hoc tap t6t, trong lai vao dwoc tredong dai hoc ndi tiéng; ho cling mong em ¢c6 duwoc
tam ly lanh manh, dwgc séng hanh phc; déng thoi con mong em cé mot strc khéde tot, khoi
ngd tuén td. Nhwng chi riéng chuyén an udng lam khong ding sé c6 bao nhiéu tac dong xau
dén cac phwong dién nay. Tlr chuyén an uéng nay c6 thé doan duwuc cach lam clia b6 me em
trong mdt sd chuyén khéac, e rdng ciing cing nhac va thiéu su thau hiéu con. Néu dang la
nhuw vay thi bao niém mong mai ctia ho, e rdng cling sé chi la con s6 khéng.

Giéng nhw trong van dé hoc tap, téi noi voi cac bac phu huynh can thiép qua nhiéu
rdng “khdng nén quan con tré”, thuong khién moét s& phu huynh té ra phan cam, trong van
dé an udng noi véi nhitng bac phu huynh quan tam tirng ti mot rang “dirng quan”, cling sé
bi ngudi khac lwdm nguyt. Trong mét rat nhigu bac phu huynh, “khéng quan” 1a mét viéc
rat kho thue hién. Nguyén nhan 1a do ho khéng cho réng sw “quan” ctia minh la thiva, cling
khéng tin day dugc goi 1a “can thiép”, ho tin rang day Ia quan tam va chi bao. Chinh vi thé
néu c6 ngudi bao ho khdng nén “quan” con tré, ho sé thdy kho chiu nhw viéc bat ho tir b
quyén va trach nhiém lam bé lam me.

Nhung thuc té 13, giéng nhuw viéc cang “quan” cang toi té trong viéc hoc, “Ap dung bién
phap manh trong van dé dn udng cua con, khdng c6 ngudi bd ngudi me nao la khéng that
bai"4-



Lam thé nao dé tré c6 dwoc cam giac thém an binh thwong? Thuc ra rat don gian,
chinh 1a bén chir: C& dé tw nhién.

Trong van dé an uéng cuta tré bé me khéng nén ép budc, khéng nén té ra s6t rudt, tin
rang con tré tw biét minh can &n bao nhiéu. Mot ngay nao do con tré thdy ngon miéng, cai gi
cling mudn an, nhwng mét hédm nao do lai khéng muén an gi ca, day la diéu binh thuwong.
Ngay tir dau ban chi can cha y dén van dé két hop cdc moén an sao cho du chat, dat Ién ban
an nhirng mon tré can an, nhwng tré an moén nao, an bao nhiéu chi la viéc cua tré, vay thi sé
khong xuat hién tinh trang chan an & con tré nira, trong viéc nay ban vira thuc hién don
gidn lai vira thanh céng.

Néu con ban da xudt hién triéu chirng chan an, hoc gia Benjamin Spock da cé nhirng l0i
goi y cu thé rat hay trong van dé nay nhu sau:

Th& nhat, bé me can thay d6i thai d6. Trong chuyén an uéng ctia con bd me nén td thai
dd binh than, an nhiéu khéng khen ngui, an it khéng phé binh, ludn té ra vui vé, thoai mai
trong chuyén nay, dé con tré khdng cam thay ap lwc trong van dé nay. Khi bwng bat com
Ién, tré cam thady thoai mai vé mat tam ly, maéi cé thé cam thay thém an.

Thi hai, néu tré da xuat hién chrng chan an, thi khéng nén ky vong ntra thang, hai
muwoi ngay tré cé thé phuc hdi. B6 me can co long kién tri, sw kién tri nay khong phai la sw
trdn tinh tam thoi do ban c6 gdng kim ché ndi lo 1ang, s6t rudt cia minh, ma Ia sy than
nhién clia ban sau khi dd nhan thi&rc dwoc day du van dé. Sw phuc hoéi cta tré doi hdi mot
quéng thai gian rat dai, vai thang, tham chi vai ndm. Trong qud trinh nay, néu b6 me chi tl
chd cudng ép cong khai chuyén sang ndp vao chd kin dé theo déi, dén mot thoi gian nhat
dinh sé& khéng chiu dwuc nira lai di cau nhau con tré, vay thi moi sy ¢6 gidng déu sé tr&
thanh con s6 khong.

Th ba, khdng nén néi cai nay nhiéu chat nén an nhiéu, cai kia it chat nén an it. Néu
khong cé chat thi bé me phai diéu chinh khi ndu com. can cho phép tré lwa chon cac moén
da dat Ién ban an. Boi voi nhirng maén tré khong thich an khéng dwoc dung diéu kién dé ép
tré, khong nén néi voi nhivng dira tré thich &n thit khong thich an rau rang “Néu khéng chiu
an rau thi me sé khong cho an thit dau”. Nhirng cau néi nay chi co thé khién tré cang ghét
an rau hon. B8 me c6 thé néi nguuc lai: “An hét thit maéi cho con &n rau”, nhu thé cé thé sé
kich thich niém h&rng thu cuda tré doi vai rau xanh.

Thi tw, dé tré tw an com, khong nén béon. Tam mot tudi rudi trd di tré da cé thé tw
minh an com, bd me khong nén khé s& bén com cho con, chi can thu don “chién trueong”
ma con dé lai sau khi an la da. Thwdong xuyén bén com sé &nh hwdng dén cam giac thém an
cla tré, hon nira con a&nh huwdng dén sy phat trién k§ nang tay cua tré. Cé dira tré ba, bon
tudi da hinh thanh nén théi quen xdu, bé me khéng bén khong chiu an, bén thi an vai
miéng. Tinh hinh nay phai thay d&i ngay lap ttrc, ndi voi tré rang tir nay tré can phai tw
minh xtc com. Néu tré khdng chiu, cho doi vai bira, chac chan thoéi xdu sé stra duoc.

Th&r nam, khéng nén dua ra diéu kién trong chuyén an udng cua tré. Vi du c6 bac phu
huynh thudng xuyén néi néu con chiu an, me sé mua dé choi hodc cho con di choi, nhirng
cau noi nhuw thé nay sé &nh huwdng xau dén tré, hon nira sé day cho tré cach dung cac yéu



cau vo ly dé bat chet b6 me.

Thang 4 nam 2008, tdi cé xem mot chwong trinh nudi day con cla dai truyén hinh dia
phuong & HO Nam, néi dén van dé con tré ludi &n thi lam thé nao.

CAu bé trong chwong trinh chi dd nadm, sau tudi, b6 me rat mong con cao I&n, nhwng
con tré rat lwoi an, 6ng ba ndi, b6 me cau déu rat phién mudn vi diéu dé.

Dai truy&n hinh moi mat vi gido sw & tredng dai hoc no dén huéng dan cach giai
quyét, vi gido sw da dwa ra mot “phuong phap tri liéu bang bi ve”. Trc 1a chuan bi mot cai lo
va hai muoi hon bi ve, trong lo ddt trvéc muoi vién bi ve, hdm nao con tré chiu dn sé cho
thém mot vién, luei an sé gidm di mot vién. Luc dé con tré dang néng long mudn mua mét
dia phim siéu nhan, nhwng trong binh budc phai tich di dwgc hai muoi vién bi méi duoc di
mua.

Dai truyén hinh da coi day la phuong phap hay dé gi6i thiéu cho khan gia - nhwng day
l1a mot 10i “gui y tdi” dién hinh, 12 mét cach du db di dang - n6 khién cho con tré coi &n com
la m6t hanh vi vu lgi, day tré cach dung chuyén an com dé ngé gia vdi b6 me. Chwong trinh
nay khéng néu ra hiéu qua cla cach lam nay thé nao, nhwng téi c6 thé khang dinh, cing Idm
né chi dat dwoc “hiéu qua” trong thoi gian ngén, tirc kéo dai dén khi dia phim siéu nhan
mua duwoc vé nha. Tiép theo d6 dwong nhién la phu huynh c6 thé tiép tuc loi dung nhu ciu
moi cla con tré, dat ra yéu cau &n com doi véi tré. Nhwng con tré sé khdng cé dwoc nghi
lwc 16n nhw vay, ching sé khéng kién tri ma nhanh chéng thay chan choi “tro choi” nay.

Phwong phéap nay khéng nhirng khong giai quyét dwoc van dé luwoi an mot cach can
ban cua tré, ma con khién tré luon cdm thay that bai vi khé cé thé tich du dwoc sé lwong bi
ve, tlr dé cang cam ghét chuyén an com hon.

Cé bac phu huynh khéng ép con, nhwng lai thwong xuyén c¢6 nhirng ngdn tlr &m chi,
cling s& gay ra hién twgng luei an hodc kén dn & tré.

T6i c6 mot ngudri ban, khi con chi con nhé, chi thuong xuyén té ra lo 1dng, phan nan
véi nguoi khac tredc mat con rang con chi ludi &n. Toi da nhidu 1an nhéc chi khéng nén néi
nhw vay, ké cad c6 mudén noi, cling nén noi sau lwng tré, dirng dé tré nghe thay. Nhwng chi
khong chiu déy, hodc la da thanh théi quen, ludn dirng tredc mat con cau nhau chuyén con
khong chiu an com. Hién gi con chi da hon mwoi tudi, nhungvan khong thé tw giac trong
chuyén an uéng.

T6i con nghe ¢6 ngwdi ban ndi rang, hdi nhé con trai chi vén rat thich &n thit dé, nhwng
chong chi lai khong thich an. Sau d6 c6 hai lan nha nau thit dé, con tré dang dinh an, vo tinh
ngu®i b6 lien nhac “B6 14 thit dé ddy”, ham y mudn ndi rang “Con c¢6 dam chac Ia minh an
duwoc khong?”. Qua loi clia bo con tré biét dwgc bd minh bai xich thit dé, cAm nhan duocy
ctabé la “Cai do khé &n 1am”, tlr d6 cau bé khong con chiu &n thit dé nira.

Chinh vi vay khi con tré td ra khong thich &n com hoac khdng thich an th khéac, ban
khoéng nén néi ra chuyén nay, cang khdng nén vi chuyén nay ma trach méng tré, ciing khdng
nén voi vang tim mon khac dé thay thé. Coi nhw khéng biét gi, van bung ra ban &n nhuw binh



thwdng; tham chi nén tim co hodi ¢d tinh ding 10i ndi &m chi réng tré rét thich an cai nay. Vi
du tredc mit dira tré khong thich udng stta khoe voi ngudri khac réng, con trai toi cai gi
cling an dugc, khéng kén an, uéng mot hoi la hét mét céc sira to.

Khi Vién Vién ndm, sau tudi, toi dwa cb bé vé nha ba ngoai, bi &nh hwdng tir con gai clia
anh trai toi, Vién Vién khong thich an thit dé ntra. Sau khi vé dén nha, t6i ndu thit dé co bé
khong an. Toi khong té ra quan tam, cling khéng néi gi, gid vo khdng cha y dén van dé nay,
hdm nao can nau thit dé van c& nau. Tdi lam hai Ian sdi cdo nhan thit dé, truwéc khi &n c6 bé
ludn hai thit gi, tdi bao thit dé, co bé khong an nira. T6i lién lam th khac cho co bé an,
khéng néi gi ca.

T6i biét Vién Vién rat thich &n mén mi sét thit, tiép theo do téi lién dung thit dé dé lam
man thit badm s6t ca chua dé tron voi mi. Trwede day ndu mi sot thit, nha tdi chwa bao gio
dung thit dé, 1an nay Vién Vién ciing khéng hai l1a thit gi, an rat ngon. An xong, tdi méi gia
vO néi voi dng x4, hdm nay nha hét thit Ion, em dung thit dé dé 1am thit bdm st ca chua,
ngon that. Nghe thay t6i néi vay Vién to vé khdng chiu, nhwng da an vao bung rdi, khéng
con cach nao cé, danh phai chiju.

T6i cOn mua ca thit dé xién san & siéu thi vé, vé dén nha nwdng béng 10 vi séng thom
nirc nha. Ong xa noi, an thit dé nuéng thom nhw vay, phéi uéng céc bia moi da; tdi cling
noi lau 1dm rdi khdng an thit dé nwdng, thom that. Khong kim dugc con thém, cudi cang
Vién Vién da cam xién thit 1én an ngon lanh.

Cudi cling can nhéc phu huynh phai cha y réing, ¢6 géng it cho tré an qua vat. Luwgng an
cla tré von khdng nhiéu, an chat qua vat la no ngay, ngdi vao ban an dwong nhién sé khong
con thém an nira.

Ngoai ra con cac yéu td khac cling sé anh hwdng khau vi clia tré, nhw khong khi trong
gia dinh cé thodi mai khdng, quan hé gitta b6 me cé hoa thuan khéng... Ngoai ra, khi con tré
dé ky voi anh chi em hodc nhirng ban bé xung quanh, cdm nhan dwoc sw déi xtr khéng céng
b&ng, hodc bi anh hwdng béi cac trang thai tinh than tiéu cuc khac, ciing s& xuat hién chirng
chan @n. B6 me nén lvu tdm nhiéu hon trong cac van dé nay.

Mot nguei ban goi dién cho toi, noi dira con dang trong dd tu6i mam non cla chi ludi
an com, chi goi dién thoai cho me chéng & qué ké khd, me chong binh than no6i, “Cho n6
nhin déi hai hdm la hét thoi”. Cau ndi nay khién cd con dau khdng hai long, néi tai sao ba
ndi lai néi ra dwgc nhitng 10i nhw thé. Toi cudi, néi, néu nhu chi héi toi, todi cling tra 10
nhw thé: Khong tin cho cau bé déi hai ngay thir xem!

buong nhién, khéng nhat thiét phai cho con chiu doi hai ngay, nhwng cau néi nay
truyén dat mot phwong cham thoai mai, 1a mot bi quyét vang, co6 thé khién con tré “an com
sé thdy ngon”, hiéu qua chdc chan sé vt trén ca loai thudc chira biéng &n d6. Chéc chan la
me chdng chi da dwa vao kinh nghiém phong pht ctia minh dé dwa ra tuyét chiéu nay.

Lwuy dac biét

[Nguyén nhéan chi yéu khién con tré lwdi an chinh la vi phu huynh dé tdm quéa nhiéu



dén viéc &n udng cha con, qua mién cudng trong van d& nay. Cam giac thém &n binh thwong
cla tré dé bi long tot cla nguwoi Ién - nhirng ngwoi kha doéi dao vé vat chat va thoi gian pha
hoai.

Ap dung bién phap manh trong van dé &n udng cta con, khdng cé nguwdi b6 ngwdi me
nao la khéng that bai.

Khi con tré td ra khong thich an com hodc khéng thich an th khac, ban khéng nén néi
ra chuyén nay, cang khéng nén vi chuyén nay ma trach mang tré, cting khéng nén voi vang
tim mon khac dé thay thé. Coi nhuw khdng biét gi, van bung ra ban &n nhw binh thuwong;
tham chi nén tim co hi ¢6 tinh dung 10i n6i am chi réng tré rat thich &n céai nay.Jr2

NGU KHONG SOON Ao, HOC KHONG soON Ao

Cén phong vo khudn khong thétao ra nhitng con ngwdi manh mé, cwdng trang, cach
lam muén loai bo tat ca cac am thanh binh thwong xung quanh dé gitp d& cho viéc hoc
cla con cling sé khong kha thi. Mot dra tré bi anh hu&ng trong mdi truedng binh thuwong,
trong moi trirong yén tinh cling sé bi anh huw&ng, yéu t6anh hudng dén tré khong phai la
am thanh dé, ma la théi quen tim kiém am thanh cua tré.

May nam qua tdi thwong xuyén dén tham ho hang, ban bé hodc dong nghiép mai sinh
em bé, phat hién thay khéng it ngudi cham lo rdt cin than cho gidc ngl cla em bé. Noi
chuyén giong tham thi, rat dién thoai ra, sw c6 tiéng dong gi d6 lam con tré thirc gidc. Sw
quan tam san soc clia bd me la diéu cd thé ly giai, nhwng lam nhw vay la sai 1am, c6 thé sé
gay rac réi cho gidc ngl sau nay cua tré.

T6i rdt may man khi duwe doc mot cudn sach cé tén 1a Bach khoa toan thw nudi con
moi, cudn sach nay rat hay, do mét bac st nhi khoa, nha tam ly hoc tré em ndi tiéng cha M§
viét. LUc d6 toi cling dd mua may cudn sach vé nudi day con do nguoi Trung Qudc viét, sau
khi doc xong, maéi thdy cudn sach “nhap khau” nay luén theo duéi cai goi la “tw nhién”,
nhwng lai khoa hoc khach quan, rat pha hop voi khau vi clia téi. Vi du trong van @& gidc nga
ctia em bé, Iic d6 toi thdy mdy cudn sach do ngudi Trung Quéc viét déu ndi rang, sau khi
em bé chao doi, can c¢6 gang tao cho bé mét moi truedrng yén tinh, dé bé cé gide ngl ngon.
Trong khi cu6n sach nay lai viét nhw sau:

“Trong nha cé mét vai tiéng dong thuvong khéng anh hwdng dén gidc ngd cua tré. Bo
me di lai trong phong khong can phai rén ra rén rén, néi chuyén khdong can phai thi tham,
néu khong tré sé quen véi moi tredng yén tinh, dot nhién nghe thdy mot tiéng dong gi doé sé
rat dé giat minh, tinh gidc. Cho du 1a tré so sinh hay tré nhd, chi can binh thuéng da quen
véi mot so tiéng dong va ti€éng ndi chuyén trong nha, ké ca cé tiéng cwdi nodi cla khach dén
thdm, hodc radio, ti vi vin dang bat, tham chi c6 ngwdi bwéc vao phong ngd cha tré, tré van
c6 thé ngu rat ngon lanh”s.

M6t doan vin ngén khién tdi hoc hoi dwoc rat nhigu diéu.

DPoan van nay nhac nhé téi ring, gidc ngl cda con tré hoan toan khaéng bi anh hudng
b&i cac hoat dong binh thwong clia nguoi Ién, mot mai tredng cd mot vai tiéng déng con ¢



Ivi cho viéc gitp tré hinh thanh nén théi quen t6t di ngl khong sy dn ao. Chinh vi thé sau
khi Vién Vién chao doi, chang tdi phai lam gi van 1am nhu binh thwdng, tiéng néi chuyén,
volume ctia ti vi binh thudng dé thé nao van gitk nguyén nhu thé. Va dwdéng nhu em bé so
sinh trén givdng nay cling té ra khéng hé su tiéng déng. Nhirng biéu hién clia Vién Vién
trong birc anh chup c6 bé day thang cang dé lai 4n twong sau sic trong toi.

Hoi d6 nha tdi van chwa c6 may anh, khi Vién Vién day thang, téi nho mdt thy chup
anh dén chup cho con. Thy chup anh dén rdi nhung ¢d nang van dang ngl. Vi sau d6 anh
thu chup anh van con phai di chup anh cho mdt nha khac nén khong chiu dgi, chang toi
quyét dinh sé goi con day.

Pau tién tdi so 1én ma bé, goi bé bang giong nhw binh thudng, két qua khdng co phan
trng gi.

Va théla toi 1at chin ra, vira n&n chan nén tay cho bé vira néi chuyén voi bé bang giong
to hon, bé van lam ngo.

Ong xa ding bén canh noi, bélén chic la sé tinh day. Tai lién bélén, vb vao méng va
lwng bé, v bén no vd bén kia, dau bé twa vao nguwc tdi ngti cang ngon hon.

Moi nguei vira thay la vira budn cuwoi, ngay ca anh tho chup anh cting noéi la that, sao
goi ma khéng chiu tinh nhi. Sau dé chang téi lai 18y tay cli vao cd bé, dau va cd bé chi hoi
nhuc nhich mdt chdt, lai con mim cwoi, nhip thé van déu din, van tiép tuc gidc mo dep clia
minh.

Cudi cling, ba ngoai lién dua ra tuyét chiéu, 1dy mét chiéc khan mat rtra mat cho bé,
chiéc khdan mét lau trén lan da non nét, nhwng ¢d nang chi hoi chun mii mot céi, sau do
van binh than say swa gidc nong.

Van di van lai nlra tiéng ddng hd ma van khéng goi duoc cd bé, khdng con cach nao
khéc, chiing toi danh phai dé thg chup anh dén nha khac chup trwéc, quay vé sé chup cho
chuiing t6i. Nhung anh thg vira di chwa day mudi phat, Vién Vién tinh gidc, dau tién co bé
hoi van ngudi, mé& mat ra, sau dé ngoac miéng ra khac, doi ti. Ching toi vira tirc vira budn
cuw0i - qua dang that.

Chuyén nay khién chiing téi phat hién ra réng, con tré dau phai “khéng sw dn 40”, ma la
“thyc sy khdng sg 6n ao”. B&i vi binh thuong nguei ta khdng can thiét phai goi mot em bé
so sinh dang ngl say day, chinh vi thé hién twong nay ciing khéng dé bi phét hién. Tir dé
tré di, chang ti cang khéng lo ngai ¢6 tiéng dong gi do co thé 1am anh hudng dén con, va
thue s ¢d bé cling c6 thé nga say trong bat c&r am thanh nao.

Trén thuc té, sau khi l&n 1én mdt chat Vién Vién rat dé dang bi danh thie. Tir khi hon
mot tubi, may Tan chiing t6i phai di tau lac nira dém, chi can chdng t6i khé goi mot tiéng, co
bé lién tinh day ngay, khdong khéc léc gi, rat ngoan. Nhwng binh thwdng, cé bé luén ngu rat
sdu gidc, chi can am thanh d6 khong phai goi ¢ bé, thi sé khéng lam co bé tinh giac duoc.
Duong nhu tai co bé cd mdt chire ndng dac biét, ¢ thé loc hét nhitng &m thanh khong ¢
lién quan.



Khi Vién Vién khoang hai tudi, mot budi t6i toi va 6ng xa I1&n tiéng tranh luan véi nhau
mdt chuyén nao dé treée khi di nga, lac doé Vién Vién & cling phdng voi ching téi, da ngl
say roi. Lac dau ching tdi van lo lam tinh c6 bé, nhwng phat hién thay cd bé ngu rat say,
khdng hé c6 ddu hiéu gi cho thédy bi lam phién, thé Ia giong ching t6i mai ltic mot to hon,
cdi nhau mot tran thodi mai. B6 me Ién tiéng véi nhau nhw vay, thé ma tir dau dén cudi,
Vién Vién van ngl ngon lanh nhu dang dwwc nghe hat ru.

C6 mot s6 em bé, khi ngti chiing dwdng nhu thye su su ti€ng 6n, tinh huéng nay, ngoai
nhtrng em bé dac biét nhay cam, théng thwong la do théi quen xdu rén trong thoi gian sau
khi sinh vai thang. Con c6 mot s6 em bé trong ba thang dau thwdng dé bi dau bung, diéu
nay ciing sé khién chiing dét ngot tinh gidc va khdc thét Ién, va ngwoi Ién thuwong lam
twdng la ching bi danh thrc. Cho du Ia tinh hudng nao, b6 me cling khéng nén dé chiing co6
thoi quen sw tiéng dong trong lic ngd, nén nght cach dé tré dan dan thich nghi voi tiéng 6n
clia cudc song, hoc dugc cach di ngd khdng sg tiéng on.

MOt van dg sinh ly don gian néu dwgc giai quyét trong sy ngd nhan, cudi cling cé thé sé
bién thanh mot van dé tam ly.

T6i nghe mdt c6 ban dang hoc nghién ctru sinh néi, phong ky tdc xa& ctia cd cé mot
ngudi ban, ngl rat so tiéng dn. Trong phong c¢é bén ngudi, mac du ba ngudi kia rat gitr y,
nhwng ngudi ban nay ludn phan nan rang nhirng tiéng ddong ma ba cd ban cling phong gay
ra khién cd khdng thé ngl ngon; khi ba nguoi kia déu khdng & trong phong, co lai kéu ca
rang tiéng noi chuyén clia moi ngudi ngoai hanh lang 1am anh hudng dén co; dén lic nirva
dém hanh lang khéng con ngudi nira, ¢d cling van khong ngl ngon dugc, bdi ngoai cira s6
van thinh thoang c6 tiéng ddng gi dd. van d& ngti cda cd dwong nhuw chi dén khi lam
Robinson maéi gidi quyét duuc.

C6 thé twdng tweng duwc rang cd ban nay da gay ra rat nhiéu rac ri cho ban bé cing
phong, va nguoi khé s& nhat chinh la c6. Nghe ndi me ctia c6 ban nay ciing rat sw tiéng 6n
khi nga, tir nhd da rat gilr gin cho con gai trong van dé nay. Nhung sv gilt gin nay khéng
dem lai digu t6t cho con, ma Ia dem lai nhitng réc réi c6 thé bam theo c6 sudt cudc doi.

Giong nhuw trong méi treeng ngl thwdng c6 yéu cau phai “yén tinh”, moi nguoi cling
quen vai viéc phéi yén tinh trong méi trwdng hoc. Nhwng cling nhu viéc nhirng tap &m phu
hop ¢6 loi cho viéc rén riia théi quen ngul tét, nhirng tiéng dong pha hop cting co thé boi
duwdng cho tré kha nang chéng choi véi su 6n ao trong hoc tap. Chinh vi thé trong van dé
hoc tap cua tré, cling khéng nén coi trong qua muc sw yén tinh, dé tranh thai qua bat cap.

Hién nay c6 mot khuynh huéng kha phién ha la, trong nha truong hodc gia dinh,
chadng ta luén c6 gdng tao ra méi truérng hoc “yén tinh”, ngoai viéc 16p hoc lay “yén tinh”
lam tiéu chuan tham my, coi 6n ao la hién twgng xau, tham chi ngay ca gio sinh hoat ctia
hoc sinh tiéu hoc cling yéu cau hoc sinh khéng duoc I1én tiéng. Trong van dé nay thuwong

lam hoi quéa da.

Toi thdy tai mot tredng tiu hoc no & Bac Kinh, thoi gian hoat dong truéce khi tan hoc
la thoi gian “tw quan”, thoi gian nay vén la thoi gian dé hoc sinh tw do hoat dong, nhwng
thuc té no lai bién thanh gidr tw hoc. Mi 16p déu c6 mot giao vién quan hoc sinh, néu c6 em



nao ndi chuyén, lién bi gido vién phé binh mot hdi. C6 16p ky luat khong tot, gido vién phai
lién tuc quéat nat hodc g6 ban dé duy tri “trat tu” - thwe ra hién twong nha treéng yéu ciu
phai gitr yén lang tlr sdng dén tdi rat phd bién, tlr khi t6i hoc cdp mot dé nhw vay, hién gio
duong nhu con nghiém ngat hon.

K& tlr khi Ién 16p hai, Vién Vién bat dau c6 théi quen tw hoc vao budi chigu, khdng phai
6 giao lic nao cling & trong l6p, hau hét thoi gian la do can bo 16p duy tri trat tw. Hoi do
Vién Vién la 16p trudng, cd gido yéu cau co bé gilr tot ky luat cho gid ty hoc. Con tré da bi
quan mot ngay, Iic nay moi dworc co giao tha I6ng, lam sao chiu nghe 10i 16p trwdng, gio tw
hoc ltc nao cling nhu cho v&. Vién Vién quan ban nay, ban kia lai bat dau néi chuyén, dic
biét la khi c6 bé vira cti dau xudng lam bai tap, 16p hoc lai nhw dwgc thao khoan, ¢ bé lai
phai ding day duy tri trat tw. Tiéng 6n ao trong I6p thuwdng nudt chirng tiéng clia cd bé,
Vién Vién lai phai ho hét, mé&i gilr yén lang dwoc mot lat.

Céch lam nay thuc sy khdng phu hop véi ban tinh cla Vién Vién, trong khi co gido lai
ludn yéu cau co bé phai coé trach nhiém doéi véi van dé “ky luat” trong gio ty hoc, diéu nay
khién c6 bé rat khé x&r. Mot thoi gian sau, khdng ngd co bé lai viét “don xin tir chic”, xin
duwc théi lam [6p tredng, mudn lam quan ca. Toi hdi tai sao, Vién Vién ndi lam quan ca
khong can phai quan nguoi khéc trong gio tw hoc. Sy viéc ép con tré dén mirc khdng mudn
lam “quan” nira!

Truong ti€u hoc la moi treerng hoat dong clia tré em, ban tinh cua con tré la hoat bat,
hiéu dong. On &o thi c6 sao, 18 ndo nd c6 thé anh hudng dén viéc hoc ctia ai w? Khong it
nhing ngudi cdng tac trong nganh gido duc déu hinh thanh nén “sé thich thich yén tinh”,
tham chi s& thich nay da dén mirc lam t6n thwong con tré.

T6i nghe mét ngwdi ban ndi, trrdng ti€u hoc ma con chi hoc muén phan dau tré thanh
“treng van minh”, dé thic hién muc tiéu nay, tredong da phat déng phong trao thi dua tao
“hanh lang khong cé tiéng 6n". Ttrc la sau khi hét tiét hoc khong cho phép hoc sinh gay 6n
a0 & hanh lang. Hang ngay nha treong clr cac can bd 16p nhd tudi tuan tra & hanh lang, tom
gon ké gay chuyén. Céc can bd 16p nhé tudi khéng ndm ré tiéu chuén, thwong xuyén la ban
nho nao khdng dé y néi hoi to lién bi ghi lai, sau d6 sé trir diém thi dua cla I6p. K&t qua la
vi mudn tranh dé 16p bj trir diém, sau khi hét tiét hoc, cac cd gido chd nhiém nhdét hoc sinh
trong I6p, khdng cho hoc sinh ra ngoai hanh lang, ai muén di vé sinh trudc hét phai xép
hang trong 16p, ngwdi nay di xong quay vé, ngudi khac méi duwc di. Nghe néi hang lang
clia tredong nay thuc sy rat yén tinh, kinh nghiém con dugc phé bién sang céc truong
khac...

Nhitng dra tré 1&n Ién trong “hanh lang khong ti€éng 6n”, nhwng diéu ma ching cadm
nhan duuc, thye chét la sy dd man cua gido duc nha trwong, hoat dong xay dwng “trwong
van minh” nhw thé nay, sé khién trong long con tré phat trién thanh moét nén “van minh”
nhu thé nao?

Giao duc can bdi dwdng cho hoc sinh lam viéc theo théi quen, khéng nén theo dudi sw
chinh té bé ngoai va htia theo mét sé thich tiéu cwc nao dé. Trong moi tredng hoc tép, vira
khong can thiét phai c6 tinh tao ra sy 6n ao, cting khdng nén qua doi héi phai yén tinh, tw
nhién maéi la t6t nhat. Néu mai tredng hoc tap phu hop véi ban tinh cla con tré, tré sé hinh



thanh duwwc mot cach ty nhién kha ndng chong lai sy “qudy réi” trong hoc tap, trong van dé
nay chiing c6 strc sinh tredng phi thwong. “Hoc khong sy 6n ao” va “ngd khdng sw 6n ao”
chinh la mét van dg, co thé cd 16i giai quyét gibng nhau.

Xin hay nhin xem treong ti€éu hoc nay da lam nhuw thé nao.

Hoc sinh trong ngdi tredng nay tu do nhw vay, hang ngay mudn hoc gid hoc nao déu la
do hoc sinh tw quyét dinh. Ngbi tredng nay khéng bao gidr 1dy nguyén tac “khéng gay 6n ao
cho nguoi khac” dé ngan cdm hoc sinh lam nhitng viéc ma minh mudn 1am, chinh vi thé
trong thu vién cla tredng, c6 ngwdi doc sach, co ngwdi hat ca, co ngwdi doc dién cam, co
ngudi vé tranh. Trong mét ngwdi binh thudng, & day vo cling dn ao, nhung thuc té con tré
lai khong lam anh hwdng dén nhau, ngwdi nao lam viéc ddy, tw tim niém vui cho minh. Nha
treong lam nhw vay, muc dich la dé boi duwéng kha nang chéng lai su “qudy rdi” trong hoc
tap, muc dich la dé cho hoc sinh hoc dwgc cach “cho du xung quanh 6n ao nhw thé nao, déu
c0 thé 1ap tlrc tap trung tinh than!”6.

Ng6i truérng nay khién hoc sinh cadm thdy vui vé, mdi dira tré sau khi tan hoc déu
khéng muon ra vé, sdng hom sau lai mudn dén truong that sém. Hoc sinh ma ngoi truong
nay tuyén déu rat binh thuong, tham chi cé mot sé hoc sinh bi tan tat hodc bi cac trevong
khéc khai trir, nhwng sau khi duwe hwdng chwrong trinh gido duc tiéu hoc & day, hoc sinh
cla trd'ng gan nhuw tat ca déu nén nguwoi - day chinh la ng6i trwdng rat cé tiéng ma cuén
Tottochan - ¢6 bé bén ctra s6 miéu ta - trerang Tomoe, N6 ton tai & Nhat Ban tir hom bay
muwoi nam vé trudc, ngudi sang 1ap la nha gido duc Nhat Ban Sosaku Kobayashi, ngay nay,
tw twdng gido duc clia 6ng dugc coi la vé cung tién tién, dang dwoc phd bién.

Trong gia dinh, dwong nhién phu huynh nén c& gang tao cho tré mdt mai trwvong hoc
tap khong On ao, nhwng trong van d& nay chi can binh thwong la dwoc, khdng nén qué
nghiém ngit; néu bé me quéa lwu tam trong van dé nay, tham chi to ra lo 1dng, khéng nhitng
khong dat dwoc hiéu qua tét, ma con co tac dong xau.

Toi d4 tirng gdp mot ngudi hang x6m, nha chi ndm & tang dwoi nha téi. Khi Vién Vién
dang hoc cép hai, con gai chi chuén bi thi dai hoc. Lic d6 Vién Vién chuén bi thi lay chiing
chi mén dan nhi, do ndi trd trong tredng, chi cudi tuan vé nha mai luyén dwoc dan. Két
qua, chi can tiéng dan nhi ctia Vién Vién vang Ién, ting duwdi lién go duwong 6ng 10 swdi. Lac
dau ching tdi khéng nght rdng am thanh d6 1a nham vao ching toi, bdi tda nha d6 mac du
cach &m khong t6t 1dm, nhwng nha nao ¢ tiéng dong gi, chi lang mang nghe thdy ma thoi,
am lwong d6 khong thé anh hwdng dén minh duoc. Sau dé lai may lan tiép dién nhw vay,
chiing t6i mai biét A&m thanh dé la dé ngan khéng cho Vién Vién luyén dan. Sau do t6i co
gdp mot s6 nguwdi hang xém khéac trong thang may, qua l0i chuyén trd clia moi nguwdi mai
biét ngu®i me nay phan nan rang tiéng dong & cac nha khac lam anh huéng dén viéc hoc
clia con gai chi, chinh vi thé thwdng xuyén gé duong 6ng 10 swdi, tham chi con “Ién tham
nha” mot s6 ngudi. Trong 10ng moi ngudi cb thé cling cam théy chi lam hoi qua, nhung van
tng ho viéc thi dai hoc cla con tré, déu ty giac giam bét cac am thanh trong nha.

Vién Vién khong thé luyén dan vao budi t6i, ma chi dwwc luyén vao chiéu th bay, tdc
la khi cd bé kia dén truvong. Thoi gian dé cling khdng nghe thay ti€ng dan piano clia nha
hang x6m nita, chi thinh thoang van nghe théy tiéng gd dwdng 6ng 10 sudi, xem ra khong



thé dep hét dwoc nhirng &m thanh anh hwéng dén viéc hoc clia con gai chi. Luc dé toi thay
lo thay cho ¢d gdi hoc 16p muoi hai nay, b6 me gé dwong 6ng 10 swdi, thuce ra la khong
ngtrng nhéc con rang chd nay c6 tiéng dn, chd kia cé tiéng dong. Ca ngay dong tai 1én tim
tiéng On, 1am sao c6 thé tap trung vao viéc hoc duwc?

Mot diéu dang tiéc la cd bé d6 khong vao duwoc dai hoc that, két qua ma toi biét la c6 bé
lai phai 6n thi lai.

Purong nhién ciling c6 thé I1a con tré khéng mudn hoc, tim ¢ noi ngwdi khac 1am anh
huéng dén co, trong tinh hudng nay, bd me cang khéng nén dung tdng cho théi xdu cla
con.

Cén phong vo khudn s& khéng thé tao ra con ngui manh mé, cwdng trang, cach lam
mudn loai bd tat ca cac Am thanh binh thwdrng xung quanh dé gitip d& cho viéc hoc ctia con
cling khéng kha thi. Mot dira tré bi anh hudng trong méi trudng binh thwdng, trong moi
truong yén tinh cling sé bi &nh hwéng, yéu t6 d&nh hudng dén tré khdng phai la &m thanh
dd, ma la théi quen tim kiém am thanh cla tré.

Trong qua trinh trudng thanh con tré sé gdp phai rat nhiéu van dé, phu huynh khéng
thé tao cho tré moi diéu kién phat trién Iy twdng. Bbi dwdng cho con tré kha nang thich
nghi véi moi trudng, ddng nghta voi viéc tao cho tré mai trvdng tot, c6 thé mang theo bén
nguw&i moi lac, moi noi.

Khi Vién Vién hoc cép ba, ba ngoai dén nha ching t6éi, ba luén so tiéng ti vi sé anh
hudng dén viéc hoc clia chau. Chung téi lign néi nhiéu 1an voi ba rdng khéng sao ¢, lic nao
ba thich xem ba c& xem thoai mai.

Nh{rng diéu ching t6i noi la that long, chi can khong bé ti vi vao phong Vién Vién, déng
clra phong cla c6 bé lai, cd bé sé khdng bi bat ky chuyén gi lam phién nira. Chiing t6i luén
b6i dwdng cho c6 bé kha nang chéng lai sty 6n ao mot cach vo tinh hay hiru y, hoi ¢d bé hoc
cdp mot tham chi con xui ¢d bé vira xem ti vi vira lam bai tap.

Hai thang tredc khi Vién Vién thi dai hoc, cach nha t6i chwa day mot tram mét, nguoi
ta déng thd xay dwng mot tdoa nha moi. Vi céc loai xe 0 t6 tai trong I&n ban ngay khong
duwc vao thanh phd, tdi dén moi dwoc hoat dong. Chinh vi vay cr d&n muei mot, muoi hai
gi®r dém, bén ngoai lai bat dau vang Ién tiéng xe chay, tiéng d& b bé téng sat thép, tiéng
kéu goi clia cdng nhan trong qua trinh thao téc, kéo dai dén tan ba, bon gio sang. Cuing khu
nha vo6i chdng tdi con c6 hai thi sinh khéc, phu huynh cla cac em da dén gép chu cong
trudng, nhung khong cé két qua gi. Dudng nhw thanh phé Béc Kinh c¢o quy dinh, trong thoi
gian chuédn bj thi dai hoc, cong treong & gan khu dan cu khong dwgc phép thi cdng vao ban
dém, nhung cdng treong dé khdng nghi lam viéc ngay nao. Bon vi thi cong chi khéng
ngtrng dan théng béo xin 18i vé s bat tién nay & khu dan cw, mong moi ngudi théng cam.

T6i va b6 Vién Vién cling ¢ phan s6t rudt, nhwng nght don vi thi cdng cling cé cai kho
clia ho, cAm thdy di tim ho cting chng giai quyét dwoc gi. Digu ma chang téi l1am & nha, la
¢6 géng tranh nhic dén chuyén d6, chir khéng phai 1 di kéu ca, phan nan.



Truéc mat Vién Vién ching t6i khong néi mot cau nao lién quan dén ti€éng on cla cong
treong. Quan sat biéu hién clia cd bé hang ngay, doan co 1& c6 bé khong dé y gi dén van dé
nay, ching t6i cling gia v& nhu khdong cé chuyén gi, khdng hé té ra sot rudt truédc tiéng on.

Giai doan d6 Vién Vién ngl ciing rat tot, day cling co thé la do tho6i quen ngl khong sw
tiéng On ma c6 bé rén duoc tir khi con nhd. Trwédc khi thi dai hoc Vién Vién néi tai sao minh
lai khéng cam thay cang théng 1&dm. Sau khi két thuc ky thi dai hoc, cd bé con thic méc tai
sao troi qua nhanh thé nhi, cling khdng méat ngd ngay nao.

Mai cho dén IGc nay, ching t6i maéi dam hai cd bé cé bi anh hwéng b&i ti€éng 6n cla
cong treang hay khong. Trwdce 10i nhic clia ching téi Vién Vien moi phat hién ra cong
treong dang thi cong, c6 bé néi thoi gian qua co ltc cdm thay bén ngoai rat 6n ao, nhwng
cling khdng ¢ thoi gian d€ y, khdng phat hién thay n6 lai dn nhw vay.

BO me nén tao anh hudéng tich cuc cho con, dé tré hoc duoc cach séng hai hoa voi mai
trwdng xung quanh, ch& khéng phai cai gi cling trach méc, ci gi cling mudn cai tao.

Pem theo suy nght nay dé nhin vé “tiéng 6n”, chiing sé khdng con la tiéng on - tiéng ti
vi, ti€éng céi nhau vong ra t&r nha hang xém, tiéng xe c6 chay qua chay lai, tiéng coi, tiéng
may méc trén coéng triedng - chung la nhitng am thanh ctia thanh pho, chiing ta thuc sw
khong can thiét phai dé nhirng am thanh nay anh hwéng dén ching ta.

Trong rat nhiéu van dé nho twong ty nhw vay, déu co6 thé cé6 mot thai dé than nhién
nhw thé nay, tir d6 van dé duoc giai quyét co thé la van dé Ion.

NGi “di ngl khdng su tiéng dn” 1a mot van dé sinh Iy, khdng chinh xac bang noi, & mot
mirc d6 nao dé né cling va van dé giao duc.

Lwuy dac biét

[Gi&c ngl clia con tré hoan toan khong bi anh hudng béi cac hoat dong binh thuong
clia nguoi Idn, mot moi trwdng c6 mot vai tiéng dong con co lgi cho viéc giup tré hinh
thanh nén théi quen tot di ngtl khdng sw 6n ao.

B6 me khong nén chiéu thdi quen di ngl so tiéng 6n cla tré, nén nght cach dé tré dan
dan thich nghi véi ti€éng 6n cla cudc sdng, hoc duoc cach di ngt khdng su tiéng 6n.

MOt van dé sinh ly don gian néu dwgc giai quyét trong sy ngd nhan, cudi cling c6 thé sé
bién thanh mot van dé tam ly.

Giao duc can bdi dwdng cho hoc sinh lam viéc theo théi quen, khéng nén theo dudi sw
chinh té bé ngoai va hua theo mot sé thich tiéu cwc nao dé. Trong moi truong hoc tap, vira
khong can thiét phai c6 tinh tao sw 6n ao, cling khdng nén quéa doi hai phai yén tinh, tw
nhién mai la tot nhat.

Trong qua trinh trdng thanh con tré sé gap phai rat nhiéu van dé, phu huynh khong
thé tao cho tré moi diéu kién phat trién Iy twdng. Bbi dwdng cho con tré kha ning thich



nghi vai moi tredng, ddng nghta vai viéc tao cho tré méi trirdrng t6t ¢d thé mang theo bén
nguw®i moi ldc, moi noi.Jr2

KHONG SO BONG VAT

Khong nén dé tré “so” cai gi d6. Khong so ddng vat, khdng sg “sdi xam”, cling khong
so “canh sat”, khong so “ma” - ly do cling déu giéng nhau.

R&t nhiéu nguwoi déu sy mot loai ddng vat gi dé, dé la mot sw trai nghiém khé so.
Nhitng nguwdi khéng so hodc khdng quéa sw, s& khdng cdm nhan dwoc ndi giay vo nay.

T6i rat s mot loai dong vat, khéng nhirng si & ngoai doi, ma con sy ca hinh anh, tham
chi s¢g cd nhirng doan van miéu ta. Toi vén rat thich xem chwong trinh thé gi6i dong vat
trén ti vi, mot Ian tinh c& nhin thdy loai dong vat nay trén dé, tr dé tré di khong dam xem
chwong trinh nay nira. Chinh vi thé ban dén van dé nay, khong dwoc viét ra tén cla loai
dong vat do, néu khong sé khdng thé viét hét dwoc bai viét nay.

T6i biét nhu thé rat bénh hoan, nhung khéng khéc phuc dwwe. N6 khéng phai la
chuyén nghi luc, giéng nhuw viéc nguwoi ta khong thé dwa vao nghi lwc dé chiva khoi bénh.

T6i da tirng chon mat mon hoc vé tw van tam |y & trwong dai hoc. C6 mét tiét hoc giang
vé van dé lam thé nao dé khéc phuc chirng sw déng vat. Thay gido da ap dung “phwong phap
tri liéu cam thu”, b&o ching tdi nhdm maét lai, twdng tweng ra con vat ma minh s do dang
dirng & mot noi rét xa, sau d6 né dan dan tién gan vé phia minh. Moi khi cam thay s, lign
dirng lai mét lat, d€ minh quen hon, khi da quen r6i lai dé cho n6 tién lai gan.

Thoéng qua phwong phap nay, mét s6 nguwei ban dan dan cam thdy con vat ma minh sy
khong con qua dang s nira, cé thé chdp nhan duwgc. Chi co6 may nguei khéng lam dwoc
digu do, trong do cé toi. Bai vi téi khdng thé chdp nhan dwoc sw ton tai clia con vat do, cang
dirng néi dén chuyén cho no lai gan, chi can vira twdng twong dén, lien so dén ndi voi mé
mét ra ngay.

Dung tdm ly hoc dé chita tri bénh so cia toi e rdng twong déi khd. Tdi thwdng nght,
néu van dé nay duoc giai quyét tir thud tdi con nho, co 1& sé dé hon rét nhiéu.

T6i nghTlai can nguyén cha ndi s hai nay, cam thay co thé 1a do me tdi cling su loai
ddng vat nay.

T6i con nhé mang mang rang khi tdi con rat nhd, me toi to ra rat sg hai khi nhin thay
loai dong vat nay. Khi ba phat hién ra toi cling s no, ba rat ch y bao vé t6i dé toi khai su.
Vi du néu anh tdi dwa mén dd choi hinh con vat nay ra doa tdi, me téi s& méng anh réng,
con khéng biét em con s cai nay w? Day c6 thé cling I1a mot sw &m thi tam Iy ddi voi toi.

B4t k& 1a nguyén nhan gi, néu da bi ndi sw hdi nay &m anh, déng thoi khé s& vi chuyén
nay, thi téi mong rang con tdi s& khéng phai khd vi nhitng chuyén twong tw. Dac biét 1a con
gai, rat dé su cai gi do, chung toi rat lwu tam trong van dé nay, ¢ gng dé Vién Vién khong
SQ gi ca.



T6i dwa cd bé di quan sat va ngdm nhin céc con vat nhd, rén trong ta kinh, sau bi dwoi
dat, tham chi ca nhén.

Von toi cling hoi s¢ nhén, nhwng khdng phai si qua muc, c6 thé chiu dwuc, dé cho
Vién Vién khéng su, lign nhdm mat di quan sat cung c6 bé, sau dé tham chi con manh dan
Iy tay bét. Bé ngoai toi ludn td ra khong hé sy, tham chi con té vé thich thi. Con ddi voi
con vat ma toi sw do, thi nhiéu lan dé 6ng xa dan di xem.

Khi cung Vién Vién xem con vat nay, dng xa c8 gng noi bang giong vui vé, td ra rang
con vat nhd nay dang yéu biét bao.

Khéng biét 1a do di truyén hay da tirng bi &m thi b&i mdt hanh dong nao doé cua toi, lan
dau tién nhin thdy con vat nay, duong nhw Vién Vién cling c6 vé mudn tranh. Buwc bé goi
y, dan dan cb bé da chdp nhan. Hién gi¢ c6 bé khdng sv loai dong vat nay, cling khéng sw
nhirng con vat khac. C6 nhirng con vat c¢d bé khdng thich, nhwng cang 1am 1a khéng 14y tay
dé bat chang, khong can phai chiu dwng bat ky sw s hai khé s& nao.

May kinh nghiém ma t6i rat ra dwwc trong van dé nay la:

Thi nhat, nguoi I6n sy cai gi, khdng nén thé hién ra tredc mét con tré, dic biét 1a khi
tré con nhé. Vi du khi Vién Vién con nho téi khdng bao gitr d€ co bé biét tdi s¢ con vat do.
Khi ké chuyén cho bé, thinh thoang cling c6 gép con vat dé trong sach. Néu nhu treée day,
t6i s& virt ngay sach di. Nhwng dé khdng lam cho Vién Vién su, téi ¢d gdng chiu dwng, tim
c& dé mau choéng lat qua trang nay. Khi 6ng x& dét Vién Vién di xem con vat dé, tdi chi gia
vo lam viéc khéac, khdng dé co bé biét toi vi s maéi khong dam dén xem. Buwi dén khi Ién 1én
c6 bé moi biét toi su cdi do, thé cling khdng &nh hwdng gi dén con nira.

Thi hai, néu con tré da td ra sw cai gi do, can tao co hoi dé tré dan dan duoc tiép xdc
v@i cai do. Tiép nhan tirng chat mot, néu nght ra cach dé bé tiép nhan dwoc Ian dau, vé sau
s& ngay cang dé dang. Toi con nhé hdi nhé mot 1an suyt niva thi tdi da ti€p nhan con vat nay
rdi, vi cac ban nhé khéac déu choi né, toi cling bét dau c6 chat hiing tha, nhwng lac d6 khéng
c6 ai khuyén khich t6i, dén ltc téi chuan bi tiép nhan thi bi ngudi lon nhac nhé, con sw cai
nay, dirng choi nira.

Th ba, khdng nén xuat phat tir sw bao vé& con tré ma nhan manh ndi so héi cla tré doi
voi mot cai gi do, chi can thay d6i sw ch y 1a da. Vi du khi tré to ra s hdi mot céi gi do,
khéng nén an Qi tré rang “Blrng sw, ching ta khdng sw n6”, sy an Oi nay 1a mot suw khich 1é
vo thirc, dé tré cam thay sw 1a diéu nén lam; lGc nay ngudi I¢n nén néi sang chuyén khac
b&ng mot giong thoai mai, thay ddi sw chay & tré, dé tré cdm thdy b6 me khong dé tam dén
ndi su hai cha tré, nhw thé tré sé thdy su sw hai cia minh 1a khong can thiét.

Th tw, khdng nén dibng tredc mat con tré va néi véi ngudi khac raing ching so cai gi
dé. Sw binh phdm nay cha ngwoi Ién cang khién tré thém sg hai.

Duwong nhuw ¢6 mot cau ndi noi rang, trong tat ca nhirng cdm nhan tiéu cwe, vi du budn
b4, lo I&ng, trc ché, so hii |4 cai day vo ngudi ta nhat. Cudc dori “khdng s¢” cling 1a mot didu
dang quy, dieu nay can bat dau tir khi con dang & thud thiéu thoi, bét dau tir nhitng chuyén



nho cu thé.

Khong nén dé tré “so” cai gi d6. Khong sw déng vat, khong suw “s6i xam”, cling khoéng suw
“canh sat”, khdng su “ma” - ly do cling déu giéng nhau.

Lwuy dac biét
[Mdy kinh nghiém ma téi rat ra dwwc trong van dé nay la:

Th& nhat, nguoi 16n sy céi gi, khéng nén thé hién ra trwéc mat con tré, dac biét la khi
tré con nho.

Th hai, néu con tré da to ra sy cai gi do, can tao co hoi dé tré dan dan dwoc tiép xic
v@i cdi dé. Tiép nhan tirng chat mot, néu nght ra cach dé bé tiép nhan dwoc Ian dau, vé sau
s& ngay cang dé dang.

Thi ba, khdng nén xuét phat tir sy bao vé con tré ma nhan manh ndi sw hai cha tré déi
voi mot céi gi do, chi can thay ddi sy chay la du.

Thi¢ tw, khdng nén dirng trwdc méit con tré va néi voi ngudi khac rang chidng so cai gi
dé. Sw binh phdm nay cta nguwoi Ién cang khién tré thém s h&i.Jr2

LAM THE NAO PE TRE GIAM BOT VIEC XEM TI VI MOT CACH Tuv GIAC

Hanh ddng ctia b6 me cé strc thuyétphuc hom 16i néi. can phai cdgéng giam b&t cac
yéu t&du db trong mdi trwdrng, chir khdng phai 1a khuyén tré phai chéng lai sw du do do;
can phai dung “nhan tinh” dé thong cdm cho con tré, chir khéng phai dung “than tinh” dé
yéu cau tré. T6i cho rdng mdi dira tré déu rat biét biét om, néu trong qua trinh séng voi
tré, b6 me biét thau hiéu suy nghfva nguyén vong cua tré, tré cing sé biét dung sw “hiéu
biét” va “nghe 10i” ctia minh dé bao dap bé me.

Nha van Pai Loan Ly Ngao da tirng chi trich gay gat rang: “Ti vi 1a ¢c6 may san xuét ra
hang loat ké ngdc”. Cau néi ctia 6ng khong phai la khdng cé ly.

Tai liéu nghién ctru cho thay, séng dién nédo cla con ngudi khi xem ti vi rat gidng véi
séng dién ndo cla con nguwdi trong trang thai ngd. Ngoi trweéc man hinh ti vi, dai ndo khéng
phai chd dong phan ng voi bat ky van dé gi, co thé cling & trong trang thai tha Iong, diéu
nay rat khong co loi cho thiéu nhi, thi€u nién - nhitng nguwdi dang & trong giai doan phat
trién vé dai ndo va strc khoe.

So sanh nhirng em thwong xuyén xem ti vi va thwong xuyén doc sach trede do tudi di
hoc sé thay sw khac biét ré nét vé tri tué sau khi di hoc.

B&i giao duc tré em giai doan dau la co hdi t6t nhat dé phat trién tri tué, va phat trién
tri tué can phai khong ngtrng dwoc thong tin kich thich. Xem ti vi la hoat dong bi dong, sinh
hoat hoa, tré em c6 thé ndm bat dwoc mét s kién thire qua ti vi, nhwng so vai viéc doc sach,
tac dung kich thich d6i véi tri tué clia tré 1a rat nho, chinh vi thé hiéu qua cta phat trién tri



tué cling rat nho. DunNg ti vi dé tién hanh gido duc v& long ma khéng chi y dén hoat ddng
gido duc v& long théng qua doc sach la ham mot dia, bo cd mam.

Va con van dé vé théi quen. Tir nhé tré da ngdi li tredc man hinh ti vi, dé hinh thanh
nén trang thai khong biét phai lam gi néu phai xa ti vi; bat ky céng viéc nao can phai bo ra
s nd lwc vé y chi, déi voi tré déu kho khan, déu khdng tao dwoc hirng tha. Théi quen nay
xam nhap vao viéc hoc, khién tré cdm thay chun buwéc tredc hoat dong doi hoi phai coy
thirc cht dong va su nd luc vé y chi.

Thong thuwong, Vién Vién mudn lam viéc gi ching tdéi déu khéng ngan can, duy nhat
trong chuyén xem ti vi, da tirng khéng ché cé bé kha nghiém.

Nhwng sw “khdng ché” nay khdng bao gio bi cd bé phat hién, b&i vé co ban ching toi
khéng bao gi¢ néi nhirng cau nhw “dirng xem ti vi nira” véi Vién Vién, cling khéng quy dinh
mbi ngay c¢b bé chi dwgc xem ti vi may tiéng déng hd, cang khéng bat ép phai tat ti vi. Chinh
vi thé, theo trai nghiém cé nhan, c¢d bé chwa bao gi®r c6 cdm giac rang bd me quan ly viéc
xem ti vi cia minh. Nguoc lai, mot sé hanh vi clia ching t6i nhin lai cé vé giéng nhu dung
tang.

Vi du hbdi ¢6 bé hoc ti€u hoc, ti vi c6 chiéu bd phim truyén hinh Hoan Chau cach céach,
rdt hot. Gia dinh tdi vén rat it xem phim truyén hinh, t6i cdm thdy xem phim truyén hinh
rdt lang phi thoi gian. Quan niém nay déd &nh huédng t¢i Vién Vién ngay tr khi cd bé con
nhé, thdng thudng cd bé sé khong chd ddng xem mot bd phim nao dé. Lic Hoan Chau céch
cach mai chiéu, ching t6i cling khong biét, & trwdng co6 bé duoc nghe ban bé néi bé phim
nay rat hay, vé dén nhalién tim kénh chiéu phim nay, c6 bé rat thich nhan vat Tiéu Yén T
trong phim.

M&i t6i ti vi chiéu ba tap, tlr bay gi®& ba muwoi phat dén mudi gior, va thei gian nay vén
la thoi gian Vién Vién lam bai tap, luyén dan nhi va doc tiéu thuyét. Theo thoi quen clia cb
bé la hang ngay vé nha sé lam bai tap trwéc, sau dé luyén dan nhi, cudi cling la doc tiéu
thuyét hoac choi, chin gio ba mwoi phat di ngl. Bay gio, dén gi¢ c6 phim, thuwdong co bé
moi chi vira lam xong bai tap, doi dén khi hét phim, d& quéa thoi gian di ngd, chic chan sé
khéng luyén dan nhi dwoc nira, cling khdng cé thoi gian dé doc tiéu thuyét.

Tam thoi khéng doc tiéu thuyét cting khéng c6 van dé gi, cd6 bé mai hoc choi dan nhi
khoéng lau, budc phai tdp hang ngay. T6i thay hoi sot rudt, luc nay duong nhién sé nght dén
viéc mudn bao con mdi ngay xem b&t di mot tap. Nhwng suy nghi nay 1ap tire bi pha dinh,
cd bé thich xem nhuw vay, tinh tiét no ndi ti€p tinh tiét kia, hdm nay xem ro6i khéng dgi duoc
dén mai nira, lam sao n& long nao bt ¢ bé xem bét di mot tap. Hon nira, ké ca t6i cé n&
I16ng 1am nhu thé, bt con phai xem bét di mot tap, nhuwng cd bé cling khéng c6 tam trang
nao dé luyén dan trong thoi gian do6, khdng cé tam trang lam sao luyén t6t dwgc?

Thuc ra Vién Vién ciling rat sot rudt. Luic xem ti vi c6 bé rat say swa, doi dén khi xem
xong, phat hién ra dad qua gio luyén dan, ban than cé bé ciling rat &y nay. Nhwng voi y chi
hdi d6 cta cd bé, co van chwa lam dwoc viéc cht dong yéu cau xem bt di mot tap. Toi bét
dau dong néo tim mot bién phap giai quyét.



Sau khi can nhéc, t6i ban véi Vién Vién ring, sau khi vé dén nha, liéu con c6 thé luyén
dan trudc, sau dé hady lam bai tap. Cé nghia 13, luyén dan trwdc khi c6 phim, luyén dan
xong, ti vi cling chun bi chiéu phim, sau d6 vira xem ti vi vira 1am bai tap - ¢6 thé trong mét
nhiéu ngui, 10i gui ¥ nay cla toi thue sw 1a dién ro, 1am sao c6 thé xui giuc con vira lam bai
tap vira xem ti vi, v&i con tré diéu dang sy nhat la hoc bai khong chuyén tam, tlr nhé nén
ren cho chiing thai do hoc tap tot.

T6i thi nghT nhw thé nay: Bai tap & bac tiéu hoc phan I1&n 1a hinh thikc lao dong thé luc,
khi hoan thanh bai tap, tré khong can phai dong ndo qua nhiéu, khéng can phai dao sau suy
nghf, con tré chi can chd y mot chdt la c6 thé hoan thanh bai tap; va ban than viéc xem ti vi
1a viéc khdng phai b6 ra bat ky sw nd lwc nao cling co thé hoan thanh. Hai viéc 1am bai tap
va xem ti vi ndy déu twong déi don gian, ciing khdng nghiém trong, can nhéc thy van la
bién phéap tét.

Vira nghe xong 10i d& nghi cla tdi, Vién Vién to ra rat s&n long, nhw thé cd bé c6 thé
hoan thanh ca hai céng viéc quan trong nhat la lam bai tap va luyén dan, nhwng lai khdng
b6 18 viéc xem phim. Do c6 sy tin twéng clia b me, trong long con tré khdng cé gi &y nay,
qué nhién cd bé diéu hoa rat t6t hai viéc nay. Trwedc khi co phim bt dau luyén dan, sau do
vira xem ti vi vira lam bai tap.

Trén thuc té, trong qua trinh chiéu phim, Vién Vién thwong xuyén quén lam bai tap vi
xem qud say stra, nhwng chi can dén ltc cé quang cao hodc ca s hat bai hat dau phim, cudi
phim, c6 bé lién tranh thl thoi gian viét mét lGc. Téc do lam bai clia c6 bé tang Ién rd rét.
Dodng thoi cd bé cling cang biét cach tranh tha thoi gian khi & treong. DE t6i v& nha co thé
xem ti vi tién hom, & trirdng cd bé da biét cach tranh tha nhirng lic rdi, sau khi vé dén nha
lai lvi dung moi lUc c6 thoi gian viét thém chdt niva, bai tap déu duwogc hoan thanh.

M4y thang sau hodc mot nam sau, ti vi lai bat dau chiéu Hoan Chau cach céch phan hai,
Vién Vién lai bat dau cao trao xem ti vi. Toi khéng nhé sau khi vé dén nha co bé da phan bd
thoi gian cu thé nhu thé nao, vi tdi cling khdng phai nhiing tay hoéc héi han vé chuyén nay,
chi biét c6 bé khong bé 1& tap nao, cling hoan thanh bai tap, ngay nao ciing luyén dan nhi,
lai con mua mét bo tiéu thuyét Hoan Chau cach cach dong bo voi bd phim truyén hinh,
hinh nhuv mwoi hay hai mwoi tap, treéc khi phim két thic cling da doc xong. Mot sé phu
huynh ¢6 thé lo 1dng néi réng, con toi khéng chiu nghe 10i, néu tdi dé tha 1dng nhu vay, nd
s& khong thé quan dwwc minh, n6 sé mai mai vira lam bai tap vira xem ti vi, xem hét b
phim nay dén bd phim khéac, chic chan didu nay sé anh hwdng dén thanh tich hoc tap.

T6i hiéu dwuc ndi lo 1&ng cta nhitng bac phu huynh nay, trong mat phu huynh, nhirng
dira tré nay dudng nhw rat khéng hiéu biét, khéng hé tw giac. Tdéi mudn néi voi nhirng bac
phu huynh nay rang, khéng nén nhin nhan maot cach riéng 1& mot sw viéc hoic mot hién
twwng nao da, cd rat nhiéu nguyén nhan tao nén sy “khong tw giac” & tré, phan I&én né phan
anh nén van deé gido duc da duwec tich tu tir lau trong gia dinh. Diéu cht yéu nhat, chinh la
khi gdp viéc gi, phu huynh déu té r& thai do gia trwdng trong cach xt ly, khong quan tam,
chi y dén suy nght, thé dién, kha nang, nguyén vong cua tré, phan Ién la ap dung phwomg
phép néi truc tiép dé day dé hodc phé binh tré. Vi du trach mdc con tré xem ti vi qua nhiéu
thoi gian, ra Iénh bat tat ti vi, yéu cau con vé phong hoc bai...



Nhirng bac phu huynh ap dung nhitng phwong phép gidi quyét nay thtr ngh ma xem,
t&t ti vi ddng nghta vai viéc tat dwoc nguyén vong xem ti vi clia tré w? Dé tré roi khoi man
hinh ti vi va ngdi vao ban hoc, thi tré sé di hoc w? Néu khong xudt phat tir sy tw giac, tw
nguyén, khdng nhirng bai hoc ngay hom dé khdng thé chuyén tam, ma nhirng ngay tiép
theo tré cling khdng mudn chud tam vao chuyén hoc hanh. Trong su trc ché, nguyén vong
xem ti vi cOa tré cang manh liét hon, ndi tam cla tré tran day mau thuan va khé s& gitra
viéc xem hay khong xem - nhu thé khong phai la dang gido duc tré, ma chi la lam ton
thwong sw ty giac va long tw tin cla tré hét 1an nay dén lan khéc.

Xin hay tin ring con tré la mét cy ma non, s gido duc lang I&, am tham s& cé ich nhat
doi voi tré.

Trong con ngui tré von c6 modt ban tinh tich cwe 1a ty hoan thién minh, néu mot sy
“khéng ché” khong lam tén thuwong cé tinh va y chi clia tré, ma giap tré thich trng véi mot
s6 sw viec mot cach tot hon, tré sé phat trién mot cach lanh manh hon ban tinh ctia minh
trong s thich (rng nay, doéng thoi chdng sé cé dwoc ludng strc manh “tw khéng ché” - day
chinh la ngudn géc cda si “hiéu biét”, “tw giac” & tré.

Chinh vi thé, sy “dung ting” clia tdi chi Ia dinh hwdng, dinh hwéng cling 1a mot kiéu
khoéng ché, n6 1a mét s khéng ché khong lam cho tré kho chiu. Vién Vién chwa bao gio rau
rTvi chuyén xem ti vi, gia dinh tdi chua bao git xdy ra chuyén xung dét véi con vi chuyén
xem ti vi.

Con nh@ khi Vién Vién hoc cép hai, ti vi c6 chiéu mét bd phim truyén hinh tén la Lay
chdng & chau Phi. K& vé mot ¢6 gai Thugng Hai yéu mot lwu hoc sinh chau Phi, viot qua
moi trd ngai, cung chang trai sang chau Phi, sau dé trai qua mot qua trinh tir khéng thich
nghi dén thich nghi véi manh dat nay. Cau chuyén nay rat déc biét, ching toi vo tinh xem
dugc trong mot ngay nghi cudi tuan, sau d6 cing bi cudn hat. Bd phim dé mdi ngay chiéu
hai tap, nhung hdi dé Vién Vién ndi tra trong trudng, chi co thé vé nha xem vao hai ngay
nghi. T6i phat hién ra anh mét cd bé té vé tiéc nudi, ltic dé chang tdi cling chwa cé thiét bi
quay lai, va théla t6i lién nght ra mot cach, toi sé ghi lai toan bo ndi dung tir thi hai dén th
sau ra s6, cudi tuan vé nha co bé sé dwgc doc lai toan bd ndi dung ma minh bo 16.

Méc di khdng muén con xem phim, nhwng khi da xem rdi, toi rat hi€u suy nghi mudn
duoc xem tiép clia con, ban than minh cling vay théi, dang xem mot bd phim, gitra chirng bi
dirt doan ciing rét kho chiu, chac chan con tré cling nhw vay. Thé Ia hang ngay téi vira xem ti
vi vira ghi chép vao s8, mdi tinh tiét, 10i d6i thoai gitra cac nhan vat, tham chi 1a mot s6
canh, t6i déu c6 gang ghi lai. Cudi tuan v nha, Vién Vién “xem” mdy tap trong sé trwdc, sau
do cung t6i ngdi trede man hinh ti vi dé xem. Cong hai cach “xem” lai voi nhau, khong bo 1&
tap nao.

Trong mat Vién Vién, cach lam nay cla toi rat binh thudng, co bé da quen v&i nhitng
kiéu “dung tling” clia me, nhwng khong bao gi® lgi dung s “dung tang” dé. Néi tém lai,
Vién Vién kiém soat minh rat tét, chuyén nén xem ti vi vao lic nao, thei gian nao khéng nén
xem. D&c biét la khi dd 1én 16p cao, cd bé ngay cang biét quy trong thoi gian, cang khéng dé
ti vi lam lang phi thi gian ctia minh mét cach vo 16i nira.



Néu ngay tlr khi con tré con rat nhd, bd me da &p dung hanh dong han ché xem ti vi thi
viéc thie hién sé dwwc tién hanh rat dé dang. Hon nita bd me nhét thiét phai 1dy minh lam
gwong. Néu khi con con nhd, bd me da dung ting cho tré xem ti vi mot cach vo do, thi trén
thuc té chinh 1a dang gay cho tré mot rac réi 1on.

Ti vi nha t6i ngay nao ciing bat, nhung thoi gian xem khong nhiéu. Théng thuwong la
xem vao ldc trwdce va sau khi dan com, an com xong chiing téi déu cd viéc riéng phai lam, ti
vi cling tat di. Chuyén nay 1am khéng nghiém khéc 1dm, kha tdy y, thinh thoang g&p chuong
trinh dang xem, ciing sé bo ra khong it thoi gian dé xem, nhung khéng tao thanh théi quen
ngay ngay ngoi treéc man hinh ti vi. Tém lai thoi gian xem ti vi cda gia dinh toi it hon rét
nhiéu so vadi cac gia dinh khac, nhiing bé phim hay trén ti vi ma moi ngwoi ban luan, hau
hét ching t6i déu khong xem. T&r nho Vién Vién da chiu sy &nh hwédng nay, hinh thanh
dwwe mot cach rat tw nhién quan niém “ti vi khdng thé xem mot cach vo dd”, chwong trinh
binh thudng c6 bé sé khong xem, trir phi la céi dac biét thich.

Khong it phu huynh khi con con nhé thueng khdng quan tdm nhiéu dén chuyén con
xem ti vi bao lau, tlly y dé tré xem tlr sdng dén tdi cling dng ba, tham chi c6 nguei khdng
mudn cho con nghich ngwm, qudy rdi, lién dung ti vi d& do tré yén. Chi dén khi con bt dau
di hoc, c6 bai tap va thi clr, mai bat dau quan chat van dé nay.

NEu trrrée do tudi di hoc tré da quen voi chuyén “xem ti vi”, khéng c6 niém say mé
khéc, sau khi di hoc ty nhién bj han chéxem ti vi, tré sé rat khé thich nghi. Théi quen clia
tré dot nhién bi kiém soat, sw hwdng thu ctia chiing dot nhién bién thanh diéu sai trai; dang
18 hang ngay chung dwuc séng thodi mai ty do, dot nhién ngudi I&n yéu cau tré phai “tu
giac”, “c6 gang”, nhung tré khéng biét tim nhitng th nay & dau, danh phai “khéng ty giac”,
“khéng ¢6 gang”. Cho du bé ngoai ching chéng d6i b6 me nhu thé nao, thurc ra trong long
chuing ciing rat khé sé vi viéc nay.

Toi n6i ra quan diém nay cho mot sé phu huynh nghe, khong it ngudi td ra khdng dong
tinh.

M0t vi phu huynh néi, thing con t6i con lau moi thay khé sé. N6 toan kiém cé dé ra
chay ra khoi phong, sau dé tim c& dé dugc dirng vai phit trieée man hinh ti vi, ké ca la vai
gidy. Vi du I8y mét qua tao trén trang ky, got vo thi cham oi 1a cham. Kho khin 13m méi got
xong, t6i bdo né quay vé phong an, né lién cham rai ding day, di giat Iui vao phong minh,
chi la & duoc xem thém mat lat. N6 dau c6 khé s& dau, duwc xem thém mot lat 1a né mirng
chét di duorc.

Vi phu huynh nay chi nhin nhan vdn dé& mot cach bé ndi, chi khong biét khi di giat Ii
vao phong, trong long con tré khd s& biét bao; cang khéng biét ndi khd nay dén tir dau,
cling khéng chiu nght cach nén gitp d@ tré nhu thé nao dé giai quyét ndi khé nay. Digu nay
thue sy dang tiéc.

Tai sao bd me khong thé thay d6i mot chat phwong phap, l1ay sach lwwc dé thu phuc
long tré?

Khi toi viét bai nay thi nhan duwc email ca mét ngudi ban. Chi néi cé mot lan sau khi



an com con trai chi c& ngdi xem ti vi ma khéng chiu di lam bai tap, chi dang dinh ra lénh
nhw moi ban, trong dau lai chot nhé dén cau “vor tha dé bat” ma toi da tirng noi vaéi chi. Va
théla chilién kim lai, dat chiéc diéu khién ti vi vao tay cau con trai n6i: Me khéng xem nira
dau, lac nao con khdng xem nira thi gitp me tat ti vi di nhé. Noi xong chi ra khéi phong
khéch, quay vé phong ngl doc sach. Trong khoanh khac do, con chi té ra rat bat ngd, nhung
1ap tlre lai dap vang rat vui vé, dén lay chiéc diéu khién - dung cu ma trudc day me khong
bao gi® dam giao cho cau. Lic moi vao phong ngwdi me van con hoi lo 1dng, diéu khién chi
khong thé ngd dugc la chwa day ndm phut sau, lién nghe thay tiéng con trai tat ti vi. Cau
con tho dau vao phong me, thdy me dang cam mot quyén sach dé doc, tin rang me khong
gian cau, lién néi bang giong vui v&, tinh nghich: Me, con di 1am bai tap day. Ngudi ban nay
noi, trw¢c day toan vi chuyén xem ti vi ma phé binh, trach méc con, khéng ngd minh vira
thay d6i phwong phap, con tré cling thay déi luon. Hdéa ra la trwdc ddy minh da ap dung sai
bién phap.

Trong van dé khdng ché tré it xem ti vi, tdi cho rang cach lam dang I3, khi tré rdt muén
xem thi dé tré dwgc xem mot cach yén tam, thoai mai, khong nén dé tré vira xem ti vi vira
thap thom, cdm thdy minh dang pham 18i; nhwng binh thwdng gia dinh can ¢ gang it mé ti
vi, bd me phai lam guong cho con, it xem ti vi, dung hanh dong dé tao suw thuyét phuc, chi
khdng phai la dung 10i noi.

Trwong hop té nhat la, bd me tdi nao cling ngdi & phong khach xem ti vi, con tré vira tlr
phong minh chay ra muén xem mot lat, lién bi quat cho mét trén. Ly do la, bd me da la
nguoi I6n, ca ngay phai lam viéc vat va, va lai bay gio cling khéng phai hoc hanh ntra, cé thé
xem ti vi budi t6i; con con nho, phai chdm chi hoc tap, phai hoan thanh bai tap vé nha,
chinh vi thé khéng nén xem ti vi.

Ly I& nay nghe ra khong cé gi la sai, con tré cling khdng thé phan bac, nhung né sé tao
ra mot hidu qua rat té, thuc té 1a ban dang n6i v&i tré rang: Ti vi |2 mot sy hwdng thu dic
quyén, b& me da c6 dd tw cach hwdng thu; con van chwa cé di tw cach, chikhi con cham chi
hoc tap, sau nay méi c6 duoc tu cach nay.

Cam giac nay khién tré cdm nhan duoc su bat binh ding gitra tré va nguoi lon, tré day
thirc dwoc s bao quyén cla nguoi Ién, cling y thirc dén sy déi lap gilra “hoc tap” va
“hwéng thu”,ve ly tri tré biét can phai chiu khoé hoc tap, nhwng nguyén vong huédng thu
trong ban tinh lai khién tré rat muén xem ti vi. Mau thuan nay khién tré khéng thoai mai,
néu cam giac khong thodi mai thuwong xuyén kich thich tré, dan dan sé khién tré ngay cang
khat khao duoc xem ti vi va cdm thay chan hoc.

vé van dé b6 me can it xem hodc khéng xem ti vi, tdi da tirng ki€n nghi véi mot s6 bac
phu huynh dau dau vi chuyén xem ti vi cia con, khéng it ngudi bay té rdng kho lam duoc
diéu nay, c6 nguoi khong quan dugc minh, c¢é nguwdi khong quan dwgc ban doi clia minh,
¢6 ngudi ngai yéu cau 6ng ba phai thyc hién nhw vay, tom lai ti vi khéng thé khéng bat,
cling khong thé bat it di - néu nhw vay thi khéng con cach nao khac. Ngay ca nhirng chuyén
phu huynh cting cam thay kho thwc hién, khdng mudn thyc hién, thi 1am sao bét con tré
thuc hién duoc?

Hanh déng ctia bd me c6 stkc thuyét phuc hon 10i néi. can phai ¢6 gdng giam bét cac



yéu t6 du db trong méi trurng, chir khdng phai 1a khuyén tré phai chdng lai sy du dé dé;
can phai dung “nhan tinh” dé théng cam cho con tré, chir khnéng phai dung “than tinh” dé
yéu cau tré. Toi cho rang moi dira tré déu rat biét biét on, néu trong qua trinh séng vai tré,
b6 me thau hiéu suy nghfva nguyén vong clia tré, tré cling sé biét dung su “hi€u biét” va
“nghe I&i” ctia minh dé bao dap bo me.

Ti vi gibng nhw mén dd an ngon, ban than né khdng cé gi la xdu, nhwng an phai diéu
dd. Khi gido duc tré, chdng ta can nght cach dé tré hoc dwgc cach an do d&n mot cach diéu
dd, chir khong phai la khéa moén an ngon dé vao tu lanh, khién lGc nao tré cling mudn tranh
tha thoi gian &n vung may miéng.

Trong gido duc gia dinh, d6i véi bat c& chuyén gi, b6 me va con céi déu khéng nén hinh
thanh nén mai quan hé méo von chudt nay. Birng nén dé tré vi “nghe 10i” hodc vi s¢ bd me
méi khdng xem ti vi, cdn bdi dudng cho tré Iy tri va chi tién tha, dé it xem ti vi tré thanh lya
chon tu giac ty nguyén cla tré.

Sau khi Vién Vién vao dai hoc, mét 1an tdi hoi cd bé ring con c6 cam thay la b6 me da
tlrng han ché con xem ti vi khéng?

C6 bé bao khong a, b6 me cé bao gid quan con dau. Trong Ky trc clia c6 bé, tham chi
chiing tdi con dung ting trong chuyén nay. Ngoai viéc khdong néi gi ca, ching tdi con
thudong xuyén xem phim hoat hinh cung con, vi du Chudt Mickey va vit Donald, Chi méo
may Doremon... déu la nhirng bd phim ma chiing tdi xem cung nhau.

T6i lai hoi lam sao con cé thé thwe hién viéc xem ti vi mot cach diéu do, Vién Vién noi
con khéng biét, dwdng nhu chwa bao gio han ché minh mot cach c6 y thirc ca. Co bé nght
mot 1at rbi ndi ti€p, con cam thdy xem ti vi ciing rat t6t, nhwng khéng hiu sao con ctr co
mot cam giac, khéng nén bé ra qua nhiéu thoi gian dé xem. Xem ti vi khéng thd vi bang doc
ti€u thuyét, c6 thoi gian, con thich doc tiéu thuyét hodc tap chi hon.

Tir nho rén cho tré théi quen thich doc sach, ciing la bién phap t6t dé ngan ngtlra tré
méc chirng nghién ti vi. Néu mot dira tré tir nho thich doc séach, tri tué ciia em sé phat trién
rit tot, em sé dé phat hién ra nhirng viéc thi vi khac hon; déng thoi tw twédng cla em sé
chin chan hon, Iy tri hon, em biét dwuc viéc ndo quan trong, viéc nao khéng quan trong,
viéc nao can gap, viéc nao khdng can gép, sé cam thay tiéc khi dé ti vi lam 1dng phi thoi gian
clia minh.

C6 bac phu huynh khéng tan thanh viéc doc sach cha con, cho rang tré nhé nén dwoc
s6ng thoai mai, tw do, dé tré doc sach qua sdm s& rat mét, nén dui tré I&n Ién mot chit hay
doc - nhirng bac phu huynh ¢6 suy nght nay, thdng thuwdng la ban than ho cling khdng thich
doc sach, coi doc sach 1a mot chuyén lao tam khé t&. Ho khéng biét ring tré sé dé dang bi
sach du do biét bao, mot dira tré tam tri bat dau manh nha, vé say sira ma tré boc 16 ra khi
cam cudn sach Ién, tham chi con hon ca ti vi. Con tré trwdng thanh trong qua trinh doc
sach, hay I&n Ién tredc man hinh ti vi, khoang cach vé tri tué ma hai thr nay tao ra sé cé sy
khac biét rat Ién.

Néu néi trong van dé xem ti vi tdi da “khdng ché” Vién Vién sé khong dung bang viéc



néi toi dung 16i tw duy “boi dwdng” dé gidi quyét van dé - khéng khéng ché déng tac co thé
clia con, ma la tim cach dé dinh hwdng suy nght cho ¢b bé; khong thod man vai suw phuc
tlng bé ngoai cla tré, ma la dé théi quen tot tré thanh mot phan trong ndi tai cla tré - day
maéi goi la gido duc, la cai gbc ré dé giai quyét van de.

Lwuy dac biét

[So sanh nhirng em thwong xuyén xem ti vi va thwong xuyén doc sach trwdc do tudi di
hoc sé thay su khac biét ré nét vé tri tué sau khi di hoc.

Néu ngay ttr khi con tré con rat nho, b6 me da ap dung hanh déng han ché xem ti vi thi
viéc thue hién sé dugc tién hanh rat dé dang.

Cé réat nhiéu nguyén nhan tao nén su “khéng ty giac” & tré, phan I&n n6é phan anh nén
van dé gido duc da dwoc tich tu tir lau trong gia dinh. Biéu chd yéu nhét, chinh la khi gap
viéc gi, phu huynh déu té thai do6 gia trudng trong cach xt ly, khéng quan tam, chi y dén
suy nght, thé dién, kha nang, nguyén vong cla tré, phan I&n 1a 4p dung phwong phap noi
trwec ti€p dé day db hoac phé binh tré.

Trong vdn dé khéng ché tré it xem ti vi, t6i cho rdng cach lam dung 1a, khi tré rat muén
xem thi dé tré dwoc xem mot cach yén tam, thoai mai, khéng nén dé tré vira xem ti vi vira
thdp thém, cam thady minh dang pham 18i; nhwng binh thwdng gia dinh can ¢d géng it ma ti
vi, bd me phai lam guwong cho con, it xem ti vi, dung hanh dong dé tao suw thuyét phuc, chi
khoéng phai la dung 101 néi.

Truong hop té nhéat 13, bd me t6i nao cling ngdi & phong khach xem ti vi, con tré vira tir
phong minh chay ra muén xem mot lat, lién bi quat cho mét tran.

Tl nhd rén cho tré mot thoi quen thich doc sach, cling 1a bién phap tét dé ngan ngira
tré méc chirng nghién ti vi.]r2

HIEP STNHO BPOC HANH

[B&i vi mdt sy lo 1Ang nao do, lign kién quyét ngan can hanh ddng cha con tré, b6 me
lam nhuw vay thuc ra la kha ich ky, chi nght dén s lo 1dng cia minh, can cir dé dwa ra quyét
sach la dé minh yén tdm, chr khdng phai la dé tré vui va c6 co hoi réen luyén.

P& kiém tra tinh yéu clla mot ngudi me danh cho dira con c6 phai la tinh yéu chit
lvong hay khéng, ¢c6 mét hon da thr vang, do la nguwdi me cé chiu budng tay con ra mot
cach thoai mai hay khong, co6 chiu thic day sw tw chi va doc lap & con hay khong.]r2

May nam trudc téi doc duwgc mot bai bao trén mang, ké vé mot co bé tén 1a Ma Vi Ca,
trong thoi gian hoc cdp mdt, cap hai, cdp ba d& mdt minh di khap céc tinh trong ca nwéc.
B& cb bé la mot bac phu huynh cé y thirc gido duc rat tot, khuyén khich con ty di xa mot
minh. Trong cac chuyén di xa d6, Ma Vi Ca khdong nhirng da tang thém dwogc von kién thirc,
ma con rén luyén dwoc kha nang, tré thanh mét em vira hoc gidi, vira c6 phdm chat dao dic
t6t, ndng lwc hon ngudi. Cau chuyén nay da dé lai 4n twong sau sic trong toi. Thuc ra con



tré rat c6 y thirc ty bado vé minh, khéng phai ching Idc nao cling lo ngo, gdp chuyén gi cling
khéng biét dung sai. Cho tré nhiéu co hoi rén luyén hon, chiang sé trwedng thanh nhanh
hon, tot hon.

Lan dau tién Vién Vién di xa mdt minh 1a ndm cé bé chin tudi. Luc do bé cod bé di vé
Bac Kinh lam viéc, dip nghi & mung mot thang nam, co bé tw ngdi tau mudi bay tiéng dong
hd, tlr Diém Dai vé Béc Kinh dé thim bé.

Ba ngoai Vién Vién goi dién thoai, thdy bao tdi cho con mdt minh di tau, vo cung lo
I&ng. NG6i that la toi va dng x4 ciing rat lo, dé cd bé di mot minh, chac chén khdng yén tam
b&ng dé toi dwa con di. Trong qua trinh nudi Vién Vién, didu ching tdi lo ngai nhat 1a su an
toan chia con. Bic biét 1a khi Vién Vién bon tudi, chiing toi da dé lac mat con mét 1an, sw lo
l&ng nay da bién thanh mot cin bénh chung cta vo chdng toi, khong thé chira khoi. Lan do
chang toi dwa ¢ bé dén nha mot ngwdi ban choi, nha nguwdi ban & tang mot, ba, bon dira
tré dwoc b6 me dwa dén choi véi nhau & ngoai san, qua clra s6 ¢ thé nhin thay chang,
ching t6i ngdi trong phong yén tdm udng bia. Nhwng dén khi chuén bi 4n xong, t6i ra ngo
khong thay Vién Vién dau, hdi may ban nhé kia, chiing déu khong déy. Moi nguoi lap tic
cudng hét Ién, tinh ca rwou, chia nhau di tim, hon moét tiéng déng hé sau moi tim duoc
Vién Vién. Hoa ra c6 bé di ra c6ng khu dan cw dé nhé co, vi khong thudc dwong, IGc quay vé
dé di nham duwong, khdong tim dwoc duong vé nira. Co bé vira khéc vira chay, cang chay
cang xa, may ma dugc mot nguoi ban hang tap héa hao tam & bén dwong gilr lai, cho co bé
do an, dgi bd me dén tim.

Chuyén nay thic s &m anh I&n dén chdng t6i, hon mwoi nam sau do, téi va dng xa luc
nao ciing phai séng trong ndi nom nép lo sw, hoi mot ti 1A mo thay dé lac mat Vién Vién,
mdi 1an mo xong giat minh tinh day, toat hét md hdi. Dwdng nhw mai dén khi Vién Vién Ién
cdp ba, nhitng gidc mo nhw thé méi chdm dit. Co bé vao cdp mdt va cé cép hai, chican cod
mot ltc ndo do khong xac dinh dwoc con dang & dau, ching tdi déu v cung lo 1dng. Mac du
tw day long, chang téi chi mong ngoai viéc dén trrrong, 1a ¢é thé cot chit con & bén minh,
nhwng lai biét khong thé han ché sy tw do ctia c6 bé khi mot minh lam mét viéc gi dd, chinh
vi thé danh phai xdi giuc c6 bé ty minh lam mot s6 viéc du trong Iong khéng hé mudn nhw
vay.

Lan nay c6 bé mdt minh di tau la do tdi noi vai Vién Vién rang, me ban cong viéc,
khong co thoi gian di tham b6 cling con trong ky nghi nay, néu con muén thi con c¢é thé tw
ngoi tau di. Nghe xong 10i goi y nay cua t6i, lic dau Vién Vién cling hoi ngan nglr, nhwng
khong kim ché duoc triwée sy xai giuc do, cd bé lai td ra mudn th&r xem sao.

Truwéc khi con géi di, thuc ra trong 16ng t6i cling rat lo 1dng. Toi dit hét gia thiét nay
dén gia thiét khac, khéng nhirng ndi voi con rang gap chuyén nay thi phai lam thé nao, gap
chuyén khéc thi nén gidi quyét ra sao. C6 Ié la do tbi dat ra qua nhiéu gia thiét, dot nhién
Vién Vién noi: “Me ndi s nhu vay, con khdng dam di dau”. Lic nay day tdi maéi y thirc
dwoc rdng minh lo xa quéa, tuyén truyén hoi qua cac méi nguy hiém, lam con tré sg.

Sau d6 téi nghT lai thay r&ng, b6 me mudn khuyén khich tré ty di lam mot viéc, trudc
hét ban than khéng nén té ra rau riva khéng yén tam. can phai nghiém tdc danh gia kha
nang clia con tré va tinh kha thi clia sw viéc, néu cdm thdy kha thi, thi nén té ra tin twéng



con tré, td ra vui vé thoai mai; gidu sw cang théng va ndi lo 1dng & trong long.

Trén thyc té, chuyén di ca Vién Vién rat thuan Ivi, mac du ca hai dau déu c6 nguoi
dwa don, nhwng chuyén di xa mdt minh nay van khién cé bé cam théy tw hao, c6 long tin d6i
voi minh.

Nam sau khi ¢6 bé muwoi tudi, ching toi da chuyén nha dén Béc Kinh, nghi hé cd bé lai
muén tr B&c Kinh di Thanh Bao dé thim mot ngwdi ban choi than tir nhoé tén l1a Tiéu Triét,
cling 1a tw di tw vé mdt minh. Khi chiang tdi dua con ra ga Bac Kinh, c6 bé n6i luwt vé b6 me
khéng can phai ra ga dén con dau, c6 bé mudn ty minh di tlr ga vé nha. Luc dé t6i da dong
¥, nhuwng van c6 phan khéng yén tam. Tir ga Bac Kinh v& nha dau tién phai ngdi tau dién
ngam, sau dé lai phai déi xe bus, 1én xuéng xe bus déu phai di mét doan kha xa, quing
dwong nay thuc ra con phirc tap hon so voi doan tir Béc Kinh di Thanh Dao. Chinh vi thé
hém c6 bé tir Thanh Dao V&, toi van ra ga d6n. Ngoai viéc khdng yén tam, con c6 mot
nguyén nhan khac nira la may ngay khéng dwwc gap téi cling rat nhé con, mudn duwc gap
ngay, twdng rang nhw thé cling sé tao cho con mdt niém vui bat ngd. K&t qua, tir trén tau
xudng nhin thdy tdi, Vién Vién t6 ra rat bat ngo, méc du c6 vé vui, nhwng nhiéu hcm la vé
trach méc. Trach t6i tai sao lai ra ga dén co bé. Trén duwdng vé nha, téi phat hién ra con da
n&m bét duuc hét vdn dé nén di xe vé nha nhu thé nao, va cling rat cha y dén van dé an
toan. Vi du khi xudng tau dién ngdm, nguwoi déng, co bé sé 1ap tirc men theo twong dé di, lai
con nhéc tdi di vao trong. Chinh vi thé hoan toan sé khong c6 van dé gi néu co bé tw di mot
minh.

Toi rat hdi han vi chuyén nay, si “nhiét tinh” cla t6i da pha v& cam giac tron ven cla
con khi ¢d bé muén moét minh hoan thanh mét chuyén du lich. T6i chi quan tam dén tam
trang ctia minh, ma khéng xem xét dén nguyén vong cuta con gai. Toi nght, néu thuc sw lo
l&ng cho s an toan cha con, ti dén ga rdi ndp & phia sau co bé, khdng dé co bé nhin thay,
roi bam dudi vé nha, nhuw thé cé thé sé tét hon.

Nam hoc cép hai, Vién Vién con cing ban di mua sdm méy 1an, toan la bay, tam gio
séng di, choi dén ndm, sau gio chiéu méi vé. Noi thuc long la t6i khéng mudn cho con di,
duong phé loan nhw vay, may dira tré mwdi mot, mudi hai tudi di véi nhau co lo duwe cho
minh khéng? Nhwng sau khi can nhic tinh hinh, néi hét cac van dé vé an toan voi Vién
Vién, cam thdy y thirc an toan ciia con cling kha 6n, lign vui vé dong y. Thwc ra mdi lan con
di choi ca ngay, t6i cAm thdy minh nhw ngobi trén dong Ira. Dac biét la ¢6 llc cd bé con quén
goi dién thoai vé nha, toi vo cling lo 1&ng, dirng ngdi khéng yén, gan nhu khdng thé lam bat
cl viéc gi, digu ma toi c6 thé lam chi la tham ciu nguyén. Bong thoi cling sé tée gian, chuén
bi dwi con vé s& m&ng cho con mot tran. Nhwng mai l1an vira nghe thay tiéng chuéng clra,
nhin thay cd bé choi dua thodi mai mét ngay binh an tré vé, trong long t6i lai cam thay vo
cuing biét on va vui vé, con gian bay bién di dau mat. Lan sau c6 bé muén di choi, toi lai vui
vé dongy.

Drng trén goc dé cdia phu huynh, budng tay dé con tw minh lam viéc, thuc ra la dé thir
thach chinh minh hon la dé rén luyén tré. B6 me nén diing cdm hon mét chat, c6 da can

dam dé tiép nhan sw thir thach nay.

T6i c6 mot ngwi ban, con chi da hoc 16p tam, ky nghi déng nha treong té chirc mot



trai déng, do cb gido dan hoc sinh di Cap Nhi Tan ngdm bang dang, trugt tuyét. Con chi
mudn ding ky tham gia, ngwdi me vi chwa bao gi¢ xa con, cho rang kha nang tu cham soc
minh cua cau con trai con kém, khdng yén tdm nén khong cho cau di, néi la dui me xin nghi
phép, me sé dich than dwa con di, vi thé ma cau con trai rat khong vui. Ngudi me cho réng
dang nao cling la di Cap NhT Tan, déu la di ngdm bing ding, treeot tuyét, thoi gian khoang
mot tudn, me dwa con di con ¢ thé cham sdc con, cd gi 1a khong tot.

Sw lo 1&ng clia ngwdi me nay di nhién 1a cd Iy, vi phu huynh nao khi phai déi mat véi
van dé nay, déu sé nght dén cac van dé nhw con tré di xa c6 biét cham s6¢c minh hay khong,
¢6 an toan khéng. Nhuwng suw sdp dat nay cé may sai Iam sau:

Mot 12 bé me khong ngh réng con tré ¢d nhu cau xa giao, muén di cling voi c4c ban
cling trang Ira. Xem bédng dang, trrgt tuyét chila médy hoat dong trong ca dot té chirc trai
dong, trong khi niém vui clia con tré lai ndm trong c& qué trinh di xa cung ban bé nay. Hai la
da bo 1& co hdi rén luyén cta con tré. “Khd nang tw cham s6c minh ctia con kém” khéng
phai 1a do tré thiéu cac co hdi rén luyén nhu thé nay do w; khé khan 1dm mai co duoc co
hdi boi duwdng kha nang tw cham séc minh ctia con trai, bé me lai cwdp di mat; ba la vi
chuy&n nay ma b6 me véi con xung dét voi nhau, dong thoi cudi cung bat tré phai phuc
tung trwdc sy sdp dat ctia b me, didu nay khién tré cam thay y kién ctia minh ludn khéng
duoc ton trong; diéu nay sé€ khién cho tré hodc la c6 tam ly d6i dich, hodc la khéng hé cé
chinh kién, hon nira cting rat dé hinh thanh nén 16i tw duy chi quan tam dén minh, khéng
cha y dén cdm nhéan cla nguwdi khéac.

B&i vi mot sw lo 1ang nao do, lién kién quyét ngan can hanh déng cda con tré, bé me
lam nhu vay thue ra 1a kha ich ky, chi nght dén sw lo 1dng ctia minh, cin cir dé dwa ra quyét
sach la dé minh yén tam, ch khéng phai la dé tré vui va cé co hdi rén luyén.

Budng tay khéng phai 1a mao hiém, ma la dé tré thong qua cac co hdi thue tién, rén
luyén long can ddm va kha nang, tir d6 cling hoc dwoc cach phong tranh nguy hiém. Néu bo
me ludn s¢ réing c6 chuyén gi d6 ngoai y mudn xay ra ddi voi tré, ludn bao vé con chét ché,
twong lai néu qua that tré gap chuyén gi dé, c6 thé van chwa cé da kha ning va diing khi dé
d6i phé. biéu nay ciing gidng nhu viéc s con tré vap ngd, nén khdng cho phép tré hoc di,
két qua la sau nay tré sé buwéc di cang khé khdn hon. Xét theo y nghta nay, sy bao boc mot
cach quéa do cling dé lai tai hoa ngdm cho sw an toan cda tré.

V& van dé an toan, b me nén thao luan cling véi nha tredng, nghién ctru can than
phuong an di xa, can nhéc tirng chi tiét, ddm bao cho hoat dong dugc dién ra thuan loi;
ngoai ra binh thuong b6 me cling nén gido duc an toan cho tré, dé tré hoc dwoc cach tw
cham séc minh, bao vé minh. Trén co s& nay, can cd gang dé tré som duwoc doc 1ap hoat
dong. Mot khi cam thay kha thi, thi hdy nén vui vé dé tré lam.

T6i ¢d quen mét doi v chong, ho déu rat thanh dat trong sw nghiép, cau con trai clia
ho ciing rét gidi giang. Ttr nhd dén I&n thanh tich hoc tap clia con rat xuat sic, nang luc
cong tac tot, lubn dam nhan cac chirc vu quan trong nhw 16p trudng... Trong giai doan hoc
cdp ba, mdc du viéc hoc rat ban ron, nhwng cau bé nay khdng nhitng ganh vac rat nhiéu
cbng viéc cla treong 16p, ma con dén cac cong ty dé xin tai trg, t6 chikc cho 16p minh xuat
ban to nodi san. Toi d& tim mot co hdi dé néi chuyén véi me cau, qua loi clia chi da phat hién



ra tri tué cla ngudi lam bd lam me. Néu khai quat cach lam cla ho, co ban nhéat chinh la
“dé cho tré ty Iam”, ho thwc hién chuyén nay rat don gian, gibng nhw mot ky tich vay, noi ra
nhiéu ngudi sé khdng tin. Ngay ttr khi con con dang hoc mau giao, tir tredng mam non dén
nha chi phai ngdi xe bus qua ba bén. Bén khi con trai ndm tudi vao 16p méau gido Ién, ho
cam thdy con minh d& hoan toan biét cach di xe bus tlr nha dén trwdng nhu thé nao, hon
nira Ién xe va xudng xe déu khéng phai qua dudong, cach bén khong xa la trwéong mam non,
cac van dé can chu y trén duwdng cling da néi nhiéu lan, va théla bd me lign dé nghi bugi
sang con tré ty minh di hoc. Budi t8i v& can phai qua dutng bat xe, b me chi dén don cau
vao bu6i toi. May ngay dau ho khéng yén tam, 1én di theo sau con dé theo déi, xac dinh
khdéng cé van deé gi, tir dé lien khong quan nira. Cau bé da thuc hién rat tét nhiém vu cla
minh. Con trai ho chin ch&n hon rat nhiéu so véi ban bé cung tudi. Dén ky nghi hé nam cau
bay tudi, ho lién cho con ngbi tau mwoi tiéng dong ho dé dén thdm ong ba ndi. Tir do tré di,
ky nghi nao cau bé cling t minh di xa, v& nha 6ng ba ndi hoic dén mét noi nao do dé du
lich. Nhi*rng noi cau bé di du lich déu cé ho hang hoac nhirng ngu i ban tin cay, ho dén cau
vé nha an toan, déng thoi dwa ciu di choi may ngay, sau do lai dwa ciu lén tau. Cau bé nay
cling giébng nhw Ma Vi Ca, khi hoc cdp mot, cap hai, cap ba da di du lich duoc rat nhiéu noi.
Ngoai ra, b6 me cling cho cau lam rat nhiéu viéc trong nha, pham la nhirng viéc con tré cé
thé tw 1am, b6 me déu khéng gitp d&; ngwoc lai do bd me cong viéc rat ban, thwong xuyén
nho con tré lam viéc nha. Vi du, cu6i tuan hoac nghi he, nghi déng bao con di chg, ndu
com, b6 me hét gio [am viéc vé nha, bira toi d& chuén bi tam 6n rdi. Thwc rabd me cla cau
bé nay khong phai la mau ngwdi vi ban rdn véi sw nghiép ctia minh ma lo 1a trong chuyén
cham soc con. Nhin bé ngoai, ho c6 vé khong lam gi & nha, thuc ra day chinh 1a diém tan
tam cla ho. Ho khdng chi dao trong nhirng viéc don gidn, ma bé nhiéu thoi gian va céng
strc vao viéc nghién ctru nhirng van dé nhw lam thé nao dé con tré lam viéc mot cach an
toan, doc 1ap. Ngudi me nay noi, ngudi I&n lam viéc thay cho con tré, dé 1a digdu rit dé dang,
nguoi I6n nao cling c6 thé lam dwoc diéu nay; cai khdé la khéng lam thay cho tré. Chi néi, vi
du trong chuyén dé con ty minh di hoc mau gio, tredc dé ho da nghién ctru rét ky, can
nhdc k§ cang tirng chi tiét mot, chac chén con tré da ndm bét dwoc nhirng kién thirc théng
thwong vé sw an toan, khi da cam thay yén tam veé van dé an toan cla con, méi manh dan
budng tay ra. D€ con ty vé tham dng ba ndi va di du lich xa cling l1a nhw vay. Va qué trinh
nay thuc té 1a khé khan hon rat nhiéu so voi viéc tiy minh dwa con di. T6i hiéu dwgc nhirng
gi chi noi, sy “khéng lam gi ca” nay, nhin tir bé ngoai thi twdng rang bé me dwoc giai phong,
nhwng thire té€ nhitng thach thirc vé mat tam ly ma ho phai chiu dwng lai I&n hon réat nhiéu.
Nguwaoec lai, pham la nhirng bac phu huynh nght thay lam thay cho con trong tat ca moi viéc,
tham chi ngay ca vé mét suy nght cling khong cho tré dwoc doc lap, bé ngoai thi twéng la ho
phai hy sinh rét nhiéu, nhwng thuc ra phwong thire tw duy cda ho lai ludn coi minh la trung
tam, cdi dau tién ma ho mudén théa méan la suy nght ctia minh, khdng nghiém tdc xem xét
dén nhu cau tam ly cha con tré, khéng y thirc dwoc tinh ddc 1ap cha tré can phai phat trién;
ma la dung sy “bao boc” va “chi dao” kin nhw bwng, dé Iap day moi khéng gian trwdng
thanh cla tré, cu6p di hét 1an nay dén lan khac co hdi ty gido duc va ty trudng thanh cla
con. Doi dén khi con I&n, sau khi rat nhiéu kha nang tiém &n cla con tré bi thoai hda
nghiém trong, bo me lai kéu ca con tré “khéng hiéu biét”, “vo tich su”, “lvdi biéng”...

Vi du ma t6i néi dén & day, chila mudén nhan manh phuwong cham gido duc “cho tré co
hoi, dé tré dwoc doc lap lam viéc”. Ching ta khdng thé nhin nhan mot cach riéng 1é chuyén
dé tré tw di mau gido mot minh, cang khong thé bat chudce tay tién. Vi & day co rat nhiéu
nhan t6 han ché, cac yéu t6 nhw kha nang cla tré, do an toan cltia khu dan cw, do tién lgi cla



phuwong tién giao thdng, diéu kién khi hau... déu phai xem xét.

Cho du mudn dé tré lam viéc gi, nhat thiét phai can nhac, xem xét moi tinh huéng, lva
chon nhirng viéc c6 hé sd an toan cao cho tré lam. La nguwdi gidm hd, trudc hét bd me phai
chiu trach nhiém veé sw an toan cla tré.

vé hinh thirc c6 phai dé tré tw di mdt minh hay khong khong phai la diéu quan trong
nhét, quan trong nhit la thwong xuyén dé tré c¢d co hdi tw minh lam viéc, tw minh ganh vac
trach nhiém, tw minh giai quyét van dé. K& ca tré c6 cung di du lich, cung lam viéc v&i bo
me, pham la nhirng viéc cé thé dé tré tw lam mét minh, b6 me khong nén lam thay, pham la
nhirng viéc co thé dé tré tw suy nght, bé me khdng nén véi vang goi ¥ cach giai quyét cho treé.
Trwdc mat tré, b6 me can gia vor nge nghéch mot chit, vé tam mot chut, nhwong lai co hoi
cho con.

Vi du, ra ga tau, néu chi dem theo mét chiéc ba 16 va con va b me déu c6 thé mang
duworc, thi dé cho con deo, bd me c¢d thé hai tay dé khong Ién tau mot cach thoadi mai. Dén
nha nghi, c6 thé dé b6 me ngdi trong hanh ly nghi & sanh 1&n, dé tré tw di lam thi tuc nhap
phong. Khi doc céc tai liéu gi@i thiéu vé cac diém du lich, dé tré tim nhirng tai liéu can thiét
va dwa cho b6 me.

“Doc lap” la tir dong nghta voéi tuw 1ap, né la diéu kién ma mot ngudi budce phai co trong
qué trinh tredng thanh. Hién nay c6 mot quan diém cho rang, thanh nién da chuan bi 1ap
gia dinh, 1ap nghiép rdi, nhung vé& tam Iy van chua roi xa dugc nim va. Rat nhigu ngudi chi
coi hién twong nay 1a mdt cha dé vui dé noéi, thuc ra nhitng didu an chira sau d6 1a ndi bi ai
clia mot con nguwdi tham chi la cd mot dan tdc. Nbi bi ai nay nhin thi tam thoi chua co gi la
nghiém trong, nhung twong lai e ring sé ngay cang khién ngudi ta phai lo 1dng. Nha triét
hoc Erich Fromm cho rang, dé kiém tra tinh yéu cia mdt ngudi me danh cho dira con ¢6
phai la tinh yéu chat lwvgng hay khong, cé mot hon da thir vang, dé la ngwoi me co chiu
budng tay con ra mdt cach thoai mai hay khong, cé chju thuc day sw tw chii va doc 1ap & con
hay khéng?.

Yéu con, hdy diing cdm budng tay ra, dé hiép s nho tudi nay “mdt minh tung hoanh
khap thién ha”!

Lwuy dac biét

[BO me mudn khuyén khich tré tw di 1am moét viéc, trwedc hét ban than khéng nén to ra
rau riva khéng yén tam. can phai nghiém tdc danh gia kha nang ctia con tré va tinh kha thi
clia su viéc, néu cam thay kha thi, thi nén té ra tin twéng con tré, té ra vui vé thodi mai; gidu
s cang thang va lo 1ng & trong long.

Nguwei Ion 1am viéc thay cho con tré, do 1a diéu rat dé dang, ngudi lon nao ciing cé thé
lam duwgc diéu nay; cai kho la khéng lam thay cho tré.

Pham la nhi*rng bac phu huynh nght thay lam thay cho con trong tat cd moi viéc, tham
chi ngay ca vé mat suy nghf cling khdng cho tré dugc doc lap, bé ngoai thi tuéng la ho phai
hy sinh rat nhiéu, nhwng thwc ra phwong thire tw duy clia ho lai luén coi minh la trung tam,



cai dau tién ma ho mudn thda mén la suy nghi ctia minh, khéng nghiém tldc xem xét dén
nhu ciu tadm ly cha tré, khéng y thire dwwce tinh doc 1ap cla tré can phai phat trién; ma la
ding sv “bao boc” va “chi dao” kin nhw bwng, dé I1dp day moi khong gian trwdng thanh cla
tré, cwép di hét lan nay dén 1an khac co hoi tw gido duc va ty trwdng thanh cla tré. Bgi dén
khi tré 1&n, sau khi rat nhiéu kha nang tiém an cua tré bi thoai héa nghiém trong, bé me lai
kéu ca con tré “khdng hiéu biét”, “vo tich su”, “lvdi biéng”...

Diéu quan trong nhét la thuwong xuyén dé tré co co hdi tw minh lam viéc, ty minh ganh
vac trach nhiém, ty minh giai quyét van dé. K& ca tré cé cung di du lich, cung lam viéc véi
b6 me, pham la nhirng viéc cé thé dé tré tw lam mét minh, b6 me khdng nén lam thay,
pham la nhirng viéc c6 thé dé tré tw suy nght, bé me khéng nén vdi vang goi y cach giai
quyét cho tré. Trwedc mat con tré, b6 me can gia v& ngo nghéch mot chat, vé tam mét chut,
nhwong lai co hdi cho con.]r2

Bl LUA O THUONG HAI

Cudc séng chinh la gidng dwong t6t nhat, mdi sw trai nghiém déu 1a mot tai san quy
gi&. Chung ta can dé cho tré cAm nhan s tot dep cla cudc sdng nhiéu hom, nhung cling
nén cho tré biét cudc séng van con nhirng céi téi tim, nguy hiém. Nhuw thé, chiing mai co
thébao vé minh mot cach tét hom.

M4&y nam truéc toi co doc dwge & trén bdo mot vu an ké réng, mot cd bé hoc sinh cap
hai & B&c Kinh, trén du®ng vé nha gip mot phu ni¥ hoi cd bé chuyén gi d6, cd bé khong
nghe rd cau héi clia ngwoi phu nir nay, nhwng trong long rat mudén gitp ba ta, lién hai lai
xem c6 chuyén gi. Ngwoi phu nir dé to ra s6t rudt, néi mét lic mot nhat khong thé noi rd
dwoc van de, 18n xe s& ndi chuyén, sau do lign ddy co bé nay Ién mot chiéc xe 6 td dang dd
bén vé dudng. K&t qua cd bé nay bi ban vé viing ndng thén cda tinh Ha Béc, 1Gc d6 cd bé
mo6i muwdi ba, mudi bdn tudi, sau, bay ndm sau, cd dd hai mwoi tudi, méi may mén trén
duwoc vé nha. Ban bé clia c6 déu d& vao dai hoc, con cd chi ¢ trinh do van héa cép hai, &
néng thon sinh duwgc mot dira con, thiét thoi di dwdng. Chuyén nay co6 thé noi la hiay hoai
ca cudc doi cla cd gai, doc ma thdy vo cung dau xot.

Trén bao hodc ti vi thwong xuyén dang nhirng chuyén mot sé tré em bi llra, c6 nhirng
chuyén thwc sy dem lai hau qua khon lvong. Nhirng chuyén nhw vay, chi can doc duorc, la
t6i nhat dinh phai ké cho Vién Vién nghe. Cac vu an gay tén thwong cho tré em, s& dT xay ra,
la do ngui Idn va tré em thiéu nhirng kién thic co ban vé cudc séng, khéng dé cao canh
giac.

Trong van dé gido duc an toan, nhirng chuyén ma ngu@i khac vap phai ciing c6 thé gitp
minh hiéu thém vé cudc séng. Mac du chang téi ludén c6 gang dé con tré cdm nhan dugc
réng thé gidi rat twoi dep, con nguwdi xung quanh ching ta rat dang yéu; nhung ching ta
cling khéng nén dé I& thoi co cho con tré biét mat trai cha x4 hoi, dé tré biét rdng thé gioi
cling c6 nhirng mat xau nhw tham lam, Ilra ddo, bao hanh...

Con tré ngay tho nhw vay dé, hau hét chdng chi biét cé mot loai nguoi duoc goi la “ké

Xau” trong nhirng cau chuyén cé tich, nhwng lai khdng biét trong cudc séng hién thuc,
nhitng ngu&i nay cé thé hoat ddng ngay bén canh minh. M6t didu ma téi van chwa cdm thay



yé&n tam 13, c6 bé chwa dwuc gap “ké xau” nao, so cd bé 1am tuwdng rang ké xau giéng nhw
trén ti vi, vira nhin la nhan ra ngay, tlr d6 luén c6 thién cam voéi tat ca nhirng ngwoi ma
minh gap, khdng dé cao canh giac.

Cudc s6ng qua la mot gido trinh giang day t6t nhat, ndm Vién Vién tam tudi, téi dwa co
bé d&n Thwong Hai choi, “may man” gap dugc hai ké lira ddo, day la hai bai hoc rat tét cho
Vién Vién.

Ca& qua trinh di va vé ching toi déu di tau. Luc di, nguwdi cé vé trén chiéc giwong doi
dién voi givong clia me con chdng t6i la mot nguwdi dan dng tudi trung nién nhin rit phong
do, ong ta ndi tiéng phd thong pha giong Threng Hai, bat chuyén véi moi ngudi xung
quanh rét lich sy. Ong ta néi minh 1a mot tredng phong ctia mét co quan no & Thwong Hai,
rat thong thao cac noi & Thwong Hai. Luc dé ching t6i chwa dat nha nghi, & Thuong Hai
cling khdng c6 ngwdi quen, chudn bi sau khi xudng tau sé tim nha nghi, tién thé t6i lién hai
tham nguw&i nay khu viec nao giao thong thuén tién, déng thoi co thé tim dwoc nha nghi co
mirc gia vira phai. Ong ta lién ndi voi tdi tén mdt nha nghi, bado & do vira sach sé vira ré. Toi
héi 6ng ta phai di nhu thé nao, 6ng ta néi cung huéng véi noi ma éng ta chuan bi dén, sau
khi xuéng tau cé thé cling bat mdt chiéc taxi, dng ta sé dwa ching tdi dén do.

Mac du trong long tdi cling cé phan lo, nhwng nhin nguei nay trong khéng giong nguoi
xau, hon nira cam thay gitra ban ngay ban mat, ké ca éng ta c6 la nguoi xau cling khéng cd
gi dang so; va doi v&i cac tro llra dao, toi cling da c6 sw canh giac. Chinh vi thé téi lién cAm
on 6ng ta, ddng thoi nght chac 14 ngudi ta vo tw mudn gitip minh, minh khéng nén tly tién
nghi ngo ngudi khéc.

Sau khi xuéng tau, dén bai dé taxi goi mot chiéc taxi, dng ta néi v&i lai xe can dén dia
diém nao, tdi khéng nghe rd. Xe chay vao khu trung tam, dwdrng phé maéi ldc mot nhon
nhip, déng duc, toi cling cang yén tdm hon. Khoang ntra tiéng sau, 6ng ta ndi dng ta dén noi
réi nén sé xudng xe trwdc. Xe vira dirng lai, 6ng ta lién ddy ctra xudng xe, khéng dan thém
lai xe nén dén khu vrc nao. Toi voi hoi 6ng ta, nha nghi ma chiing téi can dén phai di nhw
thé nao, 6ng ta chi tay bang quo ra phia trwéc néi, “Bi mot doan khong xa nira la téi thoi”.
Toi con dang dinh hdi k¥ hon, thi 6ng ta da déng sam ctra lai, dau khéng ngodi lai ma bd di
ngay. Lai xe hdi tbi di dau, tdi ndi véi anh ta tén nha nghi do, 1ai xe bdo chwa bao gi¢ nghe
thay, anh rét thong thao khu vuc nay, phia trwéc khéng c6 nha nghi ma nguoi kia néi dau.
Va théla téi moi hiéu ra ring, t6i da gdp mot ké Iira dao “di xe chua”.

Lic dau Vién Vién khong hiéu da xay ra chuyén gi, ré rang & day khéng c6 nha nghi do,
tai sao ngudi do lai néi cd nhi? Bén khi chiing t6i phai qua mdy ngd ndm ngd bady maoi tim
dugc mot nha nghi, cd bé mai hiéu ra van dg, hai tdi c6 phai ngwdi do bia ra mét cai tén
nha nghi, chi mudn ngdi xe khong phai tra tién hay khdong ha me? T6i lién cwdi noéi: Con
doén dang roi.

Sau do6 toi va Vién Vién da thdo luan chuyén nay, cdm thdy ban than sw viéc cling khdng
c6 gi to tat, nhwng thir dét gia thiét trong d6 c6 mai nguy hiém gi I&n hon, néu gap phai sé
phai x&r ly nhw thé nao. Sau d6 lai phan tich ngay tlr dau chiing téi nén lam thé nao thi tranh
dwoc nhirng rudi ro nay, tlr 1an sau di ra ngoai nén dé phong nhirng chuyén nay nhw thé
nao...



Ldc d6 t6i c6 phan buec, lién budng ra moét cau “Thao nao nguoi ta néi ngudi Thugng
Hai tinh ranh”, dot nhién phat hién ra minh cyc doan qua, téi ndi thé, khong nhirng khién
Vién Vién ¢ an twong rang “ngwdi Thireng Hai khong tét, ngudi Thirong Hai chéng ra gi”,
ma con khién ¢ bé khéng con c6 thién cdm voi thanh pho nay nira, trong nhirng ngay tiép
theo, e réing suy nght nay s& anh hwdng dén chuyén di choi cla cd bé.

Thé la t6i lai néi, thuc ra tinh ranh la mét tir cé nghta tot, nguwoi tinh ranh thuwc sw la
ngudi dung sy thong minh ctia minh lam viéc t6t, viéc I&n. Con xem Thugng Hai dong duc
nhon nhip nhw thé nay, chinh la vi & day c6 rat nhiéu ngudi dung sw tinh ranh ctia minh
vao nhirng viéc chinh nghfa. Hanh vi clia ngudi nay chi c6 thé goi la ranh méanh, sudt doi
cling sé chi dirng lai & d6 ma théi. Khap dat nuwéc dau dau cling ¢6 nhitng ngudi ranh manh
nhuw vay, ho mai mai khong thé tré thanh dai dién cho mét khu vuc. Chéc chdn Thuwgng Hai
cling c6 nhiéu nguoi tot, con xem chu lai xe taxi cling la nguwoi tét dling khdng, nhan vién
lam viéc trong nha nghi nay ciing réat tot.

Thdy t6i néi nhw vay, Vién Vién cling dd cdm thdy yén long. Toi nght, trong chuyén nay
chang tdi khdng bi thiét hai gi, lai con c6 thu hoach.

MOt tuan & Thwong Hai, Vién Vién choi rat vui. Trwéce khi vé chdng t6i cing nhau ra
ga mua vé tau, lai gdp mot chuyén khéc, lai dwwe hoc mot bai.

Chung téi dang bwéc trén con dwong di vé phia quang tredng nha ga, mot thanh nién
v0i vang di qua chuing t6i, kiéu nhuw dang co viéc gdp. Anh ta rat tlr tdi quan sau ra mot vat
gi do, 16i ca vi tién ra, 1am roi xuéng dét, nhung anh ta khdng phat hién ra, van tiép tuc tién
vé phia truge. Toi va Vién Vién voi goi ngudi thanh nién do lai, anh ta khéng nghe thay, van
tiép tuc bwdc di. Thay khong goi duwc, Vién Vién lign cdi nguoi xudng dinh nhat tai tién roi
dudi theo, trong dau t6i thoang qua mot y nght, kéo ngay co bé lai. Vi tién trong rat day,
tiéng roi xuéng dat phai kha nang, hon nira ching téi goi anh ta to nhw vay, anh ta khong
thé khong nghe thay - tuy nhién, cd thé anh ta khong nghe thay that - t6i kéo Vién Vién dudi
theo anh ta, néi véi anh ta rang vi tién roi roi, ching téi chi vao chiéc vi ndm dwéi dat cach
d6é hon mudi mét. Lac nay anh ta moi dieng lai, gidn nhin chdng tdéi mot cai, khéng ndi gi
ca, quay lai nhat vi tién rdi di thing sang dudng déi dién.

Vién Vién thuc sy cadm thay khoé hiéu trwéc hanh dong clia ngwdi thanh nién, khong
hiéu tai sao anh ta khéng hé nai [0i cdm on, lai con to thai do nhw vay. Toi ndi voi con gai,
day la ké Iira dao dich thuc. Sau dé cung cb bé 6n lai nhirng tro Iira ddo ma chung t6i da
tlrng doc dwoc qua sach bédo, cé tro kha giéng véi treong hop nay. Ké Ilra dao dung mot vi
tién 1am modi du, gai mot cai bay trong do, dui ban nhat vi tién 1&én, anh ta s& dung tha doan
da chuan bj tir trude, hodc 1a Itra ban mot s6 tien, hoic 1a bit chet ban mot khoan tién.
Chung t6i t6ng két rang, mac du céc tro Iira ddo khac nhau vé hinh thie, nhwng quanh di
qudén lai van la mét, dé 1a lvi dung long tham clia con ngudi.

Truéc day nhitng 16i nhic nhé clia téi d6i véi Vién Vien vé viéc dé phong ké Iira dao
chila nhirng chuyén doc duwc trén béo chi, sau lan va cham nay, cd bé thuc sy da cé duwc
mot s6 kinh nghiém dé phong ké xau. T6i hdi con vé sau néu gap ngudi khac roi do sé lam
nhw thé nao. Vién Vién néi nhu thé cling khdng thé khéng quan tam, co6 thé ¢ ngudi roi do
that thi sao, nhwng khdng thé t minh nhit mén dé dé. Toi khen con tra 10i dang roi.



T6i lubn lo réng truéic day Vién Vién chua bao gitr gap ké Itra dao that, dén khi gap lai
mat canh giac. Chuyén nay xay ra that dung ldc, hai ngwoi nay nhin bé ngoai khong cé van
dé gi. Vi thé tdi hdi, 1ac dau nhin théy hai ngudi nay, con cé nght rdng ho la ké lira dao
khéng. Vién Vién tra 16i khong. Toi lién ndi, khong cé ké lira dao hodc ké xdu nao cé dac
diém nhan dang c3, ho giéng nhw ngudi binh thwong, tham chi ¢d lac con khién nguoi ta
cam thay ho la nguoi tét, chinh vi thé, trong tinh hudng khéng hiéu gi vé noi tinh, trong
Idng van phai d& phong mot s6 ngudi va mot s6 chuyén.

Mac du hai s viéc xay ra trong chuyén di choi Thwgng Hai khéng phai la chuyén tot
dep gi, nhwng no cling gidng nhw vién bao tang tw nhién, trién 1am van minh Ai Cap co, toa
thap Kim Mao, Bé&i Ngoai... ma chdng toi tham quan mday ngay hom dé, déu tré thanh noi
dung dang ghi nhé trong chuyén du lich nay cdia chdng t6i, gitp cho chuyén di tré nén
phong phu, tdi nght chiing cé y nghta vé cung quan trong déi voéi Vién Vién.

M6t chuyén xay ra sau khi tlr Thwong Hai vé khong lau khién méi 1an nh¢ lai toi lai
cam thay vira sy vira may man. Téi rat cdm on sw nhanh nhay clia con gai. Toi nght c6 18
chuyén di choi Thuwgng Hai da thyc sy khién c6 bé hoc dwwc mot sé diéu.

Hom dé la th bay, giéng nhuw bao ngay cudi tuan binh thwong, téi dwa Vién Vién di xe
bus dén nha co gido day dan nhi dé hoc dan. Hoc xong chuing téi ra vé, ca hai déu mudn di
vé sinh, lign vao mot khach san ma ching tdi van hay vao nhw moi ban.

Khach san d6 khong 16n 1&m, trwdc day ching téi cling da tirng vao nha vé sinh clia nd
mady lan. Khach san lam an kha t6t, khach ra vao rat déong. Sanh I&n & tang mét clia né tuy
khoéng nhd, nhung lai khdng c6 nha vé sinh, nha vé sinh cdng cdng dat & tang hai, chinh vi
vay 1an nao ching toi cling phai chay 1&n tang hai. Nha vé sinh dé ndm hoi khuét, nhwng
den rat sang, cling rat sach sé.

H6m do, khi di dén cong khach san, ching tdi cdm thay khong giéng voi binh thuwong
13m, c6ng dong, bén trong t8i om. DAy clra vao, sanh I&n ciing rat t6i, khdng ¢ dén, cling
khéng mét bong nguwdi. Chang téi kinh ngac nhin xung quanh, khéng biét & day lam sao
vay. Khi nhin quanh lan nira, méi phat hién ra trén chiéc ghé sofa trong géc twong c6 mot
nguwdi ngdi, dng ta nhin chang toi bang &nh mét lanh lung. Téi thc méc hdi & day l1am sao
vay, 6ng ta néi “Chuén bi stra chita, khong kinh doanh ntra”. Téi néi ching toi dén day
khdng phai dé thué phong, ma mudn vao nha vé sinh mot lat. Ong ta lanh lung nhin ching
t6i, sau d6 chi tay lén trén “O'tang trén”. Xem ra ngudi nay 1a ngudi gac céng & day, sau khi
cam on 6ng ta, t6i lién dan Vién Vién di Ién tang hai.

Ca toa nha tinh Idng nhuw td, cau thang khoéng c6 den, rat téi. Chang t6i vira Ién dwuc
hai bac cau thang, dot nhién Vién Vién noi, me oi dirng Ién nira, minh mau roi ché nay thoi!
Cau néi nay cla con gai cham dung vao nbi bat an trong long téi, toi kh& rang minh, toat mé
héi hot, quay nguoi kéo con di ra. T6i nhin thdy nguei dé dirng day nhin chung téi, t6i cuoi
voi 6ng ta, vira di vira chi ra cdng: “B& con bé dang dui & cdng, chac 1a anh &y cting mudn di
vé sinh”.

Khéng kip dé ngudi kia phan (ng gi, tdi kéo Vién Vién di nhanh ra ctra, c8 gang khong
dé minh ludng cudng. Bén khi chiing t6i bwdc qua canh ctra do, cdm giac an toan maoi vay



lay chdng toi.

Khéng cé chuyén gi xay ra ca, cé I1é néu ching t6i di vé sinh cling sé khéng sao. Nhwng
thure s 1a qua mao hiém. Cho du chuyén da xay ra rat lau rdi, nhwng madi I1an nhé dén no,
t6i van cam thay so hai, hon nira ludn tu trach minh, khdng hiéu tai sao lic d6 minh lai 1am
cdm nhw vay. Bong thoi cling vé cling cAm on con gai Vién Vién cla tbi, mot dra tré moi co
tam tudi, thé ma lai dé cao canh giac nhw vay, toi thwc sy kham phuc c6 bé.

Cudc sdng chinh la giang dwdng tét nhat, mdi sw trai nghiém déu la mot tai san quy
gia. Chiang ta can dé cho tré cdm nhan su tot dep cla cudc séng nhiéu hem, nhwng cling nén
cho tré biét cudc séng van con nhirng céi tdi tam, nguy hiém. Nhu thé, ching mai co thé
bao vé minh mot cach tét hon.

Lwuy dac biét

[Xem trén bao hodc ti vi c6 chuyén mét s6 nguwoi bi lira, nhat thiét phai ké cho con tré
nghe. Cac vu an gay tdn thwrong cho tré em, s& di xay ra, 1a do nguwi Ién va tré em thiéu
nhirng kién thirc co ban vé cudc song, khéng dé cao canh giac.

T6i n6i voi Vién Vién rdng, khdng co ké Ilra dao hodc ké x4u nao co dic diém nhan
dang cd, ho giong nhw ngudi binh thwdng, tham chi ¢cé lGc con khién nguwdi ta cdm thay ho
Ia nguwoi tét, chinh vi thé, trong tinh hudng khdng hiéu gi vé ndi tinh, trong Idng van phai dé
phong moét s6 nguwdi va mot sé chuyén.]r2



Chuwong 7: Hay thoat ra khoi nhirng ngo
nhéan trong giao duc

DONG SONG CO THE VE MAU HONG

Vién Vién hiéu ky dat mot ngdn tay xuéng hirng, dénw&c chay qua ngon tay. Nwdc
chay xuéng hét roi, co bé ngdng dau Ién tram trd: ‘Nw&c khdng cd mau gi cal”.

Khi Vién Vién con hoc mau gido, c6 mot hoc ky nha truong mé mot s6 16p bdi duwdng
n&ng khiéu, mai tuan hoc hai budi, mdi hoc ky ndép ba tram té, ai thich hoc thi hoc. Cac ban
nho trong 16p déu thi nhau dang ky, nguoi nay dang ky 16p mua, ngui kia thich hoc hat.
Tl nho Vién Vién da thich hoc vé, c6 bé n6i muén hoc 16p vé, chlng toi lien dang ky cho
con.

Sau khi 16p nang khiéu dwuc mé ra, mdi tuan Vién Vién mang ti tredrng vé hai birc
tranh do cd bé v&, déu la nhirng birc tranh vé cac con vat nhé bang bat chi. Nhitng bikc tranh
nay déu dwa vao nhirng hinh cb gido dd vé mau dé bat chuéc, co gido chdm diém ngay trén
dé. Qua nhirng birc vé clia cd bé tbi biét, tiéu chi cho diém clia cd gido la vé giéng hay khong,
V& cang giéng, diém sé cang cao.

T d6 trd di, khi vé& tranh, Vién Vién bat dau cd gang theo dudi cai goi la “giéng”. Co bé
rat théng minh, triwdc yéu ciu cula cb giao, tranh do cd bé vé cang ngay cang giong, diém
cling cang ngay cang cao. Nhung téi ciing hoi tiéc khi phat hién ra rdng, duéng nét trong
btrc tranh c6 bé vé cang ngay cang rut ré. DEé vé cho giéng, Vién Vién phai lién tuc dung tay
dé x0a, chinh sira hét 1an nay dén Ian khac. So vai nhirng blrc tranh phdng khoang, tw nhién
ma c0 bé vé ngay trwdc, ¢ cdm gidc cau né va thiéu phong khoang.

Mot thoi gian sau, 16p lai bat dau hoc vé bat mau, Vién Vién vé cing phan khai. Co bé
thich vé& tranh mau. Mot hém, cd gido giao mot bai tap vé nha cho tré, yéu cau mbi nguwdi vé
mot bkc tranh mot budi di choi d& ngoai, ndi s& chon mot s6 blrc treo & phong trién 1am
tranh cda trwdng mam non.

Vira tir tredrng vé, Vién Vién lign sét sing 1ay ngay bat mau ra, tim mot trang gidy to dé
vé. CO bé vé rat say swra, cam cay but nay Ién roi lai dat cay bt kia xudng, dén khi ching toi
goi ra &n com, cd bé con khong mudn ra. Co bé chi an qua loa vai miéng, roi lai quay ra vé.
Doi dén khi toi rira bat xong, Vién Vién moi vé xong, d&c y mang ra cho tdi xem.

Cam giac dau tién cua toi 1a co bé vé rat chuyén tam, phéi mau ciing rat dep. Ong mat
troi mau do téa anh nang ruc r&, giéng nhw moét déa hoa. LAy nén trdng clia gidy lam bau
troi, bén trén c6 may &ng may mau xanh nhat; phia du@i la thAm cé xanh, trén tham cé c6



may co bé dang ndm tay nhau. B&n canh cac cd bé c6 mot dong sdng mau hdng, day 1a mau
ma con gai toi thich. P& cho moi nguoi biét day la dong séng, cb bé con vé ca lan séng va
may chd ca nhd.

Nhin birc tranh ctia c6 bé ndm tudi nay, cac nét I6ng ngéng, non not, diing mau tao
bao, tdi cAm thdy vui vi sy ngay tho cla con gdi. Téi chan thanh khen nggi Vién Vién: “Con
vé dep 1dm!”. Broc me khen, cd bé té ra rét vui.

Chuwa bao gi¢ Vién Vién lai v& chuyén tdm nhuw vay, tw minh cling cAm thay vé rat dep,
cam thay kha tin twdng rng s& dwoc chon va dan & phong trién 1am, lién ndi voi toi: “Me
oi, néu nhuw tranh clia con dwwc dan & phong tranh thi hang ngay dén dén con me déu dwuc
nhin thdy”. Téi n6i nhat dinh ngay nao me cling phai xem.

T6i bao Vién Vién mau cét tranh va di nga, lac chuén bi cho vao ba 16, c6 bé sw c6 nép
gdp, toi lien tim mot t& bao cudn tranh lai, cd bé can than dat vao ba 16.

Chigu hém sau t6i di dén Vién Vién, nhin thay c6 bé van vui vé choi dla cung céac ban
nhw moi ban, nhin thay toi, c6 bé lién chay lai. Lic toi dét tay cd bé ra sdnh 16n, bat chut co
bé swc nhé ra diéu gi, kéo tay me, ngang dau Ién nhin me, mat 16 vé &m Grc. Toi hoi sao vay,
Vién Vién néi, me oi, tranh cla con khéng dugc chon. Nuéc mat lign trao ra.

T6i voi lau nwdc mét cho con gai, hoi tai sao. Co bé ddu mai, ngirng mot lat, madi Ii nhi
néi: “Vi con vé sdng thanh mau hong”. Téi héi: “Vé thanh mau hdng khong dwoc sao?”. “Co
gi4o néi séng phai mau xanh co, khéng dwoc vé thanh mau hdng. Ngoai ra, may tring ciing
khéng dwoc vé thanh mau xanh, con vé sai réi”. Con géi néi véi giong budn buon.

Nhw c6 mot céi gi d6 giang vao long tdi, mot birc tranh dwoc chon hay khéng ciling
khong quan trong 1dm, nhwng vi ly do ndy ma khong dwoc chon, va khién con tré phai noi
minh “Vé sai roi”, nhan thirc nay bi rét vao dau cd bé khién toi cam thay rat buon.

Toi x6t xa bé Vién Vién I1én, thom vao ma con bé, néi: Khdng sao dau con yéu a, con
dirng dé€ y, khéng dwgc chon cling khong sao. Vién Vién gat dau véi vé bat Iwc.

Toi dwa Vién Vién vé nha, trén duwong di suy nghTxem nén noi gi vai con vé chuyén
nay. Toi hoi c6 bé, con da ndp tranh cho c6 chwa? C6 bé bado khéng dwoc chon thi khéng
phai ndp, con dang dé trong ba I06.

vé dén nha, toi bao Vién Vién ldy tranh ra, c6 bé rit tranh tlr trong ba 16 ra, tranh da bi
gép voéi rat nhiéu nép gap.

T6i bé co bé 1én dui minh, cung cd bé ngdm bic tranh nay. Toi hoi: “Tai sao con lai vé
séng thanh mau hong?”. Bé nght mét lat, Iing bung ndi: “Con khdng biét la tai sao, con chi
thdy mau hong dep thoi”.

T6i ndi: “Dlng, vé tranh la dé thdy duoc vé dep cda tranh, chinh vi thékhi néi vé mot
btrc tranh, chiing ta thudng néi né dep hay khong, khdng thé néi nd sai hay ding, c¢6 didng
khéng con?”. Nghe vay, Vién Vién c6 vé tan dong, gat dau, dot nhién lai pha dinh néi:



“Dong sdéng khéng phai mau hong, la mau xanh, con vé sai réi”. Toi hoi c6 bé, sao lai biét
dong séng ¢c6 mau xanh ch& khong phai mau héng?

TOi biét trén thwc té cd bé chwa bao gi& nhin thdy dong séng ca, kinh nghiém cla cd bé
b&t ngudn tir mot sé birc tranh trong sach vé va quan diém cla cb gido ngay hém nay. Vién
Vién khong tra 10i dwwc cau hoi cla tdi, cd bé nghi mot lat, néi béng giong hoi cau: “Kiéu gi
thi cling 14 mau xanh ma me”.

T6i noéi, ndo, chang ta sé di xem nwdc c6 mau gi, rdi tdi dieng day, dat cd bé vao bép.

T6i ldy ra mot chiéc bat st mau trdng, m& voi hirng 1dy mot bat nwdc, dat trén ban, hoi
Vién Vién la mau gi. Cé bé nhin mot Iat, c6 vé kho tra 10i, roi lai nhin téi, khéng biét nén noéi
12 mau gi. T6i hoi cd bé c6 phai la mau xanh khong, co bé I&c dau. Toi hoi rét cuc Ia mau gi,
¢6 bé ngh mot hdi lau, &p Gng noi ra hai chir “mau trdng”.

T6i lai tim mdt chau nhya nhé mau dd, dd nwdc vao, hoi cod bé: “Cé phai mau trang
khong con?”. Cé bé nhin chau nuéc dé, ngwong ngung, roi lai nhin téi, hdi véi vé ranh
manh “Me bao la mau gi co?”.

Toi cwdi, bé chau nwdc dd 1én, d6 nwdce tlr tlr vao binh, vira d6 vira néi: “Con xem,
nuéc trong sudt, khdng cé mau gi ca, dang khdng?”. Nghe t6i néi vay, Vién Vién hiéu ky dat
mot ngon tay xudng hirng, dé nwée chay qua ngén tay. Nwdc chay xudng hét rdi, co bé
ngang dau Ién tram trbé: “Nwdc khong c6 mau gi ca!”,vé nhw dd hiéu ra vdn dé. T6i noi, con
ndi ding roéi, va lai quay vé véi chl dé chinh, dwa c6 bé trd lai voi blc tranh ctia minh.

TOi bé cd bé I1én, cam blrc tranh 1én, hadi, thé con bao, dong s6ng nén vé mau gi? Vién
Vién khéng nghi nggi gi matra ldi ngay: “Vé khong cé mau gi ca”. Téi hdi: “Thé con nén
dung cay bat nao dé vé?”. Co bé dang dinh noi, nhwng lap tie lai ngéc nglr, khéng tra 10i
duoc.

Toi cudi, “Khdng cé cay but nao la khéng c6 mau ca, dang khéng con?”. Vién Vién gat
dau. Toi ti€p tuc hoi, “Thé con bao, rot cuc nén vé dong s6ng nhu thé nao?”. Vién Vién chép
chop mét, nhin tdi voi vé khé hiéu, khdng biét phai tra 16i nhw thé ndo. Dén day, khong thé
vé dong s6ng dwoc nira. Thay c6 bé ngo ngac nhuw vay, téi ben thom Ién méa con.

P& tra lai cho con mau séc cla dong séng, tdi budc phai x6a di mau clia dong séng
treéc. Théla toilai cham rai noi vai Vién Vién rang: Khang ai ¢ thé quy dinh dong séng
budc phai v& mau xanh, ban than dong séng khéng c6 mau. Nhung khi vé dong séng, ching
ta luén mudn dung mot mau gi d6 dé vé. Néu vé tranh chi c6 thé v mau sic chan thuye, thi
chling ta sé méai méai khéng bao gi¢ tim dwgc mot cay bat c6 thé vé dong séng, ding khéng
con? Vién Vién gat dau.

T6i ti€p tuc ndi: Va con rdt nhiéu thir khac nira, khéng thé tim ra duwgc mau sic cha
chdng trong hdp but mau cdia chdng ta, nhwng chdng ta van cé thé vé ra dwoc chang. Chinh
vi thé con nén nhé rang, mot birc tranh chi co dep hay khong dep ma thoi, khéng cé ding
hay sai dau. Con c6 thé manh dan st dung cac loai mau sic - dong séng c6 thé vé mau hong,
chi can con thich, né cé thé duwoc vé bang bat cr mau gi.



Giai thich xong van d& mau sic clia dong sdng, Vién Vién vui vé quay ra choi. Trong
16ng toi vira lo 1ang vira cdm thay bét lwc, tdi muén dung quan niém nay dé gay anh hwdng
cho con gdi, bao vé tri twdng twong cla cd bé. Nhwng tdi dau dam dan mét diva tré non not
di nghénh chién voi nhirng diéu bat cap trong gido duc. Don gidn nhat la van dé sau nay c6
dé cho con tiép tuc theo hoc 16p hoc vé nay ntra hay khong.

NEu tiép tuc hoc, thi phai nghe 10i cb gido, khong thé vé dong séng thanh mau héng.
M&i 1an 1&n 16p, cd gido déu ra mét cai khung cho con tré, tri twéng twong clia tré sé bi bop
nghet dan dan. Nhirng 16p hoc v& nhw thé nay, chi ¢ thé khién tri twéng twgng clia tré ngay
cang tré nén nghéo nan. Néu khéng hoc nita, khi cac ban nhé khac déu dwoc hoc gio nang
khiéu, con gai ngdi trén ghé thém thudng nhin cac ban di ra, chc chan co bé sé rat tdi than,
1am sao cd bé c6 thé hiéu dwoc ly do tw nhién lai bat ¢ bé nghi hoc gitra chirng? Lam sao cd
thé giai thich cho c6 bé hiéu su lo 1dng nay cla t6i?

T6i than tham, trong long chi mudn trwedng mam non x6a 16p hoc vé, néu nhu thé, du
cho c6 phai nop thém ba tram té nira tdi cling san long.

Lwuy dac biét

[Khong ai ¢6 thé quy dinh dong s6ng budc phai v& mau xanh, ban than dong séng
khong c¢d mau. Nhwng khi vé dong song, chlng ta luén muén dung mdt mau gi do dé vé.
Néu vé tranh chi c6 thé vé mau sic chan thuc, thi chiing ta s& mai méi khdng bao gi¢ tim
dwwe mot cay but co thé vé dong song.

Mot birc tranh chi c6 dep hay khdng dep ma thoi, khéng cé dung hay sai dau. Con c¢é
thé manh dan st dung céc loai mau sic - dong séng c6 thé vé mau hdng, chi can con thich,
no c6 thé dwoc vé bang bat ci mau gi.]r2

KHONG VAO LOP TIEN TIEU HOC

L6p hoc tién tiu hocphat trién dén ngay hém nay, s ton tai ctia nd da bién thanh
chirng “tang sinh xwong” trong chwong trinh gido duc binh thwdng. Nhwng céi thira nay
hién tai lai dwoc nhigu ngwdi cho & ddi canh trén lung thién than, cho réng cai “nhiéu”
nay tot hon la “it”, day thuc sw la mot sai lam!

M6t nguoi ba con goi dién thoai cho toi, chi dang phai déi mat voi sy lwa chon cé nén
cho con hoc 16p tién ti€u hoc hay khéng.

Con chi chi con thiéu mot thang tudi niva la c6 thé vao 16p méti, nha tredng gui y rang,
néu ndp mdt khoan tién thi con chi c6 thé vao 16p mét, néu khdng sé phai hoc 16p tién tiéu
hoc. Moi nguoi xung quanh chi ndi nén hoc I6p mét, cé nguwdi lai Nndi néu phai nop tién thi
tha di hoc 16p tién ti€u hoc con hon, con tré con dwoc hoc thém mot nam. Chi khong biét
quyét dinh nhu thé nao. Toi biét con chi rat thong minh, véi trinh dé nhw chéau, hoc 16p mot
hoan toan khéng cé van deé gi. Toi lién noéi voi chi, hoc dwwc [6p mot la tot nhat, néu khdng
dwuc thi tiép tuc & lai treyng mam non, dirng di hoc 16p tién tiéu hoc.

T6i ludn phan déi cho tré di hoc 16p tién tiéu hoc.



Hau hét phu huynh déu khéng biét dwwe ngudn gdc cta I6p tién ti€u hoc, thuc ra chi
can tim hiéu mot chat nguyén nhan ra doi cha no, sé phat hién ra ring sw ton tai ctia né
trong x& hoi hién nay la bat hop ly.

L6p tién tiéu hoc 1a mot sdn phdm cla thoi bao cdp & Trung Quéc.

N6 xudt hién sém nhéat vao thap nién 1980. Luc d6 ti 1é tré em trong dd tudi di mau
gido & thanh phé dang bung nd, nhwng lGc d6 trwedng mam non tw thuc rat it, nhu cau di
hoc mam non cha tré khéng dwwe giadi quyét, vi thé da ap dung bién phap dé trwong tiéu
hoc m& ra mot sé 16p tién tiéu hoc dé giadi quyét van dé gido duc tién tiéu hoc cho mot so
hoc sinh - c6 thé thdy sw xudt hién cla 16p tién ti€éu hoc chid yéu la xuét phat tr nhu cu giai
quyét van dé hoc hanh cho hoc sinh & d6 tudi mam non, khéng phai la sw ké tiép mang y
nghta gido duc.

Nhirng nam qua kinh té Trung Quéc da phat trién kha manh, ti |1 sinh thdp, hang loat
trvong mam non tw thuc xuat hién, van dé hoc sinh di hoc treéng mam non khéng con gi
kho khén, nhwng 16p tién ti€u hoc da ton tai hon hai mwoi nam, va tir thanh phé lan rong
ra ndng thon, ngay cang danh chinh ngén thuan, duong nhu la mot sy thiét ké hup ly can
clr vao nhu cau hoc tap cla tré em. Ca biét con c6 mot sé dia phwong tham chi la do co
quan chd quan gido duc quy dinh, tit ca hoc sinh trwdc khi vao treong ti€u hoc déu phai
hoc 16p tién tiéu hoc.

Tai sao lai xuat hién hién twgng dang I€ phai bién mat nhwng lai khong bién mat nay?
Diéu nay cho thdy n6 cé nén tang dé ton tai. Nén tang nay chinh la: Nha treoong muén mé
16p tién ti€u hoc, phu huynh muén cho con vao hoc céc I6p ki€u nay.

Nha trudng mé 16p 1a do c6 muc dich rat rd rang. Lop tién tiéu hoc khéng ndm trong
chwong trinh gido duc bat budc clia quéc gia, ¢ thé tw chi trong viéc thu tién hoc phi, sinh
hoat phi. Nam 1985, mdc gia quy dinh ctia thanh ph6é Bac Kinh 1a méi em ba muwoi té mot
thang, thoi ky dé mdc gia nay khong hé ré. May nam nay gia ca leo thang, da Ién téi vai
tram té tham chi hang nghin té, cdng véi cac loai tién khéac, ngudn thu rat kha quan. Cling
cé nghfa la né 1a mot ngudn thu nhap cla trwdng, la mét “miéng thit béo”. Mdc du vai nam
gan day mot s6 chinh quyén dia phwong da y thic dwoc sy khdng can thiét ctia I6p tién tiéu
hoc, ra cdng van yéu cau khong dwgc mé md hinh 16p hoc nay, nhwng vi khéng manh tay,
cac trurdrng ti€u hoc van duuc 1én 10t mé.

Birng trén goc dé cia phu huynh, phu huynh mudn cho con vao hoc 16p tién tiéu hoc,
phan 1&n 1a do a dua theo phong trao. Mot 1a 1am twdng réng 16p tién tiéu hoc la buwdc dém
ndi lién tredng mam non va trrdng tiéu hoc, nhw mudn vao 16p ba thi phai hoc 16p hai vay;
hai & xudt phat t&r sv lo I1&ng vé thanh tich hoc tap sau nay ctia con, cho rang hoc 16p tién
tiéu hoc la dwuc “ddt nén méng tredce”, la di trwedec mot bwéce trong viéc hoc. Diéu nay gidng
nhw viéc ma nguwdi ba con nay cla tdi ban khoan, chi néi, moi ngwdi xung quanh déu cho
con hoc 16p tién tiéu hoc, dén khi vao 16p mot, da hoc hét phién am va phép cong, trir trong
pham vi mét trdm rdi. Néu con chi khéng vao 16p tién ti€u hoc, nén tang sé khéng virng
b&ng cé4c ban, nhu thé khong phai la tut hau mot buéc so véi ngudi ta hay sao.

Suy nghT “dat nén mong” nay clia ngudi ba con cua toi la kha tiéu biéu, nhwng day la



mot s ngd nhan ctia bd me. M6t 1a khdng hiéu ré con tré can phai dat “nén mong” gi, hai la
khéng ndm duwuc tinh hinh chung vé 16p tién tiéu hoc.

Toi n6i vé6i chi ring, néu bd me bd tién, nha trwdng thu tign, va két qua la con tré tao
duwwc nén mong tot sau khi hoc 16p tién tiéu hoc, virot dwgc ban bé thi cling rat dang dé
lam. Nhwng qua thirc té clia may nam gan day thi thay ring, két qua hoan toan nguoc lai,
duang la gido duc tién tiéu hoc da tao dwwc mot “nén méng” cho tré, nhwng thuong 1a nén
moéng xau.

Qua dién thoai t6i c6 thé cam nhan dwoc sy kinh ngac clia ngwdi ba con, cé thé day la
Ian dau tién chi nghe thdy cach néi “nén méng xau”. Chi khéng thé ngd rang, cho con theo
hoc 16p tién ti€u hoc lai dem lai két qua x4u. Thic té nhivng diéu ma chi khéng nght téi
cling la diéu ma hau hét cac bac phu huynh déu khdng nght téi, vi thong thwdng ho khong
nam dwoc tinh hinh sau:

Hién nay B0 gido duc Trung Qudc chi dua ra y ki€én mang tinh chi dao déi véi 16p tién
tiéu hoc, khéng théng nhat khung chwong trinh va gido trinh giang day doi voi cac 16p nay.
Chinh vi thé, 16p tién tiéu hoc day thé nao, hoan toan la do trwdng ti€u hoc tw quyét dinh,
hodc la dwa vao cadm nhan clia gido vién. Mac du 16p tién tiéu hoc dem lai lgi ich kinh té cho
trwdng tiéu hoc, nhwng do tinh chét khéng phai 1a gido duc bat budc ctia né, thanh tich day
hoc clia 16p tién tiéu hoc khdng can phai tinh vao thanh tich day hoc chung clia ca treong,
thong thuong nha tred'ng khdng coi trong mang giao duc nay.

Trong qua trinh quang co tuyén sinh, gan nhuw tat ca cac I6p tién ti€éu hoc déu ndi, nha
triedrng sé bd tri mot doi ngdi gido vién gidi, giau kinh nghiém cho I6p tién ti€u hoc. Nhung
trén thuc té, 16p tién ti€u hoc “an nho & dau” trong trrong ti€u hoc thuwong bi gat ra ria.
Ngoai viéc thiét bi day hoc kha don gian, diéu quan trong hon la, nha truong sé khéng bo
tri gido vién giodi cho cac I16p nay. Theo nhiing gi ma t6i da tung chng kién, tirng dwgc nghe
noi, nhiing gido vién ma nha truong clr ra dé day 16p tién tiéu hoc thurrdng 1a nhiing ngudi
day khong t6t, hodc quan hé véi 1anh dao khong ra gi. Hiéu trivang khdng thé cho ho nghi
viéc, théla lién giao cho ho day l6p tién ti€u hoc.

Cling cé trwdng thiéu gido vién, lién thué mot sd gido vién dé nghi hvu & ngoai. Théng
thwdrng nguwdi ta cho réng, gido vién nghi hwu “giau kinh nghiém”. Nhung trén thuc té& ho
khoéng cd nghién clru gi nhiéu vé phwong phap gido duc danh cho tré em trwdc do tudi di
hoc. Céi goi la “kinh nghiém” chi la mot s6 phwong phap day hoc sinh ti€u hoc nam xuwa.
Hon nira mdy chuc ndm qua, do yéu ciu clia Bo gido duc doi voi gido vién tiéu hoc khéng
cao, rat nhiéu gi4o vién co t6 chit van hoa hoac td chat gido duc kha thap. Tudi nghé ctia ho
6 thé Ia b6n mwoi nam, nhung khéng cé nghia la c6 “bdn mwoi nam kinh nghiém day
hoc”. Nhirng kinh nghiém d6 vén khong thich hop 1dm véi hoc sinh tiéu hoc, cang khéng
thich hop véi cac em trwde do tudi di hoc.

Chinh vi thé “16p tién ti€u hoc” hién nay khéng phai la “giao duc tién tiéu hoc” theo y
nghta clia gido duc hoc, vé co'ban né chinh la ban thu nhé clia I6p mdt. Méac du so gio hoc
cda l6p tién tiéu hoc it hon 16p mot mot chut, thoi gian tré choi dua chiém nhiéu hon, thoi
gian di hoc va tan hoc cfing tw do hon cac em 16p mot, nhung mé hinh gido duc téng thé va
khuynh huéng lra chon gia tri lai giong nhu 16p mot.



Xét v& hinh thiee 18n 16p, mdi em hoc sinh déu ¢6 mét ban hoc ¢6 dinh ctia minh, ¢6 bai
tap; xét vé ndi dung, chd yéu la hoc phién am, viét chi, tir tiéng Anh, phép cong trir trong
pham vi mot tram... Gido vién ludn yéu cau hoc sinh phai ngoan ngodn ngdi dung vi tri,
nghiém tdc nghe gidng, hang ngay yéu cau hoc sinh phai viét chtr moi va phién am vao vé,
ddng thoi chdm diém cho hoc sinh, tham chi con bo tri bai tap vé& nha. Muc tiéu cua giao
vién I rén cho tré biét nghe 10i, nhan duwc mot s6 mét chik, viét bai tap thing hang. Diéu
nay khién gido vién cam thdy minh da dat dwwc mot s thanh tich, nhitng “thanh tich” nay
thuwong cling duoc 1anh dao nha trwong va phu huynh céng nhan. Béc biét 1a phu huynh,
cam thay tredc khi vao 16p mdt con minh da nhan dwgc mat chir va biét lam bai tap, cho
rdng con minh khéng “thua trén vach xuét phat”.

Nhung tat c& nhitng diéu nay la “th&ng” hay sao?

Céach hoc may mdc, khéng hé cé tinh sdng tao va phat hién niém hirng thu cta 16p hoc
tién tidu hoc, ké ca ap dung vao cac I6p cao cla khéi tiéu hoc, cling rét cing nhac, huéng chi
la 4p dung vao cac em chuwa di hoc. L6op hoc tién tiéu hoc c6 1én 16p, cd ky luat, cé bai tap,
nhung lai khéng c6 hoat dong tri tué. Hoat ddng day hoc ctia I6p tién tiéu hoc chi yéu bat
hoc sinh phai lao dong tri 6¢c mét cach bién dang, tiéu cuwc. Nha gido duc nguoi Lién X6
Vasyl Olexandrovych Sukhomlynsky néi: “Pham la nhirng noi khéng dé tré em hang ngay
phat hién ra mai lién hé nhan qud gilra cac hién tuwgng trong thé gidi xung quanh, tinh hiéu
ky va long ham hiéu biét cha tré sé& bi dap tat”2 - mét di tinh hiéu ky va long ham hiéu biét Ia
diéu cwe ky nguy hiém déi véi viéc hoc tap cla tré.

Ciing c6 nghfta I3, xét vé tinh hinh chung clia “Iép tién ti€éu hoc” ctia Trung Qudc hién
nay, khéng nhirng khéng can ct vao tinh hinh phat trién tdm sinh ly clia tré dé ching tién
thém mot budce vé tri tué, thdi quen, tinh sang tao, ma con gay tré ngai cho cac van dé nay.
Chinh vi vay, 16p tién tiéu hoc phat trién dén ngay hém nay, sy ton tai clla né da bién thanh
chirng “tang sinh xwong” trong chwong trinh gido duc binh thuwdng. Nhwng céi thira nay
hién tai lai dwoc nhiéu ngudi cho 1a ddi canh trén lung thién than, cho ring cai “nhigu” nay
tot hon la “it”, day thuc sw la mot sai lam!

Mong con tré thdng trén vach xuét phat, thuc té 1 troi chat déi chan cla tré dén mic té
liét trén vach xuat phat.

Toi néi so qua v&i ngudi ba con nhitng didu trén, chi cd phan hiéu, nhwng van hoi lo
I&ng. Chi noi: Chi cling da tirng doc mot s sach, néi gido duc tré em giai doan soém rat quan
trong, ndi la néu khong lam tdt gido duc v& long, sau nay con tré hoc hanh sé rat chat vat.

T6i hiéu y chi, bén noi, chi noi ding, gido duc tré em giai doan sém rat quan trong, mot
nguoi dwogc gido duc vd long ngay tlr sém hay khong, trinh doé tri tué cla anh ta sé c6 sy
khéc biét rat 16n. Gido duc v& long bat dau cang sém cang tét, tham chi c6 ngudi tirng noi
rang, néu ban bt dau gido duc tré tir ngay thr ba sau khi tré chao doi thi ban cting da cham
hai ngay rdi. Vasyl Olexandrovych Sukhomlynsky néi, “Huén luyén tri tué bat dau tir thoi
diém cang xa vai thoi gian chao doi cua tré, thi dira tré nay cang khoé gido duc”3. “Huén
luyén tri tué” ma 6ng néi téi & day dong nghia véi “gido duc v long”.

Hién gio diéu ma chdng ta can phai thao luén 1, hoc & 16p tién tiéu hoc Ia “gido duc v&



vé mat hinh thirc, gido duc v& long tot phai mang tinh tro choi, khong cé gi tréi budc,
phong phu, lién quan véi cudc séng. Trong ndi ham can cé hang loat chic nang khai sang
tri tué nhw huén luyén k§ nang, phat trién ngon ngtr, gwi mé tri twdng twong... Nhwng cong
tac day hoc & I6p tién tiéu hoc hién nay néng voi trong viec mudn tré ndm dwoc cac kién
thirc trong séch vé va kién thirc thi ctr. Ban hoc da han ché su tw do cla tré, ndi dung hoc
mang tinh khép kin da tréi budc tri twdng tuwgng cla tré, phwong thire day hoc da di nguoc
lai voi ban tinh cha tré, nhirng bai tap vo vi da lam tré mat di long nhiét tinh déi vdi viéc
hoc - d6 la mot cach hoc mang tinh vu loi, mang tinh né dich, né khién tré cach xa huén
luyén tri tué, di vé mét trai cda “giao duc tri tué”, 1a hanh vi phan giao duc tri tué, cuing I1dm
né chi duwce goi la “hoc triwde”, chir khdng thé goi la “gido duc v& long”.

Nguwei ho hang cda téi im lang & dau bén kia dién thoai, co I& chi dang suy nght diéu gi.
Mot 14t sau, chi néi, 1an dau tién chi dwoc nghe thay cach phan tich nhu thé nay, chi can
phai dwurc tiéu hoa tir tir. Chi c¢6 diéu van con mot van dé - chi ngap ngirng mot lat, sau do
noi: Khéng chi 1a nghe ngudi khac néi, ban than chi cling dwoc tan méat nhin thdy mot s6
em d tirng hoc 16p tién tiéu hoc, sau khi vao hoc, cac em van gidi hon nhitng em khéng di
hoc.

Dang la ¢é chuyén nhw vay, day chinh la diéu ma téi chuén bi néi voi chi.

T6i ndi, em hiéu cai “gioi” ma chi néi & day la nhan biét mat chi, tinh toan va thi,
nhwng sy phan doan nay rat phién dién. Hién nay van dé I&én nhat ton tai trong gido duc
ti€u hoc la mé hinh day hoc va khuynh hwéng Iwa chon gia tri. Tlr nha tredng dén giéo vién
va cudi cting 1a phu huynh, moi ngwoi déu khdng hiéu ré phwong phap va muc dich, ly giai
mot cach bé mat cac van dé gido duc, hinh thanh nén mot s6 cach phan doan gia tri di dang
va ndng can trong gido duc tré em. Va cong tac day hoc & 16p tién tiu hoc dd hua theo
khuynh hwéng lwa chon gia tri sai 1am nay, dé tré sém to ra “thanh thao” trong viéc lam bai
tap, thi cr hodc gilr ky luat. Nhung dé la “giéi” u?

Tam thoi khéng néi trong su “thanh thao” nay bao ham bao nhiéu hanh vi phéan gido
duc, dé lai bao nhiéu hau hoa, chi riéng nhirng cai goi la “thé manh trong hoc hanh” ma tré
biéu hién ra cling ngan ngui, trang trai khéng duy tri duwc bao 1au. Chién luuc bdi dwéng ca
doi mét con nguoi cling nhw chién lwgc chay dai, ngudi lUc dau chay trwéc khdng cé nghia
s& mai méi dan dau. Néu khong tin c6 thé vao céc 16p ba, 16p bén dé diéu tra, sw khac biét
vé thanh tich hoc tap clia cac em c6 mdi quan hé nhan qua voi van dé cé tham gia 16p hoc
tién tiéu hoc hay khong.

Nhirng 10i phan tich cla tdi c6 thé d& lam chi dong Iong, chi nai, t, hinh nhw ddng 1a
nhu vay, tai sao lai nhw thé nhi?

T6i noi, trong gido duc da cd phat hién nhu thé nay tir 1au, néu trong qué trinh hoc, tré
em khong théng qua su nd Iwc clia minh dé giai quyét mot s6 van dé, khéng cam nhan dugc
niém vui cha viéc khac phuc kho khan, ma chi nhai di nhai lai nhitng céi da biét, s& khién
chlng tré nén lanh dam va cé thai dd khinh miét d6i voi tri thirc. Nhibng em dé& tirng hoc
“l6p tién tiu hoc” s& ndm tredc dwge mot s6 kién thirc so voi cac em khéac; vay thi cac em



s& khéng c6 c&m giac moéi mé, hibng th phat hién cai moi, khac phuc kho khan. Céac em rét
dé tré nén ndng ndi, khdng cham chi trong hoc tap. Ngwoi 1on twdng rang hoc lai mot 1an
nhirng cai da hoc, céi gbc clia con tré s& chic hon, thuec té lai thudng khéng nhu vay.

Hon nira, do trinh d6 cia d6i ngi gido vién & cac 16p tién tiéu hoc kha kém, hau hét
gi4o vién c6 t8 chat khéng cao, phwrong phap day hoc khéng phi hop, dé gay anh huéng
tiéu cwe cho con tré, khién tré chan hoc, dé khién tré mat hitng tha déi véi chuyén hoc,
tham chi ndy sinh tdm ly sy hai. “Hing tha chinh Ia thién tai”, trong hoc tap cé su “théng
minh” hodc “chay truéc” nao dich dwyc véi hai chir “hirng tha” nay? Chinh vi vay, “thai do
hoc tap” va “hirng tha hoc tap” méi l1a nhirng th quy gid nhat, méi la “nén moéng” quan
trong nhét, tiém ning va tri tué ma tré thé hién trong twong lai ciing bat ngudn tir hai
phwong dién nay; va céch gido duc muén mau chdéng thanh cong lai bién tré thanh moét qua
phéo hoa, chi ¢ thé ruwc r& trong thoi gian rat ngan.

Xem ra nhitng gi toi néi dd anh hwéng thure s dén ngwdi ba con, chi néi, lic dau suy
nghft cha chi cling rat don gian, khdng cé y dinh dé cho con hoc dwuc bao nhiéu kién thikc
trong 16p tién tiéu hoc, chi co diéu hoc & trrdng mam non la choi, & 16p tién tiéu hoc cling
Ia choi, 16p tién tiéu hoc it nhiéu gi thi cling con hoc dwwe mot sé thik, hoc dwwce bao nhiéu
hay bdy nhiéu. Hién gid xem ra, ké ca la nghT nhw vay, cling khong can thiét phai cho con
theo hoc & 16p tién tiéu hoc nira w?

Suy nghi ban dau nay cla chi qua thuc rat pho bién. C6 I rat nhigéu phu huynh ciing
nght nhw vay. Cho réng 16p tién tiéu hoc “it nhiéu ciing hoc duuc mot s6 th¢”. Suy nght nay
bao ham mot s ngd nhan rat dién hinh trong gido duc hién nay, dé chinh la coi nhe quyén
choi dua cta tré. Coi choi dua la cai v gia tri, cho rng choi dua co thé it c6 thé nhidu, ¢
thé c6 c6 thé khéng, cho ring “hoc kién thirc” 1a cé gia tri, hoc bao gi® cling tét hon la
khdng hoc. Nhitng bac phu huynh c¢6 quan diém nay khéng biét rang, d6i voi nhitng dira tré
dang con non noét, si truedng thanh vé tri tué khong phai dugc tién hanh trwée ban hoc, ma
ndm trong qua trinh choi.

Trong cudn sach Emile clia minh, Jean-Jacques Rousseau da dé ra mot nguyén tac giao
duc “tdo bao nhat, quan trong nhat va hiru dung nhat”, tirc trong viéc hoc tap cua tré giai
doan dau, “Khéng nhirng khéng nén tranh thd thoi gian, ma con budc phai dé thoi gian troi
gua mot cach thodi mai’4. Biéu ma 6ng nhan manh 13, can phai dé con tré dwgc choi tro
choi mot cach thoai mai, phan daéi viéc dung thoi gian hoc dé 1ap kin thoi gian choi tro choi
cla tré. Doi vai viéc day hoc & 16p tién tiéu hoc hién nay, cho di ban c6 dit ra yéu cau hoc
tap d6i voi tré hay khong, chi can dwa tré vao 16p tién tiéu hoc, mai tredong nay sé twéc doat
quyén choi dua cua treé.

Tré em tudi cang nho, tinh cip bach cula gido duc v& long cang I&n, cang can phai co
mot moi triedng phat trién tri tué tot. Thoi gian vang phat trién tri tué cha tré bi cwép di
mot ndm, sau nay khong biét sé& c6 bao nhiéu tén that. Tam Iy hoc cho rang thoi ky t6t nhat
dé phat trién tri tué cda tré em la trede sau tudi, xét vé y nghia nay “thoi gian thuc s la
vang la bac”, lam sao chlng ta c6 thé bién quang thoi gian quy nhw vang nay thanh mot
thanh st ri. Cho du chi & choi dba thuan tiy khéng phai hoc gi hét, ciing t&t hon 1a viéc
“hoc tredc” di ngugec lai véi ban tinh cla tré.



Trén thuc té, van dé ton tai & cac I6p tién tiéu hoc hién nay da b&t dau duuc moi ngudi
cha y, vai ndm gan day cac dia phwong thi nhau xé6a bo 16p tién tiéu hoc. Thanh phd Bac
Kinh da ra céng van, quyét dinh sé tlrng buéc x6a bo 16p tién tiéu hoc trwdc ndm 2010.
Quyét dinh nay rat tét, nhwng khong hiéu sao phai tién hanh cham nhw vay, co 1& Ia do ¢
qua nhiéu van dé loi ich dinh dang vao chang.

Pau nam 2008, mdt to bao & Bac Kinh da phéi hop voi mot kénh giao duc Internet néi
tiéng ti€én hanh mot cudc diéu tra, két qua cho thay, trong van dé c6 nén hoc I6p tién tiéu
hoc hay khéng, chi c6 mwdi tdm phan trdam phu huynh cho rdng “khéng can thiét phai hoc”,
va trén ndm muoi phan tram phu huynh cho raing nén cho con theo hoc 16p tién tiéu hoc -
con s6 nay qua la rat Ién, co thé twdng twgng, dang sau nd, 1a mot thi tredng béo bé biét
bao.

Hién tai khong chi méi treong tiéu hoc moéi mé 16p tién tiéu hoc, mot s6 nei khac nhw
cung thiéu nhi, co s& day thém tw thuc ciing t6 chire. Ti€u hoc héa treyng mam non, day
tham chi da tré thanh “nét dic sac” cha rat nhiéu trvd'ng mam non, nhirng tred'ng mam
non nay, khi néi dén thé manh clia trwdng minh, sé ldy cac néi dung nhu “day hoc song
ng”, day nhan biét méat chi¥, toan hoc... lam trong diém dé tuyén truyén.

Ménh Iénh hanh chinh c¢6 thé khién I16p tién ti€u hoc hién nay bién méat, nhwng cd thi
trudng nhu thé nay, chac chan nd sé xuat hién nhitng bién chiing moi, dién mao moi.
Trong lac chinh quyén thanh phé Béc Kinh quyét dinh tirng budc xéa bé 16p tién tiéu hoc,
trudng day thém néi tiéng ctia thanh phd “Trwdng hoc Vi Nhan” lai bt dau quang cao
tuyén sinh “I6p tién tiéu hoc ban trd”, qua danh muc cac mén hoc ma ho cung cép cé thé
thay, cling la lay viéc hoc van héa lam ndi dung chinh. K& hoach PR clia trud'ng hoc nay
thuc hién rét t6t, ho ludn ndm bat dwoc trai tim ctia phu huynh.

Giao duc v& long co6 thé khién con tré trd thanh thién tai, trong khi viéc “hoc treéc”
khéng thich hop chi c6 thé bién tré thanh ké bat tai. Muc dich cta viéc phan doi “Iép tién
tiéu hoc”, 1a mudn tra lai cho tré chwong trinh gido duc tét truée khi di hoc.

Sau cudc néi chuyén dai qua dién thoai véi nguoi ho hang, cudi cing da khién chi tin
rang khong nén cho con theo hoc 16p tién tiéu hoc, tdi cdm nhan duwgc sy hai 1dng cda chi,
tam trang rat vui, diéu nay cling khién toi rat vui.

Vira cup may, t6i lai nhan dwgc mot cl dién thoai cia mot nguwdi ba con khéc.
Nguoi ba con nay goi dién dén dé trach toi.

HOi dau tbi cling tw van cho chi van dé khéng nén cho con theo hoc 16p tién tiéu hoc,
t6i ndi vdi chi ring khéng nén hoc, ddng thdi khuyén chi nén mua nhiéu sach, bdi dwéng
cho con niém say mé doc sach. Hién gi® con chi da 1én 16p ba. Nghe chi ndi cau bé nay chi
viét khdng dep, lam bai tap ciu tha; sudt ngay chi thich doc sach. Giong chi td y phan nan vi
khéng cho con theo hoc 16p tién tiéu hoc, khong hoc viét chir triwdre; ndi con hang x6m nha
chi hoc 16p tién ti€u hoc, tao dwoc hén méng tét, chir viét dep hon chir con chir, hoc gidi
hon con chi.



T6i héi k§ lueng tinh hinh cla con chi va héi ca van dé chi gan gtii, chuyén tro véi con
nhu thé nao, trong long vé co ban da hiéu ra van de.

Phu huynh hé s&t rudt I lién quy két khéng dang, gibng nhu mot ngudi khdng may
gidm chan xuéng mot ranh nwdc, nhwng lai trach tat di khdng ding mau. T6i rét hiéu su s6t
rudt cta chi, cling mudn gitp chi that long, chinh vi thé budc phai phé binh chi.

T6i ndi, hién gio con tré khong thich hoc, 1am bai tap khdng can than, day khong phai
14 vi khéng theo hoc 16p tién ti€u hoc, ma vi ké tir khi chau vao 16p mot, chi da qué coi trong
chuyén lam bai tap, thi ctr. Chi qua céng théng trong nhitng van dé nay, luén nghiém khac
phé binh con, khién con cdm théy ganh nang vé tinh than qué I&n, nay sinh tam ly phan
khang. Biém nay chi can phai thay dai.

Nguw&i ho hang nay van néi véi giong day trach maéc réing, toi cam thdy né khéng duoc
dat nén mong t6t, khdng hao hirng véi viéc hoc, tlr sang dén t6i chi thich doc séach linh tinh,
kiém duoc mét to bao cling doc c& niva ngay. Truwdc day chi néi voi tdi ring, nhitng dira tré
thich doc sach sé lam van hay; nhwng n6 khong thich lam van, cling khéng thich viét nhat
ky, néi chung la khang thich viét chi.

T6i noi, con tré c6 niém say mé doc sach va cai goc nhw vay, dang 1é phai thich lam van,
biét cach lam van, hién gid chi la qua suw vi nhitng 10i chi trich thuwdng xuyén cda chi. Hon
ntra chi khdng hiéu dwoc gia tri clia viéc doc sach, khi néi dén chuyén con thich doc sach,
giong chi té ra chan chudong va bat lwc. Trén thyce té, con tré thich doc s&ch, sé tot hon rat
nhiéu so v&i viéc hoc ba 16p tién tiéu hoc, dang I& chi phai thdy may man vi didu dé maéi
phai.

Nguw&i ba con néi, thanh tich hoc tap clia né khdng béng nhivng dira d4 tirng theo hoc
16p tién ti€u hoc, day la thuc té rat rd rang.

T6i héi, chi dé bao gio diéu tra chua, trong 16p chau cé bao nhiéu em da tirng hoc 16p
tién tiéu hoc, c6 bao nhiéu em khong hoc; c6 phai la tat ca nhirng em dé tirng hoc déu co
thanh tich t6t hon nhirng em khéng hoc khéng? Nhirng em di hoc 16p tién tiéu hoc ma
thanh tich tut hau la vi sao? Nhirng em khéng di hoc ma hoc van gidi 1a vi sao?

Chi khong tra l0i dworc.

T6i ndi, thanh tich cao hay thap la mot van dé kha phtrc tap, khong thé do mot nhan t6
don 1é ndo d6 gay ra. Hién nay con chi da hoc 16p ba, tdi c6 thé khdng dinh, néu con chi
tredre d6 cd di hoc 16p tién tiéu hoc, trong khi cac nhan t6 gidao duc khac xung quanh tré
khong thay déi, thi tinh hinh ctia chau ciing s& van nhw hién nay théi. Cling con may la chau
thich doc sach, c6 dwgc nén méng nhu vay, chi can bé me va gido vién khdng lam chau mat
tw tin, khong ngan can viéc doc sach cla chau, thé manh clia chau dan dan sé béc 16 ra.

Toi lai phan tich thém rang, vdn dé hién nay cdia con tré rd rang la thiéu hirng thi hoc
tap va thiéu sy tw tin. Chinh vi thé, muén thay ddi tinh hinh nay chi c6 thé bt tay tir viéc
tao cho tré niém hirng tha va sy tu tin, phwong phap quan trong nhét Ia, b me khong nén
sudt ngay chi phé binh, cau nhau va can thiép vao viéc hoc clia con tré, can khich 1é va khen



Thdy t6i néi nhw vay, nguoi ba con nay cudi cung da néi tir nay sé phai chdy phwong
phép gido duc con, khdng nén thd bao nhw vay ni*a. Nhwng téi cling cdm nhan dwuc rang
chi khong tw tin vao minh va con. Nght dén viéc muén cai thién phwong phéap gido duc, bo
me phai bat dau tir nhirng viéc cu thé va cac chi tiét nho, toi dan di dan lai ngudi ba con nay
rang, gap van dé cu thé néu khong biét phai lam thé nao, chi ctr goi dién thoai cho em dé
ban bac. T6i nghi day la bién phép tryc ti€p nhdt ma minh co thé gidp chi. Toi rdt muén dua
ra nhirng 10i kién nghi cho céc bac phu huynh khac, tuy nhién, co rat nhiéu cai, budc phai
dé b6 me tw minh suy nght, ly giai. Vi du chuyén c6 nén theo hoc 16p tién tiéu hoc hay
khéng.

Lwuy dac biét

[Ban hoc da han ché sy tw do cla tré, ndi dung hoc mang tinh khép kin dé tréi budc tri
twédng twong cla tré, phwong thire day hoc dé di ngugc lai véi ban tinh cda tré, nhitng bai
tap vo vi da lam tré mat di long nhiét tinh doi voi viéc hoc - dé la mot cach hoc mang tinh
vu lyi, mang tinh nd dich, né khién tré cach xa huén luyén tri tué, di vé mat trai cla “giao
duc tri tué”, 12 hanh vi phan gido duc tri tué, cing Idm né chi dwwc goi la “hoc trvdc”, chi
khong thé goi la “gido duc v& long”.

Cho rang 16p tién tiéu hoc “it nhigu cting hoc dwgc mot s thik”. Suy nght nay bao ham
mot s ngd nhan réat dién hinh trong gido duc hién nay, dé chinh la coi nhe quyén choi dua
cuia tré. Coi choi dua la cai vo gia tri, cho rang choi dua co thé it co thé nhiéu, c6 thé c6 co
thé khong, cho réng “hoc kién thirc” 1a ¢6 gid tri, hoc bao gid cling tét hon 1a khéng hoc.
Nhitng bac phu huynh c6 quan diém nay khong biét rang, d6i voi nhirng dira tré dang con
non noét, sw tredng thanh vé tri tué khéng phai dwoc tién hanh tredc ban hoc, ma ndm
trong qua trinh choi.

Gi&o duc v& long cd thé khién con tré tré thanh thién tai, trong khi viéc “hoc truéc”
khéng thich hop chi c6 thé bién tré thanh ké bat tai. Muc dich cta viéc phan ddi “I6p tién
ti€u hoc” la muén tra lai cho tré chwong trinh gido duc tot trwedc khi di hoc.]r2

BAI TAP BAO LUC CHINH LA "TAI NAN GIAO DUC"

Bai tap bao Iuwc c6 anh hw&ng tiéu cuc dén long tw tin, y chi, pham chat dao dic clia
tré em. Tac dung xau clia né khdng dom gian nhu mac thira moét chiéc 4o thi hoi néng, an
thém mot cai banh thi qué no. N6 cé thélam thay déi trang thai clia sw viéc, khién con tré
mac mot can bénh man tinh goi & “chan hoc”, lam ching mat di chi tién tha, nuét chirng
tinh sang tao, x6a di cdm giac hanh phuc cla ching, trong doé “tinh bao Iwc” tham chi con
¢6 thépha hoai dao dirc cla tré.

Ngudi ta luén cho réng, bai tap ma gi4o vién bé tri déu 1a dang dén, déu can thiét cho
viéc hoc, hoc sinh déu phai hoan thanh nghiém tdc. Thuc té 1a, hién nay con tré phai lam
quéa nhiéu bai tap khong hiéu qua. Bau chi mbi khdng hiéu qua, ma con phan tac dung.
Nh{rng bai tap nay that sw vo vi, né lam tré mat hirng thu trong viéc hoc, gay tré ngai cho sy
phét trién tri tué clia tré, tré thanh nhirng thir phan gido duc. Toi goi loai bai tap nay la “bai



tap bao lyc”.
Bai tap bao lvc chi yéu gom ba loai sau.
Loai th&r nhat la so lvgng Ion.

Xin hay nhin mot lan bai tap ngl van rat binh thwong cdla mét em hoc sinh [6p mot.
Nam chir maéi cdng véi phién am, mdi chi viét hai mwoi lan, vé A, B mdi cudn viét mot lan,
tong cong phai viét hai tram phién am, hai tram chir Han. Ngoai ra con dat ba cau. Néu
ngay dau tién trong v& viét chlr méi cé chir viét sai, lai phai viét ba dong chi¥ viét sai d6 nira,
tire la viét sai mot chir sé phai viét thém ba mwoi phién &m, ba mwoi chi*r Han, ngay dau
tién sai hai chi¥, thi phai viét sdu mwoi phién am, sdu mwoi chir Han - day chi la bai tap
mon ngl van. Bai tdp mon todn, ti€éng Anh cling khong it, vé s6 lvong khong hé kém chat
nao. Th&r nght xem mét budi téi tré phai viét bao nhiéu thoi gian trong khi tré mai hoc 16p
mot.

Loai th hai la mang tinh trirng phat.

T6i da tirng nhin thay bai kiém tra mén nglr van cia mot em hoc sinh 16p tdm, trén do
c6 mot s chd sai, bai tap clia ngay hém dé la stra lai cho dung tit ca nhirng chd sai trong
bai kiém tra, m6i dap an dang phai viét hai mwoi lan. Vi du mot chi¥ viét khdng dang, phai
viét lai hai mwoi lan chi¥ nay, thé van con la tét, néu giai thich sai modt thanh ngtr, thi phai
viét lai thanh ng® nay hai muwoi lan. Vi du trong mét doan vdan ma gido vién doc cho hoc
sinh chép cé hai cau tré 1én khong viét dang, hodc viét sai nam chi¥ trd 1€n, thi bi coi la sai
toan bg, phai chép lai doan van nay hai mwoi lan.

Lwong bai tap cla nhitng hoc sinh c6 diém cao va hoc sinh c6 diém thdp cach biét nhau
rat Ion. R6 rang, dung y clia giao vién la dé hoc sinh biét, lam bai khong tot, sé khéng duwc
yén than.

Thi ba la sy danh gid acy.

Khi Vién Vién hoc cdp hai, mot cd giao tiéng Anh clia cd bé, mbi 1an kiém tra tir moi,
chi ¢an hoc sinh viét sai mét tir, lién cho “o” diém. Vién Vién cling khong it 1an bi diém o.
CO thé cb gido mudn thdng qua cach nay dé hoc sinh biét rang, néu khong mudn &n diém o
thi chi c6 thé gianh 100 diém. Day 1& nao khdng phai 1a mot I6i tw duy rat nwe cudi hay sao?
Nha gido duc nguoi Lién X6 Vasyl Olexandrovych Sukhomlynsky noéi: “Chi khi méi quan hé
gitra gi4o vién va hoc sinh dwoc xay dwng trén nén tang tin twdng 1an nhau va cé y tét, viéc
cho diém moi co6 thé trd thanh yéu t6 kich thich, thiac ddy hoc sinh tich cwc lao dong tri
6c¢”5. Kiéu danh gia 4cy nay chikhién cho hoc sinh cang khéng nghiém tdc trong bai kiém
tra. Hoc sinh phat hién ra rang, bai kiém tra kiéu nay, viét sai mot tlr moi va chi viét dang
mot tir méi c6 s6 diém nhw nhau, moi ngwi cling khéng con quan tam dén viéc dang may
tlr hodc sai may tur nira.

Ba kiéu bai tap bao lwc nay thwong di lién véi nhau, giéng nhw ba théi tham lam, ich
ky, d6 ky thudrng song hanh voi nhau vay. N6 khéng nhirng khién tré dau khé trong cudc
séng hién tai, ma con pha hoai niém hrng thi vay chi hoc tap cla tré, &nh hudng tiéu cuc



dén tinh cdm, thai d hoc tap cla tré trong suét cudc doi.

Mdi dira tré trong giai doan mai di hoc déu vo cung mong dgi cudc séng nha treong,
day sw hiéu ky va khat vong déi voi viéc hoc, ban hady nhin xem, giai doan dau, khi mai tiép
xuc vai tir “bai tap”, chung té ra phan chan va ty hao biét bao, nguoi Ién khdng cho ching
viét cling khéng dwoc. Tuy nhién, ching mdy chéc, chiing bat dau té ra chan ghét - mot s6
chi d4 biét céach viét tir 1au, nhuwng van phai viét hét 1an nay dén Ian khac, vira khéng co
thoi gian choi, cling khéng duwoc di ngd sém. Du viét can than dén dau, cling van phai c6
chd sai, sai rdi thi bi co giao phat viét nhiéu hon, mot chir tham chi phai viét mot tram Ian...
Cai goi 12 “hoc tap” dwdng nhu ltc nao ciing ¢d tinh gay khé dé cho chang. Trai tim nho bé
clia chang bat dau o4n han hoc tap, ching bt dau chan ghét hoc hanh.

Chéan ghét la ké thu hung &c nhét, dang sw nhat gap phai trong qua trinh hoc tap, bai
tap bao lwc chinh la phwong tién giao théng nhanh nhat dwa ké thu nay dén véi con tré.
Mot thye té khién ngudi ta phai dau long 1a, rdt nhiéu gido vién da van dung réat thanh thao
“phwong tién giao thong” nay, ho tudng ring minh dang van chuyén tri thirc dén véi con
tré ma khong biét trén cb xe d6 dang ché “ké thu”. Va Iic nay lai c6 khéng it phu huynh
dirng & bén dé gitp d@, bat ép con tré tiép nhan cac loai bai tap bao Iwc nay, khién con tré
cang thém chén hoc.

C6 hai nguyén nhan tryc ti€p khién mot so gido vién va phu huynh yéu thich bai tap
bao luc.

M0t la trong dau 6¢c ho c6 mot kiéu logic, & day tdi khong hé khach khi ma goi kiéu
logic nay I “logic ngé ngan” - cho rang viét nhidu sé hoc dwoc nhiéu kién thitc. Ho cho réng
mot ch* néu viét hai mwoi lan sé tot hon la viét hai 1an, mot cau lam nam 1an sé t6t hon la
lam mét lan. Bay that sy la coi hoc tap - mot hoat dong tri tué phirc tap nhw viéc mai kim
vay. Ho khong biét rang, nhan thirc cia dai ndo 1a mot qua trinh ky diéu, c6 quy luat riéng
cla no, trong dé sw tham gia cla tinh cdAm c6 mot vai tro vd cung quan trong. Chinh vi thé
1am bai tap khéng phai cang nhiéu cang tét, ma la phu hop mai tét. Chac chén ching ta
tirng co ¢6 trai nghiém rang, mot chir viét ba 1an van chua nho, viét dén ba mwoi 1an c6 thé
sé cam thdy cang viét cang khéng ding.

Nhirng gido vién va phu huynh mang theo ki€u logic ngé ngén dé déu khong hiéu rang
phai dling cac phwong phap khac nhau dg kich thich niém hing thi hoc tip cla tré, chi biét
dung mét khdi lwgng bai tap nang nhoc dé c6 dinh co thé tré vao ban ghé; ho khong biét
hau qud cuda viéc lam nay la trong long tré sé xay ra mot phan rng héa hoc, sé sinh ra mot
chat goi la “chan hoc”.

Nguyén nhan th hai la tdm ly mudn nhanh chéng gat hai dwoc thanh céng clia giao
vién. Toi da tirng dwoc tiép xtc voi mot s6 gido vién day ngt van & treong tiéu hoc no. Mot
c6 gido khi bé tri bai tap viét chi* m&i cho hoc sinh, luén bét hoc sinh phai tach mot chi
hoan chinh ra thanh may phan dé viét, vi du ch «in” (ngt¥), trwdc hét la viét mot dong “i ”
(ngdn), sau d6 la viét mot dong “i " (ngi), cudi cung la viét mot dong “p ” (khiu), cudi
cuing ghép thanh mét chir “in”,viét hai dong. Phién am ciing tach thanh ba phan thanh
mau, van mau, thanh diéu, sau dé lai gop lai dé viét - chi mot chir nay ma téng cong viét
thanh chin dong. C6 lam nhuw vay, thuc sy trong thoi gian ngén cé thé khién cho hoc sinh



nh@ dwoc nhitng chir ma minh viét, trong bai kiém tra sé dat thanh tich t6t, khién phu
huynh rat phan khéi. Trong khi mét ¢ gido khac lai td chirc hoat dong doc sach trong 16p,
hang ngay giao rét it bai tap, d€ hoc sinh vé nha doc sach, trong qua trinh doc, hoc sinh vira
nang cao duwoc trinh dd nglr van, dong thoi lai cdm thdy vui vé. Cach lam ctlia c6 cho du la
bao vé niém hirng thu cta hoc sinh, hay nang cao lyc hoc, déu cé anh hwéng tét va lau dai.

Nhwng vi dé thi ma nha treéng ra déu chi kiém tra ndi dung trong sach, vé co ban déu
Ia nhirng kién thirc hoc thudc long, diém thi ctia hoc sinh 16p “co gido cha trong doc sach”

thuwdng kém hon “c6 gido tach ch¥”. Ngoai strc ép tlr phia nha truong, con cé stc ép tir phia
phu huynh.

M6t s6 phu huynh da déng gop y kién véi “cd gido chi trong doc sach” la giao bai tap
qué it va dé hoc sinh vé nha doc nhiéu sach lang phi thoi gian. C6 gido nay van ¢6 gang chiu
strc ép va tiép tuc lam nhw vay. Hoc sinh ctia c¢d & giai doan dau clia bac tiéu hoc khong thay
duwoc diém gi ndi bat, dén nhirng ndm trén cla ti€u hoc, dac biét la trong céc bai kiém tra
kién thirc tlr cdp mot Ién cép hai, vuot troi hon hdn so véi nhitng hoc sinh chi chii dau vao
hoc sach gido khoa. C6 néi da tién hanh cudc diéu tra v&i mot sé hoc sinh clia minh, nhitrng
hoc sinh ma c6 day déu cd luwc hoc kha tét trong giai doan hoc trung hoc co s@, gan nhw
khong c6 cai goi la “hoc sinh ca biét”. Trong khi thanh tich ctia cac hoc sinh do “c6 giao tach
chi¥” day lai rat mong lung, sau nay gap rat nhiéu van dg, khong it hoc sinh Ién dén khéi l6p
I&n cla bac tiéu hoc da to ra chan hoc, sau khi vao trung hoc co s, cac yéu t6 nhu thanh
tich hoc tap, phdm chét dao dirc, sw phat trién vé tam ly déu xuat hién khong it van dé. Két
qua diéu tra cang khién c6 virng tin hon. Tuy nhién cb ciing phai than thé rang, sau khi
buwéc vao trung hoc co s&, thanh tich hoc tap ctia hoc sinh cao hay thap, cé hirng tha voi
viéc hoc hay khdng, ai quy céng cho cd gido tiéu hoc? Ngudi ta chi néi mot dia tré nao dé
cang ngay cang hiéu biét hodc cang ngay cang khéng hiéu biét. Ngu i ta chi co thé nght
rang, sau khi vao trung hoc co s tré gap dwoc co gido tét, hodc gap phai co giao kém.

Toi cling da tirng noi chuyén voi “cd gido tach chi”, khdng phai co gido nay khdng biét
nhitng mét xau khi ¢ 1am nhw vay. Co néi, dang nao thi toi cting chi day cac em may ndm
ma théi, nhirng ndm d6 thanh tich hoc tap cla cac em cao hon 16p khac la dugc roi, sau nay
thé nao, dé khéng phai la viéc clia toi nira. CO gido bat hoc sinh udng thudc doc giai khat
trong qué trinh gidng day nay la “gido vién gidi” cia truong, phu huynh luén thi nhau tim
du moi cach dé dua con vao 16p c6. Cai ma moi ngudi nhin thay 13, trong thoi gian c6 giang
day, s6 hoc sinh trong I6p dat 100 diém mon nglr van thwdng virgt qua nira 16p.

Hai nguyén nhan gay ra bai tap bao lwc dd phan anh Ién hai van dé vi mo trong gido duc
hién nay & Trung Quéc, mot la van dé dinh huéng danh gia giang day; hai la van dé t6 chat
gi4o vién. Toi cho rang day la hai vdn dé then chét trong céng tac cai cach gio duc hién nay
& Trung Qudc dé giai quyét hang loat van dé. Nhwng hién nay moi trach nhiém déu dé cho
“thi dai hoc”, thi dai hoc da trd thanh t6i d6 gay ra moi van dé trong gido duc; va moi céi goi
la “cai cach gido duc” déu chi la binh m&i rwou ci, hodc la dau dau chira do - day la mot cha
deé rat 1én, khéng thé mang ra ban luan & day.

Néu con tré gap phai bai tap bao lwc, nhwng lai khdng néi véi phu huynh, khéng tim
kiém sy gitp d& tir phia phu huynh, thi van can tim nguyén nhan tir phia phu huynh.



C6 mdt hoc sinh 16p bay vi nghich ngwm trong gio hoc, bi ¢6 gido phat chép bai khéa
mui 1an, cdu bé nay lién chép mui 1an bai khéa trong mét budi tdi. Con tré tha chiu phat
con hon la néi voi bo me, day co thé la do tré linh cam trwédc dwoc thai do clia bé me. Néu
binh thwong gap chuyén gi dé, bé me khéng té ra théng cam, thau hiéu con tré, phé binh tré
mot cach tuy y, ton sung mot cach mu quang phwong phap giang day cla nha trwong, vay
thi dwa vao trwc giac ctia minh, tré sé ngh rang, néi voi bé me cling bang khéng, khong
nhitng khéng giai quyét duwc van dé, ma cé thé con bi &n mang, chét trau lai mé thém riu.
Con tré phai chiu dung bai tap bao Iwc, mdt budi toi tré phai chép xong mudi 1an bai khoa,
ngay hém sau van di hoc binh thwdng, dwdrng nhw khdng cé chuyén gi xay ra, khong bi
thiéu cai gi cd. Tham chi cé bac phu huynh sau khi biét dwwe chuyén nay con thdy mirng,
twéng rang con minh chép nhiéu bai khoa tirc 1a dwgc hoc nhigu hon nguwdi khac. Ho khong
nhin thay con tré da bi t6n thwong & bén trong, tham chi sudt doi vét thwong khéng bao gio
lanh duuec.

Bai tap bao lwe c6 anh hwdng tiéu cwe dén long tw tin, y chi, phdm chéat dao dirc cha tré
em. Tac dung xau clia né khéng don gian nhw méc thira mot chiéc 4o thi hoi néng, an thém
mat cai banh thi qua no. N6 c6 thé lam thay ddi ca trang thai ca s viéc, khién con tré mac
mot can bénh man tinh goi la “chén hoc”, lam ching mat di chi tién tha, nudt ching tinh
sang tao, x6a di cam giac hanh phuc cta chiing, trong dé “tinh bao lwc” tham chi con cé thé
phé hoai dao dirc clia chiing. Chinh vi thé né khéng phai la chuyén nhé, ma la “tai nan gido
duc”.

Mot diéu khién ngu i ta dau long la nhitng tai nan nay dang ngay ngay xay ra trén
khap ca nudc. Chi can ndi chuyén voi cac em hoc sinh cap bac phd théng va phu huynh cla
chuing, s& phat hién ra rdng “tai nan” khong nhirng nhigu, ma nguyén nhan dé xay ra tai nan
cling rat da dang, thuc sy khién nguoi ta phai hai hung.

Nhiéu nam tré lai day, tré em c6 gdp bai tap bao Iwc hay khdng, hoan toan dwa vao sw
may mén, xem tré gdp phai nhirng gido vién nhu thé ndo. Chi can cac gi4o vién nay khong
thich bai tap bao lwc cling da 1a may méan I&m roi.

Hang ndm chinh phd Trung Qudc rét ngudn kinh phi khéng 16 cho cic hoat dong
nghién ctru khoa hoc gido duc. Cac trwdng su pham, vién nghién ctru khoa hoc gido duc
khéng ngirng trién khai cac dé tai nghién ctru khoa hoc, hién git cac truong ti€u hoc va
trung hoc cling “nghién ctru khoa hoc”, duong nhw gidi gido duc déu dang chuyén tam
nghién ctru cac van d&. Tai sao lai khong co ai quan tdm dén sw viéc cu thé, blre xtc nhw
vay?

MOt ngudi ban thoi trung hoc phd thong clia toi la gido vién day gidi & mot trieong tiéu
hoc, tirng dat danh hiéu nha gio wu ti cip qudc gia néi rang, kinh nghiém cong tac bao
n&m cta tdi cho thdy, con tré viét chir méi, mdi chir viét ba 1an 1a hiéu qua nhat. Mot kinh
nghiém don gian va hitu hiéu biét bao - t6i cho rang day mai la “thanh qua hoc thuat” - néu
duwwe phd bién rong ra, ca nwéce sé co bao nhiéu hoc sinh duwc giam bdt ganh nang bai tap
vé& nha, thdm chi tlr d6 ma tré nén thich hoc. Duong nhuw né don gidn dén mirc khong cé
bat ky ham lwgng ky thuat nao, nhung trén thyc té lai bao ham mot hé thong ly luan gido
duc hoc, tdam ly hoc va khoa hoc nhan thirc rat hoan thién. So véi nhitng “thanh qua nghién
ctru khoa hoc” hoan toan khong cé quan hé gi véi cudc séng nha truong dwoc in trong



nhitng cubn sach day, kinh nghiém cla nha gido wu ta nay that don gian, binh di, nhung lai
gié tri biét bao. Chi tiéc rang, thanh qua khéng dwoc phé bién rong rai, ngudi duwc hudng
lwi qua it.

Con co quan hanh chinh gido duc luén dung “tw twédng hanh chinh” dé quan Iy nha
treong, rat it khi xem xét dén viéc dung “phwong cham khoa hoc gido duc” dé phuc vu nha
treong. Digu nay khién cho mét sé bién phap hanh chinh gido duc khdng nhirng khéng dat
dugc két qua gi, ma con tré thanh ganh nang méi cho gido vién va hoc sinh.

N&m 2007 t6i doc trén bao thdy noi rang mdt co quan hanh chinh gido duc no da cho
ra doi phurong an “giam bét ganh nang” cho hoc sinh tiéu hoc, yéu cau cap sach, ba 16 di
hoc ctia hoc sinh tiéu hoc khéng dwoc vwrot qua ba kilégam. Ho dwa thong bao dén nha
trwong, dong thoi clr nhan vién xudng cac trvong dé kiém tra. Diéu nay khién hoc sinh
danh phai nght cach déi pho, triée hét la deo chiéc cap nang hai kildgam vao 16p roi dat
xudng, sau do lai ra cong treong don 18y mot chiéc ba 16 nang hai phay nam kildgam vao
nira. Thuc ra “gidm bét trong lugng cdp sach cho hoc sinh” Ia mgt cach néi mang tinh vi
von, “cap sach” & day chi la mdt sy twong trung cho hoc tap. Trong lwgng thyc té cha cdp
séch va ganh nang bai tap cda hoc sinh cé mot s6 mai lién hé bé ngoai, nhwng khong cé
nghta la twong dwong, can dlng suy nghTva phuwong cham dé thyc hién chwong trinh
“giam b&t ganh nang”, 1am sao c6 thé dung cai can dé thue hién? “Néu giao vién chi nght
dén viéc l1am thé nao dé bat ép hoc sinh danh nhigu thoi gian hon cho viéc ngdi gdm sach
gido khoa, lam thé nao dé cd thé kéo hoc sinh tir bd cac hoat dong khac va chdi mdi vao viéc
hoc, thi khéng thé tranh khoi hién twong ganh nang qua nang”6. Cau ndi nay ctia Vasyl
Olexandrovych Sukhomlynsky da cho chidng ta thdy ngudn gdc va phwong an giai quyét van
dé ganh nang clia hoc sinh qué ndng, tai sao khong suy nghivan dé tir day.

Ngén nglra va cham dirt hién twgng bai tap bao lwc & cac mirc do khac nhau mai la
hanh ddng giam bét ganh nang quan trong nhat. Coi bai tap bao lwc 1a “tai nan”, c6 thé
khién cho ngui ta nhin thay stre pha hoai clia nd, dé moi ngudi dé cao canh giac.

P& ngdn chdn va chdm dit tinh trang tai nan lao dong xay ra & cac nganh nghé khéac
nhau, chinh pht Trung Quéc da khdng ngirng xay dwng va ban hanh cac tiéu chuan quan ly
va thuc thi nhitng bién phap twong trng nhu khdng duoc phép khai man tai nan ham mé,
dong thoi sé truy ctru trach nhiém ctia nhirng nguoi c6 lién quan. Nhwng hang ngay ca
nwéc xay ra bao nhiéu vu tai nan bai tap bao lwc, lai van dwoc ton tai mot cach hop 1y, binh
thuong.

Ai s& la ngudi vach tran ra sy viéc nay, c6 bao nhiéu nguoi nghe thay ti€éng rén ri clia
hang triéu tré em? N6i nhe di mdt chit, 14 n6 sé phé hoai vinh vién 16ng nhiét tinh va niém
hrng tha déi véi hoc tap cla rat nhiéu hoc sinh; néu néi nang hon, la né dang an mon va
bop méo twong lai clia dan tdc va qudc gia. Bao gior madi c6 thé ban hanh mot bé “bién
phép” khoa hoc nhw thé nay, dé cac em khong phai chiu sw blrc hai cla bai tap bao Iyc?

Lwuy dac biét

[Dlng mét khoi lvgng bai tap nang dé cd dinh co thé tré vao ban ghé. Hau qua clia viéc
lam nay la trong long tré sé xay ra mot phan (rng hoéa hoc, sé sinh ra mot chéat goi la “chan



hoc”.

Diéu ma ngudi phu huynh tot va ngudi gido vién tot can cha y nhét la tranh khéng dé
tré gap ké thu “chan ghét” nay, chinh vi thé diéu ho ddc toan bd cong strc dé lam la bao vé
niém hng tha hoc tap cho con tré.

Diéu quan trong nhét 14 ban than phu huynh phai c6 nhan thirc ding dén vé bai tap
bao lyc, néu ban thwdng xuyén cé y thirc, day cong bao vé niém say mé hoc tap clia con tré,
thi dwong nhién sé c6 bién phap doéi phé voéi loai bai tap nay.

Ngan ngtra va chdm dat hién twong bai tap bao lwc & cac mirc do khac nhau méi la
hanh dong gidm b6t ganh ndng quan trong nhat.]Jr2

KHONG PHAI L&I CUA TRO CHO'I BIEN TU

Néu mot dira tré chdi dau vao tro choi dién tr mot thoi gian dai khong chiu thoat ra,
dén ndi tré thanh bénh hoan, d6 1a vi thégi&i bén ngoai tro choi dién tlr khién tré cam
thay vo vi, khdng hdp dan hodc tu ti. Néu mot dira tré vi tro choi dién tor ma dé 16 mat
tién do ctia minh, thi ké ca tré séng trong thoi dai khéng cé may tinh dién tr cling sé cé
nhirng thr khac cam dd em. Toi tin rang cai khién ngwoi ta tré nén sa doa khong phai la
ban than tro choi dién t&, ma la sy trong trai trong tdm hon, hodc thiéu mot s6 to chat
nao do. Nhirng nguwiri sa doa trong tro choi dién ttr ké ca khéng cé tro choi dién tlr cling sé
¢6 nhirng cai khac khién ho 1Gn siu vao va khong thé thoat ra.

Nam muwoi tudi hoc 16p bay, Vién Vién bat dau choi trd choi dién ti trong may tinh,
thwong choi dén mikc quén &n quén ngd, mdi lan dén cudi tuan, choi méi l1an bén, ndm
tiéng ddng ho, dén dip nghi heé nghi ddong, méi lan co thé choi lién bay, tam tiéng ddng ho.
Hai nam do, tap chi ma c6 bé mua hau hét déu lién quan dén trd choi dién t&, ndi chuyén
dién thoai voi ban be, cling thuong la nhirng ndi dung lién quan dén tro choi dién ti.

C6 bé choi dién tlr la do t6i xui giuc.

Khi con dang hoc ti€éu hoc & Diém Dai, ban bé Vién Vién chwa ro I1én phong trao choi
dién ttr, cling c6 thé 1a do hdi d6 sé gia dinh c6 may tinh chwa nhiéu, cé thé do lic dé cac em
con quéa nho. Co bé biét chuyén nay nhwng khéng hao hieng 1dm. Bén khi chuyén vé Bac
Kinh hoc trung hoc co s&, phong trao choi dién t&r bat dau ro 1&én trong giéi hoc sinh. Mot
mat, qua I&i ban bé Vién Vién biét tro choi dién tlr rat tha vi, mat khac lai nghe thdy qua
nhiéu Idi phé binh, chi trich tro choi dién t& tir phia b&o chi, cac bac phu huynh va nha
tredrng. Co thé co bé cling c6 phan ban khoan, cdm thay mau thuén, nén khéng cha déng
doi choi. Dén hoc ky hai nam 16p bay, tdi hdi con gai rang, co phai trong 16p con cé ban
dang choi tro choi dién tlr khdng, néu con mudn con ciing c6 thé choi. Co bé hoi bt ngo,
nhwng rdi vui vé dong y ngay, lap tirc di mua dia tro choi dién ti.

Suy nght cha tdi |4, néu tro choi dién tir c6 thé lam cho tré em say mé dén nhw vay, chic
chan trong dé cling chra dwng niém vui I&n. Con tré cling can phai choi gi do, tdi mudn con
gai tdi dwoc vui vé, co dwoc nigm vui ma mdi giai doan can phai cd. B&i hién nay tré em rét
it ban choi, tro choi cling ngheo nan, don diéu, néu khéng c6 chuyén gi thi vi cho chiing



lam, chac chan ching s& d6t thoi gian vao viéc xem ti vi. Tha dé Vién Vién lang phi thoi gian
vao viéc choi dién tr, con hon la dé cd bé chui dau vao ti vi. Cé qué it chwong trinh thich
hop véi c6 bé, xem ti vi lai hoan toan la sy ti€p nhan bi dong, xem thwdng xuyén sé khién
dai ndo con ngu i tri tré; tro choi dién t lai 1a sw tham gia cht dong, trong qué trinh choi
minh phai dau tw tri tué; hon ntra tro choi dién tr ¢ thé gitip c6 bé lam quen v6i may tinh.
Mot van dé khéac nira Ia, ban be cung trang Itra véi Vién Vién déu dang choi, néu c6 bé
khong choi, s& thiéu mot chu dé quan trong dé giao Iwu.

Con vé chuyén cé bé c6 nghién hay khéng, khéng phai la téi khong lo 1&ng, nhung
khéng muén vi sy nghen ma bé c& biva an. N6i tom lai & tdi c6 long tin, 16ng tin nay bat
ngudn tir sw nhan thc cla tdi ddi voi tro choi dién tlr va nhirng gi ma tdi hiéu vé con gai.

Tro choi dién tr cling chinh la tro choi, khéng phai la ma tdy, vé ban chat, n6é khong co6
gi khac nhiing tré choi ma chdng ta choi hdi nhd, chi c6 diéu trd choi nay thu vi hon, phirc
tap hon. Th&r nghT ma xem, cé tré em nao khéng nghién trd choi? H6i nhd chlng ta cung
ban be choi danh tran hoac choi tron tim, thwong xuyén mai choi dén mdc quén vé nha an
com, quén di ng, mai cho dén khi nguwoi lén dén, 16i c6 ching ta vé&. Luc dé ching ta cling
khéng muén gidi tan, tham chi bi an mot tran don mai chiu vé. Trong khi hién nay con em
chiing ta khong thé tim duwc nhiéu ban bé dé choi & dwdi san khu chung cw, danh phai
choi véi cac ban choi &o trén méy tinh. Ching cling sé thuong choi say swa dén mdc quén
thoi gian, luén cam thay choi khdéng du. Hai cach choi nay khéng cé gi khac nhau.

Niém say mé tro choi va “con nghién” bénh hoan la hai trang thai khac nhau. T6i tin
rang hau hét chi la say mé tro choi, chi c6 mot sé it tré s& phat trién thanh trang thai
nghién. Nghe néi Diéu Minh7 cling thich choi game, ngoai ra con c6 mot sé thanh nién tré
tudi rat thanh dat trong sw nghiép va hoc hanh cting thich choi game. Chinh vi thé khéng
phai la ban than trd choi dién t&r c6 van dé, ma do con tré thi€éu kha nang lam chd minh,
khién sw viéc tré nén toi té. Bay la mot quan niém ma trwéc hét b6 me can phai xac dinh.

Nghién tro choi dién ti thuc ra con phan anh mot van dé khac cta con tré ndm ngoai
tro choi. Néu mot dira tré chdi dau vao tro choi dién t&r mot thoi gian dai khong chiu thoat
ra, dén ndi tré thanh bénh hoan, do Ia vi thé gi6i bén ngoai tro choi dién tir khién tré cam
théy vo vi, khong hdp dan hodc ty ti. Mot diva tré néu vi tro choi dién ti ma dé 1o mét tién
dd ctia minh, thi ké ca tré séng trong thoi dai khdng cé may tinh dién t&, cling sé c6 nhirng
th khac cam db tré. Toi tin rang céi khién ngudi ta tré nén sa doa khong phai la ban than
tro choi dién t&r, ma la sw trong trai trong tam hon, hoac thiéu mot s6 té chat nao do.
Nhirng ngui sa doa trong tro choi dién tlr ké ca khong c6 tro choi dién t& cling sé c6
nhirng cai khac khién ho ltn sau vao va khéng thé thoat ra.

Trén thuc té, tro choi dién tlr da tré thanh mot phan khong thé thiéu trong cudc séng
clia tré em dwong dai. Cho di phu huynh c6 thich hay khong, cudi cung ching van sé choi,
chinh vi thé, trong van dé c6 nén cho tré choi tro choi dién t& hay khéng, vé co ban phu
huynh d& khong can phai dwa ra quyét sach nira. Trao Iwu chung muén ngan cting khéng
ngan dwoc. Cai ma phu huynh can phai suy nghtla lam thé nao dé tré vira dwoc choi dién
te lai vira biét cach 1am cha minh, 1am thé& nao moi cé thé vira dwoc vui vé, vira dwoc
trvdng thanh?



That 1a “van s khoi dau nan”. Sau khi Vién Vién bat dau choi dién tt, ciing giéng nhuw
nhirng dra tré khac, co bé rat say mé. Gan nhw khéng cé thoi gian doc sach, dén gio luyén
dan nhi cling khéng muén tit may, van ctr muén choi tiép; goi co bé &n com, méi cho dén
khi t6i va dng x4 &n xong hét, com ngudi hét rdi van khdng chiu ra. Nhitng biéu hién nay
cla cb bé khién téi cling s6t rudt, nhic vai 1an, nhwng sau khi phat hién thay khéng an thua
gi, toi ndi véi con rang nén sép x&p hop ly thoi gian, 1am hét nhitng viéc can phai lam, sau
d6 khong noi gi nira. May Ian con ra an com, ching t6i déu da an xong, ban an cling don roi,
t6i noi voi rdng com & trong bép, mudn an thi tw di ma ham nong. Khi néi nhitng diéu nay
t6i van to ra vui vé, khéng hé td y trach mac.

Trong ldng cang s6t rudt lai cang khéng thé ham ham quat méng con, cang phai dirng
vé phia con, tuyét d6i khong dwoc dirng vé phia déi lap voi con. Chang toi thuwong vui vé
héi con gai mot s6 chuyén lién quan dén tro choi dién tl, chia sé véi con mot cach chan
thanh nigm vui khi con choi; 1& Noel ching tdi con ting cd bé dia tro choi moi. Toi biét can
thiép sé chi khién c6 bé choi cang vé dd hon, cai ma cd bé can la phai hoc dugc cach lam
chd ban than. Chinh vi thé tdi c6 da kién nhan dé co bé trai nghiém céac cam giac khac nhau
trong qua trinh tw minh phan bg thoi gian.

Vi binh thwong Vién Vién & noi trd trong treong, chi dén cudi tuan mai vé nha luyén
dan nhi. Ngay th nhat lam bai tap xong c6 bé lién choi dién t&, choi quén hét troi dat,
quén luyén dan nhi, lién néi ngay th hai sé luyén thém mot lic. Ngay th hai dén khi budc
phai t&t may moéi nhé ra, lai quén luyén dan nhi, théla danh phai doi dén tuan sau dé
luyén. Luc nay co bé cling té ra ay nay - day thuc ra 1a thoi diém bat dau tw diéu chinh cla
mot dira tré. Tuan thi hai qua nhién c6 nhé luyén, nhwng thoi gian rat ngén, két qua dén
nha c6 gido hoc, choi rat té, IGc ra khdi nha co gido, c6 bé té ra rat rau ri, néi xem ra phai c6
gang luyén cho t6t. Toi khéng trach con, chi hlia theo néi, ¢ gdng luyén cho tét.

Tiép sau do6, vé co ban Vién Vién di co thé danh thoi gian cho viéc luyén dan nhu trude
kia. D& co thoi gian choi dién ttr, co bé cha y nhiéu hon dén nang sudt cdng viéc. Bwong
nhién ciing c6 Itc tai pham, thinh thoang cé mét, hai ngay phan bé thoi gian rat té, nhung
t6i van khéng gay xung dot v&i con, cé lic binh tinh néi véi c6 bé chuyén nay, dua ra niém
mong mai cula toi.

Thei gian maéi bat dau choi dién tlr, cling c6 mot s6 anh hwdng dén thanh tich hoc tap
cta co bé, nhwng t6i tin rdng, con tré phai duoc choi; tin rdng trong 16ng con gai minh biét
rdt ré hoc va choi cai nao quan trong hon, chi can tdi khéng can thiép linh tinh, khdng cau
nhau, chac chan co bé s& dan dan digu chinh dwgc minh. Hon niva, cling chwra dén gan thoi
gian thi dai hoc, thanh tich clia c6 bé Ién xuéng mot chut cling khéng cé gi dang ngai. Chi
can khoéng dé tro choi dién tlr xung doét véi viéc hoc, khdng dé cd bé méat hirng tha doi voi
viéc hoc, téi tin rang lac can phai hoc chic chan cb bé sé biét cach hoc mot cach chuyén tam.

Hon mdt ndm sau khi choi dién t&, Vién Vién van rat say mé nhitng trd choi nay,
nhwng dan dan c6 bé da hoc dwoc cach tw kiém soat minh, [am hét nhirng viéc can phai
lam, hon nira ndng sudt cling cao hon - tdi cho rang, day la thu hoach quan trong nhét cla
¢6 bé, quan trong hon ca viéc chi don thuan 1a thi dugc diém cao.

Nhirng nam trung hoc co s&, Vién Vién chi choi tro choi dién tlr trong may tinh, khéng



choi game Online. Sau khi Ién 16p chin, viéc hoc hanh tré nén cing thang hon. M6t ngay no
clia nam 16p chin, cd bé cho tat ca cac dia dién tlr vao modt hop gidy, noi trwede khi thi vao
cdp ba s& khong choi nira. Téi khéng néi gi, mac du day la hanh dong ma téi mong cho tir
lau, nhwng t6i khong té ra xtc dong, cling khdng khen nggi con, chi td ra dong tinh, gitp
con vui vé dung bang dinh dan hop gidy lai, dat dwdi gam givong.

Sau khi ky thi vao cap ba két thac, dang I& Vién Vién dét ra rat nhiéu ké hoach: doc tiéu
thuyét, luyén chit, luyén dan. Nhung sau khi hép dwng dia tro choi dién t&r dwwe mé ra, cd
bé lai danh nhiéu thoi gian nhat cho viéc choi dién tt, két qua ké hoach ban dau vé co ban
khong duoc thue hién.

Mac du toi thay hoi ti€c vi con géi “lang phi” thoi gian nhw vay, nhwng cting khong néi
gi. TOi nghT ky thi vao cap ba da gay ap Iwc I&n cho con tré, tiép sau dé lai la giai doan hoc
cép ba con cang thdng hon, chinh vi vay ky nghi nay nén dé cho cd bé choi thoa thich, tai
sao tdi lai phai bt con t6i hoc trong ky nghi chir.

Chi khi ky nghi két thuc, tdi da c6 mot cude chuyén tro véi Vién Vién, én lai ké hoach
dat ra lGc dau hé, héi con cé cdm thdy choi tro choi dién tt 1dng phi thoi gian hay khong, sé
phé v& hoan toan ké hoach clia mot ngwdi hay khéng. T6i lai phan tich vdi con rang, quy
thoi gian chi ¢6 nhw vay, lam viéc nay s& khong thé lam dugc viéc khac. Ba ndm hoc cép ba
t6i la ba ndm quan trong nhét trong cudc doi con nguwdi, chinh vi thé ching ta nén str dung
t6t ba ndm nay, day thwc ra cling la dé twong lai cé diéu kién choi tot hon.

M6t ky nghi tréi qua, thady minh khong thuc hién dwoc theo kéhoach, Vién Vién cling
t6 ra rat hang hut, hon niva con nghién choi dién tr cling da voi di kha nhigu, lGc nay c6 bé
da hiéu dwoc 1 clia bd me, khong ci lai tdi niva. N6i 1én trung hoc phd théng chic chan
hoc hanh sg rat ban, nén sé phai choi it thoi. Bing la co bé da néi la lam, Ién trung hoc pho
théng co bé c¢6 choi mdy lan, ching téi cling khong noi gi. Dén nam I6p muwdi mot, Vién
Vién lién cho tat ca c4c dia dién t&r vao hop, noi thi dai hoc xong sé choi. Hai ndm sau dé
khong dong gi dén tro choi dién t& nira.

Boi dén khi ky thi dai hoc két thic, hau hét thoi gian Vién Vién danh cho viéc doc séach,
xem dTia, Ién mang Chat véi ban bé, di choi cung ban bé. Thinh thoang c6 choi dién t&r mot
I4t, 1a nhirng tro choi méi muwen dugc clia ban bé. Hop gidy doé cling khdng mé ra nira, cé I&
¢6 bé thay nhirng tro choi d6 dd qua cii hodc qué tré con. Hién gio trong trud'ng dai hoc,
ngoai viéc hoc tap cing thang, Vién Vién con tham gia hai cau lac bd, khéng bo bé viéc doc
sach, cudc song rat phong pha ciing rat ban ron, nghe noéi thoi gian 1én mang chat v&i ban
cling rét it. Thinh thoang cling c6 choi dién ttr, nhung néu bét cd bé choi dién tir trien mién,
¢0 cling khdng chiu.

C6 thé c6 phu huynh s& noi, con chi tw giac, 1dc nao khéng nén choi sé khong choi nia.
Con t6i néu qua thuwc ma tha 1dng nhw vay, no sé khéng chiu lam gi ca, méai méai khong bao
gi® chiu dirng lai.

Gia thiét nay sé khong thanh lap.

S& di sy “tha 16ng” clia cac bac phu huynh nay khong cé tac dung. Nguyén nhan thi



nhét |a binh thwdng bd me da quen véi viéc “quan” con tré trong rat nhiéu chuyén, chi riéng
chuyén choi dién ttr khong biét da naéi bao nhiéu lan, xay ra bao nhiéu cudc xung dét. Vay
thi mdt ngay nao dé dot nhién ban tha I6ng (thwc ra chd yéu la ndp & mot géc lam trinh
tham), dwong nhién Ia tré sé choi cho that da rdi. Dot nhién véng chii nha, ga khéng voc
niéu tdm hay sao; canh sat nghi viéc hét, ké trom khong hoanh hanh hay sao? T6t nhat gilra
bd me va con khong nén hinh thanh nén méi quan hé quan thuc va bi quan thdc nay, thoi
gian thiét 1ap moi quan hé nay cang dai, cang vitng chai, tinh tw giac clia tré sé cang kém.

Nguyén nhan thi hai 1a phu huynh thiéu kién nhan, chi mong minh vira thay d6i, con
tré cling sé thanh anh hung ngay, chi cdn may ngay Ia moi chuyén sé tét dep; néu trong mot
thoi gian con tré khéng chiu thay d&i, phu huynh s& khong chiu n6i nira. Tat xau ciing la
“bénh”, bénh dén nhw ndi d8, bénh di nhw kéo to'8. Chi can mat mot ngay la cé thé nhiém
tat xdu, nhung dé stra co thé s& phai méat ba ngay, huéng chi tré da nhiém tat x4u trong may
nam, lam sao ban tha ldng ba ngay la tré da thay doi ngay duorc.

Gi6ng nhu cach vi von ctia hoc gia Dao Hanh Tri, c6 ngwdi bat dau tiép nhan mdt quan
niém, biét chim chdc sé phat trién tét hon trong moi trvong tw nhién, lién kiEm mot it hoa
¢d, canh cay dat vao 16ng chim, twdng lam nhw vay chinh la tao méi treong ty nhién cho
chim. Tai sao lai khdng mé 16ng chim ra? B& me mudn stra mot tat xau nao dé clia con, thir
nhat phai c6 thanh y, thi hai phai co long kién nhan.

Con cé mot s6 phu huynh, binh thwdng quan con rat chat, khéng cho Ién mang
Internet, dén khi tré dat dwoc diém cao hodc lam t6t mot viéc gi do, thay vui qua, bo me lién
ldy viéc cho tré Ién mang hodc l1én mang qua gi¢’ lam phan thudng - mot mat phu huynh rat
cdm han game Online, mdt mat lai coi viéc Ién mang Internet 14 “phan thuwdng” dé tang cho
con. Va nhirng thir dwoc coi la “phan thuwdng”, lam sao c6 thé la d6 xdu duwuc - va thé la con
tré dé bi dao 16n trong nhan thic, niem hirng tha choi game cla chiing cang duoc kich
thich manh hon.

Toi thwong nght, sw viéc ¢ thé lam nguoc lai, coi Ién mang 1a “nhiém vu” hodc “bién
phép trirng phat”, ch khdng nén coi la “phan thwéng” dé tang cho tré, phai chéng sé dat
duuc hiéu qua khéng chétdt hon? Vi du, con tré rat thich choi dién ti, vay thi mdi Ian con
tré lam sai mét chuyén gi dé, bé me lién néi sé trung phat tré, Ién mang di, budc phai choi
da muai tiéng dong ho, khong du sé phat ti€p muwoi tiéng nira, cho dén khi nao tré mét qua
xin tha. Nhu thé, dan dan tré sé cdm thay 1én mang khéng con la mét tha vui, ma la mot sy
trang phat. Nhiéu l1an nhw vay, co thé sé khién tré nay sinh tdm ly déi nghich véi mang
Internet.

Hién nay game Online dwd'ng nhw da tré thanh mot van dé xa hoi, cac co quan chuyén
cai nghién mang Internet dang moc lIén nhw ndm. C6 bénh vién d&@ mé dich vu chiva tri bénh
“nghién mang Internet”, coi con tré nhw bénh nhan binh thwong va phai ndm vién, diéu tri
bang phwong phéap udng thuéc, tiém. Ciing cé noi té chirc “trrdng quan sw” hodc “trai hudn
luyén”, khong thiéu tha doan nao - day thuc sw la phuwong phap dau dau chira dé.

Tiéu chuén “chira nghién thanh cong” ma cac co quan nay tuyén truyén la mot tiéu
chuén nhuw thé nao? R6t cuc 1a game ch& khdng phai 14 ma tdy, ho da theo d&i nhirng dira
tré nay bao nhiéu thoi gian, nhirng dra tré nay sau nay thé nao? Nhitng co quan hodc san



pham nay khién b6 me phai mat tién oan con Ia chuyén nho, nghiém trong hon Ia khong
nhirng khdng giai quyét dwwe van dé gi, ma con gay tén thuwong cho con tré.

Nam 2007 béo chi phanh phui vu viéc “truong Bai Dong Phwong” clia T& Xuyén tuyén
truyén co thé giap tré cai dwgc chirng nghién Internet. Nhwng né dau phai la truong hoc,
ma chéng khéc gi mot “I6 gach den”. Nhan vién c6 t6 chét thap, hanh vi “gido duc” khién
ngudi ta vo cuing phan nd; “gi4o vién” clia ho tuy y danh chii, si nhuc hoc sinh, bién nha
truvong thanh trai tap trung, cudi cung budc hoc sinh phai nhay lau ty tlr. N6 khong nhiing
gay tén thuwong vé mat thé xac cho con tré, ma con lam tén thwong vé mét tinh than. Sw
viéc nay c6 tinh chat hoan toan gidng véi “vu viéc 10 gach den”9 ma bao chi phanh phui thoi
diém do, cubi cung cling van bi lam ngo cho qua chuyén, khéng thdy ngudi nao bi x{r phat.
Sy tho o nay, c6 thé Ia do nhitng nguwdi bi hai nay déu la cac “thiéu nién hw héng”, ho
khéng thé duoc ngudi khac cam thong, thuwong xét nhw cac cdng nhan dang thurong trong
“l6 gach den”.

C6 nguoi nang “vu viéc 16 gach den” Ién tdm cao cla an ninh qudc gia, nhwng khong cd
ai phat hién ra nhirng hanh vi nhu “truong Bai Bong Phrong” méi la sy kién an ninh quéc
gia thuc su - s ngu dét ctia b6 me, hanh vi bao lwc cla gido vién dé gieo mam thu han
trong long con tré, tam ly cda ching bi bép méo. Nhirng dira tré hoc tir tredng nay ra ngay
cang ddm minh vao game Online, va con ¢ em thé sé giét vi “hiéu trudng” do - ddy mai la
quéa bom hen gi®, thuee sw khién ngui ta phai lo Iang.

B0O me tuyét déi khong nén nhe da ca tin vao cac quang cdo chira tri bénh nghién game
Online, céi goi la “nghién mang Internet” Ia mot van dgé gido duc, khéng thé giai quyét & bé
ndi nhu vay.

Chung ta thutong xuyén doc dugc nhirng bai bao ndi vé thanh thi€u nién say sua vai tro
choi dién tlr khong thé dirt ra dwoce. Nhin tir bé ngoai van dé déu ndm & thanh thiéu nién va
cac trd game, nhung qua moi bai bdo déu c6 thé nhin thay hodc cadm nhan thiy nhirng
khiém khuyét trong gido duc gia dinh. Cac “hanh dong tich cwc” ma rat nhiéu bac phu
huynh &p dung cho thdy ho hét long voi con céi biét bao, chi tiéc rang cac bién phap nay
chra day yéu td phan gido duc, phan khoa hoc - tirc 1a nhitng hanh vi phan gido duc, phan
khoa hoc nay khéng nhitng khién su c6 gang ctia b6 me khong dat dwoc két qua gi (cling
1&m chi dat duoc hiéu qué tam thai, bé ngoai), lai con khién tré cang IGn cang sau.

T6i cho rdng, muén giai quyét mét cach cin ban van dé “nghién mang Internet” clia tré,
chi c6 thé bat dau tir gido duc gia dinh. Doi hdi bd me phai thay déi phuong cham gido duc
va phuong phéap gido duc clia minh mot cach cén ban. Khong cé sy thay ddi clia bd me, sé
khéng thé cé s cai thién cla con tré.

M6t 12 b& me phai c6 théi do ding dén véi game Online, binh than tiép nhan né chi la
mot tro choi clia con tré, 1a mot phwong thiec vui choi gidi tri. Khdng nén dé tré cam thay co
toi hodc &y nay khi choi game, khéng nén dé thai do ctia ban kich dong tam ly doi nghich &
tré. Tam ly déi nghich chi khién tré cang ham choi hon.

Hai la dé tré c6 hoat ddng doc sach ngoai gio hoc phong phua. Cho du la tré em hay
ngui lén, bat ky sw buéng tha nao déu co lién quan véi suw tréng trai trong tam hoén va suy



ddi trong dao dirc. Chi & nhirng dira tré cé tinh than tréng réng, game Online moi bién
thanh liéu thu6c phién. Hoat dong doc sach ngoai gio phong phu sé khién thé gidi tinh than
cla tré tré nén phong phd, ching sé tr@ thanh nhitng dtra tré thong minh hon, ly tri hon,
hinh thanh nény thirc dao dirc tot hon, strc manh dir déi clia nd sé chiém Iinh mat tran,
khéng dé lai nhiéu khdng gian cho game. M6t dira tré ngay tir nhé da cé thoi quen doc sach
t6t, ddi voi tré, hoat ddng doc sach cé strc hdp dan vé cung, sé lam ching tho o véi game.

Ba la dé tré hoc duwuc cach ty quan ly minh. Bay la diéu then chot, ciing la digu khé
nhit. Hau hét nhitng dira tré nghién game Online, dac diém chung clia b6 me ching la
thuwdng xuyén di “quéan” con tré, khdng ngirng dua ra nhirng yéu cau mang tinh han ché doi
v@i tré. Muc dich cha ho cling 1a muén dé cho tré hoc dwoc cach tw quan Iy minh, lién
thuwérng xuyén noi voi tré rdng con nén nhu thé nay, nhu thé kia. Nhin nhitng digu ma bd
me sap x&p cho con, dang la réat tét, rat hop ly. Chinh vi bd me tin rdng nhi*rng cai ma minh
sap x&p sé bién thanh sw sép xép cuia tré, chinh vi thé khdng nglrng nhac nhé dén luc 1am
viéc nay roi, dén lac lam viéc kia roi. Thuc té 1a, néu ban ganh vac hét moi sy “quan ly”, lam
sao con tré con co hdi nao dé hoc cach ty quan Iy minh nia.

B&n la trong cac hanh dong, 10i néi cu thé nén van dung nhiéu 16i tw duy theo chiéu
nguoc, vi du & trén tdi da néi dén, coi Ién mang la “nhiém vu” hodc “bién phéap trirng phat”,
chr khéng phai 1a bién phap khen thwéng dé van dung. Day dwoc coi la mot k§ xao nho.

M4y diéu trén rat dé hiéu. Trong qué trinh thao tac cu thé, phu huynh can lvu y may
diém sau:

M®i cau néi, mbi hanh déng clia ban s& anh hwéng dén hiéu qua clia phwong phap. Vi
du, ban mudn con doc nhiéu sach ngoai gio hoc, lién kéo tré ra khdi may tinh, nhét vao tay
tré mot quyén sach, néi véi tré ring phai doc sach nhiéu, choi game it - [am nhu thé thuc ra
cang pha hoai niém hirng th doc sach cua tré hon, cang khién tré ham choi game hon. Con
¢6 nhirng bac phu huynh néng long muén con hoc dugc cach ty quan ly minh, quy dinh
nghiém khéc thoi gian hoc tap va nghi ngoi cta tré, dic biét la thoi gian choi game, dén khi
tré s&p x&p khang 6n, lign phé binh tré khong biét tw quan ly minh - nhu thé s& cwép di co
hdi dé tré hoc cach tw quan Iy minh. Néu chi dé “quan chat” con tré, ban hoan toan co thé
lam nhuw vay, va thuc hién cling rat don gian; néu mudn “gido duc” tré, dé tré hoc dwoc cach
tw quan ly minh, thi b6 me phai dong nao rat nhiéu.

B6 me nén c8 ging ngan tré dang trong do tudi vi thanh nién choi nhitng trd game day
yéu t6 bao lwe va tinh duc. B6ng thoi dinh huwéng ding cho tré, dé tré lwa chon mot so tro
choi ¢é ndi dung lanh manh. Bao luc va tinh duc khdng phai la thudc tinh ban chét cla
game, gidng nhu c6 nhirng loai sach vé cling chira day ndi dung bao Ivc va tinh duc, nhung
day khong phai la thudc tinh ban chét cla sach vé. Chung ta khong cho phép tré doc nhiing
cudn sach cé ndi dung xau, nhwrng khong thé vi thé ma khéng cho tré doc sach.

Lwuy dac biét
[Can thiép s& chi khién con tré choi game cang vé dd hon, cai ma tré can la phai hoc

dugc cach lam chii ban than. B6 me can cé da kién nhan dé tré trai nghiém céc cam giéc
khac nhau trong qua trinh tw minh phan bé thoi gian.



T6t nhét gitra b6 me va con khong nén hinh thanh nén méi quan hé quan thuc va bi
quan thac nay, thoi gian thiét [ap méi quan hé nay cang dai, cang virng chéi, tinh tw giac
cla tré sé cang kém.

Khi tré dat dwwc diém cao hodc lam t6t mot viéc gi do, b me vui qud, lién lay viéc cho
tré 1én mang hodc Ién mang qué gi® lam phan thuwdng - mdt mét phu huynh rat cdm han
game Online, mdt mat lai coi viéc I&én mang Internet 14 “phan thwéng” dé tang cho con. Va
nhirng th& dwoc coi la “phan thuwdng” Iam sao c6 thé la dd xau duwc - va théla con tré da bi
dao 16n trong nhan thirc, niém hirng thu choi game cda ching cang bi kich thich manh hon.

Mai 1an con tré 1am sai mot chuyén gi d6, b& me lién néi sé trivng phat tré, 1én mang di,
budc phai choi di muoi tiéng dong ho, khéng du sé phat tiép mwoi tiéng niva, cho dén khi
nao tré mét qué xin tha. Nhu thé, dan dan tré sé cdm thay 1én mang khong con la mét thi
vui, ma la mot sw trirng phat. Nhiéu 1an nhw vy, co thé sé khién tré nay sinh tam ly déi
nghich v6i mang Internet.]r2

"BENH TANG BDONG O’ TRE EM" LA MOT LOI D6i TRA

[“Bang diém chin doan bénh ting déng”, cai lién quan dén s6 phan va strc khoe clia
hang triéu tré em nay da ra doi nhw thé nao, ai da l1ap ra nd, n6 da dugc kiém nghiém va
luan chirng nhw thé nao? Cai thir thd thién, ngu xuan nay lai dwoc coi la cong cu kiém tra
chi yéu dé str dung cho tré em. N6 dau chi la mot bang diém, ma thuc s 1a cai bay chéan
doéan.

Chinh vi vay “nguyén nhan gay bénh” thuc sy clia “bénh tang déng” la hai sai lam ma
ngudi Ién mac phai: quan niém sai lam vé tré em va phwong phap giao duc sai lam.]Jr2

Vai nam gan day, “bénh tang dong & tré em” dwong nhu da tréd thanh mét can bénh
phé bién. Chi riéng & xung quanh tdi, da c6 khong it tré tw nhién lai méc can bénh nay,
trong d6 c6 mdt s6 em bat dau udng thubc dé chira bénh.

Tuy nhién, rd rang la tdi da dwgc nhin thay xudt x& clia cac “triéu chirng” & nhirng dira
tré nay - b6 me chiing hoic 1a qua nghiém khéc hoic la qua nudng chiéu, phurong phap gido
duc béc 16 rd nhirng sai Iam. Chinh vi nhi¥ng sai Iam nay, da gay strc ép tam ly cuc I&n cho
tré. Cac “triéu chirng” & con tré gan nhuw déu la nhirng bi€u hién cda sy phan khang phwong
phéap gido duc khdng ding cach. Bdng thoi, t6i khdng nhin thdy dia tré nao chi dya vao
viéc udng thudc ma chira khoi “bénh tang déng”, nguwoc lai, c6 khong it tré sau khi uéng
thu6c cang ngay cang giong bénh nhan, “bénh tinh” ngay cang nang hon.

Cum tlr “bénh tang dong & tré em” ngay cang giéng nhw mot cai gai dam vao toi, thoi
thdc toi phai quan tdm dén van dé nay.
MA&y nam trwéc toi dwoc tiép xic véi mot em hoc sinh nam & mot trwedng tiéu hoc. Luc

d6 cau bé nay dang hoc 16p hai, bi coi 1a mac chirng “bénh tang ddng” nang.

Trudc day cau bé nay hoc & mot triedng tiéu hoc khac, ngay tir khi hoc 16p mot da bat
dau to ra khong yén phan. O'16p thi chay lung tung khap 16p, khéng ai quan duwwc cau, 16p



hoc thudng xuyén bi cadu lam cho néo loan, khién gido vién khdng thé giang bai. Cau luén
tdn cong ban bé mot cach vo cd, té dén mirc 4n dau ban vao bdn cau, cham huvong mudi vao
ban. Con nhitrng chuyén cao cau ban bi tray da xwéc thit 1a chuyén thwdng ngay. Sy viéc nay
da vap phai sy phan ddi ctia rat nhiéu phu huynh, triedrng tiéu hoc dau tién thuc sw khong
c6 cach nao khac, yéu cau cau phai chuyén tredng. Lén 16p hai ciu lién bi chuyén dén
trirong tiéu hoc hién nay.

Nhwng sau khi chuyén tredng tinh hinh van khéng cé gi thay déi, truérng hoc maéi ciing
khong c6 bién phap nao, danh phai dé cho ngu®i nha ciu bé di hoc cling cau. Hang ngay ba
nodi cau bé theo sat cau nhuw hinh véi béng, khong roi n&ra budce. Trén 16p ngdi cung ban voi
cau, an chat khéng cho cau dirng day gay mat trat ty; hét gid tam chat tay cau dirng & hanh
lang, khéng cho cau choi véi ban bé cing 16p, sw cau gay chuyén véi ban. O trudng cau bé
nay rat ndi tiéng, ngay ca hiéu trwdng cling rat rau ri, khdng biét phai lam gi voi cau.

Lan dau tién t6i gap cau bé nay la & ngoai hanh lang 16p hoc, sau khi dén gio giai lao,
cac ban déu tiim nam tum ba tung tang vui dua. Chi cé cau, hai tay bi ba néi kim chat,
khéng dwoc lam gi cAd. Nhin cdu lic nao nhw cling mudn gidy ra, nhwng lai khong gidy dwurc;
anh méat nhin ban bé vira td ra them mudn lai vira td ra bat lwc, kém ca sw déi dich, giéng
nhuw mot tb nhan nhé.

Co giao chl nhiém 16p cau bé n6i mot cach qua quyét rang hoc sinh nay méc bénh tang
déng, cd néi voi toi rdng, ngudi nha cau bé da dwa cau dén khoa tdm than cta bénh vién dé
kham bénh va dwoc bac sT chdn doan nhuw vay. Bac sTyéu ciu ciu phai udng thuéc, dong
thoi ndi it nhat phai uéng ba nam. Cau udng duwc ba thang, khong cé két qua gi, va thuée
lai rdt dat, c6 18 6ng ba ndi cau suy nghi dén van dé kinh té nén da cho cau ngirng uéng
thudc. Hai 6ng ba chi cé mot ngudi c6 lwvong huwu.

Sau khi néi chuyén vai cau don gian voi ba ndi ctia cau bé, khéng hiéu sao, truc giac
maéch bao tdi ring cau bé nay hoan toan la mot dra tré binh thwdng. Sau khi tim hiéu mot
chat vé hoan canh gia dinh cau, vé co ban tdi ¢ thé khéng dinh dwoc rdng, “nguyén nhan
gay bénh” chinh la van dé gido duc gia dinh cla cau.

BO me cau bé séng chung voi nhau khi chwa két hén, sau khi cau chao ddi ho lién chia
tay. Me cau bé la mot c6 gai ngwdi mién Nam di lam thué, sau khi quay lai mién Nam thi
khéng c6 tin tirc gi nira; bd cau khong biét lang thang & dau, khdng cho gia dinh biét dia chi,
ntra ndm hodc mot ndm mai vé nha mot 1an, khdng hé quan tam dén con. Ong ndi cau bé la
nguwoi tinh tinh n6ng ndy, nam xwa thwdong xuyén danh chiri con trai, hién gio lai 4p dung
phwong phap day db con trai vao “gido duc” chau, dac biét 1a thwdng xuyén trat 1én dau
chau sw bat mén cdia minh doi vé&i con trai. Ba ndi cau thi sudt ngay lam thay cho chau tat
cd moi viéc, déng thoi lai mudn s&m gat hai dwoc thanh qud, chi muén nudi day chau nén
ngudi, dé bu ddp lai nhitng néi xdu hd ma con trai dem lai cho gia dinh, chinh vi thé sust
ngay yéu cau cau bé phai nhu thé nay nhu thé kia, con thuong xuyén qué trach cau.

Dra tré 1&n 1én trong “mdi tredng hoang dai” nay, lam sao c6 thé khong la mot nguoi
rirng? Nhin thay cau bé nhé nhw vay ma da phai séng nhw mot ké xau va tdi pham, toi rat
lo, cAm thay néu khdng nghT cach cai thién, twong lai cau chi ¢é thé co hai noi dé di, nha ta
hoac bénh vién tam than. Va thé la toi lién tién hanh cong tac tri liéu tam ly kéo dai gan mot



nam cho cau.

Nhwng toi khéng lam “cong tac tw twdng” tric ti€p cho cau bé, ma bat dau tir viéc xoa
b6 “ngudn gdc can bénh”, tap trung céng strc vao viéc cai thién mai trwong séng cho cau bé.
Nguw@i giam hd va nudi dudng cau bé la 6ng ba ndi cau, chinh vi thé déi twgng céng tac cha
yéu cua t6i cling la hai cu gia nay. Thoi gian dau, téi thwong xuyén noi chuyén véi hai cu,
sau do6 dinh ky ti€p xdc véi hai cu. Thic ra muc dich cla toi rat don gian, la yéu cau ho
khéng danh chi chau, ton trong chau, khéng gay strc ép cho chau. Yéu cau nhin thi rat don
gian, nhung thuc té la hai cu gia nay rat khé thuc hién dwwc, ho da quen voi phwong phap
gi4o duc trwéc day. Toi néi di néi lai rdt nhigu Ian véi ho, dé ho hiéu ring phuong phéap
gi4o duc thd bao c6 méi lién hé nhan qua véi hanh vi gido duc tré, ddong thoi bang hinh thirc
quy tic dwa ra mot s6 nguyén tic hanh vi co ban. Bdng thoi hwdng dan ti mi cho ho cach
gan gii véi con tré, néi chuyén véi con tré nhw thé nao.

Thay d6i ngudi I6n kho khan hon nhiéu so voi viéc thay ddi tré em, nhwng néu khong
thay d6i ngu i Ion, con tré sé khéng thé thay d6i. Trong ca qua trinh, t6i ddc biét chda y dén
viéc ndm bat tinh than cla ho, trudc hét 14 dé ho chdp nhan toi, khong c6 thanh kién vai
toi, tiép do 1a chdp nhan quan diém cla tdi. Dan dan hai cu bat dau tin twdng toi, cdng voi
cbng viéc ma tdi da lam, cubi cung da khién ho tin rdng phwong phép gido duc ctia minh c6
ma&i quan hé nhan qua tat yéu v&i van dé cla con tré, dan dan thay doi quan niém gido duc,
tr bd phuwong phap thé bao ban dau, khéng con chri danh chau nira, sau dé cau bé da cé svw
thay d6i rat Ion.

DPong thoi, t6i cling thwdng xuyén tim dén c¢b gido chd nhiém cla cau bé, ¢d géng lam
thay d6i cach nhin ctia c6 gido chd nhiém d6i véi cau bé, dé c6 chi nhiém tin ring cau
khong c6 bénh ma la mot dra tré binh thuwdng. T6i va ¢d gido chd nhiém da cung nhau nght
cach, dé cau bé dwoc lam mot sé viéc cho 16p, gilp cau cam thdy minh Ia mot ngudi co ich,
gat hai dwgc nhiéu thanh coéng, tao nén su khich Ié va khéng dinh d6i véi cau. Khi cb giado
cht nhiém khéng nhin cau véi anh mét khac la nira, cac ban cung 16p cau bé cling bét dau
thay déi thai do.

Toi cling da c6 mdy lan no6i chuyén v&i cau bé nay, ndi dung clia cac cudc ndi chuyén
gitra tOi va cau bé chli yéu la phim hoat hinh va vé tranh, b&i cau thich hai th nay; ngoai ra
con k& chuyén. To6i con moi cau va ba ndi cau dén nha toi choi, ddng thoi dan tranh ma cau
V& Ién twrdrng nha téi. Chi can dén nha toi, toi lién dé cau bé cam thdy minh la mét diva tré
hét strc binh thuwdng, dé tinh than ciu vui vé va thoai mai. Cr nhw thé, sau vai Ian noi
chuyén, gan gti voi t6i, cau bé khong nhirng khong con té vé déi dich, ma tham chi con t6
ra dia dam vé mat tinh cdm. Khi t6i tin rang gitta téi va cau bé da xay dwng dwgc méi quan
hé than thién, tin twdng, t6i lién Iwa chon thoi diém thich hop va dwa ra yéu ciu khong
dwoc danh ban, trong gio hoc khéng dwoc roi khéi chd ngdi. Khi chdp nhan y kién cua téi,
cau bé khéng hé té ra mién cwdng, &nh méat cau 16 rd vé vui vé va hanh phuc.

Coéng tac cua t6i da dat dwoc higéu qua rat rd rét. B6n thang sau, cau bé khéng con can
ngudi di hoc cling nira, cAu bat dau lam chd dwgc minh, khdng chi dong tdn cong ngudi
khac nira. M6t nam sau, cau bé khéng con danh nhau nita. Mac du cau bé khée hon nguoi
khac, nhung duong nhw cau ¢6 y thirc né tranh xung dot hon cac em hoc sinh khac. Cé hai
Ian cé hoc sinh khac danh cau, cau lai c6 thé ngdi thup xuéng dat 6m chat dau.



T6i phan tich strc chiu dwng clia cau bé co thé bat ngudn tir viéc cau rat tran trong
minh “la mot dira tré binh thwdng, chr khong phai 1a mot dira tré bi bénh”; ké ca thinh
thoéng bi danh, cling con t&t hcm so voi viéc bi ngwdi khac nhin minh bang anh mét khéac.
Hién nay cau bé nay da sap Ién 16p nam, thanh tich hoc tap & mdc trung binh, trong cac
phuong dién khac nhu ky luat déu hoan toan binh thutong. Boi tay nhé clia cau cling khdng
bi ngudi khac kim kep nira, cdu da cé duoc ty do, c6 dwgce ban bé thuc su.

Cau bé méc “bénh tang dong” nang nay da duuc chita khdi nhw vay, digu nay khién toi
cang nghi ngo vé “bénh tang déng”.

Mua hé ndm 2007, mdt trong nhirng t& b4o I6n clia Trung Quéc -bdo Thanh nién
Trung Qudc da dang tai bai bao c6 tén Mua he, s tré mac bénh ting dong dén kham bénh
dé tang 30% cla nha bao Triéu Tan Boi. Bai viét da trich 10i cla gido sv Trinh Nghi - Cha
nhiém khoa tam than tré em bénh vién An Binh Béc Kinh: “Hién nay ti 1& phat bénh cua tré
em méc chirng tdng dong & Béc Kinh da 1én toi 4%-5%". Ngay 7-10-2007, ciing trén to bao
nay con c6 mdt bai viét clia tac gid Chu Chau néi ring: “Theo két qua diéu tra dang tin cay,
hién nay ti 1&é méc bénh tang dong & tré em Trung Qudc Ién t6i 4,3190-5,83%”. Theo ti lé
nay, wéc tinh c& nwdc co gan hai triéu tré em mac bénh. Tai lai Ién mang Internet tim mot
s6 tai lieu, noi rdng vai nam gan day cac nudc trén thé gidi déu co sé liéu théng ké vé so tré
em méc bénh ting ddng, chiém khoang tir 4%-i4%, vi du ti 1& phat bénh ctia M la
i0%-20%, c6 mdt sé qudc gia tham chi con s6 théng ké 1&n téi 40% - ti 1&é phat bénh clia
bénh gi ma lai cao nhw vay, bénh truyén nhiém ciing khéng dén ndi nhw thé. Can bénh
chung mang tinh toan cau xay ra trén dién rong nay rét cuc la mét loai bénh nhuw thé nao?

Lic nay toi doc duwc hai cudn sach, mot cuén la Ngw&i phat minh bénh tat cta Jorg
Blech - nha khoa hoc tw nhién, phéng vién néi tiéng ctia Btrc; mot cudn nira la Loi ndi di
tram nam cla phong vién ndi tiéng ngui My Randall Fitzgerald, hai cu6n sach nay déu
dung nhirng tai liéu tweng tan, xac thwe va cach phan tich triét dé, vach tran ra nhirng “cai
bay” va “man t8i” xuét hién trong y hoc hién dai. Ho déu td ra nghi nger ddi voi “bénh ting
dong & tré em”, cho rang day l1a mot loai “bénh” bj théi phdng mot cach vo co.

Sau khi doc xong hai cudn sach nay, toi lai Ién mang Internet va tra ctru mot so tai liéu,
déng thoi doc lai tac phdm gido duc clia nha gido duc hoc, tién sTtam than hoc noi tiéng
nguoi Italia Maria Montessori, tong huwp tit ca cac tai liéu lai, v& co ban da co thé cé duoc
mot nhan thikc rd rang - cé 18 khdng thé ndi mét cach tuyét ddi rang cin bénh “tang dong”
nay khong ton tai, b&i cho dén nay né van Ia mét chuyén van treo & dé chwa dwoc giai
quyét; nhung véi khai niém chan doan hién nay, né khong chan thuc. Hién nay nhirng 10i
chén doan déi voi cin bénh nay vo ly nhw viéc két ludn tat ca nhirng ngudi ho vai tiéng déu
12 bénh nhan méc bénh ung thu phéi - xét vé y nghia nay, “bénh ting dong & tré em” la mot
10i d6i tra.

1. Ttr cach thay d6i tén goi danh gia sw bia dat can bénh

Sy phét trién cday hoc hién dai d khién nguoi ta rat mudn dang y hoc dé giai thich tat
ca cac hién twgng mudn cai thién va chira tri. Tlr xwra dén nay sy “khdng ngoan” clla tré em

da khién rat nhiéu ngudi dau dau, va théla van dé nay lién lot vao tdm quan sat cla cac bac
sT. Ngay tlr ndm 1845, bac sTtam than nguwoi Dlrc Heinrich Hoffmann da viét tic pham



Peter tdc roi, miéu ta mot dira tré qua mure hiéu dong, digu nay dd nhic nhé ngudi ta quan
tam dén hién twong hiéu dong, bat an & tré em. Mot thé ky sau, nam 1947, ¢ chuyén gia dw
doan rdng mot s6 tré em hoat dong qué dd 1a do su tdn thwong & ndo gay nén, vi thé da dat
tén cho hién twgng nay la “hdi chirng tén thwong ndo”. Do cach dinh nghia nay khéng da dé
giai thich nhitng biéu hién hiéu dong & nhirng tré ma dai ndo chwa bao gi® bi tdn thuwong,
thuyét tén throng ndo da khdng duwwc thanh Iap, lién c6 ngudi dwa ra day la két qua cla
viéc “ndo bi ton thwong nhe”. Tuy nhién, thuyét “ndo bi ton thwong nhe” khéng tim thay
trong qué trinh kiém tra sinh ly & rat nhiéu tré em, trong qué trinh tredng thanh ciing
khong c6 dau vét gi, cach dat tén nay cling khong kha thi. Va thé la moi nguwoi lién bd dai
ndo va dé ra cach goi “trd ngai chirc nang hanh vi” - tén goi nay da tranh di sw bat tién do
khong tim dwuc nguyén nhan gay bénh, dung chinh nhitrng “biéu hién” dé dit tén. Do tén
goi nay c6 khai niém qua mo ho, nén da bi Co quan quan Iy an toan thuc pham va dugc
phdm M§ nghiém cdm. Nhwng hanh vi khdng ngoan & tré em da dugc gi¢iy hoc nhan dinh
la mot can bénh can phai chira tri. Nam 1962, mot hoi nghi cong tac khoa hoc than kinh tré
em qudc té da quyét dinh trude khi can bénh nay dugc lam ré, tam thoi dét tén la “roi loan
chtrc ndng ndo nhe” (Minimal Brain Dysiunction, goi tat 1a MBD). Nam 1980, trong cuén s6
tay chan doan va thong ké tré ngai tam than do My cong bd, dit tén cho bénh nay 1a “Tré
ngai thiéu cha y” (Attention Deficit Disorder, goi tat 1a ADD). Cu6i cling, ndm 1987, bac st
khoa tam than ctia My d& phat minh ra cach goi pho bién nhat hién nay “Chirng tang dong
thiéu cha y” (Attention Deiicit - Hyperactivity Disorder, goi tit |a ADHD)io.

Nhitng dién bién cta tén goi nay da thuc hién dwoc hai muc dich, thi nhat Ia thoat
khéi nhirng tré ngai trong chan doan hoc; th hai la tré thanh mot can bénh phd bién.

Do ban than can bénh van con nam trong dw doan, 1am thé nao dé chan doan da tré
thanh mot van dé. Nhung thuc té 13, rat nhidu tré em bi chdn doan 1a méc “bénh ting dong
thiéu cha y” (ADHD). Vay thi, chiing ta hdy xem xem can bénh nay da dwgc chan doan nhw
thé nao.

2. Sw thiéu suy nghTva gian dom trong chan doan

Qua céc tai liéu co thé thdy, viéc kiém tra “bénh ting dong” vé co ban déu la nhirng
phan doan vé mét chil quan, co rét it can cr khach quan. Cé bac s cling sé kiém tra than
kinh ndo va xét nghiém chi s6 sinh héa, nhung nhirng diéu nay khéng c6 y nghta gi nhiéu
d6i voi hau hét nhirng tré em khong cd biéu hién gi ré nét vé mat strc khde, hon nira méi
guan hé gilra cac chi sé sinh héa va su hinh thanh bénh tat ciing chi la du doan, khéng cé y
nghta chan doan l1am sang thiét thuc.

Toi d& hoi phu huynh ctia mot s6 em bi chan doan 1a mac bénh tang dong, c6 ca ngudi
Trung Qudc va ngudi nwédc ngoai. Phrong phap chan doan gan giéng nhau, chi yéu la bac
sT hoi phu huynh céac van dgé, néi chuyén véi tré, dong thdi quan sat hanh vi cla tré; ngoai ra
con str dung “bang diém chin doan”, cin ctr vao sd diém cé dugc, phan doan tré co6 mac
chirng tang dong hay khong.

Ba bang diém dwéi day dwoc nhiéu bénh vién trong nwéc va cac website y té nhw
website Strc khde tré em Trung Qudc, website Nudi con Trung Hoa... st¢ dung. D6 noi ré van
dé, xin hay tha 16i cho t6i da liét ké dai dong ra & day.



Bang diém hanh vi chia tré méc bénh ting déng cha trwérng dai hoc Cornell

& My (mdi cau dwa vao mirc dd khac nhau va cho diém tir o dén 10, bang dui
cling giéng nhuw vay).
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Hoat ddng quéa nhiéu, khdong nghiphut nao ()
Hoat dong hung phan, déphan khich ()

Gay su v&i cac tré khéac ()

Lam viéc khong thécd dau cé cubi ()

Brng ngdi khdng yén ()

Khéng tap trung chiy, déphan tam ()

. Doi lap tire dugc thod man yéu cau, dé chan nan ()
. Hay khoc, dé khéc ()

Tam trang thay d6i nhanh chéng va manh mé ()
Dé c6 nhi*ng hanh vi néi khuing ho&c khong thélwong tru&c

Chén doan: Céch tinh diém: Khong c6 - khong diém; c6 mot chat - mét diém; kha

nhiéu - hai diém; rat nhigu - ba diém; tng s& diém trén mwoi diém la dwong tinh, tirc méc
bénh tang dong.

Bang diém hanh vi cla tré méc bénh tang dong do nhém nghién ctru bénh

tang dong & thanh phé"Thwwng Hai xay dwng
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10.
11.
12.
13.
14,

. Trong gio hoc dlrng ngdi khéng yén ()

. Trong gio hoc thuong xuyén néi chuyén ()
. Trong gi® hoc thwtrng lam viéc riéng ()

. Phat biéu khong gio tay ()

Khéng tap trung, nhin ngd xung quanh, dé bi phan tam b&i cac yéu t6bén ngoai ()

. Tam trang nhanh thay d6i, dé tranh c&i voi nguw&i khac ()

. Thwong lam anh hu&ng dén nguei khac ()

. Khong thétinh tam dé choi dua ()

. Thuong lam viéc theo cdm hirng, mudn lam gi thi lam, thucmg khdng cé dau c6 cudi (

Khi lam viéc khong tinh dén hau qua ()

Tuy tién 18y tién ctia b6 me hodc &n cdp & ngoai ()
Pang tri, hay quén ()

Thanh tich hoc tap kém ()

No6i d6i, danh chlri ngwoi khéac ()

Chén doan: Céch tinh diém: Khong c6 - khong diém; c6 mot chat - mét diém; kha

nhiéu - hai diém; rat nhigu - ba diém; tdng s& diém trén mwoi diém la duoTLg tinh, tirc méc
bénh tang dong.

L

Tiéu chudn chin doan do Hiép hdi bénh tam than ctia My duwa ra

Tay chan thuwong xuyén hoat dong khdng ngirng hodc lién tuc ngo ngoay trén ghé ngdi
(thiéu nién cd thé chi bi€u hién & sw dirng ngdi khéng yén vé mat chd quan) ()



2. D& bi yéu t8 bén ngoai kich thich va phan tan tu tuwéng ()
3. Khi bi yéu cau phai ngoi yén thi rat khé ngdi yén ()

4. Trong trd choi hodc cac hoat dong tap thé khong thé kién nhan xép hang cho dén lvot
minh ()

5. Thwdng xuyén nguoi khac chwa hdi xong cau haéi da tranh tra 10i ()

6. RAt kho lam theo chi thi clia nguoi khac, khéng phai do chéng déi hodc khéng hiéu,
nhw khéng lam viéc nha ()

7. Khi lam bai tap hodc choi tro choi rat khé tap trung cha y ()
8. Thuong xuyén mot viéc chwa lam xong lai doi lam viéc khac ()
9. Rat kho choi dua mot cach yén tinh ()

10. N6i nhiéu ()

11. Thwong xuyén ngat 10i hodc lam anh huéng dén hoat dong ctia ngudi khac, vi du pha
rdi trd choi clia cac em nhé khac ()

12. Khi nguoi khac néi chuyén véi em, emté raratlola ()

13. Thwong xuyén dé mat do dung hoc tap hodc cac vat dung khac, nhw dé choi, sach, vé
bai tap... ()

14. Thuwdng xuyén tham gia vao cac tro choi nguy hiém va khong nght dén hau qua, vi du
chay lung tung trén duong ma khdng nhin xung quanh ()

Chan doan: Méac bénh trweéc ndm bay tudi, bénh stk tir nika nam tré 1én, ddong thoi co
tam triéu chirng néi trén tré 1&n 1a dwong tinh, tc méc bénh ting dong.

Gan nhu tat ca moi hanh vi binh thwdng cla tré em déu tr@ thanh “bi€u hién 1am
sang”! Theo két luan clia nhirng tdm bang nay, “bénh tdng dong & tré em” dau chi co ti 1é
mac bénh dé cap & trén, gan nhuw tit ca cac tré em déu tré thanh “bénh nhan”, trong d6
dwong nhién cling bao gdm ca con gai toi - Néu dung may tdm bang nay dé chdm diém cho
¢ bé thoi con nhod, mdi ndi dung déu khdng nghiém trong, nhung déu cé6 mdt chat, trung
binh méi ndi dung duoc “mét” diém, vay thi cling dwgc chdn doan 1a “dwong tinh” rdi. Vay
thi, c6 tré em nao khong la “bénh nhan” dau?

Téc gia clia cuén Nguwri phat minh bénh tat da vach tran va chi trich hién twong chan
doan qua do, lam dung thuéc men ctia giéi y hoc hién nay, goi hién twong nay la “phéat
minh bénh tat”. Trong d6, “bénh ting dong” a2 mét “cén bénh bi phat minh” dién hinh. Ong
noi: “Bac st thuwong xuyén khong hiéu rd, vi thé thwdng xuyén st dung nhitng céng cu hd
tro chin doan gay tranh cii mét cach sai 1am. Ngay ca nhirng ngudi tng hd bénh ting dong
déu dy doan, mot phan ba s6 tré bi chan doan méc bénh ting dong la vat hy sinh clia md



hinh chan doén. So sanh cac nude ciing ¢ thé phét hién ra rdng, viéc gn mac bénh tang
dodng cho tré that l1a chuyén tly y biét bao. Theo nghién ctru, Brazil ¢6 5,8% tré em méc bénh
ting dong, Phan Lan 7,1%, A rap Xé-Ut 14,9%. Tai sao lai c6 sw khéc biét I&n nhuw vay? Ai
biét? Hang ngay tré em phai uéng thuéc mét cach mu quang nhw vay, nhwng nguoi ta té ra
rdt mo hd, khéng biét minh dang chong choi véi can bénh nao. Cai méc “bénh tdng dong”
n&ng né thudng can cr vao an tugng chi quan ctia bac si; mdt sd nguyén tic chan doéan
hanh vi tdng ddng ciing c6 thé dwoc tim thay & da s6 nhirng tré em khde manh, vi du
thudng khong thé tap trung lang nghe nguwdi khac noéi, lam bai tap va té chikc hoat ddng
thuong xuyén gap khé khan, tra 10i cau héi thuwong khong suy nghi. Bay la nhivng triéu
chirng w? Hodc chi la hanh vi khién (mot s6) nguoi Ién khé chiu?”’n.

“Bang diém chan doan bénh tang déng”, céi lién quan dén s6 phan va strc khoe cla
hang triéu tré em nay da ra doi nhw thé nao, ai da 1ap ra no, n6 da duoc kiém nghiém va
luan chirng nhw thé nao? Cai thir thd thién, ngu xuén nay lai dwoc coi la cong cu ki€ém tra
chd yéu dé str dung cho tré em. N6 dau chi la mot bang diém, ma thuc sw 1a cai bay chan
doan!

3. “Nguyén nhan gay bénh” khién nguw&i ta hoa méat

Thuc ra d&ng sau su chan doan vo trach nhiém c6 &n chira mét thurc té khé noi, mot
can bénh chung “ph6 bién nay”, co ché hinh thanh clia n6 rét cuc la nhw thé nao, nguyén
nhan nao khién tré mac bénh? Sau hon mét tram nim “nghién ctru”, ngay cang ¢ nhiéu
cach giai thich, nhwng cho dén nay khéng ai c6 thé néi rd duorc.

Tw nhi*ng tai liéu hién c6, cd6 may thuyét néi vé nguyén nhan gay bénh nhuw sau:

Thi nhét, tdn thwong nhe & t6 chirc ndo - diém nay chi yéu tip trung xung quanh céach
chao doi clia tré dé dw doan. Trwdc khi sinh mé phé bién thi ngudi ta cho rdng do trong
qué trinh sinh, ndo b6 cha tré bi chén ép; sau khi hinh thirc sinh mé phé bién thi nguoi ta
lai néi rng do sinh mé gay ra. Ngoai ra con mdt céch giai thich niva 1a trong qua trinh mang
bau, ngu&i me bi méc bénh truyén nhiém, cao huyét ap, hodc qua trinh cho ba va céac hoat
dong khéc khién ndo bé bi tén thuong. Tém lai, mdi tinh huéng trong thdi ky mang bau,
trong qué trinh trwdng thanh déu bi dy doéan la kha nang gay bénh, dwong nhw chi can con
ngudi da tirng “chao doi”, trai qua thai ky thai nhi va thoi ky so sinh, ndo cla tré déu bij ton
thwong. M6t diéu rat khéo 13, nhirng si “t6n thwong” nay vé co ban déu la khong thé dw
doan.

The hai, hién twong tring doc chi do tinh trang 6 nhiém mdi tredng trong thanh phd
gay ra - nguyén nhan nay nghe thi c6 vé rat c6 ly. Nhwng trong dé c6 mdy diém dang ngo:
Diém dang ngd thir nhat 1a, hon mot trdm sau muoi nam trwede khi van dé duoc dua ra,
vén dé 6 nhiém méi tredng thanh phé chic la chua ton tai; digu dang ngd thi hai 13, tré em
& mdi thanh phé déu hit thé ngudn khong khi chung, tai sao chi c6 mdt s6 em méc bénh;
didu dang ngo thit ba 13, nhitng em s6ng & cac lang qué xa xdi khéng méc can bénh nay w?

Th& ba, nhan t6 sinh ly di truyén - cach néi nay duong nhu la rat chuyén nganh, nhung
sau khi phan tich cé thé thay, duai tién dé khéng cé dwgc chirng clr day du, 1ay mot sy khac
biét nho vé mét chi tiéu sinh hda nao dé cla dai ndo dé giai thich mot nguyén nhan gay



bénh, day chdng qua chi la dy doan ma théi. Gitta con ngwdi véi con ngudri ven c6 mot s6
diém khac biét trong chi tiéu sinh ly, diéu nay rét binh thuong; cung 1a mét ngwoi séng
trong cac diéu kién khi hau, moi treong, cé tam trang, do tudi, digu kién an uéng khac
nhau, rat nhiéu chi tiéu sinh ly sé khac nhau, vi khéng c6 dwoc ly do thuyét phuc nén danh
phai 18y diéu nay lam ly do.

Thi tw, thiéu vitamin, di (rng thwc phdm, thiéu nguyén té vi lwgng, méi treong 6
nhiém, chat bao quan thuc phdm... gay ra bénh - ¢ rat nhidu 10i dy doan nhuw thé nay,
khién nguoi ta hoa cd mat. Gan nhuw trong cudc séng clia x& hoi ducmg dai co van dé gi, thi
d6 déu tré thanh nguyén nhan gay bénh. Néu nhitng nhan té nay déu cé thé khién tré méc
bénh tang dong, thi cau hoi duy nhat con sét lai la: Sau nay c6 con tré em khde manh nira
hay khéng?

Thi ndm, nhan t0 gi4do duc trong gia dinh hodc nha trwong, khién tam Iy tré bi tén
thuwong - day la nguyén nhan duy nhéat thong qua quan sét truc ti€p, dwa trén co s cla rét
nhiéu vi du dé rat ra, chtr khéng phai rat ra thong qua dy doan. Nguyén nhan nay cé strc
thuyét phuc nhét, nhwng luén bi dat & vi tri khdng quan trong nhéat. Tat ca cac tai liéu noi vé
bénh tang dong trwéc hét déu mudn noéi nguyén nhan gay ra can bénh nay la do van dé cla
nédo b9, la mot van dé sinh ly, con van dé gido duc, nguyén nhan tam ly lai chi thinh thoang
mai dwoc cac tai lieu nhac dén rat so sai.

Nhwng dwéi nguyén nhan bi nhic dén mat cach so sai nay, khong ai c6 thé giai thich,
mat van dé hinh thanh trén co sé gido duc, tai sao lai bat tré phai uéng thudc chiva bénh.
Vai nim gan day ti I& ly hon gia ting khién ti 1& “tré em méac bénh tdng dong” cling ting Ién
dudng nhu da tré thanh mdt bang chirng, ngudi ta phat hién ra rang, tré sinh ra trong gia
dinh don than dé “méc bénh” hon tré sinh ra trong mét gia dinh day dd ca b6 1an me -
nhwng vét thwong tdm ly ma van dé ly hon ctia bd me gay ra cho tré, udng thudc cd thé giai
quyét dugc hay khdng? Céc tran céi va gitra bd me da khién tré bi ton thwong trong long,
sau d6 tré lai dwgc théng bao rang ching mac bénh, day I& nao khong phai 1a hoa vo don
chi u?

Tap chi Y hoc nhi khoa ctia Btrc do Tap doan y dwgc Novartis tai tro da xuat ban mot
chuyén san H6i chiing thiéu cha y va tang dong, trong dé tham chi con suy doan rang,
bénh tang dong la di san cta thoi ky dd da. Bong thoi néi véi moi ngwdi rang “bénh ting
dong co thé 1a mét cdng cu hanh vi c6 ich (do di truyén quyét dinh) trong thoi ky dau clia
nhan loai, trong x& hdi hién dai lai tré thanh khuyét diém, de doa dén sw phat trién va tinh
thich (rng x4 hoi clia tré”i2 - ngay ca dac diém di truyén dwoc gilr gin tir hang triéu nam nay
clia nhan loai cling da bién thanh bénh.

4. M6i quan hé gitra hau qua bénh tat va logic hoang duwdng

Mac du khdng rd nguyén nhan gay bénh, trong khi hau qué cta can bénh nay luén
dwoc miéu ta rat rd rang, nghe rat dang lo. Cac tai lieu khac nhau déu néi réing, néu tré méc
bénh ting dong khong dwoc diéu tri kip thoi, hau hét s& pham tdi trong dd tudi day thi, kha
nang tw lam chd kém, xdc¢ ndi, thich ngdi mat dn bat vang, hinh thanh nén nhan cach phan
x& hoi, sau khi tredng thanh tré thanh ngudi dé lam dung cdn va cac chat ma tdy, ti lé
pham tdi cao. Tém lai, twong lai clia chdng déu rat tdi tam, tham chi la tdi 4c. M6t can bénh



M@&i quan hé nhan qua gilra bénh tang dong va nhan cach phan xa héi da hinh thanh
nhu thé nao, m6i quan hé logic gitra “bénh tat” va “pham toi” da duoc suy doadn nhuw thé
nao, co ché chuyén bién gitra ching Ia gi, khong ai co6 thé giai thich dwoc. Tuy nhién, nhirng
thong tin y té c6 lién quan déu noéi nhuw vay.

MOt trang thai tinh than clia con ngudi co thé sé anh hwdng dén mot sé chi tiéu sinh ly,
dong thoi mot s6 thay ddi vé sinh ly cling co thé sé gay ra nhitng thay déi trong trang thai
tinh than. Tuy nhién bénh tat sinh Iy va dao dirc nhan cach co6 thé hinh thanh nén mai quan
hé nhan qua truc tiép w, ching ta c6 thé néi nhitng ngudi mac bénh cao huyét ap va gian
phé nang cudi cuing hau hét déu bién thanh ké xau w? Thuec té la nhirng bénh nhan tirng
méc bénh vé ndo nhw viém mang ndo, u ndo, teo nio..., si phat trién vé dao dic ctia ho
khdng hé lién quan dén bénh tat, tai sao chi mdi cin bénh tang dong lai gay ra s bién di
trong dao duc?

LUi mot budce néi, gia du nhitng didu nay déu la sw that, mot can bénh bat ngudn tir
yéu té di truyén hodac moi treong xuat hién & thoi ky tho du, cubi cing lai chuyén héa thanh
mét dién mao dao dirc sau khi trwdng thanh, vay thi phai chang ngudi bénh khong can phai
chiu trach nhiém vé& hanh vi phan x& hoi clia anh ta sau khi trwéng thanh, vi ban than anh ta
chinh 1a mét ngudi bi hai cia bénh tat. Khéng phai nhirtng ngudi méc bénh tam than néu
giét ngudi déu bi mién toi chét do sao? Néu suy luan nhu vay, mot tén tdi pham chi can
chirng minh duoc ring, thoi du tho mac “bénh ting dong”, phai chang c6 thé mién giam
trach nhiém hinh sy?

5. Tai sao ngay cang c6 nhiéu ngu&i duwe chan doan l1a méc bénh

Cho dén nay, van chwa c6 cach giai thich nao dang tin cay vé nguyén nhan gay bénh
ting dong, vay thi rét cuc 14 nguyén nhan nao khién sé ngwdi mac bénh ting dong cang
ngay cang nhiéu. L& nao chi la sy chan doan sai u?

Thuc ra hon mot thé ky ké tir khi Heinrich Hoffmann “phat hién” cho dén nay, “bénh
tang dong” khong dwgc moi ngudi dac biét quan tam, chd y, mai cho dén khi
Methylphenidate (hay con goi la Ritalin) xudt hién, sdp xép lai lich st phat trién cla
Methylphenidate, v& co ban cé thé hiéu dwoc sw that tai sao “bénh nhan” cang ngay cang
dong.

Nam 1944, cong ty Ciba (cling chinh la nha s&n xuéat Methylphenidate hién nay) da san
xuat ra Methylphenidate. Thoi gian dau, loai thu6c nay chi ké don cho nguei Ién, chuyén
tri cac chirng bénh nhw mét moi qua dd, tam trang Gc ché, réi loan sinh ly & ngwoi cao tudi.
Hon hai mwoi ndm dau, loai thudc nay khong néi tiéng, lvgng tiéu thu cling khéng nhiéu,
vi chirng bénh thich &ng cu thé clia n6 khéng ré rang. Nam 1961, Co quan quan ly an toan
thiyc phdm va dwoc phdm My cho phép st dung Methylphenidate dé chira tri cho nhirng tré
em c6 van dé trong hanh vi. Loai thudc nay da tirng dwoc dua dén hai ngdi treong cla tré
em da den & bang Maryland, sau khi hoc sinh uéng, hién twong chen lan 6n ao trong
trwdng da gidm di doi chat. Bieu nay da khuyén khich mot nhém béc st M§ sir dung rong
rdi loai thu6c nay cho tré em, dé phat hién ra nhitng ngwdi nao can phai udng thude. Thoi



gian dau str dung thudc 14 dé kiém tra tré c6 mac bénh hay khéng. Néu udng vao, hanh vi co
nhiéu thay déi ttrc 1a c6 bénh, ngwoc lai, nhiPng em nao khdng c6 phan rng gi véi thudc tic
la khée manh. Sau d6 duwc coi la mot loai thudc tri bénh dwoc st dung trén dién rong & tré
em. Nam 1970 My c6 khoang hai tram nghin dén ba tram nghin tré em udng
Methylphenidatei3; dén gitra thap ky tim muwoi thé ky XX, c6 mot triéu tré em udng
Methylphenidate; dén dau thé ky XXI, so tré em My udng loai thudc nay Ién t&i sau phay
su triéu em, trong doé c6 gan mot nira dung né dé chira bénh tang déng thiéu chd yi4.

Néu rat nhigu nam vé triede vi tré khdng ngoan nén bat ching ubng thudc, thi do chic
chén 1a mot diéu khéng thé twéng twong, Methylphenidate d4 bién khéng ngoan thanh mot
cdn bénh can phai diéu tri bang thuéc.

Hién nay co rat nhiéu loai thudc diéu tri bénh tdng dong, cd thé chia thanh thudc kich
thich trung khu than kinh, thudc chdng tram cam, thudc chdng bénh tam than, thudc chong
dong kinh, nhing Methylphenidate van dwgc st dung nhigu nhat. Mt digu can lwu y 1a gia
béan cla céc loai thuéc nay déu khong ré.

Tai liéu cho thay, thi trudng dwoc pham va diéu tri cho tré em méc bénh tang dong &
M¥ 1&n t6i ba ti USD mdi nam. Bén ndm 2012, thi trvong dwoc pham va diéu tri cho tré em
mac bénh tang ddng & Anh ciing s& 1én t6i mot tram 18 mot triéu Euro. Va mbi ndm, céc
cdng ty san xudt thudc I&n con dau tv mot lwong kinh phi Ién cho doi ngli van dong hanh
lang, yéu cau chinh pht néi 1dng quan ly déi véi thudc chira bénh tang dong & tré em. Hién
nay thudc chira bénh tang dong & tré em con dwoc tiéu thu sang cac nwéc trén thé gioi,
bénh ADHD ciing bat dau phd bién & Trung Qudc. Mot website y té no & Trung Quéc da
viét nhu sau: “Methylphenidate diéu tri bénh tdng dong & tré em rat c6 hiéu qua, khuyét
diém duy nhéat ctiia Methylphenidate 1a khong thé diéu tri tan gdc cén bénh nay, chi cd thé
udng trong thoi gian dai”. Trén mang Internet ban mai lo tir ba trdm bay muoi té dén ba
nghin bén tram té. & nudc ngoai, néu trong nha cé tré phai udng thudc, day ciing 1a mot
khoan chi khéng nhé.

Banh ngon ai cling mudn c&t mot miéng. Cong ty duoc pham néi tiéng c6 vén dau tw
nwéc ngoai tai Trung Qudc la Yangsen & Tay An tuyén b6 ho da nghién ctru va chétao ra
mot loai thudc cé hiéu qua lau dai trong viéc diéu tri bénh tdng dong - Methylphenidate
Hydrochloride Controlled Release, cach tuyén truyén cda ho cling rat di vao long nguoi.
Mua hé nim 2007, hai t& bao cé anh hudng Ién nhat & Bic Kinh l1a Bac Kinh budi téi va
Thanh nién B&c Kinh déu dwa tin, thudc kich thich trung khu than kinh do cong ty Eli Lilly
clia M¥ san xudt Atomoxetine Hydrochloride chinh thirc c6 mat & thi truong Trung Qudc.
Cac bai bao nay tuyén truyén ring, “Chira bénh bing thudc Ia sw lva chon hang dau” dé diéu
tri bénh tdng dong & tré em. Sang dén mua dong, lai xudt hién mot bai bao tuyén truyén
khac, ngay 30-11, t& Thanh nién B&c Kinh lai dang tai bai viét Bénh ting dong & tré em néu
khong Kip thoi diéu tri s& anh hwdng dén sudt doi, nhac nhé bé me khong nén the o déi
v&i cdn bénh nay, nhat thiét phai diéu tri, “chi*a bénh bing thuéc Ia sw lwa chon hang dau”,
sau d6 néi voi moi ngudi c6 mot loai thude tén 1a Atomoxetine Hydrochloride, “m6i ngay
uéng mot vién cé thé kiém soat bénh tat khdng gian doan trong ca ngay, thich hop cho viéc
udng lau dai nhwng lai khéng 1é thudc vao thudc”.

Ngay 5-7-2008, t& bao nay lai dang tai bai viét Kha nang tap trung cla con tré, bé me



da cha y hay chua?, nhic nhé bd me khdng chiu tap trung chinh 1a méc bénh tang dong
ADHD, néu khéng kip thoi chtra tri, ngoai viéc sé gap nhiéu khoé khan trong hoc tap,
50%-65% s& ngudi mac bénh twong lai s& gdp mot s6 van dé: C6 nhitng biéu hién khéng
nhu y trong céng viéc, khai niém thoi gian kém, kha nang giao tiép kém, dé ndi céu, tinh
tinh néng nay, nghién rwou hodc thuéc men, ti 1é pham t6i cao... Sau dé cuc luc gidi thiéu
rang: “Gan day, Hiép hoi Than kinh tré em Trung Hoa, Hiép hdi Bao vé sirc khoe tré em
Trung Hoa va Hiép hdi Tam than tré em Trung Hoa da phéi hyp va dua ra phwong an diéu
tri bénh ADHD & Trung Quéc. Trong phwong an nay, Methylphenidate dwoc coi la loai
thudc diéu tri dwoc lwa chon & tuyén dau, cé cac dac diém nhw hiéu qua tét, it tac dung phu,
dan dan duwc cac bénh vién coi la sy lwa chon hang dau trong viéc diéu tri bénh tang dong,
da duwoc dwa vao danh muc bao hiém y té tré em clia qudc gia”. Nhirng bai tuyén truyén
twong tu con xuat hién trén cac t& bao nhwDwong Thanh budi téi, Bic Kinh budi sang...
hdi thang sau, thang bay, cac bai bo nay déu nhic dén ba “Hiép hoi” nay va loai thuéc nay.
Nhung ngoai ba cai tén dwoc nhac téi trong cac bai viét nay, trén mang Internet khong tim
thdy vvebsite cla ba “Hiép hdi” nay va cac thong tin cé lién quan. Téi dd hdi may ngudi ban

trong nganh y, ho bdo chwa bao gi¢ nghe thay tén ctia nhirng “Hiép hdi” nay.

Hién nay c6 mot loai quang céo tén la “quang cdo mém”, day la chuyén ma moi nguoi
trong giéi quang céo biét rat rd, tirc 1 nha san xuit quang céo san pham bang hinh thikc
dua tin, dwa bai. Bwong nhién, chi can la quang céo, bat luan xudt hién dwéi hinh thirc nao,
déu phai tra tién cho cac phwong tién truyén thong.

Mot béac sT ngudi My da tirng néi mot cau rat kinh dién rang: “Bién phap marketing
thudc men t6t nhat chinh la mé rong dé anh hwédng cltia bénh tat”, day thuc chat 1a mét bi
mat trong nganh san xuat thudc. Do mdi ndm chi c6 mot lwgng it thuéc maéi cé thanh phan
moai dwwc dua vao thi treong, dé cac thudce cli hodc thudce cé lugng tiéu thu kém cling dugc
béan di, cac nha san xudt thudc budc phai tao ra bénh tatis.

MOt can bénh c6 “tién dd” I6n nhw vay, khong phat trién thanh phong trao cting kho.
6. Tac dung phu dang so* ctia thudc chira bénh tdng dong

Nh{rng loai thuéc nay cé that la khong cé tac dung phu gidng nhw quang cao néi hay
khéng?

vé tac dung phu cla cac loai thudc kich thich trung khu than kinh danh cho tré em nhw
Methylphenidate va céc loai thuéc khéc, thuwong bao gom: Gidm cdm gidc thém dn, mat
ngu, dau dau chong mat, gidm trong lvong, ngoai ra con c6 thé xuat hién cac triéu ching
nhu di (rng, than kinh hwng phdn mang tinh van déng, ao giac sy héi va bi theo doi, déi khi
dau bung. Nhirng tac dung phu nay thuong chi duwce viét trong to don gidi thiéu thudc, day
chua phai la nhitng tac dung phu xdu nhat, nghiém trong hon ca la nhting tac dung khong
duwuc ghi trén don gidi thiéu:

Thuédc kich thich trung khu than kinh (¢ ché sy tang triwdng vé thé trong va chiéu cao,
nhirng dra tré udng lién tuc hai nam loai thudc than kinh nay, chiéu cao trung binh thap
hon so véi tré cing tudi mot phay ndam centimetid, udng thudc trong thoi gian dai cé thé
khién co thé thap bé.



Vién Nghién ctu strc khde tam ly quéc gia cdla My da cong bé mot két qua nghién ctu
vé than kinh hoc, nhirng tré khong udng thudc diéu tri bénh tang dong thiéu chiy, dén nam
bay tudi rui, 16p vo dai ndo & ndo phai dat toi mirc day nhat, trong khi dé, & nhirng tré
udng thudc, thoi gian dé 16p vo dai ndo & ndo phai dat téi mirc day nhat mudn hon tré
khong udng thudc ba ndm. Ciing c6 nghta |4, udng thudc Methylphenidate sé anh hwéng
dén sy phat trién tri tué cla tré.

Trong lwwng clia tré em twong d6i nhe, chiing dang & trong giai doan phat trién, cac GO
quan trong co thé van chwa hoan thién, sirc dé khang clia ching ddi voi cac chat hda hoc rat
yéu, str dung lau dai loai thudc nay sé c6 anh hudng xau dén sw phat trién cla cac co quan,
tham chi dé lai hau hoa.

Ngay 22-2-2007, dién dan Sohu da trich tin tirto Luat phap budi t8i va viét rdng, Co
quan Quan ly an toan thwc phdm va dwoc phdm My (FDA) thong bao, tir nam 1999 dén
nam 2003, trong s6 cac bénh nhan s&r dung thudc chira bénh ADHD, cé hai muoi lam
nguoi tlr vong, trong dé ¢cé mwdi chin tré em; dong thoi, mot ban bao céo clia FDA cho
thay, xac suat nguy hiém déi voi nhirng ngudi st dung thuéc chira bénh ADHD xudt hién
cac triéu chirng vé bénh tam than 1én téi mot phan nghin, vi du nhirng ngudi str dung thuée
s8 xudt hién céc van dé vé bénh tam than nhw 4o giac thinh giac, nghi ngd vd ¢, nén néng
bat an. FDA kién nghi, Methylphenidate cin b8 sung thém nhirng 10i cdnh cdo den trong to
don gi@i thiéu thudc, nhc nhd moi ngwdi loai thudc nay ¢ thé gia tang nguy hiém cho
nguoi str dung nhw gay thiét mang hodc gay ra cac tén thuwong vé mat tinh than.

Ngoai nhitng tac dung phu dang sw noi trén, tdi cho rang, tac hai I¢n nhat cla loai
thudc nay doi véi tré em la vé tdm ly. Ngay nao cling ubng mot vién thudc tirc la ngay nao
cling nhic nhé rang: Em la ngudi mang bénh, em phai uéng thudc.

Tudi tho troi qua sé khong bao gio tré lai, nhirng thudc da tirng udng ciing sé dé lai vét
tich trong co thé; bi gin cai mac “bénh ting dong” ciing sé dé lai ddu vét trong tam hon. Toi
da tlrng gdp mot s6 em, sau khi uéng thudc mot giai doan, cac em khong chiu dirng thudc,
so rang néu dirng thudc minh s& cang tré nén toi té hon. Thudc khéng nhivng gay hai cho
strc khée clia tré, ma con hly hoai long ty tin clia em - 1€ nao tac dung phu nay khéng phai
la dang s nhat hay sao?

7. Phu huynh va gido vién tré* thanh “tay sai” gay réc réi

Nhirng thong tin vé “bénh tang ddng & tré em” cang ngay cang nhiéu, né khién cho rét
nhiéu nguwoi tin rang, ding 1a c6 mot loai bénh dang de doa dén stkc khde clia tré em, va
hon nita dang cé chiéu hwéng lay lan rong, ngay ca tré trong treéng mam non “khéng git
ky luat, khdng ngu trua” cling bi néi la triéu chirng clia bénh tang dong. T6i da tirng gdp
khéng it phu huynh, néi dén chuyén con ho khéng chiu nghe 1&i, lién lo 1&ng va néi ring c6
thé con minh méc bénh ting dong. B&i nhitng “triéu chirng” clia bénh tang dong rat dé
khién phu huynh gdn con minh véi cin bénh nay.

Hau hét nhirng vi phu huynh tin vao “bénh ting dong” lai khdng hiéu nhiéu vé can
bénh nay, tham chi chwa tirng tim higu qua cac tai liéu, thong tin ca ho chl yéu bat ngudn
tlr béc sT, bao chi hodc nghe ngwei no ngui kia ndi. Rat nhiéu phu huynh dwa con di kham



bénh tang dong sau khi dugc gido vién guiy hodc dé nghi. Béi hanh vi cla tré & tredng
hodc treong mam non khong pha hop voi yéu cau, gay phién ha cho giao vién. Gido vién
khong mudn bi mot sé hoc sinh gay phién ha qua nhiéu, khdng muén hoac khong du kha
nang tim kiém mau chot clia van dé trong gido duc, va théla lién tim bién phép giai quyét
don gian nhét 14 dé cho phu huynh dwa con di kham bac si. Chi can dua tré dén bac si dé
kiém tra, rat nhiéu tré lién trd thanh “bénh nhan”, chiing phai udng thudc hang ngay. Nhw
thé gido vién lién co thé dwoc giai thoat mot cach nhe nhang truéc sw qudy réi cia mot s
hoc sinh.

Khong it phu huynh cling mudn quy két mot s6 “van dé” clia con tré cho nguyén nhan
khach quan, 16i suy nghi nay khéng doi hdi b6 me phai tw trach minh, thwc hién cling gian
tién nhat. Tham chi t6i con gdp phu huynh ctia mot em hoc sinh cép ba, con chi khong chiu
hoc hanh cham chi, khong thich ngoi triwdc ban hoc, chi muén di da béng hoac xem ti vi, chi
cho rang con minh méc bénh ting dong, lién bat con di kham béc st khoa tam than, ngay
ngay bét con udng thudc. Va voi tu cach 1a phu huynh, chi khdng hé muén kiém diém lai
nhitng sai Iam trong phwrong phép gido duc ctia minh bao nhiéu nam qua, cang khéng
muén thay d6i phwong phap gido duc cta chinh ban than minh.

Nhitng phu huynh hodc gi4o vién cé con hoic hoc sinh mac “bénh tang déng”, néu biét
quan tam va thau hiéu con tré, chdm cha Idng nghe “ngdn ngit hanh vi” cta tré, moi thir clia
tré déu tré nén binh thwdng. Trén 16p tré khdng chd y nghe giang la vi khdng thich cach
giang bai cla gido vién hoac khong cé hirng thi véi ndi dung bai giang; thanh tich hoc tap
kém, la vi tré khong hoc cac ndi dung trong bai thi; tdn cong ban be, la vi tré mudn bao vé
minh hodc cdAm nhan dwgc niém vui & trong dé; c6 nhirng hanh dong nguy hiém, la vi
chiing mudn thé hién minh hoéc khong biét nguy hiém la gi - hang triéu tré em khac nhau
s& c6 hang triéu y thirc v& minh khac nhau, hanh vi clia ching cling ¢6 nhirng biéu hién khac
nhau. Chidng van chua co duuc quan niém dao dikc, quan niém gia tri, kha nang chiu dung
va kha nang dv doan dwgc hau qua nhw ngudi Ién, chinh vi thé chdng rat khé dung nhirng
cdi nay dé kiém soat minh.

Nguoi I&n ti€p nhan moét dira tré & mire dd nhu thé nao, dwuc quyét dinh béi anh ta
hiéu duoc “10i tam sw” cla dira tré ra sao.

Phu huynh va gido vién déu yéu tré, nhwng chi c6 tinh yéu thoi thi chwa di. Sy khac
biét trong phwong cham gi4o duc, cach xi Iy vdn dé s& dan dén sy khac biét Ion clia chéat
Iwvgng chia tinh yéu. Chi khi hiéu con tré, moi c6 thé gido duc tét tré, moi cd thé yéu tré mot
cach co chéat lvong.

8. R&t cuc tré mang “bénh ting déng” da méc chi*ng bénh gi?

NEu ndi qua that con tré biéu hién ra mot so van dé trong hanh vi hodc pham chat nhan
cach, vé co ban nhirng van dé nay déu cé thé ding gido duc hoc dé giai thich.

Mot phan do phu huynh hodc gi4o vién coi su hi€u dong, hoat bat binh thuong clia tré
la c6 van dé, khdng c6 chuyén gi ma gay chuyén. Phan I&n do trong cudc sdng gia dinh tré
phai chiju stic ép tdm 1y I6n, khi chdng lai strc ép, tré da dé nay sinh va phat trién ra nhiéu
hanh vi di dang. Bwong nhién nhirng hanh vi di dang nay sé khién nguwoi ta cdm thay khé



chiu, mudn tim nguyén nhan gay ra n6, budc phai quay tré vé véi mdi trwdng trwdng thanh
trong gia dinh.

Ngay cang cé nhigu tré mic “bénh tang dong” chi cé thé chirng minh mot diéu rang,
ngay cang ¢é nhiéu van dé ton tai trong gido duc gia dinh hién nay.

Sw theo dudi déi v&i s tiéu chuadn hda clia xa hoi hién dai khién xa hoi nay sinh tam ly
a dua trong moi phwong dién. B6 me luén mong con minh phat trién theo huéng “tdm
gwong”, chr khdng phat trién theo huédng ma tré mudn. Ngudi I¢n da dit ra qua nhiéu tiéu
chuén cho con tré, cho r&ng dao tao tré trong khudn mau tiéu chuan, twong lai méi cé thé
thanh céng. Vi du “ham hoc”, “Ié phép”, “gitr ky luat”, “da tai da nghé”... Tré té ra “nghe 10i”
trong nhitng phwong dién nay, lam theo yéu cau clia phu huynh, tirc la tot, néu ching
khéng nghe 10i, khéng dat theo yéu cau clia ngudi Ién, lign bi trach mang, nghiém trong
hon la chiri danh. C6 bac phu huynh gdp phai nhirng cdnh ngd khéng dwgc nhu mong
mudn ho&c ¢ khiém khuyét vé mat nhan cach, thwong dé sy khdng nhw ¥ clia minh vao
con tré, giao “ly twéng” clia minh cho con tré thyc hién.

Thai d6 clia nhitng ngudi I6n nay déi voi tré da thé hién cam giéc lo 1&ng va khéng an
toan clia nguoi I16n. N6 &t sé phat trién thanh méi xung dot xay ra lién tuc gitba ngudi 16N
va tré em. B6 me cOa nhitng em méac “bénh tdng déng” thudng cé nhan cach qua khich, mot
mét ho da diing md hinh tw duy clia minh dé can thiép mot cach lau dai, khong tdt vao dic
tinh tw nhién cda tré, 1dy danh nghia “tinh yéu” dé khong nglrng dao I19n nhip diéu sinh
truedng von cé & tré, khién ching sa vao ndi budn khé va sy hai; mat khac y thirc bao vé cai
toi cla ho rat manh, nguoi I&n mudn vira vap phai thir thach, lién dwa ra phan (rng ngay,
thudng ddi xtr voi tré mot cach ha khéc. Phwong phap gido duc nay co lwi cho viéc gidp
ngudi Ién trat bé tam trang, nhwng khdng c¢d Iyi cho sy phat trién cla tré, gay ton thwong
vé mat tdm ly cho tré.

Phan tich moi “triéu chirng” trong bang diém chan doan, déu phan anh sv diéu chinh
clia tré em ddi voi mdi quan hé gitra ban than chiing va thé giéi. Ching dung cac “triéu
chirng” khac nhau dé trat bay nhirng trai nghiém tw ti, bat an, chan ghét, that vong, tho o,
cam han, nghi ngo'... sau khi khéng ngirng bi tén thwoiig vé mat tam ly. vét thwong tam ly
sé khién tré chiju strc ép I&n vé mat tinh than, hanh vi tréd nén bién thai, hodc la tré thanh
mot dira tré ngang nganh, khé bao; hodc la tré thanh mot ké bu nhin hoan toan danh mat
chinh minh; hodc sé tre thanh mdt con ngudi cd doc, qua khich, khong thé séng chung voi
ngudi khac - ding sau tat ca nhitng diéu nay dau la do tré mét cdm giac an toan, mat tw tin.

Con nguoi la sinh vat nhay cdm biét bao, ngay tir khi con rat nho tré em da c6 cam
nhan manh mé vé tinh yéu va si tén trong. Bat ky canh ngd nao trong cudc séng déu co thé
tao nén nhirng thay d6i trong céc chi tiéu sinh hda trén co thé tré, ké ca trong dai ndo cla
nhitng tré duoc goi 1a méc “bénh ting ddéng” co thiéu Dopamine l1am cho tré yén tinh, ai co
thé ndi rd day la nguyén nhan hay két qua? Chinh vi vy “nguyén nhan gay bénh” thuc sw
clia “bénh ting dong” |4 hai sai 1am ma ngudi lén mac phai: Quan niém sai 1am vé tré em va
phwong phép gido duc sai Tam.

N6i nhu thé nay khién rat nhiéu phu huynh va gido vién cdm thay khéng vui, tham chi
phan cadm. Ho d& quen quy két van dé cho mét nguyén nhan khach quan, dong thoi di tim



phwong an giai quyét khach quan. Loi chan doan clia bac sT da giam nhe cam giac co tdi déi
V@i sw thit bai trong gido duc ctia phu huynh va gio vién, gitr thé dién cho ho. Bong thoi,
so voi viéc lwu tam quan sat, ha quyét tam ty thay d6i minh, uéng thudc la bién phap don
gian nhat, it doi hdi bd me va gido vién phai mat cong strc nhat - né rat phu hop véi hanh vi
clia nhirng phu huynh von thiéu quan tam, thau hiéu con tré, coi minh la nhat. Nhirng phu
huynh va gido vién tw coi minh la nhat tin vao thuéc hon la tin vao gido duc. Sai lam ma
nguwdi I6n mac phai, lai trat toan bo 1én dau tré, bat tré phai ganh chiu. Bi chan doan 1a “c6
bénh” da g& tdi cho bd me va gido vién, nhung né lai vinh vién lam t8n thwong con tré.

Hién nay nhirng can bénh phé bién trong tré em con c6 bénh hdi chirng Tourettei7, RGi
loan kha nang diéu hoa ngli quani8 triéu chirng clia ching kha giong véi bénh tang déng.
C6 nguoi da dua hai loai bénh nay vao ndi ham clia bénh tang dong, cé nguoi thi xép ching
ngang hang vo6i bénh tang dong. St dung thudc cting déu la nhivng loai thudc kiém soat
trung khu than kinh.

Thuec ra, didu bat hanh thuc sw cha nhitng em méc “bénh tang dong”, “Hdi chirng
Tourette” hoac “Rdi loan kha nang diéu hoa ngii quan” déu la sau khi chao doi, moi ban
tinh binh thwong cla tré déu bi twdc doat. C6 mét vi phu huynh khi con hoc di, sw con lam
ban quan 4o, s con bi ngd nén bé trén tay suét ngay, khong cho con xudng dat. Con rat
nhiéu sy han ché twong tu nhuw thé, khéng cho phép tré lam viéc nay hay viéc khac. So véi
nhirng tré cung trang Ita, dng tac cda con chi khéng hai hoa, ndm mui tudi budc phai vao
“l6p tri liéu ROi loan kha nang diéu hoa ngd quan”. Cling gidng nhw vay, rat nhiéu tai liéu va
kinh nghiém c6 thé chirng minh dwoc réing, nhivng dira tré thudrng xuyén bi danh méng, do
strc ép qua Ién, cling sé xudt hién hién twong co giat & tl chi hoac ngd quan, tc cai goi la
“hdi chirng Tourette”.

Nhirng dra tré nay da “6m” réi, nhwng udng thudc cé giai quyét dwoc van deé gi khéng?
“L6p tri liéu” c6 tri liéu dwoc khdng? T6i da tirng gap mot sé em tham gia “Iép tri liéu RGi
loan kha nédng diéu hoa ngli quan”, bé me clia cac em da bd ra rat nhiéu tién, nhung tinh
trang cla cac em khéng c6 gi cai thién.

9. Céc béc sTdai dién cho khoa hoc va sw quyén uy

Brng trén géc do clia bac sT dé xem xét van dé. Tl trwdc dén nay, gidi y hoc ludn tranh
c&i vé can bénh nay, c6 rat nhidu bac si cho rdng day la can bénh do ngudi ta phat minh ra,
la bénh gia. Tuy nhién nhiéu bac st tam than khéng phan déi viéc ké thudc cho tré. Mot mat
béc sT khoéng dirng trén géc dé gido duc dé suy nghTvan dé, mat khac thong thuwong bac st
khéng muén néi véi ngwdi dén kham bénh réng anh khdng cé bénh, khéng ké thudc ma cho
bénh nhan vé. Nguoi bénh cé bénh, khéng chdn doan ra dwgc bénh, bac s sé phai ganh
trach nhiém; nhwng ngudi bénh khdng cé bénh, bi nghi ngo 1a c6 bénh va tién hanh diéu
tri, k& ca cudi cting dugc chin doan chinh xac 1a khéng ¢6 bénh, bac st cling s& khong gap
rac rdi gi. Nhirng bac sT c6 thé tom bat dwoc nhirng triéu chirng mo hd va dwa ra loi chan
doan, méi dugc ngudi ta ton trong hon. Bay la nguyén nhan dau tién. Nguyén nhan th hai
14, xét vé& nghién clru y hoc, béc s phai khdng nglrng dwa ra thanh qua nghién ctru hoc thuat
ctia minh, nhung khéng phai moi thanh qua déu tr nghién ctru ma ra. Trong cuén Ngu i
phéat minh bénh tat c6 moét doan rat hay, xin trich ra nhw sau: “Sw ra doi cila mot can bénh
thudng bat ngudn tir viec mot bac sT ndo d6 tuyén b6 da quan sat dwoc mot tinh trang bat



thudng. Luc dau chi cé6 mot so it bac si tin vao triéu chirng clia bénh méi, tiép theo dé
nhirng ngudi nay tham gia mot hdi nghi nao do, trong cudc hdi nghi giao cho mdt nhém
chuyén gia phu trach cong tac xuat ban ky yéu, dwa vao céc bai viét trong ky yéu dé mé rong
dd &nh hwéng clia can bénh méi dong thoi gay hirng tha cho ngudi khac. Bén day, cac bac
sT khac cling chd y tGi hién twgng mai, sau dé c6 gang tim kiém nhirng bénh nhan co triéu
chirng twrong tw. Trong qua trinh kham bé&nh mang tinh lwa chon nay, da co thé xuat hién
mot dich bénh moi. Tiép sau d6 rat nhiéu bai viét va bao cao nghién ctru bat dau khién
nguoi ta ndy sinh mot an twong: Bac sT da phat hién ra can bénh maéi that. Nhdém bac si nay
tw xudt ban chuyén san phat biéu két qua nghién ctru clia minh - trong dé cam doan la
khong c6 nhirng bao cdo mang tinh phé binh”19.

Nguyén nhan quan trong thir ba la md&i quan hé té nhij gitra bac st va nha san xuét
thudc. Rat nhiéu quéc gia, trong d6 bao gobm M, Anh, Birc, hién tweng cac nha san xuat
thudc tai try cho cac tap chi'y hoc thanh thiéu nién, cac cudc hdi thao khoa hoc la rat phd
bién. Nha san xuat thudc tai tru cho hdi thdo y hoc, sau khi cac cudc hoi thao két thic lién
td chirc tiéc chiéu dai moi cac bac sTtham gia, t6 chirc cac budi du lich. Hién nay cong tac tu
nghiép ctia bac s theo luat dinh & Puc, phan Ion 1a do cac nha san xuét thudc sdp xép. Sau
khi ki€m dwoc mot khodn tién I&n tir nha san xudt thudc, gido sy hoc va bac st tw nhan
lién phat biéu trong cudc hop béo. Bién phap hiéu qua nhat, ghé gém nhét clia cac nha san
xudt thudc la tai tri cho céc tap chiy hoc, phat biéu cong trinh nghién ctu khoa hoc trén
tap chi, nhirng b4o céo nay rat chat ché&, khdng thé phan bac, khong nhirng thwong xuyén
déi chiéu xem thudc mai cé phat huy dwuc tac dung quan trong hay khéng, ma con anh
huwdng dén viéc sir dung thuéc va pham vi st dung thudc clia cac bac sTsau nay20.

Vai ndm gan day, khong ft nha san xuat thudc ndi tiéng qudc té da tién quan manh mé
vao thi treong Trung Qudc, nganh san xudt thudc trong nwéce cling phat trién nhanh chong.
cung véi d6, md hinh marketing y dwoc phé bién trén thé gi6i khéng nhirng bén ré & Trung
Qudc, ma con phat trién rat manh. Boi ngti dwwce sT khéng 16 méi néi, gibng nhw nhivng nat
that day dic, gan két doanh nghiép san xuét voi bac si. Mot s6 nha san xuat thudc co thuc
Iirc d& moi bac sTthdng qua viéc ké don hodc tuyén truyén dé tiép thi san phdm clia minh,
day la chuyén khong hé kho khan.

Tir 1au nay, 10i ndi cta ai cling c¢d thé nghi ngd, nhwng chiing ta khdng nghi ngo 10i clia
béc sT. Vi ho la nhitng nguoi dai dién cho khoa hoc, 1a bac quyén uy quan tam dén strc khde
va s6 phan cdia con ngudi. Nhwng sw théi thic cla lwi ich gidng nhw dong nwée I ¢o thé

thay d6i va hay hoai rat nhiéu tha.

Gio6i y hoc Australia da téng két ra nam phwong thirc ban triéu chirng bénh trén 1am
sang: Coi quéa trinh sinh ménh binh thuwong lavan déy té;

Coi van dé ca nhan va van dé xa giao la van dé y teé;
Coi raii ro gay bénh la triéu ching clia bénh;
Coi nhirng triéu chirng hiém gap 1a bénh dich lay lan khap noi;

Coi nhitng triéu chirng nhe la diém béo clia can bénh nang2i.



Nha gidao duc hoc ndi tiéng nguoi Italia Maria Montessori 1a mot tién sy hoc, ba tirng
la bac sTthan kinh tré em. Trong qua trinh ti€p xUc véi cac bénh nhan khéac nhau, cang ngay
ba cang cam thdy rang, thubc khong thé giai quyét dwwce van dé, van dé ndm & gido duc, giao
duc maéi la bién phap hiéu qua nhat dé giai quyét van dé tinh than va hanh vi cla tré. Sau
nhigdu ndm nghién ctru thuc tién, ba da rat ra duwwe két luan sau: “Nhitng khiém khuyét vé
mat tam ly va bénh tinh than & tré chd yéu la van dé gido duc ch khdng phai lavan déy
hoc, huén luyén gido duc sé cé hiéu qua hem la huan luyén y té'22. Két luan nay da lam thay
d6i s6 phan ctia vo s6 tré em.

Ba da thanh lap “ngdi nha tudi tho” chuyén chira tri vét thwong tam ly cho tré em, chil
yéu chiia tri cho nhittng em cé van dé vé mat tinh than, tri tué va tré em lang thang co nhg.
Ba da phat minh ra rat nhiéu phuong phap day hoc va dé dung day hoc dé cai thién tri tué
va tinh than cta tré, huan luyén mdt cach c6 hiéu qua doi véi hoc sinh. Ba da coi nhirng dira
tré nay nhw nhirng dira tré binh thuwdng va gan gdi véi ching, danh cho chiing sy quan tam
va phuong phap gido duc phu hop véi ban tinh ty nhién cda con ngudi. Montessori da rat
thanh cdng khi gitp dugc nhirtng em bwéc vao “ngbi nha tudi tho” thoat khdi nhirng kho
khan va twong lai den t6i, cac phuwong dién nhw phéat trién ngdn ngt, dong tac hai hoa,
qguan hé voi moi ngudi, hoc hanh déu nhu tré binh thuong, dwi sy giam sat cda chinh
phu, vugt qua dwoc cac ky thi vé doc, viét, tinh toan cung trinh do vé&i cdc em cung trang
Itra trong tro'ng cong lap. Thanh qua gido duc ctia ba da gay chan déng trong gidi gido duc
toan cau.

Nguyén tac co ban cta ly luan va phrong phap gido duc ctia Montessori 1a “c8 gang
giam thiéu sv can thiép vao tinh chl dong ctia tré”23, tirc la tao cho tré sy tw do Ién nhat,
tén trong tré, phat trién tiém nang cla tré, dé tré hoc dwoc cach lam viéc, phan doan mét
cach doc lap. Gido su trwdng dai hoc Havard, nha gido duc E.G.Holmes néi: “Cai tinh hoa
trong hé théng ly luan ctia Montessori 1a ¢ sy nhan dinh dang d&n vé chan ly dugi day: Trir
phi trong bau khong khi tw do, tré em vira khdng thé phat trién dwoc minh, cling khéng
nhan dwgc sy nghién ctru cé ich!”.

“Giam thiéu can thiép”, tao cho tré “bau khong khi tw do” méi co thé bdi duwdng ra
nhirng dira tré khde manh v& mat thé xac va tam hon, hai hoa, diéu nay vé logic I triing
khoép v&i van dé hau hét tré em mic “bénh tang déng” déu sinh ra trong mot gia dinh cé sw
quan gido nghiém khac noi dén & trén. N&u ndi that sy c6 mot loai thudc c6 thé chira duoc
bénh cho tré, thi cd I& “giam thiéu can thiép” va “bau khong khi ty do” 1a hai loai thuéc tot
nhat.

Trong cuén Tam hdn mang tinh hap thu, Montessori néi: Con ngudi la mot loai dong
vat c6 tri tué, vi thé nhu cau doi véi ngudn lvong thuc tdm ly gan nhw I&6n hon nhu cau doi
vOi ngudn lvong thie vat chat. Khong can phai doa nat hoc dd danh, chi can lam cho diéu
kién sinh hoat clia tré dwoc “binh thwdng héa”, bénh tat clia ching sé tiéu tan, con 4&c mong
clia chuing sé tuyét tich, chirc nang tiéu hda clia ching sé tré lai binh thwdng, tinh tham lam
clia chiing sé gidm di. Strc khoe clia ching dwoc binh phuc, b&i tam ly ctia ching da tré lai
binh thuong.



Cudc song xa hdi tréd nén tinh té nhw vay, biét sinh con khong dong nghia véi viéc biét
lam b me, phu huynh thoi hién dai can phai hoc mdt cach ngoan dao cach lam bé me. Néu
trong gia dinh ban c6 mot diva tré mac “bénh tang déng”, mudn thay d6i con tré, trwdc hét
va quan trong nhét Ia phai thay d6i b6 me. Bwdc thir nhat la kién quyét vkt ngay thudc vao
thang rac, diing cdm thira nhan véi con tré ring, b6 me da sai. Ngay nay chinh la khéi dau
moi cho cudc séng ctia bd me, cling la khoi dau méi cho cudc song cla con tré!

Lwuy dac biét

[TuGi tho troi qua sé khong bao gi® trd lai, nhirng thubc da tlrng udng cling sé dé lai
vét tich trong co thé; bi gdn cai mac “bénh tang déng” ciing sé& dé lai du vét trong tam hdn
tré.

Nhirng khiém khuyét vé mat tam ly va bénh tinh than & tré chdi yéu la van dé gido duc
chr khong phai la van déy hoc, huan luyén gido duc sé cé hiéu qua hon la huan luyén vy té.

vét thuwong tam ly sé khién tré chiu strc ép I&n vé mét tinh than, hanh vi tré nén bién
thai, hodc la tré thanh mot dra tré ngang nganh, kho bao; hodc la tré thanh mot ké bu nhin
hoan toan danh mat chinh minh; hodc sé tré thanh mot con nguoi ¢d doc, qua khich khéng
thé séng chung vé&i ngudi khéc - ding sau tat ca nhirng diéu nay déu |a do tré mét cdm giac
an toan, mat twtin.]r2

NEu ndi that sw c6 mot loai thudc cé thé chira dwgc bénh cho tré, thi ¢ 18 “giam thiéu
can thiép” va “bau khong khi ty do” Ia hai loai thuéc tot nhat.



Mot vi phu huynh thwdng xin tai liéu moéi cla toi, khi cudn sach nay chwa duwe xuat
ban, chi dd doc hét moi bai viét trong do.

Chi noi: “Trudc do toi cling dd doc mot s6 cudn sach vé gido duc gia dinh, nhung
thwong xuyén cam thay that vong. Luc doc thdy cau nao ciing c6 ly, sau khi dat sach xuéng
lai cdm thay khéng biét lam gi ca. C6 cudn sach tham chi chi “khoe khoang” sy thanh cong,
khién ngudi ta cang doc cang cam thdy tu ti, cang doc cang khong biét nén lam bd me nhw
thé nao. Boc nhirng bai viét nay cda chi, toéi moi thuc sw biét khi phai déi mat voi con tré thi
nén suy nght gi va lam thé nao. Hién gi® con t6i d& Ién cap hai, toi chi tiéc rang khong duwwc
doc nhirng bai viét nay sém hon, tai sao chi lai khong cho chdng ra doi sém hon!”.

Téi viét twong ddi nhanh, bd ra gan mot nam dé viét dwwc cubn sach dai hai tram
nghin chir nay, nhung qua thuc la t6i da chuan bi trong mét thoi gian rat dai, it nhat phai
mu&i may ndam, tr cdng tac dén nghién clru, va cudi cung la dich than nudi con tirng ngay.
Toi biét, cé rat nhiéu bac phu huynh khat khao duuwc hoc hdi. Nhirng nam qua trén thi
thwong khong thiéu sach vé gido duc gia dinh, diéu nay cling phan anh duwc nhu cau cla
moi ngudi trong van dé nay. K& tir khi c6 con, ban than toi cling da doc khéng it sach vé
gido duc gia dinh. C6 cu6n do chuyén gia viét, c6 cuén do nhirng bac phu huynh thanh cong
trong van dé nudi day con viét, cling cé cudn dich tlr sich nwéc ngoai ra, tham chi c6 ca
“bia” ma ra. Nhirng cudn sach nay, cé cudn khién ngu i ta thu hoach dwgc kha nhiéu diéu,
nhwng phan I&n lai lam cho nguoi ta that vong, tham chi con cé nhirng cudn rat so sai, doc
ma thay tiec. M i l1an dibng trong clra hang sach, nhin thdy bao nhiéu sach vé gido duc gia
dinh, hoa hét c& mét, toi luén than tham rang: Gido duc gia dinh quan trong biét bao, ding
1a b6 me thuwc sw rat cin mot sé cubn sach hay dé dinh hwéng cho hoat déng gido duc con
ctia minh, nhing muén chon dwoc moét cudn khdng doa dam tinh than ngudi khac, khong
Itra d8i nguei khéc, khdng noi nhirng 10i séo sbng, khoéng gay hiéu nham, vira khoa hoc lai
vira thuc dung, thdng tuc dé hiéu, lai mang tinh kha thi that khéng dé chat nao!

La mdt bac phu huynh, téi biét cudn sach nao can thiét véi minh. Chinh vi thé, sau mot
thoi gian thai nghén va chudn bi rat dai, khi tdi bat dau viét cudn sach nay, trong long vo
cuing thanh khan. Toi budc phai lam thé nao dé khi cac bac phu huynh mua sach cla téi, ho
cam thay rang cudn sach nay can thiét, c6 tac dung voi ho, néu khong, tha khéng viét con
hon.

Mot s ban be ho hang xung quanh t6i, va nhiéu hon la “ho hang ctia ho hang”, “ban
clia ban”, sau khi doc dwgc nhirng bai viét nay, da cé nhirng phan hoi rat tich cyc. Biéu nay

cang khich & t6i chuyén tam viét cho t6t tlrng bai viét.

Cam on Nha xudt ban Nha van da tao diéu kién dé cubn sach nay dwoc chinh thic xuat



ban, dé cho cang nhiéu bac phu huynh biét dén n6 hon nira. Néu cudn sach nay khién nhiéu
bac phu huynh cam thay rat “thwc dung”, thi dé la diéu ma toi vui nhat.

Cai tén Nguwoi me tét hon la ngudi thay tot, khdng hé cd y dinh so sanh “ngudi me” voi
“ngudi thay”, cang khéng cé y dd coi nhe chirc ndng gi4o duc con ngwdi clia ngudi thay. O
day chi mudn nhan manh tim quan trong clia gi4o duc gia dinh - mdi dra tré 1a mot ca thé
doc lap, gia dinh la moi trvong gido duc dau tién cla tré, cling la moi treong gido duc quan
trong nhét, b& me chinh 1a ngudi thay, ngudi cd dau tién anh hwdng sau sdc nhat dén tré.
M6t nguoi néu khong cé dwuc nén tang gido duc gia dinh t6t, gido duc nha trwdong phan Ién
rat khé co thé thie hién mot cach binh thuong & ho - Xét trén y nghia nay, tam quan trong
clia “nguoi me” sé I&n hon ca “ngudi thay”.

Trong cudn sach nay ndi rat nhiéu dén con gai Vién Vién cla toi, thé hién nhiéu wu
diém cua cb bé. Toi khdng cd y xay dwng mét “tdm gwong dién hinh”, ma chi muén théng
qua trerng hop gi4o duc con gai toi, dé trinh bay mdt s& phwong cham gido duc ding dan,
dé chia sé voi cac bac phu huynh mot sé kinh nghiém gido duc c6 hiéu qua. Con gai toi la
mot dira tré binh thwdng, ban than co bé cling cé rat nhiéu khuyét diém va théi xau. Do
cubn sach nay khéng phai tap trung viét vé cd bé, chinh vi thé nhitrng ndi dung khéng cé lién
quan s& duoc “bé qua”. Bong thoi, cling xuat phat tlr suy nghi con gai tdi khong phai la mot
“tdm gwong”, ma chi la nhan vat chinh trong treng hop nay, cudn sach nay chi goi co bé
bang tén goi & nha, mot s6 thong tin khdng co lién quan da bi lwoc di - day cling 1a vi muén
ton trong y kién cda con, tdi tin rdng moi ngudi c6 thé thong cam. O day tdi mudn cdm cm
con gai minh, chinh c6 bé da gitp t6i cé duoc rat nhiéu “kinh nghiém” c6 lién quan.

Bong thoi, toi cling rat cdm on 10i gidi thiéu cla gido sw Tién Ly Quan truong Dai hoc
B&c Kinh va gi4o su Chu Thing Bo6ng truvdng Bai hoc Sw pham Bac Kinh, cé dwoc s khdng
dinh va Ging ho tlr phia ho, tdi cdm thdy vé cung vinh hanh. Ddc biét la gido sw Tién Ly
Quan, mic du 6ng khéng quen biét t6i, cling khéng co ai gidi thiéu, nhwng gido sw van tranh
thi thoi gian doc ban thao ma téi giri di. Gido sw khdng nhirng gop y dé tdi chinh stra mot
vai chd bat hop ly, ma con vui vé dong y gidi thiéu cubn sach nay, tiéu chuin duy nhat dé
ong dua ra si Iwa chon cia minh 1a chat lwwng clia ban thao. Sau khi vé huu, gido sw van
danh rat nhiéu thoi gian cho sy nghiép cong ich gido duc, lic nay, toi da tré thanh ngudi
duwc truc ti€p hudng loi; toi biét, gido sw nhiét tinh va gidi thiéu cudn sach nay mot cach
rdt vo tuw, thuye sy la vi trong long 6ng luén chira dwng nhirng van dé vé gido duc & Trung
Qudéc, muc tiéu phuc vu ctia dng la nhdm vao ddng dao cac bac phu huynh va gi4o vién. Tai
day t6i mudn té long kinh trong va cdm on 6ng mot 1an nikal Néu cac ban doc gia cdm thay
nghi ng® hoic ¢6 quan diém trai ngwoc véi nhivng quan diém cua tdi trong cudn sach nay,
hodc cé diéu gi can tw van, phan hoi, rit mong cac ban hay lién lac véi t6i qua dia chi email
va blog clia ti in trong 10i gidi thiéu vé tac gid. Toi rdt mudén trao déi, giao Iwu, hoc hai voi
cac ban trong kha ndng cho phép.

Chuc tat ca tré em trong xa hoi déu duwe hwdng mot nén gido duc t6t, chic tat ca cac
bac phu huynh déu cdm nhan nhan dwoc cdi dep va niém hanh phuc trong qua trinh giéo

duc con.

Chic cho cudc séng ngay cang twoi dep hon, ngay mai sé twoi dep hon!



Bac Kinh, thang 10 nam 2008



NHUNG VAN BE LIEN QUAN

(Pay la nhirng van dé theo tirng cha dé lién quan, muc dich la dé gitp doc gia dwa vao

nhu cau ctia minh, dé dang tim dwoc bai viét tvong (ng dé tham khéo, nhan thic va ly giai
mot cach tdng hop mot van dé. Con s phia sau mdi cau hdi chinh la s trang twong tng
voi mbi bai viét)

10.

11.

12.

13.

BOI DUONG TU TUONG VA PHAM CHAT BAO bUC

Vé van dé doi nhan x& thé

. Tlr nhé nén bodi dudng cho tré kha nang xtr ly cac méi quan hé voi moi ngudi nhw thé

nao? 38, 365, 388

. Tai sao ¢d nhirng dtra tré khdng biét thong cam, déng tinh véi canh ngd clia nguoi

khéac? 38, 388

. Lam thé nao dé bbi dwdng cho tré tinh than hop tac ngay tir nhd? 38

. Tai sao con tré lai n6i doi? 31,178, 200, 212

. Lam thé nao dé tri tan goc tat noi doi cua tré? 67, 200, 231, 344

. Trong trrdng cd ban bat nat con ban thi 1am thé& nao? 224

. Nha trwdng hodc cd gido lam khong ddng thi lam thé nao? 178, 212, 268, 469
. Lam thé nao dé boi duwdng y thirc phan doan cho tré? 178, 212, 376, 469

. Lam thé nao dé bdi duéng cho tré sw chin chan khi lam viéc? 231,178, 281, 302

ST dién h&o c6 hai biét bao, lam thé nao dé ngan ngtra tré nay sinh tam ly thich si dién
hé&o? 231, 302

Lam thé nao dé bbi dudng cho tré kha nang va sw tw tin khi lam viéc mét minh? 451,
246, 344

. Lam thé nao dé gido duc cho tré khoi bi “méc lra”? 461

Khi gido vién phan &anh con ban cé van dé, phu huynh nén lam nhuw thé nao? 376

Vé van dé strc khoe tam ly



10.

11.

12.

13.

14.

. Lam thé nao dé gilp con vui vé, tu tin? 38, 48, 67, 376, 365
. Nén phé binh tré nhw thé nao dé khong lam tén thwong long tw trong cua tré? 67, 344

. Phwong phép gi4do duc ctia b6 me &nh hwéng gi dén strc khde tam ly clia tré? 21, 56,

231, 322, 335, 388

. Chuyén nhd hang ngay anh huédng gi dén strc khde tam ly clia tré? 31, 38, 212, 411, 423

. Khi tré can phai doi mat véi mot khoé khan, can lam cong tac tw twdng nhw thé nao? 21,

281, 451

. Lam thé nao dé gilp tré khic phuc su sy hai mot loai dong vat nao do? 435

. Nhirng tr& ngai vé mat tam ly & tré em nay sinh nhw thé nao? Hau qua la gi? 246, 231,

335, 388, 512

. Tai sao nai “bénh tang dong & tré em” la mot 10i dbi tra? 512

. Tai sao ndi dau tw sw “tdn tam” vao con tré la sw dau tw c6 10i nhat? 322

Lam thé nao dé x6a bo hién twong “tré em bi glri nudi” tir gia dinh? 322

Tai sao bd me bé ra rat nhigu tam huyét nhung lai dao tao ra dira con “vé tich sy”?
354, 365, 388

Hau qua clia viéc danh chri con tré l1a gi? 376, 388, 512
BO me thwéng xuyén néi cau voi con, rét cuc van dé ndm & dau? 388, 365
Ngudn tai san cd gia tri nhat ma b6 me dé lai cho con la gi? 231, 335, 388

Vevin d& gido duc gié*i tinh

. Lam thé nao dé noi chuyén vé méi quan hé voi ban khac gidi véi con tré? 56

. C6 duoc nhirng ki€n thirc vé gidi tinh sé khdng pham nhiing sai lam vé giéi tinh u?

190

. Nén gido duc gidi tinh cho con tré nhw thé nao? 190

PHAT TRIEN TRi TUE VA Bdi DUSNG NANG . » . HOC TAP
Vé van dé gido duc vé*long
Day con biét chi* nén bat dau tir thoi diém nao? 91

Lam thé nao dé day con biét chi* mdt cach c6 hiéu qua nhat? 91, 475



. Céch “gido duc v& 1dng” nao la khong t6t? 91,100, 475

. Tai sao khong tan thanh viéc cho tré di hoc “I6p tién tiéu hoc”? 475
. Bét tré hoc som kién thirc trong bai hoc I gi4o duc v& long w? 475
. Lam thé nao dé thuc hién gido duc v& long toan hoc cho tré? 100
Vé vadn dé lvc hoc vaniém say mé hoc tap

. Lam thé nao dé tré dat duwc thanh tich cao mot cach nhe nhang, thoai mai? 91,100,
112,165, 291, 302,489

. Lui ich cua viéc dé tré “giang bai” cho bd me la gi? Tai sao né c6 thé thai thic tré hoc
tap? 100

. Tai sao c6 nhirng dira tré hoc rat c8 gang, nhwng thanh tich lai khong cao? 112, 489

. Tai sao ¢6 nhirng dtra tré khi con nhé thanh tich hoc tap rat tot, sau khi vao cép hai
cang ngay cang di xudng? 112,125, 475, 67,165

. “Hoc léch” déng nghta véi diéu gi? 12
. Tai sao néi hoc mdt cach may maéc sé lam ton hai dén tri tué? 91,165, 281, 475

. Trong chuyén hoc hanh nén khen ngei va khich 1é con tré nhw thé nao? 302, 312, 344,
376

. Hoc thuéc long tho ¢d co loi gi cho con tré, tré nén hoc thudc Iong tho ¢d tir khi nao?
77

. Trong qua trinh day tré hoc tho ¢6 nén chii y van dé gi? 77
Vé van dé doc sach ngoai gio’hoc
. Boc sach ngoai gio hoc sé anh hwdng dén thanh tich hoc tap w? 112,125,165
. Tai sao nhitrng dira tré doc nhiéu sach lai cé lwc hoc t6t? 112,137,165
. Lam thé nao dé bdi duwdng niém say mé doc sach cho tré ngay tlr nhd? 91,137,147
. Tai sao ¢6 nhitrng dira tré khong thich doc sach? 112,125,137,147
. Téc hai cla viéc it doc sach la gi? 112,125,165, 439
. Lwong sach ma hoc sinh cap mot, cép hai, cdp ba nén doc la bao nhiéu? 125

. Tai sao khi ké chuyén cho tré khong nén dung 16i van ndi ma nén dung I6i van viét? 137



10.

. Khi dinh hwéng cho tré doc sach can chiy nhirng van dé gi? 137,154

. Lam thé nao dé gilp con tré Iwa chon sach? 137,147,154

Nh{rng yéu cau nao clia phu huynh sé& pha hoai niem say mé doc sach clia tré? 137,147,
154

A
Vevan dé hoc nglr van

. Trinh @0 ng van cd vai tro quan trong nhw thé nao doi véi sy phat trién clia con

nguoi? 77,165

. Tai sao n6i hoc “ng van” chr khéng phai la hoc “sach gido khoa ngir van”? 165
. Lam thé nao dé hoc t6t mon ngir van? 125,154,165

. Lam thé nao dé bdi dwdng kha néng viét van cla tré? Lam thé nao dé nang cao k¥ xao

lamvan? 125,154,178

. “L6p lam vén siéu t6¢” c6 nang cao dugc trinh dd viét van cho tré hay khong? 125

. Lam thé nao dé bai van cla tré thé hién dwwc tinh cdm chan thuc, co chiéu sau? 125,

178

. Tai sao ndi khuyén khich tré doc sach la mot trong nhitng bién phap thwc dung nhat

clia gido duc t6 chat? 224,112,125, 499

. Ky xao I&n nhat trong khi viét van la gi? 154,178

. Con dudng &t phai kinh qua dé nang cao trinh do viét van cho tré 1a gi? 125,154,178

VAN BE BOI DUONG THOI QUEN

Thoéi quen trong hoc tap

. Lam thé nao dé bdi dwdng cho tré théi quen tinh tm hoc bai trong s 6n ao? 423

. Lam thé nao dé bdi dudng cho tré thoi quen tot tw gidc hoc bai? 246, 258, 291, 302,

34 439

. Lam thé nao dé tré thich hoc? 100, 258, 291, 302, 475, 489
. Tai sao c6 nhirng dtra tré khong thich hoc? 91, 258, 268, 281, 291, 302, 312
. Pau la “théi quen tét” trong hoc tap? 246, 291, 302

. Théi quen xau trong hoc tap cda tré duwc hinh thanh nhw thé nao? 246, 268, 302, 489



7- Hau qua claviéc trirng phat tré lam bai tap la gi? 258, 268, 489

10.

11

. Lam thé nao khi con tré khéng chiu lam bai tap nghiém tac? 258, 268, 281, 489

. Nén van dung 16i tv duy ngugc chiéu dé kich thich tinh chi dong cla tré trong hoc tap

nhw thé nao? 258, 268, 291

Lam thé nao dé tré gitr dwoc tinh cdm d6i véi viéc hoc, tranh tinh trang chan hoc? 258,
268, 281, 291, 376, 475

Lam thé nao dé bdi dwdng tinh than chiu kho va tam ly chin chén cho tré trong hoc
tap? 291, 302, 312, 344

Vé théi quen hanh vi

. Lam thé nao dé nhin nhan vé nhirng “tat xdu nho” & tré? 67, 365
. Lam thé nao dé gilp tré stra dwoc thdi quen xdu ba dau virt d6? 67, 246, 354

. Téac hai cla viéc tré em xem ti vi tlr nho 1a gi, 1am thé nao dé tré birt xem ti vi mot cach

tw giac? 137,147,439

. Khi viéc lam bai tap va xem ti vi cla tré c6 xung dot thi lam thé nao? 439

. Boi dwdng thdi quen doc sach tai sao c6 thé ngan ngira bénh nghién xem ti vi? 147, 439
. Ham thich choi game goi la “nghién Internet” w? 499

. Bién phap can ban dé cai “nghién Internet” 1a gi? 312, 499

. Tai sao con tré khéng chiu nghe 10i? B& me nén lam thé nao? 354, 365, 499

Vé théi quen sinh hoat

. Lam thé nao dé tré khong s tiém? 21
. Nguyén nhan khién tré luoi an la gi? 411
. C6 nén bo6n com cho tré ? Lam thé nao dé tri chirng kén an? 411

. Tai sao ndi thoi quen tt khi di ngli phai bt dau thwc hién tir khi con & trong thoi ky

so sinh? 423

. Lam thé nao dé bbi dwdng cho tré thoi quen t6t ngt khong sw 6n ao? 423

. Khi bdi du&ng cho tré mot théi quen nao dé lam thé nao dé tranh nhirng “1&i nhic nhé

tiéu cwc’? 411, 423
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PHU LUC
MOT SO THONG TIN VE HE THONG GIAO DUC CUA TRUNG QUOC

1. C&c thdng tin chung

Trung Qudc thuc hién ché dé giao duc gém bon giai doan: Giao duc trwdc tudi di hoc,
gi4o duc so cdp, gido duc trung cép va gido duc cao cap.

Giao duc trwde tudi di hoc hay con goi la gido duc mam non danh cho tré em tir ba dén
sau tudi.

Giao duc so cip hay con goi la gido duc tiéu hoc (cdp mot) danh cho tré em tir sau dén
mui hai tuGi.

Gido duc trung cdp lay nén tang la gido duc so cap, gom c6 hai bé phan: gido duc trung
cdp phé théng va gido duc trung cdp chuyén nghiép. Trong do gido duc trung cdp phé théng
Ia bd phan chu yéu. Giao duc trung cip phé théng hay con goi la gido duc trung hoc chia
lam hai giai doan la so trung va cao trung (twong dwong véi trung hoc co sé va trung hoc
phd thong clia Viét Nam). Gido duc trung cdp chuyén nghiép nhan hoc sinh t6t nghiép so
trung vao céac trudng trung cap chuyén nghiép, thoi gian hoc la ba ndm (hai ndm hoc va
mdt nam thuye tap). Hién nay cac trwdo'ng trung cdp chuyén nghiép théng thudng bao gom
tredrng K7 thuéat, tredng sw pham va cac tredng vé nghé thuat, y duoc, thé duc, tai vu.

Giao duc cao cdp hay con goi la gido duc cao déng, dai hoc va sau dai hoc la gido duc
chuyén nghiép dwa trén nén tang gido duc trung cép, gdm hai bé phan: Gido duc cao cip
chinh quy va gido duc cao cap theo ché do tai chirc. Gido duc cao cdp chinh quy tuyén sinh
hoc sinh t6t nghiép cao trung véi phuong thirc hoc tap toan thai gian. Gido duc cao cap
theo ché dé tai chirc danh cho nhitng nguwdi dé di lam theo ba hinh thirc sau: tam nghi viéc
di hoc, vira lam vira hoc va hoc ham thu.

2. Giéo duc trwéce tubi di hoc

Gi4o duc trude tudi di hoc hay con goi la gido duc mAu giéo la nén tang vo cung quan
trong cho ca qua trinh gido duc sau nay. Theo quy dinh trong Luat gido duc ctia Trung Qudéc,
tré em tron ba tudi tré 18n méi duoce di hoc mau gido. Trwéng mau gido cé ba khéi 16p:
nho, nh& va I6n. Lop nhd danh cho cac em tir ba dén bon tudi, 16p nh& 1a cac em bon dén
nam tudi, 16p 1&n 1a cac em tr nAm dén sau tudi.

3. Giao duc phé théng



Giai doan ti€u hoc gom sau 16p tir 1 dén 6, tré em tron sau tudi (tinh dén ngay 1/9 nam
d6) mai duoc vao hoc 16p 1.

Giai doan trung hoc gdm hai cdp hoc: so trung va cao trung twong dwong voi trung hoc
co s& (cdp hai) va trung hoc phé théng (cdp ba) & Viét Nam, so trung co ba l6p 7, 8, 9, cao
trung cd ba l6p 10,11,12. Khi hoc hét 16p 10, hoc sinh Trung Quéc thwong chia 16p theo
khdi tw nhién va khai xa hdi dé chuén bi cho ki thi dai hoc sau dé.

Theo Luat gido duc (ndm 2006) clia Trung Qudc, gido duc tiéu hoc va gido duc so trung
1a céc cdp hoc phd cap. Moi cong dan trong dd tudi di hoc co nghta vu hoc tap dé dat trinh
do gido duc phé cap.

4. Giao duc dai hoc chinh quy

Céc trwong dai hoc chinh quy & Trung Quéc duwgc chia lam hai bd phan: truvong dai
hoc téng hop va trudng cao déng. M@t truerng dai hoc téng hop c6 rat nhiéu hoc vién, méi
hoc vién ¢ mot Iinh vire chuyén nganh khéc nhau, thoi gian hoc Ia bdn dén nam nam. Con
tredng cao dang Ia tir hai dén ba ndm, sinh vién sau khi t6t nghiép truwdng cao dang co6 thé
thi chuyén tiép 1én trwdng dai hoc tong hop, vao cac hoc vién c6 chuyén nganh da hoc & cao
dang.

Ki thi dau vao dai hoc chinh quy ctia Trung Quéc dién ra vao dau thang sau hang nam
(bat dau tlr nam 2011). Cling gidng nhw & Viét Nam, day la ki thi chung dé théng nhat toan
quoc.

Cac mon thi dai hoc bao gdm: ba mdn bét budc la Ngir van, Toan, tiéng Anh va mot
mon thi téng hop. Khai tw nhién thi tdng hgp ba moén Vat 11 Hba hoc, Sinh hoc, khoi x& hoi
thi tdng hop ba mon Chinh tri, Dia li, Lich str.

Céch tinh diém nhu sau: ba mon bt budc diém t6i da méi mon 1a 150 diém, mén téng
hop téng diém la 300. Nhw vay diém thi dai hoc t6i da clia mot thi sinh 1a 750 diém. Théng
thuworng, céc tredng dai hoc hang dau Trung Quéc nhu Dai hoc Bac Kinh, Pai hoc Thanh
Hoa c6 diém dau vao & khoang trén dugi 600 diém tay theo tirng khoa.



