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Gioi thiéu

Chung ta luén mong moéi ngudi khac dén ctru rdi, lai khong biét con ngudi chi ¢6 tu ctru minh roi
moi ¢ thé ciru nguoi. Ching ta ludn & trong bién biée cua minh, ké chuyén nuwong dau cta ngudi ta,
lai khong biét c6 mot ngay, nwong dau ciia minh vira khéo 1a bién biéc ctia nguoi khac. Van co nhan

sinh ndy, néu c¢b chap phai di tiép theo cach nghi cuia minh, két qua s& 1a ca van déu thua, non song déu
mat.

Gap nhau thi s€ quen nhau
Tha rang khong gip, vé sau khoi budn
Poan danh dut 4o di luén
Dé thoi kho sé moi mon tuong tu.

"Giap gb trong nim thang thanh xuin ching can bat ctr véc hen ndo, ngau nhién di luét qua nhau,
lo dang ngoai nhin mot thoang déu c6 thé két nén mot doan duyén phan. Chung ta déu timg c6 nhiing
nam thang v6 cung twoi dep, vi nguoi minh yéu dbc hét tat ca tinh cam ménh liét, thao thao thé thot
trude nli cao song sau. Tu cho rang 1a giéng da tinh, sau khi trai qua qua trinh quan quyt, bét ddu cam
thdy chan ngan, khi d6, nhan ra thé non hen b1en lac trude chi 1a mot tro choi cua tudi tré. Song trén
doi nay, chung ta phai tuan thu quy tac, quy tic nhan sinh, quy tic tinh yéu, béo nuoc gap nhau dinh

san s& 1a khach qua dudng, khi duyén hét ché nén kho sé cudng cau.'

Duyén la gi?

Duyén 14 gip nhau noi nga tu duong, 1a nim tay chon hong tran xa la, duyén 1a mudn doa hoa xuan
ddng loat ng ro, 13 hai phién 14 thu cung nhau rung xudng, duyén la d6i thoai giita non va nudc, 1a mat
troi va mit tring dong thoi xuat hién. Gap nhau, quen nhau giita bién ngudi ménh méng chinh 1a
duyén, luu lac gitta hong tran lai khong ling quén chinh 1a duyén. Gap g&, 1a mét kiép nan hanh phiic,
cling 1a mdt nét dep sai lam. Quén nhau, 1a mot su khoi dau hoang mang, cling la su két thic trong
tréo.

Trich Duyén xwa | Gap lai chon hong tran sau nhat



Bach Lac Mai

Bach Lac Mai tén that 1a Tu Tri Tué, séng ¢ Giang Nam, don gian tu chu, tam nhu lan thao, van
chuong thanh dam.

Nhiing tic pham da xuat ban:

- Hét thay gip g& trén thé gian déu la ctru biét trang phung,

- Han khong gap nhau khi chua xuéng toc,

- Gi6 Tay thoi biét bao nhiéu han, thoi chang tan nét may cong,

- Gap g0 noi hong tran sau nhat,

- Néu em binh an, d6 1a ngay nang,

- B6i vi thau hiéu, cho nén tir bi
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Loi giéi thiéu

Cudn sach nho nay viét vé cudce doi va tho ca ctia Tsangyang Gyatso, vi
Pat Lai Lat Ma thir 6 “sinh vi Phat, song vi tinh”, nguo1 da viét cau tho bat
hu: “Thée gian sao c6 d61 duong ven, Chang phu Nhu Lai chang phu nang.”

Tsangyang Gyatso la thu Iinh chinh
tri ton gido TAy Tang, 1a Phat song, nhung van quyén luyén hong tran, van
vuong tinh 4i. Ngai ciing 1a mot trong nhiing nha tho noi tiéng nhat Tay
Tang, nhing bai tho cia Ngai phong khoang lang man ma chan thanh sau
sic, duoc luu truyén rong rai sudt ba trim nim qua. Tuy Tsangyang Gyatso
da vi pham thanh quy giéi luét cua bac tu hanh, nhung nguoi d01 van mot
long kinh yéu Ngai, ho chep tay, truyén miéng, ngam nga nhimg van tho dep
d& cam dong cua Ngai. Ddi voi ho, Ngai 1a vi Phat song hitu tinh, dam rdi bo
cung vang dién ngoc, di vao dan gian, cing chung sinh “gip lai chén hong
tran sau nhat”.

Bang vin phong trau chudt bay bong, mang hoi hudng “thién”, tac gia
Bach Lac Mai dan dét chung ta di qua timg giai doan thing trim trong cudc
doi day sac thai truyén ky cua Tsangyang Gyatso, cling 1a thoi ky lich st
nhiéu bién dong cua Tay Tang. Tay Tang huyen bi quyén ri hi¢n 1én gitra
céc trang sach, véi nhitng nai than ho thanh thao nguyén, v4i nhitng cung
dién va tu vién Phat gido Tang truyén nguy nga, voi nhitng ngudi dan Tang
thanh kinh mo dao...

Phu luc cua sach gidi thiéu day du 66 bai tho ctua Tsangyang Gyatso,
dugc chuyén nglr sang tiéng Viét dua trén ban dich tiéng Trung cua Tang
Giam.

Pay 1a mot cuon sach nén doc cham, nhung néu ban c6 hing thu tim hiéu



thém vé Tdy Tang va Tsangyang Gyatso, néu ban chudng 16i viét tan van
thanh nhi cta Bach Lac Mai, han ban s& thich né. Nhim nhap mot tach tra
ngon, thong tha lat gio timg trang sach, thé gidi ban ron 6n 4 bén ngoai
duong nhu Ui xa, trudéc mat ban thap thoang bau troi Tay Tang xanh ngin
ngat tudng chimg vai tay cham duoc, bén tai ban vang vang tho ca du duong
ciia mot vi tinh tang c6 tén la Tsangyang Gyatso...

Loi tua

Gip lai chon hong tran siau nhat

Rat nhiéu nam trude, t6i thich tho cta Tich M6 Dung''. Lic ay ctr ludn
mong moi c6 mot cudc gap go trong sang voi ngudi hitu duyén nao do trén
ngon nui nd day hoa danh danh. C6 18 sau nay that su di gap, cling timg that
sy nam tay nhau di qua néo duong hong tran. Roi cho téi mot ngdy, ching
t61 lai c6 doc dén lang quén doi bén.

Dong chay thoi gian ngay cang sau, nhiéu sy viéc dd mo ho khong rd.
Chuing ta luén néi rang, néu khong gip nhau, chua biét chimg cudc séng troi
qua phan nao yén &, nhung lai tinh ling binh an. S6 ménh nhan qua cua thé
gian d4 som c6 an bai, mdi ngudi déu c6 mot quyén sach sé ménh dinh sin,
khong cho phép ban va toi tity ¥ thém bét, sira doi.

Ching ta nén tin tudng rang van vat trén doi déu co tinh duyén. Du la da
cung dat can, co kho cay muc, chi can ban cho chiung nang rang mua lanh,
cho tir bi yéu thuong, khong vat nao khong khién ta cam nhan dugc su than



ky cua tao hoa thi€én nhién va xir m¢nh ma cao xanh trao cho ching. Do d6 &
Tay Tang, chl'mg ta déu nguyén y thira nhan cach noi cﬁa cac tin dd noi
nay, tin rang moi mot con bo, con ciru déu co tinh cam, mdi mdt ngon co goc
cdy déu c6 linh hon, mdi mot dam may dang 10 litng troi déu ¢ nude mat,
con nai non sdng ngdi, chim chdc sau kién déu c6 tinh Phat va ton nghiém
khong thé noi thanh 16i ciia ching.

Tsangyang Gyatso''' cling 1a mot hat bui nho trong van vat, nhung Ngai
lai 14 mét hat bui khién chuing sinh cam dong. Poc tho tinh ctia Ngai, tura nhu
gip gd diu dang thuong cam, chung ta bi tinh yéu ém 4i lam t6n thuong,
nhung van mot 1ong hudng dén khong hé héi han. Hang ngay, déu c6 ngudi
tréo deéo 16i sudi tim kiém Ngai, chi boi mot 10i htra tinh nguyén. Hang ngay,
déu c6 nguoi vi Ngai thip sang mot ngon dén bo, quy mai khong day trude
Ptrc Phat. Duong nhu nhat dinh phai diung phuong thirc si tinh iy méi c¢6 thé
d6i duge mot 1an luét vai, mot cai ngoanh nhin.

Nhung lai khong biét, vi Phat song'* nhan gian Tsangyang Gyatso sém da
hoa thanh cét bui, chi dé cung chung sinh gip lai chén hong tran siu nhat.
Con ching ta, khong can tic truc noi bén do hoang vu hay dudi cay bd dé
Iic mat tro1 lan, si ngéc do1 Ngai nita. Pa tin vao nhan qua, nén biét doi
ngudi duyén khoi duyén diét, dén dén di di, ly ly hop hop, khong thé cudng
cau.



Mong nhu nuéc chay, khip noi xuan xa. Khi gac but, viét mot bai tho
nho, chang vi himg ho tién biét, cling ching boi ¢b ¥ nhé dén ai. Chi 1a trong
nam thang ngan ngli, mudn tran trong mot cach khoan dung. Su doi ménh
mang rong 16n, mong van vat sinh linh giita nhan thé déu c6 thé gip sao yén
vay.

Tat ca thanh ra qud khir roi
Gap chang trong ky wc ma thoi
O chén hong tran sdu tham nhat

Gio nhat may nhoa voi chia phoi

Em van la em thuo ban dau
Chang van la chang ddu bé déu
Bong mét ngay kia trong thoi loan

Vui mung, nghe hoi tho cua nhau

Doi duoc trung phung that gian nan
Pdm chim trong khéi lira nhén gian

Em nhan loi chang, em xin hira



Sé chang dé dang néi ly tan

O chon hong tran sdu tham nhat

Gio nhat mdy nhoa voi chia phoi



Quyén mét: Chi vira gip gé da quen nhau

Tim kiém

Chdng ta thuong chuyén ttr mot san nhdy ndo nhiét nay sang mot san
khau tich mich kia, dién tGi dién lui, chang qua mot minh ban chang qua
mot minh toi. Duoi quang am sdu lang, noi mdy cau sang t6i tron khuyet
uong mot chen tra dam nhat nong nguoi.

Nguoi song trén doi rot cude 1a vi diéu gi? Nhiing lic hoang mang ting
quan, ching ta luon kim 10ng chang ding hoi ban than nhu thé. Nhan du
chdn nhan gian 1 vi st ménh riéng tu cia mdi ca nhan, 12 vi mot tin ngudng
khong thé noi ra, hay vén ven chi 1a mot kiéu ton tai gian don? Poi ngudi
mdi bude déu 1a van co, nguoi bd tri ban cd 16t cudc 1a ai, ban va téi déu
khong cach gi biét duoc. Chung ta thudng chuyén tir mot san nhay néo nhiét
nay sang mot san khau tich mich kia, dién t6i dién lui, chang qua mot minh
ban, chang qua mot minh t6i. Dudi quang 4m sau lang, ndi miy ciu sang toi
tron khuyét, uéng mot chén tra dam nhat nong nguoi.

Nhén gian nay, phong tran nhat, ménh mang nhat, cling v tinh nhat, 1d
rang dd cho ching ta goc khuit nuwong than, 1ong lai khéng chén & yén.
Chung ta vin mdt 1ong tinh nguyén trin tr gitra ¢di tran, non mot ching,
nuéc mot ching, deo hanh trang tim dén phuong xa, vi mong tudng trong
long. Chung sinh van tudng, tim tinh khac nhau, tao ngd doi nguodi khac
nhau, noi choén huéng vé ciing khac nhau. C6 ngudi si mé bo nuéc Giang
Nam''/, trang lanh hoa mai thanh tao, c6 ngudi tham luyén gio cat dai mac,
diu hiu song Dich'” thé lwong. C6 nguoi thich mo mot gidc mong am udt
dudi nép nha cii, c6 ngudi lai nguyén y roi phd xa qué, di im cau chuyén
nhan qua chon gidu trong hoang nguyén.



MObi ngudi déu co6 qué huong thudc vé minh, c6 qué huong tir nho sinh ra
va lon 1én, cling c6 qué huong cta tam linh. Qué hwong chan thyc, co 18 1a
non xanh nudc biéc, cau da lidu ru, nha gb binh yén. Qué hu’O'ng cuia ndi tam,
c6 18 1a bui vang dudng co, bio tuyét cao nguyén, gié dai 1ong 16ng. Chung
ta déu 1a nhitng ngudi binh thuong nhat, nhung vi mong tudng khac thudng
trong long, lai cam nguyén lam mot 1&r khach phi€u bat chan troi, phong
khoang vdy chao qué nha, di danh thirc nén vin hoéa di trim mic ngan nim
trén manh dat xa xua ma than bi ay.

Tay Tang, noi 4y cach bau troi rat gan, cach gidc mo rat xa, nhimg nim
gén day, vi manh dat than diéu nay, biét bao nguc‘ri da dan budc trén 16 trinh
dang dic doc dudng gié bui. Chang may chéc, cao nguyén hoang vu ménh
mong da trd thanh qué huong ma vo so ké lang du hon mo 1ong nhé. Nhiéu
nguoi ddi véi chan troi xa xam nay déu boi phan xa la, tham chi chang biét
may bay, nhung van nhat muyc tinh sdu dem linh hon ta tc tai ddy. Chac
chan 1a ¢6 thl’J: gi d6 khién chiing ta mé man khéng 101, ¢6 18 12 bi mat than
ky chon glau noi dat Tang, la kmh phuén phap phdi to 16 luan hoil’, 1a 10i
nguyén dén tir van minh vién co.

C6 nhitng ngudi khong né ha mudn dim rong rudi dén day, chi dé mac
mdt hil nuéc thanh ctia hd Thanh Hai*', chi dé ngém mot thodng mat troi lan
trén cung Potala”/, chi dé budc trung 1én dau chan céng chia Vin Thanh
nam xua, chi dé ngam nga mot bai tho cua Tsangyang Gyatso, ciing dé tan
mét nhin thay mot 1an muc dan lua ngua ctru tir dong co nay sang dong cod
khac, tiép ndi cau chuyén nay voi cau chuyén khac. Hodc 1a quan sat mot lan
thién tang, xem chim diéu ria sach thi thé, mot than xac chép mat da bién



mat, ca chiéc 40 xanh ciing chang dem di duoc. Tat ca ching sinh déu co
tinh Phat, ki€p nay thanh Phat, la vi si€u d§ kho nan cua ching sinh.

Suét doc duong, nhin thay nguoi Tang 40 quan lam 1 quy gdi rap minh di
vé phia trudc, trong anh mat chira day kién dinh khong thé lung lay. Ho lwa
chon dung phuong thtrc thanh kinh nay dé di hét hanh trinh xa x6i, vi niém
tin trong 1ong, vi tim kiém kiép trudc trong mo. Tat ca nhiing ai di qua bén
ho déu s& cam dong dén dam dia nudc mat, ciing mudn vi ho ganh véc chat
gi d6, nhung lai bat luc biét bao. Nhiéu ngudi dén déu 1a dé bai yét sinh
ménh, dén cung Potala, tiép nhan 1& rira t6i thanh khiét nhat. Mot mang bau
troi xanh tham 4y, ¢6 chim ung dang canh chao liéng, may troi tin mac, voi
tay cham duoc.

Theo dudi mot gidc mong, c6 1& chi can dam ba nam, tim kiém mot nguoi,
rot cudc phai mat thoi gian bao 1au? Nui tuyét yén tinh dya sat vao nhau trén
cao nguyén, ho thanh hat bong trén nhitng dinh nui trang tinh. O noi nay, ¢6
cach tang '' n¢ hoa, co lac dung dua trong g10; & noi nay, tinh yéu cua ching
ta sao ma gian don, chi vi tinh cd gip g& mot déi mat linh dwong Tang. Nam
thang luan chuyén, vuong triéu doi chi, bao nhiéu gié mua nghiép ba déu
am tham chon vui trong song dai lich str, nguoi va viée ¢ thé khién ching ta
ghi nhd lac dac nhu sao budi sém. Ma manh dat ndy, vinh vién khong bi
quiy nhiéu, biét bao ngudi mudn vén tdm mang che mit than bi dudi man



swong mong kia, lai phat gidc héa ra mién dat xem chimg can cdi nay lai
mau m& nhu vdy. Mic cho nim thang vui dap tudi tac, su doi som da doi
thay hoan toan, mot c6 mdt cay, mot bui mot cat & day déu khong hé suy
suyén.

Khoi Itra ¢ déy rat thu:a thét, chiing ta déu tir noi h6ng tran sdu nhat dén
dat Tang, dat xuong tat ca ton quy va vinh hoa cua tran thé, ciing mang dén
nhiéu bui dat 13n 1on va tam su ngon ngang. Nui may mudn dam, trang lanh
gid rét, du nhiéu nguol khong thé thich tng hoan canh ty nhién noi nay,
nhung di chon dén day, déu du dinh cung séng chét v4i dong hoang dat
tuyét ¢ day. Trén thuc té, ching ta déu hiéu o, tréo déo 16i sudi nhu vay, sOt
rudt di gap, 1a vi tim kiém mot con ngudi, mot cai tén, mot bai tho tinh. Chi
la trén doi ndy c6 nhiéu viéc khong cho phép ban va toi dé dang noi toac ra,
sO ménh co qua nhiéu chan 1y huyén diéu khong thé tim hiéu thau ddo.
DlIO’Ilg nhu V1 nhitng huyén co ndy, van vat méi c6 Iy do dé con ngudi tim
dén ngon ngudn.

o) Tay Tang co nhiéu vi Pat Lai Lat Ma chuyén thé nhu vay, vi sao
nguoi ching ta ghi nhd ctr 13 Tsangyang Gyatso? C6 18 nhing ai timg dén
day va chua ting dén day déu hiéu rd, d6 1a vi Ngai 1a mot vi tinh ting, mot
vi tinh ting khién tdm hon con ngudi rung dong. Tho tinh cua Ngai ciing 13
hoa tinh, rai khap trén manh dat hoang vu nay, khién mudn hoa nay nd, tinh
duyén bén chat. Piéu ching ta khé quén c6 18 khong phai 12 than thé biét bao
truyén ky ctia vi linh dong chuyén thé nay, khéng phéi la tém cao Than Phat
khi Ngai duoc chtng sinh quy 1& ma 1 ndi quyén luyén sau sic d6i véi hong
tran va van vuong khong dut doi vai tinh yéu cta Ngai. Chung ta cam dong
roi 1¢ vi tho tinh ciia Tsangyang Gyatso, nhiing bai tho tinh viét da ba trim
nam, ciing da hat sudt ba trim nam.



Nam thang vo tinh, thoi gian cang dai, nhiéu chuong tiét cua lich sir déu
bi stra doi. Nam thang ciing hitu tinh, né 1am ngudi dua thu cho thoi gian,
giri dén ciu chuyén cua ba trim nam trude. DOi mat voi tinh cam, bat ké
10ng da sit da dén dau ciing s& bién thanh mém yéu, vi thé nhitng ai tirng doc
tho tinh ctua Tsangyang Gyatso déu s& sa vao bién tinh cudn cudn, khé tu
thoat ra. Nha viét kich thoi Minh Thang Hién T6!"' timg viét trong v Dinh
Mau Pon'"": “Nguoi nhw B6 Lé Nuong, qua c6 thé néi la nguoi cé tinh viy.
Tinh khong biét bat dau tir ddu, mot mwee sau dam, lic Séng ¢ thé vi tinh ma
chét, chét roi lai co thé vi tinh ma song. Song khéng nguyén y chét vi tinh,
chét ma khéng thé song lai, deu chdng phdi la chi tinh.” Chung ta déu 1a
nguoi séng vi tinh, chét vi tinh, du khong cat dit dugce danh loi, khong vt
b6 dugc vinh hoa, nhung van bat can chim dam trong song tinh, tra gia ning
né cho ct say chan ctia minh.

Ngim thap Phat d6i xting noi xa, khong biét 13 vi cao ting nao vi kiép
trudc ctia minh x4y thap va thé nguyén ¢ ddy. Chung ta chang phai cao ting,
khong vi tu hanh, khong vi truy van doi trude lai tran day hiéu ky va nhung
nhé ddi voi noi nay. C6 1& ching ta dinh san chi 13 khach qua duong, khong
cho n6i manh dat nay bat ctr htra hen ndo, nhung ciing khong can do héi
nhan qua hop tan. Néu that su c6 thé tim duogc nhan duyén kiép trude, thé thi
chuyén di nay khong héi tiéc, xin Puc Phat phong an toi ¢ dudng co A Lap
xa xam, vinh vién khong tré vé.

Duyén hop



Co nguwoi noi, phong canh trén thé gian nay phai dich than trai nghiém
moi tim duwoc cam xuc sdu sac nhat. Con toi lai cho rang, noi dén trong mo,
ciing van co thé chan thuc toi khac cot ghi tam.

Poi nguodi nhu nude troi, chép mat da qua di, mdi ngay ching ta déu ban
ron nhu con siu cai kién, duéi ap luc cudc séng, da chéng c6 bao nhiéu thoi
gian hoi han triét 1y nhan sinh. Poi dén khi bui tran lang dong, lai phat giac
tudi xuan da lang 1& roi xa chung ta, cam gidc gip nhau xiéu 1ong trudc kia
da khong con nira. Chéng al sinh ra da bfmg long 1am mot ké cudp doat, 1€
nao khong biét nhitng nhan vat hd mua goi gidé thuong vao lic hoang hon
tring treo ngon liéu ty minh chim mau tri thwong?

To6i von 13 mot nguoi khong ¢6 chi 1o, chi mudn song cudc doi thanh
than, Vu1 chut thi nhan tan, viét vai quyén sach phiém. Cho du nhu thé, trong
long van s& hoang vu, khi khong c6 gi ca, danh nhd vao phong canh bon
mua, ngdy hé hai sen hong mat, cudi dong hong sach sudi 4m. Von cho rang
doi nay gan giii mot réo non nuoc Giang Nam, xay gian nha nho c6 hang
rao, trong it hoa co, khung cua so don so, phoi may chiéc 4o hoa, thi s& cam
kich roi 18 vi cudc song yén on ém dém nay. Nhung lai khong biét rang,
trong 10ng minh ciing c6 khat vong khé kim ché. Liac nhan tinh, s& bj mot
khuc nhac c6 khuay dong tAm tinh, s& vi mot tam anh cii hon bay phach lac,
s& bi mét bai tho tinh sau sic dan dén chan troi.

Biét bao duyén trudc da thanh qua khw, that ra thir khong nam bat duoc 13
thoi gian roc rach chdy xudi. Traim ngan nim nay, doi ngudi lan lita, thoi
gian luu luyén, diéu khién ta ghi nhé that sy khong nhiéu. Bat ké long da con
nguoi rong rai dén dau, co thé thu giit bao nhiéu cau chuyén, dén cudi cing
déu phai tra lai cho ndm thang. C6 ngudi ndi, phong canh trén thé gian nay
phai dich than trai nghiém ma1 tim duoc cam xtc sau sdc nhat. Con t6i lai
cho rang, noi dén trong mo, ciing van c6 thé chan thuc toi khic cot ghi tam.

Déi véi Tay Tang, t6i ciing day hiéu ky va khat vong. Chi biét rang, tit ca
phong canh cua manh dat nay nhu mdt cuon kinh khé ma linh ngd. Kinh
van, thanh kinh lai c6 ¥ vi sau xa, n0i dung tinh tham, chtra dyng y thién



khong noi bang 16i. Toi thuong di 1& chua, cdm vé may quyén sach kinh,
khong doc, chi dat yén ¢ mot goc, cung chia s¢ mot quang thoi gian co1 Phat
voi t6i. Toi biét, sach kinh 1a cam ngd noi sau linh hon ctia van vat tu nhién,
]a tAm cua bién biéc nuong dau''!. Mdi ngudi trong long déu c6 mot quyén
sach kinh, chi 13 trai nghiém doi nguoi khac nhau, s& c6 sy doc hiéu khac
nhau.

Nhé dén bai van “Ngoi tau lira di Lhasa””, mot c¢6 gai khong ngin duoc
kinh phuén phap phdi vay goi, dit chan 1én con dudng hudng vé Tay Tang.
Lhasa 1a mot thanh phd day than ky va bién sd, chang bao lau, thanh phd
lanh 180 hoang vang ay da tré thanh noi ngudi doi hon mo 1ong nhé. Thanh
phé nay mang vé linh hoat huyén 4o va tudng tuong vo tan, nhitng dong tho
sao ma nhiéu cam dd, khién chung ta chim dam.

Co thangka''', co man théu,
C6 sw tri sw dang khéu bdc den.
Lat Ma lat gio sdch kinh,

Tin dé truée Phdt rap minh thanh tam.

Con t01, cling bi buic bach lam tin do cua no, phu phuc trén con duong
thién 16" than ky, viét nén bai tho khién nguoi song long dang trao. Po
chinh 13 “Sic lam Thanh Tang”, mot mau xanh lam thuan khiét, xanh lam
cao quy, xanh lam uu sau, xanh lam xa xua. T6i sg minh vo ¥ x6ng vao, s&



quiy nhiéu gidc mong sau rém vang noi dét thanh, lai khong biét rang, trén
manh dat than thanh nay, béng lang khoi lira chat phac nhat caa nhan gian.
Nguoi Tang 6 day, sinh ra vi sO menh ho tin tuéng nhan qua luan hoi. Do d6
trong mat ho, moi mot ngon co goc cay, mot hon da, tham chi mot hat bui
héng, déu co thé gui gam sau sac. Vi thé, ban c6 thé tim kiém duoc nhimng
truyén thuyét cam dong & moi noi trén chdn nay.

Mién dat noi bo ctru sinh trudng, noi tuyét dong ngan nim, noi kinh
phuén cim day ndy ciing 13 noi vun trong tinh cam. Khi 1an dau tién doc
dugc cau tho “Thé gian sao c¢é déi dwong ven, Chang phu Nhw Lai chang
phu nang”, t0i lién quyét dinh viét mot bai cam tuwdng vé vi tinh ting tén 1a
Tsangyang Gyatso dy. Nao ngd ngudi chung tinh voi cau tho d6 qua nhiéu,
to1 chi 1a mot hat bui cat dudi song ca, 101 chic phic dang 1én Ngai that sy
qua nho nhoi khong dang ké. Néu sau khi con nguoi chét di dang 1a c¢6 linh
hén, nhiéu nim d3 troi qua, phai ching Tsangyang Gyatso van con dang
phiéu diéu trén manh dat nay?

Tsangyang Gyatso, tén ctia Ngai & Ty Tang nhiéu dtra tré 1én ba déu biét,
Ngai timg 1a Phat séng, dugc mudn ngudi tridu bai dudi troi xanh. Nhung
nguoi ta lai mong doi Ngai hon v6i tu cach 1a vi tinh tang, & noi giap ranh
ctia Phat va tinh, viét nhiing cau tho cam dong troi dat. Tho tinh cua Ngai
luu lai trén thé gian, tya nhu ma thuat, d3@ mé hodac mudén ngan ngudi doi.
Chi can nhim mét, lién co thé théy mét thiéu nién tuin ta, khodc 40 su mau
d6, nhin chung sinh véi anh mat budn rau thuong xot. Ngai 1a linh dong
chuyén thé, dén thé gian 1a dé giup ngudi, tinh yéu c nhan dinh sin chi 13
khoi may, du Ngai ning tinh dén dau, doi nguoi cling chi c6 thé 13 mot giac
mong.

Moi viéc trén doi déu c6 nhan trudce qua sau, hoa héng dén nhan gian vi la
xanh, mua xuan 10ng iy vi tuyét tring, bién biéc doi d6i vi nwong dau. Con
cung Potala stng sitng trén Hong Son”! & tiy bac Lhasa, duoc khanh thanh
dé nghénh doén cong chua Pai Puong. Tuong truyén 1.300 nim trudc vao
dau thé ky VII sau Cong nguyén, sau khi vua Ty Tang Songtsin Gampo
doi d6 dén Lhasa, vi cudi cong chia Van Thanh cua nha Puong, dac biét



xay dung trén Hong Son ba ngdi nha lau chin ting c6 tong cong mot ngan
gian phong, dat tén la cung Potala. Mt toa cung dién to 16n dep d€, hung vi
ma hoa 1¢, tinh x40 ma trang nha. D¢ an i long nhé qué nha cia cong chia
Vin Thanh, Songtsdn Gampo cho xay ao ho hinh dai trong cung dién, trong
nhiéu cay hoa tuoi dep, mo phong két cdu hoang cung ngu uyén Pai Puong,
gieo hat giéng van minh cho toa thanh c6 hoang vang nay.

Lich st s€ khong luu lai tén nang, ma trén manh dat ay cua cao nguyén
Thanh Tang, cling chang ¢6 miéu ctia cong chua Van Thanh.

Cung Potala, sau khi dugc xay dung lai vao thé ky XVII da tré thanh noi
¢ mua dong cua Pat Lai Lat Ma cac doi, cling la trung tam théng tri cua
chinh tri ton gido hop nhat & Tay Tang. Ca tda cung dién hoi tu phong cach
Tang, xay twa vao nui, khi thé hung vi chan dong tam linh. Cung Potala dudi
troi chiéu mang vé lanh dam va nghiém nghi khong tranh véi doi, c6 18 roi
xa nhiéu loan qua lau, né gio day rat muc yén tinh, rat muc ung dung, lai rat
muc vO to1. Pay 1a mot toa cung dién dugc trao cho truyén ky va linh tinh,
trong d6 gitr kin qua nhiéu vong linh tich mich. Noi nay c6 tam cung ctia Pat
Lai Lat Ma thir 6 - Dién DPtrc Pan Cat, néu linh hon Ngai khong chét, phai
ching c6 thé luu lai vét tich mod nhat cho nhiing ngudi vi tim kiém Ngai ma
dén day?

Pang kia nhimng trac ma’' gia nua tay cam chuyén kinh luan'", tung niém
nhimg cau kinh ma ching ta nghe khong hiéu, nhung ching ta biét rd, ho
thanh kinh nhu vay 1a dé cau phuc, tich cong dirc, thoat ly ndi kho luan hoi.
Gi6 cat trén manh dat nay da diéu khic nét tang thuong cia riéng nguoi
Tang trén khuon mat ho, 1a sy ban on cia nam thang, cling la dan 4n cua tudi
tac. Toi biét, Giang Nam cau nho nudc chay that sy di di xa, con toi va sa
mac hoang nguyén ndy, da gan dén ndi dung cham da thit, gan dén ndi c6 thé
nghe dugc hoi thé cia nhau.



Tin ngudong

Phai chang co mot noi ban chua tung den, ma lan ddau gap go lai co cam
gidac cdch biét nhieu nam? Tung goc cdy ngon co, tung hat cat hat bui o do,
déu hién hién trong mo, dwom ve lg ldm lan quen thuoc twa nhu xa cdch mot

doi.

Phai ching c6 mot noi ban chua timg dén, ma 1an dau gip gd lai co cam
gidc cach biét nhiéu ndm? Tung goc cdy ngon co, timg hat cat hat bui & do,
déu hién hién trong mo, duom vé la 1Am 1an quen thudc tya nhu xa cach mot
do1. Co I€ day chinh la duyén phan ma nha Phat thuong noi, béi vi ¢6 duyén,
nén mao1 vira gap da xiéu long, méi kho 1long ro1 bo. Toi 1a ¢6 gai tin & duyén
phan, du cung cai, lai ludn ra may cii dau vi mot cam dong té nhi nao do.

bat chan t61 Tay Tang cling nhu sa vao mot tran luan hoi than bi khon
ludng, ban s& bi nhimg phong thdé nhan tinh khéng rd nguyén cd kia nhin
chim. Nhat 14 Phat gido Tang truyén dong dao, tir trong lich sir xa xua tiép
dién dén ngay nay, nhiét tinh va si mé ctua nguoi Tang d6i véi ton gido
chang c6 may may ngudi lanh. Tin ngudng khong thé khinh nhon d6 truyén
tir doi nay sang doi khac, trudc mat Than Phat muon doi bat diét, ho tham
chi ¢ thé hy sinh khong hoi han. D6 chinh 1a s6 ménh, chang mot ai c6 thé
chon lya xuét than, co 1& ban thich cau da duong liéu, tring lanh hoa mai,
vy ma quanh quan trudc mat lai 1a khéi vang dai mac, dat tuyét hoang
nguyén. Nhung chung ta khong thé quay lung voi thé udc kiép trude, vit bo
trach nhiém, bén ngan nii mudn song cat bude doc hanh.



Mot nguoi khong tuy tién hira hen, lai bang 10ng thé thét thanh khan vi
mot doa hoa sen thanh khiét, bang 10ng quy mai khong day vi mot ngon dén
bo. Trong thé gic’ri luan hoi tran day 4o tudng, van vat déu 1a bui nho, bui
nho cling co thé thanh Phat. Con ngudi vi ¢6 tin ngudng ma 4p u hy vong dbi
Va1 cudc song Nhirng nguodi Tang cu tra chdn cao nguyén, tin vao su ton tai
ciia Than Phat, doi doi phii phuc dudi chan ndi xanh, vira néi chuyén voi
than linh, vira chin ngya tha ciru, song gian don yén 6n, tiéu dao tu tai.
Trong mit ho, tat ca cé cdy déu co linh tinh, tat ca non nudc déu cé 10i hua,
tat ca bo ciru déu co luan hoi. Moi ngudi déu 1a tin do ctia Phat, moi nguoi
déu c6 tam long thuan tay, trong long déu trong mot cay bo de.

Luc d6, Phat gido Tang truyén c6 rat nhiéu gido phai, chia lam Gelug

, Nyingma , Kadam , Kagyu
, Sakya giita ho cling khong thiéu nhiing vu tranh
dau, loai trir 1dn nhau. Mai dén dau thé ky XVII, ¢ ving Thanh Hai va Mong
Co, dia vi chu dao cta Gelug da xac lap, nhung d4u tranh véi

cac gido phai khac van ngdm ngam song gié. Chung ta ludn mong thé gisi
nay gié yén song lang, mong tit ca budn thuong dau dén déu dugc ny cudi
va khoan dung x6a nhoa, mong giira nguoi va ngudi khéng can phén tranh,
khong phai ton thuong. Nhung thuc té van trai véi nguyén vong, du thanh
tinh nhu Pre Phat, quang dai nhu Puc Phat, cling c6 luc bat luc.



Ngay 15 thang 12 nam 1616, Pat Lai Lat Ma thir 4 Yonten Gyatso'“' djt
nhién qua doi o tu vién Drepung'’/, huéng duong 28 tudi. Vé cai chét cia
Yonten Gyatso, c6 nguoi néi la Tsangpa Khan Phuntsok Namgyal®' phai
nguoi am sat. Luc do Tsangpa Khan b1 bénh, nghe néi 1a do Pat Lai tht 4
Yonten Gyatso nguyen rua ong ta, nhung bi Tsangpa Khan phat hlen beén
pha1 nguoi giét chét Yonten Gyatso. Puong nhién, day chi 1a truyén thuyét,
bau troi may khoi mit mu, lich st cling tro nén mo h6 khong 18, doi nguoi
phu du nhu gidc chiém bao, khong ai c6 thé xac dinh nim d6 di xay ra
chuyén gi. (Luc d6 Tsangpa Khan nghi Pat Lai nguyén roa, din dén mac
nhiéu bénh, lién cong khai ménh 1énh khong cho DPat Lai chuyén thé, nho
Ban Thién"’' Lobsang Chokyi Gyaltsen''"' nhiéu lan yéu cau, méi chuan y
tim kiém linh dong Pat Lai thtr 5.”)

Dung vay, sau khi Yonten Gyatso qua doi, theo quy cu cua Phéai Gelug,
phai tim kiém linh dong chuyén thé. Nguo1 sinh trrong ¢ mién dat nay, déu



1a tin dd cua Phat Pa, tin dd cia van ménh, ho tin tudng con nguoi co ba
kiép, chét r0i s& chuyén thé luan hdi, tai tuc duyén chua hét cua kiép trudc.
Mot ngudi bat dau tir khi sinh ra, lic ngay ngd chua biét sy doi, da phai ganh
vac trach nhiém va no nan, vinh nhuc va giau ngheo cua kiép trude. Ching
ta cho rang c6 thé sira d6i s6 ménh, hoa ra 1a khong thé tir bo, do d6 ludn
cam thay ban than phai song than bat do ky. Co 1& ban chi mudn lam mot
ngudi dan binh thudng, lai ¢ sinh vao nha vua chia. C6 1& ban mudn thong
tri thién ha, tré thanh ba chu ho mua goi gio, nhung lai luu lac thanh tén gidc
c6 16 mang.

Cudc doi di duoc dinh sin, ban va toi déu khong thé chon lua, chang
mudn nude chay beo troi, rot cudc van phai mac cho van ménh sép dat.
Ngawang Lobsang Gyatso'''' 1a Dat Lai Lat Ma thr 5. Nam 1617, Ngawang
Lobsang Gyatso sinh ra & huyén Qonggyai, Lhoka, Tién Tang''’/, thudc gia
toc Qonggyaipa. Gia dinh Ngai 13 dia cha phong kién ¢ Lhoka, ciing 13 quy
toc dudi trudng chinh quyén Phagmodrupa'*'. Mot con em quy tdc vira sinh
ra d3 duoc doi 1én vang hao quang hoa 18, von cho rang doi nay s& giir
nghiép nha giau cd, cudi vo sinh con, séng cudc sdng sung tic ma tam
thuong. Nhung Dirc Phét di trao cho Ngai sir ménh 16n hon, khi Ban Thién
thir 4 Lobsang Chokyi Gyaltsen nhan dinh Ngai 1a Dat Lai thr 5, cudc doi
ctia Lobsang Gyatso lién c6 bién doi troi long dat 10.

Ngai rot cudc khong phai la nguoi pham, thién tu thong minh, dinh ngo,
tai nang klen thirc xuat chtng, sau tudi dugc don vao tu vién Drepung phung
dudng, tiép nhan nén gido duc dic biét. Trong lich sir Phat gido Tang truyén,



Dat Lai thor 5 Lobsang Gyatso 1a mdt nhan vat vo cung quan trong, Ngai
binh dinh chién loan, xay lai cung Potala, xac lap dla Vi thong tri cua phal
Gelug ¢ Tay Tang. Mot nhan vat muu luoc kiét xut, mot vi anh hung kién
cong lap nghi¢p, duoc mudn ngu’O’i thanh kinh quy bai, déng thoi clng trai
qua thir thach cta khoi lira chién truong. Ching ta duong nhu nhin thay mot
ngudi cam lai, khong so mua gio, cAm viing tay 1ai nguoc bao soéng ca, cudi
cung dén duoc bo bén kia day hoa sen.

Luc d6 Tay Tang la thoi dai théng tri cia chinh quyén dia phuong
Karma'' "', do B¢ Ba "'/ quan 1y chinh su, phai Karma Kagyu ' va Tsangpa
Khan 4ap dung chinh sach 4p birc tan pha dbi véi Hoang Gido. Khoang nim
1630, chinh quyén Tsangpa Khan lgi dung co hoi cac thé luc dia phuong
tranh chap ndi b, thira co phat dong mot cudc dau tranh chéng Hoang Giao,
khién Pat Lai thtr 5 tranh vé Lhoka. Lic ¢6 Hoang Giao ¢ TAy Tang va ving
Kham''*' Thanh Hai, thim chi & nhiéu noi thudc Mong C6 déu rat duoc dong
dao nhan dan ung ho. Sau mot thoi gian tru hoach, Pat Lai tht 5 va Ban
Thién tha 4 thuong nghi, cir nguoi dén Thanh Hai bi mat triéu Gushi
Khan''"' din binh tién vao Tay Tang. Do d6 méi 1at d6 nén thong tri cia
chinh quyén dia phuong Karma, ting ho Pat Lai Lat Ma thir 5 kién 1ap chinh
quyén Ganden Phodrang



Khéng phai thanh 1ap chinh quyén Ganden Phodrang thi c6 nghia
Lobsang Gyatso la vua ciia Tay Tang. Trén thuc té, dia phuong Ty Tang
hoan toan chiu sy khong ché ctia Gushi Khan. Lobsang Gyatso kiéu ngao,
v6i hoai bdo 16n lao ctia Ngai, lam sao cam tAm than phuc thé luc Mong C6?
Ngai phai muu cau dia vi chinh tri doc 1ap, khong phu than phan Pat Lai tha
5 ctia Ngai. Khi chinh quyén Ganden Phodrang thanh lap, dung vao luc
vuong triéu nha Minh se“ip sup do tan tanh. Noi dia chién tranh loan lac, thé
lyuc Man Thanh & quan ngoai "' nhanh chong 16n manh, ddi véi ho, giang
son Pai Minh dé 1ay nhu trd ban tay. Hoang Gido dimg dau boi Pat Lai thtr
5 va Ban Thién th 4, dé cung c6 dia vi thong tri di ¢, quyét dinh tim kiém
su ung ho tir chinh quyén Méan Thanh ngay cang hung manh. Nam 1642, Pat
Lai tht 5 Lobsang Gyatso phai Khutuktu”' Ila Kuksasn 1am dai biéu, 1én
duong dén Tham Duong

Luc d6, Thanh Thai Tong Hoang Thai Cuc”’' dan cac thin vuong boi
lac!”’), dai than ra ngoai thanh nhi¢t tinh nghénh don, theo quan diém cua
Hoang Thai Cuc, chuyén viéng thim cta ngudi Tang 1a do ¥ troi sap dit, 1a
tugng trung cao xanh bao ho triéu Thanh. Do d6, Hoang Thai Cuc con
huéng 1én troi 1am 18 ba quy chin lay, sau khi vao thanh, lai dich than dén
noi ¢ cta st Tang tham hoi. St Tang luu lai tdm thang & Tham Duong, dugc
Man Thanh niém nd khoan dai. Dén khi quay vé Lhasa, Hoang Thai Cuc con
viét thu tra 10i cho ca Pat Lai, Ban Thién va Gushi Khan, dong thoi khen
ngoi Pat Lai Lat Ma “ctru vét ching sinh”, “trg hung Phat phap”. Con ban
ting 1& vat hau hi, bay té su xem trong ciia Man Thanh ddi v6i Phat giao



Tang truyén.

Tat ca phang phat byi tran lang dong, Pat Lai hai muoi 1am tu6i Lobsang
Gyatso trai qua phan tranh bién a0, cudi cing trd thanh lanh ty hd may goi
gi6 cua chinh tri ton giao toan Tay Tang. Man Thanh nhu mot ngon nti sung
siing cao chot vot, da 16n manh ctia nd vugt xa Mong C6, Lobsang Gyatso
v6i 4nh mat va tm nhin thAm thiy ctia Ngai, da tranh thu dugc su ung hg va
chip nhan hét stc dac luc ctia chinh quyén Mén Thanh. Piéu nay ciing ¢
nghia dia vi ciia phai Gelug & Tay Tang duogc cung cd triét dé, con Lobsang
Gyatso cling thanh vi anh hung dugc nguoi Tang sung bai.

Ban than sinh ménh ky thuc 13 thuan tiy ma sach s&, nhung trong qua
trinh truong thanh, dan dan ching ta dd nhuém qua nhiéu bui hong. Trong
hanh trinh cudc doi, mdi nguoi déu cd nhiéu tao ngd khong thé tranh khoi,
hoac diing cam ddi dién, hodc hoang hot chay tron, hoan toan & lya chon cua
ban than. Lobsang Gyatso tu khi sinh ra d3 bi van ménh chi phéi, do d6 khi
Ngai tu tuéng d01 dao, cling muén chi phéi van ménh. Du ching ta 1a ngudi
manh hay ké yeu chi can song trong nam thang yén tinh ma huyén nao nay,
tuoi tinh do, au sau do, vui vé do, cling dau don do.

Canh mgng

Phat viet kinh thu khong chir trén minh moi nguoi, chi doi nguoi co duyén
doc hieu. Phat dat ra cau do tham sdau cho moi mién dat, chi doi nguoi co
duyén suy doan.



bém qua, t61 mo théy minh da di Tay Tang, & mot tu vién khong biét tén,
nhin thdy mot cdy bdi 14 rung day. Co su sii khoac ca sa mau d6 thim cui
dau gap gap di lai, lam tham 14 trén mat dat thoang xao dong. Cung dién
trung di¢p trong gi6 lanh hiu hét toa ra mot ndi c¢d doc cach biét véi doi, tua
hé ¢ day timg c6 mot tai hoa 10n, gid day chim choéc bay hét, khong nguoi
lam chu. Trén lau dai ving vé, co6 mot chi tiéu ngdi nghiém trang, hai tay
chip trudc nguc, chi tiéu trong rat ddi binh yén vo sy, thé gidi hdn loan
khong qudy nhidu duoc canh gidi thanh tinh ctia chi. T6i nhin thiy trong
mét cha vé hién lanh va thuong x6t ton trong van vat. Ky e troi that xa, chi
mdt chiéc 14 rung, lién khién toi thire tinh.

Chu tiéu c6 18 12 Pat Lai Lat Ma tht 6 noi tiéng trong lich str, Tsangyang
Gyatso. Bat ké ba tram nam trudc hay ba trim nim sau, cai tén nay déu nhu
mot vi sao 1ap lanh, hao quang chiéu roi trén than mdi nguoi, nhung lai xa
xam khong tai ndo véi toi. Toi 1a cd gai binh thuong nhat chén hdng tran,
dinh san khong thé cuing Ngai két duyén; khi doc tho Ngai, s& ngau nhién 4o
tuong, co 1€ mot kiép nao do, té1 la canh cay ngon c6 dugc Ngai doai
thuong, 1a chu cd do6 dugc Ngai phong sinh. Nghi nhu vay, sau khi tinh
mong khong dén ndi qua hut hing, khong dén ndi gié bui vo chu.

Trong mo ludn c6 qué cii khong vé duge, tinh lai van s& tran day khat
vong néng bong va a0 tudng tinh sdu dbi véi mién dat Ay. Phat viét kinh thu
khong chit trén minh mdi ngudi, chi doi nguodi c6 duyén doc hiéu. Phat dat
ra cau d6 thAm sau cho moéi mién dat, chi doi ngudi co duyén suy doan. Péu
noi lich sir da tré thanh qua khir, banh xe thoi gian nghién ching vun nat tan
tanh, ching ta khong can thém suwong trén tuyét nira. Chung ta ludn cho rang
lich str ngan nam co6 nhitng bi mat tim hiéu mai chang hét, nhung lai khong
biét rang, ndm thang ciing s& mai gifia nd cang ngdy cang mong. Du khong
thé tuy ¥ stra doi, nhung thong qua chip va ctia nhiéu nguoi khac nhau,
chuyén cii u kin 1au ngdy ciing dan dan mat di mui vi nim xua.

Péu nodi, nguoi co6 duyén cé thé nhin thay kiép trudc klep nay cua minh
trong ho thanh & Tay Tang, co thé lap loi thé udc vinh hang trén nui tuyét.
Gio day, chung ta lai dén manh dat than bi ndy, chimg kién nhitng qua kht
roi ren cua Phat gido Tang truyén. Nam 1644, vo sat cia Bat Ky!'' sau nhiéu
niam hing hai chién dau di dat dugc mong mudn mé toang tuong thanh cudi
cung cua vuong triéu Pai Minh, quan Thanh vén quen nhin dai mac hao



hung, cudi cung ciing dugc hu:fmg thu song nui 6n nhu cua phuong Nam.
Sau khi vua Thuan Tri! tré tudi 1én ngdi, lién phai nguoi di Tdy Tang m0’1
Pat Lai Lat Ma dén Bac Kinh'". Nhung sau khi nhan duogc 161 moi cia triéu
Thanh, Pat Lai Lat Ma tha 5 Lobsang Gyatso chi dang ting 1& vat va hdi
tham strc khée vua Thuan Tri, chir khong du dinh 1én duong vao kinh theo
10i moi. Sau d6 vuong triéu Thanh lai lién tiép ba 1an phai ngudi chuyén
trach vao Tay Tang, n6ng nhiét moi Pat Lai thit 5 dén thim ndi dja*. Con
bat Lai thir 5 mot trong ba lan do thoai thac, no1 vo1 quan vién triéu Thanh
dén Tay Tang moi Ngai rang: “Ta nay khong di, nhung ta it s& di.”

Nam 1645, Pat Lai Lat Ma tht 5 xay dung lai cung Potala. Ngai hy vong
glri gam mong tudng cao xa than ky cia minh vao toda cung dién huy hoang
rong 16n nay. Nam xua vua Tay Tang Songtsdn Gampo vi cong chia Van
Thanh cta Pai Buong xay cung Potala dep dé duong hoang nay, ham y no la
tugng trung cho vuong gia chi ton. N6 khi thé hién ngang dung stng siing
trén Hong Son, chim ung bay qua, van vat thé gian déu phai cti dau xung
than v4i nd. Lobsang Gyatso yéu thich toa cung dién thAm sdu ma tich mich
nay, noi ddy c6 thé chira dung moi canh tuong gié may cia thé gian, cling co
thé khién Ngai dung trén dinh cao ctia thé gidi, mot minh thudng thic hién
hach va ménh mang cua c61 Phat. Nam 1648, Dat Lai thtr 5 Lobsang Gyatso
doi trung tdm chinh quyén vé cung Potala. Tir d6 cung Potala tré thanh noi &
va noi tién hanh cac hoat dong ton gido chinh tri cia Pat Lai Lat Ma cac doi.

Vi giir 101 hira, thang Giéng nam 1652, Pat Lai tht 5 duoc quan vién tridu



Thanh di cung, dan dat tuy tung ba ngan nguot, kh0’1 hanh tir Tay Tang, dén
thim noi dia. Hanh trinh 1an nay mét thoi gian gin mot ndm, sau khi dén Bic
Kinh, vua Thuan Tri va Dat Lai thod 5 gdp nhau ¢ bai san ban Nam Uyen.
Vua Thuan Tri niém né tiép dai Lobsang Gyatso, dong thdi ngay hom d6
1énh cho B HG'' trich cung duong chin muoi ngan lugng bac. Khi DPat Lai
tht 5 luu lai Bic Kinh, luon & tai chua Tay Hoang ma Pai Thanh xay riéng
cho Ngai ngoai cira An Pinh, huong d6i dii trong hau cta khach quy téi cao.

C6 18 1a tir nho sinh trudng noi dat tuyét hoang nguyén, quen nhin troi
xanh bao la trong trai, quen véi thao nguyén bo ciru day dan; phu quy va
phdn hoa ctia kinh d6 khong hé khién Lobsang Gyatso qua ddi luu luyén.
Tinh cam ctia Ngai doi voi cung Potala hon han Tir CAm Thanh'*/, Ngai nhé
lan nudc xanh trong cua ho thanh, nhé tu thé mot cha chim ung chao li¢ng,
con ca nhitng con dan dat Tang phu phuc duéi chan Ngai.

Chi lvu lai Bic Kinh hai thang, Pat Lai tht 5 bén lay 1y do: “Noi nay thuy
thd khong hop, nhiéu bénh, ma tuy tung cling bénh”, dé nghi vua Thuan Tri
cho phep tro vé Tay Tang. Vua Thuan Tr1 13p tic chuan tiu, ban tang 18 vat
quy gia, 1énh vuong cong dai thin mo tiée tién dua Ngai. Thang nim nim
do, khi Pat Lai thir 5 dén Pai Cat', vua Thuan Tri phai quan Vien mang theo
sach vang viét bang bon thu tleng Man Mong, Tang, Han va an vang dudi
theo dén Pai Cat, chinh thic sic phong Pat Lai tha 5 1a “Tay Thién Dai
Thién Ty Tai Phat S¢ Linh Thién Ha Thich Gido Pho Thong Ngoa Xich Lat
bat Lat Dat Lai Lat Ma ", C6 sy ung hd dic lyc cua vuong triéu Pai Thanh,
Dat Lai thr 5 tir 46 cuing ¢6 duoc dia vi chinh tri tén giao ¢ Tay Tang.



Dat Lai thtt 5 Lobsang Gyatso vao ¢ trong cung Potala, dung vang bac tu
ndi dia mang Ve, xay dung mo61 mudi ba tu vién Hoang Gido tai Tién Tang
va Hau Tang ', goi 1a Hoang Gido thap tam lam. Ngai tré thanh lanh tu
chinh tri ton gido vi dai nhét cua Tay Tang, dugc mudn nguoi 1€ bai, mat troi
soi sang. Ching ta khong thé phu nhan, Lobsang Gyatso that su c6 duyén
v6i Thién Phat, néu khong Ngai lam sao c6 thé tir mdt con em nha giau binh
thuong, nhap vai Lat Ma dé dang nhu thé? Ngai trd hét tai ning trong Phat
giao Tang truyén loan lac, khién bau troi lich st van vii gio cat tu day trong
sang khong bui.

Pén nhimg nam cudi doi, Pat Lai thr 5 dd khong may hoi han chinh su,
Ngai vi mubn chuyén tam viét kinh séach, uy nhiém tat ca chinh vu cho bé
Ba Sangye Gyatso''"' chu tri. Vao nam Khang Hy'''' tha 18 ,
Sangye Gyatso dugc Pat Lai Lat Ma thir 5 b6 nhiém lam Dé Ba, Sangye
Gyatso tré tudi ganh vac ty thac to 16n cua Dat Lai thir 5, doi dao strc séng
tham gia vao chinh vu ctia Tay Tang. Thé nhung noi c6 ngudi thi vinh vién
¢ phan tranh, cuc dién bé ngoai tudng nhu gié yén song lang, ky thuc 13
ngam ngam ndi séng. Sangye Gyatso tiép nhan chirc vu Dé Ba, c6 nghia y s&
dam duong tat ca trong trach quan 1y chinh vu Tay Tang, bat ké vinh nhuc,
déu khong oan khong hoi.

Nam 1682, Pat Lai Lat Ma thr 5 Lobsang Gyatso 66 tudi qua do1 vi bénh
tat & cung Potala. Nhung Sangye Gyatso vi 6n dinh cuc thé, quyét dinh gift
kin khong phat tang, loi dung danh nghia cua Dat Lai thar 5 tlep tuc nam giir
chinh quyen Trong bong t6i, y lai Am tham tra xét, tim kiém tung tich linh
dong chuyen thé cua Pat Lai tha 5. Vi linh dong nay chinh la Pat Lai thu 6
Tsangyang Gyatso, trudc khi chua chao doi, di dinh sén ca doi than bat do



ky. C6 1& Ngai khong giéng Dat Lai thir 5, c6 mot trai tim c6 thé cung thién
ha tranh doat, c6 thé dit minh trén may, nhin Xuéng muon dan. Nhung van
ménh trao cho ho vai tro giéng nhau, Phat séng. Su vién tich cua mot vi Phat
song, chang qua 12 chuyén doi linh hon, héa than lam nguoi véi mot thé xac
khac ma thoi. Linh hon cta ho ci nhu vay doi doi tiép ndi, luu truyén mai
mai.

Trén thuc té, chuyén thé nao chi c6 Phat séng, néu mdi mot nguoi déu tim
kiém kiép truéc cta minh thi sé lai tréi qua mot qua trinh ra sao? Chl'mg ta
déu 1a ngudi binh thu:o’ng, do do6 su song hay cai chét ctia chiing ta déu chang
c6 gi 1a ky la. Mdi mot sinh ménh dén hodc di, déu nhu bui cat, roi xuong
dong song dai cua nim thang ménh mang, khéng ai co thé tim kiém ai.
Chung ta kién trl truy tim van bai cua kiép trude, dén cuéi cung lat bai ra, lai
phat hién la bai ay khong han 14 ctia minh. Dung su ¢6 chap ca doi dé doi lai
nudi tiéc duong ay, rot cudc c¢6 xtng dang hay khong?

Du mot doi huy hoang hay am dam, vao ngay chét di déu s& tan tanh nhu
may khoéi. Sy qua do1 cua Dat Lai tha 5 Lobsang Gyatso khién toi nho dén
gidc mo dém qua, 14 boi roi day, dén cu01 cung ciing chang dé lai vét tlch
Muén ngan phong canh trén thé gian, chi can mot tran gié da thoi tan hét roi.
Khong hiéu chiing ta con chim ddm chén hong tran, vui khong thdy mét luu
luyén diéu gi? Tranh doat tht gi? Khong quén dugc chuyén gi?

Luan hoi

Dt la nhw vdy, chiing ta van sé bé 16 qud nhiéu co duyén, bo 16 qud trinh
mot doa hoa hé no, bo [0 mot hat cat chay troi, bo l6 khoanh khac tdi ngo
mot nguoi.

Nguoi chét rdi that sy co chuyén thé luan hoi duge hay khong? Toi timg
khong chi moét 1an hoi ban than nhu vay, chang ai c6 thé cho to1 dap an



chuan xac Néu c6, phai ching nu01 tiéc klep nay, c6 thé luu lai kiép sau bu
dap‘7 Su tot dep kiép nay, co thé tiép dién dén kiép sau? Nhu’ng do chung quy
van chi 1a néu nhu, du ching ta tin twong nhan qua luan hoi, kiép nay van s&
pham phai 15i 1am khong thé tha tha. Mdi ngudi ca doi déu phai trai qua
nhiéu kiép sb, du c6 thé 1at gié qua khu, biét trude twong lai, van khong
tranh khoi thinh suy da dinh sdn nhu nhau. Con ngudi bat dau tir khi sinh ra,
d3 dién ting man kich hodc bi hodc hai, mai dén khi chét méi co thé cham
dut tat ca vudng ban.

Néu nhu c6 chuyén thé, kiép ndy da phai ganh vac trach nhiém vi kiép
trudce, lai phai tich thién vi kiép sau, ci tuan hoan nhu vay, lam sao c6 mot
két thuc? Vi ching ta binh thudng, do d6 co thé séng qua loa, khong nhat
thiét ganh vac qua nhiéu nghlep chu’(mg va ng nan, cling khong phal tinh
toan tién nhan qua bao. Con vé kiép trudce 1a gi, kiép sau lai s& chuyén the
lam gi, déu khong quan trong, thir ching ta c6 ciing chi 1 kiép ndy ngan
ngui. Nhung & Tay Tang, nhitng vi Pat Lai Lat Ma vién tich cac doi déu c6
thé tim duoc linh déng chuyén thé cia minh. Vi ho 1a Phat séng, cho nén co
qua trinh chuyén thé khong tam thuong, chi c¢6 chuyén thé mdi cé thé tiép
tuc su ménh Ptrc Phat guri gérn trén nguoi ho.

Vé viéc lam sao tim kiém linh dong chuyén thé ctia Pat Lai Lat Ma, ciing
nhu mot bi mat xa xua, khién ngudi doi tran day ao tudng, truy tim 1oi giai
dap hoan my nhat. Nhiéu vi Phét séng trude khi vién tich s& dé lai di chuc,
n6i cho dé tir ctia minh biét, Ngai s& chuyén thé & mot dia phuong nao do.
C6 mot dang khac la than dy, than linh nhap vao co thé con nguoi, truyén dat
y chi ciia minh. Than c6 thé chi ra phuong huéng ra doi cta linh dong, tham
chi cho biét tén cha me linh dong. Ciing c6 thé thong qua cao ting dic dao
xem boi, biét dugc phuong vi cua linh ddng. Con c6 hd thanh, doi sau khi
xéac dinh duoc phuong vi tong quat, ciing mdt phuong vi ¢ thé s& xuat hién
nhiéu linh déng cing mot thudc tinh, luc dy can quan sat ho thanh. Thanh
kinh cau khan, trong ho s& hién hién mdt sd canh tuong ky di¢u, canh tuong
c6 thé truyén dat dia phuong cu thé ma linh dong sinh ra.

Vi linh d6ng chuyén thé déu sé& c6 dic trung phi pham, 1o ndi cir chi cua
ho, thdm chi diém béo trude luc ra doi déu co khac bigt rat 16n voi nguoi
thu70‘ng Ho tiép nbi linh hon cuia Phat sdng, cing tiép ndi linh tinh ctia Phat
song, do d6 sau khi sinh ra con ¢ thé nhé lai nhiéu doan doi cua kiép trudc,



c6 thé phan biét ra do vat kiép truéc di dung, noi nhing 15i kiép trude ting
no6i, thim chi nhan ra nguoi quen kiép trudce. Du ching ta tin hay khong, tat
cd nhan qua nay déu duoc bao ton, hét doi nay dén doi khac linh dong
chuyén thé ctua Phat séng déu dung nhitng phuong thirc nay tim kiém. Boi vi
chan thue, khién ching ta cang thém tin tudng ton tai cua Than Phat, tin
tuong thé gian nay that sy ¢ linh hon bét tir, that sy c6 luan hoi sinh s6i bat
diét.

Du 1a nhu vay, chung ta van s& bo 1§ qua nhiéu co duyén, bo 1§ qua trinh
mot doa hoa hé nd, bd 16 mot hat cat chay tréi, bo 16 khoanh khic tai ngo
mot ngudi. Nguoi két duyén véi Phat, trén minh nhat dinh c6 khi chat khong
tam thuong, ho day long thuong x6t, hiéu su cam on, séng tinh tido ma lai
trAm tinh. Dau Pat Lai Lat Ma c6 y chi cia Puc Phat, tao ra dao trang bo dé
chdn nhéan gian, do héa mudn ngan nguoi doi, ho ¢d linh hon bat tir, thé xac
ho lai khong khéc biét véi nguodi thuong, phai trai qua sinh 130 bénh tir nhu
nhau, c6 budn vui ly hop nhu nhau. Nguoi va ngudi trén thé gian nay vén di
gidng nhau, mdi nguoi déu di trén cing mot con dudng, cudi cung dén dugce
chén vé binh yén. Bat ké ban do du khong quyét, hay vi nghia khong chun,
thoi gian tua thanh kiém sdc, lanh ling v6 tinh nhu nhau.

O suon nam cua nti Himalaya'' ¢6 mot dla phuong goi la Monyu, dan toc
Monpa’' doi doi cu tri tai day. Dan tdc ¢ xua nay tinh qué chat phac,
phong tuc c61 m@, cach xa huyén nao, khong tranh véi1 do1. Nha ¢ cua nguoi
dan Monpa déu lay vat liéu tai chd, dung gb, tre, da, co tranh . dé Xéy, khi
ngu trai da tha hodc tham len mdc nguyén y phuc ma nam. Cudc 'song tan
man khlen ho khong cau né tiéu tiét, uéng ruou manh, hat tinh ca, to tién doi
doi sinh séng hanh phuc, tu do yéu duong trén manh dat yén tinh nay.



Nguoi dan Monpa c6 tin ngudng cta minh, ho doi1 doi tin tho phai
Nyingma , ton trong van vat tu nhién, tin twrong nhan qua luan
hoéi. O noi ndy, ton gido va tinh yéu khong hé mau thuan, tén gido chi 1a tin
ngudng trong 10ng, con tinh yéu lai 1a than thoai dep d& nhat thé gian. Trén
manh dat than thanh c6 xua nay, moi mot ngon cod géc cay déu c¢6 linh tinh,
mdi mot hon dd déu biét néi chuyén, mdi mot con bo con ciru déu cé tinh
cam. Ngan nim roi lai ngan nim, mic cho thé gian gié may bién a0, noi nay
van chat phac nhu thué ban dau.

Dat Lai thr 6 Tsangyang Gyatso sinh ra trong mdt gia dinh nha ndng binh
thuong ¢ lang nho trén manh dét tuoi dep yén binh nay. Nam Ay, 1 nam
1683 sau Cong nguyén, nam Khang Hy thur 22. Ngay Ngai chao do1, c6 canh
tuong ky la bay mat tro1 cung moc, cot Véng chiéu roi, 12 chuyén thé cta
Lién Hoa Sinh'"/, bi dién “Than quy di gido” thé ky XII c6 tién doan. Nguyén
quéc tich Bhutan dan toc Monpa, sau khi ra doi mot nim méi co nguoi biét,
1a con ca trong nha, cha me tin tho Hong Giao, tirc 1a phai Nyingma do Pai
su Lién Hoa Sinh sang lap.

O ngoi lang co xua ndy, troi xanh nude biée, co non clru béo. Hang tram
nam nay, nguoi dan Monpa an cu lac nghi¢p & day, huéng thu thoi gian yén
binh ma tu nhién ban cho. Trudc gio khong biét, mot lang qué mdc mac nhu
vay cling s& c6 sinh ménh khong tdm thuong giang 1am. Cha me cua
Tsangyang Gyatso 1a nong dan luong thién, can cu, cling 1a gido d6 Hong
Gido thanh kinh. Do d6 canh tuong ky la xuat hién trén bau troi khi
Tsangyang Gyatso sinh ra khién ho cho rang dua con nay la Phat to ban on,
1a 6ng troi khen thuong nét cham chi, phiic hdu nhiéu doi cua nguoi dan
Monpa.

Nguoi cha ngudi me hién lanh khong biét rang, dira con nay 1a linh dong
chuyén thé ctia Pat Lai thtr 5, cling khong biét con minh sau nay s& vao &
trong cung Potala, dugc mudn dan 18 bai. Cang khong thé biét, cudc doi von
phai huy hoang cta con, lai t6 day sac thai bi kich. Chang trai anh tuan xuét
than tr qué huong ctua nhirng ban tinh ca nay da tré thanh nha tho 1ang man



ndi tiéng trong lich str Tay Tang. Néu khong c6 vuéng ban cua kiép trudc,
Tsangyang Gyatso sé gidng nhu tit ca ngudi dan Monpa, trén manh dat dam
am nay, cing mot cd gai xinh dep tu do yéu duong, két hon sinh con.

Su viéc trén doi, xua nay déu 1a ¢6 duoc co6 mat, ban cho réng da sé htru
mit trdi duy nhat cta nhin gian, lai khong biét sém d3 danh mét mit tring
trong sang nhat. Ban cho rang minh 1a ba chi 1am mua lam gi6 c6 thé nim
giit thién ha, lai khong biét dong thoi cling mat di hanh phuc gian don nhét
cua do1 nguoi. Nhiéu lac, khong phai ban khong di truy tim nén than van
menh khong dap xudng nguoi ban. ‘Ba tram nam trudc Tsangyang Gyatso chi
mudn cung cd gai minh yéu yén 6n tréng nom mot ving dong cd, dam ba
con bo con curu, binh di qua ngay, lai bi kéo 1én ngai Phat cua cung Potala,
lam Pat Lai Lat Ma ma chung sinh kinh ngudng. Thé nhung, Ngai lai trd
thanh vat hy sinh cta chinh tri Tay Tang, tré thanh con réi ma Sangye
Gyatso tim ra dé img ph6 véi Khang Hy.

Péu néi ngudi tin s6 ménh 1a nguoi tiéu cuc bi quan. Nhung to1 lai cho
rang, con ngudi boi vi tin tuong vao 5O ménh, ma cang to ra 6n hoa dlem
dam. DA c6 s6 ménh, chung ta s& khong cb chap stra d6i nhitng chuong tiét
d3 bién soan san cta doi ngudi, sé khong cit bo nhitng doan tinh sau sic hay
noéng can 4y. Toi thuong hay ndi, bat ké ban va toi séng theo phuong thirc
nao, hodc vi ban thén hodc vi nguoi khéc déu lam con c& bi nam thang sip
dat, khong c¢6 ca quyén loi chon Iwra trang den. Noi nhu vy, khong co nghia
cudc song cua chiing ta s& c6 nhiéu bi ai dén thé, chi la doi ngudi song ca
trung di¢p, ai cling phai hoc cach bao v¢ ban than. Con ngudi chi ¢é khi
khong bi thuong, méi khong lam ton thuong ngudi khac; chi ¢6 khi tinh téo,
méi ¢ thé diém hoa nguoi khac; chi co khi yéu quy ban than, méi yéu
thuong bao v¢ ngudi khac.

Tsangyang Gyatso ma ching ta mong doi, dirc vua 16n nhat cia cung
Potala, ngudi tinh dep nhat cta duong phd Lhasa, dd dén nhan gian nhu thé.
Ba tram ndam trudc, tai mot ngoi lang nho xa x61 cua Tay Tang. Vi Dat Lai
Lat Ma nay dinh sin s& khién vo s6 ngudi say mé, khong phai vi Ngai co
tam nguyén to 16n duong nao, c6 hoai bao sau xa duong nao, cling khong
phai vi Ngai tay cam quyén truong than thanh, dugc ton vinh cao nhét. Thir
chung ta si luyén 1 tho tinh cta Ngai, 1a ching dudong sinh ménh mé ly ma
dep d& nhu mo ciia Ngai. Ngai dung cudc doi truyén ky ma bi kich, dbi lay



hoai niém va cam dong vinh vién cta doi ngudi. Chang biét, day c6 xem la
nét dep vo tu hay khong? Lai c6 xem la tron ven tan khuyét hay khong?

Bi mat

Di qua thoi trai tré, nam thang bat dau khéng khoan dung, méi ngay diéu
ta co the lam chinh la thu thdp nhitng hoi wc da gia di, gia vo ban thdn con
SO hitu canh xudn muon hong ngan tia.

Luc con ngudi con tho au, ludn cém théy thoi gian tré1 qua qua cham,
duong nhu minh la dira bé khong lon noi, chang co ca kha nang ding dudi
goc cay ruén nguoi hai qua. Nhung that sy dén lac vinh biét tudi xuin xanh,
méi cam thay thoi gian qua ddi vo tinh, khong cho ta co hoi quay dau on lai
gidc mo xua. Di qua thoi trai tré, nim thang bat dau khong khoan dung, mdi
ngay diéu ta ¢ thé 1am chinh 13 thu thap nhimg hoi tc d3 gia di, gia vo ban
than con so hitu canh xuin muén hong ngan tia. Qua trinh cua sinh ménh
cling nhu giwvong buom ra khoi, da khong thé xoay chuyén phu:orng huéng
con thuyen lai ha tat dé tam n6 c6 xudi theo dong nudc mua xuan cudn cudn
chay vé dong hay chang?

Tsangyang Gyatso sinh truéng giita non nudec Monyu, cho rang minh cé
mot tudi tho hanh phiic. La con céa trong nha, Ngai duoc cha me hét long
cung chiéu. Ngai nhu mot chii chim ung non vui vé ty do trén thao nguyén,
tuy chua di 16ng du canh, nhung khong can lo lang gié mua xam pham. Mdi
ngay, Ngai cung dam ban tré chan tha dan ctru, cuoi noi vui dua. Co luc,
Ngai lang lang gbi dau 1én bii co, ngdm may trang tréi dat dudi troi xanh,
trong dau thoang hién mot sd chuyén cii chua timg xay ra nhung lai 10 mo
phang phat. Ngai yéu mén manh dat di cho minh sinh ménh ndy, quyén
luyén co dai nhe nhang lay dong trong gio, thich thu ngam mai toc dai den
muot cua ¢ gai lang bén.



Tsangyang Gyatso khi con rat nho di biét minh va céc ban khong giéng
nhau. Bit dau tir khi c6 ky trc, ngay thudng ngoai chan tha choi dua voi ban
bé, Ngai con duge dinh ky bi mat sap xép hoc kinh & mét noi goi 1a tu vién
Basang. Tu vi¢n Basang toa lac tai huyén Cona''' cua Lhoka, 1a noi nguoi
Monpa tu tip sinh song, sing bai Hong Gido, ton trong tinh yéu. O ddy, su
sdi c¢6 thé két hon voi phu nit ngoai doi, do d6 bén ngoai tu vién thudng vang
vong nhiing ban tinh ca du duong.

Khi Tsangyang Gyatso chua théi nodi, gia dinh ngudi nong dan binh
thuong nay dot nhién c6 khach quy dén tham, d6 chinh 13 st gia do P¢é Ba
Sangye Gyatso phai dén. St gia dem dén mot tin tirc dong troi, y néi cho cha
me Tsangyang Gyatso biét, con trai ca ctia ho 1a linh dong chuyén thé cua
Pat Lai thir 5 Lobsang Gyatso. Vinh hoa tir trén troi roi xudng ndy trong
khoanh khéc nham trang ho, khién ddi v chong thuong dan luong thién Ay
ludng cubéng. Thé nhung, tin tirc ndy khong co nghla la Tsangyang Gyatso s&
phai 13p trc r&1 Monyu, di den Lhasa xa x0i, ng01 trén ngai Phat quyén quy
ctia cung Potala, tir 46 dién tiép cudc doi Phat sbng ciia Ngai.

C6 cau hoa 1a noi phuc twa, phic 13 noi hoa nap. Sy doi bién 4o vo
thuong, khi ban chim dam trong ni€m vui sudng tuyét voi khon ta, lai dau
hay co6 tam tu bi thwong dang lang 1€ cho ban.

Cha me Tsangyang Gyatso biét rd con trai ho chinh 13 linh dong chuyén
thé ciia Pat Lai thr 5, s& budc vao cung Potala ryc r& huy hoang trong
truyén thuyét, trd' thanh duc Phat sdng chi cao vo thuong, duoc mudn ngudi
ton stung, nhung lai khong thé khong giit kin nhu bung bi mat 16n lao nay, vi
du 13 dan thuong chén Monyu héo 1anh, cling biét trong x4 hoi tang trén cia
Lhasa ludn dién ra d4u tranh chinh tri tan khdc ma kich liét. Ho khong thé
biét dugc, con minh trong twong lai bi cudn vao trong nhitng du tranh iy, s&
ganh chiu hung thinh vinh nhuc thé ndo. Khong biét, an tinh gidu diém nay
mai kia chiéu cdo thién ha, s& day 1én song to gi6 16n ra sao.

Khéng ai ¢6 thé doan trudc tuong lai, ciing gibng nhu ban dau khong thé
du li¢u gia dinh nghéo nan trong sach nay lai s€ giang lam mdt linh dong



chuyén thé cta Pat Lai Lat Ma. Néu noi day la sung i cua cao xanh d6i véi
ho, lai vi sao budc ho ¢d séng ¢ chét gilt kin bi mat 16n tay troi nay, dén ndi
ca ngdy hoang hot khong yén. Khi Tsangyang Gyatso hai tudi, lién duoc
dinh ky bi mat sap xép hoc kinh & tu vién Basang. Pira bé con chua to sy doi
nay khong hé biét sir ménh gian kho Phat t6 trao cho minh. Chi ¢6 cha me
ctia bé, ngay thang tir 46 vé sau, mdi ngay déu nhu di trén bang mong.

Tsangyang Gyatso th0’ bé hoc tap kinh vin & tu vién Basang, thiy day
kinh sach cho Ngai la mAy vi cao ting dic dao do D¢ Ba Sangye Gyatso cu
dén. Mot ngay kia, néu ban den Tay Tang, di qua tu vién Basang cii k¥ Vang
vé, phai ching s& ndy sinh ndi budn da diét dbi voi noi ting khoa chat tudi
tho ctia Tsangyang Gyatso? Ky thuc sau tham trong tim hon chung ta, 18 nao
lai khong mém yéu nhu thé, ludn bi mot chat tinh cam ém dém nho nho lam
cam dong dén bdi réi. Khi ngoai cira s6 vang vong mot ban tinh ca uyén
chuyén, ching ta mudn biét, nim xua Tsangyang Gyatso dua ban doc kinh,
phai ching sé& bi tinh ca bay bong cat dut suy nghi sau lang, goi mé tudng
tuong xa voi vo tan déi véi tinh yéu ctia Ngai?

Ta va nang gap go,

Trong rueng nam Monpa.
Ngoai chim vet déo miéng,
Chdng mét ai biét qua.
Chim vet biét néi a,

Dung lo bi mdt ra.

Xin anh vet nha ta,

Lang yén théem chut nia.



Chi hoa mi rung liéu,
Mudn hat mét khiic ca.

Tsangyang Gyatso ba trim nim trudc da 1on 1én trong tiéng doc kinh vin
va nhitng ban tinh ca. Muoi bon nim dang dang troi qua, Ngai da trd thanh
mot thiéu nién tiéu sai nhu ciy ngoc trude gié. O mién dat tu do luyén ai va
két hon ndy, chang trai tré Tsangyang Gyatso van ludn cho rang minh c6 thé
cing cd gai nha bén mit qua may lai, bay to tinh cam. Lac ay, cha
Tsangyang Gyatso sém da qua doi, chi ¢6 ngudi me hién mot minh vat va
giir kin bi mat khong ai biét kia, sbng ngay tdy nim. Ba nhin thiy con cung
tinh xuan nay ng, chim dam trong 4o tudng ngot ngio, chi co thé 4m tham
than thd. Ba khong biét ngdy nao canh twong trudc mat sé& bong nhién tan
bién, khi bi mat sang to trén doi, dira con ndy c6 thé chiu dung ton thuong
ma vinh quang mudn trugng mang lai hay khong?

Trén doi ndy chang ai hiéu rd con minh bang mot nguoi me, me
Tsangyang Gyatso biét rd con minh tir nhd dd c6 mot trai tim da cam. Trén
khuén mat tuan ti cua Ngai thiéu di khi thé 13m liét nha khoi phun suong, du
nhu tinh quyén luyén 6n hoa nhu nudc. Trong d6i mat sau tham kia mang
mdt ndi wu siu bam sinh. Mot thiéu nién cam thuong roi 1€ vi hoa co, thi
tham tro chuyén cung bo ciru, si mé tinh ca, dinh san 1a tinh lang dep nhat
trén thao nguyén. Co 1€ ching ta nén tha thtr cho mot dua tré ngdy ngo
khong biét than thé that sy cua minh, dira tré Ay ching may may kiéng dé
theo dudi tinh yéu, tinh khong pham phai 18i 16n tay troi gi ca.

Chinh nhu:ng khuc tinh ca ngan nga cadm dong long nguoi khlen Ngai mé
hoic sdu sdc, chinh manh dat nay nd hoa tinh ndy da chon xubng hat giéng
ling man trong d4y long Ngai. Khi bi mat chua cong bo véi doi, tinh yéu cia
Tsangyang Gyatso that 1a vo t6i. Ngai 6m 4p niém vui cta tinh xuan, viét
nén vin chuong hoa my ciia mong mo, trai tim khat vong tinh yéu ay cua
Ngai dau thdy toc bac ngay cang nhiéu thém cta me, thiy duoc vu tu de
ning day long me? Ngai khong c6 toi, nhung nhiéu nam sau, Ngai lai chiu su
tring phat vo tinh bdi théi da tinh ctia minh. Pay chang 18 ciing 12 nhan qua
doi nay Ngai phai nhan? Néu phai, s& dung tu hanh mot doi dé x6a bo hét



thay nghiét trai tién duyén.

Déu nodi nguodi trong cudc mé, ngudi ngoai cude tinh, mot ngudi qua tinh
tdo, co 18 s& séng mét moi hon bat ky ai khac. Co 18 chiing ta déu nén ho d6
mot chuyén, doi voi nhiéu ngudi nhiéu viée, gia vo khong nhin thay, nhu
vay phai ching s& song nhe nhdm hon? Tsangyang Gyatso trudc mudi bon
tudi, chinh 1a nguoi ¢ trong cudc nhu’ng lai khéng biét cau d6. Poi nguoi that
khéo tréu cot, khi mot nguoi quyet ¥ thé chét khong hdi vi tinh yéu, ban lam
sao nhan tdm cho ngu:cn d6 biét, that ra ca doi nay, ngudi d6 dinh san ngdi
trén ngai Phat, co doc dén chét.



Quyén hai: Hoa roi con da tinh hon nang

Nui than

Cdnh vdt trén doi von khdng cé tinh cam, timg canh cdy ngon cé, ting hat
cat hat bui, deu la do con nguoi théu dét nhitng cau chuyén va truyén thuyét
phu lén trén moi co mdu thit, moi co diém tua.

Mbi nguoi déu tung ¢6 mot thoi thanh xuan tré trung, déu tung c6 mot
cudc tinh ruc r& nhu phao hoa, tuy rang ngan ngui, nhung sudt doi kho quén.
Thé gian nay c6 nhiéu viéc c6 thé quay trd lai, nhung thoi gian qua di va tinh
cam bo 15 lai mot di khong tr6 lai. Cho du nhu the, ai cling khong thé xoa di
nhiing thir ting c6 dugc, nhitng doan doi a ay dugc niém phong trong ky tc,
lau bén khong phai. Do do chung ta s& ludn tram tu mot hoi 1au vi mot tim
anh cil 6 vang, s& nudc mét lung trong vi tinh ¢d nghe duge mot bai hat xua,
s€ cam dong khon ngudi vi mot canh gap lai sau bao ngay xa cach.

Khi t61 duoc biét nhiéu nguoi vi doc tho tinh ctia Tsangyang Gyatso ma
lya chon sap xép hanh trang lan 16i dudng xa dén Tay Tang, trong long
khong khoi ndy sinh mudn van cam xdc. Té1 ludn tin tudng nhitng ngudi nay
di Tay Tang khong don thuin 1a vi tim kiém kiép trudc kiép nay cua
Tsangyang Gyatso. Ho cang mudn biét, trén manh dat phong tinh ling man
d6, rot cudc da timg c6 moi tinh duyén khong gidng nguoi pham ra sao. Rt
cudc 1a mot vi Pat Lai Lat Ma thé nao md&i cé thé viét ra ciu tho: “Thé gian
sao ¢é déi dwong ven, Chang phu Nhw Lai chdang phu nang.” Ma nhiing
nguoi khach qua dudng voi va do, déu 1a nguoi chi tinh, s¢ di ho ngan dim
xa x0i tim hiéu cau chuyén than ky cta ngudi khac, 1 vi ddy long ho ciing
cat giau mot chuyén xua khong ai hay biét.

Chi c6 nhiing ai tirng yéu méi dé dang cam dong bdi tinh yéu cua ngudi



khac. Canh vat trén doi von khong c6 tinh cam, ting canh cay ngon co, tu:ng
hat cat hat bui, déu 1a do con nguoi théu dét nhung cau chuyen va truyén
thuyét phul 1én trén méi c6 mau thit, méi c6 diém tua. Néu khong c6 cong
chiia Van Thanh nam xua ga di, khong c6 tho tinh cia Tsangyang Gyatso,
cao nguyén T4y Tang hoang vu kia c6 1& s& thiéu di nhiéu sic thai 1ang man.
Cung Potala trang 18 ciling chang qua 13 4o anh cua thoi gian, can cdi vi thiéu
nhimg mau chuyén xua. Gid day, vi c6 su ton tai cua chung, du trai qua bao
nhiéu nim thang, déu khong dén ndi bi thoi gian bon rat sach tron.

Tinh cam chén that va tu tudng phong phu c6 thé khién mot manh dat
hoang vu trong nhay mat no ddy hoa. Khi ching ta di lai & mdi chon xua
Tsangyang Gyatso ting song, dao budc trén mdi néo duong Ngai ting di
qua, déu khong nhin dugc tu hoi: Ngai that sy da timg ¢ noi ndy u? Phai
ching co thé bude trung 1én dau chan ctia Ngai? Trén lan can kia, liéu c6 con
lru lai hoi 4m ban tay Ngai? Hét 1an nay dén 1an khac doc tho tinh ctia Ngai,
chi cam thay co cdy noi day déu thong hiéu tAm linh, hiéu duoc tinh cam.
Chung ting ching kién tinh yéu dep d& cua Tsangyang Gyatso, ting nghe
nhing 16i 4u yém Ngai cliing ¢6 gai minh thuong di néi, nhé lai mdi 1i wdc
hen Ngai da trao.

Ba trim nam, thoi gian sao ma dai ding dang, triéu dai do6i thay, con
nguoi thay d6i, chi ¢ ciy co van xanh twoi, ¢4 nti van virng chéi nhu xua.
Nhan gian 1a kich truong, biét bao mau 18 chay thanh song, tran ngap dén
muc khong ai thu don. Ma chl'mg ta ctia hom nay, vi 1& gi con phai ton
thwong nhau, vi I¢ gi khong thé giéng nhu gi6 mat trang thanh, dung chira
1an nhau, chung song yén binh? Tbi tin rang, nhirng ngu:0’1 d3 dén Tay Tang,
d3 thay nui tuyét thao nguyén, da ting udng nuaoc hé thanh, 1ong cta ho tir
do s¢ trong tréo sang lang. S€ hiéu dugc nguoi song trén doi that chang dé
dang, hét thay duyén phan déu phai cd gang tran trong, tat ca moi ngudi déu
nén chuc phic cho nhau.

Lich str Ia chan thyc, ba tram nam trude, dich xac tirng c6 mot Tsangyang
Gyatso, trén manh dat Tay Tang bao la ciing thuc sy luu gitr chat it vét tich
cua Ngai. Ngai sinh ra & noi nay, tam tinh va cau chuyén ca doi cling giao
ph6 cho noi nay, rat nhiéu cau tho déu cham khic trén manh dat nay. Roi xa
Tay Tang, Ngai s& khong con 1a Tsangyang Gyatso, do d6 mdi ngudi nhé
nhung Tsangyang Gyatso déu s& nhé nhung Tay Tang. Ching ta hy vong



minh kiép nay co thé dich than dén day, c6 the chinh miéng héi mot tiéng, Vl
tinh ting chang phu Nhu Lai chang phu nang Ay, ba trdm nam qua, Ngai van
khoe cht? Linh hén cua Ngai phai chang that su van luin hoi tlep tuc? Gio
day, ching ta nén dén chén nao tim Ngai?

Tsangyang Gyatso trudc mudi bon tudi, dung 13 c¢6 thé chang phu Nhu
Lai chang phu nang. Ngai vira hoc kinh & tu vién Basang, vira nghe nhiing
ban tinh ca cam dong ngoai cira so, cung am thAm hen ho véi co gai lang
bén. Ngai tham ch1 con cam thay vao tudi Xuan xanh, khong hét long yeu
nhau mét lan 13 udng phi doi ngudi. O noi von di trai gai ¢6 thé tu do luyén
ai, tinh yéu cta Tsangyang Gyatso nhu dat troi thang 4, oanh bay cé moc,
khong chut e dé. Ngai chang may may biét bi mat vé linh dong chuyén thé
cua Pat Lai tht 5, du Ngai thong tué¢ hon nhing thiéu nién khac tran day
linh khi, nhung cing chi cho rang minh 13 mét ngudi may man, dugc ong
troi quan tim chiéu ¢ ma théi.

Phia xa tu vién Basang, c6 nti than Bonri'' nguy nga hung vi. Trén ngon
nai than nay, c6 mot cay than cuc 16n, trén cdy treo day kinh phudn phap
phdi, cdy cao choc troi, rat ¢o linh tinh. R4t nhiéu ngudi di kora quanh ndi,
tlr troi nam dat béc khong né mudn dam xa x01 rong ruéi, chi dé dén ngon
nui than nay dap dau bai lay, nguyén mot 10i thé udc & dudi cdy. Tsangyang
Gyatso luc d6 thuong hay dung ling hoi 1au ¢ ban cong tu vién, nhin ciy
than trén nai than tir xa, Am thAm cau khan cho uwéc mo non ndt trong 1ong.

Gio lanh doi van den,
Phuoén cau phuc dung lén.
Ta nhan loi thuc nir,

Toi lam khach lang bén.



Tsangyang Gyatso da tinh that sy da yéu, Ngai va y trung nhan yéu nhau
trong khu VlIO’Il hoan lac my 18. Anh ning cao nguyén cho co dai hoa xuan
day da hoi am, ciling kich thich tinh cam rao ruc cua nhitng thiéu nién thiéu
nit noi ndy. Ho ¢6 thé hat d6i dap tinh ca dé cuong nhiét bay to tinh yéu
trong long, ¢ thé khong chut e dé phung phi tudi xuan tran tré. Do 13 quyén
loi ma sinh ménh trao cho ho, khi tudi xun di xa, nhirng con song tinh yéu
éy s¢ that su tré thanh nudc chay cudn cudn, mot di khong tro lai.

D6 quyén bay dén tham,
Dem hwong xudn thom ngat.
Ta va nang gap nhau,

Long vui suong dao dat.

Miéng cuoi khoe ring trang,
Hép mat hén ai kia.

Néu thdt long thwong mén,
Xin thé chang chia lia.

That ra tim nguyén ctua Tsangyang Gyatso rat doi binh thuong, Ngai
chang qua chi mudn ké can cung nguoi yéu trén manh dat ling man quen
thudc, cung mdt dong subi, mot dam may, mdt bai co, méy con bo con cuu
nuong tua 1an nhau, song binh ling, yén 6n vo su. Ho cung chin tha, cing
lam tho, sinh d6i trai gai dé thuong, s hitu hanh phuc binh thuong nhét trén
doi. TAm nguyén nho nhoi biét bao, lai khong dang ké biét bao, day 1a hanh
phic ma mot lang qué nho cua Ty Tang, tham chi bat ctr mot lang qué nhod
nao trén thé gian déu co thé cho ho.



Hoi nguoi tinh trong mong,
Cé gan giii tron doi?
Dap: Truw phi tu biét,

Song - mai chang chia roi.

Néu nang vi hoc dao,
Roi bo ta ra di,

Thiéu nién ta nhat dinh,
Theo vao chon tu vi.

Pung vay, diéu Ngai mudn chinh 13 mot ngudi ban tinh ngot ngao, song
chét c6 nhau ca doi nhu thé. Ngai khong hé biét rang thao nguyén rong 16m
nay, lang qué chat phac nay lai khong thda man dugc tdm nguyén nho bé cua
Ngai. Bat ctr ngudi ndo cling c6 thé muu cau niém hanh phuc don gian Ay,
duy chi ¢ Ngai - Tsangyang Gyatso, dinh san khong c6 duyén véi pham
tran. Mot cudc tinh binh thuong lai 1a kiép nan sé6 ménh danh cho Ngai. Pich
thuc nhu thé, khi mot ngay kia Ngai dung trén dinh cao khong ai voi téi nhin
xubng ching sinh, Ngai s& hiéu 10, thi ra “cao ngat lanh ling sao”” 1 thé
nao.

Tinh yéu, trudc khi dén, ban khong biét 1a gi, sau khi dén roi, ban sé€



khong con 1a chinh minh nira. Biét bao nguoi ca doi deu dang tim tim kiém
kiém, mong moi tim dugce ngudi minh yeu va nguoi ay cling yéu minh, song
thuc té thuong trai VO’l nguyén vong. Thé nhung khi that su c6 du’oc lai co
bao nhiéu nguoi s& ¢b gang tran trong? Nhitng htra hen da trao ay, phal
ching that su c6 thé vinh vién? Nhiing ngudi ting yéu ay, phai ching dén
cudi cung déu thanh khach qua dudng? Song hét cudc doi dai dang dang,
ngudi va viée dang dé chung ta hoi tudng, con cé thé sot lai bao nhiéu?

Du Tsangyang Gyatso ting c6 tinh yéu, nhung cudi cung khong thé cung
nguoi thuong bau ban lau dai, do d6 Ngai s& chim dam mot doi trong dong
song tinh ai. Néu Ngai tron ven mo udc, két hon sinh con véi ¢o gai minh
yéu, lai phai chang that sy s€ tron doi hanh phuc? Po1 nguodi biét bao cau
chuyén khién ta sinh 10ng tiéc nudi trude nhitng 1éch lac sai sot, chung ta dao
dién ting man kich, nhin hét séng chét ly biét, lai bat lyc khong thé lam gi.
Tinh cam ctia con ngudi, néu cé thé thu phat nhu ¥, néi bat dau 1a bat dau,
noi két thic 1a két thuc, chang co luu luyén, ciing khong vuong van, thé thi
t6t biét duong nao?

Bao nhiéu nguoi dung noi dau séng ngon gié khing khiang 1am theo y
minh, dén sau chét, chung quy ciling khong chéng choi nodi van ménh cb
chap. Thay doi nguoi thinh suy, ching ta ludn trach nam thang qua ép nguoi,
xua nay chua hé hoi xem, ban than d gieo nhén trude ra sao. Suy cho cung,
thoi gian cling nhu dam thd phi, doc dudng danh cudp chung ta. Tsangyang
Gyatso, linh déng chuyén thé ctia Pat Lai thtr 5, ganh vac bi mat cua muoi
bon nam, rot cude van 1a bi birc bach dén bude duong cung.

Vinh biét

Khi con tre toi tung yeu mot nguoi, cho rang khéng cé anh, ngay thang
ruec ré dén may ciing déu té nhat vé vi. Pén khi duyen phdn da hét, téi méi
tinh ngé, ban than that ra khéng ning tinh dén thé.



Péu noi trén doi nay, bi mat giau kin bao 1au, roi dén cudi cung ciing co
mot ngay s€ phoi bay gitta thanh thién bach nhat. Déng thoi nhiéu chan
tuéng cling s& theo dong chay thoi gian, bi vui lap dudi bun dat cia lich s,
khong thay mat troi. Cai goi la bi mat, 1a dicu che gidu khong cho ai biét,
Phat gido chi phép thuat sdu xa giau kin. Xua nay ludn cho rang, bi mat dén
lac chin mudi, s& ty nhién boc tran hoan hao vo khuyét. Co ¥ di b('ri moc mot
bi mat, d6 1a tan nhan. Khi con tre, to1 ting yéu mot ngudi, cho rang khong
cO anh, ngay thang ruc r& dén may ciing déu té nhat vo vi. Pén khi duyén
phan da hét, t6i maéi tinh ngo, ban than that ra khong nang tinh dén thé.

Ba trim nam trudc, me Tsangyang Gyatso gidu bi mat 4y trong 10ng, ngay
ngay lo so khong yén. Ba biét bi mat sém mudn ciing s& bi vach tran, e so
con trai chim dim trong tinh y€u s€ kho ma chiu dung dugc da kich dot ngot
nay. Linh dong chuyén thé ctua Pat Lai thtr 5, d6i v6i nhiéu nguoi, 1a vinh du
cau ciing khong duoc, 1a chinh qua tu luyén ngan nim khé dat. Nhung khong
phai bat ctr ai cling can danh hiéu nay, khong phai bat ctr ai ciing tiép nhan
nodi chitc con nha quy tdc nay. Biét bao ngudi sinh ra trong nha vua chia
cam khai mudn van, chi hy vong kiép sau chuyén thé, roi vao nha thuong
dan, khong can chiu dung tranh dau va phién nhiéu vé vi ay.

Niam 1696, khi binh dinh phién loan Dzungar'', vua Khang Hy tinh co tir
mi¢ng mot tu binh biét duoc tin Pat Lai tht 5 d3 qua do1 tu nhiéu nim trudec.
Khang Hy rat d6i phin nd ddi véi viée Sangye Gyatso gidu kin khong bam
béo, mudn phét binh chinh phat héi tdi1. Chan tudng vira bi Vach tran, Sangye
Gyatso da song trong lo au, phap phong mudi lam nam biét rang, rot cudc
minh van khong thoat khéi klep nan nay. Y gang guong khién minh tran
tinh, mot mat cing Ban Thién tht 5 tro hoach, nhanh chéng cong b than
phan cua linh dong chuyén thé, dong thoi phai st gia rudéc Ngai dén cung
Potala, chuan bj 1& 16n toa sang*'. Mgt mat khac gui thu tau 1én triéu dinh,
may nam nay gidu khong phat tang hoan toan khong phai 1a y minh, ma 1a
tuan theo di chic cua Pat Lai thit 5, vi dé 6n dinh cuc dién chinh tri Tay
Tang, doi khi bui tran lang dong, mdi chiéu céo v6i thién ha than phan cia
linh dong chuyén thé.



Do Sangye Gyatso 10i 1& khan thiét, giong diéu khiém ton, Khang Hy thay
1y do y dua ra xét vé tinh ciing c6 thé tha tha, hon nita mdy nim nay Dai
Thanh vao trong quan ai van phai chinh chién 1ién mién, dé on dinh cuc dién
chinh tri Tay Tang, nha vua cling danh bo qua. Khang Hy khong nhiing
khong trimg phat, ngugc lai con phai sit gia dén Tay Tang tham gia 1& 16n
toa sang ctia Pat Lai thir 6, va ban cho nhiéu vang bac chiu bau ctng Phat cu
phap khi. Mot bi mat che gidu dd mudi 1dm nam kinh déng xuat hién trén
doi, cho rang s& dan dén song to gié 16n, khong ngd lai hoi hot ludt qua rat
nhanh nhu thé. Sangye Gyatso long da cuc ky sau xa, tir khi tiép nhiém chuc
vu Pé Ba, chua ting c6 gidy phit nhe nhdm. Nhat 1a dé gitr kin mot bi mat
tay troi mudi 1am nam, ndi mét nhoc y ganh chju khong thua kém bat ctr ai.

Trudc d6, Sangye Gyatso dd chuan bi sin sang d6n nhan trimg phat, von
cho rang chi ném da do duong, qua dugc bao nhi€u hay bay nhiéu, lai khong
ngo co thé nhe nhang qua song nhu vay.

Ba trim nim trude, khi than phan Phat séng ctia Tsangyang Gyatso dugc
cong khai, phai 1a vao mua nao? Téi nghi chic phai 1a mua thu, vi chi co
mua nay moi hiéu duge tinh cam ly biét, chi c6 mua ndy méi c¢6 thé dam
duong vai dién st gia tién dua. Ching ta c6 thé thir tudong twong tinh canh
mot ngdy no sur gia Sangye Gyatso phai toi dit chan dén lang nho Monyu.
Mudi 1am nam trude, bon ho bi mat dén, khong le‘lm phién bat cir ngudi ndo
trong toc Monpa. Lan nay, ho t6 ra duong hoang, ram rd ma long trong. Tin
tirc vé linh déng chuyén thé cua Dat Lai thu’ 5 nhu mot tiéng sdm mua xuan,
da kinh dong su binh ling va yén 6n may trim nim nay cua ngdi lang nho
mién ndi. Ngudi dan Monpa doi doi chat phac khong ngo dugc rang, chi 1a
mot géc nho hep bén tr‘O’i lai an giéu mot vi sao sang lap lanh. Hao quang
cua Ngal trong chép mit toa ra, khién 4nh nang cao nguyén ciing theo d6 am
dam that sic.

Day 1a mdt vinh du 16n nhu:ong nao, ngay ca Tsangyang Gyatso cling bi
vinh quang bat ngo nay lam chan dong, nhat thoi kho ganh noi suic nang sinh



ménh giao cho. Lic d6, Ngai dang cung y trung nhan ngam 1a do, tha bo
ctru, suy nghi vé twong lai hanh phuc trén ngon nti mua thu. Khi Ngai biét
minh duoc vinh quang tlr trén troi roi xudng nham trang, qua thuc ciing co
vui sudng ludt qua trong 1ong. Bat clr ngudi nao ciing déu hiéu rd, mdi mot
vi Phat séng cubi cting déu s& budc 1én ngai Phét cao ngét cua cung Potala,
duoc muodn dan 1€ bai. Tsangyang Gyatso muoi lam tudi, van la mot dira tre
vua m01 khon 16n, ndi tam mém yéu cta Ngai lam sao ngin ndi cam dd tay
troi ay.

Tsangyang Gyatso duoc st gia do Sangye Gyatso phai dén voi va rude di
khoi dia phuong nhé bé Monyu. Ngai tham chi con khong kip tir gia véi ba
con hang xom, khong kip n61 mot cau ly biét véi cd gai minh thuong, khong
kip lau di vét nudc mét trén mit nguol me da diém toc bac bén mai, lién ctr
thé dugc st gia doc duong gid bui dua dén Lhasa xa x6i. Chiéc mil vang
16ng lanh ctia Phat song kia dem dén cho Ngai 4o tudng vo han, Ngai gan
nhu 13 ngdm nga tinh ca, mo gidc mo dep budc vao cung Potala vang son ruc
r&. Thiéu nién mudi 1am tudi a4y tham chi con au tri cho rang, doi minh ngodi
1én ngai Phat thi c6 thé c6 ca thién ha, c6 thé yéu nguoi minh yéu, sdng cudc
sdng minh mong mudn.

Tsangyang Gyatso mudi 1dm tudi cin ban khong biét, chi can Ngai ngdi
1én ngai Phat cia cung Potala, tir d6 s€ vinh biét vdi tinh yéu nhan gian, y
trung nhan s& cung Ngai trd thanh nguoi dung nudc 13 vinh vién. Cang
khong biét rang, vi Phat séng chi cao vo thuong trong mat ngudi doi chang
qua la mot con co trén ban co cua Sangye Gyatso, la mot sy giao phd cua
han trude vua Khang Hy. Trén doi nay biét bao vua chaa deu hitu danh vo
thue, trd thanh con rdi dé ké khac khong ché thién ha. Phat song tuy khong
phai 1a vua chua, lai ton quy tdi cao nhu vua chua, thim chi cang vinh diéu
than ky. Trong mit ngudi doi, Phat séng phai c6 mot trai tim tir bi té thé,
phai c6 phap luc vo bién, c¢6 thé do hoa dong dao chung sinh. Thé nhung
chéng ai tin réng, du la Phat, cling c6 nhiing bat luc va ndi bi ai than bat do
ky.

Nam 1697, Tsangyang Gyatso dugc chon 13 “linh dong chuyén thé” cta
Pat Lai tht 5, thang 9 nam d6, tir Lhoko rudc dén Lhasa, khi di ngang qua
huyén Nagarzé' '/, ton Ban Thién thtr 5 Lobsang Yeshe ' 1am thay, cao dau
tho gi61 sa di'/, lay phép danh Lobsang Rinchen Tsangyang Gyatso'*’. Ong



troi cudi cung di dem thtr Tsangyang Gyatso von nén co tra lai cho Ngai,
song khong a1 tung hoi, day phai chang that su la thir Ngai mong mudn.
Ngay ca ban than Tsangyang Gyatso cling khong hiéu 3, cudc doi Ngai tir
d6 s& co6 duoc nhitng gi, mat di nhimng gi. Chang 18 mot nguoi dén véi nhan
gian, déu 1a vi doi no va tra no? Poi dén khi doi lai nhirng thur bi thiéu, tra
hét nhitng thir can tra, chiing ta con theo dudi thtr gi? Tranh chap thir gi?

Hoa roi van tréi theo nudc chéy, bién biéc dd hoa nuwong dau. Tsangyang
Gyatso trlet dé thoat ly VO’l cudc song da qua, tur do khong thé quay vé lang
nho mién nii thoi tho au nita. Khong ngo, ngay ay voOi va 101 di lai thanh
vinh biét, ngay thu do6 tya nhu ngay thu cudi cung trong cudc doi Ngai. Boi
vi, subt doi nay Tsangyang Gyatso cling khong con nhin thiy 14 d6 dep d&
nhu thé nita. Trong khoanh khac, Ngai thot nhién hiéu rd, nhitng nhan vat va
canh tugng quen thudc trong qua khir, sau nay chi ¢ thé gip duoc trong mo.
Mo, Ngai bat dau hy vong minh c6 thé ngt thiép di, va ctr mo mai.

Toa sang

Muén goi mét con chim, nho né dwa tin dén phwong xa, tiéng hot nghen
ngao cua no duong nhw cho Ngai biét, no song chang hé tu do, du no co mot
doi canh bay lwon, vday ma than van bdt do ky.



Lai nam mo, trong mo toi d& dén cung Potala, trong 40 anh gidc mo, toi
nhin thay hai thi than 1au''. R4t nhiéu nguoi thanh kinh quy lay dudi chan
Phat Pa. Kinh phudn phap phdi, lay dong tin ngudng kiép nay, kinh luan
chuyén dong, thic tinh ky tc kiép trude. Ca toa cung dién dudi nang nong
ham hap cua cao nguyén, that 1 trang 18 huy hoang, that la déc dao vo song.
Toa cung dlen nay ngung tu lich st loang 16 tang thuong, cét giir nhu:ng cau
chuyén tu ¢o chi kim, roi ddy bui tran mi mit cia nam thang. Thé nhung no
trong sach, thanh bach ding stng sttng trén Hong Son ménh mang. Lai rat
muc khoan dung, tam long bao la co thé thu nap van vat trén doi.

Khi tinh lai, m&1 phat hién nguoi ¢ trong cung Potala 1a Tsangyang
Gyatso. Mot thiéu nién xuat than tir dja phuong nhd Monyu, ndo di thay
cung dién to dep dang hoang nhu vay. Trong cudc song ctia Ngai, xua nay
chi c6 dat 1é qué thoi chat phac, chi co6 bai co, khe sudi, nha tranh, bo ctru.
Mo mit ra, Ngai khong nhin thdy ban bé thué nho cung khon 16n, khong
nhin thay co gai di nguyén 16i hen wéc lang bén, khong nhin thdy me hién
tha thiét yéu thuong Ngai. Canh tuong trudc mat giébng nhu gidc mong ké
vang'’/, 1au gac cung dién, nha vang thém ngoc, mang mot khi thé khoan thai
va quy phai khong thé dién ta thanh 16i. Cung Potala chinh 1a mot kho bau
van hoa dan tdc Tang cuc 16n, cat giéu qua nhiéu van vt lich st va bau vat.
Con Tsangyang Gyatso ct thé roi vao mot gidc mo hoa 18 cua kiép trudc,
khong ngimg khong nghi mo tiép, ching biét tdi ngdy ndo mdi co thé hoan
toan tinh lai.

Thang 10 nam 1697, mot dién 18 toa sang long trong di to chirc & Lhasa,
Tsangyang Gyatso muoi 1am tudi chinh thirc vdo 1am chu nhén cia cung
Potala, tré thanh Pat Lai Lat Ma thtr 6. Ngai dugoc nang lén tam cao cla
Than Phat, duoc mudn ngudi quy bai du khi d6 Ngai vin mo hd, van bat luc,



va ca mot chat kinh ngac vui mimg. Ngai dap dau cam than: “Lam trai 1énh
cua Thuong Su ', that cam théy ho then”. Lac do, Ngai cam gidc ban than
that sy la Phat, chung sinh dudi chan 1a con dan cuia Ngai, st ménh cua Ngai
chinh 1a do héa ho, dbc hét tat ca, vi ho tiéu trir kho nan. Thé nhung Ngai
that su co6 phdp luc vo bién cua Phat chang? Chrfmg 1& chi can vira ngéi lén
ngai Phat cao ngat, Ngai lién that sy thanh Phat, c6 thé khién tat thay khiém
khuyét ctia thé gian bién thanh tron ven?

Khong, khong phai nhu vay. Mii dén sau nay, Tsangyang Gyatso mdi biét
trén con duong dan dén cdi Phat nay, Ngai cd doc, khong co nguodi dong
hanh va nguoi xudng hoa, con duong nay day diy chong gai, khién Ngai vét
thuong chong chat. D6 1a vi trai tim cua Ngai trudc sau van mang tinh yéu
chan that nhat cua nhan gian, khong vuot qua duoc rao can cua tinh yéu
hong tran, cho nén du Ngai c6 linh tinh cta Phat, cudi cung chi 13 rudc thém
tiéc nubi. Thé gian ndy xua nay khong co sy viéc hoan my, giéng nhu tring
tron trang khuyét, hoa nd hoa tan, tu hop ly tan. Khi ban doc long lao vao,
mudn bat chép tat ca vi mot nguoi, vi mot vigc, tat nhién phai tiép nhan su
treng phat ciia van ménh.

Vi Pat Lai Lat Ma tré tudi anh tuan Tsangyang Gyatso ngéi trén ngai Phat
ngat nguong, ngay ca B¢ Ba Sangye Gyatso va Ban Thién duong thoi déu
d6i v6i Ngai rat mue cung kinh. Ngal thAm nha v6i ban than, tir ddy Ngai
chinh 1a vua ctia cung Potala, nim giit tmg canh cdy ngon co, ting vién
gach vién ngdi ctia noi nay. Ngai that sy qua ngay tho, Ngai khong biét rang,
ban than chang qua 13 mét vi vua hitu danh vo thyc, ding ndi khong thé
thoéng tri ching sinh, ngay ca vdn ménh cta minh ciing khong thé 1am chu.
Theo quy dinh diéu 1& chuyén thé ciia Phat song, linh dong chuyén thé phai
tron mudi tdm tudi méi c6 thé dich than cha tri chinh su. Lic d6 Tsangyang
Gyatso mudi 1am tudi, cho nén Ngai nhat thiét phai doi dén ba nim sau méi
6 thé ty minh chép chinh. Truéc lac d6, tat ca chinh sy s& déu do Pé Ba va
Ban Thién cung xur 1y.

Tsangyang Gyatso giit dia vi tha linh chinh gido T4y Tang, song ¢ cung
dién cao nhat ctuia cung Potala, dugc nhiéu su sdi bao quanh. Thé nhung Ngai



cO doc, tham chi séng rat vat va mét moi. Vi than phan cua Ngai dac biét,
linh dong chuyén thé trude day tir bén, nam tudi trd di da toa sang tiép nhan
g1ao duc chinh thirc. Con mudi lam nam nay cua Tsangyang Gyatso déu
song noi lang qué nho bé xa x01, bau ban cung dong suoi hoa nui, co dai bo
ctru, nhitng ban tinh ca xao xuyén long ngudi, va nu cudi khoe ham ring
trang bong ciia c¢o gai lang bén. Du Ngai ciing timg hoc kinh vin & tu vién
Basang, nhung thay day kinh luc d6 quan thiic Ngai khéng nghiém, hon nira
d6 1a hoc tap dinh ky, khong thudc ché d6 ca ngdy. Lic do Tsangyang
Gyatso con chua biét than phan ciia minh, chi nghi 1a cha me sap dat, muén
Ngai hoc kinh, tham thién, doc hiéu tur bi.

Gio day, Tsangyang Gyatso hiang ngay phai d6i mat voi sy dbc thuc
nghiém khic cta thay day kinh, tat ca thoi gian ctiia Ngai déu 13 ngdi yén doc
kinh, rat nhiéu kinh vin lién mién khong dut bay trude mat Ngai, khién Ngai
cam thay mét moi chua timg c6. Lic d6 Sangye Gyatso bt dau hoi st rudt,
y biét rd thiéu nién nay da bi gié hoang cao nguyén thAm nhudém, mudn triét
dé got bo tinh budng tha trén nguoi Ngai, khong phai 1a chuyén co thé lam
dugc trong mot s6m mot chiéu. Ba nam, y phai dung thoi gian ba nam, thuan
phuc dtra tré da bo bé mudi lam nam nay, khién dua tré do tré thanh mot vi
Pat Lai thr 6 hoan héo, lanh tu chinh tr1 vi dai. Chi la sau ba nam, Sangye
Gyatso that sy nd dem chinh quyén ca doi kho tAm vun vén, hai tay dang cho
Tsangyang Gyatso hay sao? Khong ai c6 thé dua ra mot cdu tra 101 khang
dinh, bao gom ban than Sangye Gyatso.

That ra chung ta déu 1a nd 1¢ cua danh loi, biét rd doi nguoi chéng qua noi
trdm nim, van phai chém giét tranh doat, liéu mang dén ndi mau chay dau
roi. Hom nay ban gidm 18n hai c6t nguoi khac ngdi hudng thién ha, ngay mai
ai s€ vi ban thu thap van co tan cua giang son? Cac bac vua chua luc c6 thién
ha, lién tim kiém thudc tién khép noi, tu luyén dan dugc, hy vong cé thé
truong sinh bat tur, e so giang son cuc kho danh duoc sé theo sy két thic cua
sinh ménh chép mat hoa thanh s6 khong. Ho biét 1 trén doi nay khong hé co
phuong thudc bat tir, nhung van nghi du moi cach tim kiém. C6 1& d6 1a vi
khong cam tdm, khéng cam chiu tim huyét mot doi ctia minh phd mic cho
dong nudc cudn troi. Thé nhung stc ngudi that sy co thé 1am gi duoc sb
tro1? Vua chua dugce ton xung 1a con troi , nhung con tro1 va nguoi
thuong cling chéng cO phan biét. Con Pat Lai Lat Ma dugc ton xung la Phat
song, ho ciing 14 xwong pham thai tuc, du ¢6 linh hon khong chét, lai chang



c6 thé xac khong gia.

C¢ 1€ Tsangyang Gyatso truoc gio chua tung nghi phai ng01 om thlen ha,
ho may goi gio. Tu khi vao & trong cung Potala, Ngai mdi biét, cudc song o
day con lau moéi tot dep nhu tudng tuong trong long, nhin thdy trong mat.
Ngai nhu mot cha chim s¢ long vang, bi nhét vao chiéc 16ng dep d& sang
trong, moi ngay doi nguoi chu cho an, thinh thodng cung y di dao trude lau
san vang, ngam phong canh ménh méng vo bién phuong xa, mudn bay luon,
lai phat gidc som da bi van ménh chat dut lia déi canh. Ngai khat vong tu do,
ngay ngay cd doc ngdéng nhin ngoai cira so, hy vong s& ¢ ngudi di qua, sinh
long thuong xot giup Ngai tron thoat. Luc d6, Ngai hau nhu quén mat, ban
than 1a Phat, quén rang s& ménh Ngai vao ¢ trong cung Potala 1a dé ctru rdi
chung sinh, dé ho khong phai chim dam trong bun lay tran thé.

Pung vay, chim dam, gid day nguoi that sy chim dam 1a Ngai. Hang ngay
doc kinh van kho khan, tham ngd Phat phap phuc tap. Thay day kinh cua
Tsangyang Gyatso ddi vi Ngai dic biét nghiém khic, vi chi can mét chut
loi long 1a s& bi Pé Ba trimg phat khic nghiét. Sangye Gyatso ban ron xong
chuyén chinh su, ¢6 lac con dich than giang bai cho Tsangyang Gyatso, diéu
nay khién Ngai cang thém lo s¢ khong yén. Ching ta dudng nhu cé thé
tudng tuong dugc tinh canh ba tram nam trudc, mot thiéu nién muoi lam
tudi bi nhdt trong cung dién phon hoa ciia cung Potala: tay 6m sach kinh,
ngé)i nam khong yén, Ngai luén nghi cach lam sao dé c6 thé thoat ly khoi troi
budc, tré lai canh ti€u dao ngay xua cua minbh.

Trén thuc té, Phat séng cac doi déu tr lae tho au da duge chi dinh 1a linh
dong chuyén thé, kiép nay ctia ho cling chi la dra tré binh thuong, lai phai
ganh vac trach nhiém cua kiép trudc ma ho khong hé hay biét. Bat ké ho c6
bang long hay khong, nhat dinh phai c6 sy khac biét véi nhimg dua tré khac.
Khong thé trudng thanh thuan theo tu nhién, khong thé séng tu do tu tai; khi
ho con rat nho, da bi nhot vao chiée 16ng tu hanh, tiép nhan phan xét cua sb
ménh. Sudt doi ndy, ngay ca quyén loi lwa chon ho ciing khong co, dinh san
phai dung hanh phiic binh thuong d6i lay kinh ngudng ctia muén dan. Co
doc ngdi trén ngai Phat, sach kinh 1 tri 4m, trang hat 13 giai nhan, Phan 4m
1a tinh ca, dén bo 14 anh sang duy nht.



So ra, Tsangyang Gyatso bay nhay ngang doc mudi lim nim chén pham
tran, chang phai may mén hon cac linh dong chuyén thé khac u? {t nhat Ngai
ting c6 thoi gian ty tai an nhan, thng tam trong gié nui tring thanh diu dang,
ting cung ¢d gai xinh dep da tinh néi chuyén yéu duong. Chi chang qua hét
thay nhitng diéu t6t dep nay nhu hac vang di xa, khong tré lai nita. Pao hong
rung 10i van sé& c6 khi lai ng, trang sang lan xudng phia tiy roi s& c6 lic moc
1én, ngudi yéu ly biét van con ¢6 ngay gap lai, nhung Tsangyang Gyatso, thi
mai mai vinh biét cdi hong tran réi ram.

Khodng kip roi, tat ca da qua muon. Anh tac that su rét dep, nhung khi ban
an vao, méi bit d6 1a mot loai thude chira kich doc. Sau khi hicu rd thi da
trang doc qua ning. Ban muén trd thanh vua cua cung Potala, thi tat nhién
phai trai qua day vo ngu’c‘ri thuong khong thé chiu dung. Tsangyang Gyatso
khong quan nong lanh, vat va hoc tap Phat phap & ddy, du trong long Ngai it
nhiéu khong tinh nguyén, tham chi nong nay khong yén, nhung Ngai rot
cudc van la linh dong chuyen thé, trong cdt cach co tinh Phat va linh tué.
Trong thoi gian ngan ngui, viéc hoc tap ciia Tsangyang Gyatso di tién bo
vuot bac, diéu d6 khién Sangye Gyatso cam thay an ui, doi khi lo dang, s&
mim cudi voi Ngai.

Nu cuoi d6 d6i voi Tsangyang Gyatso that nhot nhat yéu 6t. Mdi khi man
dém budng Xuéng cung Potala, moi nguoi tan hét, mdi mot dd vat & day déu
tay hét 16p phan son trang diém ban ngay, t0 ra yén tinh vo cung. Luc nay
long Tsangyang Gyatso bi ndi ¢6 doc gim nhadm, Ngai nhd lang nhé mién
nui da cho Ngai tit ca nhitng diéu t6t dep. Nhd mau bau trdi dém & do, nhd
huong thom cta hoa dai, nhé hinh anh ngudi dan Monpa udng rugu ca hat
bén ddng lra, nhé nguoi me khau va da chon dudi dén, cang nhd tinh cam
diu dang khi Ngai cung y trung nhan ho hen dudi trang.

Trong kiép nay ngan ngui,
Duoc sung hanh vo cung.

Kiép sau thoi tho du,



Phai chang lai twong phung?

Sau khi tinh mong, Ngai da 1€ roi dam dia, ca cung Potala rong 16n nay,
chi c¢6 4nh trang hat xudng giudng Phat cia Ngai. Mudn goi mdt con chim,
nhd nd dua tin dén phuong xa, tiéng hot nghen ngao cua nd dudng nhu cho
Ngai biét, n6 séng chang hé tu do, di né6 c6 mot doi canh bay luon, vy ma
than van bat do ky. Van vat trén doi déu dang sdng, déu dang ho hap, va
cling déu than bat do ky.

Chim long

Co nguwoi noi, mot nguoi qua doi hoai cuu, khong han la vi qua khir xiét
bao ruc ro, ma la vi anh ta khong thé yén long voi hién trang. Poi nguoi roi
ren, nao ai dam khoe minh co du swc manh chan dirng dwoc muon ngan gio
bui.

Chi vao ltc thuc sy mat di, con ngudi méi tudng nhé da diét sy tot dep da
tung cd, nhitng thudc phim trude day nhu hinh véi bong, luén hién 1én trong
tam tri. Lac ndy, ching ta déu khong kim duoc phai hoi ban than, khong bo
xuéng duge rét cude 1a vi va hoai niém, hay 1a vi qué khtr that su dang
thuong tiéc? Co ngudi ndi, mot ngudi qua ddi hoai cyu, khong han 14 vi qué
khir xiét bao ruc r&, ma 1 vi anh ta khong thé yén 1ong vé6i hién trang. Doi
nguoi roi ren, nao ai ddm khoe minh c6 du sttc manh chin dimg duoc mudn
ngan gio bu1 Khi ban khong thé tiép nhan phong canh xa la, khong thé thich
ng cudc song méi mé, thi tat nhién s& hoai niém sy vat da ting quen thudc
ma am ap.

Mot nguoi trong ¢6 vé manh mé, thuc ra ndi tam anh ta lai 1a tudong thanh
xay bang bang mong, gip lira thi tan, vira x6 lién d6. Mot ngudi trong cd vé
mém yéu, ndi tdm anh ta lai dugc x4y bang gach ngoi ti mi, don gian chat



phac, kién cb viing chac. Thé nhung tit ca nhitng diéu nay, déu bat ngudn tir
tao ngd ctia doi ngudi, néu dim dudng nim thang bang phang sudn sé, vét
thuong long it, chang dén ndi yéu dudi khong chiu néi. Néu van ménh gap
ghénh trac trd, trong long tat nhién ngan tram 16 thung, dén luc do, du ban va
viu thé ndo, ciing khong thé chip va nén bo dang ban dau.

Thé gian ndy c6 nhitng viéc c6 thé héi han, c6 nhimng viéc ngay ca tu cach
héi han ciing khong c6. Vi nhu Tsangyang Gyatso, khi hang ngay Ngai doc
thudc kinh van vo vi, tay cam trang hat clirng ngéc, ngui cung mot loai dan
huong, sau trong ndi tdm, chac chin Ngai s& hoi han vi ban dau khong 1am
khac di. Nhung Ngai c6 tu cach hoi han ching? Nam xua Ngai duoc st gia
rudc vao cung Potala, can ban da khong c6 dudng nao chon lya, vi Ngai
duoc s6 ménh dinh sén 13 linh dong chuyén thé ctua Pat Lai tht 5, kiép nay
chi c¢6 thé song vi kiép trude. Bat ké Ngai bang long hay khong, Ngai déu
phéi tiép nhan dién 1& toa sang, tiép nhan vinh dy chi cao v6 thuong nay.
Néu Ngai ciing ting c6 vui sudng, d6 1a bai vi chang thiéu nién muoi 1im
tudi con cé madt trai tim non ndt. Van ménh dot ngot thay do6i khién Ngai
khong c6 thoi gian suy nghi day rot cudc 13 mot niém vinh dy hay 1a mot ndi
ti€éc nuoi.

bay la qua tdng ong troi ban thudng cho Ngai, mot phan qua ting khong
thé chéi tir, lai nang né nhu nai. Chua ai tufng hoi Ngai co ganh vac noi hay
khong, dén voi thé gian nay, Ngai dinh san tré thanh truyén ky. Khi Ngai
ngéi trén ngai Pht cia cung Potala, ding ngdi khong yén doc kinh, tham
thién, coi long lai theo gié mat nhén nho lugn ngoal cua so bay dén phu’ong
xa. Lang nho héo lanh ting goi la qué hu:0’ng ay cho Ngai niém Vu1 quén hét
tat ca, lai khong cho noi Ngal mot chén vé yén 6n binh di. Chon vé cia Ngal
1a & dau? Chon vé cia thé xac Ngal nhat dinh 13 cung Potala, nhung chon vé
ctua tam linh, lai la lang qué mién nui tén la Monyu ay.

Moi nguorl trong long déu c6 tin nguong thudc veé mmh tin nguOng nay
khong nhat thiét 13 ton gido. Ban c6 thé tin ngudng mot gdc cay, tin ngudng
mot ngon co, tin ngudéng mot con cuu, con coO thé tin nguong tinh yéu. Néu
dé Tsangyang Gyatso lya chon, t0i nghi Ngai s& chon sudt doi trong nom
mot gian nha nho don so, ké cdn ngudi yéu ctia minh va canh vat thién nhién
Ngai luon yéu thich. Mac du sau trong ndi tam Ngai cling ton sung Phat
gido, thich doc kinh vin, nhung nhitng diéu nay lai khong thé trd thanh toan



bo cudc song, chi co thé xem la mot ki€u t6 diém. Sinh ménh ctia Ngai dinh
san la khong hoan hao, vi Ngai bi gong xiéng diu dang cua tinh yéu troi
budc, mudn vung day thoat ra, ki€p nay e rang khong the.

Trudc d6, chang ai nodi voi Ngai, mot ngudi dan Monpa chat phac lang
man khong thé c6 tinh yéu. Khi Ngai bat dau biét yéu, cing co gai lang bén
4i mo 1an nhau, vi sao khong ai n6i cho Ngai biét, kiép nay ctia Ngai dinh
san khong c6 hon nhan tron ven. Vi Phat séng trong cung Potala -
Tsangyang Gyatso bi ai than thd: “Néu doi nay vinh vién bi giam cam trong
toa cung dién dep d& nay, thé thi xin giao tra cho ta kiép trudc, co 18 ta con
6 thé chon lya lai mét 1an nita, chiju chuyén thé luan hdi mot 1an nira”. L&
nao Ngai khong biét, chuyén thé ludn hdi sém di viét sin trén da tam sinh!'/,
di qua Vong Xuyén ciia nam thang, chang ai c6 thé chon lya van ménh tuong
lai cho minh.

Swong trang trén ¢é ldc,
Sw gia cua gio dong.
Chinh la hai ké dy,

Chia cdt hoa va ong.

Thién nga yéu ho nuoc,

Muon o théem mot hoi.



Nhung mdt hé bing dong,
Lam budt gid tim téi.

Mua xuan nay, mua xuan cua Lhasa, trong gi6é xuan diu dang, Tsangyang
Gyatso ngiri thdy huong thom thanh khiét thoang thoang cta co xanh, nhin
thdy may trang nhan nha ludt qua trudc cira s6. Nhimng canh vat tu nhién nay
lai goi 1én trong long Ngai khat vong vo han d6i voi qué huong. Péu noi
Phat la van nang, co thé nhin 16 rang thau sudt tat ca moi th trén thé gian,
nhung Tsangyang Gyatso gio ddy, dugc xung 13 Phat song, vi sao khong thé
xtr Iy ngay ca cudc doi cua chinh minh? Noi nhé nhu ¢o dai ngap tran noi
day long, khién Ngai ling ting. Khong ai that sy hiéu dugc tAm su cua Ngai,
Ngai mong chd hoang hén, mong chd dém dén, lac d6, cho du quanh qué,
tho1 gian ngén ngui do lai that sy thudc vé ban than.

Ban ngay, Tsangyang Gyatso cuc nhoc hoc tap kinh van, khong dam mot
phut lo 1a. Chi vao lic dém khuya, ca toa cung dién yén tinh han, Ngai méi
dam lay but myc ra, khé viét tho tinh. Con ngudi chinh 1a nhu thé, khi ban
c6, co 18 s& cam thay tat ca chang quan trong lam. Sau khi mét di, lai ngay
mong dém nhd, mong moi mot ngay doat vé dugc bau vat that lac. That 1a
mau thuin, nhung khong biét bat dau tir luc nao, chung ta di thich mau thuin
nhu vay, bang 1ong vuong van khong thoi véi nhimg tam tu mo ho.

Xin Lat Ma ddc dao,
Chi duwong sang cho toi.
Do chcfng hoi tam duoc,

Lai dén bén nang roi.

Khuon mat sw nghi mdi,



Chdng hién ra trong long.
Dung nhan nang hién ro,

Du c6 nght hay khong.

Chit mau den viét xong,
Nhoe boi mwa va nuoc.
Tam tw muon viét ra,
Muén xéa khéng xéa dwoc.

Du la nhu’ thé, Tsangyang Gyatso cling khong phai khong hé dong long
d6i voi quyén lyc. Trong toa cung dién vi dai nay, Ngai la Phat song, von
phai c6 dia vi chi ton va phong luu vuong gia, théng tri mudn dan trim ho.
Nhung gio day, trong khong gian rong 1én nay, Ngai khong co6 ca tu cach noi
chuyén. Ngai khat khao thoi gian ba ndm som qua di ban than c6 thé chu tri
chinh sy, trong dién 16n uy nghlem nay, cat 1én tiéng noi ciia minh. Khong
phai Tsangyang Gyatso tham luyén quyen quy, trong cuc thé di khong thé
thay d6i, Ngai chi biét cui dau khuat phuc. Pa khong thé tro lai duoc nhu
trude, Ngai cling khong thé ddm chim trong hién tai, Ngai la Phat séng, can
tuan theo phuong thirc ctia Phat séng dé tiép tuc sinh ton.

Do d6, ba nam nay, Tsangyang Gyatso du khong quén dugc ngay thang
tuoi dep ctia qua khtr, khong quén duoc ngudi tinh mo xanh ngua gd, nhung
Ngai cling song rat tinh tao. Ngai hiéu dugc sau séc chi ¢6 hoc tap the‘mh
twu, D& Ba Sangye Gyatso mdi giao phé chinh quyén cho Ngai. Cudc séng
nhu chim trong 16ng ba nam khién Ngai cam thay linh tinh con lai trén nguoi
minh dang dan da mét di, tinh cdm manh liét d6i v6i cudc sdng ngay trudce



cing lang 1& nhat dan. Tsangyang Gyatso glong nhu mot cdy c6 kho, can anh
nang va mua moc tudi nhuan mol c6 thé song lai. bung vay, Ngai khat khao
song lai, khat khao that su ng01 trén ngai Phat cao ngat, ban viéc vdi cac su
trong dién 16n, lang nghe tiéng nodi ciia mudn dan, dung sitc manh ctia minh,
giai nan tru lo cho ho.

Mua hoa no da qua,
Ong ché nén rau ri.
Duyén yéu nhau da tan,
Ta ciing chang sdu bi.

Néu duyén phan qua that da hét, cling khong can qua ddi bi thuong. Cur
dem ky ¢ chon chit day long, luc khong ngudi, mot minh trim tu, tudng
tugng ting vui vé bén nhau, chi 1a ngan ngui dén ndi giong nhu mot 1an hoa
nd. Hoa 16 mat mua nd rd, van con ¢ nam sau, duyén phan Ngai bd 15, co
thé tim lai dugc khong? Khong thé nghi ngoi nita, mot ngudi qua ddi chim
didm trong ngay hom qua 1a tu chudc 1iy dau kho. Néu doi ndy Tsangyang
Gyatso déu khong thé roi cung Potala, thé thi 161 thoat duy nhat ctia Ngai,
chinh Ia giai thoat ban than. Héng tran va cdi Phat, cach nhau mét day nui,
mot dong song, Ngai hodc 1a tung ngudi nhay qua, hodc 1a ngdi thuyén vuot
song.

Tuy nhién, Tsangyang Gyatso cudi cung cling chiu dung qua ba nim, gian
kho ba nam, tréi budc ba nam, Ngai phai chang nén pha kén ma ra? Lam mot
chi buém dep dé€ tu tai, ki€u ngao nhe nhang bay luon gitra tram khom hoa.
Dau 12 mot ddm may tr6i khong gbc khéng ré, it nhat cling ¢0 thé trc‘ri cao
bién rong. Mudi tam tudi, ciing di chd dén muoi tam tudi, day 1a tudi Pat
Lai Lat Ma ty mmh chap chinh. Tsangyang Gyatso mudi tam tudi da tir mot
thiéu nién anh tun tré thanh mot thanh nién tri tué sang sudt, doc kinh niém
Phat ba nam khién Ngai thoat khoi ban tinh hoang dai cta thao nguyén, co
hoc thirc tham thuy.



Nhung vi sao Sangye Gyatso ctr 1an lira khong chiu giao quyén truong
dén tay Ngai? Ngoi trén ngai Phét cua cung Potala, di ngdy ndo ciing c6
nguol rap mmh dudi chan Ngai, nhung Ngal trudc sau nhu mot, khong co
may may quyén luc chap chinh. Ngai van 1a con co do Sangye Gyatso sap
X€p, so voi luc trude, cang thém nhu nhuoc, cang thém bo tay hét cach.
Chang 1& chinh su rdi rim khién Sangye Gyatso ban dén ndi quén mat hay
sa0? Y lam sao co thé quén co chi? Nhan nai ba nim, noi quén 1ién mot nét
but s6 toet hét thay nhu thé hay sao?

Khong, Sangye Gyatso khong hé quén, néu y that sy quén, Tsangyang
Gyatso van phai nhot minh trong phong doc kinh niém Phat, chit khong thé
ngdi trén dién 16n, ling nghe cac su 18 bai. Tat ca nhimg diéu nay chang qua
la canh gia, vi Sangye Gyatso s8¢ O sau lung gia vo cung Tsangyang Gyatso
ban bac chinh sy; trén thuc té, quyen quyet dinh van nam chac trong tay
Sangye Gyatso. Hon nita y thuong van nhic dén van dé tra lai quyén cho
Ngai, chi 12 mdi lan Tsangyang Gyatso ngang dau mong doi, cudi cing déu
két thuc bang that vong.

Tsangyang Gyatso tré tudi khong biét nén doi mot 10i giai thich voi ai.
Nhin Phit cam hoa mim cuoi”’/, Ngai cling cudi, chi 1a Ngai cudi mot cach
an nhan, cudi mot cach bat luc, cudi mot cach hoan toan khong c6 vé ung
dung va 6n hoa cuia nha Phat. Ngai l1a vua cua cung Potala, chi 1a trén san
khau khong ai hoi han, mdt minh dao dién mot man kich budn vui vo
thuong.

Hoi Phat



Loi thé trong di ving déu thanh mdy khéi. Cau chuyén cia ngdy hém qua
ciing da két thiic. Tsangyang Gyatso nén hiéu ré, twoi héo vé ¥, hop tan tity
duyén. Chi la khi Ngai ditng trén bo séng thoi gian, ngdam béng hinh cia
kiép phii du, van cam khdi muén van.

Trén doi ndy qua that c6 qua nhiéu chuyén so suit ngau nhién, rat nhiéu
b6 15, rat nhiéu ludt vai, khién nguoi do khoc dé cudi. Rat nhidu ngudi thich
sip xép san hanh trinh cho minh, ghi chép hét nhimg viéc mudn 1am vao
trang sach cua doi nguoi. Nhung sy doi mudn van bién hoa, qua trinh c6 18
con co thé doan trude, két cudc lai luén nam ngoai dy liéu. Thé 1a chl’mg ta
khong ngung thém bét stra doi tinh tiét, khong nging nhan nhugng cau toan,
dén cudi cung, gilta twong twong va thuc thé lai khac biét mot troi mot vuc.

Cung Potala, mot toa cung dién dep d€ trén cao nguyén Tay Tang, mot
san khau t6 v& ddm muyc ctia nhan gian. Biét bao linh dong chuyén thé xoa di
qua khu, thay d6i tdim tinh & d6. Thé nhung khong phai ban nghe theo ai,
nguﬁi do s€ cho ban man nguyén. Tsangyang Gyatso dung thoi gian ba nam,
muon d6i lay quyén truong cho riang theo ly dwong nhién thudc vé Ngai,
cudi cung cung ch1 nhu bot nudc, chdp mat da tan. Vi nhu ching ta nghi du
moi cach mudn udéng mot tach tra, nhung vi thoi gian cho doi qua dai, cam
trong tay da ngudi lanh, uong vao da khong phai 1a mui vi 4y nita. Nhung
nhu vay, it nhat chung ta van ngri duoc huong thom cua tra, con Tsangyang
Gyatso, ngéi trong cung dién sau tham tréng trai, chi cam nhan duogc ndi
quanh qué va bat luc vo bién.

C6 ngudi néi, Tsangyang Gyatso may man. Gid ddy nghi lai, Ngai qua
that may méin hon Pat Lai Lat Ma méy doi trude d6. Nhitng linh d@)ng
chuyén thé ay tir nho da phai tiép nhan hoc tap Phat gido chinh quy, ho nao
c6 tudi tho vo tu, thoi gian lang man. Con Tsangyang Gyatso, muoi lim nim
nay khong hé biét than phan ctia minh, Ngai trai qua nhitng ngay thang don
thuan dep d& nhat cua doi ngudi ma khong co bat ctt 4p luc va ganh ning
nao. Muoi 1am nam dai, dung vui vé ctia mudi lim nam, d6i lay nam thang
sau nay than bat do ky, ciing 1 xtng dang.

Thé nhung khong ai quy dinh rang, Tsangyang Gyatso phai hai long, phai
tra gid vi qua khr hanh phic cua minh. Du Ngai & cung Potala, kho tu ba



nam, ciing khong thé bu dap co duyén da tu:ng 16 mat. Bat dau tir khi D¢ Ba
Sangye Gyatso du tinh glau khong phat tang dbi vé6i cai chét cua Dat Lai thir
5, Tsangyang Gyatso d3 mat di thoi co tot nhat dé tré thanh Pat Lai tha 6.
Sangye Gyatso lam sao nd dé dang nhudng lai chinh quyén nim gitt may
muoi nim cho mot dira tré dd budng tha chén nhan gian mudi lim nim, y
that sy yén tdm sao? Du hién tai Tsangyang Gyatso da c6 thanh qua tu luyén
ba nam, dbi véi Sangye Gyatso, con xa méi du tiéu chuan trong long y. Tai
thao luoc kiét xuét cta Pat Lai tha 5 Lobsang Gyatso d3 bén ré siu viing
trong 10ng y, nhimg thanh tyu phi pham 4y, Tsangyang Gyatso ha co thé
thay thé?

Do d6, du Tsangyang Gyatso moi mit trong chd, Sangye Gyatso cling
trudc sau khong giao cay quyén truong dai dién cho vuong gia ay vao tay
Ngal Tsangyang Gyatso lai chat vat song qua hai ndm trong cho doi va an
nhan. Hai nim ndy, Ngai hét sirc khién minh binh tinh, hoa nha d6i dai mdi
mot viée, moi mot nguoi. Hai nam nay, Ngai khién minh triét dé chim dam
trong Phat phdap ménh moéng, duong nhu mudn quén hét moi thir ciia thoi
nién thiéu. Khong phai 1a quén, dung ra 1a goi ghém lai qua khir mot cach
hoan hao, cat kin & mot goc khong thé dé dang cham dén cua ndi tam. Du vat
va, nhung Ngai da lam duoc, kinh Phat khién long Ngai dan dan binh tinh.
Ngai ty nhu rang, lic khong strc danh tra, diéu duy nhat c6 thé lam, chinh la
nhin.

Viéc doi qua that toi sang kho doan, budn vui that thuong, Tsangyang
Gyatso hét strc khién minh binh tinh trong cho doi, lai van bj mot tin tirc bat
ngd 1am ton thu’O’ng cung cuc. Mg va he‘mg x6m tir Monyu xa x6i dén thim
Ngai, mang dén cho Tsangyang Gyatso noi kinh ngac nhu da xa cach mot
doi, dong thoi cling mang dén mét tin tu.’c khién Ngai dau budn mii khong
thoi. Tin tc ndy d3 dap tan hoan toan niém tin Ngai kién dinh khong doi
may nam nay. Tir khi roi khoi Monyu, Tsangyang Gyatso bi nhot trong cung
Potala, mot chiéc 16ng my miéu, chi dua vao hoi Gc dep d& ngay trudc dé
song qua ngay. Trong vo s gidc mo lac ntra dém, Ngai déu 4o tudng minh
va y trung nhan ho hen trén bai ¢é dudi anh trang, n61 nhiing 161 no1 diu
dang, trong mo, Ngai nglri mui huong cta nang, ngdm ny cudi ngot ngao
cua nang.

Loi thée non hen bién,



Nang tung trao cho ta.
Lai giong nhu nit thdt,

Chua dung dd bung ra.

Do ngang dau vé tam,
Pau ngwea luén ngodnh lai
Nguoi yéu khong tinh nghia,

Quay lung chang dodi hodi.

Nang chdng phdi me sinh,
Lém trén cdy dao dy?

Sao tinh yéu cua nang,
Tan nhanh hon hoa vay?

Giadc mo d6 da bi danh thirc mét cach tan nhan, thim chi con khong cho
Ngai bat cr co hdi nao dé nghi lay hoi. Co gai Monpa ctng Ngai thé non hen
bién da khoac 40 cudi lam c6 dau cua nguoi khac. Long Tsangyang Gyatso
trigt dé tan nat boi tin tirc nay, tinh cam vui ve ngay xua hién r6 moén mot
trudc mat, 1oi thé di trao van con quanh quan bén tai, vi sao chdp mat tat ca



d3 ngdm ngam thay d6i? Chang 18 101 thé that sy nhe nhang nhu gidy mong?
Ching 18 1ong nguoi dé dang thay d6i nhu thé? Tinh yéu Ngai kho sé si mé
gin gittr, & noi nang, that sy nho bé khong dang ké nhu thé hay sao?

Nguoi yéu ta tha thiét,
Bi ké khac cudi roi.
Ta twong tu khé sé,

Con da boc xuong thoi.

C6 thé ding thong long,
Pé bat dwoc ngua hoang.
Nguoi thay doi long da,
Sirc than khé gif nang.

C6 1& chung ta nén trach, thé 1a khong cong bang cho cb gai ngudi Monpa
kia, Tsangyang Gyatso ndm xua voi va roi di, tham chi khong kip n61 cd mot
10i tir biét. Sau khi nang biét tin Ngai 13 linh dong chuyén thé, biét ho kiép
nay khong con hy vong gip nhau, it han nang di khoc dén dit timg khic
rudt. May nim nay, ho hoan toan khong co tin tirc ctia nhau, chi c6 thé gitr
thudc phim 4m ap cta qua khir dé chita lanh vét thuong. Biét rd 1a mot su
cho doi khong ¢ két cuc, nhung nang van si dai chd & ngd tu duong luc ly
biét, ltra doi ban than c6 18 s& c6 ky tich xay ra. Nhung ndi si tinh ctia nang
chi doi lai 4nh mat khac thuong cia moi ngudi, va nhing 16i nhiéc moc tan
nhan cta ngudi nha. Khi nhiéu c6 gai cung trang lira v6i nang 1an luot xuét
gid, ly do ma nang dua ra that la bac nhuoc, yéu ot.



Tsangyang Gyatso that sy da trach 1am nang, nang kién tri dén cudi cing
bang sy quyét liét caa minh. Du ngudi dan Monpa thuan phac dén hau,
nhung ho cling khong cho phép mot co gai tre tudi si dai chd doi vi mot 1oi
udc hen khong ky han. Bt ké nang c6 bao nhiéu tudi xuan c6 thé ling phi,
cling khong thé sanh véi thoi gian bat tin. Néu Tsangyang Gyatso dit minh
vao hoan canh cua nang ma nghi cho nang, nhat dinh s& héi han khi ban than
viét ra cau tho tan nhan nhu vay. Néu noi phu bac, 1a Ngai ro1 khoi trudce, tuy
¢ ndi kho, nhung rdt cudc van 1a Ngai phu nang. Tir lac Ngai vao ¢ trong
cung Potala, c6 nghia tat ca 1i thé déu s& hoa thanh tro bui, Ngai chang co
tu cach sé hitu tinh yéu, chang c6 tu cach oan trach co gai vo toi ay thay long
ga lam vg nguoi khac.

Chi can Tsangyang Gyatso nham mat suy nghi, thi c¢6 thé nhin thay tinh
canh thé luong cua ¥ trung nhan, nang chd doi trong tuyét vong, cudi cing
khong chiu dung noi 10 chi trich ciia moi ngudi, rung rung nudc mat khoac
40 cudi, lam co dau cia nguoi khac. Sudt doi ndy, nang lam sao con c6 thé
c6 dugc hanh phuc chan chinh? M&i tinh dau chén trong day 1ong, modi nim,
ndi nhé déu theo cd xuén lan tran, linh hon nang dinh sin khong yén 6n vi
Ngai. Néu nang doc dugc bai tho cta Tsangyang Gyatso, lai s& thon thire roi
1é ra sao? C6 1& chung ta khong nén oan trach ai, duyén phan bac béo ay da
khién ho dau long cung cuc, lam sao n& chi trich lam thuong tam thém.

bay phai la lac Tsangyang Gyatso sa sut nhat, dau kho nhat. Kiép séng
con 10i nam nam, khlen ly tudng ty minh chap chinh cua Ngai tan v&, gio
day lai ném tron ndi dau that tinh xé long, khién Ngai ngudi long nan chi. Vi
Phat song dau kho tuyét vong khong thé tinh tim dé suy xét moi viée. Ngai
khong biét, cuc dién chinh tri ciia Tay Tang lac d6 van dang lung lay trong
gi0, da tam cua Lha-bzang Khan khién B¢ Ba Sangye Gyatso khong dam
c6 may may so suat. Du khong bi duc vong quyén luc thuc day, Sangye
Gyatso ciing khong dam giao chinh quyén cho mot dura tré tiép xuc su doi
chua nhiéu, chua ting tham gia chinh su. Tsangyang Gyatso lam sao hiéu rd,
d4u tranh chinh tri khdc 1iét vuot xa diu tranh tinh cam, mot tran giét choc sé
dem dén ton thuong thé tham nhat tran gian, s& khién ngudi dan khon kho.
To6n thuong tinh cam tuy 14 dia nguc nhan gian, nhung c4 nhan so vdi chiing
sinh, s& t6 ra qua ddi nho bé.



Nha Phat tin vao nhan qua, 1& ndo tt ca canh ngd hom nay ciia Tsangyang
Gyatso 1a nhan Ngai d ting gieo, phai git 1dy qua? May niam nay, cudc doi
Ngai c¢6 bién hoa bién biéc nwong dau, ddy 1& nao chinh 1a dau kho ma Phat
song phai ganh chiu, cai gia phai tra ra? Néu phai, Ngai chang c6 10i nao dé
noi, ctr xem 1a phiic bao cua doi nay vay. Hy vong trai qua kiép nan nay,
ngay thang vé sau, c6 thé troi cao bién rong. Nhung Ngai van cam thay mot
ndi tuyét vong trude gid chua timg ¢d, vi Ngai udng 1a Phat song, ding noi
ctru giup nguoi doi, ngay ca ban than minh cling khong giai thoat duogc.

Loi thé trong di ving déu da thanh may khoi. Cau chuyén ctia hom nay
cling da két thuc. Tsangyang Gyatso nén hiéu rd, tuoi héo vo ¥, hop tan tuy
duyén. Chi 1a khi Ngai dimg trén bd song thoi gian, ngam béng hinh cua
kiép phu du, van cam khai mudn van. Doi nguoi, that ra chinh la mat cubn
sach kinh khong chit, Tsangyang Gyatso da tu luyén nhiéu nim ciing doc
khong hiéu, tham khéng thau. Trong lac bat luc, Ngai danh huéng vé Pt
Phat, dua ra cau hoi hoang mang ma tinh sau.

Bén do

Bat cir mét ai tin vao duyén phdn déu sé hiéu ré, tinh duyén trén doi nay
nén hop thi hop, nén tan thi tan, khi duyén phdan da hét, mot khac ciing sé
khong lvu lai.

BAt ¢t mot ai tin vao duyén phan déu s& hiéu rd, tinh duyén trén doi nay
nén hop thi hop, nén tan thi tan, khi duyén phan da hét, mot khic cling s€
khong Iuu lai. Co luac duyén phan gitta ngudi voi ngudi ching bing mot
ngon co, co con ¢d thé trai qua xuan tuoi thu héo, con duyén phan mong
manh, ngan ngui nhu mot gidc mong dém xuan. Ping vay, tua ho c6 mot
gidc mong, sau khi tinh mong, ban dung lang hoi lau trude cira so trong gio



lanh, phat giac mlnh lai tré vé budi ban dau cta sinh ménh, chang con gica.
Nhung tuy rang trang tay, phai chang van con trong sach? Con tinh khiét?

Nha tho DPai Loan Tich Mg Dung tirng c6 mot bai tho, “Bén do”.
Cho em nam ldy tay chang,
Gid tir, roi lai nhe nhang riit tay.
Nhé nhung bén ré tir day,
Ldng ldng nhu & trén mdy bong bénh.
Niii séng vén di trang nghiém,
Vi ly biét, bong tré nén diu dang.
Cho em nam ldy tay chang,
Gid tir, roi lai ne nhang riit tay.
Thang nam ngung dong tir day,
Trong tim lé nong sanh tay song sdu.
Muén van bat lwc nhin nhau,
Bén do trong trdi, tim ddu hoa cdi.

Dem loi chuc phuc tang ai,



Ngay mai, hai dira o hai phuong troi...

Bén do cta Tich Mo Dung 1a bén do cua ly biét, tran ddy tinh cam nhé
mai khong quén va tam y chia tay luu luyén Nhiing nam qua, khong biét da
cam dong bao nhi€u nguoi si tam khong d6i vi tinh yéu. Ciing khong biét bat
dau tir lc nao, toi da thich ben do, bén do cua doi ngudi, bén do clia nam
thang. Thuyén bé qua lai xudt phét tir noi ndy, lai tir phuong xa trd vé noi
nay. Do do, gap go ciing 1a bén do, ly biét cling 1a bén do, duyén dén cling la
bén do, duyén di van 1a bén do. Hai chit “bén d0” an chtra qua nhiéu tinh
cam cua do1 nguoi, tu hop ly tan. Bén do cua toi, c6 1& 1a thanh dam, s&
khong c6 nhiéu khach qua duong lai vang, chi ngau nhién c6 ké 1énh dénh
tro1 giat di ngang, may nhat gio nhe.

T6i nghi dén bén do cua Tsangyang Gyatso, ciing 1a ly biét. Khi Ngai
duoc biét ¥ trung nhan lam vo nguoi khac, trai tim von da tan tac ta toi cla
Ngai cang bi nghién nat thanh tro bui. That ra nim xwa Ngai bi dua vao cung
Potala c6 nghia 1a duyén phan cua ho da tri¢t dé két thuc, ¢ nghia gitra ho tu
d6 dinh sin moi ngudi mot phuong. Ngay thu dy 13 bén do ly biét cia doi
nguoi, mot nguoi vi ng cli cua kiép truée di xa dén chan troi, mot nguoi vi
udc hen khong co két cudc chd doi hu vo. Tsangyang Gyatso 1a vua cua
cung Potala, Ia mdt vi vua khong c6 vuong hau. Tinh yéu trong toa cung dep
d& nay da tré thanh mot truyén thuyét xa xua. Songtsin Gampo va cong chia
Vian Thanh tirng ¢c6 mdt tinh y€u, nhung sau khi Pat Lai thtr 5 xay lai cung
Potala, noi nay di tr¢ thanh dao trang bo dé khong trai gai yéu duong, roi xa
mong tudng di€n dao.

Doi voi Tsangyang Gyatso, tit ca nhitng diéu nay that su 1a qua tré trang.
Nguoi ta néi tinh yéu 1a thudc doc, Ngai di trang doc qua ning. Néu trude
gid chua timg c6 bat dau, néu khi chua t6 viéc doi Ngai da bi dem vao cung
Potala dbc long hoc tap kinh van, c6 1€ Ngai s€ 1a mét vi Lat Ma khong hiéu
tinh yéu, khong c6 duc vong. Trong an twong cia ching ta, ludn cam thay
Phat 14 vo tinh, vi Ngudi khong thé c6 tinh, khong thé roi 16. Nhung néu Phat
that sy vo tinh, sao lai dem long thuong x6t do hoa chiing sinh? Nha Phat co
qua nhiéu thanh quy gidi luat, 1& nao tuan thu thanh quy, quy an nai siu rimg
thién, khong héi moi viéc trén doi, chinh 1a dic dao, chinh 1a tir bi hay sao?
Con mot nha su luu luyén tinh 4i, an thit uéng ruou, truyén duong Phat phap
& chdn sau hé)ng tran, lai tré thanh toi 4c hay sao?


http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%84&action=edit&redlink=1

Viéc khién nhiéu ngudi nghi hodc trén thé gian ndy qua nhiéu, chung ta
khong thé khac ché duc vong ciia minh, vay thi vi sao phai oan trach tham
san si luyén ciia ké khac? L& nao Phat thi phai triét dé vo tw, Phat thi phai
song vi dong dao chiing sinh? Néu nhu Tsangyang Gyatso khong phai 1a linh
dong chuyén thé, cudc doi cua Ngai s& 12 mot canh tuong khéc, trong khong
gian nhd hep thude vé Ngai, binh di yén 6n, khong tiéng khong tim. Chang
c6 néu nhu, Ngai da ngdi trén ngai Phat chét vot cua cung Potala, thi phai tra
gia vi vinh du chi t6n. Ngai da bi quay nhiéu, bi thé tuc quay nhiéu, bi tinh
cam quay nhiéu, do d6 Ngai khong vui vé, do d6 viét nén cau tho bat luc
duong nay.

Mot la dung gap g0,
dé khoi quyén luyén nhau.
Hai la dirng quen biét,

dé khoi twong tw nhiéu

Néu thé gidi ndy chang ai quen biét ai, c6 18 sé& that sy yén tinh khong mot
tiéng dong. Nhung im lim nhu viy con dugc xem 1a nhan gian khoi ltra hay
sao? Tsangyang Gyatso néi khong gip nhau, khong biét nhau, nhung bat cu
mot ai ton tai chén pham tran déu khong thé nao chang gip nhau, chang ng
nhau. Nh¢ lai cau tho ciia Nap Lan Dung Nhuoc'“': “Nhdn gian nhuwoc chich
nhie so kién ”. M&i nguoi déu mong
moi cudc gip gd gilta ngudi va ngudi thud ban dau déu dep d& nhu thé,
thuan nhat nhu thé. Khong c6 tén thuong, khong co bui bam, khéng co tinh
yéu sau dam, cling khong co oan han thiu xwong. Thir hoi, doi ngudi nhu
vay, con ¢cO mui vi gi?



D3 lac vao pham tran, thi nén tuan thu quy tic cta pham tran, khong so
song chét, dam yéu dam han. Du bi khoi ltra cay xé dén nudc mat dam dia,
cling phai thiic ngua vung roi, nhay soéng chéo thuyén, dc toan luc séng mai
mot tran, khong chira duong lui. Tuy noéi 14 thé, khi ban bi gié mua dao kiém
da thuong dén ngan trim 16 thung, ai 13 nguoi tri thuong cho ban? C6 may ai
la diing si chan chinh, dl’J:ng dau song ngon giod, doi phan xét ctia van ménh,
cho thoi gian dén chia cat. Khong ai that su nguyén y nhin thay nguoi dan
khén kho, mau th1t bay nhay, long ctia nhiéu nguoi déu huéng dén hoa binh,
huéng dén yén 6n. Cho nén méi theo dudi sy 1ang man va nhu tinh, méi yéu
thich tho cua Tsangyang Gyatso, méi tha thtr toi 16i ma Ngai, than 13 Phat
van luu luyén tinh 4i nhan gian, pham phai.

C6 ngudi néi, Tsangyang Gyatso that su 1a cd giit sai 1am khong chiu tinh
ngo. Th0'1 gian tron nam nam, ra stc hoc tap kinh van, tham ngo Phat phap,
lai vin khong tranh khoi tran tinh kiép to 16n nay. Tho ctia Ngai khién moi
nguoi ching thuc than phan tinh tang cuia Ngai, trong ca qua trinh tu Phat,
Ngai trudc sau khong quén nguoi dep phan hong. Ciing c6 ngudi noi, day
moi la Tsangyang Gyatso chan chinh, mot nguoi chi tinh chi tinh, ngudi
thAm nhap hong tran, mdi c6 thé tu luyén thanh Phat. Phat khong phai 1a hu
v0, Phat cling 1a hoa than cua con nguoi, vi tham thdu moi viéc trén doi, méi
dimg ngoai cudc, nhan tan trén may. Co 1€ trong qua trinh tu hanh,
Tsangyang Gyatso nhat thiét phai trai qua tinh kiép moi c6 thé thanh Phat,
mot vi Phat trong thé gid1 Sa-ba'’/, d§ hoa ching sinh.

Chung ta rat muén biét, sau khi that tinh, Tsangyang Gyatso rot cudc sé
lga chon lai mot phuong thirc séng ra sao. Phai chang Ngai s€ budc ra khoi
viing bun tinh cdm, doat lai quyén trugng tu tay D¢ Ba Sangye Gyatso, dung
dia vi thu linh chinh gido Tay Tang ctia Ngai, bat dau that sy nim gitt quyén
lyc chinh giao? Hodc la tor d6 an phan thu thuong nghe 1énh Nhu Lai, tinh
tam tham thién trong cung Potala? Hién nhién tat ca nhiing diéu nay déu
khong phai, tinh tinh ctia Ngai d dinh san cudc doi nay mai cia Ngai. Ciing



giéng nhu mot vé kich, lac bit dau, chung ta da c6 thé doan trudc két cudc.
Du 1a nhu theé, chang may ai c6 thé binh tdm tinh khi quan sat ca qua trinh,
tam tinh chung ta van thap thom theo tung tinh tiét.

That ra cuc dién chinh tri Ty Tang lic d6 mot bau hdn loan, ma
Tsangyang Gyatso lai chim dam trong cam xuc bi thuong c4 nhan khong thé
tu thoat ra. Tsangyang Gyatso khong hé dé tim quyén thé, tham chi khong
dé tam dia vi Dat Lai Lat Ma tht 6 cla Ngai. Thé nhung diéu do khong co
nghia 13 Ngai chiang c6 may may cdng hién va gido héa ddi véi chang sinh,
chi 1a phuong thirc Ngai lyra chon khac han. Ngai dung tinh cam chéan thanh
va tir bi khién nguoi doi cam nhan dugc, Phat phap khong phai 14 cao khong
v6i t6i, thién khong chi 1a vi siéu d6 bén than, tu luyén kiép sau. Kiép nay
long cua chung ta dd day du ndéng noi, can tho ca tran day linh tinh va nhu
tinh cia Ngai dé tinh hoa, chi c¢6 kiép nay dat duoc giai thoat, méi s& c6 luan
héi kiép sau.

Ngai r6t cudc van 1a Tsangyang Gyatso, duc vong quyén luc va tinh yéu,
Ngai chon lya diéu sau. P6i véi nguoi hudng dén thé gidi tinh than, tinh yéu
la thtr cuc ky xa xi, nguoi that sy co thé s& hitu nod khong nhiéu, cang huéng
chi 1a mot vi Phét song khong thé tiém nhiém tinh cam nhan gian. Biét o
nhu thé, Ngal van c6 doc ngao nghé di tlep, xem nhu khong co muc dich, tuy
tién bay bong, nhung trong 10ng Ngai biét 1o mmh rot cudc mudn diéu gi.
Cho du thé gi6i ciia Ngai 1a gid swong mua tuyét, nhitng ngudi si mé tho tinh
cua Ngai nhu chung ta, lai c6 1y do gi chon lua ntra duong tur bo?



Quyén ba: Vi nang tiéu tuy muon thanh bui

Phong tinh

C6 lic thay vi tinh tdo, nhiéu ngueoi lai mong wéc cé thé séng mo mang
nhu ke trong mong. Po la vi doi nguoi co qua nhiéu ganh nang, khi chung ta
khong thé tron tranh, thi doi khi ciing can buong tha.

Cé I€ chung ta dé biét, chi can sinh ménh khong dut doan, cau chuyén doi
nguoi s& van tiép tuc. Mot cau chuyén két thuc, dong nghia mot cau chuyén
khac bat dau. Biét bao duyén phan dén dén di di, chung ta sé c6 dugc nhimng
gi? Mat di nhiing gi? Néu tat ca tinh cam manh liét cia mot ngudi déu hao
mon hét, phai ching thé gidi ctia anh ta tir d6 s& yén lang vang vé?

C6 nguoi ndi, néu ban that sy da chan ngan thanh phd x6 bd, hiy chon
cach mot mmh di xa dén chan troi. Pén tran nho O Tran''' mdc mac yén tinh,
dén thanh c6 Lé Giang ' u nha ma lai phong tinh, hoac dén Tay Tang, cao
nguyén cach bau troi rat gan, c6 thé tién tay hai ldy may trang. Nhung nhirng
noi 4y that su 1a yén tinh u? S& khong xay ra chuyén gi sao? Trong phim
Dong chay thoi gian', ¢ Anh dén O Tran mot 1an, lién nay sinh mot moi
tinh ghi 10ng tac da v&i cau Van ngudi O Tran, khé ma thoat ra. Duwdi dnh
mdt troi”’ trén Kim Dinh nui tuyét Ngoc Long”' & Lé Giang, c6 mot doi nam
nit dung mang song khic hoa tinh yéu ¢ ddy. Con Tay Tang timg c6 mot vi
tang nhu Pat Lai thir 6 Tsangyang Gyatso, manh dat ndy, du timg hoang vu
ra sao, vé sau déu s& né day hoa tinh.



O khu phb cb cta Lhasa, c6 mot con duong di kora 1a pho Barkhor
Nguoi dén déy nhat dinh s& khéng quén ghé vao mot noi. Kién tric ctia phd
Barkhor da so deu 12 mau trang, rleng goc dong nam cua phd Barkhor c6 mot
tdoa 1au nho hai tang son toan sac liéu mau vang, day chinh la quan ruou
Makye Ame!’ ndi tiéng, cung dién bi mat cua Pat Lai Lat Ma thir 6
Tsangyang Gyatso nam xua. “Makye Ame” la mot truyen thuyet dep luu
truyén ¢ Ty Tang, c6 ¥ nghia 1a “ngudi me thanh khiét, thiéu nit thuan
khiét”, hodc c6 thé md rong 1a “gidc mo dep d&”. Tsangyang Gyatso tirng 13
mot anh chang dep trai phong luu hao phong & quan rugu nhd nay,
Dangsang Wangpo. Su xuat hién ctia Ngai s& khién tat ca anh mét trong quéan
Makye Ame déu ngung dong.

Mat trang sang vang vac,
Trén dinh nui phia dong.
Khuon mat nang rang ro,

Hién lén noi day long



Bao nhiéu nim d3 troi qua, bai tho Tsangyang Gyatso viét cho Makye
Ame van luu truyén dén nay. Ngai chan thyuc bay t6 tim ¥ t6t dep cia trai gai
hong tran, quan rugu Makye Ame, vi Tsangyang Gyatso, di chat chtra phong
tinh ma noi khac khong c6. Biét bao khach qua duong di ngang chon nay,
trong quan rugu tran tré vé diu dang, nhdm nhap mot ly ruou ngon, luu lai
chat it ¢oi long. Tén tudi xa la, mit mii xa la, khong ai quen biét ai, nhung
ho that sy da gap nhau. O cung mot noi, nghi dén cung mot nguoi, mot
ngudi da roi xa ba trim nam, hon phach cua Ngai phai ching s& vao lic dén
hoa vira thap sang troi dat dén chén nay? O day, cing mot ¢6 gai tré tudi thoi
nay, két mot doan duyén phan mong manh, chi mgt dém say thoi, to1 khi troi
sang lai ai di duong nay.

Tsangyang Gyatso bi cung Potala giam cam da nam nam, da trai qua dau
kho thét tinh, da chiu dung kiép song con roi, tréi tlm ctia Ngai bat dau rao
ruc, nhu ¢6 xanh lan tran ngoal ctra sO, nhu lan gidé 4m ap thang tu. Chang
biét 1a thtr thach ctia Phat to doi v6i Ngai, hay 1a trong s6 ménh Ngai dinh
san s& c6 mot giéc mo dep d€, hodc la vi nguyén nhan nao khac. Tsangyang
Gyatso vao mot ngay vo ¥, phat hién trong chiéc 16ng son dep d& nay hoa ra
c6 mot ctra ngach nho nho khong ngudi qua lai, khéng ngudi canh gitr, diéu
nay c6 nghia 1a Ngai c6 thé tir trong cira ngach 1én ra ngoai, théng qua con
duong nay dén thanh cb Lhasa.

Con du’O’ng nay dem dén cho gian phong dong kin mot 1an anh sang am
ap, cling tiép dong mau mdi cho trai tim sap sta lanh ngat cia Tsangyang
Gyatso. Ngai virt bd nam ndm khép minh vao khuon phép, khong nhu nhugc
nita, Ngai phai nhan lic nira dém khéng nguoi tir cira ngach di ra ngoai, dén
thanh Lhasa tuoi dep, séng hét minh mét 1an vi ban than. Noi ndo nhiét nhat
ban dém, chinh 14 mot quan rugu nho trén phd Barkhor. Tsangyang Gyatso
budc ra ctra ngach, thay trang phuc hoa 1€, doi mai toc gia dep d€, trong nhay
mat Ngai lac minh bién thanh mot chang trai anh tudn tiéu sai. Ngai tu dat
mot cai tén, goi 1a Dangsang Wangpo'*'. Ngai phai dén mot quan ruou dén
dude huy hoang, du mdt budi yén tiéc thinh soan cua tudi thanh xuan, tam
bi¢t than phan Phat séng, Ngai s¢€ la tinh lang dep nhét thanh Lhasa.



Khi o trong cung Potala,

La Phdt séng Tsangyang Gyatso,
Mua say trén dwong phé Lhasa,
La ldang tw Dangsang Wangpo.

Trén dudng phd cua thanh Lhasa, Tsangyang Gyatso tuan ti tinh co gip
mot dam hat rong tré tudi, ho déu cé tudi xuan phoi phdi, tu tip mot chd
udng ruou ca hat, cuoi dua vui choi. Trude day Tsangyang Gyatso chi ¢ dia
phuong nhé Monyu udng rugu ca hat véi nguoi trong ho, chua timg dugc
chiém ngudng vé phon hoa cta d6 thi nay. Ngai dd sém chan ghét cudc séng
kho khan don diéu nhu ké ti t0i sudt ndim nim, mot dém mua say khién Ngai
that sy ném dugc mui vi tot dep cua tudi hoa gdm voc. Tsangyang Gyatso
cam thay cudc séng nhu vay méi 1a dii ngd mot thanh nién tiéu sai hai muoi
tudi nén huodng thy. So ra, mdi ngay ngdi trén ngai Phat ciia cung Potala,
dugc moi ngudi cung kinh 1€ bai, that 1a chéng chut thua vi.

L& nao nguoi trén doi déu 13 nhu thé, nhiing thir minh c6 duoc, déu cam
thay khong hoan my. Nhitnng thir khong co, lai cr nghi dit moi cach khat
khao dat dugc. Con nguoi vi co theo dudi, co tudng nhd, mdéi vinh vién
khong c6 théa man. Nhitng thanh nién lang thang dau duong x6 chg cia
Lhasa kia, lai rat muc ham mo Tsangyang Gyatso tudi tac twong duong voi
ho. Him m¢ Ngai sinh ra da c¢6 danh hiéu Phat séng cao quy, khong can
phiéu bat chdn nhan gian khoi ltra, khong can than phuc dudi chan bat cu
nguoi nao. Nhung lai khf)ng biét, tat ca nhitng diéu d6 1a kho nan ong troi 4p
dat cho Ngal Ngai chi mudn cudc song binh thuong, tu do khong go bo, co
thé gidng tat ca trai tré, ban ngdy lam viéc, ban dém udng ruou vui choi hét
minh & quan rugu.

C6 luc thay vi tinh tdo, nhiéu nguoi lai mong udc co thé sdng mo mang
nhu ké trong mong. D6 1a vi doi ngudi co qua nhiéu ganh nang, khi ching ta
khong thé trén tranh, thi d6i khi cling can buong tha. Tsangyang Gyatso nam
mudi 1Am tudi, mo héd vi kiép truéc chua biét ctia minh, 1am Dat Lai Lat Ma



thir 6, ganh vac trach nhiém. Vi dén qua gip gap, lai thém cudc song tua
chim 16ng nim nam, Ngai cang khao khat con say hon bat ¢ ai. Do d6 khi
Tsangyang Gyatso c6 co hoi ro1 cung Potala, di trén du:orng pho Lhasa, nguoi
tiéu sai nhat, phong luu nhét, phong ting nhat, triét dé nhat, chang ai ngoai
Ngai.

Chi mot dém vui mac strc dd khién Tsangyang Gyatso cam thiy hu:ng
phan va vui vé trudc gio chua timg co. Trudc khi tro1 sang, Ngai dung g10’ veé
dén bén cira ngach dudi chan Hong Son, dung chia khdéa ma tu minh lip dé
md cira, di vao cung Potala nhu chang c6 viée gi xay ra. Trd vé tAm cung cia
minh, nhanh chong g& toc gia trén dau xubng, thay 4o su mau do, dimg trudc
guong, Ngai lai da trd thanh Dat Lai thtr 6, vi vua 16n nhat cta cung Potala.
Lan dau tién, Ngai dung trude guong nd mot nu cudi hai 1ong ngot ngao véi
chinh minh. DU trén mat van con tran tré ¥ say chua tinh, nhung Ngai hiéu rd
mét cach tinh téo, cubi cung cling da triét dé séng mét 1an vi ban than.

Thé nhung ruou 6 dau phé Lhasa tya nhu mot ly thube doc, ném mét lan
s& ghién. Nguoi ctia Tsangyang Gyatso da trd vé cung Potala, long cua Ngai
van luu lai & quan ruou nho trén pho Barkhor, khong quén duoc khoi lira
nhan gian mu mit noi d6, khong quén dugc tiéng cudi néi vui vé trén dudng
phd. Nam nam roi, ddy 13 1an dau tién Ngai di ra cung Potala, hon nita 13 vao
ban dém, mot minh khé& khang 1én ra ngoai. Chuyén vi hanh cua Ngai that 13
kich thich, that chang dé dang, diéu d6 khién Ngai cang thém luu luyén va
huéng dén thé gidi bén ngoai. Trai tim duoc budng tha mot lan gidbng nhu
chjm ung bay luon cuéng dai, bay that cao, that xa, mudn thu vé, da 1a khong
thé.

Ban ngay, Tsangyang Gyatso ngdi nghiém trang trén ngai Phat chi ton,
nghe Thuong Su nghiém can true mat thao ludn viée cung té, tiép nhan &
béi ctia ho. Pé Ba Sangye Gyatso trudc sau mot muc nghiém khac véi Ngai,
nhung da khong con quan trong nira, Tsangyang Gyatso khong dé tﬁm Ngai
d3 khong quy bau gi vi tri Phat séng nay, khong quy bau gi cay quyén truong
khong co duoc kia, cling khong muon quan tdm cuc dién chinh tri r61 ram
cua Tay Tang. Cling khong muon vi ching sinh, doc nhiing kinh van da som
vO vi, nghe tiéng niém Phat don diéu. M6t chit luu niém cudi cung con lai
ctia cung Potala dbi v&i Ngai, ciing bi khoéi lira ctia phd Barkhor phu kin.



Khong klp nira roi, trai tim buong tha Ay da bay qua xa. Nguoi da tinh xua
nay déu quyét liét, Ngai c6 thé khong cti cai dau cao ngao vi danh loi,
nhung s€¢ khom nguoi cii dau vi mét phut ty do. Ching ta nén biét,
Tsangyang Gyatso s& khong an phan thii thudng song trong cung Potala nifa,
Ngai nhat dinh s& lai chudc say trong quan ruou nhé trén phd Barkhor. Doi
dén khi man dém budng xudng, lac nhitng nguoi di kora da roi khoi, qua sé
im tiéng, ca cung dién trim ling ngh say, Ngai s& thay trang phuc hoa 1¢, doi
toc gia, lai 1am chang trai anh tudn tén Dangsang Wangpo. Ma da tinh nhu
Ngai, lai chi cung nhimg ké dan hat kia udng ruou vui tran hay sao? Trong
quan rugu den dudc 16 mo kia, nhat dinh s& ¢c6 mot 4 da oanh xinh dep cho
doi Ngai, nhung 1an gip g& tinh cd d6 s& dem dén cho Ngai mét tran tinh
kiép ra sao?

Néu dé Tsangyang Gyatso dung than phan Phat song va tu hanh nim nam
ddi léy mot cudc tinh, Ngai s¢ chéng chat do du ro1 khoi cung Potala. Du
lang thang trén dudng phd Lhasa, lam mot lang tir, Ngai ciing cam tAm tinh
nguyeén. Tiép nhan phi€u bat, 1a vi e s¢ trai tim bi giam cam, du 1énh dénh
troi dat 14 chon vé, Ngai cling ¢6 chap khong hoi han.

Khoi Iwra

Tinh cam twa nuée vé bo, do at chay xiét, doi véi Tsangyang Gyatso, gio
ddy Ngai song trong cung Potala la Phdt song dd mat di hén phach, con
Dangsang Wangpo tiéu dao & qudn rwou nhé trén pho Barkhor méi chén
thuc la minh.

Gip g trong nim thang thanh xuén chang can bat ¢t udc hen nao, ngau
nhién di ludt qua nhau, lo ddng ngoai nhin mot thoang déu co thé két nén
mot doan duyén phan. Ching ta déu timg c6 nhitng nim thang vo cing tuoi
dep, vi ngudi minh yéu dbc hét tit ca tinh cam maénh 1iét, thao thao thé thdt
trude nii cao séong sau. Ty cho rang 1a gidong da tinh, sau khi trai qua qua
trinh quén quyt, bat dau cam théy chan ngan, khi do, nhan ra thé non hen



bién lac trude chi 1a mot tro choi cua tudi tré. Séng trén doi ndy, ching ta
phai tuan thu quy tac, quy tac nhan sinh, quy tac tinh yéu, beo nudc gap nhau
dinh san s€ la khach qua duong, khi duyén hét chd nén kho s cudng cau.

Sau nay cubi cung t6i da hiéu vi sao Tsangyang Gyatso khong giir thanh
quy gidi luat, luu lac noi dau duong x6 cho cta thanh ¢6 Lhasa. Vi 1a mot
chang trai hai muoi tudi, ndi thm Ngai tuén chay dong mau soi suc, budc
Ngai an phan ngdi trén ngai Phat chi cao vo thuong khong dong long pham,
vinh du 4p dat y 12 mot su tan nhin.

Tsangyang Gyatso la Phat song, nhu’ng Ngai cing 1a mot nguoi c6 mau co
thit. Mot ngay kia Ngai cling s€ gia co1 161 chét di, ching ta s¢ nhin thay mot
vi Phat song do hoa ching sinh, mot sinh ménh tuoi tan, chi con lai mot bo
hai ¢t yén tinh. Du linh hon Ngai khong chét, c¢6 thé chuyén thé, nhung d6
da 1a kiép sau, kiép nay tat ca déu sé& cham dut cung véi két thuc cua sinh
ménh. Nhiéu nguoi cho rang Tsangyang Gyatso lua chon tinh yéu, 13 vi Ngai
khong hiéu thau Phat phap cao tham, 1a vi Ngai van chua nhin thiu ban chit
doi ngudi. Con toi lai khong nghi thé, Tsangyang Gyatso ma tdi cam nhan,
phai hiéu ré doi nguoi ngan ngui, moi nhudng nhin va tron tranh déu 1a phy
bac ban than. Ngai tin nhan qua, tin kiép sau, cang tin kiép nay 1a duy nhat
cua minh.

Nhiét tinh tich tu noi ddy 10ng Tsangyang Gyatso mot khi duoc thap sang,
phai rimg ruc bimg chdy, budng tha hét minh. Khi Tsangyang Gyatso tir clra
ngach cung Potala budc ra dudng phd Lhasa vao dém d6, co nghia canh ctra
tinh cam cua Ngai lai bi déy ra. Mot sinh ménh b1 giam cAm nam nam, co
duoc mot 1an co hoi s& khong con nhan nhuong cau toan sdng qua ngay nita.
Tinh cam tua nudc v& bo, a0 at chay xiét, doi v6i Tsangyang Gyatso, gio
day Ngai song trong cung Potala 12 Phat song dd mat di hon phach, con
Dangsang Wangpo tiéu dao & quan ruou nho trén phd Barkhor méi chan
thuc 1a chinh minh.

Quan ruou nho vé dém, dén dude ruc r& mé ly, nhiéu trai gai tré tudi trong
thanh Lhasa khong hen ma dén, & day uéng ruou vui dua, ca hat nhay mua,
chi dé pho dién dén cung tudi xuin néng bong. Tua ho chi co ho co thé tuy
lam can, c6 thé say khudt trong anh trang trong sudt, chang chut ban tim.



bay 1a mot cudc hen udc vo tinh, dém dén tu tap, tro1 sang giai tan, chéng ai
hoi ai dén tir noi nao, va s& tré vé noi ndo. Gip nhau hom nay hoic 13 gip lai
ngay mai, ciing c6 thé 1 chia tay vinh vién. Nhung nhiing diéu nay déu
khong quan trong, diéu ho can 1a hién tai, 1a s& hitu duong nhién, 1a doan
tuyét dot ngot.

Dangsang Wangpo chic chan 14 chang trai phong khoang nhat, phong luu
nhét trong quan ruou, khuén mat tudn t0, anh maét tya song nudc mua thu va
khi d xuat sic ctia chang, khién nhitng c6 gai xinh dep & d6 tim dap thinh
thich. Nhung ¢ day cling co6 mot ¢6 gai nguoi1 Qonggyai dung mao si€u pham
nhu tién nit tén la Dawa Dolma''/, nu cuo1 ngot ngao, giong hat du duong
ctia nang khién nang duong nhién 1a phuong hoang my 1 nhat trong dam
nguoi ron rang nhon nhip. Mot d61 nguoi ngoc nhu vay, chi mgt thoang anh
mat nhin nhau, d3 c6 giao két tam linh.

Nang mim cuweoi twoi tan,
Nhin khdch khita dang ngoi.
Con nguoi dep xoay chuyén,
Lai dam dam nhin toi.

Giita dam dong Lhasa,
Nguoi Qonggyai néi bit.

Y trung nhdn cua ta,

Chinh la nguwoi dep nhat.



Tsangyang Gyatso thong tué tat nhlen hiéu 13, co gai ngudi Qonggyai
Dawa Dolma sé& 1a kiép nan trong s6 ménh ctia Ngai. Co6 1& do ruou trong
quan quéa ddi khién nguodi mé say, cling c6 thé nu cuoi diu dang, song mat
khéu g0’1 cua g1a1 nhan qua di khién nguoi si luyén, bat ké 1a phuc hay hoa
Ngai deu phai dé minh chim dam Tsangyang Gyatso biét rang, Ngai can
nang, can tinh yéu thuong vd vé ém 4i cta nang, ngiri hoi thd thom tho cua
nang, dé tir tir san bang vét thuong trong 1ong Ngai. Mot méi tinh roi xa, can
mdt moi tinh khac bu dép, du la Phat séng cling khong cam chiu tich mich,
cling khong ngan can ndi cam dd 6n nhu.

Nho ba chu quén rugu nho an can mai mdi, ho dia dém dém gap nhau, bén
nhau nhu thé, quin quit bin rin, khong nd chia lia. Nguoi dep Qonggyai da
cho Tsangyang Gyatso nhu tinh va hoan lac truéc gio chua tung co, do la
mot niém cuc lac nhan sinh duoc gidu kin. Ngai nghi, du & ¢di Phat, tu luyén
dén canh giéi cao nhét, cling chang qua dén thé ma théi. Pén nay ciing
khong ai co thé n6i rd, khoai lac thé xac va khoai lac tinh than, loai nao
khién con ngudi cang hon xiéu phach lac. Co 1& chi dich than cam than méi
noi ra dugce loai khodai lac nao thich hop véi minh. Tsangyang Gyatso cam
thiy ban than cach cdi Phit ngay cang xa, Ngai lic nay, chi nguyén y 1a
Dangsang Wangpo sa vao pham tran, huéng thy khoai lac tot cing cua tinh
yéu.

Gip nhau khong d&, tuy rang khi man dém budng xudng, doi cung Potala
ngu say Tsangyang Gyatso lién co thé xudng ndi gip g& Dawa Dolma.
Nhung cho doi ludn dai dang dang, ding cho doi mon moi ban ngay dé doi
lai giai nhan mot dém, Tsangyang Gyatso van cam thdy chwa du thoa ¥. Tinh
yéu dén luc nong nan, phan ly khoanh khic déu 1a day vo. Hudng chi trong
1ong Tsangyang Gyatso van ludn lo lang, chi so mot ngay nao dé, hanh tung
cia minh bai 10, lic 4y 10i thé Ngai d3 hira v6i nguoi dep Qonggyai trén
givong ém dém am liéu con co thé 1a vinh hang? Khong lo ndi nhiéu nhu
thé, mdi mot dém, ho déu han dém xuan ngén ngui, ga sém gay sang.

Ga trong dirng gdy sém,

Vi ta va nguoi yéu,



Loi trong long muon noi,

Van con rat nhieu diéeu.

Chup mii lén trén dau,
Bim téc hdt ra sau.

Nguoi néi ngoi choi nhé,
Nguwoi dan cho di mau.
Nguoi tham long kho chiu,
Nguwoi hen som gap nhau.

Day chinh 1a tinh yéu, chi c6 nguoi lun sau trong tinh yéu, khi bén nhau
m&i cam thay thoi gian khong nhiéu, khong di. Khi xa nhau, lai s& oan trach
thoi gian troi qua cham, doi dén bao gid méi co thé gip lai 1an nira. Chi mot
con gié nhe hay mot ngon c6 lay déu sé kinh dong dén gidc mo cua ho. Picu
ho mdi ngay mong moéi, 1a dém t6i mau dén, 13 cha ga tréng lac sém mai kia,
phai ching c6 thé quén gay, nhu vay ho sé gia vo binh minh chua dén, gia vo
dém con toi.

Vi sao doi ngudi hop hop tan tan lién tiép nhu vay? Nguoi dep Qonggyai
Dawa Dolma khong biét, sau khi troi sang, vi tinh lang d6i véi nang rat ddi
diu dang nay di vé chén nao. Nang ciing khong biét, trong cung Potala trang
nghiém hoa 1&, c6 mdt cira ngach nhé bi mat, dan dén tim dién cua Phat
song. Con chang Dangsang Wangpo anh tuan 1a vi vua dén tir cung Potala, 13
Phat song chi cao vo thuong. Nang phai rap minh dudi chan Ngai, vi tinh
yéu kiép nay cau xin nguyén vong vinh ctru. Con ngudi chi ¢6 tu ciru minh
roi méi c6 thé ciru nguoi, Tsangyang Gyatso vudng sau vao ludi tinh, khong



thé giai thoat ban than thi 1am sao c6 thé giai thoat chung sinh? Tinh cam 13
nut that sau nhat trong long, tram quanh ngan quan, phai chang ném hét yéu
han, ma&i c6 thé ho hitng dung dung mdt chut?

Tsangyang Gyatso mdi ngay déu dién cing mot vo kich, ban ngay Ngai 1a
Phat séng ciia cung Potala, dao budc trén may, nhin xudng chung sinh. Ban
dém Ngai 1a lang tir cia duong phd Lhasa, roi vao bui tran, ném thir khoi
lira. Ngai khong ngai phién phirc hoa trang hai nhan vat, nhiéu lan thay doi
trang phuc, lién tuc doi cdi toc gia, di vé trén con duong nai gitra cung Phat
va thé tuc. Tat ca nhitng diéu nay, Ngai lam khong chit so hd, ké biét sy tinh
chi c6 con cho vang gia nua trung thanh.

Cho vang long ram rap,
Long sang lang vo cung.
Ché néi ta di vang,

Troi sdng mdi vé cung.

Con ché trung thanh, trude khi binh minh dén s& canh giit bén ctra ngach
nho, doi nguoi chi tré tudi. Chi khi nhin thay con chd vang gia nay,
Tsangyang Gyatso méi yén tdm. Hoan tinh mot dém khién Ngai cang thém
doi dao tinh luc, sai chan nhanh nhen budc qua ngudng cira, di vé phia thém
da dai, tro vé tam dién. Khong ai biét, chiéc givong Phat nay da rat lau
khong c¢6 hoi 4m con ngudi, mdi tdi chi c6 anh tring nhe nhang rai 1én trén,
dem bi mat phoi bay khong sot chut nao.

Phuong dong da trang, bau troi nhudm rang may sém, dic biét say long
nguoi. Luc ndy su sdi ddy som quét don 14 rung trong san, tudi nudc cam
sen, cho nhiing nguoi di kora tir troi nam dat bac xa xoi dén toa dién Phat
thanh khiét nay, duoc tam minh trong 4nh sang Phat. Pay 1a tin ngudng, doi
nguoi khong o tin ngudng s& that 1a thiéu thén, that 1a nong can. D3 tin
ngudng Phat, co nghia 1a tir ¢6 thanh dam yén 6n; da tin ngudng tinh yéu, co
nghia 12 doi séng doi chét. Hom nay to6i chon theo dudi hdi @e trong cau



chuyén ctia nguoi khac, ngay mai sé 1a ai dirng trudc ctra so tuyét roi, gia vo
tuong nhé to1 cua ngay hom nay?

Toi chung

Co nguoi noi, chung ta tran trui den voi thé gioi nay, tat ca nhitng gi co
duoc déu la do ong troi ban tang. Con nguoi phdi co long cam on, thém mot
chut thoa man, bot mot chut trach moc, co lé sé€ vui ve hon nhiéu.

C6 ngudi ndi, chung ta tran tryi dén voi thé gidi nay, tat ca nhiing gi co
duoc déu 1a do ong troi ban ting. Con ngudi phai c6 10ng cam on, thém mot
chat thoa mén, bt mot chit trach moc, ¢o 18 sé vui vé hon nhiéu. Mot ngay
kia chung ta déu s& ra di, khi ra di van phai tra lai moi thir c6 duogc, bat ke
ban xiét bao luu luyen the gian nay ciing chang ich gi. Biét rd nhu thé, vi sao
moi ngudi khong thé song binh an vo6 sy, vi sao luén c6 nguoi khoi day song
gid trén mat nude ém dém? Khong biét phai tu luyén bao nhiéu nim méi co
mot lan chuyén thé ton quy 1a thé, vi sao co duyén nay vira khéo da cho
Ngai? Bién biéc phai ngan nim mdi c¢6 thé bién thanh nwong dau, vi sao lai
ctr dé Ngai gip duogc?

Tsangyang Gyatso huong thu mat ngot va hanh phiic tinh yéu dem dén
cho Ngai, nhung mdi khi Ngai vé dén cung Potala, trudc 18 bai cta ching
sinh, lai kho tranh khoi budn ba nhu danh mat thi gi. Quan hé qua lai 4y that
su ¢ thé 1au dai sao? Khong biét mot ngay nao, canh ctra ngach nho thong
dén thanh Lhasa kia s& bi ngudi phat giac, tham chi con chd vang trung
thanh kia ciing s& gia chét vao mot dém tuyét nao d6. Hoic 1a nguoi dep
Qonggyai Dawa Dolma 16 hen vao mdt dém trang mo gio 1ong. Po1 nguoi
bién a0 vo thuong, Ngai khong thé tinh trudc, du cao quy nhu Phat, ciing
khong thé tu 1am chl vin ménh ctia minh, khong thé thoéa man tim nguyen
nho nhoi cua minh.



Néu ciing nguoi yéu dau,
Chung song dén bac dau,
Giong nhw tir ddy bién,

Vot dwoc hat minh chau.

C6 luc, Tsangyang Gyatso cam thdy minh chinh 1a mot chiéc 14 trén gdc
cay cua Dawa Dolma vbn dinh sin nwong twa vao nhau, yéu thuong nhau,
nhung cudi ciing van phal chap nhan biét ly tan tic. Cac thanh nién dén véi
quan ruou nho trén pho Barkhor, chi mudn c6 mét dém vui hét minh, chua
tirng nghi dén troi dat 1au dai. Chi c6 Tsangyang Gyatso 1a khac véi ho, Ngai
da trai qua dau kho that tinh, khi Ngai gap dugc nguoi dep Qonggyai, nhitng
mong tron doi bén nhau, vinh vién yéu thuong. Nhung vo s6 lan Ngai hoi
ban than, Tsangyang Gyatso, nguoi that su c¢6 ndi sao? Nguoi c¢6 thé cho
nang sy vinh vién sao?

Luc hoang mang, Tsangyang Gyatso bat dau c6 d6i chiit mau thuin, Ngai
khong biét minh that 1ong trao ra, c6 d6i lai thém mot lan rudng bo hay
khong? Du Ngai c¢6 dii nhiéu tudi xuan dé cé thé luu luyén quén vé trén
duong phd cua thanh Lhasa, nhung Ngai khong phai 12 nhitng thanh nién
binh thuong noi dau phd kia, c6 thé dén di tuy y khong bi go bé. Néu c6 mot
ngay, nguoil doi phat giac chang Dangsang Wangpo phdong khoang phong
lwu kia chinh 1a Tsangyang Gyatso Phat séng cta cung Potala, Ngai s& don
nhan phan xét va chi trich thé nao? Ngai xem cach nhin cta ngudi doi déu 1a
v6 nghia. Diéu Ngai lo s¢ 14 ¥ trung nhan roi xa, vi Ngai khong biét trén doi
nay rét cudc con cd bao nhiéu that long.

Tét nhdt khéng gap go,

D6 than hén dao dién.



Khéng quen than ciing tot,
Trdnh viong van buén phién.
Lan da nang mém min,

Goi 6m dp trién mién.

Chang Ié tinh gia déi,

Lira tién ké thiéu nién.

Khéng biét ngudi dep Qonggyai Dawa Dolma doc duoc cau tho tinh lang
Dangsang Wangpo viét, trong long s& ndy sinh bi thuong thé nao. Mot nguoi
con gai nguyén ¥ dbc hét tit ca vi chang trai minh yéu, doi lai nghi ngd va
hiéu 1am cua chz‘mg, sau khi nang biét, van s& chung thﬁy dang hién hay sao?
Nhung nang sé chang bao gio biét, vi nang dang chim dam trong hanh phic,
quén hét tat ca. Tsangyang Gyatso mdi dém déu dén dting hen, mang cho y
trung nhan qua tdng va chau bau tinh x4o, Ngai sung 4i nang tya nhu chau
bau trén tay. Khi nang diu dang tya vao long Ngal Tsangyang Gyatso s&
cudi nhao tat ca nghi ky ctia minh 13 ké kho tu chude 14y phién nio.

Yéu duge ngay nao hay ngay do, vi Phat séng tré tudi Tsangyang Gyatso
nghi vdy. Du ¢6 mdt ngdy that su roi xa, Ngai cling c¢6 thé thir 16i cho nang,
rot cudc di timg co dang hién, chang ai c6 thé ap dit bat clir ganh ning nao
cho ai. Du 101 thé udc con chua ngudi lanh, trén san khau dén dude van sip
tan, vo kich van phai dén hoi két thac. Tsangyang Gyatso khong lo xué
nhiéu nhu thé, Ngai chi mudn s& hitu hién tai. Stc nang cua nguoi dep
Qonggyai trong long Ngai, vuot xa dia vi ciia Phat séng, cao hon dinh vang
lap lanh cua cung Potala, cao hon tit ca troi may trén doi.

Tung nodi, bi mat giir kin dén dau cling s& c6 mot ngay bi vach tran. Khi bi
mat khong con la bi mat nira, thi c6 gi lo lang? Co6 gi lap liém? Khong biét
bat dau tur khi nao, moi nguoi trong thanh Lhasa s61 n61 ban tan, chang lang



tor phong luu Dangsang Wangpo dém dém luu luyén noi quan ruou trén phd
Barkhor chinh la vi Phat song tré tudi trong cung Potala. Tin tic kinh nguol
ay von tuong rang sé ddy 1én song to gié 16n, nhung nguoi trong thanh van
song binh chan nhu vai. Ho chi xem chuyén nay 1a dé tai chuyén phiém luc
tra du tiru hau, ¢6 ngudi coi nhu viée dy c6 that, c6 ngudi mim cudi cho qua.

Con nhitng ngudi tra tudi chim dam & quan rugu ban dén kia hoan toan
khong dé tam nhitng chuyén nay. Ho tu tdp mot chd uéng ruou ca hat, xua
nay khong hoi than phan dbi phuong, vi day la mot dam nguoi nhiét tinh
khong hoi, khéng can chiu trach nhiém vi bat ¢t hanh vi phong ting nao.
Dangsang Wangpo van 1a ngudi noi bat trong dam ngudi nay, ho ciing nhau
vui tha cira, sang khoai udng can hét thay phién nio trén doi. Chang ai quan
tAm ngay mai s& ra sao, khong quan tdm bén minh c6 an gidu mot vi Phat
song hay khong. Khi say tay liy, Tsangyang Gyatso khong kiéng ky nhimng
101 d6n dai cta phd cho, tham chi con dung giong diéu khiéu khich ngao
nghé ca rang;

Loi nguoi ta dam tiéu,

Tw nhan noi chcfng sai.
Thiéu nién chin nhe buoc,
Vao quan ruou tim ai.

Tsangyang Gyatso lac nay d3 som khong con 13 mot thiéu nién nhu
nhuoc, trai qua tu hanh ndm nam, hon nira quang thoi gian nay dugc pham
tran rén luyén, Ngai bat dau tré nén diing cam. Ngai khong cam tAm lam mot
con chim trong 10ng nira, Ngai phai du 16ng du canh, tim kiém mot con
duong soéng sang stia cho ban than. Biét bao viéc trén doi, trai qua cling that
ung dung, khi ban cho rang troi long dat 16, that sy phat sinh, ciing ching
qua 13 nhe nhang nhu chudn chudn diém nuac. Nhu:ng c6 ltc, ban van phai
trd cai gia khong thé biét trudc vi mot sd sai lam. Tsangyang Gyatso chim
dam trong thé gidi hoan lac, khong ¥ thirc duoc nhitng diéu nay, Ngai gian
dodi cho rang, cho du bi phat hién thi 1am gi duoc ta.



C6 18 101 nodi va hanh dong khac thuong gan day cia Tsangyang Gyatso
khién P¢é Ba Sangye Gyatso sinh nghi, c6 1& nhiing 10i don dai kia trén
duong phd Lhasa lot vao tai y, ¢ 18 y ciing ¢o mot thoi tré tudi, cling ting
yéu thuong that 1ong, ciing ¢6 18 y cr giit mai quyén truong, trong long ho
then &y nay d6i v6i daa tré ndy. Tom lai, Sangye Gyatso xua nay von
nghiém khic, lai gia vo khong hay khong biét, ciing khong truy hoi doi vai
hanh vi cua Tsangyang Gyatso. Ngay nao y cling mé¢t nhoai véi chinh sy,
chang con bung da nao di chi trich hanh tung ky la vao ban dém cia
Tsangyang Gyatso. Y khong biét rang, viéc bé mic cua y ¢ thé gdy nén hau
qua khong thé sira chita; long tir bi ctia y, ¢6 18 di tré thanh mot sy tan nhén.

Pay 1a mot sai 1am dep d&, nhung Tsangyang Gyatso biét rd 14 sai lam ma
van dé minh mac phai. Su dung ting ctia Sangye Gyatso, khién Tsangyang
Gyatso cang ching chut kiéng dé, ho suy 1ong khic biét ching can ndi ra,
cho rang lam dén khong chut so ho thi co thé che giau tat ca. Thé nhung
nguoi di trén bo séng 16i s& co luc bi nude song tat udt vat d0. Ciing giéng
nhu Tsangyang Gyatso, mdi ngay di vé trén con dudng nui giita dién Phat va
thé tuc, lam sao c6 thé mudn lan khong so suat mot 1an.

Mdi nguoi sinh ra déu dugc sap xép san ménh so, khi ban c6 qua nhiéu,
ong tro1 s€ dung phuong thuc khac doat di mot vai thr nao d6. Ciing nhu
Tsangyang Gyatso, thoi gian méy thang séng hét minh tiéu hao, khién hanh
phtic con lai cia Ngai di chang nhiéu nhin gi. Ngai mot 1ong mubn niu gitr
tinh duyén, rot cudc van 1a ngén ngui, tua nhu mot con gid6 mat, diu dang
mon man trén mat, lai chéng thé nao nam bét duoc. Déu biét giéc mong that
su rat dep,nhung sau khi tinh mong, ban s& phai déc thi tra lai nhitng thir c6
duoe, cho dén khi chay tai.

D6 1a mot dém dong dep d&, hoa tuyét nhe nhang mic stirc von bay, quan
ruou trén phd Barkhor duf(‘mg nhu: cang ndo nhi¢t hon ngay thuong. Ho quay
quan bén 10 hAm ruou, ngam tuyét bay 1 ta, huong thu canh dep Ong troi ban
tang cho nhan gian. Ngay hom d6 nguoi dén cung Potala ciu nguyén ra vé tir
som, Tsangyang Gyatso ciing dén quan rugu sém hon thudng ngay. Mot
ngudi c6 hon tho chic chin sé yéu tuyét, dém dé Tsangyang Gyatso dd udng
rat nhiéu rugu, Ngai phai uéng say moi thoi.



Sau khi udng say, Tsangyang Gyatso cung ngudi dep Qonggyai Dawa
Dolma quin quyt mai khong rdi, Ngai hoan toan khong phat giac ra than van
ménh sap trimg phat théi phong ting ctia Ngai. Hoan tinh cia mot dém do sé
1a cudi cung, ma hoa tuyét 13 qua ting dep nhat cao xanh ban cho ho. Khi
duyén dén ban chang ngin can noi, khi duyén di ban ciing khong thé niu kéo.
Duyén phan doi véi mdi ngudi déu cong bang, du ban 1a Phat chi cao, hay 1a
lang tir luu lac dau dudng x6 cho, déu xem nhu nhau.

Su viéc bai 10 bt nguén tr tran tuyét 16n tréng x0a dep d€ nay. Mot mau
tring tinh khong ti vét, lai dem dén cho Tsangyang Gyatso mot tai nan
khong thé tranh khoi. Sang sém cia dém dong, Tsangyang Gyatso roi khoi
chin ém ném am, luu luyén khéng ng tur biét ngu"O’i tinh. Tuyét dong day cop
che 1ap con duong 1én nui, thay troi sap sang han, su sii trong cung Potala s&
ddy sd6m mé ctra quét tuyet Tsangyang Gyatso danh voi va di gap Thé
nhu:ng Ngal d3 so y, trén dat tuyét luu lai hai hang ddu chan sau hodm, mot
dau dan dén dién Phat trang nghiém, mat dau dan dén cbi tran x0 bd.

Pay 1a ching ctr pham t6i, 1a chimg ctr khong thé chdi cii. Tuyét trang da
ban dung Ngai, tiét 10 thoi da tinh ctua Ngai. Su sdi diy som mo cira tu vién,
hai hang d4u chan trén tuyét da chung thuc lang tor Dangsang Wangpo trén
duong phd Lhasa chinh 1a vi Phat song Tsangyang Gyatso trong cung Potala.
Vi Phat séng chi ton khong gitt thanh quy, luu luyén tinh yéu pham tran,
diéu nay co nghia Ngai s& don nhan trimng phat ra sao?

Sai lam

Con nguoi c6 lic khéng bang mét ngon cé goc cdy, co cdy sé suot doi
cam on dnh ndng va mwa méc cho né nam thang dm nhuan, con con nguoi
khi mdt mat, sé hoan toan quén hét vi ngot ngao va hanh phiic cia hoa dep
trang tron.



Mot ngudi trong mo, luén mo thdy mat d6, d6 1a vi y lo sg mat mat.
Chting ta mdi ngay déu dang danh mat, déu dang bo 15, danh mat thoi gian
nhu nudc chay réc rach, bo 16 nhitng tao ngd dep dé trong tudi xuan biéng
biéc. Poi véi nhiéu ngudi, cudc song cta ho 1a chudi dai oan trach nhiing thir
c¢6 duge qua it, nhitng thir mét di lai qua nhiéu, vui vé qua it, bi thuong qua
nhiéu. Con ngu:0’1 c6 lac khong bang mét ngon cod goc cdy, co ciy sé& sudt doi
cam on anh nang va mua moc cho ndé nam thang 4m nhuén, con con ngudi
khi mat mat, s& hoan toan quén hét vi ngot ngao va hanh phiic cua hoa dep
trang tron.

Lan nay, Tsangyang Gyatso that sy dd danh mat. Ngai ludn lo lang bi mat
som mudn cO ngay bi nguoi phat hién, bén dung than phan that that gia gia
che day hanh tung ctia minh. Nhung viéc cang lo so cang dé xay ra. Ngai tin
tudng hoa tuyét ong anh, nhitng hat tuyét tran tré thanh khiét ay da roi vao
cau tho ctia Ngai, dong thoi cling da phan boi Ngai. Ngai cubi cung khong
héi han, da ting 1ap 101 theé, boi vi yéu, co thé luu day dén chan troi, thé
luong sudt quang doi con lai.

Ngoi ngay ngan trong dién 16n trang nghiém, d6i dién v4i vé hién tir ctia
Phat, Ngai &p sat tran trén nén gach dién tho, khong phai cau xin Phat tha
thir, chi mudn néi v4i Phat, Ngai that su 1a vo y. VO y boi bac, vo ¥ phu long,
von du dinh sudt doi 1a Phat, trong cung dién to dep dang hoang, d6i dién
dong nguoi hanh huong v tan, giang kinh thuyét phap cho ho, v6 tu cong
hién vi ho. Tiéc rang tinh kho kim ché, thang canh diéu ky khon ta nay chang
bang mot lim dong tién cua cd gai Qonggyai. Piéu Ngai can 1a cing ¥ trung
nhan song & mot noi thé ngoai dao nguyén''' nho nhd, binh yén voi dong
rudng vuon rau tu cip tu tic. Khéng c¢d phon hoa nhén nhéo cua thanh thi,
chi co dat 18 qué thoi chét phac, song nhiing ngay thang khong can quan tam
thé giGi bén ngoai thay doi thé nao.

Ngay bi mat bi vach tran, vi Phat séng tré tudi Tsangyang Gyatso con
binh tinh hon truéc, du con duong tinh cam di dén tan cung hay khong, it
nhat Ngai van s¢ hiru hién tai. Ngai doc kinh van, viét tinh ca duéi anh den



chap chon. Néu c6 mot ngdy Ngai that sy chang con gi ca, nhitng bai tinh ca
nay s& gidng nhu gi6 tir cung dién cao ngit bay ra, vuot qua nii tuyét hoang
nguyén, lan téa dén mdi mot ngdc ngach cua Thanh Tang. Du 1a gitta cho
dong, trong quan ruou, trong léu vai, nhitng ngudi da tinh trén cao nguyén
déu sé truyén xudng nd khong ngimg. Vi co tinh yéu, méi ¢ tir bi va khoan
dung. Mdi dda hoa sen déu can tinh cam vun tudi; mdi ngon dén dau thom
déu can am ap thip sang; mdi con ngudi déu can bo dé do hoa.

Dém hom do, Tsangyang Gyatso nghe thiy tiéng ca ctia minh dugc dong
lira thap sang, hu:o’ng thom cta dau bo lan tran gitta bau troi trong sudt.
Nhitng chiéc chuyen kinh luan kia ctr thé ngay dém xoay vong khong blet
mét moi, ching von ¢o y t6t, dan dat nhiéu ngudi chim dam trong coi tran
roi xa roi ren. Tsangyang Gyatso yéu thich noi nay, néu cudc song co thé
khong bi tr01 budc, néu ngay thang co the pha tron gla vi tinh yéu, Ngal cam
nguyén sudt doi bau ban véi Ptrc Phat, cong hién tat ca tu tuong. Thé nhung
doi ngudi co biét bao diéu khong nhu ¥, viéc Ngai phai doi dién rét cude
cling 1a Iya chon. Néu chon mai lanh cao ngao, nghia 1a khong c6 duyén véi
hoa sen mat lanh. Néu chon tuyét trang dwong xuén, nghia 1a mat di rimg
phong thu mudn.

Cho rang chang qua 1a ¢6 chap véi tinh yéu cia mot nguoi tré tudi, nhat
thoi mé man tdm tinh, chi can tir 6 giir nghiém thanh quy, Ngai van 12 Dat
Lai Lat Ma t6n quy v song cua cung Potala. Tsangyang Gyatso khong biét
thoi buong tha va da tinh cia minh da tr¢ thanh cai c& hoan my ma Lha-
bzang Khan dung dé danh dep Sangye Gyatso. Su phan boi ctia Ngai d6i véi
Phat to da trd thanh ludi dao sac bén dé ddi pho Ngai trong tay Lha-bzang
Khan. Néu Ngai chi 1a mot nguoi dan binh thuong, du pham phai toi 16n tay
troi, cling chang qua 1a 1dy mang dén mang thoi. Nhung Ngai khong phai,
Ngai 1a thu linh chinh gido Tay Tang, lién quan mudn ngan chung sinh. Mot
sinh mot diét, déu 1a chuyén xua may khoi.

Lha-bzang Khan dang thu cho vua Khang Hy & xa tan thanh Béic Kinh,
chi ra viéc xau Ngai dd vi pham thanh quy, lira ddi chung sinh. Va tham doc
noi rﬁng mot lang tir chang c6 chat dao hanh tu hanh thi khong thé 1a linh
dong chuyén thé cta Pat Lai thtr 5 thao lugce kiét xuat. Tsangyang Gyatso
chi chang qua 12 mdt mén hang gia mao ma nam xua D¢ Ba Sangye Gyatso



tim dén dé Gmg phé nha vua, 1a con ¢d y ding dé doc chiém chinh quyén Tay
Tang. Miy nam nay, Tsangyang Gyatso 1a con rdi cia Dé Ba Sangye
Gyatso, trudc gio khong dinh dang dén chinh su. Pé Ba Sangye Gyatso da
Itra d6i chung sinh thién ha, lira d6i vua Pai Thanh, hanh vi déi trén lira dudi
nay phai chiu xtr phat nghiém khac.

Mot cau “khong phai 1a linh dong chuyén thé ctia Pat Lai tha 57, ndi rat
hung hén, dudng nhu di 13 tdi chimg xac thuc, khong cho phép gido bién.
Tau chuong nay khién vua Khang Hy hoi dao dong, nim xua Dé Ba Sangye
Gyatso gidu khong phat tang suét muoi 1lam nidm tron dbi véi cai chét cua
Pat Lai thtr nam, sau d6 1a vi Khang Hy tra ra, y mé&i dua linh dong chuyén
thé trd vé, cir hanh dién 18 toa sang. Gid ddy ban tdu ctia Lha-bzang Khan
khong thé khong khién Khang Hy hoai nghi than phan chan thyc cia
Tsangyang Gyatso. Chang 1& Sangye Gyatso qua that to gan lam xang, che
gidu chan tudng cta linh déng chuyén thé? Tim maot thiéu nién khong 13 lai
lich ¢ dan gian t&i gitt chirc Phat séng?

Trudc khi chan tuéng chua lam sang t6, Khang Hy da muu thc tri khong
tin 101 noi phién dién ctia Lha-bzang Khan, nha vua phai st gia dén Tay tang
dé diéu tra that gia vi Phat song tré tudi nay. Khi st gia nhin thay Tsangyang
Gyatso phong thai khac thuong, thong tu¢ hon nguoi, nghi hoac duong nhu
thay d6i. St gia dang thu trinh bao Khang Hy: “Lat Ma nay khong biét c6
phai la hoa than cua Dat Lai thtt 5 hay khong, nhung qua that c6 phap tudng
thanh thé vién man.” Pong thoi con dinh kém tho tinh cta vi Phat song nay
luu truyén trong thanh Lhasa, nhiing cu tho that tuoi dep, rung dong long
nguoi, 1a doc, ciing 1a thuéc. Chang 18 Ngai that su 1a linh dong chuyén thé
cia Pat Lai tht 5? Chang 1& hanh vi lang tr cia Ngai chi 1a vi Phat dong
1ong pham? Thé nhung Phat co thé dong long pham ching?

Vi Phat séng vi pham thanh quy Tsangyang Gyatso vén nén chiu trimg
phat cua gidi luat. Nhung vi 18 gi tho tinh ctia Ngai lai sudi 4m tAm ¥ con
nguoi nhu thé, d6 khong phai 1 kinh van t6i nghia khé hiéu, khong phai 1a
diéu 1& dao dtrc nhat nh&o hu vo, ma 1a cam dong, dién giai boi sinh ménh va
tlnh cam manh liét, 13 tiéng goi dén tir linh hon. Bat dau c6 nhu’ng trai tim
mém yeu xtic dong vi nd, 10i Ngal da pham du’cmg nhu chang phal la to1
khong thé tha. Co 1€ day long moi nguoi déu xao xuyén tinh cam ém dém, co
18 trong 1ong mdi ngudi déu c6 mot bong hinh ghi 1ong tac da, co 18 kiép sb



cua Tsangyang Gyatso cling la ki€p s6 cua do1 nguoi.

C6 diéu sai rot cudc van 13 sai, nhiing ai tirng pham sai 1am déu phai ganh
vac hau qua vi sai lam cua minh. Du Khang Hy khong lap tic trimg phat
Tsangyang Gyatso, nhung B¢ Ba Sangye Gyatso lai khong dam dung ting
Ngai tiy tién lam can nira. Ma cung Potala duong nhu da khong khoa ndi
trai tim phong dang vi tinh ctia Ngai, sy quan thuc long 1éo d6i véi Ngai
ngay xua ciia Sangye Gyatso d khién thoi ngd ngugc cua Tsangyang Gyatso
ngay cang tang thém. Con ngua hoang b1 tha long da thoat cuong ma di, gio
nén 1lam sao dé thu phuc nd?

Trong lic bat lyc, Sangye Gyatso danh cau xin Ban Thiéu thir 5 Lobsang
Yeshe glup do, y hy vong Tsangyang Gyatso s€ nghe theo 101 khuyen cua
Ban Thién, ctru voi Ngai thoat khoi bién tinh cudn cudn. Doi den mot ngay
kia sau khi tinh ngd, c6 1& Tsangyang Gyatso s& phat hién ra rang, thé gian
that su c6 thé hoan toan doi méi. Trén thuc té, Sangye Gyatso hiéu rd hon
bt cir ai, dtra tré ndy budng binh duong nao, da tinh dudng nao. Nhung
Sangye Gyatso da khong con cach nao khac, Lha-bzang Khan lam sao chiu
dé yén cho ho?

Tu vién Tashilhunpo'”' & Shigatse'', la tru s& cua Ban Thién Lat Ma céc
doi. Ban Thién tht 5 Lobsang Yeshe ciing c¢6 nghe noi vé hanh vi kinh hai
thé tuc cua Tsangyang Gyatso, Ngai phai khuyén nhu, lam 18 tho gidi ty
khuu'* cho Tsangyang Gyatso. Ngai khong hy vong nhin thiy vi Phat sdng
tré tudi ndy vi tinh mat dat tién do, sa vao dam lay sau tham khon luong. Su
mé loan ctia Phat séng sé khién ca Hoang Gido gié may bién o, lac do, tudc
cuc thé song 16n cudn cudn, ai con co thé ra stc clru van?



Nam 1702, Tsangyang Gyatso hai muoi tudi dén Shlgatse Tu vién
Tashilhunpo duéi anh niang lap lanh hao quang ruc rd, nd chi thang 18n troi
xanh, duong nhu biét trude ¥ troi, quang anh mé ly, soi roi con séng nhap
nho trong long Tsangyang Gyatso. Con Ngai van gilt vé mit binh tinh diém
dam, dudng nhu ngudi dén day tho gi('ri la mot nhé su khong lién quan gi voi
Ngai. Thu’cmg Su di theo bén canh thay than sic khac thu’ong cua Ngai lai
sinh 1ong bat an, vi ho khong biét vi Phat sdng tré tudi nay rot cudc dang
nghi gi. Vé trim mic ctia Ngai twa nhu mat troi 1dn cham cham chim xubng
phia tdy, mang theo mot ndi cd doc cach biét vdi doi va doan tuyét lanh 18o.

Pém nay toi bat dau cam thay bat an vi cai tén Tsangyang Gyatso. Poc
qua tho tinh ctia Ngai, t6i da hiéu, trén doi Ngai khong thé thoat ly bién tinh
duoc nira, du linh hon Ngai rat cb géng dén gén bén Phat. T6i ting thé udc,
doi nay chi lam mot co gai trong cdi tran, kiép sau lai nghe Phat giang thién.
Nhung thoi khic nay toi lai mudn 1am mot nguoi hanh huong vo danh cua
cung Potala, mot minh di trén thém d4 dai hun hat. Hodc vuot ra khoi hong
tran muén truong, cung Ngai di dén dao trang bo dé; hodc vi Ngai ¢ chon
héng tran siu nhat, soi guong trang diém.

Chiap mé

Tam thoi ném trach nhiém va s ménh sang mot bén, Ngai khong con la vi
vua lon nhat cua cung Potala, Ngai chi muon lam lang tw khong tén trén
dwong pho Lhasa, lam tinh lang tudn tu cua Dawa Dolma.

C6 mot sé noi ma doi nay nhat dinh phai di, chi ¢6 dich than thim tha non
nudc phuong xa, khién gidc mo hu 4o trd thanh chan thuc song dong, méi
khong udng céng dén nhan gian ndy mot chuyén. Nhung khi chiing ta nhin
thdy tinh canh trong mo, phong canh tuyét dep nhu’ vay, liéu ching ta co thé
yén lang khong 101 hay chiang? Ha chang biét, mdi hat bui tran roi xuéng déu
s& quay nhiéu no. Khi chung ta budc vao tu vién Tashilhunpo & Shigatse Tay
Tang, nén hiéu rang, ting canh cdy ngon cd, ting vién gach ngoi, timg vi su



vi sai ¢ day, déu khong nén bi lam phién.

Mau sic ciia mat troi khi 13n that su rat dep, tu vién Tashilhunpo khong
biét duoc ai trang 1én mot 16p mau do ruc, twa nhu hoz‘lng hon da uéng say.
Con duong lat da du’O’c nam thang mai bong kia da cat gitr biét bao ndi IIIO’Ilg
Iy hoang mang va cd chap ciia khach hanh huong. Chung ta nén tin rang, &
day trudc sau déu c6 mot 14 kinh phudn phap phéi, cho doi ban va toi. Chi 1a
dung lang hoi lau trude dién Phat trang nghiém, ngam troi xanh ménh mong
rong 16n, nghe tiéng chudng dong trong tréo lay tinh ky e kiép trude, khong
biét nhitng ngudi dot nhap dat thanh nay di vao canh thién, con co thé budc
ra hay khong?

Ba trim nim trude, vi Phat song tén 1a Tsangyang Gyatso 4y tho gidi &
day, mot ngon deén bo cli k¥ cua tu Vién Tashilhunpo nhd dugc tinh canh
nam do. Tsangyang Gyatso tré tuoi ng01 trang nghiém tru:0’c mat Ban Thién
thr 5 va miy vi Thuong Su, Ngai nham mét niém kinh, siac mit lanh nhat
nhu bing. Mic cho dai su khuyén giai va huéng dan, vé binh tinh ctia Ngai
khién moi ngudi cam thay hét strc ling ting va dang tiéc. Thoi khac d6 Ban
Thién thtr 5 hiéu rd, doi nguoi traim dang, du bu’é’c vao cura Phat, dong dao sur
sdi van mdi nguoi co mot duyén phap va s6 ménh riéng. C6 nguoi mudn
danh loi, c6 nguoi mudn tinh yéu, co nguoi chi nguyén sudt doi ¢ bén Phat
t6, khong mong khong cau. Ngim vi Phat song binh tinh trudc mat, Ban
Thién bit dau cam théy 101 né1 ctia minh that yéu 6t, bat luc.

Tsangyang Gyatso rot cudc cling quy bai dudi gbi Ban Thién thir 5, dap
dau that sau, kién dinh noi ré“mg: “Lam trai ménh lénh cua Thuong Su, thuc
su ho then. Pé tir biét 16 chan tudng trén doi déu 1a khong, nhung d¢ tir da
khong thé quay dau, kinh xin Thuong Su thu hoi sa di di tho trudc day, dé
dé tir hoan tuc.” Tsangyang Gyatso nhu mot hd nude phang lang, dang binh
tinh va kién dinh cua Ngai, lai khién ca tu vién Tashilhunpo 1ap tirc séng 16n
cudn cudn, cac su theo d6 dong loat quy xudéng. Ho chang ai luong dugc, vi
Phat séng tré tudi nay lai cam nguyén vt bo dia vi chi cao vo thugng, chon
lru lac ¢8i tuc, 1am mot ngudi hat rong binh thudng mua say trén duong pho.

L& nao Ngai that su bi tinh yéu lam mo hai mat, lam roi than tri? Néu
khong sao Ngai lai c6 thé chang chut do du tr bo moi thir dang c6, budng bo



Phat t6 ma Ngai yéu kinh, va ca nhitng con dan ngdy ngay vé chau Ngai.
Phat 1& ndo khong tir bi khoan dung? Nhung Ngai rd rang qua d6i ich ky, chi
vi tinh y€u ca nhan, vi mot c6 gai Qonggyai, bo ro1 dong dao ching sinh.
Ngai con 1a vi Phat song muén dan kinh mo ching? Song nhin vao anh mit u
uét ctia Ngai, vi sao chang ai nd trach t0i Ngai? Do 1a vi chang ai co thé giir
dugc long da sit da truéc tinh cam chan thuc. Lic nay tinh ca cua
Tsangyang Gyatso di tir cung Potala lan dén bau troi tu vién Tashilhunpo.
Cac su quy mai khong dung ddy, mat ngan 16, chang biét nén xur 1y thé nao.

Tsangyang Gyatso yéu cau tra gidi sa di hoan tuc, qua that khién cac su
c6 mat & do6 kinh hai, anh mat khong so sét ctia Ngai toat 1én mot vé quyét
liét thé khong chiu thoi. Pung thé, Ngai dd nhu nhuoc qua 1au, 1an nay Ngai
khoéng thé cho phép ban than nhan nhin tiép nita. Tam thdi ném trach nhiém
va st ménh sang mot bén, Ngai khong con 1a vi vua 16n nhat cung Potala,
Ngai chi mudn lam lang tir khong tén trén duong phd Lhasa, 1am tinh lang
tudn ta ciia Dawa Dolma. Ngai mudn vi ban than song that t6t mot lan, doi
nguoi phai vui hét minh, phai roi, vui hét minh.

Mot thanh nién da ném trém qua cidm, dung trude nhimg cam do, khong
thé ndo ngoanh mit 1am ngo. Tsangyang Gyatso dung mang sdng bao vé tinh
cam, bi nguoi doi vach tran, lai dau cam long cui d4u nhan t0i. Vi cAm ky,
long Ngai cang thém khao khat hudng dén tinh cam maénh liét va cam do
phong phti. Du Ngai d6i dién dao thuong bda riu, x6ng vao dam rong hang
ho, Ngai ciing vi nghia khéng chin bude. Do d6 Ngai di c6 diing khi chéng
d6i Thuong Su, di c6 gan quay lung v6i Phat to, da co du tinh duong dau
vo1 Sangye Gyatso.

Tung 1a mot thiéu nién c6 doc hoang mang, bi nim thang thoi thuc trudng
thanh, Ngai hoc dugc cach cu tuyét, hiéu dugc thoi ich ky. Nhung ching ta
nén tin 1a Ngai vo tdm, Ngai von khong co ¥ 1am kho bat cir ai, phu 10ng bat
ctr ai, Ngai chang qua chi mudn 1am chinh minh. Nhung mang linh hon cta
kiép trudc trén ngudi, Ngai phai tra gid sudt doi vi kiép trudc ma Ngai
khong mubn co, day 1a trach nhiém Ngai khong thé chdi bo. Khi ching ta
cho rang Tsangyang Gyatso tir day c6 thé gidng nhu chim ung, dang canh
bay luon dudi troi xanh, so phan d néi vai Ngai mot tiéng: Xin 15i.



Tt khi Tsangyang Gyatso dén v6i nhan gian, cudc doi Ngai di viét sin
sach phan quyét. Sangye Gyatso luon nghiém khic quan thuc Ngal dot nhién
c6 chut lo sg, e rang dua tré budng binh nay s& chong cu dén chét. Nhung y
muon Tsangyang Gyatso chét sao? Néu Tsangyang Gyatso chét roi, cuc dién
chinh tri ciia TAy Tang h4 chang danh chinh ngén thuan roi vao tay y? Luc
d6, y co thé tiép tuc di tim mot linh déng chuyén thé, lam con rdi cua y.
Nhung Lha-bzang Khan chiu tha cho y chang‘? Vua Pai Thanh c6 thé bo qua
cho y chang? Khong, Sangye Gyatso nhat thiét bugc Tsangyang Gyatso &
lai, tiép tuc lam con co trong tay y, khi qua séng, y can Ngai.

Lha-bzang Khan nghe dugc chuyén nay, ciing voi vang dudi dén, y phai
chin ding quyét dinh cua Tsangyang Gyatso, vi y lo lang Tsangyang Gyatso
ra di, s& khién Sangye Gyatso c6 co hoi dé loi dung. Pbi voi Lha-bzang
Khan, vi Phat song hitu danh v6 thuc nay ciing khong phai 1a muc tiéu y that
st mudn d6i pho, cung tén y givong 1én kia, 14 mudén nham chuan trai tim
Sangye Gyatso ban ra. Pén lic d6 mudn danh bai Tsangyang Gyatso, duong
nhién dé& nhu tré ban tay, khong phi chut strc lyc nao. Su viéc that la budn
cudi, Lha-bzang Khan chiang phai ding thu cho vua Khang Hy, t6 cdo
Tsangyang Gyatso la Phat song gia mao u? Vi sao luc nay lai lo so Ngai kién
quyét ra di, c6 thé thdy mot ngudi vi ham mudn quyén luc, khong hé tiéc ré
bat chép thu doan, nudt 16i 14t long.

Chang ai biét vi Iy do nao khién Tsangyang Gyatso thu hoi 101 Ngai noi ra
& tu vién Tashilhunpo. La boi nhan nhin Sangye Gyatso? La bdi e so quyén
uy cua Lha-bzang Khan? Béi Ngai trude sau khong bo duge nhitng nguoi
hanh huvong nuom nugp khong dat? Hay vi Sangye Gyatso da dap g Ngai
diéu kién gi d6? Tom lai, Tsangyang Gyatso tiép tuc ¢ lai trong cung Potala,
lam Phat song chi t6n ctia Ngai, tdm nguyén nho nhoi khong dang ké kia rét
cudc khong thé thuc hién. Bd 4o su mau do kia khoéc 1én trén nguoi, vi sao
ludn khién Ngai phién long roi y?

Tsangyang Gyatso muu d6 chay tron trong mua, nhung di mot vong, lai
tré vé chd cii. Khach hanh huong ctia cung Potala khong may may giam bét
vi tin don chdn phd cho, ho khong tin, khong tin 161 dom dit cua Lha-bzang
Khan, trong long ho, Tsangyang Gyatso chinh 1a Phat song ctia ho. Mot vi
tinh ting c6 thé viét ra nhitng ciu tho tuyét dep nhu thé thi sao c6 thé 1a Pat
Lai gia dugc? Ngai rd rang chinh 13 hoa than cta Than Phat, nhimng ciu tho



ctia Ngai chinh 13 déng lira rimg ruc trong dém tuyét, 1a d6m xanh an hién
trong sa mac, la tia sang bung n¢ trong tam toi.

Nhiing bai tinh ca sinh dong nay dugc truyén xudng ngay cang vang doi
trén duong phd Lhasa. Quan rugu nho trén phd Barkhor, vi timg duoc mot
thanh nién phong luu tén Dangsang Wangpo ghé tham nén dém dém dong
nghit khach Ho déu biét, chang lang tir chim dam ¢ quan ruou nay chinh 1a
vi Phat séng Tsangyang Gyatso O trong cung Potala. Nhung diéu nay khong
hé anh hudng 1ong kinh mén cua ho dbi voi Ngai, nguoc lai khién ho cam
thay, vi Phat nay 13 tir bi nhat, vi Ngai khong dung ¢ noi cao xa khong véi
ti, doi ho ngudc dau mong ngdéng, ma tham nhap dan gian, ciing ho hudng
thu vé dep cua khoi ltra mit mo.

Hoa ra 10ng ngudi déu mém yéu, khao khét tinh cam ém diu va hanh phﬁc
nhu thé. Chung ta xua nay déu khong mudn thiy thé gidi nay chim dam
trong giét chdc, khong muon phai ganhh chiu nan cudp béc to 16n ma chién
tranh mang dén. Néu mdi mot ngudi déu c6 1ong lwong thién, yén vui véi
nép séng binh di, ¢ thanh thi nho thudc vé minh cudi tuoi nhu hoa nd, ca hat
nhu oanh yén, thé thi dep biét bao! C6 1& khong can chd dén khi giong hét
ngan canh budm, ném du trim mui vi, mdi cam nguyén ké can dong qué non
xanh nudc biéc, séng nhitng ngay thang thanh dam nhat. Luc ay, phai ching
c6 mot cdy but niang tinh ghi lai bau troi xanh tham, ang may tinh khiét, va
nhimng cu chuyén ém dém kia gitra xom lang véi xém lang c6 xua?

Tan vo

Pdy chdng phdi la v tinh, ma la phép tdc sinh ton, moi mot ngay, déu cé
nhitng nguoi khac nhau den den di di, chung ta khong can ghi nho qua
nhiéu, chi can thuan hoa bén nhau, mim cwoi ly biét.

Peo tay nai Ién, t6i van & phuong xa, phuong xa ctia tAm linh, phuong xa



cua canh mong. Toi biét, mdi tic dat & day déu khong thude vé t6i, du toi rat
muén tran trong, xem né 1a dat nudc cua t6i, thanh pho cua to1, nhung rot
cudc chi la moi tinh don phuong. Sau khi troi sang, t61 s€ phai ro1 khoi noi
day, roi khoi quan ruou nho trén phd Barkhor, mit troi ngdy mai khong lién
quan dén toi, vi toi 1a khach la chdn chén troi. O day, toi chang luu lai bat cu
dau vét ndo, t6i khong hy vong sau ndy c6 mot ngay, ai d6 dén day goi ra tén
ho cua toi, roi vo tinh trd thanh ngudi nhung nhé trong cudc doi anh ta. Toi
khong bang 1ong, t6i 1 khach qua dudng voi vi, tay 4o phat pho, to rd long
ung dung ho hitng cua toi.

Khi khong c6 ngudi, nim thang da hoang phé ba trim nim, biét bao lan
oanh bay ¢o6 moc, biét bao lan sen tuyét né hoa, song ngudi that sy da di xa.
Sau khi nguoi roi xa, quan ruou van mé ctra don khach, van cudi nodi vui veé,
khach khtra ngoi day. Tuy néi doi nguoi trong trai, nhung ké séng van cir vui
vé, chi c6 ké chét trim mic im lim. Bi thuong 14 ngan ngui, chiing ta c6 thé
hoai niém, nhung chiang ai vinh vién chim dam vi né. Pay chang phai 1a vo
tinh, ma 1a phép tac sinh ton, mdi mdt ngdy, déu cé nhimg ngudi khac nhau
dén dén di di, ching ta khong can ghi nhd qua nhiéu, chi can thuan hoa bén
nhau, mim cuoi ly biét.

Khi nao dit nang dao budc hong tran. Toi nhu nghe thdy ba trim nim
trudc Tsangyang Gyatso bat luc than thd véi ¢6 gai Qonggyai Dawa Dolma.
Ngai nim chit tay nang, thim thiét noi: “Hiy tin ta, c6 mot ngay nhat dinh
s& dat nang dao budc hong tran”. Luc d6, ho V5n dang quin quyt trong mot
gian phong nhoé & quan rugu. Cudi cung Ngai van khong cho nang biét, Ngal
la Phat song chi ton cua cung Potala. Khi tin d6n xon xao, nang da biét rd,
chang trai gidng nhu dira tré ndm bén canh thét ra chinh 1a Ptc Phat nang
ting quy bai. Nang im lang, khong noi. Chi nghi, yéu dugc ngay nao hay
ngay dy, vi nang hleu 10 hon bat ctr ai, mot ngay kia Ngai s& thuc su roi
khoi, dén vuong qudc thudc vé Ngai, thé gidi ciia Ngai. Nang khong hdi han
vi cudc gip g& v6i Phat kiép nay. Chi 13 tim nguyén dugc dat nang dao budc
hong tran trong kiép nay con c6 thé hoan thanh hay chiang?

Tu tu vién Tashilhunpo tré vé cung Potala, Tsangyang Gyatso cang thém
tram madc. MJi ngdy ngoai VleC tung nlem kinh van, ng01 xép bang tharn
thién, Ngal ding & khung ctra s6 nho cua tam dién nhin vé phu:ong Xa, ngam
nai doi nhap nhd, may tring nhon nho. Tron doi ndy, Ngai di chang c6 bao



nhleu khat vong, viéc hoan tuc that bai & tu vién Tashllhunpo cung dap nat
gidc mo cudi cung cua Ngai. Biét bao nguoq tinh mong hong tran, hy vong
g0 m¢& cua Phat, tir 6 thanh dam qua ngay, cAm hoa mim cudi, nhit 14 hoan
hi. Ma Ngai lai mudn chay tron khoi ciii ti cua cdi Phat, séng cudc séng
chin tha cung nguoi than noi qué nha. Ngai khong nén dugc nhd nhung
nguoi me da cho Ngai bi mém, ban be choi dua voi Ngai, va ca ¢ gai Ngai
d3 timg 0m hon. Qua xa x0i ri, xa x6i dén ndi tudng nhu di cach may doi,
moi thit trudc mit déu ching thue Ngai ching co gi ca.

Tsangyang Gyatso rot cudc chi la mot quan co hét sirc quan trong gitta
Sangye Gyatso va Lha-bzang Khan, Ngai ket gitta cudc dau tranh cta ho,
phién mudn dén gan nhu ngat thé. Mdi ngay, Ngai déu chd co hoi, hy vong
minh c¢6 thé chay khoi cung Potala, dén quan ruou nho Makye Ame trong
thanh Lhasa. Tsangyang Gyatso tin rang, y trung nhan cta Ngai van s& cho
Ngai tré vé chén do, nang s& khong dé tin 15 don cua thé tuc, ho timg thé
non hen bién, di noi cing dat tay nhau dao buéc hong tran. Nhung Ngai rot
cudc van phai phu nang, khong lam duoc lang tir duong pho, Ngai dau long
khon xiét.

bém do, Tsangyang Gyatso yéu cau Sangye Gyatso cho phep Ngai to1
phd Barkhor ctia Lhasa mét 1an nita, vén ven mot 1an nira th01 r01 sau nay
Ngai sé& chi ké can bén Phat. Sangye Gyatso dap Gng thinh cau cua Ngai, y
mudn Ngai triét dé cit dat si niém, tir 46 an long séng trong cung Potala, tiép
tuc nghe theo su sap xép cua y. Tsangyang Gyatso khéng biét rang, trudc do
khong lau, Sangye Gyatso d3 phai nguoi bi mat dén quan ruqu nho, dua
Dawa Dolma vé Qonggyai. Ra 1énh cha nang tim kiém ddi twong cho nang,
nhanh chéng ga di, néu khong s& dem dén van rui cho ca gla toc. Cach lam
cua Sangye Gyatso chinh 13 nham triét dé dap tan hy vong cubi cing & hong
tran cta Tsangyang Gyatso, khong phai do y tan nhan, ma 1a cuc thé ép
budc. Pao kiém ciia Lha-bzang Khan luc nio ciing c¢6 thé dam vao trai tim
ho, moi tir bi va loi long déu 1a vo trach nhiém véi chinh ban than.

Mit troi 1an xubéng ndi phia Tdy, sic chiéu 4m u bao phi bon bé,
Tsangyang Gyatso cd1 40 su, thay y phuc hoa 1¢ da lau khéng mac, do1 mai
toc gla 1én. Ngal trong guong van tudn t4 nhu thé, nhung gy gudc hon ngay
trudc rat nh1eu than sic cta Ngai c6 mong doi, c6 vui murng, ¢6 so hai, cling
c¢6 budn rau. Cudi cung Ngai cling cé thé gap cO gai ngay mong dém nhd,



song 1an gip g& nay that su s& 1a vinh biét sao? Thé udc cua qua khir, Ngai
nén lay gi dé thyc hién? Khong thé nghi nita, lac ndy Tsangyang Gyatso chi
mudn nhanh chéng xuéng nui, dén quan rugu nhé Makye Ame, cing ngudi
dep Qonggyai udng thoa thich. Chi can mot dém khuynh thanh, mot dém 1a
duoc.

Man dém xua nay van nghiéng thanh nhu thé, chi vé dém con nguoi méi
c6 thé budng tha ban than, khong can deo dang ganh ning vi hanh vi cudng
vong cua minh. Ban ngay 1a danh cho nhﬁfng nguoi co chuén b1, ban dém thi
1a d@é linh hon duoc phong tung mac y. Biét bao khach cam ca tre tudi trong
thanh Lhasa nhu nudc triéu do vé noi nay, udng ruou nép nong dugm, hat
nhitng bai hat tinh ca cam dong, chi dé mot ngdy nao d6 vé gia, cd thé noi
v6i nguoi khac rang, tudi thanh xuin cia toi di troi qua khong hoi tiée.

Budc chan vao quan rugu nho, Tsangyang Gyatso trong thdy mot dam
thanh nién dang vui tran, ngdm nga bai hat minh viét. Tat ca quang anh nhu
hém qua hién lai, di ho mé dam trong hoan lac ctia minh, van co ngu’c‘ri nhin
thay lang tir phong luu Dangsang Wangpo budc dén. Luc nay ho da biét than
phan cua Dangsang Wangpo, hleu 10 Ngal chinh 1a Phat song ton quy cua
cung Potala. Ho hudng anh mat nhiét 1iét vé phia Ngai, nhung khong ai quy
bai Ngai, ¢ noi nay, Ngai chi la mot lang tu, 1a khach qua duong cung ho
duy hy nhan sinh. Nhitng nguoi tré tudi xem doi nhu vé kich nay hoan toan
khong mubn dé y toi than phan cia ai, diéu ho can chi 1a niém khoan khoai
dém nay c6 rugu, dém nay say.

Khong nhin thdy bong dang xinh dep ctia Dawa Dolma bong dang khién
Ngai hon budm mo tién y, vi sao dém nay khéng xuat hién nira? Ba chu
quan ciing biét than phan chan thuc ciia Dangsang Wangpo, nhung ba khong
vach tran, chi nhe nhang noi cho Ngai biét mot tin tirc. Dawa Dolma cia
Ngai sau nay cling sé khong tro lai nira, nira thang trude, nang bl nguoi ta
dua di khoi quan rugu, rat ddi gip gap, khong dé lai 1oi nhan nhii ndo. May
ngay trude, nghe ngudi ta d6n, cha Dawa Dolma da tim dugc d6i tugng cho
nang, khong lau sau, nang s€ lam c6 dau ctia nguoi khac.

Canh ngd twong tu lai xay ra véi cing mot ngudi, 1an ndy Tsangyang



Gyatso v0 cung binh tinh, vi Ngai biét du troi long dat 10’ cling khong thé
thay ddi dugc két cuc. My nim nay, Ngai dd hoc cach an nhan, chi 13 trai
tim bi tinh yéu ctra dut, chay mau khong ngimg, Ngai khong nd cham dén.
Ngai hon bay phach lac lang thang trén dudng phd Lhasa, dém nay, Ngai 1a
mot lang tu chén chinh, 6m bau tdm sy dau long dat rudt, khong to cung ai.
Ngai la Phat song, khong thé quang minh chinh dai di voi toi Qonggyal dua
Dawa Dolma tron dén chan troi. Sau khi troi sang, Ngai sé mang vét thuong
trdy vé cung Potala, tur nay vé sau, ngay dém cham mau tu tri thuong.

Ngai van nhé 101 ba cht quan, tir khi Ngai roi khoi quan ruou, trén phd da
c¢6 qua nhiéu tin d6n vé Ngai. Nhung Dawa Dolma mdi ngay van si dai cho
doi Ngai, nang viing tin, tinh lang cia nang s& quay tr¢ lai, s¢ cung nang
nam tay dao budc hong tran. Loi thé d3 thanh tuyét bay 1a ta, gip nude lién
tan. Khong biét trén doi ndy vi sao lai c6 nhiéu tén dao phu nhu thé, vi sao
ctr tan nhin vung dao chat dat tinh duyén vén tot dep nhu thé. Long ching
that sy khong dau xo6t chat nao u? Gio6 lanh lu6t qua, Tsangyang Gyatso phat
giac minh di dam dia nudc mat.

Ong sinh ra som qua,
Hoa no ro muon roi.
Gap nhau thi da tre,

Duyén phan bac nhu voi.

Mat troi chiéu bon chau,
Vong quanh nui, tro lai.

Con nguoi ta yéu thuong,



Bién biét ra di mai.

Nguoi nhuw bén ngéng doi,
Long nhuw phuon bay tung.
Tén ta va nguoi 4y,

Sdach van ménh ghi chung.

Khong thé trach toi, chi than duyén bac. Clr xem la mot chuyen ngoai y
muon trong doi ngu’0’1 yéu nhau ngoal ¥ muén, biét ly ngoai y mudn. Nhung
trén quyén sach s6 ménh chic chin s& c6 mot goc viét song song tén cia ho,
du c¢6 ngay ho gap nhau hay khong, tén cua Dangsang Wangpo va Dawa
Dolma s& vinh vién & bén nhau, & bén nhau.



Quyén bon: Chuyén nay dirng han chén troi xa

Thanh bai

Nhitng cdu tho bay téi tap nhie buwom buém, viegt qua thdo nguyén, bay
qua bién xanh, dieng lai ¢ nhitng noi can tinh cam am dp. Chi la nhitng bai
tho tinh nay co nhiéu ban dich, chung ta co thé lira chon mét ban minh yéu
thich, sao chép cam doc.

Mot ké ho himng tin ngudng s& khong hiéu tin ngudng trong long nguoi
chiém vi tri quan trong dén thé nao. Trén truyén hinh va tranh anh trén
mang, chung ta thudng duoc thy canh nhiéu nguoi Tang hanh huong di dén
tu vién lam 1&. Ho nhat bo nhat bai, vai lay troi xanh, cui dau Xuéng dat me,
thanh kinh dén ndi khién nguoi xem roi 18. Nhitng nguoi nay, khong ké nam
nit, khong ké gia tré, khong ké sang hén, déu dung ciing mot phuong thirc, di
dén dién tho than thanh trong long. Ho khong can phai thé wéc, chi vi tin
ngudng trong long, nguyén y gié mua van lén duong, quy mai khong day.

Trong long nhitng ngudi ndy, Phat 1 than thanh khong thé xam pham, 1a
ky thac 1au dai vé tinh than kiép nay cta ho. Trudc 1ong thanh kinh va si tinh
cia ho, vé cao quy cta chung ta trd nén that 1a hén mon. Mdi khi t6i nhin
thay nhitng hinh anh nay, thuong khong nén noi xtc dong ma hoi ban than:
“Nguoi hanh phtic khong?” Puoc séng yén on 1a mot viéc hanh phuc biét
bao. Pay 1a mot nhom ngudi hién lanh, 10ng tir bi ctia ho s& khién ching ta
dat dao cam dong. Moi t01 ac va chién tranh, déu 1a su trung phat ddi véi ban
than, la tugng trung cuia nhu nhugce bi ai va vo tri ngang nguoc. Trén manh
day tran tré linh tinh nay, moi ngudi déu tré nén twoi cudi rang rd, moi trai
tim déu nén tinh khiét khong vuong bui tran.

Du trén dudng dén Tay Tang, hay & mdi ngoc ngach cua cdi tran, déu luu



truyén tho ctia Pat Lai thtr 6 Tsangyang Gyatso. Nhitng cdu tho bay tdi tap
nhu buom budm, vuot qua thao nguyén, bay qua bién xanh, dimg lai &
nhitng noi can tinh cam am ap. Chi 1a nhitng bai tho tinh nay c6 nhiéu ban
dich, chung ta c6 thé lya chon mét ban minh yéu thich, sao chép cam doc.
Tham chi thém bét stra doi theo s thich va cam giac ciia minh, doc hét kha
nang khién minh cam dong. Nhu:ng bai tho tinh va thién hoa quyén nay,
gidng nhu mot lan gié mat diu, vudt ve long ngudi. Noi ching dén, hoang
nguyén moc 1én day hoa, sa mac tudn chay sudi mat.

Luc do, hai con bo Yak''' gian dir trén cao nguyén, Lha-bzang Khan va
Sangye Gyatso di md man mot cudc chién 16n ddm mau long troi 10 dat.
Con Tsangyang Gyatso ngdi trén dién mé bén cia cung Potala, nhim mat
niém kinh, viét tiép nhitng ban tinh ca, binh tinh chd doi két cuc lién quan
v6i Ngai. Néu Phat mudn Ngai tra hét ng cia kiép trude, thé thi tinh ca chinh
1a an ui duy nhat ctua Ngai trong kiép nay. C6 nguoi noi, Tsangyang Gyatso
sinh ra vi Phat, cling c6 nguoi ndi, Ngai sinh ra vi tinh, cling c6 nguoi noi
Ngai sinh ra vi van chuong, xua nay chua ai tung n6i Ngai sinh ra vi ban
than.

Du trong mat Sangye Gyatso, Tsangyang Gyatso 1a mot Pat Lai Lat Ma
ich ky, Ngai kém xa Dat Lai thit 5 thao luoc kiét xuat, nhung co lic y lai
khong thé khong cam dong bai sy da tinh ciia dira tré nay. Chi dang tiéc ho
sinh ra d3 bj cudn vao trong cuc dién chinh tri roi ren, mudn thoat than di 1a
diéu khong thé. Sangye Gyatso biét, y dd chang con stc khuyén nhu thuyét
phuc Tsangyang Gyatso, tat ca dd qua mudn. S6 ménh Ngai dinh san chi
thich hop 1am mét vi tinh ting, ding tinh cam lay dong long nguoi, doi voi
Ngai, moi tranh dau déu 13 tan nhan.

Trudce uy hiép hung ho ciia Lha-bzang Khan, Sangye Gyatso xua nay von
thAm trdm nhiéu muu lai c¢6 doi chat cam giac lyc bat tong tam. Chang 18 y
d3 gia roi sao? Khong, Sangye Gyatso dang tudi bon muoi, cé tinh lyc ddi
dao va sinh ménh thinh vuong. Mot minh nam gitr chinh quyén T4y Tang hai
muoi nam, trai qua biét bao gié mua, chang phai déu 1a mot minh y ty ganh



vac vuot qua hay sao? Nhung y dudng nhu d3 chan nan véi tranh dau va sat
phat, mdi lan y tinh toa trong dién tho cung Potala, phat hién ra c6 gang mot
doi cua minh cling chi 1a lam khong cong cho nguoi khac hudng. Nguoi
chung sinh quy bai vin 13 vi Phat séng khong lo chinh su kia, di Ngai pham
phai sai 1am khong thé tha th@, cling khong hé anh huong dén dia vi ton quy
ctia Ngai trong long nguoi doi.

Sangye Gyatso that su la ngu:cn chién thang sa0? Y ¢6 quyén lyc tdi cao,
Phat sbng 1a con rdi cua y, thé nhu:ng y rot cudc ciing chi 13 B¢ Ba, vinh Vlen
cling khong thé tré thanh Phat song, khong thé danh chinh ngon thuan ngoi
trén ngai Phat cao ngat, dugc khach hanh huong thanh kinh quy bai. Da dén
lac can phén thang bai, bat ké thanh cong hay that bai, y déu phai dc hét
toan luc song mai mot tran. Tranh doat kéo dai khién y mét moi khong chiu
noi, cudc song ca ngay lo so khong yén, that su da trai qua qua di roi.

Khi Lha-bzang Khan con chua that sy phat dong tién cong d6i véi Sangye
Gyatso, Sangye Gyatso da chon hanh dong trudec. Nam 1705, Sangye Gyatso
mua chudc ndi thi phu Khan, ha doc vao thirc an nuoéc uéng cua Lha-bzang
Khan. Véan ¢ y tu cho 1a muu tinh ti mi, dé dang bi Lha-bzang Khan xao
quyét nhin thau, gian té phai di khong gitr 101 hira, d3 ban dtng y. Mot cudc
chién tranh khong thé tranh khoi dd mé man trong dém toi. Ving dat thanh
khiét ¢ binh yén miy muoi nam lai phai nhuém mau tanh.

Pay 1a diéu Tsangyang Gyatso khong mudn nhin thdy, do Ngai xem
thuong két cudc ciia minh, nhung khong mudn nhin thay ngdy cang nhiéu
chung sinh hai c6t chat chong, luu lac khén kho vi kiép nan 16n nay. Thyc ra
tran chién nay khong kéo dai bao 1au, Lha-bzang Khan nhu con s6i d6i khat,
long day thu han va duc vong tham lam, giwong ngon c& “Thanh quéin
trac””, rAm ro ctr binh danh dep Sangye Gyatso. Nhiing nguoi luong thién
khong bao gid muén chimg kién cudc chién tranh tan khoc ay, khong mudn
nghe thay tiéng mai dao xoén xoet trong dém vang, khong mudn nhin thay
manh dat kia bi nhuém doé boi méu tuoi.

Bao nhiéu nguoi khuyén ngan déu vé ich, Lha-bzang Khan bi duc vong



quyén luc banh trudng lap ddy suy nghi, dd khong thé bo dao kiém xudng
dan h(‘)a Y da quyét chi phai gianh duac thang loi, lac nély y lam sao n& tur
bo quyen luc trong tam tay, tro lai song nhimg ngay yén 6n vo su? Muu tinh
nhleu nam, tim huyét nhiéu nam, ha chang phai s¢€ tr61 theo dong nuaoc chay
vé dong‘? Khéng, khong tan mat nhm thay Sangye Gyatso dau roi xudng dat
kiép nay cua y s¢ khong duoc yén on Mot nguoi sinh ra vi duc vong quyén
Iic, nhét dinh phai ding méu tuoi té 1& ching duong sinh ménh trac trd cua
y. Quyét dau giita ton gido va thé tuc, oanh liét mé man, lanh 180 ha man.

Sangye Gyatso da thua, thua thé tham, khi chién tranh con chua bat dau, y
da doan trude duoc két cudc. Khoanh khac dau roi xudng dat, y dudng nhu
chang may may luu luyén d6i voi thé gian tran day anh nang nay. Thtr y co
thé c6 duoc, sdém di c6 duoc; thi khong c6 duogc, du ) géng hét strc ra sao,
cling khong thudc vé y. Co 18 nguoi doi khong biét, cudce chién tranh nay do
Sangye Gyatso cd ¥ khiéu khich gy nén, y 1a anh hung, anh hing tit nhién
c6 cach chét cua anh hing, do d6 y phai chét & chién truong. Chi co con bod
Yak ngang nganh Lha-bzang Khan c6 thé d6i khang véi y, Sangye Gyatso
hy vong dong mau cta minh tudén chay trén manh dat y quyén luyén sudt
doi.

Cai chét that 12 bi trang thé luong. Ké chién thang Lha-bzang Khan, gidy
phut nhin thiy Sangye Gyatso dau roi xuéng dat, phai chiang that sy khoai
chi dén sung suéng 1am ly? C6 1& y hiéu rd hon bét cir ai, mot ngay kia, y
cling phai doi mat voi cai chét bi trang nhu vay. Du y ngdng nghénh can r&
¢& nao, trudc cai chét déu phai don nhan mdt cudc chién tranh dAm mau,
dung né dé ching thuc ¥ nghia sinh ton ctia y. Nhung tuyét d6i khong phai
lic nay, Lha-bzang Khan Itc nay nén ki€u ngao tu man hudng 1€n troi cudi
16n, xung vuong xung ba véi ngudi doi, cai dau xung than truée duc vong
quyén luc.

Khoanh khac Sangye Gyatso chét, trang hat trén tay Tsangyang Gyatso bi
dut, day la diém bao, Tsangyang Gyatso da biét trudc ket cudc. Két cude cua
Sangye Gyatso chinh la két cudc ciia Ngai, Ngai da mat di ngudi bao vé cudi
cung. Nhiéu nim nay, Sangye Gyatso doat mat quyén loi Ngai nén huong,
nhung lai cho Ngai bén cang tranh gi6 virng chai. Tsangyang Gyatso khong
han v, lai sinh 10ng dau budn va thuong xo6t. Néu nhiéu nim nay khong cé
Sangye Gyatso chu tri cuc dién chinh tr1 Tay Tang, Ngai lam sao c6 cudc



gip g& dep d& trén duong phd Lhasa? Bat ké sy rdi xa cta co gai Qonggyai
c6 lién quan dén Sangye Gyatso hay khong, Tsangyang Gyatso déu khong
mudn ghi nhéd thu han. Ngai da thyc su yéu va s& hitu, hanh phuc éy bat ctr
Dat Lai Lat Ma nao cling chua tung co.

Quy trudc Phat, Tsangyang Gyatso lan dau tién thanh kinh thira nhan sai
]4m ctia minh, cling binh tinh cho doi két cudc ban than co thé doan trude.
Ngai khong so chét, nhung dang vé ctia Ngai mang ca tiéc nudi. Chét roi thi
khong thé tung kinh, khong thé lam tho, khong thé gip lai ¥ trung nhan,
khéng thé nhin thdy khach hanh huong quy bai dudi chan Ngai. Ngai dot
nhién héi han vi thoi tuy tién trong quéa khir, Ngai 1a Phat séng, khong nén vi
tinh y€u ca nhan, bo roi chiing sinh khong quan tam. That sy da qua muon,
Sangye Gyatso vua chét, ca cung Potala lién trd nén mot toa thanh tréng
rong, con ai ¢ thé chi diém non song trong tda thanh nay?

Duéi anh tring lanh 180, Tsangyang Gyatso nhin thdy bong cia minh, mot
cai b(’)ng tich mich. R4t mudn ra di, roi xa toa thanh nay, cung ¢o gal minh
yéu nam tay dao budc hong tran. Khong tro vé dugc nita, diéu gio day Ngai
c6 thé 1am, chinh 1a b6 tay chiu tréi. SO phan s& cho Ngai phan quyét cudi
cung, du cong bang hay khong cong bang, t6i ctia Ngai, tu minh chiju.

Khoi may

Dao budc chon hong tran, cwoi ngam céi doi tréi noi, chang qua chi la
mot ang khoi mdy. Nhung thdat sw may ai co thé ho hitng quén nhau, quén di
danh loi, quén di tinh cam, quén di moi thu minh tung co?

Dao budc chdn hong tran, cudi ngam cdi doi trdéi ndi, chang qua chi 1a
mot ang khoi may. Nhung that sy may ai ¢6 thé ho hitng quén nhau, quén di
danh lg1, quén di tinh cdm, quén di moi thr minh ting c6? Khi mot ngay kia,
ban mudn binh yén sinh ton trén doi, tir d6 sdng nhitng ngay khéng phién



nhiéu, phai ching nhu vay, thi c6 thé sb toet nhirng hét thady nhiing roi ren
trong di vang? Nguoi tirng yeu, co thé vt bo, 161 da pham, c6 thé tha thi, 161
htra da trao, c6 thé khong nhat thiét thyc hién.

Chét 1a giai thoat, song 1a ganh vac. Co nguoi noi cai chét ciia Sangye
Gyatso, 1a vi mot nguo1 dan ba, mot nguoi dan ba tirng bi y cu tuyét. Nguoi
dan ba nay vi yéu sinh han, liic y roi vao nguy hiém, quyét liét vung dao thay
y két lidu tat ca. Con toi cling bang 1ong thém vao mot doan chuyén dep d&
cho cai chét cua Sangye Gyatso, tO v& sic thai tinh cam cho cudc song chinh
tri hai muoi ndm cua y. C6 18 cai chét nhu thé cling 1a dep d&. Cai chét cua
anh hung nén 1a trén chién truong, da ngua boc thay. Anh hing con c6 mot
cach chét khac, chinh 1a chét dudi kiém cua hong nhan, 1am quy ciing phong
luu.

Trén manh dét tinh ca lan téa khap troi dy, du c6t cach ctng ran, ciing kho
tranh mém long trudc phong hoa tuyét nguyét. Trén cao nguyén, nhitng con
ngudi da tinh kia mdi ngay hat lai tinh ca cua Tsangyang Gyatso, ¢ gai xinh
dep, chang trai anh diing, ké ca su sii trong cung Potala ciing bi tiéng hat ban
dém hap dan, thuong quén lat gid quyén sach kinh trén tay. Trudc khi
Sangye Gyatso xudng tay voi Lha-bzang Khan, phai ching vi di nghe tinh
ca ciia Tsangyang Gyatso, ma c¢6 cam ngd moi doi voi doi nguoi? Phai
ching y nhé t&i co gai thoi tré d3 phu bac ma sinh 10ng tiéc nudi va ay nay,
do d6 muén nhanh chéng két thic tit ca?

Cai chét cta vi anh hung trén thao nguyén Sangye Gyatso khién toi cam
thay x6t xa. DU su nam quyén cta y thay doi s6 phan mot doi ciia Tsangyang
Gyatso, nhung y lai hiéu dugc dao 1y nudc day thi tran, thinh cuc tat suy.
Vao luc ban than limg 14y nhét, y lya chon kién quyét quay ngudi, hoan toan
bat chap 1anh thd ma y da ton tam lyc ca doi xdy dung nén. L& nao y da xem
nhe chuyén cai chét cua y s& dem dén mot nan huy diét méi cho Tsangyang
Gyatso, hon nita chinh quyén Tdy Tang s& roi vao trong tay Lha-bzang
Khan? That sy cam tam nhu vay u? Nghi¢p ba ngan xua déu sé& cung chim
Xuéng theo mat troi 1an, may khoi tan bién, con ¢ gi khong cam tam?

Con Lha-bzang Khan ngun ngut ¥ chi chién d4u, bi thing loi va vui suéng



bao boc, lam sao chép nhan duoc viéc khong dép xong nui dat chi vi thiéu
mot sot dat vao lac nay. Y trir di moéi hiém hoa 16m 4m i kho dbi phé 1a Dé
Ba Sangye Gyatso, c6 thé noi gibng nhu trat bé ganh ning, con con ¢ nhod
Tsangyang Gyatso, d6i v6i y da khong con gia tri loi dung, Tsangyang
Gyatso lac nay da tr¢ thanh hon da ngang chan Lha bzang Khan mot minh
nam lay quyén luc chmh tri Tay Tang. Vi Phat séng tré tudi, than thé bac
nhugc, 1am sao can ndi mudn ngan ngudi ngua ciia Lha- bzang Khan‘7 Mudn
trir di Tsangyang Gyatso, ddi voi Lha-bzang Khan, that chiang ton may may
stre luec.

Ngai khong so, ngdi nghiém trang trén ngai Phat cao ngat, 1an dau tién
Tsangyang Gyatso cam thdy minh that gidéng Phat, hién tir, 6n hoa, an lanh,
diém tinh, thwong x6t. Khach hanh huwong dén cung Potala vin nudm nugp
khong ngédt, ho s& khong vi cai chét ciia Sangye Gyatso ma roi bo Phat,
khong vi thoi phong ding da tinh ctua Phat sdng ma mat di long kinh trong
votl Ngai. Ho cang khong tin 101 dom ddt Lha-bzang Khan tung ra, khong tin
nguoi viét nhirng cau tho tinh cam sau dam nhu vay lai 1a Phat séng gia mao.
Chuiing sinh thuong tiéc Tsangyang Gyatso ning tinh va bi thuong, Ngai ¢6
git mic tinh cam gidng nhu din thudng, cam nguyén luu lac xudng nhan
gian, cing séng chét véi cdi pham, hlr(')'ng dén tu do, theo dudi tinh yéu. Do
do, Tsangyang Gyatso chinh 1a vi Phat song chi cao vd thuong trong long
ho, du chuyén doi thay déi ra sao, ho déu tng ho, kinh yéu Ngai dén chét.

Nhung nhitng ngudi hanh huong lwong thién 1am sao chéng ndi Lha-
bzang Khan hung manh bao nguoc? Y quyét chi phai gianh dugc chinh
quyén Tay Tang thém mudn di lau, gio ddy bat ctr ai cling khong thé ngin
can quyét dinh cua y. Thtr hoi, ai co thé khién nude 1o v& bo ding bude
trong chép mat? Du lac nay dé y dung sinh mang danh d6i, y ciing khong
tiéc. Tur xua dén nay, biét bao ngudi vi mot ciy quyén truong, mot chiée
ngai bau, mot khoi ngoc ty''' tan xwong nat thit, mau tung ba thudc ma
khong hé nudi tiéc. Duc vong quyén luc 1a doc duge, trude khi nhiém doc,
6 thé ban con trong sach, sau khi nhiém rdi, n6 s& xam nhap vao xuong tuy
ban, ca tu tuong cling bi an mon.



Lha-bzang Khan d3 trang loai doc nay, khong thude ndo giai duoc, chi ¢6
thoa man long tham cta y, mot ngay kia khi y s& hitu tat ca, khong con gi dé
theo dudi nita méi c¢6 thé binh tdm. Nhung con hdé hung méanh, ké tir ngay
lam vua chén rimg sau, lién sinh long tir bi, khong mong khong cau u?

Con nguoi can phai gidc ngd, Puc Phat thuong x6t con ngudi, chi dan dat
ban 1am sao ra khoi canh mé, chtr khong thé thay thé suy nghi ctia ban. Phat
s tha tht sai 1am ciia ban, nhung khéng thé ngin can hanh vi cua ban. Doi
v6i Tsangyang Gyatso nhu nhuoc, ddi voi Lha-bzang Khan diing manh,
hozc ddi véi ching sinh nhu cdy co, Phat déu cong bang nhu nhau, khong
may may thién vi. Song mdi nguoi cé duyén phan va tao héa ctia minh, mot
nguoi 10’ budc vao duong mé, khong nghe khuyen giai Phat ciing bét luc.
Cung gidng nhu Tsangyang Gyatso, Ngai moi ngay déu tung niém kinh vin,
lang nghe Phat hiéu'”, vin khong dit tinh yéu xubng duoc. L& nao duyén
Phat cua Tsangyang Gyatso khong sau? Ngo tinh cua Ngai khong cao?
Khong, déu khong phai, tit ca nhimg diéu nay déu 1a cyc dién dinh sin trong
s6 ménh, khong thoat ra dugc, chi co thé chép nhan.

Lha-bzang Khan mubn trir khir Tsangyang Gyatso, khong can thu thap
ching ctt pham t01, nhu’ng ban tinh ca bay luon day troi kia c6 thé dé dang
g& chiéc mil Phat séng cua Nga1 Nhung loai bo Dat La1 Lat Ma thu 6 khong
phai 1a chuyén tiy theo ¥ mudn. Suy cho cung Ngai van 1 ngudi thong tri
cao nhat cta chinh gido Ty Tang, hon nita dja vi ctia Ngai trong 10ng dan
chung Tay Tang khong thé lay chuyén, 10ng yéu kinh cua ho d6i voi Ngai da
dat dén muc gan nhu si mé. Lha-bzang Khan biét dd khong thé 16i kéo su sai
trong cung Potala va dan chung Tay Tang, y can muon mot con dao, dung
daq ngudi khac danh chinh ngén thuan chit cai dau cia Tsangyang Gyatso
xuong.

That ra Lha-bzang Khan khong hé mudn Tsangyang Gyatso chét, vi Phat
song da tinh vo toi nay tir dau dén cudi déu chi 1a con rdi ctia Sangye Gyatso.
Sy ton tai hitu danh vo thyc cia Ngai xua nay khong phai 1a uy hiép doi véi
Lha-bzang Khan. Thtr Lha-bzang Khan tham luyén chinh 14 ngai bau cua



Ngai, duy cung khong thé danh chinh ngon thuan ng01 1én, nhung c6 thé tim
mot vi Phat song giong Tsangyang Gyatso, lam con r01 cia y, ti mi dao dién
mot man kich nhu Sangye Gyatso nam xua. Vi quyén lyc cua y, hy sinh
Tsangyang Gyatso ciing chang c6 gi dang tiéc.

Tat ca nhitng diéu nay, Tsangyang Gyatso khong thé khong biét, du Ngai
khong tham gia chinh sy, hién lanh dén ndi khong hiéu théi doi hiém ac,
nhung trong long Ngal to tuong, Ngai biét rd nhitng diéu d6, chi khong noi
ra ma thoi. Ngai hiéu rd ndm xua Sangye Gyatso ludn coi Ngai 1a quan co dé
khéng ché cuc dién chinh tri Ty Tang, ciing hiéu rd Lha-bzang Khan dang
tram phuong ngan ké mudn 16i Ngai tir trén ngai bau xudéng. Nhung Ngai
mot muc binh tinh, Ngai dot nhién rat muén tran trong chiéc ngai bau dang
rung rinh trude gié mua ndy. Quy trude Phat, ngude dau nhin Phat, Phat hién
hoa tr bi trudc sau nhu mot. Thua Puc Phat, néu con cb kiép sau, con
nguyén sudt doi vi Nguoi. Ngai di khoc, khoc khong thanh tiéng.

Lha-bzang Khan nhin nhin nhiéu nim d3 non néng khong thé chd doi
duoc nita, y phai than tin cap téc vao quan 4i, y phai bao cao voi vua Khang
Hy & thanh Bic Kinh, Pé Ba Sangye Gyatso c6 v d6 cau két ngudi Dzungar
muu phan, di bi y xir tir. Pong thoi trong thu liét ké cac thoi hu tat xau cia
Tsangyang Gyatso hanh vi buong tha khong chiu rang budc, ban tinh mé
ruou hdo sac, mot ngu:cn khong gilr thanh quy gidi luat that sy khong thé la
linh dong chuyén thé cua Pai Lai thtr 5. Y khan xin vua Khang Hy phé truat
Pat Lai gla Tsangyang Gyatso do Sangye Gyatso lap nén, triét dé vach tran
tro Itra d6i nhiéu nam nay. Pong thdi yéu cau mot 1an nita tim kiém Pat Lai
Lat Ma chan chinh, tra lai cho Tay Tang mot thoi budi thai binh trong sang.

Thé gidi nay that that gia gia, ai co thé phan biét 1d rang? Déu ndi 1a that
gia khong duoc, 14 gia that khong xong, nhung dén cubi cing ai dinh chic
mot tiéu chuan cho that gia. Bao nhiéu ké dbi doi trém tén, van vinh quang
séng tron mot doi, lai c6 bao nhiéu nguoi khu khu gitr léy hu danh, séng tam
bo vat va. Co cau ké théng lam vua, thua lam gidc, du dong mau chay trén
nguoi ban cao quy dudng ndo, khi sa sut, chi ¢ thé 1am bui tran dudi chan
ké khac ma thoi. That gia cua than phan Tsangyang Gyatso da khong cach
nao phan biét, Lha-bzang Khan nang nic khang dinh Ngai 1a Pat Lai gia,
Tsangyang Gyatso dd mat di chd dua, co 1ap khong vién trg, con co thé ging
guong chéo chdng bao 1au trong cung Potala?



Hoa ra con dao Lha- bzang Khan muén muon chinh 1a vua Pai Thanh.
Duy chi c6 nha vua c6 thé dung mot to gidy mong, mot con déu do dé dudi
Tsangyang Gyatso tur ngai Phat cao ngat, g& xuong chlec mi vang cua Ngai,
coi xudng 4o su ctia Ngai, khién Ngai trong nhay mat tir Phat séng ton quy
tr¢ thanh ba tanh binh thuong. Boi nguot chinh 1la mot vo kich, hom nay
dién vai vua chiia, ngdy mai co thé 1a 4o vai. Phat séng c6 sb ménh cua Phat
song, nha vua co bat luyc ctia nha vua, Lha-bzang Khan ciing c6 bi ai cia
Lha-bzang Khan. Viéc ho 1am chang qua 1a ¢d gang dién ndt vo kich nay,
con phu 10ng ai, 1am ton thuong ai, ban than ciing khong cach nao nam bit.

Kiép so

Trdi qua bao nhiéu xudn di thu dén, trudc sau khéng thé do dac dim
dwong hong tran rot cudc con bao xa. Khi ban mét méi ciing khong thé dirng
lai nghi ngoi, vi thoi gian cit luén véi va dudi theo, tir bo bén nay dudi sang
bo bén kia.

Trai qua bao nhiéu xuan di thu dén, trudc sau khong thé do dac dim
duong hong tran rét cude con bao xa. Khi ban mét moi ciing khong thé dimg
lai nghi ngoi, vi thoi gian ctr ludn voi va dudi theo, tir bo bén nay dudi sang
bo bén kia. Mot ngay no ban dung budc, c6 nghia 1a hanh trinh sinh ménh
sap stra két thuc, ma ban cling da hoa‘ln thanh st ménh sinh ton ctia minh. Co
nhitng nguoi chan ngan pham tran, mot long cau dinh ngd siéu thoat, 1am
mot ngon ¢ gdc cdy yén tinh trude Phat, thim nhudém linh tinh ctia Thién.
C6 nhiing ngudi lai nguyén y roi xa canh Thién, cam nguyén roi vao ludi
tran, luu lac noi thoi loan lac, séng tinh tdo ma dau kho.

R6t cude cling ¢o nguoi khong tin, Tsangyang Gyatso c0 thé gitr duoc
binh tinh khi d6i mat v6i phan quyét. Ngal chang phai 1a mét vi tinh ting u?
Ngai dung ra phai nhu nhugc, e so hét thay gié mua rung chuyén trén doi,
moi ton thuong dbi vai Ngai sé& 12 chi ménh. Chung ta van tranh lun, nhiing



thir Tsangyang Gyatso c6 dugc va mat di, rot cudc thir nao nhiéu hon, thi
nao it hon. Khong ai c6 thé dua ra mot cau tra 1oi chinh xé4c, vi theo dudi va
mong tudng clua m01 nguoi khac nhau. Con t6i tin chac, doi nay Tsangyang
Gyatso da duoc séng trong hanh phuc, tuy tinh yéu Ngai muoén khong co két
qua, nhung Ngai lai trng chan thyc s& hiru. DPia vi Phat song cua Ngai du
lung lay sap d6, nhung mudn ngan khach hanh huong lai chua ting tir bo
Ngai. Lich sir cling vi su ton tai cia Ngai ma ghi lai mot nét but sau sac, dé
ching ta do1 sau ghi nho.

Lha-bzang Khan trinh thu cho Khang Hy sé& c6 két cudc thé ndo, khong
can ndi ciing 8. Vua Khang Hy anh minh, tir khi ding co nam tam tudi dén
nay chua timg dam xem nhe giang son. Nha vua nam chinh bic chién may
muoi tran, luon nhin sy do6i mo mit mot cach sang sudt tinh tdo. Lan nay,
Lha-bzang Khan dang thu, dung vy 1a gi, nha vua xem qua d3 rd. That ra vé
101 don lién quan dén Tsangyang Gyatso, Khang Hy ciing nghe dugc khong
it, nha vua khong hé c6 1ong thu dich d6i véi vi Phat song tré tudi ma lai da
tinh ndy. Nha vua ting phéi nguodi dén Tay Tang diéu tra chan than cia vi
Pat Lai Lat Ma thtr 6, tuy khong co6 két qua xac dinh, nhung nha vua c6 thé
du cam vi Phat séng nay tuyét d6i khong phai nguoi thuong.

Chi 1a dé qudc Pai Thanh lic ndy tuy c6 thé xem 1a thai binh thinh thé,
nhung non soéng 6n nhu phu:omg Nam khong hé khién Khang Hy mot muc
mé mudi. Nha vua biét rd phién loan trén thao nguyen s€ khong ngung nghl
nhiéu con s6i xam vi khong dugc thoa man, van s€ tru 1én trong dém vang
khién nha vua khong thé yén long. Lan ndy Lha-bzang Khan tuy gitap nha
vua trir di Sangye Gyatso tinh khén manh mé, nhung thé luc cta con s6i gido
quyét Lha- bzang Khan cing nho d6 duoc mo rong. Du Khang Hy khong can
e dé y, nhung van khong thé xem thuong sy ton tai cua y. Khang Hy khong
thé khong biét, Lha-bzang Khan dén tim nha vua muon dao giét nguoi, 10a1
trir dugc Tsangyang Gyatso, Lha-bzang Khan s& chang can kiéng ky, nim
giit quyén lyc chinh gido Tay Tang.

Khang Hy khong c6 y dat Tsangyang Gyatso vao chd chét, tham chi vao
lic ntra dém khong nguoi, nha vua thi thodng con 1at xem tap tho su gia
mang tir TAy Tang vé. Nha vua gan nhu khong dam tin, nhitng cau tho ning
tinh dep d€ do lai do mot vi Phat séng ngéi thién trén may, von nén cat dut
hét thay ¥ nghi tran tuc viét ra. Nha vua bdng nhién bat dau c6 d6i chut kinh



phuc, doi chat yéu thich d6i vai Ngai, vi nha vua biét Tsangyang Gyatso
ngoi & tam cao mudn dan khong thé véi téi, nhung Ngal lai dam lu7u day ban
than xuéng pham tran, nhan du chén dan gian, yéu cudng nhiét, song chan
thuc. Con Khang Hy cling c6 ngdi cao nhu vdy nhung lai bi giang son troi
budc, chang khi ndo dam budng tha. Tsangyang Gyatso c6 thé séng vi long
minh, theo dudi tinh yéu thé tuc, ma Khang Hy lai phai song vi mudn dan
tram ho, sém da danh mét ban than.

Nha vua la quan vuong, phai bao vé d4t nudc cia minh, con dan cua
minh. Con tinh cdm c4 nhan vinh vién chi 1a nhé bé, mot vi quan cha anh
minh, mai mii déu khong thé c6 tinh cam mém yéu, néu khong nhat dinh s&
tao nén d6 v& cang 16n. Chinh tri 1a vo tinh, bao nhiéu nguoi phai lam vat
boi tang ctia nd, nhung nd van chua thda min, mot muc lanh lung doi lay.
Rat dang tiéc, Tsangyang Gyatso dinh sin phai 1am vat hy sinh cta chinh tri,
day 1a diéu duy nhit Ngai c6 thé lam duoc. Du Khang Hy c6 long bao vé
Ngai, cling da qua muon.

Mot vo kich dién dén cao trao thi khong thé thay d6i vai chinh. Du bao
nhiéu ngudi khong ngimg roi 1¢, chung quy van phai dién not két cudc. Pa 13
nguoi xem, ha tit phai coi 1a that, da 1a thanh y''/, viéc gi phai thuong tam.
Tsangyang Gyatso khong c6 long lam thanh y trong kich, nhung Ngai lai
nhét thiét phai deo tAm mat na, lac thi 1a Phat séng, luc thi 1a lang tu, trong
thoi gian vo tinh, thuc hién luan hoi bi ai. Moi ngudi déu cho rang Ngai ¢o
quyén luc chi cao v6 thuong, chi ban than Ngéi méi hiéu 13, minh d3 sdng
mot cach hen mon biét bao. Chang qua mudn cung y trung nhan & bén nhau,
chang qua mudn v& may cho nang sudt doi, cudi cung tré thanh mé mudi ma
cudc doi nay kho vuot qua.

Khang Hy sang sudt khong xur sy theo tinh cam, cuc dién chinh tri Tay
Tang can dugc 6n dinh, khong thé dan dén rdi loan 16n hon bdi mot
Tsangyang Gyatso. Néu noi chinh tri 12 mdt canh bac, moi dd vat déu co thé
lam con tinh, nhung giang son lai khong thé dem ra cugc, vi khong thua noi.
Nha vua trude gio déu khong mao hiém, ding néi 13 vi Tsangyang Gyatso,
du 1a vi tinh cdm cua ban than, nha vua cling khong dam. Do d6 Khang Hy
biét & minh 13 ludi dao sic bén Lha-bzang Khan muon dé giét Tsangyang



Gyatso, ciing danh dc thi trao ra. Pay 1a mot mili tén doc Lha-bzang Khan
chuan b1 san sang, y cam chac s€ khién Tsangyang Gyatso dut rudt.

Ctr xem nhu 13 su tring phat ma mot vi Phat séng pham giéi can ganh
chiu, vi cuc dién chinh tri Tay Tang, vi giang son Pai Thanh, Khang Hy hy
sinh Ngai, cling khong tiéc. Chi mong sy hy sinh ay, c6 thé khién manh dat
nay tir dau khong con sat phat mau tanh, tré lai thanh khiét va binh yén nhu
luc trude. Nguoi dan luong thién co thé hanh phtc chan tha, vui vé ca hat,
doi doi kiép kiép an cu lac nghiép trén thao nguyén. Khang Hy rdt cudc van
hao t6n tdm tu, nha vua phai Thi lang'”' Hach Tho dén Tay Tang, sic phong
Lha-bzang Khan lam “Dyc Phap Cong Thuan Han' ', ban cho y mot chiée
an vang. Ra 1énh phé bo chirc vi ¢ cung Potala cta Tsangyang Gyatso, “chap
hién kinh su’.

Chép hién kinh su, chinh 13 4p giai Tsangyang Gyatso tir TAy Tang vé
kinh. Trong mit ngudi khac ddy 13 tring phat nghiém khac ddi voi
Tsangyang Gyatso, thuc ra la cdch Khang Hy bao vé Ngai. Vi Khang Hy
hiéu rd, Tsangyang Gyatso bi phé bo chtic vi & Tay Tang thi s& 13 ti nhan
du6i thém ctia Lha-bzang Khan, nhung Ngai van dugc mudn din ung ho, voi
ca tinh ctia Lha-bzang Khan, lam sao dé dang tha cho mot ngudi lic nao
cling mang lai méi uy hiép cho y? Do d6 Khang Hy sai nguoi ap giai
Tsangyang Gyatso dén kinh thanh, giup Ngai thoat khoi sy muu hai ctia Lha-
bzang Khan. Trudc tién phai giit duoc tinh ménh thi sau ndy mai c¢6 thé tinh
toan vé sy di hay ¢ ctia Ngai.

Bat ké Tsangyang Gyatso c6 phai la linh dong chuyén thé that sy hay
khong, da timg pham sai 1am thé nao, nhu’ng Ngai chung quy van la mot
ngu’0’1 chi tinh chi tinh. C4 tinh tir bi mém yéu cua Ngal trude gio khong gay
t6n hai cho mot ai, lai bi ngudi khac thao ting s6 phan mot cach vo toi.
Pong thoi Ngai trai qua 18 16n toa sang, timg duoc mudn dan quy bai, ting
vao ¢ trong cung Potala, tung lam vuong gid chan chinh. Mot vi vuong gia,



du cung dudng bi 16i, cling khong nén bi cha dap dén mic ching con ton
nghiém. Nhung Khang Hy ciing khong thé cho Ngai ty do, vi véi tinh tinh
ctia Ngai, chi can vira cdi 4o su, chac chan sé tiép tuc du hy hong tran. Lic
d6, voi dia vi ciia Ngai trong 1ong dan chung Tay Tang, ho s& hét strc ting ho
Ngai, 18 ndo lai chang gay nén mot tran gié mua ching thé ngin can?

Céch 1am cua Khang Hy c6 thé noi dung tAm vat va, nhung ngudi hiéu 1o
lai c6 may ai? Khi st gia phéi di truyén dat ¥ chi ciia vua Pai Thanh s& gay
nén song to gié lon duong nao? Trang co t6i sang tron khuyét, ngudi cling
nhu vay, khi ban khuyét mo, ¢6 1& chinh 1a lic ngudi khac tron sang. Lha-
bzang Khan cubi cing ciing thoa nguyén glanh duoc quyen lwc minh muén,
trir di tdm phuc dai hoa Sangye Gyatso, lai sap stra dudi dugce Pat Lai thi 6
Tsangyang Gyatso. Tir ddy manh dat Tay Tang sé mic cho con chim ung
hung manh nay dang canh ngang doc, khi tdim nguyén ca doi y dugc thoa
man, phai ching cling s& c6 mot chat trong vang nhat nhoa?
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MGi nguwoi dang song déu cé trach nhiém, nhung nhitng diéu ndy ciing chi
la khéi bui roi trén vat do, vira théi da tan. Doi véi nhitng bong lung da
khong thé niu giit, thanh tam noi mot tiéng tran trong, chcfng phai la tot hon
hay sao?

Hiy lam mot ddm mAy trdi ngiu nhién bong bénh trén bau troi, di ludt
qua tat ca vinh nhuc cua pham tran, con nhirng bui h6ng hoi ha di dén dau
kia chi 1a khoi Itra ctia nguoi khac, chiing ta chang can ton cong dé y. Du 1a
nhu thé, nhung chung ta van s& lac 16i vi nhitng vé dep hu 4o, s& rau ri vi
mot cau chuyén khong co két cudc. Mdi mét 1an quay dau, déu 1a vi co
nguodi va viée khong thé cat bo, mdi mot 1an thuong cam, déu 1a vi hong tran
con c6 ban tam kho dut. Mdi ngudi dang séng déu co trach nhiém, nhung
nhitng diéu ndy ciing chi 1a khéi bui roi trén vat 4o, vira thoi da tan. Doi véi
nhitng bong lung da khong thé niu gift, thanh tAm no6i mét tiéng tran trong,



chang phai 13 tot hon hay sao?

Khi nhitng ngudi dan luong thién van dang chin tha trén thao nguyén,
truyén xudng tinh ca tuyét diéu ma Phat song viét, Lha-bzang Khan da non
néng dem thanh chi cia Khang Hy dén noi. Cung Potala than thanh trang
nghiém tu tip rat nhiéu su sii, con c6 nhitng nguoi hanh huwong gid bui dim
truong. Cai chét cua Sangye Gyatso khién ho da c6 du doan nhay cam, biét
vi Phat séng ton quy cua ho sip sira phai duong dau véi mot tai kiép 1on. Ho
quyét ¥ & bén Ngai cung chdng choi lai tran gio bio ndy, dung né dé chimg
minh 10ng kinh yéu ctia ho d6i v4i Phat song va tin ngudng chay mai khong
tat trong 10ng.

Chép hién kinh su. Lha-bzang Khan ra vé trinh trong truyén dat y chi cta
vua Khang Hy, nu cudi hoi nhéch trén khoe miéng va ¥ ché giéu nhiét liét
trong 1ong y, thoang nhin da thdy rd moén mot dudi anh duong. Y khong noi
dbi, tat ca nhirng diéu nay déu 1a sy that, bén trén c6 con dau Khang Hy tu
tay dong. Lha-bzang Khan gido quyét khién cho vua Dai Thanh tin Pat Lai
thir 6 khong phai 1a Phat song that, dé dang pha hily giang son Pé Ba Sangye
Gyatso mudi may nam kho tdm vun vén. Hién gio y khong can ty minh ra
tay, chi cdn muon chi thi cua nha vua giét chét Tsangyang Gyatso. Giai vé
kinh thanh, Tsangyang Gyatso s¢ chjiu mot s6 phan ra sao? Chang ai doan
biét dugc, nhung bat ctr ai cling hiéu r3, vua Pai Thanh uy nghiém lam sao
c6 thé tha thtr cho mot vi Phat song gid, mot lang tr mé rugu hao sac?

Vi Phat séng chi cao v6 thuong trong long ho chang bao lau nita sé& trd
thanh mot tén ti nhan, chuyén di nay may ni muén dam, lanh dir khé luong,
con c6 ngdy trd lai hay sao? Nhitng ngudi dan chit phac luong thién Ay
trude gio déu tin tudng tat ca sinh linh trén manh dat nay déu c6 tinh cam,
ndi than hod thanh, ¢o xanh bo ciru, déu hiéu dugc 101 noi cia ho, co cung tin
ngudng. Vi Phat song ma ho thanh kinh 1& bai sém di bén ré trong 10ng ho,
bét ctr 101 dom dit nao d6i voi ho ciling 14 n6i nham, vao tai nay ra tai kia.

Cac su nhat tri khong chiu thira nhan cach noi ctia Lha-bzang Khan, yéu
cau bién hd véi vua Khang Hy, nd1 Dat Lai thr 6 Tsangyang Gyatso 1a lac
161 bo dé, 1a du hy tam mudi'''. Lac 161, ding vay, Ngai la mot goc bo d€ moc



truée Phat, vi tudi tré vo tri, khong chdng ndi nhitng cam dd cua khoi lira
nhan gian, sa nham luéi tran, két mot cude tinh duyén. Ai chang ting co thoi
trai tré, ai chang ting pham phai 16i 1am, Phat khong phai tir bi hay sao?
Chang 18 mot dtra tré 1am duong lac 16i khong nén duoc tha thir, khong nén
dugc bo qua?

Phat chang phai di noi quay dau 1a bd u? Néu Ngai bang long quay dau,
161 da pham duoc dén bu, tat ca chéng phai co thé 1am lai tir diu sao? Hoa ri
mo mét nguoi, tinh yéu dep d€ chinh la mot canh hoa nd ruc rd, ma
Tsangyang Gyatso vi tré tudi da tinh, bi vé xan lan che mo doi mat, xét vé
tinh thi c6 thé tha tha. Phat trude gid déu khong trimg phat chiing sinh, chi
dan dit nhitng nguoi 15 bude lac 16i vao duong ngay, khién nguoi tu dudng
khong du doc lai kinh vin, tham ngd bo de.

Du hy tam mudi ciing 1a nhu thé, Tsangyang Gyatso chi 13 mot dua tré
hiéu doi chua sau, khong thé chiu ndi cam dd cua tinh yéu, ném trom trai
cam. Ngai chang qua chi mudn cung y trung nhan nim tay dao budc hong
tran, yeu hét minh mot 1an, dung tudi thanh xuén doi l?iy mdt 1an tim dap
manh. Trudc gio chua timg hoi s& ¢ hau qua ra sao, Ngai tham chi con 4u
tri cho rang, minh khong hai nguoi chinh 1a tir bi 16n nhat. Tsangyang
Gyatso viét tho tinh chi dé bay to tinh cam chén thuc trong 1ong, ciing chua
timg nghi nhitng van tho nay sé luu truyén dén dan gian. Ngai dén phod
Barkhor ubng rugu, gip g& c6 gai Qonggyai, ciing chi 1a dé khudy khoa ndi
budn, chua timg nghi chuyén nay lai trd thanh 1y do Lha-bzang Khan dung
dé loai bo Ngai.

Tro choi ciia mot ¢4 nhan, bi ai cia mudn ngan ngudi. Than 1a Phat song,
khong thé bai trir tat ca tap niém, khong thé tdm than binh tinh, Ngai c6 16i.
Nhung 15i ctia Ngai, khong c6 nghia Ngai khong phai Pat Lai that. Bat cir ai
cling biét, ddy 1a cai cé Lha-bzang Khan dung dé d6i pho Tsangyang Gyatso,
ma lo1 bign ho cac vi su gia dua ra da trd thanh no1 sudng, khong may may
tac dung. Y muon dam xa x01 di dén kinh thanh, xin vé thanh chi ctua vua
Pai Thanh, 1am gi ¢6 chuyén vi may vi su gia ma tir bo quyén luc dia vi y



chia tay léy dugc. Khong co dat van hoi, mic cho ho ddm dia nudc mét bién
ho van nai, long da lanh lung cirng ran cua Lha-bzang Khan chang may may
lay dong.

Tsangyang Gyatso mot minh ngoi yén trén lau mé bén cia cung Potala,
Ngai khong thé khong biét thé gidi ngoai kia di rdi ren dén mirc nao. Ngai
khong so chét, nhung Ngai khong nd roi manh dat da bao dung Ngai, ton
vinh Ngai, khong nd ro1 dan ching da tin tudng Ngai, phung dudng Ngai.
Ngai khong thé khong biét, 1an nay dit chan 1én con duong nui cao song
rong, sau ndy song chét chua rd, cling chang con c6 ngdy trd vé. Ngam Phat
mot 1an nita, diéu Ngai c6 thé lam chi 14 than thd. Néu khong phai Ngai
budng tha, co 18 Pé Ba Sangye Gyatso sé& khong chét, di y nim chit cay
quyén truong von thudc vé Phat sdng, nhung y ciing c6 mot trai tim yéu quy
muodn dan Tay Tang.

Sangye Gyatso nao da that sy 1am ton thuwong Tsangyang Gyatso? Y
khong tin nhiém Ngai, 1a boi trong mit Sangye Gyatso, Tsangyang Gyatso
chi 1a mot dtra bé nhu nhuoc da tinh. Ngai khong ¢ duc vong d6i véi chinh
tri, do d6 khong ganh vac noi 14 co ning né ciia chinh gido Ty Tang. Tat ca
nhiing gi y lam, khong chi 1a vi thoa man duc vong va chi hudng ca nhan 61‘01
v6i quyén luc, du chiéc ngai bau nam vang dat ngoc kia khién y ting mat
ngu luc nira dém, nhung day khong phai 1a vuong vi thé tuc. C6 18 tim mau
hang hai chién dau, dbc hét tat ca séng mai mt tran co thé doi lai 4o réng
boc than, chuyén thé ctia Phat song sém di c6 nhin duyén tir trude, thi
Sangye Gyatso c6 thé c6 duoc 1a quyén lyc that su, chiéc ngai bau kia mai
mai 13 trang strc cham tré hu cau trong mong, chang chit diy mo ré ma véi
y.

Nao kich di tao thanh, chua chd toi két cude cudi cung thi ngudi xem con
chua thé ra vé. Cung Potala Iuc nay bi bao vay dén giot nudc khong lot, moi
nguoi tor cac ngodc ngach trén cao nguyén nui tuyét hoi tu vé bén Pat Lai, rap
minh quy lay trén quang truong cung dién. Gid xuan se lanh luét qua vat ao
ho, ludt qua khuén mat dam dia nudc mat cua ho. “Néu Pai su nay khong
phai 1a chuyén sinh cua Pat Lai tht 5, ma quy dp nat dau ta.” Day 1a 101 ho
noi, rat thanh khan, rat kién dinh, vira néi vira khéc.



Nhitng ngudi dan hién lanh xua nay chua timg trach moc viéc 1am roi
kinh phan dao cua Phat séng. Hanh vi hoang duong ma trong mat Lha-bzang
Khan cho 1a khéng thé tha th, thi trong long chung sinh lai 1a sy ¢ chap
cua vi Phat song dam vi tinh yéu bat chap ban than. Nhung long da rong rai
va trai tim tir bi cua ho khong thé sira 601 gion luat nghlem ngit Phat to quy
dinh ra, khong thé vuot qua rao can cAm doan cua thé tuc. Ho bat luc tu tap
mot chd, quy bai trén mit dat bang gia, dau 1ong khon xiét.

N&i luu luyén va long kinh yéu cta ho dbi véi Tsangyang Gyatso cang
choc gian Lha-bzang Khan. Nhung Tsangyang Gyatso khéng doi quan doi
cua Lha-bzang Khan ra tay, da ra khoi gac bén, binh tinh ddi dién v&i Lha-
bzang Khan. May gidy ngan ngui, doi mat trong sang kia khlen Lha-bzang
Khan cam thay kinh hoang v6 c6. Y thira nhan mot cach sau sic, chang tral
vO cung tuan ta trudc mat chlnh 1a Pat Lai that sy. Biét ro 1a sai lam, y van
phai da sai thi sai luon, chi can trir bo Ngai, cung Potala vang son ruc r& ndy
tir nay s& 1a vuong quéc ctay. Y sé& thay thé Sangye Gyatso théng linh muén
dan T4y Tang, di ho c6 ung ho y hay khong, y chi can két qua.

Nhin dan chiung quy day trén mit dat, Tsangyang Gyatso binh tinh cubi
cung ciing khong thé kim nén duoc, dé dong 16 nhat nhoa doi mat. Ngai thuc
su dong 1ong vi nhitng chiing sinh tin ngudng Ngai mot cach don thuan nay.
Thoi ngd nguogc trong qua khir di 1a mot tan cuc khong thé thu don, bay trén
kham tho Phat rong 16n cua cung Potala, tan loan btra bon. Két cudc éy
khién Tsangyang Gyatso trong long ho then, then v&i ching sinh, then véi
Phat to, cling then v&i giai nhan. Vinh du va an sung dugc huong nhiéu ndm
nay da dén luc phai tra lai, bao gdm budn kho bi cam tu, cling d dén lac can
két thuc.

Tham kich

Ngai xua nay khéng hy vong ban than suét doi ru rii trong cung Potala,
lam mot vi Phdt song hitu danh vo thuc, tro thanh con co nguoi khac mac y



sap dat. Do d6 méi nam lan bdy lwot tiy tién lam can, gdy ra tham kich
khong thé van hoi nay.

C6 mot sd noi nén dugc con ngudi vinh vién ghi nhé, du luu truyén bao
nhiéu nim thang, nhitng cau chuyén da tirg xay ra van rd mon mot nhu hién
hién trudc mat, phang phat nhu méi hém qua. Ciing c6 nguoi noéi, doi nguoi
von di d3 c6 qua nhiéu ganh ning, chung ta nén hoc cach ling quén. Mot
ngudi khong nén dé dang htra hen diéu gi, d3 hira thi phai 1am duoc. Du ddi
v&i mét chiée 14 cay, moQt con sau cai kién, mot 1an khoi lua, cling phai co6 su
trinh bay. Nguoi va ngudi von di khac nhau, chung ta khong thé lay tiéu
chuan cta minh dé do ludng nguoi khac, cling khong thé ldy phuong thirc
song cua ngudi khac 1am quy tac cta minh.

Kho roi bo cudi cing ciling phai roi bo. Ba trim niam trude, tu vién
Drepung ctia Lhasa ctr hanh mot cudc biét ly dau dén, nung ndu mot tran gio
bao vo tinh. Tu vién Drepung 1a mdt trong sdu tu vién 16n ctia Hoang Gido''/,
quy mé hoanh trang, quan thé kién tric mau trang ndi tiép nhau san sat trai
day suon nui, nén goi 1a Drepung, tugng trung cho su phon vinh. Tu vién
Drepung xinh du 13 tu vién 16n nhat trén toan thé gidi, s6 lugng su sai luc
dong nhat 1én t6i trén mudi ngan ngu:0’1 bung yén hoéi 1au & bat ctr mot
phu:0‘ng vi nao cua tu vién Drepung, deu c6 thé nhin thay ndi non tring diép
nhap nho va nhimg ang may vinh vién khong tan. Ngay nay nd yén tinh toa
lac trén manh dat ménh mong thanh khiét cua cao nguyén, co6 bao nhiéu
nguoi con nhd dugc ba tram nam trudc nod cling tung trai qua mot cudc tranh
dau gi6 tanh mua mau?

Mii dén hom nay, nguoi dén tu vién Drepung 1& bai van nudm nuop
khong ngét, ho déu chi 1a mot so khach hanh hu:0’ng binh thuong, deo tay
nai, xoay kinh luan, muc dlCh 1a triéu bai Phat to trang nghlem Ho tir nhiéu
noi khac nhau dén thanh c6 Lhasa, mang theo udc hen cua kiép trude, khong
héi han ¢ kiép ndy. Ba trim nim trudc, dong nguoi nhu nuoc triéu tudn
chdy, nhung ho khong phal dén lay Phét cau nguyén, ma 1 vi hing hai quén
minh g1a1 ctu vi Phat song tre tudi Tsangyang Gyatso. Chang ai muén dé
mot mién dat thanh khiét chiu sy tiém nhiém van duc cta cdi tran, chang ai



khong mong yén binh thanh tinh ma lai muén bén bé chién tranh.

Tsangyang Gyatso, vi Phat sdng chi cao vo thuong cua cung Potala nim
xua, trong khoanh khic tré thanh tén tu dudi thém. Canh ngo kich tinh cua
Ngai khién vo s6 dan chung nay sinh cam khai hoa phuc kho luong. Ho 1a
nhitng ngudi tin & sé ménh, tin tudng cd cdy bo clru noi nay déu co chuyén
thé luan hoi, déu co thé biét kiép trude doi nay. Nhung ho khong tin vi Phat
song ho kinh yéu ung ho lai 1a gia, khong tin mot ngudi tré tudi chi tinh chi
tinh lai phai gap bién s6 to 1on dudng ay.

Diéu duy nhit ho c¢6 thé lam duoc, chinh 1a hét sic giup Tsangyang
Gyatso thoat khoi kiép nan nay, chi can khong roi vao tay Lha-bzang Khan,
thi c¢6 thé khong phai chiu trimg phat ciia vua Khang Hy. Ho vén 1 nhimng
muc din tu do nhét trén thao nguyén, khéng quan tdm chinh sy nudc nha,
khong hong hét chuyén phai trai trén doi, chi gittr tin ngudng cua minh, quy
bai Phat song ho nhan dinh. Chang 1& diéu ndy ciing 14 sai u? Vi sao ludn co
nhiéu nguoi mudn khiéu khich phan tranh, vi mot dia vi hu a0, cam nguyén
khuay nat binh yén ctia ho?

Hom 4y anh nang that 1a ruc 1&, nhung dan ching dén tién dua trong gi6
lai cam thay lanh 180 thdu xwong. Khi st gia ciia Khang Hy va quéan d6i Lha-
bzang Khan ap giai Tsangyang Gyatso tir cung Potala ra, quanh co di dén tu
vién Drepung, mot hanh dong muu tinh tir 1au d3 trién khai trong chdp mat.
M4y muoi vi su sdi thira lac quan linh khéng phong bi, nhanh chéng xong
lén phia trudc ciu Tsangyang Gyatso tur trong doi ngli cua chung.
Tsangyang Gyatso con chua rd chuyén gi xay ra, ctra tu vién Drepung da
dong chit. Mot s6 su sdi con lai va tin d6 1ap tic chan ngay trudce cilra, con
duong trude tu vién Drepung ket cirng nhu ném cbi.

Trong tu vién Drepung, Tsangyang Gyatso tur trong tinh canh kinh dong
tam phach vira rdi hoan hén trd lai, Ngai vo cung cam dong trude su tung hd
clia cac su sii dbi véi Ngai. Nhung Ngai hiéu rd hon bat ctr ai, cic su chéng
lai Lha-bzang Khan chang khac ndo chau chau da xe. Str gia vua Pai Thanh
phai dén va quan doi ram ro ctua Lha-bzang Khan 1am sao c6 thé budng tha
cho Ngai, cac su bat chdp hau qua giai cru Ngai nhu thé, s& dem dén ton
thuong cho chinh ban than hg. Lha-bzang Khan chi can cho ho mot téi danh



cudp di kham pham, thi c6 thé giét chét dan ching can dudng ngay tai chd
ma khong b1 quy vao to1 giét nguo.

Quan Moéng C6 ngoai tu vién dang dang sat khi, o xu thé dung vii luc
x6ng 1én, nhung may trim vi v tang dung stng siing trudc cira tu vién,
dong dao dan chung cling vay quanh, khong chiu nhugng bo may may. Quan
doi vo trang toan bd cua Lha-bzang Khan da bao vay vong trong vong ngoai
tu vién Drepung, giang co nhu thé nira ngdy, mot tran tranh doat ddm mau
ngay lap ttrc sé dién ra. Lha-bzang Khan phin nd da khong con nhan nai nira,
1énh cho quan doi dung vii luc x0ng tdi cira tu vién, nhiéu tin d6 bi chiing
giam dap dudi chan, dao kiém vo tinh vung 1én chém téi tip vao nhiing
nguoi vo to1 nay.

MOt tran chién ddm mau dién ra & tu vién than thanh trang nghi€ém, so voi
trong thé tuc cang tan khdc hon, cang bi trang hon. Tsangyang Gyatso khong
nd nhin thay nhitng con din vo t6i ung ho Ngai phai chét dudi dao kiém cua
binh si Lha-bzang Khan nita. Khong mudn doi nay ctia minh thém nhiéu toi
nghiét nira. Ngai di ra khoi tu vién, bo tay chiu tréi. Nhung nhin thdy mau
tuoi tudn chay nhu sudi, Ngai hiéu ra, rot cudc van 1a qua muon. Chéng co
mot cudc dau tranh nao dién ra ma khong phai dap trén mau tuoi va hai cét
Quay dau nhin cung dién hoa 18, vuong vi sang choi trong lich str, déu an
gidu qua nhiéu bi kich va dau x6t.

O dm tdo dia phi,

Diém virong cé tam kinh.
Nguoi phai trdi khong ro,
Kinh thién dc phan minh.
Xin Ho phap Kim Cuong

Khdp trén troi dwéi dat



Tré phdp lyc than théng,
Diét ke thu dao Phat.

Chang 1& nhan gian ndy that sy c6 mot tim guong sang, c thé soi thay
phai trai thién 4c, c6 thé nhin dugc rd rang canh doi van dyc, 1ong ngudi lanh
dam? Guong sang phtl bui, long nguoi tréo trd, qua nhiéu doi tra va lira gat,
qua nhiéu xau xa va phan bdi, can ching ta ngan chin. Phat phu ho chung
sinh, ching sinh huéng dén Phat. Néu mdi nguoi déu it mot chat duc vong,
nhiéu mét chat y tdt, c6 1& thé gian nay s& khong co nhiéu giét choc nhu thé.
Trude théi ngu mudi va tan nhan cia nguoi doi, khi Phat khong thé khuyén
ngan thi chi con biét than thd. L& nao Phat that sy c6 thé hién linh, dung
phép luc than thong cia Nguoi dé vo vé ngudi hién, diét trir ké dir?

Khi Tsangyang Gyatso bi dp giai di, cac su ho 16n Phat hi¢u, roi 1¢ rong
rong; tin d6 cti dau gao khoc, kinh dong troi dat. Ngai khong quay dau, do 1a
vi Ngai khong no dé ho nhin thay trong mat Ngai dang rung rung I¢. Bong
lung ay la ‘mot diém di, c6 nghla Tsangyang Gyatso lan nay di kinh thanh,
s& vinh vién ching c6 ngay ve. Dot nhién t6i cam thay Tsangyang Gyatso
chinh Ia mot dda sen moc ré trong bun loang, tu klep trude dugce bu:ng trong
dén kiép nay, lai tir kiép nay doi dén mot goc khuat khong ai hay biét nao do.

Nam xua, nhitng tin do kia vo cting nhiét liét don Ngai dén, gio ddy lai vo
cung bi trang tién Ngai di. Ngai ting ruc r& nhu sao sém, du la dém den
cling khong che 14p ndi 4nh sang cuia Ngai. Ngay nay Ngai roi xudng tran ai,
d6n nhan s phan bi nam thang chén vui. Ngai xua nay khong hy vong ban
than subt doi ru rd trong cung Potala, lam mot vi Phat song hitu danh vo
thuc, tro thanh con c& nguoi khac mic ¥ siap dit. Do d6 mdi nam lan bay
luot tuy tién lam can, giy ra tham kich khong thé van hoi nay.

Trong mdi vo kich cua doi nguoi déu an giéu mdt két cudc, chung ta ty
bién ty dién tinh tiét kich, ¢ chip cho rang c6 thé theo ¥ tudng ban dau dién
dén cubi cung, that ra ngudi bi lira dbi nhiéu nhat chinh 13 ban than.
Tsangyang Gyatso cho rang minh khong dé lai thir gi, cho rang minh ra di
nhu vay thi c6 thé tir ddy khong con tin tirc. Chi mong hon phach minh



quanh quan trén manh dat d3 nuoi dudng Ngai, khan cau nhan dan Tay Tang
triet dé lang quén Ngai. Ngai khong biét, tinh ca cua Ngai giong nhu huong
Itra trong cung Potala, mai mai khong tat.

Tsangyang Gyatso chua tung roi khoi cao nguyén, sém da nghe noi kinh
thanh phon hoa nhu gdm. Manh non séng ay tung thai nghén v6 sb ciu
chuyén anh hung dudi huwou Trung Nguyén'’, mau biéc cat vang. Con cé
phuong Nam thanh nhi, 4p G nhiéu truyén thuyét cam dong vé tinh yéu trai
gai quyén luyén khong roi. Ngai timg khao khat phéng dang, hudng dén
phiéu bat, cing ¥ trung nhan nam tay dao budc nhan gian, gio ddy sd phan
thoa mén tdm nguyén ctia Ngai, chi c6 diéu bén minh thiéu di mot ma hong.
Nhin vé phuong xa, tudng tuong bd bén kia ma minh chua timg dén, khong
hiéu né cét giit khoi lira ra sao? Khéi lira von nén thudc vé pham tran d6 vén
khong lién quan voi Ngai, gio' day can Ngai mot minh ném trai.

Ngai khong hé c6 doc, su sii tién biét Ngai, tin d6 tién biét Ngai. Nhung
vi sao budc chan lai ning né nhu thé, chang phai 13 voi di dén chd chét hay
sa0? Ngai nén khong so, vua Dai Thanh c6 thé lam gi duoc Ngai? Nguoi goi
1a Khang Hy 4y, 1& ndo chua timg c6 ndi bi ai twong tu - bi ai cia vuong gia.
Do 1a mot tam cao cach biét véi doi, bat cir mot nguoi binh thuong nao cling
khong thé cam nhan duogc ndi tich lidu va hoang vu trong do.

Tsangyang Gyatso xem cudc doi minh 1a mot quyén sach kinh ma ngudi
khac doc khéng hiéu, Ngai ludn lanh ling 14t xem, nhimg ngay khong biét
nguyén nhan ay, hoang ht ma tinh tdo, mo hé ma rd rang. Sach kinh khong
phai 1a tho tinh, khong c6 van luat, khong c6 b?mg tric, khong c6 dau budn,
cling khong c6 thuong cam. Chi ¢c6 mot doan nho ¥ thién, mét doan 16n
trong trai hoang vu. Khién nguoi ho d6 cang thém ho d6, ngudi tinh tio cang
thém tinh tdo. Ma Tsangyang Gyatso thi la mgt nguo1 nira tinh nira me.

Nam thang c6 tinh, doi thira khéng bén. Pay 13 hanh trinh lan tha hai
trong doi Tsangyang Gyatso. Ngai tung tu dia phuong nhd bé Monyu chon
qué nha, mang theo tdm sy ngdy ngd chang biét gi dén Lhasa, don nhan than



phan cao nhat Phat ban cho. Hom nay lai tir cung Potala luu day dén kinh
thanh xa x6i, chuin bi don nhan sy trung phat nghiém khic nhét cua vua Pai
Thanh. Péu néi Phat sdng co linh tinh thong thau nhat thé gian, Ngai dung ra
c6 thé biét trudc ngay mai ciia minh. Nhung Tsangyang Gyatso deo mot than
xiéng xich, nhin phuong xa tham tham, cam thay ban than that sy 1a mot cay
bd dé lac 16i, gibng nhu mot cau db, thé lwong di lai giita thé gian.

Thé wée

Tinh ca cia Ngai quanh quan trén cao nguyén, nhw dng may day troi, co
lan khoéi khéng diet. Kinh phwén phdp phdi trong gio, nhu dang vay tay, cing
la dang kéu goi. Con co nhitng kinh ludn chuyen déng mdi khéng ngirng, ké
1é nhitng 167 ngwoi doi nghe mdi khéong hiéu.

Duodng nhu moi cau chuyén déu khong thiéu duoc mot doan ly biét. Néu
no6i bat dau 1a vi két thic, thé thi gip g& 1a dé biét ly. Trong mat nhiéu ngudi,
ly biét nén mang mot vé dep thé luong thwong cam, nhung t6i cho rang, co
nhiéu ly biét lai dem dén cho nguoi cam gidc nhu trGt bé ganh ning. Vi
khong phai ctr song v6i nhau 1a khién nguoi nguoi vui vé, thoi gian 1au roi
thuong sinh ra long chan ngan. Lic d6, diéu mong mai chinh 14 ly biét, du
ngan ngui hay 1au dai, chi nguyén ¥ xa nhau. Chua timg nghi, vira xa cach da
12 mot doi. Ludn mudn tim cé gip lai, nhung van bi nim thang phii phang, tir
nay veé sau, khong con gip nhau dugc nita.

“Truwong dinh ngoqi, cé6 dao bién, phwong thdao bich lién thién'...” Biét
ly trong tudong tuong nén 1a nhu vay, duong cii luu luyén, truong dinh tién
biét, nguoi ra di kéo vat 4o lau nudc mat, cam thuong vo han. “Phong tiéu
tiéu hé Dich Thity han, trang si nhat khir hé bat phuc hoan”!.” Hodc 1a song
Dich tién biét, thé luong bt tan. Con toi ludn nghi dén tinh canh ba tram
niam trudc khi Tsangyang Gyatso roi dat tuyét cao nguyén, my niui ménh
mong, gié tring long 16ng, thi nén 1a mot vé hoang vang thé nao? Van vat
déu dang tién biét Ngai, roi 1€ vi Ngai, canh tuong nay so voi tién biét &



truong dinh va song Dich cang lam cam dong long nguoi, cang bi ai thé
luong.

Lan nay Ngai di, giéng nhu Kinh Kha hanh thich vua Téan, vinh vién
khong tré lai. Khong ai ¢6 thé doan trude duge sé6 ménh twong lai ctia Ngai,
ngay ca ban than Ngai, d6 ciing 1a mot diéu kho doan, co thé 1a khoi dau mai
trong cudc doi Ngai, ¢o 18 chi 1a két thic. Tinh ca cia Ngai quanh quén trén
cao nguyén, nhu ang may day troi, vuong lan khoi khong dut. Kinh phudn
phép phdi trong gid, nhu dang vay tay, ciing 1a dang kéu goi. Con c6 nhing
kinh luan chuyén dong mai khong ngimg, ké 1é nhiing 16i nguoi doi nghe
khong hiéu. Co chuc phuc, ¢6 bin rin, ¢6 cam than. ..

Sau khi Ngai ro1 khoi cung Potala, con chd vang gia tung gilt bi mat cho
Phat séng c6 doc chét di. Khong ai biét nd tung ¢6 101 hen véi Dat Lai thur 6;
nhitng ngay 4y, ché vang trung thanh canh giit & ctra bén cung Potala, doi
nguoi chi ciia nd tré vé trude binh minh. Néu khong phai tran tuyét 16n kia
da tiét 16 bi mat Tsangyang Gyatso mot minh ra ngoai cung, con chd vang
gia dén chét ciing s& bao vé ngudi chu tré tudi. Chuyén trén doi that su 1a
nhan qua lién két v6i nhau, Phat séng roi khoi cung dién dep dé sang trong
thudc vé Ngai, con chd vang gia giit ctra dung cai chét dé chimg minh long
kién trinh. Chi 13 tit ca qua trinh nay, déu ling 1& Am tham, khong ai hay
biét.

Niam xua Pat Lai thir 5 Lobsang Gyatso ddn may ngan su sai, ram ram r
rd tir Lhasa xuét phat, dén thanh Béc Kinh, duoc vua Pai Thanh tiép dai voi
18 tiét tdi cao. Gid day ciing cung 1a Pat Lai Lat Ma, nhung Tsangyang
Gyatso lai deo hinh cy, b1 ap giai vé kinh. Mot vi Phéat séng, mot tén tu
pham, giéng nhu mot vé hy kich bi ai, mot man luan hoi budn cudi. Pat Lai
thtr 6 chang phai 1 linh dong chuyén thé cua Pat Lai thtr 5 sao? Néu linh
hon that sy c6 thé khong chét, voi cong hién ciia Lobsang Gyatso d6i vai



chinh gido Tay Tang, kiép ndy sao phai chiu day vo nhu thé? Chung ta
khong nén hoai nghi nhu Lha-bzang Khan, chung ta nén giéng tat ca tin d6
Tay Tang, tin tuong Tsangyang Gyatso 1a Phat song that, vi Ngai c6 mot trai
tim con tir bi da tinh hon Phat. Ngai 13 lac 16i bo dé, Phat s& khong vi Ngai
lac 16i ma luu day Ngai.

O Tay Tang c6 mot truyén thuyét my 18 thé nay, sau khi Tsangyang
Gyatso di khoi, tit ca cic cO gai timg say dam Ngai trong thanh Lhasa déu
son phong 6c nha minh thanh mau vang, 1am ky niém vinh vién. Cac cb
mong moi, biét dau Tsangyang Gyatso s& budc ra tir mang sic vang twoi m
ap nay, mim cudi voi ho, udng ruou ca hat cing ho, 6m hon ho. Truyén
thuyét that 1a dep d& tham thiét, néu t6i séng ¢ thanh Lhasa, cling s& son nha
minh thanh mau vang, khong vi ket tinh duyen voi Tsangyang Gyatso, chi vi
mot cau chuyén sinh dong dén ndi c6 thé khién nguoi roi 1.

Ba traim nam d& qua, rat nhiéu ngdi nha nhé mau vang tuoi trong truyén
thuyét som da khong con tdn tai nita, thAm chi khong hé dé lai mot dau vét
nao. Nhung t6i tin truyén thuyét 1a that, cic c6 gai nhat dinh s& dung phuong
thire si tinh dé hoai niém Dangsang Wangpo, tinh lang dep nhat trong thanh
Lhasa. Ngay nay chi con lai quan ruwou nhé tén Makye Ame trén phd
Barkhor, ngdi nha nho khong chat bat mat, nhung mdi ngay khi dén hoa vira
thap 1én 14 khach khira ra vao tip nap. Ho dén tir cac thanh phé khac nhau,
mang theo bui dét ctia cac dia phuong khac nhau, tin ngudng khac nhau, chi
vi mot tdm tinh giong nhau. La tho tinh ctia Tsangyang Gyatso di cam dong
ho, 1a tinh yéu cua Ngai da lay dong ho, do d6 bang long vi mét truyén
thuyét, dén day nhé lai mot quing thoi gian da troi qua.

That ra thuc su ¢6 thé tim duoc nhirng gi? Noi cach khac, quan ruou nho
nay qua dung co luu lai vét tich ctia ho ching? Chung ta khong hé muén dbi
minh ddi nguoi, nhung tha rang tin tudng tat ca déu timg ton tai, nhiéu ngudi
can dya vao nhitng gidc mo tuoi dep nay dé diém t6 doi séng cay ding vo vi.
Do d6 méi c6 rat nhiéu ngudi bat chap tat ca deo tay nai 1én hoi ha di xa, chi
vi nhitng ciu chuyén va truyén thuyét khong thé xac dinh. Hién thyc khién
con ngudi con ngudi ¢d qua nhiéu ganh ning, khong ai cam nguyén kéo kén
tr budc minh, du vi mot giéc mo hu vo di dén chan troi cling khong hoi han.
Mé say tam thoi khong c6 nghia s& say hoai khong tinh, mdi nguoi chi xay
dap trong 1ong mot chon thé ngoai dao nguyén nho hep, khong bi thé gidi



bén ngoai quiy ray, c6 thé yén 6n thanh tinh.
Trang mung Ba nhot nhat,
Téa sang hét mirc roi.
Xin nang trao thé wéc,
Nhu trang ram, cho téi.
Nguwoi tinh bi trom di,
Ta xin xam boi que.
Nang hon nhién dep dé,
Ta trong mo chang quén.

Nhiing bai tinh ca d6 van con, quan ruou nho Makye Ame van con, nhung
chang lang tr tén Dangsang Wangpo da di dau? Nguoi dep Qonggyai Dawa
Dolma da di dau? Vé tung tich ciia Dawa Dolma, c6 1& chung ta nén co su
trinh bay, nguoi con gai Tsangyang Gyatso tung yéu ghi long tac da, 1a nang,
d3 thay doi s phan ca doi cia Tsangyang Gyatso. Nang tuy quan trong,
nhung khong c6 Dawa Dolma, Tsangyang Gyatso cling s€ gap go cO gai
khac trén duong ph6 Lhasa theo cach éy, chi 1a tu vi khac nhau, muc d6 yéu
khac nhau. Tét da tinh ctia Ngai 1a bam sinh, nhiing bai tho tinh ay luu giir
trong ky trc ctia Ngai, chi can vira cham dén trai tim mém yéu, lién 4o at tudn
ra.

Ba cha quan ruou nhd timg ndi cho Dangsang Wangpo biét, Dawa
Dolma, c6 gai Qonggyai Ngai yéu bi cha nang dua vé qué, dinh hon su cho
nang, lam c6 dau cua nguoi khac. Ma Tsangyang Gyatso cling vi chuyen nay
dut timg doan rudt, Dawa Dolma ra di, da dap tat hy vong cudi cung cia



Ngai ¢ pham tran. Nhung Dawa Dolma that sy bi ga cho ngudi khac ching?
Nang c6 phan boi 101 thé nim xua vi Dangsang Wangpo khong? Khong,
cing nhu ¢6 gai nam xua Tsangyang Gyatso tung yéu 6 Monyu, nang cling
khong boi bac Ngal Co gal song ¢ dia phuong nhé Monyu ay, den sau nay
song hay chét chang ai biét, nhung chiing ta c6 thé doan chic, suét doi nang
déu khong thé hanh phiic. Nhung nang giri than noi lang qué nho bé dan tinh
chat phac, dau thé 1am chuyén gi trai v6i dao nghia, du ngay thang kho so
thé nao, nang déu phai nin nhin.

Dawa Dolma thi khac han, nang timg phong dang trong thanh Lhasa, ting
dién cudng trong quan ruou nhd, nang dam trao ra tat ca vi tinh yéu, bat chap
hau qua. Mai dén sau ndy, trén ph6 don dai lang tir Dangsang Wangpo chinh
1a vi Phat song Tsangyang Gyatso song trong cung Potala. Nang dé trong
1ong, khong noi, ciing khong so, nang thich tho tinh Ngai viét cho nang, doc
hiéu dugc tinh ¥ ém diu 4m 4p trong tho. Nang biét vi sao mdi ngdy trudc
luc binh minh, Ngai luon kh€ khang vén chat goc chan cho nang, sau d6 mot
minh roi di. Nang dau l1ong, vi nang hiéu ré Ngai khong muén lam vi Phat
song mudn dan quy bai kia, ma hudng dén khoi ltra nhan gian. Do d6 nang
hién dang cho Ngai tinh yéu t6t dep hon, dém dém nghiéng thanh vi Ngai,
chi mong c6 dugc nu cuoi cua Ngai.

Nhiéu ngudi khong biét, tmh lang dep d& nhat thanh Lhasa Dangsang
Wangpo, du cung m01 ngu:0’1 udng rugu vui tran, nhung trong mat Ngai trude
sau 4n gidu mot ndi u uat khong xua tan duoc. Day 1a diém Ngai khac véi
moi nguoi, cling la nguyén nhan nhiéu 0 gai cuong nhiét yéu Ngai. Ngai
dung thoi gian ngan nhat dé tao nén truyen ky & quan ruou nho Makye Ame.
Vi su chi tinh chi tinh ctia Ngai, nén 18i 1am pham phai dang duogc tha tht,
nén muon ngan tin dd s& trudc sau nhu mot, tham chi so voi lic trudce cang
thém ung hd Ngai, tran trong yéu quy Ngai.

Trén thyc té, tir sau khi Dawa Dolma di, khong ai biét nang rét cudc da di
dau. Nang tya nhu mot cau dd, bién mét chéng con tam tich trong lich su
Tay Tang. C6 nguoi n61 Dawa Dolma bi B¢ Ba Sangye Gyatso phai nguoi
giét chét, s& di y lam nhu vay 1a dé triét dé cit dut tap niém ctia Tsangyang
Gyatso. Duy chi ¢ cai chét méi c6 thé khién nguoi khong con vudng ban.
Tsangyang Gyatso c6 thé hoai niém Dawa Dolma sudt doi, nhung khong thé
chon lya trén dén chan troi vi nang ntra. D¢ Ba Sangye Gyatso muén dé



Tsangyang Gyatso hiéu 13, 1a thoi da tinh cta Ngai d4 hai nang, khlen Ngai
sam hoi trong toi 181, tir 46 ké can trudc Phat, doan tuyét ¥ niém tran tuc.

Ciing c6 nguoi noéi Dawa Dolma khong hé ga cho ngudi khac, ma lua
chon tr& vé qué nha, mot minh séng & mot noi bi an. Mot gian nha gd nho,
nudi may con bo con ciru, séng rat muc gian don. Nang sém di quén mat xa
hoa tirng cd, chi rnuén yén tinh giit gin khoi bép bon mua, long nhu: nudc
tinh lang. Nang cho rang nhu vy thi c6 thé gitp vi Phat song tré tudi quén
nang, cho rang nhu vay co thé gitp Ngai thoat khoi kiép sd. Nang da so sot,
Tsangyang Gyatso von di khong phai nguoi thuong, do d6 s6 phan cua Ngai
d3 sém dinh san, khong ai c6 thé thay d6i. Ngay Tsangyang Gyatso bi quan
d6i ctua Lha-bzang Khan 4p giai di, chac chan nang ciing biét, nhung nang
khong dén tién dua, nang khong mudn sy xuat hién ctia nang dem dén cho
Ngai cang nhiéu vudng ban va thuong cam.

Piéu nén qua di di qua di, diéu nén lang quén di lang quén. Toi tin ring,
du két cuc cudi cung cia Tsangyang Gyatso ra sao, Dawa Dolma ciing s&
séng that tdt, séng dén toc bac da moi, qua do chimg minh long kién trinh
khong doi cua nang d6i véi tinh yéu. Moi su ton thuong ban than déu 1a tan
nhan d6i véi ngu0’1 yéu, nang phai song t6t dé Ngai yén 1ong. Ngu(n that su
tirng yéu déu hiéu rd, déu ly g1a1 dugc. Phuong thirc yéu cua moi ngu’cn khac
nhau, c6 nhirg nguoi chon séng chét c6 nhau, ¢6 nhitng ngudi lai bang long
dung thoi gian mot doi dé hoai niém di vang tét dep.

Dawa Dolma khong dén thanh Lhasa nita, nang mét tich nhu mot cau dé,
c6 ngudi cho riang nang chét, c6 ngudi cho rang nang con song, nhung da
chang con quan trong nita. Bat ké nam xua két qua thé nao, ba trim nim sau,
nang chi c¢6 thé luu lai hon phach, mot hon phach ¢6 doc dao choi trong quan
ruou nho Makye Ame. Néu linh hon c¢6 thé nuong tya nhau, nang va tinh
lang Dangsang Wangpo cta nang s& vinh vién bén nhau & day, dé nguoi da
tinh doi doi dén nhd lai, dén cam dong. Co6 18 ban, co 18 toi, chinh 13 mot
nguoi trong s6 do.






Quyén nim: Khong xem sinh diét va vé thwong

Ho thanh

Neu trén doi nay co ai do khién ban khong tw bo dwoc, co viéc gi khién
ban phién ndo kho so, nén hoc cach dung dung quén di, chon lva ké can mot
canh dep, lam mot nguoi yén tinh tw bi.

Yéu mot nguoi c6 18 chi 1a trong chép mat, quén mot ngudi lai co thé can
ca mot doi. Biét rd nhu thé, nhung nhiéu nguoi van phai yéu, tham chi ngan
dam xa x6i truy tim tinh yéu, mudn két mot doan tinh duyén trong kiép nay,
dé tudi xuan khong héi, doi nguoi khong tiée. Co diéu tinh yéu can trao ra,
can ganh vac, du phu bac ciing phai nhin nhin, du phan boi ciing can khoan
dung. Dau c6 mot ngdy mat di, dung thoi gian tron doi dé gin gitt hoai
tudng, cling s€ khong cam théy nang né mét nhoc, tinh yéu nhu vay, mdi
dugc xem la tinh yéu chan chinh.

Yéu mot phong canh ciing nhu vay, chi 1a gip g& trong thoang chdc, can
dung ca doi ghi nhé. That ra toi khong phai 1a nguoi thich phiéu bat, chua hé
nguyén y vang lanh di lai trén dudng, tham chi e so nhu béo troi khong gbc
khong 1& 1énh dénh. T6i khat khao yén on, di mot gian nha nhé hep don so,
cling di dé dat xudng mot linh hon chan ngan troi giat. Néu co the, doi nay
s& ¢ dudi mot gdc hoa mai, lang nghe dong chay thoi gian, cing khoi lira
nhan gian httng ho di luét qua nhau.

C6 18 chung ta thudong hay duoc nghe mot cau chuyén thé nay, mot nguoi
cuc ky tan nhan, ngiu nhién gip dugc mdt vi cao ting, nghe su gidng kinh
noi thién, chot tinh ngd, bén quyét ¥ bo dao do té xudng, tir d6 cai ta quy
chinh. Hodc gip mot thudc phim chat phac cam dong niao d6, mot phong
canh khién y trong 1ong xao xuyén, bén héi han vi ban dau khong lam khac



di, thé chét lam nguoi luong thién. Lac do, Phat c6 tha thir cho y khong?
Nguoi doi co6 dung nap y khéng? C6, nhiéu sai 1am déu dang duoc khoan
dung tha thu. Néu trén doi nay co ai do khién ban khong tir bo duogc, co viee
gi khién ban phién ndo khé s&, nén hoc cach dirng dung quén di, chon lya ké
can mot canh dep, lam mot nguo1 yén tinh tur bi.

O noi xa x6i ay, khong biét 1a gié mat moi goi, hay 1a may trang vay tay,
nhiéu ngudi di gip gd ho Thanh Hai nhu thé. Do sau tham cua ving nudc
trong xanh d6 mang su quen thudc va cam dong khién nguoi vira gip da xiéu
long. Chang ai hay biét ho nay rot cudc tir dau dén, dimg dd da bao nam trén
cao nguyén ndy. N6 an gidu vé dep ctia minh, chang phai so nguoi doi quiy
nhiéu. Biét bao khach qua dudng voi va tim kiém nd, luu lai truyén thuyét va
ciu chuyén ¢ day, hd Thanh Hai déu thuan tay trudce sau nhu mot.

Cé6 nguoi noi, day 13 qué huong cta linh hén, chi thich hop cho linh hén
cu tra. Con than thé cua ching ta, du dén duogc chon nay r6i van phai roi di.
D6 1a vi chung ta khong c6 ndi sy tot dep qua ddi thuan tay, khong c6 noi thi
chi c6 thé cat kin trong 1ong, dé cho nam thang sau nay tr tir nhd lai. Moi
nam thuong cé nhiéu loai chim muéng di cu dén day, ching nguyén y ding
budc vi mang xanh trong nay, an gia lac ho, doi doi sinh s6i ¢ hé Thanh Hai.
Con ho Thanh Hai ciing cho ching giri gim mong tudng, giri gdm hanh
phtc.

Khi ching ta thiét tha mai miét ngdm nhin mat nude ho dudi troi xanh dat
tuyét nay, s& khong nén dugc suy tu, mau lam trong vat ay 1a giot nudc mat
cong chua Van Thanh dé lai khi d&i vé Truong An''! u? Hay la 15i than tho
Tsangyang Gyatso danh roi khi di dén noi nay? Nam thang di dé roi mot s6
ciu chuyén & ho Thanh Hai, nhitng cAu chuyén nay lai duoc cat giit trong bo
sach co cua hd, dé chung ta doc di doc lai. Nhitng nam qua, biét bao nguoi
vOi va dén ho Thanh Hai, rot cudc 12 vi hd nude ndy, hay 1a vi cau chuyén
ting xay ra & day? Néu 1a nude ho, vi sao nd khong chut doi sic, van co thé
binh yén khong gon song nhur thé? Néu 1a cau chuyén, doi ngudi may nudc,
chang ta dén cudi cing con tim duoc nhing gi?



Con nguoi khi déc y nguoc lai s€ sinh ra nhiéu duc vong, khi that y lai rat
d& thoa man. Pay 12 mot manh dat can cdi ma mau md, khi ban dén cam thay
chéng coO gi ¢4, khi ban di lai cam théy tay nai da bi thoi gian va cau chuyén
clia cao nguyén nhét day. Du khong dich than dén, chi muon mot tim anh,
cling s& ngd vao trong hd nudc xang lam sdu tham dé, cam nguyén mo mot
gidc mo di xa. Ky trc 10 mo s& dua ching ta roi dén nién dai xa x6i, mudn
thir tim kiém bién biéc nwong dau ctia qua khu tir trong mot mat nude ho.

Ba tram nam trudc, Tsangyang Gyatso bi st gia Khang Hy phai di va
quan do6i ciia Lha-bzang Khan ap giai dén day, ¢ bén hé Thanh Hai, rot cudc
d3 xay ra chuyén gi? Cai ngay 1an 16n kho phan d6, dén nay van khién nguoi
ta khong ngung truy ctru, nhung truée sau khong tim dugc mdt chat manh
moi ndo. Lich st cling tirng dua ra nhiéu ghi chép, nhung trudc sau khong c6
mot cau trd 101 xac dinh. Co6 1€ vi su phi pham cia Tsangyang Gyatso, moi
nguoi bang 10ng rang két thac d6 1a mot cau d6 vinh vién khong thé giai dap,
nhu vay trong long mdt van ngudi, sé c6 thé sinh ra mot van kiéu tudng
tuong.

Lich str xua nay khong c6 chan thuc tuyét doi, trai qua got giiia trau chudt
ctia mudn ngan nguoi doi, nd sém da mat di dang vé ban dau, chi luu lai mot
sO dau vét thoat an thoat hién, chd ngudi sau suy doan tim toi. Biét bao chan
tuéng chim siu trong nudc biée troi cao, chang co ldy mot bot song dep dé.
Hb6 Thanh Hai khong 101, né 1a tuong trung cua than linh, to tudng tit ca qua
khtr, nhung khong thé dé chan tuéng boc bach. Chan tuwéng an nau trong
nuéc hd, hda thanh bi mat vinh vién.

O h6 Thanh Hai, c6 nhiéu tin don dan gian, béi vi hu 40 ma cang mé ly.
Nhiing tin d6n d6 gidng nhu tho tinh cua Tsangyang Gyatso, co thé dién
dich ra hon tram thr cau chit khac nhau, ching ta chi can chon mét ban minh
thich 1a dugc. Duy c6 mot ban khong ai chiu tin, khong mdt ai tin cudc doi
ciia Tsangyang Gyatso s& chung két ha man & ho Thanh Hai. Ngai 1a Phat
song, 1a tugng trung cua than, khong ai co thé hoi t6i Ngai, c6 thé giam cam
cudc doi Ngai, cang khong ai co thé sip xép két cudc cua Ngai. Du chét,
cling nén c6 cach chét cua Phat séng, chét mot cach cao ngao.

C6 ngudi suy doan, hay 1a Tsangyang Gyatso nhin thidy mit nudc ho nay,



lién khong mudn roi khoi nita. Cudi ciing Ngai van khong thé roi duoc nui
than ho thanh noi day, khong roi dugc cac tin do ing ho Ngai, do do Ngai
khong cam long b1 luu day, tha rang lang lang an tich o day. Hodc gia Ngal
d3 som sap xép san mot két cudc nhu cau d6 cho ban than chinh la vi muon
nguoi doi mai mai khong thé quén Ngai. Ngai 13 Phat séng, khong can giao
pho véi bat cir ai, doi véi Ngai, vua chiia nhan gian chang qua chi 1 mot
ki€u ton tai hio.

Vi Ngai coi khinh kiép séng qua ngay, hay 1a s6 ménh c6 sap xép khac?
Toém lai chfmg noi nao cé thé tim dugc. Canh gio1 tdi cao nha Phat néi 13
Niét ban""' séng lai, chang 1& Tsangyang Gyatso muon nudc ho nay, dap song
ngoi thuyén, dén bd bén kia, ngam hoa sen Ban Nhuoc né r6? Nhung bao
nhiéu nguoi vi tim klem Ngai, tring mo bén do, lang thang khong chon
nuong than ¢ ddy, ma van si tim khong doi. Song chung quy c6 mot vang
mat tro1 do canh gitr & day, anh vang long lanh ay nhu anh sang cua tur bi,
anh sang cua cat tuong toa ra tu: gilta vang tran Phat to vo tu chiéu 1ol khap
dat dai non song. Moi nguoi tim goi trong anh vang, c6 thé huong thu su
binh dang va khoan hau ma thién nhién ban cho.

D3 ba traim nam, khong biét 1a thoi gian vo tinh, hay 14 con ngudi vo tinh,
chung ta that sy khong can so do tinh toan. TrAm ngdm suy nghi, khong biét
nguoi thé ndo mai co thé doi sac cung nudc hd Thanh Hai, tinh cam thé nao
méi c6 thé sanh ngang vdi vé dep trong tho ca cta Tsangyang Gyatso? Luu
lai, phai chang 1a cho doi hu vong? Roi di, lai phai ching 1a tran day budn
rau? Luc dén, cho rang noi ddy chinh 1a qué huong, khoac tay nai 1én, van
lam lai khach qua duong nhu cii.

Huyén co



Thé gian biét bao viéc khéng 1oi ké duoc, khong dang hinh dung, chi la
mot ang may mau ling 1o, mét luong gié madt rong ruoi. Thir ching ta co thé
ndam bdt chang qua chi la chit it hw do, nhung vin cam nguyén mé mudi vi
hu ao.

Nam thang ludn luu lai cho chﬁng ta qua nhiéu cau db, vay thi ai 1a ngu:é’i
giai d6? Chinh vi c6 nhiéu nghi van khong thé giai dap nhu thé, moi khién
con ngudi cang thém khao khat tim hiéu ddi voi chuyen xua khong to tung
tich. Bao nhiéu chuyén doi mit ming chim vao séng bé thoi gian, ching ta
6 thé vot lai duoc bao nhiéu? Ciling tra nhu mat hd Thanh Hai than bi nay,
no trong tréo €ém dém nhu thé, du lin Xuéng day ho lidu c6 thé lwom lat duoc
thir gi? Mot manh chéo ao tan khuyét? Mot chiéc kinh ludn ri sét? Mot chudi
trang hat muc nat? Hay mot bo hai ¢t ¢d doc?

Thé gian biét bao viéc khong 10i ké duoc, khong dang hinh dung, chi 13
mot ang may mau ling 10, mot ludng gié mét rong rudi. Thir ching ta c6 thé
nam bat chang qua chi la cht it hu 4o, nhung van cam nguyén mé mudi vi
hu 40. Lich sir luc thi cho chiing ta noi ham day nang, lic lai giéng nhu hong
hoang ménh moéng, budc chan vao chi nhin thay khoi V:fmg dai mac, trang
khuyét tuong d6. C6 nhitng bién s 1 y troi, ¢6 nhirng bién sb 1a nguoi dinh,
nam xua néu vua Khang Hy khong ban xuong dao chi 1énh kia, Tsangyang
Gyatso s& khong bi giai vé kinh. Thé thi hd Thanh Hai s& chang ¢ c6 mot
huyén co khong giai noi, dén nay van mo ho hu o trong cdi hoang nguyén
tich mich.

D6 1a mot ching hanh trinh dai dang dic, doi ngii ap giai Tsangyang
Gyatso xuat phat tir cung Potala ctia thanh Lhasa, doc dudng trai qua do moi
canh sic dia phuong, ca qua trinh tién budc rat cham chap. Mot doi1 ngii to
hop boi nguoi cua ca may dan toc Han, Man, Tang, Mong, chuyén di nay
cua ho chi c6 mot muc dich, nghe theo ménh I¢nh cua vua Khang Hy va
Lha-bzang Khan, ap giai Dat Lai Lat Ma thir 6 Tsangyang Gyatso vao kinh.
Hanh trinh xa tham, dudng ndi hiém trd, ving dat hoang vang nay khong c6
lidu khoi thuyén son ctia Giang Nam, khong c6 kim phan phon hoa cta kinh
d6, trong trai dén duong nhu khong c6 bo bén. Nam xua Pat Lai th 5 duoc
long trong moi vao kinh, trén duong vinh quang vo cung, gio day Dat Lai
thur 6 lai deo hinh cu, chiu du day vo doc duong.



Trong doi ngii ap giai Tsangyang Gyatso, ¢ nhiéu ngudi 1a binh linh
Moéng C0, phan 16n lai 1a dé tir Hoang Gido, ho ciing c6 10ng kinh trong d6i
vOi vi Phat séng tré tudi ndy. Du ho phai nghe 1énh Lha-bzang Khan, nhung
khong qua ddi 1am khé Tsangyang Gyatso; trong 1ong ho, Ngai chi 1a Phat
song gip nan, chit chang phai Pat Lai gia nhu Lha-bzang Khan réu rao.
Ngay ca st gia cia Pai Thanh, suét doc dudng tiép xuc gan giii voi
Tsangyang Gyatso cling bi long tir bi ciia Ngai lam cdm dong, lai nghe tho
tinh cia Ngai, cang thém khang dinh Ngai chinh 1a Phat séng that. Vi vdy ho
rat muc chim séc Tsangyang Gyatso, thay vi noi 1a ap giai, chi bang néi 1a
ho tong.

Chung quy van 1a ndi cao duong xa, nhiéu nim nay, vi Phat song da &
quen trong cung Potala hoa 1¢, séng cudc song 4o dep com ngon, nio di timg
chiu ndi kho luu lac cing khén dudng nay. Ho di vuot qua ndi tuyét ménh
mang, vuot qua sa mac hoang nguyén, doc dudng gip phai vo sb kiéu thoi
tiét thién nhién khac nghiét, thim chi c6 mot sb binh si khong chiu ndi day
vO da chét trén dudng, bi am tham ling 18 chon trong hoang mac. Chang ai
hay biét sy ton tai cta ho, ho binh thuong dén ndi gidong nhu co cdy chén cao
nguyén, vi Tsangyang Gyatso, mdi co mot chang hanh trinh khong binh
thuong thé nay. Nhung moi ngu’(n cudi cung clng chi ghi nh¢ Tsangyang
Gyatso, con ho chi 1a mot vai not diém xuyét trong sinh ménh ctia Ngai.

Trai qua may thang lan 16i dam truong, khi ho dén thao nguyén hd Thanh
Hai, vi Phat séng phong luu tiéu sai ay lac nay di giy tro xuong. Ting xiét
bao hy vong ban than 1am mot khach qua dudng, dat c6 gai minh thuong,
giuc ngua tung vo, r01 xa non nudc noi day, tim mot khach san nhén sinh,
lam chén vé cua kiép nay. Nhung glo day Ngal e so kiép lu’u lac 4y, boi vi
Ngal d3 mat di nguoi con gai co thé gui gam cho Ngal mat di dia vi Phat
song Ngai timg khang cy. Ngai 1a ti nhan, khong biét nén 1y gi dé chung
minh ban than von trong sach chang c6 gi ca. Noi cach khac, tAm tu cua
Ngai, nao da that sy c6 nguoi hiéu duoc.

Pay 1a mot vang dat tin vao s6 ménh, trong khoi lira déu lan téa hoi thd
ctia s6 ménh. H6 Thanh Hai, biét bao ngudi cau nguyén & day, nhung n6 cho
dugc bao nhiéu nguoi tron ven? Biét bao nguoi ném da vao trong ho, 1a vi
ho tin tuong hé Thanh Hai trudc sau s& cho nhin gian mdt giao phd cong



bang. Nguoi dén noi nay déu sé cau phuc cho Tsangyang Gyatso, du c6 tin
s6 ménh hay khong, co tin ngudng giébng nhau hay khong, déu nguyén ¥ vi
ho thanh, vi Pat Lai th 6, luu lai 161 chic phtic vinh vién. Dau Ngai sém da
bién mat khoéng con tim tich trén thé gian nay, sém da khong rd vé dau,
nhung chung ta van tin tuong linh hon ctia Ngai s& quanh quin ¢ day, chi dé
dén dap mudn ngan ching sinh vi Ngai bon ba rong rudi.

“Thanh Sir Cao'” tirng ghi chép, ho Thanh Hai chinh 13 noi vii xuong
cua Tsangyang Gyatso. Trén duong dén kinh thanh, Dat Lai tht 6 tudi moi
hai muoi 1dm, bi bénh va qua doi ¢ ho Thanh Hai, guri gém sinh ménh cho
lan nude ho xanh tham trong veo d6. Nhung ghi chép so sai nhu thé 1am sao
khién moi nguoi tin phuc? Dan gian sau d6 lai c6 nhiéu cach noi khac nhau
d6i véi tung tich ciia Tsangyang Gyatso. Cau dd vé sy song chét ciia Ngai,
luu lai tai hd Thanh Hai, nudc hd tram mic, khong cho ban mot 101 giai dap.
Va ciu d6 vé céi chét cua Tsangyang Gyatso da thanh mot an treo khong thé
pha giai trong lich sir va Phat gido Tang truyén.

Vé tung tich ciia Ngai, truyén thuyét qua nhiéu, rat ddi than bi, lai rat ddi
budn dep. C6 nguoi ndi Ngai di dén ho Thanh Hai, mac mot tran bénh ning
roi qua doi & déy Ciling c6 nguoi noi trén duong di Ngai da bi Lha-bzang
Khan bi mat giét hai, muc dich 1a khong cho Ngai ¢6 co hoi gip du:cyc vua
Pai Thanh, c6 thé gy hau hoa khon luong. Ciing co ngu’0’1 noi, cudi cung
ngai bi vua Khang Hy giam cam ¢ nui Ngii Pai'”, u udt ma qua doi. Truyén
thuyét cudi cung dugc nhiéu nguoi mong moéi 1a Tsangyang Gyatso gip
dugc quan ap giai tdt bung, da mao hiém ty minh tha Ngai. Tu d6 Ngai mai
danh an tinh, lam mot nguoi chan nuodi binh thuong bén hd Thanh Hai, tho
rugu phong luu, song hét cude doi con lai.

Nhitng chuyén nay déu chi 1a truyén thuyét, 13 dan chung d3 t6 v& thém



timg nét mau sic than bi ma lang man cho vi tinh ting giau than thai truyén
ky nay. Ky thuc ching ta déu 1a tuong bai dum tay cua nam thang, bat ké sb
menh ciia Tsangyang Gyatso thudc vé truyén thuyét nao, cuoi cung déu tro
vé chon gio bui vo tan. Ngai chét nim hai muoi 1am tudi, hay séng dén toc
bac pho phor cling chi 1a sy dai ngan cta sinh ménh, qua trinh khac nhau, két
cudc lai glong nhau. Nhung tan sau tham noi tim chung ta luén c6 mot khat
vong, cling gidng nhu xem mét vo kich, cang khuc chiét thi cang sinh dong,
ngudi dién nhap vai, ngudi xem ciing khong thoat ra duoc.

C6 1& Tsangyang Gyatso that sy bénh chét tai ho Thanh Hai, Ngai khong
chiu n6i ndi kho luu lac, mac mot tran bénh ning, khong chira tri dugc ma
qua doi. Nhung khong ai bang 10ng chap nhan cai chét ctia Ngai, tha rang tin
Ngai chép nhoang an tich, kin dao khong tam hoi. Lha-bzang Khan s& khong
bi mat giét chét Ngai ¢ giita duong, néu that sy mudn Ngai chét, Tsangyang
Gyatso co 1€ dd khong budc dugce ra khoi cung Potala. B¢ Ba Sangye Gyatso
long da sau xa, cling phal dau roi xubng dat trudc mat y, hudng ho chi la
Tsangyang Gyatso mém yéu co doc. Ngal cling khong bi giam cdm & nui
Ngii bai, néu that su bi Khang Hy giam cam, thé thi trong sir Thanh s& c6
ghi chép chi tiét, khong can dé lai mot cau d6, khién ngudi doi nhoc long suy
doan.

Tsangyang Gyatso that sy luu lai ho Thanh Hai u? Phai chiang di xay ra
mot cau chuyén tinh yéu don gian dep dé vd1 mot ¢6 gai chan ctru noi nay,
than linh ctia hd Thanh Hai d3 dap Gmg tAm nguyén cua Ngai, dé Ngai tho
ruou phong luu song hét mot doi ¢ ving dat yén binh nay? Chic chan khong
thé 1a nhu thé, Ngai 1a Phat song, Ngai nén nghi cach budc ra khoi duong
quanh bén mé cua tran thé, sao lai c6 thé sa vao ludi tran, cam nguyén mot
doi lem ludc bun dat? Hon nita nhan gian rdi ren, nao d3 cé su tron ven Ngai
mong mudn, su tron ven chang phy Nhu Lai chang phu nang 4y? Ngai chon
cung Potala, sudt doi 1a Phat, thi phai phu long giai nhan. Ngai chon tiéu dao
hong tran, cung nguoi dep hoan ai, thi dinh san s& phan boi Phat t6. Do do,
chung sinh ciing khong thé sip xép mot két cuc hoan my cho Tsangyang
Gyatso.

Ngam ho Thanh Hai 1an nita, nd van ling yén. May trim nim roi, no
mang nang bi mat khong thé giai dap nay, bi nguoi doi truy hoéi vo so lan,
chang 1€ that sy khong mét moi chit nao? Chac la khong mét, néu khong,



1am sao ém dém phang lang nhu thé, 1am sao trong tréo tinh khiét nhu thé.
Chi ¢6 trong gi6é nhe, mat nudc ho ay lan tan gon song, nhu c6 tam nguyén
chua thoa, mudn ké véi ching ta.

R6t cudc da a an giau bi mat gi khong cho ai biét? Nguoi tén 1a Tsangyang
Gyatso a ay, cudi cung d3 di dén chon nao? Truyén ky doi ndy ctua Ngai that
su da két thuc, hay 13 vira méi bat dau? Ho Thanh Hai, 1a duyén di cua Ngai,
hay 1a duyén dén ctia Ngai?

Lwéi tran

Tsangyang Gyatso, Ngdi khéng then la vi vua 1ém nhdt cia cung Potala,
khéng then la tinh lang dep nhat trén dwong phé Lhasa. Chi ¢é Ngai méi
xitng dang la nhat dai tinh tang, tham tinh va tir bi ciia Ngai dd tré thanh tin
nguong cua nguoi Tang.

Phat noi, hiy bé qua cho nhitng ngudi di timg 1am dudng lac 16i vi tinh
yéu, tha thr cho ho, ciing 1a khoan dung cho minh. Poi nguoi c6 nhiéu cam
bay déu do ban than tu tay dao nén, cho rang cé thé sin bat dugc nguoi khac,
nhung chinh minh méi 12 ngudi mac bay. Trén doi co ludi tran, ludi tinh,
ludi danh loi, ban khong roi bé duge thir gi, s& bi thir 4y quan chit. Chuyén
doi 13 thé, c6 mat c6 duoc, khong méat khé duoc. Nhung nao ai chic chin
r?mg thtr ¢6 dugc s& nhét dinh s& nhiéu hon thi mat di?

Chung ta thuong thich vao mdt ngay binh thuong, mot minh pha mdt chén
tra cam xtc, budn vui, chua ngot trong d6 c6 thé phoi hop theo khau vi cia
minh. Nhu’ng chén tra cua doi nguoi lai khong cho phép ching ta tuy v pha
che mat di chirng muc, lién thanh tra dang ca doi. Tsangyang Gyatso la Phat
song tén quy, chen tra doi ngu’cn nay ciing khong thé ty cham tu uéng, ma
phai nghe theo sap xép cua s ménh. Ngai dem mot manh 10ng bang ném
vao trong 4m, doi khi tra nguodi nguoi tan, Ngai nén di dau, lam gi?



D6 von 1a mot thoi dai Phat séng pho truong thanh thé, vo s6 ngudi Tang
liy Phat gido lam tin ngudng kiép nay vinh vién khéng thay d6i, cam nguyén
chi dau 1am tin dd. Ho tin tudng nhan qua, tin tuong moi thur trén doi déu co
luan hoi, tin twéng manh dat ho sinh séng c6 nui than ho thanh bao ho, doi
doi binh an hanh phic. Nam xua vua Thuan Tri cia Pai Thanh tung nhiéu
lan long trong moi Pat Lai thir 5 vao kinh, sau d6 Pat Lai tht 5 Lobsang
Gyatso duoc quan vién DPai Thanh thap tung, din ba ngan ngudi ram ro 1én
duong dén kinh thanh, vua Thuin Trj dung 18 nghi cao nhét tiép dai. Sau khi
Pat Lai thit 5 ra vé, con ban cho Ngai an vang va sach phong ton quy vo
cung.

Nao ngo cuc di¢n chinh tri c6 qua nhiéu tranh doat bién dong, du la xtr
Phat, cling khong c6 tinh thd. Néu khong so dan dén cuc dién chinh tri Tay
Tang hdn loan, Pé Ba Sangye Gyatso ciing s& khong gidu khong phét tang
d6i voi cai chét ciia Pat Lai tha 5, con Pat Lai thir 6 Tsangyang Gyatso ciing
khéng can an nau trong din gian muoi lam nim tron. Mudi 1im nim, mot
dira bé oe oe chao doi da khon 16n thanh mot thiéu nién anh tuan phong luu,
tu tudng ctia Ngai, tinh cam ctia Ngai déu luu lai & lang nho t6n sung tu do
va tinh yéu 4y. Hanh phtc binh di nay bi mot than phan gidu kin dap tan triét
dé, 1an dau tién Ngai ném trai ndi thong kho cua sy mat mat, mat di nguoi
than & qué nha, mat di c6 gai thud mo xanh ngua gd, mat di tuy do Ngai dang
co.

Bat ctr ngudi ndo ciing biét, Tsangyang Gyatso di tiép nhan than phan
Phat séng vao luc chua biét gi ca. Bi Sangye Gyatso tir lang nhé Monyu dua
dén cung Potala ctua Lhasa, tir mot thiéu nién chin bo, lic minh bién hoa, tro
thanh Phat song duoc ching sinh tng hd. Ngai trat bo trang phuc chat phac,
mac a0 su vao, ngéi trén ngai Phat chot vot, duoc muon dan thanh kinh 1€
bai. Néu khong phai D¢ Ba Sangye Gyatso lo lang cho cuc dién chinh tri, ré
ra khong chiu giao quyen trugng cho Ngai, Ngai co thé chu tri chinh sy theo
¥ mudn, thi s& khong kho so vi than phan con r6i may nam.

May thay Ngai da c6 hanh phtc khéc, ctra sau thong dén thanh Lhasa cta
cung Potala, da tim duoc cho Tsangyang Gyatso mua xuén Ngai luén hudng
dén. Quan ruou nhé Makye Ame ay da thoa man tam nguyeén Ngal trong mo
tim kiém, c6 gai Qonggyai tén Dawa Dolma 4y da bu dap ndi kho so bo vo
nhiéu nim ctia Ngai. D6 13 thoi gian hanh phuc nhét trong cudc doi



Tsangyang Gyatso, ngay ngay mong moéi mat troi lan, boi chi c6 vao ban
dém, Ngai méi c6 thé tan tinh budng tha linh hdén, & quan rugu nhé udng
ruou vui ca, cing cd gai minh yéu ntra dém vudt ve an Gi. Ma trudce khi troi
sang, con cho vang gia nua trung thanh cua cung Potala s€ cho doi1 Ngai.

Néu khong c6 su xuét hién ctia Lha-bzang Khan, khong c6 y xdo tron mot
ho nuéc ling, Tsangyang Gyatso van c6 thé tiép tuc so hitu hanh phiic cua
Ngai. Ngai co thé tir bo quyén luc chi cao v6 thugng, chi can Sangye Gyatso
khong hoi dén vige cua Ngai ¢ dan gian, d¢ Ngai lam tinh lang dep nhat
trong thanh Lhasa, mdi ngay vui ca tho tinh ctia minh, tleu dao tu tai cung y
trung nhan. Hanh phic lu6n qua ngan ngui, con chua ném hét mui vi ngot
ngao, nang xuan mudn hong ngan tia di ctr thé mot di khong trd lai. Dawa
Dolma ro1 xa Ngai, Sangye Gyatso bi xtr tir, ¢4 toa cung dién rong 16m, chi
con lai Ngai don doc mdt minh ganh vac.

C6 dugc quyén luc thi sao? Bac diing si tung hoanh thao nguyén do, Ngai
trude gid ndo da lam dugce? Luc ay chinh gido Tay Tang da 1a mot ban cd tan
loan, Tsangyang Gyatso thich mo xuan tinh diu, 1am sao co thé ra strc van
hoi song dit, phan bai thanh thang? Ngai bi s6 ménh kiém ché qua 1au, ngoai
doc kinh lic ban dém yén tinh, chi c6 thé viét tho tinh dudi anh dén vang.
Subt doi nay, Tsangyang Gyatso déu khong thé gidng nhu Pat Lai thtr 5, co
dau oc thao luoc kiét xuat, Ngai chi c6 tim 1ong nhu mi phong hoa tuyét
nguyét. Vao thoi budi thai binh thinh thé, Ngai c6 1& s& hanh phuc, vao thoi
dai bién dong Ay, Ngai dinh sin sé& tro thanh vat hy sinh cua chinh tri.

Bat ké nhiing dan chung chat phac hién lanh kia ing ho Phat song cua ho
ra sao, cling khong thé bao vé Ngai. Ho tro mét nhin Ngai bi do1 ngli cua
Lha-bzang Khan dua di, tuong thanh xay bang than thé mau thit khong chiu
n6i mot don, hanh dong vo nghia chi khién thém vai ngudi bi chon theo. Con
vi Phat séng tré tudi chi c6 thé nhin ho roi 1, dé lai linh hon, pho mac thé
x4c luu day. Tinh ca ciia Ngai tir d6 hoa vao chén sau linh hén mdi ngudi,
sudi am than thé ho, cling tré thanh niém tran trong sudt doi cta ho.

Chung ta nén tin vao chitr duyén, gap go giita dong ngudi chen vai ndi got,
chinh la duyén phan. Néu khong thé nam giit, du 1a duyén dinh ba doi, hao
mon hét rdi cudi cung ciing thanh xa la. Duyén phan cua Tsangyang Gyatso



va Dawa Dolma rét cudc van qua mong manh, thoi gian bén nhau ngan
chang tay gang. C6 18 chlnh vi ngan ngu1 méi khién Tsangyang Gyatso ghl
long tac da nhu thé. Néu gan giii 1au roi, d6i bén sinh 10ng chan ngan, sy tot
dep cuia qua khtr déu tré thanh phién toai, nhitng cau tho tinh kia ha chang
phai triét dé xo6a bo trong ky (rc? Péu ndi nhu gf?m nhu xa mc’yi la my cam,
tinh yéu khong the quéa nhap tam, khi yéu co thé bao dung tat ca khuyét
diém, mot mai mat di cam giac ay, uu diém cling thanh ganh ning.

Tsangyang Gyatso dén hd Thanh Hai, ngam lan nudc hd ém dém Ay, lién
chang thé roi chan. Ngai nhan dinh hd thanh nay sé& 1a chon vé kiép nay cua
Ngai, du chon than & day, hay sau nay phiéu bat doi tan nhu cii, Ngai déu
phai luu lai noi day chuat gi do. Ngai phai n6i cho dong ddo ching sinh trén
doi biét, Pat Lai thir 6 Tsangyang Gyatso timng c6 mot doan duyén xua voi
h6é Thanh Hai, dong thoi noi day 1a tram dich Ngai dd ding chan. That ra
Ngai sém da nhin thay tin ngudng cta ban than, twong lai ciia ban than,
mong tudng ciia ban than va tat ca nhan trudc qua sau trong mang mau lam
tinh khiét nay. Nhung Ngai khong noi, tha dé nguoi doi cho rang nhan vat
gidng nhu thién than nay di than ky chét di hodc than bi mat tich ¢ day.

Péy 1a cau d6 Ngai dit ra cho chung sinh, 1 cuc dién Ngai mot tay sap
san, khong ai c¢6 thé doan thau huyén co trong d6. Nguoi dén xoay kinh luan
trén tay, ném Xuéng méy hon d4, hoac dung d?ly mét binh nudc hod thanh,
cau nguyén chiic phuc cho Ngai. Lang nghe truyén ky mo hd, suy doan hanh
tung ctia Ngai, nham doc tho tinh cua Ngai khong biét chan. Ai néi Ngai
chang dé lai gi, trudce hé nudc ménh mong xanh tham d6, Ngai cudi cung
khong quén dé lai tho tinh cua minh. Néu hoi nguoi doi vi sao mé luyen
Tsangyang Gyatso, d6 at 1a bj tho tinh ciia Ngai cam nhiém. Néu mat di
nhiing bai tho tinh 6n nhu nay, Ngai con l1a Tsangyang Gyatso chang?

Chung quy 1a mot nam tir thé ndo, co tAm 1ong ra sao, méi co thé viét ra
nhitng cau tho tuyét my duong ay. Tsangyang Gyatso, Ngai khong then 13 vi
vua 16n nhat cta cung Potala, khong then 1a tinh lang dep nhat trén duong
phé Lhasa. Chi ¢6 Ngai moi xtmg dang 1a nhat dai tinh tang, su thaAm tinh va
tir bi cia Ngai, da tro thanh tin ngudng cta ngudi Tang. Nhung Ngai van da
ra di, roi xa nhiing tin 46 yéu kinh ung ho Ngai, di mot cach rat ddi tiéu sai,
rat ddi triét dé.



Mii dén sau ndy, mot quyén sach “Bi truyén Pat Lai Lat Ma thtr 6” cta
Ngawang Lhundrup Daji''' ngudi dén toc Moéng CO méi thoa min duoc tim
nguyén cua nhiéu nguoi, ong da tiép dién sinh ménh cua Tsangyang Gyatso,
chi dan ching ta di tim kiém 101 giai cAu d6 kia, dong thoi vi Ngai viét tiép
truyén ky ntra doi sau. Khién chung ta tin tuong Tsangyang Gyatso that su
khong chét, Ngai than bi mat tich & ho Thanh Hai, tir d6 bat ddu mot ching
duong doi phiéu bat khac.

C6 duyén cubi cing s& gip lai. That mudn moi ai d6 dén hé Thanh Hai
mot chuyén, dén cung Potala mot chuyén, kiém tim noi chon cat cua
Tsangyang Gyatso. Khong biét may trim nam nay, nhiéu tin do thanh kinh
phai chang da tim dugc xa lgi1 cia Ngai, soi toc cua Ngai, hodc mdt vat trang
strc nao do trén ngudi Ngai. Néu Ngai that su 1a Phat, thé thi cai chét cling la
giai thoat cua linh hon, né c6 thé khién linh hon bay bong, dong thoi tim
dugc chdn vé. Cude doi cua Ngai tuy 1a mot bi kich khong thé ngan can,
nhung toi tin rang, Tsangyang Gyatso tuyét d6i s& khong chon lya chay trén
& man kich cudi cung.

Bi truyén

Trong nhitng nam thdang phiéu bat do, Tsangyang Gyatso khong co tinh
yéu nita, khong lam tho nita, cugc doi tiéu sai da cung chét voi tuoi doi hai
muoi lam cua Ngai.

D3 dén lac tir biét v6i canh xuan tuoi dep, néng Xuin clia mua vy, tat roi
van s& hing, con ning xuan ctia doi nguoi, mat roi s& mot di khong vé. Nam
thang van biéc xanh, chi 1a mot s6 cau chuyén bé dau dang nhuém mau cho
nd, khién canh tugng tré trung bat dau nga vang. Sau khi mot ngudi di qua
mot chdng hanh trinh, luon cam théy tudi thanh xuan trong qua khr bi uéng
phi troi qua vo ich, gid ddy moi cudc gip g& di tré nén mudn mang. Rat



muon tré vé qua khtr, dung nhan my miéu, thuong cam ciing diu dang, buén
rau cling dep de.

Nhan ngay tuyét bay 14t phét, t6i voi budc dén mot canh bac thoi gian.
Poi nguoi trai qua vo s6 bién biéc nuong dau, vi sao con chua hiéu rd, trudc
mit thoi gian, chung ta mai mai chi 1a ké thua cudc, thua dén thé tham. Thoi
tré, s& hitu ca nui thoi gian, chi cam thay cho du hoang phé ra sao déu khong
c6 18i. Khi d6, chiing ta thuong khong tin nhan qua, khong tin sé ménh, cho
r?mg dua vao stc luc ddi dao ctia minh, cé thé chéng ddi voi s6 ménh. Mai
dén khi thoi gian 1am cho day nguoi thuong tich, mdi biét tit ca duyén trudc
déu 1a dinh ménh, tat ca két cudc sém cé duoc sép Xép. ba khong thé thay
d6i quy dao cua sinh ménh, ha tat phai budn than dong chay thoi gian qua
ddi voi vang?

So voi ‘Tsangyang Gyatso, chung ta déu 13 ngudi binh thuong, kiép nay 1a
nguoti, klep sau khong biét s& 1a gi, co 18 1a cay hoa, c6 1€ 1a chim chéc. Ngal
1a Phat song, do d6 nhat dinh Ngai co kiép sau, kiép sau ciia Ngai van 1a
Than Phat, van ngdi trén ngai vang chi cao vo thuong. Nhung khong phai tat
ca sinh ménh cao quy déu cé thé sé hitu hanh phuc, khong phai tat ca sinh
ménh hén kém dinh sin khong c6 cudc séng tot dep. Chuyén doi tron ven
nim ¢ 1ong ngudi, mot tam long cam nguyén binh dam, mot tim long dé
dang thoa man, s& cang c6 duoc nhiéu hon so véi 1ong da tham muén hu
vinh.

So voi cac vi Phat séng khac, Tsangyang Gyatso dugc xem nhu 1a hanh
phtc, cudc sé)ng ty tai muoil [am nam tro1 da cho Ngai tu do vo tan. Ngai
tirng c6 hanh phuc binh di nhét trén doi, ting c6 tinh yéu tot dep nhat doi
nguoi, nhitng thtr nay, cac vi Pat Lai khac déu chua ting c6. Tsangyang
Gyatso khong phai 12 mot nguoi tham luyén danh loi, thé thi ngai nén thoa
man, théa min v4i nhimg thr nhiéu nim qua Ngai ¢6 duoc ma ling quén
nhitng thir Ngai mat di. Chung quy thi Ngai khac voi ho, tir khi than bi mat
tich bén hd Thanh Hai, Ngai da dinh san 1a mot vi Pat Lai than ky nhat trong
Phat gido Tang truyén.

Du chét hay an tich, cudc do1 cua ngai déu dat dau cham hét vao luc hai
muoi lam tudi. Néu nhuc than ctia Ngai that sy chét di nam hai muoi lam



tudi, thé thi Ngai s& vinh vién séng & tudi hai 1am. Néu Ngai khong chét ¢ hd
Thanh Hai, thé thi ngudi gidu ho chon tén kia trong truyén thuyét ciing chua
chac da 1a Ngai. Du Ngai con song, sinh ménh duoc tiép tuc, cling khong
con 1a Tsangyang Gyatso trudc hai muoi 1am tudi nira. Ngai s& 13 mot nguoi
khac, mot ngudi ching ta xa la, du truyén ky ctia Ngai dang tiép tuc, Phat
gido ciia Ngai dang truyén duong, nhung ngu’cn ching ta ghi nh¢, mai mai la
Tsangyang Gyatso trudc hai mu:0’1 1am tudi; thiéu nién ty do chan tha tai lang
nui nhé Monyu ay; vi Phat song duogc tram ngan tin dd triéu bai trong cung
Potala 4y; chang lang ttr vui vé hat tinh ca trén dudng phd Lhasa ay.

Suét ba trim nim nay, hiang ngan ngudi truy tim trude di sau ndi, muc
dich ciing chi 12 tim Tsangyang Gyatso lc trudc, Tsangyang Gyatso viét tho
tinh, Tsangyang Gyatso than thé bi giam cam, linh hon ludn budng tha.
Nhung ho khong tir b thim do cdu d6 ctia hd Thanh Hai, Tsangyang Gyatso
d3 1a mot cau d6, thé luong di lai trén nhan thé, dén khong noi dén, di chang
noi di. Thé 13, ho di tin twdng truyén thuyét, tin tudng quyén "Bi truyén" ma
Ngawang Lhundrup Daji viét ra.

Biét bao nguoi dudi anh dén bo vang vot lat gio tho tinh cua Tsangyang
Gyatso, lai lat xem "Bi truyén DPat Lai Lat Ma tht 6" cua Ngawang
Lhundrup Daji. Ho va t61 cung tin nhu nhau, trong lich st that sy da c6 mot
Tsangyang Gyatso, Ngai that sy da sinh ra trén dat Tang, Ngai that su da dén
hdé Thanh Hai, nhat dinh s& luu lai chit gi 6. Du trén vao giita cd cdy nui
d4, an chim trong gid swong mua tuyét, nhat dinh van c6 thé tim kiém ching.
Trong co1 u minh s€ co sép Xép, chi dan ban va téi tim duoc 16i giai cau do
nay vao mdgt ngay tinh co nao do.

Tinh cam dén lic sau sic, ludn khong tranh khoi mot cau: "Vi sao phai dé
ta gap duoc ngudi?" Ping vay, néu khong co gip gd, ta ciing chi 1a mot hat
bui dat binh thudng, mdi ngay dau tit mat toi vi cudc séng, chim nghim gitra
bién ngudi ménh moéng. Vi co gip gd, tat ca bat dau thay doi, di c6 hudng
dén va theo dudi, di cé trach nhiém va ganh vac, da c6 vui suéng va dau
kho. Do d6 c6 luc tha rang ca doi khong can gip g8, tha rang subt doi khong
can niam tay, nhung doi nguoi néu khong co gip g, lai s& budn té nhat nhéo
biét nhudng nao.



Chung ta chua tung gap g0 Tsangyang Gyatso, nhung thuong boi xem tho
tinh cia Ngai ma gan rudt roi b01 vi Ngai. Vo6 s6 lan tuong tuong, sinh ménh
cua Ngai tuyét d6i s& khong ngan ngul nhu thé, Ngai chic van c6 tuong lai
rat dai, mang so ménh cia Phat séng, di lai giita nhan thé, pho do chung
sinh. D6 1a vi nhan sinh hitu tinh, Ngai 1a tinh tang, Ngai dem tinh cam
truyén nhiém cho nguoi doi, dem van ménh giao phd cho nim thang. Du "Bi
truyén" cua Ngawang Lhundrup Daji chua chic that sy dang tin, nhung ong
d3 ké cho chung ta truyén ky ntra doi sau cua Tsangyang Gyatso.

"Bi truyén DPat Lai Lat Ma thtr 6", con co6 tén "Di¢u Am Thién Gibi Ty Ba
Am". Ghi chép nhiing tric trd ctia Pat Lai tht 6 Tsangyang Gyatso, tiép dién
truyén ky tir sau khi ngai bién mat & ho Thanh Hai. Tac gia 1a Ngawang
Lhundrup Daji ngudi dan toc Mong Co, ong ty xung tir nho theo Tsangyang
Gyatso XuAt gia lam su, hoc tap kinh Phat. Sau do6 lai dén Tay Tang chuyén
tu, tinh thong tiéng Tang, tu tap Hién Mat gidao phap'', do d6 trinh d6 Phat
hoc cao tham, trd thanh bac dai dic Phat gido tinh thong Hién Mat 2140
phap, & khu vuc Tay Tang dugc ton xung la Lhazun Pandita -

Nghe no1 Ngawang Lhundrup Daji 1a linh dong chuyén thé cia Pé Ba
Sangye Gyatso, la vi Phat song chuyen thé dau tién sinh ra O Alxa'’l. Nhiéu
tinh tiét trong sach ddi ching 1an nhau voi st ky va truyén thuyét dan gian
cua cac vung Han, Tang, Mong, nhung vi tuong thuat cua "Bi truyén" qua
d6i than ky, trén lich st lai khong c6 cac ghi chép chan thuc khac sau khi
Tsangyang Gyatso bién mat & ho Thanh Hai, do d6 khién nguoi doi kho
phan that gia. Vi 1a bi truyén, duong nhién khong thé xem nhu chinh st dé
tin chic khong nghi ngo, ngudi doc qua c6 thé khong can quéa tuong 13 that,
nhung lai khong thé xem thudng ¥ nghia ton tai cia no.



"Bi truyén" cua Ngawang Lhundrup Daji khong nhiing chang giai dap
duoc cau d6 vé song chét cua Tsangyang Gyatso, nguoc lai khién cau
chuyén vén di hu 4o cang nhudm mau truyén thuyét. Ting ciu chit cta ong
da mang to1 cho nguoi doi tri tudng tuong vo tan, khién nhﬁ’ng nguoi tim t(‘)i
bi mat kia tin rang Tsangyang Gyatso thuc su van con song, dong thoi giong
nhu trong sach ctia ong viét, Tsangyang Gyatso di bat dau mot ching dudng
nhan sinh mdi. Sau khi ro1 khoi Thanh Hai, hanh tung cua Tsangyang
Gyatso trai khap ca cao nguyén Thanh Tang, va chu du hodng phap & cac noi
Nepal, An Do, Tay Khang' '/, Mong Co, tir d6 thuc hién st ménh Phat séng
phd do chung sinh cta Ngai.

C6 18 ching ta that sy khong can so do Tsangyang Gyatso 16t cudc di di
dau, moi truy hoi rdi ram, doi voi Ngai déu chi 1a vudng ban chua ngiy.
Ngai song vi tinh yéu, song vi tu do, néu Tsangyang Gyatso trudc hai muoi
lam tudi da phu long Phat t6, phu 10ng giai nhan, thé thi hdy dé Ngai dung
niam thang trong tuwong lai dé bu dap 156i 1am cta qua khir. Nhung Tsangyang
Gyatso sau nay khong con 1a chang trai ti€u sai phong luu thué trude, Ngai
da phu bac qua nhiéu st ménh, chiu du khé nan luu lac khon cung. Ching ta
chi con nhin théy mot hanh gia don doc dao choi chon héng tran, mot nha su
lac phach noi cdi troc.

Trong nhitng nam thang phi€u bat do, Tsangyang Gyatso khong cé tinh
yéu nira, khong lam tho nita, cudc doi tiéu sai da cung chét di voi tudi hai
muoi 1am cta Ngai. Moi thir cia qua khir két thuc bén hé Thanh Hai, chim
trong gié bui cudn cudn cua lich str, cling chim trong nuéc ho song biéc
khong 161. Khong can muu dd dat duoge diéu gi nira, chuyén da qua hay dé no
tréi qua, chuyén nén dén hiy dé né dén. Pa tin nhan qua, thi nén tin tuong,
thé gian nay tuy chang c6 nhuc than bat tir, nhung van c6 linh hon bat diét.
Bat ké nguoi du ngoan chén hong tran d6 ¢ phai 1a Tsangyang Gyatso hay
khong, chi can Ngai tung tn tai, chinh 1a vé dep chan thuc ctia nhan gian.



Song lai

Nam xua cho rang son cung thiy tdn, di dén tinh canh khéng cé 16i thodt,
nhung hién nay lai cam thdy dwong di xa tham, phirong xa rat xa. Pén sau
cung, du ngoan chon phii thé hong tran, Tsangyang Gyatso da hoc dwoc sdan
vang dao budec.

Phai doc mot bai tho xao xuyén 10ng ngudi nhu thé ndo, méi khong kinh
dong tam tinh d4 binh tinh? Nén ké lai cau chuyén ciia mot khach qua dudng
nhu thé nao, mai khong xdo tron ngay thang da di vao yén 6n? Tinh cam va
van ménh ctia con nguoi tya nhu may troéi bong bénh khong thé nam bat, lac
tu lac tan, lac ly lac hop. Chung ta rét cudc hiéu biét bao nhiéu vé nhan qua?
Nhaén cta kiép trude, qua cta kiép nay, nhan ctia hdm qua, qua cia hom nay.
L€ nao nhan qua luan hoi, that su s& dén mot cach chinh xac chrfmg sai,
khong xuat hién may may sai sot va 1éch lac?

Nhiéu ngudi timng doc "Bi truyén" cuia Ngawang Lhundrup Daji, s& khong
tu chu dugc khién minh chim dam trong né, vo nhu nhitng cau chuyén nay
Tsangyang Gyatso ting trai qua, dan da 1au ngdy, di bién thanh that. Pay
khong xem la dbi minh déi nguoi, con nguoi phai hoc cach tu minh diéu tiét,
méi c6 thé dat duoc cang nhiéu vui vé va thoa man. Néu mot muc chép nhat
v6i chan tudng, s& mat di nhiéu qua trinh tudng tuong tét dep, mat di ¥ nghia
theo dudi von co.

"Trong khodnh khdc, tuéng chirng troi rung dat chuyén, béo to div ddi noi
lén, nhdt thoi toi sam khéng phdn biét dwoc phwong vi. Béng nhién, thdy
trong gié bdo cé anh lira chdp chon, ngam ky, lai héa ra mét phu nit an mdc
kiéu nguoi chan nudi di o phia trudc, toi di theo sau ba ta, mdi dén lic binh
minh, ngwoi phu nit do ldng 1é an di, gié bdo ciing ngung, mat dat ménh
mang, chi sot lai cat vang va khoi bui vo tan."” Poan van nay la ghi chép
trong "Bi truyén" cuia Ngawang Lhundrup Daji.

Tsangyang Gyatso roi ho Thanh Hai, mot minh di vé phia trude trong gi6



bui ménh mang, sau d6 d3 c6 lan giap g& ndy, con ngudi phu nit ndy 13 Thién
Mau, chi hién than giup Ngai thoat hiém. Cudc gip g& than ky Ay cang thém
it nhiéu sac thai than thoai cho Tsangyang Gyatso von da ly ky. Dung xét nét
that gia clia chuyén nay, tom lai Tsangyang Gyatso da thoat khoi nguy hiém,
khong con 1a ti pham bi may ngan nguoi ap giai vé kinh thanh. Xem ra
Tsangyang Gyatso kiép nay that sy khong co duyén vdi toa hoang thanh Ay,
Ngai thuéc vé dat Tang bao la, chi c6 & day, hon phach mdi chang c6 doc
khong noi nuong tua.

Pay 1a ty do Tsangyang Gyatso lan dau tién c6 duoc tir sau khi mudi lam
tudi vao ¢ trong cung Potala. Ngadm 4ng may bong bénh trén bau troi quang
dang, ngdm chim ung dang canh chao liéng, ca dén gié mat luét qua bén
nguoi, tat ca déu khién Ngai cam thiy thoai mai trudc gio chua timg c6. Moi
thir ciia hom qua da chét, Ngai chi s¢ hiru hom nay va ngdy mai. Tsangyang
Gyatso khong con 1a vi Pat Lai thr 6 ngdi ngit nguong trén ngai Phat cua
cung Potala kia nita, cling khong con 1a chang Dangsang Wangpo c6 thé lang
thang trén duong phé Lhasa mic y udéng ruou vui ngdng kia nira. Gio day
ban than Ngai cling khong biét minh 1a ai, khong biét minh phai lam gi. Ngai
chi biét minh 1a nguoi tu do, c6 thé tuy ¥ di lai & ving hoang nguyén rong
16n nay, du chiu hét kho nan, ciing khong oan khong héi.

Nhiéu nam qua, Tsangyang Gyatso tuy than 1a tha linh chinh gido Tay
Tang, 12 Phat sdng trong 1ong trim ngan tin do, nhung Ngai chua timg that
su vui vé. Bdi vi Ngai da mét tu do, Ngai chinh la cht chim s€ 16ng vang bi
nhot trong nha dep, dugc cho an gao ngoc ké vang, van tiéu tuy tro xuong, u
uat kém vui. Néu khong co doan nhac xen giita dep d& kia cua quan rugu
nhd Makye Ame, Tsangyang Gyatso co 1€ da kho héo trong cung Potala doi
ngu:cn chang con vui tha gi. Trai qua mot tran do diét, Ngai can song lai, chi
c6 sdng lai mai c6 thé khién Ngai tim lai moi thir timg danh mat.

Nhung sau khi song lai that sy co thé séng theo ¥ nguyén ciia minh
chang? Sau khi Tsangyang Gyatso c6 lai tu do, viéc Ngai nghi dén dau tién
1a cac tin d6 ung ho Ngai, Ngai khong quén dugc tinh canh minh tir cung
Potala bi 4p giai ra ngoai, nhimg su sii va tin do ay roi 18 rong ra vi Ngai,
chién ddu quén minh vi Ngai, chay mau hy sinh vi Ngéi Gi10 day Ngai dugc
giai thoat, cling 1a nho ngu:(n Tang giai ctru, nhd Phat to tir bi. Ngai nén dung
Phat phéap tu luyén nhiéu nim ctia minh, dung tri tué tinh tdo ctia minh, dé



ctru gitp ddm nguoi hén mon nhu sau kién ay, ctu gitip chiing sinh van chim
dam trong ngu mudi va kho nan ay.

Phat Pa di tiép tuc sinh ménh cta Ngai, nghia 1a da trao cho Ngai st
ménh 16n hon, trude sit ménh to tat, Ngai khong thé lui lai, dong thot biét 1o
con duong phia trudc s€ khong bang phang.

Trai qua dam trudng rong rudi, Tsangyang Gyatso dé suc cung | luc kiét,
doc duong an d01 mac rét, Tsangyang Gyatso lan dau ném duoc ndi kho di
xa. Mot vi Phat song da song quen cudc song an nhan, tur do trai qua nhiing
ngay luu vong chan troi. Néu Lha-bzang Khan biét Tsangyang Gyatso con
ton tai trén doi, liéu y c6 tha cho Ngai khong? Bi birc bach badi thé lyc cua
Lha-bzang Khan, Tsangyang Gyatso chi c6 thé dau ho chén tén, luu day noi
dat tuyét hoang nguyén. Du khon cung, nhung Ngai van xem 1a da c6 tu do,
du khong thé xuét hién véi than phan that su, nhung Ngai c6 thé 1am mot
nguoi an doi, 1am mot nha su v danh van du bdn bé. Du chi 1a mot It khach
chan tro1, Ngai cling co thé vira tu hanh, vira do hoa ching sinh doc duong.

Hanh trinh gian nan, kho nan trung trung, Tsangyang Gyatso tra tron
trong dong nguoi du moi sic toc, trai qua nhiéu tao ngo trudc gio chua hé
c6. Thud bé sdng & lang qué nho yén binh, chua timg biét thé gidi bén ngoai
rong 16n du’(‘mg nay. Sau do vao & trong cung Potala to dep duong hoang,
cang khong biét nhan gian con c6 nhiéu budn khd nhu vay. Hoa ra trong
hong tran c6 nhiéu khach phleu bat dén thé, ban ron nhu sau kién vi sinh ton
ma van khong d6i duoc yen 6n binh di nhat. Tsangyang Gyatso di cung
nhitng ngudi ndy, cling song nhing ngdy gié mua lay lat, Ngai timg an com
thira, ting ngui hang dong, tham chi 4o khong che ndi than, lo dugc bira som,
khong chic lo dugc bira thi.

Tsangyang Gyatso tir Thanh Hai di chuyén dén Ta Xuyén, du ngoan
Khang Pinh'", lai dimg chan nhiéu ngay ¢ Nga My’ sau d6 dén ving
Kham T4y Tang. Chang may nhiém phai bénh dau mua ¢ noi nay. Ngai chiu
dung sy day vo cua bénh tat va doi khat, nam lan bay luot chéng choi véi
than chét. Ngai mot minh khé nhoc vuot qua rat nhiéu khé nan. Ngai khong
rd, 13 ai d3 bién nhan gian tbt dep thanh luyén nguc. Cudc séng luu lac nhiéu
nim sau d6 khién Ngai ném tron gié thAm mua sau cta doi nguoi, trai qua



vO s0 kiép nan, Ngai xem tat ca nhiing chuyén nay la trirng phat ciia Phat t6
doi vaoi ngai, 1a mai gifia hitu ¥ cia cao xanh.

Luu lac nhan gian, trai qua kho nan day vo khién Tsangyang Gyatso cam
thdy, du hy nhan sinh trong qua khir that 1a khong nén. Nhitng ké théng tri
cap cao trén v dai chinh tri, vi quyén luc khiéu khich chién tranh that khién
ngudi doi phan nd. Ban than minh that udng lam Phat song nhicu nim, uéng
doc may nam kinh Phat, lai chua timg may may gitip d& cho nhiing chung
sinh tin ngudng Ngai. L€ nao st m¢nh cua Ngai khong phai la vi hanh phtc
ctia chung sinh? L& nao Ngai c¢6 thé vi thi vui hudng lac ctia minh ma khong
quan tam, khong cham lo cho ho? L& nao Ngai khong nén vo6 tu budc ra, mot
minh ding noi tam tdi va van duc, ganh chiu kho nan vi dan chung, cho ho
anh sang va 4m ap?

Moi thr ngay hdm qua tya nhu trang trong nudce, hoa trong guong, lic do
Ngai chim dam trong mong dep, con hay oan troi trach nguoi. Ngay nay méi
biét, 1& ra Ngai nén sém tinh khoi gidc mong, di vao trong chiing sinh, dé déa
sen tinh khiét n& gilra chdn bui tran, méi co thé c6 sy trinh bay véi Phat to,
trinh bay voi nhitng tin d6 ting 1& bai Ngai, ciing trinh bay véi ban than.
Dung linh tinh va tu¢ can cua Ngai, do hoa ching sinh, khién ho thoat khoi
kho nan va ngu mudi, tir 6 khién linh hon dat dugc siéu thoat chan chinh.

Nam xua cho rang son cung thuy tan, di dén tinh canh khong c6 16i thoat,
nhung hién nay lai cam thdy duong di xa tham, phuong xa rat xa. Dén sau
cung, du ngoan chén phu thé hong tran, Tsangyang Gyatso da hoc dugc san
Véng dao budc. Com thira canh can, Ngai ném ra mui vi Ban Nhuoc; gui
than dat tuyét hoang nguyén, Ngai nhu ngdi ngay ngin trén may. Vinh hoa
phu quy cua di ving di 1a mady nudc; phong hoa tuyét nguyét mot thoi xem
nhu 40 mong.



Pon doc

Doi nguoi thinh suy da dinh, nam thang do diét khon luong. Co lé Ngai
song chi la vi mo tron gidac mo nwta doi trudc, thanh toan mot cau chuyén
khong co ket cuoc. Nhitng nguyén nhan khdac déu khong phai.

Poi nguoi chinh 1a mot chuyén du lich, du deo tay nai mai miét phiéu bat
trén duong, hay c6 chd & yén than, déu la dang nhan du. Thoi gian xua nay
déu khong du:ng lai, dau chung ta nap & mot chon thé ngoai dao nguyén
khong c6 roi ren, ciing van phai xem hét hoa xuan trang thu, phai trai qua
sinh 180 bénh tir. Mot ngay kia, phon hoa cudi cung sé troi xa, mot ngy kia,
chung ta déu s& co doc gia di. Ngam xong mua xudn mudn héng ngan tia
cudi cung trong sinh ménh, hat bui tran nho bé nay nén tro vé chdn nao?

Bién ngudi tréi noi, ngdy ngay déu co nhiéu cudc gip gd va twong phing
nhu thé, vi sao ngudi di luét qua nhau lai 13 ban va t6i? Ngay ngay déu co
nhiéu duyén phan udc hen nhu thé, vi sao ngudi chd doi ngay nay qua ngiy
no van 1a ban va t6i. Chung ta luén mong moéi nguoi khic dén ctru rdi, lai
khong biét con nguoi chi ¢é ty ciru minh rdi méi ¢ thé ciru nguoi. Chung ta
ludn & trong bién biéc ctia minh, ké chuyén nuong dau cta nguoi ta, lai
khong biét c6 mot ngdy, nuong diu ctia minh vira khéo 13 bién biéc cua
ngudi khac. Van ¢ nhan sinh nay, néu c¢b chip phai di tiép theo cach nghi
ctia minh, két qua s& 13 ca van déu thua, non song déu mat.

Khi phiéu bat, t6i thuong nhd dén Tsangyang Gyatso. Trudc gid toi
khong mong méi vi tinh ting nhu nhugc ndy co thé ciru r6i toi tir hong tran,
vuot qua song nudc ménh mang cua doi ngudi, cdp bén bd bén kia sen no.
Vi t6i biét, Ngai va chung ta khong c6 khac biét. Tir sau khi Ngai roi vao
pham tran, chon lya tinh yéu, t6i di biét Ngai khong quay vé duogc nira.
Trong tho ca tham thiét cam dong long nguoi cua Ngai, t6i da doc ra kiép
trude doi nay cua Ngai, mot ngudi vi Phat ma say mé hong tran, lai dinh san
phai gin giir tron doi vi tinh yéu. Ngai 1a Phat song, ai c¢6 thé phé duyét s6



ménh cho Ngai, n61 vd1 Ngai dén cuodi cung phai chon lya tu thé nao mai
song dugc that tot chon nhan gian khoi lira?

Néu no6i quing thoi gian trudéc mudi lam tudi cua Tsangyang Gyatso la
kiép trudc ciia Ngai, thé thi quing thoi gian Ngai vao trong cung Potala
chinh 1 kiép nay, con trong “Bi truyén” ctia Ngawang Lhundrup Daji 1a kiép
sau cua Ngai. Ngéi cta kiép trude chi 1a mot thiéu nién lang qué lang 18
khong ai hay blet chang ¢ bao nhiéu ham muén, nhan nha tu tai. Ngal cua
kiép nay thi c6 may kiéu cuc doan tir thiéu nién vo danh lic minh bién thanh
Phat song. Ngai di so hitu quyén luc cao nhat, tinh yéu dep nhat, cling mat
di tu do ctia ngudi binh thuong. Co ngudi noi, 1a vi kiép nay Ngai phung phi
bang hét moi thtr tot dep, do d6 mai c6 kiép sau luu lac cuing khon.

Co6 18 trong long mdi nguc‘ri déu c6 mot tam trang hoai niém phéng phat
gap g6 ban so mai mai déu 1a dep nhat. Du gia di bao nhiéu tuoi, dicu ching
ta ¢6 thé nhé duge van chi 1a ngay hom qua 6 vang. C6 lc, 14t mé mot cudn
sach, nhin thiy trong trang bia kep mot phién 14 rung ta s& vui ming khén
xiét, vi trén gan 14 cham khac dau 4n cta thang niam, ciing luu gitt nhiing tinh
cam am ap cta ngdy xua. Pi qua ching duong nhan sinh dai dang dic, cudi
cung thir hoai twéng van 13 nhimg di vang xanh ri ay. Ky thuc thud ban dau
chua chac da 1a t6t dep nhat, nhung tinh cd chap s& khién ban va toi ludn
chang quén duoc su tot dep ctia ngdy hém qua.

Tsangyang Gyatso luu lac & dan gian, ciing timg vo sé 1an khong thé tu
cht hoai niém qua khtr. Du Ngai ty nht, hd Thanh Hai 13 khoi diém cudc doi
ctia Ngai, thanh Lhasa 14 ¢6 huong Ngai khong vé duoc. Nhung nhiéu ngay
lénh dénh khong nuwong twa, nhiéu l1an nira dém nam mo, Ngai van s& nhd
nhung quan rugu nho Makye Ame, s€ tudng nhd nguoi dep Qonggyai Dawa
Dolma cua Ngai, tham chi khong quén dugc con ch6 vang gia trung thanh
ctia cung Potala. Nhung Ngai khong viét dugc tho tinh nira, tinh ca budn
thuong tram mbi ngay xua, nay doc lén, that Ia ngén tur 1on xon. C6 nhirng
cam giac, mot khi mat di thi chang bao gio tim lai duoc nira.

Nhiing nim nay, Tsangyang gyatso 1a mot hanh gia c6 doc, ném du chua
x0t va bat luc. Nhung doc duong Ngai déu gitp doi clru nguoi, thuc hién 1oi
htra ciia ban than. Lai chua tirng dung than phan that su truéc moi nguoi, néu



c6 ai hoi dén cung chi gia vo khong biét. Chi ndi véi nguoi khac, minh tir
nho luu lac, khong biét qué cii ¢ dau, ciing khong biét cha me 1a ai. Ngudi
dan hién lanh chat phac, xua nay khong hoi nhiéu, chi xem Ngai la khach
qua duong phiéu bat giang ho nhu ho, vi miéng com manh 4o, in may chén
nhan gian. Ciing c6 ngudi hiéu chuyén biét Ngai khong phai 1a nguoi pham,
nhung ching sinh van tuéng, ai ma cé thé cha y dén nhiéu nhu thé.

Nam 1709, Tsangyang Gyatso dd luu vong bon nam, tir Litang di qua
Batang''/, bi mat trd vé Lhasa. Lhasa, d6i voi Tsangyang Gyatso, 13 mot toa
thanh s6 ménh, mot toa thanh doi nay kiép nay déu chang thé lang quén. Toa
thanh nay di ban cho Ngai than phan Than Phat, ciing cho Ngai gip g&
nguoi con gai dinh ménh.

Toa thanh nay, khién Ngai so hitu tat ca, cling huy diét tat ca ciia Ngai.
Lan d6 tir biét cung chiing sinh va cé cdy trong thanh, cho rang sudt doi nay
khong c6 duyén trd lai nira, nhung khong ngo Ngai lai chan thuc dung trong
thanh Lhasa, nhin dong ngudi pham tran héi ha lai qua.

Toa thanh nay khong may may bién doi vi su ra di ctia Ngai. Tung cho
rang, Ngai than 13 thi linh chinh gido T4y Tang, trong mot ngay luu lac lam
tén ti dudi thém, toa thanh nay s& co nhitng thay ddi long troi 1o dat. Thé
nhung bién dong ngay 4y khong hé co nghia tuwong lai s& gi6 may bién ao.
C6 18 céc tin do trude gio chua hé quén Ngai, nhung ho rét cude cling chi 1a
nguoi dan binh thudng, chi hy vong gin gitr mot phan nim thang tinh ling,
song cudc song binh di nhat. Xua nay triéu dai thay doi, chi thay doi vua
chiia trén ngai bau, con non song muodn dim van trudc sau nhu mot, nao da
c6 nira phan thay d6i. C6 1& trén doi nay, ching ai nén xem ban than qua
quan trong. Vi bat cr ai ra di déu khong thé khién dat troi doi sic, nhat
nguyét mat mau, nai xanh van con do, nudc biéc van chay vé dong.

Tsangyang Gyatso tré vé thanh Lhasa khong dam phd truong qua phd,
Ngai an giau than phan ctia minh, gdp g& Thuong Su cta tu vién Drepung va
tu vién Sera'”/, tram ndi cam xuc, vui mung khon ta. Ho cung nhau bé quan



tu luyén Phat phap, khong con chang lang tor vi t1nh dém khuya 1én di nam
xua nira. B&é quan mot nam, sau khi xuat quan, cudi cung do than phan dac
thu cua Tsangyang Gyatso, khong tién & lau trong thanh Lhasa. Boi chi can
d6i chit so say la co thé bi tai mat cua Lha-bzang Khan phat giac, dem dén
cho Ngai tai nan cuc 16n 14n nita.

Gip lai thanh Lhasa 1an nay giéng nhu cach biét mot doi, chi dén luc ly
biét, Tsangyang Gyatso mdi biét héa ra minh quyén luyén toa thanh nay thé
nao. Ngai khong nd rd1 mot nhanh cay ngon co, ting mai bep, nép nha trong
thanh, cang khong quén duogc doan tinh dang do cua kiép ndy. Van vuong
hon nita cudi cung ciing phai biét ly, Ngai mot minh di trén dudng phd
Lhasa, vi dn mac gian di ma khong ai nhan ra Ngai la chang Dangsang
Wangpo phong luu tiéu sai nim xua. Ngidm mot thoang quan ruou nhod
Makye Ame, mdt ngdi nha nho mau vang rat d6i bat mat. Bén trong van
khach khira nudm nuop, ho van 1a giang ho ctia hom qua, duy chi c6 Ngai
khong quay vé duoc bién biéc nam do.

Roi khoi Lhasa, Tsangyang Gyatso tiép tuc 1énh dénh bién tran, bon bé 1a
nha. Nam 1712, Tsangyang Gyatso ba muoi tudi, da dén Kathmandu'"' cua
Nepal, & day chiém ngudng biéu twong Linga'’ ciia than Shiva. Sau do, lai
theo quéc vuong Nepal dén An P9 hanh huong. Thang tu nim sau,
Tsangyang Gyatso da leo 1én nti Linh Thiru'', day la noi ndm xua Thich Ca
Mau Ni giang kinh. O ving tinh tho nui thiéng, chuyén tim tu luyén mot
ngay ma di hon tu luyén & dat Tang mot ndm. Tsangyang Gyatso liic d6 mot
1ong huéng Phat, ciing d co linh ngd sdu sic dbi véi Phat phap bao la tinh
tham. Ra khoi nu1 Linh Thiru, Tsangyang Gyatso con gap dugc voi trang
tram nam moi xuat hién mot 1an cia An Do.



Niam 1714, Tsangyang Gyatso ba muoi hai tudi, lan nita tré vé Lhoka, tu
hanh ¢ tu vién Tabu thudc huyén Nang®', Lhoka, dugc ngudi ban dia ton
xung la Pai su Tabu. Trong “Bi truyén”, Tsangyang Gyatso da thuc su tré
thanh mot vi cao ting dic dao van du bén phuong, du loai ky ngd ma moi
nguoi khong sao tuong tuong ndi. Duong nhu chi ¢6 nhu thé m0’1 xung voi
than phan Phat sdng ctia Ngai, chi ¢6 nhu thé, méi co thé viét tiép truyén ky
doi sau cua Ngai.

Doi1 nguoi thinh suy da dinh, nam thang ao di¢t khong 161. Co 1€ Ngai
song chi 1a dé mo tron gidc mo nira doi trude, thanh toan mot ciu chuyén
khong co két cudc. Nhitng nguyén nhan khac déu khong phai. Co 18 Ngai da
dang cho Phat to thoi gian quing doi con lai, nhung rét cudc van phai boi
bac giai nhan. Ky thuc chuyén cta doi trude, di qua cau Nai Ha 1a da quén
sach sanh sanh, khong 1o vi sao con co nhiéu ng cii khé hét, giuc gia hoan
tra.



Quyén sau: Chang phu Nhw Lai chang phu nang

Chan troi

Chiing ta dwong nhw nhin thay mét Tsangyang Gyatso hoan toan mdi,
Ngai som da thoadt thai hoan cot, twa mot doa sen, khi canh hoa cuoi cung
rung xuong, Ngai cting tim dwoc quad cuoi cung cho minh.

Tin rang tat ca moi ngudi déu timg xao xuyén bdi mot bai hat, vi giai diéu
cua no, vi 101 ca nao do, hoac chéng co nguyén do, chi la cam dong don
thuan. Nhé nhung mot ngudi, hay hoai twong mot nguoi, luon khong nhin
duoc tu hoi, rét cude phai lac nado méi co thé bién nguoi gip g&? Pung vay,
bién nguoi ménh mang, ching ta so y lac mat nhau, mot ngay kia doi bén
mua gid quay vé, phai ching dung nhan di thay d6i? Phai ching van co thé
nam dugc tay nhau?

Dém nay tinh co nghe dugc bai hat “Hoa ra anh cling ¢ day” cua Luu
Nhuoc Anh''/, vi su trung hop cua mot cau ca ma khién t6i cam dong khong
thoi. “Gdp nhau trong bién ngwoi ngan niii mudn séng, héa ra anh ciing &
ddy.” Toi biét khong nhiéu vé Luu Nhuoc Anh, nhung ting nghe néi, ¢o 13
mot cd gai cam tinh, da viét nhidu cdu vin cam tinh. Sau d6 xem phim
“Dong chay thoi gian” vé O Tran, bi né lay dong siu sac. Chi cam thay ¢6 ¢
mot vé dep got hét phan son, gidng Nhu c6 tran ving song nudc do, binh
tinh mot cach tr ton dudi mit troi 1n.

Cho em ling dong bui tran,



Chon vui di vang am tham ngay xua.
Tw bién, dai gio dam mua,

Dén noi sa mac thot thira béng nguoi.

An tinh da ro6 muwoi muoi,
Muon ngan ngon ngir khong loi ndi ra.
Yéu la troi dat bao la,

Hoa ra anh o bén ta chon nay.

Nguwoi xwa gio o dau day,
Phai chang chi c6 sum vay trong mo.
Tan suece lieu yéu dao to,

Doi vé hoi uc bang quo nuwa doi.

Mt anh khdt vong ngoi ngoi,

Tdm tinh ctru roi em thoi trong mong.



Bién nguwoi ngan nui muon song,
Hoa ra lai gap anh trong chon nay.

C6 1& nhiéu nguoi s& hoi, 161 bai hat nay va Pat Lai tht 6 Tsangyang
Gyatso c06 lién quan gi hay sao? Plng, co6 lién quan. Ky thuc van vat trén doi
déu co lién quan, tinh cam con ngudi ciing twong thong. Chang qua 1a yéu
han tinh thu, tu tan ly hop, ngoal ra, con co thir gi? Nhu’ng co luc, 1a1 cam
thdy giira ngu:m va ngudi von chang chit diy mo ré m4, ban c6 tién nhan
ctia ban, han c6 qua bao ctia hin. Ai ciing khong thé thay thé cudc doi cua ai,
ai ciing khong thé thay d6i sé6 ménh cua ai.

Tsangyang Gyatso than bi mat tich tai ho Thanh Hai, ciing dugc xem la
bui tran léng dong, dung trAm mac chon vui tat ca qua khu. Néu khong phai
xuat phét tir tudng tuong hu do, khong phai vi mot quyén “Bi truyén” cia
Ngawang Lhundrup Daji, ai biét Tsangyang Gyatso phai ching van con &
chén nhan gian, ai biét Ngai cudi cung an tich dén noi nao? Hodc 4n cu &
chdn nui rimg hoang di tinh khong khoi bép nao d6, hodc da bat dau mot
ching hanh trinh nhéan sinh chang c¢6 muc dich. Con céi tén nay, s& mai mai
ton tai trong canh mong cta chung ta, tir diy khong roi khong bé.

Bao nhiéu ngudi truy tim, khao khat gip g& Tsangyang Gyatso giita bién
ngudi, khao khat duge Ngai ctiru rdi. Lai khong biét, roi khoi cung Potala,
Ngai khong con 1a vi Phat song chi cao vé thugng, phong khoang giang ho,
tham chi Ngai con khong thé giai ctru ban than, lam sao ctru 16i dugc ban va
t61. Trong “Bi truyén” viét Tsangyang Gyatso luu lac dan gian, trai qua du
loai canh ngd luu lac cung khén, ciing sap xép cho Ngai vo s truyén ky siéu
viét khac thuong. Kiép song luu lac di tro thanh thir thach cta cao xanh dbi
v Ngai, trong hanh trinh gian nan nay, Ngai trude sau khong quén tu luyén
Phat phap, khong quén giap doi cliru nguo.

Chung ta duong nhu nhin thdy moét Tsangyang Gyatso hoan toan mdi,
Ngai som da thoat thai hoan cdt, twa mot dda sen, khi canh hoa cudi cung
rung xubng, Ngai ciing tim duoc qua cudi cing cho minh. Duy c6 ném hét
khoi lira nhan gian, méi hiéu ro gié suong tinh doi, mai biét ching sinh can
gi, biét ruét cudc phai lam thé ndo, ho méi co thé hudng hanh phic chan



chinh. Phiéu bat & thé gian, Tsangyang Gyatso vira di, vira nghi, vira nhat
nhanh, cling vira ddnh mat. S6 ménh d6t nhién bién d6i, khién ngai tir trong
chim ndi dan dan hoc dugc binh tinh, tir d6 da co long da rong rai nhu Phat,
d3 c6 vé ung dung va diém dam cta Phat.

Nam 1715, Tsangyang Gyatso ba muoi ba tudi lan nita bi mat tré vé
Lhasa, rot cudc co thir gi ma Ngai khong budng xudng dugce? Toa thanh nay
d3 chang con non song 1 thudc vé Ngai, chang con cd gai Ngéi yéu thuong,
nhung Nga1 trudc sau Van nhung nho khong quén manh dat nay. Con ngum
da thay thé dla vi Phat song cua Ngai séng trong cung Potala kia, chang ¢o
chiit ddy mo ré ma véi Ngai. Pat Lai thit 6 Yeshey Gyatso'”, mot cai tén xa
la, chang qua 13 con r6i Lha-bzang Khan tim dén, vai trd gitta ho ciing nhu
D¢ Ba Sangye Gyatso va Tsangyang Gyatso nam xua. Cang budn cudi 14,
Yeshey Gyasto d3 1a Pat Lai tht 6, thé thi Yeshey ciing chinh 1a linh dong
chuyén thé cta Pat Lai thir 5 ching? So véi Tsangyang Gyatso, Yeshey mdi
la mgt Pat Lai gia hoan toan.

Lai ngam thanh Lhasa, nghe noéi nim xwa khi Ngai roi di, nhiéu c6 gai
thAm yéu trdm nhé Ngai d3 son phong minh thanh mau vang, gid day nhiing
phong oc ay lai duoc to trat mot mau son moi. Khong ai si ngéc cho doi mot
tinh cam vo vong, khong ai s& tuong nhé ca doi mot ngudi chang quen biét
minh. Pat Lai thr 6 Tsangyang Gyatso chang qua chi 1a mot truyén ky that
lac ctia thanh Lhasa, diéu nén quén cudi cing van phai quén. Duy c6 tinh ca
ciia Ngai van nhu khoi lira bang lang, quanh quan trén bau troi cta thanh
Lhasa. Néu néi con c6 diéu gi dang dé ngudi hoai niém, c6 18 cling chi con
lai may bai tho tinh ay.

Phiéu bat chan troi gan muoi nim, Tsangyang Gyatso cam thay minh da
xem khap tinh doi, cling cam thay vo cung mét moi. Ngai hy vong tim mot
noi thich hop dé ding chan, tinh tAm ngdi thién, déng thoi bat dau xay dung
xt Phat 1y tuong ctia Ngai, truyén duong Phat phap tinh thim, pho do chung
sinh. Qua trinh rong rudi, xac thuc di cho Tsangyang Gyatso su ting trai va
rén luyén trude d6 chua timg co. Ngai thim nhap hong tran, linh ngd canh
gidi bo dé, hiéu dugc doi ngudi duyén khoi duyén diét khong thé cudng cau.



Do d6 méi vt bo tinh yéu, khong cam but viét bai tho khién ban than dau
long, khién nguoi xem roi 1€ nira.

Mai dén mot hom, khi Tsangyang Gyatso dan muoi sau nha su cia tu vién
Mulu Lhasa tir Lhasa qua Thanh Hai dén Alxa, Ngai bi ving dat rong 16n ma
yén binh nay thu hut sau sic. Gap g& giita ngudi va nguoi 1a do duyén phan,
gap go& gitra nguoi va phong canh cling 1a do duyén phan, Tsangyang Gyatso
lan dau tién dén Alxa, lién hiéu rd duyén xua ctia minh véi noi day réat sau
d¢am. Chén ndy sic ndi tuoi dep, thao nguyén bao la, may lanh quén quyt,
khién tam linh Ngai tim dugc mot chén vé binh yén.

Alxa ndm & dau cuc Tay khu tu tri Noi Mong Co, cach xa Lhasa, sy tranh
dau thé lyc, loai trir 1An nhau cta T4y Tang khong lién quan dén noi nay.
Chinh trj ciia Alxa 6n dinh, phong tuc dan gian chét phac, 1anh tho rong 16m,
gidng nhu mot ving thé ngoai ddo nguyén cach xa phan tranh. Vuong gia A
Bao, ngudi thong tri cao nhat doi thi hai cia mién dat nay co chién cong 16n
lao, dwoc Khang Hy chon lam ngach pho'’/, rit dugc nha vua sung hanh,
cang c6 thé khang dinh noi nay binh yén hon nhiing noi khac. Hon nita may
nam nay, Lha-Bzang Khan tuy di chién thing P¢é Ba Sangye Gyatso, dudi
dugc Tsangyang Gyatso di, nhung Dat Lai thtr 6 Yeshey Gyatso do y lap 1én
trude gio khong dugc tin 46 Tay Tang khang dinh. Lha-bzang Khan di dénh
mat long ngudi, bi cic bo lac lién két dbi khang, y khong ranh rdi dé y dén
khu vuc Alxa. Do d6, Tsangyang Gyatso & ddy 1a an toan nhat, khong can lo
lang va e sg gi ca, Ngai ¢ thé an cu & ddy, hoang duong Phat phap, muu cau
hanh phuc cho chung sinh.

Tsangyang Gyatso ba muoi tu tudi cudi cung da két thuc hanh trinh gi6
mua mudi nim ctia Ngai, ding chan ¢ ving dat tuoi dep Alxa, va luu lai day
sudt ba muoi ndm. Tuy trong khoang thoi gian d6 ciing c6 nhiéu lan roi di,
nhung cubi cting van trd vé chdn nay, Alxa di trd thanh qué huong kiép sau
cua Tsangyang Gyatso. Monyu va Lhasa déu da 1a klep trude cua Ngal Ngai
luu luyen manh dat ndy, 1a vi Ngai tir du dén cudi déu hudng dén hoa binh
va yén 6n, ma Alxa da cho Ngai mot cam giac co the yén than guri phan.
Cudi cung Tsangyang Gyatso toa hoa va duoc chon cat ¢ noi ndy, dén nay ¢



Alxa van luu truyén thanh tich va cong duc vé Pat Lai thtr 6 Tsangyang
Gyatso.

Lan dau dén Alxa, Tsangyang Gyatso dimg chan ¢ nha Banzier Zhabu*!
quy toc Alxa. Banzier Zhabu chinh la cha cia Ngawang Lhundrup Daji, tinh
duyén thdy tro giita Tsangyang Gyatso va Ngawang Lhundrup Daji chinh 1a
két nén ¢ day. Luc d6 Ngawang Lhundrup Daji méi hai tudi, tir nho theo
Tsangyang Gyatso xuat gia lam su, dbe long hoc tap kinh Phat, sau dé dén
Tay Tang chuyén tu, trinh do cao thAm. Vé sau lai dugc Tsangyang Gyatso
xac dinh 13 linh dong chuyén thé cua Dé Ba Sangye Gyatso, chd huyén diéu
trong d6, nhiéu nguoi khong thé 1y giai.

Chuyén trén doi luén khong tach roi nhan qua luan hoi. Luc xua Pé Ba
Sangye Gyatso gan nhu nam giit cudc doi hai muoi 1am nim coia Tsangyang
Gyatso, nhung khong luong trudc duge Ngawang Lhundrup Daji, linh dong
chuyén thé cta y vé sau s& tr& thanh dé tir thi toa ciia Tsangyang Gyatso.
Duyén phén dan xen phtc tap nhu thé, rét cudc nén xem 1a nghiét duyén hay
1a thién duyén? Ciing chinh Ngawang Lhundrup Daji, vi cao ting dau tién
ngudi Alxa Mong C6 ndy, vi an su Tsangyang Gyatso ciia minh ma viét nén
quyén “Tsangyang Gyatso bi truyén”, chi din phuong huéng cho nhiing
nguoi tim kiém Tsangyang Gyatso trong man swong day diac. Nhung sach
ctia 6ng chira dung qua nhiéu diéu than ky, di cho nguoi doc 4o tudng vo
tan, nhiéu cAu chuyén khién ngudi kho phan that gia.

Dong song lich str dai ménh mong khong bo bén, sau khong thé do, trir
phi chinh minh 13 nguoi dich than trai qua, néu khong chang ai c6 thé ké lai
chinh x4c cudc doi cua ai. Tsangyang Gyatso thuc sy timg ton tai trong lich
s, Ngawang Lhundrup Daji cling vdy, nhung trong lich st lai ghi chép
Tsangyang Gyatso hai muoi lam tu6i di qua doi. Néu Ngai khong chét, su
phu cua Ngawang Lhundrup Daji that sy 12 Tsangyang Gyatso u? Néu Ngai
qua that chét bén ho Thanh Hai, thé thi su phu cia Ngawang Lhundrup DaJ1
lai 1a nguoi nao? Chang 1& Ngawang Lhundrup Daji vi viét mot quyén “Bi
truyén” ma hu ciu su phu cua minh thanh Tsangyang Gyatso sao?



Chuyén doi ménh mang, con chung ta tir khi sinh ra dd mang mot cau dé,
di lai trong cdi ménh mang dé. Biét bao truyén ky phong nhd hao hoa déu
tan thanh may khoi, biét bao vua chua, dai than vin vd déu bién mat khong
con tim tich. Mdi mot ngon nui xanh mdi mot dong song chay, déu co cau
chuyen khong thé noéi thanh 1oi; mdi mot ngon cd gde cay, mo1 mot hon da
déu co cau db khong thé giai dap. Chung ta con c6 thé dua vao nhimg vét
tich vun vat ndm thang dé lai, tim duoc nhirng gi? Noi1 cach khac, non song
khong ngimg doi doi nay con cé thé luu lai nhitng gi cho chung ta?

Chon vé

MGi ngwoi déu khat vong doi ndy cé thé tim dwoc mét noi chon dé linh
hon nghi ngoi, nudi dwéng tinh cam, yén than giri phdan ¢ dé. Co 1é noi day
chang phdi la qué hwong, khéng nhin thdy thdy phong canh thién nhién
thuan phdc thué nhé, nhung cé khi con hon cd qué hirong.

MObi ngudi déu khat vong doi nay cé thé tim dugc mot noi chon dé linh
hén nghi ngoi, nudi dudng tinh cam, yén than giri phan & d6. C6 18 noi day
chang phai 1a qué huong, khong nhin thiy phong canh thién nhién thuan
phac thud nhé, nhung c6 khi con hon ca qué huong. C6 thé thu nhan mot lit
khach chan troi 1a du dé thdy n6 c6 long da rong rai khoan héu Chung ta déu
13 ngudi mét moi véi s6 ménh bon ba tren thé glan nay, vang lanh rong rudi
noi du70’ng ngang 16i doc, khong biét cudi cing ré moc & chon nao, lai s&
quay vé chén nao.

Tsangyang Gyatso trai qua bién biéc nwong dau, doi nguoi bién doi, nhiéu
nam troi dat da khién Ngai chan ngan. Mai dén khi gip g& Alxa Noi Méng
Co, mot ving dat co thao nguyén, qua bich va hoang mac. P6i véi nhiéu
nguodi, manh dat nay qua ddi binh thuong, chang c6 bao nhiéu phong canh
dep d&. Nhung Tsangyang Gyatso lai c6 tinh cam vira gip da xiéu long ddi
vO1 noi nay, vi Alxa da cho Ngai cam giac an toan, phong tuc dan glan chat
phac & day khién Ngai c6 mot cam gidc mo vé qué cii. Phiéu bat hong tran



mudi nam, Tsangyang Gyatso khong phai chi don thuan thu’O’ng thirc phong
tho nhan tinh cac noi, Ngai dang lufu vong, bi burc bach bo1 the luc cua Lha-
bzang Khan, Tsangyang Gyatso song nhiing ngay trén chui tron nhii. Do d6
muoi ndm nay ném du gian nan, tuy ciru roi duoc nhiéu dan chung, nhung
ban than chua tung dugc yén on thuce su.

Alxa tir 6 d3 13 qué huong thtr hai ctia Tsangyang Gyatso, tén tudi Ngai
da ting khlen gi6 may xao dong & thanh Lhasa, nguoi dan Tay Tang ngay
dém truyén xudng tinh ca cta Ngai. Con & Alxa, moi ngudi truyén tung du
moi su tich cta vi than bao ho thao nguyén nay, cac phién ban mo1 khong
ngung dugc sinh ra. Trong “Bi truyén” cua Ngawang Lhundrup Daji, da ghi
chép nhiéu than tich linh d1 cua Tsangyang Gyatso. Duong nhu Ngai that su
la mot vi Phat song roi Xuong tran gian, c6 than thong va phap luc vo tin, ma
tat ca sit ménh ciia Ngai, déu 13 vi hoang duong Phat phap, tao phuc sinh
linh, phd d6 chung sinh. Khién moi nguoi tin tuong, & thao nguyén Alxa that
su ¢c6 mot nhan vat than ky nhu vay, mot vi Phat séng tur bi nhu vay.

C6 luc rat kho tin, chinh vi lan chay tron & ho Thanh Hai, khién
Tsangyang Gyatso sau khi ném du tram vi di triét dé bién the‘lnh mot nguoi
khac chang? Mot vi Phat khong con phong hoa tuyét nguyét viét tho tinh, ma
tdm niém ching sinh? Ting ngdi trén ngai Phat chot vot, chi muén luu lac
chan troi, vi mét tinh yéu, c6 thé khong can nhimng tin d6 pha phuc dudi
chén; gid day luu vong & dan gian, lai chi nghi dén trim ho, chi muén vi ho
md rong canh ctra trong 1ong, mién di luan héi bé kho. Co 1& ching dudng
sinh ménh that sy sé& triét dé thay doi mot nguol, nguol quen thude s€ bién
thanh xa la; nguoi ac doc s€ bién thanh lvong thién; nguoi ich ky sé bién
thanh vo tu.

Séng, chang qua 1a thoi gian mot dda hoa nd; chét, ciing chang qua la
khoanh khic mot phién 14 ryung. C6 nhimg ngudi bang 1ong nghi rang
Tsangyang Gyatso nhu mot doa hoa rung ruc r& chét di, két thuc truyén ky
mot doi ciia Ngai ¢ hd Thanh Hai. C6 nhiing ngudi lai muén nghi rang Ngai
gidng nhu cd cdy bén bi ma sdng, phiéu bat & nhan thé, vi niém tin Thién
Phat cua Ngai. Co cay nhan gian, v0i va da 1a mot doi, nhung chiung ta luon
hy vong hoan my, tinh duyén dang do co thé két liu, tim nguyén lau nam
chua hoan thanh c6 thé tron ven. Mot quyén “Bi truyén” di giai mong cho
biét bao ngudi, lai dap tan sy hoan my ban so cua biét bao nguoi?



Tir khi Tsangyang Gyatso dén Alxa, nhiéu sy tich ky di xay ra ¢ day da
dugc moi ngudi tranh nhau truyén tung. Con vuong gia A Bao, ngudi thong
tri cao nhat ciia Alxa, cling dd nghe nhiéu truyén ky vé Ngai. Vuong gia A
Bao lién 1énh cho truong gia cé than phan ciia Alxa di moi Ngai dén, va dich
than dan quan vién cung tin d6 nghénh dén & vuong cung, long trong tiép dai
vi thanh ting nay. Tsangyang Gyatso chang khi nao tiét 1o than phan cua
minh voi bat ¢t ai, nhimg nam nay Ngai di lai gitta dan gian, dong nhiéu vai
trd khac nhau. O Alxa, Ngai chi 1a mot nha su ¢o6 trinh d§ Phat hoc cao tham,
khoéng ai biét Ngai tir noi nao dén, cling khong ai xét nét qua khir ciia Ngai.

Vuong gia A Bao la mdt nguo’l d6 luong coi ma, ciing c6 tim long thanh
kinh d01 v6i Phat gido Tang truyén, dng cling Dat Lai c6 ngon nguon rat sau.
Vi may nidm sau, ong s& nhan Gy nhiém cua triéu Thanh, dén Litang thudc
khu Tang Tay Khang, ho tong Kelzang Gyatso''' ngudi Litang dén Lhasa cur
hanh dién 18 toa sang, vi Kelzang Gyatso nay chinh 13 linh dong chuyén thé
cua Pai Lai thir 6 ma dan gian nhan dinh, tirc Pai Lai Lat Ma tha 7.

Vuong gia A Bao cung Tsangyang Gyatso gap nhau ¢ Alxa, cling la
duyén phan cua 6ng voi Phat. Ho vira gip nhu di quen biét, chuyén tro rat
vui vé. Vuong gia A Bédo bi thu hut boi1 khi d§ phi pham cua Tsangyang
Gyatso, cling bi thuyet phuc boi veé tr bt va ung dung toat ra gitra vang tran
cua Ngai, ben khan khoan moi Ngai dam nhiém chirc Thuong Su cua Alxa,
sudt doi luu tri ¢ ddy, tao phiic chung sinh. Con Tsangyang Gyatso som da
c6 cam tinh voi manh dat nay, Ngai da nhan dinh Alxa la chén vé kiép nay
cia Ngai. Do d6 Ngai d3 nhan 10i moi cua vuong gia A Bao, két nén Phat
duyén véi noi day, vi chung sinh noi diy muu cau phuc bao.

Nim 1717, Tsangyang Gyatso ba muoi 1am tudi, nhd su quan tim chiéu
c¢b ctia vuong gia A Bao, danh tiéng cang thém truyén xa & Alxa. Ngai ciing
dbc hét phap luc cua minh, bao vé tt ca sinh linh ciia manh dit nay. Nam
d6, Lha-bzang Khan bi quan d6i Dzungar giét chét, Yeshy Gyatso DPat Lai
thir 6 do Lha-bzang Khan lap bi nhot trong tu vién nii Dugc Vuong'*, vi Pat
Lai gia vo toi nay lang 18 chét di bay nam sau d6. Dan gian Tay Tang van



ban luan cdu d6 vé sy mat tich cua Pat Lai thtr 6 Tsangyang Gyatso, dong
tho1 s01 no1 huong ting Kelzang Gyatso, linh dong chuyén thé cua Dat Lai
thr 6 lam DPat Lai moi.

Nhitng ndm nay, Tsangyang Gyatso hoa danh lam Ngawang Chodrag
Gyatso''/, du ngoan cac noi nhu An Do, Tay Tang, Tt Xuyén. Luc d6 vuong
gia A Bao hoi hoai nghi vé than phan cia vi thanh ting hoa danh lam
Ngawang Chodrag Gyatso ndy. Ong tham chi cam thdy Ngai chinh 13 Pat
Lai thtr 6 Tsangyang Gyatso dd mat tich & ho Thanh Hai. Nhung Tsangyang
Gyatso trudc sau la kham pham cua triéu dinh Pai Thanh, do d6 khong tién
noi toac ra, chi tin tho Ngai lam Thuong Su cua Alxa, tir d6 ddi véi Ngai
cang thém kinh y€u va quan tam.

Con vuong phi ctia vuong gia A Bao - cong chia Pao Cach Han, thay
vuong gia A Bao va trim ho ¢ Alxa tin tho Tsangyang Gyatso nhu thé, thi
hoi khong tan thanh. Vuong phi A Bao 1a vi Hoa Thac Cach Cach dau tién
cua vuong triéu Man Thanh duoc ga dén Alxa, tir nho rat duoc an sung, quen
duoc nudng chiéu. O kinh thanh ba ciing timg nghe khong it ciu chuyén
truyén ky vé cao nhan giang ho, do d6 khong hé dé y nha su van du bon
phuong méi dén nay. Sau d6 qua may lan tiép xuc, ba ciing bi khi do va
phap luc siéu pham cta Tsangyang Gyatso thuyét phuc sau sic, tham chi tu
cho minh 14 dé tir thanh kinh, quyét y tron doi di theo vi Thuong Su truyén
ky nay.

Nghe n61 vuong phi A Bao con dung toéc cua minh lam mdt bai toc doi
dau cho Tsangyang Gyatso, kham 1én cac loai chdu bau, tinh xao cuc ky.
Pén nay ¢ tu vién Guangzong'’' ctia Noi Mong C6 van bao toan hoan hao bui
toc do vuong phi A Bao dung toc két thanh va mot bd phan y phuc trang stc,
nhitng tin d6 thanh kinh muon d6 dé tudng nhé, nam xua Tsangyang Gyatso
that sy luu lai diu chan ¢ Alxa, dong thoi két nén duyén xua v6i vuong gia
va vuong phi A Bao. Trong di vat cua Tsangyang Gyatso, nguoi doi sau con



phat hién toc cua phu nir, cang chu:ng thuc thoi phong luu da tinh cua vi Phat
song tré tudi nay. Truyen thuyét dep budn, & Tay Tang, ¢ thao nguyén Alxa,
vi ¢6 nhiing truyén thuyét ndy, to ra cang thém than bi, khién ngudi hudng
dén.

Trung thu nam do, nhan dip vuong phi A Béao - cong chiia Pao Cach Han
vé kinh triéu kién, bén moi Tsangyang Gyatso cung di. Thé la Tsangyang
Gyatso din theo may dé tir, theo céng chua Pao Cach Han vao kinh nta
nam, ngu tai vuong phu Alxa & Thap Sat Hai'. Tham Hoang Ty, Hoang
Cung, xem Phat 16n lam bang gb dan huong do Yeshy Gyatso dang & cung
Ung Hoa'. Vuong phi A Bao luén chiam soc chu déo, rat muc cung kinh ddi
v6i Thuong Su, khién ké trén nguoi dudi trong vuong phi déu vo cung ton
sing nha su thin phan dic thu ndy. Tsangyang Gyatso 1a Phat séng, trén
nguoi Ngai nhat dinh c6 mot khi chat khong giéng voi nguoi thuong, dién
mao tuan td, tinh Phat tir bi ctia Ngai khién ngudi khong thé khang cu.

O ctra Pac Thang, Tsangyang Gyatso tin mat nhin thay tinh canh con cai
va nguoi nha cua B¢ Ba Sangye Gyatso b1 ap giai vao kinh. B¢ Ba Sangye
Gyatso ting gi6 may bat tan, nam giir cuc dién chinh tri Ty Tang miy muoi
nam, sau khi dau roi xudng dat, hao hoa phu quy cta hom qua déu chim vao
khoi bui. Nguoi chét di danh, nguoi séng t6i gi, vay ma ho van phai chiu su
trimg phat khic nghiét vi 16i 1am ctia qua khir. Nhung ho that sy sai sao?
Thang 1am vua, thua 1am giic, dinh s6 ngan xua chang ai c6 thé thay doi.
Ngém tirng khudén mat dinh dﬁy gi6 bui, nhé dén nhiing chuyén tién nhéan
qua vang, Tsangyang Gyatso cam khai muo6n van.

Mudi ndm gi6 mua khong tu chi, hom nay Ngai dat khach gip nguo’l
quen, lai 1a tinh canh thé nay. Bat ké Pé Ba Sangye Gyatso ting giy ton



tuong thé nao ddi voi Tsangyang Gyatso, nhung chung quy tir dau dén cubi,
y 1a nguoi than mat nhit trong cung Potala cua Ngai. Ciing chi co6 Sangye
Gyatso that sy ting bao vé Ngai, dong thoi timg day Ngai kinh dién Thién
hoc, khién Ngai duoc loi ich ca doi. Gio day Tsangyang Gyatso nhin ngudi
nha cta Sangye Gyatso luan lac dén day ma lai bat lyc, ngoai than tho, Ngai
con c6 thé lam gi?

Ai n6i Phat séng sinh ra da c6 sitc manh cua than, c6 thé ho may goi gio,
¢ thé do hoa ching sinh? Trong nhan gian ménh mang, c6 lac Phat ciling
khong ngan nodi mot chat soéng giod, vi dinh luat nhan qua, ¥ troi kho trai. Khi
x0t xa but rirt, Phat cling s€ roi 1€.

Chuyén thé

Chdng ta deu la khdch qua duong gitta chon hong trdn, ciing tz)mg hiéu
biét nhdn qua, lai khéng thé linh ngd huyén co trong dé. Doi nay néu chiu
hét khé nan, xem nhw la tiéu trir nghiét trdi kiép trude, doi nay néu suén sé
binh than, chi xem nhw la phuc bao co dwoc.

Péu nbéi mot nguoi co linh tinh, cé thé s& trong mo, hoac trong mot $6
hinh anh, biét duoc kiép trudc va kiép sau cia minh. Ban than gidc mo chinh
13 mot su hu a0, nhung nhiéu ngudi lai bang 1ong chim ddm trong mo, muon
tuong twong my 1& tuyét voi, dé an i budn khd trong hién thuc. “Lam
Xuyén t&r mong''” ctia Thang Hién T6 dén nay van dugc moi ngudi si mé, 1a
vi tat ca cau chuyén déu xdy ra trong mo. Trong mo cé nhiéu diéu ky diéu,
kho noi nén 15i. Trong mo, cé thé khong lo canh xuan tuoi dep phai ching
nhu may khoi thoang qua, khong quan dong chay thoi gian phai chang nhu
nude xuan cudn cudn mot di khong tro lai.



Chung ta déu 13 khiach qua dudng giita chén hong tran, ciing timg hiéu
biét nhan qua, lai khéng thé linh ngd huyén co trong d6. Poi nay néu chiu
hét kho nan, xem nhu 1a tiéu trir nghiét trai kiép trude; doi nay néu sudn sé
binh than, chi xem nhu 14 phic bao c6 dugc. Khong ai co thé 1at xem kiép
trude cua minh, cling khong ai ¢6 thé biét dugc kiép sau ctia minh, tit ca suy
doan, déu nhu dung nhu sai.

Do d6 ddi véi chuyén thé ciia Pat Lai Lat Ma cac doi ¢ Tay Tang, s€ sinh
ra long hiéu ky, ludn khong nhin dugc hoi: Rot cudc lam thé nao dé tim dugc
linh déng chuyén thé? Chang 18 nguoi chét roi that su s& co chuyén thé? Cu
xem 13 ¢ chuyén thé, 18 nao qua trinh phirc tap nay s& khong xuat hién sai
sot? Vé viéc lam sao tim kiém linh dong chuyén thé va xac nhén linh dong
chuyén thé, truéc ddy di co trinh bay, nhung vin c6 qua nhiéu huyén co
khong thé giai thich, khién ngudi nghi mai khong hiéu. Loi tién doan déng
tin hay khong? Cao ting boi qué dang tin hay khong? Nudc hd thanh dang
tin hay khong? Con nhitng hién tuong thién vin than ky kia c6 dang tin hay
khong? Néu nhiéu thir trén thé gian khong dang tin, vy thi sao van ¢ nhiéu
tin d6 phu phuc dudi chan Phat nhu thé dé cau nguyén do hoa va siéu thoat?

Muén nhan véi hac trang,
Murgn déi canh dé bay.
Chc‘f’ng xa, dén Litang,
Réi s¢ quay lai ngay.

Bai tho ndy nim xua Tsangyang Gyatso viét trén duong roi Lhasa bi giai
vé kinh. Ban dau nhiéu nguoi khong hiéu thdm y cua nd, cho rang
Tsangyang Gyatso luu lai duyén cii gi do & Litang, do do nguyén muon doi
canh cua hac tlen bay dén noi @6, tim kiém ngudi Ngai mudn tim, két thuc
chuyén Ngai muén két thiic. Mai dén sau nay, Tsangyang Gyatso than bi mat
tich & ho Thanh Hai, khong biét di dau. Thé 13, cac su cta tu vién Ganden'”,
tu vién Drepung va tu vién Sera, dua vao bai tho nay ctia Ngai, linh ngo ra
diéu ao diéu trong do, & mot dia phuong goi la Litang, tim dugc Kelzang



Gyatso, ton lam Pat Lat Lat Ma thtr 7.

Niam 1708, ngay 19 thang 7 nim Chudt Pat cua Rabqung!’ thir 12 lich
Tang, Kelzang Gyatso sinh ra & Duokang man dudi Litang. V& mét sb
truyén ky lac Ngai chao doi, co thé lic d6 di xuat hién thién tugng khac la
nao d6 nhung khong ai con ghi nhé. Nhung 13 mot linh dong chuyén thé,
nhat dinh c6 diém khong nhu ngudi thuong. Khi Kelzang Gyatso chao doi,
Tsangyang Gyatso dd mat tich & ho Thanh Hai gan hai nim, con Yeshey
Gyatso do Lha-bzang Khan nang d& ciling da toa sang ¢ cung Potala mot
niam. Vi Pat Lai thit 6 Yeshey Gyatso dién lai vai tro Tsangyang Gyatso nim
xua, lam con cd ciia Lha-bzang Khan, mic cho y sap xép.

Yeshy Gyatso du dugc vua Khang Hy cua Pai Thanh thtra nhan, ban cho
an vang, ha chiéu sic phong lam Pat Lai Lat Ma tht 6, nhung chua ting
dugc su sdi cong nhan, cling khong duogc tin dd Tay Tang that su kinh
ngudng. Con Lha-bzang Khan mot minh nam 1ay quyén luc chinh tri ciing
chua hé that sy c6 duoc long dan, cao tang cua tu vién Ganden, tu vién
Drepung va tu vién Sera hét stc bat man doéi véi viée Lha-bzang Khan tu
tién quyét dinh phé 1ap Pat Lai Lat Ma. Cac su sdi con lai cling chua hé
ngimng tim kiém linh dong chuyén thé ctia Tsangyang Gyatso, sau do trong
tho tinh cta Tsangyang Gyatso dé lai, ho tim dugc phuong huéng cta Phat
song, chinh 14 noi hac tién phai bay dén - Litang.

Cao tang cua ba tu vién lon tin chic tho tinh cua Pat Lai Lat Ma tha 6
Tsangyang Gyatso an gidu huyén co, 1a dé ngam chi cho ho noi ton tai cua
linh dong chuyén thé ctia Ngai. Thé 1a ho di t6 chirc nhiéu su sii dén Litang,
va tim dugc dua tré tén la Kelzang Gyatso, lai thong qua nghiém chirng
nhiéu phuong dién, xac dinh dira bé d6 chinh 1a linh déng chuyén thé cua
bat Lai thtt 6. Ho dang thu cho vua Pai Thanh, ra strc yéu cau phé b6 Dat
Lai gid do Lha-bzang Khan 13p, cong nhan lai Kelzang Gyatso la than phan
linh ddng chuyén thé ctia Pat Lai thtr 6.



Luc d6 cuc thé Tay Tang van gié mua rung chuyen tuy Lha-bzang Khan
d3 chién thing Dé Ba Sangye Gyatso, dudi Phat song Tsangyang Gyatso di,
nhung cach 1am cta y khong dugc moi nguoi tan thanh. Nhiéu bd lac nhu ho
d6i chd moi 1am le nhom ngd y, vi tri thil linh Tdy Tang cua y ciing lung lay
mudn d6. Do may lan bién dong, vua Khang Hy ciing khong d4dm hanh dong
thiéu suy nghi, nha vua khong phé bo Yeshey Gyatso, gilr thai do trung 1ap
trude than phan cua linh dong chuyén thé Kelzang Gyatso. Nhu:ng nha vua
co long quan tam cham séc dac biét ddi vai dira tré nay, chuyen bé dén &
trong pham vi thé lyc ctia bd lac Khoshut tai Thanh Hai, va dua bé dén tu
vién Kumbum'*' cao dau di tu hoc kinh.

Mai dén nim 1717, Lha-bzang Khan bi quan d6i Dzungar giét, Yeshey
Gyatso bi giam cam, than phan Phat séng cua Yeshey cling tu nhién bi tin do
Tay Tang lat d6. Nam 1719, vua Pai Thanh binh dinh xong phan loan
Dzungar, m&i chinh thtrc thira nhan than phan linh dong chuyén thé cua
Kelzang Gyatso. Hoang ttr thir 14 cia Khang Hy va may vi dai than cung ba
ngan binh si, tir Tay Ninh dén tu vién Kumbum, b tri dai quan Han Mong,
lam tot moi viéc chuén bi dé nghénh don linh déng chuyén thé. Nam sau,
hoang tir mang 4n vang va sach vang ciia Khang Hy ban cho Pat Lai Lat Ma
dén, dong thoi cir hanh 1€ 10n toa sang long trong cho Kelzang Gyatso &
cung Potala.

Kelzang Gyatso tuy dugc quyét dinh 13 linh dong chuyén thé cua
Tsangyang Gyatso, va duogc su sai cua phai Gelug cong nhan Ngai 1a Pat Lai
the 7, nhung chinh phu triéu Thanh lai kién tri Kelzang Gyasto 1a Pat Lai
thr 6, cho rang Kelzang Gyatso 1a tiép nhan thay thé chit khong phai ké thira
phap vi cua DPat Lai thir 6 da bi phét trut, khong thé cong nhan lam Pat Lai
thir 7. Sau d6 vi nhan dan Tay Tang trudc cho rang Kelzang Gyatso 1a Dat
Lai thtr 7, mii dén nim Can Long"' tht 48, khi vua Can Long phong
Jamphel Gyatso'*' 1am Pat Lai thr 8, c6 nghia ngdm thira nhan Kelzang
Gyatso l1a Pat Lai tht 7, con Tsangyang Gyatso cling thuan ly thanh chuong
trd thanh Dat Lai thir 6.



Ngay Kelzang Gyatso ctr hanh dién 18 toa sang ¢ cung Potala, trim ngan
tin d6 trong thanh Lhasa phu phuc dudi chan Hong Son, tung niém kinh
Phat, dung nghi thtrc thanh kinh nhét bay to ho di theo Dat Lai Lat Ma tht 7,
tuyén bd voi nui xanh nguy nga va song ngodi cudn cudn tin ngudng ca doi
khéng d6i ctia ho. Pién 18 toa sang 1an nay chang hé thua kém phong quang
khi Tsangyang Gyatso toa sang nim xua. Lich st chang qua dién lai timg
man hy kich, tht thay d6i chi 13 nhitng vai dién voi v luét qua, co mot ngay,
chung ta déu s& bién mat khéng vudng ban, tré thanh qua kha, tré thanh lich
stI.

Trén 4n vang nha Thanh ban cho Kelzang Gyasto co khic: “Hoang Phap
Giac Chung DPé Luc Thé Pat Lai Lat Ma Chi An'"”. Néu Kelzang Gyasto la
linh dong chuyén thé ctia Pat Lai th 6 Tsangyang Gyatso, thé thi Ngai 18
duong nhién phai 12 Pat Lai Lat Ma thir 7. Néu Kelzang Gyatso khong phai
1a linh d6ng chuyén thé cia Tsangyang Gyatso, thé thi Ngai ton tai v6i than
phan nao? Néu nim xua Tsangyang Gyatso that sy bénh chét & hd Thanh
Hai, thé thi Kelzang Gyatso c6 1& that su 1a linh dong chuyén thé trong tho
Ngai chi ra, nhung néu giéng nhu “Bi truyén” ké, Ngai khong chét di, ma
phiéu bat giang hd, sau cing an ndu & Alxa, thé thi tir dau ra cach noéi linh
dong chuyén thé cia Tsangyang Gyatso?

Lich sir dan xen phtic tap, huyén co trung tring, thuc 1a qua ddi lang
nhang. Khong ai c6 thé dua ra mot cau tra 10i xac dinh vé viéc Tsangyang
Gyatso di1 dau, lam gi, vé lai lich cua Kelzang Gyatso. Ban than lich str chinh
la mot vii dai ky quai sac so, biét bao nguoi tén tai khong r0 rang, lai ra di
khong 16 rang, trude gid déu khong that su ném gilt cugc doi cua minh. Ban
than Kelzang Gyatso cling khong hleu o, rot cudc lay than phan nao ngoi
trén ngai Phat cta cung Potala, ngdi sudt may muoi nim. Vé cau d6 than
phan cua minh, Ngai khong héi, cling khong cach gi hoi duge. Chi danh tin
tudng minh that su 14 linh déng chuyén thé cua Pat Lai thit 6 Tsangyang



Gyatso, tin tuéng minh 13 Phat séng theo 15i tién doan trong tho cua
Tsangyang Gyatso. Bo1 vi, Litang 1a qué huong cua Ngai.

Ngay 15 thang 9 nim 1720, Kelzang Gyatso cir hanh dién 1€ toa sang &
cung Potala, ton Ban Thién thr 5 Lobasang Yeshe lam thay, tho gidi sa di.
Sau do6 vao tu vién Drepung hoc kinh. Nam 1727, Kelzang Gyatso hai muoi
tuoi, lai tho gi6i ty khuu tir Ban Thién tha 5. Sau khi tw minh chap chinh,
Kelzang Gyatso dbc Sirc vao sy vu ton glao hoang duong Phat phap, tao
phuc chung sinh. Ngai song ca doi khiém tén tiét kiém gian di, rat dugc dan
ching Tay Tang kinh yéu.

Trong lich st Phat giao Tang truyén Tay Tang, da xudt hién ba vi Dat Lai
Lat Ma tht 6. Tat ca nhimg chuyén nay, duyén khoi tir Pat Lai the 6
Tsangyang Gyatso, chinh Ngai da dién dich truyén ky, lai tiép dién truyén
ky. Nhung ba vi Pat Lai nay ciing chi 14 thanh y trén vii dai cung Potala, bat
luc dao dién man kich cua nguoi khac, nhung nao da duoc sé hiru ban than
chan thyc? Tsangyang Gyatso du van dugc ngudi doi sau nguoc dong hoai
niém, nhung ca doi ciia Ngai rot cudc 1a mot cau d6 khong thé giai dap.
Yeshey Gyatso cang dang budn hon, ¢ trong cung Potala muoi mot nim, dén
nay ca mot so1 toc cua Ngai cling khong tim duge. Con Kelzang Gyatso dinh
san 1 binh di, c6 18 Ngai ciing chi 1a mot vat thay thé, dung nhuc than cua
Ngai dé thay thé mot vi tri hu khong.

Trudc nhitng nghi hodc khong thé giai thich, chung ta rot cude nén tin
diéu gi, khong nén tin diéu gi? Co 1& chung ta nén giéng nhu may tring gio
mat, nhan nha tu tai, khong phién lo, quéy nhiéu. Giéng nhu nhiing ngux‘ri
dan Tang thanh kinh kia, tin tuong su ton tai ctia Than Phat, tin tuong mdi
mot ang may trang, mdi mot chu hnh du’cmg Tang déu c6 linh tinh khong thé
no6i bang 1oi. Nhu vay s& khong can tim kiém 10i giai cho cau db hiém hoc
kia, khong can biét chan tudng cua ba traim niam trude. Cir dé cdu d6 mai mai
1a cau db, dé hom qua mai mai qua di, dé cau chuyén méi mai chi la cau
chuyen NglIOl hién lanh nhu ban va t6i, chi & mdt goc cua tran thé, tram tinh
yén on, 1a tot roi.



Dung nhan

Néu méi ngwoi déu trong mét déa hoa sen trong long, thé thi ciing chinh
la trong xudng ca tir bi. Ban chi can ding dnh ndng va mwa moc twdi tham
cho né, ding tam long lwong thién va tinh cam am dp nudi dwéng né, thi sé
birng né déa hoa tinh khiét.

Ching sinh van tudng, khong chi 1a n61 dung nhan ctia chung sinh, ma
con ca tam tinh va tinh cam cua chung sinh. Qua thuec, ngu:c‘ri trén do1 nay
khong c6 dung nhan giéng nhau, cling khong cO tmh tinh glong nhau. Du co
trung hop, cling chi la tuong tu va gan gidng, mdi ngudi déu co diém ngudi
khac khong thé thay thé. Con tinh tinh va ham dudng cta mot nguoi thi co
thé quyét dinh dung nhan ngudi d6 1a dep hay xau.

Cai got la phuc hiru thi thu khi ty hoa''/, cling 1a ¥ d6. Trong long c6 sach
v&, khi chat ty nhién trAm tinh wu nhi; trong long chtra ¢é rom, thi chi 1a
hoang nguyén 16n nhon. Mung gidn budn vui, yéu han tinh thu cua mot
ngudi, cho du khong bicu dat ra, ciing s& thong qua tam tinh boc 1 trén mit.
Nhitng nguoi tung tral song gi6 cudc doi, trén mat ho luu gilt vé tang
thuong. Con ngu:0'1 song yén 6n, trén mat biéu hlen dang vé binh tinh va thu
thai. Chung ta déu biét, thoi gian 14 ludi dao, tudi tac 16n dan 1én, né s& ting
nhat tirng nhat khac dau vét xuéng khuén mit mot thoi tuan ti. Khi thay tudi
tac gia di, lai khong strc van hoi, chi c6 thé trach nim thang v tinh, hay 1a
con ngudi vo tinh. Nam thang van mai xanh, chinh ban dé no troi qua mot
cach vo ich.

“Phat n61 moi viéc ¢6 nhan qua, ma nodi tat ca déu ¢ ta. Chung sinh van
tudng déu vo tudng, thanh Phat thanh ma déu 1a ta.” Trong mét Phét, moi
viéc déu c6 nhén qua, moi thr cua hom nay, 1a do tat ca ctia hom qua, moi
thir ctia hom nay, lai s& kiém chtng twong lai. Con ma néi tat ca déu do tu
minh, tranh v&i troi, tranh nhau vo1 van ménh, nhung cling chi 1a tr van co
nay nhdy vao van co khac, nao da tung co6 giai thoat thuc sy. Chung sinh van
tudng, ciing 12 vo tudng, t6i van 1 téi d6, ban van 1a ban d6, co diéu ngay



hém qua cling nhu ngay hom nay, vy ma dung nhan hom nay da d6i thay.

Tu sau khi Kelzang Gyatso ctir hanh dién 18 toa sang & cung Potala, cuc
dién chinh tri Tay Tang dan dan di vao 6n dinh. Vi Phat séng tré tudi nay
m6i ngay hoc tap nghien ctru kinh van, chéng c6 bao nhiéu tap niém hong
tran. Sau khi ty minh chap chinh, chi muén hoiang duong Phat phap, khong
co long tranh doat quyén lyc. Chinh sy cua dia phuong Tay Tang, chu yeu
do dai than triéu Thanh dong & Ty Tang quan ly. Tran chién tranh doat may
muol nam éy dan dan binh lang trong dong chay nam thang. Nguoi dan
lwong thién ciing nhat quén cudc chién mau tanh gitra Dé Ba Sangye Gyatso
va Lha-bzang Khan, lang quén céi chét ciia Sangye Gyatso va Lha-bzang
Khan. Nhung ho trude gid khong thé quén Pat Lai thir 6 Tsangyang Gyatso,
vi tho tinh ctia Ngai luu truyén lai van ludn vang vong lau dai trén bau troi
ctua thanh Lhasa, tham chi cua ca cao nguyén Thanh Tang.

Vi khong quén dugc tho tinh cua Tsangyang Gyatso, do do cling khong
quén duoc vi Phat séng nay, khong quén duoc moi chuyén qua khor cua
Ngai, ciing khong quén dugce cau d6 vé sy mat tich ciia Ngai ¢ ho Thanh
Hai. C6 1& trong nhiing tin do 4y, c6 nhiéu ngudi dén chét van kinh yéu
Tsangyang Gyatso, ho s€ kién tri truy tim tung tich cia Ngai. Nhung toi tin
rang, da s6 moi ngu’cn s& hiéu duoc tuy duyén, chang tha trong nom g1a vién
cia minh, vi Ngai cdau nguyén, ciing khong mudn di quay nhiéu kiép trude
doi nay cua Ngai. Ho di tin Kelzang Gyatso 1a linh dong chuyén thé cua
Tsangyang Gyatso, thé thi ho nén thanh tdm tng ho vi Phat séng mdi, dung
diéu d6 dé chimg thyc tin ngudng khong doi ctia ho.

Tsangyang Gyatso gui than ¢ thao nguyén Alxa, tur sau khi Lha-bzang
Khan chét, con 4c mong cuia Ngai ciling da két thuc. Sau khi Kelzang Gyatso
duoc xéac 1ap lam Pat Lai mdi, Tsangyang Gyatso cang nhu trat boé ganh
ning, chi ¢ cuc thé an 6n, Ngai méi ¢ thé an 6n. Vua Khang Hy nha Thanh
cling khong truy ctru tung tich cua Ngai nira. Pa 1ap Kelzang Gyatso lam Dat
Lai thir 6, thi c6 nghia Tsangyang Gyatso di qua doi, hodc co thé néi
Tsangyang Gyatso sém did bi nha vua phé truat, hon nita Pé Ba Sangye
Gyatso va Lha-bzang Khan lan luot chét di, lai cang khong ranh cht y dén
cau d6 vé sy mat tich ciia Tsangyang Gyatso ¢ ho Thanh Hai. Hién nay
Tsangyang Gyatso séng ¢ Alxa tu do tu tai, khong can lo léng b1 ngudi doi
phat giac ra lai lich ciia Ngai ma dem dén phan tranh khong can thiét cho



vung dat binh yén nay.

Nhitng nam nay, phan 16n thoi gian ctia Tsangyang Gyatso déu danh cho
Alxa, danh cho tat ca chung sinh & Alxa. Ngai tir bi d6 luong, hoang duong
Phat phap, 1a Thuong Su dugc ngudi Alxa tin tho kinh yéu. Thao nguyén
Alxa di luu truyén qua nhiéu cdu chuyén dep d& than ky vé Tsangyang
Gyatso, Ngai chinh 1a mot vi Phat c6 than thong va phép luc, vi chung sinh
mo rong ctra Ban Nhuoc, din dén thanh canh B6 Pé. Do do, nhirng nguoi tin
ngudng Phat gido ay cang thém tin tudng sau sic tu vi Phat hoc cao tham
ciia Thuong Su, ciling 1& duong nhién try thanh tin do kién dinh khong doi
ctia Ngai. Strc cudn hit cua Tsangyang Gyatso & Alxa, khong may may thua
kém lac Ngai & cung Potala. Ho tin Ngai nhu tin Phat t6.

Tat ca moi chuyén, déu lay tir “Bi truyén” ciia Ngawang Lhundrup Daji,
vi nay ty xung la cao do cua Tsangyang Gyatso, vi su phu cua minh ghi lai
nhirng sy tich truyén ky.

Pung thé, dung nhan hom nay da thay d6i. Trong “Bi truyén” cua
Ngawang Lhundrup Daji, mi€u ta ddng mao cua Tsangyang Gyatso, khlen
ngudi rit muc ngac nhlen vui mimg. N6i Ngai di d¢én hon sau mum tudi van
giit duge dung nhan tudn my, sang choi hon ngudi. Du Ngai quan 4o lam 1i
tra tron trong dam an may ¢ phé chg, cling ¢c6 thé bi nhan ra. Ma nhiing diéu
nay khong chi béi vi dung mao tuan nha phong luu cia Ngai, con béi vi than
thé Ngai co thé téa ra mui huong la, mui huwong ay giong nhu huong liéu
cing Phat, khién 10ng nguoi thu thai tram tinh. Miéu ta nhu thé 13 xuat phat
tir long sung bai va yéu quy cua Ngawang Lhundrup Daji d6i véi su phy,
cling 13 vi si mé ciia cac tin ¢ thanh kinh ddi véi Tsangyang Gyatso.

Chung ta nén tin Tsangyang Gyatso nhitng nam cudi doi van dung nhan
tuan my, mit nhu gié xuan, mat chira nudc thu. Cai goi 1a tién phong dao
c¢ot, chinh 13 néi khi chat cia mot nguoi, du trai qua bao nhiéu bién ddi, van
c6 thé ung dung diém dam, trAm tinh binh than. Mot ngudi sang sudt, thau
tri¢t, trén nguoi s€ vo y boc 16 ra khi do si€u pham thoat tuc, cao quy ma uu
nha, sdu sic ma binh tinh.



Do d6 bat ké sau khi Tsangyang Gyatso mat tich & ho Thanh Hai, luu lac
bao nhiéu nim chdn giang ho, chiu bao nhiéu mua tuyét gié swong, nhung
voi tu vi Phat hoc va td dudng ndi tam cua Ngai, dung nhan cuia Ngai s¢€
khong gia nua qua sém, nguoc lai s€ cang thém trong tréo sang lang cung
v6i tu vi cia Ngai. Vi long Ngai hién lanh tir bi, thong thau do luong, ngay
dai thang rong, nhitng hao quang khong che duoc Ay sé 10 ra trong dung mao
va khi chat. Ngai lac do, bat ké noi tAm hay vé ngoai, déu han 1a tinh khiét
dep deg.

T6i tin rang nhirng ngudi ¢ tin ngudng, nhitng nguodi ndi tim tir bi luwong
thién, du dung nhan cua ho c¢6 dep d& hay khong, nhung trong cdt cach cia
ho déu s& toat ra mot vé dep tinh ling got hét phan son. Vé dep ay khién tat
ca nhitng ai tiép xac déu co6 thé yén 6n ma binh tinh. Tir bi 13 mot sttc manh,
c6 thé ctru rdi nhiéu ngudi tram luan trong tdi 4c, cling s& cam nhiém nhiéu
nguoi hoang mang trong tran thé. Néu mSi nguoi déu trong mot dda sen
trong 1ong, thé thi ciing chinh 14 trong xuong ca tir bi. Ban chi can dung anh
nang va mua moc tuoi thAm cho no, dung tam long lwong thién va tinh cam
am 4p nuoi dudng no, thi s& birng nd doéa hoa tinh khiét.

“Mot v nghi thanh Phat, mot ¥ nghi thanh ma, gitra thién va 4c, nhan qua
do1 truodc. Ngém Phéit t6 cAm hoa mim cudi, chi than nguoi doi mét duc nhin
vat, nghe Phat phap Pai Thura'”' ctia Phat td, chi mong nguoi doi long yén
tinh khong song.” Doi ngudi ¢6 qua nhiéu chon lya, nhung chiing ta can kién
tri niém tin va theo dudi ctia minh, thanh Phat thanh ma, chi 1a gifta mot y
nghi. Khi ngdm Phat t6 cam hoa mim cuoi, 10ng yén tinh khong gon song,
can gi phai lo so nam thang nhu ludi dao, vo tinh got gitia dung nhan?

Duyén xwa



Duyén la gi? Duyén la gdp nhau noi ngd tw dwong, la ndm tay chon hong
tran xa la; duyén la muon doa hoa xudan déng loat no ro, la hai phién la thu
cung nhau rung xuong; duyén la doi thoai gitta non va nede, la mdt troi va
mdt tring dong thoi xudt hién.

Duyén 14 gi? Duyén 14 gip nhau noi nga tu dudng, 1a nim tay chén hong
tran xa la; duyén la mudn dda hoa xuan déng loat nd rd, 1a hai phién 14 thu
cung nhau rung xudng; duyén 1a déi thoai gitta non va nudc, 1a mat troi va
mit trang dong thoi xuat hién. Gap nhau, quen nhau giita bién ngudi ménh
mong chinh 14 duyén, luu lac gitra hong tran lai khong ling quén chinh 13
duyén. Gap g, 1a mot kiép nan hanh phuc, ciing 13 mot nét dep sai lam.
Quén nhau, 1a mot sy khoi dau hoang mang, ciing 1a sy két thuc trong tréo.

Chung ta ludn nodi, tin duyén tiéc duyén, khong nén dé dang 1am ton
thlrong nguoi bén canh, khong nén dé t6t dep tré thanh di vang. Nhung van
s& nhiéu lan nghe dugc mot vai thanh am dang than tho: “Nhan sinh nhwoc
chich nhw so kién, ha sur thu phong bi hoa phzen Pang nhan bién khude co
nhdn tam, khuéc dao cé nhdn tam dich bién'"”. Long ngudi dé doi thay, bat
ctr lic ndo cling chang thé chic chian rang cai cam giac tét dep ay van tuoi
m&i nhu cii, khong bao gid gia di. Do d6 mot s nguoi chang tha biét ly 1au
dai, cht khong mubn bén nhau mai mai. Chi ¢ biét ly, c¢6 thé khién con
ngudi trude sau ghi nhd sy tot dep di timg c6, thoi gian bén nhau 1au 16, thi
s& nhin thiy nhiéu khuyét diém cta d6i bén, ma xem nhe ndi niém xao xuyén
thud ma1 gap go.



Su quen biét cua Tsangyang Gyatso va Ngawang Lhundrup Daji chinh 13
duyén, néu Tsangyang Gyatso khong yéu thich thao nguyén Alxa binh yén,
Ngai va Ngawang Lhundrup Daji doi nay chic chin s& di luét qua nhau. Khi
Tsangyang Gyatso lan dau dén Alxa, Ngawang Lhundrup Daji moi hai tudi,
con quan ta 16t, chua hiéu su doi. Tsangyang Gyatso am bé trong long,
khong biét minh sau nay sé& cung bé két nén mdi duyen thay trd sdu sac, cling
khong biét dira bé nay lai 1a linh dong chuyén thé ctia Pé Ba Sangye Gyatso,
cang khong biét bé s& vi Ngai viét mot quyén “Bi truyén” ly ky, giai thich
cudc doi1 nhu hoa sen cuia Ngai.

Nhitng “nhan” nay trong xudng vao lac ndo, Tsangyang Gyatso ciing
khong biét. Khi Ngai 1an dau tién dén Alxa Noi Mong C6, da biét minh va
noi nay c6 duyén xua rat sau, do do6 Ngai ngirng phiéu bat, an than noi day,
gip g& vuong gia va vuong phi A Bao, thu nhan cao d6 Ngawang Lhundrup
Daji, va bao ho tat ca sinh linh & ddy. Khi dén, Tsangyang Gyatso chi biét
noi nay sé 1a qué huong thr hai trong cudc doi Ngai, nhung chua hé nghi,
ban than c6 mot ngay lai giong nhu 14 rung, yén tinh chét noi day.

Sau khi Kelzang Gyatso toa sang ¢ cung Potala, Tsangyang Gyatso song
rat tu tai yén 6n O Alxa, Ngai ¢ noi nay hoang duong Phat phap, pho do
ching sinh. Con Ngawang Lhundrup Daji, d¢ tir thu toa cua Tsangyang
Gyatso, cling do Ngai mot tay dao tao. Ngal tung tu gom muoi ngan lang
bac rong, cir Ngawang Lhundrup Daji dén Tay Tang theo Ban Thién hoc
kinh. Sau khi Ngawang Lhundrup Daji tu nghiép tr& vé Alxa, lién duoc
Tsangyang Gyatso xac dinh 1a linh dong chuyén thé ctia Pé Ba Sangye
Gyatso, do d6 ong trd thanh vi Phat song chuyén thé dau tién sinh ra 6 Alxa.
Nhitng thanh tyu ctia Ngawang Lhundrup Daji, deu bat ngudn tir 4n su
Tsangyang Gyatso. Vi vay, trong “Bi truyén” ong viét, d6i véi cac sy tich
cua Tsangyang Gyatso, ong gan nhu la si mé.

Trong khoang thoi gian ndy, Tsangyang Gyatso ti Alxa doi dén
Enjianle'*' thuoc hd Thanh Hai song sudt chin nam. Mai dén ndm 1745, Ngai



méi tir Enjianle hd Thanh Hai trd vé Alxa. Thang 10, Tsangyang Gyatso
nhiém bénh, ngay 8 thang 5 nim sau, Pat Lai thit 6 Tsangyang Gyatso toa
hoa & tu vién Chengqing’' ciia Alxa, huong tho sdu muoi tu tudi. Nam 1747,
nhuc than ctia Pat Lai tht 6 Tsangyang Gyatso dugc doi dén bén ho
Gao’erlamu’"' tu vién Zhaohua lap thap tho ciing. Ngawang Lhundrup Daji
xéac dinh con trai ctia Tran Qubc Cong Alxa 1a linh déng chuyén thé cia Dat
Lai thtr 6, va dich than ddm nhiém kinh su giang day gido phap. Khi Dat Lai
thtr 7 tam tudi, Ngawang Lhundrup Daji chi tri nghi thirc toa sang cho Ngai
& tu vién Zhaohua, 1ay phap danh Thubten Gyatso"!, ¢ chinh 1a On D6 Nhi
Cat Can'* noi tiéng cia Alxa.

Chi m{t doan van ngén gon di két thuc s6 ménh mudi nim sau cia
Tsangyang Gyatso, truc tiép phan dinh cai chét cua Ngai. D6 1a vi tat ca
truyén ky cta Ngai kiép trudc déu da trai qua het niam thang sau nay yén 6n
tu nhién, khong co séng gid, khong c6 chim ndi, bat cir miéu ta nao ciing 1a
lang nhang, ciing trd thanh phién todi. C6 luc, tham chi cam thdy cAu chuyén
sau hai muoi 1am tudi cua Ngai déu 1a du thira.

T6i tham chi rat kho tudng tuong, hai muoi lam tudi dén sdu muoi tu tudi,
trong khoang thoi gian may muoi nim nay, mot vi tinh ting dua vao cai gi
dé khong con vuong van tinh duyén ngay qua nita? L& ndo tho tinh chinh
Ngai viét nén déu da quén hét sao? L& nao 10i thé udc Ngai da trao cho ¢
gai thud mo xanh ngua gd déu quén hét sao? L& ndo 10i thé non hen bién
Ngai timg noi v6i cd gai Qonggyai ciing quén hét sao?



Nhiéu cau tho tinh sdu ¥ ning nhu thé, Ngai déu quén hét sao? Ngai lam
sao cO thé quén, trir phi Ngai that su di chét, trir phi Tsangyang Gyatso dudi
ngoi bat ciia Nagwang Lhundrup Daji 1a gia, 1a mot thé than mo ho. Nhung
chung ta nén tin twong, day khong phai 1a mot nhan vat hu ciu, vi trong vin
ctia 6ng du tran day sy huyén 4o than ky, nhung cling cho chung ta chan thuc
va an ui. Néu khong c6 quyén “Bi truyén” ay, c6 1& cudc doi cia Tsangyang
Gyatso that sy da van kich vao hai muoi lam tudi, sau khi ha man, cau
chuyén nao sé tiép dién?

La mo, thi nén tinh lai; 1a yéu, thi nén tiép tuc. Duyén khoi duyén diét,
xem nhu lau dai, quay dau ciing chi 13 voi va. Tsangyang Gyatso hai muoi
lém tu6i khong chét, sau muoi tu tudi rot cudc van chét. Ngai tuy 1a Phat
song, c¢6 dung nhan khong gla di, nhung tudi tho lai c6 han. Tsangyang
Gyatso khong thé séng dan dén gla nua nhu Banh Td'", lac d6 ngai ¢6 ton tai
hay khong, da khong con qua ddi quan trong. Tu luyen nhiéu nim kién Ngai
sém da két liéu tat ca no cil nghiét duyén, dugc dinh ngd si€u thoat, dat dén
canh giéi niét ban.

Tsangyang Gyatso khong phal d3 chét, ma 1a da toa hoa. Toa hoa 1a nguoi
tu hanh c6 cin co ngdi ngay ngan an nhién ma két thiic sinh ménh. Phat noi
van vat do duyén ma sinh, do duyén ma diét, than thé hinh hai déu 1a mong
huyén bao anh'!, nguoi chét di khong can giir no lai trén thé gian. Linh hon
cua Ngai dugc sicu thoat, su ton tai cua nhuc than di chéng con may may y
nghia, chdp nhat v&i nhan gian, nguoc lai tré thanh ganh nang.

O Alxa c6 mot tu vién duoc dong ddo moi nguoi biét dén, goi la Nam Tu,
con goi 1 tu vién Guangzong. Tu vién ndy quy mé khong 16n lam, nhung
danh tiéng lai ding dau trong tam tu vién 16n cua Alxa. Nghe néi nim xua
linh thap chtra nhuc than cua Pat Lai Lat Ma tht 6 Tsangyang Gyatso dugc
dit & day, mai dén thoi Cach mang Vian hoa'”! tu vién Guangzong bi hiy, su
trong chua va tin d0 mdi 4m tham trém nhuc than Phat séng trong linh thap
dem ra ngoai dot, va gitr lai hai c6t cung x4 loi tir ctia Tsangyang Gyatso,



xdy mot toa thap mau vang - thap Do Ti'" Pat Lai Lat Ma tht 6, dung dé
dat tro cot cua Ngai.

Nam 1757, Ngawang Lhundrup Daji, dé tr cua Tsangyang Gyatso, hoan
thanh “Bi truyén”. Con Pat Lai tha 7 Kelzang Gyatso vién tich & cung
Potala, da két thiic cudc doi huyén diéu ma lai binh thudng cia minh. Cing
nam, tu vién Guangzong trong nui Ha Lan''' xdy dung xong, Tsangyang
Gyatso dugc ton lam Thuong Su. Trong tu vién thd cing thap chira nhuc
than cua Pat Lai thi 6, mai dén nim 1966 van con.

“Nhdt tran tho, van thién cot, do lai twong tw théi nhdn khé. Linh lung
tam, han bang chu, chich vi dam mac vo tinh vat. Kha lién tué nguyét, my
mong hu do, vo tan tang thuong vo tan 1o, mong tinh lai thoi nhdan ha xiw?

” Tinh co doc dugc bai tor nay, cam giac tam linh d6i chut xao dong.
Nhung khong biét 1a ai viét, chi cam thdy nguoi viét bai tir nay chac 1a mot
nguodi hién dai. Cau chir khong han 13 tuyét dep, nhung tinh canh trong bai tir
ching hiéu vi sao lai thu hut t6i. Néu bai tir ndy dung véi cao ting khac,
duong nhién khong hop ¥ canh, nhung dung véi nhat dai tinh ting
Tsangyang Gyatso, dudng nhu da théa man tam linh. Tuy néi céi chét cia
cao tang 1a Niét ban, 13 siéu thoat, nhung t6i ludn cam thy su ra di cua
Tsangyang Gyatso mang mot vé dep budn khé noi thanh 101, va mot ndi tiéc
nudi khong thé nao hon.

Nguoi noi Tsangyang Gyatso da tinh, da thién, khong c6 qua nhiéu mui vi



bi 18. Tinh canh trong bai tir nay khong thich hop véi Ngai, hudng chi 1a sau
khi Ngai trai qua bién biéc nuong dau, dat dén cdi Niét ban Tinh d6? Chi 1a
sinh ménh von di cling nhu dat bui, di qua hanh trinh déng dac, ai nguoi co
thé khong tang thuwong? Ai lai c6 thé khong tinh mong? Khong phai nam
thang v tinh, ciing chang phai ban va toi song udng, duyén dén duyén di,
chét séng c6 nhau, chang qua ciing 1a nhu thé.

Nhan qua

“Thé gian nao cé déi dwong ven, Chang phu Nhw Lai chang phy nang.”
Dady moi la Tsangyang Gyatso thdt su, Tsangyang Gyatso rong choi gitra coi
Phat va song tinh, lun sdau trong do, khong thé ty minh thoat ra.

Pai 4i v6 ngdn''. Phat day nguoi budng xudng, khién nguoi hiéu dugc
thuong x6t, hoc dugc khoan dung. Phong sinh trong hd moc day hoa sen, tin
rang cau nguyén kiép nay nhat dinh s& duoc tron ven. Thip sang mot ngon
dén bo trudc Phat, tin rang kiép nay 1am duong lac 16i ciing c¢6 thé tim ra 16
thoat. Xoay chuyén kinh luan trén duong cau Phat, Tin réng van ménh ba
chim bay ndi s& may nhat gi6 nhe tir day.

“Khi ta chua sinh, ai 13 ta; khi sinh ta ra, ta 1a ai.” Mdi ngudi sinh tdn trén
thé gian déu thuong hay thot ra 161 cam than hoang mang nhu vay. Khong
biét minh 12 ai, lai khong biét ai 1a minh. C6 lic di trén dudng, ludn cam thay
mot vai nguoi ludt qua dudng nhu di timg quen biét, nhung chic chan rang
doi nay chua hé gip g&. L& nao kiép trudc ting gip g& bén song Vong
Xuyén? Hodc 1 timg ludt qua nhau trén cau Nai Ha?

Pbi voi truyen thuyét than thoai dep d& d6, nhiéu ngudi deu thay nhung
nhé nhu s ménh. Ciing giébng nhu da tam sinh, trén da da viét kiép trudc



kiép nay cua minh, ban va t61 mot thoi ding bén dé tam sinh, xem luan hoi
dén 1o rang xac thie. Cho rang nhu vay thi c6 thé ghi nhé tt ca, khong tai
pham 13i 1am  tuong ty, khong phu bac nguoil khong nén phu bac nita. Ai hay
V01 va qua cau Nai Ha, van phai uéng chén canh Manh Ba nau bang nudc
mét klep nay cua minh. Canh Manh Ba la nu6c quén tinh, sau khi uong, lién
quén hét tat ca, tir 46 di vao luan hodi véi linh hon sach sé.

S& di nhiéu vi Pat Lai Lat Ma truéc khi chét du doan tung tich linh dong
chuyén thé cta minh, 1a vi ho con chua vién tich, con chua di qua Vong
Xuyén, chua uéng nudc quén tinh. Néu uéng vao, moi thir do1 nay s€ that su
tr thanh may khoéi thoang qua. Nhiing nguoi dugc chon lam linh dong
chuyén thé hoan toan khong biét kiép trudc ctia minh, ho 13 vi 16i tién doan
ctia ngudi khac va cac kiéu suy doan, méi vi linh hon cua kiép trudce, ganh
véac trach nhiém cta kiép nay. Nhung ching ta nén tin rang, Phat 1a vién
man, s& khong tring phat bat ctr ai, s& khong vo duyén vo ¢& lam phién bat
ctr ai. Do do6 DPat Lai Lat Ma cac doi, du trai qua thang tram ra sao déu khong
6 bt ctr 04n trach nao. Vi moi thir ctia kiép nay, bén duyén & kiép trudc, du
kiép nay l1a phuc hay 1a hoa, chiing ta déu phai d6i dai va hoa giai bang mot
tam long tir bi ma binh thudng.

Mot doi cua Tsangyang Gyatso qua ddi mo ho, sdng mo ho, chét mo ho,
sau khi mét tich & ho Thanh Hai lai cang mo ho. Ngay ca linh dong chuyén
thé cua Ngai cung khién ngu:01 kho phan biét. Tsangyang Gyatso rdt cude ¢o
phai 13 linh dong chuyén thé ctia Pat Lai thtt 5 hay khong? Néu khong phal
vi sao muon ngan nguoi lai cr tim kiém Ngai? Nhung da la linh dong
chuyén thé cia Pat Lai thtr 5, thi vi sao lai ¢6 long da mém yéu trim moi
nhu vay, vi sa0 cu cubn vao trong cuc dién chinh trj hdn loan, 1am con réi
nhiéu nim, cudi cung con gap phai kiép nan phé truat? Day doa dén murc
trén dudng ap giai vé kinh, khién minh tung tich khong rd. Ho6 Thanh Hai vi
cong chiia Van Thanh ma my 1€, vi Tsangyang Gyatso ma y vi sau xa.

Tsangyang Gyatso bi nguoi hiéu nham 13 Pat Lai gia, nhung tram tin d6
Tay Tang kinh yéu Ngai, trudc sau nhan dinh Ngai chinh 1a Pat Lai Lat Ma
thr 6, chua timg thay d6i. Du Ngai pham phai 16i 1am khong thé bu dip, ngdi
trén ngai Phat cao ngat, lai tham luyén tinh yéu nam nif trén doi. Phong dang
trong quan rugu nho cia thanh Lhasa, lic minh bién hoa, trd thanh tinh lang



phong luu tiéu sai trong mong cta nhiéu cd gai. Biét bao ngudi bi tho tinh
cua Ngai mé hoac dén than hon dién dao, ma quén Ngai la Phat, [a mot vi
Phat song dinh san khong thé c6 tinh yéu. S ménh ctia Ngai chinh 1a song
trong cung Potala, hoang dwong Phat phap, do hoa ching sinh, ngoai ra
khong c6 gi khac.

Cho dén hém nay, chung ta vin khong thé nhan dinh Tsangyang Gyatso
rot cudc 1 bénh chét, hay 1a mat tich & ho Thanh Hai. Cudc doi Ngai chung
quy nén co két cudc thé nao méi xem 1a tron ven, hodc gid doi nguodi von di
khong c6 ven toan, hodc gia bat ctr mot kiéu két cudc nao cling 1a ven toan
d6i v6i Ngai. Chung ta khong can so do qua nhiéu, vudng ban qua nhiéu,
cling gibng nhu nim xua, khong can quan tim Ngai 1a Tsangyang Gyatso
ctia cung Potala, hay 12 Dangsang Wangpo cua duong phd Lhasa, Ngai chinh
1a Ngai, Ngai da tinh ma hién lanh. Ngai két thiic cudc doi ciia minh nam hai
muoi 1am tudi, hay sau khi trai qua nhiéu truyén ky trong “Bi truyén” cua
Ngawang Lhundrup Daji mdéi toa hoa, da khong quan trong nira. Vi lich st
chim nghim im ang, ching ta sém da khong tim ra duoc cau tra 1oi xac dinh,
moi truy van déu 1a udng cong.

Lai vi dy, linh dong chuyén thé cua Tsangyang Gyatso rot cudc 13 ai? La
Kelzang Gyatso & Litang theo 10i tién doan trong tho ctia Ngai ching? Néu
hai muoi lam tudi chét di & hd Thanh Hai, c6 18 linh dong chuyén thé that sy
1a Kelzang. Néu sau muoi tu tudi chét di, thi lai c6 kha ning 1a On D6 Nhi
Cat Cin do Ngawang Lhundrup Daji lwa chon. Ma ciing c6 1& chang phai 13
ai, linh déng chuyén thé cua Dat Lai Lat Ma tht 6 nhét dai tinh tang co 1€ chi
la mot nhan vat nho lang 1€ vo danh, hoac co 1€ nin na bén Vong Xuyén, lam
mot cdy hoa bén bd, quén mat luan hoi.

That ra t6i chang tha Tsangyang Gyatso chét & ho Thanh Hai, chét vao
nim hai muoi 1am tudi, t6i chang hy vong kiép sau cta Ngai co bao nhiéu
than thong va phap luc. P6i véi t6i, Tsangyang Gyatso 1a mot vi Phat séng
song vi tinh. Trong cung Potala, tuy Ngai khong dung hanh vi thuc té tao
phtc trdam ho, nhung tho tinh cua Ngai, sy du ngoan nhan gian cua Ngai
chinh 13 d¢ hoa tot nhat d6i voi trim ngan tin d6. Ma diéu khién ching ta ghi
long tac da, trudc sau la vi Phat séng tré tudi tudn nhi da tinh éy, la nhu tinh
phong hoa tuyét nguyét ctia Ngai.



“Thé gian nao cé doi dwong ven, Chang phu Nhw Lai chang phu nang.”’
bay moi 1a Tsangyang Gyatso that su, Tsangyang Gyatso rong choi gitra co1
Phat va song tinh, lin sau trong d6, khong thé ty minh thoat ra. Ngai da tinh
nhu thé, khién ngudi doi yéu dén sdu sic, yéu dén xon xang. Ngai rot cude 1a
chap mé, hay 1a dén ngd; 1a roi dugc, hay 1a khong roi; 1a s hitu, hay 1a
budng xudi, déu khong quan trong nita. Pi qua Vong Xuyén, vao lai luan
héi, trd lai trén doi, lai 1 kiép méi.

Kiép nay, du Tsangyang Gyatso dién vai trd nao, dau 1a ngudi khéng quen
biét gip g& trén duong, voi va ludt qua nhau ciing nhat dinh quay dau vi
Ngai. Quén di thoi, cit nhu vay quén di thoi. Lang quén kiép trudc Ngai ting
co, kiép nay, va ca kiép sau. T4t ca déu 1a bui tran, tat ca déu sé& tan thanh
may khoi. Néu that sy khong cé vét tich, vi sao van c6 nhiéu ngudi nhu thé
tréo déo 161 sudi dén Tay Tang, biét rd 1a nguoi dung yét kién, lai van si tim
khong doi tim kiém kiép trude kiép ndy cua Ngai? Toi nghi boi vi Ngai 1a
Phat cua chung ta, la tran trong ca do1 cuia ching ta.

T6i trong nhan kiép nay, ai git qua kiép sau. Gid 1ong ménh mang chén
cao nguyén khong 101, may trang dén di vo tam khong 101, ndi than ho thanh
khong 10i. Ching xua nay déu nhu thé, vi mot 1o hira gian don, c6 thé sudt
doi sudt kiép gitr kin nhu bung. Hiy dé chung ta huéng vé nim thang 6n hau
khoan dung, khan mot 10i nguyén luong thién, chi nguyén mdi mot dong
song trén thé gian nay déu co thé trong vat khong bui, mdi mot ngon ndi déu
c6 thé 6n hoa tram tinh, mdi mdt ving thao nguyén déu c6 thé khong chia
doi bo. Nguyén non song tuoi dep, thoi thinh yén vui.

Lo1 cuoi sach: Kién dir bat kién

Vao mot mua xuan mai nd, t61 viét mot cau thé nay trén chit ky ca tinh
cua minh: Biét bao phon hoa thanh mdng cii, nhan gian hién lai Bach Lac



Mai. Ban n61 c6 cam giac ta1 xuat giang ho, t6i diém dam mim cuoi. Khi viét
xong cudn thi truyén nay vé Tsangyang Gyatso thi da vao mua dong lanh
180, mua dong ndy, Giang Nam nhiéu tuyét. Khi toi gac but, khan mot tim
nguyén cudi cing: nguyén non song tuoi dep, thoi thinh yén vui. Sau d6 cir
ludn tram mic, mai dén sau Tét, ngam bén sudi cé xanh mon mon, trong
vuon hoa mai né rd, moi bung tinh cam thay phai kip thoi tranh thu 1dy mua
xuan.

Khoang thoi gian ndy, t6i biét dén “Phi thanh vét nhiéu 11, biét trong
phim c6 mot bé gai tén Xuyén Xuyén da doc mét bai tho - “Kieén dir bat
kién”. Chinh bai tho nay di cam dong mudn ngan ngudi, biét bao nguoi 18
roi dam dia vi né. Trudc d6, nhiéu ngudi déu cho rang “Kién dit bat kién” 13
do Tsangyang Gyatso viét, va mai mé truyén xudng. Mai dén sau ndy méi
biét 13 bai tho “Ban trat c¢6 16 bach ma dich trim mic” do mot nha tho nit
hién dai tén Trat-tay-lap-mau Pa-da’"! viét. Ma linh cam cua bai tho nay dén
tir mot cAu ndi vo cung ndi tiéng cua dai su Lién Hoa Sinh: “Ta chua ting
ro1 bo nhitng nguodi tin ngudng ta, hay tham chi ngudi khong tin ta, tuy ho
khong nhin théy ta, cac con cua ta, s€ mai mai, mai mai dugc long tir bi cua
ta bao vé.”

Con khi t6i xem dugc mot ciu thé ndy cua Trat-tiy-lap-miu Pa-da viét,
cling cam dong siu sic. “Cho du nhu thé, Pa-da bang long dem vinh du quy
vé Tsangyang Gyatso.” Truong Ai Linh'*! tirng noi, boi vi hiéu duge, cho
nén tr bi. Thir chung ta ctr ludn theo dudi, chang phai chinh 13 gitta nguoi va
nguoi thém mot phan hiéu nhau, thém maot phan tran trong, thém mot phan
thuong x6t hay sao? Tin rang Tsangyang Gyatso cling s& khong muén doi
phan vinh dy nay, vdi tai hoa ciia Ngai, khi d6 ctia Ngai, tiéu sai cua Ngai,
ha lai dé ¥ cach nhin ctia ngudi doi ba trim niam sau d6i voi Ngai hay sao?



Tsangyang Gyatso ting c6 dugc su ton vinh cao nhat, duoc trim ngan tin
d6 thanh kinh 18 bai, dugc nhiéu c¢6 gai xinh dep trong thanh Lhasa kinh yéu
siu sdc, da viét vo sd bai tho tinh dau kho trién mién. Du c6 bai tho “Kién dit
bat kién” nay hay khong, Ngai van 1a vi tinh ting tuyét my nhit trong 1ong
nguoi doi, trén mién dat than bi goi 1a Tay Tang 4y, trong day hoa tinh. Chi
can nguoi di ngang qua noi 4y, thim chi ngudi timg doc tho tinh cua Ngai,
déu sé& trang doc. Nhu’ng nhiéu nguoi biét rd 1a doc, lai chéng hoi ¢co thué)c
giai hay khong, uong uc xu6ng, khong oan khong héi. Chang biét, day rét
cudc 1a stre hap din cua van chuong, hay Ia stre hap din cua tinh yéu, hoic 1a
trong tdi tam duoc tinh Phat dan dat, mot khi chim lan, kho tu rit ra.

That ra, ca doi nay cua Tsangyang Gyatso déu bi van ménh sap dat, khong
thé di theo phuong thirc cia minh. Vén sinh ra ¢ mot mién dét nhd tu:oi dep
goi la Monyu, c6 c6 gai lang bén mo Xanh ngua g0 bau ban, Von cho rang c6
thé glu? gin hanh phuc binh di nay, yén on song tron doi. Tiéc rang Ngai lai 1a
linh dong chuyén thé cua Pat Lai Lat Ma thr 5 Lobsang Gyatso, doi nay
phai tra cai gia ménh mang vi uéc no cua kiép trude. Bé Ba Sangye Gyatso
vi tiép tuc loi dung quyén uy cua Pat Lai thit 5 quan 1y chinh vu cia Hoang
Gido, giit kin khong phat tang mudi 1am ndm d6i voi cai chét ciia Lobsang
Gyatso. Con Tsangyang Gyatso ciing d3 an minh mudi 1dm nam, mai dén khi
Ngai vao ¢ trong cung Potala tda cung dién than thanh nay hoan toan khong
cho Ngai két qua mong mudn.

Tsangyang Gyatso di 1am con c& cua Sangye Gyatso, giong mdt con chim
bi giam cam trong chiée lé)ng hoa 1€, khong co quyén luc cao nhat, mat di vui
vé tu do. Néu khong phai tim dugce con dudng théng dén thanh Lhasa trong
cung Potala, Tsangyang Gyatso cling s€ khong s& hitru tinh yéu ghi long tac
da 4y. O mot quan rugu nho tén Makye Ame, Phat song Tsangyang Gyatso
da trd thanh lang tor Dangsang Wangpo, Ngai da phai long co gai Qonggyai
xinh dep, méi bat lyc hoi Phat: Thé gian nao c6 déi dwong ven, Chang phu
Nhie Lai chang phu nang.

Cé I€ chinh vi Tsangyang Gyatso la mot nha su, cho nén tinh tham cua
Ngai cang khién nguoi cam dong. Thé gian nay cd nhi€u tinh cam phai gong
ganh qua nhi€u bat lyc, mudn yéu khong thé, muodn thoi chang nd. Ai lai co



thé ngdi yén trén may, dimg dung nhin xudng khoéi lira pham trin ma ban
than khong vuong chit bui nho. Tuong phing dep d& chén tran thé ludn
khién ban va toi tinh khé caAm 1ong, chi 1a xua nay chang c6 tinh duyén nao
that sy c6 thé gin bo tron doi. Nhung chiing ta van khong hé quan ngai ma
yéu, don nhan luan hoi ctia gip g& va ly biét, d6n nhan sé6 ménh nhan qua
duyén dén duyén di. Hom nay tdi 1a chu sa trong 1ong ban, ngdy mai tran tro
lai chan troi.

Tung c6 biét bao tinh yéu ghi 1ong tac da, déu bi ching ta nhat nhat quét
xudng tran ai. Ludn c6 mot s6 quéa khur s¢ tré thanh hoi e 1au dai, dong thoi
khong thé lang quén. Chung ta ludn muon c6 mot 18 vinh hang, nhung lai co
mAy ai bang long tin tuong vinh vién. Rat nhiéu nguoi, khong né ngan nui
muodn song, dén Tay Tang, nhat nhanh dau chan cta Tsangyang Gyatso. La
vi ho mudn truy tim mot dap an da tram mic ba trim nam chang? Hay chi dé
tim mot bd bén kia cho tinh duyén khong chén dit tén cia minh? Cé nhiing
nguoi d3 quén mat duong vé, kiép nay ¢ lai ho Thanh Hai, 1am tri ky tron
doi voi nude ho, trao ddi tim tinh nhu tinh v&i mot ngon co lac. Cang co
nhiéu nguoi, hoi ha di vé, khong kip khan mot tdm nguyén, lai chim vao
trong bién ngudi ménh mang.

Poi ngudi nhu béo troi, tu tan doi duong mo mit. Lan nay ra di trai qua
nhiéu nim, muén dim nti Bong, nao di tham vong con s& co ngay gip lai.
S& hiru, chfmg qua la tim vé thtr minh that lac, mat di, cling chi la hai tay
dang tra moi thir c6 dugc. Xem troi dat 1au dai déu 1a béo nude gap nhau;
xem tinh sdu ¥ nang déu la gié nhe may nhat. Dén mot ngay kia, ¢ 1& chung
ta s& dat dén canh glOl khong mung khong luy, khong thém khong bat,
khong loi khong siét. Chi 1a lac 4y, ai con can mot vong tay am ap, nga
xubng nghi ngoi linh hon mét moi? Ai lai mubn vao & trong trai tim ai, binh
lang yéu nhau, 4m tham thuong tudng?

Ba tram nam da qua, Tsangyang Gyatso trai qua may lan luan hoi chuyén
thé, Ngai da tu luyén thanh gi? Toi tin rang, nguoi tir bi, nguyén dem ban
than héo rung thanh bun, thiéu dot thanh tro, du tan mét & bat ctr ngoc ngach
nao trén thé gian ndy, déu co thé than nhién d6i dién. Mot gidc phu du,
chung ta chéng qua 13 & trong mong, dao dién ban than, lai & ngoai mong,
lanh lung nhin nhau, cung nguoi trong mong duong nhu ngudi dung nude 1a.



Nguoi mat nhu thé, ngan goi khong vé. Bién biéc dau dau, nuong dau
nhot nhat. D61 nguoi chim noi, cd ciy ciing c6 tinh cam, khéi bui cling biét
am lanh. Nhung tri tim cta chung ta luon khong tim dugc mot chén vé binh
yén, c6 thé yén than giri phan. Biét bao tam tinh can nudi dudng, biét bao 10i
htra mong doi thuc hién, con cé biét bao 15i 1am khao khat 1am lai tir dau.
Chi 1a khong tro vé dugc nita, thoi gian cudn cudn, nhu nudce chay vé dong,
chang thé quay dau lai. Mot mé mot khép, mot ly mot hgp, mot vui mot
budn cta ba trim niam trudc cling chi 13 chdp mit. Co nhirng tinh cam rot
cudc khong thé thay thé, c6 nhitng duyén phan dinh sdn ngan ngui nhu vay.

Tsangyang Gyatso ting quy trude Phat, thot ra cau hoi hoang mang ma
tinh sau. Pai 4i vo ngdn, khong cau mdi nguoi déu tir bi khoan dung nhu
Phat, chi mong mdi trai tim thém mot chut hién lanh, b6t mot chat y ac. Phai
tin réng, linh hdn cua chung ta rat ddi yéu dudi, mot bai tinh ca, mot doan
cau tir, mot 16i gieo van, déu co thé khién nd boi hdi xao xuyén. Pa 13 nhu
thé, lai con co diéu gi khong thé tha thir, con c6 diéu gi khong thé chiu dung?

Hay hét long tran trong, tran trong mot cudc tinh duyén ma ban va toi s&
hiru. Dé nii than hd thanh 1am chtng, néi voi Tsangyang Gyatso, ching ta
cling ting thu xép hanh tranh dén kiép trude tim Ngai, du luu lac ciing khon,
van vi Ngai dang hién trai tim ban so tinh khiét dep d&. Bat ké gip gd hay
khéng, chl’mg ta déu la nhitng nguoi ting dugc Ngai ctu rdi. PA yéu thich
“Kién dit bat kién” nhu thé, thi 1ay bai tho nay lam két cudc, gidong nhu khoi
dau cta doan tinh sdu 4y nim xua.

Nang gap, hay khong gap ta
Ta vin ¢ déy

Khong mung, khong luy

Nang nho, hay khong nho ta



Tinh van o day

Khéng con, khéng mat

Nang yéu, hay khong yéu ta
Yéu vin ¢ day

Khong thém, khong bot

Nang theo, hay khong theo ta

Tay ta van noi nang

Khéng loi, khéng siét

Hay nga vao long ta

Hoac la

Danh cho ta mét ché trong trdi tim nang
Binh lang yéu nhau

Am tham thirong tuéng.



Bach Lac Mai

Thang 2 nam 2011 tai son trang Lac Mai

Phu luc: Nién ph(R) cua Tsangyang Gyatso

Nam Sung Buc''' thir 7, ndm 1642, Pat Lai thit 5 Lobsang Gyatso tr¢
thanh 1anh tu chinh tri ton gido toan Tay Tang, 25 tuoi.

Niam Thuéan Tri tht 9, nim 1652, Pat Lai thir ba dan ba ngan ngudi vao
Bac Kinh gap mat vua Thuén Tri.

Nam Khang Hy tht 18, nam 1679, Sangye Gyatso nham chuc D¢ Ba.

Nam Khang Hy 21, nam 1682, Dat Lai thit 5 qua do1, di chuc gitr kin tin
tirc 12 nam.

Nam Khang Hy tht 22, nam 1683, 1 tudi. Ngiy 26 thang Giéng,
Tsangyang Gyatso chao do1 & Monyu, Cona, Lhoka, c6 canh tuong ky la bay
mat troi cung moc, cOt vang chiéu roi, 1a chuyén thé cua Lién Hoa Sinh, bi
dién “Than Quy Di Gido” thé ky XII c6 tién doan. Nguyén quéc tich
Bhuntan, dan tdc Monpa, sau khi ra do1 mot ndm moi ¢6 ngudi biét, 1a con
ca trong nha, cha me tin tho Hong Gido, tirc 1 phai Nyingma do dai su Lién
Hoa Sinh sang 1ap.

Nam 1684, 2 tu6i. Pugc bi mat an tri & dia phuong, bat dau hoc kinh o tu
vién Basang.



Nim 1688, 6 tudi. Cha qua doi, b1 cau va co ky thi, theo me doi dén
Urgelling'*' gan Tawang.

Nam 1696, 14 tudi. Cong khai than phan Phat song cta Tsangyang
Gyatso. Khang Hy chinh phat Galdan' .

Nam 1697, 15 tudi. Dé Ba tau lén triéu Thanh, Pat Lai thir 5 d3 mat. Ngay
17 thang 9, nghénh dén dén Nagarzé, tho gidi tir Ban thién thir 5 Lobsang
Yeshe, phap hi€éu Tsangyang Gyatso , ngay 25 thang 10 vao
cung Potala toa sang, trd thanh Phap Vuong' ' cua Hoang Gido
Sau khi toa sang khac kho hoc kinh ba nam.

Nam 1701, 19 tudi. Cac thu linh bd lac Mong Co6 nhu Lha-bzang Khan
khong thira nhan Pat Lai tha 6.

Nam 1702, 20 tudi. Du ngoan Shigatse, & tu vién Tashilhunpo yéu cau
Ban Thién tht 5 tra gi01 sa di hoan tuc, trudc do da bay té cu tuyét tho gion
ty khuu. Sy viéc xem “Truyén ky cudc do1 bi mat cua Tsangyang Gyatso™ do
D¢ Ba viét.

Nam 1703, 21 tudi. Khang Hy phai kham sai dén Lhasa tra nghiém phap
thé cta Dat Lai thir 6.

Nam 1705, 23 tudi. Dé Ba bi Lha-bzang Khan giét, cac su bién ho DPat Lai
thir 6 1a “lac 161 b6 dé”, “du hy tam mudi”.



Niam 1706, 24 tudi. Ngay 17 thang 5 bi 4p giai 1én phia bac, qua tu vién
Drepung dugc cic su cuiru ra, lai lan nira bi bat. O ho Thanh Hai tung tich
khong 16. Pon rang dén dong Quan Am nti Ngii Dai.

Céc sy viéc dudi day can ctr “Bi truyén Pat Lai thir 6 Tsangyang Gyatso”
do dé tor Ngawang Lhundrup Daji viét.

Niam 1707, 25 tudi. Yeshey Gyatso, con riéng cta Lha-bzang Khan dugc
1ap lam Pat Lai thir 6.

Niam 1708, 26 tudi. Thang 7, Kelzang Gyatso linh dong ¢ Litang chao
do1. Tsangyang Gyatso du ngoan Khang Pinh, choi mudi may ngay ¢ ni
Nga My, vung Kham 6n dich phat tac, bi nhiém bénh dau mua.

Niam 1709, 27 tuoi. Qua Litang, Batang, bi mat tr& vé Lhasa, tré vé khu
vuc Lhoka.

Nam 1711, 29 tudi. Bj cAm tu & Dagze"', sau tron thoat.

Nam 1712, 30 tudi. Du ngoan Kathmandu cia Nepal chiém ngudng biéu
tuong Linga cta than Shiva. Thang 10, theo qudc vuong dén An D6 hanh
huong.

Nam 1713, 31 tudi. Du ngoan An P¢. Thang 4, leo nui Linh Thau. Gip
voi trang.

Nam 1714, 32 tudi. O tu vién Tabu, huyén Nang, Lhoka, moi ngudi xung
1a dai su Tabu. Pau nim, Kelzang Gyatso dugc chuyén dén Dégé*' & phia
bic vung Kham, sau do, theo 1énh vua Khang Hy dua dén tu vién Kumbum &
phu can Tay Ninh.



Nam 1715, 33 tudi. Lan nita bi mat tré vé Lhasa. Kelzang Gyatso xuat gia
¢ Litang. Ngawang Lhundrup Daji chao do.

Nim 1716, 34 tudi. Mua xuin, din muoi hai nha su cta tu vién Mulu
Lhasa dén Alxa, quen biét gia dinh Ngawang Lhundrup Daji.

Niam 1717, 35 tudi. Lha-bzang Khan bi quan doi Dzungar giét, bat Lai
thir 6 gia bi giam cam trong tu vién nti Dugc Vuong, bay nim sau qua doi.
Mua xuén, Pai Lai Lat Ma thtr 6 cung mudi hai nguoi tuy ting dén doanh
Dinh Vién tan kién vuong gia Alxa A Bao va cong chaa
Pao Cach Tham, dugc phé chuan xdy sta tu vién Zhaohua. Trung thu,
Tsangyang Gyatso di cung cong chua Pao Cach Tham vao kinh ntra nam,
ngu tai veong phu Alxa & Thap Sat Hai. Tham Hoang Tu, Hoang Cung, xem
Phat 16n lam bang gb dan huong do Yeshe Gyatso dang & cung Ung Hoa. O
ctra Ptrc Thang, nhin thdy con ciia Pé Ba bi ap giai vao kinh.

Niam 1718, 36 tudi. Mua xuén, tré vé Alxa.

Niam 1719, 37 tudi. Triéu Thanh dep yén Dzungar, chinh thtrc thira nhan
Kelzang Gyatso la Pat Lai thu 6.

Niam 1720, 38 tudi. Ngay 15 thang 9 Kelzang Gyatso linh dong ¢ Litang
toa sang lam Pat Lai, hon trim ngan ngudi Lhasa 18 bai.

Nam 1721, 39 tudi. Cong vién Long Vuong Pam'’' 1ap “Bia dep yén Tay
Tang” cua vua Khang Hy.

Nam 1723, 41 tudi. Than vuong Pan Ting ¢ Thanh Hai phan loan, vua
Khang Hy phai Nién Canh Nghiéu'"/, Tong Poc Xuyén Thi€ém dep phan, tu



vién Tabu bi dbt.

Nam Ung Chinh"”' thtr 5, ndm 1727, 45 tudi. X4y lai tu vién Tabu

Nam 1730, 48 tudi. O Lan Chau''", cau chuc cho dai quan cua Nhac
Trung Ky!''/ chinh phat Dzungar, lam phép bay ngay.

Nam 1733, 51 tudi. Mua he, dong thd stra tu vién Zhaohua.

Nim 1735, 53 tudi. Tu gom muoi ngan lang bac rong, cir Ngawang
Lhundrup Daji dén Tay Tang theo Ban Thién hoc kinh.

Nam Can Long thir nhat, nam 1736, 54 tudi. Tir Alxa doi dén Enjianle
thudc ho Thanh Hai ¢ chin nam.

Nam 1737, 55 tudi. Ban Thién thir 5 Lobsang Yeshe vién tich.

Nam 1738, 56 tudi. Mua thu, Ngawang Lhundrup Daji tinh thong tit ca
luan ly kinh van, tré vé Alxa.

Nam 1739, 57 tudi. Tu vién Zhaohua cir hanh phap hoi cau nguyén quy



mo to 16n, nghénh moi Tsangyang Gyatso ngdi phap toa tim su tir, chil tri
phap sy nam ngay dém.

Nam 1743, 61 tudi. Tu vién Tabu x4y xong, trai qua thoi gian muoi sau
nam.

Niam 1745, 63 tuoi. Tir Enjianle ho Thanh Hai tro vé Alxa, cudi thang 10,
nhiém bénh.

Niam 1764, 64 tudi. Ngay 8 thang 5, toa hoa & tu vién Chengqing, Alxa,
huong tho 64 tuoi.

Niam 1747, nhuc than ctia Pat Lai thi 6 duge doi dén bén hd Gao’erlamu,
tu vién Zhaohua 1ap thap tho cung.

Nam 1751, triéu Thanh ha 1énh cho Kelzang Gyatso phu trach quan ly
chinh quyén dia phuong Ty Tang. Chinh quyén chinh trj t6n gido hop nhat
bat dau.

Niam 1756, bat dau xay dung tu vién Guangzong , va doi toan
b0 tu vién Zhaohua dén dia chi tu vién Guangzong hi¢n nay.

Nam 1757, dé tir Ngawang Lhundrup Daji viét xong “Bi truyén”, Pat Lai
tht 7 vién tich. Tu vién Guangzong trong nii Ha Lan xay xong,
dugc ton lam Thuong Su. Trong tu vién tho cing thap chira nhuc than cua
Pat Lai thtr 6, mai dén nam 1966 van con.

Nam 1760, triéu Thanh ban tén “Tu vién Guangzong” cho Nam Ty.

Niam 1779, Ban Thién thr 6 tir Tay Tang dén Nhiét Ha''*/ chiic mung dai
tho bay muoi tu6i cua Can Long, thang 11 bénh mat ¢ Bac Kinh.



Nam 1783, vua Can Long phong Jamphel Gyatso lam Dat Lai thir 8.

Nam 1908, Dat Lai Lat Ma thr 13 Thubten Gyatso'''' vao kinh, chiém
ngudng dong Quan Am ndi Ngii Dai.

Niam 1930, ban dich Han - Anh ctia Vu Pao Tuyén''' xuét ban.

Niam 1938, Tang Giam sang tac “Bai tir vé cung Potala”.

Nam 1981, Nha Xuat ban Dan toc xuat ban “Tinh ca va Bi truyén cua
Tsangyang Gyatso” do Trang Tinh dich. Su sai cua Nam Ty cir hanh phap
hoi cau nguyén mua he tai nén cii cta chua, xay lai thap mai tho cling tro cot
ctia Pat Lai tht 6 von dugc cham chut cét gifr.

Nam 1982, Nha Xuat ban Nhan dan Tay Tang xuat ban “Nghién ctu
Tsangyang Gyatso va tinh ca cia Ngai”.

Nam 2010, Nha Xuét ban Van hoa Nghé thuat xuat ban “Bat phu Nhu Lai
bat phu khanh''~ ™.
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