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A.MO DAU

1. Ly do chon deé tai

So v61 mon Toan va Tiéng Vi¢t mon Ty nhién va Xa hdi ciing 1a mét mon
hoc rat quan trong trong chuong trinh gido duc & bac Tiéu hoc hién nay. Ddi véi
mon hoc nay gém hé thdng kién thirc co ban rat can thiét cho cudc song hang ngay
ctia con ngudi. Khong nhimg thé ma mon hoc con gitip hoc sinh nhan biét vé cac
su vat hién tuong don gian trong tu nhién va xa hgi, thyc hién dugc cac quy tac
gilt v¢ sinh, an toan cho ban than va gia dinh, truong hoc va qué huong.

Ty nhién va Xa hoi 1a mdt mon hoc cung cép cho hoc sinh nhiing hiéu biét
co ban ban dau vé cac sy vat, su kién hién tuong trong tu nhién, xa hoi voi mbi
quan hé trong doi song thyc té ctia con ngudi, nhimg kién thirc co ban cia bac
hoc, gop phan bdi dudng pham chét, nhan cach toan dién cua con ngudi. Dé dap
ung yéu cau phat trién ctia nén giao duc nudc nha, chuong trinh gido duc bac Tiéu
hoc da thyc hién d6i méi Sach gido khoa va ndi1 dung chuong trinh day hoc ¢ cac
16p, cdc mon hoc ndi chung va mén Ty nhién va xa hoi 16p 1 noi riéng. Chuong
trinh dd duoc xdy dung theo quan diém tich hop. Quan diém nay hoan toan phu
hop v6i quy luat nhan thire ciia con ngudi. Tir truc quan sinh dong dén tu duy triru
tugng. Thuc hién t6t muyc tiéu d6i méi cia mon Ty nhién va X3 hoi, nguoi gido
vién phai thuc hién d6i méi cac phuong phép day hoc sao cho hoc sinh 13 nguoi
chu dong, ndm bit kién thirc ctia mon hoc mot cach tich cuc sang tao gop phﬁn
hinh thanh phuong phap va nhu cau tu hoc, tu phat hién tu giai quyét cac tinh
huéng ¢ van dé datra trong bai hoc. Tur do chiém Iinh noi dung mé1i cua bai hoc,
mon hoc.

La mot mdn hoc rat quan trong nhu vay, tuy nhién né lai khong duoc su
quan tdm dGng muc ctia moi ngudi, nhét 1a cac bac phu huynh ludn cé suy nghi
réng moén Ty nhién va xa hoi 134 “mdn phy” nén bi xem nhe. Do vay, hoc sinh
thuong khong c6 hung thu trong qua trinh hoc mon nay. La mot gido vién dang
truc tiép giang day, toi ludn tran tré phai lam thé nao dé tao htng tha cho cac em
khi hoc mon nay? Chinh vi vay, t61 da tim hiéu va lya chon dé tai “Vidn dung

phwong phdp day hoc tich cuc trong mon Tw nhién xa hgi lop 1 (B¢ sach Canh
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Diéu)” nham dua ra nhitng giai phap phu hop tao diéu kién thuan loi dé gitp cac
em hoc sinh 16p 11 ¢6 thé tiép thu kién thirc Ty nhién x3 hoi hiéu qua.

2. Muc dich nghién ciru

Moén Ty nhién va Xa hoi tuy kién thirc khong cao, khong kho nhung ciing
rat da dang va hau nhu gido vién nao khi day mon Ty nhién va X4 hoi cling con
hot hot qua loa. Bén canh d6 Ty nhién va Xa hoi gop mot ph?m khong nho vé viée
rén ki nang séng cho hoc sinh, do thoi dai ngay nay tré em dugc cha me bao boc
qua nhiéu, d6i khi cac em bi ép hoc tap khong con thoi gian cho vui choi. Do d6
ki nang séng cua cac em con han ché, vi thé toi da dwa ra mot sé phuong phap
day hoc dé phu hop véi timng bai cu thé va co két qua giang day ngay mot chat
lurgng hon dé phu hop véi chudn kién thic hién nay. Cung dong nghiép trong
truong biét cach lya chon phuong phap va hinh thire to chitc day hoc phu hop dé
tao mot khong khi 16p hoc nhe nhang, vui tuoi va hiéu qua. Tu dé “Vin dung
phwong phdp day hoc tich cuc trong mén Tw nhién xi héi lép 17, tao diéu kién
t6i da cho hoc sinh tu kham pha, mé mang kién thirc, nang cao k¥ ning song, dé
tir d6 cac em d& dang van dung vao cudc song.

3. Pham vi nghién ctru

- Pham vi nghién ctru: hoc sinh 16p 1..., trudong ....
- G161 han nghién ctru: Nam hoc .... /hoc ki I &p dung: tu

ngay ... dén ngay ...

4. P6i twong nghién ctru

La hé thong kién thirc, phuong phap, hinh thirc t6 chirc day hoc moén Ty
nhién va Xa hoi 16p 1. Thuc té giang day mon Ty nhién va X3 hoi cua gido vién
khéi 1, viéc hoc tdp mon Ty nhién va Xa hoi ciia hoc sinh 16p ... trudong Tiéu

hoc ...
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B. NOI DUNG

1. Co s6 1y luan

Mo6n Ty nhién va Xa hoi 1a mgt mon hoc mang tinh tich hgp cao. Tinh hop
éy duoc thé hién & 3 diém sau:

- Chuong trinh mon Ty nhién va Xa héi xem xét Ty nhién — con ngudi —
xa hd1 trong mot thé théng nhat, ¢6 mdi quan hé qua lai va tac dong 14n nhau.

- Cac kién thirc trong chuong trinh mén hoc Ty nhién va X4 hoi 1a két qua
cua vi¢c tich hop kién thtc cua nhiéu nganh khoa hoc nhu: Sinh hoc, Vat li, Hoa
hoc, Dan sb.

- Chuong trinh mén Ty nhién va X4 hoi ¢ cau tric phi hop véi nhan thirc
ctia hoc sinh. Chuong trinh mén Ty nhién va Xa hoi ¢6 cau trac dong tam phat
trién qua cac 16p, cung 1a mot chu dé day hoc nhung & 16p 1 kién thire trang bi so
gian hon & 16p 2, 3. Va clr nhu vay murc d6 kién thirc dugc nang dan 1én ¢ cac 16p
cudi cép. Ty nhién va X3 hdi 13 moét mon hoc ¢ thé noi cung cép, trang bi cho
hoc sinh nhitng kién thirc vé Ty nhién va Xa hoi trong cudc séng hang ngdy xay
ra xung quanh cac em. Cac em 1a chu thé nhan thirc, vay nén khi giang day giao
vién tich cuc d6i méi phwong phéap day hoc cho phu hop véi dic diém nhan thirc
cta ltra tudi hoc sinh, dé c6 nhitng hoat dong tich cuc dén qua trinh linh hoi tri
thirc cua tré.

Nguodi gido vién phai thuong xuyén co6 bién phap tam ly, kich thich hoc sinh
hoc tap nhu: khen ngoi tuyén duong, ... tao himg thu cho hoc sinh phat trién ghi
nhé cac biéu tuong, khai niém kién thirc dén tir ca 5 gidc quan nghe, nhin, s mo,
ném, ngui. Vi thé gido vién can thay d6i hinh thirc t6 chirc hoat dong lam phong
phu cac hoat dong hoc tap, ting cudng phuong phéap phat trién kha ning quan sat
tri gidc cta hoc sinh dé gitip cac em chi dong tiép thu tri thirc, hiéu bai nhanh,
khic sau va nhé 1au kién thirc bai hoc. Tém lai: Viéc thay ddi cac phuong phap
day hoc cho phu hop véi ndi dung chuong trinh va dap tng yéu cau doi méi
phuong phap hoc, ndi dung hoc tip cia mén hoc can phai di song song véi qua

trinh tri gidc, chu y, tu duy cta hoc sinh.
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2. Co s& thue tién

Hién nay, cic co so gido duc di va dang c6 sy doi méi trong phuwong phap
giang day. Song, hau hét van 1a theo 15i truyén thong, gido vién doc, hoc sinh
chép, chu yéu 1a 1y thuyét sudng, gan lién véi ndi dung trong sach giao khoa va
chua c¢6 tinh thyc té cao. Diéu nay lam cho cac tiét hoc tré nén kho khan, hoc sinh
khong c6 hung thi va dan dén tam 1y chan hoc.

Bén canh do, hoc sinh 16p M4t giai doan dau da phﬁn cic em chua biét chit,
do vay viéc day hoc mén Ty nhién va xa hoi cling gap kho khan nhét dinh. Pic
biét ¢ laa tudi nay dac diém tAm sinh 1y cac em chua 6n dinh, cac em thich choi
hon hoc, mau quén chong chéan. Do vay dé tao hig tha hoc tap cho cac em to1 da
suy nghi va mao mudi dua ra mot s6 phuong phap day hoc nhiam tao himg tha cho
cac em khi hoc mdn hoc nay.

Trong trudng Tiéu hoc cua ching ta hién nay, mic du thoi gian biéu, ciing
nhu phan luong thoi gian s6 tiét cho cac mén hoc rat rd rang, nhung ¢ mon Tu
nhién va Xa hoi nhiéu khi gido vién coi 1a mén phu. Bdi vi khéi lugng kién thirc
Toan, Tiéng Viét rat nhiéu nén Ty nhién va X3 hoi bi 14n ludt va cat giam thoi
luong. Gido vién con thiéu kinh nghiém véi cach to chuc hoat dong tich cuc cho
trd linh hoi kién thire. Hodic ¢6 to chire thi con lung ting, mat thoi gian, con qua
loa dai khai. Hoc sinh con bd ngd, rut ré chua quen véi cac hoat dong mdéi hodc
qua phan khich gay mat trat ty trong 16p hoc.

Do d6, viéc nghién ctru va tim ra cac bién phap d6i moi phuong phap giang
day, thu hat sy cha y ctia hoc sinh, nang cao hig thi, niém dam mé va cai thién
chét lugng, hiéu qua mon hoc 1a cyc ky quan trong va hét strc can thiét.

3. Giai phap thyuc hién

Nhu chung ta di biét khéng c6 phuwong phap day hoc nao 1 van ning.
Thanh céng trong gid day gdm rat nhiéu yéu té cau thanh. Mdi gido vién déu phai
van dung linh hoat cac phuong phép, hinh thirc t6 chure day hoc moét cach da dang,
phong pht. Cé nhu vay hoc sinh méi c6 hing tha trong mdi tiét hoc tir d6 gitp
hoc sinh tiép thu bai tot hon. Sau day t6i xin trinh bay mot sé mot sd bién phap,

hinh thirc t6 chirc day hoc ma t6i d van dyung va c6 hiéu qua trong moi tiét hoc.
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Bién phap 1: Ung dung phwong phap @it cAu héi nhanh dé ting tinh
twong tac va kich thich tw duy cho hgc sinh

Viéc str dung cac cau hoi nhanh 13 phuong phap trong d6 viéc ddi thoai
giita gido vién va hoc sinh duoc tién hanh trén co s& hé théng cAu hoi nham tim
ra nhing kién thirc can ndm. N6 c6 tac dung tét dbi véi viéc huy dong vén tri thire
va kinh nghiém di c6 ¢ hoc sinh vao viéc tim toi kién thirc méi, dong thoi khoi
day ¢ hoc sinh tinh tich cuc suy nghi.

D41 v6i mén tu nhién va xa hoi 1op 1 phuong phap hoi dap ciing 1a phuong
phap gitp cho hoc sinh c6 hing thu trong viéc hoc tap. Thong qua cau hdi cua
gido vién, hoc sinh suy nghi tim toi va tra 15i cling da giup cho cac em budc dau
hinh thanh tu duy trtru tuong. Tir d6, nang cao hi¢u qua hoc tap va cai thién chat
lugng moén hoc.

Vi du: Khi day Bai 1 “Gia dinh em” trang 8 Tu nhién va Xa hdi 1 (Sach
Céanh Diéu)
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Gi4o vién chuan bj cac tm thé ghi tén con vat hodc vé& hinh con vat. Mdi
hoc sinh tham gia tro choi s€ dugc chu tro deo hinh vé mdt con vat hoac thé chir
ghi tén con vat sau lung, em d6 khong biét con gi nhung ca 16p déu biét r3. Hoc
sinh tham gia choi dt cau héi dé doan xem d6 1a con gi? Ca 16p chi tra 101 dung
hoac sai.

Vi du: Con nay c6 4 chan phai khong ? Con nay dugc nudi trong nha phai
khong? Con nay c6 thé cay rudng phai khong ?... Sau mot sd cau hoi nhu vay
hoc sinh d6 ¢6 thé doan ra con vat do 1a con gi.

Trong trudng hop gido vién khong chuan bi duoc db dung thi c¢6 thé thay
thé béng cach cho hoc sinh thuc hién mét sé hanh dong, tiéng kéu cua con vat
(dung quay lung lai voi ban s& doan) dé 16p quan sat va goi v cho ban doan tén
con vat.

Bién phap 4: Rén luyén ky ning quan sat va nang cao hoat dong trai
nghiém thuc té cho hoc sinh

Quan sat 1a phuong phap sir dung céc gidc quan dé tri giac truc tiép, c6 muc
dich cac ddi tuong tu nhién va xa hdi ma khong c6 su can thiép vao qua trinh dién
bién cac hién tuong hoac su vat nao do.

Phuong phap quan sat 1a phuong phap dic trung dé day mén Ty nhién va
xa hd1. Sach Hudng din hoc mon Ty nhién va xa hoi ¢ rat nhiéu tranh, anh giup
hoc sinh quan sat dé biét dugc hinh dang, dac diém bén ngoai cua co thé nguoi,
clia mot sb cay xanh, con vat hoac nhan biét cac hién tuong dién ra trong tu nhién,
trong cudc song.

Thong thudng khi huéng din hoc sinh quan sét, toi thuong tién hanh theo
4 budc sau :

— Lua chon dbi tuong quan sat : trong moi tiét hoc, bai hoc gido vién
can xac dinh luong kién thirc can dat, tir 46 x4c dinh d6i twong dé khai thac luong
kién thic d6. Di tuong quan sat cé thé 13 tranh anh, mé hinh, vét that, nén tdi da
lua chon vét that cho hoc sinh quan sat. Khi khong c6 diéu kién dé chuan bi vat

that thi mé&i cho hoc sinh quan sat mé hinh, tranh anh. Ddi tuong quan sat phai rd

11[20



rang, di 16n, dam bao tinh su pham, tinh tham mi thi méi c6 thé gitip hoc sinh tri
giac dung vé su vat, hién tuong.

- Xac dinh muc dich quan sat : khi da lya chon duogc débi tuong quan
sat, gido vién phai xac dinh cho hoc sinh quan sat dé dat muc dich gi, can huong
hoc sinh quan sat bd phan, dac diém cua ddi tuong, tranh quan sat lan man.

— T chirc va huéng dan hoc sinh quan sat : gido vién can huéng dan,
td chire cho hoc sinh quan sat mot cach khéo 1éo, nhe nhang, dung trong tam. Tuy
vao s luong dd dung, muyc tiéu cua tung tiét hoc, tung hoat dong co thé t6 chirc
cho hoc sinh quan sét ca nhan (néu dam bao 1 dd dung/hoc sinh) hodc theo cip,
nhém (néu it dd dung). Cac nhom cé thé cung quan sat mot d6i tuong dé giai
quyét chung mot nhiém vu hoc tap hodc mdi nhom co thé quan sat nhiéu doi tuong
khac nhau va giai quyét nhiéu nhiém vu khac nhau. Khi quan sat, t6i khuyén khich
hoc sinh sir dung nhiéu giac quan dé phan doan, cam nhan. Pong thoi toi hudng
dan cic em quan sat tir tong thé dén chi tiét, tir ngoai vao trong.

— Trinh bay két qua sau khi quan sat : c6 thé t6 chirc cho cac em trinh
bay két qua quan sat trong nhém, hodc trude 16p. Nhung cho du theo hinh thirc
nao thi cling phai dat dugc muc dich quan sat da dat ra.

Chéng han : Khi day Bai 11 “Cac con vt quanh em” Trang 74 Ty nhién va
x4 hoi 1 (Sach Canh diéu): Cac con vat quanh em? t6i cho hoc sinh suu tdm cac
bire tranh vé céc con vat, cdc em mang dén 16p va lam viéc vdi céc tranh da chuén
bi. Cac nhom quan sat tranh va néi noi séng ctia cac con vat d6. Sau khi da quan
sat cac bure tranh, anh vé cac con vat cac em sé sap xép chung thanh cac nhom :
nhiing con vat séng trén can, nhirng con vat séng dudi nude, nhitng con vat vira
song trén can vira séng dudi nude. Pay khong chi 1a mot hoat dong hoc tap ma
con giup cac em hung thu, thoai mai khi dugc lam vi¢c véi cac bure tranh, anh
nhiéu mau sac va quan trong hon 1 hinh thanh ki ning quan sat cho hoc sinh tir

d6 cung cap kién thuc cua bai hoc.
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Bién phap 5: Sir dung phan mém cong nghé Classdojo dé cong diém
khen thwéng, khich 1€, tao hirng thi va dong lwe hoc sinh

Muc dich cta viéc sitr dung phan mém Classdojo nham hd tro cac thay cd
trong viéc cong diém, khich 1é hoc sinh trong hoc tap. Tu do, gitp cac em c6 thém
dong luc, tinh than, tich cuc, chu dong hon khi tham gia cac hoat dong hoc tap.

Vi¢c thuong xuyén dong vién, khich 1€ hoc sinh c6 vai trd vo cung quan
trong ddi v6i viéc ting himng tha va ning cao hiéu qua hoc tap cho hoc sinh. Sau
mdi lan cac em tra 101 cau hoi hay 1am bai tap chinh xéc, t6i déu dong vién, khich
1¢ tinh than hoc tap cua cac em. Piéu nay s& gitp cac em c6 thém dong luc, tu tin
hon vao bdo than, tir do tich cuc, chi dong va c6 hing thu, dam mé hon ddi voi

mon hoc.
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