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NHAT HANH

BONG HONG CAI AQ)

Kinh thua céc thay co gido cung toan thé cac em hoc sinh than mén!

Ngay Qudc té phu nir 8/3 12 mot ngay 18 ky niém nham ton vinh phu nit, nhan
dip nay, thay mot 161 chi an gui td1 cac ba , cac me thu vién truong TH Kim
Chung A xin gidi thiéu to1 ban doc 1 cudn sach cua tac gid Thién su Thich Nhat



https://vi.wikipedia.org/wiki/Ph%E1%BB%A5_n%E1%BB%AF

Hanh , do nha xuét ban Hong Drc 4n hanh nim 2013 d6 1a cudn Béng hong cai
40. Vi tong s6 ban in 1000 cudn, kho 13 x 20 cm, v6i 88 trang sach , bong hong
cai 40 giri gdm mot tAm 10ng thiét tha , mét mon qua chia dung sy biét on ma
nhirng ngudi lam con danh cho cha me .

Vang, thién su Thich Nhat Hanh sinh nim 1926, qué & Thtra Thién Hué, thﬁy
la 1 gidng vién , nha van , nha tho , nha khao ctru , nha hoat dong xa hoi va la
ngudi van dong cho hoa binh. thay 1a nha lanh dao phat gido c6 anh huong 16n
thir hai & Phuong Tay chi sau Pat — lai — Lat ma. Nam 1956 théy la téng bién tap
cua hoi Phat gido Vi€t Nam va 1a mét trong nhitng ngudi thanh 1ap Vién dai hoc
Van Hanh va nha xuét ban La Bdi, thdy con 1a tac gia cta trén 100 cudn sach, va
nhiéu cudn duge xép hang ban chay nhat Hoa Ky cing cac nudc trén thé gisi
trong d6 c6 cudn Bong hong cai 40. Bong hong cai 40 nguyén la mot doan vin
thién su viét vao nam 1962 khi thay di nghi hé cling véi cac sinh vién tai tiéu
bang New Jersey Hoa Ky. Poan vin xtic dong dén mirc cac thanh vién trong
doan da chép tay thanh 300 ban dé chia sé véi nhitng ngudi ma ho thuong yéu.
Tu su kién chép tay doan van va cach tang that tran trong cung voi nhitng doa
hong do tham rat nhiéu nguoi di yéu mén Bong hong cai 40 ngay tu khi no chua
dugc xuat ban. Pén nam 1964, Bong hong cai 40 duoc nha xuat ban La Boi (Sai
Gon) an hanh, tai ban nhiéu lan sau d6 va duoc dich ra tam ngdn ngit: Anh,
Phap, Duc, Ha Lan, Nga, Trung Qudc, Thai Lan, Lao.

C6 thé hinh dung Bong hong cdi do cua thay Thich Nhat Hanh 13 mot phut tho
sdu, trong d6 mdi chuong ndi tiép theo nhau nhu 1a nhip thd vao - tho ra... thic
tinh trong long nguoi doc cam giac vé tinh thuong yéu, giai thoat, binh yén va an
lac.

Pi sau vao phan ndi dung, cudn siach gom cé 5 chwong:

Dén v6oi Chuong I : “Bai tho tang cha me”.
RAt ngan gon , rat gian di nhung d6 1a mot bién ca ménh moéng vé tinh cha
nghia me, 1a mot toa lau dai vé dao 1i 1am con. Mdi céac ban cung doc dé duoc
trai nghiém long minh cung tac gia

Chuwong II: Cung dién hai nhi

Ai cung hiéu

Me 12 subi ngudn yéu thuong

Me 1a ngon dubc din duong dém dong.
Nhung chéc it ai trong chung ta biét dugc vé thoi gian hanh phuc vo wu nhat 13
khi ta con nam trong bung me . Noi ay chinh 14 “Cung dién hai nhi ” Trong
tiéng Viét, chit tir cung c6 nghia 13 cung dién ctia hai nhi. Thién dang nim trong



long me . Noi ay ta dugc me truyén cho nao 1a thic an, thirc ubng, nao 1a dudng
khi va ca’ tinh thuong yéu cua me. Moi cac ban cung doc “Chuong II : Cung
dién cua hai nhi” dé cam nhan nhing diéu 16n lao vé tinh méu tir, va dugc trd vé
v6i ngudn coi cua cude doi, noi dy c6 me vi dai qua nhitng dong tu su cta tac

gia.

Chuong IV: Sw hoa giai

Vang, han ai cling nhor ngay be tho , khi ban khoc, me s€ ngung moi viée,
am ban 1én , 6m ban vao long, moi ndi buon dau s& duogc lang dju trong vong tay
clia me, moi sy ran nit trong tAm hon s& duogc chira lanh bai tinh yéu thuong .
Bang tinh thuong yéu va cach ling nghe sau sc s& hoa giai dugc moi noi niém,
charn dit duge moi khd dau d6 ciing chinh 14 thong diép ma tac gia mubn giri
gam qua chuong IV : Sy hoa giai

Chuong V: Nghi 1€ hoa gidi va tri an

MOoi cac ban cuiing tim hiéu “Nghi 1& hoa giai va tri an” duoc tac gia gii
dén qua cac bai viét . D6 don gian chi 1a viét mot bic thu tinh day tinh thuong
giri me, dit me khong nhan, khong nghe nhung long ta ciing cam thay nhe , thy
vui. Hay budc di voi doi chan cua cha me gitp ta x6a duge moi hén thu, dé long
ta thanh than gidng nhu mot vi bo tat long day yéu thuong hleu biét va tir bi. Mot
ngh¢ thuat song thanh than, thién tim ciing duoc tac gia viét trong doan trich
Thién 6m, moi qui vi va céc ban cung tim doc

Chuong I11: Bong hong cai ao
Ban doc than mén! Chuing ta hiy ciung dén voi “Chwong III : Bong hong

cai 40” dé lang nghe nhip dap trai tim cia cudn sach. Do ciing chinh 14 1y do
mic di nim ¢ chuong I1I nhung t6i lai danh dé gi6i thiéu véi cac ban sau cung,
hy vong sé& lang dong duogc trong 10ng cac ban mot cach sau dam nhat.
O day , thay Thich Nhat Hanh s& mé 1ong cho ban Vé me cta chinh thay qua
nhing 161 tam sy, nhiing dong nhat ki that khé ma cam long: “Ngay me t01 mat,
tai nan 16n nhat da xay dén véi toi roi ! Du t6i 1on dén cach may ma méat me thi
cling nhu dua tré, ciing cam thiy bo vo, lac 16ng, ciing khong hon gi tré md c6i.”
Va c¢6 € to1, ban va ca tac gia nira cling khong tranh dugc xuc dong trudc nhiing
van tho that gian di:

“Nam xua to1 con nhd

me t61 da qua doi!
Lan dau tién toi hicu
than phan tré mo coi



Quanh t61 ai cling khoc
im ling t6i sau thoi
dé dong nuéc mét chay
1a b6t kho di 10i. ...
T6i thay t6i mat me
méat ca mot bau troi.”
Bang “ bong hong cai 40” tac gia di truyén cho ta dao li lam nguoi:

“Con ma khong c6 hiéu 1a thi con bo di. Nhu‘ng hiéu thi cling do tinh thuong
ma c6; khong cé tinh thuong, hiéu chi 1a gia tao, kho khan, vung vé, co gang,
mét nhoc. Ma c6 tinh thuong 13 c6 d hét rdi. Thuong me, vay 1a di. Thuong me
dau chi 1a luén ly, bon phan, thuong me 1a moét cai gi doé rat ty nhién nhu khat
nudc thi uéng nudc. Thuong me 1a dugc hudng thu. Me nhu subi ngot, nhu
dudng mia lau, nhu x61 nép mot. Ai khong hudng thu thi uéng , thi thiét cho
nguoi do.”

Trai long minh v61 “ Bong hong cai 40” cac ban s€ thay dau do ctir bang bac &
dau d6 bong dang me bdi nhitng doan van nhitng dong tho moc mac ma tran day
dao nghia.

To1 xin cai vao tli 4o anh mot bong hoa hong: dé anh sung sudng, thé thoi.”

Me, Mg la lon mia ngot ngao
Me, Me 1a nai chudi buéng cau
La tiéng dé dém thau
La niang 4m nuong dau
La von liéng yéu thuong cho cudc doi

MG&i 161 van mdi ca tir nhu dang tham thau vao trai tim chung ta vé dao li lam
con. Lo1 van éy ca tu éy duoc Nhac si Pham Thé Mi da phé nhac thanh cong ca
khuc “ bong hong cai 40”. Va, qua dung nhu thay Thich Nhat Hanh da chia sé,
nhiing bai hat, bai tho ca tung vé tinh me, bai ndo ciing hay, nhimg 15i ca déu
mang rung cam tran thanh, va mdi khi nhac dén tinh me thi déu khién bat ky ai
trong moi ching ta phai xac dong. Cac ban c6 thé tim hiéu thém ca khuic Bong
hong cai 4o tai trang cudi cua cudn sach, cling tai nhing trang cudi nay ban doc
c6 thé tim hiéu thém vé tac gia thong qua so lugce tiéu st cua thiy Thich Nhat
Hanh ciing nhu duoc ngam nhin cong truong Bong hong cai 4o ton vinh me
dugc xay dung tai tu vién Bat Nha - Bao 10c - Lam Déng nhu mot tac phém ngh¢
thuat doc ddo ma ddy gid tri nhan van.

Vang, 1a mot thién su phat gido , nha van nha tho va ngudi van dong cho hoa
binh, thay Thich Nhit Hanh duoc biét dén véi cac tac pham hudng thién . Bing
Bong Hong cai 4o thay di gieo long chung ta sy binh an khi duoc ¢ bén cha me.



Sau 60 nim cudn sach da tré thanh biéu tuong cua tinh yéu giita cha me va con
cai va nghi 1& cai hoa hong vao 4o ciing di trd thanh net dep vin héa cua dan
toc. Gép cudn sach lai, thd vao that dai va sau, thd ra that nhe, toi day chic chin
ban d4 hinh dung dugc con dudng ctia minh dé di téi mbi quan hé tdt dep véi
me, v&i cha, vl ong ba td tién, di t6i chinh minh, t&i an lac. Va chac c6 18, ban
cling s& khong quén cudn sach nho nhung chira dung ddy y nghia cao dep nay.
Cubn sach hién dang c6 tai thu vién truong TH Kim Chung A véi sé dang ki ca
biét STK/2207 . Mdi céac ban cung tim doc .

Kim Chung, Ngay 1 thang 3 nam 2024

Xac nhan cia BGH Nguoi viét va thue hién

Lé Thiy Hang



