: hoC Vao cudc Séng

HOAT PONG
TRAI NGHIEM
LOP 1



Admin
Placed Image


Bién soan:
- PGS.TS. Nguyén Duc Quang
- TS. Nguyén Thi Thu Hang
- TS. Pham Quang Tiép
- Th.S. Ngb Quang Qué



MUC LUC

Trang
Muc tiéu khéa tap huan
Phan thié nhat: Nhirng van dé chung 5
1. Chuong trinh Hoat déng trai nghiém I6p 1 5
2. Gidi thiéu chung vé sach gido khoa Hoat dong trai nghiém 1 7
3. Huéng dan khai thac, st dung sach gido khoa va hé thong tai liéu
tham khao b tro 14

Phan thi hai: Bai soan minh hoa 21



MUC TIEU KHOA TAP HUAN

Két thic khoa tap huan, hoc vién co thé:

- Hiéu dugc quan diém, tu tudng cua tac gia thé hién trong sach Hoat déng
trai nghiém 1.

- Phan tich duoc cu tric ctua toan bo cudn sach, ndi dung caa ting chu dé va
cac hoat dong trai nghiém theo tirng tuan.

- Biét cach xay dung/thiét ké ké hoach cu thé cho timg bai dé to chic hoat
dong trai nghiém cho hoc sinh (HS) l6p 1.

- Van dung duoc mot sé phuong phéap va ki thuat day hoc hién dai trong to
chtic hoat dong trai nghiém cho HS 16p 1 bo sach Céanh Diéu.



Phan thr nhat
NHUNG VAN PE CHUNG

1. Chwong trinh Hoat dong trai nghiém |ép 1
1.1. Pic diém cha hoat dong trai nghiém

- Hoat dong trai nghiém (HDTN) I hoat dong gido duc bat buc, dugc thuc
hién tir 1op 1 dén 16p 12.

- HDTN 14 hoat dong gi4o duc do nha gi4o duc dinh huéng, thiét ké va huéng
dan thuc hién, tao co hdi cho HS tiép can thuc té, thé nghiém cac cam xuc tich cuc,
khai thac nhitng kinh nghiém da c6 va huy dong tong hop kién thirc, ki ning cua cac
moén hoc dé thuc hién nhiém vu duogc giao, hoic giai quyét nhitng van dé cua thuc
tién doi song nha truong, gia dinh, xa hoi phi hop lua tudi.

- HDTN g6p phan hinh thanh, phat trién cac pham chat cha yéu, niang luc
chung va cac nang luc dac thu caa HS.

- N6i dung HDTN dugc phan chia theo hai giai doan: giai doan gido duc co
ban va giai doan gi4o duc dinh huéng nghé nghiép.

1.2. Muc tiéu cia Hoat dong trai nghiém

- Muyc tiéu chung: HDTN hinh thanh, phat trién & HS nang luc thich ang véi
cudc séng, nang luc thiét ké va to chuc hoat dong, nang luc dinh hudng nghé nghiép;
g6p phan hinh thanh, phat trién cac pham chét chu yéu va niang luc chung quy dinh
trong Chuong trinh tong thé; gidp HS kham pha ban than va thé giéi xung quanh,
phat trién doi sbng tam hon phong phd, biét rung cam trude cai dep cua thién nhién
va tinh ngudi, 6 quan niém séng va tng xtr dung dan.

- Muc tiéu cap tiéu hoc: HDTN hinh thanh & HS théi quen tich cuc trong cudc
séng hang ngay, cham chi lao déng, thuc hién trach nhiém caa ngudi hoc sinh & nha,
& truong va dia phuong; biét ty danh gia va ty diéu chinh ban than; hinh thanh nhing
hanh vi giao tiép, tng Xt c6 vian hoa; cd ¥ thic hop tac nhom va hinh thanh dugc
nang luc giai quyét van dé.

1.3. Yéu céu can dat

- Yéu cau can dat vé pham chét chii yéu va nang lyc chung: HDTN gop phan
hinh thanh va phét trién cac pham chat chu yéu va niang luc chung, dugc-quy dinh
trong Chuong trinh Gido duc pho théng tong thé.

- Yéu cau can dat vé nang luc dic thi d6i véi cap tiéu hoc:



+ Nang luc thich tng véi cudc song: Ning luc nay gom céc ning luc thanh
phan nhu hiéu biét vé ban than va méi truong sdng, ki nang diéu chinh ban than va
dap tng Vi su thay doi;

+ Nang luc thiét ké va té chirc hoat dong: Nang lyc ndy gém cac ning luc
thanh phan nhu ki ning 14p ké hoach, ki ning thuc hién ké hoach va diéu chinh hoat
dong, ki ndng danh gia hoat dong;

+ Nang luc dinh huéng nghé nghiép: Nang luc ndy gom céc ning luc thanh
phan nhu hiéu biét vé nghé nghiép, hiéu biét va rén luyén pham chat, nang luc lién
quan dén nghé nghiép, ki nang ra quyét dinh va lap ké hoach hoc tap theo dinh hudng
nghé nghiép.

1.4. Noi dung gido duc

- Noi dung khai quéat gom 4 mach noi dung hoat dong, mdi mach noi dung bao
goém céc hoat dong cu thé nhu sau:

+ Hoat dong hudng vao ban than: hoat dong khdm pha ban than, hoat dong
ren luyén ban than;

+ Hoat dong huéng dén x& hoi: hoat dong cham soc gia dinh, hoat dong xay
dung nha truong, hoat dong xay dung cong dong;

+ Hoat dong huéng dén tu nhién: hoat dong tim hiéu va bao ton canh quan
thién nhién, hoat dong tim hiéu va bao vé mai trudng;

+ Hoat dong huéng nghiép: hoat dong tim hiéu nghé nghiép; hoat dong rén
luyén pham chat, nang luc phl hop véi dinh huéng nghé nghiép; hoat dong lua chon
huéng nghé nghiép va 1ap ké hoach hoc tap theo dinh huéng nghé nghiép.

- Noi dung cu thé va yéu ciu can dat & cac 16p:

MJi lép déu c6 nhitng yéu cau can dat cho ting hoat dong cu thé caa ting
mach noi dung néu trén.

1.5. Phwong thic t6 chirc va loai hinh hoat déng

- Vé phuong thiic t6 chic: ¢6 4 phuong thitc co ban: Phuong thirc kham phé;
Phuong thirc thé nghiém; Phuong thirc cng hién; Phuong thac nghién cuau.

- Loai hinh hoat dong gém: Sinh hoat duéi co; Sinh hoat 16p; Hoat dong gido
duc theo chu d&; Hoat dong cau lac bd.

1.6. Panh gia két qua gido duc

- Muyc dich danh gia: thu thap thoéng tin chinh xéc, kip thoi, c6 gia tri vé muc
d6 dap (ing yéu cau can dat so véi chuong trinh.

- Noi dung danh gia 14 cac biéu hién ciia pham chét va nang luc di dugc Xac
dinh trong chuong trinh.



- Két hop danh gia cua gido vién (GV) véi tu danh gia va danh gia dong dang
cia HS, danh gia cua cha me HS va cua cong dong, gido vién cha nhiém 16p tong
hop két qua danh gia.

- Két qua danh gia 1a két qua tong hop danh gia thuong xuyén va dinh ki vé
pham chat va nang luc, c6 thé phan ra lam mot sé muic dé phan loai.

2. Gi&i thiéu chung vé sach gido khoa Hoat déng trdi nghiém 1
2.1. Quan diém bién soan sach giao khoa Hoar dgng trdi nghiém 1

- Sach gido khoa (SGK) Hoat dong trai nghiém 1 dugc bién soan bam sat quan
diém, noi dung cua Chuong trinh Gido duc phd thdng 2018, muc tiéu va yéu cau can
dat cia Chuong trinh Hoat dong trai nghiém cép tiéu hoc.

- Quan triét sau sic tu twong “Mang cudc sdng vao bai hoc, dua bai hoc vao
cudc sdng” cua bo sach Céanh Diéu.

- Tao co hoi ti da cho HS dugc hoat dong, twong tac va trai nghiém tich cuc,
dua trén nhitng chudi hoat dong duoc thé hién véi kénh hinh sinh dong va kénh chix
ngan gon.

- Bam bao tinh m¢, linh hoat.

2.2. Mt s diém méi trong cau trac ndi dung sach gidao khoa Hoat déng Trdi
nghié¢m 1

Sach dugc ciu trac thanh 35 tuan ciia nim hoc, v6i 9 chu dé hoat dong. No1
dung cua mdi chu dé hoat dong duogc thé hién trong 4 tuan hoc va dugce trinh bay
logic theo ba loai hinh hoat dong, gém: Sinh hoat duéi co, hoat dong gido duc theo
chu dé va sinh hoat 16p.

Noi dung hoat dong c6 tinh théng nhat gitta ndi dung ctia hoat dong gido duc
theo chu dé véi ndi dung sinh hoat dudi cd va sinh hoat 16p. Mdi hoat dong thé hién
cac goi ¥, linh hoat ¢ GV ¢4 thé lya chon ndi dung, phuong phap va hinh thtc t6
chtrc phil hop Véi ting truong va dia phuong. Cudi mdi chi dé c6 hoat dong danh
gia tao diéu kién cho HS tu danh gia va ty diéu chinh ban than, nang cao ning luc
tu chu va tu hoc.

SGK Hoat dong trai nghiém 1 c6 dac trung khac so vai sach gido khoa cac
mén hoc. SGK cac mon hoc gitp HS hinh thanh céc kién thic, ki nang khoa hoc co
ban cua timg linh viec mén hoc; con SGK séach giao khoa Hogat dong trdi nghi¢m 1
duoc bién soan hudng dén t6 chuc céc hoat dong dé HS duoc tiép can thyc té, tham
gia, thé nghiém céc cam xuc tich cuc, kinh nghiém di c6 ctia ban than. Do do, c4c
mach ndi dung dugc thé hién trong SGK Hoar dgng trai nghiém 1 uu tién nhan manh
dén viéc gitp HS va GV hiéu rd cach thic to chirc va tham gia cac hoat dong nham



dap (ng yéu cau can dat cia chuong trinh. Do d6, cau tric mdi bai trong chu dé cua
SGK Hogt dong trai nghiém 1 1a mot chudi cac hoat dong hoc tap cua HS, duogc
trinh bay két hop giira vai tro caa kénh chit va kénh hinh:

+ Kénh chit: Thé hién dudi cau l1énh ngin gon, goi ¥ cho HS vé céch thic to
churc hoat dong hoc tap (tham quan, tro choi, ké chuyén, hat, doc sach, thyc hanh...);
ddng thoi tao diéu kién cho GV van dung két hop nhiéu phuong phap va hinh thirc
t6 chtic day hoc theo hudng lay hoc sinh 1am trung tam.

+ Kénh hinh (chiém wu thé): c6 ba chic nang: (1) Giap HS hoc sinh d& dang
quan sat va nhan biét cac hoat dong: sinh hoat duéi co, hoat dong giéo duc theo chu
d8, sinh hoat I6p théng qua céc logo ki hiéu. (2) Minh hoa ¢é HS cd thé hiéu va thuc
hién duoc cac hinh thic to chac hoat dong trai nghiém; (3) Goi y, dan dat HS kham
pha ban than va thé giéi xung quanh, phat trién doi séng tam hon phong phu.

+ Mot s6 bai hoc co su két hop gitra kénh hinh va kénh chir théng qua bong
no6i, boéng nghi nham thu hit, hap dan HS (gidp sach cé cach thé hién gidng truyén
tranh, tao sy than thiét, gan giii v6i hoc sinh tiéu hoc), ddng thoi dan dat, tao ra su
td mo, kich thich HS tu duy, kham pha, giup sach tiép can thuc tién va di vao thuc
tién.

Cubi mdi chii dé c6 hoat dong danh gia, goi ¥ cho GV t6 chuc trong tiét sinh
hoat 16p cudi chu dé, nham gilp HS tu danh gia va danh gié 1an nhau, dong thoi goi
y GV céch thic thu thap thong tin dé danh gia san pham va qua trinh hoc tap, rén
luyén cua HS trong qua trinh tham gia cac hoat dong trai nghiém.

Céac hoat dong trong sach la nhirng goi y théng qua cac kénh hinh va kénh
chit. GV c6 thé tim thdy nhiéu phuong an t6 chuc khac nhau khi st dung két hop
huéng dan & Séach gio vién.

Hinh anh trong sach dam bao tinh da dang vin hoa giita cac viing mién, phan
anh chan thyc cac hoat dong thuc tién caa xa hoi va duoc bién soan theo huéng mé:

+ Tao diéu kién dé cac truong va GV tiéu hoc lua chon, tich hop noi dung
gi4o duc dia phuong, dam bao tu tudng cta b sach Canh Diéu “Mang cudc sdng
vao bai hoc - Pua bai hoc vao cudc séng”.

+ Tao diéu kién cho GV van dung linh hoat cac phuong phap va hinh thirc t6
chtrc hoat dong; kich thich tinh to mo, khuyén khich HS tich cuc, chu dong, sdng tao
trong hoat dong, ting tinh thuc hanh, van dung nhimg diéu da hoc vao doi séng thuc
tién.



2.3. Khung phan phéi chwong trinh

Hoat dong trai nghiém duoc to chire véi thoi luong 3 tiét/ tuan. Tuy theo diéu
kién ctia nha truong ma c6 thé linh hoat xay dung phan phdi chuong trinh phu hop.
Néu nha trudng to chirc phan phdi 3 tiét/1 tuan thi ¢ thé theo bang phan phdi thir tu

thuc hién cac chu dé theo céc thang nhu sau:

Tén chii | Tuin | Sinh hoat duéi co | Hoat dong gido | Sinh hoat 16p
dé duc theo chu dé
(thang) Cb
Truong |1 Lam quen véi hoat | Truong tiéu hoc cua | Cac ban ciia em
tiéu hoc dong Sinh  hoat | em
(thang 9) duoi co
2 Xay dung Péi ban | Lam quen vé&i ban | Hat vé tinh ban
cung tién moi
3 Tim hiéu An toan | Mot ngay o truong | Chia sé viéc thuc
truong hoc hién An toan giao
théng &  cong
truong
4 Tham gia vui tét | Antoan khivuichoi | Chia sé diéu em
Trung thu hoc duge tir ch dé
Truong tiéu hoc
Emlaai? | 5 Phat dong phong | Ai ciing c6 diém | Trinh dién tai ning
(thang trao Tim kiém tai | dang yéu cua em
10) nang nhi
6 Noi 101 hay y dep | Em 1a nguoi lich sy | Thuc hién noé1 1oi
hay y dep
7 Rén nén nép sinh | Ty cham séc ban | Chia sé viéc thuc
hoat than hién nén nép sinh
hoat
8 Panh gia viéc thuc |Em  yéu thuong | Chia sé¢ diéu em
hién rén nén nép | ngudi than hoc duoc tir chu dé
sinh hoat Em la ai?
Thﬁy co|9 Phat dong hoi dién Thﬁy cO cua em Lua chon tiét muc
cua em chao mung ngay van ngh¢ cho ngay
hoi dién




(thang Nha gido Viét Nam
11) 20- 11
10 Thi dua gitt gin | Ldp hoc sach, dep | Chia sé vé viéc giir
truong, 16p sach, gin truong, 16p
dep sach, dep
11 Hoi dién vin nghé | Gid hoc, gio choi | Sang tao theo chu
chao mung ngay dé Thdy cé ciia em
Nha giao Vi¢t Nam
20-11
12 Trang tri cay tri &n | Biét on thay co Em va cac ban da
lam gi dé to 1ong
biét on thay c6?
Biét on |13 | Giao luu voichubd | Em yéu cha bo d6i | V& tranh vé cha bd
(thang doi doi
12) 14 | Tap lam chu bd ddi | Bay to long biét on | Hat vé cha bo doi
15 Tim hiéu vé Nhitng | Biét on nhiing | Hit vé nhimng
nguoi co cong vdi | nguol ¢ cong voi | nguoi anh hung
qué huong qué huong
16 | Tham gia Ngay hoi | Em lam viéc tot Cam xlc cia em
1am viéc tot trong Ngay hoi lam
viéc tot
Mua 17 | MUa xuan trén qué | Ngay Tét qué em | Giéi thiéu tranh,
Xuin cta huong em anh vé 18 hoi mua
em Xuan qué em
(thang 1) {18 | Tim hiéu trd choi | Em yéu thién nhién | Tap choi céc tro
dan gian trong 1& choi dan gian
hoéi
19 Choi tro choi dan | Vuon hoa truong | Em thich tro choi
gian em dan gian nao nhat?
20 Mua hat vé chiit ¢ | Em vom cdy xanh | Chia sé voi ban vé
mua Xuan hoat dong em yéu
thich
Qué 21 Thong bdo ké|Canh dep qué|Chudn bi tham
huong hoach tham quan | hwong em quan
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em canh dep qué
(thang 2) huong
22 Phat dong phong | Gilt gin canh dep | Gi61thi¢u canh dep
trao bao v€ mobi | qué huong em yéu thich
truong qué huong
23 Phéat dong hoi dién | M6i trudng quanh | Chuan bi hoi dién
theo chi dé Qué|em
hwong em
24 Hoi dién van nghé | Cong trinh cdng | Piéu em hoc duogc
cdng qué em tr chu dé& Qué
hwong em
Gia dinh | 25 Phat dong hoi dién | Me cuia em Hat vé ba va me
em chao mung ngay
(thang 3) Quéc té Phuy nir 8 -
3
26 Hoi dién vian nghé | Vé sinh nha cira Chia sé viéc 1am tot
gip gia dinh
27 Phat dong vé tranh | Sap xép do dung | Cung vé tranh
gia dinh cua em cua em
28 Gi6i  thiéu buc | An toan khi 6 nha | Chia sé nhiing viéc
tranh ciia em em d3 lam dé gitp
do gia dinh
Chia sé |29 Phat dong phong | Nhitng ngudi ban | Tim hiéu khé khan
va hop trao Nhan &i, sé|ciaem cua ban
tac chia
(thang 4) {30 | Mon qua sé chia | Gilp ban khi gip | Viét 10i yéu thuong
kho khan
31 Tong két phong |Hang xomcuaem |Khic hat  yéu
trao Nhan &i, se thuong
chia
32 Hat mung ngay | Cung hop tac Em hoc duogc gi tu
Gidi phdng mién chu dé Chia sé va
Nam 30- 4 hop tac?
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Chéu 33 Mumg ngay sinh | Bac Ho kinh yéu Poc tho vé Bac Ho
ngoan nhat Bac Hb
BacH6 |34 Nghe ké chuyén vé | Sao nhi doéng cua | Trién 1dm tranh

(thang 5) Bac HO em Bdc Ho véi thiéu
nhi

35 |HOi dién Pdi sen | Khi mua hé vé Chau ngoan BAc
dang Bac Hb

2.4. Yéu cau vé phwong phap day hoc

Phuong phap va hinh thtc to chirc hoat dong trai nghiém can dap ting céc yéu
CAU sau:

- Phat huy dugc tinh tich cuc, chu dong, sang tao cua HS, tao hung thi va
khuyén khich HS tich cuc tham gia vao céc hoat dong trai nghiém.

- Tao diéu kién cho HS duoc trai nghiém théng qua cac hoat dong tim toi, van
dung kién thuc va kinh nghiém da c6 vao doi séng; hinh thanh, phét trién ki ning
giai quyét van dé va ra quyét dinh, dua trén nhiing tri thic va y tuéng mai thu duoc
tu trai nghiém.

- Khuyén khich, tao co hoi cho HS suy nghi, phan tich, khai quat hoa nhiing
trai nghiém dé duc rat kinh nghiém, hinh thanh kién thtrc va ki nang mai.

- Lua chon linh hoat, van dung hop li, khoa hoc cac phuong phap giao duc,
cac phuong phap day hoc tich cuc vao viéc to chuc cac hoat dong trai nghiém. Mot
s6 phuong phap co ban thuong dugc khuyén khich st dung khi té chiic cac hoat
dong trai nghiém nhu: Phuong phap thao luan nhom, phuong phap dong vai, phuong
phap t6 chire trd choi, phuong phap ké chuyén, phuong phap du an,...

- Sir dung két hop cac phuong thuc trai nghiém khac nhau khi trién khai to
chuc cac hoat dong trai nghiém:

+ Phuong thic Kham phé: La cach t6 chirc hoat dong tao co hoi cho HS trai
nghiém thé gi6i tu nhién, thuc té cudc séng va cong viéc, gilip HS kham pha nhiing
diéu mai la, tim hiéu, phat hién van dé tir méi trudng xung quanh, bdi dudng nhiing
cam xuc tich cuc va tinh yéu qué huong dat nuéc.

+ Phuong thiac Thé nghiém, tuong tac: La cach to chirc hoat dong tao co hoi
cho HS giao luu va thé nghiém cac y twéng nhu dién dan, dong tiéu pham, tham gia
hoi thi, tro choi va cac phuong thire twrong tu khéc.

+ Phuong thirc Cong hién: La cach to chtic hoat dong tao co hoi cho HS mang
lai nhitng gia tri xa hoi bang nhitng déng goép va cdng hién thyuc té cua minh thong
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qua cac hoat dong thién nguyén, lao déng cong ich, tuyén truyén va cac phuong thic
tuong tu kKhac.
2.5. VAn dé danh gia két qua hoc tap cia hec sinh

Muc dich danh gia 1a thu thap théng tin chinh xéc, kip thoi, ¢6 gia tri vé mac
d6 dap tng yéu cau can dat so voi chuong trinh; su tién bo caa HS trong va sau cac
giai doan trai nghiém. Két qua danh gia 13 cin ctt d@é dinh hudng hoc sinh tiép tuc
ren luyén hoan thién ban than.

Noi dung danh gia 13 cac biéu hién cua pham chat va nang luc da dugc xac
dinh trong chuong trinh: nang luc thich @ng véi cudc séng, nang luc thiét ké va to
chtic hoat dong. CAc y&u cau can dat vé sy phat trién pham chat va nang luc cia mdi
ca nhan chu yéu dugc danh gia thong qua hoat dong theo chu dé, thdng qua qué trinh
tham gia hoat dong tap thé va cac san pham cia HS trong mdi hoat dong.

Déi véi Sinh hoat dudi co va Sinh hoat 16p, ndi dung danh gia cha yéu tap
trung vao su dong gop cua HS cho cac hoat dong tap thé va viéc thue hién c6 két
qua hoat dong chung cua tap thé. Pong thoi, cac yéu t6 nhu dong co, tinh than,
thai dg, y thuc trach nhiém, tinh tich cuc ddi véi hoat dong chung ctia HS ciing
dugc danh gia thuong xuyén trong qua trinh tham gia hoat dong.

Két hop danh gia ciia GV véi ty danh gia va danh gia dong dang cua HS,
danh gia ctia cha me HS va danh gia cua cong ddng; giéo vién chu nhiém 16p chiu
trach nhiém tong hop két qua danh gia.

Ctr liéu danh gia dua trén thong tin thu thap duoc tir quan sat cua GV, tiry
kién tu danh gia caa HS, danh gia 1an nhau caa HS trong 16p, y kién nhan xét cua
cha me HS va cong dong; thdng tin vé s gio (sé 1an) tham gia hoat dong trai
nghiém (hoat dong tap thé, hoat dong gido duc theo chu dé, hoat dong xa hoi va
phuc vu cong dong, hoat dong lao dong,...); s6 luong va chat luong cac san pham
hoan thanh dugc luu trong ho so hoat déng.

Két qua danh gia d6i vai mdi HS 1a két qua tong hop danh gia thuong xuyén
va dinh ki vé pham chat va nang luc va c6 thé phan ra 1am mot sé mac dé xép loai.
Két qua danh gi4 Hoat dong trai nghiém duoc ghi vao hé so hoc tap cua HS
(twong duong mot mon hoc).

Panh gia két qua gido duc trong HDTN la dénh gia qua trinh hinh thanh va
phat trién toan dién ning luc, phidm chat cia HS thong qua HPTN. Muc tiéu cua
viéc danh gia két qua gido duc qua HDTN nham tao dong luc cho HS himg thi va
san sang tham gia cac HDTN; dong vién, khuyén khich dé cac ki ning hoat dong
tig budc di vao cudc song clia cac em mot cach viing chac. Hinh thie dénh gia 1a
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nhan xét. Két qua danh gia phai 1a sy tong hop thudng xuyén va dinh ki vé pham
chét va nang luc ciia HS théng qua sy tong hop thdng tin thu thap duoc tir quan sét
cia GV, tir y kién ty danh gia cua HS, danh gia 13n nhau cua cac HS trong 16p,
kién nhan xét caa cha me HS va cong dong. Ty danh gia ciia HS theo hudng tu cam
nhan va thai do trong mdi hanh déng véi mirc d6 phat trién timg budc va thudng
xuyén sau mdi hoat dong va nhiém vu. Panh gia cia GV dbi voi mdi HS trong
HDTN la danh gia két qua theo cc hoat dong chung. Trong d6 chu trong quan sat,
ghi chép vé thai do, chat lugng va tin suat tham gia ctia HS v6i mdi hoat dong. Panh
gia déng dang caa HS trong 16p 1a mot trong cac danh gia quan trong; Panh gia nay
duoc quan sat thong qua nhimng chia sé, twong tac, phan hoi két qua hoat dong trong
cac loai hinh HPTN; théng qua viéc nhan xét, danh gia vé nang luc tiép cin cac hoat
dong, su van dung két qua da tich Iy dugc cuia HS trong cudc séng, nang luc thiét
ké va to chirc hoat dong & timg HS thong qua HDTN theo chu dé. Panh gia cua phu
huynh duoc xac dinh thong qua viéc quan sat, ghi chép ctia bd me vé s6 luong tham
gia cac HDTN chung cua gia dinh ddi véi mdi HS; théng qua danh gia su thay doi
tich cuc cua cac thanh vién gia dinh vé nén nép sinh hoat ctia HS trong su dap tng
cac yéu cau cua gia dinh.
3. Hwéng dan khai thac, st dung SGK va hé théng tai liéu tham khao
bé tror
3.1. Huéng dan khai thac va sir dung sach giao khoa Hoar déng trai nghiém 1
3.1.1. Quan diém khai thac va si dung séch

Sach Hoat déng trai nghiém 1 trién khai thuc hién tinh mé cua chuong trinh
Hoat dong trai nghiém, nén khi str dung SGK, GV ¢6 thé lya chon d6i twong hoc tap
san c6 ¢ dia phuong dé t6 chuc hoat dong, cd thé thay doi thir tu cac cha dé hoic cac
hoat dong trong tuan dé phl hop véi thuc té dia phuong, diéu kién co sé vat chat,
thiét bi ctia nha truong, nhung phai luu v:

- Bam bao muc tiéu, yéu cau can dat cia chuong trinh hoat dong trai nghiém.

- Bam bao tinh logic, théng nhat giita cac loai hinh hoat dong: sinh hoat duéi
co, hoat dong giéo duc theo chu dé va sinh hoat 16p ¢ trong tuan va trong chu dé.

- Pam bao cho HS dugc tuong tac va hoat dong tét nhat gan véi cac diéu kién
Cua truong va dia phuong.
3.1.2. Huéng dén té chirc Hoat dgng sinh hogt dudi cor

Sinh hoat du6i co 1a mot loai hinh HDTN dugc t6 chtic vao thir 2 hang tuan.
Sinh hoat dudi cd trong chuong trinh gido duc phd thong méi vira mang y nghia
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truyén thong gin voi nghi thire chio co, vira mang ¥ nghia d6i moi, gan véi cac noi
dung HDTN duoc quy dinh trong chuong trinh.

Tiét sinh hoat dudi cd & trudng tiéu hoc thuong duoc t6 chic voi sy tham gia
ctia can bd quan li, nhan vién va toan thé HS trong trudng. Tiét sinh hoat dudi cd
duoc t6 chire gin véi 2 phan ndi dung chinh:

(1) Chao co: Dy 1a mot nghi thic trang trong thé hién long yéu nude, tu hao
dan toc va su biét on d6i voi cac thé hé cha anh da hi sinh xwong mau dé gianh lay
doc lap, tu do cho T quéc.

(2) Trién khai, t6 chitc cac HDTN gan véi chu dé cua tudn, cua thang. Hoat
dong gido duc nay co thé 1a mé dau hodc nbi tiép voi cac chudi HDTN theo cha dé
va sinh hoat 16p. Loai hinh HDTN nay ciing gop phan hinh thanh cho hoc sinh thoi
quen tich cuc trong cudc séng hang ngdy nhu chim chi lao dong; thuc hién trach
nhiém ctia nguoi HS ¢ nha, & trudng va dia phuong; biét ty danh gia va tu diéu chinh
ban than; hinh thanh nhitng hanh vi giao tiép, img x1r c6 vin hoa; ¢ y thirc hop tac
nhom va nang luc giai quyét vn dé.

Trong mdi tiét Sinh hoat dudi co, sau nghi I& chao co theo quy dinh, Lién doi
nha truong cung vai gido vién chu nhiém lop dugc phéan céng thuc hién noi dung
hoat dong trai nghiém theo tuan. Vi tiét sinh hoat duéi co 1a hoat dong duoc t6 chic
toan trudng, khi viét cac hoat dong sinh hoat dudi co trong SGK, cé4c tac gia ciing
cht ¥ dén dic diém ndy, noi dung mot sé tiét sinh hoat dudi co duoc goi ¥ dua ra
trong sach gido khoa cé thé duoc to chiic mang tinh chat trién khai danh riéng cho
hoc sinh khéi 16p 1, mot s6 noi dung duoc goi ¥ dua ra co thé to chac cho toan
truong, & tat ca cac khéi 16p. Do d6, dé t6 chuc tiét sinh hoat dudi co trong SGK
Hoat déng trdi nghiém 1 hiéu qua, nha trudng ¢ thé 1am nhu sau:

- Xay dyung chuong trinh tong thé, ké hoach hoat dong cua tiét Sinh hoat duéi
co theo tirng tuan dya trén cac chu dé caa ca nam hoc cho toan trudng dya trén nhiing
goi ¥ t6 chic tiét sinh hoat dudi ¢ duge dua ra trong SGK Hoar déng trdi nghiém
1. Xac dinh nhitng hoat dong nao sé& to chic danh riéng cho khéi 16p 1, hoat dong
nao s& t6 chirc trong pham vi toan truong. Vi du: Trong cha dé 1 “Truong tiéu hoc”,
SGK Hoat dong trai nghiém 1 dua ra 4 ndi dung hoat dong trai nghiém cho tiét sinh
hoat dudi cd: Tuan 1: LAm quen véi hoat dong Sinh hoat duéi co; Tuan 2: Xay dung
P6i ban cuing tién; Tuan 3: Tim hiéu An toan trong truong hoc; Tuan 4: Tham gia
vui tét Trung thu. Trong chu dé nay, véi cac hoat dong trén, nha trudng ¢ thé trién
khai noi dung tuan 1 véi pham vi danh cho hoc sinh khéi 1; noi dung céac tuan 2, 3,
4 ¢6 thé trién khai danh cho pham vi toan trudng.
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- Dua trén chuong trinh, ké hoach tong thé caa hoat dong Sinh hoat dudi co,
Hiéu trudng phan cong 16p HS, gido vién chii nhiém chiu trach nhiém chuan bi va
td chirc thuc hién trén tinh than léy HS lam trung tam, phat huy tinh tich cuc, chu
dong va sang tao ciia HS trong giai quyét van d¢, tranh viéc can b, GV lam thay,
1am ho HS. Néu nhiing tiét Sinh hoat dudi cd c6 nhitng ndi dung riéng danh cho
tirng khoi 16p, thi bén canh viéc trién khai nhdn manh dén khéi 16p riéng, nha trudng
cling ¢6 nhimng trién khai, huéng dan hoat dong chung dén HS toan truong. Vi du:
Trong chu dé 1 “Truong tiéu hoc”, & tuan 1, viéc trién khai, giéi thiéu tiét Sinh hoat
du6i co dén HS khéi 16p 1 c6 thé duoc thuc hién boi Lién doi; Tuan 2, trién khai
xay dung D6i ban cling tién véi cac noi dung dién tiéu pham, dong kich dugc thuc
hién boi cac hoc sinh khoi 4, 5; sau d6 Lién ddi hoac Tong phu trach cd thé nhan
manh viéc phat dong phong trao xay dung D6i ban cing tién trong toan truong. ..

Trong mot sb tiét sinh hoat dudi cd, nha truong c6 thé huy dong va phédi hop
su tham gia cua cha me¢ HS, chinh quyén dia phuong, HO1 khuyén hoc, Hoi phu ntr,
Poan Thanh nién Coéng san H5 Chi Minh, co quan, doanh nghiép, nghé nhan, ngudi
lao dong cua dia phuong dé gido duc HS. Vi du: Chu dé 4, tudn 13: Giao lwu véi cha
b0 d6i; Chu dé 1, tuan 3: Tim hiéu vé an toan truong hoc...

3.1.3. Huéng dén té chirc Hoat déng gido duc theo cha dé

Hoat dong gi&o duc theo chii dé trong SGK Hogr déng trai nghiém 1 duoc xay
dung bam sat ndi dung cua chi dé va céac hoat dong sinh hoat dudi cd. Hoat dong
nay duoc to chuc véi nhidu phuong thire da dang: phuong thirc kham pha; phuong
thire thé nghiém, twong tac; phuong thirc ¢éng hién; phuwong thirc nghién cuu.

Phwong thirc Kham pha véi hoc sinh 16p 1 chu yéu duoc thuc hién véi hinh
thirc tham quan céc khu vue trong truong (chu dé 1- tuan 1); quan sat vudn truong
chu dé 5 (tuan 18, tuan 19) . Khi t6 chuc cac hoat dong nay, GV nén luu y:

+ Chia thanh cac nhom nho;

+ Hudng din va phan chia nhiém vu tham quan cu thé (vi du: chi rd khu vuc
can quan sat, cau hoi can tra 1o, thoi gian dé quan sat...).

+ Can dbi viéc phan chia thai gian hoat dong hop 1, tranh té chac hoat dong
quan sat qua lau dan dén anh hudng dén hoat dong danh gia, thu nhan, chia sé két
gua sau quan sat.

Phurong thirc Thé nghiém, tuwong tic: Phuong thiic nay dugc thé hién kha
nhiéu trong SGK Hogt déng trdi nghiém 1 nhu: to chirc cho HS tham gia céc trd
choi, chia sé va thao luan, thuc hanh 1am cam két, tham gia cac hoi thi, dong vai ...
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Khi t6 chtrc cac hoat dong nay, GV nén tao co hoi dé tat ca HS dugc tham gia, quy
trinh to chirc ¢ thé di tir: c& nhan-> cap doi = nhém 16n > toan 16p.

Phurong thirc Cong hién: Pugc t6 chic trong mot s6 chu dé nhu: Chua dé 5,
tuan 19: t6 chizc cho HS chiam soc vudn hoa cua truong; chu dé 6, tuan 23: thuc hanh
bao vé mdi truong; tuan 24: thuc hanh giir gin ¢ong trinh cong cong ¢ qué em. .. Voi
nhitng hoat dong nay, khi t chic doi hoi nha trudong va GV phai xay dung ké hoach
cu thé, huy dong su hd tro va tham gia caa phu huynh va céc luc luong xa hoi khac.
Trong SGK goi ¥ dua ra thoi gian té chie 1 tiét, nhung khi to chic thuc hién cac
hoat dong nay, nha truong va GV cd thé thay doi linh hoat noi dung va sé tiét ¢é HS
duoc tham gia, trai nghiém tét nhat.

Phwong thirc Nghién cizu: Pugc thé hién trong mot sé hoat dong nhu: Sang
tao thiép tang thay co (tuan 12, chu dé 3; Uom ciy xanh (tuan 20, chu dé 5); Sang
tao hop bat xinh tang ban (tuan 30, chu dé 8); Sang tao lam chiéc vong yéu thuong
ting me (tuan 25, chi dé 7)... Khi té chitc cho HS thuc hién cac hoat dong nay, GV
gi4o vién td chuc 18n ké hoach cho HS tu chuan bj cac vat liéu phong phu tir nhitng
vat liéu tai ché hoic ty nhién, tao co hoi cho HS dugc tu do sang tao, thé hién y
tuong cua ban than, khong nén dit ra cac khubn mau, tir d6 phat trién ning luc tu
chu va tu hoc, giai quyét van dé sang tao cho ngudi hoc.

3.1.4. Huéng dén té chirc Hoar déng sinh hogt 6p

O truong tiéu hoc, tiét Sinh hoat 16p thuong dugc t6 chirc vao thir 6 hang tuan.
Sach gido khoa Hoar déng trdi nghiém 1 dua ra nhiéu noi dung va hinh thac hoat
dong phong ph trong tiét sinh hoat 16p. Cac noi dung bao gdom vé gido duc dao dic,
gi4o duc ki ning sng, gido duc gia tri séng, lao dong, gido duc mdi truong, an toan
giao thong. .. thong qua véi nhiéu hinh thic hoat dong phong pha nhu: van nghé, d6
vui, dién kich, trd choi, thao luan, chia sé vé cac noi dung trién khai hoat déng trong
l6p gan véi hoat dong sinh hoat theo chu dé va sinh hoat dudi co hoic danh gia
nhitng viéc ban than HS da lam duoc sau khi tham gia cac hoat dong giao duc trong
chu dé.

Noi dung tiét sinh hoat 16p cd thé duoc té chic gdm hai phan: (1) Panh gia
viéc thuc hién nhiém vu, ké hoach hoc tap, rén luyén caa HS trong 16p. Nhimng vu
diém dé phét huy, biéu duong (nguoi tdt, viéc tét), nhitng nhuoc diém, han ché can
khic phuc, nhitng léch lac can diéu chinh; (2) Phuong hudng, nhiém vu va nhiing
cong viéc can trién khai, thuc hién caa 16p can phai 1am trong tuan tiép theo.

Cac tiét sinh hoat 16p dugc trién khai, thuc hién bam sét noi dung hoat dong
cua tuan, cua chi dé trong ké hoach gido duc nam hoc cta nha trudng, cua khi 1p.
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Do d6, dé thuc hién dugc tiét sinh hoat 16p hiéu qua, ngay tir ddu nam hoc, GV chu
nhiém dinh hudng ndi dung tiét Sinh hoat 16p bao dam tinh thong nhét vé chi diém
cta timg khéi 16p theo ndi dung ké hoach gido duc cua nha truong, déng thoi bam
sat nhirng nd1 dung hoat dong duogc dua ra trong SGK. Khi td chirc tiét Sinh hoat
16p, GV can td chirc cac hoat dong hudng dén hinh thanh va phat trién pham chat,
nang luc HS hoc sinh, tranh viéc tip trung danh gia han ché, yéu kém va phé binh
HS trong tiét sinh hoat 16p.

Khi t6 chtrc tiét Sinh hoat 16p dam bao nguyén tic HS tu quan toan dién, tiét
Sinh hoat 16p 14 ctia HS, do HS thuc hién, vi nhiing loi ich ctia mdi HS va ciia ca tap
thé 16p. GV cha nhiém cén linh hoat vai trd chii dao cta minh trong sudt qua trinh
huéng ddn HS chuan bi, trién khai, danh gia két qua,... bang cach goi mo, khoi day
tiém nang, tiém luc, két ndi gifta cac HS, dong vién va khuyén khich HS thuc hién
mot cach tu tin, chi dong va huy dong duogc sy tham gia cua tat ca HS trong 16p.
Khi t6 chtrc cac hoat dong trong tiét sinh hoat 16p cua SGK Hoat dong trai nghiém
1, GV nén tang cudng td chirc cho HS 1am viéc nhom, véi cac chii dé duoc thyce hién
d4u nam hoc, nén t6 chirc cho HS lam viéc cap doi, dén cac chu dé cudi, cac nhom
4 ¢6 thé duoc khuyén khich t6 chic, qua d6 ting cudng tinh tu tin cho HS, tao co
hoi cho cac em duoc tuong tac tich cuc, gop phan hinh thanh va phat trién ning luc
giao tiép cho HS.

Trong mdt s6 tiét sinh hoat 10p, gido vién chu nhiém c6 thé huy dong va phdi
hop su tham gia hoat dong cua cac GV day cac mén chuyén biét nhu: Am nhac, Mi
thuét, Gido duc thé chit; Téng phu trach Doi, cha me hoc sinh, chinh quyén dia
phuong, Ho1 khuyén hoc, Hoi phu nit, Poan Thanh nién Cong san Ho Chi Minh, co
quan, doanh nghiép, ngh¢ nhan, ngudi lao dong cua dia phuong. Vi du: Trong chu
dé 7 (Gia dinh em), tuan 25, tiét sinh hoat 16p co thé duoc to chirc v6i sy tham gia
ctia me, ba hoic phy huynh HS dé thé hién su gin két giita HS voi gia dinh, hudng
dén thé hién tinh cam va long biét on cta cac em dén ba, dén me.

Trong tiét sinh hoat 16p & tuan cudi ciing ctia mdi chii d&, SGK dua ra cac hoat
dong dé danh gia nhimg pham chét va ning lyc ma hoc sinh da dat dugc trong chu
dé. Hinh thtrc danh gia HS 16p 1 chu yéu duoc thuc hién thong qua viéc HS tham
gia tra 101 cdu hoi dé tu danh gia; trung bay va gidi thiéu cac san pham thyc hién
dugc tir chil dé dé tu danh gia va danh gia 1an nhau. Khi t6 chic hoat dong nay, GV
nén td chtrc dudi hinh thic thao ludn nhém, td chirc cac cudce thi béng hinh thirc ké
nhanh; trién 1dm céc san pham sang tao; gidi thiéu nhimng hinh anh déng yéu ctia HS
khi thyc hién céc hoat dong trong chu dé... dé tiét sinh hoat 16p tréd nén sinh dong,
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khuyén khich tinh than tham gia hoat dong ctia HS, tranh bién tiét sinh hoat 16p thanh
tiét danh gia, phé binh.

3.2. Hwéng dan khai thac va sir dung Vé thuc hanh, sach giao vién Hoat déng
trdi nghigm 1

3.2.1. Sach giao vién Hoat dong trdi nghiém 1

Sach gido vién dugc bién soan nham giup GV c¢6 nhitng hiéu biét can thiét
lién quan dén té chire HDTN 1, hd trg GV thiét ké ké hoach day hoc trén co s¢ tham
khao nhirng goi y trong tai liéu. Qua do, GV sé hiéu 16 va thuc hién duoc chuong
trinh HDTN 1, ning cao hiéu qua str dung SGK, gdp phan nang cao chat luong day
hoc HDTN 1.

SGV trinh bay nhitng huéng dan cho viéc t6 chic 9 chii dé trong SGK HDTN
1 vé6i cach thire goi ¥ t6 chirc cho timg tuan cu thé di tir Sinh hoat dudi co, Hoat
dong gido duc theo chu dé dén Sinh hoat 16p. P6i vai GV tiéu hoc, SGV 14 tai liéu
bo trg quan trong, giup dinh huéng cho GV td chure cac hoat dong day hoc nham dat
dugc yéu cau can dat cia chuong trinh HDTN 1. Tuy nhién, qué trinh gido duc la
mot qua trinh sang tao va chuong trinh HDTN la chuong trinh mé. Trong qua trinh
soan sach, GV, céc tac gia khong thé du doan duoc tat ca cac cau tra 1o, cac cach
xtr 1i tinh hudng ctia HS, cac diéu kién, co sé vat chat ciia tat ca cac truong,... Do do,
dé st dung SGV HPTN 1 hiéu qua, cic can bo quan li va GV dimg 16p can chi y
mot s6 diéu co ban sau:

Noi dung cac bai soan trong SGV chi 1a nhitng goi y, khong bét budc tat ca
cac GV phai lIam theo. GV khong nén van dung mot cach may moéc vi ¢6 nhirng hoat
dong day hoc c6 thé khong phu hop véi dbi twong HS va diéu kién co s¢ vat chat
cua truong minh.

Van dung sang tao va phat trién nhiing y tudng, goi y dugc dua ra trong SGV.
Duya trén nhitng goi ¥ ndy, GV c6 thé thiét ké lai ké hoach hoat dong sao cho phu
hop véi tinh chit cua bai; kha nang cua HS; diéu kién co s& vat chat thuc té cua
truong, cua dia phuong. Cu thé 1a: Co6 thé xac dinh lai cac muc tiéu cua hoat dong;
Lua chon va thiét ké lai cac HDTN; Van dung cac phuong phap, hinh thic t6 chic
day hoc theo cach khéac... Tuy nhién, phai dam bao yéu cdu can dat ciia Chuong
trinh HDTN 1.

3.2.2. Vo thuc hanh Hoat dong trdi nghiém 1

V6 Thuc hanh HDTN 1 14 tai liéu bo trg danh cho hoc sinh khi tham gia
HDTN ¢ trén 16p. Tai liéu nay duoc xem 1a phuong tién gitip hoc sinh ciing ¢b va
thuc hién cac hoat dong giao duc ¢ trén 16p thong qua cac dang bai tap da dang.
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V& Thye hanh HDTN 1 chi 1a tai liéu tham khao, goi ¥ cho gido vién cach to
chure cac hoat dong tu hoc. Do do, gido vién khong nén coi Vo Thuc hanh HDTN 1
1a phuong tién duy nhat, cach t6t nhat dé t6 chirc hoat dong cho hoc sinh. Tuy theo
diéu kién thuc té cta tung truong, tirng dia phuong, GV c6 thé thiét ké cac hoat dong
thuc hanh phong pha.

CAu trac mdi bai trong V& Thyuc hanh HDTN 1 gém 3 hoat dong. Noi dung
cac hoat dong duoc trinh bay da dang voi nhiéu yéu cau khac nhau: Néi va td mau
dé hoan thién tranh gin véi mot ndi dung co ban caa chi dé; Lién hé va danh gia
ban than; Nhan xét, danh gia hanh vi cia cac nhan vat trong tinh hudng; V& tranh
lién quan dén nodi dung cha d&; Nhan xét, xir 1i cac tinh hudng... Cac bai tap nay co
noi dung bam sat cac chu dé trong SGK HPTN 1, va dugc thé hién sang tao dudi
cac hinh thtrc trai nghiém, vui choi, nhim tao tim thé thoai mai va thu hat HS tu hoc
dé mang lai hiéu qua cao cho HDTN.

3.2.3. Huwéng dén khai thac va si dung cac hec liéu dién tie

Cac hoc lidu dién tir hd tro té chic HDTN 1 bao gém: video tinh hudng, cau
chuyén; hé thdng cac tranh dong va céc tranh tinh gin véi noi dung cac hoat dong
trong SGK HDTN 1. Khi t6 chuc c4c hoat dong trong SGK HPTN 1, dic biét 1a cac
hoat dong gido duc theo chii dé va hoat dong sinh hoat I6p, gido vién co thé sir dung
cac ngudn hoc lidu dién tir ¢& minh hoa, cu thé hoa cac hanh vi cho hoc sinh quan
sat, nham ting tinh sinh dong cho cac tinh huéng md phong, thich thich su tham gia
va trai nghiém cua HS vao hoat dong. Tur d6, HS hinh thanh cac cam xdc tich cuc
khi quan sat va danh gia hanh vi cua nhitng nhan vat duoc thé hién trong céc tranh
dong va tinh hudng.

Vi du: Khi té chirc cac hoat dong trong chu dé 3, tuan 11 “Gid hoc, gio choi”,
thay vi viéc cho HS quan sat tranh trong SGK HDTN 1, GV ¢4 thé trinh chiéu video
tinh hudng vé mot sy viéc xay ra trong gio ra choi dé hoc sinh quan sat. Khi quan
st video tinh hudng nay, nét mat, cam xtic, hanh dong caa nhan vat trong tinh hudng
s& duoc HS hinh thanh cam xdc tich cuc va rd rang vé cac nhan vt trong tinh hudng,
tir d6 c6 hanh vi trai nghiém tng xu phu hop.

Khi to chuc hoat dong “Tim hiéu canh dep qué huong” (tuan 21, Chu dé 6),
GV c6 thé cho HS quan sét cc video canh dep qué huong cac ving mién cua Viét
Nam, tir 6 hinh thanh cam xuc tich cyc trude khi tham gia hoat dong, tao tién dé
phat trién pham chat yéu nuéc cho HS.
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Phan th hai
BAI SOAN MINH HOA

1. Tuan 3 - Cha dé Trwong tiéu hoc
1.1. Muyc tidu

Sau khi tham gia cac hoat dong trong chu dé, HS:

- Néu dugc mot s6 quy dinh an toan khi tham gia giao théng.

- Néu dugc mét sé hoat dong hoc tap va vui choi cung ban khi ¢ truong; su
can thiét phai c6 ban khi hoc tap va vui choi.

- Budc dau hinh thanh duoc mot sb thdi quen tu phuc vu ban than khi & truong,
chap hanh ding cac quy dinh an toan giao théng ¢ cong truong.

- C6 y thuc chap hanh ding va nhac nhd ngudi than tham gia giao thong an
toan ¢ cong trudng.

- Tu lién hé va danh gia vé nhitng viéc ban than va céc ban trong 16p di 1am
duoc dé tham gia xay dung Cong trudng an toan giao thong.
1.2. Chuan bj
a) Giao vién

- Tranh anh vé cac hoat dong hoc tap va vui choi ctia HS trong truong hoc
(hoat dong gi&o duyc theo chi de).

- Tranh anh tuy@n truyén vé an toan giao thong ¢ cong trudng, mot sé bién
bao giao thong duong bo (sinh hoat dudi co hoac sinh hoat 16p)
b) Hoc sinh

Mot s6 tiét muc vin nghé theo chi ¢& An toan giao thong (sinh hoat 16p).
1.3. Ggi y c4c hoat ddng trong tuan
1.3.1. Sinh hogt dwéi co

a) Muc tiéu

- HS ¢6 kién thuc vé cac quy dinh an toan khi tham gia giao thong.

- HS c6 y thirc chap hanh dung va tham gia giao théng an toan, dic biét & cong

truong.

b) Céch tién hanh

- Nha truong trién khai mot sé ndi dung phat dong phong trao “Cong truong
an toan giao thong™ (co thé moi mot can bo cong an giao thong huéng dan cho HS):

+ Gidi thiéu cho HS biét y nghia ctia viéc tham gia thuc hién “Coéng truong
an toan giao thong”: dam bao an toan cho HS, xay dung nha truong van minh, tranh
gay Un tac & cong trudng.
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+ Tuy@n truyén va nhac nhd HS mét s6 luu ¥ khi tham gia giao thong dé xay
dung “Cdng trudng an toan giao thong ”: Xép hang ngay ngan tung 1op khi ra vé;
Dé xe diing quy dinh theo hang, 16i; Pdi mil bao hiém khi ngdi sau xe gan may, xe
dap dién; Nhic nho bd me, nguoi than ding dén xép hang theo khu vuc quy dinh,
khong dimg dd xe & ngay gan cong truong dé cho dén HS...

1.3.2. Hoat dgng giéo duc theo cha dé

a) Muc tiéu

Sau cac hoat dong, HS c6 kha nang:

- Néu dugc mot s6 hoat dong hoc tap va vui choi cing ban khi ¢ trudng; sy can
thiét phai c6 ban khi hoc tap va vui choi.

- Budc dau hinh thanh dugc mot s6 thoi quen tu phuc vu ban than khi & truong.

b) CAc hoat déng cu thé

Hoat déng 1: Tro choi “Két ban”

* Muc tiéu: HS néu dugc mot s6 hoat dong hoc tap va vui choi cung ban khi
& trudng; sy can thiét phai ¢ ban khi hoc tap va vui choi.

* Céch tién hanh:

(1) Thuc hién tro choi theo nhom

- HS chia thanh cac nhom 6- 10 nguoi.

- GV pho bién luat choi: HS cac nhom dirng theo vong tron, mat ban lam quan
tro dung ¢ gitta vong tron. Khi quan tro ho: “Két ban, két ban”, cac HS xung quanh
s& dap “Két may? Két may?”. Lic do, quan tro c6 thé néu sb lugng tuy thich, vi du:
“két doi, két do6i”; “két ba, két ba”... Ngay 1ap tuc sau khi quan tro hd, cac ban HS
trong nhém s& chay vao véi nhau dé tao thanh cac nhém cé sé ngudi nhu quan trd
yéu cau. Ban nao khoéng c6 nhdm s& 1a nguoi thua cudc.

(2) Lam vigc ca lop

- HS tra 161 cau hoi dé néu dugc cam nhan sau khi tham gia tro choi: Em ¢
vui khi tham gia tro choi nay khéng? Em c¢é bi thua cugc lan nao khdng? Khi cac
ban déu c6 nhém két ban ma em khéng co thi em ¢6 cdm xiic nhur thé ndo? Khi co
ban & triong, em va ban c6 thé cling nhau 1am nhing viéc gi? ...)

-2 dén 3 HS tra loi. GV nhan xét va rat ra két luan: Khi ¢ triong, em va ban
cuing nhau tham gia nhiéu hoat déng khdc nhau nhw: ciing nhau thao ludn nhém dé
hoc tdp trong cac tiét hoc, giiip d& nhau khi gégp bai khé, cling nhau tham gia cac
tro choi trong cdc gio nghi giira gio. C6 ban, chiing em hoc tot hon, ¢6 ban, chling
em sé vui hon.
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Hoat déng 2: Quan sat va lién hé, chia sé vé cac hoat déng tw phuc vu khi ¢
truong

* Muc tiéu:

- Lién hé va tu danh gia nhitng viéc ban than da thyuc hién khi ¢ truong.

- Hoc sinh hinh thanh cac cam xuc tich cuc va bay to y kién vé viéc tham gia cac
hoat dong tu phuc vu khi & truong.

* Céch tién hanh:

(1) Lam vigc ca lop

- HS quan sét céc tranh trong SHS (hodc do GV trinh chiéu 1&n bang) va tra [oi
mot sé cau hoi: CAc ban trong tranh dang tham gia nhing hoat déng nao? Hoat
dong do mang lai ich loi gi?

(2) Lam viéc theo nhém 2 dén 4 hoc sinh

- HS ngoi cac nhom 2 hoic 4 ngudi. Cac nhdm thao luan theo cac cau hoi:

+ O truong, em va c&c ban duoc tham gia nhitng hoat déng nao?

+ Em da tw lam dwoc nhieng viéc gi khi ¢ truong?

+ Viéc lam do cua em mang lai ich loi gi?

- HS bay to y kién; GV nhan xét va rut ra két luan.

* Két luan: Khi ¢ trieong, cac em nén tw thuec hién nhieng viée nhue: sap xép, don
dé an trude va sau khi an; gdp Va cdt chédn géi sau khi ngu truea; virt, nhét rdc dé
gilip san truwong sach hon; cdt xép ghé sau khi chao co va hoat déng tdp thé; uong
nw6C VA Vé sinh cd nhdn; cham séc hoa, cdy coi & vuon truong...

1.3.3. Sinh hogt lép

a) Muc tiéu

HS tu lién hé va danh gia vé nhitng viéc ban than va cac ban trong 16p di 1am
duoc dé tham gia xay dyng “Cong trudng an toan giao thong”.

b.) Céch tién hanh

GV t6 chizc cho HS tham gia mot sé hoat dong nhu:

- Choi céc trd choi: thi nhan biét nhanh vé céc bién bao giao thong duong bo;
thi sam vai tham gia giao théng; sam vai xtr I cac tinh hudng khi tham gia giao théng
duong bé...

- Thao luan va chia sé cap d6i va toan 16p vé&: nhitng viéc ma ban than da
chtang kién, quan sat dugc vé tinh hudng khéng an toan khi tham gia giao thong;
nhitng viéc ma ban than da thuc hién khi tham gia phong trao Céng truong an toan
giao thong; nhitng 11 khuyén toi cac ban trong 16p dé tham gia giao thong an toan. ...

- MUa hét theo chii d& An toan giao thong.
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2. Tuin 20 — Chi dé 5: Mla xuan cia em
2.1. Muc tiéu

Sau khi tham gia cac hoat dong trong chu dé, HS:

- Biét duoc mot s6 yéu té anh huong dén sy phat trién cua cay xanh va cach
chim soc dé cay xanh tuoi tot.

- Hiéu duoc sy phét trién cua cay tir hat va cach gieo hat dé c6 cay con.

- Thyc hanh dugc gieo trong va chim soc cdy xanh & vuon trudng.
2.2. Chuan bi

- S6 thuc hanh, bt viét, sap mau.

- Hat gidng cdy, khu dat dé gieo trong, xéng nhé xuc dat, binh tudi nudc.
2.3. Goi y cac hoat dong trong tuan
2.3.1. Sinh hoat dwéi co. MUa héat vé chi dé mia xuan

a) Muc tiéu

Sau hoat dong, HS c6 kha nang:

- Puogc trai nghiém vé mula xuan qua cac bai hat.

- Ho hoi tham gia cac hoat dong cua 16p, cta trudng.

b) Goi y cdch tién hanh

- Tong Phu trach Doi/Ban to chiic diéu khién chuong trinh biéu dién van nghé
cua cac 16p theo chu dé “Mua xudn cia em”.

- Nha truong dong vién, khen ngoi cac 16p da tham gia biéu dién chuong trinh
van ngh¢.
2.3.2. Hoat dgng giéo duc theo cha dé

a) Muc tiéu

- Tao khong khi vui vé, hoc sinh ¢d tam thé tét dé tich cuc tham gia vao hoat
dong trai nghiém.

b) Céc hoat déng cu thé

Hoat dong 1: Tdp lam Bac st cdy xanh

* Muc tiéu:

- HS ké tén duoc nhitng bd phan chinh cia cay xanh, néi duoc nhimg diéu
kién can cho cy xanh phat trién.

- HS biét dugc mot s6 “bénh” cua ciy xanh va néi duge cach cham soc va bao
vé cay xanh.

* Céch tién hanh:

GV cho HS choi tro choi “Béac si cay xanh”

24



- GV chia HS thanh cac nhom, mdi nhom cé 3 HS dong vai 1am bac si, y ta
dé kham bénh cho cay. Mdi nhém HS kham bénh cho mét loai cay/ hoic khu vuc
trong vuon truong.

- GV huéng dan dé HS quan séat phét hién ra cac ndi dung sau: noi nao cay
phat trién thi HS mé ta lai tinh trang cua cay qua viét, vé...

- Két thdc hoat dong kham bénh cho cay, GV té chuc cho ting nhém HS bao
cao két qua va rat ra két luan.

Két luan:

Cay xanh gém cac bd phan chinh Ia than cay, ré cay, canh 14, hoa, qua. Dé cay
xanh phaét trién tét thi cay phai duoc chim bon, tudi nudc day du... Mot s6 yéu th
c6 thé 1am cho cay cham phat trién hozc bi chét nhu: thiéu chat dinh dudng, thiéu
nudéc, thiéu anh sang, sau bénh.. .

Hoat déng 2: Tro choi: “Gieo hat — Nay mam”

* Muc tiéu:

- HS biét dugc cac giai doan phét trién cua cay tir hat, phat trién ki ning choi
trong nhdm I6n va ki nang tham gia hoat dong tich cuc.

* Céch tién hanh:

GV cho HS choi tro choi “Gieo hat” theo goi y:

- GV phd bién luat choi:

+ HS xép thanh vong tron.

+ Quan trd ho “gieo hat” thi HS tha nam tay xudng dat md phong dong
tac gieo hat.
+ Quan trd ho “nay mam” thi HS chum hai tay thanh mam non vuon nhe

Ién phia trén.

+ Quan tro ho “mot cay”, “hai cay” thi HS lan lugt gio mot tay roi hai

tay.
+ Quan tro ho “mdt ny, hai ny, mot hoa, hai hoa” thi HS xo¢ tay dan
thanh nu thanh hoa.
+ Quan tro ho “thanh qua, qua chin” thi HS khép hai ban tay thanh hinh
qua.

- GV t6 che cho HS choi 3 — 5 luot.

- Két thtac tro choi, GV t6 chic cho HS chia sé theo céc noi dung sau:
+ Qua trd choi, con phat hién ra cay 16n 1én nhu thé nao?
+ Cam xUc cua con qua tro choi?

Két lugn:
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- Qué trinh phat trién cta cay thuong Ia tir mam hat giéng duoc gieo trong,
néu c6 du diéu kién nhiét do, anh sang, do am thi hat mam do s& dom trdi, nay loc,
ra hoa roi két trai.

- Dé ¢ mot hanh tinh tuwoi dep mdi ngudi can tich cuc trong va cham soc cay
xanh.

Hoat dong 3: Uom vwon cay xanh

* Muc tiéu:

- HS duoc trai nghiém wom cay, cham s6c vudon wom va cham séc cdy xanh
¢ vuon truong.

- Phét trién cac ki nang hop tac, giai quyét van dé, giao tiép.

* Céch tién hanh:

GV chia HS thanh cac nhom dé thyc hién viéc wom vuon cdy xanh theo ting
khu vyce d3 duoc chuan bi sdn. GV t6 chuc cho tirng nhém HS tu chon vat ligu, dung
cu va loai hat gidng dé wom cay (GV c6 thé chuan bi sin va phan cong cho ting
nhém HS).

- Sau khi HS chon vat liéu, dung cu va hat giéng xong, GV hudéng dan cho
cac nhdm thao luan vé tht tu cac viéc can lam dé wom va chim séc vudn cay &
treong.

- GV huéng dan cac nhém thyc hanh wom va chim soc cay & vudn truong:

+ X6i dat cho toi, boi dat tao ra cac khoang trong, tra hat giéng vao cac khoang
trong do.

+ Vun dat dé 1ap kin hat gidng, tudi nudc va nhé co sau khi gieo hat.

- Két thic hoat dong gieo trong, gido vién té chac cho HS thao luan, chia sé
theo cac cau hoi:

+ Piéu gi s& xay ra sau khi gieo hat?

+ Pé hat phat trién thanh cay con can lam gi tiép theo?

+ Trong va chiam soc cay c6 lgi ich gi?

- GV cho HS chia sé cam xtc va nhiing diéu hoc sinh duoc khi cling cac ban
uom va cham séc¢ vuon cdy ¢ truong.

Két luan:

- Cay thudng duoc trong tir hat. Dé trong cay tir hat em can xé6i dat toi xop,
vun tréng hat giong vao dét toi x6p, tudi nudc day du. ..

- Mai ban HS can tich cuc chim séc cho cay khi di gieo trong dé cay phat
trién tuoi tot. CO va cac con cling c6 gang dé xay dung mai truong cta ching ta dugc
pht béng mau xanh cua cay coi.
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2.3.3. Sinh hoat I6p: Chia sé vé hoat dgng em yéu thich
a) Muc tiéu
Sau hoat dong hoc sinh c6 kha nang:
- Biét chia sé cam xuc sau cac hoat dong cua chu dé:
- Bu6c dau van dung duogc diéu di hoc vao cudc séng hang ngay.
b) Gei y cach tién hanh
- GV cho HS lam viéc theo nhdm, t6 véi noi dung:
+ Em hay ké nhiing viéc da lam duoc theo chu dé “Mua xuan cua
em’;
+ N&u nhimg diéu em d3 hoc dugc khi tham gia c4c hoat dong trong
chu dé;
+ Em thich cac hoat dong nao trong chu dé?
+ Em mong mudn diéu gi tir cac hoat dong tiép theo?
- Gi4o vién chdt lai nhitng diéu da hoc duoc ctia hoc sinh, khen ngoi nhiing hoc sinh
da lam tot.
- Nhic nhé, chuan bi cho céc hoat dong tiép theo.
3. Tuén 25 - Chi dé: Gia dinh em
3.1. Muc tiéu
Sau khi tham gia cac hoat dong cia tuan 25, HS:
- Thyc hién dugc cac ndi dung cho hoat dong dau thang 3 hudng dén chao
mung Ngay qudc té phu nit 8/3.
- Bay t6 cam xdc véi me.
- Néi duoc 161 yéu thuong va thuc hanh 1am mot mén qua dé tang me.
- Tham gia céc tiét muc van nghé dé chuan bi cho Hoi dién chao mirng ngay
Qudc té phu nir 8/3 dé thé hién tinh cam yéu quy, biét on véi ba, me va cd giao.
3.2. Chuan bi
a) Giao vién
- Nhac va 1oi cac bai hat vé me, vé ba (hoat dong GD theo chu dé);
- 6 dén 8 gio nhua nho (Mdi nhém c6 mot gio nhwa) (hoat dong GD theo chu
de).
b) Hoc sinh
- Mot doan day chun hodc day cudce nho va hat vong (hoat dong GD theo chu
de).
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- C4c tiét muc van nghé dé tham gia Hoi dién van nghé cua trudng (sinh hoat
dudi co va sinh hoat 16p).

3.3. Goi y cac hoat dong trai nghiém trong tuan
3.3.1. Sinh hoat dudi cé

a) Muc tiéu

Dinh huéng cho HS chuan bi cac noi dung cho hoat dong dau thang 3 hudng
dén chao mung Ngay quéc té phu nir 8/3.

b) Céch tién hanh

- Nha truong nhan xét, danh gia cac hoat dong day hoc va gido duc caa HS
trong tuan.

- Nhan xét vé cac hoat dong trai nghiém trong chi dé trudc, nhan manh dén
nhitng kién thire, ki ning, thai 6 va gia tri ma HS da dat duoc sau khi tham gia trai
nghiém cha dé trudc.

- Trién khai mot sb hoat dong cua chit dé “Gia dinh em”. Phat dong Hoi dién
van nghé chao mung ngay Quéc té phu nir 8/3.

- Goi y mot sé noi dung trién khai:

+ Y nghia ctia Hoi dién: dé tén vinh vé dep va khang dinh vai tro caa phu ni
Viét Nam,

+ Mai 16p (hoac mdi khéi 16p) lua chon va dang ki mot tiét muc vin nghé dé
tham gia hoi dién. Khuyén khich nhiéu HS trong cac 16p tham gia.

+ Noi dung cac tiét muc van nghé: don ca, song ca, top ca, maa, kich, tiéu
pham c6 ndi dung vé phu nir Viét Nam, vé ba, vé me do cd gido va HS cac 16p bién
dao, dan dung va biéu dién.

+ Thoi gian dé cac 10p chuan bi va tham gia: 1 tuan. Dy kién thoi gian t6 chirc
Hbi dién vao tuan tiép theo.

3.3.2. Hoat dgng gi4o duc theo chi dé: Me ciia em

a) Muc tiéu

Sau céc hoat dong, HS c6 kha nang:

- Bay t6 cam xdc véi me.

- Néi duoc 161 yéu thuong va thuc hanh 1am mot mén qua dé tang me.

b) Chuan b;

- GV: nhac va 1o mot bai hat vé me (Vi du: bai hat: Ban tay me - Sang tac:
Bui Pinh Thao); 6 dén 8 gié nhya nhé (mdi nhém c6 mot gio nhya).

- HS Hoc sinh: mot doan day chun hoac day cudc nho va hat vong.

¢) Céc hoat dong cu thé
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Hoat déng 1: Cling hat vé me

* Muc tiéu: Budc dau hiéu duge cong on cham séc ctia me dbi vai con, hinh
thanh cam xuc yéu thuong me.

* Cach tién hanh:

- HS dung day (c6 thé diing thanh hang doc giita cac 16i di), gido vién bat nhac
va bat 10i, HS hat theo 161 bai hat: “Ban tay me” (sang tac: Bui Dinh Thao).

- HS tra loi cau hoi:

+ Bay tay me da lam nhitng gi dé chim séc, yéu thwong con?

+ Em dd lam gi d@é thé hién tinh yéu véi me?

* Két luan: Me 1a ngudi d3 sinh ra va chim soc, nudi dudng em hang ngay.
Céac em hay thé hién sy yéu thuong me bang nhitng hanh dong thé hién su quan tam,
cham soc phu hop véi kha nang.

Hoat déng 2: Thuc hanh 1am Chiéc vong yéu thiong

* Muc tiéu: HS néi duoc 101 yéu thuong va thuc hanh 1am mét chiée vong dé
tang me.

* Céch tién hanh:

(1) Hiréng dan chung cd lop

- GV néu yéu cau: M3i HS sé 1am mét chiéc vong yéu thwong dé tang cho me.
GV c6 thé chiéu 1én bang vi deo hoic tranh anh céc budc xau va lam thanh chiéc
vong:

+ Budc mot ndt that & mot dau soi day.

+ Lan luot chon cac hat vong theo mau sic minh thich va xuy@n vao sgi day.

+ Khi di xuyén du s6 hat dé wom vira o tay me thi cAm hai dau soi day budc
nat lai véi nhau.

+ Dung kéo cat di phan day thira ra (néu co).

- GV thyc hanh xuyén vong va tao thanh mét chiéc vong hoan chinh theo cac
budc cho HS quan sat.

(2) Thuc hanh lam vong theo nhom

- HS tao thanh cac nhom 4 dén 6 hoc sinh.

- Tung HS thuc hanh 1am vong va hudng dan cac ban trong nhom.

- C4c nhom quan sét, gop y cho nhau vé cach chon mau sic cho vong.

- Mdi nhém binh chon ra nhiing chiéc vong dep nhét.

(3) Trung bay san pham

- Cac nhom HS treo cac san pham cia nhdm minh vao cac moc treo quanh
I6p hoc.
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- HS di quan sat san pham caa cac ban va chon ra nhiing chiéc vong dep nhat.

- M6t sb ban chia sé trudc 16p Vé Chiéc vong yéu thiwong ctia minh. GV ¢6 thé
goi y dé HS chia sé:

+ Tai sa0 ban lai chon cac hat mau sdc nhuw thé nay?

+ Khi 1am vong, ban thay khé nhdt la buéc nao?

+ Khi tgng chiéc vong nay cho me, ban sé noi véi me diéu gi?

- GV c¢6 thé dat cac cau hoi mé rong: Em c6 thuge bai hat nao vé me khdng?
Em da bao gio tang qua cho me chua? Khi me nhdn duoc qua cua em thi cam xac
ciia Me nhu thé nao?

* Két luan: Bang su khéo 1éo cua minh, cac con c6 thé ty 1am ra nhitng mén
qua dé tang me. Do c6 thé 1a nhitng bic tranh tu v&, nhiing chiéc vong tu lam... Hiy
danh nhitng mén qua dé danh ting me va noi véi me nhiing 1i yéu thuong nhat thé
hién tinh cam caa cac em.

3.3.3. Sinh hoat lop

a) Muc tiéu

- Gilp HS thé hién tinh cam va thai d6 ddi véi me va cd gido bang viéc tham
gia cac tiét muc vin nghé dé chuan bj cho Hoi dién chao mung ngay Quéc té phu nix
8/3.

b) Céch tién hanh

- GV lya chon bai hat, cac tiét myc vin nghé chao mung ngay 8/3; phan cong,
Iva chon HS tham gia.

- HS cuing luyén tap cac tiét muc van nghé cua lép dé tham gia Hoi dién caa
truong.
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