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I. PAT VAN PE

1. Ly do chgn dé tai

Trong qua trinh gido duc, mon Pao dic dong vai trd khong thé phu nhan
trong viéc hinh thanh nhan cach va gia tri ciia hoc sinh, dac biét 1a & do tudi 16p
3, khi cdc em dang bat dau hap thu nhitng gia tri, quy tic x4 hoi co ban. Mén
hoc cung cip cho hoc sinh nén tang vimg chic vé dao dirc va giup hoc sinh xay
dung mdt co s& dao dtrc cho hanh vi cia minh.

Tuy nhién, viéc hiéu biét vé dao dirc chi 1a bude dau tién. Quan trong hon,
1a kha ning hoc sinh 4p dung nhitng gia tri va quy tic ndy vao cudc sdng hang
ngay cia minh. Dé thuc ddy qué trinh nay, niang luc diéu chinh hanh vi trd nén
cuc ky quan trong. N6 khong chi giup hoc sinh nhan biét va kiém soat hanh vi
ctia minh, ma con dan dén viéc diéu chinh chung dua trén cac gia tri va quy tic
da hoc.

O giai doan nay, phuong phap day hoc hop téc tré thanh mot cong cu hiéu
qua dé gitip hoc sinh phat trién nang luc diéu chinh hanh vi. Bang cach 1am viéc
cung nhau trong méi trudng hoc tap tich cuc, hoc sinh khong chi hoc duogc tur
kién thirc trén 16p ma con tu kinh nghiém va quan diém cua nhau. Qua do, hoc
sinhh thuc hanh va trai nghiém cac gia tri dao dtrc trong mot boi canh thuc té, tir
d6 dat duge sy hiéu biét sdu sic va kha nang ap dung linh hoat trong cudc séng
hang ngay. Diéu nay khong chi gitip cic em trd thanh nhiing cong dan co trach
nhiém va y thirc dao dirc, ma con phat trién mot cach toan dién trong khia canh
dao dtrc va xa hoi.

Nghién ciru vé viéc ap dung phuong phap day hoc hop tac khong chi dap
mg nhu cau gido duc toan dién ma con cung cap cho gido vién cac cong cu va y
tudng cu thé dé ap dung trong 16p hoc. Viée van dung sang tao phuong phap day
hoc hop tac trong mon Pao dirc da duge chimg minh 1a hi€u qua trong tao ra
mot moi trudng hoc tap tich cuc, khuyén khich su tuong tac va hop tac tich cuc
gitra hoc sinh. Ap dung phuong phap nay vao mon Pao dic s& mang lai nhimng
trai nghiém hoc tap dong luc va y nghia, giup hoc sinh hiéu ré hon vé cac gia tri
va quy tac dao dic.

Bén canh d0, viéc phat trién ning luc diéu chinh hanh vi khong chi 1a viéc
truyén dat kién thirc ma con 1a viéc phat trién k¥ nang xa hoi va dao duc. Bang
cach két hop mon Pao dire voi phuong phap day hoc hop tac s& dap tmg nhu cau
gido duc toan di¢n cho hoc sinh, giup cac em tr¢ thanh nhitng cong dan co6 trach
nhiém va y thtrc trong xa hdi.
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Ngoai ra, viéc van dung phuong phap day hoc hop tac trong moén Pao dic
s€ giup gido vién tao ra nhiing bai hoc dong luc va tha vi, tir dé tao diéu kién tot
nhat cho su phat trién ciia nang lyc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3.

Cubi cung, viéc nghién ctru va ap dung phuong phap méi hay van dung
sang tao phuong phap day hoc trong giang day, dac biét 1a trong linh viec mén
Pao dirc, c6 thé dong gop vao su phat trién chung cua gido duc. Viéc tim ra
nhitng cach tiép cin méi va hiéu qua trong viée gido duc dao dirc s& cb tac dong
tich cuc dén ca hoc sinh va nén giao duc.

Vi vay, nam hoc 2023 - 2024 t6i da di sdu nghién ctu vé dé tai “Vin
dung phwong phdp day hoc hop tic trong mén Dao dirc dé phdt trién ning
lwe diéu chinh hanh vi cho hoc sinh l6p 3.

2. Muc dich, thoi gian, d6i twong, pham vi nghién ctru

a) Muc dich nghién ciru

- Pé hiéu 16 tinh hinh thyc té, nghién ciru s& tién hanh phan tich vé murc
d6 phat trién nang luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3.

- Nghién ctru s& xac dinh cac yéu diém cu thé trong ning lyc diéu chinh
hanh vi cho hoc sinh 16p 3.

- Nghién ctru c6 thé diéu tra va danh gia cac yéu to c6 thé anh huong dén
phat trién ning liuc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3.

- Tim ra cac giai phap giang day va cai thién dé giup hoc sinh 16p 3 phat
trién nang luc diéu chinh hanh vi dua trén két qua ctia nghién ctru va dugc thiét
ké dé cai thién kha ning diéu chinh hanh vi ciia hoc sinh tir 46 gép phan nang
cao chat lugng va hiéu qua ciia phuong cham gido duc toan dién cho hoc sinh.

b) Thoi gian nghién ctru
Tir thang 9/2023 dén thang 3/2024

c) Poi twong, pham vi nghién ciru

Sang kién kinh nghiém tap trung nghién ciru, tong két vé van dé giup hoc
sinh 16p 3 phat trién ndng luc diéu chinh hanh vi tai 16p 3C (L6p thuc nghi€ém)
va Lop 3D 1a 16p do1 ching tai Truong Tiéu hoc Pai Thang ndm hoc 2023-2024.

3. Phuwong phap nghién ciru

+ Phuong phap khdo sat

+ Phuwong phdp phén tich

+ Phwong phdp phong vin



+ Phuwong phdp guan sat

+ Phuong phap thu nghiém

II. GIAI QUYET VAN PE

1. Co sé 1y luéin ciia sang kién

Viéc phét trién nang luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3 khong chi
1a mot muc tiéu gido duc quan trong ma con 1a mot yéu cau can thiét trong qua
trinh hinh thanh nhan cach va xay dung nhan cach dao duc. Mon Dao dic dong
vai trd quan trong trong viéc truyén dat gia tri va quy tic dao dirc cho hoc sinh,
nhung chi viéc hiéu biét vé dao dire khong du. Hoc sinh can phat trién kha nang
ap dung nhing gi tri va quy tic ndy vao cudc sdng hang ngay ctia minh, va diéu
nay yéu cau ho c6 niang luc diéu chinh hanh vi.

Mot trong nhitng phuong tién gido duc hi¢u qua nhat dé dat duogc muc
tiéu nay 1a viéc su dung phuong phéap day hoc hop tac. Nghién ctru ctia Johnson
& Johnson (1991) d chi ra rang phuong phap nay khong chi giup hoc sinh hoc
tap hiéu qua hon ma con cai thién mébi quan hé gilta cac hoc sinh, ting cudng su
hop tac va xdy dung tinh than dong ddi. Khi hoc sinh tham gia vao cac hoat
dong hop tac, ho khong chi hoc tir kién thirc trén sach vo ma con hoc tir kinh
nghiém va quan diém cta nhau. Qua do, ho c6 co hoi thyc hanh va trai nghiém
cac gia tri dao dic trong mot bdi canh thuc té, tir d6 dat duoc sy hiéu biét siu
sac va kha nang ap dung linh hoat trong cudc song hang ngay.

Thém vao d6, nghién ctru cua Slavin (1996) ciing chimg minh ring viéc
ap dung phuong phap hoc hop tac trong moéon hoc khong chi cai thién thanh tich
hoc tap ma con tang cuong k¥ nang xa hdi va tu chu cua hoc sinh. Khi hoc sinh
lam vi¢c cung nhau trong moi truong hoc tap tich cuc, ho hoc dugc cach thuc
1am viéc nhom, ton trong ¥ kién ctia ngudi khac va dong thoi phat trién kha ning
tu quan 1y va kiém soat ban than.

Mot trong nhiing loi ich 16n cuia viéc phat trién nang lyc diéu chinh hanh
vi cho hoc sinh thong qua viéc van dung sang tao phuong phap day hoc hop tac
trong mon Pao duc 1a su twong tac xa hoi tich cuc. Hoc sinh khong chi hoc vé
dao dirc tir gido vién ma con hoc tir nhitng trai nghiém va quan diém cua ban be.
Ho hoc cach thao luan, dua ra 1ap luan va thau hiéu quan diém cua nguoi khac,
diéu nay rat quan trong trong viéc phat trién k§ nang giao tiép va quan hé xa hoi
cua ho.

Cubi cung, viéc phat trién nang luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh thong
qua phuong phap nay ciing déng gop vao sy phat trién toan dién ctia ho. Khong
chi 12 viéc hoc vé kién thirc va ky nang, ma con la viéc hinh thanh nhan cach va
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phém chit. Hoc sinh tré thanh nhitng cong dan co6 trach nhiém, c6 y thuc dao
duc va tu chi, sin sang dong gdp cho cong dong x4 hoi.

2. Co sé thue tién ciia sang kién

a) Thuc trang nang luc diéu chinh hanh vi ciia cic em hoc sinh 16p 3
truwong Tiéu hoc Pai Thing

Qua mot s6 tiét day Pao dirc nhiing ngay dau nam hoc, t6i nhan théy mot
ton tai trong ning luc diéu chinh hanh vi ctia cic em hoc sinh 16p 3 truong Tiéu
hoc Pai Thing la:

Mot sb hoc sinh thé hién sy hiéu ky va mong mudn hoc tap, nhung ciing
c6 nhitng trudng hop xuat hién hanh vi khong diing muc nhu khong lang nghe,
quiy rdi ban bé hodc khong tuan tha cac quy dinh 16p hoc.

Vi du, trong mét budi hoc, khi t6i dang giang bai vé long ton trong d6i voi
nguoi khac, mot s6 hoc sinh di khong tudn tht quy tic im ling va lién tuc gay
phién phirc cho cac ban bé khac bang cach néi chuyén véi nhau.

Mot s6 hoc sinh c6 thé gap kho khin trong viée hiéu va ap dung cac gia tri
va quy tic dao dirc vao cac tinh huéng thuc té. Vi du, mot s6 em c6 thé khong
hiéu 16 vé khai niém cia su trung thanh va 1ong trung thanh, din dén hanh vi
khong t6n trong va khong chip nhéan y kién ciia ngudi khac trong 16p hoc. Trong
khi d6, mot s6 hoc sinh khac co thé gap kho khan trong viéc kiém soéat cam xuc
ctia minh khi gdp phai cac tinh hudng xung d6t voi ban be.

Trong mot budi hoc vé trach nhiém va tu quan ly, gido vién dat ra mot
tinh huéng cho hoc sinh: "Ban dugc giao mot bai tap vé nha va ban biét rﬁng ban
can phai hoan thanh no trudc khi tré lai truong vao ngay mai. Tuy nhién, ban
quén mat vé bai tdp ndy va danh qua nhiéu thoi gian cho viéc choi hodc xem
TV. Khi nhan ra diéu nay vao tbi, ban cam thiy lo ling va ay ndy vé viéc phai
d6i mat v6i hau qua cua viée khong hoan thanh bai tap. Ban sé lam gi trong tinh
hubng nay?"

Trong tinh hudng ndy, mot sd hoc sinh c6 thé phan ung bang cach tranh
né trach nhiém va cd gang tim cach né tranh viéc d6i dién v6i hau qua ctia hanh
dong cua minh. Ho c6 thé cam thiy cing thang hoic lo ling vé viéc phai d6i mat
v6i1 su phé phan tir phia gido vién hodc phu huynh.

Céc hoc sinh khac co thé khong biét cach ty quan 1y thoi gian va uu tién
cong viéc cua minh mdt cach hiéu qua. Ho co thé gap kho khan trong viéc lap ké
hoach va té chirc thoi gian dé hoan thanh bai tap mgt cach dung han va hi¢u qua.
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Tinh hudng nay minh hoa cho viéc hoc sinh gip han ché trong kha ning
tu quan 1y, trach nhiém va quéan ly thoi gian cua minh. Pay 1a nhitng ky nang
quan trong khong chi trong mon Pao dirc ma con trong cudc sdng hang ngay.

b) Piéu tra khio sat

Dé c6 can cir chinh xac hon, t6i di xay dung mot phiéu khao sat (Phu luc
1) danh cho hoc sinh ty danh gia ning luc diéu chinh hanh vi ctia ban “hang
xom’” theo 5 muc do:

Rét tich cuc:

Hoc sinh dugc danh gia la rat tich cuc trong viéc diéu chinh hanh vi cua
minh. Ho ludn thé hién cac biéu hién tich cuc va c6 anh hudng tich cuc dbi véi
moi trudng hoc tap va xa hoi cia 16p. Két qua nay cho thay hoc sinh c6 kha
ning ton trong nguoi khac, chdp nhan ¥ kién va quan diém khac nhau, kién
nhan, c6 kha ning giai quyét xung dot mot cach hoa binh, trung thuc va ton
trong quy tic.

Tich cuc:

Hoc sinh duoc danh gia la tich cuc trong viéc diéu chinh hanh vi cua
minh. Ho thudong xuyén thé hién cac biéu hién tich cuc nhung cé thé can cai
thién hodc thay ddi trong mét sd trudng hop cu thé. Két qua nay cho thdy hoc
sinh c6 kha ning thich nghi va phan tng tich cuc ddi véi cac tinh hudng khac
nhau.

Trung binh:

Hoc sinh dugc danh gia 1a trung binh trong viéc diéu chinh hanh vi cua
minh. Ho thudng xuyén cé nhiing hanh dong khong nhat quan hodc khong tich
cuc, ¢ thé can sy hd tro hodc huong dan dé cai thién hon. Két qua nay co thé
g0i ¥ vé nhitng diém manh va diém yéu can dugc tap trung phat trién.

Khéng tich cuc:

Hoc sinh duoc danh gia 1a khong tich cuc trong viéc diéu chinh hanh vi
ctia minh. Ho thuong xuyén khong thé thich nghi hodc phan tng tiéu cuc ddi voi
cac tinh huéng khoé khan, va c6 thé can su can thiép hoidc hd tro dic biét dé cai
thién. Két qua nay co thé goi ¥ vé cac van dé hoc tap hodc hanh vi can duoc giai
quyét.

Rét khdng tich cyc:

Hoc sinh duoc danh gia 1a rat khong tich cuc trong viéc diéu chinh hanh
vi cia minh. Ho thuong xuyén thé hién cac hanh dong khong tich cuc va co thé
gdy ra anh hudng tiéu cuc doi véi moi truong hoc tap va xa hoi cua 16p. Két qua
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nay dé€ xuat viéc can co cac bién phép can thi€p va ho trg dac biét d€ giup hoc

sinh thich nghi va phat trién hon.

Két qua thu duoc sau khao sat:

Murc do
S6 | ., Khéng Rit
i ., Rat tich i Trung i .
Lop khdo sat | hoc Tich cuc . tich cwe | khong
ot cue binh ,
sinh ) tich cuc
TS| % | TS| % | TS| % | TS| % | TS| %
Lép 3C (Lép
n 2
Thycnghiém) | 15 | 1 | 67 | 2 |133| 4 [267] 6 | 40 13.3
Lép 3D (Lép
L. . 1
Daoi chirng) 15 | 2 [133| 2 |133| 5 |333| 5 |333 6.7

[ T T I 'S R R ¥ o B = L LN |

Két qua khao sat danh cho hoc sinh
danh gia ning luc dieu chinh hanh vi cia ban “hiang xom”

Ldp 3C (Lép Thue

nghiém)

B Mrc do Rat tich cuc

Mirc d6 Khong tich cuc

Murc dé Tich cue

L&p 3D (L&p DI

B Mcrc @6 Rat khoéng tich cuc

chirng)

Murc dd Trung binh

Bi€u do biéu dien Két qua khio sat

Tir két qua khao sat trén, so luong hoc sinh khong tich cuc va rat khong

tich cuc con & mirc qua cao.

Tir thuc té d6, t6i nhan thdy rang can phai ap dung phuong phap day hoc

hop tac trong mon Pao duc dé phat trién nang luc diéu chinh hanh vi cho hoc

sinh 16p 3 mot cach hiéu qua. Thay vi chi truyén dat kién thirc va gido diéu, viéc

tao ra mot moi trudng hoc tap hop tac va tuong tac s& gitip hoc sinh hiéu sau

hon vé céac gia tr1 dao dirc va cdm nhan dugc y nghia thyc su cuia chung trong

cudc song hang ngay.
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Chéng han, thay vi chi doc va thao luan vé cac tinh huéng dao duc trong
sach gido khoa, t6i c6 thé sir dung phwong phap hoc hop tac bang cach té chuc
cac hoat dong nhom, trong do cac em s€ cung thao luan va dua ra cac giai phap
cho cac tinh hubng d6. Bing cach nay, ho s& dugc khuyén khich tu duy va suy
nghi sang tao, déng thoi ho cling s€ hoc dugc cach lam viéc nhom va léng nghe
¥ kién ctia ngudi khac.

Thém vao do, toi c6 thé sir dung cac tro choi va hoat dong thuc hanh dé
minh hoa va cung cd cac gia tri dao durc mot cach tryc quan va sinh dong. Vi du,
mot trd choi vé su cong bang co thé gitp hoc sinh hiéu 15 hon vé khai niém nay
va cach ap dung nd vao cudc sdng hang ngay.

Chinh vi 1€ d6, viéc ap dung phuong phap day hoc hop tac trong mon Pao
dtrc khong chi gitp ting cuong nang luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3
ma con tao ra mot moi trudng hoc tap tich cyc va tha vi, noi ma hoc sinh ¢6 thé
phat trién toan dién khong chi vé mat kién thic ma con vé mat dao dirc va ky
nang xa hoi.

3. Céc giai phap

Nang luc diéu chinh hanh vi 1a kha ning cia mot ca nhan dé kiém soat va
diéu chinh hanh vi ciia minh trong céc tinh hudng khac nhau. N6 bao gom kha
nang tu kiém soat cam xuc, dua ra quyét dinh phu hop, va tuong tic mot cach
tich cyc v&i moi truong xa hoi xung quanh.

Ning lyc diéu chinh hanh vi khong chi dé cap dén viéc kiém soét hanh vi
ti€u cuc nhu hoa giai xung dot, tranh vi pham quy tdc, ma con bao gém kha
nang thé hién hanh vi tich cuc nhu ton trong, hop tac, va thé hién sy kién nhan
va nhuong bd trong cac tinh hudng kho khin. Diéu nay 1a cuc ky quan trong
trong moi truong hoc tap va xa hoi, giup ca nhan tuong tac mot cach hi¢u qua va
xay dung mdi quan hé tich cuc véi ngudi khéc.

Duéi day 1a mot sd giai phap thuc té van dung phuong phap day hoc hop
tac trong mon Pao dic dé phat trién nang luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh
16p 3 mot cach hi€u qua:

a) Giai phap 1. Xay dung moi truwong hoc tap

Xay dung moi truong hoc tap 1a mot qua trinh quan trong trong vi¢c tao ra
mot khong gian hoc tap tich cuc va hd trg cho sy phat trién ctia hoc sinh. Méi truong
nay khong chi bao gdm céac yéu to vat Iy ma con bao gém ca yéu to xa hdi, tinh than
va hanh vi cua ca cOng déng hoc tap.

Muc dich chinh cta bién phéap nay la tao diéu kién thuén loi cho sy hoc tap va
phat trién cta hoc sinh, khuyén khich sy tuong tac tich cuc va hop tac gitra hoc sinh
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va gitta hoc sinh v6i gido vién, cling nhu tao ra mot khong gian an toan, thoai mai va
dong vién cho hoc sinh phat trién k¥ ning x4 hoi va dao dirc.

Pé thuc hién bién phéap nay, can cung cép mot khong gian hoc tap sach sg,
gon gang va tran ngdp anh sang ty nhién, khuyén khich sy tham gia va sy tu chu cta
hoc sinh trong qua trinh hoc, va xay dung mot van hoa hoc tap va hanh vi tich cuc
trong ca 16p hoc.

Hoc sinh duoc ciing nhau xay dung nén méi truong cho chinh minh dé hoc
tap nhu: t6 chirc cac hoat dong nhom nhu tro choi vai va thao luan nhom vé céc van
dé dao drc, noi ma hoc sinh c6 thé chia sé quan diém va v kién ctia minh véi nhau,
cung nhau tao nén mot méi truong hoc tap tich cuc, cac bang tuong céd thé duoc str
dung dé hién thi cac gia tri va quy tic 16p hoc, cling véi cac birc tranh, slogan va
thong di¢p khich 1¢ do cac em thdo luan va cung thiét ké nén. Thuc hién cac hoat
dong thuc hanh nhu vai dién, phong van nhom hoc thao luan tép thé dé hoc sinh ap
dung cac nguyén tic dao dirc vao cac tinh huéng thuc té cling 1a mot cach hi€u qua
dé xay dung mot moi truong hoc tap tich cuc.

* Lgi ich khi xay dung méi trudong hoc tap

Xay dung mot moi truong hoc tap tich cuc khong chi mang lai loi ich 16n
cho gido vién ma con tao ra nhiing diéu kién thuén loi cho su phat trién ctia hoc
sinh.

Poi voi gido vien:

Dbi voi gido vien, mot moi trudng hoc tép tich cuc dong nghia véi viée
tao ra diéu kién giang day hiéu qua. Su thoai mai va an toan trong moi truong
nay gitp gido vién dé dang hon trong viéc truyén dat kién thirc va k¥ nang cho
hoc sinh, tip trung vao viéc day va hé trg hoc sinh hon. Déng tho1, moi truong
nay ciing tao diéu kién cho su hop tac va twong tac gita gido vién va hoc sinh,
khuyén khich giao tiép mo ctra va xay dung mbi quan hé tbt dep. Su dong vién
va khich 18 trong moi truong hoc tap tich cuc ciing gitp gido vién cam thay
htng thi va truyén dat dam mé cho viéc giang day, tir d6 ting cudng sy tham
gia va hiéu suét hoc tdp cta hoc sinh. Nhimng yéu t6 ndy cting nhau tao nén mot
moi truong gido duc trd thanh noi 1y tuong cho sy phat trién toan dién cua hoc
sinh.

Péi véi hoc sinh:

Trong mdt moi trudong hoc tap tich cuc, hoc sinh dugc dat vao trung tam
ctia qua trinh hoc, tao ra nhiing co hoi hoc héi vo tan. Bang cach tuong tac voi
cac ngudn thong tin da dang nhu gido vién, ban bé va méi trudng xung quanh,
hoc sinh khong chi nam viing kién thirc ma con phat trién k¥ nang va thai do
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tich cuc dbi voi viéc hoc. Su tu tin va tu chu cling duoc khuyén khich trong mot
moi trudng nhu thé. Hoc sinh cam thiy ty tin dé tham gia, thao luan va dwara y
kién ctia minh, tir d6 tao ra sy tu tin va sy tu tin trong ban than, gitip hoc sinh ty
tin d6i mat véi nhirng thach thirc va kham phé ban than minh mdét cach tich cuc.

Ngoai ra, khi dugc cung nhau xay dung moi truedong hoc tap tich cuc con
tao diéu kién cho sy tuong tic va hop tac xa hoi, ting cuong quan hé giita cac
hoc sinh. Thong qua viéc lam viéc nhom, chia sé y kién va giup d& 1an nhau, hoc
sinh hoc dugc cach xay dung mbi quan hé xa hoi tich cuc. Diéu nay khong chi
gilp cac em phat trién k¥ ning x3 hoi ma con tao ra mot moi truong xa hoi lau
dai va hd trg cho su phat trién ca nhan ctia mdi hoc sinh. Mot méi truong hoc
tap tich cuc khong chi 13 noi hoc kién thitrc ma con 1a noi nudi dudng va phat
trién nhan cach ctia cac em.

* Mot s6 lwu y khi Xy dung méi truwong hoc tip

Trong qua trinh xay dung mot moi truong hoc tap tich cuc, can quan tam
dén mot s6 diém luu ¥ dé dam bao hiéu qua va tinh thyc tién cta qua trinh.

Moi trudong hoc tap can phai duoc thiét 1ap véi su than thié€n va thoadi mai,
gitip hoc sinh cam thay an toan va chp nhan. Diéu nay tao ra mdt nén tang ving
chac cho viéc hop tac va tuong tac giita cac thanh vién trong 16p hoc. Bang cach
khuyén khich sy tham gia tich cuc cua tat ca hoc sinh va tao diéu kién cho ho
thé hién ¥ kién va quan diém cta minh, méi trudng hoc tap trd nén phong phu
va s01 dong hon.

Quan trong hon, viéc xay dung mdt van hoa hoc tap tich cuc 1a chia khoa
dé tao ra mot moi truong hoc tap thu vi va hiéu qua. Viéc dat ra cac gia tri, quy
tac va ky vong rd rang va cong bang giup hoc sinh hiéu rd hon vé cac mong
muén va hanh vi can thiét dé thanh cong.

Cubi cung, viéc lién tuc danh gia va cai thién moi trudng hoc tap 1a quan
trong dé dam bao rang mdi truong ludn dap tng duge nhu ciu va mong mudn
cua tat ca cac hoc sinh trong 16p, tr d6 tao ra mot moi trudng hoc tap than thién
va tich cuec.

* Cac bude dé xay dwng mot mdi trueong hoc tip tich cuc

pé xay dung mot moi truong hoc tap tich cuc, cadc bude sau day la can
thiét va quan trong.

Pau tién, chung ta can tién hanh nghién ciru va danh gia can than vé nhu
cdu va mong mudn cta 16p hocj, bao gdm ca hoc sinh, gido vién va phu huynh.
Dua trén thong tin thu thap dugc, ching ta co thé dit ra nhitng muc tiéu cu thé
cho méi trudng hoc tip, phan anh nhitng gia tri va muc dich ma chung ta muén
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dat duoc. Sau do, viéc phat trién mot ké hoach chi tiét 1a can thiét, bao gém cac
hoat dong cu thé, ngudn luc va thoi gian trién khai.

Tiép theo, chung ta can tao ra mot moi trudng hoc tap thich hop, noi ma
cac hoc sinh trong 16p cam thiy thoai mai va than thién. Viéc tao ra khong gian
hoc tap sadng tao va linh hoat, ddm bao an toan va thoai mai cho tat ca hoc sinh la
rat quan trong. Khuyén khich su tham gia tich cuc cia tat ca cac bén lién quan,
trong d6 ¢6 ca phan dong gép ctia phu huynh, dugc khuyén khich tham gia va hd
trg qua trinh hoc cua con em minh. Phu huynh dugc moi tham gia vao cac hoat
dong va sy kién trong trudng, cling nhu duoc thong bao vé tién trinh hoc tip cia
con minh thong qua cac cudc hop va gap go ca nhan véi gido vién. Pac biét 1a
tao co hoi cho hoc sinh thé hién ¥ kién va ¥ tudng ctia minh trong qué trinh hoc
tap day 1a mot phan khong thé thiéu.

Cubi cung, viéc lién tuc danh gia va diéu chinh moi truong hoc tap 1a rat
quan trong dé dam bao rang maéi truong hoc tap ludn dép tng dugc nhu cau va
mong mudn cua tat ca cac hoc sinh trong 16p. Piéu nay gitp khong chi tao ra
mot moi truong hoc tdp phat trién ma con phan anh sy chim séc va quan tam

dén su phat trién toan di¢n cia moi hoc sinh.

= c=

Hinh dnh Méi trwomg hoc t@p than thién ciia lép 3C
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b) Giai phap 2. St dung tro choi dong vai trong cac bai hoc Dao dirc

Nham muc dich thiic day sy tham gia va hiéu biét sau sic vé cac gia trj va
nguyén tic dao dtrc thong qua viéc tham gia vao cac vai trd va tinh huéng hoc tap 4o.

Viéc van dung phuong phap day hoc hop tac thong qua trdo choi dong vai
trong cac bai hoc Pao duc 12 mot cach hiéu qua dé khuyén khich sy tham gia tich
cuc va hiéu biét sau sic vé cac gia tri dao duc trong hoc sinh.

Dau tién, viée to chic tro choi doéng vai trong bai hoc Pao durc s€ tao ra mot
moi trudng hoc tap tich cuc, noi ma hoc sinh co thé tham gia vao céc tinh huéng
thuc té va ddi mat vai nhiing quyét dinh dao dtc kho khan. Thong qua viéc 1am viéc
nhom va trao doi ¥ kién, hoc sinh s& cling nhau tim kiém giai phap cho cic van dé
dao dtic phuc tap.

Thém vao d6, phuong phap nay khuyén khich su phu thudc 1an nhau tich cuc
gifra cac thanh vién trong nhom. Két qua cua tro choi chi co thé dat duoc khi co su
hop tac va chia sé ¥ kién cia tat ca cac thanh vién. Piéu nay gitp hoc sinh nhan thic
duoc tim quan trong ciia viéc 1am viéc nhom va phat trién ki nang giao tiép va hop
tac.

Pong thoi, viéc tham gia vao trd choi dong vai ciing gitip hoc sinh rén luyén
cac k¥ ning xa hoi quan trong nhu ling nghe tich cuc, dit cau hoi va dua ra phan hoi
xay dung. Nhitng k¥ ning nay khong chi hd trg trong bai hoc Pao dic ma con co
g dung rong rii trong cudc séng hang ngay cta hoc sinh.

* Mot s6 lwu y khi sir dung giai phap:

Khi ap dung gidi phap "Sur dung tro choi dong vai trong cac bai hoc Pao duc",
can luu ¥ dén mot s6 diém quan trong.

Dau tién, viéc lua chon céc tro choi phai duoc thuc hién can than dé dam bao
rang chung phan anh ding céc tinh hudng dao dirc va phit hop véi do tudi va trinh do
ctia hoc sinh. Pong thoi, cling can dam bao rang cac tro choi duogc lya chon da tha vi
va hip dan dé kich thich sy tham gia ctia hoc sinh.

Thur hai, tao mot mdi truong hoc tap tich cuc va an toan la vé cung quan
trong. Mbi truong nay can khuyén khich sy hop tac va giao tiép tich cuc giita cac
thanh vién trong nhom, gitip ho cam thay thoai méi va tu tin khi tham gia vao cac
hoat dong.

Tiép theo, vi¢c dat ra muc ti€u va ky vong cu thé trude khi bat dau tro choi 1a
diéu khong thé thiéu. Piéu nay giup hoc sinh hiéu 15 y nghia ctia hoat dong va tap
trung vao viéc dat dugc muc tiéu do.
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Sau d6, viéc theo ddi va danh gié tién trién ctia hoc sinh 13 quan trong dé nhan
biét diém manh va yéu cling nhu cung cip phan hdi xdy dung dé ho c6 thé phat trién
mot cach toan dién.

Cudi cung, sau khi hoan thanh tro choi, can tao khong gian cho hoc sinh dé
hoc sinh ¢6 thé chia sé nhan xét va ¥ kién ctia minh vé trai nghiém. Diéu nay giup
cac em cam thiy duoc ling nghe va dong vién, dong thoi cling tao co hoi dé danh gia
va cai thién quy trinh dé ting cudng hiéu qua cua cac hoat dong twong lai. Nhu vay,
viée ap dung giai phap nay s& dem lai két qua tich cuc trong viéc phat trién nang luc
dao durc va hanh vi cho hoc sinh.

* Cac buée dé thwe hién giai phap:

Pé thiét ké va xdy dung mot giai phap hiéu qua, ching ta can tudn thu cac
budc cu thé dé dam bao tinh logic va kha thi ciia quy trinh.

Quan trong nhat 1a phai hiéu 16 van dé hodc nhu cau cu thé ma giai phap
nham giai quyét. Viéc nay doi hoi mot qué trinh nghién ctru k¥ ludng va phan tich
sdu sac vé tinh hinh hién tai va cac yéu t6 lién quan.

Tiép theo, sau khi d3 ndm 5 van dé, chiing ta can dé ra muc tiéu va ky vong
cu thé ma giai phap muén dat duge. Cac muc tiéu nay phai cu thé, do luong dugc va
c6 thé do ludong duoc dé dé dang danh gia két qua sau nay.

Sau d6, chung ta can tim kiém va phan tich cac phuong 4n giai quyét khac
nhau. Viéc ndy bao gém viéc nghién ctru cac phuong phap, cong nghé va tién b
moi nhét trong linh vue lién quan dé chon ra giai phéap tot nhat va phtt hop nhét.

Tiép theo 13 giai doan thiét ké chi tiét cta giai phap. O day, ching ta can lap
ké hoach cu thé vé cach trién khai, ngué)n luc can thiét va thoi gian can danh cho mdi
budce trong quy trinh.

Cudi cung, sau khi da thiét ké xong, chiing ta can tién hanh trién khai va thir
nghiém giai phap trong mot moi truong thyc té. Viée nay gitp xac dinh cac diém
manh va yéu cta giai phap, tir d6 c6 thé diéu chinh va cai thién dé dam bao hiéu qua
va tinh kha thi cta no.

Vi du cu thé cho gidi phap nay:

Viéc to chirc mot hoat dong thao luan nhom vé cac tinh hudng dao dirc trong
cudc séng hang ngay.

Gi4o vién chia hoc sinh thanh cac nhém nho va giao cho mdi nhém mot tinh
hudng dao diic cu thé, vi du nhu "Ban dang thdy mot hoc sinh khac bi ban cting 16p
tréu choc. Ban s€ lam gi?" Hodc "Ban bét gdp mdt nguoi lon danh dap mét con cho
trén duong. Ban s& xir Iy tinh huéng nhu thé nao?"
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Trong nhoém, hoc sinh s& cing nhau thao ludn vé tinh hudng, dua ra cac giai
phap va 1ap ké hoach cho cach hanh dong phu hop véi cac gia tri dao dtrc. Hoc sinh
s& cuing nhau suy nghi vé cac hau qua cta timg lua chon va ¢ ging dat duoc mot
quyét dinh chung nhat quan va tich cuc.

Sau khi thao luan xong, timg nhém s& c¢6 co hoi chia sé két qua véi toan bo
16p hoc. Hoc sinh déng vai cac nhan vét trong tinh huéng va dién dat cach tmg xir
cta minh.

Cac hoc sinh khac quan sat, danh gia va dé xuat cach diéu chinh hanh vi phu
hop. Qua trinh nay gitp hoc sinh hoc hoi tir cac ¥ kién va quan diém khéac nhau, tir
dé mo rong tam nhin va hiéu biét ctia ho vé cac van dé dao duc trong xa hoi.

Cudi cling, gido vién co thé dung thoi gian dé tom tat va tong két cac ¥ kién,
d6ng thoi cung cap phan hi tich cuc va xay dung cho cac hoc sinh vé cach tiép can

va xu 1y cac tinh huéng dao dtirc moét cach tich cuc va tu tin hon.

Hinh dnh 2. Péng vai xir Iy finh huong vé viéc giir 16i hira

khi hoc bai 5. Em giii loi hwra

c) Giai phap 3. T6 chirc du an nhom trong cac bai hoc dao durc

Phuong phap "T6 chirc du 4n nhém trong cac bai hoc Pao duc" 1a mot cach
tiép can gido duc doc dao, nham phat trién nang luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh
16p 3 thong qua viéc tham gia vao cac hoat dong nhom lién quan dén cac gia trj va
nguyén tic dao dirc. Muc tiéu cta phuong phéap nay 1a tao co hoi cho hoc sinh trai
nghi¢m va dp dung cac gia tri dao duc vao thuc té qua viéc thuc hién cic dy an
nhom.

Dé thuc hién giai phap nay, trudc hét, gido vién can phan chia hoc sinh thanh
cac nhom nhd, dam bao sy da dang vé ky nang, kién thirc va tinh cach trong moi
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nhom. Sau do, gido vién cod thé giao cho mdi nhom mot du 4n hoidc nhiém vu cu thé
lién quan dén cac gia tri dao durc, nhu ton trong, trach nhiém, hodc long tbt.

Trong qua trinh thuc hi¢n du an, cac nhom s€ phai tu quan 1y va tu hudng
dan, tir viéc 1én ké hoach, phan cong nhi¢m vu cho timg thanh vién, dén thuc hién va
danh gia két qua. Gido vién cung cap sy hd tro va phan hdi can thiét ¢& dam béo tién
d6 va chat luong ciia du an.

Mot s6 du 4n ma t6i di 4p dung cho hoc sinh 16p 3C trong thoi gian nghién
ciu:

Trién lam tranh chii dé: Em yéu Té quoc Viét Nam (Hoc chu & 1. Em yéu
T6 quéc Viét Nam)

Gidi thigu sdch. (Hoc chii ¢ 3. Ham hoc héi)

Xdy dung 16p 3C thén thign — hanh phiic. (Hoc chu @& 5. Tich cuc hoan
thanh nhiém vu)

Théng digp doan két. (Hoc chu dé 7. Xir 1i bat hoa véi ban be)

Chiing em véi an toan giao thong. (Hoc cha dé 8. Tuan tht quy tic an toan
giao thong)

* Mt s6 lwu y khi t6 chire dy 4n nhém:

Trong viéc xdy dung ké hoach cho cac du an trong chuong trinh Pao dirc 16p
3, chung ta can tiép can véi sy logic va can nhac k¥ ludng dé dam bao tinh hiéu qua
va tinh kha thi ctia cac hoat dong. Pau tién, muc tiéu ciia mdi dyu an can duoc xac
dinh 13 rang va cy thé dé dam bao rang chung phan anh duoc gia tri gido duc can
truyén dat va dat dugc su phat trién mong mudn cho hoc sinh. Viée xac dinh thoi
gian va nguon luc ciing 13 yéu t6 quan trong, gitip chung ta biét duoc pham vi va kha
nang thyc hién ctia moi duy an.

Tinh linh hoat 13 yéu t6 khong thé thiéu, giup chung ta diéu chinh ké hoach
néu can thiét dé phan anh dugc su phét trién cua hoc sinh va yéu cau ctia méi truong.
Tinh hop nhat véi chuong trinh hoc 1a diéu can thiét dé cac du an co thé gan két voi
noi dung hoc thuat va gitip hoc sinh ap dung kién thirc vao thuc té.

Quan trong hon, viéc cung cap phan hoi va danh gia 1a diém nhan trong qua
trinh thyc hién cac du 4n. Phan hdi giup hoc sinh nhan biét dugc nhimg diém manh
va diém can cai thién, tir d6 ho c6 thé ty phat trién va tién bd hon trong twong lai.
Cudi cung, viéc tao sy htiig thl va dong vién trong cac hoat dong du an s€ giap hoc
sinh tham gia tich cyc va hoc tap hi¢u qua hon.

* Vi du:

Duy 4n "Trién 1am tranh chii d&: Em yéu T6 quéc Viét Nam":
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Muc dich: Tao ra mot khong gian trién 13m tranh nham thé hién tinh yeu va
long tw hao ddi véi T6 qude Viét Nam ciia cac em hoc sinh 16p 3. Pong thoi, qua
viéc v& tranh, hoc sinh ciing ¢6 co hdi hiéu sau hon vé qudc ky, vé dep cia qué
huong va nhiing nhan vat lich str hodc hién dai ma ho ngudng mg.

Yéu cau: Hoc sinh duoe yeu cau chon mot trong ba chu de: Quéc ky cua Viét
Nam, canh dep noi em sdng, hodc ngudi Viét Nam ma em ngudng mo, sau do vé
tranh dua trén chu dé da chon.

Cach thuc hién: Gido vién huéng dan hoc sinh chon chii dé va cung cap thong
tin lién quan dé hoc sinh c6 thé tham khéo. Sau dé, hoc sinh s& tu tay v€ tranh theo
cha dé da chon. Céc tc phém duoc tO chire thanh mot trién 1dm tranh trong truong,
noi ma cac em c6 thé trinh bay va chia sé v6i cac ban cing 16p va phu huynh.

Vi du cu thé: Mot hoc sinh chon chu dé "Canh dep noi em séng" va ve tranh
vé canh qué huong cia minh véi nhitng ngdi nha ven dong, con dudng mon bén
canh dong lta xanh mudt va bau troi trong xanh. Birc tranh nay thé hién su yéu
thuong va gan bé ctia hoc sinh véi qué huong.

Vidu. Dy an: Giéi thi¢u sach

Tén dy 4n: Giéi thiéu Sach - Kham pha thé giéi cia tri thirc

Muc tiéu:

Khuyén khich hoc sinh yéu thich doc sach va kham phé thé gidi tri thirc qua
sach.

Phat trién k¥ ning giao tiép, tu tin va kha ning dién dat cta hoc sinh thong
qua viéc gidi thiéu sach.

Tao ra mot moi trudng hoc tap tich cuc va sang tao trong 16p hoc.

Poi twong tham gia: Hoc sinh ca 16p.

Hinh thirc: Dya an nhom

K¢ hoach thuc hién:

Lua chon sach: Gido vién chon ra mot danh sach cac cudn sach phu hop véi
d6 tudi va so thich cua hoc sinh. Céc cudn sach cé thé bao gé)m truyén cb tich, truyén
tranh, sach khoa hoc, vin hoc thiéu nhi, va sach kién thirc chung.

Phéan cong nhiém vu: MOi hoc sinh duoc giao nhi¢m vy chon mot cudn sach
tir danh sach da duge xac dinh dé doc va tim hiéu. Ho cling s€ chuan bi mot bai gidi
thiéu ngén vé cudn sach do.

Nghién ctru sach: Hoc sinh danh thoi gian doc va nghién ctru séch minh da
chon, hiéu rd ndi dung, nhan vat, y nghia va thong di€p cua cau chuyén.
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Gi6i thiéu sach: Mdi hoc sinh s& c6 co hoi 1én 16p gidi thidu cudn sach minh
d4 chon. Ho s& chia sé vé noi dung cua cudn sach, 1y do tai sao ho chon cudn sach
do, va nhiing bai hoc ho hoc dugc tir do.

Théo luan va danh gia: Sau mdi budi gidi thiéu, 10p sé thao luan vé cudn sach
duoc gidi thidu va trao doi ¥ kién. Gido vién ciing s& cung cip phan hdi tich cyuc va
hudéng dan cho cac hoc sinh dé cai thién k¥ nang gidi thi€u sach cua ho.

Két qua du kién:

Hoc sinh phat trién k¥ ning doc hiéu va kham pha tri thirc qua sach.

Ho tré nén ty tin hon trong viéc giao tiép va dién dat ¥ kién ctia minh.

Su yéu thich dbi voi viée doc sach va kham phé tri thirc dugc kich thich va
phat trién.

Danh gia:

Panh gia qua sy tham gia tich cuc trong cac budi gisi thidu sach.

Daénh gia qua kha ning tur tin va kha ning dién dat ctia hoc sinh.

Danh gia qua sy tién bo trong ki nang doc hiéu va giao tiép.

==

L o AN
- RS T —

Hinh dnh 3. Gidi thiéu sdch - Khdam phd thé giGi ciia tri thirc
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d) Giai phap 4. Cung chia sé - Cung hoan thién

Giai phap " Cung chia sé - Cling hoan thién " nham tao ra mot méi truong
hoc tap tich cuc, noi ma céa gido vién va hoc sinh ¢6 thé hop tac dé quan sat va danh
gia hanh vi ing xtr cia hoc sinh. Qua d6, muyc tiéu 1a phat trién ning lyc diéu chinh
hanh vi cho hoc sinh 16p 3 thdng qua viéc tu nhan thic, tu diéu chinh va phan hdi vé
hanh vi cia minh.

Giai phap "Cung chia sé - Cuing hoan thién" 1a mot cach tiép can trong vi¢c
xay dung mot moi truong hoc tap tich cuc, noi ma ca gido vién va hoc sinh déu tham
gia vao vi¢c quan sat va danh gia hanh vi img xtr cua hoc sinh. Muyc ti€u cua giai
phéap nay la tao ra co hoi cho hoc sinh tr nhan biét va diéu chinh hanh vi cta minh
thong qua qua trinh hop tac va phan hoi.

Trong qua trinh &p dung, gido vién va hoc sinh s€ cung nhau thuc hién cac
hoat dong quan sat va ghi nhan hanh vi cia hoc sinh trong cac tinh huéng hoc tap va
vui choi hang ngay. Thong qua viéc t6 chiic cac budi danh gia va phan héi dinh ky,
ca giao vién va hoc sinh s€ cung tham gia vao qua trinh danh gid va dua ra nhan xét
vé hanh vi tmg xtr ctia hoc sinh. Hoc sinh s& dugc khuyén khich tir danh gid ban
than, nhan dién va dé xuét cic bién phép cai thién.

Vi du cu thé cho giai phap nay c6 thé 1a viéc t6 chirc cac budi thao luan
nhom trong 16p hoc Pao dirc, trong d6 hoc sinh s& cing nhau thao luin vé cac tinh
hudng dao duc cy thé. Hoc sinh s& quan sat va ghi nhan cac hanh vi trong nhém, sau
d6 tu danh gia ban than va dé xuét nhitng cach cai thién. Diéu nay giup hoc sinh phét
trién kha nang tu diéu chinh hanh vi va tich cuc tham gia vao qua trinh hoc tap.

(Phu luc 2. Mdu Béng ddnh gid hanh vi; Phu luc 3. Huéng din ddnh
gid xép logi hanh vi theo tong diém; Phu luc 4. Bing ddinh gid hanh vi ciia to
theo tirng chii dé; Phu luc 5. Bdng tong hop)

Bang danh gia c6 thé dugc sir dung trong nhiéu tinh hudéng khac nhau,
nhung thuong dugce ap dung trong cac hoat dong giao duc hoac quan Iy hoc sinh
nhu:

Panh gia hoc sinh: Bang danh gia c6 thé duoc sir dung dé theo ddi va
danh gia hanh vi, k¥ ning va tién do hoc tap cta hoc sinh trong 16p hoc.

Danh gid dy an: Trong cdc du an hodc nhi¢ém vu doi hoi sy hop tac va
thuc hién tir nhiéu ca nhan, bang danh gia co thé dugc str dung dé xac dinh hiéu
sudt va dong gop cua timg thanh vién trong nhom.

Phéan hdi sau budi hoc: Gido vién cé thé s dung bang danh gia dé cung
cép phan hdi cho hoc sinh vé cach thé hién va tién trién cta ho trong mot hoat
dong hodc bai hoc cu thé.
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Pénh gida mirc d6 thuc hién cac tiéu chuan: Bang danh gia c6 thé duogc sir
dung dé danh gid muc do thuc hién céc tiéu chuin hodc tiéu chi nhat dinh, nhu

ky nang xa hoi, dao duc, hodc nang luc cu thé.

Hinh dnh. Té chirc tupén dwong hanh vi chii dé Ham hoc héi

Xéc dinh muyc tiéu phat trién: Bang cach theo ddi va danh gid cac biéu
hién trén bang danh gia, gido vién co thé xac dinh muc tiéu phat trién cu thé cho
tung hoc sinh va c6 huong gido duc phu hop.

Chu dé. Gitr 101 htra

Trung binh Can cai thién

12

10
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Murc do

m Ldp 3C (Lop Thuc nghiém) m Lép 3D (Ldp Dai chirng)

Biéu do tong hop sé hoc sinh dinh gid hanh vi theo chii dé Giir 167 hiva
0 hai lop (thang 11)

Vi¢c van dung phuong phap day hoc hop tac trong mon Pao duc 1a mot
cach hiéu qua dé phat trién nang lyc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3.
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Thong qua céc gidi phdp nhu xay dung moi truong hoc tich cuc, st dung tro
choi dong vai, td chire cac dy 4n nhom, va khuyén khich su hop tac va chia sé
trong 16p hoc, chiing ta c6 thé tao ra mot moi trudng hoc tip day y nghia va soi
dong.

Xay dung mdi truong hoc tich cuc giup hoc sinh cam thiy thoai mai va an
tam khi tham gia vao cac hoat dong hoc tap. Sy hd tro tir gido vién va su hop tac
tlr cac ban cung 16p gitip ho dé dang hon trong viéc rén luyén k§ ning xa hoi va
phat trién pham chat dao duc.

Str dung tro6 choi dong vai khong chi lam cho bai hoc tré nén thi vi ma
con giup hoc sinh hiéu sau hon vé céc gia tri dao dirc thong qua viée trai nghiém
va thuc hanh trong céc tinh hudng gia dinh.

T6 chiic cac dy an nhom khuyén khich sy hop tac, chia sé y kién va trach
nhiém trong 16p hoc. Hoc sinh hoc cach lam viéc nhém, giai quyét xung dot va
d6ng long cing nhau dé hoan thanh mot muc tiéu chung.

Cubi cung, viéc khuyén khich su chia sé va phan hoi tich cuc trong 16p
hoc gitip tao ra mot moi trudng déy dong vién va hd trg cho su phat trién ca
nhan va nhom. Qua d6, cdc em hoc sinh khong chi phét trién ning luc diéu
chinh hanh vi ma con hoc dugc nhiing k¥ nang quan trong trong viéc xay dung
mbi quan hé va thich nghi trong xa hoi.

Piéu kién thwe hién cac giai phap

Pé ap dung phuong phap day hoc hop tac trong mén Pao dic va phat
trién nang luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3, can ¢ su hd tro va su sin
10ng tir ca gido vién, hoc sinh va nha trudng. Trude hét, gido vién can sin sang
ap dung cac giai phap mai va linh hoat trong viéc thiét ké cac bai hoc, tao ra mot
moi trudng hoc tap tich cuc. Nguoi gido vién ciing can c6 kha ning tuong tac va
hd tro hoc sinh trong qua trinh hoc tap. Hoc sinh ciing can thé hién sy sin long
va tinh than hop tac trong viéc tham gia cac hoat dong nhom.

Sy hd tro tir nha truong va cong dong 1a yéu t6 khong thé thiéu. Nha
trudng can cung cap ngudn lyc va tao diéu kién thuan loi cho gido vién trién
khai cac giai phap, dong thoi quan trong hon, 13 s quan tdm va tng ho tir phia
phu huynh.

Moéi quan hé giira cac giai phap

Céc giai phap hd trg va bo sung cho nhau. Thé hién qua viéc xay dung
mot moi trudng hoc tap tich cuc co thé tao ra co s& viing chic cho viéc sir dung
tro choi dong vai trong bai hoc. Tuong tu, két qua tir viéc to chirc cac du an
nhém c6 thé duge st dung dé phan hoi va diéu chinh cac hoat dong hoc tap
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trong tuong lai. Pong thoi, viée ciing chia sé va cing hoan thién thong qua danh
gid hanh vi cling co thé tao ra su dé)ng thuan va su hiéu biét sdu sic hon vé cac
gia tri dao duc va hanh vi tich cuc. biéu nay tao ra mot moi trudong hoc tap soi
dong va phat trién cho hoc sinh, tir d6 nang cao dugc nang luc diéu chinh hanh
vi cua hoc sinh.

4. Hi€u qua cia sang kién

a) Két qua mang lai tir viéc 4p dung sang kién
* Hiéu qua ciia sang kién

Sau khi ap dung cac giai phap van dung phuong phap day hoc hop tac trong
mén Dao dirc d€ phét trién nang luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3, t0i
da ching kién nhitng két qua tich cuc dang ké.

Pau tién, voi gido vién, phuong phap nay da gitp ho dé dang quan sat va
danh gid tién bo ctia hoc sinh trong viéce diéu chinh hanh vi théng qua cac hoat
dong hop tac. Viéc tao ra mot moi truong hoc tap tich cuc cling da tao diéu kién
cho gido vién hd tro ca nhan hoa hon va phat trién cac k¥ nang xa hoi cho timg
hoc sinh.

Péi voi hoc sinh, phuong phap nay di gitp ho phét trién nang luc hop téc,
tuong tac va ty quan ly, dong thoi hiéu r6 hon vé y nghia ciia viéc ton trong y
kién cua nguoi khac. Thé hién & su tién bd trong hoc tap, su thay doi tich cuc
trong hanh vi, phan hoi tich cuc tir phu huynh, thai d¢ tich cuc cia hoc sinh, va
tang cuong tinh than dong doi.

DPdi v6i nha truong, viéc thac déy mot mo hinh gido duc toan dién va tich
cuc da giup tao ra mgt cong déng hoc thuat tich cuc, no1t ma hoc sinh duoc
khuyén khich hoc héi va phat trién moi khia canh ctia ban than.

Cudi cung, dbi v6i phy huynh, phan héi tich cuc tir phu huynh ciing 13 mot
yéu t6 quan trong, cho thdy sy tng hd va doéng thuan vé sy thay doi trong hanh
vi va hoc tap cua con em sau khi tham gia vao céac hoat dong hop tac. Phu huynh
cam thiy an tdm hon khi thay con em phat trién khong chi vé mit kién thirc ma
con vé mat phém chat va nang luc xa hoi. Diéu nay cling tao ra mot su déng
thuan va ung hd manh mé tir phia phu huynh d6i véi qua trinh gido duc cua
truong.

Nhu vy, viéc 4p dung phuong phap nay da gop phan quan trong vao viéc
phat trién nang lyc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3.
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* Két qua cu thé
Két qua duogc thé hién rd khi toi tong hop danh gid hanh vi hoc sinh qua timg
thang nhu sau:

Théang Tot Kha Trung binh | Cén cai thién
9 5 5 8 6
10 7 5 7 5
11 7 7 7 3
12 8 7 5 4
1 9 8 5 2
2 10 9 5 0

Biéu d6 dénh gia xép loai hanh vi 16p 3C
12

10

8
6
4
2
0

Thang 9 Thang 10 Thang 11 Thang 12 Thang 1 Thang 2

mT6t mKha mTrungbinh mCan cai thién

Nhin vao bang tong hop va biéu do ta thay:

Mirc Tét: S6 hoc sinh & muc nay ting dan qua cac thang, tir 5 hoc sinh trong
thang 9 1én dén 10 hoc sinh trong thang 2. Piéu nay cho thiy sy tién bo va cai
thién trong hanh vi cua hoc sinh.

Mirc Kha: S6 lugng hoc sinh ¢ mirc ndy ciing ting dan qua cac thang, tir 5
hoc sinh trong thang 9 1én dén 9 hoc sinh trong thang 2. Piéu nay cho thay su
cai thién 6n dinh va su da dang trong cac hanh vi tich cuc.

Mirc Trung binh: S6 hoc sinh & mirc nay giam dan tir 8 hoc sinh trong thang
9 xubng con 5 hoc sinh trong thang 2. Piéu nay cho thdy su chuyén bién tich
cuc tir mic Trung binh 1én mirc Khé hodc Tét.



22

Mirc Can cai thién: S6 lwong hoc sinh & mitc nay giam dang ké tir 6 hoc sinh
trong thang 9 xudng con 0 hoc sinh trong thang 2. Piéu nay 1a mét tin hiéu tich
cuc, cho théy su cai thién dang ké trong hanh vi ctia hoc sinh.

Vi¢c danh gid hanh vi ctia hoc sinh theo timg murc do trong cac thang da cho
thiy su tién bo va cai thién dang ké. Muc do Tt va Kha di ting dan qua timg
thang, trong khi mic do Trung binh va Can cai thién da giam dan. Piéu nay cho
thay sy hiéu qué cta cac bién phap va giai phap duoc ap dung dé phat trién ning
luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3 thong qua viéc van dung phuwong phap
day hoc hop tac trong mon Pao dirc. Sy cai thién nay khong chi 1a két qua cua
nd lyc ciia hoc sinh ma con 1a ctia sy hd tro va dong vién tir phia gido vién va
nha truong. Tuy nhién, viéc duy tri va tiép tuc cai thién su tich cuc trong hanh vi
ctia hoc sinh van doi hoéi su quan tam va nd luc lién tuc tir tit ca cac bén lién
quan.

b) Tinh ung dung:

Sang kién "Van dung phuong phap day hoc hop tac trong mén Pao dirc
dé phat trién nang luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3" d3 4p dung cu thé
trong truong hop cua 16p 3C tai Truong Tiéu hoc Pai Thiang, huyén Phi Xuyén,
thanh phd Ha Noi. Tuy nhién, thanh cong cua sang kién nay c6 thé thuc day viéc
nhan rong ra cac d6i tugng khac trong pham vi truong, huyén va tham chi trén
toan quéc.

1. Nhan rong trong pham vi truong:

Ap dung cho cac 16p hoc khéc trong cing trudng Tiéu hoc Pai Thang.

Mo rong cho cac khéi hoc khac (vi du: 16p 4, 16p 5) tai trudng Tiéu hoc
Pai Théng.

2. Nhan rong trong pham vi huyén:

Mo rong ap dung cho cac trudng tiéu hoc khéc trong huyén Phi Xuyén.

Hop tac v&i S& Gido duc va Pao tao cua huyén dé to chirc cac khoa dao
tao va chia s¢ kinh nghiém véi céc gido vién & céac truong khac.

3. Lan toa dén cac ddi tuong khéc trén toan qudc:

Tao tai liéu hudng dan va tai liéu tham khdo cho viéc 4p dung phuong
phap day hoc hop tac trong mén Pao dic cho cac trudng tiéu hoc trén toan
quc.

T6 chire cac khoa dao tao, hoi thao hodc budi workshop vé phuong phap
nay dé chia sé kinh nghiém va huéng din cy thé cho cic gido vién va nha quan
1y truong hoc.
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Pham vi Gng dung cta sang kién nay c6 thé mo rong tir viée ap dung
trong mon Pao dlc dén cac mon hoc khéc trong chuong trinh gido duc, vi du
nhu mén Van hoc, Toan hoc, hoac cac hoat dong ngoai khda nhu thé duc thé
thao. Sy m& rong nay co thé dat duge thong qua viée xdy dung mot cong dong
gi4o vién chia sé kinh nghiém va hoc hoi 1an nhau, ciing nhu su hd tro tir cac co
quan quan 1y gido duc va cac t6 chirc hd trg gido duc.

I11. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan

Sang kién "Van dung phuong phap day hoc hop tac trong mén Pao dirc
dé phat trién nang lyc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3" dem lai nhiéu gia
tri quan trong. Bing cach 4p dung phuong phap nay, hoc sinh khong chi nim
vitng kién thirc dao dirc ma con phét trién kha niang tu kiém soat hanh vi va k¥
nang hop tac. Pong thoi, sang kién nay cling thé hién su quan trong cia vai tro
cua giao vién trong viéc tao ra mot moi truong hoc tap tich cyc va ho tro su phat
trién toan dién cua hoc sinh

a) Y nghia ciia sang kién kinh nghiém

Sang kién "Van dung phuong phap day hoc hop tac trong mon Pao dirc
dé phat trién ning luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3" mang y nghia to
16n vé tinh méi mé va sang tao trong gido duc. Bing cach két hop phuong phap
day hoc hop tac vao mon Pao duc, sang kién ndy md ra mot phuong thic giang
day doc ddo, khac bi¢t va phu hgp véi doi hoi caa xa hoi hién dai. Béng thoi,
v6i tinh thyc tién va kha nang ap dung cao, sang kién nay giup gido vién dé dang
thuc hién trong moi truong hoc tap thuc té, tir d6 dem lai hiéu qua cao trong viéc
phat trién niang luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh 16p 3. Vi sy d6i méi va tinh
hiéu qua, sang kién ndy 13 mot budc tién quan trong trong viéc ning cao chit
luong gido duc va giup hoc sinh phat trién toan dién khong chi vé mit kién thuc
ma con vé mat dao dirc va k§ ning song.

b) Bai hgc kinh nghiém

Khi nghién ctru va ap dung dé tai "Van dung phuong phap day hoc hop
tac trong mon Pao dic dé phat trién nang luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh
16p 3," t61 rat ra nhitng bai hoc kinh nghiém quy bau sau day:

Phuong phap day hoc hop tac 1a mot cong cy manh mé dé tao ra mot méi
truong hoc tap tich cuc va phat trién ning luc diéu chinh hanh vi cho hoc sinh.
Viéc lua chon phuong phéap giang day phu hop c6 thé tao ra sy khac biét 16n
trong qua trinh hoc tip va phat trién ctia hoc sinh.
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Trong qua trinh nghién ctu va 4p dung, sy linh hoat va sang tao 1a chia
khoa dé tao ra cac hoat dong giang day thu vi va hiéu qua. Viéc tim kiém va thur
nghiém cac phuong phap méi va phu hop véi ddi twong hoc sinh 1a rat quan
trong.

Dé ap dung thanh cong sang kién, su hop tac gilta cac gido vién, nha
truong, va cong dong 1a khong thé thiéu. Sy dong long va hd tro tir tit ca cac
bén gitp tao ra mdt moi truong hoc tap tich cuc va phat trién cho hoc sinh.

Viéc thu thap phan hdi tir hoc sinh va danh gia két qua cua sang kién 1a
cuc ky quan trong dé hiéu rd nhitng diém manh va diém can cai thién. Qua do,
t61 c6 thé diéu chinh va cai thién sang kién dé dat dugc hiéu qua tot nhat.

Viéc ap dung mot sang kién mdi co thé doi hoi thoi gian va sy kién nhan.
Quan trong nhét 13 phai cam két dén viéc thuc hién va kién tri trong qua trinh
vuot qua cac thach thuc va khé khan.

Tom lai, bai hoc kinh nghiém tir viéc nghién ciru va ap dung dé tai trén 1a
nhimg hanh trang quy bau gitp t6i tién xa hon trong viéc nang cao chat luong
gido duc va phat trién toan dién cho hoc sinh.

2. Khuyén nghi

Pé dam bao rang cac giai phap dé phat trién niang luc giao tiép va hop tac
& hoc sinh 16p 3 dugc thuc hién mot cach hiéu qua, can ¢6 su hd tro va dam bao
tir cap trén, nha truong va ban than gido vién.

a) Véi cap trén:

HO tro gido vién théng qua dao tao chuyén mon va cung cép tai nguyén
giang day.

Pam bao truong hoc ¢ du tai lidu va trang thiét bi phu hop.

Khuyén khich méi trudong hoc tich cuc, thac déy cac hoat dong ngoai
khoa.

Xac dinh rd muc ti€u va tiéu chi danh gia.

Tao co hdi cho gido vién chia sé kinh nghiém va ho trg 1an nhau.

b) Véi nha trwong:

Nha truong can t churc cac khoa dao tao va hoi thao dinh ky dé giao vién
cap nhat kién thtrc va k§ ning méi vé phuong phap day hoc hop tac. Viéc cung
cap tai nguyén hd tro nhu sach gido trinh va thiét bi gido duc phu hop ciing 1a
yéu t6 quan trong. Ban giam hiéu can tao moi trudng hd trg sang tao dé khich 18
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gido vién thir nghiém cac phuong phap méi. Pong thoi, hé théng danh gia va
phan hoi dinh ky giup nha trudng hiéu 18 vé tién do va can cai thién, tir 46 nang
cao chat luong giang day va hoc tip trong mon Pao dirc, ing ho su phat trién
toan dién cua hoc sinh.

C) V&i ban than gido vién:

Gido vién can lién tuc nang cao k¥ ning va kién thirc vé phuong phap day
hoc hop tac va quan 1y 16p hoc. Viéc danh gia hiéu qua cia cac bién phap, diéu
chinh theo phan héi tir hoc sinh va cap trén 1a cuc ky quan trong. Tao co hoi cho
hoc sinh tham gia tich cuc trong qua trinh hoc tdp va phat trién ning luc diéu
chinh hanh vi 12 diéu can thiét. Nhimg khuyén nghi trén nham muc dich tiép tuc
cai thién va duy tri hiéu qua cua cac bién phap va giai phap di ap dung, dong
thoi tao diéu kién tdt nhat cho sy phat trién cta hoc sinh trong mon Pao dic va
& cac mat khac cta cudc séng.

Trén day 1a dé xuat sang kién cua toi da ap dung vao thuc té giang day & 16p
minh va di c6 két qua tét. Mic du két qua tuong d6i tét song khong thé tranh
khoi nhitng han ché, thiéu sot. Vay mong Hoi déng khoa hoc cung cac ban doc
gop v xdy dung dé dé tai thém hoan chinh hon, dat két qua cao hon, déng thoi
duogc ap dung rong rai cho tat ca cac 16p & cac cap hoc néi chung.

T61 xin chan thanh cdm on!
XAC NHAN CUA HIEU TRUONG Ha Néi, ngay 15 thang 3 nam 2024
To1 xin cam doan day 1a SKKN cua minh
viét, khong sao chép cua nguoi khac.

Nguwoi thue hién

Phan Thu Trang



