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bién Bién gay an tugng
voi khéch du lich bdi si
ky vi clia ni rimng tring
diép, sy hiém trd cta deo
Pha bin hay cdnh dong
Muong Thanh ménh mang
moi do he ve...

ainam gan day, Dién

Bién khong chidiing

lai 13 diém hen lich

st, dia chi dé thu hat
du khach gan xa dén vai Di
tich lich st quéc gia dac biét
Chién trugng Dién Bién Pha,
noi gan lién Chién thang Dién
Bién Pha “Iting lay nam chau,
chan dong dia cau”. Manh dat
anh huing nay dang trg thanh
mét trong nhiing diém dén
hap dan vé du lich tu nhién va
dulich van héa.

Kin tour
dén hét thang Tu

La mot tinh bién gidi, phia
Bac gidp véi Van Nam (Trung
Quéc), con phia Tay giap véi
Phongsaly ctia Lao, dia hinh
vlng nui trung diép cla Dién
Bién lau nay da dugc cac
phugt thi yéu thich véi nhiing
cung dudng hiém trg va hanh
trinh day thirthach.

Gio day, manh dat anh
huing nay khong chi danh cho
cac phugt thd. Thién nhién
tuoi dep cung qua khi hao
hing céng véi canh quan
thién nhién gan nhu van gir
dugc cai hén hoang so vén cé
da théi thuc nhiéu ngudi dan
vé véi Dién Bién.

Cudi tuan qua, trong cai
nang mai chédm hé, dong xe &
t6 d6 vé Dién Bién khién quéc
16 6 c6 quang bi tac nghén,
diéu hiém khi gap cach day
vai nam. Tuy phai nhich tiing
chit dudi céi nang oi 3, 6ng
Nguyén Tuan Hai (quan Thanh
Xuan, Ha Ni) van khong ngai,
6ng mudn dua ca gia dinh vé
Dién Bién ngadm hoa ban, loai
hoa dac trung clia nui ring Tay
Bac dang bung nd trang x6a
dip thang 3, thdng 4 nay. Dién
Bién cach Ha No6i hon 500km,
con dudng vé Dién Bién
khong hé dé dang nhung vi
say mé nhling trang sUf vang,
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6ng mudn hai con gai dugc
dam chim trong ving dat trir
tinh day hao hung 4y.

Trong khi nhiéu gia dinh
chon lai 6 t&6 vé Dién Bién,
thi phan 16n khach du lich
theo doan chon may bay lam
phuong tién chinh. PBuong
bay kha ngan tir Ha Noi vé
Dién Bién khong bi anh hudng

L gw/)

qua nhiéu ti“con 16¢” tang gid
noi dia dang la mét ly do hop
ly cho nhiing ngudi muén du
lich Tay Bac. Theo anh T6 Van
Thém, Trudng phong Kinh
doanh Céng ty Postum Travel,
cac tour vé Dién Bién dén hét
thang Tu da “full” lich va 100%
khéch dat déu la loai hinh tour
tron gdi. Ngoai ly do dudng
bay ngan, Dién Bién con hap
dan vi la dia chi d6 mang tinh
lich st

NGi vé tiém nang du lich
clUa Dién Bién, anh T6 Thém
cho biét: Day la vung dat cta
lich s, véi 31 di tich lich sir da
dugc xép han nhu Di tich lich
st quéc gia dac biét Chién
truong Dién Bién Ph(; Khu
tudng niém Dai tudng VO
Nguyén Giap tai S& Chi huy
chién dich Mugng Phang; dén
Hoang Céng Chat; cac nghia
trang liét si quéc gia A1, Him

Lam, Doc Lap, Tong Khao...
bién Bién cling la nai chua
dung nhiing gid tri van hoéa
dac sac vdi nhiéu phong tuc
tap quan, Ié héi truyén théng
dang dugc 19 dan toc sinh
séng noi day bao ton, phat
huy nhu: L& hoi Hoa Ban, Lé
héi dén Hoang Cong Chat, Lé
hoi Bua thuyén dudi én, Tét
truyén théng clia déng bao
dan toc ngudi Thai, H'Mong,
Lao, Ha Nhi... Dic biét, nghé
thuat Xoe Thai va thuc hanh
Then cla nguoi Tay, Nung,
Thai da dugc UNESCO dua
vao danh muc Di san van hoéa
phi vat thé dai dién cia nhan
loai. Dién Bién con dugc uu dai

nhiéu canh quan thién nhién
tuoi dep, hung vi nhu ho Pa
Khoang, riing di tich lich st
Mudng Phang, déo Pha Din
huyén thoai, cao nguyén da va
hé théng hang dong tai huyén
Tda Chua...

Nhing tai nguyén san c
chinh 13 “mé vang” dé Dién
Bién phat trién du lich, nhat
la du lich lich st - tam linh; du
lich van héa két hgp kham pha
canh quan thién nhién va nghi
dudng...

bién Bién dang trong mua
cao diém du lich, nhat la khi
dip ky niém 70 nam Chién
thang Dién Bién Phu dang dén
gan (7/5/1954 - 7/5/2024). Cac

Anh: Nguyén Hai.

Du lich vé mién hoa ban

cong ty I hanh doéng loat
dua ra tour tron goi vé Dién
Bién v&i muc gid canh tranh.
Nhiéu trai nghiém du lich tai
Dién Bién dang“ldy long” duoc
du khéch, tiéu biéu 1a 7 tour
du lich: “A Pa Chai - Cuc Tay
tu hao”; “Panorama huing vi -
Huyén thoai Dién Bién Phu”;
“Lé hoi Hoa ban - Sac mau Tay
Bac”; “Tua Chua ky vi”; “Mua
[Ga chin: Thanh phé Dién Bién
Phu-TalLeng - Mudng Phang”;
“City tour Dién Bién”; “Dién
Bién - Lich strhao hung”.

Nguoi dan va chinh
quyén “vao cudc”

Dang cai t6 chiic Nam Du
lich quéc gia - Dién Bién 2024
vé6i ch dé “Vinh quang Dién
Bién Pha - Trai nghiém bat
tan”, Dién Bién dang né luc
hién thuc héa muc tiéu tré
thanh mét trong nhiing trung
tam du lich ctia vung trung du
mién nui phia Bac.

Nam 2023, né luc vugt qua
nhiing kho khan ton dong do
anh hudng kéo dai tir dai dich
COVID-19, bién Bién da dén
1,1 triéu lugt khéach, vuot muc
tiéu 900.000 khach dé ra tu
dau ndm, doanh thu du lich
udc dat 1.700 ty dong.
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Dén thoi diém nay, nhiéu doan da dat hét phong nghi
clia gia dinh tOi tu nay dén ngay 7/5.

Chi Quinh Anh

Budc sang nam 2024,
dugc lya chon la dia phuong
dang cai t6 chiic Nam Du lich
qudc gia 2024, Dién Bién ky
vong sé tao dugc cu huych
quan trong gilp du lich dia
phuang khéi sac, tang cudng
lién két, tao dong luc phat
trién du lich giGia tinh Dién
Bién va&i cac tinh Tay Béc va cac
tinh, thanh phé trong ca nudc.

Nhimng ngay hoa ban
né tréng trdi, du khach dé

vé Dién Bién dong duc, tinh
bién Bién da huy dong hon
100 gia dinh dang ky dia
diém luu trd phuc vu du
khéch trong dip nay.

Chi Ca Thi Duong (ban
Pa Pe, phuong Nam Thanh,
thanh phé Dién Bién Phu) la
mét trong nhiing gia dinh
dau tién manh dan dang ky
lam homestay dé chung tay
thic dady du lich Dién Bién
phat trién. Gia dinh chi da

manh dan diu tu mua sam
chan ga, g6i dém va cac thiét
bi can thiét dé can nha san
cla gia dinh tré thanh mo6
hinh homestay, stc chia tu
40 - 50 ngudi, gia khoang
100.000 déng/ngudi/dém.
V6i khudbn vién rong rai,
nhiéu cay c6i, chi Duong da
dung thém nhiéu choi bang
chat liéu tranh tre, nda 1a dé
dukhéch khiluu trd tai day c6
thé trdi nghiém khung canh
than thién véi moéi trudng.
Gia dinh chi ciing két hop
phuc vu ca dich vu an uéng
v6i cac moén an dan téc Thai
cho du khéch c6 nhu cau.
Tuong tu, gia dinh chi
Nguyén Thi Quynh Anh (t6
dan phé 7, phudng Mudng
Thanh, thanh phé Dién
Bién Pha) cing dang gap
rat trang hoang phong 6¢
dé don khach du lich vé véi
pién Bién. VGi lgi thé nha
rong, nhiéu phong, nam &

1%

.o
013080

trung tam thanh phé, chi
Quynh Anh cling d& mua
sam thém cac thiét bi can
thiét dé t6 chic don khach
Iuu trd trong dot

cao diém du lich.

Theo chi Nguyén (o]

G

vGi nhiing hé tham gia phuc
vu luu trd. Theo d6, cac co
s& luu trd déu phai dap ung
diéu kién vé an ninh trat tu,
phong chdy, chira chdy va co
s& vat chat, dich vu du lich.
Toan tinh hién ¢6 205 co
s& luu trd du lich véi gan 2.800
phong, khoang 5.100 giuong.
Con s6 nay kha khiém tén
so véi nhu cau cta du khach
trong dip ky niém 70 nam
Chién thang Dién Bién Pha.
Ong Thang khang dinh, théng
qua Nam Du lich quéc gia -
bién Bién 2024, tinh mong
mudn sé thu hit manh mé cac
nguén luc dau tu phét trién,
gop phan tao déng luc phat
trién kinh t€ - xa
hoi trong nam
2024 va nhiing

Thi Quynh Anh, Ong VirA Béng, nam ti€p theo.
gia dinh chi c6 Phé Chiitich DUﬁc hbiét’, Cuc
11 phong véi Y Du lich quoc gia
stic chda t6i UﬁNDtlnh'?len Vit Nam dang
da khoang 40 B,’en dIOb’et' . cung dia phuong
ngudi. Pén thoi tinh dgit muc tiéu dua ra nhiing giai
diém nay, nhiéu ndmnay sé dén phép dé phuc vu
doan khach da 1,3 triéu khdch, t6t nhat du khach
ddt hét phong ndng doanh thu dén Pién Bién,
nghi cla gia  dulichtinhlén nhu ddy manh
dinh trong thdi 2.260tydéng. hudng dan cong

gian tU nay dén
ngay 7/5.

Ong Pham Vin Thang,
Truéng phong Nghiép vu Du
lich, (S&Van hoa, Thé thao va
Du lich tinh Dién Bién) chia
sé, S& da phéi hop véi Cong
an tinh ban hanh huéng dan
tam thoi vé cac diéu kién doi

dong tham gia

mang ludi luu trd
nham tang cuong kha nang
dén khach; hé trg Dién Bién
cdng nhan cac diém dullich, co
s6 luu tra dat chuén, bdo dam
san sang cac diéu kién phucvu
du khéch dén véi Nam Du lich
qudc gia - Dién Bién 2024.@
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Sau hi¢u ung tang gia
tran vé may bay noi
dia viia qua, nhiéu
hudng dan vién du lich
va cong ty 1t hanh
cho biét, xu hudng du
lich he nam nay dang
dan chuyén sang mua
combo du lich.

Combo 3N2D InterContinental Ph
Quéde Resort Tron Goi

Combo 2N1D Khach San KK Sapa
Tron Géi Vé Xe Khir Hoi

Combo Pao’s Sapa Leisure 2N1D Xe
Duwa Dén Tron Goi

Combo 2N1D Sapa Jade Hill Resort
Tron Géi Xe Dua Don Khir Hoi

i) (o “etvorimin) (< vein) <o) (veimnias

2ngay 1 gém 1,290,000d 2ngay 1 gém 1,390,000d 2 ngay 1dém 1,590,000d 3 ngay 2 dém 5,350,000d4

Anh minh hoa.

dugc nhiéu ngudi lua chon.
N6 cling dang trd thanh
“thach thuc” cho nganh du
lich, nhat la véi cac doanh
nghiép I hanh.

Nhiéu gia dinh da nhanh
chéng“san”voucher du lich,

Nhitng xu huéng du lich méi nhu' san combo va
du lich tu tic da ddt ra bai todn khéng nhé déi
vdi cdc doanh nghiép du lich - Iit hanh Viét Nam.
Néu muén tén tai va phdt trién, cdc cong ty lir
hanh can thich ing linh hoat, chuyén déi mé
hinh kinh doanh phti hop. Ung dung c6ng nghé

Combo 3N2D Sunset Beach Resort Combo 3N2D VinOasis Vinpearl Pha

Phii Quéc + Vé May Bay Khir Héi Quéc + Vé may bay Quéce 3N2D +Vé May Bay Khi Hoi

3 ngay 2 aém 2,498,000d 3 ngay 2 dém 2,850,000d 3 ngay 2 Gém 4,299,000d 3ngay 2 dém 3,599,000d

Combo Pullman Phu Quéc Beach
Resort 3N2D Tron Goi

Combo Sunset Sanato Resort Phu

Combo ré chiém song

Combo du lich la géi
dich vu bao gém vé may
bay , phong khéach san va
cac dich vu khuyén mai
taing kém. Uu diém 16n
nhat cla loai hinh nay la
du khach dugc chl dong vé
thai gian, dia diém vui choi,
16 trinh gilta cac diém tham
quan trong chuyén du lich
céa minh.

Theo ba Doan Thi
Thanh Tra, Giam d6c Tiép
thi va Truyén thong cla
Cong ty Dich vu L& hanh
SaigonTourist, cdc san pham
combo dugc khai thac ngay
cang nhiéu, dang thay thé
cho khodng 30% tour tron
go6i. Nam nay, dip |1&é 30/4-
1/5, cac don vi ITr hanh néi
chung da c6 su chuan bi tu
cu6i thang 12/2023, do do,
khidch hang dat tour sém
sé khong bi anh hudng bdi
viéc tang gid vé may bay.
Du khach Viét cé théi quen

dat tour can ngay, nén néu
phét sinh dat thém cac dich
vu khac nam ngoai goéi clia
céng ty I hanh da ban sé
phai chiu muc gia cao hon.
Anh Nguyén Van Lam,
Trudng phong LU hanh noi
dia, Cong ty Du lich va Su
kién Sao Nam Viét ciing cho
biét, viéc du lich theo hinh
thic combo chd yéu dén
tU cac gia dinh nhd, thich
khong gian riéng, hodc cac
ban tré muén tu do kham
phd, vui chai, an udng. Chi
phi cho loai hinh combo
nay ré hon nhiéu, udc tinh
gidm khodng tur 50 - 60% so
vGi loai hinh tour tron géi.
Khéch sé dau tu nhiéu hon
cho cac hoat déng vui chai,
gidi tri va an uéng. Ghi nhan
tai Sao Nam Viét, xu huéng
khach dat combo da tdang
khoang 10-20% so véi cing
ky nam ngoai. Tat nhién, vai
nhiing doan khach I6n tu
80 - 100 ngudi, cac tour tron

va mé réng dién tiép cdn thi truong théng qua
cdc nén tdng sé la huéng di ding ddn, mang lai
co héi tét hon cho doanh nghiép Viét Nam thu
hat khdch hang, nhdt la khdch du lich quéc té.

goi truyén théng van uu tién
duoc lua chon, nghia la van
di theo doan, theo ding lich
trinh ma céng ty du lich sap
dat san.

La mét ngudi tré, san
combo du lich da tré thanh
thoéi quen hai nam nay cua
chi Hoang Quynh Phuong
(Hai Ba Trung, Ha Noi). Chi
Phuong chia sé: “Téi thich di
du lich theo kiu ngdm nhin
thién nhién va con ngudi &
nhitng vung dat méi mot
cach thong dong va song
cham. Vi vay, chi can su trg
gilp tU cac don vi I hanh
trong viéc dat vé mdy bay,
két néi téi khu vuc luu trd va
an nghi. Phan I6n thoi gian
toi sé thué xe dé kham pha
cac cung dudng, giao luu véi

ngudi ban dia va chup anh”.

Pay cling la lua chon cla
anh Trinh Binh Huy & Thanh
Liém, Ha Nam. “Toéi va ban
than thudng cé théi quen di
ngay sau khi cd hai cé y dinh.
Do d6, sau khi chon dugc
diém dén, ching toi sé tim
dén cac don vi I hanh dé
hoi vé goi combo khach san
- vé xe. Viéc nay cling giup
ching t6i gidm bét dugc
thoi gian tim kiém, cling
nhu c¢6 tinh ddm bao cao”,
anh Huy néi.

Nam nay, cung véi su
nong lén ctia cac combo du
lich, nhiéu gia dinh xac dinh
di du lich tu tdc. Nho su ho
trg cGla cong nghé thong tin,
du lich ty tuc dang tré thanh
xu huéng du lich hién dai va

voucher khach san dé dugc
Iuu trd trong cac can phong
nghi sang chanh vai gid ré
han so véi gid dat trén cac
trang ddt phong. Nhing
voucher du lich thudng la
cla cac khach san, resortva
thudng la voucher 2 ngay 1
dém, 3 ngay 2 dém,... Hap
dan hon, nhiéu voucher con
dinh kem tang thém cac
bia an, cac hoat déng giai
tri cta khach san va dich
vu don tién san bay. Diéu
nay khién cac tour du lich
truyén thong bi sut giam
khach kha nhiéu.

Soi dong tour duong
sat, duong thuy, duong
tau...

Théng tin méi nhat,
Tha tudng vira chap thuén
phuong an hoan déi ngay
lam viéc d€ ngudi dan nghi
I& 30/4 - 1/5 kéo dai 5 ngay
cla B6 Lao dong - Thuaong
binh va Xa héi. biéu nay da
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combo du lich

giip cac doanh nghiép du
lich, It hanh cé thém co héi
quéng ba va thuc day cac
san pham tour du lich t6t
han cho du khach.

Ky nghi 5 ngay sap téi
thuc su la co héi “vang” cho
cac doanh nghiép It hanh
m& dau mua cao diém du
lich ndi dia va nhiéu linh vuc
kinh doanh dich vu khac.

Téng Giam déc
Wondertour Lé Cong Ndng
chia sé: Nam nay, thay vi cac
chuyén di da ngoai ngan
ngay thi chuyén di 4 - 5 ngay,
6 chi phi thap duoc cac gia
dinh uu tién lua chon. Cac
tour dudng bé dén Ha Long,
Cat Ba, Sam Son, Sapa, Moc
Chau, Ninh Binh... hay tour
duong bay dén Pa Nang,
Thai Lan, Singapore chi phi
hop ly sé dugc cac gia dinh
lua chon.

Ong Lé Cong Nang ciing
nhan dinh: Cac thanh phé du
lich nhu Phi Quéc, Da Nang,
CanThag, Quy Nhon, Hué... cd
|é sé sut giam lugng khach
khi gid vé mdy bay tang
cao; tham chi c¢6 thé phai
ludng trudc tinh hudng it

(Bamboo Airways dung khai
thac Con Pao, Quang Binh..).
“Do d6, cac dia phuong can
¢6 phuong én da
dang san pham,

nguén  khach. ‘ ‘
Vi du, Phu Quéc

gia dinh, doan khach déng
sé chuyén hudng, thay vi di
xa bang may bay thi chuyén
sang cac diém
dén gan, di bang
dudng bo, tau
héa hoac phuong

€6 thg khai t:éc Géc dia phuong can cd 3énh”cé nhig;
tour dudng thay ) 2 i thé€, ngay khi
gi4 thap dé phuc phuong an da dang san hang khéng ting

vu khach du lich
tai cac tinh phia
Nam. Quang
Binh c6 thé day

phdm, ngudn khach.
Vi du, Phi Qudc ¢6 thé
khai thac tour dutng

gia tran vé may
bay, cdc doanh
nghiép |G hanh
da linh hoat thay

d6i co cau san pham. Ho
gidi thiéu nhiéu tour dudng
b6 trong nudc va qudc té,
dac biét tap trung cac tuyén
tour quéc té o gia phu hop
vGi muc chi tiéu chung cla
khach hang nhu tour Thai
Lan, Singapore, Malaysia,
Trung Quéc, Han Quéc...
Ung phé véi viéc gia vé
may bay tang cao, nhiéu
don vi da thiét ké tour di
chuyén bang xe giudng
ndm cao cap véi hanh trinh

kham pha di san mién
Trung, két néi cac diém
dén Da Nang - Hoi An -
Hué - Quang Tri - Quang
Binh. Lai ¢6 don vi lén lich
trinh kham pha Da Nang -
Hué bang tau hoa véi cung
dudng sat dep nhat thé
gidi... Su phat trién da dang
cla cac loai hinh phuong
tién da khién du lich Viét
Nam tr& nén da sac, phong
phu va tang tinh hap dan
hon trong thai gian t6i.@

manh khai thac
tour duong sat.
Mat khac, rat can
su lién két chat
ché gilra cac nha
hang, khéach san,
nha xe véi doanh
nghiép 1 hanh
dé tao dudc san
pham dot pha”.
Viéc gia vé
mdy bay tang
cao dang la thach
thiic véi phat trién
dulich néi dia. Béi
gid vé mdy bay
chiém tlr 40 - 60%
cdu thanh gia
tour nén gia vé

thiy gid thdp dé phuc
v khach du lich tai cac
tinh phia Nam. Quang
Binh 6 thé ddy manh
khai théac tour duong
sat. Mat khéc, rdt can
su lien két chat che gitia
cdc nha hang, khéach
san, nha xe vdi doanh
nghiép 1t hanh dé tao
duoc san pham dot pha.
Ong Lé Cong Nang

khach khi hang hang khong
ngung khai thac chang ngan

tang cao sé day gia tour lén
theo. Biéu nay khién cho cac
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Nhiing lang qué ngoai
thanh Ha Noi dang chon
hudng di mdi, dau tu
nhiéu hon vao du lich
nham tao “ct hich” cho
cong nghiép van hoa Thu
do phat trién. Rat nhiéu
hoat dong trai nghi¢m
lang ngheé da dugc “lap
trinh” dé tang tih tuong
tac vai du khach.

Trai nghiém
lam nong dan

Cudi thang Ba vla qua,
Cong ty Trach nhiém hiwu
han Dich vu Du lich Di san
bong Duong - Indochina
Heritage da t6 chiic doan
khéach quéc t€ gém 46 nguoi
dén tur Singapore, Malaysia,
Australia, Nhat Ban trai
nghiém lam néng dan tai
Lang c6 Pudng Lam.

Ngay dau tién 6 Dudng
Lam, du khach dugc di tham
disan lang c6 budi sang, trai
nghiém néng nghiép budi
chiéu. Trong nhip “séng
cham” do6, Ban Quan ly Di
tich Lang ¢ hudng dan
du khach tham gia ndu cac
mon an truyén théng va
thuéng thiic bra an truyén
théng ctia Budng Lam & cac
nha cé hodc khéng gian van
héa lang. Budi t8i, du khach
c6 thé tham gia cac hoat
dong van hoda, van nghé
tai lang. Sdng hom sau, du

4 -y’ 4

O VIET DAN

khach dugc xem ngudi dan
nuéng thit quay don, di chg
qué, ra déng cdy hai... Tour
du lich tron g6i trong hai
ngay, gilp tang trai nghiém
cho khach va qilt chan
khéach 6 lai v6i Buong Lam
lau han binh thuong.
.. Ong Nguyén Bing Thao,
{Truéng Ban Quan ly Di tich
Lang ¢6 Dudng Lam cho biét:
£ 49#Néu trudc kia tour du lich tri
nghiém néng nghiép & Lang
6 Dudng Lam chi yéu dugc
cac trudng qudc té lua chon
* cho hocsinh tham gia thi dén
nay, cac doan khéach quéc té
cling bat dau yéu thich san
phdm nay. Ban Quan ly Lang

— e

6 thay vi cung cap dich vu
theo yéu cau clia cac doan da
xay dung dich vu thanh san
pham du lich, chti déng cung
cap cho cac cong ty It hanh
va cac trudng hoc.

San phdm du lich trai
nghiém c6 nhiéu loai hinh
dac sic, dé la trai nghiém
nghé (lam keo, lam tucng,
lam banh), trdi nghiém
nong nghiép (ra déng cdy
hai, tréng trot va cac hoat
déng gan vai 16i séng ndng
nghiép), trdi nghiém & cac
khéng gian sang tao...
Trong d6, san phdm trai
nghiém nong nghiép gay
an tugng manh, dugc dong
dao khach quéc té€ va hoc

ifa du lich

vila... cay bua cay hia

sinh cac trudng qudc té tai
Ha Noi dit lich.

Tu dau nam 2024 dén
nay, Ban Quan ly da té churc
cho hon 30 doan tham gia
trdi nghiém hoat dong néng
nghiép tai Lang c6. Thai gian
téi, lugng khach dat tour
tham quan di sdn Lang ¢6
gan vai trai nghiém du kién
sé tang cao. Ban Quan ly Di
tich Lang c6 Dudng Lam dinh
hudng phét trién cac san
pham du lich bén viing gén
v6i bdo t6n cac di san van
héa vat thé va phi vat thé.

Theo 6ng Nguyén Dang
Thao, th&i diém dau nam rat
phu hop vdi san phdm du
lich trai nghiém néng nghiép
do thgi tiét mat mé, dang
trong vu tréng trot. Trong
khi d6, khach nudc ngoai rat
thich tim hiéu ddi séng néng
nghiép clia ngudi dan Lang
6 Pudng Lam, muén tan
mét tim hiéu va trai nghiém
viéc cay bua, cdy lta. Ban
Quan ly Lang 6 bé tri cac
noéng dan tai lang trinh dién

Khach du lich thich thii 16i rudng cay lua

nhu néng dan Viét Nam.

cho khach xem viéc cay bua.
Du khach dugc tham gia trai
nghiém, vao vai nhling nguoi
nong dan truc ti€p cdy lda.
DPé t6 chic cho khach trai
nghiém, Ban Quan ly phdi
hgp véi Hoi Nong dan, Phu
n{, Poan Thanh nién clng
tham gia vao chuéi. Cdc néng
dantrong lang chinh la nguai
truc ti€p hudng dan trén tu
liéu san xuét la ruéng déng,
hoa mau ho dang tréng.
Cling quang ba san pham
du lich lang nghé hiéu qua,
Lang gém Bat Trang tU lau
da mang dén du khéch trai
nghiém lam gém nhu nguoi
dan lang nghé. Du khach
dugc tan tay vuét, nan gém,
tao nhiing san pham luu
niém dé tu lam qua mang vé.
Tuong tu, phudng roi
nudéc Dao Thuc (xa Thuy Lam,
huyén Doéng Anh) khoéng
chi t6 chiic cac budi biéu
dién phuc vu khach ma con
thudng xuyén giao luu véi
khach du lich, nhat la khach
du lich quéc t€. Ngudi dan
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huéng dan tan tinh du khéach
tham gia diéu khién con réi,
16i nudc dung sau canh ga
nhu mét ndng dan Bao Thuc
thucsu...

Dua cong nghé mdi
vé lang

Khoéng chi lay nhing “tai
nguyén” ndéng nghiép san co,
nhiéu huyén ngoai thanh da
chd trong dau tu, dua cong
nghé méi vao nhiing budi
trinh dién, khai mac 1& hoi dé
hut khach vé véi dia phuong.

Man trinh dién anh sang
drone & chua Thay (Quéc
Oai) hém 12/4 1a mét nb luc
khéng nhé clia chinh quyén
dia phuong trong viéc day
manh du lich phét trién. Lan
dau tién tai khu vuc ngoai
thanh Ha Noi, khan gia dugc
“man nhan” thudng thuc
man trinh dién anh séang

nghé thuat Drone light - trinh
dién flycam két hop anh sang
cia 200 chiéc may bay khong
ngudi lai trong L& don nhan
di sdn van hoéa phi vat thé
Quéc gia va khai hoi chua
Thay. Man trinh dién anh
sang nghé thuat véi cac biéu
tugng anh dac trung clia qué
huong Quéc Oai nhu ban
d6 Quéc Oai; hinh anh thay
dinh vai phéng nén la ndi
non hién Ién lung linh cting
nhing hinh anh dac trung
clia cacdi san van hoa 6 Quéc
QOai...

Ngoai trinh dién anh
sang, du khach con dugc
thuéng thic chuong trinh
nghé thuat “Quéc Oai - Khoi
dong di san” vai nhiéu tiét
muc nghé thuat dac sac nhu:
hat tudng, hat chéo, biéu
dién céng chiéng, mua réi. ..
Nhiing sdng tao nghé thuat

Khach dulich
trdi nghiém
lam nghé gém
& Bat Trang.

Chuong trinh nghé thuat dac séc

Am vang Mé Linh.
két hgp khéo léo gitia truyén
théng va hién dai da mang
dén cho ngudi xem nhiing
cam xuc vlia quen, via la va
bat ngo.

Trudc dé, thang 2/2024,
dén Hai Ba Trung (huyén Mé
Linh, Ha N6i) cling ruc sang
trong chuong trinh nghé
thuat “Am vang Mé Linh” véi
c6ng nghé 3D mapping hién
dai. Pay la ndm huyén Mé
Linh t6 chuc L& hoi dén Hai
Ba Trung vGi quy mo I6n nhat
tl trudc dén nay. San khau
nghé thuat t6i ngay khai mac
I& hoi lién tuc sang den, khi
thi tai hién séng dong nhiing
khung canh ddi s6ng cla
nhan dan Au Lac xua (thai ky
Hai Ba Trung), luc lai téi hién
khi thé hing huc trong 16i
kéu goi chiéu mo nghia binh
hoi tu, t€ ¢ khéi nghia cla
Hai Ba Trung...

Chuong trinh nghé thuat
“Am vang Mé Linh” dugc ky
vong tr& thanh san phdm van
héa nghé thuat, du lich doc
dao; gép phan thuc ddy phat
trién du lich Mé Linh, tuong
xuing véi bé day lich s, van
hoa truyén théng cta huyén
va xtng dang la “diém dén
du lich”

Du lich Thu do lay lai
da tang truéng

VG6i mét hé théng cac di
san va lang nghé phong phd,
theo Ch tich Héi L& hanh Ha

o

Khdch du lich dén Ha Néi dang c6 xu huéng tdng cao,
nhdt la khdch nuéc ngoai. Ddy la tin hiéu tich cuc dé
nganh Du lich Tha dé thu hién cdc gidi phdp thu hut
khdch, thiic ddy tdng truéng du lich. Trong do, viéc xdy
dung cdc san phdm du lich méi mang ddc trung cda Ha
Néi tai 1.350 lang nghé dang la huéng di diing ddn, tao
stic hdp dan véi du khdch quéc té.

Khach du lich tri nghiém lam néng dan & Lang ¢6 Dudng Lam.

Noi Phting Quang Thang, day
la nhiing tai nguyén vo cung
quy gia dé nganh Du lich Thu
d6 phat huy nhimng gid tri, xay
dung cac san pham du lich
mang tinh ddc trung cho tiing
dia phuong, phuc vu da dang
déi tugng khach du lich noi
dia va quoc té. Thong qua do,
tdng cudng su hiéu biét cho
ngudi dan dia phuong, nang
cao ddi séng Vé tinh than va
tién ich xung quanh.

Théngké cia S¢Dulich Ha
N6i cho thay, quy /2024, téng
khéch du lich dén Ha Néi udc
dat 6,54 triéu lugt khach, tdng
10,9% so véi cung ky ndam
trudc; trong dé khach du lich
qudc t€ udc tang 40%. Hién
nay dang la mua cao diém du
lich d6n khach nudc ngoainén
lugng khach tang manh. Du
lich Ha Néi dang dan lay lai da
tdng truéng nhu trudc.

PE thu hat ngay cang
nhiéu du khach dén véi Ha
NGi, nganh Du lich Thu do
dang xay dung, phat trién san
pham du lich trai nghiém mdi
gén vdi di san, di tich va lang
nghé theo tuyén Trung tam
Ha Noi - Thanh Tri - Thudng Tin
- Phui Xuyén, tuyén Trung tam
Ha Néi - Thanh Qai - Ung Hoa
- My Buc, tuyén Trung tam Ha
NGi - Son Tay - Ba Vi.

S& Du lich Ha Noi phdi
hop Vvdi cac dia phuong trién
khai cac loai hinh du lich méi
gan vai thé€ manh cla tiing

dia phuong nhu: Du lich thé
thao tai huyén Séc Son, du
lich cdng déng gan vai cham
soc stic khoe tai cac huyén Ba
Vi, Séc Son... Béng thai, phat
trién sadn pham du lich dudng
s6ng két néi cac diém dén du
lich doc khu vuc séng Héng,
séngDudng; hoanthién tuyén
du lich Chuong Duong D6 -
Bat Trang - Dén tha Chirbong
Td, tién t6i ma réng tuyén du
lich tir bén Chuong Duong Do
di khu vuc Son Tay, Ba Vi. Bac
biét, S& dang phdi hop vai cac
quan, huyén nghién cliu cac
mo hinh du lich van héa, lang
nghé méi nhu: Lang du lich
tai huyén Séc Son, Trung tam
thiét ké sang tao lang nghé
két hop vdi hoat dong du lich
tai huyén Pha Xuyén. ..

Theo 6ng Phlng Quang
Thang, Ha Noi can phat trién
nhiéu trai nghiém du lich khac
nhau theo huéng xay dung va
phat trién cac tour du lich doc
déo, tim hiéu vé lich su, trai
nghiém phong phd vé van
hoa ctia dia phuong, cac cong
doan san xudt cla nghé, dm
thuc dac trung... Tu d6, giup
du khach tuong tac véi ngudi
dan dia phuong, nghé nhan,
ngudi néi tiéng trong lang,
tham gia hoc nghé thu cong
truyén théng, 1 hoi cla dia
phuong. Khi phat trién tuyén
du lich sé tao ra chudi dich vu
da dang hon, tang cudng trai
nghiém ctia du khach. @

NGAYNAY.VN


https://ngaynay.vn/

8 s5373-hanam, gy 15220 NGRY NAY

Lién két ving va lién
ving gita céc diém
dén du lich dia phuong
la xu thé tat yéu nham
day manh céc hoat
dong hop tdc, lien két
quang ba, xtc tién
diém dén, xay dung,
dinh vi thi truong, san
pham du lich trong
nam nam 2024. Thoi
gian qua, mo hinh lién
két cum dia phuong
Ninh Binh, Thanh Hoa,
Ngh¢ An, Ha Tinh da
thu duogc nhiéu két
qud, tré thanh diém
mau phét trién du lich
va cong nghiép van
hda ca nudc.

Cau néi du lich hai mién

Thuc hién Bién ban thoa
thuan lién két phat trién du
lich giita Tha @6 Ha Noi, TP
H6 Chi Minh véi cac tinh Bac
Trung BO mé& rong (Ninh Binh,
Thanh Héa, Nghé An, Ha Tinh,
Quang Binh, Quang Tri) giai
doan 2022-2027, thoi gian
qua, hoat déng lién két phat
trién du lich gitta cac tinh Bac
Trung BO dugc mé rong, tang
cudng, trong d6 phai ké dén
hoat dong lién két cta 4 dia
phuang dugc coi nhu cau ndi
du lich gitta hai mién Bac -
Nam la Ninh Binh, Thanh Hda,
Nghé An va HaTinh.

Trong ndm 2024, véi chd
dé“mot hanh trinh, nhiéu trai
nghiém thu vi’, hoat déng xuc
tién du lich cla 4 dia phuong
néi trén dugc ddy manh
théng qua nhiéu hoat déng
lién két, quang bd, xay dung
hinh anh du lich. Bac biét xu
hudng lién két tao co héi cho
doanh nghiép dulich & cac dia
phuong gap g& doi tac trong
ca nudc.

Ninh Binh, Thanh Héa,
Nghé An, Ha Tinh la khu vuc
€6 vi tri dia ly dac biét, thudc
vung Béc Bo va Bac Trung
B, la cu noi gitta Ha Noi v6i
khu vuc Béc Trung Bo, gilra
Tay Béc va dong bang Séng
Hong, gilla cac tinh mién
Trung véi nudc ban Lao, Thai

O NGUYET LINH

Lan. V&i tiém nang sinh thai
riing va bién phong phu, da
dang, c6 diéu kién ly tudng
dé phat trién cac loai hinh du
lich sinh thai, nghi duéng va
thé thao mao hiém, cac dia
phuong con s& hiu nhiéu di
tich lich st van héa quéc gia
va cap quéc gia dac biét nhu:
Khu di tich Kim Lién — Nam
Pan (Nghé An), Khu di tich
lich st Trubng Bon (Nghé An),
Khu di tich lich st van héa C6
d6 Hoa Lu (Ninh Binh),....
Nhan dinh vé tiém nang
hop tac du lich, 6ng Tran
Van Manh, Giam déc S& Du
lich Ninh Binh cho biét: “Lién
két ving gilia cac diém dén
dang la xu thé khéng thé dao
ngugc dé€ clng nhau phét
trién. Bon dia phuong da xay
dung mét hanh trinh mang
dén nhiéu trdi nghiém cho
du khach, dong thaoi két néi
gilfa hai mién Nam Bac. Vliing
lién két nay c6 hé théng giao
théng phat trién, c6 nhiéu san
bay va cdng bién quicté..”
Ninh Binh, Thanh Hoba,
Nghé An, Ha Tinh con c6
nguon tai nguyén du lich da
dang, phong phu véi nhiéu
di san thé giéi dugc UNESCO
ghi danh nhu Di san Van hoéa
va Thién nhién thé gidi Trang
An (Ninh Binh), Di san Van hoa
thé& giGi Thanh nha H6 (Thanh
Héa), Di sdn phi vat thé cla

NO luc dé

A’ 6
y

Vi tiém ndng va loi thé vé tai nguyén
du lich tu'nhién va nhan van da dang,
Ninh Binh - Thanh Hoa - Nghé An - Ha
Tinh dang tré thanh cdu néi giiia cdc
viing du lich trong cd nuéc nhu:: Lién
két cdc tinh Bdc mién Trung, lién két
véi thi truomg Ha Néi, cdc tinh dong
bdng séng Hong, Lién két véi TP.HCM
va khu vuc Tay Nguyén, la diém khéi
ddu ctia duong mon Hé Chi Minh
huyén thoai va ciing la diém khéi dau
ctia tuyén du lich hanh lang Péng Tay
(theo quéc 16 s6 8), cdc chuong trinh
két néi cdc di san nhu “Hanh trinh
qua cdc mién Kinh dé Viét C6.

nhan loai nhu Dan ca vi, gidm
Nghé Tinh (Nghé An, Ha Tinh).

Nhiing nam qua, hoat
dong lién két phét trién du
lich giia 4 dia phuong ngay
cang dugc quan tam, dac biét
la su phéi hgp trong cong tac
quang bé cac sén pham du
lich ddc trung cling nhu cac
san pham du lich méi thong
qua cac hoat dong cu thé nhu
phéi hgp té chiic H6i nghi xuc
tién, quang ba du lich; Bon
doan Famtrip dén khao sat;
Trao d6i théng tin trong cdng
tac quan ly nha nudc; H6 trg
tuyén truyén théng tin quang
ba du lich; nhiéu tour du lich

CHUYEN PE

Khu du lich Tam Céc - Bich Dong, Ninh Binh.

da dugc khai thac va dang
tiép tuc xdy dung nhu Chuang
trinh du lich khdm phd du lich
cong dong mién Tay Nghé An,
VQG PU Mat - két n6i véi VQG
Bén En Thanh Héa — Du lich
Ninh Binh — Ha Noi - cac tinh
Tay Bac. Két n6i du lich Tay Bac
véi Nghé An qua dudng mon
H6 Chi Minh va dudng quéc
16 1A; tour du lich dac trung
riéng ¢ clia ving két ndi qua
cac kinh d6 Viét C6 (Di tich C6
d6 Hoa Lu, Thanh nha H6 va
Dén théVua Quang Trung);...

Tiém nang lién tinh

C6 thé thay véi muc tiéu
ban dau la tao ra moi truong
dé két néi cac doanh nghiép,
cd s@ | hanh tai dia phuong,
cactinh Ninh Binh, Thanh Héa,
Nghé An, HaTinh da vugt qua
thach thuc vé van héa dé tim
thay diém tuong dong, xay
dung hanh trinh trdi nghiém
du lich phong phu, chuyén
nghiép.

Tra |61 phong van Tap chi
Ngay Nay, 6ng Pham Vén
Thuy, Pho Cuc truéng Cuc Du
lich quoc gia Viet Nam (Bo
VH-TT&DL) danh gid cao viéc
théng qua lién két, 4 tinh da
tao ra cum phat trién tiém
nang trong téng thé nganh
du lich Viét Nam. Thai gian
tGi, viéc phat trién du lich
thong qua nét dep van hda,

mot hanh

danh lam thdng canh, céc
khu sinh thai riing va bién...
sétao ra cac san phamdulich
mdi la, déng gop vao su phat
trién cia nganh céng nghiép
van hoéa.

Dé dat dugc muc tiéu ndi
trén, tUr cg quan quan ly cho
dén doanh nghiép can 6
chung nhan thiic rang dén véi
moét dia phuong trong cum
[a dén véi mang ludi du lich
rong khap. Két ndi gilta cac
tinh khong chi chu trong vao
két n6i ndi khéi ma con mé ra
ca hoi két n6i ngoai khdi, tao
ra nhiing tour, tuyén quoc té.

“Can tan dung tét tiém
nang clia cac tinh dé xay dung
mot sdn pham xuc tién, quang
ba chung, t6 chuc su kién xuc
tién, quang ba néi bat & nudc
ngoai. B&i Ninh Binh, Thanh
Héa cé ngan sach danh cho
phét trién du lich dé thuc hién
céng tac trén, nhung hai dia
phuong con lai thi khé khan
hon. Chinh vi vay, tan dung
tiém nang nghia la ngoai
sén pham du lich danh cho
du khéach van can cé nhiing
su kién chung dé lan tda cac
diém dén clia cum du lich t6i
déng dao du khach quoc t&
6ng Thay gaiy.

TU géc nhin cla cac dia
phuong phia Nam, 6ng Trinh
Cong Ly, Cha tich Hiép hoi Du
lich tinh Séc Trang khdng dinh
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tiém nang, thé manh cda két
ndidulich véi4tinh Ninh Binh,
Thanh Héa, Nghé An, Ha Tinh
doi dao, tuy nhién lién két nay
chuathé hién dam nét & dong
bdng séng Clu Long. Day la
khu vuc ¢6 13 tinh thanh véi
dan s6 1én t6i 18 triéu ngudi.
Trong nam 2023, dong bang
séng Cliu Long da dén gan 45
triéu lugt khach, nhung lugng
du khach dén tir Bac Trung Bo
van con han ché.

Clng theo 6ng Ly, khé
khan I6n nhat can trg cac tinh
béng bang séng Clu Long
két néi v6i cum du lich Ninh
Binh, Thanh H6a, Nghé An, Ha
Tinh nam & tuyén dudng giao
théng. Trugc day san bay Can
Tho ¢6 11 tuyén bay tir Can
Tha di cac tinh trong ca nudc,
hién nay chi con 4 tuyén hoat
dong véi gid vé cao han so véi
cting ky nhiéu nam. D& phat
trién lién két noi khéi, can tap
trung giai quyét nut that nay
boi quang duding bé tir Can
Tho'ra 4 tinh néi trén rat xa.

Tan dung thé manh
tii bién

Bén canh diém nhan
thién nhién va van hda, Ninh
Binh, Thanh Héa, Nghé An,
Ha Tinh chia sé mét dudng
bs bién dai v6i nhiéu bai
tdm dep ghi ddu trong tiém
thuic du khach nhu Sam Son,

Di s&n thé gi¢i Thanh Nha Ho, Thanh Héa.

trinh, nhiéu trai nghiém”

Hai Tién, Clia Lo, Thién Cam,
Thach Hai...

Panh gia vé tiém nang du
lich bién & khu vuc nay, éng
Truang Quéc Hung, Cha tich
CLB L&t hanh UNESCO Ha Néi
cho biét do chiu anh hudng
ctia khi hdu mién B3c nén du
lich bién ctia 4 tinh phan I6n
dién ra trong 3 thang mua
heé va hau nhu ngung tré. Cac
hoat dong, su kién du lich c6
tinh chat quan trong cling
déu dugc t6 chiic vao cac
théng hé.

“Khi dudng cao t6c Ha
No&i - Nghé An hoan thanh,
thai gian di lai gitia hai diém
chi con gan 3 gio dong hé.
Pudng cao téc khong chi

66

Nhin vao thic trang céc co s6 Iuu tri
gan nhu déng cta 100% vao mua
thdp diém, nhiing ngudi lam quén 1y,
cdc doanh nghiép luon can dat cau
hdi: Sau mua he, ching ta ¢d thé 1am
gl vao nhiing mua khac?

Ong Pham Van Thily

néi gan khodng cach cac
dia phuong ma con mé ra
hudng phat trién cda du lich
tu tuc. Loai hinh nay khong
phu thuéc vao mua wuy,
nhung yéu cau cac diém dén

Dén thd vua Quang Trung, diém nhan dulich Nghé An.

€6 co'sG vat chat lugng, nhiéu
sy kién, hoat dong. Cac hoat
dong c6 thé lién quan dén
khinh khi cau, du lugn, phao
hoa... Néu t6 chuc dugc
nhiing I& hoi néi trén trong
mua thap diém, tham chi
mua doéng, cac dia phuong sé
thu hat duoc du khach dén
v6i du lich bién’, 6ng Hung
phan tich.

C6 thé thay trong nhiing
nam gan day, dinh hudng
phét trién kinh t€ bién dang
dugc chinh pht va cac bo
ban nganh quan tam. Chia
sé thong tin vé khia canh
nay, 6ng Pham Van Thuy
cho biét ti cai nhin téng
thé, c6 thé cac su kién van

héa vé bién dugc cac dia
phuong khai thac day dac,
phong phu. Gan day nganh
du lich dang tap trung thuc
day loai hinh thé thao dudi
nuéc gan véi du lich tai
nhiéu bai bién dep.

Theo d6, bién Viét Nam
giau tai nguyén nhung ngoai
cac su kién quen thudc, hién
tai ching ta dang chua biét
lam gi dé phat huy hét tiém
nang cta bién. C6 thé thay
trong mua he, du khéng c6
qua nhiéu hoat déng su kién,
mot luong 16n du khach van
dé vé cac bai tdm. Dau vay,
can hiéu khai niém “di tdm
bién” va “du lich bién” la hai
hinh thic khac nhau, khéng
nén danh déng. Trong d6, cac
hoat déng du lich phai huéng
dén trong tam kich cau du
khach luu trd dai ngay, chi tiéu
cho céc san pham du lich.

“DE khai thac tiém
nang t6i da tur bién, cac dia
phuong can tao ra goi san
phdm c6 tinh thdi vu va
thai diém dé xuc tién quéng
ba san phdm d4. Nhin vao
thuc trang cac co s& luu trd
gan nhu doéng cla 100%
vao mua thap diém, nhiing
nguoi lam quan ly, cac
doanh nghiép luén can dat
cau hdi: Sau mua he, ching
ta ¢6 thé lam gi vao nhiing
mua khac?’, 6ng Thay néi. @
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Di tim hudng di cho phat trién

O NGOC PHAM (dich va téng hgp)

Vuon Qudc gia Phong
Nha - Ké Bang dugc biét
dén 1a mot trong nhiing
dia di¢m du lich mao
hiém hang dau cta Viet
Nam. Nhung liéu noi day
¢G thé tiép tuc thanh
cong khi chi phat trién 6
quy mo nhg?

Thuic day du lich
sinh thai

“Vudn qudc gia Phong
Nha - Ké Bang la mét trong
nhiing ngi tuyét voi nhat
ma toi tung dat chan dén
trong hanh trinh kham pha
thé gidi’, 6ng Ben Mitchell,
nguai Australia chia sé. D6 la
cam nhan cda Ben Mitchell
khi lan dau tré vé tham qué
v |a ba Lé Thi Bich.

Nhan thay day la mét
dia diém du lich tiém nang,
¢6 thé tha hat su quan tam
cla déng dao khach du lich
yéu thich kham phd, dac
biét la du khach quéc t€,
6ng Mitchell da cuing mét sé
ngudi ban xay dung cac dich
vy trai nghiém du lich sinh
thai tai khu vuc Vudn Quéc
gia Phong Nha — Ké Bang.
Ong tham chi da hé trg,
két néi gitip mét s6 ho dan
noi day phat trién mé hinh
homestay than thién véi
mai truong, phuc vu khach
du lich. Bong thai, xay dung
trang trai nham tao ra nguoén
cung thuc phdm sach cho
cac vi khach dén homestay
ding chan, véi trai nghiém
"t vuon dén ban an” qua dé
thic ddy hoat dong du lich
sinh thai tai dia phuong. Dén
nay, nhiing hoat dong ay da
trg thanh mét phan tich cuc
trong mé hinh phét trién du
lich bén viing 6 Phong Nha —
Ké Bang.

Ben Mitchell tin rang, day
la cach lam du lich hiéu qua
giup Vudn Quéc gia Phong
Nha — K& Bang thu hut nhiéu
du khach hon, va nguai dan
dia phuong sé dugc hudng
loi truc tiép tur viéc thuc day
hoat doéng du lich, song

66

Mot diém dén nhu vay can dugc nhieu nguoi biét dén hon niia nhung
cdi ho can thay la vé dep nguyén ban, nét hoang so von ¢ clia no.
Du lich tai di san Phong Nha — Ké Bang sé chi thuic sy dep khi duge
phat trién thuc sy bén viing.

Ong Ben Mitchell

khong lam anh hudng tiéu
cuc dén méi trudng tu nhién
tai dia danh nay. Trong suét
hon mét thap ky qua, cir nhu
vay, 6ng cling ngudi dan dia
phuong da né luc khéng
ngling nhdm thic day su
phat trién du lich bén viing
tai nai day.

“P6i v6i nhiing du khach

ua thich kham pha vé dep
hoang so clia méi truong tu
nhién, nhiing gi ho tim thay
& Phong Nha — Ké Bang sé
hoan toan tuong phan véi
da s6 cac dia diém khac tai
Viét Nam. Ban chac chan sé
khéng phai ching kién “lan
song du lich dai ching’, hay
tinh trang xay dung tran lan

cac dia diém nhan tao’, 6ng
Mitchell cho biét. “Diém néi
bat nhat & Phong Nha — Ké
Bang chinh la hé théng hai
chuc hang dong 1én nhd,
trong d6 ¢6 ca nhiing hang
déng dac biét nhat trén thé
gidi. Hang Son Bong gic day
6 thé xem la biéu tugng du
lich cGia tinh Quang Binh'.

Can bang giua phat
trién vao bao ton

Cac hoat dong du lich
tai Vudn Quoc gia Phong
Nha - Ké Bang hién cha yéu
dugc t6 chic béi cac doanh
nghiép dia phuong. Nhiing
don vi nay thudng trién khai
cac hanh trinh khdm pha
hang déng, di b trekking
xuyén riing & quy mé nhém
nho, trong dé dac biét chu
trong dén viéc bao vé canh
quan, moi trudng trong khu
vuc va tranh dé lai bat ky
"ddu vét” nao tai day.

“Piéu quan tam I6n nhat
cla téi, cing nhu nhiing
ai c6 tinh cam dac biét véi
Phong Nha — Ké Bang, chinh
13 1am sao dé mot diém dén
du lich doc ddo, hoang sg,
ky vi nhu vay khéng bi bién

Bén trong Pong Thién Buong.

thanh mét nai hén don, qua
tai. Rat nhiéu ngudi dan dia
phuong ma téi dugc tiép
xtc, ho ciing khéng muén
thay tinh canh dé xay ra’, 6ng
Ben Mitchell nhdn manh.

Trong hon sau nam qua,
rat nhiéu doanh nghiép mai
muén dén Quang Binh dau
tu, m& rong va phat trién
du lich cta dia phuong &
quy mo I6n hon. Theo mét
s6 chi doanh nghiép dia
phuong cho biét, s6 lugng
co s& luu tru phuc vu khach
du lich dén tham quan Vuan
Quéc gia Phong Nha - Ké
Bang da ting 1én dang ké
va ngay cang & quy mo Ién
hon. Viéc cac nha dau tu
quan tam trién khai cac du
an dau tu mai c6 thé duagc
xem la dong luc ho trg phat
trién du lich dia phuong, thé
nhung, bén canh d6 van con
nhiéu quan ngai rang liéu
xu hudng phét trién nay c6
thuc su dam bao dugc tinh
bén viing hay khéng?

"Viéc cac don vi dau tu
xay dung nhiing khu nghi
dudng 16n nham thu hat du
khach trong nudc va quéc té,
dem dén nhiing trai nghiém
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dich vu tién nghi hon & mot
go6c do nao dé sé gay nguy
hai dén khu vuc nay”, ba Lé
Thi Bich, chd mét co sé kinh
doanh du lich dia phuong,
bay té lo ngai.

Cau chuyén thuic day du

lich tai Vuon Quéc gia Phong
Nha — Ké Bang, mét di san
thién nhién dugc UNESCO
coéng nhan vao nam 2003,
dat ra bai toan phai can
bang gilta phét trién vao
bao ton. Néu phat trién 6 at,

Khach quécté
trai nghiém cac
hoat dong tai
Vudn Quéc gia
Phong Nha-
Ké Bang.

thi€u quy hoach bén viing,
khu vuc nay sé chiu nhiéu
ton hai bdi nguy co 6 nhiém,
suy giam da dang sinh hoc,
de doa canh quan thién
nhién. Thé nhung, néu tiép
tuc trién khai & quy mé nhd,
du lich dia phuong sé khong
thé dat dugc su but pha.
Tinh riéng trong nam
2018, Vudn Quéc gia Phong
Nha — Ké Bang c6 khoang
866.000 luot khach du lich
dén tham quan, tang gap
déi so véi muc théng ké ghi
nhan dugc vao nam 2011.
Tuy nhién, con sé nay van

Hanh trinh kham pha Hang En.

con kha khiém tén, chi bang
mot phan nho so véi hon 7
triéu luot du khach da dén
tham Vinh Ha Long, mét di
san thién nhién khac cla
Viet Nam clng da duoc
UNESCO cbéng nhan, trong
cuing thai diém.

Pa s6 du khach dén
Vudn Quéc gia Phong Nha
- Ké Bang déu sé thich tha
V@i trai nghiém tham quan
cac hang dong néi tiéng. Ho
thuong di theo nhém déng
va san sang danh hang gio
dong ho dé di kham pha
cac hang déng, ma phd bién

nhat la Dong Thién Dudng.
Trong khi d6, mot s6 khéc
thich di theo nhém nhg,
di bo trekking len 16i qua
nhitng khu riing ram rap
trong vai ngay, va kham pha
nhiing hang dong dugc bao
pht bédi nhiting khoi da véi it
dugc khai thac du lich.

Tuy nhién, & Phong Nha
— Ké Bang, bén canh nhiing
hang déng ky vi, khach du
lich con c6 thé bat gap rat
nhiéu khung canh tho méng,
mot vé dep vo cung quyén
rd. Ho c6 thé ngdm nhin
nhiing cach déng lda nudc,
nhiing thap chuéng, nha tho
nguy nga bén dong song
uén lugn, dugc bao quanh
bdi nhing day nui non
tring diép, hinh anh canh
O trang bay lén khi hoang
hon buéng xudng phia chan
trdi. Hay nhu khoanh khéc
nhiing ngudi nudi ca trong
nhiing chiéc thuyén nan trén
dong séng xanh ngoc bich,
kéo rong réu dudi nudc dé
cho cé chép an & viing nudc
néng. Pap xe dao quanh
Vudn Quéc gia sé la mot trai
nghiém thu vi d€ du khach
cam nhan tron ven buc tranh
thién nhién tai ngi day.

“Mot diém dén nhu vay
can dugc nhiéu ngudi biét
dén hon niia, nhung cai ho
can thdy la vé dep nguyén
ban, nét hoang sg vén c6
cGa nd. Du lich tai di san
Phong Nha — Ké Bang sé chi
thuc sy dep khi dugc phét
trién thuc su bén viing’, dng
Ben Mitchell chia sé.@
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“Diém dén thay thé’-

Xu huong du lich méi cua gidi tre

o BAC HIEP (dich va téng hop)

Vao cu6i nam 2023,
Ruchi Prasad va 3
nguoi ban cda co quyét
dinh thyc hién mot
chuyén di du lich dé

ky niém 1€ tot nghiép.
Nhom ban nay dat ra 2
tiéu chi: Diém dén phai
0 bén ngoai An Do va
bao gom céc bai bién.

Trao luu tu TikTok

Maldives hoan toan phu
hop véi yéu cau nhung lai qua
dat. Ho chon ra nhiing dia
diém khac nhu Bali, Mauritius,
Sri Lanka nhung gia ca van
khong gidm nhiéu. Sau dd,
mot dai ly du lich ggiy ho nén
di Philippines, cu thé la dao
Palawan.

“Ching toi rat e ngai
nhung van quyét dinh thir. D6
la mot quyét dinh tuyét vai.
ching t6i da cé mot ky nghi
ruc rd’, Prasad hao hiing noi.

Palawan c6 gia ca phai
chang va khéng déng duc,
nhung giéng nhu Maldives,
c6 rat nhiéu canh dep &
mién bién nhiét d6i. “Hon
nlfa, ching téi da cé nhiéu
trdi nghiém tuyét voi so Vi
Maldives. Chiing t6i da kham
pha &m thuc Philippines. Cac
mon an thuc su dang nhé va
ching t6i cdm thay minh da
tiét kiém dugc rat nhiéu tiér’,
Prasad ndi.

Khong chi nhém ban ctia
Prasad, ngay cang nhiéu du
khach trén thé gisi dang tao
ramétxu hudng du lich méila
mang tén “diém dén thay thé”,

Xu huéng “Diém dén thay
thé”ctia nganh du lich tinh co
bat nguén t&r mot trao luu
trén TikTok mang tén “ban
sao thdi trang’, nham tim
kiém cac san pham cé chat
lugng tuong duong cac mén
hang hiéu, nhung véi gia ré
hon rat nhiéu.

Logic tuong tu nhanh
chéng chuyén sang du lich,
trong dé cac dia danh duoc
thay thé vi nhiéu ly do. Ban
sao maéi thudng ré hon va it
néitiéng hon, dé tiép can hon,
dac biét la it ngusi dén han.

Theo cdng ty
cdong nghé du lich

Expedia cia My, ‘ ‘

“diém dén thay thé”

Theo xu hudng gan day
ma chung i nhan thay,
moi nguoi dang hoi ve
Phi Quoc va ba Nang Hoi
thay vi Phuket, Bali thay ~ Na
vl bét ¢t noi nao ¢ Thai
Lan, Doha hoac Abu

la mét trong nhiing
xu huéng du lich 16n
nhat nam 2024, khi
khach du lich tranh
nhimg dia danh phé
bién dé chuyén sang
nhing lva chon it
dugc biét dén hon, ré
hon nhung van mang
lai trdi nghiém tuong

#u

«

hoan toan ciing sam uat
khéng kém, c6 nén am thuc
da dang. Hay thanh pho
Perth dugc cho la ¢6 nhiing
bai bién cat mém va it dong
duc hon & Sydney, hai thanh
phé clia Australia cing déu
c6 khong gian
rong mé cling nhu
cac nha hang sang
trong.

Nhiing  “diém
dén thay thé” ciing
dang néi lén trén
khdp khu vuc chau
A-Thai Binh Duong:
An cla Viét
Nam dang dugc
ua chuéng han c6
doé Kyoto clia Nhat
Ban, vi nén van hoa

tu' ma khong ton kém Dhabi thay vi Dubaig. va kién tric phong
va déng duc. i phd, lich st va bau
Theo  Expedia,  Ong Rishabh Shah khéng khi tram

diéu thic day xu

huéng “diém dén

thay thé” nay chinh la & kha
nang so sanh. Vi du: thanh
phé Seoul néi ti€ng la mot
diém dén hién dai, vi cac
mon an ngon va cudc séng
vé dém soi dong, trong khi
cach dé khong xa, Dai Bac

mac. Pao Phu Quéc

cla Viét Nam cling

ld mot Iua chon dang dé du

khach can nhac thay vi Phuket

cliaThéai Lan dé c6 trai nghiém
thodi mai hon.

Cong ty Expedia cling ghi

nhan su gia tang dang ké vé

lugng tim kiém trong nam

Nhiéu kénh TikTok dang chia sé nhiing “diém dén thay thé” dé du khach can nhic caclua chon.

qua dai véi cac“diém dén thay
thé&’) véi s6 luot tim ki€ém toan
cau vé 5 diém dén hang dau
trong danh sach cla Expedia
tang hon gap déi so véi ciing
ky nam truéc.

Cu thé, s6 lugt tim kiém
vé Dai Bac da tang 2.786%
trén toan cau, trong khi s6
lugt tim kiém vé Pattaya
tang 249%. S6 lugt tim kiém
chuyén bay dén cac dia danh
it ngudi lya chon ciing tdng
vot: 185% do6i véi Curacao,
109% doi véi Perth va 97%
déi véi Liverpool.

Chia sé véi BBC, Lavina
Dsouza, mot vlogger du lich
dén tu Leeds (Vuong quéc
Anh), khdng dinh da di du lich
téi nhing “diém dén thay thé”
tU rat lau trugc khi thuat ngr
nay dugc dat tén.

“Toi da ngau nhién tim
kiém cac diém dén tuong
tu nhu thd do Brugge cuia Bi
va tim ra thanh ph6 Ghent.
Cudi cling, khi téi dén tham
Brugge, nai d6 cuc ky déng
dac va t6i nhan ra rdng
minh da c6 khodng thoi
gian tuyét vai hon & Ghent”,
Dsouza noi.

Chuyén gia I hanh
Rishabh Shah tir cong ty du
lich c& nhan Touristers c6 tru
s& tai Mumbai (An Do), cho
biét cong ty clia 6ng dang
nhan dugc rat nhiéu sy quan
tam dén cac “diém dén thay
thé”

“Theo xu hudng gan day
ma chiing t6i nhan thay, moi
ngudi dang hoi vé Phi Quéc
va Da Nang thay vi Phuket,
Bali thay vi bat ci noi nao
& Thai Lan, Doha hoac Abu
Dhabi thay vi Dubai’;, 6ng
Rishabh Shah cho biét.

Khi chi phi cho cac chuyén
du lich tiép tuc tang, nhing
“diém dén thay thé” sé cang
trd nén hap dan hon. Theo
s6 liéu cla Forbes Advisor
vao ndm 2023, mot ky nghi
ba ngay cho mot gia dinh
bon ngudi ¢6 chi phi trung
binh khoang 4.000 USD. Cac
chuyén bay khit héi t6i chau
Au ndm 2023 dét han 32% so
vGi nam 2022.

Mot nghién ciu ndm
2023 ctia Skyscanner tiét 1o
rang co tGi 93% khach du lich
sé can nhac mot dia danh xa
la, v6i khodng 64% du khéch
cho biét chinh gia vé ré hon
da thuyét phuc ho lua chon
diém dén. Cac dé xudt phd
bién cla Skyscanner bao
gbm Belfast (thay vi London),
Girona (thay vi Barcelona),
Krakow (thay vi Rome) va
Seville (thay vi Madrid).

Gia ca khong phai la
tat ca

Nhiéu ngudi trong nganh
du lich cho biét c6 4 ly do
chinh khién xu huéng nay
trg nén phd bién. Dau tién va
rd rang nhat la chi phi. Trong
nhiéu trudng hop, cac dia
danh néi tiéng thudng tr&
nén dat do do nhu cau di lai
va muc do phé bién, trong
khi nhiing “diém dén thay thé”
¢6 thé mang lai tréi nghiém
tuong tu véi chi phi thap hon.

Ly do thu hai la trdnh
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Ngam hoa anh dao &Han Quéc thay cho trai nghiém tai Nhat Ban.

tinh trang qua tai, ddc biét
la vao mua cao diém. Thu ba
la kha nang tiép can, nhiing
“diém dén thay thé” c6 thé
gan hon va dé tiép can hon,
khién ching tr& nén thuan
tién hon déi véi mot s6
khach du lich.

Cudi cung la yéu t6 méi
la. Diéu nay c6 thé hitu hinh
hoac vo hinh, nhung nhiing
dia danh mdéi la hda hen
mang lai cho khach du lich
cam giac rang tién clia ho da
dugc chi tiéu hop ly. Thong
thudng, khi mot diém dén
cung cdp hai hoac nhiéu
yéu t6 nay, moi ngudi sé san
sang lua chon thay vi tim dén
nhiing nai néi tiéng.

Tra 16i tap chi Nikkei Asia,
Loveleen Multani Arun tu
cong ty 10 hanh Panache
World c6 tru s& tai Bengaluru
(An D), cho biét khong it
khach hang cla c6 da thay
déi suy nghi sau khi nghe qua
nhiing ly do trén.

“Khu bdo ton Bawah,
thudc Indonesia mang dén
trdi nghiém tuong ty nhu
G trong mot ngoi lang trén
nudc, trai nghiém di thay phi

€O va 6 nha gé trén mat nudc
nhu Maldives; né sang trong
va doc quyén, nhung khéng
dong duc’; Arun chira.

Mat khac, nhiing ngudi
yéu thich song bac nhan thay
Macao thuén tién hon nhiéu
50 VGi Las Vegas, dac biét néu
du khach dén tir An D6 hay
Pong Nam A. Arun cho biét
nhiing trai nghiém gilta cac
dia diém c6 thé khac nhau,

e

Pao Palawan -
mét diém dén
nhiét déi duoc
nhiéu ngudi lua
chon thay cho
Maldives.

v

nhung néu thi thuc My mat
nhiéu thoi gian hodc cac
chuyén bay xa hon sé khién
nhiéu du khach suy nghi lai.

Arun cho biét thém rang
nhiéu du khach dang lua chon
Han Quéc dé€ ngdm hoa anh
dao thay vi d&n Nhat Ban.

“Trong vai nam gan day,
chidng t6i nhan thay riang
Nhat Ban trd nén rat déng
ddc vao mua hoa anh dao.
Khach san dat d6 va doi khi
rat khé dé nhap canh nudc
nay. Mat khac, Han Quéc
cing mang lai trdi nghiém
ngam hoa anh dao tuong
tu”, Arun noi va chi ra rang
nhiing diém dén cung cap
cac bién phap than thién véi
khach du lich cang c6 lgi thé
dugc lua chon.

Phé ¢6 Héi An ciing dugc nhiéu du khéch dat 1én ban can so sanh véi ¢é d6 Kyoto ciia Nhat Ban.

o

Nhiing “diém d@én thay thé” ciing dang néi Ién trén khdp
khu vuc chdu A - Thdi Binh Duong: Héi An cia Viét Nam
dang duoc ua chuéng hon cé dé Kyoto ciia Nhdt Ban, vi
nén vén héa va kién triic phong phdi, lich sirva bau khéng
khi tram mdc. Bdo Phu Quéc cia Viét Nam ciing la mét lua
chon ddng d@é du khdch cdn nhdc thay vi Phuket ciia Thdi
Lan dé c6 trai nghiém thodi mdi hon.

Rikant Pittie, dong sang
lap cong ty cdng nghé du lich
EaseMyTrip, tin rang xu huéng
du lich mdi nay sé thuc ddy
mot “kich ban cing 6 lgi cho
3 diém dén va khach du lich,
nang cao trai nghiém du lich
téng thé vai pham vi tac déng
tich cuc dén nén kinh té dia
phuong va thic day cac hoat
dong du lich bén vimg'”.

Ong Pittie néi thém ring
di liéu tor EaseMyTrip tiét 16
rang khach du lich dat ché
da chuyén tir cac diém dén tur
Thai Lan sang Viét Nam va tu
Dubai dén A Rap Saudi. “Diéu
nay phadn anh su thay déi
trong s& thich cda du khach
khi kham phéa nhing diém
dén thay thé”.

Ngoai bon yéu t6 chinh
thuc ddy viéc chuyén déi diém
dén, thi yéu t6 thd nam: tinh
bén viing dang dugc nhiéu du
khéch can nhac.

Xu huéng nay da dugc
thuc d&y manh mé vao thang
11 V6i viéc Fodor's, mét an
phdm hang dau trong nganh
du lich, xudt ban cuén “No
List” nhdam khuyén nghi du

khach nén tranh nhimng dia
diém cu thé vi tinh trang qua
tai va cac van d@é lién quan t6i
moi trudng.

bung dau danh sach la
Venice & Y, Athens & Hy Lap
va nui Phu ST & Nhat Ban, tat
ca déu dugc liét ké vi nhiing
thiét hai do qua tai du lich qua
muic gay ra.

Mot danh sach truéc dé
dugc cong b6 vao nam 2022
da canh bao du khach tranh
xa 10 diém dén khac, tr Nam
Cuc dén Vinh Maya va Dao
Koh Tao & Thai Lan, hay dao
Maui ctia Hawaii.

Cac chuyén gia trong
nganh du lich cho biét xu
huéng “diém dén thay thé”
khong chila trao luu nhat thai,
nhat la do tac déng cta lam
phat dang anh huéng dén
vi tién ca khach du lich trén
khap thé gidi. Tuy nhién, chi
phi khéng phaila yéu t6 chinh
chi phéi tam tri ca du khach.

“D6i khi ho muén co
trai nghiém mdi. Xét cho
cling, moi ngudi déu mudn
c6 khoang thai gian vui vé’,
Arun néi. @
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@ Lam sach vi da bang nuéc tay son
méng tay. S dung nudc tdy son moéng
tay dé “giat” vi la mét trong nhiing
phuong phap don gian nhat khi chiéc
vi da bi“phai mau” sau mot thoi gian

sir dung, vi nudc tay son mong tay ¢6
tinh tdy rtia nhe nhang, c6 thé gitp lam
sach nhiing vét ban bam trén vi ma
khong lam chiéc vi mat dang. Ban chi
can st dung mot miéng bong tay trang
hoac khan vai mém, thdm nhe vao
dung dich nuéc tdy son mong tay, sau
dé lau vi dén khi sach nhu mong muén.
Hay phai khé chiéc vi & noi thoang mat,
tranh truc ti€p dnh nang mat troi.

@ Vé sinh co trang diém bang sita
rifa méat. Cach rifta dung cu trang diém
nhanh va don gidn nhat chinh la st
dung s(fa réfa mat. Pay la sdn pham
dugc diéu ché c6 kha nang lam sach
bui ban, phan, kem nén... Hon niia, siia
rifa mat cing la chat tay chuyén dung
cho da mat - ving da nhay cam nhat.
SU dung sita rira mat lam chat tdy rira 1a
cling la cach vé sinh co trang diém phu
hgp nhat. Trong trudng hop khéng cé
sia réfa mat thi ban c6 thé thay bang
nudc rifa chén. Ban c6 thé dung truc
tiép nudc riia chén hodac pha loang vai
nudc lanh theo ty lé 1:4. M6t s6 loai san
pham nudc rira chén c6 thanh phan
chiét xuat ti chanh va la bac ha con ¢o
khé nang diét vi khuan rat tét cho co
trang diém.

Y =

® Meo ham ndéng banh dung cach.
Cac mén banh nhu banh mi hay pizza
can dugc an néng dé ngon miéng va
huong vi dugc gitr lai tron ven. Mot
trong nhirng cach lam néng cac loai
banh nay la dung 10 vi séng. Ban chi
can cho dia dung pizza hoac banh mi
va mdt ly thuy tinh chiia nuéc loc vao
16 vi s6ng dé€ hai nu6c béc 1én dam bao
dd &m trong 10, giip banh khéng bi
kho. Quay vi séng 6 muc nhiét cao nhat
trong 30 - 45 gidy la c6 ngay mot miéng
banh am néng, thom ngon ma khéng
mat qua nhiéu cong suc.
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KHOA HOC

NgI"NGP UPQ

Vmgmup va FPT
hop I;ac thuc day
chuyén déi xanh toan dién

OPHUONG LY

Ngay 1074, Tap doan Vingroup va Tap doan FPT da ky két thoa thuan hgp tac toan dién
ve thic ddy chuyén doi xanh tai Viet Nam, tao co hoi cho cdc cong ty thanh vien hgp tac
cuing phat trién theo hudng bén viing, than thién véi moi truong.

ay la mé hinh hgp

tac chuyén déi xanh

tién phong gida

céc doanh nghiép
hang dau trong nudc nham
chung tay hanh dong vi mot
Viét Nam xanh cho hién tai va
tuong lai.

Theo thoa thuan hop tac,
Tap doan Vingroup, Tap doan
FPT va cdc cong ty thanh vién
du kién sé cling nhau phat
trién nhiing du an mdi tiém
nang, mang lai loi ich va gia
tri 16n cho xa héi theo hudng
xanh va bén viing.

Cu thé, Vingroup sé ng
ho va xem xét uu tién cac
sén phdm va dich vu cong
nghé cta FPT phu hop véi
nhu cdu clia tap doan va cac
cong ty thanh vién, déng
thoi hé trg FPT mé rong tép
khach hang t6i can bd nhan
vién clia cac cong ty thanh
vién Vingroup. Hang xe dién
thong minh VinFast - thanh
vién cliaVingroup - sé xem xét
uu tién st dung dich vu cong
nghé phan mém 6 t6 va dich
vu cung cap thiét bi, ha tang
c6ng nghé thong tin ctia FPT.

FPT sé phéi hop truyén
thong, quang ba vé xe dién
VinFast va cac san phdm xanh

o

Véi vai tro la nhiing doanh nghiép tién phong xdy
dung cdc thuong hiéu quéc gia uy tin trong linh vuc
céng nghiép - céng nghé cao trén toan cdu, théa thuén
hop tdc toan dién giira Vingroup va FPT khéng chi gitip
mé'ra co'héi cho cd hai bén ma con la hinh mau hop tdc
giita cdc doanh nghiép Viét Nam hang dau trong viéc
chung tay vi muc tiéu chung ctia ddt nuéc.

khac cta Vingroup téi can bo
nhan vién FPT va cac cong
ty thanh vién; t6 chuc cac
chuong trinh 13i thir & ngay
cang nhiéu ngudi hiéu vé
nhimg uu diém clia xe dién
so VGi xe xang, qua dé déng
gop thiét thuc vao céng cudc
chuyén déi xanh.

Ong Nguyén Viét Quang
- Téng gidgm d6c Tap doan
Vingroup cho biét: “Chuyén
d6i xanh la mot chu truong
I6n ma Viét Nam dang theo
dudi nhdm hudng téi muc tiéu
Net Zero vao nam 2050 ma
Chinh pht da cam két tai Hoi
nghi COP26 vé chdng bién déi
khi hau toan cau. Y thic duoc
vai tro, trach nhiém ctia minh,
Tap doan Vingroup va Tap
doan FPT ky két thdéa thuan
hop tac toan dién nham thic

day chuyén déi xanh tai Viét
Nam, qua d6 chung tay cung
Chinh ph va ngudi dan kién
tao mot tuang lai xanh bén
ving hon. Thoa thuan nay
cling gitdp hai bén khai thac
dugc t6i da tiém luc clia nhau,
hé trg nhau phét trién manh
mé hon trén thi trudng quéc
té, gép phan xay dung thanh
c6ng nhiing thuong hiéu Viét
Nam dang cap vé cong nghiép
-cOng nghé cao”

Nam 2023, Tap doan
Vingroup da thanh lap Quy
Vi Tuong Lai Xanh nham trién
khai cac hoat dong vi moi
trudng, véi nguodn luc duoc
trich tir chinh cac hoat dong
kinh doanh san phdm, dich
vy than thién véi moéi trudng
cla cac cong ty thanh vién.
Pac biét, VinFast - thuong

hiéu 6 t6 dién thong minh
clia Tap doan da san xuat va
dua ra thi trudng 6 dong 6 t6
dién, 8 dong xe mdy dién, 1
mau xe buyt dién, tién tdi la xe
dap dién, xe mini-SUV va ban
tai dién..., dap Ung da dang
nhu cau di chuyén xanh cho
thi trudng Viét Nam va quéc
té. Hién VinFast dang ma rdng
manh mé mang ludi kinh
doanh réng khap tai Bac My,
chau Au, chau A va chau Phi.
Ngoai nha may tai Hai Phong,
VinFast cling dang xuc tién
mé cac nha may tai My, An Do
va Indonesia.

V& phia FPT, Tap doan
cling da trién khai nhiéu hoat
déng thiét thuc, y nghia nham
hudng t6i muc tiéu Chuyén
d6i xanh va dat muc tiéu dén
nam 2030 sé giam 15,8% téng
lugng khi thai khi nha kinh.
bac biét, FPT dang la doanh
nghiép tuvan va cung cap giai
phap chuyén déi s6, chuyén
d6i xanh hang dau cho cac
t6 chic, doanh nghiép. Nam
2023, FPT da thanh lap cong
ty FPT Automotive 6 tru s&
tai Texas, My nham chinh
phuc thi trudng phan mém 6
t6 quy mé hang tram ty USD
trén toan cau. @
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Du lich phat trién, o
bénh 1ay nhiém thém tiém an

O PHUONG ANH

Budc vao thang Tu 1a budc vao giai doan chuyén mua, thoi
iét thay doi bat thuong dang tao dicu kien cho céc loai mam
bénh phat trién. Cung thoi diém nay, nguy co xam nhap, lay
lan cta céc tdc nhan gay bénh thém tiem an, nhat 1a trong
boi canh nhu cau giao thuong, du lich tang cao.

au thang 4, tai Ha Néi,

BO Y t& da t6 chiic Hoi

nghi truc tuyén tang

cudng cong tac phong,
chéng dich bénh két néi dén
63 diém cau UBND, S& Y té tinh,
thanh phé va cac vién chuyén
nganh cliaBoY té.

TS Hoang Minh buc, Cuc
trudng Cuc Y té du phong (BO
Y té€) cho biét, tir dau ndm dén
nay, cd nuéc da ghi nhan 10.196
truong hgp méac tay chan miéng,
tang 2,3 lan so véi cung ky nam
2023. Trong d6, cac tinh khu vuc
phia Nam ¢ trén 7.500 ca, chiém
74,1% t6ng s6 ca mac tay chan
miéng clia c@ nudc, mién Bac
€6 trén 1.300 ca mag, tiép dén
la mién Trung véi khoang 1.000
ca mac; khu vuc Tay Nguyén ghi
nhan it nhat tinh dén nay véi 200
camac.

Dén thai diém nay chua ghi
nhan ca t& vong do tay chan
miéng. S6 ca mac tay chan
miéng ghi nhan chd yéu & cac

Ty 16 nouoi hién mau

€0 sG gido duc mam non, cé
dén trén 90% tré dudi 5 tudi
mac bénh.

TS Hoang Minh Dulc cho
biét, dén thoi diém nay, tay
chan miéng van chua c6 vaccine
phong bénh, trong khi bénh
nay lay chti yéu theo dudng tiéu
hod tif nudc bot, phdng nudc va
phan cda tré nhiém bénh. Dan
dén nguy ca lay truyén bénh khi
tré sinh hoat tap thé tai ca sd gido
duc mam non, nhung cong tac
tac phoi hop, gidm séat phong,
chéng dich tai cc ca sG gido duc
mam non lai chua hiéu qua...

Giai doan nay, bénh st xuat
huyét cling dién bién phuc tap.
Tur dau nam dén nay, ca nudc ghi
nhan 14.542 trudng hgp mac,
gidm khodng 49% so véi cung ky
nam 2023, trong dé6 mién Nam
¢6 trén 8.100 ca (chiém 56,1%);
tiép theo la khu vuc mién Trung
la trén 4.700 ca (chiém 32,9%);
cac tinh mién Bac ghi nhan trén
800 ca (chiém 6%); cac tinh Tay

Néu nhu'ndm 1994, ty 1é ngu'di hién mdu tinh nguyén gdn
nhu'la 0%, hdu hét la nhiing ngudi bdn mdu, dén nay ty 1é
ngudi hién mdu tinh nguyén da dat 97%.

aylathong tin ma PGS.

TS Nguyén Ha Thanh,

Vién  truéng Vién

Huyét hoc - Truyén
mau trung uong dua ra trong
Hoi nghi cong tac truyén mau
toan qudc nam 2024 dién ra
ngay 11/4 tai Ha Noi.

Phong trao hién mau tinh
nguyén da phat trién tiing ngay
dap (ng dugc nhu cau chdm
soc suc khoe toan dan. Lugng
mau tiép nhan tang déu qua
hang nam. K& tif nam 2014 dén
nay, moi nam cac cd s y té déu

tiép nhan dugc trén 1 triéu don
vi mau. Hién mau tinh nguyén
khong con la phong trao ma
da tr& thanh hoat dong thudng
xuyén bao gém nhiéu do tudi,
thanh phan, tén gido, dan toc va
nai cu tra.

Riéng trong nam 2023, theo
TS.BS Tran Ngoc Qué, Giam doc
Trung tdm mau Quéc gia, ca
nudc tiép nhan 1.587.890 daon vi
mau tang 6% so véi nam 2022;
trung binh méi thang, cd nudc
ti€p nhan gan 130.000 don vi
mau. S6 lugng don vi mau tiép

OLT
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Du lich phat trién bénh lay nhiém thém tiém an.

Nguyén ghi nhan trén 700 ca
(chiém 5%).
V6i cac dich bénh da cé

vaccine du phong, theo Tién si

Hoang Minh Buc, tir dau nam
2024 dén nay da ghinhan 130 ca
mac sdi, tang 1,4 lan so véi cing
ky 2023. Cac ca mac ghi nhan
trong ndm, ¢6 xu huéng cao
trong thoi gian tur thang 1 dén
thang 4. TS Hoang Minh Buc cho
biét thém, T6 chuc Y té thé gidi
canh bdo, dich sai téi bung phét
trén toan cau, con tai Viét Nam,
trong thoi gian t6i ¢ thé tiép tuc
ghi nhan mot s6 ca mac mdi, cac
& dich nhat a tai nhimng noi cé ty

Ié tiém ching thap trong nhiéu
nam qua...

Vé ho ga, dén nay ca nugc da
ghinhan 118 camdc, tang 6,8 lan
s0 V@i cling ky 2023. Riéng tai Ha
Noi trong s6 48 ca mac cht yéu
dudi 3 thang tudi (38/48 trudng
hop, chiém 79%), c6 47/48
trudng hop chua tiém/chua dén
lich tiém vaccine cé thanh phan
ho ga trong d6 27 trudng hgp
dudi 2 thang tudi, chua dén lich
tiém chdng; chi c6 1/48 trudng
hgp dugc tiém 2 mi vaccine c6
thanh phan ho ga.

Theo cac chuyén gia, day
cling la bénh thoi gian téi 6

15

o

Theo TS Hoang Minh Durc,
turddu nam 2024 dén nay
dd ghi nhén 130 ca mdc
s6i, tdng 1,41dn so vai
cung ky 2023,

thé tiép tuc ghi nhan mét s6 ca
mac mdi, cac 6 dich nhat la tai
nhiing noi c6 ty lé tiém ching
thdp trong nhiéu ndm qua va
ca 6 nhém tré em chua dén do
tudi tiém chiing. C& nudc cling
ghi nhan hon 4.400 ca thuy dau,
giam 2,1 lan so véi cling ky nam
2023; tirdau nam dén nay c6 3 ca
bénh bach hau.

TS Hoang Minh Dic dé
nghi, d€ phong chéng cac bénh
6 vaccine dy phong can tang
cuong trién khai tiém ching
thudc Chuong trinh tiém chdng
ma& rong, dam bao an toan, hiéu
qua, dac biét quan tam cac bénh
6 vaccine nhung van c6 ty lé
mac hang nam sdi, ho ga, bach
hau. Cac dia phuong can xac dinh
diém c6 6 dich nhé hodc khu vuc
€6 nhiéu ca mac rdi rac trén co s&
dd c6 danh gia ty lé tiém chlng
qua phan mém bao cdo tiém
chiing va diéu tra dich té tiém
chiing nhdm tap trung ddy manh
tiém bu, tiém vét, tiém day di. @

tinh nguyen da dat 97%

Ve -

nhan thé tich I6n hon hodc bang
350ml chiém 66%. Ty 1é& hién
mau nhac lai gan 60%. Ty 1& hién

Anh minh hoa.

mau tinh nguyén dat khodng
97%. Ca nuGc c6 77 cosGy té co
ti€p nhan mau, trong dé: 48 co

sd y té thudc tuyén trung uang,
tuyén tinh, 29 co sG y té tuyén
huyén.

Dai dién Vién Huyét hoc —
Truyén mau Trung uong kién
nghi, d€ cong tac truyén mau
an toan can quan ly chat lugng
cla hoat déng truyén mau. Can
ap dung ISO 9001 cho céc co
s& truyén mau; ap dung chat
lugng phong xét nghiém cla
B Y té va ISO 15189 cho phong
Xét nghiém sang loc mau & cac
trung tam tiép nhan mau va
phong xét nghiém cap phat mau
bénh vién; tiép tuc tdp hudn
quan ly chat lugng cho cac co s6
truyén mau.

THANHTRA
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Vi sao thit u mat ngay cang duoc

nguoi

“Thit i mét la thit sau

khi mo sé duoc bdo quan
{rong moi truong mat nhu
(U lanh”. bay la mot quan
niém chua ding va dé gay
hiéu lam vé chat luong that
Sui ctia thit i mét.

Nhiing nham lan vé
thit 1 mat trén thi
truong

Néu chi c6 budc bao quan
dugc thuc hién trong nhiét
dd maét, con cac budc giét mé
va van chuyén van thuc hién
trong moéi trudng nhiét do6
binh thudng thi khéng thé
goi la thit i mat. Bai ngay sau
khi giét mé, néu khéng ngay
lap tic dat thit vao mdi trudng
U mét dung cach, thit s&é mat
di & mém mong tu nhién do
anh hudng béi tac nhan bén
ngoai va nhiét dé cao lam qua
trinh co cling co dién ranhanh
chéng, sau qua trinh nay du
€6 dugc bao quan mat trong
ta lanh thi @ mém mong ctia
thit cling khdng con gitr duoc
nguyén ven.

Chinh vi nhimng hiéu lam
nay ma chat lugng thit & mat
trong mat ngudi tiéu dung
Viét Nam khong khéac nhiéu
so Véi cac loai thit khac. Vay,
that su cla thit 4 mat dung
chuan chau Au sé khéc biét
nhuthé nao?

Quy trinh 3 budc tao
nén thit u mat kiéu
chau Au

Cac mon an tu thit cda
chau Au, nhu steak hay cét-
I&t, vén khong dung nhiéu
gia vi ma chu yéu dua trén vi
ngon nguyén ban cua thit,
vdy nén mét miéng thit phai
that su mém mong tuai ngon
thi méi dat chuan dugc dung
trong mén an cta ho. Cung
VGi lich st chan nudi va san
xudt thit lau doi, ngudi chau
Au da nghién ctu va phat
trién nhiig phuong phap tét
nhat dé gilr cho thit luén dugc

Ngui tiéu dung chon mua thit i mat

MEATDeli tai siéu thi.

Suy nghi cia NTD vé “Thit mat” va “Céng nghé G mat” (%)

bb

( “THIT MAT” ) [ -coNGNGHEUMAT" ] w

(n=240)

Thit dugc bao quan ngan mét
53

Thit dugc i 0-4 0 C
Thit giir duoc d6 tusi ngon
3 20

La thit tusi dugc usp lanh
8 | B

Khéng dé trong ngan déng

Thit dugc b&o quan ngan mat
42

La thit tuoi dugc u6p lanh

Giup thit gilr duge do tuci ngon

(n=236) “Thit mat I thit é nhiét d mat, khong phai thit dong lanh”

Thit dugc 4 0-4 69 C
27

Cong nghé gidrthit luon tuoi ngon

“Thit sau khi mé dugc cét git 6 ngéin mat td lanh”

“Thit luén dugc gitr tuoi va dugc bao qudn 6 nhiét dé Iy
tuéng cta ti lanh khoding tém 16 @6 C”

“Thit mat la thjt dugc bdo quan quan 6 tu lanh ngén mat,

dugc dinh dudng cua thijt”

dém bao thit tuoi ngon, mdi, khong bi chdy nudc v gia

“Thit mdt I thit dugc bdo quan dé trong tl ngdn mat va
khong bi chay nuéc, khéng bj 6i thiu”

10125 - 45 tud,
hign tai TP HaNoi o thing 10-2023

©1ps0s2023 5te Knde Thuong Hig & Hubng Pht Tridn Cho MEATDei Kt 0ud i Ci [ Thing 10-2023

mém mong tuai ngon khi tdi
tay ngudi duing, va mot trong
nhimg phuong phap phé
bién nhat hién nay chinh la
c6ng nghé i mat.

Tai chau Au, cong nghé 0
mat nay dugc Ung dung vao
toan bo quy trinh giét mé va
pha 16c thit véi quy trinh 3
budc nhu sau: Thit dugc lam
mat nhanh ngay
sau khi mé dé uc
ché vi khudn xam
nhap; can bang mat
& nhiét do 04 do C
trong khoang 24 gig,
tao diéu kién cho céac
enzyme tu nhién clia
thit duoc hoat dong
giip mém ting thg
thit va thom ngon hon

(hay con goi la qua trinh chin
sinh héa); duy tri mat & nhiét
d6 0- 4 do C trong sudt qua
trinh pha 16¢, van chuyén va
bao quan gitip duy tri dugc do
tuci ngon, mém mong va gilr

MASAN 1
e [RY

tiéu dung lua chon?

dugc t6i da dugc ham lugng
dinh dudng. Toan bd qud
trinh “0 mat” nay dugc duy tri
& nhiét d60-4do C, dam bao
méi phan thit déu dat chudn
tuci ngon mém mong.

Hién nay, thit 0 mat rat
phé bién & chau Au bai do
mém mong tuoci ngon dugc
duy tri trong thai gian dai, tao
su tién Igi cho ngudi dung khi
ho c6 thé mua dugc thit tuci
ngon bat ¢’ lic nao.

Thit i mat MEATDeli
- i mat chu4n Au tuoi
ngon mém mong

Véi viéc dau tu toan bd
day chuyén thiét bi déng bo,
tién tién do Marel - cong ty
hang dau thé gidi vé thiét
bi giét m&, ché bién thit ctia

Ha Lan cung cdp, toan bo
quy trinh san xudt theo céng
nghé thit mat tir chau Au,
MEATDeli mong muén mang
dén su tién loi cho ngudi tiéu
dung trong viéc chon duoc
loai thit & mat chuan Au luén
tusi ngon mém mong, dam
bao trong moi khung gié méi
khay thit dén tay ngudi tiéu
dung déu c¢6 chat lugng cao
va déng déu.

Vao thang 9-2019, thit
mét MeatDeli da dugc cap
ching nhan tiéu chudn BRC
- tiéu chudn toan cau vé an
toan thuc phdm do Hiép
hoi ban 1& Anh quéc (British
Retailer Consortium) thiét lap.
Day cling la nha may ché bién
thit tuoi dau tién va duy nhat
tai Viét Nam dat chiing chi
qudc té nay.

Ngudi tiéu dung c6 thé
chon mua thit G mat thuong
hiéu MEATDeli mét cach dé
dang tai cac hé thong siéu thi
I6n tai Viét Nam trén ca nudéc
nhu cac clia hang WinMart,
WinMart+ v6i  nhiéu san
pham thit da dang, déng thoi
thuc hién truy xudt nguén
g6c va quy trinh 3 budc trong
cong nghé 0 mét chudn Au
thong qua QR code trén nhan
cac khay thit, tao su yén tam
khilua chon thit. @
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2 tudi su

OTUNGLAM

Bénh vien Ba khoa Quoc &
Vinmec viia cdu song thanh
cong chau gi 2 tudi suy
gan giai doan cudi bang gan
hién cta ba ngoai 52 tudi,
ddm bdo an toan cho hai
ba chdu hoi phuc nhanh
chong sau phau thuat.

Nhap vién véi thoi
gian song chi tinh
bang ngay

Ngay 14/3/2024, khi dugc
dua dén Vinmec, bé B.L.C (27
thang tudi) da & trong tinh
trang suy gan giai doan cudi,
nhiéu lan nhiém tring dudng
mat va nhiém khuan huyét,
lién tuc s6t. Can nang bé chi
10 kg nhung bung da chua t6i
han 1,3 lit dich ¢6 chudng gay
nén tinh trang kho thé, chén
ép o hoanh, chdy mau, vo
tinh mach thuc quan do tang
ap luc tinh mach cta.

Truéc day, bé L.C bi teo
dudng mat bdm sinh, ting
dugc phau thuat Kasai dé néi
mat — ruét lic 3 thang tudi.
Dién bién mot ndm sau mé
cho thay bé khong may nam
trong s6 cac trudng hgp teo
dudng mat bam sinh, khong
dat dugc hiéu qud sau mé.
Hé théng duong mat trong
va ngoai gan cta bé khong
dugc luu thong, khién gan G
mat dan dén xo hda va cudi
cling la suy gan véi nhiéu bién
chiing ndng nhu va tinh mach
thuc quan gay xudt huyét tiéu
héa, c6 chudng. Piéu d6 o
nghia, bé L.C phai dugc ghép
gan, néu khong sé nguy hiém
tinh mang.

Tuy nhién, cac két qua
kiém tra, danh gia gidi phau
gan ca bé va me L.C déu cho
két qua khéng phu hgp. Tinh
trang xo gan cla bé ngay
cang xau di, khéng dap tng
vdi diéu tri va suy dinh duéng
nang, thoi gian séng clia bé cd
thé chi tinh dugc bang ngay,
bang tuan. May man thay, ba

ngoai clia bé - ba H.T.L (huyén
Vinh Béo, Hai Phong) lai du
diéu kién hién gan cho chau
gdi sau khixét nghiém va vuot
qua 3 vong kiém tra chit ché.

Ngay lap tuc, déi ngd y
bac siVinmec khan truong hoi
chan, chuan bi ky ludng trudc
khi thuc hién thanh cong ca
dai phau phuc tap. Ca ghép
khéng chi nham muc dich
gidi quyét triét dé van dé suy
gan, ma giai quyét géc ré cac
bién ching cta tinh trang teo
dudng mat bdm sinh nguy
hiém cho bé L.C.

Pugc cac bac
sitrong ekip phau
thuat cham séc
ky ludng trong
suét qua tinh mé
va hau phau, thé
trang bé LC. da
cdi thién nhanh
chéng sau «ca

Thoi gian t6i day, Vinmec
cung sé ddy manh ghép

gan tré em, cung véi phat
trién ky thuat ghép gan 6
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Ba hién gan ciiu song chau gai

va dugc xudt vién chi sau 5
ngay ké tu khi phau thuat
hién gan. Ching kién con gai
va me déu binh an
va hoi phuc rat tich
cuc, chi PTL - me
bé L.C xuc dong
chia sé: “Puoc ba
ngoai cho mot
phan co thé, dugc
cac bac si Vinmec
hét long clu chiia,
con téi nhu dugc

rrjé, (‘1a khéng ngudi 16n hién nay. siph ra Ie“?n thl’f 2.
con vang, bung La me chdu, khéng
thon gon hon, PGS.TS.BS Pham Diic Huan ¢6 hanh phuc nao
an udng tot va tron ven véi ti hon
bat dau tang can. lic nay”

Cac chi s6 cho thay chiic nang

manh ghép da 6n dinh. Theo Hoan toan lam chu ca
cac bac si, tiép theo, chi can sir dai phau “da khoa”
dung thudc chéng thai ghép, phiic tap

bé hoan toan c6 thé tré lai vai
cudc séng binh thudng.

Bén canh d6, ba ngoai clia
bé cling da héi phuc stic khoe

Ca dai phau kéo dai 8 git
dong hé cho bénh nhan chi
von ven 10 kg bi suy gan thuc
su 13 mot thach thic. D& ¢

thé tao hinh mach mau chinh
xac, khép véi mach mau cla
ngudi I6n, von cé dudng kinh
I6n gédp 3 lan mach mau cla
tré em, ky thuat clla bac si
thuc hién phai rat cao. Béng
thoi, toan bd quy trinh gay
mé cling nhu héi st tich cuc,
cham séc sau mé doi hdi su
phéi hgp nhuan nhuyén gitia
nhiéu chuyén khoa, tuan thu
cac quy trinh chuyén mon
nghiém ngat dé€ tranh cac
bién chiing c6 thé xay ra. VGi
su chudn bi ky luéng va kinh
nghiém thuc hién nhiéu ca
ghép gan tré em cung cac
chuyén gia Han Quéc, Nhat
Ban, trong d6 ¢é trudng hop
bénh nhan chi ndng 7 kg,
ekip ghép gan clia Vinmec da
hoan toan lam chti ca mé ctia
bé L.C.

Ngay sau khi hoan tat
ca phau thuat, ekip gay mé
da rdt 8ng noi khi quan dé

gan giai doan cuoi

bé tu thg, giup gidm ép luc
trong 16ng nguc, tang chat
lugng manh gan méi ghép
va tranh nguy co viém phdi
cho ngudi bénh.

“Ekip gay mé Vinmec da
lién tuc xét nghiém, diéu
chinh céc chi s6 mau, nudc
ti€u can thiét, cham chut
tiing chi tiét nho trong sudt
cam@. Bénh nhan dugc gidm
dau bang phuong phép gay
té mat phang co dung séng
ESP, an toan va khong gay
tadc dung phu. Nhg d6, ngay
khi ca mé két thuc, con da
dugc rat noi khi quan, tinh
tdo trong niém vui vo bs
bén cta boé me”, ThS.BS Vi
Tuan Viét, Trudng Khoa Gay
mé, Bénh vién Da khoa Quéc
té Vinmec Times City chia sé
vé ca phau thuat.

PGS.TSBS Pham Duc
Huan - GB Trung tdm Tiéu hoa
- Gan mat - Tiét niéu Vinmec
nhan dinh, nhiing thanh céng
trong ghép gan & tré em c6
thé dem lai su thay d6i cudc
séng lau dai, rat c6 y nghia
cho ngudi bénh. Teo dudng
mat bdm sinh la bénh thuong
gdp & tré nho, nhiéu tré dang
phai chd ghép. Vi vay, nhiing
ca phdu thuat thanh cong
nhu bé LC sé tiép thém hy
vong cho cac gia dinh ¢é con
dang phai chién dau véi can
bénh nay.

“Thdi gian téi day, Vinmec
cling sé ddy manh ghép gan
tré em, cling véi phat trién ky
thuat ghép gan & ngudi I6n
hién nay”, 6ng cho biét.

Cho dén nay, Vinmec
la mét trong so it cac bénh
vién & Viét Nam thuc hién
thudng quy ghép gan cho
ca tré em va ngudi I6n va la
bénh vién dau tién & Viét
Nam thuc hién dugc viéc rat
ong noi khi quan ngay sau
phau thuat ghép gan. Trong
nhing nam qua, Vinmec da
chia sé kinh nghiém trong
gay mé hai stic ghép gan véi
nhiéu déng nghiép trong va
ngoai nudc, gop phan nang
cao chét lugng ghép gan &
VietNam. @
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UNESCO

Thém 18 cong vién dia chat gia

O MINH NGOC (theo UNESCO)

Cuoi théng 3/2024,
Hoi dong chdp hanh
UNESCO da chinh thtic
cong nhan thém 18 dia
diém la Cong vien dia
chét toan cau (GGN),
nang tong so lén 213
GGN tai 48 quoc gia.
Viéc b sung nay dénh
ddu sy md rong dang ke
cua mang ludi GGN, g6p
phan bdo ton va phat
huy gid trj di san
dia chét doc ddo
khéap thé gidi.
huong trinh Cong
vién dia chat toan
cau (GGN) dugc
UNESCO thanh lap
vao nam 2015 véi muc tiéu
c6ng nhan va bao vé nhiing
khu vuc ¢6 di san dia chat
mang tdm quan trong quéc
t€. GGN ddng vai tro thiét yéu
trong viéc thuc day phat trién
bén viing va nang cao nhan
thiic clia cong dong vé tam
quan trong ctia bao ton di san
thién nhién.

UNESCO dang né luc mé
rong mang luéi sang cac khu
vuc, dac biét la Chau Phi, cac
qudc gia A Rap va cac quéc

” ‘,,".-"
[

UNESCO Uberaba ma
ra canh ctra dan dén thé
giGi tién st day ky thy,
di san ¢6 sinh vat hoc
vO cung phong phu.
Hon 10.000 héa thach
da dugc khai quat tai
day, bao gém khing
long, ca sdu, rua va
nhiéu sinh vat thdi
tién st khac. NGi bat
nhat 13 héa thach
cla  Uberabatitan
ribeiroi, loai khdng long

[rh e i 2~

hé sinh thai da dang véi hon
4.000 loai thuc vat va 500 loai
dong vatxuong séng trén can.
Du khach con c6 co héi kham
phadisan van héa phong phu
clia cac dan toc thiéu s6 Thé
Gia, Miéu vaDong.

Tiép theo hanh trinh, khu
dia chat LAm Ha chao doén du
khach véi viing dat Danxia an
tuong doc theo song Hoang
Ha, nai trung bay nhiing khoi
da day mau sic ruc r&. G day
con ¢6 hang dong dén Hang

Nhiing cét d4 bazan tai Trung Quéc. Anh: Yongsheng ZHUO.

manh mé. Noi day <6 ho
miéng nui Ifa cao nhat va I6n
nh&t Dong Bac A, ho Tianchi.
Day nui Wu-kung (tinh
Giang Tay) con thu hut du
khach béi “riing da” granit
hung vi, déng ¢4 ni cao va
su6i nudc nong. Nhiéu di san
dia chat duoc bao ton nghiém
ngat, déng vai trd quan trong
trong nghién ctu sy hinh
thanh Khéi Nam Trung Hoa.
Khép lai hanh trinh véi
cong vién dia chat toan cau

dao nho dang phat trién. trudng do khi hau va sutuong Héathach  Khgng 16 véi chiéu dai 27 mét  Bingling véi cac tdc phdm  UNESCO Xingyi tai tinh Quy

18 cong vién dia chdt méi  tac clia con ngudi, tao nén &Ki'icn';;‘i's::::; va cao 10 mét, I6n nhat ting  diéu khac phic tap va ddu  Chau. Xingyi dugc vi nhu kho
ndm tai Brazil, Trung Quéc,  mét buic tranh canh quan da Quéc.inh:  dudc phét hién & Brazil. chan héa thach duc long lau  tang dia chét véi khung canh
Croatia, Dan Mach, Phan Lan,  dang véi nhiéu gia tri dia chat, Cong vién dia Su phat trién kinh t€, xa  ddi, [a khu vuc c6 nhiéu héa  thién nhién hiing vi nhu hém
Phap, Hy Lap, Hungary, Ba hinh thaivavan hda, lich su. ! ’\fgéééo)a(;;‘: hoi cla Uberaba gan lién  thach dong vat c6 v ¢6 dai  nui séng Malinghe va khu vuc

Lan, B6 Dao Nha va Tay Ban
Nha. Dac biét, c6 thém mot
cong vién dia chat xuyén bién

Puoc bao vé bai cac con
dé, khu vuc nay thiéu tram
tich va c6 kha nang dong

véi tinh than tién phong cla
ngudi ndng dan dia phuong.
Gibng bd Zebu dugc gidi

nhat & Trung Quéc.
V6i nguén géc han 5.000
nam doc theo sdbng Hoang Ha,

Wanfenglin véi hon 20000
dinh nui da voi.

gi6i méi trai dai khip Bi va  bidng theo thdi gian khi bi thiéu vao cudi thé ky 19, Lam Ha con la tram chuyén  HoO Biokovo-Imotski,
Ha Lan, danh dau su hgp tic ~ bo hoang. Hién nay, du &n mang dén budc ngodt cho  phat nhanh quan trong doc  Croatia
quéc té trong nd luc bdo tbn  bdo ton dang dugc trién nganh chan nuéi Brazil. Ngay  theo con dudng td lua. Tinh Nam tai trung tam

di san dia chat.

khai nham héi sinh thi tran
Reymerswael thai Trung C6,

nay, Uberaba tr& thanh diém
tham chiéu qudc té vé chan

Cam Tuc néi tiéng thé gidi la
nai san sinh ra truyén théng

Dalmatia, h6é  Biokovo-
Imotski la diém giao thoa

Canh quan an tugng nai bi chim trong nuéc do nudi gia suic véi phuong phdap  dm nhacdan gian Hua'erdugc  gilta canh quan, van héa bia
trén bién gidi khai quéat than bun vao ndm taoralugng khithdi CO, thap.  luu truyén bdi chin dan téc  Trung Hai va Trung Au. Noi
Bi - Ha Lan 1530. va dugc ghi vao danh sach Di  day néi tiéng vai nii Biokovo

Nam gita luu vuc Bién Trung Quéc ¢6 5 GGN  san vdn héa phi vat thé cia  hung vi, dinh St George cao
Bic dang chim xuéng vakhéi  “Ving dat cua dugc xép hang UNESCO. 1762 mét so v6i muc nudc

nui Brabant dang dang cao,
cong vién dia chat toan cau
UNESCO Schelde Delta s& hiiu
vi tri dia chat vé cling doc dao.
Noi day luu gitr ddu an clia cac
c4u tric dia chat, bién d6i moi
NGAYNAY.VN

nhting nguoi khong 16”
tai Brazil

Toa lac tai phia DPong
Nam Brazil, thuéc quan xa
sinh vat I16n tha hai Nam My,
cong vién dia chat toan cau

Nui Jingmai (huyén Manh
Hai) mang dén cho du khach
trdi nghiém ngoan muc vdi
canh quan nui da voi hung
vi, dugc hinh thanh bai su va
cham kién tao. Noi day s& hiiu

Day nui Trudng Bach
mang dén trai nghiém nhu
I6p hoc ngoai trdi vé nui Ida
véi dia hinh an tugng va cac
loai da da dang, ghi lai dau
an cta nhiing vu phun trao

bién. Séng Vrljika chdy qua
vung Imotski mau mg,
mang dén ngudn nudc ngot
quy gid cho ngudi dan dia
phuong va diéu kién tuyét
v@i cho ndng nghiép.
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nhap mang luoi di san thé gioi

Cuc quang mita xuan trén déng c6 tai Phan Lan. Anh: Tomi Katajamiki.

Quan dao Nam Fyn,
Pan Mach

Toa lac tai mién Trung va
mién Nam Dan Mach, quan
dao Nam Fyn la diém dén ly
tudng cho nhiing ai yéu thich
kham pha thién nhién hoang
sd va tim hiéu vé lich st dia
chat. Bao gobm ca khu vuc trén
can va trén bién, cong vién
ghi lai khoang 800.000 nam
lich st dia chat, du khach c6
o hoi chiém nguéng déi nuii,
nhiing canh déng xanh muat
va trdi nghiém chéo thuyén
tuyét voi.

Quan ddo Nam Fyn gém
55 hon dao va dao nhd, méi
hon dao mang vé dep riéng
biét vai truyén théng va van
hoéa doc dao. NGi 1én tir mot
trong nhiing canh quan bang
ha ngap nudc an tugng nhat
thé& gidi, cac hon dao duoc két

nGi bdi lich strhang hai chung,
tao nén mét buic tranh téng
thé hai hoa va day cudn hut.

Ho6 miéng nui lua
Impact, Lappajarvi,
Phan Lan

3 Nam Ostrobothnia,
phia Tay Phan Lan, hé miéng
nui Itfa Impact 1a diém dén ly
tudng cho nhiing ai dam mé
kham pha bi 4n vé vu va cham
thién thach cach day 78 triéu
nam. Ngoai ra, du khach cé
thé tham gia cac hoat dong
di bd dudng dai, chéo thuyén
kayak hodc dap xe dé kham
pha vé dep thién nhién hoang
so clia khu vuc.

Phap c6 2 GGN duge
cong nhan

Tai Phap, UNESCO cong
nhan thém hai dia diém la

Phaléchusa
trmo
Almadén, nui
Itia Calatrava,
Tay Ban Nha.
Anh: Angel
Hernéndez.

Thac nuéc Quartéis tai cong vién dia chat
Uberaba, Brazil. Anh: José Enrique Martins.

c6ng vién dia chat toan cau.
Vung Armorique dua du
khach du hanh ngugc thoi
gian hon 500 triéu nam,
kham pha lich str dia chat ky
tha tir bién ¢6 dai dén day
ndi hung vi. Du khach cé
thé chiém ngudéng nhimng
vach da dung dung, vinh
Brest réng 16n va khu riing
Huelgoat cing nhiing tang
da granit an tugng.

Cong vién tu nhién
Normandie-Maine véi vé dep
yén binh, n chda kho tang
dia chat phong phu trai dai
600 triéu nam. Du khach cé
thé kham pha nhiing véch da
cheo leo, thac nudc trang xda
va cac di tich cu thach ¢6 dai.

Nhiing cot da
sa thach tai Meteora
Pyli, Hy Lap

Cong vién Meteora Pyli
tai vung Thessaly néi tiéng
v6i nhitng cft d4 sa thach
Meteora cao chét vot, vuon
cao tGi 300 mét. Trén dinh
nhiing “cét trgi” hung vi
nay la cac tu vién Byzantine
mang tinh biéu tugng, dugc
xay dung tu thé ky 13 dén
thé ky 16. Céng vién dia chat
con s& hiu nhiéu khu riing
tuai tt va nhiing dong séng
uén luon.

Chuéi tram tich viing
Biikk 6 Hungary

Toa lac tai mién Bac
Hungary, céng vién dia chat
toan cau vung Biikk s& hiu
mot trong nhitng méi trudng
dia chat phuc tap nhat dat
nudc. Chudi tram tich gan nhu
lién tuc trai dai hon 300 triéu
nam, dugc diém xuyét bai cac
giai doan hoat déng nui llra an
tugng. Hé théng hang dong
gbm gan 1.150 hang, chiém
han 1/4 t6ng s6 hang dong
& Hungary. N6i tiéng nhat 1a
Hang Szeleta, noi c6 dau tich
cu trd clia ngudi Neanderthal
cach day 130.000 nam va
dugc dat tén cho nén van hda
Szeleta.

Vung nuii lua da tuyét
ching 6 Ba Lan

Céng vién dia chat toan
cau tai Ba Lan gobm Day nui
Kaczawskie va cac chan
déi xung quanh tai phia
Tay Nam dat nuéc. Noi day
sG hitu nhiing tan tich doc

dao cda nui Ita va dong
dung nham tu ky Paleozoic
va Kainozoic, chu yéu tu
Oligocene va  Miocene
(khodng 35 dén 15 triéu
nam trudc). Lich s cua
vung dat nay gan lién vai tai
nguyén khoang san phong
pht, truyén théng lau doi
vé khai thac vang va déng.
Cac mo6 da bo hoang dong
vai tro nhu nhiing canh ctia
quy gid dan dat du khéach
kham pha qua khur dia chat
va van héa cuta khu vuc.

Oeste - bo bién Trung
Tay Bo Dao Nha

Oeste gébm hon 72 km
dudng ba bién Dai Tay Duong
vGi hon 15 km béi bién cat
trdng min. Cac Iép dia chat
10 thién tai day c6 nién dai tu
ky Trias muon, khoang 230
triéu nam trudc, cho dén ky
Holocene (khoang 11.700
nam trugc). Ngay nay, bd
bién déng vai trd quan trong
trong viéc duy tri cudc séng
cla ngudi dan dia phuong
qua nghé c3, véi nhiéu lang
chai nhé nam rai rac doc
theo b bién. Cong vién dia
chat Oeste s§ hau di san ¢6
sinh vat hoc ddc biét phong
phu, véi hon 180 dia diém
hoa thach, bao gébm tan tich
cla 12 loai khiing long khac
nhau. Noi day con tu hao cé
hai dia diém véi t6 khing
long héa thach chia phoi
thai, mot trong s6 12 dia diém
quy hiém trén toan thé gidi.

Tay Ban Nha c6 2 GGN
dugc cong nhan

Nam & phia Tay Nam céng
doéng tu'tri Castilla-La Mancha,
mién Trung Tay Ban Nha,
cong vién dia chat toan cau
UNESCO Ciudad Real sé hiiu
hé chua thay ngan khai thac
nhiéu nhat thé gidi trong hon
2.500 nam, c6 mé thiy ngan
duy nhat dugc khai thac tur
thai La Ma cho dén ngay nay.

Khu vuc d6 thi Puertollano
dugc ménh danh la “Pompeii
6 thuc vat ctia hanh tinh”nhd
su bdo tén dac biét cla cac
héa thach déng thuc vat sau
vu phun trao nuilra 16n xay ra
cach day 300 triéu nam. @
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Banh khdu xén, banh chi
chop 1a mon an cd truyén
trong mam co ngay Tét
clia dong bao Thai. Trai
(ua thoi gian, mon an
nay da trd thanh mot
phan trong van hoa 4m
thyc dac sac clia nguoi
dan thi xa Muong Lay noi
riéng va tinh Dién Bién
noi chung.

eo tri thiic dan gian
cla nguoi Thai con
truyén lai dén ngay
nay, banh chi chop
la loai banh dugc lam tU gao
nép. D& miéng banh dugc
ngon, chi chop phai dugc lam
tl thi gao nép ngon nhét,
déo nhat. Sau khi d6 thanh
x0i, déng bao dé ngudi roi
dem can méng, phai kho, sau
d6 cho vao rdn. Banh chi chop
thuong ¢6 3 mau chinh la
trang, tim va cam, day la mau
clia gacvalanép.

Trong khi d6, banh khau
xén lam tUr gao nép hoac
san, sau khi xay thanh bot,
ngam 0 vai tiéng cho bot
mém, réi dua vao chd do.
Khi x6i chin thi cho thém
vung, tring ga ta, dudng
hodc mudi réi dua vao cdi
gia nhuyén, sau d6 dung
con lan d€ dan banh thanh
miéng méng, phaoi cho
bénh se lai, roi cit theo hinh
thu tuy thich, sau d6 dem
hong gi6 hoac phai trong
nang nhe. Tueng dong vdi
banh chi chop, banh khau
xén c6 4 mau chinh la trdng
tir gao, do tur gac, vang dac
trung cla banh san, mau
tim cGa nép cam.

Sau khi dugc so ché,
miéng banh khau xén dugc
cat theo hinh binh hanh, nhé
bang hai ngén tay. Banh can
dugc chién lén va sé ng phéng
nhin rat bat mat. Khi cho vao
miéng, miéng banh gion tan,
thom ngét va dam da huong
vi clla gao nép, san tuai.

Dugi d6i ban tay khéo
léo ctia nhiing ngudi phu ni
Thai, khdu xén va chi chot
dugc gia gidm dé mang thém
nhiéu loai huong vi. N&i bat
6 thé ké dén vi ngot cho tré
con, vi man cho phu nir va
Nngudi gia, c6 ca banh nhat
dé cham gia vi danh cho dan
6ng nham rugu.

Theo d6, khdu xén va
chi chop 1a mén an khong
thé thiéu, thudng dugc
[am quanh nam trong céc
gia dinh ngudi Thai & thi
xa Muodng Lay. Bac biét tu
thang 10 dén thang 12 am
lich, mén an nay dugc lam
nhiéu hon dé phuc vu nhu
cau Tét cha ngudi dan. Khi
Tét dén, Xuan vé, khap ban
lang nguoi Thai ¢ Muong
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Anh minh hoa.

Lay lai nhon nhip tiéng
chay, chiem phu n(tlai cing
nhau quay quan lam banh
kh3u xén dé dung va lam
qua biéu.

TUmén an 6 truyén trong
nhiing ngay Tét ctia dong bao
Thai trang & Mudng Lay, banh
khau xén va chi chop da tré
thanh mét moén dan mang
dam nét van hoa 8m thuc déc
déo va hap dan ctia Mudng

khau xén,

chi chop i)ien Bién

OTHANHHA

Lay ndi riéng, tinh Dién Bién
néi chung.

Vi cach ché bién don
gian, dé st dung, huong vi
thom ngon clia banh phu
hop v6i khdu vi cta nhiéu
ngudi, nhiéu vung mién.
Banh khiu xén va chi chop
dugc nhiéu ngudi lua chon
dé st dung trong nhing
ngay L& Tét hoac trong
nhiing b{ta an gia dinh.

Vai nam gan day, mon
am thuc dic san nay da
dugc phat trién thanh san
phdm hang hoéa ban trén thi
trudng. Tuong tu nhu banh
chung, banh giay cta ngudi
Kinh khéng thé thiéu trong
dip Tét Nguyén dan, banh
Kh&u Xén dugc biét dén la

moén banh khong thé thiéu
dugc ngay Tét clua ngudi
Thai & thi xa Muong Lay,
Dién Bién. Diéu nay khoéng
chi nang cao nhan thic vé
di sdn dm thuc dang tran
trong nay ma con goép phan
tao thém nhiéu viéc lam,
nang cao thu nhap va cai
thién chat lugng cudc séng
cho ngudi dan.

Trong tuan viia qua, B
Van héa, Thé thao va Du
lich vira c6 quyét dinh s6
951/QD-BVHTTDL vé viéc
dua Tri thic dan gian nghé
lam banh khdu xén va chi
chop ctia ngudi Thai & thi xa
Mudng Lay (Pién Bién) vao
danh muc Di san van hoéa
phi vat thé quéc gia. @
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HANH PHUC IA GI?

gay quéc té Hanh phuc dugc

ldy y tudng tU Bhutan, quéc

gia vén dugc danh gia la hanh

phuc nhat thé gidi. Thé nhung
hanh phuc la gi? Thi ngay ¢ dén cac t6
chdic quoc té ciing chua dua ra dugc mot
dinh nghia that c6 dong, day du va ding
nghia, ma chi la dua trén cac chudn muc,
tiéu chinhu: Stic khoe, tinh than, gido duc,
moi trudng, chat lugng quan ly va muc
song clia ngudi dan. ..

Hanh phuc nhu la mét y niém clia con
nguoi. Khi mdt ngudi lang thang canh thi
mot mdi nha tranh, mét noi nuong ndu an
yén da la niém hanh phuc. Diéu dé khac
VGi uGc mo va tiéu chi dé néi rang t6i hanh
phtc khi t6i c6 mét du thuyén day da tién
nghi. Mét ngudi lao ddng nghé nghiép tay
chan thi quan niém vé hanh phc sé chila
coviéclam, co comnodoam. .. Sé khacrat
xa véi nhiing ngudi cé ti€én ma van udc co
that nhiéu tién.

Khi ta bé, hanh phtic clia ta la mot c6c
kem, mét vién keo ngot, mét manh do mdi,
khita gia hanh phuc clia ta la bat com canh
va dugc séng an nhién tu tai moi ngay.
Mét vu mua boi thu dugc gia lai la niém
hanh phuc cho ca van ngudi mét néng

TRINH DINH NGHI

hai suong, dai dau mua nang. Mot chd hay
mét viéc dé lam théi do cing da la mot
niém hanh phuc I6n lao cho nhiing ngudi
chua cé viéc lam.

Khi xa nhau, ta ao udc dugc gan, khi
phan ly ta u6c ao doan tu. Hanh phuc biét
bao nhiéu, hanh phuc dén vé ba khi biét
bao nam thang chién tranh ngudi con tré
Vvé trong vong tay ngudi me, ngudi vo than
yéu. Khong chi la nguai séng tré vé ma
hanh phtic cling v& oa ngay ca khi ngudi ta
chi tré vé véi ngudi than véi qué huong xu
s& bang ndm tan tro hai cot.

Khé ma néi hét, khé ma phan dinh
dugc rach rodi vé hanh phuc cho méi mot
niém ao udc, cho méi mdt phan doi. Hanh
phtc & quanh ta, rat gan rat thuc. Nhung
hanh phuc ciing lung linh nhu 3o dnh, nhu
mét diéu ky diéu nhiém mau dé cho ta udc
moa, cho ta khat vong va cho ta di tim, cho
ta muu cau va vuon téi.

Hanh phc chi thuc su dén véi ta khi
giot nudc mat v& da vi sung sudng, bdi
né dugc danh déi tir nhing cay dang ma
ta da phai trai qua. Hanh phuc la diém tan
cung clia nhitng cung bac cdm xtc ctia con
ngudi. Vi thé, hanh phc thuong khéng tu
nhién mang vi ngot ngao. Va, khi ta cdm

thdy ta dang vién man véi ban than, bang
long véi cudc séng... thi d6 chinh la hanh
phuc.

Cudc séng mudn hinh van trang, méi
ngudi mét suy nghi, méi ngudi mot hoan
canh nén méi ngudi sé chon cho minh
nhiing dinh nghia khac nhau vé hai tir
hanh phuc. D6i véi ngudi nay thi hanh
phc la nhiing diéu 16n lao, to tat, vi dai
[dm, phai phan diu that nhiéu méi c6
dugc. Nhung doi véi ngudi kia thi hanh
phuc lai gidn don, binh di, tudng nhu dé
khong phai la niém mo udc.

Véi t6i, hanh phuc la nhiing gi dang
dién ra trong cudc song, trong céng
viéc hang ngay. Hanh phuc hay khéng
nam & thai dd, cach nhin cdia con nguai
VGi cudc song.

Khi t6i biét lam nhiing diéu can lam
cho ban than, cho gia dinh, cho xa hdi.
Khi t6i biét tran trong nhiing ngay da qua,
nhiing gi da c6 va dang cé. Khi toi biét uGc
ma, biét di qua nhimg u budn, biét c6 gang
dé xa rgi nhiing tham, san, khi téi biét diéu
toi can va phan dadu dé vuon téi nhiing
diéu tét dep, cho tdi, cho moi ngudi va khi
t6i can dugc chia sé va biét sé chia.

V6i t6i nhu thé la hanh phic. @

TAM TINH FACEBOOK
Glhi 0
A’
An Do
0
DANG VAN THUAN

6i dén An D6 ddu thang Tu. Toi
Tkhéng chon chuyén bay thdng nén
phdi bay qua Singapore & lai m¢t
ngay mét dém. Sau dé déi mdy bay cta
hang Air India tir Changi va ghé sén bay
New Delhi luu lai mét d@ém.

TirNew Delhi ngdi mdy bay ATR hon
90 phdt la dén Lucknow, thd phd bang
Uttar Pradesh. Trén xe tirsdn bay vé khdch
san, tai xé bdo rdng chua qua mua nong
dau nhung nhiét do dang khodng 38 do
dt khodng 9h sdng.

Dém & Lucknow chiing t6i di dn &
ngoai, la mét cia hang thic an nhanh.
Qudn bay trinhumét ctia hang thuc dn
nhanh 6 bdt cirnoi dau nhung nguoi
phucvu khéng mdic dong phuc. 5 sudt dn
nhung chiing téi phdi doi hon 60 phut. T6i
khéng uéng nudc ngot nhung trong qudn
khéng c6 bdn nudic sudi, téi phdi ra bén
ngoai mua.

Chung téi di chg dém. Ngodi nhiing
qudy badn cdc bé trang phuc truyén théng
thi con c6 rdt nhiéu qudy bdn gidy dép,
cdp sac, pin du'phong va nhiing quay
thiic dn, trdi cdy, sinh t6. T6i mua vai mén
dn vt cho cd nhém. Nguoi bdn hang
lam téi rdt hoai nghi vé viéc An 4 la mot
trong nhiing cdi néi todn hoc thé gidi.
Clia hang anh ta vdng khdch nhung phdi
nhdm tinh hon 5 phdt, anh mdi tinh ra
tién cho chiing toi. DU trucc dé, toi da rit
sdn tién cdm tay sau khitinh nhdm.

C6 bdn hang tap hod & gan khdch
san cting vay. C6 tinh tién rdt chdm. DU toi
mua chivai mén vdt, c6 hét Idy mdy tinh
ra bdm thi lgi kéu cdu phu viéc ra tinh. Ca
2 ngudiloay hoay phdi hon 5 phut méi
tinh ra 5 mén t6i mua véiténg sé tién
chua dén 300 rupee. ®
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BANDOC

é 0 3 doi tugng duoc gilt
phu cdp tham nién nghé
khi cai cach tién luong tur
ngay 1/7/2024 t6i day dé
bdo dam tuang quan tién luong
véi can bo, cong chuic, bao gom:
Quan doi; Cong an va Co yéu.

Tai ky hop tht 6 viia qua,
Quéc héi da théng qua Nghi
quyét vé du toan ngan sach nha
nudc nam 2024, trong d6 ¢6 noi
dung vé thuc hién chinh sach tién
luong tir 1/7/2024. Dy kién téng
ngudn ngan sach Trung uong
danh dé thuc hién cai cach tién
luong khoang 132 nghin ty dong;
nguon tich Ity clia ngan sach dia
phuong khoang trén 430 nghin
ty déng.

Theo tinh toan ctia Chinh phu,
dé thuc hién cdi cach tién luong,
du kién téng nhu cau kinh phi
tang thém tu ngan sach trong
giai doan 2024 - 2026 la hon 499
nghin ty déng. Trong dé chi cho
cai cach tién luong la 470 nghin ty
dong, diéu chinhluonghuula 11,1
nghin ty dong va trg cp uu dai
Nngudi c6 cong la 18 nghin ty déng.

Diém dang chu y cla chinh
sach tién luong méi la quy dinh
muc luong thap nhat cla khu
vuc cdng bang muc luong thap
nhat binh quan ving ctia khu
vyc doanh nghiép. Ngoai ra,
chinh séach tién luong mai ciing
md& rong quan hé tién luong ti
1-2,34-10hién nay lén 1 - 2,68

-

Doi tu(mg nao dufoc glu
phu Cap tham nién nghé
sau cai cach tién luong?

- 12. Ngoai muic luong co ban,
ché do tién luong mdi con sap
xép lai cac loai phu cap chiém t6i
da 30% t6éng quy luong (trong
d6 co truong hgp cao hon 30%
hodc thap hon 30%) va 10% tién
thuang.

Theo Nghi quyét 27-NQ/TW
nam 2018, sé sap xép lai cac ché
d6 phu cap hién hanh, bao dam
téng quy phu cap chiém t6i da
30% téng quy luong nhu:

Tiép tuc dp dung phu cap

kiém nhiém; phu cdp tham nién
vugt khung; phu cap khu vuc
phu cdp trach nhiém cong viéc;
phu cap luu déng; phu cap phuc
vu an ninh, quéc phong va phu
cap dac thu doi véi luc lugng vi
trang (quan déi, cdng an, ca yéu).

GOp phu cdp uu dai theo
nghé, phu cap trach nhiém theo
nghé va phu cdp déc hai, nguy
hiém (goi chung la phu cap theo
nghé) ap dung déi véi cong chuc,
vién chuic cia nhiing nghé, cong

viéc c6 yéu t6 diéu kién lao dong
cao hon binh thudng va c6 chinh
sach uu dai phu hgp cla Nha
nudc (gido duc va dao tao, y té,
toa an, kiém sat, thi hanh an dan
su, thanh tra, kiém tra, kiém toan,
héi quan, kiém lam, quan ly thi
trudng,...). Gop phu cap dac biét,
phu cap thu hit va trg cap cong
tac lau nam & viing ¢6 diéu kién
kinh t€ - xa hoi ddc biét kho khan
thanh phu cdp cong tac & vung
diic biet kho khan.

Bai bo phu cdp thdm nién
nghé (trir quan déi, cong an, co
yéu dé bdo dam tuong quan tién
luong véi can by, cong chuc);
phu cdp chiic vu lanh dao (do
céc chuc danh lanh dao trong
hé théng chinh tri thuc hién xép
luong chtic vu); phu cap céng tac
dang, doan thé chinh tri - xa hoi;
phu cap cong vu (do da dua vao
trong muc luong co ban); phu
cap doc hai, nguy hiém (do da
dua diéu kién lao dong c6 yéu to
doc hai, nguy hiém vao phu cap
theo nghé).

Quy dinh méi ché d6 phu cap
theo phan loai don vi hanh chinh
d6i véi cap xa, cap huyén va cap
tinh.

Thuc hién nhat quan khoan
quy phu cap hang thang déi véi
ngudi hoat dong khong chuyén
trach & cap xa, G thon va té dan
phé trén ti 1& chi thudng xuyén
clia Uy ban nhan dan cap xa;
dong thoi, quy dinh s6 lugng
t6i da nhitng nguoi hoat dong
khéng chuyén trach theo tung
loai hinh cap x4, thén, t6 dan
phé. Trén co s& do, Uy ban nhan
dan cap xa trinh Hoi dong nhan
dan cung cip quy dinh cu thé
chtic danh dugc hudng phu cap
theo huéng mét chic danh cé
thé ddm nhiém nhiéu c6ng viéc
nhung phai bao dam chat lugng,
hiéu qua céng viéc dugc giao.

THUY HA

HANG DOC:

7.B0 phim cla DD Lé Hoang, dugc xem la mét trong nhiing tac

GIAI O CHU o van

HANG NGANG:

1. Nha vén, nha bao vao gitia thé ky 20; la nguoi Viét
Nam dau tién cé bang ct nhan bao chi.

6. Lang Viét ¢6 dau tién dugc xép hang di tich quéc
gia, thudc dia phan huyén Son Tay, Ha Noi.

8. Xa thudc huyén Chau D, tinh Ba Ria-Viing Tau.
9. Kiéu gb tiéng Viét theo hinh thiic bé dau cua tin
hiéu dién tin tiéng Viét, khi nhap van ban vao may
tinh.

12. Mot téc phdm diéu khac néi tiéng dudi thai ky
Phuc Hung ctia Michelangelo.

14. Nha van ngudi Nga, dugc xem la mot trong
nhiing nha van chuyén thé loai truyén ngén vi dai
nhat trong lich st nhan loai.

17. Chim d3m trong bé khé, theo quan niém clia
dao Phat.

18. Hai y kién clia nhan dan bang viéc t6 chuc bod
phiéu, € nhan dan truc ti€p quyét dinh vé van dé
quan trong clia dat nudc.

1. Thanh phé trung tdm ctia tinh Dién Bién, noi c6 thung liing
Mudng Thanh.

2. Xa ngang nho trong phan trén cla vi kéo, dé d& cac tru nho
hay cac dau.

3. Nhan vién trong bénh vién, chuyén cham soc vé mat an
udng, vé sinh cho ngudi bénh.

4. Doa dam cho ngudi ta sg ma phai nghe theo, lam theo.

5. Xa mién nui thudc huyén Nam Tra My, tinh Quang Nam.

6. Mot trong bon phuong chinh, & vé phia mat trgi moc.

O CHU SO 373

pham kinh dién cta dién &nh Viét Nam thai ky D6i méi.

10. Thanh phé & phia bac Ukraina, hau nhu da bi bd hoang ké
tUr sau tham hoa nha may dién nguyén tt Chernobyl.

11. Bot tron 1an véi hoa chat hodc chat thom, diing dé trang
diém hodc bao vé da.

13.Turgoi chung bén tac pham kinh dién ctia Nho hoc Trung Hoa.
15. Thanh pho va la mét khu d6 thi thuéc bang Andhra
Pradesh, An Dd.

16.TUr dung dé chi tiing don vi mat s6 vat thé hinh tron.

PAP AN SO 372

Ban doc gidi 0 chif va Ui vé Toa soan Ngay Nay: P201 - 202, Nha B5,
Khu Ngoai giao Doan, 298 Kim Ma, Ba Dinh, Ha Noi.

Ngoai phong bi ghi r6: THAM GIA GIAI O CHU' NGAY NAY 50 373

03 ban doc gtii sém nhét nhan 01 thé cao dién thoai 100.000 dong/ngui.
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Trai ngugc hoan toan
v0i da so cdc qudc gia
khac, tai Han Qudc,

s0 luong c6 dong vien
ni xuat hién trén khén
dai, san van dong dang
ap ddo phdi manh.

eo s6 lieu théng ké
clia Hiép hdi thé thao
chuyén nghiép Han
Qudc vao nam 2022,
ni giGi chiém dén 55% lugng
ngudi hdm mo thé thao, bao
goém cac bé moén nhu béng
chay, bong r6, béng da va
bong chuyén. Trong khi do6,
ty & nay chi dat dudi muc 5,
tai My, va 1/4 hoac tham chi it
hon & Anh va Australia. Thuc
té trén dudng nhu la“kha kho
hiéu” tai mot quéc gia von
ludn ton tai dinh kién trong
nam khinh ntt.

Mot s6 chuyén gia trong
linh vuc thé duc thé thao
cho rang, ty 1& ¢6 dong vién
nit Han Quoéc dén san van
dong luén & muc cao, mot
phan la do ho gilr dugc cdm
giac an toan khi dén cac dia
diém thé thao trong nudc.
Tuy nhién, nhiéu ngudi tin
rang xu hudng nay xuat
phat tir su hdm mo cubng
nhiét ma cac c6 dong vién
nt muén danh cho nhiing
van dong vién nam ma ho
yéu thich.

Yim Subin (24 tudi), ni c&
déng vién dén du khan hau
hét cac tran dau bong chay
méi mua gidi tai Han Qudc
chia sé: “Ca nhan t6i, hay nhu
nhiéu c& dong vién nir khac,
ching t6i khong chi coi cac
cau tha la van dong vién
chuyén nghiép, ma con xem
ho giéng nhu nhing ngudi
nGi tiéng. C6 1& né khong
khéc nhiéu so véi cach nguoi
ham mo K-pop theo déi than
tuong clia minh”.

Cac moén thé thao hién
dai nhu béng chay, bong da
bat dau xuat hién tai Han
Quoc vao cudi thé ky 19, va
dugc phd bién rong rai ké

nec NGIRY NAY

S6373
241rang, kh6 26,5 x 34cm - In tai: Nha in Tién Bo

(GPXB: S6 335/GP-BTTTT cp ngay 23/7/2015

HAN oQU(ﬁC:
Co dong vién nu
dan l1ap kin san van dong

© MOC CHI (theo New York Times)

tUr nhitng nam 1960 khi nén
kinh t¢ cla nudc nay ting
trudng manh. Quéc gia Bong
Bac A nay tiing dang cai t6
chdic nhiéu gidi ddu quéc té
I6n, trong d6 dang chu y nhat
Ia hai su kién thé thao, gom
Thé van hoi Mua he 1988 va
World Cup 2002.

Phu nir tUr ldu da la mét
phan khéng thé thiéu trong
cbng déng ngudi ham mo
Han Quéc. Ho coi viéc theo
doi, cd v cdc mon thé thao
la mét biéu hién cda long tu
tén dan toc, dong thoi nham
ton vinh, khich 1é cac van
dong vién uu td khi ho tham
gia thi dau & nuéc ngoai. Déi
véi cac giai dau trong nudc,
ho cling xuat hién 4p dao
trén cac khan dai, la mot
b6 phan c6 dong vién nhiét
thanh, hét long Gng ho thé
thao nuéc nha.

Dae Hee Kwak, gidng vién
nganh quan ly thé duc thé
thao tai Pai hoc Michigan,
cho biét ké tir nhimg nam
1990, cac phu nir tré da lap
day khan dai cla cac trudng
dai hoc trong nhting tran dau
bong ré. Nhém 6 dong vién
nay thuong duoc biét dén véi
tén goi“oppa budae’, c6 nghia
1a ddi quan c6 vii cho cac ngoi
sao nam. Tuy nhién, khdéng
chi trong qué khti, c6 nhiéu
nguyén nhan dang sau viéc

Chu tich Hoi dong Bién tap: Nguyén Xuan Thang

Tong Bién tap: Tran Van Manh

Ph6 T6ng Bién tap: Nguyén Huing San,

Pham Hitu Quang, Lé Thi Luong
Thu ky toa soan: Nguyén Lé Hang

Van phong Téng Bién tap:

Tang 1 nha D3, khu 7,2 ha, Phé Vinh Phtic, Ba Binh, Ha Noi
Toa soan: P201-202-203, Nha B5, Khu Ngoai giao Boan,
298 Kim M4, Ba Binh, Ha Noi.
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ty lé nit c6 déng vién dén san
van déng ngay mot déng hon
tai Han Quoc trong vai nam
tré lai day.

“Ty lé fan n{f tdng cao c6
thé 1a mdt dau hiéu chiing
minh méi trudng thé thao
tai Han Quoc rat an toan va
phu hgp cho nhiéu d6i tugng
khéc nhau. Bau khong khi tai
cac san van déng gi¢ day rat
van minh, hién tuong cai va,
qua khich, hat thuéc hay st
dung d6 udng cé con ngay

cang tr& nén hiém gap. C6 1é
ho déu c6 mot diém chung
khi ngdi trén khan dai, dé la
tan hudng nhiing gid phut thi
dau thuc su cong hién cla cac
van doéng vién’; Cho Yijin, nha
nghién ctiu tai Bai hoc Yonsei
nhan dinh.

Bén canh d6, cac chuyén
gia cling cho rang sy ham
mo cudng nhiét, vén da tham
sau vao van hoa giai tri nudc
nay, cting la mot yéu té khién
cho cac ¢6 ddng vién nir tich
cyc dén san bdéng. Nhém
ngudi Ung hé nay thudng
dugc miéu ta la “deok-jil”
hay “fangirling” trong linh
vuc thé thao. Ho khéng chi
phan khich chup anh, gui
qua dong vién dén cac cau
thd, ma tham chi sén sang
danh thai gian tham du cac
trdn dau trén khap ca nudc
dé ting ho cho cac van dong
vién ma minh yéu thich.

“Niém dam mé bodng

da cta to6i ngay
cang manh liét
hon ké tir khi theo
déi Son Heung-

(Ca nhan toi, hay min  choi  cho
nhu nhieu c6 dong B

Tottenham
Hotspur. Gio day,

vien nt khac, ching
10i khong chi coi
cdc cau thi 1a van
dong vién chuyén
nghiép, ma con xem
ho giong nhu nhiing
nguoi noi tiéng.

Yim Subin

du la mot sinh vién
dai hoc tuong doi
ban rén, nhung
hau hét cac tran
cau c6 anh ay toi
déu danh thai gian
theo doi. Nhiéu
nguaoi ban clda toi
la nit giGi gic day
cing <6 chung
tinh than ay”", Han
Nagyeong (26

tudi) chia sé.“Dan dan chiing
toi da trd thanh nhimg c6
dong vién trung thanh ctia b

A\

mén thé thao dy”. @

Tel: (84-4) 22487777 - 2249 7777 * Email: toasoan@ngaynay.vn

Hotline: 096.234. 1234
Van phong dai dién tai TP HCM:

Lau 2-3, 58 Nguyén Binh Khiém, phuong Da Kao, Quan 1.
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- Tap chiDUY NHAT dua qudng cdo
toi tay khdch hang tiém ndng do ban
chi dinh, véi gid ré hon ca phi click.

NGAYNAY -
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Viét Nam

Lién hé Quang cdo:

096 234 1111

A , A A0 X s N A
DIEM PHAT AN PHAM MIEN PHI O HA NOI “Gn‘ “A
o Book Coffee 12/75 Nguyén Cong Hoan e Ca phé 47 Van Miéu, Ha Noi e Clia hang Vitamin My 65B T:w:hm'“*‘
Tran Hung Dao, Ha Noi e B&n xe My Dinh e B&n xe Gidp Bat e Bén xe NuGc ngam e Bén xe Gia Lam bl

VisaotaNil X
‘ot chinh s hoact?

o Bén xe Luong Yén e Bén trung chuyén xe buyt Long Bién e Ga Ha N6i e Bénh vién Bach Mai

o Bénh vién Viét Duc e Bénh vién K Ha Noi e Bénh vién NhiTU e Vién Lao Khoa TW, S6 1, Phuong Mai,
Déng Da e Day pho Ca phéTriéu ViétVuong e Day phé ca phé Tran Huy Liéu e Day phé ca phé Bao
Khanh e Day phé ca phé H6 Dac Di e Truding Dai hoc Bach khoa Ha Noi e Truong Dai hoc KHXN va
NhanVan. e Royal City eTimes City eVinhomes Nguyén ChiThanh e Vinhomes Ba Triéu

e Vinhomes Riverside e Bénh vién Vinmec Times City e Phong khdm Vinmec Royal City.



