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LOI NOI PAU
Céc thiy, c6 thin mén!

Trong Chu'ong trinh Gido dyc phé théng, Hoat ddng trai nghiém 13 hoat déng
gmo duc bt bude n'ong nha trubng Théi lugng danh cho Hoat d§ng trai nghlém
& mdi 16p 12 105 tiét/niim hoc. P& hd tro nha trudng va gido wentrongwecto
chirc Hoat d0ng trai nghiém cho hoc sinh 16p 3, dap tmg yéu cdu d6i mdi cin
ban vi todn dién gifo dyc ciing nhwr gitp gido vién thyc hién t6t Chwong trinh
Giéo duc phé théng, chiing t6i d8 bién soan bd sach Hoat dong trai nghiém 3 —
sach gido khoa, Hogt dpng trai nghi¢gm 3 — séch gido vién va v{ bai tip
Hogt dpng trai nghiém 3.

B§ sach duge bién soan bam sit Chuong trinh Hoat ddng trdi nghiém,
d¥ic biét d3 tuan thi nhig yéu chu vé myc tidu, yéu cdu cin dat, ndi dung,
phuong phap va danh gid ma chuong trinh quy dinh.

Cubn sich Hoat dgng trdi nghiém 3 — sach gifio vién gdbm hai phén:

Phdn 1: Nhitng vén dé chung vé Hoat dong trdi nghiém trong Chuong trinh
Gido duc phé thong. Trong phin ndy, nhém thc gia mong mudn gido vién, céc
nha quin li gido duc hiéu rd hon v& Hoat dong trdi nghidm 16p 3. N6i dung
ciia phin ndy dé cap dén quan niém vé Hoat dong trii nghiém, diic trumg clia
Hoat d6ng trdi nghiém va c4c thinh phin co ban ctia Hoat ddng trai nghiém nhw:
muc tidu, yéu ciu cén dat, ndi dung, céc loai hinh Hoat d6ng trdi nghiém,
phuong phép gido dyc, quy trinh t5 chirc va d4anh gid Hoat dong tréi nghiém,

Phén 2: Hudng dén thyc hién cdc chi dé Hogt dpng trdi nghiém. Phin ndy
huéng din cy thé timg chi d& hoat dong. M&i chi d& dugc cu tric theo cic
phin: Yéu ciu cin dat; Chuén bi; Gyi ¥ tb chirc hoat dng theo tudn. G mdi tudn
déu c6 huéng din chi tiét Sinh hoat dudi cd, Hoat dong gido dyc theo chu d& va
Sinh hoat 16p.

Pé d¢am béo hidu qua trong viéc t5 chirc cic Hoat ddng trai nghiém trong nha
trirdng, trong Phin 2, cic tic gid d3 dua ra nhig goi ¥, huéng din gido vién
céch thire t& chirc hoat d6ng trong timg chi d8. Céc chi d& duoge hwdng din trong
phén ndy tuong tmg véi cic chi d& Hoat dong trai nghiém d3 dwgc bién soan
trong sach gido khoa.
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Trong timg chii d8, céc téc gia goi ¥ thiy cb tao co hi dé hoc sinh dugc ting
cudng hoat dong trii nghiém, thye hanh, vén dyng kién thirc vao céc tinh hudng
thye t&, qua d6 ciing ¢ kién thirc va rén luyén ki niing hwéng dén cac phim chét
va ning lyc cin hinh thanh cho hoc sinh. Sau m8i chii d&, cic tic gid ciing goi ¥
gido vién ting cudng hoat ddng rén luyén cho hoe sinh théng qua céc hinh thirc
hoat dgng da dang, phong phu & trong ciing nhir ngoai nha tnrdng.

Theo quy dinh ciia Chuong trinh Gido dyc phd théng, ndi dung ctia Hogt djng
trai nghiém 3 bao g("im cédc mach: hoat 4ong huéng vao bén than, hoat dong
hwéng dén xi hdi, hoat dong hudng dén tir nhién, hoat dong hudmg nghiép.
Nhimg ndi dung ndy dugc thyc hi€n th6ng qua cac loai hinh hoat dfng:
Sinh hoat dudi c&, Hoat déng gido duc theo chii d& va Sinh hoat 16p, trong subt
35 tuan ciia nim hoc. Noi dung gido dyc dia phuong duge tich hop vao cic
chi @& trdi nghiém. Bén canh ndi dung gido duc dja phuong ma céc tic gid goi ¥,
nha tnromg, gido vién cb thé chii déng tim co hdi tich hop néi dung gido duc
dia phuong m§t cich phu hgp.

Trong qué trinh 8 chirc Hoat ddng trai nghiém cho hoc sinh, céc thdy cb cb
thé sang tao, t6 chirc Hoat dong trai nghi€m mét ciach linh hoat, phu hop voi
d6i tugng hoc sinh va béi canh nha treong, nham dat duge nhitng myc tiéu do
Chwong trinh Gido duc phd théng dé ra.

CACTACGIA
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NHUNG VAN DE CHUNG VE HOAT PONG
TRAI NGHIEM TRONG CHUGNG TRINH
GIAO DUC PHO THONG

1. QUAN NIEM VE HOAT DONG TRAI NGHIEM

Hoagt dgng trdi nghiém 13 cic hoat dong gido dyc thyc tién duge tién
hianh song song véi hoat dong day hoc trong nha trwong phé théng.
Hoat d6ng trai nghiém 13 mdt bd phin cla qué trinh gifo duc, duge tb chic
song hanh cung v&i cdc mbn hoc khéc, cb médi quan h¢ chit ch& véi hoat dong
day hoc. Théng qua cdc hoat d6ng thirc hanh, nhitng viéc 1am cu thé va céc
hanh vi cia HS, hoat d0ng trai nghiém s& khai thic kinh nghiém ciia mdi
cé nhén, tao co hdi cho cac em vdn dyng mét cach tich cyc nhitng kién thirc
dd hoc vao thuc té, déng thdi dua ra duoc nhitng ¥ twdng ciia minh, tir d6
phat huy va nudi duéng tinh sing tao clia mdi c4 nhén.

Hoat dfng trai nghiém dugc nha trudng td chirc trong va ngodi 16p hoc,
trudmg hoc, trong 46 timg HS dwoc truec tiép tham gia, t& chitc va thuc hién
hoat d¢ng trong thyc tién gia dinh, nha trrdng va x3 hdi, qua d6 tich luy
kinh nghiém, phét trién c4c phim chét va ning hyc cbt 16i, phat huy tidm ning
sing tao cia ¢4 nhin d8 c6 kha niing thich tmg véi cube séng, méi trudng va
nghé nghiép twong lai.

Hoat dfng trai nghi¢m 8 chirc cho HS thye hién céc viée 13m cy thé, tao
co hoi cho cic em tiép cén thye té, thé nghiém céc cdm xiic c4 nhén, khai théc
nhitng kinh nghiém d8 c6 va huy déng tng hop kién thic, ki nﬁng clia cé,c
mén hoc dé thyc hién nhitng nhiém vy duge giao hojc giai quyét nhitng vin
d€ ciia thye tién doi song phit hop véi lira tudi. Hoat dong trai nghiém gidp HS
phat trién, nang cao cdc t6 chét va tiém ning ciia ban thin, nuéi dudng ¥ thirc
song tw lap, dong théi tham gia c4c hoat ddng thé hién sy quan tam, chia sé t6i
nhing ngudi xung quanh; hinh thanh va phét trién cho HS nhimg phim chét va
niing luc cén c6 & con ngudi trong x4 héi hién dai.

Trong Hoat d4ng trai nghiém, HS dugc tham gia vio tit ca cic khau cia
qué trinh hoat ddng, tir 32 xuit ¥ tudng, tham gia thiét ké hoat dong dén chuin
bi, thye hién va dénh gid két qua hoat ddng. HS dugc tréi nghiém, duge bay
t6 quan diém, ¥ twémg ciia minh, duge thé hién va ty khing dinh ban than, tir
d6 chuyén ho nhirng kinh nghiém d3 trai qua thinh tri thirc méi, ki ning méi.
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2.DAC TRUNG CUA HOAT DONG TRAI NGHIEM TRONG
NHA TRUONG TIEU HOC

Noi dung ciia Hoat ddng trdi nghiém rét da dang va mang tinh tich hop, tdng
hgp kién thirc, ki ning clua nhiéu mén hoc, nhidu Iinh vire hoc tdp va gido duc
nhwr: gido duc dao dirc, gido dyc ki niing séng, gido duc gié tri sdng, gido dyc
nghé thuét, thim mi, gido dyc lao dong, gido duc an todn giao théng, gido dyc
moi trueomg, gido duc gidi tinh, gido duc phong chéng xam hai,... N§i dung
gi4o duc ciia hoat ddng trai nghiém thiét thyre va gin gfii v6i cude séng thye té,
dép ing dugc nhu cdu hoat dong ctia HS, gitip cic em van dung nhimg hiéu biét
clia minh vao thire tién cude séng mét céch d& dang, thuén lgi.

Phicong phdp va hinh thirc t6 chirc Hogt dong trdi nghiém tét da dang va
phong ph. Hoat ddng trai nghiém dugc td chirc dwéi nhiéu phirong phép va hinh
thirc khéc nhau nhur trd choi, d6ng vai, cudc thi, dién din, giao hru, tham quan,
du lich, sén khéu hoé (kich, tho, hat, miia réi, tiéu pham, kich tham gia,...), diéu tra,
dy &n, td chirc cdc sy kién, ngay hdi, cac cdng trinh nghién ciru khoa hoc ki thudt,
cu lac bd,... M3i phwong phép va hinh thirc t§ chirc hoat dong trén déu tiém ting
trong né nhimg khé ning gido duc nhit dinh. Nh céc hinh thire t§ chirc da dang,
phong phi ma viée giao dyc HS duge thye hién mét cach ty nhién, sinh dong,
nhe nhang, hip dén, khéng gb b6 va kho cimg, phiy hop véi dic diém tim sinh 1f
cfing nhv nhu céu, nguyén vong cia HS.

Hoat ding trdi nghiém c6 thé td chirc theo nhitng quy mé khic nhau nhw: theo
nhém, theo 16p, theo khéi, 1ién khéi, theo trudmg hoiic lién trudng. Tuy nhién, td
chirc theo quy mé nhém va quy mé 16p ¢ vu thé hon vé nhidu mit nhu: tb chic
don gién, khéng tén kém, mét it théri gian, HS tham gia dwoc nhiéu hon va cb
nhiéu kha ning hinh thinh, phét trién cic ning hyc cho HS hon.

Hogt dong trai nghiém c6 thé t5 chitc tai nhiéu dia diém khic nhau & trong
hodic ngoai nha trrdng nhw: 16p hoc, thir vién, phong da niing, phong truyén
th("ing, sén trudng, vuon trudng, cong vién, vudn hoa, vién bao ting, cac di tich
lich sir va viin hod, cic danh lam thiing cénh, c4c cong trinh cdng cdng, nha cia
céic nghé nhén, céc lang nghé, co s& sén xuét,... hodic & cic dja diém khic ngoai
nha trudng c6 lién quan dén chii dé hoat dong.

Hoat d0ng trai nghiém c6 kha ning thu hit sy tham gia, phéi hop, lién két
nhidu Iyc lrgng gido dyc trong va ngoai nhd tredng nhar: GV chd nhiém 16p,



GVbymoén, CanbdPoin, Téng phu trach Dgi, Ban Gidm hi¢u nha trrdng, chame
HS, chinh quyén dia phuong, H6i Khuyén hoc, Hoi Phu nit, Poan Thanh nién
Cong sén HY Chi Minh, H6i Cyu chién binh, cic co quan, tb chirc, doanh nghiép
¢ dia phurong, cac nha hoat dong x& hdi, nhitng nghé nhén, nhitng ngudi lao
dong tiéu bidu & dja phuong,... M3i lyc lugng gido dyuc cb tiém ning, thé manh
riéng. Tuy ndi dung, tinh chét timg hoat d6ng ma sy tham gia ctia cac luc lrong
c6 thé 13 tryre tiép hojic gidn tiép (c6 thé ha trg v& kinh phi, phuong tién, dja diém
t5 chirc hoat dong hoéc dong gop vé chuyén mén, tri tué, chit x4m hay sur ung
ho vé tinh thin). Do viy, Hogt djng trdi nghiém tao didu kién cho HS duge hoc
tap, giao tiép rong rii vai nhiéu hee lugng gido duc; duge linh héi cac ndi dung
gido duc qua nhiéu kénh khic nhau, véi nhidu céch tiép cin khic nhau. Didu d6
13m tiing tinh da dang, hip dén va chit lrong, hidu qua clia hoat dong.

3. HOAT DONG TRAI NGHIEM TRONG CHUONG TRINH
GIAO DUC PHO THONG

2 3.1.Vi tri vA muc tiéu clia Hoat déng trai nghlém

Chuong trinh Gido dyc phd théng néu rd, Hoat dong trdi nghiém 13
hoat ddng gido dyuc bét budc dugc thyc hién tir 1ép 1 dén 16p 12.

Muyc tiéu chung ciia Hoat ddng trai nghiém nhim hinh thanh, phét trién &
HS ning luc thich émg véi cude séng, ning lc thiét ké va td chirc hoat dong,
niing lyc dinh huéng nghé nghiép; ddng thdi gbp phin hinh thanh, phét trién
céc phim chét chi yéu vi niing lyc chung quy dinh trong Chuong trinh
Gi#o dyc phd théng tong thé. Hoat dong trai nghiém gitip HS khém phé bén than
va thé gi6i xung quanh, phét trién d&i séng tdm hdn phong phi, biét rung cam
trude céi dep cia thién nhién va tinh ngudi, 6 quan niém séng va img xir ding
din, ddng thri bdi dudng cho HS tinh yéu dbi v&i qué huong, dit nude, ¥ thie
vé& ¢i ngudn va ban sic cia dan toc d8 gop phin giir gin, phét trién céc gid tri
t6t dep clia con ngudi Viét Nam trong mét thé gigi hi nhap.

Muc tiéu cdp Tiéu hoc cuia Hoat dong trai nghiém nhim hinh thanh cho HS
thoi quen tich cuc trong cudc séng hing ngay, chim chi lao déng; thwc hién
trach nhiém ciia ngudi HS & nha, & trudng va dia phuong; biét ty d4nh gid va
tw diéu chinh ban than; hinh thinh nhimg hanh vi giao tiép, tmg xir ¢6 vin ho4;
c6 ¥ thirc hgp tic nhém va hinh thanh dwge ning lyc giai quyét vin d.
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2 3.2.Yéu ciu cin dat vé phdm chit, néng luc trong Hoat déng
trai nghiém

3.2.1, Yéu cdu cdn dat vé phdm chdt
Hoat dong trai nghiém va Hoat dng trai nghiém, huéng nghiép gép phén
hinh thanh va phét trién céc phim chét chii yéu theo céc mirc d6 phit hgp véi
mdi cdp hoc 43 duge quy dinh trong Chuong trinh Gido duc phd thong tong thé,
D6 13 nhimg phém chét: yéu nuéc, nhén i, chim chi, trung thye, trich nhiém.
3.2.2. Yéu cdu cdn dat vé ndiing luc
Hoat d§ng trai nghiém va Hoat d§ng trai nghiém, huéng nghi¢p gitp hinh thanh

va phat trién & HS céc niing lyc ty chii va ty hoc, giao tiép va hop téc, gidi quyét
vén d& va séng tao, dugc biél} hién qua c4c ning Iye djc thi: ning Iyc thich ng
véi cufc song, ning hyc thiét ké va t6 chirc hoat dong, ning lrc dinh huéng
nghé nghiép. Yéu cdu cin dat vé cdc niing lyc dic thi ndy dugc thé hién nhu sau:
* Nédng luc thich ing véi cudc séng
— Hiéu biét vé bén thén va méi truong song:

+ Nhén biét duge sy thay d6i clia co thé, cam xiic, suy nghi cia ban than,

+ Hinh thanh dugc mét s6 théi quen, nép song sinh hogat va ki niing tir phyc vy

+ Nhén ra duge nhu cau phit hop va nhu ciu khéng phi hop.

+ Phat hién dwoc vén d& va tir tin trao d6i nhitng suy nghi ctia minh.

+ Chi ra duge sy khac biét giita cac c4 nhan vé thdi 46, ning lyc, s& thich va

hanh ddng.

+ Nhan dién dwgc mét s6 nguy hiém tir méi trrdmg séng d6i véi ban than,
— K3 néing diéu chinh bén thén va ddap vmg sy thay doi:

+ Pé xuét dugc nhitng cch gidi quyét khic nhau cho cing mét vén dé.

+ Lam chi dwge cam xic, thai 6, hanh vi ciia minh va thé hién sy tyr tin trude

d6ng ngudi.

+ Ty lyc trong viéc thyc hién mét sb viéc phit hop véi lira tudi.

+ Biét céch thod méiin nhu ciu phil hgp va kiém ché nhu cdu khéng phit hop.

+ Thyec hién dugc céc nhiém vy véi nhitng yéu ciu khic nhau,

+ Biét cach xir li trong mot sé tinh hubng nguy hiém.



* Néing luc thiét k& va t6 chirc hoat déng
— KT néng ldp ké hoach:
+ Xac dinh duge muc tiéu cho cac hoat d6ng ca nhén va hoat §6ng nhém.

+ Tham gia xac dinh dugce ndi dung va cach thirc thyc hi¢n hoat dong ca nhan,
hoat dng nhém.

+ Dy kién dugc théi gian thyc hién nhiém vy.
— Ki nang thyc hi¢n ké hoach va diéu chinh hoat dong:
+ Thiee hién dugc ké hoach hoat ddng cia cé nhén.
+ Biét tim sy hd trg khi cén thiét.
+ Tham gia tich cyc vao hoat déng nhém.
+ Thé hién duoc su chia sé va hd tro ban trong hoat dong.
+ Biét cich giai quyét mau thuin nay sinh trong hoat dong.
— Ki nang danh gia hoat dong:
+ Néu dugc ¥ nghia clia hoat d6ng d6i v6i ban than va tap thé.
+ Chi ra duge sy tién bd ciia ban than sau hoat dong.

+ Chi ra dugc nhitng diém cin rat kinh nghiém trong t§ chirc hoat ddng
va su tich circ hoat dng ctia ca nhén, nhoém.

* Néing luc dinh huéng nghé nghiép
— Hiéy biét vé nghé nghiép:
+ Néu duge nét diic trung va ¥ nghia ciia mdt sd cong viéc, nghé nghiép clia
ngudi than va nghé truyén thng & dia phuong,
+ Chi ra dugc mét 56 phém chit va ning luc cin c6 dé& 1am mét sb nghé
quen thudc.
+ MO ta duge mdt 6 cong cy ciia nghé va cich st dyng an toan.
— Hiéu biét va rén luyén phdm chdt, ning hec lién quan dén nghé nghiép:
+ Thé hién duge sy quan tim va sé thich dbi véi mot sb nghé quen thude véi
bén than.
+ Hinh thanh dugc trach nhi¢m trong cdng viéc va sir tudn thi céc quy dinh.
+ Thyre hién va hoan thanh dugc cac nhiém vy,
+ Biét sir dung mét sb cdng cu lao dong trong gia dinh mét cich an toan.
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2 3.3. N8l dung ciia Hoat déng trii nghiém trong nha trudng tiéu hoc

NGi dung Hoat dng trai nghi¢m dugc phén chia thanh 4 mach hoat dong:
h(’mt ddng huéng vao ban thin; hoat ddng hué’gg dén x3 hoi; hoat dong huéng
dén tu nhién va hoat d6ng huwdng nghiép. Cu thé nhu sau:

* Hoat ddng huéng vao bdn thén
— Hogt dpng kham pha ban than:
+ Tim hiéu hinh 4nh va tinh c4ch ciia ban than.
+ Tim hiéu khé nfing cia ban thén.
— Hoat dong rén luyén badn than:
+ Rén luyén nén nép, théi quen tir phuc vu va  thite tréch nhiém trong cudc séng.
+ Rén luyén cac ki ning thich ing véi cudc sdng.
* Hoat ddng hudng dén xi héi
— Hoat dong cham soc gia dinh:
+ Quan tim, chim s6c ngudi than va cac quan hé trong gia dinh.
+ Tham gia cac cong viéc clia gia dinh.
— Hogt dong xdy dung nha truong:
+ Xéy dyng va phét trién quan hé véi ban bé vi thiy cb.

+ Tham gia xdy dyng va phat huy truyén théng ciia nha trudng va ciia td chirc
Podan, Dgi.

— Hoat dpng xdy dung céng dong:
+ Xay dyng va phét trién quan hé véi moi ngudi.
+ Tham gia c4c hoat dong xa hdi, hoat d9ng gido duc truyén théng, gido duc
chinh tri, dao dic, phap luit.
* Hoat ddng huéng dén tu nhién
— Hogt d¢ng tim hiéu va bdo tén cdnh quan thién nhién:
+ Kham phé v¢ dep, ¥ nghia clia cinh quan thién nhién.
+ Tham gia bdo tén canh quan thién nhién,
— Hoat dong tim hiéu va bdo vé moi truong:
+ Tim hiéu thuc trang méi treomg.
+ Tham gia bdo v§ méi trrong.
* Hoat déng hudng nghiép
Hoat ding tim hiéu nghé nghiép.
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4. cAc LOAI HINH HOAT PONG TRAI NGHIEM

Chuong trinh Hoat ddng trai nghig¢m duge td chirc thyc hién véi 4 loai hinh
hoat dong chi yéu 14 Sinh hoat dudi cd, Hoat dong gifo duc theo chu dé,
Sinh hoat 16p va Hoat dfng ciu lac bd. Cy thé 1a:

2 4.1.Sinh hoat duéi c&

Tiét Sinh hoat dudi c thuomg duge t6 chirc theo quy mé todn treong nhim
hinh thanh v3 phét trién cho HS céc phim chit nhr yéu nuée, trung thye, tréch
nhiém, céc gi4 trj cbt 16i va ning lyc nhu niing lvc giao tiép va hop tac, ning
Iwc thich tmg véi cude séng, ning lyc thiét ké va td chirc hoat déng,... N§i dung
hoat d¢ng cia tiét Sinh hoat dudi c& gin lién vdi ndi dung hoat dong cia
chii diém gido dyc va thudng c6 tdc dung goi ¥, dinh huéng cho cic hoat dong
cia tuln, cia thing hodc ciia mdt giai doan ndo d6 trong nim hec. Hién nay,
tiét Sinh hoat dudi c&r thudng do tip thé HS cic 16p td chirc theo lich duoc
phén céng ludn phién tir d4u nim hec. GV Téng phy trach va Ban Giam higu
chi gif vai trd dinh huéng va kiém soét chét hrong.

Nhi trirdmg cén tao co hi cho HS céc 16p luin phién dam nhén viéc
tham gia, t6 chirc thyc hién tiét Sinh hoat dudi c& véi sy huéng din cia linh dao
nha trrdmg, khéi trirdng chii nhiém va GV chii nhigm 16p,... Viéc trién khai tiét
Sinh hoat duéi ¢ thudng s& duge thyc hién véi 2 phén:

— Phén d4u: nghi 1& va hanh chinh nha truéng.

— Phén sau: cic 16p lufin phién dam nhin viéc tham gia, & chic hojc

trinh dién céc hoat dong theo chi d& gido duc.

» 4.2, Sinh hoat lop

Sinh hoat 16p dugc t6 chitc theo quy md 16p hoc. Noi dung hoat ddng ciia
tiét Sinh hoat 16p gén 1ién véi n6i dung hoat déng cia chi d8, viéc so két hoat
ddng trong tuén, giai quyét vin dé chung, té chirc cac hoat d§ng trong lé'p nhu
sinh nhét, t6 chirc sr kién ciia 16p, chuéin bi cho cdc hoat dong ciia tuin va
thang tiép theo. GV chii nhiém cén t6 chirc hogt ddng sao cho tit cd HS trong
16p déu 6 co hdi tham gia va trai nghiém céc nhiém vy khéc nhau, tir viéc
so két, tdng két két qua thi dua cua td, 16p dén viéc didu khién hoat dong tap
thé hojic dugc thé hién nhitg kha niing, ning khiéu ctia ban thén,... Viéc trién
khai tiét Sinh hoat 16p c6 thé duge t§ chirc theo goi ¥:

— Phén du: hanh chinh 16p hoc (bao gém so két hoat déng trong tuén ciia

16p, khen ngoi, nhic nhé HS, chuén bj cho cic hoat ddng ciia tudn va thang
tiép theo,...).
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— Phén sau: cic nhém, 5 ludn phién ddm nhén viéc t6 chirc hojic trinh difn
céc hoat dong theo chii d8& gido dyc; cac ca nhin, nhém béo cdo két qua
rén luyén theo chi d2 hoat dong.

2 4.3.Hoat d86ng gido duc theo chi 4é

Hoat ddng giao dyc theo chu dé 13 diém nhéin dic biét quan trong cla
Chuong trinh Hoat ddng trai nghiém. Hoat ddng giso dyc theo chii d& bao gdbm:
Hogt dong trai nghiém thwong xuyén va Hogt dong trai nghiém dinh ki,

Hogqt dong trai nghiém thwong xuyén duge thyc hién déu din fing tuén,
duge xép tiét trong thoi khod biéu va duge timg HS thyc hién ci & trudng va &
nha vé&i cac nhiém vy duge giao nhy nhau dén timg HS nhim tao co hdi cho cic
em hinh thanh, phat trién cic phim chit va ning lyc. Hoat dfng trai nghiém
thudng xuyén dim bao qué trinh hinh thinh ning lue va phim chit cho HS
dugc dién ra thye sy va GV ¢é thé kiém soét hoat ddng clia tht ca HS trong 16p
dwa trén cdc nhiém vu dugc thiét ké cu thé dén timg HS va duge t§ chirc trén
16p theo céc tiét hoat d6ng ciia chi dé gido duc.

Hoaqt dpng trai nghiém dinh ki duge thyc hién theo mdt khoang thdi gian
nhét dijnh, vi du 1 hoat d9ng/hoc ki hodc 2 hoat déng/hoc ki,. .. va thudng dugc
t6 chirc theo quy m6 khdi, trudng (vi du: hoat dong tham quan, di ngoai hay
hoat dong trai nghiém & lang nghé dia phuong). Hoat dong trai nghiém dinh
ki thyc hién ndi dung mang tinh téng hop hon, mé ra céc co hoi khdng gian
rong hon va sén choi 16n hon dé HS dugc ting co hoi trii nghiém ciing nhy
thé hién ban than. Hogt dng trii nghiém dinh ki doi héi sy chudn bj ki cing vé
muc tiéu, ndi dung hoat ddng, phuong tién va didu kién thyc hién, vé sy hd trg,
phéi hop clia Ban Gidm hiéu nha tredmng, GV chi nhiém va phy huynh HS
ciing nhu cta cng ddng.

2 4.4.Hoat 88ng ciu lacbd

Hoat déng ciu lac b§ duge thye higén ngoai gidr hoc cdc mdn hoc va 13 hinh
thirc tw chon khéng bit budc. Hoat dong céu lac bd thuong 13 cac hoat dong
theo nhu ciu, s& thich, ning khiéu va hoat dong mang tinh dinh hudéng nghé
nghiép. Qua viéc tham gia vao céc céu lac bd, HS s& dwgc phat trién céc ning
khiéu diic biét. Hoat déng ciia ciu lac bd tao co hdi dé HS duge chia sé nhimg
kién thirc, hifu biét ctia minh v& c4c linh vizc m cic em quan tAm, qua d6 phét
trién céc ki niing cho HS nhu: ki niing giao tifp; ki niing léing nghe va bidu dat
¥ kién; ki ning trinh bay suy nghi, ¥ teémg; ki niing viét bai; ki ning chyp anh;
ki niing hop tic 13m viée nhém; ki niing ra quyét dinh va gidi quyét vén d2;...



Tuy thudc vao nhu ciu va didu kién ciia mdi nim hoc khic nhau ma viée
t6 chitc s6 lugng céc cdu lac b ciing nhur hoat dong cia cic ciu lac bo s&
dugc tién hanh nhiéu hay it.

5. PHUONG PHAP GIAO DUC

2 5.1.Dinh huéng chung

Cich tiép cén trong phwong phép gido duc ciia Hoat ddng trai nghiém 13
céch ti€p cén toan dién, dugc thé hién & viée gido duc khéng chi duge thyc
hién thong qua c4c gidy hoat ddng trén 1ép, ma con c6 thé dwgce tién hanh & moi
lic, moi noi, trong bét ki khdng gian ndo: san choi, trén xe buyt, hinh lang,
thu vigén, céng tin, nha &n cla trudmg, sén tap thé thao,... Ngdn ngir va hanh vi,
cach ng xir cia GV, can by nha trudng, HS, phy huynh tai céc béi canh,
khong gian, ... déu 13 nhitng co h6i dé gido dyc cho HS.

Mét s6 dinh huéng chung vé phwong phip gifo duc trong Hoat dong
trai nghiém cin dugc chi § nhir sau:

— Phét huy tinh tich cye, chi d6ng, sdng tao cia HS; 1am cho mdi HS déu

sin sang tham gia trii nghiém tich cye.

—Tao diéu kién cho HS trdi nghiém, sing tao théng qua cic hoat dfng
tim toi, vin dung kién thirc va kinh nghiém d c6 vao ddi sbng; hinh thanh,
phét trién ki ning gii quyét vin d& va ra quyét dinh dya trén nhimg
tri thitc va ¥ tudng mai thu duge tir trai nghiém.

— Tao co hi cho HS suy nghi, phén tich, khii quat hod nhimng trdi nghi¢m
a8 kién tao kién thirc, kinh nghiém va ki ning mai.

— Lyra chon linh hoat, sang tao cic phum‘lg phap gié:o duc ph hop: phuogg phéap
néu guong; phuong phap gido duc béing tép the; phuong phép thuyet phuc;

phwong phdp tranh ludn; phuong phép luyén tdp; phuong phap khich 1§,
d6ng vién; phwong phép tao sdn pham va cac phuong phap gido duc khac.

2 5.2. Mét sé phuong thic té chic chl yéu

Véi quan diém Hoat dong trai nghiém 13 c4c hoat dong gido dyc (theo nghia
hep), phuong thirc t6 chitc hoat ddng trai nghiém duge sir dung phbi hop giira
phuong phép gido dyc va phuong thirc td chirc hoat dgng.

Céc phuong phip gido duc thudng sit dung trong Hoat ddng trdi nghiém
13: néu guong, gidi thich, dfng vién — khich 1§, ddm bao moi trnrong dao dic,
ki vong vao sy hoan thién,...
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Céc phuong thirc t6 chitc hoat dong dwgc khsi quét thinh 4 nhém
phuong thirc sau:

5.2.1. Phuong thifc khdm phd: 13 cach td chirc hoat d¢ng tao co hdi cho HS
trai nghiém thyc t& cudc sdng va cong viée, gitp HS khém phé nhimg didu
md&i la, tim hiéu, phat hién vén d8 tir méi trrdng xung quanh, bdi dudng nhimg
cam xc tich cye va tinh yéu qué huong, dit nuée. Nhém phuong thirc t6 chirc
ndy bao gdm céc hoat dong thyc dia, tham quan, cim trai, trai nghiém tai
hi¢n trrong va cac phuong thirc trong tir khac.

5.2.2. Phuong thifc thé nghiém, tuong tdc: 13 cach td chirc hoat dong tao
co hoi cho HS giao liu, tic nghiép va thé nghiém ¥ tudng nhu dién dan, déng
kich, héi théo, héi thi, trd choi, giao lru va cic phuong thirc twong tu khac.

5.2.3. Phuong thifc céng hién: 13 céch 6 chirc hoat d6ng tao co hdi cho HS
mang lai nhitng gi4 tri x3 hdi bing nhimg déng gbp va cdng hién thye té clia
minh théng qua céc hoat dfng tinh nguyén, nhin dao, lao dong cdng ich,
tuyén truyén va céc phirong thirc tirong ty khéc.

5.2.4. Phuong thifc nghién citu: 13 cich t6 chirc hoat dong tao co hdi cho HS
tham gia cdc d8 t3i, dy 4n nghién ctru khoa hoc nhé cadm himg tir nhitng trai
nghiém thyc t&, qua d6 d8 xuét nhitmg bién phap gidi quyét van d8 mét cich
khoa hoc. Nhém hinh thire t6 chic ndy bao gém cac hoat dfng khio sat, didu
tra, lam dy 4n nghién ctru, séng tao cong nghé, nghé thuit va cic phuong thirc
twong ty khéc.

2 5.3. Mét sé phuong phép va hinh thirc t8 chiic cu thé

5.3.1. Tro choi

Trd choi 1a hinh thire t§ chitc céc hoat déng vui choi véi ndi dung kién thire
thudc nhidu linh vire khic nhau, c6 tic dyng gido duc “choi ma hoc, hoc ma choi”.

Trd choi ¢6 thé duge Hoat ddng trai nghiém st dyng trong nhiéu tinh huéng
khac nhau nhw 1am quen, kh&i déng, din nhép vao ndi dung trai nghiém,
cung c:f\p va tiép nhén tri thirc; danh gia Kkét qud, rén luyén cac ki ndng va
cung cb nhimng tri thirc 4 dwgc ti€p nhan,... Trd choi gitp phét huy tinh séng
tao, hép din va gy himg thii cho HS; gitp HS d& tiép thu kién thirc méi; gitp
truyén t4i nhidu tri thic ctia nhidu Iinh vyc khéc nhau; tao dugc biu khong
khi thén thién; tao cho cic em téc phong nhanh nhen ddng thdi phét trién cdc
ki niing séng: ki ning giao tiép, ki niing ra quyét dinh va giai quyét vén d8,
ki néng hgp tac, ki nang fu duy phé phén, ki ning tu duy sdng tao.



Trd choi 13 phuong tién gifio duc hip din, d4p tmg nhu cau thiét thye clia
HS, tic dong toan dién dén tit ca cac miit khic nhau ciia nhén cach: thé chit,
tdm 1i, dao dirc va xa hdi. Trd choi gilip cdc em nang cao thé lyc, rén luyén sy
nhanh nhen, déo dai va bén bi clia co bép, thin kinh, phat trién tt cac chirc ning
ciia cc gidc quan (thi gidc, xtc gidc, khiru gide, thinh gic,...), céc chirc ning
vén dong, phét trién tdt cic pham chét va ning Iyc tr duy sdng tao, linh hoat.

Trd choi con phat trién t6t cdc phim chéit, nhan cich cho HS nhur tinh tap thé,
tinh than hep tac, tinh ki lut, tinh sing tao, tinh ty chi, tinh tich cyc, sy nd Iy,
y chi, 1éng diing cam, tinh linh hoat, tinh ty tin, sy thén thi¢n, 1ong bao dung,
nhitng tinh cam dao dtc, tinh cdm thdm mfi lanh manh,...

Trd choi 1a mt phuong tién dé gitp HS ning cao hiéu biét vé ty nhién, x4
hoi, khoa hoc — ki thust, viin hoa vin nghé, phét trién t6t cic ning Iyc tu duy,
tri nhé, ngdn ngit, twong twong (dic biét 1a cac tro choi tri tug va trd choi sang
tao). Choi cling déi héi HS tir duy, van dyng fri thirc vao hanh dfng, phat trién
ning lyc thye hanh. Choi cling 18 m§t con dudng hoc tip tich cyce.

5.3.2. Dong vai

Péng vai 13 phuong phép t6 chirc cho HS thyc hanh, “lam thi” mét sé cach
g xir ndo d6 trong mét tinh hudng gia dinh. Pay 14 phuong phép nhim gitp
HS suy nghi sdu séic vé m6t vin d& bing cdch tip trung vao mét sy viéc cu thé
ma céc em vira thyre hién hodic quan st duge. Viée “dién” khong phai 13 phin
chinh ciia phwong phép ndy ma diéu quan trong 13 sir thio luéin sau phin dién 4y.

Trong dong vai, HS dugc rén luyén, thuc hanh nhimg ki ning Gng xir va
bay t6 thai d§ trong méi trudng an toan trudc khi thyc hanh trong thyc tién,
Phuong phép déng vai gy hirng thii va cha ¥ cho HS, tao diéu kién lam nay
sinh é¢ séng tao clia HS, dong thdi khich 18 sy thay d6i thai d9, hanh vi cia HS
theo chuén myc, tir 46 gop phﬁn tich cyc thac déy ddng co va higu qua hoc tip
cao, rén luyén ki niing gidi quyét tinh hubng t6t.

Péng vai con gitip HS nhap vai, dién ta thai d8, ¥ kién ctia ngudi ma minh
nhap vai, rén thai 89, ki ning giao tiép linh hoat, kha niing gidi quyét vin dé,
chii dong trong moi tinh hudng nhiim tim ra phwong thirc xir i méi. Théng qua
déng vai, HS dwgc tip dugt qua nhitng tinh hudng, phat huy tinh chii dong,
sdng tao, tap phan tich, danh gia o1 ich clia ting gidi phép, so sdnh, Iyra chon,...
dé c6 dugc nhitng ki niing cin thiét d4p tng nhu ciu x3 hdi hién nay.

Pé viéc trién khai phirong phap dong vai dat higu qud, tinh hudng déng vai
phai phi hgp véi chii 38 bai hoc, phit hep v&i kira tudi, trinh ¢ HS va diéu kién,
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hoan canh 16p hoc. Vi HS tiéu hoc, tinh huéng khéng nén qué dai va phic tap,
vugt qué thoi gian cho phép, tinh hudng phai ¢6 nhidu céch giai quyét va cén
dé md @& HS ty tim cach gidi quyét, cach (g xi& phui hop; khéng cho trude
“kich ban”, 1&i thoai.

5.3.3. Ti€u phdm

Tiéu phdm, hiéu mét cach don gidn, d6 13 mdt séng tac nho. Tiéu phdm cé
thé 12 mét bai tin viin, mét méu chuyén nhé hay mét dang vin ban khéc duge
viét ra, tuy nhién khéi niém “tiéu phim” thudng duwoc dimg dé chi nhitng tic
phim mang tinh kich, mdt vé& kich ngéin dwgc viét ra dé trinh din trén sén khiu.
Ni dung ctia tiéu phim 13 mét cdu chuyén c6 mé dau, dién bién va két thic,
cO nhén vit va tinh huéng truyén, ¢6 méu thuén va kich tinh, trong d6 nhén vat
chinh can trai qua céc buéc phét trién tdm H, cdm xtc d¢ ting tinh kich cia
céu chuyén, tit ca dién bién ciia cu chuyén déu phai thong qua hanh dong
ciia nhan vt (dién vién). Vi ddy 13 tiéu phim nén ndi dung céu chuyén c6 thé
chi xoay quanh mg¢t tinh huéng, mét bién ¢b nho, cang it 1&i cang tét, nghia 13
chi thong qua nhimg cir chi, hanh dfng, 1&i ndi cia nhdn vit, ngudi xem s€
hiéu dwoc chuyén xay ra 13 gi, nhén vét phai xit sy ra sao va két qua thé nao.

N6i dung ciia tiéu phim gido duc cho HS rét phong phi, c6 thé 1 nhimg
tinh huéng vé moi quan h¢ trong tinh ban, tinh yéu, ¢6 thé 13 vin d& bao lyc
hoc dudng, bao lic trén co s& gidi hofic cau chuyén vé bit binh déng gidi,
dinh kién gidi hay nhing vén @& v& quan hé trén mang x4 héi,...

5.3.4. Dién dan

Dién dan 13 mdt trong nhitng hinh thirc t6 chirc Hoat ddng tri nghiém mang
lai hiéu qua gido duc thiét thyc. Thong qua difn dan, HS cé co hdi bay to
suy nghi, quan niém ciia minh v& mgt vin dé ndo d6 c6 lién quan dén nhu ciu,
himg thi, nguyén vong cia cdc em; ddng thi, day ciing 13 dip d8 céc em hoc
cach lz"ing nghe ¥ kién, hoc tap 1&n nhau. Vi viy, dién din nhu mét sén choi tao
diéu kién 3 HS dugc bidu dat ¥ kién clia minh mét céch trize tiép véi dong dédo
ban b, bd me, thdy, c6 gido va nhitng ngudi 16n khic. Dién dan thudmg dugce
td chirc rét linh hoat, phong pht va da dang véi nhimg ndi dung, hinh thirc
hoat dong cy thé, phdy hop véi Ira tudi HS.

Muc dich cia viéc td chic dién dan 13 d8 tao co hoi, méi trudng cho HS
duge bay t6 ¥ kién vé nhitng vén d& cic em quan tim, giGp cic em khing djnh
vai trd va tiéng néi clia minh, dwa ra nhitng suy nghi va hanh vi tich cyc dé
khing dinh ban thin. Dién din ciing gitp cic em ning cao kha ning ty tin v
xly dung cc ki niing cén thiét nhu: ki ning phst biéu truée tip thé, ki ning



trinh bay vin d&, ki ning giao tiép, ki ning ling nghe, ki niing thé hién sy ty tin,
ki niing phét hién vén d3,...

Qua cac difn dan, cc thdy, c6 gido, cha me HS va nhitng ngudi lém co
lién quan nim bét dugc nhitng bin khoiin, lo ling va mong dgi ciia cic em vé
ban bé, thdy c6, nha trudng va gia dinh,... ting cudng co hdi giao lwu giira
ngudi 16n va tré em, giita tré em voi tré em va thiic diy quyén tré em trong
trudmng hoc. Thong qua dién dan, HS dwgc thye hinh quyén dugce bay té ¥ kién,
quyén dugc ling nghe va quyén duge tham gia,... ddng thai gitip céc nha quén I
gido duc va hoach dinh chinh sich nim bét, nhén biét dwgc nhitg véin dé
ma HS quan tam, tir 46 c6 nhiing bi¢n phéap gido duc va xdy dyng chinh sich
phu hop hon véi cdc em.

Dién dan c6 thd duge t8 chire & quy m6 khéi 16p, clp trudmg, cép quin/
huyén, cép tinh/thanh phd hoic cip khu vyrc hay cao hon nita. Chi dé cia dién
dan c6 thé x4y dyng dya trén ndi dung cac hoat dng giao dyc, nhitng nhu ciu
va mong mudn cia cic em vé nha trudng, thiy cb, bd me; hodic cin et vio
vén d& thyc tién cia cic 16p nhy méi quan hé gifta céc ban HS trong 16p hoiic
cach Gng xir ciia thly, cb gido véi HS,...

5.3.5. Sén khdu tu'ong tdc

San khiu twong tic (hay kich tham gia) 14 mét hinh thirc nghé thut
twong téc dya trén hoat dong dién kich, trong d6 v& kich chi ¢6 phin mé diu
dura ra tinh hudng, phin con lai durge séng tao bai nhimg ngudi tham gia. Phin
trinh dién chinh 13 mét cude chia sé, thio lufn giita nhitng ngudi thyc hién va
khan gia, trong d6 dé cao tinh tirong téc hay sy tham gia clia khan gia.

Myc dich clia hoat dfng ndy 13 nhim ting cudng nhin thirc, thic diy dé
HS dua ra quan diém, suy nghi va cch xi¥ 1i tinh huéng thuc té giip phai trong
bét ki ndi dung nio ciia cudc sbéng. Thong qua sdn khéu twong tic, sy tham gia
cia HS dugc ting cudng va thic ddy, tao co hoi cho HS rén luyén nhimg
ki ning nhw: ki ning phat hién vin d&, ki niing phén tich vin d&, ki niing
ra quyét dinh va gidi quyét vin &, kha niing sdng tao khi giai quyét tinh hudng
va kha niing émg phé véi nhitng thay ddi cia cude séng,...

San khéu twong téc bao gdm sy séng tao, kha niing hoat dong tip thé ciing
nhur tinh phén img véi tip thé. San khéu trong tic tao ra nhitng tro choi va
nhitng bai tip khic nhau nhim ting cudng sy nhn thirc clia ban thin va tinh
tir chil. Piéu ndy c6 thé khéi diu béng kinh nghiém ciia mét c4 nhan nhung cubi
ciing phai két thiic bing kinh nghiém ciia ca tip thé. Do viy, trong méi trrdng
ndy, kinh nghiém c4 nhén 13 rit quan trong cho chinh ban thin c4 nhén d6,
ddng thoi d6ng vai trd nhu mét céng cy nhim cing ¢ kinh nghiém nhém.
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Nbi dung ctia san khéu twong tic 13 céc vin dé, nhitng diéu tryc tiép tic dong
t&i cudc sdng cua HS. HS ty chon vin dé, ty xay dyng kich ban va cubi cing
13 chon ra nhimg dién vién cho vé dién d6 dé thyc hién va s& khéng cb sy tro
giip tir bén ngoai.

San khéu trong tic cd thé dién ra trong pham vi hep (trong 16p hoc) hoiic
rdng hon (pham vi todn trudng).

5.3.6. Hoi thi/cudc thi

H6i thi/cudc thi 12 mdt trong nhimg hinh thirc t§ chirc hoat d6ng hip dén,
16i cuén HS, d6ng théi dat hidu qua cao trong viée tap hop, gido duc, rén luyén
va dinh huéng gia tri cho HS. H§i thi/cudc thi mang tinh chét thi dua gilra
céc c4 nhin, nhém hoic tip thé ludn hoat ddng tich cyc @& vuon 1én dat duge
muc tiéu mong mudn théng qua viéc tim ra ngudi/dsi thing cude. Chinh
vi vy, t6 chirc hdi thi/cude thi cho HS 13 mét yéu céu quan trong, cin thiét cia
nh3 trudng, cia GV trong qué trinh t6 chirc Hoat dong trai nghiém.

Muc dich t6 chirc hoi thi/cudc thi nhim 16i cun HS tham gia mét cich
chu dgng, tich cyc vao cac hoat ddng gido dyc cua nha trudng; d4p Gng nhu cau
vé vui choi giai tri cho HS; thu hit tdi ning va sy sing tao ciia HS; phét trién
kha niing hoat d4ng tich cuc va twong tic cia HS, gbp phén bdi dudng cho HS
ddng co hoc tip tich cye, kich thich himg thi trong qué trinh nhén thirc.

H6i thi/cude thi c6 thé dugc thye hién dudi nhidu hinh thirc khic nhau nhu:
Thi v&, thi viét, thi tim hiéu, thi d6 vui, thi giai 8 chit, thi tiéu phim, thi
théi trang, thi k& chuyén, thi chyp &nh, thi ké chuyén theo tranh, thi séng tic
bai hat, hoi thi hoc tip, hdi thi HS thanh lich,... c¢6 ndi dung gido dyc v& mot
chii d& nao dé.

H6i thi/cude thi c6 kha ning thu hit sy tham gia cua tit ca HS trong nha
trudmg, tir c4 nhin dén nhém hay tip thé véi cic quy mé td chirc khic nhau
nhurr quy md 16p, quy mé khéi 16p hodc quy md toan trueomg. Héi thi/cude thi
cling c6 thé huy dong sy tham gia clia cdc thanh vién trong cong ddng nhu céc
nghé nhan, nhitng ngudi 1im cdng tic x& hdi hay céc t6 chirc doan thé nhy
Poan Thanh nién phudmg/xs, Héi Phy nit, Hoi Cyu chién binh hay cén b,
nhan vién céc co quan y t&, cong an, b ddi,...

Ndi dung ciia hdi thi/cudc thi rét phong phi, bét cir ndi dung gido duc nio
cfing c6 thé duge 6 chitc dudi hinh thirc hdi thi/cude thi. Piéu quan trong khi
td chirc hdi thi/cude thi 1a phéi linh hoat, sang tao trong t6 chirc thyc hién,
trdnh méy méc thi héi thi/cude thi méi hép dan.



Khi t6 chirc hdi thi/cude thi nén két hop véi céc hinh thirc t6 chirc khéc (nhu
viin nghg, trd choi, v& tranh,...) d& héi thi/cufe thi phong phii, da dang, thu hit
dugc nhiéu HS tham gia hon.

5.3.7. T6 chic su'kién

Té chirc sy kién trong nha trudng phd thong 13 mét hoat dong tao co hdi cho
HS duoc thé hién nhitng ¥ twdng, kha ning sing tao clia minh, thé hién ning
Iyc t6 chirc hoat dong, thyc hién va kiém tra, gidm sét hoat dong. Thong qua
hoat ddng t5 chirc sirkién, HS dugc rén luyén tinh ti mi, chi tiét, ddu éc td chire,
tinh ning d6ng, nhanh nhen, kién nhin, cé kha ning thiét 14p méi quan hé tdt,
¢6 kha niing 1am viéc theo nhém, ¢6 strc khoé va niém dam mé. Khi tham gia tb
chirc su kién, HS s& thé hién dugc strc bén ciing nhw kha niing chiju dugc ap lyc
cao ciia minh. Ngoai ra, cdc em con phéi biét cich xoay x& va Gng phé trong
moi tinh hudng bét ki xdy dén.

Céc su kién HS c6 thé t§ chitc trong nha trudng nhur: 18 khai mac, 18 nhép
hoc, 18 tét nghiép, 18 ki niém, 1& chiic mimg,...; Cac budi trién 14m, budi gisi
thiéu, hoi thio khoa hoc, hdi dién nghé thuét; Cic hoat dfng d4nh gid thé lyc,
kiém tra thé hinh, thé chét ciia HS; Dai hi thé duc thé thao, hdi thi d4u giao
hiru; Hoat dong hoc tap thue t&, du lich khdo sit thyc t&, diéu tra hoc thuat;
Hoat dong tim hiéu vé di sin vin hod, vé& phong tuc tdp quén; Chuyén di
kham pha dit nrdc, trai nghiém viin hod nudc ngodi,. ..

N6i dén td chirc sy kién 13 néi dén phuong thirc giao tiép, 1én ké hoach
chuong trinh, lién hé véi cc bén lién quan va thyc hién t§ chirc hoat dong vé
sur kién d6, bdi vay né doi hoi HS phai biét hop tic véi nhau, hinh thanh va
1dm vi¢c nhém higu qua thi cong vigc méi thanh cdng.

5.3.8. Hoat déng giao luu

Giao luu 13 mét hinh thirc t§ choc gido dyc nhim tao ra céc diéu kién
can thiét @& cho HS dugec tiép xiic, trd chuyén va trao ddi thong tin véi nhimg
nhén vét dién hinh trong céc linh virc hoat déng nao d6. Qua dé, gifip céc em co
dugc nhitng nhin thire, tinh cdm va thai d§ phu hop, ¢6 dugce nhing 1 khuyén
diing dfn dé vuon 18n trong hoc tip, rén luyén va hodn thién nhan céch.

Trong hoat déng giao luu, d6i twgng giao hru 1 nhitng ngwdi dién hinh,
c6 nhing thinh tich xuét séc, thinh dat trong cic linh vic ndo d6, thye sy 13
tdm guong sing d& HS noi theo, phit hgp v6i nhu ciu, hing thi cia HS.

Khi t§ chirc hoat dong giao lwu, phai cé su trao d6i théng tin, tinh cam
hét strc trung thyre, chin thanh va sbi ndi gitta HS véi ngudi duge giao luu.
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Nhitng vin d@ trao ddi phai thiét thyc, lién quan dén lgi ich va himg thi ciia
HS, d4p tng nhu cu cia cic em.

Hoat dong giao luu rat phi hop véi céc hoat dong gido duc theo chu dé.
N6 d& ding dugc t6 chirc trong moi diéu kién cia 16p, cia tredng boi nd
tao diéu kién dé HS thod méin nhu cu giao tiép, dugc tiép xic, trd chuyén
tryc tiép véi nhimg ngudi ma minh yéu thich, ngudng mé va ki vong; duge
bay t6 tinh cam, tiép nhén thong tin va duge hoc héi kinh nghiém dé ning cao
v6n sng va dinh hudéng gia tri phit hep.

Giao Iuu gitp cho HS hidu ding din hon v& céc dic trung co ban cia cic
loai hinh lao déng nghé nghiép, nhitng phdm chét va niing lyc cao quy cia
nhilng ngudi thanh dat trong cac linh vigc ndo d6 cling nhu con dudmg di
dén thanh cong cia ho. T d6, gitp HS ¢b duge sy nd lyc vuon 18n trong
hoc tép, rén luyén.

Giao lru cfing tao didu kién dé HS thiét 1p va mé rong mbi quan hé x& hoi,
gitp HS gén giii nhau, tiing cudng hiéu biét 14n nhau, chia sé v cam thong,
hinh thanh nhitng tinh cdm lanh manh.

5.3.9. Hoat déng chién dich

Hoat d6ng chién dich 13 hinh thirc t6 chirc khong chi tic dong dén HS ma
161 tat cd céc thinh vién cfng ddng. Nhd cic hoat dong ndy, HS c6 co hdi
khiing dinh minh trong cfng ddng, qua d6 hinh thanh va phét trién ¥ thirc
“minh vi moi ngudi, moi ngudi vi minh”. Viéc HS tham gia cac hoat ding
chién dich nham ting cudng sy hiéu biét va sy quan tim cia HS dbi véi céc
vén 82 x& hoi nhw vén & méi truedmg, an todn giao théng, an toan xa hoi,... gitp
HS c6 ¥ thirc hanh d6ng vi cong dong; tip dugt cho HS tham gia giai quyét
nhitng van d& x3 hgi; phat trién & HS mét s ki néing can thiét nhu ki niing
hop téc, ki ning thu thip théng tin, ki ning d4nh gis va ki néing ra quyét djnh,

M3&i chién djch nén mang mét chi d& dé dinh huéng cho céc hoat dong nhu:
Chién dich gi& Tréi Dit; Chién dich lam sach méi trudng xung quanh trudng
hoc; Chién dich &ng phé véi bién dbi khi hiu; Chién dich bao vé méi trudng;
Chién djch 1am cho thé giéi sach hon; Chién dich tinh nguyén h¢, Chién dich
ngay thir Bay tinh nguyén;...

Tuy thudec vio cic vin d& cia dia phuong ma nha trudng c6 thé hya chon
va t chirc cho HS tham gia cic chién dich véi nhitng chu d& phu hop véi
dbi twong va dic didm dia phuong.

Pé thyc hién hoat ddng chién dich dwge tht, nha trudng cin xiy dung
k& hoach dé trién khai chién dich cy thé, kha thi véi céc ngudn lyc huy dong



duge va HS phai dwgc trang bi trudec mdt s§ kién thirc, ki niing cin thiét dé
tham gia vao chién djch.

5.3.10. Hoat ddng nhdn dao

Hoat d6ng nhan dao 13 hoat d6ng tic dong dén tréi tim, tinh cam, sy ddng
cam, thau cam ciia HS trirée nhing con ngudi ¢d hoan canh dic biét kho khin,
Théng qua hoat dong nhén dao, HS biét thém nhimg hoan canh khé khiin cia
ngudi nghéo, ngudi nhidm chit ddc da cam, tré em mé cbi, ngudi tan tat,
khuyét tat, ngudi gia ¢6 don khéng noi nuong tya, ngudi ¢6 hodn canh diic bigt
khé khiin, nhitng d6i twgng d& bj tbn thwong trong cude séng,... dé kip thai giap
ho timg budc khic phuc khé khin, 6n dinh cudc séng, viron 1én hoa nhép véi
cong ddng.

Hoat @6ng nhén dgao gitip HS duge chia sé nhitng suy nghi, tinh cAm va gié trj vat
chéit clia minh véi nhitng thinh vién trong cdng ddng, gitip cic em biét quan tAm
hon dén nhing ngudi xung quanh, tir 46 gido dyc céc gi4 tri séng cho HS nhur;
tiét kiém, ton trong, chia sé, cam théng, yéu thuong, trach nhi¢m, hanh phuc.,...

Hoat dong nhén dao trong trudng tifu hoc dugc thuc hién dudi nhidu
hinh thirc khac nhau nhur:

— Xéy dyng qu¥ ung hd cic ban thude gia dinh ngheéo, ¢6 hoan canh khoé khan;

— Tét vi ngudri nghéo va nan nhén chét doc da cam;

— Quyén gbp cho tré em mb tim trong churong trinh “Tréi tim cho em™;

— Quyén gbp db ding hoc tip cho céc ban HS viing cao;

— T4 chirc tét Trung thu cho HS nghéo viing séu, ving xa;

— Géy quy ting h{ ngudi tan tat, khuyét tit;

— Quyén gbp, ung hd nhin dén ving béo, 1i;

Tuy thudc vao diéu kién thwc t& clia mbi nha tredng ma té chirc hoat dong
nhan dao phu hop, hi§u qua va c6 tinh gido dyc cao cho HS.

5.3.11. Tham quan, da ngoai

Tham quan, di ngoai 13 mét hinh thirc t6 chirc hoc tip thyc té hip din
d6i véi HS. Myc dich clia tham quan, d3 ngoai 13 & HS duge di thim, tim hiéu
va hoc héi kién thic, tiép xUc vdi cic thfmg canh, cac di tich lich stt, viin hoa,
cong trinh, nha may hojic mdt dia danh ndi tiéng ciia d4t nuéce & xa noi céc em
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dang sbng, hoc tip,... gitp cdc em cb dugc nhimg kinh nghiém tir thye té, tix
cac md hinh, cach 1am hay va hiéu qua trong mdt linh virc nao d6, tir 46 c6 thé
ap dung vao cudc séng cua chinh cic em.

Céc chuyén tham quan, di ngoai s& tiing cudng co héi cho HS duge
giao luu, chia sé va thé hién nhig kha niing vén c6 ciia minh, ddng thoi gitip
cac em cam nhén dugc veé dep cua qué huong dét nuée, hidu duge cic gia tr]
truyén thong va hién dai.

Nbi dung tham quan, d4 ngoai c6 tinh gido duc tong hop d6i véi HS nhr:
gido duc tinh yéu thién nhién, qué huong, dit nuéc, gido duc truyén théng
céch mang, truyén théng lich sir, truyén théng clia Pang, cia Poan, cia Ddi
Thiéu nién Tién phong HS Chi Minh. Céc linh vizc tham quan, di ngoai c6 thé
duge t8 chirc & nha trudmg phé thong 13:

— Tham quan cédc danh lam théng canh, di tich lich sir, viin ho4;

— Tham quan céc cng trinh c6ng cong, nha may, xi nghiép;

— Tham quan céc co s& san xuét, lang nghé;

— Tham quan cdc vi¢n bao tang;

— Tham quan du ljch truyén théng;

— Da ngoai theo céc chii d& hoc tp;

— Da ngoai theo cic hoat ddng nhén dao;

Tham quan, dd ngoai 13 hoat déng thu hit ddng ddo HS tham gia bdi tinh
ling man, mang méu sic vui choi ctia né. Tham quan, d ngoai 1 didu kién
va mdi trudmg tt cho cac em ty khing dinh minh, thé hién tinh ty quén, tinh
sing tao va biét d4nh gis sy cb ging, sy trudéng thinh cia ban thin cling nhu
tao co hdi d& HS thyc hién phwong chim “hoc di dbi véi hanh”, “Ii lun di d6i
v6i thye tidn”, ddng thdi 13 méi trudmg dé thyc hién muyc tidu “xi hoi hos”
cOng tac gido dyc.

5.3.12. Lao ddng cbng ich

Lao ddng cong ich 1a vic ca nhdn dong gbép mét phﬁn suc lao dong cua
minh dé tham gia xay dung, tu bd cc cong trinh cdng cdng vi lgi ich chung
cla cdng déng nhim duy tri, bao tdn céc ¢dng trinh céng cdng cling nhir kip
thei phong, chéng va khic phuc hiu qua cia thién tai, hoa hoan, dich bénh,...

Trong nha trudmg, lao déng cdng ich dugce hiéu 13 sy déng gbp stic lao dong
ctia HS cho cac cong trinh c6ng cfng ctia nha tredng hodic dia phuong noi HS



sinh séng. Lao ddng cdng ich gitp HS hidu dugc gié trj ciia lao dong, tir d6 biét
trén trong sirc lao ddng va co ¥ thirc bao vé, giit gin nhitg cong trinh c6ng cfng.
Théng qua lao d6ng cong ich, HS duoc rén luyén céc ki ning séng nhur: ki ning
hop téc, kining tim kiém va xit Ii thong tin, ki niing phat hién va giai quyét vén dé,
ki néing xéc dinh gia tri, ki nfing d#t myc tiéu, ki ning ldp ké hoach,...

Cic hoat dng cong ich HS c6 thé tham gia & nha trudmg va dia phuong 1

— V¢ sinh viedmn trerdng, san trudng, 16p hoc, moéi trudng xung quanh nha trudng;

— V& sinh dudng ling, ngd x6m,;

- Tréng va cham s6c vudn hoa, cdy canh, cidy xanh;

— Tu sira ban ghé, trudmg, 16p;

— V& sinh cédc cong trinh cdng cng;

— Trdng va chim séc ciy xanh noi cong cong;

— Péng gép ngay cong lao déng véi céc hoat dng clia dja phirong nhu trdng
laa, git laa, trong rimg, 13m céc san phim may tre dan, tham gia vdo cic
lang nghé ¢ dia phuong,...

— Chim sbc¢, bao vé cac di tich lich sir, cac cong trinh cong cfng, di san van hoa;

6. QUY TRINH T6 CHO'C HOAT DPONG TRAI NGHIEM

Hoat d9ng trai nghiém theo quy mé khéi/truomg duge thiét ké va t§ chirc
theo hai giai doan sau:
Giai doan 1: Thiét k€ hoat déng

Viéc thiét k& cac hoat ddng trai nghiém theo quy mé khéi/trudmg cu thé duge
tién hanh theo cic budc sau:

* Buwoc 1: Dt tén cho hogt dong

Pit tén cho hoat dong 13 mjt viéc 1am cin thiét vi tén cia hoat ddng ty nd
da néi 18n duge cha 38, myc tidu, ndi dung, hinh thitc cuia hoat dng. Tén hoat
dong ciing tao ra dugc sy hip din, 161 cubn, tao ra dwgc trang thai tm 1i diy
himg khéi va tich cyc ciia HS. Vi viy, cin c6 sy tim toi, suy nghi dé dst tén
hoat d6ng sao cho phi hop va hép dén.

Viéc diit tén cho hoat ddng cén phai dam bio céc yéu ciu sau:

— RS rang, chinh x4c, ngin ngon;
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— Phén énh dwgc chu @8 va ndi dung ciia hoat dong;

— Tao duoc 4n turgng ban d4u cho HS.

Tén hoat dong d3 dugc goi ¥ trong ban ké hoach hoat déng gido duc, nhung
c6 thé tuy thudc vao kha niing va didu kién cy thé ciia timg 16p dé Iya chon tén
khac cho hoat dong. GV ciing c6 thé lya chon cic hoat dong khac ngoai hoat
dong d3 duge goi ¥ trong ké hoach ciia nha trudng, nhung phai bam sét chi dé
cua hoat dong va phyc vy t6t cho viée thye hién cdc muyc tiéu gido dyc cia mét
chii d8, tranh xa roi myc tiéu.

* Buoc 2: Xac dinh muc tiéu ctia hoat dong

M3i hoat dong déu thyc hién myc tidu chung ciia chii d& theo timg théng
nhung ciing ¢6 nhimg myc tidu cu thé cua hoat dong d6.

Muc tiéu ciia hoat dong 13 du kién trwde két qua cia hoat dong.

Cic muyc tiéu hoat d6ng cin phai dwgc x4c dinh 18 rang, cu thé va phit hop;
phan 4nh dugc céc mie dd clia yéu cu cin dat v& tri thirc, ki ning, thai 46 va
dinh huéng gid tri, gép phén hinh thinh céc phim chét va ning Iyc cho HS.

Tuy theo chi d2 cia hoat déng gido duc & mbi thing, dic diém HS va
hoan c4nh riéng ciia mdi 16p ma hé théng myc tidu s& dugce cy thé hod va mang
m3u sic riéng.

Khi xéc dinh muc tiéu cin phai tra 161 cic cau hoi sau:

— Hoat djng nay co thé hinh thinh, phat trién cho HS nhiing kién thirc &

mire @ nao? (Khéi lugng va chét lugng dat duge clia kién thirc)

— Nhitng ki nang ndo co thé dugc hinh thanh & HS va cdc mike d¢ ciia né dat

duwoc sau khi tham gia hoat dong?

— Nhitng théi d¢, gi tri ndo cé thé dwoc hinh thanh hay thay d6i ¢ HS sau

hoat dpng?

— Gop phan hinh thinh va phit trién nhitng phim chét va ndng lyc ndo cho HS?

* Buoc 3: Xac dinh ndi dung va hinh thirc 16 chirc ciia hoat dong

Muc tiéu c6 thé dat duge hay khong phy thudc vio viée xéc dinh day du va
hop li nhitng ndi dung va hinh thic td chitc ciia hoat ddng.

Trude hét, cin cin ¢t vio timg chu 8, cic muyc tidu 43 x4c dinh, cic diéu
kién hoan cénh cy thé ciia 16p, clia nha trudng va kha ning cia HS dé xéc
dinh cic ndi dung phu hgp cho cic hoat dfng. Cin liét k& dﬁy du cac ndi
dung hoat déng phdi thyc hién, tir 46 Iga chon hinh thirc hoat déng twong rng.



Cb thé trong mét hoat dong nhung c6 nhidu hinh thirc t6 chirc khic nhau dugc
thyrc hién dan xen hodc trong d6 c¢6 mét hinh thirc nao d6 14 trung tdm, con hinh
thirc khic 13 phu trg.

Vi du: “Thio ludn v& viéc phét huy truyén théng hifu hoc va ton su
trong dao”. Hinh thirc thio luén 13 chii dao, ¢ thé xen k& hinh thirc viin nghg,
trd choi hojc d6 vui. Trong “Dién dan tudi tré véi viée giit gin va phét huy
ban séic viin hod dén t6¢”, nén chon hinh thirc béo cdo, trinh bay, thuyét trinh
vé vén d& gin gift va phat huy ban sdc vin hod dén tdc 1am chinh, két hgp véi
thi dan, hat dén ca, trd choi din gian hodc gdp gd, giao Iuu véi cac nghé nhén,
nghé si, nha nghién cir,... dé ting tinh da dang, tinh hip din cho dién dan.

* ButGc 4: Chudn bi hoat dong

Trong budc ndy, cd GV va HS ciing tham gia cong téc chuén bi. Pé chuén b
t6t cho hoat d9ng, GV cin 1am tdt céc cong viée sau ddy:

— N&m vimg cac ndi dung va hinh thirc hoat déng da dugce xiac dinh va

dy kién tién trinh hoat d6ng.

— Dy kién nhimg phuong ti¢n, diéu kién cén thiét 34 hoat dong cb thé duge
thyre hién mét céch c6 hiéu qui. Céc phuong tién va didu kién cu thé 1a:

+ Céc tai liéu cin thiét lién quan dén céc chu d&, phuc vu cho céc hinh thirc
hoat dfng.

+ Céac phuong ti€n hoat dgng nhu phuong ti€n 4m thanh, nhac cy, dao cy,
phuc trang, 4nh sing, tranh &nh, béing dia hinh, bing dia nhac, mdy tinh,
may chiéu overhead hay projector, cic loai bang,...

+ Phong ¢, ban ghé va cic phuong tién phyc vy khic.

+ Tai chinh, chi phi cho viéc t6 chirc hoat d6ng...

Cén khai théc nhitng phuong tién, diéu kién sén c¢é cia nha trudng, huy dong
sy g6p strc cia HS va gia dinh HS. Cén phéi hgp véi céc co quan, don vi, t chirc
& dja phuong dé 6 sy trg gitp; cin dam bio tinh kha thi va tinh tiét kiém.

— Dy kién phan cong nhiém vy cho céc t5, nhém hay c4 nhin va thoi gian

hodn thanh céng tic chuén bi.

— Dy kién thoi gian, dia diém t5 chic hoat dong, nhiing lyc hrong mdi
tham gia hoat d4ng.

— Du kién nhimg hoat dong ctia GV va HS véi su tuong tac tich cuc trong
qua trinh td chirc hoat dong.
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V& phia HS, khi dugc giao nhiém vy, tip thé 16p, co quan ty quéan 16p hay
céc 3, nhom cén ban bac mdt cich dan chi va chi d6ng phén cong nhimg
cong viéc cy thé cho timg c4 nhén, t4 va nhém; trao ddi, ban bac dé xdy dyng
ké hoach trién khai cOng tic chuin bj.

Trong qué trinh d6, GV cin ting cudng sy theo dbi sat sao, kiém tra va
gitip d& kip thdr, giai quyét nhitg vdng méc dé hoan thanh t8t khau chuén bi,
tranh phé mac hoéc qua loa, dai khai.

* Buoc 5: Lap ké hoach

Néu chi tuyén b6 vé cdc muc tidu d3 lya chon thi n6 van chi 13 nhimg wde
mudn va hi vong, miic du c6 tinh todn, nghién cira ki luéng. Mudn bién cic
muc ti€u thanh hién thyc thi phai 13p ké hoach.

—Lép ké hoach 2 thye hién hé théng myc tiéu tirc 13 tim cic ngudn lye
(nhén lyc — vét luc — t3i liéu) va thoi gian, khéng gian,... cén cho viée
hoan thanh cac myc tiéu.

— Chi phi v& tat cd céc mit phai duge x4c djnh. Hon nira phdi tim ra phuong
an chi phi it nhét cho viéc thwe hién mbi muc tiéu. Vi dat duge muyc tidu
v6i chi phi it nhit 13 dé dat dugc hiéu qua cao nhét trong cong viée. D6 13
didu ma bét ki ngudi quén 1 ndo ciing mong mudn va cb ging dat dugc.

— Tinh cén d6i cia ké hoach doi héi GV phai tim ra dd cdc nguén lwc va
diéu kién dé thyc hién m&i myc tidu. N6 cling khong cho phép tip trung
céc ngudn lye va diéu kién cho viée thyc hién muc ti€u ndy ma bé muc
tiéu khac di hra chon. Cén déi gifta hé théng muc tiéu véi cic ngudn lhuc
va didu kién thye hién ching, hay néi khac di, can dbi gitta yéu ciu va
kha niing d6i héi ngudi GV phai ndm vimg kha ning moi miit, ké ca cac
tiém ning cé thé cé, thau hidu tirng myc tiéu va tinh toan ti mi viéc du tw
cho m&i myc tiéu theo mét phuwong 4n tdi wu.

* Budc 6: Thiét ké chi tiét hoat dpng

Trong buéc nay, cin phai xic dinh:

— C6 bao nhidu viéc cin phai thue hién?

— Cac viée d6 12 gi? Ngi dung ciia mdi viéc d6 ra sao?

— Tién trinh va thdi gian thye hign céc vige d6 nhur thé nao?

— Céc cdng viée cy thé cho céc td, nhém, c4 nhén.

— Yéu céu cén dat duge ciia mbi viée.



* Budc 7: Kiém tra, diéu chinh va hodn thién chuong trinh hogt dpng
— Ra soét, kiém tra lai ndi dung va trinh ty cha céc vige, thdi gian thyce hién cho
timg viéc, xem xét tinh hop i, kh ning thyc hién va két qua cén dat duoc.
—Néu phat hién nhitng sai s6t hodic bit hgp li & khau ndo, budc nio,
ndi dung nao hay viéc ndo thi kip thdi didu chinh.
Cubi cling, hoan thién ban thiét ké chuwong trinh hoat d6ng va cu thé hod
chuong trinh d6 bing vin ban. D6 14 ké hoach tb chirc hoat dong.

Giai doan 2: Té chiic thu'c hién cdc hoat déng trdi nghiém

Viéc td chirc Hoat dng trai nghiém theo quy mé khdi/truomg dugc tién hanh
theo ban thiét ké chi tiét & Giai doan 1. Céc hoat dong trdi nghiém trong
nha trrdmg dugc td chitc dwdi nhidu hinh thirc khic nhau.

—Theo quy mé trudng c6 cic hinh théc hoat dong nhu: tiét Sinh hoat
duéi cdr dau tudin, tham quan, dd ngoai, céc hoat ddng giao luu, dién dan,
sinh hoat chuyén d&, miia hét sin trudng, vin nghé, cim trai, cic cude thi,
hoi thi, t§ chirc ngdy hoi,...

— Theo quy mé khéi cb céc hinh thirc hoat dong nhu: tham quan, di ngoai,
giao hwu, dién dan, cac cude thi, hoi thi, viin nghé, hoat dong theo cac
chii 88 gido dyc véi cc hinh thirc nhur v& tranh, trd choi, d6 vui, hing bién,
thi tim hiéu,...

Tuy thudc vio muc dich t6 chirc va didu kién thyrc hién ma cac trudmg co thé

lyra chon hinh thirc td chirc cic hoat ddng trdi nghiém cho phw hgp. Vi dy: cac
cau lac bd, cac cudc thi,...

7 . DANH GIA HOAT PONG TRAI NGHIEM

P4nh gi4 13 mdt khiu quan trong cla qua trinh t6 chic Hoat ddng
trai nghiém. Dénh gié trong Hoat ddng trii nghiém cén tufin thi theo cdc
dinh huéng chung vé danh gii két qua gido dyc dd néu trong Chwong trinh
Gido dyc phé thong tong thé.

Piénh gis két qua hoat d6ng gido dyc ctia HS 13 qué trinh xir 1f nhimg thong
tin thu thép duge (qua quan sat HS trong qua trinh hoat d§ng; qua nghién ciru
san phim hoat dong cua HS, dic biét 13 sén phim thye hinh va émg dung;
qua két qua ty dénh gis ca HS, dénh gif cia nhém HS va danh gié cla céc
lwe hrong gido dyc khac) dé dbi chiéu véi yéu clu cin dat ma Chuwong trinh
Hoat d¢ng trdi nghiém 43 xac dinh.
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Trong qué trinh d4nh gid HS, GV can cha ¥ dén viéc khuyén khich HS hoc
hoi tir nhimg sai 14m, d6n nhan phén hdi va phé binh & tir 46 c6 thé diéu chinh
ban than mdt cach tich cuc.

Viéc dénh gid két qua Hogt dong trai nghiém cén xic dinh niing lyc ciing
nhu nhitng tién b va han ché cia HS sau mdi qué trinh hoat d6ng d€ céi thién,
néng cao chit lrong hoat d6ng ciia HS. Viéc dénh gia Hoat dong trai nghiém
cin dugc HS, GV, phy huynh HS v3 c4n bd quan l gifo duc ciing nhimg
lyc lugng gido duc khéc 6 lién quan thyc hién.

Két qua d4nh gi s& 1a co s& quan trong d& GV diéu chinh cac hoat d6ng cho
phi hop. Dic biét, n6 tao ra dong hyc thic ddy sy nd Iyc rén luyén, phén d4u,
ty hodn thién ciia m3i HS va gitip HS phét trién néing lyc tu duy.

2 7.1. Muc dich dénh gi&

Muc dich cua d4nh gi 13 thu thip thdng tin chinh xdc, kip thdi, ¢ gié tri
vé mirc d6 dép tmg yéu céu cén dat so véi chuong trinh dé xéc dinh mirc d
dat dugc cuia HS vé cac nang lyc va phém chét so véi cac yéu ciu dat ra trong
chuong trinh, tir d6:

— Khiing dinh mirc d6 trwéng thanh, tién bd cia HS sau mbi hoat déng.

— Kich thich tinh tich cyc, chii ddng, séng tao cia HS va tip thé HS nd hyc

vuon 1én trong rén luyén, trong hoc tap va hoat dfng xa hdi.

— Piéu chinh chwrong trinh va céc chi 82 hoat dong giso dyc cho phi hop

véi d6i tugng.

2 7.2.Néi dung dénh gid
Nbi dung d4nh gi4 13 cic biéu hién cia phim chét va niing hyc da duge xic
dinh trong chuong trinh Hoat dfng trai nghi€ém: nang lyc thich {mg véi cuge
sbng, niing lyc thiét k& va t6 chirc hoat dong, niing lrc dinh hwéng nghé nghiép;
cac yéu cdu cin dat vé sy phat trién phédm chét va ning lyc chung ciia mdi ca
nhan. N$i dung dénh gi4 chii yéu théng qua hoat déng theo chii 48, qua qué trinh
HS tham gia hoat dong tap thé va cac san phim ciia HS trong mdi hoat déng.
Nbi dung dénh gia két qua hoat dong cu thé ciia HS bao gbm:
— Pénh gi4 mirc 3§ nhin thirc vé céc vin dé 44 dugc dé cap trong céc chi dé
hoat dong.
— Panh gia dong co, tinh thin, thai d6, y thirc trach nhiém, tinh tich cuec,...
ctiia HS khi tham gia hoat dfng.



— Dénh gia cac ki niing ctia HS trong vi¢c thye hién cic hoat dong.

— Dénh gia sy déng gbp cia HS vao thanh tich chung cla tap thé va viée
thyc hign c6 hig¢u qud céc hoat dng chung cua tip thé.

— Dénh gi4 sb gid tham gia cic hoat dfng.

2 7.3.Phuong phép va hinh thitc dénh gi&

Panh gia cin dya trén ca 2 loai théng tin: dinh tinh va djnh lugng.

—Pi4nh gia dinh tinh v& cac niing lyc va phim chét duge hinh thanh va
phat trién & HS: nhan xét cia GV; nhén x&t tir phy huynh HS, cfng dong;
nh@n xét 1ir ban be; tir nhan xét.

— Pénh gi4 dinh lugng vé sb gir tham gia hoat déng va sé lwgng minh chimg
san phim: s gir (sb 14n) tham gia hoat d6ng theo chii d& va hoat déng
tapthé; s6 lugng cac hoat donglao dong; sé lugng cac san phdm hoan thanh
va duge lvu trong ho so hoat déng theo yéu céu.

Céc hinh thirc d4nh gi4 bao gém:
7.3.1. Ddnh gid thudng xuyén va ddnh gid dinh ki

Pé thiy duge sy tién bo ciia HS trong va sau cic giai doan trai nghiém, cin
két hgp ca hai céch thirc ddnh gid: d4nh gia thudng xuyén va danh gid dinh ki.
Ching cidn dugc thyc hién trong mdi loai hinh Hoat dong trii nghiém
(Hoat dong gido dyc theo chii &8, Sinh hoat dudi c&, Sinh hoat 16p,...).

—Pénh gia thuomg xuyén dwoc sir dung xuyén subt chi dé, hoc ki, nim
hoc,... Trong dénh gia thuéng xuyén, HS/GV cho théng tin phan hdi vé
hoat d6ng hoc ciia HS. Qua d6, GV nhén ra tinh trang thuc t& dé didu chinh
hoat déng day cho phit hop/tt hon; HS ciing c6 dugc cic thong tin vé
hoat déng hoc ciia chinh minh va cb ging thay d8i cho t6t hon. D& danh
gi4 thudng xuyén ¥ nghia hon, tai liéu ndy chon cach tr d4nh gia dé HS
duge tir danh gia bén than (xem muc “Ty danh gia”). Khi d6 HS y thirc
hon trach nhiém ban thin, nhin ra va tip gifr vai trd “chi thé” trong viéc
phét trién ban thén.

— Pénh gié dinh ki duoe ding khi két thic mdt/vai cha @8, hoc ki, niim hoc
dé gitp HS biét duoc khi ning hoc tip ciia minh. Panh gi4 dinh ki cén
bém sét yéu ciu cin dat cia chuong trinh khung, thé hién qua céc muc tidu
cu thé v& niing lrc va phim chét ciia Chuong trinh Hoat d6ng trai nghiém.
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7.3.2. Tu ddnh gid

Ty d4nh gi4 13 hoat @ong d4nh gi4 ban thin do m&i HS thyc hién. Ty d4nh gi4
tao co h6i 48 mbi HS tir xem xét va diéu chinh nhén thirc, hanh vi cia minh,
Ty dénh gid c6 thé gitp HS thé hién rd cich ma cdc em mudn rén luyén,
ddng thoi cung cép thong tin phan hdi ¢6 ¥ nghia cho GV v& nhu cdu ctia HS.
Khi HS trér thanh ngudi tw gidm sat doc 18p, GV cin déng vai trd quan trong
trong viéc xiy dyng quan hé binh ding, hop tic véi HS dé vira c6 thé
ddng hanh ciing céc em vira c6 dinh huéng d4nh gid sdu séc hon.

7.3.3. Ddnh gid déng ddng

Pénh gis ddng déng 13 qué trinh d4nh gid gitta cdc HS nhim cung cép théng
tin phan hdi dé cing hoc hdi va h trg 13n nhau. P4nh gis ddng ding tao co hdi
cho HS trao ddi, thio lufin, gidi thich va phan bién 14n nhau, tir 4 phat trién
tinh thén hop tic, tir duy phén bién va kha ning thuyét phuc ngudi khéc.

Panh gid ddng ding gilip phét trién ty danh gia, trong d6 khuyén khich
HS ddc 18p, cb trach nhiém phén ddu tién bd hon trong hoat déng. Ki ning
dénh gid & HS thudng hinh thanh trée tién & hinh thirc thu ddng (yéu céu,
nhan xét tr GV), sau d6 tich cyc din (d4nh gii dong ding), cudi cing 13
chi dong (tr dénh gid).

7.3.4. Ddnh gid ciia cha me hoc sinh va céng déng

Pianh gia clia cha me HS va cong dong 13 y kién nhin xét ciia cha me HS va
clia nhitng ngudi c6 mdi quan hé nhit dinh v6i HS (thon bén, t6 dan phé, noi
HS tham gia céc hoat d6ng,...) vé ¥ thirc, thdi 48 ctia HS trong cudc séng hing
ngdy va trong viéc tham gia cac hoat dong trdi nghiém. Panh gid ciia cha me
HS va cong ddng gitip HS, GV ¢6 c4i nhin khach quan, ddy du, toan dién hon
vé sy phét trién cia HS trong qué trinh rén luyén.

Khi d4nh gia HS, cha me HS va cong ddng cin tip trung vio muc tiéu
gi4o dyc, cung cép thong tin vé nhitng gi HS d3 thyc hién tét, nhimg gi can
cai thién va 13m thé ndo @& thyc hién cic bude tiép theo. Sy phan hdi cho HS
can kip thdi, thwdmg xuyén, hd trg 1ién tyc trong qué trinh hudng téi myc tiéu.

7.3.5. Ddnh gid cda gido vién

Pénh gid cia GV 13 sy thu thip, xir i cac thong tin vé& qua trinh HS
thyc hién cdc nhiém vy ctia hoat ddng (qua bai kiém tra vin d4p hogc tyr lufn,
bai tip thyuc hanh, bai tiéu lugn, bai thuyét trinh, bai tdp nghién ciru, dy an
nghién c(u,...) va vé thii d9, hinh vi Gng x{ ciia HS trong qué trinh tham gia
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céc hoat d6ng duge t6 chirc theo nhém, tap thé hay cong ddng, ciing nhir trong
sinh hoat va giao tiép hing ngay. GV chii nhiém cén trao ddi véi cac GV khac
c6 lién quan dén HS dé théng nhit d4nh gis v& HS.

2 7.4.Téng hop va sit dung két qua d4nh gié cia Hoat @6ng trdi nghiém

Két qua d4nh gi d6i véi mdi HS 13 két qua tdng hop d4nh gia thudng xuyén
va dinh ki vé& phim chét va niing lic va c6 thé phén ra lam mét s6 mirc dé xép loai.
Két qua dénh gi4 Hoat dong trai nghiém duge ghi vao hd so hoc tip cia HS
(twong duwong mt mén hoc).

GV chii nhiém chju tréich nhiém tdng hop két qua dénh gid tir nhimg
déanh gia cia GV khéc, ty d4nh gia va d4nh gia ddng ding ciia HS, danh gii ciia
phy huynh HS va d4nh gia cia cong ddng.

Péi véi cip Tidu hoc, theo huéng din ciia B6 Gido duc va Do tao: Két qua
danh gia sau mdi hoc ki va cudi nim ddi véi timg HS 13 két qua tdng hop
dénh gi4 thudng xuyén va dinh ki v& phdm chit, ning lyc theo 3 mic:
Hoan thanh té't; Hoan thanh; Chira hoan thanh.

GV sir dyng két qua dé4nh gi x4c dinh dwgc mirc d6 dat duge cia HS so véi
cac yéu ciu cin dat vé phﬁm chét, ning hye dit ra cho mdi giai doan hoc tap.
Qua do, xac dinh vj tri va ghi nhén sir tién bd ciia mbi HS trong qué trinh HS
tham gia hoat d¢ng.

Vi dy minh hog v& Phiéu d4nh gid Chu d@ 8: Cudc sbng xanh:

Phiéu danh gia
HOovAtER: ... Lép: ... Tredng: ...
1. Ty danh gia va ban ddnh gid em
Té mau vio ﬁ v&i moi ndi dung danh gia dudi day:
Hoan thanh tét; ﬁ ﬁ i} Hoan thanh: ﬁ( ﬁ Chua hoan thanh: ﬁ
STT Ndi dung Em ty dinh gia Ban ddnh gid em
Nhin biét dugc cinh quan thién nhién
) & dia phurong em. ﬁ ﬁ ﬁ? iﬁ? i} ﬁﬁ?
Tuyén truyén duge t6i ban be, ngudi

2 | than vé viéc bao vé vé dep ctia canh ﬁﬁ{? ﬁf‘ﬁ?ﬁ

quan thién nhién & dja phuong em.
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e A A e A

STT N¢i dung Emty dinh gid Ban ddnh gid em
A ~ X A )

) Magmdmshnncs e YrvrYy

e ™ | YrYr ¥ | VXYY |

Thye hién duge mét s6 viée lam dé

5 | phong chéng dnhimmoitrudng | 7 W7 N7 | ST SoT o7

phit hop véi Kra tudi.

2, Ngwdi thin danh gia em :,

Xin ¥ kién d4nh gi4 clia ngudi than bing c4ch dénh d4u X vao 6 trong tmg v6i |

mirc 4§ cua em theo goi ¥: !
Mdc dd

Rittét  Tot Ct';t'“

K1 niing tim hiéu v& céc biéu hién 6 nhiém

mdi tredng & dia phuong,

K1 niing trao d6i, chia s& v&i ngudi khac:

2 | dién dat r ring, mach lac ndi dung cin trao déi.

Tu thé, tic phong tir tin khi trao dbi.

Thye hién cdc viée 13m d8 phong chdng 6 nhiém

moi trudmg va bdo v canh quan thién nhién. |

4 | The hién thai d§ tich cyc trong viée giir gin, |
béo vé canh quan thién nhién. :

STT Noi dung

3.Y kién ciia gido vién

8. G601 Y cAc cHU DE HOAT DONG TRAI NGHIEM

Pé tao didu kién cho céc thily, cb gido cb co s& 48 xudt cac chu dé hoat ddng
cho HS ciia trrdng minh, nhém tic gid xin dwgc goi ¥ cic chi d8 hoat ddng cho
ba logi hinh Sinh hoat duéi c&, Hoat dong gido duc theo chii d& va Sinh hoat
16p & béng trang 35.
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WV Bang: Goi ¥ céc chii dé Hoat ddng trii nghiém cho 105 tiét

Chii d& Muc tiéu Tukn Cfic hoat djng
— Séip xép dugc thir Sinh hoat dwdi co: Tham gia L& khai ging
‘t:%zacvlilgcaging, Hoat dng gifo duc theo cha dé:
. ‘gcﬁabént%ﬁn _ Nghe va hét bai hét v& 1p hoc
gy "| | | ~Tim hiéu nhimg hoat dng thirdng dién
. Thuc hién va theo 19 trong ngﬁy
ddi duge thai gian — Lap thoi gian bidu hing ngdy cia em
biéu méa minh d3
A
de ra. Sinh hoat 16p: Bau chon ban cén sir 16p
— Thyre hién duge
¥ tudng vé viée Sinh hoat dwréi c¥: Tham gia hoc tip
trang tri, lao déng ndi quy nha trudng
v¢€ sinh 1ép hoc.
. Hogt d9ng giso dyc theo chi das:
—Co y thic gitt — B#o céo két qui thye hién thdi gian biéu
an toan trong khi 2 cia
trang tri 16p hoc. — Ung xit v6i nhitng tinh huéng dot xuft
Em va e hoa,t'dOng , Sinh hoat 16p: Tham gia xiy dyng ndi quy
trrimg chung cla trudng, | 16p hoc
tiéu hoc 6p. i . T N _
thén yéu Sinh heat dwoi co: Hoat dong vui Trung thu
Hoat d¢ng gisio dyc theo chi dé:
3 — Tim hiéu c4ch trang tri 16p hoc
— Lép ké hoach trang tri 16p hoc
Sinh hogt 16p: Tham gia vui tét Trung thu
&16p em
Sinh hoat dwdi cor: Miia hét tap thé theo
chii @& “Em va trrdmg tiéu hoc thin yéu”
Hoat dfng gifio dyc theo chi dé:
— X4c dinh cich giir an todn va ddm bio
4 vé sinh khi thyre hién trang tri 16p hoc
— Thyre hién trang tri 16p hoc
Sinh hoat lép: Chia sé cdm xiic clia em
sau khi trang tri 16p hoc
D4nh gi4 hoat djng
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Cha a8 Muc tidu Tudn Cic hoat d¢ng
— Xic dinh duge cic Sinh hogt dwdéi cé: Tham gia chwong trinh
nguy co néu khéng “An toan trong cudc sdng”
thyc hién vé sinh an
toan thye phim. Hoat dfng gisio dyc theo chi d8:
3 s |- Choi trd choi “Ai nhanh — Ai ding”
—'I:'hucménduqc — Tim hi€u nhitng nguy co khi khong thye
nhitng vige lam dim hién v§ sinh an todn thyc phim
béo an toan trong
an udng. Sinh hoat 16p: Théo luin vé tham gia
— Tham gia dugc giao thong an toan
athoay’ i e Sinh hoat duéi cb: Nghe ndi chuyén vé
Kmong, 16p ve'an an toan giao thong
toan giao théng,.
_ Bibt giit an todn Hoat djng gido dyc theo chi aé:
6 | sinh an toan thyc phim ’
— X4c dinh nhitng vi¢c Jam d€ dam bao an
todn trong dn udng
Chii 48 2. Sinh hoat 16p: Nghe hiréng dfin suu tAm
An toan tranh hogic anh v& v§ sinh an todn thyc phim
trong T D — |
cufc séng Sinh hogt dwéi c¥: Ticu phdm vé vé sinh
an toan thuc phim
' Hogt dfng gifio dyc theo chii dé:
— Thyre hanh xir i tinh hubng v& vé sinh an
7 | toan thyc phim
— Trién 1&m tranh hojic anh vé& vé sinh an
todn thye phim
Siqh hoat 16p: Thyc hanh nhin dién thye
phém an toadn va khéng an toan
Sinh hoat dwdi cor: Tham gia tong két hoat
dong chi & “An toan trong cudc séng”
Hoat ddng gido dyc theo chii dé:
8 | Tuyén truyén v& vé sinh an toan thyc phim

Sinh hogt 16p: Tim hiéu viéc giit an todn

trong lao dfng
Dinh gii hogt dng




Cha dé

Muyc tién

Tuén

Cac hoat djng

Chu dé 3.

Kinh yéu
thiy cd
— Thén
thién véi
ban bé

— K& 1ai dugc didu
an tugng nhit vé
thiy, cd gido.

— Thé hién dugc
tinh cam v6i thiy b
béng sdn phim

tir Jam.

— Thye hién duge
nhitng vi§c 1am hoa
giai bat ddng trong
quan hé ban be,

Sinh hoat dwéi cd: Tham gia thing hanh
dong “Em 1a HS thin thién”

Hoat d¢ng gido dyc theo chii dé:

— Choi trd choi “Pudi hinh bét chir”

— Chia sé ki nigm vé thiy, ¢6 gifio clia em

— Lam béang thong tin v& thiy, cb gido ciia em

Sinh hoat lép: Chia s¢ cam nghi, mong
mubn ciia em véi thay, cd gido

10

Sinh hoat dwdi co: K& chuyén “Thiy cb
trong trai tim em”

Hoat d§ng gido duc theo chii d&:

— LAp ké hoach thyrc hién nhimg vigc 1am
thé hién sy kinh yéu thiy c6

— Lam sén phém tri 4n thy b

Sinh hogt 16p: Béo c4o két qua thyc hi¢n
viéc 1am thé hién sy kinh y&u thdy c6

11

Sinh hegt dwdi cd: Vin ngh¢ chao mimg
ngay Nha gido Viét Nam

Hoat dfng gido dyc theo chii dé:

— K& nhimg cdu chuyén néi vé sy bét ddng
trong quan h§ ban bé

—Tim hiéu vé nhing cich dé hoa giai bit ddng
v&i ban bé

Sinh heat lép: Xay dyng “Quy udc
yéu thuong”

12

Sinh hoat dwédi ¢ Tham gia tong két théng
hinh déng “Em 14 HS than thién”

Hoat djng gido dyuc theo chii d&:
— Thye hanh hoa gii bt ddng vé&i ban bé
—Lam “S$4 tay tinh ban”

Sinh hoat 16p: Vin nghé theo chii d&
“Thy cb vi ban be”
Panh gia hoat djng
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Cha dé

Mouc tiéu

Tuin

Céc hoat dong

Cha dé 4.
Ty hao
truyén
théng
qué em

—Thyc hién duge
mdt 86 viéc 1am phu
hop véi Itra tudi thé
hign sy quan tdm
dén c4c thanh vién
trong c{ng dong.

— Tham gia durge
mét s6 hoat dong
tinh nguyén, nhin
dao, gifo dyc truyén
théng do nha tnrdmg,
dia phuong t6 chirc,

13

Sinh hoat dwéi c¢o: Hudng tmg thing hanh
ddng gift gin truyén théng qué em

Hogt djng gifo dyc theo chi d&:

— Nhién dién cic hoat dfng tinh nguyén,
nhén dao & dja phuong em

— Chia sé vé ¥ nghia ciia hoat d9ng tinh
nguyé¢n, nhén dao

Sinh hoat 1ép: Hoat d§ng tinh nguyén,
nhén dgo & dia phuong em

14

Sinh hogt dwéi c: Sin khiu hod mét
truyén théng tidu biéu ca qué huong em

Hoat djng gido dyc theo chii dé:

— Xac dinh nhitng hoat déng tinh nguyén,
nhén dao em c6 thé tham gia

— Tim hiéu v& céch {mg xir thén thién khi
tham gia céc hoat dfng tinh nguyén, nhin dao

Sinh hoat 1é6p: Thuc hién hoat dong
tinh nguyén, nhén dao cia nha truéng,
@a phuong =

15

Sinh hoat déi cb: Tham gia thi tim hiéu
vé truyén théng qué huong

Hogt djng gifo dyc theo chii d8:

— Géy quy thye hién hoat ddng tinh nguyén,
nhén dao

— Viét thu xin tai trg

Sinh hogt 16p: Béo céo két qua gy quy
tir thién

16

Sinh hoat dwéi ed: Chao mung ngay thanh
1dp Quén d6i Nhin din Viét Nam

Hogt djng gifo dyc theo chi dae:
— Trao d6i vé viéc sir dung quy tai trg
— Trao giri yéu thuong

Sinh hoat 16p: Ké chuyén tuong téc
“Yéu thuong con mii”
Panh gia hoat djng
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Cha aé Mpyc tiéu Tudn Cic hoat djng
— Tim hidu duge Sinh hogt dwéi cir: Hoi dién viin nghé chio
thu nhép cia céc nim méi
thanh vién trong Hoat dng gido duc theo chi dé:
gia dinh. — Chia s& vé viéc lya chon chi tiéu cho
- Xéodinh dwge | 17 |vémméi :
nhitng ther thye sy — Tim hiéu nhu cén va mong mudn trong
cén mua dé tranh chi tiéu
lang phi trong mt Sinh hoat 16p: Nghe huéng din tim hidu
s0 tinh hudng thu nhip ctia c4c thinh vién trong gia dinh
cu the.
v T ) Sinh hogt dwéi cor: Tim hiéu phong tuc
— Bict tiet kifm khi dén nim méi cua dja phuong
st dung dign, nudc
ST ot Atk Hoat dfng gido dyc theo chi dé:
g gia ; A ;
, — Béo céo két qua fim hidu v& thu nhip cta
— Tham gia duge 18 | thanh vién trong gia dinh
cac hoat dong chao 8 | _Lap danh sach nhitmg mén hing cAn mua
dén niim méicua dé d6n nim méi
truong, 16p va — S&m vai xi 1i tinh hubng
Chi 88 5. | gia dinh. - :
Ni&m méi Sinh hogt I6p: Lim phiéu didu tra v& viée
v vie sir dung dién, nuée cua gia dinh
titu diing Sinh hogt dwéi c&: Tim hiéu trang phyc
th_ﬁnl:; d6n nim méi clia mét s6 dan thc
min

19

Hoat dfng gido dyc theo chii dé:

— Tim hiéu viée 1dm gay lang phi dién, nuée
— Xéc dinh cic cich tiét kiém dién, nuéc
trong gia dinh

Sinh hogt lép: Thio ludn vé lgi ich ctia digén,
nude trong cude sdng

20

Sinh hogt dwéi cor: Tong két chi d& “Nim
mdi va viée tiéu dung théng minh”

Hoat d§ng gido dyc theo chi dé:

— Lép ké hoach tiét kiém dién, nuéc trong
gia dinh

— Tuyén truyén “Tiét kiém dién, nuére 13 tiét
ki¢m tién bac”

Sinh heat 16p: Binh chon thong di¢p tuyén
truyén “Tiét kigm dign, muéc 1 tiét kiém
tién bac”

DPanh gia hoat dng
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Chu & Muc tiéu Tuén Céc hogt djng
— Nhén ra duge Sinh hogt dwéi co: Huong Gmg phong trao
nhitng nét riéng ciia “Chém s6c va phat trién ban thin”
bin ﬂﬁn Hoat dong gido dyc theo chi dé:
— Gidi thigu dugce 51 | —Choi trd choi “Goi ban”
cac s¢ thich cia — Gi6i thiéu nhitng nét riéng cla ban thin
béan thén. — Giéi thiéu sé thich ctia ban thin
x - X
— Lam dugc mot 50 Sinh hogt 16p: Thio luin vé nhitng viée
:;lfllll’ham theo 56 1am dé chim séc va phat trién ban than
ch.
_ Ty b dinge ls;;;hthhﬁ‘:t dwéi co: Hoat dong rén luyén
~ A A é
Chii @2 6. mot so_hoat dong d
Chiim phit trién bin than. Hogt d{ng gifo dyc theo chu d&:
shcvi 53 | —Xdc dinh nhimg vigc lam dé phét trién
trién — Lam sdn phém theo s& thich
bén thin Sinh heat 16p: Xay dyng théi quen rén
luyén dé phét trién ban thén
Sinh hoat dw6i e Tong két phong trio
| “Chém s6c va phat trién ban than”
Hogt dgng gifio dyc theo chi d§:
— Xy dymg ke hoach dé phat trién ban thin
23 | —Trinh bay ké hoach phat trién ban thin
| cliaem ¥
Sinh hogt 16p: Chia sé nhitng viéc em da 1am
dé phat trién ban thin
Dénh gi4 hoat djng
— Thé hién dwgc Sinh hoat dwdi c&r: Chio mimg ngly
1dng biét on, sy Qudc t& Py nir § - 3
S:u ae7. gm?:;chnamgéc Hogt dfng gifio dyc theo chii dé:
s | iibiug K e — Choi trd choi “Ai nhanh hon”
,adifh gidovaviec b | 24 — X#c dinh nhitg viéc s& lim th& hién long
?Qu' cu thé biét on, sy quan tim, chiim s6c véi ngudi
tmy o ~ théin trong gia dinh )
. € | -Cé théi quen gifr — Tim hiéu c4ch thye hign mét s6 vige 1am
Py nir gin nha cira gon thé hién long biét on, sy quan tim, chim
gang, ngan nip, séc vOi ngudi thin trong gia dinh
sach s€.
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Cha a2

Muyc tiéu

Tuédn

Céc hogt djng

— Tham gia vdo cac
hoat d§ng trang tri
nha cira.

— Thyc hién dugce
nhing viéc 1am thé
hi¢n sy quy trong
phu nif.

Sinh hoat 16p: Tim hidu vé nhimg ngay
déng nhé clia gia dinh

25

Sinh hogt dwdi cor Tham gia hoat d4ng
“L&i nhin nhi yéu thuong™

Hoat dfng gido dyc theo chii dé:

— Chia sé v6i ban v& nhitng ngay ki niém ciia
gia dinh

—Lam “Lich gia dinh”

Sinh hoat lgp: Xac dinh céch thyc higén
nhimg viéc giit gin nha cira sach s&, gon gang,
ngén nép

26

Sinh hogt dudi cé: Tham gia giao lvu véi
nhitng phy nit tiéu biéu cta dja phurong

Hogt djng gido dyc theo cha dé:

— Lép ké hoach thyc hién nhimg viéc lam
thé hién long biét on, sy quan tim, chim
s6c véi ngudi thin trong gia dinh

— Lam san phim dé trang tri nha cira

Sinh hoat Iép: Trimg bay cdc san phim
trang tri nha ctra

27

Sinh hogt dwdi cdr: Biéu dién viin nghé vé
chii d2 gia dinh

Hoat ddng gido duc theo chi dé:

— Béo céo két qua thuc hién nhitg viéc 1am
thé hién long biét on, si quan tim, chiim s6c
v@i nguoi than trong gia dinh

— S#m vai xir li tinh hu6ng thé hién long
biét on, su quan tdm, chim soc v&i ngudi
em yéu quy

Sinh hogt 16p: “L4 thur yéu thuong™
Ddnh gii hoat djng

1



Cha aé Muyc tiéu Tuéin Cic hoat djng
— Nhén biét diroc vé Sinh hoat dwéi cd: Hudng img phong trao
dep ciia canh quan “Mbi tredmg xanh — Cude séng xanh”
thién nhién &
dia phuong. Hoat djng gido dyc theo chii @&
e o el ~Cho trd choi “Goi tén cénh dep qué minh”
o “g’é ngu%:'ithﬁn s8 | —Nhinbiét vé 6 nhiém méi truomg
-2 A a A A R
Zn""bé,o e — Tim hiéu nguyén nhén gy 6 nhiém
VE VIZC Dao ve v moi frudng
dep ciia canh quan
thién nhién & Sinh hoat 16p: Nghe hiréng din cich
dia phuong. didu tra thyc trang 6 nhiém méi trrdmg &
— Nhin biét dugc dia phuong
nhfﬂ}gmbléu hién cia Sinh hogt duéi b Tham gia hoat déng
6 nhiém méi trudng. “Chung tay bdo v& méi trudng”
— Xéc dinh duqact;cac Hoat djng gifio duc theo chi d&:
“g}‘ymilﬁnhﬁnnhié‘l’n 5o |~ Timhidu téc hyi cia 6 nhiém méi trudng
e R e kb im hidu the trang ©
mdi truong. nhiém méi trudng & dia phwong
. — Thyre hién duge
g:j;fé % | céc hogt dng & Sinh hogt 16p: Lip k& hoach tuyén truyén
song phong chdng 6 phong chéng 8 nhidm méi truémg
nhifm méitreong | | ... . -
xanh | :. Sinh hoat dwéi cd: Tham gia “Ngay héi
phi hop véi lra tubi. doc sach”
Hoat d¢ng giao duc theo chi daé:
5 |~ VEtranh tuyén truyén bio vé vé dep
céanh quan thién nhién & dia phuong em
— Trién 18m tranh v& tuyén truyén bao vé
v¢ dgp cdnh quan thién nhién
Sinh hoat 16p: Hudng (mg Ngay Tré4i Dét
Sinh hoat dwéi c&: Lam k& hoach nho dé
bdo v§ mdi trudng
Hoat ddng gifo dyc theo chi dé:
31 |- Thuc hién hoat dong phong chéng

6 nhiém méi trudmg
— Thuc hanh phan loai rac thai sinh hoat

Sinh hoat 16p: T chire Hoi chg d6 cii
Pénh gid hoat dfng




Chu a8 Muyc titu Tulin Céc hoat dfng
— K& tén dwgc mét Sinh hoat dwéi cd: Phong trio “Lam nhiéu
s6 dirc tinh cin c6 viée tot”
cia ngudi lao ddng
trong nghé nghiép Hoat ddng gido dyc theo chii dé:
ma minh yéu thich. | 4, |~ Choi trd choi “Giéi cdu 46 v& nghe
nghi¢p”
— Nhin ra dugec mot Y S A K Tk
ok Bt thrioco B Tim hi¢u vé ngheé em yéu thich
thén lién quan dén Sinh hogt 16p: Suu tim tranh, inh v& nghé
ngh? yéu thich. em yéu thich
— Thye hi¢n duge T .
viée 1am tdt véi Sinh hoat dudi cdr: Hoat canh vé vigc lam
> ‘ k]
Chii ¢ 9. | nhimg ngudi xung Toticua.om
hi uanh.
l: ot 1 Hoat dng gifio dyc theo chii d3:
sﬁng 33 | — Xac dinh nhiing dirc tinh cua ban than
quasil lién quan dén nghé em yéu thich
ik — Lam an-bum vé nghé em yéu thich
nghe em Sinh hogt 16p: Vin ngh$ chio ming sinh
yéu thich ah§t Bsc H3
Sinh hogt dwéi cd: Tham gia ki ni¢m
sinh nhft Bic H6
Hogt dong gifo duc theo chii dé:
— Gi6i thidu vé nghé em yéu thich
34 | —Lép ké hoach rén luyén dirc tinh cin c6 phu
hop véi nghé em yéu thich
Sinh hoat 16p: Choi trd choi vé “Nghé em
yéu thich”
D4nh gid hoat djng
Sinh hoat duéi cd: Cam két “Mila he
¥ nghia va an toan”
Hoagt djng gido dyc theo chi dé:
'I\lan 114 * ¢S 3
35 | Lam “Trdi tim yéu thuong” ting ban
Tong két

Sinh hogt 16p: Miia hit thp thé chia tay
thdy ¢6 va ban bé
Dé4nh gi4 hoat djng
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HUSGNG DAN THUC HIEN CAC CHU BE
HOAT PONG TRAI NGHIEM

1.¢161 THIEU CHUNG VE CAC CHU DE HOAT PONG
TRAI NGHIEM

Theo quy dinh ciia Chwong trinh Hoat d6ng trai nghiém cép Tiéu hoc, céc
mach ni dung dugce phin b theo ti 16 nhu sau:
— Hoat déng hudng vao ban thin: 60%
— Hoat dong huéng dén x3 hdi: 20%
— Hoat d¢ng hurdng dén ty nhién: 10%
— Hoat d¢ng hudng nghiép: 10%

Can cir vio yéu cau cin dat cua Chuong trinh Hoat dong trdi nghiém 16p 3,
nhém téc gid d xdy dung 9 chi 48 Hoat déng trai nghiém twong (mg véi

4 mach ndi dung nhir sau:

Tén chii dé Myc tiéu chii 4
| S0 .v .l E
Chi d8 1: —Sapxépdugc - — Tréch — Niing hec thich img  — Sp xép dugc thir ty
Em va trudng thirtycichoat  nhiém  véi cudc song: Thé | céc hoat dong, cong
tiéu hoc dfng, cong viéc — Nhin hién sy khéo 1éo, viéc trong ngay cua
thén yéu trongngdycia  4i cAn thin khi trang tri  ban than.
bén thén va bude lép hoe. — Thye hién va theo
dau thyc hién _ Néng Iy thiét  ddi dugc thii gian
dugc thoi gian ké va 13 chirc hogt  biéu mi minh di 4 ra.
bicu dé ra. dgng: Tham gia _ Thye hién duge ¥
— Thye hién . dugce cac hoat ddng | wromg v viée trang
duge ¥ tudng ve chung cha trudng, tri, lao dong vé sinh
vige trang tri, lao 16p; thye Elién duge | 16p hoc.
dong vé sinh l16p y tudng ve viéc R & taten il
hoc, ¢6 ¥ thirc trang tri, lao djng v¢ wﬁ u‘yot:glrckgl:rxg &
giir an toan trong sinh 16p hoc. 16p hoc.
%c.trangn'ilép — Tham gia dugc cic
hoat dfng chung clia
trrdng, 16p.
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Tén
cha dé

Chua aé 2:
An toan
trong
cufc sbng

Chii a8 3:
Kinh yéu
thiy cb —
Thén thién
v&i ban bé

Yéu ciu cin

dat trong Phim
chit

Chuong trinh
Hogt djng
trii nghi¢m

— Nhén thirc Trach
duge cac nguy nhiém

co néu khong
thyc hién vé
sinh an toan
thyrc phédm va
thyc hién dugc
nhitng viéc lam
dam bao an
todn trong

%n udng.

— Biét giit

an toan trong
lao dng

—~Ké&1ai dwgc  Nhén

didu 4n tygng | di
nhit vé thiy

gido, ¢ gido

va thé hién tinh
cam véi thiy

cb bing san

pham tyy 1am,

— Biét c4ch hoa
giai bit ddng
trong quan hé

ban be.

Ning lyc
diic thu

— Nang lyc thich ing voi
cugc séng.‘ Nhin biét duge
nhitng nguy co khi khong
thye hién vé sinh an toan
thye phim va thyc hién
dugce nhimg vi¢e lam dam
bo an toan trong in udng.

— Néing lyc thiét ké va t6
chirc hogt dong: Tuyén
truyén va xit li tinh huéng
v& an toan thyc phim.

— Nang lyc thich ing voi
cugc sé‘ng: Thyre hign nhimg
viéc 1am hoa gidi bt dong
v&i ban bé; Thye hién duge
nhimg viéc 1am thé hién sy

— Néing lyc thiét ké va 16
chirc hogt dong: Lap duge
ké hoach thyc hién viéc 13m
thé hign tinh cam d6i véi
thay, c6 gido; Phéi hop véi
moi ngudi @ tim hiéu
thong tin 1am bang théng tin
thiy cé, thyc hién cic

hoat dong nhém.

Myc tiéu chi a&

— Xéc djnh dugce
cic nguy co néu
khong thyc hig¢n
vé sinh an toan
thyre pham.

— Thyc hién duge
nhitng vigc lam
ddm bao an todn
trong %n udng.

— Tham gia dugce
cdc hoat dong cua
trudmg, 16p vé an
todn giao théng.

— Biét giit an toan
trong lao d¢ng.

— Ké lai duge diéu
an twgng nhit vé
thay, c8 gido.

— Thé hién dugc
tinh cadm véi thay
¢d bing sdn phim
tyr 1am.

— Thyc hién dugce
nhitng viéc 1am hoa
gidi bét ddng trong
quan h¢ ban bé.
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Tén cha dé

Chii d& 4:
Ty hao
truyén théng
qué em

Chii 48 5:
Nim méi
va vigc tiéu
ding théng
minh

46

Yéu chu cin
dgt trong
Chuwong trinh
Hoat déng
trii nghiém

— Thuec hién
dugc mot sb
viéc 1am phi

hop véi Itra tudi
thé hién sy quan
tam dén céc
thanh vién trong
cong ddng.

— Tham gia mét
sb hogt dong
tinh nguyén,
nhén dao, gido
duc ﬁ'uyén
théng do nha
truomg, dia
phuong t6 chirc.
— Biét giit an
todn trong lao
déng.

— Tim hiéu dugc
thu nhép ciia céc
thanh vién trong
gia dinh.

— Xac dinh duoc
nhitng thir thye
sir ¢dn mua {é
tranh lang phi
trong mot s6
tinh hudng

cu thé.

— Biét tiét kiém
khi sir dyng
dién, nudc trong
gia dinh.

Phim
chét

—Nhén
di
—Tréch
nhi¢m

chi
—Trach
nhiém

Nang Iyc
dic thu

— Nang luc thich
wng voi cugc
song: Xéc dinh
dugc cac hoat
dong tinh nguyén,
nhin dao vara
quyét dinh tham
gia vao hoat déng
phu hop.

— Niing lyc thiét
ké va t6 chirc hoat
dpng: Lap ké
hoach va tham gia
tich cuc vao mot
s0 hoat d¢ng tinh
nguyén, nhén dao.

— Nang lyc thich
ung vai cugc
séng: X4c dinh
dugce nhitng thir
thue su cin mua
d¢ tranh Iéing phi
trong mdt sO tinh
hudng cy thé.

— Néng lyc thiét
ké va t6 chirc hoat
dgng: Tim hiéu
dugc thu nhép
cla céc thanh
vién trong gia
dinh; Biét tiét
kiém khi sir dung
dién, nudc trong
gia dinh.

Muc tiéu chi dé

— Thue hién durgc mét
86 viéc 1am phiy hop véi
hia tudi thé hién sy quan
t4m dén céc thanh vién
trong cng ddng.

— Tham gia dugc mét )
hoat dong tinh nguyén,
nhan dao, gido dyc
truyén théng do nha
trudng, dia phuong

t chie.

— Tim hiéu duge thu
nhép ciia cac thanh vién
trong gia dinh.

— X4c dinh duge nhiing
thit thire su cn mua dé
trénh 1&ng phi trong mét
s0 tinh huong cy the.

— Biét tiét kiém khi si
dung dién, nudc trong
gia dinh.

— Tham gia duoc cac
hoat dong chao d6n nim
méi ciia trudmg, 16p va
gia dinh.



Tén cha dé

Chi d2 6:
Chim séc va
phit trién
bin thin

Chia dé 7:
Yéu throng
gia dinh -
Quy trong
phu nir

Yéu cliu cin
dat trong
Chuong trinh
Hoat djng
trai nghiém

Phém
chéit

— Nhén ra duoc
nhimg nét ri€ng
cua ban thén.

— Gidi thiéu
duoc cac so
thich ctia ban
thén va san
phim duge 1am
theo s¢ thich.

—Nhén
ai
— Chim
chi

—Nhén
al
—Chim
chi

— Thé hién
duge 1ong biét
on, S quan
tdm, cham séc
dén bd me,
nguoi thian
bing 161 n6i,
thai 46 va viée
1am cu thé.

— C6 théi quen
giif gin nha cira
gon gang, ngin
ni"lp, sach sé.

— Tham gia
vao cac hoat
dong trang tri
nha cira.

Ning lye
dic thu

Nang e thich zmg voi
cugc ,s'ong Nhén biét dwoc
s¢ thich, khi ning va nhimg
nét riéng ciia ban thin; Xay
dmg duge ké hoach rén
luyén va phét trién bén than.
— Niéing lyc thiét ké va t0
chitc hoat dong: Xdy dung
duge ké hoach phat trién
bén thén phu hgp, vira sirc.

— Nang lyec thich vng voi
cupc séng: Thye hién duge
nhimg viéc 1dm thé hién
16ng biét on, sy quan tim,
chiim séc ngudi than va quy
trong phy ik phi hop v
hoén cénh, hira tubi.

— Néng lyc thiét ké va 16
chirc hoat dong: Lap duge
k& hoach thyrc hign nhiing
viéc 1am thé hién long biét
on, sy quan tdm, chiam soc
v&i ngudi thin trong gia
dinh; Thyc hién trang tri
nha cira cing ngudi thin
vao nhiing dip déc biét.

Mue tidu chi 8

— Nhén ra dugc
nhitng nét riéng
cua ban thén.

— Gidi thiéu duge
cac sd thich clia
bén thén,

— Lam dugc mét
s6 san phim theo
s& thich.

— Thyc hién duge
mot s hoat dong
dé phit trién

bén thén.

— Thé hién duge
10ng biét on, s
quan tdm, chdm
s6c dén bbd me,
ngudi thin bing
1&i néi, thai 4 va
viée 1am cy thé.

— C6 théi quen
gilt gin nha ctra
gon gang, ngén
nip, sach sé.

— Tham gia vao
céc hoat dong
trang tri nha cira.
— Thyec hién dugce
nhitng viéc lam
thé hién sy quy
trong phy nir.
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Tén chi dé

Chii & 8:
Cufc sing
xanh

Chii 32 9:
Nhimg ngwdi
sbng quanh
em vi nghé
em yén thich

48

Yéu chu cin dgt
trong Chuong
trinh Hogt djng
trai nghi¢ém

— Nhén dién dugce
vé dep cta canh
quan thién nhién &
dia phuong.

— Nhén biét duge
nhimg biéu hi¢n
ctia & nhiém

mbi trudng.

— Tham gia tich
cure vao cac hoat
dong phu hop

v6i lira tubi trong
phdng, chong 6
nhiém méi trudng.
— Tuyén truyén téi
ban bé, ngudi thin
vé viéc béo vé vé
dep cuia canh quan
thién nhién &

dia phuong.

— Ké tén duge mét
56 dirc tinh cdn cb
cua nguoi lao dong
trong nghe nghi¢p
ma minh yéu thich.
— Nhén ra duge
mét s6 dire tinh
ctia ban thén lién
quan dén nghé

yéu thich.

Phim
chit

Néng Iyc
dic thu

—Tréch —Nang lec thiét

nhi¢m
—Yéu
i
_’Ii-ung
thye

ké va t6 chirc hogt
dpng: T6 chirc
duge cac hoat dong
héi cheg; Tuyén
truyén dé bao vé
mdi trudng va cinh
quan thién nhién
cia dja phuong.

— Nang luc thich
ting véi cupe song:
Nhén I;iét dugce sy
thay d6i clia méi
trudng va thyc
hign céc viéc lam
dé phong chong 6
nhiém méi trudmg,

—Chim Nang luc dinh

chi
—Trach
] L7

hudng nghé
nghlep‘ Tim hiéu
vé nghé em yéu
thich va xac djnh
nhing dirc tinh cta
bén thén li€én quan
dén nghé minh

yéu thich.

Muyc tiéu chii a8

— Nhén biét duge vé
dep ciia canh quan
thién nhién &

dia phuong.

— Tuyén truyén téi
bgn b, ngudi thin
vé vi€c bdo v§ vé dep
cua cinh quan thién
nhién dja phuong.

— Nhén biét duge
nhitng biéu hién cia
6 nhiém méi trudng,
— Xac dinh dugc cac
nguyén nhén va tic
hgi cla 6 nhiém
moi trudmg.

— Thyre hién dugce cic
hoat d6ng dé phong
chdng 6 nhiém méi
trudmg phil hop véi
Itra tubi.

— Ké tén duge mét sb
dirc tinh cén c6 ciia
ngudi lao djng trong
nghé nghiép ma minh
yéu thich.

— Nhén ra duge mgt
s6 dirc tinh ctia ban
thén lién quan dén
nghé yéu thich,

— Thyc hién dugc
viéc 1am 18t voi
nhitng ngudi

xung quanh.



2. HUGNG DAN CHUNG KHI TG CHUC HOAT PONG
TRAINGHIEM

» 2.1. Huéng dén t8 chiic tiét Sinh hoat duéi c&

2.1.1. Giél thiéu chung vé tiét Sinh hoat du'6i c&

Tiét Sinh hoat duéi c& thudng duge t6 chirc theo quy mé todn trudng vio
céc budi sang thir Hai diu tudn nhim hinh thinh va phét trién cho HS nhitng
nang lyc chung nhu: nang lyc giao tiép va hop téc, ning lyc gidi quyét vin dé
va séng tao; ddng thdi ciing chi trong hinh thanh nhimg phim chét ciia ngudi
HS: y&u nudce, nhén i, trung thue, trich nhi€m,... N6i dung hoat dong cia
tiét Sinh hoat dudi cd gin lién véi ndi dung hoat dong cua cic cha diém
gido dyc va thudng cd tac dung goi ¥, dinh hudng cho cic hoat dfng clia
tudn, ciia thing hojic clia mdt giai doan ndo d6 trong nim hoc. Hién nay,
gi¢r chio c& thudmg do tip thé HS céc 16p & chirc theo lich dwge phén cong
luéin phién tir diu nim hoc. GV Téng phy trich vd Ban Gidm hiéu chi giir
vai trd dinh huéng va kiém soét chat luong.

MG tiét chao c& thudng c6 hai phén chinh: Phén nghi 1 va phén sinh hoat
theo chia diém,

— Phin nghi 1&: HS ty chufin bi va diu hinh phin nghi 18 d3m bao tinh
trang nghiém, khoi goi tinh yéu T6 qude.

Nghi thirc bao gom:

+ Chao c& (c6 trong Poi);

+ Hat Qudc ca;

+ H6 — dap khéu hiéu.

Mot sb trudng s& c6 phiit sinh hoat truyén thdng (Lién d6i trudmg nhic lai
ngén gon truyén théng cia dan tdc, cia dia phurong hoic cia trudmg).

— Phén sinh hoat theo chi diém: Mdi tudn hya chon mét chu diém gin lién
véi cic ngly 18 trén thé gidi, ngdy 18 ciia din tdc hojc truyén théng cia
dja phuong, cta trudng. Nhimg chii diém ndy thuéng duge Téng phy tréch
lya chon cho timg tuén trong sudt nim hoc (35 tuén) sao cho ddm bio tinh
gifo dyc trong nhi trudng. Ban Gidm hiéu théng qua va cong bd trude
Hoi déng su pham, ban chi huy Lién d§i cung dai di¢n HS céac 16p.

Vi du: — Tuéin 2 théng 9: Chao nim hoc méi.

— Tuéin 1 thang 3: Nhitng ngudi phy nit quanh em.

Phén noi dung nay do 16p tryc tuln ty sdng tao hinh thirc t§ chirc sao cho
hép din, cudn hit ngudi tham dy, tao himg khéi cho tufin hoc méi. Yéu ciu
dam bao tit ca HS trong 16p cung c6 vai trd trong chuong trinh, gip HS
phat trién cac niing lyc cén thiét.

Vi du: sin khéu hod, game show, hoat canh, dién thuyét, nhac kich,...
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2.1.2. Quy trinh (8 chirc hoat dbéng Sinh hoat du'é6i c&

D#é tb chitc duoc hoat dng Sinh hoat duwdi c&r dat higu qua, c6 thé trién khai nhur san:

a) Xdc dinh muc dich, yéu cdu

— Sinh hoat duéi o nhim myc dich d¢ gido duc truyén théng, mé rong vén kién
thirc va hidu biét cho HS théng qua céc chi d8, cha diém sinh hoat cia timg
tuéin, timg thing; tao didu kién dé cic em néi 1én tiéng noéi ciia minh vé& cdc
vén d& ma c4c em quan tim, tir 46 gido dyc gié tri vi phim chét cho céc em.

—Tao co hdi cho cc em duge trai nghiém & phat trién céc ning lyc sin ¢6. Tao
mdi trudmg vui choi, gii tri 1anh manh dé cac em thé hién tdi ning, ning khiéu
cia ban than, gilp cidc em tham gia tich cyc vd manh dan hon frong céc
hoat d6ng tap thé.

—Nguyén tiic tb chirc: Céc hoat dong trong gi¢r Sinh hoat dudi c&r phai dam bao
tinh thiét thyc, hiéu qua, ddp tmg duge yéu ciu gido dyc, bdi dudng tinh cam,
dao dirc trong sédng, khé ning giao tiép, tmg xir, ¥ thirc t3 chirc ki luit cho HS.

b) Xéc dinh thoi gian, dia diém, quy mé t6 chirc

— Thoi gian t6 chirc: Tiét Sinh hoat duéi c& thuong dirge td chire vao tiét ddu
tién ctia ngdy thit Hai. Hojc ¢6 mdt s6 trudmg td chitc vao tiét cudi cing ciia
budi chidu thir Hai (phu thudc vao tinh hinh thei tiét thye t8 tai thi diém d6).

—Pia diém b chirc: Tiét Sinh hoat dudi c& thudng dwoc td chirc tai khu vuc
sinh hoat tdp trung cla toan trirdong nhir: HGi trirdng, san trudng,...

—Quy mb td chirc: Toan trudng. Toan thé HS va GV trong trudmg, c6 sy
tham gia clia Ban Gidm hiéu nha trudng, Téng phu trach D6i va cédn bd,
nhén vién trong trirong.

¢) Xac dinh ndi dung chuong trinh hoat dpng Sinh hoat dwoi co

—Nb6i dung Sinh hoat duéi c& duge thiét ké gin véi chu 48, chu diém
héng tuéin, hiing théang trong nim hoc. Téng phu trich cing Ban Gidm hiéu
céc nha trudng cén Iya chon nhig chi diém gin véi HS hodc lién quan dén
nhimg djp ki niém, nhitng ngay 18 hdi ciia Viét Nam ciing nhwr quéc t€. C6 thé
theo cac mach ndi dung sau:

+ Tinh toan cAu: Gid Trai Pét, Quéc té Thiéu nhi,. ..

+ Tinh dén tdc: Gib t& Hing Vuong, Tét cd truyén,...

+ Ngay ki niém: Quéc t& Phu nit, ngdy Nha gifo Viét Nam,...

+ Ngay héi diic trung ciia tredmg: ngdy hdi doc séch, ngdy héi thé thao, ngay
sang tao,...



+ Tinh gido dyc: thang an toan giao thong, thing bao v§ mdi trudmg,...
Cén lya chon cc chii d& trong cic nhém cho cin d6i véi thdi lugng 35 tudn
trong mégt ndm hoc.
d) Lya chon hinh thicc 16 chirc

Nha trudmg cin c6 ké hoach phén c6ng luin phién viéc trec tudn cho timg 16p.
Cén hru ¥ phén cdng cic chit d& cho phit hgp d6 tudi. (Vi du: céc 16p khéi 3 c¢b
thé giao nhitng chi d& don gidn: t&t Trung thu, ki niém ngdy héi Quéc phong toan
dan 22 — 12, ngay héi doc séch,...). C6 thé chon giai phip phin cdng ghép 16p
16m v&i 16p nhoé (vi dy ghép 16p 3 v6i 16p 5) dé c6 sy két hop va hd trg 13n nhau.

GV chil nhiém cin dinh huéng cho HS hya chon hinh thirc biéu dat phit hop
nhét vé6i 16p minh.
Vi du:
— Hinh thirc san khéu hod: Hat mta, ké chuyén, hoat canh truyén théng,
tiéu phﬁm, hoa trang, nhac kjch,...
— Hinh thitc tuyén truyén, dién thuyét: Nhim tir véin, ning cao nhén thirc,
ki ning cho cic em théng qua timg chi d8, chii diém ctia budi sinh hoat; tao
didu kién dé c4c em duge giao iy, tim hiéu, chia sé cac vin dé c6 lién quan t61
thi€u nhi ma céc em dang quan tam.
— Hinh thirc game show: Hinh thitc ndy c6 ¥ nghia quan trong va cén thiét
ddi véi HS tidu hoc, vira dap Gmg nhu ciu cilia cic em, vira 13 mot phuong thirc
gido dyc c¢b hiéu qué vé nhidu mit.

e) Ggi y cdc buoc t6 chirc hogt dong Sinh hoat dudi co
— Buée 1: Kiém tra céc diéu kién t6 chirc hoat dong
Kiém tra céc diéu kién vé co s& vét chét, thiét bj cho tiét Sinh hoat dudi cd.
Vi dy: khanh tiét, 4m thanh, di nghi 1§,...
— Buée 2: Tap trung, 6n dinh nén nép
Tép trung HS theo don vj 16p, chinh trang trang phyc.
— Budc 3: Tién hanh nghi 18 chdo cdr
— Buére 4: Tién hanh chuong trinh Sinh hoat duéi cd
+ Gidi thiéu chuong trinh
+ Téng két hoat déng tudn
+ T chirc hoat dong Sinh hoat dudi c& ciia HS theo chii d8 cia tudn
— Buée 5: Tong két hoat dong Sinh hoat duéi co.

3
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2 2.2.Huéng dén t8 chiic tiét Sinh hoat 16p

2.2.1. Gidl thiéu chung vé tiét Sinh hoat I16p

Tiét Sinh hoat 16p thudmg duge td chirc vao diu tudn holc tiét cudi cing
ciia tuin hoc theo quy mé 16p. Muyc tiéu cia tiét Sinh hoat 16p nham so két tinh
hinh hoc tip va céc hoat d4ng, ciing nhw thyc hién néi quy, nén nép cia HS
trong tufin 18. N6i dung hoat ddng ctia tiét Sinh hoat 16p gén 1ién véi ndi dung
hoat déng ciia chi diém d3 dwogc phat dong vio céc gio chio cd, so két
hoat dong trong tudn, trong théng hofic trong médt giai doan va chudn bj cho céc
hoat d6ng ciia giai doan tiép theo.

Sinh hoat 16p 13 mét hinh thérc t3 chire tir quén ciia HS va 13 mét trong nhimg
bién phap co ban gép phén xdy dyng tip thé HS doan két. Giv Sinh hoat 16p 13
co hi d& mdi HS duge thé hién vai trd, duge hoat ddng cing c4c ban trong 16p.
HS duge mé rong cac mbi lién hé, ting cudng sy hidu biét, gitip d& 14n nhau,
khéic phyc xu hudng hep hoi, mét dodn két trong ddri séng ciia tip thé 16p hoc.

Pay ciing 13 dip @& HS 1am quen v6i nhidu loai hinh hoat dong khac nhau,
gitip cic em phét trién céc ki néing co ban va cén thiét cho ban than. Céc em
vira hoc, vira choi. Tir d6 g6p phén phét trién nhan céch todn dién vé tinh cam,
dao dirc, thim mi va strc khoé, thé chét caa HS.

GV chii nhiém 13 ngudi tryc tiép thye hién tiét Sinh hoat 16p véi HS 16p minh
chit nhiém. GV chii nhiém tao co hdi cho tht ca HS trong 16p duge tham gia cac
hoat d6ng bang cich phan cong luAn phién viéc 6 chirc cho timg ¢4 nhéin hodc
timg nhém (tuy thudc vao ning hye va Iira tudi cia HS). GV chi nhiém cin
hru ¥ huéng din HS trong qué trinh tir phin céng dé thyc hién va gidm sat cic
nhiém vu sao cho dat duge muc tiéu ciia mbi gio sinh hoat.

Trong Chuong trinh Gido dyc phd théng, Sinh hoat 16p 14 loai hinh
Hoat d9ng trai nghiém bt budc, dwgc x4c dinh 15 ring trong thdi kho biéu ciia
HS tidu hoc. Céch thirc thyre hién tiét Sinh hoat 16p cin duge thye hién dim bao
moi HS trong 16p phai dugc trdi nghiém t4 chirc tiét Sinh hoat 16p.

—Thoi gian ddu ciia tiét: danh dé td chirc cic ndi dung nhu nhan xét,
danh gia nhimg cong viéc, hoat dng trong tuin vé cic mit gido dyc,
so két (hodic tong ket) danh g1a cdc dot thi dua, phd bién nhiém vu
cong viéc clia cic tuan, thang ké tiép, phat déng thi dua thyc hién cac
hoat dong theo chu diém,...

— Théi gian sau cia tiét: danh dé td chirc céc hoat dfng két ndi HS nhu
biéu difn vin nghé hay céc trd choi; trao ddi, thao ludn dé 1ap ké hoach
thye higén cic Hoat dfng gido duc theo chu dé hay Sinh hoat dudi cé ma
16p duge phan cong t5 chirc.



2.2.2. Quy trinh t& chifc tiét Sinh hoat Iép
Pé t6 chirc tiét Sinh hoat 16p dat hidu qu, c6 thé trién khai nhw sau:
a) Xdc dinh thoi gian, dia diém, quy mé 16 chirc
— Thi gian t6 chirc: Tiét Sinh hoat 16p thudng dugc tb chirc vao tiét déu tudn
ho¥ic tiét cudi ngdy thi Sau hing tuin.
— Dja diém t4 chirc: Tai 16p hoc hodc khu virc ¢6 quy md du cho sé lugng HS
mét 16p hoc.

— Quy m6 td chirc: Toan 16p hoc, tht ca HS trong 16p va GV chi nhiém (c6 thé
c6 khach mdi 1a phu huynh HS).

b) Xac dinh nji dung, hinh thitcc, chuong trinh Sinh hoat lop

— N§i dung — hinh thirc:

+Ni dung Sinh hoat 16p dugc thiét ké theo chii diém dugc phat dong trong
gi&r Sinh hoat duéi ¢o.

+ Hinh thiic: GV chii nhi¢m nén ¢6 ké hoach cho mbi nhém hojic mdi td t6
chirc mft gi sinh hoat theo hinh thirc lufin phién. GV giir vai trd huéng dén,
dinh hudng cho cic nhém thire hi€n nhi€u hinh thirc sinh hoat 16p khac nhau.

— Mot s6 hinh thire t6 chirc hoat dong sinh hoat 16p:

+ Hinh thitc sin kh&u hod: Nhim chuyén t3i c4c ndi dung cin tuyén truyén,
gido dyc cho HS, bao gbm céc thé loai hit maa, k& chuyén, tiéu phim,
hoa trang,...

+ Hinh thirc trd choi: Nhém chudn bj cu 46 vui, tré choi tap thé, rung chudng
vang, game show.

+ Gii thiu séch hay cudi tuéin.
¢) Goi y cdc budce 16 chirc tiét Sinh hoat l6p

Chwong trinh sinh hoat 16p do GV chii nhiém va HS trong nhém trirc tuén
dam nhi¢m theo trinh fir cic buébce sau:

— Bude 1: Tai hién va chia sé (10 phut)
Danh thdi gian 38 HS nhé lai cic hoat dong trong tuln qua:

+ Nhé lai vA hinh dung céc hoat dong di 1am. (HS c6 thé chia s& va b try
cho nhau.)

+ Ban d3 hoc dugce gl qua cac hoat §ng d6?

+ Hoat dong nio trong tuéin ban thiy 4n trgng nhét?

+ Nhé lai cim xéic Hic 36 nhu thé nao?

+ Tdng két lai cic hoat dong giy 4n twgng manh cho ca 16p.
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— Buée 2: Sinh hoat chiy diém (20 phut)

+ Nhém duge phin cong didu hanh gi sinh hoat theo chi diém.

+C4 16p ti 1am viée theo ndi dung, k& hoach ciia nhém tryc tuldn da chuén bj

(n6i dung ndy dugc GV chi nhiém duyét va gép ¥ trude): doc sich, 46 vui,

tiéu phdm, vin nghé, dién kich, ké chuyén,...

— Buée 3: Tong két

+ GV hd trg HS giip khé khiin va ghi nhan nhimg c6 ging cia HS.

+ HS ghi lai nhitng viéc cdn 1am va thdi gian hodn thinh cbng viée cia tuin
ké tiép va bo vao hom thu ci nhan.

Luwu y: C6 thé moi phy huynh HS dén tham dw va 16 chirc hoat ding cho tiét

Sinh hogt lop.

C6 thé moi dai dién phy huynh &n dy tiét Sinh hoat 16p, mdi phy huynh
chia sé kinh nghiém, mdi: bac s dén day céch vé sinh réng miéng, nha béo chia
s& cach doc sich hiéu qui, nha vin gidi thidu tic phim viin hoc hay, diu bép
day cdch lam moén dn don gién,...

Nhér @6, phy huynh nim duge céc phong trio thi dua cta 16p, cia trudmg, tir
{6 don d6¢ con em tich cye tham gia va c6 sy chia sé tich cyc véi cac thay cd.

Véi tiét Sinh hoat 16p duge tién hanh theo quy trinh trén, HS c6 himg thi,
tao khong khi lac quan, doan két, than 4i, hidu qui gido duc dao dirc trong tiét
sinh hoat dugc néng cao.

Tuy nhién, mudn lam dugc diéu nay, GV chii nhiém phai nhiét tinh, ning
dong, ¥ thirc duge tim quan trong ctia tiét sinh hoat. Hinh thirc va ndi dung
tiét Sinh hoat 16p phong phti vd da dang; tuy timg trurdong, timg dja phuong
c6 thé trién khai linh hoat hon dé phu hop véi diic diém cia HS truéng minh,
g6p phén gido dyc toan dién.

2 2.3. Huéng din thuc hién Hoat déng gi&o duc theo chl dé

Pé trién khai tiét Hoat dong gifo duc theo chi d, nhém tic gia dua ra
quy trinh g(’im 4 giai doan nhir sau:
2.3.1. Nhdn dién - Kham phd

DAy 13 giai doan gitip HS chuén bi tim thé, sfn sing tham gia hoat dfng,
bude ddu duge tiép xic va xéc dinh nhiém vy hoat d9ng gén véi kinh nghiém
thyc tién cia ban than, Lic ndy, cic em bét ddu tao moi lién hé gira kinh
nghiém d3 c6 v3 nhiing nhiém vy hién tai, két ndi kinh nghiém d3 c6 véi



nhi€ém vy hoat djng, déng thdi kich thich sy tham gia cia HS vao cac
hoat 6ng tiép ndi ctia chi d8. G giai doan ndy, GV thudng tb chirc c4c trd choi,
it ra cac cdu hdi, dua ra sy kién € HS chia sé kinh nghiém, néu ra vin 48
cho HS suy nghi, két ni v4i ban than dé tao sy chii ¥ va huéng HS vao dang
nhiém vy trong tim cua chi dé.

2.3.2, Tim hiéu - M& réng

Pay 1a giai doan gifip HS kién tao, khéi quit dugc tri thirc, 1dm quen vé&i
ki niing c6 pham vi rong hon nhitng gi cic em d4 biét, ¢4 lam. O giai doan nay,
HS durge ting ciromg tham gia céc hoat ddng lam viéc nhém, giao hru, giao tiép
gitta HS véi HS, HS v&i GV va cac d6i trgng khéc. Khi lam viéc theo nhém,
cac em gitip nhau cing hiéu vén d& bing cich két ndi céc ¥ tudng, giai quyét
nhitng véin dé &t ra, két ndi cic gid thuyét va két qua trai nghiém, quan sét
dugc tir 46 kién tao tri thirc clia bén than, Pdng thdi, HS dugc mé rong von
tri thirc ma minh d3 hoc, két néi véi nhimg tinh huéng, hoin cénh tuong ty
trong thyc tién.

2.3.3. Thuc hanh - Vidn dung

Giai doan nay gitp HS sir dung dirge kién thirc, ki niing d4 hoc vao thuc té
(mbi tredng gia dinh va m6i trudng thue). Qua cac hoat dong thuc hanh, xir 1i
cac tinh hubng gia dinh, HS tir diéu chinh céch thitc hoat dong va tich lu§ thém
kinh nghi§m cho ban than. Tir 46 giip HS ty tin, chi dng vén dyng nhiing
diéu d4 hoc vao gidi quyét cac van dé trong tir cia thyc tién doi séng. O giai
doan nay, GV thudmg giao cho HS c4c nhiém vy cy thé gin lién véi chi d@ gido
duc d& HS thyc hanh ngay trén 16p va vén dyng vao céc tinh huéng, hoan canh
& gia dinh v cdng ddng.

2.3.4. Ddnh gid - Phdt trién

Giai doan ndy gitip HS tyr d4nh gi4 v d4nh gi4 14n nhau nhiing gi minh d3
hoc va 13m duge qua cée hoat dong. Giai doan nay cung cp cho GV thdng tin
vé mirc 4 dép (mg yéu cdu cln dat so véi chuong trinh qua céc sin phdm cia
HS, ¥ kién d4nh gi4 cia ban b, phu huynh va cong ddng. Tir d6, gitp GV
do ludmg su tién bd cia HS trong va sau giai doan trdi nghiém, dinh huéng
cho HS tiép tuc rén luyén dé phat trién ban than. O giai doan nay, GV thuéng
t6 chirc cho HS trr dénh gis, danh gid déng ding va liy y kién danh gid cia
cha me HS théng qua cic Phiéu d4nh gié va Phiéu nhin xét.
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V¥ Bang: Quy trinh 8 chdc cic chli € Hoat dfng trdi nghiém

Giai

doan
Nhin
dién —
Khim
pha

Tim hiéu
- Mé

56

Muyc dich

—HS dinh
huéng nhin
thirc vé cha d8
can thyc hién
— Khai thic
kinh nghiém
d3 biét

—Tao nhu ciu
nhén thic tri
thirc méi

HS kién tao,
khii quét duge
tri thirc, 1am
quen voi ki
néng c6 pham
vi rong hon
nhimg gi chc
em d3 biét,

di lam

Céch
thyre hién

Str dung cac
phuong phap
day hoc

tich cyc, hinh
thirc t§ chirc
trai nghiém
d¢ khoi goi
kinh nghi¢m
(trd choi, dit
céu hoi, tinh
hudng,...)

Str dung céc
phuong phép,
hinh thirc t
chirc hoat
dong trai
nghiém dé
HS timg buée
chiém linh tri
thirc mai, lam
quen ki néing

Vai tro
cua GV

— Hudng dén, dinh
huéng

— Thiét ké kich ban
t chirc hoat dong
—Yéu chu HS chuin
bi dd diing, thiét bi
cén thiét 48

hoat dgng

— Khuyén khich HS
tham gia cdc hoat
dong

— Do ludng mirc 44
hiéu biét cia HS vé
chu dé

— Hudng din, dinh
hudéng

— Thiét ké kich ban
t6 chirc hoat dong

— Khuyén khich HS
tham gia c4c hoat
d6ng chiém linh,
kién tao, khéi quat tri
thirc, 1dm quen véi
ki niing

—T& chirc cho HS
chia sé, thio luin

— Piéu chinh, chufn
ho4 thong tin,
thao tic

Nhi¢m vy
cua HS

— Xac dinh nhiém vy
trong tim

— Thyc hién nhitng
nhiém vy GV giao

— Tim kiém céu trd
10 bing nhimg kinh
nghiém d3 cé

— Tim hiéu c8u trd 161
mdéi, rdng hon cho
vén d&/tinh hudng
GV duara

— Thyc hién nhiing
nhiém vy GV giao

— Tim kiém ciu tri
15 biing nhimg kinh
nghiém da c6 va
khim ph4 théng qua
cac hoat dong dugc
GV thiét ké

— Tuong tac véi ban,
véi 461 twong dé im
hiéu vén dé

— Khai quat duge tri
thirc, dinh hinh dugc
quy trinh thao tac



Péinh gié
— Phiat
trién

Muyc dich

HS sir dung
duge kién
thire, ki ning
da hoc vao
thyre t€ (méi
trudng gid
dinh vi méi
trudng thye
t€)

— Thu thép
théng tin
chinh x4c,
kip thdi vé
muc d¢ dap
img yéu cdu
cin dat so véi
chrrong trinh

—N¢i dung
danh gia 1a
nang luc,’
pham chat cia
HS va mirc 4§
dip ing eu
cau can dat
dugc quy dinh
trong

chuong trinh

Céch
thye hig¢n

— Tao moi
trrdng/tinh
hudng gid
dinh 4 HS
thyc hanh (c6
sy kiém soét
cia GV)

— Puwa HS vao
mdt s6 moi
trrdmg thy té
dé HS xr If

— Thye hién
danh gia qua

—DPiénh gia
dya trén sy
tién bd vé
hanh vi ciia
timg HS
—Dénh gia
dya trén sin
phém, hd so
hogt dong

Vai tro
cia GV

— Huéng din,
dinh huéng

— Thiét ké kich ban/
tinh hudng tb chirc
hoat djng

— Khuyén khich HS
tham gia gidi quy¢t
cdc van d¢ gid dinh
hodc thuq tién bang
nhitng kién thirc, ki
niing da hoc

—Té chitc cho HS
chia sé, thao lugn

— Piéu chinh, chuin

ho4 hanh vi, thao tic
xur i

— Quan st cic tinh
huéng hoat déng
— Khdo sit

- P,han tich “san
phim” ctia HS

— Trao ddi ¥ kién ctia
GV

Nhi¢m vy
ciia HS

— Thyre hién nhirng
nhiém vy GV giao
— Tich cyc tham gia
xir i vén dé/tinh

huéng trong céc hoat
dong do GV thiét ké

— Tuong tac véi ban,
v6i tinh hubng dé giai
quyét vin d& dit ra

— Rut ra bai hoc kinh
nghiém (vé viéc van
dung nhuén nhuy&n
kién thirc, thuan thuc
thao tac ki néng) sau
mdi 14n thao tac, xir li
tinh huéng

— Ty dinh gid

bén thin

& 1 gia d4nh gia
dong dang

— Tiép tyc phét trién
nhing niing lyc, pham
chat da dugce rén .
luyén trong chii dé
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Giai dogn Myc dich

— Do ludmg sy
tién b ctia HS
trong va sau
giai doan

tréi nghiém

— Dinh huéng
HS tiép tuc
rén luyén, phat
trién bén than
~ GV diéu
chinh cédc

hoat d4ng
gido dyc

Céich
thyre higén

Val tro
cia GV

— Panh gia
theo céc g:iéu
chi cy thé dit
ra vé phﬁm
chét va vé
mirc d6 cia
cdc ning lyc

— Pénh gid
dya trén céc
nguén khéc
nhau: tir danh
gid, danh gid
ddng ding,
danh gié tix
GV, cha mg
HS va

cong ddng

Nhig¢m vy
caa HS

3. GO1YT6 cHUC cAc CHU DE TRONG SACH GIAO KHOA

Sau déy 13 goi ¥ td chirc hoat déng cho timg chi dé trong SGK Hoat déng

trai nghiém 3.



wist  EM VA TRUOGNG TIEU HOC THAN YEU

YEU CAU CAN PAT

Sau chil dé nay, HS:

« S3p x&p dugc thi tu cic hoat ddng, cdng viéc trong ngay clia ban than.

» Thyc hién va theo d6i dugc théi gian biéu ma minh da dé ra.

» Thuc hién dugc y tudng vé viéc trang tri, lao ddng vé sinh I8p hoc.

» 6y thic gilr an toan trong khi trang tri Idp hoc.

» Tham gia dugc céc hoat déng chung clia trudng, |6p.

Chii dé nay gép phdn hinh thanh va phdt trién cho HS:

« Phdm chdt trdch nhiém: Thé hién trong lao ddng, s3p x&p dugc thir ty céc hoat déng,
cdng viée trong ngady clia ban than; Thylc hién va theo ddi dugc thdi gian bidu ma minh
da dé ra; Gl gin vé sinh [8p hoc.

« Phdm chét nhdn di:Vui v&, than thién véi cic ban khi tré lai trudng hoc; Hop téc, chia sé
vai ban khi tham gia cong viéc chung clia trudng, I3p.

» Ndng luc thich ding v6i cube sdng: Thé hién sukhéo |éo, can than khi trang tri I6p hoc.

= Nding luc thiét kéva t6 chiic hogt d6ng: Tham gia dugc cac hoat ddng chung clia trudng,
I6p; Thyte hign dugc y tudng vé& vide trang trf, lac ddng vé sinh Ip hoc,

» CHUAN BI

1. Gido vién

— SGK Hoat ddng tréi nghiém 3, V8 bai tap Hogat déng tréi nghiém 3;

— Céc bai hat vé 16p hoc; tranh hoat déng 2; bang phu 3 buéc lap thdi
gian biéu hdng ngay; hdm phiéu, phiéu bau I6p trudng, |6p phé, t6 trudng;
béng phu ghi cic tinh huéng & hoat ddng 5; tranh hoat dong 7;

— Gidy AQ, mau vé, but vé,...; Phiéu dé xudt trang tri I6p hoc; Phiéu lap
k& hoach trang trf 16p hoc; Phiéu danh gié.

2. Hoc sinh

- SGK Hoat ddng trai nghiém 3, V& bai tap Hoat dbng tréi nghiém 3;

— Gidy bia mau, but chi, bt mau, thuéc ké, hé dan va cac loai vét liéu ty chon
dé chudn bj cho viéc trang tri I8p hoc,...

Cubi moi tiét hoat déng, GV nén nhdc lai nhilng diéu HS cdn chudn bi cho

tiét hoat déng sau.



» GO1Y TG CHU'C HOAT DPONG

TUAN1

Tham gia Lé khai gidng

— GV 16 chirc cho HS tham gia L2 khai gidng theo ké hoach ciia nha trudng.

— GV yéu cau HS tham gia va c6 vil cdc tiét myc vin nghé trong L& khai
giang. GV yéu cAu HS tip trung chii ¥ va chia sé diéu em 4n twong nhét
vé céc hoat déng trong chuong trinh. GV c6 thé t& chic cho HS khéi 3
phéi hgp cing nhau thirc hién mét sé hoat ddng nhu: biéu didn vin nghg,
d6ng tiéu phim hoiic choi trd choi chio mimg céc em HS 16p 1.

— GV h tro HS trong qué trinh c4c em di chuyén 18n sin khéu biéu dién va
trés vé chd ngdi ciia 16p minh sau khi bidu din xong.

— GV tb chitc cho HS chia s3 nhém d5i v& didu em nhé nhét trong L& khai gidng.

Hoat déng 1: Nghe va hat bai hat vé Iép hoc

1. GV tb chirc cho HS ding tai chd, cling nhau hét va vin dong theo nhac
bai hat v& 16p hoc ma GV i chuén bi (vi dy: Ldp hoc ctia em; Lop em sao
ma vui ghé, sing tic: Pham Trong Ciu;...).

2. Sau khi két thic bai hit, GV c6 thé cho HS trao d6i nhém d6i theo goi ¥

— Ngi dung ciia bai hat la gi?

— Diéu em thich nhdt trong bdi hdt nay la gi?

3. GV nhén xét, tong két hoat ddng, chuyén tiép sang hoat dong sau.

m Hoat d6ng 2: Tim hiéu nhiing hoat ddng thudng dién ra trong ngay

1. GV yéu ciu mét HS doc nhi¢ém vy 1, hoat déng 2 trong SGK Hogt dong
trdi nghiém 3 trang 6 cho ca 16p nghe va kiém tra viéc hiéu nhiém vu cia HS.

2. GV yéu ciu HS hoat dong theo nhém 4, quan sat 9 tranh trong SGK
trang 6 — 7, lyra chon nhimg hoat d6ng thudng dién ra trong ngdy va nhimg
hoat dong thinh thoang/ddi khi méi dién ra.



3. GV goi cic nhém béo cdo két qua thao ludn. Cc nhém khéc nhén xét, gép ¥.
Ggi y ddp dn:
Ciéc hoat dong thidmg dién ra trong ngay 1a:
+ Tranh 1: Danh rang
+ Tranh 2: Ngu
+ Tranh 5: Hoc bai
+ Tranh 6: Chudn bj sdch vé, d6 duing
+ Tranh 8: An com
4. GV yéu cau HS phén tich vi sao hoat ddng trong céc tranh con lai khéng
thudng dién ra trong ngay.

5. GV tong hop céu tra 1&i ciia HS va nhén xét hoat dong.

6. GV tiép tuc yéu ciu HS hoat d6ng nhém 4, trao ddi véi ban vé nhimg
hoat dong khic thudng dién ra trong ngay ma em biét.

7. GV goi HS néu lai nhitng hoat ddng khéc thudng dién ra trong ngdy ma em
vira chia sé v&i ciac ban trong nhém.

8. GV nhin xét, téng két hoat dong.

Hoat déng 3: Lap thoi gian biéu hdng ngay cGia em

1. GV yéu ciu HS doc nhiém vy 1, hoat déng 3 trong SGK Hogt dong
tréi nghiém 3 trang 7 cho ca 16p nghe va kiém tra viéc hiu nhiém vy cia HS.

2. GV yéu cau HS hoat dgng c4 nhan, tyr 1p thoi gian biéu hing ngdy cia
béan thén minh theo 3 budc goi ¥ trong SGK:

— Buéc 1: Ligt ké cac hoat dong em thudng thye hi¢n trong ngay.

— Buéc 2: Sip xép cdc hoat dong theo trinh tyr théi gian tir sdng dén 16i.

— Buéc 3: Xéc dinh thai gian thyc hién tuong (ng véi mdi hoat déng trong

ngay cua em.

3. GV yéu ciu HS hoat d6ng nhém d6i, chia sé thoi gian bidu minh vira
hoan thi¢n v&i ban ciing nhém. Sau d6, néu nhitng diéu em hoc héi duge
tir thoi gian bidu ciia ban.

4. GV goi mét s6 HS chia sé thai gian bidu vira 1ap véi cac ban trong 16p.
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5. GV yéu cAu HS v& nha theo ddi viéc thyc hién hoat déng trong thdi gian
biéu vira hoan thién trong mdt tuéin. M5i hoat ddng thuc hién ding em v&
m{t ngdi sao, hoat dong nao khéng thyc hién thi em dé tréng.

6. GV nhin xét, tdng két hoat dong va din HS mang ban theo d5i thdi gian
biéu t&i 16p dé chia sé & tiét hoat dong tudn tdi.

Bau chon ban can su'lop

1. GV phd bién cho ca 16p vé quyén, nhiém vu va tréch nhiém ciia 16p trudng,
16p phé va céc td trudmg,

2.GV td chirc cho HS ty tmg ctr va d ¢t 16p trudmg, cic 16p phéd va céc
t6 tredmg, sau d6 t6 chirc cho céc em bé phiéu kin va cong bb két qua.

3. Sau khi cong bd két qué binh chon, ban cén sy 16p s& ra mit trude ca 16p.
GV mdi timg HS néu nhiém vy ma minh vira dugc bdu chon va nhéc lai
dé HS ghi nhé.

4.GV tng két hoat dong va nhéin nhii cic thanh vién trong ban cén sy 16p
¢b géng hoan thanh c4c nhiém vy dugce giao.

TUAN 2

Tham gia hoc tép ndi quy nha trudng

62

— GV phéi hgp véi GV Tdng phy trich Péi t§ chirc cho HS nghe phd bién vé
ndi quy nha trudng va thye hién vi€e rén luyén theo néi quy ctia nha trudmg.

— GV nhfic nhé HS ghi nhé va tun thii ndi quy ma nha trudng da dé ra.

— GV cho HS chia s& vé nhitng kho6 khiin em c6 thé giip khi thyc hién ndi quy
cia nh3 trudng va c4ch khic phyc khé khin dé.

Hoat ddng 4: Bao cao két qua thuc hién thdi gian biéu clia em

1. GV mdi m§t ban HS doc nhi¢m vy 1, hoat dong 4 trong SGK Hogt dong
trdi nghiém 3 trang 9 cho c 16p nghe va kiém tra viéc hifu nhiém vu ctia HS.

2.GV yéu ciu HS hoat dong theo nhém 4, chia sé v&i ban vé két qua
thye hién thei gian biéu clia bin thén theo goi ¥:



— Nhifng hoat déng ndo em di thyc hién hang ngay?

— Nhitng hoat dong ndo thinh thodng em mai thuc hién?

— Nhitng hoat dong ndo em cé thuwc hién hing ngdy nhung em chua tudén thi
thoi gian da dé ra?

— Suy nghi ciia em sau khi thuc hién theo thoi gian biéu da lap.

3.GV goi 3 —4 HS chia sé trudc 16p vé két qua thyre hién céc hoat dong trong
thoi gian biéu ma em d3 14p.

4.GV yéu cu HS tir suy nghi, ghi lai nhitng didu em d4 hoc dwoc tir chinh
bén thin minh sau khi trao d8i v& két qua thyc hién thdi gian biéu (diéu
gi em d3 lam t8t va cén tiép tuc phat huy, diéu gi em cén diéu chinh trong
théi gian biéu clia minh, difu em hoc héi duge tir ban cing nhém trong
viéc thue hién théi gian biéu).

5. GV mdi mét s6 HS chia sé nhitng diéu céc em d8 viét.

6. GV nhin xét, tdng két hoat dong.

Hoat ddng 5: Ung x{' véi nhiing tinh hudng dét xuat khi

thuc hién thdi gian biéu

1. GV yéu cdu HS doc nhiém vy 1, hoat dong 5 trong SGK Hogt dong
trdi nghiém 3 trang 10 cho ca 16p nghe va kiém tra viéc hiéu nhiém vu ciia HS.

2. GV yéu cau HS 1am viéc theo nhom 4 va tim hiéy tinh hudng 1, cling trao
d6i 3 dwa ra céch img xir em cho 13 phii hgp. C4 nhém cing thdng nhét
chon ra mét cach g xir dé sém vai trude 16p.

3. GV goi mdt nhém 1én sim vai thé hién céch {mg xit trong tinh hudng 1.
GV goi mét s6 nhém khéc 18n sém vai néu 6 céch tmg xir khic.

4. GV thyc hién twong ty v&i tinh hubng 2.

5. GV cho HS tiép tyc 1am viéc theo nhém 4, céc ban trong nhém I4n hrgt
chia sé nhitng tinh hubng d6t xuét khdc ma cic em d3 gip khi thyc hién
thdi gian biéu do minh d& ra va céch gidi quyét cia céc em khi gip phai
nhimg tinh hudng d6t xuét do.

6. GV goi mét s6 nhém chia sé nhitng ndi dung ma nhém minh vira trao d6i
vd1 nhau.
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7. Néu c diéu kién, GV c6 thé yéu cau HS ghi lai nhitng khé khiin khi
thyc hién théi gian biéu ciia ban than va chia sé nhimg khé khin 46 voi
ban ngdi canh em.

8. GV goi mot s6 HS chia sé nhitng diu em d3 viét trude 16p.

9. GV nhin xét, téng két hoat déng.

Tham gia xdy dung ni quy I6p hoc

1. GV t6 chirc cho HS hoat déng theo t6, thao lugn vé ndi quy ciia nha trudng
ma céc em da thye hién trong 2 tudn vira qua.

2. GV goi dai dién c4c t6 néu y kién vé vige thyc hién ndi quy nha trudng cia
cdc thanh vién trong t0.

3. GV tiép tuc cho HS hoat dgng theo t6, néu ¥ kién trong nhém vé 16p hoc
mong mudn clia minh, tir 46 yéu ciu HS tiép tuc thao ludn va dé ra cc
ndi quy cia 16p hoc ma céc em mong mudn.

4. GV tbng hop ¥ ki€n ctia céc 10, td chire cho HS biéu quyét nhimg ndi quy
da dugc cac t6 thong nhat.

5. GV 18 chirc cho ci 16p 1ap ban cam két thyc hién ndi quy 16p hoc bing
céch in déu véan tay 1én ban ndi quy ciia 16p nhu mét cach thirc thé hién
sy nhit tr véi ban ndi quy d3 dé ra va cam két thyc hién céc ndi quy dé.

6. GV nhan xét, tong két hoat dong.

TUAN3

Hoat d6ng vui Trung thu

GV td chic cho HS tham gia vui Trung thu theo ké hoach ciia nha trudng:

— Tim hiéu ¥ nghia, ngudn gbc ciia tét Trung thu théng qua cic trd choi
d6 vui, giai 6 chi,...

— Tham du chuong trinh vui Trung thu, trinh dién céc tiét muc vin nghé.
— Tham gia bay mam ngii qua va rede dén trung thu.
Hoat déng 6: Tim hiéu cich trang tri I6p hoc

1.GV yéu cdu HS doc nhiém vu 1, hoat dong 6 trong SGK Hoat déng
trai nghiém 3 trang 11 cho ¢4 16p nghe va kiém tra viéc hiéu nhiém vy ciia HS.



2. GV yéu chu HS hoat d6ng nhém d6i véi ban ngdi bén canh minh, trao dbi
v&i ban vé khéng gian 16p hoc tir vi tri chd ngdi ciia em va ban bing cich
trd 1&i cdc cdu hoi goi ¥ sau:

— Em ngéi & ban nao?

— Phia truéc, phia sau va bén canh chd em ngdi c6 nhimg ai?

— Xung quanh I6p hoc cia em duoc trang tri nhy thé ndo?

+ Phia trucc lop hoc cia em co6 gi?

+ Hai bén lop hoc cva em co gi?

+ Phia cudi Iop hoc ctia em cé gi?

— Lép hoc cia em c6 dic diém gi dic biét?

3. GV yéu cu mft s6 nhém trinh by két qua thao lufn. GV nhin xét.

4. GV yéu chu HS hoat dong theo nhém 4 — 6, thao luén va d& xuét ¥ tuing
trang tri 16p hoc v6i céc ban trong nhém. GV c6 thé phat Phiéu dé xuft
trang tri 16p hoc cho céc nhém (tham khéo mau phiéu trong SGK trang 11).

5. Sau khi cac nhém hodn thanh Phiéu d& xuit trang tri 16p hoc, GV yéu ciu
mét s6 nhém trinh bay v€ ndi dung phi€éu ma nhém da trao doi va
théng nhét. GV nhén xét, tong két.

6.GV yéu cdu HS doc nhi¢m vy 2, hoat dong 6 trong SGK Hogt dong
trdi nghigm 3 trang 12 va yéu ciu HS 1am viéc nhém d6i, md t3 céch
trang tri cac géc trong 1dp hoc & 4 tranh, tir §6 nhén xét sir khic nhau vé
cach trang tri giita cac goc trong 16p hoc.

Goiy trd loi:

— Tranh 1: Goc sinh nhit, noi lwu lgi ngay sinh cua cdc ban trong lop,
loi chuc cua cdc ban trong lop danh cho ban sinh nhdt.

— Tranh 2: Cudi 1ép, trang tri béo tuong.

— Tranh 3: Géc vin hoc, noi dé sdch, truyén cua lop, cdc doan van, bai vin,
bai tho hay,...

— Tranh 4: Géc nghé nghiép, noi trung bdy sin phdm thé hién uéc mo
nghé nghiép ciia cdc ban trong lop.

7. GV goi céc nhém trinh bay két qua thio luin, céc nhém khic gbp ¥, bb sung.

8.GV yéu ciu c4c nhém 1am viéc nhém 4 — 6, dya trén Phiéu dé xuét trang
trf 16p hoc d3 hoan thanh & nhiém vy 1, c4c thanh vién trong nhém tiép tuc
thao ludn vé céch trang tri goc 16p ma nhém em dugc phén cong.
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9.GV goi cdc nhém chia 3¢ cach trang tri géc clia nhém minh truée 16p.
Céc nhém khéc nhin xét, bd sung.

10. GV yéu cu HS tiép tuc 1dm viéc nhém 4 — 6 em, trao d6i véi céc ban
trong nhém vé nhitng dd vit, hinh dnh, hay vét liéu phit hop sir dung dé
trang tri cac gbc ciia 16p hoc.

11.GV tiép tuc cho cdc nhém bio céo két qua thio lusn va nhan xét. GV
tdng két hoat dong.

Hoat déng 7: Lap ké hoach trang tri I6p hoc

1.GV yéu céu HS doc nhiém vy 1, hoat dong 7 trong SGK Hoat dong
trdi nghiém 3 trang 13 va yéu ciu HS 1am viéc nhém 4 — 6 em, 14p k& hoach
trang tri 16p hoc theo ¥ tuéng nhém 43 théng nhit & céc hoat ddng trude.
GV c6 thé goi § cic nhém nhitng ndi dung dé xay dung ké hoach trang tri
(tham khio miu phiéu trong SGK trang 13):

— Céc thanh vién trong nhém

— Muc tiéu

— Théi gian

— Nbi dung (¥ tuémg, 46 ding cin chuén bj, tién trinh hoat dong)

2. GV yéu céu dai dién cdc nhém trinh bay ké hoach d8 théng nhét trudc 16p.
Céc nhém khdc gbp ¥, b sung.

3. GV nhin xét, tong két hoat d6ng.

Tham gia vui tét Trung thu & I6p em

1. GV t6 chirc chwong trinh vui tét Trung thu cho HS ca 16p. GV ¢6 thé cing
phu huynh chuén bj cho cdc em phé ¢ trung thu tuy theo diéu kién cia
mdi 16p.

2. GV kiém tra sy chuén bj ciia HS: M3i HS mang it nhit mdt logi qui/banh
dén 16p; gify mau, kéo, hd din, nguyén liéu 1dm bénh trung thu. GV c6 thé
Iyra chon céc hoat ddng theo goi ¥ duéi day dé t6 chirc cho HS:

— GV b chirc cho HS 13m dén trung thu bing gidy.

— GV t6 chirc cho HS 1am bénh trung thu tir cdc nguyén lidu d4 chuén bj.

— GV tb chitc cho HS céc t6 thi trang tri mam ¢ trung thu.



— GV t6 chirc cho HS binh chon mam ¢ trung thu diic sic nhét.
— GV cho HS phi ¢d trung thu.
3.GV téng két hoat dong.

TUAN 4

x4

£ 3

Muaa hét tip thé theo chia dé “Em va trudng tiéu hoc than yéu”

— GV kiém tra sy chudn bj clia cic nhém HS tham gia vin nghé theo chu d&
“Em va trudng tiéu hoc thin yéu”.

— Trudc khi HS c 16p ra sdn tham gia Sinh hoat duéi c, GV yéu ciu HS
c6 thai d¢ nghiém thc, tdp trung va luén ddng vién cac ban khi cb tiét myc
bidu dién bing cach v3 tay tin thudng.

— GV 16 chirc cho HS tham gia mia hét tip thé theo chi d& “Em va truomg
tiéu hoc than yéu” theo ké hoach ciia nha truomg.

— GV cho HS chia s¢ nhém d8i vé di€u em cidm thiy thich nhét sau khi
tham gia hoat dong nay.

Hoat déng 8: X4c dinh cach gilf an toan va ddm bao vé sinh khi
thuc hién trang tri lép hoc

1. GV yéu ciu HS doc nhiém vu ciia hoat dong 8 trong SGK Hoat déng
trdi nghi¢m 3 trang 14 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy clia HS.

2. GV yéu cdu HS hoat dong nhém d6i, quan sit tranh va thio lujn vé:

— Cach giir an todn khi thyc hién trang tri 16p hoc.

— Cach dam bao vé sinh 16p hgc sau khi trang tri.

Goi y trd loi:

— Tranh 1: Cén thin khi sir dung kéo. Trdnh cdt vdo tay.

— Tranh 2: Don gidy vun, vé sinh lop hoc sau khi trang tri.

— Tranh 3: Dimg vifng trén ghé. Trdnh tréo qud cao dé bj ngd trong khi trang tri.

3. GV goi 3 nhém trinh bay treée 16p (mbi nhém duge goi chi néu mét cich
gilr an toan va dam bao vé sinh 16p hoc). Cac nhém khic nhén xét. GV
yéu ciu cic nhém thao ludn, néu thém cac cich gift an toan v dim bio vé
sinh 16p hoc khi thuc hién trang tri 16p hoc.
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4. GV goi mét s6 HS chia sé truée 16p vé két qua théo luén.
5. GV nhin xét, tdng két cac cich giit an todn vi dim bao vé& sinh khi
thyc hién trang tri 16p hoc.

Hoat dong 9: Thyc hién trang tri lop hoc

1. Dya vao sy chuén bj theo diéu kién cia HS, GV cho c4c nhém thyc hién
trang tri 16p hoc theo ké hoach d 1ap & Hoat dong 7.

2. GV h trg HS trong qué trinh céc nhém thyre hién trang tri 16p hoc.
Luwu y: GV nhdc HS luén giit an toan khi thyc hién trang tri 16p hoc.
3. Sau khi cic nhém trang tri xong, GV yéu céu cic nhém vé sinh 16p hoc.

4. GV b chic cho HS tham quan sin phim ciia cdc nhém. Véi céc nhém
chua thye hign trang tri xong, GV ¢6 thé cho cdc em thyc hién trang tri
vao gidr ra choi nhung cén hru ¥ HS dam bao an toan va gifr vé sinh khi
trang tri 16p hoc.

5. GV tong két hoat déng.

Chia sé cAm xtic clia em sau khi trang tri I&6p hoc

1.GV yéu céu HS nhé lai nhitng viéc da thyc hién khi trang tri 16p hoc,
thao luén vdi cac ban trong nhém theo ggi v:

— Nhom em da thuc hi¢gn nhitmg cong viéc gi?

— Cdc ban trong nhém da phoi hop voi nhau nhie thé nao?

— Em nhdn xét gi vé két qud thuc hién clia nhém?

2. GV goi mjt s6 HS béo céo két qua thio luin; nhin xét va tong két nhimg
hoat d6ng trang tri 16p hoc clia cdc nhém.

3. GV yéu chu HS liam viéc theo nhém 4 — 6, chia sé v&i ban vé cam xic clia
minh sau khi thye hi¢n trang tri 16p hoc.

4.GV goi m6t sb6 HS chia sé trude 16p. GV nhin xét, tdng két hoat dong.
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1. GV dit cac cdu héi cho HS:

— Em dd 1om gi dé thuec hién va theo déi duyc thoi gian biéu ma minh da dé ra?

— Em dd lam dwoc gi trong hoat dpng trang tri lop hoc?

2, GV yéu ciu HS trao d6i nhém d6i, trd 101 cic cdu hoi ma GV d3 néu.

3.GV goi mdt s6 HS chia sé truée 16p vé timg cdu hoi. Mdi céu héi cb thé
goi tir 3 — 5 HS chia sé.

4. GV doc timg ndi dung d4nh gis & phin Panh gii hoat dong trong SGK
trang 15 va phat cho m3i HS mét Phiéu d4nh gi4 gdm ba phan: ti d4nh gid
va ban d4nh gi4 em, ¥ kién ciia ngudi than, ¥ kién clia GV.

5.GV yéu ciu m8i HS ty d4nh gia vé cic hoat déng em di thyc hién trong
chii 38 nay.

6.GV tiép tuc tb chirc cho HS d4nh gii dbng dfing bing cich d6i Phiéu
dénh gia vdi ban bén canh d4 ban d4nh gia vé viéc thire hién céc hoat dong
trong chii d& clia minh.

7. GV yéu ciu HS vé nha xin ¥ kién ciia ngudi than vé viéc em d3 thyc hién.

8. GV viét ¥ kién nhén xé&t vio Phiéu d4nh gid ciia HS.

GV c6 thé tham khao méu Phiéu d4nh gia dudi day:
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........................................................................................................................................ g
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........................................................................................................................................ :

GV c6 thé sit dung Thu gl phu huynh dé phéi hop vdi gia dinh trong viéc giao duc
HS (néu c6 diéu kién).

Ngay tir tiét ddu tién ciia chi dé, GV st dung Thw givl phy huynh dé ciing phdi hop
v&i gia dinh HS vé nhiing ndi dung sau:
1. Phu huynh hé tro; hwdémg ddn con trong viéc sdp xép thi tir cdc hoat dong, céng viéc
trong ngay ciia con, thuc hién va theo déi thoi gian biéu ma con di dé ra; ¢ thé
cling con trang tri thoi gian biéu theo y thich cia con.

2. Phu huynh tiép tuc quan sdt va hé tro con trong qud trinh con thurc hién théi gian
biéu dd dé ra.

3. Phu huynh nhdc con nép lai Phiéu ddnh gid cho GV chi nhiém.
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cig¢é AN TOAN TRONG CUOC SONG

YEU CAU CAN PAT

Sau chi 4é nay, HS:

» Xac dinh dugc cac nguy co néu khéng thuc hién vé sinh an toan thuc pham.

» Thuc hién dugc nhiing viéc 1am dam bao an toan trong an udng.

- Tham gia dugc cc hoat ddng clia trudng, IGp vé& an toan giao thdng.

« Biét gilran toan trong lac déng.

Chil d& nay g6p phdn hinh thanh va phdt trién cho HS:

« Phdm chdt trdch nhiém: C6 tréch nhiém véi ban than trong viée thyc hign vé sinh
an toan thuc phdm va ¢6 tréch nhiém véi cdng ddng khi tham gia giao théng an toan.

« Ndng luc giao tiép vé hop tdc: Trao di v& nguy cakhi khéng thuc hién v& sinh an toan
thuc pham; Théo luan vé viéc tham gia giao théng an toan; Biét gilr an toan trong
lac ong.

= Ndng luc gidi quyét vdin @&: Xt |f nhitng tinh huéng lién quan d&n vé sinh an toan
thytc phdm.

» Ndng lyc thich ting véi cude séng: Nhan bigt nhiing nguy ¢o khi khdng thyic hién vé sinh
antoan thuc phim va thyc hién duge nhiing viée 1am dim bao an toan trong &n uéng.

« Ndng luc thiét ké va té chirc hoat déng: Tuyén truyén va x{ i tinh hudng vé& an toan
thuc pham.

» CHUAN BI

1. Gido vién

- SGK Hoat dbng trdi nghiém 3, V& bai tdp Hoat dbéng trdi nghiém 3;

— B thé tranh vé thuc phdm c6 thé sit dung va thuc phim khéng nén sirdung
trong SGK trang 17;

— C4c bic tranh vé& dung cu va ngudn nudc dé ddm béo vé sinh khi ché bién
thuc phdm trong SGK trang 20;

— Céc tinh hudng lién quan dén vé sinh an toan thuc pham.

— Mot sé g6i bim bim, banh, keo, nudc ngot (bao gém cd nhimg thuc phdm
khéng an toan) va rau ¢ qua theo mua (bao gém ca nhiing thi khéng
tuoi, bi héo, Ua, théi);

- Gidy AQ, A1, A2, but da, bang dinh gidy (hodc nam cham dinh bang).
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2. Hoc sinh
— SGK Hoat ddng trai nghiém 3,V bai tap Hoat déng tréi nghiém 3;
— MOt s tranh hodc anh suu tdm vé vé sinh an toan thuc phdm;

Cudi méi tiét hoat ddéng, GV nén nhdc lai nhiing diéu HS cdn chudn bi cho tiét
hoat dong sau.

» GO1Y T6 CHUC HOAT PONG

TUANS5

=0
L

Tham gia chuong trinh “An toan trong cudc séng”

— GV td chirc cho HS tham gia chwong trinh “An todn trong cudc song” theo
ké hoach ciia nha trudng.

— GV nhic nhd cac em chi § ling nghe dé chia sé lai trude 16p cac ndi dung
ctia chuong trinh “An todn trong cude séng”.

m Hoat dong 1: Chai tro choi “Ai nhanh - Ai ding”

1. GV chia 16p thanh c4c nhém nhé, mdi nhém 4 — 6 HS va phat cho mdi
nhém mét ter gifiy A2 vid mdt bd thé tranh nhwr hinh dnh goi ¥ trong SGK
Hogat dong trai nghiém 3 trang 17.

2. GV huéng din céc nhém thyc hién nhiém vy bing cich chia d6i t¥ gidy
thanh 2 phén, mét bén ghi “Thuc phdm c6 thé sir dung” va mét bén ghi
“Thyc phz’im khong nén sit dyng”, sau d6 quan sat ki cac tranh va g:‘in the vao
bén turong ng.

3. GV 4 chirc cho cic nhém trinh bay két qua phén loai ciia nhém minh va
gidi thich li do vi sao nhém lai Iya chon nhir viy.

4. Sau khi cdc nhém thye hi€n xong nhi¢m vy, GV yéu cdu HS thio ludn
nhém d6i dé tra 161 cdu hoi: C6 nhitng nguy co ndo khi sir dung thuc phim
khong an toan?

5. GV yéu ciu mét s§ HS chia sé két qua thao ludn trude 16p vé nguy co khi
st dung thyc phim khéng an toan va két luin hoat d¢ng.

6. GV gi6i thiéu vdo hoat dong tiép theo cia chi d.
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B Hoat ddng 2: Tim hi€u nhiing nguy co khi khéng thuc hién
vé sinh an toan thyc pham

1.GV m&i HS doc yéu cdu coa nhiém vu 1, hoat dong 2 trong SGK
Hogt dong trdi nghiém 3 trang 18 va mdi 1 — 2 HS thyc hién nhiém vy theo
huéng din ctia GV.

2.GV tb chirc cho HS trao di nhém d6i v& nhitg nguy co khi khéng thyc
hién v& sinh an toan thwc phdm. GV goi ¥ HS nhin vao céc birc tranh trong
SGK trang 18 dé trao ddi vé céc nguy co khi khong thyc hién vé sinh an toan
thyre pham, ngodi ra ¢6 thé ké thém céc nguy co khic ma em biét.

3. GV danh thdi gian @8 cdc nhém trao d6i va hd trg khi cén thiét.

4.GV moi mét s6 nhém trinh bay trude 16p vé nhimg nguy co khi khong
thyc hién vé sinh an toan thyc phim.,

5. GV tdng hop ¥ kién ctia cdc nhém va két luin vé nhitng nguy co khi khéng
thyc hién vé sinh an toan thyc phﬁm nhu: bi n6n 6i, bj bénh giun sin va
suy dinh dudng, bi dau byng tiéu chay, bi dau dau, sot, mét mai, bi di bénh
vién cip ctru,...

6. GV chuyén ¥, nhiic nh& HS vé viéc giir gin vé sinh ¢4 nhén va vé sinh khi
#n ubng dé khéng bi nhiém bénh 18y truyén qua thwc phim va khéng giip
phai céc nguy co khi khéng thyc hién vé sinh an toan thyc phim.

Théo luén vé tham gia giao théng an toan

1. GV chia 16p thanh cic nhém (mbi nhém 4 — 6 HS) va néu yéu clu:

— M®i HS trong nhém s& néu it nhét 2 quy dinh dé tham gia giao thng an toan,

— Ly vi du v& tredmg hop thuc hién ding hoiic chwa ding khi tham gia giao
théng m3 em biét,

2.GV danh thdi gian cho c4c nhém thdo luin va ghi két qua thio luin 18n
gidy Al. Céc nhém cir dai dién trinh bay két qua théo luin ciia nhém.

3. GV t6 chirc cho céc nhém chia sé két qua thio luén theo hinh thirc trao d6i
san phim gifta cac nhém dé gbp ¥, bd sung ¥ kién cho nhau, GV mdi mét sd
nhém trinh bay két qua thao ludn sau khi tiép thu ¥ kién gbp ¥ ctia nhém ban,

4.GV 6 chirc cho HS sim vai xir Ii tinh hudng tham gia giao théng an toan
va khong an toan.

5.GV chét quy dinh dé tham gia giao théng an toan va nhéc nhé HS chi ¥
thye hién dang nhitng quy dinh d6.
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TUAN 6
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Nghe ndi chuyén vé an toan giao théng

— GV t chirc cho HS tham gia nghe néi chuyén vé an todn giao théng theo
ké hoach ciia nha trudmg.

— GV yéu cdu HS chi ¥ ling nghe nhimg quy dinh dé tham gia giao thong
an toan.

— GV nhiic HS chufin bj s&n céu chuyén v& tham gia giao thong an todn dé
chia sé vdi cac ban khi dugc mdi tham gia.

— GV cb thé t chirc cho HS toan trudng choi trd choi “Pén xanh — dén d6 —

dén vang” & gido duc vé tham gia giao thong an toan theo tin hidu dén
giao thong.

Hoat déng 3: Tim hiéu nhiing viéc IAm dé€ thuc hién vé sinh

an toan thuc pham

Nhigm vu 1: Théo luin vé cich liwa chon thurc phim dé dim béo vé sinh an toan

1.GV m&i HS doc nhiém vy 1, hoat dong 3 trong SGK Hoagt djng
trdi nghiém 3 trang 19 va kiém tra viéc hiéu nhiém vu cia HS.

2. GV chia 16p thdnh céc nhém, mdi nhém 4 — 6 HS va phét cho mdi nhém
mét to gify Al c6 hang chit “Sir dung thwc phédm an toan”, bing dinh giby
va but da.

3. GV yéu céu cic nhém chia t& gidy Al thanh 2 ct, mbt cft ghi “Nén”,
mét cft ghi “Khong nén™.

4. GV yéu ciu cic nhém trao d6i d& dwa ra nhimg cach lya chon thyc phdm
dam bdo vé sinh an toan, sau d6 ghi cac ¥ vao ¢t “Nén” va “Khoéng nén”.
GV nhic HS ¢6 thé tham khao ggi ¥ & hinh minh hoa trong SGK trang 19.

5. GV 4 chirc cho cic nhém trinh bay két qua thao luin ciia nhém minh va
mdi mét s6 nhém bb sung.

6. GV téng hop lai cic ¥ kién va két luan vé cach lya chon thyc phim dé
dam bao vé sinh an toan.

Nhigm vy 2: Lua chon dung cu va nguon nude dé dam bdo v sinh khi

ché bién thyc phim

1. GV 4 chirc cho HS 1am viéc nhém dbi, yéu ciu hai ban doc cho nhau nghe
nhi¢m vy 2 cua hoat dfng.



2. GV yéu ciu cic nhém quan sét timg bic tranh trong SGK Hogt dong
trdi nghiém 3 trang 20 va n6i 15 vé ndi dung ciia méi birc tranh.

3. GV néu céu héi cho ci 16p: Em sé chon dung cu va ngudn nudc ndo trong
cde tranh sau dé dam bao vé sinh khi ché bién thuc phdm?. GV yéu ciu
HS trao d6i v6i ban vé sy lya chon ctia minh. Luu ¥ cic em cin phai giai
thich rd vi sao em chon nhur vy va ké thém nhimg viéc 1am dé dam béo
vé sinh an toan khi ché bién thyc phim.

4, GV t3 chirc cho HS hai nhém d6i ghép thianh nhém 4 va chia sé 1ai két qua
thdo luén cia nhém. Cha ¥ néi ré 1i do nhém minh lya chon nhu viy.
Néu nhém nao chua c6 sy thong nhét khi chia sé két qua thao ludn c6 thé
trao d6i trudc 16p ¥ kién bao luu clia nhém minh.

5. GV mdi dai dién mdt sé nhém chia sé két qua trude 16p va két lujn vé
viéc Iwa chon dung cu va ngudn mréc dé dam bao vé sinh khi ché bién
thyc phdm dugc thé hién trong céc tranh:

— Tranh 2: bdt diia sach sé dupc sdp xép gon gang.

— Tranh 3: dao thét duge rika sach va dé vao gid phoi khé.

— Tranh 4: str dung nguén nudc mdy dé ndu din.

— Tranh 5: stk dung ngudn nudc giéng dé riea rau.

6. GV két ludn v& viéc lya chon dung cy va ngudn nuée ¢é dim bio v¢ sinh
khi ché bién thye phém.

Nhigm vy 3: Trao doi vé cdch dim bdo an toan khi bio quén thuc phim

1. GV y&u céu HS nhé lai viéc béo quan thic phdm & gia dinh minh va méi
mot s6 HS chia sé trudce 16p.

2, GV moi 2 HS doc phan vai theo 1&i thoai cia 2 ban HS trong SGK
trang 20 (c6 thé mdi 2 - 3 nhém doc), sau 46 néu cu hoi: Pé ddm bdo
an toan khi bdo qudn thic phim, ching ta cin lam nhu thé nao?

3. GV danh thdi gian cho HS suy nghi, sau d6 yéu ciu mdi HS hiy viét
ra gidy nhép nhimg cich bao quan thyc phAm an todn ma minh d3 thyc
hién hoic 3 biét.

4. GV yéu ciu HS quay sang ban bén canh, sir dung nhitng diéu d4 viét duge
trong gidy nhép dé trao dbi véi ban va ling nghe sy chia sé ciia ban.

5. GV mdi mdt s6 HS chia sé truée 16p vé két qud trao ddi, sau d6 mi
céc HS khéc gbp ¥, bd sung.

6. GV két luén v& nhimg cdch d4m béo an toan khi bio quan thyc phim va
din dd HS chuén bi cho hoat ddng ciia tudn tiép theo.
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m Hoat déng 4: Xac dinh nhiing viéc 1am d& ddm bao an toan

76

trong &n uéng

1. GV yéu cau timg HS doc thim nhiém vy cia hoat déng 4 trong SGK
Hogt dong trai nghi¢m 3 trang 21.

2. GV chia 16p thanh cdc nhém, mi nhém 4 — 6 HS va phét cho méi nhém

gify A1, biit da, yéu cdu cac nhém thio lun vé nhitng viéc 1am @& dam béo

an todn trong &n udng.

3. GV danh thdi gian cho céc nhém thao lufn va hd tro khi can thiét.

4. GV 6 chitc cho cac nhém chia sé két qua thio ludn bﬁng céch trao dbi san
phém v&i nhém ban, doc va bd sung cho nhém ban nhimg ¢ kién (néu cb).

5.GV mdi dai dién 1 — 2 nhém trinh bay két quéa thio luin vé nhitng viée
1am dé dam bao an toan trong én u("ing va dat cdu hoi: Cdc em da thuc hién
dwgc nhitmg viéc lam nao dé dam béo an todn trong dn uc‘fng?

6. GV mdi HS tra 16 cfu hdi va d4nh ddu 1én sén phim ciia cic nhém, sau
d6 nhiic nhés cic em chi ¥ thyce hién nhimg viée 1am dé dam bdo an toan
trong %n udng,

2| Nghehudng diin suu tim tranh hodc anh vé vé sinh an toan thuc phdm

1.GV hudng din HS céch suu tim tranh hojic 4nh v& v sinh an toin thye
phém theo céu héi goi ¥:

— Em hdy néu nhitng viéc lam dé thuc hién vé sinh an toan thuc phdm va
nhitng viéc lam dim béo an todn trong dn uong dé dwgc tim hiéu ¢ cdc
tudn trudc trong chii @é “An todn trong cugc song”.

— Theo em, c6 thé suu tam tranh hodc énh vé vé sinh an toan thyc phc’fm oddu?

2. GV tb chirc cho HS théo lufin hai céu héi trén theo nhém dbi va mdi dai
dién mét s6 nhém tra 1.

3. GV tdng hop lai cdc ¥ kién va goi ¥ cho HS v& nha tim kiém trén séch, béo,
tap chi, cac trang mang trén Internet,... nhimg hinh dnh vé vé sinh an toan
thyc phdm, sau d6 cét hoic in ra dé tiét sau mang dén 16p.

4.GV chiéu cho HS xem mét s6 hinh 4nh v& vé sinh an toan thyc phim dé
HS hinh dung ra ndi dung cén suu thm.

5. GV yéu ciu mbi HS tim dwogc it nhét 2 birc tranh ho¥ic anh v& vé sinh an
toan thyc phim.



TUAN 7

Tiéu pham vé vé sinh an toan thuc pham

— GV kiém tra sy chufn bj cia HS vé viéc déng tiéu phim theo chi dé
vé sinh an toan thyc phém.

— GV chii nhiém phdi hgp v6i GV Tong phy trich Pdi va Ban Gism hiéu dé
t& chirc cho HS tham gia déng tiéu phim v& chii 38 vé sinh an toan thyc
phém theo chwong trinh chung cia toan trudng.

— GV Téng phu trach Pdi t6 chirc cho HS trao d6i véi ban vé ¥ nghia clia
nhitng tiéu phdm theo chii d& vé sinh an toan thic pham.

Hoat déng 5: Thuc hanh xi li tinh huéng vé vé sinh an toan

thuc pham

1. GV b chirc cho HS sém vai xit li tinh huéng lién quan dén vé sinh an toan
thyc phim nhu goi ¥ trong SGK Hogt dgng trdi nghiém 3 trang 22.

— Tinh huéng 1: Tan hoc, Hai rd Minh di mua xic xich rén ciia ngudi bén hing
rong ngoai ¢ng trudng. Minh ciing rét thich #n xtc xich rdn nhung nhé lai
hém qua vira xem ti vi n6i vé thyre phim bén bén & céc cdng trudmg hoc.
Néu la Minh, em sé néi véi Hai nhur thé ndo?

— Tinh hubng 2: Em trai ciia Han dang choi bi vdi céc ban & ngodi san thi nhin
théy Hén va me di chg v&. Em éy lidn chay theo me va héi: “Mg¢ ¢6 mua qua
cho con khéng a?”. Me n6i: “Me mua ngd ludc ma con rét thich #in day!”.
Em 4y lién lau hai tay vio quin va dinh cAm 14y bip ngd dé in ludn.

Néu la Hén, em sé lom gi?

2. GV chia 16p thanh céc nhém va phin céng cho mdi nhém mét tinh
huéng dé chuén bi sim vai. Lyu § c4c nhém cén thio luin dé dua ra cich
gidi quyét tinh hubng, sau 6 méi phén vai cho céc thanh vién trong nhém.

3. GV mdi 14n luot cdc nhém 18n sém vai xit 1i tinh hubng, cic nhém khéc
quan s&t vA ghi nhé céch giai quyét tinh hudng ciia nhém ban.

4. GV tb chiic cho HS ca 16p nhin xét vé céch gidi quyét tinh hudng cua céc
nhém va rit ra nhitng didu cin lvu ¥ khi sém vai cling nhu viée thuc hién
nhimg viéc 1dm lién quan dén vé sinh an toan thyc phim.
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m Hoat ddng 6: Trién Idm tranh hoéc anh vé v sinh an toan thuc pham

78

1. GV chuén bj khéng gian 16p hoc, sip xép khong gian 16p hoc thuin lgi cho

viéc trién 1am tranh hojic 4nh v& v& sinh an todn thye phim.

2. GV chia 16p thinh c4c nhém twong Gng véi khong gian 16p hoc di bb tri,

phéat cho m&i nhém gidy A0, bing dinh hodic hd dén va néu yéu ciu:

—Budc 1: Timg HS trong nhém chia sé véi cdc ban tranh hofic anh vé
vé sinh an toan thuc phim ma minh d4 swu thm dugc. Sau khi nghe xong
phén gi6i thiéu ctia timg ban, c4 nhém s& trao d6i véi ban dé tim hidu ki
hon v& néi dung cta nhitng birc tranh hoiic anh db.

— Budce 2: Ca nhém dan nhimg birc tranh hodc dnh cuia céc ban trong nhém
18n gidy A0, yéu ciu trinh bdy dep mét, d& quan sét, 1am ndi bt chi 4. MSi
nhém cir dai dién mt ban gidi thidu v& sén phim ctia nhém minh trude 16p.

3. GV td chic cho cdc nhém di tham quan trién 1§m tranh hojic 4nh vé vé sinh

an toan thyc phém theo hinh thic luidn chuyén, cac nhoém s& 1in lugt
di tham quan hét sin phidm cia c4 16p. Khi dén vi tri ciia m&i nhém,
céc HS can ling nghe ban dai dién nhém giGi thiu vé san phim ciia
nhém minh va ghi nhé théng tin.

4. Sau khi tham quan céc goc trién 13m, GV néu céu héi sau cho ca 16p:

— Trong hoat dpng tham quan trién lim viea roi, em dn twpng nhdt sén phim
cua nhom nao? Tqgi sao?

— Em hdy néu y nghia cia budi trién lém nay.

— Em dd rit ra dupe diéu g1 sau khi thyc hién vi¢c tham quan trién lam vé
Vé sinh an todn thiec phtfm cung cdc ban?

5. GV mdi HS tra 1&i ba cu héi trén va téng hop céc cau tra 16i dé tdng két

hoat dfng.

Thuc hanh nhén dién thuc pham an toan va khong an toan

1. GV sip xép khong gian 16p hoc thanh 2 khu vire: Khu vire dé céc loai thye
phém nhwr bénh, keo, bim bim, rau cii qua,... va phia d6i dién 12 céc gié cd
gén 2 bién tén “An toan” va “Khong an toan” (nhy tranh g¢i ¥ trong SGK
Hogt dong trai nghi¢m 3 trang 23).

2.GV tb chirc cho HS hoat déng thye hanh theo cac budc sau:

— Chia 16p thanh céc d6i thi d4u (s6 hugng cac d6i phai chéin nhwr 2, 4 hoc 6 di).



—MB3i hugt s& c6 hai d6i thi ddu: HS cia timg d6i s& ding vé hai phia
twong ttng véi vi tri ddi ciia minh. M3i d6i s& diém danh tir 1 dén hét.

— Khi ¢6 hidu 1énh, hai ngurdri du tién trong d6i s& nhanh chéng 18n phia ban
d3 dé sin thye phim, nhit mdt thue phim va cing di chuyén vé phia dich,
b thye phdm d3 chen duge vao mét trong hai gid. Ciip d6i tiép theo trong
d6i s& vao vi tri 1iy thue phim va di chuyén vé dich (twong tu nhwr cip d6i
dAu tién). Cha ¥, chi khi thyc phim ciia d6i ban truée duge bd vio gid
xong thi d6i ban sau méi duoc 18n 14y thue phim d8 di chuyén vé dich va
mdi 14n chi dugc 14y mdt san phim.

— GV quan sét céc d3i choi va nhiic nhé d6i ndo chwra 1am ding yéu ciu.

— Hét thei gian choi hodic khi c4c sin phédm trén ban d8 dugc chuyén hét v&
dich, GV td chirc cho HS ca 16p kiém dém s6 Iugng thyc phim ma céc doi
d3 chuyén duge vao gié, néu chuyén ding s& duoc tinh diém.

— GV cong bd d6i thing cudc trong trd choi va néu ciu héi:

+ Trong hoat d¢ng nay, em dd hpc duge diéu gi vé thuc phdm an toan va
khong an toan?

+ Em sé chit y diéu g1 khi lya chon thuc ph(fm? (déi v6i banh, keo, bim bim,
rau, cu, qud,...)

3. GV két luéin vé hoat dong thire hanh va nhic nhé HS chii § thyc hién viée
sir dyng thyc phim an todn, khéng sir dung thyc phdm khong an toan dé
dam bao sirc khoé cho ban than.

TUAN 8

Tham gia téng két hoat déng chii &€ “An toan trong cudc séng”

— GV khéi 16p 3 cin phdi hgp vdi Ban giam hiéu, Tong phy trach Poi dé td
chirc 18 tdng két cic hoat dong theo chii @& “An toan trong cudc séng” nhur:
P6 vui vé an toan giao théng, trinh dién céc tiéu phim v& vé sinh an toan
thyc phim.

— GV nhiic nhé HS tham gia budi Sinh hoat dudi c& véi ¥ thirc nghiém tic,
théi @9 nhiét tinh, cé vil ban bé, anh chi em trong 18 tdng két va ghi lai
nhiing didu cén lvu ¥ 4 ddm bao cudc sdng an todn sau 12 tdng két.
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m Hoat d6ng 7: Tuyén truyén vé vé sinh an toan thuc pham

1. GV chia 16p thinh c4c nh6m, mdi nhém 4 — 6 HS vi néu yéu ciu: Mbi
nhém s€ lam mdt sin pham d€ tuyén truyén vé v§ sinh an toan thyc pham.

2. GV goi y cho ciac nhém cédch lam nhu sau:

— Cd nhém lén y tucng vé ngi dung sé tuyén truyén vé vé sinh an toan thuc phim.

— Liea chon hinh thirc thé hién nji dung tuyén truyén (vi du: lam poster, lam
16 roi, lam béng ron, khdu hi¢u hodc vé tranh,...).

— Ciing lam sdn phdm tuyén truyén vé vé sinh an toan thuc phm.

3. GV danh thoi gian cho céc nhém 1dm sin phém.

4. GV tb chirc cho c4c nhém trung bity sin phim va thuyét trinh vé sin phim
ciia nhém minh, cic nhém khac ling nghe va nhén xét.

5.GV 16 chirc cho ca 16p dé4nh gid sin phim cia cic nhém va tong két
hoat d¢ng, khen nggi nhitng nhém ¢ nhiéu ¢ ging, ¢ san phdm diic sic.

Tim hiéu viéc gili an toan trong lao déng

1. GV méi HS doc yéu céu clia nhiém vu 1 trong SGK Hoat déng trdi nghiém 3
trang 25 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy ctia HS.

2, GV yéu cau HS 1am viéc theo nhém @i, trao di véi ban bén canh vé céch
sir dung dao, kéo va dd dling trong bép mot céch an todn khi tham gia ché
bién mon dn nhur: cach cam dao, kéo; cich dit dao khi thai rau, got cli, quaé,
cach dua dao, kéo cho ngudi khac;...

3.GV mdi dai dién mot 6 nhém chia sé truée 16p két qua trao ddi vé céch
sir dyng dao, kéo an toan.

4.GV yéu cau HS quan sit birc tranh & nhiém vy 2 trong SGK Hogt dong
trdi nghi¢m 3 trang 25 va néu y kién nhén xét ctia em vé birc tranh dé.

5. GV yéu ciu HS 1am viéc theo nhém d6i hosic nhém 4, thio luin véi ban vé
cach giir an toan khi don dep nha cira.

6. GV mdi mdt s6 nhém chia sé vé két qua théo lugn va chét lai mét s diéu
cén cha y khi don dep nha cira d€ dam bao an toan nhu: can deo khéu trang
dé tranh byi ban, khong dimg 1én nhitng 46 vat khong chac chan dé khéng
bi t& ng3,...

7. GV khen nggi céc nhém dura ra duge nhidu didu cin chii ¥ & dam bao an

toan khi don dep nhéciravén]}écnhé céc em vé nha nhé thye hién nhimg
ndi dung d3 thao ludn trong tiét Sinh hoat 16p.
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1. GV d& nghj HS hoan thinh phén d4nh gi4 hoat ddng trong SGK Hoat djng
trdi nghiém 3 trang 25.

2. GV td chirc cho HS d4nh gi4 bing céch phéat Phiéu d4nh gif va yéu ciu
céc em ty d4nh gia theo huéng din trong phiéu.

3. GV td chirc cho HS dénh gii ddng d4ng, trao d6i dé xin ¥ kién ciia ban v&
nhimg hoat d6ng minh d4 tham gia trong chi d&.

4. GV yéu cu HS vé nha xin ¥ kién dénh gia ciia ngudi thin va ghi vio mygc 3
trong Phiéu d4nh gis.

5. GV ghi ¥ kién nhén xét vao Phiéu danh gia ctia HS.

GV cb thé tham khao mu Phiéu d4nh gi4 dudi day:

Phi€u danh gia
Hovatém: ... B = Son.... 0 Lép:........... FORGER-R ... iiviinninis

1. Ty danh gia
T6 mau vao ﬁ v6i mbi ndi dung d4nh gis dudi ddy:

Hoén thinh t6t: oY Yo¥ Sy Hodn thinh: Yoy Yoy Chwa hodn thinh: Yo

STT Néi dung Em ty dinh gi4
Xac dinh dugce cac nguy co néu khéng thire hién vé sinh
L' an toan thye phim. ﬁ ﬁ ﬁ
Thye hién duge nhimg viée 1am dé dam bio an todn
2 trong #n udng. ﬁ ﬁ? ﬁ

Lam dugc sén phdm tuyén truyén vé vé sinh an todn
3 thyc phﬁm, ﬁ ﬁ? ﬁ

4 | Thyc hién duge vi§e tham gia giao théng an toan. ﬁi}ﬁ

5 | Biét giir an toan trong lao ddng. ﬁf? ﬁ? ﬁ
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2. Ban dinh gid em
Em xin ¥ kién ciia ban khi em thue hién nhing viéc duéi dy theo goi ¥

Hoan thinh t6t: oY YU Yoy  Hodn thinh: Yoy Yy  Chwa hodn thanh: Y7

STT N¢i dung Ban dénh gid em
1 | Tich cye chia sé théng tin ok A
2 | Themgiathio lfnnhomnhigttnh | 7 L7 So7
3 | Tich cyc cd vii cic ban trong 16p ﬁr i\{ ﬁ
4 | Ludn dfng vién cic ban trong nhém ﬁ 1/:? ﬁ

3. Y kién ciia ngudi thin

........................................................................................................................................

GV c6 thé sir dung Thur giki phy huynh dé phdi hop véi gia dinh trong viée gido duc
HS (néu c6 diéu kién).

Ngay tir tiét diiu tién ciia chii dé GV sw dung Thw gt phy huynh dé ciing phéi hop

v gia dinh HS vé nhitng ndi dung sau:

1. Phu huynh ciing con tim hiéu vé nhiing nguy co khi khéng thuwc hién vé sinh an
toan thuc phdm va nhizng viéc lam dé€ thuc hign vé sinh an todn thuc phdm,
tir viéc la chon thuc phdm dén sir dung dung cu va ngudn nwéc, cdch ddém bdo
an toan khi bdo qudn thwec phdm.

2. Phu huynh hé tro con trong viéc swu tdm tranh hodc dnh vé vé sinh an toan
thirc phdm (néu cn thiét).

3. Phu huynh hwéng ddn con thure hién an todn trong dn uéng, cdch nhdn dién
thwe phdfm an toan va khéng an toan.

4. Phu huynh nhdc con nép lai Phiéu ddnh gid cho GV chi nhiém.

82



cisé  KINH YEU THAY CO
THAN THIEN V&I BAN BE

YEU CAU CAN DAT

Sau chi dé nay, HS:

» K& lai dugc diéu 8n tugng nhét vé thay gido, cb gido.

» Thé hién dudc tinh cdm véi thy ¢ bng san phdm tu lam.

» Thyic hign duge nhiing vige [dm hod gidi bét ddng trong quan hé ban ba,
Chu 48 ndy gép phdn hinh thanh va phdt trién cho HS:

« Phdm chdt nhéan di: 1 am dugc nhing viéc thé hign sy kinh yéu thdy ¢6; Chl dong
thuc hign nhiing viée 1am hod gidi bt déng véi ban b,

« Ndng luc giao tiép va hop tdc: Chia sé duge nhing viéc lam thé hién tinh cam, suy ngh,
mong mudn clia em vdi cac thdy, o gido.

» Ndng huc thdm mi:Lam dugc sdn pham thé hién tinh cdm véi théy, cd gido.

= Ndng luc thich iing v6i cufc séng: Thuc hién dugc nhimg viéc [am dé hoa giai bdt déng
véi ban b&; Thuc hién dugc nhiing viéc [am thé hién su kinh yéu thiy cb.

» Nding liic thiét kE va t8 chirc hoat 36ng: Lap dugc k& hoach thuyc hién viéc 13m thé hién
tinh cdm @8 vdi thay, ¢d gisdo; Phdi hgp vdi moi ngudi dé tim hidu thdng tin lam bang
théng tin thay ¢, thyic hién cac hoat ddng nhém.

» CHUAN BI

1. Gido vién

- SGK Hoat déng trdi nghiém 3, V& bai tap Hoat dong trai nghiém 3;

— Gidy A4, A0, bt viét bang; Bd manh ghép cho trd choi“Duéi hinh bat chii”;
— B6 thé quy trinh cac budc hoa giai bat déng;

— Phiéu thao luén; Phiéu thdng tin; Phi€u danh gia.

2. Hoc sinh
— SGK Hoat déng tréi nghiém 3,V& bai tap Hogt ddng trai nghiém 3;
— Cuén s hodc gidy A4, gidy bla khd A4, bt mau, but chi, kéo, hd dan,...

— Anh/tranh v&; thdng tin vé thdy, c6 gido em yéu quy (sinh nhat, s& dién
thoai, dia chi, s& thich,...);

— Thé gidy hinh béng hoa hodc trai tim.
Cubi mbi tiét hoat déng, GV nén nhdc lai nhiing diéu HS cdn chudn bi cho tiét
hoat déng sau.
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» GO1Y TG CHO'C HOAT PONG

TUANS

Tham gia thiang hanh déng “Em la hoc sinh than thién”

— GV tb chitc cho HS dang ki tham gia va lya chon cac tiét myc vin nghé clia
16p dé tham gia vao chuong trinh viin nghé ciia nha trudng.

— GV t6 chirc cho HS chufin bj cac tiét muc viin nghé dé tham gia thing
hanh d¢ng “Em 13 HS than thi¢n” theo ding ki.

— GV tb chirc cho HS tham gia biéu dién céc tiét myc 43 diing ki; nhéc nhé céc
HS khic giir trit tw va theo di, ¢b vii cho céc tiét myc trong chuong trinh.
— GV yéu cu HS léng nghe va ghi nhé nhimg ndi dung ma minh cén phai

thyc hién trong thing hinh d¢ng dé tr& thanh HS thén thién.

Hoat dong 1: Choi trd choi “Dudi hinh bét chii”

1. GV 18 chitc cho HS choi trd choi “Pudi hinh bit chir”.

Chuén bj:

— GV chuéin bj mét tranh cha d2 lién quan dén chu d& “Ngudi thdy trong
tr4i tim em” (hinh trdi tim c6 hinh thiy gido dang dimg).

— Tranh chii 2 dugc chia thinh 6 manh ghép. M&i manh ghép 13 mét hinh anh
dé HS do4n tir kho (tix kho4 ¢6 lién quan dén thiy c6, nha trudng).

Vi dy: Tir “S6 hoc” 13 hinh anh s 9 dang ngdi hoc; cum tir “An qua nhé
ké trong cdy” 12 hinh anh m6t ban dang hai qua iin va c6 bong chit “Céy 6ng
trong qud ngot qua!”; tir “Tréng trudng” 13 hinh dnh ngdi trudmg khéng cb
gl, miii tén chi vao khodng tréng; cum tir “Ngudi chéo do” 13 hinh 4nh dong
80ng c6 nguai chéo do;...

Cach choi:
— GV chia 16p thanh 2 nhém.

—HS choi “odn ti t1” 38 chon nhém choi truée. Cac nhém choi ty chon
mdnh ghép va doén tir twong (g véi manh ghép 6.

— Poén ding tir cia m6i manh ghép thi mét phén hinh énh cta tranh chi dé
s& dwgc mé ra. Cic nhém duge phép doén ludn ndi dung ciia tranh chi dé
sau khi mé duge manh ghép diu tién.



— Nhém nao dodn duge nhidu ménh ghép hodc doan dling tranh chi dé s&
chién thing.
— Trd choi két thic khi ndi dung ciia tranh chi 38 dwoc doén ding.
Luu y: GV c6 thé 16 chirc tro choi theo hinh thizc tink diém, mdi mdnh ghép
dodn ding dugce 25 diém, dodn ding ni dung tranh chi dé dwgc 100 diém.

2. GV t6 chiic cho HS trao d6i vé ¥ nghia ciia tir khod va chia sé c&m nhén
sau khi choi.

3. GV tdng két céc ¥ kién va chuyén tiép sang hoat dong sau.

Hoat ddng 2: Chia sé ki niém vé thdy, cb gido clia em

1. GV yéu ciu HS lam viéc nhém ddi, quan sét tranh va tré 1&i céu hoi:

Céc ban trong tranh di chia sé ki ni¢m vé thdy, c6 gido nhw thé ndo?

2. GV m&i mét s6 HS trd 1&i. Céc HS khac nhdn xét, bd sung. Tix 46, GV rit
ra két luan: Khi chia sé ki niém vé thdy, cé gido, em cdn chii y:

— Tén thdy/cé em mudn gidi thiéu 13 gi? Thay/cé day em mon gi? Thiy/cé
day em nim 16p may?

— Ki ni¢m cila em véi thay/cé la gi?

— Thdy/c6 di dnh hwong t6i em nhur thé nio?

Ngodi ra, HS c6 thé néi thém vé sc thich, nghé nghiép ciia nguoi dugc

gioi thiéu.

3. GV yéu cau HS tiép tuc 1dm viéc nhom va chia sé v&i ban ki niém vé thiy,
cd gido theo hudéng din & trén.

4. GV td chirc cho HS choi “chuyén hoa” hodic m&i mot s6 HS 1én chia sé
ki niém vé thiy, ¢d gido ma em yéu quy.
Lwu y:
GV nhdc HS c6 thé chia sé vé bat ki thdy c6 ndo ma em yéu quy. Thiy, c6
gido db cé thé 1a nguoi day em trén I6p hodc ¢ cdc Iop ndng khitu, céc
cdu lac bg ma em tham gia (vi du: thdy day vé, cé gido day dan, thdy gido
day bong 6, ...). GV khuyén khich HS sit dung tranh, dnh hodc qua ki niém
ma em ¢ vdi thdy, c6 gido trong khi chia sé ki nigm.

5. GV danh théi gian cho HS chia sé, nhitng HS khéc c6 thé héi thém néu mudn.

6. GV nhan xét, tong két hoat dong va chuyén tiép sang hoat dong sau.
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m Hoat déng 3: LAm bang thdng tin vé thiy, cd gido clia em

1. GV méi HS doc yéu céu cia hoat dong va t6 chirc cho HS thao ludn nhém
(4 — 6 HS) v& nhimg ndi dung ghi trong bang thong tin va cich trinh bay
clia bang thong tin.

— GV quan sat va ggi ¥ cho cac nhém:

+ Bang thong tin trong SGK dd dwoc ban Quynh Anh trinh bay thong tin
theo céch ndo? (Trinh bdy thong tin két hop véi cdc hinh vé, biéu tugng,...)

+ Theo em, c6 thé trinh bdy thong tin bdng cdch ndo khdc?
— GV ¢6 thé huéng din HS trinh bay két qué théo luin duéi dang so dd tir duy.
Vidu: -

| Ho tén | | | Pian thoai . | | Ngay sinh k
THONG TIN VE THAY €b
=S @ s,
| [ Antugng clia em ‘

' Thudigntir (Emall) |

|
/

 Séthichciathfycd |  véthéycd

2. GV mdi dai dién cic nhém 18n trinh bay két qua thao lun.

3. GV nhién xét, dua ra ¥ kién tdng hop vé ndi dung va cach trinh bay cia
bang théng tin.

GV goi ¥ HS c6 thé trinh by theo thir tir nhu mét trang danh ba ghi théng tin

thong thudng hodic cb thé trang tri va sip xép thé hién théng tin theo ¥ thich

ctia minh.

4.GV tb chirc cho HS sir dung Phiu théng tin (tham khio miu Phiéu
théng tin & trang 95) dé 13m bang thong tin vé thay, ¢b gido.
Luu y: HS c6 thé thuc hién viéc trinh bay, vé cdc biéu tugng trude sau dé
tiép tuc hodn thién phan thong tin.

5. GV cho HS tiép tyc hoan thién bang thdng tin khi v& nha néu & 16p chura xong.



Chia sé cadm nghi, mong mudn cia em véi thay, ¢ gido

1.GV yéu ciu HS 1am viéc ¢4 nhén, viét nhitng didu thé hién suy nghi, tinh
cém va mong mudn ciia em véi thy ¢d. GV c6 thé diin HS chuéin bj nhimg
thé gidy (bong hoa hoéc hinh trai tim,...), viét moéi diéu 1én mét thé giay.
2.GV b chirc cho HS 1am viéc nhém (4 — 6 HS), phat cho mdi nhém mot
Phiéu thio lun va yéu ciu:
— HS chia sé& véi cdc ban trong nhém nhitng diéu minh 43 viét.
— Nhém trieéng tip hop lai nhitng didu cédc ban chia sé dé trinh bay.
GV c6 thé ggi ¥ céc nhém trinh bay dudi dang so db tu duy hodic bang.

Vidy: Suy nghi Tinh cim Mong muén

C6 vui vé va hay cudi.
Em rét yéu quy cd.

3.GV mdi dai dién cic nhém 1én trinh bay vé két qua thio lufn ctia nhém minh.

Luwu y: GV c6 thé td chirc cho cdc nhém di chuyén ldn lwot téi cde géc

thdo ludn dé co thé xem phin trinh bdy cia cdc nhém.

4. GV nhin xét va tong két hoat dong. GV ¢6 thé luu gift két qua 1am viéc cua
cac nhém & “Goc hoe tap” dé cic em cb thé tiép tuc xem sau gi¢r hoc hodc
yéu ciu HS giri vao hép thu diéu em mubn néi.

5.GV yéu cau nhimmg HS ding ki tiét muc ké chuyén “Thiy c6 trong
tr4i tim em” theo ké hoach clia trudmg vé nha luyén tap va chuén bj trinh
bay trong gi¢r Sinh hoat dudi c& tudn t6i.

TUAN 10

Ké chuyén “Thdy ¢ trong trai tim em”

—GV hd trg va t& chitc cho HS trinh bdy c4c tiét myc trong cudc thi
ké chuyén “Thdy c6 trong trdi tim em” ciia nha trudng.

— GV nhiic HS giif trit tr va c6 vii cho céc tiét muc tham gia trong chwong trinh.
— GV yéu ciu HS ling nghe va chia sé c4m nhén v& ciu chuyén em 4n twong

nhét trong chwong trinh.
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Gl y:

— Cadu chuyén do la gi?

— Ban nao ké?

— Cdm xiic ctia em sau khi nghe céu chuyén nhu thé nao?

Hoat déng 4: Lap k& hoach thuc hién nhiing viéc |1Am thé hién
su kinh yéu thay ¢é
1. GV tb chitc cho HS 1am viéc nhém d6i, quan sét ban ké hoach trong SGK
va nhfn xét vé nhimg ndi dung dugc trinh by trong ban ké hoach.

2. GV moi mot sé HS 1én phit biéu, cic ban khéc gép ¥, bd sung. GV
tong két va két luin nhitng néi dung dwoc trinh bay trong ban ké hoach:
viéc 1am, thdi gian, cdch 1am, diéu cin hru ¥.

3. GV yéu céu HS x4c dinh:

— Nhitng viéc em Sé tiép tuc thuc hién dé thé hién sw kinh yéu thdy cé.

— Em du dinh thuc hién nhitng viéc do vao lic nao?

— Em sé lam nhu thé ndo? Em cdn luu y diéu gi hay khong?

4. GV t4 chirc cho HS 1am viéc c4 nhén, hoan thanh ban ké hoach thyc hién
nhimg viéc 1am thé hién sy kinh yéu thdy cb.

5. GV cho HS chia sé theo ciip d6i vé ké hoach ciia minh.

6. GV b chitc cho HS choi tro choi “Phéng vién nhé tudi” dé trinh bay vé
k& hoach ctia minh:

— GV td chirc cho HS d6ng vai phéng vién, phéng vén cic ban trong 16p vé
nhitng viéc céc ban dy dinh lam dé tri 4n thiy c6 va cach thwc hién nhing
vige dé.

— GV td chitc cho nhitng HS khic trao d6i thém véi cic ban trinh bay vé cach
thuc hién, nhimg Ivu ¥ khi thuce hién va chia sé thém kinh nghiém ma céc
em cb.

7. GV nhén xét, tdng két hoat déng va yéu cAu HS vé nha thyc hién k& hoach

da lap.

Hoat dong 5: Lam san pham tri 4n thiy c6

1.GV méi 1 — 2 HS doc nhi€ém vy cia hoat dfng 5 trong SGK Hogt djng
tréi nghiém 3 trang 30 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy ciia HS.



2. GV huéng dén HS 1am san phim thé hién tinh cdm véi thiy, c6 gido:

— Em sé lya chon lom sén phiim gi?

— Em dd chudn bj nhitng nguyén liéu, dung cu gi dé lam sdn phdm?

GV hudng din thém:

+ Em c6 thé tham khéo nhifng san phdm ¢ phin goi y trong SGK trang 30
va phdc thdo ¥ tuéng vé sdn pham.

+ Hdy lam cdc sdn phdm thé hién tinh cém vdi cdc thdy, cé gido bang
ngon ngit va hinh thiec sdng tgo ciia em.

3. GV 1 chirc cho HS 13m san phAm thé hién tinh cam véi thiy, cb gido.

4. GV cho HS tiép tyc 1dm san phém tai nha néu khong du thdi gian.

5.GV yéu ciu HS ting thiy, cb gido san phim em ty 1dm va nbi 161 tri 4n cia
em véi thiy c6.

B4o céo két qua thuc hién viéc 1am thé hién su kinh yéu thiy ¢

1. GV yéu cdu HS nhé lai nhimg viéc 13m thé hién su kinh yéu thiy c6.

2. GV tb chirc cho HS 13m viéc nhém 4 — 6 HS, chia sé trong nhém nhiimg
viéc minh d3 1dm trong tuan vira qua thé hién sy kinh yéu thdy c6 va

cam xdc ciia em, cua thdy c6 khi em thyc hién nhimg viéc 1am d6.

— GV huéng din cic nhém viét holic vE “théng diép yéu thuong” dé thé hign
tinh cdm ctia minh véi céc thiy ¢6 vio gidy A0 (HS cé thé in ban tay 1én
gidy thao lufn chung va viét viéc minh d3 1am vao ban tay.).

—HS ciing c¢6 thé viét viéc minh d3 1am 1én nhimg chiéc 14 va gén 1én
“Cédy yéu thuwong” ctia nhém.

3.GV tb chirc cho cic nhém béo céo nhimg cong viéc nhém minh ¢4 1am
trong tuiin truéc 16p.

4. GV nhén xét va d4nh gi4, tong két hoat dong.

TUAN 11

Van nghé chao miing ngay Nha gido Viét Nam
— GV yéu cdu HS tham gia hoat dong dling gidy, #in mic gon ging, sach s&.

— GV kiém tra sy chufn bj ctiia cdc nhém HS tham gia biéu dién vin nghé
chio mimg ngay Nha gido Viét Nam.



— GV nhéc HS thé hién sy nghiém tlic, viin minh khi tham gia hoat dong viin
nghé chio mirng ngay Nha gifo Viét Nam, léing nghe, dong vién va cd vii
cho céc tiét myc viin nghé.

— GV tb chiic cho HS tham gia hoat d¢ng giao hru toan trudng, chia sé
c&m nghi sau khi tham gia véin nghé va chia sé nhimg viéc d3 1am thé hién
sy kinh yéu thiy cb.

Hoat déng 6: K& nhing ciu chuyén néi vé su bit déng trong
quan hé ban bé

1.GV gé chirc cho HS 1am viéc nhém dbi, k& lai mdt 14n em va ban bt ddng
y kién véi nhau theo goi y:

— Chuyén gi da xay ra?

— Cdm nhgn ctia em va bgn lic do.

— Luc do, em da lam gi?

2. GV 16 chirc cho HS chia sé truée 16p.

3. GV 16 chitc cho HS trao d6i: Lam thé ndo d@é hoa gidi bdt déng véi ban?

4. GV nhén xét, tong két hoat déng va chuyén tiép sang hoat dong sau.

Hoat déng 7: Tim hiéu vé nhiing cach dé€ hoa giai bat déng véi
ban bé

1. GV b chitc cho HS 1am viéc nhém 4 — 6 HS. GV phét cho m6i nhém mét
b thé tranh gdm bdn thé twong tmg véi bon hinh trong SGK trang 32.

2. GV yéu cdu cdc nhém thio luin va sip xép thé tranh theo thit tyr céc buébce
hod giai bt déng véi ban.

3.GV tb chitc cho céc nhém béo cdo két qua théo lufn va dua ra két lun v&
thé tir céc bude hoa gidi bt ddng véi ban. (Thi ty dGng: tranh d — tranh a —
tranh ¢ — tranh b).

4. GV t chirc cho HS lam viéc nhém (4 — 6 HS) thio lufin vé céch dé

hoa gidi véi ban bé.
Goi y: GV 6 thé sik dung ki’ thudt khdn trdi bon dé méi HS déu dugc
néu ¥ kién ciia minh trong nhom. Hodc GV cé thé sir dung phwong phdp
birc twong dé moi HS ghi mot ¥ kién vé cdch hoa gidi bat dong véi ban va
gdn lén bang nhém.



5.GV mdi dai dién cic nhém 1én phét biéu ¥ kién. Céc nhém khéc bd sung
va hoi thém néu mudn. (Vi dy hoi nhdém ban vé cach thyre hién cy thé hodc
mét trudng hgp ma ban d3 st dung cich 1am hoa gidi bit ddng véi ban be).
6. GV t5 chtrc cho HS chia sé thém nhitng céch hoa gidi bt ddng véi ban be.

7.GV nhan xét va tbng két céc céich @8 hoa gidi bt &dng vi ban be. (Gap va
xin 15i ban; Viét thur cho ban; Ling nghe ban néi,...).

Luu y: GV nhdc HS khi néi chuyén véi ban cdn giit binh tinh va néi vira

di dé ban cing nghe.
8. GV td chirc cho HS lién hé va chia sé vé& mét 1in bt ddng véi ban.
Gyi y:

— Nho Igi chuyén em da chia sé vé mft ldn bat db‘ng voi ban.
— Néu duorc thay d6i, em sé lam nhu thé ndo?
9. GV nhin xét va téng két hoat dong.

Xay dung “Quy udc yéu thuong”

1.GV yéu ciu HS doc nhiém vy cta hoat dong va dat cdu hoi:

Em mong mubn diéu gi & cdc ban trong 1ép dé xdy dung l6p hoc yéu thuong,
doan két?

2. GV yéu ciu mbi HS viét it nhét 2 diéu thé hién:
— Viéc em s& 1am dé thé hién sy yéu quy, t6n trong ban.

— Mong mudn ciia em véi cic ban dé xdy dyng tinh ban dep.

3.GV td chirc cho HS chia sé trong nhém dé théng nhét xay dyng quy uéc
yéu thuong,.

4. GV 15 chirc cho céc nhém trinh by két qua thio lugn.

5. GV nhén xét va cung HS tong hop két qua thanh ban quy uéc chung cia
¢4 16p. Dén ban quy wdc & cubi 16p va cam két cing nhau thyc hién.

TUAN 12

Tham gia téng két thang hanh déng “Em Ia hoc sinh thén thién”

— GV kiém tra sy chuin bj cia HS va phdi hgp véi GV Téng phy trach
t6 chirc cho céc em tham gia céc hoat dong tap thé trong 18 tong két.

— GV quan sét va hd trg, hudng din, cé vii HS tham gia hoat dong.
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— GV yéu ciu HS ghi lai cdm nhan va chia sé v& nhitng diéu em d3 1am dugc
trong théng hanh déng.

— GV khen ngoi va dong vién HS tiép tuc lam nhidu viéc tt thé hién su
kinh y8u thdy c6, thin thién v4i ban be.

Hoat déng 8: Thuc hanh hoa gii b4t ddng véi ban bé

1.GVtd chirc cho HS 1am vi¢c nhém 4 — 6 HS, yéu ciu mdi nhém chon mét
tinh huong trong SGK Hoat déng trdi nghiém 3 trang 34, thao ludn va
sdm vai dé thé hign c4ch xit 1i tinh huéng.
GV goi ¥ cho c4c nhém:
— Chuyén gi da xay ra?
— Trong hoadn cénh d6, em sé lam gi dé hoa gidi bt dong?
— Khi sdm vai, cdn chi y: Phén vai gi cho ai? Cén dung cu, dé ding gi?
2. GV té chirc cho céc nhém trinh dién phén xir 1i tinh hudng ciia minh. Cac
nhém khéc gép ¥, bd sung. Nhitng nhém c6 ¥ kién khac c6 thé 1&n sim vai
thé hién céch xir 1i ctia minh (néu dugc).
3.GV téng két hoat d6ng, nhic nha HS khi xir li cc tinh huéng cu thé thi nén
chii ¥ dén cir chi, 161 néi cho phit hop véi ngedi minh giao tiép.

4. GV nhén xét, tong két hoat déng va chuyén tiép sang hoat dong sau.

Hoat déng 9: Lam “S3 tay tinh ban”

1. GV kiém tra sy chuén bi ctia HS: Mét cudn sd hojic gidy A4, gidy bia khd
A4, bt mau, bit chi, kéo, hd dan,...

2. GV huéng din HS 1am “S4 tay tinh ban” theo ggi ¥ sau:

— Thiét ké bia, trang tri, viét tén cuén s6 v trang tri cho timg trang trong
cudn so;

— Ghi théng tin vé ban thin 1én trang dfu tién trong cubn sb (ho va tén,
tnrdmg, 16p, ngay sinh, s thich,...);

— V& chin dung hoic dan anh ciia ngudi ban ma em yéu quy va viét mot s6

th6ng tin v& ngudi ban d6 (ho va tén, ngdy sinh, didu 4n twong nhét v& ban,
ki ni€m giilra em va ban,...);

— Trang tri d& cuén 8 thém sinh dong, dep mit.
Luru y: Moi nguoi ban lam trén mét trang gidy.

Ggi y: Néultmtrencacto’gzéyAzttiukepto‘bza vozpha‘nmotso' Sau do,
diung ghim bam Iaz hodic dung chi va kim to khéu phdn gay sé lai la
hodn thanh cudn sé.



3. GV t8 chitc cho HS 1am “S4 tay tinh ban”. GV quan sét, hd trg HS néu cén.

4.GV td chirc cho HS gidi thigu “Sé tay tinh ban” véi céc ban trong nhém
va goi mot sé HS gidi thiéu trude 16p.

5.GV huéng din HS ghi nhimg suy nghi, nhimg chuyén vui budn hing ngiy
clia em va cic ban vao sd.

Lueu y: Néu lam nhét ki chuyén tay thi mbi ban sé ghi mft ngay.

6.GV nhan xét, t6ng két hoat d6ng va nhéic HS vé nha hoan thién, sir dyng
“So tay tinh ban” hing ngay.

7.GV nhéc nhd HS vé nha tim cdc bai hat v& thiy cd va ban bé dé chuén bi
cho tiét Sinh hoat 16p.

Vin nghé theo chi & “Thdy ¢b va ban be”

1.GV chia 16p thanh 2 — 4 nhém va kiém tra sy chuén bj cia cic nhém dé
tham gia hoat ¢ong.

2. GV phé bién lut choi:

—M&i nhém 14n lugt hit mdt ciu hat cé6 mdt trong cac tir: “ban”, “thdy”,
“cd”. Nhom hat sau khong dugc hat trung bai véi nhém hat trudce.

— Nhém ndo hit duge nhidu bai nhét s& thing cude.

3. GV 18 chirc cho HS choi hat d6i va chia sé cdm x(ic sau khi choi.

4. GV nhin xét va téng két hoat d6ng.

1. GV ) chitc cho HS trao d6i va néu nhimg viéc minh d3 hoc duge qua
chu d8 (thyc hién nhitng viéc 1am thé hién tinh cdm véi thiy cb, hoa giai
bét ddng véi ban bé; 1am sé tay tinh ban, 1dm san phim ting thiy c9,...).

2. GV phiét Phiéu d4nh gi, sau 46 yéu cdu HS 13m viéc c4 nhén, tr d4nh gia
va t6 mau vio sb ngdi sao tuong (g véi nhitng viée céc em di 1am.

3. GV tb chirc cho HS dénh gis ddng ding, trao d6i d& xin ¥ kién clia ban vé
nhimng hoat ddng minh d3 tham gia trong chu d8.

4.GV yéu ciu HS vé xin ¢ kién ngudi thin va ghi vio myc 2 trong
Phiéu d4nh gi4.

5. GV ghi nhin xét vio myc 3 trong Phiéu dénh gi.

GV c¢6 thé tham khao mAiu Phiéu d4nh gis & trang 94.
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GV c6 thé st dung Thir giki phu huynh 3¢ phdi hop véi gia dinh trong viée gido duc
HS (néu c6 diéu kién).

Ngay tir tiét ditu tién cia chii d8, GV st dung Thw givi phu huynh dé ciing phdi hop
véi gia dinh HS v nhiing néi dung sau:

1. Phu huynh hé tro con trong viéc chudn bi cho cdc hoat dfng trong chit d&.

2. Phu huynh tiép tuc quan sdt va ciing con thwc hién nhiing viéc lam thé hién sy kinh
yéu thily cd, thén thién véi ban bé; nhdc nhé con thuc hién nhiing viéc lam thé hién
sw kinh yéu thily c6, ghi nhat ki ban bé (bdn k€ hoach thurc hién nhiing viéc lam thé
hién sw kinh yéu thdy c6, sd tay tinh ban, sdn phdm tdng thdy cé,...).

3. Phu huynh hé tro con thuc hién k& hoach thé hign su kinh yéu thdy cd, hoa gidi véi
ban bé khi cé bdt dbng.

4. Phu huynh ghi théng tin ddnh gid HS v nhitng viéc lam thé sw biét on thdy cé,
than thién véi ban bé. (Thdi d§ lam viéc cila cdc em; Y thikc tir gidc thuc hién;
Murc di thuc hién}

5. Phu huynh nhdc con ndp Phiéu dénh gid cho GV chit nhiém.

Phu luc
A R A Tens cnann tnn
Phiéu théng tin
Tim hiéu vé thiy, cé gido em yéu quy
STT Tf;‘;‘aiy’ Ngay sinh diénsfho u | Pinchi $é thich
SO S S SUUSSSUS SO UUU S SEUU U SU S S U SUUSE S USROS S SO SRS NN
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FHge TU HAO TRUYEN THONG QUE EM

YEU CAU CAN BAT

Sau chi dé nay, HS:
« Thuc hién dugc mot s8 viéc lam phu hgp vdi [a tudi thé hién su quan tam dén
cac thanh vién trong cong déng.
« Tham gia dugc mdt s6 hoat ddng tinh nguyén, nhén dao, gido duc truyén thdng
do nha trudng, dia phuong té chuc.

Chi d& nay g6p phdn hinh thanh va phdt trién cho HS:

« Phdm chdt nhén di: Yéu thuong con ngudi, ddc bigt 3 nhimg ngudi ¢6 hoan canh
khé khan.

« Ndng luc giao tiép va hop tdc: Hop téc véi ban dé xay dung k& hoach tham gia cac
hoat déng ca chiti dé, tap luyén dé b tiét muc tét.

« Ndng luc thich dng véi cube s6ng: Xac dinh dugc cac hoat dong tinh nguyén, nhan dao
va ra quyét dinh tham gia vao hoat dng pht hgp.

» Ndng luc thiét ké va t6 chic hoat d6ng: L p k& hoach va tham gia tich cuc vao mét sé
hoat ddng tinh nguyén, nhan dao.

» CHUAN BI

1. Gido vién

— SGK Hoat ddng trai nghiém 3,V bai tap Hoat ddng trai nghiém 3;

— Gidy nhd¢, bdng nhém/gidy A0, Phiéu danh gié;...

— Mét s6 tinh huéng ung x(i khi thuc hién hoat déng tinh nguyén, nhan dao.

2.Hoc sinh

— SGK Hoat dfng tréi nghiém 3,V bai tap Hoat dbng trai nghiém 3;

- Gidy mau/gidy trang, que tre, gb hodc éng hut, cudn chi, but viét, but mau,
thudc ké, kéo, hé dan/keo dan;

—Tranh/anh vé cac hoat déng tinh nguyén, nhan dao & dia phuong;

— Séch, truyé&n, quén 4o c(, gidy, béo ci, vd hdp,...

Cudbi méi tiét hoat ddéng, GV nén nhdc lai nhing diéu HS cdn chudn bi cho tiét
hoat déng sau.



» GO1Y TO CHU'C HOAT PONG

TUAN13

Huéng ting thang hanh d8ng gilr gin truyén théng qué em

— GV chii nhiém céc 16p on dinh t§ chirc vi quin 1i HS khi Téng phy
tréch Pgi hodc Lién di trudng td chirc nghi 1& chdo cd, bio céo két qui
rén luyén tuin treéc va doc 101 phat dong thang hanh déng gilt gin
truyén théng qué em.

— GV ddng vién, khich 1§¢ HS tham gia cdc hoat dgng: Nghe phat dng va fir
chon mét viéc em s& 1am @& tham gia giir gin truyén théng ciia qué hwong.
— GV nhéc nhé HS giit trét tyr, tip trung chii ¥ va sén sing chia sé vé viéc

em s€ lam,

8"l Hoat déng 1:Nhan dign céic hoat dng tinh nguyén, nhan dao

& dia phuong em

1. GV 5 chitc cho HS lam viéc theo nhém 4, phat cho mdi nhém mot
Phiéu hoc tip, yéu ciu cdc nhém thye hién nhitng cong viée sau:

— Thdo ludn dé tra 16i cée yéu cdu:

+ Quan sdt tranh trong SGK trang 37, ké tén cdc hoat dong tinh nguyén,

nhan dgo.

+ K€ thém cdc hogt dpng tinh nguyén, nhén dao ¢ dia phwong em.

— Viét két qud thdo lugn ctia nhém vdo bing nhém/gidy A0. GV c6 thé sit
dung mau Phiéu hoc tdp dudi ddy dé hudng dan HS thyce hién nhiém vu.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1. Quan sat tranh trong SGK trang 37, ghi tén cac hoat dfng
tinh nguyén, nhdn dao nhém em quan sat dugc.

e ¢ 11 ¢ N
11| 1 ——
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2. K& tén c4c hoat dong tinh nguyén, nhin dao & dja phuong em.

- .
................................................................................................................................

2. GV phét cho m6i nhém mét bang nhém/giﬁ)‘r A0 dé trinh bay két qua
thao ludn. GV quan sat, ho trg cidc nhém khi cén thiét.

3. GV m&i mdt s6 nhém trinh bay két qua, cic nhém khéc gop ¥, bd sung.

4. GV tdng két va chdt lai két qua 13m viée:

— Cac hogt dpng tinh nguyén, nhin dao dugc thé hién trong mébi tranh la:

+ Tranh 1: Giup nhau dung nha/Cung nhau dung nha sau bao/Giup do nhau
xdy nha, ...

+ Tranh 2: Don sach béi bién/Nhit réc bai bién/HS lam sqch bo bién, ...

+ Tranh 3: Khdm bénh mién phi/Khém bénh mién phi cho nguoi nghéo/
Vi stec khoé nguwoi ngheo/...

+ Tranh 4: Hién mdu tinh nguyén.

— Cac hoat dpng tinh nguyén, nhin dao khac ma ching ta thuong gap:
phat chdo mién phi; phdt banh mi mién phi: hép com 5 nghin dong
cho ngudi nghéo; ting sach vé cho HS khé khiin; day nghé mién phi;
16p hoc tinh nguyén; quyén gép quan do cho ngudi nghéo; ...

5. GV nhén xét, tbng két hoat dong: Trong cng dong xung quanh ching ta cé
rdt nhiéu ngwoi can dwgc quan tém nhu: ngudi gia neo don, cdc thuong
binh, bénh binh, cdc ban cé hodn canh khé khiin, cc em thiéu nhi mdc
bénh hiém nghéo, nhifng nguoi din & vimg kho khiin, thién tai, béo lut, ...
Cdc em c6 thé lam dugc nhiéu viéc phit hop véi khé ning, liea tudi ciia
minh dé thé hién sw quan tdm, chia sé dén cdc thanh vién cong dong do.



m Hoat déng 2: Chia sé vé y nghia ciia hoat déng tinh nguyén,
nhéan dao

1. GV d8 nghi HS mé& SGK Hoat dong trdi nghiém 3 trang 37, doc thAm yéu
cdu clia hoat dong 2 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy ciia HS.

2. GV yéu ciu HS 1am viéc nhém d6i, thao luan @& x4c dinh ¥ nghia cia
hoat dong tinh nguyén, nhén dao.

— Lan tod yéu thwong.

— Chia sé véi ngudi ¢é hoan canh khé khin.

— Lam cho cudc séng tuoi dep hon,..

3. GV cho HS lim viéc nhém 4 — 6, yéu ciu céc nhém 1am béng hoa “Nhén
4i” theo hudng din trong SGK. GV ciing c6 thé goi ¥ cho HS c6 nhidu

cach 1am béng hoa:
— V& bong hoa vao t& gidy to va viét ¥ nghia clia hoat dong tinh nguyén,
nhin dao 1én cac cinh hoa.

— V& céc cénh hoa to, viét § nghia vdo céc cinh hoa, mdi ban trong nhém
dinh/déan canh hoa trrdc ngye, cac ban trong nhém cim tay nhau tao thinh
md{t béng hoa.

— C#t nhidu b6ng hoa, mbi bong hoa viét mét ¥ nghia va 13m thanh vudn hoa
nhan &i, 10 hoa nhan 4i cia nhom.
4. GV hd trg cic nhém hoan thién béng hoa “Nhéan ai”.

5. GV b chirc cho céc nhém gidi thidu vé béng hoa “Nhén 4i” va yéu ciu
HS binh chen nhém cé bong hoa dep nhit, nhém cé phén gidi thigu
hép din nhit. GV cha ¥ tim ra nhimg diém ndi bat, riéng cia timg nhém
dé dong vién cac em.

Goi y: Chia sé vé y nghia ctia hoat dpng tinh nguyén, nhin dao ma nhém em

dua ra trong méi canh hoa.

6. GV tfing két hoat ddng: Cac hogt dong tinh nguyén, nhin dgo mang lgi
¥ nghia Iém lao cho cfng dong. N6 gitip cho nhifng nguwoi gia neo dom,
khéng noi nwong twa c6 mdi dm, cé gian nha. Givp cho cdc bénh nhén
mdc bénh hiém nghéo d& dau dom va cé thém chi phi chita bénh.
Giup cho nguoi dan vung thién tai, lii lyt, han han,... nhanh chong vuot qua
khé khéin, 6n dinh cuéc séng. Thyc hién hoat dong tinh nguyén, nhin dao
viva 13 tu nguyén nhung ciing 1 thé hién trdch nhiém véi céng dong.



7. GV din dd HS v& nha suu tAm mdt s6 ciu chuyén, tranh/anh v& c4c hoat
d6ng tinh nguyén, nhin dao & dia phuwong dé chuén bj cho tiét Sinh hoat
16p sép t6i.

Hoat ddng tinh nguyén, nhan dao & dia phuong em

1.GV t6 chitc cho HS béo cdo két qui rén luyén cha tudn hoc trude,
khen nggi cic em di tién bd, lam tét, dong vién cic em cén cb géng hon
trong tudin t6i vé& cic mit hoc tip, tham gia sinh hoat chung, giit gin nén nép.

Chu y, khong géy ap luc cho HS.

2.GV tb chirc cho HS tim hiéu vé hoat dong tinh nguyén, nhin dao &
dia phuong em.

— GV d& nghij HS k& c4c cau chuyén, trung bay tranh/anh,... ma minh suu tim
duge vé cic hoat dong tinh nguyén, nhin dao cia dia phuong.

— D& nghj HS ca 16p chia sé v6i nhau, ling nghe cau chuyén ctia nhau, sau d6
ghi lai nhimg diéu minh quan tim nhét trong can chuyén ctia cic ban thanh
so 0 tu duy nhur ggi § trong SGK trang 38.

Lueu y: Néu ¢6 diéu kién, GV ¢6 thé td chirc cho HS dién minh hog mit hoat

dpng tinh nguyén, nhén dao tai dia phwong ma GV biét va hudmg dén cdc em.

3. GV td chirc cho HS chia sé trudc 16p vé hoat dng tinh nguyén, nhin dao
minh tim hiéu dugc bing so dd tr duy.

4. GV tdng két hoat dong.

TUAN 14
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San khau hod mét truyén thdng tiéu biéu ctia qué huong em

— GV t chirc cho HS tham gia gi¢r Sinh hoat dudi c&r “San khu hod mét
truyén théng tiéu biéu clia qué huong em” theo ké hoach ciia nha trudng.

— GV td chirc cho HS tham gia biéu dién cic vé& kich v& truyén théng
qué huong theo ding ki.

— GV nhic nhé HS cb vii cho cdc ban tham gia biéu dién va ghi lai cam xic
clia minh vé truyén théng qué huong.

— GV & nghij HS sau budi chao c& ¢6 thé chia sé cim xtic ciia minh vé truyén
théng qué huong véi cdc ban va ngudi than.



E:j Hoat dong 3: Xac dinh nhiing hoat dong tinh nguyén, nhan dao
em c6 thé tham gia

Nhiém vy 1: Dy kién cdc hogt djng tinh nguyén, nhin dgo ma nhém em

co thé tham gia

1. GV chia 16p thanh céc nhém, m8i nhém 4 — 6 em, phét cho mbi HS trong
nhém mét t& gidy nhé (hoiic HS c6 thé ty cit gidy mau). Pé nghi céc em
suy nghi va viét vao gidy it nhit mdt hoat dong tinh nguyén, nhin dao
minh c6 thé tham gia.

2. GV huémg din HS, khi chon hoat d6ng em cén ty minh tra 1&i c4c cau héi nhur:

— Co nhitng hogt dpng tinh nguyén, nhdn dgo nao cua cdc td@p thé, 16 chirc,
ca nhan ¢ dia phwong minh?

— Trong nhitng viéc d6, minh biét Iam/cé thé lam viéc ndo?

— Minh cé thoi gian lam viéc do khong?

— Minh c6 thé ty lam viée d6 hay cén ai hé tro?

3. Sau khi viét xong hoat déng, HS cb thé IAm vio gidy nhé/gidy mau, timg
HS chia sé v6i cdc ban trong nhém va déin két qua ciia minh vao bang nhém,

4.GV t6 chirc cho cic nhém chia sé két qua thao lufn clia minh trudc 16p.
GV c6 thé ghi nhanh mgt s6 viée HS c6 thé tham gia 1én bang,

5.GV tdng két: Cong dong xung quanh ching ta c6 rdt nhiéu hogt dpng
tinh nguyén, nhén dao. Céc em cé thé tham gia cde viéc vira siec, phit hop
voi kha ndng cua minh. Vi du: Giup do viéc nha cho gia dinh chinh sdch,
neo don; don vé sinh méi truomg; quyén gop quan do, sdch vé cho céc
ban c6 hoan canh kho khin, hoi tham, dong vién gia dinh chinh sach;
biéu dién viin nghé cho cdc ban mdc bénh hiém nghéo trong bénh vién;...

Nhigm vy 2: Théo lugn vé hogt ding tinh nguyén, nhin dgo ma nhém em

quyét dinh tham gia

1.GV huéng din: M&i nhém cling doc va xem xét ki cic hoat dong ma
thanh vién trong nhém dé xuat d€ xem c¢6 hoat dfng nao ma nhiéu thanh
vién ciing d€ xuit khong. Sau d6, nh6m s& théng nhét chon mét hoat dong
dé thao lugn.

2. HS tiép tuc 1am viéc theo nhém:

— Thao luén v& viéc thyc hién hoat dong tinh nguyén, nhin dao ma nhém
d3 chon theo céc ggi ¥ trong SGK trang 39 va c6 thé dua ra thém céc
ndi dung khéc.

— Ghi lai ¥ chinh vio gify lam viéc ciia nhém.
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Luwu y: GV nén hubng din HS viét theo hinh thirc so dé tu duy hogc ké bang
dé cdac em vira co ki nang lam viéc mach lac, viea co thé dé dang bo sung

¥ kién.

Phiéu thao luén

Nhém: Hoa ban

Hoat djng lyra chgn s€ lam: Chiam séc nha cira, virdn rau cing ba me¢
Vi¢t Nam Anh hiing trong x6m.
Thai gian thye hign Céc budi chiéu thir Hai, thir Ba, thit S&u sau khi
hoat djng tan hoc
Nguon kinh phi dé — Gom gidy vyn, v6 chai, vo sita 1dm ké hoach nhé
thye hign — Tiét kiém tién tiéu vit b6 me cho

—Pap lon tiét kiem

— Xin tai trg
Ngudi hd trg — Thiy, ¢6 gido

—B6 me

— Anh chj
Nhitng diéu cln chli | — Di gidy, géing tay, deo khéu trang khi lao déng
y @€ dém béo an todn | _ Sy dyung céc dung cy: chdi, x6 mic nude,
khi hoat djng xéng trong cdy,... dfng cach

3. GV t chitc cho dai dién cdc nhém béo cao két qua trude 16p.

4.GV @& nghj cic nhém tiép tyc suy nghi vé hoat dong ma nhém minh da
chon. Danh thdi gian mét tudn dé trao d8i véi ngudi than va tim hiéu vé
c4ch thyc hién hoat dong d6 nhu thé ndo cho t6t nhét, sau d6 hoan thién
ké hoach thyc hién vao tudn sau.

m Hoat déng 4: Tim hiéu vé cich dng xif thén thién khi tham gia
cac hoat dong tinh nguyén, nhan dao

1.GV gidi thidu: Dé cdc hoat ding quan tém, chia sé véi cdc thanh vién
cong déng va cac hogt dong tinh nguyén, nhan dgo noi chung dat
muc tiéu, chiing ta cdn biét cach ting xir véi nhau. Sau ddy, ching ta cing
théio ludn va xir I mot s6 tinh hudng.



2. GV chia HS thanh c4c nhém 4 — 6 em, yéu cdu céc nhém cling doc,
théo lufin va dua ra cdch (g xir phit hop véi céc tinh hudng sau:

— Tinh hudng 1: Hom nay, An cing cic ban dén thim hoi nha bic Bén,
thwong binh cing x6m. Vao &én cira, An va Quynh 43 cit tiéng chao:
“Béc Bén oi, bic c6 nha khong a? Chiing chéu sang choi v&i béc.”. Cling di
v&1 hai ban ¢con ¢6 Tdm va Lan. Vira di dﬁng sau, Tdm va Lan vira bit miii:
“Trdi oi, phén trau, phan bd héi qui. Nha thé ndy sdng sao ndi!”. Khi thiy
béc Bén ra, hai ban ciing nhin mét cich dod xét va khong chio bic.

Hay dwa ra binh ludn cia nhém em vé cdch img xir ciia méi ban.

— Tinh hudng 2: Nhém cic ban cia Héng cing bd me 18p doan tir thién
vao hoi tham cac em bé bi ung thur tai Bénh vién Ung buéu Trung wong.
H6m hop nhém phén cong nhiém vy, Linh nhét quyét khong theo sy
phén céng ciia Hing ma ¢ xin v& nhém cia gia dinh ban Ta. Khi ra vé,
Linh néi véi me ring: “Ban Hing chi tb chirc vy thdi, chit c6 déng gbp
nhiéu nhu nh3 ban Ta dau. Li cia ban Ta méi ding nghe me a.”.

Hay dwa ra nhdn xét cia em vé cdch veng xit ciia ban Linh.

Néu la me ban Linh, em sé khuyén bagn diéu gi?

3.GV td chirc cho céc nhém thao lufn va trinh bay suy nghi, binh luén cua
minh v& céc tinh hudng trén. Céc nhém khéc gép ¥, bd sung céc cach img
xir khéc (néu cb).

4.GV dé nghi HS doc cac cach Gtng xir & myc 1 chia hoat ddng 4 va x4c dinh

cac cach Gng xir thin thién.

5.GV yéu cdu HS rit ra céch {mg xir phii hgp khi tham gia cc hoat dong

cong ddng noéi chung ciing nhu hoat ddng tinh nguyén, nhan dgo.

— Déi véi ngudi dwge gitp d6, ching ta cdn chdo hoi than thién, luon
ton trong va chia sé mat mdt, khé khin véi ho mét cdch thdt long, noi
107 dpng vién, yéu thuong dé gilp ho thém ding lwc vugt qua khé khin, ...

—Ddi véi nhitng ngudi ciing nhoém, tdp thé tham gia hoat déng cén:
tudn thu quy dinh va phdn cong cua nhom, v thwc viéc chia sé, hop tdac
dé hodn thanh cong viéc chung.

6. GV yéu ciu HS ké thém nhiing céch (rng xir thin thién khéc khi tham gia
hoat ddng tinh nguyén, nhidn dao.

7. GV nhén xét, tdng két hoat d6ng.
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o Thuc hién hoat d6ng tinh nguyén, nhan dao clia nha trudng,
dia phuong

Nhigm vy 1: Nghe phé bién vé chwong trinh hogt dpng inh nguyén,

nhdn dgo ciia nha truong
1. GV phé bién chuong trinh tinh nguyén, nhén dao do nha trudng hoc 16p
phat dgng.

Luu y: Théng thuong, ddy la hoat dpng ciia ca truomg, dd dwpc thong nhdt
giita Ban Gidm hi¢u, Téng phu trdch va cdc GV chi nhiém. Tuy nhién, néu
nha trucng chuwa t6 chitc, GV c6 thé t6 chitc hoat dong riéng cho Iop, cdc
hogt dpng nay cé thé do chinh cdc em dé xudt va théng nhdt thiee hién. Vi du:

— Ao dm cho ban dén truomg: quyén gép do khodc dm dé ting ban khé khiin.

— 100 déi tat lanh: quyén gop tat di mua dong.

— Khu vuom/bo séng/bdi bién/dwong lang/ngs phé xanh — sach — dep:
lao dong cong ich dé lam dep méi truong.

— Tham hoi gia dinh ngwoi gia neo don.

— Giup do ban gdp kho khan.

— Lap hoc yéu thuong.

— Ngay hi vé tranh cung bénh nhi.

2. GV d& nghi HS chia sé suy nghi, cdm xiic v& chrong trinh ma minh da ra.

— Em nghi vé diéu gi khi biét tén chuong trinh hoat déng tinh nguyén,
nhdn dao cua chung ta?

— Theo em, chuong trinh hogt dgng dé mang lqi ¥ nghia cho ai va cho tép thé
ndo trong cong dong?

Nhiém vu 2: Chia sé vé nhitng vigc em sé lam dé tham gia chiwrong trinh

1.GV yéu cau HS xem xét ki cic viéc trong chwong trinh hoat dong
tinh nguyén, nhin dao cia truémg/16p. Chon mét hoat djng ma em s&
tham gia va ghi vao ban ké hoach ciia ban than,

K& hoach tham gia hoat ddng “Ao trdng cho ban dén trudng”
Hoc sinh: Nguy&n Hanh Nhin Lép: 3A1

— Viéc em $& 1am: G6p hai chiée 4o tring ddng phuyc.
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— Chuéin bj: Giit sach 4o, kiém tra céc dudng chi, khuy 4o0. Néu
strt chi hodc dit khuy thi nho me khéu lai.

— Th¥i gian thye hién: Em gijit 40 vao chiéu thir Séu, sau khi di
hoc vé.

— Nhitng diéu cdn chi ¢ d& dim bdo an todn khi thyc hign:
Khéng dugc cho qua nhidu bt gijit, s& nhidu bot; Khong lam bén
nuée 18n mit, s& bi cay mat; Khéng db bot gijit ra san dé bj tron
ngé; Khi phoi quéin 4o, khéng dugc tréo 1én ghé phoi, dé ngi.

2.GV gép ¥ cho ké hoach riéng clia HS va d6ng vién céc em tich cye thyc
hién dting ké hoach d& tham gia vao hoat dong chung ciia 16p, cia trudmg.

3. GV nhin xét, téng két hoat dong.

TUAN 15

Tham gia thi tim hiéu vé truyén théng qué huong
— GV chii nhiém 6n dinh 5 chérc 16p va quan i HS khi Téng phu trach Doi
hodc Lién d¢i trudmg td chirc nghi 18 chio c& va thong bao thé 16 cude thi.
-GV ¢b thé 5 chirc cho HS thi Rung chubng ving hojc cic d6i thi trén
sén khau trudng, hodic trd choi toan trudng théng qua céc ciu hoi, cu do.
— GV yéu cau HS diit cau héi vé truyén théng qué em dé tham gia cudc thi,
— GV nhic nhd HS gitr trdt ty, tap trung cha ¥, ¢d vii c4c ban tham gia cude thi.
— GV @ nghj m&i HS tich cyc tham gia tra 1&i cdu héi va néu ¥ kién trong
cudc thi.
m Hoat dong 5: Gay quy thuc hién hoat déng tinh nguyén, nhan dao
1. GV t6 chirc cho HS ca 16p ciing trao dbi vé 2 vén dé:
— Chiing ta gdy quy dé lam gi? (Muc tiéu gdy qup)
— Chiing ta cé thé lam nhimg cdch ndo dé gdy quy hoat dpng tir thién?

105



106

2. GV t chirc cho HS 1am viéc theo nhém 4 — 6 em, chon mét hoat dong
phtt hop véi nhém dé thye hién gay qui va 1ap ké hoach.

3. Cac nhém béo cdo ké hoach trude 16p, GV hd trg, didu chinh k& hoach dé
gitp HS hoan thién, dong thdi 1én lich 13m cing cic em néu cén.

4. GV yéu céu HS vé nha thyc hién céc viéc 1am theo ké hoach da lap dé
gdy quy tir thién. Vi du:

— Thu gom gidy, béo cfi, vo chai,...

— Tiét kiém tién tiéu vit.

— Viét thu xin tai trg,...

5. GV tbng két va nhic HS nhitng didu cin chufin bj cho tiét Sinh hoat 16p
“Béo c40 két qua giy qu tir thién”.

Hoat dong 6: Viét thu xin tai trg

1. GV @& nghi HS doc nhiém vy ciia hogt dong 6 trong SGK Hogt dpng
trdi nghiém 3 trang 42 va dién dat lai nhiém vy theo ¥ hiéu ciia minh,

2. HS trao d6i va néi vé yéu céu ciia nhiém vu trude 16p.

3. GV b chirc cho HS viét thw xin tai trg: Hay suy nghi vé diéu em mong
mubn khi viét thu, sau @6 lua chon trong nhitng nguoi em nghi rang
sé gitp em thuec hién mong muén dé tot nhét va viét birc thu cia em.
Hay trang tri cho biec thur that dep va tinh cam.

Gyt y npi dung birc thu:

— Gidi thiéu vé bén than hodc nhém ciia em.

— Gibi thigu vé chuong trinh tinh nguyén, nhin dgo ma cdc em sé
tham gia t6 chirc.

— Kéu goi tai tro.

— Cam on nha tai tro.

4. GV yéu cdu HS vé nha, giri birc thu minh d3 viét va nhé lién lac véi ngudi
minh giri thr.

Béo c4o két qua gay quy ti thién

1.GV 6 chirc cho HS béo cdo két qua rén luyén cia tudn hoc trude, khen
ngoi cic em d3 tién bd, 1am tdt, dong vién céc em cin cb ging hon trong
tuln t&i vé& cdc mit hoc tip, tham gia sinh hoat chung, gifr gin nén nép.
Chu ¥, khong gy dp lyc cho HS.



2. GV t8 chirc cho HS tip hop va bén gidy, bio cii, vo hp,... GV theo d&i,
giam sat HS trong qué trinh thyc hign.

3.GV tb chirc cho HS d6ng gbép kinh phi tir hoat ddng cac em thu duge vao
quy tiét kiém va kinh phi ciia cic nha tii trg ma céc em d& viét thu kéu goi
tai trg.

4.Lép trudmg cing HS ¢ 16p tdng két v& s6 tidn d3 gy quy duge.

5. GV tdng két két qua gy quy va téng két hoat dong.

TUAN 16

Chao mimg ngdy thanh Iap Quén dbi Nhan dén Viét Nam

— GV 6n dinh t6 chirc 16p va quan li HS khi Téng phu trach Pdi hodic
Lién d6i truémg t8 chirc nghi 1& chio c& va thong béo chuong trinh ki niém.

— Tuy theo hoat dong thdng nhét ciia nha trudng va cdng viée 16p minh duge
phén cong thuc hién ma GV hd tro tb chirc cho HS tham gia chio mirng
ngdy thinh 14p Quan d6i Nhan dén Viét Nam 22 — 12 theo ké hoach ciia
nha trudmg. Céc hoat dong goi y cho 1€ ki niém:

+ Treo tranh tham gia trién 1&m v& chi d& “Chia b ddi bio vé qué huong”.
+ Tép céc dong tac i hinh, d§i ngi.

+ Thi gép chiin man, quén 4o.

+ Tham gia thir thich “Em tép lam cht b§ dgi”.

Hoat déng 7: Trao d3i vé viéc sit dung quy tai trg

1. GV 48 nghj HS xem lai ké hoach thyc hién hoat d0ng chia sé véi cong
dc“ing ma ciac em da 18p va hoén thién tuéin trede. Sau d6, thao luin 48 xuét
cach sir dyng quy tai trg clia nhém mét cach phi hgp.

Vidy:

— Gilp ban khé khin thi c6 thé dén thim nha, xem ban cdn gl nhit:
sach v&, bit, quin 4o,... thi ding quy mua ting ban.

— Gifip gia dinh neo don thi c6 thé dén thim nh3, don dep, xem trong nha cb
dung cy lao d6ng, 45 ding gi héng c6 thé sira hoic mua méi thi ding quy ting.
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— Chuong trinh “Ao tring cho ban dén truomg” c6 thé ding quy dit may
phu hi¢u truémg vao 4o.

2. GV chia sé véi ci 16p vé yéu céu khi st dyng quy i trg. GV dua ra
tinh huéng:

Me cho Hing 100 nghin dong dé di npp quy ving hé dong bao ving cao
viegt qua mua dong. Hung nghi, sé tién nhiéu qud nén ban ding 40 nghin dong
mua mén d6 choi minh thich va di ving ho 60 nghin dong. Theo em, cdch ting
xu cua Hung nhu v@y la dung hay sai? Vi sao?

3. HS théo luén va dua ra y kién.

4. GV tbng két hoat dong: Quy tai tro duoc gdy dung béi cong sirc va
niém tin ciia nhitng nha héo tim danh cho ngwdi di quyén gdp thuc hién
hogt dong tinh nguyén, nhdn dgo. Vi viy, khi si dung quy tdi trg, ching
la con stz dung dung muc dich, 1iét kiém, hiéu qud, cong khai, minh bach.

Hoat ddng 8: Trao gl yéu thuong

1. Hoat d6ng trao giri yéu thwong duge t6 chirc phi hop véi hoat dong
tinh nguyén, nhén dao, chia sé véi cdng dong ma 16p hodc nha trudéng
théng nhét thye hién.

2. GV danh théi gian cho HS viét 1&i nhin nhi yéu thuong dén ngudi minh
chia sé.

Lueu y: HS co thé chia sé l6i nhdn cita minh tride 16p hodc c6 thé giit kin.

GV nén ¢6 cdc cdu chuyén vé tinh yéu thuong dé khoi goi cdm xiic ciia cdc

em, do la s trai nghiém tam Ii.

3. GV cimg HS kiém tra lai quén 4o cii, sich vé& cil,... d chuén bj 8 trao giri,
chia sé vdi cac d6i twgng khé khin ma minh di chon.

4. GV huéng din va t6 chic cho HS di trao qud hodc quyén gop theo
ké hoach cua trudng, 16p.

Ké& chuyén tuong téc“Yéu thuong con méi”

1.GV 6 chirc cho HS béo cdo két qua rén luyén clia tudn hgc trurge, khen
ngm cac em d3 tién b, 1am tét, déng vién cic em cin cb gang hon trong
tufin t6i v& cac mit hoc tip, tham gia sinh hoat chung, giit gin nén nép.
Chu ¥, khong gay 4p lyc cho HS.

2. GV b chitc hoat ddng k& chuyén tuwong tic “Yéu thuong cén mai”.



— GV @ nghj HS doc ki huéng din ké chuyén trong SGK trang 45, sau d6
trao d6i nhirng thic méc dé tit c4 HS hidu rd céch ké chuyén.

— GV chia nhém va 1§ chirc céc nhém ké chuyén trong tic theo huémg dén.

— Trao d8i v& c4c cdu chuyén.

3.GV tdng két hoat ddng: Cong déng xung quanh ching ta cé rat nhiéu
nguoi khé khin, cén chia sé, gitip d6. Ngwoi Viét Nam ta c6 truyén thong
thuong nguoi nhw thé thuong thin. Cdc em hdy cing nhau chia sé va
tich cuc tham gia cdc hoat dgng tinh nguyén, nhidn dao cong dé‘ng dé lam
cho cudc song cia ching ta ngdy cang dep hon. Chia sé yéu thuong sé
nh@n dugc yéu thuong.

1. GV b chirc cho HS trao d6i va néu nhimg viéc minh d§ hoc dwgce qua chiy
d8: C4c thanh vién trong cOng ddng cin dugc chia sé, gitp d5; Nhimg viée
lam tinh nguyén, nhén dao & dia phirong em; Nhitng viéc 1dm tinh nguyén,
nhén dao, chia sé véi cing di\mg ma em cb thé tham gia; Nhimg quy tic
g xir va an toan khi em thue hién céc vi€e lam cong déng;. .

2. GV tb chirc cho HS thyc hién dénh gié bing céch phat cho mbi HS mét
Phiéu d4nh gi4, yéu cdu HS 1am viéc ¢4 nhin:

— V& hogc viét cdm xiic khi tham gia céc hoat d6ng trong cha dé.

—Poc timg ndi dung dénh gid va t6 mau vio sd ngdi sao twong ng vai

nhiing vi§c cic em da lam.

3. GV tb chirc cho HS d4nh gi4 ddng ding, trao 461 d& xin ¥ kién ctia ban vé
nhimg hoat d6ng minh d3 tham gia trong cha d3.

4. GV yéu ciu HS vé xin ¥ kién ngudi than va ghi vio myc 2 trong Phiéu
dénh gia.

5. GV ghi ¥ kién nhén xét vao muc 3 trong Phiéu danh gis.

6. GV tdng két hoat déng.

GV c6 thé tham khao m3u Phiéu d4nh gi4 & trang 110.
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GV c6 thé sir dung Thur gici phu huynh d¢ phoi hop véi gia dinh trong vige gido duc
HS (néu c6 diéu kién).

Ngay tir tiét ddu tién cia chi dé GV sir dung Thw giri phu huynh dé ciing ph6i hop
véi gia dinh HS ve nhitng ndi dung sau:

1. Phu huynh chia sé v&i con vé cdc triedmg hop khé khdn, gia dinh thwong binh,
liét si, me Viét Nam Anh hiing,... giin nha minh.

2. Phu huynh ciing con chudn bi sdch vé, quéin do,... dé€ tham gia iing hé cdc ban gdp
hoan cdnh khé khdn.

3. Phu huynh cing con tham gia hoat dgng lao déng céng ich va hudng ddn con cdc
quy tdc ddém bdo an todn khi lao déng.

4. Phu huynh cing con thdm héi, déng vién mgt gia dinh khé khdn tai dia phwong.
5. Phu huynh nhdc con nép lgi Phiéu ddnh gid cho GV chi nhiém.
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Chis 0¢ NAM MGI VA VIEC TIEU DUNG
THONG MINH

YEU CAU CAN DAT

Sau chil 48 nay, HS:

» Tim hiéu dugc thu nhép cla csc thanh vién trong gia dinh.

« Xa¢ dinh duge nhing thd thuc sy ¢in mua dé trénh lang phi trong mét 58
tinh hudng cu thé.

« Biét tiét kiém khi str dung dién, nudc trong gia dinh.
« Tham gia dudc cac hoat ddng chao dén nam mdi clia trudng, IGp va gia dinh.
Chi dé nay gép phdn hinh thanh va phdt trién cho HS:

« Phdm chdt chdm chi:Tim hiéu dugc thu nhap cla cAc thanh vién trong gia dinh.

« Phdm chét trdch nhiém: X4c dinh dugc nhiing thit thirc su cAn mua dé tranh lang phi
trong mét s6 tinh hudng cy thé; Biét tiét kidm khi st dyung dién, nuéc trong gia dinh,

« Nding liic thich tng v6i cude s8ng: Xéac dinh dugc nhiing thit thyc sy cdn mua dé tranh
lang phi trong mét s6 tinh hudng cy thé.

« Ndng luc thiét k€ va t6 chie hoat déng: Tim hidu dugce thu nhép cla cic thanh vién
trong gia dinh.

» CHUAN BI

1. Gido vién

— SGK Hoat ddng trdi nghiém 3, V& bai tap Hoat déng trdi nghiém 3;

— M6t s6 hod don tién dién, nudc;

— Hinh anh trang phuc d6n ndm méi ciia mét s6 dan téc khac nhau;

— Mot s6 méat hang thudng dugc sir dung d6n ndm mdi gén gii v6i ddi séng
cuia HS.

2. Hoc sinh
— SGK Hogt ddng trai nghiém 3, V& bai tap Hoat dong trai nghiém 3;
— Bat mau, thuéc ké, kéo, hé dan/keo dén,...

Cudi méi tiét hoat ddng, GV nén nhdc lai nhing diéu HS cdn chudn bi cho tiét
hoat dong sau.

112



» GO1Y TO CHUC HOAT DONG

TUAN 17

Hoi dién vén nghé chao nam méi

— GV tb chite cho HS tham gia hoat cinh chao nim mdi theo tiét myc di
déng ki.

— GV nhiic nhd HS giit trét tw, tip trung cha ¥ va néu duge it nhit mot diéu
4n tugng vé& cc hoat déng trong chuong trinh; chia sé diéu d6 véi ban be
va gia dinh. Néu 16p c6 trinh didn hoat canh thi GV hd trg HS trong
qué trinh céc em di chuyén 1én sén khéu biéu dién va tré vé chd ngbi cia
16p minh sau khi biéu dién xong.

m Hoat déng 1: Chia sé vé viéc lua chon chi tiéu cho ndm méi

1. GV cho HS dgc thdm bai tho “Em di chg Tét” trong SGK Hoat déng
trdi nghiém 3 trang 47. GV m&i khodng 2 — 3 HS 1én bang doc to, dién cidm
bai tho.

2. GV cho HS thio luin nhém 4 dé thyc hién yéu ciu trong SGK:

— Ban nhé trong bai tho mudn mua nhimg gi? (Mua sim, vui choi thoa thich

nhén dip Tét.)

— Ban nhé nghi gi trudc khi quyét dinh tiéu tién? (Em khong c6 nhidu tién,
nén em phai lya chon viéc cén chi tidu.)

— Ban nhé lya chon mua hiang gi? Vi sao? (Nhimg mén hang thiét yéu,
thyc sy cin cho cufe séng, hoc tap ctia em, vi néu mua sim theo s thich,
mong mudn s& rét ling phi tién bac.)

— Néu suy nghi ctia em vé viéc lya chon chi tiéu cho nim méi.

Lueu y: Vi nhitng yéu cau nay, GV dé HS ty do phat biéu quan diém, ¥ kién

cd nhin. Céu héi quan trong nhdt cén dugc hoi di héi lgi la: Vi sao em

lya chon chi tiéu nhu vdy?

3. GV moi dai dién c4c nhém bio cdo két qua thdo ludn ciia nhém minh,

cic nhém khéc gép ¥, bd sung.

4. GV tong két va din dit sang hoat dong sau.
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Hoat déng 2: Tim hiéu nhu cdu va mong muén trong chi tiéu

1. GV goi 1 — 2 HS doc tén va cdc nhiém vu cia hoat ddng 2 trong SGK
Hoat dong trdi nghié¢m 3 trang 47 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy cua HS.

2. GV t8 chitc cho HS 1am viéc c4 nhén, phit cho m8i HS mét Phiéu théo
lugn. Trén phiéu chia thinh 2 ¢t “Nhu ciu” va “Mong mudn”. GV yéu
cau HS quan sat hinh nh trong SGK va viét tén céc hinh 4nh 6 vio cft
phu hgp.

3. GV td chirc cho HS 13m viéc nhém d6i, chia sé véi ban két qué ciia minh
va thue hién céc yéu ciu sau:

— Khoanh vio nhimg thir giéng nhau & ca hai phén “Nhu céu”, “Mong mubn”
trong phiéu clia minh va ciia ban. P6 chinh 13 nhitng nhu ciu va mong mudn
giéng nhau.

— Gach chén vio nhimg thir chi ¢6 & phiéu clia minh va khéng tring véi
phiéu ciia ban. D6 chinh 13 nhu cu, mong mudn khéc nhau.

4. GV mdi HS chia sé két qua thao luéin va néu nhin xét v& nhimg mén 46
giéng, khac nhau cua minh véi ban. GV dit cdu héi: Tgi sao cdc em lgi
chon nhu vay?

5. GV nhén xét cau tra 1& clia HS va dua ra két luén:

— Nhu céu 13 nhiimg thir cén thiét véi con ngudi, néu khéng cé nd, con ngudi
khong ton tai duge. Vi dy: nude, khong khi, thyc phim, y té (thubc chita
bénh), gido duc,...

— Mong muén 13 s& thich, nhung khong thiét yéu véi con ngudi, thi€u nd

con ngudi van ton tai. Vi dy: bip bé, keo s6-co-la,...
Lueu y: GV cén quan sét Phiéu thdo ludn cia HS dé phén tich ré hon, c6
nhitng thie c6 thé liic nay la mong muon, nhzfng lic khdc la nhu cdu khéng
thé thiéu. Vi du: dign thoai di ding. Cugc song hién dai ngdy cing khong
thé thieu dién thoai di dong. Hodc mdy vi tinh, co thé luc nay ld mong
muon (vi chua st dung nhiéu, hodc chi dé choi game), nhung lén lén la
nhu cdu, vi cong viéc khong thé thiéu,...

6. GV cho HS nhé lai va c6 thé viét ra gidy danh sich nhitng mén 46 em da

tyr mua hodc duge mua. Sau d6, yéu ciu HS gach tén nhitng mén ddtyem
cho 12 khdng cin thiét, c6 thé bo.

Gyi y: GV c6 thé dit thém cdu héi cho HS:
— Em dé mua hodic dwpc mua chc mén db nhu thé nio?

— Em c6 nhé nhimg mén dé do gid bao nhiéu tién khéng?



— Em thich nhitng mén d6 d6 ¢ diém nao? Vi sao em thich?

— Néu khéng c6 mén d6 do, em cam thdy thé ndo?

— Vi sao em can/khéng con cdn cé mén dé d6?

— Néu khong con mén do do, diéu gi sé xdy ra?

7. GV t6 chitc cho HS chia sé trwdc 16p vé nhimg mén dd cb thé loai b,
li do loai bo.

8. GV d4nh gia, tdng két hoat dong.

Nghe huéng dén tim hiéu thu nhép cGa cic thanh vién trong
gia dinh

1. GV giai thich thém thu nhap c6 thé 13 tién lwong dbi v&i nhitng gia dinh c6
b6 me di 1am thug, 13m cdng,... cling c6 thé 13 tidn c6 dugc do gia dinh tyr
kinh doanh, ho#ic tir nhitng cong viéc khic nhau.

2. GV hudmg din cho HS tim hiéu thu nhip cia c4c thanh vién trong gia dinh,
— GV goi ¥ céc cau héi & HS phéng vin ngudi than:
+ Cong viéc cia nguoi than la gi?

+ Thu nhdp tir cong viéc d6 khodng bao nhiéu tién mét thang?

— GV yéu cau HS ghi lai thong tin tim hiéu.

Lueu y: GV chi y HS vé viéc chon thdi gian dé héi, 161 néi, théi dp khi héi.

3. GV yéu céy HS mang két qua tim hiéu 61 16p d8 thyre hién tiét hoat dong
theo chu dé tuin sau.

TUAN 18

Tim hi&u phong tuc 86n ném méi ciia dia phuong

— GV tb chirc cho HS tham gia nghe ké chuyén vé phong tyc d6n nim méi
ctia dja phuong theo ké hoach ciia nha trudng.

— GV yéu ciu HS trao d6i v6i ban vé phong tuc d6n niim méi ciia dija phuong
va khuyén khich HS diit cac ciu héi lién quan dén phong tyc d6n nim méi
cua dja phuong.

— GV yéu cu HS chia sé théi quen dén niim méi & gia dinh va so sanh véi
phong tyc d6n ndm méi & dia phuong.
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u Hoat déng 3: Bao cdo két qua tim hiéu vé thu nhap cla cac

thanh vién trong gia dinh

1.GV td chirc cho HS chia sé nhém d6i vé két qud tim hiéu mtrc thu nhap
hang thiang ctia cac thanh vién trong gia dinh.

2.GV tb chirc cho HS choi chuyén béng dé chia sé v& két qua tim hiéu mire
thu nhép hing thing ciia cac thanh vién trong gia dinh trudc 16p.
Lueu y: Véi hoat déng niy, GV han ché so sanh thu nhdp gitta cdc gia dinh
v&i nhau.

3. GV nhin xét va dua ra két luin: Mdi gia dinh co6 mgt mirc thu nh@p khac
nhau, do d6 cdn cé ké hogch chi tiéu, tiét kiém tién phis hop véi timg
hodn cdnh khdc nhau.

4.GV din dit va chuyén tiép sang hoat dong sau.

Hoat déng 4: Lap danh séch nhilng mén hang c¢in mua dé dén

nam mdai

1. GV’té chirc cho HS 1am vigc nhém dbi, yéu cdu Liét k& nhimg mén hang
muon mua d€ dén nim mdi. GV khuyén khich HS ké duge ciang nhi€u
cang tot. Sau khi liét ké cic mén hang xong, HS s& lya chon mdt s6 mén hing
dé chia sé v6i ban tréi nghi¢m vé mén hang d6 da dugc ban than va gia dinh
st dyng nhu the no.

2.GV tb chirc cho cdc nhém 1én trinh bay vé& két qua thio lufin cia nhém
minh va m&i cic nhém khéc trao ddi, chia sé thém.

3.GV td chirc cho HS 18p danh sich nhitng mén hing cin mua dé dén
nidm mdéi phu hgp véi gia dinh minh theo ggi v trong SGK trang 50.

Luu y:

— Hoat djng ndy két ndi véi hoat dong 1, 2, 3. GV yéu cdu HS trong luc
Idp danh sdch nhitng mén hang cdn mua cdn can cit vao nhu cdu va mikc
thu nhdp cua gia dinh. Goi y cho HS nho lgi nhitng mon hang nim trudc
bj bo di hogc it dugc st dung.

- GV ¢6 thé goi y cho HS tinh todn $6 hegng nhitng mén hdng d6: Nha em
c6 bao nhiéu ngudi, bao nhiéu nguwoi lon, bao nhiéu tré em? Nguwoi Ion
thuwong dung mén gi, tré em thuong dimg mén gi? Nha em c6 nhiéu khdch
dén khéng, khéch dén thuong dimg mén gi?

4.GV moi dai dién mét sb nhém 1én chia sé danh sdch mén hang cin mua
cia gia dinh minh va yéu cau HS néu li do vi sao em lya chon nhitng mén
hang d6.



Hoat déng 5: S&m vai x{& Il inh huéng

1. GV 16 chirc cho HS 1am viéc nhém, sim vai xir Ii hai tinh hubng trong
SGK trang 50.

Gyi y:

— Chuyén gi dd xdy ra?

— Trong hodn canh do, em sé lam gi?

— Khi sdm vai, can chi y: Phén vai gi cho ai? Can dung cy, do ding gi?

— Tinh hubng 1: gitp HS thyc hanh, luyén tdp xir li vi€c mua sém theo
nhu céu. Péi gidy cii vin c6 thé di t6t thi nén cén nhfc xem c6 nén mua
d6i gidy thé thao méi.

— Tinh hudng 2: 13 tinh hudng “mé&”, GV cho HS sim vai va xir Ii tinh huéng
dra trén céc cau hoi: Néu mua thi vi sao mua va néu khéng mua thi vi sao
khéng mua? Mua do nhu cdu hay mua do mong muon?

2. GV 8 chirc cho céc nhém sim vai va thé hién cich xir i ciia nhém minh.
Céc nhém khac gép ¥ va dua ra ciu hoi thic mic hofic cach giai quyét cua
nhém minh (néu cb).

3. GV nhdn xét va dua ra két ludn: Viéc mua sam, chi tiéu luén luén cdn sy
cdn nhdc gitra nhu cau va mong muodn. Nhu cdu va mong muon cia moi
nguoi, mbi gia dinh khac nhau, nén vi¢c mua sdm cén theo tinh hinh thu
nhip cia gia dinh, 56 tién minh cé, cdn doi véi cée khodn chi tiéu khdc.
Tiét ki¢m trong chi tiéu la viéc lam can thiét,

4. GV din dt va chuyén ti€p sang hoat dong sau.

Lam phiéu diéu tra vé viéc sif dung dién, nudc clia gia dinh

1. GV st dung céc hod don tidn dién, nuée dé gidi thidu cho HS hidu dau 13 sb
dién, s6 nudc sir dung va s6 tién twong img véi s6 dién, nude 44 sir dyng d6.

2. GV huéng dén HS 1am Phiéu diéu tra vé sb dién, nuée tiéu thu va sb tién
dién, nuéc di chi tra trong gia dinh trong théi gian gin nhit.

— GV mdi mdt 56 HS doc cic théng tin trén hod don dién, nude.

— GV huéng din HS ghi céc théng tin trén hod don vao Phitu diéu tra.

3. GV yéu céu HS hoan thanh Phiéu diéu tra theo goi ¥ trong SGK trang 50.
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TUAN 19

Tim hiéu trang phuc dén ném méi ciia mét sé dan téc

— GV tb chirc cho HS choi trd choi do4n vé trang phuc d6n nim méi ciia
mét s6 dan tdc theo ké hoach clia nhd truomg.

— GV yéu cdu HS néu duge it nhit mét diéu 4n twong vé trang phyc dén
nim mdi cia cac dan tdc sau khi choi trd choi; chia sé diéu do6 véi ban bé
va gia dinh.,

Hoat déng 6: Tim hiéu viéc |am gay ling phi dién, nudc

1.GV b chirc cho HS 1am viéc nhém d6i va chia sé két qué didu tra s6 tién
s dung mén, nu'6’c cua gia dinh. GV m&i dgu dlén mdi nhém chia sé
két qua tim hiéu v& s6 dién, nudc tiéu thy va sb tién da chi tri cia gia dinh
minh trong thang véi ca 16p.

2.GV cho HS quan sét tranh & nhiém vy 2 trong SGK trang 51 va yéu cdu
HS néu nhin xét vé nhimg viéc 1am giy lang phi dién, nude.

3. T4 chire cho HS lam viéc nhém 4 — 6 em:

— GV yéu ciu m8i nhém thao luin va néu ra duge 2 — 3 viée lam gay ling
phi dién, nudc.

— GV yéu clu dai dién mot s6 nhém béo cdo két qua thao lusn.

4.GV tb chirc cho HS 1am viéc nhém, d6i chiéu va tir nhin xét v& viée sir dyng
dién, nuée clia gia dinh d4 hop 1i hay chua, ddng théi dura ra céch didu chinh.

5.GV mdi dai dién cic nhém béo cdo két qua hoat d6ng.
6. GV nhin xét va téng két hoat d6ng, chuyén tiép sang hoat dong sau.

Hoat déng 7: X4c dinh cac c4ch tiét kiém dién, nuéc trong gia dinh
1. GV td chirc cho HS 1am viéc theo nhém, sir dyng ki thuit khin trai ban dé
thao lun va dua ra céc cach tiét kiém dién, nudc trong gia dinh.
2.GV tb chirc cho céc nhém béo co két qua 1am viéc va tdng hop lai cac
cach tiét kiém dién, nudc trong gia dinh.
Ggi y:
— Mét sb cach tiét kiém dién, nuée trong gia dinh:
+ Khod voi nude khi khdng sitr dyng.



+ Tit céc thiét bj dién khi khéng sir dyng va khi ra khéi nha.
+ Str dung nuée rira rau dé twéi cdy.

— GV c6 thé cho HS ghi lai nhitng cach tiét kiém dién, nuéc trong gia dinh
va d& nghi HS v& nha trao d8i v&i bd me, ngudi than cing thyc hién & nha.

— GV yéu cdu HS 1ay ¥ kién nhn xét clia gia dinh khi két thiic chi dé
(muc 2 cia Phiéu dénh gis).
3. GV t chitc cho HS chia sé nhém d6i, d& xufit thém it nhit mét cach tiét
kiém dién, nudc trong gia dinh véi ban.
4. GV tb chirc cho HS choi trd choi “Truyén dién” dé chia sé vé nhiing dé xuit
cua minh.
5. GV nhén xét, tdng két hoat déng va chuyén tiép sang hoat d6ng sau.

Théo luén vé lgi ich chia dién, nudc trong cudc séng

1. GV t6 chitc cho HS 13m viée ¢4 nhén, viét hojc vé& vé cudc sdng clia gia dinh
trong mdt ngdy khéng c6 dién, nude.

2. GV quan sét va hd trg HS trong qué trinh hoan thién sin phim cé nhén.

3. GV chia 16p thanh cic nhoém (4 — 6 HS), timg HS chia sé san phim ciia minh
véi céc ban trong nhém va yéu ciu HS néu duge I do tai sao phai tiét kiém
dién, nuée.

Luuy: GVco thé 18 chirc trién lam hodc 6 chire duwdi dang hoi thao dé HS
chia sé vé lgi ich cua dién, nuwdc trong cupc séng.

4.GV din do HS vé nha chia sé lai san phAm ciia minh v&i ngudi thén trong
gia dinh va cing ngudi thin thyce hién cac bién phép tiét kiém dién, nuée.

5. GV nhén xét va tdng két hoat dong.

TUAN20

Téng két chii & “N&m méi va viéc tiéu diing théng minh”
— Trude khi tham gia 18 tdng két, GV yéu ciu HS nhé lai nhimg hoat dong
minh §3 thyue higén trong chi d& “Nim méi va viée tidu ding thong minh”.
— GV t6 chitc cho HS tham gia 18 tng két chi d& “Nim mdi va viéc
tiéu diing théng minh” theo ké hoach clia nha trudng va yéu cau mdi HS
cin nh¢ it nhit mét didu trong 12 tdng két.
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— Sau khi v& 16p, GV méi mét s6 HS chia s¢ nhitg diéu minh di ghi nhé
dugce va cdm nghi cia cdc em vé viée thye hién cic hoat dfng trong chi dé
“Nim méi va viéc tiéu diing théng minh”.

— GV khen nggi nhitg HS chim chi ling nghe va ghi nhé dugc nhidu thong
tin sau khi dy 18 tdng két.

Hoat déng 8: Lap k& hoach tiét kiém dién, nudc trong gia dinh

1.GV b chitc cho HS lim viéc nhém (6 — 8 em), yéu ciu mdi nhém
quan st ban ké hoach trong SGK trang 53 va trao d8i v& nhimmg ndi dung
cin trinh bay trong ban ké hoach.

2. GV mdi dai dién mdt nhém trinh bay. Céc nhém khic gép ¥, bd sung va
tdng hep lai nhitng ndi dung c6 thé trinh bay trong ban ké hoach.

3.GV td chirc cho HS 1am viéc c4 nhin, xay dyng k& hoach tiét kiém dién,
nuéce trong gia dinh.

4.GV td chirc cho HS chia sé cic bién phép gia dinh em s& thwc hién
ké hoach tiét kiém dién, nudc theo ggi ¥:
— Nhitng ai trong gia dinh em sé cing thiee hién ban ké hoach?

— Em c6 thé nhdc nho bG me, nguoi than nhu thé ndo khi khéng/chwa thyc
hién ké hoach?

—Em sé lam gi dé thyre hién tor nhat cdc bién phap thuc hién k¢ hoach
tiet kiém dién, nudc trong gia dinh?

5. GV nhin xét va téng két hoat dong.

1" Hoat d6ng 9: Tuyén truyén “Tiét kigm dign, nuéc 12 tiét kiém tién bac”

1. GV yéu ciu HS ngbi theo nhém 4 — 6 va ciing nhau 1én ¥ twong xay dung
ké hoach 1am san phim tuyén truyén “Tiét kiém dién, nuéc 13 tiét kigm
tién bac”. GV yéu cdu HS néu dugc:

— Théng diép tuyén truyén la gi? (Yéu can ngin gon, suc tich, d& thujce,

dé nhé, néu vui nhdn duge cang tot.)

— Cdch thizc thyc hién la gi? (V& tranh, dién kich, bing ron,...)

2. GV cung cip nguyén, vit liéu cin thiét cho HS céc nhém 1am sin phim
tuyén truyén v tiét kiém dién, nuée.

3. GV 6 chirc cho HS 1am san phim tuyén truyén tiét kiém dién, nuée.
Nhic nhé HS vé nha tiép tuc hoan thign sin pham va mang sin phim
dén 16p dé tuyén truyén va binh chon trong tiét Sinh hoat 16p.



Binh chon théng diép tuyén truyén “Tiét kiém dién, nudc la

tiét kiém tién bac”

1.GV 6 chirc cho céc nhém thyc hign vigc tuyén truyén vé tiét kiém
dién, nuéce trude 16p théng qua sén pham 43 lam.

— GV moi dai dién cia m&i nhém 18n thuyét minh vé ¢ tudng san phém, thong
di¢p tuyén truyén ctia nhém minh.,

— GV méi thém thanh vién clia nhém bd sung ¥ kién.

2, GV b chirc cho HS binh chon thong diép theo céc tiéu chi:

— Hinh thirc thong diép sinh dong, hip din.

— N1 dung ngfm gon, rd rang, d& nhd, d& hidu.

3.GV yéu cdu HS hwu giir san phim v tiép tyc sir dyng sin phim dé
tuyén truyén viéc tiét kiém dién, nudc dén moi ngudi trong nhiing théi gian,
khong gian phii hop.

4. GV nhén xét, tong két hoat dong.

290000000400

1. GV tb chitc cho HS trao ddi:

— Tlgeo em, lam thé ndp dé xdc dinh dugpe nhu cdu, mong muén khi mua sdm

dé tranh ldng phi tién bac?

—Em va cdc ban di lom dugc g dé thuc hién sin phdm tuyén truyén
“Tiét kiém dién, nwdc la tiét kiém tién bac”?

2. GV yéu cdu HS 1am viéc c4 nhén:

— GV yéu ciu HS v& hoiic viét cam xiic khi tham gia cic hoat dong trong chii d&.

— GV yéu cdu HS doc timg ndi dung trong Phiéu d4nh gi4 va t6 mau vao sb

ngoi sao tuwong Gng véi nhimg vige cac em dd lam.

3. GV td chirc cho HS dénh gid ddng déng, trao dbi dé xin ¥ kién ctia ban vé
nhiing hoat ddng minh d3 tham gia trong cha d2.

4. GV yéu ciu HS vé xin ¢ kién ngudi than va ghi vio Phiéu danh gis.

5. GV diin do HS chia sé v6i ngudi thin nhimg diéu minh d3 hoc vé vie
Iya chon chi tiéu va tiét kiém dién,‘ nudc; dong thdi thiee hién viée Iva chon
chi tiéu va tiét kiém dién, nuéc hing ngdy cing ngudi than,

6. GV ghi nhén xét vao Phiéu d4nh gi.

GV c6 thé tham khao mAu Phiéu d4nh gi4 & trang 122.

121



U —
Ph'e dénh g'é
Ho va tén: Lép: Truedong:
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1. Ty dinh gis va ban ddnh gid em
— V& biéu trgng hodc viét cam xfic ciia em khi tham gia cac hoat dong trong
chi @& “Nim méi va viéc tiéu ding thong minh”,

— T6 mau vao ﬁ v6i moi ndi dung danh gia dudi day:

Hoin thinh tét: Y YR Yy Hoan thinh: Yoy Y8 Chwra hodn thinh: Y

STT Nbi dung Em ty dénhgid Ban d4nh giiem
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2.Y kién ciia ngudi thin

GV c6 thé sit dung Thur giri phu huynh dé phoi hop véi gia dinh trong viée gido duc
HS (néu cé diéu kién).

Ngay tir tiét diu tién cila chii dé, GV st dung Thur givi phu huynh dé ciing phéi hop
Vi gia dinh HS vé nhiing néi dung sau:

1. Phu huynh hé tro con trong viéc tim hiéu thu nhdp ciia nguoi than, tim hiéu vé viée
st dung dién, nwérc cia gia dinh.

2. Phu huynh nhdc nhé vd ciing con thuc hign cdc bign phdp tiét kiém dién, nurée cia
gia dinh.

3. Phu huynh ghi y kién nhdn xét vao Phiéu ddnh gid ciia con.

4. Phu huynh nhdc con nép lai Phiéu ddnh gid cho GV chii nhiém.
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Chis 0é CHAM SOC VA PHAT TRIEN
BAN THAN

YEU CAU CAN DAT

Sau chii dé nay, HS:

» Nhén ra dugc nhiing nét riéng clia ban than.
« Gidi thiéu dugc cac sd thich clia ban than.
« Lam dugc mét s6 san pham theo sé thich.
« Thiic hign duge mét s8 hoat ddng d€ phat trién ban than.
Chd dé nay g6p phdn hinh thanh va phdt trién cho HS:
o Phdm chdt nhdn di: Vui v&, than thién, tdn trong cac s& thich riéng ctia ban.

« Phdm chdt chdm chi: Tich cyc thuc hién mét s6 hoat dong rén luyén dé phét trién
ban than.

« Ndng luc giao tiép va hop tdc: Chia sé dugc nhiing s& thich cla ban than vdi ban;
Phéi hgp véi ban khi tham gia hoat ddng chung; Khéo léo, can than khi lam s3n phdm
tang ban bé.

» Ndng luc thich tng véi cufc s6ng: Nhan biét duge sd thich, khd nang va nhiing nét riéng
clia ban than; Xay dyng dugce k& hoach rén luyén va phét trién ban than,

« Nding luc thiét ké va t8 chifc hoat déng: Xay dung dugc k& hoach phét trién ban than
phu hap, vua siic.

» CHUAN BI

1. Gldo vién

— SGK Hoat dong trai nghiém 3, V& bai tap Hoat déng trdi nghiém 3;

— Gidy A0, bit da;

— Céc hinh &nh hoat ddng cla HS vé& tap luyén thé duc thé thao, dan, hét,
mua, khiéu va,...

— Phiéu danh gia.

2. Hoc sinh

- SGK Hoat déng trdi nghiém 3, V& bai tap Hoat déng trdi nghiém 3;

— But chi, bat mau, kéo, hé dén, gidy mau,...

Cubi mbi tiét hoat déng, GV nén nhdc lai nhiing diéu HS cdn chudn bi cho tiét

hoat déng sau.
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» GO1Y T6 CHUC HOAT PONG

TUAN 21

Huédng ting phong trao “Cham sé¢ va phét trién ban than”

— GV chi nhiém phdi hgp véi GV bd mén Gido dyc Thé chéit hoie Am nhac
c6 thé t8 chirc cho HS tap duot céc hoat ddng rén luyén than thé: biéu dién
v thuat, khiéu vil,... dé trinh dién trong tiét Sinh hoat dudi co.

— GV chuén bj t4m thé, hd trg HS sip xép d6i hinh dé tham gia hudng tng
phong trao “Cham sbc va phat trién ban than”.

— GV nhic nhé HS vé nha tiép tyc thyc hién cic hoat dong tap luysn dé
phit trién ban than theo ning khiéu va s& thich,

Hoat déng 1: Choi trd choi “Goi ban”

1. GV doc yéu chu cia hoat déng 1 trong SGK Hoat dong trdi nghiém 3
trang 56 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy ciia HS.

2. GV td chitc cho HS choi trd choi “Goi ban” va huéng din ludt choi:

Ca 16p xép thanh médt vong trdn va cir mdt ban 1dm quén trd. Quin trd s&

dtmg vao gitta vong tron. Khi quén tro hé: “Goi ban! Goi ban!”, tit ca ngudi

choi s& dép: “Ban nao? Ban ndo?”. Quan trd goi tén mét ban trong 16p: vidy

“Ban Hoa! Ban Hoa!”; tit cd ngudi choi ddp: “Ban Hoa thé ndo?”, ban durge

goi tén s& néu mdt diic diém cia minh v& hinh ding bén ngoai: “Hoa c6 méi

toc dai”. Ban goi tén néu ding djc diém clia minh s& duoc 1dm quan trd va

thye hién lugt choi tiép theo.

3. Két thic trd choi, GV mdi mt s6 HS tra 16i cau héi: Qua tro choi, em biét
thém diéu gi ¢ ban?

4. GV nhén xét, tong két hoat dong.

Hoat déng 2: Gi&i thiéu nhiing nét riéng cia ban than

1. GV yéu cau HS doc nhiém vu 1, hoat dong 2 trong SGK Hoat diong
trdi nghi¢m 3 trang 56 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy ciia HS.

2. GV yéu cdu HS thao luin nh6m d6i mé ta nhing nét riéng vé& vé bé ngoai
ciia ban thén,
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3. GV td chitc cho cac nhém chia sé tnrde 16p. Céc nhém khéc nhén xét, bd sung.

4. GV yéu chu HS doc nhiém vy 2, hoat dong 2 trong SGK trang 56 va
kiém tra viéc hiéu nhiém vy ctia HS.

5. GV yéu ciu HS lam viéc nhém 4, chia sé v& nhitng kha nfing va nét tinh cich
riéng clia ban thin em véi cac ban trong nhom.

6. GV 10 chirc cho c4c nhém chia sé trude 16p. Néu c6 diéu kién, GV cb thé
moi mot s6 HS biéu difn nhimg khé niing cia minh cho ci 16p xem.

7. GV nhén xét, tdng két hoat dong.

Hoat dong 3: Gidi thiéu s& thich ciia ban than

1. GV yéu céu HS doc nhiém vu 1, hoat dong 3 trong SGK Hogt déng
trdi nghiém 3 trang 57 va kidm tra viéc hiu nhiém vy cia HS.

2. GV phét cho HS mét t& gifly nhé va yéu ciu mbi cd nhan viét s& thich
cuia ban thin vao t& gidy, sau &6 m&i HS di chuyén trong 16p dé tim dugce
nhimg ban c¢é cing sé& thich véi minh va tao thanh nhém cling s& thich.

3. GV yéu ciu mdi HS trao d6i trong nhém vé s& thich ciia minh va vi sao
minh lai ¢6 s& thich d6. Sau d6 ca nhém cung thao lufin dé dua ra hanh
dong cho céc nhém khic doan sé thich cita nhém minh. (P61 v6i nhing
s& thich kh6 mé ta bing hanh d6ng c6 thé két hop ding tir hoiic ciu goi ¥.)

4. GV t6 chirc cho cdc nhém choi trd choi “Nhin hanh d6ng doén s& thich”.

5. GV chét lai hoat dong va nhéc HS chuén bi gidy mau, kéo, bt mau,... cho
tiét Hoat dong gido duc theo chii @& tudn 22.

Théo luén vé nhiing viéc 1Am dé chadm s6c¢ va phét trién ban than

1.GV yéu ciu HS théo ludn nhém d6i, néu nhimg viéc 1am @& chim séc va
phét trién ban thin ma em biét.

2. GV cho céc nhém chia sé trude 16p va c6 thé chét lai mét s6 viée lam dé
chim séc va phét trién ban thin: nhay day, t8p thé duc, doc séch, ty chuin
bi trang phuc phu hop,...

3. GV tiép tyc cho HS trao d6i trong nhém vé nhimg viée cic em s& lam dé
chim séc va pht trién ban than.

4.GV cho céc nhém chia sé truée 16p va tong két hoat dong.

5.GV cho HS diing ki tham gia choi trd choi “Tiép sirc” & tiét Sinh hoat
duéi c& tuan 22.



TUAN 22

Hoat déng rén luyén ban than

— GV 18 chirc cho HS nghe huéng din c4ch tham gia hoat ddng “Gon — Nhanh —
Khéo” theo ké hoach ciia nha tredmg. Hoat ddng “Gon — Nhanh — Khéo”
t6 chirc theo hinh thirc trd choi “Tiép stc”.

— GV Tbng phy trich Pdi yéu ciu mdi khéi 16p cir ra céc ban choi vi
phd bién lujt choi:

+ GV chia HS thanh 4 d6i (mdi ddi gdm 10 — 12 HS), GV cir khoang 6 ban
dirng vao vi tri kiém tra cédc chiing choi, hd trg mang thiét bi vé vach xuit
phét va 1 ban 1am quan tro.

+ Déu mdi chang ¢6 dat dyng cu dé cic em bit diu xuft phat: ching 1:
bao b6, chiing 2: béng nhyra, chiing 3: 1§ dung béng nhura.

+ MJbi d6i cir ra 4 ban dimg choi & chiing 2, céc ban con lai xép thianh mét
hing & ching 1, ban diu hing m3c bao bé. Khi quan trd thdi cdi ra hidu
1énh bét dau trd choi thi cic ban ddu hing & ching 1 s& nhay bao b dén
chiing 2, dép tay vao ban cim bong ding & chiing 2. Ban & chiing 1 sau khi
dap tay véi ban & ching 2 sé cam bao bd chay vé dua cho ban tiép theo
& vach xuft phét ching 1. Ban & chiing 2 s& 6m béng, di chuyén béng vé
dich & ching 3 ném béng véo rd. Sau d6, ban chiing 2 chay quay vé ching
2 14y bong tir cac ban hd trg va chd ban tiép theo & ching 1 dé dap tay va

ti€p tuc choi.
+ Trong théi gian 10 phit, d8i ndo di chuyén ding va ném duoc s6 béng vao
16 nhidu nhét s& chién thing.

Lueu y: Tup vao ning luc ctia HS ma GV cé thé thay déi cde hinh thirc
choi: kep béng vao dui dé di chuyén,...
— GV Téng phu trich Pgi phdi hop cling GV chi nhiém céc 16p tb chirc cho
HS choi trd choi “Tiép sirc” dé thye hién hoat dong “Gon —Nhanh — Khéo”.
— GV Tbng phy trich tdng két trd choi, yéu ciu HS chia sé cam xfc khi
tham gia trd choi.

m Hoat déng 4: X&c dinh nhiing viéc |1am dé€ phat trién sé& thich cia
ban than

1. GV yéu cdu HS doc nhiém vy cuia hoat d6ng 4 trong SGK Hogt dpng
trdi nghiém 3 trang 58 va kiém tra viéc hiéu nhiém vu ciia HS.
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2. GV yéu chu HS 1am viéc theo nhém d6i, m3i thanh vién s& viét ra gidy
nhimg viéc 13m @& pht trién s& thich clia ban thén trong thdi gian 2 pht.
Sau d6, HS chia sé két qué cia minh véi ban cimg nhém.,

3. Sau khi HS chia sé xong theo nhém §6i, GV tiép tuc cho HS lam viéc
nhém 4 hojc nhém 6, timg thanh vién s& chia sé nhimg viéc 1am dé phat
trién s thich ciia ban than véi cic ban trong nhém.

4. GV tb chitc cho cdc nhém chia sé két qua truée 16p. Cic nhém khic
nhén xét, b sung.

5. GV nhén xét, tong két hoat déng.

Hoat dong 5: Lam san pham theo s& thich

1. GV yéu cdu HS doc hoat dong 5 trong SGK Hoat ding irdi nghiém 3
trang 59 va kiém tra sy chuén bj ctia HS.

2. GV yéu ciu HS suy nghi va néu cic s& thich cia ban thin, x4c dinh
sin phdm dinh 1am theo s& thich, nguyén, vat lidu cén thiét dé thyrc hién
san phim.

3. GV mdi mét 56 HS chia sé vé s& thich va sin phim dinh 13m.

4. GV td chirc cho HS 1am san phim theo s thich.

5. GV 16 chirc cho HS trung bay va gidi thiéu san pham ciia minh v&i céc ban
trong 16p theo cac goi y sau:

— Tén san pham dinh lam theo sé thich.

— Céch lam sdn pham do.

— Cam xtic ctia em khi lam xong sén phim do.

6. GV nhan xét va tong két hoat dong.

Xay dung théi quen rén luyén d& phat trién ban than
1.GV mdi 1 — 2 HS doc yéu céu cia tiét Sinh hoat 16p va kiém tra viéc hiéu
nhiém vy ciia HS.

2.GV yéu céu HS quan sét tranh va chi ra nhitng hoat d6ng rén luyén dé
phat trién ban thén (boi, x4u vong, dién kich, nhay dy, choi c& vua,...).



3.GYV chia 16p thanh cic nhém theo s& thich (mdi nhém khoing 4 — 6 HS)
va yéu ciu céc nhém thio luan vé cach rén luyén dé phit trién ban thén
theo s& thich.

4.GV danh thoi gian cho cic nhém chia sé kinh nghiém va huéng din céc
ban trong nhém ciing nhau t3p luyén (vi du: ban biét boi s& hudng din cic
d6ng téc boi cho céc ban; ban biét mia ciing 1am twong tw; ban biét dién
kich s& tip cho céc ban dién mét tiéu phim ngén,...). Cac em c6 thé n6i vé
qué trinh rén luyén clia minh cho céc ban biét hodic chia sé nhitng di€u cin
chi ¢ khi tip luyén dé chiim sdc va phét trién ban than.

5.GV tb chirc cho c4c nhém bio céo két qué thao lufin va thyc hanh clia nhém.,

6. GV két luin v& hoat dong va khen ng¢i nhimg nhém chim chi luyén tip va
¢ nhiéu sang tao.

TUAN 23

Tong két phong trao “Cham séc¢ va phat trién ban than”

~ GV tb chirc cho HS tham gia tong két phong trio “Chim séc va phét trién
ban thén”.

~ GV Tong phy trich Di moi mdt sé HS chia sé va bidu difn céc hoat dong
rén luyén dé phiét trién béan thin. GV chii nhiém hwéng din HS trong qué trinh
di chuyén 18n sin khéu, nhic nhé HS ¢b vii cho c4c ban biéu dién.

— GV tuyén dwong nhimg ban d& tham gia hoat d4ng rén luyén bén than va nhic
HS tiép tyc thye hién nhitng hoat déng dé chiim séc va phat trién ban than.

~ GV mdi mét s6 HS chia s& cdm xtic sau gi& Sinh hoat dudi cd.

2" Hoat aong 6: Xay dung k& hoach dé pht trién ban than
1. GV yéu cdu HS doc nhiém vy 1, hoat ddng 6 trong SGK Hogt déng

tréi nghiém 3 trang 60 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy ctia HS.
2. GV yéu ciu HS lam viéc c4 nhén, x4c dinh cdc hoat dong dé phat trién
bén thin va lya chon hoat ddng dé xay dyng ké hoach phat trién ban than.
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4.

6.

7.

Ggiy:

— Xéc dinh hoat dong phét trién ban than & 1ap ké hoach.

— Xéac dinh myc tiéu cho hoat dong do.

—Xéc dinh c4c vige cin thyc hién dé dat duge myc tidu va khoang thoi gian
dé thyee hién cac viée d6.

GV 16 chirc cho HS 1am viéc nhém, timg thanh vién chia sé vé ké hoach

minh dinh thyc hién d& phét trién ban than. Céc ban trong nhém gbép ¥,

chinh sira. Vi du:

— K& hogch hoc boi

Muc tiéu: Biét boi trong 5 tudn.

Ké hoach chi tiét:

+ Tuéin 1: Téap thé dudi nude.

+ Tuén 2: Tap d4p chin dudi nude.

+ Tuén 3: Tép khua tay duéi nude.

+ Tuén 4: Hoc phéi hop cc dong tic.

+ Tuén 5: Luyén tip boi.

— K& hogch dpc sdch

Muc tiéu: Poc dugce 1 cudn sich trong 4 tudn.

Ké hoach chi tiét:

+ Tuén 1: Poc duge 1/4 cudn séch.

+ Tuén 2: Poc duge 1/2 s8 trang con lai.

+ Tudn 3: Doc hét cubn sich.

+ Tudn 4: Tém tét va viét vao nhét ki doc séch.

GV mo‘1 cac nhém chia sé v& nhimg ké hoach phat trién bén than. Cic nhém

khéc lang nghe, gbp ¥.

GV yéu cdu HS doc nhiém vy 2, hoat déng 6 trong SGK Hogt dong

trdi nghiém 3 trang 60 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy ctia HS.

GV yéu ciu HS 13m viéc c4 nhan, dya vao ké hoach em vira x4c dinh dé

vE v trang trf ké hoach phét trién ban than em. GV quan sét va h3 trg HS

khi can thiét.

GV nhic HS tiép tyc hoan thién ké hoach phat trién ban than v tng két

hoat dong.



m Hoat d6ng 7: Trinh bay k& hoach phét trién ban thén cGa em

1. GV yéu cdu HS doc nhiém vy ciia hoat dong 7 trong SGK Hogt djng
trai nghiém 3 trang 61.

2. GV t6 chirc cho HS lam viéc nhém (4 — 6 HS) va phét cho mbi nhém mét
td gidy AQ. Timg thanh vién trong nhém s& chia sé ké hoach phét trién
bédn thin cia minh v&i cic ban trong nhém. Sau khi chia sé xong, cac ban
s& d4n phiéu ciia minh vao gidy A0 va gin vao vi tri trung by ciia nhém
ma GV quy dinh.

3. GV t6 chirc cho cic nhém chia sé trede 16p va cho céc nhém di tham quan
san phim ciia céc nhém khéc.

4. GV nhin xé&t, tong két hoat dong.

5. GV nhic nhé HS vé nha thuc hién céc hoat dong theo ké hoach di
x4y dymg, theo dii va bdo cdo két qua thye hién sau mot khodng thdi gian
nhét dinh (cudi ki hodic 1 — 2 thing sau).

Chia sé nhiing viéc em di lam dé phat trién bin than

1.GV td chitrc cho HS béo cdo két qua rén luyén cia tuin hoc trudc,
khen nggi céc em &3 tién bd, 1am t6t, ddng vién cdc em cin cb ging hon
trong tuén t&i v& miit hoat ddng, tham gia sinh hoat chung, giit gin nén nép.
Chu ¢ khong gy 4p Iyc cho HS.

2. GV yéu chu HS 1iam viéc theo nhém 4, chia sé nhitng viéc em d3 1am dé
phét trién ban than.

3. GV mdi dai dign cdc nhém chia sé trude 16p.

4.GV moi 2 — 3 HS chia sé cdm nhféin cua minh sau khi thye hién cdc viée
lam d6.

5.GV 1 chitc cho HS tip maa hat v& chi d2 pht trién ban thin. Néu 16p c6
nhimg HS c6 ning khiéu vuot trdi, GV c6 thé t§ chirc cho cic em hudng
din c4c ban ciing tap.

6. GV khen ngoi tinh than thyc hién céc viéc 1am dé phét trién ban thén cua
HS trong 16p, nhic nhé HS tiép tyc thyc hién cdc viéc lam dé phat trién
bdn thén.
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Ho va tén: ........ 0000 oo Lo e A rnrng e ... .................
1. Ty danh gis

T6 mau vao ‘Z} v6i mbi ndi dung dinh gis dudi ddy:

Hodn thinh t6t: Yor YAr Yoy  Hodn thinh: Yoy Y Chwa hodn thinh: Yoy

1. GV diit cdu hoi cho HS: Em hoc thém duoc nhitng diéu gi sau chi dé nay
dé rén luyén va phat trién ban than?

2. GV yéu cu HS trao d6i nhém ddi, tra 1& ciu héi ma GV d& néu.

3. GV mdi mét s6 HS chia sé trude 16p.

4. GV doc timg ndi dung & phén Pénh gis hoat dong trong SGK Hoat dong
trdi nghiém 3 trang 62 va phét cho mdi HS mét Phiéu d4nh gid gdm ba
phin 13 ty d4nh gid, ban d4nh gid em va ngudi than d4nh gi4 em.

5. GV yéu ciu mdi HS ty danh gia vé c4c hoat dong em d3 thye hién trong
chi d& nay.

6. GV tiép tyc tb chirc cho HS trao d5i v6i ban dé nhén xét nhau bing céch
d6i Phiéu d4nh gi4 dé d4nh gid vé viéc thyc hién hoat dong trong chi dé.

7. GV yéu ciu HS vé nh3 xin ¥ kién ngudi thén vé viéc em d3 thyc hién.

8. GV tdng két hoat d6ng.

GV cb thé tham khao mau Phiéu dénh gi dudi day:

A e e e I e I e v e e _«_.-._.._ﬁ_-.M,_.MMJWM.\_«_»_._«M».,._.»_«_»_M»_ﬁ_ﬁ,AMA«___«_N«_«aMM_.M_.,_\_\'

N¢i dung Em ty d4nh gis
Nhén ra dugc nhig nét riéng ciia ban thén. ﬁ vﬁ? ﬁ
Gi6i thigu duge céc s thich cia ban than, 'ﬁ?f}(ﬁ?
Lam duge mdt san pham theo sé thich, i} ﬁ ﬁ

Xay dyng duge ké hopch rén luyén dé phét ridn bin thin. .7 Sy o7
Thyo hign duge mot hogt dng dé phét tridn cia bin thin. | S7 7 Sy | |



2. Ban d4nh gid em
Em xin ¥ kién ciia ban khi em thuc hién nhing viéc dudi day theo goi ¥:

Hodn thinh t6t: Y YU Yoy  Hodn think: Yoy YoY Chua hodn thinh: Ty

STT Noi dung L L
1 Néu duge cac s& thich ciia ban thén., ﬁ ﬁ ﬁ
g 1::;;:?:&:: niing va tinh cich ﬁ ﬁ ﬁ

4 Xay dung dugc ké hoach rén luyén. ﬁ ﬁ i}

Thyc hién duge mdt hoat dong dé
> | phét tridn bin thast S Ll o

!
!
|
|
i
|
!
'
|
% 3 | Lim Guge sin phim theo sé thich. ok
3
|
|
3
|
5
!
|

GV c6 thé si dung Thu gii phu huynh dé phii hop véi gia dinh trong viée gido duc
HS (néu c6 diéu kién).

Ngay tir tiét ddu tién cia chi dé, GV sir dung Thw givi phu huynh dé ciing phéi hop
v&i gia dinh HS v@ nhiing ngi dung sau:
1. Phu huynh tro chuyén vdi con vé sé thich, khd ndng va tinh cdch riéng ciia con.
2. Phu huynh trao déi véi con vé viée tén trong sé thich, tinh cdch riéng ciia ban.
3. Phy huynh ldng nghe con trinh bdy vé ké hogch phdt trién bén thén.
4. Phu huynh kiém tra viéc thuc hién ké hoach phdt trién bdn thén cia con.

5. Phu huynh lu6n nhdc nhé con tw thuc hién nhitng viéc lam dé rén luyén va
phdt trién bdn thin.

6. Phu huynh nhdc con ndp lai Phiéu ddnh gid cho GV chi nhigm.

133



Chii aé YEU THUONG GIA DiNH
QUY TRONG PHU NU

YEU CAU CAN PAT

Sau chii dé nay, HS:

« Thé hién dugc 1dng biét on, sif quan tdm, cham séc dén bé me, ngudi than bang I8 néi,
théi d& va viec [am cy thé,

- C6thdi quen gili gin nha clfa sach s& gon gang, ngan np.

« Tham gia vao cac hoat ddng trang tri nha cda.

« Thuc hién dugc nhimg viéc lam thé hién sy quy trong phu ni.

Chd dé nay gép phén hinh thanh vé phdt trién cho HS:

« Phdm chdtnhén di:Thé hién 1dng biét on, sw quan tdm, chim séc nhiing ngudi than trong
gia dinh va nhiing ngudi phu nit em yéu quy bang I&i ndi, thai @6 va viéc [am cy thé.

« Phdm chét cham chl Thyc hién duge nhitng vige 3m dé gilr gin nha cla sach sé,
gon gang, ngan ndp; Chil ddng tham gia viéc trang trf nha clia cing ngudi than.,

» Ndng lyc giao tiép va hop tde Chia s& duge k€ hoach thyic hién nhiing viéc [am thé hién
long biét on, su quan tdm, chdm s6c dén bé me, ngudi than va nhing ngudi em
yéu quy.

« Néing luc thdm mi: Lam dugc san phm trang trf nha cifa.

« Néng luc thich dng véi cuée s8ng: Thuc hién dugc nhiing viéc 1am thé hién ldng biét
on, sy quan tam, cham séc ngudi than va quy trong phy nit phu hgp véi hoan canh,
|(fa tudi.

« Ndng luc thiét k& va t chiic hoat ddng: Lap duoc ké hoach thuc hién nhiing viéc lam
thé hién ldng biét on, su quan tam, chdm séc vdi ngudi than trong gia dinh; Thuc hién
trang trf nha clia cing ngudi than vao nhiing dip dac biét.

» CHUAN BI

1. Gido vién
— SGK Hoat déng trdi nghiém 3,V bai tdp Hoat ddng trdi nghiém 3;

- Gidy A4, A0, bat viét bang; vong quay; cac bd thé quy trinh thuc hién mét s6

viéc nha (nhat rau, quét nha, don phong ngu,...);
— Lich gia dinh d& HS quan sat; Phiéu thdo luin; Phiéu danh gia.
2, Hoc sinh
— SGK Hoat ddng trdi nghiém 3, V& bai tap Hoat ddng trdi nghiém 3;
- Gidy trdng hodc bia mau, kéo, hé déan;
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—Budt mau, bt viét,..; anh/tranh vé&; théng tin vé nhing ngay ki niém cla
gia dinh, cu hdi dé giao luu véi nhiing ngudi phu nirtiéu biéu cha dia phuong,...

Cubi méi tiét hoat déng, GV nén nhdc lai nhiing diéu HS ¢dn chudn bj cho tiét
hoat déng sau.

» GOI1Y T6 CHUC HOAT PONG

TUAN 24

*‘ /¥ Chao ming ngay Qudc té Phunir8 -3

— GV td chitc cho HS Iya chon céc tiét myc vin nghé ciia 16p dé tham gia vao
chuong trinh vin nghé cua nha trudmg,.

— GV 16 chirc cho HS chufn bj, tip cic tiét muc vin nghé chio mimg ngdy
8 — 3 theo ding ki.

— GV t chirc cho HS tham gia giao lrru todn trudng, chia sé nhitng hiéu biét
vé ¥ nghia ngay Québc té Phy nit 8 — 3.

— GV td chirc cho HS tham gia hoat ddng m1ia hit chio mimg ngay 8 — 3 theo
chuong trinh ca nhad truémg.

— GV nhic HS theo ddi va ¢ vii cho céc tiét myc trong chuong trinh; ghi nhé
ti€t muc minh yéu thich d¢€ chia sé theo goi v:

+ D6 Ia tiét muc gi? Khoi/lép ndo biéu dién?
+ An twong ciia em vé tiét muc do?
— GV b chitc cho HS chia sé vé tiét muc em yéu thich trong chwong trinh.

Hoat d6ng 1: Choi trd choi“Ai nhanh hon”

1. GV yéu cdu HS lim vi¢c theo nhém 4 — 6 em, mdi HS viét 1&i néi, thai 49,
vi€c lam de€ thé hién 1dng biét on, su quan tdm, chim séc dén b6 me,
ngudi than vao thé chir.

2. GV tb chitc cho HS choi tiép sirc “Ai nhanh hon”.

— GV cir ra mdt quéan trd didu khién trd choi.

— Céch choi: Xhi quan trd ho “Bit dau!”, lan lugt timg thanh vién trong
nhém chay 1én gan the t€n cac cong vic nha vao phan bang danh cho
nhém minh. Ban dau tién gin xong theé tén 1én béng quay vé dﬁp tay vao

ban tiép theo thi ban tiép theo mdi dwrgc chay 1én gén thé. Pdi nio c6 nhidu
dép 4n dGng va nhanh nhét thi thing cude.
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3. GV tb chirc cho HS trao ddi thém sau khi choi:

— Nhimg loi néi, thai d3, viéc lam nao dugc nhdc dén trong tro choi?

— K& thém 16 néi, thai dp, viéc lam thé hién long biét om, sw quan tém,
chim sée dén bé me, ngwdi thén.

4. GV tbng két cic ¥ kién va chuyén tiép sang hoat d6ng sau.

Hoat déng 2: X4c dinh nhiing viéc sé 1am thé hién ldng biét on,
su quan tam, cham séc¢ véi ngudi than trong gia dinh

1. GV t6 chirc HS 1am viéc theo nhém 4 — 6 em, sir dung ki thudt khéin trai
ban dé HS 14p danh sich nhitng viéc 13m thé hién sy quan tam, chim séc,
10ng biét on véi nhimg ngudi than trong gia dinh,

— GV phét cho m8i nhém mét Phiéu thio ludn, yéu ciu mdi c4 nhan suy nghi
va viét nhitng viéc minh s8 tiép tuc thyc hién dé thé hién 16ng biét on, su
quan tim, chim séc ngudi thin trong gia dinh vao phén “Y kién c4 nhan”
trén phiéu.

— Ca nhém trao d6i, théng nhét va ghi nhing viéc 1am s& tiép tyc thyre hién
dé thé hién long biét on, sw quan tAm, chim séc ngudi thin trong gia dinh
vao phén “Y kién chung clia ca nhém”. (Lwu y: GV nhdc HS nhimg viée
ldm trimg nhau thi chi ghi mgt lan.)

Viét ¥ kién c4 nhén
g ............................ G é
= Y kién chung ciia cd nhém 3
SalL 4 ¥ &
S [ - -
, B
.. >

Viét y kién ca nhin

2. GV td chirc cho céc nhém béo céo két qua thio lugn. Céc nhém cb the
bd sung hodic néu thém céu hoi thic méc (néu cb).

3. GV nhén xét, tdng két hoat dong va chuyén tiép sang hoat dong sau.



m Hoat d8ng 3: Tim hiéu céch thuc hién mét s& vidc Iam th& hién
Idng biét on, su quan tam, chdm séc véi
ngudi than trong gia dinh

1. GV t6 chitc cho HS 1am viéc theo nhém 4 — 6 em; yéu ciu céic nhém
bbc thiim chon mét tinh hudng dé thao luén theo ggi ¥:

— Cdc ban thé hién long biét om, su quan tdm, chdm soc dén bo me, ngwoi thin
bang cach nao?

— Néu Ia em trong tinh huong do, em sé lam gi?

2. GV tb chirc cho cdc nhém bao céo két qué thio luén, cic nhém khéc bd sung.
GV chi ¥ ghi lai phin théng tin cia ting nhém bao cdo theo timg

tinh hudng.
Tinh hubng 1 Tinh huong 2 Tinh hudng 3

— Do nhiét 46 cho em. — Pha s#n c6c nudc chanh.  Nhit rau gitp me
—Béo véi bb, me hodic —Bovaonginmétta 38 khi me v& ¢6

ngudi thén, lanh dé khibd vécé  thé néu ludn.
—Péemngdinoikingibvd  nuéc mét ubng.

b b6t quéin 4o dé ha nhiét.
— Cho em udng nwéc timg

ngym nho.
— Dilng khiin &m chirdm

cho em.

Véi tig tinh huéng, GV ¢6 thé khai thic thém dé ciing c6 ki niing cho HS.

Vidu:

— Tinh huéng 1: Vi sao Tuéin khéng sir dung khin lanh dé chudm cho em
ha nhiét nhanh? Néu 13 em ciia Tuén, em s& cam thiy thé nio?

— Tinh hubng 2: Trong truéng hop nha khong b ti lanh thi em & 1am gi?
Néu 12 b6 ciia Phuong, em cam thiy thé nao?

—Tinh huf')ng 3: Mg c6 déin Mai & nha nhit rau khong? Vi sao Mai lai mang
rau ra nhit? Néu 13 me ctia Mai, em cam théy thé no?

T két qué trao di ciia HS, GV rat ra két lufn:

Long biét om, su quan tdm, cham soc dugc thé hién qua nhitng vié¢c nho ma

chiing ta ty gidc, chi dong lam hang ngady. Chinh diéu d6 tao ra s gdn két,

tinh yéu thuong gitta cdc thanh vién trong gia dinh.
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3. GV td chirc cho HS trao ddi:

— Em & néi gi dé dong vién ngwdi than khi om dau? (Néu c6 thdi gian, GV
c6 thé cho HS s&m vai thé hién cich dong vién ngudi than, tir 6 huéng
din cic em cich bay o thai d9, cim xiic phi hop véi 1&i n6i.)

— Em 5& lam gi 36 thé hién s quan tdm, chiim séc véi ngudi thén trong gia dinh?

— Em s€ lam gi dé thé hién long biét on véi nguoi thén trong gia dinh?

Luwu y: Véi hoat dong nay, GV cé thé t6 chirc cho HS thdo lu@n nhém va dua

ra goi y riéng cho timg tinh hubng cu thé.

— Tinh hudng 1:

+ Ban Tudn da lam gi khi phét hién em bj ém?

+ Néu la em ciia Tudn, em sé cam thdy nhu thé ndo?

+ Em sé noi gi dé dong vién em ciia minh khi em bj 6m?

— Tinh huéng 2:

+ Phwong di lam gi dé thé hién sw quan tém, chim séc véi bo? Bé cia
Phuong sé cam thdy nhu thé ndo khi duoc udng nudc mdt cia con pha?

+ Em s& lam gi dé thé hién sy quan tim, chdm séc ngudi than trong gia dinh?

— Tinh hudng 3:

+ Khi Ihéy me di lam vé mupn, Mai da lam gi? Vi sao?

+ Theo em, me Mai sé cam thc'fy thé ndo khi vé nha?

+ Em sé lam gi dé thé hign long biét on v6i ngudi than?

4. GV nhin xét, tdng két hoat dong va diin dd HS chuin bj ndi dung chuyén ké
vé ngudi phy nit em yéu quy trong gia dinh theo goi ¥:

— Tén ngwoi phy nit em yéu quy.

— Ki niém hodc dn tugng cua em vé nguoi do.

— Viéc em dd lam thé hién sy quy trong ngwoi do.

Tim hiéu vé nhilng ngay dang nhé chia gia dinh

1.GV giéi thiéu cho HS Phiéu thong tin v& nhimg ngdy ddng nhé cua gia dinh
va hudng din HS céch tim hiéu théng tin. GV hru ¥ HS cich giao tiép véi
ngudi than khi tim hiéu thong tin.

2.GV yéu cdu HS 1dm viéc nhém ddi, ké chuyén v& ngudi phy nit trong
gia dinh ma em yéu quy.

3.GV cho HS choi chuyén béng va ké chuyén vé ngudi phy nir em yéu quy.



4.GV mdi mot sé HS chia sé cim nhin ciia minh khi ling nghe cc cu
chuyén va nhimg viéc minh s& 1am dé thé hién tinh cim v&i nhimg ngudi
phu nit minh yéu quy nhin ngay 8 — 3.

5.GV nhin xét va tdng két hoat dong, din do HS thyc hién nhimg viéc
1am thé hién tinh cdm véi ngudi phy nir em yéu quy va hoan thanh Phiéu
théng tin v& nhimg ngay ki niém diic biét cia gia dinh d& chuén bj cho
tiét Hoat dong gido duc theo chii @ tudn t6i (tham khdo miu phiéu &
trang 148).

TUAN 25

*

b3

Tham gia hoat d6ng “L¥i nhin nhi yéu thuong”

— GV 16 chirc cho HS lya chon céc tiét myc k& chuyén, chia sé ki niém vé
ngudi phu nit em yéu quy dé tham gia vio chuong trinh “Lod nhén nha
yéu thuong” clia nha truong.

Luru $: Khuyén khich nhitng tiét muc ké chuyén bang hoat cdnh hodc cé
hinh anh minh hoa.

— GV té chirc cho HS chuén bi, tip céc tiét myc theo ding ki.

— GV td chitc cho HS trinh bay céc tiét myc ké chuyén, chia sé ki niém vé
ngudi phu nit em yéu quy trong chwrong trinh “Lai nhén nha yéu thuong”
cua nha trudng.

— GV nhic cic HS khéc chi ¥ theo dbi va ¢b vii cho céc tiét myc trong
chuong trinh.

Hoat déng 4: Chia sé v&i ban vé nhiing ngay ki niém ciia gia dinh

1. GV yéu ciu HS lam viéc nhém d6i, sir dung Phiéu thong tin, tranh/anh,...
3 chudn bj d& chia sé v&i ban vé nhitng ngdy ki niém ctia gia dinh va ngay
ki niém ma em 4n trong nhét.

2. GV tb chirc cho HS choi trd choi “Vong quay yéu thuong” dé chia sé
truée 16p vé nhimng ngay ki niém ciia gia dinh.

— Chudin bj: Vong quay biing gidy hoiic vong quay thiét ké trén PowerPoint,
cb céc 6 nhd. MSi 6 ghi tén mot HS. Trudng hop 16p dong HS, vong quay
chia thdnh céc 6, mdi 6 ¢ ghi mét chir céi.

139 4



— Cidch choi:

+ GV quay lugt ddu tién, kim dimg & 6 c6 tén ban nio thi ban d6 18n chia sé
vé ngay ki ni§¢m ciia gia dinh. Néu c6 may chiéu vét thé, GV ¢o thé chiéu
tranh/4nh hodc Phiéu théng tin ctia HS dé cic em két hop trinh bay.

+ Sau khi chia sé xong, HS s& tiép tuc quay & chon ra ban chia sé tiép theo.

Luwu y: Voi nhitng lop HS dong, GV sir dung vong quay chi c6 tén cac chir

cai. Khi miii tén ditng ¢ chit cdi ndo thi GV/qudn tro doc to: “Moi ban co tén

bdt ddu bang chit...”. Ban HS ndo cé tén bét ddu bang chit céi do gio tay

nhanh nhdt sé dugc moi lén chia sé.

3. GV t6 chirc cho HS chia sé céam xtic v& ciu chuyén em 4n trong nhit sau
khi choi.

4. GV nhin xét va tdng két hoat dong, chuyén tiép sang hoat dong sau.

Hoat dong 5: Lam “Lich gia dinh”

1. GV moéi 1 — 2 HS doc nhiém vy clia hoat ding 5 trong SGK Hoat dpng
tréi nghiém 3 trang 67 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy ctia HS.

2. GV cho HS quan sat “Lich gia dinh” trong SGK trang 67. Sau d6, GV
t3 chirc cho HS trao d6i:

— Lich gia dinh gom nhimg théng tin gi? (Tén va ngdy sinh cta céc thinh
vién trong gia dinh, ngay ki niém dic bi€t, nhimg ghi chi lién quan
(théi quen, s& thich clia timg ngudi,...)

- Ca:c théng tin dugc trinh bay nhu thé ndo? (Théng tin dugc sép xép nhu
thé nao? Tranh/anh din & d8u?...)

3. GV kiém tra sz chuéin bi cia HS: Gidy triing hoiic bia mau, bit mau, bt viét,...

4. GV t6 chiic cho HS 1am “Lich gia dinh” theo huéng din:

— Ghi tén to ljch va trang tri.

— Ghi thong tin cia tieng thanh vién trong gia dinh (tén, ngay sinh, so thich,...).

— Lam trang ghi nhitng ngdy ki niém dac biét cua gia dinh (ngay cwoi cua
bé me, ngay cd nha cang di chai,...).

Lt;m y~ HS c6 thé dén tranh/anh cia gia dinh, trang tri cho lich thém dep va

hap dan.

5. GV t4 chitc cho HS trung bay “Lich gia dinh” theo cic nhém d& ca 16p
cing xem va hoc héi 1dn nhau.



6. GV td chirc cho HS chia sé: Em sé ding “Lich gia dinh " nay nhu thé nao?
(ghi tiép nhitng ngay quan trong, xem lich hing tuén dé nhfic nhé minh vé
nhiing dip dac biét ciia gia dinh).

7. GV nhéc HS v& nha tiép tuc hoan thién “Lich gia dinh”; sir dung lich
dé nhiic nhé va tir 46 chii d6ng thyc hién nhitng viéc 1am thé hién long
biét on, sy quan tAm, chim séc¢ v4i ngudi thin trong gia dinh.

Xéc dinh cich thuc hién nhiing viéc giif gin nha cira sach sé,
gon gang, ngan nip

1.GV td chirc cho HS 1dm vigc theo nhém, thao ludn vé céch thire hién nhimg

viéc 1am giit gin nha cira sach s&, gon gang, ngiin nip.

Ggi y:

— Em thuong lam gi d2 giit gin nha cira sach sé, gon gang, ngdn ndp?

— Quy trinh thyc higén cdac viéc do nhu thé nao?

Lueu y: GV khuyén khich HS trinh bay két qud théo lugn theo nhiéu cdch
khdc nhau nhue: so do tw duy, vé mé phong,...

2. GV tb chirc cho céc nhém trinh bay két qué thio Iun,

3.GV 8 chirc cho HS trao d6i thém v& nhimg hru ¥ 4 dam bao an toan khi
lam viéc nha.

4.GV nhén xét, tong két hoat dong, diin do HS vé 1am viéc nha va xin ¥ kién
nhén x&t cia ngudi than.

5. GV théng béo véi HS vé hoat ddng “Tham gia giao hra véi nhitng phy nir
tidu biéu cua dia phuong” trong gid Sinh hoat dudi ¢ tuln t&i, gidi thiéu
véi HS nhitng théng tin co ban vé ngudi tham gia giao luu va yéu cdu HS
tim hidu thém, chufin bi cdu hoi véi nguodi tham gia giao luu.

TUAN 26

Tham gia giao luu vdi nhiing phu nii tiéu biéu cia dia phuong

— GV yéu ciu HS tham gia hoat d9ng giao luu diing gid, #in miic gon ging, sach s&.

— GV b chirc cho HS tham gia hoat dong giao luwu, ling nghe va ghi lai céic
thong tin theo goi ¥:

+ Tén, cong viéc ciia ngudi phy nit tiéu biéu.
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+ Nhitng diéu ngudi phy nir tiéu biéu déng gdp cho dia phuong I gi?

+ Diéu em hoc dwoc tir ngudi phy nik tiéu biéu cia dia phwong.

— GV tb chirc cho HS chia sé& nhitng diéu em biét v& ngudi phy nit tidu biéu
ctia dja phuong va ghi lai nhitng didu em hoc durge sau budi giao lvu.

Hoat d6ng 6: Lap k& hoach thuc hién nhiing viéc |am thé hién
Iong biét on, su quan tdm, chdm séc véi
ngudi than trong gia dinh

1. GV yéu ciu HS doc nhiém vy ciia hoat ddng va xéc dinh:

— Nhitng viéc sé lam dé thé hi¢n long biét on, sw quan tdm, chidm séc véi

nguoi than trong gia dinh la gi?

— Em dy dinh thuc hién nhitng viéc do vao luc ndo?

— Em cén chudn bj dé dung, dung cu gi?

— Em 6 cdn ngudi ho tro hay khong?

2. GV tb chirc cho HS 1am viéc ¢4 nhén, hoan thanh bén ké hoach thyc hién
nhimg viéc 13m thé hién 1dng biét on, sy quan tim, chim séc véi nhimg
ngudi thin trong gia dinh.

3. GV td chirc cho HS chia sé vé& ké hoach ciia minh theo nhém 4 — 6 em.
(Néu c6 bang nhém, sau khi trao 461 xong, HS cb thé gin k& hoach cia
minh 1én béng nhém dé sau gir hoc, cic ban trong 16p c6 thé tham khao.)

4. GV m&i mot s6 HS trinh bay ban ké hoach trirdc 16p, khuyén khich cic HS
khic trao ddi, @4t cdu hoi 1am 16 thém cho ban ké hoach ctia ban.

5. GV nhén xét, tng két hoat d6ng va yéu cau HS vé nha thuc hién ké hoach
da lap.

Hoat dong 7: Lam sin pham dé trang tri nha cifa

1. GV td chirc cho HS trao dbi:

— Gia dinh em thuong cung lam gi vao nhitng djp ddc bi¢t? Cam xuc cua em
va moi ngudi khi 36 nhu thé ndo?

— Em thuomg lam gi dé thé hign tinh cdm véi moi ngudi trong gia dinh vao
nhitng dip dic biét d6? (Iam cdc sdn phdm trang tri, tham gia cing moi
nguoi trang tri nha cia, ...)



— Khi trang tri nha cira vao nhimg dip dic biét, ddu tién can phdi laom gi? Tai sao?
(Cin xem do la ngdy ki niém hay sinh nhdt dé xac dinh cich trang tri,
san pham c6 thé dimg dé trang tri cho phit hop.)

2. GV méi HS néu ¥ kién va dua ra két lufin vé céc budc trang tri nha cira:

1én ¥ twomg — chuén bj dd ding, dung cu — 1am san phdm — sit dung
sin phdm dé trang tri.

3. GV tb chtc cho HS 1am viéc nhém 4 — 6 em, yéu cAu HS chia sé trong
nhém vé sin phém djnh 1am theo goi ¥

— Tén san phdm la gi?

— San phém d6 sé dimg vao dip ndo?

— Hinh thirc, chdt ligu ctia sin phdm nhu thé ndo?

4. GV mdi mdt s6 HS 1én bao cdo vé san phim dinh 1am.

5. GV t6 chirc cho HS 1iam sin phim c4 nhén v6i nhitng nguyén, vt liéu di
chuéin bi. GV quan sét va hd trg HS néu cén,

6. GV nhén xét, diin dd HS tiép tyc hoan thién san pham (néu chua xong) va
mang céc sin phim ding dé trang tri nha cira dén 16p @8 trung bay & tiét
Sinh hoat 1p sip t6i.

Trung bay cic sidn pham trang tri nha ciia
1. GV tb chirc cho HS trung bay céc sdn phim trang tri nha cira theo nhém.

— Chuéin bi: k& ban ghé xung quanh 16p; chii ¥ phén khu vuc cho cdc nhém
trung by san phim,

— Céc nhém trung bay san phim theo khu virc duge phén cong.

2. GV 16 chitc cho HS chia sé trong nhém vé sén phim theo goi ¥:
— Tén sdn pham ld gi?

— Stk dung 3¢ trang tri nhu thé ndo?

— Céch lam sén phdm nhu thé nao?

3. GV t6 chirc cho HS di tham quan xung quanh 16p hoc dé xem céc sén pham
trung bay.

4. GV t8 chirc cho HS trao dbi sau khi tham quan:
— Néu cam nhdn ciia em sau khi tham quan.

— Em co thém nhitng y twong gi cho viéc trang tri nha cvra sau khi tham quan?

143



5.GV nhéic HS ghi lai nhimg didu em hoc dwgc sau budi giéi thidu/trung bay
sin phim (nhing sin phim méi, cich trang tri,...).

6. GV tdng két céc ¥ kién ciia HS va 1am 3 thém ¥ nghia cia viéc gitp d&
b6 me, ngudi thin khi 1dm viéc nha va tyr 1dm nhimg sdn phdm trang tri
nha cira trong nhitng dip dic biét.

7.GV cho HS diing ki céc tiét myc viin nghé v& chu dé gia dinh dé biéu dién
trong tiét Sinh hoat dudi c&r tuin téi.

TUAN 27
*‘ I'¥ Biéu dién vin nghé vé chu dé gia dinh

— GV kiém tra sy chufn bi ciia HS va hd trg cho cdc em khi tham gia
biéu dién céc tiét myc vin nghé.

— GV td chirc cho HS biéu dién céc tiét muc viin nghé theo chii d& “Gia dinh
yéu thirong” d4 ddng ki theo churong trinh ctia nha trirdmg.

— GV yéu ciu HS ghi lai va chia sé cdm nhin v tiét myc em &n tugng trong
bubi biéu dién v&i ban bé, ngudi than.

Hoat déng 8: B4o c4o két qua thuc hién nhiing viéc Iam thé hién
Iong biét on, su quan tam, cham sé¢ véi ngudi than
trong gia dinh

1. GV t6 chirc cho HS 1am viéc nhém d6i, chia sé vé nhitng viéc em d 1am

thé hién 1ong biét on, sy quan tim, chim s6c véi ngudi than trong gia dinh
theo goi ¥:

— Em da lam dwoc nhitng viéc gi? Vao lic nao?

— Cam nhdn cua em va moi nguoi khi do ra sao?

2. GV t6 chitc cho HS choi trd choi “Phéng vién nhi”.

— GV mdi mét ban déng vai phéng vién, 1dn lugt di phong vén céc ban trong
16p v& nhimg viéc d3 1am thé hién long biét on, sy quan tim, chim séc vai
ngudi thin trong gia dinh.

— Céc ban duge phong vén s& chia s& v& nhimg viéc minh di 1am theo goi ¥.



Lwu y:

— Phong vién c6 thé hoi thém va tao sy twong téc vdi cdc ban khdc. Vi dy:

+ Khi lam nhitng viéc do, ban co gap kho khan gi khong?

+ Dy dinh tiép theo ciia ban la gi?

— GV ¢6 thé ludn phién cho nhiéu HS dugc thir vai lam phong vién,

3. GV td chirc cho HS trao ddi sau khi choi:

— Em biét thém dugc nhitng viéc lam nao thé hién long biét on, su quan tdm,
chdam soc voi nguoi than trong gia dinh?

— Em sé thay doi diéu gi dé thuc hién nhitng viéc lam thé hién long biét on,
St quan tdm, chim séc véi nguwdi thén trong gia dinh t6t hon?

4. GV nhin xét, tdng két hoat dong va chuyén tié€p sang hoat d6ng sau.

Hoat dong 9: S&m vai xit li tinh huéng thé hién ldong biét on,
su quan tdm, cham séc véi ngudi em yéu quy

1. GV 6 chitc cho HS 1dm viéc nhém 4 — 6 em, y&u cau chon mét tinh hubng
trong SGK Hog! dpng trai nghiém 3 trang 71, théo lugn va sim vai dé
thé hién céch xir If tinh hudng. GV goi ¥ cho céic nhém:

— Chuyén gi da xdy ra?

— Trong hoan cdanh do, em sé néi gi?Lam gi?

— Khi sédm vai, cén chii y: Phén vai gi cho ai? Cin dung cu, d ding gi?

2. GV t6 chirc cho cic nhém trinh dién phan xir li tinh hu6ng clia minh,
Céc nhém khéc g6p ¥, bd sung. Nhitng nhém c¢6 ¥ kién khéc c6 thé 1én
sim vai thé hién 1&i noi, viéc 1am ciia minh (néu dugc).

3. GV tdng két hoat dong. GV nhiic HS khi xi 1i c4c tinh huéng cy thé thi nén
chii ¥ dén cir chi, 1&i néi cho phit hop véi ngudi minh giao tiép.

“L§ thu yéu thuong”

1.GV td chitc cho HS hét va van ddng theo nhac bai “Gitp ba” (Nhac st
Nguyén Pinh Nguyén). GV ¢6 thé tham khao bai hit tai dudmg link:
https://www.youtube.com/watch?v=sjavsZVB1d0.
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— GV 16 chitc cho HS trao d6i sau khi hét:

+ Ban nhdé trong bai hat dd lam nhitng viéc gi? Vao khi nao?

+ Theo em, vi sao ban nho lgi lam nhu vay?

+ Bai hdt mudn néi voi em diéu gi?

2, GV b chirc cho HS viét thir giri dén nhimg ngudi phy nit em yéu quy theo
cac goi ¥

+ Em viét thu cho ai?

+ Suy nghi, tinh cam cua em voi nguoi em yéu quy.

+ Diéu em mudn nhdn nhi v&i nguoi do.

+ Diéu em s¢ lam dé thé hién tinh cdm véi ngwoi em yéu quyp.

3. GV yéu ciu HS viét va gl thu dén ngudi em yéu quy.

4. GV nhin xét va téng két hoat d6ng.

1. GV tb chirc cho HS trao dbi va néu nhiimg viéc dd hoc duge qua chil dé
(cach thuc hi€n nhimg viéc lam thé hién long biét on, sy quan tam,
chim séc véi ngudi thin vA quy trong phy nif; 1dm cic sin phim
trang tri nha cira, tham gia trang tri nha cira cling ngudi than vao cac dip
dac biét,...).

2. GV phét Phiéu dénh gid va yéu cau HS 1dm viéc cé nhén, ty d4nh gif va
t3 mau vio s6 ngdi sao twong ¥mg v&i nhing viéc cic em d3 lam,

3. GV td chiic cho HS d4nh gi4 ddng déng bing cich d6i Phiéu dénh gid v6i
ban bén canh d& ban dénh gia v& nhitg hoat d6ng minh d tham gia trong
chu dé.

4. GV yéu ciu HS vé xin y kién ngudi than va ghi vio muc 2 ciia Phiéu dénh gié.

5. GV ghi nhin xét vao myc 3 trong Phiéu danh gia.

GV c6 thé tham khao miu Phiéu d4nh gi4 & trang 147.
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GV c6 thé sir dung Thur giki phu huynh dé phii hop voi gia dinh trong viée gido duc
HS (néu cé diéu kién).

Ngay tir tiét ddu tién cida chi dé GV sir dung Thw gi¥l phy huynh dé ciing phéi hop
Vi gia dinh HS vé nhiing ndi dung sau:

1. Phu huynh hé tro con trong viéc chudn bj cho cdc hogt déng cia chii dé.

2. Phu huynh tiép tuc quan sét va cing con thyre hién nhirng viéc lém thé hién long
biét om, sw quan tdm, chdm séc voi ngudi thdn; Giir gin nha cira sach sé gon gang,
ngdn ndp; Nhdc nhé con thuc hién nhiing viéc lam thé hién sy quy trong phu ni¥
va ghi lgi cdc hogt déng, cdm nhdn (bdng hinh dnh, tranh vé, chik...) cda bén than
va cua nhitng ngwoi tham gia hoat déng.

3. Phu huynh ciing con thurc hién hoat dfng trang trf nha cira vao nhifng ngady ddc biét
ciia gia dinh.

4. Phy huynh ghi y kién nhin xét vao Phiéu ddnh gid cia con.
5. Phu huynh nhdc con nép Phiéu dénh gid cho GV chu nhiém.

Phu luc
i st v \‘
(V.4 A (]
Phiéu théng tin |
Tim hiéu vé nhitng ngdy ki ni¢m ciia gia dinh em ;
|
Sinh nhdt i
STT Tén ngudri thin Ngay sinh (& thicl(n;,]:ihzlilznen,...) :
!
|
|
|
!
Cée ngay ki ni¢m dic bi¢t khic (ngdy cwdi ciia bé me, E
sinh nhét, ngay cé nha cing di choi,...) ;
STT Tén ngay djc bigt Ngay/thing/nim Ghi chi g
|
|
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it cudC SONG XANH

YEU CAU CAN PAT

Sau chi dé nay, HS:

= Nhén biét dugce vé dep cla cdnh quan thién nhién & dja phuong.

« Tuy&n truyén tdi ban bé, ngudi than vé viéc béo vé vé dep clia cdnh guan thién nhién
& dia phuong.

» Nhan biét dugc nhiing biéu hién cdia & nhiém méi trudng.

» Xac dinh dugc cac nguyén nhan va tac hai clia & nhiém maoi trudng.

« Thuc hién dugc cac hoat ddng dé phong chéng 6 nhiém méi trudng phii hgp véi
Ira tubi.

Chi dé ndy g6p phdn hinh thénh va phdt trién cho HS:
» Phdm chdt trdch nhigm: C6 y thiic va thyc hién céc viéc 1am dé phong chdng

& nhiém mdi trudng pht hgp véi Ida tudi va bdo vé vé& dep clia cinh quan
thién nhién dia phuong.

s Phdm chdt yéu nuéc: Thé hién tinh yéu thién nhién, 1dng tu hao va y thic bao vé
mdi trudng, canh quan thién nhién clia dia phuang.

« Phdam chdt trung thue: Phan anh chinh xac két qua diéu tra vé thuc trang, nguyén nhan
gay & nhiém mdi trudng.

» Ndng luc thiét k& va t8 chirc hogt d6ng: T8 chitc dugc cic hoat ddng héi chg,
tuyén truyén d€ bao v& mdi trudng va canh quan thién nhién ciia dia phuong.

« Ndng lyc thich ting vé6i cudc séng: Nhan bidt duge sy thay ddi cia mdi trudng va
thuie hién dugc cic viée [am dé phong chdng & nhigm méi truding.

» CHUAN BI

1. Gido vién

- SGK Hoat déng trdi nghiém 3,V bai tap Hoat dbng trai nghiém 3;

- Gidy A4, A0, gidy mau, bat mau, keo/hd dén;

— May anh (néu ¢6); mét 58 anh chup thuc trang 6 nhiém méi trudng;
- Tu liéu vé “Ngay Trai Dat”

2. Hoc sinh
- SGK Hoat ddng trai nghiém 3, V& bai tap Hoat ddng trdi nghiém 3;
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— Gidy A4, A0, gidy mau, bat mau, keo/hd dén;

— May anh (néu c6); mét 56 anh chup thuc trang 6 nhiém méi trudng;
—Tu liéu vé “Ngay Trai Dat™;

— Gidly vun, v6 lon, vé chai dé tham gia ké hoach nh¢;

- D6 da qua st dung cdn méi dé tham gia Hoi chg @8 ch (Vi dy: sdch, truyén,
quén 3o, db choi, dé dung,...).

Cudi méi tiét hoat ddng, GV nén nhdc lai nhilng diéu HS cdn chudn bi cho tiét
hoat déng sau.

» GO1Y TO CHOC HOAT DONG

TUAN 28

Huéng Ging phong trao “Méi trudng xanh - Cudc sdng xanh”
—GVtd chirc cho HS tip trung dang vi tri dé hudng g phong trao
“MB6i trudmg xanh — Cube sdng xanh”.
— GV yéu ciu HS suy nghi va d& xuft nhimg viéc lam phi hop vé viée béo vé
mdi trudng va canh quan thién nhién ciia dia phuong dé hudng tmg phong trio.

E:J Hoat déng 1: Chol trd chol “Goi tén canh dep qué minh”
1. GV yéu céu HS doc nhiém vy hoat déng 1 trong SGK Hogt ding
trai nghi¢m 3 trang 74.

2. GV phét cho mbi HS m6t méanh gidy nhé (hojc sir dung bang c4 nhén),
yéu cau HS viét tén mét noi ma em thiy dep cia dia phwong (vi dy: Séng,
hd, nii, cinh ddng,...) vio manh gidy (hodc bang) d6.

3. HS suy nghi d& mé ti ngfn gon v& canh dep d6 bing ba cau.

4. GV cir ra mét ban 1am quén tro. GV yéu cdu HS tip trung thanh d4i hinh
vong trén, quan trd dimg ngoai vong tron.

5. GV phd bién luft choi:
— Ca 16p hat theo giai diéu mét bai hat. Khi quén trd it nhac va hd tén mét
cénh dep clia dia phuong (vi dy: “Song™) thi tit cd nhitng HS cAm t¥ gidy



(hodic bang) c6 viét chit “Song/Dong song” s& budc 1 budc vao vong tron.
Lin lugt m&i HS s& n6i 3 ciu md ta vé dong séng theo cam nhén ciia ban
thén (vi dy: Dong song qué minh 1a séng Pao. Nudc sdng c6 mau xanh dém.
Hai bén bd séng 13 nhitng ring tre xanh mudt.).

— Néu ban n3o khéng md td duge thi ban d6 s€ thye hi¢n mt hanh ddng do
quén trd yéu cdu (vi dy: Nhay 16 ¢d quanh 16p hec,...).

6. GV tdng két va diin dit chuyén tiép sang hoat dong sau.

Hoat déng 2: Nhan biét vé 6 nhiém méi truéng

1. GV yéu ciu HS doc nhiém vy hoat dong 2 trong SGK Hoagt dong
trai nghi¢m 3 trang 74.

2. GV yéu cdu HS quan sat cic birc anh & nhiém vy 1 va chi ra céc bic dnh
thé hién méi trudng bj 6 nhifm.

— Birc &nh thé hién mdi trrdmg bi 6 nhiém 1a: anh 1, 2, 4.

— Anh 3 thé hién méi trurdng khéng bi 6 nhiém.

3.GV yéu ciu HS 1am viéc nhém d6i, thao luin vé nhimg biéu hién
mobi trudng bj 6 nhiém trong cac birc dnh va ké thém céc dang 6 nhiém
mdi trirdng khéc ma em biét,

— Anh 1: M6i trudng c6 nhidu réc thai sinh hoat d¢ bira bai, khong duge
thu don — O nhiém dét, nudc.

— Anh 2: Con dudmg mi mit khéi bui — O nhiém khéng khi.

— Anh 4: Dong s6ng toan ric thai — O nhiém nuée.

— Céc loai 8 nhim khéc: O nhidm tiéng 6n, 6 nhidm 4nh séng, 6 nhidm nhiét,
6 nhiém phéng xa.

4. GV tb chirc cho mét s6 nhém 1én trinh bay két qua thio lujn.

5. GV yéu cu cic nhém con lai ndu cau héi cho nhém trinh bay.

6. GV héi vén dép (hosc t6 chirc cho HS héi d4p) vé cic dang 6 nhiém
mdi trrdng & nhitng canh quan thién nhién cla dia phuong theo cac gei y:

— O dja phuong ching ta c6 hién twgng 6 nhiém méi truong khéong?

— Theo em, d6 Ia dang 6 nhiém nao?

7. GV nhan xét, tong két hoat dong.

151



Hoat déng 3: Tim hi€u nguyén nhan gy 6 nhiém méi trudng

1. GV yéu cau HS doc nhiém vy cua hoat ddng 3 trong SGK Hoat dong
trdi nghiém 3 trang 75.

2. GV yéu ciu HS 1am viéc nhém 4, quan sit céc birc tranh trong SGK va
trao d6i véi cic ban trong nhém vé nguyén nhén gy 6 nhiém mbi truémg
& tirng tranh theo goi ¥:

— Logi & nhiém mbi truong thé hién trong mdi tranh.

— Nguyén nhén gdy 6 nhiém méi truong.

3. GV td chirc cho cic nhém 1én bdo cédo vé& nguyén nhdn giy & nhidém
méi trudmg dugce thé hién & timg birc tranh theo két qué 1dm viée clia nhém.

— Tranh 1: O nhifm réc théi sinh hoat do nhimg ngudi thiéu ¥ thirc nén chua
dé rac ding noi quy dinh.

— Tranh 2: O nhiém nuéc do nwée thai cong nghiép chua duge xir 1i.

— Tranh 3: O nhim khéng khi do khéi byi ciia cic nha my.

— Tranh 4: O nhim &4t do viéc tuy tién sir dung céc loai hod chit.

— Tranh 5: O nhiém tiéng 6n do sir thiéu ¥ thitc cha ngudi dén khi sir dung
am thanh,

4. GV yéu ciu cic nhém con lai néu cau héi cho nhém trinh bay.

5. GV hoi vén dép (hodc 8 chirc cho HS héi d4p) vé cic nguyén nhén gy
6 nhiém méi trudng & dia phwong theo céc goi ¥ sau:

— O noi em séng méi truong cé bi 6 nhiém khéng?

— Theo em, viéc 6 nhiém do 1a do nguyén nhén nao?

6. GV nhéan xét, t6ng két hoat dong.

Nghe huéng dan céch diéu tra thuc trang 8 nhiém méi trudng &

dia phuong

1. GV yéu ciu HS doc nhiém vu trong SGK Hoat déng trdi nghiém 3 trang 75
va kiém tra viéc hiéu nhiém vy ctia HS.

2. GV goi ¥ cho HS mét s cach thirc c6 thé sir dyng dé diéu tra vé thyc trang
6 nhiém méi trudng & dia phuong, vi dy:

— Chup anh ho#c quay video hién trang;

— Quan sit va mo6 t4 hién trang;



— Phéng vén nhitng ngudi din sdng 14n cin hoic cic chuyén gia vé méi trudng;
— Theo dbi thong tin trén truyén hinh dja phuong va ghi chép;...
3. GV cung HS phén tich cac bude thyc hign:

— Bu6c 1: Chi ¥ quan sét quanh khu vire noi em sdng vé tinh trang réc thai,
ngudn nudc, khong khi,... (Séng, hd, murong méng, kénh rach, khong khi
vao céc khoang thdi gian khac nhau trong ngay...).

— Budre 2: Chyp dnh hodc quay video hodc ghi chép hién trang nhimg noi ¢6
hién tugng 6 nhim méi tredng.

— Buéc 3: Panh gia mirc 3§ 6 nhiém theo 2 mifc:

+ C6 6 nhiém;

+ Khong & nhiém.,

— Budre 4: Tong hop cic tu lidu thu gom dugce thanh béo céo.

4.GV huéng din HS mét sd ki nfing khi tim hiéu thyc trang 6 nhidm
mdi trudng & dia phuong:

—Quan sit khu vygc duge quy dinh dé tip két rac tai nhidu thoi diém
khéc nhau trong ngay, h¢ théng nude thai cua khu dén cu,...

— Khi chyp 4nh hoiic quay video cén chon géc méy d€ 16t t4 rd nhét sy 6 nhiém.

—Khi trao d6i v&i ngudi I6n holic theo ddi cdc ban tin cén ghi chép ti mi,
cén than, dic biét chi ¥ dén c4c con s6 (néu co).

5. GV giao nhiém vy cho HS v& nha thyrc hién viéc tim hiéu thyze trang 6 nhiém
moi trwdmg theo hudng dan (c6 thé giao nhiém vy c4 nhén hodic nhém).

TUAN 29

*

b

%

Tham gia hoat d6ng “Chung tay bao vé méi trudng”

— GV yéu cAu HS tham gia hoat dong diing gid, in mic gon ging, sach s&.

— GV yéu cdu HS suy nghi vé nhing viéc d3 1am d& bao vé méi trudng.

— GV tb chirc cho HS giao hru va tir dit cic ciu hoi vé ndi dung minh quan
tAm theo chi d& “bao vé mbi trudmg”, chia sé v&i chuyén gia, cic anh chi,

cdc em va cic ban 16p khéc theo sy hudng din ciia GV chii nhiém va GV
Tdng phy trach Pdi.
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" Hoat d9ng 4: Tim hidu tac hal ciia & nhiém méi trudng

Nhigm vy 1: Théo lugn trong nhém vé cdc thc hgi ciia 8 nhiém moi truomg
ma em biét

1.GV m&i HS doc nhiém vy 1, hoat ddng 4 trong SGK Hogt dong
trdi nghiém 3, trang 76 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy ctia HS.

2. GV chia 16p thanh céc nhém, m&i nhém khodng 5 — 6 HS.

3. GV hudng din HS trao dbi trong nhém va ghi chép lai nhitng tic hai cta
6 nhidm méi trudmg dén cude séng xung quanh. MBi c4 nhan trong nhém
déu néu y kién ciia minh.

Goi y: C6 thé stk dung so d6 tu duy theo goi y trong SGK va yéu cdu HS dién

thém ngi dung vao cdc nhdnh cia so dé dé trinh bay céc téc hgi ciia 6 nhiém

moi truong.

Nhigm vu 2: Bdo cdo vé tic hai ciia 3 nhiém mai truwimg

1. GV 14 chirc cho céc nhém cir dai dién 1én trinh bay trude 16p. Céc nhém
khéc @it cau hdi cho cdc nhém trinh bay.

2. GV danh gié, tong két, 1am 8 hon v& tic hai ciia 6 nhifm méi truedng
d6i v6i méi trudng sdng cha ddng, thyc vit, stre khoé con ngudi va
mdi trudng ty nhién.

Hoat déng 5: B4o c4o két qua tim hiéu thuc trang 4 nhiém
méi trudgng & dia phuong
1. GV méi HS doc nhiém vy cua hoat dong 5 trong SGK Hogt dong
trdi nghiém 3 trang 77 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy ctia HS.
2. GV chia 16p thanh c4c nhém, m8i nhém khoang 5 — 6 HS dé thyc hién
hoat dong nhém.

3. GV huéng dan HS sir dung nhitng tir liéu d8 thu thip duoc (énh chyp,
twr lidu ghi chép, két qua phong vén,...) vé thyc trang 6 nhidm méi trudng
d3 13m sau tiét Sinh hoat 16p tufin 28 d8 trao d6i trong nhém. MBi c4 nhan
ty trinh bay v& két qua didu tra ciia minh truéc cic ban trong nhém.

4. GV b chirc cho c4c nhém cir dai dién 1én trinh bay trée 16p. Cic nhém
khac dat cdu hdi cho nhém trinh bay.

5. GV danh gia, tdng két, 1am rd hon thyc trang 6 nhiém méi tredng va nhimg
viéc 13m bio vé méi trudng cha din cur trén dja ban va HS trong trudmg, 16p.



Lap k& hoach tuyén truyén phdng chdng & nhiém méi trudng

1.GV 6 chitc cho HS cé 16p théo lufin vé cic cong viéc cdn lim dé tuyén
truyén céc hoat déng phong chong 6 nhiém méi trudng. GV cir mét ban
1am thar ki d€ ghi chép néi dung phén cong cong viéc cho cic ban trong lop.

2. HS trong 16p néu ¥ kién vé& céc hoat ddng tuyén truyén phong chéng
6 nhiém méi trudng c6 thé thyc hién duge. GV ¢6 thé goi ¥ thém mdt s6
hinh thire: viét thong diép, 1am 4p phich, t& roi,...

3. GV phit cho HS phiéu ké hoach va hudéng din HS hoan thién ké hoach
theo ggi ¥ trong SGK trang 77.

4.GV td chirc cho HS trién khai thyc hién ké hoach da lap.
5. GV nhéc nhé HS thyc hién cdc viéc 1am theo ding k& hoach d8 14p.

TUAN 30

Tham gia “Ngay hdi doc sach”

— GV yéu ciu HS tham gia hoat dong diing gid, trang phyc ding quy dinh.
— GV huéng din HS tim doc m6t cudn sach v& méi trudng.

— GV nhéic nhé HS chii d6ng chia sé véi ban ¥ tudng ctia em vé céc hoat dong
bao v€ méi trudng sau khi doc sach.

— GV huéng din HS tham gia cdc hoat dong trong ngay hoi, c6 ki niing
tham gia cac hoat dfng trong ngdy hdi va ki ning lya chon nhimg
cudn sdch minh yéu thich.

Hoat déng 6: Vé tranh tuyén truyén bao vé vé dep canh quan
thién nhién & dia phuong em

Nhigm vu 1: Vé tranh tuyén truyén theo chii dé “Bdo vé vé dep cinh quan

thién nhién ¢ dia phuwong em”

1. GV yéu ciu HS doc nhiém vy 1, hoat dong 6 trong SGK Hogt dong
trai nghiém 3 trang 78 va ki€m tra viéc hi€u nhi¢m vy ctia HS.

2. GV danh thdi gian cho HS suy nghi va viét nhimg théng diép dinh truy?én tai.

3. GV kiém tra viéc chuén bi d6 diing ctia HS: gidy v&, bit chi, bt mau,...

4.GV td chirc cho HS néu cic théng digp béo vé vé dep canh quan
thién nhién cua dja phuong (ggi y trong SGK).
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5. GV huéng din HS vé birc tranh tuyén truyén béo vé§ vé dgp canh quan
thién nhién & dja phuong.

Nhieém vu 2: Gioi thi¢u voi bgn be, nglm‘tthanvewgclambaovgvedgp

cdnh quan thién nhién ¢ dia phicong dwgc thé hign trong birc tranh ciia em

1. GV b chitc cho HS lam viéc theo nhém (4 — 6 HS) chia sé ndi dung
bc tranh clia minh trong nhém.

2. GV goi mdt s§ HS 1én gi6i thigu trueée 16p. Cic nhém khic néu ciu hoi
cho HS trinh bay.

3. GV tong két hoat dong, huéng dén HS vé nha hoan thién birc tranh dé
chudn bj tham gia trién 1&m ctia 16p va chia sé véi nguoi thin ve ndi dung
btic tranh.

Hoat déng 7: Trién lam tranh vé tuyén truyén bao vé vé dep
canh quan thién nhién
1. GV kiém tra sy chun bj cua ca 16p: Tranh v&, gié, k&, dd ding dé dén va
treo tranh.

2. GV cho HS hoat dong theo nhém (4 — 6 HS), giao nhi¢m vy cho timg nhém
HS sép x&p tranh vio khu vyre trung bay.

3. GV tuyén b6 khai mac trién 18m va t§ chirc cho HS xem tranh.

4. GV huéng din HS céch danh gia tranh trong qua trinh xem: gén hoa vio
tranh em y&u thich nhét.

5. GV nhan xét va cho HS néu y nghia ctia hoat dfng.

Hudng ing Ngay Trai Dat
Nhigm vu 1:Tim hiéu vé y nghia ciia Ngay Trdi Dit

1. GV 14 chitc cho HS hoat ddng nhém d6i va trao d6i trong nhém vé ¥ nghia
cua Ngdy Trai Dét.

Goi y: Ngay Trdi Dit Ia ngay dé ndng cao nhdn thirc va gié tri ciia méi
truong tu nhién cua Trdi Pdt. Ngdy Trdi Ddt dwoc 1di trg boi thwong nghi
si Hoa Ki Gaylord Nelson nhu mét cudc héi thdo vé méi truwomg duoc z‘o
chire ln ddu tién vao ngay 22 thing 4 niém 1970. Ban déu, Ngay Trdi Dat
chi duo'c chu y tgi Hoa Ki. Nam 1990, no dugc dwa lén tém quoc té va td
chitc cdc sy kién & 141 quéc gia. Ngay Trdi Dit gic ddy dwoc diéu pho'z
todn cau boi “Mang luci Ngdy Traz Dat” (Earth Day Network) va duoc 16
chirc hing ndm tai hon 192 quéc gia. Nam 2009, Dgi hoz dong Lién pr
Quédc tuyén bd ngay 22 théng 4 hang ndm la Ngdy Quéc té Me Trdi Dat



(International Mother Earth Day). De hr:orng smg Ngay Tréi Bdt, cée quic
gia trong d6 co Viét Nam thuong 16 chirc cdc hogt dpng bdo vé méi truong
nhw: thanh Idp cdc t6 chitc hoat dgng vi méi truong, tuyén tmyen vé Ngay
Trdi Ddt va bdo vé méi tmong trudc bién doi khi hiu, 6 nhiém réc thai nhu'a,
thyc hién cac hanh dpng dé bao vé méi trieong (thu gom rac thdi, tiét kiém
dién va cdc nang lugng khac,...),...

2. GV mé&i mét s6 nhém 1én trinh bay. Cic nhém khéc diit cau héi va bd sung.
3. GV nhin xét va két luan.
Nhiém vy 2: Biu dién viin ngh¢ vé chii 4é béo vé mdi trwomg

1. GV yéu cAu td tryc tudn d1eu hanh ndi dung sinh hoat tip thé: ludn phién
mdi 16 1én biéu di&n mét tiét myc vin nghé c6 ni dung bao vé méi trudmg.

Goi ¥ cdc logi hinh: miia hdt, ké chuyén, dong kich, doc tho,...

2. C4c td con lai 1am khén gid theo dbi phin biéu dién céc tiét myc.
3. GV tuyén duong phén biéu dién cta timg td.

Nhiém vu 3: Lam ké hogch nhé dé gop phin bio vé méi truomg

1. GV giao nhiém vy cho HS v& nha thu gom gidy vyn, v6 lon,... 48 ndp
vio tiét Sinh hoat dudi cé ciia tuén 31.

2. GV yéu ciu HS phéan loai 6 thu gom durgc trude khi mang ndp: gidy bia,
v lon, dd nhya, ...

3.GV yéu ciu HS vé nha tuyén truyén phong trdo ké hoach nhé cho cic
thanh vién trong gia dinh dé€ cung thu gom.

TUAN 31

Lam k& hoach nhé & bao vé mél trudng
— GV tb chire cho HS ndp giéy vun, v0 lon, v chai,... d3 thu gom dugce theo
don vj 16p.
— HS mang giéy vun, vo lon, vé chai,... da phén loai ctia 16p dén khu vy
theo quy dinh ciia nha trudng.
— GV tbng két sb gihy vun, vo lon, vo chai,... timg HS va ctia ¢4 16p gop duoc.
— GV Téng Phy tréich thong béo két qui 1zm ké hoach nhé clia timg 16p truée

toan triromg. Tuyén duong nhitng HS tich cyc va 1ép thu gom duge nhiéu.
P{ng vién HS céclé‘ptléptucthucmmnhlmgwéclémdébéovémélnu&ng
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m Hoat déng 8: Thuc hién hoat ddng phong chéng 6 nhiém méi truding

1. GV yéu cdu HS doc nhiém vy 1, hoat dong 8 trong SGK Hogt ding
trdi nghiém 3 trang 80 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy ciia HS.

2. GV tb chirc cho HS liét k& nhimg viéc minh ¢ thé 1am dé phong chéng
6 nhiém méi truéng (vi du: Bo ric diing noi quy dinh, khéng néi qué to
¢ noi cong cfng,...).

3. GV hudng din HS 1ap bang theo d&i viéc thyre hién theo miu trong SGK
v huéng din HS theo di vigc thyc hién mdt s6 viéc 1am phong chéng
& nhiém méi trudmg.

— DPénh déu X vao nhimg ngdy thye hién viéc 1am &6.

— Tbng hop két qua thyc hién vao cubi tudn,

4. GV 16 chirc cho HS hoat dong nhém (4 — 6 HS) va chia sé bang theo ddi
ciia minh trong nhom.

5. GV goi mét s6 HS 1én trinh bay trréc 16p. Cac nhém khic néu cau héi cho
HS trinh bay.

6. GV yéu cdu HS vé nha thyc hién nhimg viéc 1am d3 liét k& va d4nh déu
vao bang theo doi.

7. GV tdng két va chuyén ti€p sang hoat ddng sau.

Hoat dong 9: Thuc hanh phan loai rac thai sinh hoat

Nhigm vy 1: Nhin biét cic logi rdc: rdc vé co, rdc hitu co va rdc tdi ché

1. GV t5 chitc cho HS hoat ddng nhém (4 — 6 HS) va trao ddi trong nhém

vé tén g01 c¢dc nhém rac va cach phén loai rac. Co thé sir dyung ki thujt
khiin trai ban ho#ic sir dung so dd tr duy dé 8 chirc hoat déng cho HS.

2. GV m&i mét s6 nhém 18n trinh bay. Céc nhém khic djt cau héi va b sung.

3. GV nhén xét va két lujn:

Ggi y: C6 3 nhém réc:

— Rdc vé co: La nhimg loai ric khong thé sir dung duge nita ciing khong thé
tai ché duge ma chi c6 thé xir i bang cich mang ra cic khu chdn 18p rac
thai. N6 bt ngudn tix c4c loai vat lidu x4y dyng khong thé sir dung hodc
da qua sir dung va dugce bd di; céc loai bao bi boc bén ngodi hdp/chai thyc
pham; cac loai tii nilon duge bo di sau khi con ngudi ding dyng thyc pham
va mdt s loai vit dung/thiét bj trong ddi séng hing ngiy ciia con ngudi.



— Rée hiru co: LA loai rac d& phan huy va c6 thé t4i ché dé dua vao sir dung
cho viéc chim bén va 1am thirc #n cho déng vat. N6 cé ngudn gbc tir
phén bo di cia thyc phédm sau khi 1y di phan ché bién dugc thirc in cho
con ngudi; phin thyc phdm thira hodc hu hong khong thé sir dyng cho
con ngudi; cdc loai hoa, 14 cdy, ¢c6 khéng duoc con ngudi sir dung s
tré thanh rac thai trong méi trudng.

— Réic thi ché: LA logi r4c kho phan huy nhung c6 thé dua vao tai ché dé
t4i sir dung phuc vy cudc sdng. Vi dy: cic logi gidy thai, cdc loai hép/chai/
v6 lon thyc phim b6 di,...

Nhiém vu 2: Lam bién tén cdc logi ric

1. GV kiém tra sy chuén bj ciia ca 16p: gidy A4, bit mau, hd dan,

2. GV t chirc cho HS hoan thinh 3 bién tén theo cach phén loai ric: ric vd co,
r4c hifu co va ric tai ché.

Nhi¢ém vy 3: Thuc hanh phin logi rdac thong qua choi tro choi “"Ai nhanh —
Ai dung”

1. GV 18 chirc thi phén logi réc giita cic nhoém.

2, GV st dyng thé tir/hinh &nh (ghi t€n hodc hinh dnh timg th{ rac thai nhu:
vo chai, vo lon bia, gidy in héng, com thira,...).

3. GV 15 chirc cho HS cic nhém thi sip x&p nhanh réc thai vio ba nhém.
4. GV nhén xét va cho HS néu ¥ nghia ctia hoat dgng.
Nhigm vy 4: Ciing nguwdi thin thyc hign phin logi réc hing ngay

GV nhic nhé HS vé nhi sir dyng bi‘én tén cac loai ric vira lam va cing
ngudi thin thye hién phén loai rdc hing ngdy dé bao vé méi trudng séng
ctia ching ta.

Té chic Hi cho 48 cii

1. GV 6 chirc cho HS 1am viéc theo td va thyc hién theo hudéng dén:

—Budce 1: Ké ban ghé thanh cic gian hing theo don vi td;

— Budc 2: Bay céc mit hang di chuén bi vio gian hang cia t4 minh;

— Budc 3: Thyc hién viée trao dbi.

2.GV td chirc cho HS néu ¥ nghia cia hoat dong Hoi chg dd cii véi viée
bdo v§ moi trudng.

3. GV 16 chitc cho HS néu ¥ kién ctia minh trée 16p. HS trong 16p nghe va
bd sung ¥ kién,
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Gyi y: Viéc sw dung do cli gop phan ndng cao y thiec cia moi nguoi vé
16 song tiét kiém, bdo vé méi truong, gop phan phé bién cdch tdi st dung
tai nguyén mot cach hiéu qua.

4. GV t6 chirc cho HS néu cam nghf ciia minh vé Hi chg d6 cii theo céc goi ¥:
— Vigc t6 chire Hpi chy do cii c6 y nghia gi trong viée bdo vé méi truong?

— Em 34 chudn bj nhu thé ndo dé tham gia Hgi chg do cii?

— Em da trao doi dupc gi tie Hpi chy do cii?

— Em cdm thdy nhir thé ndo sau khi tham gia Hpi chg d6 cii?

5. GV nhén xét va téng két hoat d6ng.

1. GV 8 chitc cho HS trao d6i va néu nhing viéc minh d3 hoc dugc dé cing
chung tay bdo v§ méi trudng va canh quan thién nhién.

2. GV phét Phiéu d4nh gis va yéu cAu HS lam viéc c4 nhén.

3. GV doc timg ndi dung dé HS dénh gid va 16 mau vao so ngdi sao
turong tmg véi nhimg viée cdc em d8 1am hofic GV phat Phidu d4nh gid
cho HS tir thue hién.

4. GV t chirc cho HS dénh gia dong dfing, trao (101 dé xin ¥ kién clia ban vé
nhing hoat ¢ong minh d3 tham gia trong chi d&.

5.GV yéu ciu HS vé xin ¥ kién ngudi than vao Phiéu dénh gia,
6. GV ghi nhén xét vao muyc 3 trong Phiéu d4nh gia.

7. GV nhin xét va tdng két chi d& hoat dong.

GV c6 thé tham khao méu Phiéu danh gia'l dudi day:

g Y
Phléu dénh glé |
HO VBN c..cvsvisnsissvassissuassins LOP:..cocciovc TEOMES osivisisssirvisessivisasnninis |

1. Ty dinh gi4d va ban dinh gid em

STT

1
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T6 mau vao ﬁ v6oi mbi ndi dung danh gia dudi day:

Hoan thanh t6t: ﬁ ‘[ﬁ? ﬁ Hoén thanh: ﬁ 'ﬁ Chura hoan thanh: ﬁ

Noi dung Em ty dinh gida Ban ddnh gid em
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Nbi dung Em ti ddnh gid Ban d4nh gi4d em

STT
Tuyén truyén dirge 161 ban be,
2 | ngudi thin vé& viée bio vé vé dep clia
cinh quan thién nhién & dja phuong em.
3 Néuduge nhimg bidu hién ciia
6 nhiém méi trudng.
4 Xac dinh duge cic nguyén nhin va
téc hai ciia 6 nhiém méi trudng.
Thyee hién drge mdt s6 viée 1am dé
5
phit hop véi lira tudi.
2, Ngurori thén danh gia em

KRG H Dk Ek K

| kN
S B0 0.8

phéng chéng & nhifm méi trudmg ok ok ok ok W

Xin ¥ kién d4nh gi4 ctia ngudi thin bing céch dinh diu X vio 6 tuong (mg
véi mire 4§ cia con theo goi y:

STT Néi dung

1 Ki niing tim hiu v& céc biéu hién
6 nhiém méi trudng & dja phwong.
K1 niing trao d6i, chia sé véi ngudi khic:

5 din dat 1 ring, mach lac ndi dung cén
trao d6i. Tu thé, tac phong ty tin khi
trao d6i.
Thure hién cac viée 1am dé phong chbng

3 | 6 nhim méi trudng va bio vé canh quan
thién nhién.

4 Thé hign théi 46 tich cyc trong viée giit
gin, bdo vé canh quan thién nhién,

3. Y kién caa gido vién

Mdcdd
R4t tt Tét  Chua tft
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GV c6 thé sir dung Thur giki phy huynh dé phii hop véi gia dinh trong viéc gido duc HS
(néu c6 diéu kién).

Ngay tir tiét diu tién ciia chi dé, GV sir dung Thur giki phu huynh dé ciing ph6i hop

vdi gia dinh HS vé nhiing ndi dung sau:

1. Phu huynh hé tro con trong viéc chudin bi cho cdc hoat ddng trong chi d2.

2. Phu huynh ghi théng tin ddnh gid HS theo cdc ndi dung trong phiéu (Thdi dé
lam viéc ciia cdc em; ¥ thikc tr gide thye hign; Mikc db thuc hign).

3. Phu huynh tiép tuc quan sét va ciing con thurc hién nhitng viéc lam dé phéng chéng
6 nhiém méi truwdmg va bdo vé cdnh quan thién nhién & dia phwong; nhdc nhé con
thuc hién nhitng viéc lam va ghi lgi cdc hogt dong, cdm nhdn (bdng hinh, bing
tranh vé, bing chik...) cia bén thén va nhifng nguwdi tham gia hoat déng.

4. Phu huynh nhdc con nfp lai Phiéu dénh gid cho GV chi nhiém.
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chi 68 NHUNG §Gu6| SONG QUANH EM
VA NGHE EM YEU THICH

YEU CAU CAN PAT

Sau chi dé nay, HS:
» K& tén dugc mdt s6 diic tinh can b clia ngudi lao ddng trong nghé nghiép ma minh
yéu thich.
» Nhén ra dugc mdt s8 duic tinh clia ban than lién quan dé&n nghé yéu thich.
» Thyic hién dugc viée 1dm 16t vdi nhiing ngudi xung quanh.
Chd dé nay g6p phdn hinh thénh va phdt trién cho HS:

» Phdm chdt chdm chiva trdch nhiém: | §p dugce k& hoach rdn luyén duc tinh ¢én c6
phu hgp véi nghé em yéu thich va tham gia céc hoat ddng clia truding, Idp trong
cht @& “Nhitng ngudi séng quanh em va nghé em yéu thich”.

» Ndng luc giao tiép va hop tdc: Chia sé v6i ban vé nghé minh yéu thich va gidi thidu vé
nghé minh yéu thich qua an-bum nghé em yéu thich.

- Ndng luc dinh huéng nghé nghiép: Tim hiéu dugc vé& nghé em yéu thich va xac dinh
nhimg duc tinh cia ban than lién quan dén nghé minh yéu thich,

» CHUAN BI

1. Gido vién

- SGK Hoat dbng trdi nghiém 3, V3 bai tap Hoat dbng trdi nghiém 3;

- Mot s6 cau dob vé nghé nghiép;

— Miu so d6 tu duy vé nghé nghiép;

— Mét s6 dung cu lién quan d&n nghé& HS trong I6p yéu thich nhu cac nghé
bac si, hoa si, gido vién, cong an, ca si...

— Phiéu danh gia.

2, Hoc sinh

- SGK Hoat déng trdi nghiém 3, V3 bai tap Hoat dbng trai nghiém 3;

- Mot s6 cau db vé chh dé nghé nghiép trong sich, bdo, tap chi, Internet,...

~ Keo dén, gidy A4, buit mau, kéo, bia mau khé A4,...

Cudi méi tiét hoat déng, GV nén nhdc lai nhilng diéu HS cdn chudn bi cho tiét
hoat dong sau.
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» GO1Y TG CHU'C HOAT PONG

TUAN32

Phong trao "Lam nhiéu viéc tot"

— GV chuén bj tim thé cho HS, nhic cic em tip trung chi ¥ khi nghe
ké chuyén vé tim guong ngudi t6t, vige tot.

— GV nhic nhé HS ghi nhé nhimg didu cin hoc héi & tim guong ngudi t6t,
viéc tbt ma minh tdm dic nhét.

—GV ggi ¥ cho cac em suy nghi vé nhitng viéc minh c6 thé lam dé
hudmg img phong trao “Lam nhiéu viéc tot”.

Hoat déng 1: Choi tré choi “Giai cau dd vé nghé nghiép”

1.GV kiém tra sy chufn bj cla HS v& viéc suu tim nhilng cdu db vé
nghé nghiép.

2. GV chia 16p thanh cdc nhém nhd, m&i nhém 4 HS va yéu céu cic em doc
nhiém vy 1, 2 & hoat ddng 1 trong SGK Hogi dgng trdi nghi¢m 3 trang 83.

3.GV huéng din c4c nhém thyc hién nhiém vy bing céch yéu ciu ban thir
nhét trong nhém doc vi du cdu 46 1 trong SGK va mdi mét ban trong
nh6m tra 16 céu d6 d6. Tiép theo, mét ban HS khéc doc cdu db 2 trong
SGK va mdi mdt ban khéc trd 1&i. Sau khi HS sir dyng 2 céu d6 trong
SGK dé d6 ban trong nhém, 14n hrgt tirng HS trong nhém néu céu 6 vé
nghé nghiép rdi mdi ban trong nhém tra 1&i, ddm bio ring HS nio trong
nhém ciing phai dura ra cu d6 va trd 1&i ciu d6 clia ban.

4. Tiép theo, GV tb chirc cho cé 16p chia sé vé nhitng cdu d6 ma céc nhém
da thye hién, GV ¢6 thé cho nhém nay d6 nhém khac dé ting sy himg tha
cho HS.

5. Sau khi c4c nhém thyre hién xong trd choi “Gidi cdu d6 v& nghé nghiép”,
GV yéu cdu HS ké tén nghé nghiép ctia nhimg ngudi séng quanh em va
moi mot sé HS chia sé trude 16p.

6. GV yéu ciu mét s6 HS nhic lai tén nhimg nghé nghiép ma ca 16p da n6i
dén (c6 thé ghi lai trén bang d& HS d& theo ddi).

7.GV gi6i thiéu vao chi 42 hoat d0ng.



B Hoat ddng 2: Tim hiéu vé ngh& em yéu thich

Nhi¢m vy 1: Trao doi vé nghé em yéu thich

1.GV md&i HS doc nhiém vy 1, hoat dfng 2 trong SGK Hogt dong
trai nghiém 3 trang 83 va md&i 1 — 2 HS thyc hién nhi¢m vy.

2.GV 18 chirc chg HS thye hién nhlém vy theo nhém 4 ngudi, méi ban trong
nhém sé trao d6i vdi cac ban vé nghé minh yéu thich theo goi ¥:

— Tén nghé em yéu thich.

— Néu I do em thich nghé do.

Luu y: GV c6 thé diit thém cau hdi dé HS trao ddi vé nghé yéu thich.

3. Sau khi céc‘ nhélp hoan thanh xong nhi§ém Vi, GV mdi mit s'é HS chia sé
trude 16p vé ngh€ minh yéu thich. GV ¢6 thé néu thém mdt s6 céu hdi cho
HS khi chia sé tnrdce 16p:

— Em c6 biét nhitng ai séng quanh em dang lam nghé ma em yéu thich khong?

— Em c6 mudn sau nay Ion Ién sé lam nghé d6 khong?

4.GV chuyén ¥, gi6i thiéu vao nhiém vy 2.

Nhiém vy 2: Tim hiéu vé nghé em yéu thich

1.GV huéng din HS céch thyc hién nhiém vy 2, hoat déng 2 trong SGK
Hoat dong trdi nghiém 3 trang 83 nhu sau:

— M3di HS s8& v& mét so db tir duy vé nghé em yéu thich bing cach ghi tén nghé
d6 vao gifra & gidy, sau d6 v& 4 nhénh xung quanh tén nghé d6 tuong tmg
v&i 4 ndi dung (tham khdo so dd trong SGK trang 83):

+ Cong viée chinh ciia nghé.

+ Nhimg ditc tinh ciia nghé.

+ Nhimg dng gop ciia nghé,

+ Nhimg kh6 khiin c6 thé giip phai.

— O mdi ndi dung, HS tiép tuc viét vio cic nhénh nhitng tir, cym ti phit hop.

2. GV danh thdi gian cho HS 13m so @ tr duy v& nghé minh yéu thich.

Nhi¢m vy 3: Chia sé vdi ban vé nghé em yéu thich

1.GV 6 chirc cho HS chia sé trong nhém v& so d tu duy ciia minh,

2. GV moi dai dién m6t s6 nhom 18n chia sé so 48 tir duy ciia minh truée 16p.

3. GV khen ngoi nhitng ban cé cach trinh bay ré ring, gidi thi€u hvu loat va
tdng két tiét hoat dong.
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Suu tdm tranh, anh vé nghé em yéu thich

1. GV huéng din cho HS céch syu tim tranh, dnh v& nghé em yéu thich theo
cac budc sau:

— Nhé lai so 3 tu duy minh d3 1am & tiét Hoat d9ng giso dyc theo chii d& trong
d6 c6 tén nghd, céng viéc chinh clia nghé, nhimg dirc tinh clia nghé, nhimg
déng gop cia nghé, nhimg kho khiin c6 thé gip phai.

—~Bb sung thém céc néi dung nhu trang phuc méc khi lam viéc, noi lam viée,
san phim ciia nghé, ngudi ndi tiéng trong nghé. Nhimg diéu ndy s& gitp
cho HS d& ding tim duge nhig biic tranh, 4nh v& nghé minh yéu thich.
Vi du: nghé cong nhén xay dyng, trang phuc cia nghé 13 b6 d6 bao ho
lao d6ng, mii bio hiém; noi 1am viéc la cic cOng trudng dang xay dung;
san phim cla nghé 13 nhitng ngdi nha, trrdmg hoc, co quan, cong trink,...

2.GV giéi thiéu cho HS nhitng dia chi ¢6 thé d& dang tim dugc hinh 4nh v&
nghé nghiép minh yéu thich nhir céc trang béo, tap chi, cic trang mang trén
Internet,...

3.GV ¢6 thé dén 1én bang hoic chiéu cho HS xem mét s5 hinh anh vé nghé 4é
HS hinh dung ra cach syu tdm tranh, dnh v& nghé minh yéu thich.

4.GV yéu chu mdi HS tim duge it nhét 3 bitrc tranh, anh vé& nghé minh yéu
thich theo cdc goi ¥ nhur trén dé tiét hoat dong sau mang dén 16p 1lam
an-bum vé nghé em yéu thich.

TUAN 33

Hoat canh vé viéc lam t6t cia em
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— GV yéu céu HS nhé lai nhitng viéc t6t ma em 43 1am.
— GV dan do HS chuéin bj t3m thé sén sang néu dugc mdi tham gia hoat canh

vé& viéc 1am tbt ciia em.

— GV yéu cau HS ci 16p chi ¥ 1ing nghe céc ban va nhiing anh, chj 16p trén
thyc hign nhitng tiét myc vé vigc Iam t6t v6i nhing ngudi xung quanh vi
ghi nhé nhimg ciu chuyén ma minh tim dic nhét.

— GV cho HS chia sé cdm nghi sau khi cic em tham gia hoat cidnh.

Hoat ddng 3: Xac dinh nhiing diic tinh cia ban than lién quan dén
nghé em yéu thich
1. GV yéu ciu HS ké tén nhimg dirc tinh lién quan dén nghé em yéu thich.
M3i dirc tinh ghi ra mét thé gidy va thdo ludn v6i ban nhimg dirc tinh cin
¢6 lién quan dén nghé em yéu thich.



2. GV yéu c:“i}l HS nh¢ lai so d6 tr duy vé nghé em yéu thich dd lam & tiét
trrde va do6i chiéu véi nhitng dirc tinh minh dé c6 hofic mudn cé xem cé
phi hop vé&i nhitng dirc tinh cén c6 cia nghé minh yéu thich khéng.

3. GV chia 16p thanh cic nhém (mbi nhém 4 — 6 HS) va néu nhiém vu nhu
sau: M3i ban l4n huot chia sé véi céic ban trong nhém vé nhimg dirc tinh
minh ¢6, nhitg dirc tinh ciia minh phi hgp véi nghd minh yéu thich.
GV goi ¥ HS c6 thé tham khao doan hdi thoai ctia hai ban & nhiém vy 3,
hoat dong 3 trong SGK trang 85.

4. GV danh thdi gian cho HS chia sé trong nhém va quan sit, hd trg

céc nhom khi cén thiét. GV yéu ciu m6i nhém sau khi nghe xong phén
trinh bdy cua tirng ban s€ chon ra m§t ban dé 18n béo co két qua trudce 16p.
5. GV tb chirc cho dai dién cic nh6m 18n chia sé trudce 16p vé nhing dirc tinh
ciia ban than lién quan dén ngh& minh yéu thich. GV cing ca 1ép nhén xét,
khen nggi, ddng vién cac ban chia sé hay, tir tin,
6. GV nhén xét chung vé viéc thuc hién nhiém vu ctia cic nhém va chuyén
sang hoat ddng 4.

Hoat déng 4: LAm an-bum vé& nghé em yéu thich

1.GV mdi HS doc nhiém vu ciia hoat dong 4 trong SGK Hoat djng
trdi nghiém 3 trang 85 va kiém tra viéc hiéu nhiém vy cta HS.

2. GV kiém tra sy chuéin bj ctia HS vé bla mau, gidy trfing, nhimg birc tranh,
anh suu tAm duge vé nghé minh yéu thich, hd din/keo d4n hogic ghim bém,
bhit viét, bt mau,...

3. GV td chitc cho HS 1am vigc c4 nhan, mdi HS tir 13m mét cudn an-bum vé
nghé minh yéu thich theo g¢i ¥:

— Sép xép va dén mdi birc tranh, anh v& v& nghé em yéu thich ma em da
siru tim duge vao gifly A4.

— Viét chi thich cho timg birc tranh, anh (tén, dic diém cia nghé, dirc tinh
cin cb,...).

— Liy mét t& bia mau (néu 16p ndo khéng cb didu kién c6 thé ldy gidy tring)
13m trang bia cia an-bum. Viét tén nghé vao trang bia ciia cudn an-bum.
— Péng hoiic din gy trang bia va céc t& gidy thanh cuén an-bum hoan chinh.

— Trang tri cho an-bum thém dep va hép dén.

4.GV quan sét va hd trg HS khi cén thiét. GV nhfic nhé HS don vé sinh
sach s€ khu vyc cua minh sau khi lam xong an-bum va dan do cic em
chuéin bj nhitng bai hé4t vé chi dé Béc H) dé tham gia hoat d9ng trong tiét
Sinh hoat 16p tiép theo.



Vin nghé chdo miing sinh nhét BAc Hé

1.GV chia 16p thanh c4c nhém (theo don vi t8) va néu yéu ciu hoat dong:
MO t6 s& chudn bj mét tiét muc viin nghé chao mimg sinh nhit Bsc Hb.

2. GV danh théi gian cho cdc nhém chufn bi.

3.GV 16 chirc cho HS céc nhém 1én biéu dién tiét muc viin nghé chio mimg
sinh nhit Béc HS. Sau phén trinh bdy clia mdi nhém, GV cing cic HS
trong 16p cb vii, d6ng vién nhém vira trinh dién.

4.GV t6 chirc cho HS binh chon tiét muc hip din nhit, tiét myc huy dong
duge nhiéu ban tham gia tich cyc nhat,... va nhac nhé sy chudn bi cho
hoat dong cla tuin tiép theo.

TUAN 34

Tham gia ki niém sinh nhét Bac Ho
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— GV nhéic nhé nhitng HS tham gia tiét myc hét, maa, k& chuyén,... vé Bic H)
chuén bj tAm thé sin sing 1én bidu dién.

— GV nhic HS ca 16p gift trat ty, chi ¥ theo ddi va tham gia tich cyc céc hoat
dong ctia 18 ki niém sinh nhit Bac HO.

— GV yéu ciu HS ghi nhé nhimg tiét myc, cdu chuyén, ndi dung ma minh
4n twong nhéit dé chia sé véi ban va gia dinh.

Hoat ddng 5: Gi6i thiéu vé nghé em yéu thich

1. GV chuéin b khong gian 16p hoc, sép xép khong gian 16p hoc thugin 1¢i cho

viéc trién 18m an-bum.

2. GV chia 16p thanh cic nhém tyong ¥mg v&i khong gian 16p hoc di b6 tri
va néu yéu clu:

— Budc 1: Ting HS trong nhém chia sé véi cic ban vé cubn an-bum ciia minh.
Sau khi nghe xong phan gi6i thi€u cia timg ban, HS s trao d6i véi ban dé
tim hiéu ki hon v& ngh& ma ban yéu thich, dong thdi binh chen cho cudn
an-bum dep nhit, nhiéu théng tin tha vi nhit 48 gisi thiéu trude 16p.

— Buoc ‘2: Ci nhém s& trung biy an-bum cha tit cd HS trong nhém,
yéu cau céch trinh by dep, d& quan sit. Mbi nhém ciing cén cir ngudi
gidi thigu vé an-bum ciia nhém minh,

3.GV td chirc cho HS céc nhém di tham quan trién 18m an-bum theo
hinh théc luén chuyén, cdc nhém s& 14n lugt di tham quan hét san phim



clia c4 16p. Khi dén vj tri ciia mbi nhém, cac HS cén ling nghe ban dai di¢n
nhom gidi thiéu v€ cac cudn an-bum ciia nhém ban va ghi nhé thong tin.

4. GV cung ca 1op nhén xét, khen nggi, d¢ng vién céc ban 4 chia sé an-bum,

5. GV dit cac cau hoéi sau cho ca 16p:

— Trong hogt dpong tham quan trién lm vira réi, em én tugng nhét véi cudn
an-bum cua ban nao? Tai sao?

— Em c6 nhitng cdm nhén gi sau khi tham quan trién lam an-bum vé nghé
em véu thich?

—Em dd hoc dugc diéu g1 sau khi thyc hi¢n lam an-bum vé nghé em
yéu thich va tham quan trién 1dm an-bum cimg cdc ban?

6.GV moi HS tra 1&i 3 cAu héi trén va tdng hop cdc cu tra 161 dé tng két
hoat dgng.

Hoat ddng 6: Lap ké hoach rén luyén diic tinh can cé phii hop
v6i nghé em yéu thich
1. GV mdé1 2 HS doc nhiém vy cia hoat déng 6 trong SGK Hoagt dong
trdi nghiém 3 trang 87 va kiém tra viéc hiéu nhiém vu cta HS.
2. GV diit cau héi & HS ca 16p cling trao ddi:

— Bdng ké hoach rén luyén nhiing ditc tink phi) hop voi nghé em yéu thich
gom co mdy cot, do la nhitng cét ndo?

— Dé Idp dupc bang ké hoach d6, em can thuc hién nhitng viéc gi?

3. T nhitng céu trd 1&i ciia HS cho 2 c8u héi néu trén, GV hudng din HS
cich 1ap k& hoach rén luyén. GV c6 thé phan tich bang ké hoach goi ¥
trong SGK, trong d6 ct “Pirc tinh cin c6 ciia nghé” s& dién nhimg
dirc tinh em d3 viét & so dd tir duy, c6t “Dic tinh em d3 c6 hodic mudn c6
lién quan d&n nghé” chinh 14 két qua ctia hoat déng 3 tudn 33 va cot “Céch
thyrc hién” ghi rd nhitng viéc 1am cy thé d& rén luyén cac dirc tinh d6.

4.GV danh thdi gian trén 16p cho HS 18p ké hoach rén luyén. Néu khong dit
thdi gian, GV giao nhiém vy ndy cho HS vé nha thyrc hién tiép.

5.GV nhic HS v& nha thyc nhitng viéc 1dm & cft “Céch thyc hign” dé
rén luyén nhimng dirc tinh cén c¢6 phi hgp véi nghé minh yéu thich.

Choi trd choi vé “Nghé em yéu thich”

1.GV chia 16p theo cic nhém nghé HS yéu thich. Vi dy: nhém nghé
gido vién, nhém nghé hoa si, nhém nghé ca si, nhém nghé bic si,
nhém nghé c¢dng nhin, nhém nghé thg lam téc, nhém nghé nha vén,...
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2. GV goi ¥ d& cic nhém ty thiét ké hoat déng choi (d6ng vai) theo nghé ma
nhém yéu thich.

3.GV danh théi gian cho cidc nhém choi theo ¥ tudng clia mdi nhém va
quan sét céch choi clia céc nhém dé kip thdi h trg khi cin thiét,

4. Két thic hoat dong, GV tong két chu d& hoat dong va khen nggi ca 16p.

1. GV yéu cdu HS hoan thianh phin d4nh gi4d hoat dong trong SGK
Hogt dgng trai nghiém 3 trang 87.

2. GV t6 chirc cho HS danh gis biing céch phét Phiéu dénh gid va yéu ciu
c4c em tyr d4nh gia theo hudng din trong phiéu.

3. GV td chirc cho HS d4nh gii dong déng, trao di dé xin ¥ kién ciia ban vé
nhimmg hoat ddng minh d3 tham gia trong chu d2.

4. GV yéu céu HS vé nha xin ¥ kién ngudi thén va ghi vao myc 3 trong
Phiéu d4nh gia.

GV c6 thé tham khdo méu Phiéu d4nh gia dudi day:

S e P B P e P S S S S i m

P 3
Phiéu danh gi4
Hovatém: ... . R2% 0 48, 800, Lép:.......... Temoinp: (0 ...................cccc..
1. Ty danh gia
T6 mau vio ﬁ v&i mdi ndi dung d4nh gid dudi day:
Hoan thanh tot: ﬁﬁﬁf Hoan thanh: ﬁﬁ Chua hoan thanh: ﬁﬁf
STT Ndi dung Em ty dinh gid
1 | Néudugo tén nghd em yéu thich va li do em thich ngh d6. | 7 .7 o7
5 Ké tén dugc mét s dic tinh can ¢ cla ngudi lao djng ‘I{? ﬁ ﬁ

trong nghé em yéu thich.

Nhin ra duge mdt s§ dirc tinh ciia ban thén lién quan
3| génnghd you thich. e W
4 | Lam dugc an-bum giéi thigu nghd em yéu thich. e e



2. Ban ddnh gi4 em
Em xin ¥ kién ciia ban khi em thyc hién nhitng viéc duéi diy theo goi ¥
Hodn thanh t5t: Y Y Yy  Hodn thinh: Yy Y Che hoin thinh: Y

STT N¢i dung Ban ddnh gid em

1 Tham gia tré chei tich cyre. ﬁf ﬁ ﬁf

Tham gia biéu dién céc tiét myc viin nghg
2| chiaoimmimg sinh bt Béc HB nhiét fioh, Dkl iedlh v

3 Tich cye ¢b vil céc ban trong 16p. ﬁ ﬁ? 'ﬁ?
4 Luén dgng vién cac ban trong nhém. {? ﬁ ﬁ

3. Y kién ciia ngwdi thin

GV c6 thé sir dung Thuw giki phy huynh dé phoi hop véi gia dinh trong viéc gido duc
HS (néu c6 diéu kién).

Ngay tir tiét ddu tién cita chit dé, GV sir dung Thur givi phu huynh dé ciing ph6i hop
véi gia dinh HS vé nhirng ndi dung sau:
1. Phu huynh cing con tim hiéu vé nghé con yéu thich (tén ciia ngh&, céng viéc chinh
ctia nghé, nhitng dirc tinh ctia nghé, nhitng déng gép ciia nghé, nhitng khé khdn
6 thé gdp phdi, nhdn vdt thanh céng trong nghé,...).

2. Phu huynh hé tro con trong viéc hoan thién an-burn v& nghé con yéu thich (néu clin thiét).
3. Phu huynh ling nghe bai giéi thiéu cia con v& ngh& con yéu thich va nhén xét, gép y.
4. Phu huynh nhdc con nép lai Phiéu ddnh gid cho GV chid nhiém.
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YEU CAU CAN PAT
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Sau chi} dé ndy, HS:
« Chia s& dugc nhitng ki niém dep trong nam hoc I6p 3 cling véi ban bg, thay cé.
« Tham gia dugc I& kf cam k&t “MUa he y nghia, an toan”;
« Lam dugc “Tréi tim y8u thuong®va viét I0i chiic tang ban bé.
Chd dé nay gép phdn hinh thénh va phdt trién cho HS:
« Phdm chdt nhén di, chdém chl: Vui v&, than thién, bi&t nghi t6i cac ban truéc khi
chia tay d& nght he.

« Ndng hue giao tiép va hop tde: Chia sé dugce nhiing ddc tinh va didu t8t cta ban;
Phéi hgp v6i ban khi tham gia hoat d6ng chung; Khéo 1éo, can than khi lam “Trai tim yéu
thuong”tang ban.

i
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1. Gido vién
- Hinh mau “trai tim yéu thuong”;

- Cac hinh anh hoat déng ctia Iép trong nam hoc;

— Phiéu danh gia.

2, Hoc sinh

- SGK Hoat ddng trdi nghiém 3;

— Bat chi, bit mau, kéo, hé dan;

- Gidy mau, gidy A4,...;

— Hinh chyp cling nhém ban trong I16p;

— Mét s& bai hat vé& mua hé (Mia he vui; Mia hé dén; Em yéu mia he;..).

Sau tudn nay, GV cdn nhdc HS thudng xuyén gii lién lac véi thdy b va cdc ban.
Néu c6 thé, HS lién lac véi thdy ¢6 va cdc ban qua tin nhdn cda phu huynh dé
chia sé viéc rén luyén cdc hoat déng trong he.



» GO1Y TO CHUC HOAT DONG

*‘ ['¥ Cam két“Mua hé y nghia va an toan”

— GV trong khéi chuin bj mAu ban cam két, phdi hgp cing GV Téng phu
trach D6i va Ban Gidm hiéu, Ban dai dién cha me HS ctia céc 16p tham gia
budi 18 ki cam két “Mia hé ¥ nghia va an toan” clia nha trudmg.

— GV Tbng phy trich Ddi va cac GV chii nhiém cb thé td chic cho céc em
trinh di&n mét s6 tiét myc vin nghé trudc budi 18 trén san khiu trudmg.

— GV yéu ciu HS khi tham gia 18 ki cam két cén l&ng nghe va ghi nhé céc
ndi dung trong cam két.

— GV Tdng phy tréch Ddi mdi dai dién m6t HS doc to ban cam két cho tht ca
HS ciing nghe. Sau d6, 14n lugt dai dién mbi 16p s& 1én ki ban cam két dudi
sy gidm sat cia GV, dai dién cha me HS va Ban Giam higu (cac HS cdn lai
s& thyre hién ki cam két tai 16p).

— GV din do HS trong thdi gian nghi heé cin c6 ké hoach rén luyén, vui choi
phil hgp. Thyre hién c4c ké hoach cling ngudi thin, gia dinh d4 xay dyng
trong nim hoc. Cén chii ¥ giit an todn cho ban than khi tham gia céc
hoat dong trong ki nghi he.

m Hoat dong: Lam “Trai tim yéu thuong” tang ban
1. GV yéu cau HS doc nhiém vu trong SGK Hogt dong trai nghi¢m 3
trang 88 va kiém tra sy chufn bj cia HS.

2. GV yéu ciu HS suy nghi dén ban em s& dinh ting “tréi tim yéu thuwong”
va hudng din HS lam theo goi ¥ trong SGK:

— Chon mét t& gidy hodic tAm bia ma em thich.

— Gép d6i t& gidy hodc tAm bla mau, v& mét dudng cong vién trai tim 1én
t& gidy/bla mau d6.

— Cét hinh trai tim theo dwdng cong di vé.

— T'6 mau va trang tri mdt ngoai cua trai tim theo y thich.

3. Sau khi HS 1am xong dugc hinh tréi tim, GV yéu ciu HS viét mot dtrc tinh
t6t ciia ban va viét 10i chic ciia em danh cho ban trong dip hé.

4. GV 1 chirc cho HS ting “tri tim yéu thuong” cho nhau va néi 1&i chiic
danh cho ban.
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Luwru y: GV ciing cé thé dé cho HS thé hién tinh cdm qua cdi “6m” bgn bé
thén thiét va chup hinh luu niém cing cé I6p. Nhitng noi cé diéu kign, GV
cé thé ding mdy chiéu dé chiéu lgi céc hinh dnh da chup cho HS xem cudi
budi hoe.

5. GV c6 thé mdi mét s8 ban 18n ting va noi 161 chiic véi ban trudce cé 16p.

6. GV tong két va nhic nhé HS vé nha thuc hién ké hoach mua hé ¥ nghia
va an todn.

Mia hét tap thé chia tay thdy c6é va ban be
1.GV b chitc cho HS cing mia hét cic bai hat v& mia he (Maa hé vui;
Miia hé dén; Em yéu mua he;...).

2.GV b chitc cho HS chia sé suy nghi ciia ban thin vé ban b, thiy c6 va
chia sé nhitng ki ni¢m dep trong ndm hoc 16p 3.

3.GV tuyén duong, dong vién nhitg HS c¢b nhidu c6 ging, nd lyc viron 1én
va khich 1§ céc em tiép tuc phén déu.

4. GV nhin xét va tdng két nim hoc.

1. GV dit cdu hdi cho HS: Em da co nhing cam xuc gi trong nam hoc lop 3?7

2. GV t6 chirc cho HS néu ¥ kién hodc thé hién mét cir chi yéu thwong véi
nhimg ngudi ban quanh minh.

3. GV td chirc cho HS d4nh gi4 bing cch phét Phiéu dénh gid va yéu ciu
céc em thyc hién theo huéng dn trong phiu.

4. GV yéu chu HS hoan thinh phén ti d4nh gi4 theo y8u ciu ciia phiéu.

5. GV 6 chirc cho HS dénh gia ddng déng, trao ddi dé xin ¥ kién ciia ban vé
nhirng hoat dng minh 43 tham gia.

6. GV yéu ciu HS v& xin ¥ kién nguoi than va ghi vio myc 3 trong
Phiéu d4nh gia.

7. GV c¢b thé tham khao miu Phiéu d4nh gi4 & trang 175.



o Phi€u dénh gia !

Hovaten: ... Lép: ... Trwdng: ...
1. Ty danh gia va ban danh gia em

T6 mau vao {:? v&i mbi ndi dung d4nh gid dudi day:

Hodn thinh ot Y Y Wy Hodn thinh: W W Chiva hodn thanh: Y

STT Noi dung Em ty dinh gida Ban ddnh gidem

| | Neudugochodictinhttciaban. | 7 L7 ¥ | Sof 7 T
> ﬁg:zctrﬁﬁmyéuthumg 'ﬁ?{?ﬁ ﬁﬁ{?

3 | eV AN | 17 Y7 Yy
2. Y kién ciia ngudi than
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GV c6 thé sir dung Thur givi phu huynh dé phéi hop véi gia dinh trong viéc gido duc
HS (néu co diéu kién).

Ngay tir tiét ddu tién cida tulin Téng két, GV sir dung Thw girf phu huynh d€ cing
phéi hop véi gia dinh HS vé nhiing néi dung sau:
1. Phy huynh nhdc con gii¥ an toan cho bdn than khi tham gia cdc hoat dfng trong
ki nghi he.
2. Phu huynh hé tro con thurc hién cdc k€ hoach nghi hé cita minh.
3. Phu huynh nhdc con nép Phiéu ddnh gid cho GV chii nhiém.
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Nha xudt ban Gido duc Vige Nam xin triin trong cém on
cdc the gid cd the phim, tic ligu dwpe si dung, trich dén
trong cudn séch nay.

Chlu trach nhiém xuét ban:
Chii tich Hi déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiju trach nhidm ngi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap ndi dung: NGUYEN TH| MINH NGUYET

Bién tap mi thuat: NGUYEN VAN DONG

Thiét ké sach: NGUYEN TH| HONG ANH

Trinh bay bia: PHAM KIEN CUONG - NGUYEN VAN BONG
Sira bén in: LUU QUOC HA - NGUYEN TH| MAI HVONG
Ché ban: CONG TY CO PHAN PHAT HANH SACH GIAO DUC

Ban quyén thudc Nha xuét ban Gido dyc Vigt Nam
va Cong ty Co phan Phét hanh Séch Gido dyc

T4t ca céc phan clia ndi dung cudn séch ndy ddu khdng durgc sao chép, lwu trir, chuydn thd dudi
bét ki hinh thirc nao khi chira ¢6 sy cho phép bang van ban cia Nha xuét ban Gigo dyc Vigt Nam
va Cong ty C8 phAn Phat hanh S&ch Gido dyc.

SACH GIAOVIEN HOAT PONG TRAI NGHIEM 3
Ma 56: G4HG3Q001X22

[ CEAPETRSRISINIIN .- [ (o IO TK) khd 19 x 26.5 cm.
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Sé DKXB: 298-2022/CXBIPH/14-129/GD
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In xong va ndp Iru chidu thang ... n&m 20...

M3 ISBN: 978-604-0-31183-2
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BO SACH GIAO VIEN LOP 3 - CHAN TROI SANG TAO

1. TIENG VIET 3 - TAP MOT 7.TINHOC3
Séch gido vién Séch gido vién

2. TIENG VIET 3 - TAP HAI 8.DAODUC3
Sach gido vién Sach gido vién

3.TOAN 3 9. AM NHAC 3
Sach gido vién Séch gido vién

4.TIENG ANH 3 Family and Friends 1. MI THUAT 3 (BAN 1)
(National Edition) — Teacher’s Guide Séch gido vién

5.TU NHIEN VA XA HOI 3 11. MI THUAT 3 (BAN 2)
sachgidovien Séch gido vién
6. CONG NGHE 3 12. HOAT DONG TRAI NGHIEM 3 (BAN 1)
$4ch gido vién S4ch gido vién
13. GIAO DUC THE CHAT 3

Sach gido vién

Céc don vi ddu méi phat hanh

e MiénBic CTCP Ddu tu va Phét trién Gido duc Ha N&i
CTCP Séch va Thiét bi Gido duc mién Bac

¢ Mién Trung: CTCP P4u tu va Phét trién Gido dyc Ba Néng
CTCP Sach va Thiét bj Gido dyc mién Trung

© Mién Nam: CTCP P4u tu va Phét trién Gido dyc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Nam

e Cifu Long: CTCP S4ch va Thiét bi Gido duc Ciru Long

Séch dién tir: http://hanhtrangso.nxbgd.vn

ISBN 978-604-0-31183-2
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Gid: 40.000 &

Kich hogt 8& m& hoc [y dien t: Cao I6p nh( trén tem
&& nhin mé 58 Truy cip httpe//hanhtrangso.nxbgdam —I—
va nhip m s& 31 biu tuong chia khod.




