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LO1 GIGI THIEVL*

La mét dat nudc giau tiém nang du lich, Viét Nam ching ta ¢
diéu kién trd thanh mdt quic gia phat trién vé Du lich. D& dat dugc
muc tiéu dé cé rat nhiéu viéc phai tam, trong d6 ddy manh cong
tac théng tin va xuic tién Du lich ¢é mot vai trd quan trong.

Phat trién Du lich 14 sy nghiép cfia toan dan, bdi vay bén canh
vigc tuyén truyén gidi thigu Viét Nam ra nudc ngoai, viéc cung cép
mét cach cd hé thdng cac théng tin co ban vé tiém nang Du lich
clla nudc ta cho nhan dan trong nudc, cho kiéu bao ta 3 nuédc
ngeoai, cho cac nha quan Iy va kinh doanh du lich, cho cac huéng
dan vién du lich va sinh vién khoa Du lich cac trudng dai hoc la rat
can thiét. V&i myc dich d6, Trung tAm Céng nghé Thang tin Du lich
da xudt ban cudn sdch "Non nudc Viét Nam', mot tai lidu hudng
dan vé Du lich Viét Nam. Cung vdi cac san pham théng tin du lich
trén dia CD-ROM va cac sdch Hudng dan du lich bang ti€ng Anh,
ti€ng Phap, cuén sach nay sé rdt bd ich cho nhifng ai quan tam
dén Du lich Viét Nam.

Xin tran trong gidi thiéu cudn sach "Non nudc Viét Nam" clng
cac ban.

Vo Thi Thing
Nguyén Téng cuc trudng Téng cyc Du lich

* Viét cho {an xudt bén thd nhat - thang 12/1998.



LOI NOI DAU

Sach "Non nudc Viét Nam" cla Trung tam Thédng tin du lich (Téng
cuc Du lich) sau 9 1an xuat ban da dugc du ludn chd ¥ va nhiéu déc
gia yéu thich. Sach da dugc Khoa Du lich clia nhiéu trddng dai hoc,
trudng dao tao nghiép vy du lich sif dyng lam gido trinh; cac huéng
dan vién du lich sif dyng nhu mot cdm nang hudng dan va nhiing
ngudi quan tdm dén Du lich Viét Nam ¢é nhu cdu khai thac théng tin.
Nhiéu ban dgc, nhiéu hudng dan vién du lich xa, gan tiép tuc gép vy
vGi chung t6i vé ndi dung thdng tin va hinh thic cudn sach. Ching ti
xin chan thanh cdm dn sy dong gép quy bau dé va cadm dn ban doc
da quan tadm dén cudn sdch nay.

Dé dap wing nhu ciu cda ban doc, ching t6i xu&t ban I&n thi 10
sach "Non nudc Viét Nam*. Trong Idn xuét ban ndy, ngoai viéc chinh
slta mot s6 thdng tin cho chinh xa¢ han, chung téi cling da bé sung
nhiéu bai, tu liéu gidi thidu di san, di tich, danh thdng 4 tiém nang
hodc diém d&n du lich & nhiéu tinh, thanh trong c& nudc.

Mac di da cd gang, nhung ndi dung cudn sach rat da dang, dé
¢ap dén nhi€u khia canh cla nén van hod truyén théng va trdi ra trén
83 tinh thanh trong ca nude, khé cé thé thod man nhu cdu tim hiéu
clia ban doc, bdi vay I4n xudt ban nay cé thé van can thi€u sat.
Chung toi rat mong tiép tuc nhan dugc cac y kién cha ban doc trong
va ngoai nudc, xin tran trong ti€p thu cac y kién dé chinh sdia cho ndi
dung cudn sdch dugc hoan thién hon trong cac 1an xudt ban sau.

Ha Néi, ngay 20/4/2009
TM. nhém tac gia
Chtl bién Vi Thé Binh
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BIEU KIEN TU NHIEN

Vi tri dia ly
Toa db:
Kinh tuyén: 102008' dén 109028' déng
VT tuyén: 8902" dén 23923’ bac
Dién tich: 331.211,6 km2
Lanh hai: rgng 12 hai ly, tinh ti dudng cd sd.
Ving dac quyén kinh t&:  rdng 200 hai Iy, tinh tr dudng cg sd.
Déan sd (2008): 86.160.000 ngudi,

Viét Nam la mdt quéc gia ndm trén ban dao Dong Ducng, ven bién
Thai Binh Dudng. Viét Nam cd dudng bién gidi trén dat lién dai
4,510km, phia bac giap Trung Qudc, phia tay giap Lao, Cam-pu-chia,
phia déng giap bién Dang. Bd bién Viét Nam dai 3.260km. Nhin trén
ban dd, Viét Nam 14 mot dai dat hinh chil S, tir diém cuyc Bic (Liing
Cu - Ha Giang) dén diém cyc Nam (Mii Ca Mau - Ca Mau) dai
1.850km, phan réng nhat trén dat lién khoang 500km, noi hep nhat
gan 50km.

Dia hinh

Phén dAt lién

Nui: vi tri dia Iy clng véi lich sl phat trién lanh thé |au dai va phdc
tap da tao cho Viét Nam mét hoan canh ty nhién kha doc dédo. Ba
phan tu dién tich dat lién la d6i ndi nhung chd y&u 14 dbi nui thap. Bo
cao dia hinh dudi 1.000m (so vdi muc nudc bién) chiém tdi 85%. Nui
cao trén 2.000m chi chi€m khodng 1%. Can clf vao lich sif phat trién
cla lanh thd thi cdc nii clia Viét Nam déu 1a nhiftng nui gia dugce tré
lai. Trong $6 nhiing dinh nui cao cha Viét Nam cd dinh Phanxipang
(6 Lao Cai) cao nhat, 3.143m.

Mién Bic va déng bic Bic bd (ta ngan séng HAng) ¢6 cac nép
nai uén dang hinh canh cung bao quanh khai ndi vom séng Chay, md
réng vé phia tay béc, quay mat 18i vé phia dong, mét dau chum lai &
Tam Daoc. Cac cdnh cung dé 1a Séng Gam, Ngan Son, Bic Son va
Pang Triéu. Pia hinh toan khu vyc cé hudng nghiéng 1a tay bac -
déng nam. Phia ty béc, giap bién gidi Viét Trung ¢ mét s& dinh nui
cao trén 2.000m nhu Tay Con Linh cao 2,431m, Kiéu Lién Ti 2.403m,
Pu Ta Ca 2.274m. Khu vyc thudc dia phdn cac tinh Yén Bai, Tuyén
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Quang, Phu The, Thai Nguyen hdu nhu la nhitng d8i nui thdp dan va
thoai, chay ra dén viing bd bién (dia phan Quang Ninh, Hai Phong)
thi 9 cao vung nay so vdi myc nudc bién chf con khoang trén dudgi
1m. Mét bd phan ddi nui chay ra bién va bj ngap treng nudc blen tao
nén mot vang dao vdi hang nghin hén ddo ién nho, khac nhau ndm &
dia phén tinh Quang Ninh mang tén vinh Ha Long.

Mién Tay Bac va BAc Trung bd (tf hitu ngan song Hong chay dén
nai Bong Ngai - Bach Ma, Thua Thién Hue} ¢é nhiing nét khac biét
kha rd so vdi dia hinh mién B&c va déng bic Bic bo. Pay la vung nai
non trang diép, hung vi, c6 nhiéu nii cao, vyc sau, sudn doc, [Am
thdc, nhieu ghénh. Ndi non toan khu viyc nay khéng phai ia mét khai
duy nhat ma a nhiéu day nai chay theo hudng tay bic - dong nam,
so le nhau. Xen gilia cac day nii cé nhiéu cao nguyén da voi rat do
$0, dién hinh 13 day cao nguyén da véi chay doc theo thung Iling séng
Ba, tir Phong Thd dén Thanh Hod, dai chifng 400km, réng tlt 10 dén
25km cao tu 600 dé€n 1000m. Hudng nghiéng chung dia hinh toan
mién a tay béc - déng nam. Cac dinh nui cao thudng phan bd & phia
bién gidi thy bac va thdp dan ra bién. Riéng mach nui Trucng Sdn ¢é
thé coi nhu mét canh cung Ién, mat 16i quay vé phia bién Béng va co
hai sudn khéng can ddi, sudn phia déng déc xuéng bién con sudn
phia tay thoai dan tdi thung ling séng Mé Kéng.

Cac mach ngi mién nay thudng chay dam ngang ra sat bién,
khéng con chd cho céc déng béng chau thd Idn phat trién nén dong
bang va thém lyc dia d day déu hep. B bién khuc khuyu, gap ghenh
nui cao trén 2.000m ddng canh cac hé bi€n cling sau 2. 000m. Mién
nay it cé cac vling doi nui thdp, trung du rd nét nhu & mién Bic va
déng bac Bac bd. Bia hinh toan khu vyc tao ra thé hiém trd, kho
théng thucng vét cac khu vuc 1an can, nhu‘ng mdi giao Iuu gilta mién
ngugc va mién xudi lai tuong déi dé dang va thuan Igi,

Vung Nam Trung bd va Nam b (tif noi Dong Ngai va Bach Ma trd
v&o phia nam) Phia tay nam Trung bd 1a mét viing son nguyén do sd,
trong dé ndi 1én a cac cao nguyén dat d6 bazan c6 dang xép tang,
chénh nhau t6i 500m, bén canh d6 |4 cac mach nii bao quanh phia
béc va phia nam san nguyén. Phia déng cla Nam Trung bé cé cac
mach ndi nam Trudng Son dam ngang, chia cat dia hinh thanh nhiing
6 nho. Phan con lai nam & phia nam 1a vang déng bang rong Ién.

Dat: dat nong nghiép chiém 22,2%; datlam nghiép chiém 29,12%
dién tich dat ty nhién. Trén lanh thd Viét Nam, dat thudc nhidu thanh
phan, nhung chiém dién tich Idn hon ¢ ta hai nhém dat: Feralit 3 cac
mién doi nui va dét phu sa g viing déng bang. DAt Feralit hinh thanh
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trén da voi (phan bé chl yéu & mién Bac) va trén d4 bazan (phan bd
chi yéu & mién Nam).

D&t phu sa la loai dat dugc bdi ty cla cac con s6ng. Ty theo vi
tri dia ly, loal ddt nay co thé dugc bdi hang nam va khong duge b0|
hang nam. Du 1& loai ddt nao thi tinh ndng cldla mbi loai van ¢6 thé
thich ting cho nhing loai cay trdng khac nhau tac nén sy da dang,
phong phu trong danh muc cay tréng & Viét Nam.

RUNg: ring clia Viét Nam la riing ram dién hinh cla ring nhiét
déi. Trong cac lodi cay riing da phan ryng 14 vao mia khé. Nhung tuy
theo vi tri va dd &m khac nhau ma ¢6 riing rdm dén rung thua, xa van
va déng ¢b. Bé&n canh cac ki€u ring nhiét ddi con ¢co6 cac kidu ring
cAn nhiét d6i trén nai trung binh hay ndi cao. Ven bién va mién Tay
Nam bd con c6é loai riing ngap man chil yéu la cac loai sd, vet, trang,
dudc...

Do nhiéu nguyén nhan khac nhau, ring Viét Nam da bi tan pha
nang né. Nam 2008, udc ty 1& che phl cla riing Viét Nam dat 38,8%.
P4t trdng, ddi nui troc van chiém ty 1& 18n, chat lugng ring ti€p tuc bi
suy giam: gb quy ngay cang hiém, mdt sd 1oai thu quy hiém dang
difng trudc nguy cd tuyét chldng, néu khdong duge bao vé.

Séng: Viét Nam co 2.860 con song ¢6 chiéu dai tu 10km trd 1én.
Doc theo bd bién, ci khodng 20km lai cé mdt clra séng. Song cha
Viét Nam thudng 1a sdng nhd, ngin va déc. Cac séng I6n nhu Mé
Kéng, séng HAng thi ¢ch? ¢é phan ha Iuu chay qua ldnh thd Viét Nam.
Hudng chay cla hau hét cdc con sdng chld y&u 1a tay bac - déng
nam. Tuy nhién cling cé mdt s6 séng chdy theo hudng vong cung,
udn dong theo cac canh cung cla ndi nhu sdng Cau, song Thuong,
song Luc Nam,

Nhin chung, séng ngdi cha Viét Nam co6 t8ng lugng nudc chay Idn.
Hé théng sdng Hong hang nam dd ra bi€n khodng 122 ty mét khdi
nudc. Tong lugng nudc chdy cla hé théng séng Mé& Kéng Khoang
1.400 ty mét khoi. Tat ca cac con sbng ¢ lugng nudc chay khdng déu
trong nam bdi c6 mdt mia 1G va mdt mba can tudng dng vdi mua mua
va mda khé clia khi hdu. Lugng nudc trong mua Il chiém 131 70 - 80%
lugng nudc ca nam. So6ng ngdi d Viét Nam mang theo lugng phu sa.
Trong nhiing con séng clta Viét Nam thi cdc con séng & mién Béc co
lugng phu sa trong nudc cao han cdc con song 8 mién Nam. Trong
do, phai ké dén séng Hdng co lugng phi sa Ién nhat (trung binh
khoang 1.000g/m3). Hang nam, trung binh lugng cat bun cla séng
H8ng dugc tai ra bi€én khodng 200 tridu tan. Vao mua Id, lugng phu
sa sdng Hong ¢6 thé dat t6i 10.000g trong 1 mét khéi nudc.
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Pong bing: Viét Nam c6 hai vung dong b&ng Ién nam & Béc bo
va Nam bd. Dong bang chau thé séng Hong (d6ng bang Bic bd),
ddéng béang chau thd séng Ciiu Long {déng bang Nam bd).

Dong bang Bic bd dién tich khoang 15.000km2 dugc béi ty bdi phi
sa clua nhiéu con séng nhung chi yeu la do hé thong sdng Hong va
hé théng séng Thai Binh. Ngoai ra, d mién Bac con co mdt sé dang

bang nhd chinh 1a cac 1dng chdo ndm giffa nui nhu Mudng Thanh,
Than Uyén, Nghia Ld..

Pdng bang séng Cufu Long do phu sa cua hé théng sdng Ciu Long
(sdng Mé Kéng) béi dép, dién tich trén 40. 000km2. Bia hinh thap va
bang phang Hién nay dong bidng Nam bd van tlep tuc phat trién
manh vé phia tay nam (mai Ca Mau), hang nam |&n ra bién tai 60 -
80m. Bja hinh § day thdp nén nudc bién cé nadm xam nhap t6i 1/3
dién tich.

N&i hai dong vung bang I&n ia mét dai déng bang hep ven bién

chay sudt ti Bac vac Nam, dugc vi nhu cay don ganh ganh hai vifa
lua clia Viét Nam & Bic va Nam bd.

Ving bién: ngay 12 thang 5 1am 1877, Chinh phu nudc Cong hoa
xa hoi chd nghia Viét Nam da cong bd van ban kh&ng dinh viing Ianh
hai réng 12 hai !y vung dac quyen kinh t€ rong 200 hai ly, tinh t
dudng co s@. Bién cla Viét Nam nam & phia déng, nam va tay nam
phan datlién cla V|et Nam, ¢é dién tich gap nhiéu ian so vdi dién tich

phan datlién va ndm trong blen Déng - mot bién I6n va kin thudc Thai
Binh Dugng.

Bién cha Viét Nam la bién néng quanh ndm. Nhiét do nudc trén
mat bao gid cling cao hon nhiét dé cla khéng khi. Blen 3 mién Béc,
nhiét dé vé mua ha la 25°C, vé mia déng 1a 21oC, § mién Trung nhiét
do do 1a 2BoC va 25°C, & mién Nam la 290C va 270C. B§ méan trung
binh cla nudc bién Dong la 34%s, vé mia mua dé man giam xuéng
82%o, nhung dén mua khd laij tang lén 35%s..

Ché dg thuy triéu trong ving bién Viét Nam rat phic tap. Nhifng
doan ba bién nhu Méng Cai - Ouang Binh, Ba Nang - Mili Ké Ga (mii
Ba Kiém), miii Ca Mau - Ha Tién déu co che dé nhdt triéu (mdi ngay
dém chi mdt 1an nudc 1&n va mét 1an nude xuong) Cac doan bé bién
con lai thude ché dé ban nhgt triéu (mét ngay dém co6 hai 1an nude
1&n, hai lan nudc xudng).

Trong vung bién ¢6 hai déng hai luu 16n, mét dong hai iuu hudng
ddng bac - tAy nam phat trién manh trong mia dong va mét dong hai
luu hudng tay nam - ddng bic, hoat déng trong mua he. Ca hai dong
hai tuu dé hgp thanh mét vong tron théng nhat. Ngoai ra, trong vinh
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Bac bd ¢con ¢d hai déng hai liu nhd, hudng thay déi theo hudng gid
mua.

Ving bién Viét Nam c6 khodng 4 nghin hon dao, trong d6 riéng
vinh Bac bd da c6 3 nghin do Idn nhé. Gan bd bidn Trung bd cd
hang trdm dao idn nhu Hén Mé&, Hon Mat, Con Ca, Cu Lao Cham, Cu
Lao Xanh, Hon Tre, Phi Quy... Xa han 14 cdc quin dao Hoang Sa,
Trudng Sa. Cach Ving Tau gan 100 hai ly cé 16 dio I6n nhd thuge
dia phan huyén Cén Pao (tinh Ba Ria - Vung Tau). Ngoai khdi bién
Kién Giang cé dao Phu Quéc la hon dao ¢o6 dién tich Idn nhat trong
s cac dao & Viét Nam, xa hdn la quan dac Thé Chu..

Khi hau

Viét Nam ndm hoan toan trong vong dai nhiét dgi clia nlta cdu
bac, thién vé chi tuyén hon ta phia xich dao. Vi tri d6 da tao cho Viét
Nam c6 mot nén nhiét dd cao. Nhiét d6 trung binh ndm tir 220C dén
27°C. Hang nam cé khoang 100 ngay mua vdi lugng mua trung binh

tir 1.500 dén 2.000mm. Do 8m khdng khi trén duéi 80%. S6 git ning
khoang 1.500 - 2,000 gid&, nhiét biic xa trung binh ndm 100 kecal/cm2.

Ché d§ gid mua cung lam cho tinh chdt nhiét dgi &m cla thién
nhién Viét Nam thay ddi. Nhin chung, Viét Nam ¢é mét mia néng
mua nhiéu va mét mia tuong doi lanh, it mua. Trén nén chung dé, khi
hau clGa cac tinh & phia Bac (tIr déo Hai Van trd ra Béc) thay ddi theo
bén mia kha rd nét la xuan, ha, thu, déng.

Viét Nam chiu sy tac ddng manh cla gié mua Ddng Bac, nén nhiét
do trung binh thap hdn nhigt 4o trung binh nhi€u nudc khac cung vi
dé & chau A. So vdi cac nudc nay thi 8 Viét Nam nhiét dd vé mua
dong lanh han va mla ha it néng hon.

Do anh hudng gid maa, hon nita sy phic tap vé dia hinh nén khi
hau clia Viét Nam {uén ludn thay ddi trong nam, gilfa ndm nay vdi
nam khac va gilia ndi nay vdi noi khac {to Bac xudng Nam va tr thdp
Ién cao). Khi hau cla Viét Nam ciing tao ra nhithg bat Igi vé thai tiét
nhu b&o (trung binh mot nam ¢6 6 - 10 con bao va ap thap nhiét déi),
10 lyt, han han... thudng xuyén de doa.

Tai nguyén
Tai nguyén ring

Rung cla Viét Nam ¢6 nhiéu loai cay gb quy: dinh, lim, sén, tau,
cdm lai, gy, tric, pd mu... Tinh chung, cac 'odi thiic vat bac cao ¢o 16i

12.000 loai. Cay dugc ||eu cd tdi 1.500 loai. LAm sé&n khac cé ndm
huong, ndm linh chi, méc nhi, mat ong... V& dong vat, udc tinh & Viét
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Nam c¢6 1.000 loai chim, 300 loai tha, 300 loai bd sat va &ch nhai,
chua ké cac loai con tring. Ngoa nhing loai déng vat thudng gép
nhu hudu, nai, sdn dudng, gau, khi... cdn cd nhiing loai quy hiém nhu
té gidc, hd, voi, bo ring, sac la, cong, trT, ga 14i dd..

Ty I& che phdl riing cGa Viét Nam thdp (nam 2008. udc dat 38,8%),
nhat la ring nguyén sinh (con khoéng 13%). Nhiéu loai thyc vat,
déng vat dang bi khai thdc ngoai sy kiém soat nén xu hudng ngay

cang can kiét, nhi€u loai tha quy dang ding trudc nguy cd tuyét
chlng.

Tai nguyén thuy hai san

Dién tich mat nudc k€ cad nudc ngot, nudc lo va nudc man 1a
nguén tai nguyén phong phu vé tdm, c4... trong d¢ c6 rat nhiéu loai
quy hi€m. Chi tinh riéng & bién da c6 6. 845 lodi déng vat, trong do cd
2.038 loai ca, 300 loai cua, 300 loai trai ¢, 75 lodi tdm, 7 loai muyc,

653 loai rong bién... Nhiéu loai ¢4 thit ngon, gia tri dinh dudng cao nhu

¢d chim, ca thu, myc... Co nhifng loai thAn mém ngon va quy nhu hai
s&m, s¢, s huyet trai ngoc...

Bién Viét Nam ciing la tiém hang Ién trong viéc khai thac muéi
phuc vy sinh hoat, cdng nghiép va xuét kh&u.

Khoang san

Viét Nam cd ngudn tai nguyén khoang san da dang: than (tru‘ lugng
dy bdo khodng trén 6 ti tan); dau khi (udc tril iugng ddu mé khoang
3-4 ty thing, khi d8t khoang 50-70 ty mét khdi); U-ra-ni (tri lugng dy
bao khoang 200-300 nghin t&n, ham iugng UzOg trung binh & 0,1%);
kim loai den (sit, mang gan, titan); kim loai mau {nhém, dong, vang,
thlec chl...}; kheang san phi kim loai (apatit, pyrit...}. Vigt Nam dugc
X€p vao hang nhung quoc gia ¢6 nguén nusc do: dao. Dién tich mat
nudc Idn va phan bd déu 8 cdc vang. Song subi, hé dam, kénh rach,
bi€n... chinh la tién d& cho viéc phat trién giao théng thuy thuy dién;
cung cép nudc cho trong trot, sinh hoat va dgi séng...

Cac ngudn nudc néng va nudc khoang, nudc ngdm ciing rat
phong phu va phan bd kha déu trong ca nudc.

Tai nguyén du lich

Viét Nam cé hgn 40 nghin di s&n van hoa vat thé |a bat dong séan
(dinh chla, dén miéu, thanh quéch, lang md...). Tinh dén thang
12/2008 Vlet Nam co 2.975 di tich, thdng canh dugic x&p hang quéc
gita (trong d6 1 389 di tich lich si1, 1.403 di tich ki€n tric nghé thuat,
72 di tich kh&o ¢8 va 111 thdng canh). Dic biét, Viét Nam ¢6 7 di san
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duge UNESCO cbng nhan di san thé gidi, dé la di san thién nhién
Vinh Ha Long (Quang Ninh, hai lan céng nhan), di san thién nhién
Vudn quéc gia Phong Nha - K& Bang (Quang Binh}, quan thé di san
van hoa Hug, di san van hoa dd thi cd Ho1 An, di san van hoa My Son
(Quang Nam}, hai di s&n van hoa phi vat thé ia Nha nhac, nhac cung
dinh Viét Nam (Thura Thigén Hué) va Khdng gian van hod céng chiéng
Tay Nguyén. Ca nudc ¢6 117 bdo tang, trong dé Bé Van hoa, Thé
thao va Du lich tryc ti€p quan Iy 6, cac bd nganh va doan thé khac d
trung uong quan Iy 32 va dia phudng qudn ly 79.

Tinh d€n ndm 2009, Viét Nam dugc UNESCO céng nhan tam "Khu
dy tr sinh quyén thé gidi”, d6 1a: Cat Ba & thanh phé Hai Phong, khu
dy trit sinh quyén Chau thd séng Héng trén dia ban hai huyén Tién
Hai tinh Thai Binh va Giao Thuy tinh Nam Binh, Can Gid & thanh phé
H6 Chi Minh, Vudn Qudc gia Cat Tién thudc dia ban tinh Bdng Nai,
Phu Quéc & Kién Giang, khu dy trt sinh quyén Tay Nghé An, Cu Lao
Cham & Hoi An - Quang Nam, va Mai Ca Mau & tinh Ca Mau. Viét
Nam la mét trong hon mugi quéc gia trén thé gidi co vinh "Dep nhat
thé gidi*, 46 1a: vinh Ha Long (Quéng Ninh) va vinh Nha Trang {(Khanh
Hoa). Hién nay, Viét Nam c6 31 vudn qudc gia; 400 ngudn nudc
néng, nhiét dé tir 40°C dén 105°C.

Viét Nam la qudc gia ding thd 27 trong s6 156 qudc gia ¢ bién
trén thé gidi, véi 125 bai tdm bién, trong d6 hdu hét la cac bai tim rat
dep va thuan 1gi cho khai thac du lich ma khdng phai qubc gia nao
clng ¢o.

Vdi ti€m nang du lich phong phu, da dang, Viét Nam cé nhiéu yéu
t6 thuan Igi phéat trién nganh Du lich. Nhitng n&m gén day nganh Du
lich Viét Nam da va dang thu hidt nhiéu triéu du khach trong va ngoai
nudc, gép phan quan trong trong cd cédu thu nhap qudc dan. Mat
khac, bén canh nhitng nd Iuc trong viéc xdy dung thém nhiéu san
ph&m du lich h&p din, nganh Du lich dang ¢6 gang nha&m tao thuén
Igi d€ ngdy cang nhiéu du khach cé dip kham pha cac diém dén cla
Non Nudc Viét Nam,

SACH HUSBNG DAN DU LICH - 13



LICH SU VIET NAM

Tém tit lich su

Con ngudi d& xuat hién kha sdm trén ddt Viét Nam. Cho dén nay,
cac nha khao cd da tim thdy ddu vét chia ngudi vugn Homo-erectus
trong mét s6 hang déng & Lang Son va Nghé An. CAc di chi thdi dai
da ci da dugc phat hién tai nhiéu noi trén dat Viét Nam, tir giai doan
sa ky cho dén giai doan hau ky. Dadc biét 14 & hau ky thdi da cd, vdi
van hoa San Vi, cach ngay nay khodng 23.000 nam dén 10.000 nam,
con ngudi da phan bd kha rong va kha doéng trén dat Viét Nam. Ngudi
thdi San Vi da la ngudi khén ngoan Homo sapiens, biét diing cong cy
bang da cudi dugc ghé déo & ria canh. Ho sdng ngoai tr&i hay trong
cac hang dong. Bén van hoa Hoa Binh - Bic Son, cach ngay nay
khoang 10.000 ndm dén 6.000 ndm, con ngudi da sdng trong mot moi
trudng va khi hadu gan gia'ng vdi hién tai. Ho dang céng cy cudi duge
ghe déo mdt mat va bat dau bi€t mai riu da, lam dé gém va cd kha
nang da biét dén trdng tret so khai.

Tu 6.000 ndm dén khodng 4.000 nam céch ngay nay, trén dat Viét
Nam, da xuét hién nhifng nhém cu dan tién s cé dac trung van hoa
dia phudng kha rd rét. D6 ta nhiing van hoa ma cac nha khao ¢8 hoc
coi la thuéc thdi dai da mdi. 8 giai doan sém cia thdi dai da méi, co
cac van hoa nhu Cat Béo & Cat Ba (Hai Phong), Ba But (Thanh Hoa),
Quynh Van (Nghé An, Ha Tinh); Bau D (Quang Nam)... & giai doan
muén cla thdi dai d4 mdi, c6 cac van hod nhu Ha Giang (8 Ha Giang,
Tuyén Quang, Cao Bang, Yén B4i), Mai Pha (8 Lang Sdn), Ha Long
(6 Quang Ninh, Hai Phong), Bau Tré (8 Nghé An, Ha Tinh, Quang
Binh), xém Cén (Khanh Hoa), Bin HS (Tay Nguyén)... Con ngusi
trong giai doan nay da biét ding nhiing chiéc riu da dugc mai nhin
hoan tean, nhitng chi€c vong tay da dugc khoan rit khéo, va nhiing
dé gém co hoa van rat dep.

Tu khoang 4.000 nam cach ngay nay, hadu hét cu dan trén dat Viét
Nam budc vao thai dai dong thau. Con ngudi da biét dac cac cong cy
va vil khi cGing nhu dé trang stc bang d8ng thau trong nhitng chiéc
khudn lam bang dat sét hay da cat. Ho da bigt tréng lia va chan nudi
mot s6 gia slic nhu trau, bo, Ign, ga. C6 thé nhan ra ba nhém van hod
phan bé & ba khu vyc. Nhém thi nhat, thudng duge goi la cac van
hod Tién Béng San, phan bé trong céc luu vic sdng Héng, séng Ma
va s6ng CA. Nhém thid hai, thudng dugc geoi |a cac vin hod Tién Sa
Huynh, phan b & viing Nam Trung bé. Nhém thif ba, phan bé trong
liu vifc séng BEng Nai & mién Bang Nam bb.
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& mién Bac Viét Nam, cac van hod tién Déng Son tudng (ng véi giai
doan diu cla thdi Hung Vuong duge nhic dén trong truyén thuyét.

Cho dén khoang 2.700 ndm cach ngay nay, cac nhém van hoa
ti€n Dong Son & Bac bd va Béc Trung b da hoi ty tai thanh mot van
hod th8ng nhat, dé 14 van hoa Dong Son. Van hoa Bang San hiégn
nay dugc coi la thuéc thai dai sit sdm vi mat sé cong cy bang st da
xuat hién. Nhung cac ché phdm bang ddng thau tinh my la déc trung

cilla van hod nay. Hién vat tiéu bidu 1a nhifng chiéc tréng déng I6n ¢
hoa van trang tri dep.

Trong van hoa Bong Son, da cé sy phan tang x& hdi, phan hoa
glau ngheo Péi chiéu vdi cac thu tich ¢é Trung Quéc va Viét Nam
viét vé Viét Nam trude thoi ky théng tri clia ngudi Trung Qubc, cac
hoc gid hién nay cho rang véi van hoa Dong Sdn, tai day da xuat hién
mat nha nudc sa khai. Tinh thdng nhét van hoa rOng I6n trong thoi ky
Bbéng San, t bién gidi Viét - Trung o] phla Bac den bg song Gianh &
phla Nam, cing phén anh sy tén tai clia mét quée gia cda ngudgi Viét
cb. C6 the dé 1a qubce gia Van Lang cla cac vua Hung.

Trong khi do & phia Nam Trung bd, cac van hoé Tién Sa Huynh
ciing phat trién 1&n thanh van hod Sa Huynh thdi dai sét. Tiéu biéu
cho nén van hoa nay la nhitng khu md chum chia nhiéu céng cy
bang sat, cung vdi dd trang sdc bdng m& nao hay ngoc bich. VAn hoa
nay phan bd rdng td Thira Thign cho dén luu vifc séng B6ng Nai. Ch
nhén ctia van hoa Sa Huynh cd thé 14 15 tién cla ngudi Cham, nhitng
ngudi da xay dyng vuong qudc Champa.

Tiép sau qudc gia cac vua Hung la nudc Au Lac do An Dudng
Vuong Thyc Phan thanh Iap vao giita th€ ky 3 trude Céng nguyén
(theo nha sif hoc Trung Quédc la Tu’ Ma Thién). M6t ky tich clia An
Duong Vudng la xay dyng thanh C8 Loa vdi ba vong thanh, ngay nay
van con dau tich.

N&m 207 trude Cong nguyén, nudc Au Lac bj Triéu Da, vua cla
nudc Nam Viét chi€m, dén nam 111 trudc Cong nguyén, nudc Nam
Viét bi nha Han thon tinh. Au Lac bj chuyén sang tay nha Han va bj
chia thanh cdc quan, huyen Tu day, Viét Nam budc vao thdi ky chiu
sy thdng tri clla cac dé ché Trung Hoa, kéo dai trong mudi mot thé
ky. Trong sudt thai ky nay, nhan dan Viét Nam luén ndi day dé gianh
lai nén ddc 1ap, m& dau la cudc khdi nghia Hai Ba Trung (40 - 43 sau
Cong nguyén). Tiép dé la cugc khdi nghta Ba Triéu (ndm 248). Gilta
the ky 6, Ly Bida gianh lai nén ddc lap, dyng nudc Van Xuan, nhu’ng
chi tén tai trong mbt thdi gian ngén Trong thdi ky dudi dch thong tri
chia cac dé ché Ty va Budng, nhiéu cudc khdi nghfa lai bling 1én nhu
cudc khdi nghia clia Mai Thic Loan (722), clia Phang Hung (766 -
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791)... va cudi cung, véi chién thdng Qquén Nam Han trén séng Bach
Déang nam 938 (bang phudng phap cam coc trén séng, khi nudc triéu
lén, nhir cho quén dich di qua vung cidm coc. Sau dé, phan cong lai,
quan dich rdt chay ra phia bién, vuéng coc va bj tiéu diét), Ngd
Quyén da cham dut théi ky bi Trung Quéc théng tri hon mat nghin
nam, khdi phyc nén ddc 1ap cho ddt nudc.

Mot trang mdi cla lich sif Viét Nam bat dau & thé ky 10, Cac tridu
dai Ngd (939 - 965), Dinh (968 - 980), Tién L& (980 - 1009) da ra sic
cing c6 dét nudc, xay dyng mot quoc gia théng nhat, ¢6 gang bao vé
nén déc lap non tré, ma tiéu biéu 1a cudc khang chién chéng Téng
thang Igi d ca hai chlen tuyén trén thuy (sdng Bach Bing) va trén bd
(Lang Son) do Lé Hoan chi huy vao dau nam 981.

TU thé k¥ 11 dén thé ky 14 1a hai triéu dai Ly - Tran. Vuang triéu
Ly (1008- 1225) dé lai ddu &n trong lich s Viét Nam vdi chién thang
trén sdng Nhu Nguyét, dap tan déi quan xam luge clla Nha Tong lan
thu hai vac thang 3 nam 1077, do Ly Thudng Kiét chi huy. Dén thdi
Nha Tran (1226 - 1400), lich sU Viét Nam lai dugc td dep thém nhiing
trang mdi trong viéc chéng ngoai xam. Céc vua Nha Tran va Tran
Hung Baoc cung cac tudng linh da ba lan chién thang quan Nguyén
Mong vao cac nam 1258; 1285 va 1288. Cudc khang chién chdng
quan Nguyén Méng, mét dm quan xam lugc manh nhat thé gldl lic
do; dédc biét 1a tran chién thidng Bach Pang vi dai (1288) d6 la mét
trong nhiing trang sG chdi [pi nhat trong lich st dan toc. N6 chUng to
Viét Nam trong hai vucng triéu Ly - Tran di tré thanh mot qudc gia
hung manh. Bac diém clia xa hoi trong giai doan nay la co nhUng yéu
t6 phan tan. DS 1a tAng (6p vuong hau quy téc co thai ap riéng va
quan déi riéng, nhung nha nudc van chi phdi duge cac thé Iyc dé va
xay dyng mét chinh quyen tap trung. Nha nudc cd mbdt quan ddi
manh, bao gom quan triéu dinh va quan dia phuong. Ché dé "ngu
binh u nong dugc ap dung, wodn luén cé sy thay phién gilta mat bo
ph&n quan doi thudng tryc va motbd phan quan déi d nha lam rudng.
Khi ¢é chién tranh, bd phan quén ddi cla quy tdc vugng hau ciing
duge nh& nudc huy déng.

Nén kinh té néng nghiép phat trién, viéc dip dé va khin hoang
dugc chu y. Ba bat ddu xudt hién cac lang nghé thil cong nhu lam
gém, duc déng hay rén sat, Thuyen buén Trung Quéc va nhiéu nudc

Bong Nam A vao budn ban d modt s6 hai cdng nhu Hdi Théng, Van
Dan..

Trong thdi Ly - Tran, Phat gido ¢6 dia vi uu th&, anh huong I6n dén
van hoc, nghé thuat va Nho gido ciing bét dau phat trién. Cuéi thé ky
11, Van Mi€u thé Khéng Tl dugc xay diing. Sang thdi Tran, cac ky
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thi Nho giao dan dugc td chlc cd qui cl. Tang Idp quan lai xuat than
Nho hec ngay cang dbéng. Chii Ném cang ngay cang duge dung
nhiéu trong sang tac van hoc. Nhiing bd st ddu tién clla dit nudc
dugc bién soan,

Tiép theo triéu Tran, triéu HS (1400 - 1407) da ti€n hanh mot s&
cai cach xa hdi, mong thoat ra khéi tinh 1rang khiing hodng cudi thdi
Trén. H6 Quy Ly da thuc hién chinh sach "han dién" (han ché s6
rudng dat), "han nd" (han ché& nd ty), ban hanh tién gidy thay tién
ddng Nhung cac cai cach dé khéng cé két qua. Long dan ly tan. Vi
thé, trudc cudc ch|en tranh x&m Iugc ¢lla nha Minh @ Trung Hoa, HS
Quy Ly da khong t8 chic dude cudc phong thil dat nudc cé hiéu qua.
Cudi cung, Viét Nam lai roi vao tay dé ché Minh.

Mot phong trao ndi day gianh iai doc 1ap dudgce day 1&n khap ni,
rdi qui ty dudi ngon cd khdi nghta cla L.é Lgi & dat Lam Son tinh
Thanh Hoa. Sau mudi nam gian khé, Lé Lgi dugc sy iing hd ¢la nhan
dan va sy gidp d& cla cdc tudng finh tai ba, trong dé c¢é ngddl anh
hung va nha van hoa Nguyén Trai, da tién hanh thang Igi cong cudc
chién tranh giai phong Bai Binh Ngo Pai Cdo clia Nguyén Trai duge
col nhu ban Tuyén ngdn ddc tap cua dat nudc.

Triéu dai L&, md dau vdi Lé Lgi, kéo dai han 350 nam (1428 -
1788), ¢ luc thinh lUc suy va day bién dong.

Trong thé ky 15, xa hdi Viét Nam 8n dinh, nong nghiép dugc phuc
héi va phat trién, cong thu’dng nghiép déu cd nhiing budc ti€n mdi.
Ché dé quan dién, chia ruéng dat cho moi ngu'ol dac biét la che nong
dan cac lang x4, duqc thiét 1ap. Nho glao tré thanh hé tu tudng chinh
thong Viéc dao tao nhén tai qua khoa ¢ nho hoe dugc ti€n hanh co
né nép, dac biét la tu Lé Thanh Téng, ong vua €6 hoc van va van hoa
cac. Cung trong théi dng vua nay, bd Qudc triéu Hinh luat, con goi la
b6 luat Hong Buc, duge soan thao, phén anh trung thuec trang thai
chinh tri, kKinh t& va xa hoi Viét Nam thé ky 15.

DPén thé ky 16, nha Lé suy yéu, xa hoi bat dau rdifoan. Nam 1527,
Mac Bang Dung lat dé vua Lé, lap ra tneu dal Mac & Thang Long (Ha
N&i). Nha Mac cling da c¢é mot s6 ¢6 gang 6n dinh tinh hinh kinh t&
va x& héi. Nhung cac vua Mac da khong cé du thdi gian. Dong ho
Trinh tr vang Thanh Hed, véi danh nghia ton pha vua Lé, da lam cudc
chién tranh chéng Mac. B&n ndm 1592, quan ho Trinh chiém lai
Thang Long vua Lé trd fai ngai vang, nhUng moi quyen binh déu ndm
trong tay cac Chida Trinh. Nha Mac rit 1én ¢6 thi 6 Cac Bang cho dén
cudi thé k¥ 17.

Cudc chién tranh Trinh - Mac chua chdm dat thi mot thé Iyc méi
hinh thanh ti phia nam séng Gianh (Quang Binh) cho dén tan Quang
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Ngal dé lathe il,ic clia tAp doan hg Nguyén. Cac chua Nguyen da md
rong vung dat cda minh vé phia nam cho dén déng bang séng Cdu
Long (Nam bd ngay nay), dong thdi ti€n hanh mot cude chién tranh
chdng ho Trinh. Nudc Viét Nam bi chia ¢t lam hai, phia Bic ving thé
l¢c ho Trinh thudng dugc goi 1a Pang Ngoai, phla Nam viing thé luc
ho Nguyén, thu’dng dugc goi la DBang Trong, lay séng Gianh lam ranh
gidi. Cudc chién tranh Trinh - Nguyén kéo dai ti 1627 d&n 1772.

Day l4 thai ky Viét Nam c¢é nhiéu bién ddng 1n vé chinh tri cing
nhu vé kinh t& - x& héi. TU cudi thé k¥ 16, nhat 4t thé ky 17, quan
hé& ngoai thudng vdi cac nudc pthdng Tay nhu Bé Dao Nha, Tay Ban
Nha, Ha Lan, Anh, Phap phat trién. DAy cing la thdi ky dao Thién
Chua bat dau dugc truyén ba 6 Viét Nam.

Théi ky nay, & nong thon Viét Nam da thay xudt hién nhiéu lan
nghé. Cac lang dét va uom to 1ruyen théng dac biét phat trién. 8
Dang Ngoai, tau budn nudc ngoa| co lic d& mua téi 920 ta tg. Vua
chua quan lai cung tham gia vao viéc thiu td dé ban cho cac 1 budn
nudc ngoai. Con d Dang Trong, thi nhu mét ngudi nude ngoai la Borri
dd nhan xét: "Td nhiéu dén ndi khong nhitng ngudi Dang Trong da
ding cho nhu cdu riéng ma con cung cdp cho Nhat Ban va nhiéu
nudc khac". Béng chi y la sy xuat hién cac lang chuyén mén buén
ban, cac ty diém sén xudt - budn ban. Do nén kinh t& hang hoa cé
khdi séc, nhiéu dé thj da hung khdi. Dang Ngoai cé Thang Long, Phé
Hién; Dang Trong c6 HOi An, Thanh Ha, Nuéc Man.

Nhung thdi ky thinh vugng khong kéo dai duge bao lau, Chinh
sdch quan dién bi pha san. Rudng dat cong Iang xa lpt dan vao tay
dia chu Néng dan mdt dat, Iuu tan, Nhitng cude néi day cla ndng
dan né ra manh liét va lién tyc & Dang Ngoai trong thé ky 18, lam
chinh quyén Lé Trinh bi suy yéu.

Cén 4 Pang Trong, nam 1771, cudc khdi nghia cda ba anh em
Nguyén Nhac, Nguyén Hué, Nguyen L& da nora & Tay Saon (nay
thudc tinh Binh Binh va Kon Tum) tan rong ra kh&p mién, va cudi cung
lat d8 dugc sy thong tri cla chia Nguyén., Mat con chau clia chua
Nguyen la Nguyen Anh da chay sang Xiém {Thai Lan) cAu vién, dugc
quan Xiém dua vé déng bang song Cliu Long nam 1784. Nhung dau
nam 1785, quan Xiém da bi quan T4y Son danh tan & Rach Gam -
Xoai Mdt (trén séng My Tho). Quéan Tay Sdn lai kéo ra Dang Ngoai,
lat dé chinh quyén chua Trinh. Ong vua cu0| cung clla nha Lé l1a Lé
Chiéu Thong chay sang Trung Quéc, yéu cau triéu dinh nha Thanh
dem quin vao Viét Nam. Nam 1788, Nguyen Hué da Ién ngbi vua d
Pha Xuan (Hué) réi dem quén tién ra Bac, danh tan 29 van quan
Thanh vao thang giéng nam 1789 & Thang Long.
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Quang Trung Nguyen Hué, ngudi md dau triéu dai Tay Son, da
budc dau thi hanh mot sé chinh sach vé ruong dat va van hoa, ¢o 1gi
cho dan. Nhung triéu dai Tay Son chi tén tai trong thdi gian ngan.
Nam 1792, Quang Trung chét. Trong khi d6 Nguyen Anh, véi sy giup
dd cla nguol Phap, da trd lai mién déng bang sbng Cu’u Long, tién
hanh cuéc chién tranh chéng Tay Son. Cho dén nam 1802, thi toan
bé lyc lugng TAy Son bi danh bai, Nguyén Anh chiém duoc Phu
Xuan.

Nguyen Anh I&n ngoi vua nam 1802, nién hleu Gia Long, md dau
cho triéu dai Nguyén (1802-1945), déng dé & Phu Xuan, tdc Hué
ngay nay.

Cac ong vua dau thgi Nguyén nhu Gia Long, Minh Mang da théng
nhat dat nerc va xay dung dugc mét chinh quyén tap trung VUng
manh, ki€ém soat dugc m&t vang lanh thd rong Idn hon nhleu 50 Cac
triéu dal trudc do. Trong nudc, sau khi dap tit cac cudc ndi day cla
nong dan, nha Nguyén da tam 16t chinh sach khai hoang Iap dén
d|en phat trién thuy IGi, khong nhiing 8 Nam bé ma ca mdt s6 tinh
mién Trung va ving ven bién Béc bd. B&i véi bén ngoal Minh Mang
va Thiéu Tri da cho nhiéu thuyén vugt bién dé tlep xlc giao thuong
vGi Phap Anh, Indénéxia, An Bo... T nam 1835 den 1840, tridu dinh
Hué da phai 21 thuyén di budn ban vii cac nudc Bong Nam A,

Cac vua Nguyen da t8 chuc bién soan cac sach lich sif va dia ly
qudc gia, in &n nhiéu bd sach quan trong, cd y nghia ddi vai viéc xay
dUng van hod dan tdc. Nho gido chiém vi tri ddc¢ tén, trd thanh hé tu
tuong thong tri va dau tranh quyet liét vdi Cong giao. Nho gido dan
dan trd thanh chd dya cho tu tudng baoc thd, can trd moi duong 18
canh tan dit nudc. Nha Nguyen thUC hién chinh sach trong ndng e
thuong va cudi cling 1a bé quan toa cang. Gia Long va Minh Mang d&
ddong clia Ianh sy quan Phap & kinh dé Hué va khudc tir han 30 doan
ngoai giao mudn dit quan hé véi Viét Nam,

Vao gilta thé ky 19, chi) nghia tu ban phudng Tay dua nhau gianh
giat thj trudng phuong Bong va tling budc x&m chiém cac thudc dia
chau A. T nam 1843, ham doi Phdp da thi uy 8 Ba Nang, dén nam
1857 chinh phd Phap théng qua quyét dinh danh chi€m Viét Nam.
Nhung do sif danh trd quyét liét clia nhitng ngucl yéu nudc Vlet Nam,
phal sau 30 nam, 1887 thuc dan Phap mdi thiét lap dugc quyén thong
tri cta hg trén todn lanh thd Viét Nam.

Nam 1887, theo séc 1énh cla Téng thong Phap, thanh lap Xd
Béng Duong thuoc Phap, gém 5 vung la Bic Ky, Trung Ky, Nam Ky,
Cao Mién (Cam pu-chia) va Lao. NhUng bay gid, cac chinh sach kinh
t& xa hodi cla thyc dan Phap mdi trién khai trén qui mé nhd, ¢6 tinh
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chat thé nghiém. D&n ddu thé ky 20, vdi dudng 161 khai thac thudc dia
trén qui md 18n, cac hoat déng kinh té xa hdi cia Phap & Viét Nam
mdi thuc sy duge ddy manh. Ngudi Phap tap trung dau tu vén vao
cac nganh khai thac mé va mét sé ky nghé. vén dau tu vao ndng
nghiép chi chiém ty & nhd bé. Tuy vay, nén san xuét néng nghiép da
¢ nhiing bién dai. Qua trinh tuf hitu hoé rudng dat va tap trung rudng
dét duge ddy manh. Trong mdt sé vang ndng thén, bén canh nhitng
mé&nh rugng manh mun, da ¢é nhitng dén dién réng I16n. Bén canh
cay lda, da xudt hién cay cheé, cay ca phé, cao su, thadu dau... San
phdm néng nghiép bat dau trd thanh hang hea. Thi cdng nghiép
clng dan tach khdi néng nghiép dé trd thanh nganh san xuét hang
hod. G&n lién vdi nhitng bi&n chuyén kinh t& ia su ra ddi cla giai cdp
tu san Viét Nam va giai cdp cong nhan Viét Nam.

D& phuyc vy cho chinh sach khail thac thudce dia, thijc dan Phap van
duy tri ngdi vua va tri€u dinh Viét Nam nhu mot tha b nhin, cén bd
may bén dudi thi dugc slf dung lam céng cu thifa hanh cac chi thicla
chinh quyén thyc dan. Ngudi Phap ciing thay ddi dan cach dao tao
quan lai vién chic. Nam 1905, ba bac hoc phd thdng luc dé 1a: tiéu
hoc (Primaire}, trung hoc (secondaire} va td tai (secondaire -
supérieure). Nam 1915, Phédp bai bd ché dd thi c cl. Nam 1917,
chinh thire md trudng dao tao quan chifc theo "ngach Tay".

TU nam 1904, Toan quyén Déng Duong ban bé Nghj dinh vé T
chic lai bé may hanh chinh lang xa, thudng duge goi 1& chinh sach
"cai lyong huong chinh". Thyc chit day Ia sy can thiép vao ting lang
X2 ngudi Viét, mudn dua tang 1dp dia chld mdi, tiép thu ché& dé giao
duc thuc dan, thay thé Idp dia chi chiu &nh hudng clia nén giao dyc
ci.

B&i v6i nhan dan lac déng, nhat 1a ndng dan, thyc dan Phéap thi
hanh chinh séach cal tri khat khe, tan bao, thdng qua hé thdng quan
lai va méat tham. Ngusi dan phai déng nhiéu thit thué. Chinh sach ngu
déan cta thuyc dan giam ham ho trong u toi.

Nhiing ngudi yéu nudc Viét Nam, vdi nhitng khuynh hudng chinh
tri khdc nhau, van ti€p tuc cudc dau tranh giai phéng dat nude. Ldp
nay nga xubng thi Iép khac lai viing day. Khuynh huéng baoc déng va
phong traoc Béng Du, ding diu la nha cach mang Phan Bdi Chau.
Nh{ng ngudi chd trugng ndng cao dan tri nhu Phan Chu Trinh hay
nhém Béng Kinh Nghfa Thuc. Nguyén Thai Hoc va cdc dong chi Viét
Nam Quéc dan dang cla 6ng da chét oanh iét dudi doan dau dai.
Nhung tat ca déu bi that bai. DEn nam 1930, Nguyén Al Quéc, tuc Ho
Chi Minh, da sang lap Pang Céng san Viét Nam, sau dditén la Dang
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Céng san Bong Dudng, tUr day nhiing ngudi Coéng san lanh dao
phong trao gidi phéng dan tdc.

Chién tranh thé& gigi Idn tha hai két thic, phat xit Nhat ddu hang,
nhan dan Viét Nam da ti€n hanh thdng Igi cuée Cach mang thang
Tam nam 1945. Ngay 2/9/1945, Chi tich H& Chi Minh d& doc Tuyén
ngdn doc tap & quang trudng Ba BDinh (HA N&i), khai sinh nudc Viét
Nam Déan chl Cdng hoa. Sau do, thyc dan Phap da trd lai xam luge
Béng Duong. Dugi s lanh dac cla Bang Cong san Dong Derng va
Chi tich H6 Chi Minh, nhan déan Viét Nam da ti€n hanh cudc khang
chién chong thigc dan Phap dé bdo vé nén doc lap cua minh.
Khi quan Anh - An vao phla Nam (10 v tuyén 16 tré vao) dé giai giap
quan déi Nhat theo quyét dinh cla déng minh thi chinh quan Anh - An
da cho quan Phap theo g6t vao Nam b, Thyc dan Phap ti€n céng
Sai Gon ngay 23/9/1945, mé dau cube chién tranh xam luge Viét
Nam lan tha hai, D6 ciing chinh 1a ngay Nam bd khang chién. Ngay
26 thang 9 nam 1945, Chi tich H& Chi Minh ra I5i k&u goi c nudc
hét Iong ung hd ddng bao mién Nam chién ddu bao vé& ddc tap cla
T8 qubc.

TU vituyén 16 tr6 ra, 20 van quan Tuéng Gidi Thach vao giai giap
guan déi Nhat va theo got quan Tudng cé hai nhém Viét Nam Qudc
dan dang, Viét Nam Cach mang Bong minh hdi, do Vi Héng Khanh,
Nguyén Tudng Tam, Nguyén Hai Than ianh dao

Quan Tudng vao phia Bic thi quan Phéap ciing rap rinh dé trd Ial
Chmh phu Viét Nam Dan chh Cdng hoa (dugc thanh lap sau tong
tuyén cdi toan quoc 6/1/19486) budc phai ky Hiép dinh So bd 6/3/1946
dé Phap thay thé quan Tudng va loai bd Quéc dan Bang va Cach
mang Béng minh hdi vi lic dé ho khéng cén la Iyc !uqng yéu nu’dc
nira. Vao Iie 20h (t6i) ngay 19/12/1946, cudc khang chién toan quéc
bung nd, bat ddu tu Ha Nbi.

Cudc khang chién chong thyc dan Phap clia nhan dan Viét Nam
l& mét cude khang chién toan dan, toan dién, da lién ti€p gianh dugc
nhiing thang Igi vang ddi: ndm 194? pha tan cudc ti€n céng Ién chién
khu Viét B&c, ddanh bai chién luge “Béanh nhanh thang nhanh” cla ké
thu; nam 1950 giai phéng ba tinh bién gidi phia béc: Cao Bang Bac
Kan - Lang Son; nam 1951, tan cdng trén tuyen phong thl cla thuc
dan Phap & Trung du Bac bd {chién dich Trdn Hung Bao), déng béng
Béc bd (chién dich Quang Trung & ba tinh Ha Nam - Nam Binh - Ninh
Binh va chién dich Hoang Hoa Tham trén qudc 16 18), tiép sau 1a
chi€n dich gidi phdng thanh pho Hoa Binh va dudng s6 6; nam 1952
md& chién dich Tay Bac giai phéng Son La... TU ngay 13/3 dén
7/5/1954, dai thang & chién trudng Dién Bién Pha, tap doan cU diém
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manh nhit Bong Dugdng cla thyc dan Phap bi tiéu diét. Tudng De
Castries cung toan bé quan Phap & Dién Bién Phil ¢con sdng sot da
dau hang.

Sau chién dich Bién Bién Phi, v8i Hiép nghi Genéve, ngudi Phap
rdt khdi mién Bic Viét Nam, nudc Viét Nam tam théi bi chia cit lam
hai mién. & mién Bic la nudc Viét Nam D&n chi Coéng hoa, bt dau
cdng cudc xay dyng dat nudc trong hoa binh; d mién Nam {tu vituyén
17 trd vao), goi la Vigt Nam Céng hoa, van dién ra cudc chién tranh
gilra mot bén 1a nhan dan mién Nam va mdt bén la chinh quyén Sai
Gon va quan déi My. T ndm 1964 dén 1972, quan ddi My hai ldn
tién hanh cudc chién tranh pha hoai, dung khéng quan danh ph4 ra
mién Béc. Nhan dan Viét Nam phai chiu dung thém mot cudc chién
tranh Ac li&ét sudt 20 nam,

V@i cudc Tong tAn cdng mia Xuan nam 1975 ma dinh cao la chién
dich H& Chi Minh lich sl, 11 gid 30 phut ngay 30 thang 4 nam 1975,
chinh quyén Sai Gon sup dd. Dat nudc Viét Nam hoan toan théng
nhat, 1y tén la nudc Cdng hda x& hdi chid nghfa Viét Nam, tht d6 1a
Ha Nbi.

Tha dé Viét Nam qua cac thdi ky

Theo "Dai Viét sir ky toan thu" lich s Viét Nam khdi phat tir ho
Hong Bang. Giai doan nay bao gém céc triéu dai Kinh Dudng Vugng,
Lac Long Quéan va Hang Vuong. Cac triéu dai Kinh Dugng Vuong va
Lac Long Quéan 6 nay chua ¢é d0 cu lidu d& xac dinh tén nudc va
kinh dé. Triéu dai cac vua Hung dugc nhiéu tai liéu ghi lai kha rd.

Hung Vuong (2879 - 258 tr CN) - thi dé 1a Phong Chau (Phd Tho)

Nha nudc ddc lap dau tién cha dan tdéc Viét Nam la nha nudc Van
Lang v6i 18 ddi vua Hung. Trudc day ¢é modt so ngudi cho rang
chuyén cac vua Hung la huyén thoai. Nhung vai thap ky gan day nhat
la cudi nhitng nam 60, thdi dai Hing Vuong trd thanh dé tai nghién
clu va thao lugn thu hut sy quan tam cla gidi sif hoc va nhiéu nganh
khoa hoc ¢é lién quan. Bang sy hgp tac khoa hoc va bing phudng
phap nghién cuu lién nganh, mot s8 két qua cho phép bude dau xac
nhan: thdi dai Hung Vugdng la ¢6 that trong lich sit dan toc bdi vi
khéng nhiing né dugc phan &nh trong truyén thuyét, trong thu tich 8,
ma con duge chung thuc qua hang loat di tich khao ¢ hoe tao thanh
mat dién bi€n van hoa vat chat lién tyc cla thdi ky ay. D6 1a mdt thai
Ky chuyen bi€n manh mé vé nhi€u mat kinh t&, xa héi, chinh tri, van

hod, dan dén sy sinh thanh Nha nudc phéi thai dau tién trong chh sl
Viét Nam.
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Vay th( dé cla nudc Van Lang 8 dau? Sl sach chep dé la Phong
Chéu. Nhung cu thé 1a chd nao thi chua rd, chi biét rang do la vin
d&t ndm & khu viyc sdng L& gap sdng Héng tuang Ung vdi vang dat
tr Viét Tri d€n khu ©én Hang thudc thanh phd Viét Tri ngay nay.

Thoi An Duong Vuong (257-208 tr CN), tha d6 13 C6 Loa (Ha Néi)

T&inam 257 tr.CN, Thuc Phan thay thé Hung Vuong 18, trd thanh
An Dugng Vuang. Tu day da la chinh si. Ong dat tén nudce 1a Au Lac
va dong d6 & Co Loa nay thudc huyen béng Anh, Ha N&i. Cang tich
I&n cla éng la da danh thang cudc xam quc cla quan nha Tan va
xay kinh thanh Cé8 Loa. Cé Loa & giifa déng bang sbng Héng, kinh 1§
phat dat, giao thong thuy bd thuan Igi. TU bd vung trung du Phong
Chau, ddi dd vé Co Loa, ching td mdt yéu cau phat trién mdi cia
nuéc Au Lac.

Thoi Trung Vuong (40 - 43) - thit d6 12 Mé Linh (Vinh Phic)

Nam 208 tr.CN nudc Au Lac rai vao tay Triéu Da, mot tudng clia
nha Han. Triéu Da ghép Au Lac vao khu vifc ma 6ng da cat cd tu lau
tuang Uing vdi ving nay la tinh Quang Bong {Trung Qudc), lap mét
nudc rieng goi la Nam Viét va kinh db ta Phién Ngung (nay thude
thanh phé Quang Chau, Trung Quéc). Ciing tir do, ngugi dan lam vao
canh bj phugng Bac dé hd, hét Triéu sang Han, het Han sang Ngd,
Tan, LUOng, Budng v.v.. kéo dai trén mot ngan nam. Thdgi gian den
161 nay su goi la thdi ky Bac thudc. Trong thdi ky d6, cd quan dau nao
cla chinh quyén phudng Béc c6 thdi ky déng & Luy Lau {nay thude
Thuén Thanh, Bac Ninh), ¢é khi & Long Bién (chua rd § vang nao)
co thdi ky dong & Dai La (nay I& ndi thanh HA N&i). Tuy nhién, trong
thdi gian nghin nam dé khdng pha| 1a ngucl Viét Nam hoan toan chiu
cam than no i&. Da cé nhiéu cudc khdi nghia gianh doc 1ap né ra va
mot s6 da thang Idl B4 14 vao nam 40, Ha| Ba Trung cung nhan dén
dung '&n danh dudi duge quan Han. Ngayr dy kinh d6 déng & Mé Linh.
Lau nay hau nhu moi ngudi coi Mé Linh 1a lang Ha Léi thudc huyen
Mé Linh, Vinh Phuc (ci) nay la Ha Nbi. Nhung khoang hai chyc nam
Ial day co gia thuyét cho r&ng Mé Linh cung la Iang Ha L&i nhung la
cla huyén Thach That, Ha Tay (cd). DU § dau va di triéu dai Trung
Vuang chi cd ba nam thi Mé Linh cung da |a kinh dd, thd dé thit ba
cla Viét Nam. Sau c6 nhiéu cudc ndi ddy chéng quan xam luge
phusong Béc nhung khang thanh cong.

Thai Tién Ly va Triéu (544 - 602) - thiz d6 Ia Long Bién (t6i nay
chua xac¢ dinh dia danh nay d dau)

Bé&n nam 542, Ly Bi khdi nghla chdng tai bon dd hd nha Lucng va
gianh duge déc Iép Ong dat quoc hiéu ia Van Xuan, dong 45 g Long
Bién. Dia diém nay ngay nay chua khao ra, chi bigt Ia né g vao ving
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quanh thanh phd Bac Ninh. Nhung ¢6 thé néi chinh Ly Bita ngudi dau
tién nhan ra vi tri trung tAm dat nudc cla nga ba séng T6 - song
Hdng, tuc la Ha Nai, nén 6ng da cho dyng mét toa thanh bang g6 &
noi nay. Sau thanh C& Loa thi thanh phé bén sdng Té l1a toa thanh
thit hai duge sl ¢l nhac dén mét cach chinh thic.

Thagi B6 Cai Dai Vuong, hg Khic va ho Duong (thé ky 8 - thé ky
10} - thu d6 1a Dai La (Ha N6i)

Sau dé, thé ky thd 8, Phang Hung gianh lai ddt nudc tf nha
Budng, 6ng xung Vuong déng dd & tai tri s& An Nam d6 hd phd la
thanh Bai La (Ha Ndi ngay nay). TU nam 802 d&t nudc lai roi vao tay
nha Budng, tdi nam 905 Khuc Thira Du ndi 1&n chong lai nha Dudng
va sau nay (931) Dudng Binh Nghe néi 1én chéng lai nha Nam Han.
Cé cha con 6ng chau hg Khic va Duong Dinh Nghé khi dyng quyén
ty chi déu déng dd & Pai La (Ha Noi ngay nay).

Thoi Ngé Vuong (938 - 967) - thi d6 ta C6 Loa (Ha Noi)

Nam 938, sau chién thang vang dbi tiéu diét quan xam luge Nam
Han trén séng Bach Déng, Ngd Quyen déd chdm ddt ngan nAm Béc
thude. Ong I&n lam vua, dong do & CG Loa, v6i y nguyén ké tiép
truyén théng clia dng oha

Thai nha Dinh va Tién Lé (968 - 1009) - tht d6 18 Hoa Lu (Ninh
Binh)

Sau khi Binh B§ Linh dep xong loan 12 s quan, thong nhat dat
nudc, 6ng da 1én ngdi vua, ldy higu la Dinh Tién Hoang va déng do
& qué hugng ong: thanh Hoa Lu. Kinh d6 Hoa Lu kéo dai dudc 42
nam, trai qua hai triéu dai Binh (968 - 980) va Tién L& (980 - 1009).

Thoi nha Ly (1009 - 1225), nha Trdn (1226 - 1400), thu dé I3
Thiang Long (Ha Néi)

Nam 1009, Ly Cong Uan 1&n ngdi vua, ddi tén nudc thanh Bai Viét.
Nam 1010 dng ddi d6 td Hoa Lu (Ninh Binh) ra Thang Long (tén mgi
dat cho thanh Dai La). C6 thé néi dén thdi diém nay, Thang Long -
Ha N&i bat ddu trd thanh trung tam kinh t& - chinh tri, trai tim cla ca
nudc trong sudt 10 thé k¥,

Thoi nha HO6 (1400 - 1407) - thii d6 1a Tay D6 (Thanh Hod)

H& Quy Ly (1400 - 1407) sau khi doat ngdi nha Tran da xay dyng
kinh d6 méi & Thanh Hoa dat tén la Tay D6.

Thoi nha Hiu Trdn (1407 - 1414) va Hju Lé (1428 - 1788) - thii d6
{& Thiang Long (Ha Ngi)

Sau nha Hau Tran, dat nudc trai qua 13 nam dusi dch d6 hd cla
quan xam luigc nha Minh. Lé Lgi I&nh dao cudc chién dau gianh dbc
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lap tu tay nha Minh va ién ngdi vua nam 1428; van gir qudc hiéu Bai
Viét va dong dé & Thang Long nhung déi tén thanh Dong D6 (Ha
NGi). Trong thdi Hau Lé cé thdi ky bi nha Mac cudp ngdi, thd dd van
la Bong B6 {Ha Noi),

Thaéi Tay Son (1768 - 1802) va nha Nguyén (1802 - 1945) - th( do
la Pht Xuan (Hué)

Cudéi nam 1788 Nguyen Hué tén ng0| vua dé c6 danh nghia huy
dong quan dan chéng gidc Thanh xam luge. Mac du ndm 1789 giai
pnong dugc Thang Long nhung ong van dong dé & Phd Xuan (Hué)

dé con lo d8i phd vdi sy rinh rap qudy réi cha Nguyén Anh trong Gia
Binh {(Nam bg).

Nam 1802, Nguyén Anh thang Tay Son, [én ngdi vua, nién hidy
Gia Long, ti€p tyc déng d6 & Phi Xuan. Nha Nguyén cao chung vao
thang 8 naAm 1945,

Tua cach mang Thang Tam (1945) dén nay - thd d6 Ia Ha Noi

Sau khi Cach mang Thang Téam thanh céng, Qudc hdi khoa |
(6/1/1946) da chon Ha N&ilam thd dé cla nudc Viét Nam D&n chd
Cong hoa. Trong khodng thdi gian 1954 - 1975, dat nudc Viét Nam
chia lam hai mién, thanh phd Sai Gon 14 thi phi cha chinh quyen
Viét Nam Céng hoa (Nguy quyén Sai Goén). Sau chién thdng mua
Xuén 1975, dat nudc Viét Nam hoan toan théng nhat. Ky hop th
nhat Quéc h0| khoa & (2!?!19?6) da dditén nudc la Cong hoa xa hoi

chl nghia Viét Nam, thd d6 1a Ha Nai, thanh phé Sai Gon dugce déi
tén fa thanh phd H& Chi Minh.

54 DAN TOC VIET NAM

Céng ddng ngudi Viét Nam c6 54 thanh phén dan téc khac nhau.
Trong dé dan toc Viét (Klnh) chiém trén 80% téng s& dan ca nudc,
hon 10% con lai la dan so cla 53 dan toc. Trai qua bao thé ky, cong
déng cac dan toc Viét Nam da gan bé vdi nhau trong sudt qué trinh
lich s(f ddu tranh chong k& thu xam lugc, bao vé bd ¢di, gianh ty do,
déc iap va xay dung dat nudc. Méi dan téc hdu nhu co tleng noi, chi
viét va ban sac van hoa riéng.

Ban sac van hoa cla cac dan tdc th8 hién rat rd nét trong cac sinh
heat cdng dong va trong cac hoat dong kinh t&. Tu viéc an, mac, &,
guan hé xa hdi, cac phong tuc tap quan trong cudi xin, ma chay, thd
cling, & tét, |lCh van nghé, vui chdi cha moi dan téc deu mang nhifng
nétriéng b|et E)ang sau sy khac biét vé ngon ngil, vé tap tuc hay 16
sdng, vé trang phuc hay sinh hoat... clla cac dan tbc lai toat I1én
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nhlmg net chung. B6 la dic tinh can cu chiu kho, théng minh trong
san xudt; vdi thién nhién - g&n b6 hoa déng; véi ké thu - khdng khoan
nhugng; vdi con ngudi - nhan hau, vi tha, khiém nhugng... Tat ca
nhitng dac tinh d6 1a pham chat cla con ngudi Vit Nam.

54 dan tdc song trén d&t Vidt Nam cd thé chia thanh 8 nhom theo
ngdn ngl nhu sau:

- Nhom Viét - Mudng cd bon dan tde la: Viét (Kinh), Chit, Mudng, Tha.

- Nhém Tay - Thai co tdm dan toc la: B8 Y, Gidy, Lao, Ly, Ning,
San Chay, Tay, Thai.

- Nhém Mén - Khmer, c6 21 dan tc la: Ba Na, Brau, Bru - Van
Kiéu, Chd Ro, Co, Cd Ho, Cd Tu, Gié Triéng, Hré, Khang, Khmer,

Kho Md, Ma, Mang, M' Nong, o} F_)u Ro Mam, Ta Ol Xinh Mun, Xo
bang, Xtiéng.

- Nhém Méng - Dac ¢d ba dan téc la: Dao, Méng, Pa Thén.

- Nhém Kadai ¢é bon dan tdéc 1a: Ca Lao, La Chi, La Ha, Pu Péo.

- Nhém Nam dao cé 5 dan tde: Cham, Chu Ru, E D&, Gia Rai, Ra Glai.

- Nhém Han ¢6 ba dan tdc la: Hoa, Ngai, San Diu.

- Nhom Tang cé sdu dan téc: Cong, Ha Nhi, La HU, £& L8, Phu
La, SilLa.

Nghién ciu cdng déng cac dan téc Viét Nam ndi chung hay van
hoa cac dan tdéc ndi rleng la nhtmg cong viéc khong co gldl han.

Cang nghién ciiu, tim hiéu ta cang thdy say mé, cudn hat va ta cang
thay thém yéu dat nude minh han.

Khai thac nhiing nét dac sic cla nén van hoa truyen théng cac

dan tdc la mot tiém nang to 18n cho sy phat trién cha nganh Du lich
Viét Nam.

TON GIAO

Trai qua may ngan nam dyng nudc va gill nudc, cac thé hé ngusi
Viét Nam di tao dung dugc mot nén van hod didm da ban sic dan
toc. Béng thdi, xyén sudt chiéu dai lich s, van hoa Viét Nam [uén
cé sy giac luu véi van hod cha nhiéu quéc gia khac.

Ton giao la mét hién tucng xa héi- van hoa nén né ciing tuéan theo
nhing quy luat van hanh cia van hoa noéi chung. Cé nhitng ton giao
ra ddi va phat trién trong 1dng dan téc (ndi sinh), cé nhiing t&n gido
iU cac dan téc khdc du nhip vao (ngoai nhap). Bo 1a tinh hinh chung
vé tén gido & hau hét cac nudce trén thé gidi. Tuy nhién mdi nudc cé
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nhu’ng déc tha clia minh. Nhin mét cach téng quat, tdn gido Viét Nam
c6 mét s6 diém cd ban sau day:

1. TOn gido d Viét Nam chd y&u thudc vé finh vyc tinh cdm. Nhiéu
tin dé ton giao  tuy kha sGing dao nhung hi€u gido ly rdt it, tham chi g!a
nhéap hang ngil tin d6 chi 1a do lan truyén tam ly, hoac do mot sy van
dbng nao dé. D3i véi phan Idn ngudi dan, khi cudc song cé kho khan,
trac trd, ho mat ldng tin & thuc tai thi thucng tim d&n mét tn glao dé
cau mong mot chdn nuong tua vé tinh than, mot sy giai thoat va mat

niém hy vong. Vi vay ngudi Viet Nam khong khat kne trong viéc tiép
nhan cac tén gido,

2, Cac tbn gido ¢6 4nh hudng 16n trong x& hdi Viet Nam déu tu
ngeai vac va it nhiéu dugc Viét Nam hoa.

Ngodai tin ngUdng truyén thong va nhiing tan du cua tén giao nguyen
thuy nhu mét nén tang viing chac tén tai trong dsi séng tam linh cha
ngusi Viét Nam theo chiéu dai lich si thi Nho gido, E}ao gido, Phat giac
dén Cdng glao la cac ton gido tf ngoai vao, da ¢é anh hudng réng Ién.
Cac ton giao ban dia thi hodic chua dugc dién ch& hoa {(nhu tuc thd
M&u) hodc ra doi mudn va pham vi anh hudng cha no rat hep.

3. Qua trinh giao luu, gap gd cla cac dong van hod thuang taora
nhiing ti€p bién, Ngh|a & gilta chdng c6 sy tham nhap vao nhau, b
sung cho nhau, cai bi€n an nhau. Quy luat chung nay cha van hoa
da dugc thé hién & qua trinh hinh thanh va phat trin cla tén gido.
Cac tén glao ngoai nhép khi vao Viét Nam hoéc it, hodc nhiéu 43 bi
anh hudng cla van hoa Viét Nam (thuong got 1& Viét Nam hod). Mat
khéc, trong tin ngudng dan gian truyén thdng cla ngUdl Viét Nam cé
nhirng net trung hgp vdi ton gido du nhap Nhu vay, tén glao néi
chung da trd thanh mét bd phén hitu ¢co, cé nhiing ddng gop to 16n
trén cac finh vye tu tLIdng, triét hoc, dao duc, nghe thuét... chia nén
vein hoa Viét Nam. Nhi€u di tich lich sif 1& nhUng san pham van hoa
mang mau sdc tdn gido (hoic co lién quan dén tén giao). B la nhitng
céng hién rat quan trong trong kho tang van hoa Viét Nam.

4, Vé ¢co ban, ngu'cl Viét Nam giau tinh khoan dung nén co sy hoa
hgp gilta cac ton gido. E)ay la mét biéu hién cla doan két dan toc
trong tin ngucng tén glao ¢ Viét Nam. Trong khi d6 & nhiéu nai trén

thé gidi da va dang cd mau thuan, tham chi gay gat gilia cac tén gido
khac nhau,

Hang nghln ndm qua, Viét Nam cé nhigu tén glao tU nudc ngoal
du nhap vao {Phat giao tu An D&; Nho gido, Lao giao ti Trung Qudc,
Cong giao Tin Lanh tU phudng Tay .). Bén canh dé ¢6 nhiing tén
gido nay sinh to mot bd phén trong cong ddéng ngum Viét Nam (nhu
Cao Bai, Hoa Hao...). V6i nhiéu ton gido nhu vay nhung & Viét Nam
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khéng cé xung dot ton gtao Nhin toan cyc thi tén gido G Viét Nam ¢6

su hoa hgp, cing ton tai, cung phat trién. Cac tin dé du thuéc cac toén

glao khac nhau nhung déu chung mét myc dich "t5t ddi dep dao”,
cung phan ddu cho mdt dat nudc Vigt Nam phén thinh.

Long nhan ai, khoan dung vén 14 ban chat cla ngudi Viét Nam.
Hon n@ia khi tiép xuc v8i e tudng bac ai cla nha Phat, nhiing diéu
ran lam viéc thién clia Chua Trdi hay glao ly nhan dao cla céc ton
gido khac thi d& dang déng cdm va chdp nhan.

Tin ngudng dén gian thd Mau

Trong dai séng tam linh cla ngudi Vidt Nam da tiing tén tai nh|éu
hinh thue tin ngudng ton giao khac nhau. B6 1a cac Iuc thd cing té
tién, rdi md rong ra la thd Thanh hodng (dugc coi 1a 13 tién Iang x6m}
gom cac nhdn thin tirc 14 nhitng con ngudi that, ¢6 nhiéu cong duc
vdi dan, nhu cac anh hung trong Iinh vyc chién ddu, cac vi lap ra lang
xom, céc td nghe . Clng co thé 1a cac nhién th4n tiic nhan vat tudng
trung cho cac thé€ Iyc thién nhién hodc do 6c¢ tuong tugng cla con
ngudi tao ra nhan mot sy kién x& hoi, nhan sinh ndo dé.

Tu tin ngudng thd cung té tién, tha cac than, dac biét d ngudi Viét
cé tin ngudng thd M&u. MOt s6 nha nghlen cltu mudn coi tyc thd Miu
cling 1a mét dao, mdt tdn gido dan gian so khai.

Mau 14 Me. Tuc théd MAu ¢é thé 1a hién than cia tuc thd N Than

thdi ¢& dai. Du sao, d&n thdi trung dai, Mdu da dudc thd & cac dén,
pha.

_Trong than dién cla "Bao” nay cé céac hang Biing diu I1a "hang
MAau" vdi cac Mau Thuong Ngan, Mau Thodi va Mau Liéu Hanh. Hai
vi trén ¢é nguén goc ta cac ni than nui rUng va sbng nudc. Vi dudi
dugc chi dinh cy the ta mét phy nlr qué 8 Van Cat, huyen Vu Ban,
tinh Nam Binh, séng khodng thé ky this 16 nhUng la con gaicla Ngoc
Hoang dau thai xuéng ha gidi, nén cé nhiéu phép thuat li ky!

Dudi hang M4u 1a cac "hang" Quan (quan I8n Triéu Tudng, quan
I6n Tuan Tranh...}, Chdu (Chiu P& Nh&t, Chdu Dé Nhi...), Ong Hoang
(Hoang béi, Hoang Mugi...)), C8 (Cb Bg, C& Chin...), C4u (Cau Bdg,
cau Beé...}, rdi Ngi h8, Rdn (6ng L&t)... goi chung a Chu vi.

Vi chua phat trién thanh mot ton glao ma con 3 dang mdt tap tuc
thd cung nén "dac” Mau chua dugc dién ché hoa nhu Phét gido,
Cong gido cho nén mai thdi, mbi vung viéc thd cliing co khac biét, vi
nhu "Tam toa Thanh Mau* , nhung ¢é ngudi lai cho |a bon toa: Mau
Thién, Mau Bia, Mau Thudng Ngan, Mau Thoai va coi ba Liéu Manh
chinh la M&u Thién! Hodc goi 1a ngld vi quan Idn nhung rdi ¢é noi lai
cho 1a mudi vil
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Ngi thé cac Mau cung cac hang quan, hang chau.v.v.. goi la dép.
Nhung tuy tiing dia phudng, thdn dién dugc bé sung thém, nhu Tran
Hung Pao, Pham Ngi L&c, Ba Chia Kho, cac édng quan I6n Tuan
Tranh, Triéu Tudng va nhiéu Quan, nhiéu Co, Cau khac nia.v.v..

BDén nac ma chi thé thd cung chinh ta ba Liéu Hanh thi goi la Pha,
Ph{ nGi ti€ng nhat la Phd Day & ngay lang qué cla Ba {Nam Dinh}

Dén thd Mau ma dat trong khudn vién chua thi goi la dién Mau.
Ngoai ra nhiéu gia dinh cling |ap cac tinh, cadc am dé thd Mawu.

Tuc thd MAu va Chu vi von phat sinh & mién Bic. Vao dén mién
Nam, "dac" nay da dua vao than dién cla minh cac ni than trong tin
ngudng thd cung dia phuong, nhu Thanh Mau Thién Y-a-na (Hué),
Thanh Mau Linh Sdgn (Tay Ninh) v.v..

Trong thyc té thd cing clia "dao’ Mau cd sy hdi nhap cac hinh
thiic cha nhiéu ton gidao khac, chdl yéu 1a Pao gido.

Ngay nay, vi dugc coi la tin ngudng ban dia nén nhiéu dén, phi

van bi hu héng, dé nat trong chién tranh, nay dang dugc khdi phuc,
slfa chiia va hoat dong trd lai.

Phat giao

Viét Nam ndm trén dudng giao Iuu An bé - Trung Qudc. Khi Phat
giao tu An D& truyén ra nudc ngoai theo hai dudng Nam, Béc thi Viét
Nam tiép xdic dugc véi ca hai con dudng truyén ba dé, Su sach ghi
nam 159 1a nam dau tién ngudi nudc Thién Trac (tdc An Pé ¢ dai)
d€n mién Trung Viét Nam. N&m 161 ho laf dén. Hién con nhiing chiing
tich v& mot nha tu hanh An B tén goi Khau Ba La (Kaudra hay
Ksudra) dén tu hanh tai Dau (tinh BAc Ninh) Iap nén son mén DAu vao
khoang nam 187 d&n nam 189. Nhu vay, Phat gidao co thé da du nhap
trjc tlep tr An Do qua dudng bién dén Viét Nam trong khoang nam
159 dén nam 189 sau Céng nguyén, chll y&u la dong Nam Téng.

Phat gido Bac Tong & Trung Quéc cling dén Viét Nam va dudi anh
hudng nay, tang I6p tang I Viét cung da déng gop vao kho tang ly
ludn Phat gido, vdi nhiing nha su néi tiéng nhu Mau Bac, Khudng
Tang Hi...

Bac biét, mdt thgi gian dai, dudi cac trieu dai Dinh, L&, Ly, Trdn
(the ky 10, dén thé ky 14) Phat gido da phat trién ciyfc thinh, trd thanh
qudc dao, déng gép rat I8n trong sy nghiép dung nudc va gill nudc.
Nhiéu nha su da tryc tlep tham gia cong viéc triéu chinh nhu cac su
Khudng Viét ddi Binh va Tién L&, Phap Thuat dai Tién L&, Van Hanh
déiLy... Vua Ly Thai T8 nguyén crmg i& mot cha tiéu chaa Tién Son.

SACH HUGONG DAN DU LICH - 29



Ly Thai Tdng, Ly Thanh Téng, tuy khong xu&t gia nhung tham gia
hai phai Thién Vé Ngdn Théng va Thao Budng. Bgi nha Trdn vua
Tran Thai Tong, Tran Nhan Tong déu la nhifing nha Phat hoc 15i lac.
Ban than vua Tran Nhan Téng, sau khi chién thdng Nguyén Méng da
xudt gia sang lap phai Thién Triac LAm.

Thoi ky nay, chia tré thanh trung tm van hod cla lang xa, nha
su dong thoi cung la ngudi hudng dan gidac duc vé van hoa, dao duc.

Co the noi rang sudt dgi Ly va hau hét dgi Trdn, Phat gide dudc
coi la quéc gido nén hoat dong sdi ndi, khdp ndi. Lang nao cling ¢b
chua, cé thap. Ngudi ta hoc chi, hoc kinh, héi hé, hop chg ngay &
trudc chua. Hoi chua la mét hoat dong van hoa hdn la heoat déng ton
gido. Biét bac méi duyén fanh duge se két trong vudn chia. Chua
Iang qué da ting mét thdi ddng vai trd trung tdm van hod tinh than
clia ¢dng dong lang xa.

Bén thé ky 15, Nho gido thay chan Phat gido trong linh viic thugng
tang xa héi. Phat giao tu gta cung dinh nhung van viing vang trong
lang x&. Binh xuat hién trd thanh trung tdm hanh chinh cta lang
nhung chla van la ni€ém tin v& hy vong cla nhiéu cHng déng dan cu.
Nho giao

O Viét Nam trude day c6 ba hoc thuy&t ton gido: Nho, Phat, Bao
(Lao), thudng goi la Tam Giao. Nho va Dao ra ddi G Trung Ouoc tu
do truc tiép truyen vao Viét Nam ngay nhiing ngay dau thdi Bac
thu¢c. Nho gide da bat dau xudt hién tI ngan nam trudc Coéng
nguyen nhung chi dén khi ¢é vai trd cha Khdng TU (551 - 478 tr. CN)
mgi trd thanh mot hé thong Do 1a mdt hoc thuyét dao duc chinh tri
chi truong con ngugi song ¢o trach nhiém, thuong yéu con ngLIcn Vi

dai, clru dai, khdng lo nghi d€n nhiing chuyen khong thiét thyic & kiép
sau, @ thé gidi bén kia.

MG} gquan tdm cha ho la x& héi joan ly do con nguai vi tham lam,
chay theo tham vong nén sinh ra tranh gianh, chién tranh. Phuong
sach cliu déi cha Nho g|ao la xay dung mét xa héi hoa myc, 8n dinh,
giéng nhu mét gia dinh ém &m cha tu, con hiéu, anh em vg chong
thuan hoa, trén thuong dudi va dudi nghe trén,

Trat tu trén dudi thuan hoa nhu vay theo Nho glao la biéu hién cha
‘dao’ trong trd7 ddt. Thiét 1ap mot trat ty nhu vay & khip nai, trong gia
dinh, ngoai xa hgi, gita dan véi Nha nudc la phu hgp vdi "dao” dé.
Trong pham vi xa h0| trat ty trén dudi cdn ¢ vao ho hang than sag,
tudi tac I6n nhé va tu’o‘c vi cao thap.

bung dau moi day trat ty 1 Thién tir. Thién t la con Trai la chda
t€, 1a cha, la thay cla moi ngudi. Thién ti hay Vua ddi véi dan cing
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nhu cha déi véi con, ¢é trach nhidm thuong yéu, chdam lo nudi nang
day d6. Ma dan ddi v6i Vua ciing nhu con dgi vdi cha, co trach nhiém
phuc ting biét on va lo bao dap.

Lam co sd cho xa hdi tot dep 1A nhiing gia dinh &m &m, 13 lang
nude co trat ty trén dudi phan minh, 1a qucic gia théng nh&t va ngdi
Vua chinh théng. Vua sap xep cho moi than dan ¢6 phan vi rd rang
va than dan theo phan vima sdng: &n mac, ndi nang, hanh déng theo
I& qui dinh. P& dat dén xa hdi nhu vay, moi ngudi tr Thién tlf cho dén
dan thudng déu phai lo tu dudng dao dic. Nha nudc phai quan tadm
dén viéc g|ao hoda cho mei ngudi séng theo dao ddc, nhan nghia,
trung hiéu, & nhugng, yén phan, yén ménh.

Tri nudc 14 cong viéc clua ngudi lam vua, lam quan. Theo guan
niém clia Nho gido chinh ta ¢éng viéc cha ngudi iam cha me dan: tu
than va néu guong, yéu thudng va cham lo cho dan, giao hoa cho dan
gilr cudng thudng, dat 1&n hang dau viéc ding duc, dung 1& nhac dé
gido hod chif khéng phai dung phap Iuat, thudng phat dé cudng ché.

Trinh bay & trén la nhiing néi dung ch yéu cua Nho giae, nhung
ciing chi I Iy thuyét va ly tudng. Trong thic t€, cac nha nudc phong
ki€n khi sit dung Nho gido di lai hoc thuyét nay theo muc dich cla
minh. Nhiéu vua chida tan dung chiéu bai "Mé&nh Trdi" che day cac toi
ac dam mau, Igi dung cuong vi "Con Trdi* dé chuyén ché tan bao, sir
dung thuy€t "Yén phan, yén ménh" dé him ngudi dan trong than
phén phuc tung.

Cac trigu dai phong ki€én Viét Nam sau khi thu vé trong tay ca l&nh
thé réng Ién vdi nén doc 1ap vifng vang, ding trude nhiém vy an dinh
ddt nudc va san sang d8i pho vdi nan ngoai xam (tu phudng Bac va
ca phudng Nam) déu cé y thuc lya chon Nho gido lam quéc gido. T
d&i Ly da 1ap Van Mi€u (1070), lap Quéc T Giam va td chic thi ¢l
{1076), m3 dau cho viéc trong dyung Nho gido, t8 chdc viéc hoc hanh
thi cti theo Nho hoc. TU dé vé sau, Nho hoc cang ngay cang phat dat.
Nhiing ngudi theo Nho hoc, ddu dat trong cac ky thi dugc giao cho
nam gitl hau hét cac chiic vy quan trong trong chinh quyen Nhat |a
tf thé ky 15, khi Nho gido thanh doc¢ tén, khoa thi md déu dan, ngudi
di hoc ngay cang dong, tf kinh dé cho dén cdc lang xom heo {Anh.
Nho giac duge Iya chon vi nhu cAu clta Nha nude trung uong tap
quyén va phat trién sau réng nhd ché dd gido dyc va khoa cil.

Nho gidao chiém finh dgi song tinh than. Tu tudng Khong, Manh qua
kinh, truyén theo cac chu gidi cha cdc nha nho ddi Téng duge sung
bai, coi 1a chudn muc clia moi tu duy, ngdn luan va hoat dong hoc
thuat nghé thuat. Tuy nhién ¢6 nhiéu nha nho Viét Nam nhu Chu Vin
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An, Nguyén Trai, Nguy&n Binh Khiém, Lé Quy BPén, V& Trudng
Toan... da khéng cau né, gido diéu theo ly thuyét Nho gido.

Thai dd it cau né vé tu tudng, ton gido cling lai biéu hién trong
nhan dan, nhung theo mdt cach khac. Ngudi Viét Nam thd cung t6
tién, Ung xi trong cac quan hé gia dinh, ho hang lang xém, véi vua,
quan theo nhiing chudn muyc |1& nghia Nho gido. Nhung ho cing thd
Phat, thd Than, cdu cing 8 dac quan. N6i chung ho séng theo quan
niém thuong ngudi, lam viéc thién, ton trong ky cuong.

Ba hoc thuyét - tdn gido trén déu cé &nh hudng it nhidu, khac nhau
theo tiing ving, tdi cac tang I6p x& hdi. Song Nho gido bam chic vao
cd ch& chinh tri xa hdi, vao ché dd gido duc khoa ¢, vao tang I6p tri
thic lam chil hoc thuat, van hoa nén cé anh hudng sau sic nhat,

Do &nh hudng Nho gido, m6t mat Nha nudc pheng kién Viét Nam
guan tam rat sém va rit nhiéu dén viée md mang gido duc, chi ¥ dao
tao nhan tai, suu tAm va bién soan sl sadch. Mat khac, nhan dan vi
vay ciing trd thanh hi€u hoc, tdn su trong dao, quy trong van hod. Ca
hai phia gép phan tam cho Viét Nam thanh nudc ¢é van hién sdm hon
nhiéu nudc khac trong vang.

Vdi nén kinh t& ndng nghiép va cudc séng dinh cu thanh lang, Nhe
gido cing gép phan cung c¢d trat ty xa hdi, cling cé tinh lang nghia
xém va khi nudc gap nan, nhiéu ngudi vi nghia khi ma chién ddu hy
sinh anh hing. Tinh than dao ddc nhan nghia, hoa vdi truyén théng
yéu qué hudng, dat nudc, gdép phan gidao dyc lam cho can ngudi bat
tan bao. Mat khac, Nho gido cling day ngudi ta thd ciing cac vi than
chinb tryc, bao qudc hd dan ma chdng thd cling nham nhi.

Tuy vay, Nho giao ciing la cong cu trong tay ch& dd chuyén ché
bao vé dong chinh théng, bi€n trung nghia thanh vat can cho tinh than
dau tranh chdng ap buc tan bao; né bao vé trat ty va én dinh, bién
sy hoa myc thanh sy ap blc clia ngudi trén ddi vdi ngudi dudi.

Nho gido dé cao van hién, 1& nhac, dé cao viéc hge nhung chi chii
y van va si, coi thudng khoa hoc va ky thuat. Vé sau, gan vdi ché do
khoa cl, viéc hgc tuy md rdng nhung lai kinh vién, tr chudng va muu
céu danh vi. Li giao duc clia Nho gido khdng lam cho con ngudi
hudng tdi ty do, W Iap, ty cudng, ma thich quan quanh danh vi, chd
dgi on trén. S8ng ém thdm, hoa muyc, trat ty, 8n dinh khong phai
khéng c6 mét hdp dan. Nhung séng nhu vay ciing doi héi gill yén,
khéng xao trdn, nhdn nhugng va nghe theo bé trén, coi dau tranh,
nhat 1a ddu tranh cho hanh phac, cho quyén Igi vat chat [a thi€u cao
thugng va khéng dé chdp nhan cai cdch dé tién bo.
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B6 1a nhiing mat han ché clia Nho gido. O Viét Nam Nho gido mat
doc quyén cung véi viéc ngudi Phap xoa hd céc khoa thi hudng, thi
hdi thai gian 1915 - 1918. Nhuing tf duy Nho gido - ca mit tich cyc va
han ché - thi van dai dang tdn tai d ngudi nay va ngu’dr kia, d thgi nay
va thgi no. Diéu dé cd giup cho xa héi git duge nén nep, dao ly song
cing gay trd ngai cho viéc dan chd hod, cho viée déi méi tu duy va
phat trlen

Pao Lao

Bao Lao (Lao gidao) co ngudn gée tu Trung Quéc. 0 viét Nam dao
Lao kha phat trién tu ddi Binh Tiés Hoang (cuéi thé k¥ 10). Dén ddi
Ly, dao L&oc phat trién cing véi dao Phat va dao Nho (dao Khéng).
Dén dgiLé, vua L3 Anh Tdng cho phép Tran Lac lap dao nditrang. Tu
do vé sau, dao L&o van tdn tai nhung khéng phét trién nhu trudc dé.

Bao Lao do Lao T khét xudng. Lao T ho Ly, tén fa Nhi, ty la Ba
Dudng, thuy la Bam, ngudilang Khdc Nhan, huyen H&, nudc Sé&, sinh
nam thd ba vua Dinh Vudng ddi Bonjy Chau cling thdi vdi Khong Ta.
Theo truyen thuyet b& me mang thai 80 nam mdi sinh ra éng, ltic sinh
thi dau da bac nén goi 12 Ldo T&. Lio Td lam ‘quan Try ha s dgi
Chau, sau thay nha Ghau suy nhugc bén thai lam quan di & 4n.

Tri€t hoc Lao TU chia du’ng nhiing nhan té duy vat ty phat, vo
than va bién ching. Lao TU Idy nhirng quan niém duy vat nguyén
thuy & Trung Quéc (nhu khi, &m dudng) 1am cd sd cho hé thang triét
hoc clla minh,

Lao gido coi thé xac 1a ngudn cdi khé s&, tam tri 1a cai gdc phién
luy. Lam gi cling phai xem xét cho th&u hét viée ddi, hiéu cho rd hét
tinh ngudi, dem mot tdm iong thanh tinh hu khéng ma giao thlep vGi
dgi, khéng ¢o sy vuong van nao dén tam tri thi mdi thdu hiu dugc
dac dat dén cai thd ung dung, nhan nhé, sung suung khoan thai. Con
cac viée ddj thi khi xay dén viéc gi hay ung ddi viéc dy, ding cai 1@
ty nhien ma tha dng cac viéc ty nhién réi thi dau sé vao dé. Pham
viée gu 3 trén doi cing déu la pha phiém hu ki 10ng Nhitng quan diém
nay cla dao Lao ddi nghlch vdi chd thuyé* clia dao Nho (tdn thd

thuyé&t Thién ménh), bdi vay nhiing ngudi ton thd dac Nho bac di ma
khéng chao la chinh daa.

Bac Lao x&m nhap vac Viét Nam thong qua tang Idp tri thiic duong
thdi, 6 1a cac nho sy. Lic dau chl &nh hudng dén céc tang I6p trén.
Dan dén dao Lo di vao cac tang Idp binh dan va né ngh|eng V& xu
thé than tién, bi hiém véi cac biéu hién nhu phu chu, s&m ky, chau
dong... T fau dao Ldo & Viét Nam khdng cén 1a mén phai cudng
thinh nhu cdc dac khac nhung sy anh hudng clia nd van cén kha
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nang né trong nhan dan qua nhiéu hign tugng (nhur mé tin, di doan
chang han) Ngoai ra, nd ¢én xam nhap vao cac tdn giao khac nhu
Phat gidao vgéi sy hién dlen cla cac bd tugng Ngoc Hoang Thugng D€,
Nam Tao, Bic D4u & trong dién Phat. Dac Cao bai cling coi dao Lao
la mot trong ba hang chic sac thuéc ba nganh dao dudc tén tho
(Kh&ng gido, Phat gidao va dao Lio).

Cong giao

Mén phai Cang gido dugc truyén vao Viét Nam Ja dao Cong gido
Roma. Tu nhing nam 1533 dén nam 1614, cac gide si dong
Phranxicd thudc B6 Bac Nha va Bbaminh thude Tay Ban Nha da dén

Viét Nam, nhung nhiing gido si dé chua bi€t ti€ng va chua guen thung
thé nén khang thu dugc may két qua.

T nam 1615 dén nam 1624 cac gido si dong Tén {(Jésuites) B
Bao Nha vao Viét Nam. Nhiing gido st nay nhiéu ngudi théng thao
tiéng Viét, lai hoat ddng khén khéo nén chi mcf)t théi gian khéng lau
da 16i kéo dugc kha nh1éu tin d6. Dao phat trién manh, cAc gido sl
Dong Tén nght dén viéc can ¢6 Giam muc phy tréch dé thic day dao
phat trién nhanh hon.

Nam 1658, Gido hoang da phong cho Pallu va Lambert de la Motte
déu la ngudi Phap jam Giam muc, cd nhiém vy phu trach viéc truyén
dao 8 Dong Dudng. Nam 1659 hai gido phin dau tién & Viét Nam
(Bang Trong va Dang Ngoai) dugc thanh lap do hai Giam muc nay
phy trach.

Nam 1664, Hbi Thua sai truyén gido Paris (MEP) ra ddi va dugc
Gido hoang giao cho déc quyén truyén dao & Viét Nam,

Nhiing viéc trén day da gay ra mau thuadn hét stic gay gat gilta cac
gido sidong Tén Bd Baoc Nha vdi cac gido sTHOi Thua sai truyen glao
Paris. Cac giac si B6 Bao Nha khdng thira nhan quyén diéu khién
cha hai Giam myc ngudi Phap. Ho kién I&én Gido hoang, nhung ngudi
Phap manh han nén da thang.

Nam 1862, Gido hoang ra Iénh cho cac giao si dong Tén rut hét
khai Viét Nam. Tu day viéc truyén gido d Viét Nam hoan toan thudc
quyén Hai Thia sai truyén gido Paris. Cac gido sTHdi Thira sai truyén
giao Paris, déng thdi vdi viéc m3 mang "nudc Chaa" da ¢é luc phuc
vy cho sy xam luge cla thuc dan.

Do nhing hoat dong thiéu trong sang cthia mdt s6 gido si Thua sal
va nhu’ng diéu cha gido ly cdng gido trai vdi phong tuc tap quan cé
truyén, da lam cho cac Vua chua Viét Nam Iic dé nghi ngai, dan dén
nhUng viéc cdm dao, bic hai dao quyet liét, Viéc 46 da tac ra cai cd
dé& thyc dan Phap Igi dyng dem quan xam luge Viét Nam.

34 - NON NUGC VIET NAM



Sau khi da chiém dudc Viét Nam, thuc dan Phap da cho cac gido
sT Thua sai rdt nhiéu dac quyén, dic Igi. Thyc dan Phap da ra suc Igi
dung dé thyc hién nhitng muu 46 nham cling ¢6 va bao vé nén théng
tri cla ho. Ngudi Phap cing dung nhiéu thi doan, ké ¢4 than quyén,
gido Iy nham ddy ngudi Cong gido Viét Nam ddi lap vai dan tée, co
Igi cho ho.

Tuy ting noi ting lic viéc nay ¢6 danh Ilra dugc mét bd phan tin
do, nhung khong xod dugc tinh thdn dan toc va long yéu nudc cda
déng dao gido dan. Bat cl thoi ky nao cla cach mang Viét Nam trong
cac phong trao yéu nudc déu cé ngusi Cong gido tham gia, Gan day
nhiéu ca nhan, nhiéu tap thé gido dan da dugc phong 1a chién si thi
dua, la anh hung trong fao dong s&n xudt va chién diu bao vé t3
quéc. Nhiéu link muc, tu sTcling gép phan tich cyc clia minh cho cac
phong trao yéu nudc da.

Diéu dang chu y: HOi Thua sai truyén gido ciing ¢é &p dung mét
sy phan biét d6i x{r vé moi mat gilta céc giao si Thia sai vdi cac gido
sT ban xu. Sy phan biét d&i xi d6 da gay ra mau thuan trong ndi b
Gido Hoi. Phai dén nam 1933 sau 400 ndm dao dugc truyén vao Viét
Nam mdi ¢6 vi Gidm muyc ngudi Viét Nam tién khai, dé 1a Giam myc
Nguyén Ba Tong, gido phan Phat Diém.

Dén dau thap nién ndm mudi clia thé k¥ 20, khi cude khang chién
clia nhan dan Viét Nam chdng Phap thang Igi lién tiép, thi mét loat
cac Linh muc nguai Viét Nam duge phong chic Giam muc dé thay
thé cho céc vi Thira sai gia yéu hoaic chuyén di nai khac.

Nam 19860, khi phong trao chdng My, clu nudc suc sdi trong ca
nude, Mat tran Dan toc Giai phdng midn Nam Viét Nam ra doi, dé
qudc My nhin thdy nguy co thdt bai 3 Viét Nam thi hang gido phim
Viét Nam dugc thiét 1ap. Gido hdi Viét Nam duge chia thanh 3 gido
tinh (HA Noi, Hué, Sai Gon) vdi ba vi Tt”)’ng Giam muc ta ngudi Viét
Nam phy trach. Tat ca cédc toa Gidm muc & Viét Nam ti "hiéu toa"
dudc nang Ién "chinh toa".

Nam 1976, sau khi nudc Viét Nam hoan toan ddc lap théng nhat,
vi Hong Y Gido chd tién khdi 1a ngusi Viét Nam: Hng Y Trinh Nhy
Khué.

Nam 1980, mot Hoi dong Giam muc Viét Nam chung cho ca nudc
dugc thanh [@p, véi bdc thu chung ndi tiéng, xac dinh dudng I8i clta
Giao hoi Viet Nam: "séng phuc am trong ldng dan toc dé phyc vy
hanh phuc clia déng bao”, k&u goi gido dan "tich cyc gop phan cling
dong bao ca nudc bdo vé va xay diing t8 qubc”.
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Hién tai, tin do Céng gido & Viét Nam cé gan 6 triéu ngudi. Gido
Hoi Viét Nam t8 chic thanh 25 giao phan, 2027 gido sd. Toan quéc
¢6 6 dai chdng vién, 6003 nha thd va nha nguyén.

Pao Cao Dai

Ngusi sang lap ra dac nay la dng Phl Ngd Van Chiéu, ¢éng chuc
d Phu Quéc. Pao Cac Bail ¢én ménh danh la Bai Bao Tam Ky Pho
Db, tdn thd ba didng t8i cao la Pdc Phat, Duc Gié Su va ngodi cudi
cliing la Bdc Cao BPai.

Pao Cao Dai ra tuyén ngdn chinh thic thanh lap ngay 7 thang 10
nam 1926 & mién Nam Viét Nam. Thong déc Nam Ky phe chudn cho
phép hanh dao. Lé ra mét clia dao déng thdiclng 1a I& t4n phong cac
chiic séc trong dao, dugc t& chic long trong & chiia TU Lam gan Tay
Ninh trong ba ngay 18, 19, 20 thang 10 nam 1926. Tai I& nay co Toan
quyén Bong Duang, Thong d6c Nam Ky tdi dy, Ong Lé Van Trung
dugce t6n 1a Dlc Gido Tang {ngudi diéu khién chung, ding dau Cliu
Trang Bai), ¢6 nhigm vy thi hanh phép tdc cla dao. Duc Gido Tong
c6 ba hang chitc sac thudc ba nganh Khdng gido (méac do dd), Phat
giao {mac ao vang) va Lao giao (mac 4o lam) phu ta. Ba mau dé
tugng trung cho uy tin, dic hanh va sy bao dung clla dao. Buc Gido
Téng co bavi Chudng Phap thuoc nganh Lac giao mac ao trang. Cac
nit chiic séc ciing mac do trang Cac chic séc Khéng giao, Lao giao
déu ¢6 phan trach nhiém cha minh nhu céng tac nhan sy, t8 chuc,
ndi vy, tai chinh...

Trong thanh that, hinh tugng "Con Mat" 1a hinh thiéng cla dao Cao
Paj vi mat la clra tAm hon "Nhan Thi Chl Tam", can phai thay duge
ban finh thé chan tam dé budc vao thién nghiép. Khi hanh 1&, birc
manh dugc kéo 1én dé 16 ra Con Mat 18i cao; thap nén, hudng va tram.

Gén day, dao Cao Dai chia thanh nhi€u mén phai. Tin d6 theo dao
Caoc Pai ¢é 38 37 tinh, thanh pho vdi trén 2 triéu ngudi. Phuong cham
hanh dao la "Nudc vinh dao sang”.

Pao Hoa Hao

Pao Hoa Hao 1a moét tén gido mdi & Viet Nam, cd ngudn géc tir dao
Phat. Gi4o chl la Huynh Phi S6, qué & Iang Hoa Hao, huyen Tan
Chau - An Glang, sang lap ra dao nay lGc 21 tudi (1939). Tén clia dao
lay tén qué cla gido chit. Mat khac, tén cla dao cung ndi l1én tén chi,
muc dich hudng tdi su hoa thuan. Tuy 1a mét tdn gido masi, nhung dao
Hoa Hao da tap hgp duge nhiéu tin do & mién Tay Nam bo Nén tang
cla triét Iy Phat gido Hoa HAo 1a ly tuGng t bi, bac ai, dai dong va luat
nhan quéa cha nha Phat. Phat giao Hoa Hao ba1 tri nhUng diéu mé tin,
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di doan. Khong st dung thit, ca ciing Phat va khong ding gidy tién,
vang bac, phudn xa, trai dan.. Bao Hoa Hao khéng thd hinh tugng, de
cao thuyét "Phat tiic tam" nén phugng thiic hanh dao gian di.

Daoc Hoa Hao cung Phat bang nudc lanh (fugng trung cho sui trong
sach), budng {nhang, dé thanh trit moi ué tap) hoa (tugng trung cho
sy tinh khiét). Tin d6 Hoa Hao an chay 4 ngay trong thang (theo &m
lich): 14, 15, 29 va 30 (néu 1hang thleu thi 1y ngay mong mot thang
sau thay cho ngay 30). Khi t& 1€, néu c6 huong thi t6t, trudng hop
khéng co huong thi nguyén ciing dugc, mién |a tdm thanh.

Hién tai, tin d'o thec dao Hoa‘Hao c6 khoang trén mot triéu nguai,
tap trung chi yéu d cac tinh mién Tay Nam bo.

Pao Tin Lanh

Pao Tin Lanh 1a Céng giao cai lugng (hay con gei la Cd Boc Tan
Giao). Pao Tin Lanh ¢d cung giao ly véi Céng giao, nhan chua Gié
Su la chia cu thé va thd phyung dic Choa Trdi. Dao nay chi thg
Chua, khéng thd cac hinh tigng. Buc tin thd Chua thé hién qua su tin
theo kinh thanh. Tiét Ie dao Tin Lanh gidng nhy Céng giao, nhung
quan niém va cach t8 chic co sy khac biét. Tin d6 dac Tin Lanh
khéng qua céu ne vao ngay &, vdi ho ngay |& khdng chi phéi dugc
ddre tin va ddi séng tin nguang Céac tin do Tin Lanh chi dung ngay 1&
dé ton vinh Chua. Muc su cla dao Tin Lanh dugc phép k&t hon.

Pao Tin Lanh du nhap vao Viét Nam ndm 1911, Lic dau chi dugc
truyén dao & cac vung nhugng dia cla Phép D&n nam 1920, mdi
duge tu do truyén glao & khap Viét Nam. S8 tin do theo dao Tin Lanh
tap trung dong nhat & vang Tay Nguyen Hién tai & Viét Nam cd gan
1 tridu tin d6 theo dao Tin Lanh & 41 tinh, thanh pho.

Pao Hoi

Pao Hai du nhap vao Viét Nam kha sém. Tin d6 Hai gido & Viét
Nam cé han sau van ngudi. Hau hét trong s6 ho la nhiing ngudi thuge
dan thc Cham, dan tdéc Khmer va mot b phan nhé ngudi goc
Malayxia, Indonema va Nam An Do.

Phan ign tin d& Hai giac sdng & cdac tinh mién Trung va Nam bbd.
Sinh heat tén gido cla nhUng ngudi theo dao Hai § Viet Nam van duy
tri nhitng nghi 1& H8i gido chung nhu cau kinh Koran, thd linh vat,
kiéng 4n thit Ign, trang phuc, khan chit trén dau.. Ngoal nhiing nét
sinh hoat chung dé, tin dé H&i Gido cla Vlet Nam con ¢d nhiing nét
neng nhu khéng cé tuc hanh hudng tap thé dén thanh dia Mecca

hang nam trong & an chay, ho#c chi doc kinh mdi tuan mét ngay thay
vi doc kinh 5 14n mét ngay...
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PHONG TUC TAP QUAN

Viét Nam cé 54 dan toc anh em, mdi dan téc déu co nhUng dac
diém riéng trong phong tuc, tap quan, trang phuc.. tao thanh sac thai
da dang, phong phu clla van hoa Viét Nam. _Trong cudn sach nay chi
néu dugc mot sO nét chung nhét va moét s& tap tuc cla dan toc Viét

(Kinh}), 1a dan toc chiém ty |1& I6n nhat vé 8 dan trong cdng ddng cac
dén tdc Viét Nam,

Lang phudng

Nén van hoa Viét Nam dudc tao trén cd sé clia nén van minh néng
nghlep Cudc séng cla ngugi Viét Nam gén b6 mat thiét vdi xam Iang
qué huong. Lang c6 nhiéu tén goi khac nhau trong ngon ngl clia moi
dan toc (ké cha, lang trong tiéng Viét; chfeng trong tiéng Tay - Thai;
ban trong tiéng Mudng; budn, play trong tiéng clia mot sé toc & Tay
Nguyén...},

Néng than Viét Nam ¢d nhiéu loai lang. N&u dya vao thé dat dé
phan loai thi c¢ lang ven bi€n, lang trén dao, lang dat tring, lang
trong déng, lang ngoal dé.. (d mién Béc). Lang trén vung giéng
duyén hai, Iang trén vlng phu sa nerc ngot soéng Tién, séng Hau,
lang trén vung dat ngap nudce... (8 mién Nam), Néu dua vao nghe
nghiép dé phan loai lai co Iang thuan ndng, lang thi coéng, lang ban

néng ban cdng, tang ban néng ban thuong, lang van chai, lang rén,
lang gém...

G viet Nam iang, phudng 1a mot t§ chiic chat ché vé mat xa hoi.
Lang phudng cd lé rleng (huong udc, phudng udc). Nhiing ngudi
sdng trong cong déng cua lang, phu0ng thugng thd chung vi Thanh
Hoang, hg gan b6 mat thiét vdi nhau trong mét quan hé dong hg, xém
Iang hay nghe nghiép... Chinh vay, nhiing tap tyc, tin ngudng, 1& nghi
mai tang ¢6 séc thai neng

Trong ky uc cla m0| ngudi Viét Nam cd 1& khong bao gi¢ phai mg
hinh &nh cay da, gi€ng nudc, mai dinh; con séng, bén dé; canh déng
cs bay thang canh, con diéu nho nho ben Iuy tre Iang, hinh anh nhiing
ngay hdi 1ang trén san dinh, cd xf rgp trdi cung tiéng trong chiéng rdn

ra.. da tré nén thiéng liéng va da diét nhé khi phai séng tha hudng ngi
dat khach.

The Thanh Hoang

Ngudi Viét Nam cd truyen théng "udng nudc - nhd nguén" Hau hét
d moi lang qué hay phd nghe (noi thi thanh) déu 1ap dinh (hoic dén,
miéu} tha vi Thanh Hoang cla lang hay phudng hdi. Thanh Hoang la
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ngudi cé corlg véi dan, vdi nudc: chéng giac, lap lang, dL,rng ap sang
lap nghé (to nghé},.. dugc dan lang tén vinh. Dugi cac triéu vua
thudng cé sac phong cho Thanh Hoang, vi hau hét Thanh Hoang déu
c6 ¢bng vdi nudc. Dan lang, hay phudng hdi di iap nghiép noi khag
cling xay mié€u, dén thd Thanh Hoang qué g&c cha minh tai noi & mdi.

Hang nam, ngay gid Thanh Hoang la ngay hoi dong vui nhat cla
lang, cia pho Trong nhiing ngay nay, ngoai viéc lam cO, &n udng
con rat nhidu nghi 1& nhu dién lai sy tich vé Thanh Hoang, t& |&, rudc
kiéu, 16 chifc cac tro vui: ddu v, chol ga, thdi cam thi, bai thuyén
chai du, cd ngUdl kéo co, mua hat, rdi nudc.. Khéng khi vui vé ca
ngay 1an dém, co ndi dién ra trong hat, ba hoac nhiéu ngay. TU cac
lao dng, lao ba dén cac chau bé, va chd dgi mong mdi nhéat la nhUng
tudi trai gai dudng lia, hai he dinh dam la dip gap g8, két ban, 1 tinh.

Ngay nay, ngay glo Thanh Hoang, ngudi dan nhiéu dia phLIdng
dong thai tudng nhd cac anh hiing, liét sy da hy sinh vi dan vi nudc.
Ho dude tén vinh, ghi nhd céng on va lyu danh trén bia mé mbt cach
trang trong.

Tuc thd ciing

Tin ngudng pho bi€n cla ngudi Viét Nam 14 thd cung td tién. Trén
khap moi mién dat nude, hdu nhu gia dinh ndo ciing cé mot ban thd
gia tién & vi tri trang trang nhat. Nguadi Viét Nam quan niém rang aul
nguoi da khudt bao doi, nhung hén nguorr chét van rhudng vé vdi con
chau trén trén gian. NgUd: da chét va ngudi dang song van co nhiing
quan hé tam linh cho nén ngudi séng hudng thé nao, budn vui ra sao,
khéng duge quén ngudi chét,

Trudc thém nam mdi vao ngay tat nién, cac gia dinh déu cing
“tién thudng® mdi ngudi than dudi &m vé vui Tét Nhiing ngay cudi
nam giap Tét, ngu’dl ta di tAo mé, do Ia 18 tham nom md ma gia tién,
clng nhu ngugi ta sla sang nha cfta d€ don ndm méi cla ngudi rren
trdn thi nguoi dudi 4m can phai tuom tat nhu vay. Ngay Ky (ngay gid)
con chdu hg hang doan tu lam ¢b clng ngudi da khuat va cau mong
sy chd che cho con chau dugc khéde manh, hanh phac.

Tl bao ddi nay tuc thd cting van dugc gid gin, duy tri. Hinh thde
thd cliing 3 mbi dan téc trong cdng déng ngudi Viét Nam cé thé khac
nhau nhung bao trim mdt quan niém chung la "Udng nudc nhd
nguédn”, ludn bi€t cdng an sinh thanh, dudng dyc cla 6ng cha.

Gia toc
MQI ngudi khi sinh ra déu mang mét tén goi. Trong thanh phan tén
gei ciia mdi ngudi gdbm 6 hai bdé phan chinh, mdt bd phan biéu hién
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cho dong ho: Nguyén, L&, Tran, Pham..., néu theoc ché dd phu hé thi
con mang ho cda cha, néu theo ché dd méu h2 thi con mang ho cla
me va mdt bé phan biéu hién riéng cla méi ngudi: dé 1a tén nhu
Trung, Dang, Cuc, Mai... Gilra ho va tén riéng c6 mot bd phén goila
tén dém. Tén dém cla da s6 ni gidi co 1 thi; s& khac chii dém thé
hién bang mot hay vai tu, ¢o ngudi khdng cb tén dém.

Cho tdi nay, duy tri huyét thng, dong tdc van la mot van dé thiéng
Ileng clla con ngudi d mo| thé hé. Dong técla cdng déng nhng ngudi
cé cung chung mét cuy 168, cung mang mét he trong tén cda minh.
Pung dau mét dong ho ¢d mot ngudi trudng ho. Trudng ho {tbc
trudng) la ngudi con trai trudng cia chi thi nhat (con goi la chi
trudng). Chic tridng ho khéng phai do su lya chon theo ki€u bau ban,
ma duge chuyén giao theo kiu "cha truyén con néi*. Trong trudng
hgp khéng cé con trai (sinh tean con gai hodc khdng sinh con) thi
chuc triéng hg chi truyén lai trong ndi bd chi trudng, khéng truyén cho
cac chi bén dudi.

Trudng ho co trach nhiém tréng nom nha thé ho (neu co) t8 chuc
cung lé vao ngay gio ky cia dong ho; chd tri hoac té chifc cac 1& nghi
khi thanh vién trong ho cO viéc Idn: tang ma, cudi xin, dung nha mdi;
tdo md, xay md ma, hay nhirng céng viéc Idn khac hang nam..
Thong thudng ngudi rruamg ho la ngLIcil khéng Chl co uy quyén trong
ho ma con ia nguai hiéu bigt tap tuc, ¢6 dic, song guong mau dé thu
phuc, doan két cac thanh vién trong ho. VE quyén Igi, trudng ho 1a
ngudi dugce thua ke tai san chung cha dong téc.

Ngay xua, ngudi ta c&n cd s& dan dng trong ho nhiéu hay ft dé
phan dinh sy phat trién cla ho. Ho nao ¢6 sé con tral (dinh) nhidu 1
hg fo ngugce lai la he bé. Khi trong lang ¢é viéc khao vong, dinh dam
hodc phan cdng ganh vac nghia vy suu, thué... chie dich trong lang
déu can ¢l vao sé dau dinh (dan dng - con trai} cila méi gia dinh. Nhu
vay quyén Igi va nghia vu déu I8y s8 dinh lam c&n cd. Chinh vi vay
gia dinh nao cling mudn sinh dugc nhiéu con trai, coi do 1a dugc phuc
lgn. Ngugc lai néu khong sinh duge con trai thl gia dinh, vg chong
cam thdy nhu c6 16i v6i t§ tien. Gia dinh va x& hdi déu 6 tu tudng
trong nam va coi phuy nG ta "n nhi ngoai 16c”.

Ngay nay, guan niém trcmg nem da cé sy thay déi, khong nang né
nhu xua. S& con binh quan cho mét cip vg chéng ngay cang glam
(da sé la hai con) do vay sinh con trai hay con gai déu mang lai niém
vui cho cac cap vg chéng.

Tuy nhién, trong mdt dong toc, chic trudng ho & hau hét cong
dong ngudi Vlet - Kinh nhu ndi U tren khdng hé thay ddi, van cha
truyén con ndi. Trong cac dip gid t8 cha dong hg, thanh phan chinh

42 - NON NUSC VIET NAM



dén tham gia sinh hoat hang nam & nhiéu ndi chi cé cdc thé hé nam
gigi. Hai bi€u hién dé cho thay t8 chifc cla mbt déng hg mang tu
tudng va quan niém tif xa xua rdt bén chat ki€u phong kién nhu truyén
ngéi bau clta vua chia.

Tuy vay, 3 nhiéu dia phuang trong cac dip gid t8, ho da co thanh
phan n{ ia con gai hay con dau cua ho d&€n sinh hoat la biéu hién cla
tu duy mang tinh "dan chl, binh dang" gilfa nam - nit da va dang co
xu hudng ti€n bd, khéc blet so vdi trudge. Nhiing cude hop ho 14 cg hoi
mei ngudi trong dong tdc¢ gidi quyét nhiing cdng viéc ndi bd; biéu
ducng, phdt huy nhiing truyén thdng t6t dep cla cac thanh vién; ngén
chan nhitng viéc tam trai voi dao ly.

Ming dugc mua

Hau hét 54 dan toc anh em séng trén dat Viét Nam déu 6 tuc ma
hdi ming dugc mua, té long biét on trdi dat, biét on thién nhién. Tuy
theo tdp quan va thdi vu nong nghiép ma mai dan tdc, mdi dia phuong
chon quy mé, thai gian thich hdp trong nam dé té chdc 18 hai nay.

Cac dan toc vung Tay Nguyeén, Viét Bac hay Tay Bac thudng t6
chuc mung duge muaa sau vy thu hoach trén nuong, ray, khi ngé lua
da gat hai xong, cdi an da chic chan trong nha. Cé ngi 18 chuc hai
mua lan |ugt § tiing nha trong lang, ban. Hai co khi kéo dai subt thang,
dén khi ngodi tréi ¢& mua mdi bét tay vao san xuit mua vy mai.

3 cac dia phuong ving déng bang song Héng, séng Clu Long,
nhiing naoi c6 ngudi Viét (Kinh) sinh sdng, t6t ming dugc mua goi la
tét cdm mdi, ngay 10/10 (am lich). Ngugi ta dung gao méi lam com
cling gia tién, trai dat.

3 thanh thi cac phudng nghe phé nghé cling cé ngay 1& ta on cac 18
nghé& va ta on trdi dat, tuong ty 18 mung duge mita & cac viing thon qué.

Vui duge mua, mong duge mia, y nghia to I18n dy 14 cdu mong mua
sau lai gap mua thuén, gié hoa. Phong tuc, truyén théng an nghia ay
co tu xa xua tdi nay.

Tuc an trau

Tugng truyen an trau co to thoi Hung Vucng va gan Hé&n v&i mdt
chuyén cg tich ndi tiéng chuyen trdu cau". Mleng trau gom 4 thu
nguyén liéu: cau (vi ngot) la trdu khéng (vi cay), ré (vi dang) va vé;
{vi néng) An trAu thé hién nép smh hoat mang dam tinh dan tc doc
dao cua Viét Nam. Sach xua ghi rAng "an trau lam thom miéng, ha
khi, tléu com”.
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Mi&ng trau, fam cho ngudi ta gan gii, cdi ma vdi nhau hon. Miéng
trau nhan lén niém vui, khach dén chdgi nha dugc mdi trau; tiéc cudi
c6 dia trdu dé chia vui; ngay |&, t6t, ngay hdi miéng trau v4i ngudi fa
dé fam quen, k&t ban, véi ngudi quen miéng trau la tri an tri ky. Mléng
trau ciing lam ngu0| ta am ién trong nhLIng ngay gong lanh gia, lam
ngudi vgi bat ndi budn khi nha ¢ tang, cé budn dugc sé chia cam
théng bdi ho hang, ban bé, {ang xém. Miéng trdu ¢on la sy thé hién
long thanh kinh cla thé hé sau voi cac thé hé trude cho nén trén
mam co thd cung gia tién cha ngudi Viét bao gi¢ ciing ¢é trau cau.

S& la thi€u né€u nhéc dén trau ma khdng nhac dén thudc lao. Ngay
xua da s& phy ni &n trAu va miéng trdu 1a ddu cdu chuyén, con dan
dng thudc lao gan bé vdi ho lac vui, luc budn. C6 ngudi ngd thudc lao
dugc san xuat ti nudc Lao, nhung hoan toan khéng phai thé. Loai
thudc nay chi ¢ & Viét Nam, nd da di vao ca dao tuc ngit Viét Nam
tu rat xa xua "Nhd ai nhu nhd thubc lao. Pa chén diéu xudng lai dao
diéu tén". Hon thé n(ia, trong 54 dan toc ngudi 6 Viét Nam thi hau hét
déu cé ngudi hat thudc lao.

Ngay trudc & hau hét cac gia dinh, thudc lao dugc hit bing diéu
bat. Nhitng gia dinh quyén quy ditng digu dng. Dé tién dyng khi xa
nha, nhitng ngudi lac déng lai hut thudc bang di€u cay, loai di€u hay
dung trong Idc cay bla d ngoai déng. Cung vdi ¢ trau, chiéc didu
va bd dd pha tra la nhing dé ding tiép khach trong mai gia dinh
ngudi Viét xua.

Trau xanh, cau trdng, chay héng,
V6i pha véi nghia, thubc ndng vdi duyén
(Ca dao)
Le cuadi

Ngay trudc, ngudi nong dan Viét Nam quan niém co ba sy kién
trong dai trong ddi ngudi "lam nha, cudi vq tau trau". Nhu vay, |1é cudi
la sy kién rat quan trong frong cudc ddi cia mbi ngudi Viét, do 1a thoi
diém trai gai trd thanh vg chong. B&i vay trinh ty mt 1& cudi ngay xua
rdt phdc tap: dau tién 1a 1& dam héi, nha trai mang dé 1& dén nha gai
xin pheép cho doi trai gai dugce di lai (hai nha da hda hén voi nhau);
sau dé 1a t& séu (nha trai mang hoa qué dén biéu nha gai); 1 thanh
hén (cudi) tién hanh theo ngay, gid da chon (ngay gid tot), nha trai
dén nha gai don dau. Hém sau la 1& fai mat, vg chong mdi cudi dua
nhau vé nha vg lam ié gia tién.

Nghi & cugi ngay xua khd phic tap va t6n kém. Dam cudi thudng
di bé (vi hai nha & gan nhau). Bi déu 1a mét cy gla cd uy tin trong ho,
hai tay nang mét bé hudng tod khdi nghi ngut (dé cling Nguyét Lao,
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hodc trif ta ma qudy nhidu dam cudi). Ti€p dén la nhiing ngugi dan
I8 that lung vai diéu, dOi mam cau hofc gqua, béanh tral khiéng Ign,
ganh gao rugu... Chu ré di cung ngudi than, cd phu ré di kem Khi
dén nha gai, chli hén bén nha gai khan gia tién trude khi chi ré vao
I&. Chu ré phai lé gia tién, I& b8 me vg. Khi 8y dau re thudgng dudc
bo me vd cho tién lam von, cho dé nif trang (do phu ré, phi dau nhan

hé). Sau khi két thuc moi nghi 1& bén nha gai, nha trai mgi duge dén
dau ve.

Mdy chuc ndm gén day, trinh ty dan dén & cudi thudng c¢6 bon
budc: tim hiéu, dn hoi, dang ky ket hénva cudi. Nghi lé trong mdi budc
cing dan glan nhiéu do cudc séng ngay cang hién dal hon. Tuy vay,
tiéc cusi van dugc hai bén gia dinh (nha trai, nha gai) td chiic rat trang
trong va vui nhu mét ngay hdi. Hai ho cung 8 chuc bao tin vui (bdo
hy) cho ho hang than thich, ban bé xa gén. Néu cé diéu kién thi mgi
dy lién hoan dé moi ngudi chung vui mung cho ddi vg chdng tré va
gia dinh hai ho. Béi vg chéng tré thé nguyén tir day cling sdng bén
nhau thuy chung, hanh phic dén tron ddi.

Trén day mdi chi tém tat vé 1& cudi cha dan tdc Viét, con & 53 dan
tdc khéc thi ¢é thé viét thanh mdt cudn sach riéng.

Tuc ming nha mdi

Ngay xua, ngLIdI nong dan Viét Nam quan niém lam nha l1a mot
trong ba viéc I6n cla ca cudc dai. "An cu mdi lac nghigp" nghia la cho
3 c6 yén én mdi lo dugc sy nghiép. Quan niém ay dén nay van gan
bo vdi ngudi dan Viét Nam. BGi thé ai ai ciing phan diu dé co dugc
mbt chd §, mdt co ngoi clia rleng minh. Nhiéu nguai co khi dén cudi
ddi mdi ¢d xay dugc mdt ngdi nha mac di séng chang dugc bao lau

nhung sau nay dé lai cho con chau. Co ngudi khi chét van chua ¢é
ché nudng than thi rat khé tam.,

Vdi y nghia quan trong nhu vay nén mot phong tuc rdt phé bién &
ngudi Viétia tyc mLIng nha mdi. Chl nhan khi lam xong mot ngon nha
mdi {tham chi chi sifa chita, nang cap hay di chuyen dén noi & mai)
déu soan mot [& cung gia tién. Nhan dé mdi hang xom, ban hé, ngudi

than dén udng ruqgu, chung vui cung mting cho gia chu cdu mong gia
chd manh khoé, cudc séng hanh phuc, Iam dn thinh vugng.

Tuc 1& nay dén nay van ¢on khd phd bién ddi vai ngudi Viet Nam.
Mung tho

"Kinh 1a0 déc tho" - Kinh trong nhiing ngudi cao tudi do la truyén
théng tot dep cha ngusi Viét Nam. B&i vay, v&i moi ngudi thém mot
tudi la thém sy tén vinh, kinh treng cda gia dinh, hg hang, lang xém.
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Ngay xua, ngudi bdn muoi tudi da dugc trong lang, trong ho qui nhu
lao ong. Lich s Viét Nam, ddi Tran thé ky 12, 13 vua Tran bén mudi
tudi nhudng ngédi cho con Ien tréng col viéc nude, cdn vua cha thi nghi
ngai va di tu.

Trong lang, nam mugi tudi lam 18 18n /0. DAu khé&ng phai cac nha
chuc sdc trong Iang, nhung nhUng dip hoi hé dinh dam, céc /do ra
chon dinh trung ngdi riéng cd trén chiéu cap Giéu. Phong tyc trong
lao ay dén bay gi¢ van dugc giif gin va con sau xa ¥ nghia han.

Ngay nay, trong gha dinh khi ¢4 6ng ba, cha me & tudi 70, 80, 90...
thi con chdu thudng t8 chic mung tho. L& ming tho thudng nhim dip
sinh nhat hodc ngay xuan {dip tét Nguyén dan). Day la dip con chau
bao hi€u 6ng ba, cha me. Lé t3 chuc to hay nhd déu mudn thé hién
la ngay vui clia gia dinh vi c6 ngudi séng tho M&i x&, méi phudng
ngay nay hau hét cd Héi the clia cac cy cao tudi. Cac Iao ong, lao ba
dugc trong vong nhu nhau, Khi cac cy bay, tam mudi tudi duge Héi
the dén chic mung, chup anh, tang qua luu niém. Nhiing dip nhu thé
nay mang lai cho cac cy tinh cdm d&m ap cla cac thé hé con chau,

cla pho phUdng, lang x& ma khdng cam thay c¢6 don khi tudi gia, stc
yéu luc cudi dai.

Sinh thdi, Chi tich Hé Chi Minh van gUli 4o lua chuc mUng dai the
tgi tat ca cac cy séng 100 twdi trd 18n & khap ngi trong ca nude.

Tang lé

Ngudi Viét Nam quan mem rang "nghfa M la nghia tan"nen khicé
ngudi chét, tang |1& duge td chirc trong thé, Trinh ty 1& tang ngay trucc
nhy sau: ngudi chét dugc lau rlra sach sé, thay quan &o tuom tat, réi
Idy mét chiée diuia d4t gifa hai ham rang, bé vao miéng mot dum gao
va ba déng tién xu, do la 1& ngam ham. Sau d6 dat ngudi chét nam
xuong chiéu trai sdn dudi dat (theo quan niém "ti dat sinh ra lai trd
vé vdi dat'). Ti€p d6 la 1& kham liém (liém bang vai trang) va 1& nhdp
guan {dua thi hai vao quan tai). Sau khi nhap quan 1a 1& thanh phuc,
chinh thide phat tang. Con trai, con gal va con dau clta ngudi qua cd,
dbi khan sd, ml chudi (hodc mi t6t bing rom), mac 40 s6. Chau chét
ho hang, than thich chit khdn dé tang. NhLIng ngay quan ngucl chét
trong nha déu phai cing com sém, chiéu. Phudng nhac cii nhac ai,
ba con, ban be, lang nudc dén viéng, chia buén, Sau khi chon duoc
ngay, gid tét Iam lé dua tang. Bam tang ¢6 cau déi, linh sang, nha
tang (ndl dat linh clfu). Ngudi dua tang di sau linh cliu, doc dudng co
rac vang tho (bang gidy). B€n huyét lam (& ha huyet va dap ma.
Chon cat xong vé nha lam /é té. Ba ngay sau tang chi lam € viéng

¢ (I8 m3 clra ma), dudc 49 ngay lam 1é chung that, thdi cing com
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cho ngudi chet Sau 100 ngay lam 1€ 6t khéc (thdi khéc). Sau mot
nam lam & gid diu, sau ba nam (3 nhiéu nci 1a hai nam) lam 1& hét
fang.

Ngay nay, I& tang dudc t& chdc theo nghi thdc don gian hon: 1&
kham liém, |& nhap quan, |1& viéng, |& dua tang, 1& ha huyétva 1& viéng
mé. Ngudi trong gia dinh dé tang béng cach chit khan trdng, hoac deo
bang tang den.

Trang phuc

Viét Nam co 54 dan toc, rat nhiéu dan tdéc co trang phuc rleng,
mang dam ban séc truyén thdng. Nhin chung da phan trang phuc cla
céac dén tbe dudc trang tri hoa van c6 mau sac rgc r3, kha tudng
phan: den - tring, den - dd, xanh - da, xanh - trdng... Cé dan 10c trén
trang phuc lai trang tri hoa vén tao nén vé dep huyen bi gay an tugng
manh. Hau hét trang phuc cua cac déan tdc 6 Viét Nam déu dugce dét
t sgi ¢ ngudn gdc ty nhién vila dep, bén, thodAng mat, phu hgp véi
khi hau nhiét ddi nhu sgi gai, to tam, sgi béng...

Trong mdt dé muc nhé khéng thé miéu td hang chuc, hang tram
loai trang phuc cla cdng dong 54 dan tdc & Viét Nam, chUa k& & mbi
dan téc lai ¢é nhiéu chiing loai cho cac ddi tugng: gia tre nam nif; su
dung 3 mbi hoan canh: trang phuc 1& hdi, trang phuc khi cudi xin, khi
c6 tang... Sau day gidi thiéu mét vai loai trang phuc truyén théng phé
bién trong cdng dSng ngudi Viét (Kinh).

Thdi phong ki€n tridu dinh quy dinh rat nghiém ngat vé mau sac
trong trang phuc, dan thudng chi dugc mac cdc mau den, trang, nau.
Mau vang danh cho nha vua; mau tia, dd danh cho cac quan I6n; mau
xanh, luc danh cho céc quan nhé. B8i vdi nha vua ¢é ba loai 1& phuc:
long c6n dung khi dai I8, long bdo dung khi thiét tridu va fong chdn,
dung khi 1am 1é tich dlen Thucng phuc truyen thong cla ngudi dan
voi dan éng la quan chan qué, o canh nau, di chan dat Le phuc ia
quan trdng, 4o ching Iyong den, ddi khan xép, di gudc gd. DI vdi
phu ni, thudng phuc la vay den yém mau, 4o cdnh nau, diu chit
khan mo qua den, that iung mau. BS 1& phyc c6 ba chiéc do tu than
dai, ngoai cung 1A 40 bang the tham hay mau nau non, ké dén ia ao
mau m3 ga va trong cung la chiéc 40 mau canh sen. Khl méc, ca ba
chiéc 4o chl cai khuy bén sudn, phan t nguc dén cd l1at chéo dé 1
ba mau ao, bén trong 1a chiéc yém mau. Nén ddi ddu hodc cam trén
tay rat duyen dang va kin dao.

Ngay nay trang phuc truyén thdng clia nguo: Viét chi con rat it
ngudi s dung. Trir I8p ngudi gla cdn fai hau nhu khéng may ngudi
dang. Trang phuc hién dai véi cdc san pham dét may tan tién da thay
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thé bé dd truyén théng cha ca nam va nii. Tuy nhién mdt vai mau
trang phuc truyén théng clia ngudi Viét van dugc ngudi dan s dung
trong cac 18 héi, trén san khdu hay ldu gill, trung bay trong cac vién
bac tang vé dan toc.

Trong khi nhiéu mau trang phuc truyén théng bi quén lang thi
chiéc a0 dai cda phu nii van dugc bao tén, luu gili va ngay cang dugc
cai tién, hoan thién cho phi hgp véi cude sdng dudng dai. Ngay nay
phu n Viét Nam hay mac ac dai trong nhiftng ngay vui, ngay |é trong.

Ao dai

Theo mdt s6 tai Héu Ivu truyén thi chiéc 4o dai cla phy n¥ Viét
Nam khgi phat t thdi chua Nguyén Phic Khoat (khoang gilta thé ky
18). XuAt phat ti y d& muén thay ddi trang phuc cla ngudi dan, xoa
di hinh mau trang phuc cii tao mét vé dep mdi déi vdi phy ni trong
vudng quéc. Nén tang 1a chiéc 4o dai cha phy nit Cham, két hgp vai
chiéc 40 tr than 6 mién Bac va mot s6 trang_phuc cla nhUng dén tée

khac, triéu than & Pha Xuan da sang tao mau cho chiéc ao dai mdi.

bay Ia san phdm k& thita dugc vé& dep ti trang phuc ni d ¢ hai mién
Nam - Bac.

Kh&i phat ti Hu€ nhung nd 'a san phd&m van hoa héi tu dugc vé
dep chung cho ¢d ba mién Bic, Trung, Nam va tif lAu nd da trd thanh
tai san chung clia ca dan téc.

Theo thdi gian, dudng nét, kidu dang chiéc ao dai da thay déi kha
nhiéu. Than 4o e thi rcmg, lc thi bé sét co thé; luc ¢b cao, luc cd
thap, lai cé lic ¢6 trdn, ¢8 bet; luc ta do dai chdm got, lac lai lung Iing
gan dau goéi... Chiéc ao dai hién tai than 4o bé sat cg thé ngu’dl lam
cho vé dep hinh thé phu nir hién 1&n vdi nhiing dudng cong mém mai,
phd hop vdi vée ngudi nhd nhan clia phu nd Viét Nam. Hai ta 4o tha
xudng gan sat ban chan, thuét tha, quan quyt ting budc di. Moi chi
ti€1 khac cling dugc thay déi phu hgp véi thi hi€u nhung déu ton 1én
vé dep trang nh, kin ddo, duyén dang clia ngudi phy nir Viét Nam.

Lau nay, nhiéu mat thdi trang cla nudc ngoai dugc du nhap vao
Viét Nam, nhung bd do dai truyén théng van dugc phu ni Viét Nam:
sdng d trong va ngoai nudc uva chudng.

Non ia

Chi€c nén xudt hién & Viét Nam tir thé ky 13 (thdi nha Tran). Tu
dé dén nay, ndn gan bo v&i ngudi Viét Nam nhu hinh vdi béng, Khong

phan biét gidi tinh, tudi tac, dia vi... ndn déu I1a ban, Phai chang vi the

ma ngudi ta lay chlec nén 1a mét trong nhitng biéu trung clia ngusi
Viét Nam?
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Chigc nén dugc fam tU nhing vat ligu s&n c6 & khap nai trén dat
nudc ta: la cay dé Icp, khung xu’dng béng tre, day moc dé lién két.
Nén Ia c6 nhiéu loai: non chép clia dan 6ng; nén thiing quai thao guali
c6 ru tua, nén bai tha cd hinh trang tri gilia hai Idp 14, la vat doi dau
hay lam duyén cho phai nit; nén dau binh linh dung; nén tu 19 nha su
diing; non 1a gia bén chac la vat che mua nang cho nhUng ngum néng
dan hai sudng mét nang:; gan day ta con thdy nhiéu chiéc nén ¢d to
nho khac nhau xau thanh ¢hudi phuc vy du khach iam qua Iuu niém..
Méi loai co hinh dang, ki€u cach khac nhau va co khi cho d8i tuqng
st dung hay muc dich riéng.

Chi&c nén da gén bo mat thiét véi ngusi Viét Nam nén nén da di
vao tho, vao nhac mét cach ty nhién. Nén khéng chi la vat che mua,
che nang; nén can thay quat khi ndng hé oi buc; nén lam coi dung
trau khi gap ban; nén fa qua téng, vat ky niém cho nhau; non la 1a
chan khi ban bé chong gheo... Chang thé ma khach nuéc ngoal khi
k&t thuc cudc hanh trinh 3 Viet Nam hinh nhu ai ¢lng mudn mang
theo mét vai cai nén trong hanh trang khi vé nudc.

CHQ

Chog qué

o] nong thdn Viét Nam, thudng moi xa hodc mét vai lang lién ké
nhau ¢¢ mdt cai chg. Chg 1a noi trao ddi hang hod cla cu dan d|a
phUdng Chcj dét § lang nao, xa nao thuong ldy tén cla lang, xa ay
ma goi. N6i ndm na do l1a loai chd qué. Quang canh chg gué rat don
gian, vai cai 1éu IQp gianh, Igp ia trén may cai coc xiéu veo. CH khi
khéng co lu quan ma chi & mot bai dat tréng. Ngudi ban bay san
pham thanh hang thanh day hai bén 15i di. Chung Ioa| hang hod, da
phan la nhitng san vat dia phuong do vay ma thay ddi theo mua, vy.

Chg qué cting c6 sy "phan cap" mdt cach ty nhién thanh chg lang,
chd xa, chg huyén, cho tinh... Ngudi ta goi chg theo cdp hanh chinh
va quy md chg cung td d6 ma to dan lén, Ngay nay chi con diu vét
cho qué § lang, & xa, con chg huyén, chg tinh hau nhu da bién thanh
nhUng trung tdm budn ban Ign trong vung Do nhu cau trac déi, mua

ban nén ngay nao cling hop chg. Vi vay ma méat di phién chg truyén
thdng ngay trudc.

Chd qué lai ¢6 hai loai, chg phién va cho hém. Chg phién hop vao
nhUng ngay theo mot chu ky nhat dinh. Khi néi chg hop ngay ba va
ngay tam, ¢6 nghia la phién chg hop vao nhitng ngay méng ba, méng
tam, muoi ba, mudi tam, hai ba, hai tdm hang thang (theo am lich).
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Gan day nhiéu chg chon ngdy chd nhat lam phién hgp chinh. Phién
chg chinh bao gid cling dbng ngUdl hon phién chg xep (chg hop
khong dung phién). Ngoai nhiing san pham dia phugng, & chg phlen
méat hang da dang hon bdi sy gop mat clla cac nganh hang, ké ca
hang cong nghiép dat tién.

Chg hém, ngay nao cung hop. Ngum mua ngudi ban chi thua thdt,
trao dai nhirmg hang thiét yéu hang ngay, hang tuci song nhu rau, hoa
qud, dau, mudi, tbm ca, tru’ng Chq thugng hop vao budi sang sdm
hay chleu N&u chg hop vao budi chiéu ngudi ta hay goila chg chiéu.

Chg vung cao

ving cao - la vung dat ¢ nhiéu déi, nui cao; nhiéu ring - thudng
la noi sinh s8ng cla nhitng dan téc it ngudi. Chg & nhilng vang nay
thudng hop theo phién. Nguai di chg mac nhLIng bo trang phuc dep,
him hd tréo déo, leo ddc, 18i subi, di ca ngay dudng, cé khi may
ngay. Ho dén chg bang ngya hoac bang chinh d&i chan ca minh.
Ngay nay, mét s6 ndi ¢6 diéu kién giao théng ngudi ta dén chg bang
nhiéu phugng tién khac.

Ch¢g & nhiing vung nay, ngoal san vat dia phuong con ¢ nhiéu hang
hod khac nhu dau, mudi, ca khd, vai, glay tor dudi xudi mang dén, i
cac dia phuadng khac mang vé. Chinh vay ma phién chg ving cao van
¢6 vai trd 1a trung tam traoc ¢6 kinh t& clia dia phuang, cia viing.

Chg thudng hop trong mot ngay, thudng tap trung déng vao budi
s&ng. Nhiéu ngudi d&n chg tif chiéu hém trudc, mat phén dé Kip hop
chci sdng hom sau, nhung con ly do khac la dlp gap ban, mua hat,
thdi khén, thdi sdao, vui choi. Cudc vui ti chiéu tdi t8i khuya, co khi
sudt dém. Dai tucng chmh tham gia cac tro vui nay la thanh nién nam
ni, nhiing ngudi tré tudi. Ho dé&n chg 1a dén nadi ho hen, tim hidu, két
ban... Chinh vi vdy ma chg vu ng cao khéng don thudn la ngi mua ban
trac d6i hang hoa ma cén (& diém sinh hoat mang tinh "h&i" clia cong
ddng. Cac thé hé, bao Iua ddi da nén vg nén chéng tU c4c phién chg
vung caoc nhu vay.

Chd néi mién Tady Nam bd

Goi la chg ndi vi chg hop 3 trén sdng. Gilla mot ving sdng nudc
bao la 1a hang tram chié€c ghe, xuéng cia cu dan quanh vung vé day
mua béan,

Chg hop sudt ca ngay, nhung nhén nhip nhét 1 vao budi sang.
Thuyén, ghe t&p nap di 1ai, luon lach trén mat nugce. Ti€ng chao mdi
mua béan, tiéng cudi ndi goi nhau, tleng né cla ddng ¢d... lam vang
dong ca mét ving, quang canh rdt nhdn nhip va séi dong. Trén
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lhuyen chat day hang hod, nhiéu nhdt van ia trai cay, mua nao thic
nay chém chdém, xoai, cam, quit, budi, mang cut, saurieng... ; san vit
cOa vang sdng nudc Ir<enh rach nhu: c4, ria, rén, cua, tom bdng
sung, rau tudi... Chd nhan clla nhiéu ghe, thuyén treo Iung Iang mét
vai thua trai cay, hang hoa hay mot bang higu guang cdo trén chiéc

5840 ngi thuyen cla minh, cdi cao cdi thép, cdi thang cdi nghiéng tréng
that vui mat.

Cac loai dich vy an uéng, hdt toc, may va... cing dién ra ngay trén
ghe, xudng, rat tién dyng va dudng nhu thod man moi nhu cdu mua
sam, sinh hoat ddi thudng cua ngudi dan trong vung.

Cac chg néi 16n clia mién Tay nhu Phung Hiép (Hau Giang),
Pheng Dién, Cal Rang (Can Tho), Cai Bé (Tién Giang)... Phan Ién
néng san hang hoa 3 day dudc ban si (ban budn) cho nhu’ng thuang
nhan roi ti do duge chuyen 1di cac nha may ché bién hay chd di
mudn nd| ra tdn Ha NdI, cac dia perdng mién BAc hay xudt khau.
Chg néi 1a nét sinh hoat doc ddo clia ngudi dan ving chiu thé séng
Clu Long.

Chg Am Ducdng

the dén cai tén chg da cb v& huyén bi, nhung né 1a ¢6 that. Chg
hop & dia phan lang O, xa Vo Cudng, thanh phd Béc Ninh, Ngay
trudc, mdi nam, chg chi hop mot [an vao dém méng 4 rang ngay
mong 5 Tét (thang gleng am lich}. Tudng truyén noi day ting 1a bai
chién tran do dé co rat nhiéu ngudi chét. Chg hagp la dip, co hdi cho
ngudi chét va nguo} séng gap nhau. Chdg bt dau hop vao lic 1én dén,
trén mot bai dat trong, canh ngdi mi€u cé tteng la linh thiéng. Khong
cO léu, quan, khéng st dung dén, nén. Nhigu ngudi di chg mang mét
con ga den da dugc cham séc cin than lam vat té Than. Trong chg
clng co nhilng ddy hang ma, huong, nén, cau, trau..

G day, ngudi mua khéng mac ca, ngert ban khong dém tién.
Trong béng dém, chi thay bong ngLIdl di lai va tleng thi thao, Ngu’dt 1a
khéng quan tdm nhreu dén viéc "mua may, ban rii. Ngudi cbi tran di
chd gap ngUOI & cdi am. O dau chq, ngudi ta dit mét chau nudc dé
thd tién 4m hay tién duong, C6 ngudi sdm hém sau xem trong tdi
dung tién toan la vé hé&n, 14 da, tham chi ca mot mau yém sbi. Nhitng
nGuaGi dén cho déu vui vé, ho nhan thie ring dé Ia dip lam phuc, lam
diéu thién vdi ngudi da chét. Chg tan khi con dém.,

Sau khi tan chg, nhiing ngudi di chg mdi nhau udng nudc, &n trau
va hat Quan hg cho dén sang. By chinh Ia mét sinh hoat van hoa
mang mau sac tin ngudng dan glan rdt d&c trung cla vo ng Kinh Bac.
Ngudi ta quan niém rang cé nhu vay viéc lam an hodc mia vy ndm
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d6 m&i duge thuan Igi. Co thé chg nay ciing tuong ty mot 18 hdi cau
mua § cac dia phuong khac.

Chg Xuan Gia Lac

Trong ba ngay Tét & tdt c4 cac vung qué hay thanh thi khac, cac
chg déu ngling mua ban dé moi ngudi nghl Tét. Thé nhung cé mot chg
lai md vao nhitng ngay nay va chi hop trong ba ngay Tét ma thoi - B
la chg Gia Lac - Hué.

Theo nghia Han, Gia Lac c6 nghia 1a "nha nha vui tudi"® hodc "thém
vui". Nhu vay, chd nay 1ap ra dé tang thém ngudn vui cho moi ngudi.

Chg co tr nam 1826 thdi Minh Mang (1820 - 1840} do con tha tu
cha vua Gia Long la Dinh Vién cdng Nguyén Phudc Binh I1ap ra bén
bd séng Hudng. Lic dau chg chi [d ndi vui chai, trao d&i hang hoa cla
hoang téc. Sau thay vui, nhan dan quanh ving dén mua ban, ri bay
ra cac trd choi dan gian. Do vay, chg Gia Lac trd thanh mét hinh thic
hdi chg vui xuén, chg phién ngay Tét.

Dia diém hop chg tai nga ba gidp ranh lang Nam Ph&, trén hai néo
dudng mot vé Duong N, mdt vé Ngoc Anh, cach trung tam thanh
phd Hué khoéng 3km, cach bd séng Hudng khoang 300m, ddi dién
vdi chg Dinh bén kia séng Hudng.

Hang hoa & chg rat phong phi, t nhitng dé choi cho tré, dé &n,
thic udng... da phan la san vat dla phUOng cau Nam Phé vé mong,
nhd to, rudt trong; trdu chg Dinh ndi ti€ng va dugc goila trdu huong.
P& chgi cho tré I1a chim, cd, trai cay, con gidéng, dng Trang cudi ngya,
Ba Trung cudi voi... T4t cd déu lam tif chat lidu dan gian: bot san, bot
gao nhudm mau hay dit sét. Thic &n ¢é rat nhiéu thd nhung mdt
mén ma khéng bao gid vAng mat trong ba ngay chg § day do a thit
ko thui,

Chg Gia Lac con la diém tap trung vui chgi trong ba ngay tét vdi
cac trd chdi dan gian: bai chél, bai ghé, hd gia gao, bai thai, bai vu,
bau cua cd...

Trang phuc cita nhitng ngudi di chg Gia Lac dep. Y phuc nd
thudng theo 16i ¢d truyén 4o md ba, md bay. Moi ngudi dé€n day déu
td ra dé tinh, néi nang nhe nhang, ung x{ lich suy. Riéng 6 hang hoa,
ngugi ta kleng dung ti “mua, ban" ma thay bing tU “bigu, tang".
Tuyét nhién & chg nay khéng cé hién tugng cai cg, to tleng vdi nhau.

Chg Gia Lac la mdt sinh hoat van hoda mang phong cach Hué rat
ro nét,
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NGON NGU VA VAN HOC

Ngon ngil

Tiéng noi

Trén dat nudc Viét Nam cé 54 dan tdc anh em. M3i dan toc co
ti€ng noi riéng. Mot s8 dan téc co chu viét riéng. Hién nay, dé khoi
phyc vén quy van hoc dan glan clla méi dan toc, Chinh phu Viét Nam
khuyen khich v& gilup d8 cac dan téc khdi phuc, phat trién tleng nei
va chii viét cGa minh. Tuy nhién, do dan toc Viét (Kinh) chiém trén
80% s dan, nén ti€ng ndi va chif viét chia dan toc Viet dugc sif dung

réng rai nhat, trd thanh ti€ng néi, chir viét phd thong va la ngdn ngit
chinh thife cha Viét Nam.

Chir viét

Chd Hdan: trong mdt glai doan dai (t0 dau Céng nguyén dén dau
thé ky 20), ngum Viét da s dy ng chii Hén ta chif viét chinh thire. Chir
Han la chiu cua ngudi Trung Qudc, duqa ngudi Viét dgc theo am Viét,
nhung khong phai la chir viét riéng cla ngudi Viét ma la ngdn nglt
trung gian. Thyc chat, ngon ngll Han la mgt ngoai nglt ddi vdi ngum
Viét Nam, né khéng dién dat duge day du ngu nghia phong phu cla

ngugi Viet Nam. Vi vay méc du da ton tai va si dung trén 2,000 nam
nhung chit Han van khéng thé trd thanh chi viét coa ngudgi Viét Nam.

Chi Ném: dé cé thé dién dat dugce ngdn ngu Viét Nam, mot s6 nha
nho (nhUng ngudi thdng thao chit Han) da cai bién va lap ghép céc
"bd" clia chit Han thanh mat loai chif mdi, goi la chii Nom. Chi Nom
mugn tif tugng hinh Han dé ghi lai am tiéng Viét, doc theo am Viét,
Vi vay, ch Ném la chi dau tién clia ngudi Viét Nam. Chir Ném xuét
hién vaoc thdi Ly (the ky 10), sii dyng réng rai vao thé ky 12, phat trién
manh nhat vao thé ky 18, dudi thai Tay Sdn va dugc tlep tuc sl dyng
dén dau thé€ k¥ 20. Sy xuit hién clia chit Ném danh ddu sy trudng
thanh trong y thic dén tée cha ngudi Viét va 1a nén tang cho sy phat
trién ryc rd cho nén van hoc Viét Nam,

Chir qubc ngd: vao thé ky thu 16, Viét Nam cd sy tiép xic va giao
Iuu vdi phuong Tay, chd yéu theo dudng bi€n. Nhitng con dudng vién
duong chau Au, chau A, chau My da dua cac nha budn, nha truyén
gido phucng Tay dén Vlet Nam. Nhiéu cla bién, ngual Bo Bao Nha,
nguadi Anh, ngudi Nhat da téi md hiéu budn nhu § Ké Chg (Ha Noi),
phé Hién {Hung Yén), Hai An (Quang Nam), Gia Binh 8 mién Nam.
Nhiéu lang mac ven bién, cé ngudi theo dao Gia Té.
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Vao khoang giCta thé ky 16 da c6 méot s6 gido sy chau Au vao Viét
Nam truyen dao d ving Ha Tién, Thira Thién. Nam 1631 gido sy Borri
da viét mdt cudn sach bang chif Y, sau dugc dich ra chii Phap, trong
do su dy ng Ky ty La tinh khong co dau thanh digu dé ghi dia danh va
tén riéng & Viét Nam. Co thé coi day la buéc khdi dau cho viéc cdc
gido sy sl dung chii cai La tinh ghl am Viét dé lam sach giang dao,
soan t vyng An Nam - B& DBao va to wng BS Dao - An Nam, Nam
1651, linh myc Aléchxang P& Rét (1591 - 1660) xudt ban ti dién An
Nam - BS Pao Nha - La tinh & Roma (Y). N&m 1838, Jean - Louis
Taberd soan ra cuén tif dién An Nam - La tinh dya tren ban tflao cla
Finh6é BJ Béhen {Pegneau de Behaine) va in d Serampore {An D3).
Toi thé ky sau, khi ngudi Phap chiém Viét Nam, dan da chit Han bj
thay thé. Mac nhién, chit Ném mai mdt theo va chi viét theo kiéu La
tinh dugc phd bién réng rai, tré thanh Qudc ngi.

Ngudi Viét Nam da nhanh chéng s dung Qude ngd. Ngusi Phap
qui dinh bt budc dung Phap ngii trong véin ban va moi giao tié'p hanh
chinh. Mac du sy nghiép xay dung va hoan thién chit Nom con dang
dg, nhung no da tao tién dé cho Quéc ngt?chlem linh duge vi tri quan
trong thé hién dgi s6ng tu tudng con ngudi, ma trudc nhat la trong van
hoc dan gian va van hoc thanh van.

Trong ca hai thdi ky dai g6 hd, chi¥ Han va chu Phap déu sit dung
phé bién & tang I8p trén. Bé&n khi ¢6 chil Nom rdi chid Quéc ngi thi
van hoc dan gian da Ia chat men tac nén van hoc bdc hoc thuc su
ctta dan tdéc va phat trién thanh nén van hoc Viét Nam hién nay. D6
la con dudng di cling nhu dic diém ra ddi, sy lién quan cla van hoc
dan gian va van hgc bac hgc Viét Nam,

Van hgc Viét Nam

Viét Nam c6 mot nén van hoc phat trién kha sdm. Trai gua nhiéu
thit thach khac nghiét cla lich sUf, déc biétla nan ngoa1 xam, nen van
hoc Ay van gilf dugc ban sic rigng va chLIng o cd mét suc song ben
bi, manh li&t. Nudc Viét Nam phat trién cho dé&n ngay nay, bao gom
nhiéu dan tdc gin bé vdi nhau. Hau nhu dan tdc nao cling coé van hoc
chia minh (thanh van hay chua thanh van) 1at ca gop chung |a| tao
nén trén dat nudc nay mot nén van hoe cé nhiéu sac thai. Mot s tdc
it ngudi da cd van hoc viét, nhat la tf sau Cach mang thang Tam
1945, Tuy nhién, tinh cho dén nay, thanh tyu van hee doc ddo nhat,
xudt sac nhat, phong phu nhat cia cac tdc it ngudi hdu hét van 1
nhifng tac pham dan gian. V& van hoc \net {van hoc thanh van), déng
gdp clia ngudi Viét déi dao va tidu biéu han ca. Vi thé, trir van hoc
dan gian, lich sl van hoc Viét Nam Idy sang tac cla ngudi Viét 1am
bd phan c¢chi dao,
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Van hoc dan gian

Dong van hoc nay Xuat hién ngay tif thud sd khai, dé & sdn pham
tinh than cha ngudi binh dan, nay sirh trong qua trinh sinh hoat, fao
déng, xay dung va ddu tranh. V&n hoe dan gian dugce ké thira va luu
lai bang cach truyén miéng, theo do cac cau truyén, ca dao, tuc ngd
dugc truyén t dgi nay dén ddi khac thanh mét kho tang g6 sb va fién
tyc. G Viét Nam, mdi dan tdc déu cé rhiing déc diém van hod r1eng,
trong dé van hoc dan gian rdt phong phu, da dang. Ngudi Mudng cé
truding ca "Dé dat dé nudc', ngudi Thai ¢é trudng ca "Xéng chy xén
xao", dantoc £ Dé 9 Tay Nguyen co tru’ciftg ca Bam San, Xinh Nha,.
Dan thc_Viét c6 hang ngan truyén ké, truyén thuyét nhu Lac Long
Quan - Au Cg, Thanh Déng, Tam Cam,.

Van hgc dan gian Viét Nam cé nhheu thé° loai nhd than thoai, sii
thi, truyén thuy&t, ¢d tich, truyén cudi, truyén ngu ngdn, truyén tha,
tuc ngll, ca dao, cdu d8, vé... 86 lugng rat Ién. LAu nay cac cd quan
chic nang dang ¢ gang suu tdm, bao tdn kho tang van hoa dan gian
cla cac dan 16c. Coi d6 |4 tai san vd gid cla dat nude.

Van hoc Han Ném

Chir HAn bat ddu du nhap vao Viét Nam ti khi Viét Nam rgi vao
thdi ky Bac thudc (ndm 207 trudc Cong nguyén dén 938 - chi€n thidng
Bach Bang). Trong sudt 11 thé k¥, chif Han dugc s dung la chd viét
chinh thire, nhung nén vin hoc Viét Nam chua phat trién.,

Sau khi gianh dugc dbc lAp (nam 938), cac trleu dai phong kién
Viét Nam, vdi tinh than ty Iyc, t cudng da phat trién nén van hoa Viét
Nam va s dyng chiif Han lam phudng tién ghi chép. TU d6 hinh thanh
mot nén van hod Han - Viét. Nhiéu ang van tho bat hii bang chif Han
cla nhitng ngugi anh hing van ¢on lai d&n ngay nay: bai thd cla Ly
Thudng Kiét (dugc coi 1a ban Tuyén ngdn ddc 1ap thit nhat), Hich
Tudng Sicla Tran Hung Bao, Binh Ngd Dai Cao cla Nguyén Trai
(dugc coi 1A ban Tuyén ngdn dbc |ap thd hai). Trong giai doan nay
nhiéu nha vén hoa Ién clia Viét Nam xuat hién nhu: Chu Van An, Lé
Quy Ddn, Nguyén Binh Khiém,...

Van hoc chif Ném xuat hién vao thé ky 12, dugc phat tridn manh
mé& b&i nhiéu danh nhan trong dé ¢é Danh nhan Vin hoa thé gidi
Nguyé&n Trai. Sau do nhiéu nha van hoa khac phat trién thém. Dal
dién uu td cho nén van hoc chit Ném 12 Nguyén Du vdi tac pham bat
hi - Truyén Kiéu; H6 Xuan Hudng, Ba chua the Ném; Nguyén Dinh
Chiéu vdi tac phé’m Luc Van Tién... C6 thé noi chil Nom la mdt sang
tao clla éng cha ta va 14 nhan td quan trong tao nén ban sic vin hoa
dan toc.
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~ Lau nay cac cd quan nghién cuu cha Viét Nam dang c¢d gang suu
tdm, bao tén va khai thac vén van hoc Han - Nom.

Vdn hoc hién dai

Viéc xuat hién chir Quéc ngil la tién dé san sinh nén vén hoc méi,
van hoc hién dai. Mt trong sd tac pham dau tién, danh dau suf XU&t
hién cila van hoc Quéc ngii 1a tiéu thuyét "Ai lam dugc" clia H6 Biéu
Chanh, xudt ban d Sai Gon 1912. Sau dé 1a hang loat cac tac pham
van xudi, tho bang Quéc ngif ra ddi cung véi cdc nha van, nha thg ndi

ti€ng nhu Ngé Tat To, Nguyen Céng Hoan, Luu Trong Lu, Xuan Diéu,
Nguyén Héng, Nam Cao

Céc tac pham van hoc hién dai clia Viét Nam gan lién vdi cudc
séng, con ngudi Viét Nam, vdi cudc ddu tranh gianh ddc lap cho dan
t¢c, phdn anh hién thyc xa hdi va dy bao trong tiing giai doan. Nén
van hoc Viét Nam phat tri€n nhanh va ¢ di cac loai hinh: van xudi,
tho, phé binh Iy luén,... Ngay nay ddi ngii nha vin véi gan 1.000

ngudi la moét lye luqng xa héi quan trong, déng gop to ldn vao sy
nghiép phat trién van hoa nudc nha,

Van hoc Viét Nam gan bé vdi lich sl dat nude, phan anh cudce
sGng, tinh cAm cla cdc thé hé ngudi dan Viét Nam. Van hoc Viét
Nam coi treng tinh thuong yéu con ngudi, thudng yéu ddng loai, thdm
tinn doan két va nhan hau. Van hoc Viét Nam giau tinh ké& thUa va
tiép nhan tinh hoa van hoc clia nhan loai nhung khéng mat di ban sic
rieng cla dan toc.

Mot s6 tac gla tiéu biéu

Trai qua hang ngan nam, nén vin hoc Viét Nam dugc xay dap bdi
todn dan tdc ma trong dé nhiing chién sy tién phong la céc nha van,
nha thg, nha van hod. Ho Ia nhitng biéu tugng dep cla nén vin hda

Vlet Nam, Sau day, xin gidi thiéu mot s6 trong nhitng guang mét tiéu
bidu clia nén van hoc Viét Nam.

Nguyén Trai (1380 - 1442)

Nguyen Trai - nha tu tudng, nha chinh tri, quan sy, ngoai giao, nha
tho 1dn. Ong sinh & Thang Long, qué ndi & Iang Nhi Khé (Thudng Tin -
Ha No&i); me la Tran Thj Thai, con gai TrAn Nguyén Pan - quan Bai tu
dd nha Tréan; bd 1a Nguyen Phi Khanh, lam quan tridu nha Hé. Nguyén
Trai tiing lam quan nha HB, sau theo Lé Ldi, giup Lé Lgi danh giac va
xay dyng dat nudc.

Sy nghiép van hoc to idn cla Nguyen Trai dé lai trong tap Quén
trung tr ménh tdp, nhitng buc thu luan chién ngoai giac va tiéu biéu
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nhat fa tac phd&m Binh Ngé DPai cdo, bai hich g toan dan khi danh
dudi dugc quan xam lugc, giang sgn thu vé mat mai.

Nguyén Traila nha vin I6n thé k¥ 15 cla vin hoc Viét Nam, cling
& mét ngdi sao sang sau nhiéu thé ky hinh thanh van hoc Viét Nam.
Gia tri va céng lao, nhing tac pham ong viét bang chif Han va dac
biét nhiéu tac phdm viét bang chif Nom. Tap tha Uc Trai thi tdp con
lai, ma chua phat hién, suu tam dugc day da va tap Gia hudn ca chi
méi tim dugc 5 bai: bai ca day vg con, bai ca day con & cho c6 dir,
bai ca day con gdi & che ¢6 dic hanh, bai ca vg khuyén chong, bai ca
khuyén hoc tro cham hoc. Nguyén Trai da phat trién van hoc bang
chi Ném 1én mét dinh cao.

Lé Qui Dén (1726 - 1784)

L& Qui Bdn, nha bac hoc, nha van Viét Nam sang tac thg chit Han,
cht Ném. Ong xudt than to mdt gia dinh khoa bang huyén Hung Ha
(Thai Binh). L4 ngudi thdng minh cham hoc tr nho, éng do Giai
Nguyén lGic 17 tubi, Bang Nhan lGc 27 tudi va da gilt nhleu chuc vy
quan trong dudi tr:eu L& - Trinh.

Kién thuc va sang tac hét sic uyén bac va da dang clta Lé Quy
Baén da tap hgp dugc tri thic van hoa cac nhat cla thai bay gid. Ong
da nghién cifu, bién soan nhiing tac phdm gia tri vé lich st nhu Pai
Vigt thdng sir, Pha Bién tap luc, Bdc Su théng luc... cac tdc pham triét
hoc nhu Dich kinh phu khuy8t, Thu kinh dién ngh:a Trong tac pham
nghién cliu v&n hoc Toan Viét thi luc & :&ng da tuyén va glcu thigu dugc
2.391 bai tho cha 175 tac gia cac thé ky trude. Viéc sang tac tap tho
Qué Dudng thi tdp cling vdi viéc nghién clu va bién soan nhiing tai
liéu bach khoa nhu Van Pai loai ngd, Kién Van tiéu luc da cé thé goi
6ng bang nhiéu danh hiéu khac: nha chinh tri hoc, nha kinh 1€ hoc,

nha xa héi hgc, nha néng hec, nha dia ly hgc, nha ngdn ngt hoc, nha
van, nha tho...

Bui Huy Bich (1744 - 1818) da viét vé Lé Qui Don: “Thong minh nhat
dai, doc rgng cdac sach, soan ra van chuong di day ddi va luu truyén
vé sau. Nudc fa trong vai trdim nam nay méi cé mét ngudi nhu éng”.

Nguyén Du (1765 - 1820)

Nguyén Du la nha thg c§ dién 1dn, qué d lang Tién Dién, huyén
Nghi Xuan, tinh Ha Tinh. Ong xudt than tor mot gia dinh guan Ia| quy
toc, cha va anh déu lam té tuong dudi triéu Hau Lé. Mac du nét tiéng
vé van chudng nhung éng chi o Tu tai.

Thién tai Nguyén Du da lam rang danh cho van hoc Viét Nam
bang chit Ném véi tac pham Truyén Kiéu. Néu ngudi ddi tung hé nii
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sTHO Xuan Hudng ia Ba chua tha Ném thi Nguyen Du thyc xing danh
la Ong hoang tha Ném. Tho Han, thd Ném cla Nguyé&n Du déu tuye1
tac. Bang chit Han, 6ng Iam tho, viét ky, but ky, nhat ky vé xa hoi va
tam tu. Cac tap Nam Bédc hanh tap luc hay Thanh Hién thi tdp ma
Nguyén Du da ghi lai khi chay lean phai & 4n tai Thai Binh va khi lam
quan di st sang Trung Quéc.

Sy nghiép Nguyén Du I8n lao nhat & nhitng tac phadm chit Noam.
Van hoc chilf Ném clia Nguyén Du 1a mét thanh tyu khéng dinh vi tri
van hoc cua chli N&m. Khi con tré, Nguyén Du da mai mé the Nom,
bay gid con truyén tung cac bai hat vi Thédc 107 trai phudng nénva Vin
1€ séng hai ¢6 gai Truong Luu.

Trong van hoc bac hoc dudng thgi, Nguyén Du da dua Idi &n tiéng
néi hang ngay véi am hudng tuc ngil, ca dao vao kiét tac nhu Van
chiéu hén hay la Van té thap loai chung sinh va Truyén Kiéu. Cho tdi
nay, Truyén Kiéu da dugc dich ra nhiéu thu tiéng.

HOi déng Hoa binh thé gidi xé€p Nguyén Du vao hang cdc nha van
hod dugc Thé gidi ky niém.

Hé Xuan Huong

HG Xuan Hudng sinh vao thé ky 18 (chua rd lai lich than thé). Qua
thd nhiéu ngudi cho rang ba s6ng thdi Lé Mat, Nguyén S0 va luu
truyén ba la nguai lang Quynh B6i, huyén Ouynh Luu - Nghe An, con
ang Hd Phi Dien (mdt dng dd nghéo, bd qué di day hoc d Hai Duong,
sau chuyen [&n Khan Xuan, huyén Vinh Thuén, gan Hé Tay bay gid).
Thai &y, trong gia dinh va ngoai xa hai, phong kién Viét Nam trong
nam khinh nii. Than thé ni sT H6 Xuan Hugdng nhu thé naoc khéng
bi&t, chi nghe truyén lai.

La ngudi co hoc, cé tai, giao thiép rong, gidi tha van, nhung vi la
N nén khong duge di thi va trong ddi rieng ba vat va gian truan
dudng chdng con.

Cho t8i nay da suu tdm dugc khoang 50 bai thg Ném cuc ky doc
dao cla nil sT HO Xuan Hugng. Nhilng canh ngd riéng. Wi, nhiing su
viéc hang ngay mat thay tai nghe vao tho H6 Xuan Hudng, bai nao
cung c6 thé khoi ggi hai mat y nghia tuc va thanh 8 moi hoan c¢anh
va cé thién nhién. Thd clia ba tudng nhu nha nhdt, 14 I6i, ong budm,
nhung lai la nhiing don d& kich dif ddi vao x& héi phong kié’n, to dam
si t0r dén quan lai, vua chua.

La cay but nif ky tai, ngon ngil trong thg H& Xuan Huong khai thac
va sang tao trong thuc té€ thdi 4y da d trinh dd cao, I8i tha da xoa di
moi cach buc vé thdi gian va khdng gian, thd dat téi thd mudn thud.
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H& Xuan Hudng 'a mot hién tugng doc dao trong van hoc Viét
Nam va cé thé la mbdt nét la cla van hoc trén thé gidi.

Nguyén Dinh Chiéu (1822 - 1888}

Nguyén Dinh Chi€u, mét nha thd Idn & mién Nam. Ong sinh & phu
Tan Binh (Gia Pinh) va da gap nhiéu dau khé trang cudc dgi. Ong dé
tU tai nhung bé thi hoi vé chiu tang me. Trén dudng vé bi 6m nang roi
bi mi ca hai mat. Sau dé éng lai bi vg chua cudi bdi udc. Vugt I1én
hoan canh, dng m3 trudng day hoc, 1am thude.

Nguy&n Binh Chidu cé Han hoc, nhung chil yéu dng séng tac
bang chit Ném. Nhiing sang tac cua Nguyen Pinh Chiéu phan anh
tinh than yeu nudc, dé cao trung hiéu, tiét, nghla khi phach cua 6éng
va thdi thé€ dng s8ng. Tt ca cdc bai phu vén t&, tho vinh clla Nguyén
Dinh Chi€u déu cd thé dat vao mot dé muc: Hich kéu goi nghia binh

danh Tay. Ong la mét trong nhitng nha vin I16n & giai doan cudi cla
van hoc Han Ném.

Nhiing tac pham ndi tiéng cha Nguyén Dinh Chiéu la Lyc Van
Tién, Ngu tiéu y thuat van dédp, Van t€ nghia sy Cdn Giugc. Trong s6
cac tac phdm do ¢ truyén tho Luc Van Tién - mot cau chuyén dé cao
dic hanh, thy chung, ti€t, nghia. Tac phdm cé gid tri 16n vé nhiéu
mat, Nhung ¢é diéu dac biét nhadn manh la trong v&n hoc, khi chii
Né&m hung thinh cd Truyén Kiéu cha Nguyén Du va Lue Van Tién cla
Nguyén Dinh Chiéu - mdi tac gid séng cach nhau gan mot thé ky va
qué moi ngudi & mét noi, nhung tac phdm clla cac éng déu séng mai
trong 1ong nhirng ngudi dan lao kh, néi I&n tiéng néi chung cla ho
trong xa hoi duadng thdi. Nhitng tdc phadm dé xua kia cGng nhu ngay
nay da truyén tung réng réi khap cd nudc, diéu do6 ching td stiic manh
chir Ném da c6 mat moi noi, ma chit quéc ngdl sau nay da thay thé.

HG Chi Minh (1890 - 1969)

TU dién V&n hoc Viét Nam 1983 da viét vé Chl tich BS Chi Minh:
"Ngudi |a nha bao, nha van, nha tha 18n cé vi tri d4c biét quan trgng
trong lich sU van hoc Viét Nam®.

Thud tré, Cha tich H6 Chi Minh dé bén ba qua cdc dai duong sang
chau Au, chau Phi, chau My réi trd vé chau A va dat nudc qué huong.
Ngudi thuan thyc nhiéu ngoai ngit. Nhiing ndi Ngudi & va hoat déng
l&u nhif & Phap va Trung Qudc, Ngudi da sl dung ngdn nglt nudc dé
dé viét bao, viét sach, viét truyén, phéng sy va lam the. Hoat déng
chinh trj cGa Ngugi bao gi¢ ciing gén lién véi hoat ddng van hoc véi
mét phuong ch&m sang tao va chién diu.

SACH HUSNG DAN DU LICH - 59



Nam 1921, & nudc Phap, Ngudi da viét va dua in phd bién cudn
Ban 4n ché do thic dén Phap. Trén bao Nhan dao (Phéap), Ngugi da
cho dang nhiéu phong sy, but ky, truyén ngdn. Cing thdi ky nay, vd
kich Con Hong tre cla Ngudi ché giéu, d& kich nha vua An Nam dugc
biéu dién & ciu lac bd ngoai & Paris.

Nam 1942, trén dudng tu Cao Bang sang bién gi6i tim ii&n lac vdi
lye Iudng E)ong minh chong phat xit, Ngudi bj chinh quyén Tudng Gigi
Thach & dia phudng bat giam trén mét nam, phal qua nhiéu nha nguc
4 Quang Tay. Trong thgi gian nay, Ngu‘dl da viét t&p tho Nhat ky trong
ti bang chd HAn thé hién tu tudng va tinh cam, tinh than gang thép
clia ngudi chién sT cach mang.

Cudi nam 1943, _Ngugi trd vé nudc. Chién khu Cao Bang, manh
dat ddu tién cha To qudc dén Ngudi trd lai sau nhiéu nam bon ba.
Ngum da sang lap va lam bao Viét Nam Pgc lap phat hanh trong khu
giai phong & Viét Bac Thang 8/1945, Ngum l1anh dao Tong khdi nghta
toan quédc. Trd vé Ha Noi, trong moi cong tac bdn bé, Ngudi van lién
ti€p vi€t bao, viét sach, Iam thd.

Ngudi da soan thao Tuyén ngdn doc Igp trinh trong tuyen bé trudc
thé gidi sy ra ddi cha nha nudc Viét Nam doc 1ap. Tuyén ngbn dgc lap
va Loi kéu goi toan quéc khang chién ctia Chl tich HS Chi Minh 13 ang
van hao hung, 1a Binfr Ngd dai cdo clia van hoc thdi hién dai.

Nghé thuat sang tao trong van hoc cla Chd tich HG Chi Minh bao
gid cling nham myc dich, d&i tugng cy thé khdng bao gid tach rdi
nghe thuat, ma chinh la trong nghé thut ¢dé myc dich va dy bao. "Thg
van Chi tlch H& Chi Minh c¢é tac dung to 16n d&i véi qua trinh phat
trién cla cach mang Viét Nam may chyc nam qua, khong nhing da
md ddu va |1a dinh cac cla van hoc Viét Nam ma c¢ vi tri ddc bigt
guan trong trong lich s van hoc va ddi sdng tinh than cda dan téc
Viét Nam* (T dién van hoc Viét Nam 1983).

Dai vdi qua trinh dai song van hoc, thc van Chi tich H6 Chi Minh
la mét nhip cau quan treng cho thdi ky m& dau van hoc qudc ngi, ma
vdi phUdng cham sang tac cla Ngudi, cling 12 mét tin hiéu cho sy
phéat trién hién dat cha van hoc Viét Nam.

Hé Biéu Chanh (1885 - 1958)

H& Bi€u Chanh Ia mot trong 50 cac nha van dau tién clia van hoc
Viét Nam bang Qudc ngir. Ti€u thuydt A/ /am duoc clia HS Biéu
Chanh xudt ban & Sai Gon i nAm 1912. Phap xam luge, cac tinh
phia Nam nudc ta bi chiém dong sém nhat l{am thudce dia, nhng chi
Quéc ngu lai pho bién trudc & cac tinh phia trong. Cat nghia hién
tugng &y, thoat dau c6 thé tudng nhu khé hidu, nhung that ra day ia

60 - NON NUGC VIET NAM



bdc 19 1ong yéu nudc cda dong bao mién Nam ddi vdi chit nudc nha
that sau sac.

H6 Bi€u Chanh 13 nguasi cd Tay hoc, 6ng chuyén viét truyén ngan
va tiéu thuy&t. Thdi ky ddu nhiéu ¢8t truyén dng phdng theo cac tac
gia van xudi I18n cla van hoc Phap dudng dai. Nhung truyen Hé Bidu
Chanh dién dat ném na "td chan” khac hin I16i van bién ngau roi rgt
anh hudng van Nom. Trong tac pham cla Hé Biéu Chanh quang
canh ngudi va viéc, mau sac, phong tuc, tap quan ndi bat tinh cach
con ngudi d phia Nam.

Cho tdi 1936, H6 Bidu Chanh da viét va in dugc mot s8 tac pham
dd s6: 64 ti€u thuyét, 12 truyén ngén,

Ngé Tat T6 (1894 - 1954)

Ngd Tat Té, mot nha van tiéu biéu mgi mat luc giao thdi, khi Qudc

ngi da phd blen rong & mién Bac. Ong 1a mdt nha nho budc vao van
hoc mdi.

Ngé Tat T4 cling nhu nhi€u nha van cé Han hoe, ¢é Tay hec thc‘si
ky nay da chu trong nhiéu vé dich thuat. Ng6 T4t T8 da dich nhiéu c8
van, tr triét hoc dén van heoc, ti tha BUdng dén ti€u thuyét mdi. Dong
thai, ng cling 1a nha bao cy phach ndi tiéng & Ha Noi cang nhu & Sai
Gon. Dén khi khang chién chdng Phap, Ngdé Tat T8 van cham chi
dich nhi€u tdc phdm mdéi cla cac nha van X6 Viét va Trung Qudc,

Vé sang tdc, Ngd Tat TG chuyén sdu dé tai lich su, t cuoc khdi
nghta cia D& Tham G&n quang canh trudng thi ché doé ci (ti€u thuyét
phéng sy Léu Chong) va ddc biét dé tai ndong dan, van dé ndng thon.
Phong sy Vigc lang, tiéu thuyet Tat dén miéu ta va da kich nhiing hi
bai cba tang I8p trén va ndi cd cyc cla ngudi & trong lang.

Nguyén Céng Hoan (1903 - 1977)

Tac phadm diu tién cla Nguyén Cong Hoan la tiéu thuyet Kiép
héng nhan in nam 1923. Thoi ky nay, cac nha van déu co vin Tay
hoc ho&c chiu anh huéng Tay hoc.

Nhiéu ngu‘dl sau nay la nha van ndi tiEng da hoc cung tru‘dng,
clng I6p d bac trung hoc vdi Nguyén Céng Hoan, nhu nha tidu thuyét
tam ly Hoang Ngoc Phach, nha tho trac phing T M8, nha phé binh
van hoc Vi Ngoc Phan, nha béo Phlung Bao Thach.

Cung vdi cac nha van nay, Nguyen Cong Hoan da sang tac hang
chuyc tieu thuyet hang tr&m truyén ngan, Vdi phUdng phap hién thl,rc
phé phan, cac tac pham cla ong da vach tran nhitng thdi nat coa
tang I6p quyén quy, ndi théng khé clia nhitng ngudi ban clung trong
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xa hoi. Nguyén Cong Hoan 1a mét dai bidu xuét sic trong lang van
hoc Viét Nam thé ky 20.

Nguyén Héng (1918 - 1982)

Dén thé hé nha van Nguyén Héng, cdc nha van Viét Nam da sang
tao va hoan chinh moi thé loai trong van hoc Viét Nam.

Cung véi Ngé Tat T8, Nguyén Cong Hoan, VI Trong Phung,
Nguyén Héng di sau vao moi mat, moi tdng I6p x& hoi. Nhung &
Nguyén Hong ¢6 dac diém: éng 14 dan ngheo, dng da sinh ra trong
I6p ngudt dudi day nhung déng dac nhat & cac dé thi. C4 dgi van
Nguyén Hang, tU tu truyén Nhang ngay thd 4u va tat ca cac sang tac
khac cGia dng déu lan 1i trong I1dp ngusi khdn khd ban cung nay.

Nam Cao (1917 - 1951)

Nam Cao khai thac chi yéu tang I8p tiu tu san tri thdc va chinh
nhiing nhan vat tiéu tu s&n tri thite &y cling chinh |4 éng. Thic trang
xa hoi Viét Nam va su bi&n d8i cla nhan vat {tdc la con ngudi} & giai
doan nay loai ngudi sdp 1am vao chién tranh thé gigi 1an thd hai, con
nguasi Viét Nam da trong nhiing quan quai dé bién ddi va pha vo cai
"S6ng mon" (tiéu thuydt Séng mon clla Nam Cao). Thang 10/1951,
Nam Cao da hy sinh trong ving bi gidc chi€ém & ddng bang séng Héng.

Hau hét cac nha van thé hé nay, t¢ Ngd T4t T8, Nguyén Céng
Hoan, Nguy&n Tuan, Nguyén Héng, Nam Cao déu diing |én trong Téng
kh&i nghia 1945 va tham gia cudc trudng ky khang chién. Cac nha van
thdi ky &y dé fa hinh &nh, la muc tiéu hudng t6i trong sy nghiép cha nlia
thé ky phong trao va lyc lugng van hoc Viét Nam via qua.

£ &) *** (4 %
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MY THUAT CO TRUYEN

Viét Nam cé 54 dan tdc. Mbi dan toc dudng nhu déu c6 mot truyén
thong van hod riéng. Kho tang van héa truyen théng clia Viét Nam
thé hién su da dang muén hinh mudn vé cla cac dan tdc cung song
trén dai dat nay Trong kho tang van hoa dé phai k& dén sy déng gop
clla cac tac pham my thuat da va dang c¢6 mat d khap moi mién dat
nudc. Nhiing san pham do t6n tai dudi nhiéu thé loai khdc nhau: didu
khic, gom héi hoa... bang nhiéu chat lieu khac nhau: dat, da, déng,
sat, gd, gidy..

Hién vatcon luu git dén nay cho ta thdy tf xa xua, ngugi Viét Nam
da sdm cé mot nén my thudt truyén théng: Cac hinh khdc trong hang
E)ong NI (Hoa Binh) cach ngay nay khoang 10.000 nam; chiéc mudi
déng dugc tim thdy & Hai Phong, Ui mac bang déng tim thdy &
Thanh Hoa ¢6 tir thé ky 4 trudc Céng nguyen cdc hinh cham trén mat
cac trong déng.v.v... déu la nhilng san pham vai nhitng duang net,

hinh khdi ham chita nhung gia tri thAm my clia nghé thuat ¢é truyén
Viét Nam.

Céng dong cac dan toc Viet Nam da viét nén nhifng trang s dep
chéng ngoai xam va ciing chinh nerng ban tay danh giac cay cudc

do lai khéa léo tao nén nhitng san phdm giau tinh thdm my, rat dac
trung clia déan tde.

My thuat cd truyen Viét Nam 1a mot pham trir r&t réng, bao gorn
nhiéu thé loai, san phdm lai phong phu, da dang va dudc sang tac §
nhiéu thsi dai khac nhau, Trong vai trang viét nay khéng thé trinh bay
mét cach day da, sau sAc duge. Nhiing nét khai lugc sau day chi nham
gidi thiéu mat vai loai hinh ¢6 tinh d3c trung dé ban doc tham khao.

Tranh dan gian

Tranh dan gian gom hai loai, tranh Té&t va tranh thd. Tranh dan
gian ¢4 ngudn goce t rit xa xua duge gilr gin, bao tén va phat trién
qua cac gial doan lich sl cla dit nude. Tranh dan glan khdng nhUng

la tai san riéng cla céc lang tranh ma con 14 tai san chung cla ci
dén tée.

Viét Nam vdi tin nguang thd cung t8 tién va nhan hoa cac hién
tugng thién nhién thanh cac vi than nén cung v6i tranh Tét, tranh thy
cling cé rat sém. CA hai da trd thanh nhu cau clia nép sdng vian hoa,

la thanh 16 clla my thuat ¢ truyén va hgp thanh van hoa truyén théng
chia dan tbc.
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Do nhu cau clia tye choi tranh T&t va thd cung tranh din gian phai
¢6 s8 IUQng idn nén ngucl Viét Nam tIr 1au da biét dén ky thuat khac
van dé in. Vao thdi Ly (thé ky 12) da ¢6 nhiing gla dinh chuyén lam
nghe kh&c van. Cudi thai Tran da in duqc tién gidy. Dén thdi L.é So
lai ti€p thu thém ky thuat khdc van in cla Trung Qudc va cai tién
thém mét budc nia. Cling ti day, trong dong chay cua my thuat

truyén thdng - dan gian bat ddu cé sy phan héa dé ngay cang phat
trién dam nét.

Trong b8i cdnh do, dén thdi Mac {th& ky 16) tranh dan gian phat
trién kha manh, du’oc ca cac tang Idp quy tdc & kinh thanh Thing
Long s dyng vao dip Tét ma bai thd Tu thdi khué vinh clla nha tho
dudng thdi Hoang So Khai di xac nhén sy hién dién cla cac loai
tranh thé, tranh ga va tranh 76 nif:

“Chung Quy khéo vé nén hinh
Bua dao cdm quy, phong linh ngan ta
Tranh vé ga ci7a treo thiép yém
Dudi thém l4u hoa diém Tho Duong"

E)en th& k¥ 18 - 19 tranh dan gian Viét Nam da én dinh va phat
trién cao. B&o tang Lich S Viét Nam (Ha N&i) con gill duge nhiing
van khac tit thdi Minh Mang thit 4 (tdc 1823). Bia ban lam tranh dan
trai trong ca nudc, Dya theo phong céch nghé thuat, ky thuat in vé va
nguyén vat ligu lam tranh, c6 thé quy vé mot s& dong tranh goi theo
tén nhitng dia danh s&n xuét,

Méi dong tranh cd mot phong cach riéng, song tat ca déu dugce
dung hinh theo kiéu *don tuyén binh d&* ding nét khoanh Idy cac
mang mau va bao lai toan hinh. Vi I5i dljng hinh “thuan tay hay mat”,
tranh dan glan khéng phuy thude vao vién can mét diém nhin ma dugc
dién ta theo I8i quan sat di déng vdi nhiéu géc dd khac nhau. Than
thanh tuén duge vé to & gilia, phia trén, con ngudi binh thigng thi san

san nhau, con vat va canh sac thi tuy tuong quan ma vé to hay nho
dé buc tranh gay 4n tugng séu sic.

Trong giao luu van hod, tranh dan gian Viét Nam vira phat trién
nhUng vén quy cla cac thdi trudce tich tu lai, vira ti€p nhan nhifng tinh
hoa cla cac dong tranh khac dé i khang dmh nhirng gl thich hgp véi
dan toc, lam phong phd hon ban sac cia minh,

Ngay nay, tranh dn gian da bj tranh hién dai [An at, hdu hét da
that truyén. Tuy nhién, c6 mot dong tranh van con t6n tai trude nhitng
thdf thach cla thdi gian, nhu tranh Bong Hé. Dong tranh nay khdng
nhiing ¢6 chd ding & trong nudc ma né da va dang c6 mat & nhiéu
nudc trén thé gidi nhu Nhat, Phap, My...
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Tranh Béng HE
Hai cé that lung bao xanh
Co vé lang Mai vdi anh th} vé
Lang Mai ¢6 lich, co 1é
Co sdng tam mat, co nghé lam tranh

Do 1a cau ca xa xua cta mot lang nhd nam ven bd nam séng
Pudng, tinh Bac Ninh, thudc Kinh Bic xua.

Ngudgi dan lang H& khi nhg dén cau ca dao 4y, ldng thay tu hao vé
nghé tranh cGa minh da mét thai hung thinh, kéo dai ttr cudi thé ky 17
dén nia thé ky 20. Trai qua bao thdi loan Iy, tranh van dugc duy tri,
ton tai dén ngay nay. Tranh Béng HS, tif tranh v& d&n tranh in thu
cdng, déu mang mot phong cach rleng Tu cac khau nhu vé mau,
khac ban in, sdn xudt va ché bién mau r&i dé€n in vé& tranh, déu co
nhing khac biét tao nén suf doc ddo vé ky thuat, my thuat cla mot
dong tranh. Mau in tranh & day dugc ché bién tir nguyén liéu cé sin
trong t nhién: mau trdng tlr s6, dlep, den tif than rom hay la tre; héng
tr gb vang; dd tu son; xanh tu gi dong, lam tu Ia cham; vang ti hoa
hoe, qua danh danh.,, Ky thuat pha mau va in cla tranh lang HA tao
cho sac tranh trong sang, dng x&p.

VE dé tai cla tranh kha phong phd, no phan anh nhifng sinh hoat,
quan hé x& hdi & ndi thén da va ludri duge thay déi hay bé sung. Thdl
phong ki€n c¢ tranh cée, chudt, hdi dua, danh ghen, khiéng tréng,
danh vat... Thdi Phap thuge c6 coc Ty mda ky 14n, van minh tién bd,
phong tuc ca; higng, nhay ddm... D&n thdi ky khang chién co Viét Nam
déc Iap, san xudt t tuc, binh dan hoc vy, réng ida Thang Long, bat

song gidc lai mady bay, duge mua lda xuén, lia ngd khoai san, Bac HE
vé tham lang...

Ngay trudc, cu dén T&t dudng nhu nha nao & néng thén viang Bac
bd ciing ¢ mét vai td tranh Bong Ho, n6 lam blng sang:- nhUng can
nha dan so, thap bé nhung la t§ am cia gia dinh. Bic tranh ngay tét
cung gop vw va reo lén nhifng tieng cudi trong tréo trong cudc séng
khé&n kho cla ngu’da dan thon qué Viét Nam. Tranh Bong Hé phan anh
ding tam tu nguyén vong va nhiing udc md binh di, gan gii vdi cudc
song ddi thugng cla ngugi dan. Nhiing nghé nhan vé tranh cung canh
ngheo khd nhu bao ngudi dan lao dong ngheo khd khac. Do vay tranh
d day that s da gay dugc an tugng sau sac va sy ham mo cla hy.
Co 18 vi thé ma tranh dugc san xudt, ban ra kh& nhiéu va rong khap
td cac cha lang que dén thanh thi & moi mién dat nude. Nam nay qua
nam khac, sau moi mura gat hai, ngudi ta tai nhiac nhd nhau:

Du ai buén ban trdm nghé
Méng sdu thdng chap nhd vé buén tranh
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Tranh Hang Tréng

Dong tranh Hang Trang phat trién & cac phé Hang Trong, Hang
Nén (Ha N&i). Cach dién hinh tinh vi, phong phu trong khuon khé buc
tranh va trong nhiéu loai tranh. Khuynh hudng tranh tryc cudn phu'cing
Béng duge sl dung manh mé& nham tao khong gian ¢4 nhiéu mang
tréng, ggi cAm va thanh cénh theo thj hi€u cla dan thanh thi.

Tranh Hang Tréng nét manh, tinh, yéu diéu. Do sl dyung dugc mau
phdm nén hoa sdc cha tranh Hang Tréng rdt phong phd, gdi duge
khdi clia khéng gian. Mau thudng c6 lam - héng, lyc - dé, da cam -
vang. Mau pham t6 bang tay sau khi da in cdc nét den, pha it hay
nhiéu nudc ma cé mau dam nhat. Tranh chi tao khéi & nhan vat,
khéng c6 khai niém vé khdng gian xa, gan.

Cac tdc phdm tranh dan gian néi ti€ng nhu: Ly ngu vong nguyét,
That déng, Ngii hé, Td ni; bd tranh truyén: Hoa Tiéu, Kiéu... bd tranh
V& canh day hoc, canh nha nong hay cac kiéu khac: canh, tiéu, ngu,
muc (nha ndng, tiéu phu, danh ca, chan trau); cac tranh thé: Tam toa
Thanh MAu, Phat T pha, Ngoc hoang lam cho dong tranh cé thé
sanh ngang véi bat el dong tranh dé hoa danh ti€éng nao.

Udc vong hanh phic va dang nhiéu mé tip tugng trung, mau séc
tuci sang, néi dung vui vé, ngd nghinh, don gian hoa cac khai niém
triét hoc 1a tinh than chinh cla dong dé hoa trén, tranh thudng dugc
ban vao céac dip tét Am lich. Hanh nghé cé tinh phudng thg, cha
truyén con néi.

Tranh Kim Hoang (xa Van Canh, Hoai Bdc - Ha Nbi)

Bé&n canh hai dong tranh B&ng H& va Hang Tréng, dong tranh Kim
Hoang phat trién tif thé ki 18 dén thé ki 19. Sy hgp nhat hai lang Kim
Bang va Hoang Bang thanh Kim Hoang tién t&i xay dyng dinh chung
Trerng bang hdi dinh" vao ngay 3-2 ndm Chinh Hoa thi 22 (1701),
clng co 18 chudn bi cho bat dau cua nghé in tranh trong Iang Hang
nam, ngudi Kim Hoang tam tranh tU rdm thang mot (thang 11 am lich)
dén giap tét, thoat dau thi cing t3 nghé. Cac van in do mét chi
phudng c6 tai nang vé va khic. Sau ngay gid t8 mdi phat cho cac gia
dinh. Trong qua trinh in ho trao d&i van cho nhau. H&t mda tranh ho
l@i giao van cho cac chi phudng khac cat gil.

Tranh Kim Hoang clng 4l loai tranh thd cung, chdc tung nhu mot
s6 dong tranh khac cung thsi (Dong Ha, Hang Trang). Nhung tranh
Kim Hoang lai k&t hgp dugc nhiéu uu d|em cla hai dong tranh dé.
Tranh Kim Hoang cé nét khdc thanh manh, ty mi hon tranh Bong HE;
mau sAc tugdi nhu tranh Hang Tréng. Vé mau, tranh Kim Hoang dung
muyc tau, trang 1a thach cao, phan; cham, xanh cham t myc tau hoa
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voi nudc cham va cdc mau hod hoc. Gidy In khéng quét diép nhu
tranh DOng H6, cling khdng dung gidy xuyén nhu tranh Hang Tréng
ma in trén gidy mau dé, gidy héng diéu, gidy tau vang. Tranh ign b6t
in hinh con Ign minh den, vién tréng cach diéu rat ngd nghinh giéng
nhu nhitng con lgn dat ban & chg, trén nén gidy do tao mot vé dep
riéng gay &n tugng manh mé cla tranh Kim Hoang.

Tuong truyén, dong ho Nguyén ST 1a dong ho lam tranh s khdi
ngudi Thanh Hod thec me ra Thang Long rdi lap nghiép & day. Tran yt
nam 1915 lang mac ngép trang tif Phung dén Cau Gidy, cudn troi nhidu
van in tranh cla lang. Tranh Kim Hoang d4n bj th&t truyén, dén nam
1946 thi hoan toan khéng con san xudt nifa. Ngay nay, mdt vai van in
cla dong tranh nay con duge uu gitt & bao tang My Thuat Viét Nam.

Tranh lang Sinh (Hué)

Lang Sinh ¢6 tén chif la Lai An thuée tdng Hoai Tai, huyén Tu
Vang, phu Triéu Phong, xit Thuan Hod, Phu Vang. Lang ndm & ven
bo Nam ha Iuu séng Huang, cach Hué khéng xa (bén kia s6ng Bao
Vinh). Lang Sinh néi tiéng vé hgi vat mung musi thang giéng. Nhung
lang Sinh con ndi tiéng vé moét nghd Iam tranh thd in van khac. Trude
kia hau hét tranh thd in van bay ban & chg vlng nay 1a do dan lang
3inh lam, nén goi la "tranh Sinn".

Thai hung thinh cla tranh Sinh, nhiing ngudi trong céc gia dinh &
day déu biét in va 18 mau lam tranh. Tranh in ra ldi buan d&n lay tai
nha hodc ban cho hang ma & chg, c6 khi duge dit t trudce. Gidy in
tranh la gidy moc, mau trude kia Idy mau tir ty nhién (thyc vat, kim
loai, sd diép), sau 1a phé’m_hoé hoc gém cac mau cd ban dé, vang,
xanh va den. Ban khéc tu g& mit. Tranh & day in 18i nglia van ri dung
tay vuét gidy cho phang, in Iy mét nét va mang den, sau dya vao
day ma td mau. M6t s6 tranh in den xong la hoan chinh.,

Tranh Sinh chil yéu 13 tranh tha cling phuc vy tin ngudng dan gian.
Tranh lang Sinh c6 khodng 50 dé tai khac nhau, Phan dnh tin ngudng
cd s0, tu tudng clia ngudi Viét cd trudc mét thién nhién hoang so,
than bi. Cudc sdng clia con ngusi bj chi phai bdi nhidu tai hoa nén ho
can dén sy che chd cla than linh. Ngudi ta cing tranh dé cdu mong
ngusi yén, vat thinh, phu nif sinh nd duge "me trdn con vudng”, tré
nho mau I6n, ngudi 6m chong khai...

Bén canh y nghia thd clng, tranh Sinh con khic hoa bdng hinh
anh sinh déng nhiing sinh hoat van hoa, xa hai, lao déng. Nhém tranh
mudng thu rét gan gii véi moi nha (lgn, ngya, vol...}), cdc dd vat quen
thude (chau, hoa, thuyén be...). Tranh Sinh dan gian nhung dep mét
cach binh di, ty nhién. Mot trong nhiing dé tai kha phé bién va dep la
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bé tranh t8 nit, méi buc vé mot cd dLIng biéu d|en mét loai nhac cu.
Trang phuc clia cac ¢6 déu giéng nhau la ao "ma tién”, o trang dai
maic trong, 4o cdnh mau ban ngoai, mau do cé thé thayr dai khi t&
mau sao cho vui.

Tranh lang Sinh nang vé tinh chat thg cung chua dap Ung dugc
yéu cdu thudng ngoan cda dan gian, chua phan anh dugc niém lac
quan, yéu ddi nhu tranh tét, tranh sinh hoatDong H8. Tranh Iang Sinh
da bi that truyén tu lau, nhung dau sao thi né da cé mét thdi gan gai
vdi bao gia dinh & mién Trung.

Piéu khac ¢ Viét Nam

Trong di san nghe thuéat truyen thong, diéu khac cé6 mot lich si
phat trien lién tyc va ¢d duc hinh anh con ngudi Viét Nam tung mién,
tiing thai, du dudi dang than linh hay con ngudi thé tyc. Dugi bau trai
rang rd cla hai nén van hoa An D0 va Trung Hoa lan can, déi khi
ngudi ta quén mat di san nay va néu c¢6 biét thi coi nhu nhiing 4nh
huéng phai sinh cQia tinh than An Pé - Trung Hoa, va khong co6 gi do
s0 so ngay vdi ca ngum lang giéng Khmer. Tinh chat cat cif ting xuat
hién trong lich s clla mat dat nudc hinh thanh lau dai, sy da dén toc,
bén canh khéi dan tdc Viét chiém dai da s6 khién cho hinh anh cla
nén diéu khac rat da dang co thé thay cac bo phan diéu khdc nhu
sau: 1. Didu khac vuong qudc Phit Nam va Chéan Lap ¢ Nam bd; 2.
Diéu khic Champa § Trung Nam bd; 3. Diéu khic Dai Viét & Bac bo
4. Piéu khic nha mo cla thd dan Tay Nguyén. Nhitng anh hudng cla
An D3 gido chi yeu g Trung va Nam bd, khong vugt qua déo Ngang
va chi phéi sau séc hé than trong diéu khdc Phu Nam va Champa.
Nhiing &nh hudng clla tam gido Nho, L.Ao va Phat giao Dai thua theo
dong Trung Hoa ft téi mién Nam. Tuy vay, giao luu ngdn ngl nghe
thuat van dién ra, it nhat thdy rd trong thdi ky Ly - Tran vdi sy cdng
tac cla cac nghé nhan Champa. BJi séng dong kin cha nong thén
Bac bé da di ducng mdt tinh than nghe thuat nhan van - ton gido dac
sic ma vé dep clia digu khdc thé hién & tinh chan dung nong déan clia
nd. DU khai Iita chién tranh lién mién, moi 1ang van bao tén mot cym
dinh - dén - chlia vdi nhiéu tugng Phat va cac pho diéu.

Diéu khdc thdi Tién St

Thi Tién ST Viét Nam duge tinh tf nén van hod Nui Do cach day
ba mudi van nam de'n nén van hoa Bdéng Son cach day 2.500 nam.
Thai ky nay chic han moi hoat dong van hoa chua phan chia ro rang,
huong hé 1a nghe thuat. Khéng thé cé mét nén diéu khac tién s, ma
chi ¢ nhifing biéu hign co tinh diéu khic ma thdi. Bang ké nhat a
nhiing hinh khéc trén hang Bang Noi {Lac Thuy, Hoa Binh) cach day
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10.000 nam, khac ba mat ngudi va mdt mit thu mot cach so lugc,
trén dau cé cam suing hay 1ong chim. Ngudi Hoa Binh da nhin thay
gudng méat minh du chua ré rang nhung da khdn ngoan ddi 16t thd khi
san ban mot cach khai quat. Tugng gém va da nhd vai cen-ti-mét
xudt hién trong céc di chi Phung Nguyen Béng Bau, Go Mun chi nhu
nhitng hinh thé trang tri gén vdi cac trang stc va cong cu lao dong
Pén nen van hoa Béng Son ndi tiéng vé cac tréng dong dleu khac
nhé gan vdi 46 1€ khi, gia dung dep mét cach tinh té€ trong thAm my
mang tinh bao lyc. EJo la cac tUQng ngudi bi€n hinh thanh can dao
gdm, cac tugng voi, coéc, hugu, rua trén trong, thap, am bang dong.
Béc biét la bdn cap tugng nam nit giao ph01 trén nap thap dong Bao
Thinh vd8i mét nhan quan phén thyc. Thd thadn mat trdi, 18 18 cdu mua
hay tang ma & &m hudng chl dao qua cac hinh khdc tréng dong
Péng Son, con diéu khic dong vai trd nhan manh tinh hinh khai rd
rang cla nhac khi, t€ khi va db dung.

Diédu khac thai Tién S hoan toan thudn Viét trude khi cac cudc
xam lang tif phudng bic tran xudng.

Piéu khdc nha mé Tdy Nguyén _

Nam tinh Gia Lai, Kon Tum, Dak Lék, DAk Néng, LAm Bdng chiém
tron cao nguyén phia tdy Nam Trung bd, néu tinh cao nguyén nhu 13
sy lan réng cda day nui thi dia ban Tay Nguyén con rong han. Noi
day khong ro ty do gl bao luu mét nén van hod ruc 8 cilta cac dan toc
cd ngudn goc tir thd dan Bong Nam A va Da Dao. Hé ngld Mén -
Khmer va Malayo - Polinesia ddng vai trd chinh trong ngdn ngu Tay
Nguyén ciing nhu tap tyc tang ma trong thé thay pho bién 3§ dan
hoang dao quanh xich dao dia cdu, Tidu biéu 1a 1& bd ma va lam nha
mo cla ngudi Gia Rai va Ba Na. Trong d6, phén tac tugng rao quanh
nha mé rat quan trong Nhing tugng nam - n{ glao hgp, tuqng ba
chla, tugng ngugi ngdi khoc tugng thd vat, voi va chim cung duge
déo phat tr tam Imh sau tham ddi vGi thé gidi bén kia, noi ma cac linh
non sé trd vé vdi t6 tién va dng ba. Con thuyen tang I& dugc gén vao
néc nha mo. Cét Klao, c6t Kut dan linh hén vé trdi duge dung I&n
trong tiéng nhac cong, chiéng trdm hung va ai odn.

Diéu khdc Champa

Vuiong quéc Champa hinh thanh & Nam _Trung bg, chia thanh mét
$8 khu vic ty nhién Ung vdi cac dai dong bang ven blen la Amaravati
(Quang Nam), Vijaya (Binh binnh), Kauthara {Nha Trang) va
Paduranaga (Phan Rang). Sy lién k€t gilta hai thi tdc Cau va Dija dan
dén mét Nha nudce phong klen theo An B¢ gido ddy mau thudn va
higu chién. Ngusi Champa &n chira trong minh nang lyc sang tao dai
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dao, cing manh mé nhu khét vong chién tranh cla ho. Tir thé ki 2
la thagi s khai clia vuadng quéc ma ngudi Trung Hoa goi la Lam Ap.
Nhung phai dgi dén thé ky 7 - 8 nghé thuat kién truc va diéu khac
Champa mdi trd nén ruyc rd cling phong trao Phat gido hoa va An 19]s)
gido lan rdng khap E)ong Nam A. Thap Champa xay bang gach khéng
viia, thucng c6d mbt cdng, mot thap phy ¢é mai hinh con thuyén, mot
thap chinh § trung tam khai vudt 1&n cao nd ra & nhiéu goc va cac mui
vom. Trén d6 thudng gan céc phi diéu cham khic hinh than Siva hay
cac tién n Apsara. Cla chinh quay vé phla nam hodc déng nam.
Trong long thap dat bi€u tugng ths Linga va Yoni {dugng vat va am
vat). biéu khac tugng tron dugce bé tri hai hoa véi xung quanh kién
tric va tuy theo chdc nang thap ma duc déo cac tugng than, Ngudi
ta thudng chia nghg thuat Champa lam sau giai doan chinh: 1. My
Son E1 {n(fa dau thé ky 8); 2. Hoa Lai (nla dau thé ky 9) 3. Pong
Duong (cudi thé ky 9); 4. Tra Kiéu (cudi thé ky 9 diu thé ky 10); 5.
Thap Mam (thé ky 12 - 13) 6. P6 Klaung Giarai {cudi thé ky 13, 14
dén 16). Nam 1470, Lé Thanh Tang dut diém binh dinh phugng Nam,
sau do la cong cuéc Narm tién cha cac Chua Nguyén, nén nghé thuat
Champa va Phu Nam - Chan Lap chi cdn lai céc di san déc sic vdi
mot qua khi huy hoang.

Diéu khdc thoi Ly (1010 - 1225)

bai Viét tré thanh quéc gia déc lap, hung cugéng sau khi Ly Cdong
Uan Ién ngdiva d0| do tor Hoa Lu vé Thang Long. Phat glao trd thanh
quoc dao phat trién t6i mdc, nhu su gia L& VAn Huu ndi: "nhan dan
qua nda la su sai, trong nudc chd nao ciling ¢6 chla chién®. Cac trung
tam Phéat gido & Ouang Ninh, Ha Nam, Nam Binh va dac biét & Bac
Ninh, qué hugng Nha Ly dugc xay dung dé sd theo kidu thic kién truc
Dong Nam A, kéo theo mdt nén diéu khac Phat giao. Céc chia thdi
Ly thudng cd 4 cép, &n sau va cac dadn theo trién nui, hodc cé mat
bang hinh vudng, hinh trén, trung tAm la thap cao ¢é tugng Phat dat
trong. Tuqng A Di Ba chua Phat Tich xay du‘ng nam 1057 1a tac pham
dau tién cla thé gidi Phat gido vinh hing & Bic bd. Cac tugng Kim
Cuong chua Long Doi, tugng dau ngudi minh chim, cham khéc chia
Ba Tam, chia Chudng Son déu thang nhat mot tinh thdn vién man,
¢4 tinh b: tan bi€n sau Idp dang ten trang tri hoa van day dic trén bé
mat. Cét bidu chiia Dam (1086) vay mugn tr bi€u tudng Linga - Yoni
Champa, la tac phim d6 s8 cao 5,4m c6 tinh hoanh trang. Tinh thin
Thién nha Ly da chi phéi tinh 6n hoa va manh mé bén trong cla cac
tdc phadm diéu khac via khai quat vé tdng thé, k¥ fudng vé chi tiét &
cac ¢ong trinh kién truc ky vi ma t doé cac bac thién sif ¢6 thé "Hu
{en mét tiéng lanh ca trai”.
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Diéu khdc théi Trdn (1225 - 1426)

Nha Tran thay thé nha Ly suy tan trong su phat trién di 1én cla
phong ki€n Viét Nam. Ba I&n chdng quan Nguyén - Méng thing lgi,
bdo tén giang son da tao nén mot hao khi oai hung cho dén tgc va
tham dam trong van hoc nghé thuat; mat khac chién tranh nhigu 1an
tan pha dat nudc, hoat déng nghé thuat bi han ché, cudi cung ché do
dién trang thai ap cling tan v6 trong cudc cai cach clia H Quy Ly vao
cudithé ky 14. DU chla chién khéng dugc 68 sé nhung dao Phat van
thinh hanh. Biéu khac Phat gido hién chua tim dugc pho tugng nao
nhung con lai rdt nhiéu bé tugng da hoa sen hinh hép trén dat tugng
Tam Thé (Qua khi - Hién tai - Vi lai) & cac chila Thay, chia Bdi Khé,
chua Duang Liéu. Cham khéc gd trang tri kién tric thay & chua Pho
Minh (Nam Binh), chua Thai Lac (Hung Yen) vdi cac dé tai "Réng
chau 1& d&”, "Tién nit dang hoa", "Tién nif tdu nhac®, "Tién nif dang
huong". Phong cach hai hoa Ly da bién ddi, phong cach Tran manh
mé, khai quat va quan tam dén tinh bién dong clia céu tric t8ng the
hon la hinh mé ta. Trong céc Iang md ddi Tran, diéu khic da chl yéu
la tuqr'rg ngu’dl tuqng thu chau va lam than canh gilf cho thé gldl vinh
vién cla 6ng vua cd vé dep tram méc va sinh dong Tugng hd 8 lang
Tran Thi B8, tugng trau va cho & lang Tran Hién Tong, tuong quan
hau & Iang Tran Anh Téng la 161 diéu khdc tang mo dau tién d Viét
Nam, ma céach tao hinh ludn gin vdi sy xa&c dinh trong khéng gian
quén thé kién tric 19 thién.

Diéu khdc thoi Lé So (1427 - 1527)

Trong tram nam cla triéu dai L& Sg, Phat giao da bi ddy i vé cac
Iémg x&, Nho gido 1&n ngdi va kinh t& ndng nghiép véi quan hé dia chit -
nong dan ciing phat dat. Ngoai ba pho tugng da chua Ngoc Kham
(Bac Ninh) d&n nay hinh anh diéu khic Phat glao thdi Lé Sg rat mg
nhat. Thay vao dé ta nén diéu khic Iang mé cla cac vua Lé & Lam
3dn (Thanh Hoda). Tam lang vua L& va hai ba Hoang hau déu theo
hinh thdc cla lang vua Lé Thai T8 Iam ndm 1433, mat bing hinh
vudng, chinh gilra Ia dudng than dao din dén mo phan & day lan
hai bén ¢6 hai day tugng chau gém quan hau, lan, té giac, ngua, ho
Bén ngoai Iang la nha bia. Cac lang khac deu tuong tu, tuy céc con
vat chau ¢é chat it thay ddi. Sau 20 nam chi€n tranh v&i nha Minh
(1407 - 1427), dat nudc trd nén hoang tan, san vat bi v vét, sach vé
bi dét, dén chia bj pha, thg gidi bi dua vé Trung Quéc. Vua Lé danh
phal ding nhung nong dan lan can tac lugng, xay lang. Tinh thd moc,
gian di, sy can kiém clia mét chinh thé mdi 1&n da dan dén mét nén

diéu khac dan diéu, nghéo nan, du con mat kién trdc tdng thé kha
dac sic.
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Diéu khac thoi Lé - Trinh - Ty Son

Nha Mac thay thé nha L& Sg 1528 dén 1598. Nong thdén Viét Nam
tam yé&n &n va phat trién mot phong cach diéu kh_éc dinh lang, tu chdi
tinh tdn gido va phong ki€n trudc d6. Noi chién bat ddu gila Nha Mac

vii cac quan lai hg Trinh va Nguyen ing h&é con chau nha L&, cdn gol
ta chién tranh Nam - BAc triéu.

Nha Mac that bai. Th& ky 17 ho Trinh ndm binh quyén & Béc bd
chi phdi vua Lé&. Ho Nguyén cat ci Nam bo. Chién tranh Trinh -
Nguyén xay ra téi bay 1an trong sudt thé k¥ 17. Nhan tdm nao loan.
Phat gido phuc hung nhu mét cifu canh tinh than. Thé ky 17 - 18 cling
la giai doan phat dat nhat cla vdn hoa nghé thuat. Didu khic dat s6
lugng va loai hinh dang ké chi phdi toan bé tinh than thdm my ngudi
Viét. C6 cac b phan sau: diéu khic Phat gido trong cac chua lang,
diéu khac {ang md cha vua quan L& - Trinh, diéu khac trong cac dén
tha vdi tin ngudng ban dja. Tugng Phat Ba Quan Am "nghin mét nghln
tay" chua Ha (Vinh Yén), cac 3,7m, 42 tay la tac pham d6 sé cla thé
k¥ 16. Tugng Phat Ba Quan Am nghm mét nghin tay® chua Bat Thap
(BAc Ninh) caa 3,7m, 42 tay Idn, 952 tay nhd két thanh quang mat va
anh sang ryc rd tidu biéu cho nghé thuat thé ky 17. K&t thic thé k¥
18 1a nhom diéu khéc cac vi t8 chia Tay Phudng dugc lam nam 1794
thoi Tay Son. Biéu khic dinh lang nhu cac dinh Phi LAo, Chu Quyén,
Thé Tang, Lién Riép, Hudng Léc... mang dén mdt ngudn sinh khi mdi
vdi nét cham ty do, cdu trdc dé sd nhu nghé thuat Baroque. C4 tinh
va phong cach ca nhan chim lAn trong cac hinh tugng Than Phat va
duge dung dLIdng bdi ddi song lang xa vira khép kin vira da dang nhu
nhiing t& bao gdp nén nén van hod néng nghiép Viét Nam.

Diéu khdc thoi Nguyén (1802 - 1945)

Nha Nguyén ddi dé vao Hué, xay dyng kinh thanh Hué va quein
thé 1ang mé cho cac bac dé vuong & phia tay kinh thanh, diéu khac
lang m& phong kién Hué nghéo nan vé ngdn ngd va cung nhac vé
quy pham. Cac lang Gia Long, Minh Mang, Thiéu Tri, Ty Dic, Bdng
Khanh, Khai Binh tuy khéc nhau vé ki€n tric nhung tuong asi théng
nhat vé diéu khdc. Tugng quan héuy, linh hau, v0| va ngya nghtem
trang hai bén than dao, kich thudc gan nguyen mau nhUng rdt thiéu
sinh khi. & Béc bd, didu khic Phat gido ti€p tuc phat trién mang xu
hudng cla xa hoi phong ki€n cudi cing. Tugng thi to ra, nhung vé
sinh déng giam thiéu. Tac phdm Quan Am 112 tay chia Tay Phuang,
tugng Phat chua Ba Ba, chia Hong Phuc 1a nhilng anh sang loé 1én
cudi cling khi mét thdi dai mai bat ddu. Nam 1925, trudng Cao dang
My thuat Béng Dudng ra ddi. My thuat Viét Nam cd budc ngoat mdi,
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hdi hoa vé&i cac nghé sy chuyén nghiép dén thé chd vi tri dc tén cla
nghé thuat diéu khic cd.

Trén day la nhiing nét khi lugc trinh bay mét cach cd dong dac
tinh didu khAc ting thdi dai. B&n canh mang diéu khic tap trung o
chén dinh chung, chung ta con kho tang khong 16 céc tac pham diéu
khac dan glan ¢6 mit d kh3p do day trén dat nudc. Do ia san pham
diéu khac cla nhiing ngudi thg trong kién tric nha cla, vat dung, do
thé, céng cu... Cang di sdu nghlen CUu, khai thac, chung ta cang hiéu
blet thém nhUng gia tri van hod cla nd. VJi mot vai trang viét khéng
thé miéu td day du nhiing gia tri v&n hod to I&n con tiém an trong do.
Hy vong qua day ban doc da ¢ mot khai niém chung nhat vé mét
mang nghé thuat cla nudc nha.

Hinh tugng con rong trong my thuit dan gian

Trong my thuat dan gian Viét Nam, ta thudng gap hinh tugng bén
con vat thiéng (tu linh), do 1a: fong, ly, quy, phuong. Trong sd bdn con
vat dé thi con réng (Iong) - mdt con vat mang y nghia thdn thoai,
thudng gap nhiéu hon ca. Con vat cao quy nay dugc st dung nhiéu
trong kién tric cung dinh, dinh, chia, trang phyc... Hinh tuqng con
rdng clng thay d8i theo dong |lGh sit qua cac triéu dai. Viéc xac dinh
phong céch thé hién con réng qua cac thai ky sé la mot can cu dé
dodn dinh nién dai cdng trinh kién trdc ndao dé. Nhiing nét ¢o ban sau
day sé giip ban co thém mdt chut tu liéu vé my thuat dan gian qua
mot vai thdi ky phat trién trong lich s dan téc.

Réng théi Ly

Tuy xudt hién it nhUng deu mang mot phong cdch théng nhat,
chung to no da dugdc &n dinh vé mit tac hinh, dya trén mot quan diém
théng nhat vé con vat vii tru nay. Trén cdc hién vat diéu khac da va
gom con fai, ta chi thay rong dugc tac dudi dang phu diéu, khéng thay
cham chim va cham tron. B4 la nhiing con rong than kha dai, trdn
l&n, udn khGc mém mai, thon nhd dan ti dau den dudi, nhiéu khi
Khong ¢O vay. Nhiéu nha nghlen cdu gol no la rong hinh "giun® hecac
hinh "day" nhu’ng diéu dap vao méat ta rd rang nhat 1a né mang ngoai
dang mot con ran.

M&t chi ti€t dac trung nhat cila rdng thdi Ly la cai dau thUOng
ngerc én, mieng h4 to nhu dé huéng mat vat hinh tron, mep trén cla
miéng khéng cé mi, kéo dai ra thanh mot cai voi udn mém mai, vuon
I&n cao, vudt nho dan vé cudi. Mot chi€c rang nanh moc ti cudi ham
trén, udbn cong va vat qua vdi mép & trén, ¢6 trudng hgp rdng nanh
nay rat dai, udén lugn mém mai d€ vuon 1&n, hodc vSi voi trén bao 18y
mot vat trédn ma cd ngudi cho A6 1a vién ngoc.
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Thén réng dai, doc s8ng lung cé mdt hang vay thap tia riéng tiing
cai, dau vay trudc tua vao hang vay sau. Nhitng con réng nho, than
thudng dé tran khéng cham vady. Bung réng 1a nhiing d&t ngan nhu
bung ran. Rong c6 bdn chan, méi chan cd ba ngén phia trudc, khéng
c6 ngén chan sau. Vi tri cla chan bao gid cling dat & chd nhat dinh.
Chan trude moc gan gilia khic udn thr nhat, chan ddi xdng phia bén
kia ndm gan cudi khuc udn nay. Hai chan sau bac gid ciing & gén
khoang gitra khic udn that ba. Ca b8n chan déu ¢é khuyu phia sau va
c6é méng gidng chan cla loai chim.

Réng thoi Tran

T niia cudi thé ky th 14, con réng da rdi khdi kién trdc cung dinh
dé o6 mét trong cdc kién tric dan da, khdng nhitng chi co trén didu
khédc da va gém, ma con xuét hién trén diéu khic gb & cac chua.
Réng cling khong chi cd & cac vi tri trang nghiém ma réng cén cé mat
d cac bac thém (nhu & chua PhS Minh).

Than réng thai Tran van gitt dang ddp nhu thdi Ly, vdi cac dudng
cong trdn ndi nhau, cac khue trude 18n, cac khic sau nhd dan va két
thac nhu dudi rdn. Vay lung van thé hién ting chiéc, nhung khéng tya
dau vao nhau nhu réng thdi Ly. Co khi vay Iung cé dang hinh riang
cua Idn, nhon, déi khi ting chiéc vay dugc chia lam hai tdng. Chan
rdng thudng ngan han, nhitng tam 16ng d khuyu chan khéng "bay ra"
theo mdt chiéu nhat dinh nhu réng thdi Ly ma lai bay |1én phia trudc
hay sau tuy theo khoang tréng trén bdc phi diéu.

Riéng cdi dau rong, bat dau cd nhitng bién déi khédng con phuc
tap nhu réng & thai Ly. Rdng van ¢ voi hinh 14, vuon 1&n trén nhung
khéng udn nhiéu khic nhu trude. Chi€c rang nanh phia trén kha 19n,
vat qua s8ng voi. Midng réng ha to nhung nhiéu khi khéng dinh ddp
qud cau tron,

Réng thai Tran lugn kha thodi mai vdi dong tac dut khoat, manh.
BG6 cuc tron, rong thudng ¢6 than map chic, trong tu thé vuon I&n
phia trudc. Cach thé hign réng khdng chiu nhitng quy dinh khit khe
nhy thai Ly.

Hinh &nh rong chau mat trdi sém nhét 1a con réng trong long thap
Phd Minh (Nam Binh) cé nién dai khoang 1305 - 1310. Pai réng & day
dugc bd tri trong mot & tron, chay nguge chiéu kim déng hé, dau
ngodi lai chau mét vong tron nhé & gitta. Thé hién mat trdi dudi dang
mét vong tron don gian,
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Réng thoi Lé

Dén thdi L&, nhiing con rong van udn khic mém maitd to dén thét
dau nhu réng 1hd| Ly - Tran. Mép trén cla rnleng réng van kéo dai
nhung duge vuat gan nhu thdng ra, bac quanh cé mot hang vay rang
cua két lai nhu hinh chiéc 4. Rang hanh cung dugc kéo dai lén phia
trén va udn xoén thiing & gdc. Léng may van gili hinh dang biéu
tugng émeéga, nerng dugc keéo dai ra va dudi vuét ch&ch 1&n phia sau.
Trén léng may va chiéc sliing hai chac, ddu sing cudn tron lai. Réng
¢0 rdu ngan va mot chan trudc thudng dua 18n dG rau tu thé thudng
thdy & nhiing con rong thuéc ddi sau. C8 rong thuding nhd hon than,
mot hién tugng it thdy & nhiing con rong truée dé. Nhu vay réng mang
dang thi xuéat hién cudi thgi Tran da thay phd blen g ddi Lé So nhung
van con mang dang dap truyén théng cda loai ran.

G&m sif c6 truyén

Viét Nam la mét trong nhitng qué'c gia co nghé gdm xuét hién kha
som. Theo céc tai liéu c¢6, gdm da xudt hién & Viet Nam mot van nam
trudec day. Sau day, xin néu vai nét khat quat sy ¢é méat cla gém qua
qua trinh phat trién lich st dat nudc.

Théi tién sd: nhiing san pham dat nung dugc phat hién cho thay
¢ gial doan dau thusng thd cé pha IAn cat hodc cdc tap chat khac,
dugc nan bang tay, hoa van don gian & phia ngoai nhu cédc vach
chéo, van song, van chai rang luge... Cac hoa van nay dugc tao ra
khi s&n ph&m con udt, mot s6 dudc tao béng ban dap hodc dung que
nhon dé vé, vach,

Cdc nha chuyén moén cho r&ng trong sudt thdi gian dai, tr ldc phat
minh ra dd gém t6i ddu thdi ky dé dong, phan 16n gom dude hinh
thanh bdi ban tay cla phu nii {van tay dé ial trén san phdm cho thay
dieu dd); duge nung ngoal trdi, nhiét dd thu(jng dugi 7000C. Céc san
pham gdém thdi ky nay la do dung, do dun ndu, vé cudi ta thdy xuat
hién thém cac loai do dung dé an udng, trang suc.

Thoi ky dé d6ng: 3 Viét Nam (cach day 4 nghin nam), hau hét cac
san pham gém dugc hinh thanh bdng ban xoay mét cach kha thanh
thao do vay tac nén sy phong phu vé ching loai va kiéu dang san
pham ngoai cac san pham dun nau con thay nhifng san phdm gom
dé chia dyng, dung cy an uong trang stc, cong cy lao dong va gém
my thuat. Vé trang tri, gém dat nung chl y€u cd cdc hoa van hinh
hoa, nét chim la chmh Mot s6 san phadm duge xoa mét I6p do bang
nuéc dat khac mau nhung chua phai men. Cac hoa van trang tri va
cach tao dang clia gém giai doan nay ¢é anh hudng dén tao dang va
trang tri trén dé ddng cung thdi.
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Thoi dai dé sat: gém dat nung dugc san xudt hau nhu khap cac ving
trong nudc. Chat lugng gom ¢on non Ila va van thd sd nhung vé tao
dang va trang tri thi chua cé thdi ky nac dac sac va phong phu bang
Hién vat thdi k¥ nay cho thay nghé gém van gan b6 véi nghé ndng
nhung nam gigi da déng vai trd quan trong trong qua trinh sén xudt.

Pén thé ky 2 trudc Cdng nguyén Viét Nam bj rdi vao ach théng tri
clia phong klen phtidng Bac. Nghé gom ti€p tuc phat trién trén von
kinh nghiém cé truyen co tlep thu anh hu’fing clia gém Trung Hoa.
V& chling loai san phdm, xuat hién thém loai gom kién tric nhu gach,
ngdi. Ngeai ra con coé cac tugng déng vat nhd nhu lon, bs véi kidu
nan so sai. Phong cach gém thdi ky nay mang phong cach Han hoac
két hgp hoa van Viét va hoa van Han. Nhiéu san pham gém Han
khac dugc cai bién theo phong cach Viét.

Thoi Ly - Trén: thé ki 10 danh ddu budc ngodat trong lich sl Viét
Nam. Thdi ky phuc hdi ddc [ap dan tdc sau hon mudi thé ky do hod
cla phong ki€én Trung Hoa. Sudt bén th& k¥, tr nha Ly sang nha
Tran, d5 gém dat dugc nhing thanh tyu ryc rd. Quy md san xuét,
chung loal san pham chat ligu.. . déu dugc md rong. Nhiéu loai men
dugc ung dung va &n dinh vé céng nghe bac biét men trang cung
xudt hién & thai ky nay ngoai men tro va men ddt. Ba yéu t6 co ban
tao nén vé dep cla d6 gém fa hinh déng, hoa vén trang tri, men mau,
Sy phat trién cla ky thuat va trinh dé thdm my cao da tao nén san
phdm gom thdl ky nay co ba Ioal nGi tiéng la gém men trdng nga
cham dip ndi, gém hoa nau, gém men ngoc.

Vé tao ddng gom Ly - Trdn ngoai nhitng hinh mau trong thién
nhién nhu hoa, qua |a cich tao dang cfia nhitng dé déng trudc do.
Trang tri trén gc‘jm Ly-Tran, hoa van hinh hoc chiém vi tri phy. Nhiing
hoa tiét chinh & day la hoa la, chim, thi, ngudi. Hoa van trang tri vdi
cach miéu ta gian di, mdc mac rat gan gii vai thién nhién va con
ngudi Viét Nam. M6t ddc diém nila 1a nét chim dugc lam "bé" ra, mot
bén rd canh, mot bé&n bién din vao san pham, lam chd chay dén
men, tac nén dd dam nhat cho hoa tiét nhu trén gédm men ngoc hodc
lam gidi han dé t6 nau.

Vé ky thuat, 10 nung cho gém thai Ly - Trdn c6 mdt budc ti€n 16n
nhu viéc si dung cac 1o coc, 16 nam, co khi ca 16 réng d& nang nhiét
dé nung cho san pham lén dén 120000 - 12800C. Viéc s dung bao
nung va ky thuatnung chong ban‘g con ké (I5ng dong) dugc Ung dung
rong rai d0| véi nhigu logi san phdm d& cho thay dat trinh do san xuat
gdm cao cdp, nhat la gém men ngoc. Nhiéu dia phudng sdn xuét gém
8 Thanh Hod, Ha N&i, viing Nam Binh... chiing té sy hinh thanh gém
tap trung va mang tinh chuyén nghiép.
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G6m Ly - Tran da tao nén sy chuyén hoa budc dau gilia yéu cau suf
dung véi chat ligu. Biéu nay no thé hién budc ti€n bd v& mat ky thuit
va nghé thuat, phan anh tu tudng duy Iy trong qua trinh sang tao gém
va (ing dung né vao ddi sdng mot cach tét dep nhat, phu hgp nhat.

Sau thé ky 14: nhiéu trung tam san xuit gém chuyén mén hod ndi
ti€ng nhu Bat Trang, Thd HA, Pha Lang, Hudng Canh, Ham Rong, My
Thién, Phu Vinh... chdng td sdc séng manh mé clia nghé. Nhiéu san
phdm gdm ghi lai dia phudng, ngay thang va ngudi sang tao ra no.
Nhiéu qudc gia da nhap gém t Viét Nam, dic biét thg gidi clla Nhat
Ban con bat chudc gom cla Viét Nam.

Tiéu biéu cho ky thuat va nghe thuat gom Viét Nam thgi ky nay 1a
gém hoa lam; gom cham dép ndi tinh t€, cé ban séc riéng. Ngoai ra
cdn ¢é loai g8m v& men ma ngudi Nhat théi do trong tra dao rdt ua
chudng, goi la "Héng An Nam".

V& ky thuat, cac loai 10 rdng ¢d Idn da dugc sl dung kha rong rai,
nhiét do va ché& doé nung, diéu khién lira mét cach chli dong. Loai men
tro trau, tro cay dugc dang nhiéu. Ky thuat vé hoa da dat tdi trinh do
thanh thuc, nét trang tri phéng but mang nhiéu chat héi hoa.

Pén thdi Gia Long {dau thé ky 19), nghé gdm cd déu hiéu xudng
doc bai viec nhap goém tl Trung Hoa theo cdc don dat hang cla triéu
dinh Hué. Mot vai ¢o sd san xudt gdm & Bién Hoa, L4i Thiéu da phat
trién mot loai gdm men Ila trung {(thudng goi 14 gém Bién Hoa) duge
sl dyung khd réng rai & cac dja phuong Ian cn. BAu thé ky 20, d mién
Bic, mot s6 cd 83 da nhap thiét bi ti nudc ngodi va nghién cuu san
xudt d6 si, nhung k&t quéa khéng dang ké.

Trong nhitng nam chién tranh chéng Phap va chéng My, ngudi
Viét Nam khéng ¢ diéu kién dé phat trién nghé thi céng ndi chung
va nghé gom ndi riéng. Nghé gém bj sa sut va cé lic tudng chiing bi
mat nghé. Sau ngay dat nudc théng nhat, hdu hét cac nghé thd céng
dugc héi sinh, trong d6 nghé gém ta mdt nghé da dugc khédi phuc va
phat trién rat nhanh. Nhiéu trung tam gém trd lai hoat déng séi ndi va
rdt nang dong nhu B4t Trang, ©ong Triéu, Phi Lang, Bién Hoa... May
mén thay, cac I6p nghé nhan ¢l van con va cac Idp nghé nhan rdi
dang xudt hién. San phdm gdm cla Viét Nam tu lau da 1a mot mat
hang xudt khau cé gia tri cao va hdm nay né con la mét mit hang luu
niém khong thé thiéu déi véi nhiu du khach gan xa.
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KIEN TRUC VIET NAM

Clng nhu nhiéu nganh van hoa nghé thuat khac, kién truc Viét
Nam da sdm ra d&i, cé th€ xudt hién tf thoi vua Hung dyng nudc
{cach nay khodng 4.000 nam). Cdc di vat dén nay van con ching
minh cho diéu dé.

Lang xom ciing xuét hién vao thdi ky nay. Ngudi Viet bdy gio "bic
g4 1am nha dé€ tranh hd s6i" (Linh Nam chich quai). Trén cac tréng
ddng cé thé thay hai loai hinh nha san chi yéu: loai hinh thuyén va
foai hinh mai rua.

Bia hinh nhiéu séng h6, ddm 1dy, khi hau nhist ddi &m, vat liéu xay
dung chl yéu 1a tre gé da dua dén hinh thifc & nha san trén coc thap.
Loai nha san nay tén tai dé€n ngay nay & cac ving nii va viing trung
du; cudi thé k¥ trude ton tai ca & ving déng biing.

Ki€n triic thé€ ky thd 3 tr. CN

Thuc Phan dung nudc Au Lac va xay dyng thanh C& Loa gém
nhiéu véng dap dat ki€u b8 cuc ty do hinh xoén &c, phu hop vdi dia
hinh, sang hé.

Kién tric th&i Bic thudc (thé kj 1 - thé k¥ 9)

Bao gém cédc loai hinh thanh quach, mé tang, dinh Iy, nha & dan
gian. Khi Phat gido vao Viét Nam c6 thém ki€n tric choa,

Kién tric thdi Ly (thé ky 11 - thé & 12)

Nhin chung ¢6 5 loai hinh chinh théng la: thanh quach, cung dién,
lau dai, chua thap va dén tha bén canh kién tric nha & dan gian.

Nha Ly vao thé ky 11, trong viéc xay dyng nha nudc phong kién
théng nhat clia dan tdc, da md ra mét cuc dién mdi cho sy phat trién
kién truc.

Thanh Théang Long la mét quan thé cung dién, nhiéu dién gac cao
3; 4 tang. Van hod Thing Long béy gid 1 van hoé chia - thap.

Theo 4ng Bang Thai Hoang thi ki€n tric thdi Ly ¢6 nhiing dac diém
co ban: tinh quan thé cao; hinh thiic kién tric va chi ti€t kién tric giau
stc biéu hién (thé hién & cac bd phan kién truc mai, bd clta, bac cép,
lan can va cac tugng tron, cac hinh thdc trang tri gach, ngsi); phong
cach nhe nhang, khiém t6n, pht hgp véi khi hau, tap quan Vigt Nam,

Thanh quach, cung dién cla thai ky nay dé€n nay con lai it ddu vét
vi chién tranh cling nhu do tdc déng khic nghiét clia thidn nhién nhiét
dadi.
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Phudgng phd, chg quan, nha dat va nha san trong mang kié€n tric
dan gian ti€p tuc phat trién song song véi kién tric cung dinh.
Kién tric nha Tran

Vdi nha Tran, kién tric chd y&u & cung dién, chua - thap, nha &,
dén va thanh quach. Mot sé cdng trinh ndi bat nhu thap Binh Son
(Vinh Phac), chua va thap Phd Minh (Nam Binh), chua Thai Lac
(Hung Yén). Hinh thic ki€n trac va trang tri, diéu khic déu ndi lén
ban tay khéo léo va ky cdng trong laoc ddng nghé thuat va sy gan giii
vdi cac chi dé thude vé con ngudi.

_Cach b cyc, cdu tric chiia Phé Minh ¢6 thé duge dua ra lam hinh
mau cho mét logi hinh kién trdc ngay cang trd nén phé bién & thoi
Tran cing nhu nhiéu thé k¥ sau:

- Mat bang kidu chii "tam” v6i ba day nha chinh: tién dudng, thiéu
huong, thugng dién.

- M&i nha két cdu khung bén hang cot kidu "t try”, rat thong dung
va chic chan,

- San trong, vudn hoa, cay canh... gép phan lam dep canh quan,
gan thién nhién véi méi trudng c&nh quan, tao nén ngdn ngi kién tric
truyén théng, thé hién quan niém vi try A Béng.

Kién tric cung dién bdy gi¢ thudng cé "cac" (gac) va hé thong
hanh lang néi cdc nha tao nén mot hé thang khéng gian md can thiét
cho sinh hoat clia con ngudi xi néng. Pho xa luc bay gid tuy dong vui
nhung nha clta van ding vat liéu tre gd |a chinh.

Kién truc nha Hé

Badi H6 {chi cé 7 nam) nhung dé %al mdt céng 1r|nh kign true 16n:;

toa thanh Tay D6 & Thanh Hoa, hién van con cac cdng béng da phién
do sd.

Kién tric nha Lé, nha Nguyén

Dau thé ky 15, thdi nhéa Lé tri vi, kién tric chinh thong ghi nhan ¢é
hai loai hinh phat trién hdn ca la cung dinh va lang mo.

Thé ky 16 va 17, hoat dong kién tric tdn gido va kién tric k& tuc
nhu dén, chia, dinh, ¢é nhing thanh tyu mdi. Chia Bat Thap (Bac
Ninh) xay diing giai doan nay da dé lai nhiéu nét ki€n tric dac tha
cua chia, thap va tugng Phat.

Khi ché dé phong ki€n suy y&u, nghé thuat dan gian van in dam
nét trong cac cdng trinh ki€n truc, véi nhitng dudng nét cham trd, dép
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ndi trén céc chi i€t miéu td cAnh chéo do, sin ban, di cay, dén go,
danh ghen, dau vatv.v..

Vao thé ky 18, nghé thuat xdy dyng chia thap va dinh Iang hep
tuc dugc ddy manh 1&n mdt muc cao méi. Hai vién ngoc quy cla kién
truc bay gid 1a dinh Dinh Bang va chla Tay Phucng

Dau thé k¥ 19, hoat dong xay dyng & mién Bac bi lang xudng do
Kinh d& nha Nguyé&n chuyén vao Hué. & Thang Long, hoat déng kién
trac dong khung trong viéc xdy dyng thanh quach, mét s cang trinh
van hod nhy Khué Van Cac, dén Ngoc Son va phat trién mét sé khu
dan cu mdi & Ha Noi.

Trung tam van hoa va cac cong trinh xay dLIng phéat trién manh mé
luc bay gid 1a Hue Buc tranh kién tric chi yeu la thanh quach, cung
dién va lang tAm. Kién tric nha vuén & Hué da tam phong3 phig thém
cho biic tranh kién trac truyen théng clia Viét Nam, khac han vdi kién
truc nha ong d Ha Ni. Kién truc Hué dugc coi la tong két nhiing gia
tri truyén thong con bao tdn rd nét cho dén hién tai, vé cac mat céng

nang mat phang, k&t cdu, quy hoach thanh quéch va dé thi, trang tri
nodi that va kién tric phong canh.

Kién trac thdi ky can dai

Cudi thé ky 19, sau khi Phap dat xong nén dé hé, dac diém cha
kién tric thai nay bi &nh hudng cla kién trac phuong Tay trong cac
c¢bng trinh xay dung hay quy hoach dé thi. Méi céng trinh Kién tric

thdi ky nay déu ham chua sy chuyen hoa, hoa trén gilia hai trucng
phai ki€n tric Phap va kién trac truyén thong A Déng.

Cing tlf thé ky thd 19, bdc tranh ki€n truc Viét Nam xudt hién
thém mot nét mdi, dé 1a nhiting nha thd dac Céng Gido & Sai Goén,
Hué&, Ha Noi. Néi chung & cac thanh pho thi x&, cac x dao, ndi nao
cling thay nhifng thap chudng nha thd thap thoang Nhung ¢6 chi tjgt
kha Iy thi la nhiéu cong trinh kién tric dam dic phong cach chau Au
ay khi xuat hién & Viét Nam da dugc pha lAn v&i dang ddp dinh chua
va nhifng nét ki€n truc truyén thdng ban dia, tiéu biéu nhat trong s6
dé 1a nha thd Phat Diém.

Kién tric ngay nay

Tu sau ngay dat nudc thong nhat (1975) kién tric Viét Nam phat
trién kha manh mé. Nhiéu khu dan cu 1ap trung xuat hién: doé thi, khu
cbng nghlep, lang xém mdi. Nhiéu cdng trinh kién tric bé the hign
dai, c6 gid tri cao vé nghé thuat 1an lugt moc 1&n. Do nhu cdu ngay
cang tang vé muc song, mat khac nguyén vat lidu truyen thong khéng
thod man yéu cau kién trac duong dai nén kién truc truyén théng dang
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bi thay thé cho ki€n tric hién dai mang nhiéu dang vé bdi sy pha tap,
nhét 1a cac céng trinh kién tric vé nha & clia dan cu. Khi dat nude md
clia vé kinh t&, ban bé bén phuang cling mang dén cho biic tranh kién
tric nudc nha sy da dang bdi van hod nhiéu mau sic. Chinh vi vay
ki€n truc Viét Nam ciing bi &nh hudng, hodc it hodc nhidu.

Noi chung ki€n trac ngay nay bao gom bdn mang dn: thiét k& ndi
that, thiét ké ki€n tric, thiét ké quy hoach dd thi, thi€t k& mdi trudng
va quy hoach ving. Hién nay nhitng van dé vé phat trién ty phat do
thi, b&o vé di tich ki€n trdc trong hoan canh kinh té thi trudng, chién
lugc xay dung nha & dang la nhitng van dé cédp bach déi vdi cac cd
quan chiic ndng va cac nha kién tric.

Kién truc & cac ving
Trén day la tém luge nhu’ng nét chinh vé kién tric & Viét Nam qua
cac cong trinh d&n chla, lang tAm, thanh quach trong sudt qua trinh

lich sif cha dat nudc. Sau day, xin danh de néu vai nhan xét qua céac
buc tranh phong canh kién triic & cac mién qué.

Ai da c6 dip di sust chiéu dai dit nudc, hdn sé thia vi nhan thay
nha cira, Iang mac & Viét Nam tuy binh di, dan da, ma hoa ra khdng
ving nao glong vii vung nao; déu xuat phat tu dleu kién va hean

canh sinh song ting ving, phan dnh ¢a tam tinh con ngudi timg ving
rat ro nét va hgp Iy.

Nam bd it co baotd, nhieu k&nh rach, con ngudi phai dén sy cham
chut cho ghe xudng va vudn tuge nén nha clria kha tam bg. Mat it cay
que lam cét, lam kéo; mot it la dua nudc viia Igp mai vira thung vach,
l4 d& cé mot ngdi nhéa Am cuing.

Lén Ty Nguyén nang ifa, mua ngan, mai nha nhon vit, kéo cot
viing chai, hoa vin va tu‘ong gb trang tri nha cho ngudi séng va trang
tri ca nha md cho ngudi chét.

Vung khu B6n cii cat trang. dat soi, glo Lao, mua l&m, béo cung
nhiéu nén nha mai thap. Nhiéu ndi khi vao nha, ta ty nhlen mudn
khom ngudi vi sg dyng dau vao mai tranh. Mai lop rat day, cot ldn,
chén cot ké dd tAng, mdng mang chdc chdn nhu ddc, nha cé thé
khiéng di ngi khac ma khdng hu hong

béng bang Bac bd vung dat ¢d, lang c4. Nha cifa thé hign y thic
cha truyén con ndi rat r5. Bao | khéng it khong nhi€u, nén nha cira
cao rao. Nha ngoi san gach ta mdt cdng thitc dé con ngudi du yén
tam cho d&i minh va cho ca con chau dai sau.

Lén Tay Bac, Viét Bic xa bién, gan riing, s&n mua nhung it bao
nén nha san cao, mai doang, Igp ngdi mang (thif ngdi chi x&8p tiép vao
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nhau, khédng c&n rang budc), hodc Igp bang nhitng manh gé po mu,
gd hoang la ché méng. Thdi mdi trudng chua bi tan pha, nha nao
cling phai cé hang rao nira vat nhon cao mdt dau mdt véi vay quanh
dé chéng thi du.

Trén cac réo cao, mién Trung hay mién BAc déu thé&, nhitng tdc it
ngudi, du canh du cu, nha cfa g 1an trong may, nhin tif xa [6m d6m
nhu nhitng cai t& chim nhan bam ghé vao nén may mau da xam. Dac
piét, c6 mot tdc ngudi trén Tay Bac goi la toc La Vang nha Igp bang

l& xanh, d0 cho mdt mua ray, khi nao id Igp nha ngd mau vang ua thi
lai dat diu nhau di ngi khac.

NGHE THUAT BIEU DIEN

San khau

Cheéo

C6 thé coi kinh dd Hoa Lu {Ninh Binh) 1a datté cGa san khau chéo,
ngudi sang lap |4 ba Pham Thi Tran, mdt ca vD tai ba trong hoang
cung nha Binh vao thé ky thd 10, sau phat trién rang ra déng béng
Bac bd. Dia ban phd bién la ti Nghé - Tinh trd ra.

Xua kia phu¢ng chéo do mdt dng trom cam dau di dién & cac thon,
xA. MGi phudng chéo chi khodng muci mudi 1am ngudi ké ca nhac
cdng ma bd gd chiém vj tri quan trong. Ngudi déng trdé gém dao, kép,
tdo, myu, hé. Co khi chi cdn mot dao, mot kép, mot hd xudt séc 1a ndi
dinh ddm. Tinh udc 1& cla san khdu chéo khong chi thé hién & dién
xudt ma ca vé trang tri. Khong c6 phéng man, chi mjt tAm vai mau
ngan doi budng tré va san dién. Hai chiéc chiéu trai § gilta, khan gla
ngdi vay ba mat, dé ia “chéo san dinh'. Budi dién thudng md dau
bang diéu hat v8 nudc, mdt hdi tréing rung 1&n, moét ngudi ra gide ddu .
budi dién két thuc ¢6 hat van tro va tréng gid dam.

Chéo thudc loai san khdu ty sy (k& chuyén). Gilla ngudi xem va
ngudi dién cé su giao luu khang khit. Ngudi dién ra xung danh, ngudi
xem dé theo dbi. Cling nhu s&n khdu tudng, & day tréng chau giil vai
trd dac biét. Tréng chau do mat ngudi ¢é vai v&, uy tin hoic tay sanh
sbi diéu khién, d& cdm trich budi dién, dé t& y thudng phat, gidm dinh
dién xudt clia daoc, kép.

Nghé thuat chéo bao gém mua, hat, &m nhac va van hoc trong tich
trd. VAn chéo ddm mau sdc trif tinh cla ca dao, tuc ngii, tran day tinh
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lac quan trong nhitng c&i cudi dan da, thdng minh, hém hinh va khéng
kém phan tri tué. Tinh nhan van trong cac vd cheo rat ro nét, Ouyen
con ngum thién thdng 4c luén dugc dé cap, dugc khéng dinh. Cac vd
chéo cd bao gid cung két cé hau theo truyén thong phudng Bong.
Nhiéu v dugc x€p vao van quy cla san khiu ¢d truy€n dan téc.

T khi ra d3i dén nay, tleng tréng chéo c6 ma luc cuon hut bao thé
hé khan gia, khdng ké tudi tac, dia vi xa hdi hay qudc tich. Nhung cd
giai doan san khau chéo Vlet Nam da trai qua nhiing khé khan tudng
ching khéng ding virng ndi. Gig day, san khau chéo dang dugc khbi
phuc nham gil gin va bao tén mat foai hinh nghé thuat dam da ban
sdc dan tdc.

Tuéng

Tudng (har bdi hay hat bd) - Mt loai hinh nghé thuat san khau
mang tinh c& dién kha doc dao clia Viét Nam. Ngdn ngil cha tuéng la
van chuycong bac hoc két hgp nhudn nhuy&n van ch Han véi van
Nom. Theo mdt sO tai liéu thi fuéng &nh hudng cla hi khic (Trung
Quéc) do quan linh nha Nguyén bi gili lam ti binh dudi thdi nha Tran
(the ky 13) bi€u dién. Nhung tuong Viét Nam ¢o nét riéng clia né. Luc
dau ruong chi xudt hién & mién Bac sau do theo binh linh chua
Nguyén vao Dang Trongva phat trién cuc thinh & do. Tuong phat trién
manh vao thé ky 17 - 18. Sang triéu Nguyen {thé k¥ 19) tudng van giit
vi tri xting dang trong ddi séng van hod d cung dinh va trong dan da.

Co6 luc ngudi ta phén loai tuéng thanh ruong thdy (mau myc), ruong
ngy (cho vua xem}, tubng cung dinh (didn trong hoang cung), tuéng
pho (nhiéu néi dién nhiéu dem) tuong do (phong tac, khdng co trong
s sach), ruong tan thdi (chuyén thé t cac tidu thuyet) Nhung tyu
chung ¢6é thé chia lam hai loai tuong kinh dién va tuéng dan gian.
Ngay nay ¢¢ ba luu phdi tudng: Bic, Nam bd va Trung BS, Tudng
Trung BS phong phi va mang mau séc dan toc hon ¢a. Binh Dinh 1a
cainodicla tuong trd thanh dat tudng vdi nhitng tén tudi tieu bidu sau
nay: Dao Tédn, Nguyén Hién Dinh...

Nghé thuat biéu dién tudng mang tinh udc 1& cao va ¢d nhiing quy
dinh chat ch& trong cach noi, hat va dién xudt. Khéng gian va thoi
gian dugc goi gon trong nhUng cau hat, ddng tac mia véi nhiing dao
cy thd sd... nhd d6 ma khan gia co thé tucng tugng ra nudi, séng, sang
sdm, chleu hom, trAn mac, di ngya, xudng thuyén... Bdi vay, tuéng c6
khong can dén trang tri my thuat, phéng man. Dién vién hoa trang
thudng theo mét s6 "mau’ chung, vai trung mat dé rau dai, vai ninh
mat ran rau ngan... Nam dién vién goi la "kép", cé kép van, kép v,
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kép ring... Khi vao vai ldo ¢ |40 vin, lac v, Jao tidu, 1do chai... NI
dién vién goi 1 "dao”, cé dao chién, daoc lang...

Kho tang cac v8 dién tudng cd Viét Nam udc cé dén vai tram
nhung lau dé&n bj that lac phan 8n, trong dé ¢o thé ké vai vd dic trung
nhu Son Hiu, Tam nii dé vuong, Dao Phi Phung, Trung nid vuong...
Tudng da 1rd thanh von quy cda san khau truyén théng va mai mai la
vién ngoc trong kho tang van hod clia dan toc.

Céi luong

Cai luong 1a loai hinh s&n khéu kich héat dan tOc ra ddi vao dau thé
ky 20. Ngudn goc cla cai iuong la cac bai hat ly, ca nhac tai tir & mién
Tay Nam bé. Tu nhitng hinh thiic ca nhac thinh phong, ti€n tdi cach
dién xudng, vua hat vira biéu dién bing déng tadc dé minh hoa, goi la
ca ra bo. Ca ra bd la cay cau néi gilta dan hat thinh phang va san
khau hat kich c¢a/ luong sau nay. Khi mdi ra ddi cai Iua’ng gan bé véi
nhitng ngudi dan Nam bd, do dic diém phat am ngot ngao nen giong

Nam bd ca cdi lugng rdt “mai man”. Dan dan cdi ivong phat trién rong
ra ca nudc.

Ciing nhu cac nghé thuat kich hat dan toc khac, ¢adi fvong bao gém
mua, hat, am nhac (khong ké kich ban tich trd). Dan nhac ca/ fuang
khéng diing bé gd nhu tuéng, chéo ma dan ghi ta phim 16m va dan
nguyét1a hai nhac cy chi dao.

Mé&c du sinh sau nhung s&n khau cadi liodng nhanh chéng tac cho
minh kh&i lugng kich myc phong phd. Nhiéu vd dién duge céc tac giad
cho ra ddi d&d nhanh chéng dugc cong ching d6n nhin: Luc Van Tién,
Luu Binh - Dudng Lé, sau nay chuyén tif dé tai lich SL'I, xa héi md ra
cac vd dién vé céc tich than tién, cdc v dién chuyén thé tir tiéu

thuyet lang man duong thai cd nhleu tinh tiét Iy Ky, hodc cdc 1dp "nhay
clia s&, ddu dao gam"...

San khau ¢&i ludng hinh thanh dap ung thi hiéu cla Cong ching
dé thi va ngay cang phat trién manh mé, Mac du can tré tu0| nhung
nghe thuat cai ludng ¢ mot siic song ky diéu nhiéu khi mudn 1an at
c& hai loal hinh kich hat dan tdc dan anh. Trong tién trinh hoan thién
va phat trién, cadi luong da trai qua nhtmg thé nghiém déi md! vé am
nhac va trg thanh modt bd mbn san khau dude cong chiing mé&n mé.

Mua réi nudc

Mua r8i hau nhu dan tdc ndo ciling c6, con mua réi nudc thi ¢6 18
chi c6 riéng & Viét Nam. Nghé thuat mda réi nudc xuat hién tif thoi Ly
(1009 - 1225). Chung tich vé sy ra ddi clia r8i nude con (uu lai & nhiéu
nai, vi du nhu nha Thuy Pinh (hd Long Tri - Chia Thay). Van bia cén
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ghi lai "gilia dong nudc lung linh, mét cht risa vang ndi 1&én déi ba hon
nui..." hay "chim cé sting hop nhau thanh doi...”

Ngay trude, nhitng ngudi lam nghé maa rdi thudng t8 chitc thanh
phudng rdi, Mbi phudng r8i c6 khoang bay, tam chyc ngudi do mot
éng trum ding ddu dé diéu hanh cdng vidc, Trong mot phudng chi
khodng 20 ngudi hoat déng nghé thuat thye sy, s6 con lai phuc vu
cho phudng hoat déng biéu dién. Phudng réi vira la mot td chie hoat
dong nghé thuat nghiép du, vira 1a mdt t6 chic tuong t&. Hang nam,
phudng roi lam 18 té t8 va nhan thém ngudi mdi. Ngudi méi dugc két
nap mang trdu, rugu dén Ié té, trinh phudng thé gilr bi mat nha nghé.
L& khéng nhan phy nit vao phugng, sg khi ldy chéng xa mang theo bi
truyén mia réi cha phudng.

Mot v& r6i nudc thudng ¢6 nhiéu "nhan vat'. Mai *nhan vat” (con
roi) 1& mot tac phdm diéu khdc dan gian, mang dang vé khac nhau,
thé hién tinh cach ciing khac. Con réi dugce 1am bang gé, bén ngoai
phil son ta dé chdng thAm nudc. Nhan vat tiéu biéu nhat cda r13i nude
& chu téu vdi than hinh tron trinh va nu cudi hém hinh lac quan.

ving déng béang Bic bo c6 nhiéu ao, hé da trd thanh nhiing san
khau ma réi nude vd clng sinh dong. BS ao, hd 1a ndi khan gia quay
quan xem biéu dién vao nhiing ngay hoi hé, dinh dam. Bugi dién bt
déu la chd féura gidi thidu. VGi bé mat nghich nggm, trang phyc ngd
nghinh, hai tay chi trd, miéng hat I5i "don dam” chu téu mang fai trang
cudi sang khodi ngay tf phut dau. Nghé nhan khi biu dién phai
ngdm minh dudi nudc dé di€u khién con 18i thdng qua may sao, may
day. Nhac dém cho cubc dién 1a bd g& gém tréng, md, thanh Ja...

Kho tang cac v4 rdi nudc rat i6n va ngay cang dugce bd sung nhiéu
v8 dien mai ¢6 ndi dung thich hgp véi cudc sdng duong dai va s
thich cua khan giad. Nghé thuat r8i nude Viét Nam la mdt loai hinh san
khdu ¢8 truyén doc ddo duge ua chudng d frong nudc va tiing biéu
dién & nhiéu quéc gia.

Mua

Mua dian tge

TU thug binh minh cla lo&i ngudi, nghé thuat mua da hién dién vgi
tu cach la mot thanh tS van hoa, mét nhu clu véan hda - xa hdi khdng
thé thigu. Mua nay sinh, phat trién trong tién trinh phat trién lich s

dan toc va gén bé vdi méi trudng ty nhién, lao déng, van héa, x& hdi
c@a cdng dong ngudi Viet Nam.

Thud xa xua mda gén gii, gin bé véi trinh db, phudng thifc san
xuat con thd so cla con ngudi: san bdn, hai lugm, tréng tia... nén mua
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thgi ky nay la nhiing déng tac tai hién cac hoat déng trong cudc séng,
lac ddng san xuat: ném da, bin cung, troc I& tra hat... Sau thdi gian
lac déng, tiing bay ngudi quay quan bén ddng IJa trong tiéng ho, reo,
nhip vb tay, nhjp dap clia chan; am thanh clia da, tre, nia... Tao nén
ngudn cam hiing cho nhitng ngudi mua. D6 1a nhitng y&u t6 manh
nha cla nghé thuat mua. Nhitng hinh &nh miéu t4 ngudi mua trén
nhiéu tréng déng ¢& & Viét Nam da minh chiing di€u dé.

Sy phat trién ciia xa hdi con ngudi Viét Nam da thic ddy siic san
tao dé miia ngay mot hoan thién thanh mét loai hinh nghé thuat thé
hién tu tudng, tinh cdm cla con ngudi bang ngdn ngit bidu cdm riéng
mang tinh tham my va chldc nang gido dyc.

Hinh thai xa hdi thay déi vé bd may nha nudc, vé phong tuc, tap
qudn, tin ngudng, t6n gido... 1a tién dé va thuc ddy cho su ra ddi va
phat trién cac hinh thai mua § Viét Nam. Mat khac, mida ¢on mang
dac trung van hda tdc ngudi, van hoa vung, mién. Maa céc toc ngudi
vung Tay Nguyén hén nhién, duyén dang, soi ndi, ndng nhiét, hoang
da, c8 xua. Mia céc 16c ngudi vung Tay Bac nhe nhang, duyén dang,
té nhi, mém mai. Mda cdc dan toc ving Viét Bac rdn rang, mém mai,
vui hoat. Mua tdc ngudi Viét viing déng bang mém mai, uyén chuyén,
¢t tinh cach, vui, hém hinh.

Nghé thuat maa truyén théng Viét Nam cé thé chia thanh bén hinh
thai maa: mua dan gian, maa tin ngu@ng, mua cung dinh va mua t6n gido.

Mua dan gian

Mua dan gian 1a hinh thai mua phé bién cha cdéng ddng cac dan
téc & Viét Nam. Mua dan gian la do dan chling sang tao dugc luu
truyén tif doi nay qua ddi khac. Mua dan gian dugc st dyng rong rai
trong sinh hoat van hoa céng d(‘ing. N tiéu biéu cho ban sic van hda
ciia tung cdng dbng va 1a co sd dé phat trién cac hinh thai maa khac.

Mbi toc ngudi déu cd nhilng diéu mua dan gian dac trung cla
minh. Ngudi Viét c6 mua réng, iréng, sénh, mé, su td... Ngudi Mudng
¢d maa sap, cham dudng, cham thau... Ngudi Tay ¢6 mua quat, nhac,
gid gao... Ngudi Thai cé mua xode, nén, khidn, xbe viéng... Ngugi
Khmer cé mua Xayam, mat na, rﬁ‘m.véng.;. Ngudi Cham cé mua quat
Pi dién, cha préng, doa pu... Ngugi £ Dé cé mua khién, tréng... Naudi
Ba Na cd maa khién, scang... ngudi C¢ Tu cd mia Katu...

Miua tin nguéng

Mua tin ngudng rdt gan giii, gan bé v8i nhiing nghi 1€, tin ngudng,
phong tuc, tAp quéan cac tdéc ngudi & Viét Nam, Cac nha chuyén mén
con goi la mua tin ngudng din gian, bdi né phan anh khia canh tadm
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linh trong sinh hoat van héa tin nguéng cda dan ching. B¢ ta cac
diéu miaa hdu déng clia ngusi Viét; Kim Pang Then cla ngusi Thai;
Then clia ngudi Tay; Cung trang ca ngudi Khmer; Yang va - than Lua
cla ngudi Chd Ro; cdp sdc cha ngudi Dao; dap lva, VEi chai cla
ngudi Cham; Mo, M&i cia ngudi Mudng...

Nhiing diéu mua tin ngudng thudng do thay mo, thay chang, éng
ba déng, éng ba then thyc hién, gei chung 1a thdy cting.

Mda cung dinh

Mda cung dinh & Viét Nam chi ¢6 & cong ddng ngudi Viét, nguosi
Cham la dU'Q‘C dinh hinh rd rét. N6 t0n tai va phat trién trong qua trinh
ki&n 1ap va én dinh deng triéu. Hinh thai mia nay chi phuc vu cho
téng |6p vua quan trong triéu. Loai mlia nay coé quy cach, ki thuat, két
cdu, moi trugng trinh dién tuong d6i 8n dinh, ¢6 yéu td chuyén nghiép
va tinh chuyén nghiép. Nhu mia vii ni (Tra Kiéu), cAnh mija hdt cung
dinh (Cham); mua tr linh, luc cung, tam tinh chic tho, bat dat, va
phién... (cla ngudi Viét),

Mua cung dinh cua triéu Nguyen dugc ti€n hanh trong cdc trudng
hop 1€ t€ giao, 1€ tich dién, 1& k&t hén cla cac hoang tl, céng chua..,

Mua I6n gido

Mia tén g;ao l& hinh thai mia dugc ndy sinh trong qua trinh phat
trién va nhu cdu cla tén g!ao Viét Nam da tirng tdn tai 3 tdn giao Ién
la Phat gido, Céng gido va Ba La Mon. Tuy khéng cé nhiéu didu mda
10N giao nhung no6 ciing dinh hinh mét hinh thai riéng nhu mua chay
dan, luc cung, dédng huong, dang hoa cha Phat giao; mda chdc, tréng
cla Cong gido; mia Siva cia Ba La Mén gido...

Am nhac cé truyén

Mét dong chay tr xa xua...

Am nhac Viét Nam cé truyén thong kha lau ddi. Ngay td thai cé,
cu dan § Viét Nam da rat say mé am nhac, Cu dan Viét Nam coi am
nhac 1a m§t nhu cdu khéng thé thi€u. Bai vay trong qua trinh phat
trién lich st cu dan § day da sang tao nén rat nhiéu foai nhac khi va
thé loai ca nhac dé boc 1§ tAm tu tinh cdm, dé ¢é thém su phan chan
va slc manh trong 'ao déng, trong chién dau, dé g:ao duc cho con
chéu truyén théng cla éng cha, dao Iy lam ngudi, dé giaoc ti€p vdi thé
gigi than linh trong tam tudng, dé bay I&n vdi nhiing udc mg vé mét
cude song tudi dep, hanh phic trong hién tai va tuong lai...
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Trai qua bao bi€n thién, ngay nay tai Viét Nam con Iuu gilf nhiéu
loal nhac khi, ti nhiing dang ddn sd tdi nhiing loai da qua gua trinh
phat trién kha cao vdi nhitng k¥ thuat dién tau tinh t&.

Trén dat Viét Nam ban co thé nghe nhing diéu hat ru, nhitng bai
dong dao cla tré nhd, nhiing thé loai ca nhac trong cac nghi thifc
cing t&€ hodc dung trong viéc giao tiép gilfa cac thanh vién c¢dng
dong, trong lao ddng, trong vui chai gidi tri nhu nhiing thé hat d6, hat
doi dap thi tai clia trai gai, nhiing diéu hat khi choi bai hedc khi ké
nhiing ang truéng ca, nhiing cau ca tiéng dan cla nhirng ngudi hat
rong, clia cac ban "tai td" cung nhitng thé foai ca kich truyén théng...

Am nhac ¢ truyén Viét Nam phong phu bdi sy tich dong nhiing
thé loai thudc nhidu thdi dai khdc nhau va bdi ca tinh da sic tdc.
Cung mot thé loai ca nhac song & mai sdc tdc lai co phugng thic biéu
hién, dién tdu va am diéu riéng. Diéu hat ru Viét khac ru Mudng, ru
Thai, ru Tay Nguyén.., Co tdc dung I3i ca ti€ng hat dé dua tré vao
gidc ngd. C6 tdc lai ru con biing tiéng dan, tiéng sao ém ai.

Xua kia &m nhac c truyén da ting cé vai trd rat quan trong trong
ddi séng clia ngudi Viét Nam. Ngay nay né van gili mot vi tri dang ké
trong xa héi. M6t s8 thé loai ca nhac van ton tai trong cudc séng déan
da. Mot s6 khac da budc 1én san khau, tidp tuc 1am dep cho dgi va
phat huy tac dung treng cudc sdng mai.

MGt s6 nhac khi

Pan Ba

Nhac khi ty than vang, thugc loai xylophone, metallophone. Mé&i
nhac cy la mdt bd gom nhiéu thanh da hop thanh. Mai thanh da co
kich thudc va hinh dang khac nhau, duge ché tac bang phuong phap
ghé déo tho sd. VAt liéu d& 1am dan la nhiing loai da sén cé & ving
ndi Nam Trung béd va Bdng Nam bd.

Can cu vao b dan tim duge & di chi khao ¢ hoc Binh Pa (Bdng
Nai) dugc biét rAng viéc ché tac nhilng thanh da nay da xudt hién tu
trén dudi 3.000 nam trudc.

Cho tdi nhiing nam dau thap ki 90 da tim dugc gan 200 thanh dan
da rairdc & cac tinh Bak Lak, Khanh Hod, Béng Nai, Ninh Thuén, Binh
Duang, Binh Phudc, Lam Bo6ng, Phu Yén. S iugng thanh & mdi tap
hop dugc phat hién 1a 3-15. B& dau tién tim dugc tai Ndut Lieng Krak
(Bak Lak) vao nam 1949 hién dugc bao quan tai vién bao tang "Con
ngudi' & Paris. Nhiéu bd khac dang dugc bdo quan tai Viét Nam.
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Mot sd tdc 0 Tay Nguyén coi nhiing thanh da dugc phat hién nhy
nhiing vt thiéng va gill gin nhu cta gia b&o. Co to¢ diing ching trong
nhitng 1& hdi 1gn dé cung than, co tdc lai dang lam dan da gil ray.

Pan T'rung

Nhac khi rat phd bién trong cac tbc & Tay Nguyén. Ban gdm mot s6
dng budc song song, chil yéu bang céc loai tre nia, mdt dau kin, dau
kia vat chéo. S8 8ng trudc day thudng la 2-3 hoac 5-6, nay nhiéu han.

Khi dién tdu ngudi ta ding hai dui bdng tre hodc gb g6 1én cac
&ng. Ngudi E Bé co loai dui 3 thanh viia di giai diéu vua dém quang
theo hang Am cla dan tdc. Cng ¢ khi hai ngudi cing dién tau trén
mot dan,

L& nhac cu clia nam gidi, trong dén gian trung la nhac cu dé giai
tri trén nuong ray va dé dudi chim thu pha hoai cay tréng. Trung
thudng bi kiéng danh trong nha va trong budn, seng ciing cé tc diing
trung vao nhiing dip vui trong budn lang dé dém cho hat, mua hodc
hoa tdu v3i mdt s nhac cy khac.

T'rung da dugc cac nghé sTchuyén nghiép caitién va dua 1én san
Khau. N6 trd thanh nhac cu quen thudc véi nhiing ngudi yéu ca nhac
@ trong va ngoai nudc.

Céng chiéng

Céng - Chiéng 1a loai nhac khi bang hgp kim dong, c6 khi pha
vang, bac hodc déng den. Cdng la loai c6 num, chiéng khéng nam.

Nhac cy nay ¢d nhiéu ¢3, dudng kinh tir 20 dén 50-60 cm, loai cuc
dai tdi 90 - 120 cm,

Céng chiéng ¢é thé dugc st dyng don 1& hodc theo dan, bo tur 2
dén 12 hodc 13 chic, tham chi ¢ ngi tdi 18 - 20 chiéc.

e} ngudi Mugdng va nhiéu tdc doc Trudng Son - Ty Nguyén, céc
dan céng chiéng khéng chi lam nhiém vu diém nhip, di tiét tdu hoac
giai diéu mdt bé ma con hoa tdu nhac da &m. Céc dan cdng chiéng
cla hg thudng gém nhiéu bd, M&i bd co sb lugng khac nhau va ddm
nhiém nhitng chiic nang riéng trong khi hoa tdu.

Céng chiéng c6 thé dugc gd bang dui, dAm bing tay. Co tdc con
ap dung k¥ thuat chan tiéng bang tay trai hodc tao giai diéu trén mdt
chigc chiéng.

& nhiéu tdc chi nam gisi mdi dugc danh céng chiéng. Dan céng
sdc boa cla ngusi Mudng lai do nif gisi dién tdu. G mét s& toc khdc
nam va nif déu cé thé danh céng chiéng. Cac kiéng ky trong cach su
dung cdng chiéng cling khac biét § mbi toc.
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Vi tdec Mudng va nhiéu tdc & Tay Nguyén céng ch:eng €6 mot y
nghfa 1dn va gid tri cao. Hau nhu gia dinh nac ciing déu cé cdng
chiéng, tham chi nhiéu gia dinh ¢6 tdi vai bé. Cong chiéng gan b6 vdi
nguédt Tay Nguyen tdr thud &u tho. Chung theo sat céng déng va tiing

thanh vién cda cdng dong trong moi sy kién trong dai, ldc vui cling
nhu lic budn.

Nhin chung cong chiéng1a loai nhac cu thiéng, chl yéu ding cho
céac nghilé cung t€, tang ma, cudi xin, mung nam mgi, mung nha mdi,
mung lda mdi va cac nghi 1& ndng nghlep, mung chien thang, dua va
dén cac chién binh, cau stic khoé va may mén..

d Tru0ng Son - Tay Nguyén am thanh clia chu ng con 1a chédt men
16i cudn gdi trai vao nhUng diéu mua hao hing cla ca cong dong
trong nhUng ngay héi clda lang budn. B4 1a mot bd phan khéng thigu
trong ddi sdng tinh than cla nhiéu toc trén dat nudc Viet Nam tl thud
Xa xua cho tdi nay.

Khén

Khen la mét loai nhac khi ban dia rat c8 da c6 mat d Viet Nam tls
trudc Codng nguyén. Trén cac di vat clia nén van hoa Bdng Son cé
dai con luy lai hinh &nh nhitng ngudi thdi khén trong nhiéu tu thé va

bdi canh khac nhau. Ngay nay nhiéu toc & Viét Nam van sl dung phé
bi&n loai nhac khi nay.

Khen 3 Viét Nam cd nhiéu kiéu dang v6i s6 lugng 6ng, hang 4m va
kich thugc khac nhau. Cac éng duge lam bang cac loai tre nija nho.
Ludi ga bang dbng hodc bang tre. Bau bang loal gb déo hodc vd qua
bau khd réng rudt. S6 lugng éng thuong chén, ti 6 t6i 12, 14 ong ca
biét 1a khén cla ngudi Xa Pho - goi la ma nhi, co 5 6ng. Mdi 6ng c6 1
I& bdm dé thdi ra mét cao do theo hang am cla tiing toc.

La nhac cy da thanh, khén ¢6 thé dung dé dém hat, maa, hoa tiu
cung cac nhac cy khac hay déc tiu. Trong sinh hoat dan gian nd
dugc ding vao nhiéu trudng hdp va dia diém khac nhau, tuy theo
phong tuc cla ting toc.

S Tay Nguyén ngu’o’1 E pé chi dugc dung khen trong nha dé thdi
nhitng bai nhac budn va dém cho trai gai hat ayray vao nhiing ngay
tang 1&. Ngoai nuong rdy khén dugc dung thodi mai dém cho mia
trong nhLIng ngay hoi dong vui hodc thdi nhiing diéu trl tinh dé giai
tri va dudi thu ring.

Cac toc & mién nui phia Bac dung khen t do hon. Déc biét, vdi
ngudi H'Mong kénh (khén) g1ong nhu ¢cdm &n nudc udng. Né theo ho
kh&p noi: khi 1én nuong, lic xubng chg, vao ngay hdi vui ciing nhu
ngay buén. Trong tay cac chang trai H'Méng, khén déng thdi 1a nhac
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cy va dao cy dé ho vUa théi vita mia tré tai trudc cac ¢o gas trong
nhitng dip déng ngugi. V6i he, khen coé kha ning biéu cam ¥t i6n:
"Nghe khén, biét khoc hay cugi”,

Sao H'Méng

"Sa0" 1a danh tir 1i€ng Viét dé chi loai nhac cu hai la mdt 8ng bang
tre hodc tric, cé 6 1& bAm va thdi ngang. Tuy vay, "sag" cling thLIc‘!ng
dugc dung d€ chi nhiéu loai nhac khi hai khac clia cac toc it ngudi ma
cdu trdc h&t suc da dang: gém 1 hoac 2 dng khéng gan hodc co gan
ud@i ga, khong 1& b&m cling nhu cé 1 -2 cho t&i 6 - 7 16 bam, théi doc
ciing nhu thdi ngang. Tén goi "sdo H'Mdéng" (hoac "sdo Méo") vl vay
ma xuat hién.

Sdao H'Mdng la dang sao dadn, cé gan (Ui ga ti€ng dan tdc goi la
tra pun t7. Am thanh clha sgoH' Mong cé mau sac dgc dao. C6 nhing
tiéng thd duc va ré bén canh nhiing tiéng trong tréo &m &i nhu tiéng
ngudi thd thi, tha&m sau vao léng ngudi. BJi Vay tir khi dugc gidi thigu
trén san khau ca mla nhac chuyén nghiép né Iap tirc chiém dugc trai

tim thinh gla khap ndi va khdng nging dugc cai ti€n dé md rong kha
nang dién tau va biéu hién.

Trong dan gian, sdo H'Méng Ia nhac cy cla cdc chang trai. Ho
thudng mang theo ngudi nhu mét ban dusng, ban trong lao dong va
1a ngudi hé trg déc luc trong viéc chinh phyc trai tim cac cé gai. Tiéng
sdo say dam goi ngusi yeu va thd td tam tinh cing nang trong nhing
dém trdng sang trén c&c trién nui cao..

Kléng put

Mat trong s6 khdng nhidu nhac khi danh cho nii gidi. Tén goi ti€ng
Xo Bang nay da trd nén phd théng dé chi loai nhac khi hai cha mot
s6 tdc & Tay Nguyén nhu Xo Dang, Ba Na, Gia Rai, Hré...

Kiong put'a mdt dan gdm 2 - 3 cho tdi 5 - 12 6ng nua, 16 & hoac
tre ¢ tudng ddi Idn. Budng kinh cac &ng khoang 5 - 8cm, chiéu dai
80 - 120cm, c6 khi t6i 200cm. C6 loai Kldng put kin mdt dau va co loai
réng hai ddu. Khi dién tdu cac éng dugc dat ndm ngang vira tim tay
ngudi vo trong tu thé ding lom khom hodc quy. Dung hai ban tay
khum v& vao nhau trudc miéng éng, cac ¢d gdi tao nén ludng hdi loa
vac éng lam vang 1&n &m thanh.

Kléng pat dudc coi 1a nhac ¢y gan vaéi san xuit néng nghiép va (a
ndi tri ngy clia Me Lia. Vi vay kibng pdt la nhac cy ma phy nif chi
dugc choi trén ray vao mua tra hat, trong budn tang vac ngay I& déng
cla kho lUa hodc vao dip 1&t clia tdc va 18 hdi an la masi véi s6 lugng
bai han ché. Ngay nay kl&ng pUt da duge dua 1én san khau ca mua
nhac chuyén nghiép dé dién tdu nhiéu loai bai ban khac nhau.
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Pan K'ni

Tén goi ma ngudi Ba Na va E Dé dung dé chi loai dan mét day dung
cat tre lam cung kéo cla mét s§ toc sdng trén doc Trusng Son - Tay
Nguyén nhu Ba Na, Gia Rai, E D&, X0 Ding, Pa K&, Hré. ..

Than dan la mét khic nisa, tre hodc gb tron nhd, khéng cé bau
cdng hudng. Trén than cé gan phim bam. Day dan dugc mic doc
theo than dan. Cung kéo chi ta mot doan tre nhd hosic mét thanh tre
khi dién tdu ngudi ta co phén cat vao day.

C&u tric ddn gidn nhung nét dic sdc clia k'ni 1a & phuong thuc
khuyéch dai a&m thanh va thay d8i am séc bang khoang miéng nha
mot sof day ndi tr day dan téi miéng ngudi kéo dan. Vira kéo cung va
badm vao phim tai nhitng vi tri khac nhau trén day dé tao nén cac cao
dd, ngudi choi dan vira thay ddi khau hinh luc khép Iuc md theo 16i tho
ho mudn dién dat. Am thanh cta dan do dé bi bién dang theo, nghe
gan nhu ti€ng ngudi. Nhitng ngusi hidu tiéng dan toc va gquen nghe
ki cd thé hiu dugc ndi dung ca i ma nhac cbng truyén dat qua
tiéng dan. Chinh vi vay cé tdc cho ring *k'ni hat". C6 noi dbng bao E
Bé con sl dung k'ni 48 doc nhiing bai tha xen vao khi ké Cho-nic.

Am lugng nhd va véi dac tinh nhu trén, k'ni chil yéu Ia nhac khi dé
bde 10 tam sy, tinh cdm cha cac chang trai véi cac ¢ gai vao nhiing
lic thanh vang tinh mich. Déi khi ngudi € Bé& cling dung k'ni dé dém
cho hat khéc trong Ié tang. Gan day k'ni cling bat ddu dugc khai thac
va gidi thigu trén san khau ca nhac chuyén nghiép.

Pan nguyét (dan kim)

Dan nguyét dugc sl dyng réng rai trong dong nhac dan gian ciing
nhu cung dinh bac hoc co truyén cla ngudi Viét. Xuat hién trong my
thuat Viét Nam tir thé ky 11, cho t6i nay né van gilt mét vi tri rat guan
trong trong sinh hoat &m nhac clia ngudi Viét va ta nhac cy chi yéu
danh cho nam gigi.

Nhd ¢6 can tudng di dai va nhiing phim cao, nhac céng c6 thé
tao dugc nhitng 4m nhan nha uyén chuyén, mém mai.

X Tiéng dan trong, vang, kha nang biu hién phong phu - khi thi sai
ndi gion gia, fuc lai ninon sau lang, do dé dan nguyét c6 mit ca trong
nhifng cudc hoa tdu nhac 18 trang nghiém, nhiing cudc hat van 161
cudn, nhitng I& tang bui ngli xdc ddng ciing nhu nhitng cudc hoa tau
thinh phong thanh nha véi nhifng hinh thic dién tdu khac nhau: dém
cho hat, hoa tdu va doc tau,

ban day

Dan ddy|a nhac khi dic trung trudce kia chi dung dé dém cho mét
thé loai hat duy nhét véi hai nhanh ma ngay nay nguai Viat thusng
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goila Hat cida dinh va Hat & dao (hodc ea tro}. Chi nam gidi mdi chai
nhac cy nay. Co |8 dan dugc sang tao i thé ky 15 vdi sy dinh hinh
cla thé loai hat néi trén.

Dan day cd hdp cdng hudng thing day, b phim cao, cn dan kha
dai nén né thudc loai nhac cu'trﬁm va c6 mot ky thuat doc dao la ngon
chin lam che am thanh bi thap xuéng so vdi ngdn bam binh thudng.

Am séc trdm, duc, &m nhung ngdn cha dan day tac nén sy tucng
phan lam ndi bat Am sdc cha nhilng nhac cy cung hoa tau véi no.

Ngoai thé loai néi trén, ngay nay dan ddy con dugc ding dé dém
cho ngam tha. B&i tinh chét khiém ton, nhiin nhan cla tiéng dan trong
khi dém cho hat, ¢6 ngudi da vi dan ddy nhu mét "triét gia 4n dat,

Pan biu

Dan mot day cia ngudi Viet, gay bang que hodc miéng gay. Hép
céng hudng xua kia bang ong bucng tre, nay thudng dugc tam bang
gd cung. Day dan dugce cuon vao tryc & phla dudi mat dan, dau kia
buéc vao voi dan noi ¢co gan num mat qua bau khé {nay duq:: lam
bang go). Do ¢d nim bau nay ma cé tén la "dan bau”.

Voi dan vot tir cat tre hoac sung trau cidm xuyén qua mé&t dan
xudng téi day & phia dau dan. D6 1a bd phdn co ban de tao nén cac
cao dd. Nhd chi€c voi déo nay ngucl choi dan ¢é thé diéu chinh do
cang chung clia day dan dé tao nén nhifng chufn am cao thdp ndi
ti€p nhau khi khoan khi nhat mét cach mém mai uyén chuyén chi vdi
moét 1an gay trén day, Mot nét dac sdc nita la trong k¥ thuat dién tau
hoan toan chi sit dyng &m bdi, do dé6 am séc cQa dan bau dac biét
&m diu, tinh khiét. K&t hgp véi k'hé nang luyén idy rat mém mai noi
trén, A&m thanh dan bau vi vay rat gan vdi giong ngudi.

ban dugc dung dé dém cho hat, cho ngam tha, doe t4u va tham gia
hoa tau trong nhiéu loai dan nhac ¢d truyén ciing nhu dan nhac mdi.

Mét vai thé loai ca nhac
Hat Quan ho

Hat Quan ho (hay Quan ho Bdc Ninh) 1a "dac san" dan ca cha
ngudi Viét 6 tinh Bac Ninh va Bac Giang. N6 bét ngudn t nhing I8
hat déi dap nam nir c6 t rat tau ddi.

Hat Quan ho chi yeu dugc t8 chire & mdi lang méi nam mat 1an
vao dip hdi lang. Né gan vdi tuc két ban nam nit, két nghfa gidfa hai
lang khéc nhau. Ngoai mét bo phan nhd mang néi dung chiic tung,
khan cdu, dai b phan cac bai ca ma cac anh Hai, chi Hai Quan ho
(cach goi nhau theo truyén thong) ddi dap vdi nhau déu mang noi
dung giao duyén trd tinh rat tham thiét. Tuy nhién, theo tap tuc cd
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truyén trai gai trong cdc nhom két ban hat vdi nhau lai khéng bao gid
lay nhau.

Céc cudc Hat Quan ho ¢o thé dién ra & trong nha cling nhu ngoai
1rai. F'huong thic sinh hoat & cac lang kha da dang, song nhin chung,
ngodi mot s6 nét khac biét, trong Hat Quan ho chita dung ca nhiing
nét ¢ & nhiéu thé loai hat ddi dap nam nii cfla cdc tdc trén dat nude.
Hat Quan ho baao gid cling hat di, trinh tu hat via theo ndi dung vira
theo tan didu, déi 16i kém dbi giong.

Trai qua mdt qua trinh phat trién lau dai trén mot vung dit co su
giao Iyu rong va phat trién sdm, Hat Quan ho da trd thanh mat diém
sang trong dan ca Viét Nam. Dan ca Quan ho ¢ khoang 180 bai khéc
nhau, khéng tinh cac di ban - mét trong nhitng k¥ luc cda cac thé loai
dan ca Viét Nam.

L&i hay y dep, ngén ngll binh dan nhung tinh t&, ¥ nhi, giau hinh
tugng va cam xdc; am diéu phong phu, trii tinh; 18i hat mugt ma véi
ky thuat nay hat doéc ddo; phong cach lich thiép - tat cd Iam nén vé
dep va sic hdp din cla dan ca Quan ho.

Sli béc

Sii béc la mbt trong s6 nhitng 18i hat giao duyén hai bé cla mot 86
nganh Nung & ving nui phia Bac.

La hinh thic hat ddi ddp cba thanh nién nam ni trong sinh hoat
thudng ngay & ngoai trai, trong qua trinh {am quen, tim hiéu nhau trén
dudng di chg, S bdc dugc hat tng khdu, khéng nhat thié'.t phai theo
trinh ty nao. N§i dung cla né rat da dang, trong do chld dé trung tam
14 tinh yéu nam nif,

Clng nhu mot s6 thé leai hat d6t dap nam nit khac, phugng thic
hat S/ béc 1a hat déi: mét cép nam hat déi dap vdi mét cap nit. Tuy
nhién nét déc ddo cha nd 1a & chd mdi cap khéng hat déng gigng ma
mot ngudi hat giai diéu chinh § bé cao, mot ngudi di bé thdp tao nén
sy hoa quyén giong ém Ai.

Hat van

Gan véi mdt phdc hgp tin nguo‘ng clia ngudi Viét, sau nhiéu thé ky
phat trién Hat van (hoac Hat chéu van) da xay diyng dugc nhidu kidu
g0 nhip va mét hé théng lan diéu, bai ban phong phu vdi nhifng qui
udc vé cach van dung cho tiing hang Thanh va tdng loai Phi.

Bén canh ba hé thong lan diéu cUa riéng minh - Cdn, Doc, Xa, Hat

van can thu nap nhiéu bai ban, lan diéu ti cac thé leai dan ca nhac
cb khac.
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Nhip diéu va bé gb cé vai tro dac biét quan trong trong sinh hoat
tin ngudng nay. Chung tac nén mét khéng khi hung phan cae, gop
phan giup ngudi ngdl déng cé cAm giac thodt xac dé€ nhap than vdi
cac vi Thanh, déng thdi két hgp véi yéu t6 tam linh chldng gép phén
tao nén mdt trang thai tinh than dac biét khi€n ngudi ta co thé thuc
hién nhiing viéc ma & trang thai binh thusng khé ¢d thé lam ndi.

Hdt vadn cing vdi tuc hau béng tiéu bi€u cho mét loai hinh sinh
hoat tin ngudng ton tai & nhigu t§c trong nudc. Ngoai yéu t8 tdm Jinh,
sy hdp dan clia phan ca nhac xua kia da tung khi€n nhiéu ngudi mé
say. Ngay nay Hdt vdn dugc gidi thiéu vdi ndi dung mdi trén céc séng
phéat thanh va trén san khau ca mua nhac van la nhiing tiét muc dugc
cdng chung yéu thich.

Hat then

Hat then |a mdt thé loai ca nhac tin nguéng cla ngudi Tay, Nung.
Co thé xem Hat then la mét cude dién xudng trudng ca mang mau sac
tin ngudng tudng thuat fai cudc hanh trinh 18n thién gidi dé cau xin
Ngoc hoang giai quyét mot van dé gi do cho gia cha.

Cac ban trudng ca thudng gdém nhiéu chuong doan vdi dd dai
ngan va ndi dung chi tiét it nhidu khéc biét. Ban dai nhat da suu tdm
dugc dai t3i 4.949 cau vdi 35 chudng doan,

Hat then la moét hinh thic dién xudng téng hgp bao gom cd ca
nhac, mua, dién v&i nhiéu tinh hudng khac nhau. Trong cuéc 18, ngoai
nhiém vy thyc hién cac nghi thdc cung, then hoac giang déng thgi
phai dam nhiém chic néng cla mot dién vién tdng hop. Ho vira hat,
ty dém, vira mda va dién dé thé hién néi dung cdc cau hat, déi khi
con b|eu dién ¢a nhiing tré nhai chén, dyng tring, dung gudm...

Am nhac luén 1uén la y&u t§ xuyén sudt cubc Hat then. Hart then
c6 nhiéu bai ban, 1an diéu. Nhac cy dém don gidn song & day cd thé
gap nhiing doan hat hai - ba bé Iy thu.

Ngudi Tay, Nung bat k& tudi tac, gi6i tinh, nhitng ngusi mé tin
ciing nhyu khc‘mg mé tin rdt thich nghe Hat then, Mdt vai tdc khdc nhu
H'M&ng, Viét 4] trong viing cing ti€p nhan thé loai hat nay trong ddi
s6ng tinh than ctia minh.

Hat xam
Hat x&m 1a mot trong nhng thé loai hat rong cla ngudi Viét thia
xua va la thé loai d&c trung cla nhiing ngugi héng mat. Ho thuang di

tirng tGp 2-3 hoic 4-5 ngufcn nhiéu khi fa nhiing thanh vién trong cung
mot gia dinh dé biéu dién & & nhiing ty diém ddng ngudi ngoai trdi.
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Sic hdp dan cla hat X4m la 8 nhitng lan diéu hat vdi nhip tréng
phach tuoi vui cudn hut khéo hod cung tiéng bau, ti€ng nhini non réo
rat va & ca ndi dung hét suc phong phua cda IGi ca.

Ngudi hat X4m ty sy vé than phan ctta minh, ho ké vé ndi khé cda
nhiing nguc| ngheo kho, nhUng canh ddi ngang trai. Lal co nhu‘ng
chuyén vui nhe nhang hém hinh, nhLIng bai cham bi€m sau cay cac
théi hu tat x4u, 1én an nhitng hi tuc 18 cao tdi ac clia ké ap buic théng
tri, da kich bon ban dan hai nudc, néu cao guong anh hing liét si.
Nhiing ngudi h4at Xdm ciing la nht.rng ngudi ké tai ba nhitng truyén tho
dugc nhan dan yéu thich.

Cac lan diéu chinh cla hat X4m gom Hué tinh, Ba bic, Thap 4n,
Ha fiéu... Ngay nay nhiing ngu’dl hat X4m rong hau nhu khdng con
niia, song nghé thuat clia ho van tén tai va dugc tran trong.

Ca tri (hat & dao)

Ca tru dugc dinh hinh vgi tu cach la mot thé loai ca nhac cd dac
trUng phong cach riéng vao khoang thé ky 15. Ban dau né la 16i Hat
cUa dinh. Dan dan the loai nay tach ra dé trd thanh i8i hat thinh phong
rat dugc ua thich cia ngudi Viét & phia Bac.

TU mdt thé loai cd ngudn géc dan gian, dugc gidi quan lai, nho si
va ¢a cac vua chia ua thich, lai c6 nhilng mdi guan hé mat thlet Vi
dong ca nhac cung dinh, ca tro d&n dugc bac hoc hoa. Ky thuat hat
rat tinh t&, cbng phu nhu’ thé ngudi hat nan not, trau chudt tLIng tu.
Nhac cy dudc tinh glan vii sy tucngPhan am sic da lam tén vé dep
cla ting thanh phan tham gia hoa tau.

Ca triz |a nghé thuat hat tho. N6 da ting c6 mét hé bai ban phong
phu quy dinh cho ting 16 hat thd, hat chadi va hat thi.

C6 hiéu th&u ndi dung va nghé thuat ngdn i trong cac baicacing
sil biéu hién tlnh té clia céc ca ni trong suf pho; hqp nhip nhang vdi
ngén dan, khd phach... mdi thdy hét vé dep va gia tri cha loai hinh
nghé thuat bac hoc nay.

Ca nhac Hué

Ca nhac Hué la loai ca nhac thinh phong c6 ngudn géc cung dinh,
dugc dlnh hinh vao dau thé ky 19 dudi tridu nha Nguyén. Ca nhac Hue
phat trlen cyc thinh trong dong cung dinh dudi thdi vua Ty Blc. Sang
nifa cu0| thé ky 19 nd dan dugc truyén ba rong ra ngoai dan gian va
duge bd sung nhiing diéu Ho, Ly trong dan ca Binh Tri Thién, Do d6
trong ca nhac Hué ngay nay thudng thay sy dan xen, lién két gidfa
nhitng didu hat dan gian va nhiing bai ban cé ngudn gé’c cung dinh,

JTrong ca nhac Hu&, yéu 16 khi nhac da phat trién kha cac dé ¢é
thé trinh tau nhing ti€t muyc khi nhac thuan tuy nhu: doc tiu, song
tau, tam tau, ngl tuyét...
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Vao nia dau thé ky 20, ca nhac Hué da dugc san khdu hod dé trd
thanh mét loai hinh san khau truyén théng mdi clia ngudi Viét - Kich
ca Hué.

Ca nhac Hué mang mét am hudng riéng doc dao clia dan ca ngudi
Viét & mién Trung. Trong né ¢6 hoa quyén nhiéu y&u 16 4m nhac cla
cd cac tdc Cham, Hoa.

Ca nhac Hué la sy ket tinh clia ca hai dong nhac dan gian va bac
hoc, la ndi bao t6n nhiing tinh hoa cla nén nhac Viét trong sudt qua
trinh phat trién lich si.

Ca nhac trong & hoi Rija

Rija 1a tén chung ma ngudi Cham dung dé goi rat nhidu I& hdi lién
quan t6i néng nghiép hodc dong he... nhu Rija Prong, Rija Nugar, Rija
Yaup...

Dén v6i céc 18 hdi Rija la dén v6i cac diém ca nhac ¢d truyén
phong phd nhit cla ngugi Cham. 6 day ngudi du hdi sé gap nhiing
nhac cu tiéu bi€u, rat phd bién trong 4m nhac Cham hién nay: tréng
baranung, tréng déi kindng, kén saranai va dan kanhi bang mu rua.

Ngoai nhiing diéu hat 1&, nhitng didu kén saranai va trén 50 diéu
tréng kindng dém cho cdc diéu mda phuc vy nghi thic cling lé trong
d6 c6 mua dap I{fa déc ddo, ngudi dy hoi con dugc thudng thic diéu
hat Vi chaivdi nhip diéu khoé khodn va tinh dién xudng day hdp dan
trong dém két thuc & hol Rija Prong. N6 gop mot tiét muc dac sac
vao thé loai ho hat trong lao ddng hoac ¢ ngudn géc lao déng hét
suc¢ phong phu cla cu dan & Viét Nam,

Ca bai choi

Ddn ca bai chéi dugc hinh thanh tir I8i chai bai trén céc chéi trong
héi Xuén cla ngudi Viét 8 mién Trung.

TU ¢chd chl 14 I3i hd tén cac con bai, qua nam thang vdi sy sang
tag clia cac nghé nhan dan hinh thanh mét thé loai dan ca ddc 1ap cé
thé dién xudng & moi ndi, moi lde. Y&u t6 dién xudng cling ngay cang
dugc tang cudng theo sang ki€n clia cac nghé s dan gian trong cac
ganh bai chéitrai chiéu di hat khap chg cling qué.

Dan ca bai choi da dugc san kh&u hod véi sy ra dgi cda Kich dan
ca bai choi vao nhitng ndm 30 clia thé ky 20,

Nhac v& Tay Son

Nhac vé Tay Son gan véi 16 vd ndi tiéng cla ngudi Viét & Binh
Binh. Tudng truyén loai nhac nay do ba anh em ngusi anh hiing ao
vai Nguyén Hué séng tao cho quan khdi nghia luyén va. Vdi mdt bé
trdng 17 chiéc, ngudi tap vo sé& diing hai tay d€ danh 12 chigc, con
lai 5 chiéc danh bang dau, 2 got chan va 2 khuyu tay. Ngusi tap vé

danh dugc 17 trong dugc xem la "v6 thuat nhu than®.
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Sau khi ba Ngai mat, mdi dip 1€ Ié dé tudng niém nhitng vi anh
hang da lanh dao quén si quet sach quan xam luge ra khoi bd c0i,
nhan dan & que cac Ngai van danh trong vd. Nhac vé Tay Son gém
4 bai: Xudt quan, Hanh quan Ham quén, Khai hoan. N6 da trd thanh
mét loai nhac 18 trong di san nghé thudt cla ngudi Viét Nam.

Nhac cudi cd truyén Khmer

Ca nhac |a mdt phan khéng thé thi€u trang dam cudi co truyén cla
ngudi Khmer & Nam bd cling nhu ctia nhiéu tdc khdc d Viét Nam.

Ngay nay, |18 cudi cla ngudi Khmer 4] Nam bd da cé nhidu déi
thay, song nhifng bai hat cudi ¢d truyén van c¢on dudc Iuu gili trong
nhan dian. CAc nha nghién cdu da suu tam dugc hang chuc bai hat
Ié thidc danh riéng cho dam cudi va nhiing bai dan ca théng thudng
dugc sUf dung cho dam cudi thém vui tugi. Tap hgp nhitng bai da suu
tam dugc co the dyng thanh mot lién ca khac phan anh mgi nghl thic
clla dam cuéicé truyén Khmer tui lic dua chi ré sang nha gai, xin mg
rao dé€ vao nha gai, bat dau cudc vui, cac 1& thuc cat toc, gia thuoc
nhudém rang, cit hoa cau dé lam Ie rdc hoa cau cho ¢b dau chu ré, 1&
rut gugm khéi bao, & budc chi c6 tay, |@ lay mat trdi, le nhap phong,
{& quét chiéu, I& chao cha me, ho hang... cho tdi khi tién khach ra ve.

Ly Nam bd

Ly t& mot loai dan ca cla ngudi Viét, Ly c6 & cé ba mién Bac,

Trung, Nam cua Viét Nam, nhung co |18 ngi phat tri€én manh nhat Ia
Nam bd.

Ly Nam bé khong chi phong phi vé s6 Iucng ma ca vé deé tai, ndi
dung cung nhu dic tinh &m nhac. N6 dé cap dén cac sinh hoat, cac
cong viéc va tam trang cla ngudi dan. Ly con ké vé cac loai vat, cac
loai cay, cac thd hoa trai, vé tinh yeu nam nii, nghia vg chéng... bd
thuc sy ta mot thé loai phan anh cudc sdng, Udc md, cach suy nghi
va tinh cach clia ngudi Viét 8 Nam b vdi nhiing khia canh da dang.

Mac dau & Ly Nam bé ¢6 di moi sic thai nhUng ducng nhu & day
c6 nhiing nét buén sau dam han va dac biét néi lén 1& vé hon nhién
mdc mac va sy hém hinh ngd nghinh. N6 mang am hudng riéng cla
mdt ving din ca Viét.

Xua kia Ly co mat & moi ndi mei luc. N& gia nhap ca nhiing thé
loai ca nhac c6 truyén - tin nguang cling nhu thé tuc, vdi nhitrg
phuong thic dién xudng nhiéu vé. Ngay nay nhiéu bai Ly d& dugc
chinh 1y, cai bién, phuc vu cac chuong trinh ca mua nhac.

Ly Nam bé vdn dang chinh phyc trdi tim thinh gid moi mién.
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LE HOI

Viét Nam la mot dan toc dé ¢6 hang nghin nam lich sf. Cang nhu
nhiéu quoc gia khac trén thé gidi, Viét Nam cé mdt nén van hod mang
ban séc rleng Chinh nhiing nét riéng d6 da lam nén cét cach, hinh
hai va ban sac clia dan téc Viét Nam.

Trong kho tang van hoa clia dan toc Viét Nam, sinh hoat I& hdi 1a
loai hinh van hoa rdt dac trur\g 3 Viét Nam. L& hai 1a sinh hoat van
hoa dan gian ¢é mat hdu nhu & khap mei mién dat nudc. Nhigu & hoi
ra dgit cach ngay nay hang nghin nam nhung van dugce gin giii va duy
tri. L& hoi & Viét Nam bao gid cling hudng tdi mot ddi tugng thiéng
can suy ton [ nhdn thdn hay nhidn thdn. Xét dén clng cdi ré thi do
chinh la hinh &nh héi ty nhUng pham chét cac dep nhat cla con
ngudi. Gidp con ngugi nhd vé nguon ¢6i, hudng thién va nham tao
dung cho méi con ngudi mét cudc sdng t6t 1anh, yén vui.

Lé hoi truyen thong cla Viét Nam chinh la d|p dé con ngudi giao
luu ¢dng cam, trao truyén nhitng dao ly, tinh cadm, my tuc va khat
vong cao dep. NG mang tai cho con ngudi sy thanh than nai tam linh,
gat bo hay quén di nhiing lo toan thusng nhat d& vé vdi cdi ngudn,
vdi thién nhién ma thém yéu dat nudc.

H&u hét 1& hoi d Viét Nam thudng dién ra vao mia Xuan va mia
Thu la hai mua dep nhat trong nam, dong thdi ciing la lic nha nong
c6 thdi gian nhan roi. Trong sé cdc 1€ hdi ldn § Viét Nam phai k& dén
nhiing & hat chi phéi hau hét céc gia dinh trén moi mién dat nude,
dén moi dan tdc, ton gido, do la Tét Nguyén Bdn, rdm thang bay va
tét Trung thu. Cén nhung I& hdi khac dién ra & ting dia phucng, ting
vung sé dudgc gidi thidu & phdn cac tinh.

Tét Nguyén Ban

Ngay trude, 8t kéo dai tr 23 thang Chap (tién Tao Quan) dén
ngay bay thang g|eng (1€ ha cay neu) TEt Nguyen Pan 1a 18 hdi Idn
nhat trong nam, ngay hoi gia dinh, cha lang xAa, céng dong ngudi Viét
Nam. Ai di xa cing tim cdch vé nha trong dip tét bdi vi t&t Nguyén
Dadn la T&t sum hop gia dinh, T&t Nguyén Ban ¢é nhidu nghi 1€ trong
viéc thd clng gia tién, thd cing Thanh Hoang, Than thanh, Thé
cong... Trong quan niém cha nguo: Viét Nam, nhiing ngay Tet la
nhUng ngay két thic n&dm ch de budc sang nram mdi, do vay ai ciing
mudn gét rdfa nhiing diéu xau, rli ro cha nam ci, chd dén, mong
mudn nhiing diéu t6t dep sé dén vao nam méi. Chinh vi suy nghr dé
ma ngudi ta ¢d y thiic rdt nghiém tdc, nd lyc va ty gidc rat cao chuén
bi cho gid phut dén chao ndm mdi: hoan thanh nhitng céng viéc con
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dé dang, thanh toan hét ng ndn, gidi tod nhing hi€m khich bat hoa
trong nam cli, dé sang nam mdi con ngudi tran ddy niém vui tugi, tinh
than &i, chi nghi nhiing ¥ nghi t3t dep nhat, chi nodi nhitng 1di than
thién nhéit chi cdu mong cho nhau nhing didu may man nhat.

Thiéng Ileng nhdt 1a gid phut giao thua, thai khédc nam cii ket thuc
va nadm mdi bat dau. Vao thdi diém nay cac gla dinh thudng sdp cb
cdng gia tién, goi la cung giao thira. Sau 1& cung gia tién, chd nha ra
vudn hai mét nhanh Ja bat ky, mang vao nha xem réi tran trong dat
lén ban thd ngay tét hoac cadm vao lg. Tuc nay goi la hai l6c dau
xuan. Néu & nhanh cay dep s& mang nhiéu may mén cho gia dmh
trong nam mdi. Ngugi hai 16c thudng la chl gia dinh, thay méat cho ca
nha xin 1&c trdi dat réi xdng nha ludn.

Sau gi& khac thleng liéng d6 la Iic ca nha quay quan bén nhau,
trude khi vao bita ¢d giao thifa, moi ngu’dl trong gia dinh chlc nhau
nhng 10i t6t dep. nhat, moi ngudi cung an, uéng vui vé bdi quan niém
an luc nay dé »"ay may. Moi nguét tin réng tr gid phit do, mot ndm
mdi t&t dep s& dén. Nhi€u ngudi sau khi dén giao thila & nha lai ti€p
tuc di "xéng d4t”va chic tétban be, Iang Xxédm, nhiing ngudi than thich
hodc choi xuan cung bé ban ¢6 khi dén sang.

Ngay nay, tét khéng duy tri thdi gian dai nhu ngay trudc {phé bign
la 4 ngay: 30 thang chap nam ci; ngayr mét, hai va ba thang gleng
nam mdl) nhung moi 1& thic, . quan niém thiéng liéng vé Tt van gilr
nguyén trong tdm linh cla mdi ngudi Viét Nam.

Té&t Trung nguyén (I1& Vu Lan)

Déla ngay ram thang bay &m lich. Theo daoc Phét, ngay nay Diém
vuong cho cdc &m hdn dudc [&n tran hudng 16¢. Cac gia dinh déu lam
ch cung gia tién, cung xong ddt ma cho vong hén, Ngoai ra con ¢ 1é
vat cung cho nhlmg ¢d hon lang thang, khéng ngudi hudng khoi. L&
vat nay thudng la nhiing mén &n thong thudng cét no Idng nhu chao,
bdng gao, banh da, hoa trai... Cac gia dinh c6 ngudi méi mat cling dét
vang ma lam cb chay vao ngay nay.

Nhiéu ngu’dl con d8 chao vao cac 14 da khoanh hinh phdu gai vac
mét cai que cam & hang rao, bui cay goc vuon Theo quan niém dan
gian fam nhu vay cdc vong hén cé don, gia yéu s& dugce thy hudng.

Nhirng '€ vt sau khi cung xong chia cho tr& nhd dé 1y khudc (may).
Tét Trung Thu

R&m thang tdam am lich hang nam, trudc day la Tét néng nghiép
moa thu, sau di thanh tét clia tré nhd. Cac gia dinh thudng lam co
cling than linh, gia tién, Tdi dén hau nhu gia dinh nao ciing cé mat
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mam ¢é tréng trang. Co Trung thu rat phong phd vdi nhiéu loai trdi
cay: na, hong, budi, 8i, chudi, mia, cém... banh, kgo: banh nudng,
banh deo dudgc tao dang theo hinh thu cédc con gidng, to nhd khac
nhau. Tré nhé la déi tugng chinh cha ngay tét. Ching dugc bd me
mua cho qua va dd chai. Nhiing gia dinth co diéu kién thi lam den kéo
quan cho con chau chdi. Toi dén la lic bon tré vui suéng nhat. Ching
deo mat na, choi trong boi, rude dén ong sao, dén 1&ng... hay mang
cac dé chdi lam bang nhiéu chat liéu, chiing loai khdc nhau: glay sat
tay, con thu bdt gao... ra s&n dinh chung vui. Ngd x6m day tiéng cudi
nai, quang canh tdi _Trung thu that tung bung, ndo nhiét. Dudi anh
trang ram la dén, nén vdi nhi€éu mau sic xanh, dd, vang, tim phat ra
ti cac d& chai cda tré nhd. Tiéng tréng ron rang sudt téi hém dé.

Thanh nién nam nif ty tdp hat tréng quan & s&n dinh. Mot vai top
muoa su tif dén cac ngd xom, cac gia dinh trong lang, trong pho dée
mua cau may. Sau khi Két thuc mdt bai mua thucng dudc gia chi
thudng. Chang ai bado ai nhung nhom mua su tlr cd mét ddi quan
déng dio hau hét 14 ti hon di theo ¢ déng.

Ngugi I6n viia ngam trang, uong tra, chuyén trd vui ve. NhUng ndi
tap trung dan cu nhu cac thanh phd I8n, t6i Trung thu 14 mét ngay héi
dua tai cho nhitng ngudi khéo tay, bay cé cho khach dén xem.

Trudc khi két thic toi _Trung thu thugng |a ldc ca ngudi Idn va tré
nho tap trung lai vira ngdm trang va pha cd.

MOT SO NGHE THU CONG

Nghé gém

G Viét Nam nhiéu noi ¢6 nghé 1am gdm. Bac Giang ¢6 Thé Ha,
Bac Ninh ¢6 Phi Lang; Vinh Phuc c6 Hudng Canh; Quang Ninh ¢é
E)ong Triéu; Thanh Hoa cé Lo Chum; Héi An ¢6 Thanh Ha; Péng Nai
c6 Bién Hoa v.v.. Nhung ¢4 lich st lau ddi nhat thi phai la Bat Trang
& Ha N&i. Tir thé ky 15 su sach da ghi chép san phdm cia lang nay.

GOm su Bat Trang néi ti€ng khéng chi trong nudec ma cd d nhiéu ngi
trén thé gidi.

San phdm gém su truyén tho'ng cla Viét Nam cé bat, dia, &m
chén, lyc binh, dén, chau... Nay 6m, st Viét Nam dé rat da dang vé
chung loai, phong phu vé mau sic, hmh dang nhung nettruyen thong
van giit duq<: phong cach riéng. Gom s Viét Nam da c6 mat tai nhiéu
thi tridng trén thé gidi: bat khac hoa sang Thyy Bién, lo qua dua sang
Nga, io che sang Phap va rat nhiéu mat hang mdi khac nhu cac loai
binh, o hoa; cac loai dén gom; vat ligu gém xay dyng cao cap...
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Trong nghé gdm, ngoai cac yéu 16 vé dat, nhiét do nung, tao
dang... con rat quan trong & ky thuat men. C6 mdt s mau men déc
ddo sau mdt thdi gian dai tudng da bi that truyén, nhung sy hoc hbi
tim 16i, kham pha cla nhiing nghé nhan gém s, nay dang dugc khoi
phuc lai, nhu cac loai men ran, men |la dong, men xéradong... va cdn
phat trién hon xJa.

Nghé kim hoan

Khoang thé ky 2 - 3, ngum Viét Nam da dung vang bac lam do
trang ste. Tudng truyen dat t6 clia nghé vang la Binh Céng, huyén
Thanh Tr, Ha Néi, dat té nghé bac la Béng Xam & huyén Kién
Xuong, Thai Binh. Gon nghé duc vang dic bac thi goc 8 Chau Khé,
Binh Giang, Hai Duong,

Pay la nghé gia cdng d6 trang suc, hang my nghé bang vang, bac.
Thue ra ¢6 may nghé khac nhau: nghé cham, tuc lam ndi cac hinh,
hoa van 1én mat dé vang bac, trd'!a tao hoa van th(ing; nghé diu, tic
kéa vang, bac da nau chay thanh nhitng sgi chl réi uén ghép thanh
hinh hoa 14, chim thi; nghé trgn nhitng hang chi cé danh bong. Trong
thyc t&, cac nghé nay thudng phdi hgp vdi nhau tao nén nhiing mat
hang dep. Nhifng nét cham trd uyén chuyén mém mai, nhiing sdi chi
vang chi bac uén lugn hai hoa két hgp véi mau séc cha vang va do
béng anh cta bac, da lam cho nhitng sgi day chuyén, vong tay, hoa
tai, nhan, dia bac, chén bac, hép da trang suc... dap Ung nhiing thi
hi€u khac nhau clia khach bén phuong.

Nghé cham gé
Nghé cham g& ¢é tif 1au dai 8 Viét Nam. Ngudi thg cham sl dyn

nhiing ¢éng cu dé tao nén nhiing hinh kh&i ndi (cham: {am ndi, tré:
lam thiang) trén nguyén liéu la go leai tot. Ban tay khéo [éo cla ngudi
thg tai hoa da théi hén vao va bién nhiing doan gd vé tri thanh nhiing
c&u chuyén cé tich vui budn, hoa |a chim mudng, trich doan Kiéu,
mi&u tA phong tuc tap qudn nhu & &n hdi, cudi xin hay nhiing trd choi
clia con tré ngd nghinh... Tat ¢a chi g trén mot /& feo hay mot dién
tich gé nhé bé. San pham gd dugc cham r4t da dang nhu: cdc hoanh
phi, cau df‘)’i, sap gy, ti che, ban ghé, kiéu, tugng Phat, dé tha...
Nhiing san pham nay sau khi dugc cham réng bay, phugng mua, 1an
chau nhUng tich tudéng c8... da [am tang gta tri I&n gap béi. San pham
gd cham cha Viégt Nam da ¢é mat rdt phd bién & trong nude ma con
c6 mat & nhiéu nudc trén thé giai.

Lang mbc hién nay cé rat nhi€u nhu L6 Khé (Béng Anh - Ha N&i),
N&i Dué, Bdng Ky (Tién Son - Bac Ninh), Kim Bong (Hi An - Quang
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Nam), La Xuyén (Y Yé&n - Nam Binh) nhung ndi tiéng va cé nghé
cham g6 tu 1au dgi 12 La Xuyén. Hién trong lang cé trén dudi 600 hd
lam nghé nay, thu hit hang ngan lao déng. Noi day da va dang jlam
sang lai mdt nghé ¢& truyén ma may nadm vé trudc tudng chuing da bj
that truyén.

Nghé kham

Ngudi hoa si ding son mau, thudc nudc, ngum thg théu dang chi
mau lam chat liéu chinh dé sang tac tao hinh, con ngu‘dl thd kham
ding nguyén tiéu la gb - thudng la gb t8t, son ta (d€ gan) va vb trai
dc dé tac ra cac tac pham nghé thudat hay cac hang thil cong my
nghe cao cap Noi la trai 6¢ nhu’ng thye ra co nhiéu loai: xa cur la 6c¢
& bién, vd co van ngu sAc; X4c 14 hén bién va trang rhu béng, cd khi
lai vang nhu nghé: cliu khéng la trai vo ¢ 9 18, van dep bay sic cau
véng... TU nhitng chat liéu dé, ngudi thg dau tu bac cong doan: vé
mau, mai, cua, dyc manh, cham, ha mat, mai, danh béng...

Hang kham c6 nhiéu loai nhu dd g cao cép: séap, ti che, ghé
banh... hang my nghé nhif cac buc tranh phong canh, chan dung; cac
dé dung gia dinh nhu hdp dyung dd khau, dé trang sic, album, khay...
Nghé kham da lam cho cac hang gd, my nghé tang gia tri I18n bdi phan.

Tuong truyén dat té clia nghé nay la lang Chuén (Chuyén Nghiép)
d huyén Phil Xuyén, Ha NOi {Ha Tay cd).

Nghé dét lua

Nghé dét lya ¢6 tr 1au ddi trén dat Viét Nam., Thé ky 15, lya Viét
Nam da theo chan cac thuong gia 1én tau bién di t6i bé ban xa gan
bén phuong. Nghé dét lya cla Viét Nam ¢d 8 nhidu ndai, cac dia danh
ndi tiéng nhu Van Phic (Ha béng - Ha Nbi), Phugng Thanh, Trye
Ninh {(Nam Binhj..

To lya ¢6 4 loai. To mdcdung dé hé lam sdi doc. To mét sgi to hon
dung dé dét tuyt xo. Loai sgi xau nhat, xu xi dé dét sdi nai, dii. Loai

sgi manh nhat la td manh dung dé dét sgi | ngang, tao nén loai lya min,
Cong doan dau tién phai phan loai td xau, t6t, gudng vao dng nua.
Chon sgi xong dem hd, nudc hd phal qudy nhuyén, lgc cho trong,
chai cho sgi to tron, bong Vudt hd that kiét, quat cho khd nudc hé
sac che cac sdi san rdi nhau rdéi méi danh thanh subt,

Dét lua tron gidng nhu dét vai, con dét lya hoa phai theo mau vé
trudc. Dung kim xo tiing sgi ngang, dém ting sgi doc ludn vao, sau
dé méi mac 1&n go xa va don chan. Khi dét, chan giam manh dé sdi
doc dan chéo, rdi fai ludn sgi ngang khac. Lan lugt nhu vay cho téi
luc dét xong hoa theo méu,
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Ngay nay, nhac dén hang lya & Viét Nam phai noi dén lua van cua
lang Van Phuic - mét lang nghe co truyén thong dét lau ddi va van
dang phat trién, Tudng truyén té nghé dét & day 1a ba L& Thi Nga,
mdt nit than da khai sang cho dan lang dét.

Em vé Van Phic clng anh
Ao lua em maéc thém thanh vé ngudi.

Nghé théu
Ngay trudc hang théu chi yéu phyc vy cac nha glau sang quyen

qui, dén chuia va phudng tudng. Ky thuat ciing dan gian, quanh quan
c6 5 mau chi: vang, dd, xanh, tim, e,

Nay hang théu ngoai muc dich s dung cdn mang tinh nghé thuat,
Ngay cang c6 thém nhiéu nguyen lieu, vat liéu mdi nhu xa - tanh, chi
td, thude nhudm nhiéu mau nén nghe théu phat trién, ki thuat tinh vi
va ra ddi loai théu hang trdng, hang ndi, théu két hgp dua (a;our) ren
{dentelle). NhUng mat hang mdi, dap ung yéu cau va thi hiéu clia thai
dat: mat gbi, 4o Kimang, khan trai giudng... Nhung tinh x40 nhat phai
l& théu tranh chan dung, tranh phién ban, Bang cay kim va nhifng sgi
chi mau khac nhau {cé tdi ndm sau chuc mau) ngudi thg théu da "va"
nén bdc tranh nhu nguyén ban va cac buc chan dung ngudi nhu that.

Tuang truyén mdt trong s8 ving dat t3 cha nghé nay la Quat
Bong, huyén Thudng Tin, Ha Ngi (Ha Tay ci).

Nghé dan lat may tre

Chua co tai liéu nao ghi lai nghé dan 1at & Viét Nam ra d8i ti bao
gid, nhung san pham may tre d& xudt hién tii hang ngan na&m nay,
cha truyen con ndi. Nghe dan khéng ngtng phat trién dé thod man
nhu cau s dung cho moi gia dinh, tré thanh hang hoa & trong nudc
va nudc¢ ngoai. San pham may tre cla Viét Nam |Au nay rat dugc ua
chudng & nhiéu quéc gia trén thé gigi.

Cay tre (hodc ho nha tre), cay song va cay may ta didc sdn cla xu
sd Viét Nam nhiét dgi. Nhirng loai cay nay trd thanh ngudn nguyén
liéu v& tan cua nhifng ngudi thg thd céng lam hang may tre. Ban tay
khéo léo cla ngudi thg Viéet Nam da cho ra ddi nhidu mau ma dep,
hap dan. Bé Ia nhiing s&n phdm nhu ban ghé, gqung, tu nhing dé
gla dung nhu 18, ra, thing, dia, khay bay hoa qud, IAng cadm hoa, tan,
gid, chao dén..

Nhirng san pham may tre nhu td, giudng, xa I16ng dat trong bé cuc
c6 kién true, khéng gian hgp Iy, s& cho ta mdt cdm giac nhu dang
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sdng gifa thién nhién. Mot uu diém dac biét cla mat hang may, song
fa khong nhitng bén, dep, nhe ma chdng khéng bao gid bi mot.

Hién nay, dia phuong ndi tiéng lam nhiing mat hang nay phai ké
dén Phu Vinh, Ninh S& (Ha Né&i), Quang Xuceng, Quang Phong
(Thanh Hea)...

Nghé son mai

Trén thé gidi ¢ nhiéu qudc gia tréng dudc cay son 1dy nhya la
nguyén lig¢u chinh cho nghe son. Nhung nhua cay son cla Viét Nam
trdng trén d&t Pha Tho (A tét nhat, hon han nhua son trong d bat ky

noi nao trén thé gidi. Chinh vi vay, hang son cla Viét Nam tf fau da
ndi ti€ng dep lai bén.

Nghé son & Viét Nam ¢ tr hang nghin nam nay, nhung nghé son
mai thi méi ra ddi vao khoang dau thap nién 30 cla thé ky 20. San
pham son mai phai qua hdn hai chyc céng doan: lam voc, son vé,
mai... Ban dau son mai ¢hi ¢ b&n mau: den, do, vang, nau. Dan dan
khoa hoc ky thuat phat trién va sy tim tai kham pha cla gidi chuyén
mén, bAng mau cla son mal ngay cang da dang, phong phd tac nén
vé dep sinh ddng, sau tham cho san ph&m.

Ngay nay cdac mat hang son mai rat da dang nhu tranh, binh
phong, dé gia dung, d6 my nghé... va da tré thanh nhifng mat hang
hédp dan trén thi trudng trong nudc va quéc té.

Nghe son mai ¢ling lién quan dén nghé san xuft cac 4 vang, bac
cuc mdng dé dat 1én bé mat san pham Thd gidi & Kiéu Ky dat 1 chivang
hoac bac thudng dudc 3 "quy*; 1 quy c6 500 14, 1 Ja cB 5 cm x 5 cm.

Nghé cham khic da

Ngay khi con ngum xudt hién, ho da biét sif dung da lam cbng cy
lao déng. Vi vay dé dung bang da ¢ tudi ngang vdi lich sif loai ngudi.
Nhung cham khéc da trd thanh mot nghé thi cach day chua lau. Nghé
thuat tao hinh dan glan nay da mang lai cho con ngudi thém nhigu dé
dung dé trang suc, san pham my nghé, do thd... bang chat liéu sdn
cé tif thién nhién rat phong phu va dep mat.

Td nhing kh&i da cdm thach, ngudi thg phél qua ba cong doan:
phac thdo, cham hinh nét va danh béng tao mau rat ty man va cong
phu. Xua kia s&n phdm t d4 1a nhung rong, perQng trong cac cung
dién cla nha vua, hay bia, tugng, voi... trong cac chia, déen. Ngay
nay, san pham da dugc cham khic rat phong phu vé thé Ioal kich ¢&,
phong céch thé hién nhu tugng Phat, tugng Thanh, tugng thleu nir,
mudng thu, 46 trang suc, tranh truyen than, tranh phién ban... dap
fng da dang vé sd thich va nhu cdu cla cu dan trong va ngodai nudc.
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Nghé cham khdc da ndi tiéng clia Viét Nam phai k& dén dan lang
Nhéi (Thanh Hod); Quan Khai, Hoa Khé dugi chan nui Ng Hanh Son

(ba Néng) Ngudi dan vung nay van gili duge nghé cham khic da
theo kiéu cha truyén con ndi.

Nghé dic déng

Nghe duc dong la mot trong nhUng nghe thi céng truyen thong iau
ddi va néi tieng & Viét Nam. Nhitng san pham da dang bang dbng dat
trinh dé cao vé ki thuat, my thuat duge 14w lai tU trude dén nay trén
khdp dat nudc da cho thdy sy tai hoa, khéo léo cla ngudi thg thi
chng Viét Nam.

Cach day khoang 3.000 nam, ngudi Viét xua da biét dic cdc cong
cy, vl khi va do trang sdc bang dong thau, md dau thgi dai kim khi.
Dic biét cac s&n pham bang déng con ILIu gilt d&n ngay nay la nhiing
bang chung cho nhng thdi ky phat trién huy hoang clia nghé duc
déng Viét Nam. Sau nay, ké thua va phat huy tai hoa dy cla 6ng cha,
nguc: thg thi cong da sang tao ra nhiéu san phdm phong phi, tinh
xao han dé phuc vu cac nhu cdu vé kinh t&, quan sy, phong tuc, tin
ngudng...

Sy hinh thanh cac trung tam duc déng theo dia ban cu tru cla
ngugi Viét, den nay nhi€u noi van gilr dugc nghé. & mién Bic c6 cac
dia phuong nditiéng: Cau Ném, Dai Bai (Béc Ninh), Ngi Xa (Ha N&i),
mién Trung ¢6 phudng Buc (Hué) Phudc Kiéu (Quang Namj..

Cac tac pham ndi tiéng nhu hang toat trong dong dudc dic vao
nhiéu thdi ky ho#c nhitng s&n pham bang déng hién cé & nhiéu noi
nhu chudng chia Trung Quang (Bac Ninh); tugng déng den dén
Quan Thanh {1667), tugng Phat Di Lac chua Nglh Xa (Ha Nbi); vac
déng & Dai Noi (1659 - 1684), khanh (1677) va chudng (1710) chua
Thién Mu Cuu Vi Than Céng (1803 - 1804), Cliu Dinh (1835 - 1837)

& Hué va nhiéu dja phugng khac 1a nhitng thanh tyu ryc r3 clia nghé
dic dong Viét Nam.

Nghé 1am tranh

Sang tac tranh (hay vé tranh) von la nghe cla cac hoa sy. Nhung
moét s6 ving & Viét Nam cd nghé san xuat tranh do nhung ngudi thg
thd cong thudn chat hau nhu khéng dugc dao tao & trudng, tdp my
thuét ndo. Ho la nhiing ngu’cil lam tranh cha truyen con néi to ddi nay
qua ddi khéac. Chinh vi vay ma thanh mét nghé ndi tiéng lau nay.

Nghé [am tranh Viét Nam cé & rat nhiéu ndi. Nhung néi ti€ng nhat
van la hai déng tranh: tranh lang Mai (©dng H8, Bac Ninh) va tranh
Hang Tréng, Ha N6i. Dong tranh BPong HS dén nay van tén tai. Bén
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canh hai dong tranh d6 con cé dong tranh Kim Hoang (Ha Nai), tranh
tang Sinh (Hu€) ma ngay xua kha ndi ti€ng*nhung nay hau nhu da
that truyén.

Nghé lam nén

Theo mét so tai liéu thi nghé lam nén & Viét Nam cé to thdi Nha
Tran. Néu dung nhu vay thi khoang thé ky 13, nhu vay qua nhiéu thé
k¥ nghé lam ndn van ludn dugc gitr gln va phat trién, Chiéc non dugc
lam tif ba loai vat liéu chi) yéu: tre dé lam khung, vanh; 14 dé Igp va
sgi moéc (nay ngudi ta st dung sgi ni 16ng) dé khau. Nén co nhiéu
chang loai, mbi loai cho ddi tugng khac nhau sif dung. Mai vung, moi
thdi iai ¢6 kleu dang nén khac nhau. Kiéu non thdi xua 1a chi€c nén
rong vanh, phang, la Igp kha day va nang. Nay chiéc nén da cai tién
ca vé kiéu ddng, chi tiét va vat ligu thay thé. Hinh dang chiéc nén nhu
bay gid 1a dugc cai ti€n vao dau thé k¥ 20, cé vé dep thanh theat, nhe
nhang va duyén dang.

Mot chi ti€t nho cha céi nén cling cdn phai ndi § day dé Ia cai qual.
Théi xua, quai nén duge lam bang may hodc lat tre, tuy dugc vot rat
mong va mém nhung xét vé tham my chua dep, van con db cUng

Dan dan ky nghe dét vai phat trlen ngLIdl ta thay thé cai quai nén
béng mot bang vai nhd, di mau sac va rat mém mai. Chi tiet tuy 1a
nhd nhoi nay da ton thém nét duyén dang cho ngudi déi non bdi phan.

Khong biét i bao git va ¥ nghia sdu xa ndo ma ngudi ta da lay
chiéc non la mdt biu tugng trong trang phuc cha ngudi Viét Nam.

Nhifng ngi lam nén ndi ti€ng & Viét Nam tf xua dén nay 1a lang
Chuéng (Ha Ng§i}, Quang Binh, Hqé'.,‘ Chiéc nén Viét Nam da di vao
thd ca, nd la mot san pham hdp dan déi vai du khach dén Viét Nam.
Nghé lam chiéu

Theo tai ligu ghi lai thi nghé dét chiéu nhu ngay nay cé ngudn géc
& Trung Québc, do Tién sy Pham Don Lé lam quan thdi L& Thanh
Tong (1460 - 1497), ngusi lang Hai Triéu (Hi - Thai Binh) di st sang
Trung Quéc, hoc duge & Ngoc HO - Quang Tay, rai truyén jai cach cai
tién khung va ki thuat dét chiéu. Sau dé dan lang Hditén Pham Bén
LLé thanh &ng t& nghé chi€u.

Trai qua nhiéu thé ky, nghé 1am chiéu di phat trién ca pham Vi,
quy md, chat lugng va chung loai san pham: chiéu cai, chi€u dau,
chigu dét, chiéu tran, chi€u cap diéu ¢o hoa tiét, chim, hoa trang tri,
chiéu trai giugng, trai xa 16ng; 46 my nghé, gia dung khac bang céi
nhu chim céng, dia, lan, gid, ti...
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Ngudi Viét Nam tlf xua d€n nay dung chiéu dé trai giusng, bdi ndm
chi€u mia hé mat, mia déng lai 4m; giat mau khd, thodng hgp vé
sinh.

Nhi€u dia phudng c6 nghé lam chiéu ndi tiéng & Viét Nam nhy
Thai Binh, Hung Yén, Ninh Binh, Thanh Ho4a, Pa Nang, Quang Nam,
Béng Thap... Chigu Hdi thuge hang néi tiéng, ching thé ma dan ving
nay co cau thanh ngii: An com Hom, ndm gitdng hém, dap chiéu Hdi.

MOT SO MON AN CO TRUYEN

Banh chung

Banh chung la moén an dan toc, 1a thanh phan khéng thé thigu
trong nhiing 1€ vat cling t6 tién vao dip tét Nguyén Dan clia ngudi Viét
Nam. Chinh vi vy ma tét dén, c4c gia dinh déu chuin bj mat vai cip
banh chung dé an tét,

Banh chung hinh vudng (ngudi Nam bd géi banh hinh try dai goi
la banh tét}, 6 mau xanh clia 1a tugng trung cho trai dat. Theo truyén
thuyét banh chung - banh ddy xuét hién vao ddi vua Hing, khi hoang
tr Lang Liéu dang 1&n vua cha, dudc vua nggi khen va nhudng ngdi.

Goi banh chung kha cong phu. Gae nép dé géi banh chung phai
chon loai nép ngon, ngam ky trudc khi géi banh, Nhan banh (a thit Ign
(thudng chon miéng ¢ dli ¢4 bl, md, nac) va dau xanh déu hat, ngam
dai sach vd. L4 dong dé goi banh ciing phai chon nhitng 14 ¢4 ban to,
déu con tugi xanh. Khi géi, khéng chat qua va cling khéng 1dng qua.
Banh g6i xong cho vao ndi ludc khodng trén mudi tidng lién tuc. Ludc
banh bang ciii, mun cua, trdu va tfa chay déu thi banh méi chin nhu
va ngon.

Hién nay, do cd cdu mia vy thay ddi nén quanh nam cé gao dé
géi banh chung, muén an co thé mua bat ¢ lic nao. Nhung chi
thudng thdc miéng banh chung vao dip tét Nguyén Dan thi mdi cam
nhan dugdc day dii, mdi thdy hét dudc hudng vi ctia né. Lic nay cling
vdi dia banh chung con ¢é thém nhiéu thd dé &n khac clia ngay Tét:
gio lya, hanh mudi chua... dé an kém. Hon nila, ngoai huong vi riéng
cua banh, clia d& an ngay Tét con cé khdng khi ngay xuan, canh dao
(hay mai), cdy quat, ngoai trdi mua gidng giang, tist trdi con dang
lanh, moi ngudi dang tran day ni€ém vui khi nAm mdi dang dén mai
thay ¥ nghta tren ven cdia nd.

Theo truyén thdng dan toc, trudc tét vai ba ngay, bén bép Iia
héng, ca gia dinh ngdi quay quén bén ndi banh chung 8n lai chuyén
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¢l va chudn bj dén chao nam méi vdi niém hy vong chia chan vao
nhirng diéu t8t dep sé& dén.

Gio lua
Gid lya la m§t mdn &n dée ddo, tinh té chi cé & Viét Nam. 3 Nam

b6 gio lua con goi la cha lya. Du khach nudc ngoati cé dip thudng thic
rat mé mon gid lya Viét Nam.

Vi tri ngon nhét cha gi¢ lya ta & hai ddu cla cai gid. Pau day s df
ngon 1a vi né hap thu tryc tiép hudng vi tir 16p 14 géi I6p trong cling
bang 14 chudi non vang nhgt mau lya, I6p ngoai 1a 14 chudi gia. Gio lya
thom dam vi thit tudi vdi huong vi chat ngay tir 1a chudi tudi lude chin.

Khéng phai thit Ign nao ciing gia dugc glo lya. Thit ma udp trong
td lanh thi "trgi" mdi gia ndi. Thit con tuoi, dé tay vao con &m am, cam
giac luc thai mleng thit nhu nhdy trén mat thét, khong cdn than thi thai
ngén tay minh vac day. Khau gia bang chay mgi quyet dinh chat
lugng va cung la ldc lac déng ra rd. Luc dau chl gid bang mdt chay
cho giap rdi cho mudi, nudc mam ngon, gia vi.. Sau do gia bang hal
chay tdi luc thit nhuyen quanh lai la dugc. Trong khi gia, khéng can
manh qua, cot gia déu va lién tuc. Nghe tiéng gia gid, ngudi giau kinh
nghiém cé thé doan duge mé gié duge hay khong Lam pa-té, xuc
xich thi ¢é thé nghién bang cdi xay dién, chur glo lya thi khéng the

Tu xa xua, nhiing ving qué lam gio, cha ndi ti€ng cung cap cho
dat kinh ky 1a Udc Lé (Thanh Qai - Ha Nbi) va Binh Bang (Béc Ninh).

Phg

Ph&, mét mon an ky diéu cla tdt ca ngudi Viét Nam. Theo mét s8
ta1 ligu nghién ctu dugc thi phd da co khoang 100 tudi. Phd nhu cay
c8 thy da bit ré, dam chdi, Ian toa sau vao I3ng dat va khang dinh
dia vi dgc tén cla nd trong nén van hod am thyc Viét Nam. Théng ké
o cac sach, tU dién c6 khoang 17 loai phd ti Bic vao Nam nhung cé
& van chUa dd, vi nhiéu loai phcl chua dugc thira nhan chmh thie
nhung van cé nhiéu ngudi mé méan nhu phd moc, phd thap cam..

Phd la mén binh dan, an vao bat cif gid ndo ciing dugc. Phd con
tal tinh & ché 1a mba nao &n cing thay ¢d y nghia tham thuy. N ugi
Viét Nam khi con 3m nglta da duqc ném phd rdi. Cai bat phd tudi au
tha chua can phic tap, khéng cadn hanh hiing, hing lang, chanh chua,
&t cay cho dung kiu. Con nha ngheo nhiéu khi lai khéng can ca thlt
nia. Bat phd nhi déng van 1a banh va nudc dung thai.

Cai cd ban cta phd 4 1am bang thit bd. C6 thé ¢6 nhidu loai thit
kh&c ndu ngon hdn thit bd, nhung da la phd thi phai la bod. Muan déi
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cai huong vi chinh théng clia phd bd, &n mét vai lan phd ga trong ddi
minh cling khéng sao.

An cho dung cai ‘gu” clla phd, phai an thit chin. Thit chin thom hon
thit tai, mui thom mi&ng thit chin méi biéu hién dung céi hén cla phd.
Vé mat thaim my bao gid m1eng thit chin clng dep hdn miéng thit tai.
Phd dang phat trién manh 3 khdp cac mién Viét Nam trong do khdi
thuy dugc ngudi Viét xem nhu sinh ra trén dat Ha N&i. Vi cho ti ngay
nay, phd Ha Nai van gilt dugc bi quyét khién né trd thanh doc dao,
khdng noi nao bat chude duge. Ngudi Viét Nam con thi con bat phd,
bat phd trong tuong lai cling phai ludn ludn néng sat nhu bay gid. Phd
bat Viét Nam khéng thé thanh mot thu dd hop duge, mdt nghin 1an
khong thé cé su thd bao dy.

Cha ca

Mén cha ca da cd cach day khoang 100 nam ma ngudi sang lap
ra mén nay dau tién 14 gia dinh ho Doan & s& nha 14 pha Cha Ca -
Ha Noi.

PhS Cha Ca trude ddy goi 1a phd Hang Son. Ngay nay 6 phé nay
da ¢ thém mdt vai nha hang ban loai dac san nay, nhung ngon nhat
van la nha hang cha ca La Vong nay Khach cé thé d& dang nhan ra
ngay dugc nha hang vi trudc clia cé tugng 6ng La Vong mét tay cam
cén cau va mot tay xdch xau ca.

Nguyen lidu dé lam mon nay cé thé 1a ca nheo, ca chién, ca nganh,
ca qua nhung ngon nhat van la cd /ang. Thit cd 1ang ngot, bui, dam,
khéng ngay, chac, thom ma lai it xuong., Ca dugc iang lay thlt bo
Xuasng. Rleng nghé gid nho loc 14y nude cho thém nude mé, nudc mam
ngon roi d3 ca vao udp. Céa udp sau khodng hai gid thi dem nudng.

Diéu thu vi nhat khi &n mén cha ca 1a thuc khach dugc an kem
nhirng loai gla vi ma minh thich. Trong khi chd& dgi nhitng gap ca nLIdng,
ban cé thé nhdp chén rugu khai vi vgi nhitng hat lac rang da sat vo
mau vang bén canh dia bun trang phau rau thom, rau mui, hang Iang,
thia 1a xanh muiét, hanh ci ché nho trang toat nhut canh hoa hué cung
véi bat mam tém vét chanh ngau bot, diém thém vai lat &t tudi.

Nha hang bé tlep ra mét cai 1o than nho trén dat chdo md dang
sbi, CAc xién chd c4a da nudng chin bang than hoa {than cli) dugc
mang ra cho thuc khach. G& nhiing miéng cd vudng van, vang ngay
vao chao m& dang sdi, mUi tham boc I&n ngao ngat that hap dan. Khi
an, khach ty tay gap nhitng mleng ca ndng vao bat cung vdi bin,
chut mam tém, vai cong rau gia vi.. S8 khd ma quén dugec mon cha
cé néu ban ducc thu’cng thifc khi tiét trGi se lanh, mua phin gidng
giang ngoai clia sé,
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Banh cuén

Banh cudn 1a mén qua diém tam budi sang dugc nhidu ngudi ua thich.

Banh cudn dugc lam ti bt gao. Gao dé€ 1am banh duge chon ki,
ngam t dém hém trudc, sém hém sau vét ra xay bang céi da quay
tay. Bc}t xay xong dugc pha mdt ty & mudi, phy Héu vUa phai thi banh
s& ng, x&p, khdng bd va bong min. Mot khuén vai lam sin dudc dat
vifa khlt trén miéng mot ndi nude séi béc trén 10 than héng. Bot gao
16ng 46 Ién khuén banh, day vung lai chd bot chin. Khi réc banh lay
que tre nhing nudc Ianh gat nhe, béc I§p banh méng 1én. Sau dé
cudn banh lai dat vao dia, rac hanh da phi vang 1én trén, Banh cudn
ngon phai dugce trang mdng, ¢6 mau traing mugt, 4n déo va khong bi
bd. Vi ngon cla banh con dugce tdn [én gdp nhiéu 1dn nhd bat nudc
chdm pha khéo va dung kiéu: khéng mén, cé vi ngot, chua cay vla
phai va ¢é chat huang thom cla tinh ddu ¢a cudng. Banh cudn chay
thudng dudc &n kém vdi cha qué.

Ngay nay dé€ tién Igi, ngudi ta da ché bién thém mdén banh cudn
cd nhdn. Nhan & day dugc lam bang thit nac vai, tém ndn bdc vd,
ndm hugng, mdc nhi thai chi, thém hanh, nuéc mam, hat tiéu dem
xao chin téi. Khi banh cudén chin chi cdn b6c mdt nhim nhé nhan da
xao sdn cho vao gilta cudn lai, dat vao dia, trén ric hanh da phithom,

Mén banh cudn, con mot thi dac biét duge coi trong, 1a nudc
cham. Trong nudc chdm, thi hap dan nhat 1a vi huang cay ca cudng.
Viéc pha ché nudc Cham banh cudn trd thanh nhing bi quyet riéng
ddi vdi ting nha, tling tiém ban banh. Khéng dé gi ho chiu phd bién
nhiing bi quy&t nay cho ngudi ngoai.

Banh cudn la mdét mon an dan da vla ré lai vira ngon., o] ngoai
thanh Ha N&i ¢6 ving Thanh Tri van ndi tiéng vé nghé lam banh cudn,

Bun

Bun & Viét Nam vira la moén an sang trong, via la mén &n binh
dan. Bun cé nhiéu tén goi khac nhau dudng nhu theo cach tao hinh:
bin i, bun ndm, ban 14, ban dé€m tram {loai bin 14 nhUng nhd nhu
con hén, ban tUng tram) & Nam bd ¢6 no goi bun 1a "mién tau", Cé
nhiéu moén dé an cung vdi bun an vai thit nLIdng goi la bun chd; vai
nem ran goi la ban nem; vdi 6¢ goi la ban &c; vdi triing trang, gio iua,
thit ga... ggi 1a buan thang; véi riéu cua drfing goi 1a bun ridy; véi thit
chéan gio Ign, gid sé’ng lam moc ggi la bun moc; vdi thit bo gio heo goi
la bun bé gid heo..

Mébi mién, mo: ving dan cu, tham chi mdi nha hang lai ¢6 mon bin
khac nhau vé€ thanh phén thyc phdm, cach ché bién, ching loai gia
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vi... bi quyé&t nha nghé dé co tén goi riéng, cach &n riéng, hudng vi
riéng rat dac trung cla xd sé.

& mién Bic, bun thang va bin moc c6 thé coi 14 hai loai ban cao
cdp nhdt. Con néu ¢6 dip dén Hué ban chd nén quén thudng thirc
mon ban bo & day. Bi quyét nha nghé trong mén &n thé hién rat ro
sgi bun dai, udt va ngot dén nudc xdo; cach pha ché nudc cham,
m;éng thit, gia vi... tat thay deu cho ban mot khoai cam rat neng, kho
ma quén dugc b0| mon an ndi tiéng bén dong séng Huong nay.

Tém chua Hué

Nhitng ngudi Hué tha huong sau chuyén tham nha thudng mang
theo mét vai tha hUdng vi qué huong va trong nhiing thu do, ducng
nhu khong thé thi€u thau tém chua. Du khach trudc khi dgi Hue déu
mudn mua vai thau vé cho ngudi than. Tém chua gig day nhiéu noi
khac trong nudc c6 thé lam duge. Song chi & Hué, tdm chua mdi
ngen, cling nhu ¢com hén vay.

Tat ca cac loai tdbm déu ché bién dudc thanh tém chua, tdm cang
tugi cang ngon. Bac biét (& tdm rén, ldc chin tdm c6 mau dé ty nhién
rat hap dan. B&i 1a mdt mon dic san ngon nén che bi€n tdm chua
nhiéu nam trd lai day da trd thanh mét nghé nudi séng nhidu ngudi.
Ngay frudc, mai khi co gid, tiéc c4c gia dinh thugng ty lam iay. Nay
thi da s& ra chg mua, chi ¢é ngudi "kén* a&n mdi thich ty lam cho bao
dam chat lugng.

Chon tém tuogi song, déu con, cat rau, rdta sach, dé rao nudc,
ngam vdi rugu cho den khi hét mU| rugu, vét ra dé rao nudc. Ming
voi (phan non), toi x4t lat mong, cl riéng xat réi, 6t thai thanh lat dai.
Tron déu tdm, xdi, mang voi, 1i, 4t, riéng, nudc mam ngon hodc
mudi, cho vao thau thuy tinh hoac 1hau men, Iay vai thanh tre mong
gai !a1 va day nép, dé ndi co nang am dé 3 ngayr Sau dé dua vao noi
kho rdo va mat, TUr 5 dén 7 ngay, mau trdng cla xdi, mang, neng, toi,
mau do cla tém, 8t cho ta mét thidu tdm chua chin Vua dep va thdm
ngon. O céc glan hang ban tém chua khi khach mua, néu cd yeu cau
ho thém riéng vao. Bdi vi vdi tdm chua, tép chua, cang nhiéu rleng
an cang nqé n. Khi a@n, gia thém 6t toi, ducng bot ngot. Co thé thay
rau séng b ng dua gla cl kiéu. Mot miéng an ghém, vi ngot bui clia
tom, vi béo cla thit, vi cay, tham cla riéng, tdi, 8t, vi chua clia khé, vi
chét cha va, hugng thom cla rau... Tat ca dén Ien dau Ui mot vi
tuyét voi,

Com hén Hué

NgUdl Viét Nam &n ¢om kiéu nhao ciing 14 cgm néng chi c6 com
h&n nhat thiét phai 1a com ngudi. Vi ngudi Hué hinh nhu dé bay t6
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quan di€ém réng chlng cé vat gi trén dgi dang bd di nén mdi bay ra
mon ca lep kep rau mung. Cam ngudi vdi nhiing con hén nhd 1an tan
lam s&t rudt ngudi ché bién mon an.

Hén & Hué, ngon nhat 12 h&n Cén. HEN [a vi chl cla com hén, xao
kém theo bdn tau {mi€n), mang khé va thit heo thai chi. Mén thid ba
trong com hén 1a rau séng. Rau s&ng lam béng than chudi hoac bip
chudi xat manh nhu sgi ta, trén 1an véi mén bac ha, khé va rau thom
thai nhd, co khi con diém thém nhitng canh bang van tho vang, nhin
tudi mat va cé thém muii huong riéng.

Nudc ludc hén duge mic ra t chiéc ndi bung béc khéi nghi ngut
béng chi€c gao lam béng so difa xinh xan, cho vao day mot cdi té da
¢6 dii com ngudi, hén xao, rau s6ng va dugc gia thém dd vi dé mau.
Nudc hén cé gia thém gling, mau trang ding dyc. Mé nhat 1a cai mau
ding duc ay, &n com hén ma ché nudc duc 1a... dai.

BO d0 mau cla com hén ta nhiéu khé nhat thién ha gém 10 vi: 6t
tuong, 6t mau, rudc séng, banh trang nudng bép vun, mudi rang, hat
dau phdng rang ma gia hoi thé thd, mé rang (viing rang), da heo (bi
lgn) rang gién, top md, vi tinh. O ban ¢com hén muc bing nhiing cai
gao mu u nhd xiu thodn thodt nhu dang vay nudc thanh.

Hugng vi bat ngat subt ddi ngudi clia t& com hén la mui rudc thom
day 1én tan éc va vi cay dén trac nudc mat. Ngudi mé com hén van
chua vua long véi vi cay san ¢d con doi thém mat trai 6t tuci dé cén
kéu cai rop! Nudc mat ddm dia, mé héi rong rong nhd thé ma cd xi
xuyp, xuyt xoa kéu ngon,

Cao lau Faifo

Cao lau, mén &n gén lién véi phd ¢ Hoi An (Faifo 1a tén nguoi
Phap dat cho viing thudng cang xua), dugc bi€t d&n qua nhidu IS k&,
Khdng nhiéu ngudi dudc thudng thiic vi mén ngon nay vén khiém
phudng nhu phé ¢6, tham ling vang danh ma it phd bién.

Sgi cao lau duge ché bién cdng phu. Ding gao tai dia phudng,
chon gao khong cl, khong méi (tranh qua khé hoic qua déo). Gao
ngam vai nudce tro 18y tr ¢li tram § Cu Lao Cham. Dung nudc giéng &
khu Ba L& d& Jam bot thi mdi dugc sgi cao lau dai va chic. Sau d6 gao
duge xay, bong, ra nude, nhéi bdt, hap sd qua rdi xat sgi va hdp chin.
Sgi cao lau chi gilr dugc trong ngay, khi an trung vdi nudc soéi, dé rao.
Trong cdc cong doan lam sgi, cach nhdi dé c6 bat déo va khd quyét
dinh chat lugng sgi. S¢i cao lau ¢6 mau gao It hodc nhudm vang.

D& 1am nhan 4n vdi sgi cac |u, chon thit dui heo nac, uép gia vi
va ngll vi hugng dé lam x4 xiu. DUng s9i cao l4u x4t tirng doan dai ¢8
ngon tay, phoi khé rdi chién gion. Dau phdng rang gia nhd phi vdi toi.
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Cac thd nay dat trén sgi cao fau. Nudc s6t khi lam x4 xiu rudi ién, ai
can dam da thi thém nudc mam tham.

Cao lau "két ban" cung rau hung l0i. Kém theo co banh da nudng,
loai banh mién Trung trang day véi nhiéu mé (viing} trang va mot it
nudc c6t dira. Cling khdng thé thigu rau dang hoac cai con {loai cai
ngan ¢ ngang tay, cong nho, an gidn ngot) di theo cho do bd.

Ngay nay cao |Au dugc cai tién thém chén nudc sdp nau ti xudng
ga, phan nhan thém thit ga nac xat vudng xao cho tham vao tép bac
lude 16t vé dat 1én.

Mén &n cao lau tuy khong pho bién khap moi mién dat nudc,
rhung 4 Sai Gon huong vi 8 van con gilt dugce thudn chat tai quan
Pho Xua, 156/19 Bang van Ngu Phu Nhuén, Hang ngay mén an
tudng chi con trong sach v va hoi tudng nay van dugc ndu, ban cho
khach sanh diéu,

Bo tai Cau Méng

Mén thit bo tai Cdu M&ng 1a mén an dac san ngon va kha guen
thudc véi hau hét cac khach sanh &n moi khi co6 dip vé Quang Nam -
Pa Nang. Cau Mang la mdt dia danh & bén quéc 16 1A, cach Ba Nang
15km, thudc dia phan xa Dién Phuong, huyén Bién Ban. Noi day co
hang chyc quan phuc vu mon thit bo tai dudc pha thai khéo léo {tUng
miéng thai cé ca phan thit 1an da) an vdi m&m ném pha tucng at, i,

dudng, ¢hanh va cac loai rau kém theo nhu chudi chat, khé chua, rau
tham... banh trang mé& nudng gion.

Thit bd & day duge chon t nhitng con bo nudi trén ving dat Go
N&i, vi bo an ¢d & do6 cho thit ¢ vi ngot va thom. Trudc khi thui b,
ngudi ta nhét vao byung né mot s& 14 thom: i, chanh... Thui ¢a con
trong thdi glan nhat dinh sao ¢ho thit c6 mau hong dao, hugng tham
tula cay tham vao ting thd thit cho mét moi thom dac trung. Bo tai
CAau Md&ng ngay cang xuét hién & nhiéu ngi trén dat Ouang Nam - ba
Nang, tham chi ngay tai thanh phd H6 Chi Minh ciing ¢o bién hiéu
“Bé tai Cau Méng". Nhung hudng vi thit bo Céu Méng van gill dugc
nét riéng khd ma l1an dugc.

HG tiéu My Tho

HU ti€u My Tho khac hi ti€u Tau, h( tiéu Nam Vang, phd Bac, biin
bd HuE... & chd khéng &n vdi xa lach, giam, rau ghém, ma ditng gia
séng, chanh dt, nudc tudng. Bigu Iam nén hucng vi riéng khién cho
hi tigu My Tho trg nén ndi ti€ng va nhiéu ngudi "bén mui* ké tu thap
nién sau mudi nhd sy hoan thién td khau chen hdt gao lam ra cong
banh tdi ndi nudc 1éo ciing tuyét ki pha ché clia cac dau bép trd danh
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d&t My Tho, nhu: Phanh Ky, Nam Son, Tuyén Ky... cung cac idp thg
nau sau nay.

Nhiéu ngUdi cho biét, hi ti€u ngon nhat phai la loai lam bang gao
Go Cat (dac san nhu tau huong, nang tham chg Dao). Bay la vung
tréng lda thom dia phuong cia x4 My Phong, ngoai thanh M¥ Tho.
Cung ¢an néi thém, gao Go Cat lam bun, banh trang, banh nghé nic
tiéng d My Tho hon 40 nam nay. Nhung hl ti€u ngon phai la banh khod,
khi ndu trung so nudc soi, tuom md hanh phi, cong trong bong, bat mat.

H6i trudc hil tiéu My Tho ngoai thit, long cén ¢6 con tom ché d0|
bay trén mat, trdng ngon mat. Gid dé gid thanh hgp tui tién cla s&
dong, ngudi ta thay bang sudn, cap tring cut.

Ngon gia_ truyén khong ai chiu hé rang. Hadn kém nhau coén tuy
thudc vao ndi nudc 1&0, VE co ban, chat ngot cua nudc l&éo td xuong
ong ham ky, thit va khé muc mrdng cung mot so nguyén Yiéu, gia vi
dac trung, dugc cac dau bép gia giam theo khiu vi khach hang cla
minh. M&i 1an md néi ham chan banh, _hugng tham ngao ngat mdi goi

“khach 1am nhiéu ngudi qua dudng cam long khéng dau. Vi vay, du
hang quan khu vic Cau Quay - My Tho tuénh toang, thyc khach van
cu nudm nugp. Tham chi, trong cam nang cla nhleu hang du lich {{
hanh quéc 1€ gidi thiéu han tén nhiing hiéu an ndi tiéng cha nai day.

HO ti€u My Tho A mén &an d3c sdn dam da tinh dan toc uén gdl
nhd d8i vai nhiing ai da ting tri Am tri ky voi dat My Tho. That hiém
¢6 mén an nao lam theo cdch thic clia ngudi dan Nam bd lai via
miéng ca gidi Ty, Tau.

Nem ran

D6 14 cach goi clia ngudi mién Béc, con & phia Nam goi 1a chd gio.

Nem ran la mdt mén dé ché bién, né trd thanh mén &n quen thudc
clia moi nha. Nem ran cé trong thyc don nhiéu tiéc sang trong hay

cac quan cdm binh dan né ciing thudng c¢ trong bita &n clia nhiing
thyc khach it tién.

Nguyén lidu 1am nhan nem bac gém: thit nac bam nhd, cua bé
hoac tdm ndn, nam hucng méc nhi, hanh khé, ci dau (hoac gid
s6ng), tring, hat tiéu, mudi, gia vi.. .Tatca trén deu r&i dung banh da
nem gdi lai cho vaoc chao ma dang s06i, ran chin vang. Banh da nem
phéi kén loai trdng mang va dai thi khi goi d6 bi va.

Nudec cham phal dudc pha ché that ngon gom nudc mam ngon,
dudng, bot ngot, gidm hodc chanh, nudc sbi dé ngudi va thém it hat
tiéu, 6t... sao cho vira di dé man ngot chua cay, day mui t6i. Dua gop
c6 thé 1am bing du dd hodc su hao, ca rét.
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Bia nem ran néng gion dat cung véi dia dua gop, dia rau séng (xa
lach, mai, hung Iang kinh giéi, gia song) bat nuéc cham kem nhing
lat dt do tucl &n cung vdi bun that hdp dan.

LAu mam

LAu m&m, d6 t& moén &n cla thdi khdn hoang dé nay ta cé mién
Tay luc tinh. Rau dﬁng, ca ngot linh tinh lang tang, &n no dang lo mdJ
cdi. Nhung sau mdy tram nam, gid [du mam da tré thanh mén &n cao
cap. Dan nha giau Sai Gon, Cho Ldn dai khach bing Idu mam mdl

sang. Cling dang tu hac, cai géc thoi khadn hoang dugc néng clp &
théi hién dai kinh t& thi trudng...

Rau, ¢4, thit, mam thanh mdt mén véi cdi ldu, mot kiéu &m thyc cla
van hoa cong ddng cla ngudi Viét - Hoa - Khmer & mién Tay. M&m ca
sac, vén cda ngudi V1et dugc kho theo kiBu btin nudc 180 1a sd thich
cla ba con Khmer, ndu trong 1u theo cach cla ngudi Hoa. Ca, tém,
rau déng, cb ndi, ching thiéu thif gl 8 phuong Nam hao phong.

Hai dia rau to tuong dém thir t8i 22 loai: ngo sen, bdng sung, rau
nhut he, ngé gai, ngo &m, cai bac thao, cai xanh, rau muong, rau
ngd, can dudc, dau réng, cu néo, tai tUQng tan 6, rau dang cang cua,
bdng so dia, bbng dién dién, ca phéi, gid, bap chudi. Chua k& khé
qua, dau bép, nam rdm bd vao khi ldu vira sbi v6i md "thap cdm” tudi
vlra chin: lugn, ca rd, ca kéo, ca chach, cd ngat, ca bdéng lav, ca ba
sa, ca l6éc. Can "da chin® thi co thijt ba roi, myc, t6m, tau hd, cung "1én
lda" véi nude c8t mdm sac thom lyng. Cling khong thé thiéu chén 6c
lac tam “ngoc tram thuy thugng” dudi day 1au séi siing syc. Thém hai
dia baén khi chan cdm, ba xi rugu thuéc ngon, mét dia 6t hiém, tdi...

Paét troi, &m duong phdi trién trong mén 1au mam. Mot ki€u &m dao
giao hoa vdi thién nhién hiém cé. Lai thay mai loai rau cé mdt chit thi
vi cudc ddi. T nhu rau nhit, cé thé sanh véi mot cau ca dac hay, binh
dan ma bac hgc. Vi nd chl hgp véi lung, bau nudc sach, dat mau, dua
né vé ao dia nudc 4o giat gin 40 quan, nd khdng thém séng nifa. Hoac
nhu trong 1&u con c6 bédng sing nhu mdt c6 gai qué day thi e 4p.

Canh chua ca linh béng so dia

Nudc bat dau rit trén Bdng Thap Mudi thi & dudi ha luu nhu Bé&n
Tre ngudi sanh &n ciing bat dau thudng thdc mén canh chua ¢ linh
nau vdi bong so dia. Ca Yinh dugc cac ghe bau & miét trén chd xudng
con séng, ban cho ban hang & chg Bén Tre. May ba ndi tr¢g di mua
ca, ngudi ban vot ra 1am trudc mat cho khach hang coi (c6 khi cling
lam san nhung nhu thé ca kém tuci, ndu canh chua khéng ngon). Ca
linh chgn con 16N, ¢t ngang phia dugi mang, ndn cho mat vot ra con
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rudt thi dé nguyén. Ca mua nay ma bam day, thit béo ngay! Hé c6 ca
linh la ding Iic so doara hoa. Bong so dlia ddu maa an rat ngot, cudi
mua thi ddng lai ¢6 nhiéu sau, cung [& lic ca linh &n hét béo., Khi mua
chon so dia con bup hodc mdi nd, da dugc bd hét nhyy, cudng.

Canh chua ¢4 linh an mot Ida méi ngon, khdng ham lai vi ca mém,
dé nat. C6 thé diing me hodc chanh d& ndu canh chua. Con rau ném
nén ding rau om hodc ngd gai... Nén chuin bi sn mot 16 ném, gbm
¢O cac loai gia vii rau thom xat nhg, ¢t, dudng, mudi hoéc nugc
mam... Khi nudc sbi bd ca vao rdi day nép lai. Canh chiing xem néi
canh séi lai cho bong so dia vao, ding dia dé chim béng ngap nudc
néng. Bac ndi canh xudng réi mdéi ném. Ném canh chua cling la mét
nghé thuat: ném sao cho cé vi khéng chua qué ciing khdng qua ngot,
ma ngot ngot la du‘clc Mtiic canh chua ra td Idn, nhin nhitng chdm méd
li ti cGa ¢4 linh ndi I&n trén mat nudc canh va kh0| tU té canh bdc 1én
thom ngat ngao rat.. thém an! An canh chua, dil ndu vSi ca nao,
ciing nén &n vdi nudc mam nguyén chat. E)Ung quén cho thém vao
dia nudc mam vai khoanh 6t

Chao tém

C6 ngudi ban nudc ngodi mét 1dn &n mén chao tém da budt miéng
khen nggi: "Qua la mén an phi thusng tit nhirng vat lidu binh thudng”.

Tém mua vé 18t sach vo, rut chi den trén Iung, cha mudi, rlra sach,
ngam trong nudc dira xiém. RSi vét ra @& rdo va chuin bi ché bién.

Day chinh la khau quan trong nhat, quyét dinh cay chao tém cé
gién hay khong Néu cho vao may xay, tom sé& rat nhuyén nhung
khéng con gion nda. Chi ¢6 quét bang c8i d4 thi thit tdm mdi trd nén
déo quanh va quyen thanh mét khéi trdng hong Nhd vi thom clia téi,
vi m&n cla mudi, cay clia tiéu, tdm c6 mot mui neng rat hdp dan.

Ma thit {phai Ia m3 ngon), dudc xat hat 1gu rdi uop sd vdi dudng
dem hong giod, vai phut sau thay trong vat, dem trén vao tdm véi mot
chdt mam ngon,

Mia lau dugc got v, vot tron canh nhu cay dia bép, tdm chia deu
bang vdi s& mia lau va ém déu khap cay mia chi chifa hai ddu dé cam
nuéng.

LG than chay hdng liEm nhe vao cay chao tom, thit md séi xéo
xe0, béc 1&n mui thom nlc miii, khong thé i13n vao dau duge. Chat
ngot clia mia va tdm da tao thanh mot vi nget thanh.

Noéi dén chao tdm ma khdng nhic dén nudc chim a mdt dleu
thi€u sot rdt Ign. Cé 18 khong mgt mén &n nao ma nudc chidm lai cdn
ché bi€n cdu ky dé&n vay. Gan heo bam nhuyén, ché dau tring tan
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nhuyén me chin dém nat, tuong ngeot trdn déu vdi mdt it nudce l&o, tat
ca dugc dun séi roi ric dau phdng rang gia nat, diém thdm mét chut
toi, dt. VAy la moén chao t6m da san sang chd cac ban thudng thuc!

Mén chao tdm hdp dan hon véi mau xanh cQa rau séng va khé,
mau doé cla &t chin, mau trdng cla chudi chat, mau vang cla dau
phéng. CAn mdot miéng chaoc tdm nghe dl vi chua, cay, man, ngot,
béo, bui.

Mam thai Chiu Péc
Madm Chéu Dbc
Déc Nam Vang
{Tuc ngt)

Mam thai Chau D&c la mdt man an truyén thdng da dugc thi siTan
P& tdm tdc khen nggi trong dip ghé lang Long Ki€n thdm chi but
Nguyén Thanh ut. Tan Ba da khen ngon, chaic chan khé ai ché,

Nha vin Poan Gidi lic tap két d mién Bic nhd da diét mon mam
thai tri danh dédc san qué huong Nam bd, da ky thac qua tdc pham
P4t Rung Phucng Nam: *... Mdm trif danh fung 13y 1 xua, ndi tiéng
khdp Nam Ky luc tinh 1a mdm Chéu Déc - Long Xuyén. Nhing ngudi
déng bdng séng Clu Long xa xd, moi nghe nhdc Chiu Béc - Long
Xuyén di thdy day lén trong tiém thic moi thom cuc ky hdp dan cda
mam. N6 khién mém minh da nudc miéng ra, cam thy doi bung, déng
thai cang hién ra bao nhiéu hinh anh ky niém khién long minh rung
riing xao xuyén..."

Ca lam mam thai, thudng !a ca I6c hodc ca bong tuyén chon cen
16n, map, réi dap diu danh vay, cao vi, ria sach dem ngam vdi mudi
trong khap dé 15 ngay, dung gao liGt rang cho that vang, xay nhuyén
lam thinh. Thang dudng thdt ndt cho ¢é chi, chao vé mam. Dé mudi,
mudi lAm ngay cho tham, mam viia &n, vét ¢4 dem ra chat dau, léc
xuong, 14t da, 18y thit va thai nhd cd chiéc dia, roi usp dudng. bot
ngot, nudc mam bién xam xdp. Trén du di md vit xat nhuyen ting
sdi, vat bd mid phgi mdt ngdy cho du db déo, xong cho mam vao
khap, rdi thinh déu hét, ém day that khit khao, khéng cho hai gid lot
v6, Ma&m thai nhan v khap, vé hi d6 mét tudn 1€ 1a &n dugc, dé lau
mam sé& bi chua hoac bj "trd gid”.

An mam thdi can co rau sdng, khé chua, chudi chat, giing lat, 14
gling, 6t dé nguyén trai, thit ba roi ludc chin xat mleng ho#c dua dau
heo. Banh trang cudn mam, ban va cac “thu” ké trén cham vdi nudc
mam Pha Qudc {lam véi tdi, 6t, chanh). Khi &n c&n dam thém trai gt,
tép 10 mdi cang thdy dam da vi mam hon.
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Yén

Yén !a mon an dac san cao cap, dugc ché bién ti¥ yé&n sdo. Yé&n
sao la té clia loai chim hat yén (mot loai chim b|en) TU thang 11 dén
thang 3 nam sau (am lich) la mua lam t8. Dém vé, chung tiet nudc
bot tif miéng dé cudn thanh t& hinh vo s goi 12 tai yén. Dai yén dinh,
déo kéo thanh sgi nhd nhu sdi mién. Yé&n kiém &n bang cach via bay
vira d6p mdi nén hang ngay ¢4 con bay t6i hang tram kilomet dé kiém
mdi, dém bay vé t&. Chung lam t8 dinh trén céac hang dd, vach da
cheo Ieo ngoai dao. Luc dau tai yén c6 mau trdng dyc, sau trang dan
roi “gia". Mbi tai y&n nang khodng 10g. Mla khaij thac t8 yén vao
thang 3 am fich.

Thu dugc tai yén, ngu{‘ji ta phai s ché trudc khi tiéu thy: loai bé
I&ng chim, phan mun dat. Sau d6 phdn hang, cdn ¢ vao kich thudc,
mau s&c va khdi lugng dé phan thanh 6 loai: huyét hdng, quan, thién,
bai, dia va vun.

ChE bién maén &n tir yén, trude hét ngdm yén vao nudc cho mém,
bd hét tap chat, g thanh sgi nhd nhu sgi midn, N&u 14 y&n ngot thi
cho dudng phén vao hép céach thuy. Néu 1a yén man thi cho nudc
dung ga vao va cling hdp cach thuy. NgLIdI ta coi yén khéng nhiing la
maén &n dac san quy hiém ma theo y hoc ¢6 truyén con 1a mét v thude
quy dé chifa nhidu bénh: lao phdi, hen, viém xufdng, viém hau mén.,

Vila san pham quy, hiém nén trudc day yén la mon in cla neng
vua chia. M6t 86 tinh Nam Trung bd 14 noi khai thdc y&€n sao vdi san
IUgng Idn nhat Viét Nam: Khanh Hoa, Cu Lao Cham (Héi An - Quang
Nam), Binh dinh,

An chay

An chay 1a an nhiing mén &n cé nguédn goc thdo méc, hoa trdi,
khéng an nhifng dd &n ¢6 ngudn gdc ddng vat dé thuc hién dic hreu
sinh. An chay chia lam hai loai: &n chay ky va an chay trudng.

An chay ky, la &n chay cé ky han nhit dinh trang mot thang hay
trong nadm:

- Nhi trai, &n chay hai ngay mai thang (1 va 15 - theo am lich).
- T trai, mdi thang &n chay 4 ngay (1, 8, 15 va 23).
- Luc trai, &n chay sdu ngay mdi thang (1, 8, 14, 15, 23, 29 hay 30).

- Thap trai, &n chay mudi ngay (ngay 1, 8, 14, 15, 18, 23, 24, 28,
29, 30, néu thang thiéu thi lay cac ngay 27, 28, 29);

- Nhat nguyét trai, &n chay sudt cd thang (thang giéng hay thang
bay).
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- Tam nguyét trai, 4n chay ba thdng (thang giéng, bay, chin hay

mugi) hodc an chay lién ti€p ba thang lién.

- An chay trusng tlc la ca ddi 4n chay.

Ngay trudc an chay la quy dinh riéng cda nhiing ngudi tu hanh,
nhting 1au nay, &n chay ngay cang dugc nhiéu ngudi ua dung bdi &n
chay ¢6 thé chita dugc mot sd can bénh, nhat la nhiing bénh mén
tinh nhu cao huyét ap, béo phi... An chay c6 thé giip cho con ngudi
nang cao siic kheé va tudi tho. Chinh vi vdy, nhu cau cdc moén chay
ngay cang phong phu.

N&u mén chay qua nhiéu cdng doan ché& bién nhung phai nhanh
gon. Ché bién phéai c6 nghé thuat, hgp khau vi, trinh bay co6 thAm my,
Phai biét diéu chinh hgp Iy cdac dudng chdt, huang vi: dam, dau,
dudng, gia vi... d8 phat huy tac dung tich cyc clla mén chay.

Ngay nay, theo mdt s6 tai liéu thi &n chay da c6 tdi hang trdm mén
khac nhau. Ngudi Viét Nam c6 truyén théng khéo tay dé lam nén céc
mén chay mang huaeng vi riéng, thay ddi titng bita nén ngudi &n khéng
bi chan. Chinh vi nhu cau tang va da dang vé cac mén chay ma & mot
sd thanh phd ldn ¢6 nhiéu nha hang chuyén I&m mon chay phuc vy
cac doi tu’qng khach rdt ndi tiéng nhu: Ba Ning, Hué, TP Ho6 Chi
Minh, Ha Nbi..

T&t nhién cac mén chay ciha Viét Nam s& ¢6 huong vj riéng so vdi
moén chay cla An D&, Trung Qudc, Thai Lan... hay bat ky mot dat
nudc nao co truyén thdng véi cdc mon chay.

Cém

Hang nam dén tiét thu {khodng thang 9-10 dudng lich) khi gié heo
may mang theo hoi suong lanh lanh théi vé thi ciing la ldc nhiing béng
IGa nép ubn cau chd qua chin vi hat IGa da cang day, siia lua dang
doéng lai, bao hiéu mua cdm da vé.

Hdn ai hét, ngudi néng dan biét luc nao thi lia ¢é thé gat vé lam
cdm. Laa dugc gat v8, tudt 1y hat (goi 1& théc bao tl), rang chin, dé
ngudi réi a6 vao ¢fi da ding chay gé gia nhe tay nhung nhip phai
nhanh, déu thi hat cdm mdi xanh, Xong mét lugt gia lai xay bét trau,
phai gia di bay lugt. Khi xong, ¢6m dugc goi trong 14 sen, 1a ray gilt
cho c¢8m khdng bi khd va thdm huong thom tir sen vao ¢dm.

Cdm 1a mon qua rat sang trong nhung ciing rat binh dan. Ngudi ta
thudng thifc cdm vdi chudi tidu triing cudc hodc vdi qud hdng chin
mau hd phach. An cém phai &n thong tha, nhai ky mdi cAm nhan hét
dugc vi thom, dée cla huong lua non.
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C8m con 1a nguyén liéu choe nhiéu mén an trong danh myc dm
thuc ndi tiéng cba Viét Nam: cdm xao, banh ¢dm, ché com...

Cém & Viét Nam co 18 & dau cling ¢é, nhung déo, ngon va cd
hudng vi riéng thi van chi cd c8m lang Vong. Lang Vang cach trung
tam Ha Néi S5km, lang nay da c6 nghé lam cdm til nhiéu doi nay,
nhiing bi truyén cla nghé khdng ndi nac cd dugc, chi khi nao duge
thudng thic c8m Vong mdi thdy rd sy khac biét td hat c6m nai day.
Banh cay

Banh cdy ja dac san cla lang Nguyén Xa thudng dugc goi la lang
Nguyén, cach thanh phé Thai Binh ching 10km.

Banh cay cé hudng vi tham ngéy, khi nhai thdy vira dai faj via
gidn. Céng doan [am banh cay tuong ddi cdng phu. Gao nép tron vdi
gdc, nudc qua danh danh, nudc la nép rdi thdi thanh x6i cé 3 mau
vang, dd, xanh, Sau dé dem gia xdi thanh banh day. Phil banh cho
se mat, dem thai thanh nhiing thanh nhd, dai nhu nhiing que tam, cho
vaa chao md ran phéng. Ngoai ra con cé béng gao nép, lac, ving
rang. Nép ding dé rang bdng phai kén loai nép cdi hoa vang. Rang
dén nhiét a6 viia dii 6é khong nd tung toé. Viing da xat v dem ran
vUa chin tdi, thom. Lac phai kén déu cl ludc chin rdi dem rang de
tranh ¢6 mui khét. M3 Ign chon phan mong, udp c& miéng to trong
duding khoang 15 ngay, dem thai hat Iyu, xao 1én cho t8i khi miéng
md trong vt va ran lai, Budng kinh pha thém mét phan mach nha,
dun nhd llra, khi dudng soi Ia'y dia sén 1&n, dudng chay thanh mét
dong déo mém thi dé tat ca nguyen liéu vao tron déu. Sau dé do
banh vao khudn, Long khudn da rac VUng dé tao ra I6p bgc ngoa| dep
mat va hdp dan. Banh cay ¢é hinh khdi chil nhat dai 40 cm va moi
canh kia 6¢cm dugc boc gidy hong diéu.

Banh cay lang Nguyén ngay nay da dugc nhiéu ngudi biét dén va
ludbn duge khach xa gan tram trd khen nggi loai bdnh dac san dan da
nay.

Banh tom

Bén Ha Noi ban ¢o thé an banh tom & nhiéu ndi nhung c6 18 ngon
nhdt va thu vi nhat van la 4 nha hang H6 TAy (nadm trén dudng Thanh
Nién).

Tha vi vi banh tdm & day dugc lam tdr loai tom tugi "con nhéy tanh
tach", cung véi tai ché bi€n khéo léo cha ngudi dau b&p nén van gll.l
dugc bi quyet va huang vi ngon clla banh xua nay. Mot dia banh vang
rom diém xuyén nhitng con tém db au trén mat banh néng hdi cing
dia rau tudi, bat nuéc chadm pha khéo da vi méan, ngot, chua, cay vdi
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nhiing lat &t tugi tréng da thdy mudn an rdi. Ngéi thudng thic mén
banh tdm & gidia khung canh dep thodng mat cla HS Tay, phong
canh nén tho cla dudng Thanh Nién quéa hiém ¢é ndi nao sanh dugc.
Vi vay ma nha hang "Banh Tém H6 Tay" lic nao cling déng khach.

Banh xeo
Mot trong nhiing mén an dugc va chuéng & mién Nam la banh xéo.

Nguyén liéu chinh dé 1am mdén banh nay Ia bot gao pha vdi nudc
cdt dira, bét nghé cung nhiéu thu gia vi khac. Banh duge trang bang
chao 19n, bang thi cai chic 161, dugm than, it khoéi. Ngudi trang banh
phéi that nhanh tay va ¢6 sy udc lugng thcil gian mét cach chinh xac
thi banh mdi méng va gion déu. Chiéc banh nhd han vanh ndén 1 mot
chut, méng tang, vang rém, & gilta 1a nhan thit xaao (thit ga, thit Ign)
vdi trdng cot, _gla dé, tdm, hanh hoa... tham ngao ngat. Khi banh chin

gép dodilai, mbichiée banh x&p cach nhau mot tam 1a chudi méng dat
trong dia to.

Bia banh xeo, dat |1&n ban cung vdi dia rau song va chén nudc
Cham dd St trong vt tréng that don gidn ma vo clng hap dan. NhUng
dé lam dugc mon banh hap dan nay lai khong don gian chdt nao, t
khdu ché bién bot, lam nhan cho dén viéc chon nhiing loai rau an
kém, chén nudc cham, Rau gom cb xa lach, hing, 14 cach, 14 16t...
nudc cham phai chon loai nuéc mim ngen, thom, vi dam, 6t tdi gia
nhuyén trén véi duding cat tréng, bot ngot vat thém lat chanh, dam vdi
dua chua ¢l cai thanh moén nude chdm vua cay, ngot vita thom néng.
An banh xéo nén ding bang tay, ¢6 dan da nhu vay mdi thudng thic
tron ven huong vi doc ddo clta mén bénh chua, cay, thom, ngot, néng
thdm, mugt ma.

Banh xéo 1a mén an rat gan gili, dugm tinh dan tdc. Mén banh nay
da dugc gin gilf bao dai nay trén manh dat phia Nam cda nudc Viét Nam.

Banh diu xanh

Banh dau xanh xua nay ndi ti€ng 1a banh dau Hai Dudng. Trudc
day banh dau xanh lam bang bét khd, nhd toi nhu phéan, déng hinh
vudng, &n khéng khéo ¢é khi bi sédc, Nay banh dau xanh lam bang bot
udt, c6 troén ma, dung khi udng tra thi rat tuyét. BAnh dau xanh ngot,
béo v8i vi dang, chat ca tra lai rat hgp gu.

Banh dau xanh hién nay co nhiu ndi lam va chdt lugng that kho
phan biét néi dau 1a banh dau Hai Dudng va dau la banh Hang Bac,
Hang Gali, Hang Pao, Hang Pudng... va con bac nhiéu hang khac
nita. M&i thr moi vé, mai thd banh "mang” trong né mét bi quyét rleng
cla ngudi chl khai sinh ra né. Chiéu xong mét hdp tra, tha mét miéng
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banh vac miéng, mdt cam giac lan tod & trong huong vi clia bgt dau
nguyen chat tan déu noi dau Iudi la vi ngot, béo, "an ngam nghi rdi
mai thay béo, suy xét ri mdi thay tham” (Thach Lam}.

Bi quyét lam nén vién banh ngon, dé ngudi &n va nhd dai la banh
dau "chinh hleu" Pudc lam ti dau xanh nguyén chat, hudng thom
thudn khiét t san pham cla ty nhién ma khang co bat ky mdt tha
hLIdng ligu ¢dng nghiép nao Banh dau, khéng cén cau ky ma that
glan di, méc mac nhy nd vén sinh ra vay. Nhung da 1a dé an, thic
udng dau de trdm ngudi nhu mdt. Mén ngon cling ¢hi "tinh" theo sé
thich cta sd dong. Chéc chan con nhiéu ndi khac lam nén thi banh
ngon nhung tiéng tam chua ndi do thai.

pO UONG

Nuéc udng

Nudc udng truyen théng cla ngudi Viét la nudc uong cod nguon
goc tlr thao mde: |14, ny, hoa, hat (co khi cA canh) cba céc cay voj,
cay ché hay gao rang... L& cay v3i & tU 4 dén 5 ngay, phoi kho khol
ngai va glu dugc lau, cAt di d€ s dung dan trong nam, Ny véi clin
phal 0 va phoi kho. Mét s8 ving, ngudi dan su dung la ché tudi dé
nau nudc udng hang ngay (nucc ché xanh}, nhu vung Thanh - Nghe
- Tinh. Nhiing ngudi kha gia hon sii dung ché buip say khé dé ham
Iay nudc udng. Ngay xua, day 1a thif nudc uong cao cap nhat 1a sau
khi bup ché duge udp vdi hoa sen, hoa ngau, hoa nhai..

Cdch sl dyng cac loai nguyen liéu trén lam nudc udng rat dan
gian: rira sach !a, nu... cho vao binh {xua la cac am bang dat nung)
ham Iay nugc hoac nau soi. Uong nong hoac uong ngudi. Cac loai do
udng nay viia cé tac dung gidi nhiét va daéi khi con chita dugc mét 50
bénh.

Ngay nay nhidu ngudi st dung dé udng tir ca phé, slia hay nhiéu
thu dé uéng ti cdng nghé hién dai dang tran ngdp thi trucng hién nay
nhu bia, Coca-cola, Sprite, Fanta... nhung so véi dai da s dan chung
thi d0| tugng nay khéng phai nniéu. Mat khac cac thu dé udng nay co
nguon goc tf nude ngoai du nhap vac Viét Nam, khéng phai thd do
udng truyén théng.

Rugu

Cling nhu nhi€u dan tdc khéc trén hanh tinh, 1& thudng khi co cuée
vui, gié tét, hdi hé... thi ngudi Viét Nam thudng 18y rugu lam dd udng.
Cdé 18 vi vay ma rugu 1a thd dé udng rat gan gli vdi mot ngudi.
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Rugu dugc ché bién tir luong thyc: ¢6 thé 1a gao, c6 thé Ia ngs,
khoai, san., Nhung rugu dugc l1am tf gao ma dac biét 1a gao nép cai
hoa vang van la thd rugu ngon nhat. Rugu ciing ¢6 thé dudc chung
cét ho#c khéng can chung cat. Thudng sau khi chung cdt, ta dugc thid
nudc khong 6 mau, goi la rugu trang. Loai rugy nay duge dung rat
phG bi€n & khdp ndi va co mét tén goi chung - rugu trang (rugu
ngang, rugu dé).

Qua nhiéu khau, ndu com, & men, sau dé 1a chung cét, Chung cét
xong, rugu dugc dung trong cac vo, hil sanh, ché, nut kin bang ia
chudi kho dé sii dyng lau dai. Khi duang thi rét rugu ra cdi nam lam
bang sd (xua cd loai ndm bang vd qua bau. Chén dé€ udng rugu 1a
loai chén g8m hay sii trang men nhd (chén mét trau). Thanh ngit cla
Viét Nam cd cadu “tra tam, tiju nhj {udng tra tir chén thi 3, con rugu
1 chén thd hai mdi thay ngon; ¢é ngudi hiéu 1a udng tra 3 ngudi, rugu
2 ngudi mai vui).

Rugu trang & Viét Nam 13 thi dé udng rdt phd bién. Méi viing
thudng c6 mét vai dia phuong nau rugu ndi tidng nhu: rugu Van (Bac
Ninh), rugu San Ling, Bat Xat (Lao Cai), rugu cuc Phi LS, rugu sen
Tay HO (Ha Ngi)... M8i loai rugu déu c6 bi quyét, huong vi riéng.
Rugu tring sau khi udp véi hoa dé l&y huong ta ¢é moét loai rugu Vo]
tén goi khac, vdi hoa sen goi 1a rugu sen, vdi hoa cuc 1a rugu cudc, vgi
hoa nhai la rugu nhai... Con rugu thudc [a rugu duge ngam vdi thude,
rugu ran néu ngam vai rin...

Ngoai rugu trang, d Viét Nam con c6 nhiéu loai rugu khac: rugu
cdm {nguyén lidu 1a gao nép cdm, mau nau), rugu cén {tr gao nuadng,
men |a, khdng phai chung cat), rugu vang (Ién men tif trai cay, ciing
khéng phai chung cat)... Udng rugu ciing ¢6 nhiéu cach khéc nhau,
theo sd thich ca nhan, theo théi quen clia dia phusng hay d&i vdi tiing
logi rugu cling ¢6 cach udng khac nhau, chng han mudn udng rugu
cdn thi s dung cac 6ng hut bing tre cdm vao binh rugu, khi rugu
trong binh vai lai 48 thém nudc vao réi fai tiép tuc udng cho dén khi
rugu nhat thi théi,

HOA

Hoa sen

Hoa sen Ja loai cay than mém séng chll yéu & cac ao ho. Sen ¢o
gidng hoa mau dd, canh kép goi la sen qui; lai c6 gidng sen trang.
Mbt gié'ng'khéc ¢6 than, 14, hoa déu nhd goi 1a sen tich thugng (ngéi
trén) vi gidng nay dugc tréng vao chau nudc hay bé can.. Cé thuyét
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cho rang sen da c6 mat trén trai dat hang trdm triéu nam trudc day.
Gan day cac nha khoa hpc da phat hién duge modt hat sen ¢8, khi
dem ydm gibng van moc dugc binh thudng.

G viét Nam, hoa sen dugc x&p vao bd t7 quidai dién cho 4 mua:
lan, sen, cic, mai. Trong d6, sen |a biéu tugng clia mia ha. Sen cling
dugc xép vao mot trong bén ciy bidu tugng cho duc tinh thanh cao
"t quan ta" Ia tang, truc, sen, clc.

Cay sen ¢d tac dung chita bénh, nang caoc thé Iyc trong mét s bai
thudc ¢6 truyén: ngé sen (lién ngdu), 14 sen (lién diép), bat sen (lién
phang), nhi sen (lién ty), nhan sen {lién tam), hat sen da théng tam
(lién nhuc). Hoa sen khéng chi lam dep cho dgi - nhfmg ngudi dang
song trén duang thé&, né con ta mdt trong s& hoa dé thé cung - 1é vat
cho ngudi cdi &m. Nhyy sen cé nhUng hat tring goi la "hat gao” dung
dé udp vditra cho thi tra sen cao cap Hat sen la nguyén liéu dé nau
ché, hodc ham vdi chim, ga... déu 14 nhiing moén &n ngon va bd
duang.

La sen dung d€ goi xdi, goi cém, goi qua; la sen phai khd dung
bao quan hang va chdng dm rdt tot.

Sen la gidng cay ua anh sang. Hoa sen nd vé mia hé, huong thom
diu nhe. Vac mua sen nd hoa, huong thoang thoang lan xa trong gié,

cach xa dam sen nguot ta d& cdm nhan dugc huong thom quyén ri
cla né.

Hoa dao

Cay dao chi trong dugc & mién Bic (td Ha Tinh trd ra), 1a loai hoa
ng vao mua xuén, dip tét Nguyén Ban. Ti 1au, ngudi Viét Nam thich
chai hoa dao trong dip TEt vi hoa dao mau do s& mang lai su’ may
man trong nAm. Ngudi xua cho ring cdm canh dao trong nha dé can
gié ddc, ngén ta khi xdm nhap. VuUdn trudc nha ndo ¢o tréng dao la
nha phu quy.

Dao cd 4 gidng: dao bich cé mau hdng tham, sai hoa la giéng chi
dé |ay hoa phuc vy trong cac ngay tét, ngay Xuan; dao phai hoa mau
hong nhat cling sai hoa va thugng trong da Iay qué dao bach it hoa
han, ¢ mau trang, tucng doi kho trong, dao that thén, cay thdp nhd,
hoa nhd va nhiéu mau, mau do thAm thudng dugc tréng vao chau
udn tia thanh cdc dang thé,

Méac diu hoa dao né vao dip xudn, nhung dé cho hoa n& diing vao
tét Nguyén Ban thi rat phlc tap vé mat khoa hoc va phy thudc rat
nhiéu vao thdi tiét, kinh nghiém cla ngudi trong dao.
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ba tu lau, cif vao dip nam mdi den canh dao 1a mdt thif khéng thé
thi€u doi vdi nhiéu gia dinh & mién Béc de dén xudn. Canh dao con
fa mén gua guy cho nhifng ngLIdl than song 0 phia Nam. Ngay nay
hoa daoc Viét Nam ciling da cé mat § nhiéu qudc gia trén thé gidi.

Hoa hué

Cay hoa hué thudc hg thuy tién, hinh dang glong cay téi. Hoa hué
co hai glong hué don con ggi la hue xé, cay thdp bong ngan va thua;
hué kep con goi la hué t dién, cay cao, hoa day va bong dai,

Hoa hué cd mau trang, bao hoa hinh phéu, hudng tham ngao ngat,
toa hudng vé ban dém. Ngudita cho rang hu’dng thom cla hué khong
tot cho sdc khoé nén nhiéu ngum khéng cam hué trong phéng ngu
néu cé thi dém phal dua ra ngoal Hué 1a thd hoa dugc dung nhiéu
trong viéc cung, 1& ma it ding dé tang nhau. Cam hué vao binh nén
riia chan hoa va thay nudc hang ngay dé gilr hoa dugc lau. Nude cam
hoa nén nhd vai giot thudc tim hay thudc dd dé diét khuan gay thoi
chén hoa.

Cay hoa hué ua anh séng, cho hoa guanh nam. Tuy nhién, maa
hoa hué la mua he, sang mua ddng thi cdy cho it hoa, hoa ciing nhd
v béng ngan hon so vdi hoa chinh vy.

Hoa lan

NGi dén hoa lan 12 néi dén mot gidng cay vén moc ty nhién, cd
nhiéu loai hoa dep, nhiéu Ioai heca dep mot cach quy phai, dep dén
mé hén. N6 cling la mét trong b8n cay tugng trung cho ngusi quan
td: cue, trie, sen, lan. Hoa lan ¢6 12.000 loai khac nhau, chia thanh
410 ch| Nhu Vay chl k€ tén céc leai lan cung phdi in thanh mot cudn
sach. Can cit vao cach sinh trudng, cs thé chia lan ra lam b&n nhom:
lan dia sinh, lan phuy sinh, thach lan va lan hoai sinh.

Lan dia sinh la lan séng trén dat; Ian phy sinh (phong lan) la fan
bam trén cac cay, séng ky sinh vao "cay mg", ré thong xuong, lan
hoai sinh song trén cac déng mun cha la cay, than cay muc & rung
ré it, ngan va thach lan |a loai sGng bam trén cdc vach da, leo bang
than quén va ¢d ré phu ky sinh.

NhUng loal hoa lan ta thudng gép nhu; "bach cap" "mac lan", "td
tam", hoang vil", "anh kim", "hac dinh*, “loan diém", "chu dinh", "hal
vé nu . mau séc ruc rd, canh hoa mdng manh nhung séc hoa !al bén
vdi thdl gian. Huong lan d|u nhe va thanh khiét. Chinh vi vé dep dang
yéu, k:eu diém ma tlf cac vi ng rung nui, hoa lan d& c6 mat & cac lang
hoa ndi tiéng & dong bang tré thanh mat hang xudt khdu. Vusdn hoa
Ba Lat, Sa Pa va nhiéu dia phudng khac dang uom tréng nhiéu loai
hoa lan qui hi€m cla Viét Nam,
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Hoa mai vang

N&u nhu hoa dao, chi mai la déc san cla mién Bic, thi hoa mai
vang lai 14 dac san cha mién Nam. Mai vang thudc ho hoang mai, vén
la mdtloai cay riing, Cay mai vang cling rnng la vao mua dong, than,
canh mém mai hon canh dao. Hoa mai vang moc thanh chum va cé
cuong dai treo I Ing bén canh, & cuong l4 va hdi thua. Hoa ¢d mau
vang huong tham e ap, kin dac. Mai vang ¢6 giéng sau khi cho hoa
con két qua mau dd nhat bdng nhu ngoc. Mai td quy la mai nd hoa
b&n mua, con nhi do mai la mai nd hai 1an trong nam (khac vdi mai
thudng, chi nd hoa mdt lan}.

Nhan glong mai bang céch chiét canh hodc tréng ti hat. Ngudi ta

c6 thé trong mai vang ngoai vuén, trong bén hay chau déu dugc. Mai
uUa anh sang va ddt am. Ngudi dan Nam bd choi hoa mai vang vao
nhiing ngay t&t nén rat kiéng ky hoa héo. Con gidng hoa sdng trén
nudc goi 1& mai chigu thiy, cay 1a nhd, hoa mae thanh cham, mau
trdng, nhd va tham, thudng trong ghép vao nii da canh " non bd*, cay
ra hoa vao mua xuan. Nhiéu ngudi thich sii dyng mai dé udn tia thanh
cac dang cay thé,

Nhiing nam gén day, cAy mai vang mién Nam d& dugc trdng &
nhiéu dia phuong trén dét Bic. Cay mai von la cay clla xif néng ra
song & dat Bac thudng khong chiu ndi mua déng gla rét, do vay ngu0’|
trong hoa phal bi€t tranh gid rét cho hoa. Cé thé vi gia lanh nén khi
cay mai séng & cac tinh phia Béc thudng cho hoa mudn vao cudi
thang hai (dm lich).

Hea cuc

Ngudi xua coi cic 1a mot trong bén cdy canh dugc vi nhu bdn
ngudi ban than "t hiu" (ting, tric, cue, mai). Cdc tugng trung cho
tAm hén thanh cao clia nhitng ngudi mudn xa lanh véng danh Igi.

Dang hoa cuc rat dep, huong thom diu dang va kin dao, thom ca
14 va canh. Hoa clc khéng rung canh nhu hoa héng va nhiéu loai hoa
khac nén rit dugc ua cam trén ban thd. Cac gidng hoa cuc déu co
mau sdc thanh nha.

Hoa clc dugc choi theo nhiu cach, co thé cdm binh, bat hoac
tréng trong bdn chau dé trang tri trong nha hay & ngoai san, ngoai
hién, trén ban cong Ngum ta phan loai clic theo dang hea ddn, hoa
kep, hoa mau vang, mau trang; hoa nhé hay to, loai hoa nhd thddng
¢4 nhiéu canh hoa v& mdi canh cho nhi€u bong. Ngudi tréng cic co
thé thu hoach hoa quanh nam.

Hoa cuc khéng chi {am dep cho cudc song va thoa man thd choi
hoa clla nhiéu ngudi ma con duge dung dé udp tra, 18y huong pha
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ché rugu clc hoac s{f dyng d€ chifa ching nhic ddu. Cue la mét
ngudi ban tam tinh, 1a mét thit hoa c6 nhiéu ¥ nghia ca vé mat nghé
thuat va y hoc.

Hoa sung

Cay siing s6ng & dugi nucc (a0, ho, dam, pha). Than cu to bang
qua tring dudi mat dit, 1a ndi trén mit nudc. Hoa sting mau tim ¢6
nhiéu 1a no@n gan vdi nhau thanh mdt bau nhiéu 6. Hoa ¢6 4 la dai,
10 - 30 cdnh hoa, 10 - 50 nhi. Hoa sing hay dugc [Am cdnh trusc
chua hay ao dinh. Nhitng gia dinh ¢6 bé nudc véi hon non bd, ngudi
ta hay trong hoa sing. Trén mét géc siing, bao gid cling cé mét cap
hai bong slng moc va tan cung. Vi hoa moc trong nudc nén khi cat
hoa dé ciAm vao binh khéng dugc bén,

C4 hai loai cay sing: sing sen dugc trong d trong cac hd nudc &
dinh, chua, ac lang, cho hoa tim do va to; sitng dai la loai cho hoa
mau tréng hodc tim. Cay stng dai cufng ia nhd, hoa nhé moc tu
nhién § cdac dam, pha, muong nudc (cé ving goi cay nay la cay
trang) Ngudi mién Nam hay dung th&n cdy sung sen lam rau song
CU sung sen 1a mot vi thude bd than c6 tén la khiém thuc, cé thd lude
an rdt ngon va bui.

Muén an béng sung, mam kho,
Thi vé6 Déng Thap dn no da thém.
(Ca dao)
Hoa quynh

Cay hoa quynh thudec ho xuong réng, cé ngudn gdc tif chau My.
Nhin cdy hoa quynh ngudi ta khé phan biét dau 1a 14, dau la than bdi
c6 bd phan than giéng nhu phién 14, ban réng, dep, mau xanh va cé
gan & gilfa. Hoa mgc 6 k& nhiing vét khia cla than (phan dep va rong
ban). Bé&n canh cay hoa quynh, ngudi ta thudng tréng cay giao. Céy
giao lai chi ¢é canh ma khong ¢ 4. Khi céy glao trong canh cay
quynh thi cay quynh sdm cé hoa va ra hoa nhiéu hon. Trong truyen
Kiéu cla Nguyén Du, cd cau "Har van !an budc ddm xanh. M6t ving
nhu th€ cdy quynh canh giao”, ndi l1én ve dep rdt hai hoa trén ngudi
Kim Trong, gilfa Kim Trong vdi canh sac chung quanh vi nhu sy hai
hoa giia cay quynh vdi canh giao.

Canh hoa quynh mong nhu lya, mau tring nga, nhi mau vang, dep
I6ng 1ay. Hoa quynh chi ng vé dém, tod huong thom ngat, nhe nhang,
thanh tao, rat quyén ri. Ngcn ngadm hoa quynh nd, ngusi ta c6 thé
quan sat bang mat thu‘dng céac canh hoa tu tr hé nd. Sau khi nd hét
¢d 14 hoa cyp trd 1ai, héo va tan dan. Hoa nd vao khoang 9 dén 10 gid
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toi, vi thé hoa quynh thudc loai hoa quy. Ngudi chai hoa quynh pha|
chds dgi cong phu, kién nhan mdi ¢o dip dugc tan mat ngam hoa nd.

Vao nhitng dém trdng sang, viia udng tra, via ngam trang, vda
doc thg va nhin hoa quynh nd la mét thi choi tao nha cda Idp ngudi
ca0 sang quyén quy ngay xua, "khi xem hoa nd, khi chd trang lén".

Quynh dugc tréng trong bén, chau dé dé di chuyén khi chiém
nguﬁng hoa nd. Tréng quynh bang céch cdm canh, Hién nay ¢ Pa
Lat ¢con cé lodi hoa quynh mau vang, dé ng ban ngay rat dep. Hoa
quynh phoi khd cén la mét vi thudc chiia bénh ti€u duéng.

Hoa thién ly

Thién ly thudc giéng cdy day lec. Hoa nd thanh tirng chim & nach
la, ny hoa mau xanh lyg, itc hoa nd ¢ mau véng nhe (mau thién iy).
Hucng thom toa vao ban dém va sang sém. Khoang dau hé dén giltia
thu la mua hoa thién Iy né. Sang dong cay ryng |4 réi chét cic canh
nhd, chi ¢con than chinh va gbc van song Thang 2 3 hang nam, tu
than chinh va goc, thién ly lai ndy chéi va phat trién,

Cay thién ly dugc trong thanh gian vira lam canh, vira cho béng mat
va ldy hoa. Gian rong dén dau, cay bo lan t4i do. Thién ly 14 mot loai
hoa dung dé cung, cing ¢6 thé dung dé x&o, ndu canh vdi thit lgn nac,
gio sdng, cua dong... cho ta mdt mén &n mang huong vi dong qué.

Gian thién ly che 16i vao nha la hinh &nh kha quen thudc d8i vagi
nhiéu gia dinh ndng thén Viét Nam. Hoa thién Iy da di vao van, tha
dan gian trif tinh trong van hoc Viét Nam: "Trdch ngudi quén t7 vung
suy, vuon hoa thién ly chdng che manh manh!"

Hoa thuy tién

Thuy tién 1a mét loai hoa dep tr ré dén hoa. 'Hudng thdm quyén rii
cGa hoa thuy tién tod ra khap nha, nhdt ta vé dém. Thai trudce, chi
nhifng gia dinh giau sang, quyen quy, quan lai mgi co diéu kién chaoi

leai hoa quy phai, sang trong nay. Cay c6 ngudn géc tir Trung Qudc
va Nhat Ban.

Hoa thuy tién, cé ¢l nhu hanh tay, 14 g:ong l& t&i nhung manh hon
xep hai bén, Hoa cd 6 cdnh, & gita chan cla nhi diyc phinh to x&p sat
vao nhau thanh "chau’ hinh chén, mau ngoc - luc nhat. Grong thuy

tién c6 cadnh mau trdng goi 1a *ngoc chau ngan dai". Giéng thuy tién
€0 canh mau vang goi 1a "ngoc chau kim dai“.

Dé& c¢6 hoa thuy tién choi vao dip tét, trudc dé hai ndm n uo: tada
phai trong dé 8y ci (¢l hoa thuy tién phai cé hai nam tudi mdi cho
hea). Trong thuy tién 1& mét cong doan cuc ky phl.rc tap, phal giau
kinh nghiém cham bén, ty mén va ky cong dé cé O nhu ¥, khdéng
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khuyét tat va sao cho ¢d di 5 gid déu dan. Khi van chuyen cl hoa
cling phai giis gln dé tranh bi xay sat, mam s& moc luén thang (knéng
bi cong, l&éch), bao quan ci trong hdp kin. Hoa thuy tién cd hai loai:
thuy tién don va thuy tién kép.

Chadi hoa thuy tién don phai cd loal binh riéng trong suét bang thuy
tinh hay pha I1& cang quy (thuy tién kép thi tréng trong chau cat). Dat
cl hoa vao trong mét cai binh, o) nuac trong tinh khiét vao, ta sé
chiém ngudng tu ré dén hoa. BQ ré cla cay thuy tién trang mudt,
uyén chuyén (bd ré ciing 1a moét yéu cdu cla thi chdi, khéng moc
léch, tac dang dep...). Thuy tién don |a gidng quy, hoa trdng nga via
dep lai vita thom. Cl thuy tién don nhe va x&p, be 14 dai, ré hoi nhd
so vdi gidng hoa kep.

€6 dugc ¢ thuy tién, ngudi ta phai cat tia, boc rifa, ngadm nude
mua, ham hoac kich thich dé sao cho hoa nd dung vao théi khac giac
thira (hoa nd ding giao thira 1a diém lanh clia chl nhan trong ndm
maéi). Ngudi choi néu vyng thi ciing phai ¢¢ hoa nG vao ngay mdng
mot Tét con chap nhan duge.

Ngay nay, hoa thuy tién da dugc "coéng nghiép hoa" tir khau tréng
t6i khau ngam tia. Gia mét bat thuy tién binh thudng khoang vai chuc
ngan déng, tugng duong gid mdt canh dao, cay quat dep ma thoi.

TRAI CAY

Budi

& viet Nam co rat nhiéu gidng budi ngon thudng goi theo tén dja
phucng. Mién Bac co budi Boan Hung (Phu Tho), D|en (Ha NIy,
mién Trung ¢6 budi dudng Phuc Trach (Ha Tinh); mién Nam cé bugi
Tan Triéu (Bién Hoa), Nam Roi (Vinh Long), Da xanh (B&n Tre)... Mai
giéng budi déu ¢d vi riéng cha nd. An mdt muai budi dudng Doan
Hung, budi Dién, budi Phic Trach ban s& cadm nhan dugc vi ngot
mat, nhe nhang ngéim dan vao co thé giup cho tinh than sang khoai,
hugng thom dac trung; budi Tan Triéu cé nhiéu huong vi khac nhau:
ngot diu va hdi chua la budi Thanh Tra, ngot lim ta budi dudng, rudt
héng ¢é vi ngot mat diu la budi Xiém..; budi Nam Roi khdng ¢é hat,
trai chin mau vang nhat, vi diu mat; budi Da xanh bdc va tdch mui
khdng bi v& nudc, vd ddc, tép mau hadng, vi diu ngot khéng ¢6 hat,

Chom chém

Chom chém cung ho vdi trai vai, nhan. ') Viét Nam cé ba loai:
chém chém thudng, chém chém trdéc vé va chdm chdm nhan, Trai
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chdm chém moc thanh chum mau dd, vang hay vang cam. Vé ¢6
nhigu 16ng nhon, mém va cong. Com thudng dinh vao hat nhung clng
c6 giéng com tach rdi hot dé dang. Com day, tréng trong, it nudc hon
vai, vi hoi chua giéng nhu nho, Chém chém cé thé an tusi hay ché
bi€n thanh dé hop.

Chém chém co giad tri dinh dudng cao, nhidu vitamin C va chat
khoang vi lugng. Chém chdm cling c6 cong dyung vé mat y dugc, qua
¢ thé dang lam thude tdy giun, R& chém chdm ndu véi nude (am
thudc ha sot.

Chuéi

Chudi la loai qua rdt phong phi vé chat khoang, ham Iugng dinh
dudng cao ma laf dé tidu. Qua chudi khéng chi &n chin ma ngay khi con
xanh da cé thé sir dyng dé& niu canh nhu mdt loai rau. Hoa chudi thai
nhé la mdt mon rau séng phd bidn. Than chudi non dé dung Iam rau,
cd chudi ciing ¢6 thé dung ndu canh ¢4, canh chua hodc lam nam..

O Viet Nam, noi nao ciing thich hgp dé tréng chudi, mua thu hoach
cha chudi quanh nam. Viét Nam co rat nhiéu gidng chudi. Phé bién
nhdt la chudi tiéu, qud cong, khi chin ¢ hudng thom, vi ngot. Tiép
dén 1& cdc loai chudi ngu, chudi cau qua tuy nhd nhung vé méng,
huang thom, vi ngot. Chudi tay, chudi sir ¢é khi ding dé chién (rén}
hodc ndu. Chudi tay budng nang, qua to va ngén, thing. Chudi tra
bét dugce tréng khd phd bién & mién Nam, vd hoi day déi khi nut ra,
mau vang. khi chin c6 nhiing vét mau nau, thit trng, khi chua chin ky
thi o vi chua. & mién Béng Nam bd c6 loai chudi bom, loai nay hgi
giéng chudi cau nhung vé day hon, chat higng thdp hon, néu chua
chin ky c¢é vj chua.

Chudi 1a mét trong sé& trai ngon ndi tiéng cia Viét Nam. Nhidy dia
ngudi ta con ¢hé bién chudi chin thanh chudi sdy, nhat la cac tinh
Nam bo. Chudi sdy cd thé bao quan dudc lau, van chuyén dé dang,
khi @an cho ta hudng vi riéng cling rat hip dan,

Dua

Dua la mét trong céc loai qua nhiét déi ngon. Cung vdi xoai, dia
dugc coi nhu "vua ctta cac loai qua”. Dia c6 di dic tinh cla mat loai
qua ngon: hudng thom hap din, chifa nhidu logi vitamin nén ham
lugng dinh dudng dat chit Iugng cao.

Viét Nam phd bién ¢é hai loai di7a tdy va dua ta. Dua tdy qua nho
nang ching 0,5 kg dén 1,5 kg, it nude nhung ngot va thom hon. Dua
ta qua to hon dua tay, cé qua nang téi 2,5 kg, nudc nhidu nhung vj
chua hon dia tay. Dia c6 thé an tuoi, déng hdp hoidc ché bién bang
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cach ép lay nudc, cho 1én men thanh rugu.. Dua con |a nguyén liéu
guan trong dé ché bién nhidu moén &n rat hap dan.

Dia dugc trdng khdp moi noi & Viét Nam, nhiéu nhat |a nhing
ving dat déi thudc Trung du Bac bd (Bac Giang, Vinh Phiic, Phu The,
Son La..); mién Trung (Thanh, Nghé&, Tinh..}. Cdc tinh mién Bdng
Nam bd va Tay Nguyén dia ciing duge tréng & hdu khap cac tinh.

Bu 4d

Bu di 1a mét loai qua binh dan, cé nhiéu chét khoang, chda nhigu
vitamin, ddc biét |a vitamin A va C.

& mién Nam, thuding tréng loai du 40 rudt do, vo day, thit gion, thom
ngon nhung it ngot. Loai nay tréng nhiéu & déng bing sdng Clru Long
va cdc dia phuscng glap bién gigi Cam-pu-chia. NhUng noi trong nhiéu
1 vung Binh Quan (Déng Nai), Bong Thap, Tién Giang.. O mién Bac
ngudi ta it trong du dd vi hay gap janh kéo dai, qua sé& chin cham.

Bu di rudt dd trai hinh bau duc, dau nhon mau xanh, hdi vang khi
chin. Giéng du dd rudt vang tra1 sai, qua trdn, ngan va cé mau vang
khi trai chin, thit méng vA mém. Mat gidng khac & Nam bé cé rudt
mau vang hay vang cam, trdj hinh b&u dyc va an nget nhung it thom
nhu du du do.

Hong

Viét Nam c6 nhiéu loai hong, dugc tréng pr](i' bién & cdc vung nm,
Trung du Bac bg, Bac Trung bd hay Da Lat. Hong ¢6 nhiéu dang: qua
dai, qua trén, qua c6 canh (gan nhu vudng), qua hinh trai tring. Lic

cHn non, qua cd mau xanh nhat, 10¢ chin chuyen sang mau vang
hodc dob tuy theo gidng.

Cé hai gidng héng la héng ngam thudng ¢6 vi chat {qua thu hoach
khi trai gia, mau ve‘mg dam, ngdm nudc tro khoang 2 - 3 ngéy dém
cho hét nhya, &n gion, ngot, khong chat). Tréi héng chét khi con xanh
khéng an dugc, nhung néu dé gia, mém thi hét chat va ngot. Hong
mong la loai hdng khéng chat, vi ngot c6 thé an duoc ngay khi qua
van con cUng nodc khi trai bat dau dai mau (qué dé chin do trén cay,
hai xuéng U vao l1a chudi khd cho chin han, vd méng, mong). Héng la
mdt loai qua chifa nhiéu dudng, nhiéu vitamin A.

Hdng chin vao mua thu, triung véi mita ¢dm va mua cudi. Hong ¢é
thé dung an tuoi, ép, say, phai khé hodc lam mut.

Viét Nam ¢é nhiéu ving cé gidng hdng ngon ndi ti€ng nhu héng &
Lang San, héng Hac Tri... Mién Nam, do thdi tiét néng, hdng chi co
thé tréng & ving Da Lat, tréi hong Da Lat kha to.
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Cay hong ngoai viéc cho qua, lam cay canh ciing rét dep, khi la
ring qua héng mau vang kim van treo Iung Iang trén canh. Béng vy cho
héng 1a mdt loai qua lanh, an héng ¢6 thé ha huyét ap, gidm dau rudt.

Na

O Viét Nam c6 hai gi8ng na (mién Nam goi [a mang cdu ta): na dai
va na bd. Hinh dang trdi na kha da dang: troén, thudn, bau dyc hay
hinh nan, duong Kinh trai cd 5-10cm. Tréi ¢6 nhidu mét I01 dé boc khi
chin. Trai na c6 vd day, xanh lyc hgi vang, cé phan tring hodc xanh
phi bén ngoai trdi. Thit qua na ¢é mau trang hay vang lgt, mém, ngot
va tham. Na dai khdng tach ra tirng mdi, nhiéu thit it hat. Hat na dai
hay na bd déu ¢6 mau den lang.

Na dugc réng nhiéu & Lang Son, Béc Giang, Ninh Thuan, Viing
Tau... Na chin rd vaaq thang bay & mign Nam c6 trai mang cau xiém,
hinh bau duyc hay hinh tim, qua hgi méo mo, vd xanh ¢ gai, khi trai
¢hin thi gai chuyen sang mau den, Trai kha to, nhiéu trai nang trén
1,5kg. Com trang thit dai hon mang cau ta, khi &n cd vi hdi chua.

Mit
Qua mit chira nphigu ham lugng dudng, cé nhiét lugng cao. V& ngoai

trai mit tua tla gai ngén Tréi moc ngay trén than cay trén canh chinh,
ddi khi ngay ¢ trén ré phan ndi 1én khdi méat dat & dudi gbc cay.

Mui mit khi chin mau vang, vi ngot, hu’dng thom dac biét. Mit khdng
hat dugc trong § ving déng bang séng Ciiu Long, trai rat sai va ngon.
Bac biét, gidng mit t& nii 12 mot ioai mit trai nhd, khi chin mau vang
sAm. Mdi mit bam vao I13i chat hen vao vd nén khi mit chin cAm cudng
rit ra c6 thé kéo theo toan bd cac mU| Ngoa: mit 1§ nit, con ¢6 kha
nhiéu loai mit khdac ma nhidu ngudi xép vao hai nhém: mit dai (mit
kh&) mui day, vi ngot dam va gion; mit mat (mit uét) mui mém, hoi nat
vi ngot mat.

Mit 4n trai, con than cay mitla mét loai gb quy dung dé tac tLIQng,
khic déu, khac ban in, lam khudn dong x6i, oan... Hat mit dung aé
ché& bi&n mét s6 mén an: ham chan gid lgn, phol khé gia bot lam
banh... Ngudi xit Nghé con su dung Xxd mit mudi dua, dung mit xanh
lam mén nhat (mit mudi dua dé &n séng hodc xao md) rat déc ddo va
h&p dan.

Mo

Qua md hinh tron, mat ngoai cé 16ng td. Vao thang 2, thang 3 &m
lich 1a mia ma chin. Qua ma khi chin ¢é hudng thom, mau vang diu,
nhiéu nudc. Cac tinh, thanh phd tréng nhiéu mo & nudc ta la Ha Noi
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(Ha Tay cii), Hoa Binh, Nam Dinh, Lang Son, Son La... lai ¢6 nhiéu
gibng md rat ngon.

Mg cang chin thi d6 chua cang cao, fi 1& dudng tuong ddi thdp nén
it ngudt &n tudi qua nay. Loai mo vang ¢6 nhiéu gidng nhu ma gié, mo
dao, mg chua Hugdng... ¢6 qua nang dén 15 gam. Loai md nay ngucl
ta thu’cing goi la Thanh Mai. Md Bong My & viung Ha N&i cling kha ndi
ti€ng ia toai md to nhat § Viét Nam. Mo Hai Hau la giéng lai gita man
va Mg, qua rat gidéng trai méan, khi chin khéng vang ma lai xanh.

Ngoai ra, mao ring cho qua nhd, khi chin chuyén sang mau vang
nhat pha trdng. Loai nay thUdng goi la Bach Mai. M@ ngam dudng
hodc ngdm mudi lam nudc giai khat, 8 mai chifa ho rat tét,

Nhan

Nhan cing ho vgi cay vai, chém chém, 1a mdt loai cay da dugc
trong & Viét Nam trén 2.000 nam.

3 ¢a hai mién Nam, Bac déu c6é nhin nhUng tréng nhLIng gidng
khac nhau. Gidng mién Bac cay to, gidbng mién Nam cay bé hdn
nhiéu. Trai nhan cé dé ngot cao. Co hai loai nhan 14 nhan nudc va
nhan cui. Trai phan co hat den tuyén & phia trong, com mau trang
dyc. O mién Bac c6 loai nhan 16ng Hung Yén rét ndi ti€ng (khi nhan
sap chin ngudi ta lam 16ng bao ngoai chitm nhan khéi bi chim, dai an
nén goi la nhan 1éng).

Nhiéu ngudi ldm 1an ¢ giéng nhan tiéu, ¢ 18 nguidi ta goi nhu vay
vi hdt clia nd cd khi chi nhd bang hat tiéu. Trai ¢d nhiu nudc, com
day. D6 chinh la nhiing trai nhan nhd dugc lya riéng, chu khong co
gidng nhan tiéu.

San phAm ché bién tif qua nhan rat nh:eu Say khd cui nhén goi la
long nhan. Long nhan c6 moi tham, ¢é thé &n nhu mdt, hoac lam thudc
an than (theo truyen thuy8t, c6 mot cai cAy moc 1én tif bén mét héng
clta mét con rong, vi thé qua cla cay dé dugc goi la long nhan - mat
rong) Cui nhan fai co thé déng d8 hop. Hat sen ham nhu, Iong vao
¢di nhan dé€ ndu thanh ché sen long nhan la mét tha ché ngay xua
che nha vua ding. Mat ong hoa nhan dugc xem la thugng dang, thom
ngot va cd gia tri dugc liéu cac. GO cay nhan ciling dugc coi la mot
thu goé quy. Theo kinh nghiém dan gian nam dugc mua nhan thi nam
do nudc song I1&n to vi trGi mua nhiéu.

Sauriéng
Truyén k& ring, ngay xua cé mbdt chang trai Nam bd bd qué huang

di ki€m séng & dat chua thap (Cam-pu-chia). Chang chifa khoi bénh
cho mét ¢d gai roi sau dé 1ay ¢d lam vg. Cudc séng cla déi vg chdng
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rAt hanh phdc. Nhung ching dugc baoc lau thi ngudi vg mat. Chang
buén ba tré vé qué mang theo nhiing hat tu-rén vé tréng dé tudng
nhd dén ngudi vg than yéu. Mla qua chin, chang hai qua vé cung vg
réi moi ba con dén an thd. Moi ngudi déu khen ngon. Chua hét mia
qué chin, chang da chét. Ba con lang xém thuong tifc dat t&n cho cay
la sdu riéng.

Sau riéng la mdt cay &n qua nhiét ddi kha dac biét, ngudi da quen
an thi cho la tuyét véi, con nhiing ngudi chua quen thi khéng chiu
dude mui thom qua manh cla né.

Tréi sau rleng mau vang hay xanh Igt, vé day, gai nhon va ngan,
nang to 1 dén 4 kg. Khi trdi chin thi v& nit ra nam ngan, méi ngan

cé hai hodc ba mui cd hét Idn hodc 1ép, cdm day &n béo nhu mg,
nhiéu xa dinh vao hét.

Hugng vi cla trai sau riéng that khé ta. Do 1a mot thid téng hgp cac
vi trung, bg, sia, gia vi, thoang thodng co vi kem pho mat, st hanh
sori |én men. Mdc du vay né van hoan my va an khong biét chan.

Thanh phan dinh dudng cla trdi sdu riéng cho thiy day 1a mét qua
khdc thudng, gia tri dinh du@ng rat cao so vdi nhiing loai trai khéc.

Trai sdu riéng ngodi an tudi con 1a nguyén liéu lam banh, keo, cac
loai kem, nudc gidi khat...

O Viét Nam, sdu riéng dugc tréng nhiu & cac dia phuong viing
dong bang séng Cliu Long, trong dé Tién Giang, B&n Tre va Can Tho
la nhiing ngi tréng nhiéu hon ca.

Vai

G viét Nam, cay val xudt hién ddu tién & ving bién gidi phia Bic,
giap Trung Qudc. Qua vai nhiéu noi con goi la qué tu hd vi moa trai
chin chinh 1a mua chim tu hd goi ban.

Qua vai khi chin ¢d vé mau dé nau, mong, mat ngoai san sii. Cii
day, ¢o nhleu nUude vi ngot (hoac chua), hot mau nau sam. N&i tiéng
trong cac gidng vai la vai thiéu dugc tréng & Thanh Ha (Hai Dudng),
hat ¢chi nhé nhu hat dau den, tham chi co trai khéng tim ra hot. Trai
vai ¢6 ham lugng dinh dudng cao, lai thém mui thom thanh khiét do
do tu lau vai da dugc xem la mét trong nhiing loai qua nhiét ddi ngon

nhat. Qua vaicon co thé chiia dugc mot 58 bénh dusng rudt va nhiéu
c¢dng dung khac niia,

Misa vai tif thang 5 d&n thang 7 (am lich). O Viét Nam ¢6 rét nhiéu
giéng, nhung ngon va ndi tiéng van 1a giéng vai thidu tréng & hai tinh
Hai Dudng (Thanh Ha) va Bac Giang {Luc Ngan).
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Vao vy thu hoach, vai chin o, vai tuoi khéng thé tiéu thu hét ngay
trong mt thdi gian ngan, do vay ngudi ta da ché bién thanh vai kho,
viia bao quan dugc lau va cang rat hgp khdu vi vdi nhiéu ngusi.

Va sira

3 viet Nam, vu sifa dugc tréng nhiéu & mién Nam, sau dé lan dan
ra mién Bic.

_ Trai va sita hinh cau, vé nhan, mau xanh hoéc tia. Khi chin trong
rat hap dan. Cat ngang & giiia qua c¢6 nhitng ngan hinh sao 5 canh,
vi vay trai v siia cdn co tén goi khac 1a *tao sao", hat den ndm lang
léo trong ngén.

Thit qua phia ngoai cing cling, cang vao trong thit cang mé[n, vao
trong cung phan thit boc chung quanh hat trong nhu thach va rat nget.
Gidng qua xanh vi ngot va ¢é hudng thom. Cach an tién nhét la ding
dao cét ddi, &n bang mudng (thia), dé lai mdt phan thit bén ngoai dinh
vai vo,

Nhiéu ngudi cho rang an diing dao khéng ngon béng 1an cho mém
nhiin sau dé mdi bép manh cho qua nut ra rdi mat 1dy nudc nhu bu
sita me. Co 18 vl vy nd co6 tén |a v sida,

Xoai

Xodi la trai cay cla x(r nhigt ddi. O Viét Nam xoai la mét loai qua
quy va ngon,

_Mua xoai chin rd 1a thang 4 - 5 am lich, kéo dai dén thang bay. Xoai
trong & nhiing viing nhidu néng thi trai méi ngon. Xoai chin c6 mau lya
to tam, vang hay pha lan cac mau sic nay. Trai xoai thudng nang 400 -
500 gam tr§ 1&n, hot det, cdm ma khdng xo hay rat it xa, dac biét 1a
khong hoi mai nhua thdng, ngot, tham ngon. Mét vaj gidng xoai trdi nhd
vang déu, khdng xd, hdt nhd ciing dugc nhidu ngudi ua thich.

Xoai § Viét Nam hau nhu tréng & khip cac tinh trong ca nugc
nhung mién Bac dugc trong nhiéu § viing Yén Chau (Son La). Mién
Nam co6 nhiéu giéng xoai ngon va to han, ndi tiéng 1a xoai Cao Lanh
{Tién Giangy. Xoai co nhiéu loai: xoai tugng, xoai thanh ca, xoai xiém,
xoai hon, xoai cat... Gia trj dinh duBng cla xo0ai khd cac. Qua xoai,
an luc trédi chin rét tuyé&t nhung khi trii con xanh cling ¢é thé &n dugc
{nhung rat chua). Xoai xanh ¢é thé ding dé ndu canh chua, kho ca. ..
Xoai chin lai ciing ¢6 thé ding lam nguyén ligu, ché bién thanh nudc
xoai, xodi cd dac, chutney (xoai xat ting miéng tron vdi dudng dam)
xudt khdu dé hon qua tugi.

Cung ho véi cay xoai, & mién Bic con ¢6 cay mudm (quéo), hinh
dang trai gidng xoai nhung nhd hon va thudng chua, thit cé nhidu xo.
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PHAN III

TIEM NANG DU LICH
CAC TINH THANH PHO




HA NOI

Dién tich: 3.324 9 km?2
Ddn s6 (8/2008): 6.232,9 nghin ngudi
Quén: Hoén Kiém, Ba Dinh, ©4dng Da, Hai Ba Trung,

Tay H4, Thanh Xuan, Cau Gidy, Long Bién,
Hoang Mai, Ha Bdng.

Huyén, thi: Thi xa Sdn Tay; cac huyén: Gia LAm, Bdng Anh,
Thanh Tri, TU Liém, Séc Son, Ba Vi, Chuong My,
Pan Phugng, Hodi Bic, My Blc, Phi Xuyén,
Phic Tho, Qudce Qai, Thach That Thanh Qai,
Thudng Tin, Ung Hoa, Mé Linh.

Ha N&i 1a thi dé cla nudc Viét Nam.
Ha N&i ndm & trung tam déng béng song H&ng, phia bac giap tinh
Thai Nguyen Vinh Phuc; phia nam giap tinh Ha Nam, Hoa Binh; phia

déng giap tinh Bac Giang, Bic Ninh va Hung Yén; phla tay gidp tinh
Hoa Binh va Phi Tho.

Thanh phd Ha N6i nAm d hiu ngan song Da va hai bén song
Hong, Trong ving khi hau nhiét ddi co gié mua. Néu phan chia that
chi tiét va day du, thdi tiét Ha Noi c6 dac trung cla bén mia: xuln,
ha, thu, déng. NhUng dé glup ngudi ¢ xa dé nhan biét khi hau Ha Noi
khl chuan bi dén th dd, ¢d thé tam chia thanh 2 mua chinh 14 moa
khé va moua mua. Maa kho tif thang 10 nam trudc dén thang 4 nam
sau, day 1a thai ky gid lanh, it khi c6 mua to. TU thang 1 dén thang 3
van lanh nhung la tlet Xudn nén cé mua nhe (mua xuén) dé am cao,
cay cOi dam chdi ndy I16c. T thang 5 dén thang @ la mia nong c6
mua to va bao. Trong cac thang 8, 9, 10, Ha NOi budc vao tiét thu.
Mua thu Ha Ng&i trgi trong xanh, gié mat. Nhifng ngay cudi thu se se
lanh v& nhanh chéng hoa nhap vao mua ddng.

Nhiét dd trung binh mua déng 15,2¢C, it ndm nhiét d6 xudng dudi
muc 7eC. Trung binh mua ha 29,2¢C, it nAm nhiét d& trén muc trén
37°C. Nhiét dd trung binh ¢c& nam: 23,6¢C. Mua trung binh hang nam
1.800mm.

Séng

bia phan Ha Néi co haicon song 16n |1a séong Pa - mot nhanh cla
sdng Héng va sGng Haéng. Poan song Hong chay qua dia phan Ha
Noi dai 163km chiém khoang 1/3 doan chdy trén dat Viét Nam. Trén
dia ban Ha N&i con ¢d cac song khac: séng Buéng (chi luu cla sdng
Héng, Cau, Ca L6, Pay, Nhué, Tich, Té Lich, Kim Nguu, séng Bui.
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Hé, dam

Dia phan Ha N&i ¢l ¢6 hang chyc hd, dam Ign. Nhiéu hé ndi tiéng,
nhu hé Hoan Kiém (hé Guom), hd Tay, Tric Bach, Thién Quang, Bay
Mau, Thi Lé, Giang Vo... MJ réng dia ty, Ha N§i ¢6 thém nhiéu hd
Ién: Ngai Son, Béng M6, Sudi Hai, Méo Gu, Xuan Khanh, Tuy Lai,
Quan Son...

Giao théng

Ha N&i la dau mai giao théng quan trong véi di loai phudng tién
di nhiéu tinh, thanh phd d moi mién d&t nudc.

Pudng hang khéng

San bay quéc t& N&i Bai cach trung tdm thanh phé khoang 35km.
Pay la mét trong hai san bay 18n nhit § Viét Nam vdi nhi€u dudng
bay trong va ngoai nudc. San bay da dugc nang cdp dé tirng budc trd
thanh mdt san bay hién dai. Théi gian tir Noi Bai - trung tAm Ha Nbi
khoang 40 phtit xe 6 t6.

Budng sét

T Ha Ndi cé 6 tuyén dudng sat chinh di Lang Son, Quéng Ninh,
Thai Nguyén, Lao Caj, Hai Phang va thanh phd H& Chi Minh. HA Nbi
¢6 tuyén lién van Bac Kinh (Trung Quéc) qua clia khdu Hu Nghj
{Lang San).

Pudng bo

T’ Ha Néi di cac tinh, thanh phd tai cac bén xe khach: Giap Bat,
Nudc Ngdm, My Dinh, Gia LAm, Luong Yén. Theo qudc 1§ 1A xuyén
Bac - Nam; qudc 16 2 di Vinh Phuc, Phu Tho, Tuyén Quang, Ha
Giang; quéc 16 3 di Thai Nguyén, B4c Kan, Cao Bang; qudc (o 5 di
Hai Phéng, Quang Ninh; quéc 16 6 di Hoa Binh, Sdn La, Dién Bién,
Lai Chau.

Puong thay

Bén Pha Pen c¢d dudng thly di Hung Yén, Nam Dinh, Thai Binh,
Viét Tri; b&n Ham T& Quan cé dudng thiy di Pha Lai.
CO CAU HANH CHINH

ThO d8 Ha Nbi hién ¢é 10 quan, 1 thi xd va 18 huyén (5 huyén cla
Ha Nbi cili, 12 huyén cla Ha Tay cl va huyén M@ linh clia Vinh
Phiic).

Quan Hoan Kiém 4 trung tAm thil d8, ¢6 cac ¢ quan ddu nao cla
thanh phd, cac khu thudng mai Ign, cac phd nghé thl cdng truyén
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théng. Todn bd khu phé ¢b trong danh muyc bdo 16n di s&n ndm &
quéan nay.

Quan Ba Binh tap trung nhiéu cd quan BAang, nha nudc, nhiéu dai
sU quan cac nudc; co quang trudng Ba Dinh lich si, khu di tich Ch
tich H6 Chi Minh, nhiéu di tich lich sif va danh thdng ndi tiéng. Nhiéu
khu phé, dudng x& mdi, rong rai, khang trang nhu Giang V5, Thanh
Céng, Tha Lé,...

Quén Péng Pa c6 nhiéu khu chung cu dugc xay dung trong ba,
ban thap ky trude nhu: Kim Lién, Trung Ty. Quan Déng Pa cé nhiéu
di tich lich st nhu go Bdng Ba, chha Bée, chiia Lang...

Quan Hai Ba Trung nhiéu cdng trinh mdi xay dyng da va dang
hinh thanh trén tryc dudng Giai Phéng (qubc 16 1). Mot lang dai hoc
phia Nam thanh phé da hinh thanh bén canh try sd B& Gido dyc va
Pao tao nhu cac trudng Bai hgc Bach Khoa, Xay Dyng, Kinh t& Quéc
dan.v.v..

Quarl Tay Ho duge thanh Iap thang 10 nam 1995 do yéu cdu phat
trién clia Thi da. Noi day d& ndi danh vdi nhiing lang hoa dao Nhat
Tan, lang quatpuang Ba, lang cay canh Nghi Tam... va hon 20 di tich
lich SL’I dugc xép hang quéc gia la thé manh vé du lich cla quan,

Quan Thanh Xuén dugc thanh lap thang 1/1997. Quan nam theo
tryc dudng I16n mang tén danh nhan Nguyén Trai. Trén dia ban cla
quan cé nhiéu trudng dai hoc.

Quan CAu Gidy dugc thanh 1ap thang 8/1997. Ngi day la khu dan
cU mdi xay dyng, bén canh dudng cao tSc Thang Long - N&i Bai.
Nhiéu trudng hoc, vién nghién ctiu dugc xay dyng & quan Cau Gidy.

Quén Long Bién dugc thanh Iap thang 11 nadm 2003 trén co sé
toan b dién tich dan s6 cha 11 xa va 3 thi trén thudc huyén Gia LAm,

Quéan Hoang Mai dugc thanh [ap cling thdi gian véi guan Long
Bién trén cd sd toan bd dién tich ty nhién va dan sd cla 9 xa vgi 55ha
dién tich ty nhién cda x4 T Hiép thude huyén Thanh Tri cang vdi
dién tich ty nhién va dan s6 clia 4 phudng thudc quan Hai Ba Trung.

Quan Ha Pdng dugc HEND thanh phd Ha Néi cé quyét nghi
chuyén thanh ph& Ha Bong thanh quan Ha Bong tu 11/12/2008. Nam

2007, thi xa Ha Ddéng ndng |&n thanh thanh phd Ha Daéng thudc tinh
Ha Téy (cd).

LICH sU
KE& tlr khi dyng nudc, viing dat Ha N6i van l1a manh dét thiéng, tidu
bi€u cho ¢a nudc. Cach day 23 thé ky, C8 Loa {nay thudc huyén
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bong Anh) da la kinh dd nudc Au Lac cla Thuc An Duong Vuong
Hon mot ngan nam ndi ti€p sau, HA N6i ludn luén Ia trung tam cla
phong trao ddu tranh chéng quan xam luge phuong Bac g|anh dbc lap
cho dan tée. Vai dia hinh va vi tri thuén igi, trung tdm cla dong bang
song Héng, noi dady dan dan dugc md mang xay dung thanh mot
diém dan cu tru phu. Ba co nhiéu giai doan thanh BPai La (khu vuc
Ha NOi ngay nay) dugc chon la thd phl clia quan Giac Chi {phan dat
mién Béc Viét Nam dudi thai théng tri cla phong ki€én phudng Bég).
Tuy nhién, chi dén khi Viét Nam gianh dugc déc lap, Thang Long mdi
dugce lua chon la thdr dé cla nudc Pai Viét. Mua thu nam Canh Tuét
(1010), Ly Cong U&n tic Ly Thai T8, ngudi sang lap triéu Ly da doi
dd tr Hoa Lu ra thanh Dai La (*).

Khi doan thuyen cla vua Ly viia cap bén sdng Nhi (sdng Hong
ngay nay) bong thdy cé Réng Vang hién ra. Nght la diém lanh, vua
Ly cho d6i tén Pai La thanh Thang Long {rong bay), con ¢8 dé Hoa
Lu d8i tén thanh phd Trudng Yén (nay thudc tinh Ninh Blnh) Nam
1010 trd thanh nam lich st d&i vdi Ha Noi noi riéng va véi ca nudc
noi chung.

Qua céc trieu dai Ly, Trdn, L&, Ha N&i da phat trién thanh mét kinh
thanh hang manh, vdi hang trdm cung dién, chaa chién nguy nga, trang
I&. Trong thgi gian nay, ménh dat Thang Long trd thanh dau nao chi huy
I&p nén nhiéu chién céng hin hach chéng quan xam Iuge ma dién hinh
la 3 lan chién thang quan Nguyén - Mang (1258 1285, 1288). Thang
Long tr§ thanh trung tdm kinh t€, van hoa cla ca nudc. Bao Phat, dao
Nho phat trin manh mé. Van M|eu Qudc T Giam, trung tam dao tao
nhan tai dau tién cla Viét Nam dugc thanh 3p da cung cap hang ngan
tri thire cho nhiéu tridu dai phong kién Viét Nam Nhi€u nghé thda céng,
van hod dan gian phat trién manh ma. Trong gan mot ngan nam, lc 1a
Thang Long, Béng D&, luc la Bdng Kinh va sau nay 1a Ha Nbi {1831)
manh dat thiéng nay ludn Ja traj tim cla ca nudc.

Qua trinh hinh thanh va phat trién cta Ha Noi

- Nam 208 trudc Cédng nguyén, An Duang Vuong chon C8 Loa 1a
Kinh do.

() Trudc dé to mua xudn, Ly Thai TG da vidt chidu doi dd: *.. thanh Dai La, d8 od cfia Cac
Vuong (tic Cao Bign) 3 gida khu we trdi dit, duge the r8ng cuén ho ngdi, chinh giva nam bac dong
ldy. tign nghi nii sdng sau trude. Vong ndy mat dat rong ma phang, the ddt cao ma sang sla, dan
cu kndng khd thap trong 16V tam, mudn vat hét s ol 18t phon thinh. Xem khdp nude Vidt db 14

not thdng daa thuc 14 chd ty hoi guan yéu eda bén phudng, ding 1a noi thugng dé kinh su mai mai
mudn déi ..
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- TU thé ky 2 trudc Cong nguyén dén thé ki 4: thudc quan Giao Chi.

- Nam 454 - 456: thanh |&p huyén Téng Binh {trong dé cé Ha Nbi).

- Nam 544; Ly Nam D& déng dd d Long Bién, dung thanh & ven

séng T Lich.

- N&m 866: Cao Bién xay thanh Bai La.

- Nam 1010: Ly Thai T8 dai kinh dd vé Pai La, dat tén 1a Thang Long.

- Nam 1397: HO6 Quy Ly ddi tén thanh Déng D6,

- Nam 1428: Lé Lgi déi tén thanh Béng Kinh.

- Nam 1831: Minh Mang lap tinh Ha Noi.

- Nam 1888: Téng thdng Phap ra sic lénh thanh 1ap thanh ph8 Ha Nbi.

- Ngay 6/1/1946, cudc Téng tuyén clf ddu tién bau ra Qudc haicla
Viét Nam dan chi céng hoa. Quéc hdi khoa nay quyét nghi Ha Nai
la thii db nudc Viét Nam dan chd ¢éng hoa.

- Sau khi thong nhat ddt nudc, Quéc hdi khoa 6 hop ngay
02/7/1976 quyét dinh Ha Noi la thi dé cla nudc Cong hoad xa hdi chi
nghia Viét Nam.

- Phién hop ngay 31/5/2008, ky hop thi 3, Quéc hdi khda XII quyét
nghi sap nhap tinh Ha Tay {c0), huyén Mé Linh (tinh Vinh Phuc) va 4
xa cla huyén Luong Son tinh Hoa Binh vao thd dd Ha Nbi. Hiéu lyc
o 01/8/2008.

Tén xa xua clia Ha Néi la Thang Long (nghia la rong bay) vdi cac
di tich lich sf{ van hoa da c6 hang ngan ndm, Nhifng di tich nay mang
nhifng dau an lich sif clia qua trinh dyng nudc va gill nudc, ddng thoi
gan lién v6i nhitng truyén thuyét hao hung cha manh dat ngan nam
van hién. B&n Ha Nbdi, du khdch cd thé hiéu sau hon vé dat nude va
con ngudi Viét Nam, Khi thim thanh 8¢ C8 Loa, dén Phu Bdng, dén
Séc... du khach s& dugce biét truyén thuyét Rua Vang d& gidp vua An
Qugng Vudng xay thanh véi cdu chuyén tinh My Chau - Trong Thay;
truyén thuyét Thanh Dong...

Ha N&i ndi ti€ng vdi Quéc Tu Giam - trudng dai hoc d4u tién clia
Viet Nam dugc xay dirng nam 1076, rat nhiéu di tich lich si van hoa
cd kinh khac nhu chia Tran Qudc, chira Mot Cot, go Béng Da, dén
Quan Thanh...

Ha N&i cdn cd nhiing di tich gan lién vdi cude ddi va sy nghiép cla
Ch{ tich H® Chi Minh vi dai va nhiéu bao tang. Bén canh khu phd c8,
Ha No&i con cé nhiéu thang canh dep nhu hé Ty, hd Hoan Kiém... da
va dang thu hut du khach trong va ngoai nudc. Ha Néi 1a mét trung
tam du lich 1én & Viét Nam.
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VAN HOA

Ha N&i la manh dit ngan nam van hi€n, 1a trung tdm van hoa I6n
cla Viet Nam. Ha N&ila vung dat c¢d, 1au ddi nén van héa rat da dang
va phong phi, d8i vdi van hoc, if van truyén miéng, vdn hoc chil
Han, chit N6m dén chit qudc ngil. Tif truyén thuyét, truyén k& dan
gian dén ca dao tyc ngli déu mang nhiing dac trung cla ngudi Ha
N&i, thanh lich va tinh tly. V&n hoc viét cé nhiéu tac phadm ldn, nhiéu
ang van bat hl. Dia ban Ha NJi ¢é hon 4.000 di tich lich s van hoa,
ki€n tric, danh thang, trong dé gan 900 di tich da dugc xép hang
qudc gia, vdi hang trdm ngdi dén, chua, cdng trinh kién tric, danh
thdng. Khu phé ¢é vdi cac phd nhd rat dac trung 1a noi budn ban sam
udt, ndo nhidt. HA N&i cé nhiéu cd sd hoat ddng van hod nghé thuat:
rap chiéu phim, san kh&u, nha hat; tap trung nhi€u nha xuat ban, bao
va tap chi.

Ha Noi ¢6 nhidu thu vién 16n nhu Thu vién Qudc gia, thu vién
chuyén nganh, thu vién thanh phd Ha Ni... Trén dia ban thanh phd
¢4 8 bao tang qudc gia ia bao tang Lich s, Cach mang, Lich s Quan
sy, My thudt, Phy nif, bac tang H6 Chi Minh, bao tang Ha Noi, vién
bao tang DAan tdc hoc; nhiéu trung tdm #rién 1am, trung tam thang tin.
Ha Noi 1a mdt trong sé trung tAm dao tao I1én, nudi dudng va phat
trién cac tai nang, cac loai hinh van hoa truyén thdng va hién dai &
Viét Nam,

San khau

_Chéo, tuéng: trudc day, Ha Noi ¢6 nhitng ganh chéo, tuéng di biéu
dién luu dong & cac phudng phé, lang xom, sén dinh, bén séng. Thai
Phap thudc nhiéu rap hat duge xay dyng. Ban dau biéu dién tuéng,
chéo ¢d, sau duge cach tan. C6 rap chuyén biéu dién tudng cé.

Cal luong: c6 ngudn gdc & Nam bd, xudt hién 8 Ha Noi vao
khoéng ndm 1920 va r&t dugc ham md & Ha N§i. Khoang nam 1935
thi xuat hién rap chuyén biéu dién cai Iudng.

Kich noi: day la mdt nganh san khau hién dai, xuat hién ¢ Ha Nai
vao khodng gifia nam 1920.

Xiéc: xi€c da cé & Ha Noi ti trudc naAm 1945. Cac doan xiéc hoi
d6 ¢o tén Ta Duy Hién, Long Tién, F_)é'r] thap nién 80, xi€c dugc thanh
phé dau tu va phat trién, Ngay nay xiéc da cé nha biéu dién riéng.

Mua réi nudc: 'a mot hoat déng nghé thuat dédc sac clla Viet Nam.
Mda r6i nude da xudt hién tif lau & vang ddng béng Bac bd, & trong
cac ngay hoi lang, ngay 18... Sau mbt thdi gian lang quén, leai hinh
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nghé thu&t nay da dugc khéi phyc va trd thanh nganh nghé thuat doc
dao ¢lla Viét Nam.

Am nhac

V& dan ca ¢6 cac loai hat ru, hat ho lao déng, hat giao duyén {hat
vi, hat dim), hat tréng quan, hat xdm..; ca nhac thinh phéng ¢é hat
ca tru.

Nhac nghi 1é: trong cung dinh cé dai nhac, tiéu nhac, déng van,
nha& nhac. Ndi thon lang ¢é phucng bat &m va dan trong chiéng
thudng bidu dién trong cac dip 1€ 1& (cung t€, tang 18, 18 héi).

Nhac tén gido: co hat chau van, hat clia dinh & cac dén ph, cac 13i
ké hanh, tung niém trong chiia; ca nhac trong cac nha thd Céng gido.

Thdi Phap thudc, &m nhac Tay phuong du nhap véi cac nhac cu
mdi va diéu thidc mai.

Td nam 1954 &m nhac Ha Ndi mang sic thai mdi. Dac biéttd 1975
dén nay, &m nhac Ha Néi da dang hoa ti ndi dung dén hinh thitc biéu

dién. Cé nhiéu doan ca mua nhac, doan nhac giac hudng va nhiéu
foai hinh hoat ddéng am nhac rat phong pha.

Mot 56 Lé hoi truyén théng
Lé hdi dén Cé Loa

Lé hdi dién ra tai xa C8 Loa, huyén bong Anh, ngoai thanh Ha
Noi. L& hoi hang nam dién ra ti ngdy 6 dén 16 thang giéng am lich
{chinh hdi ngay 6) dé tudng nhd Thyc Phan An Ducng vuong, ngusi
da dudc vua Hing th( 18 nhudng ngdi, &ng da ¢6 cdng xay thanh C8
Loa, tri vi Au Lac trong 50 nam vao thé ky thu 3 trudce Cong nguyén.

Trong dip 1& hoi tai hién ‘nhiéu tich xua nhu rudc vua séng, 1€ usm
guom tai dén Sai, rudc cd béng...

L& hoi dén C8 Loa cé dam rudc than uy nghiém cla 12 xém. Trong
phan hoi cd nhidu trd vui: chdi du, thdi com thi, hat ca tr, hét chéo...

Lé hdi Phu Péng

Nhiéu dia phudng thudc Ha N&i t8 chiic & hdi suy tén Thanh Dong
Phit BAng, Chi Nam (Gia LAm), Xuan Binh (T Llem) dén So6c¢ (Séc
Son). Trong s bon hdi trén thi 1é hoi Dong 3 Phu E)ong (Gia Lam, Ha
N&i) cé quy mé, té chldc chiat ché va cdng phu nhat. Chinh hdi la ngay
9/4 &m lich hang nam. Trudc do, ngay 6/4 |a |& rudc nudc tu giéng
trudc dén thd Mau. Lé té cé phuung Ai Lao mua hat thd than; dién
tran tai hién sy tich Ong Déng danh gidc An vai cac cudc mua cd "ba

SACH HUGNG DAN DU LICH - 147



van thuan® va "ba van nghich” dugc cach diéu, ngusi xem cd thé hiéu
tai danh gidc clia Ong Déng. Nhiing ngay ti€p theo cd nhiéu tro vui
nhu I& cdm cd, ming thdng tran, cao trdi dat va nhiéu tro vui khac.

Lé hoi P6ng Pa

L& hoi D6ng Pa (thudc quan Bdng Pa - Ha N6i) hang nam dién ra
vao ngay méng 5 tét Nguyén Dan (5/1 am lich). Dy 1a 1& hdi chién
thang, mung cong tich 1y liing trong lich sit chdng ngoai xam cla
dan téc, do Hoang dé Quang Trung (Nguyén Hué), ngudi anh hung
Ao vai Tay Son lanh dao. Cudc t& dién ra & dinh Khuong Thugng, I&
cau siéu & choa Béng Quang. Sau dam rudc "réng Ida Thang Long’
la I1& dang hudng, 1€ doc van. HAi cdn ¢o nhiéu trd vui, dua tai, dua tri
trén san bai tai gd Pong Pa lich sii.
Lé hdi dén Ha Loi

Dén Ha L&i nam & xa Mé Linh, huyén M& Linh (qué cla Hai Ba),
thd Hai Ba Trung va dng Thi Sach. L& hoi dién ra ngay 6 thang Giéng
am lich hang nam, tudng truyén 4 ngay Hai B4 dyng cd khdi nghia.
Nghi 1& c6 tuc giao kiéu trang khi rude, khi doan rudc & trong dén,
kidu 6ng Thi Sach di ddu; doan rudc qua cdng dén thi di diu (A kiéu
ba Trung Trac, Trung Nhi réi dén kiéu 6ng Thi Sach. Tyc nay theo
quan niém "ndi gia huynh d&, ngoai quéc quan than'. Kiéu ong Thi
Sach c6 mau den (kiéng mau dd - mau mau, do 6ng bj chém chét),
kiéu Hai Ba son son thiép vang ryc rd.

Sau phan nghi I& ¢é nhiéu trd vui dan gian.
Lé hdi dén Péng Nhan

Pén Déng Nhan thudc quan Hai Ba Trung, Ha N&i, thd Hai Ba
Trung, nhitng vi nii anh hung khéi nghia chdng quan Dong Han gianh
ddc lap cho dat nudc thé ky dau Cong nguyén. Tai dady hang nam
thusng md 1& hdi vao ngay 5 thang 2 am lich dé tudng nhé céng on
clia Hai Ba. Nghi thic cé 1é tdm tugng, & rudc, t6 mua dén ti€n hanh
rat trang nghiém. Phan hdi cé nhiéu trd choi dan gian déc séc, vui tuoi.

Hoi chia Huong

Chua Huong thudc dia phan xa Huong San huyén My Bic, 1& hdi
hang nam dién ra W ngdy 6 thang Giéng dén 15 thang 3 am lich.
Trong dip 1& hdi, hang chyc van ngudi dén 1& chla tham canh dep
cha ndi non, hang ddng, cAu may, ciu phic. Cac ngdi chiia ndm rai
rac trén nhiéu dia hinh cla ring nui Hudng Tich,
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H6i chua Huong 1a moét trong s8 hdi 16n va thdi gian dai nhit &
Viét Nam,
Lé héi chua Thay

Chiia Thay & xa Sai Son, huyén Quc‘ic Oai, thd dire Phat Thich ca,
thién suTU Dao Hanh vdi 3 ki€p séng clia éng. Hang nam lé hdi dieén
ra ta ngay 5 dén 7 thang ba am lich {chinh hdi ngay 7). Trong dip 1&

h&i c¢é nhiéu nghi 1& va tré vui, ddc biét 1a bi€u dién r6i nuée & nha
Thiy Binh,

Trdy hoi chua Thay sau khi 18 Phat ¢au phiic, du khach co dip leo ni,
thudng ngoan canh tri thién nhién clia Sai Son. Du khach duge chiém
ngudng 3 pho tugng chuyén tiép ba kiép clia thién su TU Bao Hanh.

L& hdi chila Tay Phudng

L& hdi hang nam dugc t8 chidc vao ngay 6 thang 3 am lich tai chia
Tay Phudng, xa Thach Xa, huyén Thach That. Khdch thap phuong
dén du 1& hoi vira cdu kinh niém Phat cdu phic viva cé dip kham pha
di tich chua Tay Phudng, mdt cong trinh kién tric ndi ti€ng thai Hau
Lé vdi nghé thuat diéu luyén vé cham khic gé, tac tugng Phét, trong
dé co nhiéu kiét tac vd gia.
L& hoi Pén Va

Dén Va thudc thdn Van Gia, xa Trung Hung, thi x4 Sgn Tay thd
than Tan Vién. Hang nam I& hditd chlc vao ngay 15 thang giéng am
lich (hoi xuan) va ngay 15/9 &m lich (héi thu). Hoi xudn dén Va cé tuc
rudce kiéu Thanh Tan Vién tir dén VA sang dén Ddi d bén kia séng.
Hbi thu ¢é tue danh ca thg.

Héi lang Triéu Khic

Lang Trigu Khic thudc x& Tan Triéu, huyén Thanh Trl. Xua kia
lang nay ndi tieng vOi nghe lam nén quai thao, nghé théu, may, dé
thd va nhiéu nghe thil cbng khac. Hoi lang Trleu Khic dlén ra hang
nam ngay 10 dén 12 thang giéng am lich tai dinh SAc va dinh Lén
dg ghi nhd céng on ngudi anh hung dan tdc - Phung Hung va ton vinh
nghe dét. Trong thdi gian té 1€ cé mua bdng - mat diéu mua cd dic
sac. Sau té 1& cd cac trod mia lan, dau vat, hat chéo... K&t thuc ho
bang tro mia cd (con goi 1a chay cd).

Héi théi com thi Thi Cam
Hoi t6 chuc & lang Hoé Thi, xa Xuan Phuong, huyén TU Liém. TU
trung t&m Ha Noi, theo qudc 16 32 di Sdn Tay, qua CAu Dién ré trai
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khoang 3km & tdi. Tudng truyén dinh lang tha vi tudng cla vua Hang
thi 18 da dong quén ¢ day, éng thudng t& chic cho quén linh théi
com trén dudng hanh quan. Ong dugc ton 1am Thanh Hoang lang.
Hang nam vao ngay 8 thang giéng am lich dan tang ma& hoi co tro thi
thdi com dé 6n lai tich xua.

Cuée thi théi com & day c6 ba phan thi chay Iay nudc, thi kéo Iua
va thi th0| com. Mbi phan thi déu cd cac giai nhat, nhi, ba. $8i ndi
nhat van 1a phan thi ndu eom. Cude thi nay phai qua ba cdng dean:
gia thoéc, sang théc lay gao; gia gao ldy gao trang, thi com. Khi da
co Ira, ngudi dy thi hic nay rat khan trudng béc ndi dat 1én bep Khi
niéu com da can nudc, ngudi ta diing tro ram voi kin nidu com dé sao
cho com déo, tring, hat com khéng nat, khdng bi séng. Cudi cling ai
cd niéu com chin trude va ngon a ngudi doat giai.

Héi lang Chudng
Day la 1€ hoi lang nghé 1am noén, hang nam dudc t8 chic ti ngay
9 dén 11 thang 3 &m lich tai tang ‘E)on Thu, xa Phudng Trung, huyén

Thanh Oai, nham t&n vinh Thanh su day dan lang nghé lam non Trong
phan héi ¢ tro thi ndu com thu hat nhidu ngudi tham gia, ¢8 vi.

Hoi diéu Ba Giang

L& hoitd chifc vao ngay 15 thang 3 &m lich, tdn vinh thAn Nguyén
Ca, ngudi c6 cdng gidp vua Binh Tién Hoang dep loan 12 xi quéan.

Ngay khai hoi, tai mi€u Ong C4 c6 nghi 1€ trinh diéu, dang bédnh
day pham vat. Phan hdi cé thi thdi com: thi tha didu. Cudc thi tha
diéu dién ra t¥ migu Ong CA d&n dén Chau Tran {ths than ban tho)
Ban t6 chiic thuéng tryc tai dén Chau Tran. Cudi cudc thichon ba g|a1
nhat, nhi, ba. Tiéu chudn diéu dugc glal la bay cao, khéng dao, t|eng
sao hay, day dleu buéc tai hang cét dén Chau Tran nhung vi tri diéu
ting v&i néc miéu Ong Ca. NgUdI dan quan niém rang nam nao cudc
thi didu man nguyén thi nam &y ngudi dan lang s& dugc "hoa codc
phong dang".

Nhiing ngudi dugc nhéan gidi vao dén I8 ta. Hoi thi két thuc nhung
tiéng sao diéu van ngan nga khdng duit. Hai diéu Ba Giang la mbt 18
h$i vén hoa dac thu, ndi ti€éng & xa Héng Ha, huyén Dan Fhugng,
Ha Noi.

Hdi Gia La
Héi Gia La la hdi chung cha hai Iang La N3iva Y La, x& Duang
NoOi, huyén Hoai Bic (gia la, ¢6 nghia la két thic hai La), L& hoi suy tdn
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Thanh Hoang chung cla hai lang, t&n huy 1a Dudng Canh, mot vi
quan thgi vua Hung Dué Vuong, c6 ¢dng phd vua cliu nudc va dac
biét 14 trir diét 4c thd bao vé dan lang. Hai t6 chifc t&f ngay 6 dén 14
thang Giéng am lich hang nam, nhung ddng vui nhat vao ngay 14
thang Giéng, cif 3 nam hodc 5 'nam mot 1an md hdi I6n (dai dam).
Than pha hién con cho biét hdi cé tif thé k¥ thit X1 duy tri dén ngay
nay. Binh lang La con Iuu git 22 bé sdc phong. Dan gian van luu
truyén cau ca dao:
Boi Dam, rudc Gia, hdi Thay
Vui thi vui vdy, chdng tdy Gia La.

(boi DAm § xa Tay Tyu, T Liém; rudc Gid & x& Yén S& huyén Hoai
Bc va hdi chua Thay & xa Sai Son huyén Qudc Oai).

Nhigu nghi 1€ clia 1& hdi cé ti xa xua dén nay van duy tri; 12 t& ty,
1& rude, trd dién lai cude san hd (danh blet) rudc hoan cung... L&
rude quy dinh kiéu Ong nhat thi&t phai trai t&im da cla con *hd lang
vang mép" con di dau, dudi va bén chan 16t san kidu. Hoi Gia La ia
m&t hdi [dn thu hat cu dan trong vang.

DI TICH LICH SU - VAN HOA

Thanh C& Loa va dén thd An Dudng Vuong

DAy la toa thanh cd vao bac nhat Viét Nam dugc vua Thuc An
Duong Vuong xay ti thé ky thi 3 trude Céng nguyén dé lam kinh dé
nudc Au Lac (tén nudc Viét Nam thdi dé).

Thanh dugc xay dyng kiéu xoay &c (nén goi la Loa thanh) gém ba
vong thanh ngoe’u thanh gifia va thanh trong. Dudi chan thanh phia
ngoai ¢6 hao sau ngap nudc thuyén bé di lai dugc.

TU trung @m thanh phg, di 18km dén x& C&§ Loa thudc huyén
E)ong Anh, ban s& thay dau tich cén lai cda ba vong thanh xua bang
ddt va ngi cac nha khao ¢ tim dugc hang van mai tén déng, ludi cay,
riv sit, xudng tha vat...

Trong khu viyc thanh cén c6 dinh C8 Loa, am thd Cong chia My
Chau va dén thd An Dudng Vuong - 6ng vua rat muc yéu thuiong con
gai My Chau, nhung vi mat canh giac, ong da dé C8 Loa lam vao b|
kich nudc mat nha tan, Khu vyc thanh Co Loa dugc x8p hang quéc
gia thang 4/1962.

Di tich Van Miéu

Van Mi€u la mét trong s8 di tich quy & thi dé Ha N&i, duge cong
nhan Di tich Qudc gia 28/4/1962. Bao quanh khu di tich ¢é tudng xay
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bang gach Bat Trang va ta 4 phé: Quéc TI Giam (frudc cdng chmh)
Tén Buc Thang, Nguyén Thai Hoc va Van Mleu Bén trong cd tucng
ngén thanh 5 khu. Khu thit nh&t bat ddu tu cong chinh, trén céng cé
déng chi Van Miéu Mén, hai bén 15i vao cdng c6 ddi réng da mang
phong cach ddi Lé Sd (the ky 15). Tu cong mot 161 di & gilta dan dén
Daf Trung Mdn. TU day bat ddu khu thi hai. Bai Trung Mén ¢é hai
cng nhd hai bén, 1&n la Thanh dic va Pat tai. Van 16i di § gilia dan
tdi Khué Van Cdc (gac vé dep cla saoc khué, sao chl vé van hoc).
Hai bén gac cé hai c8ng nhd cé tén 1a Siuc Van va Bf Van (vn ham
slc va van sang dep).

Khu thy 3 tr gdc Khué Van téi Dai Thanh Mdn. Gilta khu nay fa -
gleng Thién Ouang {giéng troi trong sang) xay ké xung quanh, [6i di
vong quanh giéng. Hai bén la 8 ngdi nha, trong dé dat 82 bia da luu
danh nhding ngudi dé tién sy, tir khoa thi Dai Bao thd 3 (nam 1442)
dén Canh Hung thi 40 (ndm 17789). D6 1a nhiing di vat quy nhat cla
cum di tich nay. Qua ctta Pai Thanh 16i khu thit tu. M6t san réng, hai
bén la nha t& vuva hilu vuthg cdc danh nho. Cudi san l& nha Dai B,
kién tric dep va hoanh tradng. Tai day c¢6 mdt s hién vat quy: mot
chudng Ién dic nam 1768; mot khanh da mét trong khac hai chi Tho
)(ucng mat ngoai khac bal minh viét kté;u chii 1&, néi vé ¢dng dung
cha loai nhac khi nay. Tiép sau Pai Bai la Hau Cung noi dat tugng
Khéng Tl va 4 mén dé 1a Nhan Hai, Tang T, Manh T4, T Tu. Sau
khu Dai Bai 1a trudng Quéc Tl Giam ddi Ly.

Di tich Thai hoc - Qudc TU Giam

Quéc Ti Giam la mét phan trong cym di tich Van Miéu - Quéc T
Giam, Tinh t0 "Van Miéu Mon" vao, day |4 khu thd nam, sau Hau
Cung. Quéc Tl Giam dugc xay dt.mg nam 1076. Thai gian dau, da
la noi day chit cho cac hoang td, sau md réng d6i tugng thu nhan ca
nhiing trd gibi trong thién ha.

Nam 1253 QuSc TU Gidm ddi tén 1a Qudc Moc Vién, ndm 1483 lai
d8i thanh Thai Hoc Vién (thdi cd nghia la cae, thai hoc nghia 1a hoc
cao). Bén dai vua Gia Long (Nha Nguyén), trudng Qudc Tu Giam rai
vao Hué nén dia diém nay chuyén thanh dién thl Thanh. Sau nhiéu
nam chié€n tranh va thién nhién tan pha cdng trinh da bi hu héng hoan
toan. Quéc Td Giam xua khdng con ddu tich nén khong ¢b cd s dé
trung tu, tén tao. Thyc hién dy an tén tao di tich chudn bi dén 18 k¥
niém 1000 nam Théng Long Ha N&i, cAc nha khoa hoc, khao ¢d,
kién trac lay hinh mau cua Thai Hoe Vlen theo phong cach truyen
thong, sl dgng vét liéu c8 truyén nhu gb quy, gach Bat Trang, ngoi
mii hai... dé tai tao cdng trinh néy Ngay 13/7/1999 di tich Thai Hoc
da dugce khéi cong tai dl,mg trén nén cil, bao gém cac cong trinh: nha
tién dudng, hau dudng, ta vu, hitu vu, sn vudn va cac cdng trinh
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phuy. Giai doan mot da hoan thanh vao dip ky niém 46 nam ngay Giai
phong ThG dd (10/10/2000). Dién tich sif dung 1.530m2.

T6i tham di tich Thai Hoc - Qude T Giam, mot quan thé kién triic
quy vé truyén thdng hiéu hoc cla cac thé hé cu dan Viét Nam.

Thanh c8 Thing Long - Ha Noi

Kinh thanh Thang Long - Ha N&i da tung tén tai trong nhiéu thé
ky. Thdi Ly thanh Thang Long xay dung trén vi tr/ thanh Dai La.
Thang Long héi d6 c6 mat phia bac gidp H6 Tay; phia tay giap sdng
T6 Lich; phia déng la dudng Ly Nam P& hién tai. D&n thdi Tran, thgi
hau L& thanh van & trén vi tri ¢ nhung thay ddi vé quy mé va cac
cong trinh § trong thanh. Dé&n théi Nguyén, kinh dé ddi vao Phd Xuan
(Hué), thanh Ha Noi 1a Téng Tran Bic. Quy md thanh Ha Ndi thoi ky
nay nhd hon so vdi trude dé.

Thanh ¢g Thang Long - Ha N&i xua c6 ba vong (tam tring thanh
quach). Thanh nhd nhét 6 trong clng 1a Tir CAm Thanh, ndi chi danh
cho vua, hoang h&u va sé it cung tdn my ni. Phan thanh nay coé nhiéu
tén goi qua céc triéu dai: Cung Thanh (thdgi Ly), Long Phugng Thanh
(thdl Tran} va C4m Thanh (thdi Lé). Clta duy nhat gitta T4 Cam
Thanh va Hoang Thanh 1a Boan Mén,

Vong thanh thi hai (& gita) 1a Hoang Thanh, khu triéu chinh, noi
§ va lam viéc cla cac quan lai trong tridu. Gilta Hoang Thanh vdi
Kinh Thanh cé rat nhiéu clra nhung dén nay chi con lai mot clia 1a
Bac Mén, hién thudc dia phan phé Phan Dinh Phung,

Vong thanh ngodi cung dip bdng déat, goi la Kinh Thanh. Kinh
Thanh la noi & va sinh s6ng cGa dan cu. N&i gilta kinh thanh vdi bén
ngoai cé nhiéu clia. Thai L& kinh thanh Thang Long ¢6 16 clra 6, dén
thdi Nguyén cé 12 cla 6. Bau thé ki 20 van con ndm cifa 6: & Chg
Dira, 6 Dong Mac, & Cdu Dén, 6 CAu Gidy va & Quan Chudng. Dén
nay chi con lai cdra & Quan Chudng (tén ¢l la "Déng Ha Mén", nghia
la clra sdng phia déng), bon clra 6 kia chi con trong hoai niém cla
ngudi Ha Noi. DAu vét mdt s& doan thanh dat cda thanh Thing Long
XUa van con nhu dudng Pai La, Hoang Hoa Tham, La Thanh.

Thang 12/2003, két thuc vigc khai quat mot phén khu thanh ¢8,
hon 4 triéu hién vat da dugc phat hién. Nhiéu tdng van hoa qua céac
triéu dai sudt thai ky tir thé ky 7 d&n 19 vé toa thanh Pai La - Thang
Long - Ha Ngi da phat 16. Du khéch cé cd hgi tdn mat chiing kién kh
vé tham Thi dé. Cum di tich trong Thanh c8 Ha Nai dugc x&p hang
qudc gia 06/4/1999.

Béc Mén

Bac Mén (Clia Bac) la c8ng duy nhat con lai trong khu Hoang Thanh
clia thanh Ha Nbi thdi nha Nguyén, né cé chiic nang qua lai gidia
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Hoang Thanh - khu triéu chinh va Kinh Thanh (a khu dan cu. Trudc kia
bén ngoai clia Hoang Thanh con ¢ con k&nh rdng chitng 20m.

B&c Mdn da hoan tat wec tring tu tén tao va dang khai thac du
lich. Tuy nhlen vét tich qua dan phao tir tau chién ca Phap ban ngay

25/4/1873 van gil nguyén trén mét tudng phia ngoai clia Chinh Béc
Mbn.

Hai canh cdng bang gb da dugc triing tu, dién tich méi canh 12me,
trong iugng khodng 16 tan, chay trén banh xe bang déng nang ching
80kg.

Hau Lau

Hau Lau 1a mdttoa Jau xay § sau cym ki€n tric chinh - Hanh Cung
cla thanh Ha N&i. Hau Lau ndm & phia sau va thudc phia bac Hanh
Cung. Theo phong thuy thi ngdi ldu ¢6 y nghfa giTr yén binh phia bic
Hanh Cung nén mdi ¢6 tén la Tinh Bac LAu. Tudng truyen xua kia mdi
lan vua di tudn du thi I4u nay 1a nai nghl ngdi cba céng chia nén con
cé tén Ldu Céng Chua.

BPoan Mén

Boan Mé&n 1a tén gdc, chua bi thay déi. Day 1a cdng duy nhat néi
Cung Thanh va Hoang Thanh. Boan Mdn ¢é cdu truc theo ki€u tam
quan cla vom cudn. Clia chinh gira chi danh cho nha vua gqua lai, hai
cu‘a bén cho cac d&i tugng khdac. Phia trén cé vong lau dugc xay kién

¢6 bang gach da. Cang trinh duge md clia dén khach tham quan tit
thang 10 ndm 2001.

Cétco
Cot ¢ xay dyng ndm 1812 dudi triéu vua Gia Long, la mét trong
nhifng cong trinh kién truc nam trong khu vyc thanh ¢d Ha N&i con

nguyen ven. Hién dang nam trong khudn vién vién Bao tang Lich st
quan sy Viét Nam.

Cotcd gém ba téng dé, than cdt va dinh, Than cot cd c6 cdu thang
xody 6c bén trong dan lén t6i dinh. Ba tAng d€ la ba khdi chop vuong
cyt chéng 1&n nhau, dudi to trén nhd. Trén mat tAng ba 14 than cét cd
cao khoéng 20m hinh khdi lyc lang. Binh cét cd hinh khéi bat giac ¢6
try dé cdm cd. Co6t C3 Ha Noi xép hang qudc gia 01/1989.

Cira O Quan Chu&ng

Di tich ndm & ddu phd Hang Chiéu, day 1a mot trong s& 21 clia 6
cén lai cla kinh thanh Thang long xua. Theo dong chit ghl trén clra 6
hién van con la Baéng Ha Mén. Cong trinh gom c6 mét clia chinty, hai
cla bén, phia trén ¢é vong lau. Bé&n tudng phia trdi ¢ gdn mét tam
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bia khac nam 1882 ghi lénh cla T8ng ddc Hoang Diéu cdm binh linh
sach nhiéu dan ching qua lai.

Cé tai lidu cho biét tén "Quan Chudng" lién quan dén trdn danh
Phap ngay 20/11/1873. Chl huy trdn danh la vién Chuong Co. Két
thuc tran danh, binh linh Phép bi tén that rdt nang né nhung vién
Chudng Co va gan 100 binh sy cla ta da anh diing hy sinh. Nhan dan
ghi nhd céng on &y tén 6ng dat cho clfa 6? O Quan Chudng dugc
xép hang qudc gia 5/9/1994,

Pha Chd Tich

D6 |1a toa nha 4 tAng nhin ra dudng Hung Vugdng dugc xay dung tu
ndm 1901 dén 1806. Thai Phap thubc day |1a noi 6 va lam viéc cla
Toan quyén Phap & DBéng Dudng vi vay ting c6 tén la Phd toan
quyén.

Hién nay, toa nha la nai cac vi ding dau nha nudc ta tiép dén cac
doan khach quan trong nudc ngoal cling la noi dai s cac nude trinh
quéc thu. Ky th thir 4 cha qude hdi khoa | (341 955) da hop tal day.
Cung tai day Cha tich H6 Chi Minh da chi tri nhiéu cudc hop coa Hoi
dong Chinh phl. Ngay 19/5/1975 Phi Chi tich da dugc B Van hoa
cdng nhan la mdt trong nhiing di tich uu niém vé Chi tich H& Chi Minh.

Nha Héat Ldn va quang truéng Cach mang Thiang Tam

Nha hat dugc hoan tat vao nam 1911 theo kién tric cua nha hat
Opera Paris. Phong khan gid cé hoan 900 cho ngdi, tran san khau cao
30m, theo kién truc Hy Lap. Nha hat én 1a mdt céng trinh van hoa
nghe thuat quan trong cua Ha NoOi. Nha hat nhin ra quéng trudng
khdng I6n nhung dep vi ndi lién vai tryc dudng Trang Tién - Hang
Khay. D6 la quang trudng Cach mang Thang Tam, Tai day ngay
17/8/1945 nhan dan HA Noi d&a chiing ki€n 1a ¢ d6 sao vang rat to
trén bac Ign tdng hai nha hat, Clng ti quang trudng nay, nhan dan
Ha N&i bién cudc mit tinh thanh cudc tuan hanh ng hd cudc Cach
mang Thang Tam (1945).

Budc sy giip dd cua chinh phi PhéP ndm 1997, nha hatIdn dugc
céi tao theo dung nguyén mau ban diu. Sau khi trung tu, nang cap
Nhé& hat Ién thanh pho Ha N&i ¢d dil kha ndng dé trinh di&n nhiéu loai
hinh nghé thuat san khau vdi nhifng trang thiét bi, k¥ thuat hién dai.

Nha luu niém 90 phé Thg Nhudém

Nha s 90 pho Thg Nhudm trude day la nha rleng cla Buy-6, mot
cdng chuc cao cép & PhU toan quyen N&m 1930 dong chi Tran Phu
tlr Lién X6 vé nudc da dugc b iri & tai téng ham cliing vdi ndi § cha
ngudi dau bép, bdi... Tai day ddng chi Tran Phu da dy thao Ludn
cuong Chinh tri cla Béng. Vd&i van kién nay, cdng nhan va nhan dan
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Viét Nam ¢0 mét cuong linh cach mang phan dnh quy fuat khdch
quan cla xa hdi Viét Nam Nic b8y gid, dap (ng dugc nhiing doi hoi
cap bach cha lich su.

Tédng hdm d6 nay da dugc xép dit ding nhu héi déng chi Tran
Phu da tam viéc tai day. Nha s6 30 phé Thg Nhudm duge xép hang
di tich lich s quéc gia 13/1/1964.

Nha luu niém 48 Hang Ngang

Phé Hang Ngang ndm trong khu phd cd Ha Noi. Tai s6 nha 48
Hang Ngang, trong mét phong gac nhé, Chi tich H Chi Minh da viét
ban Tuyén ngdn doc lap khai sinh nuéc Viét Nam Dan chi Céng hoa.
Ngay 25/8/1945, sau khi ti Tan Trao trd vé, Chi tich H6 Chi Minh da
G tai day va ngdi nha nay da dudc chon [am mot trong s6 cd 8 hoi
hop cua Bac va cac vi trong Trung udng quyét dinh nhiéu van dé cla
thdi cuge. Phong khach Bac dung dé ti€p dai bigu cac tdng I8p nhan
dan trong nudc, Viét kiéu va khach nudc ngoai. Canh phong khach 1a
mot can phong nho, dién tich chiung 20m2, d3 dac don gian: mot t
nho, mot ghé di-vang, mét ban tron va mot gh€ banh. Bac da viét ban
Tuyén ngén Béc 13p tai cén phong nay. Tat ca déu dugc gil nguyén
ven nhu khi Bac da & va lam viéc nhitng ngay thang 8 nam 1945. Di
tich dugc x€p hang quéc gia 29/4/1979.

Ldng Chd tich HS Chi Minh va Quang trudng Ba Binh
Sau hai ndm xay diing, ngay 29/8/1975 lahg Chil tich Hd Chi Minh

knhanh thanh. Mat chinh Iang nhin ra hudng déng. 1a Quang trudng Ba
Binh.

_Lang gdm ba 1dp vdi chidu cao 21,6m. Lép dudi két c&u bac nhidu
¢&p, co Ié dai danh cho doan chl tich khi mit tinh. Phan gila 1a két
cdu trung tdm cla lang gém phang thi hai, hanh lang, cau thang lén
xuéng. Phan trén 1& mai ling dugc tao dang cach diéu bdng sen né.
Mat chinh lang ¢ dong chif "Chil tich H& Chi Minh® bing da héng
ngec mau man chin.

Lang la ndi luu gil thi hai Chi tich H& Chi Minh, Ngudi da dugce
UNESCO tang danh hiéu Danh nhan Van hoa thé gidi va Anh hung
gidi phéng dan tdc nhan k¥ niém 100 nam ngay sinh (1890-1990).
Cong trinh lang Chi tich H6 Chi Minh 1a két qua lao déng séng tac
cla nhiéu nha khoa hoc va cong nhan hai nudc Viét Nam - Lién X6
{c) t6 ldng tén kinh Cha tich H& Chi Minh va 1a san pham cta tinh
hitu nghj Viét - X6.

Quang trudng Ba Dinh dai 320m, rong 100m, chia thanh 240 & cd
xanh tudi la hinh tugng nhitng chiéc chigu trai trén san dinh & cdc
lang qué Viét Nam xua, ia ngi nhan dan dén dy cac budi 18 trong thé.
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Phia tay cla quang truéng 'a khu luu niém H6 Chd tlch Tai day cén
co bao tang HS Chi Minh, ngdi nha san 1a noi & clia Ngudi, hé ca,

vUugn cay, rang dua, nhiing hang rao dam buyt... T4t c& da di vao thg
ca Viét Nam.

Di tich lich s&f Hoa Lo
Di tich nay trude day la nha tir Hod Lo, ndm & pho Hoa Lo. Thai
thuc dan Phap con chiém déng da xay dl,mg nha tu nay dé glam gilr

nhi€u nha yéu nudc va nhiing nguai tu céng san. Tt khi hod binh lap
lai (1954), nha tu lai duge sl dyng dé€ giam gili cdc t nhan pham 16i.

Nam 1998, nha tl Hod Lo da ddi ra ngoai thanh dé nhudng chd cho
cdng trinh Thap trung tam vdi 26 tang _kinh doanh khach san va van
phong. Mot phan cla khu dit nay va cbng nha t0 ¢ van dugc gitl lai
dé lam di tich. Tai day c6 dai tudng niém nha tu Hoéa Ld; nhitng mé hinh
tai tao hinh anh cac chién si cach mang bj cum chan, giam gil trong dai
lao; chi€c may chém da hanh quyét nhidu chién si cach mang...

Tai Hoéa Lo nhiéu phi cong My da bj giam trong thdi ky khong quén

M¥§ danh pha mién Bac. Di tich Héa Lo dugc x&p hang qudc gia
18/6/1987.

Di tich Phi Péng
Cuym di tich thudc xa Phu E}éng huyén Gia Lam. Tai day ¢6 dén

tha Thanh Déng, theo truyen thuyétla mot vi anh hung thoi vua Hung
thi 6 danh tan giac An va dén Mau thd me cla Thanh Déng.

Tugng truyen dén Déng dugc 1ap t thdi Hing Viidng, vua Ly Thai
T8 cho tu sta sau khi ddi d6 ra Thang Long (101 0), sau do6 dugc trung
tu slfa chifa nhiéu !an. Ngoi dén hién nay gom tam guan, bai duong,
hau cung, nha thiy dinh dé mua roi nuée & ao trude dén, dyng vao
thé ky 19. Hau cung cé tugng Thanh Déng cao 3m & gidia, hai day
bén (4 tugng cac quan hau. Divatquy & day con co ddi rong da, ddi
su t da tac vao thé Ky 19, ¢b ngai cham trd rat dep, tam bia khic
nam 1660, ddi choé sy..

Dén Mau xay dung vao nam 1683, trong dén c6 dbi phang da, bd
dai bang bac va hai binh hugdng bang da.

Lé hoi tudng nhd Thanh Dong vao 9/4 &m lich hang nam. Di tich
Pha BSng duge x&p hang qudc gia 21/02/1975.
Thanh cé Son Tay

Thanh ndm & thi xa Son Tay, cach trung tam Ha Noi 40km, dugc
xay dyng tr nam 1822, trén khu dat hinh vudng, mbi chiéu gan 400m
Tucng thanh xay bang da ong, loai vat liéu cang phai mua nang cang
ran. Thanh cé 3 cong: Hiju (Tay), Tidn, Hau, mai cdng déu ¢b
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Vong Lau. Xung quanh thanh |4 hao sau chUng 3m, réng 20m, chu vi
khoéng 2.000m. Trong thanh ¢6 4 khdu s(ng ¢d; dién Kinh Thién, noi
nghi cla nha vua khi di kinh [y; dinh thy v cdng dudng cla cac quan dau
tinh; kho lugng thyc; trai linh, cot cd (dugc phyuc ché dau nam 2005)...

Thgi glan va chién tranh da huy hoai nhiéu hang muc cua thanh
San Tay co Hién con ddu tich mét s& doan tudng thanh, céng thanh
va mdt 6 hang muyc khdc. Hién dang dugc bao tn, ddu tu t6n tao
nhiéu hang myc. Di tich thanh Son Tay dudc x&p hang quéc gia
15/10/1994,

Di tich Huong Son

Khu danh théng di tich Huong Son rét ndi tiéng ndm & dia phan
huyén My Blc, cach trung tAm Ha N&i 70km. T Ha Noi di 6 td qua
Ha Béng, t6i Van Binh, dén Bén Duyc thi dung xe dé chuyén sang di
thuyen trén dong sudi Yén ching 3km rdi di bd vao chua. Ai khong
mudn ngdi thuyén, cé dudng bé xuyén qua riing mao.

Phong canh Huong Son r&t dep va hdp dan: nui cao, riing tham,
sudi dai - buc tranh thién nhién hai hoa, nhu co sy x&p dat tai tlnh
gitta mét viing ddng bang voi nhUng canh déng Iia xanh mon man.

Huong Tich la ddng dep va ndi ti€ng nh&t clia cym di tich danh
thang Huong Son. Thé ky 18, chua Trinh SAm dén van canh dong,
da ty tay dé nam chii Han len clra ddéng "Nam Thién dé nhat dong"
(Bdng dep nhat trdi Nam). Ddng duge phat hién cach day hon 2.000
nam. Buéc vao ddng, mét khung canh ky diéu hién ra trong anh sang
huyén ao. Trong dong la chua Huong Tich, gita déng ¢6 pho tugng
dic Phat Quan Thé Am B Tat. Xung quanh & nhd da tao thanh
nhitng hinh cay vang, cay bac nong tam, né ken, ndi ¢b, nui cau..
trong d6 ¢6 nhi da hmh toa clru Iong vdi chln con réng leng lanh anh
biéc dang chau dau xudng trdn thé,

Nchn Viét Nam va du khach muén phugng ham thich di chua
HUUng dé I8 Phat cau phuc va dugc hoa minh vdi thién nhién hung

vi. Khu vyc Huong Son va chia Hugng Tich duge xép hang qudc gia
28/4/1962,

PEN, CHUA, BINH

Pén Quan Thanh

Ba chit Han tac trén cong vao dén |a “Trdn Vi Quan* nghia la quan
thd thanh Tran V. Ngai dén nay la mot trong “Thang Long ti ran”.

Thanh Tr&n Vi 1a mdt hinh tygng két hgp gilta mot nhan vat than
thoai Viét Nam (6ng thanh giup An Duong Vudng trif ma quy quéy rdi
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khi xay dyng thanh C§ Loa) va 1a nhan vat thdn thoai Trung Quéc
{mdt éng thanh coi gill phuong béc). Bén Quan Thanh dugc xay dyng
vao ddi vua Ly Thai Té (1010-1028). Nam 1893 dén dugc tu sfia 16n
nhu dién mao ngay nay. Di vat quy trong dén la pho tugng Trén Vi
béng déng den, dic nam 1677. Tugng nang 3.600kg, cao 3,96m, chu
vi 3,48m.

Dén Quan Thanh con ¢6 mét buc tugng déng den ¢d nhd, tuong
truyén dé ta tugng éng tram Trong, 1a thg ca hiép thg dic déng tai
hoa da chi huy dic tugng Thanh Tran Vi va quad chudng trén gac tam
quan,

D& ghi ¢ong dn cla thay, nhiing hoc trd da duc tugng 6ng va xin
dugc thd trong dén nay. Bén Quan Thanh duge x&p hang quéc gia
4/1962.

Pén Péng Nhin

Bén Bong Nhan thd Hai Ba Trung (Trung Tric va Trung Nhi),
dugc dung trén dia phan lang Bong Nhan xua, nay thudc quan Hai Ba
Trung. Dén dugc lap t ndm 1142 ddi vua Ly Anh Téng.

Trong h&u cung dén thd tugng Hai Ba Trung, hai bén tA hiu la
tugng 12 nid tudng da cam quén theo Hai Ba ddnh gidc. Hang nam
cli dén ngay 5 thang 2 am lich, ngudi dan nd nuc vé dén Béng Nhan
dang huong, tudng niém Hai Ba. Bén Bdéng Nhan dugc xép hang
quéc gia 4/1962.

Bén Voi Phuc

Bén dudc Iap ti thai Ly Thai Tong (1028-1054) & géce phia tdy nam
thanh Thang Long cii, thudc dia phan lang Thd L& nay la ¢dng vién
Thi Lé. Pén thd Linh Lang dai vuong. Tudng truyén Linh Lang la
hoang tif Hodng Chau con vua Ly Thai Téng. Lén 1&n Linh Lang xin
c&m quan, danh théng quan T8ng. Vua cha mudn nhudng ngdi nhung
chang td chdi, vé d tai noi nay ta dén. Mot hém chang hoa thanh réng
dén cudn quanh mét phin da réi xudng Ho Tay bin mat. Vua lap

o

dén thd tai noi § cla hoang tif.

Trong dén hién ¢6 2 pho tugng déng va phién da to c6 vét 16m,
tuong truyén noi Linh Lang g&i dau lén. Clia dén cé tac hai con voi
quy vi vay cé tén la dén Voi Phyc.

Trong giai doan ddu chéng Phap, nghia quan Viét Nam da phuc
kich tai cong dén nay, tiéu diét mot todn quan Phap trong dé ¢é vién
chi huy quan ba tén 14 Balny. Dén Voi Phyc la mét trong *Thang Long
tr tran" (mét trong bon ngdi dén thiéng clia Ha Noi xua), véi ¥ nghfa
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lich s va ki€n triic cd da tr& thanh mat diém du lich & thi dd Ha Noi.
Pén Voi Phuc duge xép hang quéc gia 28/4/1962.

Pén Ngoc Son

Pén dugc xay dyng tir thé ky 19, trén dao Ngoc ctia hé Hoan
Kiém. Lic dau goi la chua Ngoc San, sau déi goi l1a dén Ngoc San vi
trong dén chi thd thdn Van Xuong Ia ngéi sao chl vé van chugng
khoa clf va thé Tran Hung Dao, vi anh hiing cé céng danh thing quan
Nguyén thé ky 13.

Ngoi dén ngay nay c6 ¢dng tu siia ciia Nguyén Van Siéu, mét nha
van hoa Idn clia Ha Noi. Ong da cho xay Thap Buat bén 16i vao, trén
than thap cé tac ba chif Han *T& Thanh Thién" (viét [&n trdi xanh) néi
I&n ¥ chi cla nhifng ngusi chan chinh. Bé&n Ngoc Son va khu vuc hd
Hoan Kiém dugc x€p hang qudc gia 10/7/1980.

Pha Tay HG

Tay HO la métlang ¢é thude kinh thanh Thang Long nam & phia
déng clia Hé Tay. 8 ngay dau lang cé mdt ngdi dén thg ba chda Liéu
Hanh, mot ngUdl phu nir tai hoa, gidi dan ca, thg phu, ddc do nén da
dugc dan gian than thanh hoa t6n lam Thanh Mau (Thanh Me) Hang
ndm vao ram thang giéng am lich, khach hanh hudng vé day rat
déng, vira dé (& MAu xin Mau ban cho diéu lanh va meQi sy may man,

vla thudng ngoan vg dep cla di tich xua con dugc luu gilt tai thh db.
Phu Tay H& duge x€p hang qudc gia 13/02/19986.

Pén Va (bong Cung)

Ngdi dén toa lac trén qua déi xanh béng lim gla d thén VAan Gia,
x& Trung Hung, thi x& Son Tay. Dién tich khu dén khodng 2.000mz2,
co tudng bao quanh Xay béng da ong. Theo thuyét phong thuy, qua
déi hinh con ria dang bgi vé phia mat trdi moc.

Dén cé tu xa xua, dudc mé rong qm mé vac ndm Minh Mang thii
12 (1831). KE&t cau klen tric ¢6 hai day nha 5 gian, thong gian gilta
bang "c‘mg muong" tao thanh hinh chg "céng" theo kiéu "noi cong
ngoai quoc cac dau dao cong mém mai. Trudc nha tién t& la hai day
pha td mac, hdu mac. Ké tiép la gac tréng, gac chudng 8 mai. Nghi
mén trong ve nai Tan Vién, phia trudc ¢6 dinh thd nga hd. Canh dinh
ngil hd ta gleng Cd Tién nuéce ludn trong. Trong dén ¢c6 hai cay ngoc
lan, cay voc vang, cho huong thom dju ngot va déu nd hoa vao maa
he them huong sic d ndi thg than.

Cach sdp x€p bai vi va tugng thd & day mé phdng thiét ché cung
dinh xua theo quan niém ngudi duong thdi. Toan bd céng trinh cho
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thay trinh dé k¥ thuat va nghé thuit cao. Dén dugc Xép hang quéc
gia 13/01/1964,
Pén Ddm

Du lich trén s6ng Hong, du khach ¢ dip dén tham mat ngdi dén
B nhét trong ving nhung con it ngusi biét d&n. Dén DAm thude xa
Ninh 84, huyén Thudng Tin. Khu di tich ¢6 ba ngai dén gan nhau: dén
L6, dén & va dén DAm. L& hoi mua xuan & day ciing dién ra tir ngay
01 dén 10 thang 2 &m lich.

Bén Dam nam trén dit thén Xam Dudng thd "Thiy Cung Thanh
Mau” tic M&u D& Tam - mét trong ba Thanh MAu ciia tiém thic dan
gian nguai Viét. Theo Ngoc pha, Mau Bé Tam thd tai day ta Hoang
Long cbng chua trén Thién Binh ddu thai xudng Thiy Cung lam con
vua Thuy Té. Nang da hién linh gilp dan tri b&énh; giup Hung Dao
Vuang Tran Quéc Tudn danh tan giac Nguyén Méng va dugc vua Trén
Nhan Téng phong than, c6 chiéu chi cho nhan dan ddi dai thd phung.

Bén Dam con gilr dugc 7 sdc phong. Ciing tai day con cé cay da
trén 400 tudi; CS Lau - mét tda nha 2 tang, mai hinh luc gigc; Nghinh
Mén véi sau cét try lyc IuBng uy nghiém... Bi vao gida lang, phia trong
dé c6 dinh lang Xam Duong thd mét vi quan v thai HL‘mg Vuang thi
18. Nhiéu chuyén huyén bf xung quanh loai C4 Thdn van dugc Iuu
truyén trong cac thé hé ngusi dan dia phuong.

Linh Tién Quan
Quan thudc thén Cao X4a Thugng, xa Bc Thugng, huyén Hoai

Bic, cach trung tdm Ha Noi khoang 25km theo qudc 16 32 di thi xa
Sdn Tay.

Theo truyén thuyét va tdm van bia con gilf thi quan da co khodng
hai ngan nam. Hién nay quéan con dugc goi la chia, thd tugng Phat
nhung van gitf dugc hé théng tugng kha hoan chinh ciia Pao gigo nhu
tugng Tam Thanh (Thai Thanh, Thugng Thanh, Ngoc Thanh}, tugng
Thai Thugng Lao Quan... Trong hau cung ¢é mdt hd sau ma dan dia
phucng quen goi la huyét dan sa (16 luyén dan clia cac dao sh}. Tai
quan con cé mét chudng dic doi Ty Son nam Canh Thinh thd 5
(1797). Bay la qué chuéng Tay Son I6n nhat hién thay trén dia ban
Ha N&i va phy can. Quan Linh Tién dugc xép hang qudc gia
09/01/1980.

Chua Tran Qudce

Chua nam trén mot hon do ciia H Tay, 1a mot trong nhiing ngdi
chua cd nhat Viét Nam, dugc khdi dyng tir thdi Ly Nam Bé (544 - 548).

SACH HUGNG DAN DU LICH - 163



Plng & xa d& nhin thady nhiéu ngon thap vudn &n trdi xanh, Trong
chua cé nhiéu tugng, trong dé cé pho tugng quy la Phat Thich Ca
nhap ni€t ban, kiét tdc clia nghé thuat tac tugng Viét Nam; 14 tAm bia
ghi lai nhidu tu liéu quy.

Trong khudn vién chba ¢6 cay bd dé xum xué canh 13, do 12 qua
ting cua Tong thng An B8 khi 6ng dén tham Ha NG&i ndm 1959.
Chuaa Tran Quéc dugce xép hang quéc gia 28/4/1962.

Chua M6t Cot

Tén chl la chua Dién Hyu (nghia 1a phac lanh dai 14u). Chha &
quan Ba Binh, xay dyng nam 1049 thdi vua Ly Thai Tong. Tuaong
truyén khi dy vua Ly Thai Tong da cao tudi ma chua cé con trai nén
nha vua thudng dén cac chua cau ty. Mot dém &ng chiém bao thdy
Pidc Phat Quan Am hién trén dai hoa sen 8 mdt hd nudc hinh vuéng
phia tay thanh Thang Long, tay bé dia con trai dua cho nha vua. it lau
sau, hoang hau sinh con trai. Nha vua cho dyng chua Mot Cot cd
dang ddp nhu da thdy trong gidc md dé thd Phat Quan Am.

Chua Mgt Cot nhd, nhung 6 kién tric ddc dédo, dugc tao dang nhu
mot bang sen cach dleu tlr dudi nudc vuon 1&n. Chaa Mét Cot duge
xép hang qudc gia 28/4/1962.

Chuia Lang

Chua dugc khdi dyung vao ddi vua Ly Anh Téng (1138 - 1175) tai
Iang Yén Lang, huyén Tu Liém, nay thudc phudng Lang Thugng,
quan bBéng Pa.

Choa dugc xay dung theo ki€u "Ngi céng ngoai qudc”, gém céc
hang muc chinh nhu: tam quan, lau bat giac 4 gian, khu dién thd. Nha
& day déu cd két c3u 9 gian vi vAy cdng trinh ¢6 ddng rdt bé thé.

Trong chua con Iuu gill nhiéu d8 thé ¢d. G hau cung ngoai cac pho
tugng Phat, cé tugng vua Ly Than Tong (bdng gb), tugng thién su Tu
Pao Hanh dan bang may, ngoai phu son. Hai day hanh lang thé 18
vi La HAn vé mat sinh dong, tu thé ngdi thién khac nhau, Chua Lang
dd qua nhigu 1an tring tu. LAn trang tu 16n nhat vao nadm 1656.

Choa Lang la mét ngdi chla cé k:en tric dep, bé cyc cla chiatao
nén mot khdng glan hai hoa, sau tham, tinh mich, ¢8 kinh, uy nghi.
Chua Lang dugc xép hang qubc gia 28;’4!1 062

Chua Ba ba
Chua ¢é tén chi 1a Linh Quang ty & s6 3 phd Nha Thd, gan hd

Hoan Kiém. Chula dugc xay tu déi Lé Thanh Téng (1460-1497).
Tucong truyén khi dao dadt ddp thanh Thang Long thi ngudi dan da dao
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duge mét pho tugng béing da hinh mat ngudi phy nit nén da Iap dén
thd goi ta dén Ba D4. Sau nay thd Phat nén gei la chia Ba Pa,

Chua c6 tién dudng xay theo kiu chd *nhit", trung dudng xay
theo kié’q chil “dinh”, dudc ndi Fén v6i nhau tao nén mot khai kién tric
vudng van. Trong chua cé nhiéu tugng gd. Chia ¢6 2 qua chuéng
dugc duc vao nam 1823 va 1881, mdt khanh dic nam 1842,

Chila Ba D4 nguyén 1 18 dinh cla thién phai Lam Té&, hién nay Ja
tru s& clta Thanh héi Phat gido Ha Nai.

Chua Hoé Nhai

Chua c6 tén chif la Héng Phc tyf § s6 19 phd Hang Than, phudng
Nguyen Trung Tryc, quan Ba Dinh. Tudng truyén chia duge xay
dung ti ddi nha Ly. Trong chila ¢6 tam bia dyng ndm 1703 ghi 13 vi
tri cha chién thang Bdng B6 Pau chéng quan Nguyén (1258) § gan
chila Hoé Nhai hién nay.

Chua dugc xay dyng theo kiéu chif cong (1). Thugng dién con giil
dugc nhiéu bic cham hinh tI finh, céc clrta vong son son thép vang.
Chua thd nhiéu tugng Phat x€p theo 6 I6p. T6ng s6 tugng & chua la
68 pho, dudc lam bang nhiéu chat liéu khac nhau nhy déng hun, gb
quy, d&t nén, dugc son son thép vany: Chila ¢6 mét gua chudng mang
nién hiéu Ty Bdc 17 (1864); mdt khanh dbng cac 1m, rong 1,5 m dic
n&m Giap Dan nién hiéu Long Buc 3 (1734). San choa co hai ngoi
thap 3 tAng. O phia bic cha chia ¢6 mt thap ky niém Hoa thugng
Thich Quang Buc da ty thiéu & Sai Gon dé phan d8i Ngé Dinh Diém
dan ap Phat giao. Trong chiia con 6 28 tdm bia. Chua Ia "chdn t3"
cua phai Tao Bdng - mét phai Phat gido I6n & mién Béc Viét Nam,
Chia Hoe Nhai duge xép hang qudc gia 21/01/1989.

Chua Lién Phai

Chua & trong ngd Lién Phai, ph6 Bach Mai, quan Hai Ba Trung,
Ha Noi. Choa lap vao nam 1726. Luc mdi xay dyng chua co tén la
Lién Hoa, sau d&i tén la Lién Tong va dén nam 1840 Iay lai tén Ja
chla Lién Phai,

Trude c¢dng chua ¢6 thap Didu Quang hinh khdi luc lang 10 tang
¢6 kién tric tharh nha, ¢8 kinh. Trong thap c6 tro c6t clia vi su td Diéu
Quang cung v6i 5 vi su khdc. Nha bia IJu gilr 34 tam ghi lai sy tich
chda, cac 1an tring tu va nhiéu tu liéu khac. Qua san rong dén nha
bai dudng va tam bao 14 noi thd Phat, Ti tam bio di qua san nhd dén
nha t8.

Khu viign thap sau chua cé 9 ngdi xay thanh 3 hang. Hang gidia
cd thap Cdu Sinh 3 tang bing d4, ndi dit tro ¢t vi su t8 thi nhat LAm
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Giac Thugng si (Trinh Thap, mat 1733 & tudi 37). Thap Culu Sinh c6
trén 250 nam, 1a ngdi thap ¢ nhat trong khu viie ndi thanh Ha Nbi.
Tai chia con ¢é ngdi thap 9 tang kién tric dep, dugce xay vao khodng
nam 1890.

Chiia da qua nhiéu 1an tring tu va da dugc x&€p hang di tich kién
trdc, nghé thuat quéc gia 28/4/1962.
Chua Kim Lién

Thé ky thir 12, cdng chla T Hoa con gai vua Ly Than Tong da
dua cung ni dén khu dat ven H& Tay md trai tréng dau, nudi tam.
Nam 1631 mdt ngdi chia dugce dyng 1&n trén nén d&t cung T Hoa ci.
Pén nam 1771 ngdi chia nay mang t&n 13 Kim Lién (béng sen vang).

Ngay nay chua thude dia phan phudng Quang An, quan Tay Hé.
Chua ¢6 ba day nha bd cyc hinh “chif tam”, mai chéng diém hai ting.
Ki€n tric chua, trang tri kiu Nho gido va Phat gido rat ddc dao, diac
trung nén thu hdt nhiéu du khach. Chioa duge x8p hang quéc gia
28/4/1962.

Chua Quan Sy

Chula ¢é ti thé ky 17 ndm & phd cling mang tén l1a Quan S, Nam
1934 Hdi Phat gido Bic Ky ldy chia nay Jam hoi quan. Nam 1942
chla dugc xay dyng lai nhu ngay nay. TU nam 1958, Hai Phat gido
Viét Nam dat tru sd tai chua Quan Su.

Chia Thay

Chda Thay thudc dia phan xa Sai Son, huyén Qudc Oai, céch
trung tam Ha N&i 30km (theo duding Lang - Hoa lac). Chua dugc xay
dyng tir thdi Ly dudi chan ndi Sai Son, thé thién su T Pao Hanh.
Chua dugc xay dung theo kiéu "Noi cong ngoai qudc” véi ba diy nha
nén cao dan, thap nhdt Ia choa Ha, chua Trung va cao nhat la chaa
Thugng. Trude chua cé Long Tri {ao réng) vdi Thuy Pinh, 1a ndi biéu
dién rdi nudc trong céc dip hdi hé. Hai bén chua la hai cay cAu Nhat
Tién va Nguyét Tién, diing nam 1602. Chla con luu gill duge nhidu
tugng va di vat quy rat ndi tiéng.

Qua cau Nguyét Tién, du khach theo dudng 1én nii [a quin thé di
tich v8i nhiing chua, am, hang da.. trong dé c6 cong trinh di di vao
tho ca, khién nhiéu du khéch rat thich tha:

Héi chua Thdy c¢6 hang Cdc Cd
Trai chua vg nhd héi chira Théy.
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Chua Thay va di tich trén ndi Sai Son dugc xép hang qudc gia
28/4/1962.

Chua Tay Phuong

Chua Tay Phuong nam trén nui Cau Lau, thudc dia phan xa Thach
Xa, huyén Thach That, cach trung tdm Ha Nbi chu’ng 35km (theo
dLIdng Lang - Hoa Lac) dugc xay du’ng theo kigu "Nbi cong ngoai
qudc”. Buéc 1én hdn 200 bac xay bang da ong dua ban tdi chua vdi
hang chuc pho tu’cmg go son son thi€p vang ¢d Idn, trong dé co
nhiing buc tugng ndi tiéng nhu Bat B6 Kim Cuong, Tuyét Son, tugng
18 vi La Han.. déu dugc xép vao hang tugng Phat tuyét tac cha diéu
khdc c§ Viét Nam. Chia Tay Phuang dugc vi nhu mdt bao tang tugng
Phat clia nudc nha. Chua dugce xép hang quéc gia 28/4/1962.

Chua Pau

Chua nam & thoén Gia Phidc, xd Nguyén Trai, huyén Thudng Tin.
Tai day th¢ tugng Phap Vi nén con cé tén la chia Phdp V. Theo
van bia ghi lai § chla, chua duge dyng tir théi Ly, da qua nhiéu 14n
tring tu.

Ki€n triic chia theo kiu "N&i ¢ong ngoai quéc”. Tam quan chua
déng thoi 12 gac chudng, bén trén treo qua chudng dic nam Canh
Thinh tha 9, ddi Tay Son.

Hién nay, chda con luu gill nhiéu di vat va dd thd quy, nhu sach
bang dong Pac biét 14 tugng nhuc than hai thién su Vi Khéc Minh
va Vi Khic Trugng. Tugng Vii Khéc Minh tu thé ngdi nhap thién, lung
va dau hoi cui vé phia tride. Toan bd pho tugng nang 7kg, cao 57cm.
Tugng Vi Khéc Trudng toan than son mau trang nga, moi do mat va
Iong may dUdC td vé. Hai pho tugng nay van con nhiéu bi 4n chua ly
glal dugc vé ky thuat udp xac déi vdi cac nha khoa hoc. Chua Dau
xép hang qudc gia 13/01/1964.

Chua Mia

Chia Mia ndm & lang Mia, x& Pudng Lam, thi xa Son Tay, trén vat
déi da ong. Chia c6 tén chii la Sung Nghlem ty, duge xay dyng kién
cd vao nam 1632, thgi vua Lé Than Téng.

Chua Mia dang bao quan 287 pho tu’qng I&n nhd, trong do mét nlia
bang gb, mot nlra béng dat luyén. T4t ca dugc son son thép vang rat
dep. Tiéu bi€u nhét ta tugng tam vi Kim Cang & toa thugng dién, bang
dat luyén. Pho tugng "Quan Am Téng T véi dudng nét cham khéc
mém mai, sinh dong, doc ddo & mot tuyét tac vé nghé thuat.
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Chua con bao quan va luu gil nhiéu ¢d vat nhu dai héng chung
duc nam 1743, khanh déng ddc ndm 1848, bia Ba Chiaa Mia (Nguyé&n
Thi Dung, cung ph| cla Chila Trinh Trang) dyng nadm 1632. Chia Mia
dudc x€p hang qudc gia 13/01/1964.

Chua Tram Gian

Chua Tram Gian tén chil la Quang Nghiém, con cé t&n la chia
Tién L, nam & thén Tién L, xa Tién Phuong, huyén Chudng My,
duge x€p hang quéc gia 28/4/1962,

Chua xay dyng ndm 1185 (d8i vua Ly Cao Téng), dugc trung tu va
xay dyng thém nhiéu [&n. Theo cach tinh dan gian 4 cot fa 1 glan thi
chlia c6 104 gian, goi trdm gian 14 theo udc 1&. Tam quan k&t cdu 8
mai dung sing siing trén cao, mudn 1&n du khéach phai vugt qua hé
thdng bac gach.

Trong chua hién con gil du<;tc 153 pho tugng va nhiéu di vat quf:
mot bé hinh khéi chil nhat bang dat nung; gac chudng hai tdng, tam
mai dyng ndm 1693, chuéng dic ndm 1794; khdnh déng duc nam
1749, chiéu ngang 1,42m; tugng Tuyét Son béng gd mit son den.. Tal
day con ¢é nhiéu cay cd thu ting, bach va cac bao thap xay kién cd.
Chua Tram Gian 1a mét trong nhitng di tich ndi tiéng & Ha Noi.

Binh Chu Quyén

Binh Chu Quyén thudc xA Chu Minh, huyén Ba Vi, thd thanh
hoang ta Nha Lang - con trai cla Ly Phat TQ. Day la mét trong 6 it
ngdi dinh ¢8 con gitt lai dugc & cac tinh phia bac. Binh co chidu dai
30m, ba gian, hai chai; bd cyc hinh chit nhat; mai vi kéo co 6 ¢t theo
3 chong rugng.

Cot cdi ¢6 chu vi khodng 2m. Mai dmh thap, cac goéc dao cong vt
tao cho ngcn dmh vé dep thanh thoat, c8 kinh. Trang tri ngh& thuat &
trén cdc xa, cdn, van bong, clfa vong la réng, phugng va cdc canh
sinh hoat clia con ngudi nhu gay dan, maa hat, choi ga... Binh dugc
x€p hang qudc gia 28/4/1962.

Pinh Tay Pang

Tay Ding la ngdi dinh ¢8 ndi tiéng & huyén Ba Vi. Dinh dugc ding
vao khoang cuél thé ky 186, gom 5 gian 4 mai va 48 ¢dt 1dn nhd. Cac
dau dao déu udn cong co gan Iong, li, quy, phugng bang dit nung
mau gan tréu. Xa, diu, kéo, c8n déu dugc cham khic. Cac hinh
cham khac rong mang phang cdch ddi Tran, chim phugng duge cham
theo cdc¢ tu thé dang mua, xoe hai cénh..
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Nét ddc ddo & dinh Tay Bang con dugc thé hién qua nhiing bie cham
khac trén cac cdu kién ki€n tric ma ndi dung dé tai mé ta nhiéu hoat
ddng cha con ngudi trong cac lang qué Viét Nam thé ky 16 nhu boi
thuyén, d6n cii, uéng rugu, ganh con, mua hat...

Bén canh nhiing gia tri vé mat kién truc, cham khic gb dac sic,
dinh Tay Dang la ndi thd thdn Tan Vién - Son Tinh mat nhan vat anh
hiing theo truyén thuyét da ¢6 tai ché ngy dudc thién nhién, dude dan
ching suy t6n |a bac Thanh. Du khdch dén tham viéng td I16ng ton
kinh, biét dn vi than, cdu phuc, vira cé dip tham quan mét cdng trinh
ki€n tric van hod vao loai dep, quy & Ha Noi. Binh Tay Béng xép
hang qudc gia 13/01/1964.

Nha Thd Lén

Nha Thg ldn dugc dyng trén khu dét hoi cao, mat hudng ra phd
mang tén phé Nha Thd, duge khanh thanh ding dém 1& Noe! 24-12-
1887. LuUc dau nha thd mang tén Ia nha tho Xanh-Gig-Dép, sau goi
'a Nha Thd I6n, vi day 14 cdng trinh Céng gido I18n nhat Ha Nai. Hang
ndm, tai day dién ra nhiing ngay & trong thé clia Céng gido, déng
ddo con chién va ngudi ngoai dao dén dy.

BAO TANG

Bao tang Lich si Viét Nam (s 1, Trang Tién)

Bao tang Lich s Viét Nam thanh lap thang 9/1958, niim phia sau
Nha hat Thanh phd Ha Nbi. Tai day luu gilf va trung bay nhidu suu
tap, hién vat quy thude céc thdi ky lich sif clla dan toc Vit Nam.

. Bao tang Lich sif 1a mdt cdng trinh kign tric dep, dién tich trung
bay chinh khoang han 2.000m2. Téang trét cé phong trung bay mang
chi dé Thai tién sdi; Viét Nam thdi diung nude dén Tridu dai Nha Tran,
Tang hai trung bay céc tu liéu va hién vat véi chr dé Viét Nam thoi
Nha Hé dén Nha Nguyén va phén trung bay Vin hod Cham.

Gan 7.000 hién vat va tu liéu da khéc hoa rat rd nét qua trinh phat
trién bén bl, lién tyc, kién cudng, anh diing clia cdng déng ngudi Viét
Nam tUf hang nghin nam truéc dén khi gianh thang Igi bing cudc
Cach mang Thang Tam nam 1945, Tai day, viéc tra clu, khai thac
théng tin tai chd théng qua hé thdng may tinh dat d vi tri thich hgp
trong khu trung bay da mang lai hiéu qua thigt thye.

Hién vat trung bay da cung cdp nhifng thdng tin mét cach hé
théng, khoa hoc, tin cdy cho nhiing ai mudn tim hiéu, nghién cuu lich
sdf Viet Nam. Day cling ia diém lu6n hap din du khach trong va ngoai
nudce,
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trung bay cua bao tang dién tich gdn 4.000m2 gidi thidu 117.274 hién
vat gbc, hinh anh phan anh cudc ddi va sy nghiép clia Cha tich Ho
Chi Minh, gan lién vGi cac sy kién lich sl quan trong cla Viét Nam
va thé gidi tir cudi thé ki thd 19 dén nay.

Tai day ¢cén ¢ phong trién 1am, cdc kho iuu tr, thu vién chuyén
dé; hdi trudng ién, cac hoi trLIdng via va nho phuc vy tham quan,
nghién cuu, sinh hoat khoa hoc va van hda.

TU ngay md clfa, bao tang d& dén hang triéu lugt khach trong
nudc va qudc té dén tham quan.

Bao tang My thuat Viét Nam (s6 66, Nguy&n Thai Hoc)
Ngay 26/6/1966 toa nha § dia chi nay chinh thuc trd thanh Vién

Bao tang My thuat Viét Nam. C6 hai kh&i nha chinh ding dé trung

bay cac tac pham nghé thuat. Hé théng trung bay dugc chia thanh 5
phan chinh:

- My thuat thdi tién sdf - so sli, gém céc hién vat tir thdi d6 da, dé
déng va so ky dd sat.

- My thuat 8 tir thé ky 11 - 18, thudc cac tridu dai ti Ly, Tran, Lé
dén Mac, Tay Sdn va Nguyén.

- My thuat thé ky 20, thdi can dai (1925-1945) va hién dai (1945
dén nay).

Bén canh cac suu tap duge trung bay theo ti€n trinh lich si, tai day
con gidi thiéu hai bd suu tap:

- My thuat dan gian.

- Nghé thuat gom Viét Nam,

Bao tang My thuat 1a mét kho tu ligu quy gidi thiéu qua trinh phat
trién nén my thuat Viét Nam, Céc tac pham cho thay sy phong pha,
da dang, mang dam tinh nhan van va tinh dan tdc. Ngay nay Bao tang

My thuat da tré thanh mdt dja chl van héa hdp dan du khach bdn
phudgng.

Bao tang Dan tdéc hoc Viét Nam

Bao tAng ndm trén dién tich dat chung 3ha thudc dudng Nguyén
Van Huyén, quan Cau Gidy, phia tdy ndi thanh Ha Néi. Bio tang
khanh thanh 11/1997. Ngay sau khi ra ddi, bdo tang da thu huit sy
quan tam cda nhiéu doi tm}ng, nhiéu nha nghién ciu vin hod, dan
toc trong nudc va nudc ngoai.

Bao tang Dan téc hoc luu gilr 10.000 hién vat, 15.000 biic anh,
nhiéu loai tu liéu dudi dang bang ghi hinh, bang ghi Am.. miéu ta4 moi
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mat dgi séng, sinh hoat, phong tyc, tAp qudan cla 54 dan tdc Viét
Nam. Du khach d&€n day cé thé hiéu rd hon sy da dang, dac trung van
hod cla ting dan toc, tiing viing cling nhu gia tri truyén théng chung
clia cdc dan téc Viét Nam.

Hién vat trung bay dugc sdp x€p, bé tri mdt cach khoa hoe, dé
hiéu, d& cam thu. Khu trung bay thudng xuyén trong nha dugc chia
lam ¢ phan:

- Gidi thiéu chung.

- (Gidi thiéu dan tboc Viét (Kinh),

- Cac dan tdc Mudng, Thé, Chdt.

- Cac dan tdc nhdém ngdn ngl Tay, Thai va Kadai.

- Cac dan tdc nhém ngdn ngll H'Méng, Dao, Tang, San Diu, Ngai,
- Céac dan tdc nhém ngdn nglt Mén - Khmer.

- Cac dan toc nhém ngdn ngit Nam Dao.

- Cac dan téc Cham, Hoa, Khmer.

- Giao luu, hdi nhap gilta cac dan toc.

Bao tang Dan téc hoc Viét Nam la dia chi ludn hap dan ddi véi
khach du iich trong va ngoai nudc.

Béo tang Phy ni Viét Nam (s6 36, Ly Thudng Kiét)

Trong khudn vién rgp béng cay phugng la nha bao tang Phy N
Vigt Nam. Céng trinh khanh thanh ngay 20/10/1995, nhan dip ky
niém 65 ndm ngay thanh lap Hoi Lién hiép Phuy nit Viét Nam.

Tai day trung bay, gin gilt, bac quéan céc tai liéu, hién vat gidi thidu
vai trd, thanh tyu cla phy nii Viét Nam trong qud trinh phat trién cla
dan tdc. Bén canh chic nang chinh phyc vy khach tham quan, bao
tang con la ngi phuc vy myc dich nghién cdu, giao Iuu van hoa glu'a

phu ni Viét Nam va phy nif thé gidi vi myc tléu "binh ddng, phat trién
va hod binh".

V@i dién tich trung bay khoang 1.200m2 trong hai khdi nha I6n lién
hoan, bao tang tap trung gidi thiéu thanh nam chuyén dé:

- Phy nit Viét Nam trong cdng déng cdc dan téc Viet Nam.
- Phy ni Viét Nam trong sy nghiép xay dyng va bao vé T§ quéc.

- Hbi Lién hiép Phy ni{ Vlét Nam va sy nghiép ddu tranh giai
phéng phy nif.

- Nét véin hod cla phy nif Viét Nam qua céac san phdm thd cong
truyén th&ng.
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- Trang phuyc phu nif cdc dan tdc Viét Nam.

Sy doc dao trong cach lya chon, trung bay; bé tri sédp x€p tai liéu,
hién vat cha Bao tang Phy n{f da tao dugc sy hap dan ddi véi khach
trong va ngoat nudc dén tham quan.

DANH THANG

Cau Long Bién

Cau Long Bién khi méi xay dyng xong con cé tén 14 cau Paul
Doumer (tén cla vién Toan quyén Dong Ducng) Cay cdu bic qua
séng Hong hai bd t4 va hiiu ngan séng Hong, khdi céng xay dl,rng
thang 9/1898, khanh thanh ngay 28/2/1902, do hang Eiffel thiét k&,
hang Daydé-pillié thi cong. Cau chinh dai 1682m, cdu dan dai 880m.
Két cdu ban ddu 19 nhip dam bing thép dat trén 20 try cao hon 40m.
Thai chién tranh pha hoal, khéng quan My da ném bom danh sap
nhiéu doan, nhidu tan, phal slfa chita nén ké&t cdu ban dau da bij bién
dang. Thdi gian dau, cu chi cé dudng xe Wia, dén nam 1918 m&i mé
thém phan dudng b d hai bén. Hién tai cau ding cho xe Ila, xe may,
xe thd so va ngudi di bd gua lai,

Cau Long Bién, mdt chung tich lich sif cla thl dé Ha Nai.

Phé ¢é - phd nghé
Pac diém chung clUa céc phd nay & Ha Nbi 14 tén phd bat dau
bAng tf "Hang", tiép do l1a mdt ti chi mat hang hay nghé cy thé. Thi

dy: Hang Dao, Hang Chiéu, Hang Ma, Hang Thiéc... Hién con trén
50 phé nhy vay.

Du khdch mdi dén Ha Nbi 1an ddu, xin mdi dao qua céc phd cf -
phé nghé dé& thay dugc sy khac biét gidta Ha Noi va thi do hay thanh
phé & cac nudc ma du khach da tirng di qua.

Tu phia béc hé Hoan Kiém (noi ¢é dai phun nudc) du khach nén
di b& qua cac phé Hang Pao, Hang Ngang, Hang Ducng roi dén chg
Padng Xuén. Pay la tuyén pho cb khéa dic trung cla Ha Nai. Phé
Hang Dao hinh thanh tir thé ki 15. HSi xua cu dan & day l1am nghé
nhudm véi véi cdc mau dac trung db, hdng la mau clia hoa dao nén
co tén la Hang Pao.

Tu ddi Lé (thé ky 15) nhigéu ngudi Trung Qudc dugc phép cu tra &
Thang Long. Trén hai dau mot doan phé ngudi Hoa ngudi ta dyng hai
cai cong chén ngang dudng, t3i dén thi déng lai. L4u dan thanh tén
phé Hang Ngang.
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Cling nhu tén goi, Hang Budng 1 ndi ngay trudc chuyén budn ban
dudng, mat, banh, keo...

Gan chg Péng Xuan co phé Hang Ma, chuyén san xuat va budn
ban mat hang truyén thong tU cac loai gidy mau. Phd nay hau nhy
khong thay doi tor khi 1ap phd. C& khac vdi ngay XUa la ngay nay co
nhiéu ching loai hang han trudc. Hang nam, vao dip tét Trung thu cla
tré em (15/8 &m lich) ¢& phd Hang Ma trg thanh mdt chg ban dd chgi
muén sac mau: dén dng sao, dén x&p, dén kéo quan, dau su t...

Ba&i dién phd Hang Ma la phd Hang Chiéu, noi chuyén ban cac méat
hang san xuit ti c6i. Qua Hang Chiéu la 6 Quan Chudng, di tich con
kha nguyén ven cua Thang Long - 36 phd phudng xua.

Mo pho nghé khac rat dién hinh - Hang Thiéc. B&n day ban sé thay
ram ran tiéng bua gd vao vat ligu ton hay nhitng manh thiéc trang lap
lanh. Nhifng ngudi th¢ thiéc & phé nay chuyén san xuat cac dé dung
tt nhd dén Idn nhy thiang, chiu, gao mic nude, hom tén, bé nudc..

Rat nhiéu pho khac chua cé dip miéu ta & day, néu c6 dip xin mdl
quy khach dén tryc tiép de dugc tan mat chiém ngudng. Khu phd cé
Ha Nbi dugc xép hang qudc gia 05/4/2004.

HO Hoan Kiém

HE ndm & vi tri trung tam thanh phé nén dugc vi nhu mot /dng hoa
gilra long Ha Noi. HG gan vdi truyen thuyet trd gudm: vua L& Thai T4
co mét thanh guom quy ludn J bén ong sudt 10 ndm khang chién
chong quan Minh {thé ky 15) Sau chién thdng, mot [An vua Lé du
thuyen trén ho bong ¢6 con tia néi 1én, vua rut guom bau ra chi cho
quan si biét thi rua lién ddp ngay thanh guom rdi l1an xuéng nudc. Vua
che rang trudc day ria than da iup gudm bau danh thdng giac Minh,
nay dat nudc da thanh binh than 14y lai guom, nén nha vua ddi tén
cho hd la Hoan Kiém (tra guom) thay cho tén cii la Lyc Thuy.

Hé6 Tédy - Pudng Thanh Nién (dusng C8 Ngu)

Pay la mét quan thé co nhiéu di tich thdng canh dep & phia tay
thanh ph8. C6 thé vi ducng Thanh Nién nhu mét cay cau tao thanh
hai hé nudc, mdt bén 1a hd Tay bén kia Ia hd Trac Bach. Boan dudng
ddi nay dai 992m, dai phan cach 1a mét hang cay xanh, hai bén
dudng la nhirng hang cay phugng, cay liéu, cay bang lang...

H6 Tay & phla tay bac du0ng Thanh Nién, cé dién tich khoang
500ha, 19n nhat trong s8 hé & ndi thanh Ha Néi. Con dusng chay
quanh hd dai 17km, di qua cac dia danh Nghi Tam, Ouang Ba, Nhat
Tan, Budi, Thuy Khué va nhiéu dén chia dep ndi tiéng nhu Tran
Quoc Kim Lién, phii Tay HS, dén Béng C8, dén Quan Thanh... Tl xa
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XUa nhiéu triéu dai phong ki€n da xay dyng cung dién bén hai hé nay
fam ndi nghi ngoi, hudng lac. Ngay nay, xung quanh khu viic H3 Tay
tap trung nhiéu khach san I6n, ¢d sé [uu tru, eac dich vy nha hang, khu
vui chdi gidi tri... HS Tay la trung tdm du lich quan trong & Ha Nai.

H4 Trac Bach

H& Triic Bach cach hé Tay bdi dudng Thanh Nidn. Thé ky 18,
chla Trinh Giang cho xay mét cung nghl mat & bén hé goi 1a vién
Tric LAm. Sau vién nay trd thanh noi an tri nhiing cung nif pham tdi
budc phai ty dét lya dé nudi than. Lya do cac cung ni dét rat dep,
ndi tieng kh3p kinh thanh, ¢cé tén 1a lya Lang Tric, vi vay hé dugc goi
la Tric Bach.

Ven bé hd Truc Bach cdn c6 nhiéu di tich lich stf va cong trinh kién
tric nghé thuét. Géc phia tdy nam hé 1a dén Quéan Tharh, phia ddng
¢¢ chua Chau Long, dong bac 14 "lang” dic déng Ngii X&, géc phia
bac hd c6 mdt ddo nhd trén dao 1a dén C4u Nhi.

Chg BPdng Xuén

Trong s3 cac chg & thd dé nhu chg Md, chg Hdm, chg Clra Nam,
chg Hang Da... thi chg Béng Xuan la Ién nhédt. Chg ra dgi t& nam
1889 trén dia phan phudng Bong Xuan. Ban dau chg hop ngoai trdi,
sau xay dyng nha béng khung sdt, mai lgp tén trang k&ém, chiu dai
moi nha 52m, cac 19m,

Chg ndm & gdn séng Hong, gdn ga tau hod, thuan igi vé giao
théng nén dé ti€p nhan hiang hoa tif khdp noi cling nhu chuyén di
mudn ndi. Trong chg Dong Xuéin hdu nhu ¢ dd tAt ca cdc mat hang,
nganh hang phuc vy sinh hoat va ddi s6ng. Chg Bdng Xuan 14 chg
ban buén I6n nhat 3 mién Bic.

Ngay nay, chg Bong Xuan da duge xay duyng lai véi qui mé I6n hon
gc‘im ba tdng hién dai, khang trang, réng réi nhung van gil lai mot
phan kién tric mat tién c¢lia chg Béng Xuan trude dé.

Chg Bdng Xuan cé cym phu diéu biing déng ghi nhd céng on cac
chién sT c&m tl chién ddu bao vé Ha NoOi ndm 1946.

Coéng vién Thong Nhat (cang vién L& Nin cd)

BSn phia cla cong vién nay tiép gidp vdi cac phé Trdn Nhan
Tong, Nguyén Binh Chiéu, Dai Cd Viét, L& Dudn. Dién tich hon 50
ha, cdng vién Thong Nhat la mét cdng vién vao foai I8n nhat & Ha
Noi. Ho Bay Mau trong céng vién c6 dao Hoa Binh, tiing 1a nai cu trd
cia ho hang nha co. Cong vién Thdng Nhat thu hit nhi€u ngudi dén
nghl ngdi, thu gian; 18 chiic cac cude vui choi hay cac sy kién vén
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hoa. Tai day cbn ¢6 khu vui chai danh riéng cho thi€u nhi véi du quay,
du tién, tau hoa, may bay...

Hang nam vao dip chudn bi don tét ‘Nguyén DPan thudng t8 chiic
héi Hoa Xuan tai day. Nhiéu loai hoa, cly canh quy va fa tif khip noi
dua vé dy héi.

Vudn thid Ha N&i (Tha Lé)

Nam & phia tay thanh pho trén mot dién tich chu’ng 20ha, Vudn thi
Ha Noi cd hé nudc va thé dat &y nhién nhu hinh rong Iuon kha dep
mat. Tai day ¢6 nhiéu khu vuc nudi thd. Khu bo sat ¢6 tran, rén, ky
da.. sat véi hé nuée. Khu chim mudng co céng, T, uyen uang, hac
€0, hoa mi, hoang yén.. Khu thd dif ¢6 hé, bao, gau, su td... Pac biét

o day ¢6 gan 40 loai dong vat dic hULI 3 Vlet Nam va nhleu dbng vat
qui hiém a tang phdm cla nhiéu qudc gia.

Vudn th Ha Noi 1a thanh vién clia Hiép hodi Vucn thu Bxang
Nam A (SEAZA) c6 quan hé vdi trén 30 vudn thu, t8 chic bio tén
dong vat thé gidi.

Coéng vién Nudc HS Tay

Cong vién Nudc HO Tay cé dién tich 35.560m2 chia thanh 5 khu
vui chdi. Ngay 19/6/2000, ¢ong vién nay khai trucng giai doan mét,
gom cac hang muc: 7 dudng &ng trugt vdi d6 cao trung binh 14 12m
ké tu thap tlep nhan. Trong d6 phai ké dén 2 dudng trugt cao toc, dé
cao 14,5m lan ddu tién dugc 1Ep dat tai Viét Nam. Bé tao sau Ioal
song tdi da la 1,2m, dé sau t6i da 1a 3m danh cho nhu‘ng ngudi thich
cam glac manh nhu day du tl than, cu treo Téy Tang Bé méat xa (be
sli) cé dé sau 0,6m tao cam gidc thu thai d& chiu. B& 1an ¢6 dd séu

3,5m danh cho nhiing nguai thich mao hiém, cling tai day cé thé tap
Ian béng khi tai ho#c chdi nhéy cau.

Danh cho tré em cé bé vdy, cac dudéng trugt mini, cac trd chdl dudi
nudc; séng tréi chiéu dai 450m, réng 4,5m chay dudi nam cay cdu rat
nén thg.

Céng vién Nudc H6 Tay la diém vui choi hdp dan & Ha Noi.
Cong vién Thién dudng Bao Son
Cong vién Thlen dudng Bao Son dugc xay dyng trong khong gian

thoang dang, tdng dién tich khoang 34ha, tai km8 dudng cao tdc Lang -
Hoa Lac thudc dia phan xa An Khanh, huyén Hoai Bic, Ha Noi.

E}ay 12 t8 hgp du lich giai tri dau tién tal mién Bic cung cap nhiéu
san pham van hoa truyen théng dac sac két nop vdi cac dich vy hién
dai dat tiéu chudn quéc t&. Cong vién ¢ nhidu hang muc theo nhiéu
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chuyén dé: 4m thyc v6i mén an dac sic ba mién; bidu didn nghé
thuét gom nhiéu loai hinh nghé thuat cd truyén nhu mua réi nudc, hat
ca tri, hat chéo...; lang nghé truyén thdng Viét Nam, gém 15 lang
nghé ndi tiéng nhu gém su Phi Lang, dét lya Van Phuc, my nghé
Son Bong... trinh dién cac céng doan san xudt va bay ban san pham:
phé ¢ Ha N&i véi nhiing ngdi nha éng gén vdi viéc budn ban, sinh
hoat dd thi nhtng ndm dau thé k¥ 20; du lich sinh thai vgi vudn
thugng uyén, vudn phong lan, vudn cau vua...; Thé gidi Bai dugng véi
sy ky diéu cda 2.000 loai ca dén tif cac chau lyc, trong dé ¢6 ca map,
cd heo, hai cau, su tif bién cong nhiéu loai quy hiém khac. D&n céng
vién Thién dudng Bao Sdn du khach cé dip thudng thiic cdc man trinh
dién nhac nudc mau hién dai va chi&u phim ndi laser trén man hinh
nudc, xem cé heo va hai cdu bidu dién tai san khau da nang c6 7.000
ché ngdi cling nhiéu loai hinh dich vy, vui chai giai tri phd hgp cho
moi déi tugng, Iua tudi.

Cong vién Thién Budng Bao Son - mdt dia chi du lich mdi & Ha Nbi.

Hé Quan Son

Tu Ha Ngi theo qudc 19 6 qua Ha Déng di ti€p theo qudc 16 21B
dén T€ Tigu (huyén My Diic), theo dudng 76 khodng 5km, r& phai 1a
tdi hé Quan Son. Du khach khéng khdi ngd ngang trugc canh dep
cua trdi may, sdng nudc, ndi non tring diép & day.

Qua cau Bong, di€m dau tién du khdch dit chan tdi 1a bén do hd
Giang NQi. Giang Néi 14 mét trong ba hd 16n & Quan Son, dién tich
trén 800ha. Blng trén bd, du khach nhin thay nhitng nui da 16n nho
soi minh dudi lan nudc xanh mét cla hd, tya nhu canh trén vinh Ha
Leng. Nui § day c6 20 ngon nam rai rac trén hd. Tao hod khéo déo
got tac nén nhiu hinh thd ky thd. Thuyén dua du khach Iudt trén hd
va ghé tham cac ngon nii: Trau Trdng, dao Su TU, nui Quai Chéo,
ddi Voi Phuc... B€n rii Quai Cheo, du khach cé thé leo 1én dinh hodc
di dac dudi tan cly riing. Thuyén dua du khdch téi khu Ddm Sen,
vong quanh ddo Su Td, nui Treo Tranh, tham Linh Son Péng, Ngoc
Long Béng. Moi dong la mét ky quan clia tao hoa véi nhilng mang
da, nhi da tao hinh long, li, quy, phugng, hé bao, chim muéng..

Vao mua mua, tlf trén cdc trién nii cao, thac nudc ngay dém dé
xudng hé tung bot tring xo4 khién canh sic & day cang thém hap
dan. Vugt qua nii B4 Trugt, 16n dap Tran Ngdi, du khach cé thé thoa
suc¢ hit thd bau khong khi trong lanh va ngdm nhin toan canh khu du
lich Quan Son. Nai non tring diép udn lugn quanh hd, diém xuyén
thém mau xanh cla cay rung, cla cac cadnh déng lda tao nén mot
Quan Son ddy &n tugng. Khach c6 thé ghé tham cac Jang mac quanh
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hé. Néu dén vao khoang thang 10 t&i thang 3 ndm sau (duang lich}),
du khach cé dip ghé thdm thung Iing Voi, sdn chim cla Quan Son
vdi nhiéu loai chim vé day trd ngy xay té.

Quan S¢n con ¢ nhi€u chua. Chaa Linh Son ndm & chdn ndi Linh
San, soi bong xudéng hd Giang Néi. Chlua duge xay ding theo phong
cach kién tridc thé ky 17. Tuong truyén chua cé t thdi nha Mac. Canh
chua la déng Linh Son. ©6ng khéng Idn nhung ¢é nhiéu nhii da ri
xudng iung linh huyén ao. Bé&n canh dé ¢oén ¢é chua Cao, chla
Ham Yén.

Khach dén Quan Sdn, ngoai thd vui van canh con ¢ thé cadm trai
trong rung, cAu ¢4, leo nui, tdm ho... hay thudng thic nhiéu mon &n
dac san cla ving nudc ngot ché bién tdr ba ba, nhiéu loai ca quy,...

La mot thdng canh dep, chi céch trung tAm Ha No6i hon 50km,
Quan Son rdt thich hgp cho loai hinh du lich cudi tuan. Diém du lich
nay van gilt dude vé hoang so cla thién nhién, NEu ¢6 dip ban diing
quén dén vdi Quan Son.

Théng tich ndi Tram

Quén thé di tich ndi T Trdm & thon Long Chau, xa Phyng Chau,
huyén Chudng My, cach trung tdm Ha Néi khodng 20km, theo quéc
16 6.

NUi T Tram la mdt mén qua gui clia thién nhién ban tang cho con
ngudi. Gita mét viing déng bang trl pha lai cé modt day nui da véi cao
VUGt I&n, thé nui trén vang dat nay that 1A dep. N&m 1518, vua Lé
Chiéu Tong d& cho dyng hanh cung rdi |1&nh dao séng, khai sudi
quanh nui dé du ngoan méi khi nhan réi, Hién nay xung quanh ni T{
Tram cén luu giti nhiéu di tich kién tric cla nhiéu thdi nhu chua Tram
{Long Chau, th& ky 17), chiia Quan Am, chua Vé Vi, chua Ba Lang,
dén thd Cao San, dén Mau...

NUGi TG Tram con c6 nhi€éu hang ddng ky thu, Bdng Long Tién Ja
mét dong dep, clia hang khong Idn nhung 16ng hang réng va cao.
Trén tran va vach hang budng rd xudng hang tram nhil da véi nhiéu
hinh tha ki la. Trong déng con luu nhiéu di vat ¢6 gia tri lich sir va
nghé thuat dac biét 1a pho tugng A Di Pa, tu thé ngdi thién trén toa
sen vé mat dén hiu, tram mac suy tu, miéng thoang cudi cam thdng
clfu ¢6. Tugng duge chau chuét tinh xdo dé€n tung chi ti€t nén rét sinh
déng. Trén tran va vach dé géin clia hang WU nhiéu bat tich cGa cac
nho sT tai danh tir cudi thdi Lé dén dau théi Nguy&n vdi gan 20 bai
minh van, thd ndi dung ca nggi vé dep cha ving nii Td Tram.
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O khu vuc nai Trao lién ké vdi nai TG TrAm c6 choa Vo Vi, mot
ngdi chdia ¢ dyng ndm 968, luu gi¥ dugc nhidu van bia ¢cé gia tri sd
liéu va nghé thuat.

NGi T& Trdm 12 mdt thang tich qui. Hang nam nhén dip I€ hdi chua
Tram (2/2 am lich) khach hanh huong, trdy hoi, van canh chia va
thang tich ndi TrAm rat déng.

LANG NGHE

Lang g6m Bét Trang
Lang Bat Trang thudc x& Bat Trang, huyén Gia Lam, ngoa| thanh

Ha Ndi nAm ven sbng Hong, la mot Iang nghé truyen thong ndi tiéng
t xa xua vé sdn xudt cdc san phdm gém s’ bang thil cdng.

Gom Bat Trang san xudt tu loai dat sét trang ddc biét. Sau khi
nhao dat dat do déo, ngudi thg ding ban xoay dé tao hinh san pham,
sau do phgi sdy khé rdi vé hoa, trang men va dua vao l& nung. Nhiét
dé clia 16 nung anh huéng den mau sic cla san pham. San pham
gdém Bat Trang rat phong phu, da dang nhu bat, dia, chén, luc binh,
U huong... Bi quyet § day la chat lidu men cla sén pham c6 dé éng,
sdu min va déu, cach trang tri, v& hoa tiét trén cac loai san pham Bat
Trang clng rat déc déo.

Ngay nay, dén tham lang gom Bat Trang vao bat ci thai diém nao
trong ngay cung thay lang qué nay ludn s6i ddng. Khéng khi lao dong
hoi ha, tdp ndp. Xe 6 t& chd nguyén vat liéu vao lang va chd san
phdm ditiéu thu. Nhiu doan khach du lich dén tham guan, mua hang
luu niém. Gém si Bat Trang ndi tleng khong chi tfrong nudc ma ¢én

& nhiéu quéc _gia trén thé gigi. Cac san phdm cla Bat Trang ¢6 chat
Iu‘ong cao, mau ma dep, déc dao va sanh ngang hang vdi san ph&m
gom s cla Trung Quéc,

Lang lua Van Phlc

Lang Van Phuc nam bén bd séng Nhué, quan Ha Bang. Lang Yan
Phuc co nghé dét iua to tam tii xa xua. Hlen trong lang cén den thd
Ba T4 day nghe dét cho dan lang tén 1a L4 Thi Nga. Lya to tam Van
Phuc ndi ti€ng "min mat, mat tay", 1a mat hang qui dugc nhiéu ngudi
ua dung, vgi tén quen thudc: lya Ha Déng hodc Van Phuc.

Ngay nay, dan lang van ti€p tuc gidl nghé ¢§ truyén véi qui mé 18n.
Luatd tam Van Phuc khéng chi ua dung trong nudc ma con xuét sang
nhi€u nudc khdp cac chau luc.

Du khach dén lang lua Van Phdc I dip tdn mAit xem nhitng khung
dét lya trong khéng gian cla mét lang qué Viét Nam vdi nhitng ¢éng

SACH HUGNG DAN DU LICH - 179



trinh déc trung: chba Van Phic bén vusn hoa, dinh Van Phtic bén hd
sen, giéng nudc...

Lang may tre dan Phi Vinh

Phu Vlnh thuge huyén Chuong My, cach Ha Dong 15km theo quéc
16 6, rdt ndi ti€ng véi nghé dan Iat may tre. & Pha Vinh gia dinh nao
ciing c6 ngudi lam hang may tre. Nghé may fre d& gidi quyét dugc
viée lam cho ngudi dan luc nong nhan, viée lam che phy nit, tré em

va ngudi tan tat. Nhd vay cudc sdng cla ngudi dan Pha Vinh tuong
ddi 6n dinh va kha gia.

Hang may tre dan clia Phu Vinh c6 tdi hang trdm mau ma, co loai
doi héi ki thuat rat cao nhu tranh chan dung phong canh, hoanh phi,
cau ddi, chim thu... Nhin nhitng san phdm loai nay tudng nhu dugc
"théu" b&ng nan. Co loai khéng nhiing doi hoi sy khéo tay va cong
phu: 1Ang hoa, khay dfa, lan, cap, mi, chao dén... vdi nhiéu kidu dang
phong phud. Co loai thuoc nhém san phdm gia dyng, kich thudc I6n...
Cac mat hang may tre dan cla Phd Vinh dang cung cép cho nhiéu
nudc trén thé gidi.

Dén Phi Vinh, du khéch co dip tham mot lang nghé truyén thdng
ndi tiéng, cling 1a mot lang qué clia ndng thén Viét Nam.

Lang théu ren Quat Péng

Lang Qudt Pang thudc huyén Thudng Tin, canh qu6c 16 1A, cach
trung tam Ha No§i khoang 20km. Lang ¢6 truyén théng théu ren tu
khoang thé ky tha 17. Trudc day ngudi thg théu ren thudng lam
nhitng san phdm dung trong 1& nghi hay phuc vy cung dinh nhu céu
ddi, tridng, nghi mén treo & dinh, chua; cdc loai khdn chiu, 40 n I
cho quan chic... V& sau, nghé theu J Quat Béng cang phat trién,
mau ma phong phu hoa van da dang song déng, mau sac phong
phu nén dap Ung dudc nhu cdu clta nhiéu khach hang, ké ca nhiing
ngu’dl khé tinh nhat. Nghé nhan Thai Van Bdn ngucl lang Quét Bdng
da néi tieng & nhiéu hdi chq qudc té vdi nhiing s&n pham tuyét tac
hiém c6, d6 1a chan dung cac vi nhan.

Lang nén Chudng
Lang Chuéng thudc xa Phucng Trung, huyén Thanh Qai, cach Ha
Dang khodng 20km, r4t ndi tiéng vé& nghé lam non:
Muén dn com trang, ca mé
Muén d6i nén t6t thl vé lang Chudng
{ca dao)
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Nghé 1am nén & lang Chudng c6 t rét lau dgi, bar. ddu 1a phuc vy
nhu cau & quanh ving, sau ngay cang ndi tiéng va dugc chon tién
dang vao cung vua, phyc vy hoang gia va gigi thugng juu. Ngugi lang
Chudng lam nén cé nhilng yéu cdu riéng: 14 phang, tring, khéng
nhan, khéng rdch; vanh tron va nhan; khudn dep va can dbi; khoang
cach cac khdc déu nhau; cudc nhd va trang; gudt cap vong déu sgi...

Noén lang Chudng da dang vé chling loai, ké c3 ciac mat hang cao
cap, doi hdi tay nghé cao, phuc vu nhiéu dai tugng & trong va ngoai
nudc.

Lang son mai Ha Thai

Theo cac nha nghién clu cho biét nghé son ¢6 & Ha Thai tu
khoang thé ky 16. Tuy khdng phai Ia phudng dat t8 nghé son cla Viét
Nam nhung dugc trong dung vi ¢é nhiéu thg tai hoa, khéo léo, sdng
tac. Ngoai nhitng san phdm tryén théng trang trf dinh chua & day da
cd s&n phdm méi dé 1a tranh son mai.

Ngudi c6 cong Idn trong viée sang tao va phat trién nghé cla lang
la cy Binh Van Thanh. Nam 1925 cu d& c6 tranh phong canh bing
sdn mai. Cudc tim ki€m, kham pha thém chat liéu tao mau da khién
tranh son mai & day dat d€n dinh cao clia nghé thuat tao hinh vdi
nhiéu sic dé mau khac nhau.

Ky thuat [am hang san mai 8 Ha Thai ngay cang phat huy dugc
vén c& truyén va con gan bé chat ché véi nghé kham, tién... Ngusi
Ha Thai con sit dyng cach khac trén son dé tao nén nhiing dudng nét
mém mai, uyén chuyén, sinh dang. Viéc sl dung cac chat lidu mdi
nhu tre pda lam voc cang tao nén sy déc d4o cho san pham. Do vay
san pham dung nguyén liéu son & day ngay cang dap Ung dugc thj
hiéu cla nhi€u d6i tugng trong va ngoai nuéc. Ha Thai thudc xa
Duyén Thai, huyén Thudng Tin.

Lang cé Budng LaAm

Pudng Lam thude thi xa Scon Tay, cach trung tam thi xa khoéng
4km. Xa Bugng Lam co 9 thdn, nhiéu thén con gilt duge vé dep kién
tric lang Viét c8. Bay 1a qué huong clia hai vi vua ¢6 cong danh dudi
quan xam lugc phudng Béc: Phung Hung vao cudi thé ky 8 va Ngé
Quyén vao gilta thé ky 10.

Budng Lam c6 138 ngdi nha 100 dén 200 tudi. Bay di tich x&p
hang cédp qudc gia: dén thg Phing Hung, dén va ling Ngd Quyén &
thon Cam Lam; dinh Méng Phy va nha thé Tham hoa Giang Van Minh
d thén Méng Phy; chua Mia & than Déng Sang; dinh thén Doai Giap;
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dinh thén Cam Thinh. Trong cdc di tich bdo tén nhiéu di vat quy nhu
chudng déng, khdnh da, a6 gém sur, cac bic cham va cac bia da cd.
Xa Budng Lam con ¢6 21 doi go, 18 nhitng dia danh déi Hum,
giéng Ngoc.. tuong truyén 1a ndi dé lai nhiéu ddu an tudi tho cla cac
vi danh nhén. Réng Dudi, noi Ngd Quyén budc voi chién.. Tai nha
truyén thong x& Pbudng Lam luu gid nhiéu hién vat quy bang da (riu
d4a), déng, go.. trong do c6 coc gd 3§ chién thdng séng Bach Bang.
Budng LAm dugc cdng nhan Lang C6 cap quéc gia 28/11/2005.

Lang Nhi Khé va khu tuéng niém Nguyén Tréi

Lang Nhj Khé thudc x& Nhi Khé, huyén Thudng Tin cach trung tam
Ha Noi khoang 20km, Theo qudc 16 1A, dén Quan Ganh ré phai la toi
lang Nhi Khé. Qua cdng lang theo con dudng lat gach mdt quéng
ngan sé téi khu tudng niém Nguyén Trii. Phia tridc ngdi nha thd danh
nhan Nguyén Trai ¢o hd ban nguyét va tugng toan than cla Nguyén
Trai dat trén bé cao. Nha thé Nguyén Trai con Iuu gilt nhiéu di vat
quy: blc chan dung Nguyen Tréi, nhleu dao sac phong, hoanh phi
cdu ddi.. Nha thd Nguyén Trai dugc x€p hang quéc gia 13/01/1964.

3 lang Nhj Khé ¢dn ¢6 nhiing di tich khac nhu "Ac Hué", "Trai &i"
la nhitng not than phy clda Nguyén Trai md trudng day hoc. Nha bia
Bai S€u cdn Juu gidf duge tédm bia dyng nam 1690 ghi tén nhiing ngudi
dé dat, qué o Nhl Khé va Trung Thon. Nhj Khé con la mét Iang nghe
truyen thang ndi ti€ng vdi nghé tién gd. Binh Jang Nhi Khé thd 6ng t6
nghé tién.

KHU DU LICH

Khu du lich va Vudn Quéc gia Ba Vi

T Ha Néi di khodng 42km dén thi x& Son Tay, di tiép 16km dén
khu du lich Suéi Hai. Tai day du khach ¢6 dip dac trén hd ban
thuyén, ghé 1&n céc dao tréng cdy dugc liéu, dac chim, dao co... dé
hit thd bau khdng khi trong lanh gilra cdnh sic thién nhién tudi dep.

Xe & 16 sé dua du khach dén sudn phia bic cla nui Ba Vi, tham
thac Ao Vua. Mot dong nuéc dé tur trén cao tao thanh ba tang thac.
Tang thac cudi cung dé &o at xuong mdt hé nhd, nudc xanh nhu
ngoc, dé 1a Ao Vua. Du khach cé thé leo |én ¢d ba tdng thac ndi cé
nhitng bac d4 va cay ¢d moc bén sudn nii. Néu muén, du khach tiép
tyc leo nii tham dén thé Chi tich HE ChiMinh; dén thd than Tan Vién
hay kham pha ddu tich con lai clia khu nghi mat do ngudi Phap xay
diing tU nam 1940. Theo dudng xe 6 t& chay vang quanh nui dua du
khach lén d6 cac 1.200m va nghi dém & trén dé cao dé... Xudng ni,
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du khach cé dip khdm pha Vudn Qudc gia Ba Vi dién tich quan ty {a
7.377ha, phan bd rai rdc d dé cao td 200m dén 1.300m so vdi mat
nudc bién, Khi hau & day rat 6n hoa. Tai day co tham thuc vat phong
ph véil 450 lodi, nhiéu loai quy, 128 loai thyc vat bac cao, cay thudc
co 250 loal. Bong vat cd 45 loai thu, 113 loai chim thudec 40 hg va 7
bd. Ludng cu ¢é 15 loai, con trang cé 86 loai thude 17 ho va 9 bd.
Nhing loai dong vat qui hi€m nhu chén bac ma bic, gdu ngya, cay

van, soc bay, tri, ga 16i trdng... Béng vat thuy sinh gém thuc vat ndi
va nhiéu loai tao luc,

Khu du lich Béng Mé

TU trung tdm Ha N&i dén khu du lich Péng M khoadng 50km. Qua
thi x& Sdn Tay di tiép khodng 10km 14 18i khu du lich Ddng Md véi hé
nudc co dién tich khoang 1.300 ha, trong hé ¢6 nhiéu d&o va ban dao.
Khu du lich nay cé san gon Béng M6 18 16 trén dio Vua (con goi ta
dao Bam) nam trong long hé BEng M6 vdi dién tich khodng 350ha.

Khu du lich E)ong M6 ¢6 riing cdy, hd nudc, san gon va nhiing biét
thy xinh dep 4&n minh bén bia rLIng soi béng xuéng hé nudc. Nam &
vi tri thuan tién vé giao thong nén Ddéng Ma 1a mot diém du lich nghi
dudng hap dan ddi véi nhitng ngudi muén hoa nhap véi thién nhién.

San goén Bang Md dugc nhiéu du khach chon Iam noi gidi tri, thu
gidn sau nhiing ngay lam viéc cang thang.

Khu du lich Khoang Xanh - Suédi Tién

Khoang Xanh - Sudi Tién la diém du lich ¢ méi trudng sinh thai
gill dugc vé nguyén sd, trong lanh cla td nhién, Cu dan séng & day
phan I6n la ngudi Mudng. Vi tri nay cach thi x& Sdn Tay khoang
20km, cdch trung tdm Ha Noi khoang 60km,

Khu du lich Khoang Xanh - Sudi Tién thudc dia phan xa Van Hoa,
huyén Ba Vi. Tis bdi dé xe, du khach da nghe thay tiéng thac nudc dé
ao ao, cung vdi canh ndi ritng hiing vi xung quanh khién phong canh
ndi day cang thém hip dan. Di khoang 500m, du khach cé dip dam
minh trong mdt thung Iling xanh thc méng bén ndi Tan Vién. Nudc
Sudi Tién chay t trén cao, len 1di qua cac sudn da, tu trén cao a6
xudng nhu mot dai lya bac khdng 8. C6 doan sudi, nudc chay rée
rdch, trong vat va mat lanh, Tif thac Tran ngugc 18n d&n Hon Chéng
khoang 1km, c6 nhiéu thac dep véi cac tén goi nhu thdc Mo, thac
Mam Xoi, thac Hoa Lan... Trén dugng di, néu tham mét du khach ¢é
thé dung chan nghl trén nhiing phién da to ndm rai rac doc bd sudi.
Sau khi tam thac, 16i sudi thoa thué, du khdch cé thé leo I&n dinh nui
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THANH PHO HAl PHONG

Dign tich: 1.520,7 km2

Dan s (2007): 1.827.700 ngudi

Cdec quan, huyén: Quéan: Hong Bang, Ngd Quyén, Lé Chan, Kign An,
Hai An; B4 Son; Dugng Kinh; huyén: Thiy Nguyén, An
Dudng, An Lao, Kién Thyy, Tién Lang, Vinh Bio, Cat
Hai, Bach Long VT,

Dan téc: Viét (Kinh), Hoa, Tay, Ning..

Hai Phong - thanh phd bién, mottrong nhng trung tam du lich 16n
cha Viét Nam, ndm bén bd bién Béng, phia bdc giap tinh Quang
Ninh, phia dong giap bién Dang, phia tay gidp tinh Hai Dudng, phia
nam giap tinh Thai Binh, cach Thi dé Ha N&i 102km. Hai Phang nam
trong khu vigc nhiét ddi gid maa, nhiét dé trung binh 23 - 240C, ILwng

mua hang nam 1600 - 1800mm, quanh nam thdi ti&t &m ap, b&n mua
cdy trai xanh tuai.

Vdi di chi khdo ¢d Cai Béo (Cat Ba) ching td manh dit nay cach
day trén 6.000 nam da ¢o nguol sinh s&ng. Hién nay, Hai Phong con
i gilf dugce nhieu di tich lich s van hod nhu dén, chia, mi€u; nhiéu
thang canh néi tiéng trong nudc va quic té.

Hai Phéng con la mdt cdng bién I6n ndm trén dudng hang hai
gudc t& Dang - Tay, Bac - Nam. Hang trdm nam nay ngudi Trung

Quéc, Nhat Ban, Phap, Tay Ban Nha, B4 Dao Nha... d& dén day
budn ban.

Hai Phong thyc sy 1a mét trung tAm thuong mai, du lich, mét thanh
phd cong nghiép ti hang tram nam nay; mot ddu mai giao thong quan
trong véi hé thong dudng giac thong thay, b6, sat, hang khéng rat
thuan Igi trong viéc giao |uu, phat trién kinh t& - van hoa - du lich vdi
hdu khap cdc tinh thanh clia Viét Nam va nhiéu quéc gia trén thé gidi.

HAI PHONG - MOT TRUNG TAM DU LICH

N&m trong ba trung tam du lich I6n & mién Béc Viét Nam |a Ha Nbi -
Hai Phong - Ha Long. Hai Phong ¢4 khu nghi mat vdi nhitng bai bién
lugn quanh ban dao B& Son, vuon ra bién Dong tdi Skm. T nhiéu
nam nay, P& San, Cat Ba da trd thanh nhUng khu nghi mat va gidi tri
ngitiéng trong nudc va quoc t€. Nhiéu cdng trinh dich vy - du lich trén

dia ban Haji Phong da va dang dudc xay dung hoac nang cép dat tigu
chuén qudc t&.
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TUr dat lién hay Do Sdn bang tau thudng hay cao téc, du khach co
thé tdi tham déo va vudn quoc gia Cat Ba, vinh Ha Long hay Bai Tl
Long. Quan déo Cat Ba, nam ké bén vinh Ha Long vdi hang tram nui,
dao I&n nhd ndi 1én gilra bién ¢4 ménh méng. Do 16n Cat Ba ¢d vudn
quoc gia v&i nhiing vat riing nguyen sinh nhiét 46t ton tr{f nhiéu loai
cdy rung va thu hiém; nhiing ndi da v6i &n chua _trong 16ng nhiéu
hang dong ky thu; nhUng bai tAm thién tao, nudc bién trong xanh bén
nhiing vyng bién tinh Iang nam glua cdc ddo da; nhitng con sudi tudbn
chay trén céc trién nui rdi ca hé trén nui. Ngoai khoi xa la ddo Bach
l.ong VT nam gila bi€n vinh Bac bd.

VAN HOA - LE HQI

Tdi tham HAi Phong vao mta xudn, du khach cé thé tham dy
nhiéu 1& hdi, tham cac di tich lich s{. Vao mia hé, tham gia nhing
chuyén du I|ch va vui choi glal tri trén bai bién P Sdn quan dao Cat
Ba hay vinh Ha Long. Vao mua thu, tham dy héi ¢hgi trdu hay tham
nhiing 1ang nghé truyén théng. Vao mia dang, dén véi thd vui leo
ndt, tham cac hang déng tai Cat Ba, 1&n nui Voi..

NgUdl Hai Phong con lam hai long du khdch vcil nhiing mén an
dac san cha bién va nhiéu cudc kham pha day an tugng trén vung
dat dugc tac hoa va con ngudi clia nhiéu thé hé vun dap nén.

Mét s@ 16 héi truyén théng
Lé héi Choi trau

Day 1a 1& hdi déc dao va ndi tiéng clia D6 Sdn {Hai Phong). Lé hdi
dién ra ngay 9/8 am lich. Phan nghi |& r4t trang trong vdi & rudc than
trén kiéu rong, c6 tan va tong che, phudng bat am.. rat nhiéu Asi
tugng tham gia.

M3 dau trdn diu 1a man mua cd tung bing cla mdy chyc thanh
nién khoé manh. Sau hiéu I&nh, lan lugt tErng cap trau dugc dan vao
sdi choi trong 88 cac trau dugc chon thang 6 am lich trudc do dé tham
dy vong chung két nay. Cudc ddu dién ra rat quyét liét glu'a cac dau
th) bang nhiing "mi€ng" nha nghé.. Theo quy dinh con nao bdé chay
la thua. Trau thang tran vong chung két nay dugc rudc trang trong vé
dinh trong tiéng hd reo, han hoan cla cong dong Lé cung guy dinh

trau thang hay thua deu lam thit d€ cing than va chia cho cac gia dinh
clng hudng "16c".

Lé hoi dén Trang

Lé hoi tudng niém Trang Trinh Nguyen Binh Khiém thudng dugc
6 chic nhan ngay sinh (10/4 4m lich} va ngay mat cla cy (28/11 am
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lich). Trong dé I1& hdi ki niém ngay mat 28/11 thudng t§ chac véi quy
mé I6n haon. Dia di€ém 18 hdi 1a khu di tich Trang Trinh Nguy&n Binh
Khiém tai thdn Trung Am, x& Ly Hegc, huyén Vinh Bao.

L& hdi Dén Trang la sy kién van hoa Idn trén dia ban thanh phd
Hai Phong Cu dan nhiéu dia phuong trong ving, rat nhiéu du khich

trong va ngoai nudc cling dén dang huong tudng niém cy Trang Trinh
dip nay.

Mua réi can va maa rdi nudc
Mua r8i la mot mén nghe thuat dan gian lau ddi cta Hai Phong

Tugng truyén, phu’dng muUa rdi can co t6i 7 d3i & Bao Ha, xa Béng
Minh, huyén Vinh B&o cédch trung tdm Hai Phong hon 30km.

Nghé thuat mia r&i Bao Ha ngay mét phat trién. Ngay nay khi biéu
dién déu kém theo am nhac, 18i néi va ca hat. Mda réi can da mang
tinh chét san khdu kich hat.

Mua rdi nudc Nhan Hea Ia mét loai hinh san khau rai ket hgp vdi
thién nhién va Iba phao Con réi nucc Nhan Hoa lam bang gd son then,
khéng mac quan 4o. Ndi biéu dlen rdi nude thudng 1a hd ao. Ngay nay
ngudi ta tao ra bé nudc dé cé thé didn rdi nudc trong rap hat.

H&i du xuédn & Thiy Nguyén

Hang nam cur vao dip tét Nguyén Ban, nhiéu ndi trong huyén Thiy
Nguyén thu0ng t8 chifc vui xuan bang céy du quen thugce, Tir 28, 28

thang chap am lich, céc lang qué lai trong t& mat dén vai cay du trén
nhiéu dia di€ém khac nhau.

Chgi du con la cudc dua tai, thr thach Iong can dam va cd két cong
déng. Cudc chai cling cé thu’dng nhung gid tri khéng 1édn, Lén du co
khi mot ngudi, ddi nam nid hay hai nam hoac hai nit. Nhung vui vé va
tao khong khi hao hiing cho ngu’dl xem 1an ddu thi 1a du doi - mét trai,
mot gai. Chai du 1a mot trd the thao dan t§c cd tif 1au duge nhiéu hia
tudi ua thich va ciing la dip dé trai gai gdp g0 thi tai, tim ban,..

Lé hoi xuong bién

Lé hdi dugc t8 chitc tai nhiéu lang chai & cac huyén Cat Ba, An
Duong, Kién Thuy td ngay 4 dén 6 thang giéng (am lich) hang nam,
Sau khi lam I1& t€ Thay Than, Long Vu‘dng, mdt hdi trong 1&€nh vang
[&n, hang trdm trai trang tay cAm chéo va vat dung danh bat ca ho

reo chay 1Gi thuyen cua minh tdi ngi quy dinh dugc nhanh nhat, Cudc
danh bat ca radt séi néi.

D&n khi nghe tleng phéo lénh thu quan. Hg dua cd dén dinh lang
dé cac bé 1a0 cham thi. Con cd ngon nhit duge ché bién ngay trén
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san dinh dé 1€ thdn, s6 ¢4 con lai chia cho moi ngudi. Ai danh dugc
ca to nhat hodc nhiéu ca nhat dugc trac giai.

H&i dinh Du Hang

Lé hoi dién ra tai dinh Du Hang, phudng Du Hang Kénh, quan Lé
Chén vao ngay 18 thang 2 &m lich hang ndm, tUCing nhé Ngé Ouyen
L& hdi dugc t§ chic trang nghiém vdi nghti 1& te ruée. Cude rude than
vi giao hiéu vgi cac xa Béng Khé, Hang Kénh (ci) nay_ ta phudng
Béng Khé, quan Ngé Quyén. TrLIdc san dinh co cac trdé dau vat, chai
cd, chqi ga, t8 tdm, ca tru, dién chéo, hat chau vin.

H$i dua thuyén truyén théng trén bién (huyén Cat Haj)

Ci dén ngay 1 thang 4 dudng lich, nhan k¥ niém ngay Bac Hé vé
tham ngu dan & dao Cat Ba (vé sau trd thanh _ngay truyen théng cia
ngann Thay san Viét Nam) hoi dua 1huyen rong dudc t8 chiic tai thi
tran Cat Ba. E)ay la ngay vui dau vy ca clla cu dan ving bién Bic bd,
cur.g la dip cac déi thuyen tranh tai do suc, tén vinh nhifing tay cheo

gidi. Cude dua thuyén rong rét hdp dan thu hat rdt nhiéu ngudi dén
tham gia, cé vi.

D! TICH LICH SU - VAN HOA

Chua Du Hang (Phuc Lam tuy)

Chua thuéc phudng H6 Nam, quan L& Chén, cach trung tam Hai
Phong 2km vé phia tdy nam. Chua dugc xay dyng vaoc ddi Tién Lé
(980-1008). Vua Tran Nhan Téng (1258-1308) vj vua mé dao Phat da
tiing dén gidng dao tai Phuc LAm Tl,f Choa da dugc trung tu nhiéu 1an.
Chua Du Hang dugc xép hang qudc gia 12/12/1986. Chila con juu gilr
nhiéu hién vat quy: tugng Phat, dinh dong chuong, khanh, dac biét la
bd sach kinh Trang A Ham 14 tai liéu ¢d vé gido ly dao Phat.

binh Hang Kénh

Binh ¢6 tén chit 1A Nhan Thg, thudc phuting Du Hang Kénh, quan
Lé Chan. Dinh dugc dyung nam Mau Tuét (1717) dén 1841 chuyén t4i
vi tri hién tai. Nam 1805 dugc md rdng nhu ngay nay.

Binh Hang Kénh la cong trinh ¢c6 gla tri I&n vé diéu khic gd. Trong
dinb ¢cé 156 mang cham khic, con rong la dé tai chinh. Todn bo cong
trinh cham khac tdi 308 hinh réng to, nhd khac nhau. Trong dinh ¢6

tugng vua Ngé Quyén va kiéu bat cSng 12 hién vat cé gia trj vé
my thuat.
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Hang nam tir ngay 16 dén 18/2 am lich, dinh m& héi cd t€ 18, dién
chéo, tudng, ca tra, chiu van va céc trd chdi cd tudng, ddu vat, choi
ga... thu hdt déng dao nhan dan tham dy.

Khu di tich Trang Trinh Nguyén Binh Khiém

Khu di tich thudc thén Trung Am, xa Ly Hoc, huy&n Vinh Bao, gém
8 hang myc: thap but Kinh Thién; dén thd dung sau khi cy mat (1585)
vdi ba gian tién du’o‘ng, hai gian hau cung, phia trudec ¢é hai hd nudc
tugng trung cho trdi va dat, bidc hoanh phi trong den ghi 4 chii "An
Nam Ly Hoc"; nha trung bay than thé va sy nghiép cla Nguyen Binh
Khiém; phan mé cy than sinh & phia sau dén; tugng Nguyen Binh
Khiém bang da cao 5,7m, néng 8,5 tdn; hd ban nguyét rdng khoang
1000m2; chua Song Mai; Nha T8 co tugng thd ba Minh Nguyét, vo
cla Nguyen Binh Khiém va Quan Trung Tén, noi lHu gilt quan niém
mai vé chit "Trung" hudéng long theo "chi trung chi thién".

Ngay nay khu di tich d&d duge xay dung khang trang, trd thanh
diém du lich v&n héa (n cla khu vuc, la ndi t6 chuc cac & hdi Ién ky
niém danh nhan van héa Nguyén Binh Khiém.

Dén Nghé

Pén ndm & trung tdm thanh phé Hai Phong, cdch Nha hat thanh
pho chu’ng 600m vé phia tay nam. Dén thd ba L& Chan, mét nit tudng
clla cude khdi nghia Hai Ba Trung thé ky tha nhat (40 - 43), ngudi lap
ra lang An Bién, tién than cla thanh phé Hai Phéng sau nay.

Lac dau, dén 1a mdt mi€u nhd, Nam 1919, toa hau cung cla dén

dudgce xay dyng, nam 1926 toa tién bai duge xay dUng Pay la mét di
tich kién tric van hoa quy vdi voi da, ngya da, sap da, bia da..

Pinh Nhan Muc

Binh & lang Nh&n Muc, x& Nhan Hoa, huyén Vinh Bao, duge xay
dung vao thé ky 17. Dinh da dudc triing tu nhiéu Ian. LAn triing tu cudi
cing vao ndm 1941,

Binh gém 5 gian tién ducng, dai 16m, réng 5m. Hau cung dai 9m,
rébng 1m. Binh lgp ngdi mi hai, Ng0| dinh hién nay cén glu duqc
nhUng net ki€n tric tiéu biéu cla thé k¥ 17. Pao dinh la sy ti€p noi
cla bo x&i k&t hgp vdi mai tau. Dac biét dinh c6 b khung sudn bang
g6 tii thiét dugc lién két bang vi kéo xa vdi ky thuat sam mang.

Binh Nhdn Muc ¢é nhiéu ¢d vat quy dugc gin glu nhu kigu bat
céng thé ky 17, bia dd cao 1,8m, dai 0, 26m la tac pharn cham khéc
tuyét vdi vao nam 1694, binh pha tra gdm men ngoc thé ky 14. Binh
Nhan Muc con la ngi bdo Iuu nhitng sinh hoat v&n hod ¢ truyén clia
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dan tgc. Hang nam tai day trong ngay hdi c6 nghé thuat mua rdi nudc
rdt doc dao cha vung.

Chua Phé Chiéu

Chua dugc xay dyng vao nam 1953 do su Ngd Chéan Tl kién lap
va try tri, & phudng Du Hang Kénh, quan L& Chan.

Luc dau, chia thd Tam Giao ddng nguyén, Dé&n nam 1954, mot

hoa thugng thudc phai LAm T& vé try tri, trang tu va m§ réng ngdi
chda, thd Phat, ddi tén chua la Phd Chidu.

Chla hién con gil mot s& di vat cd bidng dat nung va da, cac
mang trang tri & thap cd Tudng Long, nhiing thap dat nung, 4 tang,
co 4 canh, cao 0,35m.

DANH THANG

Bién D& Son

Quan bd Sadn cach trung tdm thanh phd Hai Phong 22km vé phia
déng nam, nam gitra hai clia séng Lach Tray va séng Van Uc. Bay la
mobtban dao vdi ddi nui, riing cay ndi ti€p nhau vudn ra bién dén 5km,
gidng nhu céi dau rc‘ing hudng ra vién ngoc Hon Dau.

Tl xua, ngudi Phap da xay dyng khu B6 Son thanh khu nghi mat
danh cho quan chic Phap va gidi thugng luu ngudi Viét.

Bai bién B4 Son duge chia thanh ba khu, mbi khu déu cé bai tam,
ddi ndi, riing thdng yen tinh. & khu 2 ¢6 toa biét thy ting la ndi ngh|
mat cla vua Bao Dai, 6ng vua cudi cing cla triéu Nguyen Khu 3 ¢é
cong trinh ki€n tric nho dang ddp mé phong nhy ngdi chua nén tif
lAu thanh tén goi 1a Pagodon. Dac biét cudi ban dio la ddi dat cao
trén d6 ¢6 Toa nha Van Hoa la ¢dng trinh kién tric kiéu gé tich dep
nhat & Do Son, ndi trude day ting la Casino D6 Son. Casino P8 San
da chuyén xudng Do Son Resort Hotel tai khu 3 D& Son.

NuUi Voi

NUi Voi la mét qudn thé thién nhién da dang, thuéc huyén An Lao,
céach trung tam thanh phd Hai Phong 20km vé phia tay nam.

Ni Voi la mdt ngon niii cao nhét & phia bic Kién An, bén bd séng
Lach Tray. Ngay dudi chan nui cé déng Long Tién. Trong ddng thd
ba Lé Chan, mét nit tudng cla cudc khGi nghia Hai Ba Trung, ngudi
da lap ra lang An Bién, Haj Phdong ngay nay. Nui Vai ¢6 nhiéu hang
déng dep: hang Hong Voi, hang Chiéng, hang C4 Chép, hang B8...
Phia nam ndi Voi cé déng Nam Tao, phia bic ¢6 déng Bac Pau.

SACH HUGNG DAN DU LICH - 191



Trong hang dong c6 nhiéu nhii d4, mang d4 v&i mudn hinh ky la
nhu réng chéu, hd phyc, ddu voi... Trén dinh nii Voi cd mot khoang
dat tUOng dsi bang phéng goi la ban ¢ cdi tién, Trén ndi codn nhiéu
dau vét dén chia va vét tich thanh nha Mac dugc xay dung vao thé
ky 16. Bac biét cac nha khao cd ¢on tim lhay nhi€u di vat cha ngudi
xua nhu riu, duc bang d4, déng cach day gan 3.000 nam.

Cat Ba - Khu duy trif sinh quyén Thé gidi

Cat Ba 1a mdt quan dao co 366 dao I6n, nhd. Pao chinh 1a Cat Ba
dién tich han 200km2. Cat Ba nam vé phia tay nam vinh Ha Long va vinh
Bai T Long, cach c&ng Hai Phong 60km. Thién nhign da uu dii cho Cét
Ba nhigu canh quan dep, tai nﬂguyen rl.rng va bién phong phu, mat quan
thé€ dao va hang déng trén bién lam mé hén du khach Nam 2004, Cat
Ba dugc UNESCO cdng nhan ta khu du trid sinh quyén thé gidi.

Vudan Qudc gia Cat Ba ndm trén ddo Cat Ba, ¢6 dién tich duge quy
hoach bao vé 1a 15.200ha, trong dé ¢6 9.800ha rung va 5.400ha bién.
Bia hinh rat da dang ch yeu la nui da vdi, nhiéu hang déng ky thd
va xen ké la nhilng bai cat trdng phau, min mang nhu bii Cat Co, Cat
Dura. Cac ndi da voi co dé cao trung binh 150m, cao nhat Ia dinh Cao
Vong véi 322m so vii mat bién.

Thdi tiét & Cat Ba chiu &nh hudng tryc tiép cla khi hau nhigt d6i
gi¢ mla, va mang tinh chat hai duong. V& mua hé khi hau mat mé,
dé chiu, nhiét dé trung binh ndm khoang 23-240C.

Tai Vudn Qudc gia Cat Ba, hé dong vat ¢é 32 loai thi, 69 lodi
chim, 20 loai bo sat va ludng cu. Dac biét |a loai vogc dau trdng tim
thdy & cac vach nui da cheo leo ven bién Cat Ba. bay la loai tha quy
dugc ghl vao danh myc cén bdo vé, trén thé gldl hau nhut khéng con
loai nay. Lodi vopc diu trdng dang dugc bao vé nghiém ngat va trg
thanh biéu tugng cla Vudn Qudc gia Cat Ba. Tai day con co khi

vang, son dugng va nhiéu loai chim dep nhu cao cat, bdi ¢4, hut mat,
dau riu..

Vu’dn quoc gia Cat Ba con nhifng canh ring nguyén sinh nhiét ddi
I6n. Theo diéu tra budc diu, day c0 620 loai thuc vat bac cao gém
¢0 438 chi va 123 ho, trong d6 cé 350 loai cay thude, Nhiéu cay quy
can bao vé& nhu cho doi, trai Iy, lat hoa, kim giao, co B&c Son...

Séng Bach Péng

So6ng Bach Dang & phia dong béc Hai Phong, cach trung tam
thanh phd 20km. Bach Dang 14 con séng ndi t|eng v@i nhiing chién
cdng vang ddi trong lich sif chdng ngoai xam cla nhan dan Viét Nam.
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N&m 938, Ngé Quyén d4d danh tan cdc dao thily binh Idn cta quan
Nam Han.

Nam 981, tudng Lé Hoan (tic vua LLé DPai Hanh) ciing da tiéu diét
cédc dao quan thay binh clia quin Tdng trén séng Bach Déng.

Nam 1288, quan déan nha Tran dudi sy ianh dao tryc tiép cha Tran
Hung Dao d4 nhan chim hang tram chi€n thuyén clia quan Nguyén -
Méng, bat séng tudng O Ma Nhi, chdm ddt &m muu than tinh Viét
Nam cla quan xam luge Nguyén Mdang.

Hang ndm trén dong sdng fich s& nay thudng 18 chic hoi thi bai
truyén thdng vugt séng Bach Déng.

Théng canh Trang Kénh

Trang Kénh la mét quan thé ddi nui d4 voi hang dong, séng, nudc
vGi canh tri thién nhién nén thd, thudc dia phan huyén Thily Nguyén
cach trung tdm thanh phd Hai Phong 20km vé phia dong bic.

U Bo la mét ngon nui trong quéan thé ddi nui nay, tuong truyén day
la noi Tran Hung Bao da ding dé chl huy tran thly chién chdng quan
xam luge Nguyén - Mang. Bing trén ndi U Bo, du khach ¢é thé ngam
nhin toan canh séng Bach Dang. S6ng nui tink 1ang, trdi nudc ménh
mang v&i nhiéu huyén thoai lam cho c&nh séc noi day cang thém
hap dan.

Quanh Trang Ké&nh cé nhiéu déng ky thi. Hang Vua thudc xa Minh
Tan, cao 18m, rong 10m. Trong hang ¢6 nhiéu ngéch, cé sudi nudc
quanh nam trong mat. Goi |2 hang Vua vi tuong truyén riing vua Hing
thir 18 da 1ap li cung & day. Bén thd vua Hung dugc d4t & chinh giiia
hang, tugng vua dugc tac bang d4, tréng rat sinh déng.

Trang Kénh da dugc cac nha khdo ¢ phat hién ra noi day la
xUdng ché tdc db trang sUc cla ngudi xua, cach nay trén 4000 nam.
Trong cudc khang chién chéng Phap, day con |a mot cin cu cach
mang cla quan va dan Hai Phong.

Nha hat I&n thanh phé

Nha hét Idn ndm & khu trung tdm - quang trudng thanh phd, xay
dyng tu nam 1904, ban v&, thiét k&, nguyén vat ligu xay dyng mang
tU Phéap sang, do ki€n tric su Phdp mé phdng theo cac Nha héat cOa
Phap thdi Trung ¢8. Nha hat I6n cao hai ting, c6 hanh lang, tién
sanh, phong guong, phong gli quan ao, cang tin... va mét san khau
chinh véi khan trudng 400 ghé&. Tran khan trudng hinh vam cé trang
tri 1Ang hoa va ghi tén céc van nghé si ndi tiéng.
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HAI DUONG

Dién tich: 1.652,8 km?2
Dén s6 (2007): 1.732.800 ngudi
Tink Iy: Thanh ph& Hai Dudng

Cac huyén: Chi Linh, Nam Sach, Thanh Ha, Kinh Mén, Kim Thanh,
Gia Loc, T Ky, CAm Giang, Binh Giang, Thanh Mién,
Ninh Giang.

Dan téc: Viét (Kinh), S&n Diu, Hoa, Mudng...

Hai Duang la mét tinh ndm & trung tam chau thd séng Héng, phia
bic giap Bic Ninh va Bic Giang, phia déng giap Hai Phéng, Quang
Ninh, phia tay gidp Hung Yén, phia nam giap Thai Binh, Thanh phd
Hai Duong cach Ha Nai khoang 60km.

Khi hau nhiét déi gié mua, chia lam hai maa. Moa néng tu thang
4 dén thang 10, mla lanh tir thang 11 dén thang 4 ndm sau. Nhiét 46
trung binh nam khoang 23°C. Bia hinh hdu hét 1a déng bing. Giao
thong dudng bé, dudng séng, dudng sét déu thuan igi.

Hai Dudng J1a mét tinh ¢ ti€ém nang du lich da dang, mién dat trd
phi vdi canh sdc hitu tinh, c6 di tich danh thang Cén Son - Kiép Bac
dugc nhiéu ngudi biét dén va hang chyc di tich khdc da duge xép
hang qudc gia.

VAN HOA - LE HOQI

Hai Duong Ia mét trong nhiing cdi ndi cita nén van hod 1au ddi cia
dan toc Viét Nam. Lich sif hang ngan nam clia dan toc da dé lai cho
viing dat nay mot tai san v gid vai hang tram di tich lich st van hoa.
Ving dat ndy gan bo vdi tén tudi va sif nghiép clia nhidu danh nhan
nuéc Viét nhu Trdn Nguyén Dan, Nguyén Trai, Mac Dinh Chi, Pham
SU Manh, nai sinh ra va In 18n clia dai danh y Hai Thugng Lan Ong
Lé Hitu Trac. Day cling 1a viing d&t hoc va rdt nhiéu lang nghé truyén
thong vdi nhitng san phdm tinh x4o da ting ndi ti€ng xua nay. Hai
Duong vdi ddc san vai Thanh Ha da c6 mat hdu khap moi mién trong
cd nuSc va nhidu nude trén the gigi. Hai Dudng hi ty nhiéu di san
van hoa dén gian dédc sic clia ving déng b&ing chau thé séng Héng
v@i cac loai hinh nghé thuat: hat ca tri, hat chéo, hat x4m...

Vé vdi Hai Duong, ching ta trd v& vdi nhiéu I8 hoi truyén théng
dac trung cha vung déng bang chau thd séng H3ng. Sau day la mét
s& |1é hoi:
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Lé hdi Cén Son

Chua C6én Sdn & x& Cang Hoa, huyén Chi Linh, thd Huyén Quang
(Ly Bao Tai) mot trong ba vi sang Iap thién phai Tric LAm. Tai day
cd dén thd Nguyén Trii - nha van hod, nha quan sy, nha chinh trj
thién tai cla Viét Nam thé ky 15.

Hang n&m tai dén C6n San dién ra hai I& hdi. Hoi xuan tir 18 dén
22 thang giéng am lich nham tudng nhd vq t8 thi ba cla thién phai
Troc LAm. Hi thu t 16 dén 20 thang 8 &m lich tuéng niém Nguyen

Trai. Khach thap phucng dén vdi 1& hdi dé tudng niém va van canh
danh thang, di tich.

Lé hdi dén Kiép Bac

L& hoi dén Kiép Bac didén ra hang nam tif ngay 18 dén ngay 20
thang 8 am lich tai dén Kiép Bac, xa Hung Dao, huyén Chi Linh. BPén
Kiép Bac thd Tran Hung Bao, vi twdng kiét xudt thdi Tran, tai dic

song toan. L& hoi gom co 1& rudc, dién thiy binh trén sdng Luc Dau.

Khach vé dy 1& hdi rdt dong nhan ngay gidé (20/8 am lich) va tudng
nhd Tran Hung Pao.

Lé hdi dén Y&t Kiéu

Pén Y&t Kiéu & lang Thong Quat, xa Y&t Kiéu, huyén Gia Loc, thd
Y&t Kiéu 1a thui« tudng tai ba clia Tran Hung Bao. Thong Quat cling
la qué huong clia Yét Kiéu. L& hdi hang nam dugc md vao ngay 15
thang giéng am lich dé ghi nhé cang on clia ong trong cude khang

chién chdng quan Nguyén. Sau phin nghi 18, phan hdi c6 danh cg,
bai, ddnh dao dia.

Lé hoi dén Cao

L& hdi dén Cao tdn vinh nam anh em hg Vuang, md ti 22 dén 24
thang giéng am lich hang nam tai dén Cao, x& An Lac, huyén Chi
Linh. Kiéu rudc, nghi trugng, ¢G quat, tan long chuén bj san sang 4]
den Ca. Sang 23, nghi I& rudc kiéu bat ddu, bi trude la déi mua rong,
mua lan, tiép sau la 6 kiéu. Kiéu dau rudc bai vi, sic phong cla nam
anh em ho Vuong. Kigu thi hai rudc anh ca la Vucng Bdc Minh. Kiéu
thi ba rude Vuong Buc Xuan. Kiéu tha tu rude Vuong Buc Hong.
Kiéu thi nam rudc hai ba Vuadng Thj Bao va Vucng Thi Liéu. Kigu thi
sau rudc Thanh Hoang tang. Boan rude tu dén Ca qua dén Bén Ca,
dén Bé&n Trang téi dén Cao dat kidéu dang vi tri & san dén. Sau nghi
1 dang hudng, khach trdy hoi vao dén déng . Ngay 24 sé rudc bén

kiéu trd vé dén Ca. Quang canh nhitng ngay hai rat tung bung, ndo
nhiét,
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DI TICH - DANH THANG

Khu di tich danh thing Cén Son

Bia danh Cén San & xa Cdng Hoa, huyén Chi Linh, nam giiia hai
day nui Phugng Hoang - Ky Lan, cAch Ha N&i khodng 70km.

Khu di tich, danh thang nay gém cé nui non vdi rung théng, khe
sudi; nhiéu di tich ndi tiéng tur xa xua. Ngay tf thdi Tran, chua Con
Sdn la mot trong ba trung tdm cla thién phéu Tric Lam (Con San,
Yén TU, Quynh Lam). Manh dat ndy da gin bé vdi tén tudi va sy
nghiép clia nhiéu danh nhan Viét Nam nhu Tran Nguyén Dan, Huyen
Quang va dac biét 1a Anh hing dén toc - Danh nhan Van hoa Thé gidi
Nguyén Tréi. Cén Son ciing (& dia danh Ch1 tich H8 Chi Minh dén
thdm va doc bia vé Nguyén Trai.

Ngay nay, Cén Son ¢on luu glu' duoc nhitng ddu tich van hoa thai

Tran va cac giai doan lich sl ké tiép. Sau day la mdt sé cbng trinh
tiéu biéu:

Chita Cén Son (chua Hun})

Chuoa cd tén chii la Thién Tu Phuc ty, toa lac & chan nai Cén Son,
cd tf trude thdi nha Tran. Vao ddi Lé, chua dugce trung tu va md réng
rat I6n. Sau nhiéu bten c6 cla lich sl va thai gian, chua Cén Son
ngay nay rat binh di 4n minh dudgi tan la clia cac cay ¢6 thy. Chira ¢é
ki€n tric theo kiéu chil céng (I) gdm tién dudng, thiéu huang, thugng
dién. Trong toa thu’qng dién c6 buc tugng Phat A Di B4 cao 3m. Phia
sau chia la nha t8, thd tugng Tric LAm Tam 18 (Trdn Nhan Téng,
Phap Loa, Huyen Quang), tugng 6ng ba Tran Nguyén Dan; tugng
Nguyén Trai va Nguydn Thi Lb.

San chua ¢6 cay dai 600 tudi, 4 nha bia, dic biét Ja bia "Thanh Hu
ddng" tao tir thdi Long Khanh (1373 - 1377) v6i nét chil clia vua Tran
Dué Tdng va bia hinh khéi Iyc 1ang {(Coén Son thién tu bi phuc ty) a

tdm bia Chd tich H6 Chi Minh doc khi Ngudi vé tham di tich nay
(15/2/1965).

Dén the Nguyén Trai

Ngdi dén khdi diing 12/2000, khanh thanh ngay 16;’8 Nham Ngo
{2002) tai Cén Son nhan ky niém 800 nam ngay mat clla Nguyén Trai.

Cac cdng trinh xay dyng trén khudn vién chiing 10.000m2, Ngbi
dén chinh dya IUng vao To Scln hai bén 14 nii An Lac va Ngi Nhac
bén phai la sudi Cén Sdn. Nam trong khuén vién cla dén cén cé nha
ta vu, htu vu, nghi mén ndi, nghi mon ngoai, nha bia, am hoa vang,
miéu giai oan, hd Nhan Nghia... Cong trinh thé hién sy biét on va tran
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trong clla cac thé hé ngudi Viét Nam ddi v8i Danh nhan Van hod Thé
gidi Nguyén Trai.
Giéng Ngoc

Giéng ndm 4 sudn ndi Ky Lan, bén phai 1a 13i Ién Ban Cd Tién (nay
da dyng nha bia), phia dugi chan Bang Minh bao thdp. Tuong truyén
day la gieng nudc do thién su Huyén Quang dugc than linh bdo mdng
ban cho chua ngudn nudc qui. Nudc giéng trong mat quanh nam,
uéng vao thdy khoan khodi dé chiu. TIr dé ¢6 tén 1a Giéng Ngoc va
nudc 6 giéng nay dugc si dung lam nudc cing lé cla chua.
Ban Cog Tién

T chiia Con Son leo khodng 600 bAc d4 |a d&n dinh ndi Cén Son
(cao 200m). Dinh Cén Sdn 1a mét khu dat bing phang, tai day cé mat
phién da kha rong, tuc goi la Ban Cg Tién. Hién nay tal vi tri Ban Cd

Tién da dyng nha bia theo kiéu Vong Lau dinh, hai tang c§ cac tAm mai.
Dung tir day, du khach ¢é thé nhin bao quat ca méot ving réng lan.

Thach Ban

Bé&n sudi Con Son c¢d mbt phi€n da goi la Thach Ban, ngi Chi tich
Hé& Chi Minh diing chan nghl khi Ngudi tdi tham di tich nay. Tif chén
nui di theo I8i mén cé ké da xuong phla chan nui gap mot tang da 1én,
mat phang va nhan nam ké ven sudi goi ia Thach Ban I&n. Tuong
truyén khi xua Nguyén Trai 1y lam “tdm phan” nghi ngai, ngdm canh,
lAm tho va suy tu viéc nudc,

Pén Kiép Bac

Pén & xa Hung Pao, huyén Chi Linh, cach Ha Noi khoang 80km
va cach Con San 5km. Kiép Bac la tén ghép cha hai lang Van Yén
(lang Kiép) va Dugc Son (lang Bac). Ndi day la thung Ilng trd phd,
xung quanh ¢é day nli Réng baoc boc tao cho Ki€p Bac ¢ mot vé dep
vira kin ddo,"vita thd mong.

Vao thé k¥ 13, day la ngi dong quan va |a phd dé cla Tran Hung
Dao, ngudi anh hung dan tdc, ngudi chi huy quan sy t8i cao trong
cudc khang chién chdng quan xam lugc Nguyén - Méng.

Dén th dng duge dung vao déu thé ky 14, trén mét khu d&t &
trung tdm thung I0ng Kiép Bac. Trong dén hién ¢on 7 pho tugng béng
déng: tugng Tran Hung Pao, phu nhan, 2 con gai, Pham Ngii Lo,
Nam Tao, Bic D4u va 4 bai vi thd 4 con trai.

Hang nam, 1& héi dén dugc t8 chuc vaoc dip mét cha Tran Hung
Bao (ngay 20 thang 8 am lich).
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Khu Kinh Chu - An Phy

Pung trén dinh ndi An Phy, ngi ¢é tugng dai Tran Hung E)ao nhin
vé hudng béc ta day nui Dudgng Nham nhu hon non bd khéng 16 gita
thung lling Kinh Thay Phia bic nii Duong Nham |a ddng sdng Kinh
Thay lugn sat chan nui tac nén canh sdn thuy hu tinh. Phia tiy nam
ta mot lang qué ¢d kinh ¢ tén Kinh Chil, day con 1a lang cla nhifng
ngudi thg da.

NGi Dugng Nham ¢dn cé tén a BS Da, Xuyen Chau, Thach Mén.
Noi day da tUng 1a vitri dong quan thai vua Tran Nhan Téng ngan
ch@n mii thuy céng cla giac Nguyen Mong. Nii Dudng Nham ngoai
ddong Kinh Chi dep nhat ¢on cé nhiéu hang déng khac nhu Hang
Vang, Hang Ludn, Hang Trau, Hang Tién Su, Ban C& Tién.

N&n déng Kinh Chi cao khoéng 20m so vdi rudng dong 4 chan
nai. Trong ddng 14 chia Kinh Chi, thd Phat, Minh Khong thién su, Ly
Than Téng, Huyén Quang va nhléu tugng trong kinh PhAat tac béng
da. Hon 40 van bia tac trén vach dong ghi lai tinh ¢&m cla cac bac
ti€n nhan khi dén tham dong va chia, trong d6 ¢6 vua, chua, quan lai
va cac danh nhan sudt bay thé k¥ qua.

Kinh Chd - An Phuy 1& khu di tich, danh thang mang dédu &n clha
nhiéu thsi dai. ©&n tham noi day du khéch ¢é dip hidu biét thém
nhiéu gia tri lich st quy clia dat nudc.

Chua Glam

Chuia toa lac 8 xa C&m Son, huyén C&m Giang. Chua duge diyng
vao thé ky 17 thdi Hau L&. Trudc day, chlhia & ngoal dé sdng Thai
Binh. Sau nam 1971, chua dudc d&i vao dia diém ngay nay. Chta la
ngi danh y Tué Tnh séng, hoc tap va nghlen cliu vé y dugc nhiéu
na&m. Chua L mang ki€n tric tiéu bi€u clha thé ky 17 - 18, dac biét la
toa clfu ph&m lién hoa dé s, diéu khic tinh t&.

Pén Cao

Dén Cao ndm trén nui Thién Béng, thudc x& An Lac, huyén Chi
Linh, cach Ha Nm 80km, Ngor dén la mot di tich lich sit ndm trong khu
danh thdng ndi ti€ng cGa Hai Dudng. Pén thd Vuong Bulc Minh -
Thién Bdng dai tudng quan Dai vuong, tudng cOa Lé Hoan. Pén xay
dyng theo kién tric chir “dinh". Xung quanh dén 1& nhitng cay lim gia
ludn xanh tot,

Sau khi leo hét hon 100 bac gach réu phong, du khach sé& nhin
thay nhitng con voi va ngya da & san dén. Theo truyén thuyet day
chinh la nhitng con voi vita théng tran tr(’j ve, dang tung voi gam vang
chen nhau xudng dong Nguyét Giang mém mai dé uéng nude. & gian
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chinh dién cé bdc dai ty viét theo 16i da thao 4 chid Han I6n "Thanh
tho v4 cuiong®, bén ta "Cao Son Ngudng Chi” va bén hiu "Cao Cao
Tai Thugng". Ngoai dén Cao cum di tich nay con cé 4 ngdi dén khac
véi ki€u kién triic doc dao.

Dén Cao la diém dé&n cda nhiing ngudi ludn tran trong lich sii va
van hod dan tc, mbi khi ¢é dip thudng ghé tham.
Vin Miéu Mao Dién

Mao Bién la trung tdm vdn hod, ngoai giao, chinh tri, quan sy va
kinh t€ clia tinh Hai Duong xua. N&m 1807, xay Khai Thanh tif thd bs
me Khdng Tl, gac Khué van, hai nha giai vi va hai ldu chudng,
khdnh d6i nhau. Nam Minh Mang th( tu {(1823), Van Miéu da dugc

dai tu va tr@ thanh mét cong trinh van hoa Idn dé sé trén go dat cao
rong & xa CAm Dién, huyén Cdm Giang.

Lang co Chi Lang Nam

Lang C¢& thude xa Chi Lang Nam, huyén Thanh Mién, cach thanh
phé Hai Duong khodng 25km. Tai day ¢6 mét dao nhd nim gita hd
nude réng chirng 30 mau la ngi cu ngu cla hang van con ¢o. Ho hang
nha cé & day cé nhiéu loai: ¢o tring, co Ilfa, co bd, ¢d rudi, co den,
¢6 hudng, ¢o nghénh, cd ngang; diéc... Cling tai day con c6 tdi hang
ngan con vac va céc loai chim quy hi€ém nhu bd néng, mang ke, le
le... cung trd nguy.

Bé&n noi day vao ltc hoang hén hay sdm mai s& chitng kién cudce
"giao ca” thu vj gilta co va vac trong cudc muu sinh hang ngay.

Khu danh thang Phugng Hoang

Khu danh thang thugc xa Van An, huyén Chi Linh. Phugng Hoang
la khu danh thang ¢d ritng théng xanh mudét, sudi trong rée rach, nui
da 16 x6, chla thap ¢d kinh. Khu danh thdng nay c6 t6i 72 ngon nui
ngoan myc; ¢6 md va dén thd Chu Van An (1292 - 1370), mat ngudi
thay tiéu biéu cho tai cao duc trong cla nén gido dyc Viét Nam: ¢
chua Huyén Thién, cung Tl Cyc, dién Luu Quang, am Lé Ky, Miét
Tri, Gi€ng Soi...

Khu danh thang nay rét thich hgp cho loai hinh du lich da ngoai,
van canh, leo ndi, tham di tich lich su,
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HUNG YEN

Dién tich: 923,5 km2

Déan s6 (2007): 1.156.500 ngudi

Tinh ly: Thanh phd Hung Yén

Céc huyén: M¥ Hao, Van Lam, Yén My, Khodi Chau, Van Giang, An
Thi, Kim Bong, Phu Cu, Tién L.

Dan téc: Viét (Kinh), Tay, Nung, Hoa...

Hung Yén Ia tinh nm & trung tdm ddng bang Bac bd, phia bac
giap Bac Ninh, phra déng gidp Hai Duong, phia dong nam glap Thai
Binh, phia tay va tay bac giap Ha N&i, phia nam va tay nam giap Ha
Nam, Thdi Binh. Thanh ph& Hung Yén cach Ha N&i hon 6CGkm.

Khi hdu nhiét ddi gid maa, chia lam hai mua, mua nong va mua
lanh. Nhiét do trung binh ndm khoang 230C Dia hinh ¢Ula tinh tuong
déi bing phing. Séng hd trén dia ban cha tinh day ddc vi vay giao
théng dudng bd, dudng sdng, dudng sét déu thuan lgi.

Hung Yén co di tich Pho Hién, {a mbt thuong cang sam uat td thé
ky 17. Nhiéu di tich lich s, van hoa déc ddo nhu chia Kim Chung,
dinh Nam Hién... dac biét co nhan 18ng 1a loai cay dac s&n ndi tiéng,
ting la loai qua quy dé tién vua.

VAN HOA - LE HOI

Hu’ng Yén cung Ia mét trong nhiing dia ban cu trd cla ngu’dl Viét
c8. Cac nha khao ¢8 hoc da phat hién mo thuyén & TU Lac, riu d6ng,
trong déng cla ngudi Lac Viét.

PhS Hién & thanh pho Hung Yé&n ngay nay, tU cudi thé ky 13 d4 1a
mdt thudng cang. Tai day con nhiéu di tich kién tric ¢é: dén, chla.

Hung Yén la qué huong clia nhiéu danh nhan van hod, anh hing
déan tdéc va day clng la manh dat phat sinh va bao tén vin van hoa

dan gian dac sdc cla Viét Nam nhu hat xdm, hat & dao, hat chéo,..
Cdc loai nhac cy truyén théng 14 dan bau, sao, nhi...

M6t s6 1€ héi truyén théng

Lé hdi Chd Pdng T

L& hdi Chir E)ong Td hang nam dién ra trong 3 ngay tr ngay 10
dén 12 thang 2 &m lich tai dén thd Chir Déng T & tai hai noi: Pa Hoa,
(x& Binh Minh) va Da Trach (x4 Da Trach), huyén Khodi Chau, cach
Ha N&i hdn 25km (theo dé 14 ngan séng HEng). Bfe thanh Chir béng
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TU la mat trong "TU bat ti" cha ngUdl Viét, cé cong trong viéc chita
bénh cire ngudi, mé mang nghé nong phat trién budn ban. Nghl &
CO, dam rugc kigu, rugc nudc; nhiéu trd vui nhu vat vé, muaa su td, hat
tréng quan, bai thuyén...
Lé hdi chita T4 Phap

Chia T Phap thude huyén Van Lam, thd bén ba Phép Van, Phap
VG, Phap Ldi, Phap Bién. Hang ndm, Iang thusng md I& hdi vao ngay
8 thang 4 am lich. Diéu dac biét & 18 héi c6 cudc rude 16n gida cac

lang thG ba Ba Van, Ba v, Ba Loi dén v§i Ba Dien (& chua Un, tang
On X3a). Bay ciing Ia [ h01 cau cho miia mang tuoi tot,

Lé hdi Phu Ung

L& hdi Pha Ung dién ra hang nam tif ngay 11 dén 13 thang giéng
am lich tai dén Phi Ung, xa Phu Ung, huyén An Thi, tuéng nhé tudng
quan Pham Ngl Lao, mét danh tuong théi Tran, co nhiéu céng lao
gitp Tran Hung Bao danh dudi gidc Nguyén Mong thé ky 13.

L& hdi ¢6 tyc rude tugng quan chua Thly Tién, con gai duy nhat
cla Pham Ngi Lao, tai dénthd cach dé chifing 500m vé dén Phu Ung
"bao hiéu" va dy 1&, dén ngay 2/3 mdi rudc tré lai. L€ vat dang té cha
cé dia mudi girng, bay td long biét on clia con gai hi€u thao (y nghia

&n lai ndi dang cay). Trong dip nay ¢6 nhidu trd vui; chdi cd, ddu vat,
hat chéo...

DI TICH - DANH THANG

Chua Phap Van
Chua toa lac d xa Lac Hong, huyén Van Lam. Chua duge xay
dyng tif thdi Tran (dau th& ky 14) theo ki€u "ndi cong ngoai quéc" va

da dugc tring tu nhiéu 1an. Chua thd Phat va Tu Phap: Phap Van,
Phap Vi, Phap L&i, Phap Dién.

Hién nay, chua con luu gilt duge cdc bue cham khic bang g rat
tinh té€ hinh réng, nhac céng, thiéu ni dang hoa, ngugi d& try... tiéu
bi€u cho nghé thuat cham khac g thé ky tha 14.

Chua Phu Thi

Chua toa lac & thdn Phu Thi, xa Mé S&, huyén Van Giang. Chaa
dugc xay dung vao thgi Hau Lé trén mét khuan vién réng. Chua dugc
ki€n truc_theo ki€u chir *dinh", clia nhin vé hudng tay nam. Tién
dudng gom 5 gian, kién tric theo kiéu chong diém, cao rdo, thoang
mat, bdn hang cdt lim déu dan. Trén xa ngang trung tAm tién dudng
duqc bai tri mot clra véng cham ndi "ludng long chdu nguyét son son
thép vang. Glap tudng phia trong dit 6 pho tugng: dng Thién, dng Ac,
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2 tugng thanh Tang, 2 tugng Thi Gia lam tang vé uy linh cda tién
dudng. Tiép ndi tién dugdng la 4 gian hau cung. Bay la mot ki€n trac
kha dac bigt: bé keo gé dugc gia cdng theo hinh cang cua, trén tran
g hinh cudn vom khién ¢ho hau cung nhuf sadu thém va lam cho cénh
chla cang thém tram tinh, uy nghiém. Hoa nhap véi mai tran uén
cong, phia dugi dugc sap dat bé thd rét can xing dé cac dd té Wi va
tugng Phat, Lan tring tu gan day nhdt [a nam 1991, Chia con gill
duge nhiéu di vat quy va tugng cé.

Pén thd Chir DPéng TU

Dén thd Chlr Déng T ¢6 & nhiéu noi trén dét Viet Nam. Tai huyén
Khodai Chau tinh HUng Yén, cach Ha Nbi chiing 25km theo dé sdng
Hong, c6 hai ngdi dén thd Pic thanh Chil Béng TU, mdt ngdi dén
nam @& dia phan thdn Da Hoa x& Binh Minh, bén dong song Héng,
nhin ra bai Ty Nhién ndi nang cong chda Tién Dung con gai vua Hung
thid 18 xinh dep k¥ ngé va nén duyén vdi chang Chi ngheéo kho; ngdi
dén thif hai thudc dia phan thon Yén Vinh, x& Da Trach, ndi chang
Chi cang nhj vi phu nhan hoa vé trai.

Tuy hai ngéi dén déu thd duc thanh Chlr Dong T va nhi vi phu
nhan, kidu dang kién tric truyen thang nhUng ¢6 sy khac biét dang ké.

Ngbdidén d Pa Hoa (dugc xép hang qudc gia nam 1962) nam trong
khuon vién chif nhat dién tich khoang 18.700m2, canh quan dep, mat
hudng chinh tay. Tong thé kién tric ¢ 18 ngdi nha mai ngéi ¢4 nhu
18 con thuyén miii cong tugng trung cho 18 d&i vua Hang. Trang dén
dang luu gilt nhiéu hién vat, tu Ileu tugng thd quy tdn vinh cong an
cua duc thanh Chi Dong T, mdi tinh dep d& cla chang; qua trinh
XAy dyng, trung tu dén.

Pén Da Trach nam trong khong gian thoang dang canh dam Da
Trach (dugc xep hang qudc gia nam 1989). Két cdu chinh tif ngoai
vao trong gdm cd lau chuong, hé ban nguyét, qua san la dén dién tho
gém ba toa nha. Toan b noi, ngoai that, ki€n tric ngdi dén toat 18n
nét ¢d kinh, linh thiéng.

Lé hdi Chl Béng TU dugc 16 chiic t ngay 10 dén 12 thang hai dm
tich hang ndm & ca hai ngdi dén nay.

Pén Phugng Hoang
Dén dugce dyng & thdn Phugng Hoang, xa Minh Tlen huyén Phu

Cu, the Cuc Hoa - mot ngudi con gai c6 nhan séc, con nha giau
nhung lai bigt trong I& phai va thudng ngudi nghéo.

Dén kién truc theo hinh chit "tam*. Hai ddu Ia hai try biéu, ddu cdt
tao ddng hinh bup sen. Kién fric thanh tao ddi Nguyen theo kiéu
chong rucng diu xen. Hang kéo hién cham hoa day mém mai. Trung
tAm toa ti€n t& bai tri mot ban thd, hai bén |14 hai cau di ca nggi cdng
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dic cla Cuc Hoa. Bén trai treo qua chudng I6n ddc thdi Bao Dai. Toa
trung tuU, gian chinh dién duge dat mét cd kham I8n. Trong kham la
tugng Clc Hoa. Hai bén kham thg Bdc Ong va Thanh Hoang. Phan
trong cung dugc ki€n tric theo kidu chéng diém, bai tri tugng Phat.

Nhiing di vat quy cda dén la pho tugng Cuc Hoa, tugng A Di Da,
5 cd ngai, mét b kiéu long dinh, mét qua chuéng.

Chua Hién (Thién Ung ty)

Chua toa lac d phudng Hong Chau, thanh phd Hung Yén. Chua
dugc xay dyng vag thdi Hau L&, cung thdi gian véi dinh Hién. Chua
dugc dung theo kigu "ndi cong ngoai qusc” gém 3 gian tién dudng, 3
gian thiéu huong thd Phat, 3 gian hau cung thd Mau (tam toa Thanh
Mau). Kién tric toa thiéu hudng néi bat vdi hai I§p mai va 8ng thoat
khéi hugng mang phong cach kién tric chia Hué. Trong chila con luu
gilr nhiéu tugng va vat tha quy.

Tai chia 6 cay nhan tién (qua dé cung tién) rat quy. Bay la mat
cong trinh ki€n tric xua clia Hung Yén, mot thang canh cha Phé Hién.
Phé Hién

R4t nhiéu ngudi Viét Nam biét cau *Thu nhit kinh ky, thit nhi Phé
Hién". Kinh ky la th( dd Ha Noi ngay nay. PhG Hién nay la thanh phé
Hung Yén, cach Ha Noi hon 60km.

Tii Ha NGi di theo dudng s6 5, d&n ph& N8I, ré theo dudng 39A qua
nhing canh déng ngd lia, nhiing rang nhan um tim la dén Phd Hién,

Tir thé ky 13, Phé Hién da la mot thugng cang. Thé kY 15 trd di
nhing tau budn clla Trung Qudc, Nhat Ban, Thai Lan, Ma-lai-xi-a,
In-dé-né-xi-a, Anh, Phép.. da ting cap bé&n Phd Hién.

Nhiing vi sdng Hong ngay cang tién ra bién, Ph& Hién nhudng dédn
vi tri thuang céng cho Hai Phong va luu [ai cho minh nhiing gid tri van
hoa lau ddi. Phé Hi€n ngay nay con gin gilt dugc mdt quan thé kién
triic co gom 60 di tich lich sk, 100 bia ky va nhiéu dén choa. Phg Hién
c6 mdt dac san ndi tisng c& nudc 1a nhan 16ng (goi la nhan 18ng vi
cay nhan sai qua, ngudi ta phai 1am 16ng bao ngoai chum qua dé
chim chéc khong &n duge). Nhan 1ng cuj day, vé mang, hat nhd, an
ngot mat nhu ché dudng. Xua kia nhan I6ng Phd Hi€n da dugc chen
dé tién vua. Cay nhan td cé tU thé ky thit 16, nay van xum xué canh
la & choa Hién.

Dé&n tham Phé Hién, ban nén ghé vao chg Phd Hién, mét cho qué
yén & nhu méat nudc hé ban nguyét & trung tam Phé Hién.
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HA NAM

Dién tich: 859,7 km?

Ddn 86 (2007): 825.400 ngudi

Tinh Iy: Thanh ph& Phil Ly

Cdc huyén: Duy Tién, Kim Bang, Ly Nhan, Thanh Liém, Binh Lyc,
Dan tsc: Viét (Kinh), Tay, Mudng, Hoa..

Ha Nam la tinh & phia nam chau thd séng Héng, clra ngd phia nam
cGa thh d6 Ha Néi. Phia bic tinh Ha Nam giap Hung Yé&n va Ha Néi,
phia dong giap Thai Binh, phia tdy gidp Hoa Binh, phia ddng nam va
nam giap Nam Binh va Ninh Binh, Thanh phé Phl Ly céch trung tam
Ha Nbi khoang 60km.

Bia hinh cda tinh da dang bao gom chl yéu la ving déng bang
chiém triing, vung doi ndi va nlra d8i nudi. Tinh ¢é hai con sdng l6n
chay qua d6 |la sdng DAy va séng Chau Giang.

bt dai cla tmh phan Ign |4 dat phu sa bdi rat phl nhiéu, thuan tién
cho viée phat trién canh tdc cay tréng. HA Nam cé nhiéu tiém nang
va Igi thé vé trdng cay Iuong thyc, cAy hoa mau va cd cdy cong
nghiép.

Khi hau nhiét ddi, chia lam hai mda: mba khd tir thang 11 ndm
trudc dén thang 4 nam sau, miia mua tif thang 5 dén thang 10. Nhiét
dd trung binh ndm khoang 23°C.

Giao théng dudng sat, dudng bd, dudng thiry déu thuan Igi. Thanh
phd Phl Ly nam trén tryc dudng giao thédng sat, bd Bic - Nam.

Ha Nam 1& dia phuong cé nén van hién lau ddi. Trong cac cufe
khang chién chéng Phap va chdng My, thi xa da bi san phang tdi ba
lan. Ngay nay, thanh phd Phil Ly 1a trung tAm van hoa, chinh tri, kinh
t€ cha tinh, Tinh tuy nhd nhung c6 khéd nhi€u di tich Yich s va danh
thang nhu Nui Cam, Nga Bong Son, chia Ba Danh, hang Luén, déng
Cam Kha Phong...

VAN HOA - LE HO!

Ha Nam la tinh c6 ¢6i ngudn la van minh lua nude, cé nén van hod
dan gian kha phong phi. Nén van hoa dugc thé hién qua cac lan diéu
hat cheo, hat chau van, hdu béng, & dao, ddc biét 14 lan diéu hat
dam (vira hat, vira giam chan theo 16i ngudi chéo thuyén...).

Tinh Ha Nam cung la dia phu-:ing ¢6 nhiéu 1& hdi truyén théng,
trong dé hoi vat vi Liéu Dai da ndi ti€ng trong ca nudc. MSi khi miia

SACH HUSNG DAN DU LICH - 207



xudn dén ciing la dip hdi hé, cac lang qué lai song ddng bdi nhiéu
hoat dong van hod da dang, xdm lang tran ngép s&c mau ryc rd va
am thanh cla loai nhac cy dan tdc nhu nhi, sdo tric, kén, tréng...

Td xa xua, Ha Nam da 1a vung dat hi€u hoc. Day con 14 qué huong
clia nha thd trao phing Nguyén Khuyén, cla nha van ndi ti€ng Nam
Cao, cha anh hung Binh Céng Trang...

MGt s6 16 hdi truyén théng
Lé héi vat vé Liéu Doi

Lé héi dugc t8 chde vao ngay 5 thang giéng am lich hang nam tai
lang Lieu B6i, xa Liém Tic, huyén Thanh Liém dé ghi nhd cong lao
cua chang trai ho Boan gidi v8, slc khoé phi thudng, da c6 cdng
danh gidc cdu nudc, duge nhan dan ton lam Thanh ho Doan. Bay la
1& hdi cd sic thu hat 16n d6i véi ‘hguci dan dia phuong va cac vung

phu can tham gia ddu vat. Nghi |1 trang trong 1a trao guom that khan
dao, ‘& mda cg, 1é thanh déng, nam keo trai t6t, ddu vat.

Lé hdi dén Tric (hdi Quyén Sdn)

Dén Tric nam trén dia ban xa Thi San, huyén Kim Bang, thd Ly
Thudng Kiét - vi anh hang cla dan téc. Lé hdi hang nam t6 chuc t
ngay 6 dén 10 thang 2 &m lich. Lé hdi cé mua hat dam, dua thuyén
trén sdéng Day.

Lé hdi chlia Poi Son

Chua Boi Son thudc xa Bei Son, huyén Duy Tién, thd Phéat, thd ba
Nguyén phi Y Lan, vua Ly Nhan Tdng va vua L& Bai Hanh. L& hoi
hang nam dién ra vao ngay 21 thang 3 am lich. L& hoi ¢d rudc kiéu
tf chan nui 1én chua. Phan nghi 1& c6 1& dang hugdng; t&€ nam quan,
t€ nlf quan ta on trdi Phat. Phan hai ¢ ddu vat, hat chéo, hat dsi, théi
com thi va nhiéu tré vui khac.,

L& hoi lang V6 Giang (hoi v& truyén)

L& hoi tang Vo Giang hang nam duge t3 chiic vao ngay 15 thang
2 am lich tai dinh Yang V& Giang, x& Thanh Thly, huy&n Thanh Liém.
binh lang thé ong Vi C8, mot tudng tai clia Lé Lgi da tham gia cdm
quan danh dudi gidic Minh trén doan séng Pay. Lé héi cé t& dang

hugng, 1& thanh, dua thuyén, phéng lao, hat ddi didp nam ni trén
thuyén, hat giao duyén.

208 - NON NUGC VIET NAM






DI TICH - DANH THANG

Choa Long Poi Son

Chua toa lac trén dinh nldi Long £9i thudc x& Boi Son, huyén Duy
Tién. Choa duge tao dyng vao nam 1054, thdi nha Ly, cach thi tran
Pbéng Van 15km {theo dudng di Hoa Mac), cach qudc 16 1A chiing 6km.

Ngdi chia da dugce triing tu nhi€u Jan, hién nay cbn gitt duge nhiéu
di vat quy nhu { tugng Phat Di Lac bang déng & chinh dién; 6 pho tugng
Kim Cuong bang da, cao 1,60m; bia d4 Dién Linh (du’ng nam 1121)
cao 2,88m, rong 1 40m va day 0 29 cm, dat trén dé da cham réng,
hinh cham khéc va hoa van trang tri trén bia mang dam phong cach
thdi Ly; 4 pho tigng hinh ngudi cé canh cao 40cm, bé ngang 30cm...

Pén Tric - Ngii ®Ddng Son

Khu danh thdng dén Truc - Ngi Béng Son thudc thén Quyén Son,
xa Thi Son, huyén Kim Bang, cach thanh phd Phd Ly hon 7km theo
qudc 16 21,

Khu danh thang nay cé dién tich khodng 10 ha, phong canh thién
nhién hu tinh, ndi non trung diép, riing tric nén thd. Bén Tric dugc
xay dyng trong mot khu riing tric thd ngudi anh hung dan toc Ly
Thudng Kiét khi di chinh phyc gide phuong Nam di dung chén tai noi
day. Sau khi dai thadng tr8 vé dng lai cho diing quan trén ndi &n ming
chién thang.

Bén canh dén Tric 1a Ngii Bong Scn thudc nai CAm. Ngii Bong
San gém 5 dong lién hoan, déng Idn chifa dugc hang ngan ngudi. Nui
Cam da di vao tho ca Viét Nam tir xa xua.

Dén Ngi Bdng Sdn, ban sé& dugc chiém ngudng mudn hinh ky la
cla nhil da va nghe thdy nhiing ban hoa tdu cla gié, clia da trong
mot "sdn khau" thién nhién day huyén ao.

Hang Luén - Ao Dong

Hang Luén & cach Ngl ©4ng Son 1km. Pay 1a mét hang nudc rat
dep, dai 500m, réng 20 - 30m. Bé vao trong hang, du khach phai ngbi
thuyén. Trong hang ¢6 vd s8 nhii G4 tif trAn hang hodc td vach nhd
ra v&i nhiéu hinh thad. Trong dnh sang md &o clia hang Luén, bat chot
c6 mot luéng anh sang va khéng gian thoéang ding md ra, dé 1a Ao
Dong. Ao Dong nam trong Ibng hang rdng khodng 0,7ha. Nudc & day
trong vét cd thé nhin thay cd boi va nhﬁng tham thyc vat dudi day.
Xung quanh hang Luén - Ao Dong la nadi cao, riing cdy, canh quan
tuyét dep. Cac ngon nui in béng xudng lan nudc xanh tao nén blc
tranh son thiay hiiu tinh.
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T6i day du khach dudc trd vé véi thé gidi clia thién nhién, khéng
khi thodng déng, chim hot véo von, rat vui va sinh ddng. Thang canh
nay la ndi héi ty cda nhiéu loai chim xay t8 va trd ngy. Pay 1a diém
du lich sinh thai hdp dan & dia phuong.

Danh thing Kém Tréng

K&m Tréng la dia danh & x& Thanh Hai, huyén Thanh Liém, canh
qudc 16 1A, cach Ha Noi khodng 80km. Kém Tréng c6 sdng, nui,
dang ruéng va cay canh hoa nhap thanh mdt quan thé vei phong
canh trai nudc hitu tinh, séng ndi ngoan myc. D6 1a mat khoang tréng
nam gilta hai day nii da véi, con sdng DPay chay & gilla tao nén K&ém
Tréng, nhy md t& cla ba Hé Xuan Huong: "Hai bén Ia nui gida la
song..." . Bén ta c6 ndi Ria, ndi C8 Béng, nui Bong Xuyén, ndi Trinh
Tiét; bén hifu ¢4 nii Bai Thd va day nui Bat Gia véi nhiéu ngon nhu
nui Bong, nii Vong.. Trong nii cé nhiéu hang déng, nhii da ri xudng
ti trdn hang tao nén nhitng hinh thu sinh déng. B&n tham danh thing
nay, du khach cé thé viéng thdm chua Trinh Tiét ndm & lung chiing
nai Trinh Ti€t, va mi€u thd Bde Ong ndm canh ngdi chua.

K&m Tréng, mdt danh thdng dep cda thién nhién ban ting cho
manh dat nay, mét di€m d&n du lich hap dén.

Chua Ba Panh - nui Ngoc

Ngdi chha thude dia phan thdn Banh X4, xa Ngoc San, huyén Kim
Bang, cdch thanh phd Phi Ly kho&ng 10km, ndm & hifu ngan séng
Bay, trong mot khudn vién cé dién tich chiing 10ha & xa lang xém
nén tinh mich, ngdi chua hudng chinh nam nhin ra dong séng Pay
nén thg. '

Tudng truyén chiia c6 tlf thé ky thir 7, ban dau ngi day 1a mot ngbi
dén nhd thd tu phap (Phédp Van, Phap Vi, Phap Lbi, Phap Dién), Dén
dgi vua L& Hy Téng (1675 - 1705) dén dugc xay dyng to dep khang
trang hdn. Ngudi dan thdy phong cdnh dep, dén linh thidéng nén
chuyé&n ngdi dén & vi tri thudng b ngap lut va rude tugng Phat vé phéi
thd, tr do goi la chua Ba Banh. M0t trong s8 bau vat & day la buc
tugng Ba Chua Banh (than Phap Vi) tu thé ngdi trén ngai, toan b
dat trén mot gbc cay to; nhiéu di vat khac dugc Iuu gitt mang phong
cach thdi Ly - Tran.

Sau khi thap huong & chiia, du khach di tidp 1&n dinh ndi Ngoc,
qua khu vugn cay trai xum xué, trong dé cd cay si gia ngan nam tusi.
V@i canh quan trdi may séng nudc hifu tinh, lai ¢6 chia Ba Panh rat
linh thiéng, diém du lich nay ngay cang thu hit déng dao khach thap
phucng dén 1é Phat va van canh.
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NAM BINH

Dién tich: 1.650,8 km2
Dan s6 (2007): 1.991.200 nqudi
Tinh ly: Thanh phé Nam Binh

Cdc huyén: Vy Bén, My Ldc, ¥ Yén, Nam Tryc, Tric Ninh, Xuin
Trudng, Giao Thiy, Nghia Hung, Hai Hau.
Din téc: Viét (Kinh}, Tay, Mudng, Hoa..

Nam Binh |4 mét tinh & phia nam ving chau thd sdng Héng, phia
bac giap tinh Ha Nam, phia déng gidp Thai Binh, phia déng nam va
nam giap bién Bang, phia tay glap tinh Ninh Binh. Thanh phd Nam
Binh la trung tdm chinh tri - kinh t& - van héa cla tinh, cach thd dé
Ha Nbi 90km. Giao thong den Nam Binh rdt thuan tign: trén tuyén
dudng sit Bic - Nam va quéc 16 21 ndi ti quéc 1§ 1A dén trung tadm
thanh phd; quéc 16 10 ti thanh ph& Ninh Binh qua Nam Binh sang
Thai Binh, Hai Phong, Quang Ninh. Tinh ¢é bd bién dai 72km. Nén
kinh t€ cda tinh chl yeu la néng nghiép, tinh c6 rat nhiéu lang nghé
thd céng my nghé, tiém nang du lich da dang va phong phu vdi nhiéu
di tich Jich s, vdan hod; nhiéu diém tham quan du lich.

VAN HOA - LE HOI

Nam Binh |4 tinh ¢é bé day lich s va vin hod, noi phat tich clia
vuong triéu Tran, mot triéu dai hung thlnh vao bac nhat trong lich sl
phong ki€n Viét Nam v&i nhiing di tich ndi ti€ng, nhu: khu di tich nha
Tran, chila Thap Phé Minh, chiia C8 L&, chila Keo Hanh Thién, ditich
Ph( Day... Nam Binh con la qué huong cla nhiéu danh nhan Idn
trong lich sfr, cla nhiéu nha van, nha thg ndi ti€ng nhu Tran Té
Xuong (TG Xuong), Nguyén Binh,..

Nam trong vung dong béng chau thd séng Héng, Nam Binh c6 bé
day van hoa truyén thdng. Kho tang van hod nay bét nguon 1 doi
séng cla cu dan, dugc |uu truyén va phat trién dual nhiéu hinh thue
sinh hoat da dang nhu loai hinh hat chéo, hat van, réi nudc, hat xam..
nhiéu 1€ hoi cd truyén, nhiéu trd vui dan gian nhu bgi thuyén, h&u
béng...

Lé hdi Pha Day
Pha Day la ndi thd ba chia Liéu Hanh, thude xa Kim Thai, huyén
Vu Ban, cdch thanh phd Nam Dinh 15km. H6i Ph(l Day md hang nidm
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t ngay 3 dén 10 thang 3 4m lich, chinh héi la ngay 3 thang 3. Trong
dan gian ba Chua Liéu Hanh dugc suy tdn [a Thanh Mau, |a mét trong
“tf bat ti" cla dién thdn Viét Nam. Nghi I8 rudec Thanh Mau va hdi
kéo chil 1a nhitng nét tieu biéu cba I& hdi. Trong dip nay ¢é nhiéu tré
vui nhu x&p chil, hdu béng, hat chéo, hat xam, hat van... nhiéu cude
thi tai nhu dau vat, kéo co, chgi ga, chdi ¢d...

Héi Phi Day con 1a dip hdi chg. Ngusi dan trong viing dua dén
nhiéu loai san pham cla dia phudng nhu giudng ti gb, dé kham,
hoanh phi, cau ddéi; ndng cy... Déc biét tai dady cé moén dac san thit
bé thui, tuong gilng; cdc cay canh dugc trdng, tla cdu ky, dep mit.
Khach phudng xa trdy hoi thudng mua hang cdu may.

Hoi chg Viéng

Chg hop mét tan duy nhat trong nam, d6 la ngay 8 thang giéng am
lich tai thén Trung Thanh, xa Kim Thai, huyén Vy Ban, gan khu di tich
Phi Day. Sy doc ddo cla hdi chg Viéng 1a cac s&n phdm dem ra mua
va ban & day chi yéu |a cac cay tréng: cay dé 1dy gd, cay hoa, cay
canh, cac loai cay &n qua: vat nudi; tu liéu sdn xudt cda nha néng nhu
cay, cufic, quang thang, don géanh cing hang chyc vat dung linh tinh
khac. Tai ddy c6é mbt thd hang thue phdm, d6 Ia thit bé thui dugc
ngudi mua ua thich, Ngay trudc theo 1& 8 phién chg nay, ngudi ban
khéng hé ndi thach va ngufji mua ciing khdng mac ca. Co lé day ia
mot quan niém tAm linh cda ca ngudi ban va ngudi mua rang chi can
ban hodc mua dugc mét vat gi dé dii 1 rdt nhé trong phién chg nay
thi hg sé nhan dugc moi sy 8t lanh va may man trong nam mdi.
Chinh vi nhiing quan niém d6 ma hdi chg Viéng cdn cd tén goi 1a hoi
chg "Cau May".

Khach thap phuong vé& hdi chg khong chi dé duge "cdu may" ma
con la dip di 1& chua, dén phl va van canh ddu xuan trén ving dat
"dia linh nhan kiét" ndi c6 phd thd ba chlia Liéu Hanh da dugc suy
tén 1a “Mau Nghi Thién Ha",

Lé Khai dn

Hang n&m cur vao dém 14 thdng Giéng, tai dén Thién Trudng, ngi
thd cac vi vua nha Trdn dugc dia phuong va ban quan Iy di tich 6
chuc 1& Khai dn ddu xuan. L& hdi la sy kién tudng nhs hoat dong cla
vua Tran, sau thdi gian nghi Tét trd tai cdng viéc hang ngay.

L& Khai 4n c6 trinh ty nhy sau: nhitng cy éng 16n tudi ho Trén va
clia thén Tuc Mac dang hudng tai dén C8 Trach, xin rudc &n sang
dén Thién Trudng dé cll hanh 1&. Tai d&n Thién Trudng, 1& xin Khai
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an dugc thye hién tén nghiém. Chl 1é doc van xin Khai &n. Dlng
0 gid ngay 15 (24h, gilta gid Ty) nghi 1& déng &n bat dau. Cac vi (dugc
lya chon trudc) déng &n 1én céc td gidy diép mau vang hodc miéng
vai lya dd, sau dé phan phat cho ngudi dy hdi. An in trén lya dd chi
danh cho khach quy. Lé Khai dn két thic e 1h ngay 15 thang Giéng.

Lé Khai &n & sy kién tdn vinh cdng dic cac vi vua Tran da lam
dang danh lich sl Viét Nam, mang ¥ nghia nhan van va gido dyc ddi
véi cac thé hé sau.

Lé hoi tai cum di tich nha Tréan

Lé hdi tdn vinh céng diic cac vi vua Tran dudc t§ chiic hang nam
tai cym di tich nha Tran, thanh phd Nam Dinh, véi nhiéu hoat ddng
mang ¥ nghia nhan van va gidao duc déi vdi cdc thé hé.

L& hoi dén Trén duge 18 chic ngay 20/8 am lich (ngay maét cla
Tran Hung Dao) tai d&n C& Trach va cyum di tich lich sif nha Trén, vdi
cac nghi 18 trang trong: 18 t&, rude kigu. Nhiéu hoat ddng van hoa dan
gian dugc t8 chic trong dip hdi. Nhan dip nay du khach tham dén
Thién Trudng, dén C6 Trach, dén Bao Lac, tugng dai Tran Hung Pao..

Lé h6i chila Cé Lé

Chla C8 L& nam & thj tran C48 L&, huyén Tryc Ninh, thd Phat va
thién su Khdng Minh Khang. L& hoi md ti ngay 13 dén 16 thang 9 am
lich hdang nam. L& hdi ¢o6 t8 chiic I& gidng kinh, dua thuyén..

DI TICH - DANH THANG

Cum di tich nha Tran

Lang Tuc Mac thudc xa Léc Vugng, ngoai thanh Nam Binh, cach
trung tam thanh phd 3km. Day Ia qué huong cla nha Tran, ndi sinh
ra Tran Hung Bao, vi anh hing dan tdc. Khu di tich cé dién tich t&i
hang chyc héc ta vdi dén Thién Trudng, dén C8 Trach, dén Trung
Hoa thd cac vua Trdn va Tran Hung Dao; chla thap Phd Minh..

Sl ci cho biét, vao ndm 1239, nha vua cho xay hanh cung § lang
qué minh dé IGc thu nhan vé tham. Bén nam 1262, Thugng Hoang
dén chai hanh cung & Tlc Mac, ban yén tiéc cho dén va thdng lang
Tire Mac 1&n thanh phl Thién Trudng, dyng tiép cung Trdn Quang dé
cho cdc vua da nhudng ngdi (Thai Thugng hoang) vé &. Phia tay
hanh cung |4 chta Phd Minh, lai dyng mdt cung riéng cho cac vua
duong triéu mdi khi vé tham Thai Thugng hoang thi vé nghf tai do.
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700 nam tri qua, hanh cung cii khdng con nla, nay con ngdi dén
Thién Trddng va dén Tr0n9 Hoa thd 14 vi vua Tran, dén C& Trach thd
Tran Hung Pao; chua Phd Minh véi toa thap cé - di tich ndi tiéng &
Nam &inh.

Chua Phé Minh

Chtia Phd Minh ndm & thdn Tdc Mac, x& Loc Vugng ngoai thanh
Nam Dinh vé phia tay béc, cach dén Thién Trudng khodng 300m.

Ngdi chda nguyén duge xay duyng tli théi Ly da duge vuong trigu
Tran md rdng vao nam 1262, Day la mdt ngdi chia cé quy md lén.
Trong chia ¢6 nha Thuy Toa, hd sen, nhiéu cay ¢§ thy sum sé. Trudc
clta chiia ¢6 dinh dong néng trén 7 t&n. Qua nhiéu 1an tu sira dén nay
quy md cla chila da bi thu hep nhiéu so vdi trude, Tuy vay ddu 4n
ki€n tric d&i Tran & day ¢on lai kha nhiéu: 96 chan da tng cham hoa
sen, nhiéu ddi séc d4, hai dbdi rdng cham d4 trudc bai dudng. Déic biét
la ngdi thap dugc xay dung truéc clia bai dudng vac nam 1305, Day
la loai thap trang tri hinh cdnh sen, 14 tdng cao 19,51 mét, Bé va ting
mot x8y bAng cdc phién dé xanh trang tri tinh x30, cac tAng trén xay
bang gach, trén cung 13 but thap bang da. Thap hinh khdi trén cao
nhd dan, day vudng, mdi canh dai 5,2 mét. Cac ting thap déu cd maj
cong & 4 phia. Trong Iugng thap nang khoang 700 tan trén mét dién
tich nhd 30m2 lai & ving chiém triing nhung van ding viing sudt 7 thé
ky qua. Trude day chua cé khoang trén 100 pho tugng nay chi cén 50
pho, trong d6 ¢6 nhiéu pho mang tinh nghé thuat cao.

Khu di tich Phu Day

Khu di tich nay thudc dia phan x& Kim Thai, huyén Vuy Ban, ngi thg
ba chda Liéu Hanh, mdt trong T( Bt T¢ cha dién than Viét Nam
{Thanh Tan Vién, Thanh Déng, Chl Bdng T va chla Liéu Hanh),

Phi Day Ia mét quén thé gédm ba di tich chinh: phil Tién Hudng
(phi chinh), phil Van C4t va lang ba Chua Liéu.

Phu Tién Huong 1a céng trinh dep dugce xay dyng tif thdi Lé - Canh
Tri (1663 - 1671), da qua nhiéu Idn triing tu. Ph Tién Huong ¢6 19
tod nha véi 81 gian I6n nhd, hudng mat v& phia tAy nam cé déy ndi
Tién Huang. Trude phl cé hd, mét sin réng va 3 toa nha thanh hang
ngang hai tang, tAm mai, dé 14 phugng du ndi dén khach tdi hanh
hudng. Mdt hd ban nguyét ¢o lan can thdp bao quanh, cé binh phong
va hai cau vugt déu bang da cham khéc hinh réng vdi méng vuét sinh
ddng va tinh xao, Phil ¢d bén I6p thé & 4 cung: dé nhdt, dé nhi, dé
tam, dé t. Két c8u gd & cdc cung déu dugc cham khac tinh x40 theo
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cac dé tai: rdng, phugng, hé... Chinh cung (cung d& nhat) cé mot
kham thd kham trai bé thé& va tinh x40, thd 5 pho tugng cd gia tri my
thuat cao tu thé ky thd 19: Thanh phy, Thanh mau va Tam tda Thanh
mau. )

Phit Van Cat dugc xay dung trén khu dit rdng gan 1ha, mat quay
vé hudng tay bdc. Phi Van Cat hién nay ¢6 7 toa nha vdi 30 gian I6n
nhé. Phia trudc ¢é hé théng clra ngg mén vai 5 gac lau; phia ngoai ngo
mé&n €6 hd ban nguyét, giia hd 1a nha thay lau, 3 gian, mai cong. Phi
Van Cat ciing ¢6 4 cung nhu & phii Tién Hudng. Trung tdm la ngi thd
chua Liéu, bén trdi Ja chlia thd Phat, bén phai la dén thd Ly Nam D&,

Léng Ba Chua Lidu dugc xay diyng vao nam 1938. Lang duge xéy
dung bang da xanh, cham trd dep, véi dién tich 625m2, gom co clta
vao ang theo hudng ddng tay, nam bic. Cac clia déu ¢o try cdng trén
d&p hinh bdng sen. Giita lang la ngdi md khdi bat gide, mdi canh chiing
1m. Toan lang ¢6 60 blp sen héng rdng xa nhu mdt hd sen can.

Di tich Phu Day co gia tri rat cao vé trinh dd ki€n triac nghé thuat cudi
thé ky 19 dén didu thé ky 20. D&n véi Phll Day vira dé thudng ngoan
canh dep, via |a dip dang huong Mau ban diéu lanh va sy may man,

Chua Cé Lé

Chua C6 L& (Than Quang ty) ndm & thj trdn C& L&, huyén Tryc
Ninh, T Tp Nam Binh qua cau Bo Quan theo quéc 16 21 khoang 15km
la i thi trdn C§ L&, qua mdt cay cAu nhd khoang 200m la dén chia,

Chua C3 Lé v8n c6 ¥ rat 1au déi. Tuong truyén chua do thién su
Nguyén Minh Khang thdi Ly sang lap. Ngdi chiia hién nay do hoa
thugng Pham Quang Tuyén x4y dyng vao thang 11 ndm 1920, Trudc
chua cé thap Cliu Phdm Lién Hoa 12 tAng, cao 32m, dugc xay dyng
vao nam 1926 - 1927, Tang dé thap c¢6 8 mat, dat trén lung mét con
rua Ién hudng vac chia. Trong long thap c6 mot ¢cot try rét I6n, cé 98
bac thang tif d& thap 1&n dinh thap thec dudng xody trén Sc. T dinh
thap du khach cé thé ngdm nhin phong canh quanh vang. Qua mét
cay cdu cong la tdi khu "Phat giao hdi quan" xay dyng nam 1936, Tu
khu nay qua hai cdu gifla nui la tdi chia chinh. Gilta san chaa co
chuéng I6n nang 9 tin, cao 3,2m duge dic vao ndm 1936. Toa
Thugng dién cé tugng Phat Thich Ca cao 4,2m, réng 3,5m, bang gd
son son thi€p vang. Nha T8 ¢6 tugng Pham Quang Tuyén.

Chua C8 L& 1a cong trinh kién tric van héa dep & tinh Nam Binh,
clng v&i thd Phat chua con thd thién su Nguyén Minh Khdng. Tai day
con nhiéu di vat van hoa qui hiém nhu dai héng chung, mét tréng
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dong thdi Ly va mét tai dyng déng. Chia Cé L& da duge x8p hang di
tich kié€n triuc nghé thuat qudc gia 1/1988.

Chua Keo Hanh Thién

Chua Keo Hanh Thién, tén chi & Thdn Quang ty ndm & lang
Hanh Thién, xa Xuan Héng, huyén Xuin Trudng.

Chua dugc xay dung tu thai Ly, Nam 1167 ddi vua Ly Anh Téng
ddi t&n chit thanh Than Ouang ty. Chua dudc xay dyng theo Kiéu "nodi
nhi céng, ngoai nhat quéc" trén dién tich 5 mau Bac bd. Chaa cé qui
mob bé thé vdi 13 diy nha dai gdm 121 gian tao thanh nhiing cym
ki€n trac hai hoa, can ddi. Chua cdn giii dugc nhiéu mang cham khic
mang dam phong cach thdi Hau Lé va nhiéu cd vat, cé thu cd gia tri
nhy sap thd, tugng dai phap thién su Khéng Lo bang déng; chudng,
khanh déng; bia ki; hoanh phi, cAu déi va cdc sic phong cla nhiéu
triéu dai.

Sau choa la dén Thanh thd Bdc Thanh T dai phap thién su
Khong L, ngudi da chita khoi bénh c¢ho vua Ly Nhan Téng va dugc
nha vua trong thudng va phong 1a Quéc su.

Pinh Huong Léc

Pinh & xa Nghia Thinh, huyé&n Nghia Hung, dugc duyng tu lau dai.
Dén nam Thanh Thai tht 4 (1893) dugce tring tu va gan nhu Jam Iai
vao ndm Bao Bai thu 4 (1930). Dinh thd Pham Cy Lugng, danh tudng
thai Tién Lé d& c6 cdng danh quan xam luge Tong. Nét dic sic nhat
cla ngdi dinh 1a toa hau cung vdi 3 gian doc ba vi két cau I6i chéng
rucng v6i nhitng hinh cham tré nhu dan réng, chim, may, nhiing cd
gai cudi rong dang tay mua, trong dé ndi bat I&n hinh anh dbi trai gai
tinh ty gilfa dam ban beé. Day 14 mdt ngdi dinh ¢ trén dia ban finh
Nam Binh, dugc cdng nhan di tich qudc gia 6/1993.

Pén Bao Loc

Lang Bao Ldc thudc xa My Phiic, huyén My Lac |a noi sinh Tran
Hung Pao, vi anh hling kiét xuat cla dan tdc. Tudng nhé cong an to
1dn ciia éng, nhan dan dia phudng da lap dén tho tai day - ndi 6ng da
dudgc sinh ra va gol la dén Bao Léc. Dén duge dyng vao nam 1928,
kién tric theo ki€u chit "dinh”, ding trudc cé non bg, tién dudng 7
gian, trung dudng 5 gian, hau dudng 3 gfan. Trung dudng thd tugng
Quéc Cong Tiét ché Tran Hung Dao. Bén tréi 1 chua thd Phat, bén
phai 14 phi thd Mau, hau dudng 1a dén Khai Thanh thd vuaong phy,
vuong mau, phu nhan clia Hung Dao Vuang,.
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Pén Bao Ldc duge cdng nhan di tich qudc gia 1/1988, clng vdi cac
di tich khac tao thanh quén thé di tich nha Tran tai Nam Dinh - nhitng
diém thu hat du khéch trong va ngoai nudc.

Vudn Quéc gia Xuén Thay

Vudgn Quéc gia Xuan Thiy cé dién tich 7.100ha (3.100ha dat ndi,
4.000ha dat ngap nudc) phan I6n dién tich nay ndm & dia phan xa
Giao Thién, huyén Giao Thuy. Vang dat clfa sdng Hong nay mdi nam
{&n ra bién t&r 120 d&n 150m do pha sa bdi dap. Dién tich viing dém
la 8.000ha. Vudn Qudc gia Xuan Thuy dugc quan ly theo Cdng udc
Ramsar diu tién cla Viét Nam.

Vudn ¢6 bdn khu chinh 14 bai Trong, Cén Lu, Cén Xanh va Cén
Ngan, trong d6 Con Lu la ngi hap dAn dan du khach nhat,

Vudn cé tdi 105 loai thyc vat bac cao, trén 200 ioai chim, trong doé
cé trén 100 loai chim di tri, 50 loai chim nudc, nhiéu loai dugc ghi tén
trong sach dé nhu co thia, giang sen, gié md thia, mong bé mo ngén...
Xuén Thuy duge chgn lam tram didng chan cila hang ngan con chim
di trd v6i rdt nhiéu giéng, lodi trén dudng tim vé phudng nam khi mia
ddéng vé cudi thang 11 Am lich va khi chling i phugng nam quay lai
vao khodng cudi thang 2, dau thang 3 hang nam. Vudn cd khoang
500 loai dong vat thiy sinh. RUng su vet Xuan Thly la ndi cu nguy clda
nhiéu loai chim, meo bién, cdo bi€n, rai c4... DUdi nudc 1a cac loai
tdbm, cd, cua, ran, ngac, $6... Ching ¢dn 1a ngudn thiic &n phong phu
clla cac loai chim. Vao mia hoa su vet, huong toa thom ngat la dip
hdi tu cla nhitng dan ong mat.

Dén Xuan Thiy du khach duge séng v6i khéng gian bao la cha dat
trdi, may nudc; hit thd khéng khi trong lanh, ngdm nhin giang san cha
nhitng dan co, bd ndng, ngdng, vit trdi... dang cdn man kiém mdi,
hodc nhdin nho bay lugn.

Xuan Thuy cdn la vi tri trung tam cla Khu Bao t6n Sinh quyén
Chéu thé séng Héng, dugc UNESCO x€p loai nam 2004. Xuan Thuy
cach Ha Ndi khoang 150km, mot diém du lich sinh thai ly thu cho
nhifng ai thich tim hi€u ddi séng nhiing lodi chim di trd va thién nhiér.
hoang da.

Lang cdy canh Vi Khé

Lang Vi Khé & xa Nam Bién, huyén Nghia Hung, cach thanh phd
Nam Binh 4km, chuyén trong hoa va cdy canh.
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Khéng ai biét tudng tan nghé tréng cay canh Vi Khé cé tif bao gid
ma chi nghe truyén lai réing tif thdi Ly, lang hoa nay da rét ndi tiéng
vé nghé thuat uén tla cay thé va trong cay canh. Hang tram nam
trudc vao méi mba xudn & kinh dd nha vua thudng md hdi thi cay
canh va cé nhiéu nam ngudi Vi Khé chiém dugc gidi cao. Chinh vi vay
ma tiéng tam lang hoa Vi Khé da dugc nhiéu ngudi choi hoa, cay
canh biét dén.

Ngay nay, du khach dén lang Vi Khé s& dugc chl nhan cda lang
vudn say mé gidi thidu vé cac loai cay canh nhu van tu€, tra bach,
lan hac tim, d& quyén tim, cdy hdng vang... Hoa va cdy canh Vi Khé
da xudt hién nhiéu & cac dia phuong phia Bic. Dac biét nhét 14 gidng
quat Vi Khé da cé mat & thi trudng Ha Ndi va nhiéu tinh phia Nam.
Bai bi€n Thinh Long

Tu thanh phd Nam Binh theo dudng 21 dén thi trdn Hai Thinh
thudc huyén Hai Hau 14 dé&n bai tdm Thinh Long.

Thinh Long la mét bai tim mdi dua vao khai thac du lich vai nam
nay. BAi tdm Thinh Long cé cat min, thodi dai hang cay s&. Nudc bién
cé d& man cao, séng 16n hdp dan nhidu du khach trong mla hé oi
bic. Du khach dén vdi bién Thinh Long Ia dén vdi vé dep nguyén so,
mdi tridng chua bi & nhiém, Nhiing hang phi [ao trén bd bién xa ngut
tdm mat td diém cho bi€n Thinh Long mét vé dep thudn khiét, khoang
dat. Cac loai dic san bién & day nhiéu, ngon va ré,

Bai tAm Thinh Long hién nay dang thu hit khach dén tim bién va

% $$$$
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THAI BiNH

Dién tich: 1.546,5 km2

Ddn s6 (2607):  1.868.800 ngudi

Tinh ly: Thanh ph8 Thai Binh

Cdc huyén: Hung Ha, Quynh Phy, Thdi Thuy, Bdng Hung, Vi Thu,
Kign Xuong, Tién Hai.

Dan tée: Viét {Kinh), Ngai, Tay, Ra Glai...

Thai Binh 14 mét tinh thudc ddng bang séng Hdng, 1a mdt trong
nhiing vya lda cla mién Béc, phia bdc va ddéng bac giap tinh Haj
Duong va Hai Phong, phia déng gidp bién Bong, phia tay va tay bac
giap Ha Nam va Hung Yén, phia nam gidp Nam Binh, Thai Binh
khdéng cé ring nui, bén phia 14 séng, bién bao quanh (Mot mat la
bién, ba mit la séng Héng, séng Ludc, séng Hoa). B3 bién dai 50km
c6 cang bién Diém Dién dang duge xay dyng. Thanh phd Thai Binh
cach Ha Noi khoang 110km.

Thai Binh chju anh hudng cla khi hiu nhiét d6i gié mua. Nhiét dé
trung binh n&m khoang 23 - 24¢C. Mia ddng thudng &m hdn so vdi
cdc tinh ndm sau trong d4t lién. Miia hé néng nhung cé gié bién mat
mé. Giao thdng thuan 1gi déc biét la giao théng dudng thly.

VAN HOA - LE HOI

Thai Binh la mét tinh ¢é nén van hoa mang nhiing nét rat dic
trung clla viing déng bang Bac bd, clia ngudi Viét cd. Trong cac loai
hinh nghé& thudt & day, phai ké dén hai thé (oai |a chéo va mua i
nudc, bdi Thai Binh ndi ti€ng clia hai mon nghé thuat truyén thdng
nay. Ngoai ra con cé hat van, hat tréng com... Nhac cy truyén théng
dugc sl dung chil y&u 1a kén, sao, nhi...

Thai Binh |a mdt trong nhiing tinh ¢6 nhiéu di tich lich si1, vén hod
da dugc xép hang qudc gia. Nam 2003, tinh ¢6 93 lang dugc céng
nhén la lang nghé thi cong truyén théng nhu cham bac, théu ren, 4ét
dii, chigu... Thai Binh con ¢6 bai bién Bdng Chau, cé cac ddo cén
Vanh, c¢én Tha, lang vudn Bach Thuan bdn mua ngat thom hoa trai.
Bé chinh 1a tiém nang du lich cda tinh.

La mdt dia phuong giau truyén thdng van hod, & Thai Binh hang
nam c6 rat nhidu 18 hdi. Sau day |a mét s& 18 hoi truyén théng.
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Le héi chua Keo

Chua Keo thudc xa Duy Nhat, huyén Vi Thu. Hang nam, lé hoi
chua Keo 1§ chuc ngay 15 thang 9 4m lich, suy tdn thién su Khéng Ld
la ngu’dl rat gidi Phat phap, phap thuat va co cdng chiia bénh cho vua
Ly. L& hdi chlia Keo dlen ra rat dong vui tdp nap vdi cac nghi 18 ton
gido va nhiéu tap tuc cB truyen dé tudng nhé vi thién su da cé nhiéu
cbéng 16n. Trong |& hdi cé nhiéu trd \n.n hoat dong biu di&n nghé thuat
dan gian, phan &nh quan niém, 16i song clia ving cu dan ven séng,
mang mau sac van hoa ndng nghlép cla ddng bang Bic bo.

Lé hi lang Duong Xa

Tran Nhat Hiéu la mdt danh tudng gidi, c6 céng vdi nha Tran, da
dugc dan lang Duong X4 tén thd lam Thanh Hoang (Tién Buc, Hung
Ha). L& hi dién ra hang nam vao ngay 5 va 6 thang 1 am lich. M8
ddu & hoi la cac nghi 16 1€ thdn, |1& Phat, 1&é ming thang tran. Tyc thi
(& vat “cd cd". Phdn hoi cd cdc trd vui, didu muda: danh gay, bgi
thuyén, hat chau van...

Lé héi lang An C6

Dinh lang An C& thudc xa Thyy An, huyén Thai Thyy, thd Pham
Hai hiéu 1a Nam Hai Pai vuong. Pham Hai dugc dén lang tén vinh |4
Thanh Hoang lang vi da cé cdng khuyén khich din sdn xuat, bao vé
mua mang, trir thign tai dich bénh.

L& hoi hang ndm dugc md vao ngay 10 thang 2 am lich va 15
thang 11 &m lich. Sau phan té & va rudc kiéu |a cac trd vui nhu danh
c0, ddu vat va hat chéo & san dinh. Diéu dac biét & 1& hoi nay la nghi

thiic t&€ 18 c6 24 ngudi chiu t&, mi da, di hia, 4o gidp véi nhiing tap
tue riéng.

Lé hdi aén Hét
Dén Hét thudc lang Bich Du, xa Thai Thudng, huyén Thai Thuy,
thg tidng cdng Pham Ngu Léo. Tugng truyén khi dong quin tai day,

Pham Ngil Ldo da cho quén si 1uyén tép sUic khoé bang cach da cau.
Lé hdi hang nam 8 chic tif ngay 6 dén 9 thang 3 am lich.

Lé hoi dén Péng Xam

Pén E)ong Xam & xa Hong Thai, huyén Kign Xudng thd Nguyén
Kim LAu, t8 su nghé cham bac Pdng Xam. Héng nam 1& hoi duge mad
vao ngdy 1 dén 3 thang 4 am lich. L& hdi cd nhiéu hoat ddng, trong
dé cd hdi chg trUng bay nhitng san phdm kim loai, bac cham rat tinh
t&. L& hdi con t8 chire bai trai, di&n chéo, hat ca trir.
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Le hdi La Van (La Mién)

Binh La V&n & x& Quynh Hdng, huyén Quynh Phy, thd Thanh
Hoang la Ba Chia béo dau. L& hdi dién ra ngay 4 thang giéng am
lich. Vao hi c6 t& Thanh Hoang, sau phan nghi 18 1a cac trd dién tai
san dinh. Dién trinh nghé ¢6 cac Idp: s§, ndng, céng, thuong. Ngudi
cla cac giap vao vai "con tro* dudi sy diéu khién clia "Triéng cd" biéu
dién ¢ "san tro*. DAy la mdt 18 hdi mang tinh c4u mia (hdi xudng
ddng) coén t6n tai tr xa xua.

L& h6i dén Péng Biing

Lé hdi dugc md vao ngay 20 thang 8 am lich va kéo dai 7 ngay tai
thén Dao Déng, xa An L&, huyén Quynh Phy. Bén thd Hung Pao
Vudng va hai vi tudng 1& nhiing ngudi cé ¢dng trong cudc khang chién
chéng quan Nguyén - Mong thé ky 13. L& hdi dugc t8 chic hang nam
nham tudng nhé céng on clla 6ng. Phan hdi ¢é rude, dua trai, diu
vat, mda lan, hat chéo, Day la mét 1é hoi Idn cQa tinh Thai Binh.

DI TiCH LICH SU - VAN HOA

Chua Keo (Thian Quang ty)

Chaa Keo toa lac tai thén Hanh Diing Nghia, x& Duy Nh4t, huyén
Vi Thu. TU Ha Noi theo quéc 16 1A t6i Phi Ly, ré quéc 16 21 16i Nam
Binh, qua clu Tan D& tdi thj trdn huyén Vil Thu di tiép 7km 1a dén
chua Keo (cadch Ha NGi 110km). DBing trén dé&, du khach nhin dugc
toan canh khu chua ndi I&n bén rudng déng, lang mac cla x3 Duy
Nhat, huyén Vi Thu.

Ngdi chua hién nay dugc khéi cong xay dyng lai vao thang 8 nam
1630, hoan thanh thang 11 nam 1632. Chua dugc xay dyng theo kiéu
‘ndi nhi céng, ngoai nhadt quéc" gém 154 gian, nay con 107 gian.
Toan bd khuén vién chua trén dién tich 108.000m2, trong do dién tich
xay dyng 17 cbng trinh ki&n tric chiém t6i 58.000m2, Tam quan ndi
vGi bO canh clra rong chdu (thé ky 16) doc ddo. Gac chudng chua
Keo la mét cdng trinh nghé thuat bing gd ddc d4o tiéu bidu cho kign
tric ¢ Viét Nam thé ky 17, cao 11,04m ¢6 3 tAng mai. Tang 1 treo
Mot khanh dé bé ngang 1,87m, tdng 2 c6 qua chudng dic nim 1686,
Chuaa con luu gilr nhiéu di vat c8, trong d6 ¢ nhitng pho tugng ¢d thai
L& va nhiéu bic tram khée, tugng Khong Lo Thién su tac nam 1094
d hau cung. Gi€ng nudc gan gac chudng, ngoai yéu t& "ty thdy tich
phiic* con gan vdi lich sl xay dyng chua Keo, quan niém thuat am -
duong (gdc chudng: tréi; gi€ng nudc: dat).
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Pén Luu Phugng

Pén nam & huyén Tién Hai, thd Nguyén Cong Tra. Ong 1a ngudi
da co cbng trong viéc chiéu md dan khai khan d&t hoang, 1ap ra 2
huyén Kim Son (Ninh Binh) va Tién Hai (Thai Binh). Dan trong vung
dé 1ap dén thg 6ng ti khi dng van con séng.

Pén Hét

Pén & lang Bich Du, x& Thai Thugng, huyén Thai Thuy, thg Pham
Ngili Lao, danh tucng nha Tran. TUOng truyen khi dong quan g Bich
Du, 8ng dé cho quan linh rén luyén thé luc bang mén da cau ddc dao.
L& h&i hang nam dugc ma tir 6 - 9 thang 3 am lich.

DANH THANG

Lang cham bac BDéng Xam

Lang ndm & phia bic cla huyén Kién Xu’dng thudc xa Hong Thai.
Pay 'a mdt lang nghé cham khéc kim loai quy Theo ngudi lang ké lai
cach day hon 300 ndm c6 nghé nhén nghe cham bac tén la Nguyen
Kim Lau theo thuyen doc séng Tra Ly vé 1ap nghiép & day. Ong da
truyen day nghe cham kim loai quy cho cu dan trong lang. Sau khi
dng mat, dé tudng nhé cong duc cua ong. dan lang da lap dén tho
tai Bdng Xam. Trai qua nhiéu baen déi nhung ngay nay nghé van
dugc duy trl va ngay cang phat trién,

Bai bién Pong Chau

Bai bién Béng Chau thude dia phan x& Béng Minh, huyén Tién
Hai, cach thanh phd Thai Binh khoang 30km theo tinh 16 39B.

Bai bién chay dai 5km, con nguyén vé hoang sd. Biéu thi vi & day
la tf ©éng Chau, du khach cé thé di tau, xudng gan may ra tham va
tam bién & cén  Tha, ¢dn Vanh céch déat lién khoang 7km. Cén Thi
va ¢dn Vann ndi [én nhu hai ngon séng xanh trén ¢on cat dién tich
khoang 5ha. Trén dd dugc tréng thong phl lac xanh ngat, ¢é nhiing
bai tAm nhé yén tinh thd méng. Bai bién Pdng Chau khong dep JAm
nhung khi hau that trong lanh. Bai bién ludn ludn Iong gié rat thich
hgp cho viéc nghi ngoi, dudng bénh. Dac biét hai san & day rat ngon
va ré.

Lang vudn Bach Thuan

Lang nam cach thanh phé Thai Binh ¢chiing 10km, ngay dudi chan
cau Tan Bé ré trai, thudc huyén Vi Thu. Day l1a mdt lang VL{dn tra
phi, ria lang la bai phu sa ngi tréng dau nudi tam va chudi, mia.
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Trong lang & nhifng vudn cay an qud, cay canh. Dén Bach Thuan,
du khach nhu lac vao modt cbéng vién thu nhd véi di cdc gam mau
dam nhat. Doc hai bén dudng lang la mau xanh thdm cda ngau va
mau xanh tugi cla hoé. Thién nhién da uu dai cho Bach Thudn phat
trién nghe vudn truyén théng. O day cé nhiéu loai hoa, qua cho bén
mua: tao, 8i, roi, man, chanh, nhan, vai, héng xiém, cam, quyt, chudi,
mit... Bé&n canh nhifng vudn cay an qua 1a nhifng vusn cay canh, cay
thé. Mdi cay canh déu mang mét déng nét riéng vdi nhiing tén gei
khac nhau tuy theo cach tao hinh clia chil nhan.

Vao dip nudc 1én, dudng lang Bach Thuédn ngap nudc, bién thanh
nhling dong sdng nhd, tir nha ng mudn sang nha kia phai di bang
thuyén., Nhiing tic nhu vay ciing rat thid vi cho du khdch khi dugc ngm
trén con thuyen nhd di tham vudn canh, vdi tay hai nhiing chum qua
triu ngot dé thudng thic huogng vi tham ngon ciia trgi dat.

Bach Thudn con la mt lang qué dac trung cho nhiéu lang qué &
viing déng bang Bac B&. Ndi day cé chua TU Van va Bach Tinh da
dudc Nha nudc cong nhan la di tich can dugce bac vé, nhitng céng
trinh ma du khéch thudng tdi thAp huong, van canh, Du khach trong
va ngoai nudc rat thich thu vdi canh quan, mai trudng sinh thai & lang
vusn Bach Thuan.

Lang nghé Nguyén X4
Nguyén Xa cach thanh phé Thai Binh 10km, thudc huyén Déng
Hung. Lang la mdt can cu khang chién trong thdi ky chéng Phap.
Lang Nguyén Xa ndi tiéng vé dét lya va 1am bdnh cdy. Dac san

banh cay cla lang nay dugc thyfc khach trong va ngoai nudc rat ua
thich.
Lang HSi - nghé lam chi€u

Lang Hai Triéu {lang H&i) thudc x& Tan Le huyé&n Hung Ha 1a lang
nghe dét chi€u ndi ti€ng. Chigu tang HSi ndi tleng do sgi duco se,
mém, dé gidt, thoat nuéc nhanh nén mau khd. Chigu HGi mat vé mia
hé, &m khi mua déng. Tuong fruyén ngudi cé cdng truyén day nghé
la Tlen sy Pham Dan L&, quan théi vua Lé Thanh Tong (1460 - 1497),
ngust jang Hdi dd hoc dugc nghé lam chiéu & Quang Tay - Trung
Quéc trong thdi glan ong di suf rdi vé truyén day cho dan lang. Cac
san phdm chiu cta lang HSi rat da dang nhu chiéu céi, chiéu don,

chiéu doét, chigu trgn, chidu cap diéu cé hoa tiét trang tri dep dugc
nhiéu khach hang ua chudng.
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NINH BiNH

Dign tich: 1.382,4 km2
Dan s6 (2007): 928.500 ngudi
Tinh iy: Thanh phéd Ninh Binh

Cédc huyén, thi: Thi xa Tam Biép; cac huyén: Nho Quan, Gia Vién, Hoa
Lu, Y&n Md, Yén Khanh, Kim Son.

Dén téc: Viét (Kinh), Mudng, Tay, Thai...

Ninh Binh 1a finh @ phia nam cla ving déng bang Bac bd, nai ti€p
giap va ngin cdch mién B&c véi mién Trung bdi ddy nii Tam Diép.
Phia bac va déng bac Ninh Binh gidp tinh Hod Binh va Ha Nam, phia
nam giap tinh Thanh Ho4 va bién Bdng, phia dong giap tinh Nam
Pinh, phia tiy gidp Thanh Héa. Thanh phd Ninh Binh nam trén 19
qudc 1d 1A, cach Ba Noi hon 90km,

Pia hinh phan bé khd phuc tap. Vitng déi nai, ving nda doi ndi
phan bé rai rac gilta cac ving déng bang xen k&, Ninh Binh c6 18km
bd bién. Giao théng dudng bd, dudng sat, dudng thiy déu thuan Igi.

Khi hau clia tinh thudc ving tiéu khi hau clla déng bang séng
Héng. Nhiét dd trung binh nam la 23,4cC. Thai ti€t trong nam chia lam
2 mia rd rét: mua khd va mua mua,

Vé kinh t&, Ninh Binh co dil diéu kién phat trién mét nén nong
nghiép da dang, c6 th€ manh vé trong cac loai cdy cong nghiép, cay
&n qua, tréng riing, chén nudi cac loai gia suc.

Ninh Binh la mét tinh gidu tiém nang vé du lich. Thién nhién da
ban tang cho ving dat nay nhidu danh lam thing cAnh k¥ thu, nhiéu
hang ddng ndi ti€ng nhu Tam Céc - Bich Bdng, Trang An, Van Long,
Pich Léng, ddng Tién, ddéng Hoa Son... Vugn qudc gia Cle Phudng
ndi ti€ng véi hé ddng thyc vat phong phu, da dang & day ¢é cay cho
1.000 nam tudi. Manh d&t nay tif xa xua da ting la kinh d6 cla nudc
Pai Cé Viét (tén cii cha Viét Nam) tii nAm 968 dén 1010. Vi vay, ving
dat nay cé rdt nhidu di tich lich sif van hoa tén gido nhu ¢6 d6 Hoa
Lu, quan thé nha thd d& Phat Diém, chua Non Nudc... Tat ca nhitng
di tich va thang c&nh nay da trd thanh nhitng diém du lich rat hdp dan
du khach trong va ngoai nudc.
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VAN HOA - LE HOI

Céng déng cu dan sinh s8ng trong tinh cling c6 mdt s& déan toc it
ngudi nhung cac dan tée & day chiu Anh hudng sau sic cla phong
tuc tap quéan va truyén théng van hoa cla ngudi Viét (Kinh).

Trong s6 cac dan tdc it ngudi cu tri & day, dan tdc Mudng dinh cu
kha 1au doi & mét 8 x& thudc cac huyén mién nui, vi vay phong tyc,
tap quan sinh hoat, sic thai van hod ¢ nhiéu dic diém chung clia
cbng déng ngudi Mudng & Viét Nam,

Ninh Binh la vang dat lich s, vang dét giau truyén théng van hed.
Ninh Binh cling cé nhiéu 18 héi ¢8 truyén. Sau day 14 mbt s8 1€ hoi.
Lé hoi Trudng Yén

L& héi Trudng Yén dién ra hang nam vao ngay 10 thang 3 4m lich
trén manh dat ¢d do Hoa Lu cla nudc Dai Co Viét xa xua, dé tudng
niém céng duic cla hai vi vua Dinh va vua Lé. L& hdi thudng kéo dai
3 ngay, ngay 10 la chinh hdi. Nghi & dugc ti€n hanh rat trang nghiém
& dén vua Pinh, vua L&. Phan hdi cé dién trd ¢d lau tap tran, trd x€p
chit va nhiéu trd khac. Dip 1€ héi, ngudi ta kiéng cung 1ong Ign, theo
dan gian la thd vua Binh bj dju ddc.

Lé hdi Yén Cu

L& hdi Y&n Cu hang nam dién ra vao ngay 20 thang 8 4m lich &
xa Khanh Cu, huyén Yén Khanh. Bén thd Diic Thanh Tran Hung
Pao, phu nhan va céc quén chia. Phan & c6 rudc kidu qua sdng Bray
t¢i lang Phu Hao. Didu déc biét d trong 18 hdi nay c& kéo vé quan ty
& day nhu miing hoi.

DI TICH LICH SU - VAN HOA

Co db6 Hoa Lu

K& tit nam 968, Dinh B Linh I&n ngdi hoang dé & Hoa Lu thi kinh
dé Hoa LU tdn tai 41 nam (968-1009) trong do 12 nam Ia triéu dai
Pinh (Binh B4 Linh 1&n ngdi hoang d&, hiéu la Binh Tién Hoang, dat
tén nudc 1a Pai C4 Viét) va 29 nam ké tiép 1a triéu dai tién Lé (nguds
ddu tién la L& Hoan I&n ngdi hoang dé hidu la Lé Pai Hanh).

Vua L& Dai Hanh da2 md mang xay dyng cung dién lam cho kinh
thanh cang nguy nga trang Ig.

N&am 1010 vua Ly Thai T4 rdi dd tif Hoa Lu ra Thang Long. Kinh
dd Hoa LU trd thanh cd db.
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Ngay nay du khach dén thdm Hoa Lu, trén nén cung dién nam xua
cé hai ngdi dén cdch nhau ching 500m. Mf;)l dén thd vua Pinh Tién
Hoang va mét dén thd vua Lé Dai Hanh déu ndm trén dia phan xa
Trucng Yén, huyén Hoa Lu. Cling vi hai ngdi dén thd hai vi hoang dé
d rdt gan nhau nén nhan dan quen goi 1a dén Dinh - Lé.

Pén vua Binh

Bén toa lac & lang Trudng Yén Thugng, x4 Trudng Yén, huyén Hoa
Lu trén khudn vién dién tich chiing 5ha, thd vua Binh Tién Hoang.

Pén dugc xay dyng vao khodng thé& k¥ thit 17, theo kiéu "ndi cong
ngoai qudc". Ldp ngoai la nge mén quan (cong ngoai) ¢6 3 glan qu
ngoi. Qua mét san ngan vao dén Idp thi hai 1& d&n nghi mén (cong
trong) 3 g:an ding béng go lim ki€n tric c6 3 hang chan cét. B&n géc
ngoai cia nghi mén ndi co xay bdn cdt try cao. Bi hét chinh dao, qua
hai cot try Idn 1a dén san rbng. Gilta san réng ¢ mot long sang bang
da xung quanh cham ndi, dai 1,8 m; rdng 1,4 m. Hai bén sép rong cé
2 con nghé da chau, dugc tac trén hal téng da xanh nguyén khdi rat
dep.

Tl san réng budc 1én la ba/ dudng 5 lan ki€n truc truyén thang.
Tlep dén 1a thiéu huong, k&t cdu theo ki€u 6ng mudng, noi ths 1 try
triéu dinh nha Binh. Di hét toa thiéu hugng du khach budc vao chinh
cung 5 gian. Gian gilta thd tugng vua Dinh dic bang dong. dattrén be
tht bang da nguyén khdi. Mai bén bé da ¢o hai con réng chau béng
d4, tac theo kiéu yén ngua. Gian bén phai thd tugng BPinh Phung Lang
(ngoal) Binh D& Toan (trong) déu quay mit vé hudng bAc, 1a hai con
thd cla vua Dinh Tién Hoang Gian bén trdi thd tugng Dinh Lién quay
mat vé phia nam, {a con trudng clia vua Binh Tién Hoang.

Pén Binh Tién Hoang la mét kién tric doc ddo trong nghe thuat
cham khadc gé va d4 clia cdc nghé nhan dan gian Viét Nam & thé ky
17 - 19. Bén vua Dinh nadm gida cac tan cay dai thy, cac vudn cay an

qua, cay cdnh dan xen nhau cang tao nén v& bé thé&, hoanh trang ton
nghiém cda ngdi dén.

Pén vua Lé

Cdch dén vua Dinh chiing 500m la dén thd vua Lé Dal Hanh, Dén
nam 8 thon Trudng Yén Ha nén con goi la dén Ha. Dén soi béng
xuéng mét nhanh song Hoang Long Trudc mat dén la nui Dén, sau
Iung 1a nui Dia. Dén cling dugc xay theo ki€u "ndi cdng ngoat quoc"
nhung qui m6 nhé hon dén vua Dinh. Qua nghi mén ngoai (clfa ngoai)
theo chinh dac lat gach, phia bén trai 1a mét hon non bé t6n cao 3m
cd tugng hinh chim phugng maa, md quay vao dén, hai canh nhu
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dang bay; bén phai 13 nha tién bai, & mat tién ¢6 hon non bo "HE
phuc” gdm g&c cay dudi than to cé 9 ndi, tudi tho trén 300 nadm. Bén

trai nha ti€n bai 14 hon non bd ¢é dang “voi quy" dugc khic hai chii
Han "Bat di".

Theo chinh dao bén phai con c6 hé nude réng. Qua nghi mén ndi
(clra trong) ¢ing 3 gian, theo chinh dao ki€n tric dang déi la hai vudn
hoa, tiép dé 1a hai day nha vong. O gilia vudn hoa bén phai cé hai
non bd "Phugng Ap", bén trdi 1a hdn "Long Ma".

3 san rdng gan gian gilta cla bai du’dng cing cé fong sang bang
da. Pén cung c0 ba toa nha: toa ngoai 1a bai dudng, toa gilta thd céc
cdng than cé céng véi vua Lé Bai Hanh; toa trong & gilia thd tugng vua
L& Dai Hanh, bén phdi 14 tugng ba Dudng Van Nga, bén trai 1a tugng
vua Lé Ngoa Triéu (L& Long Binh, con thu 5 clla vua L& Pai Hanh).

Diéu dac biét & dén thg vua L& Pai Hanh 1a nghé thuat cham khic
go g thé ky 17 da dat dé&n trinh do didu Iuyen tinh xao. Ngdi dén 14
cong trinh xay dyng bay to Iong biét an clia nhan dan d6i vdi 6ng vua

d& ¢d nhiéu cdng In trong viéc dep gidc, xay dyng dat nudc thé Ky
thii 10.

Pén Thai Vy

Bén Théi Vy dugc xdy dung & phia tay thdn Van Lam, x& Ninh Hai
ngay nay. Dén thd mot 88 vi vua nha Tran, hoang hau Thuan Thién,
l& nhiing ngudi da ¢ cdng rat I6n ddi vdi lang Van Lam.

Pén Thai Vy dugc xay dyng theo ki€u "noi cong ngoai quéc®, trudc
dén c¢o giéng ngoc xay bang da xanh, Qua nght maén phia bén phai la
gdc chudng hai tang, tam mai, ki€n tric kidu chéng diém. Gac

chudng lam bang gé lim, mai lgp ng0| mii hai, cdc dau dao cong vut
nhu duéi chim phugng. Bén héng ¢d qua chudng dldc nam 1698.

TU s&n réng budc theo cac bac da ¢6 dd cao 1,2m la dén ngd dai
mdn (5 clia I6n) sung SUng, c6 & hang cot da trbn ding song song
déu duge cham khac ndi hinh linh vat chdu vao chinh dién.

Qua 5 clja i6n 1a dén toa bai dudng 5 gian uy nghi cling c6 6 cot
da vudng cham khdc cau dai @ mit ngoai, cac mit khac cham khic
ndi: long, ty, quy, phuong, ca chép hod long. Tiép theo hang 4 cét,
déu dugc cham khac nédi long van.

Qua trung duong vao 5 gian chinh dién cling cé 8 cdt da tron dugce
cham khac ndi: cadm, ky, thi, hoa. Trong cung kham cha chinh dién,
gilia 1a tugng Tran Thanh Téng (con trudng Tran Thai Tang); bén trai
la tugng Tran Thai Tong; bén phai la tugng hoang hau Thuén Thién,
vg vua Tran Thai Tong. Tai day ¢on thd mdt so bai vi vua Tran Nhan
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Téng, 1a con dau cila Tran Thanh Téng; Tran Anh Téng, con trudng
cla Tran Nhan Téng. Nhu vay, dén Thai Vy thd 4 di vua nha Tran.

Du khach thap huang, tham quan, van canh & dén Thai Vy con c6
dip dén tham dong Thién Huong.

Chua Bich Péng

Chua Bich Béng thudc dia phan thon Dam Khé, xA Ninh Hai,
huyén Hoa Lu. Chla dugc xay dyng theo kiéu ch "Tam" trén sudn
nUi tr thap 1&n cao 1a chua Ha, chia Trung va chila Thugng.

Chua dugc xay dyng dya vao thé ty nhién cla nudi. Chlla Ha ¢6 5
gian thd Phat. Gian gilta phia ngodi treo blc dai ty *Mao C8 Than
Thanh". Phia bén phai chia Ha, men theo sudn ndileo |&n khoang 80
béc da 1a d€n chiia Trung. Bay 1a modt ngdi chiua ban mai chia ra phia
ngoai, mdt ndfa ndm trong hang déng, mét nlra 16 thién. Chaa Trung
c6 3 gian thd Phéat. T gian bén trai chua Trong qua clra hau di tiép
vao trong hang, budc 1én 20 bac da I&n cao khoang 6 mét 1a d&n ddng
T6i. Ngay clra ddng treo mt chiéc chudng déng Idn dic nam 1707,
nién hiéu Vinh Thinh thd 3, triéu vua L& Dy Téng. Budc vao dong,
mot khung canh trac tuyét hién ra trudc mét du khach. Nhitng nhi da
dugc thién nhién got rlia tao nén tién 6ng, tién cd, tiu dbng, réng
lugn, rua bai, chim dai bang... Gan clia déng bén phai ¢c6 ba tugng
Phat bang da uy nghi, siing siing.

Leo tiép 30 bac da theo sudn nui {a 1&n téi chla Thugng. Chua con
dugc gei la chua Bong vi quay mat ra hudng déng. Trong chua ¢é
tugng Phat Ba Quan Am. Hai bén choa cé hati mi€u thd Sdn than va
Thd dia.

Tur trén chia Thugng, du khach ¢6 thé ngdm nhin mét phdn canh
quan cua Hoa Lu. Xa xa, du khach thdy mét qué nui nhd, da x&p ting
I3p goi la nui Chong Sach. Sau ndi Chéng Sach 1a mot qua ndi 18n
gei la nui Voi. 5 ngon ndi bao quanh chua Bich Ddng la "Ngii Nhac
Son" tréng nhu 5 cdnh hoa sen.

Bich Dong 1a mét ngdi chlia cd, dang nét trang nghiém mang dam
tinh phudng Béng. Ndi, dgng va chua dan quyén, hai hoa lai 4n hién
gilta nhiing cdy dai thy xanh bi€c lam cho canh tri & day cang thém
tham nghiém, huyén hodc. Bay Ia diém du lich nim trong tuyén du
lich Tam Céc - Bich ©dng rdt hdp d&n khach trong va ngoai nudc.

Chua Bai Binh
Chua Bai Dinh 1a quédn thé kién tric Phat gido naAm trén dién tich
khodng 700ha, bén trién nui Bai Binh, thude dia phan x& Gia Sinh,
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huyén Gia Vién, cdch thanh phé Ninh Binh 12km va céach ¢b db Hoa
Lu 5km, bén canh khu Du lich Sinh thai Trang An.

Tai day cac hang myc kién triic ¢é két cdu mé phong ban thd Phat
trong mat ngdi chia truyén thdng. Nhiéu di vat, tugng déng hién dung
vao hang Idn nhat & Viét Nam. Cac hang muc xay dyng trén dia hinh
tl¥ thdp 1én cao, 5 cdp theo dudng chinh dao: Tam guan ndi, thap
chudng, dién thd Quan Thé Am B& Tat, dién thd Phap Chl va trén
cung la toa Tam Thé. _

Toa Tam Thé cd ba tdng mdi udn cong, gdm 12 mai & 4 phia, cao
34m, dai 59,1m, rdng han 40m, dién tich trong tdéa khoang 3.000m2
gdm 7 gian; trong dién thd ba pho tugng Tam Thé (qua khd, hién tai
va vj lai) dic bang ddng, mdi pho trong iugng khodng 50 tdn, dugc
xdc nhan (& bd tugng Tam Thé& bang ddéng I6n nh&t Viét Nam
{12/12/2007). K& ti€p la dién Phap Chl hai tang mdi cong, cac 30m,
dai 47,6m, rong 43,3m; trong dién thd pho tugng Phat T8 Nhu Lai
(Phap Chu) dic bang déng, trong ludng khodng 100 tan, pho twgng
nay dugc xép hang tugng Phat T8 bing déng cao va ning nhat Viét
Nam (4/5/20086). Tiép dén |4 dién Quan Thé Am BO Tat két cdu 7
glan mot tAng mai, trong dién thd pho tuqng Quan Am BS Tat nhiéu
mét, nhiéu tay, duc bing déng, ning 40 tdn. Lién phia dudi la thap
chudng ¢6 hinh khdi bat gidc, ba tang mai cong; qud chudng dugc
duc tai Hué, trong lugng 36 tdn. Dudi cung la Tam quan ndi c6 ba
tang mai, ngdi men dng Bat Trang, hai hdi d cifa V6 va clta Hiu dat
hai pho tugng HO Phap bang ddng, cac 5m, ndng 10 t&n. Hai phia trai,
phai chia Tam quan ndi 1a hai day hanh lang, tat ca cé 230 gian bao
quanh khu kién trdc 1&n tdi dien Tam Thé, tdng chiéu dai hanh lang
la 1.052m, Trong hai day hanh lang dat 500 pho tugng La Han bang
da nguyén khéi, khdng tugng nao giéng nhau, méi tugng cao 2,3m.
Ngoai cdc hang muc k& trén, tai quan thd nay con nhidu hang myc
khac nhu: giéng Ngoc, thap Bé Bé 9 tang, Vudn tugng Phét tich bang
da.. Nhiéu hang muyc céng trinh khac nhu khu thd MAu, khu thd T8,
khu thap mé, khu nha Tang, nha khach, khu bdo tdn Phat gido Viét
Nam.. sé ti€p tuc xay diyng & giai doan il va dy ki€n hoan thanh vao
nam 2010, kip dén I1& k¥ niém *Nghin nam Thing Long".

Chla Bai Binh ¢6 vi tri dep vé phong thly: phia trudce |1a séng, hai
bén an ngl bdi hai diy nui tao thé *Long chdu, HE phuc®, phong ¢canh
nén tho. Bai Dinh khéng chi thu hit dang dao tang ni phat t khdp noi
ma con la diém dén déi vdi nhiéu du khach hanh hugng, van canh,
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DANH THANG

Khu Du ljich Sinh thai Trang An

Khu du lich sinh thai Trang An ndm & phia ddng tinh Ninh Binh,
thudc dia phan cac xa Trudng Yén, Ninh Van, Ninh Hai (huyén Hoa
Lu), Gia Sinh (huyén Gia Vién), Vinh Nhat va phudng Tan Thanh
(thanh phd Ninh Binh), cdch Ha N&i han 90km. Dién tich khu Du lich
Sinh thai Trang An khoang 2.000ha, dugc chia thanh 5 ti€u khu chic
néng chinh: c8 d8 Hoa Lu, trung tam, hang déng, dich vy du lich, va
tiéu khu tAm linh nii chua Bai Dinh. Khu du |ICh sinh thai Trang An cd
47 di tich tich s(f van hda, nhi€u hang déng &n minh trong céc day nui
dé vai, cac thung lGing va hé théng sdng ngdm dan xen tao nén khang
gian huyén Ao va tho mong.

Du thuyén tham Trang An, du khach ¢6 thé kham pha gan 50 hang
déng 16n nho, dai tf hang chyc dén hang trdm mét lién thdng véi
nhau bdi 30 thung Céc thung lai thdng vdi nhau qua cac xuyén thuy
ddng. Moi thung mang mot vé dep riéng. Trén trdn, vach céc hang
ddng nhii da dugc tao thanh mudn hinh van trang.

TU bé&n thuyén, du khach dén dén Trinh, t6i thung Ang Muong,
kham pha hang T&i dai khoang han 300m. Khi vao hang du khach
ph&i dung dén chigu sdng mdi nhin thdy dudng va chiém ngudng nhii
da tao hinh cac con vat, gap anh sang phat quang léng tanh db mau
khi€n ta lién tudng tdi moét thé gidi ¢d tich huyén bi. Tié’p do6 1a qua
cac thung: Sang, Téi trong, Tdi ngoal ndi nao ciing cd 4-5 clfa hang
d& di vé cac phia. Thung I&8n nhdt & Trang An ¢6 t&n B4c Bai dién tich
hon 336.000m2; hang dai nhat 1a Dja Linh, khoang 1.500m. Méi hang,

mbdi thung & day déu cé tén goi khée nhau va déu mang sy tich theo
tén goi do.

Ti€p cudc hanh trmh du khach t6i thung dén Tran, xuong thuyén
I&én tham ngdi dén ¢cd duqc dung tt ddi Tran, xay dung bang da xanh
nguyén khdi, cham tr8 hoa van tinh x&o. Sau khi thap huang, van
canh, thuyén ti€p tuc dua du khach qua hang Seo I6n, Seo bé a8 1d6i
Phl Khéng - noi thd bay vi trung than, cé I8i kign tric dic biét va cay
thj thiéng cho trai khac la.

Ngoai hé thdng hang ddng va cac thung mang vé dep nhu tranh
thiy mae, Trang An con 1a mot diém du lich sinh thai hap dan vdi
tham thyc vat da dang, nhi€u loai cdy quy hi€ém nhu chd chli, dinh,
nghién, trai, Ioc viing.. cung nhidu loai déng vat quy hi€m nhu phugng
hoang dat, vugn y&m trang..
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Né&u du khach mudn thudng ngoan sy hiing vi ctia nui non, khong
gian tinh 1ang cla tréi may sdng nuidc, mdi ghé tham Trang An - mt
diém du lich m&i & Ninh Binh. Trong quy hoach phat trién khu du lich
sinh thai Trang An da x&y dung 9 tuyén du lich dudng thly va 2 tuyén
dudng bd. Trén méi tuyén, du khach cé dip dung chan ngam canh
dep hap dan va nhiéu di tich lich sii - vin héa: dén, chiia cd..

Bich Béng

Pong ndm trong day nai Ngi Nhac Son thudc dia phan thon Bam
Khé, xa Ninh Hai, huyén Hoa Lu. Nam 1773 cy Nguy&n Nghiém (than
sinh clla dai thi hao Nguyén Du) d& dén tham ddng. Nhin toan cnh
nudi, déng, sdng nudc, dong rudng, bau trdi & day déu phl mét mau
xanh nggp mat nén cu da dat cho ddng mdt cai tén rat dep va mong
ma “Bich Bong” (Bong Xanh). Dén day du khach sau khi viéng tham
chuia, con thuyén nhd s& dua du khach di quanh co trong hang nui
huyén &o. Bich Ddng da tUng dugc ménh danh 1a "Nam Thién dé nhi
dong” {dong dep thi nhi 3 trdi Nam).

Tam Cé6c

Tl Bich Bong du khéch tiép tuc hanh trinh bang thuyén di tham
Tam Céc (ba hang): hang Ca, hang Hai va hang Ba. Lic thuyen chui
ludn vao trong ba hang, khéng khi mat lanh. Thach nhii tir trdn hang
t0 xudng 16 nhd 6ng anh nhu nhitng khdi chau ngoc ky ao.

Vudn Qudc gia Clc Phudng

Cuc Phugng cach Ha N&i han 120km vé phia tdy nam, ring cé vi
tri giap ranh vdi ba tinh Ninh Binh, Hoa Binh, Thanh Hoa va cach bién
60km. Ring cé dién tich 22.200ha, trong dé 3/4 1 nii da vai cao ti
300 dé&n 600m so vdi mat bién.

Khu riing nguyén sinh nay dugc phat hién nam 1960 dén nam
1962 dugc cong nhan 1a rung Quoc gia. O day c6 hang Ban Dén;
dong Ngudi Xua; ¢6 subi nudc néng 38°C; cé cay cho xanh, cay sdu
¢8 thy 1a hai cdy déu trén duéi 1.000 ndm tudi, cao tif 50 d€n 70m.
Con sd thdng ké che bigt Clc Phucng cé tdi 1.944 loai cay, ¢d khac
nhau. Riéng hoa phong lan tdi 50 loal, ¢é lodi cho hoa va hudng thom
quanh nam.

Cuc Phuong cé 71 loai thu. 319 Io&i chim, 33 loai bd sat, 16 loai
ludng cu, nhigu thl quy nhu: giu, ngua, Ign |0| bao... Tai day co khu
chan nudi ban ty nhién nhadm bao tdn mot s6 loal huou sao, nai, khi
vang vogc quan dui, séc bay, than Ian bay... Clc Phuong con Ia ngi hdi
ty cla nhiéu loai ¢dn tring, hang tradm foai chim la, dep va quy hiém.

236 - NON NUGC VIET NAM



Nha thd Phat Diém

Nha thé Phat Diém duge khdi cong xay dyng ndm 1875 dén nam
1898 cd ban hoan tat. Khu nha thd trén dién tich gdn 22 mau tai xa
Luu Phudng, thi trAn Phat Diém thudc huyén Kim Son, cach Ha N&i
130km. Nha thd ¢é nhiéu hang muyc ¢béng trinh dugc chia lam 2 khu
vic chinh: khu nha thd va khu nha chung {ngi 8 va day giao ly).

Nha thg chinh toa xay dung nam 1891, day la hang muyc Idn nhat
chia quan thé nha ths Phat Diém. Nha thd chinh toa dai 80m, réng
24m, cao 18m, bao gém 48 ¢dt lim, moi cdt chu vi 2,4m. Hai gian
thénh dién ¢6 14 birc phl diéu bing dé mo ta cugc ddi chia Kitd. Mat
chinh nha tha chinh toa nhin ra mdt hd nudc dién tich chiting 4 mau,
gilta ho c6 dao nhd, trén dao 1a tugng chua Kitd cao 3m.

Nam 1889, xay dung dién Trai tim Duc Ba toan béng da. Bién dai
15m, réng 9m, tlf nén dién dén cdt, xa, hoanh... déu bang d4 trang.

Nha thd Phat Diém la quén thé ki&n tric Cong giao Idn, md phéng
phong cdch kién tric dinh chia Viét Nam, Bén nay, nha thd Phat

Diém da tén tai han 100 nam trén ving ddt ban ldy ma van viing bén
khéng c6 dau hiéu bi lan.

Pboéng Tién

Béng d thon Bam Khé, xa Ninh Hai va con cé tén la Bang Mdc.
Béng & cach Bich Bong gan 1km, d€n déng bang thuyén hoic di bd.

Pong gdm co ba hang i6n, rong, va cao vdi vgi. Budng vao déng
phal di qua mét khe hang nhé, map mé. Tran déng 1a van da, nhi d&
ri xuong 1&p Janh nhiéu sdc mau. Nhiéu khdi nhi da tu trén tran ro
xuong nén déng cao hon chyc mét tya nhu nhitng ré cay da cé thy.
Nhiéu nhi) da du<§c dat tén nhu: cay tién, cay théc, éng tién, cb tién,
con voi, con hd, ky da... Xung quanh vach ddng va trén nén ciing ¢g
man 14 mang da, nhii da. Nhitng nhi da dugc thién nhién cham tré
vlia phdng khodng, vira tinh x40 ma sdng dong. Bung tU bén ngoai

nhin vao, dudi Anh sang ky 4o déng Tién nhu mot 1au dai nguy nga
trdng 1& trong huyén thoai.

Dé&n tham ddng Tién, du khach nhu Iac budc vao chdn béng lai,
tién canh. Ban ¢cé dip kham ph& nhiing sdn pham thién tao, dugc hoa
minh vao khung canh ty nhién ky thd & noi day.

Pbdéng Hoa Son

Hoa Son déng la mét trong nhitng ddng dep cha tinh Ninh Binh,
ndm & thén Ang Ngii, xa Ninh Hoa, huyén Hoa Lu. Déng ndm & lung
chung nui, thude day ndi phia déng nam kinh thanh Hoa Lu xua.
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Leo qua 153 bac da 1a dén déng. Trudc clia ddng ¢ hai pho tugng
bing da nhdn béng, dé 1a hai éng ba ¢6 ¢dng tu slia chia ‘Ba Dé" &
trong dong. Clla dong Hoa Sdn cé may vén, sudng phl huyén bi,
nudc nhd ti-tach quanh nam tU cac nhi da. Chiéu dai clia déng bang
chiéu ngang cha nui, chilng 100m xuyén qua than nui, tac thanh 3
khoang !i€n nhau }a hang Ha, Trung va Thugng.

Qua clfa tién budc [8n cao gan 3m la hang Ha, tai day cling la mot
ngdi chiia thd Phat. Hai bén chda ¢é hai 18i 18n hang Trung. Hang
Trung giéng nhu mot ngdi nha vam cao rdng (khodng 30m). Tran va
hanh lang bén trdi c6 nhiéu nhi da vdi nhiing hinh dang sinh déng.
TU hang Trung 1&én khoang 8m niia |a dén hang Thugng. Budc én cao
gan 2m nda Ia ra téi clfa hau. Bling § day du khach lai ¢6 dip chiém
ngu&ng mot phan cinh dep cla non nudc Ninh Binh,

Pdng Hoa Son nam trong long ndi nén mlua hé mat mé, maa déng
lai &m. N&u cé dip dén vdi ddng Hoa Son la co hdi kham pha thién
nhién véi non cao, déng tham, rudng déng xanh tuci dugc 6m &p bdi
nhiIng con séng mém mai nhu nhiing dai lya.

Pboéng DPich Long

Ppang Bich Long thude dia phan x& Gia Thanh, huyén Gia Vién,
duge phat hién tg ndm 1739.

Trong ddng c6 mdt nhii da hinh tugng Phat nén ngudi dan da !ap
ban thd Phat. D&n nam 1740, ddng dugc bi€n thanh chua dé tho
Phat. Long dong rdng ching 10 gian nha. Trong ddng thd nhiéu tugng
Phat, tugng La Héan, tugng HO phdp dat trén cac bé da. bac biét 1a
hai bue tugng Phat dugc tac béng da nguyén khdi rdt dep. Bong gém
c6 ba hang ndi lién nhau. Hang ngoai thd Phat rdi dén hang T8i, hang
Sédng. Vao dong Dich Long, du khach nhu dang lac vao ring nhii da.
Caé nhii da mang hinh dang voi udng nudc, voi chau, hd phuyc, phugng
maa, réng uéng nudc, khi cdng con... Méi khéng gian cla vach ddng,
tran ddng la mot bdc tranh nghé thuat, hai ty nhiing tic phdm cham
khéc trdc tuyét cla tao hod, cha thdi gian trén da.

Mot diéu rat ddc ddo va by thi |a nhil d& & trong dong thay d&i mau
sac theo thdi gian va 4nh sang mat tréi. Luc rang ddng chiing ¢6 mau
héng, budi trua 14p lanh nhu pha & nhung chuyén mau d& thAm khi
hoang hén. Trong dong ¢6 161 1&n trdi, 161 xudng am phd. Dudng
xuéng 4m ph 1a con dudng rdt huyén bi, nudc tlif cac nha da déu dén
nhd giot tao nén mét ban nhac khéng bao gid dut.

Vé dep huyé&n hodc, mé hén & ngi ddy da dugc nhidu thi sTlam tho
ca nggi. Vua Minh Mang da ban tdng cho ddng 5 chi "Nam thién dé
tam déng" (dong dep thu ba & trdi Nam).
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Sudi nuéc néng Kénh Ga

Sudi nudc néng thude dia phan thén Kénh Ga, x& Gia Thinh,
huyén Gia Vién.

Du khach theo thuyén len 13i gida khong gian Bng iong gio ndi,
ngot ngao huong lua dong chiém dé dén vdi sudi nudc néng Kénh
Ga. Dong sudi nay da co tir rét l1au nhung mai dén ndm 1940 mai
dugc ngudi Phap nghién c(u va b:et dén. Sudi cung cép loai nudc
khodng chua ham Iugng muéi natriclorua, kaliclorua, canxi,
magieclorua va mudi bicacbonat. Nuéc trong sust khdng mau, nhlet
dé on dinh la 53°C. M&i gid ngudn nudc chdy ra hang nghin lit nudc.

Thién nhién da ban tang cho Ninh Binh non nudc hifu tinh lai con
cé sudi nudc nong dé tdm, nghi duding va chita bénh thi qua la tuyet
diéu. Nudc khoang Kenh Ga hién nay con dugc xi ly, ddng chai dé
cung cdp thém ngudn nudc khoang quy tU thién nhién cho du khach.

Khu bdo tén thién nhién dit ngap nudc Van Long

Van Long ndm 3 xa Gia Van, huyén Gia Vién, 1a mat vang dat
ngap nudéc ménh mong phu day hoa trang li ti, hoa sung tim biéc vai
nui pon tring diép va hé thdéng hang déng hoang sd. CAnh séc & day
dugc vi nhu "Ha Long" thit hai chia Viét Nam. Canh dep va cudc séng
bink di, hién hda noi day 43 16i cudn du khach dén vdi Van Long

Khu bao t6n Van Long c6 32 hang dong dep vai canh quan sang
nudce tao nén "san thiy hiiu tinh". Du khach ¢6 thé ngm thuyen dé van
canh. Mi ngon ndi & Van Long déu ¢6 mot tén aoi, gan liEn v&i huyén
theai hdp dan. Day 1a nui Nghién, nui Hom Sach, nui Ba Ban; kia la
nai C6 Tién, ndi Voi Dyng, nai Canh Céng, nui M3 Coi; ké ti€p la nai
Mam Xdi ¢é dang nhu mot mam x4i... An tugng nhat 1a nii Méo Cao,
trén b& mat vach nui dung ding 1a nhUng Vet cay sau vao da trong
giéng nhu nhitng vét cao b&ng méng vust clia con meo khéng 1.

Thuyén dua du khach téi tham cac hang dong hang Béng dai
100m, hang Rla, hang Canh Céng.. Hang Ca n&m dudi chan day nui
Hoang Quyen la mét trong nhiing hang dep nhat d khu Van Long bdi
tran hang co nhung khai thach nhii 16ng lanh rd xudng mudn hinh,
mudn vé khién du khach ngdn ngo. N&u thich kham pha cac di tich
lich sl, du khach c6 thé ghé tham khu thdng tich chua va déng Dich
Léng, chia Mai Trung, dén Bdc Thanh Nguy&n, dén Mau (6 dudi
chén nui Méo Cao)..

Ngoai gid tri vé cénh quan, Van Long dang bao tén nhiéu hé ddng,
thuc vat rdt da dang clia hai hé sinh thai ritng nui da vai va hé sinh
thai d&t ngép nudc. Van Long khong chila mot diém dén hap dan d6i
vai du khach ma con Ia dia chi dé cac nhé khoa hggc, sinh vién dén
nghién ctu, tim hi€u vé dat ngap nudc cha Viét Nam.
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HA GIANG

Dién tich: 7.945,8 kn2
Dan s6 (2007): 694,000 ngudi,
Tirth iy Thj xa Ha Giang.

Cac huyén: Dang Van, Méo Vac, Yén Minh, Quan Ba, Bac Mé,
Hoang Su Phi, Vi Xuyén, Xin Man, Bic Quang,
CQuang Binh.

Dan toc: H'Méng, Tay, Dao, Viét (Kinh) Sén Diu...

Ha Giang, méanh dat dia dau cuc Bic cla Viét Nam, ndi ¢é nhiing
ngon nui cao lung trdi va nhiéu séng sudi. Phia bac tinh Ha G|ang
gidp Trung Qudc (chleu dai dudng bién 274km), phia dong giap tfinh
Cao Biang, phia tay gidp Yén Baj va Lao Ca), phia nam giap finh
Tuyén Quang. Thj xd Ha Giang cach Ha Ngi khoang 320km.

Dia hinh cla tinh Ha Giang kha phiic tap, c6 thé chia lam 3 ving.
Ving cao nii da phia bdc nam sat chi tuyén bac, ¢é dé déc kha I3n,
thung ling va sdng sudi bi chia cit nhiéu. Khi hau mang nhiéu séc
thai on ddi, chia lam 2 muaa, moa mua va mia kho. Nhiét dé trung
binh nam khoéng 24 - 28°C, mua dong nhiét db ¢6 khi xudng - 5°C.
Vung cao nui dat phia tay thuéc khoi nai thugng ngudn séng Chay,
SUdn nui déc, déo cao, thung Iung va 10ng sudi hep. Khi h&u ving nay
chia }am 2 mua, mua mua va mua khd, Ving thap trong tinh gém
viing déi ndi, thng ling sdng L& va thi xa Ha Giang. Tai viing nay,
nhiét dd trung binh ndm 21 - 23¢C,

Ha Giang ¢é nhiéu nii non hung vi, c6 dinh Tay Con Linh cao tdi
2.431 mét. Nhiéu khu riing nguyén sinh v8i nhing loai g qui. Theo
théng ké cé tdi 1.000 loai cay dugc liéu qui hiém. Bdng vat phong
phu: céng, tr1, phugng, té té... va hang trdm loai chim thd Khéc.

Ha Ciang c6 cao nguyén E)ong Véan nén thd hung vi, c6 chg tinh
Khau Vai mang dam dau &n van hoa cla dia phudng, rat hap dan du
khach trong va ngoai nudc.

VAN HOA - LE HOI

Ha Giang la ndi ¢o nhiéu di s&n van hoa dac sac vdi truyén thdng
lau d&i cla hon 20 dan tdc, mét dia danh du I|ch dang nhdé bdi cann
quan thién nhién va con ngLIdl 3 day khéng giéng vdi bat ky mgt nai
du lich nao trong nudc. Dén véi Ha Gtang du khach dugc tlep can véi
nhitng san phdm k&t tinh tif truyén thong vén hoa dc ddo clia cu dan
mién ndi, do la cac loai khdn théu, tui vai, 4o vy véi cac loai hoa van
ric 8, tinh t6. Du khach cé dip tham du Nhing phién chg vung cao
cla cu dan dia phucng s& kham pha nhiéu diéu mdi la.
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Mot s 1é héi truyén théng
Lé hdi mlba xuin

E)ay 14 ¥& hdi vui xuén cia dan toc H'Mdng va dan toc Dao, thudng
dugc t6 chifc vao nhiing ngay sau tét Nguyén Ddan kéo dai tu 3 dén
7 ngay. L& hoi mang tinh chdt tdng hgp mimng céng, cdu mua, cdu con

trai. Le hoi cd nhiéu trd vui nhu thi bdn nd, hat giao duyén, ném pa
pao, udng rugu, md tiéc dai khach.,

Lé miing nha mdi cia ngudi LS LS
L& mUng nha mdi kéo dai khodng 2 ngay 2 dém & ngdi nha mdi
clia dan toc LS L.6. Cé ban kéo t6i &n mung cho ngdi nha mgai. Thay

cting vira di vra hat, sau d6 c6 an uéng, vui choi, hoa tdu kén sdo va
nam nit cung hat giao duyén.

1.é hoi nhay lda cla ngudi Pa Thén

L& hdi dugc t6 chiic vao budi t6i ngay cuo'u nam. Bé&n déng I0a
héng cé nhiéu nghi }& miing mua vy b&i thu, cau than linh phi hd an
khang thinh vugng. Tai day ¢6 nhiéu ngudi nhdy vao dong 1da than

ma khong bi bang, trudc dé he duge thdy mo cung "nhap hdn® va siic
manh ¢lda than linh.

DI TICH - DANH THANG
Coét ca Lang Ca

N&u dén Ha Giang ma chua tdi cot cd Liing Cu thi that dang tiéc.
Cot cd nay cach thj trdn BSng Van hon 20km, cach thi x&8 Ha Giang
khoang 170km. Cot c& ddng trén dinh Nui Réng, cao 300m so véi mit
dat, 1600m so vdi mat bién. Bay dugc coi 1a né¢c nha - manh dat
thiéng cla Viét Nam1. Cét cd la mot khcn bé téng 8p vat liéu tring va
dd, hinh lyc lang, cao 17m (so vdi nén cbt cd). La cd dd sao vang cb
dién tich 54m2, tugng trung cho sy doan két thdng nhat clia 54 dan
tdc Viét Nam, Bung trén dinh ndi, chan ¢at cd nhin xuéng dudi chan
nGi ¢6 hai hd ban nguyét, chinh 14 mat réng. Chua ai ly giai vi sao
nudc & hai hé nay khéng bao gid can, ¢d trong mua kho.

T6i Ling Cu ban s& thdy khbng khi mat mé, trong lanh. Ban cd dlp
dam minh trong &m hudng cla Ian diéu dan ca hay tréng déng cla

ngudi Lo Lo; bat rigu ngd cay ndng 1a ban tinh cda ngudi H'M&ng khi
dén khach.

' Cét méc 17 fdoan 3) ndm & dia phan bdn Séo Ling. X3 Ling Cu cd 9 thon ban wdi 16km dudng bién.
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Chua Sung Khanh

Chua Sung Khdanh nam & thén Nung, xa Bao Buc, huyén Vi
Xuyén, cach thi x& Ha Giang 9km. Mat trudc chia nhin ra canh déng
lda va sdng L&, phia sau la nui. Nhiéu ngudi cho rédng chla dyng trén
thé dat: "Rdéng chau, hd phuc*. Chita duge dung vao nam 1356 (thdi
vua Tran Dy T6ng), nhung da bi hu hdng hoan toan, chila mdi dudc
dung lai ndm 1989. Tai day van bao tén hai di vat quy, dé la bia da
thdi nha Trén, ghi cdng ngusi sang 1ap ngdi chiia va mat qua chuéng
déng dic nam 1705 (thdi Hau L&). Hai di vat quy nay duge xép hang
di tich quéc gia 7/1993.

Bai dd ¢ Nam Dén
Bai da ndm & thon Nam D&n, xa NAm D4n huyén Xin Man, trén

dd cao 1.250m (so vdi mat bién), cdch trung tam huyén ly 15km vé
phia nam,

Taiday ngudi ta da thdng ké c6 hon 80 hinh khAc vé ban chan, tay
ngudi; rudng bac thang va nhiéu hinh hoc khac trén da. Cac nha khoa
hoc budc dau xac dinh cac hinh khac nay xudt hién t hon hai nghin
nam trude. Néu thong tin trén 1a ding thi d6 s& fa ngudn t lidu quy
vé nhiing cu dén Viét c8 & ving dat Ha Giang.

Dinh ho Vuong

Dinh ho Vudng nam céch thj trdn Béng Van t4km, cach thi xa Ha
Giang 145km, xay dyng dau thé ky 20. Cha nhan 1a Viigng Chinh Buc
va con trai Vuong Chi Sinh; nam trén dia phan xa Sa Phin, huyén
Déng Van; duge x€p hang di tich quéc gia nam 1993.

Dinh ho Vudng anh hudng phong cédch kién tric Trung Hoa c8,
khong tdn vé quy mé nhung kién trac dep hi€m cé va rat doc déo &
vung cao nguyén nay. Bén tréi phia trudc céng ¢6 hai ngi mg cla vg
Vuong Chinh Biic va con Vudng Chi Sinh, nguyén 1a dai biéu Quéc
héi. Dudng dan I&n ¢8ng dinh d&c thoai thodi, tao bac cédp lat da
phi€n I6n, vudng vic. Tudng d4 bao quanh dinh thy day khodng
60cm, cao han 2m, bd tri nhiéu 16 chau mai. Tudng trong day, kién cé
han nhung thdp hon tudng ngoadi, lam chife ndng bé nén dinh thy. Tai
day ¢6 10 ngdi nha véi 64 phong (6 nha doc, 4 nha ngang). thudc tién
dinh, trung dinh va hdu dinh; cic hang myc khéc: & ¢6t, bé nudc, san,
b&p va kho, chudng ngya, nha vé sinh... Khung, vach, san cila cac
ngdi nha déu la gb quy; chan cdt k& da cham rat dep; mai nha déu
lop ngdi mang. Tién dinh hudng ra céng, tai day treo blc hoanh phi
¢ bdn chir “Bién chinh kha phong” duge vua Nguyén ban cho. Cac
chi tiét cham khac trén da, trén go thé hién sy tinh xao va tai nghé
cla ngudi thg.
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Dinh thy da dén rat nhiéu du khach dén tham quan sau bao vat va
vUugt qua nhitng déo ddc hlem trd. P4i lai du khach c¢é dip chiém
ngudng nét thAm nghiém cla cong trinh d& t8n fai hang chyc nam
trong khung canh tinh mich ngi vang cao bién gidi.

Nui déi Quan Ba

P6 la hai qua nui nhu hai trai dao tién ndm bén quéc 16 4C, cach
thi xa Ha Glang chirng 40km, Du khach qua day déu co d|p chlem
nguBng ‘tac pham nghé thuat® ctia ty nhién ban tang cho ving dat
nay. Gilia nhifng nui da trang dlep véa rudng bac thang ndi lén hai trai
nui cé hinh dang, thé dLIng ngo ngd khi€én du khach khéng khai ngG
ngang trudc vé dep ky vi cla tao hod. Hai trai nui gdn vdi truyén
thuyét “Nui Co Tién" rat thi vi,

Nam & dia thé dep, thdi tiet trong lanh cila ving cao, vung nui dbi

Quan Ba dang trd thanh dia chi du lich, nghl dudng hdp dan § tinh
Ha Giang.

Sudi Tién va Poéng Tién
Céch thi xa Ha Giang 2km vé phia bic la thang canh Sudi Tién,
Bong Tién dep ndi tiéng. Phong canh & day rat nén tho, nudc sudi

trong xanh, rét thich hgp cho du khach dén nghi ngoi thu gidn, tam
mat, ngdm canh.

Pang Tién ndm trong quan thé rat dep. TLIdng truyen Xua kia cac
tién nif trén trdi thudng xuong day vui choi vao dip t&t nén c6 tén la
Pong Tién. Nhan dan trong vung thudng dén day |4y nude cing cau
may vao luc giao thla.

Tinh Ha Giang dang xay dyng khu vyc Sudi Tién va Bong Tién tré
thanh khu nghl dudng hién dai, trong dé cd Lang vén hoa céc dén tdc
Ha Giang dé cé dip dén dugc nhidu du khach dén vdi Ha Giang.

Hang Phuong Thién

Cach thi xa Ma Giang 7km xudi vé phia nam l& ngi ¢6 nhiéu phongy
canh dep, nhiéu hang déng ty nhién rdt hdp dan nhu hang Ddi, hang
Lang Lo, hang Phudng Thién,

Tai day du khéch cé dip thudng thuc cdc loai trai cay ddc san cla
vlng nhu man, 18, cam, tao.. Mot thif dic san quy khac 1a che tuyét
san c§ thu, gidng cay chi séng trén dd cao 900m.

Hang Chui

Hang cling ndm cung khu vyc hang Phugng Thién, Hang Chui &n
sAu vao iong nui khoang 100m. Cira hang hep phai lach ngucl mgi
qua dudc. Nhung khi budc vao trong long hang thodng va rong, vom
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hang cao vit, nhiéu nhit da rd xuéng tao nén mudn hinh thu. Trong
hang ciing 1a ndgi cu tri clda dan doi. Di ti€p du khach sé thdy mot
dong sudi dang cao dé xudng thanh thac tréng rat dep va ngoan myc.
Péng En

Pong En & cach thj x4 Ha Giang 60km thudc dia phan huyén Yén
Minh. TU thi x& Ha Giang qua céng trdi Quan Ba, qua nhiing canh
ring théng ngdp chim trong sudng sé t6i déng En. Bdng nay con
nguyén vé hoang so nén rat dep. Nhiéu du khach khdng khdi bang
hoang, siing sbt khi dugc tryc ti€p chiém ngudng. Day la mot trong
nhiing diém du lich khéng thé tir chdi khi du khach cé dip t6i tham
Ha Giang.

Péng Vin - "Céng trai"

Béng Van 14 mét huyén vung cao bién gidi clia Ha Giang. Db cao
vung nay khodng 1.000m so vdi mat bién, dia hinh phan 16n 1a nai da.
Huyén ly cach thi x&8 Ha Giang 146km nhung giao théng cén kho
khén, dudng hep. Huyén cé 19 x& thi 9 xa c6 dudng bién gisi vdi
Trung Quéc. Nhigt d6 mua déng c6 IGc xudng 1°C, mla hé ndng nhat
khoang 24 - 250C. Bau trdi hdu nhu quanh nam may mu, ngusi dan
thudng noi: "thdy nhau trong tdm maét, gap nhau mat nifa ngay* va
"dat khdng ba budc béng, trdi khdng ba ngay néng". Béng Vin cb
diém cyc Béc cha Viét Nam la Ling Ci. Ngudi ta noi ring néu chua
len Liing Ca thi coi nhu chua d&n Bong Van, bdi Litng Ca 1a "ndc nha
cla Viét Nam", noi ma *cui mat sat dat, ngang mat dung trdi.

Dong Van ndi ti€ng vé trai ngon: dao, man, 18, tao, hdng... vé cay
dugc ligu quy: tam that, thuc dia, héi, qué... Bang Van rat ndi tiéng
vé canh dep ndi non, hang déng, nhitng rung hoa di sic mau... *Cao
nguyén da* Bdng Van da tao cho bao nghé sy ngudn cdm hing sang
tac nhiéu tdc pham héi hoa, nhiép anh cé mét khdng hai trén thé gidi.

Bén vdi Béng Van 14 dip dé thi (ong can dam cla ban bdi déo cao
vuc tham. Nhung ddi lai, ban dugc nhitng ngay d&m minh véi thién
nhién hung vi, song bén nhitng con ngudi chan that, cude s8ng ¢on
nhiéu khé khan nhung Iudn tran ddy niém vui va hanh phic. Ban
cling s& auge thd hén trong ti€ng khén, tiéng séo, tiéng tréng ddng.
Béng Van s& lam ban phai ngdn ngo khi rdi chén xa xdi nay.

Chg Khau Vai

Chg Khau Vai da co tir 1au, dia diém hop chg 1a xa Khau Vai,
huyén Meéo Vac. Trudc nam 1992, chg hop mdi nam mét lan vao
ngay 27 thang 3 &m lich. Truyén thuyét chg Khau Vai dugc dan gian
truyén lai:
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.Ngay 8y & Khau Vai c6 chang trai Nung khoi ngd tudn tu, khoé
manh cham lam. Chang yéu say dam co gai Giay xinh dep, khéo tay,
hat hay 4 ban bén. Hai ngudi thudng rll nhau 1&€n nai Khau Vai tam
sy. Mdi tinh cla hg dep nhu hoa rung, trong nhu nudc sudi, dam tham
nhu ddi chim "Noc Hang, Noc Phay" (giéng chim ¢6 mau sic dep, hot
hay, séng ting d0|) Nhung theo phong tuc hoi do, trai gai khong dugce
Iay ngudi khac dan tdc; con gai khong duge phép ty tim hiéu ban ddi,
nén gia dinh ho hang déu ngan cdm. Sy cdm doan khién hg cang yéu
nhau tha thiét. Hiém khich gidia hai bé.n va hai gia dinh da xay ra. M6t
ngay kia, khi dbi trai gai dang ngcn bé&n nhau trén ndi thi nhin thay
nguol hai ban dang danh nhau 46 mau d phia dudi. Ho biét tinh yéu
cla ho da trd thanh mdi hoa. Hai ngudi gat nudc mét chia tay, hen
ki€p sau nén vg nén chdng va sé gap nhau mdi nidm mot 1an dung
vao ngay chia tay, tai ngi thudng hé hen - Khau Vai. Rdi sau dé, Khau
Vai trd thanh ngi hé hen chung cho nhiing ngudi yéu nhau nhung gap
tric trd khong 18y dugc nhau.

Chg Khau Vai ngay trucc khéng c6 ngu’dl mua, khéng ¢é ngUUI
ban. Ngudi dén chg khdng ké tudi tac, gia hay tré, tinh duyén trac trg
sém hay mudn. Chcj 1a ndi tim lai ban xua ma long da trao thuong gui
nhé, gip nhau dé tam sy, trit bé nhitng ndi niém tham kin trong long,
vui chgi ¢cho thoa ndi nhé mong. HQ dem theo thUC &n tl nha, dén biia
bd ra cing an vdi nhau géi com nép, ¢ sén, mleng banh... Tam trang
ngudi di chg rdt hao hidc. Néu § xa ngum ta dén chg 1 chieu 26. TGi
noi la cugc tim ki€m. Khi tim dugc ban cii thi ho cung nhau dén ché
yé&n vang trd chuyén. C6 nhUng cap vg chéng cung dén Khau Vai tim
ban, ho ton treng tinh cAm riéng clia nhau, Chiéu ngay 27 |a Iic chg
tan, dai ban xua bin rin chia tay, khéng ai biét trudc ¢d con gap lai
nhau |&n nita. Cap vg chéng ne tim nhau cung che 6 vé nha, ké cho
nhau nghe nhing chuyén vé ngUdl ban xua. Thé nhung cé nhing
nguai dén Khau Vai nhiéu Id&n ma van chua gap dugc ban ci, sy tim
kiém, ngong dgi c vd vong, dén khi chiéu ta lai ngam ngui & loi ra
vé, ldng cang day dut, triu néng.

Tu ndm 1992 ré fai day, chg Khau Vai dé hop thanh phién 5 ngay
mot 1an. Ch¢ phién Khau Vai cling ¢6 mua, ¢6 ban nhiing san vat,
hang hoa. NhUng mon nam, chi mét 1an vao ngay 27 thang 3 am lich,
Khau Vai van 1a diém hen chia nhiing ngudi mudn tim veé qua khii wdi
bao hoat niém. Khau Vai da chung kién bao ndi budn vui cla nhiing
cudc hdi ngd sau nhitng thang nam dai xa cach, bigt ly. Khau Vai
ciing xoa diu ndi dau cho bao s& phdn bdi nhifng ngang trai nhan
duyén va tim lai niém vui sau bao vat va thudng nhét.

Khau Vai van la diém hen thiéng liéng cho bao ltita déi 1a hién than
clia cau chuyén tinh da di vao huyén thoai.
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CAO BANG

Dién tich: §.724.6 km?2
Dan s6 (2007): 523.000 ngudi
Tinh y: Thj x4 Cao Bing

Cdc huyén: Bao Lac, Bao Lam, Ha Quang, Théng Nang, Tra Linh,
Triang Khdnh, Nguyé&n Binh, Hoa An, Phyc Hoa, Quéng
Uyén, Ha Lang, Thach An,

Dan téc: Tay, Nung, Dao, H'Méng, Vigt {Kinh), San Chay..

Cao Béng 1& mot tinh mién nai & phia bic Bic bd. Phia bic va phia
déng Cao Bang gidp Trung Qudc, phia tay giap Tuyén Quang va Ha
Glang phia nam gidp Bac Kan va Lang Scn. Bia hinh ctia tinh hau
hét la nui vi vay giao thdng gilia cac huyén trong tinh bi han ché. Cao
B&ng ¢6 khi hau dn déi, mét nam ¢6 4 mba xuén, ha, thu, ddng. Nhiét
dd trung binh mia hé la 25 - 28°C, mua déng la 16 - 170C. Mot s6
ving noi cac nhu Trang Khanh, Tra Linh vé mia ddng cé tuyét roi.

Nhin chung khi hu Cao Bang mat mé quanh ndm lai trén ving ndi
cao, phong canh thién nhién hitu tinh rdt thich hgp cho nghi ngai, du
lich. T Ha Néi theo qudc [6 s6 3 dén thi xa Cao Béng la 286km.

VAN HOA - LE HOI

La mét tinh cé nhiéu dan tdc sinh s§ng, Cao Bang cé nén van hod
truyén théng rat phong phi. Ngudi Tay chiém 8 lugng kha I8n trong
tinh, s6ng & hau hét cac huyén. Ho cd truyén thdng van hoa 1au ddi,
cd chit viét rieng (nhém ngdn ngil Tay - Nang), cé diéu kién kinh té
kha hon cac dén tdc khac. Nét dic sdc vé van hoa clia ngudi Tay
dugc thé hign trong cdc hdi lang, ca hat ddi dap, hat vi, hat then. Vé
nhac cy, dan tinh (& loai dan dan td¢ déc trung clia ngudi Tay. Dan
t6c Nung sdng dan xen vdi dan téc Tay nén vé mat van hoa chiu
nhi€éu anh hudng cla dan toc Tay. Dan téc Dao séng chd yéu & vang
nui thap, véin hod con cb it nhiéu han ché, dac bidt con luu lai nhiéu
tap tuc tap lac hau. Dan tdc H'Mang séng trén cac ving nii cao héo
lanh, ¢é ngdn nglf thudc nhém Méng - Dao. Ho thudng sif dung céc
loai nhac ¢y nhu khén va dan méi dé goi ban tinh va ca nggi vé dep
cuia cudc sdng qué huang.

L& hoéi truyén théng & tinh Cao Bang mang nhiéu nét d4c trung clia
cdc dan téc dang sinh sdng trong tinh, Sau day 1a mot s6 1& hoi.
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H6i mai Me Trang

Day la 18 hoi clia ngudi Tay viing Béng Khé, dugc t8 chidc vao ddu
mua xuan sau t&t Nguyén Dan, kéo dai t 10 dén 15 ngay. Hbi ¢hi
md riéng trong tiing ban, hoac ¢6 mdi thém mat s ngudi than tu cac
ban 1an can cung tham gia. Moi nha trong ban déu nd nuc tham gia
I& hoi. LE hdi mang muyc dich cAu Me Trang ban diéu lanh, diéu tot
cho dan ban, mua mang bdi thu, gia sic sinh séi, khéng bi dich
bénh... Khdng khi hdi nhu trén 1an gilta thyc tai va huyén ao trong mdi
giao Iuu tinh cam gilta ngudi tran tuc va ngudi cdi tién cla tiét troi
xuan. Trong thdi gian dién ra |1& hdi ¢6 nhiéu trd vui nhu choi ga, danh
quay, danh yén... L& két thic hdi goi 1a "Sléng Hai"- tic la 1& tién
trang vé trdi dién ra & ngoai déng. Sau cung la bita com vui hoi cla
ban lang.

Héi Léng Tong (hdi xudng ddng)

Lé hoi cha dan tdc Tay - Nung & Cao Béng. L& hdi dién ra trong
thang giéng &m fich dé m& mda gieo trong méi. M& dau 1& hoi ia nghi
thure trudng ban doc bai té than, sau dé mot Ido ndng cay tugng trung
& rudng. Trong thdi gian dién ra 1& hdi cé nhiéu trd vui nhu: ném con
giao duyén, ddy géy, choi du... Dac bidt cdc diéu hat sli (cha ngudi
Nung), fign (clia ngudgi Tay) quen thudc dugc nam nif thanh nién trinh
dién rat ty nhién & bén sudi hay cac canh ring.

H&i chla (dan toc Tay - Ndng)

Hang nam sau tét Nguyén Pan cac héi chua thudng dién ra & hdu
hét cac chua & tinh Cao Bang, dac biét 1a & huyén Hoa An va thj xa
Cao Bing. D&y 1a 1& hdi cing than, cung Phat, cdu phuc, cdu may.
Lé hdi con cé thi ném con, danh du. Tham dy hdi chiia, sau nghi 18
dang hudng cing Phat la dip moi ngudi di van canh dau xuén, hdiéc
nam mdi. '

H®i Thanh minh (dan toc Tay - Ning)

Hoi dién ra vao khodng thang 3 &m lich hang nam. Hoi gén lién
v6i truyén thuy&t cé doi trai gai yéu nhau nhung ho khéng ldy dugc
nhau va ty van & gi€ng. Cam thuaong truée tinh yéu cha doi trai gai,
dan ban da (ap miéu thd va cd mdi dip ti€t thanh minh cac dai trai gai
tdi miéu dang hoa cing té va ngdi bén bd giéng trd chuyén én nhd
chuyén xua.
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DI TICH LICH SU -VAN HOA

Pén Xuan Linh

Pén d huyén Thach An, thd Tran Quyét, ngudi huyén Thach An.
Nam 1682, &ng lam tudng tién phong di danh nha Mac, bi trong
thuadng chét tai tran. Ong da dugc phong 14 Phiic thdn, tén hiéu la Ky
Lich Bai Vudng, dan ban da dyng dén thd dng.

Chua Vién Minh

Chla & x& Xuén Linh, huyén Thach An. Chla dyng tir thdi L&, dau
dai Canh Hung, chia tiing bi hoang phé. B&n luc yén han, chia duge
ma rong ti€n dudng Phat dién, duc chudng I8n chu vi 7 thudc 5 tac.
Chua da trd thanh diém du lich hdp dn trong viing.

Di tich Pac Bé

Di tich thudc x& Trudng Ha, huyén Ha Qudng, ndm sat dudng bién
gidi Viét Trung. PAc B6 c6 nghia la *miéng ngudn®. Tai day c6 hang
Céc B duge Chi tich H6 Chi Minh chon lam noi & sau 30 nam hoat
dong 4 nudc ngoai trd vé t6 qudc ngay 8/2/1941, Trong hang Céc Bé
c6 mét nhii da duge Chl tich H6 Chi Minh dat tén a4 Cac Mac. Tai
day con Iuu gilt mot tAm gé 1a giudng ndm clia Chi tich H Chi Minh.
Dudi chan nui truéce clra hang c¢é dong sudi, Cha tich H6 Chi Minh dat
tén 1a sudi Lé Nin...

Cach hang Céc¢ Bé khoang 1.000m la lan Khudi Nam, ngi Chi tich
H& Chi Minh da chd tri hdi nghi [dn thit 8 cia Trung udng Dang Céng
san Baéng Dudng {nay 1a dang Cong san Viét Nam) thang 5/1941,
quyét dinh thanh lAp Mat rén Viét minh, l1ap cac can cif dia cach
mang.

Pac B6 trd thanh di tich thiéng liéng clla cach mang Viét Nam. V6i
phong canh son thly hitu tinh, Pac Bé dé ddn rat nhiéu du khach dén
tham mai khi cé dip dén véi Cao Bing.

DANH THANG

Théc Ban Giéc

Tu thi xa Cao Bang di ti€p 83km theo tinh 1& 206 dén huyén ly
Trung Khanh, Théc Ban Giéc cach huyén ly Trung Khanh 28km vé
phia bac.

Ban Gidc 1a mét thac nudc vao loai dep nhat d Viét Nam, nadm &
dia phéan x& Dam Thly, huyén Tring Khanh, trén sdng Quay Son. T
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xa du khach da nghe thay tiéng thac nudc d8 ao ao. T dd cao trén
30m nhiing kh&i nuéc 18n d8 xudng qua nhiéu ting da voi. Gilia thac
céd mot md da I6n phi day cdy da xé dong séng thanh 3 ludng nudc
nhu ba dai lya trang. Ngay dém thac nudc cudn cudn dd xudng
nhiing tAng da phéng lam tung [&én man sudng md& phil trén c& ving
réng I6n. VAo nhiing ngay trdi ndng, hai nudc bdc 1én xudt hién hinh
cau vong tung linh huyén &o.

Dudi chan thac Ban Gifc fa mit séng réng, phdng nhu guang. Bén
kia b3 co cdt mde s6 53 phan dink bién gidi Viét - Trung. BS bén nay
la thdm cd, rudng déng xanh 16t, lac dac diém thém siic mau cla cac
loai hea; nhitng dan trau, bo ung dung gam cé lam cho canh vat &
day that thanh binh,

Thac Ban Gidc da di vao nghé thuéat tao hinh vdi nhitng tac phdm
héi hoa va nhiép anh dic sdc. Cung vdi nui, séng va céc hang dong
ky thG 8 xung quanh, thac Ban Giéc tf l1Au da trd thanh mot dia chi
du lich hdp dan nhat & tinh Cac Bang.

Béng Ngudm Ngao

Péng Ngudm Ngao ndm trong day nui da véi cach thac Ban Gide
ching 3km. Boéng dai khoang 2.100m gém ba cilia chinh. Ngudm
Ngao 1a mdt trong s cac hang dong dep § Viét Nam.

Budc vao trong dong du khach bj chodng nggp bdi nhiing dai
thach nhd mubdn mau sac tir trén vom hang ri xudng, tU dudi moc 1én.
Nhitng khéi nhii da, mang da vo tri vb giac da dugc thién nhién tao
tac thanh nhiéu "tdc phdm’ vo cung sdng dong, nhu mét mé cung
huyén ao.

Cang vao sau bén trong, khéng gian ddng c6 chd khép lai réi md
ra tao cho du khach di t b&t ngd ndy dén bat ngd khac. Bdng Nguom
Ngao véi vé dep hoang sd, huyén &o rat hdp dan du khach trong va
ngeai nudc.

H6 Thing Hen

H& Thang Hen & dia phan xa Quéc Toan, huyén Tra Linh, gitia
ving nudi non va mau xanh cla cdy vudn minh trén cac vach da cheo
leo soi béng xudng mit nudc trong, udn tugn theo 1dng ling méap mo
nhiing md da ngam. Day 14 mo6t hé dep trong $8 36 hd nAm & trén ndi
cla Vigt Nam, dd cao so véi mat bién hang nghin mét,

H& Thang Hen cé hinh thoi chiéu réng chliing 100m, chiéu dai
500m, gilta ring tram trdng, fram den nhé 1én nhiing khdi d4 tai méo.
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Bau ngudn 1a mét cai hang réng, tir trong hang ngudn nudc chay
ra sudt ngay dém. Vao mua 1T trong khi cdc hé khac nudc dd Iung
nhung nudc hé Thang Hen van ludn trong xanh. Mlta can nuée sau
chitng 10m.

Gan hd Thang Hen ¢én cé hé Thang Luéng, gilfa hd nhé 1&n mot
qué nuli phong canh rat ngoan myc.

Lang rén Phiic Sen

Lang rén Phuc Sen 1& mdt lang nghé truyén théng thudc huyén
Quang Uyén, Cao Béng, ¢é cach day khoang han 100 nam.

Phuc Sen la mét vung son cude, ving nui da. Bude chan vao lang,
a dau cling thay 1o rén. Nhiing 16 rén da gop phén dang ké trong doi
séng hang ngay khong nhiing che ngudi dan nai day ma con phuc vy
cho cu dan & nhiéu vung lan can. San phdm nghé rén cla tang lam
ra |4 céc cdng cy cam tay ¢6 chat lugng cao phuc vy ¢ho cude sdng
hang ngay. Diéu dac biét nhitng cong cy bang sat thep dugc tao nén
4 day khong phai bang nhifng 16 Juyén kim cao tdn ma chi s dyung
cac 10 rén thi cong, bing maét, bang ddi ban tay cing kinh nghlém
{&u nadm trong nghé, ngudi thg rén cd thé xac dinh dugc do chin chGa
tiing san pham trong 16 than dé kip dem nhing vao chau nudc bén
canh bé thut hoi. Chi nhu vay ma nhu’ng con dao quim, cai riu, cai
kéo déu dat do cung, dé déo can thiét phis hgp véi cobng dung clda no.

Nhitng céng cy cam tay cla lang nghé Phic Sen ¢é mat 8 nhiéu
chq trong va ngoai tinh Cao Bing, duge ba con trong ving rat tin di ng.

ROk
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LAO CAl

Dien tich: 6.383,9 km?
Dan s6 (2007): 589.500 ngudi,
Tinh Iy: Thanh phd Laa Cai,

Céc huyén: Mudng Khuong, Bat Xat, B¢ Ha, Bdo Thang, Sa Pa,
B&o Yén, Van Ban, Si Ma Cai.

Dan toc: Viét (Kinh), H'Méng, Tay, Dao..

Lao Cai la mot tinh viing cao bién gldl phia bac glap tinh Van Nam
(Trung Ouoc) vdi 203km dudng bién gidi, phia tay giap tfinh Lai Chau,
phia déng giap tinh Ha Giang, phia nam giap Yén Bai va Son La.

Bia hinh cla tinh nhiéu nui, d6i va thung ling. H& thong sdng SuBi
cta Lao Cai chéng chit, 1Am thac ghénh, Lao Cai ¢6 clta khdu dudng
sat, dudng bd sang Van Nam (Trung Qudc) nén co vj tri quan trong
c& vé kinh t&, chinh tri, van hoa, quan suy. Thanh phd Lao Cai cach
Ha Nbi 330km.

Khi hau chia ra lam nhidu vang. 8 cac ving thap khi hau mang tinh
chat nhiét dgi. Nhiét do trung binh nam & cac vung nay tli 22 - 240C.

cdc vung cao t 700 m trd &n: khi hau mang tinh chat & nhiét dgi
pha &n ddi. Nhiét dé trung binh nam tu 18 - 280G, riéng Sa Pa ¢é mua
déng nhiét dé xudng dudi 0°C va tuyét roi.

Lao Cai cé dién tich rifng chi€ém 44% dién tich tu nhién. Ring c6
trlt lugng I1&n vé cac loai go quy nhu pdmu, lat hoa, cho chi.. Nhiéu
loai cay dugc lidéu (théo qua, sa nhéan...) va nhiéu loai déng vét quy:
Ign rding, bao, hudu, nai.,

Tinh Lao Cai khéng Chl giau vé tai nguyén khodng san ma con ¢6
nhiéu canh dep ty nhién nhu ruong bac thang bén sudn nui; mua
déng cdc dinh ndi cao déu ¢é may, tuyét phu trang xoa, moa xuan cé
hoa dao ndg rd khap nai déi. Lao Cai ¢é nhiéu hang dong va danh
thang dep, cé thi tran Sa Pa, dia danh nghi mat Iy tudng vé mla he..

VAN HOA - LE HOI

Cu dan & Lao Cai thudc thanh phdn cla 27 dan toc. Mbi dan tde
déu co nhing phong tuc téap quan trang phuc, kiu ki€n tric... mang
dau &n van hoa riéng. Dac didm nay da tao cho Lao Cai biic tranh
van hoa rit da dang va phong phd.

Nét vin hod didc sic nhit cha tinh la nhitng phién chg ving cao
(toan tinh ¢d 14 chq) Chg khong chi ta noi mua ban, trac ddi hang
hoa, ma phién chg 8 day ciing la dip glao luu, hat mda, vui chgi, Chg
con la ngi trai gai ho hen, gap g8, tim hiéu ban dét.
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Cac dan tdc trong tinh €6 mét kho tang van hod van nghé dan gian
rat da dang nhu truyén ¢, tho ca, tuc ngil. Ngudi Tay ¢b 18i hat giao
duyén kha pho bién vdi cac lan dleu lgn, Phong Siu. Ngudi Mudng
cd hat xéc bua, hat bp meng, hat dong dao, hat ru... Ngudi Dao thich
mua, ngudi Thdi c6 cac diéu mua xoe, sap, hat tho Ngudi H'Méng
lai th|ch théi khén; diung Kén 1a, dan madi dé trao ddi am tinh.

L& héi clta cac dan toc sinh song trén ¢dat Lao Cai rat nhiéu, sd bd
liét ké trong ndm cé tdi 24 1& hgi: TEt "Nhay" cla ngudi Dao Bb; hoi
"Gau Tao" cla ngudi H' Mong; hoi Long Tong cla ngusi Tay & van
Ban, 3 Bic Ha; hoi "Rodng Pooc“ cla ngudi Giay ¢ thanh phd Lao
Cai, § Sa Pa; hor "Khu gia gia" cha ngudi Ha Nhi & Bat Xat... M&i 18
hoi déu ¢6 nét riéng nhung lai cé chung nhifng sAc thai van hoa, tin
ngudng tir xa xua cla cy dan dia phudng ¢én Iuu truyén dén ngay
nay. Sau day la mdt sé & hoi:

H&i mia xoé & Ta Chai

Lé hdi cha ngudi Tay d Ta Chai, Sa Pa diérrra vao ram thang
giéng hang nam dé suy tdn Than Nong - Vi thén cai quan rudng
nucng. Bay cing la dip vui choi cla dan ban. Nghi le vao hdi kha dgn
gian véi mot mam |€ vat dat tai chan cay néu to, biu thi long thanh
kinh cla dan ban déi véi Than, cdu mong maa mang t6t tugi, théc lua
day nha; trau, ngya, Ign, ga ddy chudng.

Sau & cau khin, thay Mo gidng chuong khai h6i. Dudng nhu chi
chd giay phat nay 14 tiéng chiéng, tléng trong déng loat ndi 1&n. Mot
vong xoé dugc hinh thanh, Ic dau chi mat vai ngudi, roi dong loat bt
ra khoi dam déng nhap vao vong X08, Tleng tréng, chiéng thdc giuc
mdi goi, cudn moi nguol vao vong xo0é tim ban, tay trong tay, mat
trong mat. Vong xoé réng dan rdi toa ra thanh mét vong, hai vong, ba
vong, hét diéu nay dén diéu khac va kéo dai trong thoi gian 1&é hoi.

Cing nhu nhiéu diéu mua khac, mia xoeé § Ta Chai phan anh
phong tyc tap quan sinh hoat clia ngudi Tay trong vu ng. Bat dau 1a xoe
rép hgp, 1am quen, gap gd mang tinh cong dong, dén giao luu tinh cam
cla moi ngudi; ti€p theo la xoe dbi, xoe bén (dong cam) cham vaj (tb
tinh), bdt ca, gieo ngd (lao ddng san xu&t) va cudi ciing la xoé chdo.

Cang nhu hoa thom qua nget & xud Bic Ha, xoé Ta Chaihon nhién,
duyé&n dang nhu cay nhu dat, 1 dip dé moi ngudi ndi réng vong tay.
Tét Nhay clia ngudi Dao Do

Khoang cudi glo Thin, ddu gi¢ Ty, ngay mot hoac mung hai Tét,
ba dong ho I6n G Ta Phin (Lao Cai) la Ly, Ban va Triéu t8 chic Tét
Nhay & trong nha 8ng trudng ho.

Nghi 1€ chinh 2 cdc diéu nhdy do mot top nam thanh nién thé hién,
Toan bd ¢6 14 diéu nhay: md dudng; bac cidu dua dén than linh; chao
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16 tién, b8 me; mditién nudng, tiéu nif giang trdn; t& su thay ca vé dy
tét... MBi diéu nhay déu ¢b nhitng dong tac dién td khac nhau. Sau
nghl I& nhay mua la 1& rudc va tam tugng t3 tién. Tugng |a tac phdm
nghé thuat rat doc ddo cla ngUdl Dao. Sau I& tAm tugng, con chau
lai nhay digu dang ga tréng dd, ga trdng vang...

T&t Nhay clia ngudi Dac Do & Ta Phin giau ban sic, déc dao, dam
tinh nhan van.

Hdi Léng T6ng cla ngudi Tay (huyén van Ban, huyén Béc Ha)

Hoi duge td chiic vao thang giéng (thudng la ngay 5 hay 15). Dia
diém 1a khu rudng gén ban, trung tam 1& hdi 1a cay con. Hoi Ldng
Tong 1a sinh hoat c4ng dong ddc sac nhat cla ngudi Tay. Thong qua
I& hdi cho ta hiéu tham vé nhitng g1a tri vé& dan toc, nhan van, nghé
thuat... L& hdi phan anh udc nguyen dugc maa, con ngudi khoé
manh, sinh nhiéu con chdu. Phan l& co6 nhiéu nghi thire trang trong:
rudc nudc, cung than ban, than sudi, than nui, cung cay cén. Trong
1& hdi ¢é nhiéu cudc vui nhu thi ném con, kéo co, choi ga bang hoa

chudi, chgi trau bang mang vau. Nam nd dén h0| dé mua xoé, hat
giao duyen két ban..

Lé hoi "Rodng Pooc" cua ngudi Gidy

Lé hoi cla ngudi Giay & T4 Van, huyén Sa Pa, t8 chuc vao ngay
Thin thang giéng am lich hang nam. Pay l1a 1& hdi cau mua, meng
ngudi yén vat thinh, mua thuan glo hod. Nhiing nam gan day 1€ hai

thu hit déng ddo cu dan gquanh ving Mudng Hoa nén da tré thanh 1€
héi chung.

Dia diém md hdi la bai dat bang phing & gan bén Trung ta&m hbi
la cot cdn, trén dinh gén vong trdn mot mat dan gidy dd tugng trung
cho mat trdi, mat kia dan gidy vang tugng trung cho mat trang.

Khai hoi la I& cung than linh. L& vat cé vai, tru’ng, ca, mang, bac
trdng va 6 qua con {dugc tét bdi cac ¢d gai chua chéng) tugng trung
cho sy no am. Tlep sau la nhiing tré chdi mang tlnh nghi I&: ném ¢con,
kéo co. Vao cube ném con, nhiing ngudi cao tudi (nam mot bén, nif
mot bén} ding 6 qua céncd tua xanh dd, ném tugng trung 3 lan khai
cudc. Sau dé la cudc chai clia moi ngu’dl Néu qua ¢don ném thiing
phéng g:ay la bao hiéu nam dé dugc maa. Tro kéo co cling guy ude
nam nam phdn gic cay song, ding phia déng (tugng trung cho
ducng, mat tréi), phél ludn thdng. NI ndm phén ngon ding phia tay
(tuvgng trung cho &m, mat trdng), phai gid vd thua. Nhu vay nam dé
58 dugc mua.

Két thic phan nghi |& & cudc choi cho moi ngudi. Trong khi cac
tré chdi ti€p dién, nhidu ddi nam nif Jang 1& tim noi tdm tinh qua dan
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mai, 13i hat... Cudc vui d€n héi két thac, gia fang lam 1& ta va ha cét
con. Hai thanh nién kho& manh cung hal con trau méng, cay 5 dudng
"xudng déng" tugng trung mot mua vy mai bat ddu.

Lé Lap tich cla ngudi Dao (Khe Ma - Bao Thing)

Nghi 1& thudng dugc t& chic vao dlp néng nhan, vao khodng trudc
hodc sau tét Nguyén Dan. Bia diém tai gia dinh hodc khudn vién
nguai dugc "Lap tich® (dugc chinh thdc nhan vao dong ho) Day 1a
nghi 1& clia cac gia dinh khi ¢é con tral 14 - 15 tudi thi mai thay dén
lam 1&. Nghi |& cé nhay tu thap cao xubng lusi véng; 18 ran day... Nghi
|& con la ngay vui cla cong dong Sau phan nghi 1& trang nghlem cd
mua hat rat tung bung, mua trdng dat, mua sap, mua ga..

DI TICH - DANH THANG

Pén Thugng

Céach dén Mau khoang 300m, canh s6ng Nam Thi la ngm déncd
nam trong mot khudn vién réng hang chuc hecta. B¢ 1a dén Thugng
thg Tran HUng Bag, theo tin ngu’dng ctta ngudi Viét 1a ngi thd Cha.
Pén dugc xdy dung U dau the ky 19, da trung tu nhiéu lan. Trong
khudn vién dén, mot cay da ¢d thy rat dep cang tén thém vé cé kinh,
u tich cta khu dén. Khach trong va ngoai nudc rat thich dén van canh
dén mdi khi ¢6 dip ghé tham Lac Cai.

Pbén Bao Ha

Pén Bao Ha thd Thin Vé quéc Hoang B4y, mot anh hing mién
sdn cudc danh gide phu’dng Béc bao vé dén lang da hién Thanh dugc
thg & day. Dén Bao Ha xay dyng dya theo thuyé&t phang thuy. Vua
Minh Mang phong tang ong "Trén An Hlen Liét". Hang nam, ¢ moi
muia xudn dén va ngay gid ong Hoang Bay (17?? am lich), rat nhiéu
ngudi dan tif trong Nam ngoai Bic kéo dén dén kinh can thip nén

nhang tu‘dng nhd ngudi anh hung huyén thoai tai dén & xa Bao Ha,
huyén Bao Yén,

Sa Pa

Sa Pa la moét dia danh du lich dep va thé méng nam trén dd cao
1.600 mét so véi mat bién, cdch Ha Nai 370km, cach thanh phé Lao
Cai 38km. Nhiét 4§ trung binh ndm tU 15 dén 1800 Vao mua hé, khi
hau Sa Pa dju mat, khdng nong gay gat nhu vung dong bang va ven
bién. Mua déng thucng ¢6 may mi bao phd va rdt lanh, nhiét do6 cé
khi xuong dugi 0oC, ¢é nam tuyét rgi. Mot ngay mua ha thdi tiét & Sa
Pa ¢4 bon mua: sang, chiéu la thdi tiét cila mia xudn, mia thu; trua
la thdi tiét mua ha, thudng c¢6 nidng nhe, trdi quang may khi héu diu
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mat; vé dém trdi hoi lanh 1a thai ti€t cla mia déng. TU thang 5 dén
thang 8 cé mua nhiéu.

Trung tam thi trdn, xen gilra cac vudn dao va nhing hang samu
xanh ngat la nhu’ng bigt thy ¢d kinh dung bén nhLIng cong trinh hién
dai, xinh x&n; mau sac hinh khdi da dang; ldc 4n tac hién; khi trén
cao, luc dudi thap hal bén dudng phd lam cho thi tran cé vé dep
rieng day quyén r nhu mét do thi nhd cha chau Au. TU thi tran Sa
Pa nhin sang phia tay 1a day Hoang Lién Son xanh thdm. Trén dé cd
dinh Phan Xi P&ng cao 3.143m bén moa may phl. Chinh phyc dinh
cao nay !a niém udc ao cla nhiéu du khach trong va ngoai nuée.

Sa Pa con ¢6 nhiéu canh dep cla ty nhién hay san phdm cla con
ngudi nhu dia danh du lich ndi Ham Réng, thac Bac, cau May, cac
ban dan téc, hang T4 Phin..,

Khi hAu Sa Pa trong lanh, v& moa hé luén diu mat la diéu kién
thuan tién tréng cac loai rau on ddi nhu bap céi, su hao, su su...,
nhiéu cay dugc liéu, gia vi quy nhu thao qud va nhiéu cly &n qua nhu
dao, man, l&...

Nhiéu du khach dén Sa Pa mudn kham pha nhitng phong tyc doc
dao trong cudc sdng cGa cu dan dia phuang, & cac thén ban, Nhiing
dia chi quen thudc nhu ngi hop chg Sa Pa nhén nhip déng vui vao tdi
thit bay hang tuén; cac ban dan toc H' Méng, Dao, Gidy... ludn cé suc
hap dan, nhat 1a vdi du khach dén tif cdc nudc chau Au.

B3i ds cé Sa Pa

bay la mdt quan thé bao gém nhitng kh&i da vdi cac hinh cham
khac tif xa xua ndm trong thung ling Mudng Hoa, rdi rac trén nhLIng
thira ruong bac thang cGa ngudi dan ban Pho. Théng ké ¢6 gan 200
khéi da nam trén dién tich ching 8 km2. Khu di tich nay da du'(;ic

nghién cfu 14n diu tién vao nam 1925, Khéi da i6n nhat |1a Hon BS
dai 15m, cao 6m,

Cac hinh cham khac trén da gém nhiéu dang thic khac nhau nhu
tranh v& ta thuc, hoa van trang tri, cac md tuyp vé hinh ngudi, nha
san, cac dau hiéu cé thé 12 mdt hinh thae phai thai clia chii vigt dén
nay van chua giai ma dugce. Trong bai da cb cé cap P4 Vg, B4 Chdng
tu thé dang hudng vé nhau, dang tim dén nhau. Hai tAng d4 c6 lién
quan dén truyén thuyét vé mai tinh thuy chung cla dbi trai gai vugt
I&n moi gian nan, thir thach, mong tim dén vdi nhau va dugc sdng
hanh phuc nhUng khi sap s(fa gép nhau thi ho déu bi hoa da. Tai day
ciing ¢6 dan hd da, tdm bia khac chi du’tjc Uy truyén féng dé la

nhiing cau than chi cda nhém thg sin dé tiéu diét dan hé dén quay
pha dan ban.
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Khu di tich nay d& dugc cac nha khao cd nhan dinh ¢cé ti xa xua -
mét di san cla cu dan Viét ¢8. Hién nay, bai da ¢é dang thu hut sy
guan tdm cia nhiéu nha khoa hec va dang xuc tién lap hé so dé nghi
UNESCO c¢éng nhin la di san van hod thé gigi.

Khu du lich niai Ham Réng

Nui Ham Réng cao gan 2.000m (so vGi mat blen) ndm & trung tam
thi tran Sa Pa, Sy tich nui Ham Réng ké lai rdng: tii xa xua cdc con
vat déu song h&n dén. Mt hém Ngoc Hoang ban I&nh tat ¢ca cac loai
vat hay ty xac 1ap dia phan cla riéng minh. Chung tranh nhau tim ché
trd ngu. Ladc nay ba anh em nha Réng dang séng trong mot hé 1dn,
nghe tin vdi chay sang hudng déng thi da hét chd, ching bén chay
sang hudng tay. Hai ngudi anh chay nhanh hon nén 8 dé chd ngudi
em. Ngudi em chay cham lac vao dam déng toan su tlf, hd bao, sg
qué rang minh co ngudi, hd mém dé ty vé. Vira luc dd I15i ban cha
Ngoc Hoang hét théi han, Thé la hai ngudi anh nha Réng hoa thanh
da quay vé hudng Lao Cai, con ngudi em 0t hda d4 trong tu thé dau
ngdng cao, mém ha to, nhe rang huéng vé day Hoang Lién Son. Tu
dé ndi cé tén "Bam Réng".

Bén vdi khu du lich nay du khach cé dip qua vudn lan 1, vudn lan
2, qua nhigu tham hoa ryc r8, qua nha trung bay va trinh dién van hoa
céc dan tdc; qua "riing da", "céng trai".. rdi tdi "San May" dé chiém
ngudng thi tran Sa Pa xinh dep U trén cao.

Khu du lich Ham Réng la diém thu hut nhiéu du khach bdi day la
mét trong nhiing diém du lich hap dan & Sa Pa.

Thic Bac

Théac Bac ndm bén qudc 16 4D, céch thi trAn Sa Pa khoang 12km
trén duagng deo vat gua day Hoang Lién Sdn nén rat thuan tién cho
khach dén chlem ngudng, ding chan. Td trén khe nui cao dong nudce
am am dé xuong thanh nhitng dai tring bac, bot tung trang xoa, ¢o
I& vi thé ma c6 tén "Thac Bac". TU xa da nghe tleng thac dé ao ao,
am thanh vong fai tor vach nili cang tang thém cam giac hoang da va
huyén bi.

Cau May

D0 la cay cau vat qua sudi Mudng Hoa, nguyén liéu la song, may,
van g0, céch thi trdn Sa Pa khoang 17km vé phia déng nam. Tu
dudng !dn ban ré vao khoang 3km 14 dén cau. Cau may la di vat déc
ddo, nhiéu du khach dén day thudng lam va muén cé cam giac béng
bénh khi di trén do.
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Ban Cat Cat

Cat Cat ndm cdch thi trdn Sa Pa khoang 5km la mét trong nhiing
ban & gdn thi trdn Sa Pa nh&t, luén thu hat kha déng du khach tdi
tham quan. Phong c¢anh nui riing va nhiing thita rudng bac thang trén
con dudng din t81 ban da 1am say léng bao du khach.

Tdi Cat Cat, du khach ¢ dip chiém ngudng kién tric nha d cla
ngudi H'Mang: d6 1a nhilng ngdi nha dugc dung béng gé Pd mu tu rét
lau d&i. Nha thudng co két cau ba gian, clia chinh d gian gilfa, hai cUa
phy & hai dau hdi. Clta_chinh chi mg vao nhitng khi gia chil cé viéc
idn nhu cudi xin, cung 1€, ma chay..

Du khach c6 dip ti€p can véi quy trinh dét thd c&m tif sgi cay lanh,
sgi bong cla dan ban. Day 1a mot nghé truyén thdng lau d8i § Sa Pa
hién van con duge Iuu gili. Nhiing cdng cu dé dét nén nhiing san
pham thd cdm dugc ua chudng dy lai rdt thd sd. V&I ban tay kheo léo
clia ngudi phy nit H’Méng, ho dé tao nén nhirng tdm thd cdm hoa véan
da dang mang vé dep riéng cha dan tdc minh.

Tai ban Cat Cat ¢é dich vy nghi tai nha dan (homestay). Bay la
diém dé&n hdp dan déi vdi du khach trong va ngodi nudc.

Ban va hang Ta Phin

Céach thi trdn Sa Pa 17km vé huéng ddng bac, ¢6 ban clia ngudi
Dao, ngudi H'Méng mang tén Ta Phin, cu dan ban nay con gil dugc
nhiéu phong tyc, nép sinh hoat, van hoa trong doi song, san xuat. N&i
tiEng nhat & Ta Phin ta dét th cdm. S&n pham thé cam & day rat da

dang va dep ndi tiéng.

Quua ban ban tdi mét hang d4, clia hang cao khoang 5m, rong 3m,
budc qua clra la mot khoang I6n sau vao trong long ndi. Di tiép vao
trong sé& t8i mot khoang rong. Tai day ban sé thay mot tng da hinh
thiu phu dang béng con, nhitng nhi da hinh cac nang tién, nhiing
mam x6i khéng 16... Tai khoang ldn nhat trong hang, cdc nhi dé rl
xudng nhu dai dang ten udn lugn, nhdp nhé, long lanh mau ngoc bich.

Chg Sa Pa

Phién chg chinh Sa Pa hop vao chd nhat hing tuan. Cling nhu chg
d nhiéu noi khac, chg & day cé trac doi mua ban cac loai hang hoa,
san phdm dia phuong. Nhung sy doc ddo ¢ chg Sa Pa ciling 1a noi
nam nif giac duyén, mét hinh thic sinh hoat van hoa riéng cd 6 Sa
Pa va mét s8 dia phudng viing ndi phia bic. Nhiéu ngusi dén chg tu
chidu tha bay d€ gap ban hay fim ban.

Khi mat trdi khuat sau dinh ndi Hoang Lién, anh sang nhat nhoa,
chd 1a tam diém cGa cac nhém trai gai ngusi H'Mong, ngudi Dao cung
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vui choi, tr6 tai mua hat, thdi kén... cdc chang trai, cd gai dia vui
trong cudc hoi ngd rat ty nhién. Khi man dém budng xudng, cudc vui
qua am thanh ctia kén 14, sao, khén cang thém hép din, quyén rit..

Nhip cdu &m thanh clia cac nhac cy, 18i ca hay céc vii diéu nhu cé
men, dinh két trai gai v&i nhau.

Cudc vui chung ciing la ¢d duyén dé nhidu cap nam nir dua nhau
dén ndi khudt vBng tro chuyén tam tinh, ¢6 cap ngdi bén nhau thau
dém. Gap ngu(ji tri ky ho trao k¥ vat cho nhau khi chia tay, hen phién
chg sau gap lai.,

Sinh hoat van hoa nay da co tf ngan xua. Chg Sa Pa |a noi hdp
da&n nhiing du khach thich tim hiéu vin hoa cac dan téc.

Béc Ha

Bac Ha 1a thi tran huyén Iy Bac Ha, mot dia danh du lich néi tiéng
va hdp dan nhiéu du khach nudc ngodi. Bac Ha cach thanh phé Lao
Cai chirng 70km, cach Ha N&i khodng 320km (theo dudng bd).

Dén Bic Ha

Dén Bic Ha nam trong thj trdn, gdn chg va dinh Hoang A Tudng,
the Vi Vian Mat va nhiéu ngudi hg VI d& cé céng danh giac, dep
foan, cai quan viing Bac Ha thdi nha Mac, tiép sau la nha L& va nhiéuy
nam théi vua Lé Chiéu Téng (1516 - 1522), Dén duge xay dung vao
cudithé& ky 19, thoi nha Nguyén khi xét cong Bach Than ca nudc, cac
vua nha Nguyén da sic phong Gia Quéc Cong Vi van Mat,

Pén Bic Ha dugc xép hang qudc gia ngay 29/10/2003. L& hai
hang nam & dén Bac Ha vao 7/ 7 am lich, dé cling ta ngay gié ky Vi
V&n Mat.

Chg phién Béc Ha

Chg phién hop vao sang chl nhat hang tudn, thudc loai I6n nhat
vlng cao bién gidi. Chg Bac Ha 1a noi mua bén, trao ddi hang hoa va
con la ndi giao luu, gap gd cla cdng dng dan cu & day, mot hinh
thic van hod déc trung ciia ngudi H'Méng, ngudi Dao va cdng dong
dia phudng. Nhiing con nguya thay ngugi céng hang trén lung, cung
chl nhan dén chg. BPdc dao va an tugng nhat & chg phién Bic Ha 1a
mén “thang c6" (chdo canh) mdt mén an ua thich clia nguoi H'Mang
va clia ngudi dan trong ving. Chg Bic Ha cling 1a ngi mua ban trao
d6i cac chu ngya clia ngudi dan trong vang.
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Dinh Hoang A Tu&ng

Dinh thy nay nam & trung tam thj trdn Bic Ha, cach chg Bac Ha
vai tram met. Day la mot cong trinh Kién truc doc ddo két hgp hai
phong cach kién tric phuong Dong va phu‘dng Tay, dugc xay dung
nam 1914, hoan thanh ndm 1921. Chl nhan cla tu dinh hai ting do
s0, VLIng chéc, sang trong nay la Hoang Yén Chao (con trai la Hoang
A Tuong) mot Thé ti quyén thé 3 dia phuong dugce quan doi Phap thdi
do béo hd.

Céng trinh xay dyng trén nén cao, vi tri quan trong chi phoi cao
nguyén Bic Ha. K&t cdu chinh c6 phong khdch, cac phéng ngl,
phang sinh hoat; ngi & cla k& hau, linh bao vé; hé thong phdng thu
vdi tudng baoc kién cb, vxm;; chéc; hé théng 16 chau mai kigm soat moi
huéng néu bi tdn ¢céng. Téng dién tich khu dinh thy ching 4.000m2,

Dinh Hoang A Tuong la chUng tich ti thai Phap tam chi€m con lai
kha nguyén ven & vang niii non hiém tré nay.

Chg Mudng Hum

Chg Mudng Hum & huyén Bat Xat, cadch Sa Pa hon 50km vé phia
tay bdc. Chg hgp mét tuan mét Idn vao chli nhat, 1a noi héi ty, giao
luu vAn hoa clia tam xa vung cao: Ban Xéo, Dén Sang, Sang Ma Sao,
Trung Léng H&, Nam Pung, Pa Cheo, T4 Phin va Mudng Hum.

Du khach ¢6 thé di biing hai dudng dén chg. Dudng thd nhat du
khach xuat phétti Sa Pa di vé phia déo Quy HO khodng 10km cé mot
ngé ba di vao ban Khoang thudc huyén Sa Pa, tiép tyc ditdi Ta Giang
Phinh du khach s& gap mot con sudi kha dep, vugt qua thung ling
Sin Chai ménh mang véi nhiing thia rudng dep, rdi tdi ngon ndi That
Chi San sting sling. Men theo con dudng quanh co bén sudn nii du
khach sé tdi thung tung Mudéng Hum - ngi dién ra phién chqg. Budng
th hai dé& di han, xudt phat tir Lao Cai, ngugc séng Hong dén ban
Vugce thi ré trai, theo dudng qua hé th6ng hang déng Mudng Vi va
thung ling ban Xéo han 30km thi 16i nga ba Can Ti. T day du khach
di khodng 6km thi tSi.

Chd Mudng Hum la mét phién chg rdt déng due, hdi tu nhiéu sic
mau trang phuc cla nhiéu dan téc: Dao Bo, H'Méng, Ha Nhi, Han,
Giay... Hang hoa d chg, rait phong phu, nhiéu nhét la nhém san vat
dia phugng nhu hang thé cdm, ndng san.. - quan xa ludn ban rén phuc
vl khach, Chg déng vui tap nap tif m& sang dén khoang 2 gid chiéu.
Sau khi mua s&m, vui chdi thoa thich, ngudi ta lai trd vé ban, chd dén
phién chg 1an sau. Du khdch cling khong khéi bang khuéng, luu luyén
chia tay phien chg Muang Hum - mét ¢chg phién mang day s&c mau
clla mién nui cao, dé rdi ti€p tyc cudc hanh trinh clia minh.
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Chinh phuc dinh Phanxipan

Nhiéu du khach mong ude duge chinh phyc dinh Phanxipan du
mdt lan trong doi, bdi dat chan t6i do cao 3.143m - noéc nha Dong
Duong !a niém tu hao va vinh dy Idn vdi bat ky ai.

Day Hoang Lién Son vdi nhiéu dinh nii cao, 18ng chidu dai 280km
tf Phong Thd dén dia phan Hoa Binh, Chiéu ngang & chan nui, noi
rong nhat 1a 75km va hep nhat 1a 45km. Tat day con ¢é Vudn qudc
gia Hoang Lién, v&i hang tram loai ddng thyc vat dac hiu.

Hién nay lén dinh Phanxipan ¢6 ba dudng: qua ban Cat Cat,
dudng qua ban Xin Chai va dudng qua déo O Quy Hb. Trong do nhigu
ngudi chen I8i qua ban CAat Cat, hanh trinh ba dém bén ngay. Budng
I&n dinh Phanxipan con 1a cudc khdm phé ky thu va hap dan. Dudi
chan nui la quan thé nhiing cay ban dia: thado qua, gao, mit, cgi... méat
dé moc kha day. Bi ti€p 1 nhitng canh riing nguyén sinh ram rap, day
leo ch&ng chit. Nhém cay ho 14 kim nhu: pgmu, lAnh sam, thiét sam,
li€u sam, kim sam, théng dd, hoang dan... Ban s& nhéan ra cé rat
nhiéu cay hoa dé quyén, phong lan doc 18i dl NEu may man vao ding
mua hoa nd thi qué Ia "coi tién",

Lé&n cao chiing 2,000m méy mu dic quanh, dé &m I6n, May quyén
tung budc chan, ban ¢é cdm tudng nhu dang tay a4 "ém" dudc mayr vao
ldng. Nhung tén cao hdn thi thLIclng quang may i trong veo, gid manh,
nhiét dd ha thdp va lanh, cay & day cin cdi khac khoai séng trong moi
trudng nghiét nga. Nhin xudng bén dudi va xung quanh 1a "bién may"
nhd I&n vai dinh ndi m3 xa nhu nhitng "hén d4o” gilia bién khoi.

Tai diém cao 2.963m c6 cét méce tif nam 1905, ddu &n clla ngudi
Phap da chinh phyc dinh cao nay. Boan cudi hanh trinh 1a chang
dudng gian nan nhiéu thi thach cam go, ¢6 lic ban phal bam vao cac
day leo du minh trén vach da. Nhiéu ngudi khdng thé vugt gua danh
phai diing lai & dd cao trén 2.000m. Nhung khi vugt qua tat c& dé
cham tay vao khdi chép bang Inox, day vuong 50cm, cao 70cm la
di vat do cac van déng vién leo ndi Nga va Buc dit d day tir nam
1984 - chinh ta dinh Phanxiphan, dé cao 3.143m. Ban cé thé thdng
tin cho ngudi than khi dang d trén néc¢ nha cla Bdng Duong.

8B Kk (B 8
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BAC KAN

Dién tich: 4.868,4 km2
Dan s6 (2007): 306.000 ngudi.
Tinh fy: Thi xa Bic Kan.

Cdc huyén: Ba B&, Ngan Sdn, Chg Bdn, Na Ri, Chg Mdi, Bach
Théng, Pac Nam,

Dan téc: Tay, Dao, Viét (Kinh), H'Mang..

BéAc Kan 1a tinh thudc mién ndi va trung du, phia bic giap Cao
Bang, phia dong nam giap Lang Son, phia t8y giap Tuyén Quang,
phia nam giap Thai Nguyén,

Dia hinh cla finh phén 16n 1a d8i ndi, hé théng sdng sudi day dac.
Xen gitia nhitng doi ndi Ja nhiing thung lUng nhd noi canh tac nong
nghlep Thi xa Bac Kan cach Ha N6i han 160km. Khi hau cla tinh ndi rd
hai mua: mia mua va mia khd. Nhiét d trung binh nam khoang 25¢C.

Giao théng chil yéu la dudng bo. Quéc 16 s8 3 tir Ha Ndi qua Thai
Nguyén, Bac Kan téi Cao Bang.

Béc Kan c6 tiém nang khodng san phang phu, tiém ning vé doi
rung, dac biét 1a cac khu riing nguyén sinh vdi hé ddng thyc vat rat
da dang.

VAN HOA - LE HOI

Bac Kan la mot tinh ¢6 truyén théng cdch mang. Dic biét trong
cudc khang chién chéng Phap, Bac Kan ta mot cai ndi cla cach
mang Viét Nam. Trén dia ban tinh Bac Kan cé rdt nhidu di tich cach
mang da dudc BS Van hoa cbng nhan. Béc Kan ia mét trong nhiing
tinh cé nhiéu dan tdc ouf trad, vi vay nén van hod ciing mang nhiéu séc
thai, nhiéu 1& hdi truyén thdng cia cu dan dia phusng thudng dugc t3
chuc vao sau tét Nguyen Pan vdi nhiing trd chai mang didm ban sic
dan toc. Bac Kan la tinh dugc thién nhien ban tdng cho nhiéu phong
canh tho méng, hifu tinh. Tiém nang dé khai thac du lich rat Idn.
Trong dé hé Ba BE tap trung nhleu thé manh phat trién du lich sinh

thai, van hod, canh quan. Ba BE dang tré thanh dém dén ldn cla
vung trung du va mién nui phia béc.

Mot s6 18 hoi truyén théng

Lé hdi xuan Ba Bé

L& hoi dugc 18 chiic & x4 Nam MAu, huyen Ba B€ vac ngay 10
thang giéng am lich hang nam, bén hd Ba BE.
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thién va tdng Am. Thai ky khang chién chdng thuc dan Phap, quan
doi ta da sl dung ndi nay lam xudng san xudt binh khi. Hién nay,
chda la ndi sinh hoat vdn hea tin ngudng ctia nhan dan dia phudng
trong viing, chla thg Phat va Thanh Mau.

Di tich lich s Po Két
Di tich thuéc x& Vin Hoc, huyén Na Ri, 14 mdt co s& cta céch
mang, ndi 6ng Phung Chi Kién va cac vi hoat ddng cach mang clia

Dang thudng ding chéan trén dudng hoat ddng sudt ti La Hién - Van
Hoc - Ngan Son, thdi ky 1931 - 1941,

Di tich hdm bi mat Déc Tiém va Héi trudng chif U

Di tich ham nay thudc phugng Phung Chi Kién, thi x4 Bic Kan 1a
ngi ndm 1947 trén dudng dén céng tac & thi x& Bac Kan, éng Trudng
Chinh nhé ham bi mat nay da thodt hiém.

Nha héi trudng chif U Ia ngi Chd tich H6 Chi Minh da dén va ndi
chuyén vdi dai bieu cha tinh Bac Kan vé nhiém vy xay dyng chi
nghla xa hoi d mién Bac va dau tranh théng nhat nudc nha & mién
Nam.

ATK (an toan khu)

Di tich nay thuge thi tréan Bing Liing, huyén Chg Bén, 1a ngi cd quan
Trung uong lam viéc trong thdi k¥ khang chién chéng Phap.

DANH THANG

Khu du lich va Vudn Quéc gia Ba Bé

bay la khu du lich sinh thai, v&n hod Idn va hap dan nhat trong khu
vyc mién nii Déng Béc, bao gém khoéng 20 diém di tich danh thdng
dac sac, doc ddo. Troeng do tiéu biéu la nhitng diém sau day:

Hé Ba BE

Tu Ha Noi theo dudng s6 3 qua thanh phd Thai Nguyén, dén thi
xa Béc Kan, di tiép khodng 56km dén thi trdn Chg Ra&, sau do di
khodng 20km nita la dén ho Ba Bé.

Con séng Nang chay dudi chan ndi d4 véi, giiia nhitng bd véch
ding xuyén qua ndi Lung Nham, ndi dé gei ta déng Pudng. Thuyén
nho luén trong dong Pudng chap chén trong 4nh séng md ao, nhiing
thach nhii hinh thu ky la hién 1&én trudc clia dong. Di khdi clra dong
chiing 4km vac dia phan hé Ba B&, mdt hé ty nhién 16n nhat mién
Bac Viét Nam giira viing d4 phién va da véi. H8 dai hon Bkm, rong
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3km, sdu khoang 20 dén 30m. Doan gilta hd hgi that ai. Cé hai déo
nhé néi)én gilta hé, mét dao gidng nhu con ngya déng cudng dang
16i nudc, nén co tén 1a ddo An Ma,

HO Ba BE & dd cao 145m so vdi mat nudc bién, dién tich mat hé
khoéng 500ha dugc bao boc bdi nhitng day ndi da vai ¢o nhidu hang
ddng va nhitng sudi ngdm khi 4n khi hién. Toan canh hd nhu mét bic
tranh thuy méc lam say 1dng nhi€u du khach i xua dén nay.

Vuén Quéc gia Ba BE

Vudn qudc gia Ba BE cach Ha N&i 250km vé phia bic thudc dia
phan huyén Ba BE, bac gém dién tich dat x& Nam Mau, mot phén cac
xa Khang Ninh, Cao Thugng va Cac Trl. Bay la mot di sén thién nhién
qui, cé dién tich quan ly 7.610ha. Rung nguyén sinh trén nui da voi
bao bgc xung quanh hé nudc trong xanh. Tai nguyén sinh vat trong
Viién Quéc gia Ba Bé c6 603 loai thyc vat bac cao ¢6 mach, trong dé
10 toai co tén trong sach dd; 38 loai tha, dic biét ¢d loai vooc mili
h&ch; 332 loai budm; 24 lodi bo sat va Iuﬁng cu; 54 loai ca nudc ngaqt,

Vudn Qudc gia Ba BE da xay dyng mot chuong trinh phat trién du
lich sinh thai véi 3 loai hinh hdp dan du khach: du lich truyén thdng,
du lich van hod, du lich mao hiém. Cling vdi thdng canh hd Ba BE,
Vugn Quéc gia Ba BE 12 mdt di san thién nhién dep clia nudc ta dang
dugc bao vé, khai thac phye vy nhu cdu tham quan, nghi dudng,
nghién clu,

béng Pudng

Dodng Pudng ndm trén déng séng Nang, cach huyén ly Ba B& 5km.
bbéng la noi con s6ng Nang chdy xuyén qua mdt day ndi da véi tao
thanh. Dong ¢6 chiéu dai khodng 200m, chiéu cao trung binh cla
dong td 25 - 30m véi nhiéu hinh tha, nhi da, cdt da hang vi. Trong
ddng codn ¢d dan doi hang chyc van ¢on sinh song va tru ngy. Béng
Pudng 1a mot di€m du lich sinh thai doc dao va hap dan.

Thac Pau Pang

Thac Bau Dang cach huyén Ba B& 16km, cach hé Ba B& 3km. Con
sdng Nang chay dén dia phan tinh Tuyén Quang thi nam giiia hai day
ndi da voi c6 dd ddc I6n, trén chiéu dai khodng 2km, tao nén thac
nudc chay xiét quanh nam. Gilra khung canh Y nhién va riing nguyén
sinh tao cho du khach ¢am giac hung vi rdt 4n tugng. Khéng nhitng
vay, tai day con xuat hién toai ca chién (c6 nhitng con ning trén 10kg)
la loai ¢ ngon bd duéng, quy hiém hi&én nay.
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Ao Tién
Ac Tién 1a mdt hd nuée trong xanh huyén &o dién tich chLing 3ha
nam trén dinh nai da véi. Xung quanh hd 1a cay cbi va cac ghénh da

nén khi hau & day rat n hoa va trong lanh. Tuacng truyén day la nai
ngay xua cac nang tién trén trdi thudng xudng t&m va choi ¢d.

Thdc Room

Thac Rogm thudc¢ x& Quang Thuén, huyén Bach Théng, ndm céch
th1 x& Bac Kan 8km theo tinh 16 Bac Kan - Chg Pén. Khu thac Room
gom mot quan thé bai da, séng nui rat dep hoa vdi khung canh thién
nhién cia nii ring. Thac Room la ngi con sdng Cau bi chdn bdi bai
da 16 nhé chay dai chitng 1km tao nén phong c&nh ky thi. Thac
Room dang dugc khai thac trd thanh diém du lich hap dan & khu vic
thi xa Béc Kan, nhat 1a du khach trong dip nghf cudi tudn véi cac loai
hinh vui chai, gidi tri, thé thao, leo ndi, cAm trai, nghi dudng...

Phya Khao

Diém du tich Phya Khao thudc huyén Chg Bén, la ndi ¢é khi hau
dn hoa, méi trudng trong sach P4 cao trung binh so véi mat bién ia
800m, kht hau & day am vé mia déng va mat vé mia hé. Trudc kia
khi cén dang d6 hd nudc ta, thyc dan Phap da tim ra dia diém cd khi
hau tuyét vdi nay va cho xay dyng nha nghi mat tai day.

Pbéng Nang Tién
Bdng Nang Tién thuoc xa Lucong Ha, huyén Na Ri, 14 mot trong

hang déng ty nhién ndm sau vao trong 1ong ndi da tac nén mdt canh
dep thién nhién ky thu.

Thac Na Piang
Thudc x& Luigng Thanh, huyén Na Ri, cé mot con sudi chay ttrén

cao khoang 100m dé xuéng tac nén mot thac nudc, canh dep ty
nhién hap dan.

530 xk (B &
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LANG SON

Dign tich: 8.331,2 km2
Dan s6 (2007): 751.800 ngusi
Tinh Iy: Thanh phé Lang Sdn.

Cdc huyén: Trang Binh, V&n Lang, V&n Quan, Binh Gia, Bac San,
Hu Ling, Chi LAng, Cao Léc, Léc Binh, Binh Lap.
Dan téc: Nung, Tay, Viét (Kinh), Dao..

Lang Son Ja mét tinh nam & bién gidi phia bic ¢ dudng bién gidi
vdi Trung Quéc dai 253km. Phia bac Lang Son giap tinh Cao Béng,
phia nam gidp tinh Bac Giang, phia déng giap tinn Quang Ty (Trung
Quéc), phia ddng nam giap tinh Quang Ninh, phia tay, tay nam giap
tinh Bac Kan va Thai Nguyén.

Bia hinh cia tinh chi y&u 14 riing ndi. Hé théng séng sudi tucng
doi day dic da tac nén nhitng canh déng thung liing mau md thuan
Igi cho viéc phat trién néng nghiép. Lang Son cé tiém ning vé
khoéng san, ndng lam s&n ma ndi bat 1a hoa hdi; tiém nang du lich
va thuong mai. Khi hau én héa mat me, nhiét d6 trung binh nam
21,50C. Giao théng dudng bd, dudng sat déu thuln tién. Theo qudc
15 1A tif Ha N6i d&n thanh phd Lang Son 14 154km, Ha Nai - Lang
Son - Bong Pang 1a 170km.

La tinh dia ddu cla t8 quéc, Lang S6n ¢ nhidu danh lam théng
canh, non nudc hitu tinh, nhiéu di tich lich sli cling vdi nhitng phong
tuc mang dam ban séc dan téc. Tinh ¢6 di tich van hoa khao ¢ Bac
Son, van hod Mai Pha. Nhi€u danh thing da di vao thd ca rat ty nhién
trong long ngudi dan Viét Nam, t&t ca hi ty thanh tiém nang to idn
cho phat trién du lich cla tinh Lang Son, lam cho Lang Son ¢o stic
cudn hut la ky véi du khach.

Tu xa xua, trong ca dao clla ngudi Viét da co cau:

Déng Pédng cé phé Ky Lia
Co6 nang Té Thi, co chia Tam Thanh
Hai cau tho da ligt ké nhiing danh théng di tich ndi tiéng & Lang So.

VAN HOA - LE HOI

La mét trong nhiing noi phat hién ra céc di chi cha ngudi Viét thoi
s sif, tién s, Lang Son in dam ddu &n cla cac nén van hoa truyén
thong cda nhiéu dan tdc & Viét Nam. Nhiing dan toc ¢6 déng cu dan
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& Lang San nhu Nang, Tay, Viét, Dao.. véi nhiéu phong tyc tap quan
va 1&é hoi ddc dao.

Dan toc Nung ¢é mot kho tang van hod dan gian phong phu va
nhiéu lan diéu dan ca mang dam ban sic dan toc. S!.' 14 13i hat giao
duyén nam nit rdt ddc dao va an tugng. Then |a thé loai ca nhac tin
ngudng téng hgp co 1di, ¢d nhac lam say didm Idng ngudi. Dac bigt
tyc mdi nhau uéng rugu "chéo chén® ¢d lich sl t lau ddi va da trd
thanh tdp quan ciia cong déng ngudi dan tdc Nang.

Dan toc Tay c6é nén van hoa c6 truyén phong phd. Tuc ngif ca dao
chi#m mét khai lugng dang ké trong kho tang van hoc cla ngudi Tay.
Cac diéu dan ca ph& bién nhat 1a hat /uon, hat dam cudi, ru con.

Sinh ca 1a hinh thife sinh hoat van nghé rét phd bi€én cla ngusi
Sé&n Chay. Ho con cé nhidu diéu mua nhu mia ddm cd, mua thdp
dén, mia chim gédu... Ngudi San Chay con luu giii nhiéu loai nhac cu
truyén thdng nhu: thanh la, nao bat, chiéng, ken,...

Ngudi Ngai ¢é 161 hat giao duyén nam nif goi 1& sudng ¢ rdt phong
phl va dac sac. Ho cb thé hat d&i dap 5 dén 7 dém lién van khong
bi trang 1ap.

Ngudi H'Mang dung khén, sao, kén 1a dé goi ban hay td tinh, dé
ca nggi qué huong, ca ngdi cudc sdng.

Ngudi Dao ¢é nhiéu ioai truyén cd, bai hat, thd ca. Trong céc 1é
hdi ngudi Dao thich choi du, di ca kheo.

Vdi truyén théng van hod phong phi nhu vay, Lang Son co6 kha
ning khai thac nhirng thé manh nay phyc vy cho phat trién du lich.

Mot s6 18 héi truyén théng
L& hoi Ky Lua

Day la mat 1& hdi lan & Tp. Lang Son, hang nam t3 chic ti 22 dén
27 thang giéng. Lé hdi suy ton 6ng Than Céng Tai, quan dau phd, c6
cong sang lap phd Ky Lifa, m& mang giao thudng gilta Viét Nam va
nhiéu dia phudng cla Trung Qudc. DAac trung nhét cla & hoi nay la
nghi 1& rudc kiéu than ti dén Ky Cung 1én dén Ta Phi vao séng ngay
khai h&i va rudc trd lai dén Ky Clng vao ngay gid hoi. Cudc rudc dién
ra trang nghiém sung kinh,

Lé hila dlp trinh dién nhiéu nghi 1& truyen théng, cac trd chdi dan
gian: mua réng, maa su ti. Ngay trudc 1€ hdi nay cé tuc cudp dau

phao tao nén khéng khi phan khdi ddu xuan nam mdi. L& hdicling la
dip thu hat nhiéu du khach t Trung Quéc sang dy hdi, vui xuan.
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Hoi dén Bic Lé

Bén Bac Lé thudc dia phan xA Tan Thanh, huyén Hifu Ling, ths
ba Chua Thugng Ngan (n Than Nii) va cac C8, cac Cau.

Hoi hang nam dién ra to ngay 10/1 dén 15/2 am lich, ¢6 tuc 18 rude
c6 Bd Bac Lé (ti dén Kéng) Ién dén Bac Lé (c6 BS Ién hau Mau
Thugng Ngan). Trong h&i dén Bac Lé thudng ¢é tyc mia hau ddng,
hau bdng.

Héi chiuia Ta Va

Chlua Ta Va & xa Chi Lang, huyén Trang Dinh thd Bie Phat, Than
Néng, Quan Céng va Luu Bi. L& hdi hang nam dién ra tir ngay 12 dén
ngay 15 thang 4 4m lich. DAy chinh la I& hdi cAu mla, c6 tuc rudc bat

huong tii chiia ra déng d€ cing (Iap ban thd ngay tai rudng) sau dé
clng & & chla.
Lé hdi Hai

L& hoinay con duge goi 1a hdi Mai Me Trang, t8 chic & vang dng
bao dan toc Tay, Nung thude tinh Lang Son vao gitia thang giéng dén
gitta thang 2 am lich. Héi thudng md vao cdc dém tring véi nghi 18
cung Me Trdng va 12 tién niy 1a con gal clia Me - ngudi cham lo, bao
vé mua mang cho dan ban. L& hoi dién ra trong khdng khi pha tron
gilta hién thyc va udéc mao huyén o, Diéu dac sac trong 1& hoi la cac
diéu hat fugn vdi hang tram bai ca cAu mua, ciu suic khoé va tinh yéu.

DI TICH LICH SU - VAN HOA

Chia Tam Thanh

Ngoi chlia nam trong déng Tam Thanh, phudng Tam Thanh, thanh
ph6 Lang Son. Chira dugc dung théi Hau Lé. Long dong ¢6 chiu dai
khodng 50m, gén clfa hau c6 16i thang thién (I&n trdi), trong dong cé
H& Canh (hé Am Ti) nude chua bao gid can.

Ngoai vé dep ty nhién cla nhil d& trong déng tao nén, chiia con
c6 nhiéu di vat quy nhu cac tdm bia da ghi lai qué trinh tn tao choa
va cam tac clla cac danh nho dudng thgi ca nggi vé dep & day, trong
dé xua nhdt 13 tAm bia Thién Béng Phap Ludn Thudng Chuyén, khic
ndm 1677. Hé théng tugng Phat kha phong phu, trong dé quy nhit 1a
birc tugng A Di Ba mang phong cach thdi Lé - Mac (th€ ky 16 - 17),
tu thé ditng, tugng ¢6 chiéu cao khodng 2m, chidu ngang 65¢m, dugc
tram ndi trén vach da.

Chla Tam Thanh la mét trong “Trdn doanh bat canh” cla Xu
Lang, dugc xép hang quéc gia nam 1962. Cach Tam Thanh khéng xa
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la nui Vong Phu, thanh c8 nha Mac, chia Nhat Thanh, Nhj Thanh déu
la nhitng di tich, thing c&nh ndi tiéng clia Lang San.

L& hdi chua Tam Thanh t6 chiic hang nam vao ngay 15 thang
giéng am lich.

Chua Tam Gido - déng Nhj Thanh

Chua Tam Gido - dong Nhi Thanh la mdt trong 8 canh dep cla X
Lang (Tran doanh bat canh), Theo tai liéu ghi lai, Ng6 Thi Sy la ngudi
cb cong dau tdn tao ngdi chlia vao nam 1779. Ong chon hang cao
han bén trai lam chua ths ba vi Khdng T, Phat Thich Ca va Lao TU.

Pdng Nhi Thanh n3m phia dudi chia Tam Gido, day 1a mét hang
da ty nhién, tir clia trudc ra clia sau dai khodng 500m, ¢é nhi€u nhi
da hinh ddng sinh déng. Khu di tich nay cé 20 van bia tac tryc tiép trén
vach da ghi lai nhiéu tu liéu quy va con 14 luu but cGa cac danh nho
duang thdi khi ¢d dip ghé tham. Trong dong cén ¢6 tugng Ngd Thi Sy
tac vao nam 1779, 1a mat tac phdm dugc danh gia cao vé my thuat,

L& hdi chia Tam Gido - déng Nhi Thanh tf ngay 15 dén 17 thang
giéng am lich hang nam. Di tich nay dugc x&p hang qudc gia nam 1962.
Chua Tién

Thanh phé Lang Sdn ¢é mét ngon nui tréng xa giéng hinh voi phuc
va dugc goi la ndi Pai Tugng. Trong long ndi cé mét dong I6n, dé
clng la chia Tién dugc dyng vao thdi Lé Thanh Téng (1460 - 1497).
Vao chua Tién du khach sé thay mét nhi da to tu thé tya hinh ngugi
ngm trén bé da 16n. Tuang truyen do chinh 14 Tién Ong da xudéng tran
dam chan xuéng da thanh giéng nudc, glup dan chong han. Giéng
nudc canh dé goi la Giéng Tién, nucc day trong vat quanh nam
khéng can. Dan da Iap ban the dé thd Tién Ong, con goi la Than
Nong. Hang nam ci dén 18 thang giéng am lich, dan dén day mé hoi

I& ciing Than Nong. Chua Tién ndm cdch cdu Ky Cung khoang 500m
trén dudng di Mai Pha.

Pén T4 Pha

Ngm dén thd vién tuéng thdi Hau Lé cé tén 1a Than Céng Tai, Ta
D06 Doc, vivay dan quen goi la dén Ta Phi. Gng la ngudi ¢o cdng mo
mang giao thuong budn ban véi Trung Qudc gép phan tao nén thanh
ph& Lang Sdn sam uAt nhu ngay nay. Bén thd clia 6ng con duge lap
d 13 dia phuong clia Trung Quéc.

Bén Ta Ph( cé quy md khdng I6n, gdm hai toa nha tao thanh kién
tric hinh chit "cdng”. Bay la cdng trinh Kién tric nghé thuét lyu niém
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danh nhan, dugc xay dyng nam 1683 tai phd Ky Lia, thanh phd Lang
Son. Lé hoi dén Ta Phi dién ra tr 22 dén 27 thang giéng hang nam.
Pén Ky Cung

bén Ky Cong ndm & phd Pdu Cau, bén bg sdng Ky Cung. Chua
xac dinh dugce dén xay dyng tir bao gis. Vé tin ngudng thé cling trong
dén da co sy thay d&i. Khi dén méi l1ap thd than Giao Long, vé sau va
dén nay dén thd quan I8n Tudn Tranh, tudng nha Trdn cé cdng vai
dén vdi nude.

Kién tric dén theo ki€u chlr *Binh”. Trong dén con giif duge nhidu
di vat quy nhu bia da, b6 hoanh phi t nam 1784; cac pho tugng va
dé thd tu khac... Ngéi dén duge Xép hang qudc gia nam 1993, Lé hoi
dén Ky Cung luén gén véi 18 hdi dén T4 Pha.

Pén Béc Lé

Dén thudc xa Tan Thanh, huyén Hitu Ling, thd ba chia Thugng
Ngan - mét trong 3 vi Mau van dugc thd phung trong tin ngudng tha
Mau & Viat Nam.

Bén nédm trén déi cao, dusi bong nhitng cay cé thy hang tram tudi,
Dén chinh dugc dung theo kiu chiX dinh, gdm ¢6 tién t& va hau cung.
Trén néc mai nha tién t& cé tugng long chdu ludng nghi, tugng trung
cho trai va dat, van vat sinh s6i. Nha bai dusng gém 6 gian, gian phia
trong thd Ngoc Hoang Thugng dé, dng Hoang Mudi, Hoang Bay.
Gian chinh cung thd Tam toa Thanh Mau, 2 bé&n ¢ am the Trén Hung
Dao va chda Son Trang.

Chua dugce tring tu vao nam 1922 va 1933. Bay cing la diém thu
hat du khach tGi lé Mau va vén canh,

Chaa Dién Khanh

Chua nam & diu cdu Ky Lua, d8i dién bén kia séng 1& dén Ky
Cung, phia bac thanh phé Lang Son.

Chua dugce dyng tlr thoi L8, kién tric theo kiu *ndi cong ngoai
qudc” bao gém: tién 1€, hau cung, nha t&, nha trai. Ban thg ¢ toa
Cltu Long, tugng Phat, tugng 18 vi La Hédn. D&c biét chia ¢o qua
chudng do nhdn dan dia phudng va khach budn Trung Qudc cunq
tién vao nam 1671 (thdi Lé Huyén Tong).

Di tich Bic Sdn

Bac Saon la mét huyén co nhiu day nai da voi thude tinh Lang
S0n, cach H& Noi khoang 200km. Bdy |& noi phét hién ra nhiéu tu liéu
khdo ¢6 xdc dinh nén *van hoa Béc Son* thudc thoi db da sa ky. Cac
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nha khao cd da tim ra nhidu cong cy da va nhiéu di chl vé sy cu tru
cha ngudi Viét cd trong cac hang déng nui da véi § Bac Saon.

Bic Son con la noi dién ra cudc khdi nghia v trang cba quan du
kich nam 1940, chéng phat xit Nhat vao xam chiém Lang Son. Cudc
kh&i nghfa da gay cho dich nhiéu tén thdt nang né. Khai nghia Bac
Son da ghi vao lich si Viét Nam, mot bai hoc vé si¢c manh cla sy
doan ké&t clia nhan dan dau tranh gilf nudc.

Ngay nay, di tich Bdc Son dang dugc luu gilf véi tf cach mét di tich
cach mang coa Viét Nam.

Thanh cé Poan Thanh

Poan Thanh |a thanh ¢ dugc xay dyng tU thdi nha Ly & Lang Son,
la mét trong trdn dn ngli clia ngd phia bic. Ngay xua, thanh dudc xay
dyng vdi qui md rdt1gn. Bén trong thanh ¢o nhiéu trai linh, xung quanh
thanh 1a chg va phd xa dong diic nhu Ky Lira, Trudng Thinh, Béng
Pang... Viéc budn ban giao luu véi Trung Qudc dign ra kha tap nép.
Théi Phap c6 xay thém nhiéu trai linh, nhiéu dinh thy trong thanh,

Trai qua thdi gian, Doan Thanh bi huy hoai gan hét. Ddu vét con
fai cGia Doan Thanh 1a mét ¢dng thanh ¢d, cdy ¢bi mpec um tum ma
khi du khach tdi Lang Son, dao qua nhiing day phd nhd yén finh cla
khu hanh chinh s& cé dip nhin thay.

Thanh nha Mac

Thanh nha Mac la ddu tich ndm canh ngon ndi cé Wwgng nang To
Thi, cdch déng Tam Thanh khdng xa. Bugc theo nhiing bac xay, du
khach dat chan |én vat ddt kha bang nam gilta hai qué nui. Hai phia
khe nui dugc xay chan bing da. Trén mat twdng thanh ci mdt dogn
lai c6 mét & tréng, ¢b I8 1a vi tri ban cung hay dit sing cla cac chién
binh xua. Ddy 'a cdng trinh kién tric quan sy do Mac Kinh Cung chi
huy xay dyng vao thé kj thd 17 con lai & Lang Son. Cong trinh nay
6 v trf rat hiém yéu, né kiém soat con dudng doc dao gilta Vigt Nam
va Trung Quéc thdi doé.

Thanh nha Mac cé quy md khéng I6n nhung day la ching tich mét
thdi "huynh dé tuong tan” gilta nha Mac va Lé - Trinh.

C6 gia thuyé&t cho riing day khong phai la thanh ma la "ddu dong
quan’. Theo gia thuyét nay thi quan linh duge dua vé day, cd ddy long
"dAu" thi sé biét duge s quan hién cé 1a bao nhiéu.

Di tich Ai Chi Lang |

Ai Chi Lang Ya mot vi tri hiém y&u nhat trén con dudng tif Pha Ly
dén Péng Quan, cach Pha Lily khodng 60km.
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Toan bé khu vic nay nam trong mot thung Iting nhd, hinh bau dyc,
dai khoang 4km, chd réng nhat khodng 1km. Phia tay 1a day nii Kai
Kinh vach da dyng ding. Phia déng 1a hai day ndi Thai Hpa va Bao
bai tring triung diép diép. Sdng Thudng chay doc long chao hep vdi
5 ngon nui nhd khac: Ham Quy, Na Néng, Na San, Ky Lan va Ma
Yén. Hai phia bdc - nam mach nii khép lai, tao thanh hai clia ai rat
hiém trd,

Véi vi tri dé, Ai Chi Lang da bao ldn lam mé chén quan giac. Trong
khang chién chéng Téng doi Ly, chong Nguyén - Mong dgi Tran va
tran tiéu diét quan vién binh do Liéu Thang chi huy bi nghia quéan Lam
Son danh bai ngay 10/10/1427 (ttc 20/9 dinh Mui). Ai Chi Lang khéng
chila mot di tich lich s{f ma ngay nay con 1a médt dia diém du lich trén
tuy&n qudc 16 1A t0 Ha Noi di Lang Son. Di tich x&€p hang quéc gia
nam 1962,

DANH THANG

Nuai Té Thi (Vong Phu)

Chéch vé phia tay béc ddéng Tam Thanh 12 nai Té Thi hay con goi
la ndi Vong Phu da di vao truyén thuyét cha dan tdc. Trén dinh nui
c6 tang da ty nhién hinh dang giéng mét thi€u phy dang bdng con,
mat hudng vé phuong xa. Tl xua, tang da hinh ngugi thi€u phy nay
da gan vi truyén cg tich nang Té Thi bdng con chung thiy chd chdng
di danh gidc phuong bac. Bung chd mai khong thay chong trd ve,
nang cung con da hoa da. Vi thé ngudi ddi cling goi tAng d4 1a nang
T& Thi. Trai qua bao nam thang, do tac ddng cla thién nhién va con
ngudi, di tich nay da bi huy hoai. Tinh Lang Son da cho dyng lai nhu
né vdn c¢o dé gin gili madt di tich da di vao tinh ¢dm cila nhiéu thé hé
ngudi Viét Nam.

Nai Mau Son

_Cach thanh phé Lang Son 30km vé phia déng 1a khu du lich nai
Mau Sgn. Binh nii ndm & dé cao 1.541m so vdi mat bién, khi hau én
hoa rat thich hgp cho nghi dudng. Nii Mau Son nam giffa hang tram
qua nui ldn nhd khac, mua déng dinh ndi ludn bj suong ma bao phi.
V& mua he, trong sac ndng vang ryc rd, dinh ndi Mau Son hién 1&n
siing sifng, cao ngat rat ngoan myc. Vao mia xuan, cd ving Mau
Sdn lai dd ryc sic hoa dao. Trai dao clia Mau Son via to lai ngot.
Mot s6 dac san khac nhu: ché, éch huong ma huong vi clia chung chi
mat 1an thudng thiic s& nhd mai. Ngudi ta ¢ thé xép MAu Son cling
nhém vdi cac dia danh du lich trén ndi nhu Sa Pa (Lao Cai), Tam Pao
(Vinh Phuc), Bach Ma (Thua Thién Hu€), Ba Na (Pa Néing)...
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MAau Son da trd thanh khu nghi dudng vai nhiéu dich vy du lich hdp
dan & tinh Lang Son.

Phé chg Ky Lua

Chg d& c6 ti hang trdim nam nay, ndm & trung tdm thanh phd
Lang Scn, 1A mét trung tdm budn ban sam uit clia nhén dan trong
vung ciing nhu khdch ngeai tinh va céc vang 1an can. Chg Ky Lua
cling la ndi giao Ivu van hod cla cac dan tde it ngudi. Vao cac ngay
chg phién (ngay 2 va 7 am lich), thanh nién cac dan téc Tay, Nﬁng.
Dao tap trung vé day dé mua sdm hang hoa, tim ban, gap g4, trao doi
tam tinh. Hién nay chg da dugc ton tao mdi va md clia ca ngay va
dém. Chg Ky Luia ndi ti€ng tif xua dén nay, vi vay du khach di dén
Lang Son ai cling mudn ghé vao chg dé biét, viia dé chiém ngudng
hay mua v&i mén qua ky niém cho chuyén di.

Chg va thi tran Péng Ping

Tu thanh phd Lang Scn di ti€p 14km |& d&n BAng Pang - mét thi
trdn bién gidi. Phia déng la bién gisi Viét - Trung, cach Béng Dang
3km. Buing W B6ng Bang 6 thé thdy cdia khdu Hitu Nghi. Tir nhiing
thé k¥ trudc, noi day da la clia khdu budn ban trao d8i hang hoa quan
trong & viing bién giita hai nudc. Ngay nay clia khdu bién gidi da mé
théng thuang. Mqi viéc buén bdn va giao Iuu van ho4, du lich giiia
nhén dan Viét Nam va Trung Qudc rat thuan tién.

CUa khdu qudc t€ Hau Nghj trd thanh mét clra khu quan trong
cla tinh tao diéu kién thuan Igi cho cac hoat déng thuong mai va du
lich & Lang Son phat trién,

B3 Kk (B o
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TUYEN QUANG

Dién tich: 5.870,4 km2

Dan s6 (2007): 737.700 ngudi.

Tinh ly: Thi xa Tuyén Quang.

Céc huyeén: Na Hang, Chiém Hod, Ham Yén, Yé&n Son, Sdn Dugng.
Dén téc: Viét (Kinh), Tay, Dao, San Chay..

Tuyén Quang |4 tinh d ving nui cac phia bac. Phia bdc va tay cla
Tuyén Quan g giap tinh Ha Glang phia déng gidp tinh Thai Nguyén,
phia dong bac giap tinh Cao Bang phia tay giap tinh Yén B4, phia
nam gidp tinh Phi Tho. Thi x4 Tuyé&n Quang cdch Ha Noi 165km.

Bia hinh cda tinh bao gém ba viing: ving ndi phia béc, viing déi
nui gilta tinh va vung 48i nli phia nam, Tuyén Quang mang dac diém
khi hdu nhiét ddi, chiu anh huéng cla khi hau lyc dia Bac A trung
hoa, ¢6 2 mla la moa kho va mua mua. Nhiét 4 trung binh nam 13
22 - 240C. MUa hé néng 4m va mua nhidu.

Hé thdng séng subi cla tinh kha day va phan bd tudng déi déu
gilia cac vung. Giao théng dudng bd, dudng thuy thuan Igi.

Tuyén Quang | tinh c6 tiém nang vé khoang san, lam thd san.
RUng nguyén sinh cd nhiéu loai ddng, thyc vat quy hiém.

VAN HOA - LE HOI

Tinh Tuyén Quang cé nhidu dan téc it ngudi cu tru nhu Tay,
H'Méng, Dao, Nung, San Diu... Cong dong cac dan toc & day séng
dan xen, doan két, can ci lao dong, cd tinh than cach mang. Tuyén
Quang cé hdn 300 diém di tich lich s van hoa, di tich cach mang.
Trong dé ndi ti€ng la di tich Tan Trao - tha do khang chi€n, thude
huyén San Duadng, day la ndi 6 va lam viéc cla cac vi IAnh dao, cd
quan Trung udng Bang va Chinh phi Viét Nam trong nhitng nam
khang chién chdng Phap. Tuyén Quang Iuon in dam dau &n van hoa
clla cdng dong cac dan tdc it ngUdl dang s6ng & day qua nép séng
hang ngay, qua cdc sif kién van hod, 1& hdi.

M6t s6 1€ héi truyén théng
Lé hdi Long Téng

Bay 1a hdi xubng dong tidu biéu cla cong déng nguol Tay nbi
chung va clia ngudi Tay ¢ Chiém Hod néi riéng duge t8 chic vao
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ngay 8 thang giéng am lich hang nam. L& hdi Léng Tong mang y
nghia h&i cau phuc clla cdng dong, cAu mUa mang bdi thu, cudc séng
binh yé&n, no am.

Péng dao ba con & cdc ban lang gan xa nd niic vé dy hdi. Sau
phan nghi I1& 1a cudc thi hat véi cac lan didéu dan tdc nhu hat then, hat
lugn, hat cgi, pao dung Nhiéu trd chdl truyen théng nhu tung con,
danh bam, di cdu I6t, cAu leo... S6i ndi hon ca la trd tung con, cudc
chdi thu hl]t phan I8n nam ni thanh nién. Trd vui nay mang y nghia
phdn thiyc, cau maa.

Lé hdi ban Giéng Tanh

L& hoi duge t& chlc vdi nhidu nghi 1& trang trong theo phong tuc
cGa ngudi Cao Lan vao ngay 10 thang giéng am lich hang nam, thu
hut déng ddo ba con dan ban tdi tham dy. Cac thiéu nii Cao Lan, Tay,
Dao Quéan Trdng... mic nhiing bd trang phyc dep nhidt dén hdi. Tai
day cling co trd tung con, choi du, di ca kheo, mia hat dan gian theo
phong tuc cla cac dan tée trong vung.

Lé hdi qua tang clia ngudi Dao

Pay la 1& hoi cdp séc danh cho nam gidi cda dan toc Dao. Theo
tuc & clia dén toc, con trai ti 18 tudi trd 1&n déu dudc lam Y& aé cong
nhan 1a ngudi da dugc trudng thanh. Sau phdn 1& trang nghiém ia
sang phan hoi. Tiéng céng, chiéng, chiim choe va tiéng khén hoa tau
rén rang theo nhiing lan diéu dan ca, vi héi cla ngudi Dao. Moi ngudi
vliia mua, via hat, vira udng rugu can va tham gia cac tro vui trong
dip nay.

DI TICH - DANH THANG

Thanh ¢6 nha Mac

Thanh dugc xay dyng rat kién cd vao théi nha Mac (nam 1552),
hidn n&m & vj tri trung tdm thi x& Tuyén Quang. Ngay trudc ngudi ta
chon vi tri nay nham an ngii huéng tan cong tif phia séng L. Dau tich
con lai gém cé hai cdng thanh & phia tay, phia bac va mot s6 doan
tudng thanh.

Di tich dén Ha

Dén Ha & thi xa Tuyén Quang. Dén dugc xay dung nam 1738 thoi
L& Canh Hu’ng (Hau Lé). Dén cd mal dao cong duyén dang cung
nhifng biéu tugng rong, nghé dip ndi trén I6p mai ngoi vay. Toan bé
khu dén in bong 14p lanh trén méat nudc, ndi cé khic séng uén lugn
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hinh réng. Ki€n tric ton gido bidu hién rd nét qua cac mang hoa vén
va cac buc cham tr vao giai doan cudi nha L&, didu nha Nguyén.

Hién nay trong dén con nhiéu pho tugng Phat, cdc di vat khac ¢o
gia tri vé mat nghé thuat va lich sir.

Khu di tich Tan Trao

Tan Trao la mét thung Jing nhd thudc huyén Son Dudng, nam Iot
gilra ndi cao va rang dai ngan, cach thj xa Tuyén Quang han 40km
vé phia déng; cdch Ha Ndi khodng 200km,

Tén Trao la khu di tich lich s, can ¢ dia cach mang Viét Nam thdi
ky trudc Cach mang thang Tam, la thl dé 1am thdi cha khu gidi
phéng, nogi ma Bang Cong san Dodng Dudng ti€n hanh hdi nghi toan
quéc (13/8/1945) quyét dinh tdng khdi nghta. Pai hoi qudc dan hop
ngay 16/8/1945 tai Tan Trao thdng qua 10 chinh sach I6n cha Viét
Minh, bau ra Chinh phi 1am thdi do cy H& Chi Minh lam Chi tich va
t& noi Quan Gidi phéng Viét Nam lam 18 ra quan.

Nhiing di tich chinh & Tan Trao |a dinh Tan Trao, dinh Hong Thai,
cay si va cay da cédch dinh Tan Trao khodng 100m vé phia bic. Lan
§ cha Chd tich HS Chi Minh trong thdi gian tU thang 6 dén thang 8
nam 1945, trudc khi Ngudi vé thd dé Ha Nai.

Dinh Tan Trao

M®t ngdi dinh nhoé thd cdc than séng, nii clia Yang Tan Lap. Dinh
dugc dyng vao nam Qui Hgi (1923) theo ki€u nha san cot gb, ba gian,
hai chai, mai nha qu la ¢¢, san Iat van. Dudi mai dinh nay ngay
16/8/1945 cac dai biu khdp moi mién dat nude da vé dy Qudc dan
Dai hoi. Qudc dan Bai hdi da tan thanh chi truong tdng khdi nghia
cua Dang, théng qua 1énh khdi nghia va 10 chinh sach I&n cla Viét
Minh; quy dinh Quéc k¥ 14 cd do sao vang; Quéc ca |a bai "Tién quan
ca" va clf ra Uy ban Dan toc Giai phdng Viét Nam, tic Chinh phi LAm
thdi, do cy H6 Chi Minh fam Chi tich. Chi tich H6 Chi Minh da doc
I3i thé thiéng liéng trong (& ra mat Quéc dan & dinh Tan Trio.

Cady da Tan Trao

Dudi bong cay da ¢8 thy nay, chidu ngay 16/8/1945, Quan Gii
phéng Viét Nam d& lam I8 xu&t quan trudc sy chdng ki€n cia nhan
dan Tan Trao va 60 dai bidu vé dy Quéc dan dai hdi. Ong V& Nguyén
Giap doc ban Quan lénh s6 1 va ddi quan Gidi phéng d8 1én dudng
qua Thai Nguyén vé giai phéng Ha Nbi.
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Cay da Tan Trao lich sl nay cach dinh Tan Trao khodng 100m.

Dinh Héng Thai

Binh Héng Théi la diém ding chan ddu tién cia Cha tich HS Chi
Minh trén dudng Ngudi dén Tan Trao (dAu thang 5/1945).

Dinh cén |14 ndi tiép don cac dai bi€u ca nudc vé dy Pai hdi vao
thang 8 ndm 1945, Trong thdi ky khang chién chdng Phép, dinh con
la tram thudng tryc ctta ATK cla Trung uong déng & Tan Trao.

Binh Héng Thai cach dinh Tan Trao khodng 4km, thudc huyén
Sdn Duagng, tinh Tuyén Quang.

Hang Bong

Hang nam trén lung chiing nii Bong, dudi chan ndi la ddng song
Pdy uén khic va khong xa 14 dinh Hong Thai, TAn Trao. Vao nam
1950 - 1951, Bac HoO da & hang nay. Ngay 22/2/1950, Bac H6 da ky
séc lénh tong déng vién nhan tal va vat lyc cho khang chién. Ngay
256/7/1950 Bdc tra I16i phdng van cha nha bdo vé viéc My can thiép
vao boéng Duang. Clang ti hang nay Bac da di chi dao chién dich bién
gidi 1950 va dy Dai hoi Bang toan qudc I1an thd 2 nam 1951,

Lan Na Lua

Lan la noi Bac HO da & va lam viéc tir thang 6 dén thang 8 nam
1945 chudn bi cudc Tang khdi nghia. Lan dugc dyng béng tre la theo
ki€u nha san. Tai day Bac HS da tridu tAp hdi nghi can bd ngay
4/6/1945 ban viéc clng cb can cu dia, thanh lap "Khu gial phéng",
*Quén gidi phong"; Bac chudn bi cho Hai nghi toan quoc cha Pang tu
13 dén 15/8/1945, quy&t dinh Téng khdi nghia va chuin bi cho Quéc
dan Pai héi ngay 16/8/1845.

Hién nay lan van dugc tu bé, gill gin nhu n6 vén ¢é d€ du khach
moi mién dén tham quan.
Di tich Kim Binh

Kim Binh |a ngi dién ra Dai hdi Bang toan qudc l&n thif 2. Kim Binh
thudc huyén Chiém Hoa da duge Bo Van hoa cong nhan la di tich lich
sU.

Di tich ATK Kim Quan

Kim Quan la an toan khu trong thdi ky khang chién chéng thyc dan
Phap. Di tich nay da dugc B6 VAn hoa - Théng tin cdng nhan 14 di tich
fich s&f nam 1993,

SACH HUGNG DAN DU LICH - 283



Di tich Pa Ban

Khu di tich ndm & dia phan lang Ngoi, xa My Bang, huyén Yén Son.
Pay la noi & va lam viée clha Hoang than Sufanuvéng tii ndm 1945 -
1951, Khu di tich nay nadm trong mét khu rifng rAm c6 nhiéu cay cé thy.
Di tich 1a bidu tugng cda tinh hitu nghi sét son, bén viing gilfa 2 dan
tdc Viét - Lao. Nhiing ngay gian kho {anh dao hai nha nudc da ting
lam vigc bén nhau. i tich da duge cdng nhan 14 di tich lich sd.
Rung nguyén sinh Na Hang

Khu riing Na Hang !4 ngi tip giap véi hé Ba BE. Riing cé tham
thuc vat kha day, phong phi vé ching loat va nhiéu loai ddng thyc
vat qui hi€m trong dé ¢6 loai vooc miii héch 1a loai thu hiém cla thé
gidi. Riing Na Hang da dugc bdo tdn va dang tré thanh diém du lich
sinh thai hdp dan trén dia ban tinh Tuyén Quang.
Sudi khoang My Lam

Sudi khoang My LAm ndm cach thi xa& Tuyén Quang 15km, giao
théng thuan tién. Ngudn nudc khoang My Lam ¢6 nhiét dd néng 620G,
chiia cac nguyén td luu huynh, magié, can xi va cac loai khoang chét
co tac dung chita bénh, & day da hinh thanh khu du lich, dich vy phyc
vu khach dén nghi dudng, tam nudc khoang, hoi phyc siic khoé.

Thac Pac Hau

Thac Pac HAu nam & dia phan x& Son Phu, huyén Na Hang, trén
dudng tu thi trdn dén xa Son Phu, cach trung tdm thi trdn khoang
10km. Day ia mot trong nhing thac nuéc dep ¢ Tuyén Quang. Pac
Hau tiéng dia phuong nghia la qua bia. Canh quan & day rat hdp dan
du khach khi mira hé dén, nghi ngai thu gidn, ngam canh. Ngon thac
cao siing siing, nudc tr trén cao dd xuéng nhu nhiing dai lya mém
vb clng hap dan.

Thac Pac Hau hinh thanh 5 tang, mdi ting ¢o vé dep rieng déu
nguyén sd. Du khdach mudn 1&n tang thac cao nhdt phéi bam vao cay
va day rung, du ngudi lén thi mdi t6i dugc. Yé&u t8 nay da I6i cudn
nhitng du khdach ua mao hiém khi tdi day. Cang & khu vifc nay con co
médt s6 hang ddng dep, du khach sau khi tham thac ¢6 dip kham pha
canh quan gquanh khu vyc.

Thac Mo

Théac Md nam trong khu béo tén thién nhién Na Hang, cach thi xa
Tuyén Quang khodng 100km. Budng vao thac Md tuong doi thuan
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YEN BAI

Dién tich: 6.899.5 kme
Dén s6 (2007): 749.100 ngudi
Tinh ly: Thanh phd Yé&n Bai

Cac huyén, thi: Thi xa Nghia Lg; huyén: Luc Yén, Van Yé&n, MO Céng
Chaj, Trdn Yén, Yén Binh, Van Chan, Tram Tau.

Dén toc: Viét (Kinh}, Tay, Dao, H'Méng..

Yé&n Bai la tinh ndm sau trong ndi dia nhung lai 1a clra ngd cla mién
Tay Béc, 1a ddu mdi giao thong gidta ddng bac va tay bac, gilia clia
kh&u Lao Cai va Ha Ndi. Phia bic tinh Yén Bai giap Lao Cai, phia tay
giap Son La, phia déng gidp Tuyén Quang, phia nam giap Phu Tho.

Bia hinh cla tinh gém cé nui, ddi va thung Iling. Hé théng song
sudi chang chit, IAm thac ghénh.

Yén Bai 1a tinh ¢6 nhiéu dai rLIng ién. Rung cd nhidu gé qui nhy
pomu, lat hoa, chd Chl . Nhiéu cay dugc liéu va nhiéu loai dong vat
qui hiém. San vat ndi tleng cla tinh Yén Bai la que V&n Yén, ché subi
Giang, n€p T Lé. Yén B4l cé md da qui ndi ti€ng Lyc Yén.

Khi hau Yén Bai chia lam hai viing, viing thdp va ving cao. Nhiét
dé trung binh nam tir 18 - 28eC.

Thanh phé Yén Bai cach Ha Néi khoang 180km, la trung tam chinh
tri, kinh t€, van ho4 clia tinh. Trén dia ban tinh cé nhidu di tich lich sl
vdn hod. Phan Idn thing cadnh & day con dang nguyén sd, mdi trudng
sinh thai chua bi & nhi&ém cing & Iy do hdp dan 43 v8i khach du lich.

VAN HOA - LE HOI

Yén Bai la ndi sinh song cla cu dan nhiéu dan toc. Mdi dan téc
déu bao ton duo'c ban sac van hoa riéng cha dan tdéc minh. Nét vin
hoa dic séc cla ngudi Tay thé hién qua nhing lan diéu hat ru truyén
théng, ca nggi tinh yéu Wda ddi, cdc tdm gudng sang trong lao dong
xay dung qué hudng ban lang, doan két d4u tranh chéng giac ngoai
xam va thién tai. Ngudi Dao gidi san bén thd ritng va Iam nuang ray.
Y phuc phy nit Dao dugc théu thha vdi nhiing hoa tiét hoa van dep
va cdu ky. Ngudi Dao chdm lao ddng, thich hat giao duyén, hg cén
gilf nhiéu tap tyc ddc dao trong viéc cudi xin, Nguai H'Méng ¢6 truyén
thong d nha trét, hén nhan ty do nhung rat thuy chung Trang phuc
cla ngudi H'Méng déng thdi cling 1a nhitng san phdm cho thdy ky
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thuat cao vé tao hinh clla nghé dét. Tiéng khén, sdo goi ban cla céc
chang trai H'M6ng nhu thdi mién ngugdi nghe.

Yén Bai ¢on la dia ban cu trd clia ngudi Viét cd. Nhitng cbng cy
béng da, bang Adng lién ti€p tim thay trén dia ban Yén B&i da lam cho
céc cu liéu sif hoe phong phi thém va minh chidng cho truyén théng
van hod cla cac dan toc trong tinh. Thap déng Pao Thinh dugc cham
khac hoa van dep clng vdi thap déng Hop Minh ddc dao 1a nhilng tac
phdm nghé thuat cd vo gid cé y nghia rdt quan trong trong kho tang
van hoda cla cu dan trén dia ban Yén Bai ciing nhu clia Viét Nam.

M6t s6 18 héi truyén théng

Lé héi Bong Cudng

Pén nam & xa Bong Cudng, huyén Van Yén, cdch thanh phd Yén
Bai khodng 50km. Dén thd Mau Thugng Ngan ndi ti€ng linh thiéng
nén thu hat nhidu khach thap phuong tsi 1é bai. L& hdi dén Ddng
Cudng hang nam duge md vao ngay "méo" dau tién cilta thang giéng
am lich. Phdn té |18 dugc tién hanh trang nghiém, phan hdi ¢é nhiéu
tréd choi dan gian, truyén thdng cla cu dan dia phudng.

Lé T&t Nhay

L& héi nay thudng dugc t6 chldc vao dip tét Nguyén Ban. Lé Tét
Nhay la dip trinh dién nhiéu diéu muaa tin ngudng, tén gido mang mau
sac van hod truyén thdng vui tuci khoé manh. Sy kién sinh hoat van
hoa doc ddo nay 1a mét di s&n phi vat thé quy trong kho tang van hoa
cla ngudi Dao.

DI TICH - DANH THANG

Pén Péng Cudng

Pén & xa Béng Cudng, huydn Van Yén, cach thanh phd Yén Bai
50km. Dén con cé t&n goi la dén thg thdn V& quéc vi ngoai Mau
Thugng Ngan, dén con thd cac vi ¢6 cdng vdi nude chdng gidc
Nguyén - Méng (thé ky 13), do 1a m$t s6 tudng ngudi dan toc & dia
phudng. Khu vigc nay con cé miéu thd Bic Ong & phia hiiu ngan séng
Héng.

Xung quanh khu vifc dén Bong Cudng, cac nha khdo ¢d da phat
hién nhiéu di vat thudc van hoa Sdn Vi (hdu ky da ci).

Bén dugc xay dyng & ndi ¢ phong canh san thuy hitu tinh, ni sbng
hoa hgp nén via 1a di tich, vifa 14 thang canh dep cla tinh Yén Bai,
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Dén Pai Cai - nii Hic Y (40 Pen)

Bay la cym di tich - thang canh dep cla tinh Yén Bai, gém c6 dén
bai Cai, thAnh Nha BAu, ndi Hic Y.

Bén Dai Cai toa lac bén tinh 18 134, canh séng Chay, cach thanh
phd Yén B4i 80km. Mat chinh dén hudng ra nga ba sbng. Tuong
truyén dén dugc xay dyng hon 300 nam trude, thg ba Vi Thi Ngoc
Anh, vg Vi Cong Mat (dugc thd & dén Bac Ha), mdt nit tudng van vo
song toan thdi hau Lé. Nam 2001, dén duge xép hang quéc gia. L&
hdi dén DPai Cai vao 16 thang giéng am lich.

Bung & dén Bai Cai, ta ¢é thé nhin thay nui Hic Y gan do, trén nii
€6 vudn cdy, ao ¢, ban ¢g tién... Tuong truyén than Hac Y la tudng
thdi Tran, ¢6 cdng danh gidc bj thuong réi vé "hoa" tai day. Nui Hac
Y ¢én 1a kiét tdc hi€m co cla tao hoa.

_Dd&u tich con lai thanh Nha Bau 1a phdn thanh dat, bai quan ngya,
dau dong quan... noi luyén quan sy mot thai oanh liét trong lich s
dan téc,

Chia Bach Lam

Chua toa lac trong mdt khuén vién rong, nhidu cay xanh béng mat
canh sdng Héng. Canh quan cla chua Béach L&m dep va ¢ kinh.
Hién nay trong khu chia nay dén cdn lap thém dén Bach LAm, thu
hdt nhiéu khéch thap phuong dén thad cing.

Pén Tudan Quan

Bén co tir 1du doi. Xua kia khu dén Tudn Quéan rdt sam uét thubce
phd Quy Hod, trdn Hung Ho4. Tu thgi L& Canh Hung, Thanh mau
Tudn Quan dugce triéu dinh phong sic vi vay tiéng tam dén Tudn
Quan dugc luu truyén khdp dai séng Hng. Trong cude khang chién
chéng Phap, dén bj hu hai. Hién nay dén da dugc triing tu khang
trang, thu hdt nhiéu khach thap phudng dén chiém bai.

Di tich Cang va dén Nghia L&

Di tich lich sdi nay thude dia phan phusng P Trang, thi xa Nghia
L& {cach Yén Bai 80km), luu gilr tu liéu vé thuc dan Phap giam gitt tu
chinh tri, trong dé c6 sy kién 9 chién si vugt nguc bj giét, réi chén
cung mat mé.

Tai day con c6 chung tich chi€n thdng dén Nghia Lo, bit séng
toan bd ban tham muu va quan linh dén tru cia Phap ngay
18/10/1852, gbp phan giai phéng Tay Bac. Di tich Céang va d6n Nghta
LS da dugce nha nudc céng nhan 1a di tich lich si qudc gia nam 1996.
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T thi xa Nghfa L& ban ¢é thé tdi sudi nudc néng ban Bon hay
Sudi Giang, d6 cao 1.400m la rICII c6 nhifng cay ché tuyét san ¢d thy.
Pac san ché Sudi Giang di ndi ti€ng trong va ngoai nudc.

Tai Nghia L con ¢o dip th&m bén cac déan tdc Mudng, Thai. Pén
tham Nghia Ld vao dip 1& hdi Thdm Hoa, Tham Lé du khach s& dugc
hoa nhép vdi nhiing diéu mua xoé cla cac dan tdc Thai, Mudng va
¢odn 1a dip tham chg Mugng Lo rat doc dao, giau san vat dia phuong.

Khu tuidng niém Nguyén Thdi Hoc

Khu di tich cung 1a ndi thyc dan Phap x& chém Nguyén Thai Hoc
va 16 ngLIdl da cung ong tham gia khdi nghta Yén Bdi thang 2/1830.
Khu tudng niém hién nam trong ¢dng vién Yén Hod, trung tdm thanh
phd Yén B4i. Tai day c6 cac hang muc: lang md, tugng dai, bia tudng
niém, nha dén khach, vudn hoa, hé Cé Giang (phu nhan Nguyén Thai
Hoc va cling 14 déng chi cha &ng)... Du khach dén thap hudng tudng
nhd anh linh cdc chién siyéu nuéc da hy sinh anh diing va chi mong
usc "Vlet Nam van tué". Khu tudng niém duge xép hang di tich lich
slr quéc gia.

Hoé Thac Ba

Théc Ba |a hé nhan tao, chiéu dai 80km, ndi réng nhat 1a 15km,
dién tich hd 1a 23.400ha; dién tich mat nudc la 19.050ha, vdi 1.331
dao, tham thyc vat va canh quan sinh thai da dang. Nudc hd thudng
phang lang, soi béng nhiing vat rung bao quanh Nhiéu dao da trén
hd ¢6 cdc hang ddéng nhu hang Ham, hang C&u Cudi, ddong Bach Xa,
dén Thac Ba.. tao nén sic hdp dan d0| véi nhiéu du khach.

H& Thac Ba khéng chi 'a mét thdng cAnh dep ma con cd mot s8
di tich lich s{. Tai day vao ndm 1285 da dién ra trdn Thu V4t do Tréan
Nhat Duat chi huy danh tan mdt dao quan Nguyén Mong. 8 viing
thugng h6 con coé modt 88 céin ¢l 1a ngi lam viéc clia ¢ac ¢g quan trung
uong thdi k¥ khang chién chéng Phap. Béng Méng Son trong khu vyc
ho, 14 ndi Tinh 4y Yén BA&i lam viéc trong cudc chién tranh pha hoai
cla dé qudc My...

Nha may thly dién Thac Ba 1a cdng trinh thiy dién dau tién &
nudc ta, hang nam cung cap san ludng dién khodng 500 triéu kw/h.

H& Thac Ba la mot thidng canh dep, mdi nam con cung cap hang
trim tan cd. Thac Ba dang tré thanh mot trung tAm du lich I6n vé sinh
thai, giai tri, leo nui, kham pha lang ban.
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THAI NGUYEN

Dién tich: 3.546,6 km2
Dén s6 (2007): 1.137.700 ngudi
Tinh fy: Thanh phé Thai Nguyén

Cdc huyén, thi: Thi xa 86ng Cong; huyén: Binh Ho4, Pai Tu, V& Nhai,
B6ng HY, Phu Luong, Phi Binh, Phd Yén.
Dan téc: Viét (Kinh}, Tay, Nung, San Diu..

Thai Nguyén ia tinh mién ndi va trung du ndm & viing DPéng Bic
Viét Nam, phia bdc giap Bic Kan, phia tay va tay nam gidp Tuyén
Quang va Vinh Phiic, phia déng va ddng nam giap Lang Son va Béc
Giang, phia nam gidp Ha Noi. Thanh phé Thai Nguyén cach trung
tdm Ha NJi 80km.

Dia hinh cia tinh chi yéu 1a déi ndi, hé théng séng ngdi kha day.
Khi hdu chia lam hai mta ré rét: mua khd tanh b thang 11 dén thang
4 pam sau, mua mua néng t thang 5 dén thang 10. Nhiét dé trung
binh nam khoang 250C.

Thai Nguyén ta dia phudng cé truyén théng cach mang, cé nhidu
di tich lich sif gan véi cudc khang chién chdng thuc dan Phap. Tinh
cing ¢ nhiéu thdng canh dep nhu hé Ni Cdc, chlia Hang, hang
Phugng Hoang... déu la nhiing di€ém du lich hdp dan.

. Thanh phd Thdi Nguyén ndm trén qudc 16 6 3 (Ha Ndi - Cao
Bang). Budng sat tif Thai Nguyén nai lién véi hé théng dusng sit chia
cé nudc.

VAN HOA - LE HOI

Thai Nguyén la tinh ¢é nhiéu dan tdc clung sinh sdng, vi vay kho
tang van hod clia cu dan trong tinh kha phong phi. Ban sic vin hod
riéng cila mdi dan tdc tao nén sy da dang va déc dao cla dia phudng.
Ban sac van hoa truyén thdng dugc Iuu gid nhu mot thd di san vé gia,
tr kién tric nha ctra, né nép sinh hoat, trang phyc d&n tap quan san
xuat, quan hé coéng déng, lang ban.. M3i mba xuan vé ngudi dan
nhiéu vung qué lai tung biing mé hoi, cdu ngudi yén vat thinh, cau
mua vy bdi thu.

Mot s6 1 héi truyén théng
Hoi dén Puém

Lé héi hang nam dién ra tai dén Budm (x& Bong Pat, huyén Phy
Ludng) vao ngay 6/1 am lich nhdm tuéng nhé phd méa Duang Ty Minh
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va hai ngudi vg clia 6ng la Dién Binh Céng chda va Thiéu Dung Cong
chia cé cdng danh giac Tdng. Trong 1& hoi ¢é dang huang, hat thd
than, hat giao duyén nam nda.

Hoi Hich

L& hoi dién ra_hang nam vao ngay 15/1 tai x& Hoa Binh, huyén
Dong HY. DAy 1a 18 hdi vui xuan cha dan tdc San Diu va dan toc Nung
cd trd tai dia phugng. Lé hdi co hat giac duyén nam, ni; cac diéu tinh
ca: hat sf/i (cta ngudi Nung), xoong c¢é (cla ngudi San Diu).

Lé hdi chda Hang

L& hoi dign ra hang nam vao ngay 20/1 tai chia Hang, cach thanh
phd Thai Nguyén 2km vé phia tdy bac. E)éy la 1& cdu Phét, chuc phic,
ciu may man. Trong dip 1& hdi cé rédt nhiéu trd chdi dan gian.
HoI lang com hom

L& héi hang nam dugc 16 chic vao ngay 6 thang giéng am lich tai
dinh Tién Phong, Ph§ Yén. Tuang truyén dinh thd mot ngudi dan ba

vé danh cé céng bay muu danh gidc Minh thdi hau Lé. L& hdi ¢b
nhiéu trd vui trong do6 co tuc thd xéi nén trong hom.

DI TICH LICH SU - VAN HOA

Chua Hang

Chuia cdch thanh phd Thai Nguyén khoang 2km. Chua dugc xay
dyng trong hang nai. Trong chita ¢6 mot tAm bia khac vao da cé tén
Tién LI Bong Lau. N&i dung van bia ca nggi chua Hang |a ndi ¢d ndi
cao trdm trugng, cd cay chen la, da chen hoa, la noi du khach thudng
Xxuyén lui téi vi{éng tham. Bia da khac vao nam 1487 thdi vua Lé
Thanh Tédng (Hong QUC thur 27). Tdm bia nay la di vat lich s vé mot
thgi "vua sang tdi hién".

Nui chua Hang la mét dia danh dugce nhiéu ngudi biét dén & Thai
Nguyén bdi nui cao ¢6 dang nhu mat ngon thap bat, phong canh son
thay hiu tinh, Du khéach dén day viia dé |1é Phat, viia cé dip van canh.
Chua Cao

Chula con dugc goi la DBdi Cao d xa Tan Hudng, huyén Phg Yén.

Chua duge dyng vao thdi Hau L& va da qua nhi€u 1an tring tu.
Ngbi chita ngay nay xdy d¢ng hoan chinh vao nam 1992. Trong
khuon vién chlia con bao tén dudc mdt s6 thap ¢, bia ¢d va cot da.
Trong d6 dang chu y 14 tdm bia dyng vao thé ky 17. Dién Phat tho
nhiéu tugng quy.
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Pinh Phuong B

Pinh ndm & xa Xuan Phugng, huyén Pha Binh, cdch thanh phd
Thai Nguyén 20km vé phia déng nam. Binh Phudng D6 (Tan Pinh} la
di tich kién tric nghe thuat dinh lang, mét trong nhifng loai hinh kién
tric dac trung cla Viét Nam. Dinh dugce xay du’ng thdi Lé, trudc day
dinh nAm & vi tri khac, d&€n ndm 1901 dUt;lc chuyén vao vi iri ngay nay
(& gilia Iang) Nhiing nét dic trung cha kién tric thai L& van duge gitr
kha nguyen ven. Ngbi dinh ket cau 3 gian, 2 chai; maj Igp ngm mii
hai, bén goéc mai vdi két cdu gb cong vit; cac cot béng gb I|m co
ngudn géc ti trong Thanh Hod. Nhiéu chi tiét gb ducc cham tré céc
b i linh (Iong ly, qui, phugng) rat khéo léo, céng phu. Binh thd
Thanh hoang cfa lang la Cao Son Quy Minh Dai Vuong - tdc Ducng
Tl,r Minh mét pho ma thdi nha Ly, ngudi cé céng Idn trong viéc gill gm
dat nudc va phat trién kinh té phi Phi Luong XUa. Phia sau dinh c6
mdt ngdi chia, tao nén mot quan thé van hod tin ngudng & dia
phuong.

Canh _quan xung quanh dinh ciing rat dep, véi séng CAau lam &n,
cay da cd thu tod bédng mat u tICh tham nghlem Xuan thu nhj ki, nhan
dan guanh vung Phuong Bo t6 chUc & h$i vao ram thang giéng, rucc
kiéu thanh, khao vong t& than. Vao ngay 10 thang 10 18 hdi clng té
chdc rude kiéu thanh, ruéc banh day, hoa qua va nhidu dé té 1& khac.
Hét dinh Phudng B¢ thyc siyf trd thanh ngay hédi sinh hoat van hoa cila
nhan d&n quanh viing.

Di tich khao ¢é hoc Thin Xa

Xa Than thudc huyén Vo Nhai, cdch thanh phdé Thai Nguyén
40km, di theo qudc 1o 1B rdi ré trai. Nam 1972, khoa SU trugng dai
hoc Su pham Viét Bac k&t hgp véi vién Khdo ¢d hoc Viét Nam khao
sat mdt s8 hang déng & ving Than Xa, Xéng Méc, Thudgng Chung va
khai quat hang Phiéng Tung {Than Xa). Két qua nghlen cuiu da dua
ra nhitng nhén dinh vé qua trinh phat trién clta con ngudi & ving nay
tu trude thdi van hod Bac Son.

Nam 1973, vién Bao tang Lich sd Viét Nam va ty Van hoa Thong
tin Béc Thai ti€p tuc diéu tra khu vyc Than Xa da cé thém mét bd suu
tap mdi vé hang Phiéng Tung. Nam 1980, két hgp vdi khoa Bao tang
trudng Cao ddng Nghiép vu Van hoa (nay 1a trudng Bai hoc Van hod
Ha Nbi) tsep e nghlen clru hang Phiéng Tung va tim théy thém hang
Miéng Hé ciing mot sé di chi khac. Nhiing di chi khdo ¢ vé con ngudi
sdng cach ching ta chiing 2 dén 3 van nAm duge phat hién & di chi
Phiéng Tung, Ngudm, Tham Choong, Na Ngudm chiing minh réng tai
day da tén tai mot nén van hod ¢8, goi 1a van hoa Thdn Xa. Pay la
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nén van hoa ¢d nhat dugc bi€t dén (cho t6i nay) & Viét Nam va ca
viing Bong Nam A lyc dia,

Di tich nii Van, nui Vo
Nam dudi chan nui Tam Bao, thudc dia phan 2 xa Van Yén va Ky
Phu, huyén Dai T, cach thanh phd Thai Nguyén 32km. Nui Van, nui

Vo viia 1a mét thang canh dep. vUa ta mdt di tich gén v§i t&n wdi mot
vi danh tudng thdi Lé cé cdng danh gific Minh 14 Luu Nhan Chu.

Nhin t xa, ndi Van trong tya cai mi canh chudn cla quan Van
xua, con nui Vo tya cai mi try cla quan V0 xuda. Trong Iéng hai nui
da voi ndy déu c¢6 hang sdu, tugng truyén ta noi Luu Nhan Chi tUng
hdi hop, ban viéc danh gidc Minh. Trong khu di tich nay ¢on ¢6 nhiéu
dia danh gén lién vdi sif tich cha con 6ng Luu Nhan Chd tap hgp quan
sy dé tham gia cudc khdi nghia clia Lé Lgi naAm 1418, dé 1a ddi Quan
Ngya, ndi Xem, nu1 Cém C4d, Go Miéu, dim Tam Ngua cénh déng
Tang Luong, sudi Duyén..

Cu d:p dau xuan mgi, ngudi dan Bai TU lai m3 I& hdi ndi Van, nui
Vo dé tudng nhd vi danh tuéng cha qué huong minh.

Di tich ATK Pinh Hoa

ATK la tén gol tat cla an toan khu, la trung tdm lanh dao cla
khang chién 9 nam chong thiic dan Phap xam lugc. Chu tlch Hé Chi
Minh, cac vi lanh dao clia Pang nha nudc, cdc co quan cla Trung

uong Bang va Chinh Phl da tam viéc & noi day tr ndm 1946 dén nam
1954,

Trung tam ATK ciling & noi dién ra cac hoat dong ngoal giao cla
nudc Viét Nam dan chi cong hea. Tal day ciing cé nhiéu chUng tich
v€ noi &, [Am viéc clia HE ChD tich ciing nhidu vi 1anh dao Bang va
Nha nudec.

Bén canh c4c di tich lich st ATK can nhiéu dia danh da di vao lich
st nhu ndi Héng, déo De, ddi Tin Keo (xa Phu Binh), ddi Khau Ty,
xém Phyng Hzen {xa Diém M4c), x6m Bio Bién (xa Bao Linh)...

phong canh that hitu tinh thd méng vdi ritng ¢o, ddi ché, thac nudc,
sudi trong xanh..

Di tich lang Quéng

Lang Quéang thudc x& Binh Bién, huyén Pinh Hod, cach thanh phd
Thai Nguyén 60km, |2 ngi gan ién vdi lich sif trudng thanh clia Quan
déi Nhan dan Viét Nam. Ngay 15/5/1945 tai dinh lang Quang, 2 dobi
quan vi trang cach mang la déi Viét Nam tuyén truyén glél phéng
quan (do ddng chi V5 Nguyén Giap chi huy) va Ciiu quéc quén Il (do
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ddng chi Chu Van Tdn chl huy) d& jam Ié hdp nhat thanh doi Viét
Nam Giai phéng quén, sau nay 14 Quan ddi Nhan dan Viét Nam.

Haon 3 thang sau, ddi Viét Nam Giai phéng quan do ddng chi Vo
Nguyén Gidp chi huy ti€n vé gidi phong tinh ly Thai Nguyén
(20/8/1945).

Di tich rirng Khuan Manh

Rung Khuan Manh thude x& Trang X4, huyén V& Nhai, cach thanh
ph& Thai Nguyén 50km vé phia ddng bac. Day 1a noi ra doi trung doi
Clru qudc quan 11, mét 16 chirc ddu tién cla Quan ddi Nhan dan Viét
Nam.

Sau khi cudc khdi nghia Bac San that bai, thuyc hién chi trucng
cia Trung udng Bang vé bao toan va tiép tyc cling ¢6 lijc lugng, ngay
15/9/1941 thay méat Thudng vy Trung uadng Dang, 6ng Hoang Qudc
Viét da dén cén cu chung kién |1& thanh lap va trao nhiém vy cho ddi
Curu quée quan 1. Ong Chu Van Tan l1a chi huy trudng, 6ng Nguyén
Van Phan lam chi huy phd. Luc ddu trung doi ¢6 36 ngudi (3 ni) sau
dd 1én 46 ngudi. Trang bi v khi thd sd, chil yéu 1a sung kip va gido
mac...

Sau I thanh Iap, trung ddi bat tay vao xéy dyng cd sd chinh tri
trong nhan dan, ddy manh hoat déng du kich & ving Trang Xa, binh
Ca gay cho dich nhiu tén that. Thang 11/1944 da dién ra nhleu trén
chién dau 4c liét glua ddi Cuu qudc quan Il, nhan dan dia phuong vdi
quan ddi Phap tai cAu Péng Thu, déo Khé, gbc da La han, nui Ba Db,
hang Mé Ga... Cac dia danh nay vén Uy dé’u chién céng oanh liét cda
quan va dan Vo Nhai hdi dé.

Di tich lich s Cing B& Van

Di tich thudc dia phan xa Binh Son, thi x4 Séng Céng la ngdi thyc
dan Phap xay dyng thanh nha tu dé giam giif va tra khao cac chién si
cong sén. Tal day hon 200 ngudi ma thyc dan Phap coi la nhiing phén
tir cdng s&n nguy hiém tu cac tinh da bj tap trung giam gil. Noi day
nhiing ngudi céng san van tiép tuc cho ra ddi td bdo “Séng Cong"
phan anh tinh hinh sinh hoat ndi bd, di&n bién tinh hinh trong nudc va
thé gidi. Thang 7 ndm 1944, chi b Cang Ba Van bi mat hop ban thyc
hién nghi quyét cla X uy, trong do co viéc dua mdt s6 ddng chi ra
khéi Cang, b8 sung cho phong trao cdch mang dang s6i syc d bén
ngoai. Ngay 21/8/1944, tam Dang vién Céng san da bi mat vugt Cang
an toan, dé la cac do‘ng chi Tran Kién, Khoat H8, Pham B4 Thoan, Ha
K& Tén, Hoang Dc Vién, Nguydn Danh Dich, Nong Van Bé, Bui Van
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Hach. Sau that bai nay thiic dan phap. glél tan Cang vao thang 10 nam
1944 va chuyén s6 t0 nhan con lai vé cac nha t Son La, Nghia L9,

Di tich lich sii nha ti Chg Chu

Nha tii Chg Chu do thuc dan Phdp xay dyng tf nAm 1916 dé giam
gill nhitng ngudi yéu nudc va cac chién sT cdch mang. TU nam 1933,
ching dé giam & day nhitng ngudi chién sT cong san dua tii nha ti
8dn La va mét s8 noi khac vé. Nam 1940 sau khi cude khéi nghia Bic
Sdn thdt bai, thyc dan Phap da bat nhidu gia dinh vg con clia céc
chién si khdi nghia & day vé giam gil. Nam 1943 chiing da tiép tuc
dua gan 100 chinh tri pham ti cac nha tu Hoa Lo (Ha Ndi), Son La,
Hoa Binh, Thai Nguyén vé nha ti Chg Chu, la mdt trai giam Ién va
kién ¢ cla thiic dan Phap. Nhung trong ti van cé t8 chuc chi bd
dang hoat dong bi mat. Ngay 2/10/1944 dudi sy chi dao clha Trung
ugng va XU uy Bac Ky, cdc chién si cach mang da t8 chuc cho 12
déng chi vugt nguc thanh cdng, dd 1a cac déng chi Song Hao, Nhj
Qui, L& Hién Mai, Ta Xuan Thu, Pham Ngoc Bay, Vi Phong, Chu
Nhit, Hoang Ba Sdn, Lé Cung EJinh, Nguyén Cao, Trdn Tung, Tran
Thi Mén,

Di tich nhé td Chg Chu ¢én tuong ddi nguyén ven cé gia tri nghién
clu, tham quan, gido dyc truyén théng cho céc thd hé mai sau.

Di tich Diém Mac

Xa biém Mac thudc vung séu, vang xa cla huyén Binh Hoa, Thai
Nguyen Song g day da s6 |a ngudi dan tdc Tay. Dia hinh clia xa nui
non hiém trd. Tai day c6é day nii Hong nhu bc tudng thanh che
chan, c¢é canh dong mau md, ddi ché, ddi cg xanh tugi. Thang

111946 ang Nguyen Luong Béng va dng Tran Pang Ninh tya chon
ving nay chudn bi cin ¢l cho céc co quan Trung ugng.

Ngay 20/5/1947, H6 Chil tich v& 3 trén ddi Khau Ty thudc xa Piém
Mac. Nhiéu cd quan va can bd cao ¢cédp cla Dang va Nha nudc da &
tai day: Tén Buc Thang, Nguyen Ludng Bang, Trudng Chinh, D6
MuGi... Nhan déan cac dan tdc & day da béo vé, che chd, nudi dudng
cac vi lanh dao, gop phan cho cude khang chlen thanh céng. Hang
chyc nam da qua, rat nhiéu ky vat thdi khang chién ¢on dugc nyudi
dan va chinh quyén dia phuong luu giid rdt tran trong nhu con dao,
chiéc tha digyng md, manh lya hoa Bac Tén ting cho gia dinh éng
Thach...

Biém Mic 1a mét trong nhiéu di tich lich sti dugc dau tu, tdn tao,
bao v& dé c4c th€ hé mai sau hiéu rd hon vé mét vling dat cach mang.

SACH HUGNG DAN DU LICH - 297



Di tich dén Puém

Dén ndm & chan nui Dudm, xa Ddng Pat, huyén Phi Ludng, sat
vdi qudc 16 3, cach thanh ph8& Thai Nguyén 24km vé& phia tay béc.
Dén dugc xay dyng ti thdi nha Ly, thd phd ma Duong Ty Minh va hai
ngudi vg la Dién Binh Céng chia va Thiéu Dung Céng chaa, Di tich
nay gém dén Thugng, dén Trung va dén Ha dén nay da dugc slia
chla nhiéu Ian.

Céc cong trinh trong cym di tich dén Budm duge xay dyng trén
mdt ving thién nhién dep. Bay la noi thac cha pho ma Duong Ty
Minh khi vé& gia. Ba chdm ni & gilia canh déng tréng nhu nhiing canh
nhan bay. Bén dugc xay dudi chan nii Biém Son. Phia trudc dén la
canh déng rong, cd séng Phtt Luong chdy qua va xa xa 'a nhitng day
nut trung diép.

Dén Budm vira {a di tich lich sii, vira thing canh cla Thai Nguyén.

Bao tang Vin hoa cac Dan téc Viét Nam

Bao tang Vin hod cac Dan téc Viét Nam dugc xdy diyng vao nam
1960 trén mot khudn vién rong, co nhiu cay cf thy tai trung tam
thanh phd Thai Nguyén. Blo tang cé tdng dién tich 28.000m2 v4i hon
3.000m?2 s{f dung cho khu trung bay, kho bdo quan hién vat va cac
hoat dong khéc. Bao tang dé trung bay, gisi thiéu nhiéu hidn vat Ia di
san van hoa truyén théng clla dai gia dinh 54 din tdc Viét Nam,

Hién nay, Bao tang luu gid hon 10.000 don vi tai liéu, hién vat
thudc di san vén hod cla 54 dan tde Viét Nam.

Hé théng trung bay gém 6 phdng, sif dung gan 2.000 tu jiéu khoa
hoc.

- Phong ma dau: khai quat dic trung van hod cac dan toc Viét Nam.

- Phong Viét - Mudng gém dan tdc: Viét, Musng, Tha, Chiit.

- Phong Tay - Thai gém cac dan tdc: Tay, Nung, Thai, Lao, Ly,
San Chay, B4 Y.

- Phéng HMéng - Dao va nhom Nam & khac gém dan toc
H'Moéng, Dao, Pa Thén, La Chi, La Ha, Cd Lao, Pu Péo.

- Phong Mén - Khmer gém cdc dan tdc: Kho Mu, Mang, Khang,
Xinh Mun, O Bu, Khmer, Ba Na, Xo Bang, Co Ho, Hré, M'Néng,
Xtiéng, Bru-Van Kiéu, C8 Tu, Gié Triéng, Ma, Co, Ta Oi, Chg Ro,
Brau, Ro Mam.
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- Phong Han - Hoa, Tang Mién, Ma, O-Pé-li-né-di gom céac dan
tdc: Hoa, Ngai, San Diu, Ha Nhi, La HO, Phu L4, L6 L&, Céng, SiLa,
Gia Rai, &£ Bé, Cham, Ra Glai, Chu Ru.

Béo tang da thu hat nhiéu du khach trong nudc, ngoai nudc va kiéu
bao dén tham quan, tim hiéu ban sic vdn hoa cac dan tdc Viét Nam.

DANH THANG
HS6 Nai Céce

HG6 cach trung tam thanh ph& Thai Nguyén chiing 20km vé huong
tdy nam, theo tinh |6 Ban - Nii Céc duge trai nhya phang phiu, uén
lugn qua nhitng canh riing dai ngan. H6 n&m gilta mét khung canh
thién nhién ki thd son thuy niu tinh. Nai Coc - tén goi mot vung dat,
viing hé nén thd lung linh sdc mau huyén thoai vé cau chuyén tinh
thuy chung gida nang Céng - chang Cdc, hg yéu nhau nhung khdng

thanh, mot ngudi ra di nudc mat chdy thanh séng, ngudi kia chd dgi
mai moén hed thanh ndi..

H& Nui Céc 1a hé nhén tao ndm trén sdng Céng, dia phan huyén
Bai Tu, & lung chung nui. Dién tich mat hd khodng 25km2. Nudc sau
trung binh 35m (s&u nhat dé€n 50m). Trén mat hé rdng ménh méng
¢6 tdi 89 hon dao, ¢é ddo la rliing cay xanh, ¢é ddo la ngitrit ngy cla
dan co, cé dao |4 qué huong cla loai dé, cé daoc 1a dén Ba chia
Thugng Ngén Téi dae Nui Cai, du khach duge tham khu trung bay
cac san pham Iang nghé truy€n théng Viét Nam vdi hon 1000 san
phdm bang nhiéu chat liéu khdc nhau nhu ddng, gém, s..

H& Nui Coc la danh thdng, noi nghf mat dep. Khu du lich Bic HS
Nui C8c ¢6 5 diém du lich chinh: déng Huyen Thoai Cung, dong Ba
Cdy Théng, dong Thé Gisi C8 Tich, céng vién Nude, cong vién C4
Sau. Hé thdng nha nghi, bén tdm, khudn vién.. da dugc slia sang,

nang cdp phyc vy khdch du lich dén tham quan, nghi ngdi, vui chai,
gidi tri.

Hang Phugng Hoang, sudi Mé Ga

Hang n&dm & trén ndi Phugng Hoang & huyén V& Nhai, cach thanh
phd Thai Nguyén 45km theo qudc 1 1B (Thai Nguyén - Lang Son).
Tu chan ndi [&n tdi cia hang phai leo qua 100m toan 1a da tai méo,
mé&t khodng nlia gid. T dusi nhin 1&n, nii ¢6 hinh hai con chim
phugng hoang nadm &p nhau, 8& di ndi mang t&n Phugng Hoang vi
theo huyén thoai ngay xua trén nui cé mot déi chim phugng hoang
song rdt hanh phuc va ching da sinh dugc hai qua tring. Ngay ngay,
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PHU THO

Dién tich: 3.528 4km2
Dan s6 (2007): 1.348.800 ngudi
Tinh ly: Thanh phd Viét Tri

Cdc huyén, thi: Thi xa Phi The; huyén: Ha Hoa, Thanh Ba, Poan Hing,
Lam Thae, Yén L4p, Thanh Sdn, Tam Néng, Thanh Thiy,
Pha Ninh, Cdm Khé, Tan Son.

Dan téc: Viét (Kinh}, Mudng, Dao, San Chay..

Phu The 1a tinh thudc mién nii trung du Bac bd. Phia béc finh Phu
Tho giap Tuyén Quang va Yén Bai; phia déng gidp Vinh Phic; phia
déng nam giap Ha NOi; phia tdy gidp Son La; phia nam gidp Hoa
Binh, Thanh phé Viét Tri cach Ha Noi 90km.

Bia hinh cha tinh chi yéu 1& d6i ndi. Pha The cé 3 con sdng Ién
chay qua: séng Hong (sbng Thao), séng L& va sdng Ba. Giao thdng
béng dudng bd, sat va thly déu thuan igi.

Nhiét dé trung binh nam khoang 23,4¢C.

VAN HOA - LE HOI

Phu Tho 14 ving dat t§ cla Viét Nam. Ndi day cac vua Hung da
dyng nudc Van Lang - quéc gia dau tién cha Viét Nam, thd dé la
Phong Chau. Ngugi dan Phu Tho ¢6 truyén thdng yén nudc va gili
nude, cé nén van hod ryc rd tif 1au ddi. Nhiing di chi khao ¢d van hoa
8dn Vi, BPéng D4au, Lang C4 va nhiéu dinh, choa, ldng, tdm con dé lai
quanh vang ndi NghTa Linh cho thay dat Phong Chau la mot trung tam
van hoa cia dan téc. Phi Tho ciing la dia phudng cd nhidu dan téc
sinh song, co truyén thong van hoa da dang. Pay la vung dat ¢d
nhiéu I& hdi, I6n nhat 14 1& hdi dén Hung (10/3 am lich). Ngudi Mudng
cé nhiéu truyén tho, ca dao, tyc ngil, hat xéc bua, hat vi, hat dim. Ho
hat trong lao dong san xuat, trong cac dip hdi he, cudi xin. Ngu’dl Viét
ndi bat cé hat xoan, hat gheo. Hat xoan fa 16i hat ngh| &, pho bién &
Kim Bdc, An Thai, huyén Lam Thao. Hat gheo la I16i hat dOt dap gilia
nam va ni thanh nién (gén gidng I8i hat Quan ho). Nai dung hat gheo
hoan toan chu’ tinh, c6 ba loai giong: vi, séng va sang. Hat gheo phd
bién & mot sd x& clia huyén Tam Néng va huyén Thanh San.

Lé h0| cé truyén hang nam thudng dién ra vao mla xuan, dusi day
la mot s6 1€ hdi truyén thang.
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Lé hdi Pén Hung

L& hai dén Hung cung la dip gi6 14 thleng Ileng Hang nédm vao
cudi xuan, nhan dan ca nudc lai hudng vé dat td, nd nuc hanh hucng
tudng niém cdc vua Hung, déng vua md nudc va dyng nghiép, lap ra
nha nudc Van Lang ¢8 dai. Hang ndm chinh hoi 1a ngay 10 thang 3
am lich, ngay gié t6 Hung Vuong. boéng vui nhat thugdng ti ngay 8/3
dén ngay 11/3 am lich. Sang ngay 10 cé nghi I& rudc kidu hoanh
tréang, nghi 18 dang hudng rat trong thé, nghi 18 dang I& vat cta con
chau khap moi mién dat nudc.

Phan hoi cé nhiéu hoat déng vui chdi nhu hat thi (hat ca trd, hat
xoan), dam tréng dong, cac trd chgai truyén thdng cla ngudi Viét,
ngudi Mudng. L& hdi Bén Hung 2 mot ngay hdi 16n cla Viét Nam, ca
Nggi sy hUng thinh clia ndi gidng, 1a biéu tugng cla tinh than cdng
déng, nhéc nhd ngucl dan Viét Nam chung suc¢ xay dyng dat nudc
ngay mét phén vinh. L& héi nam nao cung nhén nhip, déng vui, Hang
chuc van ngudi hanh huong t mei mién d&t nude, cling nhu kiéu bao
va du khdch nudc ngoai dén dang huang 18 8.

Hi Bach Hac

Hoi Bach Hac hay con goi la hdi tung con, hang nam dién ra tu
ngay 3 dén ngay 5 thang giéng am lich tai phudng Bach Hac, thanh
phé Vigt Trl, thd Thé [énh Dai vudng. L& hdi cé tyuc 18, rudc thanh qua
song L6 sang lang két nghia Tign Cat (thd Thach Khanh, anh em sinh
ddi v6i Thd Lénh Dai vugng). Trong dip 1& hdi ¢6 trd thi tung con g
Pén Ca4, I& ti€n con, ngam tho con va cung com con. Ngay cudi & hoi
¢t & ha cdn va cudp cén cadu may.

HGi Chu Hoa

Lé hoi hang ndm dién ra tai x3 Chu Hoa, huyén Lam Thao vao
ngay 5 thang giéng Am lich nham tu'Ejng nhd 3 anh em C4 Bdng, Nhj
boéng, Tam Béng déu Ja tudng gibi cla vua Hiung thi 18. Trong dip 1é
hi cd tro dién "chay kem"* mé t& sy tich Than lang va nhiéu tro vui.

H&i md clia ring

Lé h$i dién ra ngay 6 dén 15 thang giéng am lich hang nam tai
huyg&n Thanh Son. Mé dau Ja 1& cing cung tén d8 mad mia sin bén
trong nam. Sau 46 tiing d8i nam nif mia theo diéu "ga phli" mat nghi
I& tin ngu&ng mang tinh phén thyc.
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Hoi danh ca
L& héi t8 chiic & ving déng bdo Mudng thude xa Thach Kiét,
huyén Thanh Son. Bay la 1é hdi miing xuan, Trong 1€ hdi ngudi ta

dung gio bat ca (su dyng nhiéu d6 ding khudy nudc 1&n cho ¢4 chui
vao gig) dé t€ 1& va chia cho céc gia dinh.

Hoi phét Hién Quan

Lé hdi hang nam t8 chiic vao ngay 13 thang giéng am lich tai xa
Hién Quan, Tam Néng dé tudng nhd Thiéu Hoa, mét ni tudng g|6|
cila Hai Ba TrLIng Trong dip I& hdi c6 trd danh phét (danh ciu gé
bang gay cong & dau). Pay la tro6 choi dge dao cla ngudi dia phuang
thu hat nhiéu ngudi tham gia, ¢é vi.

Hat xoan

Hat xoan 1a loai dan ca I& nghi, mét "dac san” cla vang dét T8.
Hat xoan thudng xudt hién trong cac 1& hdi maa xuan, hdi dinh lang
8 nhiéu dja phuong thudc tinh Phu Tho. Kidu thic hat xoan gain giéng
nhu hat dam (Ha Nam) hay hat d6 & mét s& dia phugng ving déng
béng séng Héng. Truyen thuyét cho rang hat xoan ra ddi tr théi Hang
Vuong, déng théi md ta cudc hat cla nang Qué Hoa say dam dén
muc vg vua Hang quén di ndi dau sinh nd cda ngudi me nén duge
"me tron, con vudng'. Cudc hat dy dién ra vao mla xuan nén goi 13
hat xuan (chéch 1a xoan).

Hat xoan theo trinh ty quy dinh, gdm phan nghi & tén giao, phan
dién xudng cac qud cdch nhu: xuan, ha, thu, dong, ngu, tiéu, canh,
muc; thuyén cheo, ti dan... Co ban |a hat 18i va ngadm doc, ¢ thém
hat hi mang tinh chat chi finh, vdi ndi dung vé tinh yéu Ia d6i, giao
duyén. Cudi cudc hat 1a gid cd két thic qua trinh dién xudng.

DI TICH - DANH THANG

Khu di tich Pén Hing

TU Ha Noi theo quéc 19 s6 2 dén thanh phd Viét Tr| (90km) Bi tlep
10km nita dén khu di tich Bén Hiung. Di tich nay gén lién vdi truyén
thuyét 18 d&i vua Hung xay dyng nha nudc Van Lang, déng do &
Phong Chéau.

Khu di tich g@m cadc hang myc chinh: dén Ha, gac chudng, chda
Thién Quang, dén Trung, dén Thugng, l&ng vua Hing thd 6 va dén
Giéng.

Tuong truyén dén Ha Ia ndi ba Au Ca sinh ra boc tram tring; dén
Trung !a ngi cac fac hau, lac tudng dam dao viéc nudc; dén Thugng
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la nai vua Hung Iap dan té tréi dat va cling la noi Thuc Phan dyng cot
da thé "Gili gin non séng"; lang md vua Hing thid 6 chinh la ndi vua
Hung thif 6 cdi o vat Ién canh cay kim giao rdi hoa tai d6; dén Giéng
nam & phia d6ng nam chan ndi, co giéng Ngoc 1a nai hai céng chia
Tién Dung va Ngoc Hoa (con vua Hing tha 18) thudng soi béng
xuéng giéng dé chai téc, chit khan. Tai dén giéng ngay 19/9/1954
Bac HS da noi chuyén véi Dai dodn quan Tién Phong trudc khi vé ti€p
quan Thi d6: *Cac vua Hang da cé ¢ong dyng nudc, Bac chau ta
phai ciing nhau gid 1y nudc”,

Tai khu di tich nui Nghta Linh ngay nay dang trung bay nhiéu di vat
va phé tich tif thdi nudc Van Lang d&n thdi nha Ly nhu riu da, giao
ddng, bat dia gém, su, cot d4, thap dat nung, gach ngéi...

Di tich dén Hung la manh d4t thieng d6i véi dan tdc Viét Nam. Noi
day cling 1a di€m du lich ndi tiéng, hang nam dén nhiéu van Iugt
ngugi dén tham viéng mo t6 va |1& bai dén choa.
bén Au Co

Theo truyén thuyét, ngusi Viét Nam cé cling cha 1a Lac Long Quén
va me la Au Co. Mg Au Cd mang thai 3 nam 10 ngay réi sinh mét boc
tram triing, nd thanh 100 ngudi con. Ngudi cha dua 50 ngudi con
xudng bién, hién cé dén thd & Binh Da (Ha Noi); me dua 50 ngudi con
I&n nui, hién cé dén thd & x& Hién Ludng, huyén Ha Hoa.

Bén Au Cd ndm canh quéc 1§ 32C, gita canh dbng, dudi tan cay
da c6 thy xum xué. Trong dén ¢6 tugng Me Au Co, dat & vi tri trang
trong. Buc tugng mé ta ngudi me hién tir, dep nhu Tién, théng minh
va phuc hdu. Tai day con ¢6 tugng con trai thd hai cla Me, mdt vi
tudng tai ba, trung hi€u, dugc tén la "thugng déng than".

L& hoi dén Au Ca t8 chic hiing nam vao ngay 7 thang giéng am
lich. Bén Au Co - T8 Mau cha cdng ddng ngudi Viet Nam, cach Viét
Tri khoang 70km.

Pén thé Quéc T8 Lac Long Quan

Dén toa lac tai khu B&i Sim, X3 Chu Héa, thanh phé Viét Tri, cach
nii Nghfa Linh khodng 1km. B8i Sim c& hinh thé gidng mot con ria
I8N, hai bén ¢6 thé “Thanh Long, Bach H&", phia trudc 13 hé Hée Trai
va song Héng chay xudi vé bién. Xay dyng dén trén lung rda bidu
hién sy linh thiéng, huyén digu.

Bén dugc khdi cong xay dyng ngay 26/3/2007, khanh thanh ngay
29/3/2009. Pén chia thanh 3 khu: khu A dién tich khoang 9.000mz2,
ding dén thd chinh; khu B dién tich hon 9.400m?2 xay dyng khu doén
tiép va nha quan Iy; khu canh quan va cac cbng trinh phy 1rg dién tich
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hon 119.000m2. Pén thd chinh ¢o dién tich 210mz2, kign tric kiéu chi
dinh truyén thdng, khung bang g lim, nhiéu chi tiét gd son son thép
vang, mai Igp ngdi miii hai, nén lat gach bat trang bd via da xanh.
Hau cung dit tugng Bdc Qudc T8 Lac Long Quéan, dic bang ddng,
nang 1,5 tdn, cao 1,98m, tu th€ ngdi trén ngai, dat trén bé dd cham
khic hoa van theo méd tip van héa Bong Son.

Dén thd Qudc 16 dudc xay dyng tai Khu di tich lich sif dén Hing
da gop phan quy ty cac gla tri van hoa thudc thdi dai HUng vuong vé
vung dat thiéng - cdi nguon cla cbng déng cac dan toc Viét Nam.,
Hanh hudng vé dét T8, du khach viéng tham dén Hung, dang huong
tudng niém Me Au Co va Qudc T8 Lac Lang Quan.

Chua Phuc Thanh

Chua toa lac & trén ndi Ngge Phde, x4 Hugng Non, huyén Tam
Néng.

Chua do phu nhén th( 5 cha vua Ly Than Tdng la Lé ThiLan Xuan
dyng nadm 1145 {ddi vua Ly Anh Tdng). Ba da tu hanh va mét tai day
nam 1171. Trén dién chia thd buc tugng ba (gei la tugng Thanh
Mau). MO ba tang & phia tay chua.

Chia Phiic Thanh 14 mdt trong s& it nhitng ngdi chla thdi Ly con
tai d&n nay v&i nhiéu chi tiét ki€n tric cd trén chat liéu go quy.

Pam Ao Chau

Ao Chau la mot hé nudc Idn dign tich khodng 2km2 ndm trén dia
phan ba xa Am Thugng (ci), Am Ha va Y Saon thudc huyen Ha Hoa
cach thanh phd Viét Tri 70km, T Viét Tri, du khach cé thé theo tinh
& 311, dudng sat hodc dudng thuy dén Ao Chau déu thuan tién.

Nhin trén ban dé, ddm Ao Chau c6 hinh ddu mét con trdu khdng
16 v&i hai cai siing 16n chodi vé hai phia séng Thao va séng Chay. Mat
dam trai réng ménh mdng, phang lang, nudc hd trong xanh quanh
nam. Vao nhiing d&ém trang sang, ddm Ao Chau tréng gidng nhu mot
buc tranh thuy mac gitta nhiing déi ché, ddi vai, ddi mg sci bdng lung
linh trén mit nudc. D&n dAm Ao Chéau, du khach cé dip séng vdi thién
nhién trong lanh, dugc thudng thifc trdi cady va nhiéu mén dac san dia
phudng nhu ca chép, ba ba, cua d¢... DAm ¢ 99 ngach la cac nhanh
ién, nhd dan xen gilta cac ddi cay tya nhu 99 con réng dang chau dau
I8y nudc & dam. Théat thy vi néu dugc ngdi trén thuyén ludn ldch vao
cac ngach téi tham 100 dao, dai ndi trén mat nudc. Du khach cé dip
trit bd moi uu phién thudng nhat dé séng gilta khdng gian ky thi.
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VINH PHUC

Dién tich: 1.231,55 km2
Dan s6 (2007): 1.003.145 ngudi
Tinh ly: Thanh phd Vinh Yén

Cdc huyén, thi: Thi xa Phuc Yén; huyén; Lap Thach, Tam Dudng, Tam
Déo, Binh Xuyén, Vinh Tudng, Yén Lac.

Dan téc: Viét (Kinh), Sén Diu, San Chay, Tay..

Vinh Phc 12 tinh thudc mién ndi trung du Bac bd, tinh ly Vinh Yén
cach thl dé Ha Noi 80km vé phia béc, ti€p giap cac tinh Tuyén
Quang va Thai Nguyén vé phia bic; phia déng, nam va tay nam giap
Ha Noi, phia tay giap tinh Phd The.

Dia hinh cla tinh chl y&u 14 trung du va déng bang, ddi nii thap.
Nhiét d6 trung binh ndm khodng 23,4¢C. Ving ndi Tam Bao khi hiu
mat mé, nhiét d trung binh nam khoang 21°C, 1a noi nghi mat ly
tudng cla mién Béc. Tinh Vinh Phic ndm ké vdi san bay qudc té Noi
Bai, mot diéu kién thuan Igi cho viéc phat trién kinh t&, du lich, Hé
théng giac théng clia tinh ¢6 thé thuan Igi ca dudng thuy, dudng bd,
dudng sit va dudng khéng. Thanh phd Vinh Yén nam trén tryc qudc
16 80 2.

Nén kinh t& cla tinh trong nhitng nam gan diy cd téc dd tang
trudng &n dinh. Nang suét cay trdng kha, chan nudi gia suic, thly san
phat trién & hdu hét cac dia phudng trong tinh,

Vinh Phidc ndm trong viing du lich Béc bd, thién nhién tac cho Vinh
Phuc nhiéu canh quan ky tha nhu Tam Dao, Tay Thién, hé Dai LAi...
Hon 700 di tich van hoa lich sU, trong dé ¢6 282 ngdi dinh, 320 chua,
114 dén, 95 migu, nhiéu cdng trinh da dugc x&p hang cap quéc gia.
VAN HOA - LE HOI

Vinh Phuc la tinh thude ving dét ¢ cla nudc Viét Nam, noi ¢
nén van hoa lau ddi dam da ban séc dan tdc. Vinh Phuc ciing 1a dia
ban cu tri cla nhiéu dan tdc it ngudi, nhiéu 1& hdi truyén théng dugc
khéi phuc va phat trién.

Dan toc Mugng & Vinh Phlc ¢ nén van hoa dan gian kha phong
phu. Cac truyén tha, ca dao, tyc ngil Mudng phan anh cudc dau tranh
clia con ngudi vgi thién nhién, clia nhan dan lao ddong ddi véi bon ap
bue thdng tri, ca nggi lac ddng, tinh yéu Ida doi.
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Ngudi Mudng rat hay hat, thAm chi ¢d IUc thd clng, ma chay. Hat
"xéc bua" ta diéu hat rat duge va chudng, cd xong mbt bai hat lai cé
mat doan nhac céng chiéng hoa theo bing giai diéu hay tiét tau riéng.
Ngoai ra cu ddn Mudng con cd hat vi, hat dam.

Ngudi Viét (Kinh) c6 hat chéo, hat xoan, nhiéu diéu maa dan gian
clia viing déng bang trung du Bic bd.

Ngudi Dao cé vén van nghé dan gian phong phi, nhiéu truyén cé,
diéu hat, thg ca. Trang phuc phy nil Dao rat dep v6i mau sic siac sd.
Ky thuat tao hoa van trén vai cla ngudi Dao kha ddc dao bang
phudng phéap sl dyng sdp ong. Phong tyc cudi xin, ma chay mang
dam mau séc tén gido.

Mot s6 18 hoi truyén théng

Hgi dinh Tich Son

Lé héi dién ra hang nam vao ngay 3 thang giéng am lich tai dinh
Tich Son thudc phudng Tich Son, thanh phé Vinh Yén, Binh thg 7
thdn L6 Binh Son (7 anh em nha ho L&, d&i nha Tran). Trong I& hoi
co trés thi ndu cdm, thi kéo co.

Hi chei trau Hai Luu

Lé hdi duge md vao ngay 17 thang Giéng &m hang nam tai lang
Hai Lyu, xa Hai Lyu, huyén Lap Thach, nham tudng nhé tuéng quan
L Gia ¢6 tai cAm quan dénh gidc HAn va duge dan ton vinh 1a Thanh
hoang lang. Tudng truyén tuc choi trau co thé ky thd 1l trudc Codng
nguyén. Tudéng LT Gia sau mdi tran thang lai 18 chdc choi trdu dé
ddng vién quan sy, sau khi thi ddu xong thi mé trau dé khao quan. Vi
vay tyuc choi trau co iy dg.

Nét van hda doc dao cia choi trau Hai Lyu 1a cac "Ong trau” dugc
nhém cdng déng cung tham gia nudi dudng, huén luyén (thudng la
thén, xém hodc he toc). Chei trau d Hai Lyw phai trai qua 3 vong thi
dAu. Vong loai thi 3 ddu vong trdn dé tranh giai nhét, nhi..

Chei trau & HAi Lyu 12 mot trong nhiing 1€ hdi vén héa déan gian ¢
xuUa nh&t con luu gid dugc dang vé nguyén sd. Sau khi két thac 1& hoi,
ca cdng déng cung lién hoan tap thé, thudng thiic mén thit trdu quy,
mong cé sdc khde "nhu trau”.

Hoi Dung

H&i duge md tlif ngay 6 thang giéng dén 10 thdng 2 am lich hang
nam tai lang Van Trung, x& Thugng Trung, huyén Vinh Tudng. Hdico
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nhiéu cudc vui nhu dua thuyén, dat phao, ddu gay, thdi com... Ngoai
ra hdi con ¢d trd vui "bat chach trong chum®.

Héi xuan lang Thé Tang

Lé hoi b&t ddu tiy ngay 14 thang giéng &m lich va kéo dai trong 10
ngay tai dinh Tha Tang, huyén Vinh Tudng. Binh Thd Tang thd Tan
Vién va 3 vi than DA&t. Theo truyén thuyét LAu H& HAu tic Phiing Loc
Hb la ngu‘m co cong trong cudc khang chién chong quan Nguyén -
Modng rbi hod & Thd Tang. TUOng nhé cong on céa ong, dan Iang da
lap dinh thd 8ng va hang nam t5 chiic 18 hdi dé ky niém chién céng
clia dng. Trong hoi ¢ I1& rude to mi€u Tric vé dinh lang va nhiéu tro
vui.

DI TICH LICH SU - VAN HOA

Théap Binh Sdon

Thap nam gan ké vdi chla Vinh Khanh (chia Then) thudc dia
phan thén Binh San, x4 Tam Sdn, huyén Lap Thach. Thap dugc xay
dyng vao ddi Ly - Tran.

Thap Binh Sdn cao khodng gan 16m. Thap ¢6 11 tdng, méi tAng
cé mai lugn cong. Long thap réng, bé thap hinh vudng mai canh dai
4,45m va dugc thu nhé dan dén dinh. Tang trén cung cla thap mai
canh dai 1,55m. Thap dugc xay béng gach dit nung gia, mau dd
sam, rdn chdc nhu sanh, mong thap duge xay bang gach v, sau tdi
hdn 1m. Mat ngoai cac tang thap dugc op gach min méat, mau dd
s@m, co hoa van trang tri vdi dudng nét cau ky tinh xao, hai hoa giiia
cac tadng tao thanh mot khdi kién tric hoan hdo & mei goc do.

Trai qua nhiéu thé k¥, thap da bi nghiéng léch va sut Id mdt s6
ché. Céng cudce tring tu hoan t4t nam 1972, nén thip dugc tén cao
4m bang mot bé bé tdng, kién tric dugc bao t8n nhy cil.

Thap Binh Son la mdt di san cla nghé thu&t kién tric doc dao ddi
Ly - Tran con dudc bao t8n nguyén ven cho tdi ngay nay.
Thién vién Tric Lam Tay Thién

Thlen wen Trdc Lam T&ay Thién dugc x4y dyng trén nén chia

Thién An cé thuéc dia phan x&d Pai Pinh, huyén Tam Pdo, cach Ha
Noi 85km, nam & do cao 300m so vdi myc nuéc bién.

Thién vién Tric LAm Tay Thién 1a mdt quan thé kién tric Phat
gidao trang nghiém, hoanh trang mang dac trung cla thién phai Tric
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Lam. Pay fa ngi ham chia vé dep van hod tam linh két hgp sy hai
hoa clia phong canh tri tinh ma thién nhién ban ting. Khudn vién cla
thién vién cd dién tich khoang 4,5ha dugc bao boc bdi 50ha riing
ngoai vi. Cac hang muyc cdng trinh & thién vién t& ngdi chinh dién, nha
t3, nha khach, nha trung bay, tam quan, ldu chudng, ldu tréng, dén
tdng dudng, trai dugdng... déu dugc xay dyng theo phang cach kién
tric Phat gido A ©6ng.

Thién vién Truc Lam Tay Thién dugc khdi cong xay dung ngay
31/8/2004 (16/7 Giap Than), khanh thanh ngay 27/11/2005 (26/10
nam At Dau). bay la Thién vién thu 3 dugc xay dung da gép phin
phét trién thién phai Tric Lam, v8n dugc hinh thanh tif the ky 13 va
14 thi€n phai ridng ¢é & Viét Nam.

Bén tham Thién vién Tay Thién, du khach ¢6 dip thu thai tam hén
trong khong gian tinh #ng, khdng khi trong tanh, mat mé; thoang dau
day co tiéng thong reo vi vut, ti€ng chim hét liu lo va tiéng chudng
chua ngén vang.

Tay Thién la mot trong nhitng diém dén hap dan dé du khach t6i
hanh huong |1& phat va v&n canh.

Pinh Huong Canh

binh Huong Canh thudc huyén Binh Xuyén. Pinh dugc xay dyng
vao ddi Vinh Thinh (1705 - 1719), ki€n tric theo kiéu chii céng gém
phudng dinh, thugng dién va hau cung. Dinh thd 7 vi than: Thién dé
Hoang dé, Bong Ngac Dai vudng, Linh Quang Thai bau...

Trong dinh ¢é nhiéu bdc cham trd tinh vi v6i cac chd dé "Tu linh,
"T¢ quy" & cAc buc cbn, cla vdng... mang dam phong cach nghé
thuat didu khac thdi Hau Leé,

Binh Hudng Canh I di tich va&n hoa d& duge xép hang qudc gia.

Binh Thé Tang

Dinh thudc xa Th8 Tang, huyén Vinh Tudng, dugc xay dyng vao
khodng cudi thé ky 17. Binh Thd Tang véi ki€n tric ¢d truyén, phan
anh tu duy cla ngudi ndng dan béng nhitng biic cham trd mé t& canh
sinh hoat clia ngudi ndng dan, canh trai gai tinh ty, da cdu, danh hd,
danh vat, chudc rugu...

Trong dinh Thé Tang ¢6 mét buc hoanh phi cham khic ba tir *Hoa
vi quy” (hoa la quy), lau nay ngudi dan dia phucng coi dé la mét bau
vat.
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DANH THANG

Khu du lich Tam Péao va Vuén qudc gia Tam Pao

Tam Pao la mot day nui idn, rgng tir 10 - 15km, dai khodng 80km
theo hudng tay bdc - déng nam, cdch Ha Ndi 86km. Khu nghi mat
Tam P&o c6 dién tich 253 ha nadm trén do cao 900m so véi méat bién.
Bay la mét trong nhiing khu nghi ty nhién, khi hau mat mé rat hap
dan & Viét Nam.

Tam Bao dugc bigt dén tir thdi Ly - Tran (thé ky 13). Bén ddu thé
ky 20 (1904 - 1906), Tam Pao dudc ngudi Phap xay dyng thanh khu
nghl mat, v8i 200 biét thy, khadch san, nha hang, san chdi thé thao,
bé boi, san nhay. NGi Tam B30 ¢ 3 dinh ndi 1&n nhu 3 hon dao: dinh
gila c6 tén Ban Thach cao 1.388m; bén trai 14 dinh Thién Nhi (chg
trdi) cao 1.375m, bé&n phai la dinh Phi Nghfa cao 1.400m. Théi tiét vé
mua hé & day rat mat mé, trung binh thudng t 20 - 220C.

Tdi day du khach c6 dip di tham Thac Bac, viéng tham dén Ba
Chila Thugng Ngan, leo 1&€n dinh ndi Phu Nghia, cdu Dai Tuyét, Am
Gio, thang Méay, hé Xa Huang, dap lang Ha va ring nguyén sinh cling
la nhiing di€m tham quan va nght ngdi Iy thi & Tam Pao.

Vudn Quéc gia Tam Béo cé dién tich 36.883 ha. Tham thyc vat 8
day dac trung cho 5 ki€u ring. Hé thifc vat cd 904 loai thudc 478 chi,
213 ho thyc vat bac cao, trong dé co 64 loai thyc vat qui hiém duge
ghi vao Sach Pd Viét Nam. Déng vat gdm ¢é 307 loai, trong d6 56
loai ddng vat qui hiém c6 tén trong Sach D& Viét Nam (gém 22 loai
tha, 9 loai chim, 17 loai bo sat, 7 loai ludng cu va 1 lodi cén tring).

Tam Dao da va dang 8 thanh diém du lich tham quan hidp dan.
Vao mdi mua hé, diém du lich nay thu hit hang ngan du khach 16i
nghi ngoi, dudng bénh.

H6 Pai Lai

Bai Lai la mdt hd nude nhan tao ndm trén dia ban hai xa Ngoc
Thanh va Cao Minh thudc dia phan thi xa Phlc Yén, cach thanh phé
Vinh Yé&n 25km, cach Ha Nbdi khoang 40km.

H6 Pai Lai c6 dién tich 525ha, xen 1an véi cac cénh riing xanh
bi€c, nhiing thung king ty nhién, cac trién déi bat ap ciing cdc nhanh
nut nhé ra tac nén cdc eo, cac ban dao hoang so. Trén mat hd cé dao
chim dién tich 3ha, chd cao nhat trén 23m. Phia tay va tdy nam hé (a
ndi Than L&n, Bing trén dinh ndi cé thé quan sat dugc toan canh hé.
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Mat hé trong xanh, nhiu bai tim nhan tao dep va bing phing men
theo nhiing qua ddi ltp xdp.

Pai Lai 1a mot diém du lich nghl duéing hdp dan cia finh Vinh
Phac. Khi hau & day mda he mat mé, maa déng &m dp, phong canh
thién nhién dep. RUng Ngoc Thanh & khu viic hé ¢6 500ha ring ty
nhién, 300ha ritng mdi trdng vdi hé déng thiic vat phong phu. Dai Lai
12 mét di€m du lich rt thich hgp cho nhitng ngay nghi cudi tuan, ngay
cang nhiéu du khach mudn dén day nghi ngoi, thu gian.

Lang nghé gém sii Huong Canh
"Ai vé mua vai Huong Canh"

Cau ca dao con luu truyén cho téi ngay nay da chiing minh duge
stic s6ng clia lang nghé g8m sif vén d& ndi tiéng tr 1au ddi cla tinh
Vinh Phic. Hugng Canh thudc huyén Binh Xuyén, cach Ha N&i 52km.
Tuang truyén 18 nghé g8m & day la Trinh Xuan Bién, quan néi hau
thgi Lé - Trinh.

Lang nghé gém sl Huong Canh ngdy xua chuyén san xudt céc
loai A6 sanh sU binh dan phuc vy cho sinh hoat hang ngay clia tang
I6p nhan dan nhu vai, chum dyng nudc, &m dun nuéc, séc thude...
Céc mat hang cda Huong Canh déu c6 méat § hdu hét cic ngi trén
dat nudc bdi trinh dd nung t6t cling nhu k¥ thuat nhao nan va khudn
mau dat dén dd tinh xao. Khac vdi gém st Bat Trang 1a loai gém su
trang men, con gém st Huong Canh chuyén vé méc nhung van diing
viing trén thi trudng.

Ngéy nay, sén phdm & Huaong Canh rdt da dang, bén canh cac san
phdm truyen théng (chum, vai, ang.. ) la nhiing san pham dap ng
nhu cdu hién tai nhu: ngdi Igp nha, cac loai binh, dd gid cd voi chat
jugng va mAau ma dep.

Lang nghé gdm sii Huong Canh dang ngay mét phat trién giip cho
dgi song ngudi dan & day co cong an viéc idm va thu nhap kha. Lang
nghé sdi déng han 1&én nhd ligng khach dén tham quan va mua hang.

& ) *** GIL-
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BAC GIANG

Dién tich: 3.827.4 km2

Dén s& (2007): 1.508,500 ngudi

Tinh ty: Thanh phé Béc Giang

Cac huydn: Son B4ng, Luc Ngan, Luc Nam, Yén Thé, Lang Giang,
Yén Dlng, Viét Yén, Tan Yén va Higép Hoa,

Dan téc: Viét (Kinh), Nung, Tay, Sdn Chay, San Diu, Hoa..

Bac Giang Ia tinh & mién trung du va gidp vdi chau thd déng bing
Béc b6. Phia bic va déng béc giap tinh Lang Son, phia tay va tay bac
giap Ha Noi, Thai Nguyén, phia nam va déng nam giap tinh Bac Ninh,
Hai Ducgng va Quang Ninh.

Bia hinh gdbm cé dong bang, trung du, mién nui. Khi hau chia thanh
hai mua: mua déng tir thang 10 dén thang 3; mua hé t thang 4 dén
thang 9. Nhiét dé trung birh nam 240C,

_Giao théng dudng bd, dudng sit, dudng thuy déu thuan tién. TU
Bac Giang co tuyén dudng sat di Thai Nguyén va khu mé Quéng
Ninh. Quoc 16 1A chay qua tinh. Thanh phd Bac Giang cach trung tam
Ha N&i 51km.

Trén dia ban tinh Bac Giang ¢6 nhiéu séng I16n chay qua nhu: séng
Cé&u, song Thuong, séng Luc Nam, rét thuan tién cho van tai thuy, gop
phan tudi tidu nudc phyuc vy san xuat néng nghiép, phat trién du lich.

VAN HOA - LE HOI

Bac Giang la mét ving cé nhidu canh dep va di tich lich sif. Nhigy
hd chifa nudc I6n tao nén phong canh ky vi, phat trién dugc tiém ning
du lich nhu hdé CAm Son, Khuén Than.

Bac Giang la mt tinh vira cé truyén thdng 18 hdi van hoa cla dat
Kinh Bac, via cé hdi xuan cla cac dan toc it ngudi. LA manh dat co
nhiéu dan toc sinh sdng nhu Viét, Ning, Tay, San Chay, San Diu,
Hoa... vi vAy truyén théng nghé thuat van hod & day cling kha phong
phu. Ngoai céc lan diéu dan ca: hat xdm, & dao, chéo, Quan ho... con
¢6 hat soong hao cta cac dan toc it ngudi sinh s6ng & day.

Mot s6 16 hdi truyén théng
Lé hoi Yén Thé
L& hdi hang ndm dién ra vao ngay 16 thang 3 dudng lich nhim

tidng nhd lanh ty néng dan Hoang Hoa Tham da lanh dao nghia
quan chéng Phap rong ra trong sudt 30 nam.
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Cubc khdi nghia Yén Thé da ghi thém trang sd choi loi vao lich sif
chéng ngoai xam cla dan toc ta. L& hdi dién ra tai thi tran Cau Go,
huyén Yén Thé&, ndi ¢6 nhiéu dau an clia d6n Phdn Xugong - can cu
cha nghia quan Y&n Thé nam xua.

Lé hdi Cau Véng

1.& hdi Cau Véng dién ra hang nim vao ngay 15 thang giéng am
lich tai dmh Cau Vang, huyen Tan Yén, cach Ha Néi chirng 60km vé
phla bac dé tudng nhd cdng dan nhitng vi co ¢éng vi nudc, 18 vi Quan
cong cua déng ho Du‘dng Sau |é khai mac, 1& dang huang tudng niém

la cac man trinh dién miéu tA chign cbng cla cac anh hung nam xua.
Trong hdi con cé nhiéu trd choi dan gian nhu chai cd, vat va, choidu..

L& hdi CAu Vong gan lién vei truyén théng thugng vo cla dong
bao Yén Thé. Noi da san sinh nhiéu danh tudng ma ngugi néi tiep
xing dang 1a Anh hiing do vai Hoang Hoa Tham. Truyén thong dsé
dugc duc két trong ciu thanh ngii ¢é ti hang trAm nam trudc: "Trai
C&u Vang - Yén Thé, gai Ndi Dué - Cdu Lim".

Hbi dén Suéi M3

Sudi M3 thudc dia phan xa Nghia Phuong, huyén Lyc Nam. Pén
Subi MG thg ba Chua Thudng ngan. Hang nam lé héi duge m3 vao
ngay mong 1 thang 4 am lich nhdm cdu mong mia mang tuoi tot.
Trong 18 hdi cdn cé nhidu trd vui, d4c biét a nam nif hat giao duyén.

DI TICH - DANH THANG

Khu di tich Sudi M3

Céach thanh phd Béc Giang 37km, theo dudng 31 va dudng 293 vé
phia déng la téi Sudi M3. Bén Sudi Mb‘ ngi thé ba chua Thuqng Ngan
(cdng chia Qué My Nuong ddi vua Hung tha 16), gdbm dén Ha,
Trung, Thugng, nam doc theo dong sudi M&. T dén Ha dén den
Thugng di b6 khoang 1 gig, theo sudi ph&i mat 2 gid. Phong canh hiju
tinh, dong sudi ¢é nhidu thac nudc tung bot tring xo&. Di tich Sudi M
dugc x&p hang qudc gia 09/11/1990.

BPinh Phiic Long

Binh Phuc Long duge xdy dung vao thdi Lé cach thanh phe Bic
Giang 8km vé phia nam.

binh thd 6 vi Dai vudng va Anh Tén Coéng chda 1a nhding ngudi cé
c¢dng 1dn vdi dan véi nudce.

Toa dai dinh gdm 5 gian, hai chai. Mai Igp ngdi mii hai. Binh cd
k&t c8u kha ddc ddo, vi kéo chéng rudng, gid chiéng va bay hién, g
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lam dinh bang gd lim vdi nhitng mang cham khéc tinh vi, mang dam
sac thai dan toc.

Hién nay dinh con tuu gill duge mdt s& tai liéu va hién vat cé gia
tri nghién cdu khoa hoc va gido dyc truyén thdng dé la cac buc dai
ty, huong an, d thé cling, mot bai vi bling d4, mét bai vi bing g son
son thép vang, mdt ngya gd, hai cau ddi...

Chia Buc La

Chua c6 tén chil 1a Vinh Nghiém ty, cach thanh ph8 Bac Giang
khoang 20km, nam & thén Quéc Khanh, x& Tri Yén, huyén Yén Diing.

Chua dudc xay dyng vao dau doi Tran. Chia nam trén vat dat ddi
thap, sau lung la day nui C6 Tién, bén trai sat dé sdng Luyc, trude mat
chia la déng rudng va xém lang, md xa la day nii Nham Bién.

Ki€n triic chlia Dc La gém ¢ 4 kh&i chinh. Khdi thid nhat gém cé
chua H$, tod Thiéu huong, tugng Phat. Chia Hé bai tri nhidu tu’dng,
toa Thiéu hudng 1ong 1ay vdi ba I6p hoanh phi va clfa vdng thiép
vang, gian thd hai bay nhiéu tugng Phat va tudng cac vi La Han.
Chiia Phat 14 thé gidi clia tudng Phat, mang ddu dn kién tric thai Lé.
Khgi thi hai Ia nha T8 dé nhat, kién tric don gian, dic biét cé tam
hoanh phi "Trdc LAm hoi tthing vdi ba pho tuqng Tréc LA&m Tam t6.
Khéi thir ba 1a gdc chudng két cau hai tang mai va khdi thd 4 la nha

T8 dé nhi, ¢ 2 pho tugng T8 mang phong cach nghé thuat tac tugng
thdi Nguyén.

Trai qua thai gian, cd bdn kh&i kién trdc vAn con nguyén ven.
Chua titng la ndi thuyét phap cia Trdc Lam Tam 16 (TrAn Nhan Téng,
Phap Loa, Huyén Quang) va 14 ngi dinh chiic danh cac tang sT
thdi Tran. Chua da dugc tring tu nhiéu 1an, dugc xép hang quéc gia
13/01/1964.

Chua B8 Pa

Chia nadm & thdn Thugng Lat, xa Tién Son, huyén Viét Yén, xay
dung thdi vua L& Dy Téng (1705 - 1728), ¢6 ngudn gdc tir thé ky 11 -
thai Ly.

Chua ndm & sudn ndi Phugng Hoang Chua c¢ ki€n tric, két cau
truyen thdng ddc dao, tudng bao bing dat nén, phong canh u tich.

Nhiéu nam chia la ndi hu&n luyén Tang ni, Phat tii cGa hdi Phat giao
tinh.

Tai chua dang luu gill 32 tap kinh Phat khic bang chit Han trén
g, v6i han 1900 t&m, x&p trén 10 gid gb. Céc tim gd khéc chif c6
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Kich thugc trung binh dai 50cm, rong 25cm, day 2,5cm. Bd kinh nay
ra dgitd ndm 1759, ddi Canh Hung - vua L& Hién Téng (1740 - 1786).

Hoi chua B ba 18 _chuc 10 16 dén 18 thdng 2 &m lich. Chua BS
Pa duge x&p hang qudc gia 31/01/1992,

Dinh L& Hanh

binh & xa Dong LS, huyén Hiép Hoa, fa céng trinh kién tric dac
ddo dugc xay dyng thdi nha Mac, thé ky 16 (1576).

Ldc dau dinh L6 Hanh chi 1a mot toa dai dinh hinh ¢hil “nhat". Nam
1850, dinh dugc sifa chifa thém hau cung thanh kiéu chi “cdng" va
hai day ta, hitu vu phia trudc. Binh gém 5 gian, 2 chai, 48 cét. Chu vi
cét cdi 1,42m, cao 4,61m. Nén dinh dai 23,5m, léng dlnh robng 12,3m,
Cdac vi kéo gtan gilfa két cdu theo kiéu chong ru’ong gia chleng, Vi
keo gian bén kiéu ké chuyen gia chiéng, cac xa ngang lién két cac
vi chuyen vuon xa dua dau mai vur;!t ra khong gian kha Idn Nhin
chung kién tric dinh L& Hanh tréng dé sd ma khéng nang né nhd cac
bd cong ciia 4 mai tuong phan vdi mat san rong trong diém trung t&m
cla lang xa.

Binh L& Hanh hién nay con gili dugc nhiéu di vat qui: bd tranh gé
phl sdn thé ky 18 - 19 v& canh bat tién dai 2,23m, cao 1m; dbi nghe
go thé k¥ 17 son son thép vang, tugng ba chua Tlen Dung cung bai
vi Cao Sdn Pai Vuong, thdn Thanh hoang lang. Binh L6 Haph da
dugec tén vinh "Pé nhdt Kinh Bac*, dugc x€p hang qudc gia
24/12/1982.

Pinh Thé Ha

bay la ngm dmh ¢é dugc dung vao ddi Lé Hy Téng tren khu dat
cé nhiéu cdy cd thy, dién tich 3.000m2, thudc lang Thd Ha, huyén
Viét Yén.

Binh duge difng theo kiéu chil "cdng”, toa bai dudng dai 27m, rong
16m, du’ng trén nén cac 0,5m, xung quanh bé da tAng xanh chia tam
ba cap, mai dinh Iqu ngoSi midi hai to ban, bén goc la nhung dau dao
cong v(t. Bau bd nd¢ udn quanh Hinh ILIcn liém, goc mai cé gan nghe
thd nhd bang sanh nung gia lfa doé tia. Co tat cad 22 dau bay hjc
ludng, cham réng, may, nghé, tha rat trau chuét, Bai du’dng chia tam
7 gian, 48 cét lim, bd khung mai cham trd tinh vi, nhiéu canh tri sinh
déng. Béc biét c6 khd nhi€u hinh thi€u nit mic vay dai, y&m, toc bai
tran hoac chit khan vdi nét mat rang rg trong tu thé Cu'al phugng, dé
réng, hodc dang nhay mua gilfa cac I6p may bong bénh. Long bai
ducng lat d4 xanh nhdn béng. Bifc clfa vong thép vang cham trg iong
lay lam cho bai dudng cang thém trang nghiém cd kinh.
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Theo tdm bia cd d€ lai, dinh ThS Ha 1 k&t qua cdng siic ddng gop
cla toan thé dan lang Th8 Ha. Ngbi dinh la cdng trinh thé hién niém
ty hao clia cdc thé hé ngudi dan Thé Ha, dugc xép hang quédc gia
13/01/1964.

DANH THANG

HS Cam Son

HO6 nam trong dia phan huyén Lyc Ngan gidp ranh vdi Lang Son.
Binh thudng mat hé réng 2.600ha nhung dé&n mia mua, t nhiéu,
nude dang cao, mat ho lic nay ¢6 thé rong t6i 3.000ha. Chidu dai hé
gan 30km, bé ngang ngi rdng nhat 7km, chd hep nhat 200m,

Xung quanh hé la nhiing day nui cac bao boc, hay néi mét cach
khédc bd ciia hé chinh la nhitng ngon nui diép trung va cay cao béng
ca,

Véi nhitng dy &n quy hoach xay diing xung quanh khu vyc hé Cém
Son, khdng bao lau nita, CAm Sdn s& trd thanh ngi tham quan nghi
mat hap dan véi nhidu loai hinh du lich: boi thuyén, leo nui, cau ca, di
bé vao cac lang xém cla déng bao dan tdc, hay di chdi riing v.v..

Di 6 16 tif Ha Ndi qua Bac Ninh {(31km) qua Bac Giang (51km) dén
sdng Hoa (98km) rdi ré vao Cam Son.

Khu du lich Khuén Than

Tu Béc Giang di ngugc Ién ving Béng Béc 40km (phé Chii) ré trai
10km la t&i khu du lich Khuén Than thudc dja phan huyén Luc Ngan
(nam trong dy &n d4du tu clia nha vua Thai Lan dang dudc trién khai).

Dién tich h6 240ha, xung quanh 14 day nui cay riing phll xanh, chi
yéu la thong. Long hé ¢6 5 ddo nhd dugc tréng théng xanh ¢ tudi tu
15 - 20 n&m. Dién tich riing Khudn Than khoang 700ha, riing ty nhién
300ha, rung théng 400ha. Xung quanh khu vyc nay Ia vudn cdy dic
san: vai Thai Lan, vai thi€u, hdng, na... Tai khu vyc nay con co dén
Tu Ma, thd danh tudng thai Tran da dugc x8p hang di tich van hoa
quéc gia.

Du khach dén day, cé thé nghi ngoi & nhUng camping, dao chgi
trén hé bang thuyen dap chan hodc thuyén may. Ban sé dugc thudng
thue nhiing san pham dia phuong nhu mat ong, rugu tac ke, hat dé..
va tham dy céac budi sinh hoat van hoa véi dan dia phuong nhu: hat
soong hao clia ngudi San Chi, Cao Lan, Nung, Tay.
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Rung cdm nguyén sinh Khe R&

Khu ring cdm thudc xa An Lac, huyén Son Déng, cé dién tich
7.153ha v6i hé thdng thiic vat phong phu gdm 236 loai, 255 loai dugc
li&éu quy, 37 loai thu, 73 loai chim, 18 loai bo sat, dic biét ¢6 7 loai
thudc leai ddéng vat quy hiém. Khu rimg cé nhidu dong sudi nudc
trong vat, chay quanh co uén khc. bay ia mét khu riing cdm nguyén
sinh con gl dugc vé hoang so rat thich hgp cho du khéch tham quan
va nghién clu,

Céay da hudng va cum di tich Tién Luc

Cay da hugng ¢c6 thy ding bén canh dinh Vién Son thd siu vi
Thanh hoang, ndm & dia phan than Gilta, xa Tién Lyc, cach thanh
pho Bac Giang khodng 20km, cdch Ha N&i khoang 70km.

Cay d& hudng cao khoang 30m, gdc va than x0 xi, tan vuon rgp
béng, chu vi géc cay gén 20m. Sau I&n bi chay trong than nén réng
rugt nhung canh ia van sum sué. Theo thdn pha cla lang, vua L&
Canh Hung co sac phong Ia *quéc chia dé moc da dai vuong* (cay
da huong Idn nhat nudc). Cay ting dugc ghi tén, in &nh trong 1 dién
Béach khoa Larousse clia Phap va gidi thiéu tai Hi chg Marseille nam
1932,

Cym di tich d xa Tién Lyc gdm chua Quang Phice, dén Tién Luyc,
dinh Thudn Hda, dinh Vién Son va cly da huong d& duge céng nhan
di tich quéc gaa ndm 1989, Hién cym di tich nay 1a mdt diém du lich
hdp dan & Bic Giang. Ngay 19 - 20/3 &m lich hang nam, khach thap
phuong né nic vé day dy 1& hdi, ¢d dip chiém  ngudng cay da huong
(6N thit hai trén thé gidi (sau cay da hudng & An D).

AR e e
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BAC NINH

Dién tich: 823,1 km2
Dan 58 (2007): 1.028.800 ngudi
Tiah by Thanh phé Bac Ninh

Cdc huyén, thi: Thi xa Tu Son; huyén Qué V&, Yén Phong, Tién Du,
Thuin Thanh, Gia BInh, Lugng Tai.
Dén ¢ Viét (Kinh), Tay, Nang, Mudng..

Bac Ninh 1a mét tinh thube ving dong bang va trung du Bac bg,
dugc 1ap vao nam 1831, thdi nha Nguyén, phia bic glap Bic Giang,
phia déng va déng nam giap Hai Dudng, phia tady giap Ha Ndi, phia
nam giap Hung Yén. Thanh phé Bac Ninh cach Ha N&i 31km, theo
quéce 16 1A, Tinh ¢é mot 50 song I6n chay qua, vi vy hé thong glao
théng dudng bd, duong satva dudng séng déu thuan Igi, Ial nam giap
véi thl dd Ha NQI nén ¢d nhiéu thuan Igi trong phat tri€én kinh t& va
van hod. Bia hinh chd yéu 1a déng béng, ¢é nhidu dia danh dep ndi
tiéng trong tho ca: sdng CAu, nui Thién Thai... Nhiét o trung binh
nim & Béc Ninh khodng 23,40C.

VAN HOA - LE HOI

Theo cac két qua nghién cdu khéo ¢ hoc thi ngudi Viét co da cu
tru tal Bac Ninh ti mdy ngan nam trudc. Nhirng d&u vét con lai vé db
thi ¢8 Luy LAu dA ching minh ring Béc Ninh tUng 1a mét trung tam
chinh tri van héa, thudng mai kha phén thinh cla ngudi Viét tir thé ky
thur 2 tdi thé k¥ 10. Kinh Béc la viung dat dao Phat sém tham nhép
ngay t nhitng thé ky ddu cong nguyén. Bén ddi nha Ly, Phat giao
da dat dén dd cyc thinh. Nhiéu chla, thap dugc xay dung & dat Kinh
Béc va ngay nay trd thanh di tich k!en trdc - van hod cia ca nude.

Bac Ninh Ia tinh ¢6 nhidu di san vat thé va phi vat thé thu hat khach
thap phuong dén tham quan, tim hiéu.

B#Ac Ninh [a mét vang dat hdi tu cla nhiéu dau tich van hod va tén
giao |dn; vung dit cé nhiéu truyén thuyét vé tam linh cda cu dan nong
nghiép. B&c Ninh cén 14 viing dat phét tich cla vuong triéu Ly - mot
triéu dai khai m& nén vin minh Dai Viét va phat trién ryc 18 trong suét
hon 200 ndm, Bac Ninh ciing 14 qué huong cha nhiéu danh nhan khac
trong lich s(f dat nudc: thadi L triéu dinh ¢é 6 vi thugng thu thi 5 ngudi
que & Béc Ninh; Ngé Gia Ty, Nguyen Van CU nhLIng chién si céng
san kién cudng,... Bac Ninh con la vong dét t§ cla nhitng lan diéu
dan ca Quan ho dac séc, tiéu biéu cho loai hinh dan ca trii tinh
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Bic bd, mang dam ban sic ving mién. Quan he Béc Ninh 1a di san
van hoa phi vat thé quy cha Viét Nam va thé gigi.

B&c Ninh con 1a qué huong clia rdt nhiéu chia thap, 1& héi va cédc
tap tuc van hoa cf truyén. Sinh hoat |8 hdi & day bAo ton nhiéu di san
quy thé hién tinh hoa v&n hoa cla dia phudng.

Béc Ninh ngay nay la dia phudng co nhiéu nganh nghé thl cong
ndi ti€ng ca nudc: go Dong Ky, tranh Béng HS, déng Pai Bai... 1a yeu
to ) quan trgng gop phan cho du lich van hoa phat trién, Trén vang dat

cd tham dam be day van hoa, cd méi dd xuan vé, ngudi Kinh Bac lai
rén rang vui try hoi.

Hoi Lim

Hoi dién ra vao ngay 13 thang giéng 4m lich hang nam. L& hdi
tudng nhé Hidu Trung HAu, 6ng t6 hat quan ho. i Lim cd hoat ddng
véin hoa dic trung ndi ti€ng cla viing Kinh Bac - hat Quan he. Céc
"lien anh”, "lién chi" hat dai dap tiing cdp; ho hat trén déi, hat trén
thuyen hat trong nha, véi nhiéu lan diéu Quan hg khdc nhau. Cung
nhu cac 18 hoi khac, h0| Lim cling €6 cac nghi thic: rude than, I1& 18
va nhiéu tré vui khac.

Hoéi Pinh Bang

Dinh lang Binh Bang thudc thi xa T San, thé 3 nhién than la Cao
Sdn Pai vuang (than Nai), Thuy Ba Pai vuang (than NLIdc) Bach L&
Bai vuong (than trong trot) va 6 nhan thdn la 6 vi t6 clia 6 dong ho,
cé cong dyng lang vao thé ky 15, L& hdi hang nam dién ra vao ngay
15 thang 2 am fich, dan lang Binh Bang m& hodi dé tudng nhé céng
lao clia c&c phuc thdn, Trong ngay hoi, trén bai réng trudc cda dinh
c6 cdc cudc vui nhu chai ¢d, danh vat, chdi du, chei ga, hat chéo, hat
Quan ho...

Hoi chla Phat Tich

Héi thudng dién ra trong hai ngay tii 4 dén 5 thang gleng am lich
tai chua Phat Tich nhdm tudng nhd cdng on cilia Bdc Phat va vua Ly
Thanh Tong. Hang nam I& héi duge md cho khach dén hanh hudng

1& Phat, nghe kinh, cau yen cdu phic, dong théi cling 1a dip tham di
tich va thang canh ciia vung qué Kinh Bic.

Lé hoi dén P6

L& hdi hang nam dugce 18 chirc tai dén D6 (thb 8 vi vua nha Ly),
xd Dinh Bang thi xa T4 Son vao ngay 15 thang 3 Am lich. Ngay 15/3
tuong truyén la ngay vua Ly Thai T8 1én ngdi (I8 dang quang). L& hoi
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thusng dién ra trong 4 ngay. Trudc khi khai hdi c6 18 rude kidu long
trong td chua Dan vé dén, thé hién long hi&u thdo cla cdc vua nha
Ly d6i vSi t6 mau va cde vi Thanh hoang. Nhidu tré vui nhu diu ¢,
choi ga, hat Quan ho va nhiéu trd vui khac. R&t nhiéu du khach den
du 1& hoi, dang 18 18 1dng hi€u kinh v4i 8 vi vua Ly, vira la dip van canh
dén Pa. L& vat ¢d thit trau thui va xoi nép, tuong truyén la hai thi vua
ban khao quén sau khi vua dugc Ly Qudc Su chita khoi bénh hiém.

Lé hoi chua Dau
Do ai budn didu ban dau
Thdng tu ngay tdm hoi Dau thi vé
Ca dao xua cho biét héi md vao ngay 8 thang 4 &m lich (triing vdi
ngay Phat sinh - 8/4/565 TrCN) tai lang Dau, xa Thanh Khuong,
huyén Thuén Thanh. Nghi thic trang trong 1a 18 rudc tugng "Tu Phép"

(Phap Van, Phap Va, Phap L&I, Phap Bién) tf chia Dau tdi bai Phat
Mau Man Nudng & chua T8.

L& hoi chua Dau van giu nhiéu nghi 18 va tap tuc cé truyén, bi€u
hién sii hdi nhap va tlep bién tin ngudng cla cu dan nbng nghlep vdai
Phat gido. Phan hdi cd thi lam banh ddy - mét dac san cla dia
phucng va nhiéu trd vui khac: ddu vat, kéo co, cd tudng.

DI TICH - DANH THANG

Di tich Kinh Dudng Vuodng

Ci tich Kinh Duong Vudng dugc xay dyng td 1au d hai bén dé hiru
ngan séng Dudng (dén ths trong lang, lang & ngoai dé), thudc dia
phan thdn A L, xa Pai E)ong, huyén Thudn Thanh. Nam Minh Mang

21(1840) di tich dugc tu b8 va 1ap bia. Di tich dugc xép hang quéc gia
02/1983.

Dién tich khu lAng mé khoang 42.000m2, ¢6 cac hang myc: lang
mo, bé thd, bia da cao 1,05m va réng 0,45m. Dén thd trong khudn
vién cé dign tich 2.347m2. Trong dén dang luu gilt nhiéu di vat quy.

Thén tich Iuu gilt & dinh lang A LT ¢6 ghi: "Kinh Dugng Vuong ty
la Léc Tue, 18y con gai cda Bang Binh Quan 1a Than Long NI, sinh
ra Lac Long Quan ty la Sung Lam. Lac Long Quén ldy con gai cla
D€ Lai tén 1a Au Co sinh tram ngudi con. Sau nam muci ngudi theo
me |&n nui, ndm mudi ngu’dl thea cha xuong bién khai pha, gin gid,

md mang bd ¢6i, ngai truyén cho con cd ndi ngdi - 1& vua Hing Vudng
thi nhat...

SACH HUGNG DAN DU LICH - 325



Di tich Kinh Duong Vudng nadm & viing dat ¢6 nhidu di tich ndi ti€ng
khac nhu: chua Dau, chua But Thap, chua Phét Tich., Du khach ¢
dip dén tham quan di tich, danh thang vung dat nay, nhiing di san van
hoa Kién tric, diéu khic doc ddo cla nudc Nam, ghé tham va thap
nén nhang tudng nhd Thuy t6 DAt Viét - Kinh Dugng Vuadng.

Trudc triéu Nguyen 1€ gid Thay t6 dugc t§ chiic vao ngay 12/3 am
lich hang nam. D&n triéu Nguyén déi lai ngay 10/3 am lich.

Pén Bo

Dén DO ndm 4 thi xa TU Son, dude xay dyng dudi thdi nha Lé, da
dugc trung tu nhiéu 1an, 1&n nhat la vao triéu Lé Trung Hung thé ky 17
vdi kiéu "ndi cong ngoai qudc” xung quanh ¢ tugng bao. Dén cli da
pha bi hliy hoan toan tf nam 1952, thdi khang chién chong Phap. Dén
hién nay dugc xay dung lai ti nam 1989 trén dién tich dat 3.250m2.

Hién tai dén c6 21 hang muc cdng trinh theo k&t cdu ci va kién
tric ¢ truyén, chia lam hai khu: ndi thanh va ngoai thanh. N&i thanh
gém noi tht va ngoai that. Ndi that ¢é hau cung noi dat ngai thd va
bai vi tam vi vua Ly. Bac quanh ndi that cé tu’dng ngan cach. Ngoai
thdt ¢cé phudng dinh, nén nha hinh vudng, ki&n tric ki€u chdng diém,
8 mai; nha chl t&, nha kho, nha khach, dén Vua Ba, thd bay ba
Hoang Thai Hau (me vua - Vugng Mau T). N&i ngoai that véi ngi
long mén (5 cla rong) 1 s&n rong.

Khu viic ngoai thanh sat vdi tucng thanh & hal dau hdi nha khach,
mdi bén 4 gian nha kiéu. T clra ngll réng di thang, satbd hd la thuy
dinh biéu dién rdi nudc, kiéu chéng diém 8 mai cong. D4i dién, bén
kia hé ban nguyét la nha bia.

Bén P con gilt dugc nhiéu co vat qui, nhiéu tu ligu lich sl quan
trong, dac biét ta tdm van bia ¢ cla Trang nguyén Phung Khac
Khoan kh&c vao nim 1602. E}qn D& khang chi la mét di tich lich si
van hoa ma con 14 modt dém dén linh thiéng 8 dédt Kinh Béc.

Chua D&u

Chda ndm & thén Khuong Ty (lang Dau}, xa Thanh Khuong, huyén
Thuan Thanh, cach Ha N&i chiing 30km.

Chua dudc dung vao d&u thé ky thd 3 (thdi Sy Nhi€p) tai khu vuc
thanh Luy Lau xua, trd thanh trung tdm Phat gido 16n thdi bay gid.
Thé k¥ 14 Mac Binh Chi té chiic xay dyng chua vgi qui md I8n "chua
trdm gian, thap chin tdng, cdu chin nhip*. Kién trac¢ hién nay la két
qua dot tu sifa thdi Hau Lé. Trong thUQng dién thd tugng ni¥ than

Phap Van (thAn May) ngdi trén toa sen, vi vay chua con ¢é tén la
Phap Van ty, trudc mat tugng 14 hdp Thach Quang (da than phat
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sdng). Tai day con nhiéu tugng thd 1a di vat quy: T Ni Ba Luu Chi,
Kim Bong, Ngoc NI, Mac Binh Chi..

San chua ¢o thap Hoa Phong ba ting, xay dung 1737 - 1738, cao
17m, nén hinh vudng canh 7m; mdi tdng déu cé 4 clra vom cudn; bén
trong thap treo qua chudng va khanh déng; bdn géc ¢d bon tugng HE
Phap dung trén bé. Thap Hoa Phong la bidu tugng clia sy no di (hoa
cdc - phong dang) - udc vong mudn ddi cla cu dan ndng nghiép (cé
tai liéu ghi tda thap cé tac dyung cén gid nghiép chudng, don gid lanh).

Chua But Thap

Chiia cé tén chif 1a Ninh Phdc ty, ndm & dia phan thon Bat Thap,
x& Dinh T8, huyén Thuan Thanh, cach Ha Noi khoang 30km. Chua
duge dung vao thdi hau Lé (thé k¥ 17), theo kiu “ndi céng ngoai
qudc”. Thit ty ti ngoai vao la: tam quan, gac chuéng hai tang tam
mai, tién dudng, thiéu hudng, thugng dién, cdu da, tich thién am, nha
trung, phu thd va két thic 1a thap da Ton Bic. Tai chua cé thd cac
bd tugng Tam thé, Tam than; tugng Phat Ba Quan Am nghin mét
nghin tay cac 3,7 m ¢6 11 dau, gan 1.000 tay, 1.000 mit dat trén toa
sen do rong doi, bé&n dudi la cac hinh trang tri song nudc, tom, cua,
oc, rga... bén goc bé !a ban pho tugng Iyc sT rat séng dong Tal day
con cd thap 'cliu phdm iién hoa" bang gd, cac 8m; nhiéu cé vat qui,
NGi tiéng nhit 1a thap Bao Nghiém biing da, ndi thd thién su Chuyét
Chuyét, vi 8 clia chua nay. Thap cé tam mat, nam tang, cao 13m,
dinh thap hinh ndm rugu. Thap Tén Bic nam tdng cao 10m noi dat
x4 | thien su Minh Hanh, vi t& th 2 clia chia.

Chua dugc tring tu nhiéu 1dn. Chia But Thap duge xép hang qubc
gia 28/4/1962 va la mét trong sd chia danh tiéng nhit & Viét Nam.

Chaa Phat Tich

Chua dudc dyng vao khoang thé ky 7 - 10 6 sudn ndi Lan Kha (riu
muc), x& Phat Tich, huyén Tién Du. D&n thdi Ly, chia dugc tring tu
vGiqui mé I6n. Nam 1057, vua Ly Thanh Tdng cho dung cay thap bau
va duc pho tugng minh vang. Ndm 1947, chia bi héng nang. Nam
1991 chua dudc tring tu theo kién trdc nhu xua, Mt s6 di vat qui hién
con gill & day nhu tugng Phat A Di Ba tac nam 1057 bang d4a nguyén
khéi, cao 1,87m {c& bé cao gin 3m), tu thé ngdi toa thién trén toa
sen, mat khép hd, khi séc va ndi tdm can bing; cac hinh cham nhac
céng, vl nil; 10 con thd bang da trudc s&n chia; tugng nhyc than
thién su Chuyet Chuyét {vién tich 1644); 32 ngdi thap. Chua duge x&p
hang qudc gia 28/4/1962.
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Ngay 7/10/2008 (9/9 Mau Ty), I1& dong thd trung tu nang cap chua
Phat Tich. Tdi day, sau khi hoan tat cdng viéc trunq tu, du khach sé
c6 dip chiém bai bdc tugng Phat A Di B4 (hguyén mau tugng ADiba
chta Phat Tich) trén dinh ndi Lan Kha, cao 27m, tif xa cé thé nhin
thay.

Dinh lang Pinh Bang

Binh lang Dinh Bang (thi x& TU Son), cach Ha N&i 20km, 1a mét
ngdi dinh ¢8 kinh ndi ti€ng nhat & dat Kinh Bic.

Binh dugc xay dyng ndm 1700 va dén ndm 1736 mdi hoan thanh.
Binh thé 3 vi Thanh hoang Cao Sgn Dai vudng (than dat), Thuy B4
Dai vuong (than nudc) va Bach Lé Pai vuong (than trong trot).

Toa Bai Budng cla dinh nén hinh chii nhat, dai 20m, rong 14m két
céu béy gian, hai chai. Nén cao bd via dd xanh tao bac cap. Vé do
s& cla dinh thé hién qua phan mai tod réng va nhitng cot lim hiém
thay ¢ nhiing ngm dinh khac. Co khoang 60 cdt #m I6n pho, dudng
kinh ti 0,55 dén 0,65 mét. Hoa van trang tri trén cdc cau kien kién
tric rat da dang cham trd tinh x&o, chau chudt, hai hoa. K&t cdu bo
khung dinh rét viing chéc, lién két bAng ngoam, méng. Trong dinh ¢é

buc cham ndi "bat ma quan phi® vgi dudng nét tai hoa phéng khoang
mé& ta cac canh sinh hoat rat séng dong

Binh Binh Bang dugc x€p hang qudc gia 28/4/1962.

Pén Ba Chua Kho

Tu Ha N9i theo qudc 16 1A (cli) qua ga Thj Cau, ré trai di thém
chling 500 mét [a dén lang C6 M&, phudng Vi Ninh, thanh phd Bic
Ninh, ngi ¢6 dén thd Ba Chia Kho Tudng truyén ngudi phy nu Viét
Nam nay c6 tai 1 chic san xuat, tich trl ludng thuc, cai quan kho
tang qudc gia, gop phan quan trgng cho chién thang Nhu Nguyét -
1076. Khi ba gqua ddi, ndm 1077, nhan dan da 1ap dén thd dé ghicéng
an cla ba.

E)en thé Ba hién tal dudc xay dyng mang phong cach ki€n truc thdi
Nguyén, theo k&t cdu "tam ban". Ban Ha ki&n trdc kidu tién ké, hau
bay; ban Trung theo kiéu thugng chéng rudng, ha ké trong; ban
Thugng dyng ki€u chéng rudng, gid chiéng.

bén Ba Chaa Kho hién nay duge tu slia va nang cé'p_ ngay mét
khang trang. Thudng vao cubi ndm va ddu nam (ngay (& chinh 10

thang gleng am lich) rat nhleu du khach t moi mién vé dén dang
hudng cau phic, cdu tai, cdu may man..

Cum di tich dén Ba Choa Kho, dinh C6 Mé& dugc xép hang di tich
qudc gia 21/11/1989.
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Di tich phong tuyén séng Nhu Nguyét

Di tich lich sl nay thudc dia phan thdn Tho Blc, Tam Ba, huyén
Yén Phong. Ngay xua tai Tho Blec, Ly Thudng Kiét da cho xay dying
nhiéu trai quan Idn hign van cén dau tich trong ldng dat; trai Chinh,
trai Chua, trai Quyt, trai Mai &m. Trén khu vyc bai Miéu, Ly Thudng
Kiét cho xéy dyng mét phong tuyén 16n chan gidc & cirta song Tho
Buc. Xung quanh la cac khu hdu can: kho Déc Gao, kho Cung & Go
Cung, kho Gudm & Go Guom.

Trong khang chién chéng Téng 1077, khu viyc The Buc dugc xay
dyng thanh phong tuyén kién cd trong hé théng phong tuyen séng
Nhu Nguyét. Canh quan déng & day ¢6 nhiém vy chan mii tién quén
cla gidc tu phla nui Tiéu Lat trdn sang va lam nhiém vy Ung ciu cho
hai canh quan & khu vyc Nhu Nguyét va Thi Cau. Cung véi hai canh
quan nay da tao nén chién thang vang ddi cla quan dan nha Ly mia
xuén nam 1077, dap tan nan xam lang cla nha Téng.

Toan bd khu vyc Tho Bdc hién nay vaAn ndm trén mot doi dat cao
so vdi xung quanh. Binh, dén, chiia Thg Bidc cling 1a nhifng di tich lich
s ndm trong hé théng phong tuyén Nhu Nguyét trong cubc khang
chién chong T6ng (1077). Cum di tich thudc phong tuyén Nhu Nguyét
dugc xép hang qudc gia 18/01/1988.

Di tich ndi Dinh

Nui Dinh ¢on ¢6 tén nui Thanh hay ndi Phao Dai, ndm trén ddt clia
hai phudng Thi Cau va E)ap C4u, thanh phé Bac Ninh. Trong lich sif
cac cudc khang chién chéng xam Iuge, ndi Dinh ludn 1 diém néng,

la phong tuyén va ciing 1a noi dién ra nhiéu cude chién dau ac ligt
giiia ta va dich,

Tai nui Dinh, trong cudc khang chéng Tong thé ky 11, Ly Thudng
Kiét chi huy xay dung phong tuyén sdng Cdu thanh mét phong tuyen
chong giac viing chic. Dudi sy chi huy tai tinh cha éng, dai quan
déng & nui Dinh da 15 chic phong ngy va tdn c¢éng danh bai dao
quan chit lyc clia Quach Quy.

Thé ky 13, trong cubc khang chién chéng quan xam lugc Nguyén -
Méng, Tran Qudc Tudn cing cho xay dyng hé théng phéng thi &
Xuang Giang va Thi Cau, Pau thé ky 15, quan Minh sang xam Iugc
va di ddng quan d day (thanh Thj Cau). Thang 3/1427 toan bd quan
Minh déng & thanh Thj Cdu da kéo nhau ra diu hang. Thgi Tay San,
khu vuc ndi Dinh - thanh Thi CAu cling ta ngi déng quan cda nghia
quan. Tai diy da xay ra cudc giao chién ac liét gilia quan ta do tudng
Phan Van Lan chi huy vdi quan xam lugc Man Thanh.
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Thang 3/1946, nui Dinh 1a ndi dén tiép chl tich H& Chi Minh khi
Ngugi vé tham Bac Ninh. Trong cudc khdng chién chéng My, tran dia
phéo cao xa dong trén nui Dinh cung vgi cac tran dia xung quanh da
ban rdi 5 may bay M¥y.

Nui Dinh 1a mét di tich Jich si, mét diém tham quan cla du khach
khi téi tham viung dat Kinh Bac thd méng.

Binh Diém

Ngdi dinh & thén Viém Xa (Diém), xa Hoa Long, Yén Phong, la
mot trong s& nhiing ngéi dinh ndi ti€ng con fai & lang qué Viét Nam.
Binh thé Truong Hong va Truong Hat, c6 cong danh quan xam iugc
nha Lugng. Binh dugc xay dyng ddi Lé Hy Tong (1692), Lang Diém
nam bén niti Qua Cam va Sdng C4au, ¢é vé dep "son thiy hitu tinh",
Dinh Diém xép hang qudc gia 13/1/1964.

Binh ndm & déu lang, phia trudc 1a dudng vao lang, ti€p dén la mot
séan gach rdng, roi ba khéi kién tritc: dai dinh, 8ng mudng va hdu cung.

Nén dai dinh b da xanh, bén cot cdi cao to d& bd khung nang mai.
NGi bat nhat trong toa dai dinh 14 tdm clia vong idn, ki€u hinh hop
I6ng vao nhau, son son thi€p vang ryc rd, day dac céc hoa tiét trang
tri trau chuoi ti mi va sinh dong. Tam clia vdng tu thuong luong
buong xuong. i vé phla sau t6i hai ¢t & trong chuyén thanh ba
mang boc 1ay khung clia cam. Hoa tiét trang tri thudng gap nhu: rong,
phugng, may, hoa, 14, muong thu, hinh thi€u ni trong tu thé cudi rong
duyén dang... Trong dinh con ¢6 mdt nhang an; ddi phéng béng go
cham mat rat hai hudc; chi€c ddc binh gdm Idn, trang tri hd pha, rua
phun nudc, réng phugng chau mat troi...

Tai dady hang ndm lang t8 chic I& hai ngay 7 thang 2 4m lich. Né&u
co dip t6i day, ban nhd ghé tham giéng Ngoc, noi ¢6 hai con "ca chép
than' da sdng & day trén 100 nam, That khé Iy gidi vi cé nam iyt,
nudc tran miéng giéng ma hai con ¢4 chép nay van khéng b di,

Lang tranh Béng Ho

Lang Déng H8 cd nghé lam tranh truyén théng ndi ti€ng & Viét
Nam, thudc dia phan huyén Thudn Thanh, giap thi trdn H.

Nghé lam tranh dan glan cla lang DPéng H6 da cé tu rat 1au dai.
Trudc day, lam tranh chu yéu phuc vy dip tét Nguyen Dan. Nguyén
ligu dé lam tranh fa giay dé (glay dugc lam bang cay dé gia nhd, lpc
va can modng), mau cla tranh 18y t chdt liéu ty nhién: gach non cho
mau son; gf ddng cho mau xanh; (& cham cho mau lam; than Ia tre
cho mau den; qua danh danh hay hoa hoe cho mau vang; mau tring
hay nén Iap lanh rat doc ddo {(mau diép) 1a ti v4 con sd, nghéu nung
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lén thanh vdi, gid nhd, trdn vdi nhya cay, phét déu 1én gidy. Chi dé
néi dung tranh Béng HS déu phan anh udc nguyén hoa binh, hanh
phic, cudc séng &m no. Tranh vé dé tai déng vat nhu ga, Ign, trau,
méo.. l& nhiing con vat gan gli vdi ngusi ndéng dan; hay tranh "hitng
dua®, "dam cudi chudt’, "danh ghen'.. déu cé sifc hdp dan d&i vdi du
khach trong va ngoai nudc. Hién nay, ngudi lang tranh Béng Hé con
lam thém do ma phyc vu nhu cau té, 8.

Ngay trugc, chg tranh dugdc hop vao dip t6t Nguyén Ban tai dinh
Dong H6. Khach & quanh vang va & cdc tinh xa nd nuc vé chg mua
tranh. Hoi thi d6 ma cling dugc t8 chie tai dinh tif chiéu 14 dén ngay
18 thang 3 am lich hang nam - nét sinh hoat dac trung clia ngudi dan
Béng HS. Ngay nay tranh Déng H6 duge thé hign trén nhidu chat liéu
khéc: g6, manh manh, vai.. dap Ung nhu cdu va thi hiéu cla khach,
Tuy khéng nhdn nhip nhu xua, nhung tranh Dang H6 van dén vai du
khach mei mién va du khach nam chau.

Lang nghé Dai B4i

Dai Bai thudc dia phan huyén Gia Binh la dia phuong chuyén san
xudt cac san phdm bang déng {déng go, ddng duc). Ngay trudc § day
hinh thanh cac phudng thg, xom Tay 14 phudng san xudt mam; xém
Ngoaila phudng san xuat néi; x6m Giilia 1a phugng san xuit am siéu
va xom S6n ia phudng san xudt chau. Ngodi ra cdn mét phudng
chuyén 18 chic khau tiéu thy san phdm va cung cdp nguyén vat lidu,
goi la phudng chg,

Lé gib t8 nghé clia ngusi thg déng Pai Bai dugc t§ chic vao ngay
28 thang 9 am lich, do la ngay mat cda vi 8 su Nguyén Cong Truyén.
Lé § day quy dinh tat cA nhiing ngudi dén tudi 48 nam dé (tudi ra
I€nh} déu phai dén thap hudng & dén thd t5. N&u ai & xa khéng vé
dugc thi cé thé gli I8 nha ban cung itfa tudi dang 1& hé.

3 e O
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QUANG NINH

Dién tich: 6.009 km2
Dén s8 (2007): 1.097 800 ngudi
Tinh ly: Thanh phé Ha Long

Cdc huyén, thi: Thanh phd Méng Cai; thi xa: CAm Pha, Udng Bi; huyén:
Binh Liéu, Hai Ha, ®dm Ha, Tién Yén, Ba Ch&, Van ban,
Heanh B3, Bang Triéu, C& T, Yén Hung.

Dan téc: Viét (Kinh), Dao, Tay, San Diu, San Chay, Hoa..

Tinh Quang Ninh 1a mdt tinh thudc mién Bdng Béc Viét Nam, phia
bac giap Trung Qudc véi 170km dudng bién gigi; phia nam giap Hai
Phong; phia tay giap cac tinh Lan9 8dn, Bac Giang va Hai Duang,
phia dong la vinh Bac bd vdi bd bién dai chiung 250km.

Nhiét dé trung binh ¢ca nam 25¢C. Quang Ninh ¢6 nui, cé riing, cé
bién, nhiéu hai san quy. Trén dia ban tinh Quang Ninh, trit lugng than
da chiém 90% tdng tril lugng than cla Viét Nam.

Quang Ninh vé&i vinh Ha Long, hai {an duge UNESCO cong nhan
di san thién nhién thé gidi. Vdi hang tram di tich lich s, van hea,
danh thang thién nhién khac Ia mét trung tam du lich I16n clha Viét
Nam. Bén day du khach co thé tham cac ky quan thién tao cling nhu
tim hi€u truyén thdng vin hoa dic sic cla dia phuong.

VAN HOA - LE HOI

Quang Ninh la mét vung dat c8. Cac di tich khao cd & Tdn Mai,
Clra Lyc va mot s dao cho thay 8 day ¢é nién dai khoang 300 ngan
nam, thudc sg ky Do P4 ci da ¢6 con ngudi sinh song Nagi day co
nh|eu dan téc, m0| dan tdc co phong tyc tap quéan riéng nhLIng tat ca
déu doan két dé xay dung va bao vé qué huang. Vung dat nay da
chiing ki€n bao chién céng hién hach chdng giac ngoai xam ma ndj
bat ta chi€én thang Bach Dang lich s, pha tan gidc Nguyén Méng thé
ky 13.

Truyén théng anh hung &y da in dam trong sac thai vdn hod cla
cu dan § Quéng Ninh. Hang nam, nhiéu |1& héi dugc t8 chiic d cac dia
phuong trong tinh nham tudng nhé dén cac sy kién hao hing do.

Lé héi Bach Ding

Dong sdng Bach Dang ddi di con ghi chién tich clia nhitng ngusi
anh hing dan téc chong gidc ngoai xam. D6 1a Ngd Quyén vdi tran
dia coc g6 danh tan quan Nam Han (ndm 938); Lé Hoan (nam 981);
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Hung Pao Vudng Tran Qudc Tuén cling cac danh tudng nha Tran
(nam 1288).

D& td iong biét on nhan dan td chuc 18 hoi k¥ niém chi€n thang
Bach Déng (1288) vao ngay 8/3 am lich hang nam.

Phédn 1& ¢é dang huong tai dén thé Buc Ong, miéu Vua Ba. Dan
lang rudc kiéu dgc bd séng va gidng nhu nghi I& cla cu dan séng
nudc, tuc boi thuyén la mdt nghi I& quan trong. Trén dong séng Ién,
cudc dua tai cla nhiéu thuyén dua hinh 14 tre lao vun vdt, t|eng ho reo
clla ngudi du hoi trén bd séng nhy lam séng day Am hudng cla tran
chién ndm xua,

Cung vdi boi thuyén, nhiéu trd vui truyén théng ciing dugce t6 chiic
nhan dip I& hdi nhu d4u vat, chai cd ngudi, cheoi ga . Truéc kia cé ndm
(& hdi con 18 chuc tro didn tai hién tran danh cla quan dan nha Tran.

Lé hdi Bach Dang dién ra trén vung dat ¢d vdi bao nhigu chuing
tich hao hing, thu hit hang van ngudi khdp ndi vé dy.
Lé héi dén Cira Ong

Pén Clia Ong la mdt trong nhiing di tich nha Tran ndi tiéng & ving
Pé&ng Bic. Pén cé 3 khu: dén Ha, dén Trung va dén Thugng tao
thanh quén thé kién tric hinh chan vac tréng ra vinh Bai Tl Leng
hung vi. Trong chién tranh, dén Trung va dén Ha dé bi pha hily, ngay
nay dén Ha d& dugc phuc hdi. Bén Cira Ong ths Tran Quéc Tang,
con thif 3 cla Tran Hung Dao cung nhidu tudng linh nha Tran cé
cdng danh gidc va tran ai vitng Péng Béc. D&n Clia Ong cdn thd
Hoang Cadu, mét tusng linh ngudi dia phuohg cé cong dep giac.

Hang nam, héi dén Clra Ong chinh thic md vao ngay miing hai
thdng giéng cho dén hét thang 3 (&m lich). B&n Clra Ong c6 ti€ng linh
thiéng tir khi mai chi la mot thao am dudi gée cay ¢d thy bén bd clia
Sudt.

Vao muoa hdi, dén Cia Ong nudm hugp du khach tir khap moi
mién ddt nudc. Khach dén du hoi ¢é thé di bang dudng bd qua thanh

phé Ha Long, ciing ¢é thé di bang dusng thiy ven vinh Ha Long, qua
vinh Bai T Long dén sat clia dén Ha.

Lé hdi chiia Long Tién
Chua Long Tién dugc xay dung cach day khéng lau (n&m 1941)

nhung la ngdi chda Idn nhat & thanh phd Ha Long. Chua toa lac ngay
dudi chan ndi Bai Thd, mét di tich ndi ti€ng.
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C6 thé néi chua Long Tién ngay nao ciing la hdi, Khach du lich
Viét Nam va nudc ngoai vao vén canh chua, céc tin dé dang hudng
clng Phat, tung kinh... nhung déng nhét 1a ngay ram va mdng mot
hang thang va dac biét vao dip tét Nguyén Ban. Chinh hdi la ngay
24/3 4m lich hang nam,

H&i chua Long Tién khéng chi danh rigng cho céc tin dé dao Phat,
né mang ¥ nghia tdm linh cao ¢a cho mi ngudi. Khi xuan dén, vao
muUa trdy hoi cha c& ving Quang Ninh, ngudi ta goi chia Long Tién
la chia Trinh. Ai cling muén dén chita Long Tién dang hudng trudc
réi mdi ti€p tyuc cudc hanh huong tdi Yén TII, tdi hdi dén Clra Ong...
Lé hdi dén Tién Céng

Dén Tién Céng (cdn goi I&2 mi€u Tién Céng) thudc dia phan xa
C8m La, ddo Ha Nam, huyén Yén Hung, thd cdc vi Tién Céng la
nhithg ngugi cé céng diu tién quai dé 14n bién 1ap nén khu dao Ha
Nam tra phad, lang xém ddng vui nhu ngay nay.

Hang ndm dan lang md hdi vao ngay 7 thang giéng (Am lich) dé
tudng nhd cdng lac cla cac vi Tién Cdng. Truyén thuyét ké lai ring
ngay md hoi chinh la ngay cac vi Tién Céng tim ra mach nudc ngot
trén ddo cdch day hon 500 nam,

Tai dén Tién Céng céc vi chuc séc lam 1é& cao yét Tién Céng va
binh chon 4 cu thugng the khoé manh, gia dinh hoa thuén, con cai
cham ngoan dé lam 1& dong thd.

Ngay méng 7, cac cy thugng tho t¥ 70 tudi trd 1én cling con chau
ra dén 1& Tién Cdng. Con chau dbi cac mam Ié vat di trude. Mam 18
c6 trdu cau, rugu, xoi, ga hodc thd Ign, dic biét la cac huong an trén
cd con long ma k&t béng hoa qua. Céc cuy thugng the di sau. Cac cy
gia y&u thi dugc con chau khiéng bing vong, che bang long. Mdi gia
dinh, déng hg tac thanh mét dam rudc. Cac dam rudc nhap lai khi
dén gan dén tao nén mot khdng khi tung bing ndo nhiét nhung rat
trang treng, thiéng liéng.

Cac cu tho vao dén dang 1& vat va t& Tién Cong, dén gida trua
phan |1& két thuc.

Sau 1€ té€ dén I1& dang thd: bdn cu da dugc chon bé b&n hon dat
dap dé tugng trung trudc hudng an Tién Cong va dién tro danh vat,
nham biéu thi tinh thdn diu tranh véi thién nhién, tiép tuc sy nghiép
clia cac Tién Cong quai dé 14n bién, bao vé xém lang.
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Sau |& dong thd, dan lang va dan cac ndi khac dén bat ddu vao cudc
héi nao nhiét vdi cac tré chgi nhu choi ga, danh ¢d ngudi, chai du, trai
gai con hat dam, hat chéo dudng sudt ngay hdm do.

Lé hoi Tra Cé

Tra C& nam & ndi ta dit nét bat ddu tién dé v& hinh chil S cla ban
dd dat nudc. Cu dan Tra C8 c6 ngudn géc & DS Son. Khodng 600
ndm trudc, ngudi Tra C8 da xay dyng ngdi dinh lang dé thd sau vi
khai pha vung ddt Tra C8, Iap lang Iam Thanh hoang. Quan He
(Nguyén Hitu C&u) mét Ianh ty néng dan khdi nghia thdi Lé - Trinh
cling dugc thd tai dinh, Ngdi dinh I8n mang dam phong cédch kién tric
dinh lang cla ngudi Viét hién nay van dugc bao tdn kha nguyén ven,

L& hoi Tra C8 hang nam dién ra tf ngay 30/5 dén 6/6 (am lich), tai
dinh Tra C8 d& tudng nhd cong on sau vi thanh hoang va Quan He
dugc thd § trong dinh. Ngay 25/5 doan thuyén rudc xudt phat tir Tra
C8 vé qué t8 B6 Son, ngay 30/5 thi ¢ mat 8 Tra C8 kip lam 1& khai
hoi.

Ngay 1/6, bat ddu vao hdi la nghi 18 rudc Vua ra bé {con goi a
rudc vua ra miéu), véi nghi thic mét ddi quan cam vi khi, cd than,
phudng bat 4m, bat bliu, ti€p dén 1a ngudi cdm cd via (phai 1a ngudi
cudng trang tré dep va ¢6 dao ddc) dugce lang bau chon U cudi hdi
nam trudc ciing nhitng ngudi khiéng kiéu.

Trong dip 1& hdi ¢6 nhidu tp tuc mang déc tinh dia phucong, nhu
tuc gac doan tre 1én trén xa dinh vao ngay khai hdi va ha né khi gia
hél, tuc thi lam cb chay, ¢ mén; tyc thi Ign béo ma ngudi dia phuong
goi cac chu lgn dé 14 cdc "Ong Voi*. Cac Ong Voi dugc cac vi cai dam
cham sdc chu ddo ti nhiéu thang trude khi vao hoi.

Ngay 6/6 la ngay két thuc hdi cé mia bdng. Trong ngay mua
bbdng, ngudi ta cdu mang trdi dat, than linh phi hd d€ danh bat duge
nhi€u c4 tdm, budn ban phat dat, chian nudi, trdng cay tuci t8t, cudc
séng am no.

Lé hdi Quan Lan

L& hdi Quan Lan (con goi la hdi dua bdi Quan Lan), 1a 1& hdi ciia
ngudi dan xa dao Quan Lan, mdét han ddo ndm & khu trung tam
thuong cdng ¢& Van Dén t xa xua.

Chinh hdi 12 ngay 18 thang 6 (am lich) hang nam, nhung 1& hoi
thudng dién ra tif ngay 10 d€n hét ngay 20 théng 6.
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L& hdi Quan Lan vila nham ky niém chién thdng giic Nguyén
Mong nam 1288 va chién cdng cua Tran Khanh Du, mot danh tudng
clia nha Tran viia 14 ngay hdi cdu mia cla cu dan vlang bién.

Lé hoe dugc t3 chic trén bén Binh, noi ¢é dinh Quan Lan, mot ngoi
dinh ¢8 trong s& it nhiing ngdi dinh con gili dude cho dén ngay nay.

Ngay 10 thang 6: khoa lang (mét tyc 1am trong 1€ héi cla ngudi
Vigt), dan trong lang khang dudc di bat ¢ dau nhung nhitng ngudi
lam &n & xa va khach thap phudng lai cé thé vé lang duy hoi.

LEé hai dinh Quan Lan ¢d tyc dua thuyén (khdc vai bai trai). Dan
lang chia lam 2 phe Bong Nam Van va Poai Bac V5 1ap doanh trai
riéng 1 ngay 13 dé Iuyen quan, chuén bi thuyen dua. Thuyén dua
thudng Ia thuyén di bién trong tai ndm, sau tan, rdng va sau long,
dugc ha budm, trang tri dau rong & mi thuyén,

Ngay 16 lam 1& nghinh Than. Dang I& rudc bai vi clla Tran Khanh
Du tif nghé (cach dinh 1,5km) vé dinh. Dugi bé&n ddi thuyén dua tap
luyén, khéng khi tung birng nao nhiét.

Ngay 18 thang 6 vao 3 gid chiéu (ndm nao cling vay thudng fic
nay nudc triéu 1én 1di sat bén cha dinh) hai bén bat dau xudt phat.
Linh bén van do trdng quan xanh, chan quan Xa cap xanh, linh bén
vd quan ao xam hodc den. Ti€ng chleng tréng, tleng hd vang, ¢& bay
phan phat ddy khi thé. Mbi khi 2 doan glap nhau § san dinh, quan linh
cung dan chang hé hét vang day ca ving. Hai tudng mua nhiing
dudng dao dep mét, hai doan quén gip nhau 3 Ian, tugng trung cho
3 1an danh thang quan Nguyén thgi Tran. Tdi 1an thu 3 hai doan quan
tap hgp trudc miéu, 2 vi tudng vao té, khi quay trd ra thi cudc dua
thuyén mdi chinh thLIc bat dau.

L& hdi Quan Lan mang, dau an cia mat 1& hoi Iang truyén thong
nhung rat hoanh trang, thé hién tinh thdn thugng vo cla cac thé hé
cu dan ving bién chdng giac ngoal xam, bado vé dbc 1ap va chi
quyén dat nudc dugc bao ton va luu truyén tir xua dén nay.

Lé hoi Yén Tu

vung ndi Yén T 8 xa Thugng Yén Céng, thi xa Udng Bi. Noi day
la trung tdm Phat gido cla nudc Pai Viét thud trude, ndi phat tich cla
thién phai Trac Lam.

Trong quén thé di tich Y&n T réng i6n hién cé 11 choa va hang
trdm am thap. Chua E)ong & trén dinh cao nhat 1.068 m (so vdi méat
nuéc blen) Lén chUa Bong du khach cdm tudng nhu di trong may
{("ndi cugi & gilta may xanh” - Nguyén Trai), & Yén Tl co ngen thap
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c6 cao 3 tdng bang da. Ngon thap c6 nién dai "Canh Hung thap clu
nién - 1758". Ciing khong dau cé ring thap nhu khu Thap T6 d Yén
TU gan lién vdi nhifng sy tich va huyén thoai vé éng vua nha Trén, 16
cda phai Thién Tric Lam.

L& hoi Yén T bat dau U ngay 10 thang giéng (&m lich) va kéo dai
hé&t thang 3. Du khach trdy hoi Y&n Tl dé dugc tdch minh khdi thé
gidi tran tyc, thyc hién cudc hanh huong tdn gido gilia thién nhién
hung vi. Thd vui "nhu hdi* la lee nui, 1€n dinh cao nai ¢é chia Bong.
Trén dudng di chdc chéc lai gap ngm chia, ngen thap, con sudi, riing
cay mdi noi 14 mét truyén cé tich sau ldng tinh ngudi. L&én dén dinh
cao sau khi thap nén nhang ai ndy nhu minh dang dung gilta tréi, long
lang lang theat tuc. Khi trdi quang may tanh, tir ndi day ¢6 thé phéng
tAm mat ddi nhin ra xa mdt mién nui non diép trung & Béng Bic to
quée.

Ca dao c6 cau:

"Tram nam tich difc, tu hanh

Chua di Yén T, chua thanh qua tu"

D! TICH LICH SU - VAN HOA

Chua Quynh Lam

Chua Quynh L&m nam trén ddi trong ddy nui vong cung Béng
Triéu, thudc x& Trang An, huyén Ddng Trieu, da dugc Bd Van hoa
Thang tin cdng nhan [& di tich lich sit va nghé thuat (sé 2009 QB/VH
ngay 15/11/1991). Phia trudc 1a hd nudc 1dn, 3 phia cén lai la déi nui
bao boc. V3i thé dit nay dugc goi la thé ngai vang, hay thé "Rdng
chau hé phyc”.

Chua dudc hinh thanh t ddi Tién Ly (khoang cudi thé ky 5, dau
thé k¥ 8) va dugc tu slra qua cac triéu dai Dinh, Tién L&, Ly, Tran, L&.
Pic biét cha duge tén tao va hoan chinh vao thdi Ly, Tran. Trong
cac thé ky 11 - 14, thdi ky cudi Lé va thé ky 17-18 Quynh Lam déu
trd thanh trung tAm Phat gido I8n nhat cla Viét Nam.

Vao thdi Ly, nha sy Khong L& da cho didc médt pho tugng Di Lac
bing déng cao 6 trugng, dugc coi la mdt trong "An Nam i dai khi"
(b&n bau vat Idn cha Viét Nam) va tac mdt tAm bia da ién cao 2,5 m,
rong 1,5 m véi hinh réng udn lugn mém mai. Nhung chiia Quynh Lam
thige sy trd thanh mét trung tam Phat gido quan trong trong thé ky 14
vdi hoat déng cila Phap Loa Béng Kién Cuong, vi t8 thu 2 clhia phai
Thién Trdc Lam.
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Trén co s§ chua Quynh Lam cd, ndm 1316 Phap Loa cho xay
dung va thanh l1ap vién Quynh Lam véi mét ki€n tric d6 s6 va hoan
chinh vdo nam 1329, Quynh L&m trd thanh "Bé nhat danh lam cd tich
cla nudc An Nam*, Bay 1a nai trung tam truyén kinh gidng dao va dao
tao hang ngu su sai cho dao Phat, nhigéu hdi I6n c6 tiéng trong sU
sdch dugc t8 chdc tai day nhu hdi "Thién Phat bay ngay, bay dém"
{1352)...

Trai qua thang trdm cla lich sli, cac céng trinh kién tric cf cla
chua Quynh L&m da bi huy hoai, nhung nhiéu hién vat nhu tdm bia
da i6n thdi Ly, khanh da va vudn thap... van con.

Lé hdi chia Quynh Lam dién ra ti ngay mang 1 dén ngay 4 thang
2 am lich, nhung khong khi 1& hoi dién ra trong suét 3 thang xuén véi

Idng thanh kinh cla t4t c& cdc tin d6 Phat tif gdn xa tin tam vé day
dang huong 1& Phat.

Dén Cla Ong (Déng Hai Linh t)

Pén Ciia Ong toa lac trén mot ngon nui tréng ra vinh Bai T Long
thudéc phudng Cia Ong, thi x Cdm Pha, cach Ha Long khoang
40km, duge BO Van hod Théng tin cap bang ¢bng nhén di tich quéc
gia.

Dén duge xay dung tif dau thé ky 19 gdm 3 khu vigc chinh: dén
Ha, dén Trung va dén Thugng, dugc phan bé & 3 vi tri khac nhau theo
chiéu Ién cao dan. Dén Ha tha MAu, khu dén Thugng gébm dén chinh
thd Tran Qudc Tang, lang Trdn Qubc Tang, dén Quan Chau, dén
Quan Chénh va chua. Bén chinh idc ddu thd Hoang Céu, ngudi anh
hung cla dia phugng, sau thd Tran Qudc Téng, con trai tha ba cla
Trdn Qudc Tudn, ngudi ¢6 cdng trdn &i viung clra Sudt.

Ki€n tric dén chinh theo kiu chit cong (1) gébm 3 gian tién dudng,
2 gian 6ng mufng va 3 gian hau cung. Day 1a dén duy nhat thd day
di gia that Tran Quéc Tudn va cac cin thdn cha dng con lai dén
ngay nay. Vdi 34 pho tugng I6n nhd da duge cac nghé nhan cham trd
cong phu tf mi, sdc nét véi tu thé ngdi trong ngai, kham, long dinh rat
can déi mang gia tri ngh# thuét cao. D6 |14 tugng Tran Qudc Tuan,
tugng Thanh Mau (vg 6ng), 2 cong chiia {con ang), Tran Quéc Tang,
Tréan Anh Tong, Trdn Khanh Du, Y&t Kiéu, Da Tudng, Pham Ngi Lao,
Lé Phy Tran, D& Khdc Chung... va nhiéu cau d8i, d6 thd ty khac.

TU lau, dén Cua Ong da ndi tiéng linh thiéng khang chi déi vdi
nhan dan Quang Ninh, ma nhan dan céc tinh trong nudc cling 14n lugt
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tim dén aé dang huong, trdy hdi. L& hdi dén Clra Ong dién ra ti ngay
2 thang giéng am lich va kéo dai subt 3 thang xuan,

Pinh Quan Lan

BPinh Quan Lan nam trong cum di tich Binh, Chia, Mi€u, Nghé
thudc xa ddo Quan Lan, huyén Van Dan, da dugce B Van hoa Théng
tin cdp bang céng nhén 1a cym di tich lich st va kién tric nghé thuat
s8 575 QP ngay 14/7/1990.

Binh duqc xay dyng tr thdi Hau Lé (khoang thé ky 17) va dugc
s(fa chiia nhiéu !an vao thdi Nguyén dé thd Thanh hoang lang la cac
vi tién cong da cé cong lap ra xa Quan Lan va thd Trdn Khanh Du,
ngucl c6 cdng Idn trong tran danh doan thuyén Iuong cua Trugng Van
Ho g Van Pan - Clia Lyc gép phan quan trong vao dai thang Bach

Pang nam 1288.

Binh Quan Lan xay theo kiu chii "céng” gém 5 gian 2 chai tién
ducng 3 gian &ng mudng va 1 _gian 2 chai hau cung. Dé tai trang tri
J day chu y&u la hinh tugng réng, phugng va hoa la, dugc thé hién
véi cac séc thai khac nhau trén mdi buc con, dau bay, déu du, cau
dau, clra vong... Hién vat co gla tri nhat con luu giil lai d dinh la pho
tugng Tran Khénh Du va 18 séc phong cla céc vua triéu Nguyén
phong cho Thanh hoang lang Tran Khanh Du.

Pé&n tham dinh Quan Lan, ngoai viéc thudng thic gla tri van hoa,
du khach con duge thda sdc dba gidn clng séng bién véi 2 bai cat
dai phang min (bai Trude, bai Sau).

L& héi & day dugc dién ra vao ngay 18/6 &m lich nhung khong khi
clia 1& hdi thi kéo dai trong sudt thang 6.

Miéu Tién Céng
Mi€u Tién Cdng nam bén canh try sd Uy ban Nhan dan xa Cam

La, huyén Yén HUng, da dugc B& Van hoa Théng tin cdp bang cang
nhan la di tich lich sUf s& 34 VH/QD ngay 9/1/1990.

Mi€u dugc xay dyng ti lau, dén nam Gia Long thu 3 (1804) thi xay
dUHg lai va dugc trang tu slfa chifa nhiéu 1an vé sau. Miéu xay dyng
dé thd cac vi Tién Céng da c6 cong dau tién trong viéc quai dé 18n
bién, 1ap nén dao Ha Nam véi xém lang tril phd gdm 7 x& nhu ngay
nay.

Xua kia ddoc Ha Nam la mot bai béi ngap nudc d clia sdng Bach
Pang. Nam 1434 khi vua L& Thai Tdng Ién ngdi, cho m& mang kinh
thanh, 17 cu qué 6 phudng Kim Hoa, phil Hoai Bdc, thanh Thang
Long (trong dé ¢6 4 cy la Qudc t& giam sinh va 3 cy 1a hiéu sinh) da
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ri nhau xudéng day tim dat mdi. Cac cy da dua vao cac dudng dit cao
& bai bbi nay cung vdi dan van chai & day qual dé 1an bién, lap nén

phudng Bong Luu {sau thanh xa Phong Luu gém C&m La, Yé&n Béng,
Phong Cé&c).

Mi€u kién tric theo kiu chil "nhi* gém 3 gian 2 chdi tién dudng
va 3 gian hau cung, kham thd bai vi, bia da, cau ddi, dar t dugic cham
tr8, diéu khic mang ddu an thdi Nguyén. L& hoi *mi€u Tién Céng"
vao ngay 7 thang giéng am lich hang nam.

Béi coc Bach Bing

B&i coc Bach Bang nidm trong khu ddm nudc cla x& Yén Giang
giap dé séng Chanh thudc xa Yén Giang, huyén Yén HUng, da dudc
Bé Van hoa Thang Tin cip bdng ¢dng nhan 13 di tich lich st (s8 191
VH/QD ngay 22 thang 3 ndm 1988) nhan ky niém 700 nadm chién
thdng Bach Ding.

Béi coc Bach Ding tén tal cung thdi gian la chu’ng tich trong lich
sl chong giac ngoai xam cla dan toc ta. Noi ghi dau thién tai quan
sy clia Anh hing dan tdc Tran Qudc Tuin J the ky 13,

Vao thé ky 13, sau 2 Ian ti€n quan xam luge Viét Nam bi that bai
tham hai (1258, 1285) nam 1288 quan Nguyén Méng quyét tam xam
luge nudc ta mét 1an nra véi 30 van quéan do Thoat Hoan chl huy va
70 van hoc ludng do Truong Vén HS chi huy tién vao Thang Long
bang dudng bd va dudng thuy. Trude sic manh dé vua quan nha
Tran da thu’c hién k& hoach rat lui chién Iugc, xay dyng chi€n tranh
du kich a8 tiéu hao sinh Iyc dich. Sau mét thai gian bi tiéu hao sinh
Iuc mét madi vi khi hau, hon nita doan thuydn luong clia Trudng Vin
H8 d& bi quan cha Trdn Khanh Du danh chim ngay khi vao dén Vén
Pon - Clia Lyc, bude quan dich phai rit {ui. Blet trudc dugc am muu
dé, Trdn Quéc Tudn da dya vao chién thuit cdm coc gd xudng léng
séng Bach Dang cla Ngb Quyen nam 938 va két hgp vai 2 dai da
ngdm § ghénh C8c va ghénh sdng Chanh tao thanh phong tuyén
chéan dudng rat lui cla quan giac.

Ngay 9 thang 4 nam 1288 khi dao binh clia O Ma Nhivao dén clra
sdng Bach Dang Tran Qudc Tudn da cho thuyén nhd ra khiéu chién,
khi nudc triéu rat, cac canh quan mai phyc ti cdc nhénh s56ng mdi lao
ra quyét chi€n lam cho quan dich khéng kip tr3 tay, k&t hgp véi chién
thuat hod cong chi trong vang mot ngay, hang van thuy quan ca O

M& Nhi va gan 400 chi€n thuyén da bi quan dan nha Tran tiéu diét
va bét séng.
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Chign thang Bach Dang 1288 14 mét chi€n céng chéi loi dugc ghi
trong trang sif hao hiing chéng gidc ngoai xam, Bai coc hién con &
dam Yén Giang la ching tich hiing hén cha chién céng dé.

Pinh Trung Ban

Dinh Trung Ban ndm trén go dit thudc Xém Thugng, thén Trung
Ban, xa Lién Hoa, huyén Yén Hung. Dinh dugc BS Van hod - Théng
tin cdng nhan la di tich lich st s6 1548 QD ngay 30/8/1991 b sung
cho di tich bdi coc Bach Dang.

Dinh xay dung tJ thé ky 15 va da trdi qua nhiéu |an tring tu, dén
trieu vua Khai Binh xy dyng nhu ngay nay. Binh thd Thanh hoang
lang la vi Anh hing dan tdc Tran Hung Dao.

Binh Trung Ban két ciu theo kiéu chil dinh (J) gém 5 gian tién
dudng, 3 gian bai dudng va 2 gian hau cung. Hién nay dinh ¢on Iuu
git du:sc mot 80 hién vat quy td thdi hau L&, thdi Nguyén a nhiing
tac pham khéo léo cla cac nghé nhan thé hién mang dam phong
cach c8 truyén Viét Nam nhu hai tdm bia da (1460 - 1497), kléu bat
c8ng, sap chan quy, quan tay, hoanh phi, cadu ddi va 6 dao sic clia
cac vua triéu Nguyén phong cho Thanh hoang Jang la Tran Hng
DBao. Béc biét la tugng Tran Hung Dao ngdi long ngai véi mai tac dé
x0d sau lung, quén, o, ml, c&n dai dugc cham trd coéng phu, ti mi,
sdn son thi€p vang. Buc tugng dugc cdc nha diéu khic, my thuat Viét
Nam danh gia cao va coi nhu mot trong nhifng tugng mau chuan vé
Tradn Hung Pao.

Héi dinh Trung Ban dién ra vao ngayr 8/3 am lich cung vdi hdi dinh
Yén Giang, dén Tran Hung Bao - miéu Vua Ba, dén Trung Cdc va bai

coc Bach Dang, dé ciing 1 ngay k¥ niém chi€n thing Bach Bing
nam 1288,

Di tich An Sinh

Di tich thudc xa An Sinh, huyén Déng Triéu, gdm cé dén thd va
lang mo cia cac vua Tran (1225-1400).

MG va dén tho Trdn Nhén Téng (1279-1293): dugc dyng § ni
Ngoc Van, khodng thdi Hau L&, gdém cé 3 cdp. Trén cung |a am Ngoyc
Van, gifa 1a tam quan Ngga Ty Van, bén trdi cé mi€u Thién Son
trong cé bia da dyng ndm Vinh Thinh thd 3 (1707). Dudi cling c6 2
thap Phat, 12ng thd vua Tran Nhan Téng va thap Doan Nghiém.

M¢ Trdn Anh Téng (1293-1313): con goi la lang BDéng Tam & dai
Tang Quy, xay dyng tU ddi Tran. Hién nay phan m& nay chi con vét
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tich nén lang & dinh déi véi cac bac thém da va hai bén thém ja réng
da mang phong cach nghé thuat dgi Tran. TAm bia dyng nam 1840
xdc dinh day la l[Ang vua Tran Anh Téng.

Lang Trdn Minh Téng (1ang Déng Myc) (1314-1329): ndm & chan
nui trude lang Tran Anh Tong. Lang dugc xay dyng t thdi Tran, Tam
bla dyng nadm 1840 xac dinh lang Tran Minh Téng.

Ling Tran Hién Téng (1329-1341): goi la Nghé San, xay tif ddi
Tran. V&t tich con lai 1a mot s§ tugng ché da, trau da, tugng quan hau
bang da chap tay trude bung. Cé bia da dyng nam 1840 xdc dinh lang
Tran Hién Téng.

Lang Tran Nghé Téng (1370-1372): & x6m Béi P4, con goi la khu
Khe Nghé xay dung ti dai Tran. TAm bia da con lai xac dinh 1a lang
Tran Nghé Téng.

Binh Tra C8

Pinh Tra C8 dugc xay dyng vao nam 1511, thd 6 vi Thanh Hoang
cé céng dyng 4p, {ap lang & gilia ndi bién trdi bao Ia.

Binh duge diyng theo kidu chit "cdng” trén dién tich 400m2, Toa bai
dudng 7 gian, bé&n trong gac dam lat vat 48 cot 96 lim, cdt cdi cao trén
4,5m, chu vi 1,5m. Bo khung mai lam béang g% qui cham khac cong
phu, tinh t&. Bon diu dao udn cong gan hinh réng, nhD’ng dau béy e
ludng cham réng d@ mai hién lam cho ngdi dinh tréng bé thé, d6 sb.
Trong dinh bén canh nhiing blc hoanh phi cau déi son son thép vang
ryc rd 1a buc clfa vong I6n cham tién cudi réng vugt bién, Iludng leng
chau nguyét. Nhiéu dé thd bang déng ¢é kich thudc I6n, dac biét ¢co
ddi hac go cao trén 1,5 m hinh hai rat sinh déng.

Du khach tdi Tra C8, ngoai thi vui tim bién con cé dip vi€ng tham
dinh Tra C8, mét cong trinh ki€n tric lich sl dugc xay dung cach day
hang trdm nam.

Chia Van Linh Khanh (chia Tra C8)

Chua con ¢é tén khac ta chua Nam Thg. Bay 14 ngdi choa cd,
dudc xay dung vao khodng 400 nam trudc. ChL‘Ja_toa lac trén mot
khudn vién cd dién tich trén 5.000m2, Trong ¢chda van con nhiing cay
chay ¢8 thy, d4u tich clia mét riing chay may tram nam trudc. Trong
chua ¢ trén 50 pho tugng dep.

Pay la ngdi chia kha ndi tiéng cla vlung bién gidi Béng Béc, Vao
nhiing ngay ddu thang va ram, chita dén tiép rat ddng ngudi dén 1é
bai va van canh choa.
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Pén Thién Hau Thanh Mau (Bén Tra Cé)

Day la ngdi dén cd, xu&t hién cung véi dinh Tra C8. Dén thd tugng
ba Thién Hau Thanh Mau, tucng truyén 1a mét pho tugng troi tu bién
vao, Luc didu dén chila mdtian nhé trong ring chay, dan dian dén da
dugc tu b trd nén khang trang va tpa lac trén mot khu dat réng.
Trong dén cé mot cay chay cé thu cd tudi khoang 700 nam.

Pén cb 1|f;ng a linh thiéng, bdi vay 1& hai dén hang nam rét déng
ngudi tu nhiéu ving dén tham dy {lé hdi ngay 23/3 am lich, kéo dai 3
ngay).

Nha tha Tra C6

Manh dat Tra CS nho bé, dan cu thua thdt nhng lai c6 mdt ngdi
nha thé kha Ian, ki€n tric dep Nha thd dugc xay dyng ti nhitng n&m
1880. Trong nha thd cé mét chudng cd c6 tif 80 nam trudc. Sau mot

thdi gian bi hu héng, dén nam 1995 nha thd dugc slfa chita I6n. Hang

tram buic phi diéu duge khdi phyc, tra tai cho nha thd dang vé ¢8 kinh
khi xwa.

Nha thd | diém du khach dén tham quan & ving Tra C§, Méng
Cai.

DANH THANG

Vinh Ha Long

Nam & vung béng Bac Viet Nam, vinh Ha Long & mdt phén vinh
Béc bd, bao gdm vlng bién cla thanh phd Ha Long, thi xa Cam Pha
va mdt phén cla huyen dao Van Bén, Phia tay nam vinh giap dao Cat
Ba, phia dong (a bién, phdn cdn tai gidp d4t lién vdi dudng bd bién dai
120km dugc gidi han tLI 106258' - 107022 kinh 46 Déng va 20045 -

20050' v dd Béc vdi tdng dién tich 1553km2 gom 1969 hodn dio I16n
nho, trong dé 9889 déo cd tén va 980 dao chua cé tén. Pao cla vinh
Ha Long ¢6 hai dang |a ddo da voi va dio phién thach, tap trung &
hai viing chinh 1a ving phia déng nam (thudc vinh Béi T Long) va
viing phia tay nam (thu6c viing vinh Ha Long) 6 tudi ki€n tao dia chat
U 250 - 280 triéu nam. Vang tap trung day dac cac ddo da ¢ phong
cdnh ngoan myc va nhiéu hang déng dep ndi ti€ng 1a vang trung tam
Di s&n thién nhién vinh Ha Long bao gém vinh Ha Long va mdt phan
vinh Bai TU Long. Vung Di san thién nhién dugc thé gidi cong nhan
c6 dién tich 434km2 bac gdm 775 d&o, nhu mét hinh tam glac vdi 3
dinh |a d4o Pau Go (ph'.a tay}, hé Ba Ham (phia nam), ddo Cong Tay
{phia déng)} ving k& bén 1a khu vyc dém va di tich danh thang quéc
gia dugc xép hang qudc gia nam 1962.
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T trén cae nhin xudng, vinh Ha Long nhu mdt buc tranh khong 16
vo cling sdng dong. Di gilta Ha Long, ta ngd nhu lac vao mét the gidi
c8 tich bi hoa d&, dao thi gidng hinh mét ngudi dang dting hudng vé
dat lién (hon DAu Ngudi), ddo thi gi§ng nhu mot con réng dang bay
lugn trén mat nudc (hon R&ng), dao thi lai gidbng nhu mat déng lao
dang ngo6i cau ca (hon Ong L& Vong) hon Canh Budm, hon Tréng
M4i, hén Lu Hudng... Tat ca trong rat thyc, thyc dén kmh ngac. Hinh
dang nhiing dao da diéu ky dy bién hoa khon ludng theo goc dé anh
sang trong ngay va theo géc nhin. Tiém &n trong long cac dao da ay
la nhing hang dong tuyét dep nhu déng Thién Cung, hang Bdu Ga,
hang Sing Sot, dong Tam Cung... D6 thyc sy la nhitng lau dai cua
tao hoa gilta chén tran gian. T xua, Ha Long da dugc dai thi hao dan
tdc Nguyén Trai ménh danh 1a ky quan dit d.f.!ng gitfa tréi cao. Vinh
Ha Long ciing ta ndl gan lién véi sy phat trién cda lich sif dan toc vcn
nh&ing dia danh nai tleng nhu Van Bén - ndi cd thuong céng cé ndi
tiéng mét thgi (1149), ¢6 ndi Bai Thd luu but tich clia nhiéu bac vua
chda, danh nhan, xa haon chit niia 1a dong song Bach Déang - ndi da
titng ching ki€n hai tran thuy chién lay Iting cla cha 6ng ta chéng
giac ngoai xam... Khéng chi ¢é vay, Ha Long ngay nay dudc cac nha
khoa hoc chiing minh 1& mét trang nhitng cai ndi cla con ngudi c6
nen van hoa Ha Long tu Hau ky dd d4 méi v8i nhiing dia danh khao
8 hoc ndi tiéng nhu Béng Mang, Xich Thé, Soi Nhu, Thoi Giéng... Ha
Long cung la noi tap trung da dang sinh hoc cao vdi nhiing hé sinh
thai dién hinh nhu hé sinh thai riing ngap man, hé sinh thai ran san
hd, hé sinh thai tung dng, hé sinh thdi riing cay nhigt ddi... Vdi hang
ngan lodi dong, thiic véat v cung phong phu trén riing dudi bién, ca,
muc... C6 nhiing loai dac biét quy hiém chi ¢cé & noi day.

Vi nthng gia trj dac biét nhu vay, vinh Ha Long da dugc céng
nhén (& Di san thién nhién Thé gidi vao nam 1994, Bé&n ndm 2000 1an
thid hai UNESCO lai cdng nhan Di san Thé gidi bdi gia tri dia chat, dja
mao cita vinh Ha Long.

Bai Chay

Bai Chay la dia danh nam dgc b vinh Ha Long, trung tam du lich
I¢5n nhat & Quang Ninh vdi nhiing khach san sang trong, cac cd sd
dich vy, bai tdm. Bai Chay quanh nam dén gi6 bién tir ngoai vinh théi
vao. Bac diém dia hinh 13 mat dai d6i thap chay thoai thoai vé phia
bign, kéo dai hon 2km 6m Iay hang théng c8 thy. Bén con dudng
nhl,fa chay ven vinh 14 hang cay xanh mat, nhufng hang quan nhé xinh

an minh dudi nhu’ng tan philao, 1udi cat trdng, khu cong vién Quéc té
Hoang Gia. Tdm bién xong ban ¢6 dip thudng thic cac mén dic san
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ché bién tir hai san. Gid bién & day nhu ban tay thdn ky mon man xua
di ndi vu tu, phién mudn cho ban.

Céng vién quéc té Hoang Gia vai nhUng vudn hoa, cdy canh,
nhiéu dich vy, khu vui chdi, gidi tri mgi la, hdp dan.

Nui Bai Tho :
Trudc day ndi ¢o tén la Truyen Dbang. Ngon nii da vdi cao 106m

nay ném g trung tdm thanh pho Ha Long, ké sat vinh, mdt nlta chan

nui gan véi dat lién, nita kia ngdm trong nudc bién. Di thuyén trén vinh,

céch bd vinh Ha Long ching 300m da c¢6 thé nhin thdy bai tho khac
trén vach nui trong mét khung hinh vuéng, mai chiéu dai 1,5m.

Nim 1468, vua L& Thanh Téng cling |a nha tho ndi tiéng khi di
kinh Iy vung Dong Bac, da ding chan trén vinh Ha Long ngay dudi
chan ngon nui nén thd nay. Xuc cadm trude thién nhién ky vi, nha vua
da lam mat bai tho va truyén I&nh khac vao vach nai. T do cd tén
goi la nui Bai Thg. An B6 Vuong Trinh Cudng (1686 - 1730) cling cd
mot bai thg § nudi nay.

Leo nii Bai Tho 1a mot tha vui ddy hap dan. Bdng & dinh nui
phong tam mét xa xa la bién xanh, ddo da nhdp nhé, nhin 1&n cao ja
trdi may béng bénh va xung quanh la cdy, |a hoa ring, 1a nhiing canh
chim riu rit chuyén canh...

Hang Pau Go6

Gilta non nudc may trdi Ha Long tuyét my, mot hang da mang tén
vd cling mbc mac dan da: hang D4u G&. Hang nam trén dédo Dau Gd,
xua d&o nay cé tén la dio Canh Doc. Sach Dai Nam Nhat thong chi
c6 ghi "Hon Canh Péc lung ddo cé dbng réng rdi cd thé chida vai ngan
ngudi, gdn dé cé hon Cap Ga, Hon Meo, Hon La..." S8 di got la hang
Pau Go, theo truyén thuyét xua k& rang: trong cudc khéng chién
chong quén Nguyen Méng, Tran Hung Dao da cho chudn bj nhiéu
coc gd lim & day dé cdm xudng ldng séng Bach Dang, c6 rdt nhidu
mau gb con sot lai vi Vay ddng mang tén la hang Bau Gé. T phia xa
nhin lai, cfia hang c¢6 mau xanh lam hinh mét con siia bién, qua 90
bac da xdy ta tdi clra dong. Né&u déng Thién Cung hoanh trang khoé
khodn, hién dai thi hang Dau G& trdm mac uy nghi nhUng chng rat do
s0. Cudn Meivelles de Monde (ky quan the gldl) cia Phap xuét ban
ndm 1938 chuyén vé du lich gidi thieu vé cac danh thdng néi tiéng
thé gi¢i da ménh danh hang Dau GO ta Grotto des meivelles {dong
clia cac ky quan). Biéu dé hoan toan chinh xac. Hang dugc chia lam
ba ngan chinh. Ngan phia ngoai ¢é hinh vém cudn tran tré anh sang
4 nhién, tran hang 1a mat bifc “tranh son dau® khdng 18, trong dé vé
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phong canh thién nhién hoang sd, dé la nhilng dan voi [dang di ki€m
an, nhUng chi hucu sao ngd ngéc, chu su tl lim dim ngd... vdi nhin
tu the vd cung sinh ddng. Phia dudi la mét chd rda dang boi gilia bé
nudc ménh mong, nhiing riing mang da, nhi da nhiéu mau vdi nhiéu
hinh thi ky la tuy theo tri tu’6ng tugng phong pht cda tiing nguai.
E)u'ng dudi vém hang ta ¢é ¢am gidc nhu dang ding gitla mot toa 1au
dai ¢8 Kinh, ki€n truc dé s nhUng lai rdt tinh t€. Chinh gilra Iong hang
la mét cot tru chéng tri khéng 16, nhidu nguadi dm khong xué, ti phia
dudi chan cot!&n trén dugc ban tay diéu khac tai tinh cla tao hoa got
riia thanh nhiftng hinh may bay, rong cudn, phugng muia, hoa 14, day
leo.., Trén dinh cot, bat gidc ta nhin thay m6t vi tu si méc 40 choang
tham tay phai cdm gy tich trugng trong tu thé tung kinh, niém Phat,
Qua ngan thit nhat, vao ngan tht 2 bang mdt khe cda hep anh sang
chiéu vac day mg Ao, nhitng buc tranh mdi la hién 1&n Iong lanh
huyén bi. Nhirng chum hoa dé lic 4n luc hién, nhitng hinh Anh vua
quen thubc via la,. tao cho con ngual vla sg sét via to mo Tan
cung hang {a mot cal g|eng tién bon moa nudc nget trong vét, chay
tran tré quanh nam. B4t giac ta nhin 1&n phia tren trong anh sang mg
4o, s& nhan ra bén xung quanh |4 bac thanh ¢8, trén dé dang dién ra
mdt tran hén chién ky la, nhitng chd voi dang gam thét, ngudi va
ngya chen chuc, guom gido moce tua tia, tat cd dang & trong tu thé
xéng lén va bong dung bi hod da chén nay. Nam 1917, vua Khai Bjnh
Ién tham hang Dau Go, ngd ngang trudc vé dep than tién cla tao
hod, 6ng da cho khic mot tdm v&n bia v6i ndi dung ca ngdl canh dep
clia non nudc Ha Long va hang Dau G&. Hién nay, tdm bia da van
cdn & phia bén phai clra dong.

Hang Sung Sét

Nam & khu vyc trung tdm cda Di san thé gidi vinh Ha Long, hang
Sing S4t trong dac Bo Hon. Ngudi Phap dat cho ndi nay céi tén
Grotta les suprices {hang ctia nhifng sling s&t). Bay la mot hang da
rong va dep vao béc nhat clta vinh Ha Long. Mat khac hang nam &
vung trung tAm du lich cOa vinh Ha Long (b&i tdm Ti Top hang B&
Néau - déng Mé Cung hang Luén - hang Sing Sot) va day cung la
noi tap trung nhiéu dao da cé hinh dang dic sac khéng nai nao cé
dugc. Budng lén hang Sing S&t ludn dudi nhiing tan |a rUng rnhing
bac da ghep cheo lee, du khach vira ¢é dugc cai thu cla nguol leo
nai, vira c6 céi hao hic nhu dang di 1&n tréi vay. Hang cé két cau hai
khoang I3n, toan bd khoé.ng ngoai nhu mét nha hat Idn rong thénh
thang. Tran hang dugc pht bang mét 1op “tham nhung* éng mugt, vd
s nhifng "chim den treo” bang nhi da ryc sang long lanh, nhitng
tugng d4, voi da, hai cdu, mam xoi, hoa 14... tit ca dudng nhu dang

SACH HUSNG DAN DU LICH - 347



chuyén dong trong mat thé gidi huyén 40 nhu thyc nhu md. Chua hét
ngd ngang trudc vé dep than ki clia tao hod, ta budc vao khoang
trong bang mat I8i nhé. Mot ludng dnh sang ua vao ryc r3, md ra mot
khung canh mdi hoan toan khac Ia, réng ménh mong cé thé chda
dugc hang ngan ngudi, bén canh 18i ra vao la mét chd ngya da va
mot thanh gudm dai. Truyén thuyét xua ké ring, sau khi danh tan giac
An, Thanh Déng da glup dan chung & day danh dudi yéu ma, xong
viec Thanh Déng bay vé trdi va dé lai thanh gucom va con ngya quy
dé tran an dan chung, xua dudi yéu qudi. Hién nay trong hang con
nhidu hinh anh ty nhién dudng nhu 1a nhitng dau tich cla tran chién
ac lidt do, vét chan ngya Déng trd thanh nhiing hd nhé xinh xinh cing
nhiéu tang d4 to I16n v3 vun. Bi vao trong canh tri con IAm diéu ky ia,
nhi da hinh cay da ¢§ thy tan 14 xum xué, chd giu bién, khung long...
TGi dinh cao nhat cla hang, bat ngd mat khu "viidn thugng uyén" md
ra trudc mét, ¢6 hé nudc trong vat, phong cdnh san thuy hitu tinh,
mudn loai cdy nhu si, van tug, da ¢d thy cing nhi€u loai chim smh
s8ng. Nhiing ngay dep trdi, tL‘Ing dan khi kéo nhau xuéng day tim trai
cay lam nao dong ca mdt vang.

Hang Trinh N{ - Hang Tréng

Hang Trinh N néam trén day dao B Hon clung véi hé thong hang
Sling S6t, hd Bang Tién, hang Ludn... cach Bai Chay 15km vé phia
Nam. Vdi ngudi ddn danh ca, ho coi hang Trinh Nit 12 ngdi nha than
yéu cia hg, con nhUng doi trai gail yéu nhau lai coi day ta biéu tugng,
ndi thé nguyen cua tinh yéu. Ngudi Phap xufa dat cho hang caiténla
virgin (déng clia ngudi con gai). Truyén thuyét xua ké rang xua c¢
mé&t ngudi con gai van chai xinh dep, nha nghéo, gia dinh ¢6 phai di
lam thué cho tén chi cai quan vang danh ca. Thay cd xinh dep, h&n
ép bO me ¢d ga cd 1am vg bé cho hdn, ¢cd khong chiu vi da c6 ngudi
yéu, chang trai d6 dang ra khoi danh ca dé chudn bj cho ngay cudi
cha hg. Khong lam gi ndi c6, tén dia chl da day ¢b ra mét dao hoang
nham khudt phuc y chi cia cé, cb doi la va kiét siic. Trong mét dém
mua gid hai hing, ¢é gai d3 hoa da ngi ddy. b6 clng la dém chang
trai biét tin c6 gap nan, chang mai miét bgi thuyén di tim c6. Bén
dém, gidng bao 4p dén thuyén chang v3 nat, chang dat Ién mdt dao
hoang, trong anh chdp, chang nhin ra phia xa va nhan ra ¢d gai nhung
nhitng ldi chang gei da bj glo ‘mang di. Chang dung hén da dap vao
vach nui b4do cho nang biét rang chang da dén. Chang go khi mau
trén tay chdy dam dia, 16i khi kiét sic va chang cling hoa da (hang
Trong ngay nay). Ngay nay, khi dén thdm hang Trinh N, buc tuqng
¢é gdi ndm xo0d mai toc dai, ddi mat dang nhin vé dit lién van con db.
Bdi dién vdi hang Trinh Nu la hang Tréng {con dugc goi 1a hang Con
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Tral) Bilc tugng chang trai hoa da quay mat vé phia hang Trinh NI
van dng de, nhUng ti€ng goi tha thiét cung tleng gd vao vach da cla
chang van vang vang d&u day. Nhiing dau tich clia tran cuong phong
dém do6 van con dén ngay nay - d6 |a nhitng d8 v& clia dat da ngén
ngang trong hang, tleng gié gadm gao qua vach da va nhiing bot séng
van tung Ién trdng xo4.

Péng Thién Cung

Trong nhiing hang ddng dep %] tleng vinh Ha Long mdi dugc phat
h|en trong nhiing nam gan day phai néi dén ddéng Thién Cung. Pong
nam & phia tay nam vinh Ha Long cach bén tau du lich 4km, trén dao
DAu G6 8 a6 cao 25m so v8i myc nudc bién, ¢é toa dd 107°00'54" va
20054'78". Pao Dau Gb xua con cd tén |la ddo Canh Pdc cd dinh cao
189m, day dao nhu mét chiéc ngai 6m trong long minh hai hang déng
dep. Budng lén ddng Thién Cung vach da cheo leo, hai bén tan 14
ring che phl um tum, vao nhiing dém tréng, nhiing chu khi tinh
nghich leo xudng tan day dé ki€m hoa qua. Qua mét khe clia hep,
long dong doét ngdt md ra khong gian cé tiét dién hinh ti gidc vdi
chiéu dai han 130 met. Cang vao trong ta cang ngd ngang trudc vé
dep i6ng 1Ay cla tao hoa. Béng gan lién vGi truyen thuyét vé vua
Réng xua. Chuyén ké ring sau khi vua Réng giup dan ta danh tan
giic gia, vua Réng trd vé déng clia minh an toa, ndm Ay trdi han han
nang, dan tinh mat maa nhi€u nén ho phai cdu cdu vua Réng ra tay
lam mua. Bao nhiéu ngudi da ra di ma khéng cé ngay trd vé. Khéng
sg nguy hi€m gian nan, dai trai gai quyét tam cung nhau di tim gép
vua Rong. Ngudi con gai cla hg ra doi dugc dat tén la nang May.
Néang MAay I8n 1én da 1am xao xuyén traj tim Hoang t Rong va tinh
yéu da giup ho tim dén véi nhau, dam cuéi dudc t8 chic 7 ngay 7
dém tai khu vuc trung tam dong. Dé chiic mUng dam cugi, nhitng chu
réng bay lugn luc &n lac hién trong rirmng may nhil da, nhu‘ng chu voi
con céng kénh nhau 1én nhéy mua, nhitng con mang xa Ién trudn
minh quan quanh cady da cd thy, hai ch su tif déa nhay mua bdm téc
tung bay, trén cao nhiing chd dai bang giang réng déi canh kh6ng 15
trén khong trung... Mt cha voi 1dn duqc trang tri dlem dda cdng phu
dang nam ph phuc chd ¢d dau chi ré budc xudng. Nam Tao, Bic
Pau téc bac nhu may cling dén dy tiéc vui, canh tugng tung bUng nao
nhiét va vo cung séng déng. Tatca nhUng hinh anh dé nhu vira duge
hoa da noi nay. Trén vach déng phia déng la mdt bic tranh hoanh
trang do s, trong do cham ndi nhCrng nhan vat trong truyén co tich
Xua, neg cham khac mém mai uyen chuyen va v cung tinh t€ séc sdo
tdi tling chi tiét nhd, nhiing khdi didu khéc du 1& d6 s6 hay nhd bé déu
dugc ban tay clla tao hod trau chudt ti mi. Trung tAm dong la 4 cot try
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to I18n lyc Wudng chéng dd thién dinh, Td chan ¢cét t8i dinh déu dugc
cham ndi nhiéu hinh thu ky la nhu chim ¢4, canh sinh hoat cla con
ngudi, hoa 1a canh... Trén vach dong phia bc 12 cAnh mot bay tién
nif dang mia hat chuc ming dam cudi. Dudgi vom dong cao vut, tung
chum nhil da ri xudng mudn mau tao thanh biic rém da thién nhién
1dng lAy. Pau dé cé t1eng tréng bap bung nhu trong dém hdi lang xua.
Do chinh 14 tiéng gi6é thdi qua ké da. Ping gitia vém déng cao vit,
mau thach nhG xanh nhu dat nggc ta ngd nhu dang dung trong tién
canh bong lai vay.

Tdi ngan dong cudi ciing, nhitng luéng &nh sang trdng xanh dé
xen 1an ph&i mau tao nén khung canh hoa 16. Mgt ngudn nuéc tu
nhién b6n mua tuén chay réc rach vao ba hd nudc trong vat. Bay la
noi nang May thudng tdm cho 100 ngUdI con cha minh va nudi ho
khén 18n trddng thanh, Mot con dudng dan ra phia ngoai quanh co
udn khue, dé chinh 1a con dudng ma nang May cung 50 ngu’dl con
clia minh ra di d€ khai pha vung d4t mdi, 50 ngudi con con & lai cung

vdi ngudi cha xay dung qué hudng, di vat ma ngudi me dé fai la bau
vU tién tran tré slc séng.

Hang Hanh

Cach thi xa Cdm Pha 9km vé phia tay, Hang Hanh 1a mé6t hang da
dep va dai nhit so vdi ¢ac hang, dong hién ¢ trén vinh Ha Long.
Hang ¢6 chiéu dai 1.300m, chay xuyén day nli da Quang Hanh ra tgi
bién. Vi vay, nguci Phap con dét tén cho nd 1a Le tunne! (dudng
ham). D&n tham hang co thé bang thuyén, cano hodc bang xe & t4,
phai chon Itc nudc thuy trieu xuong kiét. Khi 8y clra dong méi 15 ro.
Ben canh mét phién da bang phang chan ngang G canh clia dong la
miéu Ba C&. Truyén thuyét xua ké lai ring: xua cé ba ¢d gai di bién,
gap hom trdi mua to, ba cd vao hang trd mua, thady cdnh séc trong
hang dep qua nén ba ngudi cang mai miét ngdm canh, tdi lic nudc
triéu dang cao ba cb gai bj mac ket § trong va bdé minh tai hang va
hod thanh thuy than. Truyen thuyét 1a vay, thyc 1€ Hang Hanh cing
rdt dep. Con do nhd dan du khéach luén lach qua tiing khe da quanh
co dudi anh dudc bap bung, tiing chum nhii da budng rG xudng tU
trdn hang anh 1&n nhing sac mau ky diéu, dong nudc ém A ling I3
tréi, khéng gian tinh mich chi c6 tiéng mai chéo khua nude nghe rat
quen ma nhu xa la. Cang vao sau, déng cang dep, dang ve hoang sa.
NhLing chum hoa da ryc rd, nhung try kim cugng chgt arh 1€n bao
sdc mau ong anh, khi ta chiéu dén vao, nhu’ng mam x6i dé sé, chum
hoa mau don, gi¢ phong lan canh... T4t ca dang d trong tu thé vuon
ra lay déng rung rinh, Bau dé ¢od tieng trdng bap bung nhu dém hdi

350 - NON NUGC VIET NAM



tir xa vong lai. D6 14 ti€éng séng vb nhe vao vach da tac nén, va con
nhiéu nifa nhiing hinh &nh va am thanh ky la.

Hon Binh Huong (Lu Huong hay Binh Phong)

Hon Pinh Hu’dng nam chan ngang gila con nudc, nén rat giéng
t&m binh phong dé che chdn. Khi thiy triéu xudng, hon Binh Hudng
dé 16 2 chan uén khiic khong khac gi 4n Iu huong.

Hon Tréng Mai (Ga Choi, Cap Ga)

Bi qua hén Binh Hudng khoang ching tkm, du khach s& nhin thay
2 hon da that to nhu déng 2 con ga dang giuong cénh, 4u yém vdn
nhau trén mat bién.

Hon Piia

Bao d4 nay cach Bai Chay 15km vé phia déng. bay {a mét dao da
cao chiing 40m ¢6 dang nhu mét chi€c dila cam xuéng bién sau.
Nhin tif hudng tay béc, hon ddo gi§ng nhu vi quan trong triéu, ao

thung xanh, dadu d6i mid canh chudn, hai tay chip trudc ngyc nén dan
chai Ha Long quen goi 1a “hon Ong”.

Hon Yén Ngua

Mgt dao c6 dang rat gibng mot cai yén ngua vong xudng. Tam
than iyc lyc ludng clia con ngya in hinh trén mét bién. Thuyén cé thé
di lai dudi bung.

Pdo Ti T6p

Bao Ti Tép cach bén tau du lich Bai Chay khoang 7 - 8km. Dao Ti
TOp c6 bai cat hinh vanh trang ludi lim. Cat & day bén mua dugc
nudc thdy triéu dai ria trang tinh. Ngay 22/11/1962 Bac H8 cling nha
du hanh v try, Anh hiing lao dong Lién X6 va cla ca Viét Nam Giec-
Man-Ti-TSp 1di tham va nghi tai day. Dé ghi diau ky niém chuyen di
do, Bac da dat tén la dao Ti Top. Noi day da trd thanh diém du lich
tdm bién hap dan,

Nti thiéng Yén TU

Gilia nhu‘ng nuai canh cung trung diép cla mién Ddng Bic ménh
méng, ndi Yén T cao 1. 068m ndi [én trén tham rifng xanh. TU xa xua
cdnh ndi ring Yén Td da ndi ti€ng la ngoan myc. Cac triéu dai vua
chia da xép Yén T vao hang "danh saon* (nai dep) clia Viét Nam.
Yén Tu trudc day céd tén Nui Voi, bdi ddng nui gidng hinh con voi quay
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dau vé phia bién. Trong s sach, Y&n TU con o tén la Bach Van Son
(nui may trang) bdi quanh nam dinh nui ¢chim trong may trang.

Yén Tl da dep, lai cang ndi ti€éng hon U khi cac vua nha Tran (thé
k¥ 13) chon nui ring Yé&n Ti lam ndi tu hanh, 1ap nén phai thién Truc
Lam. Clng (U dé hé thdng chua thap uy nghi dugc xay dyng sudt trén
tuyén dudng hang chyc kildmét. TU thi xa Uong Bi tdi khu di tich ching
15km. Yén T( hig¢n cé 11 cym ki€n tric gdm chla, am, thap. Tinh
ngoai vao la chua Lan (th|en vién Trac Lam) I&én tdi dlnh ndi la choa
Dong Né&u di bé qua tat ca cdc di tich & day nhanh nhat cling pha|
méat mot ngay, t sdm t8i t8i mit. Hién tai cap treo da dua khach gan
tdi chiia Hoa Yén: thdi gian lugt 1én &', xudng mat 5', dd dugc 1/3
quang duéng leo nai. Boan 2 tif chua Hoa Yén tdi An Ky Sinh, cach
chua Péng khodng 1km.

Khu du lich Tuan Chéu

Mat con dudng bé tdng khodng 2km ndi dao Tudn Chau vai dat
lién, dién tich dao khoang 3km2, Bac ¢o tén nhu vy do viéc gheép hai
cym tif “Linh Tudn" va "Tri Chau" ma thanh. Bao Tuan Chau hién nay

la mdt trung tdm du lich - dich vy hién dai va hdp dan nhét & thanh
phd Ha Long.

Trén dao c6 ngdi nha don sd la ky vat clia nhan dan tinh Quang
Ninh ghi nhé 1an Chi tich H& Chi Minh ra tham dao.

Van Bén
Cach thanh phé Ha Long chiing 50km vé phia déng nam la quan
dac Van Bén lich sd, véi han 600 ddo Idn nhd dUdc dan ra nhu buc

trUdng thanh, mot ky quan thién nhién, mot thuong cang sdm uat dau
tién cha Viét Nam tu thdi Ly, Tran (the ky 11 - 13).

Tdi Van Dén, ta dugc tdn méat ching kién sy gidu cd, phong phil
da dang vé hai san cla mét viung bién bac: cac dac Quan Lan, Minh
Chau, C6 Td... 1a ndi cu tru sinh séng cla hang ngan loai ca, trong
do6 730 loai da dugc dinh tén.

Van Boén con la mét bao tang dia chat ngoai trdi, mot vudn bach
thu, mot thac cam vién. TQ xua dén nay, Van Bon van la dia chi thu
hut nhiéu nha khoa hoc va du khach trong va ngoai nudc.

Tra Co

Bang cand hay tau thuy chay ven bién tir Hai Phong dén M6éng Cai
206km hoac tif thanh ph8 Ha Long, céch 132km; hodc theo dudng 18
Ha Noi - Ha Long dén Tién Yén ré dudng s& 4B di thanh phd Mong
Cai, ban sé dén bai bién Tra C4. Day ia mdt trong nhiing bai bién dep
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nhét Viét Nam, rdt gan thanh phd Méng Cai, nguyén ta mdt thi xa cd
kinh khd sam uat § sat bién gidi véi Trung Qudec.

Tra C8 1a bai bién rong va b&ng phing, nén cat tring min chie,
chay dai tgi 17km, tao thanh mot bai tam ly tudng. Bai cat 1a ria bén
ngoai clla mdt dao bdi ty nhién do tic dong cha séng va dong bién
ven bd tao nén, Tra C§ cach ddng b&ing Mdng Cai bAng mat dai pha
hang ngay co thiy triéu ra vao. Hién nay da cé hé théng dé ngan va
c6 dudng néi ddo vdi dat lién nén rat thudn tién cho vide di lai.

Ven b bién 14 nhiing cén cét cao 3 - 4m cé lang mac va dan cu
déng dic, chd yéu s8ng béng nghé ndng va chai ludi. Sat bd bién la
cac dai rung phi tao chan gio, gilf cat, gan dé cdn c6 hé sinh thai riing
ngap man.

Do cdch xa cac thanh phd, khu cang nghiép, bén cang, nén Tra
CG ¢6 khi hau mat ma, khang khi trong lanh, khdng gian tinh mich,
Nhiét do trung binh hang nam 22,79C, cé 4 thang nhiét dd dudi 200C
(thang 12 dén thang 3 nam Sau), thang néng nhat nhiét do thudng &
muc 28 - 30°C.

Tra C3 rat thich hgp véi cac loai hinh du lich nghl ngoi, tAm bién,
thé thao dudi nuéc k&t hgp tham quan. Tra C& 1a bai tim sach va
dep. N&u cé dip ban dung bd 18 ¢ hdi dén vai Tra C3.

Cau Bai Chay

Cdu Bai Chay bdc qua eo bién Clia Lyc ndi Bai Chay véi Hon Gai,
thanh phé Ha Long. C4u Bai Chay la cdu day ving mét mat phing
day (moi bén chi ¢6 mot méat day) duge xay ding tf 8/2003. Toan bd
cdu dai 903 mét, x&p thir hai trong s6 5 cay cdu clng loai trén Thé
gidi (dén thai di€m cdu hoan thanh). Cau ¢é 5 nhip, nhip chinh khiu
do 435m, xép thif nhdt trong s6 5 cay cdu cing loai trén Thé gigiln).
Chiéu réng mat cau 1a 25,3 mét co 4 lan dudng cho xe co gidi va hai
ilan dudng cho xe thé so. D& cao théng thuyén 1a 50 mét. Chiéu cao
cha thdp hai dau cdu la 137,5 mét {tinh tif dinh méng). Chiu lyc treo
bdi 112 18 hgp cap tu 37 dén 75 sgi don, do dai 50 dén 230 mét.

Cau Bai Chay 1a san phdm hgp tac clia chuyén gia va cdng nhan
hai nudc Viét Nam - Nhat Ban. Cdng trinh khanh thanh thang
12/2006. Néu cé dip tham vinh Ha Long, ban c6 co hdi ngdm rhin
hoac di trén cay cau hién dai va duyén dang nay.

) C4u elorm (Phdp) khdu df nhip 400m, chidu dai B00m; cdu sunsine skyway (MF), khdu o 366m,
chidu dai 1.219m; cdu brétnne (Phap) khdu a8 320m, chidu d4i 607m: cdu puensle coatzacoahos
{Méxic8), khdu a§ 286m, chidu dai 888m.
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PIEN BIEN

Dién tich: 9.562,9km?
Dan s& (2007): 4867.800 nguai.
Tinh ly: Thanh phd Dién Bién Phi:.

Cac huyén, thi: Thi xa Mudng Lay; huyén: Tda Chuaa, Tuan Gido,
Pién Bién Dong, Dién Bién, Mudng Nhé, Mudng Ang,
Mudng Cha.

Dan thc: Thai, H'Méng, Viét (Kinnh), Dao, Giay...

Tinh Dién Bién nam & phia nam séng Ba, thudc vung nui cao, phia
tay bic cla Viét Nam. Phia bac tinh Bién Bién giap vdi tinh Van Nam
(Trung Qudc) vdi dugng bién gi6i 38km; phia déng bac giap tinh Lai
Chéu, phia déng nam gidap Son La; phia tdy nam giap Lao vdi dudng
bién gidi 360km. Thanh phd Dién Bién Phi cach Ha Néi 474km theo
qubc 16 6 va 279.

Pia hinh cha tinh kha phUC tap, nhiéu nui cao, nhitng thung Iung
hep, cao nguyén nhd, sdng sucn hep d6 ddc I6n. Ty 1& d&t riing chiém
37% dién tich ty nhién, chi yéu thuoc loai riing trong hoac ring tal
sinh. Léng chao Muong Thanh cla Dién Bién thudc loai Ién nhat &
viing Tay Bac, dién tich khoang 150 nghin ha.

Khi hau Bién Bién cé hai mua rd rét, mia mua ti thang 4 dén
thang 10; mua khé to thang 11 dén thang 3 ndm sau. Nhiét dé trung
binh nam 21- 230C. Vé mua hé khdng qua néng, ban dém co thé dap
mot tam chan mong khi ngu, nhiét dé moa ddng khdng qua lanh. B6
am trung binh nam khoang 85%.

Tinh Bi&n Bién co mang Ui giao thfmg du0ng bé kha thuan Igi.
Trén dia ban tinh cé ba tuyén quédc 16: s6 6, s6 12 va 279; sau tuyén
tinh 1&6. Tai thanh phd Dién Bién Phl co6 san bay bién Blen Phu phuyc
vy du khach Ha Néi - bién Bién Phu.

pién Bién 14 tinh ¢& phong ¢Anh thién nhién hitu tinh, giau tiem
nang du lich, dac biét 1a di tich lich s& Dién Bién Phl, mt di tich cap
quoc gia ndi ti&ng ddi vdi du khach qudc té. Ditich nay iy lai sy kién
chién thang Bién Bién Phl nam 1954 chan déng toan cau.

Coéng dong 21 dan tde dang sinh séng & Dién Bién 12 tiém nang
du lich nh&an van v gia cho nhiing du khach muén tim higu ddi séng
cac dan toc it ngudi. Dau dn vé nhitng ngdi nha san duyén dang
ché&nh vénh bé&n sudn nui; khudn mat tuoi tré trong sic phuc riéng
cla nhitng ¢b gai Thai, H'Mbng, Ha Nhl...: tinh cam luu luyén khi tay
nam tay itrong dém h@i mua xo&; hudng vi dam da cla chén rugu...
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khi€n bao du khach cif bin rin khi phai chia tay v6i manh dat va con
ngudi Tay Bac.

VAN HOA - LE HOI

Dién Bién ¢6 21 dan t4c cu trd, m0| dan téc déu c6 nhiing nét
riéng trong ddi sé’ng van hoé cd truyén. Dan toc Thai co tiéng nél
chir viét riéng, c6 nghé dét vai truyén théng, ho cé nhiéu tac pham
¢d viét vé lich slr, phong tyc, luat tyc va van hoc; ¢ hat tho, dOI dap
giao du_yen tinh tr. Dan tdc H'Méng ¢é trang phuc da dang vé mau
sic, ki€u dang; cé v8n van hgc nghé thuat dan gian dac sic; nhiéu
nhac cy doc ddo: ken moi, ken |4, khen be,... nhiing diéu mua 5 khoé
manh duyen dang T4t cA nhUng yéu té trén da tao nén sy déc dao
riéng hap dan nhiéu du khéch phudng xa khi ¢é dip dén tham mién
Tay Béc. Dugi day la mdt s8 18 hdi truyén théng:

Ky niém Chién théng Pién Bién

Hang nam, cl vao ngay 7 thang 5, tai thanh pho bién Bién Phi-
tran dia nam xua, tinh Bién Bién thuang t§ chic 18 k¥ niém Chién
thang pién Bién (tthdng 5 nam hay 10 ndm mét I&n nha nude dung ra
t3 chic Icm) Ngay tir séng sdm, hang ngan ngudi du cac dan toc, gia
tré, trai gai khap ngi dé vé day du 18. Trang phuc 15ng Iay dlG mau. Lé
ky niém bat dau bang cudc mit tinh rat trong thé nham &n lai nhirng
chién thang oanh liét ca quan va dan nam 1954. Sau cudc mit tinh,
{a nhing tro vui lam cho khong khi cudc 1& rat tung biing, ndo nhiét.

K¢ niém chién thang Pién Bién 1a mdt ngay vui cla ngudi dan
trong vung Pa thanh nép, cit dén ngay nay ngUdI dan nai day coi nhu
mot ngay hdi Ién ming chién thing vi dai clia ca dan toc.

Lé héi dén Hoang Cang Chat

Pén thg Hoang Céng Chét ngay nay dung tai Ban Phl, cach trung
tdm thanh phd Bién Bién Phd 12km. Lé hdi hang nam t8 chuc vao
hai ngay 24, 25 thang hai am lich, tudng nhé cdng on cla Hoang
Cbng Chat vA cac tudng cla 6ng 43 danh th&ng gidc Phé, giai phong
Mudng Then (Mudng Thanh).

Lé hdi cé 18 rude than, dang hudng tudng niém va nhiu tro vui
clia ngudi dan & dia phudng.

Lé hdi Miing mang moc

L3 I8 hoi clia cac dan toc Mang, Khang, Xinh Mun, La HO, Kha M4,
Phu L4... & ving Téy Bac Lé hdi thuong dién ra vao dau moa mua
khi nhL!ng bup mang bat ddu mec ma theo quan niém cla ho 12 thdi
diém bat ddu clia mua sén Xu&t trong nam. Ngugdi dan & day md hoi
mung mang mec véi niém vui va nhiéu udc mo vé mdt mda nuong
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rdy mua thuan gié hoa, lia ngd ddy kho, ban lang tusi vui, no &m;
dong thdi bay té 1ong biét on than Trdi, than DAat...

Lé Cang ban chia ngudl Céng

Hang nam, ci dén thang 3 &m lich, cac ban déu t3 chiic & cling
bén trudc vy gieo hat. Vao ngay I&, cac nga dudng vao ban lam cdng,
cam dau hiéu kiéng ki mét ngay khéch la khong dugc vao ban. Sau
dé tiing gia dinh 1am 1& cung trén nuang. bay la & cau mua mang tot
tudi, con trung va chim chéc khéng pha hoai mia mang.

DI TICH - DANH THANG
Quén thé di tich Pién Bién Pha

Bién Bién Phi la mdt dia danh khdng chl lam sang ngdi lich st Viét
Nam ma con dudc ca thé gidi biét dén bdi nai day la chiing tich chién
thang vi dai cba quéan va dén Viét Nam mua xuan nam 19854, trong
cude deo suc vdi quan doi vien chinh Phap manh hon gdp nhiéu lan,

Quaén thé di tich lich sl chién thang Bién Bién Phi, tap trung hau
hét tai thanh phd Bién Bién Phi. Sau 56 ngay dém chién ddu, bd doi
Viét Nam tiéu diét va bat sdng 16.200 quan dich; bAn roi va pha huy
62 may bay cac loal, danh bai ké hoach Na Va clia Phap va My. Budc
Phap phai ky Hiép dinh Gio-ne-vo thifa nh&n quyén doc 1ap va hoa
binh cda Viét Nam.

Hang chyc nam da qua di, tai day vin luu giit nhiu ching tich
nam rai rac khap noi trong viing: cac tran dia phao, xac may bay dich,
cau Mudng Thanh bac qua séng Nam R8m... Sau day 1a mot s hang
muc di tich trong yéu nhat:

1. B6i Him Lam, |a tran danh m& man chién dich vao ngay 13/3/1954,

2. Doi Poc Lap, 1a tran danh chiém cl diém nay vao ngay 15/3/1954.

3. Céc d6i C, D, E la nhifng qua ddi dién ra cac tran danh rat ac
liét, gianh gidt nhau tung tac dat. Tat ¢ dang dugc bao tdn. Trén mbi
qua doi co gan tén cdc chif cai kha to & vi tri dé quan sat nhat, ti xa
€6 thé nhin 16, Trén d6i D1, thang 5/2004 khanh thanh cum Tugng
dai Chién thang Bién Bién; thang 5/2009, khanh thanh tryc hanh I&
va bulc phu diéu.

4. Béi A1, 12 diém cao quan trong nhat cé tinh quyét dinh & chién
trudng Bién Bién Phl. Not day bg ddi Viét Nam da phai chién ddu
sudt 36 ngay dém cyc ky gian khd. Hy sinh mat mat rdt néing né cho
ca hai phia. T6i ngay 06/5/1854, b ddi ta phat lénh nd qua bodc pha
gan mot tan, khién bon dich séng s6t phai dau hang. B4 dbi ta lam
chd tran dia.

5. San bay Mudng Thanh va cif diém 206 nam xua n&m & vi tri trung
tam clia Tap doan cit diém Dién Bién Phl. Hién nay san bay nay da
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dugc cai tao nang cip thanh sin bay dan dung Bién Bién Pha trong
hé thdng dudng bay ndi dia cia Hang khdng Dan dung Viét Nam.

6. HAm s@ chi huy quan doi Phap (tuéng De Castries). Vi tri ham,
hinh dang, kich thudc, cdu tao clta ham chl huy... van nguyén nhu no
van ¢é, nam & gan cau Mudng Thanh.

7. Bao tang Chién thing Dién Bién Phi. Noi day suu tap va luu
giif rat nhidu hién vat md 14 khai quat toan bd cudc chién dau cyc ky
gian khd clia quan va dan Viét Nam dé lam nén chién thang vang ddi
cla dan tdc mua xuan 1954, Hién vat dugc trung bay cé ngoai trdi va
trong nha.

8. Nghia trang D6i A1 cé 644 md; nghia trang d6i Boc Lap ¢d
2.432 m§; nghia trang ddi Him Lam c6 986 md liét sy da anh diing hy
sinh trong chién dich Dién Bién.

9. S& chi huy chién dich cha bd dbi Viet Nam, cach trung tam
Mudng Thanh hon 30km, frong mdt khu réing nguyén sinh thudc dia
phan xa Mudng Phing. Tai day cé lan lam viéc cla Dai tudng Vo
Nguyén Giap, Tham muu trudng Hoang Van Thai, cac ¢d van, bo
phan gilp viéc... Gan do, trén dinh nii Pu Hudt dat dai quan sét cla
s& chl huy trong nhitng ngay chién dich &c liét mua xuan 1954. TU dai
quan sat do c6 thé nhin rd toan canh tran dja dugi long chao Mudng
Thanh bang mat thudng.

Quan thé di tich dugc giil gin, bdo quan nghiém c&n dé cac thé hé
ngudi Viét Nam va bé ban nam chau tdn mat ching kién, hieu thém
nhifng nam thang chéng ngoal xAm oanh liét cla dan téc Viét Nam
gilia thé k¥ 20.

Tugng dai "Chién thang Pién Bién"

Tugng dai *Chién thing Dién Bién" md 14 ba chién sy Dién Bién,
diing trén ndc ham tudng BS Cat, mit quay vé ba hudng (dua lung
véi nhau), mot cadm sung, mot phét cd, mét nang em bé tay cam hoa.
Chét liéu tugng dai bang ddng, cao 13,25 mét {chua ké bé bé tong),
trong lugng dong khodng 180 tan, trong lugng toan bd khoang 360
tan (vd ddng, rudt bé tong cotthép). Bé tugng cao 3,6m, réng 8m, dai
10m. Cum tugng dai “Chién thdng Pién Bién" do cong ty dlic d6ng
Doan Két (huyén ¥ Yén, Nam Binh) thyc hién.

Tugng dai "Chién thdng Bién Bién" gat trén dinh déi D1 - mdt dia
‘danh lich s( trong chién dich Dién Bién mua xuan nam 19854, nav ia
trung tam thanh phd Bién Bién. Tugng dai khanh thanh nhan dip ky
niém 50 nam chién thang Dién Bién Phl (7/5/1954 - 7/5/2004).

Tai d6i D1, thang 5/2009 khanh thanh truc hanh (& rdng 12,6m, dai
179m vdi 320 bac da phan thanh ba dgt tugng trung cho ba dgt tdn
cdng, 56 cdt tugng trung cho 56 ngay dém chién dich, 5 I&i di ién
tugng trung cho 5 mii tdn cong. Buc phu diéu bang da dai 58m, cao
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binh quan 6,5m v&i 4 chuong mé t4 tom tat tir khi chudn bi vhi€n dich
dén ngay chién thang.

Thanh Ban PhU - dén Hoang Céng Chat

Thanh Ban Phi (Tam Van, Xam Mdn) xay dung vao thé ky thir 15,
Dién tich thanh tdi hang chuc héc ta, nam & phia nam canh déng
Mudng Thanh. Cau trac thanh & phia trudc co hai chié€n tuy dai t¢i ba
cay s0, cao vugt dau ngudi. Chan thanh dugc trdng tre kin mit va dao

hao sau phia ngoai. Xa Noong Het ngay nay chinh Ia khu viic trung
tdm cila thanh ngay doé.

Thanh Ban Phu hié¢n nay dugc tén fac ‘mbt doan tudng thanh dé
du khach c6 thé lién tudng vé toa thanh cd kién ¢b ngay ay. Thé ky
18, gidc ngoai xam chlém thanh Ban Phi. Hoang Céng Chat (1739 -
1769) dugc cl di giai phéng Mudng Thanh, gianh lai thanh. Sau khi
dng mat, nhan dan lap dén thg dé ghi nhd cong an éng. Ngm dén
hién nam trong thanh, dudi tan Ja xum xué cla cady "doan két" (gdc
cdy bd dé quén Iay cay da), cach trung tdm thanh pho bién Bién Phi
khoang 12km vé phia tay nam. Thanh Ban Phi va dén thd Hoang
Céng Chét la mot diém du lich hap din & Dién Bién.

Di tich Noong Nhai

Do 1a mot tugng dai ky niém trdn ném bom huy diét cla quan doi
Phap ngay 25/4/1954, nay thudc xa Thanh Xu’cjng huyén Dién Bién.
Ngay dd, vi bj thua dau trén céc chién trudng, quan dbi Phap da dién
khung trGt 10 qua bom Napan huy diét toan b ban Noong Nhai. 444
ngudi dan vo toi, hau hét ta ngudi gia, con tré déu bj chét oan udng.
Nhung ching da nham, chinh sy kién nay da nhan lén long cam tha
cla dong bao va quan dan ca nudc, cang hun dag thém y cht quyét

tam danh gidc trd thu cho déng bao Nogng Nhai, giai phéng Pién
Bién Ph.

Tugng dal dugc dUng nhu mét chiing tich nhac nhd cac thé hé
chau con hi€u han bén tur "Ty Do Boc Lap" quy bi€t nhudng nao va
diing dé bao gid (&p lai chién tranh.

Thap c6 Mudng Luan

DAy la cong trinh kién tric nghé thuat ndm trén dia phan xa
Mudng Luan, huyén Bign Bién Bong, cach thanh pho pién Bién Pha
khoang 70km. Thap Mudng Luéan xdy dyng tlif thé ky thu 15, dugc xép
hang di tich qudc gia nam 1981.

Péo Pha bin

Tu Ha Noi [én Dién Bién Pha, néu di dudng hang khdng, chi sau
mot gid bay, ban da co mat & E)len Bién. Néu di theo dugng bg, ban
sé di hang tram ki 16 mét dudng déo dbc va nhat thiét phai vugt déo
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Pha Bin dai 32km. Pha Bin tleng dia phuong nghia 1a “Trgi dat*, day
l& noi ti€p giap gilia trdi va dat.

Xua kia, vi ¢cé sy tranh chap ranh gigi gitia hai tinh Son La va Lai
Chéau, ngudi ta da gidi quyét biing mot cuoc dua ngya. T hai phla
déo, cung mét lic ngua hai bén phi hudng vé nhau. Noi gap go sé la
ranh gidi. Ngya Lai Chau phi nhanh hdn, nén phan déo thudc vé Lai
Chau (nay 1a tinh Dién Bién) dai hon phén déo cla Son La.

le doé cao trén 1.000m, khi 1&n déc, IGe xuong ddéc, con dudng
ngoan ngoeo chenh vénh, mot bén |14 vach ndi dung dung, mét bén
j& vc sau tham tham, lai nhleu "cua tay a0" hiém tr8. Vuct déa Pha
Bin la hanh trinh kha nguy hiém nhu‘ng cling rat ly tha khi co dip vugt
qua nhifng cung dudng § viung ndi non Tay Béc.

Hé Pa Khoang

HO thudc dia phan xa Mucng Phing, huyén Bién Bién, cach trung
tam thanh phé Dién Bién Ph{ khodng hon  20km. Nguyen Xua la con
sudi I8n thu nhan nude tir hang tram khe d8 v&, sau khi xay dyng mét
cdng trinh thiy Igi véi hé thong dap tran, dap chén céng dan de cép
nudc cho hai nha mdy thdy dién va phuc vy nhu cau cudc song va
canh tac & long chdo Mudng Thanh, noi day trd thanh mot hé nude
hién hod, tha médng.

HS P& Khoang la noi ¢ phong canh hitu tinh, dién tich mat hd
khoéng 400 - 600ha (tuy theo maa), ndm gitia nhu’ng canh ring dai
ngan soi béng xuong mat ho trong xanh. Néu ¢ dip ding lai ban ché
bo I8 cd hoi thudng thifc cac mén cé tuyét hao.

Pa Khoang (& mdt diém du lich h&p dan ciia tinh Dién Bién, véi cac
loai hinh du lich sinh thai, thé thao va nghl dudng.

Hang Thdm Pda

Hang thudc dia phan xa Blng Lao, huyén Tudn Gido. Day la mot

hang da tu nhién va 14 chiing tich cda chién thdng lich st Dién Bién
Phda.

Long hang réng, cao gan 10m, c6 nhiu ngéch. Gilla hang co
phlen da to bang phang nhu mét cdi ban. Trén vach, tran hang cé
nhiéu mang d4, nhii d4 tao thanh nhidu hinh thd nhu nhung conh roéng,
con phugng, su tl, voi qui hodc nhiing dod phong lan tuyét dep.

Hang Tham Pda ting 1a s& chl huy diu tién cla B6 Chi huy Chién
dich Dién Bién Phd, tif ngay 6/12/1953 d&n 30/1/1954. Ngay 14/1/1954
tai hang nay dién ra Hoi nghl quan trong vé chaén dich Bién Bién Ph,

Hang Th&m Pua da dugc x&p hang di tich qudc gia va la mdt diém dén
hédp dan.
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LAl CHAU

Dién tich: 9.112,3 km2

Dan s6 (2007} 330.500 ngudi

Tinh Iy: Thj xa Lai Chau

Céc huyén: Tam Dudng, Fhong Thd, Sin H3, Than Uyén
va Mudng Té.

Dan tée: Thai, H'Mdng, Viét (Kinh), Dao, Ha Nhi...

Tinh Lai Chau nam & phia tdy bdc Viét Nam, phia bic gidp tinh
Van Nam (Trung Qudc) vdi dudng bién gidi 273km, déng giap Lao
Caiva Yén Bal, nam giap Pién Bién va Son La. Thi x& Lai Chau cach
Ha Noi khoang 450km dudng bb.

Lai Chau c6 60% dién tich & dé cao trung binh hon 1.0600m (so vdi
mét bién). Nhiéu nii, séng sudi - rd ngai chinh phat trién hé théng
giao thong trong tinh. Tuy nhién, du khach cé nhidu dip may dugc
nhin bic tranh ndi non rat 4n tugng mai khi cé dip di lai trén tuyén
dudng 4D, hay cac tuyén giao théng khéc trong tinh. Chiéu chidu khi
hoang hén rai nang vang trén cdc trién nui cao tao nén cac mang
sang 16i, cng 14 ic buc tranh "Chiéu Tay Bac" clia hoa sy Phan K&
An hién vé cho ban chiém ngu@ng.

Mach nai § Lai Chau chay theo hudng tay béc - ddng nam. Phén
Idn la noi d& nén cé nhiéu hang ddng ky thd. Lai Chau ¢6 nhidu sudi
khoang nong, thac nudc. Ring ty nhién ¢6 dd che phl trén 30% la
ndi sinh séng cla nhiéu loai dong thyc vat quy, |a tiém nang I6n dé
thu hidt nhitng du khach muén duge séng vdi thién nhién hoang da
hay tham gia céc tour nghi dudng, thich céc tour du lich mao hiém...

Lai Chau khdng cé nhiéu céng trinh ki€n tric van hod lich sif nhu
cac tinh dugi dong bang, nhung ban van ¢6 cd hdi chyp anh luy lai
tdm bia Lé Loi ghi d4u tich clia nghla quan Lam Son hai thé ky 15 hay
dinh thy Béo Van Long mot trong s8 cac di tich mang dam ddu &n
vling Tay Bac.

Bén canh cac di sAn vat thé it di &y, kho tang van hod phi vat th
d Lai Chau lai rat phong phu nhung chua duge kham pha. Lai Chau
la dia ban cu tr cia 20 dan téc, trong dé ddng nhat 1a ngudi dan thc
Thai (33,7%), Dao (14,8%), Viét (Kinh) 11,2%... Cong déng 20 dan
tdc & day la tiém nidng I8n cho nhiing du khach ¢é nhu cau tim hiéu,
khéam pha dgi sdng sinh hoat chia cu dan cac dan tbc it ngudi. Tdi day
ban mgi hi€u khéng phai ngau nhién ngudi ta vi Mudng So (Phong
Thd) la cai ndi clia mia xoé,
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Céng déng cac dan toe & Lai Chau rat ty hao vi nhiéu di san van
hoa ¢ truyén van duge gill gin tao nén sic thai riéng rat da dang cla
dia phuong: nhitng di chi khdo ¢é hgc, bd tranh cling 36 biic cla ngudi
Giay, nhiing diéu muia xoé ngdy ngat trong d&m hoi mién Tay Bac...

VAN HOA - LE HO\

Lé Han khudng

Han khuéng 12 mét sinh hoat truyén thé'ng van hoa vui tudi, lanh
manh, nhiéu thé loai (nhiing diéu hat, truyén ké) trong khung canh &m
cung va tao nha. Ngudi Thai cang mdt sé dan toc vang Tay Bic
thudng 18 chire Han khudng sau vy thu hoach vao khoang glu’a thu -
dong. Nai t0 chuc trd vui tai mot khodng dat rong, thoang & ban.
Thanh nién nam n dyng san. San cao khoang 1,5m, ¢é hang rao bao
quanh bang phén mat céo, chi c6 méat clra ra vao. Cudc vui mé vao
dém bén ddng Ia san. Thanh nién nam nd dén hat ho, lam quen, vui
chdi, thi tai... Nam nii hat d8i dap vdi nhau cho dén sang ho mdi chia
tay nhau. B&m hoém sau h¢ lai tiép tuc ca hat, vui dda, trd chuyén.
Han khuéng do bén gai ding ra t8 chuc. Pay 1a cudc vui dé tim hidu
ban ddi, cé ngudi thi Han Khudng la cudc chia tay dé vé nha chéng.

Han khuong thuang dé lai cho méi ngu‘d! an tugng dep v€ mot thdi

tré trung s6i ndi. DU &m vé cudc vui cdn theo ho cho dén mua 18 hdi
nam sau.

Lé héi Then Kin Pang

Ngudi That trang & Phong Thé cd [& hoi Then Pin Pang, dudgc t§
chic vao ngay 13 - 15 thang ba &m lich hang nam. L& héi thu hat
nhiéu cu dan trong vung dén vui chdi, mia hat. L& hdi con Ja dip thi
danh dan tinh tdu. Cac nhac cy hoa am vdi cac qua nhac déng tao
nén am séc Wi vui, rén ra.

L& Com Mdi clia ngudi La Hi

L& hai thudng dién ra vao thang 10 hodc 11 &m lich hang nam.
Ngudi ta dén day dé cung vui chdgi, mua xoé mUng maa vy da thu
hoach xong. Nh&ng ngay nay ngudi La Hi khong vao rung chét cay
Iay cli, khéng phat c0, khéng hdi rau. He tin rang lam nhu vay cay
cdi dugc tudi 16t quanh nam. Mgi nha dugc no &m,
Lé hai hoa ban

L& hoi t8 chidc vao thang hai &m lich hang nam, ti§t xuan, khi hoa
ban nd trang nui trang ring, cong déng ngudi Thai md hdi hoa ban.
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HGi hoa ban |a ngay hoi tinh yéu dbi iifa, ca nam thanh nif t; ngay
hdi hanh phic cla gia dinh; hdi cdu moa cfta cong déng ngudi Thai.

L& hoi Ia dip ngudi Thai bay t& dao hidu vdi ong ba, cha me, ngusdi
than. Nam n@ thanh nién di hoi, hai nhiing hoa ban dep nhét ting cho
ngudi thuong cia minh. Ho vui choi ca hat bén nhau.

Tranh cuing cua ngudi Giay .

Nguoi Gidy thd cung t3 tién va thdn linh nhu nhiéu dan tac khéic.
Ban thé A&t & vi tri trang trong nhét trong nha, bai tri tdn nghiém, dac
biét la mau dé - mau may man va hung phat. Tranh ciing cila ngudi
Gidy 1a mot sdn phdm tin ngudng, béing chét liéu vai hoac gidy. Tranh
trén gidy )& loai gidy d6, v& mau hoac tr hinh; tranh trén vai ciing vé
mau hoac théu chi cdc mau. VAai vé tranh dugc dét bang tay tf sgi ty
nhién {bdng, lanh). Mat vai thdé nhung rdt bén chic. M&t bd tranh
cing gém 36 bc, trong d6 c6 mét buc tranh chd, ¢ tén T8 su Luc
hgp - nhan vat quyén uy trong tin ngudng ctta ngudi Gidy. Néu thigu
bic d6 thi thay cling khdng dli quyén uy 1am 1&, BS tranh cang nay
khdng chicé ¥ nghia vé tin ngudng ma két hgp ndi dung cac bai cung,
bd tranh ¢dn cé tac dung gido duyc, ran de nhiing t& nan, théi hu trong
cdng dong. Khuyén din con ngudi sdng thién sé duge binh an, ké
nao gay ac sé bi tring tri va nhat dinh phai cai ta quy chinh (bai ac
khuy&n thién).

B4 tranh cung cla ngudi Giay 1a mdt di san van hod quy clia cong
déng cac dan toc & Viét Nam

DI TICH - DANH THANG

Bia Lé Lgi

Bia dugc khic 1&n vach da clia ngon nui c6 tén Pu Hudi, ven séng
Pa, thudc dia phan huyén Sin HS. Bia khic sau chién thang cha vua
Lé Lgi di dep vién TG trudng Man 1a Béo Cat Han Iam phin & Mudng
L&, nam 1434. N&i dung viin bia cé doan (tam dich): “C8 cdy kinh tiéng
9i6/ Séng ndi vao ban dé/ DE tho khdc da nui/ Tan phia tay ci bd”.

Dinh thy Déo Van Long

Hién dinh thy 1a mét phé tich thudéc dia phan huyén Sin Hé.
Nguyén xua la mét dinh thy 18n, I16ng lay, chl nhan la "Vua® Thai -
Beéo van Long, thuéc ha clia ngudi Phap dyng lén cai tri dan dia
phucng. Dong ho Péo la mét trong ba ho thudc hang quy tde (Peo,
Bac va Cam) & viung dét Lai Chau xua.
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Dinh thy hoang phé cing la chUng tich clia bao tdi 4c, cudc sdng
nhe nhdp cla chil nhan khéng thé got rdia.

Hang Tham Cung

Tham (Tham) Cung 1a mdt hang da nam trong nui Khum Bon,
ngay trudc dan dia phugng goi la "Tham Tao” (hang vua), thudc dia
phan Mutng So, huyén Phong Thd. Béo Van An ta mdt trong hai
"Vua® Thai {vi kia la D&o Van Long) cai tri mét phdn dat Lai Chau thdi
Phap chiém dong Tét hang nam, An dua quan quan, gia nhan vao
lam 18, cdu 16¢c dau xuadn d Tham Cung

Thém Cung cdu tao nhiéu khoang, héc riéng biét. Nhiéu ming da,
nhit da rl xudng rdt dep. Ngudi dia phuang cho biét day cung & nagi
Déo V&n An dua cac cé gai Thai tré xinh dep dén maa xoé mua vui
trong cac dip 1€ trong.

Hang Tién Son

Hang thudc thj trdn Tam Dudng, huyén Tam Budng {canh 15 4D).
bay la mdt hang d4 cd 49 khoang, rat dep, con gilf nguyén veé hoang
s0. Trong hang cé nhiéu nhil da rl xudng, nhiéu mang da "moc" tur
dudi 1&n tao thanh cdc hinh thu ky la.

Long hang Tién Son cé mdt con sudi chdy quanh nam, tao nén vé
dep hitu tinh trong khung canh mubn hinh ky do clia da va nudc,

Thac Tac Tinh

Do & mot thac nudc cao chiing 50 mét tao thanh hai bac chay x0i
X&, &m ao quanh ndm ngay thang. Du khach dén tli xa da c6 thé nghe
ti€ng thac dé.

Thac ndm & dia phan thj trdn Tam Budng, cdch quoc 1$ 4D ching
4km, 61 vao thuan tién. N&u cé dip ghé tham thac TAc Tinh du khach
chd bd I& co hdi ghi lai vai ki€u anh & thdac nude mang vé dep kiéu
diém nay.

& ) *** GIL-
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SON LA

Dién tich: 14.174,4 km2

Dan s6 (2007): 1.022.300 ngudi

Tinh Iy: Thanh phd Son La

Cdc huyén: Quynh Nhai, Muéng La, Thuan Chau, Phl Yén,
Bic Yan, Mat San, Séng Ma, Yén Chau, Mdc Chau,
Sép Cop

Dan téc: Thai, Viét (Kinh), H'Mdng, Mudng, Dao...

Tinh Son La ndm & phia tay bdc Viét Nam, ¢é nhiéu nui cao, phta
bAc giap Yén Bai, Lao Cai; phia tay giap Pién Bién, phia ddng giap
Phu Tho va Hoa Blnh ddng nam giap Thanh Hoa va Hoa Binh, phia
nam giap Lao. Thanh phd San La cach Ha Noi 328km theo quéc 16 6.

Dia hinh clGa tinh San La chi yeu la ndi va cao nguyen Mang ludi
sdng sudi 6 day kha day dic, nguon nudc ddi dao, cd tiém nang vé
thuy dién. Tai nguyén khoang sancla tmh kha da dang va phong phi
vi vy cdng nghiép Sdon La cé nhiéu trién vong.

Son La |a mét dia ban Iy tudng trong viéc chan nu0| bo siia & dia
ban cao nguyén Méc Chéu, phat trién cay dau nudi tam ugm tg dét
lua. 3on La cung la Vung dét cé nhigu uu thé phat trién cay c¢dng
nghlep nhu ca phé, cay che va nhiéu loai cdy &n qua khac. Ving dat
nay cing co lgi th& d€ phat trién c¢dng nghiép ché bién néng, Iam san
va cdng nghiép khai khoang.

Sdn La la mdt tinh ¢6 khi hau da dang, nhiéu nét dac thu nhung
van mang tinh chat cQia khi hau gié mua chituyén. Nhigt dé trung binh
nam khoang 21°C, khi hau chia lam 2 maa ro rét: mia ddng lanh va
khé, it mua; mua hé mua nhiéu va khdng coé béo. Khi hau rat thich
hgp cho viéc nghi dudng, phat trién nhiéu loai hinh du lich.

Giao théng cla tinh ¢é dudng bd, dudng thdy va dudng hang
khéng (san bay Na San).

VAN HOA - LE HOI

Tinh Son La c6 12 déan thc cu trd. Méi dan tdc déu co nhUng net
neng trong dai sdng, vén hoa truyén thdng. Dan toc Thai ¢6 tiéng
néi, chil viét rleng vdi hdn 500 ban sach chit Thai ¢§, cé nhiing ban
truang ca n0| tleng nou Xong tru x6n xao (tién din ngudi yéu), cd
nghé dét tho cdm truyén théng véi trén 30 loai hoa van doc dao, in

dam ban sic dan tdc. Dan tdc H'Mang ¢6 mita hat ciing vdi nhiéu Ioal
nhac cy dc ddo; ky thuat rén duc, khoan nong sting kip rat cao. Dan
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toc Kho Mu cé diéu mda tang bu, hun mang va tai dan may tre. Dan
tdc Xinh Mun c6 tét Hoa Ban... T4t cd hgp thanh di san vin hoa
phong phu, da dang cla cdng ddng cac dan toc & Son La.

Mot s6 18 hoi truyén théng

Lé hdi hoa ban

Day 14 I1& hoi cua dén tdc Thai cdn cé tén goi khac 1a hdi Xén ban,
Xén mUOng duge t6 chue hang nam vao thang 2 &m lich khi hoa ban
bt dau nd trdng nui ru’ng vung Tay Bic. L& héi mang tinh chat cu
mua c&u phc. Ho glri gam vao dé nhu’ng uéc vong I6n lao vé cudc

s0ng binh yén, no &m noi ban mu@ng, ddng thdi 1a dip thi tai, vui chai,
hat giao duyén dém trang.

G Son La vao ngay hoi, nam ni thanh nién thich dua nhau di hai
hoa mung xuén, vui chgi, ca hat, chgi dan tinh, théi khén, mda xoe,
trac va dén nhan ky vat.

Trd tung con tim ban, tim duyén (dan toc Tay)

Tro tung con fa mét trd choi thudng GUQc t8 chite trong 1€ hoi moa
Xuan. Pay khdng nhifng chila mét tré gidi tri ma 1a mét hinh thuc giao
duyén mang mau sac nghl &, tin ngudng cong aéng dugc té chifc
hang nam sau ngay 3 tét Nguyén Ban dé cau chuc mot nam mdai no
db, trai gdi thanh déi. Bai choi la mot khu dat phang & gan ban. Qua
con duge khau biing nhiéu mui vai mau sic ngc rd, bén trong nhdi
théc va hat béng. o) gilfa bai dat cé6 mot céy tre trén budc mot von
tron béng tre dan giay hong Theo & méi nha déu c6 mdt mam co
mang ra ban dé lam Ié cung trdi d&t, trén mam con ¢é hai qué con,
Sau phan & nghi la cac trd chdi. Moi ngUdl tung con 1én. Luc nay nhin
nh@ng qua cdn bay 1én nhu canh én mba xuan,

Tung cdn da trd thanh dac trung van hod truyén théng cda ngudi
Tay ciing nhy clia nhiéu dan tdc & Viét Nam.
Hoi Pang - Cau N6 (dan toc Kho Mu, Xinh Mun)

Héi mg hang nam vao khoéng théng 3, thang 4 am lich. Pay la hoi
udng rugu can, cé hat xudng va cdc trd vui.
Tét Com MGi (dan toc Khd Mi)

Tét du’qc t8 chifc sau vy git thang 10 am lich. bay la sy kién vui
cla cng dong sau mot thdi gian lao déng vt va. T&t com mdi thé
hién s&c thai van hoa dan toc dam nét,

Trong dip nay, ho con c6 nhiéu nghi 18 lién quan dén ndng nghiép.
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DI TICH - DANH THANG
Chua Chién Vién

Chia toa lac d dja phan huyén Mdc Chau, Chia cd mét pho tugng
Ién, 8 pho tigng vira, 56 pho tugng nhd déu duge duc bang dong.

Ngoai ra, chta con ¢6 2 pho tugng bang thiéc, mot pho tugng nhd
bang nga voi.

Nha tu va Bdo tang Son La

Nha td Son La do ngudi Phdp xay dyng nam 1908 trén ddi Khau
C4, hién nay ndm & trung tam thanh phé Son La. Ban dau ia mét nha
tu nhé hang tinh, duge m& réng quy mé vao rhiing nam 1930 - 1940.
Giai doan tr 1930 - 1945 tai day giam cdm hon mét ngan to nhan,
trong d6 cé nhiéu vi 1a can bé chu chét ciia cach mang Viét Nam nhu
Lé Dudn, Trudng Chinh, Van Tién Diing, Lé Thanh Nghi, Nguyén
Luong Bang, Song Hao, Xuan Thiy..

Bén ditich Nha ti Son La, tham cac xa lim ngdm, xa lim chéo, trai
ba gian cung vdi hang tram hién vat, ngudi xem ching kién hoan
canh séng ¢o cuc clia tu nhan, cang kha&m phuc y chi kién cudng cta
cac chién sy cach mang trong cude dau tranh chéng k& thi dan toe.
Ngudi xem xic dong diing trudc cay dac mang tén T6 Hiéu, bén
tudng da nha ngyc cay dao ludn xanh tudi - biéu tugng cho ¥ chi bat
khudt clia ngudi cdng san.

Bén canh khu di tich nha tt 12 B4o tang t8ng hgp cta tinh, trung
bay nhiéu hién vat, tu liéu qui gii thidu truyén thdng lich s, vn hoa
cda cdng déng 12 dan tdc dang sinh séng & Son La.

Di tich nha ti Son La con 1a mét trung tam gido dyc truyén théng
cach mang cho nhiéu thé hé. Bé Vin hoa - Théng tin xp hang nam
1862. Hang nam doén hang trdm nghin gt du khach dén tham quan.

Hang Tham T4t Todng

N&m cach trung tam thanh phé Sdn La khoang 2km, & phudng
Chiéng An. Hang da sau vao than nui han 150m, chia thanh nhiéu
khoang. Long hang cé khe nudc trong vat ludn tudn trao, nhifng hang
cdt da chen chiic nhau, nép minh doc hai bén vach thing ding nhu
nhiing th&n cay. Vao méi budi sang, khi ¢6 anh ndng ban mai, tif cifa
hang chiéu vao 1a thé gidi huyén do nhitng mau séc 1dp tanh cha
thach nhii, nhap nhé mudn hinh, mudn veé.

Hang Thdm Ké

Mot hang da dep, thudc dia phan phudng Chiéng An, thanh phé
Sdn La. Trong hang ¢é tdm van bia clia vua Lé Thai Téng, duge khic
trén vach da nam 1440. Tuong truyén vao mia xuan 1440, trén
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dudng Tay tién, xGic cadm trudc canh guan thién nhién ndi day hung
v, nha vua sang tac bai thd va cho khac [én vach da "Qué LaAm déng
chil ngy ché”.

Sudi nudc khodng néng Ban Mdng

Sudi nudc khoang néng nay thudc dia phan xa Hua La, thanh phc‘J:
Son La. Nudc sudi d day ¢6 nhiét dd ti 35 - 400C, cd chira mbt sé
thanh phan khodang chat thich hgp trong viéc diéu tri nhiéu can bénh
man tinh va dudng bénh.

Cao nguyén Méc Chéau

Cao nguyén Mgc Chau ndm & db cao trén 1.000m so véi mat bién,
cach Ha Noi gdn 200km theo qudc [® 6. Pay la mdt cao nguyén Ién
chiéu dai khoang 80km, chiéu réng 25km, cd tdi han 14.000ha déng
cb dé chan nudi dai gia stc, tréng ché va cay cong nghiép. 8 day cé
nha may ché Méc Chau chuyén ché bién nhiéu loai ché dé xuit khiu
va phyc vy nhu cau trong nuéc. Nam 1958 nong trudng Mdc Chau
dugc thanh 1ap, vdi hang ngan con bd giGng Ha Lan thuan ching va
lai tao gita bod gidng Tay Bac vdi bd gidng Ha Lan. Mac Chéu hién
cé dan bd slfa vao loai I6n § Viét Nam, cung cap siia tudi phyc vy
nhu cau tiéu ding va ché bién.

Tai day du khach ¢d dip tham quan Hang Dai, trén sudn nti canh
qudc 16 6, trong dia phéan thi trdn. Hién cao nguyén Méc Chau dang
ta diém thu hat nhiéu du khach dén nghl dudng, bdi nhiét d6 mua hé
rat ly tudng (trung binh khoang 200C), khdng khi diu mat trong lanh.

Danh thing Yén Chéu

Nam trén quéc 16 6, huyén Yé&n Chau cach MHa N&i 260km, cach
thanh phd Son La khoang 60km. Yé&n Chau 14 ngi ¢cé nhidu loai cay
An trai ndi ti€ng nhu chudi, xoai, nhan... Xoai Y&n Chau cé tiéng thom
ngon, du khach nudc ngoai thudng thic déu trdm tré kKhen nggi. Xoai
Yén Chau qua nhd, vb xanh khdng giéng nhu xodi 8 Nam bé nhung
vi ngot ctia nd rdt dam da, huong vi khé quén. Mla xoai vao khoan
thang 5, 6. Khach dén Son La ding quén diing chan & Y&n Chau dé
thudng thiic loai trai dac biét nay.

Mét chi tiét Iy thii nifa 1a & Yén Chau cé mot tugng dai ky niém doi
nii dan quan da ban rgi may bay My, Sy kién nay da trd thanh dé tai
cho mét ca khiic ra ddi trong nhilng niAm danh My,
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HOA BiNH

Dién tfch: 4.569,36 km2
Dan s6 (2007): 809.246 ngudi
Tinh ly: Thanh phd Hoa Binh

Cdc huyén: Da Bic, Mai Chau, Ky San, Cao Phong, Lugng Son,
Kim B6i, Tan Lac, Lac Sdn, Lac Thiy, Yén Thily.

Dén tde: Mucng, Viét (Kinh}, Théi, Tay, Dao...

Hoa Binh fa mét tinh mién nii, ndm & clia ngd tay béc cha thi db
Ha Né&i, cach Ha Nbi trén 70km vé phia tdy theo qudc 16 6. Phia bic
Hoa Binh gidp Phu Tho va Ha Ni, phia nam giap Ninh Binh va Thanh
Hoa, phia déng giap Ha Néi va Ha Nam, phia tay giap Son La.

Bia hinh tinh Hoa Binh chil y&u 1 ndi ring, xen ké gilia cac sudn
nui la cac thung lang hep. Khi hau ndng &m, mua theo mia. Nhiét do
trung binh nam khoang 22,9 - 25°C. Giao théng dudng bd, dudng
séng thudn tién.

Hoa Binh la mdt ving d4t ¢8, giau tiém nang du lich. DPay 1a mét
trong nhitng tinh ¢6 nhigu canh quan thién nhién, hang doéng, nhiéu
ban lang dan téc rat hdp dan khach du lich trong va ngoai nudc.

VAN HOA - LE HOI

Hoa Binh la mdt trong nhitng vang dit ma cac nha khao ¢ hoc da
ching minh da cé ngudi Viét c8 sinh séng cach day hang van nam.
Noi day con dong lai nhiéu ddu &n clia mot nén van hoa Hoa Binh
ryc r8 qua viéc tim thdy 47 chiéc tr§ng déng cd trong dé c6 tréng
déng séng Ba va Miéu Mén thudc loai dep va c8.

Trén dia ban tinh Hoa Binh c6 bay dan téc sinh s8ng. Cac dan téc
vua gin git ban séc van hoa riéng cla minh, vira bao tdn tinh da dang
clha vén hod cdc dén tdc khac trong cdng déng. Ngudi Tay, Thai cé
nhiéu nét gidng nhau trong sinh hoat va phong tyc. Dan téc Mudng
c0 nén van hoc dan gian phong phd, hat vi Mudng v@i nhac tréng
ddng, nhac céng chiéng, trudng ca Dé dit dé nudc. Dan toc Thai cé
lan diéu dan ca Thai tinh t& (hat khdp Th4i) giau hinh tugng. Maa xoé
Thaila di¢u mda mang tinh céng déng rdt cao, Ngudi H'Mang ¢6 mda
khén, mda 6. San phdm rugu cén trong cac dip 18 tét, hoi he, tiép
khach quy clia ngugi Mudng, ngusi Thai 12 nét vian hoa ddc ddo
khéng thé thigu.

Céng dbng cac dan toc § tinh Hoa Binh c6 rat nhidu I8 hdi hang
nam, dudi day & mot s6 18 héi truyén théng:
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HG6i xén ban, xén mudng (dan toc Thai)

Hang nam vao mua Xuén, khi hoa ban nd trang khap nui ddi va
nghe thdy tiéng sam & dau ngudn sdng Pa thi cing la lic nchn dan
4 huyén Mai Chau t§ chifc 1& hoi. L& hoi dién ra trong 3 ngay. Ngay
ddu ¢6 dam rugc tli nha chi mudng ra dinh lang té€ than. Ngay thd 2
thi b&n cung, nd tim ngu’dn gibi. Ngay thif 3 ¢6 cac trd vui nhu tung con
tim ban, thi hat don thi th8i khén. Hgi xén ban, xén mudng la hdi ciu
mua, cau phuc cua ngudi Thai, ho gu'| gam vao dé nhu’ng udc vong
Ién lao vé cudc séng binh _yen no &m ndi ban muaong. Lé hdi cling la
dip trai gai vui choi, tim hiéu nhau qua tiéng hat, tiéng dan.

Hoi CAu mua (dan téc Thai)

Hang nam vao khodng thang ba hodc thang tu am lich, thdi tiét
hanh khd, chuén bi budc sang mla hé thi ngudi Thai t& chic 16 héi
Céau mua. E)au tién mat t6p thanh nién Dam nir kéo dén nha mot ba
gia nhat ban de lam I&, hat cdu mua. Budi t8i cé rudc dudc quanh ban,
hat bén bd sudi, té nUGc vao nhau cho téi khi uSt h&t mai tan hdi.

Lé CAu mat

bay la tyc 1é cla cu dan Mudng viing Hoa Binh, Theo quan niém
cla ngudi Mudng, nha nao bi hod hoan la do mach | dat nong qué nén
phai lam 1é CAu mat dé tranh hod hoan. Vao budi I, thay Mo céu
khdn 4 vi than: Trgi, Dat, Nude, Lifa phi hd cho dan ban lén duge
mat mé. Sau dé mét Iao nong cay mdt dudng trén vat d4t canh ban,
rdi ngudi ta 1dy nudc do vao dudng cay do véi y nghla lam mat lon
dat. Lé thudng dugc té chirc sau khi c6 mét gia dinh nao dd bi hoa
hoan.

Lé hdi cdu phﬁc dan ban

L& hoi dugc t8 chic bdi cong déng nguol Thai, ving Mai Chau
muc dich cAu Than phu hd dan ban va cung riia la lua, xua dudi than
trung. Vao ngay 1& hoi, cdc mi€u thd thd cong, thd dja & ting nha
trong ban dugc slia sang, sach s&. BS rugng, bd muadng dugc tu sifa,

be cao don nUdc vé. Phan hdi, nam aii ndi chiéng trdng va mda xoé,
thi b&n cung nd.

H&i xéc bua (hdi cong chiéng)

DPay la hdi I1dn cha dan téc Mudng vung Hoa Binh. Xéc bua la xach
cdng chiéng di hat cla cac phudng blua. Phudng bua gom nhiing
ngum biét hat va biét danh cong chiéng. Khi di chiic t&t hay chuc
mung cac gia dlnh phudng di theo thd ty, danh cong chiéng, doc thd
theo 16i ving khay, ca ngdi gia chl, chuc lam an phdt dat va binh an.
Ch( nha mang 1& vét ra cung hat ddi dap. Phudng bua di hét nha nay
sang nha khac.
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DI TiCH - DANH THANG

Pén Thac Bo

Bén Thac B dugce xay dyng Wi rat 1au ddi & doan gila clia Thac
B&. Dén thd ba Pinh Thi Van _hgudi Mudng $ x& Hao Trang va mét
ba ngudi Dao & x6m M6 Né x8 Vay Nua cd ¢dng gilp vua Lé Lgi vé
quan luong, phudng tién thuyen bé khi nha vua di dep giac & Muong
LE (Son La). Trong dén chinh ¢6 38 pho tugng I6n nhé, trong dé co 2
pho tugng déng.

Sau khi c6 dap thuy dién Hoa Binh, ngdi dén ndm trong long hé
nén dugc di chuyén 1én cao va lap thanh hai ngoi dén. Bo bén trai,
dén dugc dung lai trén dinh déi Hang Thau, xa& VAay Nua, huyén Pa

Bic; bd bén phai, dén dugc dung trén qua ddi thudc xa Thung Nai,
huyen Ky Son.

Du khach di theo dudng thuy tU dap thuy dién Hoa Binh sau
khodng 1 gid la t&i dén.

Chua Tién - dong Phu Lao

Khu danh thang nay ndm & phia tay cla day ndi Huong Tich, cach
khu danh thang Hudng San khodng Skm.

Cac ngdi dinh, dén, chia & day mang klen tric nghé thuat dam
s&c thai dan t§c va tin ngudng nguyen thuy cla cu dan Viét co Cac
di tich nay nam dai theo sudn ndi, &n minh dudi nhiing tan cay 6 thy.

Pong Tién ndm & lung ching nm ¢6 vom déng I8n véi cdc nhil g4
mudn hinh van trang.

Vao cdc dip dau xudn va 1é hdi, chua Tién da dén hang ngan du
khdch dén (& bai va thudng ngoan canh dep.
Chia Ké

Chua Ké 1a mdt ngdi chua cd & x4 Pha Vinh, huyén Tan Lac.
Tudng truyén trong chila cé mot hon da goi la Byt Moc Hoi chia Ke
thudng dugc t8 chite vao ngay 16 thang 2 Am lich hang nam d& viéng
dat But Moc va ¢é nhiéu trd vui.

Tam Bdéng Son

Chba & trong dong nai Tam DBdng, thudc xa Phyc C8, huyen Lac
San. Ngon ndi nay co ba déng la dong Ngoc, dong Quang va dong
Bac. Chia dugc diyng trén nui nhin ra bd sdng, canh tri rdt nén thg.

Hang But

Hang nam & day | nii da voi thude thi trdn Mudng Khén, huyen Tan
Lac. Hang But c6 v8 van cac nhii da mudn hinh van trang Gan phia
clla hang cé mot 13i thdng thién, &nh sdng md Ao khién cho hang
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mang mdt vé dep huyén bi. Hang gém cé 3 khoang: khoang phia
ngoai thd Thanh M&u, Chda Thugng Ngan va Thuy cung céng chua.
Phia dudi bé thd co ban thd Vua Ho. Bong thu hai ndi vdi vom ddng
thif nhat bang mdt 181 vao kha rong Trén dudng vao c¢é mét khdi nhi
tréng gidbng nhu mot ngdi mo c6. Trong dong thif hai nay co ban thd
Phat Thigén Tha Thién Nh&n va Phat Quan &m B TAt.

Hét khoang that hai, ré trdi qua mot blc manh da rd t trén xudng,
phta dudi ¢é khéi nhi da hlnh dau voi phuc 1a dén dong thi! ba. Gida
nén ¢o mot nhil da moc thang, cao 2,5m, phia trong c6 ban thg Cb,
Cau bing da.

Hang nam vao cac dip 1& t&t, nhan dan trong viing va khéch thap
phiuong vé hang Byt (& bai rdt ddng va thanh kinh.
Ban Lac

Tu Ha Noi di hgn 70km dén thanh phd Hoa Binh. Di ti€ép han 60km
nita d€n Mai Chau. O chang thi hai ban sé& vugt qua ddc Cun dai
12km. Ggi la doc nhung con dudng guanh co rat nguy hiém, cé luc
ban 1am tudng nhu dang di vao mot bién may. Khi l&n dén dinh ddc,
du khach qua day 1an diu thUdng dung lai ngdm canh. Di tiép dén
déo Thung Nhudi, tii trén déo cac ban ¢a thay thung lling Vang,
huyén ly Ma| Chau xinh dep hién ra dudi tdm mat, mét thung lling VGI

mau xanh cia ruong dong. nhung nép nha nhd ly ty - toan canh cla
mdt thi trdn nhé xinh xan,

Téi tham ban Lac, nha san d day cao rao, sach sé. San nha cach
mat dat khoang 2m bang nhitng ¢t go chdc chén, Khach dén nha xin
mdi mac nudc rla tay trUdc khi budc vao san nha. San nha ghep bang
tre hoéc buong. Cac clia sé trong nha ¢é kich thudc hgp ty dé dén gis,
thudng |a ngichi nha treq cac gid hoa phong Ian téng chim canh Mot
khung dét vai thd cAm dat canh mot & clia so day la ngi dét val clia
cac ¢& gai. Con trai dén ban Lac tim vg chi cin nhin 1&n gia x&p chan
dém, gdi sach sé vdi nhUng mau sic hoa van trang tri 1a bigt dugec sy
cham chi va tai nif céng cla nguadi con gai trong nha, Con cb gdi,
muén biét ngum con frai sé la chong minh thi hay iudt qua cac cot hay
vach nha, néu thdy s8 vay, dudi ca to va nhiéu duge dan 1én dé thi
yén tam 1 ngudi con trai trong nha nay cham chi, lao déng gidi.

Ban |4 khach, sé dugc chi nha doén tiép than thlen ngudi dan ban
Lac s& doén ban béng nhiing diéu moa hat, nhac cong chiéng... bén
ché rugu can ngay ngat.

Ban dan téc Mudng

Ngum Mucng Hoa Binh sdng trong nhifng thung Iiing chung quanh

la cdc canh dong cdy lua nudc. Bén Thung May & do cao 1.200m so
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v3i mat bién, du khach cé thé thdy rd hon buc tranh dep cla xu
Mudng, dac biét nén van hod va ddi séng cla xt Mudng.

Nén van hoa xi Mudng duge biéu hién qua trang phuc nhu cap
vay Mudng, qua nhiing nghl 1& trong ddgi sdng nhu cudi xin, ma chay,
tfrong nhitng trudng ca vi dai nhu "Bé dat, dé nudc'.

Trong am nhac Mudng, trong va chiéng van glu' vai tré quan trong.
Pén xu Mucng vao nhiing ngay "hdi xuan”, |18 *xudng ddng", 1& *ming
nha mgi"... du khach sé& dugc thudng thic dan chiéng Mudng di mudi
hai chiéc. Trong khung canh xu& Mu’dng gida thung ling, trong tleng
sudi chay roc rach va tleng ri rao cla rUng cay, tiéng chiéng c6 &m
huding trdm bdng sau lang dén khé quén.

Pén vdi ban Mucng ngudi la thuidng duge coi 1a khach qui. Tai day
du khéch ca dip biét thém nét dep trong séng clla van hod xir Mudng.

Subi nuéc néng Kim Boi

Tl thanh pho Hoa Binh di 30km v& phia Ha Néi dén nha nghf mang
tén mdt ban cla ngudi Mudng 1a nha nghi M Da, Kim Bo6i. Nha nghl
dugc xdy dung & bén canh ndi c6 mach nudc khoang I&n nhat. Vi vay,
ngdi & trong phong van nghe tiéng nudc phun 1én ao ao vb tan. Nudc
phun 1&n luén uén & nhiét do 36°C. Qua kiém nghiém nguon nudc
khodng Kim B&i ¢6 dd tiéu chudn dung IAm nudc udng, dé tam ngam
minh chita cac bénh viém khdp, dudng rudt, da day, bénh vé huyét
ap...

Nuge sudi Kim Bdi da dugc déng chai tam nudc giai khét, né cling
loai véi nudc khoang Thach Bich d Quang Ngéi, Kum-dua a Nga va
Paven Banis clia Bungari.

C4ng trinh thiy dién Hoa Binh

La cdng trinh thuy dién 1dn nhat cla Viét Nam (cho dén nay) do
Lién X6 (cli) giup xay dyng. Cong trlnh dugc khdi céng ngay
08/1/1979. Cac hang myc cong trinh gom cé: dap dat da, tran xa 1,
hé chla nudc, nha may thuy dién ngam trong 1dng nai, u thuyén va
tram phan ph0| dién ngoai trdi,

Theo thiét k&, nha may c6 8 18 mdy hoat dong, cong suit mbi t3
may 240.000kw,

Ngay nay hd chita nudc cha céng trinh thuy dién nay co bé mat
hang tram kildmét vudng, vdi sdc chia hang ty mét khdi nudc, da trd
thanh mét tuyén du lich tong hé sdéng Pa rat hap dan du khéch.
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THANH HOA

Dién tich: 11.136,3 km2
Dén s6 (2007): 3.697.200 ngudi
Tinh ly: Thanh phd Thanh Hoa

Céc huyén, thi: Thixa: Sam Son, Bim Son; cdac huyén: Mudng L4t, Quan
Hoa, Quan Son, B4 Thudc, CAm Thiy, Lang Chénh,
Thach Thanh, Ngoc Lig, Thuang Xuén, Nhu Xuan,
Nhu Thanh, Vinh Loc, Ha Trung, Nga Sdn, Yén Dinh,
Th¢ Xuan, Hau Léc, Thiéu Hod, Hodng Hod, Boéng San,
Triéu Son, Quang Xudng, Nong Céng, Tinh Gia.

Dan téc: Viét (Kinh), Mudng, Thai, H'Méng, Thé...

Thanh Hod la mt trong nhiing tinh I6n cha Viét Nam, nam & vi tri
cla ngo ndi lién Bac b& vdi Trung bd va Nam bd, Phaa béc Thanh
Heoa gidp tinh Son La, Hoa Binh, Ninh Binh; phia nam giap Nghé An;
phia dong giap bién Bang, phia tay giap Lao. Thanh phd Thanh Hoa
cach Ha Né&i khoang 150km. Bia hinh tugng déi phic tap, da dang,
thadp dén tur tay sang déng gém c¢é ving nui, trung du, déng béng,
vling ven bién.

Khi hau thudc vang chuyén tiép giida Bac bd va Trung B9. Nhlet
do trung binh nam khodng 23 - 24°C. N&m & d6 cao khang t6n lai nAm
ké bién nén mua déng khong lanh lam, mua hé diu mat hon, Giao
thong dudng bd, dudng sit, dusng thiy deu thuén Igi.

Thanh Hoa la tinh c6 tiém nang du lich rat 18n, Nhitng thing canh
dac sdac nhu bai bién Sam Son, dong Ho Cong nui Ham Réng,...
Thanh Hoa ¢6 nhiéu di tich gan vdi lich s chia dan tdc nhu Lam Kinh,
thanh nha Ha,... B&n tham cac di tich nay, du khach s& hiéu dugc mot
giai doan hao hing, day bién déng cla dan toc.

Ngoal ra, voi hang tram dén, chiia trong khung canh nui non, séng
ngéi tuci dep, Thanh Hoa ¢d diéu kién dé phat trién du lich.

VAN HOA - LE HOI

Thanh Hod la mét trong nhiing dia ban cu trd clia ngusi Viét c8,
ndi c6 nén vin hoa Dang San ryc 3 véi tréng déng E)ong Son la dl
vat doc dao cla nén van hod nay. Nhleu hang déng da vdi la nhilng
ndi cu tru cda nhu’ng nhém nguai ¢d tif hang m&y ngan nam trudc.
Thanh Hoa la datcé truyen théng van hod 1au ddi dugc goi la dat "dia
linh nhan kiét" da cung cap cho dat nude biét bao danh nhan van hoa
va anh hiing dan toc, ngi phat tich clia cac triéu Tién L&, Hau L&, nha
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HG8, chda Trinh, chia Nguyén méa ddu an can ghi lai 8 céc ving qué
véi cac dén dai, miéu, mo, ling tdm, thanh quéach, Hiém cd ving dét
nao lai sinh ra tdi "ba dong vua", "hai dong chua” nhu & dat Thanh.

Thanh Hoa ciing la dia phudng ¢6 nhiéu dan toc it ngudi cu tri.
Mai dan tdc déu 6 ban sic van hoa riéng. Ho6 séng Ma la mét lan
diéu dan ca dac trung mang dam séc thai clia vang dét Thanh.

Dan tdéc Mudng 8 Thanh Hod c¢6 kho tang van hoc dan gian phong
phi vdi cac trudng ca, truyén tho ndi tiéng; c6 céac lan diéu hat xéc
bua, hat vi va cac diéu mua; mia bdng, mia quat, mia sap...

Dan tdc Lao ¢6 von van hoc din gian phong phua véi nhiéu truyén
thuyét, huyén thoai, ¢& tich, din ca. Dac biét phy nif Lao khong
nhifng hat hay ma con mua rat gidi cdc diéu dan va. He €0 nhigu nghi
thife tin ngudng khac lién quan dén ndng nghiép nhu 1€ cdu mua, tyc
an com mdi.

Dan tdc Ly § Thanh Hod c6 hat Ly (khdp Ly) la diéu hat quen
thudc cla thanh nién trai gai Ly. Ngugi con gai che méat bang tam vai
mau dd ngdi hat theo tiéng sdo do ngudi con trai thai dém, Ngudi Lu
cé lich riéng.

Thanh Hod cé nhidu '& hdi truyén théng, trong dé co mét s6 18 hdi
sau:

Lé héi Lam Kinh

Khu di tich Lam Kinh thudc x& Xudn Lam, huy&n The Xuan, cach
thanh phd Thanh Hoa khodng 50km, la qué huong cda vi anh hung
dan téc Lé Lgi va nhiéu danh tudng cla cudc khai nghia Lam Son nhu
Lé Lai, Lé Thach, Lé Khdi... Day ciing la khu di tich €6 quy mé Ién vé
cac ddi vua, hoang tdc nha Hau Lé va nhiéu danh tuéng duong thdi.

Hang nam ¢ dén ngay 22 tha’n% 8 &m lich, nhan dan khip nai né
nuc kéo vé dién Lam Kinh d€ dy Ié tudng niém Lé Lgi va cac danh
tudng nha L& da c6 cdng gianh dc 1ap, xéy dyng dat nudc phén
thinh. Nghl 1& rude Kiéu tir Iang vé dén thd rdt trang trong. Sau 1& dang
hugng tudng niém, khach trdy hai cé dip tham quan quan thé di tich

Lam Kinh, dugc xem cdc diéu mua, trd choi truyén théng dac sdc nhu
maa Xuan Pha, tro Binh Ngé pha tran...

Lé h6i dén Ba Triéu
Lé héi tai thén Phi Dién, xa Triéu Loc, huyén Hau Lac, tudng nhd
Triéu Thij Trinh, nif tudng Ianh dao Khai nghia chong quén Ngo thé ky

thu 3. Lé hoi thUOng hai nam té chUc mot 1An vao ngay 21/2 am tich.
Di tich dén Ba tac ghi cau noi ndi tiéng cha ba Triéu Thi Trinh: "Toi
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mudn cudi cdn gié manh, dap luéng sdng dif, chém ¢4 kinh & bién
khdi, danh dudi quan Ngd, cdi ach nd 1& chi toi khéng chiu khom lung
iam tl thi€p ngugi*.

Lé héi dén Duong Son

Dén Duong Son thudce dja phan huyén Hoéing Hoa. L& hgi dién ra
t ngdy 4 dén 7 thang giéng am lich, tudng nhd cong dic cha Lé
Phung Hiéu, mdt danh tudng nha Ly. Chinh hoi la 5 thang giéng, c6
t€ 1dn. L& hdi c6 nhiéu trd nhu thi ndu com, thi d8 xdi, thi lam banh:;
ca hat thg Than, hat trai thd, mua bai bédng, mia dén, mua td finh..

Lé hoi dén Song
L& héi dugc t8 chic vao ngay 15 thang 3 4m lich dé tu&ng nhé ba

Chda Liéu Hanb (ngudi dugc ton 1a Thanh M&u). L& hoi nay rdt déng
ngudi tham gia, vdi tAm 1dng thanh kinh, biét on va cdu phtic.

Ngoai ra con nhiéu |1& hdi tén gido nhu & Gidng Sinh, hay cac 1&
hoi ciia nhiéu dia phugng, cac dan toc thi€u s6 khac & Thanh Hoa.

DI TiCH LICH SU - VAN HOA

Di tich Béng Son

Di tich Bdng San thuoc phudng Ham Réng, thanh phé Thanh Hoa.
Dot khai quat khdo ¢ hoc nam 1924 da phat hlén nhiéu hién vat
quan trong thude thdi dai dong thau va khu mé €8 cach day khoang
3.000 nam, dau tich vé nén vin hod diu tien d Viét Nam. Bia danh
bong San da dugc dat tén cho nén van hod tiéu bleu clra dantbe Vlét
Nam thdi ky dyng nudc. Van hoa BAang Son 1a nén van hoa khdo cé
ndi tiéng clia Viét Nam va thé gidi.

Pén Ba Triéu
Tén thatcGaBala Trleu Thi Trinh, nhung nhan dan quen goi 1a Ba

Triéu vdi 1dng kinh ¢dn, ghi nhé cdng on Ba da lanh dao cude khai
nghia chéng quan xam fuge Ngd thé ky thir 3.

Dén thd Ba dyng & chan nui Gai (nui Ai) sat qudc 16 1A, dia phan
thén Phu Dién, x& Triéu Loc, huyen Hau Lbc, cach H& NoOi 137km.
Qua try biéu theo dudng men hé sen bdn bé ké d4, budc 18n 17 bac
la Tién dudng 5 gian, cot d4 mai vudng canh. Bi tiép 1&én 7 béc 1a
Trung duding, sau dé la khoéng san nhd, hai bén ta hilu 14 nha tiép
khach va slia I&, Cu6i san budc ti€p 15 bac 14 3 gian Hau cung dya
lung vao sudn nti. Sau lung dén 1 ndi Gai.
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D0oi dién v8i dén, phia bén kia qudc 16 1A ¢é ndi Tung van 13 dia
phén thén Pha Dién, |4 lang md Ba Triéu. Hién nay md thap vén con,
tuy ddn sd, gian di nhung trang nghiém. Trén dudng thién Iy ra Bac
vdo Nam, khach b hanh ¢é dip ditng chan thdp nén hudng thom tai
dén Ba, tudng nhd nit tudng Anh hang cla dan tdc, viéng lang va
thuding ngoan canh dep.

Pén vua Lé BPai Hanh

Ngoi dén thd vua L& Dai Hanh (Lé Hoan, 980 - 1005) nim & lang
Trung Lap, xa Xuén Lap, huyén Tho Xuan. Bay cling 1a qué hu‘dng
cla Lé Heoan, Trong dén con luu gilt nhiéu di vat quy, trong dé co mot
cai dia bang da trdng, dudng kinh 36cm. C6 g:é thuyat cho réng dd
ta tang vat cha vua Lé do vua nha Téng (Trung Quéc) tang. Trong
long dia ¢6 in chil: "Giang Nam nh&t phién tuyét; Trac khi van nién
tran*. Néu gid thuyét trén 1a dang thi chiéc dia trén la bau vat vo gid
cla qudc gia.

L& hdi dén vua Lé t8 chic ngay 8/3 (chinh hdi), 46 ciing la ngay
dng mat.

Thanh nha Ho

Thanh duge xay dyng nam 1397 dudi triéu HS Quy Ly, nay thudc
dia ban x& Vinh Tién va Vinh Long, huyén Vinh Lée. Thanh ¢6 tén [a
Tay 6, Tay Giai nhung ngudi dan quen gg¢i la thanh nha Hb.

Thanh cé mat bang gan vudng (870m x 883m), xung quanh thanh
c6 hao sdu. Tudng thanh trung binh cac 5m, day 3m, méat ngoai dugce
xay bang da, mdi tang da xay trung binh dai 1,5m, cao tU 0,8m dén
1m. Thanh cd 4 cong E)on9 Tay, Nam Bac (tng vdi mbi hudng & gilta
tucng thanh, Céng xéy kieu vom cudn bdng da khéi rat Ion, ki thuat
kiéu mui budi. Riéng ¢dng thanh phia nam ¢6 ba clia; cla gilfa rdng
5,8m, cao 5,75m; mdi clia bén réng 5,45m, cao 5,35m. Trong thanh
con lai nhiGu ddu vét cla mot hoang cung bé thé. Hién tai con hai
con rdng bang da & bac thém cha cung dién xua.

Céc toa thanh cd trudc dé cla Viét Nam nhu thanh C8 Loa, thanh
Thang Long, Hoa Lu... déu dip bing d4t, riéng thanh nha Hé dugc
xay dyng bang nhiing khdi da 16n da cho thay sy sang tao va stic lao
dong phi thudng clla ngudi dan tu cudi thé ky thd 14 diu thé ky 15.

Di tich Lam Kinh

Di tich Lam Kinh thuéc x8 Xuan Lam, huyén Tho Xuan, ¢ach tharh
phé Thanh Hoa khodng 50km, nim 1962 dugc xép hang qudc gia.
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Sau khi L& Thai T8 1&n ngdi Hoang dé, déng dbé & Bdng Kinh (Thang
Long), éng da cho xay dyng & qué huong dit t§ Lam Son mat thanh
IGn thd hai, thudng dugce goi la thanh Lam Kinh, con c6 tén khac la
Tay Kinh.

Phia bc thanh Lam Kinh dya vao nii Dau (Du Sdn), phia nam
nhin ra séng Chu, qua séng khodng 900m 1 nui Chaa (Chd Son) 1am
tién an; phia déng la dday nui Phu LAm va n0i Ngoc xép hinh cdnh
cung; phia tay 1a ndi Hudng va ndi Ham Rdang. Cac ¢éng trinh trong
dién xay dyng theo tryc nam - bac, trén khu déi gd co hinh chit
‘vuong". Thanh c6 chiéu dai 341 mét, ngang 254 mét. Tudng thanh
phia bac xay hinh canh cung, tudng day hon 1 mét.

Mat trudc thanh khoang 100m cén ddu vét cla cdng vao va méong
tudng keo dén sat bd séng Ngoc, méng tudng day 1,8m. Qua tudng
khoang 10m |a con sdng dao ¢d tén 1A S6ng Ngoc, réng khoang 20m.
Béc qua sbng 1a cdy cdu cong Tién Loan, trén cdu cé lau (thugng gia
ha kigu), qua cau kho&ng 50m thi dén mét giéng ¢d hinh chii nhat.
Tiép theo la mot san rong dan dén Ngo Mén. Gilfa san hai bén 18i vao
la hai con vat béng da tfa hai con nghé, diing trén bé hinh chit nhat,
trén than trang tri khd cau ky, dau vugn vé phia trudc trong tu thé
canh phong.

Tuy di vat con lai khéng nhiéu nhing van di dé du khach c6 thé
nhan ra day la mat cdng trinh rat {6n clia vua Lé Lgi.

Léng Lé Thai T6 (Vinh Lang)

Nam Thuln Thién thd 6 (Quy Stru - 1443} thang 8 nhuan, ngay 22,
Lé Thai T8 mat. Cang nam &y, ngay 23 thang 10 ting § Vinh Lang,
Lam Sdn

Lang dudc xay dyng trén vat ddt bing phing & phia nam chan nui
Déu, cach dién Lam Kinh 50m vé phia b&c, ndm trén truc bic - nam
gilta nii D&u va ndi Chua, tao thanh thé "hau chdm béc son, tién an
nam son”. Bén trdi l&ng ¢é ndi Ngd LAm va ndi HE, bén phai ¢4 nui
Hudng va ndi Ham Rong tao thanh hai tay ngai vdi thé *long chiu hé
phyc”. Phia trudc lang khoéng 1km 14 sdng Chu udn cong, 6m 14y mat
tién, dong chay tit phai sang trai tao thanh thé *ty thuj"..

B8 cuc va phong cach xay dyng & Vinh La&ng dan gidn nhung ton
nghiém, ty nhién ma trang nha. Ban dau md dap bing dat hinh khdi
vuéng, xung quanh xay chén bang gach, lau ngay bi sat I3, nay dugc
xay lai bang d4, mdi canh 4,4m: cac 1m.

Trudc lang ¢é hai hang tugng ngudi va tugng cic con vat bang da.
Bung dau hai hang tugng, & vi tri gan I&ng 14 hai pho tugng quan van
va quan vo. Kich thudc cla tugng nhd, phong cach dan gian. K& tiép
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la tugng bén ¢cdp con vat ddi nhau theo thit ty hai su tif cach diéu nhu
hai con Ign riing, hai ngya (khéng coé yén), hai té gaac (khdng co
banh) va hai con hd ngdi hién tir. Trudc 1ang 14 huong &n bang da dat
bat hiuiong va 1& vat. Than dao chay gidia hai hang tugng chau.

Bia Vinh Lang

Bia Vinh Lang dung n&m 1443 trén dinh d5i & phia déng Tay Hé, tay
nam dién Lam Kinh. Khoang cach gilia Iang va nha bia ching 300m.

Mét bia nhin vé hudng nam, cing hudng vdi Iang. Bia lam bing da
nguyén khai cac 2,79m; réng 1,94m; day 0,27m, dat trén IUng mdt
con rua da dai 3,46m; réng 1,94m va cao 0, 90m (k& cA dé). Ngay
trude c6 nha bia nhUng da bi chay con trd lai cac chén ¢t bang da.
Nha bia hién tai mdi dugc dung lai nam 1961, nén hinh vuong moi

canh 8,8m, bén mai cong, Idp ngai mii hai, a3 b&ng 16 c6t, mbi gée
co 4 cit theo kidu kién tric thdi Lé.

Tran bia trang tri hinh vuong trong la hinh tron tugng trung cho trgi
va dat, Gilta hinh vuong va hinh tron la hinh may céch dleu tinh té.
Chinh giira khdc mét ddu réng nhin théng than udn lugn uyén chuyen
quanh mat trdi, bi€u trung 1a thién tlf {con trdi) dugc smh ra do trgi va
dat. Hai bén hinh vuéng va hinh trén cham hai con rong vuan minh
chau vao. Hai bén riém bia, mdi bén ¢é 9 hinh nda 13 dé, trong mai
la dé la réng udn lugn, diu vuon 1&n trén ndi tiép nhau, phan cdn lai
cham hinh hoa clc¢ day rat tinh xao.

Van bia ngan gon, cd dong, mo thuat toan bd gia tdc, than thé, sy
nghiép, cdng lao clia vua L& Thai T8 va ca nggi ldng khoan dung dé
lugng déi vai k& thi. Van bia do danh nhan vén hoa, Anh hung dan
t6c Nguyén Trai soan.

Pén Péc Cudc

Bén Boc Cudce toa lac trén dinh nai mang tén hon C8 Giai thudc
day nui Trudng L& & thi xa S4m Son, ngay canh bai tdim Sam Son.
Pén mang tér. ©oc Cudc (nghia l1a mat chan) gén lién vgi sy tich
chang trai khdng 16 da ty xé d6i than minh d& vira danh gidc qui bién
ngoal khdi va danh gi&c trong ddt lién cltu dan lang. Tudng nhd cong
on clia chang, ngudi dan Sam Sdn da lap dén thd chang ngay bén
tang da c6 vét 1om ddu chan khdng 16 tuong truyén 1a ban chan cia
chang va sau nay la dén Bdc Cudc.

Mudn 1én dén phél qua 40 bac da. Bén duge lap tu doi Tran (1225-
1400}, dung lai vao thdi Lé va da qua tring tu nhiéu l&n. Phia sau dén
co Mon Lau dung nam 1863 bang gb. Trong dén c6 tugng than Béc
Cudc bang gd chi cé mét tay, mot chan. Chan tugng dyng viing chac
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trén hon d4 tang, tay tugng co ca_y bua & tu thé dang vung vé phia
sau chién ddu vagi loai quy bién. Bén cé hai pho tugng ngua dic bang
déng, cap tigng phong tac bang da khéi, nhiéu cau ddi chii nho ca
ngdi cdng ddc cha than Béc Cudc.

Bdc Cudc khdng chi 1a mot ngbi dén dep ma con 1a mdt di tich clia
Sam Son. Pén rat hap dan déi véi du khach trong nudc va nudc ngoai
khi d&n tAm mat, nghf ngoi 8 Sam San.

Chién khu Ngoc Trao

Chi€n khu thudc dia phan x& Ngoc Trao, huyén Thach Thanh, Bay
la mét trong nhifng 8an ci cach mang thai ky dau nhitng nam bdn
mudi cia the ky 20. O day cé mdtbéo tang vé chién khu du kich Ngoc
Trao va tugng dai ky niém chién khu. Ving chién khu nay da dugce
khai thac phyc vy du khéch téi tham quan, dén ég thai day ciing ia nai
gido duc truyén théng cdch mang cho cac thé hé ddi véi vung dat
Thanh Hed anh hang.

DANH THANG
Bai bién Sam Son

Bai blen Sam Son cach thanh phd Thanh Héa 18km. Day la mot
bai tAm rit tét ma ngudi Phap da dua vao khai thac U nam 1906. Sau
dé Sam Son nhanh chéng trd thanh nai nghI mat ndi tleng cla Boéng
Dudng. T nhiéu thap ky trude, da co nhiéu biét thy nghi mat maqc ¥én
& day. Vua Bao Dai, dng vua cudi cung cla tridu Nguyén ciing xay

biét thyf riéng & Sam Son. S&m Son c6 nhidu canh dep: hon Tréng
Mai, dén Bdc Cudc, dén Co Tién...

Bai bién Sam Son dai khoang 10km bang phéng. Tai day cé nhiéu
héi sdn quy nhu t6m he, ca thu, myc... Sdm Son ¢c6 canh sic thién
nhién hing vi, viung bién bao la véi nhung thang tich va huyén thoai
mang dam chat nhan van va long mén khach. Bai bién Sa4m Son la
mot trong nhitng bai bién hdp dan nhit & phia bic.

Hon Tréng Mai

Hén Trong Mai thude dia phén thi x4 S&m Son. D6 1a ba khdi da
I6n dugc xép dat ty nhién ding & dé tU bao dsi nay. Mot hon I6n bang
phang nam phia dudi nhu mét cai beé. Mot hon ¢o dau nhon ndm
chong l&n trén tréng giéng hinh dang con ga trong Mt hdn d&i dién
nhd han, c6 dang tya con ga mai. Cac khdi da cé hinh dang dep, thé
chénh vénh dugc gan vdéi truyén thuyét vé mdt mai tinh chung thdy.

Nui Vong Phu

Nii Vong Phu thudc dia phan xa Bong Hung, huyén Béng San,
cach thanh phd Thanh Hod 3km vé phia tay nam. Bay l1a mét ngon
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nui da voi dugc thién nhién tao nén hinh mot ngudi phy nit dang quay
mat vé phia bi€n Dang. Hinh tugng nay gan vdi truyén thuyét ngudi
dan ba chung thdy chd chéng dén hoa da. Vi vAy ma ngon nui cé tén
gei la Vong Phu,

Vuén quéc gia Bén En

Vudn qudc gia Bén En thudc dia phan huyén Nhu Thanh va Nhu
Xuan, cach thanh phé Thanh Hod 36km vé phia tdy nam. Tdng dién
tich ring tu nhién 1& 16.634ha, trong d6 dién tich riing nguyén sinh 1a
8.544ha vdi mot quan thé nhiéu nui non, séng sudi, viing hé trén ndi
vdi nhiéu tén goi va huyén tich vé cac dia danh.

Vudn qudc gia BEn En ¢é nhiéu sinh vat qui. Tai day cé 870 loai
thyc vét, trong dé cé nhi€u 10ai qui nhu lim xanh, 1at hoa, ché chi, trai
Iy, bu huang... 86 loai thua, trong d6 c6 29 loai ¢6 tén trong sach dd,
nhiéu loai qui hi€m nhu s6i db, gau ngya, vugn den, phugng hoang
dat, ga tién mit vang...

Phong canh clia Vudn qudc gia BEn En rdt thd méng. HS sbng
Myc dién tich 3.000ha véi han 20 hon ddo I8n nhd. Nhiéu hang dong
nhd da lung linh huyén &o.

Dén vdi Vudn qudc gia Bén En, du khach cé dip tim hiéu, nghién
cliu vé cac loai dng thuc vat qui hi€m & day, séng gilia riing dai ngan
nghe chim kéu vugn hd thau dém, nudng ca bén khe sudi... that thu
vi. Trong tuong lai B&n En sé& trd thanh moét khu du lich rat hap dan.

S$6ng Ma - Nui Réng - Nui Ngoc

Di tich, danh thdng thudc dia phan thanh phs Thanh Hod. Séng Ma
la con séng I6n nhéit Thanh Hod. Long sdng Ma réng, doan thugng
luu lam ghénh thac, nudc séng chdy xiét. Sau khi chay qua lang Bong
Sdn, séng M& gédp ndi Ham Rong. NGi Ham Réng ndm trong day nui
Ng{i Hoa Phong gém 99 ngon tring diép, quanh co chay doc theo
trién sdng. Bén bd nam séng, dai nai dbt ngdt visn cao gidng hinh
dang dau réng nén cé tén goi la Ham Réng. BSi dign véi nui Ham
Réng, bén bd béc séng Ma 1a nii Ngoc hay con goi la ndi Chau
Phong. Nhin xa, day nai giéng nhu con rdng dang vén hat ngoc.

Cau Ham Réng gén vt huyén thoai anh hiing thdi danh My va
thang My, da dugc xép hang qudc gia.

Cum thing canh Tién Néng

Thang canh Ti€n Néng thudc xa Tién Néng, huyén Triéu San.
Cuym thang canh nay gém céc di tich chia Hoa Long, Phic Van va
bai cd Tién Néng. Thang canh nay dugc tao nén bdi sy két hop gilra
nét cd kinh clia nhitng ngdi chiia va canh tri ty nhién cda cac cay ¢d
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thy tao thanh ngi cu ngu che chim, cé duge ngudi dan goi la "Bai co
Tién Noéng".
Pong TU Thuc

E)ong thudc dia phan xa Nga Thlenj huyén Nga Son, trudc day
dugc gol la dong Bich Dao, sau dugc doi tén la ddng Ta Thuc vi gan
vdi cau chuyen tinh "Tu ThLIc Iay vg tién" dugc luu truyén rdng rai
trong dan gian. Bong T Thic rat dep va gobm co6 hai déng. béng
ngoai hep, sang sla, ¢6 miéu Son Than va ¢o bai tho clia Lé Qui Bon
khac vaoc da. Dong trong rong han va co nhiéu canh tri tuyet dep
Dudi anh dudc, thach nhii mudn hinh van trang I6ng lanh sac mau
ducm nhan hoa thanh mot thé gidi gan gii véi dgi song nhu “cay bac”,
"cay Vang" "ao béo", "rong ap tring”. Bi su vao nifa lai cé ca gia
chiéng, gia tréng, phucng bat &m, ban cd tién... trong déng cé "dudng
[&n tr3i" va I8i "xudng long dat*.

Bong Tu Thic khdong nhiing la mét danh thdng ma con 1a mot di
tich lich sl trong cudc khang chién chdng thyc dan Phéap.
Pong HS Céng

Pong ndm trén sudn phia tdy cla day nui Xuan Dao thuoc Xxa Vinh
Ninh, huyén Vinh Léc, 14 mot trong nhiing thang canh ndi tiéng cla
tinh Thanh Hoa. E)ong d trén cao, géin dmh nui, dudng Ién dong tuy
khic khuyu gap ghenh nhung khong hiém trd. Bdng kha rong, hai
bén clra déng da nui tao thanh hinh voi phyc tréng kha sinh dong.
Péng ¢cé tén Ho Cong gan lién vdi truyen thuyét vé dao sTHd Cong,
moét tién &ng xuong tran dé citu dan, gidp dgi. Cudi dong co mot vach
da ma dau réu va ngan nudc tao thanh nhiing dudng nét giéng hinh
anh mét cu gia tuong truyén do a noi dao st H6 COng tri ngy va Iuu
lai hinh &nh cla 6ng trén vach da.

Bong H6 Céng rdt thuén igi cho viéec tham quan du lich,

Khu di tich thang canh Ph8 Cat

Khu di tich thang canh Pho Cat thudc x& Thanh Van, huyén Thach
Thanh. Noi day ¢ dén ths Liéu Hanh, ¢é thac nudc dep va ciing la
mét trong nhitng trung tam 1€ héi dan gian hang nam.

Bii bién Hai Hoa

B4i bién thudc dia phan thon Bang Hai va Giang Son, xa Hai Hoa,
huyén Tinh Gia. Bai dai khoang 4km, nudc trong, séng ém, cat min
va bang phang. Hai s&n tudi ngon. Day A mét bai blen con giilt lai
dugc vé hoang sd, méi trudng, sinh thdi chua b| 6 nhiém.

Bai bién Hai Hoa 4 noi tAm bién va nghi dudng t6t hdp dan du
khach.
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Sudi ca Cdm Luong

Sudi ¢4 nay thudc xa Cam Luong, huyén C4m Thiy. Tai day nudc
t trong ndi chay qua khe d4 hep d3 ra sudi Ngoc dai khoang 2km.
Khe da hep la noi ca qua lai, cé tSi hang nghin con. Ngudi dia phuong
goi 1a cd than, khong ai an thit ca nay. Than c4 giéng nhu cé trim,
chay; moém va vay mau dd, vay mau niu, trgng lugng mot con
khoang 1 - 2 kg; ¢6 con dai 0,7m, trong lugng 5kg.

Hang Con Moong

Hang Con Moong thugc dia phan ban No, x& Thanh Yén, huyén
Thach Thanh. Bay la mét hang réng, cé 2 cifa, mang d&u tich clia 3
nén van hod lién tuc tu thoi dai da ¢l dén van hoa thdi dai da mdi la:
van hoa Son Vi, van hod Hoa Binh, van hod Béc San. Di tich hang da
nay dudc nhiéu doan nghién ctu, nhiéu nha khoa hoc & trong nudc
va nudc ngoai dén khao sat, tim hiéu,

Lang Nhéi - lang cham khic da

Lang Nhoi ndi tiéng véi nghé cham khic d4, nhat 1a cac san phim
da phuc vy xay dyng, trang tri dinh chda, cung dién, lang tAm... Vi t3
nghé 4 day 1a Thanh Cao Son, dén thd 6ng dat trén nii NhSi.

Khénh da lang Nhéi thé k¥ thd 3 da dugc nha Tan (Trung Quéc)
st dung. Hién nay & day con luu gilt nhiéu san ph&m bang da tu
nhiing thé ky trudc, dé 1a niém ty hao cla cac thé hé ngudi dan noi
day vi nghé cham khéc da khong chi don thuan dé ki€m séng ma con
la lao déng nghé thuat, sang tao, tai hoa va dilc kién tri. Nghé nhan
L& Véan Ngil, ngudi lang Nhéi tiing tham gia xay dung, khdi phyc
nhing ¢ong trinh 16n nh 1ang Chl tich HE Chi Minh, chia Bt Thap
(Béc Ninh), dién Lam Kinh {Thanh Hod)...

Chiém ngudng nhiing sén phdm da cham khac céng phu, tf mi that
khé ma tin réng ching dugc ra dai biing déi tay véi nhiing ¢bng cy
thd so nhu bia, bat, vailoai duc. D& ¢6 mét tac phdm nghé thuat dich
thuc, ngudi thg da & day phdi trai qua nhiéu cang doan rit ning nhoc,
gian khd, bang mé hoi, tam tri va kinh nghiém day dan.

San phdm da lang Nhéi ngay nay rat phong phu nhu tugng ngudi,
tugng Phat, con thd, cdc chi tiét trong ki€n tric dinh chia, phuc ché
cdc tac pham cd theo truyén thuyét, cac san phdm gia dung... S&n
phdm da lang Nhdi da tao nén mot méng sbng ddng, trudng tdn trong
kho tang van hoa cé truyén Viét Nam.
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NGHE AN

Dién tich: 16.498,5 km2
Dan s6(2007): 3.108.400 ngudi
Tinh Iy: Thanh phd Vinh

Cdc huyén, thi: Thi xa Clra Lo, Thai Hoa; cdc huyén: Dién Chau,
Quynh Luu, Yén Thanh, B6 Lugng, Nghi Ljc,
Hung Nguyén, Nam Pan, Thanh Chutang, Tan Ky,
Anh Son, Con Cudng, Nghta Ban, Quy Hgp, Quy Chau,
Qué Phong, Tudng Ducng, Ky San.

Dan toc: Vit (Kinh), Thai, Thé, Kha Ma, H'Méng...

Nghé& An la mét tinh 16n & phia béc Trung bd, phia bac gidp Thanh
Hod4, phia tay giap Lag, phia nam giap Ha Tinh, phia déng giép bién
Pang. Pia hinh cda tinh Nghé An bao gém nai, ddi va thung Iling, db
ddc thodi dan t tay bic xudng déng nam. Hé thdng sdng ngdi day
dac, qudc 16 1A va tuyén dudng sat Bdc - Nam chay qua tinh dai
94km. B bién dai 82km, c6 Cilia L& 1a cang bién quan trong cla
mién Trung. Tinh ¢d sén bay Vinh, ¢é dudng bién gidi véi Lao dai
419km. Giao thdng dudng bd, dudng sat, dudng thiy va dudng hang
khéng déu thuén Igi.

Nghé An la tinh nam & trong vung chuyen tiép khi hau nén khi hau
via mang tinh déng lanh cla mién Béc, viia mang tinh ning néng
clla mién Nam. Nhiét a6 trung binh nam 23 - 249C.

Thanh ph8 Vinh cach Ha Noi 291km, la mdt thanh phd céng
nghiép, trung tam Kinh t& van hoa, chinh tri cla c& ving dat phia bac
mién Trung.

VAN HOA - LE HOI

Nghé An la mdt manh dat dd san sinh nhiéu danh nhan lich s,
nha khoa bang, nha khoa hoc, nha van hoa néi tiéng nhu Mai Hac Pé,
thi sT H& Xuan Hudng... Nghé An 1a qué huong cla Chi tich HO Chi
Minh, vi 1anh ty vi dai cla dan tdc Viégt Nam, mét nha yéu nudc 1én,
mét Danh nhan vén hoa Thé gidi va Anh hing gidi phéng dan téc.

Cling nhu cac tinh khac cla Viét Nam, truyén thdng van héa cda
tinh rat phong pha. La mét tinh ¢é nhiéu dan tdc cung sinh séng, mai
dan téc déu luu gilr bAn sic van hoa, tAp quén riéng giau truyén
théng. Nghé An 14 qué huong cla nhiéu lan diéu dan ca déc sic vdi
hat dam, hat vi {phudng vai, phudng cdy; do dua...). Du khach dén
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vao dip & hai § Nghé An déu ¢o thé thudng thic loai hinh sinh hoat
van hoa ddc ddo nay.

Céac dan toc it ngudi cila tinh Nghé An co nhing loai hinh &m nhac
riéng. Dan téc Kho Ml cé 4m nhac nil dudi chim thd, nhac khi gan
trén gay choc 19, tra hat. Thdm dao Ya loai nhac cuy bang tre nda; dan
méi dugc ché tao bang nhiing manh cat tre vot méng. Ngoai ra ho
con cé nhiéu loai sdo, khén... Codn ngudi H'Mang lai ding khén, dan
moi d€ bay 16 tinh cdm, ca nggi vé dep clia cudc séng, clia qué
huong dat nude.

Nghé& An 14 xit s cQa nhitng 1& hdi ¢ truyén dién ra trén sdng
nuéc nhu 18 héi cAu ngu, rudc hén, dua thuyén... L& hdi lam séng lai
nhiing ky tich lich sif dugc nang I&n thanh huyén thoai, giau chat sii
thi, ddm da tinh nhan van nhu 1& hdi dén Cudng, I& hdi lang Van Léc,
lang Sen. Cu dan ving mién nui ¢6 cac 1é hdi nhu Hang Bua, 1& hdi
Xang Khan, 1& mlng nha méi, 1€ udng rugu can..

Mt s6 18 héi truyén théng
Lé hoi dén Cudng

Lé hoi dién ra vao ngay 15 thang 2 am lich hang nam tai dén
Cubng thudc dia phan x& Dién Trung, huyén Dién Chau, dé tuéng
nhd vua Thyc An Dugng Vudng da co cdng sang lap nudc Au Lac. Lé

hdi dién ra rdt fong trong, trong phan hdi cé nhiéu trd choi dén toc,
hat vi, hat phudng vai...

Lé hoi dén Qua Son

Bén Qua thudc dia phan xa Boi San, huyén D6 Lugng, thd Ly Nhat
Quang {Uy Minh Pai Vuong Ly Hoang, con trai vua Ly Thai To) Lé
héi té chuc trong hai ngay 20, 21 thang giéng am lich. Nghl 1é trang
trong la I8 rude ti dén Qua téi chia Ba But rdi rudc trd lai dén, Trong
dip nay citng t6 chlc nhiéu trd vui nhu dua thuyén truyén théng, cdc
thuyén dua dugc trang tri Idng Iay.

Lé hoi dén vua Mai
Lé hodi dién ra tif ngay 13 dén ngay 15 thang giéng am lich tai cac
di tich vua Mai thudc thi tran huyén Nam Pan, cach trung tam thanh
phd Vinh khodng 22km. Vua Mai |a Mai Hac B8, vi vua da ¢c6 cbng lanh
dao cudc khdi nghia, chéng ach dé hd cla nha Dudng thé ky thi 8.
_Nghi 1& trang trong dién ra tai dén thd Mai Hac D&, mo vua Mai va
dén thd than mau clia dng. Cac nghi 1& chinh gém ¢6 18 khai quang,
I& cao yé&t, dai t€. Phan hdi ¢d tro ddu vat, cudp ¢8, dua thuyén, cd
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tudng va nhiéu trd vui cha cu dan dia phuong va nhiing ngudi hanh
huong ngudi trdy hoi.

Lé hoi Hang Bua
Hang Bua ndm trong day nii da voi "Pha En" thudc dia phan xa

Chau Tién, huyén Quy Chau, cach thanh phd Vinh 170km vé phia tay
bAc.

Hang Bua Ia mét thang canh tiy nhién déng thdt la mét trong nhiing
di chi khao cé hoc clia tinh Nghé An. Hang gom ¢é 2 clia: hang Lén
(Tham Om) ndm 3 phia tay bdc; hang Bé (Thdm Noi) nim d phia
déng nam. Trugc méat hang Bua [& mét thung Iling rong, cay c8i xanh
tét, bdn lang sdm uat. Trudc clra hang Lén c6 hai tang da giéng nhu
hai con €ch dang canh clia hang. Long hang réng, c6 nhiéu mang da,
nhii da tao nén nhitng hinh tha vé cung séng dédng.

Lé hoi Hang Bua la mét 1& hdi 16n caa viing, 16 chic trong hai ngay
18,19 thang giéng &m lich dé ta dn thdn N, than D4&t, theo dan gian
la& nhifng than gilp dan canh tac thuan tgi, dai s6ng no di... Sau nghi
I& trang trong la cac hoat dong vui chdi truy€n thdng: nhay sap, khac
luéng, ném cén, ban nd, vat..

H$i Thanh Bam (hoi rudc hén)

H&i Thanh Bam dién ra hang ndm ti 15 dén 18 thang 2 am lich tai
lang Thanh Bam, xa Nam Tan, huyén Nam Ban. Pay 1a 18 hoi cha dia
phuong cau no du Vao ngay chinh hdi, ¢6 doan rudc hén {d0 nghi
tugng) di gilta séng. Chd t€ tha dén ting ndm hén cdu mong Thiy
than gitdp cho hén sinh nd nhiéu dé dan cé dd thac an.

Hat dam
Tu "dam"nghla la va ché thung ché tréng gidng nhu dam cai nong,

thing, r, ra. Hat dam cé thé ra dsi & ving Nghé - Tinh ba b&n tram
nam trude, nhung nguén géc cy thé chifa ¢d tai liéu nao xac dinh,

NG&i dung hat ddm trii tinh, ¢ khi [8n an théi hu tat x4u duong thdi.
Vé hinh thic, da sé ca ti dang cdu ndm t va cude van {van d cudi
céu).

Hat ddm cé ba cach thé hién: nam ni dgi dap; hat nhom vai ba
ngudi vé mét cau chuyén cu thé; hat mot minh vé& mdt sy tich, néi
dung va hinh thic trau chubt tinh t&. C4c bai hat ddm khéng phai deu
do dan gian sang thc ma cé nhiéu bai do cac nho s¥ sang tac roi
truyen nhau. Nhitng bai do nho s§ sang tac thudng ¢é cdu tif khic
triét, tham sau rut ra t dién ¢8, sl sach Viét Nam va Trung Quéc.
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Hat vi

Hat v/ 1a loai dan ca ra ddi ti tang I6p néng dén va thg thi cdng
ving Nghé - Tinh. C6 nhiéu loai hat vi hat phudng vai, phudng cdy,
phudng buén, hat dé dua...Trong nhiing digéu hat nay, hat phudng vai
va hat phudng cdy c6 18 16i, td chlic chit ché va phd bién hon ca.

Hat phudng vai co 18 181, ¢6 16 chuc va cé phong cach riéng. Phan
I&n ndi dung bi€u 16 tAm tinh Ia ddi. Cudc hat cé bdn phan: thif nhat
la hat dao, hat miing, hat chao; thd hai la hat dé va dgi; thi ba 1a hat
mai va xe ké&t; cudi 1a hat tién.

Hat phudng cdy tuong ty hat phudng vai: thoat ddu 14 hat chao,
dén hat tham va hat tién. Ndi dung phan 1én ca nggi tinh yéu lia dai.

Hat do duala hat vi khi chéo dd. Néu hat mdt minh 1A "hat budng”,
néu hat hai ngudi khi thuyén song doi hay thuyén trudc thuyén sau
goi la "hat cudc". Ngudi hat thudng la ngudi chéo do, ¢6 khi ia khach
di thuyén. Ndi dung ca it cling vé tinh yéu, nhung luén gan véi sdng
nudce.

DI TICH LICH SU - VAN HOA

Pén Cuéng

Dén ndm & chan nui M) Da thude day nui Dai Hai, bén qudc 16
1A, thudc dia phan xa Dién Trung, huyén Dién Chau, cach thanh phé
Vinh khodng 30km vé phia bic. Dén thd Thyc An Dudng Vuang,
tuong truyén khi chay dén day thi thdn Kim Quy ndi tén rdi dén éng
vé v&i Thuy Than. Kién tric dén theo ki€u chil "Tam". Tam quan dé
$8, ¢6 ba lau ¢6 kinh réu phong. Toa trung dién theo kiéu chéng diém
8 mdi, cac toa khdc trong dén déu ¢o kién truc 4 mai, ddu dao cong
vit. Cdc hang muyc cong trinh déu aé s, cdt to, tudng day viing chic
nhung khéng thd vi cdc chi tigt, hoa van dugc ddp, cham tinh té&, toat
lén v& dep nhe nhang, thanh thoat.

Thugng dién dét ban thd Thyc An Dugng Vudng, qua khodng san
hep sang trung dién cé ban thd Cac L§, tudng gidp vua ché tidc nd
than.

Dén Cudng cdn ivu gil nhiéu di vat quy: tréng, chiéng, tugng tho,
dd té khi... Noi day con ¢d nhiéu tu liéu bang chid Han trén cac biic
hoanh phi, c6t, try bidu nhac nhd con chau, mudn dan tudn nhd an
ddc vua Thuc An Dudng Vuadng, tr thé ky 3 trudc Cong nguyén.

Bén dén Cuéng la dip duge chiém ngudng vé dep canh quan, nét
dep ki€n tric va tudng nhé vi vua An Dudng Vuong huyén thoai.
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Pén Cdn

Ngéi dén nam trén Go Diéc, thé can bién, ké séng, lién dudng, sat
nui thugc dia phan x3 Quynh Phudng huyén Quynh Luu, cach tp.
Vinh khodng 75km.

Dén dugc xay dung kién cg tir thé ky 15, thd t vi Thanh Nuong,
D€ Binh, Truong Thé Kiét va Luc Ta Phi. Quy mo clia dén tuy khang
Ién, chiéu dai 17,4m, rdng 9,6m véi ba gian 2 hi, nhung hdi ty nhiéu
net van hod duong thdi, tir vat lidu, ky thuat xay dyng dén dudng nét
cham khac, tao hinh... T4t ¢& cho thay trinh dé tay nghé diéu luyén
cla ngudi xua. Tai day con Wu gilt 142 hién vat quy hiém, dac biét
cé 28 pho tugng d4 va nhiéu tugng gé 1a nhitng tac phdm nghé thuat
¢ nién dai tU thdi Lé.

Bén Can, mot danh thing, mot di tich kién truc déc ddo, mot dia
chi van hod tdm linh & xi Nghé. L& hai dén Cdn t8 chifc ngay 21
thang giéng.

Pén Qua Son

Dén dung tai chan niii Qua, xa B6i Son, huyén D6 Ludng, thd Ly
Nhat Quang, Tri chau Nghé An thé€ ky 11, mot vi quan tai ddc, ludng
than kiét xudt. D&n cach Vinh hon 70km. Bay 1a mot trong 4 ngdi dén
I8n d Nghé An {nhat Caén, nhi Qua, Bach Ma, Chiéu Trung).

Bén hién nay ¢6 ki€n tric cudi thdi L& ddu thdi Nguyén, 1a cbng
trinh héi tu tu duy séng tao, ban tay tai hoa clia nghé nhan xi Nghé.
Trong dén con luu gilf duge nhiéu hién vat quy, trong dé cé tugng Ly
Nhat Quang to bang ngudi that, tu thé ng6i, hai tay bat quyét d& ngiia
trén dau géi. Buc tugng dat trong cung cdm, chi dén ngay 18 trong
moi ngudi mdi dugc chiém bdi.

Binh Hoanh Son

Pinh Hoanh San & xa Khanh San, huyén Nam Ban. Binh dugc
dyng vao nam 1763 dudi triéu L& Canh Hung, thd thanh hoang la Ly
Nhat Quang ngudi cé cdng !6n khi Iam Tri chau Nghé An, éng cho
khai pha vang Nam Kim vao gilta th& k¥ 11. Binh cdn thd td than,

Binh ¢6 két cdu 5 gian, 2 chdi In va hau cung nhd phia sau, véi
12 ¢4t chinh, 20 cdt phuy, mdi cat ¢6 chu vi trén dudi 2m.

Kién tric cla dinh 6 tinh chét khai quat cao trong bé cuc, sy hai
hod gilta tiing phan va toan cye, gilta dudng nét va hinh khai. Nhin
chung dinh Hoanh Son con gili lai dugc nhiéu nét kién tric, nghé
thuat thdi Lé.
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Pén Héng San

Pén duge khdi céng ndm 1831, ban ddu thd Quan Van Trudng,
toa jac trén manh dat ¢é dién tich hon 6.200m2, tai dudng Hong Son,
thanh phé Vinh. Bén da dugc triing tu nhiéu lan. Hién tai cd 19 hang
muc kién tric kha hoan hio: tuidng rao hé ban nguyét; tam quan bac
mén; nha bia; try bi€u; san ngy uyen gac chudng; lau trong. thap
miéu; t& vu; hitu vu; 2 cung hau hién va ha hién; ha dién; san gilia;
trung va thugng dién.

Trong dén con Iuu gili 383 hién vat quy nhu tugng, cau doi,
chuong, bia da... Dén Hong Son la ¢céng trinh kién trdc nghé thuat

Xép hang cap qudc gia 8/1984 va la chdn linh thiéng trén dia ban
thanh phé Vinh.

Tai dén Hong Sdn ¢6 ba ngay dai | trong ndm, 3/3 am lich tucng
nhd mau Liéu Hanh; 10/3 am lich tuéng nhé 1§ Hung Vudng va 20/8
am lich tudng nhd Tran Hung Dao,

Chua Su NI {(chua Can Linh)

Ngdi chia déu do cac vi su 1a nii tréng coi nén ¢6 tén chua Su NG,
dugdc xdy dung vao khoang thé ky 19 tai phugng Cuia Nam, thanh phé
Vinh. Day ta mdt ngdi chiia dep, véi gan 100 pho tugng thé hién nghé
thuat diéu khac tai ba cta nghé nhan dudng thdi, frong dé cé birc
tugng quy |a Phat Thich Ca dat tai trung tam thuqng dién.

Nhiéu du khach khi dén Nghé& An ghé tham van canh ngdi chaa
ddc ddo da dugc x€p hang di tich qudc gia thang 1/1992.

Thanh c6 Nghé An

Thanh Nghé An hién thudc dia phan ba phuang & thanh phé Vinh
la Clra Nam, Doi Cung va Quang Trung, dugc xy dyng nam 1804 va
da tu tao, nang cdp nhiéu Idn. Thanh c6 sau canh, ba clfa; chu vi
khodng 2 400m:; tudng cac 4,4m; dién tich chiyng 420.000m2; bao
quanh & hao nudc sau chUng 3m Trong thanh phia déng co dinh
tong ddc, phia nam c6 dinh b& chénh, &n sat, 1anh binh, d6¢ hoc; phia
bAc 14 trai linh va nha nguc. Toa thanh la chung tich cla nhiéu sy

kién lich s thdi nha Nguyén va cudc khang chién chéng Phap cla
nhan dan ta.

Khu du lich nii Quyét

Trén dudng vao Nam ra B&c ban phal qua séng Lam bang cau
Bé&n Thuy, nhin vé phiatay, ¢o mt qua nii nho, dé 1a nui Quyét, cach
trung tdm thanh phé Vinh khodng 5km. Bia diém nay dang hinh thanh
mét khu du lich mdi clia tinh Nghé An.
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Khu du lich lam vién ndi Quyét duge xay dung dé bio ton mot di
tich lich si thdi vua Ouang Trung Qua ndi céd thé "long ly quy
phugng” nhung that sii ¢6 vi tri ndi bat khi vua Quang Trung - Nguyén
Hué chon lam ddt déng do: "nhd lai bubi héi loan ky trude, hic qua
Hoanh Son, qua cung da tiing mé xem dja dé, thdy & huyén Chén Léc,
xa Yén Truong (nw Quyél) hinh thé réng rdi, khi lugng tuoi sang... that
la chd dit dep d€ déng doé vay..." (1,

Lam vién nay ¢ dién tich 155ha (dién tich ndi 56ha} gém nhidu
cbng trinh phyc vy nhu cau Iuu tru vui choi gidi tri, thuong mai. Hién
da hoan tat bia dan tich trén nén toa Réng cii; Vong dai; hé thdng
dudng. Dy kién sé xay dyng he thdng cap treo dai gan 2.000m tt Vong
dai trén dinh nai Quyét qua sdng Lam sang dat Nghi Xuan, Ha Tinh.

Td trén Vong dai cé thé nhin théy sbng Lam, sdng Vinh Doanh,
kénh nha Lé udn lugn glua canh déng Hung Nguyen Nam Ban.
Hudng vé phia dong c6 thé ddi vé hon Ngu, hon Mat, khu du lich Clra
Lo, thanh Vinh nao nhiét, cAn ké vgi tam canh dep cta Nghi Xuan
(Nghl Xuan bat cAnh). T bén 1huyen song LLam & chan nui Quyét, du
khach cé thé theo thuyén xudi séng Lam dén bai chim Hung Hoa, len
1O trong rUng nguyén sinh hodc ngugc song La, con sbng da di vao
thi ca dé dén vdi Huang Sdn, Biic Tho cfia Ha Tinh.

Di tich Iuu niém cu Phan Bdi Chéu

Khu luu niém trén dién tich gén 2.000m2. Tai day c6 ngodi nha ma
cy Phan B&i Chau da sinhrava song téi nam 38 tudi. Cong trinh nam
8 thoén Sa Nam, xa Badng Liét, thi tran Nam Ban. Cong trinh da duoc
ton tao dé trd thanh khu Iuu niém dén khach trong va ngoai nudc dén
tham tu thang 10/1990. Cdng trinh vdi ngdi nha dan so dy nhung da

gop phan lam nén ¢t cdch nha védn hod, nha yéu nudc, nha the Phan
84i Chau.

Bao tang X& Viét Nghé Tinh
Bao tang dugc thanh lap thang 1/1960, dat trong thanh ¢8 Vinh,

trén nén nha tao Vinh trudc day Céng trinh hai tdng nay mang phong
cach kién tric truyén thdng va hién dai.

Tong dién tich trung bay hon 1.000mz2, gidi thidu toan bd dién bién
va tlen trinh cla phong trao X8 Viét & viing Nghé An - Ha Tinh vao
cudi ndm 1930 dau 1931, Hang nghm tailiéu, hién vat trung bay trong
10 phong déu la hién vat géc, cd khi la ddc ban, bang nhiéu chét ligu.

0 Trich chigu cita Nguyén Hug gt La Son Phu Tl Nguydn Thiép ngay 3/9 ndm Thai Die 11
(1/10/1788).
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Du khdch duge hudng dan xem tryc tiép, hay duge minh hoa bang mé
hinh trén sa ban, cé sy trg giup bdi ky thuat nghe nhin, Hang nam
Bao tang X6 Viét Nghé Tinh don ti€p hang nghin lugt khach téi tham
quan, nghién cuu.

Qué huong Ch tich H6 Chi Minh

Lang Sen (qué ndi)

TU Vinh theo quéc 19 46 chiing 12km ré vao lang Sen (tén chil &
Kim Lién - bong sen vang). Lang ¢6 nhiéu hd tha sen & hai bén dudng
lang. Tai ddy Chd tich H6 Chi Minh séng 5 nam tudi nién thigu. Ngai
nha 5 gian khung gé Igp tranh. Trong nha con Iyu gilif cac hién vat
goc ban thd, tdm sic vua ban "An U ninh gia" khi éng Nguyen Sinh
Sac do Phé bang, bd an thu, bd phan g, cai chong tre, cai vong gai,
hom gé diing gao, ti dyng bat dia, cai mam gd, cai lu duyng nuédc..

Ngdi nha nay dyng nam 1901 trén phan dat, cdng suic, tién cla
cta dan lang Sen danh taing éng Nguyén Sinh Sic, than phuy cia
Chi tich H& Chi Minh, khi 8ng d6 Ph6 Bang, st kién nay & niém tu
hao cla ¢a dan lang.

Lang Chaa (qué ngoai)
Céach lang Sen 2km Ia qué ngoai cGia Cha tich H& Chi Minh, mot
Iang que binh di nhu bao lang qué khac cla Viét Nam, nhu’ng Ial ndi

tiéng & trong va ngoai nudc. Lang Chula |a noi Ngudi cdt tiéng khoc

chao dgi va dugc Ong ba ngoal, cha mg nudi day trong nhifng ndm
4u tho.

Sau canh cdng tre rong md, du khach budc gitra hai bd man hao
vao tham cdc di vat gdc da gan bo vdi tudi tho cha HE Cha tich.
Nha thé ho Hoang Xuin

Ngoi nha nhd ba gian nay duge cu Hoang Duong (6ng ngoai Chil
tich H6 Chi Minh) lap ra t& nam 1881 dé thg cling cd noi, dng ndi va

than phy. Ban ddu nha Igp tranh, nim 1930 dugc tu siia va |lgp ngoi
nhu hién nay.

Ban thd dugc \bai tri gian di, trang nghiém. B&i quyét trudc nha thé
¢b d6i cau doi vé uy danh cha dong hg.
Nha cu Hoang Dudng

Ng&i nha gé Igp tranh cha cy Hoang Pudng cé 5 gian, hai chai,
trong dé ¢d ba gian mé& thodng ra nha thd phia sau. B phan ké & gian
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thd nhat la ngi cy Budng day hoc. Gian thd hai ké bd trang k¥ béng
tre, chiéc an thu trén do cd nhitng dung cy day hoc nhu bat 1dng,
nghién myc... Gian thd ba co bd phan Ja ndi nghl cha thdy va trd. Hai
gian con lai 1a ndt nghi cda cy ba va 1a ndi sinh hoat cha gia dinh.

Noi sinh Cha tich H8 Chi Minh

Chi tich H6 Chi Minh sinh ra trong ngdi nha tranh ba gian nidm
trong khuén vién clia cy Hoang BPudng. Ngdi nha tranh ba gian do cu
Hoang DUdng duyng nam 1883 nhan 1& thanh hén cia L &ng Nguyé&n
Sinh S3c va ba Hoang Thi Loan. Tai day cé mét phan gd, mét an thu,
2 cai ghé, 2 gia sach...

Sau tdm vai man thua nhudm nau 1a chiéc giudng tre nhd don sd,
ndi ba Hoang Thi Loan da sinh ba ngudi con, trong dé ¢6 Chi tich HO
Chi Minh (Nguy&n Sinh Cung). Ngudi da séng & day 5 nam tudi tho.

Phan mé ba Hoang Thi Loan (1868 - 1901)

Phan mod Ba dat trén nui Bong Tranh Ba mat § Hué ngay 23
thang Chap nam Canh Ty, tho 33 tudi. Thi hai Ba duoc an tang tai
Hué. Nam 1922, ¢d Lién (chi gai Bac) dua hai cbt me vé qué Kim
Lieén. Nam 1942, cau Khiém {anh trai Bac) dua hai c6t me 1&n vi tri ta
thay ngay nay.

Nam 1985 phdn md Ba duge tdn tao lai. Phla trén md la dan hoa
cach digu hinh khung cli. Haicym céy hoa glay che mat phan md 13y
giong tif Hué va lang md éng Nguyén Sinh Sac & Dong Thép. L&i lén
bén trai md 269 bac, s6 89 la ndm Bac mat. L8i xuéng bén phai mo
242 bac, s6 42 1a nam ciu Khlem dua me én day TU san bia lén
phan m¢ 33 béc, s6 33 la tudi dai ngan ngli cla clia Ba. Khe trudc
mo trdng nhigu cay qui dén ti nhiéu noi.

DANH THANG
Bai bién Cilia Lo

Thi xa Clia Lo céch Vinh 18km. Bai bién & day dai gan 10km, cat
tring tinh, min mang. Ring phi lao xanh t6t. Nuac bién trong xanh, d¢

man tif 3,4 dén 3,5%. Clra Lo 1a mot trong s& trén 20 bai tAm dep via
Viét Nam.

Nam 1907, nqudi Phap da xay biétthy & Clra Lo nay khéng con.
Hién tai, Clra Lo da trd thanh khu du lich nghl mat ndi tiéng vdi nhidu

co s hiu tru, loai hinh dich vy dap (ng nhu cdu cla khach trong va
ngoai nudc.
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Hang Tham Om

Hang ndm & dia phan huyén Quy Chau, cach dudng 48 khoang
7km. Bay Ia mét hang dep dugc thién nhién kién tao rit da dang. Cac
nha khé&o cd da phat hién dugc nhiéu hién vat minh chUng ngLIdI Viét
¢8 da tiung sinh séng & day Hién nay hang Thédm Om con nguyen vé
hoang s6. Hién nay cd sd ha tang dang xay ding va hoan tat dé don
khach du lich.

Thac Xao Va

Thac thudc x& Tién Phong, huyén Qué Phong, cach quéc 16 48
khoang 3km. Thac khéng cao 1dm (40m) ddng chay cla thac thoai.
Pudng giao théng dén thac kha thuén tién. Biém du lich nay rdt thich
hgp cho leai hinh du lich cudi tudn. Du khach dén day nghi ngdi, vui
choi, thm thac, van canh.

Vudn Quéc gia Pu Mat

Vvudn Quéc gia Pu Mat ¢6 tdng dién tich han 91.113ha, trén dia
ban ba huyén Anh Son, Con Cubng va Tudng Dudng, cdch Vinh
khoang 120km. Day la ring nguyén sinh Idn nhat cén lai & mién bac
Viét Nam. Hé thyc vat thdng ké dugc 1.144 loai béc cao ¢d mach.
Trong dé hon hai tram cayr thudc nhu: ha tha 8, thé phuyc linh, qué, ba
kich, hoat son, 10ng nao...; nhi€u loai gé va cay quy nhu trdm hudng,
gan 100 loai rau, cay an qua khac...

Hé dong vat § day rat phong pho va da dang, c6 42 loai thu 16n
nhu: hé, bdo hoa mai, bao gdm, gdu ché..., 20 lodi thi nhd. Pac biét
ghl nhan hai loai mang Ién, mang Trudng Sdn va ba lodi thi dac hiiu
0 Ddng DuUcng: sao la, thé soc, vugn den ma trang ma hung 259 loai
chim trong d6 c¢6 nhiéu loai quy nhu; t7 sao, ga 16i, niéng cé hung..,

Thdc Khe Kém nam trong dia phan Vudn Qudéc gia Pa Mat, cach
trung tAm huyen Con Cuong theo quéc 1§ 7 khodng 20km, T dé cao
120m, nudc a6 &m am xuong thanh ba tang, lam rung chuyén nui
ring, bot nucc tring xod trong rat dep mat Du lich Nghé An dang

khai thac diém du lich nay k&t hgp véi du lich sinh thai Vudn Quéc gia
Pa Mat.

PO Mat Ia khu sinh thai hdp dan. Du khach ¢ thé tham quan,
nghién clu, khdo sat theo sy hudng dan cla can bd Ban quan ly
Vudn Quéc gia.
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HA TiNH

Dién tich: 6.026,5km2
Dan s& (2007): 1.290.000 ngudi
Tinh ly: Thanh phd Ha Tinh

Cdc huyén, thi: Thi x& Héng Linh; cac huyén: Huong Son, Blc Tho,
Nghi Xuan, Can Léc Hudng Khé&, Thach Ha,
Cam Xuyén, Ky Anh, VO Quang, Loc Ha.

Dan tge: Viét {Kinh), Thai, Chdt, Mudng...

Ha Tinh (a tinh nAm & dai dat mién Trung, thudc vang du lich Béc
Trung bé. Phia bac giap tinh Nghé An, phia nam giap tinh Qudng Binh,
phia déng giap bién Béng, phia tay giap Lao. Ha Tinh cach Ha Ngi
340km, giao thong dudng bd, dudng sét, dudng thily déu thuan Igi.

Bja hinh da dang chl y&u |a déi nui. Bdng bang chi tA mot dai dat
hep & ven bién va xung quanh céc tryc dudng quoc 18. Ha Tinh c6 t6i
14 con sdng I6n nho va nhiéu hd nude. B bién dai 137km. Quéc 16
1A chay qua tinh. Ha Tinh c6 cfa khdu C4u Treo, thuan tién cho viéc
giao thuong vgi cac nudc Lao, Thai Lan.

Nhiét dé trung binh nam 23,70C.

Ha Tinh la tinh c6 nhiéu di tich tich si, van hoa va thang canh, qué
huong cla nhiéu bac danh nhan.

VAN HOA - LE HOI

Dén cu dang song @ Ha Tinh da s8 la ngudi Viét (Kinh), vi vay tinh
Ha Tinh mang dam sic thai van hoa, phong tuc tap quan cla _Nguai
Viét. Tu thdi Hung Vuong, Ha T‘nh da la mét trung tam clQa nén van
minh Béng Sdn, 1& dat van vat ndi ti€ng thdi Lé - Nguyén. Pac biét
ngu’dl Ha Tinh ¢é truyén théng hi€u hoc. Ha Tinh 1a qué huong va ngi

san sinh nhiéu bac danh nhan nhu dai thi hao Nguyen Du, nha tho va
nha kinh t€ Nguyén Céng Tru, nha sl hoc néi tiéng Phan Huy Chu...

Vung qué Ha Tinh ciing 1a ngi luu glu' dugc kho tang van hoa dan
gian doc ddo va phong phu vao bac nhit nudc ta. Nhiéu lan diéu hat
dan ca: hat v/ (phu’dng vai, phuésng cdy, do dua..), hat dam 1a nhUng

cBng hién dic sic cda ving dat nay vao di san van hod chung & Viét
Nam.

Di san van hoa truyen thong phi vat thé con dugc thé hién dudi
dang cac 1é& hdi cd truyen 16 chuc hang ndm & nhiéu dia phuaong trén
dia ban tinh, Cé thé néu mot sé 18 hdi sau:
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H&i chua Hudng Tich

L& héi dugc t6 chiic tai chia Huong Tich, trén ndi Ngan Héng, xa
Thién Léc, huyén Can Loéc. Chia thd Phat va cdng chia Diéu Thién
con vua S48 Trang Vudng. Hang nam vao ngay 18/2 am lich, nhan dan
& khdp moi noi trdy hoi chiia Huong tdng nhé ngay céng chua hod
Phat, cdu yén, van canh. L& hdi rdt t6n nghiém va dang vui.
Hi Chiéu Trung

Lé héi dugc t§ chic tai dén Chiéu Trung, x& Thach Kim, huyén
Thach Ha. L& hdi dién ra ngay 2/5 am lich hang nam. Trong ngay &
hoi, nhan dan d&n dang huong va cac lé vat dé tudng niém ngay mat
cla Chiéu Trung Pai vudng L& Khbi. Lé hdi la dip tudng nhd, tdn vinh
cong lao chia vi anh hung L& Khbi cé ¢dng véi dat nudc.
Hdi cau ngu

L& hdi dugc td churc tai bai bién xa CAm Nhugng, huyén Cam
Xuyén. Thang sau am lich hang nam, nhan dén trong ving t8 chuc
1& cdu ngu, cdu thdn bién giup cho ngu dan thuan budm xudi gié va

hida hen mdt mua danh bit duge nhiéu tdm ca. Dip nay thudng 18
chiic dua thuyén truyén thdng.

Hoi dua thuyén

Hai dua thuyén dugc t8 chifc tai xa Trung Luong thudc thi x& Héng
Linh vac ngay 4 tét Nguyén Dan va cac ngay Ié 16n trong nam. Ngoai
ra hoi con dugc 6 chic & x& C&m Nhugng, huyén CAm Xuyén vao
cac ngay lé Idn.

Hoi dua thuyén dugc t8 chire nh&im chon ra nhifng tay dua cif khoi
va ren luyén slc khoé cho dan ving sdng nudc; déng thdi 1a truyén
thdng clia nhan dan dja phuong dé cdu yén cho xém lang.

Hoi dén Ca

L& hoi dién ra tai lang Phan Xa va Lgi Xa, xa ich Hau, huyén Can
Loc. Lé hdi tudng nhd ba vi than Nha Ly va hai vi than Nha Trar, ¢6
cdng danh thang gidc ngoai xam. L& hdi dugc t8 chlc tif ngay 4 dén
ngay 6 thang giéng am lich rat trong thé vdi nhiéu nghi thiic truyén
thong. L& hdi cé hat tung than, hat chéo, tudng, thi ndu com, Ba nam

mdt 1&n lang cé t8 chic bai thuyén rdng, rude than trén kénh trudc
dén.
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DI TiCH LICH SU - VAN HOA
Chua Chan Tién

Chda ném trén nui Tién An, sat by bién thudc dia phin x& Thinh
Loéc, huyén Can Léc. Chia duge xay digng vao ddi nha Tran (thé ky
13), thd Phat td va Thanh Mau.

pién thd Phat cé dién tich 50,2m2, kién tric theo kiu i try gém

3 gian Iop ngdéi &m dudng, 4 ¢4t xay, tudng bao 3 phia. Hai bén hlen
chla cd tugng quan vin, quan vo. Trong chila ¢6 nhiéu ciu doi ¢B.

Dién thd Thanh Mau gom thugng dién, kié¢u Long dinh, bai dudng
c6 dién tich 56m2. Clra Thugng dién cé dé 4 chii Han “Thién ha Mau
nghi® va hinh con phugng dang giang canh bay l&én, Kiéu Long dinh |4
ndi dat dé té 1&, bén ddu dao trén mai kiéu c6 8 hinh rong. Trong kiéu
c6 8 con hac chau... Chia Chan Tién hién ¢dn luu gid 14 tugng Phét
lam bang gd mit, m{)t ban thd, mdt Iu hudng, mét huong an, mét
tréng, md.

Trai qua cac thdi ky lich s, chiia Chan Tién 14 mét di tich lich s
cach mang. D&y tung 1a ngi luyén tap cla nghla quan Phan Binh
Phiung, la ndi h&i hop clla céc chi si yéu nudc dé doi glam suu thué
trong phong trao chéng thué & Trung Ky nam 1908, clta Dang Téan
Viét nam 1928. Trong phong trao Xé Viét - Nghé TTnh. chila la trung
tam lién lac, hdi hop, in &n, cat gill tai lidu cla Dang. Tai day con diu
chan Tién dé 1ai trén da khi vdn canh ha gidi.

Chia Chan Tién viia 1a mot di tich van hod - lich sk, via 1a mat
danh thang quy & Ha Tinh.

Chua Tugng Son

Chua duge xdy dung tir thdi Hau Lé (dau thé ky 18) & Iang Yén
Ha, xa Son Giang, huyén Hudng Son. Chua do than mau cla dai
danh y Hai Thugng Lan Ong Lé Hitu Trac sang |ap.

Chua toa lac gitta mot khu dait bing phang bén phia ¢6 ndi sdng,
khe sudi, lang mac, ruéng déng bao bpc. Trudc mét chua 1a dong
sdng Ngan Phd, sau lung [& ngon ndi Voi diing sung siing, ¢6 khe
sudi chay quanh nam tao &m thanh rn rd ngci clfa thién tinh mich.
Chinh vi vay ma chua cé tén goi la Tugng Son ty, hay con goi la chua
Am Am.

Quan thé chia Tugng Son ¢é 3 ngdi nha: chua Thugng, chia Ha
va nha Té. Chla Thugng chinh dién thd Phat Thich Ca, bén ta thd 6ng
ba Tham déc quén cong (ong ba ngoai clia danh y Lé HLILJ Trac) va
ba Bui Thi Thudng (than mau cla danh y); bén hitu ths 6 tién ho Lé
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Hitu. Chua Ha két cau mét Idu chudng 8 mai, hoa van cham trg tinh
x&0 ki€u tf linh. Tang trén d& géc chudng, ting dudi 1a nai I& bai. Sat
canh chua Thugng la nha T8, thd tugng T3 Bat Ma, lich dai 78 Su.

Chua Tugng Son tuy nhd nhung 1a mdt ngdi chiia c8, mot di tich
lich st gan lien vdi dai danh y L& Hie Trac. Chua cd nhiéu pho tugng
Phat co gia tri nghé thuat véi nhiéu dang vé ddc dao, dac biét la pho
tugng Idn BS Tat Chudn dé 18 tay. Choa Tugng Son dugc nhiéu du
khach thap phuong dén 1€ bai, van canh, chiém nguéng.
Pén Thai Yén

Ng6i dén nay thudc dia ban xa Thai Yén, huyén Blc Tho, xay
dyng ndm 1741, thd Thanh hoang 14 éng t§ cla lang méc Thai Yén.

Bay la mot ngdi dén ¢4 kinh rét dep, dudc xay dyng trén manh dat
dién tich chifng 5.000m2, Dén ¢6 cau tric theo 18i tam toa: thugng
dién, trung dién, ha dién. Ki€n tric ngéi dén ta san phdm minh chiing
cho mdt "bao tang" vé diéu khic gb lau dgi thudc hang tinh xao cla
nhiing ngudi thg moc Thai Yén noi tiéng trong lich sii Viét Nam.

Pén Ca

Bén Ca (dén Lén hoac Tam toa Dai Vuong) thudc xa ich Hau,
huyén Can Ldc, cdch trj trdn Nghén khodng 10km. Thugng dién xay
dyng s6m nhat a 1475, Trung dién xay dung 1583 va Ha dién xay
diing 1877.

Bén thd ba vi: Ly Nhat Quang (hodng tf thi 8 clia vua Ly Thai Té),
Ly Dao Thanh va Ly Théi Giai (la 2 vuong hdu clla nha Ly). Ba 6ng
nay da c6 cong hudng dan nhan dan vang tay nam, Héng Linh khai
lap nén mot s6 lang, trong do cé lang K& Ngat. Vé sau dén con thd
2 vi cbng than nha Tran ti€p tuc cong viéc clia 3 éng ho Ly & Tran
Quang Khai va Tran Khdnh Du.

Dén Ca 1a nai diing chan cha nhiéu du khach trong va ngoai nudc.
Pén Cui _

Bén Cli (Linh TU Thanh Mau) thg Liéu Hanh cong chia, sau nay
hgp ty con thd thém Biic thanh Tran. Bén ndm & sudn nui Ngi Ma
ven sdng Lam thudc dia phan xa Xuin Héng, huyén Nghi Xuéan, cdch
Vinh khoang 10km.

Dén dudc xay dung tU thé ky 18 dudi thdi L& Canh Hung, dén nay
déa dugc tring tu nhiéu 1an. Bén cd ba toa: thugng dién, trung dién,
ha dién. Bay la mét ngodi dén tho Mau dep va néi tiéng linh thiéng.
Quanh nam ¢6 rat nhiéu ngudi dén 18 bai, dang huong, nhat la dip hoi
dén 8/10 am lich.
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Pén thg Diang Tét, Pang Dung

Pén thd ndm & xa Tung Lac, huyén Can Léc, thd Bang T4t va
Dang Dung 14 hai cha con, hai tudéng linh tai dic song toan, co céng
I6n trong cudc khdi nghia chdng quan Minh xam luge. Sau khi gidce
tan, L& Lgi da phong cho hai éng l& "Tiét nghia Trung than". Dén xay
trén dién tich dat hoan 3.300mz2.

_Cdu troc dén thd hinh chit "Nhj* gdm bai dudng va thugng dién.

Lé t€ tai dén td chilc vao 5 thang 3 4m lich hang nam.
Mié€u Bién Son

Miéu Bién Son dudc xay dyng thdi nha Lé & xa Hong Léc, huyén
Can Lbc, thd nir tuéng Phan Thi Sdn, ngLIdl da tung tham gia ikkhdi
nghla chong bon phong ki€n nha Minh va Yap chién cbng hien hach.
Chién coéng cha ba dugc vua thdi Hau Lé (thé ky 16) sac phong
“Thugng dang than", Vua Ty Buc (thé ky 19) sdc phong "Thugng
thugng dang than”.

Ngi day vao nhiing nam 1930-1931 con la diém hoat déng, c&t
gidu tai liéu cla Dang dé chi dao phong trao Xé Viét- Nghé Tinh ving
ha Can Léc.

Pén thd Nguyén Biéu
Di tich thudc dia phan xa Yén Hé, huyen Puc Tho. Pén du'(jc Xay

dyng vao thdi nha Lé dé tuding nhé cdng lao cda Nguyen Biéu. Ong
dé Thai hoc sinh cudi ddi Tran va 1am Dién Tién thai si. Ong la mét
nha ngeai giao tai tinh, dugc Tran Quy Khodng cl di sif nam 1413.

~ Hién nay dén van gilf dugc nha bai dudng, thugng dién, cét nanh,
tac mon, hai t&m bia da. Nhiéu db6 thd, tugng cham khac, cau dai,
hoanh phi van cdn nguyén ven va 5 dao sac phong.

Pinh Hdi Théng

Ngoi ¢inh thudc dia phan xa H6i Théng huyén Nghi Xuan, xay
dyng tif nam 1659 hoan thanh nam 1660, trong dinh ¢é chil vang vua
ban "Kién nghia xa". Bay la mdt cdng trinh ki€n trac 16n, dep, dudc
xép hang di tich nghé thuat quéc gia thang 7 nam 1990.

Theo I& lang ddu xuan, dan ty tap d dinh miing ndm mdi, t chic
nhiéu trd vui: boi thuyén, cli dinh (b& d4a 16n chay quanh dinh), choi
du...

Di tich luu niém Lé H{du Trac
Hai thugng Lan éng Lé Hitu Trac (1724 - 1791) sinh & Hung Yén.
Ha Tinh 1a qué cla than mau. Cac di tich Iuu niém L& H{u Trac &
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huyén Huong Sdn ¢6 ba cdng trinh. Tugng toan than Lé Hitu Trac &
thi tr&n Pho Chau, trudc try s3 Hoi Y hoc dan tdc huyén, gitta bdn hoa
hinh tron, tréng nhiéu loai cay, hoa va cay thudc. Tai khu vudn chitng
1 ha cach Phé Chau 6km (theo 16 8A) ¢é nha thd 6ng, lap nam 1889
ddi vua Thanh Thali, ngdi nha ths 3 gian kiu i try, gb mit, gd lim;
clia ra vao cham tré hoa van, vudn trdng nhidu cdy thudc. M6 6ng dat
tai nii Minh Ty, x& Sdn Quang, huyén Huong Son.

Di tich Iuu niém Nguyén Céng Trd

Di tich thudc x& Xuan Giang, huyén Nghi Xuén. Nguy&n Céng Trut
(1778-1858) - nhan vat kiét xuét trong lich sir Viét Nam nira dau thé
ky 19.

Nguyén Cong Trd qué & Uy Vién, Nghi Xudn. Ong la mot nha kinh
1€, chinh trj 16i lac, duge dan ving Kim Son, Ninh Binh va Tién Hai,
Thai Binh 1ap dén thd khi con séng dé tri an. Hién nay, di tich luu niém
ong tai day cé nha thd trén khudn vién gan 2000m2, cdach nha thd
200m la phan md clia 6ng.

Khu Iuu niém Nguyén Du

Nguyén Du (1765-1820) la Pai thi hao Viét Nam, danh nhan van
hod thé gidi. Bén ths Nguyén Du dugc xay dyng vao nim 1825 tai
qué hugng &ng - lang Tién Bién, huyén Nghi Xuan.

Toan bd di tich luu niém Nguyén Du va dong ho Nguyén, lang Tién
Bién nam rai rac trong dién tich dit chirng 20ha, tif b sbng Lam dén
xUi BSng Cing. Khu iyu niém Nguyén Du dién tich chifng 2ha, co
tudng bao quanh. T cdng chinh vao I4n Iugt 1a nha khach, nha tu vin
2, W van 1, bia tudng niém Nguy&n Quynh, dén thd Nguydn Du va
nha trung bay. Nha trung bay c¢é mét s8 hién vat quy nhu nghién
muc, dia mai hac Nguyén Du dugc ting trong thdi gian di suf, dia ban
clia 4ng, nadm rugu va chén ubng rugu, hom sic cla Nguyén
Nghiém. M& Nguyén Du dat tai Ddng Cing, gém 3 hang muc: thé ty,
phan md, khudn vién. Bia da d day ghi: “Danh nhan Van hoa Thé gidi
Pai thi hao Nguyén Du 1765 - 1820".

Mé Phan Binh Phiing

Phan Binh Phing (1847-1895) hiéu la Chau Phong. M6 6ng dit tai
xa Tung Anh, huyén Blc The. Ong sinh ra va I6n 18n trong mét gia
dinh nha nho. Nam 30 tudi 6ng dd clf nhan va nam sau dau Binh
nguyén Tién si va dugc b nhiém iam Tri huyén huyén Yén Khanh,
Ninh Binh. Ong la ngusi c6 tinh cudng triyc, ngay thing, liém khigt
nén duge nhan dan mén md. Khi Phan Dinh Phiing dudc tridu vé kinh
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va bd nhiém iam Chinh ngy sl vién Dd Sat, do bat hoa trong triéu,
ong tr§ vé qué nam 1883,

Sau dé dng t& chic cudc khdi nghia chdng Thyc dan Phap. Cudc
khdi nghia nd ra trong 4 tinh Thanh - Nghé - Tinh - Binh, Tuy cudc
kh&i nghia sau g6 thdt bai nhung é4nh hudng va y nghia phong trao thi
vH clng to I16n.

Khu Iuu niém Tran Phd

Trén Phua (1904 - 1931) 12 T8ng Bi thu dau tién cla Bang Cong
s&n Viét Nam (10/1930 dén 9/1931). Khu luu niém Trdn Phu thudc xa
Tung Anh huyén Duc Tho, dugc Bd Van hod quyét dinh thanh 1ap
nam 1959,

Nha I4u niém Tran Phi duge xay dyng tai vi tri nha thd chi hg
Tran, gém 3 gian iop ngdi vay, tudng bao quanh bang da ong khdng
trat, dé thd so s&i. TU nam 1984 dé&n 1988, nganh Van hoa huyén
Plc Tho da tén tao va xay dyng mdi mdt s8 cong trinh. Khudn vién
duge mé rdng 2 ha, gém hai khu vyc 1a nha trung bay va nha thd. Nha
trung bay cé dién tich 90m2, trung bay trén 200 hién vat va tu liéu gidi
thig¢u vé thsi nién thiéu va cudc ddi hoat ddng cla Tran Phi. Mot s6
tu liéu vé qué huong Bfc Tho cla Tran Phu trong viéc phat trién kinh
t€, xa hdi, an ninh, qudc phdng.

Nha thd & phia ty, c6 cac dé t€ ty, hoanh phi clia vng... Dac biét
ta bal vi nhidu ngudi trong dong ho Tran dugc thd rat trang trong.

Nam 1994, khu Iuu niém da dugc tén tao tu bd khang trang.

Di tich luu niém Béc Ho

Khu di tich thudc phudng Tan Giang, thanh phd HA Tinh. Sau 50
nam xa qué hudng, ngay 15/6/1957, triidc khi vé qué hudng Kim Lié&n,
Chi tich H& Chi Minh da tdi tham va lam viéc vdi Thudng vy Tinh uy
va UBND tinh HA Tinh. D€ mai ghi cong on va thyc hién ISi day an
cén clia Bac H6 kinh yéu, nhan dan Ha Tinh da tu sdia tén tao ho sen,
cau ao ngi Bac HO va Dai tuéng Nguyén Chi Thanh ding néi chuyén;
dyng bia tudéng niém bang da hoa cuong, trong cdy canh quanh khu
vic Bac dén. T ngay dé dén nay ngudi dan Ha Tinh van quen goi
day 1a Khu luu niém Bdc H6.

Di tich Cach mang Nga ba Nghén

Di tich nay thudc dia phan xa Pai Ldc, huyén Can Léc. Nga ba
Nghen la ching fich cach mang va di tich van hoa. Cach nga ba
Nghén khoang 300m vé phia dong trudc day ¢6 chua Nghén va thap
9 mat dyng trén ndi. Tai day cudc dau tranh cha cdng nhan va nong

406 - NON NUSC VIET NAM



dan Can Léc trong phong trac X6 Viét 1930-1931 rat quyét liét. Cau
Nghén, dan quan ty vé dia phuong da ban rdi 3 may bay My trong
nhifng nadm chié€n tranh pha hoai. Nhiéu sy kién khac cing dién ra tai
Ngh&n. M8t dai tudng niém X4 Viét Nghé - Tinh, phu diéu, nha bia
Iuu danh va nhiéu hién vat dugc luu gill tai di tich nay.

Nga ba Péng Loc

Nga ba Bdng Loc la giao diém cla qudc 16 15A va tinh 16 2, thude
dia phan xa Pdng Lbc, huyén Can Loc. T 1964 dén 1972, qudc &
1A bi danh pha &c liét, qudc 16 15A la dudng giao théng chinh tuyén
Béc - Nam, nga ba nay la trong diém. May bay My tap trung hang
chuc nghin qua bom danh pha ac liét nhdm chidn dudng tiép t&. Mdi
1m2 dit chju hon 3 qué bom.

Ti€u doi nit thanh nién xung phong do V& Thj Tan la tiéu déi truéng
c6 15 O tudi tu 17 dén 24, chiu trach nhiém canh gid va sifa dudng
théng xe. Trua ngay 24/7/1968 nhu mQi ngay, 10 cd ra mat dugng. Ba
lan bi bom vai ho lai rd dat dung day tigp tyc cong viée vdl cudc, xeng
san ldp hd bom, va dudng, cdm tiéu danh ddu bom nd cham dé toi
cho xe qua. 16h 3Q¢' tran bom thu 15 trong ngay ddi xudng Bdng Lbc,
mot qua bom rdi st miéng ham - noi 10 ¢d dang tranh bom, 10 ¢é
déu hy sinh, chua ai ¢é gia dinh riéng.

_Nai yén nghi clia 10 nif anh hiing hdm nay cé mdt cay bé két, dudi
goc la bia da khac bai thg "Léi thinh cdu & nghia trang Péng Léc" clia
nha tho Vudng Trong:

.. "Ngay bom viii téc tai bét dat,

Nam xudéng mé rdi, mai ddu chua gbi dugc.
Thinh cdu 44t can ¢di nghia trang,

Cho moc day vai cay bd két.

Huong chia déu trong hu 4o khéi nhang..."

DANH THANG

Danh thang Thién Cam

Thién Cam cach thanh phd Ha Tinh khoang 20km. Tuc truyén
rang khi vua Hung dén day nghe tvén trdi ¢ ti€ng nhac nén dat tén
la Thién Cam (dan trdi); truyén khéc lai k8 ring Hé Quy Ly trén chay
dé&n day thi bi bat cho nén cé tén Thién CAm (trdi bat). NGi Thién Cam
khdng cao, ndm ké mot bai bién dep, tao thanh mét danh thang son
thlly hitu tinh. Cach chan nii khéng xa la chia Yén Lac xay dyng ti
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thé ky 13, mdt di tich da dugc xEp hang qudc gia, chila ¢é bd tranh
“Thap dién diém vudng" ndi ti€ng.

Thién Cam ngay nay la diém du lich hdp din ciia Ha Tinh.
NGi Héng Linh

La day ndi co 99 ngon {cach ndéi udc &) thude tinh Ha Tinh. Noai
day cé rdt nhiéu chua, dén mi€u. C6 nhiéu chia nhu Hucng Tich,
chua Chén Tién, ndi luu ddu chan ngudi va chan ngya trén tang da
(theo truyén thuyét tién gidng trdn), chia Thién Tugng... Héng Linh
la d4t tinh kiét, 14 ngi sinh ra nha thg vi dai cha Viét Nam Nguyen

Du, danh nhan Van hoa Thé gidi. NUi H8ng Linh la niém ty hao cla
ngugi Ha Tinh.

H6 Ké Gb

Cdng trinh thuy Igi hé K& G& cach thanh phd Ha Tinh gan 20km
vé phia tdy nam, gin khu B&o tén thién nhién Ké G&, dugc khdi cdng
xay dung 26!3!1 976. Sau gan mdt nam, ngay 3/02/1977 céng trinh
dugc dua vao st dyng. Hé ¢6 chiéu dai 20km chifa gan 350 tridu mét
khoi nudc.

H6 Ké Gob gdp phan quan trong trong viéc tri thuy va canh tac cta
ngudi dan hai huygn Cam Xuyén, Thach Ha; mat khdc né con gop
phan cai tao méi trudng sinh thai, cdnh quan trén vang réng ldn,
Xung quanh hd la ring ndi véi gdn 12.000ha ritng ty nhién, gan
300ha rifng trdng. Nhiéu dong vat quy hiém nhu 17 sao, vugn den, ga
(6i héng tia, ddc biét la ga 16i lam mao den... K& G& 1a mot dia chi du
lich vdi nhidu loai hinh hdp dan.

Bai bién Xuan Thanh

Bai bién nay thudc dia ban x4 Xuan Thanh, huyén Nghi Xuan,
cach thanh phé Ha Tinh 55km. Tu Vinh qua cdu B&n Thuy ré trai theo
tinh 16 khodng hdn chyc kildmét la tdi bai bién.

Trén duang t6i bai bi€n Xuan Thanh ¢6 khu Iuu niém déng ho
Nguyén va mé Bai thi hao Nguyen Du. Xung quanh diém du lich nay
14 nhiing danh thang ndi ti€ng nhu S6ng Lam, ndi Héng, ndi Quyét,
dén Cui. Bai bién Xudn Thanh cat tring, bai thodi, nudc trong xanh,
méi trudng trong sach. O gila bai trong nhi€u phi lao xanh lam, la nai
tranh néng, thu gién cho khach tAm bién. Phia sau bai c6 con lach

nho chay song song v6i dudng, bén canh dudng 1a khu iuu trG caa du
khach.
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Péo Ngang - Hoanh Sgn Quan

Beo Ngang thudc dia phan xa Ky Nam, huyén Ky Anh, cach thanh
ph& Ha Tinh khoAng 75km, trén quéc 13 1A.

Tur thi xa Ha Tinh dén déo Ngang la mét tuyén du lich hdp dan. Du
khach ¢6 thé vao tham quan cac di tich van hoa lich sl khu tiu niém
Ha Huy Tap, dinh PhLIQng Giai, dén Bich Chau..., dac biét vung phuy

c&n vdi déo Ngang con cé dén thd Lé Quang Chl dén thd céng chua
Liéu Hanh.

Phong canh déo Ngang hdng vi; bai tam sach dep. Pia danh nay
la nguén cam hu’ng v6 tan cho cdc nghé sisdng tac nhiéu tac pham
thad van ca khiic vé déo Ngang - Hoanh Son Quan, trong dé ¢ bai
tho ndi tiéng chia ba Huyén Thanh Quan.

Vudn Quéc gia Vi Quang

Vudn Qudc gia thude dia phan x3 Huong Quang, huyén Vi
Quang, cach thanh phé Ha Tinh 75km, dién tich hen 56.000 ha, trong
do dién tich ring ty nhién chiém 76%.

Vudn Quéc gia Vi Quang co 465 lodi thife vat bac cao, nhiéu loai
quy hi€m nhu pemu, trAm huong, cdm lai, lim, hoang dan... Béng vat
c6 70 fodi tha, 187 loai chim, 38 loai bo sat, 26 lodi Iudng cu, 56 (oai
cd... Bdc biét & ring Vi Ouang da phat hién hai odi thd 16n ¢chua cé
tén trong danh myc tha trén thé gidi 1a sao la va mang lon.

B&i tinh da dang sinh hoc cao va viéc phat hién hai loai tha mdi,
Vi Quang da trd thanh mét dia chi du lich déc dao clia Ha Tinh.

Rung Vi Quang ¢dn la cén ol dia cta phong trao C4n Vudng do
Phan Binh Phang lanh dao vao cudi thé ky 19. Vi Quang la mot dia

chi du lich sinh thai, du lich mao hiém, du lich thé thao hdp dan trén
dia ban Ha Tinh.

3 e iR
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QUANG BiNH

Dién tich: 8.065,3 km2

Dén s6 (2007): 854.900 ngudi

Tinh fy: Thanh phéd Béng Hdi

Cdc huyén: Tuyén Hod, Minh Hod, Quéng Trach, Bd Trach,
Quang Ninh, L& Thay.

Dén téc: Viét (Kinh), Bru - Van Kiéu, Chut, Tay...

Ouang Binh 1a tinh thudc mién Trung, phia bac giap Ha Tinh, phia
dong giap bién Dong, phia tay gidp Lao, phla nam giap Quang Tri. Dia
hinh tugng déi phdc tap, nui ru’ng sat bién tao thanh d¢ doc cao dén
tr déng sang tay. Bong bang nhé hep, chl yéu tap trung theo hai bd
sé&ng chinh. Quang Binh cé nhiéu séng ngdi. B bién dai 116km vdi
hai cang ldn: cang Gianh va cdng Nhat L&. Khi hdu mang tinh chat
nhiét dGi gio mua, chia I1dam hai mua: mua khé va mia mua. Nhiét dé
trung binh ndm khoang 25 - 26°C. Thanh phé Bong Hdi cach Ha Ngi
491km dudng b va 522km dudng xe |(fa. Giao théng tuong ddi thuan
tién. Quang Binh c6 san bay Bdng Hdi di vao hoat ddng tu 5/2008.

Nam & clia ngé dudng vé xuf Hué, géi dau 1én dinh déo Ngang tho
mong, dai dat Quang Binh tréi ra nhu mot buc tranh hoanh trang vé
non xanh nuéc bigc. Phong cdnh & day that ky vi, sdn thuy hiiu finh,
B3 bién Ouang Binh ¢o nhitng bai cat vang dong anh dudi riing dudng
xanh vdi nh:eu bii tam dep, nudc bién lung linh mau ngoc bich va
chua bi 6 nhiém. Dic biét, vuen Quéc gia Phong Nha - Ké Bang dugc
UNESCQ cong nhan la Di san thién nhién Thé gig¢i thang 7/2003, la
mot diém du dich ndi ti€ng & Quang Binh. Nhiéu di tich danh thang
hap dan khac ludn chao dén du khach.

VAN HOA - LE HOI

La vang dat da mét thdi ta ranh gidi gitta Pang Trong va Dang
Ngoai, 1a diém giao thoa hdi ty cla nhiéu Iuong van hoa, la chién
tru’cing ac liét trong hai cudc khang chién bao vé T3 quéc, Quang Binh
ngay nay c¢on luu glu duge nhleu di tich lich sl, van hoa cla nhiéu thdi
dai khac nhau. Nam & vung Béc Trung bd, Quéng Binh mang nhl.mg
nét dac triing cla truyén thong van hoa khu viic, Nhiéu 1& héi gén bo
vdi cude sdng sdng nudc nhu 1€ hdi cdu mua, 1& ciu ngu... Quang Binh
cung la mot dia phu‘dng c6 nhiéu thanh phan dan toéc cu tri do vay
vén hoa truyén thong cling kha da dang. Khe tang van hoa van nghé
dan gian Ouang Binh kha phong phii. Cudan & day s dyng nhiéu loai
nhac cy nhu trdng, thanh la, chiéng, kén, dan..
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Hat sim la hinh thiic hat d6i nam nit cha ngudi Bru-Van Kiéu séng
¢ tinh Quang Binh. Ngudi Chut 6 1an diéu dan ca Ka-tum, Ka-lénh:
cac truyén thuyét va truyén cd dan gian co nhiéu dé tai khac nhau;
nhac cu ¢é khén bé, dan 6ng, 16 6, sao 6 16...

Mot s6 1€ hdi truyén théng
Lé hdi Cau Ngu

Day la 1é héi cAu mua cla ngudi dan Quang Binh. L& hdi dién ra
i ngay 14 dén ngay 16 thang 4 am lich hang nidm tai Bao Ninh (Bdng
Hdi). Binh lang thd nhan than (hai cha con ngudi danh c4) va ca Ong
(cd voi cltu dan lang khoj bi dAm thuyén trong mét tran bao). Phan (€
mé dau c6 tuc rude cot Ong t lang vé dinh, ¢6 dién "ho khoan, chéo
can®, mia bong. Tiép theo la ngay hdi xudng bién, co 1& tha thuyén
gidy, c4 gidy xudng bién, 1am Ié cdu khdn clia mdt lang nghé danh
ca vdi nhilng udc mo vé mdt maa vy bdi thu.

HOi ho khoan Lé Thay

Hay con goi 1a hd khoan Quang Binh, ¢é 9 mai (lan diéu), trong do
¢0 mai cd ban 1a; mai che, mdi nén, mai xap, mai ba, mai rudi, mai
nhi va ho nau xdm, ho khoi (mién bién), ho lia trau (mién déi nui).
Trudc day, ngudi ta hd mai ché, mai nén Iuc cat nha, quét voi, nén
maong x&y dyng dinh chita; mai nhi Hic cay ruéng, xay lia mot minh;
ho mai rudi, mai ba lic chéo dd, chéo nddc - két dua dam... Vao
nhitng dip 1é hoi {xuan thu nhj ky), nam thanh nii td thén mac dém
dém dua tai d6i dap bat miéng, "dam bat" hoac theo dé tai c6 sén quy
udc ho khoan c¢ 16i: Nhon Nghia, Xa Cach, Bdn Ba, HO Kiéu... HO
khoan Lé Thiy dat dén trinh do diéu luyén, luyén 1ay tinh vi khién
ngudi nghe dé xic dong riéng tu, rung déng long ngudi, déng thoi
¢ling c6 nhiing lan diéu khée manh, mdc mac vui nhén, chan chat
cla ngudi ndng dan. HO khoan Lé Thiy la mdt phan cdu thanh dan
ca Binh - Trj - Thién trong &m nhac truyén théng Viét Nam.

HGi trai Quang Binh

Ciing nhu dan cu sinh séng § mei mién sdng bién, ngudi dan
Quéng Binh hang niam md héi dua thuyén. Héi dua thuyén c6 tif 1au
trén manh dat Quang Binh, trudc thdi chia Nguyén. 8 Béo Ninh
(DBdng Hdi), trudc day hoi dua thuyén td chitc sdu'ndm mot 1dn vao
cac nam Ty va Ngo. Biéu khac 1a 14 phdn két thue 1& héi dua thuyén
co le budng phao, wdng nhé nhilng ngudi da chét trén séng nude. Hoi
dua thuyén L& Thly, theo truyén khau, dugc 18 chuc hang nam vé
mia xuan hodc dip thang 6 &m lich, khi k&t thic mla vy.

Sau cach mang thang Tam, hoi trdi Bao Ninh va Lé Thiy thudng
t chdc vao dip Quéc khanh 2/9, duge b8 sung nhidu nét van héa mdi
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gan lién vdi viung dat glau lruyen théng lich st - v&n héa, ndi san sinh
nhiéu danh nhan di vao huyén thoai.

DI TICH LICH SU - VAN HOA

Chua Hodng Phic

Chua & lang Thuan Trach, L& Thay. Xua kia Hoang Phuc 1a mét
ngdi chua Ién, Nam 1609, chiia dugc lam lai va cé tén la Kinh Thién.
Nam 1716, chua tu stra va dugc chia Nguyén Phuc Chu ban cho mét
bién dé tén chua, mot bién dé dai ty: "V& song phuc dia* (dat phuc

khén sanh) va 5 cau déi chit Han. Chua ¢6 9 qud chudng nang hang
ngan can,

Quang Binh Quan

Quang Binh Quan 1a cong trinh kién tric gom ¢6 céng va hé théng
thanh luy duge xay dyng ndm 1630 d€ bAo vé tir xa kinh d6 Phu Xuén
clia chua Nguyén. Do bién thién cla lich sl va thdi gian, Quang Binh
Quan da bi hu hai nang. Hién nay, Quéng Binh Quan d& dugc phuc
ché lai nguyén ban nhu ¢l tir hon ba thé k¥ trudc.

Du khach ra Bic vao Nam, di qua dia phan thanh phé Béng Hdi
déu cé dip chiém ngudng Quang Binh Quan mét di tich kién tric ¢o
gia trj lich sif va nghé thuat, da di vao van thd Viét Nam.

Luy DPao Duy Tu
Hé théng luy Bao Duy T bat ddu xay dyng tif n&m 1630 dén nam
1662 nhdm ngan chan quan Trinh. Hé théng nay gdm co 4 luy chinh:

- Luy Trddng Duc: luy dai 10km bat ddu tr chan nai Trusng Dyc
dén ddm pha Hac Hai.

- Luy Nhat Lé: bat dau tu clia bién Nhat Lé dén nai Dau Mau dai
12km. LUy cao 6m, phia ngoai déng gb lim, trong dip dat lam 5 bac.

- Luy Trudng Sa: chay doc theo bd bién phia Nam clfa Nhat Lé dai
Tkm.

- Ldy Trdn Ninh: thudc dia phan hai xa ©éng Hai va Tran Ninh.
Day 1a ddu &n cGa mét thdi ndi chi€n dau khé dudi thai Trinh -
Nguyén phan tranh kéo dai gan 200 nam.
Thanh Péng HSi

Thanh Béng Hdi dudc vua Minh Mang cho xay dung ndm 1824,
Chu vithanh la 1.872m, mat tLIdng thanh rgng 1,2m, cao 4,6m. Thanh
¢d ba clia: T4, Hiiu, Hau déu xay bang gach,

Ngay nay, ddu tich cta thanh Béng Hdi con lai khoang 500m.
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M& Nguyén Hiu Canh
Nguyén Hitu Canh sinh nam 1650 tai thén Phudc Long, Chuong
Tin, huyén Phong Léc (nay 1a xa Van Ninh, huyén Quang Ninh,

Quang Binh). Ong mat ngay 9 thang 5 Canh Thin (1700), an tang tal
Cu Lao Ph& canh dinh Tran Bién, Déng Nai.

Nguyen Hitu Canh 1a quan c6 cdng ldn dugi thdi chua Nguyén
trong viéc danh giac, md cbi, dinh hinh 1anh thd Viét Nam trong mét
quée gia thdng nhat. Ong duqe sac phong tudc L& Thanh Hau, Khai
Quéc Cdng Than, liét vao ‘hang Thugng Déng Cong Than va thd &
Thai Migu. Sau khi ong mat, nhan dan mién Nam noi chung va nhat
la cic tinh déng bang séng Ciiu Long lap mi&u thd éng & nhiéu noi.

Nam 1802, di hai Nguyén Hitu Canh dugc hau dué cai vé an tang
tai Thac Ro, than Dai Thuy, xa Trudng Thuy, trén ngon ddi cao, cay
coi thodng mat cdch trung tam huyén L& Thuy hién nay khoang
13km vé phia thugng ngudn sdng Kién Glang dung ndi tién nhan cla
dang ho Nguyén Hiiu da chon va truyén lai.

DANH THANG

Di san Thé gidl Vudn Qudc gia Phong Nha - Ké Bang

Phong Nha - Ké Bang cdch thanh phd B4ng Héi khoang 50km vé
phia tay bac. Ti Dong Hdi, theo dudng bd d&n xa Son Trach sau do
di thuyén trén song Son, khoang 30 phat thi dén. Vudn quoc gia nay
dugec UNESCQ céng nnan la Di sAn Thé gidi thit 5 cha Viét Nam,
nhan ky hop lan th(r 27 tai try sd UNESCQ (Pari - Phap) tf ngay 30/6
dén 5/7/2003, Téng dién tich Di san nay khoang 200.000 ha, Day la
modt phan cla khu vyc ndi da véi ¢ nhat & chau A, duge tao Iap V]
han 400 tridu nam trude, ndi ngung dong nhiing gia tn dic biét vé sy
hinh thanh va phat trién cla trai dat. 94% dién tich ring & déy la rung
nguyén sinh nén mitc dd da dang sinh hgc cao nhat trong s8 ring o
Viét Nam, vgi 876 loai thyc vat, 525 loai dong vat, trong do nhiéu lodi
ném trong danh muc sach dd cha Viét Nam va the gidi.

Nam trong khu di s&n thién nhlen nay, cén co déng Phong Nha ndi
tleng Tai cia hang nhiéu nha da rd xuong glong nhy nhing cai ring,
cang Vao séu bén trong, canh tri cang huyén do. Trudc day mot doan
tham hi€m thudc Hi dia Iy Hoang gia Anh, vdi sy ¢dng tac cla khoa
dia ly - dia chat trudng Bai hoc Khoa hoc Tu nhién (Dal hoc Quéc gia
Ha Néi} da khdo sat déng Phong Nha va mét so hang dong khac,
Bang phuong tién chuyen dung doan tham hiém da vao sau trong
déng t¢i 4.500m. Cang vao sau, Phong Nha cang ky vila lung, dong
sdng ngam chay qua da tac nén nhilng bai bdi rong (dn. Cac nha
tham hiém cho rang day la mot trong sO it dong trén thé gldl ¢ sbng
ngam dai nhu th&€, mat dia chi rdt hdp din cac nha tham hiém, nhiing
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ngudi lam khoa hoc vé dia chét va dia chat thdy van, Thang 4 nam
1997, mot cubc h0| thao khoa hoc vé di tich danh thdng Phong Nha -
Xuan Son dugc 18 chire tai Quang Binh. K&t qua nghién clu khao sat
cho biét dong Phong Nha dat "7 nhat": hang nudc dai nhat; cifa hang
cao va rong nhat; bai cat va bai da ngam dep nhat; ha nudc ngam
dep nh4t; thach nhi trang 1& va ky 4o nhat; dong séng ngdm dai nhat
(13.968 m}; hang kho réng va dep nhat.

Hang tram hang ddng Idn nhé khac vdi tdng chiéu dai han 70km
cling da dugc phat hién tai khu vije nay Phong Nha - Ké Bang la mot
dia chi du lich hdp dé&n va ndi ti€ng 8 Quéang Binh.

Khu danh thdng Ly Hoa - P4 Nhéy

Cach thanh phd Bang HGi 24km vé phia Bac, khu danh thidng nay
nam bén qudc 15 1A, mdt bén la déo mdt bén 1a bién. Dudi chan déo
Ly Hoa la bai cat trang min dai, nhing rang phi lao, nudc trong xanh,
song nhe vd vdn cac ngon da nhap nhd maa nhay. Phong canh & day
rat hitu tinh, 1a ngi tAm bién va thu gian ly tudng. Ngi day cling la diém
d6n khach di thdm déng Phong Nha béng dudng thuy.

Bai tAm Nhat Lé

NGi lién con dudng chay ven sdng Nhat Lé vé phia béc la bai bién
Nhat Lé&. Bai tam dep, dai, phong canh hiiu tinh, tho mong mang nét
hoang sd, thu hat nhiéu du khach dén nghi ngoi, tdm bién. Tai day
ngoai thd vui di dao trén bai cat min dai, ngup lan trong nudc bién
xanh, du khach cé dip thudng thic nhiéu mén dac san bién ngon va
bé duong nhu tdm ham, myc, rdn den, cua, ca... N&u cé dip dén
Quang Binh, ban ding bd 18 g héi.

Sudi nuéc khoang néng Bang

TU thanh phé Bong Héi di vé phia tdy nam gan 60km, hay tf dudng
Tru’dng Son ré vé phia tay khodng 20km, 1a d&n khu du lich sinh thai
va sudi nudc khoang nong Bang, trén dla phan xa Kim Thuy, huyén
Lé Thay. Mot vung doi nai xanh tugi rong 1én trén 70ha vdi méi trudng
trong !anh mat mé, canh quan ky thu va hap dan bdi thién nhién
hoang sd. Tai day co con sudi ngoan nghé&o udn lugn la mach nude
khoang chay ngay dém nhu 1a v tan, vira 1§ thién, vira bi hiém. Cang
vé phla dau ngudn, nhiét dé cang cao, cao nhat Ia 1059C. Hoi nudc
md ao nhu nhing lan khoi & chén béng lai. Nudc khoang Bang va bun
khoang cé nhiéu tac dung dugce ly, dudc céc nha khoa hgc danh gia
la quy hiém va rat tét trong viéc chita tri mot s& bénh cho con nguéi.

Du khach ra Bac vao Nam, qua Quang Binh nhé ghé tham khu du
lich sinh thai va sudi nudc khoang Bang. D chi mot 1an chac du
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khdch sé co an tuqng kho quen vé cudc du hanh dé&n chén nui non,
khe sudi thu vi va khodi cam nay.

Lang bién Canh Dudng

Lang blen nam ben qudc 16 1A, cach déo Ngang 10km, clia Viing
Roén, dlem hdi ty cua nhiéu Iuong giao thdng thuan tién duong vao
Nam ra Bac. Lang bién Canh Dugng la mét trong nhUng lang bién
sam wat va thinh vugng ciia cac lang bién Quang Binh. Lang Canh
Ducng co be day lich si, truyén thdng van héa. Nam Quy Mui (1643)
nhiing dng t dau tién cla lang tii trang Nghi Loc {(Nghé An) vac viing
cat canh clla Roon lap nghiép. Nam thang trbi qua, Iang déng duc
dan, cong viéc chai Iugi, ché& bién hai san, budn ban ngay cang phat
dat. Lang trd nén giau ¢o va thinh vugng. Sinh hoat van héa & hudng
thdn theo do cang phat trién. Hoat déng van hoa, van  nghé dan gian
g Canh Duong ¢6 nhiéu hinh nhiéu vé, mang dau &n dia phuong.
Xuén thu nhj ky lang m& hoi rude than, héi danh cd ngudi, hoi nau
cadm thi, hdi trdi, hat chéo can..

Trong hai cudc khang chién bao vé T8 quoc Canh Ducng rao lang
chién dau trd thanh phao dai viing chdc chdng ké thao.

Canh Duong xdng dang la mét trong nhifng lang van vat (Son -
Ha - Canh - Tho; Van - V6 - C4 - Kim) clia chau B& Chinh xua, Quang
Binh nay.

Lang Bao tang chién tranh

Diém du lich nay nam trén dia phan thén Vyc Quanh, xa Nghia
Ninh, thanh phé Béng Hdi, cach dudng HE Chi Minh 2km.

Lang Bao tang chién tranh duge dng Nguyén Xuan Lién {que Ha
N&i) xay dung tir 7/2003, trén dién tich chung 10ha. Tai day ong da
tdi tao nhiéu cong trinh va trung bay nhigu hién vat mé ta sy khéc het
sU tan pha cha chién tranh va sdc chiu dUng, y chi quat cudng cua
ngudi Viét Nam trong nhing nam My danh pha mién Béc (1964 -
1972). Nhiing can ham chii A; trugng hoc, tram Y & dudi nha ham;
doan ducng Truong San co xe O 16 qua tu_yen Ira; xe dap thé; bao
gao tha tréi theo sbng, ngam cau phao; hé bom; vét dan.. . Ddu 4n
chién tranh dé lai trén céng cu lao déng, nha clfa; @6 diung smh hoat:
chiéc den lam bang vd bom bi; chiéc xe dap cl tUng cung cdp dién
(dap chan cho dén sang) dé phau thuat & tram cép cuu da chién..
Tat ca déu la hién vat goc.

Lang Bao tang chién tranh Quang Binh da tai dung trung thuc va
sinh ddng mét phan khung canh thdi chéng My, trong d6 sy gian khs,
ac liét, tan khoc cGa chién tranh va sy chiu dyng, hy sinh, anh diing,
ngoan CUOng cla quan dan Viét Nam nhu mot bang ching hung hon vé
¥ chi, stic sdng manh liét va thiét tha véi hda binh cha dan tdc Viét Nam.
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QUANG TR

Dién tich: 4.760,1 km2
Dan s6 {2007): 626.300 ngudi
Tinh ly: Thi xa Bdng Ha

Cac huyén, thi: Thixa Quéang Tri; huyén: Vinh Linh, Gio Linh, Cam L9,
Trieu Phong, Hai Lang, Hudng Hoa, Dak Kréng, Cén C4.
Dan téc: Viét (Kinh), Bru-Van Kiéu, Ta Oi, Hoa...

Quang Tri I& mot tinh mién Trung Viét Nam, ndi c6 séng B&n Hai -
cdu Hién Luong, gi6i tuyén chia ¢t hai mién Nam - Bac Viét Nam
trong gan 20 nam. Quang Tri cach Ha N&i 582km, cdch thanh phd Hé
Chi Minh 1.121km,

Phia bac tinh Quang Tri giap Quang Binh, phia nam giap Thia
Thién Hug, phia tay giap tinh Xavanakhét (Lao), phia doéng giap bién
Bong. By bién dai 75km. Bja hinh da dang bac gém nii, dai, déng
béng, cén cat va bai bién chay theo hudng tay bac - déng nam. Mang
ludi sbng ngoi day dac, nhét Ia § cac huy&n midn nuj vi vay tiém nang
thity dién d&i dao. Khi hau rat khic nghiét, c6 gié TAy Nam va gié Lao
rat khd nong.

Trong nhitng ndm chién tranh chéng My, Quang Tri 1a mat trong
nhiing manh dét néng béng vi bom dan. Ngay nay Quang Trj 1a dia
phudng ¢6 nhiéu dia danh, di tich cach mang. Qua cau treo Pakréng
la dén dudng mén HE Chi Minh huyén thoai ¢on in dam ky tich oai
hing ctia nhan dan Viét Nam trong thdi ky chéng My, Thanh cé
Quang Tri 1& noi gan lién véi chign dich lich sii mua hé d 1(a 1972,
Nhiéu dia danh khac nhu dia dao Vinh Mdc, Nghia trang Liét sT Quéc
gia Trudng Son, tap doan cur diém Khe Sanh, hang rao dién ti Mac-
na-ma-ra, can cd C6n Tién - D8c Midu... Quang Trj con ¢é cac bai
tam Cira Tung, Clia Viét thd méng va quyén ri.

VAN HOA - LE HOI

Quang Tri la tinh cén Iuu gid di san vin hoa rat da dang, phong
phu cha dia phuong va ca nudc. Didn hinh nhat 1a tiéng néi mang dac
di€m thé ngi viing Trung bd con bao luu nhidu yéu 16 ¢8 clia ti€ng
Viét. Céc phong tyc khac nhu ma chay, cudi xin, gi6 chap véi nghi 1é
don gian. Chua chién duge xay dyng khéng nhidu nhu nhidu dia
phudng khac. D6 1a mét s§ chia nhu chia Thach Hai, chua béng Ha,
chua Linh Quang.
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Cong déng cdc dan tdc it ngudi dang cu trd 8 Quang Tri thudng s
dung cong. chiéng, dan Amam, nhi, dan méi, trong, sdo trong cac
cudc vui, 16 hdi. Ho ¢6 nhidu truyén cd truyén miéng, co diéu hat "oat"
la loali hat déi giao duyén nam ni¥, Prdoak |& hat vui trong sinh hoat,
Adang Kon 1a hat ru tré con, L& hdi, 1& tét khéng cau ky, khong kéo
dai nhiéu ngay.

Héi Thugng Phudc

H&i Thugng Phudc thudc xa Triéu Thugng, huyén Triéu Phong L&
hoi md ra hang nam vao 3 ngay it 13 dén 15 thang 3 am lich dé ghi
nhé cong lac cia Quéan cdng Hoang Diing, ngudi da ¢ céng 1ap lang
Thugng Phudc.

Trudc day, ngay 13, 14 thang 3 am lich, trai lang di san, ldy dau
mudng thi dé lam ié vat dang cung. Sang ngay 15 thang 3 &m lich,
lang bAt dau td chuc té 1&. Cudc t& 1&, dang cung thiyc hién dén hét
ngay 15.

H$i Cudp cu

Pay 1a héi lang dugc t& chuic tai dinh An My, CAm Phé, xa Gio My,
huyén Gio Linh vao ngay 4 théng giéng am lich hang n&m. L& hoi kéo
dai 2 ngay. Sau phan I&, t& cAu an c6 trd cudp cu. Sy kién ddc dao
nay thu hit nhiéu ngudi tham gia, bén nao huy déng dugc nhiéu
ngudi thi cang dé thdng cudc. Nhitng ngudi tham gia khong Ké tré,

gia, trai, gai. Day 1a mot hoat dong vui chai thé thao mang tinh dén
gian,

Lé héi La Vang
L& hdi do cbng déng gido dén t3 chic tai nha thé La Vang thuée

dia phan x& Hai Phu, huyén Hai Lang, cach thi x& Bong Ha khoang
20km va quéc 1o 1A chiing 4km.

Hang ndm vao ngay 15/8 (duong lich) nha thg La Vang td chuc Lé
héi dé ky niém sy kién "Ddc Me hién hinh®, Pén mua L& hdi, hang
nghin gido dan khdp ndi hanh hudng vé day tham dy va cdu nguyén.

Thanh I& trong 1& hdi co 18 chic rudc kiéu. Song "kiéu” 18 chiic vao
cac nam chin I6n hon "kigu" 18 chifc vao cac nam [é. Cd 3 nAm mft
lan goi 1a "Kiéu dai hoi' va “kiéu" 100 nam thi ién hon "kiéu" 50 nam,
40 nam,,

Day Ia mat 1& hoi dde dao trén dia ban tinh Quang Tri, da va dang
thu hut ngay cang nhiéu du khédch tdi tham.
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DI TICH LICH SU - VAN HOA

Choua Sac Tu

Chua c6 tén chir 1a Tinh Quang ty, & xa Ai T, huyén Triéu Phong,
do Hoa thugng Tu Phap dung vao nam 1739 dsivua L& Y Toéng, dat
tén chia 1a Tinh Nghiép. D€n ddi vua Gia Long dugc dat tén la Tinh
Quang. Chua duge trung tu ndm 1941, dén nam 1975, dudc xay dyng
lai. Hién nay chiia chi con lai mot hién vat ¢8 co gia tri nghé thudt 1a
pho tugng duc Phat A Di Pa.

Nha thd La Vang

Nha thG La Vang nam cach thanh cé Quang Tri khodng 6km vé phia
tay. Tudng truyen thang 8 nam 1798 {trieu vua Canh Thinh, 1792 -
1801) cd 1&8nh cdm dao, déng bao Céng gido chay trn tdi La Vang,
va dudc PBiic Me bong Trinh Maria hién hinh ndi dam ¢o dudi ba goc
da to d& cwu rdi nhing linh hén vudng nan dang ngay dém céau
nguyén. Sau d4, nha thd Biic Me La Vang ducc xay dung vao nhUng
nam ddu cla triéu vua Minh Mang dé 1am ndi "cdu rdi linh hén* cla
giao dan va ghi nhé noi Biic Me dé hién hinh.

Nam 1886, nha thd duge xay dung lai khang trang hon, d&n nam
1900 m&i hoan thanh. Nam 1924, nha thd duge xay dyng véi quy md
I6n hon. NAm 1961, nha thd La Vang duge Tea Thanh phong "Vudng
Cung Thanh Budng"{1}.

Khe Sanh

Khe Sanh la dia danh nam trén qudc 16 s6 9 (Bang Ha - Lao Béo)
la mb6t thung ling mai chiéu ngang, dgc chua dén 10km, bdn bé 14
ddi nui trung diép. Trong nhLIng nam 1966 - 1967, tai day la tép doan
cd diém quan trong bac nhat ctia My & mién Trung, mdt tuyén phong
tht dudc coi la "bat kha xam pham®. Tap doan cd diém Khe Sanh co
ba cum cd diém I6n: can cd Ta Con véi san bay da chi€n; cin ¢l
Lang VAy & phia tay nam Ta Con va can ci Hudng Hoa & phia don
Lang Vay. Hon 10.000 quan thudng tryc dong tai Khe Sanh, chua ké
lyc lugng khac sé&n sang tiép Ging. Téng thang My Gion-Son da tiing
yéu cdu Chh tich Hdi déng Tham muu trudng Lién quan My ky cam
két bAng mau quyét tdm gilf Khe Sanh.

Cudc chién diu dién ra vd clng dc liét ti cudi thang 01/1968 dén
ngay 9/7/1968 thi két thiic. C& Gidi phéng da tung bay trén cl diém
Ta Con. Tap doan cu diém Khe Sanh that tha.

i1 Vuong cung: oha thdt o6 nhidu thanh iich, duge Toa Thanh co chidu chl phong.
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Cum can cur Ta Con vdi san bay d& chién dang dugc bao tén vai
nhi€u hang myc vé chién thang nam 1968: nha trung bay, giao théng
hao, ham chi huy, hang rao kém gai, dudng bang va nhiéu hang myc
ha tdng khac. Mot s8 hién vat I6n nhu may bay, phéo, xe tang.. cla
linh My cling dang dugc bao quan.

Thanh ¢é Quang Trj

Thanh dugc dap Idn ddu tién bing dat vao nam 1824. B6n nam
sau thanh dudc xay bang gach ¢6 bén clra theo bén hudng déng, tay,
nam, bac. Bén ngodi thanh |a hao sdu ngan cach. Chu vi thanh chung
3km,

Nam 1972, thanh cé la nai dién ra cudc chién ddu ac liét, kién
cudng cla cac chién sy quan Gial phdng Mién Nam va nhan dan
Quang Tri su6t 81 ngay dém duong dau véi hdn 330.000 tAn bom dan
cha ké thu, tudng dudng 8 qua bom nguyén tii ma My da ném xuéng
Hirosima (Nhat Ban) nam 1945,

Tugng dai Thanh cd Quang Tri ngay nay la ndi thiéng liéng dé
tudng niém va tri an nhiing anh hung, liét sy da quyét it cho TS quéc
quyét sinh.

Thanh ¢ Quang Tri 1a di lich lich s{ dac biét quan trong clia quéc
gia. Du khéch néu ¢6 dip dén Quang tri nhd ghé thdm Thanh cé.

Séng Bén Hai - cdu Hién Ludng

Séng Bén Hai thugc dia phan finh Quang Tri, bat ngudn ti day
Trudng Son dd nudc ra bién Ddng & Clra Tung, chidu dai khodng
100km. Long séng ndi rdng nhat khoang 200m, tai vi tri cau Hién
Ludng rong 170m.

Theo Hiép dinh Gig-ne-vo 1954 vé Viét Nam: séng B&n Hai va vi
tuyén 17 dugc chon lam gidi tuyén quan sy tam thdi va cdu Hién
Lugng bac qua séng ciing chia lam hai nira.

Céu Hién Luong do linh Phap xay dyng nim 1950 (trudc day dan
hai bd qua lai bang thuyén). CAu ¢é 7 nhip, dai 178m, dugc Iat biang
894 miéng van. Theo Hiép dinh Gig-ne-ve, mdi bén cé chil qQuyén
89m c4u. Diéu 6 clia Hiép dinh ghi 18: "Gidi tuy&n quan sy chi ¢é tinh
chat tam thdi, hodn toan khong thé coi la mét ranh gidi vé chinh trj
hay vé 1anh thé". Sau hai nam, viéc théng nhat Viét Nam sé dudc tién
hanh bang cudc téng tuyén cif trén ca nudc.

Nhung ranh gidi trén cau Hién Luong va sy chia cdt déi bd séng
Bén Hai da kéo dai han 20 nam. Cho dén Dai thdng mua Xuan 1975,
dat nudc hoan toan théng nhat, gidi tuy€n nay chinh thife bi xo4, noi
day tr6é thanh mot chiing tich lich si vé céng cudc khang chin hao
hing nhung day gian khé vinh quang céra nhan dan Viét Nam.
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Nghia trang Liét si Qudc gia Trudng Son

Nghia trang toa lac trén 6 qua déi nhif bong hoa 6 canh tai xa Vinh
Truéng, huy&n Gio Linh. Téng dién tich khu nghia trang 106ha, trong
do dién tich chinh dat 10.263 ngdi mo (iét sT |4 39,8ha, chia thanh 6
khu: khu trung tAm (c6 tugng dai chinh} va 5 khu dat md ligt st theo
dia chi nhom dia phuong. Gilfa khu 4 va 5 ¢6 quén thé tugng dai bi€u
trung tinh thadn chi€n diu anh diing cha doan 559 va tinh doan két
Viét - Lao. Tai day c¢6 mét “cay bd dé thiéng" khong ai trdng ma
moc, canh 1a xum xué che mat tugng dai.

Hang nam nghia trang dén hang chuc nghin ligt ngudi trong nudc
dén viEng mé liét si. Nhiéu doan khach nudc ngoai da vugt hang van
dam dén véi nghia trang Trudng Son.

Pia dao Vinh Méc

Dia dao Vinh Mdac 1a mét ¢dng trinh dbc dao trong hang chyc cdng
trinh dia dao I6n, nhd & khu vyc Vinh Linh (Quéng Tri) dugc hinh
thanh tif nhiing nam 1965 - 1966, thai ky chién tranh 4c liét chdng dé
quéec My xam lugc.

V4i hang ngan mét dudng hdm va cac ti€u dao xuyén long dat
{nay chi con 1.701m} cing hang ngan mét giao théng hao chién dau,
dia dao Vinh M&c la hé thing hdm ngam lién hoan dugc két ndi vdi
nhau bing 13 clia ra vao (7 clia théng ra bién va 6 clia thong 1&n ddi).
CAu tric dia dao chia thanh 3 tAng, tang sau nhit cach matdat 23 m.
Cac tang néi nhau bdi dudng truc chinh dai 768m, cao tu 1,6m - 1,8m,
rdng ti 1,2m - 1,5m. Hai bén tryc chinh céch nhau 3 dén 5m ta mat
hd - ndi sinh hoat gia dinh. Dia dao cd mét hdi trudng Idn, sdc chira
50 - 80 ngudi, 14 noi hoi hop, chi€u phim, bigu dién, van nghé; cé tram
phau thuat; ¢é nha ho sinh (17 chau bé da ra ddi & day)... Ciing tai
day c6 4 giéng théng hai, 2 dai quan sat va 3 giéng nudc.

Bia dao Vinh M&c 14 hinh dnh thu nhd cla mot lang qué dugc xay
dung va kién tao trong long dét vira lam noi sinh hoat, &n &, phong
tranh bom dan an toan cho nhan dan, via la ngi déng try sd cla
chinh quyén dia phuong, khe hau can cat gitf iuadng thyc, vi khi chi
vién cho ddo Cén Co& va chién trudng mién Nam nhung cling la tran
dia chi€n dau tryc tiép dé gil virng ving d&t thép Vinh Linh Anh huing
i nam 1966 dén nam 1972, £én vdi Vinh M&¢c hém nay, cdc ban nhy
dugc s6ng lai mét thdi oanh liét hao hung véi nhitng con ngudi - Lich
sif da lam nén ky tich dé.

Hang rao dién ti Mac-na-ma-ra

Hang rao dién tif ndi tiéng trong cudc xam luge cla My & mién
Nam Viét Nam va da mang chinh tén tac gid clia né - B trudng Quéc
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phong Mac na-ma-ra. Quan dgi My thiét Iap hang rao dién ti nay
nh&m kiém sodt va ngan can sy chi vién to Bac vao Nam cha quan
dan Viét Nam.

Hang rao dién I nay chay sudt tir séng Cdra Viét t6i vung Sépon
(Lao) vdi hai hé thong chéng bd binh va chéng xe cd gldl Hang rao
chong bd binh dugc xay dung doc theo susn _phia Nam cOa Khu phi
guan sy dai khoéng 20km. Hang rao nay bd sung thém mét phan
phia bic Kkhu phi quan sy dén bién gidi Viét - Lao. Hang rao chng xe
co gloi nam & phla tay khu phi quan sy dai 100km rong 40km. Doan
cubi phla dong chia hang rao ra bién dugc bd sung béng hé thdng dén
b&t cd linh bao vé.

Toan bd tuyén hang rao déu ¢6 cac may thu tle'ng dong. Mbi khi
cd tiéng chan ngudi, tiéng déng co thi cac may thu tleng dong nay tap
tdc bao vé trung tdm, Nhan duge tin hiéu, méy bay sé& dén oanh kich.
Trong suot 24/24 gid, cAc may thu phat déu iam viégc. Ving nay cbn
dugc rdi min trén chiéu dai 200km, rong 5km. Chi ph| cho hang rao
nay khoang 800 triéu USD m&i nam.

Mac du da cé mdt hang rao dién tit hién dai, chi phi tdn kem nhung
trén thyc t&, hé thong dién t nay van khong ngan chan ndi sy chi
\nen lién tuo tt Bac vao Nam. K& hoach nayr dia nhanh chong bi pha
san bai tri thong mlnh va Iong dung cam clia quan va dan ta, céc
cudc tan cong va ndi day cla quan dan mién Nam van dién ra thuong
xuyén, lién tyc. Cude tong ti€én céng va dai thdng mla xudn nim
1975 da khang dinh didu do.

DANH THANG

Pudng Trudng Son - Budng H& Chi Minh

Nhing nam cudi thap nién 50 va dau thap nién 60, viéc tiép té tu
Béc vao Nam cho cubc khang chién chdng My chi duge thyc hién
bang suc nguai, Hang gui trén Iung, di bd theo nhitng con ducng
mon, mdi chuyén hang pha| di mat 6 thang dé&n mot nam. Nhu cau
cla chién trudng ngay cang cao doi hdi can co phu’ong tién van tai
béng xe ¢d gidi. Thang 5 ndm 1859, con dudng Trudng San chinh
thire khai sinh, sau dé ngay cang phat trién cac dudng ohay doc
ngang day Truong Sdn, tif Béc vao Nam. Boan di qua ving dat
Quang Tri dugc coi la trong yé&u nhat.

Nh@ng ndm khang chién chdng My, dudng Trudng Son lién tuc bi
may bay My néem bom rat ac liét. My con s dung nhiéu cude hanh
quan, nhay di, nhiéu phucng tién dién t& hién dai nhat dé phat hién
muc tiéu (cay nhiét ddi, hang rao dién ti, may thu am... hoat dong
lién tyc ngay dém) nham ngan chin sy chi vién cla mién Bic cho
chién trudng mién Nam. Nhu cdu cla chién trudng doi hdi quan doi
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Viét Nam phdi gidl cho con dudng luén théng suét bang mQI gia. Khi
cac mat tran md réng, dudng TrUdng Sdn ciing phat trién khdng
ngUng Vdi 5 tryc dudng vugt khiu, 13 duong ngang, 4 hé thong true
doc, tdng cdng 20.000km. Tuy vay, nhiéu doan dudng chi sli dung
dugc vao muaa khd, nhiing thang mlia mua lay 16i, viéc van chuyén
rat khé khan, gian nan, vat va.

Con sd théng ké cho biét dudng Trudng Son da ton tai 5.920 ngay;
dich da ném 2,5 triéu t&n bom véi 800.000 phivy; 3 van ian béng may
bay B52; t8 chifc 1.300 cudc hanh quan. Bd doi Viét Nam da ban ha
2.455 may bay cac loai; diét 18.470 tén dich. Con dudng ludén théng
sudt, dap (ng yéu cdu cho chién trudng mién Nam,

Pudng Trudng Sdn - dudng HO Ch| Minh da di vao huyén thoai nhu
mét ching tich lich sit anh hung vé siic manh clia cudc chién tranh
nhan dan, thé hién y chi kién cudng va long dung cam cua bao lép
ngudi Viét Nam trong nhiing ndm khang chién chdng My,

Khu danh thdng Pakréng

La tén gos chung cho mdt khu vyc cd khung cénh thién nhién hang
vi, trix tlnh cla vung nui phia tay Quang Tri. 8 d6 ¢6 séng Bakrong
xinh dep an dau trong minh nhiing huyén thoai day chat sl thi va
nhan van, cé cau treo Dakrong duyén dang gilta ngat ngan trdi may,
song nudc, nui ring va cé moé nudc khoang ' nhién quy. E)akrong
ting 1a diém nit quan trong cla tuyén ducng Ho Chi Minh va quéc 1§
s0 9 - con dudng xuyén A qua clfa khdu quéc t& Lao Bao - Den Xa
Vén (L&o). Tinh Quang Tri d& va dang dau tu Bakréng trd thanh khu
du Kch hap dan va déc déo.

Clia khau Quéc té Lao Bao

Lao Bao la mét clra khdu qudc t& dudng bo gilfa Viét Nam va Lao.
Tai day ngay trudc ¢6 mdt nha tl do ngudi Phap xay dé giam gi cac
chién si cdch mang. Lao BAo cach thj xa Dc‘mg Ha khoang 80km,
canh sdng Sépon. Trung tam Thuong mai Qudc té Lao Bao cach cla
khdu bién gi6i khodng 2km. Nhiu chlng loai hang hoa cla Viét
Nam, Lao, Thai Lan dudc trao d8i, mua ban d diy. Lao Bao cach Thal
Lan 950km Ngay nay, Lac Bao dang trd thanh mot clia khdu qudc té
quan trong gidta Viét Nam - Lao va Thai Lan, mdt trung tdm thuong
mai va du lich Idn trén con dudng xuyén A,

Bai bién Clta Tlung
Cira Tung 1a mdt bai bién dep, ngi nghi mat Iy tudng & tinh Quang
Tri va cing la tén cia clra song B&n Hai a6 ra bién.
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Baitdm Clra Tung khong réng va dai nhung mang mot vé dep rat
riéng. Bai bién bang phéng, nudc trong xanh, cat min. 8i&n lUc nao
clng 16ng giod.

Ban ngay, Cia Tung nhu mét biic tranh sinh ddng, thay déi sic
mau tung gid dudi anh nang mat trdi. That thd vi khi dugc ngdi trén
thuyen xudi dong B&n Hai dé ngédm nhin cAnh sic ngi day. TU chan
cau Hién Luong thuyén sé dua du khéach |udt nhe trén dong nudc
trong xanh, song ggn lan tan, rirao gié thdi. Doc hai bén bd sbng 14
mau xanh muat cla nhiing ruong lua, nuong ngd, mau xanh dam cla
cac luy tre, cac rang phi lao va Cac Iang xdm mg xa. Vao budi chiéu
&, du khach cé dip thod suc ngam nhin nhUng dan hdi au nhén nho
chao Ileng dua gidn trén mat bién xanh thAm. Dém dén Ia thai gian
cila gié trdi va nhac bién, tiéng séng i 4m hoa véi heng reo trién mién
chia réng phi lac dua du khach vao gide ngl ém dém.

B&i tdm Clra Tung dugc ménh danh la "Nir hoang cda cac bai bién
Thita Luong” duyén dang véi nét rat ring dang hdp dan du khach
gan xa.

Rung nguyén sinh Ru Linh

La mét khu ring tiéu bi€u cho riing ram nhiét déi ndm & huyén
Vinh Linh. ThAm thitc vat ¢ Ru Linh thudc kiéu rieng khép kin, xanh
tot quanh nam vgi s0 lugng loai va chlng loai phong phu cé nguén
géc chh y&u t khu hé thuc vat gé tam Viét Bic - Hoa Nam vdi
khoang 200 lodi, trong dé co 72 thuéc ho gb vdi céc loai gd quy hiém.
E)ong vat kha phong phi, cd trén 13 loai thd va 60 loai chim quy. Day
l& diém dén cua loai hinh du lich sinh thai.

Pdo Con Cé

Nhung ngay trdi trong, tir Clta Tung hay dija dao Vinh M&¢ ban ¢6
thé nhin thdy dao Cén Cb nhy mét con tau dang neo ngoai bién
Bang. Bao Con Cd cach bd bién Vinh Linh khoéng 30km. Dién tich
dao Con Cé trén 4km2, Thai danh My day 1a mot diém tién tiéu kién
cudng, anh diing vdi nhiéu chién céng vang dai.

Vdi dac diém dia hinh déi riing, tham ¢d tranh fa ngi cu trd cla
chim cudm, chim én; vai khong khi trong lanh cla bién khai, dang thu
hit nhiéu du khach. N&u c¢é dip dén Con Cb ban du‘ng quén thudn
thifc mon déc san cua da hay nhiéu mén hai sdn quy, ngon va bd
dudng khac.

Ngay nay, Con Cé la mbt huyen dao cla tinh Quang Tri dang tung
budc doi thay va trd thanh mét diém du fich hdp dan va Iy tha.
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