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Loi twa

Quyén sach nay la két qué ciia nhitng cudc néi chuyén va nhirng cudc thio luin dwoe to
chirc & An d) béi J. Krishnamurti v6i hoc sinh va gido vién ciia nhirng truwong hoc tai Rishi
Valley & Andhra Pradesh va Rajghat ¢ Vanarasi. Nhitng trung tim nay dwoc diéu hanh béi
Krishnamurti Foundation India, dwoc thanh 14p nhim muc dich dé tao ra mdt méi truong xa
hdi trong d6 nhirng 10i gido huin cia Krishnamurti c6 thé dwoce truyén dat cho tré em.
Krishnamurti nhin dinh ring gido duc cé tAm quan trong chinh yéu trong viéc truyén dat vé
cai d6, cai trung tAm cho s thay doi cai tri con ngwoi va s sang tao ciia mdt nén vin héa
méi. Thay ddi cin ban nhw thé chi xay ra khi em bé, trong khi dang dwoc day nhirng k¥
ning va mén hoc khac nhau, ciing dwoc trao cho kha niing y thirc dwoe nhirng tién hanh cia
suy nghi, cim thay va hanh dong riéng ré ciia em. Trang thai y thirc nay gitip em hoc sinh tw
phé binh va quan sat dong thoi hinh thanh mdt hoa hop ciia trie nhin, phin biét va hanh
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dong, c6 anh hwéng siu sic cho sy trwdng thanh ciia em bé trong lién hé ding din véi con
nguwoi, véi thién nhién va véi nhirng dung cu ma con ngwoi da tao ra.

Ngay hom nay dang c6 mdt nghi ngd vé ciu tric cin ban ciia g1a0 duc va nhirng hé
thong khac nhau cua né ¢ An dd ciling nhu & phan con lai trén thé gioi. 0] moi mirc dj cang
ngay ngudi ta cang nhan ra rang nhirng mo hinh gido duc dang ton tai da that bai va khong
¢ su lién quan tong thé giira con ngwoi véi xa hoi phire tap hién nay. Khiing hoing vé lién
hé ciia con nguwoi véi mdi trwdmg song va nghéo doi, bao lwe gia ting dang bit budc con
ngwoi phai ddi dién véi nhirng thwe té vé hoan canh con ngwoi. Vao mdt thoi dié m nhw thé
nay, mdt tiép cin hoan toan méi mé dén hé théng gido duc ciin ban 1a cin thiét.
Krishnamurti tim hiéu cdi gbc ciia nén viin héa ching ta. Thach thirc ciia dng dwoc trinh
bay khong chi vao ciu truc giao duc ma con vao ban chat va chat hrong ciia cai tri va cude
song con ngu’m Khong glong nhw tat ca nhirng co gang khac vi muyc dich bao v¢ hay de nghi
nhirng thay thé cho hé thong giao duc, Krishnamurti tlep can van dé bang cach pha vé gioi
han ciia nhitng nén vin héa riéng biét va thiét lip nhirng gia tri hoan toan méi mé, va vi thé
6 thé tao ra mdt nén vin minh méi mé va mét xa hdi méi mé.

Poi voi Krishnamurti mdt cai tri méi mé chi c6 dwoe khi tinh thin ton gido va cach suy
nghi khoa hoc hoa hop trong cing chuyén dong ciia y thirc — mot trang thai khi cach suy
nghi khoa hoc va tinh thin ton gido khong phai 1 hai tién hanh hay kha niing song song ciia
cai tri. Ching khong hoat dong trong hai dwong rinh riéng biét nhw hai chuyén dong tich
roi ma phai dwoc kich dong, nhung 1a mét chuyén dong ludn luén méi mé tudn tran tw nhién
trong thong minh va trong cai tri sang tao.

Krishnamurti néi vé hai cai cong cu sin c6 cho con ngudi — cong cu hiéu biét giup do anh
ta nam virng nhirng ky ning vé ky thuit, va thong minh dwoc sinh ra tir quan sat va hiéu ré
vé chinh minh.

Trong khi Krishnamurti quan tim dén sw vun quén tri ning, sw can thiét phai c6 mot cai
tri ré rang, phén tich, trong sang va lanh le, dng con nhin manh nhi¢u thém dén trang thai y
thirc cao do vé thé gioi bén trong 1an bén ngoai, mét khwdc tir chAp nhin quyén lwc & bat ky
mirc dd nao, va mdt sw cin biang hoa hop ciia tri ning va tanh nhay cam. Pé tim ra nhirng
lanh v noi hiéu biét va nhirng k¥ ning ky thuit can thiét, va noi chiing khong lién quan va
thim chi con giy nguy hai, d6i véi Krishnamurti 13 mét trong nhirng nhiém vu ciin ban ciia
gido duc, béi vi chi khi ndo cai tri hiéu rd tam quan trong ciia sy hién dién nhirng linh vie
noi hiéu biét khong lién quan dén, thi hic d6 mdt kich thwéc hoan toan méi mé dwoe nhin
ra, nhitng niing lwong méi mé dwoge sinh ra, va nhirng tiém niing chua van dung ciia cai tri
con nguoi dwoc kich dong. Mot trong nhirng van dé thach thirc khong gidi quyét dwoc cho
nhirng ngudi gido duc khip thé gi6ila van dé tw do va trat tw. Lam thé nao mdt em bé, mot
hoc sinh, 16n 1én trong tw do va cung lic lai phat trién trang thai y thirc siu sic ciia trat tu
phia bén trong? Trat tu 1a cdi gbc cia tw do. Ty do, doi véi Krishnamurti, khong ¢é diém
két thiic nhung dwoc 1am méi mé tir khoanh khic nay sang khoanh khic khac trong chinh
dong thai dang song. Trong nhirng trang nay, nguoi ta c6 thé cé dwoe mdt it hiéu rd, mot
cam thiy chit lwong tw do nay ma trat tw 13 mdt thanh phin ton tai tw nhién trong né.
Nhirng nim thing mét em hoc sinh trii qua trong mdt trwong hoc phai dé lai trong em
hwong thom va an lanh. Piéu nay chi cé thé xay ra khi khong c6 ganh dua, khong cé uy
quyén, khi day hoc va hoc héi Id mét tién hanh cung lic trong hién tai, noi ci nguoi gido duc



va nguoi dwoc gido duc déu dang tham duw trong dong thai hoc héi. Khong giong nhw su
truyén dat vé tinh than ton gido béi nhidu gido phai va nhirng nhém ton gido, Krishnamurti
giai thich vé thé gi¢i thue té nay nhung vin chira dung mdt Kich thuéc ton gido siu sic.
Nhirng 10i day ciia Krishnamurti khac hin sy tiép cin truyén thong vé lién hé giira nguoi
thiy gido va ngudi dwoe day, vi dao sw va nguoi dé tir. Sy ti€p cin truyén thong theo ciin
ban dwoe dwa vao phin chia giai cAp; c6 ngudi gido vién hiéu biét va nguwoi hoc sinh khong
hiéu biét va phai dwoc day db. P6i véi Krishnamurti, nguwoi thiy gido va em hoc sinh véan
hanh cing mdt mirc d9 — truyén dat bing phwong phap dit cAu héi va dwa ra ciu héi nguoc
lai cho dén khi nhirng chiéu siu ciia van dé dwoe phoi bay va hiéu rd dwoc boc 19, khai sang
cai tri cua ca hai nguoi

Trung tAm Krishnamurti Foundation India cdm thfly rat vinh du khi co thé trao tang
quyén sach nay cho em hoc sinh va nguoi gido duc. Ban bién
tap.

NHUNG CUQC NOI CHUYEN VOI HQC SINH

I- GIA0 DUC

Ban biét chi, ban song tai mdt trong nhirng thung liing dep nhit ma toi da tirng dwoc
nhin thiy. N6 c6 mdt biu khong khi ky la. Ban cé nhin thiy khong, dic biét viao nhirng budi
chiéu t6i va nhirng budi sém mai, mdt chit hwrong yén lang nhung lan trz‘ln, xuyén thiu thung
liing nay" Co quanh day, toi tin la nhu Vay, nhirng ngon ddi c6 xwa nhat trén thé giéi va con
nguoi vin chira 1am hw héng chiing; va bt ky noi nao ban di, trong nhirng thanh pho hay
trong nhlrng noi khac, con nguoi dang huy di¢t thién nhién, dang chat pha cay cdi dé xay
dung nhiéu nha cira hon, dang giy 6 nhiém khong khi béi xe ¢ va nén cong nghi¢p. Con
nguoi dang lam tuy€t chung thu vat; chang con sot lai bao nhiéu con cop. Con nguoi dang
hily diét moi thir boi vi cang ngay cang c6 nhiéu ngudi dwoc sinh ra va ho phai c6 nhiéu
khong gian hon. Dan dén con nguoi dang lan rong su huy diét khap thé g10'1 Va khi nguoi ta
dén mot thung liing nhw thé nay — noi co rat it nguwoi, noi thién nhién van chua bi huy hoai,
noi vin con tinh Eing, thanh binh, vé dep — ngwoi ta thuc su bi kinh ngac. Mbi lin dén day
ngwoi ta cam thiy vé la thwong ciia manh dat nay, nhung c6 thé ban qua quen thudc véi né
roi. Ban khong nhin ngiam nhirng ngon doi nira, ban khong ling nghe tiéng chim hét va lan
gi6 len 16i giira nhirng 14 cAy nira. Vi vy ban dan dén tré nén dirng dung, khé can.

Gi4o duc khong chi 1a hoc héi tir nhitng quyén sach, thudc long vai dir kién, ma con ca
hoc héi cach theo dbi, cach ling nghe quyén sach dang néi gi, dit ring chiing dang néi mét
diéu gi d6 diing hay 1 sai. Tit ca viéc d6 12 bd phén ciia gido duc. Gido duc khong chi 1a diu
nhirng ky thi, c6 dwoc manh bing va cong dn viéc 1am, 1ap gia dinh rdi on dinh cudc song,
nhung con phai biét ling nghe tiéng chim hét, quan sat bau tr(‘)’i, nhin ngim vé dep tuyét voi
cia mot cai cay, va hinh thé ciia nhirng ngon doi, va cam thay cung chung, thuc sw, truc
tlep h1ep thong cung chung. Khi ban lon len, cai y thirc ling nghe, nhin thay do, rui thay bi
bién mat béi vi ban c6 nhirng lo au, ban mu6n nhiéu tién bac hon, mit chiéc xe hoi tot hon,
nhiéu con cai hay it con cai hon. Ban bit dau ganh ti, tham vong, tham lam, d6 ky; vi vay
ban mat di cai y thire veé vé dep cua qua dat. Ban can biét diéu gl dang xay ra trén thé gidi.
Ban phai hoc héi nhirng sw Kién hang ngay. C6 nhitng cudc chién tranh, nhirng cudc cich
mang, quéc gia bi phan chia chéng lai qudc gia. Trong qudc gia nay ciing phin chia, tach roi,



cang ngay cang nhi¢u nguoi dwoc sinh ra, nghéo doi, song trong nhirng cin nha 6 chudt va
dirng dung hoan toan. Con ngudi khong thém hru tim diéu gi xdy ra cho ngudi khac chirng
nao anh ta con cam thiy rat an toan. Vi vy ban dang dwoc gido duc dé phit hop vao tit ca
viéc nay. Ban cé biét rang thé gioi 1a dién khing, ring tat ca viéc nay la dién khung — danh
nhau, ciii co, doa nat, xé nat lin nhau nay, hay khong? Va ban sé 16m 1én dé pha hop vao
viéc nay. Piéu nay ding phai khong, diéu nay la cdi gi ma gido duc mudn hwéng vé phai
khong, ring ban mdt cach tw nguyén hay ép budc nén phit hop vao cai ciu tric dién khing
nay dwoc goi 1a xa hdi? Va ban cé biét didu gi dang xay ra cho nhirng ton gido khip thé gi6i
hay khéng? O diy con nguoi ciing dang phian héa, khong con ai tin twong vao bit ky diéu gi
nira. Con ngudi khong con 1ong trung thanh va nhiing ton gido chi la két qua ciia mdt co ciu
truyén ba rong lom.

Vi ban con nhé, trong sang, ngiy tho, li¢u ban ¢é thé nhin ngam moi vé dep ciia qua dat,
liéu ban c6 chat lwong ciia tinh yéu hay khong? Va ban c6 thé ¢ nguyén dé khong? Vi néu
khong & nguyén dé, khi 16m 1én, ban sé tuin phuc, boi vi d6 1a cach dé dang nhat dé song.
Khi 16m 1én, mgt it nguwdi trong cac ban sé phan khang, nhung ciling vay phan khang dé sé
khong tra 107 dwoe van dé. Mot s6 nguoi trong cac ban sé ¢ ging chay tron khoéi xi hoi,
nhung sw chay tron d6 sé khong cé y nghia gi ci. Ban phai thay d6i xi hoi, nhung khéong
phai bing cach giét chét con ngwdi. Xa hdi 1a ban va toi. Ban va toi tao ra cai xa hdi trong
d6 chiing ta dang song. Vi viy ban phai thay doi. Ban khong thé phu hop vao cai xa hoi
khiing khiép nay. Vi vy ban sé lam gi day?

Va ban, dang song trong thung liing tuyét voi nay, ban sip sira bi quing vao cai thé giéi
ciia ganh dua, hoang mang, chién tranh, hin thu nay phai khong? Ban sé tuin phuc, phu
hop, chiap nhén tit ca nhirng gia tri cii ky phai khong? Ban biét nhitng gia tri nay 13 gi roi —
tién bac, chirc vu, thanh danh, quyén hanh. TAt ci moi ngwoi va xa hoi déu mudn ban phai
phit hop vao cai khuén miu ciia nhirng gia tri d6. Nhung by gio' néu ban bit dau suy nghi,
quan sat, hoc héi, khong phai tir nhitng quyén sach, nhung hoc héi cho chinh minh bing céch
quan sat, ling nghe moi thir dang xay ra quanh ban, ban sé 16n Ién dé 13 mdt con ngwdi hoan
toan khac han — mdt ngwoi 4n cin, mdt nguoi cé tinh yéu, mdt nguwoi biét yéu thwong moi
ngudi. C6 1& néu ban song theo 16i d6, ban s& tim ra mdt cudc sdng ton gido that su.

Vi vy hay nhin ngim thién nhién, cAy me, ciy xoai dang né hoa, va ling nghe chim chéc
vao budi sém mai va chiéu t6i. Hiy nhin ngam bau troi trong xanh, cac vi sao, mit troi lin
sau nhitng ngon d6i kia dep 1am sao dau. Hay nhin ngim tit ca nhirng mau sic, anh sing
trén nhirng chiéc 14, vé dep ciia dit dai, qua dit mau mé. Roi thi khi da nhin thay tit ca
nhirng viéc d6 va ciing nhin thiy thé gi6i 1a gi, véi tat ca hung bao, bao lwe, x4u xa ciia no,
ban s€ lam gi day?

Ban biét chii y ¢6 nghia 13 gi hay khong? Khi ban chii y, ban nhin thay nhiing sw vit 1o
rang hon nhi¢u. Ban phan biét dwoc vé sé6 Am thanh khic nhau. Khi ban nhin vao mét cai
cAy bang nhiéu chii ¥, ban nhin dwoc vé dep tong thé ciia cdi cAy. Ban thiay dwoc nhirng
chiéc 14, cai canh, ban nhin thay lan gié dang choi dia véi né. Khi ban chi ¥, ban thiy rd
rang mgt cach la thwong. Ban c6 khi nao lam viéc dé hay khong? Chu y la mgt cai gi do
hoan toan khac hin tip trung. Khi ban tip trung, ban khong thiy moi thit. Nhung khi ban
chii y, ban thdy nhiéu lim. Biy gio, hiy chi y di. Hay nhin ci cdy d6 va thiy nhitng cai
bong, con gi6 nhé nhe len 16i giira nhitng chiéc 14. Thay hinh thé ciia cai cdy. Thiy su cin



doi ciia cai cAy véi nhirng ciy khac. Thay dwoc chit lwong clia 4nh sang xuyén thau nhirng
chiéc 14, anh sang trén nhitng canh va than cdy. Thay tong thé cai ciy. Hiy nhin ngam né
bang cach d6, béi vi toi sé néi vé mot dieu gi d6 ma ban phai chi y. Chu ¥ rat quan trong
trong 16p hoc, cling nhwr khi ban & phia bén ngoai, khi ban dang an, khi ban dang di bg. Chu
y la mét sy viéc la lung.

T6i sé héi ban mdt cAu. Tai sao ban dwoc gido duc? Ban c6 hiéu ciu héi ciia téi khong?
Cha me giri ban dén trudomg hoc. Ban theo hoc nhirng 16p hoc, ban hoc toan, ban hoc dia ly,
ban hoc lich sir. Tai sao viay? Ban c6 khi nao héi tai sao ban muon dwoc gido duc, muc dich
cua viéc duge gido duc la gi hay khong? Muc dich cta vi¢c dau nhirng ky thi va nhan dwgc
nhirng ménh bing 1 gi? N6 c6 phai 1a dé 1ap gia dinh, c6 mét viéc 1am va 6n dinh cudc song
nhu hang triéu va hang triéu nguoi hay khong? D6 1a didu gi ban sé 1am, n6 13 y nghia ciia
giao duc phai khong? Ban c6 hiéu tdi dang néi gi hay khong? Pay la mdt ciu héi rat nghiém
tiic. Toan bd thé gi¢i nay dang dit cAu hoi vé nén tang cin ban ciia gido duc. Chiing ta hiéu
gido duc da dwoc sir dung cho viéc gi. Con ngudi khip thé gioi — du & Nga, Trung quoc, My,
Chau au hay ¢ trong qudc gia nay — dang dwoc gido duc dé tuin theo, dé phit hop vao xa hdi
va vao nén vin hoa ciia ho, d@é phi hop viao dong chay ciia hoat dong Kkinh té va xa hoi, dé bi
nudt tron vao dong sudi rong 16m dé ma dang tréi chay hang ngan nim. D6 1a gido duc, hay
gido duc 13 mt diéu gi d6 hoan toan khac hian? Liéu gido duc c6 thé chic chin rang cai tri
ciia con nguoi khong bi cuén vao dong sudi rong 16n dé va vi thé bi hily diét; chic chiin rang
cai tri khong bao gio' bi nudt tron trong dong sudi do; dé cho véi mdt cai tri nhw thé, ban c6
thé 13 mdt con nguwdi hoan toan khac hin véi mdt chat lwong song hoan toan khac hin hay
khong? Ban sé dwgc gido duc theo cach dé phai khong? Hay la ban sé buong troi cho cha
me, x3 hoi, sai khién ban dé cho ban tré thanh by phin ciia dong sudi xa hdi? Gido duc thwe
sur ¢6 nghia riang mot cai tri con ngwoi, cdi tri ciia ban, khong chi c6 ning lwe xuit sic trong
mon toan, dia Iy hay lich sir, nhung ciing cé thé du bat ky hoan canh nao, khéng bao gio' bi
cudn vao dong sudi xa hdi. Boi vi dong sudi do ma chiing ta goi la cudc song, rat 1a phan hoa,
rat 1a vo luin Iy, rat 1a bao lwe, rat 1a tham lam. Dong sudi d6 13 nén vin héa ciia chiing ta.
Vi viy vén dé 1a 1am thé nao tao ra mét loai gidao duc diing din dé cho cai tri c6 thé chong
cwr lai tit ca nhitng quyén rii, tat ca nhitng dnh hwéng, nhirng thu tinh ctia nén viin minh nay
va nén vin héa nay. Ching ta di dén dwoc thoi di€ém trong lich sir khi chiing ta phai tao ra
mdt nén vin héa méi, mot loai ton tai hoan toan khac hin, khong phai dwa vao chii nghia
tiéu thu va cong nghiép héa, nhung mét nén vin héa dwee dit nén ting trén chat lwong thue
sw ciia ton gido. By gio, lam thé nao, ngudi ta tao ra dwoc, qua gido duc, mdt cai tri hoan
toan khac han, mdt cai tri khong con tham lam, khéng con ganh ti? Lam thé nao ngudi ta
tao ra mot cai tri khong con tham vong, nhung ning dong, hi€éu qua cuc ky; ma c6 mgt sy
trwe nhin thuc sy ciia cdi gi 13 su that trong cudc song hang ngay, ma chinh 1a ton gido.

BAy gi0, ching ta hiy tim ra y nghia va muc dich thwe sy ciia gido duc la gi. Liéu ring
cai tri ctia ban, da bi quy dinh béi xa hoi, nén viin héa ban dang séng, c6 thé dugc thay doi
qua gido duc dé cho, dit & bat ky hoan cinh nao, ban sé khong bao gio' nhap vao dong sudi
x4 hoi, hay khong? Liéu c6 thé gido duc ban mdt cach khic hin hay khong? “Gido duc”
trong y nghia thue sw ciia tir ngir d6; khong phai truyén dat tir gido vién sang nhirng em hoc
sinh mdt s6 thong tin ndo d6 vé toan hoc, lich sir hay 1a dia 1y, nhung trong khi tién hanh
giang day nhirng mén hoc nay phai tao ra mét thay doi trong cai tri ciia ban. Ma c6 nghia



ring ban phai nhay bén cwe ky. Ban phéi hoc khong bao gio chiap nhin bat ky diéu gi ma
chinh ban khong hiéu ré, khong bao gio' Lip lai diéu gi nguwoi khac di noi.

T6i nghi ban nén dat nhirng ciu héi nay cho chinh ban, khong phai thinh thoing, nhung
mdi ngay. Hiy tim ra. Hiy ling nghe moi thi, tiéng chim hét, tiéng con bo kia dang rong.
Hoc vé moi thir trong chinh ban, béi vi néu ban tw hoc vé chinh ban, vy thi ban sé khong
phéi 12 nhirng con ngwoi thir hai gian tiép. Vi vy ban nén, néu toi dwoe phép dé nghi, tir biy
gio’ tré' di, hiy tim ra lam thé nao dé song hoan toan khac hin va cong viéc d6 sé khé khin
lam, vi tdi s¢ ring hau hét ching ta déu thich tim mét 16i song dé dang. Chiing ta thich Lip
lai va tuin theo cai gi nguwoi khic néi, cai gi nguwoi khac lam, boi vi n6 1a cach dé dang nhat
dé song — tudn phuc cai khudén miu cii ky hay 13 mot khuén miu méi mé. Ching ta phai tim
ra khong bao gio tuin phuc c6 nghia la gi va song khong so hii cé nghia 1a gi. Pay 1a cudc
song ciia ban, va khong mot ai sé day ban, khong quyén sach, khong vi dao sw. Ban phai hoc
tir chinh ban, khong phai tir nhitng quyén sach. Cé nhiéu diéu dé hoc tir chinh minh. N6 la
mdt sw viéc v tin, né 13 mdt sy viéc diy cudn hut, va khi ban tw hoc vé chinh ban, tir hoc
héi d6 thong minh dén. Roi thi ban cé thé sdng mét cudc song vui vé, dep dé la thwong.
Dung chit? Bay gio, ban sé dat nhirng cau héi cho t6i chir?

Hoc sinh: Thé giéi qua nhiéu nhitng con ngudi linh dam, nhirg con ngudi dirng dung,
nhirng con ngudi hung bao, va 1am thé nao ong c6 thé thay doi nhirng con ngudi kia?

Krishnamurti: Thé gi6i qua nhiéu nhirng con ngwoi linh dam, nhitng con ngudi dirng
dwng, nhitng con ngwdi hung bao va lam thé nao ban c6 thé thay d6i nhirng con nguwoi kia?
Céu héi 1a nhw thé phai khong? Tai sao ban lai lo nghi vé chuyén thay d6i nhirng nguoi
khac? Hay thay ddi chinh ban di. Néu khong khi 16n 1én ban ciing sé tré' thanh linh dam.
Ban ciing sé tré thanh dirng dung. Ban ciing sé tré thanh hung bao. Thé hé qua khir dang
bién mit, né dang trdéi qua, va ban dang dén, va néu ban ciing t6 ra linh dam, dirng dung,
hung bao, ban ciing s&é xiy dung cung c4i xa hdi d6. Picu gi quan trong la ban thay doi, ban
khong con linh dam, ban khong con dirng dung. Khi ban néi tat ca nhirng cong viéc nay la
cong viéc ciia thé hé 16m hon, ban c6 nhin thiy ho hay khong, ban cé quan sat ho hay khong,
ban c¢6 cam thiy ho hay khong? Néu c6, ban sé lam mdt diéu gi d6. Hiy thay doi chinh ban
va thir nghiém n6 qua hanh dong. Hanh dong nhw thé 13 mdt trong nhirng sw viéc tuyét voi
nhét. Nhung chiing ta lai mudn thay d6i moi ngudi ngoai trir chinh chiing ta, ma thue sw c6
nghia 13, chiing ta khong mudn thay d6i, chiing ta muén nhitng ngudi khac thay d6i, va vi
thé chiing ta vin con linh dam, dirng dung, hung bao, hy vong hoan cinh song s& thay doi
dé cho chiing ta cé thé tiép tuc trong cach riéng ciia chiing ta. Ban hiéu ré diéu gi toi dang
ndi khong?

Hoc sinh: Ong yéu cau chiing t6i thay d6i, chiing ti thay doi thanh cai gi diy?

Krishnamurti: Ong yéu cau chiing em thay d6i, chiing em thay ddi thanh cai gi diy? Ban
khong thé thay doi thanh mét con khi, 6 thé ban mudn, nhwng ban khong thé. By gio' khi
ban néi rang, “T6i mudn thay ddi thanh mot c4i gi d6” — hiy ling nghe cau héi nay can thin
— néu ban néi v6i chinh minh, “T6i phai thay ddi, toi phai thay d6i chinh tdi thanh mét cai gi
d6”, “thanh mét cai gi d6” 13 mot khuén miu ma ban da tao ra, phai khong? Ban c6 nhin
thdy diéu d6 khong? Hiy quan sat, ban bao hanh hay la tham lam va mudn thay doi chinh
ban thanh m¢t con nguw¢i khong tham lam? Khong tham lam l1a m¢t hinh thirc khac ctia tham
lam, phai khong? Ban c6 hiéu viéc d6 khong? Nhung néu ban néi rang, “Toi tham lam, t6i sé



tim ra tham lam c6 nghia 1 gi, tai sao toi tham lam, di¢u gi bao ham trong né”, vay thi, khi
ban hiéu ré tham lam, ban sé dwgc tu do khoi tham lam. Ban co hiéu diéu gi toi dang noi
khong?

Hiy cho phép tdi giai thich. Téi tham lam va t6i tranh ddu, chién dau, thwe hién nhirng
nd lwe Khiing khiép dé khong tham lam. Téi dd c6 sin rdi mot y twong, mot hinh anh, mot
birc tranh vé diéu gi cé nghia 13 khong tham lam. Vi viy tdi dang tuin phuc vao mot Iy
twéng ma toi nghi 13 khong-tham lam. Ban hiéu ro khong? Trai lai néu toi quan sat tham lam
ciia toi, néu toi hiéu rd tai sao t6i tham lam, ban chit tham lam cia téi, cAu tric cia tham
lam, vy thi, khi ti bit dau hiéu rd tat ca viéc do, téi duwoe tw do khéi tham lam. Vi viy, tw
do khéi tham lam 13 mdt dié¢u gi d6 hoan toan khac biét v6i c6 ging tré thanh khong-tham
lam. Ban c6 thiy sy khiac nhau khong? Ty do khéi tham lam 13 mdt diéu gi dé6 hoan toan
khac hin cAu no6i, “To6i phai 12 mot nguoi vi dai vi vay toi khong dwoc tham lam”. Ban c6
hiéu ro khong?

T6i qua toi da suy nghi rang t6i da dén thung liing nay, t6i lui nhiéu lan, trong khoing
bon mwoi nim. Ngwoi ta da dén va da di. CAy c6i di chét va nhirng cdy méi di moc Ién.
Nhitng em bé khac nhau da dén, da tot nghiép noi niy, da tré thanh nhimg ky sw, nhirng
ngwdi ndi tro' va cung bién mat vao nhirng dim dong. Thinh thoing tdi gip lai ho, tai mot
phi treong hay tai mdt cudc gip g&, nhitng con nguwdi rat binh thwong. Va néu khong cin
thin, ban ciing cham dirt theo 16i do.

Hoc sinh: Ong cé y néi gi qua tir ngir binh thuwong?

Krishnamurti: Khi giong nhw nhitng nguwoi khac, véi nhitng lo 4u ciia ho, véi phin héa,
bao lwe, hung ton, dirng dung, linh dam ciia ho. Khi muén mét cong viéc 1am, khi mudn bam
chit vao mdt cong viéc 1am, dit rang ban c¢é hiéu qua hay khong, khi chét trong cong viéc
lam. D6 1a diéu gi dwoc goi la binh thudong — khong c6 gi méi mé, khong c6 gi trong sang,
khong niém vui trong cudc song, khong bao gio' td mo, méinh liét, dam mé, khong bao gio tim
ra, nhung chi tuin phuc. P6 1 diéu gi tdi c6 ¥ néi qua tir ngir binh thwong. N6 goi 1a tu san.
N6 132 mot 16i song may méc, mot 1& théi, mot nham chan.

Hoc sinh: Lam thé nio chiing em c6 thé loai bé 16i song binh thwong?

Krishnamurti: Khong c6 “lam thé nao”. Ban hi¢u rang d6 13 mét trong nhirng ciu héi
hily hoai nhat: “Hiy bio cho toi lam thé nao”. Khip thé giéi con nguwdi da luén ludn néi
ring, “Hay bao cho t6i biét 1am thé nao”. Néu ban thiy mdt con rin, mdt con rin hd mang
cwe doc, ban khong néi ring “Lam on hiy bio cho tdi lam thé nao thoat khéi n6”. Ban chay
thoat khéi né. Vi viy ciing ciing mot cach nhu thé, néu nhin thiy ring minh tim thwong,
hay chay di, hay b6 no lai, khong phai ngay mai, nhung ngay lic nay.

Vi ban khong héi thém bat ky cAu héi nao nira. Téi sé dé nghi mot di¢u. Ban biét nguoi
ta néi nhiéu vé thién dinh. Phai viy khong?

Hoc sinh: Vang, ho c6 néi.

Krishnamurti: Ban khong biét gi vé né ca. Téi rat vui mirng. Boi vi ban khong biét gi vé
né6 ca, ban c6 thé hoc héi vé né. N6 giong nhur 13 khong biét tiéng Phap, tiéng La tinh, hay
tiéng Y. B6i vi ban khong biét, ban c6 thé hoc héi, nhw 13 1an dau tién. Nhitng nguoi kia da
biét ré thién dinh la gi roi, ho phai quén hét di roi sau d6 méi hoc héi lai. Ban thiy sy khac
biét khong? Vi khong biét thién dinh la gi, ching ta hiy hoc héi né. Mudn hoc hoéi vé thién
dinh, ban phéi nhin thay cai tri ciia ban dang vin hanh nhw thé nao. Ban phai nhin ngim,



nhu ban nhin ngim mét con than lin dang bo ngang qua, dang bo biing qua birc twong. Ban
thay ca bon cai chin ciia n6, 1am thé nao né dinh chit vao twong, va khi ban nhin ngim, ban
thay tat ca nhirng chuyén dong. Cung cach nhw vay, hiy nhin ngim tw twéng ciia ban. Pirng
sira doi né. Pirng dé nén né. Pirng néi rang, “Tat ca viéc nay khé khin qua”. Chi cin nhin
ngam, ngay lic niy, budi sang nay.

Truée hét hiy ngdi yén ling hoan toan khong dong diy. Ngoi mdt cach thoai mai, bat
chéo hai chén ciia ban, khong cwa quiy, nhim mit ciia ban lai, va xem thir liéu ring ban c6
thé giir dwoc hai con nguoi khong chuyén dong hay khong. Ban hié¢u ré chir? Hai con nguoi
ciia ban luén luén mudn chuyén dong, hiy giir chiing hoan toan tinh, chi dé cho vui théi. Roi
thi, vi ban ngdi rat yén ling, hiy tim ra tw twéng ciia ban dang lam gi. Hay quan sat né nhu
ban di quan sat con than lin. Hiy quan sat tw twong, cach né rwot dudi, mot tw twong nay
sau mot tw twong khac. Thé 13 ban bit diu hoc héi, quan sat.

Ban c6 dang quan sat nhirng tw twong ciia ban khong — lam thé nao mdt tu twong dudi
theo mt tw twdng khic, tw twéng dang noéi ring, “Pay 1a mot tw twéng tot, diy la mot tu
twéng xau”? Khi ban di ngii vao ban dém, va khi ban di dao, hiy quan sat tw twéng ciia ban.
Chi quan sat tw twéng, dirng sira d6i n6, va ban sé hoc héi sw khéi diu ciia thién dinh. Bay
gio' hiay ngoi rat yén Ling. Nhim mit ban lai va chic chin ring hai nhin ciu khong chuyén
dong gi ca. Sau d6 hiy quan sat nhitng tw twéng ciia ban dé cho ban hoc héi. Khi ban khéi
dau hoc héi khong c6 két thiic hoc héi.

2- Tinh than tén gido va cdi tri khoa hoc.

Vao sang sém nay toi thiy mdt con chim dep, mdt con chim mau den cé cai c6 do. Toi
khong biét con chim d6 dwoc goi la gi. Né bay tir ciy nay sang cAy khac va c6 mdt bai hat
trong qua tim ciia n6, va thit vui vé khi nhin ngdm mét con vt dé thwong nhw thé. Sing
nay t6i mudn néi chuyén véi ban vé mét vin dé kha nghiém tic. Ban nén ling nghe cén thin
va ¢6 1& sau d6, néu ban mudn, c6 thé thao luin véi nhirng gido vién ciia ban. Téi mudn néi
vé mdt van dé lién quan dén toan thé giéi, vé mdt van dé ma toan thé thé giéi bi mét 6n dinh
vi né. D6 1a vin dé tinh thin ton gido va cai tri khoa hoc. C6 hai thai dd nay trong thé gioi.
Piy I hai trang thai duy nhat c6 gia tri clia cai tri, tinh thin ton gido thwe sw va cai tri
khoa hoc thuwe sw. Moi hoat dong khic déu 1a hily hoai, din dén nhiéu dau khd, hoang mang
va tuyét vong.

Cai tri khoa hoc rét thue té. Kham pha la nhiém vu ciia né, trwee nhin ciia né. N6 quan
sat nhirng s vat qua mét kinh hién vi, qua mét kinh vién vong; moi sy vat déu dwoc quan
sat thue sw nhur né 13; tir true nhin d6, khoa hoc rit ra nhirng két luin, dung 1én nhirng Iy
thuyét. Cai tri nhw thé d6 chuyén dong tir sy kién dén sy Kién. Tinh thin cia khoa hoc
khong lién quan gi dén nhirng quy dinh c4 nhén, chi nghia qudc gia, chiing tdc, thanh kién.
Nhirng nha khoa hoc & d6 dé tim hiéu nhirng vit chit, dé do xét ciu tric cia qua dit, cia
cac vi sao va ciia nhirng hanh tinh, dé tim ra lam thé nao chira tri nhirng bénh tat ctia con
ngwoi, 1am thé nao kéo dai dwoc cudc sdng ciia con ngwoi, dé giai thich thoi gian, ca qua
khir va twong lai. Nhung cai tri khoa hgc va nhirng kham pha cia no dwge sir dung va bi
truc loi béi cai tri thude qudce gia, béi cai tri ciia nwée An d9, béi cai tri ciia nwée Nga, boi
cai tri ciia nwéec My. Kham pha khoa hoc dwoc sir dung va bi truc loi boi nhirng chinh thé
cai tri va nhirng chau luc.
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Va c6 cai tri ton gido, cai tri ton gido thue s khong 1¢ thudc vao bat ky 1€ nghi nao, bat
ky nhoém nao, bat ky ton gido nao, bat ky nha tho ¢6 té chirc nao. Cai tri ton gido khong la
cai tri ciia An d) gido, cai tri ciia Thién chiia gido, cii tri ciia Phat gido, hay la cai tri ciia
Hoi gido. Cai tri ton gido khong 1¢ thudc vao bat ky nhém nio ma goi né 1a ton giso. Cai tri
ton gido khong la cdi tri di dén nha tho, dén chiia, thanh dwong. N6 ciing khong la ci tri ton
giao bam chiit viao nhirng hinh thirc ciia nhitng niém tin, gido diéu nao d6. Cai tri ton gido
hoan toan c6 don. N6 1a mdt cai tri di thong sudt su gia ddi ciia nhirng nha thd, nhirg gido
diéu, nhirng ni¢ m tin, nhirng truyén thong. Khong I¢ thudc qudc gia, khong bi diéu kién béi
moi truong ciia né, mot cai tri nhu thé khong c6 nhirng dwong chén troi, khong cé nhirng
gi6i han. N6 no tung, méi mé, twoi tré, trong sang, ngiy tho. Cai tri hon nhién, cai tri tré
trung, cai tri rit mém déo, tinh té, khong cé nhirng tréi buoc. Chi cé mot cai tri nhu thé méi
c6 thé trai nghiém cai d6 ma ban goi 1a Chiia, cai d6 ma khong thé do lwong dwoc.

Mot con ngudi 1 mdt con ngudi thwe sy khi tinh thian khoa hoc va tinh théan ton gido
thwe s hoa chung ciing nhau. VAy thi nhirng con nguoi sé tao ra mot thé gioi tot lanh —
khong phai thé giéi ciia ngudi cong sian hay ngudi tw ban, clia nguwoi Ba la mén hay cia
nguoi Thién chia gido La ma. Thuc ra ngwoi Ba la mon thue sy 1a nguwoi khong 1€ thudce
vao bat ky tin diéu ton gido, khong c6 giai cip, khong c6 uy quyén, khong c6 vi tri trong xi
hoi. Anh ta 13 nguwoi Ba la mon thwe sw, mdt con ngwoi méi mé, cé s két hop ca cai tri khoa
hoc 14n ton gido, va vi vy hoa hop ma khong c6 bat ky miu thuin trong chinh anh ta. Va
toi nghi muc dich ciia gido duc 13 tao ra cai tri méi mé nay, né tung, va khong tuin phuc vao
m{t khudén miu ma xa hoi da thiét lap.

M@t cai tri ton gido 13 mdt cai tri sang tao. N6 khong chi két thiic qua khir ma con nd
tung trong hién tai. Va cai tri nay — khong phai 1a cai tri thong ngon cho nhirng quyén sach,
kinh Gita, kinh Upanishads, kinh Bible — cai tri nay c6 thé tim hiéu va ciing c6 thé tao ra
mot si thit nd tung. O day khong cé thong ngon ciing khong cé tin diéu.

Khé khin cwe ky khi ¢6 mdt tinh than ton gido va c6 mdt cai tri khoa hoc, chinh xic va
rd rang, c6 mét cai tri khong so hii, khong quan tim dén an toan riéng ré ciia né, nhirng so
hdi riéng ré ciia né. Ban khong thé nio c6 mét cai tri ton gido ma khong ty hiéu rd, khong
hiéu ré moi diéu vé chinh ban — thin thé ctia ban, cai tri ciia ban, nhitng cim xuic ciia ban,
cAi tri 1am viéc nhw thé ndo, tw twéng van hanh nhw thé ndo. Va mudn thoat khéi tit ca viéc
do, coi bo tat ca viéc do, ban phai tiép cin né biang mot cai tri khoa hoc, chinh x4c, rd rang,
khong thanh kién, khéng chi trich, nhung quan sat, va nhin thay. Khi ban c6 mét cai tri nhu
thé d6 ban thwe sw 13 mt con ngudi c6 viin hoa, mdt con ngwoi biét nhan tir. Mét con nguoi
nhw thé d6 hiéu ré song 1a gi.

Lam thé nao nguoi ta tao ra dwoc viéc nay. Béi vi van dé khan cép 1a giip d6 em hoc
sinh c6 tinh khoa hoc, suy nghi rit ro rang, chinh xac, nhay bén va cuing lic givip do em c6i
bd nhirng chi¢u siu ciia cai tri, virgt khoi nhirng tir ngir, nhirng nhin hiéu khac nhau ciia em
nhur 13 ngwoi An @ gido, ngudi Hoi gido, ngwoi Thién chiia gido. Liéu rang c6 thé gido duc
em hoc sinh thoat khéi tat ca nhirng nhiin hi¢u va tim ra, trai nghiém mét ci gi dé6 ma
khong do lwdong dwoce béi cai tri, khong quyén sach nao chira dung, khong vi dao sw nio c6
thé din dit ban, hay khong? Néu mét nén giao duc nhw thé thwe hién dwoc trong mot ngoi
trueong giong nhw thé nay né sé phi thwong Iim. Tat ca cac ban phai thiy rang rat xing
dang khi tao ra mét trwong hoc nhwr thé. Pé 1a dicu gi nhirng gido vién va tdi di thiao luin



sudt nhiéu ngay. Ching toi di n6i vé rat nhiéu sy viéc — vé uy quyén, vé ky luat, day hoc
nhu thé nao, day cai gi, ling nghe cai gi, gidao duc 1a gi, viin héa 1a gi, ngdi yén ling bing
cach ndo. Chi chii y dén nhiay mua, dén ca hat, dén s6 hoc, dén nhirng bai hoc, khong la tong
thé ciia cudc song. N6 ciing 13 bo phin ciia cudc song khi ngdi yén ling va nhin vao chinh
minh, khi c6 thau triét, khi nhin thiy. N6 ciing cAn thiét phai theo di suy nghi nhw thé nao,
suy nghi cai gi, va tai sao ban dang suy nghi. N6 ciing la bd phén ciia cudc song khi nhin
ngam chim chéc, khi quan sat ngudi dan lang, ndi co cuc ciia ho — ma mdi ngudi trong chiing
ta da tao ra, ma xa hoi nudi dwdng. Tat ca viéc nay 1a by phin cia gido duc.

3-Hiéu biét va théng minh.

Ban & diy dé thiu lwom hiéu biét — thudc vé lich six, thudc vé sinh hoc, thudc vé ngon
ngit, thudc vé toan hoc, thudc vé khoa hoc, thudc vé dia Iy va van van. Ngoai trir hi€u biét
ma ban thau lwom & diy, con c6 hiu biét tap thé, hiéu biét cia chiing tdc, ciia ong ba cia
ban, ciia nhitng thé hé qua khir ciia ban. Ho déu c¢é nhiu trai nghiém, nhiéu sw viéc xay ra
cho ho, va trai nghiém tap hop ciia ho di tré thanh hiéu biét. Roi thi ¢é hiéu biét ciia nhiing
trai nghiém ca nhén riéng ré cia ban, nhirng phan vng, nhirng 4n twong riéng ré cia ban,
nhirng khuynh huwdéng va y thich riéng ré cua ban, ma da tao ra nhirng hinh thirc dic trung
riéng ciia ching. Vi viy c6 hiéu biét thudc vé lich sir, dia 1y, toan hoc, vat 1y, sinh hoc va
khoa hoc; ciing c6 hiéu biét tap thé ciia qua khir ma I truyén thong ciia cong dong, chiing
toc; roi thi c6 hiéu biét cA nhan ma chinh ban di trai nghiém. C6 ba loai hiéu biét nay —
khoa hoc, tip thé, c4 nhan. Chiing ta cé tap hop lai dé dwoc goi 1a théng minh hay khong?

Bay gio, hiéu biét 13 gi? Hiéu biét c6 lién quan dén thong minh hay khong? Théng minh
sir dung hiéu biét, thong minh 1a kha niing suy nghi rd rang, khich quan, linh manh, sing
sudt. Thong minh 13 mdt trang thai khong cé cam xic c4 nhin tham dw vao, khong c6 quan
diém, thanh kién hay 13 y thich c4 nhan. Thong minh la kha ning hiéu ré truc tiép. Toi so
ring diy 1a viéc kha khé khiin, nhung né quan trong, né rét tét cho ban khi sir dung bd nio
ciia ban. Vi viy c6 hiéu biét, ma Ia qua khir dang dwoc lién tuc thém vao, va cé thong minh.
Thong minh 12 chét lweng ciia cai tri ma rit nhay cam, rat canh giac, rat tinh thirc. Thong
minh khong bam chit vao bat ky nhirng nhan xét hay 1a danh gia riéng biét nao, nhung c6
kha ning suy nghi rat ré rang, khich quan. Thong minh khong gom c6 hiéu biét ciia nhan
loai va trai nghiém ciia ban. Ban c6 theo kip khong? Bay gio, 1am thé nao vun quén dwoc
thﬁng minh nay? Nang luc cia thong minh nay la gi? Ban dang séng o day, dang dugc giao
duc tit ca nhlrng mon hoc khac nhau, tit cad moi nganh hiéu biét. Cé phal ban cung dang
dugc giao duc dé cho thong minh hién hiru cung lic hay khong? Ban hiéu 1o van dé miu
chét chwa? Ban co 1€ c6 mot hiéu biét rat gidi vé toan hoc hay la ky thuat. Ban co thé co6
mdt manh bing, vao cao ding va 13 mdt ki sw hang nhit. Nhung cung lic dé, ban ciing dang
tré' nén nhay cam, tinh thirc chir? Ban c6 dang suy nghi khach quan, ro rang, cung véi thong
minh, hiéu rd hay khong? C6 mdt sw hoa hop giira hiéu biét va thong minh, mét sy thing
bing giira hai trang thai nay hay khong? Ban khong thé suy nghi o rang néu cé thanh kién,
néu cé nhitng quan diém. Ban khong thé suy nghi rd rang néu ban khong nhay cam: nhay
cam dén thién nhién, nhay cam dén tit ca sw vt sy viéc dang xay ra quanh ban, nhay ciam
khong chi dén cai gi xay ra phia bén ngoai nhung con xay ra phia bén trong ban. Néu ban
khong nhay cam, néu ban khong tinh thirc, ban khong thé suy nghi ré rang. Thong minh ngu
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y riang ban thiy vé dep ciia qua dit, vé dep ciia ciy cdi, vé dep ciia nhitng bau troi, hoang
hon dé thuwong, cac vi sao, vé dep ciia sy tinh té.

Bay gio, thong minh nay c6 phai dang dwgec ban vun quén & day trong ngoi truomg nay
hay khong" Co6 phai ban dang vun quén n6 hay chi thau lugm hiéu biét qua nhu’ng quyen
sach? Néu ban khong thong minh, khong nhay cam, vay thi hiéu biét c6 thé tré nén rat nguy
hiém. N6 ¢6 thé dwoc sir dung cho nhirng muc dich hiy diét. Py 1a diéu gi toan thé thé gi6i
dang lam. Liéu ban c6 trang thai thong minh ma nghi van, c6 ging tim ra, hay khong?
Nhirng gido vién va ban dang lam gi dé tao ra chat lwong thong minh nay, ma nhin thiy vé
dep clia qua dat, sw ban thiu, nhirng ngdi nha 6 chudt, va ciing y thirc dwoe nhirng sw viéc
xay ra phia bén trong, nguoi ta suy nghi nhw thé nao, nguwoi ta quan sat sy tinh té cia tu
twéng ra sao? Cac ban dang lam tat ca viéc nay phai khong? Néu khong, viy thi nén tang
giao duc hi€¢n nay caa ban la gi?

Bay gio, chirc ning ctia mgt nguwoi giao duc la gi? Co phai né chi trao cho ban thong tin,
hiéu biét, hay né phai tao ra thong minh nay trong ban? Néu t6i 1a mdt gido vién & ddy, ban
c6 biét tdi s& 1am gi khong? Truwéc hét, t6i mudn ban dit cho toi nhirng ciu héi vé moi thir —
khong phai vé hi¢u biét, ma rat don gian, nhung hiy héi toi cach quan sat nhu thé nao, cich
nhin ngim nhiing ngon ddi nay, cach nhin ngim cAy me Kia, cich ling nghe mdt con chim
dang hoét, cach doi theo mot dong sudi chiy. Toi sé gitip ban thwéng thirc qua dat va thién
nhién tuyét voi, vé dep clia manh dat, mau do cia dat. Roi thi toi sé néi, hiy quan sat nhirng
nguwoi nong dan, nhirng ngwoi dan lang. Hay quan sat hg, dirng phé binh, chi quan sat suw
rach nat ciia ho, ndi co cwe ciia ho, khong phai 13 c4i cach ban nhin vao ho bay giv, véi sur
dirng duwng hoan toan. Cé nhirng tip léu tranh & d6, ban di dén chwa? Nhirng gido vién da
xubng d6 va nhin thiy nhirng tip 1éu kia hay chwa, va néu tat ca ho nhin thiy, ho di lam
viéc gi? Vi vay tdi sé bao ban nhin, ma c6 nghia 13 biao ban nhay ciam, va ban khong thé
nhay cim néu ban ciu tha, dirng dung dén moi thir dang xay ra quanh ban. Roi thi tdi néi
ring, “Muon thong minh, ban phai biét ban dang lam cai gi, cach ban di ding ra sao, ban no6i
chuyén nhw thé nao, ban in udng lam sao.” Ban hi¢u khong? Téi sé no6i véi ban vé thire in
ciia ban. Toi sé néi rang, “Hiy quan sat, hiy thio luin di, dirng so' hii khi dit bat ky ciu héi
nao, hiy tim ra, hiy hoc h6i”, va trong 16p hoc ciia ban, toi sé thio luin mét chi dé véi ban,
doc nhu thé nao, hoc nhwr thé nao, chii y ¢6 nghia la gi. Néu ban néi rang ban mudn nhin ra
ngoai cira sd, toi sé néi hiy nhin ra cira sé d6, nhin moi thir ma ban mudn nhin ngoai cira so,
va sau khi ban di thiy né, hiy nhin vio quyén sach ciia ban véi thich thi va quan tim bang
v6i n6. Sau d6 toi sé noéi rang, “Qua nhirng quyén sach, qua nhirng cudc thio luin toi da
gitip ban dwoc thong minh; hiy cho phép toi gitip ban tim ra cach sdng trong thé giéi nay
mot cach thong minh, mgt cach lanh manh, khong phai 1" do ngii guc.” D6 1a chirc nang cia
mdt ngudi gido vién, ciia mdt nguwoi gido duc, khong phai chi cho ban nhiéu dir kién, hi¢u
biét, nhung con chi cho ban cai bao la tong thé cilia cuc song, vé dep cita né, xau xa ciia né,
hai 1ong, han hoan, s¢' hii, thong kho. Pé cho khi ban roi noi nay, ban 1a mdt con nguoi phi
thwong mi cé thé sir dung thong minh ciia ban trong cudc song, khong phai chi 13 mét con
nguoi dirng dung, pha hoai, thiéu suy xét.

BAy gi0, cac ban da ling nghe — nhirng gido vién, vi hi¢u truéng, va nhirng em hoc sinh,
tat ca cac ban da ling nghe. Céc ban sé 1am gi cho né dday? Ban biét khong, chinh la trich
nhi¢ m ciia ban, nhw nhirng hgc sinh, va ciing la trach nhi¢ m cia nhirng gido vién. No l1a trach



nhiém ciia nhirng hoc sinh dé doi héi, dé yéu cau, khong phai chi néi ring “Toi sé ngdi dy,
day tdi di”. Piéu d6 c6 nghia ring ban phai cwe ky thong minh, nhay ciam, sinh dong, khong
thanh kién. Nguwoi gido vién ciing dwoc yéu ciu phai nhin thiy ring ban thong minh dé cho
khi ban roi Rishi Valley ban roi né bing mét nu cwdi, bing vinh quang trong tim hon ciia
ban, dé cho ban dwgc nhay cam, sin sang dé khéc dé cuoi.

Hoc sinh: Néu ong rit nhay cam, 6ng khong nghi ring 6ng c6 khuynh huéng tré thanh
xuc cam hay sao?

Krishnamurti: C6 diu gi sai trai véi trang thai xiic cam hay sao? Khi téi nhin thay
nhirng con ngudi nghéo kia dang song trong co' cwe, tdi caim thiy rat manh mé. Picu do6 sai
trai 22 Khong c6 gi sai trai trong cam thiy xic cam khi ban trong thiy rach rwéi, ban thiu,
nghéo d6i quanh ban. Nhung ban ciing xtic cim manh mé néu mét nguwoi khac néi dicu gi do
x4u xa vé ban. Khi viéc niy xay ra ban sé lam gi? Vi xiic cam ciia ban, ban sé dap tra lai
anh ta manh mé phai khong? Hay béi vi ban nhay cam, xtic cim, ban s€ y thirc dwgce viéc gi
ban sap 1am? Néu c6 mét khoang trong trwée dap tra ciia ban va ban nhin ngim, nhay ciam
vao khoing trong do, vy thi trong khoang trong d6 thong minh len vao. Hiy cho phép
khoéng trong dé; trong né bit diu nhin ngam. Néu ban tinh tdo cuwe dd vé cai van dé dé, cé
hanh dong ngay tirc khic va hanh dong ngay tirc khic d6 1a hanh dong ding din ciia thong
minh.

Hoc sinh: Tai sao chung ta lai bi quy dinh?

Krishnamurti: Tai sao ban nghi rang ching ta bi quy dinh? N6 rat don gian. Ban da dit
cau hoi. Bay gio,, hay van dung b§ nio ciia ban. hay tim ra tai sao ban bi quy dinh. Ban dwgc
sinh ra trong qudc gia nay, ban song trong mot moi trwong, trong mﬁt nén vin héa, ban 16n
lIén thanh mot cau bé tré tudi, va sau do dicu gl xay ra? Hay nhin ngam nhirng em bé quanh
ban. Hay nhin nhirng ba me, nhirng nguoi cha, néu h0 1a nguoi An do giao, ngu’o’l Hoi giao,
nguoi cong san, hay ngwdi tu ban; ho néi véi em bé rang, “Lam diéu nay, lam diéu kia”. Em
bé thay ngudi ba dén ngdi d("%n, thwe hién nhitng nghi 1§, va em bé dan dan chip nhan tit ca
viéc do. Hay cha me c6 1€ néi rang “To6i khong tin tudéng vao nhu’ng 1 nghi” va du’a bé ciing
chap nhan nhw thé. Pon gian rang la cai tri, by ndo cia em bé g10ng nhu la nneng bt mat-
tit hay la dat sét va trén miéng mat-tit do, nhirng y twéng va an twgng dwgc thwe hién,
giong nhr nhirng khe ranh trong mét cai dia nhac. Moi thir déu dwoc ghi lai. Vi viy trong
mdt em bé moi thir déu dwoc ghi lai ¢6 y thirc hay khong y thirc, cho dén khi din din em bé
tré' thanh mdt nguwoi An do gido, ngwoi Hoi gido, ngwoi Thién chia gido hay mét nguoi
chang tin twdng gi ca. Sau d6 em bé @it ra nhirng phan chia — nhw I3 niém tin ciia t6i, niém
tin ctia ban, Chua ciia toi, Chiia ciia ban, quéc gia ciia tdi, qudc gia ctia ban. Ban da bi quy
dinh dé ging strc nhiéu; ban phai ging sirc hoc héi, ddu mdt ky thi, ban phai ging sirc song
tot lanh.

Vi viy, ciu héi 12 1am thé ndo cai tri, ma bi quy dinh, thio g& chinh n6, dé thoat khéi
tinh trang quy dinh? Ban d¢ nghi thoat khéi né bing cach nao diy? Bay gio, hiy vin dung
thong minh ciia ban va tim ra. Pirng theo mét ai d6 ma néi ring, “Lam di¢u nay va ban sé
khong bi quy dinh”; hiy tim ra 1am thé nio ban sé tw thoat khéi tinh trang quy dinh. Co
ging 1én, hiy tra 10i toi, hiy néi cho tdi, thio luin véi toi di.

Hoc sinh: Ong c6 thé bio cho chiing em lam thé nao thoat khéi tinh trang quy dinh ciia
ching em?



Krishnamurti: Pé roi vao cai biy ciia tinh trang quy dinh khac, d6 1a nhw viy phai
khong? Trwéc hét, ban cé biét ring ban bi quy dinh hay khong? Lam thé nao ban biét dwoc?
C6 phai chi vi mdt ai d6 di bao véi ban rang ban bi quy dinh nén ban biét phai khong? Ban
c6 thiy dwoe sw khac biét hay khong? D6 13, mdt ai d6 néi cho ban rang ban bi doi, d6 1a
mot si viéc, va chinh ban tu biét rang ban bi d6i hoan toan I mét sy viéc khac han. Hai ciu
no6i nay hoan toan khac nhau, phai khéng? Cung mdt cach nhw vay, chinh ban cé tw biét ma
khong cAn mét ai d6 chi bio ring ban bi quy dinh, nhw mdt nguwoi An dd gido, mot nguwoi Hoi
gido hay khong? Chinh ban cé tw biét ring ban bi quy dinh hay khong?

BAy gid toi sé héi ban mot cAu hoi va xem thir liéu rang c6 mot khoang trong trwée khi
ban tra 16i n6. Pugc chit? By gio hiy quan sat, hiy suy nghi rat ré rang, khong c6 cam
xtic, khong c6 bat ky thanh kién nao. CAu héi ciia toi 13, ban c6 ¥ thire dwoe ring ban bi quy
dinh ma khong can ai n6i cho ban biét hay khong? Ban cé y thirc dwoc hay khong? Diéu dé
khong khé khin lim.

Ban biét y thirc dwoe c6 nghia I3 gi hay khong? Khi bi dau dén & ngén tay cai, ban y
thirc dwoc dau don do, khong ai néi cho ban vé dau dén. Ban biét dwoc né. Bay gio, trong
cing cach nhu viy ban c6 biét rang ban bi quy dinh, bi quy dinh vao suy nghi rang ban la
mdt ngudi An d gido, rang ban tin twéng di¢u nay, ring ban khong tin twéng diéu kia, ring
ban phai di dén mét dén the, ring ban khong dwoc di dén mot dén tho hay khong? Ban cé ¥
thirc dwgc né hay khong?

Hoc sinh: Co.

Krishnamurti: Ban cé ¥ thirc dwoce 2?2 Biy gio' vi ban ¥ thitc ring ban bi quy dinh,
chuyén gi ké tiép?

Hoc sinh: Sau d6 em sé xem thir liéu ring em c6 mudn thoat khéi bi quy dinh hay
khong?

Krishnamurti: Ban bi quy dinh va ban y thirc dwoc né, vay thi diéu gi xay ra? Rdi thi toi
héi rang, cé cai gi sai trai véi bi quy dinh? Bay gio' toi bi quy dinh nhu mét nguoi Hoi gido
va ban bi quy dinh nhw mét ngwoi An do gido, diing chit? Chuyén gi xay ra? Chung ta c6 1&
song trén ciing mdt con dwong, nhung béi vi tinh trang bi quy dinh ciia téi, niém tin cia toi,
giao diéu ctia toi, va ban véi niém tin ciia ban, véi gido diéu ciia ban, mic du chiing ta cé thé
gap nhau trén cung mot con dwong, ching ta lai tach roi, phai khong? Vi vay noi nao cé
tach roi phai cé6 xung dot. Noi nao c6 nhirng phan chia qudc gia, kinh té, xa hdi, chinh tri,
phai 6 xung dot. Do d6, tinh trang bi quy dinh 13 yéu to ciia phan chia. Vay 13, véi muc dich
song thanh binh trong thé gioi nay, chung ta hay lam tw do khoi tinh trang bi quy dinh, hay
cham dirt 12 nguoi Hoi glao hay An do gido. Day la yeu t0 ciia thong minh; y thirc duge rang
nguoi ta bi quy dlnh roi xem thir Anh hudéng cia tinh trang quy dinh do trong thé gioi,
nhirng phan chia, quoc gia, ngon ngir va van van, va hiéu ro rang noi nao cé phan chia noi do
c6 xung dot. Khi ban nhin thay viéc nay, khi ban y thirc rang ban bi quy dinh, d6 1a van hanh
ctia thong minh.

Ngay hém nay nhu vy di dii. Ban ¢6 mudn thém cau héi nao nira hay khong?

Hoc sinh: Lam thé nao nguoi ta dwoe tu do khéi thanh kién?

Krishnamurti: Khi ban néi, “lam thé nao”, ban ¢é y gi qua tir ngir d6? Lam thé nao toi
c6 thé dirng day khoéi noi nay? Tét ca moi diéu ma toi phai 1am la ding diy. Toi khong bao
gio hoi 1am thé nao toi dirng diy dwoc. Hiy sir dung thong minh ciia ban. Hiy dirng c6 thanh



kién, Pau tién hiy y thirc ring ban c6 thanh kién. Pirng dé nguoi khac bao ring ban c6
thanh kién. Ho c6 thanh kién, vi vay dirng ban tim di¢u gi ngudi khac néi vé nhirng thanh
kién ciia ban. Truéc hét hiy y thirc ring ban cé thanh kién. Ban biét thanh kién gay ra diéu
gi khong — n6 phén chia con nguoi. Vi vay ban thiy rang phai c6 hanh dong thong minh, ma
6 nghia rang cai tri phai c6 kha niing duoc tw do khéi thanh kién, khong phai héi “lam thé
nio” ma cé nghia 13 mot hé thong, mét phwong phap. Hiy tim ra liéu ring cai tri ciia ban c6
thé dwoc twr do khéi thanh kién hay khong. Xem thir diéu gi bao ham trong d6. Tai sao ban
lai c¢6 thanh kién? Béi vi thanh phéan trong tinh trang quy dinh ciia ban la c6 thanh kién, va
trong thanh Kién cé nhié¢u an i, nhiu vui thi. Vi viy truéc hét hiy y thirc dwoe, hiy y thire
dwoc vé dep ciia dat dai, hiy y thirc dwoc cAy cdi, mau sic, nhirng cai bong, chiéu siu ciia
anh sang, va vé dep ciia ciy c6i dang chuyén ddng, va nhin ngim nhirng con chim, y thirc
dwoc tat ca moi thir chung quanh ban; sau d6 dan dan di chuyén vao, tim ra, hiy y thirc
dwgc chinh ban, hiay y thirc dugc phin wng trong nhirng lién hé cua ban véi nhirng nguoi
ban nhw thé niao — tat ca nhirng viéc d6 mang lai thong minh. Tirng d6 da dii cho sang hom
nay chwa? Viy thi ching ta s€ lam mt vi¢c khac.

Trudce hét hiy ngoi hoan toan yén ling, thoai mai, nng)i rat tinh, thw gian, t6i sé chi cho
ban biét. Bay gio hay nhin nhirng cal cay, nhirng qua doi, hinh dang cuia chung, hay nhin
chung, hay nhin chat lwgng mau sic ciia chung, hay nhin chung. Dirng lang nghe to6i. Hay
nhin ngam va quan sat nhirng ciy kia, nhirng cidy mau vang, nhirng cay me, va sau dé nhin
cAy bong gidy. Hiy quan sat khong chi bang c4i tri ma con ca ddi méit ciia ban nira. Sau Khi
da nhin tit ca nhirng mau sic, hinh thé cia dit dai, cta nhirng qua doi, nhirng tang da, cai
bong, sau d6 di tir phia bén ngoai vao phia bén trong va nhim mit lai, nhim mét kin lai. Ban
da ngirng quan sat nhitng sy vat phia bén ngoai, va by gio’ véi doi mat nhiam lai ban cé thé
nhin thiy di¢u gi dang xay ra phia bén trong. Hiy nhin ngim diéu gi dang xay ra phia bén
trong ban, dirng suy nghi, nhung chi ngin ngim, dirng chuyén dong con nguoi ciia ban, chi
giit chuing rat, rit yén Ling béi vi biy gio khong c6 gi dé thiy nira, ban da thiy tat ca moi
swr vat quanh ban, ban dang nhin thiy di¢u gi dang xay ra bén trong c4i tri ciia ban, va muén
nhin thiy dwoc diéu gi dang xdy ra bén trong cai tri ciia ban, ban phai rat yén Eing. Va Khi
ban lam viéc nay, ban c¢é biét chuyén gi xay ra cho ban hay khong? Ban tré nén rit nhay
cam, ban tré' nén rat tinh thirc véi nhirng sy viéc ¢ bén ngoai lin bén trong, sau dé ban phat
hién ra rang nguwoi quan sat 1a vt dwoc quan sat.

4-Tw do va trat tu.

Hom nay 13 mdt budi sang dep, phai vay khong? Mat mé, trong lanh va c6 nhirng giot
swong trén c6 va chim chéc dang hoét liu lo. Téi hy vong ban tin hwéng budi sang nay, ciing
nhi¢u bing toi, nhin ra ngoai cira so, nhin vao bau troi xanh khong mdt dam may, nhirng cai
bong ro rang, khong khi rung dong va tit ca chim chéc dang reo ho han hoan. Téi hy vong
ban da ling nghe.

Sang nay, t6i muén néi vé mét diéu gi d6 ma tit ca ching ta phai hiéu rd. Mudn hiéu ré
mdt diéu gi d6, ngwoi ta phai ling nghe, nhw ban ling nghe nhirng con chim kia. Néu ban
nghe tiéng hot rd rang do6, bai ca ciia con chim, ban phai Iing nghe rit cin thin, rat cha y,
ban phai theo sat tirng 4m diéu, theo sat mdi rung dong clia Am thanh, xem thir né vao siu
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chirng nio va di xa bao nhiéu. Va néu ban biét ling nghe nhw thé nao, ban hoc dwoc nhiéu
lim; ling nghe quan trong hon bat ky diéu gi khac trong cudc sdng. Mudn biét ling nghe
nhw thé nao, ban phai rat chii y. Néu cdi tri ciia ban, néu nhirng tw twéng ciia ban, néu qua
tim ctia ban dang suy nghi vé nhiing sy viéc khac, cam thay nhirng s viéc khac, ban khong
thé ling nghe chim chéc. Mudn ling nghe, ban phai trao toan b chii y ciia ban. Khi ban
dang quan sat mét con chim, va dang nhin ngim nhirng chiéc 16ng, nhirng mau sic, cai mo,
kich ¢ va hinh thé dé thwong ciia con chim, lic d6 ban dang trao toan bd tim hon ciia ban,
cai tri va than thé ciia ban, moi thir ban c6, dé nhin ngim né. Va rdi thi ban thue sw 13 bd
phan cua con chim dé. Ban thuc sy tan huwédng nd. Vi vay, trong cung mot cach, sang nay,
1am on hiy ling nghe, khong phai ring ban phai dong y hay khong dong y véi diéu gi chiing
ta dang néi, nhung chi ling nghe.

Cé khi nao ban ngoi trén bo song va quan sit dong nwéc chay qua hay chwa? Ban
khong thé 1am bat ky diéu gi cho dong nwée. Cé dong nwée trong veo, nhirng chiéc 1a chét,
nhirng canh cdy. Ban nhin thay mdt con thii chét trdi qua, va ban dang nhin ngam tit ca viéc
d6. Ban nhin thiy chuyén ddng ciia nwéc, s trong tréo ciia nwéc, dong chiy mau le ciia
nwée va sw no diy ciia nwéc. Nhung ban khong thé 1am gi ci. Ban quan sat va tha dong
nuéc chiy di. Vi viy cing mdt cach nhwr thé hiy ling nghe di¢u gi t6i mudn néi sang nay.

Tuw do khong ton tai néu khong cé trat tw. Hai di¢u nay hoa hop nhau. Néu ban khong
thé c6 trat tw, ban khong thé c6 tw do. Hai di¢u nay khong thé tach roi dwge. Néu ban noi,
“T6i s& lam diéu gi toi thich, t6i sé c6 mat cho bira an cua t6i khi nao t6i thich, toi s€ dén
16p hoc khi nio tdi thich” — ban tao ra vé trat ty. Ban phai dé y dén nhirng diéu gi nguoi
khac mu6n. Mu6n moi sw viéc dwoc vin hanh ém a, ban phai diing gio. Néu sang nay toi dén
tré muwoi phiit toi da bt ban phai cho doi. Vi vy tdi phai y tir. Toi phai dé y dén nhirng
ngwoi khac. Toi phai 1é phép, 4n cin, quan tim dén nhitng nguoi khac. Tir y tie d6, tir luu
tam do, tir canh giac d6, ca phia bén ngoai lin phia bén trong, cé trat tw va cung trat tu doé
tu do hi€¢n hiru.

Ban biét khong,nhirng ngwoi linh khip thé giéi dwoc tip luyén hang ngay, ho dwoc ra
1énh 1am c4i gi, dwoce ra 1énh di thing hang. Ho tuin theo ménh 1énh mét cach tuyét doi
khong cin suy nghi. Ban cé biét diéu dé giy ra cho con ngwoi cai gi khong? Khi ban dworc ra
1énh phai 1am gi, suy nghi thé nao, vang 101, tuin theo, ban cé biét diéu gi tic dong vao ban
hay khong? Cai tri ciia ban tré nén do din, mit di tanh khéi dau ciia n6, sy mau le ciia né.
Sw ap diit & phia bén ngoai, khong do tw y thirc ciia ky ludt nay 1am cho cai tri ngdc nghéch,
n6 1am cho ban tuin phuc, né 1am cho ban bit chwéc. Nhung néu ban Ky luit chinh béan thin
minh bang cich nhin ngam, ling nghe, ¥ tit, 4n can lru tAm — tir nhin ngim d6, ling nghe do,
y tir d6 vé nhirng sw vat sw viéc, trat tw hién hiru. Noi nao c6 trit tw, ludn ludn cé ty do.
Néu ban dang la hét, dang n6i chuyén, ban khong thé nghe diéu gi nguwoi khac phai néi. Ban
chi c6 thé nghe ré rang khi ban ngoi yén ling, khi ban trao hoan toan chi y ciia ban.

Ban ciing khong thé nao cé trat tw, néu ban khong dwoc tw do nhin ngim, néu ban
khong dwoc tw do Iing nghe, néu ban khong dwoc tw do an can. Vin dé tw do va trat tw nay
13 mdt trong nhirng van dé khan thiét va kho khin nhit trong cudc song. N6 1a mot van dé
rat phirc tap. Né can dwoc suy nghi nhié¢u hon 13 toan hoc, dia Iy hay lich sit. Néu ban khong
thwe sw dwoe tw do, ban khong bao giv c6 thé né hoa, ban khong bao gio' c6 thé tot lanh,
khong thé c6 vé dep. Néu con chim khong dwoc tw do, né khong thé bay. Néu hat giong



khong dwoc tu do dé né ra, dé nhu Ién khoi mit dat, né khong thé song. Moi thir phai c6 tu
do, ké ca con nguoi. Con ngwoi lai kinh hii tw do. Ho khong muén tw do. Chim chéc, song
ho, cay coi, tat ca déu doi hoi twr do va con nguoi ciing phai doi héi né nira, khong phai trong
nira chirng, nhung hoan toan. Tw do, giai thoat, doc 1ap, dé di€n ta cai gi ngwoi ta suy nghi,
dé 1am c4i gi ngudi ta mudn lam, 13 mdt trong nhirng sw viéc quan trong nhat trong doi.
Pugc thwe su tur do khéi tire gidn, ganh ghét, hung bao, tan nhin, dwoc thue sy tw do phia
bén trong ciia nguoi ta, 13 mdt trong nhiing swr viéc nguy hiém va khé khin nhat.

Ban khong thé c6 tw do chi vi nhitng doi h6i. Ban khong thé néi ring, “Téi sé dwoc tu
do 1am diéu gi t6i thich.” Béi vi con ¢ nhitng ngudi khac ciing dang muén dwoc ty do, ciing
dang mudn dwoc thé hién diéu gi ho cam thiy, ciing dang mudn lam diéu gi ho ao wéc. Moi
ngwdi déu mudn dwore tw do, va vin vay ho mudn dwece thé hién chinh ban than ho — tire gin
cutia hg, hung bao ciia hg, tham vong cia hg, ganh dua cta hg va van van. Vi vay luon luoén cé
xung dot. Toi mudn 1am mét diéu gi d6 va ban mudn lam mot diéu gi d6 va vi vay chiing ta
danh nhau. Ty do khong phai 1am diéu gi ngudi ta mudn, béi vi con nguwoi khong thé nao
song mdt minh dwogc. Ngay ca vi thay tu, ngay ca vi khat si ciing khong dwoc tu do lam dicu
gi anh ta mudn, boi vi anh ta phai dau tranh cho diéu gi anh ta mudn, chién dau véi ban than
anh ta, cii co trong ban than anh ta. Vi né can cé thong minh, nhay cim, hiéu r to tat dé
dwoc tw do. Va vin viy, méi mdt con ngwoi, dit anh ta thudc bat ky nén vin héa nao, tuyét
doi phai dwoc tw do. Vi vy, ban thay khong, tw do khong thé ton tai néu khong cé trat tu.

Hoc sinh: Ong mudn néi raing muén dwoe tw do khong nén c6 ky ludt phai khong?

Krishnamurti: Tdi da giai thich can than rang ban khong thé cé tu do néu khong cé trit
tw va trat tw 13 Ky ludt. Toi khong thich ding cai tir ngir “ky luat” dé béi vi né chira diy
moi loai y nghia. Ky luit c6 nghia 13 tudn phuc, bit chuéc, vang 104, né c6 nghia 1am cai gi
ban dwgc nguoi ta chi bao, phai vy khong? Nhung, néu ban mudn dwec tw do — va nhiing
con ngudi phai hoan toan dwoc tu do, néu khong ho khong thé né hoa, néu khong ho khong
thé 13 nhirng con nguwoi thire sw — ban phai tim ra cho chinh minh cé trat tw 1a gi, giir diing
gi0’ gidc, tir té, rong lwong, khong so hii 1a gi. Kham pha tat ca viéc d6 1a ky luat. Piéu nay
mang lai trat ti. Mudn tim dwoc ban phai tra xét va mudn tra xét ban phai dwoe tw do. Néu
ban dé y, néu ban dang canh chirng, néu ban dang ling nghe, vy thi, boi vi ban dwoe tu do,
ban sé diing gio, ban sé dén 16p déu din, ban sé hoc hanh, ban sé that sinh dong dén do ban
s&é mudn lam nhirng sy viéc mdt cach nghiém tuc.

Hoc sinh: Ong néi rang tw do rat nguy hiém cho con ngudi. Tai sao nhu thé?

Krishnamurti: Tai sao tw do lai nguy hiém? Ban biét xa hoi la gi khong?

Hoc sinh: N6 1a m¢t nhom dong ngwdi ma bao ban lam cai gi va khong lam cai gi.

Krishnamurti: N6 1a mot nhém dong nguwoi ma bao ban lam cai gi hay khong lam cai gi.
N6 ciing 13 vin hoa, nhirng phong tuc, nhirng théi quen ciia mdt cong dong niao dé6; ciu tric
ton gidao, dao dirc, luan Iy, xa hoi, trong dé con ngwdi song, cai nhém d6 thong thwong duwgc
goi 1 xi hdi. Biy gio, néu mdi ca nhin trong xi hdi d6 1am diéu gi anh ta thich, anh ta sé 1a
mdt hiém hoa cho xi hdi dé6. Néu ban lam diéu gi ban thich & diy trong ngéi truong nay,
chuyén gi sé xay ra day? Ban sé 1a m6i nguy hiém cho tit ca nhirng nguoi con lai ciia ngoi
truong, phai vay khong? Vi viy thong thwong con ngwdi khong mudn nhirng nguwoi khac
duwoc tuw do. Mot con nguoi thue sy tw do, khong phai trong y twéng, nhung & phia bén
trong duwgc tu do khdi tham lam, tham vong, ganh ti, hung bao, duwgc coi nhur 1a moi nguy



hiém cho con nguwdi, boi vi anh ta hoan toan khic con nguoi binh thuwong. Vi vay, xa hoi
hoic la tho phung anh ta hodc 1 giét chét anh ta hay dirng dwng véi anh ta.

Hoc sinh: Ong di néi ring ching ta phai cé tw do va trat tw nhung 1am thé nao ching ta
c0 dugc no?

Krishnamurti: Truéc hét ban khong thé 1¢ thudc vao nhirng nguwoi khac, ban khong thé
cho dgi mgt ngudi nao do cho ban tw do va trat tw — du do la ngudi cha cta ban, nguwoi me
ciia ban, nguwoi chong ciia ban, gido vién ciia ban. Ban phai tao ra né trong chinh ban thin
ban. Pay la viéc dau tién phai nhin ra, ring ban khong thé xin xé bit ky diéu gi tir nguoi
khac, ngoai trir thirc in, quin 40, va chd &. Ban khong thé nai ni, hay dwa dim vao mdt
ngwdi nao do, nhirng vi dao sw ciia ban hay nhirng thin thanh ciia ban. Khong ai ¢é thé cho
ban tu do va trit tw. Vi vy, ban phai tim ra lam thé nao tao ra trat ty trong chinh béan thin
ban. Dé 1a, ban phai tuw quan sat va tim dugc cho chinh ban y nghia cda viéc tao ra dirc hanh
trong chinh ban. Ban c6 biét dirc hanh la gi khong — song dao dirc, song tot lanh? Pirc hanh
1a trat tw. Vi thé ban phai tim dwoc trong chinh minh lam thé nao dé tot lanh, 1am thé nao
dé tir té, 1am thé nao dé y tir 4n cAn. Va tir y tir 4n can d6, tir canh chirng d6, ban tao ra trat
tw va vi vay tu do. Ban phu thufc vio nhirng nguoi khac chi bio cho ban nén 1am gi, rang
ban khong nén nhin ra cira so, ring ban nén ding gio, ring ban nén tir té. Nhung néu ban
chii y néi rang, “Toi sé nhin ra cira so6 khi t6i muén nhin nhung khi tdi hoc tdi sé chim chi
vao quyén sich,” ban tao ra trit tw trong chinh bin thin minh ma khéng can dwoc day bao
béi ngwoi khac.

Hoc sinh: Nguwoi ta tim duge gi khi duwge tw do?

Krishnamurti: Khong dwgc gi ca. Khi ban néi nguoi ta tim dwoc gi, ban thue sy dang
suy nghi dwa trén sw mua ban. Phai vy khong? Téi sé lam viéc nay va dén dap lai né, 1am
on hiy cho t6i mdt cai gi d6. Tdi tir té véi ban vi né gay loi 1oc cho tdi. Nhung dé khong 1a
tir té. Vi vay chirng nio chiing ta con suy nghi dwa vao tim dwoc mdt cai gi do, khong cé tu
do. Néu ban néi rang, “Néu tdi dwoe tw do, toi sé c6 thé 1am viéc nay va viéc kia,” viy thi
khong cé tu do. Vi vay dirng suy nghi dua vao lgi ich. Chirng nao chiing ta con suy nghi dua
vao loi ich, khong c6 tw do. Tw do chi cé thé ton tai khi khong c6 dong co thic diy. Ban
khong thwong yéu mot ai d6 béi vi anh ta cho ban thirc in, quin 40 hay ché ¢. Lic d6 né
khong phdi la tinh yéu.

Ban c¢6 khi nao di dao mgt minh khong? Hay la ban luon luén di cung véi nhirng nguoi
khac? Néu thinh thoing ban di ra ngoai mét minh, khong xa diy qua béi vi ban con rat nhé,
viy thi ban sé biét dwoc chinh ban than ban, ban suy nghi cai gi, cim thiy ra sao, dao dirc 1a
gi, ban mudn 1a c4i gi. Hay tim ra. Va ban khong thé tim ra vé chinh ban than ban néu ban
luén luén dang néi chuyén, di loanh quanh véi ban bé ciia ban, v6i nira ta nguoi. Hiy ngoi
yén ling mdt minh dwéi mdt cai cdy, khong phai véi mdt quyén sach. Chi nhin ngim nhirng
vi sao, bau troi trong xanh, chim chéc, hinh dang ciia nhirng chiéc 1a. Hay nhin cai béng.
Hay nhin con chim bay ngang bau troi. Khi & ciing véi chinh minh, ngdi yén ling dwéi mot
cai cay, ban bit diu hiéu ro nhirng cong viéc ciia cai tri riéng ciia ban va diéu dé ciing quan
trong nhu la di hoc.

5- Nhay cam
Vao m0t ngay truwdc, vai giao vién trueong nay da thao luan vai toi vé tam quan trong
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phéi c6 nhay cam, sw cin thiét phai c6 mét than thé nhay cim va mdt cai tri nhay cam. Mot
con ngudi y thirc dwgc méi trrdng song ciia anh ta, ciing nhw ¥ thire dwge moi chuyén dong
ciia tw twéng va cam giac, mét con ngwdi 1a mot tong thé hoa hop, con nguwodi dé co tanh
nhay cim. Lam thé nao nhay cim dé xay ra dwec? Lam thé nao cé dwoe mdt sw thing hoa
tron ven ciia thin thé, ciia nhirng cam xic, ciia kha niing suy nghi siu sic va rong rii, dé
cho toan thin tAm tré thanh sinh dong kinh ngac dén moi thir quanh n6, dén moi thach thirc,
dén moi anh hwéng? Va liéu diéu d6 cé thé dwoc trong mot thé giéi nhu thé nay, mot thé
gi6i noi hiéu biét cong nghé 1a quan trong nhit, noi kiém tién, noi mot ky sw hay mot chuyén
gia dién tir dang dam trach vai tro quan trong nhw thé, hay khong? Liéu c6 thé c6 tanh nhay
cam hay khong? Nha chinh tri, nhitng chuyén gia dién tir tr& thanh nhirng ¢6 may ky diéu
mang than ngudi, nhung sdng mdt cudc song rat chat hep. Ho 1a nhirng con ngudi dau kho,
khong cé chiéu sdu. Tat ca diu ma ho biét 1a thé giéi nhé xiu cia ho, cai thé giéi dwoc
khang dinh theo ldnh vue riéng cia ho.

M@t cudc song bi tréi bude trong hiéu biét cong nghé 13 mdt cudc song rat chit hep, rat
giéi han. N6 chic chiin chi nudi dudng phién mudn va dau kho. Nhung liéu ring nguoi ta co
thé c6 hi€u biét tir cong nghé, c6 thé 1am moi viéc, kiém dwoe mdt it tién va vin sdng trong
thé giéi véi sw minh liét, véi sw ré rang, véi tim nhin rong rii hay khong? Po6 1a ciu héi
thure su. Cudc song khong chi 1a di dén viin phong ngay nay sang ngay khac. Cudc song sinh
dong la thwong, quan trong la thwong, va mudn nhw vy ban phéi nhay cam, ban phai c6
tanh nhay cam dé tan hwéng vé dep. Ban biét khong, c6 mét cai gi d6 la thuwong vé vé dep.
Vé dep khong bao gio' thudc ca nhan, mic du ching ta da bién né thanh c4 nhin. Chiing ta
da dat nhirng bong hoa lén mai toc cia chiing ta, c6 nhirng cai 40 choang dep, mic nhirng d0
so' mi va quén dai dep, trong rat hop thoi trang va c6 ging hét strc minh dé lam dep; do 1a
mit vé dep rat giéi han. Téi khong néi raing khong nén mic quan do0 dep, nhung chi ¢ y
ring — d6 khong 1a tin hwong vé dep. Tan huwong vé dep 1a thiy mdt cai cdy, thdy mot birc
tranh, thiy mot pho twong, thiy nhirng dim may, nhirng bau troi, thiy chim chéc dang bay
lwon, thiy vi sao mai, va mit troi lin diang sau nhirng ngon doi kia. Mudn thay vé dep vi dai
nhu thé chiing ta phai tir bé cudc sdng ca nhin nhé xiu ciia chiing ta.

Ban c6 thé thwéng thirc giéi. Ban c6 biét thwdng thire giéi cé nghia la gi hay khong? Dé
biét 1am thé nao két hop nhirng mau siic, lam thé nao khong giy 4n twong xiu, khong noéi
diéu gi tho 18 vé bat ky ai, cam thay tir té, thiy dwoc vé dep ciia mdt ngdi nha, cé birc tranh
hay hay trong phong ciia ban, c6 mdt cin phong cin doi. Tat ca d6 la thwéng thirc givi, ma
¢6 thé dwoe vun quén. Nhung thwéng thirc giéi khong phai 13 tin hwong vé dep. Vé dep
khong bao gio' thudc vé riéng tu.

Khi vé dep dwoc bién thanh c4 nhin né tré' thanh ich ky. Chi quan tim dén bén thin
minh 14 nguén goc ciia dau khd. Ban biét khong, hau hét moi nguwoi déu khong hanh phiic
trong thé giéi nay. Ho c6 tién bac, ho ¢6 vi tri va quyén hanh. Nhung 16t di 16p vo ciia tién
bac, vi tri, quyén hanh va ban thiy dwéi n6 1a mét trang thai nong can kinh Khiing ciia tim
hon. Cai ngudn ciia ndng can, siu mudn, xung dot va thong kho khiing khiép ciia ho 13 mét
caAm gidc ciia toi 16i va s¢ hii.

Tan hwéng thue sw vé dep la thiy mét ngon nui, thiy cay cdi dé thwong, ma khong cé
“ban” ¢ d6; tan hwong chiing, nhin chiing mic di ching c6 1& thujc vé mdt ai d6; thay
dong chay ciia mt con sdng va chuyén dong ciing né tir khi bit dau dén khi két thic, chim



dim trong vé dep, trong minh liét, trong dong chay xiét ciia con song. Nhwng ban khong thé
lam tit ca viéc d6 néu ban chi quan tAm dén quyén hanh, dén tién bac, dén mot nghé nghiép.
P6 chi 13 mdt phan ciia cude song va chi quan tAm dén mdt phin cia cude song la khong
nhay ciam va, vi vy, song mdt cudc song hep hoi 1in dau kho. Mot cudc song tim thwong
luén ludn tao ra nhirng dau kho va roi loan khong chi cho chinh ban thin minh ma con cho
nhirng ngudi khac nira. Toi khong dang giang luan Iy, tdi chi dang phat bi¢u nhirng su kién
ciia sur ton tai.

Chirc néing ciia nhirng gido vién khong 1a gido duc cai tri tirng phan nhung tianh tong thé
ciia cai tri; gido duc ban dé cho ban khong bi vuéng mic trong cai vong xéay nhé hep ciia
s ton tai nhung song trong dong song ciia cudc song. Py la toan bd chirc ning ciia gido
duc. Loai gido duc diing din vun quén toan thin tim ciia ban, tanh tong thé ciia cai tri ban.
N6 cho ci tri va qua tim ciia ban mdt chiéu sdu, mdt hiéu rd vé dep.

C6 thé, trong so cac ban nhirng cd gz'li s& 16 1én roi lap gia dinh va nhirng ciu trai sé c6
nghe nghi€¢p va do s€ la két thic. Ban biét khong, ngay khi ban lap gia dinh — t6i khong néi
rang ban khong nén lap gia dlnh ban c0 nguoi chong, con cai cua ban, va nhirng trach
nhi¢ém bit dau chong chit vao glong nhu nhirng con qua lam to trén cai cay. Nguoi chong,
ngdi nha, con c4i ciia ban, tré thanh mdt théi quen va ban bi vuréng méic trong thoéi quen dé.
Sudt cudc doi ciia ban, cho dén khi ban chét, ban sé lam viéc, 1am viéc trong ngéi nha hay di
dén viin phong, mbi ngay.

Vao mdt budi sang nao d6 khi toi thiy tat ca cic ban dang nd dua vui vé — tdi tw hoi
chuyén gi s& xay ra cho tit ca cac ban? Liéu cac ban sdng mét cudc song véi ngon lira dang
biing chdy trong cac ban hay trong su6t phin con lai ctia cudc doi cac ban sé tré' thanh mot
nguoi kinh doanh hay mgt nguwdoi ndi trog? Cac ban s€ lam gi day? Cac ban khong nén dwge
gido duc dé thoat khéi kinh trong, dé pha v tuin phuc hay sao? Cé thé tdi dang noéi mot
diéu gi d6 nguy hié m, nhung né khong thanh vin dé. C6 1& ban sé chi nghe loang thoing va
6 1¢ diéu nay sé ling siu ¢ dau d6 trong y thirc ciia ban va c6 1& vao mét khoanh khic nao
d6 khi ban sap sira thwe hién mdt quyét dinh, diéu nay co6 1é thay doi cai ngudn song ciia ban.

Hoc sinh: Lam thé nio nguoi ta dwoc nhay cam?

Krishnamurti: Vao mot budi chiéu hom trwére, toi khong biét lidu ring ban cé trong thay
con muwa phin d6 hay khong. Mgt con mwa bat thinh linh. Cé nhitng dam miy chira day
mura, sim den, ning né. Ciing c6 nhirng dam miy diy 4nh sing, mau tring, cing anh sing
mau hoa hong 4n hién trong chiing. Va c6 nhirng dim may nhu nhirng s¢i 16ng dang nhé nhe
bay qua. P6 12 mét canh tuyét voi va cé vé dep vo bién. Néu ban khong nhin thay va ciam
thdy nhirng viéc nay khi ban con nhé, khi ban vin con td mo, khi ban vin con chua quyét
dinh, khi ban vin con dang nhin ngim, dang tim kiém, dang héi han; néu ban khong cam
thiy viéc do by gio, vay thi ban sé khong bao gio' caim thay dwoc. Khi ban 16n 1én cudc song
vy biia ban, cudc sdng tré' nén khé cin. Ban hiém khi nao nhin thiy nhirng ngon doi, mot
khuén mst xinh xinh va mot nu cudi. Néu khong c6 cam thay ciia 1ong thwong yéu, tir té, an
cin, cudc song tré' nén rat siu tham, xdu xa, hung bao. Va khi ban I6n 1én ban lap diy cudc
song ciia ban bing chinh tri, baing quan tAm dén viéc 1am ciia ban, dén gia dinh ciia ban. Ban
tré' nén s¢ hii va din din mat di cai chat lwong tuyét voi clia nhin ngim canh mét troi lin,
nhirng dAm mAy, nhirng vi sao lic troi téi. Khi ban 16m 1én, cai tri ning bit dau tao ra nhirng
tham hoa trong cudc sdng ciia ban. Téi khong cé y néi rang ban khong dwoe quyén c6 mot



tri ning hop 1y, rd rang, nhung sw thong tri ciia né laim cho ban do din, 1am cho ban mét di
nhirng s viéc dep dé ciia cudc song.

Ban phai cam thiy rat minh liét vé moi thir, khong phai chi mt hay hai sy viéc, nhung
vé moi sur viéc. Néu ban cam thdy rat ménh liét, néu ban cam thiy sinh dong, diy sirc song,
ban sé song trong mdt trang thai yén ling siu thiam. CAi tri ctia ban sé rt ro rang, don gian,
ménh liét. Khi con nguoi 16n 1én, ho mét di cai chat lwong cam thiy nay, dong cim nay, 4n
cin ndy, cho nhirng ngwoi khac. Pa mit noé roi ho bat dau siang ché ra nhirng ton gido. Ho da
dén dén chua, nhiu nhet, ding thuéc men, dé dinh thirc diy cai tanh khéi diu tw nhién nay.
Ho tré thanh md dao. Nhung ton gido trén toan thé giéi dwoe thiét 1ap chung béi con ngudi.
Tat ca nhirng dén chua, nhirng nha tho, nhirng gido diéu, nhirng niém tin, dwgc sang ché béi
con ngudi. Con ngwoi s¢ hii béi vi anh ta bi lac 16ng khi khong c6 mt y thirc siu sic vé vé
dep, mdt y thirc siu sic vé tinh yéu. Va, béi vi dd mat di tanh y thirc nay, nhiing 1& nghi gia
tao, di dén dén chiia, Lip lai nhitng cAu kinh, nhirng tho cling tré nén rat quan trong. Trong
thue té, chiing chiang cé tim quan trong nio ci. Ton gido dwoc sinh ra tir s¢' hii tré thanh
sw mé tin di doan x4u xa.

Vi viy, ngwoi ta phai hiéu ré so hii. Ban biét khong, nguoi ta bi s¢ hii: so' hii cha me
cia nguoi ta, so hai khong dau nhirng ky thi, s¢’ hai nhirng gidao vién cia nguoi ta, s¢ hi con
cho, s¢ hai con ran. Ban phai hiéu rd s¢ hai va dugc tu do khoi s¢ hai. Khi ban duge tu do
khéi s¢' hii c6 mdt cam thady manh mé ciia tot lanh, ctia suy nghi rat ré rang, ciia nhin ngim
cAc vi sao, clia nhin ngim nhirng ddm mAy, ciia nhin ngam nhitng khudén mit bang mét nu
cwoi. Va khi khong con s¢ hii, ban ¢é thé thAm nhip sdu thém nira. Roi thi ban c6é thé tim
dwoc cho minh cai d6 ma con ngwoi miét mai tim ki€ m tir thé hé nay sang thé hé khac.

Trong nhitng hang dong & phia nam nuéc Phap va & Bic Phi c6 nhirng birc tranh cé tir
25000 nim trwée vé nhitng thi vat dang danh nhau véi con ngwdi, vé nhirng con hwou, vé
gia siic, chiing 1a nhirng birc hoa tuyét voi. Chiing chi ré sy tim kiém v tin ciia con nguoi,
sw ddu tranh ciia con ngwoi vi sinh ton va su tim kiém ciia con ngudi vi cai su viéce la ling
duogc goi la Chia. Nhung con ngudoi khong bao gior tim dwge cai sy viéc la ling dé. Ban chi
c6 thé bit gip n6 mdt cach bi mat, mdt cach vo tinh, khi khong con s¢ hii thujc bat ky loai
nao. Khoanh khic khong con s¢ hii ban c¢é nhirng cam thiy rat minh liét. Ban cang cam
thdy ménh liét bao nhiéu, ban cang it quan tAm dén nhitng sy viéc nhé nhen bay nhiéu.
Chinh so hiii da x6 day di tat ca cam thiy vé vé dep, vé chit lwong ciia sw yén Ling 16n lao.
Giong nhw ban hoc toén, ciing viy ban ciing phéi hoc s¢ hdi. Ban phai hiéu ré s¢' hii va
khong chay tron né dé cho ban c6 thé nhin ngim so¢ hii. Né giong nhw di dao by va bat ngo
gip mdt con rin, ban nhiy tranh va nhin ngim con rin d6. Néu ban rit yén tinh, rit ling,
khong so hii, vy thi ban sé nhin rit gan, giit mot khoang cach an toan. Ban c6 thé quan sat
cai ludi den, va ddi mit khong cé 16ng mi. Ban cé thé nhin thiy nhirng cai vay, nhirng cai
khuén ciia 1an da. Néu ban cé thé quan sat con ran rat gin, ban nhin thay ré va trin trong
no6 va 6 1& ¢é nhiéu thuong yéu cho con rin dé6. Nhung ban khong thé nhin thiy rd néu ban
so' hii, néu ban chay di khéi. Vi vy, giong nhw khi ban nhin mét con rin, ban phai nhin vao
tran chién nay dwoc goi 1a cudc song, véi nhirng dau khd, sau mudn, hén loan, xung dot,
chién tranh, han thu, tham lam, tham vong, lo Au va ti 16i ciia né. Ban chi cé thé nhin vao
cudc sdng va thwong yéu néu khong con s¢ hii.

Hoc sinh: Tai sao tit ca ching ta déu mudn sdng?



Krishnamurti: Pirng cuwoi vi mot ciu bé nhé xiu héi nhwr thé, khi cude sdng rat ngin ngiii,
tai sao chiing ta lai khao khat song? N6 khong dang buon tham lim khi mdt em bé dit ra
cAu héi d6 hay sao? Pi¢u d6 cé nghia 13 ciu bé di ty hiéu rd rang moi thir déu trdi qua mau
le. Chim chéc chét, 1a rung, ngudi ta gia cbi, con nguoi cé bénh tat, dau dén, budn rau, dau
kho; mdt chiit niém vui, mot chit vui thii va lam viéc khong ngirng nghi. Va cau bé héi tai
sao chiing ta bam vao tit ca viéc nay? Ciu ta trong thiay nhirng nguoi tré gia nua truéce
tudi tic nhw thé nao, trwéc thoi gian song ciia ho. Ciu ta trong thay chét. Va con nguoi
bam vao cudc song boi vi khong cé gi khac nira dé bam vao. Nhirng than thanh ciia céu ta,
nhirng dén chiia ciia ciu ta, khong chira dung sw thit; nhitng quyén sach thiéng liéng ciia
cAu ta chi 13 nhirng tir ngir. Vi vy ciu ta héi tai sao nguoi ta lai bam vao cudc song khi co
that nhi¢u dau khd nhwr thé. Ban hi¢u khong? Ban tra 161 nhw thé nao? Nhirng nguoi lom tra
10i nhw thé nao? Nhirng gido vién ciia ngdi truwong nay tra 1oi nhr thé ndo? C6 sw yén ling.
Nhirng nguoi 16n hon da song dwa vao nhitng y twdng, vao nhirng tir ngit, va ciu bé néi
ring, “Tdi doi, hiy cho tdi thirc in, khong phai 1a nhirng tir ngit.” C4u ta khong con tin ban
va vi vay cau ta héi, “Tai sao ching ta lai bam vao tit ca viéc nay?” Ban cé biét tai sao ban
bam vao khong? Béi vi ban khong con biét cai gi khac nira. Ban bam vao ngdi nha ciia ban,
ban bam vio nhirng quyén sich ciia ban, ban bam vao nhirng than twong, nhirng thin thanh,
nhirng két luin, nhitng quyén luyén ctia ban, nhirng dau kho ctia ban, béi vi ban khong c6
cai gi khac nira nhung tit ca nhitng viéc ban lam d6 déu mang lai bt hanh. Mudn tim ra
liéu ring c6 mdt cai gi khac nira hay khong, ban phai budng roi cai gi ban bam vao. Néu ban
muon biing qua mdt con song, ban phai di khéi bo song nay. Ban khong thé ngdi mii trén
mdt b song. Ban mudn dwoe tw do khéi dau kho va tuy nhién ban sé khong chiu bing qua
con sdng. Vi vy, ban bam vao moi thir ma ban biét dit né giy dau kho nhw thé nao va ban
so' hii phai budng bé né di béi vi ban khong biét ¢é cai gi phia bén kia con song.

6-So hai.

T6i chic rang ban da thwong nghe tir nhirng nha chinh tri, tir nhirng nha gido duc, tir
cha me ban va tir cong ching riang ban la thé hé ké tiép. Nhung khi ho néi vé ban nhw mét
thé hé méi, ho lai thwe sw khong c6 ¥ nhw vAy béi vi ho chéic chin ring ban tuin phuc vao
cAi khuén miu cii ctia xi hdi. Ho thwe sy khong mudn ban 13 mét loai ngwoi khac hian, méi
mé. Ho mudn ban séng may méc, phu hop trong truyén thong, tuin phuc, tin twéng chip
nhin uy quyén. Bat chip nhitng viéc nay, néu ban cé thé thwe sy dwoc tw do chinh minh
khéi s hii, khong phai bang ly thuyét, khong phai bang Iy twéng, khong phai ¢ phia bén
ngoai, nhung thuc sw & phia bén trong, siu thim, viy thi ban cé thé tré thanh con nguoi
hoan toan khac han. Vy thi ban c¢é thé tré' thanh thé hé ké tiép. Nhirng nguoi gia hon bi
chat diy s¢ hii — so' hii cai chét, s¢' hiii mit viéc lam, s¢ hii nhirng ¥ kién ciia cong chiing.
Ho hoan toan bi kep chiit trong gong kim ciia s¢' hii. Vi vy nhitng thin thanh cia ho,
nhirng kinh thanh ciia ho, nhirng 1& nghi ciia ho déu & trong linh vire ciia s¢ hii va thé 1a cai
tri bi bién dang, bi suy ddi that ky la. Mot cai tri nhw thé khong thé nao suy nghi mét cach
ngay thiang, khong thé nao ly luin hop ly, khon ngoan, linh manh, béi vi n6 bi bam ré trong
so' hii. Hiy quan sat nhirng thé hé gia nua va ban s&é nhan thiy né6 s¢ hii nhw thé nio vé moi
thir — vé cai chét, vé bénh tat, vé viéc di ngwoc lai truyén thong, vé khac biét, vé méi mé.

So' hii 13 cai gi ma ngiin can sy né hoa ciia cai tri, sw né hoa ciia tot lanh. Hiu hét


http://www.thuvienhoasen.org/krish-banvegiaoduc-01.htm#top#top

chuing ta hgc hoi qua s¢ hai. S¢ hii 1a ban thé ciia uy quyen va Vang loi; cac bac cha me va
nhirng chinh phu doi h01 sw vang loi. Cé uy quyen cia quyén sach, uy quyen tuy theo
Sankara, Phat, uy quyen tuy theo Einstein. Hau hét moi nguwoi 1a nhirng nguwoi theo sau; ho
bién ngwoi khéi dau thainh mét uy quyén va qua truyén b4, qua anh hwéng, qua vin chwong,
ho ap dit vao bd nio méng manh sy cin thiét ciia ving 10i. Piéu gi xay ra cho ban khi ban
vang 10i? Ban ngirng suy nghi. Béi vi ban cim thdy ring nhirng uy quyén biét qua nhiéu,
nhirng uy quyén la nhitng ngudi cé nhiéu quyén hanh, cé nhiéu tién, cé thé dudi ban ra khéi
nha, béi vi ho sir dung tir ngir “bon phén, tinh yéu”, ban diu hang, ban tuin phuc, ban bat
dau vang 101, ban tré thanh nd 1 cho mét Iy twéng, cho mdt ¥ twéng, cho mdt anh hwéng.
Khi bd nio dang tuin theo mét khuén miu ciia vang 16, né6 khong con kha niing trong sang
nira, khong con kha niing suy nghi don giin va ngay thing nira.

Bay gi0, liéu c6 thé hoc hoi ma khong cé uy quyén hay khong? Ban cé biét hoc héi 1a gi
khong? Théau lwgm hiéu biét 132 mét viéc nhung hoc héi 1a mét viéc hoan toan khac hian. Mot
cai may c6 thé thiu hrogm thong tin giong nhw mét nguwoi may hay mot may vi tinh. Mot cai
may thau lwom hiéu biét béi vi né dang dwee nap vao nhirng thong tin nao d6. Né thau luwem
mdi hic mdt nhiéu thong tin va sau dé tré thanh hiéu biét. N6 c6 kha niing thiu lwom théng
tin, lwu trir n6 va dap lai khi né dwoc yéu cau tra 1oi mt cau héi. Trai lai khi cdi tri con
nguoi biét hoc héi, viy thi né cé kha ning con nhiéu hon la thiu lwom va lwu triv nira.
Nhung c6 thé hoc héi dwoc chi khi nao cai tri dwoc trong sang, khi né6 khong néi rang “Toi
biét.” Vi vy, ngudi ta phai phin biét r6, tach roi hoc héi khéi thau lwom hiéu biét. Thau
lwg'm hiéu biét 1am cho ban miy méc nhung hoc héi lam cho cai tri rit trong sang, hon nhién
va tinh té. Va ban khong thé nao hoc héi néu ban chi tuin theo uy quyén ciia hié¢u biét. Khip
thé gi6i nay, hau hét nhirng ngwoi gido duc chi thau lwom va ap dit hiéu biét va vi vay dang
1am cho cai tri tré' thainh may méc va mit di kha ning hoc héi. Ban chi c6 thé hoc héi Khi
ban khong biét. Hoc héi chi hién hiru khi khong con s¢ hii va khi khong con uy quyén.

Cau héi 13, 1am thé nao ngwoi gido vién day mon toan, hay bat ky mén hoc nao khac ma
khong c6 uy quyén, va vi vay, khong cé so hii? S¢ hii theo cin ban lién quan dén sy ganh
dua. Du ring ganh dua trong mdt 16p hoc hay 1a ganh dua trong cudc song. S¢' hiii minh
khong 1a ai ca, khong dat dwoe, khong thanh cong, cé ngay tai gbc ré ciia ganh dua. Nhung
khi ¢6 so' hii, ban ngirng hoc héi. Va vi viy dwong nhw ddi véi tdi chinh chire niing ciia gido
duc 12 loai b6 s¢ hii, thay rang ban khong tré thanh may méc va cing lic cho ban hi¢u biét.
Hoc héi ma khong tré' thanh may moéc, ma c6 nghia rang khong con s¢ hii, 1a mot van dé
phtrc tap. N6 lién quan dén viéc loai bé tit ci ganh dua. Trong qui trinh ganh dua nay, ban
tudn phuc, va dan dan ban hily diét tanh tinh té, trong sang, twoi tré ciia by nio. Nhung ban
khong thé khude tir sy hi€u biét. Vi viy, liéu cé thé c6 hiéu biét va vin hoc héi dé dwoc tu
do khéi s¢' hii hay khong? Ban c¢6 hiéu rd viéc nay khong?

Khi nao ban hoc héi nhiéu nhat? Ban c6 khi ndo quan sat chinh ban dang hoc héi hay
khong? Thinh thoang cd ging quan sat chinh ban va quan sat chinh ban dang hoc héi. Ban
hoc héi nhiéu nhat khi ban khong con s¢ hii, ban khong con bi de doa béi uy quyén, ban
khong con ganh dua véi ngudi bén canh cia ban. Lic do cai tri cia ban tré nén sinh dong la
thwong. Vi vy van dé cho ngudi gido vién va vin dé cho ban, nhr mdt hoc sinh, 1a hoc héi
ma khéng c6 uy quyén, thau lirgm hiéu biét ma khong lam bién dang hay 1am do d4n bd nio
va loai bé s¢ hii. Ban c6 hiéu van dé nay khong? Mudn hoc héi phai khong c¢é tuin phuc,



khong c6 uy quyén va tuy nhién ban phai thiu lwom hiéu biét. Mudn két hop tat ca viéc nay
ma khong 1am bién dang bd nio 1a vin dé quan trong. Pé cho khi ban Ién 1én, khi ban diu
nhirng ky thi va lap gia dinh, ban gip gé cudc song bang sw trong sang, khong con s¢' hii.
Roi thi ban luén ludn dang hoc héi cudc song; khong phai 1a dién giai cudc song theo cai
khuén miu ciia ban.

Ban c6 hiéu cudc song 1a gi khong? Ban con nhé qua dé hi¢u dwoc diéu nay. Toi sé bio
cho ban biét. Ban c¢é nhin thiay nhirng ngudi din lang kia trong nhitng b quan 40 rich nat,
ban thiu, thwong xuyén bi d6i, lam viéc mdi ngay trong suét doi ho hay khong? Po6 1a mot
phén ciia cudc song. Roi thi ban nhin thiy c¢é con ngudi dang 1ai mét chiéc xe hoi, nguwoi vo
ngdi bén phii ddy nir trang, diy nuéc hoa, cé nhi¢u ngudi hiu. Pé ciing 13 mdt phan ciia cude
song. Roi thi c6 con ngudi tw nguyén vat bd ciia cai, sdng cudc song rat don gian, rat vo
danh, khong mudn moi ngudi biét dén, khong tuyén bd rang anh ta 1d mdt vi thanh. Pé 1a
mot phan ciia cudc song. Roi thi c6 con ngwdi mudn tré thanh ngudi an dat, ngwoi khat si,
va ciing ¢6 con ngudi tré' thanh mot ngwdi hién dang, ho khong mudn suy nghi, chi mii quang
tuéin theo. Po ciing 12 mdt phan ciia cudc song. Rdi thi c6 con ngwdi suy nghi cin than, hop
Iy, khon ngoan, k¥ cang, va phat giac rang nhirng tw twéng nhu thé d6 déu bi tréi budc roi di
vugt khoéi tw twéng. Po ciing 12 mdt phan ciia cude song. Va chét ciing 1a mdt phan cia cude
song, mat mat moi thir. Niém tin vao than thanh va nhirng vi nir than, vao nhirng ding ctru
rbi, vao thién dang, vao dia nguc, ciing 13 mdt phin ciia cudc song. N6 13 mot phin ciia cude
song khi yéu thwong, hin thu, cim thiy ganh ti, cim thay tham lam, va né ciing 13 mdt phin
ciia cudc song khi virot khéi tat ca nhirng sw viéc tim thwong nay. Khong tot lanh gi ca khi
16m 1én va chip nhan mdt phin ciia cudc sdng, cai phin miy moéc quan tim dén sy thiau lwom
hiéu biét, ma c6 nghia 13 chip nhén cai gia tri @ dwoc tao ra béi thé hé qua khir. Cha me
ban tinh c& c6 tién bac, ho giri ban dén truwdng va sau d6 cao ding, ho hiéu ring ban phai c6
mdt viéc 1am. Va tiép theo ban lap gia dinh va d6 1a sy két thic ciia né. Tat ca viéc nay chi
12 mdt manh nhé cia cudc song. Nhung con c6 linh vue rong 16n nay cia cudc sdng, mot
lanh vire bao la virgt khoi moi tw twéng; mudn hiéu ré linh vue nay phai khong con s¢ hii,
va diéu d6 khé khin vé cung.

M@t trong nhirng van dé quan trong trong cudc song la cai sw kién rang nguoi ta tan ta
dén di, mat di tanh hoa dong. So hii va thoai héa cé lién quan 13n nhau. Khi 16n 1én, néu ban
khong giai quyét van dé so hii khi né phat sinh, ngay lap tirc, khong chan chir chd' sang
ngay mai, cai yéu t6 thoai héa sé chen vao. Né gidng nhw mdt ciin bénh, giong nhw mét vét
thwong gy nhirc nhdi, giy bing hoai. S’ hii khong c6 viéc 1am tot hon, khong thanh tuu
cho ban, s¢ hii bi can kiét kha ning ciia ban, nhay cam ciia ban, chat lwong tri ning ciia
ban, s¢i diy luin Iy ciia ban. Vi vy gidi quyét van dé s¢ hdi va yéu to thoai héa déu lién
quan lAn nhau. Hay cd ging tim dwoc ban s hii cai gi va xem thir liéu ban c6 thé vwot khéi
so' hdi d6, khong phai bing 101, khong phai bang 1y thuyét, nhung thwc sw. Pirng chiap nhin
uy quyén. Chip nhin uy quyén 1a vang 161 ma chi nuéi dwéng so hii thém nira.

Mudn hiéu ré su phirc tap la thwong nay dwoe goi 1a cudc song, ma & trong thoi gian va
vurgt khoi thoi gian, ban phai c6 mdt cai tri rit hon nhién, trong sang va twoi tré. Mt cai tri
ciia day dwa s¢ hii trong chinh nd, ngay nay sang ngay khac, thang nay sang thang khac, la
mot cai tri miy méc. Va ban biét ring nhirng cai may khong thé giai quyét dwoc nhirng van
dé ciia con nguwoi. Ban khong thé nao c6 mdt cai tri hon nhién, trong sang va twoi tré néu



ban chat d?ly s¢' hai, néu tir nién thiéu cho dén khi ban chét, ban dugc day dé trong so hai.
D6 1a Iy do tai sao mdt nén gido duc ding din, mt nén gido duc trung thuc phai loai bo di
s¢ hai.

Hoc sinh: Lam thé nao nguoi ta co thé hoan toan dugce tu do khéi s¢ hai.

Krishnamurti: Triéc hét ban phai biét s hdi la gi. Néu ban biét ngudi v, ngudi chong,
ngwoi cha, nguwoi me, xa hdi ciia ban, ban khong con s¢ hii ho nira. Hiéu rd thau dio mot
diéu gi d6 1am cho ci tri dwoc tw do khéi s¢' hii.

Lam thé nao ban sé tim ra dwoc so hii? C6 phai ban s¢ hii y kién ciia cong chiing, y
kién ciia cong chiing 13 diéu gi ban bé nghi vé ban phai khong? Hau hét ching ta, dic biét
khi chiing ta con nho, déu mudn trong gidng nhau, in mic gidng nhau, néi chuyén giong
nhau. Chiing ta khong muén thim chi ca mét khac biét nho nhé, béi vi khac biét nghia 1a
khong tuin phuc, khong chiap nhian khuén miu. Khi ban bit diu nghi vin cai khuén miu thi
¢ so' hdi. Bay gio' hiy tim hiéu s¢' hdi d6, hiy thAm nhép trong n6. Pirng néi ring, “Toi s¢
hdi”, va chay tron n6é. Hiy nhin ngim n6, hiy d6i mit né, hiy tim ra tai sao ban so hi.

Gia sir rang toi so' hiii nguoi ling giéng ciia toi, ngwoi vo ciia toi, chiia cia toi, quoc gia
ciia toi — biy gid, so hii d6 13 gi vay? N6 1a thue té hay né chi ¢ trong tw twéng, trong thoi
gian? Toi sé dwa ra mdt vi du don gian hon. Tat ca ching ta sé chét vao mdt thoi dié m nay
hay thoi diém khac. Chét la diéu khong tranh khéi cho tit ca chiing ta va suy nghi vé chét
tao ra s¢' hii. Nhung néu né 1a thwe té, néu chét ¢ d6 ngay lap tire va toi sé chét lic nay,
khong c6 s¢ hii. Ban hi¢u chir? Tu twong trong thoi gian tao ra s¢ hii. Nhung néu mot dic¢u
gi d6 phai dwoc 1am ngay tirc khic thi khong cé so hii, béi vi suy nghi khong xay ra dwoc
nira. Néu tdi sé chét trong tich tic ké tiép, vy thi toi doi mit n6, nhung cho téi mdt tiéng
dong ho, va toi bit dau néi rang, “Tai san clia toi, con cai ciia toi, qudc gia ciia tdi, téi van
chwa viét xong quyén sach ciia t6i.” T6i lo ling, s¢ hii.

Vi vy so hii luén ludn & trong thoi gian, béi vi thoi gian la tw twéng. Muon loai bd so
hii ban phai xem tw twéng nhw 13 thoi gian va sau d6 tim hiéu toan qui trinh suy nghi nay.
Piéu d6 hoi khé khin mét ti.

T6i so' hidi cha me ciia tdi, xa hdi ciia toi, so' hii diéu gi ho sé néi ngay mai hay muwoi
ngay sau. Suy nghi ciia toi vé diéu gi ¢6 I& xay ra chiéu roi s’ hdi. Vi vy lié¢u tdi cé thé néi
ring, “T6i sé nhin s¢ hii d6 ngay hic nay, khong phai muoi ngay sau” hay khong? Liéu toi
6 thé yéu ciu dwoc nghe diéu gi ho s& néi ngay lic nay rdi suy xét 1oi phé binh d6 va néu ho
lai tinh co néi diing, liéu tdi cé thé chip nhin n6é hay khong? Tai sao toi phai s¢ hdi? Va néu
ho néi sai lAm, toi ciing chdp nhin viéc d6. Tai sao ho khong sai 1Am? Tai sao toi lai phai so
hdi? Va t6i sé ling nghe ngudi gido vién dé hoc héi, nhung t6i sé khong so hii. Vi vay khi
toi doi mit véi so' hii, toi phai tim hiéu, ma 13 mdt tién hanh rit phirc tap béi vi né lién quan
dén van dé thoi gian.

Ban biét khong, cé hai loai thoi gian, thoi gian dwa vao dong hd, phiit ké tiép, toi nay,
ngay Kia; va c6 mot loai thoi gian khac dwoc tao ra béi cai tinh thin phia bén trong nguoi
ta, b6i tu twdng — “Toi sé 1a mot nguwoi vi dai”, “Toi s€ c6 mot viec lam,” “Toi sé di Chau
au” — do 1a twong lai thudc tAm Iy, trong thoi gian va khong gian. Biy gio, khi hié¢u ré dwoc
thoi gian tuin ty dwa vao dong ho va hiéu ro dwoc thoi gian nhw tw twéong dong thoi vuet
khoi ca hai, 1a thuc sy dwgce ty do khoi s¢ hai.

Hoc sinh: Ong néi rang néu ong biét mot dicu gi d6, 6ng cham dirt cam gidc so hii vé no.



Nhung 1am thé nao dng biét dwoc chét 1a gi?

Krishnamurti: P6 13 mét ciu héi hay. Ban dang héi “Lam thé nio ban biét dwoc chét 1a
gi va 1am thé nao ban c6 thé cham dirt s hdi n6?” Téi sé giai thich cho ban. Ban biét c¢6 hai
loai chét — chét thudc co thé va chét ciia tw twéng. Hién nhién co thé sé chét — gidng nhu
mdt cAy but chi dang sir dung, cudi ciing né ciing cut ngin di. Bac si c6 thé sang ché ra moi
loai thuéc men méi; ban c6 thé kéo dai dwoc mdt trim hai mwoi nim thay vi tAm mwoi nim.
Nhung vin vy sé c¢6 chét. Cac co quan co thé két thic. Chiing ta khong so hii diéu do.
Piéu gi ching ta so hii 1a sy tiép cin dén mot két thic cia tw twéng, clia “cai to6i” ma da
song that nhiéu nim, “c4i t6i” ma kié m dwoc rit nhiéu tién, ma c6 mét gia dinh, con cai, ma
mudn tré nén quan trong, ma mudn cé nhiéu tai san hon, tién bac hon. Chét “cai to6i” do la
diéu gi toi s hii. Ban c6 thiy dwoc sw khac biét giira hai diéu hay khong? Chét ciia co thé
va chét ciia “cai t6i”?

Chét “cai toi” theo tam ly con quan trong hon 1a chét ciia co thé va d6 1a diéu gi chiing
ta so' hii. By gio' hdy hwéong mdt vui thii va chét vui thi d6 di. Toi sé giai thich viéc nay cho
ban. Ban hiéu rang t6i khéng muén ban luin toan by van dé; toi chi dang trinh bay ngin gon
mit diéu gi d6. Ban thy ring “cai t6i” 1a tap hop ciia nhiu vui thi va nhiéu dau khd. Liéu
rang “cai t6i” d6 cé thé chét di mot viéc hay khong? Roi thi né sé biét dwoc chét c6 nghia la
gi? D6 14, liéu toi c6 thé chét di mit wéc mudn hay khong? Liéu tdi cé thé néi ring “Toi
khong cin wéc mudn do, toi khong can vui thia dé hay khong? Li¢u tdi c6 thé két thic no,
chét di n6 hay khong? Ban biét gi vé thién dinh hay khong?

Hoc sinh: Khong, thwa ong.

Krishnamurti: Nhitng ngudi I6n ciing khong biét né dau. Ho ngdi & mdt géc phong, nhim
mit lai va tip trung, giong nhw cac em hoc sinh dang c6 ging tap trung vao mdt quyén sach.
P6 khong phai la thién dinh. Thién dinh 13 mdt diéu gi d6 la thwong, néu biét cach thwe hién
n6. Toi sé n6éi mot chit it vé né.

Trude tién, ban hiy ngdi rat yén Ling; dirng ép budc ban ngoi yén Ling, nhuwng ngoi hay
nim xudng yén ling ma khong cé ép budc thudc bit Ky loai ndo. Ban hiéu chi? Sau dé hay
quan sat suy nghi ciia ban. Hiy quan sat diéu gi ban dang suy nghi. Ban phat hién ra rang
ban dang suy nghi vé ddi giay ciia ban, cii 40 ciia ban, diéu gi ban sip no6i, con chim phia bén
ngoai ma ban dang ling nghe; theo doi nhirng tw twéng nhw thé va tim hiéu tai sao mdi tu
twong lai phat sinh. Pirng co gang thay doi suy nghi ciia ban. Hay tim hiéu tai sao méi tu
twéng nao do phat sinh trong cai tri ciia ban dé cho ban bat diu hiéu ro y nghia ciia méi tu
twéng va mdi cam thidy ma khong cé bat ky sw ép budc nao. Va khi mot tw twéng phat sinh,
dung chi trich nd, dirng noi rz‘“mg no dung, no sai, nd tot, n6 xau. Chi nhin ngz"lm no, dé cho
ban bit diu cé mdt triee nhén, trang thai y thirc luén luén ning dong trong viéc quan sit moi
loai tw twéng, moi loai cam thay. Ban sé& biét dwoc moi tw twéng An nap siu kin, moi dong co
thiic day 1én lut, moi cam thiy, ma khong gy bién dang, ma khéng néi ring né diing, sai, tot
hay xau. Khi ban nhin, khi ban thAm nhép vao tw twéng, rit rat siu, cai tri ciia ban tré nén
tinh té, sinh dong la thwong. Khong mét phin nao ciia cai tri ngi quén di. Cai tri hoan toan
tinh thurc.

D6 chi la nén ting. Roi thi cdi tri ciia ban rat yén ling. Toan thin tim cilia ban tré nén
rat tinh. Roi thi thim nhap tinh Ling d6, sdu hon, xa hon nira — toan tién hanh d6 1a thién
dinh. Thién dinh khong phai 12 ngdi trong mdt géc phong Lip lai nhi¢u tir ngir; hay suy nghi



mot birc hinh va chim sau vao nhitng twéng tuwgng dé mé, man dai nao do.

Hiéu ré nguyén qui trinh suy nghi va ciam thiy ciia ban la dwoc tu do khéi tat ca tu
twong, dwoc tw do khoi tat ca cam thiy dé cho cai tri ciia ban, toan thin tim ciia ban tré
nén rit tinh Ling. Va d6 ciing 12 mdt phén ciia cudc song va véi tinh Ling d6, ban ¢é thé nhin
ngiam cai ciy, ban c6 thé nhin ngim con ngudi, ban c6 thé nhin ngim bau troi va cac vi sao.
Po 1a vé dep ciia cude sdng.

7-Bao luc

C6 nhiéu bao lirc trong thé giéi. Co bao lwe vat chét va ciing cé bao lwe phia bén trong.
Bao luc vit chit 1 giét ngudi khac, 1am ton thwong nguwoi khéc c6 ¥ thire, c6 dung ¥, hay la
khong suy nghi, néi nhirng sw viéc doc ac, diy thi dich va cim hin; va phia bén trong, phia
bén trong cua lan da, ghét moi nguwoi, cam han moi ngwoi, chi trich moi nguwoi. Phia bén
trong ching ta dang cai nhau, dang danh nhau, khong chi v6i nhirng ngudéi khac, ma con voi
chinh chiing ta. Chiing ta mudén moi ngwoi thay déi, chiing ta mudn ép budc ho tuin theo
cach suy nghi cua ching ta.

Trong thé gi6i, khi chiing ta 16n 1én, chiing ta trong thiy nhiéu bao lwe, ¢ moi mirc d9
ciia swr hién hitu ctia con ngudi. Bao lwc cudi cing 1 chién tranh — giét chéc vi nhirng ly
twéng, vi nhirng nguyén tic tam goi la ton gido, vi nhitng qubc gia, giét choc dé bio vé mot
méanh dit nhé xiu. Mudn lam diéu d6, con nguoi sé giét chéc, hity diét, tan sat va chinh anh
ta ciing bi tan sat. Cé bao lwe khing khiép trong thé gi¢i; ngwoi gidu c6 muén kém him
nguoi khac nghéo kho va nguwoi nghéo kho muodn tré thanh giau cé va trong qui trinh d6 cim
gidn nguwoi giau c6. Va ban, bi vuéng méic trong xa hoi, ciing sé gop phin vao viéc nay.

C6 bao Iyc giira nguoi chong, ngudi vo va con cai. Cé bao lwe, dbi dich, hian thu, hung
bao, chi trich x4u xa, tirc gidn — tat ca diéu nay c6 siin tw nhién trong con ngwoi, c6 sin tu
nhién trong mdi con nguwoi. Né c6 siin trong ban. Va gido duc phai gitp do ban thoat khéi tat
ca nhirng viéc do, khong chi la ddu mot ky thi va c6 mt viéc lam. Ban phai dugc giao duc
dé cho ban tré' thanh mét con ngwoi thiwe sw nhay bén, thong minh, linh manh, xuit sic,
khong phai mt con ngudi tan ac véi bd ndo rat thong thai dé cé thé tranh cii va bao vé su
tan 4c cia anh ta. Ban sé ddi dién véi tit ca bao lwe nay khi ban 16n 1én. Ban sé quén di tat
ca nhirng diéu ma ban da nghe ¢ diy, va sé bi ket trong dong chuyén dong ciia xa hdi. Ban
sé tré’ thanh gidng nhw phén con lai ciia thé giéi bao hwre, gidn dit, doc dia, cin cdi, hung ton
va ban sé khong gitip d&' tao ra mot xi hdi méi, mot thé giéi méi.

Nhung mét thé giéi méi rat can thiét. Mot nén vin héa méi rat cin thiét. Nén vin hoa
cii da chét roi, da bi chén vui, da bi dot chay, da bi n6 tung, da bi boc hoi. Ban phai sing tao
mdt nén vin héa méi. Mot nén vin héa méi khong thé dwa vao bao lwc. Nén viin héa méi
tuy thudc vao ban béi vi thé hé 16n hon da xAy dung mdt xi hdi dwa vao bao lwe, dwa vao
hung hiing gay chién va chinh viéc nay da tao ra tit ca hdn loan, tit ca dau khé. Nhirng thé
hé 16m hon da san sinh ra thé giéi nay va ban phai thay doi n6. Ban khong thé chi ngdi nga
ngira ra sau va néi ring, “Tdi sé di theo phan con lai ciia nhan loai va tim kiém thanh céng
14n vi tri.” Néu ban 1am nhu thé, con c4i ciia ban ganh chiu dau khd. Ban cé thé trai qua
nhirng ngay vui thi, nhung con cai cia ban sé phai tra gia cho no. Vi vay, ban phai suy nghi
can than tat ca viéc nay, sw hung ton phia bén ngoai ciia con nguwdi véi con ngwdi nhan danh
chiia, nhan danh ton giao, nhan danh sy tw cao, nhan danh sy an toan cua gia dinh. Ban sé
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phai suy xét tinh trang hung tom va bao luc phia bén ngoai, va bao lyc phia bén trong ma
ban vén chwa hiéu rd.

Ban vin con nhé nhung khi 16n 1én ban sé nhin ra ring phia bén trong con nguéi song
day toi tam, trii qua nhirng dau kho 16m lao nhwr thé nao, bi vi anh ta lién tuc chién dau véi
chinh anh ta, véi nguoi vo cia anh ta, vgi con cai cua anh ta, véi nhitng ngwéi hang xom cua
anh ta, v6i nhirng thin thanh ciia anh ta. Anh ta bi dau kho va hoang mang va khong c6 tinh
yéu, khong c6 tir té, khong c6 quang dai, khong cé tir tim. Va mdt con ngudi c6 1€ ¢é cai
chir Tién si dit trude danh tinh ciia anh ta hay anh ta c6 1€ tré' thinh mdt nguoi kinh doanh
v6i nhiéu nha cira va xe ¢ nhung néu anh ta khong cé tinh yéu, khong c6 long thwong yéu,
sw tir té, va khong cé ¥ tir 4n can, anh ta thwe sw con tdi té hon mét con thu béi vi anh ta
g6p phan trong mét thé giéi day hiy hoai. Vi vy, khi con nhé, ban phai hiéu rd tit ca nhirng
viéc nay. Ban phai dwoc chi rd tat ca nhirng viéc nay. Ban phai dwoc vach tran tit ca nhirng
viéc niy, dé cho cai tri ciia ban bat dau suy nghi. Néu khong ban sé tré thanh giong nhu
phan con lai ciia thé giéi. Va néu khong cé tinh yéu, khong cé long thwong cam, néu khong
6 tir tAm va 1ong quang dai, cudc song tré' thanh mét van dé khing khiép. Pé 1a 1y do vi sao
ngwoi ta phai tim hiéu tat ca nhirng van dé ciia bao lwc. Khong hiéu rd bao lwc 13 song ngu
dot thue sw, 13 khong c6 vin minh va khong c6 vin héa. Cude sdng 1a mot cai gi d6 bao la
lam, va chi dao mét cai 16 nhé xiu cho chinh nguoi ta roi & nguyén trong cai 16 nhé xiu dé,
dau tranh chdng lai moi ngwoi, khong phai 1a sdng. N6 tuy thudc vao ban thdi. Tir bay gio
tré' di ban phai hiéu ré tit ca nhirng viéc nay. Ban phai chii ¥ chon lra hoic 1a theo con
ngwoi ciia bao lwe hoic 1a dirng diy chong lai xa hi.

Song tw do, song hanh phiic, vui vé, khong cé bat ky ddi nghich, khong cé bat ky han
thu. Ri thi cudc song tré' thanh mét cai gi d6 hoan toan khac han. Roi thi cudc song c6 mot
y nghia, diy han hoan va rd rang.

Khi thirc diy sang nay, ban c¢é nhin ra ngoai cira s6 khong? Néu c6, ban s& nhin thiy
nhirng ngon doi kia chuyén thanh mau vang twoi khi méit troi moc twong phan véi biu troi
trong xanh dé yéu. Va khi chim chéc cit tiéng hot va nhirng con chim ciic cu ban mai thi
thim, cé sw yén ling sdu thim chung quanh; mdt cim thiy ciia vé dep va cd don; va néu
nguoi ta khong cam thdy tit ca viéc dé6 ngudi ta c6 1é da chét rdi. Nhung chang cé bao
nhiéu ngudi cam thiy dwoc. Ban c¢é thé cam thiy dwoc né khi cdi tri va qua tim ciia ban
khoang dat, khi ban khong con s¢ hdi, khi ban khong con hung ton. Roi thi ¢é han hoan, cé
on lanh la thwomg ma ching miy nguoi biét dwge, va chinh 13 mét phin cia gido duc dé tao
ra trang thai do trong cai tri con nguoi.

Hoc sinh: Liéu ring pha hity hoan toan x4 hdi sé tao ra mot nén vin héa méi hay khong,
thwa 6ng?

Krishnamurti: Liéu rang pha hity hoan toan sé tao ra mdt nén vin héa méi hay khong?
Ban biét riang da c6 nhirng cudc cach mang — cudc cach mang Phap, cudc cach mang Lién
x0, cudc cach mang Trung quéc. Ho c6 tao ra bat ky cai gi méi mé hay khong? Mbi xa hoi
c6 ba mirc d) ciia hé thong giai cap — cao, trung binh, thip; giai cip cao 13 nhirng nguoi qui
tdc, nhirng ngudi giau ¢, nhitng nguwoi thong thai, tiép theo la giai cip trung luu, ma ludn
ludn 1am viéc, roi 1 giai cip lao dong. Hién nay mdi mét giai cip dang dau tranh véi giai cap
khac. Giai cfip trung luu muén vwon 1én dirng diu va hg tao ra mgt cu¢c cach mang roi sau
do khi hg dat dwgc muc dich l1anh dao, ho bam chat vao nhirng vi tri cua hg, thanh danh cua



ho, thinh vwong ciia ho, ciia cai ciia ho, va lai nira giai cip trung lwu méi lai cd ging vwon
lén dirng dau. Giai cé"lp thflp co gz"lng dén dwge giai cflp trung luu, va giai cé"lp trung luu cd
ging vwon 1én dirng diu; diy 13 mét trin chién dang xay ra lién tuc, khip xi hdi va trong
moi nén vin héa. Va giai cip trung lwu néi ring: “Toi sé dirng diu va cach mang moi thi”,
va khi n6 dat dwoc muc dich, ban nhin thiy diéu gi né 1am. Né biét dwoc cach kiém soat con
ngwdi nho vio tw twéng, nho' vao hanh ha tra tin, nho vao giét chéc, nho vao hiy diét, nho
vao s¢ hai.

Vi vy, qua pha hity ban khong bao gio c6 thé tao ra bat ky thir gi. Nhuwng néu ban hiéu
dwoc toan qui trinh ciia v trat tw va pha hily, néu ban hiéu rd n6é, khong nhirng phia bén
ngoai nhung con trong chinh ban, vy thi tir hiéu r, an cin, y tir, tinh yéu dé, tir cai do co
dwoc mdt trat tw hoan toan khic hian. Nhung néu ban khong hiéu ré, néu ban chi phan
khang, né chi la cung khuén miu dwge Lip di Eip lai, béi vi ching ta nhitng con nguéi ludn
luén giong nhau. Ban biét chir, n6 khong giong nhw mdt ngdi nha c6 thé dwoce pha sip va
dung 1én mgt ngoi nha méi. Con nguoi khong duge tao ra theo cach do, béi vi phia bén
ngoai con ngudi dwoe gido duc, ¢é vin héa, thong minh, nhung phia bén trong, ho rit hung
ton. Néu ban ning thi vat d6 khong dwoc thay doi hoan toan, dit nhirng hoan cinh bén
ngoai c6 thé nao ching nira, cdi bén trong ludn ludn thing thé cai bén ngoai. Gido duc la
thay doi con ngudi phia bén trong.

Hoc sinh: Thura 6ng, 6ng néi ring em phai thay doi thé giéi. Lam thé nao em thay doi
duogc no, thura ong?

Krishnamurti: Thé gi6i 1a gi? Thé gi6i 1a noi ban song — gia dinh ciia ban, ban bé ciia
ban, nhirng ngwdi hing x6m ciia ban, c6 thé dwoc lan rong, va d6 la thé giéi. Bay gio, ban la
tam diém ciia thé giéi d6. N6 13 thé giéi ma ban sdng trong d6. Bay gio 1am thé nao ban c6
thé thay doi dwoc thé giéi? Bang cach thay doi chinh ban phai khong?

Hoc sinh: Thwa dng, 1am thé nao em thay d6i chinh em dwoc?

Krishnamurti: Lam thé nio ban c6 thé 1am viéc d6? Pau tién hiy nhin thiy né. Piu tién
hiy thay ring ban la tim diém ciia thé gi6i nay. Ban cung gia dinh ciia ban 13 tim di¢m. D6
1a thé giéi ma ban phai thay d6i va ban héi rang, “Lam thé nao em thay d6i dwoc?” Ban
thay doi nhur thé nao? P6 1a mét trong nhirng su viéc khé khin nhat — thay ddi — béi vi hau
hét ching ta khong muén thay doi. Khi con nhé, ban muén thay doi. Ban déiy sinh luc, dﬁy
ning lwong, ban mudn leo tréo cAy cdi, ban mudn nhin, ban day to mo va khi I6n hon mét
chiit, vao truwong cao dang, ban di bit dau ling xudng. Ban khong mudn thay ddi. ban no6i
ring, “Chua oi, hiy dé t6i yén.” Rat it ngwoi mudn thay doi thé giéi va van vy cang it
ngwdi hon mudn thay ddi chinh ho, béi vi ho 13 tim diém ciia thé giéi ma ho song trong dé.
Va mudn tao ra mdt thay doi doi hoi hiéu rd siu sic, nguwoi ta cé thé thay doi tir dieu nay
sang di¢u khac. Nhung thay doi d6 khong 1a thay doi gi ca. Khi nguwdi ta néi rang “Toi dang
thay doi tir cai nay sang cai kia”, ho nghi ring ho dang chuyén dong. Ho nghi rang ho dang
thay d6i. Nhung thuc té ho khong thay ddi chiit ndo. Piéu gi ho di 1am dwoc chiéu roi thanh
modt ¥ twong ciia cai gi ho nén 13. Y twéng ciia cai gi ho “nén 13” khac biét véi “cai gi 1a”.
Va ho nghi ring thay doi vé huéng “cai gi nén 1a” 1a mét chuyén dong. Ho nghi no la thay
doi, nhung diéu gi goi 1 thay d6i 1a phai ¥ thirc cai gi thue sy 13 va song cuing no, va sau dé
nguoi ta hi¢u ra ring chinh dang thay tao ra thay doi.

Hoc sinh: Liéu ring mdt con nguwoi c6 cin thiét phai sdng nghiém tic hay khong?



Krishnamurti: Li¢u ring c6 cin thiét Iim cho mét con ngudi song nghiém tic hay
khong? Mot ciu héi rat hay, thwa ban. Trwéc tién, ban mudn néi gi qua tir ngir nghiém tic?
Ban c6 khi nao suy nghi nghiém tic cé nghia la gi hay khong? N6 c6 phai la khong cwdi nira
phai khong? C6 mdt nu cwdi trén khuén mét ciia ban, di¢u dé chi ra ring ban khong nghiém
tic 22 Mudn nhin mdt cai ciy va thiy vé dep ciia cai cdy, d6 la thiéu nghiém tic hay sao?
Mudn biét tai sao ngwoi ta nhin nhw vay, ho mic c4i gi, tai sao ho néi chuyén nhu thé, d6 c6
1a thiéu nghiém tic hay khong? Hay nghiém tic I ludn luén mang mét bd mit ning né, ludn
luén néi ring, “Toi dang lam diéu ding, tdi dang tuan theo mot khuén miu” phii khong?
T6i s& noi rang diéu d6 khong nghiém tiic gi ca. C6 ging thién dinh khong la nghiém tic, cb
ging tuin theo khuén miu xi hdi khong 1a nghiém tic — di ring dé 13 khudén miu ciia Phat
hay Sankara. Chi biét tuin theo khong bao gio 1a nghiém tiic. Pé chi la bat chwéc. Vi vay
ban c¢6é thé nghiém tic véi mdt nu cwoi trén khudén mit, ban c6 thé nghiém tic khi nhin mét
cai ciy, ban c6 thé nghiém tic khi vé mét birc tranh, khi dang ling nghe Am nhac. Chat
lwong ciia nghiém tiic 1 theo dén tin cing mdt tw twéng, mdt y twong, mdt cam thiy, theo
dén tan cung, khong bi ngin cin béi bat ky nhan t6 nao khac; tim hiéu méi tw twong dén
tan cung ciia né dii ring cé 1&é xay ra chuyén gi cho ban, thim chi néu ban cé thé chét doi
trong tién hanh tim hiéu d6, mit tit ca tai san ciia ban, moi thir; theo dén tin clng cia tu
tuwdéng la nghieém tuc. Toi da tra 1oi xong ciu héi cia ban phai khong, thua ban?

Hoc sinh: Vang, thua ong.

Krishnamurti: Toi nghi ring t6i chwa tra 16i xong. Ban dong y rat dé dang béi vi ban
thwe s khong hiéu téi di néi gi. Tai sao ban khong ngit 161 toi va néi rang, “Hiy xem Kkia,
em khong hiéu rd ong dang néi gi.” Viéc d6 sé ngay thing, viéc dé sé nghiém tic. Néu ban
khong hiéu mét diéu gi d6, khong diit thanh van dé ngudi nao néi, thim chi ca Chiia, va ban
néi rang “Toi khong hiéu 6ng dang néi gi, hay giai thich ré rang hon cho t6i,” viéc d6 sé la
nghiém tic. Nhung chi ¢é ngoan ngoin dong y béi vi mdt con ngwoi noi nhu thé, diéu do thé
hién sy thiéu nghiém tic. Nghiém tiic do béi nhin thiy ré rang, tim ra, khong phai la chap
nhan. Nhung sau nay khi ban lap gia dinh va cé con cai cung nhirng trach nhi€ m, c6 mgt loai
nghiém tic khac han. Liic d ban khong mudn pha v& cai khuén miu, ban muén noi 4n nau,
ban mudn song trong mdt ving dit an toan, dwoc tw do khéi tat ca cac cude cach mang.

Hoc sinh: Tai sao ngudi ta tim kiém vui thd va lan tranh dau kho?

Krishnamurti: Sang nay ban kha nghiém tic, phai vay khong? Tai sao? Béi vi ban nghi
vui thii cho thanh than nhiéu hon, phai vy khong? Pau kho gy phién mudn lim. Mot diéu
ban muon lan tranh, va diéu kia ban mudn bam vao. Tai sao? D6 1a ban niing tw nhién Khi
1an tranh dau dén, phai khong? Néu tdi bi dau ring, t6i muon lan tranh né. Téi muodn di dao
ma 13 vui thi. Van dé khong phai I3 vui thi va dau kho, nhung 13 sw lin tranh mét cai nay
hay mét cai kia. Cudc sdng gom ca dau khé 1in vui thi, phai vy khong? Cudc song 1a ca
bong toi va anh sang. Vao mdt ngay nhwr thé nay, c6 nhirng dam miy va mit troi dang chiéu
sang; roi thi c6 mia dong va mia xuén; chiing 13 by phan ciia cudc song, bd phin ciia ton
tai. Nhung tai sao chiing ta lai ln tranh c4i nay va bam chit vao cai kia? Tai sao chiing ta
bam vao vui thi va lan tranh dau kho? Tai sao khong don gian song cung ca hai? Khoinh
khic ban mudn lan tranh dau khd, siu mudn, ban sip sira sang ché ra nhirng tiu thoat, trich
din 101 Phat, kinh Gita, di xem phim hay phit minh ra nhitng niém tin. Van dé khong thé
giai quyét dwoe boi hodc 1a dau kho, hoidc 1a vui thi. Vi vay, hiy dirng bam vao vui thii hay



lan tranh dau khé. Néu ban bam vao vui thu diéu gi xay ra? Ban bi quyen luyen, phai Vay
khong" Va néu c6 bat ky diéu gi xay ra cho con nguoi, tai san, hay quan mem ma ban quyen
luyen, ban lién bi tac dong. Vi vay ban néi rang phai co tach roi. Dung quyen luyen hay tach
roi; chi nhin nhirng sy Kién, va khi ban hiéu ré nhirng sw kién, vay thi khong c6 vui thu lan
dau kho, chi cé sw kién.

8- Tao ra hinh anh.

Khi chiing ta con rat tré that 1a tha vi khi dwoce sdng sinh dong, nghe tiéng chim chéc
bubi sang, thiy nhirng ngon ddi sau con muwa, thiy nhirng ting da kia dang chiéu sang dudi
anh mit troi, nhitng chiéc 14 1ip lanh, thiy nhitng dam mAy di qua, va hwéng thu mét budi
sang trong lanh bing mdt tAm hon tran diy va mdt cai tri ré6 rang. Ching ta mit di cam
thay nay khi I6m Ién, v6i nhirng lo au, nhirng phién muén, nhirng cii co, nhirng han thu,
nhirng so hii va ddu tranh lién tuc dé muu sinh. Chiing ta trii qua nhirng ngay trong xung
dot 13n nhau, thich va khong thich, thinh thoang kém theo mét chiit vui thi. Chiing ta khong
bao gio' nghe tiéng chim hét, thiy cAy c6i nhw hdi truwée chiing ta da thay, cam gidc giot
swong trén c¢6 va con chim dang viy canh cung ting da bong lang trén mdt trién doi lap lanh
trong anh ban mai. Chiing ta khong bao gio' con thiy nhirng viéc d6 khi chiing ta 16n 1én. Tai
sao vay? Toi khong hiéu liéu ring ban cé khi nao dit cAu héi do hay khong? Téi nghi dit
cAu héi d6 can thiét 1im. Néu ban khong héi biy gid, chang miy chdc ban sé bj tréi budc.
Ban sé vao dai hoc, lap gia dinh, ¢é con cai, nhitng ngwoi chong, nhitng ngudi vo, nhirng
trach nhiém, kiém sdng va sau do ban sé gia nua rdi chét. Pé 1a diéu gi xay ra cho con
ngwoi. Ching ta phai dit ciu héi dé by gid, tai sao chiing ta lai mat di cai cam thiy la
thwong ciia vé dep, khi ching ta nhin nhitng bong hoa, khi chiing ta nghe tiéng chim hot?
Tai sao chiing ta lai mit di cai y thirc ciia nhitng vé dep nay? Téi nghi chiing ta danh mit n6
chi vi chiing ta qua quan tAm dén ban thin minh. Chiing ta c¢6 mét hinh anh ciia chinh chiing
ta.

Ban c6 biét mt hinh anh 13 gi khong? N6 13 mét cai gi d6 dwoe cham tro bang tay, tir
da, tir da cAm thach, va cuc da cham tr6 bing tay nay dwoc dit trong mét dén chiia va dwoc
tho phung. Nhung né vin con I 1am bang tay, mét himh anh dwoe tao ra béi con ngwoi. Ban
ciing ¢6 mdt hinh dnh vé chinh ban, khong phai 1am bing tay nhung lam béi cai tri, boi tu
twéng, béi trai nghiém, boi hiéu biét, béi diu tranh cia ban, béi tit ca xung dot va nhirng
dau kho trong cudc song ciia ban. Khi ban 16m 1én, c4i hinh anh d6 tré nén kién c6 hon, to 16m
hon, c¢d chip va kién dinh. Ban cang ling nghe, hanh dong, c6 sy hién hitu ciia ban trong
hinh anh d6 nhiéu bao nhiéu, ban cang nhin thiy vé dep it di bay nhiéu, cang cim thiy hin
hoan vé cai gi d6 vwret khéi nhirng théi thiic nhé nhoi ciia hinh anh d6 it di biy nhiéu.

Ly do tai sao chiing ta mit di chit lwong ciia trang thai tron ven nay 13 béi vi ban qua
coi minh I3 trung tim. Ban c6 biét y nghia ciia cum tir “coi minh 13 trung tim” 1a gi khong?
Choan diy chinh minh, cho4n diy nhirng kha ning ciia minh dii ring chiing 1a tot lanh hay
x4u xa, choan diy nhirng diéu gi ngwoi lang giéng nghi vé ban, liéu ring ban cé mdt viéc 1am
tot hay khong, liéu rang ban sé tré' thanh mot ngwoi quan trong hay khong, hoic li¢u rang
ban cé bi xa hdi gat qua mdt bén hay khong. Ban ludn luén dang dau tranh trong vin phong,
& nha, trong nhirng canh dong; bat ky noi nao ban cé mit, bat ky ban 1am diéu gi, ban luén
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luén ¢ trong xung ddt, va duong nhw ban khong thé ra khéi xung dot; béi vi khong thé thoat
khéi nd, ban tao ra cai hinh dnh ctia mét trang thai hoan hio, cia thién duwong, cia chia —
lai nira hinh dnh dwgc tao ra béi cai tri. Ban cé nhirng hinh dnh khong chi ¢ phia bén trong
ma con siu thim hon, va chiing ludn luén xung dot 1in nhau. Vi viy ban cang xung dot nhiéu
bao nhiéu — va xung dot sé luén ludn ton tai chirng nao ban con cé nhirng hinh 4nh, nhirng
quan diém, nhirng khai niém, nhirng ¥ twéng vé chinh ban — sy diu tranh sé cang 16n lao bay
nhiéu.

Vi vy cAu héi la: liéu ban c6 thé song trong thé gioi nay ma khong c6 mdt hinh anh vé
chinh ban than ban hay khong? Ban van hanh nhu mét bac si, mgt nha khoa hoc, mgt gido
vién, mot nha vat 1y. Ban sir dung chirc niing d6 dé tao ra cai hinh anh vé chinh ban, va viy
la, béi vi lgi dung cai chirc nang, ban tao ra xung dot trong khi dang van hanh, trong khi
dang lam viéc. T6i khong biét liu ring ban c6 hiéu rd diéu nay hay khong? Ban biét khong,
néu ban nhay mia giéi, néu ban choi mdt nhac cu, dan violin, din veena, ban sir dung nhac
cu va nhiy mia dé tao ra hinh anh vé chinh ban, cam thay ban tuyét voi qua, ban choi giéi
nhw thé nao hay nhiay mia dep 1am sao ddu. Ban sir dung viéc nhiay mia, viéc choi mt nhac
cu, v6i muc dich 1am miu m& cai hinh anh riéng ciia chinh ban. Va d6 1a cai cach ban song,
dang tao ra, dang ciing c6 cai hinh anh ciia chinh ban d6. Vi viy cang cé nhiéu xung dot
hon; cai tri tré' nén do din va chi quan tdm dén chinh n6, va né méit di y thirc ciia vé dep,
ciia hian hoan, cia suy nghi ré rang.

To6i nghi trach nhi€ém cta gido duc la giip do van hanh ma khong tao ra nhirng hinh anh.
Viy thi ban vin hanh ma khong c6 xung dot, khong cé ddu tranh phia bén trong lién tuc xay
ra trong chinh ban.

Khong c6 két thiic cho gido duc. Khong phai rang ban doc mdt quyén sach, dau mét ky
thi va chim dirt hoc héi. Toan by cudc song tir khoanh khic ban dwoc sinh ra cho dén
khoznh khic ban chét di 12 mdt tién hanh ciia hoc héi. Hoc héi khong c6 két thic va dé 1a
cai chat lwong khong thoi gian ciia hoc héi. Va ban khong thé nao hoc héi néu ban dang
danh nhau, néu ban dang xung ddt véi chinh ban, véi ngudi hang x6m ciia ban, véi xi hoi.
Ban lu6n luon xung dot véi xa hoi, véi ngwoi hang xéom ciia ban chirng nao ban con c6 mét
hinh dnh vé ban. Nhung néu ban dang hoc héi vé h¢ thong nhitng may méc dé tao thanh cai
hinh anh d6, vy thi ban sé hiéu ra ring ban c6 thé nhin bau trdi, ban c6 thé nhin con song
va nhirng giot mwra trén chiéc 14, cam thdy biu khong khi mat mé ciia mot budi sang va lan
gi6 trong lanh len 16i gitra nhirng chiéc 14. VAy thi cudc song c6 mdt ¥ nghia la thwong. Cudce
song trong chinh né, khong phai 1a y nghia dwoc tao ra béi ci hinh dnh doi véi cudc song —
cudc song chinh né cé6 mot y nghia la thuong.

Hoc sinh: Khi 6ng dang nhin mdt bong hoa, lién hé ciia ong véi bong hoa d6 nhw thé
nao?

Krishnamurti: Ban nhin mét bong hoa va lién hé ciia ban véi bong hoa d6 nhw thé nao?
Ban c6é nhin bong hoa d6 hay ban nghi ring ban dang nhin bong hoa d6? Ban cé thiy su
khac biét giira hai diéu nay khong? Ban cé thue sy dang nhin vao bong hoa dé hay la ban
nghi rang ban nén nhin bong hoa d6 hay la ban dang nhin bong hoa d6 bing mdt hinh inh
ban c6 sin vé bong hoa d6 — cai hinh anh ring n6 1a mét bong hoa hong? Tir ngir d6 1a hinh
anh do6, tir ngir d6 12 hiéu biét, va vi vdy ban dang nhin bong hoa d6 bang tir ngik, bi¢u
twong, bang hi¢u biét va thé 13 ban khong con dang nhin bong hoa d6 nira. Néi khac di, ban



dang nhin né bing mdt c4i tri ma dang suy nghi vé mot di¢u gi khac phai khong?

Khi ban nhin mt bong hoa ma khong cé tir ngir, ma khong cé hinh anh, va véi mgt cai
tri hoan toan chu y, vy thi lién hé giira ban va bong hoa d6 1a gi? Ban cé 1an nao 1am viéc
nay hay chua? Ban cé lan niao nhin mdt bong hoa ma khong néi ring né la mot bong hoa
hong hay chwa? Ban c6 lin nao nhin mét bong hoa tron ven, bang sw chii y hoan toan ma
trong d6 khong c6 tir ngir, khong c6 bi¢u twong, khong cé dit tén cho bong hoa dé va, vi
vy, chii y hoan toan hay chwa? Chirng nio ban chwa 1am viéc d6, ban ching c6 lién hé nao
v6i bong hoa ci. Mudn cé bat ky lién hé nao véi mét nguoi khac, véi mot ting da hay voi
mot chiéc 14, nguwdi ta phai nhin ngim va quan sat bang chii y hoan toan. VAy thi lién hé cia
ban v6i cai d6 ma ban nhin thiy hoan toan khac han. Vay thi khong cé nguwoi quan sat. Chi
6 cai d6. Néu ban quan sat nhw thé, viy thi khong con y kién, khong con nhan xét. N6 la
c4i gi né 1a. Ban ¢6 hiéu dwgc hay khong? Ban sé 1am viéc d6 chit? Hay nhin bong hoa theo
cach d6. Hiy thue hién di, thua ban, dirng n6i vé né, nhung hiy 1am né di.

Hoc sinh: Néu dng c6 nhiéu thoi gian, lz‘lm thé nao 6ng tiéu dung n('), thwa ong.

Krishnamurti: Toi sé 1am diéu gi toi muon. Ban thay khong, néu ban yéu thlch diéu gl
ban dang lam, viy thi ban cé tat ca thoi gian ranh r01 ma ban can trong cuc song Ban ¢o
hiéu toi vira néi gi hay khong? Ban héi toi lam gi néu tdi c6 thoi gian ranh roi. Toi tra loi
ring toi sé lam dicu gi tdi dang lam; ma c6 nghia ring di khip moei viing dat khac nhau trén
thé gi6i nay, dé néi chuyén va dé nhin thiy moi ngwoi va van van. Téi lam viéc dé béi vi toi
yéu thich 1am n6; khong phai béi vi t6i n6i chuyén véi nhiéu ngudi va cam thiy rang toi rat
quan trong. Khi ban cam thiy rit quan trong, ban khong yéu thich diéu gi ban dang lam;
ban yéu thich chinh ban thin ban chir khong phai di¢u gi ban dang lam. Vi vy, quan tim
ciia ban nén la khong phai véi diéu gi t6i dang 1am, nhung véi diéu gi ban sé lam. Ping chi?
T6i dd no6i cho ban diéu gi tdi dang lam. Bay gio' hiy néi cho tdi di¢u gi ban s& lam, khi ban
6 nhiéu thoi gian ranh rdi.

Hoc sinh: Em budn chan lim, thua ong.

Krishnamurti: Ban budn chan. Hoan toan ding. Po6 13 diéu gi gidng hét nhw moi ngudi
khac.

Hoc sinh: Lam thé nao em loai bé dwgc budn chan nay, thwa 6ng?

Krishnamurti: Hiy cho' mdt ti, nghe nay. Hiu hét moi ngwoi déu budn chan. Tai sao
viy? Ban héi 1am thé niao dé loai bo dwoc budn chan. Biy gio hiy tim ra. Khi ban & mét
minh trong nira tiéng dong ho, ban bi budon chan. Thé 13 ban nhit 1én mdt quyén sach, tan
giu, doc mit to bao, di xem chiéu béng, néi chuyén, lam mot cai gi d6. Ban nhét day cai tri
ciia ban bing mdt cai gi d6. PAy 13 mét tau thoat khéi chinh ban. Ban da dit mdt cAu héi.
Bay gi0, hiy chi y di¢u gi dang dwoc néi ra. Ban bi budn chan béi vi ban phat hién chinh
ban dang d6i dién v6i chinh ban; va ban khong bao gio' phat hién chinh ban dang ddi dién voi
chinh ban. Vi vy ban bj budn chan. Ban néi rang: t6i 1a tit ca moi di¢u nhw thé a? Téi qua
nhé nhoi, t6i qua lo Au; tdi muon tau thoat khéi tit ca nhirng diéu d6. Cai gi ban la gy rat
budn chan, boi viy ban chay tron. Nhung néu ban néi ring, t6i sé¢ khong budn chan nira; toi
sé tim ra tai sao toi lai gibng nhw thé nay; t6i mudn hiéu ré toi thwe sw giong nhwr cai gi, vay
thi né giong nhu dang nhin chinh minh trong mét ci gwong. O d6 ban thay rat rd rang ban
1a gi, khudn mit ctia ban trong gidng nhw thé nao. Roi thi ban néi ring ban khéng thich
khudn mit ciia ban; ring ban phai dep dé, ban phai gidng nhw mdt nir dién vién dién anh.



Nhung néu ban nhin vao chinh bin than ban va néi ring, “Vang, d6 1a cai gi téi 1a; mii cia
toi khong thang lim, mit ciia toi kha nhé, toc ciia toi thing dudng,” ban chap nhin né. Khi
ban thiy dwoc cai gi ban 13, khong con budn chan nira. Buon chéan chi dén khi ban choi bo
cAi gi ban thdy va mudn 1a mdt cai gi khac nira. Cliing mt cach nhw vay, khi ban c6 thé nhin
thay chinh minh phia bén trong va hi¢u chinh xac cai gi ban 13, nhin thiy dé khong 1a buon
chan. N6 vui thii la thwong, béi vi ban cang nhin thiy né bao nhiéu, ban cang c6 nhi¢u diéu
dé hiéu bay nhiéu. Ban cé thé thAm nhip siu hon, siu hon, va bao quat hon, va khong c6
két thic cho né. Trong viéc do, khong cé6 nham chan. Néu ban c6é thé lam viéc d6, vay thi
viéc gi ban lam la viéc gi ban yéu thich lam, va khi ban yéu thich lam mdt vi€c, thoi gian
khong con ton tai. Khi ban yéu thich trong ciy coi, ban tw6i nuwéce chiing, ban chim séc
chiing, bao vé chiing; khi ban biét diéu gi ban thwe sy thich 1am, ban sé thiy ngay thang troi
qua qua ngin ngii. Vi viy tir lic nay tré di ban phai tim ra cho chinh ban riang ban yéu
thich lam viéc gi, ban thie sw mudn 1am viéc gi, khong chi quan tim dén mdt nghé nghiép.

Hoc sinh: Lam thé nio 6ng tim ra dwoc viéc gi ong yéu thich 1am, thua dng?

Krishnamurti: Lam thé nao ban tim ra dwoc viéc gi ban yéu thich lam? Ban phai hiéu ré
riang no6 c6 1& khac hian viéc gi ban mudn lam. Ban c6 1é mudn tré thanh mét lut sw, béi vi
nguoi cha ciia ban 1a mét lut sw hay béi vi ban thiy rang bing cach tré thanh mot luat su
ban c6 thé kié m dwoc nhiéu tién hon. Vay thi ban khong yéu thich viéc gi ban lam béi vi ban
c6 mot dong co thic diy dé lam mét viéc gi d6 ma sé cho ban lgi 1oc, ma sé cho ban noi
tiéng. Nhung néu ban yéu thich mét viéc gi d6, khong c6 dong co thic day. Ban khong sir
dung vi€c gi ban dang lam cho sy quan trong riéng cia ban.

Tim ra dwoc viéc gi ban yéu thich 1am 1d mét trong nhitng di¢u khé khiin nhit. Pé 1a
trach nhiém ciia giao duc. Mudn tim ra né, ban phai thim nhip trong chinh ban rat rat siu.
N6 khong dé dang Iim. Ban c6 I néi ring, “T6i mudn I mét ludt su” va ban tranh diu dé 1a
mot ludt sw, va sau dé6 bong nhién ban phat hién minh khong mudn lam luit sw. Ban muén
vé. Nhung di qua mudn rdi. Ban da 1ap gia dinh roi. Ban di c6 mdt ngwoi vo va con cai roi.
Ban khong thé nio tir bé nghé nghiép ciia ban, nhitng trach nhiém ciia ban. Vi viy ban ciam
thdy thit vong, khong hanh phiic. Hay ban c6 1é néi ring, “Toi thwe sy mudn vé” va ban
hién ding toan cudc ddi cho né, va bdng nhién tim ra ring ban khong la mot hoa si giéi va
diéu gi ban thwe sy mudn lam la tré' thanh mét phi cong.

Gido duc diing din khong phai 13 giip do ban tim ra nghé nghép; vi on Chua, hiy
quiing tat ca diéu do qua cira s0. Gido duc khong chi la thu lwom théng tin tir mt nguoi
giao vién hay hoc toan tir mdt quyén sach hay hoc nhirng ngay thang lich sir ciia nhirng vi
vua va nhirng phong tuc, nhung gido duc phai gitip ban hiéu ré nhirng van dé khi ching phat
sinh, va di¢u d6 doi héi mdt cai tri tot 1anh — mdt cai tri biét Iy ludn, mét cai tri rat nhay
bén, mt cai tri khong cé niém tin. Vi niém tin khong la sy that. Mot con ngudi tin Chiia
ciing mé tin di doan nhw mdt nguwdi khong tin Chiia. Mudn tim ra ban phai Iy luin va ban
khong thé 1y luin néu ban da c6 sin mdt y kién, néu ban da c6 thanh kién, néu cai tri cia
ban ludn luén hwéng vé mot két luin. Vi vay ban can mdt cai tri tot lanh, mdt cai tri lanh
manh, rd rang, chinh xac, dirt khoat va nhay bén — khong phai mt cai tri dang tin tuwéng,
khong phai mét cai tri dang tuiin theo uy quyén. Gido duc ding din 13 giip dé ban tim ra
cho chinh ban cai gi ban thwe sw yéu thich 1am bing toan thin tim ciia ban. N6 khong dit
thanh van dé d6 1a cong viéc gi, dit rang né la nau nwéng hay 13 mot ngwoi lam vuon, nhung



né 1a viéc gi d6 ma ban trao toan bd cai tri, tAm hon ciia ban cho né. Liic d6 ban thwe sw c6
hi€¢u qua, ma khong tré nén hung bao. Va ngoi trweomg nay phai l1a mot noi ma ban dwgc gitp
do dé tim ra cho chinh minh qua thao luin, qua ling nghe, qua im Iing, dé tim ra viéc gi ban
thuwe sw yéu qui 1am trong sudt cudc doi ban.

Hoc sinh: Thura dng, 1am thé nio chiing tdi c6 thé hi¢u ré vé chinh minh?

Krishnamurti: P6 13 mdt ciu hoéi rat hay. Hiy ling nghe toi rat can thin. Lam thé nio
ban cé thé hiéu ré dwoc ban la gi? Ban hiéu ro ciu héi ciia tdi chit? Ban nhin vao gwong lan
dau tién va sau mdt vai ngay hay mét vai tudn 1€, ban nhin lai va noéi, “Po lai 1a t6i.” Ping
chi¥? Vi vy, bang cach nhin vao gwong méi ngay, ban bit diu biét dwoe bd mit riéng ciia
ban, va néi ring, “Po6 1a t6i.” By gio' cing cAch nhw viy liéu ban cé thé hiéu ré ban la gi
bing cach quan sat chinh ban hay khong? Liéu ban c¢é thé nhin ngam cir chi di¢u bj ciia ban,
cach ban di b, cach ban néi chuyén, cach ban cw xir, dit rang ban khic nghiét, hung bao,
cirng c6i, kién nhin, hay khong? Vay thi ban bat diu hiéu rd vé chinh ban. Ban hi¢u r6 vé
chinh ban bang cach nhin ngim chinh ban trong cai gwong ciia ci gi ban dang lam, cai gi
ban dang suy nghi, ban dang cam thay. P6 13 cai gwong — dang cam thiy, dang lam, dang suy
nghi. Va trong cai gwong d6 ban bit dau nhin ngim chinh ban. Cai gwong d6 néi day la su
thit; nhung ban lai khong thich sy thit. Vi viy ban mudn thay d6i né. Ban bit dau lam bién
dang n6. Ban khong thiy dwoc né nhw né Ia.

Nhuw t6i da ndéi vao mét ngay trudc, ban hoc héi khi cé6 chi y va yén lang. Trong trang
thai d6 ban bat diu hoc héi. Biy gio hiy ngoi rat yén ling; khong phai béi vi téi dang yéu
cAu ban ngoi yén ling, nhung béi vi d6 1a cach dé hoc héi. Ngoi rat yén Ling va yén Ling
khong chi than thé, khong chi trong co thé ciia ban, nhung ciing & trong cai tri ciia ban. Hay
rat tinh ling va sau dé trong tinh ling @6, chi y. Chii ¥ dén nhitng Am thanh bén ngoai toa
nha nay, con qua dang kéu, nhirng con chim dang hét, mgt nguwoi nao dé dang ho, mot nguoi
nao d6 dang roi di; dau tién ling nghe nhirng sw viéc phia bén ngoai ban, sau d6 ling nghe
cai gi dang dién tién trong cai tri ciia ban. Va roi thi ban sé hiéu rd, néu ban ling nghe, rat
rat chii y, trong tinh ling d6, rang Am thanh bén ngoai va 4m thanh bén trong 13 nhu nhau.

9- Cach cw xu.

M@t trong nhirng su viéc khé khin nhit trong cudc song 1a tim ra mot cach cw xir ma
khong bi ap dat boi nhirng hoan canh. Nhirng hoan canh va con nguoi qui dinh, hay ép bugc
ban cw xir trong mdt 16i nao dé. Cach ban cw xir, cich ban in udng, cach ban néi chuyén,
dao dirc ciia ban, hanh vi luin Iy ciia ban 1é thudc vao noi ban tim thiy chinh ban va vi thé
cAch cur xir ciia ban lién tuc dang thay doi, lién tuc dang khac nhau. Piéu nay 1a nhw thé Khi
ban no6i chuyén véi nguoi cha ciia ban, ngwdi me ciia ban hay véi nguwoi hiu ciia ban — giong
noi ciia ban, nhirng tir ngir ciia ban hoan toan khac hian. Nhung cach cu xir bi kiém soat béi
nhirng anh huwéng chung quanh, va bang cich phin tich cich cw xir hau nhw ban cé thé tién
doan diéu gi con nguwdi sé lam hay sé khong lam.

Bay gi0, liéu nguoi ta ¢é thé tw héi minh ring nguoi ta cé thé cw xir ciing mdt cach nhu
vay ¢ phia bén trong, dii gip bat ky tinh hudng nao hay khong? Liéu cach cw xir ciia nguwoi
ta c6 thé bit ngudn tir phia bén trong va khong 1é thudc vao diéu gi moi ngudi nghi vé ban
hay cich moi nguwoi nhin ban hay khong? Nhung di¢u d6 khé khin lim béi vi nguoi ta
khong biét ngwoi ta 1a gi & phia bén trong. O phia bén trong, mdt thay doi lién tuc ciing
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dang dién tién. Ban khong 1a c4i gi ban di 13 hom qua. Biy gio' ngudi ta c6 thé tim ra cho
chinh minh mgt cach cw xir khong bi ap dat béi nhirng nguwoi khac, béi xa héi, béi nhirng
hoan canh hay béi nhirng luat 1€ ton gido, mot cach cw xir khong 1€ thudc vao méi truwong
song chung quanh hay khong? Téi nghi ring ngudi ta cé thé tim ra dwoc né, néu nguoi ta
biét tinh yéu la gi.

Ban biét tinh yéu 1a gi hay khong? Ban biét yéu thwong con ngudi la gi hay khong?
Chiim s6c mdt cai cdy, chai 16ng mdt con cho, tia 16ng no, cho né in, cé nghia rang ban an
cin v6i cai cAy do, ban cam thdy thwong yéu I6n lao véi con ché. Téi khong biét liéu rang
ban c6 nhin thidy mdt cai cAy trén con dwong khong mdt ai chim séc, thinh thoing ngwoi ta
nhin vao né va di qua. Cai ciy d6 hoan toan khac hin cai ciy dwoc chim séc trong mt ngoi
vudn, mdt cai cAy ban ngdi duéi dé, nhin ngim, thay nhirng chiéc 14, leo 1én nhirng cai canh.
M@t cai cdy nhu thé ting trwéng rat manh mé. Khi ban chim séc mdt cai cay, twéi nuérc,
bon phén; khi ban tia né, cit xén né, an can véi né, né c6 mdt cam thay hoan toan khac han
cai cay moc bén vé duong.

Cam thiy an cén 13 khéi diu ciia tinh yéu. Ban biét khong, ban cang chim séc moi thir
nhiéu bao nhiéu, ban cang tré' nén nhay cam nhiéu hon bay nhiéu. Vi vy phai ¢é thwong
yéu, mdt y thirc 4n cin, tir té, quang dai. Néu c6 thwong yéu nhu thé, viy thi cw xir dwoe sai
khién béi thwong yéu dé6 va khong con 1é thudc vao méi trwong song, nhirng hoan canh hay
1 con ngudi. Va c¢é dwoe thwong yéu do 1a mdt trong nhirng sw viéc khé khin nhit — thwe
s thwong yéu du nguoi dé tir té véi ban, du ho néi chuyén cc can véi ban, hay di ho choc
gheo ban. Toi nghi tré em déu c6 né. Tit ci cac ban déu cé di¢u do khi cac ban con nhé.
Ban cam thiy rat thin mit véi nhau, véi con ngwoi. Ban thich v6 vé mdt con ché. Thinh
thoang ban nhin vao nhitng su vt va ban ciing mim cwdi dé dang. Nhung khi ban 16n 1én,
tat ca didu nay bién mat. Va vi vy c6 thwong yéu sudt cudc doila mét trong nhirng sw viéc
khé khin nhat va néu khong c6 né cudc song tré nén trong rong. Ban c6 1& c6 con cai, ban
¢6 1& c6 mdt ngdi nha dep, c6 mot chiéc xe hoi va moi viéc con lai, nhung néu khong c6
thwong yéu thi cudc song giong nhu mot bong hoa khong cé6 hwong thom. Va dé 1a trach
nhiém cia gido duc, phai vay khong, c6 duwgc thwong yéu nay, tir dé ¢6 han hoan lén lao, tir
do6 tinh yéu c6 thé dén dwoc?

Theo hau hét moi ngwoi hi¢u, tinh yéu la sé hiru. Noi nao c6 ghen tuéng, do Ky, né nudi
dwdng hung bao, né nudi duwdng han thi. Tinh yéu chi ¢ thé hién hiru va né hoa khi khﬁng
c6 han thu, ganh ti, tham vong. Néu khong co6 tinh yeu, cudc song glong nhw qua dat can coi,
VO Vi, khic nghi¢t va bao tan. Nhung khoinh khic tinh yéu hi€én hitu cudc song glong nhw
qua dat né hoa véi nuéce, véi mwa, voi vé dep. Ngwoi ta phai hoc hoi tat ca viéc nay khi
nguoi ta con rat nho, khong phai doi khi nguoi ta gia nua vi khi d6 da qua tré roi. Lic dé
ban tré thanh t nhin ciia xi hdi, ciia méi trrdong séng, clia nguwdi chong, clia ngudi vo, cia
viéc lam. Hiy tim ra cho chinh minh li¢u ring ban cé thé cw xir bing thwong yéu. Liéu ring
ban cé thé dén 16p hoc ding gio' béi vi khong mudn 1am ngwoi khac phai cho doi? Liéu rang
ban c6 thé ngirng la hét trong khi dang & cung nhau béi vi ¢6 nhirng nguwoi khac dang quan
sat ban, dang & cung ban, hay khong?

Khi cach cw xir, 18 phép, 4n cin 13 gia tao va khong c6 thwong yéu chiing khong cé y
nghia gi ca. Nhung néu c6 thwong yéu, tir té, an cin, vy thi, tir do, c6 1& phép, cw xir ding
din, dé y 4n can dén nhirng ngudi khic, ma cé nghia ring nguoi ta thue sw suy nghi méi lic



mot it di vé chinh minh, va d6 13 mdt trong nhirng sw viéc khé khin nhét trong cudc song.
Khi ngudi ta khong con quan tim dén chinh minh nira, viy thi nguoi ta thue sy 1a mét con
nguoi tw do. VAy thi ngudi ta c6 thé quan sat biu troi, nhirng ngon nii, nhitng ngon doi,
nhirng dong nuwéc, chim chéc, bong hoa, bing mdt cai tri trong sing, bing mot y thirc
thwong yéu lom lao. Pung vay khong? Bay gio, cac ban hay dit nhirng cau héi di.

Hoc sinh: Néu c6 ghen tuéng trong tinh yéu, liéu ring ciing khong c6 hy sinh trong tinh
yéu hay sao?

Krishnamurti: Ciing khong c6 hy sinh trong tinh yéu hay sao? Tinh yéu khong bao gio' cé
hy sinh. Ban c6 y néi gi khi sir dung tir ngir “hy sinh”? Nhwong bo? Lam nhirng viéc ma ban
khong mudn 1am a? Pé la diu gi ban c6 ¥ néi phai khong? Toi hy sinh bin thin cho qudc gia
ciia toi boi vi toi yéu quoc gia tdi. Toi hy sinh ban thin béi vi toi yéu cha me ciia toi. D6 1a
diéu gi ban c6 y no6i phai khong? Bay gid, d6 1a tinh yéu 42 Liéu tinh yéu c6é thé ton tai Khi
ban phai cwdng bach minh lam mdt diéu gi d6 cho ngwoi khac hay sao? Toi tu héi liéu ban
c6 hiéu rd tir ngir “hy sinh” hay khong? Tai sao lai phai dung tir ngir d6? Ban biét khong,
nhirng tir ngir, “trach nhi¢m”, “bon phan”, “hy sinh”, la nhirng tir ngir kinh hii. Khi ban yéu
mot ai d6, khong cé trach nhiém, khong c6 bon phin, khong c6 hy sinh. Ban lam nhirng su
viéc béi vi ban yéu thich. Va ban khong thé yéu thich néu ban dang suy nghi vé chinh ban.
Khi ban dang suy nghi vé chinh ban, vy thi ban dén truéec va nguoi khac 13 thir hai; vay
thi, mudn yéu anh ta, ban hy sinh chinh ban. Viy thi n6 khong 1a tinh yéu . N6 13 mic ca tra
gia. Ban c6 hiéu khong?

Hoc sinh: Hoc héi va thuwong yéu, chiing tach roi hay la ching lién quan véi nhau, thua
thay?

Krishnamurti: Ban biét thwong yéu cé nghia I3 gi va hoc héi cé nghia la gi hay khong?

Hoc sinh: Em biét hoc héi c6 nghia la gi.

Krishnamurti: Téi ngac nhién lim. Téi khong néi rang ban khong biét. Téi chi dang héi
ban. Ban biét hoc héi c6 nghia la gi hay khong? Ban biét thau lwom hié¢u biét c6 nghia la gi
hay khong? Ban nghe gido vién ké cho vai sy kién nao d6 va lwu giit cai gi ban nghe trong
cai tri cia ban, trong b ndo ctiia ban. Cai quy trinh luu trir nay la cai gi ching ta goi la hoc
héi. Piéu d6 cé diing nhw vay hay khong?

Hoc sinh: Trong m¢t cach nao do.

Krishnamurti: Trong mdt cach nao d6. Nhung con cach kia 13 nhw thé nao? Ban c6 mdt
trai nghiém, ban di 1én ngon doi, trwret chian va lam ban bi dau va ban hoc mét cai gi do tir
trai nghiém. Ban gap m¢t nguwoi ban va ciu ta xic pham ban va ban da hoc tir hanh dong doé.
Ban doc mdt to bao va hoc tir d6. Vi vay, hoc héi ciia ban thong thwong gom cé thau vao
nhirng thong tin nhiéu hon va nhiéu hon. Biy gid, d6 13 hoc héi 22 C6 mét hinh thirc hoc héi
khac nira — d6 13, hoc héi khi ban theo cuing, khong bao gio' tich lily. Va roi thi tir d6 hanh
dong, suy nghi. Ban hi¢u hoc héi trong dang 1am la gi hay khong? Piéu nay khéng c6 nghia
12 da hoc xong roi méi lam. Ching 13 hai trang thai khac biét, phai vy khong? C6 mét
trang thai khi toi da hoc xong va tir hi¢u biét d6 tdi hanh dong, va cé trang thai dang hoc hoi
khi t6i dang lam. Hai trang thai nay hoan toan khac bi€¢t. Khi t6i da hoc xong va sau dé lam,
do 1a may méc, trai lai dang hoc héi khi dang lam khong may méc. N6 luon luén trong sang.
Vi vay, hgc héi khi toi dang lam khong bao gio' gdy nham chian; n6 khong bao gio gy mét
méi, trai lai lam, sau khi hoc xong, tré' thainh may méc. Po6 1a 1y do tai sao tit ca cac ban



chan nan cong viéc hoc hanh ciia cac ban. Ban hiéu ro khong? Viy biy gio' ban biét hoc héi
6 nghia 13 gi roi. Pang hoc héi 13 dang 1am, dé cho trong chinh cai hanh dong dang lam dé
ban hgc héi. Bay gio, tinh yéu la gi?

Tinh yéu Id mdt cam thdy trong d6 c6 hoa nhi, yén ling, an can, lwu tAm, trong dé c6 vé
dep. Trong tinh yéu khong cé tham vong, khong c6 ghen tudng. By gio, ban da héi liéu ring
hoc héi va tinh yéu khong giong nhau phai khong? Ban di hoéi cau héi d6, ding chir?

Hoc sinh: Ching lién hé v&i nhau hay sao?

Krishnamurti: Ban néi gi diy? Ban da hiéu ré ching ta cé y gi qua tir ngir tinh yéu,
ching ta cé y gi qua tir ngir hoc h6i? Chiing ¢6 lién quan hay khong?

Hoc sinh: Trong m¢t cach nao do.

Krishnamurti: Hay chi cho toi cai cach nao dé di. Toi giip ban dwge chir? Ching lién
quan v6i nhau béi vi ca hai déu doi héi mét hanh dong khong may méc. Ban c6 hiéu rd
khong? Hoc héi khi toi dang lam khong thugc may méc. Nhung trong tinh yéu ma tré thanh
may moéc khong c¢é hoc héi. Tinh yéu ma trong dé6 cé tham vong, xung dot, tham lam, d ki,
ghen tudng, gian dir, khong la tinh yéu. Khi khong cé tham vong, khong cé ghen tuéng, lic
d6 c6 mdt nguyén tic rit ning dong. N6 ludn ludn dang tw lam méi mé chinh né, né trong
sang. Trong ca hoc héi va tinh yéu, c6 mdt chuyén dong ciia trong sang, mot chuyén dong tu
phat khong go bo, khong bi tac dong boi nhirng hoan canh. Po6 13 mot chuyén dong tu do. Vi
viy c¢6 mdt sy lién quan tinh té va cwe ky nhay bén giira hoc héi va tinh yéu. Nhung muén
hoc héi va thwong yéu phai cé tinh yéu bao la, c6 sw giong nhau rat 16m trong ca hai khi c6
chii y, ma hoan toan khong 13 mdt két thiic. Vi viy néu ban dang chu ¥, dang chi y vao diéu
gi ban dang suy nghi, tir cai do, cé6 thuwong yéu, tir cai do cé hoc héi.

Hoc sinh: Lam thé nio chiing ta cé thé song cudc sdng ciia ching ta, thwa ong?

Krishnamurti: Truéc hét ban c6 biét cudc song ciia ban la gi hay khong, sdng cing né?
T6i khong dang dua giom dau. Toi chi dang héi thdi. Mudn sdng cudc song ciia ban, ban phai
biét cudc song clia ban 13 gi va mudn tim ra cudc sng ciia ban la gi, lai nira ban phai tim
hiéu. Cudc sdng ciia ban khong phai la ci gi ma ngudi cha hay ngwdi me ciia ban, ton gido
ciia ban, nha chinh tri ciia ban giai thich cho ban. Pirng néi “khong”. N6 I3 nhw thé. Cudce
sf')ng ctia ban dugc cAu thanh tir nhirng dnh huwéng — chinh tri, ton gido, xa hoi, kinh té, khi
hiu — tt ci nhitng anh hwéng nay hdi tu trong ban va ban néi rang, “Pé 1a cudc song. Toi
phai song cing n6”. Ban chi cé thé song cudc sdng ciia ban khi ban hiéu rd tat ca nhirng anh
hudéng nay, va qua hiéu rd chung bit dau kham pha cach song va suy nghl riéng cua ban. Roi
thi ban khong phai dit ra cau héi, “Lam thé nao toi c6 thé song cudc sdng ciia t6i.” Roi thi
ban co thé song cung nd. Nhung, trudc tién, ban phai hiéu rd tat ca nhirng anh huwdéng. Anh
hwéng ciia x4 hoi, nhitng bai dién viin chinh tri, nhitng nha chinh tri, khi hiu, thwe phim,
nhirng quyén sach ban doc déu ludn luén dang tac dong vao ban. Ban phai héi liéu rang cé
thé dwoc tu do khéi tat ca nhirng anh hwéng nay hay khong? Va dé 13 mot trong nhirng tim
hiéu khin thiét nhat. Va sau khi da tim hiéu, tra xét, ban phai hiéu rd, dé tim ra mét phwong
cach ciia cudc song ma khong 1a ciia ban hay ciia bat ky nguwoi nao. Roi thi né 1a cudc song.
Roi thi ban dang sf')ng

Bay gi0, trong tat ca viéc nay, diéu gi l1a quan trong? Vlec dau tién 1a khong song mot
cudc song may mo6c. Ban hiéu ti c6 y gi khi néi mdt cudc song may méc hay khong" Do 1a
lam mgt diéu gi doé boi vi mot ai do bao ban lam né, hay béi vi ban cam thay rang no la diéu



ding dé 1am, vi thé ban Lip lai, I3p lai, va dan dan, bd ndo ciia ban, cii tri ciia ban, thin thé
ciia ban tré' thanh do d4n, ning né, ngu xuin. Vi viy dirng song mdt cudc sdng ciia 1& thoi.
Ban c6 1é phai di lam viéc. Ban cé 1€ phai ddu mt ky thi, phai hoc héi. Nhung hay lam mgi
cong viéc biang trong siang, bang hao hirc; va ban chi cé thé 1am né bing trong sang va bing
héo hirc, khi ban dang hoc héi. Va ban khong thé hoc héi néu ban khéng chu y.

Viéc thir hai 13, phai rat hoa nhi, phai rat tir té, khong dwoc 1am ton thwong nguoi
khac. Ban phai quan sat moi nguwdi, giip do moi ngudi, phai rong lwong, phai 4n can.

Phai c6 tinh yéu, néu khong cudc sdng ciia ban trong réng, ban hiéu khong? Ban c6 I&
c6 moi thir ban mudn: nguoi chong, xe cd, con cai, ngwdi vo; nhung cude song sé giong nhu
mdt sa mac tro' trui. Ban cé 1& rat thong minh, ¢é 1& c6 mdt chirc vu rit cao, 1a mot ky su
gi6i, mot ky sw tot, mdt ngwoi quan Iy tuyét voi, nhung, néu khong cé tinh yéu, ban 1a mét
con nguoi chét roi. Vay dirng 1am bat ky viéc gi mét cach miy méc. Hiy tim ra né c6 y
nghia gi khi yéu thwong moi ngudi, yéu thwong nhirng con ché, bau troi, nhirng ngon doi
xanh va dong song. Yéu thwong va cam thay.

ROoi thi ban ciing phai biét thién dinh 1 gi, ¥ nghia ra sao néu cé mdt cai tri rat yén Ling,
mot cai tri rat tinh, khong phai mot cai tri huyén thuyén. Va chi véi mét cai tri nhw thé méi
c6 thé biét dwoe mdt cai tri ton gido thwe sw 1a gi. Va néu khong cé cai tri ton gido, néu
khong c6 cam thiy d6, cudc song giong nhw mdt bong hoa khong cé hwong thom, mét long
song khong bao gio' biét dwoe nhitng gon soéng Lin tin trén né, né gidng nhu qua dat khong
bao gio' mgc mot cai cay, mot cai bui, mgt bong hoa.

NOI CHUYEN VOI GIAO VIEN

I- Gido duc ding din.

Krishnamurti: Muc dich chinh ciia chiing ta & trong nhirng noi nhu Rishi Valley ¢ mién
nam va Rajghat & mién bic 13 xiy dung mét méi trwong, mot bau khong khi, noi nguoi ta
6 thé tao ra, néu c6 thé dwoc, mdt con ngwdi méi mé. Cac thay cé biét lich sir ciia hai ngdi
trwomg nay hay khong? Chiing da van hanh trén ba muwoi niim hay nhiéu hon nira. Muc dich,
khao khat ciia nhitng ngdi trueong nay la cung cap cho mdt em bé kha ning cong nghé xuat
sic dé cho em hoc sinh c6 thé van hanh bang rd rang va hi¢u qua trong thé giéi hién dai, va
quan trong hon nira 12 thiét lAp mét bau khong khi diing din dé cho em bé c6 thé phat trién
diy dii nhw mot con ngudi hoan toan. Picu nay c6 nghia la trao cho em bé co hdi né hoa
trong tot lanh dé cho em c6 dwoc su lién hé ding cach v4i nhirng con nguwdi, nhirng sw vat
va nhlrng y tlro’ng, véi toan by cudc song Song la lién hé. Khong co6 sy lién hé ding din dén
bat ky diéu gi néu khong c6 cam thay dung din cho vé dep, mot huéng rng véi thién nhién,
véi am nhac va nghe thuat, mot y thirc tham my dugc phat trién cao do.

T6i nghi rat dé dang khi nhan ra rang nén glao duc ganh dua va su phat trién ciia hoc
s1nh trong quy trinh dé gay hiy hoal T6i khong biét nguoi ta nim virng dugc viéc nay sau
sic dén chlrng nao. Néu nglro’l ta nim virng du’o’c, vy thi nén gido duc ding din la gi? Toi
nghi rat dé dang khi nhan ra rang cai khuén mau hién nay ma chung ta dang vun quén va goi
12 nén gido duc, ma 1 tuin phuc vao xa hdi, thi rat, rat hiy hoai. Trong nhirng hoat dong
day tham vong cta no, né dang gay that vong dén cung cuc. Va ca phu’o’ng TAy lin phuwong
Dong, diéu gi tr trudc dén nay chiing ta da xem nhuw la mt sy phat trién & trong quy trinh
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nay 1 vin héa. N6 phai din dit dén dau khé. Y thirc dwoc sw thit ciia viéc do rat cin thiét.
Néu viéc d6 rat ré rang va néu ngudi ta tir bé viéc do6 mdt cach tw nguyén, khong phai nhu
mét phan rng, nhung gidng nhw 13 mdt chiéc 14 rung khéi cai ciy, mdt budng bod, vy thi né
hoa 1a gi, gido duc diing din 1a gi? Thiy gido duc em hoc sinh dé tuin phuc, dé diéu chinh,
dé thich &ng vao cai hé thong hay la thay gido duc em hoc sinh dé hiéu rd, dé nhan thirc rat
rd rang toan b y nghia ciia tat ca viéc d6 va, cung lic, giip em doc va viét? Néu thiy gido
duc em hoc sinh dé doc va viét trong hé thong thit vong hién nay, vay thi né hoa ciia cai tri
bi ngin can. Vay thi ciu héi 13, néu ngudi ta bo di nén gido duc ganh dua nay li¢u ring cai
tri c6 thé dwoc gido duc trong y nghia thong thuwong dwoc chip nhin cia tir ngir d6 hay
khong? Hay gido duc thwe sy 13 nhin manh vio dic diém dwa chinh chiing ta va em hoc sinh
ra khéi ci ciu tric xa hdi ciia thit vong va ham mudn nay va, cing lic cho em hoc sinh
thong tin vé toan hoc, vit 1y, va van van? Rét cudc ra, néu nguoi gido vién va em hoc sinh
dwoc twée bo tat ca roi loan khing khiép nay, con c6 cai gi dé dwoc gido duc hay khong?
Tt ca moi dieu ma thiy phai day em hoc sinh 13 1am thé nao biét doc va viét, 1am thé nao
biét tinh toan, thiét ké, ghi nhé' va truyén dat nhirng sw Kién va nhirng y kién vé nhirng su
kién.

Vi vay, chirc nang cia gido duc la gi va liéu c6 mgt phwong phap dic bi€t nao cua gido
duc hay khong? Thay day em hoc sinh mdt phwong phip ky thuit dé em thanh thao va
trong chinh thanh thao d6 phat trién mét y thirc ciia tham vong phai khong? Bang cach day
em mdt phwong phap k¥ thuit dé tim ra mét viéc lam, thy ciing chong chat 1én em nhirng
ham y ciia thanh cong va thit vong ciia n6. Em mudn dwoc thanh cong trong cudc song va
em ciing mudn tré' thanh mdt con ngudi thanh thian. Toan cudc sdng ciia em 13 mit miu
thuin. Mau thuin cang 16m bao nhiéu thi cing thang cang nhiéu biy nhiéu. Piy 1a mdt su
that. Khi c6 sw dé nén trong miu thuin, cé6 hoat dong phia bén ngoai manh mé hon. Thiy
cho em hoc sinh mét phwong phap ky thuit va cing lic phat trién trong em sy mat cin
bing la ling nay, sw miu thuin cwc ky nay ma din dén thit vong va tuyét vong. Em cang
phat trién kha ning ciia em trong ky thuit, tham vong clia em cang I6m lao va sy that vong
cang sau dim biy nhiéu. Thay dang gido duc em dé c6 mdt phwong phap k¥ thuit ma sé din
dén sw thit vong ciia em. Vi viy ciu héi 13, liéu thiy cé thé giiip em hoc sinh khong bi
buéng trdi vao mau thuin hay khong? Em sé budng trdi vao né néu thay khong giup d6 em
yéu thich cong viéc em dang lam.

Thay thiy khong, néu em hoc sinh thich mon hinh hoc, yéu thich n6 nhw mot két thiic
trong chinh n6, em hoan toan thim nhip trong né dén dd em khong con tham vong. Em thwe
st yéu thich mén hinh hoc va d6 13 mét niém say mé to 16n. Vi vy em né hoa trong né. Lam
thé nao thiycé thé givip em hoc sinh yéu thich, theo cich nay, mdt sw viéc ma em hoc sinh
van chua kham pha cho chinh minh.

Néu nhw mdt gido vién, thay dwoe héi, muc dich ciia ngdi truong nay la gi liéu thay cé
tra 10i dwoc khong? Téi mudn biét thay dang c6 ging lam cai gi, thiy dy tinh trao em hoc
sinh c4i gi? Thay dang c6 ging dinh hinh em, diéu kién em, cuwéng bach em trong mét hwéng
nao d6 phai khong? Cé phai thiy dang c¢6 ging day em hoc sinh mon toan hoc, mén vit 1y,
cho em mot s6 thong tin d¢ em c6 kha niing vé cong nghé va cé thé 1am viéc tot trong nghé
nghiép twong lai phai khong? Hang ngan truong hoc dang 1am cong viéc nay, khap thé giéi
dang cd ging 1am cho em hoc sinh xuit sic vé cong nghé dé em tré thanh mdt nha khoa hoc,



mdt k§ sw, mot nha vat Iy giéi va van van. Hay 13 thay dang cd ging lam mdt diéu gi d6 cé y
nghia nhiéu hon ¢ noi nay? Néu n6 c¢é y nghia nhiéu hon, vy né la gi?

Chiing ta phai rat ré rang trong chinh chiing ta diéu gi chiing ta muén, rd rang vé dic¢u
gi mdt con nguoi phai 1a — mdt con nguoi tong thé, khong chi ld mt con ngudi cong nghé.
Néu chiing ta tip trung rat nhiéu vao nhirng ky thi, vao thong tin cong nghé, vao viéc lam
cho em bé khon khéo, thanh thao trong thau lwom hiéu biét, tai sao chiing ta lai bé quén
khia canh khac, rdi thi em hoc sinh sé 16n 1én dé tré' thanh mét con ngudi 1é ch mot phia. Khi
chiing ta néi vé mdt con nguoi tong thé, chiing ta c6 y néi khong chi mot con ngudi cé hiéu
rd phia bén trong, c6 mot kha ning dé thAm nhap, tim hiéu ndi tim ciia em, trang thai phia
bén trong ciia em va kha niing vurot khéi né, nhung ciing n6éi vé mdt con nguoi giéi giang khi
em lam viéc gi phia bén ngoai. Hai di¢u nay phai theo cung nhau. Pé 13 van dé thue su
trong gido duc — dé thdy rang khi mdt em bé roi ngdi trweong, em sé dwoc xdy dung hoan
héo trong tot lanh, ca phia bén ngoai lin phia bén trong.

Phai ¢6 mot diém khéi dau ma tir dé ching ta van hanh dé chung ta s€ vun quén khong
chi cai khia canh cong nghé¢ nhung con céi bé nhirng tang sau ho’n, nhan lanh vue siu sac
hon cuia cai tri con nguwoi. Toi s€ noi ¢6 mét cach nhw thé nay. Néu thay tap trung vao viéc
tao dung cho em hoc sinh xuit sic vé cong nghé va bo quén di khia canh khac, nhw chiing ta
thwong lam, diéu gi xay ra cho mdt con nguwdi nhw thé? Néu thay tip trung vao viéc tao cho
em tré thanh mgt vii cong tuyét voi hay 1a mot nha toan hoc tai nang, chuyén gi xay ra? Em
khong chi la diéu d6, em 13 mét cai gi con hon thé nira. Em d6 ki, gidn dit, bAt mén, that
vong, tham vong. Vi vy thiy sé tao ra mdt xa hdi trong d6 ludn luén c6 vo trat tw, béi vi
thiy dang nhin manh vao cong nghé va hiéu qua trong mét linh vwre va bé qua lanh vie
khac. Mot con ngudi dit ¢é 1& xuét sic nhw thé nao ching nira vé cong nghé, anh ta lun
luén bi miu thuin trong nhirng lién hé giao tiép ciia anh ta. Anh ta luén luén dau tranh véi
nguoi hang xo0m cua anh ta.

Vi vy cong nghé khong thé nao san sinh ra mét xa hdi hoan hio hay mot xi hoi tot
lanh. N6 ¢6 1& san sinh ra mdt xa hi to 16m, noi khong con nghéo déi, noi c6 su binh ding
vét chit va van van. Mot xa hdi to 16n khong nhat thiét 1d mot xa héi tét lanh. Mot xa hoi
tot 1anh Am chi trat ty. Trat tw khong c6é nghia I nhirng chiéc xe lira dén di ding gio, thu tir
gdi nhian déu din. N6 con 1a cai gi khac nira. Poi véi mdt con ngudi, trat tw c6 nghia la trat
tw trong chinh anh ta. Va cai trat tw nhw thé d6 ré rang sé tao ra mot xa hdi tot lanh. Bay
gio, chiing ta bit dau tir khia canh nao day?

Thay c6 hiéu cAu héi ciia téi hay khong? Néu toi lo 13 phia bén trong va tip trung vao
cong nghé, diéu gi tdi 1am sé chi 13 mdt khia canh. Vi vy toi phai tim ra mét cach, toi phai
tao ra mdt chuyén dong ma sé bao gom ca hai khia canh. Tir trwéc dén nay, ching ta da
tach roi hai khia canh nay va béi vi di tach roi chiing, ching ta di nhin manh mét khia
canh va bé qua khia canh con lai. Pi¢u gi chiing ta bay gio dang co ging lam 1a két hop ca
hai khia canh nay vao cuing nhau. Néu cé6 mdt nén gido duc diing cach, em hoc sinh sé khong
coi n6 nhw 13 hai khia canh riéng biét. Em sé c6 thé chuyén dong trong ca hai khia canh nhu
mdt chuyén dong. Piing chir? Khi xiy dung cho chinh em xuit sic vé cong nghé, em ciing sé
6 thé xay dung cho chinh em tré thanh mdt con ngwoi xirng dang. Piéu nay cé khai mé mot
van dé gi hay khong?

M@t con song ludn luén khong giong nhau, hai bén bo thay doi, va nuwéc ciia né cé thé



dugc str dung cho ki nghé hay cho nhirng muc dich khac nhau, nhung né vin la nwéc. Tai
sao ching ta lai tich roi thé giéi cong nghé va thé gioi khac? Ching ta néi ring: “Néu
chiing ta c6 thé 1am cho thé giéi cong nghé hoan hio, chiing ta sé c6 lwong thue, quin Ao,
chd & cho moi ngwoi, vi viy chiing ta hiy quan tidm chinh dén cong nghé.” Va ciing c6
nhirng ngudi chi quan tim dén thé giéi bén trong, va tré' nén méi lic mot cd 1ap, mdi lic mot
coi minh 13 trung tim, méi lic mdt hio huyén, theo dudi nhirng niém tin, nhirng giso dicu,
nhirng tam nhin riéng ré ciia ho. C6 phén chia khiing khiép nay va chiing ta néi rang trong
mdt chirng mwrc nao d6 ching ta phai mang hai diéu nay lai cing véi nhau. Vi vay khi da
phén chia cudc séng thanh phia bén ngoai va phia bén trong, lic nay chiing ta ¢4 ging hoa
nhap ching lai. T6i nghi ring phwong cich d6 ciing sé din dén xung dot nhi¢u hon. Trai lai
néu chiing ta ¢ thé tim ra dwoc mdt trung tim, mét chuyén dong, mot tiép cin ma khong bi
phén chia, chiing ta s&é van hanh trong ca hai linh vire mdt cach binh ding.

Cai chuyén dong ciia thong minh tét dinh 13 gi? Téi dang sir dung tir ngir “Théng minh,”
khong phai 13 khon khéo, khong phai la truc gidc, khong phai rit ra tir hi¢u biét, thong tin,
trai nghi¢ém. Cai chuyén dong ma hiéu rd tat ca nhirng phan chia nay, tit ca nhirng xung dot
nay la gi; va chinh hiéu rd d6 tao ra chuyén dong thong minh phai khong?

Chiing ta thiy trong thé giéi hai chuyén dong nay dang dién tién — chuyén dong ton
gido siu sic ma con ngudi ludn ludn tim kiém va da tre thanh Thién chia gido, Tin lanh
giao, An d) gido, va chuyén dong vat chat ciia cong nghé, mot thé gioi ciia nhirng chiéc may
vi tinh va tu dong h6a ma cho con ngudi nhidu thoi gian nhan réi. Chuyén dong ton gido rat
yéu 6t va chiang c6 bao nhiéu nguoi dang theo dudi n6. Cong nghé di tré thanh mdi lic mot
manh mé thém va con nguoi di bi mit hiit trong né, tré' nén mdi lic mdt may moéc va vi vay
con nguoi cd ging tiu thoat khéi cai hé thong miy méc nay, c6 ging kham pha mdt cai gi
d6 m6i mé — trong hoi hoa, trong Am nhac, trong nghé thuit, trong nha hat. Va tén gido, néu
con c6 bat ky ton gido nao, néi rang “Pé 1a phwong cach sai 1Am” va chuyén dong dén mot
thé gidi riéng ctia ho. Ho khong hiéu rd dwoe sy khié m khuyét, sw khong chin chén, céi cach
may méc ciia ca hai. Biy gio, chiing ta cé thé nhan thiy ring ca hai khia canh nay déu
khiém khuyét hay khong? Néu chiing ta c6 thé thiy duoc viéc do, vay thi chiing ta dang bt
dau tryc nhan mt chuyén dong khong may méc ma bao gom ca hai.

Néu tdi c6 mdt em bé phai dwoc gido duc tdi sé giiip dé' em nhin thiy dwoc nhitng qui
trinh may méc va khiém khuyét ciia ca hai cach va ngay lic tim hiéu sy khiém khuyét ciia
ca hai cach nay khi chiing van hanh trong chinh em, sé sinh ra thong minh ma hi¢n hiru qua
tim hiéu.

Thwa cac Thiy, hiy nhin vao nhirng bong hoa Kia, sw ruc rd, vé dep ciia chiing. By gio,
1am thé nio toi nhw mdt gido vién, c6 thé gitip @6 em hoc sinh nhin ngim nhirng bong hoa va
ciing dong thoi rit giéi mon toan? Néu toi chi thich thi nhirng bong hoa va tdi khong gioi
mon toan, c6 mdt cai gi d6 sai trai voi toi. Néu tdi chi quan tim dén mon toan, vy thi ciing
c6 mot cai gi do sai trai vaéi toi

Thay khong thé vun quén cong nghé, tré' thanh hoan hao trong né truéc va sau dé néi
ring thiy ciing phai hoc cai khac. Bang cach phung phi tim hon ciia thiy vao nhirng nim
thang thau hrom hiéu biét thay di hity diét mot c4i gi d6 trong thiy — cam thay va kha ning
dé quan sat. Bang cach nhin manh vao mét cai nay hay cai kia thy tré nén khong con nhay
cam, va ban thé ciia thong minh lai 13 nhay cam.



Vi vy, chit lwong chiing ta mong mudn em bé c6 dwoe 1 hinh thirc tot dinh ctia nhay
cam. Nhay cam la thong minh; né khong dén tir nhirng quyén sach. Néu thiy trai qua bon
muoi nim hoc toan nhung khong thé nhin vao nhirng bong hoa kia va nhin vao biu troi
xanh d6, thay da chét rdi. Néu thay nhay cim, ma la chit lwong tot dinh ciia thong minh,
vy thi thiy c¢é thé nhin vio nhirng bong hoa va dong thoi ciing hoc mén toan. Néu c6 mot
chuyén ddng ciia thong minh d6 né sé bao phii ¢4 hai lanh vire. Bay gio, 1am thé ndo, thay va
t0i, nhw mdt cong dong ciia nhirng gido vién, sé tao ra cai chuyén dong nhay cim dé trong
em hoc sinh?

Nguwoi hoc sinh phéi dwoe tw do. Néu khong em khong thé nhay cam. Néu em khong
dwoc tw do khi hoc mén toan, tin hwéng mon toan, cho tim hon vao né, ma 1a tu do, em
khong thé nao hoc né tron ven. Va mudn nhin vao nhirng bong hoa kia, muén nhin vio vé
dep d6, em ciing phai dwoc tw do. Vi vay trwée hét phai cé tw do. Picu dé cé nghia rang toi
phai gitip do em bé do dwgce ty do. Ty do am chi trat tu, tuw do khong c¢6 nghia la cho phép
em hoc sinh lam diéu gi em thich, di an trua va dén 16'p hoc khi nao em thich.

Trong tim hiéu, lam viéc, trong hoc héi, nguwoi ta hiéu ra rang cai hinh thai tot dinh cia
nhay cam 13 thong minh. Nhay cim d6, thong minh d6, chi c6 thé xay ra trong tu do, nhung
mudn chuyén tai dieu dé sang mdt em hoc sinh doi hoi nhiéu thong minh vé phia chiing ta.
T6i mudn em dwoce tw do, va vin viy cing lic d6 c6 trat tw va ky luit, ma khong cé sw tuin
phuc. Mudn tim hiéu bat ky diéu gi ngudi ta phai khong chi cé tu do ma con ca ky luat. Ky
luat nay khong phal 1a dicu gi do tir phia bén ngoai duwgc ap dit 1én em bé va tuy theo ky
luat d6 ma em cd gang tuan phuc. Trong chinh tim hiéu ciia hai qui trinh nay — qui trlnh
cong nghé va qui trinh ton gido, cé chi y va vi vay ¢6 ky luiat. Do dé nguoi ta hoi rang,
“Lam thé nao chiing ta cé thé giiip em trai hay em gii d6 dwoc tw do hoan toan va vin vy,
6 ky ludt rat cao, khong phai qua so hii, khong phai qua tuin phuc, khong phai tw do tirng
phan nhung tw do hoan toan va tuy nhién vain c¢é ky luit cing lic d6? Khong phai mdt cai
nay trude va sau dé cai con lai. Ca hai cung xay ra dong thoi.

Bay gio,, 1am thé nao chiing ta lam dwoc viéc nay? Ching ta c6 hiéu ré rang tu do la
tuyét doi can thiét, va rang tw do khong c6 nghia 13 1am diéu gi nguoi ta thich hay khong?
Thay khong thé 1am diéu gi thiy thich, béi vi trong cudc song thay ludn ludn lién quan voéi
nhirng nguoi khac. Hiy ludn ludn nhin thiy rd sw cin thiét va quan trong ciia tw do hoan
toan va tuy vay ky ludt thit cao ma khong I3 tuin phuc. Hay nhin thay ré ring nhirng niém
tin ciia thay, nhitng y twéng ciia thiy, nhirng hoc thuyét ciia thiy I thir phu gian tiép. Thiy
phai thiy ré tat ca viéc dé va hiéu ring thiy phai dwoc tw do tuyét doi. Néu khong thiy
khong thé nao vin hanh nhw mét con nguoi.

Bay gid, toi tw hoi liéu thiy hiéu viéc nay nhw mdt ¥ twéng hay 1a nhw mot sw kién, thuc
té nhu lo mwe nay. Lam thé nio thiy, nhw mdt cong dong ciia nhirng gido vién, khi thiy
nhin thirc dwoc sw quan trong ciia tw do hoan toan cho em bé va ciing phai nhan ra rang
phai c6 ky luat va trat tw — lam thé nao thiy sé gitiip em hoc sinh dwoc né hoa trong tw do
va trat tu? La ming dira tré ciia thiy sé khong 1am dwoe viéc nay, so sanh em véi mot em
khac ciia thiy sé khong lam dwoc viéc nay. Bat ky hinh thirc cwdng bach, doa nat, hay la
cho dié m x4u va diém tot, sé khong lam dwoc viéc nay.

Néu thﬁy thz‘iy dugc s quan trong cia em bé c6 tu do va cung liuc rat trat tw, va néu
thiy thiy rang sw trirng phat hay du dd em khong san sinh ra dwoc bt ky thir gi, liéu thiy



6 hoan toan budng bé tat ca viéc do trong chinh thay hay khong?

Phwong phap cii khong séin sinh ra tw do. Né d 1am con nguoi théa hiép va diéu chinh,
nhung néu thay thiy rang tw do tuyét doi can thiét va vi viy trat tw la thiét yéu, nhirng
phwong phiap ma chiing ta di sir dung trong nhiéu thé ky phai hity b di.

Vin dé kho khin 13 rang thiay di quen thudc nhirng phwong phép cii va dot nhién thay
bi twéc doat khéi chiing. Vi vay thay bi d6i miit véi mot van dé va thiy phai suy nghi trong
mdt phwong cach hoan toan khac han. Pé 1a vin dé ciia thay. P6 1a trach nhiém ciia thay.
Thay d6i mit v6i van dé nay. Thay khong thé sir dung nhitng phwong phap cii, béi vi thay
da thdy ring em hoc sinh phai hoan toan dwoc tw do va vin vy phai cé trat tw. Vi vay
chuyén gi xay ra cho thay khi tir trwéc dén nay di chip nhin va vin hanh theo mét cong
thirc cii ky? Thiy da quiing bé cai cong thirc va dang nhin van dé méi mé lai, phai vay
khong? Thiy dang nhin vin dé bang mot cai tri trong sang ma la tu do.

Thay gido: Mudn nhin thiy, ngwoi ta phai ludn ludn & trong trang thai do hay sao?
Krishnamurti: Néu thay khong thiy n6 biy gio nhung doi héi ludn ludn phai thiy né, diéu do
vo ly. Mot 1an nhin thay la c4i hat giong dwoc gieo trong dit, ma sé né hoa. Nhung néu thay
néi rang thay phai nhin thay né luon ludn, vy thi thiy da quay tré lai cai cong thire cii.

Hiy quan sat diéu gi da xay ra: nhirng khuén miu suy nghi cii ky lién quan dén viéc day
hoc, tw do va trat tw di dwoc thiy budng bé. Vy thi thay dang nhin vin dé khac hin. Sy
khac nhau 13 ring cai tri ciia thy bay gio' dwoce tw do dé quan sat, dwoe ty do dé tim hiéu
van dé tw do va trat tw. Biy gio, lam thé nao thay sé truyén dat cho em hoc sinh riang thiy
s€ khong trirng phat em, s€ khong thuwéng em va tuy nhién em phai dwgc tw do va trat tu
hoan hao?

Giao vién: To6i nghi rang glao vién cé cung van d nhur em hgc sinh. Ong ay cin van
hanh tir m¢t 1anh vue noi ong ay cam thay tu do va ky luat di cung nhau Trong suy nghi
hi€én nay cta ong ay, ong ay da tach roi trat tu va tu do. Ong ay noi rang tw do chong lai
trat tw va trat tw chong lai tw do.

Krishnamurti: Téi nghi rang chiing ta dang bé quén mot di¢u gi d6. Khi thiy hiéu ra
riang nhirng phwong phap cii ky ciia tring phat va twéng thuwéng la khong cé sinh khi, cai tri
ciia thdy tré' nén ning dong nhiéu hon. Béi vi thay phai giai quyét van dé nay, cai tri cia
thiy sinh dong. Néu né dwore sinh dong, né sé tiép xic véi cai van dé.

Béi vi thiy dwoc tw do va hiéu rd tw do, thiy sé ding gio trong 16p hoc ciia thiy va tir
tw do thiy sé néi chuyén véi em hoc sinh va khong phai tir mdt y twong. Noéi chuyén tir mot
y twéng, mot cong thirc, mgt khai ni€m la mét sy viéc, nhung néi chuyén tir mgt sy ki€n
thwe sy ma thiy di thay — em hoc sinh phai dwoc tw do va vi vy trat tw — 1a sw khac biét
hoan toan. Khi thiy nhu mdt gido vién dwoe tw do va c6 trat ti thiy luon luén dang chuyén
tai no, khong chi bang 16i nhung con khong bang 101 va em hoc sinh nhin ra né ngay lap tic.

Ngay sau khi thay hiéu r6 sw thit ring trirng phat va twéng thuéng trong bat ky hinh
thirc nao 13 hily hoai, thiy khong bao gio' quay tré lai chiing. Bing cich quing bé ching di,
chinh thay dwoc ky luit va ky luit d6 dén tir tw do tim hiéu. Thiy chuyén tii cho em hoc
sinh sy thit ciia né va khong phai la bat ky y twong nao. Vay thi thiay da chuyén tai sang em
hoc sinh khong chi biang 161 néi, nhwng con & mt mirc dd hoan toan khac han.

2- Tam nhin xa.


http://www.thuvienhoasen.org/krish-banvegiaoduc-02.htm#top#top

Krishnamurti: T6i nghi rang hau hét chiing ta déu biét diéu gi dang xay ra trong thé giéi
— sir de doa ciia chién tranh, bom hat nhin, nhi¢u cing thing va xung dot ma di tao ra
nhirng cudc khiing hoang méi. Poi véi toi dwong nhw rat cin thiét phai c6 mot cai tri hoan
toan khac hin dé gip g nhirng thach thirc nay. Cai tri khong bi chuyén mén héa, khong bi
dao tao thuan tiy trong cong nghé, khong chi dang tim kiém sy thinh vuweng, nhung cai tri
c6 thé gip g& nhirng thach thirc diy di, tron ven. Va toi nghi ring d6 1a chirc niing ciia gido
duc, do 1a chirc nang ctia mgt ngoi trudng.

Moi noi — & Chau au, Nga, nwéc My, nwée Nhit va ¢ day — ho dang san xuét ra nhirng
ky thuat gia, nhirng nha khoa hgc, nhirng nha gido duc. Nhitrng nha chuyén mén nay khong
6 kha niing giip g& sw thach thirc phirc tap khiing khiép ciia cudc song. Ho hoan toan khong
¢6 kha niing va tuy nhién ho lai 1a nhirng con ngudi cai tri thé giéi nhw nha chinh tri, nhu
nha khoa hoc. Ho 1a nhirng chuyén gia dic biét trong linh vuc ciia ho va s hwéng din cia
ho, sw linh dao ciia ho rd rang da thit bai va dang that bai. Ho chi dang d6i ph6 nhiing van
dé xay ra trwéc mit. Thay thiy khong, chiing ta dang suy nghi dwa vao nhitng van dé xay
ra ngay lic nay, tanh tirc khic ciia nhirng bién c6. Chiing ta quan tAim dén nhirng dap ng
ngay lap tirc clia mdt quoc gia rat nghéo nan, giong nhu An d9, hay nhirng dap g ngay lap
tirc ciia sy thinh vrong khiing khiép & phwong Tay. Moi ngudi dang suy nghi theo y tuwéng
1am mdt cai gi d6 ngay lap tirc. Toi nghi rang nguoi ta phai c6 mdt tim nhin xa vé toan van
dé va toi khong nghi ring mdt chuyén gia cé thé 1am dwoe viéc nay boi vi nhirng chuyén gia
luén ludn suy nghi dwa vao hanh dong ngay lap tirc. Mic diu hanh dong ngay lap tic ciing la
can thiét, t6i nghi rang chirc ning ciia gido duc 13 tao ra mdt cai tri khong chi hanh dong
trong ngay lap tirc ma con di vurgt khoi no.

Khip thé gi6i, nhitng thé ché ddc quyén, nhirng vi gido si, nhitng gido sw, nhirng nha
phén tich, nhitng nha tim 1y hoc, moi nguwoi déu quan tim dén viéc kiém soat hay dinh
hwéng cai tri va, vi vy, chang cé tw do bao nhiéu ca. Van dé thue sy 13 tim ra dwoc lam thé
nao song trong mét thé gioi cé tanh chuyén ché cwdng bach, thit hung bao va djc tai, khong
chi trong nhirng twong quan ngay lap tirc ma con trong nhirng lién hé thudc xa hoi, lam thé
nao song trong mot thé giéi nhw thé d6 va c6 dwoc cai kha ning phi thwong dé gip gé
nhirng doi héi ciia n6 va ciing dé dwoc tw do. Toi cam thay riang loai gido duc diing din nén
vun quén cai tri khong roi vao nhirng khe rinh ciia théi quen, di ring gia tri hay cao qui
bao nhiéu, du rang cin thiét trong cong nghé bao nhiéu, nhung c6 mdt cai tri sinh dong la
thwong, khong phai véi hi€u biét, khong phai véi trai nghiém, nhung sinh dong. Vi vy
thwong thwong nguwoi ta cang cé hiéu biét nhi¢u bao nhiéu, bd ndo ngudi ta cang kém tinh
tao bay nhiéu.

T6i khong chong lai hiéu biét. Cé sw khac nhau giira hoc héi va thau lwom hiéu biét.
Hoc héi ngirng lai khi chi c6 sw tich lity hi€u biét. Cé hoc héi chi khi nao khong cé thau luwem
gi ca. Khi hi¢u biét tré thanh quan trong nhit, hoc héi cham dirt. Téi cang ting thém hiéu
biét nhi¢u bao nhiéu cai tri cang an toan bay nhiéu, cang tré' nén chic chin by nhiéu, va, vi
vay no ngirng hoc héi. Hoc héi khong bao gio 1a mgt qui trinh thém vao. Khi ngudi ta dang
hoc héi, né 12 mét tién hanh ning dong. Trai lai thiu lwom hiéu biét chi 1a dang tip hop
thong tin va lwu trir n6 lai. Vi vy t6i nghi rang c6 mét sw khac bét giira thau lwom hiéu biét
va hoc héi. Gido duc trén khip thé giéi chi 1a thau lwom hiéu biét va vi viy cai tri tré nén
do din va cham dirt hoc héi. Ci tri chi dang thiu lwom. Thau lwgm d6 sai khién hanh vi cu



Xir ciia cudc song va, vi vay giéi han trai nghiém. Trai lai hoc héi khong cé gi6i han.

Trong mdt ngdi truwong liéu ring ngudi ta khong chi thau lwom hiéu biét, ma can thiét
khi song trong thé giéi nay, nhung ciing con cé mdt cai tri lién tuc hoc hoi hay khong? Hai
diéu nay khong miu thuin nhau. Trong mdt ngdi truwong, khi hiéu biét tré thanh quan trong
nhit, hoc héi tré thanh mdt mau thuin. Gido duc nén quan tim dén tong thé ciia cudc song
chir khong phai la nhirng dap vng nhat thoi cho nhirng thach thirc ngay lap tirc.

Chiing ta hiy xem thir di¢u gi lién quan dén hai van dé nay. Néu nguoi ta dang song
dua vao ngay lap tire, dap irng cho thach thirc ngay lap tirc, ngay 1ap tirc dé lién tuc dwge
lip lai trong nhiéu cach khic nhau. Trong mdt nim né sé& 1a chién tranh, nim ké tiép no6 cé 1&
1 cach mang, trong nim thir ba khudy dong ciia cong nghiép; néu nguoi ta dang song dua
vao ngay lap tirc, cudc sdng trd thanh hoi hot bén ngoai. Nhung thiy cé Ié néi rang diéu do
1a dii roi béi vi d6 1a tit ca diéu gi chiing ta cin lwu tAm dén. P6 13 mdt cach tiép nhin cude
song. Néu thay song theo cach d6 né 1a mét cudc song trong rong. Thiy cé thé nhét diy né
bing nhirng chiéc xe hoi, nhitng quyén sach, tinh duc, nhiéu quin 40 hon, nhwng né néng
can va trong rong. Mot con ngudi song mdt cudc song trong réng, mdt cudc song nong can,
luén ludn dang c6 gang tau thoat; va tau thoat c6 nghia 13 nhiéu dinh lira, nhié¢u than thanh
thém, nhi¢u niém tin thém, nhiéu gido diéu thém, nhié¢u thai do doc tai thém, hay la nhiéu
bong da thém, nhiéu tinh duc thém, nhi¢u may truyén hinh thém. Nhirng dap ng nhat thoi
ciia nhirng ngudi sdng trong ngay lap tirc 1a trong réng, khong muc dich, dau kho la thuwong.
Piy khong phai 1a cam thdy hay thanh kién ciia toi; thiy c6 thé quan sat dé hiéu ré noé.
Thay c6 1& no6i ring d6 1a di roi, hay thiy cé Ié néi rang d6 1a khong di. Vi vy phai c6 tam
nhin xa, méiic dii di nhién toi phai hanh dong trong ngay lap tirc, lam mdt cai gi vé n6 khi ngdi
nha dang chay, nhung d6 khong phai 1a doan két ciia hanh dong. Phai c6 mét cai gi khac, va
1am thé nao ngudi ta cé thé theo dudi cai gi khac d6 ma khong dwa viao né quyén lwe, nhirng
quyén sach, nhirng vi gido si? Liéu ngudi ta c6 thé xéa sach quyén lwe, nhirng quyén sach,
nhirng vi gido si va theo dudi cai gi khac nira hay khong? Néu nguoi ta theo dudi cai gi khac
nira, tinh trang ngay lap tirc nay sé€ dwgc diap ng trong mot phwong cach sinh dong va lén
lao nhiéu hon. Vi viy, thiy nhu mdt con ngwoi va ciing nhe mdt nguoi gido duc, mdt gido
vién, thiy cam thiy nhw thé nao vé viéc d6?

T6i khong mudn thiy dong y véi téi. Nhung néu thiy di van dung b nio ciia thiy, néu
thdy di quan sat nhirng bién co6 ciia thé giéi, néu thiay di nhin ngam nhirng khuynh huéng
riéng ciia thay, nhirng doi héi, nhirng thuyét phuc riéng ciia thay, néu thay da hi¢u ré toan bd
trang thai ciia con ngudi va ndi thit vong dang chip chom ciia anh ta, thiy dap tra nhu thé
nao diay? Hanh ddng ciia thiy, quan diém cia thiy vé né la gi didy? Hiy quén ring thay
dang & trong mot ngoi truomg. Ching ta dang néi chuyén nhu nhirng con nguoi.

Giao vién: Trong khi gip g& mot thach thirc ngay lap tirc, dac bi€t khi nguoi ta l1om lén,
ngwoi ta dwdng nhw mang vao mét y thirc lo Au. Liéu ring, khi ngudi ta 16m Ién, ngudi ta c6
dwoc mdt cach tiép can khiac hay khong?

Krishnamurti: Thiy c6 y gi qua tir ngir “I6n 1én”? Lom Ién theo Kiéu lam mdt cong viée
phai khong? Lén 1én theo kiéu mdt 1& thoi, nham chan phai khong? Thay cé ¥ gi qua tir ngi
tudi tac? Cai gi 1am cho thiy gia nua? Nhirng co' quan ciia thin thé hao mon di — tai sao
viy? C6 phai d6 1a béi vi bénh tat, hay d6 1a béi vi ¢é sw Lip lai gidng nhw mt cai may
chuyén ddng Lip di Lip lai hoai? Cai tinh thin khong bao gio' sinh dong: n6 chi dang van hanh



trong théi quen. Vi vay né ép budc cai than thé mau le chay sang tudi gia. Tai sao cai tinh
than lai tré' nén gia nua, hay 1a nhat thiét phai luén ludn gia nua? To6i khong nghi rang né
nhit thiét phai luén ludn gia nua. Va, hay la tudi gia chi i mdt théi quen. Ban cé nhan thay
nhirng ngudi gia, ho in udng nhrr thé nao, ho néi ning nhr thé nao hay khong? Va li¢u cé
thé giir cho cai tinh thin that 1a tré trung, sinh dong, ngiy tho hay khong? Li¢u c6 thé cho
cai tinh thin mii méi sinh dong va khong gidy phiit nio mét di sinh lyc ciia n6 vi théi quen,
vi gia dinh, vi trach nhié m hay khong? Di nhién c6 thé dwoc, ma c6 nghia ring thiy phai hity
diét moi thir thiy xay dung nén. Pé 1a diéu gi toi c6 ¥ n6i qua tir ngir tAm nhin xa. Thiy c6
mt trai nghiém, vui thi hay 1a khé chiu, ma dé lai mot dau vét, va cai tri song trong viéc
d6. “Toi da c6 mot trai nghiém that tuyét voi” hay la “Téi da trai qua mdt cudc song that 1a
budn tham”, va c6 mdt swr théi rira trong chinh né. Vi vay, trai nghiém, va dang song trong
trai nghiém, 13 thdi rira.

Chuing ta hiy quay lai cAu héi ciia téi. Nhw mdt con ngwoi, song trong xa hdi nay, trong
mot thé giéi dang doi héi hanh dong ngay lap tirc, trach nhiém ciia thiy dén thach thirc ngay
1ap tire d6 1 gi? Thach thirc ngay 1ap tirc dang ludn ludn yéu cau thay phai dap vng nhat
thoi, va thiy bi vieéng mic trong d6. Lam thé nao thiy, nhw mdt ngwdi cha hay ngudi me,
nhw mdt gido vién, nhw mdt cong dan, dap ing dén thach thirc ngay lap tirc. Béi vi, theo dap
rng ctia thay, thiy bi virdéng mic trong né. Du rang thiy dap ing lai mét cach c6 y thirc hay
khong y thirc, anh hwéng ciia viéc d6 sé gin chit vio cai tinh thin.

Gido vién: Liéu c6 mdt cach nao ma tAm nhin xa nay tré thainh mét sy thit, ciing su
that nhw la ngay lap tirc hay khong?

Krishnamurti: Di nhién. Béi vi ngay lap tire 1a cai thuc sy. C6 bom hat nhan — nhirng nha
khoa hoc Nga, My, Phap dang phat minh ra nhirng phwong phap sin xuét ra nhirng qua bom
nguyén tir ré tién — ho ¢6 1& 1am nd tung chinh ho thanh nhirng manh nhé. Tai sao ban lai
phai dap ing dén viéc d6. Bom hat nhén la két qua ciia mot chudi nhirng bién c6 lau dai —
chii nghia qudc gia, chii nghia cong nghiép, nhitng khac biét giai cap, tham lam, ganh ti, hin
thu, tham vong — tat ca nhitng viéc nay da tao ra bom hat nhin. Thay tra 101 ma khong hiéu
dwoc né — rang nwéec My hay nwée Nga phii cham dirt viéc san xuat nhitng qua bom hat
nhin — va thiy goi n6 13 mdt &ng phé thwe sw. Néu khong c6 cAu tra 10i cho cai tong thé,
dap rng dén nhitng manh vun ciia cai van dé c6 loi ich gi? Vi vy, néu day 1a sy thit va thay
riang sw thit sin sinh ra nhirng dap @ng thiéu chin chin nhw thé d6, viy thi thiy phai theo
dudi mot cai khac. Vi biét ring thiy phai dap wng dén ngay lap tirc va ciing vy biét ring
thiy phai c6 tAm nhin xa, 1am thé nao thiy tao ra dwoc viéc nay nhu mdt ngudi gido duc?
Khong mét ai quan tAm dén cai khac, khong nguoi gido duc nao quan tim dén tim nhin xa,
cai quan diém dai lau. Gido duc ngay nay chi quan tim dén ngay 1ap tirc. Nhung néu thay
khong théa méin véi ngay lap tike, vy thi 1am thé nao thiy theo dudi cai khac va khong lo 1a
cai nay. Thiy c6 thiy dwoe sy khan thiét ciia né hay khong?

T6i c6 thé dit van dé d6 mdt cach khac chir? Lam thé nao ngudi ta c6 thé giir cho cai
tri trong siang, khong bao gio' cho phép n6 gia nua va khong bao gio n6i rang, “Toi da cé
di,” roi tim kiém mdt géc nao dé6 dé an ndu va tri tré? Po6 1a cai khuynh huéng va do 1a cai
sw kién thuc sw. Khé khin Iim méi c6 dwge mdt vi tri nhung ngay khi thiy c¢é dwoc né, thay
lai tri tré. Moi thir quanh thé giéi nay dang hity diét tAm nhin xa. Nhirng quyén sach, nhirng
to' bao, nhitrng nha chinh tri, nhitng vi gido si, moi thir anh hwéng dén thay, va 1am thé nao



nguoi ta c6 thé di ra khoi tit ca viéc d6? Thiy dang bi vay ban va vin vy thiy phai van
hanh va thay khong thé di ra khéi né dwoe.

Cudc song 12 hity diét, cudc song la tinh yéu, cudc song la sang tao. Chiing ta khong biét
gi vé n6 ca. N6 1a mdt sw viéc tuyét voi. Bay gio, 1am thé nao thiy khai trién tit ca viéc nay
vao giao duc.

Gido vién: Liéu c6 thé theo dudi mdt tAm nhin khi hy sinh mét tam nhin khac hay
khong? Liéu c6 thé hity bé tAm nhin ngiin hay khong?

Krishnamurti: Van dé khong phai 1a chay tron khéi tat ca moi khon kho nay hay 1a hiéu
rd cach két hop hai tAm nhin lai véi nhau. Thiy khong thé két hop cai nhé xiu véi cai to
16m; cai to 16n phai thau nhan cai nhé xiu.

Giao vién: Nhung li¢u khong tot dep hon khi theo dudi cai nhd xiu ngay khi bit diu roi
sau do dén cai to 16n hay sao?

Krishnamurti: Khong bao gio. Néu thiy néi rang cai nhé xiu la buéc dau tién, vay thi
thiy da lac 16i roi, thay bi vueéng mic trong cai nhé xiu. Hiy suy nghi k§ di¢u nay cho chinh
thiy. Néu thdy chip nhin cai nhé xiu, vy thi thay & dau? Thiy sé bi vréng vao, phai viy
khong — gia dinh nhé xiu, ngdi nha nhé xiu, nguwoi chong nhé xiu, tién bac nhé xiu, quin 4o
nhé xiu? Thay di bién cai nhé xiu thanh quan trong, ci nhé xiu truwdc va vi vy thiy cé
trach nhiém nhé xiu trong xa hdi. Mic du tit ca cac thiy dwoc kinh trong khiing khiép. Tai
sao thay lai wu tién cdi nhé xiu trwée? Boi vi d6 1a cach dé dang nhit.

Gi4o vién: Lam thé nao nguoi ta cé thé nim bat dwoc cai nhé xiu va hiéu rd n6?

Krishnamurti: Thiy chi c¢6 thé nim bit dwoc cai to 16m, cai nhé xiu khong quan trong
chiit nao c, nhung thay di bién n6 thanh quan trong.

N6 12 mdt sw viéc rat tinh té, mot sy viéc rat mong manh, dé c6 kha ning va khong phai
dé 12 nd 1é cho né, dé dap wng ngay lap tirc dén nhirng sy viéc thay phai dap ing, va dé co
cai chiéu sdu, chiéu cao va chiéu rong la thwong nay.

Hay phii nhin cai nhé xiu. Thiy biét phii nhin la gi hay khong? Phii nhian khong phai
boi vi thiy c6 dwgc tim nhin xa nhung béi vi diéu gi bi phii nhan 1a gia doi.

3- Hanh dong.

Krishnamurti: Chiing ta sé suy nghi vé vin dé ngay lap tirc ciia hanh dong? Hanh dong
dang don ép vao moi ngudi ching ta, va phai c6 tim nhin xa ma gom ca ngay lap tirc; nhung
ngay lap tirc khong gom ca cai to 16n hon, cai rong rii hon, cai siu sic hon. Khip thé gi¢i
hiu hét nhirng con nguwdi tri ning va hoc thirc dwong nhw bi veéng mic trong nhirng dap
rng nhat thoi dén nhirng thach thirc ngay 1ap tic. Cang nhiéu nha khoa hoc, nhiéu k¥ sw,
nhiéu ky thuit gia dwoc cin dén va gido duc hwéng vé viéc sian xuit ra ho. Toi nghi rang
nhu ciu nhét thoi dwoc cong nhin va dwoc dap ing va vi thé nguoi ta mat di tAm nhin vé
mot vién anh rong 16m hom va vi vy ci tri va than thé va cam xiic clia nguoi ta tré nén rat
ndng can va trong rong. Néu nguoi ta thwe sw nhin ra tit ca nhirng diém nay khong bang
1061 néi, nhung bing trwe nhan ngay tirc khic, 1am thé nao mdt ngudi gido vién gido duc
dwoc mét em hoc sinh khong chi hiéu biét vé k¥ thut, biét cach lam nhirng cong viéc khac
nhau, mi con hiéu rd siu sic hon, rong rii hon vé cudc song?

Lam thé nao thiy sé chuyén tai di¢u nay thanh hanh dong trong gido duc? Pé khong
phai 13 diéu gi ma thiy da dén diy dé thwe hién hay sao? Lam thé nao thiy khéi sy dwoc
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n6, néu thay khong thue hién né rdéi? Téi tin twéng ring, & diy trong Rishi Valley, toi tin
rang khai thuy cua ngﬁi tru’(‘)’ng nay la tao ra mot loai giao duc khac han Khﬁng chi 1a cung
cap cho em hgc sinh hiéu blet nhan ciing phal 1am cho em hiéu rd rang hiéu blet doé khong
phai 1a muc dich ctia cudc song, rang ciing can thiét phai nhay cam dén cay c01, dén vé dep,
phai biét dwgc yéu thuwong la gi, tir té Ia gi, rong lwgng la gi. Bay gio, lam thé nao thay khoi
su viec do day?

Trudce hét c6 vé riang rit can thiét phai c6 mot it nguwdi ma c6 cam thay nay, va boi
nhiét tAm, hiéu rd, kha niing ciia ho, khong chi truyén dat hiéu biét ma con nhin thiy vuot
khéi nhitng ngon ddi. Néu t6i ¢ diy va tdi cam thay khan thiét ring mdt em hoc sinh phai
xuat siic vé viin hoa, va cau ta ciing phai biét 1am thé nao dé nhiay mua, ca hat, nhin cay cbi,
nhin nhirng ngon nii, biét cAch nhin nhirng phu nir ma khéng c6 thai @6 duc tinh thuong 1é
va suy xét cai vé dep la thwong ciia cudce song, biét dwoe dau khé va vwot khéi dau kho —
néu toi & diy, toi sé khéi sw nhw thé nao diy?

Néu toi ¢ day va cﬁng viéc duy nhat cia toi 1a viéc d(’), toi s& khﬁng thé dé lai bat ky
nguoi nao trong cac thay mot minh. Téi sé thiao luan voi thay vé cach thay ndi chuyén, an
mic, nhin ngam, cw xi, an uong, toi s& ludn ludn & d6 — va c6 thé thay sé g01 toi 1a mot
nguoi doc tai nhung lai néi vé dian chi va ty do. Toi khong nghi do 1a mot van dé cia dan
chu, doc tai va tr do. Thiy thiay khong, van dé nay tao ra ciu héi vé uy quyén. Ching ta da
n6i nhiéu vé né tai noi nay, luc nay hay luac kia, bat ky khi nao toi dén day; nhung ching ta
hay thiao luan l4n nira Ve uy quyen

Poi voi toi uy quyén la khing khiép, hity hoai. Pic tinh ciia uy quyén la doc tai chuyén
ché — uy quyén ciia vi gido si, ngwoi canh sat, uy quyén ciia ludt phap. Pé 1a tit ca la nhirng
uy quyén phia bén ngoai. Ciing c6 uy quyén phia bén trong ciia hiéu biét, ciia cao qui riéng
ciia nguwdi ta, ciia trai nghié m riéng ciia ngwdi ta ma thé hién nhirng thai do nao dé cia cude
song. Tat ca viéc nay nudi duwdng uy quyén va khong sir dung cai uy quyén niy, thiy phai
chim séc em bé, dé thdy rang em cé khiéu thAm my t6t, ring em mic nhitng by quin A0
ding din, dn udng thich hop, c6 mot dao dirc nao d6 trong 101 noi, trong cich em di; thay
ciing phai day em choi nhirng tro choi, khong phai la ganh dua va hung bao, nhung chi vi vui
ma théi. Mudn danh thirc trong em tét ca viéc nay ma khong sir dung uy quyén rit la kho
khin va béi vi khé khin ciia né, thiy dwa vao uy quyén.

Nguoi ta phai c6 ky luit trong truwong hoc. Biy gio, 1am thé nao thiy cé thé tao ra ky
ludt ma khong sir dung uy quyén? Cac em phai dén phong in déu din, khong néi chuyén lién
tuc vao gio' an, moi thir phii dwgc hai hoa, trong tuy do va thwong yéu; va phai danh thire
dwoc tanh ty trong nhwng khong dwoc ding uy quyén.

Truyén dat hi¢u biét ma khong tré thanh mot két thiic trong chinh né va gido duc cai tri
c6 mot tim nhin xa, mdt hiéu roé rong rii vé cudc song, khong thé xay ra dwoc néu gido duc
dwoc dwa vao uy quyén.

Gido vién: Rat khé khin khi tao ra mét trang thai trat tw phia bén trong cic em ma
khong can ky luit, ma khong cin kém him va uy quyén. Nhirng nguoi 16m & vi tri khac han
nhirng em bé.

Krishnamurti: Téi ngac nhién khi thiy hiéu nhw viy. Chiing ta bi diéu Kkién va tré em bj
diéu kién. Gido duc cé thé tao ra mét cai tri caich mang hay khong? Sw khé khin 1 rang
diéu nay phai bit dau tir mdt cai tudi rat nhay cim, khong phai khi em bé muoi bon tudi hay



16m hon, boi vi vao lic d6 ciAc em da bi dinh hinh va hiy hoai réi. Nhung néu cac em dén voi
thiy khi rét tré tho, thay sé lam gi dé kich thich mdt cam thay ring c6 nhirng sw viéc khac
con hay ho hon 13 duc tinh, tién bac va vi tri?

Ngoai viéc truyén dat nhirng thong tin nhw hiu biét, 1am thé nao thiy sé chuyén tai cho
cac em nhin thirc rang thé giéi khong chi la nhirng cai ngay lap tirc ma con c6 nhirng thir
khac quan trong hon nhi¢u? Trwéc hét, thiy va toi phai cam thiy viéc nay, khong chi béi vi
tdi néi vé né hay thay néi vé né. Téi phai dang chay béng trong né, va néu toi dang chay
bong trong no6, lam thé nao tdi c6 thé chuyén tai n6 ma khong giy anh huéng cho dira tré?
Béi vi khi toi gy anh huwéng, toi hity hoai em bé; toi 1am cho em bé tuin phuc dén cai hinh
anh ma toi c6. Vi vy toi phai nhin ra, mic diu toi caim thay rat méinh liét vé tat ca viéc
nay, rang 1a trong lién hé ciia t6i véi em hoc sinh, dit em con bé tho, toi khong dwoe khuyén
khich mdt thai do va hanh ddng bit chwée. Pidu nay cwe ky kho khin. Néu toi yéu mdt ai
d6, t6i muén em Ay khac hin, 1am nhitng sw viéc khac hin, nhin vao cudc song, cam thay
dwoc vé dep ciia qua dat. Liéu tdi c6 thé giai thich cho em tat ca viéc ndy ma khong giy anh
hwéng, ma khong nudi dudmng bin ning bit chwée hay khong?

Gido vién: Trwéc khi chiing ta dén giip d6 ma khong giy anh huéng em bé, liéu rang cé
mot tiép cin ma chiing ta cé thé thiét 1ap trong chinh ching ta, béi vi trong cudc sdng ciia
chiing ta dwong nhw ciing c6 qua nhiéu nhirng mau thuin.

Krishnamurti: Véi muc dich thiét 1ap dwoc né, ngwoi ta phai thay doi, vat bo di nhirng
méu thuin, quét sach di nhirng cam thay hity hoai. Pi¢u d6 c6 1é mit di nhiéu ngay hay co 1&
khong can thoi gian. Ching ta néi rang diéu do c6 thé 1am dwoc qua phan tich, qua trang
thai y thirc, qua dit cAu héi, tim hiéu, tra xét. Tt ca viéc d6 lién quan dén thoi gian. Nhung
thoi gian 13 mot hiém hoa. Béi vi khoinh khic chiing ta dwa vao thoi gian dé thay ddi, no
thwe sw 1a mét tiép tuc ciia cai gi da 1a. Néu toi phai tim hiéu cai tri, y thirc vé nhitng hanh
dong, tinh trang qui dinh va nhirng doi héi ciia téi va mdi ngay tim hiéu, tat ca viéc d6 kéo
theo thoi gian. Thoi gian nhw mdt phwong tién dé thay doi la o twong. Va khi tdi giéi thiéu
thoi gian vao van dé thay doi, viy thi thay ddi d6 bi tri hoin, vy thi thoi gian lic d6 chi la
mot ti€p tuc thém nira ciia ham muon ciia toi dé tiép tuc nhw toi 1a. Thoi gian 1a can thiét dé
hoc tiéng Phap. Thoi gian phai mat khi hoc tiéng Phap khong phai 13 mt 4o twéng, nhung
dé tao ra mot thay doi tam Iy, mdt sw thay doi tAm hon trong chinh t6i qua thoi gian 13 mot
40 twong, boi vi né khuyén khich lwoi biéng, tri hoin, mét y thirc ciia thanh twu, mét hio
huyén. Tét ca viéc d6 ham y sir dung thoi gian khi t6i dung thoi gian nhw mdt phwong tién
dé thay ddi. Vi vy, néu toi khong dwa vao thoi gian dé c6 sy thay doi, di¢u gi xay ra?

N6 1a mdt sy viéc tuyét voi. Tat ca nhirng nguwoi ton gido da dung thoi gian nhu mot
phwong tién ciia thay doi nhung thuc ra chiing ta hiéu rang thay doi chi xay ra khi khong
con thoi gian, khong qua thoi gian.

Giao vién: Piéu d6 khong irng dung dén tat ca hanh dong sang tao hay sao?

Krishnamurti: Di nhién, né ¢é vng dung chir. Liéu rang cai tri clia toi c6 thé khuéc tir
viéc sir dung thoi gian va phit nhin thoi gian nhw mét phwong tién din dén thay doi hay
khong? Thay c6 thiy dwoc vé dep ciia né hay khong? Vay thi diéu gi xay ra.

Sw viéc t6i mudn thay doi dwoc dit vao véi nhau qua thoi gian, né 1a két qua cia thoi
gian, va toi phit nhin thoi gian. Do d6 toi phii nhin toan bd sw viéc va vi vay thay doi da xay
ra. Toi khong biét thiy c6 hiéu rd viéc nay khong. N6 khong 1a mot tro lira ciia tir ngir.



Thay c6 hiéu ré khong? Néu tdi phii nhin tinh trang qui dinh ciia t6i nhw mét ngudi An
dd gido, ma 1 két qua ciia thoi gian, va toi phit nhin thoi gian, toi phii nhin toan bd sw viéc.
T6i thoat khoi né. Néu toi phit nhan nghi 1€ — ngwoi Thién chua gido, ngwdi An dd gido,
ngwoi Phat gido — phit nhian né boi vi né 1a san phim cia thoi gian. Toi & ngoai. Toi khong
can phai h6i lam thé nao dé tao ra sy thay ddi. Sw viéc chinh né 13 két qué ciia thoi gian va
toi phii nhan thoi gian — n6 két thiic.

Vi viy cdi tri ma thay doi da xay ra trong chinh né, cai tri d6 cé thé dién giai, c6 thé
quan sat, c6 thé tao ra mot loat nhirng hanh dong chung quanh mdt cach ré rang. Nguoi ta
khong thé nao phii nhin sy sir dung thoi gian cho viéc thau lwgm hi€u biét nhwng thoi gian
c6 ton tai ¢ bat ky noi nao nira hay khong?

Gi4o vién: Tham chi trong nhirng hanh dong chiing ta can thoi gian, dwong nhu chiing ta
1am n6 mdt cach 1o do va vi viy thoi gian biia viy niing né. Néu hiéu rd thoi gian trong tat
ca viéc nay don gian nhu thé, tai sao chiing ta lai khong thé thoat khéi n6?

Krishnamurti: Nhung néu thiy trao tron ven chu y ciia thiy, khong phai dé thay déi qua
thoi gian nhung phii nhin thoi gian, lic d6 thiy sé ¢ vi tri day hoc bang mdt phwong céach
hoan toan khic han. Nhitng em hoc sinh nam va nir & diy dé thau lwom hiéu biét va néu
thiy c6 thé pho bién hiéu biét nay bing chii y ma khong dang sir dung thoi gian dé truyén
dat thong tin, vy thi thiy dang lim nhay bén nhirng cai tri clia cac em.

D6 1a diéu gi tdi quan tAm, danh thirc cai tri, gin giir c4i tri sinh dong la thuwong. Chiing
ta n6i rang cai tri c6 thé gin giir sinh dong qua hiéu biét va vi viy chiing ta nhoi nhét don
dap hiéu biét vao va chi 1am do din thém cai tri. Mot cdi tri vin hanh trong thoi gian vin
con la m@t cai tri bi giéi han. Nhung mot cai tri khong van hanh trong thoi gian lai tinh tio
la lung, sinh dong la ling va c6 thé chuyén tai sinh dong ciia né sang mdt cai tri vin con
dang tim kié m, dang td mo, dang trong sang. Vi viy chiing ta di kham pha ra mot di¢u gi dé
méi mé. Thay va t6i di kham pha ra mot diéu gi d6. Toi di chuyén tii mot diéu gi d6 cho
thiy. Cling nhau chiing ta da hiéu rang cai tri vin hanh trong thoi gian va cai tri 1a két qua
ciia thoi gian. Trong trang thai d6 cai tri chi cé thé trao thong tin. Mot cai tri nhu thé bi giéi
han. Nhung mot cai tri khong dang van hanh, khong dang suy nghi dua vao thoi gian, mac
di1 né sir dung thoi gian, sé lam nhay bén c4i tri ciia ngwdi khac va vi vay hiéu biét sé khong
bi pha hoai. Thiy thay khong, mdt cai tri nhw thé ¢ trong mdt trang thai dang hoc héi,
khong phai la dang thiu lwom. Vi vy né sinh ddng méi méi; mdt cai tri nhw thé dé 1a trong
sang, hon nhién.

Mot s6 em hoc sinh trong ngdi treong nay da can cdi rdi, boi vi cac em chi quan tim
dén viéc thiau lwom hiéu biét, khong quan tAm dén viéc hoc héi. Va hoc héi vwrot khéi thoi
gian. By gio,, 1am thé nao thiy sé khéi sy dé lam nhay bén cai tri, giir gin né sinh dong mai
mai.

Thay phai hiéu rd chit lwgng ciia mot cai tri ma thay doi da xay ra trong no. No da xéy
ra vao cai khoanh khic thay phu nhan thoi gian. Thay da quang toan thé qua khir di roi.
Thay khong con l1a mft nguoi An do giao, mot ngu’o’l Thién chua gido. Bay gio, lam thé nao
mot cai tri ma thay doi da xay ra trong né, sé dién dich, sé hwéng din hanh dong ciia né?
Lam thé niao n6 sé hanh dong trong khi truyén dat hiéu biét c6 lién quan thoi gian, va tuy
vAy van gin giir cai tri ciia em bé trong mét trang thai sinh dong cwe ky? Hiy tim ra di.



4- Phii nhin diing din.

Gido vién: Trong mdt budi néi chuyén véi cac em hoc sinh ong da néi rang khi mét van
dé phat sinh nguoi ta nén giai quyét né ngay lap tirc. Lam thé nio ngudi ta lam dwoc cong
viéc nay?

Krishnamurti: Mudn giai quyét mét vin dé ngay lap tirc, thiy phai hiéu rd van dé. Hiéu
rdo mot vin dé 13 mét viéc thudc thoi gian hay 13 mét viéc thudc méinh liét cia triee nhén,
mdt ménh liét ciia dang thiy? Chiing ta hdy gia sir rang tdi c6 mot vin dé: t6i kiéu ngao. N6
12 mdt vin dé véi toi trong y nghia ring né tao ra mdt xung dot, mot miu thuin trong toi.
N6 12 mdt sw kién rang toi kiéu ngao va ciing c6 mét sw kién khac ring t6i khong mudn kiéu
ngao. Trudc hét, toi phai hiéu ré cai sw Kkién toi kiéu ngao. Toi phai song cung cai sw kién
d6. Toi khong chi y thirc ménh liét vé sy kién dé nhung con hiéu rd né tron ven. Bay gio,
hiéu rd ¢ 1a mdt viéc thudc thoi gian hay khong? Toi co thé nhin thay su kién ngay lap tirc,
ding chi? Va ngay lap tirc ciia tree nhin, ciia dang thiy, xéa tan di sw kién. Khi toi thiy
médt con rin hé mang c6 hanh dong ngay lap tirc. Nhwng tdi nhin thiy kiéu ngao khong ciing
mdt cach nhu thé — Kkhi téi nhin thiy kiéu ngao, hoic I3 tbi thich né va vi vy toi tiép tuc véi
né, hoiic 1a t6i khong mudn né béi vi né tao ra xung dot. Néu né khong tao ra xung dot vay
thi khong c6 van dé gi ca.

Trwe nhan va hiéu ré khong thudc vé thoi gian. Triee nhin 13 mdt viéc ciia ménh liét Khi
dang thiy, mdt dang thiy ma 13 tong thé tron ven. Ban chat ciia dang thAy mét cai gi do
tong thé tron ven 1a gi? Cai gi cho thiy cai kha ning, cai ning lwong, cai sinh lwre, cai dong
co dé giai quyét mot diéu gi do ngay lap tirc véi tat ca ning lwong khong bi phén chia cia
nguoi ta? Khoanh khic thay da phﬁn chia nang hrgng thz‘“ly cO xung dot va vi vay khﬁng co
dang thay, khong cO truc nhan vé mdt cai gl do tong the Bay gio, cai gi cho thay nang
lwgng dé thay nhay vot di khi thay trong thay mot con rian ho mang? Cai gi la nhitng qui
trinh ma lam cho cac co quan ciing nhw 1a tam ly, toan than tim, nhay vot di, dé cho khong
con ngan ngir, do dw, dé cho cai phan &ng d6 14 ngay 1ap tic? Cai gi da di ngay vao ngay lap
tire d6? Nhiéu sw viéc da di vao cai hanh dong ngay 1ap tirc dé: so' hdi, phong vé tu nhién,
ma phai & d6, hiéu biét ring con rin hd mang 1a mt con vit giy chét nguoi.

BAy gid, tai sao chiing ta khong c6 cai hanh dong toan ning lwong nhw thé dé tic dong
vao viéc x6a tan kiéu ngao? Toi dang sir dung Kiéu ngao nhw mét vi du. C6 nhiéu 1y do chen
vao su thi€u ning lwong cia tdi. Toi thich kiéu ngao; thé giéi déu dwa vao né; né 1a nén
tang ciia khuén miu xi hdi; né cho tdi mdt ¥ thirc sinh lwc nao dé, cai chit lwong cao qui va
cAch biét nao d6, mdt y thirc rang toi hoi giéi hon ngudi khac. Tét ca viéc nay ngiin can cai
ning lwong can thiét d6 dé x6a tan kiéu ngao.

Bay gid, hodc 12 toi phan tich tit ca nhirng Iy do di ngin cin nhirng hanh dong cia toi,
dd ngiin can viéc c6 ning lrong dé xéa tan kiéu ngao ciia toi, hodc 13 toi thay né ngay lap
tirc. Phan tich 1a mgt qui trinh cia thoi gian va mdt qui trinh cta tri hoan. Trong khi toi
dang phan tich kiéu ngao tiép tuc va thoi gian sé khong két thic né. Vi vy tdi phai nhin
thiy kiéu ngao mét cach tong thé va tron ven va toi thiéu ning lwong dé nhin thiy. By gio,
mudn thiu gom lai cai ning lwong bi phung phi doi héi mdt sw thiu gom khong chi khi toi
dang d6i dién véi mét van dé nhw 13 kiéu ngao, nhuwng mét thiu gom lién tuc, ngay ca Khi
khong c6 van dé. Ching ta ludn ludn khong cé nhirng van dé. C6 nhirng khoanh khic Khi
chiing ta khong c6 nhitng van dé. Néu ¢ nhirng khoanh khiic d6 chiing ta dang thiu gom
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ning hrong, dang thiu gom trong y nghia la tinh thirc, vy thi, khi van dé phat sinh, chiing
ta c6 thé giip go n6 va khong qua qui trinh phan tich.

Gi4o vién: Con mdt kho khin khac nira: khi khong c6 van dé, va khong cé su thiu gom
cAi ning lwong nay, mdt loai hoat dong tinh thin nao d6 dang xay ra.

Krishnamurti: Cé mdt ling phi ning lwong khi chi Iip lai, phan ing dén Ky trc, phan (ng
dén trai nghié m. Néu thdy quan sat cai tri riéng ciia thiy, thiy sé thiy ring mét sw kién giy
vui thi ci ti€p tuc tw Lip lai. ThAy mudn quay tré lai né, thiy mudn nghi vé né, vi vy né
thau gom lai ning lwong. Khi cai tri tinh thirc, khong c6 ling phi, liéu c6 thé cho phép cai
nang lwgng do, cho phép cai tu twéng dé né hoa hay khong? Ma c6 nghia khong bao gio' noi
ring, “Pay la ding hay sai”, nhung song cung tw twong dé, c6 mdt cam thay trong do tu
twéng c6 thé né hoa dé cho qua chinh n6, né sé tw dan dén mot két thic.

Chiing ta nén tiép cin van dé d6 khac hin chi? Ching ta dang néi vé viéc tao ra mot thé
hé c6 mdt chit lwong méi mé ciia cai tri. Lam thé nao chiing ta thwe hién dwoc viée nay?
Néu toi 1a mdt gido vién & diy, n6 sé la quan tim ciia t6i — va mot ngudi gido duc nghiém tic
hién nhién c6 mdi quan tAm niy trong tim hon — tao ra mdt cai tri méi mé, mot nhay ciam
m6i mé, mot cim thay méi mé d6i véi cdy codi, nhirng dong sudi, tao ra trang thai y thirc méi
mé, khong phai trang thai y thirc cii kj dwoc udn khuén lai thanh mot hinh thé méi mé. Toi
¢6 ¥ néi rang mdt cai tri hoan toan méi mé, khong bi vay ban béi qua khir. Néu d6 1a quan
tAm ciia t6i, 1am thé nao ti khéi sw viéc dé dwoc?

Truée hét, liéu c6 thé tao ra mdt cai tri méi mé nhw thé hay khong? Khong phai mét cai
tri 12 mdt tiép tuc cia qui khir trong mdt khuén miu méi nhung mot cai tri khong bi vay
ban. Cé thé 1am dwoe khong? Hay 1a qua khir phai tiép tuc qua hién tai dé dwoc bd sung roi
dwoc dit vao mot khudén miu méi? Trong truwong hop do khong cé6 mot thé hé méi, né 1a mot
thé hé cii ky dwoc Lip lai trong mot hinh thirc moi.

T6i nghi rang cé thé tao ra mot thé hé moéi. Va toi héi: 1am thé nao toi, khong chi trai
nghié¢m viéc nay trong chinh t6i, ma con dién dat cho em hoc sinh?

Néu tdi cam thay mot di¢u gi d6 dwoc trai nghiém trong chinh toi, t6i khong thé nao bé
16 viéc dién dat né cho em hoc sinh. Chic chin n6é khong phai la vin dé cia toi va clia méi
ngwoi khac, nhung mdt sw viéc ho twong, ding vy khong?

Bay gi0, 1am thé nao t6i tao ra dwoc mdt cai tri khong bi vy ban? Ban va tdi khong
phéi 13 ngwdi méi sinh ra, ching ta d bi vay ban béi xi hoi, béi An do gido, béi gido duc,
boi gia dinh, béi xa hdi, béi bao chi. Lam thé nio chiing ta pha vé dwec viy ban? C6 phai
t0i n6i rang né 1a mot phin cia sy hién hiru ciia tdi va chiap nhin n6é hay khong? Toi lam gi
day, thira thay. Pay 13 mt van dé — rang nhirng cai tri ciia chiing ta bi vy ban. Véi nhirng
ngwdi 16m tudi hon, pha vo diéu nay con khé khin hon nhiéu. Cac thiy twong doi con tré, va
véan dé 13 xéa sach su vy ban ciia c4i tri; 1am thé nio thwe hién dwoc day?

Hoic 1a c6 thé 1am dwoc, hodc 13 khong thé lam dwoc. Bay gio, lam thé nao ngudi ta c6
thé kham pha liéu ring lam dwoc hay khong lam dwoc? Toi mudn thiy thAm nhip vao viéc
do.

Thay c6 biét tir ngit “phii nhan” 13 gi hay khong? Phii nhin qua khir, phii nhin 1a mjt
ngwdi An dd gido 13 gi? Thiy c6 y gi qua tir ngit “phii nhan” d6? Thiy c6 lan nao phii nhin
bat Ky cai gi hay chwa? Cé mét phit nhian ding din va mdt phi nhan gia doi. Phit nhin c6
mdt dong co thiic day 13 mot phit nhan gia déi. Phii nhin ¢é mdt muc dich, phii nhin véi mét



dv dinh, v6i mdt con miat hwéng vé twong lai khong 13 mét phi nhan. Néu téi phii nhan mét
diéu gi d6 voi muc dich dé c6 mdt cai gi d6 hon nira, n6 khong 13 phii nhan. Nhung cé mot
phii nhan ma khong c¢é dong co thic day. Khi toi phit nhian va khong biét c6 cai gi dang cho
doi toi ¢ twong lai, d6 13 phii nhin ding din. Téi phii nhin 1A mdt ngwoi An dd gido, tdi phi
nhén sy 1é thudc vao bat ky to chirc nao, téi phit nhan niém tin dic biét, va trong chinh phi
nhin d6 tdi da 1am cho chinh ban than tdi hoan toan khong an toan. Thay cé biét mdt phi
nhin nhw thé khong, va thiy da c6 lan nao phii nhin bat ky diéu gi hay chwa? Liéu thiy c6
thé phii nhian qua khir theo cich dé — phiit nhian, khong biét diéu gi trong twong lai? Liéu
thiy c6 thé phii nhan cai di dwoc biét hay khong?

Gi4o vién: Khi toi phit nhin mét diéu gi d6, vi du nhw 13 An d9 gido, c6 mdt sy hiéu ré
cung lic An d gido la gi.

Krishnamurti: Piéu gi chiing ta dang thio luin la tao ra mét cai tri méi mé va lidu viéc
nay thwe hién dwoc khong. Mot cai tri bi vy ban khong thé 13 mdt cai tri méi mé dwoc. Vi
vy chiing ta dang no6i vé viéc lam mat di vay ban, va dié¢u do liéu c6 thé dwoe hay khong.
Va lién quan dén diéu d6 tdi bit dau bing cAch héi thiy cé ¥ gi qua tir ngir phit nhan, béi vi
toi nghi rang phi nhin c6 lién quan rat nhiéu dén diéu dé. Phi nhin phai lién quan dén mét
cai tri méi mé. Néu toi phit nhan mdt cach sach s&, khong con nhitng goc ré, khong con
nhirng dong co thiic diy, né la phit nhin thwe sw. Biy gio' diéu d6 c6 thé dwoc hay khong?
Thay thdy khong, néu tdi khong hoan toan phii nhin xa héi ma gdém c6 chinh tri, kinh té,
nhirng lién hé thudc xa hdi, tham vong, tham lam — néu t6i khong hoan toan phii nhin tit ca
nhirng viéc d6, khong thé tim ra dwoc c6 mdt cai tri méi mé 1a gi. Vi vay sw pha vo dau tién
ciia cai nén tang 1a phii nhin di nhirng s viéc tdi da biét. Pi¢u d6 c6 dwoc hay khong?

Hién nhién, thuéc men sé khong tao ra mét cai tri méi mé; khong cé gi tao ra né ngoai
trir phit nhan hoan toan qua khir. Piéu d6 c6 thé dwoc hay khong? Thay néi gi day? Va néu
t0i da cam thiy hwong thom, canh tri, vé dep ciia phii nhian nhw thé d6, 1am thé nao toi givp
do chuyén tai diéu d6 cho mét em hoc sinh? Em phéi c6 vé van cai da dwoc biét — toan hoc,
dia 1y, lich sir — va tuy nhién lai du thira kha ning dé tuw do khéi cai da dwoc biét, — tw do
khoéi né mdt ciach khong nudi tiéc.

Gido vién: Thua ong, tat ca nhitng cam xuc dé lai mdt cin ba, mdt quay roi din dén
nhiéu loai xung dot va nhirng hinh thirc khic ciia hoat dong tinh than. Su tiép can truyén
thong ciia tit ca ton gido 13 phii nhin cim xic nay bang Ky luit va khwde tir. Nhung trong
diéu gi 6ng n6i dwong nhw cé mot ti€p nhan nhay bén dwee lam ting cao dd cho nhirng cim
xtic nay dén d9 ong thiy nhirng cam xiic ma khong bi bién dang hay dé lai ciin ba.

Krishnamurti: Po6 1a cai van dé. Nhay cam va cam xiic 12 hai sw viéc khac han. Mot cai
tri ma 12 nd 1& cho tw twéng, cam xic, cam thay, 1a mét cai tri ciin bi. N6 tAn hwéng cai ciin
ba, n6 tin hwong suy nghi vé thé giéi vui thi va mbi tw twong dé lai mot dau vét, ma 1a cai
ciin ba. Mbi tw twéng ciia mdt vui thi nao d6 ma thiy da c6 dé lai mot dau vét ma din dén
khong nhay cam. Ré rang né lam do dén di cai tri, va ky luit, kiém soat va dé nén lai lam do
d4n thém cai tri. Téi dang néi rang nhay cam khéong la cam xic, nhay cim dé6 am chi khong
diu vét, khong cin ba. Vi vy cau héi la gi?

Gido vién: Co phai phi nhan 6ng dang trinh bay khac bi€t véi m¢t phi nhan ma la sw
kém him ciia cam xtc hay khong?

Krishnamurti: Lam thé nao thiy thiy dwoc nhirng bong hoa kia, thiy dwoc vé dep ciia



chiing, nhay cam tron ven dén chiing dé khong con ciin ba, khong c6 Ky e vé ching, dé cho
khi thiy thdy ching lai mjt tiéng dong ho sau thiy thiy mdt bong hoa méi mé? Piéu do
khong thé dwoc néu thiy thiy né6 nhw mét cam xiic va cam xiic d6 dwoc két hop véi nhirng
bong hoa, véi vui thii. Cach truyén thong 1a ngin chin cai gi 13 vui thi béi vi nhitng két hop
nhu thé d6 danh thirc nhitng dang vui thi khac va vi vy thay ky luit chinh minh khéng cho
phép nhin ngam. Cit bé s két hop bing mot con dao mé 1a khong chin chén. Vi viy lam thé
nao cai tri, 1am thé nao d6i mait, thay dwoc mau sic tuyét voi va tuy nhién khong cho phép
n6 lwu lai dau vét.

T6i khong dang hoéi dé tim kiém mdt phwong phap. Lam thé nao trang thai d6 hién hiru
dwoc? Néu khong, ching ta khong thé niao nhay cim. N6 giéng nhu mdt tAm Kkinh dnh thau
nhan nhirng hinh dnh va chinh né dang ty lam méi lai. N6 dwgc phoi sang, va tuy nhién lai
tré' thanh Am ban dé cho' mt hinh anh ké tiép. Vi vy ludn ludn, né dang tw x6a sach moi
vui thi. Liéu diéu d6 cé thé dwoc hay chiing ta lai dang dua giom v6i nhirng tir ngir chir
khong phai v4i nhitng sy ki€én?

Sw that ma ti thiy ré rang la rang bat ky nhay cam, cam xiic nao lwu lai cin ba, déu
l1am do din cai tri. T6i phit nhin trai nghiém d6, nhwng t6i khong biét 1am thé nao dé nhay
cam phi thwong dén @ trai nghiém khong luu lai ddu vét va tuy nhién vin nhin thiy bong
hoa bang tron ven, bing ménh liét to 16m. Tdi thiy nhw mét sw that khong thé nao chéi cii
ring méi cam xiic, mdi cam thiy, méi tw twéng, hru lai mot dau vét, dinh hinh cai tri, va
riang nhirng diu vét nhu thé d6 khong thé nao tao ra dwge mot cai tri méi mé. Tdi thay ring
mdt cai tri c6 nhirng diu vét 1a chét roi, vi thé tdi phit nhan chét. Nhwng t6i khong biét dwoc
cai khac. Téi ciing hi€u rang mot cai tri tét 1anh 1 nhay cdm ma khong c6 ciin ba ciia trai
nghi¢ém. N6 trai nghi¢ m, nhung trai nghiém khong lwu lai dau vét dé tir d6 né rut ra nhirng
trai nghiém xa hon, nhirng két luin xa hon, chét xa hon.

M@t c4i toi phii nhin va cai khac t6i khong biét. Lam thé nao sw chuyén tiép nay tir phi
nhin cai di dwoc biét dén cai khong biét dwore lai hién hiru?

Lam thé nao ngudi ta phit nhian? C6 phai ngwoi ta phii nhin cai da dwoc biét, khong chi
trong nhirng bién c¢6 giy xiic dong nao d6 ma con trong nhirng bién c6 nhé xiu? Toi cé phi
nhan khi toi dang cao rau va t6i nhé lai cai thoi gian vui vé ma t6i da trai qua & Thuy si hay
khong? Ngwoi ta phii nhan hdi twéng ciia mdt thoi gian vui vé phai khong? Nguwoi ta y thire
dwgc nd, va phit nhan né phai khong? Né khong gay xic dong, né khong hao nhoang, khong
mot ai biét vé n6é. Van vy phii nhin lién tuc nay vé nhirng sw viéc nhé xiu, nhirng lau sach
nhé xiu, nhitng x6a bé nhé xiu, khong chi mét xé6a bo to 16m nao, 1a rat can thiét. Rat cin
thiét phai phii nhin tw twéng nhw 1 mét hoi twong, vui vé hay khé chiu, mbi mot gidy phiit
ciia mdt ngay khi né phat sinh ra. Nguoi ta dang lam viéc d6 khong phai vi bat ky dong co
thiic day nao, khong phai vi muc dich thim nhip vao trang thai la thwong ciia cai khong biét
dwoc. Thay song & Rishi Valley va nghi vé Bombay hay Rome. Viéc nay tao ra mdt xung dot
1am cho cai tri do din, mét sw viéc phan chia. Liéu thiy cé thiy dwoe viéc nay va xéa sach
n6 di hay khong? Thiy c6 thé tiép tuc x6a sach né di khong phai béi vi thiy mudn tham
nhip vao cai khong biét dwoc 13 gi boi vi cai khoanh khic thiy nhin ra né nhw ci khong
biét dwoc, thay da quay trd lai cai di dwoc biét.

Cai qui trinh ciia cong nhin 1A mt qui trinh ciia cai di dwoc biét ti€p tuc. Boi vi toi
khong hiéu ré cai khong biét dworc 13 gi nén tdi chi c6 thé 1am mdt viéc nay, tiép tuc lau chui



tu twdng khi no phat sinh.

Thay nhin nhirng bong hoa d6, cim thiy né, thay dwoc vé dep, ménh liét, ruc ré la
thwong ciia né. Sau d6 thiy vao cin phong noi thiy song, ma khong dwoc cin doi hai hoa
lim, ma x4u xi. Thiy song trong cin phong nhwng thiy c6 mét y thirc nao d6 vé vé dep roi
thiy bit dau suy nghi vé bong hoa va thiy chdp ldy cai tu twéng khi né phat sinh dé va thay
x6a sach né di. Biy gio' tir chi¢u sau nao thiy xéa bé n(), tir chiéu siu nao thz‘iy phﬁ nhéan
bong hoa, nguwoi vg cua thay, thin thanh cia thay, doi song kinh te cua thay" Thay phai
song voi nguoi vo cua thay, con cai cua thay, v&i cai xa hoi qui quai X4u xa nay. Thay khong
thé rit lui khéi cudc song. Nhung khi thay phi nhan hoan toan tw twéng, dau kho vui thi,
lién hé ciia thiy khac hin va vi viy phai c6 mt phit nhin tong thé, khong phai phit nhin
tirng phin, khong phai giir lai nhirng sw viéc thay yéu thich va mdt phii nhin nhirng sv viéc
thiy khong yéu thich.

Bay gi0, 1am thé nao thiy chuyén tai diéu gi thiy di hi¢u ré cho em hoc sinh?

Giao vién: Ong di néi ring trong khi dang day hoc va dang hoc héi, cai tinh hudng d6 1a
mdt minh liét khi 6ng khong néi rang “Toi dang day cho ban mét diéu gi d6”. Bay giv lau
chui lién tuc nhirng diu vét ciia tw twéng nay, né c6 mot cai gi d6 lién quan dén sw manh li¢t
ciia tinh huéng dang day hoc va dang hoc héi hay khong?

Krishnamurti: Ré rang nhu thé. Thay thay khong, t6i thiy ring hoc héi va day hoc ca
hai déu giong nhau. Chuyén gi dang xay ra ¢ day? Téi khong dang day thay — toi khong la
giao vién hay 1 uy quyén ciia thay, toi chi dang tim hiéu va chuyén tai tim hi¢u ctia t6i sang
thiy. Thiy c6 thé nhin né hay bé né. Vi tri cita chiing ta giong hét nhw véi cac em hoc sinh.

Gido vién: Vay thi nguoi gido vién lam gi?

Krishnamurti: Thay chi c6 thé tim ra dwoe Kkhi thay lién tuc dang phii nhian. Thay cé khi
nao thir viéc d6 chwa? Né nhu thé 1 thiy khong thé ngii dwoc mét phit nio vao ban ngay.

Giao vién: N6 khong chi can ning lwong, thwa ong, nhung ciing con giai phéng nhiéu
nang luwong.

Krishnamurti: Nhung trwdée tién thiy phai c6 ning hwrong dé phii nhan.

5- Ganh dua.

Krishnamurti: Chiing ta di néi vé su thiét 1ap mét truyén dat nghiém tuc giira ching ta
va em hoc sinh, va trong trang thai hiép thong dé tao ra mdt biu khong khi hay mét moi
trwomg khac hin, ma trong dé6 em hoc sinh bit dau hoc héi. Toi khong biét li¢u thiy c6 nhan
thdy rang sw hoi hot dé lan rong va sy nghiém tic ciing nhw viy. Né 13 mdt nghiém tic
khong phat sinh do mét khudén mit niing né hay mét tinh thian ning né nhung la mét nghiém
tuc phai hi€n hiru khi chiing ta ¢ trong trang thai lién hé, hi¢p thong.

T6i nghi ring hoc héi chi c6 thé ton tai trong trang thai hiép thong do giira gido vién va
hoc sinh nhw giira thiy va toi — khong phai rang toi 1a gido vién ciia thiy. Thay biét tir ngit
“hiép thong” c6 nghia 1a gi hay khong: truyén dat, ti€p xiic, chuyén tai mdt cam thiy nao
do, chia xé n6, khong chi & mirc do 107 néi mi con & mirc do tri ning va ciing 1a cam thiy siu
sic hon, tinh té hon. Toi nghi ring tir ngit “hiép thong” c6é nghia tit ca nhitng diéu trén, va
trong trang thai do, & moi mirc d9, trong bau khong khi do, trong y thirc cing nhau dé, liéu
ca ngudi gido vién 1an em hoc sinh khong cé thé hoc hoéi hay sao? Téi nghi rang trong duy
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nhit trang thai d6 méi c6 hoc héi, khong phai khi thiy ngoi trén buc giang va tudn trao
nhirng thong tin ép budc em hoc sinh thiu nhin. Liéu ching ta c6 thé thiét 1ap dwoce hiép
thong d6, khong chi véi ngwdi noi nhung con véi ciy coi, voi thién nhién, véi thé gisi, véi
budi sang sé'm khi chiing ta thirc diy, mdt y thirc hiép thong ma trong do ching ta hoc héi
hay khong?

Sang nay liéu chiing ta c6 thé thao luin mét di¢u gi d6 ma toi cam thdy rang khong
nhirng mdt gido vién chuyén nghiép nhung mét con ngudi ciing nén suy nghi, boi vi diéu gi
chiing ta sé thdo luin c6 nhiéu y nghia trong cudc song, hay khong? Toan b nén vin minh,
khong chi & An d6 nhung trong nhiéu ving con lai trén thé gi¢i, du hwéng dén ganh dua,
dén thanh cong, dén thanh dat. Mot ngwoi tham vong dwong nhw 13 mdt thue thé dwoe kinh
trong — mdt ngudi tham vong, mdt nguwdi hung hing ma mudn thanh cong, phai kich dong,
phai giat diy, gy anh hwéng va thé 1a leo 1én dinh ciia mot nhém nguoi. C6 ganh dua mai
méi khong chi trong 16p hoc ciia mdt ngdi trrdong ma con trong cudc song hang ngay, trong
thai do ciia nguwoi thw ky ma cam thdy anh ta phai tré thanh nguwoi quan 1y va ngudi quan Iy
tré' thanh ngwoi giam dbc, va nguwoi giam doc tré thanh chi tich doan va véan van. Pay la
khudén miu da dwoc thiét 14p ciia sw ton tai trong nén vin minh hién dai. Thiy nhin khip
moi noi cai con nguoi d6 dang theo dudi thanh cong va chinh con ngwoi d6 dwee kinh trong,
it ra vé phin quyén hanh, va cung thai do d6 ton tai trong ngdi truomg. Thiy bio em hoc
sinh ring ciu ta khong gioi, khong thong minh nhw em hoc sinh khic. Thay v vé em bé, doa
nat em, khuyén khich em ganh dua, phéi thanh cong, phai dén mét mirc do tri niing nao dé.
Thay 13 ngwoi tho phung nhirng nhin hiéu.

Vi viy thay c6 mdt thai d bam sinh, ma theo ciin ban la ganh dua, va hung hing. Piéu
nay la diing nhu thé khong chi trong cudc song kinh té va xa hdi ma con trong cudc song ton
gido nira. C6 tranh diu mii mii nay dé leo 1én, dé ganh dua, dé so sanh ¢ moi mirc d ciia su
ton tai clia chiing ta. Thay c6 tim hiéu cAi miit sau ciia vi tri cao va vi tri thap nay chwa, hay
1a thay chap nhin né nhuw mét dié¢u khong tranh khéi va tiép tuc song?

Vz‘l li¢u ring viéc nay s& tao ra hoc hoéi thue s hay khong? Viéc nay la ty nhién trong
cudc song phal khong? Tuw nhién khong phai theo y nghia ban so cua tir ngu’ do nhung day la
mot cudc song cO van hoa phai khong" Thay s€ day bao em bé theo 101 nay phai khong?
Thay nghi rang no la cach dang din ciia sw ton tai phai khong? Toi biét rang no la cai khuén
miu di dwoc chip nhin, nhung n6 cé phai la cach ding din hay khong? Truée hét, ganh
dua nay, so sanh nay tac dong gi dén cai tri? Thay nghi rang thiy hoc héi qua ganh dua phai
khong? Chiing ta hiy tim hi¢u viéc nay. Thay biét ring né la cai khuén miu duoc thiét 1ap
& moi mirc d) ciia sy ton tai ciia ching ta, & moi chiing dwong ciia sw ton tai ciia chiing ta,
dé so sanh, dé c6 nhirng muc dich, dé thanh tyu. Py 13 nguyén cai cau tric cia sy hién hiru
con nguoi.

Khi thay trong thiy hai birc tranh trén twong, thai d6 ciia thiy la rang néu tén ciia hoa
s ndi tiéng, bat ky cai gi ong ta vé déu xuat sic ca. Nhung néu nguoi hoa si ¢é cai tén
khong biét r6 1im thi tranh ciia ong ta bi thap kém hon. Pi¢u nay luén luén xiy ra. Ping
chir? Liéu ring thai 40 d6 mang lai hiéu r6, liéu ring diéu dé sé giip chiing ta hoc héi hay
sa0? Khong phai rang toi phai khong c6 kha ning phan biét, nhung liéu ring so sanh sé giup
cai tri hiéu rd, hoc héi hay sao? So sanh cé phai la trang thai ciia cai tri ma trong d6 nguoi
ta hoc héi hay khong?



Lam thé nao thay tiép tuc giiip d& em hoc sinh néu ca thay 1an em hoc sinh c6 thai do
ganh dua, thai d so sanh nay?

Chuing ta hiy giai thich diéu nay rat don gian. Ganh dua nay tac dong vao cai tri ra
sa0? Pitu gi xay ra cho cai tri luon luén dang so sanh, dang dat dwoc thanh cong, dang tho
phung thanh cong?

Gido vién: N6 dang lam mét mdi chinh noé.

Krishnamurti: Thay vin con dang quan sat nhirng anh hwéng, nhirng két qua nhung thay
khong dang quan sat chinh cai tri. Thay khong dang quan sit ban chét ciia chinh cai tri
dang lam viéc nay, cai tri dang chuyén dong, dang & mot trang thai ganh dua. Lam on hiy
quan sat chinh cai tri dang lam nhirng cong vi€c nay.

Gi4o vién: Néu cdi tri sip sira do lwomg thanh cong bang diéu dat dwoc, khi né khong
dat dwoe diéu do, co sy thit vong.

Krishnamurti: Thay dang giai quyét nhirng két qua. To6i mudn chin dirng cai tri. C6 1&
nhirng giai quyét tirng phin gy mét méi. Hat giong ciia mdt cdy soi khong bao gio' tro
thanh mét ciy thong. Thiy néi ring: “T6i khong biét tdi Ia hat giong nay nhung tdi mudn
tré' thanh mét ciy thong, hay 1a mot cAy tran bi, hay 12 mdt ciy soi”. Chiing ta khong biét
cai hat giong hay 1a trang thai ciia chinh cai tri, nhung lai quan tim dén cai gi né nén la.

Chiing ta hiy trai nghiém sy viéc hon la dién ta bang tir ngir sy viéc d6. Chiing ta ganh
dua, tho' phung thanh cong, boi vi ching ta cam thiy rang néu chiing ta khong ganh dua,
ching ta sé bi tri tré. D6 chi la mot dap lai phéng doan, né khong phai l1a m¢t sy ki€én thue
sw. Thay khong biét dwogc diéu gi sé xay ra. Khi thay hiéu rd thiy la gi, dii Ia gi ching nira,
viy thi thiy bit dau hoc héi. Nuéc 1a nwée trong moi tinh hudng dil n6 & trong con song hay
trong mdt giot mréc udng. Lic nay chiing ta khong c6 cai nén tang ma tir d6 ching ta hoc
héi. Piu gi chiing ta dang 1am chi 13 thém vao. Qui trinh thém vao d6 la diéu gi ching ta goi
1a hoc héi. N6 khong 1a hgc héi gi ca.

Chi c6 mdt cai tri khong dang trong trang thii so sanh, khi né di hi¢u rd dwoc swr vo ly
ciia so sanh, cai tri d6 méi cé thé thiét lAp mét nén ting ma tir d6 né cé thé bit dau hoc héi
trong y nghia thuc su cua tir ngir hgc hoi.

Néu c6 mdt nén tang nhr thé ma trong dé6 khong con lang thang, khong con ao wéc, né
12 mdt nén tang virng chic va trén d6 ban c6 thé xay dung. Xay dung d6 la ciu tric cia hoc
héi va tir hoc héi dé c6 hanh dong va khong bao giv' tuan phuc, va vi vay khong bao gio c6
mot y thirc s¢' hii, khong bao gio' c6 mdt y thirc thit vong.

Liéu thiy cé thé giup d& em hoc sinh hoc héi trong thai @ d6 hay khong? Mubn gitip
em hoc sinh hoc héi, thay phai phan biét rd rang giira qui trinh thau nhin va tién hanh hoc
héi. Vay thi thiy dang tao ra mdt con ngwoi thwe sw, khong phai mét cai may. Néu thay
khong hi¢u dwoc di¢u do, 1am thé nao thiy giip d6 em hoc sinh diy? Liéu thiy cé thé x6a
sach di tat ca moi ganh dua bing mdt lan quét don, ma c6 nghia ring liéu thiy cé thé lau
sach di cai cau tric tam goi Ia mdt xa hoi hay khong?

Cac thay 1a nhirng gido vién; mot thé hé méi dang dén trong vong tay ciia thiy. Thay
muodn cic em cit tiép tuc cai cach nhwr thé nay a? Néu thiy cam thdy ring xa hdi ma trong
d6 chiing ta di 16m 1én 13 mot xa hoi thoi nat, 1am thé nao thiy sé gitip d& em hoc sinh tao ra
mit chat lwong méi mé ciia cai tri ma trong d6 sw qui quai ciia ganh dua khong cé phan?
Nhirng buéc ndo thiy sé sir dung, ngay nay qua ngay khac, dé thiy ring em hoc sinh khong



bi chét chim, khong bi nudt tron béi xa hdi. Thay sé lam gi, tirng budée, dé giup dé em hoc
sinh?

Giao vién: Em khong nén dugc nudi dudng trong xa hoa.

Krishnamutri: Cé gi sai trai v6i xa hoa? Em c6 1& méic nhitng bd quan 40 sach sé, em cé
1€ ngdi trén mdt cai ghé dwa, c6 thue phim tot. Poi véi toi né 1a xa hoa, ddi véi thiy no
khong 13 xa hoa. Xa hoa c6 lién quan gi dén viéc nay hay khong? Thay dang dit ra cai luat
1€, cai ly twong cia “xa hoa”.

N6i chuyén véi em khong chi mdt tudn mét 1an, luén ludn néi chuyén véi em vé diéu do,
boi vi em dang bi quy dinh dé ganh dua. Lam thé nio thiy sé gitip do em khong bi vuéng
mic vio cai vong hiém dc ciia ganh dua?

Giao vién: Bing cach 1am cho em hiéu rd ring em khong nén s¢ hii va nhw mdt ca nhan
em la duy nhit va em c6 gop phan trong sang tao.

Krishnamurti: Néu mdt ca nhin nhin ra ring anh ta 13 duy nhat dén do khong c6 mjt
ngwdi nao khic giong anh ta, anh ta c6 duy nhit thwe sy hay khong? Em bé dén day véi tat
ca nhirng thanh Kién ctia cha me em. Piu 1a cai trang thai duy nhit trong em bé ti nghiép
do? Thz‘iy phai twéc bé khdi em moi quy dinh ctia em va li€u thﬁy c6 thé twde bo khéi em tit
ca viéc d6 hay khong? N6 khong la chirc ning ciia thiy nhw mot gido vién khi lam viéc d6 a?
N6 1a trach nhiém ciia thiy. Thay phai hiéu ré né, hiéu ro rang diéu nay ding; va thiy phai
cam thiy né dé cho thiy sé chuyén tii n6. Nhung em bé c6 1& cam thiay khong khan thiét
nhw thé. Lam thé nao thay hiép thong cung em dé cho em hoc héi? Lam thé nao thay day
hoc hay gitip @5 em hoc h6i ma khong c6 tinh thin ganh dua?

Gido vién: Toi khong thé cam thiy cho em bé néu cam thay dé6 khong & trong tdi, va khi
n6 khong ¢ do t6i cam thiy ring toi da hily hoai em bé rdi.

Krishnamurti: Toi sé bao cho thdy biét. Mdi trwong hop déu cé bai hoc riéng ciia no.
Thay khong cam thay né vi chinh thiy dang ganh dua. Thay khong dang ganh dua dé c6 tién
bac, chirc vu, thanh danh hay sao? Chirng nao thiy con khong cam thiy ménh liét vé viéc
nay, thiy sé lam gi diy? Thay khong thé ché doi cho dén khi thay hoan toan hiéu ré. Vi vay
thiy sé lam gi day? Pirng cho em hoc sinh diém nhung giir mét quyén sé ghi chép cho riéng
thay dé xem thir em dang cw xir nhw thé nao, em dang hoc h6i nhwr thé nao va mirc do hicu
biét clia em nhur thé nao va van van, nhung dirng thiic giuc em va dirng gitip em ganh dua.

Chiing ta hiy xem lai diéu gi chiing ta da thiao luin. Hoc héi thuc sw xay ra khi tinh
than ganh dua da chim dirt. Tinh thin ganh dua chi 1A mét quy trinh thém vao ma khong 1a
hoc héi gi ca. Chiing ta mudon em bé hoc héi va khong chi thém vao hiéu biét cho em giong
nhw mdt cai may. Mudn giip @& em hoc sinh hoc héi theo cin ban va c6 nén tang thi em phai
ngirng ganh dua, v6i tit ca nhirng bao ham ciia n6é. By gio, mdt trong nhirng cach dé lam
viéc nay 1a thiy dwoc sy thit ciia khong ganh dua. By gio, lam thé ndo thiy giip d6 em
khong ganh dua?

Giao vién: Khi téi day mon toan tdi suy nghi nhitng phwong cach trinh bay dé tai do dé
cho n6 sé gy hirng thii. Vi vy nhiéu sw viéc van hanh cung nhau khi mét s viéc giéng nhu
thé nay dwoc trinh bay ra va lam thé nao chiing tdi c6 thé truyén dat cho cac em. N6 1a mét
sw kién rat rong 16n, vi viy chiing toi chi c6 thé giai thich mdt mirc d nao do.

Krishnamurti: Thay khong dang nim rd diém mau chét. Khi toi néi rang: “T6i sé lam gi
day?” Téi c6 ¥ n6i ca hanh dong va cam thdy nira. Ching khong 13 hai sy viéc khac biét,



cam thay va hanh dong. Toi thiy rat ré rang ring ganh dua la hity hoai khong chi trong l6p
hoc ma con sudt cude song. Pay 13 mdt em bé con tré tho, tdi mudn giip dé' em hiéu rd. Lam
thé nao toi c6 thé thuc hién day? Toi cé thé néi véi em rang, “Hiy quan sat diéu gi dang
Xay ra trong cudc song. Cé dau kho, xung dot.” Hiy néi chuyén véi em nhung thiy khong
tao ra chi trich, thiy khong tao ra phan ng. Hay nhin vao birc anh. Thay né rat ré rang
nhw thay London hay Bombay trén ban d6. Hiy gitip do em hoc sinh thiy né rat ré rang, do
1a cong viéc dau tién. Chuyén tai sang em sur khan thiét ciia cam thiy d6. Pirng co ging
thuyét phuc em, gy anh huwéng em, dirng néi chuyén véi em dwa vao phé binh chi trich, dua
vao dong y, thuyét phuc. Hiy chi cho em cai sw Kién. Vay thi thiy dang ban luin véi em
hoan toan theo sv kién, theo khoa hoc, khong phai ling man, cim tinh hay 1a cam xic. Thay
da thiét 1ap giira em va thay sw lién hé nghiém tic. Thiy dang giai quyét nhirng sw kién va
thiy da thiét 1ap mot sw lién hé giira hai ngudi vé sw hiéu biét hd twong ciia sy kién, yéu to
thoai héa ciia ganh dua. Viy thi em va thiy ngdi xuong va néi rang “Chung ta sip sira lam
gi thuc sy day, trong hanh dong?”

Chuyén tai ciia cam thdy hiép thong tuy thudc hoan toan vao ménh liét ciia cam thiy
nay. By gio, thiy da thiét 1ap sw cam thay, sw that, s Kién, rang ganh dua la khong con
sinh khi, nhung thiy vin chwa chuyén tai sy kién nay sang em bé. P6 1a viéc dau tién thay
phai lam.

6- So hdi.

Krishnamurti: Lam thé nao thiy, nhw mdt nguoi gido duc, gidi quyét vin dé loai bé s¢
hii trong em hoc sinh? Liéu thiy cé thé khéi sw né nhw thiay khéi sw day mén toan hay
khong? Dau tién, chinh thiy phai hiéu ré s¢ hii truwde khi thiy cé thé giip mét nguoi khac.
Thay phai hiéu ré6 ham ¥ ciia s hii, s¢ hii xdy ra bang cach nao. Giong nhw thiy biét ngén
ngir Hindu hay mét mén hoc nao khac, thiy phai biét mot diéu gi d6 vé so hii. Xa hji dang
1am moi thir dé khic siu s¢ hii biang cach dit ra nhirng tiéu chuin, nhirng Iy twéng ton gido,
nhirng phan biét giai cAp, nhitng ¥ twong cia thanh cong, y thirc vé vi tri cao hon va thap
hon, ngudi gidu c6 va nguwoi nghéo kho. Xa hdi dang 1am moi thir ¢é thé dwoc dé nudi duong
nhirng gia tri bién dang.

Trach nhiém ciia ngwoi gido vién 1a phai tim hi¢u k¥ cang so hii va khong cho phép so
hii dwoc chuyén tii, va trach nhiém ciia em hoc sinh 1a c6 thé nhﬁn ra nhirng nguyén nhén
nuodi duwong s¢ hai. Nhw nhirng nguoi giao vién, day khong phai la van dé cho thay hay sao?
Chung ta chang c6 bao nhiéu tinh yéu trong cufc song, ca nhan vao lan cho di; tinh yéu
khong & trong mgt y nghia huyen bi nhung m¢t cam thay thuc su cua tinh yéu, thong cam,
nhan twr, rong lwgng, mot hanh dong khong tudn trao tir mgt trung tam la cai toi. Va baoi vi
thdy chiang c6 bao nhiéu tinh yéu, thiy sé lam gi cho em hoc sinh diy, thiy sé giip dé em
nhw thé nao dé cé ngon lira nay day?

Ton giso cé bat ky ¥ nghia nao doi véi thay hay khong? Khong phai nhirng nghi 18,
nhung cam thiy ton gido, on lanh ton gido, thiéng liéng ciia mdt diéu gi d6? Ton gido, s¢' hii,
tinh yéu — chiing khong lién hé 1in nhau hay sao? Thiy khong thé hi¢u ré mot diéu ma
khong hiéu r6 diéu khac. C6 s¢ hii, c6 sw thiéu thon qua nhiéu ciia tinh yéu nay — ti ¢6 ¥
néi rang dam mé ciia n6, sw ménh liét ciia n6 — va rdi thi c6 cam thay on lanh nay ma khéong
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12 dén bu lai, ma khong 13 phan thwéng cho hanh dong ngay thing, ma ching lién quan gi
dén nhirng t6 chirc ton gido.

Thay di dao vao mdt budi chiéu t6i va thdy c6 nhin thay ngudi din lang dang bing qua
nhirng canh dong hay khong? Tat ca viéc d6 dep 1am sao dau! Va ngwoi din lang hoan toan
khong y thirc dwoc vé dep ciia dt dai, ciia nhitng ngon ddi, ciia dong nwée. Béi vi nguwoi din
lang dang tré vé t6 Am co cwe clia ong Ay ma khong c6 gi ca. C6 so hii, c6 minh liét cia
tinh yéu va cam thay dong cam khi thiay nhin thiy nguwoi din lang nghéo kho di ngang qua
hay khong? Thiy khong cam thiy dwoc mt ding trao dot ngdt trong chinh thiy, mot tuyét
vong boi s dau kho to 16n kia hay sao? Nguwoi ta c6 thé 1am gi ddy? Co6 kha ning dé nhin
vao va dé cho di, dé cam thay va dé c6 quang dai, tir té, khiém ton. N6 c6 y nghia gi ddi voi
thiy? Lam thé nao thiay danh thirc dwoc sw viéc nay trong thiy hay dinh thirc né dwoc
trong ngudi khac? Liéu c6 thé cé dwoc mot tiép cin ma khong phai 1a sy hi€u biét phé binh
tach roi, nhung mét hiéu ré6 ma 1a tong thé — vé s¢ hii, tinh yéu, cim thdy ton gido hay
khong?

Bay gio' 1am thé nao t6i s& tiép cin dwoc van dé? Co6 phai tdi sé tach roi mbi van de, vi
du s¢' hii, tim hiéu né, roi sau dé tim hi¢u vé tinh yéu? Lam thé nao tdi sé nam bit dwoc
toan s viéc? Néu thiy cé cam thiy ciia mdt Am thanh, thdy c6 cam thiy ciia mdt bai hat va
néu thiy c6 cim thay cho sw im ling giira nhitng Am thanh thiy c6 dwogc su hai long vé
chuyén ddng ciia mdt bai hat. Bai hat khong chi la tir ngir, khong chi la 4m thanh, n6 la su
két hop dit biét ciia Am thanh, khoing yén ing va su tiép tuc ciia Am thanh. Mu6n hiéu rd
am nhac, chac chin phai cé sy hiéu rd toan bd sy viéc nay. Va trong cung cach nhw vay, s¢
hdi c6 phai la van dé tach roi ma phai dwoc hiéu rd boi chinh mét minh né va tinh yéu chinh
mdt minh né va cam thay ton gido chinh mdt minh né, hay c6 mdt tiép can dén cai tong thé,
mot sy viéc tron ven?

Thay c6 khi nao quan sat mdt giot mwra khong? Giot mua chira dung toan thé con mwa
do, toan thé con sdng, vach ra khe nii, khoét thanh vinh Grand Canyon, tré' thanh mét thac
nwéc Am am chuyén dong. Cung mdt ciach nhu vy liéu ring cai tri cia tdi c6 thé quan sat
so' hii, tinh yéu, ton gido, Chiia, nhw mdt chuyén dong, hon 1a nhw mét suy nghi tach roi,
mdt khéo sat phén tich ti mi, mdt phé phan tirng chi tiét.

Giao vién: Sy lien hé gitra s¢’ hii va tinh yéu la gi?

Krishnamurti: Néu tdi s¢' hii, 1am thé nao tdi cé6 dwoc sy dong cam cho moi nguwoi? Mot
con nguoi tham vong khong biét gi vé qua dit va tinh nhén loai. Mét con ngudi tham vong
khong biét gi vé tinh yéu. Liéu mdt con ngudi so hii cai chét, s’ hdi ngwoi hang xém ciia
anh ta c6 Ié néi gi, so' hii ngudi vo, an toan, cong viéc 1am ciia anh ta, c6 thé cé dwoe sw
dong cam hay sao? Cai nay loai trir cai kia.

Gi4o vién: Chiing ta van hanh chi trong tirng bd phin, qua nhirng bd phin ching ta c6
ging hiéu rd cai tong thé.

Krishnamurti: Piéu gi thay doi dwgc s¢ hai?

Gio vién: Hiéu ré.

Krishnamurti: C4i gi tao ra thay doi va ai 13 nguwoi thay d6i? Téi da quan sat cdi tri ciia
t0i ma néi rang, “Toi s¢ hii” va tdi co ging chdp dwoe viée gi cai tri ciia tdi dang cd ging
lam. Cai gi 13 nd lwc va ai 12 ngwoi tao ra nd lwe d6? Néu nguoi ta khong tim hiu né rat siu
sic, chi n6i ring “Toi phai loai bé s¢' hdi” chiang c6 ¥ nghia bao nhiéu.



Cé so hii, c6 tinh yéu va cam thay bao la nay. Téi c6 thé phan tich s¢' hii tirng buéc
mt. T6i c6 thé tim hiéu nhirng nguyén nhin ciia s¢' hii, nhitng anh hwéng ciia so hai, toi co
thé suy xét tai sao toi s¢ hii, va ai Ia ngudi tao ra c4i nd lwc va liéu rang nguoi tao ra caind
lwe c6 khac biét véi viéc dang tao ra cai nd lwe hay khong. Va toi c6 thé tim hiéu liéu rang
¢6 mot cai tri ma cé thé quan sat cai né lwe, nguwdi tao ra ci nd lwe va cai sy viéc ma anh ta
dang 1am mot nd lyc trén né, khong chi khiach quan nhung con tin phia bén trong. O ngon
ngudn ciia tit ca viéc nay, van con cé so hii dang thip tho. Toi c6 thé tim hiéu, phan tich ti
mi vé véan dé ton gido, tin di¢u, niém tin, mé tin di doan nay nhung & khiic cudi ciia phin tich
nay toi vin con & cAi noi toi 1a. Téi di hoc héi nhirng phwong phap k¥ thuit ciia phan tich va
khiic cudi ciia né, cai tri ciia tdi sic bén dén dd n6 c6 thé theo sat moi chuyén dong ciia so
hai. Nhung so hii vin con thap tho dau do.

Bay gi, ban chat ciia cdi tri ma nhin vao cai tong thé, lanh hdi né tron ven cung lic va
thai hoi di¢u gi khong quan trong 1a gi?

Phai ¢6 mdt tiép cAn ma sé cho ngwoi ta mot hiéu rd tong thé, mt cam thiy tong thé dé
v6i né ngudi ta cé thé tiép can dwoc mdi van dé. Liéu tdi c6 thé nim bit tron ven y nghia
cia mot cai gi do, cia tinh yéu, s¢ hai, ton gidao, caim thé‘iy la thwomg do cua bao la, cua vé
dep rdi sau d6 ti€p cin mdi van dé riéng biét hay khong? Thiy di nhin thiy ciy coi. Liéu
thiy c6 thé nhan vao tong thé cai ciy hay la thay chi nhin thiy cai canh cy va nhirng chiéc
14 va nhirng bong hoa? Thiy c6 nhin thiy tong thé cai ciy & phia bén trong thay hay khong?
ROt cude ra, mdt cai ciy la goc ré, cai canh, bong hoa, qua, nhura, tong thé ciia cai cy. Liéu
thiy c6 thé nim bat dwoc cam thiy, y nghia, vé dep ciia tong thé cai ciy roi sau dé nhin vao
cai canh? Quan sat nhu thé d6 sé cé y nghia vé cung.

Khi thay nhin thay cai cAy vao lan sau, thiy dwoc hinh thé ciia né, kich thuéc ciia no,
chi¢u sau, cam thay, vé dep, chat lwong ciia tong thé cai ciy. Toi dang néi vé cam thiy tong
thé. Trong cung cAch nhw vy thiy c6 mdt than thé: thiy cé nhitng cam thiy, nhirng cim
xtic; ¢6 cai tri, c6 nhirng ky niém — nhirng truyén thong y thirc dwge va khong y thire dworc,
nhirng thé ky ciia nhitng 4n twong dwoc tich lily, cai ho ciia gia dinh — liéu thiy ¢é cam thay
dwgc tong thé ciia cai d6 khong? Néu thiay khong cam thiy dwoc tong thé ciia cai d6 nhung
chi m6 xé nhirng cam xiic ciia thiy, diéu d6 khong chin chiin. Liéu trong chinh thiy c6 thé
cam thdy tong thé sy viéc ndy va véi cam thiy ciia toan thin tim do6, tAn cong so' hii hay
khong?

So hii 1a mdt van dé bao la. Liéu thiy c6 thé tiép cin né biang mét bao la dé gip gé mot
bao la hay khong?

Gi4o vién: Ludn luén khong thé dwoc, thwa dng, chiing tdi thwong bi cuén hiit trong
nhirng van dé ngay lap tirc ciia chiing tdi.

Krishnamurti: Nhwng mdt 1in thay c6 dwoe cam thiy ciia bao la, cudc sdng c6 mot mau
sic khac hin, né ¢6 mot chit lwong khac han.

Giao vién: Toi chi thinh thoang y thirc dugc bao la nay.

Krishnamurti: T6i khong nghi ring thiy di c6 lan suy nghi vé né, phai vy khong?

Gido vién: C6 chir, mot lan, bang cach tach roi chinh toi ra khoi cai van dé ngay lap tic
va nhin no.

Krishnamurti: Téi khong ¢é ¥ n6i nhw thé. Toi cé ¥ néi ring dé c6 cam thiy ciia tat ca
thoi gian, khong phai hdm nay, ngay mai, ngay nay sau ngay khac, nhung cam thy cia tat



ca thoi gian. Pé suy nghi dwra vao con ngudi, thé gi¢i, vii tru 13 mt cam thay la thwong. Va
v6i cam thiy d6 ngudi ta cé thé tiép can dwoc van dé riéng biét hay khong? Néu khong
chiing ta s& roi vao mét hon loan thudc tri ning hay thudc cam xiic.

Sw kho khin trong viéc nay la gi? Co6 phai béi vi khong c6 kha nang, trang thai chat
hep ciia cai tri, ban ron ngay lip tirc, quan tim ngay lap tirc cho nguwoi con, ngudi chong,
ngwdi vo, mi vi vy nudt tron thoi gian ciia thiy dén do thiy khong con thoi gian dé suy
nghi vé né? Hay suy nghi tir ngir “ngay l1ap tirc”. Khong c6 ngay l1ap tirc, né 1a mot su viéc
lién tuc. Thiy bién né thanh mdt van dé ngay lap tirc; van dé d6 1a két qua ciia mt ngan
ngay hdm qua va mdt ngan ngay mai. Khong cé van dé ngay lap tirc. Cé so hii, tinh yéu va
thdi thiic ciia con ngwdi dé tim kiém c4i bao la. Liéu thiy c6 thé nim bit dwoc mdt chit
chat lwong ciia cam thdy nay va néi rang, “Hiy dé tdi quan sat s¢ hai”?

So hdi c6 y nghia gi, va lam thé ndo thiy sé tién téi dé gitip d& em hoc sinh? Thay
chuin bj em hoc sinh cho toan cudc song va cudc song 1a mdt sw viéc bao la cwe ky. Va Khi
thiy sir dung tir ngir “cudc song” né la tat ca dai dwong, nii non va ciy cdi va tat ca tham
vong ciia con nguoi, dau kho ciia con ngudi, that vong, tranh ddu, su bao la ciia tit ca. Liéu
thiy cé thé givip d& em hoc sinh hi¢u rd sy bao la d6 ciia cudc song hay khong? Hay la thay
khong phai gitip @6 em hoc sinh ¢é6 cam thiy nay?

Cé ai trong cac thay thién dinh khong? Khong chi 13 ngdi im ling, khong chi la tim hi¢u
nhirng vin dung ctia cai tri ma con moi moc tang y thirc va ting tim thirc va di sAu hon nira
vao yén ling va xem thir diéu gi xdy ra sAu hon va siu hon. Néu thiay khong lam cong viéc
nay, bd thiy khong dang mit mat nhiéu trong cudc song hay sao?

Thién dinh 13 mdt hinh thirc ciia trang thai y thirc tw nhé lai, mot hinh thirc ciia phat
hién, mét hinh thirc ciia tw do khéi truyén thong, nhirng y twéng, nhirg két luin, mét y
thirc ciia hoan toan cé don, ma 1a chét. Vi cai y thirc d6 vé tong thé, liéu thiy cé thé gip
g® cai ngay 1ap tirc hay khong?

Chiing ta hdy tré nén thwe té mét chiit nira. Lam thé nao chiing ta khéi sw giup dé em
hgc sinh thue su dwgce ty do khoi s¢ hai?

Gido vién: Toi sé thiy ring lién hé ciia tdi véi em hoc sinh 1a than thién. Né sé 1a xuin
ngdc Kkhi thao luin so hdi néu t6i khong than thién v6i em. T6i sé tao ra nhirng tinh hudng,
ca thue té 14n tri ning, noi em sé hiéu ré thwe té so hii c6 nghia 1a gi, giai thich bang tri
ning nhirng nguyén nhin va hiu qua cia so hii boi vi cai tri cAn dwoe mai bén, va tdi sé
xem thir liéu rang toi c6 thé 1am cho em trai nghiém trang thai tong thé nay ciia quan diém
va cam thay hay khong?

Krishnamurti: Hay thwe té mdt chiit. Trong 16p hoc, 1am thé nao thay day db dwoc diy?
Lam thé nao thiy giip d6' em hoc sinh hiéu ré dwoe diy? Cé6 mdt khoang cach giira em va
cam thay tong thé, lam thé nao thay din dit dén dé dwoc?

Gido vién: Cé thé danh thirc trong em mdt sy hiéu ky rat tinh té. Viéc ké tiép toi mudn
1am v6i em 13 Khién em trin trong va hiéu ré chat lwong trong khi hoc hanh, trong khi choi
mot tro choi, trong mon toan hay nhirng mén hoc khac. To6i s€ tim ra nhirng thich thu cia
em la gi, em phan vng nhr thé nao, va néu toi c6 thé tién trién thém nira, toi sé xem thir
liéu ring c6 mdt cai gi d6 nhiéu hon nira xay ra giira tdi va em hoc sinh hay khong.

Krishnamurti: Thiy di lam nhirng viéc ré rang la can thiét. Thay sé no6i chuyén véi em,
thiy sé chi cho em s¢ hdi hién hiru nhw thé nao va tit ca viéc dé. Picu gi ké tiép day? That



ra 1am thé nao thay gitip d& em hoc sinh dwoc tw do khoéi so' hii. Toi nghi d6 13 van dé thuwe
sw. Khi c6 mét co hoi, liéu thiy c6 & trong mdt trang thai tw nhé lai, ngim nghi, thién dinh,
thiu triét ma c6 1& giip em hoc sinh thiy ré rang so hii la gi hay khong? Thay thiy khong,
d6 13 mot viéc can thiét, nhung thay lai dé viéc d6 diy dwa tri hoén.

Thuc su thiy sé lam gi? Thiy sé 1am gi trong thue té?

Gi4o vién: Thién dinh sé& gitip cai tri giai quyét cai tinh hudng.

Krishnamutri: Toi c6 1é c6 mdt cam thay vé tat ca viéc nay. By gio, lam thé nao toi
khai trién né thanh hanh dong? Toi sé 1am gi véi hang ta tré em kia?

Gido vién: Cam thiy sé tu khai trién. Chinh I3 mdt mic xich ciia tinh yéu véi nhirng em
bé ma s€ giup do.

Krishnamurti: Piu tién c6 thwong yéu, sau d6 ding moi co hdi dé gitip do em hoc sinh
dwoc tur do khéi so hii, giai thich cho em nhiing nguyén nhén ciia s¢' hii va sir dung moi bién
¢ dé chi cho em ring em Ay so hii nhur thé nao. Trong 16p hoc, trong ngay khi day mén sir,
moén toan, néi véi em vé né. Nhung cai gi ké ti€p nira. Hay noi tiép di.

Gido vién: Khi lam tit ca viéc nay toi ciing canh giac dé nhan rd ring diéu gi tdi dang
lam cho em ciing la dang khong lam.

Krishnamurti: Toan by anh hwéng vao dira tré cia diéu gi thidy di noéi, sw that vé
thwong yéu ctia thay, nhirng giai thich ciia thiy 1a gi? Né khong dang khién cho em bé quay
vao bén trong a, va vi€c do tac dong ra sao?

Giao vién: N6 giiip em di dién véi nhitng van dé ngay lap tirc nao dé.

Krishnamurti: Thiy da gitip ' em hoc sinh nhin vao chinh em, thiy da giip dé em y
thirc dwoc so hdi ndy va quay vao phia bén trong theo y nghia rang em cam thiy y thirc
dwoc nhi¢u hon nira vé s¢ hii nay. Thay phai cin bing né bang mdt cai gi d6 khac nira.

Gido vién: Thwa dng, 6ng c6 ¥ néi rang cai quy trinh xem xét quay vao bén trong nay c6
thé din dén vai phirc tap trong em bé?

Krishnamurti: N6 chéc chin din dén mdt loai cam thay tw y thirc — “T6i dang 1am diéu
ding hay diéu sai?” S& c6 trang thai lo ling hay tw 1am quan trong, hay khoe khoang trong
cAu néi “Tdi can dam lam sao!” Lam thé nao thiy sé can bing dwoc viéc d6? Hiy nghi ra
di, hiy dung cai tri ciia thay rat can thian. O chiing nay tdi nghi ring c4i van dé lai can mot
loai tiép cAn khac hian. Néu khong thiy sé dang gitiip em bang phwong phap chii ¥ tip trung
dé tré thanh tw y thirc, tw khing dinh, tw cao, va c6é mét thai do doc doan.

Gido vién: Nén c6 co hdi cho mét em bé nhay cam dén nhirng sw viéc khac khong & bén
trong.

Krishnamurti: Pdi vo6i tdi cé vé rang thiy sé ciing cd6 mdt cach vo tinh tanh ich ky, mot y
thirc ciia tw quan trong, mdt y thirc ciia khing dinh, hung hing, thé 16.

Tir trweée dén nay thiy di giai quyét chuyén dong ciia cai tri. Thity triéu dang di chuyén
vao trong, thily tri¢u ciing di chuyén ra ngoai. Néu né vin con & bén trong né giong nhu
nhirng dong nuwéc bi viy lai ciia mét cai vinh, nhung néu thiy triéu cé mdt chuyén dong bén
trong, vay thi né phai c6 mot chuyén dong bén ngoai. Tir trwéc dén nay thiy chi giai quyét
mdt chuyén dong bén trong. Lam thé nao thay sé giiip em hoc sinh chuyén dong ra ngoai?

Giao vién: Khi 6ng néi vé chuyén dong bén ngoai, téi cam thay ring toi khong dang nhin
tir mot diém ciia tong thé nhung tir sy phat trién ciia chuyén dong tirng phin.

Krishnamurti: Néu toi khong tiép tuc thiic day va nho vay 1am cho thiy nhén ra né chi 1a



mdt dap tng tirng phin, thiy sé khong chuyén dong. Thay chi néi vé chuyén dong bén trong
nhung né 1a mot chuyén dong ciia thity triéu ca bén trong 13n bén ngoai. N6 13 mét chuyén
dong ma thay xir Iy mét hwéng va thiy khong biét lam thé niao dé xir Iy ci bén ngoai lin bén
trong nhw 14 mét chuyén dong.

Gido vién: Ngay khéi ddu khong thé chuyén dong ca bén trong 13n bén ngoai hay sao?

Krishnamurti: Chuyén dong bén ngoai ma s& tao ra sy cAn bing la gi?

Gido vién: Khong chi cé sy cAn bang, nhung con mdt y thirc ciia khiém ton thinh thoing
xay ra.

Krishnamurti: C6 d6i nui, cAy cdi, sdng ngoi, nhitng bai cat. P6 1a chuyén dong bén
ngoai. Truc nhin, dang thay, d6 la chuyén dong bén trong. Thién nhién da ding ting ban vé
dep ciia tit ca nhitng viéc ndy, sdng ngoi, ciy coi, manh dat cin cbi. Vi vay phai c6 chuyén
dong ca bén ngoai lan bén trong, chuyén dong mii mii.

7-Day hoc va hoc hoi.

Gido vién: Chiing tdi nhan ra rang chiing toi khong thé thiy ro sw kién néu cai tri khong
dwoc 1am trong rong tw twéng. Nhwng thim chi khi n6 trong rdng trong mét khoang thoi
gian, tw twong dwong nhw phat sinh lai. Lam thé nao chiing téi két thic dwoc tuw twéng?
Chiing ta c6 thé thao luin viéc nay hay khong?

Krishnamurti: Téi tw hoi khong hiéu tat ca ching ta c6 hiéu rd dwoc sy quan trong vé
vai tro cua suy nghi hay khong? Tw twéong c¢6 quan trong khong, va né quan trong ¢ mirc do
nao? Suy nghi 13 gi? Piéu gi lam cho ching ta suy nghi? Tw twéng quan trong ¢ chd nao va
n6 khong quan trong & ché nao, va thiy tra 10i cAu héi dé6 nhu thé nao? Va cai bd miy ma
dugc khoi dong khi mot cau hoi duge dat ra la gi?

Suy nghi chi 13 dap tra theo théi quen dén mét khudén miu théi quen phai khong? Thay
song & diy trong ngdi trudng nay trong mdt khe rinh nao dé, trong nhitng khuén miu nio
d6 ciia nhirng tw twong, nhirng théi quen, nhitng cam thay. Thay song, thiy van hanh trong
nhirng théi quen, nhirng khuén miu va nhirng hé thong kia; va sw van hanh cia bd nio, tu
twéng rat giéi han. Va khi thiy di ra khéi cai thung liing nay thay sdng trong mét linh v
hoat dong rong rii hon mét chit. Thiy cé nhitng khe rinh nao d6 ciia hanh dong va thiy
tuin theo chiing. Tét ca ching thwc sw 13 mdt quy trinh miy méc, nhung trong cai khuon
mAiu ciia hoat dong may méc d6 cé nhirng thay d6i nao d6. Thiy bé sung, thay doi, nhung
luén ludén trong khuén miu d6, bat ky thiy & dau, bat ky vi tri nao thiy cé 1& c6 — bd
truéng, thong doc hay bac si, hay gido sw — né luén luén 13 mdt cai khe rinh véi nhirng thay
doi va nhitng b sung khic nhau. Thiy vin hanh trong nhitng khuén miu. Toi khong néi
ring no6 la ding hay sai, toéi chi dang tim hiéu né. Thiy c¢é nhirng niém tin nhung chiing &
trong cai nén qua khir va thiy tiép tuc nhirng hoat dong hang ngay cia thay, nhirng ganh ti,
tham lam, d6 Ky, ciia thiy. Bat ky khi nao ni¢m tin ciia thay bi tra héi thiy bi tirc gidn nhung
thiy tiép tuc. Tré em dang dwoc gido duc dé suy nghi, dé hinh thanh nhirng khe rinh cia
nhirng théi quen va dé van hanh trong nhirng théi quen kia sudt phan con lai ciia cudc song
cic em. Cac em sé c6 viéc 1am, cac em sé 13 nhirng k¥ sw, nhirng béc si, va sudt phin con lai
ciia cudc song, cai khudn miu sé bi cd dinh. Bat ky sw 1éch hwéng nao khéi né 1a diéu gi
dang gy ra buc doc. Buc doc d6 dwoc 1am giam xudng qua viéc két hon, trach nhiém, con
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cAi; va vi viy dan dan c4i khudn bi co dinh. Va tét ca suy nghi déu & giira cai gi tién loi, cai
gi khong tién lgi, cai gi gay lgi 19c, cai gi xirng ding — n6 ludn ludn & trong lanh vue do.

Giao vién: D6 khong la suy nghi, thua 6ng, do 1a mét sy lap lai.

Krishnamurti: Nhung d6 1a cai cach chiing ta song, d6 1 cudc song ciia ching ta. P6 la
tat ca diéu gi chiing ta mudn. Moi thir 13 Lip lai va cai tri mdi lic mét do' din hon va ngu
xuin hon. P6 khong 1a mdt sy that hay sao, thwa thay? Chiing ta khong mudn bi quiy roi,
chiing ta khong mudn pha nat cai khuén miu.

Piéu gi 1am cho chiing ta pha nat cai khuén miu hay thoat khéi cai khudén mau? Va liéu
c6 thé khong roi vao mét khe rinh dwoc khong? Nhuwng tai sao toi nén két thiic viéc tao ra
nhirng khudén miu? Toi bit diu suy nghi dén viéc két thic ching khi cai khuén miu khong
théa min cho toi, khi c4i khuén miu khéng con hiru dung ddi véi téi hay khi trong khudn
miu d6 cé nhirng bién cé nao d6 gidng nhw la chét, ngwdi chong bé ngudi vo, hay mit mot
cong viéc 1am. Trong khi pha vé khuén miu diic biét d6 c6 mdt sw buc doc dwge goi 1a dau
kho va tdi né tranh dau kho d6 dé di vao mét khudén miu khac. Toi chuyén dong tir khuon
miu nay sang khuén méiu kia, tir mét c4i khuén miu ma nhirng hoan canh, méi truong, gia
dinh, gido duc da dit toi vao, dén mot cai khac. Buc doc c¢6 1am cho t6i nghi van mdt chit it,
nhung ngay lap tic toi roi vao mdt khe rinh khac va toi 6n dinh & d6. P6 1 cai gi moi nguoi
déu mudn, d6 1a cai gi xa hoi déu mudn. Cai y twong két thic tw twéng nay chen vio ¢ diu?

Giao vién: Thua ong, c6 nhirng lic nguwoi ta khong man nguyén vai toan bo cai khuén
mau va moi thir trong no.

Krishnamurti: Pi¢u gi 1am cho chiing ta thiy dwoc sw vo ich ciia cai khuon miu nay?
Khi nio t6i nhin thay n6 va cai gi lam toi nhin thiy n6? Mét khuén miu dwoe dinh hinh néu
c6 mot dong co thic diy. Néu tdi pha vé cai khudn miu nay bang mdt dong co thuc day,
dong co thic diy d6 sé tao khuéon mét khudén miu moi.

BAy gid, cai gi 1am cho t6i thay doi, cai gi khién cho t6i lam mdt cai gi @6 ma khong cé
mjt dong co thic day?

Gido vién: Rat khé khin dé dwoc tw do khéi dong co thic diy.

Krishnamurti: Ai bao thiy 1a dé dwoc tw do? Néu né 13 khé khin, tai sao lai phai phién
mudn vé viéc pha v cai khuén miu? Hay hai long véi mot dong co thic diy va tiép tuc voi
no, tai sao lai ban tAm néu né khoé khin?

Giao vién: N6 ching din toi dén noi nao ca thwa dng?

Krishnamurti: Nhung néu né din dén bit ky noi nao, thiy sé theo dudi né phai khong?

Gido vién: Ma nghia 13 lai c6 mt dong co thic day?

Krishnamurti: Piéu gi lam cho thiy pha v& va tir bo cai dong co thic day? Thay c6 ¥ gi
qua tir ngir ddng co thic day? Thay day hoc & diy vi thiay dwoc mdt so6 tien, d6 1a mot dong
co thiic ddy? Thay thich mdt ngwoi ndo d6 boi vi ho ¢é thé cho thiy mét chirc vu hay la
thiy yéu thwong Chua béi vi thiy ghét cudc song. Cudc song ciia thay 1a dau kho va tinh
yéu Chua 1a su tau thoat khéi cai do. Pay la tit ca nhirng dong co thic day.

Bay gio, cai gi 1am cho mdt cai tri, mdt con nguwoi, song ma khong c6 mot dong co thiic
day? Néu thiy c6 thé theo dudi cai d6 va thaAm nhip trong né, toi chic rang thiy sé tim ra
cAu tra 101 cho ciu héi cia thiy.

Gido vién: Céu héi I3, “Toi c6 biét nhitng dong co thiic day cia t6i hay khong?” dwong
nhu xuit hién truée ciu hdi “Téi c6 1am mot didu gi d6 ma khong c6 dong co thic diy hay



khong?”

Krishnamurti: Chiing ta biét nhirng dong co thiic ddy ciia chiing ta phai khong? Tai sao
toi day hoc, tai sao toi lai bam vao ngudi chong, nguoi vo? Téi co biét nhirng dong co thiic
day ctia toi hay khong, va lam thé nao téi tim ra né dwoce? Va néu tdi c6 tim ra dwoc, dicu gi
sai trai khi c6 nhitng dong co thiic day. Toi yéu mdt ngudi nao dé béi vi toi thich & cing
ngwoi d6 vé than thé, vé tinh duc, nhw mdt ngwdi dong hanh, ¢é gi sai trai véi viée d6?

Giao vién: Khi toi day hoc béi vi toi phai cé tién, dong co thic diy khong 13 mot tro
ngai. Toi phai c6 tién, vi vay toi phai c6 mot nghé nghiép nao do, va toi chon nghé day hoc.

Krishnamurti: Truwée hét, chiing ta c6 biét nhirng dong co thic diy ciia ching ta, khong
chi nhirng dong co y thirc dwoe ma con khong y thirc dwoce, nhitng dong co che diu hay
khong? Chiing ta lam bat ky diéu gi trong cudc song ching ta ma khong cé dong co thiic
day hay sao? Mudn lam mot diéu gi d6 ma khong cé dong co thiic diy la tinh yéu vé diéu gi
nguoi ta dang 1am, va trong tién hanh d6 suy nghi khong con miy moéc; hic d6 bd nio &
trong mét trang thai hoc héi lién tuc, khong phai lap nén mdt quan niém, khong phai chuyén
dong tir hiéu biét nay qua hi€u biét khac. N6 1a mét cai tri ma chuyén dong tir sy Kién sang
s kién. Vi vay, mét cai tri nhw thé c6 kha niing két thic va dén dwoc mdt cai gi d6 ma n6
khong biét, ma la tu do khéi cai da dworc biét.

Luic diu thiy héi: “Lam thé nio ching ta két thic dwoe tw twéng?” Toi da néi rang: “Pé
lam gi?” Thiam chi chiing ta con khong biét dwoc suy nghi la gi, ching ta khong biét suy
nghi nhw thé nio. Chiing ta suy nghi dwa vao nhirng khudén miu. Vi vy, néu chiing ta khong
tim hiéu va hiéu rd tat ca viéc d6, ching ta khong thé dit ra ciu héi dé6: “Lam thé nao
chiing ta két thiic dwoc tuw twdng?”

Gido vién: Lam thé nao ching t6i c6 thé tim hiéu suy nghi va suy nghi nhu thé nao?

Krishnamurti: Khong chi tim hiéu suy nghi nhw thé nao ma con tim hi¢u suy nghi la gi?
Liéu ring toi, nhw mdt con ngwdi, nhw mdt ca thé, cé thé tim hiéu cach suy nghi ciia toi 1a gi
khong? N6 ¢6 may méc khong, n6 cé dwoe tw do khong? Téi cé biét dwoc n6é khi né dang
van hanh trong t6i hay khong?

Mubn két thiic tw twong trweée hét t6i phai tim hiéu cai hé thong may méc ciia suy nghi.
To6i phai hoan toan hiéu ré tw twéng, tham siu bén trong toi. Toi phai kham xét méi tu
twéng, ma khong cho phép mét tw twong nio tiu thoit néu khong dwoe hiéu ré thau dio, dé
cho by nao, cai tri, toan than tam tré nén rat chu y. Cai khoanh khic tdi theo dudi mdi tu
twong dén tin gbc ré cia no, dén két thic hoan toan, toi sé phat hién ra rang chinh tu
twong tw két thic. Toi khong phai lam bat ky diéu gi vé né béi vi tw twong 1a ky we. Ky tre
12 ddu vét ctia trai nghiém va chirng nao trai nghiém chwa dwoc hiéu ré diy di, thau dio,
tron ven, n6 con dé lai mdt dau vét. Cai khoinh khic t6i da trai nghiém hoan toan, trai
nghiém d6 khong dé lai dau vét. Vi viy, néu ching ta tim hiéu méi mdt tw twong va thay
dwoc cai diu vét ¢ ddu va ¢ cung dau vét d6, nhw 13 mdt sy kién — vay thi si kién dé sé mé
toang ra va sw kién do sé két thiic cai qui trinh suy nghi riéng biét do, dé cho mdi tw twéng,
mdi cam thiy dwoc hiéu ro. Vi viy bd ndo va cai tri dang dwoc tw do khoi mét dong ciia
nhirng ky trc. Viéc d6 doi héi chii y khiing khiép, khong chi chi ¥ dén cay cdi va chim chéc
nhung ca chi y phia bén trong dé thiy ring méi tu twéng déu dwoc hicu ré.

Gido vién: Piéu d6 giong nhw mdt vong tron hiém doc. Cai tri tham duw vao viéc loai bé
mdt khuén méu ciia suy nghi va véi muc dich hiu rd cai qui trinh ciia suy nghi né cin mét



nhay cam nao d6 ma cai tri khong cé duge.

Krishnamurti: Hay thir mdt tw twéng, bat ky loai tw twong ndo. Tim hiéu né xem thir tai
sao thiy lai ¢ cai tw twong nhwr thé, cé cai gi lién quan trong né, hiéu ré né, dirng dé né lai
cho dén khi thiy da hoan toan 1at tung tit ca gbc ré ciia né.

Gido vién: Piéu d6 c6 thé 1am dwoc néu cai dung cu dang 1am viéc d6 nhay cam.

Krishnamurti: Vi thiy thim nhip mdt tw twong riéng biét thiy bit dau hiéu ré cai dung
cu dang tim hiéu c4i tw twong d6. Vay thi diéu gi quan trong khong phai 1a tuw twéng nhung
13 nguoi quan sat dang tim hiéu tw twéng d6. Va nguwoi quan sat 1a cai tw twéng ma noéi
riang: “Toi khong thich tw twong d6, toi thich tw twéng nay.” Vay la thiy tin cong vao tim
diém ciia tw twong va khong phai 13 nhirng biéu 1§ bén ngoai. Va vi thiy 13 mét gido vién,
1am thé nao thiy sé tao ra viéc nay hay la tao ra quan sat chi y nay, tim hiéu ma khong c6
nhan xét nay, trong mgt em hoc sinh?

Néu tdi dwoc phép héi, thiy day nhw thé nao? Méi trweong, diéu kién, biu khong khi, ma
trong d6 viéc day hoc va hoc héi co thé xay ra dwoc 1a gi? Thay day, giai thich lich sir, va
em hoc sinh hoc. Biu khong khi, cai méi truwong, chat lwong ciia phong hoc ma trong d6 viéc
day hoc va hoc hoi dang xay ra la gi?

Gido vién: C6 mit bau khong khi dic biét khi ca gido vién va hoc sinh déu dang chu y.

Krishnamurti: Téi khong muén sir dung tir ngir “chii y”. Néu ban hoc héi bat ky diéu gi
tir nguwoi gido vién, ban chét cia sy truyén dat do, ciia thiu nhan va hoc héi d6 1a gi? Mudn
m{t déa hoa 16m 1én phai c6 mura, thiy hiéu khong?

Gido vién: Ching ta c6 thé tiép cin né mot cach phii nhan hay khong?

Krishnamurti: Trong bat ky cich nao thay thich. Téi dang héi thay khi dang day mén
khoa hoc. Bau khong khi trong phong hoc noi thay dang day mén khoa hoc 1a gi? Gido vién
va hoc sinh dang hoc héi, dang day hoc & vi tri nio? Chat lwong cén thiét 1a gi, bau khong
khi, mui hwong, hwong thom la gi?

Gido vién: M0t méi trudng an binh va yén lang.

Krishnamurti: Thiy dang Iy twéng va toi thi khong. Téi khong cé6 mdt 1y twéng bén
trong toi. Toi chi mudn biét cai sw kién. Thay dang chuyén dong khoi sy kién, d6 1a dicu gi
toi phan d6i. Khi thay day va cac em hoc, trong phong hoc, bau khong khi 13 gi? Bau khong
Kkhi la cai sy ki€n.

Giao vién: Su than thi¢n giira gidao vién va hgc sinh.

Krishnamurti: Thay khong dang d6i mit véi sw kién. Thiy day va thiy ciing biét va khi
em hoc sinh mudn hoc héi, phai c6 mdt chat lwong nao do, va toi dang héi cai chat lwong do
1a gi? Thay c6 thwc sw trai nhiém cai chat lwong d6 noi ma sw truyén dat nay 13 ho twong
14n nhau, noi hoc héi la day hoc hay khong?

Gido vién: Thoat diu tdi da nghi ring khi tdi day hoc, tdi dang truyén dat nhiing thong
tin cho cic em hoc sinh, nhung biy gio t6i hiéu ra ring khi téi dang day hoc thi ciing c6
dang hoc héi. Piéu nay xay ra vao nhirng khoanh khic hiém hoi khi ¢é sw tim hiéu, khi ca
nguoi gido vién 1in em hoc sinh dang cling nhau tim hiéu.

Krishnamurti: Cai trang thai khi sy tim hi¢u ciing nhau d6 xay ra la gi? Bau khong khi,
st lién hé 1 gi? Tir ngit ma thiy sé diung dé chi trang thai trong d6 sw chuyén tai cé thé
dugc 1a gi?

Giao vién: Sy to mo.



Krishnamurti: Thiy day mén gi?

Giao vién: Ngon ngir Hindi.

Krishnamurti: Pam tré qua hio hirc mudn biét va thiy ciing hao hirc mudn day. Bay gio,
no tao ra biu khong khi gi? Cai gi xay ra?

Giao vién: Hoc sinh ling nghe tdi.

Krishnamurti: Thay néi rang cic em ling nghe thiy. Thay mudn day cho cic em di¢u gi
do6. Piéu gi da xay ra? Téi mong thiy tim hiéu viéc nay.

Giao vien: Co6 mit trang thai tinh thirc.

Krishnamurti: T6i mudn tim hiéu mét chit nira viao van dé. Cai khoanh khic thay néi
ring c6 mdt trang thai tinh thirc thiy da dit vao né6 mét cai khung. Toi dang c6 ging ngin
can thay va chinh toi khéi sw viéc dinh nghia né.

Giao vién: Khi cai muc tiéu & d6, cai muc tiéu ca hoc hoéi 1in day hoc déu van hanh; tir
viéc niy c6 mdt dong chay, mét chuyén ddng; va tam thoi trang thai nay hoi khac biét véi
nhirng trang thai khac ma t6i biét.

Krishnamurti: C6 chi y khi ca ngudi gido vién 1an nguoi dwoe day déu cé6 mdt dong co
hoc héi va day hoc. Thiy phai tao ra mdt cam thiy, mdt biu khong khi, trong 16p hoc.
Giong nhw by gio ching ta da tao ra mét bau khong khi — béi vi tdi mudn tim ra va thay
mudn tim ra. Liéu c6 thé duy tri bAu khong khi nay, ma trong chinh n6 day dd va hoc héi c6
thé xay ra dwoc hay khong?

Chiing ta bit diu bang cach héi lam cach nao dé chuyén tai cai y thirc ciia tim hi¢u vao
suy nghi, vao dong co thiic diy nay, cho em hoc sinh. Téi da héi thiy. Thay day nhw thé nao,
do 13, thiy chuyén tai moi hiéu biét nhw thé nao? Va tdi di héi di¢u gi xay ra khi thiy thwe
s day hoc. Bau khong khi khi thay dang day hoc 1a gi? N6 13 mét bau khong khi ué oai hay
13 mot biu khong khi cing thing? Biy gid, néu thay di khong tim hiéu sw suy nghi cia
thiy, hé thong may méc ciia suy nghi, chuyén tii cai y thirc tim hiéu dé dén em hoc sinh l1a
diéu khong thé dwoe. Nhung néu thiy da 1am né trong chinh thay, thiy chic chin tao ra
dwogc bau khong khi d6. Va toi cam thdy rang bau khong khi @6, chii y d6, 1a chat lwong can
thiét cia viéc day hoc va hoc héi.

Gido vién: Ong da noéi ring dinh nghia ciia mot sw kién 1a mot diéu gi dé6 hoan toan khac
hin dang trai nghiém cai sy kién dé. Biy gio, trong tat ca viéc nay dwong nhu cé mot
khoéng trong giira dinh nghia va dang lam thuc sw mdt viéc gi d6. Ong ciing di héi: thay da
1am mdt cai gi d6 vi loi ich riéng ciia né béi vi thiy yéu quy né hay chwa? Lam thé nao mét
ngwdi, md khong tim hiéu nhirng dong co thic diy ciia ngudi do, ma khong cé tat ca nhirng
két qua nay, dat dwoc tim dié m ciia mot diéu gi d6?

Krishnamurti: D6 1a diéu ma t6i dang co ging dat dén. Nhin thiy mét cai gi dé tong thé
1a sy két thiic thoi gian hay I3 hiéu ro né. Khong hiéu ngudi ta c6 thé thiy rang liéu c6 mot
dong co thic diy trong viéc day va hoc & bat ky mirc dd nao hay khong? Cude song 1a mot
tién hanh lién tuc ciia day va hoc. Day va hoc khong thé dwgc néu c6 mt dong co thiic diy,
va khi ching ta c6 mdt dong co thic diy trang thai day va hoc khong thé dwoc. Biy gio,
hiy chi y dén di¢u nay cin than: trong chinh ban chit ciia day va hoc c¢é sw khiém ton.
Thay la ngwoi gido vién va thiy la nguwoi dwoc day. Vi vy khong ¢é em hoc sinh va khong
c6 nguwoi giao vién, khong c6 vi dao sw va nguoi dé tir; chi c6 dang day va dang hoc, ma
dang xay ra lién tuc trong toi. Chinh toi dang hoc va chinh tdi ciing dang day; toan tién hanh



nay 1 mét. Pé 1 diéu quan trong. Piéu d6 cho cai sinh lwe, mdt y thirc va chiéu sau, va diéu
do6 bi can tré' néu toi c6 mot dong co thiic day. Khi hoc-day 13 quan trong, moi viéc khac tré
thanh diéu phu va vi vy, dong co thic diy bién mat. Cai gi quan trong xua dudi di cai
khong quan trong. Vi vy né chim dit: toi khong phai tra xét nhirng dong co thiic diy ciia
toi ngay nay qua ngay khac.

Gido vién: Véi toi diéu d6 khong ré rang lim thua ong.

Krishnamurti: Trwéc hét, cudc sdng 1a mot tién hanh hoc héi. N6 khong dang néi ring:
“T6i da hoc hoi” rdi thoii mai ¢ d6. Cudc song 1a mdt tién hanh hoc héi va toi khong thé hoc
héi néu cé6 mét dong co thiic ddy. Néu diéu d6 rat rd rang, ring cudc song 13 mdt tién hanh
hoc héi, viy thi dong co thiic diy khong c6 phin sw. Pong co thic diy c6 mdt phin sy Khi
thiy dang sir dung viéc hoc héi dé dat dwoe mdt cai gi d6. Vi vay cai yéu td cot 16i xua dudi
di tat ca nhirng chuyén tim thwong khong cot 16i, ma trong d6 gom ca dong co thic day.

Gido vién: Nén c6 s quan tam cho cai cot 16i, nhw mdt sw kién hay khong?

Krishnamurti: Nhung su Kién la c4i cot 16i. Cudc song 1a cai cot 16i. Cudc song la “cai gi
13”. Néu trai lai n6 khong phai la cudc song. Néu dong co thic diy khong hién hiru, “cai gi
13” hién hiru. Néu thay hiéu ré cai sw kién dau kho, “cai khac” hién hiru. Thiy khong thé
nao dén dwoc cai khac ma khong hiéu rd cai dong co thiic ddy, cai khong cot 16i.

Gido vién: Viy la khong c6 sw quan tim cho cai cot 15i.

Krishnamurti: Hay hiéu rd cai sw kién, diéu nay 13 quan trong, va thim nhap né. Néu
thiy tham vong, hiy tham vong tron ven di. Pirng dé cé cai suy nghi thir hai. Hiy hoic la
tham vong hoic 1a thiy cai sy Kién tham vong. Ca hai 1a nhirng sy kién, va khi thay tim hiéu
tra xét mot sw kién, hiy thAm nhdp né tron ven. Néu thiy thAm nhép cai sw kién mét cach
tron ven, sy kién sé bit dau boc 10 diéu gi lién quan dén tham vong. Cai sw kién tham vong
s& bat dau ty lam sang té chinh n6 va sau dé6 khong con tham vong.

Hiu hét nhitng ngudi ton gido di sang ché ra nhirng ly thuyét vé nhirg sy kién. Nhung
ho khong hiéu ré “cai sw kién”. Béi vi di thiét 1ap mot 1y thuyét ho hy vong cai ly thuyét do
sé chin dirng cai sy kién thwe s, diéu khong thé dwoc. Vi vy dirng c6 gang thiét 1ap bat
ky cai yéu td cot 16i nao. Hiy quan sat 1am thé nao ban trwot vao hanh dong sai lim. Khong
c6 yéu td cot 18i, chi cé sw Kién — thay nim dwoc diéu nay khong? Va mdt sw kién khong
thich nghi véi mot sy kién khac. Cai khoanh khic ma n6 dang thich nghi, n6 khong 1a mot
s kién. Néu thay nhin c4i sw kién baing mét nguon tham khéo, bang mjt diéu gi ma thay c6
thé rut ra tir sy kién do, vay thi thiy sé khong bao gio thiy dwoc cai sw kién. Thay sw kién
1a cong viéc duy nhat phai luu tim. Khong cé s kién cao cAp hon hay hén kém hon, chi cé
sw kién. P6 13 mot sy viéc tan nhin. Néu t6i 1a mot luat sw, toi la mot luit sw. Toi khong tim
nhirng 10i bao chira cho viéc d6. Thiy cai sw Kién d6, thAm nhap né, thay nhirng dong co
thic ddy, cai sw kién va nhirng phirc tap ciia né dwoe phoi bay, va thay thoat khéi né.
Nhuwng néu thay néi ring, “T6i phai ludn ludn néi sw that”, d6 1a mét Iy twong. P6 1a mot gia
dinh sai JAm. Vi viy dirng chuyén dong khéi diéu gi thiy nghi 1a sy kién khong quan trong
sang diéu gi thiy nghi la sy Kién quan trong hon. Chi c¢é sw kién, khong c6 it quan trong hon
va nhiéu quan trong hon. Né thwe sy Jam mét diéu gi d6 cho thdy Kkhi nhin vio cudc sdng
bing cach d6. Thay x6a bo tat ca o twéng, tat ca nhirng ling phi ning lwong ciia cai tri, b
nio, mt lan tirc khic. Roi thi cai tri van hanh trong rd rang chinh xac ma khong cé moi lira
gat, khong c6 moi han thii, khong c6 moi dao dirc gia. Cai tri ic d6 tré' nén rit rd rang, rat



nhay bén. P6 1a phwong cich dé song.

8- Cdi tri tot lanh.

Krishnamurti: Téi nghi ring hau hét chiing ta déu c6 mdt cAi nhin kha toan dién vé diéu
gi dang xay ra trén thé gioi. Khi theo dbi tién trinh lich sir, nhitng tro hé kinh hoang ciia hoa
binh, ngwoi ta tw héi minh cudc song la gi ddy. Co6 tinh trang bién thanh nd 1é cia nguyén
mdt khdi nguoi; c6 sw phan héa va néi vé din chii; nhirng ton gido da that bai, chi cé nhirng
mé tin di doan con s6t lai. Cé ganh niing khong con sinh khi ciia truyén thong, vo sé vi dao
sw, nhitng ngwoi an @i tAm hon, nhirng thay tu, nhirng chiém tinh gia. Cé nguoi nghéo doi, su
thoai hoa suy doi, sw ton tai x4u xa. Va ciing c6 cai y thirc tuyét vong siu thim. Vi vy, khi
thiy sw chiu dung dau khé vo han nay, cau tréi 10 ciia ching ta cho tat ca nhﬁ’ng viéc do 1a
gi? Co nhlrng nguoi néi rang diéu gi dwoc cin dén khong phai ld mét hé thong méi hay la
mot triét ly méi, nhung trai lai mgt loai lanh dao méi, mt loai nguwdi méi mé ma co quyen
uy vo han khong ch1 trong chinh thé ma con trong sirc manh ly tuwéng neng cia nguoi ay.
Nhung ching ta cin nhirng nguwoi 1anh dao mai a? Piéu gi chung ta can la sy tu do khoi
nhirng nguoi lanh dao.

Khi chiing ta hiéu rd sy roi loan rong 16n, sw kém ham va méit cin bang Kinh té nay, va
dén Rishi Valley, thi mdt loai trwong hoc nhw thé cé thé 1am viéc gi, va nén lam viéc gi?
Chiing ta cé thé thao luin diéu nay hay khong? Khéng phai nhw mdt 1y twéng vi Iy twéng
thuc bit ky loai nao déu rit pha hoai. Nhitng Iy twdng can tré' chiing ta khong nhin vao
nhirng s kién, va chi c6 mdt quan tAm dén nhirng sy Kién va hiéu ré nhirng sy kién méi giai
phong mdt niing lwong ma chuyén dong trong phwong hwéng diing. Nhirng 1y twéng chi nudi
dwéng nhirng hinh thirc khic nhau ciia sw tu thoat. Chiing ta hiy suy xét tit ca viéc nay va
xem thir chiing ta c6 thé 1am gi ¢ diy trong ngdi trwong nay.

Viéc nay khong 13 di tir ci to 16n dén cai nhé bé, béi vi ngdi trueong nay 1 mot thu nhé
ciia di¢u gi dang xay ra trong thé gi¢i va, khi thiy dwoe nhirng chiu dung, dau khd, hdn loan
hity hoai nay, téi cam thiy chi c6 mdt ciu tra 10 va d6 13 sw sang tao mdt cai tri méi mé.
Piéu gi cot 16i 1a mdt cai tri khac hin ma sé quan sat tit ca nhirng van dé va tim mdt giai
phap chir khong tao ra nhirng vin dé méi. Toi nghi ring loai gido duc ding din tao ra mét
cAi tri tot lanh, sy phat trién tong thé cia con ngudi, va dwong nhw ddi véi téi né 1a moi
quan tadm chinh khong chi trong thung liing niy ma con trong nhirng ving dit con lai ciia thé
gidi.

Lam thé nao nguoi ta c6 thé tao ra mdt cai tri tot 1anh, mdt cai tri ma nhin thay tit ca
nhirng lién hé chung Iin nhau nay, khong chi & mirc d bé mit nhung mdt cai tri cé thé
xuyén thiu vao bén trong? Dwong nhw ddi véi tdi trong tAm ciia gido duc I3 hiéu ré ring liéu
né c6 thé vun quén mot thong minh ma khong 1a két qua ciia anh huéng, mét thong minh ma
khong phai 1a hoc nhirng phwong phap ky thuat nao dé va kiém ké muwu sinh. Chiing 13 bd
phén ciia gido duc nhung chic chin chiing khong I sw van hanh duy nhit ciia gido duc. Bay
gi0, 1am thé nao th?ly giao duc mot em hoc sinh dé cho em c() thé giip g& cudc sdng va khong
chi tuan phuc dén nhirng khuén miu da dwoc thiét 1ap sin cia xa hoi, dén nhlrng phwong
cach nao do cua thai d§ cu xir? Pé cho em c6 thé thim nhip xa hon nira, sdu sic hon nira
vao toan bo van dé cia su hién hiru.

T6i khong biét liéu thiy da c6 1an ndo tim hiéu mdt cai tri tot 1anh la gi hay khong? Cé
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phéi mdt cai tri tot lanh 1d mdt cai tri c6 kha niing giir lai cai gi n6 doc, va van hanh tir ky
rc? B) ndo dién tir dang 1am viéc nay thét tuyét voi. N6 tinh toin bang mét toc do khiing
khiép mdt s6 nhitng vin dé toan hoc phirc tap nhit. Téi di dwoc ngudi ta néi cho biét, no
véan hanh giong nhwr b niio con ngwdi, thire hién nhirng tinh toan dwoc yéu cau.

C6 phai mot cai tri tot lanh 1a mét cai tri Iip lai, giong nhw mét may hat dia, diéu gi né
dd dwoc chi bao hay khong? P6 1a nén gido duc ciia ching ta, phai vy khong? Hoc héi
nhirng sy kién, nhirng ngay thang, dé Iip lai ching mét 1in trong mdt nim khi ciu trai du
ky thi. Viéc nay cé thé dwoc goi 1a dang vun quén mdt cai tri tét 1anh a? Va tuy nhién day
khong phai 13 diéu gi ma hiu hét chiing ta dang lam khi chiing ta dang day hoc hay sao? Vi
vy thuln tay gia ting hi¢u biét, ma thuwc sw 1a nudi duwdng ky trc, chi 1a mdt quy trinh thém
vao ma théi. N6 khong tao mét cai tri rd rang, tot lanh, phai khong? Mot cach tiéu curc,
nguoi ta cé thé hiéu ring chi nudi dudng Ky e khong tao ra dwoe mét cai tri tot lanh mic
dit hiu hét moi ton tai clia chiing ta déu dwa vao viéc nay. Va tuy nhién, ngudi ta phai c6 tri
nhé, ngwoi ta phai c6 mot tri nhé rit t6t dé nhé lai nhirng sw viéc nao dé, dé tré thanh mot
chuyén gia ky thuét giéi. Vi viy, & mirc d6 nao ky trc ngin can cai tri tot lanh kha niing giai
thich, tim hiéu, va kham pha? O mirc d9 niao Ky trc ngin can tw do thuc su?

T6i khong hi¢u liéu rang c6 bao gio' thiy suy nghi vé cAi con ngwoi phat minh ra mot
may bay phan lyc hay khong? Pau tién ong ta phai hiéu rd toan van dé cia dong co day
bing pit-tong. Ong ta phai biét n6, nhung sau khi biét né roi, ong ta phai dep né di dé kham
pha mdt cai gi méi mé. Nhu’ng chuyén gla, chi tlep tuc mot ky thuat phire tap hon, cho dén
khi hg kham pha mot diéu gl méi mé, va néu mgt con nguwoi mudn sang tao mit cai gi do mai
mé ong ta phai budng bo tat ca cai cii ky di.

Gido vién: Thwa ong, ong da noéi ring trwc nhin mot sw kién din dén hiéu ré trong
phwong hwéng ding din, trai lai nhitng ly twéng din dén nhirng tau thoat. Liéu dng c6 thé
gidi thich ro rang hon dwgc khong?

Krishnamurti: Lam thé niao nhitng 1y twéng hién hiru, va sw can thiét cho nhimng Iy
tuwdng la gi? Ly tuwdng cua cai gi nén la, ma la di khéi sw ki€n, gi¢i han cai tri va lam cho n6
dirng yén. Néu mot em bé chi tuan phuc nhirng ly twémg nao dé, tuin phuc nhiing tir ngir nao
do cua nhirng gido vién nao do, nhirng tir ngir ctia nguwoi cha, nguwoi 6ng, nguwoi cau cia em
va van van, viéc d6 kém him ning lwong va giéi han hicu biét, phai vy khong? Moi tuin
phuc déu giéi han hi¢u biét. Néu t6i Ia mdt gido vién nghé thuit va tdi day em bé sao chép
lai, ma c6 nghia 1a biat chwéc, né khong thwe sw givip trie nhin hay dién ta sang tao, phai
viy khong? BAy gio, chiing ta hiy tim hi¢u di¢u gi x4y ra khi cé truc nhan s kién. Tdi truc
nhin rang toi ngu dot. C6 trwc nhin, nhin ra, y thirc dwoe sw Kién rang toi ngu dot. Pé 13,
toi khong dwa ra nhirng 101 giai thich hay dwa ra mét y kién vé ngu dot ciia toi va nho dé tau
thoat qua 1oi gidi thich. Quan sat sy kién ma khong c6 nhian dinh hay chi trich gidi phong
nang luwgng. Bay gio, li€u c6 mot gidi phong ning lwgng qua tuin phuc, qua dong co thic
day, qua chip nhin hoan toan hay khong? Va li¢u ngudi ta c6 thé van hanh trong cai khung
ciia swr chap nhin d6 hay khong?

Giao vién: Theo vat ly, cé.

Krishnamurti: Nang lwgng vat ly cé dwge gidi phong qua tuan phuc hay khong? Cai dong
co thiic diy ding sau sy théi thic la ling trong hiu hét chiing ta dé tuin phuc vao mdt
khuén miu la gi? Sw thdi thiic cwdng bach ding sau viéc nay la gi? R rang n6 13 ham muén



dé dwoc an toan, phai khong? An toan trong su lién hé ciia gido vién véi ngudi ve, véi nguoi
chdng ciia ho, trong y kién tot ciia cong ching hay ban bé. Tét ca viéc nay thé hién long
ham muén khéng nhirng cho an toan kinh té ma con cho an toan hay 1a chic chin phia bén
trong thudc tinh than, phai vy khong?

Gido vién: Poi héi an toan 13 ham mudn dé c6 an binh ciia cai tri.

Krishnamurti: T6i cAn mdt mirc an toan nio d6. Toi phai c6 mdt viéc lam. Néu toi khong
chic chin vé bira in ké tiép ciia toi thi toi khong dang ngdi diy néi chuyén. Long ham mudn
an binh c6 nghia ring chiing ta nén c6 mdt cai tri khong bao gio bi quay ray, phai khong?
Va tai sao ching ta khong nén bi quiy ray? Piéu gi la sai trai néu chiing ta bi quiy ray?
Nhiéu phén ciia thé gi6i bi quiy ray. Tai sao chiing ta khong nén bi quiy ray? Va, cai tri khi
né6i rang, “Toi phai khong bi quiy ray”, thwe sw khong phai ld mdt cai tri chét rdi hay sao?
Khong thé cé trang thai ciia cai tri ma néi ring, “T6i tuyét doi an toan”, khong thé nao cé
mot cii tri an toan dén do né sé khong bao gio' bi quay ray. Tdi nghi ring do 1a loai cai tri
ma hiu hét ching ta thém mudn va d6 1a 1y do tai sao chiing ta tuin phuc vo tin. Néu thay
c6 mdt nguoi con trai, thiy sé mudn ciu ta tuin phuc cai khuén miu xi hdi béi vi thay
khong mudn ciu ta 13 mdt ngudi cach mang. Vi vay, toi dang héi co cai gi ding sau sy doi
héi cho an toan, chic chin, hy vong nay ma trong dé bao gom ca thit vong?

Ching ta s€é quay tré lai n6 theo mt cach khac. Toi chi dang tw héi minh, tai sao c6 su
théi thiic nay? C6 phai la so hii hay khong? Téi so hii khong thé chiim séc gia dinh ciia tdi,
va vi vay toi bam chat cong viéc cua toi. Toi s¢ hai v toi cé 1€ khong cham séc toi hay
chdng ti c6 1& khong chiim soc tdi. Toi s6 hiru tai san. Toi so' hii tai sin d6 c6 thé bi cudp
mat khéi toi. Ping sau ndi de doa d6 c6 mdt y thirc clia so' hii, mét ham mudn dwoc an toan.

Gi4o vién: Ching ta c6 thé dwoc an toan chi khi nao khong cé so hii.

Krishnamurti: Hiy doi mdt chiit. Piéu d6 c6 thé dwoce 2? Thay biét so hii la gi roi. Néu
hau hét chiing ta dwoc tw do khéi tat ca so hii, thay biét chuyén gi sé xay ra khong? Chiing
ta sé lam chinh x4c c4i gi chiing ta mudén lam. S¢' hii kém ham chiing ta, khong phai nhwr thé
hay sao? Nhung chiing ta dang héi li¢u ring mét cai tri ma s¢ hii, lo au, c6 lin nao dwoc an
toan hay khong? Toi c6 1& c6 mdt cong viéc tot, tdi cé 1 yéu ngudi vo hay nguwdi chong cia
t0i, nhung tdi c6 an toan hay khong khi so' hii nay dang tiép tuc trong t6i? Khong s¢' hii ma
12 mdt trang thai tuyét voi, 1a dwoc tw do khéi van dé an toan. Liéu rang cai tri nay cé thé
hiéu rd so hii va tu do khéi so' hdi hay khong? Béi vi dwoc tw do, du cai tri cé6 1am bat ky
viéc gi déu 1a hanh dong diing.

Lam thé nao thiy sé gido duc mdt nhém hoc sinh dé khong so' hii? Ma khong cé nghia
rﬁng cac em c6 thé — lam gi cac em thich — nhung dé dugce tu do khoi cai y thirc caa tit ca
nhirng s¢ hai, lo au. Viéc nay sé khong gidi phong v6 van nang lwgng hay sao?

Lam thé nao thiy khéi sw gido duc em bé? Thay so hii, va thay thiy ring so hii la van
dé giy nio dong nhiéu nhat. N6 1 hinh thirc toi té nhit ciia hily hoai. Lam thé ndo tdi gido
duc mdt em bé song khong con so hii? Mot gido vién c6 thé lam gi dé chuyén tai di¢u nay
thanh hanh dong? Cé phai 1a cho phép em hoc sinh suy nghi tw do hay khong? Thiy thiy
dugc sw quan trong cua ton tai ma khong c6 s¢ hai béi vi né c6 nghia la chét khi S(”ing trong
mt trang thai s¢ hdi. Dt rang né 1a s¢ hii biét dwoc hay khong biét dwoc, né gy nao dong
cho ci tri ciia ban. Lam thé nao thay giiip dwoc mdt em bé khong con s¢ hii va tuy viy van
song véi nhirng nguwoi khac? Em khong thé 1am bat ky diéu gi em thich; em khong thé noi



riang, “T6i khong can di hoc béi vi toi khong s¢ hii.” Piéu gi 1am cho mét em bé, mot hoc
sinh, tw do? Piéu gi cho em mét 4n twong siu sic 1 em dwoe tw do — khong phai dé 1am cai
gi em thich, nhung dwoc tw do? Néu mét em bé cam thay rang thiy thuc sy dang chim séc
em, rang thiy 4n cin véi em, rang em hoan toan nhw ¢ nha véi thiy, hoan toan an toan véi
thiy, rang em khong so hii thy, viy thi em kinh trong thay va em ling nghe thiy béi vi
thiy dang sin séc em va em hoan toan tin cdy thay. Vay thi em thanh than vo6i diéu gi thay
n6i cho em. Vi vy hiy céi mé véi em dé cho em khong con s¢ hii. Thay tiép tuc nhw thé
nao diy? Trudce hét thay phai thiét lap mét lién hé véi em hoc sinh, lim cho em biét rang
thé‘iy thuc sy cham soc em, r%mg em c6 thé thue sy cam thfiy nhu ¢ nha véi thfiy va vi vay
em c6 thé hoan toan thanh than va cam thiy an toan. Né khong 1a mot Iy thuyét, né khong
12 mdt y twéng. Thay sé lam gi néu em hoc sinh rét trong mt ky thi? Mot em cé 1& khong
lanh le bing mét em khic nhung em phai hoc. Lam thé nio thay khuyén khich hoc héi ma
khong cé so hdi? Néu thay néi mot em giéi hon mot em khac, né chi giy ra s¢ hii. Lam thé
nao thiy tranh dwoc tit ca nhirng viéc niy va tuy vdy van giip em hoc héi. Em bé dén tir
mét gia dinh noi em dwoe nudi dudng khac hin. Toan bd cudc séng ciia em dwge hwong dén
thanh dat, thanh cong va em dén diy voéi tat ca cai nén tang qua khir ciia s hii va ganh
dua. Lam thé nao thiy giip d6 em dwoc day?

Giao vién: Ong c6 thé gitip @6 em hoc hanh tiy theo kha ning ciia em.

Krishnamurti: Chiing ta hiy tim hiéu tir tir. LAm thé nao thwc hién dwoc diy? Ngbi
truong nay nam trong tay thiy. Thiy phai sing tao mot cai gi dé tir n6. Day hoc 13 mot su
viéc sang tao, né khong chi 1a cai gi d6 ma thiy cé thé hoc va Iip lai. Lam thé nao thay sé
day dd cac em hoc sinh trong 16p hoc ma thiy cam thdy yéu thwong. Hiy nhé rang cic em
khong thich hoc hanh. Cac em mudn vui choi ma théi. Cic em mudn choi bong chay, ngim
nhin chim chéc, va thinh thoang xem mdt quyén sach. Sy that 1a cac em mudn lam cai viéc
dé dang nhat. Néu thay bé mic cho cic em thi khi cac em cam thidy an toan véi thiy bao
nhiéu, cic em cang loi dung thiy bay nhiéu. LAm thé nao thiy gitip cic em hoc héi diy?
Thay phai tim ra nhitng phwong phap day cic em va diéu d6 sé giai phong niing hwong ciia
thiy dé nghi ra nhitng phwong phap lam cho nhirng mén hoc giy hirng thii cho em hoc sinh.

Trudée khi thiy dén véi mot em bé, trang thai cai tri ciia thiy khi mudn giiip d em hoc
sinh hgc nhirng mon em khong thich la gi?

Gido vién: N6 1 sy thdi thiic mudn chia sé sw hoc héi ciia gido vién véi em bé.

Krishnamurti: Téi mudn nhirng em hoc sinh nay hoc héi boi vi hoc héi 1a mdt phin cia
swr tOn tai va em nhé chi cé thé hoc héi néu khong c6 s hii. Tdi phai day em dé cho em hoc
ma khong cé s¢' hdi, ma cé nghia ring toi phai bung no cing cam thay thdi thiic ciia mudn
chia sé cing em. Thiy cé biét trang thai ciia cdi tri mudn chia sé cung ngudi khic hay
khong? Chinh cai d6 tw né dwong nhw Ia mdt cam thay ding din. Thay biét di¢u d6 Am chi
cai gi khong? Cai sy kién 12 toi biét nhiéu hon, em biét it hon, va toi c6 mdt cam thay rang
em phai hoc, ring em phai c6 kha ning chia sé. Ca hai ching ta déu dang hoc héi, ma c6
nghia rang chiing ta dang di qua mét trai nghiém chung cung nhau. Lic d6 em va t6i di &
trong mét trang thai chuyén tai roi. Ngay khi toi di thiét 1ap mot su lién h¢ ding din cia
chuyén tai giira chinh ti va em hoc sinh, em sé hoc boi vi em ¢6 s tin ciy noi toi.

Gido vién: Nguoi gido vién c6 1& rat yéu quy em, nhung em vin khong san long hoc héi,
em khong hirng thu.



Krishnamurti: T6i nghi ngo diéu d6. Khi em cé sy tin cay noi thé‘iy, th?ly nghi rﬁng em sé
khong hoc bat ky mon hoc nao ma thAy mudn em hoc hay sao? Piéu gi chiing ta dang cd
ging 1am 1 thiét 1ap sw lién hé. Néu diéu d6 cé thé dwoc, viy thi toi sé khong chuyén tai
cho em bé su quan trong phai hoc mgt mon hoc hay sao?

Sang nay khi chiing ta bit diu n6i chuyén, khong cé sw chuyén tai giira nguoi néi va
khan gia. Biy gio chiing ta da thiét 1ap dwoc mét loai chuyén tai nao dé va chiing ta dang cd
ging cung nhau vin hanh sy viéc d6. Liéu chiing ta khong thé lam cung sw viéc nhu thé véi
nhirng em hgc sinh hay sao?

9- Tiép cdn tiéu cuec.

Krishnamurti: Thiy nghi diéu gi 13 gido duc ding din, khong phai cho bit ky nhém tré
em diac bi€t nao, nhom tré cia nguoi giau hay cua nguwoi nghéo, tré em cia ngoi lang hay
ciia thi trin, nhung tré em? Lam thé ndo thiy gido duc mt em bé da hiéu ring nhirng birc
twong hity diét ciia chii nghia qudc gia phin chia con nguwoi?

Miy méc dang ganh vac strc lao dong ciia con ngwoi va con nguoi sé ¢é nhiéu nhan rdi
hon. S& c6 nhirng bd ndo dién tir, nhitng chiéc may sé tw vin hanh liy. Con nguoi sé c6
nhié¢u thoi gian nhan rdi, c6 1é khong phai ngay biy gio, nhung trong nim mwoi nim hay
mdt trim nim nira. Khi xét ki sw tién b ciia cong nghé, sw hé thong héa dang phat trién,
s chdp nhin uy quyén va chuyén ché trén thé giéi, thay nghi phwong hwéng cia gido duc 1a
gi? Thiy nghi phwong hwéng ciia toan bd sw phat trién ciia con nguwdi 1a gi? Thiy mudn em
hgc sinh kham pha cai gi cho chinh em?

Piy 1a nhirng cAu héi hio huyén phai khong? Néu thiy suy nghi chiing rat nghiém tic,
phén &ng ciia thiy 1a gi? May méc sip sira ganh vac hét moi chuyén. Ngwoi thiy hoan hao,
ma rat xudt sic trong chit & ciia ong Ay, c6 thé day mét 16p hoc va nhirng 10 hwéng din
ciia Ong ta c6 thé dwoc ghi lai qua bing tir va dwoce phin phdi khip thé giéi va nguoi gido
vién binh thwong cé thé tin dung ching va dién giang cho hoc sinh. Vi viy, trach nhié m vé
cong viéc day hoc tdt c6 1& khong con thudc vé nhitng ban tay cA nhin, mic du c6 I& thiy
cin mdt gido vién. Thiy c6 I& néi ring diéu gi xay ra trong nim muwoi nim nira khong phai
1a vin dé ngay lap tirc ciia thiy. Nhung mdt ngwoi gido duc phai quan tim khong chi dén cai
ngay lap tirc nhung con chuin bi cho twong lai — twong lai khéng & trong cai ¥ nghia ngay
hom sau, hay mgt ngan ngay mai, nhung twong lai co nghia cai khuynh huwdéng cia su phat
trién la ling nay ciia cai tri. Toi nghi ring thiy hién hiru tir ngay niay qua ngay khac. Cai
ngay lap ticc thi hung bao, nham chan va thiy néi rang, “Tai sao tdi phailo Au vé chuyén gi
s& xay ra?” Nhung néu thiay c6 mdt em bé, néu thiy Ia mét gido vién véi nhitng em hoc sinh,
néu thiy khong nim bit hoan toan tit ca viéc nay, thay khong thé thiy va hiéu ré y nghia
ciia gido duc. Pitu gi sé xdy ra sau khi thiy gido duc tit ca nhitng nam va nit sinh nay?
Nhirng em gai sé Iap gia dinh va bién mat vao thé giéi rong 1om; cac em sé bi nudt tron vao
x4 h¢i. Muc dich cuia viéc giao duc cac em la gi? Va nhirng cau trai sé cé nhirng viéc lam.
Tai sao thz‘"ly phai gido duc cic em dé phl‘l hop vao cai xa hdi théi nat nay? Day cic em cu
xir nhw thé nao, hoa nhi va tir té nhw thé nao — do 1a sw két thiic ciia giao duc hay sao? Hay
nhin tong thé birc tranh ciia diéu gl dang xay ra tren thé gi¢i, khong chi & An do. Hay nhin
tong thé birc tranh nay, hiéu ré né, thay dang cd gang lam cai gi day?

Néu thay khong c6 mdt dap ing tong thé cho vin dé tong thé nay, chi sira doi qua quit
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dé cai thién nhirng phuwong phap day hoc sé chang c6 ¥ nghia bao nhiéu. Thé giéi dang biing
chay; va Ia mt ngwoi c6 gido duc thiy phai cé ciu tra 1o ding din cho viéc nay; 1a mét con
ngwoi thiy phéi c6 mét ciu tra 10i va néu thy c6 mdt ciu tra 1oi, mit cam thiy cia sy xau
xa tong thé nay, viy thi khi thiy day mon toan, nhay miia, ca hat, né c6 mét y nghia.

Gido vién: Thua 6ng, néu toi khong c6 cam thiy tong thé nay vé mot cai gi do, ong
khong nghi ring né c6 thé hién hiru khi toi 1am cai gi d6 va 1am n6 ding dan hay sao?

Krishnamurti: T6i mudn thy noéi thue té hon.

Gido vién: Bing cach ding giv, hoc phuong phap ky thuit, nghién ciru ky trude Khi toi
day va lam cong viéc hoan hio, diéu d6 sé giiip tdi tao ra cai chat lwong clia cam thy tong
thé hay khong?

Krishnamurti: N6 sé tao ra a? Rat can thiét rang t6i phai ding gio, ring toi nghién ciru
chii dé ciia toi trwée khi toi day — diéu do hiéu dwoc. Va thiy dang héi liéu viéc do sé din
dén cam thay tong thé ciia tat ca viéc nay phai khong?

Gido vién: Tdi cam thay rang c6 mdt co hdi c6 thé — né khong phai 13 mdt chic chin —
khi t6i tim hiéu mdt diéu gi d6 bing chu y.

Krishnamurti: Thiy di chuyén dong khéi dang 1am mét cai gi d6, khéi viéc ding gio va
tat ca nhirng viéc nhu viy, dé nhay sang “chi y”. Thay cé y gi qua tir ngir chi y? Téi c6 thé
dwa ra mit y nghia nao d6 cho tir ngir chii y nhung thay c6 1& khong. Tdi sé tim hiéu ki mén
toan va ti sé diing giv. Toi sé rat yén ling va rat hoa nhi va thwong yéu, khuyén khich em
hoc sinh, lam em mit di y thirc ganh dua. Thiy goi n6 13 mot cai tri chi y a?

Giao vién: Tdi nghi nhw vy, thua dng. Bing cach giip d6 em hoc sinh khong ganh dua,
c6 mot chit lwong cia chi y.

Krishnamurti: Piéu d6 c6 nghia 1a gi? Khong chi 1a thiy chi y dén mon day ciia thiy va
dén sy lién hé ciia thiy véi em hoc sinh nhung con I chi y dén thién nhién, dén nhirng bién
6 ciia thé giéi va nhitng xu huéng ciia thé giéi, khong chi dén nhitng tha héa c nhan va
nhirng tham vong c4 nhan nhung con dén tip thé. Nhwng néu thiy néi rang thay chi y boi vi
thiy dén 16p ding giv, né khong c6 y nghia gi ca.

Thay c6 thé dit ciu héi theo cach khac dwge khong? Liéu c6 thé ¢é hiéu ré tong thé
nay ma khong cé so' hii hay khong? Trong hic thio luin sur c6 thé ciia mot hi¢u ré nhur thé,
va kham pha ra né, rdi sau d6 chiing ta cé thé hwéng vé nhirng hoat dong hang ngay va
khong phai cach nguorc lai hay khong? Bay gio' thiy thiao luin né nhw thé nao diy?

Tir cai gi ching ta rit ra dwoc niing lwong ciia chiing ta? Néu chiing ta in mdt lwong
thirc an nao do ching ta c6 mot sinh lyc nao dé nhung sinh lwe dé khong phai la cai sy viéc
1am cho chiing ta song, van dong va ¥ thirc. Lam thé nao chiing ta rit ra dwoc ning lwong,
ning hrong tam ly, niing lwong thic didy? Hau hét moi nguoi c6 dwoe niing lwong d6 bing
cach c6 mdt két thic trong quan diém, mdt cai toi, bang cach duy tri mdt tim nhin, mét y
twéng, mot viéc phai dwege thwe hién, mot két qua. Piéu do cho ngudi ta mét ning hrong
kinh ngac. Hiy quan sat tit ca nhitng vi thanh va nhirng nha chinh tri; ao wéc thanh cong
cho ho ning lwong khiing khiép. Con ngudi ma c6 mot ly twong trong quan diém va nghi
ring né phai dwoc thiét lap trén qua dat nay sé quay lai qua dit sau khi chét. Anh ta c6
dwoc ning lwong tim Iy ciia anh ta bat ké c4i than thé ciia anh ta béi vi d6 1a cong viéc anh
ta phai lam, béi vi anh ta nghi ring di¢u d6 tot lanh cho con ngudi va tir d6 anh ta rit ra
dwoc ning lwong dw thira. Va Khi anh ta khong thanh cong anh ta cam thdy that vong, chan



nin, budn bwc, anh ta lién che kin, gidu diém né va tiép tuc. Hau hét moi ngudi rit ra ning
lwong tir sw khao khat mt két qua qua ham mudn dat dwoc mot vi tri, thanh twu mét tham
vong hay m¢t ly twéng. Ho ¢6 dwge ning lwgng véi nhirng chan ngan, nhirng nian chi, nhirng
tuy€t vong theo cung. Trong viéc nay la sy hiy di€t ctia ning luwgng.

Néu ban yéu Chtia, ban muén tao ra mét vi Chiia dep nhét trén thé giéi va ban thic day
minh, ban lam kiét sirc minh, va Kkhi thic ddy d6 tré' thanh mdt viéc vo ich, mt tuyét vong,
ban tré' nén sau tham. Vi vy ban gip g& mdt niing lwong dang song bang mdt niing lwong
tiéu crre ma 1a sau tham, dau kho; vi vdy c6 mét miu thuin dang xay ra.

Giao vién: Thua ong, nang lwgng khong bi hity hoai khi khong c6 sy hirng thi trong cai
gi nguoi ta dang 1am hay sao? Vi duy, khi m¢t nguwoi lam vwrom hirng thd cong viéc lam vuon,
c6 nang lwgng. Pay khong 1a ning lwgng thuc su va cai khac khong c6 nang lwgng hay sao?

Krishanmurti: Ngwoi lam vweon toi nghiép ciing bi sau tham néu anh ta khong thé cé
dwoc cai gi anh ta mudn. Thay dang lién két hirng thi véi ning hrong, va khong hirng thu
v6i khong niing hrong. C6 rit it nguoi trong chiing ta thure sy hirng thii cai gi ching ta dang
lam.

Hau hét ching ta rit dwoc ning hrong ciia ching ta tir ham mudn an toan, tir nhing ly
twéng, tir tim kiém mdt két qua, tir thanh tru mdt tham vong va van van. Poi véi hiu hét
chiing ta d6 13 niing lwrong. Cai ngwdi dan ong ma di khip moi noi 1am viéc tot, hoat dong
ciia anh ta cho anh ta mdt ning lrong khiing khiép va khi anh ta khong thanh cong anh ta bi
tuyét vong, hai cai nay luén luén di cung véi nhau. Niing lwong d6 mang theo siu thiam,
tuy€t vong.

Khi nhin ra ring dang ning hrong nay la rat hiy hoai, liéu thiy khong tim hi¢u dé
kham pha ra mét niing lwong ma khong mang theo siu tham, tuyét vong, dau kho hay sao?
Cé mot ning hrong nhwr thé khong? Nguwoi ta biét cai ning lwong binh thwong véi nhirng ric
roi ciia n6é va ngudi ta hiéu ning lwong dwoe tao ra boi tim kiém mot két qua do; va néu
hiéu ré dwoe nb, ngudi ta budng boé né di, vy thi trong chinh dong thai dé6 khong tao ra
dwoc mdt tim hi€u liéu c6 mot hinh thirc ning lwong nao khic ma khong mang theo tuyét
vong hay sao? D6 1a van dé. Hiy quan sat viéc d6 mdt chdc lat, suy nghi vé né, va chiing ta
hiy quay tré lai cAu hoi diu tién. Khi thiy thé giéi nay dang bung chay, thé giéi dang &
trong hén loan hoan toan, va moi nha chinh tri dang ¢6 ging dip va né va mbi chd dip va
déu c6 mdt ci 16 trong né — thiy dwoc tong thé trang thai nay, ching ta phai c6 ciu tra 1o
tong thé. Va lam thé ndo thiy, nhu mdt ngwoi gido duc, dap tra dén viéc nay? Thay dap tra
bing niing hrong hity hoai hay ning lwong khéng hiy hoai?

Giao vién: Nang lwgng dé ma khong c6 cai bong cia hiy hoai trong né la gi?

Krishnamurti: Pirng héi cau dé. Pirng bao gio dat mot cau héi tich cwc. Luon luon dat
mdt cAu héi tiéu cwe dé tim ra mét ciu tra 10 tich cwe ma khong phai la s dap tra cia doi
nghich.

Bay gio, suy nghi tiéu cwe l1a gi? Cai nang lwgng nay ma khong bi hity hoai la gi? Do la
mot cau héi tich cure.

Ning hrong tong thé nay la gi? Liéu ring ching ta c6 ding khi dién ti cdi ning lwong
tong thé khong bi hity hoai nay, va tdi cé thé dién ta né hay khong? Néu tdi c6 y di€n ta né,
diéu d6 khong chi 1a bang 16 n6i, Iy thuyét suéng cho nhirng ngwoi khac hay sao?

Ning lwong tré' thanh mdt sy viéc hity hoai ngay khoanh khic thiy mudn dat dwoc né.



Ham mudn dat dwoc né trd thanh cai két thiic cho diéu thay cd ging va néu thay khong dat
dwoc né, thiy bi tuyét vong. Vi viy cAu héi ciia thiy 1a mét cAu héi sai va néu nguoi ta
khong can thin lim, mdt cAu héi sai s& c6 hiu qua. Vi viy, ciu hoi ké tiép nén la: “Lam thé
nao ong sé gilip ti trai nghiém ning lwong tong thé nay?” Néu tdi cé thé giip thiy dworc,
thiy sé dang 1¢ thudc vao nguoi gitip va ngudi gitip c6 1& sai lAm. Vi vay thiy sé dit ciu héi
nhw thé nao day?

Gido vién: Li¢u cé thé trong chuyén tai sé trai nghiém ning lwong tong thé nay trong
hi¢n tai hay khong?

Krishnamurti: Thay c6 thé @it cAu h6i mt cach khac. Thay luon ludn dang dit mét ciu
héi tich cwre vé mdt cai gi d6 ma thay khong biét. Cau héi ciia thay khong lién hé dén cai van
dé. Bay gio, thiy dit cau héi nhwr thé nao day?

Gido vién: Ong cé ¥ néi rang ciu héi diing din nén 1a “Khi toi nhin thiy dwoc ban chat
huy hoai cua nang lwgng nay . ..”

Krishnamurti: Hiy thiy sw gia ddi ciia ning lwong hity hoai nay, thiy dé trong chinh né
1a cAu tra 10i. Thay khong thé nao ra khéi ban chat hity hoai ciia niing lwong nay va néi cai
khac 1a gi.

Liéu thiy c6 thé két thic xoay quanh cai ning lwong hity hoai dang tao tac nay hay
khong? Viy thi thay sé khong héi cai khac 1a gi? Moi diéu thay c6 thé héi 13, “Liéu c6 thé
két thiic cai ning lwrong hity hoai tw tao tac nay hay khong?” Thiy khong thé tim hiéu mot
cach tich cuc niing lwong d6, n6 phai la mdt tiép cin tiéu cwe — hiéu ro sw thit mdt cach tidu
cwe, khong phai tich cwc, dé sang mdt cai khac — béi vi thay khong biét cai khac. Vi vy
tiép can ciia thiy phai la tiéu cuc theo c4i y nghia ring thiy thiy dwoc cai ban chit thue sy
cua nang lwgng tu huy hoai nay.

T6i c6 thé hiéu ro mdt cach tiéu cwe hay khong? Toi cé6 thé hoc mdt phwong phap ky
thuat va cai tri cda toi ty gidi phong chinh n6 khéi phwong phap ki thuat ma khong cé hau
qua hay sao? Vay thi cai tri mé cira cho mot khuén miu khac ctia niing lugng.

Toan thé thé giéi dang & trong hdn loan, vo trat tw cwe ky. Mudn c6 mdt dap tra tong
thé dén van dé do, thay phai c6 ning lwong thudc mdt chat lwong khac hin cai ning lrong
thong thuong ma thiy van dung dén mét van deé. Tiép can thong thwong dén mot vin dé déu
dua vao hy vong, s¢ hai, thanh cong, thanh tyu va van van, cung véi s tuyét vong theo
cung. Pay 1a di¢u hién nhién. Py 13 tit ca nhirng su viéc thudc tim ly. O diy chiing ta cé
mdt van dé thé giéi va thiy phai tiép cin né khong phai véi cai ning lwong ciia tuyét vong
nhung véi mét nimg lwong khong bi vy ban béi tuyét vong. Mudn gip g& ning lwong
khong bi hity hoai dd, cai tri phai duwgc tw do khéi cai nang luwgng ciia tuyét vong. Day la
mdt van dé ciia thé giéi, 1am thé nao thiy tra 10i né diay? Thay tra 10i né mdt cach Iy twong
v6i nhirng du tinh, ham mudn va cam thay, “Pay 1a su viéc ding phai lam” phai khong? Néu
thiy 1am nhwr vy, thay tra 1i né bang ning lwgng ciia tuyét vong. Hay 1a thay nhin né bing
mot niing hrong hoan toan khac hian? Néu thiy nhin tong thé vin dé biang mot loai ning
lwong méi mé do, thay sé cé ciu tra 10 ding.

Gi4o vién: Toi mudn néi thém mot chit nira vé sw chuyén tii clia cam thiy ma ong dang
am chi nay: ring 1a qua gido duc chiing ta ludn lam sdng mii cai ning hrong ciia tuyét vong
va vi vy tinh trang tuyét vong ciia nén gido duc do. Liéu chiing ta c6 thé gido duc trong cai
y nghia dwoc chip nhin ciia tir ngir d6 va van c6 cai khac khong? Liéu mdt con nguoi lién



quan dén viéc day moét mon hoc nao d6 cé thé day mon dé6 hoan hio va vin c6 dwoc cim
thdy tong thé, tron ven hay khong? Liéu anh 4y c6 thé 1am diéu dé ma khong c6 dong co
thiic day, véi mot chi y tong thé dén cong viéc anh Ay dang 1am va véi mdt cam thay cia
tinh yéu hay khong? Liéu diéu d6 c6 gitp cai tri mé cira cho cAi ngudn ning lwong méi hay
khong?

Krishnamurti: Thiy dang gi6i thiéu nhirng gia thuyét, ching khong 1a nhirng sw kién.
Thay thay khong, thiy khong c6 tinh yéu. Thinh thoang c6 mét khoing hé trong dim may
va thay nhin thiy anh siang ruc rd, nhung chi thinh thoing ma théi. Thiy khong dang giai
quyét nhirng sw Kién, thay dang giai quyét nhirng gia thuyét. Néu thiy dang giai quyét
nhirng s Kién, viy thi thiy c6 thé c6 dwoe ciu tra 10i.

Cau phat bi¢u nhu thé nay tw né khong di tot lanh, “Thinh thoang téi chii y dén mét cai
gi d6, toi yéu thwong ma khong cin mdt cai gi d6 dap lai.” Thinh thoang thiy c6 thé lam
viéc nay, nhung thay phai 1am né sudt ba trim sdu mwoi lim ngay, chir khong phai chi la
mot ngay.

Gi4o vién: Nhw toi hiéu n6, bat ky t6i 1am diéu gi, t6i mudn hoa hop chit lwong tich cuc
vao diéu nay.

Krishnamurti: Th?ly khong thé dat chat lwgng tich cwe vao chat lwgng tiéu cuec, thz"iy
khong thé dwa sw vt sang tao vao sw vat hily hoai. Cai niing lwong hity hoai phai cham durt
cho nang lugng sang tao di vao.

Thay c6 thoi gian, thiy c6 nhan rdi dé thién dinh, va khong bi cam tinh thay phai kham
pha cai niing lwong hily hoai trong chinh thiy. Né 13 mét tién hanh lién tuc ctia y thirc, giir
cira mé toang cho c4i khac. Ludn ludn day 1a mdt ti€n hanh tong thé.

Rit cén thiét phai c6 mt bau khong khi tAm Iy, ma cé nghia I3 sw lién hé trong day hoc,
va di¢u dé doi héi tinh té. Thiy khong thé c6 tinh té va mém déo néu thay c6 mot két thic
trong cai tri. Néu thiay dang suy nghi tir mdt két luan, tir mdt kinh nghiém vi biét qua nhi¢u
phwong phap ky thuit, thiy khong thé cé6 dwoc mém déo, tinh té.

Thay da c6 lan néi chuyén véi bat cir ai ma di ciing c¢d virng vang trong 1y twéng nao
do, trong tin diéu nao do, hay chwa? Anh ta khong c6 mém déo, khong cé tinh té. Mudn tao
ra tinh té, mém déo, cai tri phai khéng c6 noi chd dé bam vao.

Gido vién: Liéu cé thé sip xép nhirng tinh huéng dé cho mém déo va tinh té nay hién
hiru hay khong? Ludn ludn khontg thé tao ra dwoc viéc nay trong nhirng to chirc.

Krishnamurti: Lam thé nao nguoi ta c6 thé khong tao ra thu dich va khang cw trong lién
hé? Lam thé nao tao ra mét y thirc binh ding. Néu thay cé thé thiét 1ap cam thiy dé vay thi
budc ké tiép 1a gi? C6 mdt bude ké tiép hay khong?

Trude tién, lifu c6 thé thiét 1ap mdt tin ciy 1in nhau trong mdt t6 chirc hay khong?
Muodn thiét 1ap dwoc diéu dé doi héi nhiéu thong minh ciia t6i va ciia nhirng nguoi khac.

Gi4o vién: Nhur ong da noéi, van dé 1 1am thé nao thiét 1p dwoc sw lién hé ma khong cé
y thirc cita ngudi cao va ké thap nhung véi tinh thirc ciia cam thay tong thé nay?

Krishnamurti: Chiing ta khong biét bat ky diéu gi vé cam thdy tong thé nay. Nhung
chiing ta biét cai ban chat hity hoai trong nhirng hinh thirc nao dé ciia ning hrong va va cai
tri c6 gang go roi chinh né ra khéi viéc do.

Chiing ta biét phai cé binh ding va binh ding d6 khong con nira khi cé nhirng phén chia,
nhirng phe phai, khi chiing ta dang van hanh chi trén mdt mirc do kinh té va khi khong co6 su



hiéu rd vé ban chét ciia niing lwrong hity hoai. Khong phai thiét lAp mét binh dang kinh té
nhung mdt binh ding & moi mirc d9. Néu chiing ta khong thiét 1ap dwoc viéc do ngay khoi
ddu va ciing thiét 1dp né trong chinh chiing ta, chiing ta khong c6 lién hé. Liéu chiing ta cé
thé danh thoi gian dé suy xét 1am thé nao thiét 1ap mdt binh ding theo y nghia d6, khong
phéi sy binh ding ciia k§ thuit hay khong? Liéu chiing ta c6 thé cing nhau thiét 1ap giira
chinh chiing ta cim thiy binh ding nay ma trong d6 khong con moi khac biét hay khong?
Viy thi ching ta dwoc tw do. Chiing ta phai hoan toan bao dam riang it ra mt s6 nguoi
trong chiing ta dang di cing mot con dwong. Liic d6 mdt sé nguoi trong ching ta co I& di
chim, mdt s6 c6 1& di nhanh nhung né cing phwong hwéng va phwong huwéng do 1a chat
lwgng. N6 thue sy 1a mot dong thai quay lung lai thé gidi nay cua nguoi ta. N éu thﬁy hiéu r6
nhirng hiu qua hily hoai ciia ning lwong tuyét vong, thiy phai tir bé né. Néu thiy song cho
viéc nay, diéu d6 c6 nghia ring lién hé cia thiy véi thé gioi hoan toan khic han va viée do
mé ra nhiéu canh cira.

10- Thién dinh va gido duc.

Krishnamurti: Chiing ta 13 nhirng con ngudi hay nhitng con nguoi chuyén nghiép? Nghé
nghiép ciia chiing ta da nudt tron cudc sdng chiing ta va chiing ta ching danh bao nhiéu thoi
gian cho sw vun quén hay hiéu rd cai tri, ma 13 song. Nghé nghiép dén trude, rodi sau do
song. Ching ta tiép cin cudc sdng tir quan dié m ciia nghé nghiép, viéc 1am, va trii qua sudt
cudc doi ciia ching ta trong né va vao khiic cudi cudc doi ching ta dwa vao thién dinh, dua
vao mdt thai d§ tram tw ciia cai tri.

Co phai chung ta chi la nhirng nguoi giao duc hay ching ta la nhirng con nguoi xem
gido duc nhuw mdt phwong cach thwe sw va quan trong dé giip dé nhirng con ngwdi vun quen
cai tri tong thé? Song dén trwéc rdi sau dé6 day hoc. Mot ngwdi mi 1a mdt chuyén gia — mot
chuyén gia vé miii va c6 hong — trai qua hét ngay ciia ong Ay trong nhirng xét nghiém vé mii
va c6 hong va hién nhién cai tri ciia ng ta dwoc nhét diy nhirng c6 hong va nhirng cai miii
va chi thinh thoéng 6ng ta méi suy nghi vé thién dinh hay tim kié m sy that.

Liéu chiing ta c6 thé tim hiéu vin dé ciia thién dinh, nhuw mdt tiép cin tong thé va toan
dién dén cudc song ma ngu ¥ hiéu rd thién dinh 13 gi hay khong? To6i khong hiéu liéu ring c6
ai d6 trong cac thiy thién dinh va t6i khong biét thién dinh cé ¥ nghia gi ddi véi cac thay.
Thién dinh c6 vai trd gi trong gido duc va chiing ta cé ¥ néi gi qua tir ngir thién dinh? Chiing
ta di danh quA nhiéu quan trong dé kiém dwoc mdt manh bang, c6 dwoc mdt viéc lam, an
toan vé tai chinh; d6 la toan b sip dit cia suy nghi chiing ta. Va thién dinh, sy tim hiéu
thwe sy vé vin dé c6 Chia hay khong, sw quan sat, sw trai nghiém trang thai voé han doé,
khong c6 mdt vai tro gi trong nén gido duc ciia chiing ta ci. Ching ta sé phai tim ra ching
ta c6 y néi gi qua tir ngir thién dinh, khong phai I thién dinh nhw thé nio. P6 1a mdt cach
khong chin chin khi tim hié¢u thién dinh. Néu ngudi ta c6 thé 1am sang té thién dinh la gi,
vay thi chinh s tién hanh 1am sang t6 do6 1 thién dinh.

Thién dinh 13 gi va suy nghi 13 gi? Néu chiing ta tim hiéu thién dinh I3 gi, chiing ta phai
tim hiéu suy nghi 13 gi. Néu khong, chi thién dinh khi t6i khong biét qui trinh ciia suy nghi 1a
tao ra mdt o twong, mét danh lira, ma khong cé sw thit gi ca. Vi viy mudn thuc su hiéu rd
hay kham pha thién dinh la gi, chi c6 nhirng gidi thich bang 10 néi 1a khong dii va ching cé
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bao nhiéu y nghia; ngwoi ta phai tim hiéu toan qui trinh ciia suy nghi.

Suy nghi 1a mdt dap tra cua ky tre. Nhirng tw twéng tré thanh no 1€ cia nhirng tir ngir,
nd 1¢ ciia nhitng biéu twong, nd 1¢ ciia nhitng y twdng, va cai tri 1a tir ngir va cai tri tro
thanh no6 1€ cho nhirng tir ngir nhw Chia, nguwoi cong san, hi€u truwéng, hi€u phd, thi twong,
thanh tra canh sat, ngwoi din lang, ngwdi ndu dn. Hiy quan sat nhirng y nghia ciia nhirng tir
ngir nay va nhing cam thiy theo cung nhirng tir ngir nay. Ban néi “thiy tu kho hanh” va
ngay lap tirc c6 mdt chat lwong kinh trong nio d6. Vi vay ddi véi hau hét ching ta tir ngir
c6 mot tam quan trong cwe ky. Pdi véi hau hét chiing ta cai tri 13 cai tir ngir. O trong cai
khudn khé thudc biéu twong, thudc ki thuat, thudc tir ngir bi quy dinh, chiing ta song va suy
nghi; khudn kho d6 13 qua khir, ma 1a thoi gian. Néu ban quan sat qui trinh nay dang xay ra
trong ban, vay thi né ¢6 y nghia.

Bay gio, li€u c6 tu twéng ma khong co6 tir ngir hay khong? Li€u c6 suy nghi ma khong
c6 tir ngir va vi vay thoat khéi thoi gian hay khong? Tir ngir 1a thoi gian. Va néu cai tri 6
thé tach roi tir ngir, bi¢u twong, khéi chinh né, vy thi liéu c6 mot tim hiéu ma khong tim
kiém mot két thiic va vi vy khong c6 thoi gian hay khong?

Trude hét, chiing ta hiy quan sat toan birc tranh. Mot cai tri ma khong c6 khong gian dé
quan sat khong c6 chat lwrong ciia trwc nhan. Tir suy nghi, khong c6 quan sat. Hiu hét
chiing ta déu quan sat qua tir ngit, va d6 1a quan sat a? Khi toi thdy mot bong hoa va néi
riang né 1a mot bong hoa hong, toi thay bong hoa hong d6 hay la tdi thay cai cam thay, cai ¥
twéng ma tir ngir d6 goi 1én? Vi viy liéu cai tri, ma thudc thoi gian va khong gian, c6 thé
tim hiéu mot trang thai khong thoi gian, khong khong gian béi vi chi trong trang thai d6 méi
c6 sang tao? Mot cai tri ky thudt di thu dat hiéu biét diic biét c6 thé phat minh, thém vao,
nhung n6 khong bao gio' c6 thé sang tao. Mot cai tri khong c6 khong gian, khong c6 khoing
trong dé tir d6 quan sat, 1a mdt cai tri khong cé kha niing song trong trang thai khong thoi
gian, khong khong gian. Pé 1a di¢u gi dwoc doi héi. Vi vay mot cai tri chi vurdng mic vao
thoi gian va khong gian, trong nhirng tir ngir, trong chinh né, trong nhirng két luin, trong
nhirng ky thuit, trong chuyén mén héa — mdt cai tri nhwr thé 1a mét cai tri rat dau kho. Khi
thé gioi phai dwong diu véi cai gi d6 hoan toan méi mé, tat ca nhirng cAu tra 10i, nhirng qui
luit, nhirng truyén thong cii k¥ ciia chiing ta déu khong phu hop.

Bay gio, suy nghi la gi? Hau hét cudc song chiing ta dwge danh cho nd lre dé 1a mdt cai
gi d6, dé tré’ thanh mot cai gi d6, dé dat dwoc mot cai gi d6. Hiu hét cudc song chiing ta la
modt chudi nhitng nd hrc lién tuc, c6 lién két hay khong lién két, va trong nhirng n lue nay
toan vin dé ciia tham vong va mau thuiin tao ra mdt qui trinh loai trir nao d6 ma chiing ta
goi la tip trung. Va tai sao ching ta phai tao mdt nd lwc? TAm quan trong ciia nd lwe 1a gi?
Chuing ta sé bi tri tré néu ching ta khong tao dwgec mdt nd lwe hay sao, va né gy ra véan dé
gi néu chiing ta bi tri tré? Ching ta dang khong bi tri tré béi vo sé nhirng n lre ciia chiing
ta bay gio hay sao? N& lwc c6 bat ky y nghia nao thém nira hay khong? Néu cai tri hiéu rd
nd lue, liéu n6 sé khong giai phong mdt loai ning lwong khiac hin ma khong suy nghi dua
vao thanh twu, tham vong, va vi thé miu thuin hay khong? Chinh cai ning lwong dé tw né
khong 1a hanh dong hay sao?

Trong nd lwe déu c6 y twdng va hanh dong lién quan vio va van dé 13 1am thé nao hoa
hop dwge y tudng va hanh dong. Moi nd hre 4m chi y twéng va hanh dong va sy hoa nhip
vao v6i nhau ciia hai cai nay. Va tai sao nén c6é s phan chia nhw thé, va mét phan chia nhu



thé khong gay hity hoai hay sao? Tét ca nhirng phian chia méu thufn, va trong trang thai tu
méu thuin cé déu khong chi y. Mau thuiin cang 16m bao nhiéu thi sy khong chi y cang 16m
biy nhiéu va hanh dong sinh ra két qua cang nhi¢u bay nhiéu. Vi vay cudc sdng 1a mét cudce

chién lién tuc tir khoanh khic chiing ta sinh ra cho dén khoanh khic chiing ta chét di.

Li¢u c6 thé gido duc ca chiing ta lin em hoc sinh song hay khong? Téi khong c6 y noi
song chi nhu mt con ngwoi tri ning nhung nhr mdt con ngudi hoan toan, c6 mot thin thé
lanh manh va mét c4i tri tot lanh, tin hwdng thién nhién, thiy dwoc tong thé, siu mudn, tinh
yéu, khon kho, vé dep ciia thé gii.

Khi chiing ta suy xét thién dinh la gi, t6i nghi mot trong nhirng viéc dau tién la sy yén
ling ciia than thé. Mot su yén Ling khong bi cwdng bach, khong bi tim kiém. T6i khong hiéu
ban c6 thiy mdt cai cAy dang nga nghiéng trong con gi6 va cung cai cAy d6 vao buoi toi khi
mit troi di Iin hay khong? Né yén ling. Trong cung cach nhu vay, liéu thin thé cé thé yén
ling, mdt cach tw nhién, binh thuong, lanh manh hay khong? Tt ca viéc nay am chi mdt cai
tri dang tim hiéu ma khong dang tim kiém mét két luan hay dang khéi dau tir mot dong co
thiic ddy. Lam thé nao cai tri thim nhip vao cai khong biét dwoc, cai khong do lwong dworc.
Lam thé nio ngudi ta thim nhip vao Chia dwoce? Pé ciing 13 mdt phan cia thién dinh. Lam
thé nao chiing ta giip do em hoc sinh thAm nhip vao tat ca viéc nay? May méc va nhirng bd
nio dién tir dang dam trach nhiu cong viéc, sw tw dong sip sira xay ra trong qudc gia nay
khoing nim muwoi nim nira va thiy sé c6 nhi¢u nhan réi va thiy c6 thé nho viao nhirng
quyén sach dé thau hrom hiéu biét. Thong minh ciia chiing ta, khong chi 1a cai kha ning Iy
ludn nhung con ca cai kha ning trwc nhéin, hiéu rd diéu gi la sy that va diéu gi la gia doi,
dang bi hity hoai béi sw nhan manh vao uy quyén, chip nhin, biat chuéc, ma trong d6 1a an
toan. Tat ca viéc nay dang xiy ra nhung trong tit ca viéc nay thién dinh c6 vai tro gi? Toi
cam thy chat lwong ciia thién dinh khi tdi dang néi véi ban. N6 1 thién dinh. Téi dang néi
chuyén nhung cai tri ma dang hiép thong & trong mét trang thai ciia thién dinh.

Tat ca viéc nay ngu y mdt cai tri mém déo la thwong, khong phai mét cai tri ma chip nhén,
chéi tir, dong long hay tuin phuc. Vi vy thién dinh I3 ¢éi mé cai tri va qua né truc nhén,
thay ma khong c6 kém ham, ma khong c6 mdt nén tang qua khir va vi vy mdt trong khong
vO tin ma trong d6 thiy. Thay khong con giéi han ciia tw twéng ma 13 thoi gian doi héi mot
cai tri yén lang, tinh mgt cach kinh ngac.

Tt ca viéc nay am chi mot thong minh khong 1a két qua ciia gido duc, hoc héi trong
nhitng quyén sach, thiu lwom nhitrng phwong phap kj thuit. R6 rang, mudén thiy mét con
chim ban phai rat yén ling, néu ban nhiic nhich mét ti xiu thi con chim bay mat lién; toan bd
co thé ciia ban phai yén Iing, thu giin, nhay cim dé thiy. Lam thé nio ban tao ra dwoc cim
thidy d6? Hay coi viéc ndy nhw mét phan ciia thién dinh. Lam thé nio ban sé tao ra tinh
trang nay trong mdt ngdi trwomg hoc gidng nhr & diy? Truéce hét, litu khong can thiét dé
thiy, dé nghi, dé c6 mot cai tri tinh té, mdt cai tri yén ling, mt than thé dap wng, nhay
cam, nhiét tinh hay sao?

Chiing ta chi quan tim gitip o em hoc sinh c6 mdt manh bang va c6 mdt viéc lam roi
sau d6 tha em chim lim vao cai xa hdi khiing khiép nay. Mudn gitip em sinh dong, mét em
hoc sinh nhat thiét phai cé cai cam thay la thwong nay cho cudc song, khong phai cudc song
ciia em hay ciia mt ngwdi nao khac, nhung cho cudce song, cho ngudi din lang, cho cii cay.
P6 13 mdt phin ciia thién dinh — dam mé n6, yéu thwong — ma doi héi mét y thirc khiém ton



16m lao. Khiém ton nay khong thé vun quén dwoc. Biy gio 1am thé nao ban tao ra dwoc mét
moi trudng song cho viéc nay, boi vi em hoc sinh khong dwoc sinh ra hoan hio? Thay c6 1&
néi ring moi viéc chiing ta phai lam 1a tao ra méi trwdomg d6 va cic em 16n 1én thanh nhirng
con ngudi tuyét voi; cac em sé khong nhu viy dau. Cac em la cdi gi cic em I3, két qua qua
khir cia ching ta véi moi lo au va s¢ hai ciia ching ta va chung ta da tao ra cai xa hoi ma
trong d6 cac em song va chinh cic em phai tw diéu chinh va bi quy dinh béi chiing ta. Lam
thé nao chiing ta tao ra dwoc mét biu khong khi ma trong do cac em nhin thay tit ca nhirng
anh huéng nay, ma trong dé cic em nhin ngim vé dep ciia qua dit nay, nhin ngim vé dep
ciia thung liing nay? Giong nhr 1a thay hién ding thoi gian cho toan hoc, khoa hoc, 4m nhac,
nhiy mua, tai sao thiy lai khong danh mdt it thoi gian cho tat ca viéc nay?

Gido vién: Toi dang suy nghi vé nhitng khé khin thwe té va 1am thé nao viéc nay ludn
luén khong thé dwoc?

Krishnamurti: Tai sao thiay danh thoi gian cho nhiy mua, cho 4m nhac? Tai sao thiy
khong danh thoi gian cho viéc nay nhw thiy danh thoi gian cho toan hoc? Thay khong quan
tAm dén n6. Néu thiy thiy riang no6 ciing cin thiét thay sé danh tron thoi gian cho né. Néu
thé‘iy thiy ring né cling cin thiét nhwr toan hoc, thy sé lam mﬁt diéu gi dé.

Thién dinh am chi tong thé cudc song, khong phal chi cugc song cua hgc Van, cua tu hanh
hay cua ky thuat nhan tong thé cudc song va muon hiéu ré va chuyen tai tong thé nay, phai
c6 mot thay nao dé vé né ma khong con thoi gian va khong gian. Mot cai tri phai cé trong
chinh né mét y thirc ciia trang thai khong thoi gian va khong khong gian. N6 phai thiy duoc
tong thé ciia birc tranh nay. Lam thé nio thiy sé ti€p cin né va gitip em hoc sinh thiy dwoc
tong thé cia cudc song, khong phai nhirng manh nhé xiu, nhung cudc sdng trong tong thé
ciia n6? Toi mudn cac em hoc sinh phai hiéu ré dwoc sw vi dai ciia viée nay.

11- No hoa.

Gido vién: Toi suy nghi khong hiéu liéu chiing ta c6 thé tim hiéu van dé 1am thé nao dat
nghi van ding. Ching ta thwong thwong nghi van dé tim ra mdt ciu tra 104, dé dén dwoc
mét phwong phap, dé kham pha 1y do cho nhirng sy viéc. Chiing ta nghi van dé tim ra tai
sao ngudi ta ganh ti, tai sao nguoi ta tic gian. Bay gid, liéu c4i chat lwong nghi vin c6 thé
dwoec sinh ra trong chinh minh va trong em bé dé cho chi cé sw tim hiéu ma khéng con mot
phwong phap hay khong con tim ra nhirng Iy do hay khong? Van dé nghi van diing khong cé
mirc quan trong chinh trong sw tiép cn ciia chiing ta véi em hoc sinh hay sao?

Krishnamurti: Chiing ta nghi vin vé mei thir nhw thé nao? Khi nao chiing ta nghi vin vé
chinh chiing ta hay nghi vin vé cii uy quyén hay nghi vin vé mét hé thong gido duc? Tir
ngir “nghi vin” c6 nghia la gi? Toi thic mic liéu mdt trang thai y thirc tw phé binh c6 dang
mit di trong ching ta hay khong? Chiing ta c¢6 y thirc dwoc diéu gi chiing ta dang 1am, dang
suy nghi, dang cam thiy hay khong? Lam thé nao chiing ta danh thirc dwoc hay la nghi vén,
v6i muc dich tao ra dwgc mét y thirc phé binh nay? Néu chiing ta tim hiéu viéc nay né cé 1&
gitip khoi diy trong em bé mdt kha niing tw phé binh, mdt y thirc tw phé binh. Lam thé nao
chiing ta khéi sw dwoce n6é diy? Diéu gi khién cho toi nghi van? Téi c6 khi nao nghi van vé
chinh tdi hay khong? Téi c6 thiy dwoe toi tAm thwong nhw thé nao hay khong? Hay 1a toi
dit mot nghi van, tim ra mét 10i giai thich va chuyén sang dé tai khac? Réat budn chan Khi
khi kham pha ra sw tim thuwdng ciia ngudi ta va vi vy ngudi ta khong nghi vin, va nguoi ta
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khong bao gio' mudn thoat khéi né.

Chiing ta hiy n6i n6 mot ciach khac. Rat it nguwoi trong chiing ta con sinh dong. Mot
phan nhoé chiing ta dang thoi thop, phan con lai thi da ngii roi. Cai phian nhé dang thoi thép
din din mo mit di, roi vao mot 16i sdng ¢ dinh va nham chan roi chim diit.

Nguoi ta cé biét 12 mét con ngudi tron ven c6 nghia la gi hay khong? Su that 1a nguoi
ta khong sinh dong. Nghi van la dé dwoc hoan toan sinh dong, dé dwogc sinh dong vé than
thé, dé & trong tinh trang strc khée tot, khong phai dé :in qua nhiéu, nhung dé nhay cam diy
xtc cam, dé cam thay, dé c6 mot chat lwong dong cam, va dé c6 mot cai tri rat tot lanh. Néu
khong ngudi ta da chét roi.

Lam thé nao thiy danh thirc dwoe mdt cai tri nhw mt tong thé? No6 la vain dé ciia thay.
Lam thé nao thiy sé& thiy ring thay hoan toan sinh dong & phia bén trong va phia bén ngoai,
trong nhirng cim thiy ciia thay, trong sw thwéng thirc ciia thiy véi moi thir? Va 1am thé nao
thiy danh thirc dwoc trong em hoc sinh cdi cam thiy ciia dang song khong phin chia nay?

Chi c6 hai cach dé 1am viéc nay: hoic la c6 mdt cai gi d6 & bén trong thay ma thdi thic
dén do n6 dot chay di moi mau thuin; hoic 1a thiy phai tim ra mdt cach tiép cin ma sé luon
ludn canh gidc, ma s& khéi sw ¢6 chii y dé tim hiéu moi viéc thiy dang lam, mjt y thirc ma sé
khong ngirng nghi van dé tim ra trong chinh minh dén mirc 3 mét chat lwong méi hién hiru
ma ngin lai tit ca xdu xa doi bai & phia bén ngoai. Biy gid, thay dang 1am diéu gi nhu mot
con nguoi cling nhw 1a mot gido vién?

Gido vién: Nguoi ta phai nghi van lién tuc, hay ¢6 mdt nghi vin ma c6 dong lwong riéng
cua no?

Krishnamurti: Néu khong c6 cai dong lwong, vay thi thiy phai bit diu véi nhirng sw viée
nhé xiu, phai vy khong? Hiy bit dau véi nhitng sy viéc nhd xiu, khong phai nhirng sw viéc
to 16m. Hay bit diu quan sat ban in mic nhw thé nio, ban néi ning c4i gi, ban nhin ngim
con dwong nhw thé nao, ma khong c¢é sw van hanh ciia phé binh. Va, dang nhin ngim, dang
ling nghe, 1am thé nao ban sé tiép cin dén cai khac, ma sé 1a cai dong lwong tu chuyén ché
tat ca?

Cé mét dong lwong ma thay phai chi y dén, nhirng thiy khﬁng thé dén dwoc n(') ngoai
trur bang cach quan sat nhirng sy viéc nhé xiu; va van vay thay phai nhan thay rang thay
khong bi vurdng mic trong su quan sat mai mai nay. Nhin ngam cai 40 cua nguoi ta, bau troi
va van di ra khéi né, dé cho cai tri ciia ban khong chi dang quan sat nhirng sy viéc nhé xiu
ma con thim nhip vao nhirng van dé rong 16n hon nira, nhw 13 uy quyén, nhw 13 ham muén
lién tuc dé thanh twu nay, quan tim lién tuc liéu ngwoi ta ding hay 13 sai nay, va so hii. Vi
vay liéu cai tri c6 thé quan sat nhirng sy viéc nhé xiu va khong bi vweéng mic trong nhirng
swr viéc nhé xiu, liéu n6 c6 thé di ra khéi dé cho né c6 thé ghi chép nhirng van dé to 16n hon
nhiéu hay khong?

Gido vién: Trang thai ctia cai tri, sy tiép cAn ma trong dé c6 sw quan sat lién tuc nay, su
hiéu rd vé nhitng sw viéc nhé xiu, ma khong bi viréng méc trong nhirng sy viéc nhd xiu la
gi?

Krishnamurti: Tai sao thay bi veéng mic trong nhitng sy viéc nhé xiu? Piéu gi 1am cho
thiy tré' thanh mdt ti nhan cia nhirng sw viéc nhé xiu?

Gido vién: Nhitng quan diém ciia t6i. Va tuy nhién t6i lai khong mudn bi vuéng mic
trong nhirng su vi€¢c nhé xiu.



Krishnamurti: Nhung tdi phai chii y dén nhirng sw viéc nhé xiu. Hiu hét moi nguwoi déu
vwéng mic trong ching ngay khi ho chii y. Chi y nhung khong 13 ti nhan ciia nhirng viéc
nhé xiu 1a van @@ khé. By gio, diéu gi lam cho cdi tri hay bd ndo tré thanh mét ti nhan?

Gido vién: Quan tam dén cai ngay lap tirc.

Krishnamurti: Thiy mudn no6i gi, thwa thiay? Y thiy néi khong c6 mot tam nhin xa phai
khong? Thay khong dang nhin vao cai van dé roi.

Gido vién: Quyén luyén ciia téi dén nhirng sy viéc nhé xiu.

Krishnamurti: Thay khong la ti nhin ciia nhitng sw viéc nhé xiu hay sao?

Gido vién: Cé chir. Theo tdi cé thé do béi mdt y thirc khong biét dwoe sau thim nao do,
ring toi dang chuin bi cho mdt cai gi d6 16n lao, mdt ao twdng gidong nhw thé do.

Krishnamurti: Thay c6 y thirc ring thay I3 mdt ti nhin ciia nhirng su viéc nhé xiu hay
khong? Haiy tim hiéu vi sao thiy la mdt ti nhan. Hiy nim ldy mot sy kién ma thiy 1a mét
ti nhin ciia nhitng sw viéc nhé xiu, va c6 Ié ciia nhiéu sy viéc nhé xiu, hiy héi tai sao, hiy
tim hiéu né, tra xét né, tim ra. Pirng dwa ra mdt giai thich va chay khéi cung véi giai thich
nhw thiy di vira lam niy gio. Thay phai thue sy nam ldy mdt sw kién va quan sat né. Trong
viéc giai quyét phia bén trong ndi thit vong, xung dot, khang cw, thiy sira doi dwoc cai bén
ngoai. Xung dot tam ly phia bén trong tu boc 10 chinh n6 ra bén ngoai trong tinh trang tré
thanh tu nhan ciia nhitng sw viéc nhé xiu ciia thiy va sau d6 thiy c6 ging sira doi ching.
Néu khong hiéu ré xung dot phia bén trong, su dau kho, cudc song khong c6 y nghia gi ca.
Néu thay kham pha ra rang thay bi thit vong, viy thi hiy thAm nhdp n6 di, va néu thay da
tpﬁm nhip né that sau rdi, no sé sira chira sy tirc gian, sw in udng qua do, sw trang phuc qua
lo.

Cai cach thay nghi van vé su that vong 13 quan trong. Thiy nghi van nhw thé nao day?
Pé cho swr khat vong d6 bung ra, dé cho sy khat vong dé né hoa? Chi khi nio tw twéng né
hoa dwgc thi n6 méi cé thé tan di mdt cach tw nhién. Gidng nhrr bong hoa trong mét ngoi
vuon, tw twong phai né rd, né phai dén dwoc trang thai toai nguyén suy twéng. Tw twong
phai dwoc trao tw do dé chét di. Cung cach nhw viy, phai cé tw do dé cho sw thit vong né
hoa va chét. Va nghi van ding din 13 liéu rang cé thé cé dwoe tw do cho sw thit vong né
hoa va chét di hay khong?

Gio vién: Ong c6 y néi gi qua tir ngir né hoa thwra ong?

Krishnamurti: Hiy nhin ngdi vuon, nhirng bong hoa trwéc mit ¢ ding kia! Chiing dat
dén trang thai né rd va sau vai ngay chiing héo tan di béi vi d6 la viéc tu nhién ciia ching.
Bay gio0, sw thit vong phai dwoc trao cho tw do dé né né r. Thay phai hiéu ré caily do cia
that vong, nhung khong cé muc dich tran ap n6, khong néi rang, “Téi phai x6a tan”. Tai sao
toi phai x6a tan? Néu toi 1a mot ngwoi néi doi toi co thé co ging ngirng noéi doi, ma 1a diéu gi
con nguoi thwong lam. Nhung liéu t6i c6 thé cho phép sw néi ddi dé6 né hoa rdi chét di hay
khong? Liéu toi cé thé tir chdi néi ring né 1a diing hay la sai, t6t hay xau? Liéu toi cé thé
thay cai gi ding sau loi n6i doi? Toi chi co thé tim ra mdt cach tw nhién khong go bé tai sao
t0i n6i doi néu cé tw do dé tim ra. Trong cung cAch nhwr viy, mudn khong 1a mét tii nhin cia
nhirng su viéc nhé xiu, liéu tdi cé thé tim ra tai sao toi 1A mét ti nhan hay khong? Téi mudn
sw kién d6 dwoc né hoa. Toéi mudn né dwoc 16m 1én va trai ra, dé cho né héo tan va chét di
ma khong c6 tac dong cua toi vao nd.Vay thi toi khong con la mgt tu nhan méc du t6i nhin
ngam nhirng sy viéc nhé xiu.



Cau héi ciia thiy la: “Cé mét dong lwong ludn chuyén dong, ludn tw trong sach, tuw tot
lanh hay khong?” Cai dong lwong d6, cai ngon lira bung chay dé chi cé thé hién hiru khi cé
tw do dé cho phép moi thit né hoa — diéu xdu xa, diéu dep dé, diéu tdi 16i, didu tét lanh va
diéu ngu dot — dé cho khong con mét sw viéc nao bj dé nén, dé cho khong con mdt sw viéc
nao khong dwoce phoi bay va tim hiéu rdi chay rui di. Va t6i khong thé lam nhirng viéc d6
néu qua nhirng sy viéc nhé xiu tdi khong phat hién that vong, dau khd, budn ba, xung dot,
ngu xuin, do din. Néu tdi chi kham pha thit vong qua Iy luin t6i khong biét that vong c6
nghia 13 gi. Vi viy tir nhitng su viéc nhé xiu toi di dén cai gi d6 rong rai hon va trong khi
hiéu rd cai rong rii hon, nhirng s viéc khac né hoa ma khong cé sw ngiin cén.

Gi4o vién: Dwong nhur toi thoang hi¢u diéu gi ong noi, téi sé tim hiéu no.

Krishnamurti: Thay dang tim hiéu n6 trong lic t6i dang tim hi¢u né. Thay dang tim hiéu
nhirng s viéc nhé xiu riéng ciia thay ma thay bj viedng mic vao.

Gi4o vién: Trong né hoa ciia xung dot, nén c¢é tw do dé né hoa va chét di. Cai tri nhé
nhoi khong twr cho chinh né tu do d6. Ong dang néi ring xung dot bén trong nén né hoa roi
chét di va lai nira 6ng da n6i ring né hoa rdi chét di nay xay ra khi chiing ta dang tim hi¢u
n6 ngay lic nay. C6 mdt kho khiin, ma 13, rang 13 dwong nhw t6i dang chiéu roi mdt cai gi do
vao trang thai dang né hoa nay va rang 1a chinh cai gi d6 13 mét can tré.

Krishnamurti: P6 13 miu chét thwe sy. Thiy thiy khong, doi véi thay né hoa 1a mot y
twéng. Thiay khong thiay dwoc cai sw kién, cai triéu chirng, cai nguyén nhan va cho phép cai
nguyén nhin d6 né rd ngay lic nay. Cai tri nhé nhoi ludn ludn giai quyét nhirng triéu chirng
va khong bao gio giai quyét cai sw kién. N6 khong cé tw do dé tim ra. N6 dang 1am chinh cai
viéc ma thé hién ra né 1a cai tri nhé nhoi, béi vi né néi ring, “Po6 1a mot y twéng tot, toi sé
suy nghi vé né,” va thé 1a né bi mat hit, béi vi lic d6 né dang giai quyét sy hinh thanh y
twong, khong phai voi cai sw kién. N6 khong néi rang: “Hiy dé cho né né hoa, va ching ta
hiy xem c4i gi xay ra.” Roi thi n6 sé phat hién dwoc. Nhung né lai n6i: “Pé 13 mjt y twong
hay; toi phai tim hiéu c4i y twong do”.

BAy gi0, ching ta da kham pha ra rat nhiéu van dé. Truéc tién, ching ta khong y thirc
dwoc nhitng sw viéc nhé xiu. Sau dé, khi y thirc dwge chiing, chiing ta bi virdéng mic trong
chiing va chiing ta néi rang, “Téi phai lam viéc kia, t6i phai lam viéc nay.”

Liéu ring tdi c6 thé thay cai triéu chirng, tim hi¢u cAi nguyén nhan, va tha cai nguyén
nhin d6 né hoa hay khong? Nhung toi lai mudn né né hoa trong mot phwong huéng nao dé,
ma c6 nghia I3 t6i c6 mdt quan diém vé viéc né nén né hoa nhw thé nao. Bay gid, liéu toi co
thé hiéu dwoc né hay khong? Viéc d6 tré' thanh vin @@ chinh ciia tdi. Va tdi hiéu ring toi
ngin can cAi nguyén nhin né hoa béi vi toi s¢ hii téi khong biét viéc gi sé xay ra néu tdi cho
phép sw thit vong né hoa. Vi vy tdi co gang hiéu tai sao toi s¢ hii. Toi s hai cai gi? Toi
thiy rang chirng nao s¢ hii con ton tai thi khong thé c6 né hoa. Vi vay toi phai giai quyét so
hii, khong phai qua y twéng, nhung giii quyét né, nhur mot sw kién ma cé nghia Ia toi sé cho
phép su so' hii né hoa. Toi sé dé cho sw s¢' hdi né hoa, va xem thir diéu gi xay ra. Tat ca
diéu nay doi héi nhiéu trwe nhin bén trong.

Cho phép so¢ hiii né' hoa — thay biét diéu do cé nghia la gi hay khong? C6 1& n6 cé nghia
1a t6i c6 thé mat viéc 1am ciia toi, bi hity hoai béi ngudi vo ciia toi, nguwoi chdng cia toi.

Liéu toi c6 thé cho phép moi su viéc né hoa hay khong? Piéu dé khong cé nghia ring
toi sap giét ngudi, cwép ciia mot ai do, nhung liéu toi c6 thé Chi cho phép “cai gi 13” né hoa



hay khong?

Gido vién: Liéu chiing toi c6 thé tim hiu viéc nay, roi sau dé cho phép mdt sy viéc nd
hoa hay khong?

Krishnamurti: Thay cé thuc sw thiy dwoc cai sw kién hay khong? N6 c¢6 nghia 1a gi; cho
phép mdt sw viéc né hoa, cho phép ganh ti né hoa? Trwéc hét, néu lam nhw thé sé khong
dwoc kinh trong, sé khong cé tinh than ton gido. Lam thé nao thiy cho phép ganh tj né hoa,
dé dat dwoc mdt cude song tron ven? Thiy c6 thé 1am viéc d6 ma thiay khong bi viréng méic
trong n6 hay khong? Thiy c6 thé cho phép cai cam thiy d6 cé toan sinh lyc ciia né, ma
khong c6 sw can tré hay khong? Ma c6 nghid ring thay khong nhin dang chinh thiy trong
n6, ma cé nghia rang thay khong néi né diing hay sai, thay khﬁng co mﬁt quan diém vé né;
day la tat ca nhirng phwong phap huy di¢t ganh ti. Nhung thay khong mudn hiy di€t ganh ti.
Thay mudn n6 né hoa, 16 r6 mau siac cua no, du chung co 1€ 1a gi chang nira.

Giao vién: Toi khong thé hiéu ré rang lam, thua ong?

Krishnamurti: Thay da trong mdt cai cdy chwa? Thiy lam né nhw thé nao?

Gido vién: Chuin bi dit, cho phan bén vao. . ..

Krishnamurti: Cho phén bén phit hep, diing hat giong tét, gieo né diing lic, chim séc né,
ngin can moi chuyén xay dén cho né. Thay cho né tu do. Tai sao thiy khong lam nhu vy
voi ganh ti?

Gido vién: N& hoa ¢ diy khong dwoc dién ti ¢ phia bén ngoai giong nhw cai cay.

Krishnamurti: N6 con thwe sy nhi¢u hon mdt cai ciy thiay dang trong ngoai canh dong.
Thay khong biét ganh ti 1a gi 22 Vao khoanh khic ciia ganh ti, thiy noéi la twong twong hay
sao? Thay dang néng bong véi né, phai vy khong? Thiy dang tirc gidn, dién cudong. Tai sao
thiy khong theo sat n6, khong phai nhw mét y twéng nhung thue sw 1y né ra va thiy rang
n6 né hoa, dé cho mdi lan né hoa 1a mét hily diét ciia chinh né va vi vay khong con “thay” &
khiic cudi ctia n6 ma dang quan sat sy hity di€t. Trong do6 la sang tao thuc su.

Giao vien: Khi bong hoa né r¢, noé tu phoi bay. Chinh xac ra y cia ong la gi, thua ong,
khi 6ng no6i rang khi ganh ti né hoa né sé tu hiiy diét chinh n6?

Krishnamurti: Hiy xem mét cai nu, mdt cai nu thwe sy tir mot bui cAy. Néu thiy ngit
né, n6 sé khong bao gio' né hoa, n6 sé chét mau le. Néu thiy dé cho né né hoa, vy thi n6 sé
trung ra cho thiy nhirng mau sic, vé duyén dang, phian hoa, moi thir. N6 thé hién cai gi né
thuwe si 13 ma khong can thiy néi né 12 mau dé, né 13 mau xanh, né c6 phan hoa. N6 & dé cho
thiy nhin ngim. Twong tw nhwr vy, néu thiy cho phép ganh ti né hoa, viy thi né phoi bay
cho thiay moi thir né thwe sy 1a — ma 1a @6 ky, quyén luyén. Vi vy khi cho phép ganh ti né
hoa, n6 di cho thiy nhin thiy tét ca sic thai clia né va né da boc 16 cho thiy cai gi ding sau
ganh ti ma thiy sé khong bao gio' kham pha dwoc néu thay khong cho phép né né hoa.

Noéi rang ganh ti 13 nguyén nhin ciia quyén luyén chi Ia cach néi bang 16i. Nhung Kkhi
thwe sw cho phép ganh ti né hoa, cai sy kién thay quyén luyén mdt cai gi d6 tré thanh mét
sw Kién, mdt sy kién cam xiic, khong phai 1a mét y twéng bang 10, thudc tri ning va vi vay
mbi né hoa boc 1§ cai d6 ma thiay di khong thé kham pha; va béi vi mdi sw kién tw boc 10
chinh n6, né né hoa va thay giai quyét né. Thiy cho phép sw kién né hoa va né mé ra nhirng
canh cira khic, cho dén khi khong con né hoa ciia bat ky loai nao va, vi vdy, khong con
nguyén nhin hay dong co thiic dy ciia bat ky loai nao.

Giao vién: Phan tich tim ly s€ gitp toi tim ra nhirng nguyén nhin cia ganh ti. Giira su



phan tich va né hoa ma trong dé6 m¢t bong hoa tw boc 10 chinh nd, cé sy khac nhau r6 rét
nao khong?

Krishnamurti: Mgt 1a quy trinh cta tri ning, nguwoi quan sat van hanh vao nhirng sy vi€éc
dwoc quan sat, ma la phan tich, ma 1a sira chira, thay d6i va thém vao. Cai kia 13 sw kién ma
khong ¢6 ngudi quan sat, nd 1a cai gi chinh sy kién la.

Gido vién: Piu gi 6ng néi hoan toan khong thudc tir ngir. Khong cé sw lién hé giira
nguoi quan sat va vat dugc quan sat.

Krishnamurti: Ngay khi thiy chot bat dwoc mt cam thdy ring moi thir trong thiy phai
né hoa, ma 13 mdt trang thai rat nguy hiém, néu thay hiéu ré van dé rang moi thir phai né
hoa trong thiy, ma l1a mét sw kién tuyét voi, trong d6 cé tw do thwe sw. Va, khi mbi su viéc
né hoa, khéng c6 nguoi quan sat 1an vat dwoc quan sat, vi vy khong c6 miu thuin. Vi vy
tat ca nhirng sw viéc né hoa trong thiy va chét di.

Gido vién: Tai sao tdi phai cho phép n6é né hoa néu toi cé6 thé nhAm nhap né trong cai
nu?

Krishnamurti: Chuyén gi sé xay ra cho mét bong hoa néu thay giét cai nu di? Néu thay
giét cai nu, n6 sé khong né hoa nira. Twong tw nhw vy, thiy néi ring, “To6i phai giét chét
ganh ti hay s¢ hiai” nhung khong thé giét chét dwoc ganh ti va s¢ hii. Thay c6 thé trin ap
chiing, thay ddi chiing, ding n6 cho mét vi chiia nao d6, nhung chiing sé luén luén & do.
Nhung néu thay thue sy hiéu rd van dé miu chdt 1a cho phép moi thir né hoa ma khong can
thi€p vao, no6 sé la mot cufc cach mang.

Gifo vién: Ganh ti ld mdt van dé phirc tap.

Krishnamurti: Hiy dé cho né né hoa. Trong khi né hoa, ganh ti boc 1§ sw phirc tap ciia
né. Va trong khi hiéu ré sw phirc tap, trong khi nhin ngim su phirc tap, n6é boc 16 ra nhin to
nao d6 khac nira, va hiay dé cho nhin t6 d6 né hoa, dé cho moi thir dang né hoa trong thay,
khong cé thir gi bi khwdre tir, khong c6 thir gi bi dé nén, khong cé thir gi bi kiém soat. N6 1a
mot su giao duc tuy€t voi, phai vay khong?

Giao vién: Piéu gi ong dang néi cé y nghia 16m lao. Nhung liéu né c6 thé dwoc hay
khong?

Krishnamurti: Cé thé dwoc, néu khong néi ra ciing vé ich ma théi. Néu thiy hiéu rd viée
d6, 1am thé nao thiy gitip do em hoc sinh né hoa diy? Lam thé nao thiy giup d6 em hiéu rd
duogc day?

Gido vién: Toi sé khoi diu véi chinh toi. Bing mdt sw tiép cin tam Iy nao d6 toi cé thé
thiay dwoc nguyén nhin. Di¢u gi ong dang noi la trong né hoa, cii van dé chinh né tw céi mé.
Cé nhiéu su khac biét giira hai giai phap, Nhung ngay ca néu toi thoang hiéu dwoc né, mudn
chuyén tai né cho em hoc sinh thit I3 khé khin.

Krishnamurti: N6 12 mdt chuyén tai khong tir ngir ma tdi da ding tir ngir chuyén tai
sang thiy. Lam thé nao tdi c6 thé dat dwoc mdt trang thai dang né hoa ciia tw twéng ma
X4y ra trong chuyén tai?

Gido vién: Truée khi ngudi ta c6 thé tim hiéu trang thai dang né hoa nay hay tham chi
tim hi¢u cai khong gian ma trong d6 trang thai dang né hoa cé thé xay ra, phai thiét 1ap
dwoc mdt chat lwong cin bing dé cho phép bat cir van dé gi né hoa trong toi.

Krishnamurti: Téi khong chiap nhin viéc nay. Téi khong tin thiy c6 thé thwe hién dwoc
viéc nay bing cach dé. Vi du nhw y twong ganh ti. Toi néi rang hiy dé cho n6é né hoa di.



Nhung thiy lai khong cho phép né né hoa.

Giao vién: Khi toi dang tiép xiic véi em hoc sinh, yéu té diu tién khong 1a su danh thic
chat lwong trwe nhin niy, ma la trang thai cAn bang hay sao?

Krishnamurti: T6i sé néi cho thay né 1a gi. Néu thay da ling nghe, thuc sw di ling nghe,
né hoa sé xay ra thue su. Néu thiy da ling nghe, da quan sat, da hiéu rd, ngay tirc khic sau
ling nghe d6, né di xay ra va néu di¢u dé di xay ra, vay thi nhirng van dé khac rat don gian
cho em bé. Thay sé tim ra nhirng cich khic nhau dé quan sat em bé, dé giip d6 em bé, dé
chuyén ti sang em bé & mirc do tir ngir.

Chinh dong thai ling nghe 13 né hoa.

Gido vién: Ling nghe d6 13 mot chit lwong, thwa dng?

Krishnamurti: Thay 13 ling nghe. Tai sao thiy goi n6 1a mot chat hrong? Thiy da ling
nghe di¢u gi toi phai n6i sang nay: “Hay cho phép moi thir né hoa.”

Néu thay ling nghe, né sé xay ra. N6 khong 1a mét chat lwong. Mot chat lwong 13 mot
sw viée da dwoe thiét 1ap sin roi. Pay 13 mdt sy viéc dang sdng, mdt sy viéc dang bing
chay, mét sw viéc dang ménh liét. Thay khong thé bién n6é thanh mdt chat hrong, mét luyén
tap. Thay c6 thé luyén tip quan sat mau sic hay khong? Thay khong thé 1am dwoc. Thay c6
thé thiy dwoc vé dep va sw ruc ré ciia bong hoa chi khi nao c¢6 mét né hoa.

-2007-

Bia sau: |

Quyén sach nay khéi dau 1a nhitng budi noéi chuyén va thao luin dugc t6 chic boi
J.Krishnamurti v61 nhiing hoc sinh va gido vién cua truong Rishi Valley ¢ Andhra Pradesh va
truong Rajghat Besant School ¢ Varanasi. Krishnamurti cho rang gido duc cd tAm quan trong
chinh trong viéc chuyén tai cai d6 ma 1a trung tam cho su chuyen d6i cai tri con ngudi va su sang
tao mot nén van hoa moi. Nhu nhirng chu dé trong nhitng budi néi chuyén va thao luan ha ng tha
nay boc 10, ong nghi ngo vé ngudn gdc cin ban ctia nén vin hda ching ta dé c6 thé khai trién mot
tam nhin tong thé vé giao duc.

Nhiém vy kho khan cua Krishnamurti nham vao khong chi cau trac cua giao duc ma con cua
cai tri va cudc song ctia con nguol. Khong giong nhur tat ca nhirng nd luc khic dé ctru rdi hay dé
nghi nhirng giai phap thay thé cho hé thon,g_, gido duc, su tiép can ctia dng pha v& nhitng bién gidi
ctia nhitng nén van hoa riéng biét va thiét 1ap mot gia tri hoan toan mo1 me. Déi v6i Krishnamurti
mdt cai tri m&i mé chi co thé co duogc khi tinh than ton giao va thai do khoa hoc hinh thanh bo
phan cta cung céi ¥ thirc. Trong khi 6ng lru tim dén sy vun quén cua tri ning, 6ng con nhin manh
nhiéu hon nira vé y thirc ty phé binh cao do ca phia bén trong 1an thé gidi bén ngoai.
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