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Gioi thiéu

- Ban c6 thé tim thdy bon cau 12 chd ngdi ¢ dau?

- Vi sao hao nudc quanh 1au dai lai ¢6 mui kinh khing?

- “Sy Hoi Thdi Khung Khiép” 14 gi?

Pé tim ra nhitng su that an gidu phia sau van vat hily kham pha bi mat ctia bo sach Cdu chuyén phia
sau. Hay tim hi€éu v€ moi di€u ma ban da tirng mudn biét (va mot vai dieéu ma ban s€ wdc la minh dirng
biét) voi nhitng chu dé trai rong & cac linh vyc khac nhau!

Mbi quyen sach trong chudi Cau chuyén phia sau bao gom nhitng su that day hap dan va tha vi, nhitng
biéu d6 chét luong cao, va nhitng hinh anh 16i cudn.



Ngueoi ta thuong ngoi bét khi ho sir dung bon cau kiéu chau Au nhw thé nay.

Du phai dung, ngdi x6m, hay ngdi bét, thi tat ca moi ngudi déu can dén bon cau. Khi nguoi ta an va
udng, co thé chi st dung nhing gi can thiét va sau d6 loai bo phan chat thai con lai. Chat thai dang
long duoc goi 1a nudce tiéu. Chat thai ran duoc goi 1 phan.

O Vuong quéc Anh, nguoi ta thuong no1 ho di vé€ sinh, nha xi, hoac nha vé sinh dé loai bo chit thai
ctia co thé. O M, nguoi ta lai no1 ho di nha vé sinh hodc phong tam. Trong qua khir, nha vé€ sinh dugc
goi 13 cau tiéu. Nha vé sinh bén ngoai cin hd duoc goi 12 nha xi xa nha, nha cau, hay hd xi. Nha vé
sinh, cho du duoc goi 14 gi di nita, déu 1a mot phin quan trong ctia cude song thudng nhat.
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truc trang

So do cho thdy cdc bé phdn chinh ciia co thé tham gia vao qud trinh tiéu héa.

Su tiéu hoa

Su tiéu hoa 1a qué trinh co thé 14y cac vitamin va ning luong tir thirc an. Khi ngudi ta dn, nude bot
trong mi¢ng lam mém thirc an. Piéu nay gitp ich cho viéc nuot thirc an. Sau do thure an s€ di qua mdt
duong ong goi 1a thuc quan dé di dén da day (xem so do6). Da day nghién thirc dn thanh mot hon hop
dich 16ng. Dich thirc dn nay s€ di qua rudt non. Rudt non gitip co thé hap thu cac vitamin va nhitng chat
can thiét dé phat trién va khoe manh. Phan chat thai con lai s€ di dén rudt gia. Tu day no6 s€ dugc day
ra khoi co thé vao bon cau.
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Bdng dé nay cho thdy nhitng noi dd phdt trién nha vé sinh tie thoi cé dai.
Con nguo1 thud so khai khong song trong cac thi thanh hay lang mac. Thay vao do, ho dung 1éu trai &

mot noi trong mot khoang thoi gian ngan. Sau do, ho tiép tuc di chuyen va de lai nhiing chat thai. Khi
con ngudi bat dau séng quan cu, ho phai tim mot cach khac dé giai quyét van dé chat thai cua con
nguoi.

Lic dau, nhiing nguoi co dai dao cac hd dé chira chat thai hodc néu ding bd thi phai dugc do di sau
mdi lan su dung. Vao khoang nam 2500 tru6c Cong nguyén (cach day khoang 4500 ndm) cac nhom
nguoi co dai ¢ Scotland va thung lting song An (ngay nay 1a Pakistan) sir dung mot hé thong dudng dng
dé chuyén chit thai tir nhitng bdn cu trong nha ra ngoai. Vao cing khoang thoi gian d6, vi vua ciia
Sumer ¢ vung Ludng Ha da cho xay dung sau nha v¢ sinh trong cung dién cuia 6ng.

Cic loai bon cau thoi co dai khac

Bon cau ¢ Ai Cap co dai c6 hinh dang 16 khoa dé gitip ho thoai mai. Mot chiéc bd bén dudi chd ngdi
chira day cat. Chat thai cua con nguoi roi vao cat va dugc do di bd1 mot nguoi hau. Thoi gian sau,
nguoi La M3 (ngay nay 1a nude Y) xay dung h¢ thong cong ranh. Cong ranh mang chat thai tr cac nha
v¢ sinh x4 vao cac dong song suoi gan do.

Bon cau doi nwée

Cung dién Knossos, dugc xay dung vao khoang nam 2000 truéc Cong nguyen (cach day 4000 nam)
trén dao Crete, dd c6 nhiing chiéc bon cau doi nudc dau tién. Nhing long chao trén ndc cua cung dién

hirng lay nuoc mua. Cac ong dAn mang nudc mua tir tir chdy vao bon cau, doi sach chat thai. Mot
chiéc ghé gd duoc day 1én hé thong xa. Chiéc ghé ciing gitt cho ngudi dung duge kho rao.



C6 ché cho muoi hai nguoi dan ong sur dung nha vé sinh nay cung mot lic. No dwoc xdy dung vao
khoang 100 den 200 nam truéc Cong nguyén o Tusinia, chdu Phi.

Nhirng chiéc bd
Nhirng nguoi A1 Cap, Hy Lap, La Ma giau c6 chon dung vai hodc chau lam bon cau. Chung duoc goi

12 bd. Nguoi nghéo don gian chi di bén ngoai. Néu qua yéu dé di ra ngoai, ho s& str dung bo bang dat
sét.

Chiéc ghé di ngodi ciia nguwoi M7 nay c6 tir nhitng nam 1700 dwoc trang tri bang guwong mdt ciia
vua George I11.

Mot su xic pham khac thuwong



Mot sb chiéc bo trong nhitng nim 1700 va 1800 dugc v& trén d6 guong mit ctia mot vi 1anh dao khong
duoc long dan. Trong cudc cach mang gianh doc 1ap cua Mi (1777-1783), guong mét cua vua George
[T da bi demra st dung. D6 1a b1 vi 6ng da cd danh thué 1€n ngudi dan ¢ thude dia Bac Mi.

Thoi Trung co

Trong sudt thoi Trung co (500-1450), hau nhu tit ca cac bon cau doi nude va hé thong cong ranh déu
bién mat. Nguo1i ta di bén ngoai hodc st dung bo.

Céc thanh tri thuong c6 nhitng nha vé sinh ngoai troi. P6 1a nhitng chd ngdi nhd dugce xay trong mot
ngin hep lo ling phia trén hio nudc cua toa thianh. Chat thai chay theo burc twdng thanh xubéng hao
nuée. Nhirng hio nuée chira day nude cong boc mui kinh khing,

Viao nhitng ndm 1500, ngudi giau dung nhitng chiéc bod cau ki duoc goi 12 ghé di ngoai. Nhiéu chiée
duoc 1am trong gidng nhu mdt chiéc hop. Nap ddy mo ra sé& dé 16 mot chd ngdi dugc trang tri bang
nhung hodc ding-ten. Bén dudi chd ngdi 12 mot chiée bo dé himg chit thai.

Nhirng van dé ciia thanh thi

Trudc nhirng nam 1600, da s6 ngudi dan déu song 0 nhirng nong trai hodc trong cac ngoi lang. Chat
thai khong 13 van dé. Nhung khi nguoi ta chuyén dén nhirng thanh thi dong duc, van dé chat thai con
ngudi da phat sinh. Nguoi ta tiéu tién trén nhitng con dudng. Ho con d6 bo trén cac con phd. Cac nong
dan thu gom mot s6 chat thai dé rai trén nhitng canh dong cta ho 1am phan bon. S6 chit thai con lai di
vao nhitng con song va cac giéng nudc. Piéu nay khién cho ngudn nudc khong con an toan dé udng.



Bé6 thwong dwoc do trén nhitng con phé.
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Bon cau

So do cho thay mot chiec bon cau hoat dong nhw thé nao. Khi can gat bon cau dwoc ddy, nwoc tr
thung chira chay manh xuong bé bon. Piéu nay sé budc nwoc va chat thai trong bé bon do vao cong
xd. Khi nwoc trong thung chira can, cuc chan mo ra. Thung chiwra lai dwoc lam day nuoc.

Bon cau dgi nwdc hi€n dai

Nam 1590 nha sang ché nguoi Anh, Sir John Harington da thiét ké mot chiéc bon cau doi nuée. Ong
dat n6 trong nha ctia minh. Mot thing chira gan vdi tran nha s& xa nudc khi kéo can gat cua chiéc bon
cau. Nir hoang Elizabeth I ciing d3 1ap dit mot chiéc bon cau nhu thé trong cung dién ctia ba. Chi mot
s it ngudi san long thir dung no. Thuc té, ho da ché nhao chiéc bdn cau doi nude cia Harington.

Nguoi ta tiép tuc st dung cac nha xi xa nha hay bo cho dén khi kién trac su nguoi Phap, J.F. Bondel
tao ra mot chiéc bon cau doi nude tot hon vao niam 1738. Chiéc bon cau ndy c6 mot van (nap) de ngan
mui hoi lan khap ngoi nha. Pén nhitng ngdm 1770, nguoi dan Anh va Phap bat dau dat bon cau doi
nudc vao trong nha cua hg. Nam 1870, mot ngud1 dan ong Anh, S.S. Hellyer da phat minh ra mdt
chiéc bon cau doi nude gidng voi nhirng chiéc bon cau ngay nay ching ta str dung.

Trude thoi diém d6 & Mi, nhiéu ngudi da khong co6 nudc miy dé sir dung. Khong c6 nude may, ho
khéng thé str dung bon cau doi nude. Cho dén khoang ndm 1870 nhiéu gia dinh & Mi méi co dudng
6ng dan nudc va bon cau doi nude trong nha.
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Nhitng chiéc bon cau ciia Crapper cé hé thong xd nuéc tot hon nhitng chzec bon cau triede do.
Madu qudng cdo ndy cho thdy chiing ciing dwoc trang tri rdt cau ki,

Chié€c bon cau cia Thomas Crapper

Niam 1884 tho stra 6ng nudc ngudi Anh, Thomas Crapper da thiét ké mot chiée bon cau doi nude don
gian hon. Cong ty ctia Thomas Crapper di ché tao ra nhiéu chiéc bon cau duoc sir dung ¢ khip chau
Au. Nit hoang Victoria da khen thudng 6ng, nhung nhitng ngudi linh Mi méi giup 6ng ndi tiéng. Nhiing
nguoi linh Mi lam viéc & Anh sudt thé chién thir nhat (1914-1918) bat dau goi nhitng chiéc bon cau 1a
“crapper”.
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Birc hoa nam 1854 cho thdy nhitng ngwoi cong nhdan dang sira chiva cong ciia khu phé Fleet, Ludn
Don.

Pén nhirng ndm 1840 da so cac thanh pho déu c6 van dé véoi hé thong cong ranh. Khi luong nguoi st
dung bon cau doi nudc ngay cang nhi€u hon, cac cong ranh khong thé kham noi chat thai. Cac cong bi
chay tran. Nguo1i ta bat dau bi nhiém bénh khi nude cong ro ri vao trong nude uong.

O Luan Poén, chat thai ctia con nguoi thai vao song Fleet va song Thames. Cac con song da bi tac
nghén badi chat thai, xac cho, meo chét, va chudt. Rau cu, noéi niéu, bd vg, va tat ca cac loai rac rudi
lap day céac cong ranh.

Muia hé nim 1858 duogc goi 13 “Su Hoi Thbi Khing Khiép”. Tham chi cac thanh vién ctia chinh phu
cling phai roi bo thanh phd dé tranh mui hoi. MAt hang ndm trdi dé stra chira duong cng ranh. Khi hé
théng cong xa dugc hoan thanh, mui hoi thoi bién mat. Cu dan thanh phé sau d6 séng tho hon va it
bénh tat hon.

Xir Iy nwée cong

Ngay ca sau khi cac duong cong 0 Luan Bon dugc sua chira, chit thai van bj d6 vao song Thames. Da
50 cac thanh phd déu dan nude cong dd vao cac con song. Nhung chit thai cua con nguoi giét chét ca
va lam tic nghén cac dong chay. Nam 1890 mot s6 thanh phd bat dau sir dung hé thong loc va chit hoa
hoc dé xtr Iy cht thai trudc khi dwa nd quay lai cdc dong song va ao hd.

Nam 1916 hai nha khoa hoc Mi 1an dau tién xir Iy chit thai bang vi khuan trude khi dua no tro lai vao



cac con song va ao hd. Ngay nay nhiéu thanh phd van tiép tuc sir dung hé thong nay.
Hé thong cong ciia Paris
Pén nim 1878 hé théng cdng ctia Paris, nudc Phap, 1a 580km (360 dam).

Nguoi ta thich tham quan h¢ théng cong ranh trén nhitng ,06 xe keo duogc day boi cac cong nhan. Sau
do, ho sur dung cac xe ltra va thuyén nho. Ngay nay, h¢ thong cong cua Paris bao trum 2.100km (1.300
ddm). Paris van duy tri cac tour tham quan.

Cdc tour tham quan hé thong cong cia Paris rat dwoc wa chudng vao nam 1870, khi birc hoa nay
duoc thuc hién.
Nuéc cong ngay nay

Nguoi dan song & nong thén dung nhirng bé chira 16n dugc chon gan nha dé xir 1y chat thai. Chat thai
duoc dan tir nha chay vao cac bé ty hoai ndy. Qua thdi gian, chat thai s& phan hiy. Nudc thai chay vao
dat thong qua mot rudng tiéu nudc.

1. Chat thai tir nha
divao va tu phan
tach thanh ba lop.

2."Lép vang”la nhing
thir ndi trén bé mat.

3."Ldp nudc” |a nudc
gan nhu sach.

5. Mt duding dng
dan nudc vao mot
rudng tiéu nudc
dudi mat dat,

4."Lép can” chifa chat
thai rin.



So do cho thay mét bé tw hoai hoat déng nhi thé nao. Lép vang sé phan hiy thanh nwéc va cdn.
Heé thong thinh thoang phai dwoc lam sach.

Ciac hé thong ciia thanh phd va thi tran

Céc thanh phd va thi trdn can nhung hé thong cbng ranh 16n hon bé tw hoai. Nhirng dudng 6ng mang
chit thai tir nha & va noi 1am viéc dén mot dudng 6 6ng 16m goi 14 cong xa chinh. Cong xa chinh chay
bén dudi cac con phd. Cong nhan kiém tra cong x4 chinh bang cach di xuong mot miéng cong.

Nhitng bé chira 1on s& thu gom chit thai tir cac dudng cong chinh. Chat thai dang 16ng dugc phan tach
khoi chat thai ran. Chat thai ran s& duoc dot hodc dem rai trén nhitng canh dong dé 1am phan bon. Chat
thai long dugc xur 1y véi mdt loai khi dugce goi 1a chlorine va vi khuén. Sau d6 nudc da qua xu ly sé
duogc dua trd lai cac song, ho gén do.

Tham sy

Mot hé théng xir 1y nude thai khac duoc goi la cong ngh¢ tham say. He thong nay su dung cac cay co
cao (goi la sdy) moc ¢ nhing khu vire am u6t. Cac dudng ong mang chat thai dén tham say. Som hay
mudn nudc thai cling s& bbc hoi (bién thanh khi). Sau d6 vi khuan trong ré sdy s& phin hiy chit thai
ran.

Nhirng bong hoa hiru ich

Nam 1989 cac nha khoa hoc cta Cuc Quan tri Hang khong va Khong gian Qudc gia (NASA) bit dau
st dung cac loai hoa thﬁy sinh dé 1am sach nudc thai. Cac loai hoa gobm c6 lan da hu’O’ng, lily, va céc
loai khac. Cac cay hoa hap thu khi thai va cho ra khi sach. Sau do, cac nha khoa hoc nghién nho cay va
dung chung lam phan bon dé trong bap, ca chua, khoai tay, dua chudt, va bi.




Hé thong xir [y nuwc thai khong 16 dwoc dat 6 Munich, nwéc Pire, cé nhiéu bé chira dé xir Iy chat
thai.



Lam v¢ sinh

Cuon gid'y kh(fng 16 nay sé tro thanh loai gia”'y vé sinh ddc biét danh cho bé tw hoai. N6 tw rd sau
khoang 30 giday xa nuoc.

Giéy vé sinh dugc ban ra dau tién & Mi vao nam 1857. N6 duogc ban & nude Anh vao nam 1863. Lic
dau, nguoi ta cam thiy nguong ngung voi viéc mua gidy vé sinh. Cac cong ty ban chung duoi dang
dong goi. Khi thoi gian qua di, gidy v¢ sinh dé tr¢' thanh mot thir str dung hang ngdy. Ngay nay, con
nguoi c6 thé s& khong mudn sdng thiéu no.

Trudc khi cé gidy vé sinh

Nguoi La M ¢b dai dung mot miéng bot bién budc trén dau mot cdy que dé lam sach sau khi sir dung
nha v¢ sinh. Sau khi dung xong, ho nhing miéng bot bién vao mot cai thung day nude dé nguoi ké tlep
c6 thé str dung. Nhitng ngudi c¢b dai ¢ noi khic dung nuée dé rira. Mot s6 dung da, cat, hodc vo so dé
lam sach.

O nudc Mi, nguoi ta dung cuii bap ngdm trong nudce Qé 1am gidy vé sinh. Ho dé mot gio cui nhu thé ¢
nha xi xa nha. Sau khi sir dung, ho vt cui vao trong ham xi.

Nhirng loai gidy vé sinh dau tién

Nguoi Trung Quoc 13 nhirng ngudi dau tién st dung gidy vé sinh mém. Nam 1400 ho da lam ra
720.000 to gidy vé sinh cho hoang cung str dung trong mdt ndm. O chau Au vao nhirng nam cudi 1500,

ngudi giau co thuong dem theo mot quyen sach vao nha vé sinh. Ho x¢ cac trang gidy dé lau chui.
Nhirng ngudi nghéo hon str dung nhitng mau gidy goi, gidy quang cdo, va gidy bao.



Do chira gidy cuon luc ddau con co ca chan cam nén, do moc khan, va guong soi.
Bao nhiéu?

O chau Au st dung 22 ti cudn gidy vé sinh trong mot nam.
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Ban do thé gioi nay cho thd’y s tién bo cia cdc khu viee khéde nhau déi véi mire do chd'p nhan dwoc
cua hé thong vé sinh.

Nguoi dan & chau Au va Bac Mi thudng xem nha vé sinh va gidy vé sinh 1a diéu hién nhién phai co.

Tuy nhién, & nhiéu noi trén thé gidi1, khong c6 du nha vé sinh dé sir dung. Ngay nay, 2,6 tri¢u nguoi

khong c6 nha vé€ sinh va h¢ thong cong ranh diing nghia.

Nhirng de doa dbi véi sirc khée

Khoéng c6 nha vé sinh va h¢ théng cong ranh, chit thai ctia con nguoi co thé chdy vao nhitng noi 1an
can voi cac giéng nude hay cac dong sudi str dung 1am nude udng. Udng nuoc thai chua duge xur ly
rat nguy hiém voi tré so sinh va tré nho. Gan 1,6 triéu tré em dudi ndm tudi chét mdi nim boi tinh
trang v€ sinh nghéo nan.

Nim quoc té vé Vé sinh Méi treong

Lién Hiép Quéc (UN) da 14y nam 2008 lam Nam Qubc té vé Vé sinh Mbi truong. Mot trong nhing
muc tiéu cta UN 13 dén nam 2025 s€ cung cap dugc nha vé sinh an toan cho tit ca moi nguoi trén thé
gidi. Cac chuyén gia cua UN ndi rang sé tiéu ton gan 7 ty bang Anh moi nam dé dat dugc muyc tiéu cua

ho. Nguoi dan ¢ chau Au mdi nam clng tiéu t6n mot khoang tién twong duwong nhu thé cho kem lanh.
Ngudi Mi tiéu ton gip bon 1an nhu thé cho cac thu cung cta ho.

Can nha bon cau

Nim 2007 mdt nha 1ap phap ngudi Han Qudc tén 1a Sim jae-duck da cho xay dung mdt ngdi nha cé



hinh dang glong mot chlec bon cau. 6ng goi ngdi nha ctia minh 13 Haewoojae, cé nghia 1a “mot noi ma
nguoi ta ¢ thé giai quyet ndi budn ctia minh”. Ngoi nha ¢ bon phong vé sinh. Phong v¢ sinh nam &
trung tAm ngdi nha c6 thé nhin xuyén thdu. Mot hé théng dic biét lam mo kinh moi khi ¢6 nguoi su
dung phong v¢ sinh nay. Jae-duck xay ngoi nha boti vi ong lo lang vé sy thleu hut cua nhiing nha vé
sinh ding nghia trén toan cau. dng mudn moi nguoi hanh dong dé giai quyét van dé nay.

Ngoi nha Han Quoc nay trong giong mot chiéc bon cau khong [o.

Nhirng chiéc bon tiéu bat

Mot cong ty Ha Lan dé thiét ké mot chiéc bon tiéu co the an bén dudi mit dudng sudt ca ngay. No s¢
bat 1én dé str dung vao ban dém. Nhing chiéc bon tiéu nay dugc su dung O cac thanh phd bén kia
nudc Anh. Thanh th dau tién & Bic Mi thu nghiém loai bon tiéu bat nay 1a Victoria ¢ British
Columbia, Canada. Bén budi sang, nhirng chiéc bon tiéu dugc ha xuoéng dudt mat duong va duge phu
bang nap day kim loai.

Nhirng nha v¢ sinh tra phi

Nguoti ta di vé sinh ¢ dau khi ho ¢ xa nha? Cac nha hang va ctra hiéu do1 khi c6 nhitng nha vé sinh
mién phi. Nhung neu nguo1 ta khong mudn an uéng hay mua sam thi sao? Nhiéu ngudi tin rang mdi
thanh pho va thi trAn nén cung cap dich vu vé sinh cong cong mién phi, sach sé&, va an toan.

Sb khac lai cho rang qua tén kém dé cung c,ép cac nha vé sinh mién phi. Nhiéu quéc?gia chau Au co
cac nha v¢ sinh cong cong & géc thanh pho cua ho. Thudng thi ban phai tra tién dé dugc st dung
chung. S6 tién thu dugce dung dé€ gitr cac nha vé sinh dugc sach sé va vé sinh.
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Pé gitt nha vé sinh cong cong dwoc sach sé va dat yéu cau sir dung rat ton kém.
Nha v€ sinh di dong
Nha v¢ sinh di dong c6 thé dem dén nhirng noi ma no can dén. N6 ¢6 thé duoc sur dung & cac hdi cho,
1€ hoi am nhac, va nhitng cong trudong xay dung. Chat thai dugc chira trong mot chiéc thung bén dudi

chd ngdi. Mot chiée xe tai s& thu gom chat thai va chd dén tram xtr 1y chat thai. Sau khi cac nha vé
sinh dugc lam sach, ching c6 thé duogc str dung lai hodc dugc chuyén dén mot dia diém mai.



Cdc cong vién quéc gia hay nhitng dia diém thu hit khéch du lich c6 thé cung cdp nhitng nha vé
sinh di dong giong nhw thé nay ¢ Colorado, M.




Tiét kiém nwérc

Nhitng chiéc bon tiéu khéng sir dung nwéc nhw thé nay da dwoc ding trén toan thé gici qua nhiéu
nam.

Ngudi ta doi rat nhiéu nude xudng bén cau. O chau Au va Bac Mi, da s lugng nude tiéu ton cua cc
h¢ gia dinh la dugc dung trong nha tam va phan 16n nude duge sur dung dé doi cau. Bon cau duoc san
xuat ra tru¢c nam 1982 st dung tir 19 dén 271 (4,2 dén 6 galon) nudc cho mdi 1an doi. Cac loai bon
cau moi ton it nude sir dung trong khoang 4,8 dén 61(1 dén 1,3 galon) mdi lan doi.

Tai sir dung bon cau

Thanh phé San Antonio, bang Texas, nudc Mi, mong muén cac cu dan mua céc loai bon cau ton it
nude. Ké tir nhitng ndm 1990, thianh phd San Antonio d4 tra tién cho ngudi dan dé ho mua mot bon cau
mé6i khi thu lai nhirng chiéc bon cau hao nudc. Thanh phd nghién nat nhitng bon cau cii va sir dung
nhitng manh v& dé lat dudng mon. Vao ban dém nhitng manh v& cta bon cau s& phan chiéu anh sang
doc theo con duong.

Bon ti¢u khong sir dung nuée



Mbt s6 bon tiéu khong can nude. Mot chiéc bon tiéu khong dung nude c6 mot ong thoat nude khir mui
lam tur dau thyc vat ty nhién. Vi nuwoc tiéu nang hon dau, nén nd di truc tiép xubng hé thong cong. Bon
tiéu dugc xit bang mot loai chat tay rira mdi thing mot 1an. Thay thé nhitng chiéc bon cau cii hon & nha
vo1 thr nay s€ gitp gidm bt luong nude sir dung.

Bon cau doi nwdc kép

Bon cﬁu do1 nude kép cung giup lam giam luong nude s dung. Mot nat ton it nude hon dung dé doi
nude tiéu. Nuat con lai dung lugng nude nhiéu hon dé do1 phan. T4t ca cac cong trinh xay dung méi &
Ireland déu phai s dung bon cau doi nudc kép dé tiét kiem nude. Nude e ciing mong mudn nguoi
dan sir dung cac bon cau doi nude kép.

Mot bon cau doi nuoc kép co hai nut. Mot nut sw dung it nwoc hon dé doi nuoc tiéu. Nut con lai
dung nhiéu nudc hon dé doi chat thai ran.



I
Bon cau nay sw dung khi hogc dién dé dot chat thai. N6 khong can nude dé hoat dong.
H6 xi than thién véi mdi truong
Chinh pha qubc gia Malawi, chau Phi, dang xdy dung nhirng hé xi dic biét cho tré so sinh va tré nho.

Céc cong nhan dao nhirng ho nho phia sau nhitng bui ram cho tré em. Khi hé day, cdc cong nhan s¢€
trong cay 1én chiéc ho day va dao mot hd mdi cho cac bé sir dung.

Ho xi

Thiéu nudc 1a mdt van dé toan cau. HY xi hoat dong tot & nhirng khu vire khong c6 hé thong nuée. HH
xi 12 hé thong vé sinh phd bién nhét trén thé giéi. Nguoi ta xay hé xi bén ngoai nha bang cach dao mot
hé sau va dat mot bé do 1€n trén hd. H6 xi nén & xa cac giéng nudc va dong subi duoc sir dung lam
nuée udng. Chat thai s€ tap hop lai trong hé. Khi day, hé duoc 14p lai bang dat. Mot hd xi moi sé
duoc dao gan d6. Pa s6 nha xi xa nha 1a cac hd xi c6 chd che chan.

Nha v€ sinh G phan

Nha vé sinh 0 phan ciing hoat dong t6t & nhirng khu vuc khong c6 nhiéu nuée. Chang déi khi duoc st
dung trong hoat dong cam trai, trén tau thuyén, hoac ¢ nhirng ngé1 nha khong c6 duong nudc may. Mot
nha v¢ sinh U phan phan huy chat thai thanh thir goi 1a mun. Mun c¢6 thé dugc rai trén dat trong, lam dat
tré nén giau dinh dudng hon dé trong trot. N6 an toan va s€ khong gay bénh. Nha vé sinh 0 phan it ton



kém hon nha vé sinh dung nudc. Ching rat tiét kiém nude.

M@t nha vé sinh i phan hoat déng khéng can nuée hay hé thong cong.



Bon cau cho twong lai

Tram Khéng gian Quéc té sé sém sir dung hé théng tir bon cau dén voi nuée.
Bon cau da thay doi rat nhiéu trong sudt hon 4.000 nim qua. Cach con ngudi sir dung nudc va xir 1y
chat thai cuia con nguoi cling thay doi.
Tai sir dung nuwde thai
Khoang 15 thanh phd 16n nhé & Mi hién tai dang sir dung mot hé thong “tir bon cau dén voi nudc”. N6
bién do1 nudce thai thanh nudc udng. Sau khi chat thai dugc xir 1y, nude an toan dé udng.
Hé thong nay dugc st dung ¢ nhitng noi thiéu hut nude. N6 s& sém duge st dung trén Tram Khong
gian Quoc té. Tuy nhién, nd la mdt quy trinh dat tién vi vay s€ khong thich hgp v&1 nhitng quoc gia
ngheo.
Nuée tiéu
Nuéc tiéu ¢ 95% nudc tinh khiét. 5% con lai duge hinh thanh tir mudi, amoniac, va cac chat héa hoc
tu nhién khac. Cac chat hoa hoc nay phai dugc loai bo trude khi nudce ti€u tré nén an toan dé uong.
Uobng nudce tieu chua qua xur 1y khong an toan!
Mot sb ngudi tir chdi v tudng cta hé thong tir bon cau dén voi nude. Nhung cac chuyén gia cho rang

khong som thi muén moi nguoi déu s& chap nhin y tudng str dung nudc thai da duoc lam sach dé niu
an va lam nude udng,



Théang 11 ndam 2000, cic cong nhan ¢ Sydney, Ue, da tim thdy mét chii riia cd sdu trong mot dwong
cong. Cac chuyén gia vé dong vdt cho rang no da bi danh cap tiw mot cong vién bo sat 21 nam
trudc va sau do dwoc tha vao cong.

Ca sau?
Nam 1935 mét con ca sau dé roi khoi mot chiéc tau xudng song East cua New York va boi vao he

théng cong. Nhung no da bi bt lai. Sau d6 nguoi ta bat dau théu dét nhitng cau chuyén rung ron vé
nhitng con ¢4 siu séng trong cac 6ng cong.



Dong thoi gian

Ddng thoi gian
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Chu giai
Bé tw hoai hé thong xir 1y E:hét thai ¢ nhitng khu vuc khong co hé thong cong. Mot sb ngudi song &
nong thon thuong str dung bé tu hoai.

Bo6 binh hay chau dugc st dung lam bon cau. Mot s6 loai bd don gian, nhung mot sb khac lai co céc
hoa ti€t trang tri cau ki.

Bon tiéu bon cau st dung cho chat thai 1ong duoc gin trén tudng. Bon tiéu dugce tim thiy trong nha vé
sinh nam.

Chit hoa hoc thir dung dé loai bo vi khudn nguy hiém tir nudc thai. Chat hda hoc giup xt 1y chit thai.
Cong ranh duong dan dé van chuyén chat thai. Pa s6 cac thanh phd déu c6 hé thong cong ranh.

Ghé di ngoai loai bo cau ki dugc dung béi gidi thwong luu nhitng nam 1500. Chd ngdi cta chiéc ghe
trang tri cac hoa ti€t bang chat liéu thuong hang nhu nhung hay dang ten.

Gieéng nwde ho dao sau vao long dat dé 1ay nudc. Nudc thai nén dugce gilr xa khoi giéng nudec.

Hao hd nudc xung quanh tda thanh. Trong qua khir, ngudi dan song trong thanh xa nudc thai vao hao
nudc.

Ho xi ho dao dudi dat va dung lam bon cau. Trong cac cude chién tranh, nhirng ngudi linh xay cac ho
xi gan doanh trai cua ho.

Miéng cong md ra trén phd dan dén cac dng cbéng. Cac cong nhin tréo xudng miéng cong dé kiém tra
hé théng cong.

Nha vé sinh ngoai troi bon cau xdy bén trong trong thanh duge xa vao hao. Ching thudng rat lanh
180 vao mua dong.

Nudc cong chat thai con ngudi. Nude cong di qua cac dudong ong vao h¢ thong cong ranh.

Nudre thai nudc dd duge st dung dé giat git, doi cau, hodc trong san xuit; cung dugc got 1a nudce
cong. Nudc thai phai dugc xtr Iy & tram xtr 1y chat thai trude khi quay lai song ho.

Nuwdée tiéu chat thai 1ong ctia con ngudi. Nudce tiéu chil yéu hinh thanh tir nude.
Phén chat dao thai tir co thé. Tram xtr 1y chét thai tich phéan tir dich nudc thai.

Phén bén thir 1am cho dat trong san sinh ra cay trong tuoi tot. Str dung cht thai con ngudi 1am phan
thi an toan.

Rudng tiéu nwrée khu vire dat xung quanh mot bé tu hoai. Rudng tiéu nude tham hit nude thai tir bé tu
hoai.

Truée Cong nguyén khi tir nay xuit hién phia sau mot ngay, nd cho biét thoi diém dién ra trudc khi
dao Thién Chua ra doi. Ngay thang trudc Cong nguyén ludn duge tinh nguoc vé trude. Nguogc lai,
nhitng mbc thoi gian khong c6 tir nay phia sau duoc hiéu 14 Cong nguyén, cho biét thoi diém sau khi
dao Thién Chtia xuat hién, dugc tinh tién vé trude.

Vé sinh cach thirc dé dbi pho véi chat thai ctia con ngudi hay nude cong. Moi ngudi trén thé gidi déu
can vé sinh tdt.



Vi khuiin sinh vat séng rat nho bé c6 thé st dung dé xur 1y nudc cong. Mot s6 vi khuan giy bénh,
nhung sO khac lai dung dé xir 1y chat thai.
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