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Khi vi thanh nién ném “trai cam”

(ky 1)

“Hoa hong giau tronﬁ cap sach” - mot hién tuong tg);ay chan dong_du luan Trung
Qudc... 13 hac sinh trung hoc tu’nﬁ ném “tradi cdm” da bdc bach cdi md maéi quan hé nam
Nt tu khi ¢o y thirc gidi tlnh dén khi c6 quan hé tinh duc.

Mot diéu nifa lam ngugi doc siing sG, phan nitra s6 dd la cac em hoc sinh uu tu tai cac
trudng diém!

Trugng thanh la mdt qua trinh phtc tap, day rui ro, doi khi that khoc liét. Vi nguyén
tac nhin thang, noi that, cac tac gid da@ md ra nhifng géc sau kin trong ddi sdng hoc sinh
trung hoc, dé cac bac phu huynh, thay co gido thau hiéu dudc chan tudng su that...

Man Lang - Bang sau cau chuyén tinh yéu mo mong

Man Ldng: N, sinh ndm 1981, ngudi Bdc Kinh, da tot nghiép mot trudng trung hoc pho
thong. Nam 16p 12 cb quen mot ban trai va, hai ban & bén nhau rat than thiét. Mot thai
gian sau, co thi do vao mot trung dai hoc n0| ti€ng clia Bac Kinh.

g/P

C6 don, lanh Iéo, ddi cho, hi vong. Tranh cua Man Lang..

C6 bé khong cao lam, véc ngudi nho nhan xinh xéo, & c6 toat ra mot siic séng manh
mé vdi giong noi trong treo moi khi n6i dén chd vui vé thi cudi hodi khong dut.

Co cd chu ki€n va suy nghi riéng trong moi viéc ch(r khéng phai la nguGi ba phai, tat



nuéc theo mua.

Khi toi hoi dén nhitng van dé t€ nhi, c0 tra Idi toi kha thang thén va rd rang. Trong sudt
bubi noi chuyén, c6 nghe va tra IGi t6i rat chdm chd, khdéng may khi luGng Iu, chi thinh
thoang co nét budn tu’ Iu‘ thoang qua trén guong mat.

Tudi tho phang ling va té nhat

- Em I8n Ién nhu thé nao? MGi quan hé cia em vd@i cha me ra sao?

Thug nho, em hoc khdong t6t Iam va rat nghich nggm, nhung bu lai em sdng rat yén &m
trong von tay cha me. Sau khi hoc |én trung hoc p ) thong thi ap luc hoc tap ngay cang
I6n dan, cha me ky vong qua cao vao em, va lai ban than em cling la mot dira tuang doi
hi€u thang.

Em con nhd héi hoc cap I, chi vi khong dugc xét vao Doi thi€u nién tién phong tu dot
thr nhdt ma em khdoc mat may ngay lién.

- Trudng ti€u hoc cla em hodi 8y cd t6t khdng?

D6 la mét trudng hoc rat binh thugng, dugc cdi gan nha nén b6 me cling yén tam.
TruGng em nho 1dmva cd it hoc sinh, tdng cong chi cd khoang han 200 ngudi thoi.

- Thanh tich hoc tap cua em kha Ién tU khi nao?

Khi em bat dau hoc Ién trung hoc cg sd, Rt may la nha em gan nha cd gido, em lai
hoc cling I8p véi con gai c6. Em chdi than véi ban &y va tir dé6 em hoc kha hanlén.

Vi_ngay xua cha me em déu khong dugc hoc hanh nghiém chinh nén ho rat mong em
thi do dai hoc.

Trong suy nghi cia cha me, néu em khong vao dugc dai hoc thi coi nhy doi nay ki€p
nay clua em chang ra gi ca. Cho nén t&r nam IGp 9 em bat dau c6 gang hoc tap hon.

- Phuong phap gido duc cia cha me em ra sao?

HOi nhd._em rat hay bi cha me danh. Tuy s don nhung em van chiing ndo tat &y, bi
danh ma van ham chdi. Sau nay em Ién 1én thi mdi dG bi an roi.

- Tu' bé dén giG em co sG thich gi?

Em rat thich vui chdi nhay mda, thich xem_ti vi, thich doc truyén tranh va tiéu thuyét ai
tinh suét muét, nhung thudng chi 'd0 kién nhan dé doc dén nira cudn la bo dé.

Cha me thi chi mong em hoc hanh can than. Ldc nho hay bi cha me ép lam theo y ho
nén em cam thdy kho s§ lam. Em c mong minh I6n nhanh Ién dé khoi bi quan thuc nira.
Em chi c6 may ngudi ban cung I8p véi vai ngudi ban vé clua cha.



- Em con nhd lan dau tién ti€p xuc véi nhitng ki€n thic gidi tinh nhu thé nao khong?

_Tu nho dén gi6 hau nhu chang ai day bao em ti gi vé phudng dién nay. Hinh nhu [an
dau tien em hieu ve gidi tinh la do em gai noi cho em biet. Tu khi con nho, em van cho
(rjaAng_ nr?m ng,ket hon vaoi nhau la de tién cho cuoc song cua ban than ho chu khong phai

€ sinh em be.

_Cho dén tan nam I8p 10, em van khéng bi€t em bé dugc sinh ra nhu thé nao. Vi thé
den khi hieu ra su that thi em cuc ky kinh ngac. bén muc co mot thai gian, em khong
chdp nhan dugc chuyén con trai, con gai & gan nhau va tham chi con khé chiu khi nhin
thay cha me minh ngoi chung mot cho. Tai vi sau khi biet dugc “chuyen do”, dau oc em cu
nghi den no mai.

- Thé em gai em miéu ta véi em nhu thé nao?

Thi_n6 k& cho em biét con trai va con gai khac nhau ra sao. Em gai em nghe cac ban
hoc ban tan ve nhung chuyen nay nhieu. No hoc trudng Trung hoc day nghe nen ban be
cung I8p cung khac vai bon em.

~Con bon ban cung Igp véi em thi “bdo thd” Iam, hinh nhu ching né chua bao gid ti€p
xuc véi nhirng chuyén ay.

-TruGc dé em da cd ban trai roi ch? C6. Nam hoc I&p 9 em co ban trai roi a.
Nhirng hiéu biét mu md vé gidi tinh

- LUc dd, cac em khbng ndi véi nhau vé van dé ay sao?

C6 a. Mt hdém hai dia & nha ban &y, ban dy dinh lam gi d6 nhung em ngan lai. Luc do
em con cuc ky ngay ngd, em cU tudng khi cé kinh nguyét ma ngbi gan ban trai thi s€ co
bau. Em khong hieu gi het néen rat sg hai.

Nam hoc I6p 9 em mdi bat dau thdy kinh. Ban dau, moi khi “dén thang”, em thudng
khong dam ngoi gan ban trai, ngay ca vai cha em cling tranh. Me em khong he day cho
em bi¢t gi ca, ba chua hé noi vGi em rang em da trudng thanh. Tat ca déu la do em tu
mo mam tim hiéeu.

- Me em khong nédi cho em biét nén lam thé nao u?

Khi em cd kinh nguyét, me em mdi ndi cho biét.

- Thé& con & truGng day nhu thé nao? Gid Sinh ly cg thé ngudi, thdy cb cd giang cho cac
em khong?

Nam I6p 8 ching em c6 dugc hoc mdn dy. Nhung nhiing tiét hoc Sinh Iy cd thé cling chi
gidi thieu cho bon em biét vi sao co kinh nguyet ma thoi. Ngoai ra, chung em khong dugc
day dieu gi khac.



Nhung ldc dé chdng em con nho nén ciing khéng dé tdm tim hiéu nhitng chuyén &y la
nhu thé nao.

- Sau dd, mGi quan hé cua em vd&i ngudi ban trai hoi I6p 9 nhu thé nao?

Sau nay em thi vao mot trudng cap III khac, tinh cam cia ching em cling nhat dan.

- Cau ta la mot cau con trai nhu thé nao?

Cling khong c6 gi ddc biét 1am, nhung dugc céi rat c6 chi ti€n tha. Lic dé em ngdi &
ban hoc chéch vé phia trudc ban ay

Ban &y hoc gi6i mon ti€éng Anh nén em hay hdi bai ban dy. Dan da em cam thay ban ay
tinh tinh cling hay nén thich ti€p xuc va goi dién thoai cho ban ay.

- Thai d6 cua thay cb gido va cha me em thé nao?

Cha me khong biét em chdi véi ban ay. Thay c6 giao thi qua ban ron, luc ay la hoc ky II
clia ndm I8p 9 ma, chang cd 1ic nao ma dé y dén em nira.

- Em két than vdi ngudi ban trai th& hai nhu thé nao?

Chidng em quen nhau trong hoc vé. Ban dy V€ rat gidi, lai con tang em rat nhiéu
mon qua nho nho tu tay ban ay am. Nhung ching em chi & bén nhau dén ndm em hoc
I6p 11, vi hoi do cha

em chinh 13 thay day vé cua bon em.

Ong phat hién thdy chiing em chdi véi nhay nén da danh em mét tran ra tro. Ai cha!
Pau nha dai ludn! Nhung khi d6 em mén ban 8y 1dm, mdc du bj cha danh rat dau em van
khong quén dugc ban ay.

Sau dg, ban dy néi véi em rdng khdng mudn em vi ban dy ma bj danh, ban 8y con bao
ca hai nen suy nghi mot thdi gian. Cudi cung ching em chia tay nhau, trong dau kho va
nudc mat, vi em thuc long thich ban ay.

Sau khi chia tay v6i em mot thdi gian, ban ay c6 ban gai mdi. Con em ngay nao cling
khoc turc tudi moi khi nhé dén ban dy. Luc dy qua thuc em chi mudn dugc & bén canh ban
ay, th€ ma cudi cling cling chang dén dugc vdi nhau.

San sang nhay xudng vuc vi ngudi yéu

Sau nay, luc hoc I6p 12, em quen m6t ban trai khac @ IGp hoc vé&. Nha anh dy & rat gan
nha em cho nén ching em thudng vé cung dudng va thé la quen nhau.

Trudc khi biét anh ay, em van cho réng subt ddi minh s& khong thé nao quén dugc
ngudi ban trai trudc kia. Nhung sau khi quen nhau thi em lai cdm thdy anh &y cling rat
t6t, anh dy biét cach lam em vui. Anh ay IGn tudi han em va khi & bén anh &y em dan dan
quen dugc mai tinh xua.



Em con nh& h6i mdi quen nhau anh ady di trén chi€c xe may to dén dau ngd nha em roi
glo]

dlen thoai noi la cd viéc di qua va nhan tién ghé thdm em. Em bat dau “cam” anh ay
chinh tur luc dé.

- Cha me em cd biét viéc dé khong?

Nhiing chuyén tinh cam em thudng giau khong cho cha me biét. C6 mét Ian, buc thu
em Vi€t cho nguGi ban trai hoi hoc cap II bi me phat hién ra. Cha me em mang cho em
mo;c tran tai bGi. Em cam thay co I€é cach gido duc con cai ciia cha me c6 phan nao chua
on lam.

- Thé ldc hoc cap III dé xay ra “chuyén ay” vai ban trai, chac em phai chiu ap luc I6n

1dm? Thuc ra em la d(fa rat bao thu, em ludn nﬁhl rang_chi khi 13y ai thi mdi trao than cho

ﬁu’mday NEu nhu chua két hdon ma xay ra chuyén gi do thi em cam thay khong chap
an dugc.

Ngudi ban trai cap III em vua ké cao 1m85, vua dep trai lai via manh mé. Anh ay c6
nhiéu udc ma, mudn hoc thém nhiéu thr, mudn thi vao dai hoc r6i sau nay sé di du hoc
nuGc ngoai.

Gia dinh anh &y tuong déi kha gia, anh trai va chi dau cua anh dy dang & Canada. Cha
me anh aK hoi tré chac cling gidi giang va ki€ém dudc nhiéu tién. Khi anh dy chdm séc em,
em cam thady chua ting cé ngudi con trai nao tot vGi em nhu thé.

Em cam thay tinh cdm cla tui em mdn ndng lam, yéu va dugc yéu that 1a mot niém
hanh phlc. Anh dy ludn biét co vii, khich 1& em, anh ay con day thém ti€ng Anh cho em
nira.

Doi khi anh aK K bao em nhu mét 6ng thay gido ran day hoc tro vay. Chi biét khdng,
khi 8y em cam thay hanh phuc vo cung.

Dan da em cam thdy ddi nay ki€p nay cia em chac chdn s€ thudc vé anh dy. Em cho
rang ca doi minh chang bao giG gdp dudc ngudi dan 6ng hon thé nira.

Anh &y cuc ky phu hgp véi em, em cd the lam b3t ctr viéc gi vi anh ay. Cam giac yéu
thuang khi dy that la sau sdc, den muc néu cd vuc sau ngay trudc mat thi em cling san
sang lao dau xudng vuc vi anh ay.

bén kg nghi dong, em cung anh ay dén nha cili cua anh trai anh dy, hai anh chij da di
Canada dinh cu nhung van dé nguyén dob dac trong nha khong thi€u thu gi.

Chung em dén d6 chdi, ndu com an vdi nhau réi xem dia, Thuc ra tu h6i yéu nhau anh
ay da doi héi em vai lan nhu‘ng em khong dong y, em c(r thay thé nao ay.

ch Nhu’nﬁ] vé sau, cd thé do qud yéu anh 8y mét roi, nhin vao dnh mat anh &y thi em
ong the
cu%ng lai dugc. Viéc gi phai xay ra da xay ra...

Ciing tirng sg hai



- N&m hoc I16p 12 em bao nhiéu tudi?

Ky nghi déng nam &y em 17 tudi.

- Khi d6 em c6 cam giac nhu' thé nao? Cé gidng véi su tudng tugng cla em khong?

. Em cam thay viéc d6 khong tot ti nao, vi thé tu trudc cho dén |uc ay em khéng hé nghi
rang No Ss€ xay ra, em sg lam. Em sg co nﬂgdi\biet chuyen cho nén khong he he rang cho
bat cu ai. Nhung em cam thay... lam nhu' the vi anh ay cung dang!

- VGi anh ay cling la lan dau tién chu?

blng vay! Nhung anh &y biét anh 8y phai lam gi. Lic d6, em cdm thay rdt cdng thang
nhung roi moi viec cung khong den noi dot ngot lam ma xay ra mot cach tu tu.

Ldc bat dau em rat sg nén khong dam nhin bat clr thr gi, chi biét nham nghién mat lai.
Hon ntra con do tam ly tu truGc nen em cu’ cam thay lam nhu thée that Ia khong tot.

Nhung sau khi sy viéc xay ra, anh dy cang yéu em han, va em cam thdy rang minh da
khong chon lam nguGi. Em khong he hoi han, bai vi nhiing viec ay em lam danh cho nguGi
yeu em. Em cam thay anh ay rat yeu thuong em.

- Khi 8y anh ta c6 dé y xem em nghi gi khéng?

Sau do anh ay hoi em cam thay thé nao, c6 dau khdong? Nhung truGc do thi anh ay
chang he de Yf ’ N o . . . .
den cam nhan cua em. Anh ay chu dong con em hoan toan bi dong.

- Bon em c6 dung bién phap an toan nao khong?

Co, dung bao cao su.

- Lan dau tién cling dung chd?

Khong a.

- Lac d6 em ¢o lo lang khong?

Vi la lan dau tién nén em bi ra mau. Em rat sg hai cho nén nhanh chdng két thic su

viéc. Nhitng lan sau do thi rat can than, lic d6 em chua bié€t dugc thai ky an toan la gi
cho nén cang chd y dé khong bi mang bau.



Khi vi thanh nién ném “trai cam”

(ky 2)

Gigi tré Trung Qudc ngay cang phdéng khoang trong chuyén tinh cam

Khi em chai véi ngudi ban trai nam I6p 10, ban ay ciing da doi héi.nhung em
nhat quyet cu tuyet. Luc ay thi em kim gitr dugc minh, em cing chang co nhu
catl!._ngf‘cht,lygn ay”. Nhung dén khi hai ngudi yéu nhau that su thi tu nhién sé
nghi dén no.

‘Mhan Lang, c6 nit sinh Bac Kinh ti€p tuc boc bach cdi md chuyén ném “trai cam” cla
minh...

Bat ngG ngoai y mudn
- Nhirng viéc nay cé anh hudng dén thanh tich hoc tap cia em khong?

N Khikre“]]'y em rat nd luc hoc, em nhat dinh phai thi d6 vao dai hoc, cho nén su viéc dé
cung knon N am LS L s N
anh huong may den thanh tich hoc tap cua em.

. Co diéu nhimg IGc ngdi mét minh em ludn Judn nghi nggi van vag va sg hai. Nhung trong
long van co mot cam giac manh liet rang neu co anh ay thi em khong sg bat cu dieu gi
nua.

« Lhin%-m nam do, em tham gia ky thi ndng khi€u ctia mot Hoc vién my thuat & Bac
inh. An
ay phi xe may dén don em va bj tai nan giao thong.

Em con nhg, khi thi xong em nhan dugc mét tin nhan cta anh 8y néi la c6 viéc ban nén
khong den don,em dugc. Em lanh toat ngudi, nghi ngay rang chac chan co chuyen gi do
nghiem trong lam vi tu truGc tdi gic anh ay chua tung nhu the.

_Binh thudng, du c6 nhigu viéc va mudn dén mdy anh &y van dén doén em déu dan. Sau
do, em da goi dien thoai den nha anh ay hon 200 lan nhung deu khong co ai nghe may,
nhan vao may nhan tin cua anh ay cung chang co hoi am.

Em goi mai cho dén lic anh trai ctia anh dy nhdc may dién thoai ndi rang anh ay phai



vao nam vién, ngoai ra khong ndi gi thém nira.

Bac si noi, néu gang gu’dn%qua dugc dém ay thi con hi vong, néu khong thi anh ay sé
bi tan phé. Lic do, em dau khd muén khuyu xudng, nhung roéi em nghi du anh co bj thé
nao chang nira thi em van sé & bén anh ay suot dai.

Trong ldc vé cung bGi roi, em da ndi chuyén tinh cam cda minh cho me biét. Ciing vi
dot nhién em khoc tic tu‘dl ¢ trong nha nen me biét chuyén. Me hoi em, chuyén yéu
duang co anh hudng dén viéc hoc hanh hay khong thi em ndi rang khong.

Sau do, em dén tham anh ay § bénh vién. Luc d6, mot bén tai anh ay da hoan toan
khdng con nghe thdy gi. Anh dy bao véi mét nguoi ban than cla em la sg em phai ndng
ganh, khuyén em t6t n at hay di tim mét ngudi yéu khac.

Em noi rang khong thé c6 chuyén do, em s€ sdng cung anh dy mai mai. Thai gian troi

di, khoang hai than% sau thi anh ay binh phuc hoan toan. Bac si ndi rang do la mot ky
t|ch anh ay cling nghe thay cau ndi ay.

Em lai dudc & bén anh ay, that la hanh phlc.

- Anh 8y thi do vao dai hoc rdi ch(?

Po trudng Cao ding a.

Giac mong dau bac rang long tan thanh may khoi

- Hién tai bon em van con yéu nhau ch(?

Chun% em van yéu nhau nhung khong dugc thdm thiét nhy trudc, Em cling khong biét
vi sao nhung anh ay khdng chdm séc em nhu xua nita. Co thé vi ching em yéu nhau qua
l4u, m&y nam roi con gi! Bay gid tinh tinh anh 8y rat that thudng, hay ndi ndng véi em.

Mbi [an nhu thé em cam thdy rat budn, nhung em tu bao minh phai kién tri, vi em thdy
tié€c cho tinh yéu cia minh. Ngay xua em da tung yéu anh dy xiét bao, em con muon két
hon va sbng cung anh ay tron ddi. Thé ma bay gid moi chuyén lai toi te thé nay.

S¢ di em gang gugng khong chia tay anh dy vi em sd rdng gia st sau nay tim dugc mot
ngu’dll con trai tot on di chdng nira thi ngugi ta cling danh gia em khong tot vi em da “16”
mot lan roi.

. Nhung c6 mot s6 ngudi ban ctia em lai cho rdng dé la viéc hét sirc binh terdnﬁ bon né
van con dang hoc cap III kia. D6i Iic chiing nd con trao ddi “kinh nghiém” véi nhau, phat
khi€p 1én dugc!

Me em van thuGng day rang su’ nghiép thanh cong chang bang Idy dugc ngudi chong tu
té, néu chua két hon thi khdng dudc phép lam chuyén bay ba. Du cb gai cd xinh dep va
ngoan hién dén may ma khi bij ti€ng ldng nhang thi cling chdng c6 ma nao thém dé y téi.

TU nho, em da dudc gidao duc nhu vay nén khong cd cach nao thoat khdi khubn phép



dy. Chinh vi vay, sau khi xay ra chuyén nay, hé ngudi nha em ndi mét diéu vu vo gi em
cung lo lo, “co tat giat minh” ma.

kh; EI’_}’] thay trong cac ban hoc cung I6p c6 nhiéu nguGi rgi vao truGng hgp nhu em
ong:
_ Cling khdng nhiéu. M3y nguGi ban quanh em hinh nhu déu khéng cé diéu gi phai dan
vat. Con nhieu nguai khac co xay ra chuyen gi hay khong thi em khong biet.
- Chuyén ctia em khong ai biét ch(?
Dung vay! Em rat sg nguGi khac bi€t chuyén ctia minh. Em c( ludn bj ddn vdt bdi
nhing viéc

lam ctia minh. Hay em |a d(ra chdng ra gi?

- Sau nay, em co thich lam “chuyén dd” nira hay khong?

Khi quan hé dang t6t dep thi bon em ndng thdm va gan bo véi nhau khdng khit lam.
Nhung bay giG khong dudc nhu' vay nua, em clng khong biet nguyén nhan vi sao. Em
luon luon cam thay anh ay giu quan he vai em dugc den nay la vi “chuyen ay”.

Anh &y khong cho phép em dugc hdi chuyén clia anh &y, cling khéng cho phép em kiém
tra bat cu do dac gi cua anh ay. Vi the doi khi em cam thay trong long rat bat an.

Tinh yéu nay lam em cdm thdy mét moi 1am r6i. Em sg rdng néu gia st em ¢é mdi tinh

ti€p theo thi moi chuyén cling sé di theo quy dao nhu thé ma thdi, bat dau tét dep bao
nhieu thi khi ket thuc lai toi te bay nhieu...

Ham mudn khoéng thay doi bao nhiéu

- Em hon [an dau tién khi nao?

Vao nam em hoc I8p 9, v&i nguGi ban trai lUc ay.

- Khi d6 em c6 biét hon khong?

Khéng a. Em nhé khi dugc hdn [an dau, em cl can chdt rang lai. Anh gy ndi em hay ha

miéng ra mot chit nhung ma em chang lam dudc. Cho dén |uc dd, em van khdng biét khi
ngudl ta hon nhau thi phai lam nhu thé nao, dan dan em madi biet.

- Bay gid nghi lai em cam thay thé nao vé nhiing viéc lam trudc kia cia minh?

_Em_cam thdy du’ &m van in ddm ’gronﬁAtém tri minh va tam hon lubn ndng triu, Khong
biet vi sao nua. Hinh nhu nguci khac khong gap phai nhung chuyen nhu em, chi co em



mgi gi thé nay. Em cam thay moi nguGi khac trong sang han em rat nhiéu, ho khong hé bi
van duc.

- Néu nhu cd thé trd lai tubi 17, dugc phép Iua chon lai thi em s& lam gi?

. Néu nhu quay trd lai n%éy &y va néu nhu van & trong_ trang thai tinh cam do, c6 thé em

van lap lai moi chuyen nhu' ci. Neu lan dau tien em biet khong che han than thi co the

khong xay ra chuyen gi. Nhung vi em yeéu anh ay cho nen cuoi cung van dinh vao chuyén
nay.

Khi em chgi vgi ngudi ban trai nam IGp 10, ban dy cling da doi hoi nhung em nhat
guyet cu tuyet. Luc ay thi em kim ﬁiu’ dugc minh, em cling chang co nhu cau ve “chuyen
ay”. Nhung den khi hai nguGi yeu nhau that su thi tu’ nhien se nghi den no.

- Em biét cach phong tranh thai ch(?
Co lan dung bién phap an toan, co lan khéng, nhung thudng la dung vi em cuc ky sg

mang bau. Em nhé cé lan cau ban hoc ciia em gai em phai vay tién nd vi c6 ban gai cla
cau ay bi mang bau.

Cau ta noi: “Minh that khdng may, da dinh dén hai lan r6i”. Duong nhu cau ta khéng
nghi den su

N " ?

tén thuong clia cd ban gai (em nghi mang thai s& gay nén noi thdng khé 16n) ma chi
nghi den viec ban than cau ta phai bo ra mot khoan tien. That dang sg!

- Hién tai khi nghi vé ngudi yéu, em cam thay anh 8y ¢ uu diém va khuyét diém gi?

Té 13m! R&t ndng tinh, mdt ngudi khac hdn véi ngudi trong long em van ma udc. Em

mudn c6 mot ngudi ban trai nhu’ ngudi anh I6n, biét cach cham soc em. Nhung anh ay
dudc chieu quen roi, biet lam the nao dugc.

- Trudc va sau khi chuyén 8y xay ra, anh ta co thay doéi nhiéu khong?

hl(h?‘ng‘nhi‘éu 1dm. Sau d6 anh &y cling c6 thay doi, nhung em khdng biét dugc nguyén
nhan la vi
dau.

- Bon em ¢0 cai nhau vi tién bac khong?
Chua a. Nhung c6 diéu nay em khé xUr 1dm, c¢6 |Uc anh dy hdi vay tién em ma chang
chiu tra lai. Em thay hoi kho chiu, em cting dau co tien, phai xin cha me chu.

- Em con tin tudng vao tinh yéu khéng?

Em tin vao duyén phan. Va em nghi cudc séng ludn ludn thay doi.



- Em ¢6 du dinh gi cho gia dinh tucng lai cia minh khong?

Em rat mudn c6 mét gia dinh cia minh, mét chdn danh cho riéng minh. Vi thé em van
con nudi hi vong.

Ai sé la ngudi suy xét van dé tu goc do cua con tre?

- Em nghi sao vé viéc gido duc gidi tinh tudi day thi cho cadc em hién nay?

Khong tot mot teo nao! Em cam thdy cd nhiéu ngudi khon h|eu hodc khong biét ro vé
gidi tinh va tinh duc nén mdi dé xay ra nhirng viéc nhu em. Nha nudc va xa hoi déu khong
chi y dén van dé nay.

Ho cho rdng khong can thiét phai day bao con tré vé phugng dién nay, bdi vi ching con
nho tudi. . Nhung ngu@i 16n khéng biét rang vi con nho nén bat ¢ cai gi bon tré cling mudén
bi€t, mudn tim hiéu, muén thudng thurc.

Vi cr?c em chua dd éc phdn dodn xem viéc minh 1am cé ding hay khdng nén cic em dé
mac phai

sai lam. Em cam thay nhirng nguGi than nhat cia em nhu cha va me nén ndi ré cho em
bi€t nhiéu vé gidi tinh thi tot hon.

- Vay vi sao cac bac cha me lai khong giai thich cho con cai?

Vi ho sg “vé dudng” cho chuni em biét roj thi chung em sé hoc theo. Cha me chi biét
che chd va bdo vé con minh ma khéng ngd rang cach gido duc do co sai [dam, khong dem
lai hi€éu qua nhu ho mong mudn.

- Theo em thi cac bac phu huynh nén lam nhu thé nao?

I Em n|?h| rang ho nén tur tir ndi cho con cdi hiéu, vé su’ thay ddi sinh ly clia Ira tudi mdi
an, vé ky

kinh nguyétv.v... Nén ndi véi con céi rang chiing dang I3n 1én, dang thay ddi, va vi sao
co su

thay doi do.

Nhu thé cac con sé y thuc dugc vé minh du it hay nhi€éu. Nhung hau nhu khong c6 may
bac cha me noi cho con minh nhitng diéu dy. Em cam thdy cha me ¢6 qua nhiéu yéu cau
doi héi d6i véi con cdi, va ho chi luu tam dén bé ndi chir khd ma biét ugc sau trong coi
long bon tré nghi gi.

- Em thay viéc ching t6i lam thé nay cd giup ich dudc gi cho cac em khong?

Em cam thay viéc lam cua cac anh chi rat tot. Néu cudn sach nay dugc in ra thi xa hoi



sé cd y thuc hon vé viéc giao duc cho Itra tubi mdi 16n. Em cam thdy ngudi 16n qué thi€u
quan tam dén van dé nay.

- C6 ngudi sg rang cac em doc cubn sach nay roi sé lam theo, em nghi thé nao?

Néu nhu chung mudn lam chuyén dai dot thi khong nhat thiét chi c6 cudn sach nay dé
bdt chudc, Do tinh hi€u ky nén cdc em thudng sém ti€p xUc véi nhitng van dé gidi tinh
qua cac kénh thong tin trén vo tuyén, trén mang.

- Em nghi gi vé thai do clia cac phuadng tién thong tin dai ching doéi véi van dé nay?

Em cam thay ho cd thai do khdng dung, ho chi biét phan déi mot chiéu. Ho khong cé
thai d6 dung muc va ho chang hé suy nghi van dé tur goc do cla Ira tudi bon em.

- Em mudn ndi véi cac ban bé cung Ira diéu gi?

Em hy vong cac ban khac sé lam dugc nhiing gi minh thich va dugc séng mét cach nhe
nhang ch(r khong dén murc triu ndng suy tu nhu’ em.

Khi vi thanh nién ném “trai cam”

(ky 3)

Mot dbi trai gai Trung Qudc & dd tudi trung hoc phd théng.

“Lan dau xay ra chuyén véi ban trai, cé6 phai em bi cudng ép khéng?”. Vang,
dang la bi bat udc phai lam chuyén ay Em chi mudén anh ay om em nhung doi
hoi cua anh &y thi khong chi dirng lai 6 d6.”

Chuyén da qua xin dirng gai lai
- Em hiéu gi vé HIV/AIDS?

Cling khong nhiéu 13m nhung em biét dugc phuong thirc 1ay lan cla cdn bénh nay.



- Em cam thay cudc song xung quanh em cé an toan khong?

Tuong doéi an toan.

- Em ¢ thé cho cha me biét chuyén clia em khodng?

'Khéng thé! Nhat quyét khéng dugc. NEu nhu cha me ma biét thi em sé bi danh chét
mat.

ROi chung em s€ I3n Ién va trong s chun ‘em sé co rat nhiéu ngudi tré nén giéng nhu
phan I8n cac bac cha me hién nay, nernﬂ ) 1€ sé co y thic han mét chat, chi it ching em
cling co thé ndi vdi con cdi rang xay ra chuyén &y la diéu cd thé hiéu derc

- Trudc khi cd ngudi yéu dau tién, em cd hirng thu gi véi ban trai khong?

Khi hoc ti€u hoc, em d3 rat quy mé&n mot ban trai. Bugc ngdi cung ban vdi ban ay thi
em rat vui. Con mot [an khac chai trd tron tim véi cac ban trong san nha, cd mot cau con
trai cr chdm cham di tim bat em, em thay cling vui, ndm dé em mdi hoc Idp 3.

- Lan dau xay ra chuyén véi ban trai, cd phai em bi cuGng ép khong?

Vang, ding la bi bat budc phai lam chuyén &y. Em chi mu6n anh &y 6m em nhung doi
hoi clia anh ay thi khong chi dirng lai & do.

- Nhirng [an sau do cling la bi ép bubc a?

] bung vay! Chuyén d6 thudng xay ra & nha anh dy, ching em rat sg cha me anh dy bat
chot tro ve
cho nén [an nao cling voi voi vang vang.

- Sau nay, cac em da & bén nhau nhiéu [an phai khong?
Cling khong nhiéu 1dm vi cd hai ching em déu ban ron. Lai thém sau dé anh ay bi

thuong. Em

rc\angc’rchlch gdp anh &y nhung khong phai dé Iam chuyén &y, tuy vy em van phai chiéu
anh ay de
anh ay vui long.

- Chuyén &y c6 gay anh hudng gi dén co thé em khdng?

Lan dau tién em cam thay rat dau, tur do tré di kinh nguyét cling khdng dugc déu.



- Vay chuyén dé cé anh hudng gi dén tuong lai cia em?

_Em tuong ddi khat khe vdi ban than minh. BG6i véi em, su nghiép dugc dat 1én hang
dau, gia dinh dugc dat O vi tri thu yeu. Vi the, chuyen ay khong anh hudng gi den long
yéu su’ nghiép cua em. Mdc du ciing co6 luc ngoéi mot minh budn dén phat khoc, nhung em
van khong ngung phan dau.

- CA 1Gc ndo em mudn thd 16 chuyén riéng ciia minh véi mét ai dé khdng?

_Hoan toan khéng! Trén thé gidi nay, ngoai ngudi yéu cua em va chj ra, s&€ khéng mot ai
biet chuyen cua em nua.

Loi nguGi phong van

~Man Lang rat xem trong quang thdi gian da qua. ,TuyAr‘é’mﬁ cudc sg“)'n% thudng nhat hién
gid co nhung moi lo khac san sé bdt sy quan tam cua co, nhung qua thuc, nhirng chuyén
da xay ra van de nang triu ¢ mot goc sau trong tam hon co.

Man L3ng la mot cd gdi xinh dep. T6i con nhd mét nguGi cong su’ da néi rang cac cd gai
cd lién quan dén cong trinh nghién clftu nay nhin chung déu kha xinh dep. Va su that la vé
bé ngoal cua cac co rat co suc hut voi canh may rau.

Nhung mét mat khac, qua trinh ,tru’(’jn? thanh cia mdi con ngudi cé nhirng phrc tap va
dac diém riéng. bieu nay khong han co lién quan dén hinh thuc bén ngoai ma thudng la
dugc quyét dinh bdi nhitng kinh nghiém cudc song nguGi dy da trai qua. Va su’ giao duc
cua cha me cung la mot nhan to quan trong anh hudng den qua trinh trudng thanh cua
con cai.

Bi sudt cau chuyén tinh yéu cua Man Lang, su trao gui tinh than va tinh cam chi€m vai
tro chinh. Co gai nay khong qua xem trong su gan gui than the trong moi quan he cua
minh vGi ban trai.

4 Trgr)g xa hoi hién nay, hanh vi tinh duc dugc coi la biéu hién truc ti€p cliia pham chét

ao UC 4 n 7 \ n ,X \ 14 ? \ n \ kd
_cac co gai, Bdi thé, cd gai na¥] rat dé bi goi la “con bé hu hong”, va thé la tuang lai cua

cO bi dam may du luan ay che phu di rat nhieu.

Chinh ban than Man Lang cling c6 cam nghi nhu thé...

Nhung cudc trd chuyén clia ching toi d& dién ra khd vui vé. Bdi vi hién tai cd 8y van
chua chia tay vGi nguGi yeu dau dai, tuy moi tinh nay da bat dau xuat hien nhung vet nut
ran...

Tiéu Ngir

N{, sinh ndm 1982, da tot nghiép trudng Trung hoc day nghé nghé thuat ¢ Béc Kinh,
thuc su' co nguGi yeu tu khi hoc trung hoc co s6. Hien gic co dang du hoc 6 hucc ngoai.



Piurng cho rang ching em khong hiéu gi

Thai ti€t Bac Kinh trg lanh_dét ngot. Ti€u Ngif cung ngudi yéu di ti phia cong vién
Thién Pan & phia Tdy Nam thanh phd Bac Kinh dén cdng vién bia Ban & phia Bdc thanh
phd dé gap gb chung toi.

Tiéu Ngi co dang vé cdi ma, vui tinh, rat dang yéu, toc tét dubi sam hai bén, bim tdc
bén phai trang diém hai cu lac, bim téc bén trai ¢ hai qua bi xanh nho.

Chung téi nhaph chdng tim mot goc nho kin dao trong nha hang Kentucky va tat ca
cung ngoi vao cho.

Tro chuyén mot luc, t6i mai bi€t ¢ beé va an
t6i ban nhau xem dé ai noi trude. Tiéu Ngir dan
tranh di mot 1at nhé!”.

nh ban déu dang hoc ¢ nuGc nﬁoa| Chung
n Nngudi yéu: “Luc can thi anh phai chiu kho
Tinh cadm vui vay thdi ti€u hoc

- Em cd kinh khi nao?

Khi em hoc I6p 8, khoang 11 - 12 tudi.

- Khi nao thi em bat dau bi€t quy mén ban trai? Hodc la c6 cam xuic ngugc lai?

Em Iudn thich chai vdgi cac ban gai. A nam IGp 1 ti€u hoc em da chai véi mot ban tral
tLlfldng d0||than chai kiéu tré con 8y ma. 'Sau do, dén khoang nam 18p 4 thi em biét “iu”
ghen nira!

- M&i hoc I8p 4 ma em da biét thé nao la ghen sao?
Vang! Cling hoi hai hiéu.
- Em bat dau ti€p xic vdi ki€n thirc gidi tinh qua ai?

N Ban bellcua em déu biét nhitng chuyén &y tucng d6i sém nén em co thé hdi ching.
amem 11 -
12 tudi, 1Gc chgi & nha mot cd ban gai, ching em v6 y xem phai cubn bang video “mat
" cha me ban dy gidu trong tu.

Sau khi xem xong cudn bang do6 thi em cam thay chong mat, buoén nbén, cad ngay hém
dé khéng

an dudc com. Sau nay ban bé ndi chuyén phiém vdéi nhau em mdi hiéu thém dugc
nhiéu diéu.



-Em da ting ndi chuyén véi cha me va thay co gido vé van dé nay chua?

Chua bao gid. Luc hoc Sinh hoc héi cap 1II, thay gido chi ndi la: "Bay gi¢ chung ta sé
hoc den nhirng chuyén ay, cac em ve nha ty xem sach nhe!”, Ky thuc chung em rat mong
thay giao noi ky hon ve van de nay.

Ngay ca hién tugng thu dam la thé nao ching em ciing khong dugc biét, em phai doc
trong tap chi “Ban nam ban n{” mdi hiéu. Khong cé con gudng nao tim hiéu vé nhiing
chuyén dy nén ching em chi cd thé hoc hai tir nhitng ngudi ban xung quanh. Cé nhitng
ban da tiing nao thal nén biét nhiéu han ching em.

- Khi nao em bat dau cd ban trai theo ding nghia cla tir nay?

_TU ndm em hoc I8p 1. Hang ngay dén I8p, tan truGng, dai d€ suSt ndm ndm hoc cling
co noi vai nhau nhiing cau dai loal nhu: “Sau nay td se lay cau!”. Nhung khong he co
chuyen gi het vi bon em luc ay tre con lam.

Nam em hoc IGp 8 thi c6 ban trai nhung tinh yéu dau dai rat trong sang, khong, c6 |ay

mot nu hon. Bai vi em con nho, ban ay cling con nho. Chi dén khi I1éntrung hoc pho théng
thi em vGi ban trai mdi co su’ gan gui co the.

Khi vi thanh nién ném “trai cam”

“Ching em & nha tro ngoai trudéng nén coé rat nhiéu co hoi dé dén vdi
Khi do co Ié dang la mua ha, hai dua déu mag¢c quan ao mo

hon nhau tham thiét r6i lan_ra ngu nhung chang hé nghi ra
chuyén gi...” - Tiéu Ngir ké vé “lan dau tién” cia minh.

N

Hai con ngudi 6 bén nhau thuc la am ap
Ban trai cia em c6 uu diém gi?
Anh &y cd thé diéu khién dugc em. D&y ¢ phai la uu diém khdng nhi?

, Em la mét dira kha manh mé, du la trong viéc hoc hay bat c viéc gi cling déu rat xuat
sac va thudng la nguai chi huy.



_Tu bé dén I6n em toan quan ly nguGi khac, em ddc biét khdng thich loai con trai |€o
deo bam theo minh. Nhung roi em gap anh ay va thay co nhieu diem tuong dong. Chung
em khong bao giC cai nhau.

Thdai gian d6, cha me va thay gido cia em c6 thai d6 nhu thé nao?

s Cr?a me em tudng ddi tin tudng vao em. Ho tin rdng em khéng vi y&u ma tré nai hoc
anh.

Cac em bat dau “& bén nhau” tir khi nao?
Khi em hoc I8p 11, vira tron 17 tudi.

Em véi ban trai hon nhau lan dau vao khi nao? Co6 biét hon khong?

_DBugng nhién la em khong biét, anh dy “dao dién”. Em nhd lai h6i nho c6 mot c6 ban
bao vdi em rang khi no va ngudi yéu hon nhau, ngudi yéu no noi: “"Co phai day la lan dqu
tien em hon khong? Sao khong biet ha miéng ra?”. Khi nghe chuggn do, em thay kho hieu
lam, sao hon nhau lai phai ha miéng ra? Mai vé sau, qua ban be em mdi biet dugc the
nao la hon gio, the nao la hon sau.

A ma khéng! Néu thuc su ndi dén nu hén dau clia em thi phai k& dén ngudi ban trai
thai trung hoc co s6. Cau ta da hon em mof, lan nhung chi_hon ludt qua moi thoi. Sau nu
hon d6, em bat dau thay thodi mai han, dé ti€p nhan nhirng nu hén clia ngudi yéu sau
nay.

“Lan dau tién” ¢ dau?

Chung em & nha tro ngoai trudng nén cd rat nhiéu cd hdi d€ dén vdi nhau. Khi do cd &
dang la mua ha, hai dffa déu mdc quan ao,méng. Chiing em 6m hén nhau tham thiét roi
lan ra ngu nhung chang he nghi rang co the xay ra chuyen gi.

Em bié€t nguGi yéu dinh lam nhiing gi khong?

Em cling khong rd, nhung em ciing doan la sé xay ra viéc gi ghé gém Iam. Trudc do
anh ay co vuot ve em, luc ay em dang 0 trong trang thai nua tinh nua me nen cung pho
mac moi su. Viec da den nudc do roi thi danh "nham mat dua chan” thoi.

Em cling cam thay kha ngac nhién, vi “lan dau tién” cia minh da xay ra gian don nhu
thé, mac du truGc do ban than em clng khong dén muc cuc ky xem trgnﬁ, chuyen nay.
Thuc ra_em khong nghi rang phai gitr gin dén sau khi cudi, tai vi em co lay chong hay
khong cling con la cau héi chua co giai dap kia ma.

Em nghe thdy nhi€u ngugi néi rang lan dau xay ra chuyén dy sé rdt dau khd, hodc cd
ban gai cua em noi_la dau lam. Vi the em mong rang nguci yeu em la tay lao luyen tren
tinh truong de cho lan dau cua em dugc on thoa.



L3o luyén u?

_Vang! La ngugi c6 kinh nghiém ay ma. Tuc la em khong phai la nguGi dau tién cua anh
ay.

Khi d6 em c6 lo sg¢ mang bau khong? Cé dung bién phap tranh thai khong?

Em khdng thdy lo lang vi em cam thay diéu do rat kho xay ra. Sau do, luc gan dén ky
kinh nguyet ma chua co thi cing hdi lo lo, nhung den luc co roi thi lai hét lo. Va lai, ban
be xung quanh em deu co rat nhieu kinh nghiem, cac ban ay bao cho em biet néu co
chuyen thi co the se phan ung nhu the nao.

Sau nay dan dan thanh quen. Em cho rang trong qua trinh “yéu nhau” ma mot bén
khong toan tam toan y thi kho mang bau lam. Nhung nﬁu’di ban & xung %uanh em thugng
khong dung bién phap tranh thai. Em thi thay dung hay khong dung bao cao su cling
chang he gi, chi e rang canh dan ong khong dugc de chiu.

Lan dau tién em cé cam thay kho chiu khong?
Cling khong dén murc kho chiu Iam, cha co gi dac biét ca. Cling khong dau lam.

Nhi{rng IUc dy, ngudi yéu clia em cé quan tam dén cam giac cua em khong?

C6 quan tdm ch(! Anh &y héi em c6 cam thé’K&dé chiu khdng? Ducng nhién, d€ anh &y
dugc vui long, em phai noi la de chiu. Nhung chac la co thé nu gidi van phan ung cham
hon dan ong mot chut.

Khi d6, em c6 cam nhan %iAkhc“)ng?‘ o L o
_Khong ro rgngblg’lm.uEm khong ngaG qua trinh do te nhat den the, khong chut tinh cam,
cling khong dac biet cang thang hqac Iun%tung,,khong qua khoai cam va c,ung khong gqua
dauy dan, v.v... Vai lai, thai gian dién ra nhanh lam. Tom lai la tinh canh ldc do cuc ky te
nﬁgt. Cuoc song la vay ma, chuyen gi cang mong chd bao nhieu thi cang that vong bay
nhieu.

Vi sao ngudi yéu em lai lam qua loa nhu vay?

Cling khong phai la qua loa, dai khai vi anh ay cling khéng cé sy chuan bi nén lo lang
qua va khong hoan thanh “nhiem vu”. Mot luc lau sau, chung em van nam béen nhau, that
la @m ap! Em cam thay khong nhat thi€t phai lam chuyénay, chi can & bén nhau la dd
sung syong lam roi. Em thich goi dau lén canh tay anh ay, nhu thé dem lai cho em cam
giac de chiu va an toan.

Vay bao lau bon em & bén nhau mot lan?



Luc d6 bon em khdng cd nhiéu thgi gian, con phai hoc nhung

Kho noi chinh xac lam a. bon em
p nhau mot hai lan.

m
c6 I1é mot tuan bon em g3
Muon tim mot nguGi ban trai quay pha

Sau d6 em cé thay doi gi khdng?

.Chi ¢6 phan nguc phat trién hon ma thdi! A, thinh thoang xem phim thay canh du yém
thi se ma ‘monngGn% tugng doi chut. ROi chu y an mdc hon nhiéu, trude kia thi quan ao
ngo hay do gi cung khoac len nguGi nhung bay gid thi de y hon nhieu. Nhat la khi di ra
ngoai, em muon minh xinh dep han mot chut. Con vé mat ham mudn, em lai thay hoi con
hoc cap II sap 1én cap III minh c6 ham mu6n han bay gid ay chd.

Vay em lam cach nao dé giai toa ham mudn?

Tu “giai quyét”, Khi hoc Ién dén trung hoc phd thong, em van khéng hiéu thé nao la
tha dam. Nhuyng r6i mot hom vo tinh ma em biét dugc. Em doc sach thay ndi la thd dam
co mat Igi ma clng co mat hai, vi du nhu phai chiu ap luc tam ly nay, cO cam giac toi 10i
nay... Thuc ra trong cuoc song co rat nhieu nguGi da tung “xu ly van de mot minh”, nhung
ho khong bieu hien ra thoi.

Ldc dd, em van chua cd ban trai sao?

Cac ban traj theo dudi em déu thudc loai thé non hen bién, yéu lan yéu l6c. Cho nén
khi do em muon tim mot nguai ban trai quay quay mot ti, nhung nhirng ban trai quay pha
deu Ion tuoi han em rat nhieu. Chac ho thay em con qua nho so vdai ho.

_Em A(;i]nﬁAI,(hc“)r]g biét dugc vi sao mdy ddra em gai nho clia em lai hi€u biét vé gidi tinh
som den the. Khi em hoc pho thong cd sd thi da thay dua em, gai em tro mot cau con trai
ma noi: “Cau con trai kia te tu dau nhi?”. Bay giG chung no hieu biet scm qua!

Cha me em biét vé chuyén cia em chi?

_Me em cling cd hoi nhung em khdng chiu thua nhan, Me bao rang em ding gat me, me
clng tung qua cai dan do roi, me nhac nhG em nen can than va hy vong em co tinh yeu
tudi hoc tro trong sang. Em noi vGi me la chua he xay ra chuyen gi, con biet con phai [am
gl. Nhung dang ra cac bac cha me phai hieu dugc su tinh da den muc nao roi mdi phai,

on em dau phai con nit nira.

_HG6i nhd, em cam thay “chuyén ay” thuc la kinh thién dong dia, phai dgi dén khi két
hon roi hay ca hai cung di lam roi thi mai dugc phep lam nhu thé. Nhung gig thi khong
con suy nghi ay nua. Cac ban cua em G nudc ngoai deu song vai nhau giong nhu’ nhirng
cap Vg chong va coi do la viec binh thuong.

Khi d6, em cd ting nghi dén viéc két hon khong?

Chua bao giG va tham chi chua tirng nghi dén, con xa 1dam. Co6 thé phai chd cho ban
than bon ba song gio den khi nao thay met moi roi mai nghi den mot to am gia dinh.



(Lac dé, ngudi yéu cua Tiéu Ngir néi cé chit viéc can ra ngoai.)

Sau khi xay ra su’ viéc, em cd cach nhin khac vé cudc song va tinh yéu khéng?

Ciling khong thay doi 1a bao. Chac anh chi kinh ngac lam khi nghe cdu tra I8i nay phai
khdng? Thuc ra thi em sg rdng minh khong c6 du kinh n%mem cudc séng. Em cam thay
khong c6 ti trai nghiém nao thi cudc s6ng se thiéu thi€u thé nao ay. Em tu bao vGi minh:
Khong dugc! Phai trai nghiém moi diéu!

Chudng em khong cé anh em rudt thit

Néu cho em trd lai tudi 17 thi em cd lam nhu thé& nifa hay khdng?

Bdi vgi em, cau hoi nay chang cd y nghia gi, viéc dd qua hdy gom vao qua kh(r, héi han
cling khéng g|a| quyét dugc van dé. buong nhlen néu nhu dugc lam lai thi em s€ khdng
lam nhu thé, nhung néu quang thai gian da qua khong xay ra nhu vay thi em ciing khong
tudng terng dugc Ti€u Ngir ciia ngay hém nay sé ra sao.

Sau nay, khi du hoc & nudc ngoai, em phat hién thdy cac ban ngoai quéc tuy bdng tudi
em, nhung cling chi gi6ng nhu chung em thdi trung hoc cg sd, déu rat ngdy tha. Con
chung em - nhirng cau am ¢6 chiéu con mét - da ti€p xuc vdi xa h0| qua sém, tam ly I’a
tudi phat trién hon

so Vdi sinh ly Ira tudi. Cling chinh la do x& hdi Trung Qudc phat trién qua nhanh khién
crp]ung hem phai suy nghi tur sdm, va cang khat khao nhan dugc yéu thuong va che chd
nhieu han

g En; hiéu th& nao la su tiép xuc véi xa hdi qué s6m cla nhifng ban con mdt trong gia
In

Cudc séng clia mdt ca nhan vai cude séng cla mot tap thé khac nhau nhiéu Idm. Em la
con mot

tron% gia dinh nén em phai di tim ban be & bén ngoai gia dinh. Ma néu tim ban & bén
ngoai thi can cé kha ndng phéan biét ducc ban tét, ban xau.

Vi trong nha chi c6 duy nhat mét minh ma khéng c6 anh em trai hay chi em gai cho
nén khi gap kho khan thi chi cd tim dén ban be. Thai tha du, em chdi rat than véi mot ban
gdi, bat clr viéc gi em cling n6i véi ban &y nhung roi em b| ban dy phan bdi. Cudi cung,
em thay cudc dai nay chi co thé dua vap minh ma thoi. K&t ban vdi ban trai thi ban trai
rat it khi hi€u dugc tam ly ban gai ma két ban vdi ban gai thi lai sg ho phan boi. Cho nén,
trong cudc s6ng chi c6 thé dua vao ban

than minh ma thoi. Ngay ca chuyén yéu duang, quan hé vdi ban trai cling thé, phai tu
mlrcmTh ﬂuyet

in

(Ngu'di yéu cua Tiéu Ngir trd lai chd ngbi, chiing t6i duia rang cau ta vira dé
s6t mat doan quan trong nhat.)



Hién tai em danh gia thé nao vé nhirng viéc da xay ra?

Sau khi cd ban trai va ném trai nu hon dau, em da thay doi it nhiéu. Anh dy da gilp em
diing cam tleg nhan bat cu viéc gi xay ra. Trudc kia, cr cd ban trai nao muén thiét Iap
quan hé lau bén véi em la em gat bd ngay. Nhung 'sau na em hoc du‘dc cach_tu choi
trong hoa khi, bién nhitng quan hé doé than tmh ban binh thudng. Sau nhiing gi da xay
ra, em cam thay khd ndng giao ti€p cla em ti€n bd hon rat nhiéu, suy nﬁm cling md rong
hon. Em cam thay cd I€ nhu thé cling la tét doi véi mot ngudi hoc nghe thuat nhu em.

Khi vi thanh nién ném “trai cam”

(ky 5)

\,!
L |

Tru’dng hoc nén giao duc gidi tinh cho hoc sinh, khdng nén qua tram trong
hoa van dé. Va néu phat sinh nhirng su viéc dang tiéc doi voi hoc sinh thi ciing
nén coi do Ia mot su viéc binh thuong cua cudc song.

Pa khong dirng dugc thi nén dat su an toan Ién hang dau

DaGi véi nhitng su viéc nhu thé nay, theo em xa hoi va nha trudng nén cé bién phap gi?

Em cam thdy vé mat nay, Trung Qudc con c6 nhiéu yéu kém. O nudc ngoa| ng 3/
cac tram ban xang hay cac quay tap hoa nho déu c6 ban bag cao su. Ba khong Lrng ugc
thi nhenhlay su’ an toan lam dau, khi quan hé vdi nhau nén ap dung cac bién phap phong
tranh thai

Em muén nhdn nhu cac ban clng Ia tudi diéu gi?

Moi n dgydl can phai nhan biét dugc minh, can phai hi€u rd nhitng viéc minh lam. Luc
dd, em dd nhan thic vé minh tuong d6i rd rang Em bi€t do la mot budc dot pha cia em.
Em can phai co su’ thé nghiém vé tinh yéu va tinh duc.

Tagore tu‘n n6i: “BE mdj dén trua mdi thudng thirc ti€ng chim hot Iic ban mai thi con
gi la thu vi”. C6 nghia la mo6t c6 gai can phai hiéu dugc yéu la gi thi méi co the trd thanh
mot nguoi phu nT véi ding nghia cta no. Tuy ¢ nhi€éu ngudi cho rang em con nho tudi
nhung em cam thdy dén tudi cua em mdi thé nghiém tinh yéu thi da la hai mudn. Vi moi
ngudi déu nhu thé con gi!



“Moi ngudi déu nhu thé” nghia la sao?

Vi xa héi xung quanh em tao nén nhirng ngudi nhu thé.

Theo em thi ching t6i nén ha dd tudi déi tugng phong van xudng, tim dén cac em hoc
sinh trung hoc cg sé u?

Em khong ¢ y dd. Em noi tudi em mdi biét yéu la hai mudn vi da s6 cac ban biét yéu
that su'tu luc hoc cap III, tham chi ¢cap II ciing & at dau cd ban trai ban gai rdi; chua tung
thich mét ban khac gidi nao thi chac chi c6 may difra mot sédch ma thai, Lic cap II bao
nhiéu ban thich em nhung em cd duyét ai dau, Den nam 16 tu0| thi méi thuc su' thanh
ngudi I6n ma, thé chang phai dén nam 17-18 tubi mdi yéu thi cling la hai mudn roi con gi.

Xa hoi phat trién qua nhanh va chinh diéu do da tao cho ching em nhiéu cc hoi tiép
xuc va hiéu bi€t s6m vé gidi tinh, dan dén c6 rat nhiéu ngy’cﬂ thé nghiém tinh yéu tur rat
sém. Nhung ciing chinh thé ho md| rut ra mot kinh nghlem ‘xuong mau” la_khéng nén
budc vao tinh yéu qua sém. Chi cd ban than minh thé nghiém dugc sai [am da mac phai
thi mdi cd tac dung, chr con dirng trong chd ngudi khac chi bao cho.

Cha me day bao ban la mon% mudbn ban khong di sai dugng, nhung néu ban than ban
khong thé nghiém thi'sé khdng biét thé nao la sai lam. Co rdt nhiéu viec trén ddi can kinh
nghi€m cua chinh ban than, va nhan thic ra diéu gi sau nhitng trai nghiém do thi ban mdi
dan dan trudng thanh Ién dugc. Va lai, sau khi c6 ban trai roi thi méi biét dugc minh can
mo6t ngudi chong tu’dn?1 lai nhu thé nao néu khong thi dén gia van ngd ngc ngac ngac
trong cudc s6ng gia din

Ching em ciing c6 nhirng suy nghi cua riéng minh

Nhung G tudi cadc em, qua thuc la con qua nhd, néu cac em khdng can than thi cd thé
mang bau?

Mang bau u! Thi bo di ch(r sao!

Lam nhu thé s& bi thuong ton I3n, ding khéng?

Hién nay c6 rat nhiéu n%u’dl khdng mudn ¢6 con. Ho con mong khdng dé dugc la dang
khac. Con bat qua van cé thé xin dira con nudi cd ma.

Vi sao em nghi nhu vay?

Thuc ra day la suy nghi cua riéng em vao |uc nay. C6 thé nhitng suy nghi nay liép quan
dén tinh cach, dén kinh nghiém cudc song ctia em. Lic bé em c tudng minh sé van nhu
thé cho dén khi

18 tudi, nhung cb ai ngd rang dén ndm 18 tudi em lai thay ddi nhiéu thé nay.

Tuc la tat ca nhiing gi em ndi vdi chi déu la nhirng suy nghi hién nay cia em. Nhung cé
thé cach nghi d6 chi ding trong hai ndm ma chua chac d3 ding mai dén ndm, sau nam



sau. Sau khi em ra ddi lam viéc, sau khi trai qua nhiéu song gi6 thi su’ cam nhan cia em
lic d6 chac sé thay ddi nhiéu 15m.

Tom lai la theo em thi viéc dy khdng hé gay nén tac déng xau gi dén cubc s6ng cla em
sau nay co phai khong?

vang, khéng cé anh hudng xau gi, cling khong bi dp luc Iam. Nhitng ngudi xung quanh
em déu thdy do la viéc binh thu’dn? C6 mot s6 ngudi tan déng bon em co nhitng hanh vi
gidi tinh nhung cling ¢ y kién bac lai. M&t s6 ngu’dl cho rang con gdi thi phai nhu’ thé nay,
con mot s6 khac thi lai thich phai nhu thé khac... Tdm lai la quan niém cda moi ngudi
cling khéng hoan toan gidng nhau, va quan niém cta xa hoi cling dang thay doi dan dan.

Em da budc di r6i thi s€ budc tiép trén con dudng cua minh. C6 thé 13 em ciing c6 cach
nhin tugng déi thoang, da lam viéc ﬁl thi khdng héi han. C6 thé em khdng hleu ro nhiing
anh hudng sinh ly den co thé sau khi su’ viéc xay ra, chi it la cho dén luc nay ca thé em
khong co gi thay doi. Va lai, em c6 tranh dé khong mang bau.

Nhung cd ldc, em nghi ran% mang bau ciing chang hé gi, chi it do cling la mot su thé
nghiém mgi. Em khon thich bi quan _héa mor viéc, dau 8n cling la mot thé nghiém cg
ma, ¢ thé hoc cach nhin nhan van dé tur mot_goc do khac dé “thudng thic” su” dau kho
do. Suy cho clng, ngudi ta nén thudng thirc tat cd nhitng gi cla cudc ddi. Chi sau khi an
chua, ta mdi tham thia dudc hét vi ngot ngon la thé nao!

Em co hi€éu phucng thirc 18y truyén HIV/AIDS nhu thé nao khdng?

Cling_co hi€u doéi chit vé cdn bénh nay; bénh lan truyén qua dudng mau, dudng tinh
duc, nhiing nguGi dong tinh luyén ai cling co thé 1y bénh. Song bén canh em ¢6 rat nhiéu
n udi dong tinh luyén ai. Em vdn cling mudn tim mo6t ngudi ban dong tinh, nhung bi ban

ﬁhan d0| manh. C6 mot nguGi ban dong tinh cling tot chf sao, em cam thay ho co tinh
cach manh day chd.

Vay em mudn thié€t 1ap moi quan hé dong tinh luyén ai hay mudn lam ban véi ho?

Co moét cd ban rat thich em va mudn dat méi quan hé, nhung ban bé em lai muén em
co mot nguGi ban traj binh thudng thi hon. Va lai, em thay khong co cach nao de co qugn
iGi tinh vai ban ay. Tuy ban &8y cd tinh cach glong nhu nam gigi nhung cudi cung van
ch| mot ban gai cho nén su quan tdm cta ban &y danh cho em chdc chan s€ khac vdi
su’ quan tam cla mot ban trai. Nhung néu chia tay véi ngu@i ban dong tinh luyén ai thi
Ig#ong tlhe gidng nhu nhiing cudc chia tay khac ma dat khoat s& gay nén nhitng ton
uong 16n.

Em biét nhiing bién phap nao dé phong ngira HIV/AIDS?

Dung bao cao su. Néu quan hé lau dai véi mét ban trai, khdng lang nhdng thi cling
khong, thée

nhiém HIV dugc.

Em cé cam nhan gi vé can bénh nay?

Em cdm thay cdn bénh ndy cach cudc sdng clia em kha xa. Em khdng thé bi nhiém cin



bénh nay dé dang dugc. Virut HIV khong thé truyén qua khong khi, lai ¢fing khéng thé
truyen qua ruoi muoi...,, vay thi lam sao ma ngudi ta co thé nhiem benh dé dang mot khi
chu y gitr gin. Con lay qua dudng truyen mau thi tu nho den gic em khong phai truyen
mau ma cung chua he hien mau bao gic.

Lai nguGi phong van

Sau khi két thic cudc chuyén tro vdi Ti€u Ngit, tdi laj trd ra con phd 16n tuyét rgi mit
mu. Tru0c cong cong vien, mot chiéc xe buyt dang do de don khach néen toi voi va len xe,
Tﬁl‘ con cO mot cudc phong van khac dang cha, Tieu NgU' cung ban trai ciing phai trg ve
nha.

Lan sau chung tdi gap nhau trong mét cira_hang McDonald nao nhiét. T6i dua cho hai
ban doc nhing gi da viet. Sau khi doc Nxongf( Tieu Ngur ngang dau len va noi: "Em khong
nﬂq cau chuyen gitia chung ta lai la nhirng 10i noi day ly tinh the nay.” Toi dap: "Vay day!
Chung toi khong chi viet vé nhiing cau chuyen tinh suét muGt ma con phai thuyet minh ro
mot sO van dé can thiét khac. Vi€t thé nay khdng Iang man may, chdc la em hai that vong
phai khong". Tieu Ngur noi; ,

“A khong, khong dén noi that vong lam”.

Stra di sura lai, cho dén luc hai bén déu hai 16ng vé cudc phong van mai thdi. Chung toi
hen nhau sau nay se lien lac vai nhau qua e-mail. Chung toi chia tay nhau trong sac chieu
xam xam. Tieu Ngir chuc toi gap thuan Igi trong nhirng cuoc phong van sau nay...

Khi vi thanh nién ném “trai cam”

(ky 6)

E\\"' - - 4 A = 7. ’ V4 H H

Khi con nhg, do to mo nén em mudn tim hiéu vé gidi tinh. Thi du sau khi choi

tro hoang tu cong chua thi em rat muon biet hoang tu va cong chua lam gi voi
nhau sau khi len giuong...

_ HAI LICH ¢6 ban trai chinh thitc vao ndm cd hoc I6p 8 va dén ndm I6p 12 thi quan hé
v@i nhau... Hien nay Hai Lich dang hoc ¢ mot truong dai hoc noi tieng cua Bac Kinh.
CO da tro chuyén nhu thé vé qua trinh nhan thic ban than cia minh...
Vao ngay ndy, & Bdc Kinh tuyét rai rat day, Nhung hém nay toi van phai tién hanh

phong van Hai Lich. th}]g, tudng sau cudc phong van ban sang to6i da met mai lam roi,
nhung hoa ra toi van con du suc noi chuyen rat nhiet tinh vGi co be.



s Co bé nay t6i quen tUr 1au. DS la mot c6 bé nhiét tinh, sdng thuc t€, cd ly tudng va hoai
ao.

C6 biét gi thi néi ndy va biéu dat rat muc ti mi, ky cang cho nén t6i d8 dugc nhiéu cong

suc khoi mao cau chuyén. Cubc phong van bién thanh mot cubc ndi chuyén vui vé vé
nhirng viec da qua.

Piém khéi dau

- Em c6 thé ndi vé s thich cia minh dugc khéng? Thud nhd em s6ng véi ai?
Em s6ng cung cha me va In 1én cung vdi cha me.

- Cha me em lam gi?

Cha me em déu la nhitng ngudi binh thudng, héi cai cach rudng dat ho phai xuéng
thonquelgo =~ = Ns A
dong, roi sau do trg ve thanh pho lam viec.

- Quan hé cua cha me vdi em nhu thé nao?

. II;{é't, tot! TU nho em da thay gia dinh em rat dam am va cha me la nhirng ngudi rat giau
tinh cam.

- Trudng phd thdng cd s& clia em ra sao?

O! Em s6ng vao thdi dai cai cach, hoi t6t nghiép ti€u hoc Ién trung hoc cg s cling diing

lic cdi cach, dén Iic thi dai hoc cling gdp phai cai cach. Em da trai qua cac kiéu c%u’dng
trinh cai cach giao duc.

Nhitng nam cap I, em hoc cﬁng dugc, nhung vi c6 mot nam khdng dugc hoc sinh gioi
toan dien nen luc len cap II em bi phan dén hoc ¢ mot trudng khong dugc tot lam. Em
cam thay trudng do rat dang sg... nhung em dau co quyen chon trucng hoc cho minh.

- VAy trudng phé thdng trung hoc thi sao?

_TruGng em theo hoc la mt trudng phd thong trung hoc day nghé. Tai do cd nhiéu thay
CO mai tot nghiep dai hoc nen rat nhiet tinh vai nghe, danh nhieu tam huyéet cho hoc sinh.
chr’]chay co doi vai em rat tot, ho xay dap cho em ucc ma va y chi thuc hien uoc ma cua
minh.

Cé mdt cd giéo thudng xuyén cd vii em ndm em chudn bj t6t nghiép. NhS ¢d 8y nén em

mdi quyét tu bo chuyén nganh dang hoc dé chuyén sang hoc hoa va 'tﬁi vao trudng hoa.



., C6 con day em thang than nhin vao cudc sc“jndgx, gfqitﬁp‘em chon lua con dudng di dung
dan. Neu khong c0 co, em da khong du dung khi de thi vao dai hoc.

- Em cd kinh ndm bao nhiéu tudi?

Em nhd rang em cd kinh vao thang th* 11 cGia ndm 11 tudi, mot thang sau thi dén
sinh nhat 12 )
tuoi. Khi d6 em dang hoc Iop 5.

- Khi c6 kinh, cha me giup em xr' ly nhu' thé nao?

_Cac ban cung I6p v8i em luc d da biét ndi cho nhau vé chuyén nay. Trong I6p c6 ban
da co kinh, co ban chua co kinh va moi nguGi deu do doan lan nhau. Bua nao bi do doan
thi ngugng lam, du rang co kinh roi hay la chua.

Cac ban hay hoi nhgu vé su thay doi cla co thé, em thi thdy xdu ho 18m, Luc &y cha
me em khong hudng dan gi em, cha me nghi la chang can ndi thi em ciing biét roi.
- Vay lic dé em lam thé nao? Tu di mua bang vé sinh u?

A th“)n_g! Em ngi véi me, Em nhd la c6 maot lan trén ti vi chi€u ti€t muc nhy thé r)é%/(: Mot
co be 13 tuoi ke vai nquai dan chugng trinh co ay co kinh luc bao nhieu tuoi gi do, khi ay
me cO di cong tac xa va nguGi cha da dan co ay di an mot bira linh dinh ¢ nha hang.

Héi vi sao cha c0 lai dua co di an thi co ay bao: “La vi em da trudng thanh r6i ma!”.

_Khi ¢o6 kinh, em nghi minh_ciling da “truéng thanh” va em phai néi cho me biét chu!
Neu khong thi em biet lam thé nao cho on thoa? Sau do me da giup em xu' ly van de.

- Em bat dau cd hirng thu véi ban trai khi nao?
Rat muon! (Cudi 16n) Em cam thay trudc d6 em cd tinh cach nhu con trai, thdng béng

nhu rudt ngua, khdng can ai chdm soc va cling khong mudn chdm séc ai. Co thé vi em it
chiu su’ rang buoc cua gia dinh.

_Mai sau nay em van khong gidng mét cd gai cho 18m, ma gidng mét cdu bé trai hon.
be em nghi lai xem em bat dau co hung thu vai ban trai tu khi nao nhé... Nhung ma y chi
hoi do la su hung thu ve the xac hay rung dong tinh cam thuan tuy?

- Khi em dac biét chd y dén mot ban trai nao do, n%udi ban trai do ciling rat quan tam

gé'n gzm va em cam thay vui sudng trong long thi do chinh la lic em cd hi’ng thu véi ban
rai do.

VAy thi vao khodng cap II, & ma tir khi hoc miu gido em da thich ban trai roi!



- Vay cam giac clia em ldc dé nhu thé nao?

_Khi hoc mau gido, em chdi trd chgi cdng chlia va hoang tdr, C6 thé Ilc dé em ciing d3
Co cam giac ve gidi tinh. Khi chgi den cho nan%gon‘g chua va chang hoang tu phai ngu
qua dem thi chung em khong biét nén ngu nhu thé nao?

Em hoi ban trai dong vai hoang tir nén lam thé nao thi ban ay dap: TG cling khéng
biet. Saudoca , N . L L

_hai déu can moi lai. Em cam thay ban ay rat luong cuong va ban than em cling rat xuc
dong. Sau do em vao hoc cap I, Em cam thay ve be ngoai cua moi nguGi that la quan
trong. Nhimng cO gai xinh dep dé dugc ban trai dé y dén. Néu nhu em xinh dep thi em
cling sé co nhiéu ban trai vay guanh. Nhung em la c6 gai co nhan sac trung binh, va vi
the em cung it co co hoi nghi den nhirng chuyeéen ay.

- Cho nén trong qua trinh lam chudng trinh nghién ctru nay, chi cﬁnﬁAd‘ém dan phat hién
ra rang cac doi tuong phong van noi chung hinh thic déu kha. bung khong?

Ha ha ha! (CuGi to).

- Cach nghi cta chi c6 phan hai qua chang?

_Chi da nghf dung roi day! C6 gai phai hgp véi hinh tugng ma ban trai ddt ra san trong
dau It,hl I':)an ay mai “cam” chu. Neu co gai qua xau thi kho gay dugc cam tinh tu phia ban
trai lam!

_ Hbi nho em béo quay cun cut, vi thé nén cling chang c6 cd hdi dugc yéu quy, chl trong
|Op em hoi ay da co nhieu ban biet viet giay tam su vol nhau trong giG hoc roi.

- T,ron%qué trinh truéng thanh, em c6 cg hdi ti€p xlc véi nhitng ki€n thirc ding dan vé
gidi tinh hay khong, vi du nhu qua sach bao, phim anh...? Em co tho 10 vai ban be, cha
me, thay cO... vé nhitng chuyén nay khong?

Khi con nhd, do to mo nén em mudn tim hi€u vé gidi tinh. Thi du sau khi chai tro
hoang tu cong chua thi em rat muon biet hoang tu’ va cong chua lam gi vGi nhau sau khi
len giuong. Em chua dugc biet cam giac hon nhau G tre con nhu the nao.

_ Ldc do trén sach bao ciing vié€t nhiéu vé gidi tinh nhung chi ngudi I6n mai dudc doc, em
rat muon, xem trong do viet nhiing gi. Me em giau nhung cuon tap chi do ¢ mot nci ma
me cho rang em khong the tim ra, nhung me cang giau thi em cang to mo.

Em d& doc trdm. Nhung doc xong em van chdng hiyu hét dugc nhitng cdu chit viét
trong ay. Ve sau em dan dan hieu ve qidi tinh qua cac mau quang cao chira benh sinh ly.
Trong quang cao giai thich ro the nao la bat luc, chira tri ra sao...

_Luc &y em mdi chgt bung tinh, hoa ra bat luc la nhu vay, thé thi khdng bat luc sé thé
nao. Hiéu ra mot cai thi em sg toat ca md hdi, va cam nghi dau tién cla em la chuyén ay
co ve chang hay ho gi.

[Em chua bao ﬂi(‘j xem phim mat mé, chang bi€t no thé nao. Con qua con dudng ban bé
thi phai den khi hoc hét bac pho thong cc sG em mdi dugc nghe cac ban trai than ke cho
chut 1it. Cha me va thay co giao thi khong bao giG noi den van de do.



- Vay khi nao thi em biét ro vé sinh hoat tinh duc?

Trudc kia, em da biét rang &y |a nam gidi cho bo phan sinh duc ciia minh vao bd phan
sinh duc cta nit gidi nhung em khong biét qua trinh d6 dién ra nhu thé nao? Em chi biét
khi tu minh trai qua ma thoi.

Khi vi thanh nién ném “trai cam”

(ky 7)

Nu hon gitra thanh thién bach nhat - diéu gan day méi cé trong xa hoi Trung Qudc

Nam em hoc I6p 7, c6 mét ban trai chuyen dén I16p em lam |6p trudng. Ban

¥|rat dé thuong, khéi ngo tudn td, trang tréo nhung chi cao bang em la _cuing.

Khi dlc_)l enc Ial\‘n?(can su’ vé sinh, ngudi gay yéu nén ban ay rat quan tam san soc
em - Hai Lich ke

Nu hon dau

Chinh vi vay, hai dra bat dau than nhau. Téc em dai ra, ddng vé xinh han, dong thdoi
bat dau biét han gian vo cd, bi€t budn ba va cling biét xau hé.

That khéng ngd, Tét nam do ban ay tang em 10 tam buu thiép cd hinh nhiing cap tinh
nhan dang hon nhau. Lic ay em rat hoang hot. Trén cac buc buu thi€p ban ay viét: “Toi
yéu em”, “Em la n{r than cua dai t6i”,

Khi d6, em nghi minh con kém xa nir than, nhung néu ban ay nghi nhu' vay thi em cling
khong phan doi.

Thé la chung em dén vdi nhau, ngay tho va vui vé. Nhung luc dy em con bé qua, chua
hi€u thé nao Ia tinh yéu, MGt [an, em vdi ban dy gian nhau va em da ném di tat ca nerng
tam buu th|eg ma ban dy tdng em. Ban dy da nhat ting blic Ién va khi hai dira budc tu
trong I3p ra, ban ay khé om nhe bd vai em.

I B9 cling la sy ti€p xtc gan giii nhat ciia bon em. Nhung khdng hi€u vi sao, bay gid nghi
ai cur
chi 8y em van con x8n xang trong 16ng. D6 cd thé coi 13 tinh yéu dau dugc chdng?



Sau do, em cé bi that tinh khéng?

That tinh u? Ban ay that tinh ch khéng phai em. Vén la thai do dang thinh hanh mét
cac ¢6 gai mdi I16n cap véi nhitng nguGi ban trai to con ma ban ay thi lai nho thé, Lic gé
lai c6 mot anh chang rét cao to khoé manh ai md em, em cdm thdy dé mdi la hinh mau
trong mao ctia minh.

Thé la em xa rgi ban I3p trudng, phai ndi la em da doi x véi ban dy khéng hay chit
nao. Say su viéc dy, ban IGp truéng budn ba va chan nan nén giao du véi ban xau, hoc
hanh chénh mang han di.

- Cha me va thay co cé biét chuyén cia em khong?

Do co the goi la tinh yéu chang? Cha me va thay c6 déu khong biét nén ho khong cé
phan Ung gi.

- Em bat dau yéu theo ding nghia tir khi nao?

pé em nghi xem da! Co 1€ la ndm I1én I1dp 11 em mdi bat dau yéu. Trong con mdt cla
em thi cac ban trai trong I6p déu khong xuat sac chdt nao nén em chua bao gid nghi rdng

minh s& yéu bon ho. Nam I6p 11, khi em tham gia vao mét hdi viét bao ctia hoc sinh thi
em gap Camel.

- Pay mdi la nguGi ban trai thuc su dau tién cia em co phai khong?
Vang. Thuc ra nhiing tinh cdm trudc doé chua thé goi la tinh yéu thuc su.

- Vi sao em thich Camel?

Em cam thay Camel la mét ngudi ban trai tét va rat dac biét. Anh ay dén véi em, dem
lai cho em rat nhiéu hanh phtic.

- Nu hoén dau cia em la vGi Camel phai khong? Khi d6 em cé cam giac nhu thé nao?

Khi d6 ching em rat say dém va lang man, bay giG nghi lai thi thdy hoi ngdy ngd thé
nao dy. Khi hon [an dau tién em khong he biét pha| lam thé€ nao.

Thuc la dang sg! Mot viéc khd khan nhu thé chac chi lam dudc véi ngudi ma minh thuc
long yéu quy. Ngudi minh yéu thuc sy mdi dem lai cdm gidc an toan tuyét doi va khong
gay ton thuong cho minh, cho du [am béat c viéc gi.

Thuc ra nu_hon dau xay ra vao lic nao cling hdi khé khang dmh Tai vi chung em c6
thir hon may lan nhung khong thanh, lan nao cling c6 cam ﬁlac nhu dang lam viéc gi xau
xa ay. Bén lan di an d6 nudng & bén 'canh dong ngb canh nha anh &y vao budi téi, em va
Camel xach den vao rudng bé ngo.



Chang may chi€c den bj rai xudng va xung quanh trd nén t6i den nhu muc, chang trong
thdy gi hét. Anh &y ddt nhién 6m em vao long va em cam thdy hai thd cla anh dy dang &
ké sat bén.

Em rat sg hai nhung cunlc:]; kip cam thay b moi cua anh @y am ap hon rat nhiéu so vdi

i

su' tudng tugng cia em. Khi ban be dén ndi goi thi ching em budng nhau ra, mat em
nong buing I€n Vi ngugng, may ma luc dy trdi toi nén cac ban khong nhin rdo mat em.

Sau dé ching em thuc sy bi€t hon nhau say dam la ldc di du lich trén thdo nguyén
ménh mong.

- Ldc hdon nhau em hoan toan tin tuéng vao Camel ch(?

bung vay! Viéc nho xiu dy bon em ciing chuén bi mai, cudi cung thi cling budc qua
dudc nguBng clra dau tién ay.

-Y em ndi |a Camel d3 ¢6 géng lam chuyén d6 nhiéu [an?

C3a hai chung em déu yéu lan dau cho nén rat tran trong nhau, Lan to tinh dau tién va
nu hon dau tién déu rat dang tran trong va gin gilt. Nhung bay gig nghi lai em thay ldc do
minh that 1a ngéc nghéch, ca hai bon em déu chi la nhitng dra tré ngs nghéch.

Em con nhd, sau khi chung em hén nhau, anh dy da_ tan em mot cai nhan thira riéng
cho em & t|em 1 vang. Luc dy em thdy hanh phuc vo ngan, thay nhifng viéc minh lam cho
anh ay dugc dén dap xirng dang.

Pbang tiéc la hém d6 Camel udng rugu cho nén khap ngudi ndng ndc mui rugu. Chinh vi

thé em cam thdy hudng vi ctia nu hén dau khong dugc thi vi lam. Nhung tdm'lai em van
vui, van thay rat lang man.

- Llc &y em bao nhiéu tudi?

17 tudi, dang hoc 16p 12.

Chuyén ay cubi cung da xay ra

- Sau nay, cac em con cé cd hdi gan nhau khong?

,Vang, chdng em hay & bén nhau lam, tim moi cach dé dén vai nhau va cang ngay cang

gan bé. Trudng hoc cda haj ching em cach xa nhau 13m nhung anh dy hay dén tim em.
Chung em thudng di chai nén cc hoi 8 mot minh véi nhau tuong doi nhieu.

- Cac em hay hen nhau ¢ dau?

Thudng la ¢ nha anh ay, cling co luc 6 nha em. Cha me anh ay déu rat ban ron nén
thudng di vang lién mién. Anh a8y cd mot chi gai nhung chi gai cling rat it vé nha. Me em



\t/)én thudng noi hai ching em khéng nén & gan nhau qua vi Iifa gan rom lau ngay ciling
én.

Vi em hay dén nha anh dy nén me em phat hién ra quan hé gilta ching em. Me em
biet tuong doi ro chuyen cua bon em nhung khong can thiep, va cung khong ngan can em
di mot minh den nha anh ay.

- Thé la cudi cung chuyén gi phai dén da dén, dung khong?

Nhat dinh la vay r6i! Sao ma ngan dugc cha?

- Khi bon em & ﬁ‘én nhau, em biét rang nhat dinh sé cd chuyén, khéng sém thi muodn
chu? Khong phai nhu vay! Chi it ra thi em khong nghi the. Em luon co cam giac phai ty
bao vé minh va giir gin cho minh.

- Vay em cam thay khong nén lam chuyén dé a?

_Khong phai! Hinh nhu chliing em da ndi véi nhau rdng chd hai ndm nifa, khi chiing em
|on khon chut nua roi co lam gi mai lam, vi khi ay chung em con qua nho tuoi.

TUc la phdj chd dgi dén nam em 19 tudi. Nhung cd nhiéu chugénx ma ban than chying
em khong khong che dugc. Em cam thay nam gidi G Iua tuoi 17, 18 de bi rung dong, he co
dip thi xay ra chuyén ay la diéu chac chan.

- Em c6 nhé dugc boi canh cua Idc phat sinh su’ viéc hay khong?

Em nhéG a, Bon em tung dinh lam chuyén dé nhi€u [an va c6 cd hdi thi thir nhung chya
di den tgn cung, Tai vi khong biet cach, ca hai deu tugng doi lo_lang, trong long day ap
mahuc’lchuan. Truoc khi bucc vao tinh yeu thu hai, em van chua he biet the nao la hon, la
tinh duc...

-“Chua h& biét” tirc 13 thé nao?

. Em khong hiéu rét cudc chuyén do 1a nhu thé nao. Hai con nguGi 6 bén nhau, cam gidc
gan ket vai nhau thong qua tung t€ bao cg thé roi truyen dén tan con tim - cam giac ay
co |8 rat tur tu va tham thia sau sac, Em cam thay hon nhau va lam chuyén &y ciing déu
phai trai qua tung budc tu tu nhu the, qua trinh do sé rat nén tho.

,Nhu‘nﬁ khi d6 chiing em hén nhau chi d€ hon nhau, “yéu nhau” chi dé “yéu nhau”. Em
thich anh ay nen muon g ben anh ay. Vi sao em co dung khi ¢ ben anh ay u? - Vi em thich
anh ay. bon gian the thoi!

Con cu thé em cling khdng biét viéc dy ra sao va nd sé khién cho cudc s6ng cua em

thay doi thé nao. Khi ay em chi biét rang minh con gua nhd, khong thé khdng ché dugc
tinh cam cua minh chu dung noi den ly giai tinh cam ay.

- Vay luc “yéu nhau” em co6 cam giac gi?



Em cam thdy rét ky la. Qua that em con hi€u biét qua it vé cg thé con trai. Em tudng
lic nao cac ban con trai cun%phal chiu dung cai cua “ay ciing ngac Ién, thé thi chac phai
kho chiu Iam. Ha ha ha! Em thady thuohg cac ban ay lam.

Hai chung em thar di thar lai may lan, nhung ca hai déu khong hiéu gi vé co thé _Ngugi
kia. Hoa ra em chan? biét gi vé cg thé ngerl nam ca. Néu khéng phai vi bd phan &y cua
cac ban trai ndi com Tén thi'em tudng cac ban &y cling y hét nhu’ minh ma thdi.

Em con nhé rat rd Ia Camel rdt cao 18n, quan 4o cla anh dy to lam. MOi [An em nam
xubng thi Camel déu cdi do khoac |6t xuong dugi ngusi em va em hiéu ngL y dung y cua
anh ay. Trong long em cam thdy rat t6 mo nhung cling rat sg hai, hung phan, va con ¢
mot chit dagi cha.

Em ¢ an tugng rat sau sac vdi cai ao khoac ciia Camel, cai 40 ma lan nao anh &y cling
trai

xudng cho em nam. Nhitng lan trudc anh trai do khodc xudng giudng thi khdng xay ra
chuyén gi, nhung hom xay ra chuyén thi anh ay lai khong 6t 4o xudng giudng (cudi).

Dén luc can thi lai khdpg 16t ao! Nhung nam trén chiéc o khodac cua anh &y dé lai cam
giac that khé quén. Em van gilr chiéc ao dé mai dén gid.

- Lan dau tién, bon em c6 dung bién phap tranh thai khong?

Khdng dung a! Khi dé em hdi anh dy nhd cé bau thi sao, anh ay ndi la khéng sao, anh
gy Ig,]e gitigin. Em khong hiéu 1dm nén nghe I8i anh &y va dé cho anh ay toan quyén quyet
In

- Thé sau nay thi sao?

Sau_nay thi ¢6 dung, Nhung em ctr nghi mai vé chuyén nay: ching em yéu nhau hai
nam va hau nhu tuan nao cling gap nhau nhung hinh nhu' s6 lan dung bao cao su rat it oi.
Vi bao cao su khién ca hai chung em cung cam thay rat khé chiu nén sau d6 ching em
khong dung nira.

Thé ma cudi cung cling khéng xay ra chup n gi dang tiéc. Co I€ cling la do may m
khéng sinh hoat vao dung nhifng ngay nguy iém. Luc dd, chiing em khong hé cd y ni
gi vé say thai hay nao thai.

Sau_nay, lc biét ra em mdi cdm thdy rat hdi hén va sg hai. Néu nhu chang may ma cé
bau thi that la dai hoa.

Khi vi thanh nién ném “trai cam”



_“Chuyén ay” xuat phat tu tinh cam chan thanh trong long em. Em thuc su
cam thay lam nhu the rat xung dang vai anh ay... Nhung em thay sg cai quan
niem "“trinh tiet” tan nhan, no tieu diet nhieu dieu, cam giac hanh phuc ciing bi
tieu huy theo.

Hai Lich tiép tuc cau chuyén cua minbh....

Pat minh lén gian té

.+ Chinh quan niém d6 lam chung em tré nén cuc ky cang thang. Em va anh ay chua
he co rang buoc gi, the ma em trao cho anh ay dieu quy gia nhat, cam giac luc ay dot
nhién rat nghiem trong. Em cam thay quan he gitra hai chung em dan dan bi pha hong
chinh do nhan to nay.

_ Trudc kia em nghi rdng ching em khong gan giii nhau nhu trudc nita la vi nguyén do
tinh cach. Em von rat thang tinh ma Camel thi lai mong muon co mot co ban nhe nhang,
mem mai va chin chan.

_Em chi la mét_ cd bé con ma thdi, em khéng cd nhiing thi anh ay can. C6 1€ vi anh ay
IOn tudi_han, trudng thanh han em. Bay gic nghi lai thi em thay hai chung em co e chua
tung that su’ hanh phuc ben nhau.

Em cu dinh ninh rang khi em trao gui thi quy nhat doi minh cho anh ay thi anh ay nhat
dinh phai co trach nhiem vaGi em va khi em co van de gi xay ra_ thi anh ay phai dung ra
Eiaj quyet va ganh chiu. Neu anh ay khong chiu dung em thi la 10i cua anh ay, nhu the la

hong dung dan, la SG Khanh...

_Thé& |a em clr ndng ndc yéy,cau anh dy nhat nhat phai di theo dAung_‘gu;”/wdao ay. Sau hai
nam yeu duacng ,non|g, chay, bong nhien chung em thay ro rang mot dieu rang co lé chung
em chiu anh hudng Ion cua nen giao duc tu tam be va chiu suc ep cua quan niém truyen
thong kha nang ne.

_Cu thé thi dd I3 cai gi? Néu khdng nhin nhdn “su viéc dy” theo quan niém do thi con co
cach nhin nhan nao khac chang?

Em n?‘hT rdng dang I& d6 phai la mét niém hanh philc, mét viéc day vui vé méi phai.
Viec ay lam thay doi cuoc song cua ban rat nhieu, dem lai cho ban cam giac hanh phtc

tran tré chi khong . . . ) )
gay nen cam giac mat mat, dau kho hay tram trong haon la tha hoa dao duc...

Tinh yéu da qua c6 lam em mat mat gi khong?



Em giéng nhu dira tré tap di [an dau bi nga vay! Néu ngay dy em nhan thic dugc nhu

giG thi cd I tinh cdm cla em da khac nhiéu, cudc séng cua em cling sé khdng di theo

guy dao nhu bay gid. Em tudng rang minh da nam bat dugdc hanh phuc, nhung hoa ra em
a danh mat no.

Em cam thdy nguyén nhan ching em do v3 khdng chi la do anh &y ma phan I6n lai la
do em. D4 la cai gid cla sy trudng thanh, c6 ngudi tra gia bang mot that bai, con cai gid
em phai tra chinh la nguGi ma em yéu quy

Khi lam chuyén do, nguyén vong va muc dich I16n nhat cua em la gi?

Nguyén vong cua em la hoan thanh mot nghi Ie bung |a hoan tat mét nghi | &, em tu
ddt minh 1én dan té€ dé lam mot nghi € t€ trdi, va em ‘cdm thdy hanh phic v6 ngan vi

minh da diing cdm ding vao vi tri ay. Nhung ban than su’ viéc 8y cu thé ra sao thi em
khong hé hay biét.

Vay ap luc trong em khi lam chuyén do la gi?

Do chinh la ap luc cla quan niém “trinh tiét".

Thé em nghi sao trudc cha me, thay cd va xa hdi? Em c6 cam thay minh mat di tu cach
clla mot cb gai trinh nguyén khong?

Co chi! Em da tang{ cho ngudi khac thir quy gia nhat cia minh. Nhung ngudi ta khong
tran trong thi em biét lam the nao day?

Thoi danh ngdm dang nudt cay!

Néu cé co hdi lam lai tir ddu, em nghi minh sé lam diéu dé vao ndm bao nhiéu tui?

Em sé khéng lam nhu vay niral Néu nhu em biét viéc ay gay nén hau gua nghiém
trong nhu vay thi em khdng bao gig lam nhu thé nifa. Lam sao co thé thay doi dugc quan
niém cla ca xa hoi vé dao ddc ngudi con gai, nén em sé khong dai gi lam nhu vay nira.

Chi khi ngo em c6 quyén tac dong dén quan niém &y thi em mgi dam déi mat véi no,

hting chiu hau qua nd %ay ra. Co I€ quan niém dy da anh hudng rat I6n dén tinh cam cua
bon em, khong phai anh hudng truc ti€p ma’la pha hoai mot cach gian ti€p dan dan.

Khi @6 em thich Camel vi hguyén nhan gi?
Em cam thay anh ay la chang trai t6t nhat em tung gap.

Anh ta cé uu diém gi?

Camel la mét ngudi rat chan thuc. Anh ay la con trai cia moét gia dinh thucng nhan,



nhung lai kha thuc tha, Anh dy cd thai d6 cdi md dbi vai cudc séng. V€ mat kinh té, anh
ay dugc gia dinh chu cap rat day du. Anh ay doi véi ban bé rong rai, chan tinh, cdi md.

Em ddc biét thich dang vé bé ngoai cao I3n, thé rap, khong trau chudt cua anh dy va
cfing mén tinh cach clia anh ay. Con mot diéu quan trong nifa la ching em rat tin tudng
lan nhau. Luc do,ching em chang co gi trong tay, chi biet ma mdng, chung em da cung
nhau xay dap nén nhirng méng ma dep xiét bao.

C4 hai déu tran tré hy vong & cudc s6ng. Anh a8y mudn cubc dai sau nay cua anh dy day
ap_nhiing diéu mdi la, nhiéu thr thach va ti€p xdc nhiéu véi thién nhién. Em thich ly
tudng song ay.

Vay hién nay quan hé ctia bon em nhu thé nao? Khéng cd tin tlc gi cia nhau sao?

Cudc sbng that khé ma dugc nhu y mudn! Co |€ gid bui thdi gian da xoa sach bdng
hinh em trong trdi tim anh &y r6i. Luc dy do tinh em c6 chdp, roi con do nhiéu nguyén
nhan khac khong thé ndi rd thanh I5i ma chiing em da chia tay nhau.

Khdng phai vi ¢4 ngudi thr ba xen vao, ma la ban than hai ching em cam thay s6ng
bén nhau khong con hanh phuc nira. Tuy chung em van con yéu nhau nhung ca hai déu
lam cho nhau dau dén nhiéu.

Vay cd phai nguyén nhan truc ti€p khi€n cac em chia tay la vi chuyén ay phai khong?

Em cadm thdy ding nhu vay! Em mudn cdé mét bién phap nao dé dé gili chan anh &y,
em cam thdy anh &y can em, du la chi can cd thé em thoi cling dugc!

Nhung rét cuc cach dy cling khdng an thua gi, chang ciu van dugc quan hé cua hai
ching em. Thé& day, mot co gal ﬁhal dung dén blen phap nhu thé€ thi tic la da danh mat
gia tri cla ban than, va tinh yéu khi dy cling s€ chuyén thanh su nga gia.

Khi d6, em cé mubn lam vg anh ay khong?

Em dﬁ ting nghi dén viéc két hon. Luc do ching em con rat nho... nhung cd me em
cling nghi
rgng ching em sé két hon.

Chuyén yéu ducng cla em co anh hudng gi dén hoc tap khong?

um... Chung em di chai rat nhiéu va di chaoi thi tat sé rat mét, mét khong con suc hoc
hanh nira. Nhung c6 moét nguyén nhan quan trong khién em khong thi€t hoc, dy la do em
cam thay ma mit vé tuong lai. Em khong biét vé sau minh sé ra sao.

Chuyén nay c6 anh hudng dén quan niém vé tinh yéu cia em khong?

Tuy em da danh mat di rat nhiéu thi vén khong danh long dé méat, nhung _cling vi thé

ma em c6 dugc nhi€u niém hanh phuc hon. Em hoc dugc cach tran trong nhirng gi minh
co, néu khdng tran trong gin gitr thi chdng cé gi con lai cho minh.



_Em thay quy trong ban be, tinh yéu, ﬁi? dinh quanh em hon. Bay gid em sg cam giac
hoiN_hgn|§au khi de tuot mat khoi tay nhithg nguGi than yeu nhat, em sg cam giac tiec
nuoi ay lam...

Thé chuyén nay cdé anh hudng téi tuong lai cia em nhu thé nao?

_Em s& khong bao gig vi mot vai diém yéu thich ngusi ta ma dai dot glii gdm tat ca tinh
cam cua minh vao ngugi ay ntra. Co the tinh cam sau dam qua cting gay nén ap luc, gay
kho sG va hanh ha nguGi khac.

Ky v%ng sau sic qud vao diéu gi cling dé gy that vong va dau khd. Tinh cdm cling
glor\]g n ,l\,,IJ n 1% e 1 - A X 7 > 1% Ié V4 \ >
lam bep vay, mam muoi duong hat tieu moi thu chi can rac ti xiu la du.

.S6ng bén nguai ta thi duong nhién s€ co tinh cam vgi ngudi ta, nhung co 1€ can phai
kiem che, chi “rac len” ngugi do mot it tinh cam ma thoi. Bay gic em da biet dinh lugng
bao nhieu tinh cam la vua doi vai mot moi tinh.

Em cd nhan xét gi vé viéc giao duc gidi tinh & Trung Quéc?
That chan! Qua la c6 ngudi diing ra day do vé phuang dién ndy, nhung hoan toan chi
Rlang tinh ly tri. Tren thuc te, chuyen nay co lien quan rat rat nhieu den tinh cam va tam
on.

Tinh duc va tinh yéu la hai chi em song sinh, di dau cling c6 nhau ma. Néu chi giao

nr

duc t(i| thic sinh ly ma khdng ndi dén tri thic tam ly thi chdng hoa ra gidu gi€m su that
con gi!

Vay em cam thay cac bac cha me nén lam gi?
_ TGt nhat 1a diing quan con cai qua chdt! Bai vi mudn quan cling khdng quan xué! Tinh
cam gitra cha me va con caj trong gia dinh thuc ra vo cung nhay cam, cha me doi khi xem
xét van dé tu’ gdc do “s& hiitu” dda con, con la khuc rudt yéu thuong cta cha me, lam sao

cha me dé dang dé cho dira nao cham vao ngudi con! Co khi thdy c6 giang giai van dé
khach quan han, con cha me thi de bi phien dien lam.

Em cd diéu gi nhan nhu cac ban cung Ira tudi?

Hay hoc hdi va tim hiéu! Mbi ngudi lai cd trdi nghiém riéng ctia minh trén dudng ddi.
Vay thi theo em, cac ban ay nén lam thé nao?

Hoa dén lic can ngat thi ngat, dirng chG hoa rung mdi ngat canh...

..- Em b thay déi gi vé nhan sinh quan? Néu co thi do nguyén nhan nao?



Em bong nhién thdy cach nhin ciia em trudc kia cd thé hgi sai Iéch. Tuc la em chi biét
dugc mot goc cua nui banﬁ( chi nhin thay vai diem bang nho ma lai cho rang do la ca the
gioi. Luc do, em co cach nhin qua lech lac, phién dién ve viec hoc tap va ca tinh cam, tinh
yeu cua minh.

_Hau nhu em da tuyét doi hoa tat ca. Khi em yéu lan th hai thi em mdi thay cudc séng
cua minh nhu' la md sang trang khac vay, va em bat dau ti€p nhan lai tu dau.

Co thé ndi, em da d,undgNméu va nugc mat dé cé dugc kinh nghiém trong tinh yéu, dé
hoc dugc ‘cacﬁ Ccu’ XU vai doi phuong. Em da vap nga bao lan, roi lai bo da?/ tiep,tuc buGc
di, bay gig nghi lai thay thuc |la kho sG. Cau mong dung bao giG phai quay lai tudi mdi Ion
ay, em mat bao nhieu cong suc mdi thoat ra khoi no!

_ Tinh yéu Ia Iu@i ki€ém sdc bén v6 cling! Hoc dugc cach yéu chg thod dang 1a cd mét ban
linh trong cuoc dai. Khi ban chua biet theé nao la yeu, ban co the hi sinh ca thé gidi vi mot
con nguGi, nhung dén khi da biét yéu thi tdm mat cua ban s€ md rong ra ca thé gidi qua
con nguai ay.

Ti€p can vdi cg,thé va tdm hon cia mot ngusi khac gidi la mot phan phai sinh trong
qua_trinh tham hiém cuoc song. Tinh Keu va tinh duc la nhung dieu ky dieu xiet bao, no
khien cho nhirng con ngudi von khac nhau dugc hoa quyén vai nhau.

Bdi mdt véi con dudng ddi dai dang ddc, ngudi ta sé cam thdy hanh phic hon rat nhiéu
khi c6 mot ngudi ban dong hanh gan bo khang khit keo san bén minh.

Em thudng bi danh thic day vao gilta dém bdi nhitng am thanh xa x6i vang dén.
Nhirng luc ay, cam giac xa xot phieu dieu lai dua em ve vdi nhirng hoi uc tan nat xua kia.
Cu the cho dén tan khi binh minh len 16i vao 6 cua sQ phong, anh dudng soi roi khap
phong... Qua khu da troi qua roi, con tuong lai cua em van tuci sang nhu bao nguai khac.

Em sé khong bao gigd quén dugc cam I%jé\c danh dau su trudng thanh cda minh. Cam
giac ay khe khang, tu tu ng ra tu trong chinh cg the em, nhu the mot nu hoa vay, muon
ung canh ra vai dat trai. Co doi chut luong cuong, doi chut vui mung, co ca don dau mot
cach diu dang.
Sau do la su' yén lang diu ém chim vao thdi gian. Nhung cam giac dy day chi an sau

trong_di vang, bai,vi bong hoa e 1€ van con nguyén ven trong cugc ddi em dé chg lan hé
NG tiep sau. Em van tre trung...

Khi vi thanh nién ném “trai cam”
(ky 9)

Thang than déi dién véi duc vong



Gidi tré ngay nay phai d&i mét véi van dé gidi tinh nhung khong dudc hudng dan day du.
(Anh minh hoa)

,Ton Sam: Nam, sinh nam 1983, trudc kia hoc trung hoc co sé ¢ vung Don
Bac Trung Quoc, sau dé chuyen vé hoc & Bac Kinh. Nam16p 9, Ton Sam chin
thirc c6 ban gai va dén nam Iép 12 thi c6 quan hé gidi tinh.

» ToKn ﬁam cd thanh tich hoc tép kha, hién la sinh vién mot trudng dai hoc ndi ti€éng &
ac Kin

Tinh yéu va su’ ham mudn thé xac

Cong viéc bé bdn cho nén dén gid hen Ehong van t6i cam thay mét nhoai, tham chi
khéng mudn ndi chuyén thém nita. Nhung khi t6i dinh thay doi gid hen thi Ton Sam ‘cuong
quyét mudn gdp toi ngay va toi danh phai cd gang dén nha hang Kentucky da hen.

_T6n Sam khi dé danclg hoc I6p 12 nén rat ban. Khi con & ving Bong Bac qué nha, cau Ia
van dong vién chay cu' ly ngan uu td. Dudi day la ban ly lich tu thuat cla cau:

Nha em & vun? Pdng Bac nhung cha me em mudn em thi do vao trudng dai hoc & Bac
Kinh nén glri em Tén & nhd nha ngudi ho hang dé hoc cap III & Bic Kinh.

Trudng hoc cd ky tuc xa nén cudi tuan em mdi vé nha ngudi ho hgng, Khi & qué nha,
em thuGng di thi chay, thanh tich chay cu ly ngan cia em khong dén noi toi.

_Nhung khi chuyén dén Béc Kinh em it tham gia thi déu nita, Em cam thdy & Bac Kinh
co ngudi tot, ngudi xau. Em c6 moét s6 nguGi ban nhung ban that than tin, that tin cay thi
chi co vai ngerl

NOi chun em lam viéc cé nguyén tdc, tuyét d6i khong lam nhitng gi khdng nén lam va
khong qua tha long ban than tuy cling cd IUC Vi pham ky luat.

Chung em déu ndi dén gidi tinh tU nam con hoc I16p 7

Em bat dau co tinh cdm vdi ban gai tir khi nao?
Khi em hoc I18p 5, & vung Bong Bac clia em t|eu hoc hoc 5 nam, trung hoc cd s& hoc 4

nam. Luc dé em suy nghi cuc ky don gidn va ngdy thag, chi biét thich ban nao thi chai vdi
ban ay, thay vui va hgp nhau la dudgc.

Thud nho, em tim hiéu vé gidi tinh badng cach nao?



Ngu@i 16n ndi chuyén véi nhau, em nghe thay. Ldc d6 em mdi hoc I6p 7. Sau do, cir dén
gic ra chai la may dua con trai chung em lai ra ngoai tan gau.

_Ciling khong biét vi sao ca hdi quay ,san% ban luan vé gidi tinh va dot nhién ching em
deu rat hung thu khi noi den van de do. Nhung luc do chung em chi to mo hoi nhau con
gai lam gi, con trai lam qi.

_Luc do6 ching em con nho, cé hi€u biét gi dau, biéu dat con chua rd rang, chi ndi phét
vai nhau la chinh! Chu yeu la do chung em to mo, hieu ky va dua nghich chai thoi!

Lan dau tién em co y thirc vé gidi tinh (vi du nhu’ mong tinh chdng han) la tr khi nao?

Vao ndm em hoc I8p 7. Luc do6 trudng hoc c6 mét mén hoc goi Ia mon Sinh ly co thé
ngudi. Chung em dugc phat mot cuon sach giao khoa va con dugc nghe giang nura.

_Nhung thay chi giang lai_nhiing kién thic dai loai nhu' 8 mon Sinh hoc chd’ khdng noi
den cac bo phan sinh duc cua nam va nir. Trong sach co viét tat ca nen em da tu doc ky,
budc dau hiéu dugc su thay doi ca thé khi nao la binh thudng theo quy luat, khi nao [a
khong binh thucng?

khﬁm ?thé'y cha me va thay cd ¢ gilp dugc gi trong su nhan thiic vé gidi tinh cia em
ong:

Ky thuc, hinh nhu khéng thi phail Thay c6 va cha me chua tung day em nhan thic vé
gidi tinh. Khi em hoc Idp 6, nha em co dien thoai, em ghi tén may ban gai vao so dién
thoai, me lién rdn de ludon rang em khong dugc chai bgi lung tung, can phai hoc tot.

Nhu vdy, ngay tig dau dé& bi ngdn chdn nhu thé thi lam sap ma co thé tié€p tuc dugc?
Nhung cg the thi van trudng thanh lén tung ngay khong ngan chan dugc, neu nhu cau
sinh ly khong dugc giai toa bang con dudng chinh dang thi tat se dan den nhing dudng
ngang ngo tat.

Y em |a khong thé ngén dugc su giao luu gitra hai gidi phai khong?

_ Em nghe ndi ¢6 nai chia nam nif hoc & hai trudng riéng biét d& nam sinh va nif sinh 1&n
IGp deu chu y nghe giang, khong ai bl phan tan tu tudng hay bi quay ray. Nhung cach giai
quyet do khong the triet de, chi khien cho hoc sinh len I0p hoc ma dau oc toan nghi vo
van den luc tan truong.

Gan nha em c6 mét trudng ni trung hoc, moi khi tan trudng em déu nhin thdy rat

nhiéu ban trai ding & cong trudng dén ban gai. Vay thi tach riéng trudng hoc nam va
truong hoc nur phong co ich gi?

Thuyét phuc ban gai

Em chinh thirc c6 ban gai tU khi nao?

Khi em hoc I3p 8. Vao hoc ky II clia ndm I3p 8, thay gido xép lai chd cho em ngdi canh



mdt ban gai. Khi & trén 16p, ching em hay hoi han, tan chuyén gau véi nhau, tinh cach
cua em vGi ban ay co phan giong nhau.

kh'K(?'i hdé, em da cé khai niém md ho vé tinh yéu nhung chua rd rang, chi cdm thay moi
i di hoc

dugc ndi chuyén véi ban ay thi rat thich. Ky nghi dén, ban dy tim em mdy lan va luc doé
chung em mai di chai cung nhau.

Cac em cd nhiéu thdi gian & bén nhau khéng? Tan hoc la cung nhau vé nha a?

Nha cua ching em @ hai phia ngugc nhau nhung em cgn% dua ban ay vé nha may lan.
Sau do cha me em biet chuyen vi thay giao chu nhiem da phat hieén va ndi lai v&i cha me
em.

_Me em cling khdng néi gi phigu, chi ndi rang hién tai em con nhd tudi, moi th* déu con
rat bat dinh, theé non hen bien roi sau chua chac da dugc nhu' y muon. Rot cuoc chung em
chi ¢ ben nhau 7 thang thi chia tay.

Em cam thdy ban ay khéng phai la c6 gai ngoan ngoan, ban ay ha¥) qua lai véi may
thang quay pha trong tru’dng‘. Em kljon% chap nhan dudc diéu dé nhung ban dy khong sira
doi va ket cuc la chung em danh phai chia tay.

Nu hon dau tién em danh cho c6 ban gai dé phai khéng?

bung vay! Khi d6, em clr tudng rdng em biét hon thé& nao, vi da xem trén v tuyén
nhieu canh hon nhau, nhung that su luc bat dau hon ban ay thi trong dau em hoan toan
trong rong. Dai khai cung phai hai, ba lan nhu vay roi em mai on dinh dugc minh.

Ngudi ban gai tht hai cia em thi thé nao?

Ngudi ban gai thir hai ciia em hién dang & Bdc Kinh, hoc ndm th(f nhat dai hoc. C6 dy
hoc som mot nam. Thai em con G que, em co mot co ban gai rat than, cO nguGi yeu bay
gic chai vGi co ban than cua em ngay xua va gio day hai co cung hoc mot trucng.

C6 [an, trudng cd ban than t8 chiic mot t6i biu dién vdn nghé nhan ngay Tét dudng
lich, co.ay co tham gia bieu dien mot tieu pham nen mai em den xem. Khi ket thuc budi
bieu dién, em mai hai co di an va hai co da dong y.

_ Lic do6, em bat dau cd cam tinh védi ban gai cta c6 ban than, sau d6 bd ba ching em di
an vai nhau may lan ntra roi bat dau di choi cung nhau. Khi do, em hoc Igp 11. Chung em
yeu nhau den nay da dugc khoang mot nam roi.

, NguKén nhan nao dan dén quan hé gidi tinh ciia cdc em? Chuyén dy xay ra trong hoan
canh nhu the nao?

TruGc do, hai chung em da gian ti€p ndi dén van dé nay nhung chi la em héi c6 dy ma
thoi! Em hoi rang co ay co biet chuyén do hay khong thi co ay noi rang biet s6 sG. Em co
cam giac nhu co ay co tinh pha tro. Em lai hoi co ay co muon thu nghiem khong?



_C6 dy ndi khdng mudn vi can ban khdng nghi dén chuyén dd. Em néi rdng chdc sau nay
co ay se nghi den thi cO ay noi rang co the dung nhu vay nhung con phai chG vai nam
nua.

Tuy vay, c@ mdy lan em nhac lai chuyén dé va cf nhdc di nhdc lai médj, cang néi cang
chi tiet cu the hon. Em nha do la vao dip nghi cuoi tuan, trong ky tuc xa rat vang ve.

_ Em cd chuan bj trudc doi chit kién thiic cho viéc d6 hay khdng? Em c6 biét minh phai
lam gi khong?

Em ludn cam thdy rdng mudn hi€u mot viéc gi thi can phai trai nghiém qua thuc tién va
chi It cing nen thu vai lan. Von hieu biet ve chuyen do em chi nhat nhanh dugc qua vo
tuyen.

_Hoc sinh thdgi nay, dac biét la sinh vién dai hoc rat hay mua bang dia “mat” trén pho.
bay la con dudng nhan thdc nhanh nhat vé chuyén dé. Lop em c6 mot ban dua me di cira
hang, trong khi chG me mua hang thi ra ngoai tim mua dia den.

Khi me ban &y ra va bat gap ban 8y dang mua thi ngac nhién héi ré”m? mua_dé lam gi?
Ban dy ndi la mua ho ban hoc. Me ban ay bao sao con nho ma da mua loai bang dia ay?
Ban ay da dinh thoi khong mua nura nhung roi me ban ay bao rang mua cung duagc.

Nhung khi mua dia vé nha, cha me ban dy khong dua cho ban ay ma cat di, mai vé sau
ban dy mdi luc tim ra dugc. Cha me ban ay that |a thogn?.AEm cam thay can co tien de Ia
su binh dang khi ban luan vé van de nay, néu mof nguai luon luon lén giong giao huan thi
ngudi khac sé khd ma ti€p thu, tham chi rat dée dan dén tam ly phan doi.

Mot phat boc dong

dTrora{g) giai doan trung hoc, ki€n thic cua em vé tinh duc déu thdng qua con dudng dia
A\Y enll P

Cd ban la nhu thé.

. Khi nay sinh y mudn thr quan hé gidi tinh thi chi yéu la do Iong hi€u ky hay la do nhu
cau sinh ly cua ca the?

Phan I6n la do hi€u ky vi ching em xem nhung chua dugc thir nén rdt muén biét cam
giac do nhu thé nao.

Khi muén thd lam chuyén do, em thay ban gai cd cam giac gibng em khong?

Em cam thay c6 ay cling ¢6 cam giac giong nhy em, Em véi c6 ay da ndi vé chuyén dé
nhung nhiung lan trudc do co ay rat sg hai. Em ben do danh co ay la khong co chuyen gi
dang ngai dau! Co ay khong noi nguyen nhan khien co ay sg hai ma em cung khong hoi.
Em cho rang co Ié cb ay sg mang bau.



Vay khi lam chuyén do, c6 ay cd tu nguyén khong hay la do em ép budc?

Ca haj dua déu khon?vro do dau ma dan dén chuyén ay. Em thi mau néng béc 1én dau
con c6 ay khong muén fam nén rat bi don? Khi d6 em cling khén chuan bi bao cao su.
Em khong hé Iu’dng dén hau qua vé sau ra lam sao, dung la cuc ky béc dong!

Vay cudbi cung co ay cling dong y sao? Liéu co phai do hi€u ky chang?
Cling cd thé nguyén nhan chinh 1a nhu vay.

Em lam viéc ay véi mong mudn gi?

Khi d6 ching em da yéu nhau hon nira nam rdi, khoang 8 thang gi dd. Em cam thay
quan hé gilra hai chung em c6 thé néng cap lén mot muc d6 khac ma khong chi dirng lai
d giai doan nhu thé nifa.

Khi lam_chuyén do6, em c6 nghi dén trach nhiém cua em vdi c6 ay khéng? Hay la cho
rang hai bén deu can pha| tu co trach nhiém doi véi ban than minh?

Em cung cd nghi dén nhung trudc khi xdy ra chuyén do thi khong dén do nhiéu. C6 ldc
ngam lai, ban than em cling co nghi dén van dé trach nhiém. C6 ay khéng quan trong hoa
van de, nhu’ng c6 Iic em van nghi dén trach nhiém clda em doi véi co ay.

Sau khi xay ra chuyén dé, thai do cia hai bén ddi véi nhau c6 thay doi gi khéng?

Co nhiéy thay doi 1Iam! Hai bén déu khdng co gi e ngai nhau nifa, bat cr chuyén gi
gung co the noi cho nhau biét. Cé bat cr chuyén gi vui buon vé tam Iy hay sinh ly, c6 ay
éu ndi véi em.

Em la nguGi dau tién clia cd ay sao?

bung vay!

Sau chuyén do, ngoaj viéc hai em dé b luan moi chuyén véi nhau hon trudc thi co luc
Eﬁo en?1 cam thay em da c6 dudgc co ay nén khong con tran trong c6 dy nhu trude nifa hay
ong:

Em thdy ngugc lai thi ding hon! TruGc kia, khi chua c6 chuyén gi xay ra thi du cé
chiing ki€n c6 dy ndi cudi vai ban trai em cung thdy binh thudng. Nhung sau khi xay ra
chuyén do roi ma em con thay nhiing hién tugng dé thi khong dugc diém nhién cho lam.
Em trG nén rat dé y dén moi hanh vi clia cb &y.

Nam nay em bao nhiéu tudi?



Nam nay em 19 tudi, em lam chuyé&n dé ndm 18 tudi.

Khi nhin th3y than thé clia ngudi yéu, em cd cam giac gi?

Co thé cla cd 8y u? C6 dy khdng cho em nhin, anh den ma tgi, Igi thém ban tay cla cd
dy che than thé lai nén em khéng nhin rd 1am. Cho dén gid, cd ay van x&au ho.

Khi vi thanh nién ném “trai cam”

(ky 10)

Canh than mat nam nir khéng con gay s6c & Trung Qudc nita

Lan dau tién, sau khj xong viéc, em c6é cam giac rat s¢. Cho dén thang sau,
khi co, a¥' bao vdl em rang_ co ay co kinh thi em mgi yén tam tré lai... Mot ban
trai ké chuyén “ném trai cam”

Thu'c ra trong long con lo s hon ban gai

. TU' sau |an d6, em déu chuan bi ky cang, mua rat nhiéu bao cao su, khéng nhiing dée
tranh thai ma con dé dé phong bénh truyén nhiém

Nhung c6 diéu la em luén hoai nghi khéng biét ban than cai bao cao su c6 vo trung
hoan toan khdng. Vi em thay bao cao su dung trong bao bi rat tho.

C6 mot thdi gian dai, ching em rat lo 1ang vi cho rdng diyng bao cao su that su khong
an toan. Ki thuc nam gIO'I khdng thich dung thdr d6 nhung van phai dung vi hai li do 1a an
toan va tranh thai. Ban gai cla em ciing c6 clng chung cam giac ay.

Em cam thay lan dau lam chuyén ay cé thanh cong khong?

Lac d6 dau cang Ién nhu day dan vay, va tat ca nhanh chdng qua di. Lan dau coi nhu
la mot that bai nho nho vi ching em chua cd kinh nghiém, c6 ay to ra rat sg hai, ci mot
muc hoi em: “Thé néu cd thai thi lam th& nao? Lam thé nao? Lam thé nao...?". Em
khuyén c6 ay khong nén lo Iang nhung ki thuc trong long em con lo lang han co ay.

Em cé hay nghi lai chuyén d6 khéng?

Ciling c6 Iuc em nghi dén khi bi nhirng kich thich tir bén ngoai, vi du nhu xem anh khoa



than hodc xem trén ,manﬂL hop thu clia em thinh thoang c6 nhiitng cai thu rac kiéu &y.
Nhung thudng la em it nghi dén chuyén ay.

Em c6 thé khéng ché dugc chuyén &y khong?

_Hién tai thi em ¢6 gang khdng ché chuyén &y, nhung mét khi ¢ cd hoi thi em khé ma
giu duac.

Em cé phai chiu ap luc nao khong?

Ap luc clia em 13 khong biét cd &y cd cdm giac nhu thé ndo. Sau chuyén &y em thugng

cam thady rat dé chiu nhung khong biét cd dy cd thodi mai hay khdng. Lan nao em cling
nghi ve dieu ay, va co may lan em da hoi co ay.

Em cd chiéu theo y c6 ay khong?

Co luc ¢6 ma cling co luc khdng. Khi trong phong khéng cd ngudi, ¢ luc em doi hdi
nhung co

ay khéng cho thi em phai thuyét phuc c6 ay; nhung néu cd dy mét moi trong ngudi thi
em khong ep.

Em cd sg co ay di yéu ngudi khac khong?

Co ch(! TruGng cua cd dy cd rdt nhiéu cd_hdi dé di du hoc. Em cam thdy & nudc ngoai
ngudi ta sinh hoat rat bua bai, va em dac biet lo lang den chuyen do.

Em cd nghi dén chuyén két hon vai cd ay khong?

. Em ¢4 nghi loang thoang dén chuyén cudi xin nhung em cam thdy van dé dy con rat xa
vai. CO ay hinh nhu ctng nghi den chuyen do vi co lan hai chung em di chai den trudc cua
tiem chup hinh cuGi, thay mot tam pano rat to viet dong chur: *Chung minh ket hon nhé!”

Em lién dua c6 dy rdng: “Ching minh két hdn nhé!” C6 dy ndi: “Budc thdi!” Nhat dinh

cd dy c6 nghi dén chuyén dé nhung chac la khong nghi theo cach clia eém, bdi con gai thi
rat lang man con bon con trai chung em thi rat thuc te.

Doi thi phai an com

Viéc nay anh hudng nhat dén tam ly cia em vé phucng dién nao?

_CO thé do la y thuc trach nhiém! Chi it em cling hiéu rang thé nao la trach nhiém déi
vgi mot nguGi khac. Tron Iongi‘khong chi nghi cho minh ma phai nghi luon ca cho co ay,
rat cu the nhu vay day. Nhung lam dudc nhu vay cuing kha kho khan.



Chuyén @y cé anh hudng gi dén sinh ly co thé em? Nguyén nhén khién em muén
chuyén ay la do dau?

Ky thuc d¢ 13 do sinh ly. Nhu cdu sinh ly cla con nqudi ta rét cao khi & tudi thanh
xuan, nhu thé doi thi phai an com vay. Du ban khéng mudn nhung nhu cau sinh ly doi hoi
ban pha| lam nhu vay.

b3 khong kiém ché dugc minh thi dang nhé nén cd bién phap hudng dan ngudi ta cho
khoa hoc ch khong nén né tranh.

Thé theo em thi phai hudng dan nhu thé ndo cho nhitng trudng hgp “ddi thi phai &n"?

Co I€ phai cd trao ddi 1an nhau, Nén noi vé chuyén nay dudi goc do khoa hoc. Thi du
nhu ndi dén qua trinh ﬁhat trién clla nam giGi va nir gidi nhu' thé nao, réi thi hdu qua hay
bién phap cera chay khan cap chang han...

‘Néu viéc gi ma moi ngugi hay nhac dén thi nd sé trd nén binh thudng di, con néu cl
gidu gidu giém ﬁlem mai roi d€ dén luc bon tré ching em dot nhién phat hlen ra do la
mot viéc cuc ky hap dan, thi duang nhién la ching mudn thr roi.

Néu nhu dugdc hudng dan vé chuyén nay thi su thudng ton clia hai ban tré s& giam dén
muc t6i da chang?

Em _cho la nhu vay. Vi trudc khi lam chuyén d6, em da nam ving dugc nhiéu diéu cho
nén s€ suy xét dén hau qua. Néu nhu cd chuyén g| Xay ra ngoai y mudn thi chi it em cling
biét nén xur ly thé nao, chi it cling khdng phai gidu gi€ém nhu thé nay.

Chuyén do cé anh hudng dén thanh tich hoc tap cia em khong?

. Cling c6 anh hudng doi chut vi hoc tap c6 mdi quan hé 16n vdi tinh cam. Néu tinh than
dé chiu, thoai mai thi hoc ciing dé vao dau. Néu khi nao ching em gian nhau thi ca hai
déu khong muon hoc hanh gi nira!

Thé la da dudgc mot nam, vay bay gid nghi lai, em c6 danh gia gi vé chuyén ay?

Co the n6i moi chuyén kha tot dep vi m6i quan hé clia ching em ddc biét gan bd. Céc
ban cling hoc déu biét chuyén clia bon em va cling thudng khen c6 ay.

Em cam thay khéng cd gi phai héi han vé nhiing gi da xay ra. Tuy hoc tap c6 bi anh

hugng do6i chit nhying dd fa viéc binh thudng. Trong mét chitng muc cho phép, cd thé
khang dinh rang moi ngudi déu co viéc nay viéc no gay anh hudng dén thanh tich hoc tap.

MOi tinh mot dém la thir tinh cam cuc ky sa doa
Em va cac ban cé hay ban luan dén van dé quan hé nam ni{r khong?

Chung em cling c6 ndi dén van dé nay nhung & trong ky tuc xa thi it néi dén. Ching em
rat thich noi vé chuyén do trong nhirng dip tra du tdu hau va luc do6 thuong ndi thuc long.



Moi ngudi chia sé véi nhau cam giac hanh phuc thdi chtt khéng ban luan qua ti mi, chi
ti€t. Cling cd nhitng truGng hgp ngoai €. Mot ban hoc da hdi em cu thé vé qua trinh do vi
cau ay biet la em da trai qua, tham chi con nhé em di mua bao cao su cho cau ay.

Em cho cau @y mot chiéc dia “den” dé cau dy xem (cudi). Em that khong biét miéu ta
nhu thé nao de cau ay hiéu dugc. Sau nay, em hoi cau dy két qua thé nao thi cau ay néi
rang: “Thanh cong r6i”, sau dé em cling khong hoi gi nhiéu.

Hién tai em cd cam nghi nhu thé nao vé tinh yéu?

Trong tinh yéu, hai bén can tin tudng, thuy chung véi nhau. Em khéng thé _chdp nhan
da c6 ngudi yéu ma con cd quan hé véi ngudi khac, Em cam thdy mdi tinh mot dém dac
biét sa doa. Chi nhitng nguGi da@ mat hét muc tiéu cla cudc song mdi lam chuyén do.

Em biét gi vé can bénh HIV/AIDS?

Em cho rang dé la mot cdn bénh rét dang sd nhung cling khong nhat thiét phai qua sg
hai. Cau ndi truyén bénh la sinh hoat _gidi tinh va n% ién hut, cling cé the to me truyén
cho con, ngoai ra khdng con cach truyén bénh nao khac. Vir(t HIV chi can rdi khéi cd thé
ngusi may phut la chét. Chinh vi vay, bénh AIDS ciling khong dang sg lam!

Em cam thay moi trudng s6ng xung quanh em cd an toan khong?

Van con tuong doi an toan bdi chung em chi 6 xung quanh trudng hoc ma chua cé cg
hoi ti€p xUc nhi€u lam véi thé gidi bén ngoai. Tuy cac hoc sinh sinh vién cling c6 quan hé
tinh duc nhung do chi la giita cac hoc sinh sinh vién véi nhau.

Lai nguGi phong van

Sau khi két thuc cudc phéng van vai Ton Sam diéu don lai rd nhat trong dau toi la em
nghi ngd tac dung va chat lugng bao cao su, Thudn oc sinh trung hoc chi dam lén
|0t mua bao cao su & nhitng clra hang nho trén phd dé tranh bi thay c6, ban bé va nhirng
ngugi than nhin thay.

Nhung chat lugng bao cag su G nhifng quay hang nhé nhu vay liéu cé dam bao hay
khon%? Trong nhirng cudc kiém tra vé chat lugng hang hoa, n%u’dl ta chua tung dé cap
dén ¢ atthIerng?bao cao su. Vay néu cac em dung bao cao su k ong an toan thi hau qua
sé nhu thé nao

C6 mot van dé can néu ra ¢ day la vi sao trong cac cudc phong van, toi lai chi hoi cac
ban?nu’ cd kinh Ian d au khi nao ma khong hoi cac ban nam phoéng tinh [an dau vao khi
nao?

Tuy trong linh vuc nay, toi da la nguGi trudng thanh, nhiéu kinh nghiém hon cac em,
nhung t6i van cam thdy e ngai trudc mot s6 van dé, ti du nhu cuong cing dot xuat, thd
dam, mong tinh... va cac biéu hién sinh ly khac cua 0a tudi day thi.

Ciling_co luc dbi tugng phong van né tranh tra 16i, nhung chu yéu la do téi cam thay
khong can thiét phai hoi cac em nhitng chuyén ma toi tudng rang rat don gian déi véi cac
em. Nhung hoa ra nghi nhu vay chua hoan toan chinh xac.



_Céc ban nam ciing ttr thai ky nhj dong budc vao tudi day thi. Cac em phai dudng dau
vai nhung, thay doi Idn trong ca the, tam sinh ly cac em cung trai qua chang dudng phat
trien day ap nhirng cau hoi can dugc giai dap.

Khi vi thanh nién ném “trai cam”

(ky 11)

Cong vién la chdon thuan tién cho cac cap nam nir tré
_Khang Luc c6 bé ngoai hoi ky quai, toc dai, doi moét chi€c mii sum sup che
kin mat. Cau noi chuyen rat thanh that, giong noi con ro am diéu phuong ngur
Quang Chau. Cau tra Idi cau hoéi cua chung toi rat ngan gon, khong hé day dua
re ra.
Nu hon dem lai cam giac rat dac biét

; (%iéo duc gidi tinh ¢ Quang Chau nhu thé nao? T dau ma em c6 von kién thdc vé tinh
uC:

Tu nhitng ngudi ban quanh em.

Vay cac ban dé ndi gi?

_Khi cling nhau di &n com hay tan gau, hodc 1a doc bdo, tap chi xong thi cac ban &y néi
vé cam nghi cia minh. Cac ban dy ndi chi tiét cu thé Iam, nhung_hau nhu chi nhiing ban
chua co ban gai mai noi nhieu dén van de nay, con nhirng ban da co ban gai roi thi lai it
noi.

Em bat dau chai véi ban gai tir khi nao? Vi sao em chon c6 ay?
Vi ching em G gan nha nhau, mdi dau ciing chi la ban bé binh teréi,n?A. Khi c6 dy gdp
kho khan thi em deu co y kien hay giup dG. Em hoc G truong do cung kha lau.

Vay cb gai do gap khé khan gi?



Kho khan trong viéc giao Iuu véi cac ban cung I8p hodc la khé khan trong hoc tap.
Nhung chu
yéu la em giup cb ay trong viéc hoc.

TU trung hoc cd s dén trung hoc phd thdng, em cé m&y ngudi ban gai?
Chi c6 mot ma thoi!
D6 la mot ¢d gai nhu' thé nao?

a5 Rat ngay thag, cd ay bi cha me quan rat chat, hau nhu lam viéc gi cling déu G thé bi
ong.

Quan hé clia bon em ¢ bi cha me phan doi khong?

hCha me cla c6 ay phan do6i cho nén c6 mot thdi gian dai ching em khong dudc gap
nhau

Trong 4 nam cac em chdi véi nhau, cé chuyén gi khé quén nhat?

Co I€ la chuyén di du lich nudc ngoai cung nhau.
Cha me c6 bé quan chdt nhu vy thi cdc em lam thé nao dé cd co hdi “gan nhau”?
Chuyén ay xay ra khi bon em hoc I16p 10, tai nha em. Khi d6 chung em tan gau vGi

nhau mot IUc thi budn ngl. C6 8y ngu ngay canh em, ching em lai ndi chuyén r6i sau do
thi “bat dau”, sau khi ngl day thi coi nhu’xong roi!

Khi d6 em c6 biét lam thé nao khong?

Khong bié€t gi chi al Tham chi khdng biét hén la thé nao? Nhung cam giac cia nu hon
qua la dac biét.

Cha nao con nay

Cac em lam chuyén d6 ma khong sg bi cha me phat hién a?

Tu tudng gia dinh em tuong dbi thoang.



Cha me em lam gi?

Budn ban.

Vay vi sao cha me em lai ¢ tu tudng thodi mai nhu vay?

Em cling khong biét nira! Me em cling c6 mang trudc réi cha me mdi két hon véi nhau.
(Chung t6i cung dong thanh ndi: Cha nao con nay!)

Cha me em c6 biét em lam gi & trong phong hay khong?

(d:ha me em khdng nhin thdy nhung c6 thé biét em lam gi, chdc chan cha me em doan
ra dugc.

Bay giG nghi vé chuyén ay, em cé cam nhan gi khong?
Rat ngot ngao. thqn% em khoéng chu tam n%hi mai vé nhirng cam giac dy. Trong s cac
a

ban gai cua em, c6 ay la ngudi em yéu lau nhat va sau mét thai gian yéu nhau rat lau,
chung em mdi co quan hée gidi tinh.

Em va c6 ay déu yéu lan dau sao?
Vang!
Vi sao lic dé em lai muén lam chuyén ay?

_Ky thutc, ldc d6 em rat budn cudi. Em khong biét phai bdt dau nhu thé nao. Lan dau
tién thé la khong thanh cong.

Em van tiép tuc thlr nita cha?
Khong chi a! Lan gap nhau sau dd, c6 a8y mdi bao em tié€p tuc.
Co ay bao nhu thé nao?

Khong bao bang miéng ma “bao” bang tay.



Em khong lo nh3 cd6 &y mang bau sao?

Lic d6 em khdng hé nghi dén viéc co thé cb dy sé me‘m% bau! Thai gian dd, bon em ¢
nhieu dip de lam chuyen do khong? Khi co ay yeu cau thi chung em lai gap nhau.

Khoang bao lau thi gap nhau mot [an?

Ciing tuy.

Tuy lan nao cling la em “bi” doi hoi, nhung vé phia em ciing thich chuyén dé ch?

_Ddng vay! Rat thich! Lan dau tién kh6~n|q thanh cdng. Lan th hai van khdng thanh

cong. Ben lan thu ba thi thanh cong, em da lam du cac khau can thiét.

Khi d& em cd chiu ap luc gi khéng?

Khong co bat cir ap Iuc nao!

Vi sao em thich c6 ay?

Vi cb ay rat dep.

CO 8y cd khuyét diém gi khéng?

C6 ay hay rang budc cudc sdng riéng tu clia em.

Hién tai bon em van cd lién lac véi nhau ch(?
_ Co chi a! Chung em déu hoc & Malaixia, c6 luc cung di danh bi-a véi nhau. Hién giG cd
ay da co ban trai mdi roi.

Theo dubi mot cd ban gai khdng phai 1a viéc kho!

Sau chuyén do, em co thay doi gi I6n khong?
_V6i em thi cd ban khong 6 gi thay ddi nhung cd dy thi thay doi kha nhiéu. TruGc do, c6
ay khong ngan chan quan he cua em vGi ban be, cuing khong bao gio ghen tuong, nhung

s%u chuyén dé thi c6 ay da khdng cho em co quyén chai b t%oéi mai va thinh thoang con
ghen nua.

Khi d6, em c6 nghi dén chuyén két hon khéng?



Khong hé.

Chuyén ay c6 anh hudng I6n dén em khong?
C6 ch! Anh_hudng 16n nhat d6i v&i em 1a tir dé vé sau em cadm thay theo dudi mot co

gﬁi‘ﬂcﬁng rat dé dang, that day! RGi lam “chuyén ay” véi cac c6 ay cling don gian han
nhiéu.

Sau méi tinh do, em da co rat nhiéu kinh nghiém phai khéng?

_Ky thuc, chi c6 c6 dy cho rdng “lan dau tién” Ia rat quan trong. Nhitng ban gai sau nay
cua em deu khong nghi nhu vay!

Em cé cach nhin nhan nhu thé nao vé tinh yéu?
Em cam thay gilta em v@i c6 ay co tinh yéu. Ching em déu rat cham lo cho nhau.

Chuyén ay co anh hudng dén viéc hoc tap cua em khong?
. C4, em hoc hanh tién bd han! Vi em khdng mudn dé ngudi yéu coi thudng nén cang cd
gang hoc.
Thai d6 cla cha me em nhu thé nao?

Cha me cho em tién tiéu vat nhiéu hon, cham lo cho ban gai c6 phai don gian dau. Ky
thuc, khi hai chung em yeu nhau, cha me em hoan toan khong ngan can.

_ Khi chling em cuing di du lich, cha me chi ndi rang bon em _can can than gitf gin nhung
y ndi la gitr gin chu y khi di lai tren ducng chu khong phai la ve phuong dien kia.

Em la con mét trong gia dinh phai khong?

Khong a. Em con c6 mét chi gai nifa.

Chi cua em cling nghi thoang nhu em a?

Khong. Tuy chi ay noi nang ra vé rat thoang nhung lai rat bao tha trong hanh dong.
Vi sao ma em biét chi em bao thu?

_ TU trung hoc ¢o sg dén trung hoc phd thdng, chi dy chua timng yéu ai. Chi dén khi chi
ay vao dai hoc thi mai yeu mot ban trai cung IGp roi ket hon vgi anh ay.



Tai chi em khong tim dugc ban trai sao?

Khong! Chi ay khong di tim, chi biét hoc thoi.

NEu nhu dudc quay ngugc thdi gian, em sé khong lap lai nhirng chuyén da qua
Em hiéu gi vé cén bénh AIDS?

Co biét mot chut.

Em cam thay hoan canh xung quanh em cé an toan khong?

Rat an toan.

Theo em thi nha truGng nén lam gi khi gido duc gidi tinh cho hoc sinh?

Hién tai hinh nhu nha trudng da c6 giao duc vé gidi tinh nhung thai bon em thi chua co

mon hoc @y. Em cam thay hoc sinh can dudc gido duc tri thiic cc han vé gidi tinh, dé cac

em co thé Kiéu dugc cdu tao sinh ly cla ban than, roi sau dé c6 thé chi€u géng hinh mang
tinh giao duc cho cac em xem...

Néu nhu dudc trd lai qua khd, em cd lam chuyén &y & tudi 16 nita khdng?
Em s& khong lam nhu thé nita. Em cdm thay I(ra tudi dé doi véi em van con Ia qud nho.

V@i con trai bon em thi khéng sao nhung em cam thay minh da lam ton thucong trai tim
ngudi ban gai ay.

Em dang ndi vé mai tinh dau cia minh day phai khong?
bung vay!

Vi sao em biét rang em da lam thuang tén trai tim c6 8y?
Khi em yéu cau chia tay c6 ay da dinh tu sat.

Vi sao ma em mudn chia tay vdi co ay?

Em cam thdy vi c§ ay ma em mat di ban bé xung quanh. Tuy cd dy la ban gai cia em
nhung em khong the Ion len chi trong vong tay mot co gai dugc. Muon truong thanh, em



can co nhiéu ban be han nira.
Sau chuyén dé em cd cach nhin khac vé tinh duc hay khong?

Khéng. Em thay van thé& théi. Khi ay em nghi sau khi c6 chuKen dé véi nhau, chung em
mai mai khong the chia lia. Nhung d6 la cach nghi Idc d6 ma thoi, hién tai em khong con
cd y nghi dé nira.

Vi sao?

Vi lic do, em chua hi€u m mdy Vé cudc ddi. g{ bdi ching em con qua tré. Néu nhu
quyét dinh song vGi nhau lau dai thi khong pha| laldc 16, 17 tubi ma la 26, 27 tudi trd di
CC.

Vay quan hé cia em vdéi ngudi yéu hién tai nhu thé nao?

R&t t6t, hai ching em c6 chung quan diém sdng 4 it trdi budc nhau...

Khi vi thanh nién ném “trai cam”
(ky 12)

Lich Lich: Nir, sinh nam 1984 tot nghiép trung hoc pho thong tai mét truong
diém cua Bac Kll‘lh 'Nam I6p 7, c6 chinh thirc cé ban trai va dén nam I6p 10 thi
Bemlngtél ‘:j;:-al cam”. Va diéu ma co nhan ra sau d6 la: Hay yéu trong sang khi

an uoi!

Lich Lich hoc rat gidi, hién c6 la sinh vién tai mét truGng dai hoc noi tiéng clia Bac
Kinh. Lich Lich'c6 mai toc dai sudn xudng vai, than hinh cao dong déng. An tugng dau tién
gua chhung toi vé Lich Lich |a & co toat ra mot diéu gi kha dac biét va cd sirc thu hut ngudi

0i thoai

Hon la tran chién giira hai cai luGi
- C4 phai tudi tré cac em dé xay ra va dé chap nhan “chuyén &y” hay khéng?

Tu goc do6 sinh ly ma ndi thi c6 thé 1a nhu vay. Nhung em, nghi viéc dy co xay ra hay
khong con tuy thudc vao murc do trudng thanh tam ly cda moi ca nhan. Em thi cho rang



chi it cling phai ngoai 20 tudi mdi nén 1am diéu dé.
- Khi xay ra chuyén &y, em bao nhiéu tugi?

Mugi sau tudi. H6i &y em hoc & mét trudng trung hoc cd sé ndi ti€ng. Em mén ban trai
ngoi

cung ban, ban ay cling rat mén em. Vi trong I6p em lic d6 cé nhiéu déi “két” nhau nén
ching em cung dén véi nhau kha dé dang va tu nhién.

- Khi d6 em c6 bi€t hon khong?
Em thich doc tiéu thuyét ai tinh tu' héi hoc trung hoc cd s, cho nén khdng dén noi

khong biét hon. Nha van Trinh Uyén Khiét da tirng viét rang “Hon la tran chién gilra hai
cai IuGi”, em cam thay ding nhu vay.

T}E}I chung em chaoi véi nhau mét thai gian thi dén luc thi tét nghiép, bon em c dinh
ninh la sé
phai chia tay nhau, ndo ngd sau do lai van hoc cing mot trudng...

Vuot ve - diu dang ma day quyén luc

- Thé em cé sg mang bau khong?

So 1&m a! Vi khi dé ca hai déu khdng hiéu biét gi, ma lai khdng &p dung cac bién phap
an toan.

“Lan dau tién” xay ra trong tam trang lo |ang vo cling, trén thuc t&€ khdng thé coi do la
mot [an sinh hoat gidi tinh v&i ding nghia clia no, ban ay cling sg'ma em ciling hoang...

- Sau chuyén dé tinh cam gilra hai em t6t Ié€n hay la xau di?

Thuc ra, ngagl tir dau bon em dd khong gén bd 1dm nén em cling chang dé tam xem
sau do thi xau di hay t6t 1én. Bay gid hoi tudng lai luc &y em thay minh khéng hé cé cam
giac yéu thuong ndng tham gi, chang qua la hoan canh x6 day ma thoi.

- Khi d6 em co thay doi rd rét vé sinh ly khéng?

Khong! Hinh nhu mang trinh cia em da khong con nﬁuyen ven tu trudc, ¢6 1€ la do

choi thé thao hodc,van dong manh. Khi d6 em ngd ngan [am. Em con hoi ban ay rang cai
mang ay nam & cho nao, nhung ban ay cling khong blet

- Lan dau tién em 6m ban minh la lUc nao?



Nam I&p 7, lc ay em cam thay rat ngot ngao.

- Thé con vuoét ve?

Qua I8p do quan hay la khong a?

- Khdng.

Thé thi cung Idc vaGi “chuyén ay”.

Em khéng mudn chuyén dé xay ra khi mdi 16 tudi!

- Vi sao cac béc cha me khdng thé ndi chuyén thang than vdi con cai vé gidi tinh nhi?

Trudc hét, do la quan niém chung cua toan xa hdi, dé tai nay la diéu cdm ky trong
cwan niém truyen théng cua chung ta, gilta ban be Vi nhau cung it khi nhdc dén. Ban

an1e8m cing nhu vay, sau nay chac em sé khong noi dén van dé doé vai con trudc khi nd
tron 18 tudi.

- Thé néu con clla em héi em thi sao? Hoac gia du néu con em mang bau?

NOi Ighung em khong thich gia thiét ay, con néu nhat quyét phai tra IGi cau héi nay thi
em nghi
R chgc la em sé thang than d6i mat véi nd, dau gi em ciing da tirng trai qua chuyén &y
roi.

- LUc dé vi sao cac em khong ap dung bién phap an toan?

Vi khi d6 ca hai dira em mdi 16 tudi, déu khdng cd biét gi vé gidi tinh. M3i dén khi xay
ra chuyén roi thi mdi bat dau cam thay hai sg.

Nhung ching em khéng dung lai dudg, xay ra lan thir nhat réi thi sé cd [an tha hai, [an
thr ba... Luc con lai mot minh, em s@ dén mrc tuw ngdm minh trudc guang roi bat dau non
khan, cdng thang lam.

Em va ban ay sudt ngay goi dién thoai cho nhau ban bac, khong biét c6 “dinh” khéng,

nhd mang bau thi lam thé nao, dén khi v& nudc méi mang bau thi lam sao... CI nhu thé
cho dén tan khi co kinh nguyét 'mdi théi.

Nhung sau d6 em dan dan cam thay ban ay la ngugi chi biét nghi cho ban than minh.

- Em thay cau ban trai ay la nguGi ich ky a?



Cé Ian, ban ay lam hong mét cai kep toc ma em thich nhat. Nhung ban &y than nhién
dua tra em cai kep hong tadi ta, tham chi khdng hé hai 16i chit nao.

- Trong 16ng em cd tu nguyén hay khéng?

Ciing khon% thé ndi la hoan toan tu nguyén.., thuc ra la_cé chdt to mo va khéng mudn
cu tuy€t ma thoi. Ky thuc, trudc khi xay ra chuyen do, em la mot co bé rat ngay tha.

Em cho rdng chi khi 18y nguGi nao thi mdi lam diéu ay vdi ngudi ta. Va chung em da
nRu’ thé thi sau nay ching em s€ mai mai & bén nhau. Nhung cudc séng lai khdng dién ra
nhu vay.
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- Khi d6 co thé em c6 thoai mai hay khdng?
Khong cé cam giac gi nhiéu!
- Thé Iong hiéu ky cia em da dugc thoa man réi chi?

" Da vang. Em cam thay hai ngusi & bén nhau dem lai cdm gidc 4m &p 1dm, em thay dé
chiu.

(Dot nhién co bé bat cudi nho nhd)

- Khi d6, ban trai cia em chiéu theo cam xuc ctia em ch(?

Vang!

- Néu nhu dudc lua chon mot [an nira, em cé lam viéc ay nira khong?

i Qua thuc em rat héi han vé nhiing chuyén da xay ra, em khéng hé mudn lam diéu ay
i em mdi
16 tubi. Em nghi & tudi 16 nén c6 mot tinh yéu trong sang va thuan khiét!

- Sau chuyén do, ham muén clia em cé thay doi gi khdng?

Cling khdng ¢ thay d6i gi I8n. Hau nhu khdng thay déi gi.

- Em v@i ban trai tung tranh cai nhau vi tién bao giG chua?



Khéng, chua hé!

- Em c6 thai do nhu thé nao vé tién bac?

Tién bac la th{ can thiét, nhung déi khi nd cé thé lam thay ddi mét con ngudi.
Trong long déi thay dit ddi, dudng nhu dat trdi dao dién

- Chuyén nay anh hudng manh nhat dén em & khia canh nao?

NS lam bién doi hdn quan niém cda em Vvé tinh yéu va hon nhan. Thuc ra khong chi
riéng ban than chuyén &y, ma_la cd méi tinh Iic &y da khién em sinh ra hoai nghi tinh yéu.
Em khong biét trén thé gidi nay cé ton tai tinh yeu thuc su’ hay khong?

bay chinh la li do vi sao em muén “tudi nao lam viéc nay”. Bdi vi chuyén ay xay ra qua
sdm, khién cho nhitng nhin nhan vé tinh yéu va cudc séng cia em bi v3 tan nhu bong
bong xa phong...

- Thé tinh cdm sau nay cla em ra sao?

Trudc khi vao_dai hoc, em cd y nghi budng xudi ban than minh, tham chi em cg thé
ch@p nhan cdp bd véi_ mot ong chu giau c6 dé ki€ém tién tiéu chang han Hodc la néu cd
tinh yéu mdi thi em cling sé giau kin nhitng chuyén da qua, khdng noi "cho ngudi yéu biét.
Em khdng con thay tran trong ban than minh.

Nhung sau d6 em quen ngudi ban trai hién nay, anh dy da lam thay doi _suy nghi cua
em. Chiing em hay chat va gui e-mail cho nhau, dan da em thay tin tudng va mudn tho 16
tam su’ vdi anh ay.

Anh dy la mot nguGi rat dang tin ca?/ va tinh yéu thuc su chi ¢ dugdc khi hai nguGi
hoan toan tin cay lan nhau. Anh dy da lam em thay ddi it nhiéu, khién cho em lac quan
han do6i vai tinh yéu.

Nhung dén, giG em van chua thé hoan toan ddc bau tdm su véi anh dy, em sg rang nhu

thé s€ lam do v3 hét thay... C6 1& anh &y cling cam thay gilfa ching em van con mét chit
ngan cach chua thé san bang

- Khi em dang dau khé nhu thé, 18 nao khdng cd ngudi nao gitp dd em?

Em nghi viéc nay chi cd thé tu’ minh giai quyét ma thoi. A, sau d6 mét thdi gian em c6
tam su chuyén nay véi mot ngudi ban trai rat than thiét.

- Cau ay phan Uing ra sao?



Binh tinh nhu khong co gi xay ra vay.

Birc man t6i den che phl trong sau tham tdm hon

- TU trudc téi gid, cam nghi cia em vé chuyén doé ra sao?

. Chuyén &y khién em thay d6i quan niém cua minh trén hai phuang dién. Mot la em trd
nén hoai nghi tat ca moi diéu, Lic ndy em ndj la minh ¢ thé di lam “gai bao”, nhung thuc
ra dé chi l1a'y nghi ma thoi chr em sé khong lam nhu thé dau.

Hai la sau nhirng chuyén nay thi em séng thuc t& han rat nhiéu, nhitng méng ma trugc
kia da bi thuc t&€ tan nhan vui dap tan nat. Em hiéu ra rang chi c6 ban than minh mdéi bao
ve dugc minh, ngay ca tinh yeéu cung khong phai la cuu canh cuoi cung co the giai quyet
dugc tat ca moi dieu.

Tuy, tronﬁ sau thdm tam hdn em van bj bao phu bdi birc man den tdi, tuy tinh cam dau

dr(;j‘i dhe lai cho em nhiéu nodi xot xa, nhung trong long em van khat khao mot tinh yéu chan
thann...

- Em muén ban trai minh thudc tuyp ngudi nhu thé nao?

Anh &y phai Ign tudi han em, hon em mét cai dau, hi€u biét nhiéu hon em va giip em
hoc hoi dugc nhieu dieu.

- Bay gid nhin lai, em danh gia thé nao vé chuyén da qua?

.. Chuyén do xay ra cach day vai nam roi, em cGn%\khéng biét sau nay minh sé nghi sao
veé nhung dieu do... Em chi biet rang, sau quang thai gian nghi ngoi giang xe ay, em da
thay doi, khong con la mot co bé con ngay tho nhu trang giay trang tinh nua.

~ Em da c6 thém nhiéu kinh nghiém. Vi thé, em nghi chuyén da qua ciing c6 tac dung
tich cuc doi vai su' truéng thanh cua em chu kﬁong hoan toan chi gay nen dau kho.

_C6 |18 em van con may mdn hon nhiing ban bi mang bau ngoai y mudn. Trudc kia em
cu tuang nhung gi minh da trai qua rat dac biet, rat khac nguGi, nhung sau nay mai phat
hien ra nhieu nguai con phai trai qua nhurng dieu khung khiep hon the.

_Bay qig, trQn%Asux, nghi cia_ em, moi su’ déu nhe nhang hon trugc rat nhiéu. BGi vay
nén em mdi cd thé ke ra moi diéu vai chi mot cach binh than nhu thé nay...

- Em mudn noi véi cac ban cung lra diéu gi?
Pbung dong y “chuyén ay” mot cach voi vang, hap tap. Hay hoc cach néi “khdng”. Bung

nhan danh tinh yéu ma dem ban than minh ra lam vat té. Bdng la tinh yéu doi héi su
dang hién, nhung riéng chuyén nay thi hay biét gilr minh.

Khi vi thanh nién ném “trai cam”



(ky 13)

.N€u nhu khdng gap Gia Minh, dudc nghe nhirng diéu tam huyét nay thi toi
van tudéng rang tudi trang tron cia thé he 9X cac em day ap anh ducng va ruc
ré hoa tuci. The he cac em phai doi mat vai nhieu nga tu duong va nhieu su'c

ép cua thai dai.

_Gia Minh: Nam, sinh ndm 1980, t6t nghiép mét trudng trung hoc day nghé & Bac Kinh.
Nam Iop 9 bat dau cd ban gai, thanh tich hoc tap trung binh.

C6 mét thai gian Gia Minh bo hoc, thanh 1ap ban nhac, nhung sau d6 cau quay trg lai
trudng cham chi on thi dai hoc.

Khi ching téi dang chinh ly ban thao phéng van thi cau da nhan dugc gidy goi nhap
hoc cua mot trueng dai hoc nghe thuat ¢ Bac Kinh.

‘Gia Minh tam sy Tu khi con rat nho, em da mo hé ¢6 cam nhan vé gidi tinh. D6 la cam
giac rat n V4 AVA 4 Y \ Y n 14

dep. Xung quanh em khong c6 nhiéu ban gai lam, va trong mat em ho rat dang
ngudng vong.

Em cam thay ngudng vong cac ban gai tU khi nao?
Tu nam em hoc I16p 1, tham chi truGe khi di hoc da cd y nghi do roi. Co |1€ vi em khong
dugc tiep xuc nhieu vai ho.

Thdi nhd, em cd thich chai véi ban gai khong?

. Regtlthl'ch! Do giéng nhu 1a mot ban ndng vay. Em hay voi vinh me dua dén chd ban gai
nao ‘)O N SA ’ ~ " N, \ . Y] Iy N
dé chaoi, me em khong déng y em cling nhat quyét doi cho bang dugc mdi thoi.

Sau nay thi sao?

_Van mong muén c6 dugc sy quan tdm clia ban gai va ddc biét thich ban gai chu y dén
minh. Thi du vao nhing dip le tét ma nhan dugc mot tam buu thiep chuc mung cua co
ban gai ma em quy men thi em sé rat vui mung.

Poi khi cd hoat ddng tép thé nhu ddng ca chang han, dugc ditng sat bén canh cd bé &y



thi em ming 1am, vui ngdm ngam dén tan toi, nhung khong hé cd y nghi xau nao dau a.

Em da ti€p xuc véi tri thirc vé gidi tinh nhu thé nao?

Em doc trong sach vg. Trong I6p em c¢6 mot ban nam ¢ cubn tap chi “den”, viét “rung
ron” lam. Toan nhirng cau chuyén vé cudc doi bat hanh clia cac ni co.

Em nhg dé la mot budi chiéu, chung em nap dudi bG dé ven song dé doc cudn tap chi,
doc xong bon em déu thay ghé ghe nén cudi cung phai vut né di.

Sau do, em lat tim mét sd sach bao cli trong nha xem xem c6 gi khéng, dé thoa man
chi td mo 1a chinh ch(r khong hoc dugc tri thdc gi may.

Em c6 moét cau em ho hoc tleu hoc. No c6 thdi quen thu hét nhiing canh hén nhau hay
la canh n%ng bong trén ti vi vao bang hinh, day mot bang dy thi bon em déng clra ngoi
xem vdi nhau..

Gan giii vai phai nir

Khi nao thi em bat dau nay sinh tinh cam vdi ban gai?

Tu hdj trung hoc cd s&, vao quang nam I6p 9. Hai chung em rat mén nhau. Trudc do
thudng la ngu6i ta thich em nhung em khdng rung dong, hodc la em rung dong thi ngudi
ta;1 lai chang thém dé y dén em. Dén lic &y em mdi biét thé nao la tinh yéu dén tu hai
phia.

Nguyén nhan nao khién em thich c6 ban gai do?

~
I\

C6 ban em la mot cd gai dac biét, khong e | 5 VOi nhu’n ngudi con gai khac. Em dat
nhiéu tinh cdm chan thanh vao mai tinh dau dy. Em cam thay c6 ay rat dang yéu, hai
chiing em hgp nhau lam.

Sau nay thi sao?

. Khi 1én dén pho thdng trung hoc, chung em khdng con hoc cung trudng véi nhau nhung
van duy tri tinh cdm thém hai nam nita.

Co viéc gi dac biét khd quén trong thdi gian yéu nhau khong?

Khong a! Hodc la n6i moét cach khac thi viéc gl cling dang dé nhd nén khdng c6 viéc gi
khé quén. Khi d§, em thdy minh khéng con bé bong lam, nhung moi ngudi chac déu cho
rang yéu vao tudi 4y la qua sam.

hHOdI’ dy em vat va 1dm, c nhu' 1a mot ngusi chdng ctia cd dy vay. Ngay nao em cling
phai dua co

ay dén trudng tu sang sém, budi t6i lai phai don c§ ay vé pha, ma tu nha dén trudng
Xa di la xa. DU xa x06i vat va nhu’ng dugc & bén c6 &y em van cam thay hanh phtc vo



ggan Dan da bon em yéu nhau sau dam haon, va cubi cung chuyén gi phai dén cling da
en

Em con nhG nu hon dau chd? Khi a@y em co biét hdn khong?

Khong a, tan hai ndm sau em van khong biét hon nhu thé ndo.

“"Khong biét” tic la sao?

Em thdy nguGi ta hon nhau trén ti vi thi [uGi phai dong day cd. Khéng hi€u nhu thé thi
S€ cam thayt € nao, em ban khoan vé chi tié€t ay mai.

Viéc da roi

Viéc ay xay ra vao ldc nao?
Nam_I16p 10, khi d6 em khoang 16, 17 tudi, Hom &y, cha me em di du mét budi lién

hoan va muén dua em di theo, nhu’ng em néi ddi la phai tham gia chucng trinh hudn
luyén can bo 18p vi lic dé em dang la I6p trudng ma!

Lan do, em da dua ban gai vé nha.

Khi &8y em c6 cam giac gi?

Khong hé 1ang man nhu em tudng tugng. Nhifng tudng dn dugc trdi cdm ngon lanh,
hoa ra dén Iic &y méi ngd nglra ra rang chang co gi dac biét.

NEu em ¢6 em gdi hodc c6 ngudi ban gdi than thi€t nao thi chac em sé& ddn ho rang,
nén hiéu biét nhiéu vé chuyén &y ch(r dung nén thir no.
Sau d6 cd thé em cd phan (ing nhu' thé nao?

Biét ndi thé nao nhi? Cé [an nghe ban bé ndi dan 6ng dé hao ton nguyén khi vi chuyén
ay, em cling thay hai giat minh.

Qua la ca thé clia em suy yéu hgn trude nhiéu. Thé la em ndu mot néi tao, hé dao... to
tudng an cho bang hét. Phai mat gan mot ndm em mdi thoat ra khai tam ly hai SC.

Thuc ra trong long em van thich, nhung khong bjét lam sao cho ding, Néu ci mo, mam
nhu trudce thi tu ti vi thdy minh khong biét cach. MAi lan nhu vay xong roi em déu c6 cam
gidc cuc ky that bai, va c6 &p luc ndng né. Luc dy diéu kién cling khong dugc tot cho lam,
tho sa qua.

“Tho6 sa” la sao?

TUc 1a khéng dugc thoai mai Idam. Thi du nhu phong 8¢ nén 8m ap mot chat chang han,



phai tdm rira sach s&, khdng nén dé bung doi, va phai dé danh thdi gian tin hudng.

Ban gdj em cling khong biét gi ca, ban dy cling cdng thang nhu em. Nhung hinh nhu
con gai co nang khieu bam sinh, cac ban ay hoc rat nhanh. Con em thi mai khong "“tien
bo” len dugc bao nhieu, va hau nhu khong cam thay dieu gi vui sudng.

Cac em mo phéng theo phim u?

_Llc ay thi em chang nhd nhiing gi minh da xem, ma cling c‘hén% kip éﬁAdung dau. RO
den khi cg the bon em co nhirng thay doi thi chNun%gm cuc ky lo lang, knong biet di hoi
ai. Bay gic nha lai thi mai thay minh bi giay vo rat nhieu bai nhirng ban khoan ay.

Em cang ban khoan thi cang cam thdy ap Iuc vo cung ndng né. Dudng nhu trong long

minh bi giang xé vay, cd I1€ nhiéu ngudi lam diéu dy xong déu c6 cam gidc giang xe nhu
em, bai vi nhieu ban cung IGp vGi em cung co tam ly ay.

Em c6 sg ban gai mang bau khong?

Khong!

Cac em co dung bién phap tranh thai nao khéng?

Khong dung!

Vi sao?

_Em cling ~kh6nﬁ,bié't~nfl:a! Luc dau thi la vi [udi, sau d6 thi vi em thdy khong thoai mai,

vai lai em cung chi nghi den ban than minh thai.

Bon em chia tay khi nao?

Nam bon em hoc I3p 12. Lic 8y cam thay khéng thé nao & bén nhau dugc nira.

Em c6 budn khong?

Ciling khong budn 1dm, vi Ilc d6 em dd khdng mudn gdp cb dy nifa roi. Moi diéu dudng
nhu da ket thuc.

Vi sao em hay cé tam ly hoai nghi, chan chuGng va mat tu tin nhu thé?

) LhL'lc dé em qua mét mai. Trude hét la vi an udng qua té, tai vi phai tiét kiém tién mua
sach vG va
di xem phim nén hay phai bét an di, nhin doi nhiéu rat kho chiu.



_Han nita, em lai it cd thai gian nghi ngdi, hang ngay phai ddy sém dé dua ngudi yéu
den trudng. Thaoi gian do em ué oai lam, trong nguCi khong khoe nén chang thich cai gi
ca.

Hanh phic khong... ngot ngao

Qua viéc nay em thay ban than minh la nguGi nhu thé nao?

Em la ngudi rat giau tinh cam va nhiéu ham mé manh li€t, nhung lai thiéu suy xét va
quy hoach cho cuoc dai minh.

Em rat khong hai long vé minh?

Vang, em luén luén khéng thoa man vé minh, nhung thuc ra em lai la dira rat yéu ban
than. Con trai bon em thuong ban luan veé van de nay bang giong dieu bong lon, to mo va
hoi “hu don” mot ti.

Em chang biét phai dién dat nhitng chuyén &y nhu thé ndo. Chang han nhu em cam
tl?]ay minh bi “yeu sinh ly”, yeu than... Hinh nhu cac ban cua em cling co nhting nghi nga
nhu vay.

_Gi§ day em mudn noi vdi cac ban tré han rdng, néu gdp phai tinh trang nhu em thi
ding qué lo ngai, dirng tu' gdy ap luc qua I6n cho minh, thuc ra cd rat nhiéu ngudi déu
gap phai van de nhu vay.

Hoi tudng lai em méi thdy nhifng lo Idng ctia minh khi dy that la ngu ngdc. Bdi vi em
khong the noi vai cha me, cing khong the tam su vai ban gai dugc. Em chi biet gia vo
minh rat trang kién, rat manh me...

Thé day, quang thai gian ay em da ‘vuén%yéo mg bong bong nhu vay. Tha nhat l1a vi
em khong co ti kien thuc gi, thu hai la vi khong biét phuang phap lam sao. Nhung tinh
cam cua em hoi ay la hoan toan chan thutc.

Bay giG nghi lai, em cd hdi han gi khong?

_Dén tan bdy gi em van khdng dam chc nhitng chuyén da gua dé lai cho em cam giac
gl. Chi biét rang thaoi gian da troi di khong lay lai dugc nira, I€ ra nén lam gi do dé hoan
thien minh thi tot hon.

NEu bay gio cho em cd hdi lua chon, em s€ khong lap lai chuyén dy. Nhifng di€u chung
em da trai qua khong he ngot ngao chut nao.
Khi &y em t6 mo hay la co thé em cé nhu ciu thuc su?

_Binh thudng khi chua gap co ay thi trong long em rat mong mudn, nhung khi gap co ay
thi trong em lai chi co su hieu ky. Noi chung la hieu ky chiem ti trong cao hon.



Nhiing Itc &y, co thé em cam thay dudc thu gidn chi?
Vang! Bugc & bén canh mot ngudi khac rat gan nhu thé ké cling dé chiu 18m a.

Em cd thé dung tir nao dé dién ta cdm gidc dé khong?

Hanh phic! Em cam thay rat hanh phc, va ching em cang yéu quy nhau hon.

Yéu 13 su cdm do khé 1dng cudng lai

Em con tin tudng vao tinh yéu khong?

_Tin chr! Yéu la sy say ddm mot ngudi con gai. Va cd dy thdu hi€u ban. Tinh yéu 1a su

cam do chung ta kho long cudng lai, nd khien cho ban that dién bat dao.

Tinh yéu cang ddc biét, cén?,trég trg thi cang sau r)én%. Em khong tin tudng lam vao
thu tinh yeu cua hai con nguGi luc nao cung gan chat vai nhau nhu hinh va bong.

Em tung nghi dén chuyén két hon bao gid chua?

Ngay xua thi c6 nhung cang vé sau nay cang it nghi dén.

Hién tai em nghi vé viéc gi?

Em nghi dén viéc thi dd vao dai hoc, va mudn quay mot bd phim tai liéu nhé.

Cac ban nam xung quanh em thi thé nao?

Péu rat burc xuc, cudc sdng clia cac ban 8y budn té Iam. Ching em rat it n6i chuyén vdi
nhau, thuong chi dua cot dugc doi cau.

Vi sao cac em buirc xuc?

Su rung dong clia cd thé khong dugc giai toa, tinh cam va su%_nghT cua trai tim khong

i

thé tho 16 vdi ai, khdng ¢é nhiéu ban bé khac gidi, cling chang biét d6c toan tam toan y
vao viec gi cho vai bat noi long.

LGi ngudi phong van

_ Néu nhu khéng gép Gia Minh, dugc nghe nhiing digu tam huyét nay thi tdi van tudng
rang tuoi trang tron cua thé he 9X cac em day ap anh ducng va ruc rGé hoa tuai.



_Nhung su that khdng giéng nhiing diéu t6i tudng tugng. Thuc ra, tudi tré clia thé hé
nao cung co nhieu diem chung nhau.

Hon niia, thé hé cac em con phai d6i mat vdi nhiéu nga tu dudng va nhiéu gap ghénh
hon nura, bdi vi cac em bi suc ep cua thoi dai tran ngap thong tin tac dong den.

Khi vi thanh nién ném “trai cam”

(ky 14)

Hinh dnh than mat nam n{f ngi céng cong dan thanh binh thudng trong xa hoi Trung Quoéc

Tiéu Thién: Nif, sinh nam 1982, vén hoc trudng trung hoc day nghé & Bac
ﬂ‘n,h. Bat dau tu trung hoc co so, co phat hien thay minh men mot ban nur
ac...

T6t nghiép dai hoc mot ndm sau c6 di du hoc Canada, hién cd lam viéc cho mét cong
ty quang cao trong nudc.

Pa quen véi nhirng anh mat khac la cia moi ngudi

Em bat dau nam tinh hoa tur khi nao?

Tu nhé em da nhu vay. Thugd nho, cha me quan ly em rat chdt. Gia dinh em tudng doi
kha gia, me la bac si, cha la si quan quan doi. Nam em mot tuoi, me em mua veé mot doi

giay da dé rat dep, nﬁu’ng em khong thich di.

C6 mot lan khac, me mua cho em mét doi giay khung b, loai giay ma hdi con trai hay
di dy. Me em thdy xinh xinh, nghich nghich nén mua vé cho em, ai ngd em thich mé tai
ggi iay dy. T’ nhé em da thich nhirng tro ctia bon con trai nhu' la nghich sing nhua, chai

anh nhau...

VAy em cd cadm giac th& ndo mdi khi “dén thang™?

Tuy em_rét gidng con trai nhung cd thé em van la con géi. NGi th€ nao nhi... cd I8 13
nhu the nay, co the em la con gai nhung tam hon em lai la con trai. Con kinh nguyet la
hien tuong sinh ly, khong lam sao thay doi ducc.

Theo nhu em ndi, em cd ndi tdm cla mot ngudi con trai, vay lic dén tudi day thi em



thich cac ban con trai hay con gai? Qua trinh ay nhu thé nao?
Em cadm thay moi chuyén dién ra mot cach binh thudng, tu nhién.

“Tu nhién” nhu thé nao?
Co nhiing nguGi phai tran trd xem minh thich con trai hay la con gai, nhung em thi em
thich cac ban nir mot cach rat ban néng, nhu thé em la con trai vay...

Cha me em c6 bao gid nghi ngé em khong?

. En_?_L(r:ung khong biét cha me nghi ngd hay chi la khong thich em an mac giéng nhu con
rai

nho ho da bat em dé téc dai, mac quan 4o con gai... d€ lam sao em trong giéng con
gai mdi thoi.

Cha me em Iudn luén ép em phai lam mot c6 gai a?

Blng vay! Cha me em clf bat em phai trg thanh mot cd gaéi dich thuc, dén mlc em
mu(%gnpll'leag Viéc dé kéo dai cho dén khi em di nudc ngoai.

Vi ngudi nudc ngoadi rat ton trong su’ chon lua riéng tu cia mdi c& nhan phai khdng?

Bung vay. Em séng & Trung Qudc nay da bao lau nay, chang bao giG em thay burc bach
do 4nh mat khac la cla moi ngudi. Tl nhd em da thé nay roi, biét Tam sao dugc, em d3

quen v&i su’ ngac nhién trong mat moi ngudi, hodc la cling c6 thé em d3 khong thém dé
tam dén nhitng diéu ay tur xua roi..

Lam tudng vé ngudi ban gai

Em két giao vGi nhithg ngudi giong em tu khi nao?

TU sau nam I6p 9, dd la nhitng nquai ban cta ban em. Trugc khi quen cac ban gy, em
clr tudng ca Bac Kinh chi c6 mot ngudi nhu’em ma thdi. Sau d6, em mdi bi€t rang cling c6
ngudi roi vao hoan canh glong em. Ching em co thé cam nhan doi phuong rat nhanh,
biét rang cac ban ay thudc “phe minh” hay khong.

Nhirng ngusi nhu em c6 nhiéu lam kh6éng?

Ciing nhleu C6 rat nhiéu ngudi tinh cach rat gibng em, tham chi ho con giéng con trai
han em nira..

Em c6 thé ndi mot chit vé ngudi ban gai dau tién dugc khdng?



~ Cd 4y la ban hoc cua ngudi ban cli cung hoc cap II véi em... Luc dau em khéng rd ban

6 thich con gai khong, con ban dy thi coi em nhu I3 mot cau con trai vay, hai bén
k 6ng dén murc khdng 6 tinh cdm gi véi nhau, nhung cling khong that su sdu sac 1dm.
Sau r0| ban &y cling bi€t tinh cam cla em, bon em hay nam tay nhau di dao phd, ban ay
con thom |én ma em nita..

Nhifng ngugi donﬁ tinh luy&n &i khac, ngoai nguyén nhan bdm sinh nhu em ra thi con
cd nguyen nhan gi khac?

Co ban I16n 1én réi mdi trd thanh dong tinh luyén ai, chi khdng phai déng tinh tu nho.
Cac ban sau khi hoc IdB 11, 12 mdi thgnh (a er vay, da phan [a do bi ban trai lam ton
thudpg, nén thich gan ban gal dé yén on va &m ap haon. Cling ¢ nhiing ban thich ca con
trai lan con gai.

Tinh cdm gitta hai ngudi dong gidi véi nhau cé dé thay d6i khdng hay 1a rat 6n dinh?

Tuy tu’ng ngu’dl cling glong nhu tinh cam gitra mot rlgu’d| con trai va mot ngu’d| con gal
ay. Co doi duy trl mai sudt ma?/ chuc,ndm, nhung cling cé ngudi thay ddi tac thudn
xuyén, Con nhin chung ma ngj, Ia tudi trung hoc cd s 'va trung hoc phd théng thi tin
cam déu chua chdc chan cho 13m.

Mong muon tré thanh mot cau con trai

Thdi trung hoc, ti I€ nhitng ban nhu em vao khoang bao nhiéu?

Trudc kia thi khong nhiéu lam, Con & céc trudng hoc hién nay thi em khdng biét, chi
bi€t la cac quan bar bay gid co rat nhiéu hoc sinh trung hoc. Quan bar dong tin nam thi

ndi chung deu la nhitng ngyGi da di lam. Chlr quén bar dong tinh nir thi hauhét 1a may c6
bé mudi tdam, mudi chin tudi.

Vi sao?
Em cling khdng biét, nhung em doan co thé 1a cac ban tré bay gig c6 nhiéu tién tiéu

vat. Ngoai ra, co thé con gai_trudng thanh sGm haon con trai khoang hai nam... Cac ban
trai sau khi hiéu ra thi cling sé dén quan bar danh riéng cho ngudi dong tinh nam.

Chuyén nay chac moi ngusi déu gidu cha me minh phai khong?
Vang, déu giau.

Vay rét cuc em mudh trd thanh nam gigi dé lam gi?

PE ndi tdm dudc hoa hgp vdi than thé.

Thé tai sao bay gid em khdong mudn thay doi gidi tinh nita?



__ Vi hién nay em dd c6 thé thé 16 tinh cdm vdi ban gai bang chinh than phén cia minh
rOi...

Trong quan hé gilra hai ngudGi dong gidi, cac em phan cong “vai” nhu thé nao?

CS nhiéu kiéu ngudi, ¢ ngudi nhu em ddng vai con trai, cling ¢ ngudi déng vai con

gai, hoac c6 nhifng ngudi khdng can phan vai, ho vira dam nhlem vai tro con trai vira dam
nhlem vai tro con gai.

C6 ban trai nao theo dudi em khdng?
Khong, tur xua dén gid chua ai theo du0| em ca. Ho coi em nhu anh em cung hdi cung
thuyén, chiing em chdi véi nhau hgp ca ma th6i. Nhung ndi thé nag nhi, tui con trai dy

chdl VO'I em nhy la anh em cung gidi, nhung thuc ra trong I6ng ho van coi em Ia con gai,
em cling quen roi.

Tinh cam dac biét

Lan dau tién em hon ban gai la khi nao?

Sau khi tot nghiép dai hoc.

Khi d6 c6 cam giac nhu thé nao?

Em nghi chac cling gidng nhu nhitng ngudi con trai con gai yéu nhau vay thoi.
Vay em v@i ban gai phat sinh hanh vi gidi tinh trong hoan canh nao?

Vao mét budi téi.

Khi do, cac em c6 xac dinh rang quan hé gilra hai em la tinh yéu khong?

Co6 chu! Chung em yéu nhau. D6 khéng phai la [an dau tién cia cb &y, nén c6 dy chu
dong han em mot chut.

Khi xay ra chuyén ay, em nghi gi?

Chapg nghi gi hét. Hoi &y c6 ngudi bao em la_moi ngudi khac da thé nay thé no roi,

con moi minh em dan thdi ra, chua hé biét lam gi. Dén [uc lam r6i thi em thay cling binh
thudng, chang cd gi déc biét ca.



Trudc do, nguyén nhan nao khi€én em khong lam chuyén ay?
Em khéng c6 nhu cau, cG,nE khéng gdp nhitng c6 gai c6 nhu cau dé. Nhitng ban gai
truoc kia cua em deu chua co kinh nghiem yeu ducng.

A \A/,ég tdc 1a ngudi ban gai nay da ting phat sinh hanh vi gidi tinh véi ban trai trudc cla
cO ay:

bung vay.

Diéu ay c6 anh hudng gi dén viéc c6 ay lai c6 quan hé véi mot ngudi dong gidi khong?

Cling khong khac nhau nhiéu 1dm, ban gai em c6 thé chdp nhan tat ca. Va lai, cb dy
thich ¢ ben canh em...

Em cé thay vui khi lam chuyén ay khong?

Khong, nhin chung la khong. Hau nhu [an nao cling do ban gai em dé xuat ma thoi.

Qua trinh ay ra sao?

Chlng em hon nhau, sau do dién ra binh thudng...

Nhirng lac ay thuc Idong em mong moi diéu gi?

Thuc ra chi la dap Ung nhu cau cda ban gai. Cho nén ngudi ta gQiNnthn% ngudi nhu
bon em la “chi biet cho ma khong biét nhan™. Ca nhan em thi cam thay minh co su trao

qui nhung_cling dugdc nhan vé. Trao guri § day 1a chi sy hao ton thé luc, con dugc nhan vé
tinh yeu sau sac hon cua ban gai...

Em muén ndi gi vdi nhitng ngudi tré tudi déng canh?

_Hy vong 13 ho t6t s6 hgn em, cd thé tim dugc mot ngudi dé tam tinh va giai toa tinh
cam. Khong co ngugi de tro chuyen cung that la kinh khung.

Khi vi thanh nién ném “trai cam”

(ky cubi)



]

Ly Maj: Nir, sinh ndm 1981, hoc sinh trudng trung hoc trong diém cua tinh Son Bong. Vi
vugng vao chuyén yéu dugng nén phai thi lai dai hoc nam thir hai. Hi€n nay, co la sinh
vien mot trudng dai hoc noi tieng 6 Bac Kinh... A o

Lan dau ti€p xuc vai tri thirc vé gidi tinh Em ¢ kinh nguyét nam bao nhiéu tudi? Nam
em 13 tuoi, hoc Iop 7.

Khi hoc trung hoc cd s, em cd ban trai khong?

C6 a. Nhung khi &y mdy ban trai theo dudi em déu thudc loai nghich nggm, dau géu,
hoc hanh khong tu teé. That long thi em khong thich ho. Em dugc nghe nﬁu’di ta noi ve
ham muon tuoi day thi, em cing co mot chut ham muon do. Nhung em chua tung Id la

viéc hoc hanh, nén két qua hoc tap ciia em rat 6n dinh.

Em con nhé lan dau tién hoc hoi kién thirc gidi tinh mot cach ¢d hé théng nhu thé nao
khong? Em doc trong tap chi Giao duc suc khoe. Nhung trong do viét kho cing lam, ca hoi
doc cho vui thoi. Em tiep xuc that su vai ch‘unen ay la qua dia VCD, em xem trom luc cha
me di vang. Khi d6 em hoc I6p 8. Nhitng hinh anh trong dia em cling hiéu ti chdt, nhung
xem lan dau van thay soc kinh khung.

Ngudi ban khong may
Khi hoc trung hoc phd théng, 16p em c6 nhiéu ban tirng quan hé gidi tinh khdng?

Nhiéu chd! Co ca hoc sinh gidi va hoc sinh kém, cling c6 nhitng ban & ky tuc xa.

_Vay thay gido co thai do gi truGe hién tugng dy? Hay la thay cd va cha me déu khong
biet chuyen?

ban gai tén la TU Ty, thuong l1am. Thay gido biét

Thay c6 co bi€t chuyén do. C6 mot ban U Tu, thuong_lam. Thay giao big
am 1 len nhung ngay nao thay cung den tim, den noi

chuyén cua ban ay, thay khéng lam
ban ay danh xin thoi hoc.

Vi sao thay giao biét chuyén?

Chdc la trong I6p em c6 *ndi gian”, dén gid em cling khong rd vi sao. TuU TU hqc vao
loai kha trong Iop. Ban ay van biet can phai hoc tap, nhung thay cu noi xoay vao noi dau
cua ban ay, lan nao hop thay cung mang mo bong gio... Hoi lam sao ma ban ay chiu dung
dugc. Phal em thi em da guc lau roi.

Tu TU qua sA y trong chuyén ay chang?

K‘hc“)n% phai la do ban 4y sd y hay khong. Ban ay & trong truGng. Ban con trai kia &
ngoai, chuyen ay xay ra ¢ nha ban con trai kia. Chac chan la do ban con trai ké cho nguGi



khac.

Co I€ ban nam dé c6 tam ly mudn khoe khoang minh?

Chdc thé thi mdi di n6i vdi ngudi khac chir, Khé than TU TU yéu phai mot cdu chdng ton
trong ban gai gi ca.

Vay sau do Tu Tu cd hdi han khong?

HGi han thi cling mudn mat roi. Ban trai do van hoc tiép, khong_thi do dai hoc, nhung
bd tién ra cling vao dugc trudng cao dang. Nha ban do tucong ddi giau co.

TU Tu cé xinh dep khong?

Poan trang, da dé trdng tréo, min mang, tinh tinh diu dang, dé mén. N&u ban &y thi
dugc vao dai oc thi tuong lai sé rat rong ma.

Co that Tu Tu suy nghi ndng can khong?

Khéng hoan toan nhu thé, em cam thay khonﬂ phai do Tu Tu can nghi. Khi dd, ban trai

a

cua Tu Ty qua that rat tot Vi ban ay. Em cam thay cho yéu cla bon con gai chung em la
khdng chéng dd ndi nhitng I8i ngot ngao, dudng mat...

Bi cuon huat bai vé bé ngoai

Em va nguGi ban trai lUc ay chdi véi nhau bao lau?

Hai ndm. Chiing em bat dau tir hoc ky hai ndm I&p 10. Ban ay cung khoi nerng khac
I8p v3i em, hay chai béng rd, dang ngudi rat cao, nhung hoc khdng bang em..

Em quen ngugi ban trai dau tién nhu thé nao?

Ban ay thudng sang I6p em chai. Co lan, trong bu0| lién hoan, ban &y tim cd bat
chuyén vdi em. Luc dé em rat ngac nhién. Ban ay ndi rang da tu’ng gap em hoi con hoc
trung hoc cd sG.

Hda ra ban ay hoc & trudng bén canh nén thudng sang trudng em chai véi héi ban trai.
Ban ay ndi rang em rat gay an tugng véi ban ay.

Sau dd, ching em chgi vgi nhau, bon em & bén nhau vui vé Iam. Ban 8y t6t tinh, va lai
rat chiéu em. Con em thi dGi xcr than thién vaéi ban ay...
Khi lam chuyén do, em co sg khong? Cé biét la can phai lam gi khong?

Em co biét chut xiu, nhung ban trai cia em biét nhiéu hon em. Ban ay ¢ nhiéu kinh
nghiém han, cac ban nam hay xem bang dia, va hay tan chuyén véi nhau vé chu dé nay.



Em thi khdng thé biét nhiéu bang ban &y.
Khi d6 em c6 s¢ mang bau khong?
Ldc ay, trong nha ban @y cd bao cao su.

Ban trai cila em chuén bi k¥ thé kia a?

D6 la cua bb ban dy. B6 ban ay c6 dén may ngudi ban gai..Me ban &y thi danh mat
chugc ca dem. Hinh nhu khi ay cha me ban ay da hoach dinh san, con trai thi do vao dai
hoc thi,se ly hon. Cha ban ay co cong ty rieng, cung dugc coi la mot nha phu hao trong
vung. Ong ay rat lich lam.

Vay nghia la em bi cu6n hit bdi bé ngoai clia ngudi ban trai?
Con ngudi ma, ai ma chang dé bi thu hdt bsi mé& ngoai, du trong long cling biét bé

ngoai chi la cai vo, nhung chang ai cuBng ndi. Ban trai em la mot trong nhing ban dep
trai nhat khoi luc bay gio.

_ Em ndi rang ni sinh hay rung d‘c}nﬁAtrerc nhiing 10i dudng mat, cd phai la do cac em
con nho qua nen de bi phinh phd va khong nghi den hau qua khong?

_Em cho la nhu vady. Néu |ui lai dén tudi em bay gig thi chdc em s& do du nhiéu hon. Vi
lai, Iic d6 em thuc long mén ban &y, em sg tir chdi thi sé lam ton thucng ban ay.

Lam thé nao ma ban ay thuyét phuc dugc em?
Ban dy tung ndi dén van dé do rat nhiéu lan, va em cling khong biét vi sao t6i hdm dé
em lai dong y. Chung em tan IGp on buoi toi, ve den nha ban ay da hon 10 gic.

Cha me em hém do lai di du dam cudi cua di 8 mét thanh phd khac, toi cﬁngbkhépg vé
nha. Em sg cha me vé nha dot ngot nén goi dién cho di hoi lai, roi em G lai nha ban ay.

HOm sau hai dra dén thang I8p hoc luén. Cha me em khdng hé nghi nga gi 3, va cling
khong mot ai biet chuyen nay.
Lan dau tién em bi ép budc hay tu nguyén?
_Tu nguyén. Khi d6 em khdng nghi ngdi gi nhung bay giG thi lai ban khodn rat nhiéu.
Luc do em nghi rang hai n%u’di yeu nhau thi se cung nhau lam chuyen ay. Nhung em thay

dau lam, ca hai dffa déu kha la cang thang. Khdng hiéu vi sao ban trai cia em biét lam
nhing chuyén nay...

kkk



_Tinh yéu thoat nhin giéng chu ctru non ngoan ngodn, nhung_thuc ra né lai la mot con
h6é dir bat kham. Nhifng c6 thiéu nir tré trunE bi vé ngoai hién hoa cla né danh IUa,
nhung khi d& cuGi Ién luhg hd mdi biét nd kinh khing nhu’dng nao.

Cac cb chi con cach nham mat dé tinh cam 16i minh di dén bén ba vo dinh, cho dén khi
bi hat tung tUr mong tudng rai bich xuéng dat mdi dan dan thic tinh...

_Trudng thanh 1a qua trinh gidng xé gilta cai dep va cai xau. Cdc em mong mai céi dep
nén soi ndi theo dudi nhiing nﬁm sao ca nhac, phim anh I6ng lay, nhdm nang cao gia tri
va che day khiém khuyét ban than bang nhu’ng hinh tugng ngoi sao ay.

Khi gang budn nan, tu ti, cac em v6 cung khat khao dudc ngudi khac thia nhan va
can?l dé rung dong tru'dc ngu’dl khac gidi. Mot khi dudc yéu, cac em dé dang doc hét sic
minh dé ngerl yéu hai long.

Nhung & vao Itra tu0| non nét va ngay tho ay, néu chd dua méng manh bj mat di, c6
thé cadc em sé roi xuéng vuc sau dau don.

Su’ thanh cong hay that bai cua giao duc gigi tinh khong chi do ndi dung giao duc ma
con do thai do giao duc. NEu nhu tién hanh gido duc gidi tinh véi thai d6 map ma, khdng
Ithang than thi 'khdng nhiing khéng hy vong thanh cong ma con dé lai hau qua khon
udng

Vi vay, cac bac cha me va gido vién nén cé tam long rong mad va trong sang dé ban
luan vGi cac em mot cach cdng khai, thau dao. Thi du cé thé to chirc cac loai hinh gido
duc giéi tinh ¢ong khai nhu’ dém tho tinh _yéu, hdi thao vé tinh yéu va hdn nhan trong nha
trudng, thi dién giang vé phu nif thai hién dai, tranh luan thé nao 1a nam nhi dai trugng
phu, a hoi thanh thiéu niéen..

Khi da co K thirc vé cai t6t, cai dep, 1am sao cac em co thé ha thdp tinh cdm thanh
thién xudng thanh ham mudn thap hén. C4 1€ trong thé gidi tinh cdm, diéu hay cai dep sé
dan dat cho su’ lanh manh.
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