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Loi twa

Cam trén tay cudn sach nay, han ban sé ngac nhién véi tiéu dé ctia né? Hoc cdch tiéu tién,
ban tirng nghe I4n nao chwa?

Moi ngu i van cho rang tiéu tién 1a mot viéc hét sikc tw nhién va dé nhdt trdn doi. Ching ta
chi tién cho nhitng nhu cau ca nhan: thuc pham, quan a0, giai tri,... Quan trong la ban co6 tién
hay khong? Ban kiém tién nhw thé nao? Va, lam thé nao dé kidém du'(rc that nhiéu tién? Khi da
c6 tién thi viéc tiéu tién that don gian!!! Néu ban tirng suy nghi nhuw vay thi viéc ban “vung tay
qua tran” ciing 1a diéu dé hiéu.

Tién bac luén 1a mot trong nhirng van dé quan trong cua cudc song Cé6 thé, tién khong la
muc tiéu hang dau (1‘01 v&i ban, nhung tién lai cé tac dong dén hau hét moi khia canh trong
cuoc song, nhirng wéc mo;, du dinh trong twong lai ctia ban déu {t nhiéu chiu su chi ph01 cua
dong tién. Nghe c6 vé to tat qua phai khong ban? Vay hay nghi dén nhitng viéc don gian hon
nhu mua d6 an, quan 4o, xdng xe; di choi, di xem phim, di an nha hang; theo hoc bac dai hoc,
sach vo, dung cu hoc tap... tat ca déu can cé tién. Tiéu tién 1d mot hanh dong qua doi binh
thwdng, nhung khong cé nghla la moi nguwoi déu da biét cach tiéu tien.

Tac gla Larry Winget - dién gia, nguoi dan chuwong trinh truyen hinh noi tleng tai My - qua
nhiéu trai nghiém quy bau, da dem déen cho nguoi doc cai nhin méi mé va thuc té vé cach quan
ly chi tiéu ca nhan. Cung voi 16i dién dat thang than nhwng khong kém phan hai huérc, Larry da
dwa nguoi doc tir bat ngo nay dén bat ngo khac trong hanh trinh kham pha sy that “xau xi” vé
tién bac. Ong chira rang chinh cdch chi tiéu cung 16i suy nghi cua moi ngu'o'l veé van dé tién bac,
chw khong phai nguyén nhan nao khac, da khién ho lam vao tinh canh “chay tdi” va no nan
chong chat.

Trong cudn sach nay, Larry Winget dua ra nhitng phwong phap ro rang, cu thé va de a
dung dé kiém soat chi tiéu. D6 la nhitng viéc lam hét sirc don gidn nhung mang lai hiéu qua bat
ngo, nhw bé truyén hinh cap, han ché di an nha hang, don dep nha ctta,. .. hay nhlrng viéc lam
mang tinh dai han nhw 1én ké hoach chi tiéu hang thang, chuyen sang mot can ho méi, day dd
con cai ve tai chinh... Xen k& 13 nhlrng bai tap thyc hanh nho nho, nhing cau chuyén, vi du don
gian va gan giii, giup ngudi doc hiéu ré hon vé thuc trang tai chinh ctia ban thin va cé thém
dong lwc dé thoat khoi tinh trang kho6 khan.

Ban dang c6 mot cong viéc ki€m song nhung ban gap kho khan trong viéc vuon 1én mot tam
cao m&i? Ban mong mudn tw chii vé tai chinh? Ban dang ngdp trong dong no nan va loay hoay
tim cach thoat ra? Ban chi nhiéu hon thu va khong thé tim ra cach dé cham dat? Hoc cdch tiéu
tien chinh 1a gidi phap cho nhitng van dé dé.

Ching to6i xuit ban cudn sach nay véi muc dich gidp ban hi€u thém vé linh vice tai chinh ca
nhan cling nhw nhanh chéng cé dwoc phwong phap quan ly chi tiéu hiéu qua.

Xin tran trong gi¢i thiéu cung ban.
Thang 06 nam 2010
Cong ty Sach Alpha



Giéi thiéu

Sw khac biét gitra ngheo dodi va khanh kiét
TRUG'C KHI BAT PAU, HAY CHAC CHAN RANG CHUNG TA HIEU NHAU.

Theo t6i, ban khanh kiét vi ban muon thé. Dlrng chi trich tdi béi cau néi nay Xin dung ndi
rang, “Larry, vy nhitng ngwdi nghéo thi sao? Ho khéng hé mudén bi khanh kiét.”

biing 1a mot cau hoi hay. Ban hoan toan ding. T6i khong noi vé sw nghéo ting.

T6i thay ngheo ting la mo6t tinh canh rat toi té. Chua Jesus da noi: “Sy ngheo ting sé bam
riét theo ban.” Va chung sé luén theo ban. C6 nhung nguoi dang séng trong nhing xa hoi va
dat nwdc, noi ho khong cé co hoi dé tién lén va tit ca no lwc ctia ho chi don gian la dé ton tai.
Ho khong c6 du luong thuc dé dn hay séng khée manh, tham chi ho khéng c6 kha ning dé
cham séc chinh ban than ho.

Vay chung ta hay khoi dau bang cach suy ludn theo hudng nay, ban sé thoat khoi 161 suy
nghi cii va hiéu duoc nhitng gl toi dang dé cap den T61 khong viet cudn sach nay cho nhitng
nguoi ngheo tung trén thé gioi. Toi chac chin rang viéc giup do nhimg nguoi thue sw ngheo
tung c6 y nghia hon nhleu so v&i viéc dua cho ho mét cudn sach. Bang khong dé chi la mot su
xtc pham do6i véi ho ma thoi.

T6i dang néi vé sy ting quan, sw khanh kiét. Sw ting quan khong phai 1a mot tinh canh
giéng nhw ngheo tung. Khanh kiét 12 hoan canh khi ban khong klem dwoc tién ma lai chi tiéu
vuot qua mirc thu nhap, va ban chay tui”. T6i khong thé ngin can dwoc swn heo tung mdc du
to6i rAt mudn lam didu dé. Toi c6 g101 cling khong lam duoc diéu d6. Toi chi c6 thé ngin can
duogc sw tung quan. Do la nhitng gi cudn sach nay hudng dén. Hay doc no va tim ra phuong
phap dé cai thién tinh canh cta ban. Khi do, ban sé khong bao gi¢ roi vao tinh canh ting quan
nita. Ban c6 thé tién 1én phia truéc va song cudc song ma ban mong muon. Toi sé chi cho ban
cach thirc dat duoc didu dé, tirng buéc tirng buédc mot.

T6i viét cudn sach nay cho nhirng ngwoi binh thudng, c6 mot cong viéc dé kiém song nhung
duong nhu khong the kham kha 1én dwoc. NEu ban mong muon tro thanh nguoi giau co, nhung
gidc mo giau sang cua ban lai khong the tré thanh hién thuc; néu ban san sang vat 1on voi cudc
song dé gianh sw tu cht vé tai chinh; néu ban dang chlm ngap trong no nan va khong thé thoat
khoi vong quay hét héa don nay dén héa don khac; neu ban chi tiéu nhiéu hon thu nhap va
khong thé tim ra cach dé cham ditt tinh trang do, thi cudn sach nay chinh 1a mén qua danh cho
ban! Ban sé cAm n6 1én ch&?

BAY GIOY, HAY QUAY LAI TIEU BE CUA CUON SACH.

Chac chan ban da doc tiéu dé ctia cudn sach nay roi. Phai “Hoc cdch tiéu tién”. Ban “chay tai”
vi “béc ngan can dai”.

“Sao anh c6 thé néi thé? Anh con chua biét t6i la ai co ma! Anh dirng c6 ng6i mot chd noi
rang tdi mudn bi roi vao canh khanh kiét khi chang biét gi vé t6i ca!”

DPay chinh la cach toi biét diéu do:
Néu ban khong mudén roi vao cdnh khanh kiét, ban sé khong thé bi khanh kiét dworc.

biéu nay rat don gian. Nhitng gi ban néi vé mong mudn ctia ban déu khéng cé y nghia. Khi



hanh dong ctia ban mAau thuln véi 1 noi, thi 1 nodi ciia ban chwa han da 1a diéu té nhat.

bPay cé thé la mét y twdng méi cho ban. Piéu nay khong thanh van deé! Sap x€p muc dich
song hanh cung voi hanh dong sé giup chung ta lam t&t hon. P6 1 chia khéa dé khoi day tiém
nang cua ban, gitp ban thoat khoi canh no' nan va tién lén phia truwdc. Ban cé thé hoc dwgc diéu
nay, nhung dsi lai ban phai tir bd mét sé thit.

HAY DU'NG VIEC SUY NGHI MINH LA MOT NAN NHAN

Ban khong dang bj khién trach vi tinh canh ctia ban. Khanh kiét khong 1én lat ap vao ban
trong dém toi. Mot dong nhitng héa don chwa thanh toan sé khong 16 dién néu ban khong chiay
tim kiém chiing. Ban cling khong dot nhién bi tut lai ding sau. Ban chon cach tiéu tién theo
cach ban da lam.

Cudc song la sw phan chiéu nhitng gi ban da Iya chon. Néu ban muén cé mét cudc song tot
hon thi hdy lwa chon t6t hon. Khi ban c6 Iwa chon dung dan, ban sé thay rang viéc cong nhdn
nhitng thanh céng sé& dé& hon nhiéu so véi viéc phan nan véi ngudi khac vé nhitng that bai cia
minh.

Néu ban khéng con hy vong cai thién tinh hinh tai chinh cta minh, thi cudn sach nay chinh
12 mot sw khéi dau tuyét voi danh cho ban day!

LARRY, TAI SAO TOI NEN NGHE THEO ANH?

Tdi c6 mot chwong trinh truyen hinh trén kénh A&E mang tén “Nguoi tiéu dung thong thai”
(Big Spender] chwong trinh noi vé nhirng nguoi bi roi vao khung hoang tai chinh do thoi quen
chi tiéu vuot qua kiém soat. Toi da phai phuc kich, bat qua tang ho gira nhiing cudc choi ton
kém va cho ho d6i mit véi mé 16n xon ma ho vira tao ra. Toi diém qua tinh trang tai chinh cua
ho ro6i dwa ra mot ké hoach quay vong tién va cai thién cudc sdng ctia ho trwdc khi moi thir sup
do. Chuong tr1nh nay khong phai la mot chuwong trinh vé dau tu, vé thi truong chwng khoan
hay vé bat ky giai phap tai chinh tinh vi nao. N6 chi tap trung vao giai ctru con nguos | khoi ho
sdu ma chinh ho da dao ra trwdc khi bién né thanh nim moé chon vui chinh cudc song cia ho.

C6 rat nhiéu chwong trinh day cach thirc dau tw va diu tw vao cai gi nham mang lai lgi ich
tai chinh cho ban. Nhung d6 khong phai la nhirng gi toi dang lam. T6i budc moi nguoi phai déi
mit véi hoan canh ctia minh, sau dé dua cho ho mot k& hoach cu thé dé cai thién tinh canh
ngay tirc thi. b6 la phuong phap lJam viéc cta toi, va do clng chinh Ia nhiing gi toi lam t6t. Thuc
te, tat ca nhitng gi toi biét vé tién la lam thé nao dé kiém tién, lam thé nao dé tiéu tién va lam
thé nao dé chic chin rang toi ludn c6 rit nhiéu tién. D6 chang phai la nhiing gi ban mudn biét
sao? P6 chdng phai 1a nhitng gi ban dang cin nhung khong c6 sao? Tdi cwoc la toi ding.

Tuy nhién, diéu quan trong khéng kém la: t6i da tng khanh kiét. Thuc sy khanh kiét. T6i
khanh kiét dén ndi toi khong thé quan tim dén bat cir diéu gi khac.

Sau nay toi sé ké cho ban chi tiét tinh cadnh cta t6i khi d6 va t6i da doi mat véi n6é nhu thé
nao, nhung to6i liét ké nhitng Iy do co ban du¢i day dé ban hiéu vi sao ban nén nghe theo toi:

Toi 1o 1én trong mot gia dinh ngheo kho.
T6i quyét dinh sau nay minh sé tré nén that giau co.
T6i da giau co.

T6i bi pha san.



T6i hoc dwoc nhiéu diéu trong tinh canh do.
T6i tré thanh mot triéu ph.

T6i tin twong rang, cudc song co nhitng chudi that bai - thanh cong - that bai - thanh cong.
Trong thé gioi thuec tai, khong co chiéc thia bac, hay chiéc du vang, ciing khong c6 banh tir trén
troi roi xuong va khong c6 ké hoach lam giau nhanh chong lai tré thanh hién thuc. Khong cé gi
ngoai cong viéc: 1am viéc dua trén suy nghi ctia minh, lam viéc dua vao chinh ban than minh,
va sau do chi viéc lam nhw vay!

T6i biét tdi dang ndi vé van dé gi. T6i da lam dworc. Va toi c6 thé day ban cach lam dwgc diéu
dé.

VAILOTNHAC NHO

T6i khong phai la nguoi hay noi nhiing diéu nham chén, sao rong, nhung t6i phai n6i mot
diéu rang, ban c6 thé lam bit ck dleu gi chi cAn ban c6 quyét tim. To6i la nguoi rat cham chi.
T6i da 1am viéc cat lwc. C6 1& ban sé cam thay khé chiu khi doc nhu'ng gl toi noi. Toi khong phai
la ngudi ban dang t1en dén phla ban, vong tay qua vai ban va néi: “Duoc roi, moi thir sé on ca
tho6i”. To6i Ia nguoi ma ban sé toi gap khi moi thir da sup d6 va ban dang tuyét vong. Toi biét
cam gidc tuyét vong do vi toi da tung d6i mit véi né. That khiing khiép! Va diéu cudi cung ban
muon la mot vong tay dong vién, nhirng loi khuyen nhu dé lac quan hon. T6i tin rang ban mudn
c6 cau tra 1o thuwe sw va quyét tam tir bo nhitng diéu nhé nhit dé c6 dwoc ching.

NHONG DIEU KHONG CO TRONG CUON SACH NAY.
Pay khong phai 1a mot cuén sach dau tw.

T6i khéng biét nhiéu vé dau tw dé cé thé viét nén mot cudn sach. Téi khong biét thi truedng
chirng khoan hoat dong nhu thé nao va toi ciing khong quan tam toi diéu dé. Toi thue nhiing
chuyén gia, nhitng nguoi tham chi con giau c6 hon toi dé tw van vé diu tw. Khi ban c6 tién, ban
cling nén lam nhuw vay.

bay khoéng phai la mét cu6én truyén ngu ngon.

N6 glong nhu nhitng cubn sach day ban phuong phap lam giau va goi y cho ban cach song
cua nguoi ngheo tang. Tai sao lai phai lam viéc vat va dé tré thanh mot triéu phd va roi lai
phai séng giong nhu mot ngwdi nghéo ting? Pau la dong co thic ddy trong trwong hop nay?

T6i cling khong dinh noi véi ban rang “T6i mudn giau co” giéng nhw mot sé tac gia khac. Sw
thuwc 1a du ho muodn hay toi muén diéu 81 di chang nira ciing khong thé thay déi dwoc ban, cho
dé&n khi chinh ban muén tré thanh nguoi gidu co.

Trong cu6n sach nay, tién khong phai la mot khai niém mang tinh tinh than.

T6i sé khong day ban phat trién nhin thic Ve sw phat dat hay vuot xa hon nita. Va toi khong
dinh khuyén ban dat tay 1én nguc hay 1én dau va nhic di nhic lai sw quyét tam giong nhu mot
s tac gia khac da lam. Mic du t6i hoan toan tin twdng vao nhitng diéu dé, nhwng cudn sach
nay khéng phai 1a loai sach nhu vay.

_Nhitng 161 cam ket qua la rat tot, nhung chi noi thoi thi sé khong thé thay dm dwoc cudc
séng cta ban. Ban cé thé no6i “Toi phal giau co, toi phai giau c9, t6i phai giau c6” cho dén khi
khudn mat ban chuyén thanh mau cta tién, nhlrng cho dén khi ban duing nhirng viéc lam ngu



ngoc véi tai tién cia minh va bat dau s dung tién thong minh hon, ban sé van chi la mot ké
khanh kiét. Sw quyét tam ma thiéu hanh dong chi don thuan 13 tu danh Itra ban than ma théi.

Hau hét moi nguoi déu khong thé nhan biét dwoc cach t1ep cin nay béi vi rat khé tim thay
ching trong nhwng cudn sach do, ap. dung ching vao thuc té€ con kho6 khan hon. Khi ban dang
phai c6 gang tim ra phwong an dé gitr chiéc 6 t6 da gan bo 10 ndm v&1 ban khoi bi thu hoi, ban
kho c6 thé mo vé chiéc Limousine cuing tai xé€ ma ban mudn sé hiru.

Va dé chirng minh cho diéu nay, hay 14y vi du tir cuén sach noi tiéng The Secret - du da tro
thanh cudn sach kem DVD pho bién trén thé gi¢i nhwng t6i khong hoan toan tan thanh véi van
dé cudn sach dwa ra. Triét ly co ban cta The Secret la: Nhitng gi ban nghi va noi sé tr¢ thanh
hién thuc. Dleu dé rat tot, nhung no chi la mot phan ctia cau chuyen ‘Mot bi mat” chi cung cip
cho ban mot nira kién thitc thi cling vo ich ma thoi. Ban mudn biét bi mat thuc su? N6 & day co:
Hay dirng day va lam ngay nhitng gi ban dang nghi va dang néi. Chiing sé bién thanh hién thuec.

Hay néi voi mot vai nguoi, ho c6 thé nghiviéc ho giau co c6 nhiéu y nghia nhw khi ban nghi
minh can d6i va khoe manbh. Trong treong hop nao dé, ban phai bé que kem xuong, ddt than
hinh béo phi cia ban 1én ghé sofa va tap vai dong tac. Hay nghi minh manh mai va an mot hop
banh Twinkies réi xem minh da giam dwgc bao nhiéu can. Hay nghi minh giau c6 va phung phi
khodn tién vay duogc vao giay dép, vao cac bita dn & nha hang va xem nhitng thir d6 mang lai
cho ban diéu gi. Néu ban hanh ddng trai nguoc véi nhitng gi ban nghi, ban cé thé sé cé két thic
toi té hon.

Bi mat thuwce su!

Hay dirng day va 1am ngay nhitng gi ban dang nghi, dang ndi. Chic chin chung sé tré thanh
hién thuec.

Ban cé can cu6n sach nay khong?

Ban chi tiéu nhiéu hon sé tién ban kiém dwoc?

Ban lo lang vé hang chong hda don phai thanh toan?

Ban dang phai "giit gau va vai”?

Ban c6 mot dong héa don chwa thanh todn?

Thé tin dung cia ban chang con xu nao?

Ban dang c6 van dé vé mua sam?

Ban khong cé ti tién tiét kiém nao?

Ban no nan nhiéu hon kha nang ban c6 thé kiém tién dé trang trai cac khoan dé?

Ban phat hoang v&i nhitng truedng hop khan cip, bat ngd lam anh hwéng dén tai tién cta
ban?

Néu quén chwa thanh toan m6t héa don, ban ¢6 bi xiét no hay khong?
Ban mit kha nang kiém soat viéc chi tiéu cia ban than?

Néu ban trd 161 “c6” v&i chi mot trong s6 nhitng ciu hoi trén, thi ban cin phai doc cuon sach



nay!
PO CHINH LA CONG VIEC!

Tt hoan canh phai xoay so, déi pho dé huwdng téi mot cudc song giau co, tot dep hon nguoi
khac 1a mot qua trinh rat kho khin - thuc sy khé khan. Tt pha san va khanh kiet toi da tro
thanh mot triéu phd, nhing mdi buéc di déu khé khin doi véi toi. DEn nay van vay, mdi buéc
di van rat khé khan, nhung toi tin minh hoan toan cé thé lam duorc.

Nhiing nguyén tac toi duwa ra trong cudn sach nay chinh Ia nhirng nguyén tac ma toi dang st
dung va van thay sw thtr thach trong do. Giau c6 khong dén véi ban mot cach dé dang trir phi
ban la con cta Trump hay la nguwoi mang ho Hilton. Phan 16n chung ta Khong sinh ra trong
nhu*ng gia dinh giau c6 nhu vdy. Chung ta phal lam viéc dé cé duoc nod. Cudén sach nay chi don
gian viét vé cong viéc. T6i khong hé t6 vé nd dau nhé.

Nhitng cudn sach _khong thé bién ban thanh nguoi giau co, tat nhién roi. Nhung du ban co
thich hay khong, nhirng diéu cac cubn sach thuong de cap dén van ludn cé tac dung gitp do
ban trong céng viéc. bieu dang budn la da s6 moi ngwdi ap dung nhing o1 khuyén duoc dua ra
trong cac cudn sach khong ding thoi diém hay khong phu hop véi no luc cua ho de dat dwoc
mong mudn. T6i khong dua ra nhiéu cam két trong cudc song hay trong cac cuén sach cua toi.
Nhung t6i dam bao mot diéu rang Néu ban L tap trung doc hét cuén sach nay cung t6i, tim ra
cac cong thirc va dam lam nhitng gl toi yéu cau, chdc chan cudc séng ctia ban sé kham kha hon.
Co the ban sé& khong tr¢ thanh mot triéu phd, hay du chi 1a “nghin pht”, nhung chic chin tui
tién cda ban sé ring rinh hon hién nay. T6i cam doan day.

PIEU cUOI CUNG

Day la mét cudn sach thyc hanh. Ban sé thdy c6 rat nhiéu 6 trong. Hay dién vao cac 6 trong
d6. Ban nén tich cuc doc va thuc hién theo nhitng hwéng dan duoc dua ra trong cudn sach nay
vi né sé gitp ban c6 duoc tai san thuc sw. Ban khong thé thanh cong mot cach bi dong. Toi
khong nghi ban ciing sé& doc cudn sach nay mdt cach thu dong.

Nhiém vu dau tién ctia ban 1a cam mét chiéc but ghi nhé de danh diu nhitng doan ma ban
muon ghl nhcr Thtr hai, hdy lay mot chiéc but chi hay but bi va dit bén canh. Tht ba, hdy dién
ciu tra i cia ban vao cac 6 trong trong khi doc sach.

Néu ban bé qua cong viéc trén, tiec la ban dang gian 1an véi chinh ban than minh, va néu nhw
vay, ban ciing da d6i xtt v&i cac co hdi cia ban theo cach d6 tir rt 1au roi.

Gio ching ta cung bat dau nheé. Va nhu toi thwong noéi trén chuwong trinh truyén hinh Big
Spender ctia toi: Moi thit sap sira tré nén x4au xi roi day!



PHAN I. VI SAO BAN CHAY TUI

1. Cacvan dé lién quan dén tién
Ban mudn chdm dirt canh chay tdi va bat dau lam lai moi thi dé tré nén kham kha hon?
That nham nhi!

(Vang, nhu t6i da canh bao ban roi day T6i khong hay noi vong vo dau. Do ding 1a mot sy si
nhuc kha kho chiu. Hay tw cho minh mot dic 4n va khac phuc diéu dé. Ban dang gap van dé rac
roi va ban cin sw giup d(r hay ban sé khong doc cuén sach nay dé bat dau véi no. Chung ta sé
cung doc sach va cung giai quyet van dé cta ban nhé. Hay lang ‘nghe nhirng gi toi noi. Xet cho
cung, t6i da trai qua nhitng gi ban dang phai trai qua, gio day to6i da vwrot qua né va tré thanh
nguoi giau cé).

Ban muon bi chay tdi béi vi ban dang thuc sy bi chay tui. Néu ban muon chdm ditt tinh cdnh
tung quan, ban phai lam mot diéu gi dé. Nhu*ng ban di khong lam gi c3, diéu do6 cho thiy ban
khong mudn 6n dinh tinh hinh tai chinh ctia minh.

PUNG NOIVOTTOI BAN MUON Gl.

Ba&i vi toi da biét ban mudn gi roi. Ban mudn cudc séng ctia ban chinh xdc nhw né dang dién
ra.

Ban muodn tré thanh mot ngwdi chi biét ki€m tién vira di s6ng, bdi vi ban dang song nhw
vay.

Ban mudn tré thanh mét ngwdi ludn thanh toan héa don mudn, béi vi ban dang ddang la
nguoi nhw vay.

Ban mudn tré thanh mot ngudi chuyén di xin xé ngwoi khac, béi vi ban dang lam nhw vay.

Ban mudn tré thanh ngwdi mua sdm nhitng thi xa xi virot qua kha nang chi tra cia ban, boi
vi ban dang lam nhw vay.

Ban muén s& hiru mot chiéc 6t6 ma ban phai rat kh6 khian mai cé thé thanh toan duoec, chi
vi n6 khién ban cdm nhan dwoc chinh minh, béi vi ban dang lam nhw vay.

Ban mu6n mac nhitng bd d6 thoi trang nhat thay vi chi trad cac khodn tién thué cia minh,
b@&i vi ban dang lam nhw vay.

Ban muén chi tiéu hon la tiét kiém, b&i vi ban dang lam nhw vay.

Ban mudn dn & nhitng nha hang sang trong thay vi tiét kiém dé lo viéc hoc hanh cta con cai,
b@&i vi ban dang lam nhw vay.

Moi nguoi thuong lam nhitng gi ma ho thich. Poi mét chat. Ban hdy lam mot bai tap nho
nay nhé: Hay nhin xung quanh ban. Ban c6 thay canh tay cda ai dé dang l3m lam khau sung
chia vao dau ban dé budc ban lam nhu’ng viéc ma ban dang lam kh6ng? Néu khong c6 ai ép ban,
thi chinh ban d3 tw 1am viéc d6 bé&i vi ban mudn thé. Diéu nay ciing rat don gidn thoi.

Nao, bay gio hay tién lén phia trwdc va noi gian voi toi vé nhiing gi toi vira noi. Thyce té, toi
mudn ban noi gian. Trong luc dd, hiay nghi vé diéu nay: Ban néi gian véi toi va nhitng gi toi vira



ndi hay ban n6i gidn v&i chinh ban béi vi ban biét rang toi n6i ding?
“TOI THY'C S KHONG MUON GIAU CO.
TOI CHI MUON CUOC SONG SUNG TUC HO'N.”

Sung tuc c6 nghia la ban khong cam thay thiéu thon nhung dong thoi ban cling khong cam
thay moi thir qua tuyét voi. Hau hét moi nguoi déu c6 cudc song sung tuc. Do chinh la van de.
Nhiing nguoi sung tuc, kham kha khong cadm thay cudc sdng toi té dén murc can phai thay dm
nhung cing khéng cam thay cudc song tot dep den mitc phai thuc su ¢ gdng dé tan hudng né.
Du thé nao thi twong lai cta ho ciing da dwgc s6 phan dinh doat.

Con nguoi khong bao gio tao ra sy thay doi khi ho da cam thay thoai mai, sung tuc. Ban phai
cam thay khong sung tuc dé tao ra mot sw thay ddi tich cuc trong cudc s&ng ctia minh. Va muc
dich ctia cudn sach nay chinh ia 1am cho ban cam thay khong thoai mai, sung tic.

Ban sé khéng bao gior thay doi cho dén khi ban cdm thay khéng thodi mai, sung tdc.
“LARRY A, TIEN KHONG QUAN TRONG PO1VO1TOL”

0 ding roi. Moi nguoi thwong noi nhw vay dé bao chita cho sw that1a ho khong co tién. Trén
thuc té&, toi biét co rat it ngwdi dam noi thang rang minh dang bi chay tdi. P6i véi hau hét moi
nguoi, tién rat quan trong.

Nguoi khong co tién Kkhoéng thé giup 4o bat ky ai. Bénh vién duoc xdy bang tién. Cac t6 chirc
tlr thién dwoc tai tro bang tién. Nhitng nguoi vo gia cw dll‘O’C cham séc bang tién. Vi thé, hay
ki€m mot it tién di va ban c6 the khang dinh dwoc vai tro cda minh. Ban cé trach nhiém ki&m
tién cho ban than ban va cho ca thé giéi.

Hay twong tuong diéu nay: Ban dang ngoi trén ghe s0 pha xem tin tirc vé mot tham hoa. Mot
tham hoa nao d6 nhuw con bao Katrina chdng han, va ban muén gitip d& nhitng nan nhan cta
con b3o. Ban mudn viét mot tor séc mot nghin dd-la hay muoi nghin do6-la, tham chi c6 thé chi
muoi do- la ma thoi, nhwng ban khong 1 thé - vi ban dang bi chay tui. Khi ban giau co, ban co6 thé
lam viéc nay ma chang phai suy nghi gi. biéu gi tét dep hon - chd doi dwoc gitp d& ngudi khac
hay c6 kha ning gitp d& ngudi khac?

“Nhung Larry o1, t6i sé gitri nhitng suy nghi tot dep cta té6i dén ho va ciu nguyén cho ho.”

T6t thoi. Hay glti nhitng suy nghi t6t dep cua ban va | hay cau nguyén bai vi ching ciling rat
quan trong. Nhung, sau dé hay ky mot tam séc. Thé gid¢i can nhitng suy nghi t6t dep cda ban,
nhitng loi cAu nguyén clia ban va ca tién cta ban nira!

“Hay tié€p tuc thanh c6éng, chi nhitng ngwoi thanh cong méi cé thé giup do dwoc nguoi
khac.”

- Tién si Robert Schuller

TIEN PINH NGHIA CON NGUO'I BAN.

Loi tuyén b6 trén cda toi c6 thé sé khién mot s6 nguoi rt khé chiu va ho cé thé cho toi la
ngwoi néng can, tham lam va rat nhiéu y nghi x x4u xa khac nira. Tuy nhién, cho du ban cé phan

doi thé nao di chang nita thi t6i nghi rang t6i van ding.

Nam nay, khi nghi vé Diddy hay P. Diddy hay Puff Daddy, du tén anh ta la gi di nira, ban nghi



d6 1a mot nguoi My gdc Phi, mot ngwdi lam tro tiéu khién, mot ngoi sao dién anh hay mot nhan
vat quan trong trong lang thoi trang? Hay ban nghi ngay do6 1a mot nguoi giau co? T6i doan
chic ban sé nghi ngay dén gia tai cua anh ta. 'Anh ta c6 phai 1a mét nguoi tot hay khong? Hay
anh ta ch1 la mot tay ; Xuan ngoc7 Pimng cudi nhao tdi nhé - t6i khong biét anh ta'la ai dau. Toi
chi biét rang anh ta rat giau co.

Khi nhic dén Donald Trump, diéu gi ngay lap tirc dinh nghia con nguoi 6ng ta trong suy
nghi cua ban? Mai téc cua 6ng ta? Cac toa cao Oc cua ong ta? Chwong trinh truyen hinh The
Apprentice (Ngwoi hoc viéc) cua Ong ta? Toi rat lay lam ti€c rang, nhing diéu nay khong hé
xuat hién dau tién trong y nghi cua ban khi ban nghi Ve Trump dau. Dleu dau tién xuat hién
trong tam thirc cta ban do la tién cla 6ng ta. Ong ta rat giau co. Co cam tinh hay ac cam voi
ong ta, nhitng cdm xuc nay chi xuit hién sau khi ban nghi 6ng ta giau nhw thé nao. Tién dinh
nghia con ngwoi Donald Trump véi moi ching ta.

Tién quyet dinh khu vyc ban 1on 1én. N6 quyét dinh quin 4o ban mdc toi truong. Tién
thuong xuyén quyét dinh ban ctia ban 13 ai va nhitng ngudi khac sé d6i xtr véi ban nhu thé nao.
Tién quyét dinh ban c6 the theo hoc dai hoc hay khong. Tién quyét dinh ng6i nha ban song,
loai xe hoi ban sir dung va quan 4o ban mic. N6 quyét dinh ban dwoc mot bac si riéng uy tin
hay mot ong thay lang bdm chiam séc sitc khde. N6 quyet dlnh ban c6 kha nang thué mot luat
suw riéng gioi nhat, hay chi c6 kha nang thué mot luat su “re tién” de tw Van cho ban cac van dé
Ve luat phap. N6 quyét dinh tat ca cadc nha hang ma ban dén, tit ca cac ctra hang ma ban vao va
tat ca cac hoat dong giai tri cua ban. Tién thim chi con quyét dinh kich thwéc phan md chi va
chat lwong chiéc quan tai ma ban dwoc chén sau khi qua doi.

Ban tu hoi diéu d6 co cong bang hay khong u? Chac chan 1a khong roi. Nhung cudc song vén
di da ludn khong cong bang roi ma. Do 1a sw that. Toi khong tao ra luat 1é, toi chi c6 gang tim ra
cac luat1é dé6, song theo chiing va vurot qua ching dé dat dwoc muc tiéu ciia téi ma thoi.

Dboi voi ban than toi, tién da dinh nghia cudc song cda toi. Cudc song ngheo kho, ting thiéu
cua gia dinh t6i dd tao nén con nguoi toi ngay hom nay. N6 thuc day toi lam viéc cham chi hon
tat ca nhitng nguoi khac va giup toi tré thanh s& mot trong bat cir viéc gi toi lam, vl vdy toi da
ki€m dwoc rat nhiéu tién va gio day toi da thoat khéi canh ting thiéu. Bi ph4 san khién t6i
tham Chl con co nh1eu quyet tam hon nita trong viéc lam giau tro lai. Gio day, khi da tré nén
kha gia, tién da giup toi co duoc sy tin nhiém dé thuc hién mot chwong trinh truyén hinh Ve
tién va viét sach vé cach dé dat dwoc thanh cong. Toi co thanh cong trong cac linh vye khac cua
cudc song hay khong? T4t nhién 1a c6 roi. T6i con la mot nguoi chong tot, mot ngudi cha co
trach nhiém va mot nguoi con cé hiéu. Toi la mot tay golf tam tam, mOt nguoi trang tri noi
that xuat sidc va mot tay dau bép dang né day. Téi con thlet ké ing cao b01 cho riéng minh va
toi c6 thé quét son nha clra dep va nhanh hon bat ky ai ma toi biét. To6i c6 rat nhiéu diéu khac
ngoai sw giau c6. Nhwng tién van dinh nghia cudc song cia toi.

Tién cling dinh nghia cudc s6ng ctia ban.

Ban c6 dong tinh véi quan diém cda téi khong? Dirng bao gidr nodi rang tién khong phai 1a
van dé v&i ban nhé.

TIEN LUON LUON LA VAN PE

boi luc con nguoi thuong trong doi qua nhiéu vao tién bac. Ho khong nhén ra rang, c6 rat
nhiéu thir ma tién khong thé gitup dwoc ho.

Tién khong mang lai hanh phic cho ban.
Nhitrng ngwoi hanh phic ludén cdm thay hanh phic bat ké ho c6 tién hay khong. Hanh phtc la



mot lya chon. Pung trong doi qua nhiéu rang tién bac quyet dinh viéc chung ta hanh phuc hay
khong. Co nhu'ng nguoi giau co6 va rat hanh phuc, nhu'ng cling c6 nhitng ngudi gidu cé lai bat
hanh, chi c6 diéu, ho bat hanh trong mdt hoan canh t6t hon ma théi!

Tién khéng mua dwoc ban bé.

Ban ma tién c6 thé mua dwoc khong han 13 mot nguoi ban thuc sy. Khi khong con tién bac,
nhung nguwoi ban do cling ra dl Tuy vay, tién cling c6 thé mua tinh ban. Ban khong tin toi sao0?
Hay vao bat ky song bac nao ¢ Las Vegas va quan sat nhiing 6ng chu giau c6 luén dan mat vao
doi tay cua ho. Nhing c6 gai quyén ri, xinh dep luén ngoi bén canh ho, cac c6 bi 16i cudn, hap
dan bai nhu'ng cai bung to, nhiing cai dau héi va nhing cai rang vang cua nhu'ng ong chu giau
c6 d6. Vi thé, néu ban dang tim ki€ém mot tinh ban hoi hot thi tién co6 thé giup ban. Tinh ban
thuc sy khong bao gior dwoc dem ban hay mua ca.

Tién khong gidi quyét dwoc nhitng van dé cia ban.

Khi ban co nh1eu tién khong c6 nghia la ban co it di van de kho khan. Nhirng dleu toi té Xay
ra voi nguoi giau o cling gidong nhu voi nhu'ng nguoi khac ma thoi. Nhitng nguoi co nhiéu tién
cling van phai lo ling. D6i khi, ho thim chi conlo Idng vé tién cia ho nhiéu hon 1a ching ta.

Cé tién khong c6 nghia la ban c6 thé thanh todn héa don dung hen.

Nhitng ngudi ludn thanh toan cac hoa don dung hen vi ho la nguwoi ludn ding hen. Néu ban
khong thanh toan hoa don ding hen khi ban khanh kiét, thi ban cling sé khong thanh toan
ching dang hen khi ban giau co. Cac to bao dang tai day ray nhitng cau chuyén vé cac ngoi sao
truyén hinh giau co nhung khong dong thué thu nhap hay dang bi kién tung, boi vi ho khong
thanh todn tién cong cho quan gia hay chi tra cac hoa don cua ho. Nhitng nguoi nay co kha
nang lam nhirng viéc ding dan; ho chi khong phai Ia kiéu ngudi hay lam nhitng viéc ding dan
ma thoi.

Tién khong khién ban tré thanh ngwoi giau long nhan ai hon.

Nhitng nguoi giau long nhan ai lam tu thién bat chap thu nhap cia minh. T6i thay rat tha vi
khi biét rang nhirng nguoi do lwong nhat, tinh theo phan tram s tién bo thi trén thu nhap, | 1a
nhiing nguoi c6 thu nhap vira phai. Hay hoi mot nguoi phuc vu quay rueou hay mot nhan vién
phuc vu ban xem ai cho ho tién boa nhiéu nhat. Anh ta sé tra 1oi rang khong phai 1a mot ga giau
c6, goi mot chai Dom Pérignon, ma Ia mét ga binh thuong c6 mot cong viéc binh thudng.

Tién khong cho ban mdt cudc hon nhan hanh phic hon.

Mic du nhitng vin de lién quan dén tién bac la nguyén nhan s6 mét dan toi cac van dé trong
hon nhan, tuy nhién c6 nhiéu tién ciling khong thé bdo dam cho ban mdt cuéc hon nhan hanh
phuc. C6 rat nhiéu Iy do khac nhau dan dén mot cudc hon nhan khong hanh phtc. T6i da noéi
chuyén véi nhiéu cap vo chong ma véi ho, van dé duy nhat trong moi quan hé chinh Ia tién. Sé
khong mAat nhiéu thoi gian d€ nhan ra rang, tién chi 1a mot van dé rat nhé trong sd nhirng khic
mac cua ho.

Mot cdp vo chéng ma tdi tirng noi chuyén trong chwong trinh Big Spender da hen ho va dinh
hén 10 nam, nhung ho chuwa bao gio noi chuyén thang than voi nhau veé tlen bac Ho 1én ké
hoach cho 18 cudi ma khong hé c6 chat tién tiét kiém nao ca. Ho song nho vao cac khoan vay
ngan han, ho c6 rat nhiéu héa don phai thanh todn, ho con no tlen thué nha nhiéu thang, va
moi nam ho chi tiéu vot 10 nghin do-la so vai khoan thu nhap ctia ho. Tham chi xe 6 t6 cua
ho con bi thu hoi nira. Vay ma ho lai cho rang, van dé duy nhétla ho khong kiém du tién. Nhung
theo t6i, ho c6 van dé vé sw cam két thi ding hon. Ho da s6ng cung nhau 10 nim ma chua lam



18 cudi. Ho chua tung noi chuyén thang than vé tién bac. Ho khong c6 cac quy dinh, khong c6
nhiing rang budc vé trach nhiém, boi vi ho khong bao gio lo lang Ve viéc thanh toan cac héa
don va tra tién thué ding hen. Cap do6i nay c6 nhirng van dé 16n xon & moi khia canh, viy ma ho
lai d6 16i cho tién bac hon 1a nghiém ttc nhin nhan lai ban than ho.

Toi rat 13y lam tiéc néu day la hoan canh cua ban. Hay tim vai lo1 hudng dan va d6i mit giai
quyét ca hai van dé la tai chinh va moi quan hé cia ban.

Tién khong gitp ban thanh cong.

Thanh c6ng c6 y nghia nhiéu hon tién bac. Thanh cong bao gom tat cd. Thanh cong la cé
nhirng moi quan hé tot dep, co cong viéc tot, va c6 strc khoe. C6 tién khong c6 nghia la thanh
cong nhung dé thanh céng thi chic chin phai can dén tién.

Tién khong lam cho ban tré thanh mot ngwoi tot hon.

Neu ban la mot ngwoi kho tinh khi ban khanh kiét, ban sé van la mot nguoi kho tinh khi ban
giau cé, hodc ban c6 thé trér thanh ngwdi kho tinh chi trong nhitng viéc lién quan dén tién.

Trong cudc s6ng, c6 nguwoi tot va ké xau. Po la su thit.

Nhitng nguoi | tot luon thanh toan hda don cua ho. Ho 1a nguoi do lwong. Ho lam nhitng viéc
ding din bat chdp moi hoan canh, du cho c6 ai thay hay biét vé diéu d6 hay khéng. Ho lam viéc
cham ch1 Ho la nhlrng nguoi chinh truc, that tha. Ho chap hanh dung nhirng cam két va bon
phan cua ho. Ho c6 trach nhiém voi nhu'ng 101 ho néi va nhitng viéc ho 1am. Ho ludn quan tam
dén gia dinh ctia minh.

Nguwoi xau khong lam nhirng viéc nay.

Moi nguoi mot tinh cach, vi d6 1a con ngudi ma ho lya chon. Tién khong thé thay déi con
ngwdi that ctia ban. Ban 1a chinh ban béi vi dé 1a lwa chon ctia ban, chit khong phai vi ban c6
bao nhiéu tién.

Tién phong dai moi thir.

Co tién glong nhw cAm mot chiéc kinh lap soi vao moi khia canh trong cudc séng cua ban.
Néu ban la nguoi tot - du c6 tién hay khong ban ciing s€ lam nhu'ng viéc tot, tham chi ban con
1am nhiéu viéc t&t hon khi co nhiéu tlen Néu ban la mot ga xau tinh tho lo bat lich su, kiéu
cang thi ban van mai 1a ngwdi nhw vay ngay ca khi ban c6 tién hay khong; tién chi khién ban
dwoc chu y hon ma thoi.

Trong thuc té, sw phong dai la diéu da khién cho tién mang tiéng xau. Ching ta xem guong
nhitng ga giau cé nhung thoai héa trén truyen hinh va ching ta do 16i cho tién da khién ho tro
thanh nhitng ké ngu ngoc. Néu Paris, Britney va Lindsay khong giau c6, ho van sé gy ra cac vu
dam xe va van co nhiing hanh déng ngu ngoc. Ban chi khong biet digu dé ma thoi. Khi ban thay
nhirng ngwoi giau c6 lam nhitng diéu ngu ngoc thi dirng d6 16i cho tién cua ho. Tién khong lam
cho ban ngu ngoc; né chi khién cho hinh dnh ctia ban dwgc chd y hon ma théi.

“Trong cudc s6ng, tién khong phai la nguén géc cia moi diéu sai trai.”
— Malcolm Forbes

TIEN CO THE LAM GI?



Tién sé cho phép ban chi tiéu khi ban muon va khi ban can, tién gitip ban cé sw bdo dam vé
tai chinh.

Do la tat cd nhitng gi tién c6 thé lam.

“Cho da! o latat ca nhiing gi tién c6 the lam u? Anh da duwa ra mot danh sach dai dang dac
vé nhitng diéu tién khong thé lam dwoc, vdy ma anh chi dwa ra duoc mot cau vé nhitng gi tién
c6 thé lam u?”

Vang, dung thé. Tat ca nhing gi tién c6 thé 1am cho ban d6 1a cho ban mot chit tw do va mot
chit yén binh trong tam tr{ ctia ban ma théi. Hay tin t6i di, diéu nay da dd lam cho tién tré nén
quan trong roi!

“Nhuwng ban khong hiéu!”

Va bay gi¢ ban dang muén dwa ra Iy do phai khéng? O dirng lam vay, chi tén céng vo ich ma
thoi.

Ban biét tai sao khong? Toi co thé lu6n thiy mot ai do ngheo kho hon ban, mot ngwoi nao
do c6 nhirng van dé nan giai hon van dé cta ban, nhu‘ng ho van no luc tim kiém mot con duong
dé di dén giau c6 va thanh cong. Néu mot ngudi c6 thé 1am dwoc didu do, thi ngwoi khac cling
c6 thé, phai khong?

MOT VAILY DO THONG THU'O'NG BIEN MINH CHO CANH CHAY TUI
“Toi lon 1én trong ngheo khé.”

Viéc c6 tién hay khéng khong phai do méi truong ban séng quyét dinh. C6 rit nhiéu nguoi
kiém duoc nhidu hon hang triéu do-la so voi taj san ho dwoc thira ké&. Rat nhidu triéu phulon
Ién trong ngheo kho. Nhu trwong hop cua toi chang han: Trong gia dinh t6i khong ai giau c6 ca.
Ong t6i ]a mot dién vién xiéc, 6ng lam viéc cho mot doan xiéc luu dong voi mot con gau, mot
con khi va mét con ngua kéo nhé. Sau nay, 6ng song & mot cai kho phia sau mot ctra hang ban
do gia dung. Con cha me t6i khong bao gio cé nhiéu tién. Vay ma toi van giau cé.

Van dé khong phai 1a cdch ban bat dau nhw thé ndo ma 1a cach ban két thdc nhw thé nao.
“Chua sé chu cap.”

No6i ra diéu nay giéng nhw ban di nghi ma quén khoa ctra nha. biéu nay khong hé thong
minh chut nao. Ban hay cir nghi nhw vdy, con Chua s€ nght ban that ngu ngoc. Chia da chu cap
cho ban kha nang kiém s6ng. Pirng do 16i cho Chida vé hoan canh cua ban hay mong mudén Chua
sé chi cho ban mot kho bau. Thay vao d4, hay thoi lwoi biéng va bat tay vao lam viéc di nao!

Va trong khi chiing ta dang néi chuyén vé Chua, ching ta hiy di dén mot 1y do thong thwong
khac:

“D6la y mubn cia Chua.”

Khong c6 vi Chua troi nao ban ton tho lai mong mudn ban bi khanh kiét ca. Néu ban nghi
Chta mudn ban chay tui thi ban can mot vi Chda khac. Sau khi doc mot s6 cudn sach tiéu biéu
vé cac ton gido trén thé gidi, toi co the khang dinh rang, toi khong hé tim thay bat cl diéu gi
cho thay Chta mudn ban chay tdi ca. Pung bao gid tin rang Chia mudn ban s& hitu it hon
nhitng gi ban dang co.



“T6i la mot ngwdi me don than. Téi lam viéc rat vat va.

Cong viéc hang ngay cua toi 1a di 1am, vé nha, chuin bi bita dn cho cac con, tim rira va di
ngu.”

bay qua la mot tinh hudng kho khan. Toi bi€t c6 rat nhiéu nguoi ¢ trong hoan canh nay va
toi lay lam tiéc vé diéu do. Nhung ban c6 thé vwrot qua hoan canh cia minh néu ban muén. C6
rat nhiéu bac cha me thay vi chap nhan hoan canh, di c6 ging lam lung nhiéu cong viéc cung
mot ldc dé nudi nang con cai, du vat va ho van hoc tap, doc thém sach vo de co the vitng buoc
tién toi twong lai va tré nén giau co. Ban ciing c6 thé lam duoc diéu do, néu no thuc sw cd y
nghia voi ban. Vi vy, toi sé khong cho phép ban tiép tuc & trong hoan canh kho khin dé lau
hon nita. T6i hiéu va théng cam véi ban, nhung sau d6 toi sé héi ban: “Sau tat ca nhing viéc da
dién ra, tuan trudc ban da bo ra bao nhiéu gi¢r dé xem truyen hinh? Ban khong thé sap xép thoi
gian dé doc mot cuon sach w? Ban da lam dwoc viéc gl dé nang cao gia tri cla ban trong mat
ong chu hay voi chinh ban than ban? Ban khong thé hoc dwoc mot ky nang nao d6?” Tat ca
ching ta déu _nghi rang ching ta lam viéc rat cham chi, vi vay chung ta khong co thoi gian cho
bat ky viéc gi khac. Vang, theo mot nghién ctru vé su tiéu thu truyén thong dai ching ma toi
duoc biét thl trung binh mot ngwdi My bo ra:

65 ngay trong mot nam ngoi trudc vo tuyén,
41 ngay trong mot nam nghe dai,

7 ngay ngoi lwdt Internet,

7 ngay ngbi doc bao,

7 ngay ngo6i nghe nhac.

_Ching do thoi gian la qua du dé doc mot cuon sach, tham gia mot khoa hoc, hay lam mot
viéc gi do co ich cho ban than ban. Mot diéu gi d6 gitip ban nang cao gia tri cda ban than trong
cudc song.

“Néu ban chdm séc tri 6c ciia ban thuong xuyén nhw ban cham soc cai da day cua ban, thi
ban sé khong bao gio phai 10 ling vé viéc chdm séc cai da day cta ban, ngdi nha ciia ban hay
quan 4o ban mac trén nguoi.”

— Albert Einstein

Toi thira nhan rang co rat nhiéu nguoi lam viéc cham chi ma van khong thé giau c6 duoc.
Cha me t6i da 1am viéc vat va dé nudi nang toi, vl vay t6i khong the tho o voi nhitng nguoi lam
viéc chidm chi ma van nghéo khé. Nhung toi sé khong tap trung vao nhirng nguoi nhu vay. Vi
khéng chi ctr lam viéc cham chi 1a c6 thé giau co. Su giau co bat ddu bang lam viéc chdm chi
nhung no con doi hoi nhiéu hon thé nita. N6 doi hoi ban ludn sdn sang lam bat cir viéc gi dé
tién lén phia trudrc.

Patrick, con trai toi, la mét nha thiét ké thoi trang. N6 lam viéc rat cham chi. Ngay tir khi bat
dau tim viéc lam dé ki&m song, no6 da hoc cach song bang viéc chi tiéu tiét kiém nhat c6 thé. N6
lam viéc tir 8 dén 20 gio mot ngay. NO hoc cach chi tiéu cho dn udng chi voi 12 d6-la mét tuan,
mua sdm & nhitng ctra hang gia re. May man thay, n6 cé thé tw may duoc quan ao! Khi tham gia
mot chwong trinh thoi trang & Las Vegas, trong khi cac d6i tac clia né nghi & nhiing can ho
sang trong tai Mandalay Bay va Caesar’s Palace thi né nghi tai Howard Johnson véi gia 39 do-
la mét dém, & chung phong véi mot nguoi ban va dn banh gao, thit bo kho, keo socéla va uong
soda gia mot do-la mua & nhitng ctta hang gia ré. Bay gio né kiém tién rat gidi va toi tin ring



nod sé tro thanh triéu phu trong vai nam t6i. Nhung n6 thanh toan cac héa don va nop thue rat
ding han. N6 con hoc tiéng Trung Quoc tiéng Tay Ban Nha va ca tiéng Nhat, vi vay no co thé
giao tiép vé&i cac nha cung cap va cac hang thoi trang. Gio day, no tu tin rang no sé khong gap
that bai trong kinh doanh nita vi n6 da cé dwoc nhiéu bai hoc tir thu'(rng treong roi. N6 co thé
tap hop ching va viét thanh mdt cuén sach, va hiy tin né di, mot ngdy nao doé né sé viét mot
cudn sach that sy day.

Thuc ra tdi ké ciu chuyén vé con trai cua téi dé cé thé gan két véi cau chuyén cua Joel -
nguoi lam cung Patrick. Joel chuyén tir Guatemala den My voi mong muon c6 dwoc mot cudc
song tot hon cho gia dinh minh. Anh ta nhan lam céng viéc may quan ao tai mot nha may may
16m & Los Angeles. Cong viéc cta anh ta bit dau tir 7 gio sang va két thic vao lic 5 gio chiéu.
Sau do, anh ta di xe buyt vé nha dung bita toi cling gia dinh. Pén 7 gio tdi, anh ta lai bt mot
chuyen xe buyt khac dén rap chiéu phim noi anh ta nhan lam nhan vién soat ve dén tan 10 gio
t01 Sau do, anh ta bat mot chuyen xe buyt khac dén chd cla Patrick, noi anh ta ngdi bén chiéc
may khau cho dén tan 1 gio sang hom sau dée may hang mau cho Patrick. Sau do, Patrick sé ch¢
anh ta vé nha. Anh ta lam viéc nhu vay ca tuan. Theo Patrick, Joel khong bao gio phan nan va
lu6n hanh phic, phan khoi va cam thay rat blet on vianh ta co the lam ba cong viéc cung mot
lic. Nhw vay anh ta cé thé gitp gia dinh minh cé cudc séng thodi mai hon.

Co hang triéu cau chuyén giéng nhw cau chuyén cua Joelva ching khién t6i khong thé chip
nhan dwoc nhitng nguoi luon than phlen vé sO phan cua ho, vé viéc ho da lam lung cham chi
nhu thé nao trong cong viéc duy nhat cia minh. Ban lam nhu'ng viéc phai lam boi do la diéu
ding dan, diéu nén lam cho gia dinh ban va cho chinh ban than ban. Ban lam cong viéc dé béi
vi ban mong mudn kiém tién nhiéu hcrn b&i ban c6 thé lam. Rat kho tim thay thanh cong va su
thinh vuong, nhung néu ban that su cO ging th1 diéu do khong qua kho khan. Thanh cong doi
hoi s chdam chi va tinh than sdn sang 1am moi cong viéc can thiét dé dat duoc muc tiéu.

“T6i xtrng dang dworc tiéu tién theo cach té6i mudn!”

T6i tin ban xtrng dang c6 dwgc sw dam bao vée tai chinh, c6 mot chut tién tiét kiém va co the
st dung tién ctia minh mot cach thoal mai. Ban xtng dang duoc thu thai dau éc. Véi hai cau
noi nay, toi da vira chirng minh dwoc rang t6i nghi cho ban nhiéu hon ban nghi cho chinh ban
than minh 4y chit.

“T6i da thut lui lai phia sau qua xa dé c6 thé tién lén phia truwéc.”

Khong, ban khong hé thut lui. Cudc song c6 thé cé dodi chit khic nghiét véi ban va moi thit
c6 thé thuc sw am dam, nerng ban ludén c6 thé tién lén phia truoc. Toi khong co y dinh xuc
pham ban khi néi rang cudc song sé rat dé dang. Poi lic, viéc khui ra ndi no nan ctia ban dé giai
quyet va tién Ién phia trudc co thé lai tot hon. 'Nhung hay nhé diéu nay: Ban co thé [am duoc
néu ban mudn lam viéc do. Ban co thé khong cd kha ndng lam cho cudc séng cua ban hoan hao
nhlrng chac chan ban cé thé lam cho né tré nén tét hon hién tai. Ldi lén nhat ma ban cé thé
mac phai la tin rang hoan canh cua ban 1a hoan toan v6 vong. N6 khong hé vo vong bai vi ban
con co sy gitp d& cua nhirng nguoi khac. Hay d6i mat va nhan 1y trach nhiém cta ban, sau do
bat tay vao cong viéc dé thay d6i né. Hay tin twéng vao ban than ban. Ban van dang doc cuén
sach nay day ch?

“T6i khong biét lam cach nao dé c6 thé tré nén kham khé hon.
Chwa cé ai tirng ndi véi toi vé diéu nay.”
Mot nguoi phu nit ké véi toi rang cha c6 4y tirng néi, chi cAn con mic mot bo dam that dep,

deo dong ho hiéu Rolex va lai mot chiéc xe Mercedes thi khong co gl phai lo lang ca. Toi noi voi
cd 4y rang cha cd ay that ngdc nghéch khi néi nhw vay. Theo t6i, day bao con cai mot diéu gi do



ma lai hoan toan khong hiéu blet ve diéu do thi dingla mot toi 16i. T6i cAm thay ti€c cho ) NgUoi
phu ni¥ nay - trong vai phut. C6 a ay chimg 30 tudi roi. Pén mot thoi diém nao do, ban nén biét
rang diéu gi la dung, diéu gi 1a sai, bat chap cha me ban da lJam diéu dé hay tirng néi véi ban vé
diéu do hay chua.

T6i da tung gitp mot cap vo chong khac - ho noi vo1i toi rang ca hai bén cha me ho déu
khong giau co, vi vay ho cling sé khong thé giau c6 duoc. Vang, ly do nghe ciing co vé hop Iy.
Nhwng do chi 1a két cuc cua nhiing ké ngu dot, ho bi pha san v&i hang dong nhing ly do khac
nhau. Toi h1eu tat ca chung ta déu chiu anh hlro'ng cua moéi trwong sinh song & mot murc do
nao dé. biéu nay dung cho t&i khi ban khoang 30 tudi; ban nén nhin xung quanh va tim ra diéu
gi d6 cho ban than ban. Khi ban 35 tudi ma van dé 16i cho cha me minh thi ban cin nghiém ttc
xem xét lai ban than.

“T6i khong gidi tinh toan.”

Mot anh chang noi voi toi Iy do anh ta khong thé thanh todn cac héa don ciia minh la vi anh
ta khong gioi tinh toan. Pay qua la mét Iy do khong thé chip nhan dugc. Pdc biét la khi chang
trai nay chi lam viéc c6 9 gio' mot tuan! Tinh toan khong phai I1a van dé cda anh ta. Cong viéc
moi chinh la van de cua anh ta. Tinh toan héa don khong phai Ia mén dai so6 cao cap, chi don
gian la viét ra con so ban klem duorc, roi viét xuéng phia dwéi con s6 ban da chi tiéu. Néu con
s6 & phia trén nhé hon con s§ & phia dwéi thi ddng [a ban dang c6 van dé vé chi tiéu roi ddy.

“D6 12161 ctia cac cong ty thé tin dung.”

Ban co tin khong, ddy la mot trong nhitng ly do pho bién nhat ma toi thuong nghe thiy. Mot
nguoi phu nit da noi voi toi rang, Iy do co ay chim ngap trong no nan va dang trén bo v pha
san la vi cac cong ty the tin dung lién tuc gui cho c6 ay nhirng mau don lam thé tin dung da
duoc phé duyét trudc. €6 ay noi rang gia ma ho khong guri nhirng 14 thu dd cho co, thi co ay da
khong cam thay nhw bi bat budc phai cam nhitng tdm thé d6 1én va mua sdm moi thit. Boi vay,
cd dy c6 téi 57 thé tin dung cting véi khodn no 1én téi 100 nghin do-la.

Cac cong ty thé tin dung khong phai chiu trach nhiém cho hoan canh cua ban, ma chinh la
ban. Khi nhirng mau don dwoc giti téi hom thw ctia ban, ban dirmg mé ra doc. Pung dién théng
tin vao dé ma hiy xé ching di.

“Po dac 1én tiéng.”

bung, ching s€ 1én tiéng. Nhung néu ban khong thé ki€m soat dwgc cudc séng va dang do
16i cho hoan canh ting thiéu ctia ban, thi ban dang lira ddi chinh ban than minh day T6i biét
diéu gi dang xay ra. Khi toi dang hoan toan chay tui, thi chi cho cua t6i bi thwong ¢ chan va dé
chita lanh vét thuong do, t6i phai mat 1200 do-la - so t1en qua lon ma luc d6 toi khong thé cé
duorc. Vay do6 la loi cua cht ché khién tbi i chay tai? Liéu c6 phai thé gidi nay dang quay lung lai
véi toi vi toi khong co tién? Hay do¢ la 16i ctia bac sy tha y vi da doi mirc gia qua cao dé chita
lanh vét thwong cho con ché cta t6i? Khong, do la 16i ctia tbi vi tdi chay tui. Ban no nan qua
nhiéu do ban khong ki€ém soat dwoc chi tiéu cua minh. Khi mot viéc khan cap dot ngdt xay ra,
ban nén c6 mot khoan tiét kiém trong tay dé cé thé xir Iy tinh huéng.

“Nhwng, nhung, nhung...”

bung noi “nhuwng” ma hay thira nhan rang Iy do ban khong co6 tién tiét kiém dé doi pho véi
nhirng tinh huong khan cap la vi ban di tiéu khoan tién d6 vao nhitng thit khac roi. Ban da
khong tlet kiém mot chudt nao, d6 1a mot khodn can thiét ma dang l€ ban nén co. bo khong phai
1216i ctia tinh hudng khan c4p ma chinh 1a sai lam t6i té ctia ban.



“Gia ca moi thi déu rat dat.”

Toi biét gia ca thi truong chi. Toi cling. biét gia cia mot binh gas va mot binh sira nhuw thé
nao. T6i khong phai la nguoi khong bao gio di cho va khong chua y dén gia ca. To6i ciing di cho;,
dén clra hang rau qua va ciing d6 xang xe hang ngay giong nhw ban thoi. Nhung t6i cam doan
v6i ban rdng gia ca moi thir déu khong qua cao dau. Moi thr luon c6 gia dung voi gia tri thuc
cia nd ma thoi. Hon nita, ban khong thé ki€ém soat dwoc gia ca thi trwong. Thay vi kéu ca, than
van, hay chuyén sang dsi pho véi no. Van dé cua ban khong phai 1a gia ca thj truong; van dé &
cho ban khong ki€m du tién d€ mua nhiing thir ban mudn. Ban khéng thé diéu chinh dwoc gia
ca, ban chi c6 thé diéu chinh dwoc tién ctia ban ma théi.

“Toi khéng cé cong viéc véi mike lwong hdp dan.”

Toi rat ghét khi nghe thay ai do noi nhwng dleu ngu ngoc kleu nhu: “Tat nhién la anh ta giau
c6 roi vi anh ta la mot bac sy ma.’ '; hay "C6 ay c6 cong ty riéng, vi vay dung thic mic tai sao c6
4y lai di xe Mercedes.”; “Anh 3 ay la mot cau thu bong chay nén anh ay di xe Lamborghlnl la diéu
dwong nhién ma.” Cong viéc cua ban khong gitip cho ban giau cé. C6 nhing bac s§, nha sy, luat
sw va rat nhiéu giam déc cong ty ciing bi khanh kiét day chtt. Va cling c6 nhitng tai x€ xe tai,
quan gia va cong nhan nha may giau co day chtt. Toi da tung gitup do mot ludt sw va mot nguoi
moi gi¢i thé chap dang trén bo vuc pha san. T6i ciing tirng lam viéc cung véi nhitng nguoi lam
trong linh vuc bao hiém thé chap, ho ciing bi khanh kiét va the tin dung cua ho thi rong khong,
Tham chi t6i con tirng giup mot kiém toan vién chua hé c6 mot tap séc ca nhan ndo ca. Ban c6
nhan thay sw tré tréu trong cac truong hop nay khong? Cong viéc va tién bac - khong lién quan
nhiéu véi nhau bung do6 101 cho cong viéc vé tinh hinh tai chinh nghéo nan cta ban. b6 khong
phai 12 16i ctia cdng viéc ban dang lam ma chinh 12 16i cia ban.

“Nhuwng t6i khéng cé bat ky ky nang nao.”

Pay 1a 16i ctia ai? Hay trang bi cho minh moét vai ky nang di cht. Hay doc mot cudn sach,
tham gia lop hoc budi t01 hay theo hoc mot lcrp ham thu... C6 rat nhiéu cach dé trang bi cho
minh cac ky ndang lam viéc. Tham chi con c6 vai phwong phap duwoc day mién phi nira. Ngoal ra,
ban da c6 mot so ky hang dé 1am viéc tot hon réi. Ban c6 thé klem dwoc mot cong viéc lam
thém véi nhitng k§ nang ban co. Néu ban cho rang sw bao dam vé tai chinh 1a diéu quan trong
doi véi ban, ban nén san sang lam bat c viéc gi.

BAN DA BIET MINH CAN GI PE LAM VIEC TOT HON.

Chi c6 ba Iy do khién moi ngwoi khong lam viéc hiéu qua. P6 1a sw ngu ngéc, lwoi biéng va
khéng cht tam vao cong viéc. Vay ly do ctia ban la gi?

Dau tién, ban khong ngu ngoc Ban c6 the lam nhing diéu ngu ngoc nhung ban khong ngu
ngdc. Ai cling biét c6 it nhat mot viéc ho cé thé lam tot hon, lam nhiéu hon va c6 dwoc nhiéu
hon. Hay dé toi chirng minh diéu nay cho ban thay T6i mudn ban quan sat mot vai linh vuc
trong cudc séng clia ban va viét ra mot viéc ma ban biét minh c6 thé lam tot hon. Toi s€ giup

ban bang cach dua ra mot vi du. T6i mudn ban duwa trwong hop cua ban vao sau vi du cua toi.
Hiy 1dy mot trudong hop that dic biét nhé béi vi ban biét rd vé ban than minh hon bt ctt ai ma.

VIEC LAM CAI THIEN KET QUA CUA TOL:
TRONG CONG VIEC.
Larry: T6i c6 thé lam viéc bat ky lic nao

mién 1a ho trd cong xting dang cho toi.



VO GIA PINH.
Larry: T6i c6 thé khong xem ti vi nita,

thay vao d6 la cham s6c gia dinh toi.

VOIMOT NGU'O'TI QUAN TRONG.
Larry: T6i c6 thé khen ngoi co ay

vé mot viéc gi d6 hang ngay.

PE TRO' THANH MOT NGU'O'l CHA/ NGUO'I ME TOT HON.

Larry: MOt ngay toi c6 thé danh it nhat hai mwoi phut dé tro chuyén véi cac con toi vé
nhitng diéu ching quan tam.

VO1SUC KHOE CUA BAN THAN.
Larry: To6i c6 thé dn it di va tap luyén nhiéu hon

mot chat mdi ngay.



PE TRO' NEN SANG SUOT HON.
Larry: Toi c6 thé doc mdt cuén sach hwdng dan

cach dé thanh cong. (Tin vui day, cuon sach nay cling dang quan tim day!)

VOTVON LIENG CUA MINH.
Larry: T6i c6 thé nglrtng mua sam nhiing thir

khong thwce sw can thiét.

Ban van dang theo ddi cht? Ban biét c6 thé 1am t6t hon it nhit mot viéc trong moi linh vuc
toi vira liét ké. Ban tham chi con biét ban c6 thé lam nhiing viéc gi dé cai thién tinh trang tai
chinh cta minh. Van dé khong phai la ban khong biét nén lam gi, ban dang lum biéng, rat luoi
bleng ma thoi! Va ban khong cht tam. To6i khong thé hi€u noi tai sao mot nguwoi biét cach lam
viéc t6t hon nhung lai khong 1am diéu d6 vi chinh ban than minh hay gia dinh minh.

LY DO CUA BAN LA GI?

Liéu t6i c6 bo sot truong hop ciia ban trong bang liét ké cac ly do cta toi khong? Co thé 1am
chtt. C6 18 t6i phai viét dén mot tram trang sach thi méi c6 thé liét ké hét Iy do moi nguoi dua
ra dé bién minh cho hoan canh ting thiéu ctia minh 4y chit. Ngoai cac linh vwrc ma toi da liét ke,
ban cling c6 thé thém vao:

Vay dau la truong hop cua ban? Nhitng ly do ban bién minh cho canh ting thiéu cua ban la
gi? Hay viét ching ra & bang sau:

BANG LIET KE NHO’NG LY DO Vi SAO TOI CHAY TUI:



Khach hang

10 ching ot cla i

Khong can nhin vao nhitng gi ban vira viét toi ciling c6 thé khang
dinh c6 mot van dé trong bang liét ké clia ban. Ban khong chu tam vao no. biéu nay la su that.
Bang liét ké nhirng ly do bién mlnhb cho t1nh canh ting thiéu cua ban thuc té chi can [a mot
bang liét ké rat gon. No chi nén c6 moi tén ctia ban trong dé6 ma thoi. Tai sao ban khong quay
lai va thém tén ctia ban vao nhi?

“Con nguoi thuong khong mudn chiu trach nhiém vé nhirng kho khan trong cudc song clia
minh. Ho dé dang d6 16i cho hoan canh, cho nhlrng ngum xung quanh, nhitng sw kién khac hay
tham chi 1a d6 16i cho Chtia vé nhitng that bai cia ho.”

- Tién s§j Wayne W. Dyer
Trong chuong tiép theo, ching ta sé cung tim ra bién phap dé cham dut viéc dua ra cac ly

do bién ho cho ban than va bit tay vao giai quyét nhitng van dé dang thuc sw can tré ban tién
1én.



2.Van dé thwc sw cua ban

PIEU GAY SOCLON
Ban khong c6 van dé vé tién bac.
“T6i khong c6 tién, véi toéi do 1a cd mot van deé.”

Viéc khong c6 tién la hé qua cta tat cd nhitng van dé khac ctia ban. Ban dang c6 van dé vé tu
tuong. Nhiing van dé vé thai do, vé 1ong tu trong. Ban that luoi bleng Ban khong c6 nguyén tic.
Ban khong c6 muc tiéu. Ban khong chi tAm vao nhitng viéc wu tién ciia minh.

Véan dé 1é6n nhat cua ban khong phai la trong vi hay trong tai khoan ngan hang cta ban c6
bao nhiéu tlen Van dé lén nhatla & chinh suy nghi cia ban. Ban sé giai quyet duoc van dé tién
bac khi ban giai quyét duoc nhitng van dé khac. P6 1a nhitng diéu ching ta sé ban dén ngay sau
day.

HAY QUAN LY CACH CHI TIEU CUA MINH BE LAM GIAU

“Larry, diéu nhay nghe chang khon ngoan chut nao. Anh khéng thé quén ly cach chi tiéu ctia
minh dé lam giau dwoec. Chi tiéu khong phai la nguyén nhan khién tdi khanh kiét!”

Khoéng phai dau. Chinh chi tiéu da khién ban bi khanh kiét day. Chi tiéu vao nhitng thit
khéng can thiét da khién ban 1am vao canh ting thiéu. Khi ban hoc cach chi tiéu hop ly thi ban
sé giau co.

“Hau hét moi ngwdi déu biét cach ki€m tién nhwng khong phai ai cling biét cach tiéu tién!”
- Henry David Thoreau

Téi ting noi chuyén véi mot cap vo chong trong chwong trinh Big Spender, ngwoi vo co tu
quin 4o tri gia 600 nghin do- la. P6 khong phai la do 10i in sach dau ban a. C6 ay co th quan 4o,
day dép va tui xach tri gia 600 nghin do-la. C6 3 ay c6 téi hon 400 doi giay hang hiéu va ba ngan
tu day quan 4o dwoc chia theo cac nhan hiéu thoi trang khac nhau! Cap vo chong nay khong co
nha & cua riéng minh. Ho tiéu t&n nhiéu tién hon khoan ho kiém duorc. Tinh ‘hinh tai chinh cta
ho rat tham hai. Vi tiét kiém tién dé mua nha, ho phal song nhd nha me c6 4y, trong khi me ¢
ay séng cung v&i ba ngoai. Nhung ho lai tiéu tat ca sO tién ma ho danh dum duoc dé mua nha
vao nhiing doi giay va nhiing bd quan ao hang hiéu, khong mot thtt nao cé y nghia lau dai cho
cudc song ca. Dang I€ ho phai tra 200 nghin d6- la tién thué nha mdi nim nhung ho lai khong
mat khoan tién dé. Vay ma ho Chang dé danh duoc chut nao dé mua mot ngdi nha cho riéng
minh. Viéc tiéu pha khong “giét chét” tui tién clia ban nhung tiéu tién vao nhitng thir v6 bé thi
hoan toan c6 thé.

“Hay gnr chiéc vi trong tdm kiém soat ctia ban, hoac ban sé bi ngdp dau trong nhirng mén
d6 vo bo.”

T6i biét, chi tiéu la mot phan tat yéu trong cudc song boi voi toi cling vay, toi khong bao
gio ngung chi tiéu ngay ca khi t6i hoan toan khanh kiét va pha san. Thé nhung, toi khong tiéu
tién vao nhitng thir khong c6 gia tri cho twong lai. An nha hang? Chung toi khong di 1au r6i. Mua
sdm quan 40 m&i? Chung t6i khong lam viéc doé. Truyen hinh cap? Chung t6i khong st dung tu
lau. Hai vo chong t6i thong nhat rang, chiing toi s& chi tiéu tién vao mot viéc duy nhat, dé la: dé
tré nén khon ngoan, sang su6t hon. Téi dd mua rat nhiéu sach. Toi c6 thé bo qua mot bita dn,
khong xem tivi, nhwng t6i khong thé bé qua mot vu dau tw phat trién tri tué cia minh. Toi biét



rang dau tw cho thanh cong sé cho két qua tot dep. Va ding nhw vay. Sau 20 nam va voi gan
bon nghin cu6n sach, téi da hoc hoi dwoc nhiéu diéu! Hoc tdp khong phai la mot khoan chi
tiéu, do la mot khoan dau tw dai han.

NHA TRIEU PHU “BA MU'O'1 NGHIN PO-LA”.

Khi con 1a mot cau be, t6i da danh dum tung dong xu mdt dé mua may chd ca canh nuéc
man tlr mét mau quang cao trén bia sau mot quyén truyén tranh. Trong ching rat dang yéu -
nhitng sinh vat nhé bé hanh phuc, vui vé va boi tung tang duédi lan nuwéc. T6i (va hang triéu cau
bé khac) déu kham pha ra rang nhing sinh vat bé nho tuyét voi noi bién khoi ma chung toi
dang mong moi c6 duoc chi la modt con tém nwdc man ban thiu boi lung tung trong mot binh
nwéc ban khong hon khong kém. T6i da rat that vong nhung toi cliing hoc dwgc mot bai hoc
quy gia. Moi thir khong giong nhw nhirng gi dwoc quang cao.

Con ddy la cau chuyén ctia mot nha triéu phu “Ba muoi nghin do-la”. Chac ban biét kleu
triéu phd nay: mot ga kiém duoc 30 nghin do-la méi ndm. Anh ta ludn cé gang dé c6 vé be
ngoai va co cuoc séng g10ng nhu mdt nha triéu phi. Anh ta c6 mot - cong ty lam an tot, mot cdp
kinh ram gia 300 do-la va db chiéc xe AMC Gremlin cia minh trén pho tredc mot quan bar
sang trong danh cho gi&i sanh diéu, va gia ca cao nhat trong thanh phd, roi di vao nhu' thé anh
ta so hitu quan bar do. Khi thanh toan, anh ta rut chiéc thé MasterCard ra dé giy an twong v&i
nhitng ngwoi xung quanh. Pung nhw cau noi: “Tram voi khong dwoc bat nwdc xao.”

Nha triéu phu “Ba muoi nghin dé-la” luon cO gang thé hién minh 12 mot nguoi giau c6 hon
1a lam viéc dé tr¢ thanh triéu phu thyc suw. Chl khi anh ta né luwc kiém tién nhw c¢6 gang to ra la
ngudi giau ¢ thi mong mudn Ia triéu phi ctia anh ta méi tré thanh hién thuec.

THEO DUOI TIEN

Giéng nhw trong mot bo phim ve toi pham, hoat dong chinh tri hay mot am muu giét nguoi,
muc dich chinh trong nhitng trudng hop nay thlrong la‘ t1en bac”. Tién cho chiing ta thay diéu
gl thuc su c6 ¥ nghia quan trong trong cudc doi cia b4t cir ai. Ban c6 biét cach chi tiéu clia ban
va nhitng vat dung ban mua néi 1én diéu gi vé ban khong?

Mot lan, khi lam viéc véi moét gia dinh, toi da héi nguoi cha rang anh c6 yéu quy con trai cua
minh khong" Anh ta khang dinh diéu dé Ia dwong nhién. Nhung toi khong nghi vay. T6i noi voi
anh ta rang tinh yéu anh ta danh cho nhitng diéu thudc 14 con 1én hon tinh yéu anh ta danh cho
con trai, vi anh ta tiéu ton cho thudc la nhiéu hon khodn anh ta dau tu cho twong lai khoe
manh cua con trai anh ta. Sau d6 toi cam lay bao thuoc la cua anh ta, ném xudng san nha va
giam nat chung duoi doi giay cao b6i cia minh. Anh ta da soc khi nghe thay nhitng diéu toi
noéi! Téi thich diéu do. Va toi da dung. Nhitng gi ban cho la quan trong déi voi ban déu khong
quan trong, hanh dong cua ban ludn cho t6i thay mot sy that nguoc lai. Khi theo dudi tién bac,
ban sé€ biét mot ngwoi thuce sy yéu thich cai gi.

Néu ban tiéu hang tram hay thdm chi hang nghin dé-la vao viéc mua sam dé khang dinh
rang ban trong that dep va thoi trang thi chiing to ve bé ngoai rat quan trong d6i véi ban. Piéu
do tot thoi, néu ban c6 diéu kién. Nhung néu ban lam viéc do thay vi mua sam nhirng vat dung
c6 ich hay tiét kiém tién cho tong lai, hay dau tw cho viéc hoc hanh clia con cdi, tirc 1a ban da
dao 16n thir tw nhitng didu quan trong trong cudc sdng cia ban.

T6i da hoi mot anh chang dang no nan chong chit rang diéu gi quan trong doi vai anh ta.
Anh ta tra loi: “Vui ve, gia dinh va vo.” T6i ban khoan tai sao anh ta lai c6 van dé kho6 khan? Anh
ta wu tién suw vui vé hon tat ca moi thir trong cudc doi minh. Va d6 chinh 1a noi anh ta da do
tién vao. Anh ta no tién cho vay hé tro sinh vién, no tién nguoi than trong gia dinh va ng tién
rat nhiéu ngwoi khac nita; vdy ma anh ta van khong ngung tiéu tién vao do dac, vao nhitng



chiéc tivi man hinh plasma va nhiing buoi tiéc tung véi nhitng nguoi ban than cua minh, tham
chi anh ta chwa bao gi® lo 1dng vé cai tti dung day héa don thanh toan cia minh.

T6i biét mot cdp doi khac da tiéu ton 70 nghin d6-la cho ddm cuéi ctia minh. Sau dé, ho phal
dung dén so tién danh dum mua nha trong ba nam dé thanh toan cho bitra tiéc dam cuwdi d6
cung nhiing hoa don thé tin dung khac nita. Téi noi voi ho rang trong 1 ky niém 30 nim ngay
cudi cia ho, ho c6 thé bat sim- panh va uong mung vé viéc cudi cung ho ciing da thanh toan
hét cac khoan ma ho da chi cho viéc t8 chitc dam cudi.

Ban nghi rang toi phan déi nhitng ddm cwdéi dat do va an tuwong w? Khong he nhung do6i voi
cip doi do, sé tién ho tiéu tdn cho dam cudi vuot qua kha nang tai chinh cua ho. Mot ngay
hanh phtic cling véi vai btrc dnh dep va rdi sau dé la 30 nam tra no that khong dang chit nao.

Ban phai sap xép thi tu wu tién cua minh trudc khi 1ap ke hoach chi tiéu. Ban can viét ra
danh muc liét ké chinh xac nhitng diéu quan trong nhat ddi véi ban. Ban da c6 danh muc nay
chwa?

“To6i khong c4.”

Ban dang c6 van dé roi day' Ban khong co danh muc liét ké. Ching ta chuin bi sap x€ép lai no
bay gio day. Ban hay lap mot danh sach nhiing dleu quan trong voi ban. Hay viét ra tat ca
nhitng gi ban nghi 1a thuc sw quan trong trong cudc séng ctia ban nhé.

PIEU GI QUAN TRONG POI VO'1 BAN?

Rat tot, d6 la nhing diéu quan trong trong cudc song cua ban. Gio day, ban hdy xem lai
nhirng héa don mua hang va viét nhitng thir ban da bé tién ra mua. Sau dé, ban sé biét diéu gi
thuce sw quan trong d6i véi minh.

Ban thay c6 su khac biét nao gitra hai danh muc liét ké trén khong? Gio ban da sdn sang dé
sap xép lai cac hanh dong ctia minh theo thir tw wu tién chwa?

LAM GIAU DE HON BAN NGHLI.



DPay la cach toi da lam: t6i quyét dinh phai lam giau.

Tbi dua ra quyét dinh nay nam 13 tudi. Lic do toi _dang hoc 16p tam, t6i thuwong mac chiéc
quan bo mau xanh sam di hoc. N6 khong phai la chiéc quan hiéu Levi’s giéng nhu cia nhirng
cau ban trong 1p. N6 la chiéc quan hiéu Roebucks. Ban cé blet cai tén Roebucks khong? Hau
hét moi nguoi chua ting nghe noi dén n6. N6 la nhan hiéu quan bo clia nhirng nam 1960 trong
hé théng ctra hang ban lé Sears. Cha t6i lam viéc cho Sears, Roebucks va 6ng dwoc huong che
do mua giam gi3, vi vay tdi phai mac loai quan bo ré nhit ma ching to6i co thé mua dwoc véi
mrc chiét khau cao. Cha me t6i chi c6 thé sdm cho t6i mot chiéc quan bo ma thai.

Chiéc quan bo ctia tdi c6 mot vét mai rach trén mot bén tii. Van dé 1a & chd, chinh vét mai
rach d6 da thé hién rang t01 chi c6 mot chiéc quan bo. R6i mét ngay, mot trong nhu‘ng dira ban
cung lép noi voi toi rang: “Winget, h1nh nhw ngay nao cau cling chi mac c6 mot cai quan thoi.
Cau khong thé mua thém mot cai quan bo nira a?”. Cau ban do6 néi truéc madt rat nhiéu nguoi
va quan trong nhat la c6 rat nhiéu ban gai ma toi chuwa lam diéu gl dé lai 4n tuong ca. Toi co
gang cudi phalén va noi rang toi c6 rat nhiéu quan bo va bang moi cach, toi da mai xé dé tit ca
ching c6 cung vét rach giong nhau. Nhung t6i van ngheo. T61 b1et didu dé va moi nguo1i cling
biét diéu d6. Cha me toi la nhing nguoi tuyét voi va ho ludn co gang lam nhiing viéc c6 thé cho
toi; nhung diém mau chét, tdi van 1a mot thing bé ngheo chi c6 mot chiéc qudn bo xanh mic
dén treong hang ngay. Toi ghét dieu dé. Tai thoi diém dé, khi con hoc 16p tam truong trung
hoc co s¢ Alice Robertson, 0 Muskogee, Oklahoma, Larry Winget da quyet dinh rang minh sé
tré nén giau 6. Mdc du tdi van chwa c6 y twong cu thé gl vé viéc lam giau nhu thé nao, nhun
toi biét toi sé lam bat clr diéu gi dé khong roi vao canh ngheo ting mot lan nira. To6i khong the
chiu dung dwoc cam giac bé bang cua sy ngheo tung va dé nguoi khac biét vé tinh canh cta
minh. Quyét dlnh d6é da dinh huwdng cudc doi toi. Hién tai toi da giau cé. To6i did mat hon 30
nam dé bién diéu d6 thanh hién thuc.

Sau khi dwa ra quyet dinh lam giau, t6i bat dau hanh dong. T6i da dinh hinh trong tam tri
minh giau c6 la thé nao, cam giac giau c6 va mui vi cua nd ra sao. Toi viét moi thit ra glay Toi
1ap cac danh muc chi tiét ve cudc sdng sau nay cua téi nhu thé nao, vé nhwng gl tdoi muon co.
T6i khing dinh d6 1a sw g1au c6. Pidu dau tién to6i néi vao mdi budi sang la: “T61 hanh phuc. T6i
khoe manh. T6i gidu c6.” Bay gidr téi van lam vay. T6i danh ddu moi thanh cong cua minh. Toi
dirng viéc tap trung vao nhitng gi téi khong co, ma tap trung vao nhiing gi t6i dang co. Du
khong cé nhiéu, nhung t6i ludén san sang lam bit ctr dieu gl dé cai thién tinh trang dé va c6
dwoc nhiéu th hon. Va didu giup ban tién lén phia trudc ma hau hét moi nguoi déu khong san
sang thuc hién d6 1a 1am viéc, lam viéc chdm chi. LAm viéc vi ban than ban va vi cudc doi ban.

Khi hoc dai hoc, t6i da lam thém vai viéc de ki€m tién. T6i gidm canh cdy canh va ban ching
trén doan duong gan nha vao nhirng ngay cudi tuan. T6i con moc day chi nhiéu mau sac thanh
nhitng chudi trang stc d€ ban nira. Cac dau ngon tay cua toi bong rop vi téi moc day lam do
trang strc qua nhieu. T6i con tryc dién thoai tw 10 gio toi dén 7 810 sang. Sau do, toi mat mot
gir dé lai xe dén truwong va hoc tr 8 gio sang dén 3 gi¢ chiéu. Toi vé nha va chop mat khoang
hai tiéng, sau dé day va lam bai tap, roi lam vong trang strc trong khoang hai gio dong ho. Toi
co dang khoac lac khong vay? Doi chit thoi. Toi ty hao vé diéu nay, vé nhirng viéc toi da lam.
To6i da rat cham chi va no luc. To6i thuong xuyén cam thdy mét moi, nhiéu lic muodn no tung.
Nhung t6i luén sdn sang lam b4t ct dleu gi de c6 duoc nhiéu thi hon trong cudc séng. Khi
nhin lai, t6i nhan ra rang toi chwa bao gio qua gidi dé lam bat cit viéc gi dé thay doi hoan canh
ctia minh. C6 nhigu nguoi da lam dwoc nhieu hon toi va vuot qua nhlrng hoan canh toi té hon
toi dé tré nén giau co. Hay dung viéc suy nghi rang ban khéc, hay cau chuyén cua ban khong
giup ban tro nén giau c6. Cau chuyen ctia ban, khong tinh dén né cé thé té nhuw thé ndo, thi nd
cting khong phai 1a doc nhat vo nhi.

T6i c6 thé ca rang hién gio ban dang that vong phai khong? Ban mong muon nhiéu hon la
viéc c6 mot ga ndo db néi véi ban rang hiy quyét dinh tré nén giau cé, hiy gat bd con nguoi



lwoi biéng trong ban, hay ding 1én va hanh dong dé dat dwoc muc tiéu. Ban muon c6 mot chlen
lwroc lam giau nhanh chong. Nhung t6i khong co thit d6. Toi chi don thuan muén giau co, toi

uyet dinh minh phai tré nén giau cé va toi san sang lam viéc that cham chi va nhiéu dén mitc
can thiét dé bién diéu d6 thanh sw that.

TAI SAO QUAN TRONG HON LAM THE NAO!

“Mot ngudi luon ban khoan tim cau tra 101 cho cau hoi ‘tai sao’ trong cudc song c6 kha nang
giai quyét hau hét nhitng ciu hdi 1am thé nao’.”

- Friedrich Nietzsche

Trong phan hai ctia cuén sach nay, ban sé hoc dwoc phuwong phap dé xac dinh cac muc tiéu
ciia minh. T01 S€ cung cip cho ban cac buéc dé b1en chung thanh hién thuc. Nhung neu chi biét
“lam thé nao” ma khong biét “tai sao” thi chi c6 thé tao ra mot chut {t khac biét ma thoi! Tai
sao 1a dong co, 1a su khich 1é va'1a diéu khién ban luén gin bo theo dudi cong viéc ngay ca khi
ban khong thich né. Lam théndo 14 cong viéc. Tai saola Iy do dé lam cong viéc do.

Tai sao toi giau c6? T6i da no ban than toi sw giau co6. T6i da no gia dinh toi diéu kién song
day dt. Téi mudn giau cé. Toi biét toi co thé b1en diéu dé thanh hién thuc. Toi khéng mudn bé
mat vi c6 it hon nhitng gi t6i c6 thé c6. T6i mudn biét rang toi co thé dat duoc bat cir diéu gi
ma toi quyet dinh dat dwoc. T6i mudn s6ng sung tdc hon gia dinh t6i trudc day. Toi muon di
du lich, & trong nhitng khach san sang trong va dung bira ¢ nhirg nha hang n01 tleng Toi
muon mua sam tai nhirng ctra hang xa hoa va lai nhitng chiéc xe lam nguwdi khac stng sot. Toi
muon nhirng dtta con cua t6i dwoc hoc & bat ky ngoi truong nao ching thich. Téi mudn vo toi
c6 bat ctr thir gi c6 ay thich. T6i muon c6 mot ngdi nha ma nhitng nguoi khac nhin vao phai
tram tro. T6i mudn minh c6 thé giup do& nhu'ng nglrm khac bang viéc lam tw thién theo trai tim
mach bao. Pay chi 1a mot lwong rat it nhitng “tai sao” ctia tdi thoi. Con ban thi sao?

TAI SAO BAN MUON GIAU C0O?



PHAN II. LAM THE NAO PE KHAM KHA HON

(THAM CHI CO THE TRO' NEN GIAU CO!)
3. Hay xac dinh ban dang ¢ dau

‘Trong tat ca nhiing nguoi toi da tu van vé tién bac va cac van dé veé tién bac, chwra c6 mot ai
— y tdi la chwa mdt ngudi nao - biét dwoc rang anh ta da kiém dwoc bao nhiéu tién va anh ta da
no bao nhiéu tién. Ban khong thé thoat khoi tinh trang khanh kiét va tré& nén kham kha hon
cho dén khi ban biét dwoc ban sé phai lam viéc cliing véi diéu gi.

bay la Iic dé chi ra chinh xac ban no bao nhiéu roi.

Ban can lap mét bang thong ké ting khoan no va ban dang n¢ nhirng ai. Du chi vay 6ng anh
vo vai do-la thi ban ciing phai dwa vao danh muc nay. Ban cting nén viét ra cac khoan chi tiéu
hang thang cda minh. Ban tiéu tién vao bat ky thir gi, tir rau qua, xang dau, dén an nha hang, di

xem phim, cham séc vat nudi va tit ca nhitng thir khac, cing déu phai dwa vao danh sach nay.
Ding chi viét ra nhitng gi ban nghi 1a ban sé tiéu; hiay bat dau

Bay gio 1a lic ban chi ra chinh xac s6 tién ban kiém dworc.

SO TIEN BAN CO TRONG TAY

TONG 80

bang budn thay, con so téng phia trén thuong khong cao b&i hdu hét moi ngwdi khong cé
nhiéu tién trong tay. Vi vy, ching ta hdy tién dén con s6 thwc sw ma ban cé.



SO TIEN TOI MANG VE NHA (SAU KHI TRU THUE
THU NHAP) HANG THANG

Th ShAP-hang PHEANZ: coviisessivmmmsmsmissim s

Nao ching ta hay lam mot bai toan co ban nho nhé sau nhé:

Thu nhap hang thang:....... e

Chi phi tham hut hang thang: ...

Btrc tranh tai chinh clia ban: ...,

Loi khuyén thuc té cda toi la: con so trén cung phai l1o6n hon con s6 thi hai, c6 nhu vay ban
méi c6 dugc mot khodn tiét kiém hang thang. Neu hién tai, thu nhap moi thang ctia ban thap
hon khodn chi tiéu thi ban dang trong tinh canh thuc su toi té day N6 ciing cé nghla la ban
khong thanh todn ndi cac hdéa don ctia minh hodc 1a ban dang phai s6ng nho vao cac thé tin
dung.

Ban thdy rat bat ngo phai khong? To6i dd dwa ra bai toan nay voi rat nhiéu ngudi va toi chua
gdp ai khong bi sdc truoe chi phi tham hut hang thang cua ho ca. Ho nghi rang ho chi tiéu vuot
qua khoan thu nhdp cua minh khoang mét nghin dé-la m01 thang ma thoi. Toi da ngdi voi ho
va chi cho ho thdy rdng, dwa vao cac khodn chi thuc té cta ho, ho dang chi tiéu vuot qua thu
nhap t&i gan bay nghin do-la mdi thang.

Néu khoan chi tiéu vwot qua thu nhap thi cuéc s6ng ctia ban sé khéng dwoc bdo dam.

Vay thi, ban da chi tiéu veot qua thu nhap bao nhiéu?

HAY VIEL NO TA: cooveererrreerssessesssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses

Néu ban khong 1am vao canh thim hut do6 thi khodn tién ban ki€ém dwoc nhiéu hon khoan
ban chi tiéu bao nhiéu?
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PIEU NAY KHIEN BAN CAM THAY THE NAO?

Biét dwoc ban cAm thay thé nao vao lic nay rat quan trong. Hiy danh mét vai phit va viét
ra nhirng cam xudc cua ban sau khi kham pha ra birc tranh tai chinh thwc sw cia minh.



HAY CHIU TRACH NHIEM VE TINH CANH CUA BAN.
HAY KINH QUA SU HOI HAN!

T6i mudn ban nghi rang “Khi that, minh ding la mot tén ngoc' T6i mudn ban cdm thay an
nan, thay minh nhuw mot ke khor dai vi da tw day minh vao tinh cdnh nay; t6i muo6n ban khéc léc,
ndi loi xin 16i va cdm thay khong c6 ké nao trén hanh tinh nay ngu d6t hon minh. Téi muén ban
di dén truéc guong va nhin lai ban than véi nhiing giot nuwéc mat dang lan dai trén gwong madt
va chap nhan mot sy that la ban phal chiu trach nhiém vé tat ca cac van dé cta ban. Toi muén
ban phai cdm thdy tén thwong, mot sw tén thwong that su!

Tai sao w? B&i vi d6 la sy that. Néu ban dang chi tiéu nhiéu hon khodn ban kiém dwoc, ban
dang ngap dau ngip co trong no nan vi ban khéng thé kiém soat duorc théi quen chi tiéu va
kiém dwoc it hon ban c6 the, khi 4y ban xtng dang phal nhan hinh phat vi su lwa chon ctia
minh. T6i tin rdng ndi daula dong co thuc ddy tot hon rat nhiéu so véi swthéa man. Ban khong
tin u? Hay suy nghi vé nhan vat Jack Bauer trong bo phim truyen hinh 24 . To6i rat thich bd
phim nay va c6 thé ban ciing da xem rdi. Néu chwa xem, ban chi cin biét rang Jack Bauer la mot
nguoi ua s dung bao luc. Ban thLl’ hinh dung tinh huong nay nheé: Jack Bauer ngoi trén mot
chiéc ghé va néi véi ban rang: “Hay noi cho toi biét qua bom nguyén tir & cho nao, toi sé
thudng cho anh mot ky nghi tha vi o Tahiti”, hoac anh ta tréi ban vao mot chiéc ghé, tay lam
lam mot cap dao trudc mat ban va de doa rang “Hay néi cho tao biét qua bom nguyeén tu ¢
dau? Bang khong tao sé cat trg ngoén ‘tay may va nhin may chdy mau dén chét,” trong trudong
hop nao ban sé c6 ciu trd loi nhanh va trung thwc nhit? Hay xem toi c6 y gi? Pau don ludn la
dong co thiic ddy t6t hon sy théa man.

Hon nita, cdm gidc h6i han 1a biéu hién dau tién cta tinh than trach nhiém. Khi ban cam
thay toi té vi dd lam diéu gi do, tirc 1a ban dang chiu trach nhiém vé hanh dong doé.

Trong séri truyen hinh thuc té A&E cua toi trén chuong trinh Big Spender, t6i déi thoai voi
khan gia vé nhitng van dé tai chinh ctia ho. Mot vai nguoi trong so ho da bat khoc. Toi cam thay
thich tht khi ho khéc. Thuec té, khong phal vl toi la mot tay hong hach chi thich nhin thay nuwéc
mat trén khudn mat nguoi khac ma vi diéu do6 cho toi thay rang cudi cung ho cam nhan duoc
nhing sai lam ctia ho. Ho dang cdm thdy hoi han véi nhitng quyét dinh trudc day cua minh.,
Khi diéu d6 xay ra, tirc 1a ho da bat dau thay ddi roi.

Trong mot chwong trinh, toi chia se voi mot ga luoi biéng. Anh ta luén dwa dam vao cha me
va nguoi vo chua cudi. Anh ta lai chlec xe dang ky tén vo chua cwédi. Anh'ta st dung thé tin
dung cua co ay béi vi thé tin dung ctia anh ta da bi khoéa. Anh ta cling dung mdt thé tin dung
khac mang tén me anh ta, chuyén dé mua xdng. Anh ta song v0i vo chwa cudi trong ngbi nha
cua c6 ay va anh ta khong dong gé6p mot dong nao vao ngdi nha hay thanh toan bat ky khoan



chi tiéu nao trong gia dinh. Hau nhw bira nao anh ta cling an & 'ngoai bdi vi anh ta khong thich
niu an, an thic an thira hay thirc dn dong lanh. Anh ta la mot ngwoi dan 6ng trwong thanh
nhung hanh  dong khong khac gl mot cau be huw hong. Téi chi cho anh ta thay nhing sai lam cua
anh ta va mang mo anh ta bang nhitng cau néi ma anh ta xtng dang duoc nghe. Toi that khong
chiu néi anh chang nay. T6i da lam cho anh ta khdc ntrc no va cudi cung, anh ta phai | thira nhan
sai JAm cua minh. Diéu dé khién anh ta dau khé. Cu01 buoi quay phim do, anh ta muon bo cude,
khong tham gia chwong trinh nita, anh ta khong mudn xuat hién trén truyen hinh nhw mot ké
toi té hay ngu ngdc. Van dé & chd nao? Anh ta la mot ga toi té va da rat ngu ngoc. Toi néi voi
anh ta, trong khi khong c6 con dwong nao dé thay doi qua khtt, sé khong ai chi trich anh ta la ke
toi té néu anh ta thay doi hoan toan trong twong lai. T6i dd cho anh ta co hoi dé thay minh nhw
mot nguoi anh hung thay vi mot ga t01 té. Anh ta da lam dwoc viéc kho khan nhat: chiu trach
nhiém vé nhitng gi minh da lam va cam thay dn ndn vé nhitng sai lam do. Sw thanh than, du 1a
trong lic kho khan, cling khong bao gio kho khan nhuw lic ban dau, d6 chinh 1a mot buéc di
quyét dinh.

Trong truong hop cua toéi, khi thay minh da dén dwong cung, toi tim gdp mot vi luat su
chuyén vé pha san. Vi luat sw dé giai thich sau khi da xem xet trwong hop cua toi rang, toi thuc
sw khong co sw lwa chon nao khac. Boi vi du toi so htru 15% co phan cua cong ty, cung sy san
sang ky gidy vay no ctia tdi, bao gom ca sw bao dam cua ca nhan tdi cho moi khoan vay do cling
khong thé virc day cong viéc kinh doanh cua cong ty, s6 phan cua toi da duogc dinh doat. Vi vay,
cudi cung tbéi phai dén phlen tda pha san. Néu ban chua bao gi¢r & trong tinh canh do, hay tin
toi di, ban sé khong mudn den do dau. Mot vai chii no cua toi tham chi con keo dén phlen toa
dé doi no toi. T6i da pha1 noi chuyén voi ho va tra loi cac cau héi caa ho. T6i da nhin thang vao
mat ho va thira nhan véi ho ciing nhw véi tat cd moi nguoi trong phong Xl an rang, toi la mot
ke v0 cong roi nghe va khong thé tra tién cho ho nhu* toi dd hita trudec day. Mot s6 nguoi tham
chi con la hét vao mit t6i va chri mang. Toi khong c6 cau tra loi. Pau 6c toi dang thong xuong
qua thdp dén noi téi tham chi khéng thé ngudc nhin viot qua ban chan cua minh. Téi cam
thay nhuc nha. Toi da day gia dinh minh xuong dd&c, danh mat sw tin nhiém, va tw mang cong
vac ng vao minh. Bai viét vé suw pha san cua t6i dwgc dang trén mot to béo. T4t ca nhlrng nguoi
téi quen blet deu b1et nhiing gl toi da lam. Toi bi quy la nguwoi thua cudc va ké that bai. Toi
khong biét c6 cdm giac nao toi té hon thé hay khong T6i ditng giita hai sw Iwa chon: dam minh
trong tinh canh d6 hay vuot qua no. Va toi quyét dinh phai vwot qua né. T6i nhin nhuc va di
1am, lam bat ky viéc gi c6 thé dé kiém tién.

Sw bé bang da thuc day toi. Noi dau khi phai trai qua diéu d6 da khién t6i nhanra rang toi sé
khéong bao gior d6i mit véi cdm giac dé 1an niva. M4t ldn nika tdi cam két sé& tré nén giau co.

Hay cam nhan ndi dau, sw b€ bang, an han. Nhan blet dugc hau qua cia viéc chi tiéu qua da
da anh hwéng den ban than va gia dinh ban nhw thé nao. Nhan biét duoc sw thi€u tinh than
trach nhiém cua ban dang anh hudng toi cudce song ctia ban nhuw thé nao trong moét khoang
thoi gian dai t6t dep - c6 thé 1a mai mai.

Sau khi ban cdm thiy an nan héi han, hay lau sach nuéc mat, nudt né vao trong va gian dir
véi nhitng diéu minh da lam. Su tirc gian cé thé 1a mot cdm xdc lanh manh khi dwoc dung voi
muc dich thic ddy ban than ban hanh dong tich cuwc. Tré nén tlrc gidn va dirng 1én chlen dau.
Vang, toi noi la chlen diu. Ban dang trong mot tran chién. Ban can to6i luyén su tw tin cua minh
cung voi sw tirc gian. Hay tirc gian vi ban da lam roi tung moi thi 1én. Hay tic gian vi ban da
khong klem ché duwoc loi noi khi mo miéng vay tién cac chu no. Hay tirc gian voi chinh ban
thin ban vé nhitng sai lAm cia minh. Hay budn rau, tirc gidn va roi tién lén cung véi ching.

bPay la qua trinh tién tri€én cAm xic cia ban dé ban c6 thé thay doi va tién 1én phia truwéec:

Annan -------- > Tirc gidn ----------- > Quyét tam!



HAY THANH THAT.

Néu ban da lap gia dinh va vo chong ban dang gap kho khan vé tai chinh thi day 1a lac thanh
that vé tat ca cac khoan chi tiéu cda ban. Khong co diéu gi phai gidu giém ca. Ban can biét hai
ban dang & dau, vi vay hdy thanh that va d6i mat giai quyét diéu do.

T6i da noi chuyén voi mot cdp vo chong dang gap van dé vé tai chinh thyc sy. C6 vo la
ngudi nghién mua sim. Chong cd ay chi biét dwoc mot vai khoan no clia vo minh, hodc cé thé
la anh ta ty suy ludn ra. Sau lung chong, cO ta vay me minh 30 nghln do- la de bu dap vao cac
khoan chi tiéu trong the tin dung cua minh. Anh chong khong biet gi vé viéc nay. Toi da vach
tran manh 1&i cia c6 vo trong chwong trinh cta t6i va anh ta da rat tiec t6i. Néu tbi & trong
trwong hop do, toi co thé dung thir cho hau hét nhitng viéc 1am ctia cb ta ngoai trir su déi tra va
Itra gat c6 chu tam.

Cac ban can cung nhau giai quyet van dé cla ban vl no rat phirc tap. Mot nguoi khong thé
giai quyet mot minh. Néu chi c6 mot nguoi cb gang giai quyet van dé, thi ngwoi con lai co thé
sé bat dAu cdm thiy buc bdi vdi ngwoi kia va mdbi quan hé sé tré nén cang thang.

Khi toi bi pha san va phat dién 1én vi diéu do, vo tdi va toi cung nhin nhin van dé r01 ching
toi lam viéc cung nhau de vuot qua tinh canh ldc bay gio. Chung t6i noi chuyen coi mo véi
nhau nhu chua bao gior céi mé nhur thé trudc day. Chiing toi vé ra tirmg budc di va Ién ke hoach
thanh toan ng nan cho cac chu no. Tinh canh kho khan da giup cho cuéc hon nhan cua ching
toi bén vitng hon. Trén thuc t& né 1a mot trong sé nhitng dieu da giup chung toi gilr virng dworc
moi quan hé qua thoi gian khé khan khi ching toi phai d6i mit véi rat nhiéu van de.

BIET PUQ'C BAN MUON O VI TRi NAO.

T6i da lam viéc trong mot cong ty tw van gan 20 nam. Trong khoang thoi gian do, toi da ndi
chuyén véi hang nghin nguwoi, moi nguwoi mot hoan canh. Téi nhan dwge hang tram 14 thu méi
thang, ho thuong hoi toi cach lam cho cudc séng tot hon. Hau het moi nguoi chi ke 1€, than van
rdng cudc song cua ho toi té dén thé nao. Ho khong thuc sy mudn c6 mot cudc song tét hon.
Thuc té, toi hoi 4 am cho hau hét nhirng nguoi nay voi tw cach ca nhan. Cau héi wa thich ma toi
thu'o'ng hoi ho 1a: "Ban da co ké hoach gl cho cudc doi cua ban chwa? Ban da bao gio V1et ra
rdng ban mudn bi khanh kiét chua? Ring ban muén bi mac ket trong mot d6éng nhitng viéc ric
roi khong c6 két thic chua? Rang ban mudén bi mac ket trong mot cudc hoén nhan dang do
chwa? Rang nhitng dira con cua ban tréng nhéch nhic, ban thiu chwa?”. T6i biét cdu tra 101 cua
ho sé la: “Khong, tat nhién la khong roi!”. Roi toi hoi la1 “thé ké hoach thyc sy cua ban la gi?”
Va t6i cling biét cau tra loi cho cau hoi nay roi. Ho khong c6 ké hoach ndo ca.

Khong ai trong sO nhitng nguoi toi gitp do trong chwong trinh truyen hinh cua t6i da ting
V1et ra mot ké hoach cho cudc doi cua ho ca. Du chi la mot tam thé c6 khd 3cmx5cm véi mot
cau viét trén dé ciing khong c6. Khong mot ghi chti. Khong gi ca.

Va ho ban khoan tai sao cudc song cua ho lai bat hanh dén vay? biéu dé chang phai 1a hién
nhién sao? Ho khong cé ké hoach bién cudc séng ctia minh tré thanh mét cdi gi dé. Con ban thi
sao?

Chang ai k€ hoach dé tr& nén khanh kiét.

Khanh kiét xay ra khi ban khéng c6 ké hoach.

Ban muon kiém dwoc bao nhiéu tién?



Ban muon c6 bao nhiéu tién trong tai khoan tiét kiém?

Ban mudn c6 bao nhiéu tién trong tai khodn danh cho gido duc, hay quy danh cho cac tinh
hudng khan cap,...

Ban sé c6 nhitng thir d6 ngay bay gio. Vay ban mudn cé nhitng gi? Ban mudn song mdt cudc
song nhu thé nao? Hay viét no ra:



D6 1a tit ca nhirng mong mudn trong cudc séng cua ban. Ban ciing cé thé tré thanh nguoi
giau c6 bdi vi ban mudn giau cé - nhung chi khi ban sdn sang hanh dong ma thoi.

HAY XAY DUNG MOT KE HOACH HANH PONG PE CO PUQ'C NHING GI BAN MUON.

Chi biét ban muon gl thoi chua du. Néu ban chi tap trung vao nhiing gi minh mudn, c6 thé
ban sé két thiic véi nhiéu mong muén hon nita ma thoéi. Ban phai c6 mot ké hoach hanh déng:
nhung gl ban c6 thé lam hang ngay dé dwa ban than ban tién gan dén muc tiéu cia minh. biéu
nay rat quan trong voi ban dé biét ban muon gi trong tuong lai, nhung bay gio ban can tap
trung nang lugng vao hién tai. Ludn luén tw hdi ban than c6 thé lam dwoc nhirng gi ngay bdy
gi¢r dé chic chan ban c6 mét twong lai nhw ban mong muén.

KE HOACH HANH BONG CUA TOLI:

Cong bang ma ndi, chiac chan ban khong viét dwoc nhiéu trong khung trong phia trén vi don
glan la ban khong biét phai bat dau tir dau. Khong sao. Tdi s& gitp ban diéu nay. Hay doc phan
ti€p theo nhé.



4.Lam thé nao dé thoat khoi no’ nan

Gio’ 1a ldc danh cho cac ngén nghé thwc sw. Piy 1a thoi di€m ban cin c¢6 hanh déng nao
do thuc sw cho cudc doi ban va cho twong lai tai chinh ctia ban.

Néu ban mudn giai quyet nhitng khodn no nan ctia ban truéc tién thi diéu dé thuc sw khong
qua kho khdn. N6 thé hién & hai diéu sau: Ban phai dong thoi giam chi tiéu va tang thu nhap.
Ban nén lam theo hu'o'ng nao w? Ca hai hwong Dé thuc su tré nén kham kha hon, ban phai chi
tiéu it di va kiém tién nhiéu hon - sé chdng ich gi néu ban chi thwc hién mot trong hai bién
phap nay.

bPay la cAc budc hanh dong ban nén 4p dung ngay bay gi dé gitup ban lam dwoc diéu do:
DUNG VIEC CHI TIEU.

NGUYEN LY CAIHO

Khi ban thdy minh dang & trong mét cai hé, hay dirng ngay viéc dao hé.

Sé khong c6 y nghia gi khi chim sdu hon trong no nan ca. Vi ‘vay dung ty lam minh ngap
trong n¢ nan hon nita. Hay lap lai cai ho sau do. Hay cham dit viéc tiéu pha vao nhing thir vo
bo. Hay chi tiéu tién trong nhitng trwong hop can thiét. Vay dau 1a nhitng truong hop can
thiét?

Cho &. Tién thué nha ctia ban. Khoan nay cé tinh hitu dung.
Thwc pham thiét yéu. Diéu nay c6 nghia la an udng dé sén... tai nha!

Cac héa don. D6 la nghia vu va bon phan cda ban. Ban phai thanh todn cho nhitng gi ban da
str dung.

bay la nhitng truong hop can thiét: mot mai nha dé &, do an dé phuc vu cho cai da day cta
ban va thoat khdi canh no nan. Va hay nhé rang, khong dwoc phép phat sinh mot khodn no
mai nao!

CAN CO MOT CUON SO GHI CHEP HANG NGAY.

Dé nhén biét dwoc mirc d6 chi tiéu cta ban thi ban can c6 mot cudn s6 ghi chép chi tiéu
hang ngay. Hay lay mot cudn sd trang hay mot cudn s6 ghi chép gay x0dn nho. Ghi ngay theo
doi Ién trén cung va ké hai duong thang ding. Viétra nhirng khoan ban chi tiéu va gia ca chinh
xac cua nhirng thtr ban mua. Theo doi tung dong bo ra tir tui cua ban trong tirng ngay. Theo doi
cac loai chi tiéu hang ngay cua ban, nhw gas, do dn, quan a0, nha 0, cac vat dung thiét thuec, bao
hiém, gidi tri va sw ngu dot. Vang, su ngu dot cling la mot loal chi tiéu. T4t ca ching ta déu co
nhung khoan chi tiéu hét sic _nhgu ngoc. Khi ban bat dau theo ddi cac khodan chi tiéu ngu ngdc
ciia minh va thay ching lam tang tong s6 tién chi tiéu cda ban nhw thé ndo vao cudi thang, ban
sé gidm dwoc khoan tién chi tiéu do6 trong thang tiép theo.

MOT TRANG GHI CHEP THEO DOI (MAU)
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HAY CAT BO CAC THE TIN DUNG.

Ban biét rang véi viéc chi tiéu khong kiém soat, cic thé tin dung cia ban sém mudn ciing sé
bi khoéa. bay 1a diéu hién nhién va ban cé thé da twdng twong ra né. Vi vay, hay dlrng lai ngay
1ap tic; hay ciAm kéo va tién dén vi tién hay | hau bao cua ban va bat dau cat. Cat tit ca, chi gitr
lai mot tim thé dé phong trwong hop khan cdp xdy ra. Va ban cling nén nh& rang, mot cudc dao
pho khong phdila mot tinh huong khan cap. (Co lan t6i da néi voi mot nguoi phu ni rang co ay
pha1 cat bo cac thé tin dung cla c6 4y nhung c6 the gilr lai mot cai phong trwong hop khan cap.
Co ay gilr lai the Neiman Marcus Burc that! Tat ca nhitng gi t6i c6 thé lam 1a 13c dau va bao cd
4y cat b tAm thé do6.) Ban nén giit lai mot trong s6 nhitng thé nhu: Visa, MasterCard, American
Express hay Discover. Mot tdm thé ma ban c6 thé st dung tai bat ky noi nao khi ban gip tinh
huong thuc sw cap bach - T6i dang noi veé cac truong hop nhwr gdy chan, chdy mau, mot truong
hop nao d6 doi hoéi sw cham séc cua bac s§.

T6i khong chong lai thé tin dung. T6i cling c6 vai the day chir. Nhung t6i thanh todn ching
ngay khi co hoa don. b6 1a nguyén tac. Néu ban khong thé thanh toan chiing khi c6 héa don,
hay it nhat la trong thang tiép theo, thi dirng ghi no cho né. Su can déi thu chi cii sé thu hadt rat
nhiéu sy chu y ctia ban.

Hay nh¢, to6i khong khuyén ban loai bo the tin dung. T6i chi néi ban nén cit bo nd thoi. Néu
ban c6 van dé trong viéc sur dung the tin dung, thi cat bo no co6 nghia la ban sé khong co thé tin
dung dé mang theo minh di khap noi va ban sé khong thé str dung ching dé roi lai lam tdng cac
khoan no clia minh. Khéng c6 thé tin dung thi ciing khong thé sir dung ching. Rt don gian.

NHNG CON SO QUAN TRONG TRONG CUOC PO'1 BAN.

La that, nhitng con s6 nay khong phai 1a chi s6 IQ ctia ban (gia st chi so IQ cta ban dat duoc
con s6 cb ba chir s6 roi). Nhitng con sé nay la sw danh gia mirc d6 tin dung cda ban.

C6 hai diéu ban can phai c6: Mot la danh tiéng cua ban va hai la sy danh gia tin dung cua
ban. Ban c6 the pha hong ca hai trong chdc 1at hodc 1a ban c6 thé sé khdng bao gid cé lai dwoc
ca hai diéu nay.

biém so tin dung cua ban quyét dinh ban c6 thé vay duoc tién hay khong, néu ban dwoc vay
tién thi ban cé thé vay dwoc bao nhidu va mirc ldi suat ban sé phai tra cho khoan vay dé. biéu
nay rat quan trong. Theo thoi gian, né cé thé vira tiét kiém cho ban hang tram nghin do-la ciing
c6 thé lay di cia ban hang tram nghin do6-la. Tham chiné co thé anh huong téi viéc ban co viéc
lJam hay khong. Ong cht truéc day cta ban sé khong thé néi voi toi rang ban la mot nguoi co
trach nhiém hay khong trén phwong dién phap ly, nhung diém so tin dung cua ban thi c6 thé.
Hay bao vé diém s& tin dung ctia ban bang moi gia. N6 sé theo ban mai mai day.



Mot dlem s6 tin dung thap Jkhong bao gio thyc sy budng tha ban. Ban c6 thé hanh dong ting
buéc dé nang cao nb va cac sap xép, phan loai toi té rét cudc cling sé mat di; nhung néu nhirng
nguoi cho vay tim hiéu ky cang, nhirng vét nho khong dang ké nay ciing sé van & d6 giéng nhuw
mot ddm may den che phu ban.

Chu y: Rat kho dé duara cho ban mot con s6 cu thé tao nén mot bang xép hang tin dung tot.
Cac diém so Xep theo diy sé tir 350 (hlem c6) dén hon 800 (hlem tuong ty). T6i cho rang con
s6 ban can nén & khodng gitra 600 diém, nhw vay ban co6 du diéu kién dé cé duwoc mot ty 1€ 1ai
suat hop Iy cho khoan vay mua xe hay mua nha roi. Nhu*ng sw dao dong trong khoang 20 diém
theo ca hai chiéu déu c6 thé tao nén mot sw khac biét Ién véi so tién ban phai tra cho khoan ne
clia minh trong suét cudc doi. Muc tiéu dit ra la ban can phai dwoc xép hang khoang 700 diém.

HAY LAM VIEC VO'I CAC CHU NO

Sai lam pho bién nhat ma moi nguwoi thuong mac phai v6i cac chu no 1a khong noi chuyén
thang than vé&i ho. Cac con no thwong tranh né cac cudc dién thoai va cd tinh 1o nhirng 13 thu
ctia ho di. Hay dirng ngay nhitng hanh dong nhw vay. Hay chd dong giao thiép, néi chuyén véi
ho.

DPung ro6i, hay nhic dién thoai 1én va néi chuyén véi ho.

biém s6 tin dung dwoc danh gia ¢ khia canh: sy san sang va kha ndng chi tra. Néu ban chua
thanh todn cac héa don cua minh, luc dé ban hay giai thich v6i cac chu ng rang ban chwa c6 du
tién dé tra cho ho. Hay dé ho blet rang ban luon san sang tra tién ho ngay khi ban cé thé. Hay
noi voi ho ve kha nang chi tra cua banva dam phan, thwong lwong mot cach khon khéo nhat cé
thé vi viéc trd ng cda ban.

bung thué ai do6 goi dién cho chi no cda ban. “Cac bac sy cia chti ng” nay sé rat vui vé goi
dién cho chii no ctia ban dé  thuong lwong thay cho ban, nhwng ho khong lam viéc nay miéen phi
dau. Ban chac chin phai trd mot khoan tién céng va ddi khi khoan tién do cling twong déi lon
ddy. Ban muon biét tai sao ho lai doi tién thu Jao cao dé lam viéc d6 u? B&i vi ho biét ban
khong muén lam viéc dé6 nhu thé ndo. Dirng tra tién cong cho mot ai d6 dé don dep sw bira bon
do ban gay ra.

HAY GAT LONG TU TRONG SANG MOT BEN.

Khi mét chd no goi dién doi no ban vi da dén han phai tra, ding bao gio to ra lo lang de
tranh bi chi trich. Pay 1a mot sai Iam 16n ma hau hét moi ngudi déu mac phai khi d6i mit véi
cac chu no.

Ba muoi nam trudc, toi lam viéc tai phong kinh doanh cia Southwestern Bell, cong viéc cta
toi la goi dién cho khach hang va yéu cau ho thanh toan hoa don dién thoai. T6i thurcrng phai
nhan nhlrng tleng la hét, chiri b&i clia moi nguoi trong khi toi chi yéu cau ho thanh toan héa
don cia ho ma thoi.

T6i hoc duoc vai diéu vé viéc thanh toan cac h6a don tur cong viéc do. Néu mot nguoi thanh
toan cham néi vé&i toi sw that va thira nhan ring anh ta dang ngdp trong ny nan nhung anh ta
san sang chiu trach nhiém thanh toan hoa don do, rang anh ta rat xin loi va gui t6i mot khoan
tién bat ky, du 1a rat it, thi toi sé khong cat dién thoal cda anh ta. Néu anh ta néi déi toi thi lan
tod, khi anh ta voi tay 14y cai dién thoai dé€ goi, anh ta sé khong nghe thiy tiéng chudng quay so
quen thudc bén tai nira.

bung quén rang viéc thanh toan héa don chim tre 1a sai lam ctia ban, cht khong phai sai
l1am ctia chd no. Cac chii ng chi dang 1am cong viéc cta ho khi c6 ging thu no tr ban ma thoi.



Cong viéc cua ho la doi ng. Ho da phai nghe nhiing loi la maing, nhiing lo1 noi déi va moi ly do
ma toi di dwa ra trong cudn sach nay. Ban hay vui vé voi ho. Hay di thang dén cho ho va gtti ho
mot it tién. Pirng bao gio hira hen voi ho nhitng diéu ban khong thé thuc hién duorc. Hay hop
tac thay vi chong lai ho va ban c6 thé thdy lam viéc véi ho dé dang hon ban nghi. Ban can cac
cht no ctia ban & bén minh, vi vy dirng xa lanh ho.

Ban co thé thir bién phap nay: Hay trd chi no cia ban mot khodan tién, du chi 1a mét it. Ban
hay tra & mtrc nhiéu nhat c6 thé déi véi nhiing khodn vay cé ty 18 1ai sudt cao nhat. Khoan vay
véi mirc 1ai suit thap nhat thi trd khoan tién it nhat. Hiy dam bao rang moi chl no déu duoc
tra mot kKhoan nao do.

CANH BAO! THOAT KHOINQ NAN LA MOT QUA TRINH CHAM CHAP!

Thoat khoi no nan va yén tam ve mat tai chinh la moét qua trinh cham chap. Giong nhuw viéc
lin dan vao no nan, thoat khoi né cling phai mat mot khoang thoi gian nhat dinh. Dung chan
nan va vé mong bdi vi ban sé phai mat rat nhiéu thoi gian va cong strc vao viéc tra no. Diéu
nay c6 nghia la ban sé mat rat nhiéu thoi gian trwoc khi ban co thé klem duoc mot khoan vén
kha kha dé gtri ngan hang. Co hoi la ban co ty 1€ 1ai suat guir rat cao va hau hét cac khoan chi tra
clia ban sé& Iy tir tién 14i. Ping tir bd. Ban da tw minh tién sdu vao con dudng no nan va ban sé
phai t minh tim ra con dwong dé thoat khéi no.

Hay st dung mét cudn lich theo doéi

Hay dung mot cuén lich cé nhirng 6 vudng trong to dé co thé viét vao. Hiay danh dau vao
ngay ma tung hoa don dén han thanh toan. Khi ban thanh toan, hay viét chtr DA THANH TOAN
bang murc do trong 6 trong do. Toi sé khoéng phai tro giup ban nira khi ban c6 mot quyén lich
c6 nhiéu chit PA THANH TOAN viét bang muc dé. N4 sé gitip ban ngt ngon hon, tdi chac chin
diéu do day.

Hay thanh toan song phang cho nhitng gi ban da st dung. N6 thé hién tinh chinh tryc cta
ban. Thanh to4dn chim cac héa don sé& khién ban tré thanh ké néi déi. Cong ty thé tin dung da
dong y kéo dai thoi han tin dung cta ban con ban dong y thanh toan vao mot ngay nhat dinh
nao do. Tham chi ban con ky mot hop dong véi ho va cam két sé tuan thu cac diéu khoan cua
hop dong dé. Néu ban khong lam duoc, tuc 1a ban da néi doi. Piéu nay rat don gian. Ban da
khong thuc hién ding cac cam két clia ban vé&i cong ty theé tin dung.

TRANG LICH THEO DOI MAU
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Hay thanh toan cac héa do'n ngay khi chung dwoc giri téi



bung dée don cac hoa don lai va thanh toan ching cung mot lic. bau tién, nd chi la mot viéc
vat. Va tit ca chiang ta déu co gang tranh phai lam nhirng cong viéc vat qua nhiéu. Thir hai, ban
kho c6 thé thanh toan hét mot chong héa don cung mot ldc vi sé tién phai tra qua 1on. Thay
vao do, khi mot héa don dwoc gm t&i, ban hiy thanh toan né ngay lap tirc. Viéc dé chi mat vai
phut va sé€ mang lai cho ban cam giac vira thuc hién céng viéc theo cach ban van lam déu dan
dé thoat khéi no nan, giéng nhw hau hét cac cong viéc co ban ma ban van lam hang ngay.

Hay thanh toan tirng khoan nho cho cac khoan no cia ban

bay la mot bi quyet ma toi hoc duoc tw nhiéu nam trwéc khi toi no nan rat nhiéu nguoi va
rat nhiéu tién. Khi mét héa don dwoc gui dén, chung ta hdy gia su do 1a mot héa don thé tin
dung nhé, hdy thanh toan mtc cao nhat ban c6 thé ¢ thoi diém dé. Tuy nhién, hay sao chép
mot bién ban chirng nhan phan da thanh toan ctia héa don d6. Thuc té la ban nén sao chépra
vai ban. Sau do, khi ban c6 thém mot chut tién nita, hay viét mot tam séc khac va glti s6 tién do
di. Vang, viéc nay sé hoi phién ha mot chut va ban sé phai chi thém mot khoan nhé dé mua
phong bi, tem va chi phi dé sao chép cac ban chlrng nhan thanh toan. Nhu'ng chi mit c6 50 xu
dé thanh toan thay vi 10 hay 20 d6-1a tién thanh todn bing tai khoan ctia ban. Toi da tung tra
hai hay ba khoan thanh toan nho mot thang cho mot hoa don boi vi t6i nhan ra rang toi sé
khong mat 20 do-la phi chuyen tién bang tai khoan. Vi vay, t6i budc minh lam nhw thé truéc
khi diéu khac c6 thé xay ra va toi sé tiéu mat khoan tién danh dé thanh toan cho héa don dé.
Ban c6 thé chia nhé khoan no ctia ban va thanh todn dan tirng khoan mot, khi dé ban sé khong
bi 16i cuon vao viéc tiéu tién danh de trd no cho mot diéu khac niva. Hay danh toan bo thu nhap
san c6 dé thanh toan cac khoadn no ctia ban.

Pirng nghi rang ban c6 thé vay mwon dé thoat khoi ng nan

_Hay than trong voi sy cam do vay tién dé thanh todn ne. Ching ta déu thiy hip dan trudc
viéc cam c6, thé chap nha & dé tra no, trong mot vai truong hop, diéu nay kha hop ly. Khi ban
thé chap nha 4 &, tirc 1a ban c6 mot khoan tién dé trang trai ng nan, do 1a mot viec lam ding dan.
Nhung chi trong trueong hop ban c6 thé klem soat dugc ban than va khong mic no thém khoan
tin dung khong chac chan nao nita; hodc néu khéng ban sé& c6 két thic ding nhu vi tri lic trudc
cua ban, ro rang diéu nay that toi té. S6 liéu thong ké cho thay, khoang mot nira SO ngudi cam
cb nha ¢ dé vay ng déu khéng thanh toan dwoc hét cac khoan no ciia ho, ma nguoc lai, ho ket
thuc ¢ ding vi tri ho ding truwdc day khi ho thé& chap nha dé ‘vay no. Ho van gitt théi quen st
dung theé tin dung bat mang va thé1a cac héa don thanh toan lai tang dan 1én cOng v&i mot
khodn no cim cd nha &, ho khong nhirng khong thé trad hét no ma con co nguy co bi thu hoi
nha. T6t hon ban nén giit nguyén cac khoan no cia minh va tra chiing ngay khi c6 thé.

Pirng vay muon cia nhirng nguwdi than trong gia dinh hay ban bé

Ban bg, gia dinh va tién bac khong nén dinh dang té¢i nhau. Vay muon tién cla nhitng nguoi
than trong gia dinh hay ban bé c6 thé giup ban thanh toan mot hoa don, nhung chan chan ban
s& mat di mot ngudi ban hay gay ra sy oan han trong gia dinh. Tham chi ngay ca khi c6 nguoi
dé nghi gitip d& ban thi loi khuyén ctda t6i van Ia khong. Ban da tao ra mot mo hon don thi
chinh ban phai don dep md& hon don dé. Sau nay ban sé cam thay vui vé va tw hao vi da tw minh
giai quyét duoc van dé do.

Khéng nén lwa chon pha san dé két thic moi viéc

T6i vira xem mot chuwong trlnh quang cao trén truyén hinh véi hinh dnh mot vi ludt su
chuyén vé pha san tuoi cwoi nodi: “Néu ban co qua nhiéu héa don va khong co du tién dé thanh
todn chung thi pha san chinh la cau tra 1&i danh cho ban.” Téi c6 thé néi véi ban rang, do hoan
toan 1a mot 1o néi dbi. Pha san 1a mot cau tra 1. Tham chi né c6 thé 1a cau tra loi ctia ban.
Nhuwng né khong thé 1a cau tra 1oi dau tién ctia ban duorc.



Nhiing mau quang cao nhu trén thuong cuon hut moi nguo1i vi chung dwa ra mot glal phap
rat don gian. Con ngwoi luén muodn €6 mot giai phap don gian. Theo kinh nghiém cua t6i, pha
san khong dé dang chidt ndo. Pha san c6 thé la mot bién phap gitp giai quyét tinh canh khé
khan mot cach nhanh chong nhung thuc té, nod khong glal quyet dwoc tinh huong theo bat ky
huéng nao ca. Mot nghién ctru da chi ra rang, khoang mot nira nhlrng nguoi tuyén b6 pha san
déu da tuyén | bo pha san nhién hon mot lan diéu hay chirng minh rang pha san khong thé giai
quyét dwoc goc ré ctia van dé. Thoi quen cua ho van khong thay do6i va ho lai két thic trong mé
hén don nhu truwde day ma thoi. Pha san khong thay d6i hanh vi ca nhan. Cho dén khi ban hanh
dong khac di bang viéc glam bot chi tiéu, kiém tién nhiéu hon va tiét kiém, néu khéng, ban sé
van mac phai van dé trudc day cia ban.

T01 biét rang nhiéu nguoi khi roi vao tlnh canh tling tién c6 thé tré nén liéu linh. Toi biét
pha san duong nhu la lwa chon duy nhat cua ban. Téi biét rang c6 nhleu nguoi khong biét phai
lam gi khac de giai quyét van dé ‘ngoai gidi phap tuyén b6 pha san nham tim kiém mot vi tri
ma&i dé bat diu. Nhung hay lam tit cd nhitng diéu ban c6 thé dé tranh truwdng hop pha san.

“Nhwng Larry, anh cling da tirng tuyén b6 pha san ma.”

Hay tin t6i di, t61 khong bao gio quén dugrc rang toi da ting tuyén bd pha san. ba gan 20
nam roi, moi khi t6i muén mua mot ngoi nha hay lam b4t ky viéc gi bang tin dung, chung lai
nhanh chong nhic nhd t6i vé trai nghlem d6. C6 thé sé co nguoi khuyén ban rang tinh trang
pha san roi ciing sé qua di. Nhung & mot khia canh nao d6, pha san khong giai quyét duoc triét
dé van dé cta ban. Hiéu theo cach khac, du am clia viéc pha san cé thé bam dudi ban trong
su6t quang doi con lai.

‘Truwong hop pha san cua ban than téi 1a két qua ciia mot hoat dong kinh doanh. Khi do, toi la
giam doc va la co6 dong cua mot cong ty nho. Toi san sang ky tén minh vao glay vay no ngan
hang va cac thu tuc thué, 1ay tw cach ca nhan cam két cho khoan tién vay ma cong ty khong the
tra duoc. Cong ty do pha san vi rat nhiéu ly do, trong s0 do cling khong loai trir sw ngu dét cta
ca nhan t6i. T6i da _pham rat nhiéu sai lam, nhlrng toi chiu trach nhiém vé nhwng sai lam do va
chip nhin hiu qua. T6i sa sat nhanh chong sau khi cong ty pha san. Nhung it nhat t6i sa st
khong phai vi viéc chi tiéu qua nhiéu!

Néu ban c6 thé tranh giai phap cudi cung nay bang cach giam chi tiéu va ki€m tién nhiéu
hon, thi ban cé trach nhiém véi chinh ban than ban dé lam viéc d6. Trong chwong tiép theo, toi
s& chi cho ban thay nhitng thay d&i nhé c6 thé mang lai nhiéu tién hon ban nghi.



5. Lam thé nao dé€ cat giam chi tiéu va ting thu nhap

Cach duy nhit dé kiém dwoc nhiéu tién hon la tiéu nhiéu hon. Diéu nay nghe cé vé la,
nhung do 1a cach cudc séng vin hanh ma. Ban tiéu di va sau dé ban kiém lai. Nhung dau tién
hay ctr tiéu tién di di. Sau d6 ban  hay tim cach klem lai. Khong con cach nao khac ca dau. Rat
nhiéu nguoi da dén trwdc mat giam dbc cda ho va noi: “Néu ong tra luvong cho toi nhiéu hon
thi t6i sé& 1am viéc tot hon.” Theo t6i, t6t nhat cac vi giam d6éc nén tra loi 1a: “Néu anh lam viéc
nhleu hon thi t6i sé€ tra lwong cho anh cao hon.” Nguyen Iy nay c6 tac dung trong moi Iinh vuc
cua cuoc song Ban khong thé c6 nhiéu thoi gian dé chdm séc gia dinh cho dén khi ban tir bo
nhiing viéc khac. Ban khong thé khée manh hon cho dén khi ban t&r b6 nhitng gi dang lam ban
yéu di. Va ban khong thé kham kha hon cho dén khi ban sdn sang tir bd nhitng viéc dang lam
ban chay tui.

BAN SAN SANG TU’ BO BIEU GI?

Ban c6 sdn sang tir bo mot chut thoi gian xem tivi? Mot chut thoi gian danh cho gia dinh?
Thoi gian dé ngt? Mua sdm quan 40? Pi dn nha hang? Pi mua sam? Choi golf? Hay tham héi
ban be?

Hay cho t6i biét chinh x4c ban c6 thé tir bé nhitng gi dé vira lam viéc nhiéu hon vira hoc héi
nhidu hon - bat ky diéu gi khong can thiét.

DANH MUC NHU'NG VIEC TOI SAN SANG TU BO:

MOI THU PEU PANG GIA.

Pirng nghi rang mot viéc nao d6 1a qua tAm thwong dé cé thé tao nén mot sw khac biét nhé.



Moi thir trong cudc séng cla ban déu co thé dwa ban t1en gan hon hoac kéo ban ra xa vi tri ban
mong mudn cé duorc. Khong c6 gi 1a v6 nghia ca. Mbi cubn sach, tap chi va chwcrng trinh truyen
hinh déu c6 thé dwa ban dén gan hon hay troi xa hon muc tiéu cia ban. Moi ngudi ban cua ban
déu c6 thé giup ban ti€én gan hon cac muc tiéu ctia ban nhwng cling c6 thé day ban ra xa chung
Chung ta hay quan sat nhirng viéc ban nén tw bé dé gitip ban tién gin hon véi muc tiéu la
giai quyét nhirng van dé vé tai chinh nhé.

Hay cat truyén hinh cap

Chi phi cho truyen hinh cap trung binh khoang 100 do-la m01 thang; 1200 d6-la mot nam
cling 1a mot con s6 khong nho trong qua trinh chi tra ng nan ctia ban phai khéng? Hay cat ngay
truyén hinh cap. Ban hoan toan cé thé 1am dwoc diéu dd!

T6i biét, ban sé ngay lap tirc dua ra cau héi, ban sé s6ng thé nao néu thiéu kénh HBO? Ban
hoan toan c6 thé. T6i da ndi véi mot anh chang trong chuong trinh Big Spender rang anh ta
phai tir bo truyen hinh cap va anh ta da rat tic gian voi toi. Anh ta néi do la mot viéc lam
khong can thiét. T6i doan anh ta nghi rang cong viéc moi la dleu quyét dinh bédi vi anh ta dang
that nghlep Anh taco truyen hinh cap nhung lai khong cé viéc lam. Anh ta titc gian va quat vao
mat toi: “Toi nghe noi anh ting bi pha san. Anh da lam gi ch&?” Tbi trd 11 anh ta rang toi da
ban mau dé 14y tién tra tién thué nha, va tat ca nhirng gi t6i dang lam 1a giup anh ta thoat khoi
tinh canh chay tui, vi vy t6t hon la anh ta nén nghe theo loi khuyén cia toi. Va anh ta da lam
theo 101 toi.

Hay lang nghe va quan sat bat ky thi gi ban c6 thé nhin thay ‘Hay hay tir bo truyen hinh néi
chung. Mot nguoi phu nit trong chuwong trinh Big Spender da rat kho chiu khi tir bo chlec tivi
cua minh, c6 ay gao thét va khocloc ve diéu do. Sau mot thang song khong co tivi, cod ay noi voi
toi rang tham chi c6 iy khong muon cé né nita. C6 dy va gia dinh da ngoi doc sach cung nhau,
choi tro choi, di dao va néi chuyén véi nhau. Gia dinh ho gan giii nhau hon béi céi tivi da
khong con.

Hay st dung mot chiéc xe ré hon

T6i da lam viéc voi mot nguoi dan 6ng ma chi riéng tién thué nha ctia anh ta da 1a 1.800 dé-
la moi thang. Chi phi. cho chiéc xe ctia anh ta 1a hon 900 d6-la méi thang. Thuc té€, anh ta nghi
rang diéu do cling chang sao; chi mot thang trude, chi phi cho chiéc xe cua anh ta 1én t&i 1.200
do-la. Loi khuyén cia toi danh cho anh ta 2 hay giam chi _phi cho xe hoi xuong murc 200 do-la
moi thang. Toi biét anh ta dang chong mat voi khoan tién vay mua xe, va toi thuc sw khong
quan tdm dén viéc liéu anh ta co phai lai chlec xe voi mirc chi phi 200 do-la mdi thang trong 15
nam téi hay khong Nhung hién tai, anh ta can tién mat dé thanh toan cac héa don khac. Toi
khong quan tam ban la ai - nhlrng t6i nghi boé ra 50% thu nhap cho mot chiéc xe hoi thi that1a
ngu ngoc. Phai mat den chin lan giao dich voi dai ly ban hang anh ta mé1i c6 thé tim duwgc mot
nguoi co kha nang giap dé minh. Cubi cung anh ta ciing c6 dwoc mot chiéc xe ré hon cling véi
khoan tién thira cua chiéc xe hoi qua dat tién ma anh ta da cac thém vao. Va anh ta da kéo dai
thoi gian anh ta phai thanh toan. Vai ngudi c6 thé cho rang viéc ban mot chiéc 6 t6 dat tién
nhuw vay la mot bién phap ngu ngoc T6i khong dong y y. Viéc lam do mang lai cho anh ta 500 db-
la mdi thang ma anh ta dang rat can. Khi dé anh ta co thé thanh toan cac thé tin dung c6 mic
14i sudt 30%. Anh ta ciing c6 thé thwc hién dwoc cac cong viéc bat budc khac.

Ban bi cudn hut va san sang cac thém tién dé s& hiru mot chlec xe hoi dat tién, nhung ban sé
khong co6 du tlen dé thanh toan cho nhitng chi phi ctia né, vi vdy, hdy tim mot chiéc xe phtt hop
voi tui tién cda ban. Hay vuot qua biéu twong dia vi ngu ngoc va ban sé nhan ra rang, khi &
trong tinh canh khé khan, ban khéng cAn mot biéu twong dia vi, ban chi can mot phwong tién
dé di chuyén ma thoi.



Hay ban nha hoadc tim thué mot can hd ré hon

T6i biét day 1a mot quyét dinh quan trong, nhung doi ltic n6 lai rat can thiét. Nhitng nguoi
cho vay thuong c6 xu hudng rat nhiét tinh cho moi nguoi vay tién dé mua nha, va hién gio
nhiing nguoi nay khong co du kha nang dé chi tra. Ho da vay mot khoan tién mua nha voi lai
sudt tlen vay bang 0 va chi phai tra tién lai tinh trén tién vay, nhwng hién gio tién von cta ho
s3p stra can kiét va don glan 1a ho khong c6 tién. Néu ban dang ¢ trong truong hop tuong tuw,
ban nén ban ngdi nha do va tim mua mot can ho khac re hon. C6 thé ban da khong c6 kha nang
chi tra cho ) ng0i nha khi ban mua no; néu ban vay tién theo cach nay, do 1a mot hanh dong ngu
ngoc! Vi vy, hay cham dt nhing ton that nay, rut ra bai hoc va thay doi. Cung c6 thé ban da
vay tién voi hop dong thé chap c6 13i suat cé thé diéu chinh (ARM), va ban biét ban khong thé
thanh todn duoc khoan no méi cao hon. Néu ban khéng mudn ngodi nha ctia ban bi tich thu dé
thé no, hay ban ngay khi van con co hoi. Ban c6 thé ban gia thap néu thi trwong dinh tré, tham
chi ban con co thé bi mat di mot khoan t1en biéu nay qua té. Hay noi chuyén véi mot chuyen
gia bat dong san va véi cong ty thé chap cta ban dé tim ra buéc di tlep theo t&t nhat cho ban.
Tién ddy, khi nhac téi chuyén gia bat dong san, toi Khuyén ban nén tim mot ngwoi co kinh
nghlem kinh doanh trong nhleu mang hon 1 chi vé nha dat va hiéu biét cac thu tuc gidy to. Toi
dang ndi vé mot ngwdi da cé kinh nghiém budn ban trén thi truong va co nhiéu ban beé kinh
doanh cho vay. Ngwoi ndy cé thé cling 1am viéc va gitp ban thoat khdi mé hdn don do ban gay
ra.

Néu ban thué nha, chi can tim thué mot can ho ré hon va chuyén dén do. Ban cam thay kho
khan, khong thuan tién w? Ban bin khodn viéc 1am nay cé can thiét hay khong w? T4t nhién roi.
Chuyen dén mot ngdi nha mai, ban sé tiét kiém duwoc mot khodn tién dang ké va gitdp ban tién
gan dén muc tiéu thanh todn ng' nan hon.

Hay tir bo st dung Internet dwong truyén tdc do cao

T6i rat ti€c. Néu ban dang dau diu vé tai chinh va khong thé thanh toan cac héa don, hay
xem xét lai duong truyen Internet. Va lam on dirng noi voi toi rang ban can né. Trir ph1 ban
ki€m song nho Internet, con khong thi ban khong can né. N6 khong phal 13 mot thir thiét yéu.
Ban chi thich ng, thich st dung n6. N6 la mot phwong tién giai tri. Mot cubn sach ciing vay. Hay
str dung Internet thong thudng cho dén ltic ban c6 thé dé dang chi tra cho né.

Hay bé dién thoai ban

T6i biét t6i vira yéu cau ban thay doi duong truyen Internet cua ban, nhung chi vi hau bao
clia ban c6 thé dang & trong tinh trang tréng rong. Vi vay, hiy st dung dlen thoai di dong va cat
dién thoai ban di.

Lén mot ké hoach st dung dién thoai di d0ng mai

Hay bo ra mot vai phut, suy nghi xem ban nén lam gi véi chiéc dién thoai di dong dé gidm
bét so tién ban phal thanh toan hang thang cho né. Ban khong can tai nhac chudng, hinh nén.
Ban khong can tra loi email bang dién thoai di dong. Ban chi can thuwc hién cac cudc goi can
thiét - dic biét 1a nhitng cudc goi dwcrng dal va néu ban st dung dlen thoai ban, ban sé mat
thém mot khodan phu phi dich vu. Cudc goi can thiét dau tién ban nén thuc hién 1a goi cho nha
cung cap dich vu dién thoai di dong dé cat bét cudc goi trong k& hoach cda ban.

Cat giam chi phi bao hiém
Hay goi cho dai ly bdo hiém ctia ban va dua ra cac khoan c6 thé cat bo. Hay thay d6i mot sé

hang muc trong cac géi bdo hiém cta ban. Hay lam nhiing viéc giup giam chi phi cho ban, nhu
thay d6i hang muc bao hiém nha dat, xe co,... Hay thay doi tat ca - nhung van giit lai bao hlem



chi lam nhirng gi ban c6 thé dé giam chi phi ma théi.
Dirng viéc di an nha hang

Toi da tirng nhac dén viéc nay, va bay gio toi mudn nhac lai IAn nita. Duong nhuw mot trong
so nhiing ly do chinh khién moi ngudi khong c6 du tién dé thanh todn cac héa don clia minh Ia
vi ho di an hang qua nhiéu. Tai sao ho khong c6 du tién dé tra tién thué nha hay thanh toan
tién mua xe hoi nhung lai ludn c6 du tién dé di dn & Big Mac? Dung noi voi toi rang an hang
cho tién. Cac quan dn nhanh hiém khi nhanh chéng va thuc su chang thudn tién chut nao khi
phai xép hang ch¢ doi chi dé mua mdt suat dn nhanh khong hé t6t cho strc khoe ctia ban.

Hay dung viéc di choi

Ban khong c6 tién de tu tdp va nhiu nhet vui vé voi ban be sau gio lam viéc. Vay thi ding tu
tap nita. Ban khong co tién dé di choi golf hay di &n trua cung ban be, dong nghlep Ban khong
c6 nhiéu tién dé di xem phim, tham chi ban khéng c6 tién dé thué dia phim vé xem. Vay thi
dung lam nhirng viéc do. Ban khéng cé tién dé mua ve s8, co thé lai tot boi du sao thi ban ciing
chang thé trang s6 duoc. Gidy day, ban khong c6 tign dé chi tidu vao bat ky thtr gi khong can
thiét. Mot ngay nao d6, ban c6 thé 1am tat ca nhitng diéu nay, nhung hién tai thi ban khéng thé.
Gidr 1a Iic ban phai chi trd moi khodn phi do nhitng sai lam trong qua khit cia ban gay ra.

Hay dirng viéc di dén thAm my vién

Ban hay hoc cach ti nhuém toc va son mong tay. Co thé trong sé khong duoc dep nhu di
lam ¢ tiém nhwng ban can tién cho nhiing viéc khac. Va hdy quén hoan toan viéc cham soc Ssac
dep & cac thAm my vién hay spa. P6 1a mot khoan chi tiéu khong can thiét.

ba co vai nguoi phu nit trong chuong trinh truyen hinh cua t6i khong doéng tinh v&i goi y
nay. Thé cling tot. Vay thi ding lam theo goi y cua toi va hay song nho vao khoan tién ban vay
tlr moOt ai do6. Piéu gi sé lam cho ban cam thay tot hon, dich vu son stra mong tay hay c6 mot
khoan tién dé thanh toan no nan? Néu cau tra 11 clia ban khéng phai Ia “Thanh toan no nan,”
thi ban van chua sdn sang dé tién 1én phia truédc dau.

Khéng tham gia ciu lac b thé hinh nira

C6 rat nhiéu phuong phap ren luyen strc khde dé ban c6 thé tw thuc hanh & nha ma khong
can phai dén phong tap. Toi danh gia cao viéc tap luyen thé duc. Tbi tin rang no giup chung ta
khoe manh va gitt gin strc khoe, nhung né cing la mot sy sa xi khong can thlet trong khi ban
vira c6 thé tap luyén lai vira c6 thé tiét kiém tién. Thay vi dén phong tap, ban c6 thé di bo, chay,
bé con, di dao trong cong vién cung con cai,... Ban c6 thé tirc gidn va khong dong tinh voi toi &
dlem nay néu ban muodn. Nhung mot nguoi c6 co thé thuc sw khoe manh so hitu thé thanh vién
cau lac bo thé hinh c6 thé sé dong tinh véi 1o khuyén nay. Chi nhlrng ke beo phi méi phat dién
1én néu phal tlr bo thé thanh vién cau lac bo thé hinh cia minh, mac du thdm chi ho con chwa
khé né vac than xac uch ich bwdc qua cira phong tap hang thang troi. Hay tir bo né, hiy di bo va
danh tién dé tra no.

“Nhung t6i da mua thé thanh vién va ky hop dong voi phong tap | roi”. Toi da nghe cau noi
nay rat nhiéu réi. Hiy gap va néi chuyén véi giam doc phong tap, giai thich ré hoan canh ctia
ban. bung lo lang hay e ngai; voi tat ca nhitng gi ban biét, 6ng giam déc phong tap co thé cling
glong nhu ban ma théi. Chi can néi véi 6ng ta rang ban khong thé chi tra cho thé thanh vién
cau lac b6 thém dwoc nita va ban can chdm dt hop dong. Chi don gidn vay thoi. Vi vay, ban
hay lam viéc d6 ngay di.

Hay bo thuéc la



Voi gia bon do-la mot bao thudc, thoi quen hit mot bao m01 ngay sé tiéu ton cta ban 1. 460
do6-la mot ndm. Néu ban hut thudc trong 40 nam thi con s6 d6 sé la 58.400 do-la. Né&u ban gtri
vao tai khodan tiét klem chua tinh thué 1.460 d6-la moi ndm, véi mic lai suat dugc bao dam la
8%/ nam, ban sé c6 hon 400.000 d6-la khi nghi huwu hay cho twong lai ctia con cdi, hay cling cé
thé don gian chi dé€ ban tn hwdng tudi gia.

bay la cau hoi danh cho nhitng nguwoi nghién thudc 1a. Viéc hat thudc c¢6 ich loi gi khong?
biéu gi quan trong hon: twong lai tai chinh cho con cai ban hay thudc 1a? biéu ngu ngoc nhat
trong su chi tiéu nay cua ban chinh la ban dang tu giét chét ban than minh. Hay tw bo thudc la
va tiéu tién vao nhitng viéc ddm bao cho tdi tidu cda ban, va dé khong bi chét sém.

HAY LEN MOT KE HOACH CHO CUOC PO'1 BAN!

Gig day, ban da biét mot vai thi nén tw bo, tham chi ban da c6 moét danh sach nhing viéc
ban san sang twr bo, ban phai lam viéc gi dé6 dé thay thé nhu'ng viéc nay. Néu ban khong biét
lam gi dé 1ap day nhlrng khoang tréng ban vira tao ra, thi ban c6 thé thay thé chung bang nhiéu
cong viéc khac, nhiing viéc truoc day ban chua ting lam qua hodc nhirng viéc ban lam khong
gibi lam. Hay thay thé thoi gian xem tivi cda ban bang mot khoang thoi gian doc sach. Néu ban
da san sang tw bo viéc di an hang thi ban nén biét mot vai ctra hang tap pham dé ban c6 thé di
mua sam va ndu nudng. Néu ban tir bo viéc di mua sam thi ban sé [am gi dé thay the" bén thuw
vién? Luyén tap thé thao? Va gi nita? Hay nhé mot quy luat vat ly phat biéu rdng, “tw nhién
khong thich chan khong”. Né&u ban tao ra mot khoang tréng trong cudc doi ban thi ban cin c6
mot diéu gl do dé 14p day khoang tréng do6. Ban phai chiu trach nhiém trong viéc 14p day
khoang trong ma ban di tao ra.

“Nhung Larry o1, tit ca nhitng diéu nay chi nhw mot sy hy sinh!”

bing thé, vay thi dng lam nhu thé nira. burng hy sinh phong cach song cda ban va hiy song
theo cAch ma ban van song tir trwéc dén gior. Diéu nay phu thudc vao ban.

bé c6 duoc nhiing gi ban chua bao gio c6 va ki€ém dwoc nhitng thir ban chwa bao gio ki€m
duoc, ban phai lam viéc gi d6 ma ban chwa bao gir lam.

LAM THE NAO PE KIEM TIEN.

Ban khong thé lam ra tién.

Ban chi c6 thé kiém tién.

bing bao gio noi: “Toi can lam ra tién.” Ban khong phai la Bo Tai chinh va ban ciing khong
thé in tién khi ban can. Ban phai kiém tién. Va dé cling la cAch tién dén véi ban. Thay cho cau
do, hay néi rang: “T6i phai kiém dwoc nhiéu tién hon.”

Kiém nhiéu tién hon

Hay nho toi da noi voi ban rang chi c6 hai cach dé cai thién tinh trang tai chinh bi dat cua
ban: hoac giam chi tiéu hoac tang thu nhap. Vira roi tdi méi chi noi vé khia canh giam chi tiéu,

gio la lic toi noéi vé khia canh ‘tang thu nhap. Dleu nay c6 nghia la ban can lam thém mot céng

viéc ntra. D6i khi, mot cong viéc giup ban xoay s& véi cudc song va cong viéc kia sé gidp ban
kham kha hon.

“Cai gi? Cong viéc thir hai w? Anh khong muon t6i s6ng nira a?”



Thuec té, day chinh la nhiing gi t0i mudn ban c6. Té6i muén ban c6 cudc song khéng phai lo
ldng dén viéc chi trd hét héa don nay dén héa don khac. Téi muén ban c6 mot tuong lai khong
phai lo lang va ban khoan lam thé nao dé thanh toan cac héa don. Mot cudc song thuc sw. o
cling la cudc song ma ban mudn. Va néu ban phai 1am thém mot cong viéc nita dé bién nhiing
mong mudn ctia ban thanh hién thuc thi hay hanh dong di.

Khi t6i khanh kiét va pha1 vat 1on v&i cudc séng, toi da that nut day dé lam do trang sue, cat
tia cay, son nha, quét san nha va tham chi la ban mau. Ban sé& lam nhiing gi cudc song doi hoi
khi ban bi bat buoc Tham chi khi la dd mot nguoi giau co, toi van lu6n tim cach kieém duoc
nhleu tién hon nita. Chi trong vai nim tré lai day, toi da budn ban nha va sé hiru mot cong ty
san xuat thuoc 1a lwvu dong.

T6i luén ngac nhién vé nhiing nguoi co ndng lyc nhung lai dang that nghiép va chua co viéc
lam, ho khong tw nau nwong boi vi ho cho rang viéc do khong xing tam vo1i ho. Néu tbi co cac
hoéa don dé thanh toan, c6 cac loai hang hoa tap pham dé mua sam va c6 con cdi d€ lo lang, thi
khong co gi 1a khong xting tam d6i véi toi ca. Khong cé cong viéc lwong thién nao lai duéi tam
déi vai toi.

M¢i day, khi toi dang ng01 dung bira voi vo toi tai mot nha hang 16m ngoai troi tai Gaslamp
Quarter & San Diego thi mot anh chang di qua va luc loi thung rac. C6 rat nhiéu diéu di xuat
hién trong dau toi: Anh ta la nguoi vo gia cu va dang tim thir gi d6 dé a an; hoac anh ta dang tim
kiém mot dleu thudéc hay mot lon bia khach chwa uong hét; tinh canh cua anh ta that toi te, do
1a sai lam ctia chinh anh ta - trong phut chdc, tat ca nhitng diéu dé va nhiéu diéu nita déu nay
ra trong tam tri toi khi to6i nhin thay anh ta suc sao thung rac. Sau do, téi nhan ra rang thuc té
anh ta tim va lay ra cac vo chai soda nhua, hop nhom va dung chung trong hai cai tai 16n ma
anh ta c6. Sau mot vai gidy, anh ta chay dén thung rac tiép theo... Vang, anh ta chay. Anh ta
dang luc loi, tim kiém do vat cé thé tai st dung va anh ta di chuyen nhanh nhat c6 thé d€ lay
dwoc nhidu chai hop nhat c6 thé - vi vay, hAu nhw chdc chin anh ta c6 thé kiém tién & nha hang
nay. Anh chang ndy da c6 mot cong viec. Chac chin day khong phai 1a cong viéc anh ta mudn
lam tru¢c day, tham chi hién tai anh ta co thé cting khong thich, nhung d6 la cong viéc ma anh
ta c6 thé Jam dwoc va anh ta dang lam cong viéc do. Toi cam phuc anh chang nay. Anh ta khéng
di an xin hay nhat nhanh do6 an thira (it nhat la khong lam nhuw vay trudc mat toi); anh ta dang
cO hét strc xoay s& va lam nhitng viéc anh ta c6 thé de kiém tién. Anh ta c6 thé lam duoc gl
hon? Chic chan la khong roi. T6i khong biét cudc doi cta anh chang nay nhuw thé nao. Anh ta c6
thé la nguoi vo gia cw va ddy la cach anh ta kiém tién dé séng. Day cling co thé la cong viéc thi
hai hay cong viéc thit ba ctia anh ta. Piéu quan trong la anh chang nay san sang lam cong viéc
ma hau hét chiing ta déu khong lam. Con ban thi sao?

Ban c6 san sang lam thém mot cong viéc nira dé c6 thé nhanh chéng thanh toan hét cac hda
don khong? Néu ban khong san sang Jam b4t ctr diéu gi dé tién l1én phia trwdc thi ban khong
xtrng dang tién Ién phia trudrc.

Hau hét moi nguoi déu khong muodn kiém nhiéu tién hon. Ho chi muén cé nhiéu tién hon.
Toi chic rang ban da ting wéc Ba tién Tién bac sé Ién vao ngin hang vao ban dém va deé lai
trong tai khoan cua ban that nhiéu tién. Tham chi ca Ba tién Rang cling mong muén ban dé lai
mot cai rdng dé doi lay tién ma. Ban dé lai chiéc - rdng gdy cua minh; Ba tién Rang sé de lai cho
ban mot dong xu nhé. P6 ciing 1a cach ma Ba tién Tién bac sé lam: Ban tir bé mét viéc nhé va
Ba tién Tién bac sé& dé lai cho ban mot it tién.

Moi nguoi déu c6 thé 1am mot viéc gi d6. M6i ngudi déu c6 mot ki nang dé€ lam viéc gi do.
Moi nguoi déu cé thé 1am nhiéu hon nhiing g1 ho dang lam. Co thé ban khong thich cong viéc
hién tai nhung ban van co6 thé hoan thanh né. Trén thuc té, c6 rat nhiéu cach kiém tién nhung
moi ngudi thudng khong sdn sang lam bat ctr viéc gi dé kiém tién.



Cudc s6ng khong dwoc tao ra bdi nhitng gi ching ta c6 va khdng c6 - ma né dwoc tao ra béi
nhitng gi chung ta sé c6 va sé khong co.

Nhan day... va day 1a MOT PHAN RAT QUAN TRONG:

Klem nh1eu tién hon khong phai la mot tim glay phép cho phép ban chi tiéu nhiéu hon. Sé
1a v6 ich néu ban kiém thém dwoc 500 d6-la moi thang nhung lai tiéu hon 600 do6-la mdi thang.
T6i da lam viéc cung v6éi mot nguoi phu nit ¢6 lam thém mot cong viéc nira dé chi tra cho thoi
quen mua sam cua co ay Nhung c6 4y lai c6 théi _quen chi tiéu nhiéu hon khoan tién c6 iy
kiém duwoc va théi quen nay khong thay doi. Nhu vay, cong viéc thit hai ctia c6 4y chi cho phép
c6 dy chi tiéu vuot qua kha nang & mitc cao hon thu ‘nhdp ma thoi. Thu nha phu ma ban ki€ém
duoc 1a dé chi tra nham glam bot nhitng khodn no clia ban, vi thé ban c6 thé tiét kiém va thanh
toan no nan roi song cudc song khong cdng thang va lo lang vé viéc tiéu pha vwot qua kha
nang. Doi ltic, cé cong viéc thir hai c6 thé van chua du.

Ban vat dung

Néu ban dang rat cin tién mait dé chi tra cho nhirng khoan ng cua minh thi hay ban mot so
vat dung cua ban di. Khi t6i tuyén b6 phé san va dang gdp van dé thuc sw vé tai chinh, t6i da
ban moi thit. Vo toi va toi dong y v6i nhau rang, chung t6i s€ ban tat cd moi th, chi trir cap
nhan cuoi. Tham chi t6i con ban ca chiéc ghe so0 pha va bo ghé& & phong khach. Chung t6i phai
ngdi trén nén nha. Toi ghet diéu d6. N6 lam t6i cam thay that nhuc nha. Nhung t6i da lam viéc
dé. T6i phai lam thé. To6i can tién mat dé chi trd cho cac cam két trwdc day cla toi. D6i véi toi,
cac cam két c6 y nghia nhiéu hon cac vat dung.

Ban hdy bat dau bang viéc ban nhiing do giai tri cua ban. Luc d6 ban khong con c6 thoi gian
choi nita - d6 la lic cat di con nguoi ngu ngoc trong ban. Hay tir bé du thuyeén, xemo to,xe 0 td
cam trai, xe bén banh, cic dung cu tap thé duc - du sao thi ban ciing khong str dung nhung do
nay tero'ng xuyén lam, dung cu cau ca, dung cu di sdn, nhitng cay gdy danh golf, xe lu’o't song va
xe dap. “Nhung Larry o1, nhlrng thtr nay la so thich ctia toi. Toi yéu nhirng do6 vat nay.” That té
qua. Ban c6 thé mua nhu'ng d6 vat méi ngay khi ban thanh toan hét cac héa don va ban di on
dinh tai chinh.

Tiép theo, hay di vao nha kho. Pha sdn la két qua cua nhirng thir tich trir trong nha kho cua
ban. (Toi ca Ia ban khong biét ban bi pha san la do cai nha kho cua ban dung khong? Toi danh
cudc rang day la nhu'ng vat dung ban khong dung den va sé khong st ‘dung.) Hay 16i hét chiing
ra ngoai va san sang ban cho cac nha kho hay ky gtti & cra hang nao dé.

Sau do, hdy quan sat k¥ do dac ctia ban. Ban c6 thuc sw can chiéc ghé d6 khong? Hay nghiém
khéc véi ban than ban... ban c6 rat nhiéu héa don can thanh toan day!

Hay suy nghi vé phuong an ban vat dung cho cac gara, cac xwéng, ky giri hang héa, dat &
hiéu cam do, ban hang qua mang eBay, Do chi 1a nhiing noi dé bat dau. Hay dan thong bao
ban vat dung cta ban tai noi lam viéc. Hiy sang tao va hiay ban hét di!

To6i biét rat kho deé tir bo nhing do6 vat ma ban yéu thich. Nhung day 1a ltc ban thich thoat
khdi no ndan hon 1a thich nhitng vdt dung ma ban sé hitu. Chiing chi Ia do vat ma thoi! Ding tiéc
chung nira - diéu do that khong tich cuwc chit ndo. Pac biét, néu ban dang giit chting lai nhu
mdt biéu twong clia sw thanh cong. Pidu dé khong con phu hop véi hién thuc hoan canh ctia
ban.

BIEU TWONG THANH CONG CUA CA NHAN TOL

Khi bat dau kiém dwoc mot cht tién, tdi mudn tw thudng cho ban than. Toi da dé con ngudi



dan don trong minh che mo muc tiéu lam giau, toi quyét dinh mua mot chiéc 6 t6 mui tran
hiéu Porsche Carrere tuyét dep. Toi c6 can n6é khong? Khong Nhirng phan thuong hiém khi la
vat dung can thiét; hiu hét chung luén la nhitng thi ban muon s¢ htru. T6i muodn cé no, vi thé
to6i da mua noé. Liéu to6i c6 van deé gi khi mua no khong7 Chac chan la khong roi. Toi c6 dud tign
mua no. Néu ban glong toi, toi goiy ban nén lam diéu twong tw. D6 1a biéu twong thanh cong
clia t6i. Khi ban 1am t&t cdng viéc, ban mudn c6 mdt phan thudng va toi nghi ban nén cé né.

Vin dé ¢ day la voi chlec Porsche: n6 khong phai la loai xe thiét thwc nhat trén thé gidi. Ban
mua no khong phal dé su dung, ban mua n6 boi vi ban c6 thé mua va boi vi nd ¢6 nhan hiéu
PORSCHE ¢ mui xe. Nhitng cay gay danh golf, chu ché Bull, nhitng mén do tap pham va nhu'ng
cai va li khong thé dé vira vao chiéc Porsche. Chiéc xe dé khong dé duoc thir gi khac ngoai trur
nguoi 1ai xe va mot nguoi ban nhd bé. Trong khi toi thich chiéc Porsche ctia minh va thich lai
no, thi tdi con ba chiéc xe khac nhung khong hé dung den ching. Hai vo chong toi c6 tit cad bon
chiéc xe va hiau nhu ldc nao toi ciing di lai. Biéu tugng cua toi veé s thanh cong da chinh thirc
trér thanh biéu tugng cia sy du thira. T4t nhién, mdt chit duw thira nhé khong phai 1a diéu xau
néu ban c6 kha nang thanh toan cho no6 - va toi c6 thé. T6i chi thay thich khi nghit rang toi co
kha nang s¢ hitu mot chiéc xe tuyét dep cho du toi da tirng lai no hay chua. biéu nay c6 y nghia
vé&i ban khong? Toi chac chdn 1a cé... trong chdc lat.

Sau mot thoi gian, t6i hau nhw khong 1ai n6 nita. Thuce té, trong hai nam, t6i da lai chwa dén
700 dam. Piéu dé c6 nghia la toi 1ai né chwa dén 30 dim mot thang! Trong khi nam bep trong
gara, mot bo 16p xe da bi muc nat. T6i phal nap dién cho xe thi né moi co the chay duorc, vi
binh ac quy hét dién khi khong duoc su dung. Vo toi khuyén toi nén ban né di. Toi tir chéi.
Nhung r6i mot ngay, sau khi thay mot bo lop ma&i va nap day binh ac quy cho no, cung voi viéc
phai di vong quanh ngam né moi ngay roi budc 1én mot trong ba chiéc xe khac toi nhan ra
rang biéu twong cla toi vé thanh cong da vuot xa biéu twong cua sw du thira va trér thanh biéu
tuong cho sw ngu dét cda toi. Vi vay, toi dad ban né. Toi khong can phai chirmng minh thanh cong
voi ban than minh hay vo1i bit ky ngwdi nao khac thém nira. T6i khong can mot vat dé nhac
nho rang toi da lam tét viéc gi do trong qua kht. Hién gio, toi 1ai mot chiéc xe tai nhé va khong
can dé y xem ngudi khac nghi gi vé né. Ban thiay khong? Sau thim trong t6i vin 1a mét anh
chang 10 mang!

Mot lan, mot phu nit trong chuong trinh truyén hinh cta toi c6 bo suu tap giay tri gia gan
20.000 do- la. Co ay yéu nhirng doi giay cua minh. Nhung cdn ct vao thu nhdp va nhlrng héa
don khac cua co ay, toi nhan thay c6 ay khong co6 kha ndng chi tra cho thoi quen mua sam giay
dép cta minh. To61 noi voi co ay rang cO 4y can ban s0 giay dep do di dé tra no. Co ay tw choi
thang thumg. Anh trai co ay de nghi mua lai toan bo sO giay dép cua cd dy, nho vay co dy co the
trad hét no. Mot lan nitra, c0 Ay lai tir chéi. Nhu'ng doi giay clla c6 dy da chuyén tir biéu twong clia
sw thinh vwong va duw thira sang biéu twong cia sw ngu dét.

Mot nguoi phu nit khac trong chuong trinh cta t6i c6 hon 200 dia DVD - rat nhiéu trong so
dé6 chua bao gio dwgc mo ra. Co ta chi thich suu tam chung. T6i khuyén c6 dy ban chung di de
thanh toan cac hoa don mot bo suu tap hoa don ciing phong pht khong kéem bo suu tap DVD
cua co ay! 'Nhung c6 ay chi ban di 15 chiéc. Co 4 dy nghi rang nhiing cai dia khac la ‘diém nham
dén cua cac nha swu tam”. Nhirng chiéc dia DVD khong bao gio Ia muc dich ctia cac nha suu
tam ca. (Nhan day, khi lam viéc voi nhitng nguoi dang gap nhitng van de thuc sw veé tién bac,
toi déy thay hau hét ho déu c6 mot bo swu tap dia DVD khong 16. Vi vay, néu ban tu thay minh
da c6 qua nhiéu dia DVD, ban nén dirng lai va suy nghi vé diéu do!)

Ban c6 thyc sy khac biét voi hai nguoi phu nit nay hay voi toi khong? Ban khong co nhiing
do vat bién tu biéu twong cua sy thanh cong, thinh vugng tro thanh mot biéu twong clia sw du
thira va roi tré thanh biéu tuong cua su ngu ngoc ch&? Téi da c6 mot chiéc Porsch. V&i mot
quy ba, d6 co6 thé la nhitng doi giay. Voi nguoi khac, do co thé 1a nhitng chiéc dia DVD. Con véi
ban thi sao? P6 1a thi givay?



Hay viét chdng ra:

Bay gi®, hdy 1dp mot danh sach tit ca nhing vat dung khac ma ban c6 thé ban di. Khi nao
ban hoan thanh danh sach do, ‘'hay di mot vong quanh nha va b6 sung vao danh sach dé. Qua
thuc té klem chirng, toi biét c6 thé ban sé chi thu lai dwoc khoang 10 xu trén mot do-la tién
ban m6i moén d6 d6 ma thdi. Toi biét, ban sé& thic mic ngay rang: “To6i da tra 400 do-la d& mua
n6é ma nay toi chi c6 thé ban duogc 40 do-la thoi w?” bieu dé la di nhién. T6i rat ti€c. Nhung y
toi la ban can 40 do-la do de tra ng. Ban cling can mot sw khoi dau mai ro rang. Tt bo nhitng
moén do dang kéo ban 1an sdu vao ng nan. Giai quyet nhitng can tré trong cudc doi ban bang
viéc giai phong ban ‘than khdi nhitng vat dung vo b6. Khi ban lam dwoc viéc dé, ban sé tao ra
mot khoang trong cho nhitng théi quen méi va 18i suy nghi méi sé gitp ban tién 1én phia
truorc.

MON DO MA TOI CO THE BAN NGAY BAY GIO”:






6. Nhirng diéu ma hau hét moi ngwoi déu bé qua

Chac chan toi s€ khong lam ban ngac nhién véi bat ky diéu gi toi goi y theo quan diém
nay. Quan diém cua toi khong co gl cao siéu dau ban a. Néu ban xem chwong trinh cua téi trén
tivi, ban co the da nghe qua hau hét cac goiy toi tung dua ra rat nhiéu lan roi. Ban chi chwa ap
dung chung ma thoi. Trong chwong nay chac chan sé c6 mot y twdng ma ban chua tirng nghe
noi téi - y twdng cé thé sé lam ban ngac nhién nhung ciing c6 thé ban sé cho 1a tAm thwdong va
v0 nghia. Nhung y tuwdng nay co thé tao nén sw khac biét gitra viéc 6n dinh, chdp nhin cudc
séng va tién 1én phia trudrc.

Hay doc tiép va ban c6 thé taora nhiing thay do6i cé anh hwdong to 16n toi twong lai tai chinh
ctia ban. Néu ban 4p dung nhitng ¥ twdng nay, téi cam doan ban sé giai quyét duoc van dé cla
minh va vitng buéc tién 1én!

HAY CHUYEN SANG DUNG TAI KHOAN TIEN MAT.

Rat nhiéu ngan hang cho khach hang str dung tai khoan tién mdt, theo d6 né sé gi¢i han s
tién trong moi tdm séc ban v1et va gl nhitng xu lé trong s6 tién do vao mot tai khoan tiét
kiém. Néu ban viét mot tdm séc rut 18,37 do-la, thi sé& c6 63 xu duoc gui vao mot tai khoan tiét
kiém. Ban s& ngac nhién khi thdy con s6 trong tai khodn tiét kiém nay ting nhanh nhu thé nao.

HAY NOP THUE.

Giong nhw tit cad moi nguoi, toi cling phan nan doi chat moi khi phai nép cac khoan thué ca
nhan. Toi nh moét nam khi téi khong phai nop thué. Ban c6 twong twong duoc truong hop do
khong? Khong c6 khoan thué nao phai ndp ca. Va dut khoat toi khong mudn minh phai trai qua
mot ndm nao nhw nam dé nita. Ban biét tai sao khong? Toi khong ki€ém dwoc chut tién nao ca!
T6i chi c6 gdng nhic nhé ban than rang toi thich nhirng thir ma téi phai nop thué cho chung.
T6i thich nhirng con dwong ma t6i lai xe hang ngay, toi thich canh sat va dgi ctru hoa. Toi
khong turc toi voi tat ca  nhirng gi ma toi phai nop thué. Nhung sé c6 lic, ban gdp phai cai may
lan cai khéng may, va ndp thué la mot trong nhirng khoan nay.

HAY TiM MOT GIAM POC NGAN HANG GIOL.

Hay tim hiéu tén gidm déc ngin hang ctia ban. Hay chac chan rang gidm doc ngan hang cua
ban cting biét tén ban. Hay dén chi nhanh ngan hang noi ban dang ky dich vu va gap mot ai do.
G1a1 thich ban la ai va ban muon diéu gi. Viéc nay sé kha kho khan. Téi cling thuong co van dé
v6i viéc nay boi vi ¢ cac ngan hang, moi nguoi thuong dén roi di, va hau hét cac bo phin déu
khong quan tam dén ban hay tién cua ban. Hay tiép tuc hoi cho d&n khi c6 ai d6 tra 1o ban. Hay
nhé rang, ho can nhitng giao dich ctia ban Tham chi néu ban 1a mé6t khach hang t6i thi ho van
kiém dwoc tién tir phi dich vu chi phiéu ctia ban.

HAY NHAT NHANH TUNG PONG XU MOT.

T1en lai moi thang cia mot do-la la mot xu. Ban hdy gom gop chung lai va bo vao tui. Moi
ngay toi dé ra it nhit la mot xu. T6i c6 mot cai lo to va toi da bé day tién xu ma toi nhdt duoc
trén pho mbi nam. Nhit nhanh ting dong xu la mét cach nhac nhé toi rang tién rat quan trong.
N6 cling la bang chlrng chu'ng minh rang tién luén chay vao cudc song ctia ban; ban chi can chua
y va san sang nhat tirng dong xu ma thoéi. Téi nhin thiy moi nguoi budc qua nhitng dong xu
trén phd. C6 thé ho khong nhin thay ching. Toi thi nhin thay hét. Toi da tw rén luyén kha nang
phat hlen ra tién & bat ct noi nao né xuat hién. Thim chi 20 nam trwéc téi con cau nguyén
rang: “Tién sé& dén véi toi tir moi huong.” Va no da tng nghiém. Piéu wéc nay cling sé tng
nghiém véi ban ddy. Ban chi khong tw rén luyén dé phat hién ra diéu do, va ban cé thé khéng



san sang ap dung cac buoc nay dé gianh dwoc loi thé trong hoan canh nay. Hodc c6 thé ban
nghi s6 tién d6 qua nho, khong dang quan tam. Khong s6 tién ndo 1a tAm thudng ca. N6 sé ting
1én - du moi lan chi tang mét xu thoi.

T6i biét rang nhat tung dong xu khong giup toi tro nén giau c6. Nhung sau khi nhat chung
1én, tdi sé c6 nhiéu tién hon trwdc khi toéi nhit nd, va do6 ciing la muc dich cubi ciung ma t6i ludén
huwdng dén.

Khi con la mot cau be, mot 1lan cha toi da hoi toi rang “Néu ta thué conlamvata dong y tra
gap doi luvong cua con sau moi ngay cong con lam viéc cho ta, nhung ngay cong dau tién cda
con chi la mot xu - ngay thi hai s€ la hai xu, ngay th ba la bdn xu va ctr thé tiép tuc - con sé
chap nhan lam cong viéc nay cht?”

T6i voi vang tra loi: “Khong! Khong doi nao con lai lam cong viéc luvong thap nhu vay dau!
Con dang gia hon mét vai dong xu con con dé chir.” Sau do, cha toi giai thich véi toi rang toi sé
giau c6 nhanh chong nhw thé nao néu tdi dong y lam cong viéc do. Ong a ay lay mot tor gidy va
bao toi tw tim hiéu diéu d6. T6i da lam theo. Pay la nhitng gi t6i da tim ra:

biéu kinh ngac d6i véi mot thang bé nhw toi ldc do, va cho dén tin bay gid, d6 1a toc do6 ting
chong mat cua tién. Trong khi thu nhap thuc té khong thé ting nhanh nhw vay, ban hay nho
rang mot sy khoi dau khiém t&n khi tiét kiém va chi tiéu trong tam kiém soat sé giup ban
thoat khéi no ndn mdt cadch nhanh chéng. (Nhan day, khi nao d6, néu mot ngudi dua ra loi dé
nghi nay cho ban thi hiy dong y ngay nhé!)

TiCH TR TIEN MAT.

Diéu tot nhat cling la diéu té nhat vé tién mat la mot khi no di 1a sé di han! V&i mot thé tin
dung, ban c6 thé dé dang vwot qua gioi han chi tiéu cda ban. Tham chi voi mot the tin dung,
chin chan ngan hang cta ban sé cho phép ban vuot qua gioi han ia con s6 khong, va roi ghi so
no cho ban vay mot khoan 16n dé 1am viéc dé. Piéu nay khong xay ra véi tién mit.

bay la viéc ban nén lam. Ban gi¢i han chi tiéu cho hang tap hoa va thyc pham phu hang
thang 1a 200 do-la. Vay hay lay mot phong bi va ghi chit TAP PHAM lén dé. Khi thuwc hién giao
dich tai ngan hang, hdy rit tién mat & tai khoan va bo 200 dé-la vao phong bi do. Khi den clra
hang tap phdm, ban _dung phong bi nay, va chi phong bi nay thoi, dé thanh toan cho sO hang
hoa ban mua. Khi tiéu hét 200 do-la nay, ban dung ngay viéc mua tap pham cling nhw viéc an
udéng ctia minh lai. Hay ap dung cach na d6i véi tat ca cac khoan tién mit trong tdi ban. Cac
phong bi day tién mat1a cach tot nhat dé chi tiéu cho dén khi ban kiém soat dwoc cach chi tiéu
ciia minh.

HAY TIET KIEM TIEN LE.

Khi mua mot thir gi d6 va trd bang tién mat, toi khong bao gio st dung tién le Toi luon dua
mot do-la va nhan lai tién thira. Khi vé dén nha, t6i bo so tién 1é d6 vao mdt vo chai moét lit va
dé trong phong riéng. Mot chai mot lit chira dlrcrc s6 tién 1@ tri gia khoang 400 d6-la. Thong
thuong, toi st dung s tién nay dé mua mdt mén do toi thich. Trong nhing ngay tung tién nhw
truérc day, toi dung né dé thanh todn mot héa don. Hay thir 4p dung goi ¥ nay clia toi nhé. Chi



can bo ra mot do-la dé thanh toan cho mot thi gi dé va tiét kiém khoan tién 1é con lai. Ban
khong quén no va khi chiéc binh ctia ban diy tién, ban c6 thé dung né dé 1am mot diéu gi dé
dang ké day.

HAY DI MUA SAM VOTMOT DANH SACH HANG HOA CAN MUA VA MOT TUI TIEN GIO'THAN.

Hau hét cac hoat dong mua sam déu khong duoc lén ké hoach va du tru trwdc vé tai chinh.
Phai chdm durt diéu nay ngay. Hay 1ap moét danh muc nhirng do dung ban can mua va s6 tién
ban phai chi cho chung, va lam ding theo danh muc do. bung thay ddi danh muc vi bat cir 1y do
gi. Moi lan dén quay thu ngan thanh toan, khi bé d6 ra khdi gio hang, hay kiém tra lai danh sach
va loai bo nhitng thir khéng c6 trong danh muc hang héa can mua cua ban, hay bao nhan vién
thu ngan bo ching sang mot bén b&i vi ban di thay déi v dinh. bay khong pha1 la mot tro choi
— day 1a mot cudc chién. Ban cé trong tay quy luat dé chién thang cudc chién nay, dé chinh la
lam theo danh muc hang héa di 1én ké hoach truéc va du tru tai chinh cho danh muc dé. (bé

biét thém vé viéc 1én du tru tai chinh cho danh muc hang héa can mua, ban hiy doc chwong 7
nhé!)

HAY XAY DUNG MOT TAM PEM AN TOAN. TIET KIEM!

Tiét kiém phong nhitng truong hop khan cap Cac nha tw van tai chinh luén khuyén ban nén
c6 tai khodan tiét kiéem bao dam chi tiéu cho cudc song cua ban trong vong sau thang. biéu dé 1a
khong thé dm véi hau hét moi nguoi. Theo toi, tai khodn tiet kiém bao dam chi ti€u cho cudc
song trong vong mot thang la mrc t6i thidu vira dd. Hay dé né ra mot chd va khong dung vao
né vi bat cr Iy do gi.

Nhan day, the tin dung khong phai la nguon cung cap dau tién ctia ban trong trlrcrng hcrp can
tién khan cap. Tién mat mai la nguodn cung cap dau tién. Mot tdm thé tin dung “sach sé&” khong
c6 nghia la ban da san sang cho trwomg hop khan cap.

Va dirng nghi rang ban khong pha1 la nguoi "mién dich” véi nhiing tinh hudng khan cap nhé.
Ai cling c6 lac that nghlep Cac cong ty ciing c6 luc lam an thua 10. Cac truong hop cap ctru cling
c6 thé  xay ra. Cha me co thé bi 6m vi tudi gia va ban phai c6 trach nhiém cham soc ho. Nhiing
diéu toi té thuong rat hay xay ra véi nhitng ngudi tot. Toi biét diéu dé. Vi vay, hiy chuin bi
that k¥ cang.

Trong mot chwong trinh truyen hinh, t6i da trao do6i véi mot cap vo chong khong c6 tién,
khong nghé nghlep, héa don no nan chong chat va khong cé ké hoach gi dé cai thién tinh canh
do. Ho khong dong tinh véi moi goi y cua toi, song ho lai dongy ap dung ké hoach cua toi trong
30 ngay. Mot phan ké hoach ctia toi la cat di 200 db-la dé& phong truong hop can tién gip. Ho
muon tiéu khoan dé vao viéc mua mot mén do ngd nghinh hon nhung ho van lam theo goiy
cua toi. Trwde khi toi co thé tré lai dé xem ho da song thé nao qua mot thang 4 ap dung ké hoach
cda tbi, cha ctia anh chong da bi mét con dau tim va phai nhap vién. May man thay, anh ta c6
khodn tién tiét kiém 200 do-la do dé bay vé nha va cham soc cha. 'Anh chang nay khéng wa gl
toi hay cac y twdng clia t6i d6i véi van dé tai chinh cda anh ta cho dén lic dé. Khi ching toi
quay tro lai chuong trinh, anh ta bat khoc thu nhan rang, néu khong c6 200 do-la do thi anh ta
da khong thé vé cham soc cha minh. Lic dau toi khong c6 hy vong gi cho cap vo chong nay va
cho twong lai ctia ho - tuy nhién, swkién d6 da lam thay déi ho va hién gio ho dang lam viéc rat
tot.

bung cho doi khi tinh huong khan cap xay ra thi m¢i nhan ra rang ban cdn mot khodn tién
dé phong. Hay chuan bi ngay tu bay gio. Hdy mo mot tai khodn tiét kiém chi dé phong truong
hop khan cdp va thém vao dé mét vai dong do-la moi khi ban c6 thé. bay khéong phai la mot
mon tién danh de nghi ngoi hay tiét kiém cho vui. Mén tién nay 1a dé danh cho trwong hop
khan c4p xay dén va khi ban can'sw gidp do.



HAY QUEN PI NHU’NG TAM VE CAO TRUNG THUONG KHI MUA HANG.

T6i biét day la mot 101 bang bo doi voi rat nhleu nguoi. Tuy nhién, str dung nhiing tam vé
cao trung thwdng khi mua hang khong phal ltic nao ciing la cdn co tiét kiém. Poi khi no c6 thé
re that. Song khoang thoi gian ban dung vao viéc cao the may man dé c6 tAm phiéu mua hang
c6 thé gitp ban chi tiéu thong minh hon hodc kiém dwoc nhiéu tién hon.

Khi t6i mu6n mua mot thir gl do dang dwoc ban giam gia, hodc t6i co phiéu mua hang va c6
thé mua nhirng gi toi muon véi mikc gia ré hon thi tdi chac chin sé tan dung ngay phiéu mua
hang hay chuong trinh giam gia d6. That ngu ngoc néu ban khong tin dung co héi mua nhirng
gl ban muén & murc gia thap hon khi cé thé.

Tuy nhién, day khong phai 1a nhiing diéu t6i mudn dé cap. Toi dang noi dén nhitng nguoi
ludn thay d6i danh muc nhitng gi ho muén dwa vao chwong trinh gidm gid hodc phi€éu mua
hang.

To6i biét co nhiéu nguoi quyét dinh noi dung bira dwa vao tap phleu mua hang cua ho. Ban
muon an t6i & nha hang Trung Hoa nhung ban c6 mdt phiéu mua pizza gidm gia nén ban sé
chi an pizza. Nhw vay, ban cho rang minh da tiét klem dwoc mét khoan. Ban dang kim nén sy
them muon cua minh va glal quyet no it hon la ban xtrng dang dwoc hwdng. Ban dang dé khoan
tién duoc giam gia quyeét dinh cudc song cua ban va cho phép ban than minh tré thanh nan
nhan clia mot tam phiéu mua hang ngu ngoc Ban sé khong tiéu tién theo cach dé chi? Hay
thira nhin rang tinh canh ctia ban 1a do sai Jam dang nguyen rua cua chinh ban than ban, va roi
cam két va lién tuc cam két véi ban than minh sé kiém tién dé séng theo cach ban muén.

PU'NG MUA HANG THEO LO.

Toi thich hé thong clra hang Sam’s and Costco. T6i thich di b doc cac gian hang va ngac
nhién véi nhung mon hang giam gia ma ban c6 thé mua & d6. Ban c6 thé tiét kiém tién thuc su
tai hé thong ctra hang nay. Nhung hay can than! Ban c6 thé thay dwong nhuw ban mua duoc moi
thir v&i gia hoi, vi n6 ré hon gia ca ban thu@ng mua, nhung dung co luc nao cling chi tam vao
hang giam gia. Vi ‘hang héa re hon rat nhiéu khi mua ca 16, do dé moi ngudi thwong cé y dinh
mua nhiéu hon s6 lwong ho can va rot cudc sé tiéu nhiéu tién hon. T6i khong quan tam dé cé
phai 1a cach mua sam cua thé ky nay hay khong, nhung khong ai can mot 16 bén chai nwéc sét
ca chua nam mot lic ca. Trir nhting mon do can thiét ma ban st dung nhanh chong va lién tuc,
nhw gidy vé sinh, néu khéng ban dang tra qua nhiéu tién khi mua hang véi s6 lwong 16m day.

HAY DOC SACH.

Nam ngoai ban da doc bao nhiéu cubn sach giap tw rén luyén, sach kinh doanh hay lich st?
Vang, ching ta hay mé rong pham vi tim hiéu nhé! Nam ngodi ban da doc bao nhiéu cuén sach
thudc bat ky thé loai nao?

‘bay la mot cau héi dé, khong doi ho6i mot cau chuyén hay bat ky 1y do nao - chi can dwa ra
mot con s6. Vi vay, con s6 do 1a bao nhiéu? Hay sang budc ti€p theo. Hay viét ra tén cac cudn
sach tu rén luyén, sach kinh doanh hay tiéu stt ma ban da doc trong vong 12 thang gan day.

DANH MUC CAC SACH TOI PA POC:

Hoc céch tiéu tién



Khoéng c6 gi trong danh muc cua ban u? Vay thi ban thuc sy khong quan tam dén viéc cai
thién cudc séng clia ban réi. Ban khong hanh dong dé tré nén giau c6 hon. Ban phai hoc tap dée
dat dwoc nhitng gl ban mudn. Hoan canh ctia ban, dic biét 1a tinh canh tai chinh cda ban, sé
tién bd ngay sau khi ban tién bd.

Con sé tha vi: mot nghién ctru cua chinh phu My cho thdy 46 - 51% ngwoi My & do tu01
trudng thanh doc va viét chua thanh thao c6 mitc thu nhap thap hon mitc thu nhap cda nguoi
ngheo.

Moi thtt trong cudc song sé tré nén tot hon khi ban tién bo hon, va khong diéu gi trong cudc
s&ng tré nén t6t hon cho dén khi ban tién b hon.

“Nhung tdi chang c6 thoi gian dé doc sach!!!”

Chac chan 1a ban c6. Mot ngudi nhan tlen trg cap xa hoi c6 thoi gian trong ngay ciing bang
véi mot nha triéu phu. Van dé khong phai & chd ban cé bao nhiéu thoi gian; van dé & ché ban
danh ra bao nhiéu thoi gian cho viéc doc sach.

T6i da doc gan bon nghin cudn sach trong 20 ndm gan dy. T6i da cham chi doc sach trong
thoi gian toi khanh kiét va hién gio, khi dd giau c6 toi van gilr thoi quen do. Nhlrng dac biét khi
toi khanh kiét, toi tim klem doc tir moi nguon cé thé dé tim ra phuong phap c6 mot cudc song
tot hon. Néu cudc séng cla ban khong nhw nhirng gi ban muon o bat ky khia canh nao, ban nén
lam nhirng viéc twong ty nhw tdi da lam. Khi ban thdy mét viéc gi d6 quan trong d6i véi minh
thi ban sé& c6 thoi gian danh cho né.

Tin yui la hién gi¢ ban dang doc mot cudn sach. Nhung day méi chi la mot cuon. Toi thira
nhan rang day ia mot cuén sach hay nhlrng ban khong thé chi dung lai & mot cudn sach hay.
Ban can tim kiém nhiéu cudn sach tuyét voi khac. Hay doc vai cudn sach hay vé triét Iy 1am
giau, nhu:

Think and Grow Rich (Cdch nghi dé thanh céng) cia Napoleon Hill,

Manifest Your Destiny (Chitng té bdn thdn minh) cta Tién s§ Wayne W. Dyer,
Creating Affluence (Tao ra cta cdi) cua Deepak Chopra,

You Were Born Rich (Ban la nha triéu phii thién bdm) cia Bob Proctor,

Why You're Dumb, Sick and Broke ... and How to Get Smart, Healthy and Rich! (Tai sao ban
ngheo... va phwong phap dé'tré nén thong minh, khée manh va giau cé!) caa Randy Gage.

Sau khi da doc vai cuén sach veé triét ly lam giau thi di dén Iiic ban can c6 mot vai lori Khuyén
thuc té dé tro nén giau c6. Toi co thé dua ra cho ban nhitng 161 khuyen ltic ban khanh kiét cling
nhu bi pha san, va giup ban c6 it vén dé€ bat dau xdy dung sw nghiép va tré nén giau co, nhung
buéc tiép theo hoan toan phu thudc vao ban. P& di dén budc tiép theo, hiy doc nhlrng cubn
sach sau:



Rich Dad, Poor Dad (Cha giau, Cha nghéo) cia Robert T. Kiyosaki,

Start Late, Finish Rich (Kh&i ddu mudn van thanh céng Ién) ctia David Bach,
Never Eat Alone (Khéng bao gio di dn mét minh) cia Keith Ferrazzi,

The Millionaire Zone (Ving triéu phti) cia Jennifer Openshaw,

Go Put Your Strengths to Work (Hdy vdn dung sttc manh ctia bdn thdn) cua Marcus
Buckingham.

Va dé thanh céng trong cudc sdng va cong viéc, hdy doc ca nhitng cuén sach cda Larry
Winget, dic biét 1a cac cudn: It’s Called Work for a Reason! Your Success Is Your Own Damn
Fault (Hdy lam viéc va thanh céng!), Shut Up, Stop Whining and Get a Life (Hay chdm dirt phan
nan va bat ddu mot cudc séng that sw).

boc sach giup tang gia tri ctia ban than ban - co ban la gia tri thuc cia ban than ban - nhung
cling la gia tri cua ban doi voi nhing ngu’o'l khac. Ban cang hiéu biét nhiéu thi ban cang co gla
tri. Nhw tac gia ndi tiéng Jim Rohn néi: “N&u ban hiéu biét nhiéu hon thi ban sé séng t6t hon.”

HAY THAY POI CACH NOI CUA BAN.

Néu ban luén suy nghi nhuw mot nguoi dang khanh kiét, noi glong nhw ban dang khanh kiét
va lam nhung viéc ma mot ngwoi khanh kiét van lam, thi ban s& khanh kiét thuc sw. Pay 1a cau
néi ztd6i mudn ban thay doi:

“T6i khong cé du kha nang...”

Né&u ban noéi rang ban khong c6 du kha nang dé lam viéc gl do thi ban sé khéng bao gio co
kha ndng lam dwogc diéu do6. Cau néi “Toi khong c6 du kha nang’ ’ khién ban tré thanh mét nan
nhan. Gia ca cia hang ho6a khong biéu 16 rang ban cé thé cé né hay khong b6 khong phai 1a
hoan canh cta ban va chung ta déu biét diéu do. Ban dang lam chu moi viéc. Vi vay, hay noi
giong nhu ban dang lam chu moi viéc. Ban hay noi: “Toi khong co v dinh Ch1 tién dé mua mén
do do Jgay bay gio.” Du ban khong cé tién di chang nira! Cau noi nay giong nhu mot loi nhic
nh¢ rang chi tiéu la mot sw lwa chon. Toan bd cudc song cla ban la nhirng sy lya chon. Ban
klem soat nhitng s lwa chon ctia ban than minh. D6 1a vi tri ca quyén luc chit khong phai vi
tri cia nan nhan.

Hay noéi theo cach ban dang ki€m soat moi Iwa chon ctia minh...

HAY GIAM CAN VA DON DEP NHA CUA.

Neu ban dang chi tiéu vuot tam kiém soat cua ban thi rat cé thé cac khia canh khac trong
cudc doi ban ciing dang vurot tam kiém soat ctia ban. Hay dé tdi chia sé véi ban nhitng quan sat

cua toi nhé.

- Nhitng nguoi khong kiém soat duoc chi tiéu cling thudng khong kiém soat dwoc ché do an
udng. Nhirng ngwoi tiéu nhiéu thwong an uéng nhiéu.

- Nhitng nguwoi khong kiém soat dwoc chi tiéu cling thwong khong ki€m soat dwoc cac moi
quan hé.

- Nhitng nguoi khong kiém soat dwoc chi tiéu thuwong khong chiu don dep nha ctra gon gang



va gilt cho xe hoi sach sé.

Thiéu ky luat trong mot linh vuc gan nhu ludn thé hién & cac linh vuc khac. Hay xem cac
chwong trinh truyén hinh vé don dep phong va sap x&p lai d6 dac trong mot ngodi nha. Co
chuwong trinh quay nhiing can phong ma khi nhém lam phim di vao, ho tham chi khong thé di
qua. boi khi c6 nhitng phong d dé do dac ngon ngang khap moi noi va chi c6 mot 16i di nho ban
thiu, bui bam dé€ dén dwoc cho c6 chiéc giwvong. Toi cam doan véi ban rang, nhitng nguwoi nay
dang gap van dé vé tién bac va rat nhiéu nguoi trong sé ho ciing bi béo phi.

T6i c6 thé di quanh ngdi nha cua ban va doan biét dwoc cudn sb chi phiéu cda ban ra sao.
Hay don dep ngay bay gio. Hay quan sat nhanh xung quanh ngobi nha cua ban. N6 c6 ngdn nap
khong7 Sach sé khong? Cac can phong va tu dung do trong ngodi nha cia ban déu duoc sap xép
gon gang ‘ch? Bo dia bat cia ban déu sach s& va duoc dé ngan nap trong tu chu? Néu nhu vay
thi c6 kha ning ban c6 mét hé thdng kiém soat, quan 1y tai chinh rd rang, can than.

Hay ban co hang dong quin 4o ban trén san nha? T4t ca cac ti dung do, ngan kéo trong nha
ban déu bira bon? Gara nha ban la mot bai chlen treorng? Néu doé la tinh canh cta ban thi t6i
doan 1a ban khong biét minh c6 bao nhiéu tién va ban dang no nhitng ai.

Khi ban kiém soat dworc mot linh vyc trong cudc song thi nhing linh virc khac cling sé dong
thoi dwoc kiém soat. Hay quan ly, sdp x&p moi thit theo ¥ ban néu c6 thé bang viéc kiém soat
tirng linh vuc trong cudc séng cda ban.

HAY AN IT DL

Mot trong nhirng cach tét nhat va don gidn nhit dé€ gidm cin va tiét kiém mot chut tién la an
it di.

T6i da trao doi véi mot cap vo chong chi tiéu 20.000 do-la mét ndm vao viéc an udng va
18.000 do-1a moi nam vao do tap ‘pham. Chi cho hai nguoi thoi! Con s6 38.000 d6-la do tuwong
duong voi lwong cua mot nguoi trong mot nam. Tat nhién t6i con chuwa tinh dén khoan tién ho
chi vao cac bira an nha hang, nhwng t6i cling da gidm bét con s6 ma ho chi tiéu vao hang tap
phim roi. Con s d6 van qua lon.

Khi 14p mot bang ké hoach chi tiéu, t6i ludon dé€ lai cho moi nguoi mot khoan tién chi tiéu
vao do tap pham 1a 50 do- la mot tuan. Va madi ngu'(rl c6 thé dn uong kha thoai mai voi sO tién
dé. Téi dang néi vé mot ché do an co6 loi cho strc khoe. Nhirng ai bién luan rang, s6 tién do
khong thé du thi chlrng to ho c6 ché do 3 dn udng chwa hop Iy. Ho mua banh quy va do an san rat
ton kém va pha v ké hoach chi tiéu cua minh. T6i da di cung mot phu ntr dén ctra hang tap
pham dé xem cach co ay van di cho, ndu nuong cho gia dinh minh gom hai vo chéng va mot
ciu con trai bon tuoi. Hau nhw c6 ay chi chon do &n san cho cac bira dn (chiing ta thuong goi
ching 1a “bira téi tivi”). Co ay mua hang ta tai banh quy, ngi c6c nhiéu dwong, s6 da, keo va
khoai tay chién. Gio hang cua c6 ay da ~day ma van chua hé c6 thirc an thuc sw trong d6. Tham
chi c6 4y con mua khoai tay nghién ndu san. Ci gi co? Toi da hoi, co khong thé ludc khoai tay
va tw nghién ching ra hay sao? Va co ay tra 101 rang co ay khong phai la dau bép. Hay twong
tuwong su kho chiu cia c6 ay khi toi bat c6 ay bo lai hét s0 do 3 dn trong gio va chi dwgc mua do
an theo thwc don 100 do- la ma tdi di dwa co 4y. Toi di cung c6 ay doc ctra hang, mua thit, ca,
rau ct, banh mi va ngii c§c cing véi rat nhiéu hoa qua. Toi giup co dy mua day gio hang db an
thuce sw c6 thé dung trong hon mot tuan va khi _ching t6i roi ctra hang, c6 ay van con thura t1en
Hai vo chéng ¢ ay sé phai nau an. Gié do an nay khong dung trong nhiéu tuan, ding la lan nay
it d6 an hon ho van an trwéc day. Nhung do la mot diéu tot. C4 hai nguoi déu béo phi, vi thé ho
tham chi sé& phai 1én ké hoach chi tiéu cho minh va thwong x6t vong eo ctia ho mdt chit.

Hay nghiém tic nhin lai k€ hoach tai chinh cho viéc chi tiéu dn uéng ctia ban. T6i biét chac



chan ban khong c6 mot ké hoach tai chinh cho an uong, nhung tw bay gio tro di ban sé co ke
hoach dé. Ban chi tiéu bao nhiéu tién vao d6 dn mdi tuan? Hay quyet dinh tiéu it di. Hay su
dung ké hoach chi tiéu 50 do-la cho moi nguoi trong mot tuan cla toi. Hiy mua nhitng do an
c6 loi cho sttc khoe ma lai ré hon. Hay tw nau an, vi n6 sé tiét kiém chi phi cho ban, Cac bita an
ban nau sé tot cho ban, cho  gia dinh ban va tham chi ban co thé sé thich ndu an d4y. Bén canh
d6, néu ban la nguoi thira can thi ban con c6 thé dé dang gidm can nita.

HAY NGHIEM KHAC XEM LAI BAN BE MINH.

Trong cuén sach cta Randy Gage, Tai sao ban ngheo... va phwong phdp dé tré nén théng
minh, khde manh va giau co! (Why You're Dumb Sick and Broke ... and How to Get Smart,
Healthy and Rich!), tac gia da trich dan loi cia mot tac gia n01 t1eng, ]1m Rohn, rang thu nhap
cda ban bang thu nhap trung binh ciia nam nguoi ban than cua ban. T6i tin cdu noi nay chinh
xac. D6 1aly do tai sao tdi co gang két ban voi nhitng nguoi rat giau co. Ban khong tin vao diéu
nay sao? Ching ta hay thir xem xét diém ‘nay ngay bay gio nhé. Toi muon ban viét ra tén nam
nguwoi ban than nhat ctia minh, sau d6 viét ra so6 tién ho ki€ém dwoc ma ban biét va tinh ra con
s6 trung binh. Plrng nhic dién thoal 1én va goi cho ho; ban biét rd ho kiém dwoc bao nhiéu ma!

Ngudi ban | Thu nhap
Negudi ban 2. . . Thu nhip
Ngudi ban 3. . Thu nhgp
Ngudri ban 4 ¥ Thu nhip

Neudri:ban 5 =i hu nhap

Hay cong tong cac con sé do lai va chia cho nam. Con s6 trung binh l1a bao nhiéu? ............

Gio thi ban nhdn ra cong thirc nay chinh xac cht? Ban thay ciu néi ctia Jim Rohn thé nao?
Ban c6 the s& mudn xem lai ban be cua minh. biéu nay cé nghia la ban s€ phai bo nhiing nguoi
ban cil ciia minh u? P6 c6 thé 1a mot y kién toi té! Nhung it nhat hay c6 gang tim thém nhiing
nguoi ban moi, nhirng nguoi tiéu biéu cho nhitng diéu ban mudn nhin thiy nhiéu hon trong
cudc sdng cda riéng minh.

Hay tw hoi ban than nhitng cidu héi dwéi day vé ban be ctia ban:

Ban va nhitng ngwoi ban thwong noi chuyén gi? Cac ban co ché giéu nhitng ngwoi giau co
hay khong7 Cac ban cé ha thap nguoi khac khong? Ban c6 ché bai, phan nan va than véan vé
cdng viéc va cho rang cudc séng khong cong bing khong?

Nhitng ngwoi ban cia ban doc sach gi?

Nhitng nguwoi ban ciia ban mong muén gi & ban?

Nhitng ngwoi ban ctia ban gidp gi cho ban trong cudc séng?

Néu ciu tra loi cua ban cho nhing cau hoi nay khong phai la nhitng cau tra loi ma ban dac
biét tam dic, thi ban phai d6i mat véi mot quyét dinh khé khan: hodc 1a tiép tuc choi voi
nhitng nguoi ban nay, nhirng ngwoi dang niu chan ban ra xa muc tiéu cua ban; hodc 1a chon
nhitng ngwdi ban méi, nhitng ngudi sé gidp ban tién dén gan muc tiéu ctia ban.

T6i biét diéu nay khong dé 'dang gl. Nhung toi co thé cam doan v&i ban rang néu tdi phai lya

chon giira ban be va sy bao dam veé tai chinh cho gia dinh minh thi t6i sé dan Iong tir bé nhitng
ngwoi ban doé.



HAY HAO PHONG KHI CHO TIEN BOA VA TU’ THANH TOAN PHAN CUA MINH.

Ban mudén biét mot nguwoi ti tién nhw thé nao w? Hay dung bira tdi véi ho va xem diéu gl xay
ra kh1 nhan vién phuc vu dua héa don thanh toan. Bat ky ai khi thay hoéa don thanh todan ma
ndi rang: “Nhung t6i chi dung nuwdc loc thoi vi vay so tién toéi phai tra it hon ban toi hai d6-1a”
thi do ding la mot ke ti tién. Hay chia héa don theo dau ngudi trong bita an, tra phan ctia minh
varave.

Nhiing nguoi keo kiét khi cho tién boa dang tu danh mait co hoi dé c6 thé tré nén giau co.
Néu ban khong hao phéng véi nhitng ngwoi khac thi nhitng ngudi khac ciing sé khong hao
phdng v&i ban.

HAY CHO I MOT CHUT TIEN CUA BAN.

To6i biét. T6i vira khuyén ban nén cat giam cac khoan chi tiéu khong can thiét, ngoai trur
truong hop khan cip, dé tap trung vao chi tra no nan, va de tiét kiém tat cd néu ban c6 thé, nay
toi lai dang khuyén ban cho di mot chut tién cda ban Ban co thé cho réng viéc 1Jam nay chang
coy nghla gi dung khong? Ban hoan toan ding. biéu _nay hoan toan chang c6 y nghia gi... tru
khi né cé tac dung thuc sw. Khi ban sin sang chia se mot phan thu nhap cua ban véi nhu'ng
nguoi khac thi sau do no sé tro lai v&i ban mot cach ky diéu. Téi khong biét tai sao nhung toi
hiéu diéu dé dung.

Minh chirng cho quan diém trén:

Sau nhitng sai [Aim trong kinh doanh va bi pha sdn, toi trang tay. T6i da dung viéc quyén gop
tlr thién boi toi nghi toi khong c6 kha nang cho di mot chut tién nao ntra. Trong khi hau hét
moi nguoi déu cho rang hanh dong do la chinh dang, nhung cha me t6i lai bdo toi rang, néu con
c6 bdt cir thir gi thi con nén chia sé véi nhitng nguoi khéng cé gi cd.

Mot ngay no, khi dang ng01 trong van phong, toi hoan toan khong thé cwdng lai sy thoi thic
viét mot to séc va cho di mot chut tién ciia minh. Toi cAm thay can phai cho di 100 d6- la. Mac
du d6 khong phai la s6 tién lon nhung vao thoi diém do déi voi toi thi d6 la mot con so khong
16 - dac biét vi 100 d6-lala con s6 16n hon khodn tién ma toi da giti vao tai khoan tir rat 1au roi.
Them vao do, toi c6 qua nhiéu héa don va cac khoan phai thanh toan, 1& Giang sinh lai dang
dén gin va toi phdi mua qua cho hai cau con trai bé bong, t6i cling can pha1 chi tiéu vao nhirng
viéc Khac nira. Bat chap nhing diéu dd, toi khong thé cuong lai y mudn lam tir thién trong toi.
Vivay, toi lam theo nhitng gl minh nghl va ngay lap tirc viét mot tdm séc quyén gop 100 do-la
cho mot trong nhiing to chirc tir thién ma toéi quan tam, cho sO t1en do vao mot phong bi, ghi
dia chi va dan tem. TOi so rang minh sé& suy nghi lai vé viéc lam do6 nén toi quyet dinh lay xe va
ra buu dién gui ngay lap tirc. TOI cam thay rat thanh than khi lam viéc do, mdc du toi khong
biét sé ndi vai vo thé nao ve viéc toi da lam. C6 3 ay dang cb gang xoay s& v&i sO tlen nho bé cua
ching toi dé trang trai s6 lu’crng héa don khéng 16 moi thang, va that khong dé gi dé giai thich
veé 100 do-la thiéu hut trong tai khoan.

T6i hom do, chudng ctra nha tdi reo 1én. D6 1a mot doi tac cda toi. Vi hau hét cac doi tac lam
an thuong khong dén tin nha thé nay nén toi rat ban khoan, khong hiéu €0 viéc gl quan trong
dén noi anh ta phal dén nha tdi vao t6i mudn thé nay. T6i moi anh ta vao. Anh ta noéi véi toi
rang, c0 moOt nguoi vira goi cho anh ta dé x0a bé mdt khoan no khong 16 ma anh ta da no tron
congviéc kinh doanh, va anh ta muén chia sé co may hiém O nay bang viéc x0a ng cho mot so
nguoi. Sau d6, anh ta dua toi bién ban ghi no va tuyén b6 s6 tién toi no anh ta da duoc x6a bo
va chiic tdi c6 mot budi téi vui vé. T6i nhin vao to héa don no, khong thé néi dwoc 101 nao, s6
tién ding bang 100 do-la toi vira lam tir thién.

Ai d6 c6 thé noi d6 1a mot sw trung hop nglu nhién. Va c6 thé ding nhw vay that. Nhung véi



hai vo chong t6i, d6 1a mot bai hoc ve viéc dung bao gio tir bo viéc “cho” nguoi khac, cho du
hoan canh cua ban thé nao di ching nita. P6 1a viéc dting d4n nén lam.

T6i khong thuong xuyén dan 101 clia cac nha thuyét giao ngoai tr Oral Roberts dén twr
Tulsa, Oklahoma. Nhirng 101 noi cia ong ay sé khién ban cam thay than thién, hiéu ro vé ong ay
vave chu'o'ng trinh truyén hinh cua 6ng ay. T6i khong quan tam moi nguoi nghl veé ong ay nhu
thé nao; dé khong phai la quan di€ém cuda t6i. Nhiéu nam trudc day, toi da doc duoc mot cau
noéi ctia 6ng ay, no da thay doi hoan toan cach nghi cua to6i vé viéc “cho” nguoi khac: “Bé qua
mot co hdi cho ngwdi khac tire 1a da danh mat mot co hoi dwoc nhan ve.”

Liéu diéu doé co xay ra khong khi ban cho di? T6i cling khong chac dau. Toi khong biét liéu
no co ng nghiém voi ban hay khong. T6i chi biét rang cach t6t nhat dé bat dau mot cong viec
lién quan dén tién, du dé 1a mot vu dau tw hay chi don thuan Ia chi trd no nan, 1a cho di mot it
tién.

Ca nhan tdi tin rang, ban nén cho di 10% s6 tién ma ban c6, nhung khong phal danh cho
nhitng ly do tam linh nhw mot s6  ngwoi van hay lam dau nhé. Vi thé tbi khong st dung ttr mot
chut xfu. (Thyc té, toi khong mudn ban nghi dén hay str dung tir mot chit xiu nita). Khi nghe
thay tir mot chit xiu tdi nghi ngay dén mot ngwoi thuyet gido voi mai toc chai chu6t, hat
nguwoc ra sau theo kiéu co dién trén truyen hinh, m3c mét chiéc 4o vét mau ngoc lam va noi voi
toi rang: Chda can tién cla to6i va rang neu toi dwa tign cho vi thuyét giao nay thi 6ng dy bao
dam Chua sé nhan duoc s6 tién dd. Vé phan toi, toi khong nghl Chua can, hay tham chi muon
tién ctia ban. T6i khong nghi Chua lai quan tam dén tién ctia ban. Ban khong nén cho nguoi
khac boi vi ban nght Chua muon ban lam nhu vay hay bai vi nhitng nguwoi khac can 10 % do,
mdc du ding jaco  nhitng nguwoi can so tién do that. Ban nén cho di boi vi ban c6 n1em tin rang
roi sé c6 nhiéu tién hon dén véi ban. Ban can chwng thuc dwoc sw that rang ban c6 thé hoc
cach song bang 90% s06 tién con lai ctia minh. Ban cin thanh that véi ban than vé y twéng ban
s& glti mot it tién cho nhitng nguwdi can né hon ban.

Tién dén véi ban va roi né lai ra di. Néu ban chua san sang cho tién “di” thi diéu do co nghia
12 ban van chua tin rang tién sé quay tré lai véi ban. Néu tay ban nam qua chat dé khong thé bo
ra thtr gl ban c6 thi ban sé& khong thé xde tay ra dé nhan vé nhiéu hon.

T6i xin nhac lai rang toi khong quan tam dén viéc ban bi khanh kiét nhw thé nao, ban van c
thé tim ra cach dé cho di méot thir gi dé.

Cho di cling la mot phan nghia vy cua viéc co tién. Vang, t61 da noéi 1a nghia vu. Khi ban c6
tién, tirc 1a ban phai chia sé mot phan voi nhwng nguoi khong co tién. Khon pha1 danh cho
nhing nguoi khanh kiét trén thé giéi nay béi vi ho van cé thé thoat khéi tinh canh cia minh va
lam viéc dé kiém tién, ma danh cho nhitng nguoi nghéo ting, nhitng ngwdi khong cé co may dé
séng tot hon.

GAP “MOT BENJAMIN” LAL

“Mot Benjamin® 1a mot to tién c6 ménh gia 100 do-la. Toi rat thich ching. Toi c6 gang thu
thap chung cang nhiéu cang tot. Toi ludn gap tirng to lai va cat chiing vao mot ngin kin trong
vi. Ban cling nén lam nhw vay.

N6 sé giap ban cam thay tot hon vé tinh canh cia ban. C6 mét Benjamin trong tui, ban sé
cam thiy minh Ia mot nguoi giau c6. Va ban sé khong bao gio chay tdi. Nguoi giau co, nguoi
khong bi khanh kiét hanh dong rat tw tin. Hay tin tdi di, n6 sé c6 ich ddy. Néu ban roi vao tinh

huong khan cdp va budc phai str dung né, thi hay nhanh chéng dé mét dong tién khac vao ngay
Kkhi c6 thé.



Ban khong thé cit di 100 do-la w? Vay thi hay bat dau véi 20 do-la thoi. Roi sau do tang lén
50 do-la, r6i 100 do-la. S6 hang tram l1a mot to bac ky diéu. Du cho sau nay ban tr¢ nén giau c6
thé nao di nira, khuoén mat Benjamin Franklin dang mim cudi véi ban sé& van luén lam cho mot
ngay cua ban tré nén twoi sang hon.

BIET ON VE NH(YNG GI BAN CO.
“T6i khong c6 nhiéu 1dm, vi vy t6i phai to ra biét on vé diéu gi?”

Ban c6 thé c6 it hon ding khong? Chac chin ban cé thé. Hay nh¢ cau cham ngén: “T6i da
cam thay ti€c cho nhitng nguoi khong co giay ¢ dé di, cho dén khi t6i nhin thdy mot nguoi khong
co chan Moi thir déu c6 thé toi té hon doi véi ban bung bao gio ndi nhirng 1o ngu ngoc kiéu
nhu: “Con trai, moi thir khong thé toi té hon thé nay duoc ntra!”. Tin t6i di, néu ban da hoc
dwoc dleu gi d6 tir cudc song thi do chinh Ia nhan thirc rang moi thi ludn cé thé tré nén toi té
hon! Vi vay, tham chi khi moi thtt dang toi té v&i ban, hdy cam thay biét on vi ching khong tro
nén toi té hon nira. Ban c6 tri thong minh va kha nang dé thay doi moi thit. Ban c6 thé khién
cho moi th tré nén t6t hon, Chi dieu do da du dé ban thay hai 1ong voi nhitng gi minh c6 roi.
bé nhac nhé ban than ban vé tat ca nhiing diéu tot dep ma ban c6 gitta nhitng diéu toi té, toi
muon ban 1p mot danh sach. Vang, lai mot danh sach khac!

“Ban cang cam thiy hai long v&i nhitng gi ban cé thi ban sé cang cam thiy biét on nhitng gi
minh dang co.”

- Zig Ziglar
TOIBIET ON VE:

“M6t tinh than khoan khoai la mot tinh than tuyét voi, thir ma cudi cung cling sé thu hut
nhitng diéu tuyét vori vé phia minh.”

- Plato
SO’ SUAT TAI CHINH TRONG GIA PINH

T6i nhan dwoc hang tram thu dién tt tr nhitng nguoi lo lang vé viéc cac thanh vién trong
gia dinh ho dang c6 van dé vé tién bac Mot vai thu 1a nhitng 101 khan cau s gitp d& trong
tuyét vong, ré rang duoc viét ra bang ca tinh yéu thuong va noi dau khi phai ching kién nguoi
than cda ho chiu dwng kho khan. Ho néi véi toi rang, ho da c6 gdng tim moi cach dé gitp anh
em, con cai hay thanh vién khac trong gia dinh ho thoat khéi tinh trang pha san nhung duwong
nhu cac bién phap deu kKhong hiru hiéu. Day chinh 1a 1y do: Nguwoi than cua ban khong muon
thay déi tinh canh cda minh. Sw that dang budn la ban khong thé thay ddi tinh canh gitip anh ta
duoc. Ban khong thé ctru ai d6 khi ngudi d6 khong mudn duoc giai ctru.

Nhitng nguoi can sy gitp d& hiém khi hiéu rdé gia tri cua sw giup d&. Tham chi hdu hét



nhitng nguoi dé con khong chap nhdn sy giup d&. Ban chi co thé giup d& nguoi khac khi ho
mudn duoc giup dd. Mot thanh vién nao do trong gia dinh da bao gio nho ban giup do chua? Y
toi la mot sy giup do 16n hon viéc vay tién dé giai quyet mot chuyén rac roi. Pa bao giocod ay
nh¢ ban giup c6 ay thay déi cach song de khong roi vao rac roi lan nira chwa? Néu cb ay chua
tirng nhor dén sy gitup do kiéu do thi co thé cd ay thuc sy khong muon thay doi cudc song cua
minh. €0 3 ay khong mudn thoat khoi canh ngheo tung. €6 ady chi muén dwoc bao lanh mdi khi cd
4y 1am vao tinh canh kho khan, rac ri ma théi.

Mot vAn dé khac khi c6 ging gidi cru mot ai do 1a ban da lam cho anh ta ghi nhé trong dau
rang anh ta 1a mot nan nhan. Sau tat c3, ban chi giai ctru cac nan nhan théi dung khong? Ban
cling xac nhan y nghi d6 vé anh ta, digu nay co nghia la ban ddi xtr véi anh ta giong nhu voi
mot nan nhan. Hay dirng viéc ddi xtr véi ngwrdi khac nhw mdt nan nhan di. Thay vao do, hay déi
Xt voi ho nhw nhiing ngudi ¢ trach nhiém, nhirg nguoi da tw gay ra rac roi va ho co trach
nhiém giai quyet cac van dé dé. Ban nén giup ho gidi quyet van dé cia ho néu ho muodn va dé
nghi ban gitdp d&. Nhung hiy dé ho blet duworc gia tri cua long tw trong bang viéc dé ho chiu
trach nhiém cho nhirng hanh dong ctia ho. Hiy ném cho ho mot soi day, nhung hiy dé ho tu
tim cach thoat ra khéi cai hé ctia riéng ho.

Vi hau hét nhiing loi dé nghi t6i nhan duwoc déu dén tir cac vi phu huynh mudn giap con cai
minh, nén toi biét vai tro ctia cac ban trong viéc day do con cdi vé tién bac 1a rat quan trong.

Tré con va tién bac

biéu duy nhat ma li tré biét vé tién la nhing gi ban day chung. Ping trong mong li tre nha
ban hoc dwoc cach tiéu tién khon ngoan néu chung thay ban phung phi vao nhitng mon do
khong can thiét. Nhitng lwa chon cda ban sé tré thanh nhlrng Iya chon cua ching. Moi dong
tién ban tiéu déu chi cho ching thay cach tiéu tién nhw thé nao va chiing sé hanh dong nhw
nhitng gi chiing thy.

Tré con nén kiém tién cho chinh minh

Hay giao cho tré nhitng cong viéc vat trong nha va tra céng cho chung. bay phai 1a nhiing
cong viec vat ddc biét, khong phai Ia nhitng viéc ma cac thanh vién trong gia dinh van thuong
lam. La mot thanh vién trong gia dinh, ching sé ty dong lam nhing viéc nhu gitp lau ban, d6
chau nwéc riva bat (tham chi la rira bat) giup gidt quan ao cua chung, hut bui san nha, d6 rac,
va tir cham soc ban than. Nhirng viéc nay danh cho ca be trai va bé gai. Toi khong dong tinh voi
y niém phan biét céng viéc cua bé gai va bé trai. Bé traico thé giup viéc bép nac va bé gai c6
thé gitip viéc trong gara. Toi dang noi vé cac cong viéc vat xung quanh cac do vat thong thuong
-cothéla rira xe, cat cé hay rita mang nuwéc. Toi khon pha1 chi ra dau la cong viéc lat vdt, do la
viéc cua ban. Quan diém clia toi 1a khi bon tré tw biét kiém tién, chiing sé biét tran trong ca
cong viéc va sé tién chung ki€m dworc.

“T6i mudn bon tré nha toéi giau c6 hon t6i.”

T4t ca ching ta déu mudn diéu d6. Nhung chung ta rat dé sa da. Ban khong nén chiéu bon
tré bang cach mua moi thr ching mudn hay moi thtr chung khong co. T6i da noi chuyén véi rat
nhiéu 6ng bd, ba me da nghi rang ho thé hién tinh yéu ctia minh véi bon tré bang cach mua cho
ching moi thi ching thich. Toi da nhin thdy mot nha kho véi hang tram mon d6 cho mot em
bé mot tubi. Nhiing bo quin 4o chwa béc mac va cod bé d6 co 1€ sé khong bao gio mdc dén
chung b&i em 16n rat nhanh. Toi da nhin thay nhing ngdi nha, noi ma ban khong thé di lai dé
dang ¢ bat cir can | phong nao trong ng6i nha doé boi vi co rit nhidu dd choi - trong do co nhiéu
mon chua bao gio duoc st dung. Trong nhiing truong hop do, cac bac cha me déu da khong
danh tdt ca cho viéc hoc tap ctia con cai. Khi toi hoi vé sw chi tiéu 16 lang ctia ho, ho da c6 ging
thuyét phuc t6i rang ho 1am nhw vay 1a vi tinh yéu ctia ho d6i véi con cai.



T6i da noi chuyén voi nhitng 6ng b6 ba me sdp bi tich thu nha cira va xe thé chap lac 4y ho
van con c6 thuyét phuc ban than rang, viéc b6 hang tram do-la mua quan ao va do choi moi
thang cho em bé mot tudi ctia ho la mot y tuong hay. Ho muon chac chan rang c6 bé duwgc hanh
phuc. C6 bé mot tudi hanh phuc khi ban bé c6 bé 1én, dm c6 bé vao long va cham soc co bé. Ban
c6 thé cho c6 bé mot hdp cac tong dé choi va co 18 bé sé thich mau hong day.

Nhitng 6ng bé ba me chi tiéu tién vao nhirng thtr khong co gia tri trong twong lai thi do
khong phai la cach thé hién tinh yéu véi con cai minh. Nhitng gi ho dang lam chi thé hién thai
do khong quan tam va thiéu trach nhiém cua ho ma thoi. Ho dang cudp doat su gido duc ctia
con cai ho. Theo tdi, day la mot hinh thirc cia sw lam dung tré em. Mot cau néi khé nghe, toi
biét, nhung danh cip twong lai clia tré em 1a mot sw'vi pham nghiém trong.

Hay day con vé tin dung

Hay chi cho ching thay nhiing bao cao tin dung va giai thich thé nao la ty 1€ lai suat. Hay noi
cho chiing biét vi sao ma mét ngoi nha tri gia 300.000 d6-la nhwng khi tra tién sau hon 30 nam
thi lai khong con gia 300.000 do-la nita.

Hay nhic nhé ching rang, chiing sé€ bi ngap trong nhitng 101 dé nghi lam thé tin dung ngay
khi chiing bwéc vao tudi 18, va day cho chung biét nhiing cam bay khi lam dung thé tin dung.
bung dé con ban bi mo mat boi nhing 101 hira hen gid d6i vé mot cudc song tot dep ma nhirng
cdng ty cung cap thé tin dung quang cao.

Khi cac con ban gap van dé vé tai chinh, hay giup d& ching.
Nhwng khong phai moi ltc

Hay dé cho con ban ném trai noi khé cuc do cac quyet dinh ctua ching mang lai. Nho do,
ching sé hoc dugc cach lam thé nao dé c6 nhung quyét dinh sang su6t hon. Hay dé cho chung
lo lang va cam thay héi han vé sw chi tiéu qua da cua minh. Hay dé ching ném trai tinh cdnh no
nan voi mot bo swu tip cac cudc goi doi no. Hay dé ching tw d6i mat va dé ching trd chAm mot
vai khodn no. Piéu dé sé t6t cho chiing. Nhitng bai hoc chwa dwoc trai nghiém trong thuc té sé
ludn chi 1a 1y thuyét suéng ma théi. Tuy nhién, déi khi cé thé c6 mdot Iy do chinh dang dé ban
giup d& cac con minh.

Khi ban c6 y dinh gitp cac con giai quyét van deé tién bac, ban phai quyét dinh xem sw giup
do do sé nhu la mot mon qua hay ban cho ching vay khodn tién do. Du 1a cach nao thi ban nén
noi ré rang voi chiing ngay tir dau khoan tién d6 Ia gi. Mot mén qua sé dé _dang hon ddy. Néu
theo cach nay thi ban biét day, ban sé€ khong nhan lai dwoc khodn tién dé nita. Néu ban chi dua
ching t1en ching cé thé tiéu vao mot viéc khac con héa don no van khong duoc thanh toan.
Sau tat ca, ching van roi vao tinh trang ng nan béi chiing khong thé quan ly duoc tién cta
minh. Khi ban dung tién cda minh dé gitp ching thoat khoi kho khdn veé tién bac, hay klem
soat tinh canh ctia chiing va giai quyét khoé khan dé. Goi v cia tdi 13, hay 1dy héa don no cua
chung va tw minh thanh toan cho chung.

Néu ban giup cac con minh bang viéc cho chung vay tién, diéu do sé bién ban tr¢ thanh mot
chu no. Hay chic chian rang ban san sang tro thanh mot chu ne va hanh dong glong nhuw mot
chd no d6i véi cac con clla minh trwde khi ban cho chiing vay tién. La mot chd no ¢ nghia 1a
ban phai dit ra mot han dinh dé doi lai khodn cho vay do6 va dé nghi con ban phai tuan theo
han dinh d6. Ban sé phai g01 rat nhiéu cudc dién thoai doi no va chung s€ xem ban nhu mot ga
xau xa. Ching sé choi bai “nhwng con la con ctia cha me ma” va ban sé cam thay c6 16i. Hodc 1a
ban sé€ lam cho ching phat dién lén va ching ciing sé& 1am nhw vay d6i véi ban. Quan hé giita
ban va cac con sé& bi ton hai, c6 thé 1a mai mai, chi vi tién.



Mot nguoi phu nie tré trong chwong trinh truyen hinh cua t6i da vay cha va anh trai minh
mot khoan tién. Khong ) nhiéu [am - chi vai tram doé-la thoi. Nhung c6 ay khong tra khoan tién
do vi co  gap kho khan vé tai chinh. C6 da nglrng moi lién lac voi ho trong nh1eu nam chi vi cg ay
chua trd ho vai tram do-la. Toi da rat khé khan moi thuyét phuc dwoc co dy gdp cha minh. Ong
ay rat yéu con gai minh va c6 ay cling rat yéu cha, nhung chi mot khoan tién nho da tré thanh
vat can gitra cha con ho. That dang budn.

Hay can than khi cho cac con ban vay tién. Hay h1eu ngay tuw dau rang viéc d6 co thé sé
khong co két thic t6t dep dau. Hay sdn sang cho két qua do6 va tw hoi ban than xem khoan tién
do co dang dé 1am vay khong. Co thé sé& t6t hon néu chi dua tién cho ching théi.

Hay bo ra mot vai tam séc

Con trai t6i, Tyler, la mot canh sat & Phoenix, Arizona. T6i rat tw hao vée no. N6 la mot canh
sat gioi, lu6n lam rat tot cong viéc ctia minh. Trén hét, n6 yéu thich cong viéc ctia minh. Vi sao
né lai yéu thich cong viéc dén Vay'? Chinh Ia nhé tign. Khi con nho Tyler khong phai la nguoi co
trach nhiém. N6 choi boi 1éu long va khong lam viéc gi thuc sy ca. N6 da thi d6 vao mot truong
dai hoc nhtrng lai khong di hoc, va n6 cling khong Jam viéc cham chi. Thay vao do, n6 sudt ngay
tu tap, tiéc tiing v&i ban be. Va khi khOng c6 tién mat dé tiéc tung, né viét séc.

Van dé 1a & chd tién khong phai lic nao cing du dé thanh toan cac héa don ctia n6. Sau mot
thoi gian, toi phat hién né no khoang 800 do-la ky séc va dang gdp van deé thuce sy No dén
phong lam viéc cua t01 va dat toan bd cac tdm séc ne cua minh ra trwdc mat toi va noi: “Cha a,
con dang gdp rac réi.” Sau khi xem x€t tinh canh cua no, toi noi: “U, con dang gap riac roi that
roi.” N6 ndi né da quyet dinh can phai sap Xep lai cudc song ctia minh va muén nhap ngii. Vao
thoi diém dé, khong cé bat ky hinh thtrc chién tranh nao dang dién ra va toi nghi dé 1a mot 'y
klen khong toi. Toi noi véi no rang toi sé tra cho no khoan ng 800 d6-la do chi tiéu ngu ngoc
néu nd  gia nhdp quan doi va no dong y. Tyler la mot nguoi linh xuat sac. Tir mot cau bé vo ky
luat, no tro thanh mot chang trai ky ludt nhat ma téi twng thay. Sau gan tam nam trong quan
doi, n6 xin giai ngii va tro thanh canh sat. Hién nay n6 dang lam canh sat, tat nhién roi. Tai sao
w? Ban c6 thé cho rang do la s6 phan ctia né. C6 thé 1dm chir. Nhung toi tin d6 1a vi cac tAm séc
tri gia 800 do-la bi tra lai trudc day. Vang, toi dd giup no bang cach thanh toan 800 dé-la doé.
Nhwng né da nhan ra sy vo trach nhiém cta minh va nhéan thirc dwoc rang né can phai cé
nhitng nguyén tac trong cudc sdng. N6 da quyet tam dinh huong tuong lai voi ké hoach 6n
dinh lai cudc song Quyet dinh do - quyet dinh c6 duoc nhe vao mot van dé vé tién bac - da
dinh hinh phan cudc ddi con lai cia né theo mot hwéng di rat tich cuc.

Hay cung ky xac nhan

M6t lan nita t6i lai nhac ban hay cin than. Téi da lam viéc d6 véi cau con trai ciia minh va né
da co6 hiéu qua Nhu'ng toi that may man Cac con toi c6 thé da gay ra rac réi véi viéc chi tiéu
gan chat véi cac cong ty the tin dung cia ching, nhwng chung khong bao gio nghi dén viéc sé
bon rat tién cda cha chung ca. bay khong chi la két qua cia moi quan hé cha con ma n6 con Ia
mot théa thudn vé tién bac ctia cha con chiing t6i da dwoc hai bén cting xac nhan.

Con ban khong c6 quyén déi véi tién cua ban khi ban qua doi

Muc tiéu cta t6i la tiéu dén dong xu cubi cung toi cé trong ngay cudi cung cia cudc doi. Tai
sao khong? T6i da kiém ra ching ma?

“Nhwng Larry oi, d€ lai tién bac cho cac con anh 1a mot viéc rat quan trong diy.”

Ban hoan toan dung. Nhwng dé lai tién bac cho con ban la viéc kh6ng quan trong chit nao.



Quan trong la dé lai cho chung n1em tin rang ching co the kiém duoc tién cho minh. Piéu quan
trong la dé ching biét ridng ban yéu chiing nhw thé nao va tinh yéu cua ban danh cho ching du
dé dam bao ban da trang bi cho ching hanh trang kién thirc day du. Quan trong la ban da
ching to kha ning clia minh trong cudc séng va phat huy tdi da tiém nang cia minh dé tré
thanh tim guong t6t cho chiing hoc hoi. Quan trong la ban day cac con cach ki€m tién, tiéu
tién, dau tw tién va tan huong nhwng th ma tién mang lai nhuw thé ndo. Vi vay, dé lai tién bac
cho cac con ban la mot viéc khong hé quan trong chit nao.

NHO'NG NGUOTNGHIEN MUA SAM VA NHYNG NGUO'1 CO KHA NANG CHE NGU.

Nguoi ta di mua sam vi rét nhiéu 1y do. Ho mua sdm dé tw cdm thdy t6t hon, dé tré thanh
mot nguoi khac voi con nguoi that ctia ho va thoat khéi cam giac bi ép budc pha1 lam gi d6. Ho
di mua sam dé giam cang thang, b&i vi ho vui va béi vi ho budn. Mot s6 ngudi di mua sam va
tiéu tién chi don gidn la do théi quen.

Ly do toi thay pho bién nhat la moi nguoi di mua sam dé tron thoat khoi cudc séng thuc tai.
Ho khong mudén doi madt voi cudc song thuc tai cua minh va mua sam mang lai cho ho sw an i
tam thoi tir nhitng m01 quan hé tbi té cta ho, nhu’ng van dé vé long tu trong, va tham chi 1a su
ting thiéu tién bac ctia ho. Mot anh chang néi véi toi rang, anh ta di mua sam b&i n6 khién anh
ta cam thdy tot hon vé su that 1a anh ta dang gdp ric réi vé tién bac. Nhung anh ta khong hiéu
rang, nhitng van dé tién bac d6 nay sinh b&i anh ta di mua sim qua nhiéu!

Cling c6 nhitng nguoi nghién mua sam thuc su. Trong chuwong trinh Big Spender, t6i da gap
rat nhiéu nguoi nhw vdy - nhitng nguoi ngay nao ciing di mua sam. Khong vi diéu gi ca. Ho
cam thdy cudc séng khong c6 y nghia trr phi ho tiéu tién. Thadm chi ho con ddt ra dinh mtrc
muoi lam phut phai rit tién ra tiéu mot Ian. Mién 1a tién ra khéi tay ho va vao tay mot ai d6, va
roi ho nghi rang ho dang hao phdng va sung tac.

Ngudi nghién mua sam cling glong nhu nguoi nghién cocaine vay. Va cach chira tri cling
tuong tu. Ban phai d6i mat vai loi néi thang kho nghe nay cua toi. Mot IAn, m6t anh chang canh
sat tham gia chwong trinh truyén hinh cua toi. Anh chang nay khong nghién thir chat kich thich
nao ca nhung anh ta lai thich di mua sdm. Anh ta noi voi toi rang anh ta nghi phwong phap cai
nghién tir tir s€ c6 tac dung hon. Téi hoi phan tng cua anh ta sé nhw thé nao néu mot nguoi
nghién thuc sy noéi véi anh ay diéu twong ty. “Toi s€ giam lidu dung dan dan cho dén khi toi
khong dung chit nao nita.” Anh ta cho rang diéu dé that nham nhi. Anh khéng thé ty minh cai
mua sdm dan dan duoc. Anh chi cé thé dirng ngay viéc di mua sam thai.

T6i khong phai la mot chuyén gia vé cai nghién. Néu ban thuc su la nguoi nghién mua sam
thi ban can sy giup d& cua chuyén gia. Tim ki€m trén Internet hay goi vai ct dién thoai va tim
mot ai d6 ban c6 thé gidi bay vé théoi nghién ngip ctia minh.

Tuy nhién, ding qua voi va nghi rang ban da mac nghién chi bai vi ban thich di mua sam.
Mot vai nguoi chi khong c6 nguyén tic ca nhan va khong kiém ché ndi ban than di mua sim
nhu mot ly do cho hanh dong cta ho. Dwéi day 1a mot vai diéu toi nghi sé gitp ich cho ban cho
du mtc dd mua sidm clia ban la bao nhiéu di chiang nita.

Hay & xa cac ctra hang

Neu ban la mot nguoi nghién rwou thi sé khong phai la 'y kién hay khi ban bo thoi gian ¢
quan bar phal khong" Va néu ban la mét ngudi dn qua nhiéu thi ban nén tranh xa tat cd cac clra
hang ban do6 an ma ban c6 thé an, diing khong? Vi thé, néu ban c6 van de veé mua sdm thi hay &
Xa cac trung tdm mua sdm va nhu'ng noi ban c6 thé b1 cam do tiéu tién! Cac clra hang khong
phai 1a noi duy nhit ban | phai tranh ne. Hay tranh xa ca nhitng kénh mua sdm qua truyén hinh
va ban hang qua mang cling nhw cdc website ban hang trén Internet.



T6i da khuyén mot nguoi phu ni maic chirng nghién mua sam rang, toi tham chi khong
muon c6 ay di vao tram xang dé tra tién bédi vi co ay khong thé chi tra tién ma khong mua mot
tap chi, mot chai Coke hay mot thanh keo. Cac quay ban bat ky cac loai hang hoa nao ciing c6
thé cam do cd 4y, Thém vao viéc tim mot vai loi tw van, toi goi ¥ ban nén lam chi ban than, loai
bd moi sw cdm do ngay lap tic.

Hay tao cho minh nhitng th6i quen maoi

Rat nhiéu nguoi tiéu tién do thoi quen. Ho mua d6 an mang vé vao cac budi toi thit ba. Ho
mua ca phé stra trén duong di lam. Vao cac ngay thi bay, ho dén trung tam mua sam. M01 khi
klem tra hop thw dién tt, ho lai tranh thu nhap chudt vao eBay, ké ca khi ho khong muén hay
can bat ctt thit gi. Dirng bi mac bay.

Ban rat can nhirng thoéi quen moi néu nhu hoan canh cta ban da thay doi. Ban thuong di
mua sam v&i ban bé va di dn trwa bén ngoai, hay thuong di nhau sau gio lam viéc. Nhung ban
vura ly hon hay vira phai tiéu mot khoan khan cap, cho nén hoan canh cta ban da thay doi va
ban khong thé tiép tuc nhitng thoi quen mua sam cua minh dwoc nira. Hay giai thich véi ban
bé va tao cho minh nhitng théi quen méi thay thé nhitng théi quen mua sdm truéc day.

Hay thir dén thw vién xem sao. Khi t6i goi y mot nguoi phu ni dén thu vién, c6 dy da tra loi
rang “To6i phai lam gi & d67”. To6i c1ro'1 16m. To1 goi y c6 dy c6 thé thir tim mot cudn sach dé doc.
C6 ay kéu Ién mot cach kinh hai: ’ 01' Khong”. T6i lai hdi, the c6 nghi sao vé viéc di dao trong
cong vién? Co a ay l3c dau 1 ludi. Co 4 ay thich di bo quanh cac khu mua sam lén nhu’ng khong co
chit strc lwc nao dé di bé quanh cong vién. R6 rang l1a c6 4y khong san sang dé thay doi ban
than minh.

To6i khong the bao ban phai lam gi. Hay tim mot viéc gi do dé lam dé 14p day thoi gian ranh
roi ciia ban ma khong 13y di chidt tién nao ctia ban. Chi dirng di mua sdm!

Hay di mua sam voi mot danh muc cac mon d6 can mua, mot khodn tién va di cuing mét
nguoi ban dé€ ho giam sat viéc mua sam cla ban!

T6i d4 n6i diéu nay & trén nhung tdi van nhic lai lan nira: bung “xa roi” danh muc cac mon
do6 ban can mua hay khoan tién ban mang theo vi bdt cit ly do gi. Néu ban cam thay khong tu tin
khi di mua sim mot minh thi hay di cung mat ai do, nguoi nao do co thé gidp ban mua sam
dung danh muc ban da 1én va nhac nhé ban rang ban dang & ctra hang dé mua nhitng thir can
thiét ma théi.

Hay mang theo tién mat

To6i da noi diéu nay & trén nhung no ddc biét quan trong v&i mot nguoi nghién mua sam.
Né&u ban cé 25 do-la d&€ mua mot mén qua_thi ban hay bo 25 do- la vao mot cai phong bi véi
dong ghi chd bén ngoai phong bi: “QUA TANG...” va chi dung khoan tién doé de mua qua ma
thoi. Ban sé& dé& dang tiéu 40 do-la khi ban dinh mua mdt mén qua 25 do-la néu ban dung thé
tin dung hay thé ghi no. Nhitng chiéc phong bi cling véi tién mit sé gidp ban kiém soat chi tiéu
ciia minh.

Mot loi khuyén danh cho nhitng ngwdi nghién mua sdm c6 kha ning “cai nghién”

T6i c6 thé chi 1a mot nguoi dan chuwong trinh truyen hinh c6 tén Big Enabler (Nguo1i c6 kha
nang saji khién). Dwo'ng nhuw hau hét nhitng ngwoi di mua sam déu co mot nguoi c6 kha nang
sai khién ho: dé 1a ngudi c6 thé khuyén khich ho tiéu tién hodc ngan can ho khi ho chuan bi
tiéu tién. Nguodi cé kha ning sai khién d6 khong cé can dam hay diing khi dé néi khong véi



nguwoi ban nghién mua sdm ctia minh.

T61 da noi chuyén voi mot doi vy chong trong nam dau tién ho cwéi nhau. Anh dy dua tién
cho vo tiéu va khong thé noi khong voi vo vi anh 3 ay SQ rang cd dy c6 thé danh gia thap minh.
Anh 4 ay mudn v minh cé bat cir thir gi ma co dy muén va anh 3 ay thwong thirc dém lam viéc dé
c6 gang tim cach chi tra cac khoan chi tiéu cta vo. C6 vo hoan toan khéng | biét rang ho chi cach
sw pha san c6 mot tim séc thanh toan nita ma théi. Cudi clung khi anh 4 ay noi that véi vo vé
cam giac cua minh, ¢ vo qua quyet la bat chdp moi hoan canh c6 iy van yéu anh va c6 4y cdm
thiy rat hoi han vi da tiéu pha qua lang phi.

Ban dirng chiéu gia dinh hay ban bé minh bang viéc d€ ho tw pha hty cudc song cua ho khi
ban c6 thé cham dut viéc do6. b6 khong phai 1a tinh yéu. Hay dua ra su can th1ep clia ca nhan
ban va doi mdt véi van dé nay. Nguoi ban nghién mua sdm d6 c6 thé sé buec tikc, kéu la va noéi
vo1i ban rang d6 khong phai la viéc cta ban. Nhung mét nguoi ban luén pha1 thang than va noi
voi l%an minh sw that. Va cac cdp vo chong nén c6 cac budi néi chuyén cédi mé va can than vé
tién bac.

Néu ban la  nguoi c6 kha nang ki€ém soat mot nguoi nghién mua sdm thi ban khong thé 1a bu
nhin khi nguwoi d6 di mua sam. Néu ban la nguoi cé kha nang kiém soat, ban khong nén moi
nguoi ban nghién mua sdm di dn trua. Ban khong nén ri ho di xem phim. Méi Ian di cung
nguoi ban d6, ban phai han ché su tiép xtc clia minh véi nhitng hoat dong anh hwdng dén vi
tién cia ban va ngudi ban do.



7. Hay danh theoi gian 1ap ngan quy md&i

Pé c6 thé kham kha hon, ban phal c6 mot ngan quy danh cho cac khoan phai chi tiéu
duoc viét ra glay Trudc day, ban chi tiéu dua trén nhiing y nghi bat chot nay sinh va nhiing
mong mudn tirc thoi, rat it khi ban suy nghi xem ban c6 tién dé lam viéc do hay khong. Ban ct
rat tien ra chi tiéu va luan ra ly do ban tiéu khodn do6 dua vao kha nang giai quyét ctia minh. Va
két cuc 1a ban roi vao canh chay tui. Vi vay, do6 rd rang khong phai 1a mot ké hoach tét.

Cudc song cha ban dang thut Iui. Ban tiéu tién va hy vong cac khoan chi d6 phu hop véi
khoan thu nhdp cua minh. ba dén lac ban phal chim dat cudc séng tut hau cua minh réi. Ban
s& bdt ddu cudn sé chi tiéu ciia minh bang khoan thu nhap hang thang ctia ban.

Hay chdm dirt cAch s6ng tut hiu va bat dau song tién bd hon.
Hay Bat dau tir diém két thic trong suy nghi cia ban.

Pay l1a muc tiéu ctia ban: Song bang nhitng gi ban kiém dwoc. Khong co6 thoi han cu thé.
Khong dwa ra ly do. Khong ai quan tam dénly do va Van de cua ban. O day, ching ta dang d01
madt voi nhitng con s6 va nhitng con s6 thi khong c6 cdm xdc. Chung chi 1a nhitng con s6 can
phai duoc can bing. Va ban s6ng nhd vao nhitng con s6 nay.

Trong cu6n sach nay, ban da hoc dwoc cac phuong phap dée giam chi tiéu hang thang cua
minh. Ban tham chi c6 thé bt dau tung | buéc thue hién chung. Néu ban chwa ap dung, ban nén
bat dau ngay tir bay gio. Dang 1€ ban nén lién hé véi cac cong ty thé tin dung va cong ty bao
hiém ctia minh. Dang 1é ban nén cit day truyén hinh cap trong nha va diéu chinh lai ke hoach
dung dién thoai di dong cua minh. Pang 1é ban nén chdm dirt hoan toan viéc di an hang va
giam nhu'ng chi tiéu khong can thiét vao cac mat hang tap pham bang Ié ban nén ban nhirng
do trang tri va nhirng thir ma ban khong « can, khong dung dén dé cat gidm no nan. Biy gio ban
nén san sang dé 1én mot k& hoach cho ngan sach ctia ban.

Chuing ta bat dau tur:
Thu nhap hang thaAng ... ————————————

bay la TAT CA nhitng gi ban phai lam. Chi c6 thé thoi. Khodn thu nhap nay phai du dé chitra
tat ca cac khoan chi tiéu cua ban va con lai mot chut dé ban danh dum va mot chat dé cho di.

HANG THANG Cie viit hin dyng khic

CAC KHOAN CHI THEL :
HANG THANG Nha
Bio hi¢m "
(3772 R " . Tidn

TONG CONG CAL KHOAN
NOGVA KHOAN CHETIEU......



Con so tong cong nay khong dwgc 16n hon thu nhap cia ban. Néu né 1én hon thi ban phai
xem xét va dieu chinh lai k& hoach chi tiéu ctia minh.

“Nhwng lam thé nao??!!”

T6i khong biét va toi cling khéng quan tam. Ban khong thé t1ep tuc tiéu tién vuot qua mirc
thu nhap cia minh. Hay can bang ching. Hay giam bét cac khodan chi tiéu cho dén khi ban tim
ra dwoc cau tra loi. Hodc ban phal ki€m dwoc nhiéu tién hon. Nhung xin dung ng6c nghéch va
giam bcrt khoan tlet klem dé tra tién cho truyen hinh cap nhe. Hay cat gidm cac khoan chi tiéu
khong can thiét nay va sdng bang nhing gi ban ki€ém dwoc cho dén khi thu nhip ctia ban dap
trng dwoc cac khoan do6. bé la nhitng viéc mét nguwoi tredng thanh va c6 trach nhiém nén lam.
Va ban hay tré thanh mot ngwoi nhw vay di.

“Nhwng t6i khéng thé cé cudc song tot véi khoan tién dé”.

Mot 1an, t6i da néi véi mot nguoi phu nir rang, ve gia ba iy c6 thé sé khong cé chiéc banh
sandw1ch mo wéc dé dn hang ngay dau. Ba ay hoi: Chlec banh sandwich mo woc la gi vay?”
T6i ndi véi ba ay rang dé 1a khi ba c6 hai miéng banh mi va ba wéc gi minh c6 mot it thit dé
kep vao gitra hai miéng banh dé. Ba 4y khong nghi la téi dang dua.

Roi ban sé t6t thoi. Khoan tién dé6 khong giét chét ban diu. Ban sé khong chét vi lam diéu
nay chi? Ban dirng lo 1dng vé didu dé. N6 sé khong kéo dai mai dau. P6 1a nhitng gi ban phai
lJam cho dén khi ban thoat khéi canh chay tui. Thyc té, diéu dé sé mang lai cho ban rat nhiéu
diéu tuyét voi. Ban sé& ngti ngon hon khi ban biét rang day la lan dau tién trong mot thoi gian
daldban sogg bing nhitng gi minh lam ra. Khi ban kiém dwoc nhiéu tién hon, cudc séng ctia ban
sé dan tot hon.

LOTKHUYEN CHO BAN KHI CUOC SONG CUA BAN THAY bOI
Hay tim mot chuyén gia tw van.

Mot khi cé tién, ban hay tim ngay mot chuyén gia vé tai chinh. bay chinh la chia khoa dé tim
ra mot chuyén gia gitip ban: Hay chac chan chuyén gia do la nguoi co rat nhiéu tién. Pirng thué
mot nguoi giup minh quan ly tién bac néu ho khong c6 nhiéu tién bang ban. Hay thué mot
nguoi thuce sy giau c6 va thanh cong dé giup ban quan ly tién ciia minh. Hay héi ho xem ho cé
bao nhiéu tién va lam cach nao ho kiém dwoc s6 tién d6. Néu ho khong noi cho ban biét thi hay
ti€p tuc tim kiém cho dén khi ban tim dwoc mot nguoi co thé tra lod tat ca cic cau hoi trén cta
ban. Ban khong thé mic cad mot loi khuyen Hay san sang tra t1en de c6 duwoc mot chuyén gia tu
van g101 Mot trong nhitng cach dé ban biét ngudi dé cé gidi ve quan Iy tién khong 1a xem ho ¢
giau c6 hay khong!

Hay vui vé véi tién ciia minh.

Khi ban kiém tién tot va kiém soat dwoc cac héa don cia minh thi hidy tw minh tin hwéng
di. Hay dén nhitng quan dn ngon nhat ma ban c6 di diéu kién chi tra. Hay méc theo cach ban
muon va deo nhiing chiéc dong ho va trang strc dep nhit ma ban c6 thé mua. Hay sdp xé&p cho
minh nhitng ky nghi tuyét voi. Hay quyén gop nhing khoan tien lén cho _quy tur thién. Hay di
mat-xa bat ci khi nao ban muon. bung co gang lam giau chi dé song mot cudc séng ma ban
cam thay chap nhdn duoc. D6 1a mot su xic pham dén swtién bd cua ban. Chi cb dleu dung lam
dung s giau co cua minh. Luén chic chin rang ban dang 1am theo cac chi din nay dé tiét kiém
mot phan s6 tién ban kiém dwoc va chi tiéu it hon s6 tién do.



PHAN 3. HAY CHO’NG TO BAN CO THE LAM PU’Q'C PIEU PO

8. Tro chuyén v&i nhirng ngwdi ban than giau cé cua Larry

Ban co cam thdy mét moi véi nhirng gi t6i noi khong? Tham chi co thé ban khong tin toi.
Ban c6 mudn biét bang chirng thir hai cho nhitng gi t6i noi khong" biéu d6 hoan toan cong
bang ma. Toi dd goi cho mot vai nguoi ban giau c6 cua minh dé hoi cach ho dat dwgc diéu do
va de nghi ho chia se nhitng bai hoc ciia ho Ban nén lam nhirng diéu tuong tu nhuw vay. Hay goi
cho mot vai nguoi ban thue sy giau c6 cua minh va dé nghi ho chia sé cach thirc lam giau. Hay
doi da, ban khong co6 bat ky nguoi ban gidu c6 nao u? Néu ban gidu cé thi chic ring ban sé c6
nhitng ngwoi ban giau co!

T6i da chon ra nam nguoi dé tro Chuyén vi mét ly do 1a: Khong ai trong s6 ho giau c6 mot
cach nhanh chong ca. Ho déu khéi dau tir hai ban tay tridng va gio ho déu tré thanh triéu phu
Tat ca ho ciling ting bi khanh kiét, tuyét vong nhung ho da tim ra cach dé 1at nguoc tinh thé.
T6i kham phuc xuat phat diém ctia ho va cach ma ho dat dwoc vi tri hién gior clia minh. Ban hay
quan sat dé tim ra su twong dong vi mdi ngudi cé6 mot cau chuyén khac nhau.

JOE
Dién gia chuyén nghiép, tic gia, doanh nhan, gidm déc khach san, nha dau tu bat dong san.

Giong nhuw t6i, Joe lén 1én trong hoan canh ngheo kho va nay tré thanh mot trong s6 nhiing
chuyén gia tw van kinh doanh va dién gia thanh cong nhit nuwéc My.

Joe 16n 1€n tai mot trang trai nho nubi bo sira va trong cay thudc 14 & bang Tennessee. Anh
ay chia sé v&i toi rang anh ay ting ngheo ting nhung thoi diém d6, anh ay khong thwc sw nhan
ra diéu doé. Anh 3 ay mac quan 4o cli cua cac anh trai dé lai. Me anh dy ch1 mua hang tap héa va
thwc pham giam gia. Con gia dinh anh 4y chwa mot Ian di du lich & dau ca.

Hoi hoc 16p ndm, anh 3 4y thich doc sach va bat dau doc cac cudn sach vé James Bond cua lan
Fleming. Anh dy khong quan tam nhiéu dén cac ngén nghe diép vién trong cac cudn sach dé
lam. Anh 4y quan tam nhiéu hon dén nhitng noi dién ra cac cau chuyén trong cudn sach do.
Anh 4y doc vé du lich va dat minh vao phong cach song thwong lwu & nhitng thanh phé 16n nhw
Nassau, New York, Paris va Monte Carlo.

Trong su6t nhitng nam trung hoc, Joe thuong bo hoc va lai xe den Nashville, cach nha anh
dy chirng 30 dam, chi dé duoc di qua nha nguoi hang xO6m giau c6 ¢ thanh pho do - Belle
Meade. M0t cau bé 16 tudi tay trang, tr mot thi trdn nho, bé hoc chi dé dwgc nhin thdy nhiing
ngdi nha to 16m, dat tién. Nhung hon ca nhitng ngdi nha dep dé va viéc du lich dén nhitng noi
tuyét voi 0 nwdc ngoai, voi Joe, tién dem lai sw tu do va thoat khdi nhitng méi lo toan hang
ngay. Cha me anh thuong xuyén phai lo ldng vé tién trong sudt cudc doi ho, Joe khong hé mudn
c6 mot cudc song nhw vay chit nao.

Trong thoi gian hoc dai hoc, Joe da thi dat chiing chi vé chinh tri hoc. Anh da lam rit nh1eu
cong viéc, nhw nhan vién van phong tai Ha vién, sap xep lich biéu dién cho cac ban nhac tai cau
lac bd vao budi tdi, va cudi cung tré thanh mdt nhan vién bat dong san. Anh thira nhan minh
rat ghet viéc ban nha. Tuy nhién, mot ngay khi tham du mot cuoc hoi thao vé mua ban bat
dong san va lang nghe Tom Hopkins - mot trong nhitng tén tudi 16m cda gidi dao tao bat don
san va dlen gia chuyén nghiép luc d6 - noi chuyén. Trong khi ling nghe Tom, Joe da nghl ve
cong viéc cling nhw cudc séng cia ong: di khap moi noi dé€ t6 chirc nhirng cudc hoi thao va tan
huwong nhitng khodng thoi gian that dep dé. Anh quyét dinh rang d6 1a nhitng gi anh mudn lam
trong twong lai.



Joe da mat hon hai nam dé chuan bi, mdt ngay anh quyet dinh ttr bo cong viéc clia minh va
bat ddu dén go clra ting nha, c6 ging thuyet phuc moi nguoi nhw thé minh 1a mot nha dién
thuyet thue su. Khi co6 nguoi héi anh dang noi ve van dé gi vay? anh chi tra loi bing mot cau
hoi: “Ngal thwe sw mudn gi a?”. Néu anh cé thoi gian dé doc mot hay hai quyen sach vé bat ky
van dé nao, anh c6 thé két hop ching lai dé t6 chirc mot cudc thao luan vé van dé dé. Mot vai
nguoi trach mang Joe ve viéc anh dang chay tdi nhung lai lang phi | thoi gian vo ich, nhung anh
that sw dang lam viéc dé kiém song. Nhw hau hét nhlrng nguwoi méi kinh doanh nhé khac, Joe
c6 gang hét strc dé song voi khoan tién it 6i ma minh kiém dwoc, anh thdm chi chang tiét klem
dlr(rc chit nao dé tra tién thué ca. Vi thé, cu6i nam do6 anh nhan thay minh, nhw anh dién t3,

“nam trén san nha trong tu thé cta thai nh1 v&i tdm hda don thue truéc mat ma toi biét minh
khong c6 cach nao de tra.” Du dd tim du moi cach, Joe van mac ket v&i van dé nay. Nhung anh
quyét tdm khong tir bd, vi vy moi th cudi cung cling dwoc gidi quyét.

Joe noi voi toi rang mot trong nhirng yéu td quan trong nhat trong cau  chuyén thanh cong
ctia anh iy la viéc anh quyet dinh minh phai luén chién thang trong cac cudc canh tranh.
Phwong phap ma anh thudc nam long trong cong viéc chinh la: ’ ‘Biét nhiéu hon, tré nén nhanh
hon, va phuc vu khach hang chu d4o hon doi thu canh tranh”. Khi mot cong ty xét tuyen vi tri
twvan/ dién thuyet nhitng do6i thd cta anh thuwdng giti don xin viéc bang thw dién ttt, hodc qua
dich vu chuyén phat nhanh. Trong khi Joe co hai dong 5 xu vao nhau mua mot vé may bay va
tw minh chuyén dén cong ty dé. Chinh vi vay anh luén nhan dwoc céng viéc. ]oe lam viéc cham
chi hon, hoc'hdi nhiéu hon va anh ludn bi thoi thic véi y nghi minh phai tré nén tét hon nhitng
nguoi khac.

Vao thoi diém dé, cong viéc chinh cua Joe la néi chuyén véi nhiing nhan vién cua mot loat
hé thong truong hoc tai thanh ph6 Mountain, bang Tennessee. Budi dién thuyet c6 thé dién ra
trong phong thé thao cta trudng trung hoc danh cho céc gido vién, ~hay ¢ nhitng quan ca phé
trwoc nhitng ngwoi cong nhan, nhitng ngwoi giup viéc, nhirng tai x& tac xi - tat ca moi ngum
Anh klem dwoc 300 do6-la moi ngay va anh cam thay rat tw hao vi diéu do. Joe chia sé: “Toi ct
mé mai lam viéc trong nhiing khach san xdp x¢, ban thiu; an d6 dn nhanh va trai qua nhiéu
dém xa nha. Toi ctt ben bi nhu vay. Khong co gi hon ca. Trir viéc hoc hanh. T6i da doc moi th,
moi loai sach bao va dén gid tdi van gitt thoi quen do; tir tap chi kinh doanh The Wall Street
]ournal dén tap chi &m nhac, tap chi thoi trang Architectural Digest, The Economist”. C6 nhiéu
ngay, Joe doc nhw nu6t tirng chit nam loai bao khac nhau ma cong lai chiing c6 thé xép thanh
choéng.

Joe K€ véi toi rang, anh khong bao gio 1ap mot ké hoach kinh doanh cu thé, nhwng anh Van
luén dat dwoc cdc muc tiéu ctia minh. Anh biét chic chdn minh muén diéu gi trong cudc sdng
dé huéng dén va gdn minh vao véi né cho dén khi anh gianh dwoc né.

Gio ddy, Joe 1a mot trong nhiing nguwoi co thu nhap cao nhit va la dién gia thanh cong nhit
nwoc My. Anh thuong xuyén dén nhing dia di€ém ma anh di doc trong nhiing cuon tiéu thuyét
cua lan Fleming khi con nho, va séng trong nhitng ng6i nha to lon dit tién & Nashville nhu
nhitng can nha anh da tung bd hoc va lai xe d€n ngam nhin.

JOHN
Nhan vién bao hiém, tw van tai chinh.

John song o Fort Worth, Texas. Cha anh la mot tho xe da, 6ng lam viéc ca tuan dé danh tién
ho tro cho cong viéc giang dao khong thu phi cua minh vao ‘ngay Chu nhat. Anh ké vo1i toi rang
ca gia dinh anh khong ai quen biét mot ngwdi gidu c6 nao va moi nguwdi déu 1am ra vé cho ring
ngudi giau cé 1a nhitng ngwdi day toi 16i.



Hang ngay, John lam viéc cung cha sau gi¢ tan hoc va sau ngay mot tuan trong sudt ky nghi
hé ké ttr khi anh hoc 16p mot. Nam 14 tudi, anh da tré thanh mot tho xé da lanh nghe hon bat
ky dira tré ndo cling tudi. Cong viéc nay chi duoc tra cong theo khéi lirong cong viéc chir khong
tinh theo gio lam, John da hoc duwoc mot bai hoc tir hé thdng kinh doanh tw do nay: Ban san
xuat hang héa cang nhiéu, ban cang kiém dwoc nhiéu tién cho gia dinh ban.

Thoi gian do, trong mot lan gia dinh 1am vao tinh canh kho khan vé tai chinh, John da htra
vOi me anh ay rang mot ngay nao d6 anh sé tré nén giau c6 dé ba khong bao gio pha1 lo lang Ve
tién nita. Anh néi d6 khong phai la mot lo1 hira sudng, ma la mot loi the dé tr d6 anh c6 quyét
tdm bién né thanh hién thwc. Anh néi véi toi rang trong tat ca nhwng 101 hira anh da thuc hién,
16 hita véi me anh 12 phan thuwdng va ciing 1a niém tw hao 16n nhat trong cudc doi anh.

John vira lam viéc vira theo hoc dai hoc. Trong sudt qua trinh do, anh thué nhitng nguoi ban
sinh vién 1am viéc cho minh. Anh néi ring dleu khlen anh ngac nhién Ia moi nguoi lam viéc rat
cham chi khi ho duoc tra cong tinh theo git lam viéc, ho khong bao gio biéu 16 su quan tam
dén tai san cia anh hoic lam t6n that hodc thac mac Ve su phat trién trong cong viéc kinh
doanh cta anh. Ho chi muon duoc tra cong xting dang voi cong st cua ho. Nhung John van
mudn tim hiéu nhiéu hon vé kinh doanh dé cé thé tré nén giau co.

Mac du 16m 1én trong ngheo kho, chua bao gio c6 tién trong tui hay chwa tirng dwoc dao tao
vé kinh doanh, tat ca duwong nhu rat don gian d6i véi John. “Néu tdi dwoc tra 200 do-Ia cho mot
ngay lam viéc va t6i no nhirng ngwoi da giup do t6i 100 do-la, khi do toi da 1a mot nha kinh
doanh roi. Con néu téi dwoc tra cong 100 do6-la cho mot ngay lam viéc, va toi no nhu'ng nguoi
da gitp do to6i 200 db-la, thi khi do toi sé 1a mot ké tron tranh, vi toi khong c6 tién dé tra cho ho
va ho co thé sé giét toi bang cac dung cu xe da”. Chinh vi vay, John da hoc cach tinh toan loi
nhuin va nhirng khoan thua 16 ctia minh trong hang gi¢ d€ dam bao ludén c6 du tién tra no cho
nhitng ngudi da giup do anh. John dat ra nhirmg muc tiéu chac chan vé tai chinh, va néu dat
duoc ching, anh sé tu thlrcrng cho minh mot bita t6i thinh soan véi mén bit tét tai mét nha
hang noi tiéng. Chang may chdc anh sé dwoc dn bit tét méi t6i thoi!

John noi rang phép toan don gidn nhu trén dé tré nén giau co da tao cho anh kha nang phan
doan tuyét voi. “Néu ban dang chdy tui, ban sé thay gia cila mot chiéc banh my kep thit duong
nhu rat dat. Néu ban c6 hang dong tién thi gi4 ctia chiéc banh my kep thit do chang dang la
bao.” John ké rang, khi anh ki€m dwogc nhiéu tién, anh thdy moi thir dwdng nhw ré hon rat
nhiéu. Trong khi gia cia mot chiéc banh my kep th1t hay nhitng loai hang hoa khac van gite
nguyeén, viéc co nhiéu tién hon c6 1& da b1en moi thu' tré thanh mot mon hoi. John quyet tam
xay dung mot thé gidi cho riéng minh ma & d6 gia ca ciia moi loai hang héa khong con 1a diéu
dang quan tam.

ohn quyét dinh sé hoc tat cad moi diéu vé tién bac va thanh cong. Anh muén hoc tat ca dé cé
thé tim ra con duong gitip anh tré nén giau c6 va c6 duoc nhing quyét dinh dau tw vao sy giau
c6 d6 mot cach khon ngoan, sang sudt. Hién nay, anh 1a mot chuyén gia tw van, hoach dinh dau
tw tai chinh cho nhirng nguoi so hiru tai san co gia tri vuot mirc 100 triéu do-la. john bi cuén
hut boi nhing diém chung cta sy sung tic ma anh chwng kién khi lam viéc véi nhiing nguoi
rat giau cé. John tirng néi, dé dat duwoc diéu d6 ban can phai c0 nhitng yéu t6 sau: nang luc, sw
cham chi, tinh kién nhan, phuc vu khach hang dua trén nhu cau cda ho chir khong phai theo
nhu cau cda ban va hiy nho, chi tiéu it hon so tién ban kiém duworc.

BRAD

Brad la lanh dao mot trong nhitng van phong dau tw tai chinh hang diu cia mét céng ty 16m
& Canada.

Brad 16m 1én trong mot gia dinh dong duc: hai anh chi em, ngwdi me don than, mot nguoi di



chua 1ap gia dinh cdng voi 6ng ba; tat ca song trong mot can nha nho chi c6 mot phong tam
chung cho moi ngtrcrl Theo Brad, trong gia dinh anh, ’ ‘tinh yéu thuong thi rat nhiéu nhung tién
lai lu6n khan hiém”. Ho cam thay diéu do6 ro nhat vao cic budi mua sam dé tap pham Viéc di
dén cac ctra _hang lu6n gay ra tinh trang cang thang va birc b6i vi ho khong co du tién dé mua
bat ky thir gl ho muon. Vi vay, ho thuwong phai mua banh my ci, sita bot va nwoc cam dong chai
thay vi nudc cam twoi. Nhirng trai nghiém nay da khién Brad ghet tham té cadm giac khong cé
tién.

Mot budc ngodt dlen ra voi Brad khi anh tuyét thuc trudc 1é Giang sinh. Anh nghi néu anh
tuyét thuc, khong an gi thi sé tiét kiém cho gia dinh mot khoan tién danh cho ngay 1& Giang
sinh. Sau ba ngay nhin an, anh khong thé t1ep tuc duoc nita va anh quyét dinh rang sé khong
bao gio dée tlen sai khi&n cudc doi minh nira, va cudc séng clia anh nhat dinh sé quyét dinh van
dé tién bac cda anh.

Brad quyét tam phai tré' nén giau c6. Anh lam viéc trong nganh xay dung va song trong mot
can phong phia trén nha tang 1é véi gia thué 100 do-la mot thang. Sau do, anh chuyén sang
nghe bu6n ban lé nén c6 the kiém duoc nh1eu t1en hon mot chut, va vi thé anh c6 the mua sach
vé doc. Anh da hoc hoi vé sw thanh céng va giau co bang cach doc it nhit 50 cudn sach moi
nam. Brad néi anh da dau tw it nhat 100 nghin do6-la vao sach va tham dw cac cudc hdi thao.
Tham chi, sau khi tré thanh mot nha triéu phu Brad van tiép tuc tham du cac buoi dlen thuyét
va cac cudc hdi thdo duoc té chitc trén toan thé gioi dé bay té suy nghi clia minh vé nhiing tu
tuong va nhitng nha lanh dao vi dai cua the gioi. Anh bat dau lam quen voi nhitng nguoi co
cung chi hwong, ho co thé tao dong luc va gy anh hudng dé anh tré nén tot hon bang viéc dit
nhiéu hy vong vao anh.

Brad tlep tuc duy trl nhiing chuyén di trong vong 25 nam. Ban hay cho anh 3 ay mot ngay cu
thé, anh 4y c6 thé néi cho ban biét hom dé anh 3 ay 0 dau, cung vi ai, noi vé chuyén gi va anh 3 ay
dang nghi gi. Trong thoi gian t6i dang viét cudn “It’s Called Worked for a Reason!”, toi da goi
dién cho Brad dé nho anh ay xem lai mdt bai phat biéu ma téi da doc cho anh ay nghe tw 10
nam trudc va dé nhac to6i nhé vé nhitng diéu dac biét ma toi da tirng noéi. Chi mat chung vai gio
dong ho, t6i da c6 mot danh sach nhing diéu anh 3y da hoc trong sudt khéa hoc ngay do cua
toi. Anh 4y ciing néi véi téi nhitng ngudi tham gia khéa hoc da lam viéc t6t nhw thé nao ké tir
do.

Brad ciling la mot nguoi ludn khao khat dat ra nhimg muc tiéu. Ngay dau ndm méi anh
thudng ngoi bén bé boi trong mot khu nghi du'o'ng tuyét dep va 1én mot danh sach vé moi diéu
anh muon c6 trong cudc song. thng muc tiéu nay bao goém ca tién bac, sttc khoe, tinh than Ve
kinh doanh, sy phat trién cua ca nhan, gia dinh, nhiing chuyen di, va moi digu khac nay ra
trong suy nghi ctia anh &y. Ching duoc néu ra mot cach roé rang, cu thé va anh khéng ngirng
nhiclai ching dé tw ' giam sat sy ti€n bd cla minh. Anh ciing hwéng dan cac con anh lam nhitng
viéc twong tw nhw vay.

Né&u ban hdi Brad rang nam 17 tudi anh da mong mudén minh sé tré thanh ngudi nhw the
nao trong twong lai, thi sau khi nghe cau tra 1oi cda anh 4y, chac chin ban sé nhén ra rang anh
ay bay gio chinh xac nhw nhitng gi anh 3 ay tirng hinh dung khi dé. Anh a ay biét minh muén co
mot nguoi vo nhu thé nao va gio vo anh dung nhw anh ay mong mudn. Anh 4 ay b1et minh mu6n
con cai sé tr¢ thanh ngudi nhu thé nao va gio chung cling ding nhw y mudn cua anh. Anh 3 ay
cling s€ noi voi ban rang, anh a dy mong sé c6 that nhiéu tién, that nhiéu thoi gian dé tiéu xai va
anh ay ciing muén chia sé that nh1eu tién cho nhimg nguoi can ching. Anh ay da dat duoc
nhitng diéu d6. Anh 4y ciing sé néi véi ban rang anh ay sé kiém du tién dé khong bao gio phai
lo lang vé né nira.

Brad néi: “Mong mudn cida tbi rat roé rang, téi cé thé phac hoa chiing nhw mét hoa sy vay”.



Gio day Brad song nhw mot ngdi sao dién anh dwoi 16t cua mot ga trai binh thuong. Anh ay
yéu cudc song, gia dinh va ban be. Anh 4y da khong bao gio tir bé trong bat ky hoan canh nao
va anh néi, anh ciing sé lam twong tw nhw vay trong twong lai.

PEGGY
Nhan vién bat dong san va chuyén vién thiét ké.

Peggy sinh ra trong mot gia dinh ngheo kho. Cha c6 1a mét “ké nghién ruou khon kho”,
nhung khi & ong tinh tao co lai bi 16i cudn bdi sw tu tin cha Ong. Khi con nho, moi nguoi thu’cyng
héi ¢6 rang “Lén 1én chdu mudn tré thanh ngudi nhw thé nao?”. C6 4y sé tudn ra mot danh
sach dai nhitng nghe nhw: dién vién, tlep vién hang khong, vii cong, bac sy tha y, nha khoa hoc,
nha khao co6 hoc va bat ky nghe nao ma co ay thay thich Iuc dé. Cha c6 4y néi rang c6 ay c6 thé
tr¢ thanh bat ky nguoi nao ma cd ay mudn va co dy da tin loi 6ng. Moi nguoi deu khuyén co chi
nén chon mot nghé thoi nhwng cha c6 chang bao gior gi¢i han nhitng y thich cua co Ay ca.

Peggy budc vao tudi ddy thi ndm c6 1én 12 tu01 gia dinh co kho khan den noi khong cé du
tién de mua 4o 16t cho c6. Cam thay nhuc nh3, c6 da tw nhl rang: “Diéu ndy sé khong bao gi¢
13p lai véi minh nita”. C6 thé néi, dong luc thic ddy Peggy chinh 1a chiéc 4o 16t.

Peggy tot nghiép trung hoc vao thang nam va lap gia dinh vao thang sdu nam c6 18 tudi. Co
sinh con trai ddu long chi sau ngay truéc khi buéc sang tudi 19. Trong nam nam sau do, c6 da
c6 thém hai cdu con trai nita. Nam 26 tudi, c6 li di chong, anh ta da ndi véi c6 rang néu cd roi
bd anh ta, anh ta s& khong bao gid tra tién cdp dwdng cho lii tré. Anh ta di lam nhw vay suét
tdm nam sau do.

‘Peggy chua tung di lam viéc va co cting khong co bat ky 'ky nang nao ngoai kj nang danh
may co tung hoc thoi trung hoc. Vi thé c6 thué mot chiéc may danh chit cd, luyén tdp ky nang
nay, nho dé ¢ da tim dwoc cong viéc thu ky luat. Sau mdt tuan, ho néi rang ky nang cuia c6 con
han ché va sa thai c6 véi tién ‘cong cua hai tuan lam viéc. thng Peggy tu nhti rang, Chang sao
ca. Minh sé lai kiém dwogc viéc thoéi”. Va c6 da lam du*crc Co tim dwoc mdot cong viéc mai vdi
mirc thu nhap 475 do6-la mot thang. Co khong co tro cap nuoi con va tién thué nha mat 350 do-
la mot thang. Pé cham durt tinh trang no nan, co ban tat ca moi thir c6 6. Mot nguoi dan ong
ma c6 dang hen ho luc do da day co cach chia bai. Co lam thém cong viéc chia bai vao budi tdi
va lam cong viéc thw ky vao ban ngay. Peggy da lam ca ha1 cong viéc do trong khi c6 gang nuoi
day ba cau con trai nho. Nhung c6 ay da sap x&p duoc. “P6 1a nhitng ngay that den tdi va gior
day toi rat biét on vé mén qua ciia su tuyét vong lic dé. Toi da tw nhu minh phai ton tai va toi
da lam dwoc diéu do.”

Peggy phai lam viéc ca ngay dém vi thé lich trinh ctia c6 kha vt va, cudc song tré nén khé
khan doi voi mot ba me cung ba dira tre. Co quyét dinh chuyen sang lam nhan vién bat dong
san vi cong viéc nay | khon nhitng c6 kha nang mang lai nguon thu nhap cao ma thoi gian lam
viéc lai rat linh hoat. it nhat c6 4y c6 thé 1am viéc 80 gid bat ky trong mot tuan.

Tir khi bat dau cong viéc moi gidi bat dong san, Peggy da co thé tiét kiém chi phi sinh hoat.
Vi co ay lam viéc dé kiém hoa hong nén co phai ban moi tht that nhanh. Cb da ban duoc mot
ngdi nha voi gia 19.500 do-la va nhan duoc phan hoa hong tri gia 585 d6-la. Mot nam sau, c6
mua dugc mot ngdi nha cho riéng minh, diéu do6 that vi dai d6i véi mot nguwdi phu nit ma méi
chi hai nam trudc day thoéi con chwa cé ca xe hoi riéng.

Gio day, Peggy lam nhing viéc ma c6 ay thich, khong phai dé ton tai nhw truwdc _day va
nhiing viéc d6 da giup do nhiéu nguwoi bién gidc mo ctia ho thanh hién thwc. C6 c6 niém yéu
thich dic biét v&i cong viéc kinh doanh bt dong san. Peggy di kiém dwoc nhiu tién hon so
véi khoan hoa hong 585 do6-la dau tién ma c6 kiém dwoc. Khoan tién hoa héng trung binh ma



co ki€m dwoc hién nay vuot qua 20.000 d6-la. C6 s hiru 15 ngdi nha, c6 thwong mua, nang cap
va ban nhitng can nha khac Hién nay, Peggy va cac cong sy cua c6 la nhom duoc x€p hang dau
trong linh vurc bat dong san va c6 c6 mot mang lwdi tai san 1én téi trén 2,5 tridu do-la.

RANDY GAGE
Nha kinh doanh, tac gi3, ty phu.

Randy 1a con trai thir cia mét ba me don than, ba da phai nudi nang ba dira tré  bang viéc go
ctra tirng nha dé ban my pham Avon. Vi thé, khi Andy bat dau v&i hai ban tay trang, sw quyet
tam da khién anh tré nén t6t hon. Anh da gdp mot vai thit bai trong sw nghiép nhung anh van
kién tri, va khong nhirng tr¢ thanh mot ty phu, anh con giup do hang triéu nguoi dat dugc
thanh cong 1én thong qua nhitng quyén sach, nhitng budi hoi thao va nhitng khéa dao tao cta
minh.

Yéu to quan trong nhdt d6i véi Randy la dwa ra quyét dinh vé viéc tré nén giau 6. Tham chi
khi con 1a mot cau bé, anh da ghét cay ghet dang sy ngheo kho va theé rang anh sé& c6 that nhiéu
tién khi lén 1én. Anh néi véi tat ca nhirng nguoi ban clla minh rang anh sé tré thanh mot ty phu
khi anh 35 tu6i. Ban thir doan xem anh ay bao nhiéu tudi khi dat duoc diéu d6? Ban doan ding
roi day: anh ay tré thanh ty phd nam 35 tudi.

O do tudi thleu nién, Randy da nghién ruou, sau d6 anh nghién ma tuy ndng. Anh da bi budc
phai thoi hoc va vao tu nam 15 tudi vi hang loat vu trom cap va cudp c6 vii khi. Thdm chi trong
quang thoi gian khiing hodng nay, anh van giit niém tin rdng minh sé tré nén giau cé khi
trudng thanh.

Randy khong c6 mong mudn hay gidc mo nao cu thé, ro rang. Anh biét rang anh khong co
cai nhin rd rang vé nhing diéu ma anh huéng dén. Glong nhu hiu hét ching ta, anh cling tin
vao nhitng diéu nhu tién la vat xau xa, nhitng nguoi giau c6 la nhirng con quy dll’ va theo mot
cach ndo dé thi nhitng ngudi nghéo kho that thiéng liéng va quy gia.

Két qua 13, anh ¢0 gang phan diu dé dat dwoc thanh cong 1on va anh lam viéc rat cham chi.
Nhuwng anh gdp thit bai du da no luc rat nhleu tit ca da pha huy strc khoe, cac moi quan hé va
nhiéu khia canh khéc trong cudc song cia anh. Randy pha san khi cong ty clia anh bi sé thué
tich bién va dua ra ban ddu gia vi cac khoan no.

Anh khong con gi ca, khong xe cd, khong tién bac, khong the tin dung, chi con lai khoan no
55.000 do6-la. Anh da ban db dac dé tra tién thué nha va phai nam ngu dudi san nha. Cudc song
cda anh that suw bé tic. Nhung anh da tap chiu dung va lam quen voi no, thoi gian nay anh bt
dau c6 nhitng hinh dung rd nét vé twong lai, vé gidc mo trong cudc doi anh.

Randy doc hang tram cudn sach va ghi chép nhitng diéu hay ma anh doc dwoc trong hang ta
cudn s6. Anh den cac buoi thao ludn chuyén deé, cac cudc hdi thao va bit dau danh gia cach st
dung thoi gian cia minh. Anh quan sat nhirng nguoi ma anh dang lang phi thoi gian véi ho va
quyét dinh phai lam diéu gi d6 dé thay doi.

Anh khong e ngai phai lam viéc lau va vat va hon nhitng nguoi khac. Anh dua ra phuong
cham: “H6m nay to6i sé lam nhlrng viéc ma nguoi khac khong lam, vi thé trong twong lai tbi co
thé lam nhitng viéc ma nguoi khac khong thé lam”. Va anh da bién digu d6 thanh hién thuec.

Hién tai, Randy dang song trong cdn nha mo wéc cua anh voi nhiing bo quan ao dwoec thiét
ke riéng va nhirng doi gidy nhiéu hon ca & cira ‘hang Armani. Anh dd gan 50 tudi va stirc khoe
cua anh con tot hon nam anh 20 tudi, anh sap xé&p ké hoach k1nh doanh ctia minh xen ké v&i ké
hoach ctia bén d6i béng ma anh tham gia. Randy c6 cd m6t “ham d6i” nhitng chiéc xe thé thao



va xe hoi sang trong, va thuc day trén chiéc thuyen budm ngidm canh ngoai vinh. Mua dong,
anh dén Florida; con mua he, ban sé thay anh & Paris hoidc Costa Rica. Hién tai, anh dang thuc
hién chuyén di vong quanh thé gi¢i va hwdng dan moi ngudi cach thirc vieon téi thanh cong.

PO LANHU'NG CAU CHUYEN THU VI PHAI KHONG?

T6i rat yéu quy nhirng nguoi ban nay va ca cau chuyén cua ho nira. Ban c6 thé noi rang toi 1a
ngwoi may man vi co nhirng ngwoi ban nhw thé. bing vay, téi qua la ngwoi may man. Diéu may
man nhit 1a toi c6 thé goi dién cho ho khi toi gap kho khdn va nhitng cau chuyén cua ho luén
giup ich cho toi rat nhleu Ban c6 thé cho rang nhig nguoi giau co, thanh cong chi la do may
man, hodc tai san ctia ho 1a do thira k& ma cé. Thuec té, c6 thé 1a ho da lam viéc cat luc dé dat
dwc_rc dieu d6 day.

Ban biét vi sao khong? Xung quanh ban day nhiing nguoi nhu vay. Ho c6 thé khong phai la
nhu'ng ty pht, nhung toi c¢6 thé bao dam v&i ban rang nhirg cau chuyén vugt qua nghich canh
ctia ho c6 thé khuyén khich ban rit nhiéu.

Ban c6 thé la mot nguoi glong nhw bat ky nguoi ban nao cua toi. Cau chuyén cua ban khong
thé bi dat hay phttc tap hon cau chuyén cua nhirg ngudi ban ma toi da ké & trén. Tham chi
néu diéu d6 ddang, thi ban cling c6 thé vwrot qua néu ban nhin vao nhitng gi ho di lam va tich
cuc hoc hdi nhitng bai hoc ctia ho.

LUON cO co HOI PE THANH CONG.

Sau khi doc hang tram trang tiéu st cda nhimg ngwoi vi dai, téi nhan ra mot dleu rang
nhiing nguoi thanh céng rat giong nhau. Nhitng cau chuyén cua ho chtta dwng mau sé chung.
Tat ca chiing ta thwong hwéng téi nhitng nguoi ddc biét. Nhung theo tbi, chiing ta nén xem ho
1a nhitng ngwdi binh thudng lam nhitng viéc dic biét thi hon.

Khi doc nam cau chuyén vé nhitng ngudi ban cda toi ban ¢6 nhin thiy nhitng diém twong
dong khong? Pay 1a mot s§ diém:

Ho déu bat dAu tir hai ban tay trang.

Ho déu phai déi mat véi nghich canh trong cudc séng.

Ho ¢6 moi ly do dé bi pha san, nhung ho déu “tir choi”.

Ho déu dwa ra quyét dinh tré nén giau cé.

Ho déu lam viéc cham chi hon, nhanh hon va thong minh hon déng nghiép cua ho.

Ho déu hoc tip cham chi dé thanh cong.

Ho déu c6 nhitng muc tiéu cu thé.

Ban hay nhin lai nhitng sy viéc da Xay ra trong cudc song cda ban. Sau d6, hay doc lai  nhitng
diém ma t6i da duara 0 trén. Roi bt tay vao lam viéc ngay. Khong ly do. Khong than van. Hay
doc nhitng cdu chuyén ¢ trén dé truyén cam hirng cho ban lam viéc t6t hon. Do khong phai la
viéc ban phai tr¢ nén thong minh hay tro' nén dac biét hon. Piéu quan trong la ban cé san sang

bit tay vao lam viéc hay khong.

BAN CO THE LAM PUQ'C CHU?



T4t nhién la ban c6 thé. Toi chua tirng gdp bat ctr nguoi nao khong thé lam viéc tét hon, va
ban ciing kKhong phal la trwong hop ngoai 1€. Ban co thé lam dugc. Nhung do khong thuc su 1a
mot cau hoi. Ma cau héi 13, ban sé& lam dwoc ch? Pidu dang ndi ¢ day la khong phai ban c6 thé
lam duoc hay khong ma la ban sé& lam duoc hay khong. Né&u ban dang chan ngay viéc minh luén
bi tut lai dang sau, ban sé thay ddi diéu d6 va bat dau tién Ién phia truéc ch? Toi hy vong rang
ban s& quyét dinh duorc.

Tién lén phia trudc duoc bao xa la tuy thudc vao ban. Thuc hién theo cac chi dan ctia toi ban
c6 thé tré nén giau co. Nhung viéc giau hay khéng con tay thudc vao ban. C6 tre thanh triéu
phu hay khong ciing tuy thudc vao ban. Ban lya chon viéc ap dung nhitng nguyén tic trén nhur
thé nao. Nguyén tic khong bao gi¢r thay ddi, chi c6 nhitng con s6 0 ban dit sau tai khoan ctia
minh thay doi ma thoi.

b6 khong phai la diéu dé dang. Thi thoang sé c6 nhitng diéu giy can tré cho ban. Khong cé
gi la hoan hao. Nhung viéc tré nén giau c6 co thé dat duoc. Gior diy, ban biét diéu dé nhu thé
nao va suw that 1a né khong qua kho khan. Piéu kho khin'1a ban dat duoc su giau cé & cdp do
nao ma théi.

Khi nhin lai cudc song, cong viéc va tai khoan ngan hang cta minh, ban c6 thé nghi rang tré
nén gidu cé6 hoic tién téi mot twong lai tot dep hon la diéu khong thé. Né&u ban nghi khong thé,
thi ban sé khong thé dat dwoc diéu do. bung suy nghi theo cach do6 nira. Né&u ban néi rang, didu
d6 13 khong thé thi no sé dung nhu vay. Ban cling dirmg noi theo cach do nia. Néu ban hanh
déng nhu thé diéu do khong thé xay ra, no sé dién ra dung nhw cach ban hanh déng. Vi viy,
dung hanh dong nhw vay nira.

bé dat duoc diéu “khoéng thé” thi cAn phai c6 ky luit. Ky luat doi hoi chung ta phai lam viéc -
mot sy cam két rd rang hang ngay trong hanh dong dé dat duoc thanh cong. D6 chinh la van dé
toi mudn dé cap dén trong viéc dwa ra cac muc tiéu. Ban dua ra qua nhiéu diém can phal chuy
trong muc tiéu dai han nhung lai gan nhu khong cht v dén cac ké hoach hang ngay va nhitng
viéc can lam dé dat duoc muc tiéu.

BAI HOC KHONG THE CUA TOL

T6i 10m 1én trong mot trang trai nudi ga c6 tén goi la Henry. Chung t6i nu6i hang tram con
ga. Ching t6i con co ca tho, dé, lon, bo, chim bb cau, ngua va nhiéu loai chim va dong vat khac
nita. Mot ngay, mot con bé du'(rc sinh ra, va téi, mot cau bé, da c6 thé dé dwoc con bé va bé n6
di vong quanh. Cha t6i néi néu ngay nao toi ciing bé& con bé do, thi khi no 16m 1én, toi c6 thé van
bé duworc no. T6i da nghi ngo 1o noi cua cha. Ong giai thich rang con bé sé 1gn 1én tirng ngay
nhu'ng no sé khong lo6n nhanh dén noi toi khong the bé no vao ngay tiép theo. Ong noi rang néu
toi chi bé qua mot ngay du véi bat ky ly do nao thi t6i sé khong thé lam dwoc diéu do6 nira. Diéu
nay duong nhuw 1a khong the doi voi toi. Toi nhin con bo me, né néng khoang 250 kg. T6i khon
thé tuong tuong duoc viéc bé& mot con bo 250 kg, nhu'ng toi ludn tin twdng vao cha toi, vi the
toi noi toi sé lam duworc. T01 bé con be Ién va tw nhu, “Ngay thi nhit”. Hom sau, téi ra chuong bo
va bé con bé. Khong Van de gi ca. “Ngay thtt hai”. T6i lam viéc d6 trong khoang mot tudn ma
khong co van dé gl xay ra ca. ROi troi mura, va toi ban, toi con phai di choi véi 1d ban va thé 1a
toi bo qua mot ngay.

Sau ngay hom do, toi ra chudng bo va toi thay that kho khi bé con bé 1én. Cha t01 chi mim
cwoi va noi, “Néu con mudn lam diéu khong the, con khong thé bé qua mot ngay”. Réi toi lai
ban viéc va 1& tlep ngay thi hai. Khi toi ra chuong bo véi cha toi, tdi da khong thé bé con bé do6
1én dwoc. DU toi c6 co gdng dén mitc ndo tdi ciing khong thé 1am dwcrc Con cha to6i chi cuoi 1on.

Néu toi ctr ti€p tuc bé con bé do hang ngay, toi khong biét liéu t6i c6 thé bé né khi nod nang
250 kg hay khong. Sau tat c3, that khé dé c6 thé 6m mot con bo trén 200 kg trong mot vong



6m. Nhung t0i khong bao gi&r quén bai hoc d6. Néu ban mudn dat dwgc diéu “khong thé”, ban
khong nén bo 1& mot ngay nao. b la sw ren luyén hang ngay, cong viéc hang ngay dé vuon toi,
dé dat duoc nhitng diéu cé thé. bidu “khong thé” khong quan tam liéu ban co ban hay khong,
troi c6 mwa hay khong, hoac ban ¢6 cam thay khoe trong nguoi hay ban muén di choi véi ban
be,...n6 ludn doi héi ban phai 1am tat ca nhitng viéc ban cé thé lam hang ngay.

Cé6 thé viéc tré nén giau c6 dwong nhuw la bat kha thi doi véi ban. Téi nhé lai cau chuyén cua
toi khi toi ¢ trong hoan canh dé. Khai niém binh an v sw c6 thé [a mot cai gi d6 ma ban khong
thé vong tay 6m ldy dwoc. Biéu dé khong quan trong. Ban van phai lam viéc hang ngay. Banvan
phai tiéu it tién di, tiét kiém tién, trd mot it no va ban phai 1am diéu d6 hang ngay. Ban khong
dwoc bo 16 mot ngay nao.

BAI TAP CUOI CUNG.

Gior day ban biét phai lam diéu gi d€ c6 thé tra hét no nin va tré nén khim kha hon. Ban chi
phai soan mot ban cam két sé lam viéc d6 ma théi. Nhung mot ban cam két dat duorc nhitng
muc tiéu chi la budc dau dé c6 mot tuong lai tai chinh an toan. Toi mudn ban st dung nhirng
nguyén tac nay va bién ching thanh ngudn dong luc dé dat duwoc muc tiéu cao hon: tré nén
giau cé. Ban xirng dang dat duwoc diéu do.

Hay nho, toi da tré nén giau c6 nhuw thé nao. T6i da quyet dinh phai tr¢ nén giau co. Tat ca
nhing nguoi ban than thiét cda toi, Joe, John, Brad, Peggy va Randy, ciing dwa ra quyét dinh do.
Gio day ban can phai dwa ra quyét dlnh cta chinh minh.

'Hay danh ra mot phut va viét ra quyét dinh deé tré nén giau c6 cua ban. Piéu do6 van chuwa du
néu ban chi dé nhung quyét dinh dé trong dau hodc néi ra. Hiy bién chiing thanh hién thuc
bing cach viét ra gidy.

QUYET PINH PE TRO' NEN GIAU CO CUA TOL

By gir ban hdy ky tén vao ban cam két dé. Day la ban hop dong véi chinh ban than ban.
Pay cling 1a théa thudn ma ban dang thyc hién véi chinh ban than minh va twong lai cua minh.
Ban khong phai thoa ‘thuan véi toi. Quyét dinh tré nén giau c6 cua ban chang c6 y nghia gi doi
véi toi ca. N6 duoc thu'c hlen vi chinh ban. Hay coi quyét dinh nay nhr mot hop dong rang
budc. Ban cé thé noéi rang “Piéu nay that ngdc nghéch. Ai ma biét dwoc tdi c6 thuc hién ding
theo ban hop dong nay hay khong cht?” Chi minh ban biét diéu d6 thoi. Ban la ngudi duy nhat
giam sat ban than minh.

Viban c6 the bo qua bai tap cubi cung nay, hdy tam dung, quay tro lai va Vlet quyet dinh tré
nén giau cé ctia minh ra gidy. Pién ngay thang va ky tén vao doé. Va dirng bao gid quén ring:

Thoa thuan la thoa thuan, phai tuan thu thoi.

12 cich ctia Larry dé trd hét no nin va tré nén kham kha hon:



1. Biét ban dang & dau.
2. Chiu trach nhiém cho tinh huong.
3. Cam thiy toi té vi diéu dé va trai nghiém sw hoi tiéc.
4. Pwa ra quyét dinh cho moi diéu dé tré nén khac biét.
5. Biét chinh xac ban mudén twong lai cia minh nhw thé nao.
6. Lap mot ké hoach dé dat duwoc diéu do.
7. Biét ban sdn sang tir bé diéu gi dé dat dwoc diéu ban mong mudn.
8. Chi tiéu it hon thu nhap cua ban.
9. Hinh dung ra nhitng cach thirc dé kiém tién,
10. Dirng moi chi tiéu khéng cén thiét.
11. Tra ng cang nhanh cang tot va chi vay nhitng khodn no dai han khi cin thiét.
12. Xay dung mot tim dém an toan. Tiét kiém!
“Hdy sbng ldu va giau c6”
Loi chao cia Than Liva, Star Trek
Chia sé ebook: http://downloadsachmienphi.com/
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Cong dong Google :http://bit.ly/downloadsach
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