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LOI GIOI THIEU

]:ng lich stz phdt trién cua méi dan tée, da hinh
thanh nhitng tap tuc va nghi 16 mang mau saec van hod
déac thie. 0 bdt ci noi nao, vao bal et thoi nao, gia dinh
van la cdi néi sinh ton, cong hién cho xa héi nhiéu nhén
tai, chinh vi thé, cdc gid tri cuagia dinh can duge phdt
trién theo chiéu hidng thién my.

Trai qua bao bién thién cia lich sz, doi séng gia
dinh ngay cang bi cuén/ 'hut'theo'éae ltrao’ luu hién thue
cua vdt chat, doi séng tinh than tuong nhu khéng con giiz
dudge vi tri quan trong hang dau trong nép séng con ngudi
nhu xua kia. Déi voi nhidu ngudi, cé 1é - c6 tuc gio déy chi
la nhitng bong md xa va cdc nghi thic truyén théong
khong con ddc dung la mdy trong sinh hoat, thang tién
ctia ho. Cuén LE TUC TRONG GIA PINH NGUOI VIET s
giup ban doc hidu thém cdch ly gidi thé gidi, nhitng suy
nghi, khdt vong vuon tdi mét cuée séng 16t dep hon cua
ngud xua, dé bao tén va dp dung chiing cho hop vdi thoi
nay, dong thdi ciing loai b6 nhitng hii tuc, nhitng didu mé
tin di doan, khong khoa hoc.

NHA XUAT BAN VAN HOA THONG TIN
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LGOI NOI PAU

Moi ngudi séng trong xa héi it nhiéu déu phdi tudn theo
nhitng quy ude nhat dinh trong viéc giao tiép véi nhitng nguci
xung quanh. Lé tuc ciia méi dan toc la mét trong nhing cdch
thize biéu 16 nhitng quy wdc dy. Dan téc ta von rdt trong lé
nghia, nén nhing lé nghi, tap tuc trong dini séng xa héi, trong
quan hé giia cdc ca nhan, gia-dinh, lang xoém... da di sGu vao
nép song va trd thanh nhitng tuelé co truyén, cé pham vi dai
ching. Nhitng lé tuc nay mang-dam tinh chdt truyén théong
cua ddn téc, ching da thodt ra ngoai khuén kho ton gido va ti
lau da mdc nhién duge xa hér thiza nhén.

Dén ta ¢6 cau: "Song vé ' mo ma, khéng ai song vé cd bdt
com”, nghia la bén canh cudc song véit chat vdi than xde, con
co cudc séng tinh thdn vdi tam linh; va nhu thé, trong cong
dong, ngoai nhitng thanh vién dang ciing séng va lam viéc
vdi nhau, con ¢6 ca su ching giam cua nhitng ngudi da
khudt. Ngay tit trong van hod Pong Son, qua truyén thuyét
va cdc hién vit khdo cé, ngudi Viét cé da c¢é nhitng 1€ tuc bén
ré sdu réng trong nhén dén, ma sau déy, vao thdi Bac thuée,
tuy bi chinh quyén dé hé ddnh phd va dong hod, nhitng
manh vun cia no van dugc nhan dan giz gin. Chinh nhd sic
manh vdn hod dy ma trong hoan canh nudc mdt nha tan,
éng cha ta da luén truon khoi am muu déng hod, dong thoi
ciing tiép nhdn nhitng mat thich hop ciia cde nén van hod du
nhap, dé nang minh lén trg thanh ngudi Viét vdn hod van
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minh vdi nhitng nét ddac thi khde biét trong doi séng va
nhitng lé tuc riéng ctia minh.

Cdc 1é tuc trong gia dinh nguoi Viét tir xua thuong duge
thize hién theo loi gido hudn truyén khdu- tiz thé hé trude chi
bao cho thé hé sau. nhung ching van dude dp dung réng rai
va rat chat ché. Vi cung vdi thoi gian va trude nhitng bién cé
lich s, trude hét la nhiing cudce chién tranh lién mién, ngum
ta khéong con du tam tri dé ghi lai day du va ti mi nhitng thu
tuc lé nghi trong gia téc.

Nhitng nam gan day, tuc 18 ¢6 truyén cé co phuc héi,
nhung nhiéu tip tuc ngoai lai lai duoe mét bé phdan dan
ching dp dung, nhat la trong nép séng gia dinh. Phdi chang
do la su tiép nhin thiéu chonloc va su lang quén nhimg gid
tri truyén théng cua dén téc. Dé gidi thiéu vdi ban doc muén
tim hiéu vén cé trong van hod dén téc, trd lai vdi c6i nguén,
chiing téi c6'gang trinh|bay trong-cuon sdach nay nhiing 1é tuc
chinh yéu trong gia dinh ngudi Viét xua, ma déi khi chi la
riéng biét 0 mot var dia phuong. Dudi goc dé vin hod, cdc lé
nghi - tdp tuc nay da cé nhung dong gép tich cuc trong viéc
xay dung dao ditc xa héi, lam cho ngudi ta séng thién hon, co
ky cuong va biét hy sinh. Tuy nhién, ching ciing can phdi
duoc minh dinh lai duvong hudng thuc hanh dé lam sao cho
viZa hop vdi thoi thé, vita loai bo dude nhitng yéu t6' mé tin di
doan, ma khéong mét di y nghia truyén théng.

Rét mong nhan dude sy gép v va luong thi cua ban doc
gén xa dé LE TUC TRONG GIA DINH NGUOI VIET duge hoan
thién hr

Ha Noéi, dau xuén Tan Ty
*BUI XUAN MY
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CHUONG I
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SINH CON

hanh ngii Viét Nam tir xa xua da cé cau: "Mot con

mot cia chéng ai ti". Nha nao, ho nao da dinh déu
dudc coi 1a cé6 phic, du cé nghéo déi. Vi thuong coi viée ¢6
con la hé trong, nén ban bé than thich gap nhau hay hoi
tham vé con cai.

Kiéng Rfem Rhi co thai

Tu doi nay sang doi khac, khi ngusi phu nit ¢6 mang
thudng tuin theo nhitng/dieu phaidam va kiéng khem
nhu: ning cit nhic, van déng (con so lam cho lang
giéng); kiéng an nhiéu chit ba (sg thai to, khé sinh);
kiéng #n qua sinh d6i (tranh song thai); kiéng an trai,
s0, 6c, hén (dé con khéng ¢6 nhiéu rét rii); khéng néng
gidn (Anh hudng dén thai); khéng lam viée ac (d8 phtc
cho con); khéng nhin nhiing canh khiép sg, thuong tim;
an nhiéu trimg ga, du dd chin (dé da dua tré dude hong
hao): luén vui tuoi, giit cho tiAm hén thoai mai.

Phu nd xua khi c¢é thai, tuyét dé khong di dén dinh
chiia, dén miéu, vi cho ring, néu dén d6, cii thai sé
khéng yén, dé bi nhiém linh khi hung sat. Dac biét,
khéng duoe di xem béi toan, vi ¢6 thé bi doc miéng tu
ngudl xem ma anh hudng téi ban than me va thai nhi.
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Khi ¢6 thai, ngusi xua cling tao ra tAm ly binh than va
ngin nap trong sinh hoat cla ngudi me. Ngudi ta cho ring,
lam nhu vay, dda tre sau nay sé diém tinh va sing tri.

O néng thén ngay xua, phu nd 1a lao dong chinh
trong nha, phai lam lung vat va. Nhiéu ngudi c¢é thai
dén sit ngay sinh van phai vac bung di cdy, di chg. Vi
vay. ¢6 nhiing truong hop dé 6 ngoai déng, ngoai chg,
nang hon thi xay ra say thai, dé non. Chinh vi 1& dé,
nguoi xua rat kiéng ki trong thoi ky mang thai.

- Trong sudt thai ky vg ¢6 thai, ngudi chong khéng
duge cAm dao cat tiét ga vit, lon... vi ngudi ta cho rang, néu
lam nhing viée Ay thi dda con sinh ra sé bi dong kinh.

- Phu nit ¢6 thai kiéng-an ¢om chay, vi sg dé con ra
sé bi choc dau.

- Kiéng néi loi Ac doc, nghi dén diéu 4c va lam diéu
Ac, ma phai siéng di cAu cling, [am viéc thién, nghi dén
diéu t6t, noi 161 tot 1anh dé'gay phic’dic cho con.

- Kiéng tréo cay, nhay qua ranh nudc, kiéng gong
ganh, mang vac nang, kiéng di xa va ngu qua dém xa nha,
vi sg sdly thai, dé rai 3 doc duong, dé & nha ngudi khac.

Trong loc mang thai, ngudi dan ba phai tranh an
nhitng d6 qua bé béo, e cai thai qua 16n khé sinh. Ngoai
ra phai kiéng an cua dé trdnh dé ngang, an thit ché dé
tranh sinh con st méi(?). Ngudi ta c¢on cho rang, néu
trong khi ¢6 thai ma an c thi dda con dé ra sé bi tré moéi va
mém miéng lic nao cing c¢é rét rii; néu &n canh cua thi
con dé ra c6 nhiéu réom say: néu an 6i xanh thi sé khé deé.

- Kiéng xtc dong manh - dau budn qua, uat dc qua.
Boi vi néu ngudi me dang mang thai ma d vao trang thai
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tinh than nhu thé thi sé anh hudng khéng tét dén su
phat trién tadm 1y va tri tué cua dida bé.

®dnh dai bung

Ngudi dan ba sau khi 14y chong, sé chd doi ngay c6 tin
miing, nghia la ngay bat dau cé thai. Mac dau ¢6 thai la c6
tin mimg, nhung ngay xua nhiéu ngudi vg tré van lay lam
then thung, nén cac ¢6 ¢d gidu, cang dude lau cang hay vé
su ¢6 tin ming ctia minh bing cach danh dai bung dé b6
gid cho bung dude nhé lau. Ngay nay, véi su hiéu biét khoa
hoc vé thai nghén, cac ba me da déu bo hin tuc nay.

Thai gido

Ngay tu lde con 12 bao thai, con ngud da phai chiu
moét su giao duc qua ngudi me’ - d6 1a thai gido. Van dé
nay rat quan trong, vi moi,y nghi va hianh ddng cua
ngudi me trong lac cé thai déu c6 thé anh hudng tdi bao
thai trong bung. Cho'nén trong lic mang thai, nguoci dan
ba phai lam nhiéu viée xtua nay khéng lam, phai kiéng
nhiéu diéu xua nay khong cin kiéng. Vi cho ring su an
khong ngoi réi cé hai cho sic khoé ngudi me va con anh
hudng téi ca bao thai, nén xua kia, ngay ca nhilng gia
dinh khé gia, trong luc c6 thai, ngudi dan ba cing phai
bay dat ra cong viéc dé lam cho chan tay cu dong.

Trong van dé thai gido, nguoi me phai tranh moi
canh tugng hii hung, moi cii déng gian ta, moi Idi thé bi,
moi su ndi gian, kéu gao, dé cho cai thai khoéi anh hudng
xau. Dong thdi, nguoi me phai luén néi nang diu dang,
et chi khoan thai, gitt cho tdm hédn trong sach... dé gay
nhing anh hudng t6t dep cho dda con tuong lai.

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com
Sinh con

Nguoi phu nid sinh con dan gian goi lA vugt can.
Ngay xua 8 néng thén, khi san phuy trd da, ba d3 duge
moi dén. Ho dung chiéc hiém ci hodc manh chai, manh
sanh, thanh nda cit cit rén cho dda tré, khong dam
dung dao sic vi so sai (?). Doan ron cit phai dai bang
doan diii trén cda dita bé, rdi 18y chi that lai, khoang ba
dén muoi ngay sau thi rén rung. Ba d3 dung nudc Am,
vat chanh qua tdm k§ cho tré, mée rai rét trong miéng,
miii, méc cho né khéc (khéc nhiéu nd phéi), vit chanh
vao mat cho sang. Lay ti 16t quan chat dda tré va dat
nam canh me, rdi giat giti cho san phu.

DE kho

O mét s6 dia phuong, néu vg dé khé, ngudi nha bit
chong san phudlam,nhu isau; ¢am mdt chiéc don ganh
ding gitta cia lao ra dudng; tréo 1én cay cau cao, 6m cay
tut xuéng; lat dit éng dau'rau, nhé nude bot vao; viét ho
tén mot 6ng quan vao manh gidy nhd, dét manh giay 13y
tro hoa véi nude cho vg uéng déng thoi doe cau than chu:
“Pai nhan nhap, tiéu nhan xudt" (ngusi lén vao, ngudi
bé ra); cho an chéo nau véi vitng den dé dé dé; tréo 1én
mai nha giat tranh lgp trén néc; ¢6 ndi con hit nude lén
mai nha, rd1 1ay bat hing cho san phu uéng.

P41 véi nhitng nguoi mang thai qua thoi han 9 thang
10 ngay, ngudi ta goi la chita trau va gan cho mét 1y do
huyén bi, chi ¢6 thé chita khoi bing nhitng thuat huyén so.
Muén cho ngudi chua trau sinh sém, ngudi chong
phai tim d&n mét con trau, 1én cit ditt sgi day thing xo
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miill con trau, hodc 1ay mét chiéc coc déng vao trong
chiée ¢6i gia gao & trong nha. Ngudi ta tin ring, nho
nhiing hanh déng nay cia ngudi chdng sé 1am cho nguai
vg mau sinh. Ngoai ra, ngudi cé thai cin phai an chéo
ving dé cho dé dé.

D6 cung long

Sau khi sinh con day cit (con trai 7 ngay, con gai 9
ngay), ngudi san phu tim cach trit bo hét nhiing su
khéng may bang cidch mua mét thit gi dé-1a trat bd su
khéng may vao dong tién tra ra, hay néu ban mét thi gi
la trit bo sy khéng may vao mén hang ban ra. Nguoi
d4u tién da giao dich cach ay véi san phu la bi dé cung
long (con goi 1a phong long).

Nguoi dau tién, khong than thich ho hang gi, néu
gap san phu saulkhilday:ciy kabi cham cung long. Dan
gian quan niém: ngusi bi dé cung long, cang nhu ngudi
bi cham cung long, thudng sé bi xui quay, gip nhiéu su
khéng may sudt ca ngay hom d6 - 1am viéc gi cing hong,
buén ban thi & am,...

Dé cho ngudi ngoai biét ma tranh, khéng vao nha dé
khoi bi cham cung long, cac san phu thuong cho treo
trude clta mét tau 14 rady va bay cuc than néu sinh con
trai, chin cuc than néu sinh con gai.

Tuc chén nhau thai

Tuc tin rang, c6 thai noi dau phai sinh tai noi dé,
nén khi sap sinh, ngudi dan ba khéng dam di xa, sg néu
bat than chuyén bung khé tim dude noi 1am bén. Méi lan
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sinh, nguoi ta phai moi bd mu. Sau khi daa tré ra do,
cac ba mu thuong cit rén bang manh sanh hay cat nita.
Nhau cua dita tré duge dit vio mot chiée noi dat. day
kin réi dem chén. Nhau phai chén that sau dé cho dita
tré khoi bi toét mat va chéc dau. Chinh vi ¢6 tuc nay ma
c6 thanh ngi: "Not chén nhau cét rén" dé chi sinh quan
cua méi ngusi.

Tuc xin qudn do cii

Xin quan 4o ci cho tré sd sinh dé 14y khude. Ngay tir
khi méi ¢6 thai, ngudi phu ni da chi y xem trong ho
hang ba con, nha ai nuél con mat tay, bu bim, chéng
18n, ngoan, thi xin cAi 4o, ¢ai quan hay ta 16t vé dung

cho con minh véi uéc mong con minh khi dé ra cing hay
an, choi ngean va chéng lén:

Kiéng khiem san 'Rhi‘sinfi con

Xua kia saukhisinh;ngusi dan ba phai kiéng khem
rat nhidu. Ho chi #n com v6i mudi rang hode véi nudc
mam chung. Ngudi ta cing cho ring, khi méi sinh, ngusi
dan ba dé mac bénh, nén phai kiéng dé doc, va can phai
udng thude bé dé béi dudng cd thé. Dong thai san phu lai
phai kiéng gié liia, phai xoa ngudi bang ct nghé gia nho
dé cho cd thé mau hdi phuc. Budng san phu phai d6t lda,
ngudi ta thuong dung mdt bép than ciii, nén nguoi dé goi
la ndm bép; ngoai ra, con phai d6t 1a son dé tranh sy
nhiém doc trong budng. Ngusi san phu phai 4n kiéng mét
thoi gian. udng nudc tiéu clia nhiing bé trai 6-7 tudi,
khong an db lanh; t6t nhat 14 an thit nac rim nuéc mam
va hat tiéu, 4n com nép tron vdi nghé, an gan bo cho dé
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co da con... Ngudi ta cho rang, sau khi sinh, dudng tiéu
hoa cia san phu rat yéu, dé nhiém bénh duong rudt va
dé lai di chung vé dudng tiéu hoa sau nay, do vay, phai
kiéng chat tanh nhu ca, kiéng thit mad.

Khi sinh xong (JAm bén), trong 3 thang 10 ngay, san
phu khéng dugc ra ngoai tiép xuc véi Anh sAng mit troi,
vi cho ring, néu pham, khi dén tudi trung nién, ra ngoai
gap Anh nang, sé chay nudc mit va mat kém: cing
khéng giat va ria nudc lanh, néu pham, sau nay sé chiu
rét kém va vé gia thanh cong hing.

'Vé4i quan niém "sinh d@, t Janh", ngudi xua rat ki
c6 nguoi khac dén dé trong nha minh, vi coi d6 1a diém
rat khéng may. Néu ¢é ngusi ho hang 8 xa dén chai, dén
ky sinh nd ma khéng vé kip, thi chu nha sé dung tam
mét c4i 1éu d ngoai vuon dé san phu ra d6 ma sinh, sau
ba thang mudi ngay, & dua’thing ‘me con ngudi Ay vé
ndi cu tru cua ho.

Vé an udng, san phu phai kiéng an cic chit néng va
cay nhu hanh, toi, 6t, riéng, hat tiéu, kiéng uéng rugu va
cac chat kich thich than kinh nhu c& phé, thudc phién,
kiéng hut thudc; bdi vi néu khéng kiéng nhiing thi nay,
sé bi mat ni¥a. Ddng thoi san phu cling phai kiéng #n
nhiing chat qua bd nhu thit ga, ca chép, ba ba, vi sg
ngudi me va dda tré néu bi mac bénh thi khé chita khéi.
Tuc con cho rang san phu phai kiéng an nhiing thic in
tanh, lanh nhu ca mé, cua, oc, thit trau, vi cho ring
nhing mén nay ngudi xua goi 1a "an non", sau nay nhin
thay nhing th\ d6 da sg.

Vé chd nim cda san phu, ngudi ta ki ndm ¢ noi

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://DOOKyKhoa.com
tréng gi6. Budng nam phai dude che kin cac cla sb, cac
khe hé cing phai duge bit kin, cita ra vao ldc nao cang
phai khép. Ngudi ta cho rang, ngud dan ba méi d cit, co
thé con rat yéu, néu nim ndi thoang gié, gié doc sé qua
16 chan léng, xam nhap vao cd thé, khong tét cho siic
khoé.

Trong viéc di lai, san phu phai kiéng ra gid, ra ning, .
kiéng di nhanh, budc manh, kiéng tim rda bing nudc
lanh, kiéng vao bép dun nau, kiéng tiép xuc vdi nhiing
vat gay ngua (béo, khoai nudc), gay bui, giy ram (laa,
rom, trau), kiéng di chan dat. Néu cé viéc phai ra ngoai
troi, ho khdc phuc bang cach chit khan, déi nén, di tat,
di giay. Theo kinh nghiémdan gian, phu ni méi dé, néu
sém ra nang gid6, thi sau nay sé bi quang mit; néu mé
vao béo, sau nay sé bi bénh ngua...

Trong cit, néwlcé hgusilagoicdmgoal, san phu khéng
duge tra 101, vi sd né1 chuyén véi ngudi la, sau sé bi néi
nhiu. Dé xong, phai mac 4m, ké ca mua néng, diy thang
mdi duge dun nude tim goi.

Nhiing kiéng ki nay phai duge thuc hién trong suét
ba thang, ké tit ngay sinh con.

Con so vé nhd ma, con ra vé nhd chéng

Con so 14 con dau Iong, con ra 1a nhiing dia con sinh
sau. Con gai v& nha chéng, khi méi sinh con diu long, vi
khéng biét kiéng khem thé nao cho phai, hon nita, khi ay
sttc khoé yé&u hon, muén nhd va me chéong va chi em chéng
ciing ngin ngai. Vi vay, day 1a mét tap tuc hay. Théng
thuong, gin ngay 8 cd, me chdng (hodc chang ré) sang nha
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ngoai thua chuyén trudc, néu c¢é6 khé khin gi thi hai bén
ban bac va cang tim cach giai quyét. Sau nay, khi dia bé
da cling cap, chang ré sdm moét it 1& vat mang sang nha
ngoai ta dn va Xin ong ba ngoai cho dén hai me con vé. G
Nghé Tinh ¢6 phong tuc nguge lai: ngoai con dau, khéng ai
duge quvén sinh trong nha. Con gai vé nha me, néu trd da,
phai ra tip 1éu ngoai vusn hoac vao chudéng trau ma de.

Hdu san

Chi cac bénh san phu méc phai sau khi dé, phd bién
la suy nhugc toan than, ¢6 khi la lao, do khong gia vé
sinh t6t va kiéng khem khéng ding. Khi bi bénh, san
phu phai udng nudc giai tré con (con trai dudi 5 tudi)
hang nam lién. Sang sém, ho/bao trd dai vao day bat,
uéng mét hoi, rél An mot miéng ging hoic cao 16p can
trang & day thung dung nudc giai, trén véi tinh tre (16p
v6 xanh & cay tre gia), sao kho, siac léen ma udng.

Cdi khém

Tap tuc cia nguoi Péng Nai (tén mién Pong Nam bé
xua) khi sinh con, ho ldy mét thanh ¢ti chay do cap vao
dau mot cii coc, dem chén ngoai cong; ngudi ta con bude
kém thém mdt cdy ray. Néu sinh con trai thi gia chu
quay dau que cui chay dd vao phia nha, con sinh con gai
thi quay dau que cui chiy do theo chiéu ngugc lai. D6 1a
d&u hiéu trudng & trudc clia ngd dé cho ngudi ngoai biét
trong nha cé sinh con trai hay con gai; tuc 4y goi la cdi
khém, riéng thanh cui chay dd goi 12 céai vo lua.
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SO SINH

Tuc don tay tré so sinh

Khi dita tré méi sinh, muén dua né vé nha, ngudi ta
thuong chon ngudi dén tay. Ngudi d6 phai nhanh nhen,
khéo léo, dé& dai thi san nay dita tré ciing sé théng minh
va nhanh nhen (nguoi ta tin nhu vay). Khi dén tay, phai
14y nho ndi quét vao tran-dda tré, hoic mang theo con
dao, chiéc diia t6 ¥ con minh da dude danh d&u rd rang,
ma quy khong dé gi bat, di.duge.

Tuc d6t via

Tuc ta tin ring, gip ngudi via di ciing nhu gip via
ma quy déu c6 thé bi 6m dau. Tré so sinh nim trong
phong me, ¢6 ngudi dit via vao thim, né sé khéc mai
khéng théi nén khi khach da ra vé phai ding chiéc 4o tdi
c@, chdi ca d6t via cho né, noé sé khéi. Nhiing truong hop
sau cling can phai dét via giai trii: nhing ngudi dang ¢é
bénh tat gdp ngudi dit via, bénh sé ning thém; dang cé
mun nhot, gip nguoi did via, mun nhot sé tiy néng; phu
nd mdi sinh gap ngudi dit via ¢6 thé bi bang huyét.

Ngoai s¢ gap ngudi di via, tuc ta con so ¢6 thé cham
phai via than linh ma quy(?). Nhiing ngudi trong ldc di

L
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dudng da gap gd than linh hoac ma quy, sé bi bat mat vai
via, sinh ra dau 8m, nén cAn phai trir, yém biia mdéi khoi.

Goi tré bdng tén tuc

Din gian da dua vao ty nhién dé c6 nhitng ngén
ngit hodc hanh déng tao nén nhiing tuc 1&, ma dan da
moi ngudi quen di, va ciing khéng thiy o nhiing tuc lé
nay nhitng diéu trai véi luan 1y, nhu tuc goi con trai 1a
thang cu, con gai 1a cai him. Hai danh ti "cu" va "him"
chinh 12 hai tiéng chi Am dudng sinh thite khi, nhung
khi nhic dén hai tiéng nay, tri 6¢ ngudi ta cé thé di xa
hon. Cang nhu khi goi bé gai la cai "di", ngud ta da
quén nghia den cua td nay.

Tuc cho ldm con nubi

Cé nhiéu @ddaltré:sinh rahayquit queo dau 6m, nén
ngudi ta cho rang dita tré dé gip tudi xung khic véi bs
me, vi vy phai tim mot ngudi hop tudi véi dda bé dé cho
lam con nuéi. Thudng ngudi ta hay kiém mét gia dinh
dong con, dé dita bé dya vao nhitng dda con kia ma mau
1én. Thuc ra, viée cho 1am con nudi nay chi 1a mjt viéc
tugng trung, vi cha me dé caa dda tré sé chiu hét moi
phi tén cho viéc nudi nang, ¢6 khi con mudén riéng mot
ngudi vi cho dda tre dé.

Ciing ta cdc bd mu

Theo tap tuc cii, khi dda tré chao doi dugc ba ngay
hoiic day thang tudi thi gia dinh tim rda cho né, rdi lam

mét bita tiée goi 1a Poan du phan (bita con tron tran) dé
cang ta cac ba mu. Vi theo quan niém, dida bé ra doi 1a
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do muodi hal ba mu da dAy céng nan ra ngudi, nén sau
khi chao do1 phai bay tiéc ciing ta cac ba mu.,

Tiéc cing ta cic ba mu trude sau cé thay d6i: ba
ngay hodc day thang, chin trim ngay hodc dita bé day
nam tudi. Ngoai ra, 14 con lam dé cing gia tién - tiéc
mimg dda bé. Lé vat cing ta cac ba mu thuong cé 12 doi
hai, 12 miéng trau va cac thi banh trai cing du con sé
12 dé dang cho 12 ba mu.

Ciing dBy thing

Ké tit ngay sinh, khi dda tré diy ci thi cha me cing
day cit, té khi con duge day thang lai ¢é cing day thang.
Qua mét e, mot thang 18 gua mot gial doan trong doi
ngudi. Cing day thang, /ngoai viéc cing ta mu va do 1&
tuong tu nhu cing diy cit, con c6 cing Thé cong va gia
tién. Nhing gia dinh ‘kh4 gia con'1am mét bia tiéc thinh
soan moi ho hang va ban bé than tdi du. Khich tdi nha
1an nay chi c6 qua-mimng cho dia bé chi khéng cé qua
mung cho me nhu khi day cil.

Cao troc dBu tré so sinkh ddy thing

Nhiéu noi 3 nuée ta xua kia, tré so sinh day thang
phai cao troc dau, (c6 ndi goi 1a cao "16ng thai"). Day la
mbt tuc 1& phién toai. Thudng tré so sinh 1a con gai thi
day 1 thang cao dau, bé trai thi day 2 thang cao dau, tic
12 "song min nguyét”. Nhung khéng nhat thiét 14 et vao
ngay vita tron 1 thang hoic tron 2 thang 132 phai cao
diu, vi nhitng dda tré diy thang vao diu thang 12 4m
lich thi phan 18n 1 tién hanh nghi 1é cao dau vao méng
2 thang 2, vi trong dan gian "ngay 2 thang 2 nging
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dau". Day chinh la ngay ma dan gian goi 13 "dai cat, dai
loi". Nhiing dia tre day thang vao thang 1 am lich, thi
bd me chiing déu khéng muén cao dau vao luc nay, vi
dan gian lai cho rang: néu cao dau vao thang Giéng thi
sau nay duia tré chi can lic lac dau 1a da mé héi ra dam
dia, va nhu thé goi 12 "ménh kho". Thang 12 cing khong
thé cao dau, vi ho cing cho ring: néu nhu cao dau vao
thang nay, thi tre con sé bl chéc dau suébt... Do d6, nhiing
dia tré sinh thiang mua Doéng - thang Chap va thang
Giéng, déu dé dén ngay méng 2 thang 2 méi cao dau.

Trude day, cao dau diy thang dude tién hanh cung
véi 18 an day thang. Nhiéu nguoi than, ban bé nhan dudce
tin déu dén va cd quia ming; do 1& mung la tién, bac,
vong ¢b, vong tay, vong cham, ngoai ra con cb 40, quan.
Dgi dén ngay cao diu, gia dinh ciing ciing than Tho tinh,
Vuong mau, thap nén,do va hudng chit tho. Vao budi trua,
khi ngudi cao diu dén, tré con phan 16n do cau (em trai me)
bé, ngdl & gita nha dé'thg cao tién hanh cong viée. Dé lam
tot céng viéc nay ddi hol ngudl cao dau phai ¢6 ky thuat
cao, va phai tuyét déi cAn than, nén viée tra céng cho ngudi
cao dau ciing rat hau. Hon nia, sau khi thg cao xong con
phai mdi ho 4n mét bat tritng ran khéng danh lan long
d6, long trang (vdi s6 tring trong bat 1 s6 chén).

Cao dau tré diy thang ciing phai theo dung kiéu: bé
trai thi trén thop phai dé mét chom téc qua dao, goi la
"dau qua dao". Bé gai thi dé chom téc sau gay goi la "mé
dén" (tich trit gao). Nhiing dda tré hy vong dé nuéi thi
cao luén bd chom toéc trén thép, va dé téc xung quanh
dau goi 13 "Luu hao ¢é" (vanh quan Luu Hao), mang y
nghia la tré con quy y clta Phat, dudc Phat t8 phu hé, dé
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trudng thanh. Néu téc tré so sinh cao khéng cidn than
chinh té thi cling khéng sao, nhung tuc tin rang, mat tré
nho thi khéng thé khéng sda, long may bat bude phai
cao, néu khéng sau nay sé c6 nhiéu 1dng to, ma léng may
lai khéng den.

Téc tré so sinh cao ra, duge gom lai cin thén, vo
thanh mot nim, sau d6 xuyén gqua bang soi chi do, bén
dudi budec mét nad bang lua xanh, ddé, dem treo 3 trén dau
giudng tré so sinh, vi cho rang 1am thé ¢6 thé c6 tac dung
ngan chin ta ma.

Quan niém dan gian ciing cho ring, cao dau khi day
thang cho tré thi sau nay téec ching sé moc vita day, vira
den va néu nhiing tré téc khéng tot thi sau khi cao, con
phai béi nude gitg 1én dau, lsau’dé cdn cao ti€p may lan
nua, nhu vay téc méi sé moc day, day va muat.

Ciing dfy ndm

Dita tré ddy nam goi la day tudi toi, cing ddy nam
cing goi la cing diy tudi hay con goi 13 cing théi néi
ho#c 18 théi ndi. Ngoii viée cling 1, trong dip nay, ta con
c6 tuc thu dida tré. Hom 4y, dita tré dudgc an mic té
chinh, con trai thi bay cung tén, gidy biit, con gai thi bay
dao kéo, kim chi bén canh. Pa tré duge dat trude cac d6
vat sé nhit 14y mot thd ma né thich. Ngudi ta cho rang,
néu dia con trai chon kiém cung hay but gidy thi né sé
theo nghé vé hay nghiép van; con gai néu chon kim chi,
sé c6 tal ndi trg...

Trong budi cing day nam, nhidu nha 1am ¢b ban rat
linh dinh, mai khach khia déng hon ca khi cing day ci,
day thang.
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THO AU

Thay rdny sita

Ngay xua c6 tuc: khi tré thay rang sita, mudn rang
tré sé moc déu, ngudi ta bao né cAm chiéc rang vira nhg,
néu la rang ham dudi thi ném Ién mai nha, rang ham
trén thi ném xudng gam/giudng va néi: "Chudt chuot chi
chi, rdng may vua dai vita-nhon, ring tao bé mon, may
tra rang tao !"

T oc trdi dao
Ngay xua, tré em nong thon tu 4 dén 7 tudi thuong
cao troc dau, chi d& mot nhim téc che thép va hai chum

téc hai bén dau. Hai chum téc nay c6 dudi dai pho phat
va cat theo hinh trai dao.

DAt tén

Ngay trude, khi dita bé méi sinh, nguoi ta khéng voi
dit tén cho con ngay, ma chi goi tam bing tén théng
thudng - thdng cu, thing o, cai di, cai him, dung y dé
tranh ti ma dom ngé quiy nhiéu, va nguoi ngoai qud
quang. Nhiéu khi dé thém dugec mot hai dda niia, ciing
chi tam goi la cu 18n, cu bé, cu ti, di 1dn, di bé...

Sau nay ngudi ta dat tén cho con thi lai dung nhiing
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tiéng ¢6 van miéng, hay gan nghia véi tén bé me, tén
anh chi em né, ma gol, nhu cha Cam thi con Quyt, chi
Budi thi em Bong... nhiing tén nay la tén tuc.

Cho dén khi con trai dén tudi ghi tén viao s6 dinh thi
thudng dude bo tén tuc xAu xi ma dit tén cé y nghia, con
con gal cd gid nguyén tén tuc nhu vay cho dén khi lay
chéng thi duge goi theo tén chong.

Nhiing nha kha gia, cé6 hoc nhiéu, thuong khéng dat
tén con ngay hic mdi sinh, nhung cing khong dung nhitng
tén thé, ma goi l1a cAu bé, c6 bé cho dén khi con dude ba -
bén tudi mdi dat tén tue dé tam goi, nhung khéng theo 161
thuan miéng theo van, ma dén khi vao s3 b mdi lua chon
tén dé dit theo cach thiic riéng timg nha.

Thé nhung, thoi xua, khi dit tén cho con, ngudi ta
phai tuyét d61 tranh tén;mhung,vi,than lang minh va
lang bén canh; tranh tén ong t6 ho nodi ho ngoai va
nhiing ho trong lang; tranh tén cha me 6ng ba cua ban
minh. Lai méi khi mét éng vua 1&én ngéi thi nhiing ngudi
dan ¢b tén triing véi tén vua hodc tén cua nhitng nguol
than thich véi 6ng vua 4y, lién phai déi ra tén khac, néu
khong theo luat cAm 12 bi va.

Tuc ddt theo ho me

Cac lang ¢ xa Hat Mén, huyén Phuc Tho, tinh Ha
Tay, c6 tuc dat theo ho me. Hat Mén 1a mét lang ¢6. Cac
cu bd 3o trong lang k& ring, tuc nay da cé tit rat lau.
Theo tap quan cua cac dan tdc con song theo ché dd mau
hé thi viée dit theo ho me la mét biéu hién tap trung.
Dén nay, gidi nghién ctiu van chua ly giai duge tai sao
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ch& d6 mau hé 481 véi ngusoi Viét da qua di cAch nay
hang ngan nam, nhung tai viing dat nhé nay, né van tén
tal. Mac do chinh quyén dia phuang d¢3 ap dung chinh
sach budc tré mdi sinh phai dat theo ho cha, nhung do
da 1a ¢6 tue, dan lang khéng thé bd dude, nén tap tuc
van duge duy tri.

Ddt lai tén

Nguoi Viét séng 6 khu Bén ci ¢ tap tuc dit lai tén
gol cua minh (tén gol hang ngay chi khéng phai tén
khai sinh) trong cac trudng hop sau diy: Sau ngay lay
chéng, ngudi vé¢ mang tén chong, néu con trai ca 13y vg
thi b6 me déu mang tér eua vg chong con trai. Trong
truong hop con gai ca lay chéng, khong nhiing ¢6 gai 18y
tén chong, ma bé me c¢6 gai cing mang tén chang ré. Khi
sinh chau dich tén!'khéng nhiing té1 goi cia chau la tén
goi cua bd me chau, ma 6ng ba ndi cing goi theo tén goi
cua chau dich tén,.va néu.chiula chiu diau cua 6ng ba
ngoai thi tén chau cling 13 tén goi mdi cua ho.

Tap tuc nay duy tri cho mai dén gan day; nay tuy
khong con phé bién, nhung thinh thoing van xuat hién &
mot sé noi.

Vo 56 ho

Theo 1é xua, chi sau khi d61 chiéu gia pha, kiéng ki
cac truong hop pham huy, mdi chinh thice dat tén huy
cho tré sd sinh, yét cdo t6 tién va xin vao s6 ho. L& yét
cAo td tién rat don gian, chi cin nén h\mng, coL, trau,
chén rugu. Thudng cac ho két hop 18 t& t6 hang nam ma
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c4o yé&t chung tat ca con chau trong ho sinh trong nam
cung mot lugt.

Lé vao s ho cling rit don gian: thid tu s8 ho ghi theo
nim sinh - al sinh trudc ghi trude, a1 sinh sau ghi sau.
Trudng hdp nhiéu nam bi phé khoing, nay méi lap lai s6
ho, thi phai théng ké theo ddn vi hd gia dinh hoan chinh
ca ho, sau dé méi lap nhing sd tiép theo dé1 véi tré so
sinh. MAu ghi s6: ho tén (tén huy, tén thudng goi), con
ong ba, thude doi thit may, chi thi may, con truong hay
con thd miy, ngay thang nam sinh, ngay vao s3 ho.

B4t cit trai hay gai, sau khi sinh déu cé yét cao t6
tién dé duge phir ho d6 tri, nhung ciing ¢6 nhiéu ho ngay
xua khong vao sé ho d6i(wdi con gai, vi cho réng "nit
nhin ngoai téc", 16n l1én“di-lam dau la lo co nghiép nha
chong. T sau Cach mang thang 8 - 1945, cac ho da xoa
bo diéu ba't cong do, khi cot con gai cung ¢6 moi quyén lgi
va nghia vu nhuicon trai.

Vo hdng gidp

M6t lang xua chia thanh nhiéu giap, ¢6 khi theo
ting ho, nhung phan nhiéu theo dia ly, méi khu thanh
moét giap. Mét giap lai ¢6 nhiéu thén hodc xé6m, moi xém
6 khi lai c6 nhiéu ngs. G mdt ngd hoic mot xé6m nio,
nguoi ta vao hang ngo, hang x6m tai dé.

Sinh ra mét dda con trai, sau khi vao ho cho né roi,
b6 me dita tré phai c6 cdi trau tdi éng trudng ngd hodc
trudng x6m dé xin cho con vao hang ngd hoac hang x6m,
va ké tit ngay d6, dda tré sé c6 moi déng gép cing nhu
quyén gl cia mdt nguoi trong ngd hodc trong xém.
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Vo ldng

Vao lang 12 mét viéc quan trong trong cudc séng noi
dong qué. Khi sinh ra dda con trai, sau khi d& vao hg, vao
hang ngd, hang xém, hang gidp. bd me phai xin cho con vao
lang. Muén vio ling, bd me &da tré phai cé trau cau lam 1&
cdo ddc thanh hoang tai dinh lang; sau d6 lai cé tra riéng
cho éng tién chi hoac 1y trudng dé ghi vao s lang.

Viéc vao lang chi c6t ghi tén trong s6 lang dé duge
hudng quyén lgi cia dan lang va ciing dé cuang ganh vac
nhing phén sd trong lang.

Con cdu tu

Tu lau doi, cau tu 13 tap tuc duge luu truyén va é
khia canh nao dé 1A mét yéu té tAm 1i dé gid cho gia dinh
khoi tan vé va hi vong vé tudng lai con cai.

Theo quan niém°xua; '¢6°con-trai 1a diéu rat quan.
trong. Ngoai viéc ¢6 sic lao dong, diéu chu yéu cé tinh
quyét dinh 14 bao luu, ké thira truyén théng cta dong
ho, gia tde. Bo1 vay, nhiing gia dinh khong sinh dudc con
trai thuong tim cach cdu ty. CAu ty, theo nguyén nghia
14 cAu than, Phat xin cho dé dude con trai dé thira tu, néi
doi tong dudng. Ngoai viéc cau dé con trai, ¢on ciu cé
con gii & nhiing gia dinh déng con trai. Pa c6 nhiéu
truyén thuyét vé cac nhan vat lich st ¢6 that dude sinh
ra do bd me di cAu tu d chua, quan linh thiéng... Vi vay,
tuc cAu tu van luu hanh suét cac thé hé 3 nhing cap vg
chéng sinh dé muén man, sinh con mét bé.

Cac chlia, quan 8 nudc ta trong cac dip 1& hoi 1a nai
dé cac vd chong di ciu tu, nhung héi chua Hudng (My
Duc, Ha Tawv) thu hit ngudi dén nhiéu nhat.

<> T
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Sau khi 1é& bai thanh kinh, ciu troi Phat cho sinh ha
qui tU (al mudn sinh con trai thi xoa vao hon nui Cau, ai
mudn cé con gai xoa vao hon C8). Vi ho tin rang Phat sé
cho cac cau, cac cb Ay theo ngudi cau vé. Cho nén khi ra
vé, ngudi di cau tu phai ¢6 phin cho ¢d, cau Ay, tif qua
banh, bat dua trén mam an doc dudng va con thém ca
suét tién do va vé tau xe cho ¢b, cau; cling vi thé nén khi
dia tré ¢6 diéu gi sai trai, cha me thuong khéng danh
mang nhu nhiing dia tré khac, ma chi khuyén bao nhe
nhang, vi sg “cd, cAu” gian sé khéng 4 nia...

Hot via

Khi ¢on nhé, nhiing dita tré bat thin c6 thé bi vap nga,
lam via ra khéi thé xac, khién!dda tré c6 thé trd nén ngan
ngd, hoac lic ngt1 hay giat minh. Vi vay khi né bi nga, vap
gia dinh phai hét via ctia dia tré dé tra vé cho né.

Ngudi ta dung mét qua tring ludc, cat 1am bay hoic
chin miéng, tuy theéo con trai hay ¢on gai, roi nadm bay
hay chin nidm com nho nho, mang téi chd dita tré bi nga,
hu goi via né, trao cdm va tring bay hoac chin lugt. Sau
d6 mang c¢om va tring d6 vé cho dda tré An. Néu dia tré
con bé qui khong an dude, bé me phai nhai mém cho né,
vi ho tin rang, khi 4n xong ¢om va tring nay, dda tré sé
14y lai dudc via va trd lai binh thuong.

5;40 Jd’u
Ao d&u may biing vai ¢ in d4u cia cac cita dén, cila
chua. Hang nam, vao dip 1é héi ¢ chia Huong, chua

Thay, dén Tran Hung Dao, Pha Giiy..., nhiing gia dinh
¢6 con nhd di tridy hoi, d8u mang theo vai téi dén chua,

G
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lam 1€ xin d4u déng vao vai, mang vé may 4o cho con.
Ho tin ring, ta ma thay tré mac 4o dau, sé s¢ uy Than,
Phat ma phai lanh xa, khéng dim theo quiy pha chung
nita. Tai cac dinh dén cé tiéng, trong nhiing ngay hoi, ¢6
nhiing ngudi mang vai lua tdi xin déng dau sin va dé
ban cho cac thién nam tin nd t61 mua dung may 4o cho
cac con. Vai déng dau nhu thé chi dung may 4o0. Khi giat
40 dau, ngudi ta cing giat riéng, chi khong giat 1an véi
nhiing quan 4o khac, nhat 13 quan 4o cia ngudi 16n.

Lé Rhai tdm

Gia dinh ¢6 con di hoc chon ngay t6t, sta 1&, tAm
ri1a, cao dAu sach sé cho-dita, bé, roi lam 1& cio gia tién.
Sau khi nguoi cha khan 1é(tai ban tha thi chinh dita bé
ciing phai 1& bén 1& ba vai-déxin t3 tién phi ho cho duge
théng minh sang lang hoc hanh tin téi.

Sau khi da 1& 8 nha, ngudi cha an mic chinh té dan
dda bé téi nha ong do xin' rhap hoe, ¢6 ngusi nha doi
moét mam & gom tra, rudu, cau trau, dia xéi, con ga di
theo. Ong d4 lam )& Thanh (tic ditc Khéng Tu) tai ban
thd riéng & nha hodc 8 miéu thad duc Khéng T4, rdi ciing
cao véi gia tién viéc nhan thém mét mén sinh nia. Sau
d6 dia tré mdi duge hoe bai dau tién.

Kiéng ki trong thoi Ry di hoc

Trong viéc 4n udng hang ngly, hoce tré phai kiéng an
com chay, com khé, com hdét, com thita, kiéng an tring
ung, chian ga va cua, 6c nuéng. Nguoi xua quan niém
rang, néu in nhing thd com hong, thi con tré hoc hanh
sé khong tan téi duge. Tring ung, cua, d¢ nudng cing 1a

O]
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nhitng mén #n dudc coi 14 khéng tinh khiét, hoc tro an
vao, sé bi ngu si dan dén. Chan ga hoc trd ciing phai
kiéng, vi ga bdi rac ki€m an, chan tiép xuc vé1 bao vat &
ué, mit khac, ngusi di hoe 4n chan ga, khi viét, sé bi run
tay, chd xau (?).

Ngudi xua cho ring, mdi ngay cé mét sb sao, trong d6
6 sao tat, sao xau. Da1 véi viée hoc cua hoc trd, ngay nhap
hoc ¢6 y nghia rit quan trong, nén phai kiéng ki ngay gid
xau, nhu Sat su, Sat chii, Tam nucng, Nguyét ki...

Hoc tro phai kiéng hoc bai vao ltic ga 1én chuédng, nhap
nhoang t&1 - 12 thoi diém thé gidi c6i Am va thé gidi cdi
duang ¢6 ¢ hdi xAm nhap vio nhau. Vao thdi diém dé, con
ngudi ta thudng “vé minh'{(khéng dugc sang suét); vi vay
néu hoc bai, két qua sé khéng cao va dé ton hai mit.
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NUOI DAY CON

TIre kRfo nubi

Ngudi d4n quan niém, tré khé nuéi la nhiang diia tré
hay 6m dau, &n hay trd va khéce lién mién ca ngay lan
dém, vi ching sinh vao nhiing gid "khéng thich hop" la
gid quan sdt hodc gio kim xa thdt téa, do dé6 phai cung
"d8i gia" cho chuing. Ngoai cing ddi gid, ngusi ta con chu
y t61 mét s6 diéu nhu sau: Bbi nho néi (danh dau) lén
tran dita bé dé trdnhotdsmandnydnhy Nhing dua tré cd
dém dén 1a khoc, goi la khdc da dé, nén phai mugn hang
x6m chiéc coc chuéng lon ném xudng gam giudng. C6 khi
dia tre ngu i khong day, nguoi ta xin val cai té¢c mai
clia ngudi khac ho dé phay vao miéng dia tré cho né
thuc tinh, hodic dia tré hay tré, ngudi ta phai 1iy nude
long dd cho uéng. Dua tré nic, 1y ngon 14 tradu khéng
hay cong chiéu dan vao tran cho khoi. Con 16i rén thi
mucn ké an may cim giy cham vao rén. Con maic sai
mon, mang con ra kéo 1& chung quanh chd ma mdi dé b
bénh sai lai no1 nay.

Bdn khodn
Khi dia tré ra doi dung phai gid xau, s¢ khé nuéli,
dan gian thuong lam 1& cing giai trit. Nhitng nha hiém
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hoi mudn man cing so khé nudi thi tam 1& ban khodn
vao chia cho 1am con clla Phat cia Thanh dé ta ma phai
kiéng sg.

Ngudi ta viét tén dda bé vao td khoan, lam 1é& déng
4n son cta chua, ban vao cla chua thi 14y ho Mau, ban
vao cua Thanh thd Hung Dao dai vuong thi 14y ho Tran,
thay vao ho cua bd dé. Td khoan lap lam hai ban: mét
ban dé lai noi ban ths Phat, Thanh, mét ban dem vé nha
gilt. Sinh ra dugc ngoai mét tram ngay mdi cé thé lam
1& ban khoan, nghia 1a dgi cho dia bé hét 6 ué lic méi
dé. Khi dda bé 18n 1én chitng trén mudi tudi thi phai
lam 1& chudc vé, chit khong dé qua tuéi nhi déng ma
khong chudc.

®Bo dudng b6 cho

C6 nhiing dda'tré Judn dom dau sii den, dan gian cho
rang né bi ma quy qudy nhiéu, vi cang cing t& né cang
dau yé&u han. Ngudi ta khong tiéc st cing bai, nhung dél
véi bon ma quy thi cang cung té, ching cang quiy dao
nhiéu hon. Muén cho ma quy khdi theo dd1 Am anh, cha
me phai to cho chung biét dida tré khéng duge quy bau
nhu ching tuong. Ngudi ta mang dia tré ra bd 8 ngoai
chg ho#c 8 nga ba duong, dé ma quy thay dita tré bi bd roi,
sé thoi khong theo hai niia, vi chiing cho ring dita tré
khéng c6 ngudi thudng nén khong con ai cing 1€ chiing.

Vé phin dda tré, né sé c6 ngudi dén nhit b& vé, ho
di duge cha me dda tré thoa thuan truée. Mot vai ngay
sau, c6 khi ngay vai gid sau, bé me dda tré dén xin lai va
cAm dn nguol mang né vé.

L)
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Cé dua tré tudi xung khic véi bé me, séng chung
trong mot nha khéong hgp thanh ra quit queo kho nuéi,
phai tim ngudi hop tudi véi né, kén ngudi cé phie va
déng con, cho lam con nuéi. That ra, d6 chi 1a su gdi gam
it 1au, néu khéng phai than tinh nudi gidp thi bé me dia
tré phai chiu on, chiu phi tén.

Tuc cho tré ubng tan huong, mudc thai

Ngusi xua cho rang, khi tré bi 8m, b6 me sau khi da
chay chita thuéc men khéng khai thi cho 1a dda tré bi
than thanh qud phat hoac td ma 4m anh. Do vay, phai
cAu cing, xem bdi dé bigt diia tré da bi than thanh nao
quo phat hay ma qui nao theo am.

Khi qué béi da cho biét tai sao dia tré dau ém, bd
me phai di clingdcic:dén/détaltéincho nd, hoic xin bua
phép trit ta ma... Cing bai xong, ngudi ta 1ay tin huong
hoa véi nude thai dé ciing cho dita tré uéng va cing xin
bla dau tal cac dén dién mang vé cho diia tré deo. Tré c6
bua deo, tA ma tréong thay sé phai lanh xa. Cing cé
trudng hgp dita trd bi s6t, cha me chiing 1ay trau cau dat
1én ban tho té tién, dot huong khan vai xin t8 tién phu
hé cho dia tré. Xong tudn huong, bd me hoa tin huong
vao nude thai cho con udng.

Kiéng Ri trong viéc nubi con

Trong thoi gian mét tram ngay, ké ti khi dda bé ra
ddi, trong budng san phu, kiéng viéc khéng ¢6 dén lia,
ma lic ndo ciing phai sing dén. Theo kinh nghiém din
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gian, khong nén dé dua bé méi dé ngt i bi subt ngay.
ma phai c6 nhing Iic thic dé chai dua. Dé dén sust dem
vita 1am cho can phong thém am cung, vira 13 dé bé thuc
day lic nao, né sé tinh tdo va choi dua ngay, va khi bé ¢6
té bay, thi nguci me nhanh chéng thay duge ta 16t.
Ngoai ra, d& dén dém con dé ta ma khong dén am anh,
lam hai dia bé, va dé chd than linh bao diém lanh thong
qua lia dén, nhu hoa dén, ltia reo.

Theo quan niém cua ngudi xua, tuong hay hang rao
ngin cach phan dit gida hai nha, cdn bao ham su phan
biét gitta hai thé gidi. Vi vay, néu ngudi 1én trao dita tre
cho nhau qua hang rao, [tudng ngan la diém khéng lanh
cho né. Néu muén nhd ngudi bé gidp, thi phai bé& sang
nha bén theo dudng céng chinh.

Ngugi ta kiéng chocon b vaoonhiing ngay mdi de,
vi quan niém rang, sita me ldc Ay con bi hoi.

Kiéng khéng chomhiing nguoi-via dit vao thim dda
tré, vi cho rang, nhiing ngudi via dit hoic via khéng hgp
vél dita tré ma vao tham, thi né sé bi giat minh sii den,
hoac bi quéit queo. .

Nguoi xua kiéng nhiing loi khen (nhu "béo qua",
"xinh qua"), vi sg ma quy, than linh nghe thay loi khen
d6 sé bat dua tré di. Nguoi ta cang ki qud dda tré (nhu
“den qua", "bé qua"), vi s¢ nhiing i ché d6 sé& 4m anh né
sudt doy, va khién né sé den, bé that.

- Kiéng cho ngudi mdi 6 ngoai déng, hay 8 dAm tang,
nghia dia vé t1 gan dda tré, vi so ta khi d nhiing noi dé6

LG
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nhiém vao ngud dé, réi lan sang dua tré, 1am cho né bi
om, bi quiy khéc. Muén vio véi dia tré, ngudi dé phai
budc qua mot ddng ia.

- BE con ra khoi nha, phai béi it nho néi lén tran,
hoac mang gidu theo con dao, vi s¢ ngusi ngoai quo.

Khi ¢6 khach dén chgi, ho phai nhé 1a khéng duge
khen dita bé dep, map, hay nang can, khen nhu vay bi
coi 1a qud quang, 1am dda tré sé bi suy s\t hodc yéu dau;
vi vay khi ai héi dén, ngudi me thudng néi: N6 ngoan, né
choi nhu cho, nghia 13 dita bé khoé manh, chiu 4n chiu
chai chéng khac gi nhiing con ché 16n 1én dé dang, khong
hay bi dau ém.

Khong dua con qua clta-s6 cho ngusi khac bé, sg sau
n6 16n sé lam nghé bat chinh nhu d&i trém cép.

Khi c6 nguoi'da vao nhacma ¢on khéc mai khéong
thol, tde 1a ngudi la dit via, ngudi nha phai dét via bang
cach 1én ném dém-chay-trude-mat-ngudi iy, hodc khua
dém xung quanh dia bé sau lic ngudi Ay di roi.

Néu dita tré khéc nhiéu va dit doi thi nguoi ta cho la
dau bio, phai mugn ngudi nhé bao trén diu ngudi me.
Céch nhé bao nhu sau: lic ngudi me 6m con ép vao bung
minh, thi ngudi nhé bio kéo giat nhitng sdi téc quan lai
véi nhau thanh titng mé trén dau ngudi me.

Tha con chdi 1& la bi ngida ndi mén tit trén minh,
goi 1a ma tit, thi phai tém bay hodc chin miéng trau 14
16t dat trong long mét cai nén mé dé ngita, cing ong Cau

ba Quan.
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M&i khi tré hit hoi thi phai néi: Séng lau tram tués,
nhim ciu phiic cho con duge khoé manh.
Con hay 6m dau quit queo cham 18n thi bé& né chui
qua dudi 40 quan ngudi gid bac thugng tho luc dua ma
(xua 4o quan dat trén bo don khiéng cao trén vai).

Nubi con bdng sita me

Khi sinh xong, san phu nudi con biang sita minh, vi
diéu d6 12 ban nang sinh ton tat y&u dé ton tai giéng noi.
Nhung néu ching may ngudi me bi thiéu sita, ngudi ta
nau chio gao nép véi méng gié lon va du du banh té (c6
got vo) cho san phu an dé cé sida. Tuc nay theo y hoc ¢6
truyén 1a hop ly, vi muén cé siia thi phai cé chat tao siia,
ma chat tao sita cho san|phu 14 zelatin ¢é trong bi lgn va
da ga, do vay, 6 thé niu chio véi hai thd nay.

Madm com

Ngay xua, c6-tge-ngudi-me-mém com cho con. Me
(hodc ba) nhai that k§¥ mét miéng com thanh dang hd
bot, roi mém vao miéng tré timg it mot. Con cang nhiéu
thang tudi thi me phai nhai cang it hon, dén khoang
mudi thang thi 4an cdm nhé: nguoi me nhai com véi thie
an cho nat (khéng cAn nhuyén nhu truée dé), réi mém
ting miéng nhd vao miéng tré. C6 ba nhai miéng com
that to, bé con di mét vong quanh lang 14 mém hét. Tron
mét nadm thi tré bit dau an com hat.

Nubi con nubi
Xua kia, khong cé con trai, ngudi ta thudng nuéi
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chau dang ndi 1am con lap tu, nuéi tir khi con nhé. Néu
dinh 1ap ty ma anh em rudt khéng cé con trai, thi chon
chau ndi xa lam con nudl lap tu. Chau duge thua tu chu
hay bac, nhung chiu khong dude 14y chua bac lap tu cho
minh. Anh ruét khéng ¢6 con trai, em duge an thua tu
anh, song anh khéng dugc an thuta tu em, ma chi con
trai ngudi anh dudc an thita tu chd. Trong viéc lap ty
phai tranh chon con truéng hay con mét, vi nhiing ngudsi
nay ¢6 nhiém vy thd cing cha me dé. Ngudi duge lap tu
phai vé 3 nha cha me nuédi, dugc hudng moi quyén lgi
nhu con dé. Néu ngudi lap tu sau lai sinh con trai, thi
viéc nudi con nudi an thira ty col nhu bi bii bo.

Néu cé con nudi thi| goi la nghia tu, tdc 1A con nudi
khéong cung ho vé chanuél va khong duge 1ap ty. Con
nudi khéng 1ap tu c6 thé vé.§ nha cha me dé; néu 8 hin
v61 cha me nudi, thi sau nay cung duge hudng mdt phan
gia tai. Con nuoi phai biét quy trong cha me nuéi, thé
mai ¢6 cau: "Cha sinh khéng bang me dudng”.

K#éng ki d6i vdi con cdu tu

Theo tin ngudng dan gian, nhing gia dinh dugc
Troi, Phat, Thanh cho con xudng diu thai thi d4 cé6 phic
16n, vi vay, phai biét chiéu chuing va kiéng ki nhiéu thq,
khéng thi ching sé 6m hosc Than Phat bit vé.

- Kiéng khéng goi 1a thing, cal, ma phai goi 12 cau, cb.

- Kiéng dAu tran, chan dat ra ning, ra gié.

- Kiéng tAm nude ao chuém, ma phai tim nudc mua,
nude giéng.
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- Kiéng &n nhitng thi bl cq1 1a tap, nhu ngé, khoati,
san, cam, cac loal ¢6n trung.
- Kiéng danh, mang md, ma phai dé danh ngon ngot
mdi khi ¢d cau méc 16i hay hon dbi.
- Lén 1én, kiéng 1Am nhiing céng viéc lién quan dén
nhing thit  ué€ nhu phan gio, nude giai.
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CHUONG I

»TRUGNG THANH «
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NGOAI HINH

Tuc xdm minh

Ngudi Viét ¢ tit khoang 3.000 nam vé trude da cé
tuc xdm hinh nhing con thuy quai (réng. rin..) lén
nguc, bung, lung, chan va tay.

Tuong truyén, tu thud xa xua, con ngudi vi lin 1o
vung séng nude ki€m an; nén phai xim hinh lén ngusi
dé khéng bi thuy quai 1am hai, va dé hoa nhap véi loai
vat 3 dudi nude/nhim dé danh bit ching. Tit thoi Ly trd
di, dac biét 1a vao thdi Tran, tif vua quan cho t8i thudng
dan, ai ciing thich xdm hinh vao nguci. Déi véi nhing
ngudi trong hoang téc, nhiing ngudi lam viéc trong triéu,
bat budc phai xim hinh 1én than thé, coi d6 nhu 1a mot
luat 1& phai thi hanh. Pén doi vua Tran Anh téng (1293-
1314) da phan dé1 viéc nay, vi vua rat s¢ cham kim vio
da thit minh. V& sau, tuc nay van dugce duy tri, song ai
thich thi cit xam, chd khéng con la quy dinh nghiém
ngat nua.

Nhudm rdng den

Theo quan niém xua thi mét con ngudi dep phai cé
ham réng dep, ma ham riang dep cua ngudi Viét lic 4y
phai la riang den hat huyén. VAy mudn ¢6 ham rang dep
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thi ho phai nhudém tir lic thay xong rang sita va khi hai
ham riang moc d va déu, 1a ¢6 thé nhudm rang den.

Dé nhudm rang, ciing tuy theo tap quan va cach
thdc cia timng dia phuong, song cach phd bién la ding
canh kién tan nhd, vit nude chanh vao, day kin trong
bay ngay, rdi cif mdi budi téi trude khi di ngd, phét bot
canh kién ngdm chanh viao hai manh 14 cau (hoic la
dita), ro1 Ap vao hai ham rang. Thaoi gian nhuém ching
bay ngay. Trong thdi gian d6, khi an phai kiéng nhai, vi
nhai dé bi phai thuéc. Sau khi rdng d3 c6 mau canh gian
thi béi thuée den, gobm canh kién trén vdi phén den. Chi
vai lAn bbi 12 rang den kit lai. Sau d6, 14y so dita dé lén
con dao ma dé6t, cho dén khi 50 dita chay nhuya ra, lay
nhua phét vao rang dé git mau den, cang goi 13 dé "giét
rang". Tit @6, an khéng phai kiéng nhai nita. Dé rang
den nhanh, méi néamlmgudita thusng phai nhudém lai
mot 1an, cho dén khoang 30 tudi mdi théi. Pan éng
thuong chi nhuém vai ba lan la dugc.

Tuc nhudém ring den, ngoai cai dep, con ¢ tac dung
bao vé cho men ring bén hon, va ¢4 mot s§ thude nhuém
ring da bao vé cho rang khai bi sdu, nhung ngay nay dé
ring tring vira dep, vita hgp vé sinh.

DE toc

Thoi Hiung Vuong dung nude, dan ta cit tée dé dau
tran. Thoi Tran, dan éng hau hét déu cao dau, cac quan
chitc thi dung vai xanh déi ddu. Phu nit cit téc, dé lai ba
tAc ¢ dinh d4u, ré1 that dudi chan téc, buai lai va cai
tram, khéng dé téc mai quin 8 ding sau. Khi quan Minh

d
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sang d6 ho (1414 - 1427), ching muén dan ta phai déng
ho4a vdi ngudi phuong Bic, nén da cAm phu nit cat téc,
dan é6ng cao dau.

VE sau, ngusi Viét ua dé toc dai. T lic 1én ba, con
trai dau cao troc dau, chi dé lai mét chém tée trén dinh
dau, goi 14 dé chém; nudi cho téc dai dén khi trudng
thanh, quan tat ca lai thanh bt téc 1én trén dinh dau,
chéch vé dang sau, goi 12 biii té6 ct hanh, réi chit khan ¢
ngoai. Con gai thi lic con nhd dé it téc trén thép va hai
bén diu, gol 1a cai cun cut va hai trai dao; 1é6n 1én, ciing
dé toc dai nhu dan éng. Phu nd mién Nam thuong bui
téc; phu nd mién Bac thi ré dudng ngbdi ¢ phia trudc,
cudn téc vao khin, quan mdt vong quanh dau, téc dai
thol ra duéi khan goi 14 té¢ bo dudi ga. Nguoi ta ua
chudng mai téc mém dai éng mugt, goi 1a téc may, ghét
téc xoan va tée cing 'goi1a tée ré'tre.

Toc thé

Téc thé 1a mai toéc dai cham ngang vai. Cac cd gai ¢
mai toc thé trong thém duyén dang. Nguyén xua, cac doi
tral gl yéu nhau, béng vi mdt 1y do nao dé6 ma déi laa
xa lia, ho quyét mét long, chd dgi du cho séng can da
mon, vin mét muc thuy chung. Trude khi chia tay, ho
¢t trao cho nhau mdt mé téc dé lam tin va ludn gid
trong minh nhu mét ky vat. M3 téc d6 goi 12 m4 téc the.
Thoi gian qua di, chd téc bi cat d6 dan moc lai, dai chdm
ngang vai. Mai téc méi moc d6 goi 1a mai téc thé.

(A
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TRANG PHUC

Y phuc ngudi Viét 6

C6 st chép: "Hbi quéc so, dan ta 14y vo cay lam 4o,
bén c6 6ng lam chiéu”. Khong thiy cé tai héu gi ghi
truyén dich xac cha éng ta biét dét vai, dét lua tu khi nio.
"Nam 985, tridu dinh DailCé Viét cong rua vang, hac, lu
huong, nga voi va lua'trang cho nha Téng". Nhu viy,
chiung ta d3 ¢6 lua 12 gdm vée cach nay hon mét nghin
nam. Mai dén dau thé& ky XX, hau hét nhan dan ta con
may mic bing hang ndi hoa la vaisei bong va lua to tim.

Dan lao déng mac do nau hodc den (vay clia phu ni)
may bang vai sdi bong do ta dét. Ngudi ta 14y cti nau 8
riing, gia nhuyén, vit 14y nuée (nhua) d€ ding; nhudm it
12 mau nau non, nhuém ky thi thanh mau gu sam. Vai
may vay, quan phu nit thudng 13 vai nai dét ti td tim
(loai thé), dude nhudm vai ba nuée bun ao dé thanh mau
den, nhung khéng den nhay, ma chi den nhg nhg, a1
chéng phai. Nguoi dan thudng mua vai méc vé, tu
nhuém va cit may l4y.

Ngay xua, phu nit Viét mic vay hay quin éng ngin
dén nita bap chan va yém 16t bén trong ao cde, 4o dai.
Mua hé néng nue, nhiing ngusi lam lung khé nhoc chi
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mic yém che nguc, da kin dao, khéng mac ao. Dan éng
thi mic quan ao nau hoac déng khé. Mia hé ho thudng &
tran va déng khé, vita d3 néng bic, vita thuin tién cho
viéc dong ang. Mua déng, ngudi lam ddng miac quan ao
cho d3 rét, nhung quan phai xin cao; ngoai 40 nau thém
mot cai 4o kép tran thi; ngay mua thi khoac 1én nguoi
mot 4o tol bang 1a gdi, hoic moét 4o budm bang co lac.

Nhing khi gid tét, hoi hé, dan 6ng hay méc quin vai
trang, nhung vi chua c6 xa phong, nén khong dugc tring
li4m. Cac cu gia bay mudi trd 1én, ngay tiéc tho, lang yén
lao, thudng mac quan didu, gidu sang thi véc nhidu dai
héong. Quan dan 6ng may cap rong (khoang 18 cm); cai
thit lung 14 mét miéng-vai dai ¢t quin hai vong quanh
héng va bé mdl xudng diang trude, hoic bing vai béng,
hoic bang diii, nhiéu. Cap quin vat qua day lung ra
mép ra ngoai thatmhiéu goi 14 bubng 14 toa.

Pan 6ng bactrung-luu i thoi mic 4o the gdim. Giau
sang thi mila néng-nuc-mac-4o-dai tring, ngoai pha sa
tron hay sa hoa hang thidm, nhiing ngay khanh 1& mac
sa mau lam, mau huyén. Mia rét thi 4o the, nhiédu, gam,
may 16t hang td mau tuci thim.

Thuong dan va cac vién chdc cdp duéi khong duge
phép mic nhing thd hang quy nhu gdm vée. C6 viée vao
guan, khong dude méc 4o tring, khéng duge dé dau tran,
thusng dan khéng dudc di giay.

Kh6

Ngay xua, dan 6ng thudng 6 tran va déng khé. Khd
14 m6t manh vai cé chiéu ngang khoang 10em (20cm thi
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gAp d6i lai1), chiéu dai khoang 120cm hoiac dai hon. Tuy
theo chiéu dai cua khé, ngudi ta quan mét hay nhiéu
vong quanh bung, tha dudi khé vé phia sau (cing ¢é
truong hop tha dudi khé vé phia trude). Cai khé caa éng
cha ta da tao nén cau chuyén lién quan dén mét dé ta:
vé g1a0 due dao hiéu. Chu Dong T nhuong khé cho cha
da chét vi khong nd tang tran trui con minh thi khong
mdt manh vai che than.

Truyén thuyét 1a nhu vay va nguai dat Viét thuos ay
mua hé, dan 6ng chi déng mét cai kha, vira d8 néng bic,
vita thuan tién cho viéc dong ang bun nhd nudc duc,
nhung nhiéu khi ca vé mua déng, dan chai luéi phai 161
nudc va thg cay rudngsau cing phai déng khé lam lung,
da rét cam cam.

Vdy

Vay, con.goida séng, Ja.do.mac na than duéi cta
phu nd nudc ta-ngay-xua;-khéng c6 dong. Vay kin, tic
vay chui, hai mép vai khau lai thanh hinh 6ng. Vay mg,
tdc vay ngan, 14 mot manh vai quin vao than minh. Vay
lusi trai bay bdc, may bang linh hay s6i den, dai chim
g6t. Cap vay réng ban (8 - 10cm) mau xanh, vang chanh
hay héng diéu. _

Ca1 vay thong dung va than thuéc véi phu nii ta la
thé, vdy ma né cang da phai trai qua bao néi truan
chuyén. Khi gidc Minh d6 hd nudc ta (1414 - 1427),
muén dong hoa dén ta, nén bat dan ba con gai phai méc
40 ngan (40 khach), quan day, nghia la khéng dude mac
vay nita. Thai tu chu, véi ¥ quyét xoa bo hét tan tich nd
1é cho quan dan, nam 1665, Lé Huyén téng cAm dan ba
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con gal mac 4o c6 that lung va quan c6 ong. Dan ta hoan
hi duge thay cai vay tré vé véi phu ni. Nhung réi dén
nam 1828, Minh Mang d3 quén cal nhuc bi déng hoa, ra
chiéu lénh b4t dan ching phai mac quan va ao khach trd
lai, cAm mac vay.

Nhiéu thap nién tréi qua, cai vdy ma vua quan nha
Nguyén mudn cadm tiét, vin ung dung ton tai trong dan
ching va cang ngay cang dudc dé cao.

Yém

Kiéu 40 16t cua phu nit Viét thai xua, mic dé che
ngue, 134 manh vai vudng dit chéo, khoét ¢é hinh tron
hoic hinh chit V. Dau cd-yé&m/cé hai dai budce ra sau gay,
hai dai & hai géc bén canh suon buéc ra sau lung, hoic la
hai mi&ng vai hinh tam giac, vat chéo ngang sau lung,
rdi bude ra phia trude.-Yémed xay laloai yém cé ¢d hinh
tron. Y&m c6 xé, con goi 14 yém con nhan, ¢é ¢6 hinh chit
V, xé sdu xudng; 0 géc nhon c6 yém c6 ba dusng khau
noi nhu hinh chan chim, ding dé trang tri.

Nhiéu ngudi thich mic yém tréng; ngiy thudng thi
yém vai, t&t nhat hoi hé thi yém cdp, yém nhiéu hoa. Cé
noi con gai chua chong va ba gia thich mac yém diéu
trong nhiing ngay vul mimg hor he, dam cudi, tiéc tho,
yén lao; con yém thim 1a cai yém rat dude quy chudng clia
cac ¢b thon nit nhiing ngay nghi viéc déng ang dé vui choi.

Ao cbc - do ddi
Phu nit ngay xua mac bén ngoal yém la chiéc 4o coc
(Ao ngin) c6 ddng hoac vién, xé nach, thudng c6 hai tui
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duéi, hai vat trude khong dinh khuy, dé hd yém. Mua rét
cdn méic thém chiée 4o béng ngin vita dén that lung..
Nhitng ngudi kha doi chiit thi c& giit thé cach ti thai
mic 4o dai, cé vat cai hay 4o td than, hai vat trude vat
quang 1én nhau, budng xudéng qua dau géi. Cac cb gai
thudng may 4o td than kiéu d6i vai, nda trén la the
tham, nita duéi la vai nho s¢i nhd nhuém mau hat cau,
néi vdi nhau bing cich sang sdi rat cong phu, hai vat
sau may so le chd tiép néi cho khdi thanh mot dudng
thang cat ngang lung.

Vong quanh eo trén cap vay 1a chiéc thit lung bang
soi den tuyén, that va b dai ra dang trude. Lai con chiée
rudt tuong dé dung tién, may| bang diai nho soi nhuém
mau cad vang. Hai vat 4o cting chiéc thit lung va ruét
tugng budng ru ca ra phia trudc, che kin khoang tréng
gitia hai chan.

LE phuc

Nhiing ngay gid tét, cdo yét gia tién, chi 1& méic 4o
thung xanh hay huyén, tay 4o virta dai vira réng, b 4o
cao gan gip ddi c6 Ao thudng, ti va gdu may to mét tac
ta (nén cling goi 1a 40 tac), cali nam khuy. Khi 1am 1& té
than, thanh thi vién quan hanh 18 mac do thung, déi
mi, di hia. Ao t& cling may dai réng, nhung khéc 4o tac
3 chd c6 may vit chéo theo vat cAi xuéng nach bude dai
khong cai khuy. Ao cha té& ¢6 bd tit 8 trude ngue va sau
lung bing ni hay véc dai héng, vuéng mdi bé chimng
30cm, hang van théu hinh giéng cAm, hang vo théu hinh
gidng thu.

Khi thiét tridu & kinh d6 cing nhu nhitng budi dai 1&
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khanh tiét té tu 8 cac tinh, cac quan ldn nhé déu phai
méac pham phuc véi mQ, 40, dai, hét, xiém, hia. M canh
chudn cdu bac vang cham trg, 4o thanh lam, ldo lam, da
dong, théu bong tron hodc ti linh tuy theo pham trat.

Mau sdc trong trang phuc

Mai dan toc déu cb tap quan van dung mau sic khae
nhau; ching han, & nuée ta, ciing nhu & A Déng, pho bién
mau tang 12 mau tring. Mau sfc con mang dic trung cla
cac ting ldp xa hoéi khac nhau. Ngay xua, mau vang chi
danh cho nha vua; tit quan dai than cho d&n thuong damn,
khéng al dude mic quan 4o hoic son nha cla mau vang.
Mau tim 13 sac phuc cia ead quan dai than. Mau doé danh
riéng dé t& than va 1a sdc phuc cho cac cu thuong tho. Mau
nau song la clia ctita Thién danh cho ké quy y. Mau xanh la
clla nhilng nguditheo/ddi citai Khéng san Trinh. Mau nau
va mau den | trang phuc etia quan ching nhan dan.

Khdn chit ddu

Phu nd mién Nam xua thich bui téc dé didu tran
hoac chit ddu bing khan vudng gip chéo d6i, bude niit
phia duéi cAm. Phy ni mién Bic lai van khin bén ngoai
téc, roi quan vong quanh dau, néu tée dai thia ra ngoai
duél khan la téc dudi ga, dudge cot 1a dep. Miia hé néng
nuc, nhiéu ¢é gai va thiéu phu bit khan vuéng cho khai
den cd, ram ma hdng. Mua rét, nhiing ngudi lam déng, di
chd hay bit dau khan vuéng, gip chéo manh vai thanh géce
nhon nhu mé qua trude tran, goi 1a khian mé qua, dé trong
lai thém duyén dang. Khan phu ni thuong ding bang vai
nhudém tham, nau, hay nhiéu tam giang, nhung den, khong
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bao gid dung hang khac, trit khin tang. Ngoai ra, con ¢6
khan vanh day - khan gap nhiéu nép ma phu nil quyén
quy xua chit trong nhing budi nghi 1é; khan chiu - khan
d61 khi hau béng; khan ngang - khan tring thit ngang
mot vong trén déu dé trd dai tang.

Dan 6ng thudng chit ddu biang khin vai nhudém
tham, giau c¢6 thi khan lugt, khin nhiéu, giang sam.
Khin quan ré bénh - nam vong, hoic xép khoang giia
trén tran; quan réi hay quan nép cing phai dé mét vanh
bit chdm 1én bl téc phia sau. Cé mot s6 kiéu chit khan.
Khin xép - ldy manh vai thim déng thanh nép, xép
vong tron, khau (hodc dan) lién nhiing vanh nép lai, chi
viéc dit 1én dau (khéng kin phia trén), nhanh chéng va
thuan tién. Khin chi nhan khan ¢6 hai nép dudi chéng
lén nhau thanh hinh chir“nhan". Khin chd nhat - khan
¢6 nép dudi cung thang nhu chit "nhat".

D06 trang sitc

Nit trang cda cac ba cac ¢6 thon qué xua 1a khuyén
(con goi la cic, hodn) deo tai, lam bing vang, bac, hinh
tron. Tinh thanh thi deo hoa tai béng béo, mit thuy tinh;
c6 deo day chuyén biing hat vang xau thanh chudi, hoac cac
vong nhé bang vang (bac) mée nét nhau; ngén tay deo nhan
bang vang, bac, ma nio; c¢6 tay deo vong to, ciing bang
vang, bac. Cac thiéu nit giau sang thich deo kiéng bang
vang (bac) tron hoiic cham tré; hoic khanh lam bang ki
loai quy, hinh c4i khanh nho ¢6 day deo trude nguc. Ngoai
ra, con ¢b xa tich - soi day chuyén thudng lam bang bac,
phu nit deo 3 thit lung lam trang sdc, thuong c6 kém
theo qua dao dung véi, nhip nhé 16ng may, chia khoa.
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Dan éng xua rit it dung d6 trang sic, ¢6 chang chi
12 métt chiée luge nga hay lude dbi moi d& cai bl téc.
Trong khi d6, nhiéu ngudi lai thich deo d6 trang sitc cho
tré con, nhat 12 nhiing nha kha gia ma hiém hoi: véng cd
vdi chiée khanh ¢6 mac ba cai nhac (uc lac), ds1 khi thay
bang sgi day chuyén véi mot cai khoa; vong tay mot bén
14 cai nhac, mét bén 1a qua bi; hai ¢8 chan cing deo hai
chiéc vong. T4t ca déu bing bac, chi c6 nha giau sang 8
tinh thanh méi cho con deo vong vang.

Non

Dan ta d6i nén dé che mua néng. Nén thudng duge
khiu bang 14 nén, chép tron. Nhing ngusi kha hon thi
déi nén dan bing nan giang, quét son dau trén mit cho
khoi thAm nuéc mua, gol 12 nén sdn. C6 mdt s6 nén
chuyén dung. Phy nit xua, doi, nén,quai thao (nén thing
quai thao), mit bang, vanh déng thanh cao, quai cé6 ru
tua. Dan 6ng thi déi nén chép - non co6 chép trén dinh.
Nén dau dan bang tre, c6 chép, binh linh dung. Ngudi
giau sang thi déi nén dita. Nén Igp bang 14 dia rit mong
va nhe, quai lua bach, 461 tréng hao hoa phong nha.
Quan lai déi nén léng, 16ng canh chim (hoic 16ng ngdng)
lop hai 18p, trén dinh ¢6 chép bing bac cham trd, hay
bang d6i méi vanh bac.

Mot sé dia phudng cé loai nén dic san cia minh.
Né6n Chuén (hay Chudng) lam tai lang Chudéng (Thanh
Oai, Ha Tay), diang thanh nha, phia trong ¢6 trang tri
guong soil 6 chép va nhiing hoa nén bang gidy hoic chi
mau § sudn nén. Nén bai the ¢ Hué tring, mong, soi 1én
ro hinh trang tri.
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Nén phu ni mai cong khum hay bé géc, chii khong
lam hinh chép. Nén cua nhing ngudi lam lung ngoai
déng va di chg thi nhd, duong kinh vanh chiing 50cm.
Nén nhi thén, nén ba tdm va nén thung quai thao thi
dudng kinh dén 60cm. Cac ba giau sang déu dung nén
thing quai thao, chién thé bac, that 1a cong kénh va
nang né. Cac c6 dau vé nha chéng ngay cuédi ciing phai
¢d géng sam cho dude chiée nén quai thao.

Quat

Cac cu ong khi xua di quanh lang x6m mua hé
thuong dung quat gidy dai khoang 40cm, quen goi la
quat thude, ma xoé ra che nang, gap lai cAm tay 1a khi
giéi phong ché dit, con khi figéi trong nha thi phe phay
gial néng. Phan 16n dan ¢hing quen dung quat nan ré
tién, nghéo thi dung quat mo. Nhiing éng quan 18n quen
diing quat 1éng, can son, bat ngudi hau ding quat. Rude
than ngudi ta cAm quat va che haibénkiéu, quat 1am bang
16ng chim trang, cAndii-hai=bamét; son thép vang.

C6 nhiéu loai quat. Trude hét 1a quat gidy, than lam
bang tre, phat bang gidy ban mong, hd dan 1a nudc ép
qua cay; hoa vin trang tri quat 1a cac bic cham trd gidy.
Quat ghép ¢6 ky thuit cao hon, hai nan cat vét mong,
ghép lai véi nhau bing son ta; quat ¢é thé duge ghép
bang the, lua, nén goi la quat lua, cing cé trang tri hoa
van. Quat nan dan bang tre, giang hofc nia, nan tudc
moéng. Quat ¢é hinh thang hay hinh 14 dé, c¢6 mét chiée
séng ciing dé cAm. Mot vai nan nhudém mau dé két hoa
vin. Quat mo lam bing mo nang cAy cau, ép thang, cit
thanh hinh quat, gidp mot géc cho dé cAm. Quat kéo phat
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bing gidy hodc vai, dai khodng 2m, réng 1,5m, cdt tre.
Quat dude mac 1én xa nha, dung diy thong xuéng dé
giat, ca nha déu mat.

Dép gubc

Xua kia, dai da s§ dan chung déu di chan khéng,
cing c6 thé 1a do thi€u giay dép, nhung & néng thén,
nhitng nguoi giau c¢6 cang danh chiu di chan khéng, vi
duang sa lay 161 khi mua gié6. Cé nhiing viing déng chiém
nudc ngap lut dén ba thang trong mdt nam, chi di chan
khéng ma tién 161 nude.

Nhiing ngudi di chg xa hodc ¢é cong viéc phai di trén
dudng mua hé néng Hong chan, thuong dung dép quai
ngang. Dép lam bang da“trau véi mét quai vong ngang
giifa mu ban chan va mét quai nhd x4 vita ngén chin
thit hai cho chic., Dan 6ng lao dong ning cing dung dép
quai ngang; kha gia dét chuit thi dang dép da quai ngang
quai doc. Phu nit'quy phai; gidu'¢é di dép cong bing da
son den, quai boc nhung, dau dép uén cong lén chiing 7 -
8cm; do vudng viu khdéng tién trong céong viée, nén dép
nay chi duge dung khi dao choi hay trong héi hé.

Cac cu gia thudng dung gudc dé dung trong nha
hoic di quanh quan may nha hang xé6m. Guéc déo bing
gbe tre gia, dau udn cong lén, gét va dé€ trudc cao chimng
5 - 6cm, quai biang may tét. Di gudc léch khéch, nhung
nhd ¢6 miii cong che giit ma chin khoi 14m bun. Sau nay
(khoang tit ndm 1910), gudc lam bing gé déo, thuong goi
12 guée mdc hay gude Sai Gon, quai vat ngang trén nam
ngén chan, bing da thude.
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SINH HOAT

Ngusi Viét vén théng minh va khén ngoan; vé duc
tinh, thi c4n ct1, kién nhin, cin than, gan da, ding cam
va khi khai. Gidi tri thitc ta ngay xua toan & cita Khéng
san Trinh ra, ma da 12 nha nho thi nhat cit nhat déng
thuong than trong, khong néi nhiéu, néi bira. Luc
thuong, nha nho hay dé dat 161 néi 1a thé, nhung lic 1am
su dang néi, thi ho khong sochét vi néi thing.

Trai lai, quan hé gitta din ching véi nhau thudng hét
siic coi ma: ngay nio'¢hng chuyén trové moi viéc da xay ra
trong lang, ngoai chd, Ngudi thon qué vén di that tha chat
phac, lai khong dude hoc vi nghéo khs, ca ddi khéng di ra
khoi lang, nén khéng biét lita déi, ciing chang ba hoa.

Phan tinh anh ctia dan téc phan nhiéu tap trung
trong sé cac si phu. Tt khi dung nude, thoi nao ciing ¢6 anh
hiing hao kiét, nhat la khi to quéc lam nguy, mét tiéng
xudng cé6 mudn tiéng hoa, ké cong ngudsi cua ng nghia,
khong tim cach chéi bd nghia vu. Kién cudng, ‘qua cam, gan
da 14 ddc tinh ctia nhiing ngusi cé tAm huyét, vi non séng,
vi dan toc, nhiéu khi coi cai chét nhe tua long hong.

Ngudi phu nit, ti khi con tré da luén cham lo luyén
rén tit die. Céng ditng dau: phai biét lo toan chuyén kim
chi, bép nic, banh trai, tim td, canh cdi. Dung: luén tuci
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tinh, diu dang, thuy. mi, di ddng, ci déng khoan thai.
Ngon: 101 néi phai ém nhe, 1& d6, khong tuc tan, ngao
ngugde. Hanh: nét na, chin chan, hoa vui ma ddng dan,
miéng khong néi, tai khéng nghe nhiing 101 sam s3. Phu
ni 6 nha thi theo cha, di 1ay chéong thi theo chéng, chong
chét thi theo con. Dao tam tong that khat khe, nhung
quy luat lau doi d6 da trg thanh tap tuc, rit tu nhién véi
mol phu ni Viét Nam.

Kiéng Ri trong visc dung tir dn ubng, ngi

Tuy theo ting dé) tuong khic nhau ma ngusi xua
kiéng hay khéng khi dung ti &n uéng. Khi phai kiéng
thi ciing tuy ting d6i fuong cu thé ma chon dung tu cho
phu hgp. Ngudi ta chi|kiéng dung ti in udng khi tryc
t1&p nél vé1 ngudi trén, ngusi ¢6 dia vi cao hon minh. Khi
d6, tit dung dé thay th& thugng 1a tit Han - Viét. Vi dy,
d61 véi vua chia, dang tir nguy; déi véi quan lai, dung tu
thoi; dé1 vé1 nha "ta hanh,"dung 'ti ching; dé1 véi khach
va ngudi trén, dung tuU xdi, diung, dua cay, nham, dung
bia. Trong méi truong than mat va dé1 véi ngusi dudi,
nguoi ta khong phai kiéng ki ma van dung t #n udng,
hoéc danh chén.

Ngudi xua chi d6i khi kiéng dung tu ngu 461 véi
nhilng ngudi trén; chang han, dai véi quan lai, dang tu
ngoi; dé1 v4l nguol trén thi diung tir nghi.

Kiéng Ki trong viéc ding tir chi hoat d6nyg bai tiét

Ngudi xua kiéng dung tit ding nghia dé chi vé hoat

déng bai tiét ctia con ngudi, ma thudng thay tu khac véi
nghia bong gié dé giam bdt tinh chat dung tuc.
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- Dung tu Han - Viét: dai tién, tiéu tién.

- Dimng tit chi noi chita chat thai dé chi viée do: di
cau, di nha tiéu, di nha xi, di déng...

- D61 véi tré nhé, nguoi ta dung tu: i, bay.

- D61 véi ngudi bi di ngoai, ngudi ta dung chinh can
bénh d6 dé chi: di kiét, tiéu chay; hoic dung tif 1éng: Tao
thao dudi.

- D61 véi viée tidu tién, ngudi ta ding tu: di giai, té...

Kiéng ki trong vidc sit dung d6 gia dung

- Kiéng dung cac vat dung bing sit (nhu dao, cudc,
thuéng...) dé danh rin, vi-theo quan niém cla ngudi xua,
néu danh ran bang nhing Vit bing sat thi né sé bao oan
va tra thu dén cung.

- Ngay xua, nhing ngudi trong gia dinh di lam g
ngoai dong vé, khi vé dén trude céng, phai ha cude, vd
xudng, cAm & tay, vd1 ¢at'di. Khi'di lam, nguoi ta ciing
cAm cudc, vd, khi bude ra khol cong méi vae 1én vai.
Ngudi ta cho rang, viéc vac vd, cude trong khu vuc nha d
1a diém bao khong lanh, né khién lién tudng dén su chét
chée, chén cat. Ngudi xua con kiéng dung v, cude trude
cua nha, vi né ciing la diéu khéng lanh.

- Kiéng d6t quan ao, khan, mi, tat (du da ca rach)
cua ngudi con dang séng; vi 1am nhu thé theo quan niém
dan gian, nguoi dé sé rat néng rubt, bon chon ding ngoi
khoéng yén.

- Kiéng khong cho tré nho choi dtaa an com, que, vi
s¢ ching ngi, dia sé dam vao miéng, mat; ciing nhu
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kiéng khéng cho tré choi dong xu, vi sg chiing ngam va
nudt vao thi tai hoa khén luong.

Kiéng Ri kfii di tau thuyén

- Kiéng mang méo, hai c¢6t 1én do va tau xe. Nguai ta
cho rang, mang méo hoac hai c6t 1én tau xe, do thi 35 sé
bi dam, tau xe sé bi dé, hodc gap tai nan.

- Trén tau xe, trén do, kiéng néi chuyén vé cac vu tai
nan giao thong. Cé 1é do sgd bi am anh bdi nhiing ciu
chuyén dé, hodc cho rang, d6 1a diém go.

Kiéng Ri trong nhiing ngdy ddu thdng

Ngay dau thang, ngudi xua rat ki viéc vay mugn hay
tra nd, cho vay. Khong ai xuat tién clia trong nha ra dé
cho vay mugn vao ngay nay, vi viy, nguci di vay mugn
sé bi déng ca théng, nénngudimao eiing phai kiéng.

Trong viéc &n,udng, nhing ngay dau thang, ngudi ta
con kiéng an thit ehé;-thit-vit;-cA-meé, x6i trang, vi cho rang,
an nhiing thi d6 viao dip ddu thang (ti méng mot dén
méng mudi), thi s& bi ham tai, xii quiy; nha c6 ngudi 6m
thi bénh khé thuyén giam, nha ¢6 cua thi dé by mat trém...

Kiéng ki hic sdm mai

Sang sém, ngudi ¢6 viéc phai di xa, nguoi di 1é, di
chg hay di 1am, rat ki giap phai nguoi dau tién 1a phu ni,
ngudi via di, nguoi kho tinh, hodc ngudi cé cude doi
khéng may min, vi cho rang, cai via di, cai bat hanh
clia nguoi 4y sé am anh ho suét ca ngay. Nguoi ta tranh
bang cach: tir ngay hém trude, da hen véi mot ngudi ¢b
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tinh dé dai, nhanh nhen, diing d6n @ ngé trudc. Nhu thé,
moi bin khoin sé duge giai toa.

Ngay xua, d cac lang 16n déu c¢6 chg. Nhitng ngudi
ban hang sing s6m rat ki ngudi mua méc ca, hoae ho da
dong ¥ ban réi, nhung ngudi mua lay khéng mua. Ngusi
ta cho ring, nhu vay 1a viéc budn ban sé gap xudi quiy ca
ngay. Néu gip phai trudng hdp nay, ngusi ban hang vo
véi nam rac quanh do6, cham lda d6t ngay trudc mat
nguol mua hang kia, goi la dét via.

Nhiing ngudi tin vao mdng triéu, sang sém, khi chua
dat chan xuéng dat, rat kiéng 6n lai hoidc ké lai gidc ac
méng ma ho thiy trong-dém, vi cho ring, nhu vay sé
tranh dugc nhiing gi sé Xay ra nhu trong moéng.

Kiéng Ry Rhi xudt hdanh

Khi ra khoi nha di buén ban, 1am an, thi ci, ngusi
xua rit kiéng ky 'gap dan ‘ba hodcmdt nguoi nao dé tinh
tinh keo kiét, cham chap; vi-hocho ring, néu gip nhing
ngudi dy thi céng viée sip téi ciia ho s& khé khan vi
vuéng phai via xau. Cach tét nhat 1a ho khi dé 1a quay
vé nha ngbi mét lde réi mdi lai xudt hanh.

Ngudi xua con c6 quan niém: khi di ddu ma gép ran
thi may man: "Khi di gip rin thi may, khi vé gap rin
thi hay bi don". Cé ndi con cho rang: khi di gap ddm ma,
ldc vé gip dam cudt ciing 12 mét diéu tét.

Xudt hdinh trdn dc

Xua kia, hé ai di dém t61, so gip phai cop rin hoic
nhing diéu sg¢ hai khae, thi 14y ngén tay trai bAm vao
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cung Ban ménh trong long ban tay, tudi gi bAm cung Ay,
va luc mé1 bude chén ra, doc cau than chi:

Ti tung nga hanh; Ngé kim xudt hanh; Vi vuong vé
dao; Si vuu ti binh; H6 vuong bat dac déng; Xa huy bdt
dac kinh; Ngé phung Thai Thuong Lao quéan ménh; Céo
cap nhi luat lénh.

(Dich: Bon doec nam ngang; Nay ta ra di; Vi vuong
gitt duong; Si vuu tranh binh; H6 khong duge dong; Rén
ching dugdc kinh; Ta vang 1énh Thai Thudng Lao quan;
Phai mau mau nghe 1énh).

Poc chu, bAm cung ban ménh nhu vay sé khéng so
hai gi nda.

Kiéng ki trong vui chai gigi tri

Nguoi xua rat ki béi nho lén mat nguoi dang ngu
say, vi cho rdng khi dang ngu say 1a lic linh hén ngusi
ta tam thai roi’khéi xae dé lang thang dau ‘dé; khi tinh
ngu tie 13 Idc hon da di ¢hai vé va nhap vao xac. Néu ai
d6 nghich ngdm béi nho noi 1én mit ngudi dang ngu say,
thi khi hén cua ngudi d6 vé, s& khong nhan ra xac cua
minh, lai tiép tuc bé di.

- Khi choi bal, ngudi ta ki ngudi di via ngdl dau
canh, bai vi via dil cia ngudi 4y sé Am ngudi dang chdi,
khién ho bi thua. Ngudi ta con kiéng ca nhing ngudi
lam &n khéng gép may, gia dinh hodc ban than mai gip
nan, nha cé dai tang, mdi bi mat cudp...

- Trong danh bai, ngudi ta cang ki 34n non (thing
duge vai van da chudn) va cho ring, nhiing ngudi ¢6 kiéu
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choi bai nhu vay thudng bi chét yéu, hoac chét khéng ¢é
nguol ké tu.

- Ngudi xua rat ki nhai tiéng, vi cho rang, viéc lam
nay ¢é anh hudng khéng nho trong viée duy tri mdt méi
quan hé xa hoi. Nhai 1a bat chude vl mue dich giéu cot
tiéng noéi cha vung nao dé hoac khuyét tat cua ai d6. Boi
thé mdi c6 cau: "Chiii cha khong bing pha tiéng".
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HOC TAP - THI CU

T8 chiic hoc tdp

Xua kia, c6 mdt s6 hinh thuc t6 chic hoc tap, trude
hét 12 van thudng ky. Tap lam vin méi thang bén ky,
cho hoc tro lam bai 6 nha, 5 - 6 ngay sau dem bai nop.
Vian nhat khac t6 chie mbi thang hai ky, hoc tro tap
trung tal nha thay hoic dinh chua, lam bii van, trong
moét ngay phai xong. Thay chim quyén, xép hang uu, binh,
thua, liét (kém)dVao cacngay mung mot va rim, hoc trd
hoi tai nha thay dé binh van. Bai wu thi dude doc to.

Niam nao c6 khoa-thihoc-trd ra nhau lam vian hé.
Mabi thang dinh may ky lam vin nhat khic, nhd thiy
chim quyén. Quyén van héi 12 mot hinh thie thi thi,
cing déng diu mat, ddu kiém, diu gidp phung, diu
nhat trung, co treo giai thudng la bit, nghién, gidy.

Méi nam héi hoe trd trong lang khao mét ky, goi 1a
khao tién ich. C6 nodi tuan phu di tuan, ai ¢6 con di hoc ma
khéng nghe thay tiéng hoc dém thi dan lang bat phat.

Thi cut
Xua kia, thi sinh trudc hét phai ¢é 1y lich tét. Ai bi
két to1 hay 1Am nhiing nghé bi coi 12 hén mon nhu: thg
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giay, tho nhudém, xudng ca... (tinh ca ba thé& hé vé trudc)
déu khong dude dy thi. Trong don thi phai khai du, dude
1y trudng noi nguyén quan ching thaoc. Tudi thi khéng
han ché, nén c6 khi hai bd con cung thi mét khoa. Thi
sinh thi tai héi déng quy dinh thuée dia phuong minh, s
ngudi 1ay d6 da dinh trudc. Khoéng 20 ngay trudc khi
thi, thi sinh phai ndp 3 tap glay ban rndl trang dau ghi
sd yéu 1y lich, goi 1a ndp quyén; cic quyén nay dugc gl
dén hoi dong thi. Hai ngay trude khi thi, thi sinh dén
truong xem sé bao danh.

Tit nia dém trude ngay thi, méi thi sinh véi mot bo
1éu chong, 6ng quyén, bau nude, trap dung thdc in va do
dung, cho sin & cua truong. Sau ba hél tréng, quan
truong vong long dl ra, ciing véi quan chanh & etta Giap,
quan phé 8 cla At quan phin giam hai cia Ta Hiu.
Méi ciia dét haivcaydinhiliéu’sarng ruc. Lai phong xuéng
danh, giao quyén cho thi sinh vao truong. Thi sinh tim
chd déng léu, dat chong, mal myc, dgi dé. Troi sang rd
thi c6 dé bai. Pén trua ndép quyén vao nha Thap dao lay
d&u nhat trung; t8) ndp gquyén. Thi sinh di ra theo 161
cda Tién; lai phong déng dau cta hoi dong thi vao cudi
bai, rdi nop cho dé tuyén. Roc phach, niém phong hai
lan. Danh gia cac loai: uu, binh, thad, lét.

Kiéng Ri kfi [dm bdi thi
Trong khi lam bai thi, thi sinh phai dic biét cha y
tranh nhing 161 sau:

- Ki pham huy:
C6 hai loai huy: trong huy 13 nhiing cha chi tén tuc,
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miéu hiéu cda vua chda va tén hoang hau, hoang thai hau;
khinh huy 13 tén cung dién, ling tAm cda vua chda, hoang
hau. Néu pham khinh huy thi s& bi danh hong bai thi, edon
pham trong huy thi ¢6 thé bi tiL.

- Ki khiém dai, khiém trang, khiém ty, ngoai ham,
bat tuc: )

Khiém dai 14 dang 1é viét dai (khi gip mét chi toén
quy, du chi d6 dang o gifia dong thi cing phai bo dd
dong d6, viét chit Ay trén dau dong tiép theo va phai cao
hon chit dau cua cac dong khac moét chii) thi lai khéng
viét da1. Khiém trang 13 sy thidu kinh trong, khi nhing
chi ¢6 y nghia khéng hay (nhu bao, hon, cach, sat) lai
dat trudée nhing chit ténquy, du hai chit 6 hai cau khac
nhau. Khiém ty la ghép'hai chit 6 hai ménh dé lién nhau
thanh nhing chit triing tén miéu hiéu hay tén ling tam,
cung dién cua vua chua. Ngoai ham la ndp quyén qua
muén, khi hom . dung quyén thi cia si td da duge khoa
lai. Bat tdc la thi-sinh-khong-lam-hét bai. Tat ca nhing
bai thi pham vio nhiing diéu ki trén déu bi danh trugt.

- Ki do, di, cdu, cdi:

Db 1a x6a, di 12 viét thém vao bén canh, ciu la danh
ddu méc vao hai chi, cai 1a viét lai. Nhitng quyén thi ¢é
mot trong nhiing 161 trén déu bi cot 14 danh dau bai va
duong nhién bi danh hong.

- Ki bach tu, thiép tich, ty o:

Bach tu 1a dé gidy trang, thiép tich l1a c¢6 dau la, ty 6
12 quyén thi bi ban, ¢6 ty vét. Nhiing quyén thi ¢6 mot
trong nhiing 16i nay ciing bi danh hong.
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Thi 4§

Lé xuong danh: Cac giam khao mac phdm phuc ngoi
trén ghé chéo cao hon 2m. M6t khao quan ding trén buc
cao, doc tén ngudi tring tuyén; mét lai phong dung loa
quay tit phia nhic lai. Céc ctt nhan vao ngdi thanh hang
truée nha Thap dao, méi ngudi duge cAp moét bd 4o mix
va mét long xanh. Sau d6, cic tidn khoa theo quan
trucng dén dién Kinh Thién bai mang (hay ta on vua),
roi cung vé dinh quan tinh an yén. Cac tan khoa trao
cho nhau danh thiép, thu khoa phai ting mot bai tho
cho tit ca cac ban dong canh.

Déing khoa: B3 tu tai la d5 tiéu khoa; dd clt nhan la
d6 trung khoa; dé phé bang, tién sila d6 dai khoa.

Vinh quy: D& tiéu-khoa lang di dén rudc; ¢é nei chi
¢4 ba con hoac bon - nam 1y dich ra diu lang dén vé. Noi
hi€m ngudi dé/dat thicaitdng dén rude. DS trung khoa thi
ca téng dem long dinh nghi trudng dén tan trudng thi dén
vé. Tan khoa do1 mu, mac 4o triéu dinh ban, cudi ngua che
long, trong dong, cd mo. D6 dai khoa 14 tién si (goil 12 ong
nghé), duge vua ban 4o, mi, xiém, Ung, ¢d bién vinh quy.
Téng (c6 khi tinh) dem nghi trugng di dén. Téan khoa mac
4o thung lam, cudi ngua; cha, me, vg, thay day méi ngudi
ngol trén mot cai vong, rude vinh quy vé lang. Tu td tai
dén tién si, dan lang mé trau t&€ than, 1& van chi gia ti,
khoan dai dan lang, khach khia dam - bay ngay.

Khao thi 45
Thoi phong kién ngudi nao thi d6 déu vinh quy bai
t3. Ho duge dan lang dén rudc trong thé nén phai té chite
an mung. Tuy nhién, viéc nay chi thu hep trong pham vi
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lang xa, nhlfng trong nhing truong hop dd dai khoa, 1&
an mimng c6 thé moi dén hang phu hang huyén.

Sau khi dugc dén rude vé tdi nha, vi tan khoa 1é t&
tién va 1& ddec Khéng Tu. Sau d6 la viéc khao hang x4,
hang téng hay hang huyén, tuy trusng hop. Lé khao nay
tuy c6 tén kém, nhung ho hiang bé ban, lang nudc ai
ciing vul vé té1 ming va giup dd vé tai chinh néu can.

Ngay nay, khi gia dinh ¢6 chuyén vui, con cai thi d5,
thanh dat, ngudi ta ciing té chdc adn mimg, song don
gian hon, chi moi ban bé, ngudi than.
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NGHE NGHIEP

Kiéng Ki d6i voi thdy d6

Thiy 44 12 nhing ngusi lam nghé day hoc, thudng
khéng d6 ho#sc d6 thap. D6i khi ¢é6 ca ngudi dd cao,
nhung khéng muén lam quan. Thil lao thay d6 khéng ¢6
muc nhit dinh, do dan déng|gép hay do nha chu tra.

Xua kia, thay dé rat dude trong vong, vi trong lang,
hé ai c6 viéc gi lién quan dén giady ta déu phai nho dén
thay d6. Vi lamoedngdvidenedliémquan nhidu dén chi
thanh hién, nén thay dé ciing ¢6 nhiing diéu kiéng ki.

- Kiéng vitt gidy,-dam-lén-gidy, hay sit dung gidy vao
viéc ué tap, néu trén gidy cé chit thanh hién (chi nho).

- Cac thay d6 rat ki c6 ai d6 xtic pham dén Ditc Thanh
(Khdng T) va thanh danh ngudi thdy. Ho khong bao gio
dam goi ngai 1a Khong T (cang khong dam goi 13 Khéong
Khau), ma goi la Pitc Thanh hay Van Tuyén vuong.

- Trudc ngay lam 1& thanh cho mot hoc trd nao d6
mdi dén nhap hoc, cac thay phai kiéng viéc phong the, vi
sd ué tap sé bi Thanh phat. Néu da trét pham thi thay
phai dung nuéc ging dé tay ué.

- Vi hang ngay phai giang dao dic, 1& nghia cho hoc
tro, nén thay phai kiéng néi nhing diéu thé tuc, kiéng

L
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lam nhung viée ma chén tay phai tiép xdc véi nhiing vat
4 ué, nhu bén phan, tuéi nude giai...

®Phdn hodng

Phan hoang nghia 1a d4t td gidy mau vang. Lam
quan ti tam, td pham trd 1én thi duge vua ban siac
phong ting cho cha me, éng ba, cu ki. Néu 1am quan dén
nhit pham, duge phong ting tam dai; nhi pham, duge
phong tang nhi da; tam - tu pham dugc phong tang nhit
dai - Noi dung dao sic ké cong trang, chic tudc ciia ngudi
lam quan, roi suy 4n ra ma truy phong dén tién nhan.

Phong vé lang nao, dan lang 4y phai rude sic vé nha
chu; nha chi chon ngay [lam 18 cac gia midu. Trude hét,
sao y ban chinh dao sic:ra mét td gidy mau vang. Hai
ban Ay dung vao mdt cai mam dit trén huong an. Trén
ban tha c6 do 4808 tu, “ngidi'ehiothap huong, roi doc
mét bai van ké nguyén do 6ng ba, cha me duge phong
tang va duge nhan-chic-tude-gi.-Sau d6, doc dén dao sic,
xong, dot ban sao lye (mau vang), con ban chinh thi cho
vao hom sic dé thd. T& 1& xong, phai khoan dai khach
khia, nhitng ngusi da di rude sic ve.

Khao nhdm chiic

D61 v6i cac chie sac trong lang, sau khi dude dan
bau ra va duge quan trén chap thuan, déu lam tiéc khao
lang xd. Khi md tiée khao, ho chng phai xem ngay, sau
dé giét trau bd, lam ¢6 ban mai ban bé va ho hang lang
nudc an uoneg.

Sau khi si1a 1& g&p ban ky muc va ban tu vin, dueng
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su mdi 1am 1é cao gia tién, cé ban tu van giip soan thao
vin té. Trong ngay khao, dudng su ciing phai c6 1é vat ra
dinh cing thanh hoang. Nhiéu khi trong 1é khao nay cé
cude rudc van bang kiéu tit nha mét vi chic séc trong
lang vé trinh véi t& tién duong sy. Ban bé, lang nudc
dudc moh té dy dam khao déu c6 1& mimng. Lé khao rat
ton kém néu mudén moi duge déng da moi hang khach
trong lang trong tong, vi vay néu nhitng ngudi khéng ¢6
du stc khao, khi nham chite, chi lo cho dung 1é lang va
tiép diep mdi an chiéu 1&, bd moi su té 1&, rude xach.

Ngoai ra, d nhiéu lang ¢é6 1& danh nhiing chan nhiéu,
chan xi cho nhiing ngudi ¢4, tién bd ra mua. Tién nay
duge sung vao quy lang |dé lam viée cong ich. Nhitng
nguoi mua nhiéu mua xa réi cing dude mién phu phen
tap dich, nhung ciing phai khao. Lé khao nay phai ¢6 ¢
ban mdi cac vi chite'sie! va'cling ¢é 18 cao gia tién, 1é cao
Thanh hoang ban xa.

Cac chanh, phétong; huong 1y, sau khi lam viéc mét
thoi gian, néu cé céng, dudc triéu dinh ban cho pham
ham. Lic nay ho phai khao lang x4. Cac duong sy mugn
kiéu ¢8 dé rudc sic ctia tridu dinh t tru sd tdng huyén
vé. Trong dam khao c6 1é cdo gia tién 6 nha va té& Thanh
hoang 6 dinh.

Khao vonyg

Khao 1a 1am tiéc khoan dai dé t6 1ong han hoan, vong
nghia la duge ngudi ta tréng 1én (vér y cao dep, mong
muén). Trude kia khi c¢6 chic tude, phaAm ham, ngdi thu,
c6 chan khoa mue, mudén dude cong nhan phai khao
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vong. Khao bao gig ciing phai di dé1 véi vong. Lé vong
phai ndép tién cho lang, ngbi cao thi 1& ning, ngéi thap
thi 1é nhe, tuy theo ting lang.

Lam tiéc khao trudc hét phai sda 1é t& yét thanh
hoang va céo gia tién ndl ngoai. Nhiing ddm khao 1én,
van t€ duge dat trén kiéu long dinh, sic vua ban dat
trén kiéu thit hai. Nhoé hon thi van bang d&t trén an cé
tay khiéng. Tat ca cac dam khao déu c6 cd quat chiéng
trong linh dinh, nguci lam 1& khao dung chu té va c¢é
tuyén doc sic van hoic bang cap.

Khi té 1& xong, ngudi khao phai lam tiéc dé khoan
dai dan lang. Co thudng 1a dat thit va x61 ngay trén mat
mam, khéng cin bat doa-, Lang ndo dé dai, ¢é khao
thuong 1a thit Ign ludc a4n v8i nude xuyt va rau ghém, c6
khi con thém thit bo va thit trAu an tal hoic niu xio.
Nha nao giau thivcondkhaoidang gido, nem, ninh moc.
Théng thudng ci bon ngudi mdét mam. Tién chi ngdi
chiéu nhit, mét minh mot ¢6 va duge biéu cai tha lgn
(tht chl dude bigu cal nong...) ciing phai biéu hét nia con
lon, con nita con c¢on lai thi dé 1am ¢b an uéng tai dinh.

Khao di [dm quan

D1 lam quan la mét vinh dy 16n, nhung trudc khi di
nham chdc, cic duong su déu c¢6 lam 1& khao. Thé thic
khao ciing cing gia tién, 1& than linh tai dinh, méi ho
hang, lang nuéc, vi vay, giau nghéo gi, trude khi di lam
quan ai ciing ¢ khao din lang, khéng ¢6 tién thi di vay.

Khao nhiéu, Khao xd.

Dan bach dinh thudng phai chiu moi thi phu phen
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tap dich, nhu dap dé, khiéng kiéu..., chi nhiing ngudi ¢
hoc van, cac chue sic hodac ngudi cao tudi thi méi dude
mién nhitng céng viée trén.

Tal nhiéu ndi, dan lang danh nhing chan nhiéu,
chan xi cho nhing ngudi c¢6 tién bd ra mua. Tién nay
duge sung vao quy lang dé lam viéc cong ich. Nhiing
ngudi mua nhiéu mua xa rdi cing dudc mién phu phen
tap dich, nhung ciing phai khao. Lé khao nay khéng linh
dinh 1am, nhung ciing phai ¢6 ¢4 ban mai cae vi chic sic,
ky muc, quan vién trong lang. Trong 1& khao cing eé 1&
cAo gia tién va lé cdo thanh hoang ban xa.

Khao phdm fidm

Cac chanh phé tong, hudng ly sau khi lam viéc mat
thoi gian, néu c¢6 cdéng, duge triéu dinh ban cho phim
ham. Lie nay dudng’ su ' phiai’khaslang xa. Puong su
mudn cd kiéu dé rudc sic.cia tridu dinh t tru s8 téng
huyén vé. Trong dam-khao-¢6-1é-cao gia tién & nha va té
Thanh hoing & dinh. Nhiing ngudi kha gia ¢6 thé té chitc
cac trd vui cho dan lang tiéu khién.

Sau 1& khao, duong su dudc dan lang goi tén theo
pham tuéc méi; 6ng Ba (Ba hé), éng Clu (Cltu pham); ong
Han (Han l4m)... va ¢6 khao vong thi mdéi duge dy chan vio
ban tu van trong lang, ¢é ngdl thi méi khi du viée lang.

Khao quan vién

Co6 nhilng ngudi thi dau tuyén khoa sinh, nhung
theo 1¢, dau nhitng bang nho nay khéng dude sung ngay
vao ban tu van, ma phai cho téi mét tudi nao d6 (thudng
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ld nim muoi tudi) méi duge du hang quan vién trong
ban d6. Tuy nhién, khéng phai cit ding tudi ciia 1é lang
la da thanh guan vién, ma can phai ¢é khao, sau d6 méi
dude ké 1a quan vién va sé duge hudng moi quyén Igi caa
quan vién.

Khao trim

O nhiéu dia phuong, dan ching t3 chitec thanh ting
chom, tiing xém, nguoi ding diu 1a cac éng trim. Day
khéng phai 12 chitc vu chinh thitc ctia chinh quyén, ma
chi do dan xém tu cui ra dé dai dién cho ho.

Cac dudng sy dude ¢ vao chiic vi nay dudge coi nhu
12 mét vinh du va cé|chtit|cong danh, do d6 duge mién
phu phen tap dich. Liic nay, ho phai c¢é khao. Lé khao
chi mdi ba con hang x6m va cac quan vién, hdi dong ky
muc. Ho hang 6i'du khao'cting' ¢6'd6 mung.

Kiéng ki trong truyén - day nghé

Mot sd nghé gia truyén, ngudi xua chi truyén cho
con trai, chau trai, ma khéng truyén cho con gai, chau
gal, vi sd bi quyét nghé nghiép sé lot ra ngoai khi ching
di 14y chong 0 noi khac. Muc dich cda viée ki truyén
nghé ra ngoai c¢6 16 1a dé gid doc quyén trong nghé
nghiép, ciing nhu dé giil uy tin nghé nghiép.

Ngay xua, ngudi ta cing ki khéng day hét, truyén
hét bi quyét nghé nghiép, bi quyét miéng vé cho hoce tro,
bdi vi s¢ trd phan thay. O linh vuc nao, nganh nghé nao.
ong thay cing giil lai cai ddc dao nhat trong nghé.
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Kiéng ki trong tréng trot

Trong quan niém cua ngudi xua, ciy ¢di ciing ¢ linh
hén, chinh vi vay, phai ¢6 nhiing kiéng ki d81 véi chiing.

- Nguoi ta ki hai 14 trau va hoa qua vao ban dém, vi
cho ring, dém 1a thoi gian hoat déng va sinh trudng cua
cay ¢o6, khéng ai nd 13y di cia ching médt phan co thé khi
chung dang sinh séi nay nd. Néu bat dac di phai hai vao
ban dém, thi nguci dé phai khan mét bai khan ngin.

- Ki hai qua mdi béi khi chua chin, thuong nguoi ta
ci dé rung xuéng dat. Truong hgp cé 14y an (qua mit
chang han) thi phai dé that chin, roi hai xudng, lam 1&
cing Tho céng va moi hang xém dén 4an, chi khéng dem
cho hoic ban.

- Ki ngudi dang cé daitang hofic phu nit dang hanh
kinh hai 1a trau, hai cau, vi cho ring, nhing ngudi nay
ma mé vao, thi trau sé bi né dét, cau sé bi rung non.

- Kiéng dung vao'gian bau, bi, mtép khi dang cé qua
non, ki trd tay vao qua non, vi sg ching sé bi thui.

- Kiéng trong da, si, dudi trong vuon nha, vi sg¢ c6
ma. Nhing ciy ¢6 thu trong vuon (nhin, siu...) phai
dong dinh sat vao dé tru ma.

P A - A A+ \ M ~ - - ~ " A
- Kiéng an ron 61, vi cho rang sé bi nga xudng ao; kiéng
an dong dong laa, vi s¢ sau nay chét sé bi quy xé xAc.

- Kiéng tréo 1én cay an qua, vi cho rang qua sé bi chua.
Kiéng ki trong chdn nubi

- Khi méi mua dude con méo hoédc con ché vé nudi,
gia chu bat né vai lay cac con ché 18n hodic méo 16n va
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dan nhiing con nay: Tit nay khéng dude cian em nhé, vi cho
ring nhu vay nhiing con ché lén, hoic méo 16n sé khong
can con ché con hodc con méo con. Khi méi nudi méo con,
khéng nhitng bit né phai vai con méo 16n, ma con vai tat
ca nhiing con ché 0 trong nha.

Khi 1gn ché cam, gia chi 14y manh gidy viét mAay chi
"Khuong Thai cong tai thi" dem dan lén chuéng lgn; Ign
boé chudng di khéng vé, 14y chiée dila ca cim dang sau
ong T4o, hodc Up cii mang cho Ign an xuéng dat va lay
mot canh khé cam & clia chudng lgn, tu nhién lgn sé veé.
GA mdL mua vé, trude khi tha ra nubi, gia chu chat it
long ¢ dudi roi chén trude clia bép, vi tin rang ga sé
khong d1 mat. :

- D61 véi nha néng,~trau bo 13 tai san 16n, la nguoi
ban cung lao dong, vi vay, lua chon trau bo la mét cong
viéc hé trong. Ngudl ta ki tau trau mién ngude, vi chiing
dudc tha rong)khoéng biét chy bita, chi biét in co va la
cay, khong biétan rom. Ngudi xua ki nhing con triu
dubl mang xa (cubi dudi hinh diu ran), mit 46, 1udi den,
tran ¢6 chom long tring - 1a trau c6 tudng phan chua. Ki
tau triu méc mét trong nhiing khuyét tat: cham kheo,
¢d ngin, bung cée, khoay trude thap hon khoay sau, vi
ching cay bia yéu va cham. Coén nhiing con trau duéi
ngin thi khé khin trong viée xua dudi rudi muadi.

Khi mua ché, ngudi ta rat ky mau léng cua ché
khéng hop véi ménh cua chu; vi du, chil nha tudi Canh
Ty thuéc hanh Tho, #ng véi mau vang. Néu mua ché cé
mau léng khéng phai 1a mau vang thi khéng hgp.

Khi mua méo vé nudi, phai ki nhiing con miii do, vi
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theo kinh nghiém dan gian, ching hay vé ga. Con mua
ga nuéi thi ki nhing con chéan chi.

Ngusi xua rat ki nhiing bidu hién bat thudng cia vat
nuél; chang han, ché nhay lén giudng dip chan niam
ngy, ga mai gay gd... vi cho rang, d6 la diém chang lanh.

Khi lgn dé, ngusdi ta ki ngudi ngoal nhom viao
chuébng, vi s¢ nguoi via dit, c6 thé xay ra hién tudng lon
me an thit lon con. Dé tranh chuyén trén, ngudi ta treo 3
trudc cia chudng lgn mot nhinh xuong réng (hay mot
gdc dda dai, mét bui nhii bén bang rom) lam dau hiéu
dé nguoi ngoai nhin thay ma kiéng nhin vao.

D61 véi ché de, méo dé va ga dang dp, ngudi ta cing
ki nguol ngoai nhin vae. Baoi vi, néu gip ngusi via di, thi
ché méo sé cam con"diehd khac, ga me c6 thé mé va hut
triing ma né dang Ap.

Ngudi xua kiéng danh ché bang chéi, vi cho ring, c6
ngay no sé bo chu ma di; kiéng cho ¢hé an com chay, com
vAng vi sd n6 khéng a4n ma lai danh rdm trude mat chu.

Trong viée giét thit 1gn va ga vit, ngudi ta kiéng giét
ching & ngay cia chudng hoac cita bép, vi sg néu lam
thé thi viéc chin nudi sé khong phat dat.

D61 véi méo, ngudi ta kiéng 1am thit, néu né gia yéu
qua thi dem chén, néu khéng, nha dé sé khéng nudi duge
méo nua.

Nguoi xua rat kiéng giét thit nhiing con gia stc dang
c6 chila va nhimg con gia cAm dang ap tring. Cac tin d6
dao Phat cho rang, loai vat ciing 13 ching sinh va néu ai
giét nhitng con vat ndi trén, khi chét sé bi quy st mé bung.

<
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Nguol xua ki lam chudng ga hudng DPong. vi theo
kinh nghiém dan gian, lam chuéng theo hudng nay thi
ga hay b tol.

Kiéng lam chuong trai vd mua gia suic, gia cAm vao
nhiing ngay cudi thang, ¢ 1& ho cho rang, 6 su tac dong
nao d6 cua chu ky trén - khuyét cha Mit tring dén co
thé con vat.

Ki mua, tha gia stc, gia cam vao cac ngay Phi liém
va Dai sat.

Kiéng ki Rhi thu hoach - dinh bdt

O néng thén trude-kia; vao vu thu hoach, ngudi ¢
rudng thi di gat laa, d@ khoai, nguci khong cé rudng va
tré con thi di mét. Vao dip néng nhan, nguoi ta thuong
di ki€m cai an, nhu di cAu ca, bat cua, danh dam, dom
tébm ca, dao cu sen... Nhung céng viéc ndy hoan toan
khong thé bistotruée duderlugngisan pham thu duge la
bao nhiéu, ma phu-thudcvao st may rui, ngau nhién.
Tuy nhién, ngudi xua ciing truyén cho nhau nhiing diéu
kiéng ki sau:

- Ra khoi nha, ki gap ga1, nguoi di via.

- Ki nguoi khac nhdm vao gio cua minh khi chua
ki€m duge gi.

- Ki ngudi khac nh8 nude bot vio ra ciia minh.

- Ki ngudi khac bude qua can cau.

- Ki mét, danh dam, bat cua chan didu ngudi khac.

- Ki nudng cua ca cho ché méo an khi kiém dugc v ki
nguoi khac mua ci cua cia minh vé nudng cho ché méo n.

Download Ebook Tai: https:/;;ownIoadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com
I cn tring

Tuc xua tin rang, khi trong nha c¢6 nhiéu kién, mudn
trit bt di, ngay mong mot Tét, bat it kién bd vio bép.
Muén ciy céi khong bi siu can, d@m ba muoi Tét cam bo
duéce sol vao cldy, cidy sé duge nguyén ven. Nha c¢é nhiéu
rép, lay 14 thi rai xuéng dudi chiéu, rép s& di hét. Khi c¢6
chau chau pha hai mia mang, thi lam 13 cing tién né di,
rbi cam mot 14 co gidy 6 dau b rudng, ching sé khong trd
lai nita.

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

NHA O

Ldm nhd

V81 nguoi Viét, lam nha 12 mét trong nhiing viéc
trong dai nhAt cua ddi ngudi, lién quan té1 sinh.ménh
cia nhing ngudi sé séng trong ngdi nha d6. Bai vay, dan
gian rat chu trong tdi cac nghi thic, cac bude phai lam 1&
cung. Ngoai viéc chon-hudng nha sao cho hgp tudi gia
chi, ngudi ta con chu y 68i 1& dong thd, 1én tang, cat néc.

Chon dat 1am nha eang nhu chon hudng nha 1a té:
quan trong trong viéc xay cat. Tuc Viét rat than trong
trong viéc nay. Tuy nhién, trudc khi lam nha, nguci ta
phai xem tudi)"dé bist tudi¢6'1gi vé1 viee xay cit va tudi
c6 hgp véi hudng dinh xay hay khéng. Néu khong phai
dgi nim khac. D4t phai chon not cao rao, ¢6 thé tan
dung dugc cai khi cua dat trai.

Cung véi noi dat tot, hudng nha phai hgp véi 1é thuan
nghich cua 4m ducng. Hudng Nam thudng duge nguadi ta
cho la t6t nhat, nhung nhiéu khi ciing con tuy dia thé can
nha va tudi cia chi nha. Khi chon hudng nha, phai tranh
géc ao, dao dinh hodac mét con duong dam thing nha dé
tranh nhing anh hudng khéng tét vé phong thuy.

Chon tubi [dm nhd

Theo tap tuc din gian, cong viéc dau tién khi lam nha

G
é.‘:i
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la phai tim thay xem tudi dé tranh tudi kim lau, tudi hoang
6c vA nam tam tai. Su kiéng ¢ nay cua nguol xua cliing
khong ngoai mong muén gia chu séng trong ngdi nha dé
mol viéc déu hanh théng, 4n nén lam ra, sic khée déi dao...
Boi ho luén tAm niém: “Co thd co thiéng, co kiéng co lanh”,

- Tudi kim 14u 13 tudi ma néu lam nha vao tudi dé thi
sé giy tal hoa cho gia dinh. Tudi kim lau chi tinh cho
dan 6ng, nguoi chu gia dinh, khéng tinh cho dan ba.

Ldy tudi 4m lich (ca tudi mu) chia cho 9, néu cé
nhiing s6 du 1a 1, 3, 6, & thi d6 1a tudi kim lau. Vay tudi
kim lau la 15, 17, 19, 21, 24, 26, 28, 30, 33, 35, 37, 39,
42, 44, 46, 48, 50, 53, 57, 60,62, 64, 66, 69, 71, 73, 75.

- Tudi hoang éc 14 tudi ma/tuc xua cho rang néu lam
nha vao nhitng nam nay-thi'khi don dén ¢ gia dinh sé
khong duge an khang.

Tuéi hoang dc dude tinh sén 1a: 15, 18, 21, 23, 24, 27,
29, 30, 32, 33, 36, 38, 39, 41, 42, 45, 47, 48, 50, 51, 54.
56, 7, 60, 63, 65, 66, 69, 72, 74, 75.

- Nam tam tai:

Nhiing ngudi tudt Than, Ty, Thin bi tam tai vao cac
nam Dén, Mo, Thin.

Nhing ngudi tudi Dan, Ngo, Tuat bi tam tai vao cac
nim Than, Dau, TuAt.

Nhing ngudi tudi Ty, Dau, Sttu bi tam tai vao cac
nam Hagi, Ty, Siu.

Nhitng ngudi tudi Hoi, Mao, Mui bi tam tai vao cac
nam Ty, Ngo, Mui.

Tuy 13 tap quan kiéng ¢l ¢ t¥ lau ddl, nhung khi
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can kip nguoi ta van c¢6 nhiing bién phap giai quyét linh
hoat d8i véi nhitng trudng hop dac biét. Chéng han, khi
gia dinh da chuan bi tre g dd rdi, nhung chd dén luc
dude tudi lam nha thi ldu qua, nén chtt nha danh phai
lam nha & tudi Kim lau, nhung khic phuc bang cach nha
mét ngudi trong ndi toc cb tudi dep ding ra lam 1& khai
méng, cat néc gidp.

Chon ddt lam nhd

Khi chon d4t lam nha, ngusi xua thuong kiéng ki
nhiing manh d4t ¢é6 mot trong cac dic diém sau day:

- Dat khuyét hau, tdc la phia sau nha c6 ao ho,
rudng tring.

- Miéng dat cé hinh-tam giac, hinh chi "kim", vi
1am nha trén miéng diat c6é loai hinh nay thi chua nha
thuong c¢6 cam gidc mét mor va dé mac bénh.

- DAt hinh tron hoac d&t dbi chudt (hep ddn vé phia
sau), vi néu lam nha trén miéng dat c¢6 hinh tha nhu thé
nay, thi chu nha sé lam #n kém may méin, sic khoe
khéng tét.

- Miéng dit cé dia thé song sudt hodc duong di tu
hai bén tu hop lai & phia truéce, roi sau dé toa di; loai nay
thudc dat da.

- Miéng dit c6 dia thé song suéi hoic duong di choc
thang vao cda chinh, sau d6 chia lam hai nhanh chay
sang hai bén. Néu lam nha trén miéng d4t nay, chu nha
hay bi dau 6m va trong nha thuong xay ra bat-hoa.

- Miéng dit c6 dia thé song sudl hoéc duong di hinh
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canh cung, ma hung cua canh cung quay vé phia trudc cia
nha. Néu lam nhi trén miéng dat nay, chi nhi sé hao
tai tdn cua, gia dinh bat hoa, hén nhan trac trs.

- Miéng 44t c6 dia thé canh cung nhu trén,nim &
phia ta hoac phia hitu ngd nha.

- Miéng d4t cé dia thé phia sau 12 ddng séng hay con
dudng c6 moét cho khuynh ra nhu lusi bda chia vao lung
nha. Lam nha g trén miéng dat nhu thé nay, cht nha dé
chuéc 14y diéu thi phi hoac bi 161 cuén vao nhiing cude
tranh chap.

- Miéng dit ma phia sau nhia cé séng sudi hoac
dudng di cong nhu hinh chit "dinh" ngudc, vi day la dat
hung tudng, nhiing diéu xau bat ngso ap dén.

- Miéng dit ma cé dong séng chay thing vao phia
sau nha, nhung dén’gan 1ai'lagr’'chay vé hudng khic;
diy goi 1a dia thé nudce x61. Thuy khi cha né dam thing
vao sau nha, ddng song cang hep.thi sat khi cang manh.
Chu nha dé bi nhitng diém x4u xay dén bat ngo.

- Miéng dAt bén canh c6 dong séng, khi dén trude
cuia, dong soéng luon vao trudc nha. DAy goi 14 dang nudc
cong nguge. O trén thé dat ndy, gia dinh khéng hoa
thuan, tai nan, bénh tat dé xay ra.

- Miéng dat trén dia thé do nhiéu miéng ghép lai,
d4t c6 hai ¢t ¢ phia dudi, dat dinh, chua, nghé, miéu ca.
Lam nha trén dat nay thi gia dao sé sa sit.

- N&u xay nha hoac mua nha ndi mat dit nghiéng
chéch thi phai than trong. Ngéi nha ¢6 eita chinh déi
dién véi con dudng trén sudn déi (hodc sudn nii) thang

(<
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ho#c chéch nghiéng cling rit nguy hiém, vi day la diém
bao gia tai hao ton, gia dinh ly tan. Ngdi nha § cuéi dée
nghiéng ciing 1a thé thoat khi, dé hao tai. Néu déc d61
(hay nui) cAp va hep, ma dudi dé cé6 nha, thi diém bao
thiét nguoi.

Do vay, 6 ndi d41 ntiy, ngudi xua khuyén nén chon
chd bing phang, rong rii ma lam nha; tranh lam sat
suon ddc, hodc dé dudng chay vao cia chinh.

- Nguoi xua rAt kiéng 1am nhi noi nha tién miéu
hiu, vi nha (nha mén) 12 noi lam viée cua quan lai hoic
trai linh, nén tranh lam nha déi dién. Nha d vi tri nay, dan -
gian goi 13 "dudng daud6ixung", & day khong thé hung
vuong dude, ngudi 8 c6 thé bi tho thudng hay pham phap.

Néu phia sau mot ngdi nha cé dén miéu, thi cudc séng
cing khéng vugng),vi-bi, Am, khisecta dén miéu am vao.
Nhiing ngéi nha nay cing khéng nén mua, khéng nén 6.

- Ngbéi nha ding trudc c6 dudng cong, ma dinh duong
cong chay trudc nha, viao giita cua chinh, vi tri nhu vay
dudge nguoi xua goi 1a “nhai dao phan cung” hay “liém dao
sat yéu”; nha ¢ thé nay khéng nén 4. Ngudi xua cho ring,
nha bi nhai dao phan cung thi nguoi 8 khong yén, ¢ khi
bi thuong, bi bénh hiém nghéo hoic xay ra hda hoan.

Chon ngdy gio dung nhd

Nguoi xua khi dung nha, rat than trong chon théi
gian khdi céng: xay méng hoac cat néc. Ngay gid phai
tét, tranh ngay gio x4u.

Nhiing ngay khoi cong tét 14 ngay cé cat tinh: Thién
hy, Thién phide, Thién quy, Thién thanh, Thién xa,
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Thién quan, Thién y, Phic sinh, Phie hau, Cat khanh,
Am duc, Giai thAn, Sinh khi, Phé hé, Ich hau, Nhan
chuyén, Sat céng, Tric tinh, Hoang dao, Thién diec,
Nguyét ddc. Tranh khoi céng vao nhing ngay ¢é cac
hung tinh: Hoa tinh, Thién hoa, Pia hoa, Sat chu, Tho
td, Vang vong, Hoang vu...

Vé gio, ngudi ta chon gid Hoang dao @& khoi céng.
Trong mét ngay dém c¢6 6 gio Hoang dao va cic ngay
khac nhau thi gioc Hoang dao ciing khac nhau. Tranh
khdi edng vao gio Sat chu, Tho tu.

Dung nhd

Lang Viét ¢6 thuong duoc lap 6 bai dat cao dé tranh
ngap. Két cau caa lang-¢6 nhiéu dang, song vé nha g thi
thuong theo mdt s6 nguyén tac chung. Trudc hét, vé
hudéng, thudng lam!quayvéchiténg ' Nam, nham dén gié
mat vé mua hé va tranh gié bac lanh vé mua déng. Theo
dao Phat, day la_hudng Bat nha (tri tué), ngél nha sé
dude sang sua, nhat 1A mat tinh than.

Ngéi nha thudng duge dinh vi ¢ phia Bic khuén
vién, nhung khéng lam sat hang rao, vi s¢ mit dudng
thong thuy, nguén phuc bi kiét. Dinh vi xong cho nha thi
tién hanh vuot dat, theo thé dat ma dao ao dé 14y dat dip
nén nha. Sau d6, theo ngay thang nam sinh ctia chu nhén
ma dinh ngay dung nha. Nhin chung, nguai Viét dan trai
moi kién tric theo bé rong, it xu hudng theo chiéu cao.

K3én tnic nhd &

Ngay xua, phin lén din chiing déu & nha tre lop
tranh. Nha thudng dude lam ba gian hai chai, méi gian
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rong chitng nam thudc ta, bé sau tir ding trudce dén ding
sau 1A tAm - chin thude, cao mudi thude, ké tit née xudng.
Cot, kéo, xa, don tay, rui, mé toan bing tre hoac buong,
duc 16, ludn giing nhau viing chic véi nhiing con x4 cai
gidl vd budc bing may. Hai dau nha va sudt mat phia
sau dude bit kin bang vach trat biin nhao tréon véi rom.
Phia trudc thudng dé tréng, chi khép lai khi c¢An bing
nhing tdm phén mia dan; khi mé nhéac dat sang mot
bén hoic chéng lén ding trude. Nha Igp bing ra phoi
khé, trai lgp ¢6 nep budc, goi 1a Igp bé, hodc danh thanh
tranh (gianh) Idp dudc bén lau.

Ngudi kha gia d61 chit thi lam nha bang gd nhé bao
tron déng bén, hai mai bang don tay budng, lgp ra, hay
6 tranh, 14 géi. Thudng chi nha khéng da sde 1am ba
chuéng cia ngay khi laim nha, ma phai dé lai lam sau, vi
mudi hal canh clla, gé van véi ngach ngudng, ciing phai
tén mot mén tién khong nho.

Ngudi giau c¢6 lam nha bang gb quy, 1dp ngéi. Lam
nha kiéu dai khoa nam gian, toan bing gb duc cham,
sau hang cot ba mudi sau chiéc, mudi bén hang xa bay
muodi chiée, chua ké long cét, ruong, bay, ké... Nha lam
rong lam ciing khéng bao gid qua tAm mét va cao téi sau
mét, ké tU¥ néc xuéng, vi lam khéng qua cao 13 dé tranh
gi6 bao. Nam gian sau vi ké chuyén hoac chéng ruong,
tién bay hau ké; thay vi ké chuyén, cé6 nha 1am mé duc
cham c¢6éng phu. Dudi chian ba muci sau cét 1a ba muosi
sau vién da tang, nén vudéng mit tron néi cé chi vién
chung quanh. Viéc dat nhing vién d4 tang nay cing la
viée quan trong, phai chon ngay tét va lam 1é cting Tho

than, goi 1a 1& In tang.
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Nha to dén may thi md gian cing khéng bao gid
lam rong qua cd, tinh theo thude Ld Ban, tdc 1a khéng
qua bay thudc ta, thanh ra nha nim gian réng lén, chiéu
doc ciing khéng qua bén mét. Lai phai chia khoang méi
gian hon kém, khong déu nhau dé tranh gap nhitng
cung x&u, tinh theo tudi c¢la ch nhan déi chiéu véi
hudng nha.

Ding sau nha la tudng xay kin, goi 13 bic ha; phia
trude 1a cua ra vao, hai bén chi ¢6 ciia nho théng sang
gian budng. Clta dang trudc, mdi gian c6 bén canh; nha
g6 nho thi 1am bao véi cAnh ciia b¥ic ban, nha to thi bao
gi6 cling dong d4 va lam cila 6 con tién. Nha ngoai ngin
cach véi budng bang bitc ban)gd, c¢6 khung bao véi 6 d6
xol chi.

Kién tric ta khong dung dinh sit ma diu xa déu
lam méng that amw'mganrvaes ¢dt] gidng nhau chéng 43
rit viing chic. Phan nhiéu g 1am nha khong dude thing
1dm, nhung qua ban tay khéo léo ciia ngudi the mde, khi
cAt nha lén, cac ¢bt va xa 1an luot lap vao mong, dung v
sam dong khit chit. Nhitng khic gd cit ngin dung tru
chéng rudng, nét cham cong queo khong cé géc vuéng
dudng thing, vay ma khi lip 1én vin thing muc lam
theo duong phat mai.

Khi thg moc da chuin bi xong moi chi tiét thi méi
cit nha. Trudc hét, dung hai cot cai gita nha, lap xa 1én,
ré1 dén cac cot theo nhau véi nhiing xa ngang, xa doc;
lip xong hét rudng, bay, ké, thi dén viéec quan trong
nhat 13 cat néc. C4t nha phai chon gid tét di danh, ma
cat néc con phai chon gic tét trong ngay Ay.
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Hét viéc thg mde méi dén viéc thg né logp mai, xay
tuong, didp bd bang, bé nén, lat nha. Hai dau héi va ca
phia sau nha 13 tudng xay bit kin, hodc dé clta s6 cho
thoang. Tudng gach hay d4 xay bang ho vél trén cat.
Nén nha thudng cao han sin vai bac, khoang 40cm.

Ngay xua, néu thudng dan lam nha réng qué thé thic
thdong thuong, véi nén cao ba bac (tam c&p), cling nhu cham
tr5, dap vé 1ong lay 1a pham t6i 1ong hanh; dan ciing khéng
dude Jam nha kiéu chii "cong" hoac chi "mén". Vi viy, nha
giau ¢6 phai xay nha tho gia tién, nha khach riéng biét.

Chin cung cua ngéi nkd

Mét ngéi nha du 8 viitrf riao ciing bi chi phéi bdi bén
huéng chinh - Péng, Tay, Nam, Bac va bén hudéng phu -
Déng - Nam, Dong - Bie, Tay - Nam, Tay - Biac. M6i
hudng tuong (tng véi mdt phan chia ngdl nha, con goi 1a
mét cung, mo1 cung tudng trung cho mét linh vue trong
do1 séng cua con Hgudi.

Ngéi nha ¢6 mat bang hinh vudng hay hinh chi
nhat, khi chia mai bé ciia ngdi nha ra lam ba phan déu
nhau, sé cé chin 6 vuéng. oX:) gida goi la Trung cung, d6
cing 14 tAm diém cha ngéi nha. Néu khdi ti huéng Bac
cuia ngd nha va lan lugt theo chiéu kim déng hé, sé ¢b
tam cung nita 1a: Quan 16¢, Hoc van, Gia dao, Tai loc,
Dia vi, Tinh duyén, T tdc, Quy nhéan.

Cung quan léc 1a phan nim ngay hudng chinh Bic
cua ngdi nha, Dich hoc goi la cung Kham. Trong nga
hanh, huéng Bac thude hanh Thuy, mau tugng trung la
mau xanh den; trong thién nhién tugng trung cho nudc,
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trong gia dinh Ung vél nguai con trai gida. Cung nay tugng
trung cho nghé nghiép, cong viéc 1am an ctia nhiing nguai 4
trong nha. D ty minh kinh doanh, hay & lam céng cho
ngudi khae, thi cung quan l6c cling néi 1én dude viée 1am ¢
bén viing, c6 duge thiang tién hay khéng.

Cung hoc vén 1a phan cia ngéi nha ¢ hudng Péng -
Bic, con goi la cung Can; trong ngii hanh thude hanh
Thé, mau tugng trung 12 mau kem, mau luc; trong thién
nhién tuong trung cho mii, trong gia dinh dng vai nguot
con trai ut. Cung nay chu vé van dé hoc hanh, thi cii va
kién thic clla nhiing ngudi 8 trong nha.

Cung gia doo la phan cua ngéi nha ¢ huéng chinh
Dong, con goi 1a cung Chan; thude hanh Méc, mau thich
hgp 14 mau xanh, xanh lyc. Trong thién nhién tugng
trung cho cAy 18n, trong gia dinh dng v3i con trai trudng.
Cung nay bao gém ynghia vé sickhoé, vé tinh cam giita
vo véi chong, gilta nhiing ngudi 6 trong nha véi nhau.

Cung tat loc 12 phan ngdi nha 6 hudng Dong - Nam,
¢on goi 12 cung Ton; thude hanh Moc, hop vét mau xanh,
mau tim, mau d6 thAm. Trong thién nhién tugng trung
cho ciy nho, trong gia dinh dng véi trudng nit. Cung nay
tugng trung cho tién bac, tai san, sy giau cé.

Cung dia vi toa lac 6 hudng chinh Nam, con goi 12 cung
Ly; thudc hanh Hoa, hgp véi mau dé. Trong thién nhién
tuong trung cho lia, trong gia dinh Ung véi nguoi con gai
gida. Cung nay quan trong dél véi nhitng ngudi hoat dong
x4 héi va van hoc - nghé thuat, ean ¢6 danh tiéng.

Cung tinh duyén toa lac 8 huéng Tay - Nam, con goi
I3 cung Khén; thudc hanh Thd, mau thich hop 1a mau
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vang, mau kem. Trong thién nhién tugng trung cho dai
dat 1dn, trong gia dinh dng véi ngusci me. Cung nay anh
husng téi tinh yéu. hén nhan va hanh phuc caa nhting
ngudi 4 trong nha.

Cung tiz tic toa lac 6 huéng chinh T4y, con goi 1a cung
Doai; thude hanh Kim, mau thich hgp la mau tring, mau
trang bac, mau hoang kim. Trong thién nhién tugng trung
cho kim loai, trong gia dinh {tng véi ngudi con gai ut. Cung
nay anh hudng dén viéc sinh con, dén nang khiéu sang tao
(tao ra cac tac pham - dda con tinh than).

Cung quy nhan toa lac & huéng Tay - Béc, con goi 1a
cung Can; thude hanh Kim, hop véi mau tring, mau trang
bac, mau vang kim. Trong thién nhién tugng trung cho
kim loai, trong gia dinh (g v8i ngudi cha. Cung nay bao
gdm nhitng ngudi c6 lién hé dén cudc song hang ngay nhu
ban be, hoc trd,"khach hang, 'dong nghiép; hay xa hon, la
nhitng vi thanh than dudc thd phung.

Trung cung toa lac 8 c¢hinh giiia nha; thuge hanh
Thé, mau thich hgp la mau vang Trung cung c6 anh
hudng téi moi ngudi trong gia dinh. O vi tri nay, t6t nhat
12 ké giudng ngui ciia chu nhan.

Kiéng ki ki Gim nfid

Trong qua trinh lAm nha, nguoi xua rat kiéng ki
nhitng truong hgp sau:

- Ki gée ao, dao dinh, duong di, néc nha cua nguoi
khiac ddm thang vao gian gida. Boi vi gian gitda ngdi nha
chinh 12 noi thiét lap ban thd gia tién, noi dién ra nhiing
nghi 18 cting khan rat thanh kinh va su ciu mong chan
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thanh cila con chau. M6t vi tri trang trong nhu thé, thi
khéng nén dé c6 bit ci diéu gi khién ngudi ta lién tudng
dén sy khdéng an toan va diéu khéng tét lanh. Ki duong
di vi Idc nao ciing c¢6 budc chan nguoi qua lai, khi vui vé
thu thai, khi danh chii nhau, khi ganh phin & ué.
Nhing su viée, hién tugng d6 khéng nén dé cac cu trén
ban tho nhin thay. Ki néc nha cua nha phia trudec ddm
thing vao glan gida, vi ngudi ta lién tudng dén chuyén
cac cu dang ngu trén ban thd ma lai bi ngutdi nao d6 cam
hung khi dam thang vao mat.

- Ki 161 di xéc nach, tic 1a 161 di sat ngay dau héi nha
hay sat giot gianh trude nha. Ngudi xua cho rang, nha nio
cé 1&1 di nhu thé thi 1am an khéng gip may, hodc ¢6 ké gay
chuyén khé dé, cha con xung khic, vg chdng bat hoa.

- Ki cita chinh cua hai nha dé1 dién nhau. Truong
hdp cita nha trén (nha-chinh)va mha dudi hoic nha bép
nhin thing vao nhau, ngudi ta goi 1a d4u khau. Cia nha
nhu thé thi trong gia dinh hay xay ra ¢ii nhau.

- Ki n6i née, ki dot ciia née nha bang tre roi vao chit
“ti", chit "bénh". C6 hai trudng hdp néi néc. Mot 1, hai
ngdi nha cung hudng, cao nhu nhau, mai déc nhu nhau,
nén hai néc nha lién nhau sé tao thanh mét dudng
thing. Hai 1a. néc nha dude néi bsi hai cay tre, bdi vi
ngay xua, ngéi nha tranh thuong chi ¢é ba gian hai chai,
nén noéc nha la mot cay tre. Viéc chon tre 1am née cang
phai chon cay tre thang, to déu, nay ngon, cac d6t c6 sd
do khong chénh léch, va dic biét, dét cudi cua née nha
phai roi vao chit "sinh", theo caAch dém: sinh, 130, bénh,
tu (bt dau tir goc trd 1én).
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- Trong khi sia chiia hoic lam lai nha, nguoi xua
rdt ki cat roi néc nha va cac chi tiét nam theo chiéu doc
ngdéi nha (nhu don tay, tau nha) khi ¢on nguyén hinh
thu ngéi nha. Muén lam lai, ngudi ta phai d3 cac chi tiét
d6, ha xudng d4t, rol mdi tién hanh sta. Vi ngudi xua
cho rang, néu lam nhu thé& thi chu nha sé& chét nia dai,
vo chong sé khéong an doi o kiép véi nhau, con cai sé
chét yéu.

- Ngay-xua, khi 1am nha, du nha to hay nha nho,
ngudi ta rat ki c6 s6 gian chin (hai, bén, sau), ma phai
14 s6 1é (mét, ba, nam), vi theo tin ngudng dén gian, sd lé
12 s3 sinh, biéu tugng cho hao duong.

- Sau 1& Phat méc, cong viéc dau tién cia éng thd ca
12 1am mét cAy sao muc tiY cdy tre cai thing va gia, trén
d6 c6 vach cac ky hiéu, ghi sd do ctia toan bd cic chi tiét
cta ngodi nha (coty kéol: caw dauy xa0..), dé sit dung trong
sudt qua trinh lam nha, Khi nha lam xong, né dude gac
lén hai ciu dau gida nha. Nguo ta rat kiéng danh mat
cdy sao muc, vi nhu viy, sau nay gia chu ¢é sia chiia,
ban nha hay chuyén di noi khéac, thi sé gip trd ngai.

- Khi dat néc va don tay nha, ngudi xua rat ki dé
mét tre nhin xudng dit va nhin 1én trol, ma cac mit tre
bao gid cing nhin sang hai bén; vi tin rang, néu khéng
kiéng ki, thi moi ngudi trong nha dé mac bénh dau mit,
than kinh, 1Am an hay gap rui ro, luc duc.

- Kiéng dit don tay theo kiéu trd dau dudi, ma phai
cung chiéy, theo nguyén tic "gbc Pong, ngon Tay".

- Cing nhu tap quan kiéng ki s6 chin caa sd gian
nha, nguoi ta ciing kiéng sé chin chia nhiing chii viét
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trén cau dau gian gida va thugng ludng nha, ma phat 1a
s6 lé. ’

- Trong sudt thoi gian thi cdng, ngudi ta rat ki dé
xay ra bat hoa gitta chd nha va thgd. Bdi vi, néu xay ra
tinh trang khéng vui nav, ong tho ddo dé ma yém bua
thi chu nha sé gap nhiéu tai hoa.

- Khi chuyén do6 dac vao trong nha, nguoi xua kiéng
chuyén khéng dung trat tu trude sau. Trat tu ding 1a: bép
Itta (d4au rau), ban thd, rdi méi dén giuong, ta, ban, ghé...

Cdc nghi [€ kfii lim nhd moi

T khi bit tay vao lam nha dén khi ngdi nha dudc
hoan tat, nguoi Viét xwia phai tién hanh nhiéu nghi lé
khac nhau.

Lé binh co: Gia chu dat 1& vat trén miéng dat chon
Jam nha, rdi cuing. Sau Ié nay, gia chi mdi di mdi thg
dén ban viédlammha.

Lé phat méc (1& khdi cong): Gia cha lam hai mam cb,
16t dé cing té tién va Thd thin, mot dé cing td su tho
moe. Cing xong, ngudi thg ca cAm riu chat ba nhat vao
cay gb dinh lam cot cai dé lam phép. Sau d6, ngudi thg
ca nhat thiét phai lén rui muc, tic 1a dinh kich thude
ngdi nha vao mot thanh tre gol 1a rui muc, hay sao nha,
thudc tam.

Lé in tang (1& dinh tau): Gia cht lam 1& nay dé tién
hanh d6 nén nha; sau dé, dinh vi tri dat d4 chan cot
(da tang).

Lé lap tuc (1& cat ndc, 1é thugng luong): Day 14 nghi
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1é duge coi 1a quan trong nhat, khong thé bd qua. Chon
dugc ngay tét, gia chil nhé mét nguoi nao dé trong ho, vg
chong song toan, ldm con nhiéu chau, lam an phat dat,
dé dua car ndc 1én gian chinh gida. Trong khi lam Ié,
nguoi ta budc 1én cai néc d6 hai canh 1a thién tué, mét
vai vudng vai dé hay véc dai hong c¢6 vé hinh bat quai,
guyén lich hay sach chid Nho.

Lé an thé: L& nay cing bai dé td tién biét, nha da
lam xong. Trong s8 1é vat c6 gao rang trén véi nuéce dé
ric vao bén géc nha.

Lé déng sang: Lam 1& nay cing bao gia tién dé don vé
nha méi va dude chuyén eac d6 gia dung vao trong nha.

Lé khanh thanh: (1& hoan thanh, 1& lac thanh, 18 cai
sa0): Gia chu lam 1é ciing gia tién, réi gac thude tAm lén hai
dAu cot cai cia, gian chinh giita. L& nay c6 té chitc an uéng
mdi ba con ho hang, khach gan téi dy. Nhitng ngusi duge
mai thuang dem tién, ¢Au d61, phac dén chiic mimg gia chu.

Lé trd cong tho: Lé nay do nhiing ngudi tho té chic
cing t6 su va dé nhan tién cong.

Lé an cu: Gia chti 1am 1€ ta t8 tién, Thé than dé bao
cAo rang: chi nhan da lam #n yén 6n trong nha méi.

LE RAdi cbng dung nhd

Lam 1& khdi cong (xdy méng hoac cat néce), ngudh xua
sam mdt 1& man gdm x6i ga, trau rugu, vang huong, dén
duge thip lén. Trén mim dit hai hang chén: 3 chén
nudc 14 va 3 chén rugu.

Khi khéi céng vao gio da chon, gia chu thip 5 nén
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hudng, roi cAm chén rudu 4 giita d6 xudng dat, lai rét rugu
vao chén d6 dé vao chd cia va khan. Nai dung khan: xung
hé ho tén, dia chi, xin Tha than va tién cha... Khan xong,
gia chl cAm xéng dao dat 6 tinh tugng trung. Khi chay hai
phan ba huong thi hoa vang, rugu va nudc vay khiap noi.

Néu gia chil khong dude tudi 1am nha, c6 thé mugn
ngudi duge tudi. Ngudi duge muon khi khan, phai xung
tén cua minh; gia cht hic d6 phai ding cach noi khoi
cong 50 mét trd 1én. Ngusi dude muogn thuc hién nghi 18
nay cho dén khi ngéi nha xay xong, sau d6 méi ban giao
lai cho gia chu dich thue. Thi tuc ban giao dude thuc
hién dong thoi trong budi 1& Nhap trach (vio nha méi);
ca ngudi duge mugn va gid chu phai c6 mat. Sau khi ban
giao, gia chi khan tiép, xin phép cac vi than gitp d8 vao
nha binh an.

®B6 cuc chung cia nhd J

Nha néng thén Viét c6 mot sd nét chung. Xua Kia,
do din cu con thua thdt, trong mot s6 khuén vién, cac
loai cay luu nién thuong duge trong quanh ao, phia trude
va sat hang rao; qua ao 13 vusn rau cung cap truc tiép
cho bita An hang ngay, rbi dén sin phdi va nha 4. Véi su
thoang dang phia trudc nha d, ngudi ta nghi vé nguén
phic khéng bi chin lai. Khong ai lam ¢fng trén truc
chinh cta ngdi nha, vi sg khi doc xéng vao nha, ma lam
4 hai bén hoac sat géc. Hai bén duong vao thuong duge
trong hoa thén da. Nha bép via chudng nudi gia sic, gia
cAm thuong dat canh nhau va 8 gin hai dau hoi hoic phia
sau nha chinh. Nha Viét xua chii yéu c6 mét tang, mai
thap. Mot dic diém chung cia ca nha giau va nha nghéo &
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néng thén la khong bao gid lat nén, nham tao cho am
duong duge hoa khi. Mit khac, dé duge an toan, ngudi ta
ciing it 1Am cda 6 phia sau va hal bén, khién long nha
kha to1; do d6, viée trang tri ndi that cha yéu la cac
tranh mau sang néng, it cha y téi chi tiét nho nhit.

Céing ngo

Ngusi xua cho rang, dudng ngé vao nha theo kiéu hdi
tuyén (vong quanh) la hay nhat; kiéng duong ngsd truc
xung - tdc chay thing vao nha. Diu phong 8 ciing ky
xung d61, tic 14 dudng chay thing vao dau héi nha, mac
du day chi 13 buc tuong md cia sb hay khéng. Nhitng
d&u hiéu nay sé giy hod, khong thé bd qua.

Néu clta chinh ngéi 'nha c6 dudng di chiéu thing
vao, con dudng cang.dai thi diém bao hung hoa cang 16n.
Day 1a thé goi 1a "hd khau 8c" (nha miéng cop), ngdi nha
nhu thé khé ma'yén dé a.

Ngudi xua rat coi trong téi viée xay dung céng ngs,
col edng ngd nhu mat cla ngdi nha. Trong khi 1am nha,
dan ta thudng theo phucng phap cda t6 su thé mdc L
Ban, ngudi di ap dung thuyét tam vat déng thé caa
phuong Déng.

Céng ngd hu thing, trém cudp c6 thé dom ngd; vach
cia léch lac tdc tAm ngudi khéng chinh; ctia cao hon
nha, con ngudl ¢é tAm kidu ngao, nan tuyét hau do d6
ma ra. Ngudi ta khéng bao gid 1am cong ngd trong thing
vao gian gitia nha chinh; ¢éng thudng 3 canh diy nha
phu. Céng md ndi b rao tre, thuong la céng chéng. Sang
day diy ra ding trude ¢6 c¢bt chéng 1én, budi téi ha sap
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xuong, kéo chan ¢dt edng vao trong, cai then lai. Giau c6
thi 1am cong xay ldp ngéi, canh cdng biang gb. Nha dat
rong, thi qua cong ngoai di dén vong trong, gan vdi nha
¢on c6 mot cong nia goi 1a ¢dng ngin. Néi chung céng
phai x(ing véi nha. Tu Hué trd ra, nha nao ciing ¢6 cbng;
cong c6 khi xay, ¢6 khi chi 14 t4m 1iép. O mién Nam, hau
nhu khéng con cong nia.

Sdn vuon

Tit xua, dan ta da khong c¢6 théi quen dé dat rong lam
vuon cay rdp bong, duong 16) thénh thang, danh cho thu
nhan du tan bs. O mién déng bing, dat chat ngudh dong,
that ra ching bao gid ¢6 mét tac dit thita dé trong khéng
trong trot. Chi nhitng|gia dinh sung tic ¢6 dat réng hor
thi ding trude nha 14 'sdnlat gach, bén ria trong mot sd cay
hoa; xung quanh nha la vudn trong rau, cau, ché va cac thit
ciy #n qua. Néu khéng d gan séng hd, nguai ta thuong dao
ao dé ria ray, tim gidt'va’tha ¢4 'Chung quanh vuon la bo
tre trong thanh bui lién géc lam hang rao.

Vuon canh

Nhing ngudi phong Iutu nhan ha thich ¢6 vudn canh
ngay trude nha. K& mai hién la gian hoa cao hon hai
mét, thuong trong cay leo cho mat mé. Dudi gian hoa la
hon non bé trong bé nude tha ci vang. Nhitng hon nai
kiém duge nguyén ven la quy, nhung rat hiém, nén
ngudi ta thudng chip ndi nhiéu miéng da dé thanh hinh
thé theo y muén. Trén non bd cé thap, chua cé 161 dang
son, ciu bac qua khe subi, d4 nii réu phong, cd ciy vui
maét; ¢6 khi 1a ban ¢d véi hai ba éng tién dudi gée ¢d thy;

b
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¢6 khi la canh nhiing ngudi ciu ca, kiém cui, cay rudng,
doc sach (ngu, tiéu, canh, d6c). Tugng lam bing sanh s,
nho nhung rit sinh déng. Nhiing lic nhan rdi, ngudi ta
ngoi ngdm hon non bd nhu dé quén lang moi néi wu tu.

Duéi gian hoa con ¢é hai day chau cay canh 1dn nhd,
tuy tiung loai cdy. Cac ciy sanh, si, mai, sung, da, dé...
duge cit tia, udn nin ngay tir lhic méi trong; trong lau
niam goc 16n ma thin khéng cao 18n, vo cdy xu xi, 14 nho
can lai chi chit, hinh dang ¢6 kinh. CAy uén phai c6 dang
dep chua du, con phai thé lugn khic chau phuc ma
khong phan lai, cé khi lai 12 nhing ciy 6 ré udn hinh
hac, cong hoac long ma.

Ngudi xua ciing thi¢h trong cac loai ciy ¢6 hoa. Chdi
hoa trong chau, trude hét phai ké dén lan véi nhiéu
giong, dudc coi 12 hoa ciia bac vudng gia. Thuy tién ciing
1a loai hoa dep; huong thom nha dam, hoa nd ciing bén
lau; nguoi ta thudng héi‘tia vai'bdong, udp tra timg Am
mét. Mét s6 loat hoa thuong duge trong theo khém nhu
thude dude, cAm chuéng, da hdp, hué, nhai. Cic thi phan
nhiéu trong chau; héng thi hay tréng 4 ria tuong hoa. Co
ngudi hiéu di trong quynh, mdi nAm mét mua thudng nd
mot 1an vé dém, va mai ban dén uéng rugu thuong hoa
luc ay.

Nhiéu nha tréng ¢ phia trude nha nhing cay bich
dio, bach mai, hai duong. Méi dip Tét dén, nhing cay
dao, mai vita qua mua dong rung hét 14, trén canh chi
chit nu va hoa, trong lan mua xuan lat phat, trong ma to
nhu muén nghin hat ngoc.

Dai trude 14y nhan lAm quy, ngudi ta el ung dung ty
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tal v6l chén tra, cau chuyén dudi mai hién bén vudn canh,
nam thang khong ké vao dau, au ciing 1a mot nép séng.

An ming nha méi

Khi lam xong nha mdi, chu nhi sé chon ngay lanh
thang tot don tdi 4. Sau d6 1am 1€, ¢6 ¢6 ban thinh soan
moi ba con, ho hang, ban bé dén #n mimg nha méi (1&
tan gia) va cio ga tién.

Lé tan gia thudng t6 chie long trong hdn 1& cat néc.
Nhiing nguoi duge mai dén du thudng mang 1é vat téi
miing nhu cau dai, cac bic dai tu, trau, cau... L& tan gia
xua thudng dot phao rat vuive.

Ciing trén trach

Déi khi vi sitc khoé nguoi trong gia dinh hoac sy 1am
an khong dude yén on khién ngudi ta nghi dén nha ciia
cing ¢6 thé bi ddong: hodc wvishuéng nhi, hudng ngd
khéng hop véi tudicia giachi; hodc ¢6 mot con dudng
dam thang vao gian nha chinh, hoic mach dat phia duéi
ngéi nha bi dao bdi... phai xoay lai nha hodc phai cé 1é
tran trach. Cing dé khi ngudi ta nghi la bép ciing bi
dong, bsi ddy 1a noi d cua Tao quan nén phai giit gin
sach sé&, nhat 14 may 6ng dau rau.

Cdch xép ddt trong nhd

Ngay xua, nha nao ciing c6 mét ban tha gia tién &
gian gitta. Nha nghéo thi déng moét tAm chéng tre cao
ngang nguc, bat hudng bang sanh dat trén chiéc mam xa
mdc mae, cung ba chiéc chén méng dé cung rugu. D6 la
ndi thd cing éng ba td tién, d€ ngudi trong nha ra vao

()
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lic nao cling thiy 8 trudc mét, khién ngusi ta khong lhic
nao quén duge ngudn gée. Nha gidu c6 thi ban thd td
dugc bay bién trang trong. Trong cung 1a ¢6 kham gian
trén chiéc An cao, roi dén chiéc sap tho trén dat mam
quy, ngoal cung la hucong an, trén bay ngi su, bat huong
céng dbéng dat chinh giita, mé sau 1a ba dal rugu.
Khoang trén phia trudc treo nghi mdn théu mai hoa triic
hoa. Trén xa doc 12 bic hoanh phi son thép, phia trude
hai cét cai 13 dé1 cau dd1 son hodc kham. Nhu vay, gian
gida nha chi con mét khoang tréng 6 trudc huong an du
dé cho con chau lam 1& ciing.

Gian bén trai 1a ché ngoi choi, tiép khach. Trong
cung thudng ké mét chiée ta tra chan quy da ca, véi tdm
léo cham trd tinh vi.”Trén ta bay nhitng d6 chdi quy, con
trong tu thudng dé binh tra, tach chén. Phia trude ta la
sip hoic ghé dya vé1 ky' trd 8 gita. Gian bén phai
thuong ké haibé.gh& ngya;, 14 chd dé ho hang, ban bé (1a
dan éng) nghi dém-médi-khinha cé cong viéc.

Nha nghéo thi gian bén ciing ¢é giuong lat, chiéu
tron va d6i trang ky déng bang tre, giita ké moét cai ban,
trén dé diéu dém, cai trau, tich nudc.

Trén cac cot nha thuong treo cdu dér son mai, chit
kham, chit thép hodc lién gidy. Trén hai thuan thudng
treo nhiing bic tranh thuy mic, hoéc tranh théu véi nhiéu
dé tai: son thuy, trdc tude, ting hac, mai diéu, lién ap,
tiéu tugng, td ni, t quy, tam da, tung 1éc, ban dao...

Trong buéng ké hom gian va giudng ngt cho phu ni.
Hém gian c4t giit nhitng d6 vat dang gia khéng dung dén
hang ngay, nhu néi ba mudi, vac, mam déng va tién kém.
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Giuong chitu

Ngay xua, din ching con nghéo, it ¢6 giudng nam
bang gb lat van; phan nhiéu la giudng tre, kha hon thi
khung gé, nhung thang van bing tre, gidt ciing bing
nan tre ken, trén trai chiéu. Giudng ngu thuong déng
chan lién cho viing chic, khong nhu giuong ngdi chai dat
trén hai mé chan niéng. Mau muc théng thudng trong
dan gian la: "Giuong bén thudc hai, quan tai bdn thudc
bay". Dé 1a néi chiéu dai, bén thude hai ta xua 1a 1 mét
68, nguoi cao 1én thi ndm khéng & chd.

Trong tiéng Viét, hai chii "giudng - chiéu" thuong di
do6i véi nhau; néi dénrgiudng, ta nghi ngay dén chidu. Céi
dét chiéu 12 mot thit €6 moc 3 nhiing bai dat bdi ven
bién, than cay nho vadai. Céi c6 dic tinh ngd han, mua

L2

déng thang gia, ngudi nghéo nim 8 rom, ddp mét cai
chiéu ciing du Am. Nha cao cia rong thi chiéu mién,
chiéu hoa, cap diéu; ddu tang ¢hé& ctng chiéu cap xanh.

Cai chidu dé1 vé nguoi xua that dic dung. Ngudi
néng dan siéng ning, tit canh ba da cip chiéu ra bs séng
nim, dgi nuée 1én, kip bac giu tat nude vao rudng. Nhidu
ba me diit con nho trén chiéc chiéu vong, dua kéo ket ru
con ngu, dé con ranh tay lam viéc khac. Ngusi di thuyén
nan nhd gip lde thuan gié, cing chiéu lén lam budm cho
thuyén chay, d3 cong chéo. Ngudi nghéo x4u s6, chét khéng
quan quach, phai chén bé chiéu. Cing té& pha trai chiéu
trude ban thd hudng an dé 1& lay. Cau "Ping chiéu doc
trong lang" 1a nél téi ngudi tién chi: khi t&€ than, tién chi
thu vai manh bai, hanh 1é trén chiéc chiéu cap diéu trai
doc, goi 1a chiéu té&, khac chiéu 1& trai ngang.
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Dén dubd.

Cach thip sang cia ta ngay xua rat thé so: vua
quan va nha gidu sang ban dém thip nén, c¢on dan
ching thi thip dén dau ép ti¥ mot s6 hat. Dén 14 mét cai
dia sinh nho dung diu, dit trén quang c6 méc treo; bac
dén tha trong dia, mdt ddu chom ra miéng dia dé chay
thanh ngon. Bac dén lam ti ¢d bac, cat gd 14y rudt, phoi
khé quat con nho bang chiée tim. Nguoi xua lai khong
dam thap hai - ba ngon trén mot dia dau, thanh ra dén
chi & sing lu mu. Dan ta da s6 1A ngugi lao dong, sudt
ngay lam lung, té1 dén di ngti s6m, nén nhiéu khi khéng
thip dén. Chi nhing thu sinh én luyén méi cin dung
dén; cing may 12 héi d6 cA¢ sach in déu 13 méc ban, chu
cd 16n, nén véi ngon dén diu chay cing du sang. Trén
ban thg, thi dia dau dé trén cay dén bing sanh hay bing
g6 tién son sonm.iMaildén cudl the ky XIX, dén dau lda
méi du nhap vao nudc ta. Khong r6 lic 4y dau lda nhap
cang tit ddu ma cai dén dé dugc goi la dén Hoa ky.

O nhitng lang c¢6 tuc t& than vé dém, ngudi ta thudng
d6t dude noi hanh 1& san dinh, tao nén vé uy linh trong
khung canh huyén bi. T& Nam giao vé khuya va got si tu
nhap trudng thi ddu canh nim ciing dung duéc. Noi
thon di, cudi ha sang thu, khi nhiing con mua rao vita
tanh, ngudi ta dst dude ra soi bo ruéng bit éch. Nhitng
dém tol troi khong trong thiy dudng di, ciing phai dét
dudc dé di lai. G mién ddng bing, dude duge ché bang tre
ngam, phoi khé, bé lai, chdy rAt dudm, mang di ra mua
gi6 ciing khéng tat. Mién rimg nii, ngoi buong nua ra,
ngudi ta con dung may loai cay ¢6 nhua dé lam dudc,
chay rat dugm.

Download Ebook Tai: https://wrloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

s

M THUC

Bita dn

Néi vé bila an hang ngay cua ngudi Viét thi khéng
¢6 gio giac ré rang. Ngay xua, ngudi ndng din thuong an
hai bita chinh la bda sang, biia trua, va mét bita phu la
bita t61. Mia cay cAy cung nhu mua git, ho an com tit
lic sdng ré mat ngudi, rél mdéi ra dong. Bila trua an vao
lic trdl néng nhit, ruéng gan thi vé nha an, rudng xa thi
com nudc dude mang dén dn tai cho, trén bd ruéng hay
dudi béng cAy gitia canh déng. T61 thuong &n ngd, khoai.
Khi mat mua,’lde giap hateé khichl an mot bua, goi la
duat bia.

Nha khéng ban cong vigc dong ang thi bita com don
trén mAm tron bang go bat dia thl{dng 12 do dan véi diia
tre, diia mdc. Kha gia mdi dung mam thau, bat su, dua
son. Cao sang thi mam déng bach cham trd, dda mun,
diia nga, bat bit. MaAm com d4t trén giuong, trén ghé
ngua, trén sap, gia dinh ngdi quay quin chung quanh.

Thuc pham chil yéu trong bita an clia ta 1a com, ma
nhiéu khi d6n thém ngé, khoai, sin. Thite &n thanh dam
mia nao thdc dy. Rau muéng ludc chim tuong, nudc
lude rau viat chanh lam canh; rau muéng niu tudng
ging; bap cai ludc chadm nude mam dAm tring; ca ghém
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mam tdm, ca dAm tuong; canh rau ngét hoac mung toi
an véi ca phao, rau sing nau sudng, ¢anh dua chua,
vimg, cua, 6¢, tom, tép, ca kho, thit rang miam; dau, bi,
muép lude, nidu canh hodc xdo0. Cé nhiéu ngudi séng xa
qué, nhung khéng bao gid quén dudc huong vi cia mudi
vimg, canh dua ca tré, ci diéc kho khé, cd ddm tuong
hay rau khoai om mé.

Dan ta vén di hiéu khéch, ban bé da quen thude ma
dén chgi hay ¢6 viée, gap bita &n 13 mdi vio an cung, chi
12 thém diia thém bat. Lai ¢6 1& khach dan ba 8én nha
néu cé6 dii com thi ngudi vo tiép ngdi cing mam, cdn
khach dan éng thi ngusi chong tiép. Ngdi vio mam com,
ngudi Viét ¢6 tuc moimhau cAm dda, réi chil nha ning
gip thic an, mai khach.

Kiéng Kitrong ché bien mon dn

3 nudc tay; mbiviing miénidéu ¢é cach ché bién mén
in riéng, va qua-qua-trimh-su-dung nguoci xua da rit ra
nhing kinh nghiém niu nudng dé ting thém sy ngon
miéng va dam bao sdc khoe.

- Theo kinh nghiém dan gian, mén 4n nao cing
mang hoac tinh han, hodc tinh nhiét... P& han ché tinh
han hoic tinh nhiét iy, ngudi ta b sung thém mét vai
chat gia vi thich hop, ching han, thit ga phai ¢6 la
chanh, thit ché phai &n véi riéng, sa, 14 mg, thit vit
chdm véi nuéc mim ging... 1a dé tang thém su ngon
miéng, dong thai ciing dam bao diéu hoa Am duong.

- Trong cac mén dn bang rau, ¢6 loal rau cho mé vao
X320 nau thi rat ngon, nhung cing cé loai rau thi dén
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gian lai cho rang khéng thé cho ma vao duge, vi sg khi
in xong sé& bi day bung(?) D6 13 cac loai rau day, mung
toi, rau dén...

- D61 véi rau can, ngudi ta ki ninh nhir; dan gian ¢6
cau: "Can tai, cai nhir". Rau cin con ¢6 thé in bing cach
ch& bién khdong qua lia, nhu muéi, hodc rita sach, bép
muodl an ngay.

- Ki ndu mang tuci véi 6t, bl vi ming tuci c6 vi
ngam ngam ding, con 6t thi cay. Hai thi nay néu két
hgp véi nhau sé khéng hdp véi khau vi ctia nhiéu ngudi.

- Tuong 12 mén an co ban cua ngusi néng dan Bic
bs, dude ché bién tir gao, dd tuong va mudl, ¢b vi mén,
ngon ngot, chua chua. Bdi vy, ngudi ta khong vit chanh
vao tuong.

- Khoai so, khoai“nude, khoai 'mén khéng thé an
song dugc va ki lude,dél (chua chin), vi nhu thé an vao sé
rit ngita c6. Cac loai-khoai-nay-phai ninh that ky thi an
md1 ngon.

- Chudl hot la gidng chuél duy nhat cé hét trong
qua. Khi chudi chin, hét ¢6 mau den va cing; khi an
phai nhan bo di. Chudi hét khéng ngon, tuy an lanh,
nhung ngudi ta ki dn chuéi hot véi duong mat, vi 4n vao
sé khong tiéu dude, gay day bung.

- Nguoi xua cung ki An mat ong v8i dAm thanh, vi cho
rang, hai thit d6 trén 1an véi nhau sé la tht thude dac.
Com

Com la thic 4n chinh cua ngudi Viét Nam. Gao vo
sach d6 vao néi, lugng nudc cho vao tuy theo tiing loai
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gao, dun can thi giam lda hodc vui xudng tro néng cho
chin han. Dung dua ca dao déu goi 1a ghé com. Viée niu
com rit quen thudc véi méi ngusi, nhung cing phai dé
tAm chd y thi com thai mdéi ngon. Trong nhiéu 1& hdi dan
gian c6 tuc théi com thi. Nha nghéo thi an com vang
mdam mdn, nha giau thi 4n ¢com tam, cém du.

Cé nhiéu loai com. Com gao lic - gao chi bo trau.
khéng bo cam. Com gao gay la com tdm. Com ngudi cho
m3 rang khé 1a cdm rang. Cém néng dung mo cau hay
vai sach bép com cho nhuyén, nim lai tiing ndm goi la
com nam. Com niu lan vdi ngd hodc véi cac loai ct c6 bot
goi 12 com dén (khi mat mua, ngudi ta con dén vét cam, véi
rau). Com nau bing gao nép la com nép. O viang cao, cho
gao va nudc vao dng tre'nudng trén bép 1a thanh com
lam. Ngoai ra con cé6 cdm hap goi 14 sen, com cam tay...

X61

Xaé1 12 vat cling té, ciing 12 qua in hang ngay cua
dan ta. Gao nép ngim 4 - 8 gid, ro1 cho vao ché sanh
ho#ic ché nan tre dun (cich thuy) khoang 2 - 3 gid 12
chin, goi 12 d6 x6i. Lé lang 1a khi déng oan x61 dé t& thin
hay déng oan ciing Phat, phai lua gidhg nép ngon, trang
tinh, vo ky. X81 trang an véi thit ga lude, thit lon ludc,
gio, cha, rudc, mudi virng. X1 xéo, x61 hoa cau la gao nép
d6 1an @5 xanh. X61 vo cling ¢é6 d6 xanh, nhung lam cau
ky, dudc coi la quy nhat trong cac thd xoi. X61 d6 den 1a
thi thudng an, khéng diung dé cung 1&. X6i gdc mau do,
thuong dung trong lé cudi hoi, mung tho, cing Giao
thira. Xai con dude db véi cu tit, ¢ sin, ngd, hat dé, lac,
vung, dua.
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3 mét s6 noi con ¢6 xé1 nén. Gao nép db xdi, cho vao
khudén nén thanh hinh vuéng, luc lang, mit trén ¢6 chit
“Phuc", "Hy". Cé cac loai x61 tréng, xdi gic, x61 cu cim,
x61 hoa lién nén... dling trong ¢ tét va tiéc cudi. X6i nén
trang an véi gio lua. X6i d6 véi ngd nép (gao it hon ngd)
goi 12 x61 luia, c6 gia dd xanh di nau chin, trai 1én bat
x6i, hanh md phi thom rudi lén trén.

Chdo

Chéo cé 1& 14 mén an dé nau nhat. Ngay xua, nguci
dm, tré tho phan nhiéu chi dn chio. Cho mét it gao té
14n nép vao nodi nude, dun k§ cho nhir tol, sanh lai 1a
thanh chao hoa. Chao hoa 4n néng vé1 dau om hay véi
duong. Nguoi bi cam clim an chio hoa néng cho nhiéu
hanh, tia td, ra mé hoi nhiéu sé giam con sét.

C6 nhiéu loai chao nau 'véi'cac san pham ti dong vat
hay véi cac loai mgii-cée: ehao thitlgn, chao bo, chao long,
chao ga, chao luon;chao-ca;chaovit; chao 4m, chao bé duc,
chao tim gan, chéo tiét, chao tring, chao ké, chao ngd, chao
bét loc, chao bét se, chao dau xanh, chao dau den...

An chay

An chay 1a chi diing nhitng thdc &n c6 nguon gée ti
thao méc, hoa qua, ma khéng dung nhiing thic dn cé
ngudn goc dong vat, ké ca con nhong hay qua tring, dé
thé hién dic hiéu sinh. "Chay" 1a do chi "trai" trong
tiéng Han ma ra. Xua ta cé 1é trai gidi. M6éi khi muén
cAu nguyén vél than minh hay khi cé viéc té ty, thi trudc
ba ngay an udng d6 chay goi 1a trai, trudc bay ngay giit
gin thanh kinh tAm niém viéc minh cau nguyén la gidi.
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v hai loai: an chay ky va an chay truong. An chay
ky ¢6 ky han trong méi thang hay méi nam. Nhi trai 1
mét thang hai ngay - méng moét va ram. T trai 1a bén
ngay - 1, 8, 15, 23. Luc trax 1a sau ngay - 1, 8, 14, 15, 23,
29 (hay 30, tuy thang thi€u du). Thap trai 1A muoi ngay -
1, 8, 14, 15, 18, 23, 24, 28, 29, 30 (néu thang thiéu thi
27, 28, 29). Nhat nguyét trai 14 an mét thang chay:
thang Giéng hoac thang Bay. Tam nguyét trai 1a an ba
thang chay: Giéng, Bay, Chin (hodc Mudi). An chay
trudng 12 an chay lién tuc dén hét dai.

3 mién Bic trude day, trit ngudi tu hanh, con thi cd
it nguoi an chay, thuong chi ¢ mét s6 vai gia. Tai cac
chua, tat ca su sdi déu 4n chay quanh nim ngay thang véi
com gao do, ca mudy dua mudl, rau mudng ludc, tuong
chua, muéi vimg. Mit non, bap chudi, non khoai va moi thit
rau cung vdi @aw phii)dd; lac;'bdt gao... 1a nhing thyc
pham chinh dé ché bién mén in bing d&( cich: ran, xo,
nau, om, kho. M3 dudc thay bang dau thuc vat.

An d4t

Tuc di cé ti¥ lau doi ¢ vung trung du Lap Thach,
tinh Vinh Phic. Xua kia ca lang déu an dit. Ngudi ta
bay ban tung met, tiing thing nhu ban rau, ban ca
ngoai chg. Theo ngudi dan & diy, &n dit mai cing dam
nghién. Khi dua vao miéng, miéng dat min mang tan
dan véi huong vi dac trung - chan chat, midn man, bui
bui lan toa trong Iudi. Nhing ngay chg khéng hop,
khéng ban dat, dan lang di qua 16 nung ngdi, nung gach,
cd ngil thay mui dat nung la... thém.

Dé ché bién mén an ddc dao nay, ngudi dan & day

?@?
C >
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cong c6 bi quyét riéng. Bude dau tién 1a phai chon cho
duge miéng dit that ngon, that nac, tréng min mang,
mau vang udm. Sau d6, dem dit da chon phoi cho khé.
Cudi cung, xép cac miéng dat vao sang, roi dat lén bép,
hun khéi bing canh 14 sim cho dén khi vang gion 1a duge
(khoang hon hai tiéng, va phai u lam sao cho khéi canh
14 sim Am vao miéng dat cang nhiéu cang tot, nhu vay
dat méi thom).

Kiéng Ri trong Rhi dn

Ngay xua, trong mAm com, ngudsi ngoéi diu noi
(thudng la con gai hay con dau) dé xdi com cho ca nha va
b6 sung thiic 4n vao mam| Com duge x8i bing déi dda ca
(dtia cai). Du x6i vai hay day thi nguoi x61 ciing phai xdi
it nhat 1 hai lan (hai daa); chi ¢6 com cung (1& com cua
ma quy) moi X8 motlan: Vi vay, ngusi ta rat ki xéi com
mot 1an (mot daa).

Trong mam_an, ngudl xua con kidng danh con caj,
boi ¢6 nhing 6ng bd ba me hay dem trit nhing buc bdi
trong ngay lén dau con cal ngay ca trong bita &n. Nguoi
ta c6 thé quat ming, nhung phai kiéng danh khi ching
dang #n, vi sg xay ra dot t.

O néng thén, vao khoang thang Mudi hang nam, viéc
thu hoach lua rat khén truong, khong cé thoi gian nghi
trua, ngudi ta phai 4n cdm trua ngay tai rudng, nhung
té1 dén, du ban thé nao ciing phai vé nha. Ngudi ta rat
ki &n com té1 ngoai dong, vi s¢ ma an tranh mat. Lic dé,
com canh rat nhat nheéo.

Trong gidi luit clla cac nha su, cing c6 nhiing quy
dinh vé 4n udng nhu sau: sang an chao, chiéu tél 4n com
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(triéu chice, md pham); kiéng an sau 12 gid trua (qua ngo
bat thuc); bdi vi nha chiia quan niém ring, com chéo da
dé qua ngo thi d6 14 com chéo cila ma quy. Nha tu hanh
khéng duge 4n com chao d6 naa.

Nudc ubng

Nudc ché tuoi 1a thit nude uéng lau doi rat pho bién
cua nguoi Viét. La ché gia hai, rda sach, cho vao 4m
tich, ddi nudc séi ro1 gan sach, goi la 1am léng ché. Sau
d6 d6 nude that séi vao, U trong 4m gio. C6 thé cho thém
hoa cic vang (kim cdc) hodc hoa hog, dé tao cho ché cb
huong vi dac biét. Ngudi dan vang Nghé Tinh lai udng
ché gay: ché pha ca canh) nude die sanh.

Nude voi 1a thi'nude uéng phé bién ¢ viung déng
bing Bac bo, nhat 14 d nhitng ndi khong trong duge ché.
L4 voi bé ca canh, vay nudc, 0t 4 - 5 ngay bing 14 nhan
cho 14 véi den‘lai| ‘rét'dem: phoikhé cho khoi ngai va gid
duge lau. Bo mot nam viao Am dat, dun séi, dé ngudi
udng ca ngay. Vi nude véi hoi dang, lai ngon ngot. Nu véi
ciing phai v nhu 14 véi, phdi khé, udp hoa cice, ciing 1a d6
uéng kha thu vi. Cay véi dude trong trong vuon nha, gan
bd ao. Nu véi dé lau lam thude tiéu thue.

Ngay xua, nhiéu ving 6 néng thon, du ¢é cac thud
nudc ché, nude vél, nhung nhiéu ngusi chi thich uéng
nudc 1a - nudc mua. Nude mua duge hing tu mai ngbi
hodc ngon cay cau, chita vao chum vai sanh hay bé xay
bang gach. Nguoi ta 13y than cay cau bé doc, khoét lam
mang hdng nudc mua tit mai ngoi; hoic lay tau la cau
quin xung quanh than ciy cau, bic cuéng tau la vao
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miéng chum vai dé hing. Nuéc mua dun séi pha tra
ngon haon cac thit nude khac.

Vbng negu

T xa xua, hau hét cide ving mién cua nudc ta déu
biét ndu rugu dé udng. Cé sit chép: "Hbi quéc so, dan ta
1dy vo cAy lam 4o, dung gao tri lam rugu". Sang hén,
gidu nghéo déu udéng thi rugu duy nhit cit bing gao
nép theo phuong phap ¢b truyén. Gao nép khéng bd cam
nau thanh x6i, dé ngudi, rdc men U, réi dem chung cat.
Muén duge rudu ngon, lkg gao nép chi 1ay moét lit rudu.
Cung c6 thé nau rudu bing gao té hoac sin. Tu gidta thé
ky XIX trd vé trude, dan-ching dudc tu do niu rugu
uéng va ban. Dén khi thuc dan Phap xam lude, vi ching
mudn chiém gid déc quyén niu rugu, nén ai niu rugu
cing phai khai trinhlva ndp thué mdi chai mot xu.

Loai rugu khi rét ra, chén, sti tdm diu lai trén
thanh chén, khong-tan;-gorla-rugu-tam hay rugu dau, la
loai rugu ning chiing 40°, udng vila ém giong, vita ngot
ngot 3 ¢d. Loai rugu rét néi tim, nhung chéng tan la
rugu tat, khéng ngon bing thu trén. Kém nita 1a rugu
thao, rot khong néi tim. Rugdu tring khong pha ché con
gol 13 rugu ngang, rugu cude lai, mién Nam goi 13 rugu
dé. Rugu ngam véi cac vi thude Bac goi la rugu thuéc,
ubng vita bd vira khai vi. Rugu ngdm ran, tic ké, udng
vita ba, vita chita bénh dau nhic xuong, té thap. Rudu
két hgp véi cac loai qua thi goi theo tén qua: rugu md,
rugu man, rugu tio... Udng canh vé thi c6 rudu cue, rugu
sen, rugu hoa cau. Rugu cuc that 14 1y tudng, nhat 13 tha
kim ctic d Thuy Son va Bich Déng, hiém c6. Rugu sen thi
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thom mat, thanh lich. Rugu cat tit hoa cau quy lam,
khéng c6 ban.

Khéng mét cudc vul ndo, khéng mét 1 nghi nao lai
c6 thé thidu rugu. Cung gia tién, cing than thanh khéng
c6 rugu thi khéng thanh 1&. Hop mit ban bé vui chdi, &n
véi nhau phai ¢é rudu, nén goi 14 danh chén. Tiéc tho,
tiéc cudi moi ho hang, ban bé dén du thi néi 12 moi dén
x0i chén rugu nhat, khéng ai néi mdi dén an c6, du co
mam cao c¢6 day. Dong bao ving cao cfing rit ua thich
rugu. Hol hé, tiéc tung, ciing nhu tiép khach quy 14 cé
rudu, udng bang bat, hoiic rugu can timg choé.

Tuy nhién, néu ci-ham uéng rugu liy say, thi sé
dan dén nhiéu chuyén chang hay, ma lai con bi nguoi doi
cho la "nat rugu".

An trdu

T thdi oy ngusi Viét.da céituc an tradu trong sinh
hoat hang ngay eua-minh;-nhatla trong cic nghi lé nhu
tiép khach, gié chap, cudi xin, ma chay, héi hé, khao
vong, va ca trong lic lam viée, khi chuyén tré sau bita
com. An trau la tap tuc phé bién hau khép cu dan néng
thén va thanh thi cho dén gan day.

Tudng truyén, théi Hung vuong ¢6 hai anh em nha
no cung yéu moét ¢é gai; nhung réi ngudi anh 13y ¢ gai
1am vd, nguoi em buén bo nha ra di. Khi dén bén bd suéi,
ngoi khée, ré1 hoa thanh tang da (vai). Nguoi anh thuong
em di tim, dén bén tang da ven suéi, ngoi khéc thuong
dén chét, hoa thanh cAdy cau moc canh tang da. Nguoi vg
thuong nhé chéng bén di tim, dén bén bad sudi khéc than
va bién thanh cay trau khéng leo 1én than cau. Mét lan
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vua Hung di tuadn thd qua diy, thay cAy xanh tét moc
bén tang da, bén hoi dian quanh ving. Sau khi biét
chuyén, vua lady lam thuong cam, sai nguoi hai qua cau
b6 thanh miéng, 14y da nung thanh v6i quét vao la trau
va an, thay ¢é mui vi tham cay dé chiu. Nha vua truyén
cho dan chung cich &n trau.

Miéng trau gém cé: mot miéng cau (b6 tu) hoic bs
sau) moét miéng la trau khong, véi quét cho viva va mét
miéng nhé vé chay, ¢6 noi con thém mét it thude lao dé
tang do say cla trau. Miéng trau dem mdi c6 thé la trau
tém (tdc miéng 14 trau sau khi quét voi, gap lai) cho kin,
gon va dep; ¢6 khi miéng 14 tradu quét vai dé lén dia, goi
14 trau bai, tuy theo hoan canh mai trau. "Miéng trau la
dau cau chuyén" nghia|la nhu thé.

FHhit thuéc

Khéng rd ngusi Viét ta biét hit thude tu bao gig, chi
biét dén giita thé ky XX, da s6 dan 6ng mién Bic biét
hat thude 120, ¢on 6 mién Nam, dan 6ng cing nhu dan
ba, wa hudt thuée 1a hon thuéc lao.

Diéu thudc 14 khi hit dude cudn bang gidy ban giong
t6 sdu kén, luén vit véo trén clia miéng ngudi nghién.
Nhiing diéu thubde chiay chua hét duge dan lén vach,
canh ctta, phong khi 18 thiéu thudc, méi gd xuéng don lai
dé dung. Nhiing nha tréng hoa canh thudng ciu ky udp
thudc 14 véi hoa sé1 hiit thom limg. Mét sé ngudi quyén
quy va nha nho phong luu ¢ mién Béc lai ua dung thuée
14 cua ngudi Trung Hoa dua sang.

Thudc lao dude dan gian ca tung nhiéu hon. Diéu
cay dé hut la vat théng dung cua nhung ngud binh dan.
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Nguoi thd cay sang sém ra dong mang theo diéu cung
cai nin rom mai la, ngudi di ring trit hét nuse diéu,
roi giit 1én lung. Nhilng lde khéng c¢6 diéu, ngudi ta xé
mét manh 14 chudi, cuén tron nhu dng kén dé hit.

Diéu bat 1am bang sanh, s, dang co bong, dat trong
moét cai bat biang gd tién (hoac bang sd ¢d), goi la bat
diéu, dé hing dyng sai thude. Theo sl sach, tit thai
Tran, cac quan lai giau sang da ¢6 diéu bat dep, men
béng, nét trang tri tai tinh, vua la d6 dung vua 13 d6
choi tao nha. Diéu dep, nd diéu kéu gion 12 niém himng
khdi cia nguoi hit thude bac phong luu.

Nhitng nguoi quyén quy khi ra khoi nha mang theo
diéu riéng dé hit nénda ché tao ra didu dng dé dé mang
va khé va. Di€u tién bang gb quy, nda dudi dung nudc
trong binh kim khi 16ng trong vé gd, nla trén cit tam
son dé che g6 khi hut'va d€°¢Em xe didu lam bing ré
Lrie, dai vaudn.cong. ¢é thé vit theo hudng ngdi hit cho
vita tAm miéng:
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CUOI HOI

Quan hg nam nit

Trong x4 héi xua, nam nd khéng duge phép tiép xac
véi nhau (nam ni thu thu bat than). Viéc dung vg, ga
chéng 14 quyén cda cha me. Co dau, chd ré cé khi dén
lde 1am 1& hop can mdéi thue ré mat nhau. Ty do tim hiéu
1a pham vao 1é giao/phong kién. 3 Viét Nam, dao ly
Khéng gido chi nghiém khic & nhing gia dinh thudc
tang 16p trén,mén congai thuéngbi cAm cung; con trong
d4an gian, quan hé nam ni ciing khéng dén ndi khat khe
nhu thé. Nhiéu ving noéng thon c¢é té chue 1& héi vui
chung cho toan thé dan lang, thi ca hat gita nam va nit.
Nhiéu cude hon nhan da tac thanh sau nhiing buéi 1& héi
va ca hat ay.

Gid thi

Gia 1a ga chéng, thi 1a cuéi vg, tuce 1a sy dung v ga
chéng. Khi dé1 trai gai két duyén tram nim hoa hgp, goi
12 hén nhan. Theo sach "Lé ky", cudi v¢ thuong di dén
dau vé budi chiéu, cho nén goi 1a hén, vi hon cé nghia la
budi chiéu; nhén 1a nha cla ngudi chdng (chi ré), ngusi
V0 vi viéc cuéi ma vé 6 nha chéong, nén goi 1a nhén.

V9 chéng 14y nhau, qui luat luin ly caa moi tén giao
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déu mudn bét bude phai an J véi nhau tron doi, hai bén
cung cAn phai hiéu biét 14n nhau, d€ sau nay khéng thé
thay long d6i da dude. Nhan dé ngudi xua dit ra 16 nghi
trang trong dé cung rang budc hai ngudi véi nhau vé tinh
than, ngoai nhiing rang budc vé gia phong va phéap luat.

Vai tro cia cha me trong h6n nhdn

Tu thud xa xua, cha me da déng vail tro quan trong,
quyét dinh cude dai ctia cac déi lita. Vi nhiing gia dinh nén
nép, c6 gia giao thi "cha me dat dau con ngdi day", va gia
dinh hai bén phai "mén ding hé d81". Cac cu thuong kén vg
cho con dua theo tiéu chuan "cong, dung, ngén, hanh".

Céng: 14 nép an, nép lam, tai dam dang quan xuyén
viéc nha clia ngudi con gai. Tt viée nudi tam, dét vai dén
théu thua, kim chi va may, ¢6 ban, gid tét déu phai dudc
lam nhanh gon,"dép."Bai 1€, vg'dadm'1a mot trong nhing
véu té lam gia dinh &m Am.

Dung: nghia I nhan sic. Tuy van biét "cai nét danh
chét cai dep”, nhung cac cu khi chon dau vin chd y dén
nhan sic. T4t nhién tiéu chuan vé cai dep ctia méi thai
cing khac nhau, nhung trudc hét phai 1a ngusi khoé
manh, c6 kha niang sinh con dé cai - "Lung chi cu, vi
chii tam". Cac cu tin rang, nhitng ngudi ¢6 hinh thic
nhu vay sé man dé, vi con vdi cda thi ching ai tit, méi
con méi 1o¢, cang nhiéu con cang c¢6 phic.

Ngén: 1a 161 an tiéng néi nhe nhang, biét thua gui,
da vang, biét ¥ td rao trudc dén sau dé lam sao khéng
mat long ai, cuong quyét nhung lai phai mém mong, cé
cuong c6 nhu, Iya Ivi ma néi véi chéng cho phai lie.

@
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Hanh: 12 dao ddce tot dep, cu xi tot v8i moi nguadi, tix
gia tdi tre, tir Idn dén bé déu ding muc, nhat 1a déi véi
td than phu mau, anh em néi ngoai.

Dau thao, ré hién la nhitng diéu ma ai ciing mong
mudn. Cac nha gia thé ngay xua thuong kén ré cho con
gai, dya vao tiéu chuan dao ddc, chi khi nam nhi va
trinh d6 hoc hanh cua chang trai.

Z’ir duyén

Xua kia, ép duyén la mét té tuc khi cha me muén
con tién hanh hén nhan theo y muén clia minh. B§ me
ép duyén con 12 muén con sung sudng, nhit la d61 véi
con gai, bd me thudng mudén ga vao nhing gia dinh cé
thé nho cay dude. Cung 6 nhiéu trusng hdp, bé me ép
duyén khong phai vi hanh phiic cua con, ma chinh vé sy
ich ky clia minh. Kén, vg,kén chong cho con, cic cu
thudng mudn vao noi mén ding ho déi, kén con nha
danh gia dé ho'¢d the nhd eay'dige. Ciing c6 truong hop,
nhiéu gia dinh ép con it tudi 1ay vo nhiéu tudi dé nha cé
ngudi lam. Cé khi bé me ga con 14 dé trit ng, hodc dé nha
cay nha trai mot viéc gi.

Tao0 hbén

Trude kia, nguoi ta dung vg ga chong cho con rat
sdm, nhi1éu khi dda bé con 3 trong bung me. Do cha me
di giao hen tir trude, nhitng dda tré khi 16n lén chang
can gip g, dén d6 tudi nao 46 (thuong rat sém) la hén 1é
dugc tién hanh. Liy nhau nhu thé goi 12 tao hén déng
tudi. Nhung cing ¢6 nhiéu trudng hgp, chi ré méi 9 - 10
tudi, ma cé dau di 17 - 18 tudi. Day cing la tao hon,
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nhung chi d8i véi chi ré. Nguyén do 13 vi nha trai giau cé
cAn ngudi lam, cudi con dau vé cbt dé lam thay day ta.
Cung c6 khi do cha me ¢d gai nghéo, ga con thi dugc mét
mén tién thach cuél. Nhitng dam cudi chong bé vo lon
thuong bi ngudi ddi ché cudi, ma cd dau la ngud khé nhat.

Bd mbi

Cac db1 nam nil thanh nién mudn nén v¢ nén chéng
déu phai so tudi, mét viéc khéng thé bo qua, vi ho tin ring:
néu tudi hop nhau thi dsi vg chéng tré sé séng hoa thuan,
an nén lam ra, néu khong hdp tudi thi sé cé biét bao diéu
dau khé khac de doa tuong lai cia dbi vg chéng AYy.

Vi muén ¢6 ngusi déma so tudi, nén ba méi déng vai
tro riat quan trong. Ba-ma1 (dng méi) 13 ngusi trung gian
danh tiéng, bac cau cho hai gia dinh d6i nam - nit thanh
nién hiéu nhau’r6i @’ dén'quyéet dinh hén nhan. Gia dinh
nha trai, sau khi xem, xét-moi viée, "tham khao" thém y
kién cia ba méi,-ror-méi-nho ba-sang nha gai danh tiéng
trudc. Néu dude ung thuan, bd méi giup cho chang trai
sang nha gai "xem mat". Ca1 ¢d bén ngoai la xem gia
canh, nhung thuc ra la tim moi cach biét mat y trung
nhan. Néu ung y roi thi vé thua véi cha me.
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HON LE

Khi moi viéc tuong d6i on, gia dinh hai bén trai gai
quyét dinh hon 1& (tdc luc 1) cho hai con. Sach ¢6 Trung
Hoa ¢6 cdu rang: "Luc 1& bat bi, trinh nit bat xuat" -
nghia 1a sau 1& nghi vé viéc cudi xin, néu nha trai khang
lo liéu chu dao, thi ngudi trinh nu khéng di vé nha
chéng. Thai trude, khi eudi hoi thudng c6 du sau 1&: nap
thai (cham ngo), van danh (4n hoi), nap cat (béi dugc
qué tdt), thinh ky (dinh ngay), nap té (dua lé cudi) va
than nghinh (déndaun):

Nap thdi la,.dua 1é dén nha gai dé ngd y vé viéc da
chon mét nguoi con-gai-gia-dinh-&y, tuc goi 1a cham ngs,
cham mat hay dam vg.

Vén danh 1a 18 c6t dé nha trai hoi 6 tén tudi cla
ngudi con gai va cia nguoi me dé biét rd hon vé than thé
cang nhu su gido duc cua ngusi nay.

Nap cdt c6 nghia 1a nha trai da béi duge qué tét vé
hén nhan gitia ddi trai gai va bao cho nha gai biét.

Thinh ky - 1& nay ¢6 muc dich xin nha gai &n dinh
ngay lam 1é cudi, lua theo ngay thang tot xau.

Nap té - dua sinh 1é té1 nha gai.

Théan nghinh - 13 1& dén dau vé nha trai.
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Tuy ¢6 tuc quy dinh téi sdu 1&, nhung trén thuc té,
ngudi Viét thudng thu gon vao lam ba 1&: 1é cham ngd, 1&
an hoi va 1& cudi (than nghinh). Déi véi nhilng gia dinh
nghéo, c6 khi ho bo ca 1& cham ngd.

Thdch cuoi

Ngay xua, thach cudi 1a mot 1é tuc tréi bude ca nha
trai 1dn nha gai, c¢6 khi lam cho chang ré tuong lai phai
b6 cude, nhung thiét thoi nhat lai thude vé co gai, dau
sao ciing mang tiéng moét doi chong. Dang 1é dai trai gai
nén vg nén chong, thanh gia thanh that, nhung gip phai
bén nha gai khé tinh, thach cudi nao la quan ao, rugu
banh, lgn ga, nao 1a nhan, xuyén, hoa tai, tién mat, lai
con tinh ca ¢6 cudi bae nhiéu mam, nén nha trai danh
phai bd cuée. Cang ¢6 ddm, nha trai ¢d chay ngude chay
xubi, lo xong viée roi'kéo cay tra’nig, hoac nha gai tiung
thiéu khong thé tu luc cung cAp cho da cai 18 lang "tra
ng miéng", ddi hoinha-trai-phailo chu toan.

Cac gia dinh c¢6 hoc thdc lai khéng thach tién coa, ma
thach chii nghia van chuong véi ¥ dd chon ré ¢6 hoc hanh,
hy vong tuong lai con gai minh dudc vinh hoa phua quy.

Cho Rhbng

Pay la phong tuc trong cuéi xin cua dan nghéo mot
s6 vilng mién bién Quang Binh. Cho khéng ¢6 nghia la
khong theo thé 1& luc 1& thanh hon, khéng phai chiu
canh ba niam lam ré gian dai, khéng dng mdi ba mai,
khong an udng linh dinh va khong ¢6 nan thach cuéi.
Cho khéng ¢on cé6 nghia khéng ép duyén con cai, bo qua
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)é cha me dat dau con ngdi dé; khi nio ching né thuong
yéu nhau, cha me cho khéng. Tuy nhién, cho khang chi
duge thé hién dé dang khi “trau déng nio #n cb déng
Ay”, vi ngudi mién bién Quang Binh rat nay dé cao viéc
dung v ga chong ngay tai dia phugng.

Chon ngdy cudi ga

Theo tuc xua, con gai khi cuéi ga, tranh vao nam cé
tudi Kim lau. Néu té chie cudi vao nam Kim lau, ho s¢
sé xay ra nhing chuyén khéng hay, nhu hi€ém muén con,
vg chéng thuong xa nhau... Song vi 1y do nao d6 ma phai
tién hanh cudi ga (nhu cudl chay tang, ngudi con gai da
18n tudi), thi nam Kimlau van tién hanh. Khi tudi cé gai
c6 hang don vi 14 cac s6-1,73,'6, 8 12 ndm Kim lau (tinh theo
tudi ta), titc 12 vao nhing tudi: 16, 18, 21, 23, 26, 28...

Dé cho hanh phde gia dinh mai sau dude ven toan,
nguol xua chon ngay gid cudi vao gio Cat (tét) va tranh
gid Tho tu, Sat chu. Theo thuit nay thi méi ngay déu c6
cat tinh (sao t6t) hay hung tinh (sao x4u) chiéu vao.

Thdng Ngdu

Ngudi xua bao gid ciing chon ngay tét lam dam cuéi,
nhung khéng phai bat ¢t mua ndo. Hang nim 4 mién
Bic chi ¢6 ba - bon thang dude coi 1a tot trdi, thuan tién
cho ddm cuéi, dé la cac thang Muoi, Mét, Chap, d6i khi
ca thang Giéng. Vi quan niém rang, cudi xuan sang ha
doc troi, ba thang hé thi néng nuc dé gdy mét moi, thang
Chin nudc rudi déc troi, nén rat it ¢6 dam cudi. Riéng
thang Bay - thang Ngau thi kiéng hin. Cé 1é cang mdt
phan do mua dam (mua ngau) sudt thang, lai hay cé gié
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bio, chang tién té chuc viée vui, néu khéng cdp bach.

Tuy nhién, nguyén nhan ¥ inh khién nguoi ta kiéng
lam 1& thanh hén vao thang ..gau lai €0 sy tich Nguu
Lang - Chuic Ni. Tuong truyén, Chite N@ 1a con gai cua
Thugng dé. Nang cham chi dét vai gAm, dudc cha thuong
tinh ga cho Khién Nguu (Nguu Lang), chan trau ¢ phia
tay sdong Ngin. Sau khi 14y chdng, Chic Nit chénh mang
cdng viée, bi Thugng dé phat, bat ddi vé phia déng song,
moi nam chi dude gap Nguu Lang mét 1an vao dém That
tich, titc muang 7 thang Bay.

Cham ngé (nap thdi)

Sau khi déi bén trailgai da ducc thoa thuan viéce
cudi ga, ngudi méi sé hen ngay véi bén nha gai dé dua
ngudi chii hon (cha me) bén nha trai va chd ré, dem 1é
vat trau cau dén nha ga) xin dimh usc.

Mudén cham ngé phaichon ngdy tét, tdc 14 ngay Am
duong bat tudng, thl vg chong sau nay méi t6t lanh. Khi
d3 xac dinh dugc ngay tot, nha trai sim mét 1& mon
cdng to tién dé bao vé cong viée hé trong ddi véi chang
trai. Nha nghéo chi ¢6 bat nuéc, nén huong, nha kha gia
thi mé ga, théi xdi dé cung. Sau dé, nha trai sia mot 1&
mang sang nha gai. D6 12 mét cdi trau tém canh phugng.
cau bé tu bé canh tién. Nha giau thi dua 1& ca budng
cau, musi md trau, mdt sen, tra lang dung trong may
qua son son thiép vang. C6 naoi ngoai cau, rudu, nha trai
thuong biéu banh khao hay vai thid banh dude ua
chuéng. Dau 1& vat nhiéu hay it, nhung cai chinh 14 long
thanh cia nha trai.
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““an dau doan nguoi di dn hdi bao gid ciing gbm b
méi, ba me, ba di, ba ¢6 cua chu ré. Cac ¢ gai chua
chéng d trong ho thuong déi cac mam qua hoic bung
khay trau di trude, sau dé 12 nam gidi va cha ré. Lé dugc
chia 1am hai phan. Phan nhiéu dugdc dat 1én ban tho va
cha cta ¢6 dau sé khin vai té tién vé ngay ma con chau
ho sap lap gia dinh. Phin con lai sé dua vé nha ong cau
clia ¢o gai dé 1€ gia t.én bén ngoai. Trudc khi nha trai ra
vé, nha gal thudng sé mét phan 18 dé bidu lai nha trai,
gol la lai qua.

Cé nhitng gia dinh khéng cé 1& cham ngo. Lé cham
ngd dude coi nhu cung 1& 4n hoi. Theo 1& xua, 1& cham
ngo c6 dua moét td hoa tién, ghi tén tudi va ngay sinh
thang dé ciia nguoi con trai dé nha gai xem xét va chip
nhan cho viéc dinh hén Ay.

Lé cham rgd méi ¢k’ 9% chuyén dinh uée lic ban
dau, dé tiu d6 bén nha =4 thé thudng di lai véi bén
nha gai, dé td tinh than mat va ban tinh dén 1& an héi
sau nay. Néu vi 1y do gi d6 ma d6i bén khong mudn cudi
ga nda, thi ciu.z khéng c6 van dé trach nhiém, néu chua
chinh thite an ho.

An héi

Day la mét 1& trong thé ¢6 tinh cach chinh thue
trude khi cudi. Ngudi méi dua cha me nha trai, chu ré va
may ngudi ho hang than thudc, dem 1& vat nhu cau,
trau, ché, mit hay banh dén nha gai, dé nha gai lam 1é
cho gia tién. Sau d6, nha gai dem cic pham vat nay ra
chia phan cho cic ban hitu va ho hang than thude dé té
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r6 1a minh da quyét dinh ga con gai roi, khong thay d6i
gi nita. Tai mién Nam thuodng ¢6 tue nha trai trinh trudce
hai ho ngay trong 1& an hdi nhiing mén sinh 1é quan
trong nhut hoa tai, nhadn v. v... ¢ dugec nha gai chip
nh4n va tuyén bs ung thuan su hita hén.

Lé an héi ciing lai phai xem chon ngay va phai theo
doi hoi ciia nha gai, dua cau, tra biéu khip néi ngoai ban
bé. G qus, 1& an hdi chi cAn mét, hai chai rugu, cau triu
a1 dé biéu. M&i phan bién ba qua, it thi chia mét qua.
Nhiing nha gidu thi bay vé méi phan biéu mét banh
chung, mét banh day, mot gér nem, mot géi tra chitng
vali ba Am, bén qua cau, bén 14 trau. Ngay nay, 1& an hdi
6 nhiéu nha con kém thém thuéc 13, vai tram banh com.
Khi nha trai khéng thé cung ung du 1&, nha gai mudn
dep mat thi phai di mua thém.

Véi nhitg nha’ gidu 6 thanhthi, 1& gom c6 mdt qua
phi trang dé tra, choé rudu, banh chung, banh day, lon
quay, x0i gic véisau dén tim mam dung cau va trau,
trén phd vai d6. Nhitng ngudi di dua 1é déu khin déng,
40 dai, thit lung nhiu didu bé mui bén ngoai 40. O thén
qué, moi viée dugc tién hanh gian di hon, it thi ngudi ta
d6i trén dau, nhiéu thi ganh.

Sau 1& an hoi 1a viéc bai hy va chia triu. Méi 1& dem
chia gbm mot 1a triu, moét qua cau, chuc hat mut sen,
mot Am tra: Nhilng thi nay dude phong trong gidy hong,
gap thanh hinh hdp vuéng méi chiéu khoang 5-6 cm, cao
d6 2cm. Trén hép vudng Ay nguot ta dung gidy bac trang
kim cat hinh chi@ hy déan 1én trén.

Ngay nay, nhiéu nha chia 1& an hdi, ngoai trau cau,
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mut sen, ché (tra) con cé6 thém mét chiéc banh c6m. Dén
tung nha mot, ngudi chia 1é thuong 1ay trong lan ra cai
dia, dit 1é 1én dia va cé may 161 véi chi nha vé viée vui
mung cua gia dinh minh sip téi, kém thém mot tim
thiép moi dén dy ngay vui. Ngoai ra, véi nhing ngudi
than con ¢6 mot thiép riéng méi dung com chia vui véi gia
dinh. Ngay xua, thiép mdi 12 mot td gidy dd co vay vai giot
nhii vang. Nha trai kén ngudi chi tét diing myc Tau den
nhanh dé viét thiép, méi tdm thiép khoang 12 x 18 cm, viét
chil cau ky, bay buém. Déi véi nha ngheéo thi viéc nay don
gian hon. Khi di chia 1& &n hdi, ngudi chia 1& mo miéng
luén: ngay Ay ngay no... gia dinh chiing téi cho chau di @
riéng, mdi ... dén du ngay vui cung gia dinh.

Trong Jé& in hdéi, hai ho cing xem ngay va dinh ngay
cuéi cho d4i tré. Pay 12 mét ngay hé trong cua doi nguai
nén phai xem ngay; gio rat ky' Iiong. Ngay xua, ngudi ta
chon ngay cuéi la ngay Bat tuong, Thién hy, Thién dic,
Nguyét diic v.ve—Gig-cudi-phai luén ludn 1 gid hoang
dao (xem bang). Sau 1& in héi, théng qua ba méi, nha
trai s€ biét nha gai thach nhimg gi.

Nha nghéo dua 1é min, méi 1& gbm mot con ga va
mdt dia x6i, cau va rudu, mdt doéi quan tién. Nha kha
gia, con gai "canh cao" hon nén cing thach nhiéu han.
Viéc thach cudi nay tuy thudc ting gia dinh. Sau khi hai
nha ban bac thém bét va thoa thuin xong, nha trai sé
dinh ngay dan lé.

Sang sém, nha trai 1am 1€ cao gia tién. Sau d6 doan
dan 1é mang dé 18 sang nha gai. D1 ddu van 1a nhing
ngudi mang cau, trau, banh, hat sen, tra udp; tiép theo
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la d6 man: nha nghéo thi xéi, ga; nha giau thi x61, lgn
quay. Xong viéc din 1é, ca nha trai va nha gai déu bat
tay vao viéc chuan bi cudi.

Bang dudi diy 1a cach tinh ngay hoang dao va hac

dao cua nguai xua khi chon ngay dua dau:

Thang dm lich

Ngay hoang dae (16t)

Ngay hic dao (xau)

Giéng, Bay
Hai, Tam
Ba, Chin
Tw, Muoi
Nam, Mot
Sau, Chap

Ty, Sttu, Ty, Mui
Dan, Mo, Mui, Dau
Than, Ty, Dau, Hgi
Ngo, Mui, Hoi, Situ
Than, Dau, Stu, Mio
| Tudt, Hoi;, Mig; Ty

Ngo, Mo, Hai, Dau
Than, Ty, Hgi, Suu
Tuat, Mai, Méo. Situ
Ty. Dau, Mio, Ty
Dan, Hoi, Mui, Ty
Thin, Situ, Mui, Dau

Day la cach tinh cua nguoi xua, chon ngay lanh
thang t6t dé lam/ mot:viée «dai suicudi vo cho con, vi
nguoi xua tin rang "cé kiéng c¢6 lanh". Chon ngay gid tét
khéng phai 1a mdt syt mé tin ma nhiéu khi 1la sy mong
muén cho con cai gip diéu tot lanh

Trong “Viét Nam phong tuc”, Phan K& Binh khuyén
ta khéong nén tin viao viéc xem ngay kén gid, nhung
khéng bai bac thing thitng ma con hudng dan ngudi doc
cach cudi xin; 6ng khuyén nhung khéng ngin, vi ong thé
theo quan niém nhan thide cia tiing ngusi. Bén canh d6,
ong con thiy ddy la sy mong mudn diéu tét lanh, tranh
diéu rui to cho con chiu cua cac bac cha me.

Hién nay 1é héi van dude 4p dung. Nhiéu gia Jinh
muén gian tién thi té chic 1& héi trude 18 cudi ching mot
tuan 1&; cho tién xép dat, khi bi€u qua banh 14 gui luén
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thiép bao tin 1&é thanh hén va thiép mai du tiéc cudi cho
ban bé va ho hang.

L¢ di séu

Nhitng chang trai da dam vg hodc hoi vg nhung
chua cudi, duge coi gadn nhu 13 mot thanh vién cha gia
dinh va c6 bén phan phai di séu trong nhing dip 1€ té&t.
Chi ré phai thudng xuyén di lai thim nom khi nha c6
gal ¢6 ngudi dau yéu, hodc giip cong gitp sdc khi nha ¢6
gai c6 viéc. Ngay gid thi 14 trau qua cau. Ngay tét thi
mudi cAn dudng ta déng bao, bude lat nhudm do dit lén
mam dong. T&ét mong 5 thang Nim 14 mét cip ngdng
cing dat trén mam déng; Tém lai 1d mia nao thie ay;
thang Ba séu vai; thang Nim dua hau duong, dau xanh,
ngdng; thang Bay na, nhan; thang Chin ¢6m; hong, gao
mdi, chim ngéiy thang Chap dam; mit, baAnh c6m. Bao
gid nha gal chng ldy mot nua, con moét nda lai qua cho
nha trai. Ngay xua, hoi vg chua séu tét ma da xin cuéi la
khiém nha, bi moi nguoi ché cudi. D61 véi nhitng nha
nghéo, nha trai chi cin séu vao ngay Tét Nguyén dan.
Khi nha gai ¢é viéc: béc md, cudi hoi, tang ma v.v.., chi
ré khong bit budc phai déng gép, chi cin 1&8 mon nhu
moi nguoi ma théi

Néu hai bén dong ¥ thi hai ho chuin bi 16 cudi. Néu cd
gai ché chang trai thi nhd ba méi danh tiéng xin tra 1é.

Nap cdt, thinh Ky, nap té

Ba & nap cat, thinh ky, nap té xua kia rit thinh
hanh & Trung Quéc, con 8 nuée ta hau nhu 43 tinh giam,
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ma gdp lai mdt 1&. Sau khi #n hoi, nha trai dén thuodng
lugng v8i nha gai vé viéc dan cudi nhu quan 40 may cho
c6 diu, tién nong chi phi vé ddm cudi, vad quyét dinh
ngay lanh thang tot dé xin cudi. Theo tuc 1 thi trude khi
mudn cudi, déi bén nha trai, nha gai gdbm ngud chii hén
va ¢b dau chi ré déu phai khang ¢6 tang ché gi.

D4 thach cuét bao gom: Ign, gao, hodc trau bo, dung
vio dam cuéi; tra, cau, rugu, cung vong, nhan, hoa hét,
quéin 4o, chin man cho ¢b dau, va kém thém tién mit dé
chi phi. Viéc thach cudi ¢6 khi qua dang lam can tro ca
viéc hén nhéan xua kia, ngay nay hau nhu khéng con ai
ap dung.

LE tir duing

Lam trudc 1& cuéi vai ngay; 1& vat gdm trau, cau,
rugu va cd manglalé vat ma-nha trai, nha gai déu nén
c6. Noi dung khan: "Gia trudng nha trai cing lay t6 tién,
kinh cdo viée cuot vo (cho... la cé...), con ong ba..., va
dinh ngay... thang... nam... lam lé cudi, dén ddu, xin gia
tién chitng gidm va gia phiic cho c6 ddu chi ré”. Sau khi
b6 (hodc me) ciing xong, chi ré 1am 1& 4 lay 3 vai.

B& (hodc me) ¢b dau ciing cting lay té tién. “... kinh
cdo viéc cho con gdi tén la... vé nha chéng tén la..., con
6ng ba..., vao ngay... thang... ndm... Xin gia tién chung
gidm va ban phuc”.

Ta on cha me

Lé nay lam trude 1& cudi mét ngay. Tai nha trai, cha
ré sim mot khay trau, rugu dit 1én ban, mol cha me
cling ngoi 1én giudng hay ghé cao, rét hai ly rugu dang
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1én cha me, réi véng tay ma ngo 161 cam ta an didc cua
cha me: "Céng lao sinh thanh duong duc cua cha me
sdnh vdi troi cao bién réng, nay lai lo xdy dung gia dinh
cho con, on duc bao la, con biét lay gi dén ddp, chi xin
kinh lay dé té long biét on"; rdi 1am 1& 2 lay 3 vai. Cha
me cAm hai ly rugu uéng can cung ldc.

Tai nha gai, ¢6 ddu ciing lam 1& vat va 1& ta on cha
me minh nhu trén.

C6 cudi

Trudc kia nha gai thach cuédi dé thét dai moi nguoi
trong ho. C5 cudi thudng duge td chite trude ngay cudi
(d6n dauv) mét ngay hode trong chinh ngay cudi. Néu mai
ngay hém sau ho cho la an ¢d dp méng khéng ai di ca.

D61 vdi nha trai, trudc ngay cuéi phai bac rap, thué
thay lam ¢6 va cac thg nau. Trudc ngay cudi mét hom,
thay ¢b chd dén:nha traiomét chi-nong, dao, da mai; roi
ga, lon, gao nép;gao-té;sau-dé-phai mé lgn, gia gio. Cd
cudi gom bao nhiéu mén 13 tuy thudc vao kinh té€ cua
timg gia dinh. D5i véi nhitng gia dinh sang trong, gidu
¢6, thudng td chic 4n & cao lau, nha hang 1n.

Khach dén an ¢§ thudng mang d6 mimg dén, tuy
diéu kién cna ting ngudi va méi than tinh d6i véi gia chu,
tién bac, cau, rudu, trd, phao, cau d3i lién héng hay vée
diéu. Ngay nay, nguci dén du cb cudi thudng ming tién
dé trong phong bi kém d6i 161 chue tung. Viéc nay ciing
c6 mat tat; ¢6 dau chd ré sau khi cuéi khéng phai 6m 1y
mét dong dé miing ma ho khéng cin, va duge sit dung s&
tién mitng vao viéc mua sim nhiing gi ma ho can.

(Er<E
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Bdnh su sé

Trong 1& cuéi c6 nhiéu 1& vat, nhung khéng thé thiéu
banh su sé; nguyén xua la banh phu thé, sau néi chéch
thanh su sé. Banh lam bang bot, dudng trang, dua, dau
xanh va huong ngiu vi. Sau khi nhao luyén, ndn hinh
tron, boc bing hai khuén hinh vuéng bang 1a dira (hoic
14 dia, 14 cau) up lai véi nhau vira khit; vd 1a dé nguyén
khong lude @8 giit mau xanh thim.

So di goi 1a banh phu thé vi d6 1a biéu tugng cia déi vo
chdng phan dep duyén ua, vudng tron, xanh thim, trong
tring, mém déo, ngot ngio; ddng thoi cing 1a bidu tugng
cho dat troi (troi tron, dat vudéng) ¢é6 Am dudng ngii hanh:
vo xanh, rudt tring, nhanvang, budc bing soi day héng.

GOp & cubi

Dé givp cac gia dinh cudi vg cho con, xua kia 3 mét s&
viing cé tuc géplé cudi. Dawnam; gia dinh bao cho anh em,
hang xém biét dy-dinhcudi-vgcho-con trai vao thing nao,
thudng vao sau méi vu thu hoach. Lan lugt cac gia dinh
déng gbp cac khoan: gao nép, gao té, dau xanh, rugu, hosic
tién, theo dinh lugng. Lon ga thi gia dinh tu lo liéu. Tuc
gop 1& cudi cling gidng nhu hé tuong té tuong trd, luin
phién cac gia dinh. DAy 13 mét tuc hay, cing nhau lo dén,
dén lugt minh d3 phai lo nhiing khoan chi tiéu lén.

L& xin dbu

Lé xin dAu thudng rat don gian, trude gio dén dau,
nha trai c6 miy ngudi mang mdt cdi trau, mét be rugu
dén xin dau, bao trudc gid ma doan dén dau sé dén dé
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nha gai chuin bi sin sang dén ti&p. Coi trau, be rugu
nay nha gai sé dé 16n ban tho dé 1am 1é cdo t8 tién, rdi
ha xudng dén quan khéach di dua dau. Dai dién dua 1é
nay ctia nha trai c¢6 thé 1a me chdng hodc mét ngudi cd,
thim trong ho

Y phuc ngdy cusi

Trong 1& cudi ngay xua, chu ré dsi khan ludt, mic
quin lua tring, 40 cap d6i, trong cung 1a 4o trang dai,
ngoai phu 4o doan kép 16t nhiéu xanh, héng hoac vang,
hay 40 gdm lam. Con nha giau maic 4o cip ba, ngoai
cung phu thém 4o sa. Giay chu ré 1a giay kinh ¢6 théu
kim tuyén, hoiic gidy da béng loang. Cé6 nha gidu sang,
trong lic 1& gia tién, té td hong, chd ré con khoac thém
4o thung xanh bén ngoai.

Cé dau ¢ néng thén micdo nam than, trong 40 nau
non, ngoai la 4o the 16t nhiéu xanh, trong cung 13 yém
lua cd sé (c6 duong théu hinh chan chim sé) hoic c6 xay
(c6 tron may san, dinh vao yém), mau md ga hoic do
tuci hdi thAm. Lung thit chiéc thit lung s6i xe véi déi
gial yém lua mad ga; mac vay lua, di dép cong (loai dép
mii cong, ¢6 mdt khuyét dé x4 ngén chan cii). Cé dau,
cung nhu cac c6 phu diu, mang nén quai thao. Cac co
dau tinh thanh an mac ¢6 khac mét chat: mac quan Iinh
thAm thay cho mic vay, dau vin khin nhung den cé
dudi ga. Ao mic ciing 1a 40 cap d6i, 4o bén trong mau
tring, ngoai c6 4o satanh, doan hoac gam.

®hu ddu
Xua kia, nguoi duge chon 1am phu dau phai 1a ngusi
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¢d, nguoi di hay chi em than thiét cha ¢é dau, dude cha
me ¢6 dau uy thac cho phi dau dé ho truyén kinh
nghiém lam diu, lam vg, 1am me cho con minh. Ho phai
12 nguoi may mén, tét phic, gia dinh ém 4m, dé hueé.
Pam cuéi ngay xua khéng ¢6 phu ré.

Pam cuédi thol nay, nguoi ta thudng chon bén phu
dau, bén phu ré, toan nam nit thanh nién chua vg chua
chong ¢t dé cho ¢6 dau ¢6 bau ¢6 ban va dam cudi thém
dep. Duy chi c6 diéu cac phu diu phai #n mic gian di
hon c6 dau, phai 1am nén cho cé dau dep hon.

Thdp huong bdn tho

DAy 12 mot nghi thic 1é bén nha gai trude khi rudce
dau. Ho nhia gai moi nha'trai vio nha; nha trai cho dat
d6 12 1én ban thd. Cac‘chd phi ré bung 18 vat ding dan
hang ngang trudec, mit cac ¢6 phu dau va trao nhiing
mam qua hay trap 1é vat. Cac ¢6 nay dem 1& vat dat 1én
ban ¢6 thit tu dtrude ban thd gia tién.

Luc nay la Iic nha gai kiém diém lai d6 thach cudi,
tuy mot phan da dude dua tit may hom trude dé tién cho
nha gai lam c6 ho hang. D6 1& &0, nha gai cho thap
huong dé chu ré va cb dau cung 1& gia tién. Khong phai
ai ciing ¢6 thé thip nén hudng trong ngay 1é cuéi duge,
huong phai do bd (hodc anh trai, em trai) ¢6 dau thap.
Néu la anh trai hay em trai ¢6 dau thdp huong, nha trai
lai phai tang mdt mén tién goi 1a tién thip huong.

Rudc ddu
That xua tai mién qué, ¢ cung lang x6m véi nhau,
nguoi ta thudong hay di ruéc diau vao ban dém. Lic d&i
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phai chon gig tét, nhit 12 dude gid hoang dao. Cé noi
kiéng c@ can than, cho mét ngudi dan éng dé tinh ra dén
ngd trudc dé "Ra ngd gap trai”, cho moi ngudi va moi
viéc dude vui vé dé dang.

Trong dam rude, thuong kén moét cu gid hién lanh,
vg chéng song toan, nhiéu con chau, cAm mét b6 hudng hay
mét dinh trdm & trude. K& dén la nguoi dan 1é vat nhu
mAam cau, banh mut, lgn, rugu v.v... Chu ré khan ao chinh
té cling v4i nhitng ngudi trong ho di rude dau. Nhiéu noi é
mién Bac va mién Nam cé tuc 1& me va bé chéng khéng
di dén dau; ¢6 nai chi cé ba chéng di dén.

Khi doan dén diu dén ngd nha gai, phai sidp xép,
chinh dén lai thit ty: |dau tién 12 mot cu gia cam huong
ciing véi mdt nguoi déi 1é - thuong 1a mot cai qua dung
trau, cau va rugu vao truéc. Mam lé Ay dugc dat 1én ban
tho, cu gia thaphuong Vvaienhacgai vai tra 18, roi mét vi
ding dau ho nha trai cing ra dén doan xin dau vao, L&
nay dudc tién hanh rat nhanh. Sau dé ¢6 dau cung chu
ré dén lay trudc ban tha gia tién, xin té tién chidp nhan
cho ¢6 ddu chii ré dem hép trau di moi moi ngudi trong
ho, ngudi bé trén vi cao tudi moi trude. Khi mai, ¢6 dau
phai chi ddng méi trude dé chi ré biét cach xung hé. Trude
khi vé nha chang, ¢ gal dén lay ta éng ba, cha me. Cha me
thuong ngo6i sin 8 phia cia chinh, éng ba (néu cé) thi
ngoi ¢ ghé cao hon. Théng thudng, lic &y cha me cb gai
cho ¢6 dau mdt vat gi d6 lam ky niém. Nha giju thi cho
hoa tai, nhan cuéi, hodc it quan tién. Nha nghéo thi cho
cal quat, cai gudng soi. Dau va ré con phai dén 1& nha
thd t6 ho ndi va bén ho ngoai ctia ¢ ddu nita.
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Khi 1é gia tién va cac nha thd xong, cht hén bén nha
trai lai néi véi cha hon bén nha gai dé cho ¢6 dau chd ré
miing tudi 6ng ba cha me vg. Lam 1& mung ngay xua
ngudi ta trai chi€u, dé chu ré phai 1& bén 1& ba vai,
nhiung sau chi dung "hanh tam khau 1é", nghia 1a ba vai
ma théi. Viée 1é séng éng ba cha me sau nay duge tuc 1&
cac ndi bai bd. Cang ¢6 khi nha trai xin cho cha ré duge
1€ cha me 6ng ba ¢6 dau, ma chinh cac vi nay lai cho
mién lé&. Viée mung tudi xong, ngudi chi hén dich than
hoic uy thac cho mot vi 16n tudi khac dua chi ré di chao
tat ca ho hang c6 mit trong dam cuéi, roi mdi bit dau
vao tiéc 4n udng.

Khi chang ré chao éngba cha me vo, cac vi nay ¢6
vai 13i day d3 ban cho ca d6i vo chdng va ban cho chu ré
mét mén tién mung, hay mét d6 vat gi quy gia, trong khi
ay, cac vi @ trong Ho' hang, ‘cing'¢d ming tién cho ¢d dau
cha ré.

Khi tiéc xong, 6ng mdi va 6ng chu hon nha trai ding
l1én noéi véi chu hdon nha gai 14 da dén gio tot, xin phép
cho duge ruéec dau. Sau dé, doan dén dau l1én duong vé
nha trai. Cé ddu thuong mac 4o md ba, cal khuy kin
y&m, dé hd khuy ¢8, quin linh hoa chanh, dép cong, nén
quai thao. Trudc cla nha thudng dit mot hoa 16 than héng,
¢ dau phai budc qua d€ d6t nhiing via dit cd gap trén
duong. Nhiéu ndi con cé tuc ching day. Khi gip day
ching, cu gia di ddu doan dén dau cho tré con may dong
kém dé chiing gd day di vi sg gip phai chuyén "gida dudng
ddt ganh". Theo sau c6 ddu thudng la maiy ngusi dbi
nhiing.cai hom dung quén 4o, 6 diing riéng cta cd dau.
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Dén ngd nha trai, phao né gion gid. Thudng ngudi ta
chon loai phao tét, ha khd, budc tung hai bAnh phio mét
v6i nhau dé nd cho gion, tranh phao tit vi sg gip diéu
khéng may. Sau d6 me chdng dat con dau vao nha, dat
quan tién va cai quat 1én ban thd réi 1& gia tién: bén lay,
ba vai.

L& xong, c6 diu cing me chéng budc vio budng.
Trong budng c6 sin mot doi chidu méi trai tp vao nhau.
Nguoi trai chiéu cho vg chdng ¢6 dau ciing phai la nguoi
an nén lam ra, con dan chau déng. Néu me chong du
diéu kién nhu trén thi me chéng tu trai chiéu, don
giudng cho ¢6 dau cha ré. Cé ddu nghi ngoi mét lat, sau
d6 cAm hop trau di mdi khip trong ho.

Dua déu

Khi dua daw; nha gai cing kén mot 6ng gia cAm bd
hudng hodc dinh tram di trudc, réi ba con ho hang din
cd dau di sau, theo tuc Ié thi bao gid cing ¢6 may ¢d cidu
ngang tudi véi ¢ dau chi ré di phi dau va phii ré. Théng
thudng cha me khéng bao gis dua con gai vé nha chong.

Khi vé d&n nha trai thi d cita ngoai di ¢6 hai ngusi
cAm coi triu chuc sin dé dén mai quan khach nha gai.
Ba me chdng d6n dau tai cia dua vao nha, c6 thé ¢6 dau
chd ré lam 1& gia tién ngay, nhung cling ¢6 thé nguosi
nha va cac ¢6 phtu dau dua c¢6 dau vao budng riéng nghi
mot 1at, réi nguoi nha lai dua ¢ dau chid ré vao lay gia
tién, dua di 1& cac nha thd caa d6i bén cha me chdng, va
lam 1& td héng. Xong dau diy thi ¢6 dau chui ré vio
ming tudi éng ba cha me chdng, chao mimg ho hang,
nhu d3 1am 6 bén nha géi trude.

Download Ebook Tai: https:/lgoadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

Dén day la xong 1é nghi vé dua dau. Cé khi nha trai
mdi nhitng ngudi d ho nha gai d lai An udng roi méi ra
vé. Cé khi nha trai phai tién dua ho nha gai vé dén tan
nha gii, nhing ngudi nay néi cho bé me nha gai biét
viée dua dau da chu dio ca, rol méi gial tan. Néu trong
s6 ngudi nay, ¢ ai tat ngang bd vé trude, thi cho la diém
khéng hay, 1a khong di dén noi vé dén chén.

Khi nha trai dua ho hang nha gai vé xong xubi rdi,
thi md tiéc &n mung.

Me Rh6ng dua ddu

Trong viéc hén nhan xua kia, thuong 1a cha me dat
dau, con ngd day. Thuc, té 8 nhiéu gia dinh, ngudi cha
quyét dinh moi viée, ngudi me chi biét tuan theo. Ngay
con gai vu quy dang lé la ngay vui nhat trong doi, nhung
me con thudng khée léc budn, tii, hodc vi bi ép buéc,
hoac lo canh phai lam dau, 1am vg; hon thé nita, tir tAm
bé chua roi me, nay bdng dung me con phai xa nhau.
Nguoi me thuong con cling mui long sut sui khéc. Thé
nén, cé6 nhiéu trudng hgp, trong khi hai ho dang vui
mimg, thi hai me con cip nén ra vé. Tiéc tan, nha trai
chdng tim thiy c6 dau dau nita. Vé sau, ngudi ta rit
kinh nghiém khéng nén dé me dua con géi vé nha chong,
dan din bit chuée nhau, trd thanh tuc 18. G mét s6 dia
phuong, con cé tuc 1é ca ngudi b ciing khéng dua con gai
vé nha chong, nhung véi 1y do hoan toan khac: con minh
da duge ban ga cho nguoi.

LEtEto hong
Vi ngudi ta cho viée vg chong 1a ¢6 6ng Td ba Nguyét

>
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dinh trude, cho nén phai 1é ta on iy, va cau ho phil hé
cho an ¢ dugc tram nam véi nhau.

Sau khi d6n dau vé, gia dinh chi ré bay huong an ra
san, dung 1& x6i ga, trau rudu, cht hén vao 1é trudce, roi
hai vg chéng vao 1& sau, thusng 1& c6 doc van té. Van té
T héng mébi ndi viét moét khac, khong ¢6 khuén phép bat
budc, nhung ndi dung la ca tung céong ddc ong To ba
Nguyét xe md duyén lanh cho déi tré vA mong éng ba phu
hé cho ¢6 déu chi ré &n & véi nhau tron tinh tron nghia
dén dau bac riang long, sinh nhiéu con dan chau déng.

Phong tuc nay chi tén tai trong mét sd gia dinh g
nudc ta, con phan nhiéu dai chung thi bé qua. Vé mat
dao ly, 1& To hong biéu duong dao vd chéng, 14 mét nghi
1é c6 y nghia cao quy.

Cdm binh v6i tam linf

Xua kia 6 nhiéu dia phuong cé tuc cAm binh vdi tam
lanh. Khi con dau vua' vao dén nha, thi me chohg caim
chiéc binh véi tam lanh sang nha hang xém mot lic.
Theo quan niém cua ngudi xua, y nghia cua viéc lam nay
12 me chéng di xac dinh vai tro, trach nhiém cua con
dAu vé lam chu, ba sin sang trao quyén lam moi viée
trong nha cho con dau. Tuy nhién, khong cé nghia la me
chéng diy hét trach nhiém cho con diu, ma ba vin la
ngudi ndm quyén diéu hanh, vi binh véi 12 mét tugng
trung cho ba chia trong nha.

C4t non cho con ddu

Xua kia 6 Nghé Tinh c6 1é tuc me chéng ra cat nén
cho con dau. Nhi trai dit sin trudc ngd mét ciai nbi

3
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déng, mét cai gao, trong ndl c6 mot quan tién dong va
dung ddy nuédc. C6 dau vao dén céng, dung gao miic nudc
ria mit mii chan tay. Me chong bude ra cat nén cho con
dau. Cé dau mét tay cAm quan tién, mét tay cam quat
che mat. Me chong dat con dau vao nha d3t quan tién va
quat 1én ban tho, rdi cdi dau 1é gia tién bén lay ba vai.
Sau d6, me chéng dan con dau vao budng, ndi da chuin
bi sdn trdu, nude, hoa qua va giuong chiéu mdéi. Dai
chiéu trai 1p vao nhau. Mét ngudi trong ho dudge gia
dinh mdi dén don giudng trai chiéu. Cé6 dau nghi ngoi
mdt 1Ge, khan yém chinh té, roi bung khay trau ra chao
ho hang.

Sa di ¢6 1é tuc nay 1a do/trude khi vé lam dau, cd dau
con xa la, bd ngd, rut ré/(trit trudng hop x6m giéng quen
biét), nén me chéng niém nd ra dén diu 1a phai 1&. Méi
buée chan vé nhivichéng; da-dudecéng ba, cha me chong
ban phudc 1oc, doi dao nhu nude, con quan tién tugng
trung cho vén liéng cia riéng.

Ldng lodn

Xua kia, ¢d gai vé nha chéng, sau moi thi tuc 1é
nghi, bude chan vao budng c6 diu, viéc dau tién 13 véi
vang ngéi vao noi dau giudng, va khi thay 4o thi tim
cach vat chdm 1&n 40 ctia chdng, sém chitng nao hay
chiing nay, vi ban bé di trudc da ri tai bao lam nhu vay
dé sé khéng bi chong bat nat, ma trai )ai, sé bit nat duge
chong. C6 ¢d con ngdi i hang gio trén diu giuong, vi
nghi ring, cang ngoi ldu bao nhiéu thi uy quyén cta
minh sé& ciang thém ving chic biy nhidu déi véi chong
sau nay.

S
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‘1Tam 1y ctia phAn d6ng cac cb la thich bét nat chong.
Vita méi bude chan vé nha nguoi ta, da voi thue hién
may diéu tAm niém trén, rdi ludn tim cich ap dao,
khéng diing thé céng thi ciing git thé thd. Budi diu bao
gid ho cung 4ap dung nhu dao theo 161 théng thudng va
hiéu nghiém, d6 14 nhdong nhéo. Mét khi di hét thoi
nhéng nhéo, lai chuyén sang don phép khac: gia hong
16n tiéng, chiti ché ming méo. Sg tai tiéng véi lang giéng
vaA mudn cho yén cla yén nha, ddc 6ng chong chi con
cach "thin thit nhu thit ndu déng".

Kiéng ki trong cudi xin

Cuéi xin 1a viéc hé-trong, c6 ¥ nghla quyét dinh sé
phan cla ca doi ngudi| Vijvay, it nhiéu, ai ciing tuin theo
nhiing tap quan kiéng ki ma nhing thé& hé trude truyén lai.

Trude hét, ' nguoi'ta rat’ki‘ 13y vg, ga chong cho con
phai con nha. sii.md, ngu cu; con cua gia dinh bi bénh
hui, bénh lao, eoen-hoang;-con-ciia cb dau, gai nhay, con ké
tréom cudp, hiia dao, ti tdi. Khi tim vg cho con tral, nguoi
xua con kiéng chon nhiing ¢6 géi cé di tat, khdng con, hoac
¢6 nhitng théi x4u: lang loan, &n cip, ghen tudng.

Khi da tim duge cd gai khong vudng vao nhiing diéu
kiéng ki trén, b6 me chang trai lai phai kén tim nguoi
lam moéi. Tim ngudi 1dAm mé), ngudi ta rat ki nhiing
nguoi nao vg chong khéng song toan, hodc anh em, bd
me ngudi dé bat hoa, nhitng ngudi sinh con mt bé.

Sau khi nha géi da déng y, nha trai bén tién hanh
so ddi tudi véi nguyén tic la phai ki nhing tudi xung
nhau. Cu thé la: tudi Din xung véi tudi Than, tudi Ty
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xung véi tudi Hai, tudi Thin xung véi tudi Tuat, tudi Stu
xung véi tudi Mui, tudi Ty xung véi tudi Ngo, tusi Mao
xung véi tudi Dau. Néu trai gai d nhing tudi nay ma lay
nhau, sé khé in d tron dai.

Ngay xua, khi tién hanh dén dau, ngudi lang ho nha
gai c6 tuc bay tro chang diy, bay hudng an trén duong
va déng céng lang. Gap tinh hudng nay, dai dién ho nha
trai phai bién cdi trau, may déng bac 1 va ¢6 may 16i xin
nhing ngudi lam viéc trén day. Nguoi ta rat ki giai
quyét van dé mét cach thd bao, nhu cit soi day, dep bd
huong an, x6 cong, vi cho rang, d6 12 diém khong lanh
trong cudc hén nhan.

Viée kén chon ngusi dai dién cho ho nha trai va cho ho
nha gai cing duge ngudi xua rat chu y. Ngudi ta ki nhing
ngudi sinh con mét bé, nhing ngudi cé gia canh nghéo
ting, ndi trg kém, nhing quan (dan éng khéng vg), qua
(dan ba khong ‘chéng), bd con; vg'chéng, anh em bat hoa.

Nghi thitc trar chiéu giudng nim cho c6 dau ciing
tudn thu tap quan kiéng ki giéng nhu kiéng ki trong
viéc chon ngudi l1am moi.

LE hop cdn

Khi ¢6 dau chi ré vao phong, 6ng cu cim huong din
doan dén dau ctia nha trai trai chidu cho ¢6 dau cha ré.
Chiéu phai trai phing, kiéng trai 1éch. Sau dé cu rét hai
chén rudu mdi ¢6 dau chi ré udng, roi y tit lui ra ngoai,
khép ciia budng lai. Cb6 dau chi ré sé an cung véi nhau
bita com dau tién. An xong, riia bat ngay hay dé lai hém

sau cung khong sao.
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Té6i hém da, khi nhap phong, ngusi chéng 14y coi
trau té€ td hong trao moét miéng cho vg, rét mét chén
rugu, méi ngudi uéng mot nda, goi la 1& hop can. Thoi
xua, vo lay chdng hai lay, chéng dap lai bang ba vai dé
to long tudng kinh.

Nhiéu gia dinh phong kién thdi xua, phong theo tuc
18 Trung Quéc, dém tan hén cho 16t gidy ban, goi 1 gidy
tham trinh, dé xem nguoi con gii c¢on trinh tiét hay
khdong. Néu con trinh thi sé ¢6 may giot mau trén gidy.
Néu khéng, trong 1& lai mat, nha gai sé nhan dugc mdot
cal thil lon cat tai, ngidm bao nha trai sé tra lai ¢6 dau vi
da mat trinh.

Nhitng chiéc kym tni ta

Lé rudc dau sach goi 13 "Lé vu quy®, tic 1a gai vé
nha chéng. Day'la mot trong1é VA moi sy cdn than déu
duge chi y.

Trude khi ¢6dau ra di, bA me thudng gor cd6 vao
trong budng din do thém may diéu cin thiét, dui cho cb
dau mét sb tién dé phong sau nay tiéu ding 6 nha
chéng. Ba lai cAn than cai vao ta 4o ¢ chin chiéc kim
khau dé trit ta trong lic di dudng va nhiéu ba me can
than lai dian riéng con vé tac dung cta chin chiéc kim
khau nay vao budi dong phong hoa chic. Ching hitu
dung dic biét gidng nhu cai trAm cai tée, theo quan
niém cua ngudi xua 1a cé thé dung dé tri ngita chiing
“thudgng ma phong", mot bat tric trong viéc phong the
ma nhiing ngudi dan éng qua say thudng méc phai. Néu
ngudi chéng mic phai ching nay, nguoi vé khong duge
hoang hot x6 14t ngudi chong, ma phai 1ay tram cai téc
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hay kim nhon dim ngay vao d6t xuong cut thudc trung
tam than kinh kich duc dé giai toa sy tic nghén cia hé
than kinh tai day, cho mau luu théng trd lai. Lam nhu
vay, ngudi chéng thd lai diéu hoa va trd lai binh thudng.

LE ménh tiéu (ban hudn ti)

Tai nha trai, it mét binh rugu g nha ngoai, cha me
ngdi hudng Tay, chi ré ding vong tay. Ngudi cha rét rugu
va ban huidn cho con: “Ngay mai con cudi vo, lap gia
dinh, roéi cé con ¢é chdu, vy phdi gi dao cuong thuong,
rén luyén ban thén, xay dung gia dinh hanh phic, lam
sao cho rang rd gia phong”; doan trao ly rugu cho con
trai. Cha ré quy ds ly/rugu, dap 1oi: “Da, con xin ving
ménh !”, nhap chiit rudu, ro1 lay cha me hai lay ba vai.

LE A3t nbi

Xua kia, 8 nhiéu vung, c6 tuc con gai khi xuat gia,
khéng dude tu y bac ndi 1én bép nha ch(ing

Viéc cudi xin da xong, ¢d dau chu ré chon ngay tét,
cung ra déng bat 6c lam lé dat néi. Oc bét duge dem ve
nha, rda sach, roi dd vao ndi. Me chéng va ¢6 dau, méi
nguoi mot tay, ning noi éc dat 1én bép. Sau d6, ba me
khan vai xin than bép cho ¢6 dau ti nay dude quyén tu
do 1am moi viée trong bép. Va ciing ké tit ngay c6 1& nay,
¢6 ddu chd ré mdi thue sy dude an & véi nhau.

L lgi myt

Ngay sang hém sau ngay cudi, hai vg chong tré sé
trd vé nha gai mang theo 1& vat dé ta gia tién. L& nay goi
la lé lai mat, ¢6 khi sau hai ngay, hodc bén ngay - néu 8
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xa méi vé, nén goi la (nhi hy hoic t( hy). Nha nghéo thi
ba 14 trau, ba qua cau, mét nam rugu. Nha giau thi c6
thém mut sen, banh keo. Giau hon nita thi ¢é lgn quay,
x61 gac lam 1&, 1& xong, nha gai dem chia, biéu cho
nhiing ngudi than trong ho. Ngay dé6, bé me va lam mot
mam com dé dau ré cung an.

M6t s6 tuc [ ddc bigt

Khi dén dau vé, ¢ ddu trong ngay cudi in mic ruc
rd, s¢ thién ha qud quang, c6 diu phai gai vai cai kim
va0 ta 40, phong c6é ai ddc mom ddc miéng thi da c6 kim
gy tran ap di. C6 noi lai dat hoa 16, d6t than hong dé 8
giita cta, dé cd dAu vio budc qua tranh sy rui ro xui
quay. Ciing c6 noi khi ¢b ddu méi vé dén clla, mét ngudi
trong nha ldy chay va cd gia mot lie. Khéng at 16 y
nghia clia tuc 1é’budn-cuoi nay.

Trong khi cudi va lic dua dau, lai cé tue déng cong
giang day. Lic nha trai dem 1& cudi dén nha gai, hoic
tré con hoidc ngudi nha, déng cua lai khéng cho vao. Nha
trai phai cho chiing it tién goi 1A tién md hang, thi chiing
mdi md ciia.

Ho#c trong lic di duong, ¢6 ngudi 14y soi diy, manh
lua d4 giang gitta dudng, nhat 1a tai céng lang. Pam cuéi
di dén, phai néi tit t& va cho ho it tién thi ho méi bd sagi
day di dé cho di qua. Cé chd biét 1a dam cudi nha giau,
ho bay huong 4n lich sy, chd cho dam cudi dén dét mot
banh phao dé chang day. Gap truéng hop nay, phai ¢é
nhiéu tién thi ho mdi chiu thél. Néu nha trai cu xtt bun
xin thi ho cat sdi day chang ra lam doéi, ¢é khi 4n néi bay
ba, ]Am mat ca vui ve.
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No6p cheo

Theo c6 tuc 6 nudc ta, khi cé viée cuéi xin, bén nha
trai phai nép tién cheo cho lang xa & bén nha gai. Co
nhiéu hang cheo nhu cheo lang, cheo hang giap, cheo
x6m, cheo ho. Sé tién cheo tuy theo quy ude cua timg lang,
tiing giap, ting xém va titng ho, nhung thudng 12 xua kia
chi mat @5 mét dong bac, hode ndm ba hao. Néu ¢6 dau chi
ré 13 nguoi cung lang thi tién cheo sé giam bét. Pay la s6
tién nhé gitp cho lang dé lam viéc cong ich nhu sita sang
dinh lang, xay giéng, lam duong v.v... Khi ndp cheo cho
lang, tdc 1 c¢d dau chi ré da dude lang cong nhan, cé
kém theo gidy diém chi hin hoi. Td ndp cheo c6 thé thay
cho gidy diing ky két han, 13 mot to hén thi.

Tai nhiéu viing thén'qué khi xua, viéc ndp cheo 1a
viéc bit bude. Khong ndp cheo, viée rude dau cé thé bi
lang x6m ngin can quyét liét.

Cudi chay tang

Tuc nay thuong duge s dung trong nhing truong
hgp bat dic di, boi luat phap xua cAm nha trai va nha
gai khi c6 tang, ké&tit tang ¢d nién (tang moét nim) khong
duge 1am )& cudi ga. Vi vay, hai ho c6 thé t8 chic cudi
chay tang. Nguadi chét chua phat tang, chua kham liém
thi ho nha trai mang lé sang nha gai xin cudi. Pam cuéi
dugc tién hanh chdp nhoang trong véng mét hoac hai
ngay. Cé6 thé khong cidn ngay tét, nhung phai la gid
hoang dao. Cé6 dau vé nha chéng dude may tiéng thi gia
dinh bAt ddu phat tang va c6 dau ciing sé chiu tang. Sau
dam cudi chay tang, ¢ dau chi ré khong duge "quan ha"
véi nhau trong vong 100 ngay.
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Ore

Nhiing gia dinh chi sinh con gai, cha me thudng ¢6 ¥
lga chon xem chang trai nao hién lanh, khoé manh,
cham chi va dac biét phai la con thid (khéng ¢6 nhiém vy
thd cing t5 tién) thi cho & ré. Nha gai bdn tin ga con va
gay dung cho chang ré Ay dé nuong tua lic vé gia, huong
khéi hic ndm xudng. Vi vay, nhiéu khi nha gai khéng doi
hoi nhing chi phi vé dam cuéi. Cudi xong, chd ré dén &
nhi vg va trd thanh mét thanh vién chinh thic trong gia
dinh. S& phan chang ré nhu vay duge coi 13 may min,
nhung khéng phai chang trai nio ciing thich thé. Tuy
nhién, cing ¢6 nhiing trudng hop & ré lai 1a may min
khi gia dinh nha vg kha gia, quan hé hai gia dinh t&t
dep, quan hé chang ré véi'gia dinh bén vg hoa hap.

Xua kia, 8 ré thudng 12 trudng hgp cia nhiing thu sinh
nghéo nhung hoc,gioi,eé ichi; dude thay hoc 1a nhitng 6ng
nghé, dng cong, éng tu... yéu mén va ga con gai cho.

Tdi gid

Theo phong tuc, cha me chi ga con mét 14n, 1an sau
cha me khéng tham gia. Ngudi dan ba tai gia cé.hai
trudng hdp: hodc chéng chét hosc do ly hén.

Khi hai vg chong chua cé con véi nhau thi "trai ché
trai bo, gai ché gai dén". Néu “gai ché", nha trai thuong
bit nha gai phai dén s6 tién gip hai, ba lin s6 tién nha
trai bd ra dé& t& chiic dam cudi, séu tét... Khi hai vg
chong da cé con véi nhau, ma bé nhau thi con va moi thi
clia cai déu thuée vé chdng, trir "rudéng hoa ni" va dé nix
trang nha gai sdm cho ¢6 dau. Ngudi con goi ngudi me bi
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cha b 1a "xuit mau". Néu sau nay, déi vd chong di ly
hén lai lam lanh véi nhau thi khong goi 1a tai gia, nhung
trude khi troé vé séng chung, phai lam 1é ta gia tién nha
chéng va cha me chong.

Néu chéng chét, phai chd ba nim doan tang, ngudi
phu nit méi duge tai gia. Ngudi me goa 1ay chong khac
thi goi 1a gia mau.

Trude khi tai gia, ngusi phu nid phai lo liéu cho
chéng ci dude "mé yén ma dep”, lam 1& ta chéng cq,
khan ciu chéng cii phu hé. N&u cha me chéng van con
thi phai dem triu, rugu dén & ta va xin phép duge di
bude nita. Pia con (néu cé) vin thujc bén ndi, mudn
mang con di, ngusl phu ni phai xin phép cha me hoac
chu, bac ctia chang.

Vo cd vo &

Ngudi v¢ ma cha me cudi cho 1an dau goi vg ca. Co
trudng hdp ngudi con trai di lJam #n xa nha réi ty y 13y
vd, chua duge cha me va ho hang chap thuan thi nguasi
vo do cha me cudi cho sau nay van dudc coi 1 vd ca, ¢on
ngudi vg 1ay trudc phai chiu phan 1am em. Trai con it
tudi, 1ay vg hai con 1a con gai thi thudng c6 ndp cheo va
cudi hoi hdn hoi. Nhung néu ho di luéng tudi, ngudi dan
6ng 14y thém vg hai, vg ba thuong khéng phai nép nita.

Hbn nhdn vé hidu huc

Viée cudi xin theo tuc 1é bao gio ciing ¢6 hiéu luc. tuy
nhién ¢é chin truong hgp sau day thi mac di hén'lé da
ct hanh van cd coi 1a vé hiéu luc:

S
,.
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Mao hén (trao hon).

Pem'vg, dem nang hau cAm cho nguodl ta lam vg, lam
nang hau; hoac dem vg, dem nang hiu gia 1am chj em dé
ga cho ngudi khac.

Dem vg 1& lam vg ca, hodc ¢b vg ca réi lai cutéi vg ca nita.

Trong lic ¢6 dai tang ctit hanh hén 1é.

Ba con ho hang 1y nhau.

Lam chic quyén 6 mét noi nao a6, roi dung quyén
hanh ép ngudi noi d6 phai 14y minh.

LAay dan ba cé toi di tron.

Thay tu 13y vg.

M6t phu nd 14y hai chong.

Trdo hén

Trao hén 1a mdt té tuc danh trao ngusi nay vao
nguoi khac trong viéc cudi xin.

Nhiéu gia dinh c6 con trai hay con gai xiu xi va tat
nguyén khéng thé cuéi v hodc ga chéng dude, lién nhd mai
méi khéo 1éo d€ dén khi cudi thi trdo hén. Mudn nhu vay,
trong khi xem mat, du con trai hay con gii, déu dung ngudi
khac thay cho duong su, ké ca khi dua ré, d6n dau.

Déi vdi cac chang trai, khi dong phong dén nén tit
hét, chi ré chinh thic sé thanh than véi ¢6 dau. Sang
hém sau, khi van di déng thuyén, ¢6 dau phai danh cam
phan. Trao hon déi v8i ¢6 dau thi khé hon, nhung khi
'nha gai ¢ mudn thi nhd ba méi néi thang véi cha me
chu ré dé dam trao ¢b diu sau 1& to héng. Thudng nhiing
dam cuéi ndy, 1& rudc dau ci hanh muén va lac 1é To
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héng xong, cic c6 phit dau dua c6 dau vao phong roi mét
trong sé cac c6 phi dau bién thanh ¢6 dau chinh thic o
lai déng phong cung chi ré.

TIro hbn

Viéc két hon xua do cha me dinh liéu, néu cha me
khong bang 16ng, viéc hon nhan khéng cé gia tri. Néu
cha me da chét, cac bac tén trudng thay quyén cha me,
ciing ¢6 thé trd hén, tic 12 ngén can dam cudi. Cuéi vo
1&, néu vg ca khong bang long, vg ca ¢6 quyén trd hon.
Nguoi gill s6 hén thii trong lang (thu ba) cing ¢b quyén
tra hén khi biét mét trong hai ngusi da c6 két duyén mat
14n véi nguoi khac.

Sau ndly, van dé tré hén cua cha me chi c¢é hiéu lyc
khi con cai chua dén tudi trudng thanh.

Hai ln By vo, [§y chdng

Xua kia, tai khu vuc phia Nam huyén C&m Xuyén,
tinh Ha Tinh, ¢6 mét tap tuc hén nhan ky la, theo dé,
mét doi ngudi phai bit budc qua hai 1an chdng hoic vag.
" Tap tuc nay chi tén tai trong mdt cong déng nhé hep tit
rat 1au dadi, cho dén thap nién 1960 van con rai rac.

Theo tuc nay, thanh nién dén khoang 16-18 tudi budc
phai &y mot ngudi dan ba goa khoang ti 40 dén 50 tudi.
Pén khi anh ta 50 tudi thi ngusi vg da gia va qua doi.
Lan thi hai, ngudi dan 6ng nay dudc phép 14y mdt c6 gai
trg tudi trang ram. Vé phia dan ba cing vay, khi tré, 14y
mot dng gia goa vg; khi vé gia, lai 14y mét chang trai to.
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Cdt tién duyén

Khi xua, lic nhiing nguoi con trai hodc con gai,
khong kém cdi gi vé mét tai sic, da ba ldn ¢6 y dinh két
duyén, nhung vi mét ly do nao 46 ma chuyén khong
thanh, nguoi ta thudng cho la do chuyén tién thé tién
phu, nghia 13 kiép trude nguoi ta da cé vg hodc cé chéng,
nhung d61 bén ngang trai khéng sdng cung nhau tron
kiép, cho nén ngudi chong (hoic ngudi vg) kiép trude
chua di dau thai, con theo am anh. Trong trudng hgp
nay, cAn phai cing giai su theo dudi ctia vong hén ngusi
khuit, goi 1a 18 cing cit tién duyén.

Trong khi 1am 1é, ngudita thudng tung kinh siéu dé
cho nhitng ngudi nay. L& vat cing mbi ndi mét khac,
nhung thudng trong dam-d4 ma (dé d6t khi 1& xong),
thudng cé6 mét hinh nhan thé mang (1a nam hodc ni)
dé "cudi” cho vg hoac chong kiép trude cia ngudi lam 1§,
dé ho khéng conigdy ‘can'trd trong viéc hén nhan d
kiép nay.

®Ddm cudi vua chia

Khi vua ¢6 y dinh lay vg thi bo Lé sic gifly cho cac
quan triéu, quan tinh biét. Cac quan phai di khip ndi
kén nguadi. Trudc hét, phai xem 14 s6 ti vi cda cb gai, sau
dé 1am to trinh 1én bo L& B6 Lé sé c(l mot ong giam
sanh di kiém tra xem cd gai 4y c¢6 khuyét tat gi hai cho
vua khéng, sau d6 dang 1én d€ nha vua xem. Khi vua
dong y thi chuén bi cho ngudi dep “tién cung”. Nha c6 gai
dugc "tién cung” ma lang xa ay ciing dugc tiéng thom.

Khi hoang ti dén tudi xuit phid, vua sé chon trong
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dam con gail ca cac quan to trong triéu. Sau d6 bs Lé sé&
t6 chie cho hoang ti xem mat ngudi vg tudng lai. Con
lic cong chida dén tudi mudi sdu, nha vua sé ra lénh cho
bd Lai, bd Lé 1ap danh sach con chiau nhiing céng than
nhat phim va nhi pham, c6 ngudi dep trai, tai gidi dé
vua xét. Trude ngay cudi, cong chia sé dugc phép biét
mit chong tudng lai.

Ddm cudi hodng ti

Dam cudi thuong do bé Lé chu tri, quan Kham thién
giam chon ngay dé vua dinh. Sau d6, mét vai vi dai than
vA phu nhin din dau doan tuy ting mang sinh 1é: vang
bac, lua la, gdm véc, hoa tai, tram cai v.v... dén nha gai.
Ngoai ra, con ¢6 1& tham'sinh gom ba con vat trau, bo,
lgn nhét trong cii son"son’ Pén nha gai, 1é vat duge bay
lén ban, tam sinh dé trudc san, Cha me c6 dau ddng
trude huong an con hai vién phé s 4 hai bén hueng an.
Vién tham tri'B8 T& xudng gi, moi ngudi déu l1am theo.
Phai lay du nam lay ba vai roi nghe chiéu chi cia vua vé
viée chon nang dau. Sau d6, quan phé sit bung trap son
son trong dung quyén "sich vang" titc 14 mdt quyén sach
bing vang that khd 20 x 13 cm gbém hai, ba t3, rdi tuyén
doc. Khi quan phé sit doc xong, mét nit quan trao quyén
sach &y cho c6 dau. C6 dau nang sach 1én ngang tran,
xAt ba cai réi trao lai cho nit quan dé dat 1én huong 4n.
Tiép d6 c6 dau dude mdi ngdi, con cac ba ménh phu, thi
nd lan lugt theo nhau lay ¢6 bén lay. Gia dinh ¢6 dau sé
lam mét biia tiée nho chiéu dai moi ngudi. Sau db ¢6 dau
1én kiéu vé phn hoang tu.
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®dm cudi cbng chiia (ha gid)

Ngay dau ¢d hai 1é: nap thai va van danh. Lé nap
thdi, nha trai phai dua dén mét con trau, mét con lgn
hat mam trau cau, hai vd rugu, hai cdy gam, mudi tAm
lua, bén thoi vang, mot doi hoa tai vang, muoi sau thoi
bac. Lé van danh 14 ngay trao thiép hong ghi rd tén tudi
hai bén. Néu hai bén déu biét nhau roi thi duge thay thé
bang hai con trau, hai con lgn, hai vo rugu.

Ngay thi hai gom c6 1& nap trung va nap cdat. Lé nap
trung gom c6 hai con trau, hai con bo, hai con lgn, trau
cau, rudu, lua hoa, lua tran, vang, bac. Lé nap cdt: Cing
gdém mot d6i trau, mot doi lon, mét doi bo va rudu.

Ngay thi ba ciing €6/ hai 1& dién nhan va thdn
nghinh (O Trung Quéc, nhan la giéng chim tiéu biéu cho
su chung thuy cé trudc cé sau). O Viét Nam, 1& dién
nhan gobm mot dor ngdng budc vao nhau bang sdi day do,
mét hop chi nglsdc va, mot tram dong tién. Lé than
nghinh: pho ma-mac-1é-phuc-vao lay vua, nghe ban loi
day bao, sau d6 ra ngoi doi 4 cin phong che manh bén
bén. Céong chua ddi mi théu nidm con phuodng, 40 do théu
hoa va phudng, xiém triang, hai dé vao chau vua va
hoang hau dé nghe 13i day bao dan db.

Khi kiéu dén, phd ma phai chyc sin va tu tay vén
rém moi coéng chiia 1én kiéu. Phé méa phai di bd bén kiéu,
ra khoi hoang thanh méi dugc 1én ngya. Linh hau &
trudc mang trap, roi dén ngua cia pho ma che hai long
xanh di tiép theo. Sau d6 12 300 quan linh mang c¢o, quat
¢6 phuong nhac theo sau. Kiéu cua céng chia di tiép lién
sau diy véi sau nid quan di hai bén. Cuéi ciing la céc thi
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ni cam dén long, quat 16ng ngdng, trap, hép, canh thién
tué&. Dén phu (thusng do nha vua ting cho phd ma), cong
chia va pho ma lam 1& to hong, 1& hop can.

Sang hém sau, céng chia mdi ra mat cha me chong.
Céng chua ding & phia tay lay bén lay. Cha me chong
phai ding o phia dong tra hai vai.

Ngay thid chin, phé ma din céng chia vao chau vua
cha. Vua sé ban cho pho md mét b triéu phuc tam
pham, hai 40 gam, hai b yén ngua. Sau dé @i vd chong
tré lay chao hoang hau va hoang thai hau rdi ra vé.

‘.—"‘?
< =
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VO CHONG

Nyhia vu ciia ngudi vo

Nguoi vg, phai phung dudng cha me chéng, cé khi
phai nudi ca chdng, gitip chong lo ling ganh vac céng
viée nha chdng, va cham séc nubi con.

Xua kia nguci Viét chon vg phai du td dite @6 1a:
cong, dung, ngén, hanh:

Céng la su khéo léo cua ngudi dan ba trong viée va
may théu dét, va budn ban, ai gioi nida thi biét du cac
viée cAm ky thi‘hoa:

Dung: 15 vé mit, hinh dang ngusi dan ba, dang phai
chinh dinh hoa nha, nhung ciing phai chai chuét cho gon
gang sach sé.

Ngén: 1a 16i &n tiéng néi phai khoan thai, diu dang;
mém mong dé nghe.

Hanh: 1a dao ddc cua ngudi dan ba, trén kinh duéi
nhudng, ¢ trong nha chiéu chdng thudng con, va 14y nét
hién hau ma d véi anh em ho hang nha chdng. Ra ngoai
thi nhu mi chin chdn, khéng hgm hinh, khéng cay nghiét.

Dan ba lai ¢6 nghia vy tam tong nia, do la: tai gia
tong phu, xudt gid tong phu, phu ti tong tw. Nghia 12 khi
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nguci dan ba con 6 nha thi theo cha me, khi da di 13y
chong thi theo chdng, khi chong mat rdi thi theo con.
Cho nén tuc Viét di 1ay chong thi du hay, dd, séng, chét
th&€ nio cing vi nghia 4y ma nguoi dan ba phai hét long
hét sitc lo cho chong con.

Nghia vu ciia nguoi chbng

Nghia vy clia nguot chéng dé1 véi vg 1a an o cho
ding dan, biét thuong yéu vag, biét qui trong vg, nhit 1a
c6 tai tri, khién cho vg duge nudng nhd sung sudng. Vg
chong phai dong tAm hiép lue, ké lo viée ngoai, ngudi lo
viéc trong cho viéc gia dinh hoan chinh diu ra ddy.

Quyén nguoi chbng

Tuc nguci xua thwuong trong nam khinh nd, nén
Juyén ngudi chong baolgid eiing hon,quyén vg. Tién cla
lo hai vg chéng 1am ra cting goi 1a c0a chéng, va chi nguai
an 6ng méi co quyén giao thiép, ung tiép véi xa hoi.

Tuc da thé

Ngusi Viét 14y viée thd cing td tién lam trong va
trong su thd cung, ngudi ding ra khan khda phai la
ngudi cing huyét théng vdi td tién, cho nén viéc noi doi
tdng duong 12 mot van dé to tat. Nguoi dan éng cé quyén
duge 1ay nhidu vg trong nhitng trudng hdp sau: néu
‘théng c6 trai noi dai la dd méac téi nang nhat trong cac
:01 bat hiéu, nén néu sau mot thoi gian 14y vg ma nguoi
vg vd sinh hodc sinh toidn con gai, thi ngusi chong cé
quyén cudi thém vg 1& hosic nang hau d€ c¢é con trai.
Ngudi con trai di lAm an xa, tu y 1dy vg, chua duge cha
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me hodc ho hang chip thuan, thi ngudi vg do cha me cudi
cho sau nay mdi chinh thic duge coi 13 vg ca. Trai ¢on it
tudi ma 14y vog 1& 12 con gai thi thudng ¢6 ndp cheo va cudi
hén hoi. Nhung néu ngudi dan dng da ludng tudi 14y thém
vd hai, vd ba thi thudng khéng phai ndp cheo cudi nia.

O céc viing qué xua, khi ba vg ca vi khéng cé con trai
da dich than di cudi vg 1& cho chéng. Viéc cuéi thém vg cho
chong, thuong chi ¢6 d nhiing gia dinh kha gia, nhit 13 khi
ngudi chong cé6 nhimg chic vu dan anh trong hang x4,
hang téng. Tuc da thé bit ngudn tu dao thd td tién,
nhung dan da cling bi cac éng chéng lam dung: cuéi thém
ba bé, 1ay thém nang hau, mic di vd ca da ¢6 con trai.

That xudt vd tam bdt khd xudt

Dan ba 8 véi chong néu pham phai bay diéu sau day
thi bj dudi ra Khoéi'nha, 'goi'la that xust: 1) Khong con; 2)
Dam dat; 3),Khéng tha cha me. chong; 4) Lam diéu; 5)
trom cap; 6) Ghen-tuéng;-7)-Cé-ac tat.

Thé nhung luat xua ciing gui dinh ba diéu khéng
duge dudi vo: 1) Pan ba timg dé tang d nha chong ba
nam; 2) Trudc nghéo sau giau;3) 3 nha chéng thi duge,
ma vé nha minh thi khéng ¢6 chd nuong tua.

Vo l¢

Ngay xua nguoi gidu c6 hosc ngudi hiém hoi thudng
c6 vg 1&. Ngudi chiu lam 1é ia nguoi mét 1a vi nghéo hén,
hai 14 vi sa cd that thé, ba 13 vi tham gidu, tham danh
gia, bdn la vi tudl tré goa chéng, chua cé con, phai di
budc nia.
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LAy vg 1&é khong mAy ngudi cudi xin nhu khi 14y vg
ca, ma chi dung 1& cudi so sai, dua it tién bac va nop
cheo cho lAng. Nguoi phii qui ¢6 khi 14y nam, 14y bay vg
1&, méi ngudi cé riéng mét dinh co. Ngudi binh thudng vi
hiém hoi ma 14y, hoic 12 v ca 13y cho, hoac 14 ty minh
134y, nhung ciing phai duge vo ca bang long.

Vo 1é d1 véi chong thi trong vé sy nang khin sta
tdi, hodc dé sinh con k& tu chd khéng phai chiu su ganh
vac viéec nha chéng nhu vg ca. Vi vay vg 1é khong cé
quyén nhu vd ca va phai phuc tung vg ca.

Ning hdu

Day chi 1a mét hinh [thitc)ciia ch& d6 nd 1é thai xua
anh hudng theo phong tuc'cua ngudi Trung Hoa. Nang
hau la nhing ¢6 gai nghéodude cac 6ng nha giau, tuy
da c¢6 vg ca vg 16 rpi, mua vé. Day cing chi 13 cach 13y
thém vg 1&, nhung ngudi vg 1é nay mang danh la nang
hAu nén khéng cé'qtiyén han'nhit mdt ngudi vg 1&. Lay
vg 1€ thi phai nép cheo, ¢con mua nang hiu thi khéng
cdn nghi 1é gi. Ngudi vg 1é sinh con, dia con dé6 duge
goi ngusi dé ra minh bing me, con nang hiu sinh con
thi dua con d6 la con ngudi vg ca, phai goi ngudi vg ca
bang me, con ngudi me cua chinh dia bé Ay thi dugc goi
bang c6.

N6 ti

N6 ti, ngudi xua con goi la day td gai, hay con ddi.
Ban than nhiing tén goi d6 da phan anh tinh chat vé
nhan dao cua luat tuc. Ho 1a con gai ciia nhiing ngudi
pham trong tdi bi bit vao 8 hau ha nha quan; vé sau, la

q@
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nhing ¢6 ga nghéo khé ban minh vao nha giau, lam lung
hiu ha va ¢6 thé duge nusng theo ho cia cha, cung gol la
no ti.

Nb ti ciing nhu né bde (day t8 trai) ngay xua bi loi
dung, bi béc 16t suic lao déng qua mic. Nhiéu nha bit né
ti 1am quan quat tU sing sém téi tan khuya, dn khéng
d( no, 20 khéng du mic, lai con danh dap, hanh ha. N6
ti ¢t phai can rang chiu dung, vi cha me da ban cho
ngudi ta, hay da vay céng linh ng, khéng ¢6 cach nao tra,
phai dé con chiu kiép doa day. Tuy nhién, ciing ¢6 khong
it nha déi xi véi nod ti hét sic nhan hau, coi ho 1a thanh
vién trong gia dinh, chia sé buon vui, thudc thang khi
dau yéu, lo ga chong, gay dung lam #n khi di khén 16n.

Got gdy b6i v6i

Ngay xudpikhi‘ngudicdincba ngoai tinh hoac gai
khéng chong chita hoang déu bi tritng phat bing cach
got gay boi véu.

D61 gian phu dam phu bi nguoi chéng bit tréi. Riéng
ngudi v bi got hét téc nai gay, ¢6 khi cao troc han dau.
Ché gay ngum vg bi got téc, ngudi chong 14y voi bai
trang xoa, roi bi ngudi chdng dan di béu riéu khip lang,
sau d6 méi dem trinh hudng chuc dé gidi quan tri toi
thong dAm theo luat phap. Pé1 véi gai chhia hoang ciing
bi hinh phat nhu vay va con bi ling phat va mét sé tién.

Thii phat

Tuc 1& tha phat (tu thd - chiu phat) trude diy chi
luu hanh 6 Nam b, 4p dung cho bén nha gai trong trudng
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hdp chia c6 chéng di 18 mang bau, nhung khéng b6 tron
v tu nhan 161 véi lang x6m vé ngudi tinh clla minh.

Tuc 1& budc nha gai phai t& chdc mét tiée rugu dé
khoan dii ho hang, lang xém, ban bé nhu 14 mét su xin 16
du luan vi con minh d3 trét dai, dong thdi cing nham
d€ "hop thic hoa" cho nhiing dai trai gai 13 "an com trude
kéng". Nhiing ngudi duge moi du tiéc chi dén tay khéng,
khéng cAn ¢6 qua mimg nhu khi di in cudi (tuy dén dé
ching giam cho méi quan hé hén nhan). Khach dén dé
nghe chua nha giai bay va nhan 181 v8i lang xé6m: con dai
cal mang.

Sau tiéc thu phat, doi trai gai c6 thé cong khai
chung sdng v4i nhau, séng so véi cac do6i lda khiac, ho bi
diéu tiéng hon, nhat-la—khi nha trai khéng théng cam
cho ¢b gai va gia dinh cd gai, 6 thé cd nhing hanh vi va
diéu tiéng xuic pham.

Kiéng Ki kfri-gdp-chong"

- Ngudi phu nit phai tuyét ds1 ki an nim vdi chong
khi chéng mdi di xa vé hoic dang say rudu, vi sd chong
bi pham phong - chét dét ti trén ngusi vg. Hodc néu
may ra khong xay ra su ¢6 nay, thi hém d6 néu ngudi vg
thu thai, difa tré sinh ra sé bi dan déon.

- Ki 4n nim véi chéng vao gid Ty dém ram thang
Nam; vi cho rang, dé la thoi diém thién - dia giao hgp,
nén vg chéng phai nga riéng. Néu lic d6 vo chéng an
nam véi nhau, thi sé ¢6 mdt nguor chét hoac ca hai cung
chét trong vong mét nam ké ti ngay do.

- Ki &n nam véi chéng khi hai vg chong vé tham bé
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me dé va nghi lai qua dém. Boi theo quan niém ngay
Xua, nguoi con gai di 18y chong thi da la nguoi ho khac;
khi vé nha cha me dé, 1a nguoi ngoai toc. Nguoi xua rat
ki d& ngudi ngoai sinh hoat tinh duc trong nha minh, vi
cho rang, nhu thé sé lam an xui quay, gia dao suy vi.

Kiéng Ki trong kinh Ky

Hanh kinh 12 hién tudng sinh ly binh thuong cua
phu nit dudi 50 tudi, thé nhung duéi cai nhin ctia nguoi
Xua, nguol phu nu trong nhiing ngay ¢é kinh lai bi xem
14 ¢6 td61. Cho nén, vao nhiing ngay d6, ho phai thuc hién
nhiéu su kiéng ki.

- Ki n&u nudng, sip c¢6 cing gia tién. Viéc tha phung
va lam 1é& cung gia tién Ta mét viéc hé trong déi véi ca
dong ho. Binh thudong thi viéc ndu nudng, quét don trong
dip t& t&, chap ho 13 céng viéc cua dan ba con gai trong
ho. Nhung d6i v&i'nguot dang "c6 61" thi phai tuyét déi
kiéng dén chén linh thiéng Ay, vi s ué tap cua ngudi dé
sé 12 nguyén nhan khién td tién qud phat con chau.

- Ki xuéng giéng ganh nude, vi néu ho dit chan
xudng bac giéng, thi nudc giéng sau d6 sé ndi vang va cé
mul tanh khéng an dudgec.

- Ki muc tuong, ki hai trau, tray cau. Trong nhiing
ngay dé, néu ho miic tuong dé an, thi lap tic chum tuong
sé bl vang va hong Cing trong nhiing ngay dé, ho khong
duge hai trau, tray cau, néu khéng thi ca gian tru sé bi no
dét, rung hét 14; con budng cau sé bi rung non hét.

- Ki gidt quan 4o va nhilng thd cé lién quan 3 ao
lang, bén tam. Vi néu lam nhiing viéc iy, thi nude &
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nhitng noi d6 sé ndi vang va ¢6 mii tanh rat khé chiu.
Vao nhiing ngay @6, ho phai dem dé ra nhiing cai chuém
ngoai déng ma giit.

- Vay, quan, db 16t dudc thay ra, giit 8 ngoai chuém
va phai phol 8 ngoai vuon, noi ram mat, ki phoi 3 day
phdi ngoai san hoac trude cita nha, noi ¢6 mat troi soi
vao. Vi theo quan niém dan gian, nhiing d6 ué tap iy,
néu ai nhin vao, sé bi dau mét; va néu d& mit troi soi
vao thi sé ¢b toi.
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CHUONG IV
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TUOI GIA

T ubi gia

O nude ta xua kia, tudl tho trung binh thap nén
nhiing ngudi dén 50 tudi la duge xép vao hang b lao,
duge goi 1a bé, cu, c6; ¢6 chiéu ngdi riéng 6 dinh, bén trén
chiéu danh cho hang trai trang. Cu la cach goi kinh
trong, trong gia toc ngang véi cu té bén d6i (sinh ra 6ng).
TU c6 ham y trang trong hon, 14 than sinh cta cu (trong
khi d6, d mién Trung, ¢6 lai tudng ducng véi cu ¢ mién
Bic). Goi ¢6 lao ton kinh hon 1a goi b6 130. Tudi gia con
duge goi 1a tuéi hac; tudi'tho dide vi nhu ndi Nam (Tho
1 Nam son). Ngoai ra, ¢on mot s6 cum tit thuong duge
diing dé chi tudi tir 50 dén 70 nhu tri-thién ménh, nhi
thudn, c6 lai hy. D& tén xung tudi gia ciing ¢6 nhiing tir:
thién tudc, dai tho.

Sinh hoat tubi gid

Tubi gia gan bé tinh cam véi qué huong, gin bé
quyén 1g1 véi thén xé6m. Quyén lgi tinh than la dugc tén
trong do tudi tac, do 1& huong dang trong xi (lang xi
trong tudi tac). Ché ngdi 8 dinh xép theo thu bac tudi.
Trén hét 1a bon cu cao tudi nhat ngdi "chiéu bén cu”, tiép
dén 12 ban 1énh mai chiéu nam ngusi. Tudi gia dude giao

c.""?
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t8 chiic viéc té& ty, bao vé an ninh, tritng phat nhitng viée
lam sai trai bang cach ra 1énh bt va.

Quyén lgi vé vat chat gom phan rudng cong dude
hudng tang dan theo tudi. phan viéc phe giap hay viée
lang, dudc chia 8 cAc mam ¢ an tai chd, an khéng hét
thi dem vé cho con chau. Tubi gia méi duge 1am cai dadm
va thu ti, duge hudng mot s6 rudng cong. Dé duge hudng
cic quyén 1gi trén, dudng su phai khao vong khi tén
kém. Cac cu con c6 cac hor hiéu, hér tho. Nhiéu noi cac
cu sau khi mat, dudc cing t& & cac tho ti, tho chi. Cac cu
ba thuong di 1é chua, lap cac héi gia.

D6 dung tubi gid

Chiéc gay chéng va cap kinh ldo 1a nhiing vat tuy
than phd bién clia ngudi gia. Gay chéng con goi 1a lio
trugng (gay ngudl ga), thirong 1am bang thanh trie dai,
ngang chiéu cao:cta ngudi: Khiichdong, nim & khoang
gita gay, vao tamrthich - hop—Gaychéng d néng thén con
diing phong ngita ché cdn. Y phuc thudng diing ¢é 4o dai
mau do (m6t s6 noi kém khan mau dd), mi ni. Mua déng
diing 1ong ap (hdp bang dong, trong dit than néng, dung
dé 1 bén trong 4o cho 4m); mia hé ding quat 14 (quat
giay khé 18n), ngudi yéu rang hay mém thudng ding c6i
gia trau.

Lén ldo

Trong gia dinh, khi cha me gia, nguoi Viét thudng
lam 1é mung tho. Pay 12 mét hinh thic bao hiéu va la
dip vui mung cho ca gia dinh.

L
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Cha me mic quan diéu a0 tia ngdi trén, con chau
vao t& ba tuin rugu, ¢6 van chiic tho vél nhac bat am,
trang trong. Khach dén dem do mirng: tra, phéao, cau,
rucu, va nhiing bic théu biang véc dai héng chit kim
tuyén ca ngoi tudi tho... Cé nha thét dai khach ba ngay
vui vé linh dinh.

Khi d&n tué: 1én ldo thi khong phai déng gép viéc
lang nita ma dugc mién suu thué tap dich. Nhiing 6ng
gia ¢6 quan tudc phdm ham goi 1a ldo chiic sie, con
nhing éng gia khac 14 130 nhiéu. Lén ldo clng phai
khao, nhung khao lido khéng nhu khao vong, chi can lo
du 1& lang, con nha nao giau, thi nhan dip nay lam tiéc
mung tho, dn udéng linh-dinh va té séng cha me. Trai,
gai, dau, ré, chau chit theo thi bac x&p hang té& sng cac
cu, méi 1an hai lay.

Yén Lio

Lang quéViét Nam xua; khicac cu gia dén tudi "1én
150", dan lang t6chitcyéntao vir té lao. Pay 13 mét 16 tuc
dep, thé hién sy kinh trong bac cao nién. Yén la tiée
rugu. Yén ldo 1a thét tiéec ming tho cac quan lio.

Hing nam cd dén dip lang md hoi 8 chua hay noi
cong quan la cac cu dude lang dem co quat tréng kén
rude ra dinh. Lao 100 tudi di vong diéu che bon long
xanh. Lao 80 tudi vong xanh don cong mét long. Lao 70
tudi véng xanh don ong mét long. Trai trang cidm co
khiéng véng déu déi nén didu, mic 4o nep. Tai dinh lang
gian bén phai 1o ba ngdi, gian bén trai ldo 6ng ngoi.
Tuy theo 18 lang, ¢6 ndi 1do 90 tudi duge ngoi mot minh

chiéu nhat.
=
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Té& 140 cing du nghi thic nhu té than vdi tuan rudu
¢6 vin t& 1én ldo, van chiic tho, ¢6 ban tu van hanh 18 va
phudng bat 4m tdu nhac. Liuc té& quan lio ngdi trude
nhiing mam c¢6 dit gita chiéu uéng rugu va nghe van té,
vaAn chiic tho, con nhing mam cb sé duge mang vé ting
nha biéu cac cu, Chiéu nhat mot cu ngoi dugde biéu ca
mét ¢b goi la ¢d mét, chidu nhi hai cu ngéi 12 c¢b doi thi
duge biéu méi cu nda cb. C6 dudi déng hang cd bén cu
mét c6. CS yén lao thudng lam rat hau, hai banh day,
hai banh chung, gio, nem va cac loal banh khac.

Ciing luc tudn

O Nam bb c6 tuc cing luc tuan. Tudng truyén, ngay
Xua c¢6 mot 6ng vua, hé co@i téi 60 tudi 1a dng ta ra lénh
chém d4au véi ly do: hoda-g1a, khdng con hitu ich nita.
Cé hai cha con nha no; khi ngudi cha dén tudi hanh
hinh thi cAu con‘trai tuy con“rat nhod, nhung rat thudng
cha nén quyét tAm tim cach ciu, vét. Ding trong thoi
gian nay, nha vua nudc lang giéng sai sd gia mang hai con
ngua giong hét nhau sang, va hen trong 3 ngay phai chi
duge con nao la me, néu khong thi sé cho quén chinh phat.
Hai ngay tréi qua, da eé bao ngudi chét vi doan sai. Sang
ngay thit ba, theo 151 mach bao cia ngusi cha, ciu bé téi
hoang cung va da chi ding con ngya me, vi khi cho an co,
ngya me bao gio ciing danh phan cho con. Nhd cong cua
cha con ciu bé ma dit nudc tranh duge hoa xdm lang.
Nha vua md yén tién tung bing dé dn mimng. Nhung khi
héi nguyén do thi cau bé d3 tau ring, chi néi rd su that,
néu nhu vua xoa bo luat 1& chém dau nhing ngudi 60
tudi trd 1én. Di nhién la vua da phai dong y.

Tit d6 trd di, cit dén nam 60 tudi, ngudi ta lai lam 16
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tng luc tudn dé nhé on éng gid no va mot phan dé
mimg tudi tho. Phong tuc Ay con téi bay gio.

LE mitng tho

Lé mung tho, 1& chic tho 13 tén goi chung cia mot
cudc vui t8 chite mitng tudi tho. Tiéc tho nhan manh &
lién hoan an uéng; 1é chic tho 1a cia con chau hay ngudsi
dudi miing tho ngudi trén. Pham vi moi nhiéu hay it tuy
theo muc tudi duge mimg va kha nang cda gia dinh.
Thudng ¢6 qua mung bang hién vat hay bing nhiing can
481, bai tho, bite trudng chic tung cia bang hitu hay ho
hang, con chau. Co6 thé hat gop vui.

Thugng tho

Nha nio ¢6 cha me gid dén bay-tim mudi tudi ma
nha kha gia, dong con. cai thi t6 chie 1& ming tho cha
me, goi 1a 1& thuong tho.

Hoém &n miing, trude hét lam 1é ga x6i, hoac 1& tam
inh, hodc lon, bd, dem ra dinh 1é than, goi 12 bai ta than
1.1, nghia 13 ta on thanh thin d3 phu hd cho cha me
fude séng 1au. Pén luc 1am 18, cha hoic me in mic dep,
.. gh& dat chinh gian gida dé con cai t& ty 1& bai. Con
a1 116! nguoi dang chén rugu mung tho, ho#c 1a dang
jua dao, goi 14 ban dio chuc tho, 18y dién la ba Tay
vudng mau ngay xua biéu vua Han Vi dé€ may qua dio
tién, néi rang dn qua dao Ay thi dugde trudng tho.

Con chau 1& bai xong réi i4n miing, moi lang nudc
khach khda, c6 nha an hai - ba ngay, ¢6 nha in dén nam

bay ngay. Khach khia dem db 1é vat dén ming va
-hiing kién hanh phic ciia hai cu, sy hiéu thao cua con
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chau. Ho hang ciing ¢6 101 chic miung. Hai bén nha ¢6
treo nhiing ciu d6i, nhiing buc dai ty dé mung hai cu. Cé
nha con mai ca nhi téi dé ngadm the va cau d6i. Bia tiéc
khao rit linh dinh, luén ¢é phao né.

Khao ldo

Tuc xua quy dinh 1én 3o cing phai khao. Khao lao
khéng khé khin, vi 1én lio 1a quyén duong nhién, khéng
phai cau canh, chi cin lo du 1é 13 dude, c6 mai thi hang
x6m, phe giap khic dén. Cac nha gidu thuong nhan dip
nay bay tiéc ming tho, t& 1§, 4n uéng linh dinh. C6 dam
miing tho madi ho hang, lang tong, tiée tung, hat xudng ba -
bén ngay. Day thyc chat-la1é té& séng cha me, ¢é vin chic
tho vdi ban tu van hanhllé trg té, Cha me ngdi phia
trong, trai gai, dau ré, chau chit, phan tha bac trén dudi
ding hai bén, nam bén trai, nd bén phai, 1am 1é t& ba tuan
rugu, c6 nhac tiu trong thé. Té song cha me mébi lan hai lay
(khéc véi t& t6 mbilan bén lay):'G ' nhitng ndi van vat, bai
vin t&€ chic tho thudng & ¢a mét cong trinh bit muc, ¢6
khi ngudi trong cimg né nitc dén xem té va nghe doc vin.

Hpi tho, i gid

Héi nhiing ngudi cao tudi mung tho 14n nhau vao
nhitng niam chin: thap ky hay ntta thap ky, chim nom
tham hoi nhau khi dau yéu.

Héi gia tdc hoy gia lam. Gia lam goc tiéng Phan la
"chuia", gbm caé cu ba 13 tin dé dao Phat, thudng cung &i
1& chuia ngay thudng va ngay hoi. Hai gia ciing dudce goi
12 hoi cac gia, tén goi chung cia cac ba ¢6 tudi thuong di
1é& chua.

o
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Lénh

Lénh 14 ngéi thd tudi gia cua ling x6m xua. Sau
chidu bén cu cao tudl nhat, la chiéu lénh, ngdi nim
ngudi, gom lénh nhat, 1énh nhi, 1énh ba, 1énh bén, 1énh
nim. Cac 1&énh thita hanh moi viéc trong thén x6m, tri
nhitng viéc hanh chinh thuan tuy danh cho ly trudng,
Xa trudng.

®hiic dm vd song tho Rinh

Phuc 13 moi diéu t6t lanh, coi nhu két qua nhiing
viéc thién cia dng cha t6 tién minh. Phic 4m véi y nghia
béng rdp cua nén phic, nén phiic béng rdp che cha cho
con chau. Cé tudi gia cirg coi nhu do duge hudng phic
ctia 6ng cha dé lai. Con ngusi ta cang gia cang cin lam
nhiéu diéu thién, ké ca giao duc con chau dé tang cusng
nén phic Am‘elia gia dinhe

Song tho kinh/la 'guong songtho, 16i khen hai é6ng ba
¢6 tudl, hai vo-chéng songtodn. Goi tho kinh 14 ¢6 ¥ ca
ngoi bac cao tudi, lam guong sang cho ngusi khic noi
theo, nhat 14 vé tai dic va kinh nghiém séng lau nam.

oy
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CHET

hét 1a chuyén khéng hay, nén ngudi ta tranh dung ti

chét, ma thay bing cac ti: mat - ham y tiéc thudng su
mat mat cal quy nhat trén doi; ta thé - tit gia c6i ddi, sang
thé gidi khac; khuat, khuat nui, khuit béng - hét phan
sang, duong thé sang béng dém, tite Am phy; tram tudi, hai
nam mudi - dat mdc tudi moét tram... Chét 1a chuyén
dang budn, chét 1a hét, nhung né 1a quy luat tu nhién, ¢6
cudng ciing khéng duge: "Sinh hitu han, ti vé ky".

Trong nén ¥an'hed méng mghiép va trong gla toc,
ngudi ta cho rang: chét la vé véi dat, vé véi té tién, la dut
bo khé ndo cla doi song, 1a tu tran, quy thién. Khéng
thé vi cai chét ma quén cude sdng. Tudi gia cang tham
thia cau: "Tot sdng, tot chét" (song tot dep thi chét cang
tét dep), can sao cho “"Sinh thuan, ti an" (séng theo
duong chinh thuan thi chét s& dugc yén vui), sao cho
xung quanh mén tiéc, danh gia tot vé minh. Cai chét doi
hol ngudi sdng khoan dung vdéi ngusi chét. Chinh tu
quan niém binh thudng héa cai chét ma ngusi doi 1én an
bon ham séng so chét va biéu dudng nhiing nguvi biét
khi cAn thi coi cal chét nhe hon 16ng héng.

- Quy tién - quy thién vd vé voi ddt

. A N N N . . ~ ” ) - P
Quy tién la vé cor tién, noi khéng cé su kho néo cua
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¢ tran. Bue trudng viéng cac cu gia qua doi thudng ghi
bén chi: "Hac gia tién du” (cudi chim hac rong choi trén
Ol tién). Quy thién la vé véi trol. Ngudi xua quan niém
rang, sau khi chét, hinh hai chén xuéng dit, con linh
hén thi bay lén troi, vé ¢éi thanh tinh.

Sau khi chét, thi hai duge chén xudng dat, thudng 1a
ndi qué cha dat to than thuong. Theo quan niém "thién
phu dia maAu" (troi 13 cha, dat 1a me), vé véi dat tuc nhu
con dudc vé trong long me. Phan anh su binh than déi
vl cai chét, col cal chét 14 sy tat nhién, nhu con vé véi me.

Sinh Ry tif quy

Sinh ky ti quy-rghia 1a séng gui thac vé; séng la ¢
gl tam thoi, chét méila vinh vién vé ndi cii cia minh.
Quan niém, séng nay di giip nguoi xua vudt lén trén
nhitng cAm dé tam thuong, col cude séng la ché ding
chén tam thai; ¢6°anhhudng'etia dao Phat.

Tho tir - tho chi

LA noi cing té& cac bac bd lao trong lang da qua céb.
Xay thanh dén thi goi 1a tho tir. Néu chi 1a nén dat dap,
trén c6 xay bé dé cing 18 ngoai trdi, goi 1a tho chi. Nhiéu
lang danh cho viéc nay mét s6 rudéng; hang nim, cac cu
giao cho mot thanh vién nhan rudng cdy dé 14y tién mua
sam 1é vat.
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TRUGC LE TANG

Trong bat cit mdt xa hér nao, tit Déng sang Tay, du
cham tién hay d3 vin minh, van dé tang lé van dudc coi
la nghi thic quan trong dé biéu 16 tinh cdm cia nhiing
nguol séng dé1 véi ngudi da qua do.

Xa héi A Pong nang tinh cam, coi trong huyét thong
gia dinh, nén ti hang nghn nam trude, van dé tang 1& di c6
nghi thidc rat qui ct. Cactriét gia A Dong di ¢6 nhiéu sach
v3 néi dén bon phan cia con ngudi trong viéc tang ma.

O Viét Nam, cac nghi thdc vé tang 18, tang ché déu
chiu 3nh hudng 'c¢ia van hoa ¢6 truyén Trung Hoa, lau
ngay, cic dinh 1&¢ nay d3 thanh ra tuc 1& véi nhiing bién
thé phit hop véi nép song riéng cia ngudi Viét.

Trong cudc séng, "ché&t” 1A+ mét quy luat tit yéu.
Ngusi xua, dé lam nhe bét ndi dau, thuong quan niém
"Séng gii, thac vé", song 14 mot thoi gian qua ngén ngui
so VOl cal chét. Boi vay, thanh than chap nhan cai chét,
chuén bi cho cai chét ngay nhitng nam con dang khoé
manh 1& mét quan niém phd bién. Thud xua, nhing nha
c6 doi song du dat thuong lo sim quan tai va nhiing d6
kham liém, tham chi x4c dinh ca manh d4t, nci an nghi
cudl cung. Chét 13 tat yéu, bdi thé ngusi ta thudng dén
nhan va diing nhiéu tU van hoa dé chi r6 nhu: Hai nam
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mudi; vé chdu t; man phAn; ti tran; quy tién (dao Lio),
vién tich (vién giac va tich diét- dao Phat)...

Ngudi xua vi coi chét 14 man kiép, nén thudng ung
dung thu thai dén nhén cai chét, dé vé véi thé gidi vinh
hang sau cudc doi ngin ngui 8 tran gian. Céc cu gia, sau
khi da 4n khao thugng tho, thuong lo xa téi cai chét.
Chinh vi vay ma trong lic tudi gia,‘cac cu thudng dude
con chau chiéu chudng. Déi vél nhiing cu c6 con cai da
nén ngudi, ho thudng dung nhiing ngay con lai dé di dé
day, van canh déi gi3, ciing nhu di 1é bal chc dén chua dé
c4u phuc dic cho con chau.

LAM CHUNG

Tu s1ta soan ngdy chét

M&i ngusi vé gis¢6 thé do nhitng tin hiéu suy sup
clia stc khoé, thudng hiéu duge minh con séng khéng
dadc bao lau, nén viée chd dgi cai chét la chuyén duong
nhién. P41 vdi nhing nguoi ty nhan thidy dong doi da
tral qua cua minh khéng c¢6 diéu gi 4n han, thi tAm tri
thu thai, thoai mai trong su chd doi 4y. Trong viéc nay,
ngoai sy stia soan vé tinh than, cAc cu cén siia soan ngay
ca cho cai chét vat chat. Trude hét, cac cu lo sdm ¢b hau;
ho thudng chon thit g8 quy, rdi son son thiép vang dé
trang hoang, déng thoi giit cho khéi mot.

Lo ¢6 tho cho minh, mdi chi 12 mét phan trong viée
sia soan cho lic chét. Xua it ¢6 cu nao khong nghi téi
ngbi huyét. Cac cu thudng di xem 138y dat hoac nha thay
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dia ly & tim gitm ngéi dat dé sau nay linh hén minh
dudge thu thai, con chiau dude hon nguoi. Sau dé, cac cu
nha gidu c6 cho x4y sinh phan, dao sdn huyét dung theo
su chi dan caa thay dia ly. Xay sinh phan cling nhu sim
¢b tho, bao gid ciing xay déi, sim d6i, danh cho ca cu éng
1an cu ba. Nhiing ¢b tho da sim sin thudng duge ké dué
gam ban thd dé chd khi dung dén.

Gio hdp hoi

Sinh, ldo, bénh, ti 1a nhiing diéu tat phai cé trong
mot doi nguoi. Tuy nhién, tir xua tdi nay, ngay tu gio
h&p héi cia mét con ngudi sé phai vinh vién ra di da lam
cho khéng khi trong gia dinh trd nén trim ling xudng vdi
vé thiéng liéng. Con chau d xa gan dugdc bao tin vdi va trd
vé, tuy déng dll nhung déu im ling trong néi buén.

Ngay xua, ngidi'nao gia y&éu t4i' khi biét minh khong
thé séng dude, hodc 1a ngudi nha nhan thay tinh trang
ngudi bénh sip tdi lic qua dai, thi phai cho ddi chd nim
t6i can nha gida, dit ngoanh ddu vé phuong Déng dé
duge sinh khi.

Né&u ngudi sap chét con tinh téo thi con-chau, phai
hoi xem ¢6 can dan gi khong. Nhing 161 néi quan trong
pay cua ngudi sip qua doi duge ghi lai trong mét quyén
goi 1& Di ngén, Di chic. Mot vai ngudi biét minh khong
cdn séng dude bao 1au, khi con chit sdc khoé tinh téo, da
tu tay viét nhitng 161 dan do, day bao trong cudn nay.

Theo tuc 1& xua, con chau hdi xem ngudi bénh sap
trit hoi thd cudi cung cé tu dat 1Ay ¢én thuy, cén goi la
tén hém, tdc 1a tén sau nay dung dé khan khi cing com.
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Cho nén ta con goi la tén cung com. Néu ngudi sap qua
doi 6 tinh trang 14m bénh mé man, khéng tu dat 13y tén
ciing com cho minh thi con chau tim dat tén, rdi bao lai
cho nguoi ay biét khi gap luc héi sinh ngin ngui. Cing
trong gic phut nay, con chau phai lo thay quan 40 mdi
cho ngudi bénh va bd hét quan 40 ch dang mic di. Ngay
nay, thuong thusng ngusi ta lam viéc nay vao lic sap
tdm liém, trong d6 c6 viéc lau lai co thé ngudi chét bang
rudu hay bang con.

Con chau sau dé phai thay nhau ngdi bén canh
ngudi bénh, dé chd gio phit 1am chung, ghi git ding gio
trit hoi thd cudl cung va théng bao cho mol nguadi cing
hay bi&t. Trong truong hop ngudch bénh lim di, thi nguoi
canh phai 14y béng dit trudce'ld miii, hé béng khong dong
day nila, nguoi canh chimng phail cAm mot chiéc dha dit
ngang miéng ngudi et de cdi Kam®,‘¢ho hai ham rang
khoi nghign vio nhau. C6 J& ghi rd la khong nén dé
nguoi qua ¢ nhim mat trén tay ngudi khac phai (nam,
ni), theo quan niém nam nit cach biét thoi xua.

Ngudi canh phainhd diing gio ngudi chét qua doi, dé
ghi nhd, nhung theo mét sé tin ngudng la dé con nho
thay tu xem ngay bam gid, dé biét ngudi qua doi c6 chét
vao gio lanh hay phai ngay triung tang lai cé quy tinh Am
anh gay tai hoai. Néu gap ngiy gio xau thi than nhan
phai nhé thay tu lam bla hay c6 nhing phap thuat dé
tong xudt than. trung, danh dudi quy tinh. La bua thi
duge dan trén 40 quan, va cho vao nhing con éc chén d
bén phia ngdi md.
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Chiic thu

Chuc thu hay di chic 1a 16i din cua ngudi chu gia
dinh trude khi mat ("chuic” 12 161 din dé, phé thac). Chic
thu viét thanh van ban cé gia tri phap 1y. Néu khéng biét
chil hoac yéu qua khéng viét duge nia, thi nhd ngusi khae
viét, doc cho nghe, rdi ky tén hodc diém chi vao. Néi dung
chinh cua chuc thu thuong 14 viée chia gia tai: Gia dinh ¢6
bao nhiéu nha ciia, rudng dat, cic con ai duge khoanh nao,
may sdo mAay mau, con lai bao nhiédu danh cho me 1am clua
dudng lao, giao cho ngudi ndo cham nom. Néu con bao
nhiéu ng lang, ng ho, ciing giao phé cho con nao phai dai,
phai tra. Qui dinh danh bao nhiéu lam rudng huong hoa,
giao cho con trudng hoic chau dich ton.

Cé nhiung truong hgp gia dinh giau c¢6 nhung vo
phtic, khi cha me vita nim xudng, anh em khéng lo viéc
chon cat, ma chi cham’ehdam ‘tranh/gianh tai san, khién
thién ha xi va. Vi vay, tit lic eon khoé, cac cu di phai lo
xa: chia gia tai trudc va dinh trach nhiém sin cho tung
ngudi con (ca trai lan gai).

T riing phuc

Triang phuc (hay tring tang — tang lién tiép) 1a chét
phai ngay gio x4u, ngay hoat déng cua ma quy, got 1a
trung hay than trung, nén phai mdai thay phu thuy lam
phép, bé bila vao quan tai, yém bua 8 clita nha dé cho
hung sat s¢ phép ma khéng dam lam hai dén ngudi con
séng. Cé nha mai phap su lap dan lam chay va nhd Than
Phat cttu hé cho vong linh.

Khi ¢6 ngudi chét oan hay chét bat dac ky td, hoac

qﬂé?
N A
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khi vi tang 1& lam khéng du nghi tiét hay khi déng mé
d6ng ma, cling phai lam chay dé siéu d6 vong hén.

Lé lam chay dung hgp ca nghi thuc Phat gido va nghi
thic Lao gido. Trén dan té, ngdi thit nhat bay tuong Tam
bao (Phat, phap, tang), roi dén tugng Tam phu (Thién pha,
Dia pha, Thuy phu); 6 hai bén 1a tranh Thap dién, 6 gita cé
cac tuong Thién quan, Thanh hoang va A Di da. Lé lam
chay ¢6 1& cAu Phat dé xin phd d6, 1& Tam phu dé€ xin xa
ti, 1& cAu vong dé goi hdn ngudi chét vé, 1& Pha cda nguc
dé giai thoat cho vong hén c6 tdi, 1& Cat doan giai oan dé
trit mél oan Uc cia nhimg hén bit dic ky td, cung 1&
phéng sinh phéng dang dé mua phuc qua.

CONG VIEC SO-KHOI
Thuy hifu
Trude hét 12 viéc dit tén thuy, tén hiéu. Nhiing tén
nay dudc dit ra dua theo-dic-tinh-cua-ngudi chét hic sinh
thai (hoac chinh ngudi 4y dat hodc chép nhan lidce con tinh).
Duéi triéu Nguyén, viée dit thuy hiéu cho ngudi ¢6 phim
ham dugc qui dinh sin trong mét qui ché riéng.

Chiic Kfiodng
Theo déi dé biét chic chin ldce tat thd, than nhan 18y

mét chut béng gon dat trén 16 mii, khi béng khéng con
chuyén déng, d6 la lic chét han.

Khi ngusi than da chét hin, than nhan thudng vust
mét cho nguoi chét dé cap mit nhidm han lai va xé&p

chan tay ngay ngan.
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Khict xi
Liy mot chiéc dba dat ngang miéng ngudi chét dé
"cai ham" cho hé ra d€ sau tién lam 1& phan ham.

Ha tich

Sinh khi 14 hdi thd cudc séng, sitc séng. Nguor xua
cho rang, sinh khi ¢6 nhiéu & dat va 6 phuong Pong, ndi
maét trdi moc. Phuong Déng cing thudéc mua xuin, mua
phat trién ca muén lodl. Do dé, trong bdn phuodng,
phuong Déng duge coi nhu ¢6 nhiéu sinh khi hon ca. Khi
mdi tat thd, ngudi ta trai chiéu xudng dat rd1 dat thi hai
xudng chiéu 4y mot 1at, sau dé6 dua trd lai giudng, ciing
15 dé nhan sinh khi cta 44t ‘mong dude song lai. Tuc &
con ham y theo quan niém cé "ehét trd vé coi dat” (nhan
sinh u thé, diéc hoan u thd).

Ddy mit

Mot lé tuc trong tang V& 'midt mank Vai trang hay to
gidy ban dude phu 1én mat ngudi chét; cé nha lay vai
dip kin ti ddu dén chan. Ngudi chét cor nhu tach khdi
doi thuong, do d6, nguci ta thudng kiéng ki, coi nhu
diém god néu c6 a1 khi ngn diing gidy hay vai che mit.
Truéc khi nhap quan, nhiing ngudl than dén viéng c6
thé nhe nhang lat ra, nhung tuyét d1 khéng dude khéc,
tranh dé nudec mit roi xuéng mat ngudi chét.

DE chi

Dé chu 12 1é viét tén thuy hay tén hiéu vao than cha
(bai vi) dude tién hanh. d6i véi nguoi chét cé chite tude

c@
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cao hoac nhiing thiay day hoc c6 déng mén dé thanh dat.
Nguot dé chu thudng duge goi 14 quan dé chu, dude chon
mdi trong s§ nhiing ngudi c¢é uy tin, danh vong, hoc vi.
chuc tude cao hon nguoi mat.

‘Q’ﬁuc hén

Theo tin ngudng xua, ¢d tuc con bay ra viée phuc
hon. LAy 4o ctia ngudi chét treo 1én néc nha phia trude
hudng vé phuong Béc goi tén tuc ngudi chét ba lan, réi
tréo xudng 161 néc nha phia sau, dem 4o 4y vao dap lén
bung ngudi chét dé hy vong hon ngudi chét trd vé song lai.

Thiét hén

Lay bay thude (thude ta)lua trang dit 1én trén nguc
ngudi chét trude kh tit thd (don hoi thé ngudi chét vao
d4y). Khi da chét hin, dem luanay két thanh hinh dang
thin nguoi c6 ddu, minh, chan tay goi 1a hén bach. Két
xong dit lai trén minh nguoi 'chét. Lic nhap quan thi
hén bach duge dé trong linh sing, linh toa dé tugng
trung cho ngudi qua c6. Ngay nay dé thay cho hén bach,
ngudi ta thuong dung mdt bic chian dung ngudi qua cb.

Méb¢ duc

Mbéc duc 1a tim rda cho nguot chét bing nudc sach,
thom. Thai xua thudng dang nuéc ngd vi huong. Nghi
thiic nay lam trong man kin. Thudng la con trai tdm rua
cho cha, con gai tam rita cho me.

Dung kh#n thAm nudc thom lau sach s& mat mui,
chan tay, minh miy, chai ddu budc téc gon ghé: cit sach

()
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méng chan va méng tay; goél cac soi téc rung va vun méng
nay vao mdt boc dé viao 4o quan clng véi ngudi chét,

Thay qudn do

Tam riia xong la thay quin 4o cho ngudh chét; tuc xua
dinh rd gbm nhiing thit nhu: khin chit diu, béng nhét 15
tai, khian pht mat bing vai tring cé dai bude sau, bao tay
bang vai lua ciing véi quin 4o méi trang trong, giay tat...

Khi thay quin 4o xong, phai dé chéan tay ngusi chét
ngay ngan sat nhau. Ngusi Viét thudng 14y day vai bude
hai ngén tay cai va hay ngoén chan cai vao nhau cho gon,
tay xép thiang trén bung.

Nguoi chét ¢6 quan tuéd thuong dude ban du triéu
phuc. C6 nha ding nhiing quan ao t6t dep nhat van mic
lic sinh thoi. Cé noi kiéng khong mic 4o kép, chi mét ao
don cit bo hét khuy, ' mac vat ¢ar V4o trong, vat con khép
chdm bén ngoai, trai hin véi 161 mic cua ngudi séng.

Nhing 6ng gia 70-tudi-tré-lén-chét thudng duge mic
quan diéu, 4o lam, chit khan nhiéu tim, nhat83 nhing
cu 80, 90... cé khi cing mac 40 véc diéu.

®han him !

LAiy gao nép vo ky va 3 dong tién chui cho sang bd
chung trong mot dia. Nhitng nha giau sang thdi ¢d ¢
khi ding 3 déng tién vang va 9 hét ngoc trai. Tang cha
ding bén phai 14y diia cai rang ra, b6 gao va tién vao
miéng ngudi chét 1am ba lan: 1an dau vao mép bén phai,
ké dé&n mép bén trai va sau cung li chinh gida miéng.
M5bi 14n bé 3 hat gao va 1 déng tién (nham tranh cho

()
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ngudi chét sang thé& gidi bén kia ma trong miéng khéng
c6 gi dé in). Bo dia gai miéng, budc ham dudi lén sat
ham trén cho khoi tré xudng. TU lic nay, con chidu méi
dudc khéc to.

Ngusi Viét con c6 1é dom mot bat com, trén dé mot
qua tring ludc bée sach vo, ¢6 cim déi dia tre phia cudi
dude vét cho tre quén lai thanh hinh cai hoa. T4t ca dat
ciing véi bai vi phia trén ddu nguoi chét, hoac trén 4o
quan sau khi nhap quan.

Am ki

Theo kinh nghiém din gian, hién tudng dm khi (hot
lanh ¢ phong ngudi méi chét/1a ¢é thuc, va hién tugng
vudng phai 4m khi bi 8m 14 phé bién, nhat 1a d6i véi
nhiing ngudi bi cac chiing kinh mién nhu phong thap,
huyét ap cao, tAm than... Nhing ngudi cung huyét thong
hodc gan huyét thong vdi nguol chét thi khéng bi nhiém
am khi. Tuy nhién, dé phong.xa, ngusi ta van kiéng
khéng cho nhiing ngudi gia, ngudi 6m, phu nit ¢é thai
sap dén ngay sinh, san phu va hai nhi d&n 6m ap thi
hai, du khAm liém, an tAng va cai ting.

Quy nhdp tring

Quy nhap trang 12 hién tudng xac chét tit nhién bat
day, tuy rit hiém, nhung di ting xay ra. Goi la quy
nhap trang, nhung thuc ra khong c6 ma quy nao nhap
vao xac chét, ma 12 do xac chét bi cuén hiit boi mét ngoai
luc ¢6 cam ing dién truong. Nguyén nhén li do dién 4m
tich tu trong co thé nguoi méi chét chua kip thoat ra hét,
gap phai luéng dién duong cdc manh cudn hiit.
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Vi vay, trong phong tuc da cé nhing kiéng ki dé
phéng xa khi trong nha ¢6 ngusi méi chét. Chang han,
phai nhét méo lai, phai canh chitng khéng dé méo hoic
cac con vat khac bat than nhay qua xiac chét. Da cé
trudng hop, vé tinh hat chén rugu viang vao xac chét,
hay nhiing giot nudc mat ¢6 hoi 4m clla ngudi than nho
vao xac chét, ciing tao thanh ludng khi ¢é thé cuén hit
xac chét bat day, nhung ngad xudng tdc thi. Con hién
tugng xac chét dudi theo ngudi séng, thi xac chét khong
thé budc di dude, ma do hoi néng clla ngudi séng cudn
hiit, hodc ¢6 luong khéng khi d8i luu can bing khi xéac
chét g tu thé ding song song véi ngudi séng. Viéc ngudi
xua d3 ngéi hay tranh trén mai nha dé anh sang Mit
trol truc tiép rol vao cing nham triét tidu hién tuong
cudn hut dé.

T'iic truc bén nguoi chét

Tu khi mat d&n'khinhap quan, ¢on’chau phai ludn
ludn c¢6 ngudi ngdi bén giudng diat nguoi chét nam, vita
té long thanh kinh thudng tiéc, vita dé canh gid khong
cho méo nhay qua thi hai, gy hién tudng quy nhap trang.

CHUAN B TANG L£

Chi tang, chi phu

Trude hét 1a lap chi tang va chd phu, chu tang
thuong 13 con trai trugng; néu con truong da chét thi con
trai dau long cla nguoi dé, ngudi an thua trong, hoic
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nguol dan 6ng thita k& chinh thdc ciia ngudi chét 1a chu
tang. Cha con ma con cai dang phai chiu tang me ho#c
tang vg con thi nguci cha 1am chu tang, con dng thi éng
lam chu tang, chu phu l1a vg ngudi chét ho#c vd tang cha
néu vg ngudi chét khéng con. Tang chu 1am chua & tang
moi nghi thic, chi phu lo viéc chi phi.

Tidng (€, ho tang, tu thy, tu hod

Ké dén 1a viéc lap tudng 1é, hd tang, tu thu, tu hoa,
Tudng 1& 1a ngudi sip dat, chi huy va quyét dinh moi
nghi 1&. Cho nén phai chon ngudi thong thao cach xép
dat moi cong viee. Hp tang 13 phu ta cho tudng 18, lo viée
t18p tén, ti€p khach. Ngudi lam viée nay thudng dude lua
chon trong s cac than nhan ¢6 tudi, ding din, lich
thiép, hiéu biét 1& nghi. Tu thu la ngudi phu trach viéc
cio phd, ghi chép cae'dd’1é phiing'cha‘quian khach, viét
vin té. Tu hoa la nguoi.ghi chép nhiing viéc chi tiéu
trong dam tang.

Cdo pho

Ngudi tu thu phai lo vide chdo pho, thudng viét tay,
roi cho ngudi mang dén ting nha than thich, vi ngay
xua chua cé bao ngay ding cao phé. Dol véi cac bac toén
trudng va ban hitu d xa, nguai ta phai gii cio phé riéng
sal ngudl mang di.

No6i dung cao phé phai ghi ré su viée: tén tudi ngudi
qua ddi, eing ngay gio va dia diém cd hanh tang lé.
Danh xung cuia than nhan nguci chét khi xwa cting dude
quy dinh r3, thi du nhu cha chét thi con xung la "co6 td",

D
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me chét thi xung la "ni td", cha me déu chét thi xung la
"cb al tu"

Trinh lang

Theo 1& xua, cac hiéu chil phai trinh lang, dé dan
l3ng tham gia gitip 48 viée chén cat. Hiéu chu ¢b cai trau
dén trinh hudng ly, chiic dich cua xa, thén hay cua giap,
tuy theo quy mo lang to nho, mién la don vi phu trach
viéc mai tang. Sau khi duge chap thuan, phai nép mot sé
tién thu lao cho nhiing ngudi phuec vy, nhiing nguoi
khiéng don dam ma (d6 tuy). Nhing ngucit nay dude nha
dam 4n cAn cham séc; néu-cé-didu kién, ting mdi ngusi
mdt vai thuée vai trang, gdiinhu dé 16t tay khi khiéng
don. Sudt doc dudng, cé ngud téi mol ho trau nudc, va
khi xong viéc, ¢6 thé tang thém tién, hay mdi an udng.

In quan

Viéc chudn bi 40.quan dude goila tri quan. Ao quan,
hay 14 quan tai (con c6 tén 1a c6 tho duong, cbé hiu su,
sdng, hom). Khi xua ngudi ta lam ¢b quan tai bang cach
ghép thanh ding gbéc vudng, van cang day cang tét. Van
da day, thanh lai ghép vuéng ding rat viing chic, ¢ the
chiu dung lau ¢ dudi dat sdu. Vé chiéu dai thi "givony
bon thudc hai, quan tai bon thude bdy” nghia la chiéw
dai chi vita dd ngudi nim. Thude noi 8 day van la thud
ta ding ngay xua. Con bé ngang, bao gid cing lam hep
dung sat hai vai la dung y ép giit khéng dé cho xac
truong to chay nude béc hoi ra. Ngudi chét ¢6 hai vai
rdng thi ngudi ta phai bude gon lai ngay sau khi tat thd
va phan nhidu xac phai thit dai dai not trén xuong
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hong, dé giit cho ruét hu thsi khong chay ra. Quan tai
thudng sdn gan rat ky, dudi 16t bong né, gidy ban, tra
biip khé, dé nude c6 chay ra ciing tham hét vao. Ngudi ta
gan ndp quan tai bing son song luyén véi dat sét kho
tan nho, véi bét nép quay nhua xoan, rat kin va chic dé
nim bay ngay, tham chi ¢6 nha quan trong déng cat o
ngoai vuon vai ba thang mdi lam dam dem chén.

G6 to6t nhat diing 1am quan tai la vang tAm, réi dén
gidi, 12 hai thd gb c6é djc tinh thich hgp véi son, vi gb c6
nhiéu diu giit cho son bén t6t khong bong, tréc. Quan tai
da 1am bang vang tam hay gidi 1a dé€ son, thuong la son
son, hai d4u chit tho va nep lan ding thép vang thép
bac, it khi son cinh gian va son then. Thit go dic hét
quy nhat dé lam quan tai la'ngoc am méa ngudi mién Bac
goi 1a po-mu, chi vai ndi ¢6. G mién Nam, ngudi ta rit it
dung quan tai son, mi dung gd 'trai] g6 s2o.

D6 66 Kfuyét

D6 ba khuyét (d6 d€ chén hom), ngay xua cé ban sin
lam bing gidy nhd xép thanh tap day nim mudi
centimet khau bén lai bang day gai, cit xén thanh titng
miéng dai réng 16n nhd tuy theo noi dé gai dau, dé chén
hai bén mang tai, trén dudi va hai bén bip dii, ¢ chan...

Vai diung dé€ géi boc thi hai gém cé: tiéu liém, dai
liém, ta quan (vai 16t quan tai). C4ac nha binh dan
thuong ding bang vai mée, nha hao phu, quan lai
thudng diung toan nhiéu lua.
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TIEN HANH LE TANG

TANG LE TAI NHA

L& phat méc

Ngusi xua cho rang; trong chiéc 40 quan c¢é "quy
tinh" 14n khuat dé Am hai nguoi ché&t va gieo tai hoa cho
tang gia. Vi thé, ctrudekhiclame1é"nhap quan”, ngudi ta
phai trir khd hét ld ma quai dé &i. Lé phat méoc dude xuic
tién dé lam cong wiéc tri khit nay bing cach thie la
chém vao 4o quan ba nhat.

Ngudi ta nho thay cling cAm mét nam huong dang
chay, doc chd, thu phir trén mét con dao, rdi ding con
dao nay gid 1én chém khé ba nhat vao dau, cudl va canh
d bén trong cb 4o quan. Vta chém, thiy cting via "niém
chu”, dai y cAu chu 1a tdng khit cac loai than trung, quy
tinh, ma quai va moi loal ta ma khac khong cho quay
nhiéu nguoi chét va 1am hai ngudi séng & bat ¢ tudi nao
hay di vé hudng nao. Thay cing ¢é lic niém cha khé
trong hong, lai ¢6 hic quit thado nhu doa nat, thi uy.
Ngudi nay cing dung nhiing nén huong dé lam phép
trong long cb 4o quan.
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Tuc 1& cho rang, véi 1é Phat méc, than triing va ma
quy sé sg hai chay ra khoi 4o quan, ngoai ra con c¢6 muc
dich duéi cac moc tinh vin thudng 4n nip trong cay go
ti khi 6 trong ring cho dén khi ciy gé bi ha roi xé déng
40 quan, van con lan quat trong 4o quan.

Khi 1&é nay két thiuc, ngusi nha con ném mdt nam
gao mudl ra dudng dé téng tién hét moi loai ma quy.
Ngay nay, nguai ta cho day la chuyén mé tin, nén khong
maAy al con tin tudng duy tri.

Dai ligm, titu litm

Lam bang vai tring (hoac lua. Tiéu liém gom mot
miéng vai dai 14 thudc ta (mé1 thude bang 40 cm), cb 3
doan vai ngang mdi doan 6 thudc ta dat thang goc vdi
miéng vai chinh.

Dai liém cing c6 chiéu dai tudng tu dau xé lam ba
dai, vai ngang gém'5 doan. C4¢ doan 'ngang nay phai sap
cho vira véi than ngudi dé buge lai khi liém ti manh thu
nhat ngang dAu va manh cuél cling ngang ban chan
nguoi chét.

Khdm

Lam chan liém ngudi chét, méi chan 5 khd (mbi kho
bang 40 cm) vai dai 12 thude ta. Pai liém véi mot chan,
tiéu liém vé1 mdt chéan.

Ta quan

Phai sdm sita day 40 vai d€ 16t trong quan tai. Vai
16t quan tal may 8 khd vai, dai 12 thudc ta; géi 16t dau,
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hai géi 16t hai bén tai, mot tim dém dau, hai tAim dém
chan, hai tAm dém dua phéan dui, hai tAm dém phan chan,
tam che mat. TAt ca 1am bang giay bdi trong nhai bac.

Liém xdc

Khi chon dudec gio tét, tang chu quy xuéng khoc,
ngudi chip su quy theo va khan: "Puoc ngay gio, xin lam
16 ligm. Can cao". Tang chu sup lay va diing lén.

Coi bo dai buée ham, chit dau, phi mit bang mét
vuéng vai hay véc nhiéu mau den 16t hang mau héng cé
dai budc ra dang sau gay, long bao tay, di bit tit va giay.
Phai kiéng khong dé cho-nuée mat khée cha con chiu rd
vao thi hai, sg sau nay trongmha con chau sé kho lam an.

D6 kham liém dit theo thit tu trudce sau trén chiéu:
dai liém, chan dai liém, tiéu liém, sau hét 1a chan tiéu
liém, trén cliing 1a'cac d6 Iot, dém dau va tay chan. Ngudi
chét duoe dua xudng.dat ngay ngdn trén chan tiéu liém.
Lét dau, tai, minh;-chdn-tay-cho-ngay gon xong gip chan
bén trai trude, bén phaj sau, rdi gip duél chan 1én va
trén ddu xudng. Sau d6 dung vai tiéu liém budc lai theo
chidu doc va chiéu ngang.

Xong tiéu liém dén dai iém cing tuong tu nhu vay.
Cubi cung 1a dit ngudi chét 1én vai ta quan cho nhap quan.
Lé nhdp quan

DPuge lam ngay sau khi liém xong. Than nhan cé
mat diing theo thit tu xa gan, trén duéi quanh quan tai.
C6 tuc dinh cho con trai ding bén trai, con gai bén phai
ngudi ché&t. Nang ngudi chét 1én bang bén géc taAm vai ta
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quan, va dit nhe nhang vao 40 quan. Ché tréng trong 4o
quan dude dén day bang quin 4o ci hoac gidy. Xong
xudi thi g&p vai ta quan phia trén, phia duéi, trai trude,
phal sau. Sau cung, b6i son trén thanh quan tai va day
nap, déng ca cho chac. Theo 1& xua, quan tai bao gid
ciing son 38, dugc dat giita nha, dau quay ra ngoai.

Tuc ta con bo lich hodic cac gidy to c¢6 diu cua vua
vA0 40 quan; ¢6 ndi bd ¢ bai td tdm, hoadc tau 14 goi.

Trén quan tai dé mot bat com vdi mét qua tring
ludc dit gifta hai chiée dta bong cim thiang ddng. Bat
com tugng trung cho su day din, long hiéu thao. Qua
tring (sau nay sé 1a con ga) 1a d4u tich cia viéc thd than
mat troi.

Con chau trai rom ngéi Hai bén linh citu, trai bén
trai, gai bén phai, Tuc dit quan tai diu quay ra phia
ngoai ¢6 ¥ nghia: ngudi dén phiing diéu sé 1é lay ¢ ding
dau chid khong phailélay'd phia dudi'chan.

Thiét link sing, link toa

Thiét linh sang la ké giudng nam cho vong hon
nguoi chét. Nha giau sang thudng bay vé ké giuong d
phia déng linh citu, di ca man, chan gdi.

Linh toa la ban tho, bao gid cung dit 3 phia trudce
linh ciu. Trén hinh toa vé phia trong ndi giita d4t bai vi
dé chic tude, ho, tén huy, tén thuy, tén hiéu. Thi du, cha
thi viét: Bdn xa tién chi Tu tai c¢6 phu Tran Qui cong
huy... thuy... phti quan chi linh vi; me thi viét c6 mdu Lé
Qui thi huy... hiéu... nhu nhén chi linh vi.

Bai vi lam bing nan tre bé khung phat gidy cao
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chitng bén mudi centimét, dé ding duge viing khong dd,
dat dang truéc hon-bach; nha nghéo khé dan mdt manh
gidy trang dai viét mot dong chit 1én trén mét nan tre
cim vao mét khuce ciy chudi dé cho khéi d6. Bat huong
dé trude véi ba dai rugu phia ngoai, hai bén 1a dén nén
&ng huong, tuom tat hon thi ¢6 mam ngi qua va db tam
su hay ngi sy. Phia truée bén trén tudng treo bén chu
viét trén vai tring cang ngang, cha mat thi viét Hé son
vén dm, me mat thi viét Di linh vén mé. Hai bén 1a d61
lién cling vai trang, viét 10i con thd cha hoic me.

Thist minh tinh

Minh tinh 12 mét 14 co lud'do budce trén moét canh tre
treo phia d6ng linh toa. C&-1&-dinh ré kich thude nhu
sau: quan tam pham trd 1én thi minh tinh dai 9 thudc
ta; ngd phdm trd 1én; 8 thudc; luc pham trd xudng; 7
thudc. Chi viét trén minh, tinh, mau trang. Trén cung
ghi "C6 Phu" (cha) he#c-"Co-Mau"-(me) ké dén 12 quan
tude, thuy hidu... sau cung la "... chi linh ctiu”. Tuc xua
con sip dat s6 chd trén minh tinh sao cho tong s6'1a 3, 7,
11, 15, 19, 23, 27... néu ngudi chét 1a dan éng, va tong sé
chit1a 4, 8, 12, 16, 20, 24, 28... néu ngusi chét 1a dan ba,.
tite 12 d€m bang 4 chit: "qui”, "khéac", "linh", "thinh", sao
cho chi cudl cung cua minh tinh tring vao chit "linh"
(dan 6ng) ho#ic chd "thinh" (d4n ba) ma tranh chd "qui”,
chii "khée".

LE thinh phuc
Theo 1& xua, khi thian nhan chét dudc 4 ngay mé
lam 1& thanh phuc (mic d6 tang phuc) vi 1& xua cho
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rang, trong maiy ngay dau tién, chua nd coi 1a nguoi da
chét. Sang ngay thit tu, con chau, anh em maic tang phuc
ding hair bén quay vao linh ¢y, dan 6ng phia déng, dan
ba phia tay, theo thit tu trén dudi dé hanh 1&. Con trai ddi
mii nin rém quan be chudl, mic 4o sbé gal, cAm gay (cha
gay tre, me gay vong), con diu cing mic s6 gai that lung ra
ngoai bang day bén be chuéi, 40 sé giu hoidc khéng (tuy
truong hgp con cha hay con me) ciing nhu con gai con o
nha, khéac con gai da di 14y chdng, 4o c6 sb gau va khong;
dau chit khan tang. Con ré va anh em maic 4o thung
trang, chi em quan vin khan tring véi téc. Than thude
déu mac d6 tring ca. Ngay nay, nhiéu noi da bo tuc 1é
chdng gay va thuong mac do tang mau den.

Hién nay tuc thuong cho mic tang phuc ngay. Néu
theo Phat gido thi thin nhan mdi cac ting ni dén tung
kinh; néu theo Thien'Chia“gids thi'ho'hang thin nhan
déu doc kinh cho ngudi.gui co, . cé khi luén vai ngay
trudc khi an tang.

LEtributb

Tuc xua coi ngudh da chét, nhung con quan trong nha,
nhu nguoi hiy con séng, van con cd bén phan véi td tién.

M&i ngay con chau, than nhan phai chuyén linh ciu
sang nha tho t6 tién dé ngudi chét lam 1& coi nhu céo
trinh t3 tién. Cé thé thay linh cifu bing hén bach, rude
hén bach sang nha tha té. Trudng toe bay 1& thip huong
khan. Hiéu chd sau d6 vao lam 16, lay bén lay (thay cho
ngudi chét), sau dé Il xuéng mét bude, lay thém bsn lay
c6 cAm gay (cho ban than). Trudng hop khéng cé nha tho
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t6 riéng biét, c¢6 thé chi ¢6 trAu rugu khan gia tién, rdi
chuyén linh citu di mét vong va quay vé chd cii.

Trudc ngay dua dam, cing phai rudc vong hon ngudi
qua cd dén ti dudng lam 1é& yét cao té tidn, nhu 1a dé cho
t6 tién biét ngay hém sau sé an tang.

Triéu tich dién

Triéu: budi sang; tich: budi téi. Trong trudng hgp cb
thiét linh sang, thi tuc xua cho ring, than nhan phai
lam 1& mbi budi sang, budi téi, y nhu ldc ngudi qua cd
codn séng.

Maéi budi sang, con chau bung chau nuée c6 khan
mit tdi bén linh sang. Hiéu ¢hn khéc ba tiéng, roi cudn
man. Nguoi chip su quy xudng thua: "Xin rude toi linh
toa”. Hiéu cht1 rude hon bach ra linh toa, trong khi chap su
sAp x&p chan goi cho gon. Hon bach duge dat vao ngai tha.
Hiéu chu dang tra ritow va“eting ‘eom,” phuc vu nhu khi con
soéng. Dén té1, la1 1am 1& rudc hon bach vé linh sang, nghi
thitec nhu budi sang. Man lai buéng xuéng, chan gé lai
trai ra. Nghi 1é duge thuc hién cho dén ngay an tang.

Ken giai

Lue linh ciu ¢on quan tai nha, gia chu thuong moi
phuong kén tréng ¢d nhac dén dé ct tang nhac trong
nhitng lic hanh 1&.

Phuong nhac phai ding tic truc bén canh linh citu.
Khi ¢6 khach t6i viéng, phai théi kén va néi tréng cho
khach lam 1&8. Phudng nhac nay din gian goi 13 phudng
nhac hiéu. Nhac hiéu trong tang 1& 1a cac diéu lan khéc

Download Ebook Tai: htfsFrdownloadsachmienphi.com




MORE EBOOKS: https://booKyknhoa.com

lan tham, lan ai, gia nam v.v... nham chia budn, ké 1€ su
x6t xa thuong tiéc, néi hd ndi niém tinh cam cta ngusi
dén viéng va tao nén khéng khi trang nghiém. Phudng
nhac hiéu thudng ¢é nhiing bai riéng, thay 161 con khéc
cha me, vg khéc chéng, chau khéc 6ng ba, anh chi em
khéc nhau... Dan gian ¢6 cau "Séng dau dén, chét kén
tréng" 12 nghia nhu vay.

Ndm d4t

Day 13 tuc cia mién Nam thud trude (3 mién Bac c6
tuc con gai, con dau lan ra dudng). Khi cha me chét, con
chau cé tang phai an chay nam dat, nghia la an dam
bac va phai xudng dat mia nim dé to long bao hidu va
budn khé.

Lie linh effu ¢on quan tal nhi, cac con chau phai
nam dat (khéng traichiéu) ngay-phia- duéd va canh linh
citu khi ngn, nhAt 1a con trai va cac chau trai ndl. Luic inh
cttu dude di chuyén’di'an tang. con ¢Hau phai phue nim
xubng dit san sat nhau dé khiéng linh ciiu di qua bén
trén, cho du dudng dit c6 ban dén miy cang mic.

Phiing dicu

Khi ¢6 than nhan qua doi, viéc tiép dén khach khita
da dude giao phé cho ngusi hé tang. Theo 1& xua, khi
chua thanh phuc, nghia 14 chua mac tang phuc, thi
ngudi chu tang chua duge phép tiép khach. Néu khach
dén phiing diéu muén vao lam 1&, tang chil phai tiép dén
va 1& cao trudc vong hon ngudi chét. Khi khach lam 18,
tang chil ding bén ban tho hoic linh ciiu phai dap 1é, vai
lai khach mét nia sé vai ma khach da 1é nguoi qua cé.
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Vé phAn ngudi dén phing diéu, 1& xua ¢é6 qui dinh
nhu sau:

DPang c¢é trong tang khéng nén di phing diéu

Phung diéu li su tham hdi, gidp da. Co gidp vang
ngoc goi 12 1& ham; gitip chan 4o tam liém la 1é tuy; gidp
tién bac goi 12 1é phung; gitp xe ngua cho dAm tang 13 1&
phung; gitip hudng dén titu qua 1a 1é diéu.

Theo Kinh Lé, "tri sinh gia diéu, tr tu gia ai" -
nghia 1d chi quen ngudi séng thi dén diéu ma khéng
khéc; quen biét ca ngudi chét thi ¢é khéc.

Khach dén 1é, néu linh citu con quan tai nha thi chi
lay 2 lay theo 1& véi ngudi sdng. Né&u chén cat xong rdi,
maéi lay 4 lay trudc ban thao.

Vin ai diéu nguot chét xua c¢6 dinh hai loai: 16 van
va vdn ca. Léi vin ké'¢ong duc v khen viggi ngudi chét,
cang goi 1a hanh thuat, hanh trang. Theo 1é xua, ngudi
dudi khéng dude lam 16i van cho ngudi trén. Nguyén tic
nay cé thé ap dung cho cac di€u van. Thoi xua, 161 van
thuong do céc bac ldo thanh ¢6 quan tudc lam theo loi
y&u cau cna tang gia. Con van ca la bai ca néi 1én ndi
thuong x6t ngudi qua cob.

Nguoi Viét thuong ¢6 18 phing viéng bang ciu dsi,
trudng lién. Ngusi di phung diéu néu cdn cha me thi
trén dé1 trudng 8 dong lac khoan, trudc tén minh phai dé
r6 "Thita phu ménh" hofic "Thta mau ménh" (néu chi
con me), ngu y viéc phing diéu d6 da dudec cha hay me
cho phép.

<

Download Ebook Tai: //downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

Kiéng ki trong tang ma

Viéc tang ma cé rat nhiéu diéu kiéng ki. Sau day la
nhing tip quan kiéng ki thuong gap.

- Ki nguai lang d3a chét 4 noi khac ma dem thi hai
vao trong lang. Trong truong hgp nay, tang chu phai
dung lan ¢ ngoai d6ng, quan thi hai thadn nhan va td
chitc 18 tang 8 diy. Ngusi xua quan niém rang, ngudi
chét thude vé ¢ am, khong thé mang 4m khi vao lang
duge, néu khéng, thi ndm dé6 sic vat trong lang sé bi
dich bénh, hodc lang sé bat an.

- P61 véi nhiing ngudi-bi-nan séng nude, khi dang
duge citu chia, ngudi ta kiéng cho cha me hay con cai
cua nan nhan viao, Vi cho réng, néu trong lic d6 ma cb
mat than nhan thi nan nhan khéng thé ctu chizta dudc.

- D8 véi nhitng ngudi that ¢6 tu tid ma khi phat hién
ra, nguot d6 da chét, thi ngudi ta khong thio nit day
thing, ma phai dung-dao-chém-ddt-sgi diy oan nghiét
d6 khi nguoi xau s8 con 4§ tinh trang treo 10 ling. Ngudi
ta cho rang, néu théo soi day d6 thi than thit ¢4 vin con
ton tai trong soi day va sé theo dudi mai gia dinh nay dé
mdi d6i sé bt di mét ngudi cing bing cach tu thit cd
chét. Con néu chém dut day thung, thi da loal tri duge
than that ¢6 ra khoi nha.

- Trong khi thian nhin thuong x6t khéc 1é6c ngusi
qua cb, ngudi xua rit kiéng nuéc mit clia nguoi than
nho xuéng thi hai ngudi chét. Ngudi ta cling rat ki ngudi
chét mang nhiing d6 vat clia ngudi séng, nhu quan 3o,
d6 trang stc, vi cho riang, nhiing d6 vat d6 ¢a mang hoi
cla ngudi séng, néu ngudi chét mang theo, tic la da
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chén mdt phan cua nguoi séng. Ti dé, cudc séng cia
ngudi song khong tron ven, biéu hién qua sy ngd ngén,
hay quén trong cudc séng hang ngay cia ho.

- Khi thi hai ngudi chét con chua nhap quan, nguoi
ta kiéng khong cho ché, méo, chuét dén gan, vi cho ring,
néu nhiing con vat nay nhin vao mat ngudi chét, thi
nguoi nay sé bién thanh quy nhap trang, d6i 16t ngudi di
hai nhiing ngusoi dang séng.

- D41 véi nhitng gia dinh cé ngubi gia chét, thi tu
chap t61, nguoi nha da phai déng cong va kiéng khong
lén tiéng khi chua nhan ra tiéng ngudi goi ngoai edng la
ai. Ngusi xua cho rang, cac culgia médi chét, con nhd con
nhd chiu, nén téi to1 trd vé goi con chau di theo.

- Trong thoi gian ba nam dai tang, moi ngud trong
nha phai kiéng rddinh; xem hai;[@nkhao, in cudi, kiéng
dén nha ngudi khac trong dip dau nim; ngudsi xua cho
rang, khi c¢6 dai tang, mor ngudl trong nha déu nhuém
su lanh léo; va nguoi ta khong dude mang cai lanh 1éo ay
dén nhiing cudc vui, t8i nha khac hay ra dinh. Néu ai
khong gitd gin sé bi coi 1a dem su xtii quiy cho ngudi khac.

- Khi trong nha c6 dai tang, con chau kiéng dn mic
dep, kiéng & giay dép va danh rang, rita mit, tim giat
va trang diém. Con chau dén tudi dung vg ga chong,
phai kiéng da ba nam, mai duge td chitc cude vu.

- Trong khi mét gia dinh dang c¢6 dai tang, thi
nhilng ngudi trong ho va hang x6m lang giéng ciung ki
lam dam cudi, dam khao; vi ai cling hiéu ring, "nghia tit
la nghia tan", nén khang né té chic cude vui.
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- Ngay xua, xa hoi rat ki hién tudng si tu c¢6 dai tang
ma lai dang truong. Triéu dinh cing cam ngit si td ¢
tang vao truong thi; néu ai man tra sé bi danh hong.

®dm tang trong dip Tét

T&t Nguyén dan la ngay vui cia toan dan, ngiy ma
dau cho van héi hanh théng ciia ca mdt nam, nén mang
y nghia rat thiéng liéng. Céac gia dinh phai tam gac méi
sau riéng dé hoa véi niém vui chung d6. Vi vay, cé tuc 1é
cidt khan tang trong ba ngay Tét. Nha cé dai tang kiéng
khéng di chic Tét, ming tudi ba con lang x6m; ngude lai,
ba con xé6m giéng lai cAn dén chice Tét va an i gia dinh d6.

Truong hdp gia dinh cé/mguol chét vao ngay 30
thang Chap, néu ¢6 thé dinh lién dude thi nén chén cat
cho kip trong ngay d6, vi dé sang niam méi, sé ¢6 nhiéu
diéu bat tién. Truong hopchét dung ngay mung Mot Tét
thi chua phat tang vdi, nhung phai chuan bi moi thi dé
sang mung Hai lam lé phat tang.

Hii via

Ciing goi 1a chiéu hé (vay goi) hay hd hén, hanh
dong “niu kéo” cudi cung cua con chiu mudén ngudi chét
hoi sinh. Con trudng cdm chiéc 4o cia ngudi chét, theo
mal trude nha tréo 1én néc, tay trai ndm cé 4o, tay phai
nam vat lung 4o, vay 4o, kéu goi ba lan, hudng vé ba
phuong khac nhau: "Ba hon bay via cha dau, mau vé véi
con ! (néu 1a cha chét), hay "Ba hén chin via me dau, mau
vé vdi con " (n€u la me chét). H6 goi xong, di xuéng theo
maAi sau nha. LAy 4o phu 1én thi hai hoic treo trudc cua.

= <
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D61 trudng

Nguoi xuta cho ring, trong tuc phing viéng cua ta,
khong ¢6 1& vat nao quy biang cau déi, néu 1a ba con, ho
hang hay ban bé, va van té, néu la con chau, vg chéng,
hoc tro. P61 trudng la bue lua hay vai, trén dé cé viét
hodc théu chit; nhiéu khi chi vai ba chuc chd ma ta rd
duge méi tAm tinh gilia nguol séng va ngudi chét, vé ra
duge phong d6, dic tinh, sy nghiép cua ngudi qua ¢d va
giii bay dude tinh nghia cua nguoi chiu dau thuong.

Vin te

Bai viét dé viéng ngudi chét hay dé t& 1&. Bai nay
viét khong theo thé cich nhif)dinh ma tuy y tac gia,
hoic viét theo 161 van xudll hoac theo 161 minh, tan,
nhung phé bién nhat 1a theo thé pha. Trong pham vi gia
dinh, ¢ khdp moi mién;tit:cdicorkhorg bigt bao nhiéu 1a
van té&, thuc su la nhing 4ng van tuyét tac dudc truyén
tung mai. Nhing bai 'van Ay 'loi 18 théng thiét bi ai,
nhiéu khi hung hén cam dong, véi tat ca long chan
thanh, thanh tAm tudng niém nguci da khuat.

LE AN TANG

Chuyén citu vd [ yét 16

Trude khi dem linh cdu di an tang vai ba gio hoic
nta ngay, hodc vao budi s6m hoic vao ban dém, ngudi ta
lam lé chuyén cizu, nghia la xoay linh c@u, nguyén 1é 1a
rudc quan tai sang chau té miéu (hay nha tho gia toc),
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nhung nha chat hep khéng mAy nguai rude quan tai, chi
c6 rude hén bach, nha dai gia thi phong 40 ma dai trao
rudc sang.

Thi tuc khiéng linh ctu va hon bach téi nha thd t6
goi 1a 18 yét t6, nham muc dich dé ngusi chét téi cao yét
t6 tién. Khi rudc linh citu hoac rude hén bach sang nha
tho t3, ngudi trudng tdc thap huong khan véi té tién dé
bo tin ngudi chét téi yét td. Cha tang va con clia ngudi
chét vao 1am Ié cao yét thay ngudi chét 1& bon lay khong
cAm gay, roi lui xuéng mét bude cam gay 1én, 1& bon lay
nita (b6n lay sau nay 1a lay cho ban than minh). Xong lai
ruée hén bach, hay linh ciuvé linh toa.

Lé yét td c6 trAu rugu.|Nha dai gia thudng, c6 ban
nhac 1& tu van trg té.

Nhing nha khéng ed mha tha to tién riéng biét thi
tang chu thuong dang trau rugu, 1& khan gia tién, va
khiéng xoay linh cu moét vong roi 1ai dat vé nguyén ché
cli, vé1 y nghia nhu ngudi chét ¢6 hanh dong di yét td.

Chuyén ciu thi phai do chinh con chéau trong nha
dich than bat tay vao khiéng.

Cdo thdn dao (6

Vao ngay dua dam, trudc khi rude linh ciu lén
dudng, ngudi ta 1am 1& cao than dao 16, dé cho dam tang
di duge thanh than.

Cao than dai 1§, ngoai 1& trau rugu, oan qua hay lé
man tuy tdm, thudng ¢6 thém vang, huong mit dia xéi,
mdt thl logn hodc chan gio hay con ga. Nha giau lap
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huong 4n dat noi dau ngd t&€ mot tuin rucu. Co thé cu
ngudi dai dién, tang ch khéng phai dich than hanh 1é.

Cdnh phan

Canh phan 1a canh tre 16n, phia ngon dé ca la tuoi,
¢6 bude dai minh tinh (dai vai ghi tén ho, tudi, chdc tuée
ngudi chét), thudshg dude mang di didn dau nhing dam
tang khéng c6 diéu kién phuong tuéng (bon hinh nguci
cAm binh khi) va thé ky.

®an trifu

Pan triéu 14 loai co bang vai tring trong tang 1é, c6
dé chit ca nggi dic tinh(mgudi chét, dan éng 12 "Trung
tin"; dan ba la "Trinh thuin", néu la dan ba goa, déi la
"Trinh tiét". Pan triéu cé thé treo & hai bén linh xa, hoac
treo trén sao tre, do ngudi di trong dam tang cam.

Huong dn

Trong tang 1&, ban tho c6 bay cac d6 dung trong
cung 1& nhu I trdm, bat huong, hai cay dén nén bing
dong hay bang gd, dng huong, bd 4m chén, lo hoa...
Nguoi ta budc hai don tre dai doc theo hai bén huong an,
dé bén ngudi khiéng luc dua dam.

®ai du
Dai du lia ¢6 don dat linh citu trong dam ma, béxn
trén c6 d6 ma lam theo hinh ngéi nha, goi 1a nha tang,
:he pht. Nha tang ¢6 nhidu kiéu, tit don gian dén hét
wde cau ky ton kém. Nhiéu nha giau cé con long vao
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nhing chiéc don khiéng chiéc thuyén bang dé ma, goi la
thuyén bat nha.

Phuong du

Cung goi 14 bach mac, man vai trang dai réng du
che nang mua cho con chau di theo linh ciiu trén sudt
quang dudng ti nha ra t6i noi dat huyét ma.

Phdt din
Con goi la dua dam. Thong thuong dan gian thudng
xem ngdy gid dé chén cat, nhiéu khi dé cham lai mot,

hai ngay. Sau khi ngudi thanlay khéc, nguoi chap sit hé:
"Puogc ngay gio, xin ruoce linkicitu lén duong”.

Nghi trugng ddm tang

Nghi trugng mot damtang theo 18'xua gdm nhiéu
thanh phan nhu sau;

- Phuong tuong:—Hinh-bén-hinh-ngudi cAm binh khi
dan duong, 14 d6 ma nan tre phat gidy bén mét, hinh
dang dit tgn cdm khi gidi chuy déng. C6 nha con mudn
ngud vé mit deo rau, xoi tée, mic ao phudng tudng cim
guom gido tugng hinh phuang tuéng, di din dau.

- Co Pan triéu: Trén viét hai ch@ Trinh thuan (dan
ba) hoac Trung tin (dan dng)

- Thé ky: La bitc hoanh bing vai tring dé bén chiz
"Ho6 Son vén dm” (néu nguoi qua c6 la cha) hoic "Di
Linh vén mé" (ngudi qua cd 14 me). Hai bén ¢6 dén long
ghi chic tude, danh hiéu ngudi chét.

- Minh khi: D6 ma theo tin ngudng thdi xua.
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- Minh tinh: LA tdm lua 46 dai hon bén mét cang
trong moét cai khung lam nhu hinh mét chiée thé mén
tAm cot bén mai cong, dit trén mot chiée an hai don doc
bén ngudi khiéng, cao ngit nghéu ching budc cong phu.
Trén tAm lua viét tén huy, tén hiéu, tén thuy cia nguoi
mat, theo cach ké "quy, khdae, linh, thinh" sao cho chi
cudl cuing khéng ding vao hang chil "quy, khéce” 1a dudge.
Néu cham vao hang chii qui hay chi khdc thi phai liéu
xép dit bo di hay thém 1én mét hay hai chi cho duge géap
linh hoic thinh, bt di hay thém chit van phai gi cho 161
van dude chinh. Minh tinh bao g6 ciing viét chi trang,
khong viét muc den, chil viét rong bé ngang, hep bé dai.
Nhitng nguoi lam quan to; trén minh tinh viét ca chic
tudc, phaAm ham nén nhiéu khi rit dai. D6i véi ngusi
nghéo, nhiéu khi chi ding mot td gidy diéu, cit 3 dai
phia duéi, dé chit trang, buéc lén mat canh tre 16n (canh
phan) do mét dita tié mang di' dau'dadm tang.

- Huong dn: Bay giia guong, doc binh, mam ngil qua
va d6 tam sy; ti€p d6 1A mAm bay lon quay, x61 hay banh
trai (ngu y thay cho 1& tam sinh)

- Thuc dn: Trén c6 bay tam sinh (Ign, dé, ga quay),
banh trai.

- Trudng déi cua con chau than thuédc va ban hitu
phing, déu cing lén truc va dem di rudc. O thén qué,
trudng dél thusng 14 vai tring chii viét muc den.

- Linh xa di sau, bén ngudi khiéng, tua nhu long
dinh nhung khéng son thép léng 14y, trong dé hén bach
véi bat hudng binh hoa va dén nén. Pang trudc 1a dé
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minh khi (d6 ma) du cz bién dén lam theo kiéu bat biiu.
Phudng bat Am di trude mat. Di lién ké hai dau don linh
xa la bién dan triéu phdt gidy, dan 6ng dé hai chi
"Trung tin", dan ba dé "Trinh thuan" hoac "Trinh tiét".

- Co céng bé: La 3 manh vai trang treo trén canh tre
di trude, dung lam hiéu cho nhing ngudi khiéng linh
citu bidt ma di cho déu budc trude ciac khuc dudng cao
thap gb ghé.

Sau co cong bd 1a cac nghi trugng nhu mia 4o dai
triéu, kiéu phong cila ngudi chét, co hiéu, tan, long, v.v...
ké& dén 1a kén trong, tang nhac cac loal.

- Pai dw @& linh ciu di-sdu cing. Nha gidu thudng
lAam d6 ma tuong hinh thuyén bat nha long vao don
khiéng va nha tang che phti quan-tai. Nhitng d6 ma nay
c6 nhiéu con giong, nhiéu hinh ngud, nhé bé nhéi bong
da ca rau ria Ao mi...

Théng thudng, linh ciiu chi cin 8 - 10 nguadi khiéng
goi 1a d6 tuy. Ho lam theo tiéng sénh cua ngusl chap hiéu
nhip nhang thong tha, tit viéc bat tay vao don khiéng,
dén viée 1én tay, lén vai, rdi nhae chan di, ding, ding lai,
d6i vai... nhat nhat déu nhip nhang. Déan gian c6 tuc gii
cho thi hai nguoi chét nhu duge nim yén, cho nén khi di
chuyén can phai nhe nhang, thim chi ¢é noi ¢d khiéng
dénh dang, thé hién su luu luyén véi ngusi da khuat.

Con chau di theo linh cifu, con trai déu mua gay,
ngudi nao ving thi ma gay quang budc trén dau don,
dua dam cha thi chong gay tre dé tron, dua dam me thi
chéng gay véng déo vudng.
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Thanh phdn du ddm tang

Goém c6 trude hét 12 nguoi chi tang va cac than
nhan trong hang ngil phuc ¢6 dé tang ngudi qua cé di
sau dail du theo thd tu trudc sau. Sau dar du c6 bach
mac 12 mot cal man che (con goi la phudng du). Than
nhan trong hang ngi phuc déu di trong bach mac.

Quanh linh ciu ¢6 nhitng ngudi than thich di kém
dai du hoac ngoi hat bén linh citu, goi 1a ho tang. Cé khi 4
gée dai du buéc 4 sgi day, cé nguoi cAm, goi 1a chap phdt.

Sau than nhan ngii phuc la dén cac bae tén trudng
va ho hang khéng tang, cudi ciing la quan khach, bang
hitu, chau chat di theo linh xa. khong di theo linh ciiu.

Trong khi dam tang di trén/dudng, con cé 1é rac cac
thoi vang gidy, gidy tién doc bén dudng, vi tin rang, ma
qui bAm quanh quantal;nha bignva vang g1y téng tién
chiing dé nhe bét, dé di.

Cac dam tang theo nghi )& Phat gido con c6 doan
phat tt &1 dua, ¢6 c4c ba vai cAm phudn di dudng duc hai
bén, doc kinh nmiém Phat, gor 1a di ho phic, ¢é su méc ao
ca sa tay gé mo, miéng tung kinh cau nguyén cho linh
hén duge siéu sinh tinh d6. Néu nguoi chét da qui Phat
thi cac vai d6i cau bat nha lam dudng cho vong hén di
sang TAy Thién. Nha su va cac vai cAm phudn, déi cau bao
gid cung di trude linh xa dé dan dit vong hén &i. Cac dam
tang theo nghi 1& Thién Chia gido cing ¢6 cac hoi doan
hang x di theo doc kinh cho linh hén ngudi qua cé.

Phuting tubng ddn duong tri huyét
Tai vai ddm tang, di dadu khong phai 1a hai phuong
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tudng, ma cé6 may kép hat, mac quan 4o nhu lac dién
tudng - d6 12 Phuong tuéng dan duong tri huyét, gbm
nam ngudi, bon ngudi déng vai thién tudng tran gid bén
géc Dong, Tay, Nam, Bic, mét ngudi déng vai than ho,
d61 mu dau cop.

Thin hé va bén thién tudng di ddu dam vua di vita
¢6 nhitng diéu b nhay tién va miéng é a hat. Than hé va
thién tudng din dudng dam tang d€ trit ma quy. Théin
hé va bén thién tudng khi téi huyét, doc chid, diing diéu
bd vé& buia d ngay huyét va chung quanh huyét.

Khi t6i huyét, than hé nhay xudng long huyét, thaim
thinh khap td phia, c6 khi-gdm thét, trong khi bén vi
thién tudng mua, doc chu vadi quanh huyét. Sau khi da
vé biia &m khip ndi, nam ngudi déng vai tri huyét nay
déu phai véi va bo ra vé, va phai di mdi ngudi mét
duong, theo nhiing eon'duong khéd véi duc di.

Nhd tram vd [ dE chu

Néu dua linh ciiu di dudng xa thi can ¢6 nhitng tram
trung dé. Linh ciu dung lai tram nay cho moi ngudi
nghi ngoi va lam 1& t& dién. "Trung 46" c¢6 nghia la gida
quang dudng ké tit nha dén huyét md. Nha giau thudng
hay 1am tram nay dé cho viée dua linh thém phan trong
thé. Thuong nha tram lam bing khung tre, phi vai, mai
lgp cot, két hoa treo dén, hoanh phi d4i lién, chau canh.

Pam tang diung lar diy goi la dink cu va sé c6 mét
18 goi 14 1& dé chu. "Dé chu” 13 dé lai cho dung théin chu,
tic 14 bal vi ngay nay. Lé té nay cung c6 ban tu vin
hanh 1é véi d0 nghi thic thuong 1é, sau mét tuin rudu
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thi dang com. (Tuy nhién ngudi ta vin thudng dé chén
cat xong mdi dé than chu).

Than chu 12 mét miéng gd mong ¢d vai ba phan hinh
chit nhat, gan trén mot dé vuéng.

Moi quan dé chu thuong kén ngudi d6 cao hon néu
ngudi chét 6 chan khoa bang, kén ngudi pham tudce cao
hon néu ngugi chét da 1am quan.

Dé chu réi, quan phung chi bung dit 1én linh xa
thay vao hon bach va bai vi gidy dude dem dét di. Tang
chu lay ta on quan dé chu hai lay mét vai.

Com 1ip, diia béng

Ciing goi 13 bat com gua tring, 1é tuc trong tang 1é,
dit trén linh citu. Com up (hay cdm 1dng) tic hai bat
com day, long that chat, dp vao nhau khi com con néng,
sau d6 1ay bat trén ra, con lai bat com dudi véi khéi com
in hinh bat tpilén trén. Trén-batcom long, dat mét qua
tring lude da bée-vo-o-giila—hai-chiéec dila béng cim
thang ddng. Dia bong 1a thit dia tre mét dau duge vét
sao cho thin dta van gid nguyén nhiing sdi tre duge vét
cong thanh hinh doa hea nho. Ngudi tré chét thi dau
dta vot hai tang hoa, nguoi gia 50 tudi trd 1én thi dau
dfia vt nam tang hoa. Bat com qua triing duge col nhu
com clia ngudi méi chét.

C kit hisu

Chap hiéu la ngusi ding sénh diéu khién nhip tién
cua dam tang. Cim hai miéng gb dap vio nhau @& gé
nhip, phéi hop moi déng tac cia cic @6 tuy tit Iie bat
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dau dua linh citu 1én don khiéng, dén viéc dit don 1én
val, tién bude, khiéng linh xa hay dai du.

Hpi kén

Con goi 12 phudng bat Am, phudng nhac tang 1&, gébm
mot sé nghé nhan chdi nhac, phuc vu cac cude té€ 1& trong
1& tang. Nhac khi gém kén, tréng, nhi, dan, sénh. Tiéng
nhac coi nhu khéng thé thiéu trong 1& tang, do d6, ngan
ngit c6 ciu: "Song dau dén, chét kén tréng”. Am nhac lam
ting vé long trong khi hanh 1&. 3 nhiéu dam tang, méi budi
to1, khi van khach phung viéng, phudng nhac dung hiéu
kén (d61 khi dém nhi) tAu nhing khue bi ai, Am hudng
trim béng nht tiéng con khée cha khéc me. Nhiing diéu
nhac bat chude 161 khéc riéng c6tén goi 1a kén giai.

Ho6i kén dude tang gia col trong, mdi &n uéng chu
dao; phuc vu ca ban, dém, khi xong viéc, c6 biéu phan
kém tién thu lao hau hi.

Cha dua me don

Tuc tng xUd cua con trai trong dam tang bé me. Khi
dua tang cha, con trai chong gay cin nguoi di theo linh
clu cha, nhu duta tién. Khi dua tang me, con trai chéng gay
di giat 1ai trude linh ¢u me. C6 1é do cha thuong nghiém
nghi, con khong dam di phia trude, da 1a di giat lui.

Thdt lung - chbng gdy

Trong dam tang xua c6 tuc con cal phai déi mii rom
gquan that to quanh diu, thit lung bing day gai hoac
day chuéi; réng con trai phai chéng gay tre (tang cha)
hodc gay vong (tang me).
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Nguyén do ngay xua, duong di 161 lai hep, c6 khi
phai leo nui cao, ngudi mit duge chén cat trong ritng
nui, 6 xa khu dan cu. Pa cé6 trusng hdp, con cai vi qua
thuong x4t cha me, khéc 16c tham thiét, dén néi khéng
ké gi dén sinh mang cia minh, dap diu vao vach da,
hodc mat thang bang ngad lin xuéng vye. D& tranh su
viéc trung tang tham hai d6, ngudi ta méi dat ra 1é phai
quan quanh dau vat liéu mém x6p, dé néu va vap d3 gay
ton thuong, va phai chéng gay dé di ditng an toan hon.
Hon niia, ngay thudng di lao déng déu mic quin 4o gon
bé vao ngudi, dén khi cé tang té thi mic dai rong, dé
vudng gai géc, nén phai thif lung cho gon.

Ldn duong

L& nay bét con gai va con dau trong lic dua dam,
thinh thodng phai nam lin ra duong ma ké 1€, than khéc,
dé cho nhitng nguoi khiéng linh ctu bude-qua minh.

Cha me kRh6ng dua tang con

Td biét sinh ly, ai khéng thudng xé6t; nhung theo
quan niém cda ngudi xua, con chét trudc cha me 13
nghich canh, nhiéu truong hgp chét non giy nhiéu dau
thuong cho cha me. Gid phut ha huyét 1a gio phit xuc
déng dén cuc diém, c6 nhing éng bd ba me da bi ngit
lim hoic chét luén bén huyét chén con. Hon niia, xua kia
thudc thang va phudng tién cip ciu rat it, nén nguoi ta
khéng cho cha me dua tang con, vita dé voi ndi dau
budn, vita dé tranh nan tring tang. Ching nhiing cha
me, ma ca nhiing ngudi gia sic yéu trong ndi thin ciing
khéng duge du dua tang.
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Khoc mudn

Khéc thué 6 dam tang ma nguoi chét khéng c¢6 lién
hé than thich. Nguoi ta thuong thiy tuc nay o nhing
tang gia giau cb, hi€m con gai, con dau, mudn tranh du
luan ché rang, nha c6 dam tang ma khéng c6 tiéng khéc.
Din gian c¢é cau: "Khée mudn, thuong vay", am chi sy
gia do1, khéng thit long.

L€ ha huyét

Pén chd ha huyét lai ¢6 mot tram nida dung dé dat
linh cdu khi dung lai dé t& ha huyét, tram nay goi 1a
tram té huyét, néu di cé tram t& huyét thi bao gio ciing
lam 1€ t€ than chu tai day.

Trude khi ha huyét, ngudi ta phai lam 1& cing Thé
than dé xin phép @uee antargngusi’chét tai noi day. Lé
cing Thé than cing gidng nhut 1& cting Pao 16 than gém
cé trau ruou, vang, hudng va dia x4i, thi 1gn hodc chan
gid, ga... bay trén mot An dat theo chiéu hudng thuan loi.

Mot ngudi dai dién tang cha lam 1&. Nha ngheéo thi
6 ¢l trau bau rugu trong mét chiée khay dat trén mét
nam dat gan day, ciing dén nhang khan vai nhung
khong t&. D61 véi nha giau, cing Thé than ¢é van khan
riéng. Mudn cho long trong hon, méot déi khi nguoi ta
cung c6 doc vin té.

Ciing Thé than xong, linh cu méi dude ha huyét.
Huyét da dao theo hudng thay dia ly chi bao. Doi téi gio
hoang dao, nguoi ta méi dat linh edu xudng goi la ha
huyét. Lic d6, thay dia ly dung la ban giéng huéng phic
lai cho dung.
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Ngudi ta trai "minh tinh" 1&n trén linh citu mét lat
r4) dem ra phuong Bac d6t, & nhiéu ndi ngudi ta thudng
chon theo ludn véi linh citu. Thdi xua, khi d6t, nhiéu
ngudi hay chd dodi tranh nhau xé "minh tinh" dé dem vé
van nhu van bua cho tré con deo 1dy "khudc", néu ngudi
chét 1a bac 1ao dai phuc hau.

Trong 1& ha huyét, c6 khi ngudi ta con doc diéu van.
DE td long thuong kinh trude khi 1ap d4t, than nhan
bing hitu cung nhau méi ngudi ném xuéng huyét mat
hon dat. Dam tang ciia Phat tir, khi ha huyét c6 tang ni
tung niém. Sau khi huyét &4 1ap rdi, cac ba ban ciung di
chuia véi ngudi qua ¢6 mbi ngudi cAm mot nam hay mot
cay nhang, tung kinh niém Phat & quanh mg, réi méi
ngudi cAm mét hon dat ném vao moé goi 14 "dong nhan"

Sau khi huyétcdas1ap thanh né, nhing trang hoa
tuoi bd lai mo, con nhiing d6 phing didu khac duge dem
vé nha treo trén tuong, & trén va chung quanh ban tha.

Thoi xua, bat com cung dat trén nip linh ciu dude
ngudi ta tranh nhau cudp 13y dem cho tré em in dé
tranh khoi sai den, dau yéu.

Ciing quy [dng

Trong cac dam tang, khi da ha huyét va lap dat réi
thi Jam 1é& cing Phat db vong ngay bén mé. Gia chd sam
thuyén bat nhéi cho cac su lam chéo d6 dua vong vugt.
bién theo Phat vé Tay Phuong cyc lac. Sau d6, cac su
cam huong di xung quanh ma.
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CAC NGHI THUC SAU LE AN TANG

T thinh phdn

Lap huyét ddp md xong, ké tit lic nay trd di thi méi
14y dao thé ngusi chét, khac han luc linh cdu con quan
trong nha, phiing viéng chi lay ¢é hai lay vi coi nhu
ngudi con séng, bay gio lam 1& phai bén lay mét vai. Ba
con ban hitu ding triéc mé vai tit biét, con chau méi lan
cdi dau vai dap 1€, khéng phai lay.

Mot huong an duge dat trude mo, tdc phia chan
ngudt chét nam trong huyét: Con chau theo thi tu, nam
ding bén trai, nit ding bén phai. Hiéu chu dang rugu,
chap sy doc van. Con chau 1 bén lay. Khach viéng téi
trude huong an véi bén vai. Té thanh phan xong thi con
chau va khach khda ra vé.

Rudc vé

Luc ra vé, than chi hodc hon bach duge ruée 1én xe.
M6t ngudi trong trong hiéu chd dan trude linh xa, con
nhitng nguoi khac theo sau. Pam tang di mot dudsng vé
mét néo, theo thi tu nhtt lic di.

Té1 nha, con trudng hay thita trong tén bung than
chu tit linh xa vao d4t noi ban ths, con chau lam 1é An vi
(yén chd) bén lay mét val. Cé nha lai con bay vé thém 1é
t&€ An vi, van c6 ban tu van trg t&. Ban thd thiét lap noi
trang trong nhit ¢ trong nha. Néu nha ¢ ban tho gia
tién 8 gian gida thi phai lap ban tho vong 8 gian bén,
khéng dude thd chung. Phai doi hét tang méi ¢6 thé rude
sang hgp tuy.
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L& phan Rhé6c

Khi linh xa vé téi nha, mét ngusi chdp sy dén bén
quy xin ruéc than chu hodc hon bach vao linh toa, cac hod
1é rudc vao, ro1 lam 1& phan khée. Trong 1é nay, ban chie
doc luc t&, dé chu duge dem dét di. Cé6 nha khong lam 1é
phan khéc, con chau vao lé bén lay.

1¢'ngu

"Ngu" ¢6 nghia 12 vui, véi ba 1an t& dé an than nguai
qua cd: 1/. Ngay an tang t& 1an diu la so ngu, té chic
ngay hom dua dam trd vé. 2/. Qua ngay hom sau té thém
mdt 1an nda, goi 14 tdijngu. 3/. Va téi ngay thit ba goi 1a
tam ngu. Muc dich ca t&€ ngu 1a c6t dé cho hdn phach
nguoi chét duge yén 6n 3 noi sudi vang.

Té& ngu ‘¢6'nhiéu’chi tiét phie tap hon té than. Chn
t& 1a con trudng hay thiia trong tén ditng hang dau (mdi
cd dong déu phai theo ngudi tudng 1é di bén canh hudng
dan). Con chau xép hang hai bén, nam ta nit hiu, con
dau, con gai, chau gii ngoi xép goi dudi dat (khong bao
gid trai chiéu), dau trudng ngéi hang dau. Ban tu van cd
nguoi tét giong doc van té.

Ngoai ba 1an té ngu nay, d&n bita an, cic con chau
cing cé 1é cing com dang cho ngusi khuat.

Cén cdo
Cdon moét diéu dang chi y nita 1a ngay xua, trude khi
lam 1é 26 so ngu, tic 1a 1& ngay diu, sau khi an tang vé,

con chau phai vao t& t3 dé cao yét tb tién. Day 1a mét thu
tuc ¢6 tinh cach "di phai thua vé phai trinh" vdi ngudl trén
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Ap ms va vigng mg

Trong ba ngay sau khi méi chén, vao méi budi chiéu,
con cai dem cdi trau dén mé ma khée léc, goi 1a "dép mé”,
c6 y nghia 12 dem hdi néng cua tinh than gia dinh lam
cho mé d3 lanh lung. Dén ngay thi ba, con chau dap sia
lai ngéi md cho tét dep hodc 1am nhi mo.

Va ngay nay, ¢ lam c6 ban moi ba con than thude.
Lé nay gol la cing “mad cia ma". Viéc di viéng mo nay
khéng bat bude phai di déng du con chau tang gia, ma
chi vai ba ngudi ciing duge, nhung bao gid cling phai ¢é
trudng nam hay thia trong ton.

Clng tir 46, ngay ndc'cing phai ciing com mdt hoac
hai budi cho dén tram ngay. Cé noi, ngudi ta cing com
du ba nam, cho dén hét tang.

<L
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MO PHAN

FHink thémé

Mé dudc néi dap cao trén mit dat, nha giau xdy md
bing gach da noi trén bé mat. Nhin chung, md xay
khéng theo mét thé thid nhat dinh nao, khi thi xay tron
bao xung quanh, dé dat gida ¢4 moc dé d& théng suét Am
duong, khi thi xay vuéng. Mo xay vudng géc thi thuong
ciu ky hon, tru dang trude bia ding sau, cé6 dip bé nhd
dé bat huong, trén ¢6 mai cong...

Cac nha giau ¢6, quan tude hay XAy mé ngay lic con
séng, goi la sinh phan, dé kip trong thay tan mit noi an
nghi cudl cung cua minh, va thudng dich than diéu
khién céng viéc xAy cit. Sinh phan choian nhiéu dat,
thuong xay tudng hoa bao chung quanh, xay dép voi ngua
chau hai bén, luc si cdm guom ding hau, ¢é bé tha, ¢6
dinh dung bia chép tiéu sit su nghiép cia ngudi nam dé.

Hinh thé cic ngdi md thay ddi theo dia phuong.
Viing Bic bd cho téi Thanh Ho4, md dap hay md xay
thuong lam dai theo hinh khoi chii nhat déc 6 bén géce va
dinh md cao. O Trung bd (tit Nghé An t3 Khanh Hoa),
md hay dip theo hinh chép, tron va dinh mé cao hon.
Mién nay dat cat nhiéu, lam thé dé vun cho tién. Tit Ninh
Thuéan trd vao, md lai theo hinh dai nhu & ngoai Bac.
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Chon dédt [dm huyét ms

Ngay xua ngudi ta rat can trong trong van dé chon
d4t, vi cho rang, né sé anh hudng dén sy phat dat, hung
thinh cia con chiau dong ho vé sau. Chinh vi sy tin
tuong nay ma trude khi an tang 6ng ba cha me, tang gia
bao gid cing chon ngdi huyét rat cAn than va cing chinh
vi vay, nhitng ngudi kha gia thudng xay sinh phan dé
khi nham mat, con chau di sin c6 ndi chon cat khdi phai
tim kiém.

Theo sach dia ly c&, ngéi huyét ding dat goi la
"huyét truong”, phai ¢6 "tién dn”, "héu dn”, “ta long”,
"hizu hé”, titc 1a c6 nhiing mé-dat cao thip tugng trung
cho an huyét, ao nude, tay-long, tay ho. Ngoai ra, trude
huyét phai ¢6 "minh duong thuy tu”, phia sau phai ¢6 "long
mach thu thuc", phiangoaisphaiieé"bang sa triéu cing",
¢St phai ¢6 "tu khi tang phong". Nhing thiy dia 1y xua
phan biét ngdi huyét tét xau theo cac mo dat. O day
"thugng nhat thén vi son, ha nhdt thén vi thuy”, nghia 12
dat cao han mét tac 1A mii, thAp hon mot tie 14 nude.

Kiéng ki trong viéc ddi m§

Huyét dung cho viéc "hung tang”, nghia 1li chén
ngudi mdi chét, tuy c¢6 lua chon nhung ciing khéng ky
ludng bang khi chon huyét "cat tang", khi cal tang. Ngbi
huyét lic cai tang méi 14 ngdi huyét vinh vién.

- Nguodi ta ki an tang vao thé dit ¢ dong nude xoay
vao md, duong di dam thang vap trude mat mé. Néu mo
bi nude x0ay vao thi lau ngay dé bi mat md. Néu mo bi
duong di dadm thang vao la thé dat khong tét. Ca hai

220
Download Ebook Tai: hﬁdownloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

trudng hdp nay, mé dé bi déng, con chau sé gap nhiéu
rui ro trong lAm an va trong cude sdng.

- Ngudi ta ki dat md 3 ria duong, J thé dat goi 1a
duéi ran, tai voy, tai trau, vé ngya. Vi theo quan niém
dan gian, néu khéng tranh thi con chau sé bj nguoi khac
dé dau cudi cd va sudt doi nghéo kha.

- Nguoi ta ki dat mo ¢ vi tri ma phia trude mat da ¢o
md cia nha khac an ngi; néu khong thi bao nhiéu bong
16¢ ngudi ta hudng ca, con tai hoa thi minh hing chiu.

- Nguoi ta eon kiéng ki huéng mo xung véi ménh cua
ngudi nam dudi mo; néu khéng thi trong nha khéng yén,
con chau khéng kha dudgc.

- Nhiing ngéi md ma bi ré cdy an xudng xuyén vio
trong tiéu, hoic tiéu trd ra khoi mé dat, mat nip tidu, dé
ho hai ¢6t ra ngoai... trén la do.con,chau khéng coi séc
can than. Ngudi ta cho rang, néu nhu thé 1a gia phong
nha d6 da hong, trong nha luc'duc.

Thién ting

Ngay xua, khi mét ngudi di lam &n xa nha, doc
dudng chdng may bi cdm ma chét d6t ngdt; cé6 ngudi
cung di hodc ngusi qua dudng nhan ra, chua kip chén
c4t, chi danh dau chd ngudi chét ndm xuéng, roi dén nha
bao cho tang quyén. Khi ngusi nha dén noi thi méy di
diun té vui 14p hét ti thi. Ngudi xua cho rang, d6 1a
huyét dat tot, troi da danh cho va chén gium, nén goi la
thién tang, tuong lai gia dinh d6 sé phat dat. Vi thé ma
than nhan ct dé nguyén va dip cho nidm mé cao thém,
khéng cai tang. Nhing ngdi md thién tang nhu vay,
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thuong & ven dudng cai, ddn gian goi la thao mé. Trai
qua bao thdi gian, mé van duge dap cao, khéng ngdt
huong khoéi, do dan ching dia phuong va khach budn
ban di qua vé lai cham sée, thd cing, vi ho tin rang,
nhitng Am hon d6 rat thiéng, sé phu hd dé tri cho ho
khoé manh va 1am an phat dat.

Chiéu h6n nap tdng

Chiéu hdén nap tang la nhiing ngdi mé ma 3 dé
khéng c¢é ti thi, hai ¢6t, nhu md ngusi chét tran, chét
duéi hay do thu dit vo... khéng tim dude td thi. Than
nhan 1am hinh nhéan, réi tién hanh 1€ an tang va cac 1é
khac nhu tang 1& théng thuong:

Ch4t liéu ma ngusi xua thudng dung dé lam hinh
nhan 13 cay ntc néc (con goi la so do thuyén, mdc héd
diép, nam hoang ba, bach ngoc.nhi), hodc bun 14y g gilta
long séng, dit dao d gitta nga tu dudng. Hinh nhin duge
déo got hay nhaominthd'sd,cé 'dau, minh, chan tay la
dude, chiéu cao khoang-30=40cm: Thi hai tugng trung
dé ciing duge kham liém, dat vao 4o quan lam bing gé
(kich thudc nho) hoac tiéu sanh. Ngudi ta pht 1én hinh
nhan linh vi viét trén gidy kim tuyén, néi dung gidng
nhu linh vi dat 6 ban thd. Trude khi lam 1€ an tang, c6
mdi thay cing lam bua &n phu phép dé vong hén nhap
vao hinh nhéan.

Dt dudng thi

Cé nhiing ngdi md di trai qua hing trAm nim ma
da thit ngudi chét vin con nguyén ven, khong phai do ky
thuat udp xac, ma do dudc mai tang vao dit dudng thi.

&3

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknhoa.com

Chua ai ré dat dudng thi 1a loai dat gi, gom nhing
thanh phan hoa hoc nao, nhiét d6 va dé 4m ra sao; chi
biét rang, d6 la mot moi truong ma trong d6 ca vi khuin
hi€u khi va y&m khi déu bi huy diét. Rat ¢6 thé, xua kia
da cé nha dia 1y nio d6 tinh théng thuat phong thuy da
tim ra loai dat ¢6 nhiing dac diém ky la dé, nhung nay
da that truyén; hodc c6 thé ngusi xua ngiu nhién, tinh
co gip ma khéng biét.

®Bdo vé m6 phin

Bao vé phin mé 12 bén phan cia ngudi dang song.
Hang nam c¢6 hdn mot tiét - tiét Thanh minh dé con
chiu quan tAm, tu sia phan/md. Tiét Thanh minh da tro
thanh sinh hoat vin hoa-dan gian ctia ngusi Viét day
tinh nhan van khi nhd vé ¢éi nguén. Tuc bao vé md
phan, xua con duge cac triéu dai phong kién bao vé bing
luat phap.

Viée bao vé, cham s6c phan mé phan anh su quan
tam dic biét cua nhin dan ta d&n huyét théng dong toc.
Tu d6, ngudi ta dua ra nhiing phuong thic nhan biét hai
cot ciia dong ho truc hé déi véi nhitng nAm mé bi that lac
lAu nam. Theo luu truyén dan gian, khi tim duge mét
ngél mé da that lac tir 1au, phai khan ta, roi khai 1én, 14y
mot dét xuong ngén tay (hay ngén chan) cua ngusi da
khuat, rita sach bang rudu, tha vao chau nudc trong.
Sau d6 con chau lai thap huong khan xin, roi ldy mét
giot mau cua dda chiu dong dich nhé vao chau nuéce dé.
Néu giot mau khéng loang ra, ma nhu mét khéi nhi
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tuong, chuyén doéng dén xuong chi va quyén vao dé, thi
day la dau hiéu hai cét cua dong toc.

Khong ddp ms trong vong tang
Theo tuc xua, sau ba ngay an tang la lam 1é mé cua
.d. Trong budi dé, sita.sang mé cho cao rao, dip co xung
juanh 1am ranh thoat nudc, chat bd cay bui 8 gn dé dé
shong ré moce xuyén vao md, choc thing 4o quan. Ké tu
ngay dé, con chau dén thim viéng, chi dung tay 13y dat
dap vao nhiing ché bi sut 16, khéng duge tréo 1én md,
khong duge dong cude xéng vio. Ngudi xua cho rang,
trong ba nam d6, 40 quan va thi thé dang trong tinh trang
tan rita, néu khong biét cach dé phong thi mé ma dé bi
sap, ma siAp ma, déng ma, cho du la do thién nhién gay
ra, sé gy cho tang gia nhiéu diéu lo lang, phién toai.

D6ng m6 dgng ma

Khi gia dinh gip nhiéu chuyén khong may hoac cé
ngudi than dau 6m lién mién, nguol xua thuong di xem
béi. Néu thay béi phan la ddng mé, dong ma thi phai di
tham md bd me, 6ng ba, cu ki, xem ¢6 gi khac thuong
khéng (chang han, cidy moc ddm ré vao md ma). Néu cd,
phai sita ngay va lam 1& ta. Cé khi thAy béi con vé voi ra
phai ddi mé ma di nei khac mdi yén.

Kiéng Ki trong vig: cai tdng

Khi c3i tdng ngudi ta ki Anh ning roi vao hai cc

nén phai tién nanh vao ban dém hay sing sém, vi Mat
trol 12 duong, con ngudi chét thude thé giéi Am.
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Ki cai tang khi ngdi mé da két phat (ma két). Ngoi
mé duge cho 1a két phat 1a dit mé phan ngay médt nay
ra, mac dit khéng cé ai ddp thém; co trén md ngay mét
xanh tét, hon han ¢é & xung quanh; khi dio dit 8 mé, 6
con ran vang bo ra; khi md van thién ra, thiy c6 day to
héng quin quanh thi hai; hoi dit ché dé 4m ap; trong
huyét khé rao, hodc c¢6 nhing giot nude dong lai nhu
slta. Ngudi xua cho rdng, néu ngdéi mé da két phat ma
dao 1én, dé 16 thi hai ra, thi con chau gia dinh d6 sé bi
khén khé, lui bai.
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CAC LE TRONG THOI KY TANG CHE

®Bdn thd nhitng nguoi mdi chét

Nhiing ngudi méi chét bao gid ciing duge lap ban tha
riéng, d ngay tai nha tho, hodc 6 mét gian nha ngang.

Ban tho chi gobm moét bat-huong, mét bé dai rugu, lo
hoa va bai vi. Ngay nay, ngoai bai vi, thuong c6 thém bue
anh. Tai cac ban tha nay c6 treo dé1 truéng, hoic ciia chinh
gia chu hodc cia ngudi than thuée, ban bé phing viéng.

Ciing bdy ngdy

K& ti ngay chét. Cit bay ngay lai c6 mot 1an cAu sidu
va cuing com. Tang ni dudgc mdi téi nha tung kinh, hoac
ciing ¢6 thé xin lam 12 tung kinh tai chia.

Budi tung kinh sau bay ngay diu tién goi la So thét,
tuan thit hai ti€p theo goi 1a Nhi thdt roi Tam thét... té
14n thd bay goi 1a Thdt thdat dude coi la 1an cudi ciing cho
nén cing duge goi 12 Chung thdt, hodce Tz cizu. Khi tung
kinh tai chua, thi trong cic ngay tuan ti So thait téi
Chung that, ngusi ta rude hon bach hoac than cha (nay
1a anh chan dung ngudi chét) 1én chua. Dén Chung that
la tuin sau cung, con chau tang gia cung tai nha c6 té 1&,
con mang lén chua thi ¢6 1am chay dé tung kinh sim
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h&i, c¢6 khi kéo dai dén ba ngay dém d& vong hdn ngudi
khuit duge siéu thiang tinh d6. Lal ¢6 noi lam 1& "49
ngay" kéo dai t6i bay ngay dém lién. Phat gido quan
niém rang, tuin Chung that nay rat quang trong, la dua
huong hon ngudi chét 1én chua dé nuong cia Phat.

Ldm chay chung thdt

Viée lam chay chung thAt cing nhu dan chay cing
vao dip té&t Trung nguyén la dé cAu siéu dé cho té tién.
Dan chay gém c6: Tam bao dit trén ciing, hoic 6 khi la
ba binh huong thay thé. Ké dén la tudng Tam phu, (tudng
Thién pht, Dia phu va Thuy, ph). O gida la tuong Puc
Thich Ca va hai bén ta hifu/cé tugng Thién quan va Thanh
hoang. Hail bén c6 Thap 'dién/Diém vuong, d gitta vé phia
dudi la Dia ngue. Dudi cing la ban thd ching sinh.
Trude ban thd 1a dan” mong son dung cao 1én dé chu 18
1am dau hiéu siéu sinh cho /hudng hon nguoi chét.

Lé 1am chay ¢6 nghi thie sau: 1é Phat dé cau su ti bi
hi xa; 16 Tam phu dé xin xo0a bd toi 16i; 16 cdu vong tic 1a
16 cAu vong hdn ngusi chét nhap vao mdt ngudi déng dé
cho biét y muén cta vong; 1é phd nguc dé md cla ngyc
tha cac tdi nhan; Ié gidi oan cit doan dé sita chita tdi 16
¢l va diat bo diy oan nghiét; lé phong ding phong sinh
tdc 1a tha dén va tha chim 1én trdi hodc ca xudng séng,
1& nay dé€ chude tdi cho vong; 16 ciing chdo dé bd thi chao
va thic dn cho ching sinh.

Lam chay tai chua, ¢é khi bay dan lam chay & nha
noi trung thién. Lam chay du 1é thuong phai bay dém
ngay mdi xong. Dan trang bay trén hét tha Phat, duéi la
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Thap dién Diém vuong, rdi dén cac than linh.. L& cling
trén chay duoi man.

L& mdt nhd vd viéc ciing com

Tuyc 1é xua cdn tin riang, c6 ngudi chét phai "gid xau
cham tudi" thi cé trung. Ngudi chét sé bi triung tra khao,
din vé nha bit ngusi than thich, nén can lam chay cing
1é trur trang. Vi vay, nguoi nghéo ting dén may, khéng
lam 1& dugc & nha thi cing phai dén tinh hay dién 1& xin
thay cing cho bua dem vé dan 6 nha. "Lé mdt nha” cb
mdi thiy cing hay thay phu thuy téi bay dan ma ma
cng téng hung than, ném gao muéi tién va thinh bua
tran trach, yém ma.

Bua tran trach dan trén céng, trén nha, cia budng
dé ngan cAm ti ma. Ba yém ma dé tri trang, cudn gon
bd vao éng tre vat nhon mat dau ¢dm ngap xudéng phia
trudc mo chi.

Tu xua, sau khi-chdn-cit, sudt-trong mot trim ngay,
nha du nghéo khé, cling rang cung com mdi ngay hai
bita. Biia #n thudng thé nao thi cing nhu thé ay. Viéce
"cling com" hing ngay 1A mét céng viéc c6 ¥ nghia vé
lIdng hiéu thao trong thdi gian cu tang ma cho t6i ngay
nay, nhiéu ngudi van con tén trong. Viéc ciing cdm madi
ngay subt thai ky dé tang, hodc 14 mot nam,, hoic 1a ba
nim tuy theo hoan canh va quan niém gia dinh. Cung
com mdi ngay trong thoi dé thng, ké ca viéc mdi com véi
bat dda dé danh riéng trong mdi bia in cta gia dinh, 1a
c6 tinh cich nhdc nhd bdn phan con chau trong tinh
thuong kinh dé véi nguoi da khuiat, 13 mét tuc 1é dac
biét cua nguoi Viét.
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Ldm ma Rh6

Truong hop cha me chét, con chau khéng du kha nang
lo viéc hiéu theo dung 1é lang, danh mai tAng qua quyt. Ho
c6 gAng danh dum dé khi hét tang, hay khi cai tang, xin véi
lang lam ma khé - t8 chic mdi moc an uéng, tiép dén
phing viéng nhu khi méi cé tang. Cé trudng hop, vi 1& hiéu
qua ning, con chau phai bo lang di sinh séng xa qué, danh
dum du tién, méi quay vé xin duge 1am ma khé.

Ldm ma s6ng

Lam ma song 1a 1am 18 tang trude khi chét. Trucng
hdp mdt s6 ngudi gidu €d, s¢ khi minh chét, con chau vi
nguyén nhan nao d6) khéng lo ndi ma chay. Lai ¢é
trudng hop con chau, nhan khi bé me con séng va dudc
cha me déng ¥, mudn lo tra ng miéng lang x6m, nén da
t3 chie viéc'ma’chay thed 'dingé lang, tat nhién la khi
cha me con song.

Stéu sinh tinh db

Siéu sinh tinh d6 14 13i cAu nguyén cho linh hén ngudi
chét thoat khéi vong luan hai, khéi cdi sinh ti, mai hudng
phuc 6 dat thanh tinh noi cyc lac cua Phat A Di da. Khi
kh#n ngudi chét, thuong nhic dén nhém ti nay.

LE GIO TRONG TANG CHE

Tudn T6t khéc
Ngudi chét da duge 100 ngay 1a dén tuan Tét khéc.
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Ké tir tuin nay trd di, con chau sé khéng con khéc
nia, theo lé xua, ciing théi ciing com moi ngay hai bia.
Vao tuan nay, con chau cing té 1an cudi cung.

Tuan "Té6t khéoc" con goi 1a tuan "Bdch nhdt” nghia
la mét trdm ngay nhu ngudi ta thuong goi. Ngay xua co
truong hgp vi mét ly do nao d6 ma linh citu eon quan lai
6 dau d6 chua chén thi con chau khong duge lam 1& "Tét
khéc", ma chi dude cing ngay hai bita nhu "Triéu tich
dién". Budi cing tram ngay ciing 1a budi cudi cung.

Trong tuan "Tét khéc" cing cé té 1&, va nghi thuc
cung nhu cac cudc té khac.

Tibu tuing
Ngay gié dau tién cua ngudi chét, ding mdt nim

sau. Con chau con mang tang, sy dau dén nhu con 8
trong tAm kham nguot song.

Trong ngay Tiéu twimgy.khicing. t& ngusi chét,
nguoi séng mic tang-phue-nhu-ngay-dua ma, nhat la con
chau, dé ching td véi vong hdén ngust khuit ndi nhé
thuong chua nguéi. VA con chau, khi té& 1& ciing lai khéc
nhu ngiy dua ma. Nhiing nha kha gia xua, trong ngay
Tiéu tuwong c6 moi phuong kén dé théi kén tho tit bia
tién thuong cho dén hét ngay gid cing nhu trong ngay
tang, con trai lic khan 1&, phai 40 s mii rom va gay dé
1& va dap 1é khach khwta 1& trudc ban thd cha me minh.
Mi giy thudng ngay vin dé thd ngusi chét dé chimg t6
ngudi chét c6 bao nhiéu con trai.

Trong dip nay, ngudi séng thudng sam du moi db
dung dé d5t cho ngudi chét. Trong 1& d6t ma, con ¢é ca

go'g
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hinh nhan. Ngudi ta tin rang, hinh nhan bang gidy dét
xubéng ¢di Am, sé hoa thanh ké hau ha ngudi khuat. Su
tin tudng cla con chau 6 ndi linh hon dng cha bat diét
khién ngudi ta nghi dén viéc d6t ma dé trang bi cho
ngudi chét moi thit ciAn dung cho “"cudc séng" thuong
nhat ¢ ¢61 Am.

Dai tuong

Ngay Dai tuong (gié hét) tiic 12 ngay gid nim thi
hai, ké tit khi ngudi than qua dvi. Trong ngay nay, con
chiu vAn an mac tang phue 6 gai dé cung gid va dé dap
1& khach t6i 1& gid va 1an méc s6 gai nay 1a lan cudl cung.

Lé Dai tuong cing ddgc cit hanh long trong, va
trong nhing gia dinh kha gia thuong ¢6 cude té vong.
Liic t& 1é con chiu van khée. Ngay gié khién con chau
nhd lai luc lam chungeda ngudi 'khuat va biét bao ky
niém giita ngucl mat ngudsi con.

Trong ngay gié-hét, ngudi-ta-cing ddt ma cho nguoi
khuit vi mi d6t naim nay lai nhiéu hon nim trude. Tuc
tin rang, ma dét ndm trudc 13 ma biéu - ngudi chét nhan
duge dé dung cia con chau dbt trong ngay Tiéu tudng,
phai dem biéu cac 4c than dé tranh bi quiy nhidu. Truéc
khi d6t ma, thudng c6 cing l& 8 ngay tai md ngudi
khuat; d6 ma cing dem dét & ngay trude mé. Nhiing gia
dinh kha gia thuong lam chay ngay tai md, mdi tang ni
td1 cting va tung kinh niém Phat truée khi dét ma.

Cé ban trong ngay gié hét rat linh dinh. Khach
khaa ciang dugc mdai rit déng. Do con chau mudén mol
ngudi ching kién long thanh ciia minh qua cuéc cung té.
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Nhing ngay gié nidm sau chi 13 nhing ngay gi6
thudng (ky nhat) va viéc cing 1é sé ¢t hanh nhu nhiing
ngudi da qua ddi trude. Boi vay, ngay gib hét 1a ngay gibd
quan trong nhat trong tit ca nhing ngay giob.

Lé Trir phuc

Theo sach ci, dai tang kéo dai trong thoi gian ba
nidm, nhung ¢6 ndi theo tuc 1& thi thu lai con c6 27
thang, dude két thic bang 1& Tru phuc, con goi 1a man
tang hoic hét khé, tic 1a khéng con méic tang phuc nita.

Trong thang thit 27, con chau chon ngay tét, hgp véi
moi su bai tri, thudng 1a ngay truc trit d€ lam 18 Tri phuc,
12 dem dot hét quan 4o tang)) gay chong, mii rom, khén sb.
Mbt sd dia phuong cé 1& lam 18 Trit phuc vao khoang mét
thang sau gid hét. Tt d6 vé sau, hang nam lam gid, con
goi 1a cuing com hay cat ky, gid ky, tuy dia phudng.

T& Ddm

Sau Dai tuong ba thang, chon ngay tét dé trit phuc,
goi 1a Dam té&. Tit ngdy nay, than nhan bo hét tang phuc
va col nhu ¢ min tang. Lé t&€ Dam tuy goi 1 ba thang,
nhung chi 13 hon hai thang ma théi, vi dén thang thi
ba, tim dude ngay tét thi lam 1&, chit khong bit bude
phai tinh &0 ca ba thang chin.

L& Vu Lan bdn

Lé nay do su tich Phat gido vé ton gia Muc Kiéu
Lién bao hiéu ddi xua, con goi 14 tét x4 tél vong nhan.

Cac tang gia ci dén ngay nay 1a c6 tuc lam 1é cau
sidu thoat cho ngudi chét, dé& bio dap on sinh dudng

Download Ebook Tai: httpsrignloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

thuong yéu cua cha me luc sinh thoi, moi cic nhi su doc
kinh luén bay dém ngay.

Mot bién thé clia tin ngudng Phat gido da phat sinh
thém tuc dét ma vao dip nay.

D6t md

Tuc ddt ma c6 nguon goc ti Trung Hoa. Vao thud xa
xua, khi ¢é nguoi than qué cb, ngudi ta chia d6 dung dé
ho "mang theo" vé c8i Am, d&n ngay ky con dung dé bach
ngoc dé cung té; sau d6 thay bach ngoc bing tién cho d3
ton. Nhung tién sau khi cing bd di cang phi pham, vi
vay nguoi ta thay tién kim loai bing tién gidy va vang
gidy thay cho cac thoi vang that. 3 nudc ta, tit lau da c6
tuc dét vang ma, tuy theo cac tuin ciing, 1é tiét va quan
niém cta gia chil ma mua, sdm vang ma tudng ung.

Ngay ram thang Bay dau tién sau Tiéu tudng, lam
1& d6t ma cho vong: Néu chét trudengay ram thang Bay
thi chua dén Tiéu-tudng-di—dét-ma vao ngay Trung
nguyén nam Ay, thanh ra hai ma. M4 dau la ma biéu,
dang cho thin linh dé chia cho cac vong hén khac, ma
d6t ky sau mdi thuc dé cho ngudi chét. Nhidu noi ¢é tuc
dét ma ngay gié ddu va ngay gié hét, khéng dét ngay
Trung nguyén.

D4 mi lam bang gidy, gidng hét nhiing d6 dung
hang ngay nhu 4o, quan, khin, yém, giay, dép, 6, nén,
chin, goi, ruong, trap, di€u, hép trau, 6ng nhd, ndi, niéu,
mam, bat... tham chi ca con méo, con ché, con ngya, con
trau. Cé6 nha mua sidm hinh nhan lam nguci hau ha.
Gidu c6 1am nhing ngéi nha bang gidy dai rong véi da
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ca tu tra sap kham, trudng ky.... nhing nam gan day
nguol ta dit thd ma 1am nhiing chiée xe may, xe 6td, xe
dap, tién vang... dé d6t cho ngudi chét ding, boi ho quan
niém "tran sao Am vay".

Dic biét trong dét ma, con cé tuc dét hinh nhan.
Nguyén tir thoi dai phong kién, khi mét nguoi dan ong
chét thi vg ca, vg 1é déu tu sat ngay & moé. Cac con hau
day t6 chinh 1a nhing né 1é cing déu bi giét dé chén
theo. V& sau, ban tinh ty vé cua con ngudi di khién
ngudi ta nghi dén cach 14y hinh nhan thé mang.

Ngudi ta tin rang, hinh nhan biang gidy d6t xuéng
co1 Am theo phép thuat cua phap su sé hoa thanh ké hau
ha nguoi khuit. C6 nhiéu cdnlchau biét tinh cac éng gia
qua cd, thudng d6t nhing' nd hinh nhan dé 14y ngusi
hau ha va dam bép cho cac cu.

Nhin chung, cac gia dinh déu dét ma ¢ nha, nhung
cung c6 gia dinh @6t m#a ¢ chuay lamilé cdu sidu mot -
val ngay.

Cai tdng

Choén e méi chét goi 13 hung tang, con ba nam sau
dem hai c¢6t tAng 6 noi khach goi 13 cai tang hay béc mé,
cAt tAng, cai cat. Ngusi Viét von coi trong daoc hiéu, luén
tin ti to tién, éng ba, cha me dén minh ¢é méi tuong
quan; hai c6t tién nhan yén lanh, 4m cting, con chau méi
manh khoé, lam #n phat dat. Do d6, nguéi ta tin ring,
nguoi c¢é dai tang 1a gip "van 4o xam", thuong gap nhiéu
rui ro, lam viée gi cing khéng thuan lgi, béi lic 4y, thi
thé clia cha me dang bi rita nat, huy hoai, tit c6 cam
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Ung lién hé dén con chau cung huyét mach. Diéu nay
giai thich tai sao ngudi xuwa mudn tim ndi dit t6t dé ma
éng ba cha me "ndm" 4 noi quy dia, c6 thé két phat dé
con chau manh khoé 1am an phat dat.

Muén cai tang, phai chon ngay thich hgp, khéng
xung khac véi tudi ngudi chét. Trude hém cai tang, phai
lam 1& cio vong va cao gia tién. Ngay cai tang lam 1é
khan Thé thAn noi ma xin dao lén, va cing Thé than ndi
sap dem chén.

Sau khi dao dat, cay ndAp quan tai, ngudi ta thu
lugm titng cai xuong khdng bo sét: dé phong nhitng mau
xuong dét ngén tay mgdn,chan khoi lot mat, lac liém,
chan tay ngudi chét thudng dude bao biang nhitng tdi nai
sdl td bén khéng chéng rach nat (ngay nay, nguoi ta
thuong dung, bit tat ni 16ng), liic béc méd chi viéc nhac
nhiing tai 4y lén, nhit xudng dé dang. Xuong dudc rda
sach, x&p gon Va0 ‘mot eai ‘tiéu” sanh, ray nudc nga
huong, phu gisy trang kim, day nip tidu, dem tang noi
khac, xa gan tuy dat di chon, khéng bao gio lai tang
luén nai ci. Trong khi nhit, ria, xép xucng, phai kiéng
giit khong dé anh mat troi soi vao. Nha giau sang géi boc
xuong bang gidm véc nhu liém lac chét, va ngoai tiéu lai
c6 quach bing gb quy son thép trang trong. Viée thu
nhit, x&p xuong vao tiéu goi 1a sang tiéu.

Ngay cal tang, con chau d6i khan tang, mic 40
trang, nhiéu nha khéc tham thiét. Cat ting xong, con
chau anh em than thich vé 1am lé ciing vong va gia tién.

Nhiéu khi gia dinh thay day hoc nha nghéo thi hoe
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tro cung nhau ty lanh viéc cai tang, xAy mo phan va té&
yén mo rit trong thé.

Sau khi cai tAng méi dude rude bat huong va than
chii sang thd chung gian gilta véi to tién, néu khong
muén dé thd riéng nhu trude & gian bén.

Khi hung tdng, md dip hinh chit nhat theo chiéu
dit quan tai, khi cai ting, mé ddp hinh tron nhd gon
hon. Tuy nhién, cfing c¢6 nhiéu gia dinh chi chén (hung
tang) mét lan chi khéng cai tang, tuy theo phong tuc
ting dia phuodng. Nhiéu nha con chon 4o quan tot, xay
huyét kién cd goi 1a "van nién phan". Nhung cing cb
trudng hgp ngudi ta(lai phai cal tang vi trong nha cé
ngudl dau bénh nguy nan, xay ra tai uong hoan nan,
xem béi thay déng md ma, hodc vi tin theo thay dia ly
mudn cai tAng ndi dat tot cAu mong con chau duge binh
yén, thuan lgi.

CAC LOAI TANG PHYC

Da1 tang

Thai gian dé dai tang 12 3 nam, nhung nhiéu ndi trén
thuc té& chi c6 ti 25 dén 27 thang, gdm 24 thang chén tinh
dén ngay gié thit nhi (Pai tudng) va thém tir 1 dén 3 thang
tuy theo ngay t6t x4u dén lam 1& Pam té trix phue.

Tang phuc dai tang gébm cé 2 loai: Tram théi -c6
nghia la gdu 4o cit ma khong vién, dé x4 giu ty nhién.
Tu thoi-c6 nghia 1a gdu ao dude vién lai.

Ngoai khac biét vé gAu Ao néi trén, tang phuc dai
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tang con ¢6 cac diac diém: Ao tang may bing vai thé, trai
séng (duong sdng lung may 1é6n ra ngodi), trén Ao c6 may
thém moét miéng vai trude nguc goi 1a "théi" (théi: nghia
chit Han la chiu tang ma hinh dung sd sai); mdt miéng vai
sau lung goi 1a "phu bang" (phu: ganh déi viée thuong x6t);
hai miéng vai d hai vai goi 1a "thich" (thich: chuyén chu lo
viée tang), thit lung bang sgi day chudi hoac day day.

Mia cia dan éng lam bang rom bén lai thanh hinh
vanh khan, boc vai thé; dan ba d6i man lam bang vai thd
gap lai (dinh chiéu doc miéng vai) thanh hinh chép nén.

Gay chéng l1am bang tre néu ngudi chét 1a cha; bing
cAy vong got vudéng néu ngudi chét 12 me. Gay tre hoic
vong déu chéng goc xudng-dat. Gay tre tron tugng trung
Troi, gay vong vudng tuong trung Dat.

Co phuc

Thoi gian Imam chin: Tang phuc: 4o tring vai tha,
khin trang quan-(danéngcimg-nhu dan ba).

Dai cong

Thoi gian: 9 thang. Tang phuc: 4o trang, khin trang
quan. Theo ¢6 1&, tang phuc Dai cbéng la loai vai bét tho
hon (dai edng ¢6 nghia 14 vai da dét ky cang hon nhung
con hoi thé). Theo théng 1é hién nay, tu tang Pai cong
trd xudng chi cin ao tring bang loai vai nao ciing dude.

Titu cbng
Thoi gian: 5 thang. Tang phuc nhu tang Dai c¢ong
{tiéu cong ¢6 nghia 1a vai dét ky cang tinh xdo hon).
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Ty ma

Thoi gian: 3 thang. Tang phuc: 40 trang, khan trang
(ty ma c¢6 y néi vai min, nhé sgi, da tinh té& nho nhu to).
Theo tuc Viét, tang Ty ma t6 4 ddi chit khan vang, té 5
doi chit khan do.

Tang phuc ngdy thuong

Tang phuc néi trén chi 4p dung cho ngay dua dam
va cac ngay 1& 49 ngay, 100 ngay trude khi man tang,
cdn trong ngay thuong, tuc 1é Viét Ap dung cach dé tang
gian tién hon.

bé1 véi Pal tang, phu-nid ngay thuong chit khan
trang hodc xam bd mai sau lung; 4o dai khédng dung mau
sic 88 va may trai séng; ddi vd1 cac tang khac chi chit
khan trang quan lai.

CAC BAC TANG

Cao tdng t6

Té ndm ddi: tang ché Ty ma, thot han d€ tang 3 théang.

Té bén dvi: truong hop con éng ba, cha me, hodc mot
trong bén ngudi: tang ché Tiéu céng, thaoi han 5 thang;
trudng hop cha me, ong ba déu chét trude: tang ché
Tram théi hosic Tu théi (chi ap dung cho chau trudng
thay éng b, cha me dé tang véi tu cach thita trong).

Anh chi em gai rudt cda td bén doi: tang ché Ty ma,
thai han 3 thang; truong hdp chi em gai di xuéat gia:
khong dé tang.

(7S
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Té ba doi (6ng ba noi): trusng hgp con cha me hoac
mdt trong hai ngudi: tang ché Co phuc, thoi han 1 nam;
truong hgp cha me chét trudce: tang ché Tram théi hoac
Tu thédi (chi Ap dung cho chau trudng thay cha me tang
éng ba vdi tu cach thua trong); truong hdp ba la vd lé
clia éng ndi: tang ché Tidu cong, thoi han 5 thang.

Anh chi em gai mét cla t8 ba ddi: tang ché Tiéu
coéng, thai han 5 thang; truong hdp chi em gai rudt da
xuit gia: tang ché Ty ma, thai han 3 thang.

Anh chi em gai ho cia té ba déi: tang ché Ty ma,
thoi han 3 thing, truong hop chi em gai da xudt gia:
khéng dé tang.

Cha me vi ngang hing cha me

Cha: tang ch& Tram théi, thoi han 3 nam.

Ké phu (chong sau cia me - dugng): truong hgp 8
cung k& phu lau nam? tang c¢hé'co phuc thei han 1 nam;
trudng hop 8 cing k& phu vai ba thang: tang ché Tiéu
cong, thol han 5 thang; truong hop khéng hé 6 véi ké
phu: khéng d€ tang (khi dua dam cé thé dbi khin trang
va bo khin khi man dam).

Me: trudng hgp cha con sdng: tang ché Tu théi, thoi
han 3 nam; truong hgp cha chét trude: tang ché Tram
théi; truong hgp me 13 vg 18 cua cha: tang ché Tu théi
(Phai xin phép cha va dich mau. Theo ¢ 1&, néu minh la
con vg 18, nhung lai la thita tu ciia cha - dich mau khéng
c6 con trai, thi chi chiu tang me ba thang. Day l1a diéu
qua khiat khe).

DPich mau (vo ca cta cha, minh la con vd 1é): truong
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hop cha con séng: tang ché Tu théi; truong hgp cha da
chét: tang ché Tram thoi.

Ké mau (vo ké cua cha, sau khi me chét): tang ché&
nhu me rudt. Trudng hgp k& mau tai gid sau khi cha
chét: néu c6 mang theo nudi nang: tang ché Cd phuc,
thdi han 1 nam (tang nhu gid miu va tang chéng sau
cda k&€ mau nhu k& phu): néu khéng mang theo nuéi
nang: khéng dé tang.

Dudng mdu (me nudi): tang ché Tu théi, thoi han 3
nam. '

Tiz mau (vo nho cua cha, nudl minh nhu con sau khi
me rudt chét): tang ché Tu théi, thai han 3 nam.

Gid mau (me rudt tai gia sau khi cha chét): tang ché
Co phue, thoi han 1 ndm.

Xudt mdu (me rudt bidcha ly-di):itang ché& Co phuc,
thoi han mot nam.

Thit mau (vd 1é cua cha, minh la con vd ca): tang ché
Ty ma, thoi han 3 thang.

NAi mau (vi nudi): tang ché Ty ma, thdi han 3 thang.

Bac ruét, cha rudt, c¢6 rudt (chua xuat gia) va vg cua
chu bac rudt: tang ché Cd phue, thoi han 1 nim; truéng hgp
c6 rudt da xuit gia: tang ché Dai cong, thor han 9 thang.

Béc ho, chu ho, vg cia nhiing ngusi nay, ¢6 ho
chua xuit gia hang thuc ba (anh chi em con chu con
bac cha cha): tang ch& Tiéu cong, thoi han 5 thang;
trudng hop cd ho thic ba da xuit gia: tang ché Ty ma,
thol han 3 thang.

Bac ho, chi ho, vo cua nhiing nguoi nay, ¢é ho chua
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xudt gia hang chiu chu chau bac cua cha: tang ché Ty
ma, thdl han 3 thang; trudng hop cd ho loai nay da xuat
gia: khéng dé tang.

Ddn 6ng d€ tang ngudi ngang hing
Vg ca: tang ché Cd phuc, thoi han 1 nidm (néu cha
me minh da chét, chong phai chong gay cho vo).

Vg 1&: tang ché Tiéu cong, thei han 5 thang (c6 noi
qui dinh chéng chi dé tang vd 1& 3 thang).

Anh, chi, em ruét: tang ché Co phuc, thai han 1
nam. Truong hop chi em gai rudt di xuat gia: tang ché
Dai céng, thoi han 9 théng; chi dau, em diu: tang ché
Dai céng, thoi han 9 thang.

Anh chi em thuc bd(con chi bac rudt): tang ché Dai
cong, thoi han 9 thang. Trudng hop chi, em gai ho loai
nay di xuat gia: tang ché Tiéu cong, thoi han 5 thang;
chi diau ho, em dau ho thic ba; tang ché Tiéu cong, thoi
han 5 thang.

Anh chi em ho 1a ch4u cua chd chau cia bac: tang
ché Tiéu céng, thoi han 5 thang; trudng hop chi em gai
ho loai nay di xuat gia: tang ché Ty ma, thol han 3
thang; chi dau, em ddu ho loai nay: tang ché Ty ma. thoi
han 3 thang.

Anh chi em ho bén doi: tang ché Ty ma, thoi han 3
thang; truong hgp chi dau, em dau ho, chi em gai ho da
xuat gia loal nay: tang ché Ty ma, thoi han 3 thang.

Anh chi em cung me khéc cha: tang ché& Tiéu céng,
thol han 5 thang; truong hgp chi dau, em dau va chi em
gai da xuAt gia loai nay: tang ché Ty ma, thoi han 3 thang.
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Cha me v6i tang con

Tang phuc 13 thé hién nghia tinh, long thudng x6t
giita ké mAt ngudi con, "Ho duong ba thang, lang giéng
ba ngay", chang nhiing than thich, ma ngudi ngoai dén
phung viéng ciing deo biang tang. Vi thé, khéng nhiing
cha me dé tang con, ma éng ba, cu ki cing dé tang hang
chau, hang chat.

Lé tuc quy dinh nhu vay, nhung mét s6 dia phuodng
6 Bac bé lai quan niém "phu bat bai td" (cha khéng lay
con), con chét trude cha me 13 nghich canh, 14 bat hiéuy,
con chua kip bao hiéu cha me da trén ng doi; nén chang
nhitng cha me khéng dé tang con, ma khi kham liém
con, con phai quan trén dau thi hai mét vong khin tring
vGi ¥ nghia 13 8 dudi ¢5i Am ciing dé tang bao hiéu sin
cho cha me dang 8 trén duong thé.

Hang con chdu vd'chdil ngany hing con

Con rudt (truong ciing nhu ithi): tang ché Co phuc,
thoi han 1 nam.

Con dau trudng: tang ché Cd phue, thai han 1 nam;
con dau th(: tang ché Dai cong, thoi han 9 thang.

Con gai chua xuat ga, hoac da xuidt gid nhung
chong chét hodc ly di, khong con, tré vé véi cha me: tang
ché Dai cong, thoi han 9 thang; con gai da xuit gia: tang
ché& Dai céng, thai han 9 thang.

Con ré: tang ché Tiéu cong, thoi han 5 thang.

Chau (con anh em rudt): tang ché& Dai céng thot han
9 thang (c6 sach quy dinh Cg phuc); chau dau va chau
gai da xuit gia: tang ché Co phuc, thoi han 9 thang.

@
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Chau ho (con anh em thuc ba): tang ché Tiéu céng,

thoi han 5 thang; chiu gai ho da xuét gia hoic chiu dau
ho: tang ché Ty ma, thoi han 3 thang.-

Chéu ho (con anh em hang chau chi chau bac): tang
ché Ty ma, thadi han 3 thang; chau gai da xuat gia va
chau dau: khéng dé tang.

Tang con chbng

Dich mau, k&€ mau, ti mau tang con chéng va dau ca
thi d&€n 1 nim, dau thu 9 thang. K& miu lai di 14y chong
ma con chong c6 theo & thi tang con dy. Ngudi con ay bao
tang lal k&€ mau cing 1 nam; con 4y tang anh chi em cua
k& mau 5 thang.

Gia miu, xuidt mau tang con dé cla minh 1 nam,
con gai da xuit gia thi 9 théng, con gai afy béao tang gié
méu 9 thang. Cha sau la chong cia gia miu, xuét mau
ay déu khéng tang.

Thit mau tang con minh’étng éori chong déu 1 nam.

Chdu goi bdng 6ng bi

ChAu ndi dich tén: tang ché Ca phue, thai han 1 nim;
chau dau dich tén: tang ché Tiéu céng, thai han 5 thang.

Chau néi thi: tang ché Dai céng, thdi han 9 thang;
chidu diu thit va chau nd gai (chua xuit gia): tang ché
Tiéu cong, thdi han 5 thang; chau nodi gai da xuit gia;
tang ché Ty ma, thoi han 3 thang.

Chau goi bing 6ng ba ho (6ng béc, ba bac, 6ng chy,
ba thim- tite 14 chau ndi ciia anh em rudt): tang ché Tiéu
cong, thoi han 5 thang; truong hgp chau dau ho va chau
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gl ho da xuit gia: tang ché Ty ma, thoi han 3 thang.

Chau goi 1la ong ba ho (chau néi eda anh em thuc
ba): tang ché Ty ma, thoi han 3 thang; chiu dau ho,
chau gai ho da xuat gia loai nay: khéng dé tang.

Chéat (chau bon doi goi bing cu): tang ché Ty ma,
thoi han 3 thang; chat dau, chat gai da xuat gia: khéong
dé tang.

Ddn 6ng dE tang ho ngoai

Cha me vg: tang ché Co phuc, thai han 1 nim. Cé
gia dinh cho phép con tral tang cha me vg 3 nam.

Ong ngoai, ba ngoai: tang ché Dai céng, thoi han 9
thang (c6 sach quy dinh 5 thang - Tiéu cong).

Cau ruét, di rust (anh chi em trai va gai cia me): tang
ché Tiéu céng, thoihan 5 thang (Tue ngit cé cAu: "Chong
cd, vg cau, chéng di; Trong ba nguoi iy chét thi khéng
tang? “Lé tuc khong ghi hhitng ngudi nay trong tang ché,
nhung nhiéu gia dinh da ap dung tang ché Ty ma).

Ong ba ngoai sinh ra dich miu (minh la con vg 1&):
tang ch& Tiéu cong, thoi han 5 thang.

Anh chi em rudt ctia dich miu: tang ché Tiéu céng,
thoi han 5 thang.

Anh chi em ho ngoai (con ¢6 con cau rudt, déi con di
rudt): tang ché Ty ma, thoi han 3 thang.

Chau goi bang cau rudt, di rudt: tang ché Ty ma,
thoi han 3 thang. (Theo 1& xua, khéng phai tang anh chi
em rudt cua vg, nhung cé nhiéu noi dé tang anh chi em
vg va anh em ré tit 3 dén 9 thang.).

@
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®dn bd d tang bén chbng

TS niam doi, bén doi, ba ddi va cha me chdng: dé
tang cling nhu chong.

Bac trai, bac gai, ¢d, chi, thim rudt cta chéng: tang
ché Dai cong, thoi han 9 thang; trudng hgp ¢é rudt chong
da xuit gia: tang ché Tiéu cong, thdi han 5 thang.

Bac, chud, vo nhing ngudi nay va c¢6 hang thuc ba
clia chéng, tang ché Ty ma; trudng hgp c¢b loai nay da
xuat gia: khdng dé tang.

Chéng: tang ch& Tram thdi, thdi han 3 nam. (Néu
cha me chéng con séng, phai tang chong Tu théi).

Anh chi em ruét ciia chong: tang ché Dai céng, thoi
han 9 thang; trudng hop chi em gai chong da xuat gia:
tang ché Tiéu coéng, thol han 5 thang.

Anh chi end/thdce ba Véi'ehang: tang ché Ty ma, thoi
han 3 thang; truong hdp chi em gai thiic ba caa chéng da
xui't gia: khong dé tang.

Con chung, con riéng cua chéng cing nhu clia minh:
tang ché& giong muc "Hang con chau", thdi han tu 5
thang dén 1 nam.

Chau chéng (con clia anh, em rugt ciia chong): tang ché
Tiéu cong, thoi han 5 thang; trudng hop chau gai chong loai
nay da xuit gia: tang ché Ty ma, thoi han 3 thang.

Cau va di rudt chéng: tang ché Ty ma, thoi han 3 thang.
Vo [, nang hdu d¥ tang bén chéng
Cha me chéng: tang ché Cd phue, thdi han 1 nam.

Ong ba noi chdng: tang ch& Tiéu cong, thoi han 5 thang.
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Chéng: tang ché Tram thoéi, thoi han 3 nam.

Con minh va con cac vd khac cta chéng: tang ché Co
phuc, thei han 1 nam.

Con gdi da xudt gid tang ho minh

T6 nam doi, bén doi, ba doi (rudt ciing nhu ho): tang
ché giong nhu mue "Cao tang t&" (Phai xin phép cha me
chong trude khi vé tang ho minh).

Cha me rudt: tang ché gidng nhy muc "Cha me va
ngang hang cha me". (Tang Tram théi déi véi cha me de
déu phai déi Tu théi, néu cha me chdng c¢6 ngusdi con
song. Sach "Tho Mai gia 16 quy/dinh ring, tang nay la
Co phuc, nhung trén thuc té nguoi ta vian cho con gat da
xuit gia tang cha me dé 3 nam).

Anh chi em rudt: tang.ché Pair cong, thai han 9
thang; truong hop chi diu, em diu va chi em gii da xuit
gia: tang ché Tiéu cérig, thsi han'5 thang: truong hop phu
di (cha ché&t khang c6 éon trai, 14y con trai cia anh em rudt
lap tu lam trudng nam, nguoi nay goi 14 phu di) hoic anh
truong an thita tu: tang ché& Co phuc, thoi han 1 nim.

Anh chi em ho thic ba: tang ché Tiéu cdng, thoi han 5
thang; truong hop em géi ho thie ba da xuit gia: tang ché
Ty ma; trudng hop chi, em dau ho thic ba: khong dé tang.

Bac, chi, v¢ nhiing ngudi ndy, c¢é (chua xuit gia):
tang ché& Dai cong, thal han 9 thang; truong hop ¢6 da
xuét gia; tang ché Tiéu céng, thdi han 5 thang.

Chau goi bang ¢ rudt: tang ché Dai c6ng thsi han 9
thang; trudng hgp chau gai di xuit gia va vg cia chau
trai: tang ché& Tiéu cong, thai han 5 thang.
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Chau goi bang cé ho: tang ch& Ty ma, thai han 3
thang; truong hdp vg cua chau trai va chau gai d3 xuat
gia loai nay: khéng dé tang.

Chau goi bang di ruét: tang ché Ty ma, thsi han 3
thang.

Tang bén cha me nubdi

Cha me nuéi: tang ché nhu cha me dé.

Té nam doi, bon doi, ba ddi bén cha me nuéi: tang ché
gidng nhut bén cha me d& (ké ¢4 trudng hgp thita trong.)

Ong ba ngoai bén cha me nudi: tang ché Tiéu céng,
thoi han 5 thiang.

Cac than nhan khac: khong dé tang.
Tang ko nhd minh

(Da lam corrnubdi ngudi'dé tang bén ho minh)

Ong ba néi: 9 thang.

Cha me sinh ra minh: 1 nam.

Bac trai, bac gai, chu thim va c¢6 14 anh chi em ruét
v6i cha: déu 9 thang; c6 da xuat gia: 5 thang.

Anh em, chi em rudt: 9 thang: chi em dau: 3 thang;
chi em gai da xuit gia: 5 thang.

Cu tang

Thai xua, dav lAm quan dén chiic gi, hé cha me mét,
déu phai vé cu tang ba nam, tri truong hop dang ban viéc
quan noi bién ai hay &i sit nudc ngoai. Néu ai vi tham
quyén cé vi, gidu khéng tau bao dé vé cu tang, sé bi dan
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hic vi téi bat hidu va bi xit phat biém truit. Theo phép
nudc, trong thai gian cu tang, lénh vua khong dén cua.

Ba nam cu tang l1a ba nam chiu dung gian khé, nhan
nhuc, khéng dudc du mol cudc vui, khéng udng rugu
(ngoai chén rucu cing cha me), khong ngua véi vg (tr
trudng hop chua c6 con trai dé néi déi tong dudng), khéng
mic gAm véc, nhung lua, khdong d61i mi, di hia, ma phai di
chan dat, cang 1dm thi di guc‘)'c méc, gidy c6. Dau lam dén té
tudng, khi khach dén viéng cha me minh, bat ké sang
hay hén, cGng phai cung kinh chio mdi va lay ta. O
trong nha, khéng duge to tiéng, ké cé véi ké 4n ngudi ;
khi ra duong, khéng dudc sinh su véi bat ky ngudi nao.
Ba nam sidu muén va tu nghiém/khac véi minh chinh la
d€ td long thanh kinh, hi€u thae véi cha me.

Thoi nay khong con 1é cu tang, nhung qua cach cu
X1 ca ngudi xua, hau sinh cé thé hoc dude nhiéu diéu.
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GIA PINH

Gia dinh la nén tang cla xa hol Viét Nam xua nay.
Hai tiéng gia dinh - hiéu don thuan 13 mdt vg mét chong
trong moét nép nha vér nhiing:ddal,con tho. Nhung nhiéu
gia dinh con c6é cha me 0 chungi-hoac trén cha me con ¢é
bng ba, ké dén hang tré conla-bén doi. Néu trong gia
dinh con ¢6 hang cy, thi ké dén hang con 1a nam doi;
truong hgp nay duge coi 1a phic dite, duge tram trd 1a "ngd
dai déng duong". Tré con hang cudiicung trong nhiing
gia dinh nay goi la chit—~Ca-biét-cé6-gia-dinh ¢6 hang ki,
tré con hang cudl cung la chat, tinh ca thay la sau doi.

Gia dinh nao déng con thi khi ching dén tuéi trudng
thanh, bé me lo dung vg ga chéng, cho d riéng, phan chia
ra thanh cac gia dinh nho. Tuy vao hoan canh hay y
thich, cha me khéng d riéng thi ¢ véi ngudi con trai
trudng hay véi mét nguoi con trai thid, chi trong nhing
hoan canh dic biét, méi chiu 3 véi con gai. Ong ba cho
dén cu ki cling tuy tinh cdnh ma 6 véi chau chat trai.

Ngii thuong
Khiai niém dao didc Khéng hoc. "Thuong" 1a binh
thudng, bén vitng, vinh hing. Ngii thudng chi nam duc
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tot cua doi sdng thudng nhat, khong thé thiéu dude.
Trong pham vi gia dinh, ngil thuong 13 nam phép téc 16n
(ngt dién): & cha la diéu nghia, ¢ me la long hién ti, &
anh 13 tinh hiu 41, d em 14 niém cung kinh, d con 1a dao
hiéu thao. Theo quan niém clla ngudi xua, ngdl thudng
gdm nam duc: “nhan, nghia, 1&, tri, tin" (nhan &i, thing
than, 1& d6, sing sudt, trung thuc), col nhu nam ddc co
ban cua dao lam ngudi.

Cha me vd con cdi

Hai tiéng "cha me", mdi noi goi mét khac nhau: noi
thi goi 1a "bo" va "dé", noi-thi goi 1a "thay" va "u"; mién
Nam thi goi, 14 "ba" va "ma";/Nam bé goi cha la "tia", lai
c6 nhiéu ngudi cho con-goi,la "ba", "me"; cdn cac nha
hiém hoi cho goi 1a "cau, mg"...

Truyén théng tot dep cua dan ta la 18y sy hiéu véi
cha me lam trong: Higu 1a biét kinh trong thudng mén
cha me, biét vangloicha me; biét phung dudng cha me.
Song tuc lai cho 1a khi cha me con, khéng nén di xa, sg
khéng dudc phung dudng cha me, cho nén nhiéu nguoi
thoi xua phai bo di lam quan 6 noi xa.

Nha nao cha me manh khoé, gidu c¢6 thi thudng o
riéng mot minh, nguoi nao gia yéu hoiic khong ¢ caa thi
méi 8 vdi con. Ciing nhiéu nguoi an riéng & riéng, nhung
cll thang dua tién cung dudng, hoac 6 xa x8i cach biét thi
d6i khi gtti dong qua tAm banh vé diang cha me..

Do tuc ta rit kinh trong cha me, nén hé doc dén tén
thi phai kiéng, cho nén méi ¢6 chil "nhap gia can huy"
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(vao nha phai héi tén huy dé ma kiéng). Ngudi cin than,
néu cé6 mimg ai phing ai bang cau d8), thi thuong phai
héi trude chiy nha &€ phong pham huy.

Chit hiéu van la hang dau trong luan 1y ctia ngusi
Viét va ho cho rang, néu cu xii vdi cha me chang ra gi thi
ra dén xa hoi con tu t& duge véi al. Tuy vay, higu véi cha
me, ngoai viée git duge 1ong thanh kinh, dumg dé cho
cha me phién 1dng, con cai mong cho cha me vé vang thi
nén phai nghi cach ma )4p thin minh - 1Am nén su
nghiép tic la lam thoa long cha me; ding dé tieng x&u
véi xa hoi.

Quyén cha

Ngudi cha cé quyén cao/nhit trong gia dinh khi éng
ba da mat. Moi viéc quan trong, nhu déi ndi, dé1 ngoai,
déu do cha quyét dinh! Cha'cétfaeh nHiém day bao con
cai. Do vay, con du di trudgng thanh ma pham tdi, cha
van phai lién ddi trach nhiém. Ngay xua, khi cha day
con, 13 tay danh chét con, khang cé td1, néu nhu khéng
danh vao ché pham.

Quyén me

Me 12 vg ca (chinh thit) cia nguoi chu gia dinh; cé
khi ngudi vg ca lai 14y sau ngudi thiép, trong trudng hgp
nay, ngudi thiép khéng dude hudng quyén Igi caa ngusi
vo ca. Me hoan toan 1& thudc vao cha; ¢é trach nhiém lo
viée ndi trg, buén ban nud chdng con, hay lam mét s6
viée dong Ang nhu gieo ma. cay, bén phan, tat nude, git;
day con gai viéc bép nic, may va. Chi khi cha mat di, me
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méi lam chu gia dinh, nhung cing khéng dude toan
quyén vi con c¢d ngudi con trai ca (trudng ti hay thu
trudng tii): chdng chét theo con (phu ti tong t).

Pao higu

Dao lam con phai hét long kinh mén va vang loi
phung dudng me cha. Dao hiéu ding diu trim nét tot
(Hiéu gia bach hanh chi tién). Cha me con séng thi
khéng dam di chdi xa. Than thé, da téc déu cia cha me
cho, khong dude huy hoai, 1am thudng tén, vi vay, nguoi
tu tu sé bi coi 1a bat hiéu, va cé tuc cit gid téc, méng tay,
rang rung, dé khi chét chon theo.

Theo tiéu chuan 1é gido phong kién, cé ba diéu bat
hiéu. Tha nhat, thay bé me'sai khéng can gian, lai hua
theo dé cha me méc vao dién bat nghia. Thit hai, nha
nghéo, cha me gia ma khéng chiu ra lam quan 14y béng
16c nudi cha me. Thu ba, khéng chiu 1ay vg, sinh con,
lam tuyét dudng thd:cing:té-tiénoTrong ba tdi &y, toi
khéng con néi déi la-téirlén-nhat:

Anh em, chi em

Nguai Viét quan niém: anh em cung cha me dé ra,
gol 14 anh em ddng bio, anh em cung cha khac me goi 13
anh em di bdo, nhung déu 12 anh em rudt; con anh em
cung me khac cha thi goi 14 anh em déng méau, di phuy,
khdong than thiét gi may. Anh em ciing mét me thi cd
theo thi tu dé trudc sau 1a anh em. Nhiéu me dé ra thi
con vg ca la anh, con vg 1é 13 em. Ngay trudc, c¢6 nha lay
vd hau truée, du cé dé con ciing khéng dude 1a con c3,
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cing c6 nha thi bat ci vg nio, hé dé trude goi la anh, dé
sau got la em.

Anh em cé6t 1ay tinh than ai, ddm boc, bénh vuc gitip
d6 1an nhau. Dan ta van thudng cho rang: anh em &n &
chung v8i nhau, hoa thuan véi nhau, 14 nha ¢6 phuc.
Nhung thudng thi anh em trugng thanh, phan ai nay lo.
Nha giau thi cha me giip con lap ¢o nghiép, nha nghéo
thi ai phai lo than ngudi Ay, cha me ¢6 tu cap it nhiéu.

Trong gia dinh, ngudi anh ca ¢6 quyén, cha mat roi
thi anh ca thay mat cho cha. Em con bé thi anh phai
nudi nang, rdi sau lo dung vg, ga chong, goi 1a quyén
huynh thé phu. Gia san cua cha me dé lai, ngudi anh
ca dugc hudng phan lgi-hdn} nén cac céng viéc trong
nh2, nhu ma chay, gié tét; ngudi anh phai chiu phan
ning. Nhung cling ¢6 khi ngusi con ut dugc huong
phéin cta cha me dé lai nhiéu han, vi cac anh trudc da
dau yén phan 46, cho nén ¢6 ciu tuc ngid "Con it trut
sach cia nha".

Chi em 8 véi nhau cing ¢6 tinh than 4i nhu anh em,
trong cach #n g, phai yéu mén nhau, phai nhusng nhin
nhau, 14y 13i khén 1é phai ma khuyén bao nhau dé trong
nha ludn vui vé, cha me dugc thoa long.

Dé

Trong tinh cam gia tdc, ngudi Viét biét 4n ¢ hiéu véi
cha me, dé véi anh em. D& 1a tinh cam kinh trong déi véi
anh chi vd nhudng nhin d81 véi em. Anh em trong nha

khéng tranh gianh nhau vé tinh thudng yéu, vé clia cai
cu4 cha me dé lai; trai lai, phai béi ddp tinh thuong va

&3
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gitp d3 1an nhau. O Viét Nam, tir xua méi lién hé trong
gia téc rat dude col trong, nén cha chét sém thi quyén
anh thay cha. An 8 khéng did bén phan véi cha me, bat
hoa v6i anh em la phudng bit hiéu, bat dé, sé bi x4 héi
col thuong.

Citu téc

Trén cha me thi ¢6 dng ba, goi la t§ phu mau; trén
6ng ba la cu (c6 noi goi 1a ¢d), goi la tang té phu mau;
trén cu la ky, goi 1a cao té phu mau; con trén nita thi goi
chung la cao cao td, cho dén thuy té.

Dudi minh la con; duéi-con la chau; dud chau la
chat, goi la ting ton; dudt chit 1a chit, goi 14 huyén tén.
Con & dudi nita, téng chigoi la vién tén. Tu cao té cho
dén vién ton goi la ettu toc. Trong cttu toc chia ra nam
bac dé tro (tang) goila gt phuc(Daitang - trd ba nam,
Cd nién - mot nam, Pai cong - chin thang, Tiéu cong -
niam thang, Ti ma- ba thang,

Tt dai - ngi dai d6ng dirong

T dai dong dudng 13 bon thé hé cung séng trong
mot nhi; bén dai - dng ba, cha me, ban than, con. Ngi
dai dong duong 1a nam thé hé cing séng trong mét nha;
nam doi - cu, dng ba, cha me, ban than, con. Méi thé hé
chi cAn mot ngudi dai dién. Td dai d6ng dudng va ngii
dai ddng dudng c6 thé bao gém chau chit ngoai, ¢6 thé
khéng chung séng; nhung duge danh gia cao hon néu
gdbm chau chat néi, séng chung va niu an chung trong
mot nha.
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Gia tbc .

Gia téc Viét Nam xua nay chia 1am hai bac: nha (tiéu
gia dinh) gobm cha me, vg chéng, con cai, va ho (dai gia
dinh) gém tat ca moi ngusi cing chung mot éng t6 sinh"ra,
tic 1a gia tdc gom c6 mét chi trudng véi nhiéu chi thit.

Vén di nguoi Viét theo phu hé va coi trong tinh than
gia tdc mdt cach manh liét, nén nguoi ta thuong nhic
nhd con chau phai ghi nhd méi lién hé khoéng ngitng cua
dong mAu ho noi tit dd nay sang dai khac. Tinh than gia
toc hic nao cling duge nuéi dudng khuyén mién trong
cach tu than té gia. Sinh ra lam nguoi la phai lo tron
dao hiéu véi té tién, lo tron phan su dbi vdi con cai; vi la
gach nél giila thé hé trén(va thé hé dudi, nén lic nio
cing phai ¢6 ging giit méilién hé duge chu toan, khong
ran nat, dit quang.

Ngay xua, nha nhiéu con duge coi 13 duge dat da
dinh (nhiéu con ‘trai); néu'lai-nhiéu’ctia nia 1a "dinh tai
ludng vugng" thi thatcé phidcBiviée lang- bénh 13y ho,
di viée ho-bénh 14y anh em. Lic ¢6 ¢ong viéc méi thay
déng dic anh em 1a quy, lai thém vdy cAnh thém bé thé
trong lang.

Tinh thin gia toc theo phu hé con duge bidu hién
khi trong nha ¢é nguoi chét. Trong cdo phé va van té,
con trai truong ding trén hét, roi dén cac con trai thit
theo thd tu anh trén em dudi; k& tiép la tén céc con ré
theo thi bac vg clia ho; sau cling 1a anh em rudt, réi anh
em ré cia ngudi chét. Loi hoi tham dAu tién vé mot dam
tang 1a thuong hoi nguoi chét ¢6 maiy gay, tdc 1a may
con trai.
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Vo chbng

Vd chéng nha gidu thanh thi thi goi nhau bing "cau
mq"; thay théng thay phan thi goi nhau nhau "thay co";
nha thuong thi goi nhau bang "anh chi". Cé con réi thi
gol nhau bang "thay em, dé em" hoic "bs né, me né"; nha
thé tuc thi goi nhau la "bé cu, me di"... Sau nay, goi phé
bién hon ca: vd goi chdng 1a "anh” chéng goi vd la "em".

Dao vg chéng cu xU véi nhau trong nhat 1a hai chi
hoa thuan, thi viéc khé dén dau cing lam nén dudgc.
Ngudi chong trong nhat 13 phai gid nghia véi vg, con vo
thi phai giit tiét véi chang.
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HO TOC

Trudng téc

Ho nao cing c6 mot nha thd chung cho ca ho (nha
ths ho hay nha tho Dai tén) va nhi€u nha thd riéng caa
cac chi nhé (nha tha Tiéu téon). Hang nam, trong gia téc
va gia dinh c6 cac ngay gid va ngay tét. Ngoai ngay gio
t6, 1a ngay ky kuy riéng ctia cic vi tién nhan va cac dip
Thanh minh, tuan tiét, hoic mdi khi trong nha, trong ho
c6 viéc hi€u hi yul mung ciing c6 lam 1é cao gia tién. Vi
viéc tho phung td tién quan trong nhu vay, nén cac nha
kha gia thudng dé rudrg gid giao cho trudng tdc hoic
trudng chi dé lo viect&tutotiém;, va ngudt chi tri viée
cing gib 1a gia trudng o cac chi nhoé va trudng toc 6 cac
gia toc.

Ngay xua, vi viée ho 14 tréng vao truong toc; ho 1én
¢6 trudng téc ho 18n, cac chi ¢6 trudng chi, vdi quyén loi,
nghia vu rd rang. Khi vao té& 1é, truéng téc dau con tré
tuél van la chn té, cac éng chd diu cao tudi van chi la
béi té. Truong hgp trudng tdc con qua nhd thi mot éng
cha ké truang sé thay thé, cing nhu éng vua chua thanh
nién ¢6 phu chinh dai than vay.

Trong nhing cuéc khang chién chéng ngoai xam,
nhiéu ho con chau bi tan maec, trudng tée ngu cu hoic
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thoat ly ¢éng tac ¢ phuong xa, khong giao dude viéc ho
cho ai, trong hoan canh d6, viéc huong khéi té ty to tién
va quan hé ho hang tudng chitng bi phé& khoang. P& khic
phuc tinh trang trén, nhiéu ho da c6 sang kién thanh
lap mét hai dong gbm nhitng ngudi ¢6 uy tin trong ho dé
cham lo viéc ho.

Ho néi

Thude vé ho néi 12 tat ca nhiing ngudi trong vai ba
hay nhiéu gia dinh cung mét huyét théng, cing mét éng
t6 sang nghiép, cing mang médt tén ho. Tuy vay, c¢b
nhiing ho phan chia ra nhiéu nganh, di cu & nhiéu noi
cach biét lau doi, khéng cé(lién lac thuong xuyén, néu
toc pha bi that lac, thi nguci'ta phai nhd 13i truyén
miéng tU doi no sang doi kia-ma biét dugc d mién kia
tinh no ¢6 phan chi cia dai toc.

Trong mét ho, con nha bac du nhé tudi may cling la
hang trén, 3 vai anh'déi véi eon nhachid; chau bac
cling vay, 1a hang trénchauchd.Cacdoi ké tiép cd gid
tha tu ay.

Con chau thudc nganh con nuéi chinh thite cua mat
cuia ho, mang tén ho 4y, la thudc vé ho néi. Trai lai, con
nudi khi khéong duge 1ap chinh thic, van giit tén ho riéng
biét, thi con chau sau nay ciing vay, van la khac véi ho
cua cha nudi, chi ¢é 1ién hé vé tinh nghia.

Ho ngoai

Ho ngoai 14 ho caa me, ho cia ba ndi, ho edia ba cu
dé ra éng ndi (cu ba, mong); doi trén nia la dei thd nam,
da 1a xa roi, song van la ho ngoai. D81 v8i ho ngoai, con

~
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chau phai di vé tét gid, khong thé boé khiém khoang
dude. Méi khi ¢é viée vui ming nhu khao vong, 1én lao,
cudi ga, hodac tang ma, déu ¢6 1& cao yét bén ho ngoai;
giau thi lam 1& chin, nghéo thi trau rugu. Dén doi thu
nam thi duge bd hét cac 1&, nhung ¢6 viéc vui budn van
chay lai véi nhau. Ngay Tét, chau chit nam sau ddi van
tim dén ngoai té. :

Vé tang phue, doi véi bén ngoai cé gidi han rd rang:
"Chong ¢b, vg cau, chdong di, trong ba nguoi ay chét thi
khéong tang". K& ra thi ba ngusi nay cing gan gii, mbi
khi ¢6 viéc hi€u hi van chay dén véi nhau, nhung vi
khéng lién hé mau mu, nén khong phai dé tang.

Anh chi em ciia me goi bang cau, bang di, 1a méi lién
hé gan giii nhat vé bén ngoai. Tuy nhién, d8i véi chi em
cia me (goi bang gia, di), thi lai khéng phai 1& tét gid.
Anh em cuia ba néi'1a'6rig'cau] dlige k€'1a gn hon chi em
cia ba noi 1a ba gia va ba di, vi.cide ba nay di 14y chong
14 theo vé ho khéc.

Xung kS trong ho

Théng thudng thi phai xem sd dé gia pha toan ho,
ngudi ta méi biét duge minh thudc doi thit may, thude
chi nao, nhanh nao, trén minh la nhiing ai, bing vai véi
minh 12 nhing ai vA méi nguoi tu xac dinh dude quan hé
trong nodl tdc ma xung hé cho ding. Xung hé trong ndi
tée khace vé xung hd ngoai xa héi; phai biét rd thi bac
ma xung hd cho dung. Khéng hiém trudng hop ¢6 nguoi
phai goi mot ngudi trong ho bang éng, cho db ngudi dé
tudi con it hon chau ndi minh. Nguyén nhéan that don

CSAED

=)

Download Ebook Tai: htt://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

gian: ngay xua, ngudi ta dung vg ga chéng cho con ti rat
sdm, nén ngay trong mot gia dinh, anh ca thi da c¢é con
ma chu ut chua ra doi, va hién tugng "em bu chi dau,
chau bu ba" 1a chuyén rat binh thuong.

3 néng thén ¢é6 mdi quan hé day md ré ma chang
chit gita thong gia, gita ho hang ndi. ngoail, nén cach
xung hé lai cang phuc tap. Thusng thi vg chong thong
nhat cich xung hé véi dng chd ba bac bén ndi va bén
ngoal nhu nhau. Nhung cing ¢6 truong hop quan hé
huyét thong than so khac nhau, chéng thi goi bang em,
vd lai goi bang béac...

Ludn thuong

Trong cuing mot ho no1, khéng dude phép lay nhau,
néu 1ay nhau 12 loan luan, Tuat phap cAm, ma tuc cang
ché cuol. Muéndlay nhawchoiméiiphai sau nam doi, ho
ngoai phai sau ba doi thi méi dude phép.

w
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LANG XA

Nygbi thit trong ldng

Mbt ngudi khi chua dén tudi 1én lio, thi du tai gid
va gidu c6 dén may, néu khéng c¢6 ngbdi thd trong lang,
van bi liét vao hang bach dinh. Bach dinh 1a bi sai khién
lam nhiéu viéc cong. can-dén suc lao dong, va vao ngay
khanh 1é héi hé, ho khéong 6 chd ngéi 8 dinh lang,
khong duge du viéc lang va nhing bia tiéc khao vong.
Tuy vay, phan ddng, dAn chung,cic lang déu la bach
dinh, vi ngay xua, din lang rat chiu khé lam in, nhung
van nghéo khé, ma'da nghéo’thi‘l¥m'sao mua dude ngdi
thi trong lang.

Thoéng thuong ngbi thit duge sap xép theo khoa muc:
éng tién chi dé ti tai dude ngdi trén éng phu. é6ng huyén
(khong do khoa bang), pham ham, ky cuu, nhiing ngudi
da qua ky thi so cip 6 tinh, nhing duong thu ly dich, ké
dén 13 nhing nguoi di mua ngoéi tha: thap nhat la
nhiéu: nhiéu tién hdn mua huong, xa dé chuan bi 1én ky
muc khi ¢6 tudi. Pham tude cha triéu dinh phan rd rang
vé cdp bac trén dudl. nhung ¢6 lang lau doi khong cé
nguoh thi dé ma van cé nguot lam quan, va vi trong viée
hoc hanh nén mdi ¢6 1é dinh ngai thd khoa (thi dé) trén

hoan (lAim quan).
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Nhing ngudi mua vi thi, sau khi da nap da lé lang,
dude got la bac, 1a 6ng, va tit diy cé dia vi trong lang
x6m, dudc du té& 1&, c6 chd ngdi ndi dinh trung, con
nhing ngudi khong mua duge ngéi thi thi chi 1a nhing
thing cu, bs di, chiu lép vé& di duong.

Huong ding trong xi

Do cAu "Triéu dinh trong tudc, huong dang trong x1* -
nghia 12 triéu dinh trong chie tude, lang xa trong tudi
tac. Viéc phan dinh trén duéi 6 huong théon khong dya
vao chic tude, ma dua vio tudi tac. Tuéi cao duge goi la
thién tudc.

Mua - bdn hdu

Xua kia, nguoi khéng ¢6 con trai, ngoai viéc lap tu
dé giit hudng hoa, 6166 1@ mua hau.OPhai ndp tién 1é
cho lang, c¢6 khi ndp ca rudng dat dé lang 1ay hoa lgi chi
vao viée cuing gid vé sau. C6 ngudi mua hau cho vg chong
minh, hoic cho t than phu miu. C6 thé mua 3 chia hay
dinh, tai ban thén hay qué ngoai. Nguoi mua hau ghi rd
ho tén, ngay thang nam sinh, qué hudng ban quan trén
bia, duge goi 12 6ng hau, ba hau. Khi lang can tién cho
viéc cong ich, thi mdi nguasi mua h4u, goi 1a ban hau. Cé
nha con dian chau déng, sdn cla ciing mua hau dé duge
ca lang sau nay cing gidé minh.

®he gidp

Lang da dinh (dinh: dan 6ng 18 - 60 tudi) duge chia
thanh nhiéu giap, viéc chung quy dinh trong huong uéc
mA mol ngudi trong gidp phai tuin theo, nén cé t phe
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giap (lang cting hay c¢6 phe canh gitia cac hog). Giap
thuong duge goi theo thtt tu - gidp Nhat, giadp Nhi... Cac
xa thay nhau dang cai 1€ hdi, ¢6 khi tat ca cac giap cung
ganh vac. Mot lang cé tAm giap phai dang 1é t& than tam
con Ign, tAm mAm xdi; t& xong, mbi giap 4n udng 6 nha
ding cal rnéng.

Giap duge thiét lap véi muc dich phu sinh téng tu,
nén cac gia dinh c6 viéc hiéu, hi déu phai trinh véi giap
dé duge gitp d3. O nhiéu lang, viéc mai ting ngudi chét
do hang giap phu trach, nha giiu nghéo déu tréng vio
phe giap. Nhung ciing ¢é ndi phe giap chi phu trach
déng gép vao viée té tu cia lang, con viée mai tang lai do
chom x6m hay ho hang dam nhiém.

T6 chic giap tudng déi-dan chi vi thit ty chi cin cd
vao tudi: chiéu quan lao gdm céc cu tit 60 trd 1én, tiép d6
1a chiéu nhat, chiéu nhi... Giap ¢6 rudng hiu va rudng 1é
cta lang gép dé 18y hoa lgi.diing vao viéc t& 18, néu thidu
sé phan bd cho moi-ngusi-Cé-nei-giap qui nghéo, tré con
con Am ngua néu da vao hang giap, cing phai gép phan,
do bé me déng cho.

Quan tri lang x@

Tu thdi Ly da c6 1&8 méi lang phai 1ap truéng tich, la
quyén sé ké khai diy du cac hang dan dinh: bao nhiéu
nguoi la quan vian, quan vo, thg lai, quan linh, hoang:
nam (dan éng tir 20 tudi trd 1én), 140 nhiéu (ngudi gia 60
tudi trd 1&én), tan tat, phitng ngudi ngu cu va nhing
ngudi phiéu bat dén & trong lang.

Tu d6i Tran Thai tong (1225 - 1258), ¢ méi xa dit
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mét quan vién xa, goi 1a chanh s giam, cai tri. Theo
chiéu 1énh cua Lé Huyén Téng ban hanh nam 1669, thi
chiic xa truong do dan bau cu, chd khéng phai do nha
nude bo nhiém, c6 quyén cal tri va ¢6 trach nhiém giao
hoa dan; bén dudi 14 xa su va xa tu, ¢é6 phan su phu ta
xa quan diéu hanh coéng viée hanh chinh.

Tdi chinh ling xd

Hang nam, cac lang thu vao quy cua laing nhiing méi
loi sau: hoa 1oi tU rudéng dat va ao dam céng: tién vong
ngoi thi, tién ndp cheo; tién thué cau do; nghia thuong.

Nhiing khi lam dinh chua, quan chg, ciau céng, can
phai mua vat liéu va mudn thg lam, cac lang thuong ban
ngdi thi (nhiéu, xa) hoac ban hau dé cé tién chi ding;
ngoal ra, con chi ti¥ nguén ban hoa Idi hang nam cua
ruéng dit cong va aovdam; chiméurehi tréng chd vao dan
dong gép thi khong bao gis lam dude. Nhing viée 16n
khac nhu dap dé, dap duong, dao séng, dao ngoi, thi hiu
hét dan trong lang goép sdc 1am 14y, khéng phai chi tién.

V& viéc dén huong quanh nam va 1é séc vong hang
thang, thuong di ¢6 rudng danh riéng cho dinh chua.
Codn viéc té tu dai & vA md héi linh dinh thi lAY tién hoa
161 rudng dit céng dé chi tiéu, nhiéu khi din lang phai
déng gop thém. Quy cua lang la quy tu tri, nha nudce
khong c6 quyén can thiép vao.

Nhitng lang nhiéu rudng cé tuc lap nghia thuong - la
kho chuta thée dé phong nhitng nam déi kém vi thién tai
hay dich hoa, tic 12 diing vao viéc nghia. Mua gat, chu
rudng phai nép théc 1é, lang trich ra mét phan cdp cho
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tuan phién, mét phan dé lam nghia thuong theo ti 1& méi
lang mét khac. Tu xa xua, dan lang nhiéu noi da ty dong
t6 chite nghia thuong, lai clt ngudi ngay thang git kho
va gitt s6. Tridu dinh thay viéc nay tét, nén khuyén
khich va khuyén cac hao phu cho vay tién va théc giao
cho nghia thuong.

Cong dién

C6 mot s6 hang cong dién: Trg suu dién dé giup dan
nghéo mét phan suu. Hoe dién dé 18y hoa lgi nuéi thay day
hoc va mua gidy but cho hoc trdo nghéo. But dién dé cap phi
ton gidy bt cho chuc dich trong lang. Cb nhi dién va qua
phu dién dé citu giup nhing ngudi ¢6 qua va tré em md
cbdl khéng ndi nuong tua.-Ngoai ra, xa thén con c6 ban
thon dién - 1 ruéng do x& thén xuit céng quy ra mua lai
cua tu nhan, hoac thay cho tu nhan ma nép thué.

Huong udc

Huong ude congot 1a huong khoan, huong 1&, khoan
uéc, khoan 1é, 1a luat 1é do lang xa dit ra, dé cap dén cac
quy tac ing xU bat budc vél cac thanh vién trong c¢dng
dong bao gbm moi mat sinh hoat nhu thd cung thanh
hoang lang, viéc hiéu, hi, cu tri, thudng phat v. v...
Huong udc ¢6 ngudn goc tit tuc 1& lang xa, dude van ban
hoa tir thé ky XV.

Phat va

Phat va (bat va) la quyét dinh ctia dan lang triing
phat nguc vi pham 1é tuc trong xa (thuong dugce ghi
trong hudng udc) nhu danh chiti nhau, xAm pham caa

@
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cong va ca téi phong hoid nhu chita hoang... Ngusi vi
pham phai ndp mdt s6 tién nhét dinh cho quy lang, va
néu can, thém s6 tién bai thuong cho nguoi bi thiét hai.
- Ngudi nay con phai lam ¢6 mai céc oy, cie chite sic va ¢b
thé ca lang téi an. Trudc d6, can pham phai nhan 15i,
noép phat va hita sta chita. Trudng hgp dudng su chan
chit, cac cu ra 1énh trai lang dén nha bt lon, ga giét thit
lam c¢d moi (goi 14 nga va). Nhiéu can pham sg phat va,
phai bo lang ra di.

Tu vdn

Tu van 1a nho si thoi xua. Trong mét lang, tu van la
hoi nhitng nguoi biét chit, mhing khoad sinh, nhiing
nguoi da kinh qua nhat, nhi, tam trudng nhung khéng
d6, nhitng ta tai, cl nhén, tién si. Lang khéng ¢6 a1 d6
dat cing van lap hdivtuovin, mahoi vién thay vio. d6 1a
cac vi chie sac trong lang. H61 tu van dé cao viéc hoc
hanh (Nho hoc), phu trach té 18 trong lang.

1€ dinh

Té& dinh 12 1& trong cfla x4 té€ thin hay thanh hoang,
moéi nim xuin thu nhi ky. Lé té phai c6 ménh bai chu
tri. Nhitng viéc nhu ding huong, ding rudu, xuéng 1é
(Dong xudng, Tay xudng)... déu do nguoi c¢é hoc ddm duong.
Héi tu van e6 nhiém vu chon ngudi tham gia té dinh.

Ki huy thanh hodng

Thanh hoang 14 bac chi t6n cia mot lang. Trudc hét,
tit ca dan ching trong lang khéong ai duge dit tén con
chau minh tring véi tén thanh hoang. Khi néi, doc dé&n
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mot tit dong Am véi tén vi thanh hoang, moi ngudi déu
phai néi chéch di. Vi du, nhiing lang thd thanh Tam
Giang (tén tuc 1a Truong Héng, Truong Hat) déu phai
kiéng chit Hong va Hat, biang cach néi chéch di: ca hat
thi né 1a ca xuéng.

Khi lang vao dam, vi chu té& doc van té, dén doan c6
my tu cua thanh hoang (do cac triéu dai ban tang), thi
phai doc xudng giong va chiéng trong ldc d6 phai néi lén,
sao cho khong ai ¢6 thé nghe duge my ty cua ngai. Nguoi
nao dude giao cong viée trong dai 1a thao van té, khi viét
dén tén thanh hoang, phai cha ¥ viét thidu nét, viét dao
trat ty cac nét, hay viét chéeh di.

Dé&1 véi khach xa dén ling, ki huy thanh hoang 13
viéc phai luu y nhat. Ngay khi dat chan tdi cdng lang, ho
phai tim hiéu xem lang d6 kiéng chii gi, dé bigt ma néi
chéch di. Néu bud gap g ban dau, khach da pham vao
tén huy, tén hiéuw hay my tuwenathanh hoang lang, thi
d6 14 mot sai 1Am khéng-thé-bé-qua- Phan ung diu tién
cla cac chde dich trong lang la khude tit thing thitng
moi yéu cau - du la thién chi - cta khach.

Kiéng Ri 465 vdi 6ng ddm

Ngay xua, mdi lang déu cé6 mdot ngusi dam nhiém
viéc su than, goi la éng (hay quan, cail) dam. Goi la cai
dam khi lang da ¢6 thu ti tréng nom dinh dén, éng dam
chi lam viéc nuéi lgn cung than. Goi la quan dam trong
truong hop lang khéng c6 thu tit, do vay, éng dam phai
dam duong ca hai nhiém vu. Ong dam c6 trong trach 1am
chu 1é& trong cac cuéce té& 1&€ 3 dinh. Chic nay do dan ling
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bAu véi nhiém ky 1 niam; diéu kién dé duge bau: dan éng
ngoai 50 tudl, khéng can an. khéng ¢ tang, khong goa va.

Ngudi dude bau lam éng dam phai kiéng ki nhitng
diéu sau:

- Kiéng dé dAu tran khi ra ngoai trdi-da di tit nha ra
cau ao. dit trdi khéng nang, khong mua, déu phay déi
nén. Theo quan niém cia nguoi xua, lam nhu thé 1a dé
mat troi khéng nhom vao mat, khéng dé bui bam, ta khi
xdm nhap vao dau éc. Néu 6ng dam khéng giit duge tinh
khiét 14 pham t5i bat kinh.

- Kiéng di chan d4t trong bat ky hoan canh nao. Dat
cat bao gém nhiéu tap chat, trong dé6 c6 nhitng chit ué
tap, nén néu éng dam di chan khéng, nhitng chat ué tap
d6 sé ngAm vao da thit, khr d6, sé khong git duge sy
thanh sach.

- Ong dam phai ki mac dé tring, vi trong dan gian,
db tring 1a biéu tudng cua su tang toc, lanh 1éo. Trong
thoi gian lam viéc su than, ong dam ciing phai ki tat ca
nhing gi c6 lién quan dén viéc tang ma, chét chéc, xii
quéy, hoac nhiing biéu hién khién ngudi ta lién tudng
dén nhing viéc d6. Truong hgp ngudi qua cd ¢ quan hé
gAn gii than thiét, thi ng ta phai bién 18 triu rucu dé
ta nha thanh va dé nghi lang bau nguoi khac thay; néu
khéng, sé bi bai chic va bi phat va.

- Trong thoi gian 6ng dam phuc vu nha thanh, néu
vg ¢6 thai, tite 1a 6ng ta da lam cai viéc pham tuc, da
doéng cham dén nhing cai khong sach sé, ma hang ngay
lai rét nude, thap huong cting bai la pham trong tdi véi
ngai. Néu pham, sé bi lang phat va rit ning.
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- Kiéng lam nhiing céng viéc bi coi la lién quan dén
vat 6 ué, nhu bén phan, may va, giat git quan ao cho vo.

- Kiéng su khéng tinh khiét khi lam c6 té thanh. Ki
viéc cham séc "ong voi” (1gn tho) khong chu dao, xung ho
khéng phai phép.

K7 ngquoi Rhbng sach sé

Ngay xua, chi nhiing nguci ¢6 danh vong trong lang
mdi duge ding lam chu té€ trong dip lang té chuc té
thanh hoang va chi ¢6 6ng trudng ho maéi dudge doc van té
t6 ho. Trong nhitng cuéc t& nay, ngusi ta rat ki nhing
ngudi khong sach sé& trong)cudc doi, khong sach sé vé
than thé va an mac khong ehinh té vao té 16.

Néu trude d6, nguch chu té& gip dai tang hay trong
nha bj tai nan gi, thi ngusi d6 phai bao véi lang dé lang
ban dinh, cit ngudi khac thay thé. Vi kiéng than thé
khéng sach sé)'nén‘ tritée ' khi vao eudc cung, t&, nguci
duge giao cong vigetrong-dai nay phai tim goéi sach sé,
khong dude gan thé thiép va phai an méc chinh té.
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XA HOI

Tam cuong

Pay la khai niém dao ddc - xa hdi ciia Khéng hoc.
Cudng 12 sgi ddy 18n cua tdm ludi, ciing goi la giéng ludi
hay giuwong ludi; nghia béng chi nhiing tht quan trong
nhit trong mot cd cdu té chitc) Tam cuong 1a ba giuong
mél 1én, tic ba quan hé chii'ch6t trong xa hoi theo quan
diém phong kién la: vua téi,‘cha con, chdéng vg (quin
than, phu td, phu phu), di 1ién véi ngii thuong 13 nam
dic cd ban cha con ngudi, gol tat la cudng thudng - nén
tang chinh tri - dao.diie ctia:ché d6 phongekién.

Chi-khdch

Khach dén choi nha phai ¢é trau nuée khoan dai, so
thi moi an miéng trau, hut diéu thuée, pha 4m ché, néu
0 xa dén choi thi thét dai com rudu. Lau ngay mdi dén
tham nhau thi mai hutu 1ax mét vai hom.

Xua kia, ngudi gizu khi ¢6 khach dén thim, sang
trong thi thét dai rugu ché réi choi co, t6 tém...; ngudi
than thich ho hang hoic ban nghéo thi khi khach
vé phai tang it tién an duong, hoic ché thudc san vat
lam qua.

Thay gido ¢6 hoc trd 1am nén su nghiép, khi thay cb
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1dng dén tham, trd phai com bung nude rét khoan dai
chu dao.

Chi-td

Xua kia trong cac nha hao phu thudng ¢6 mot vai
ngudi nghéo khé dén gidp viée goi la day té. Nha quan
lai ¢6 tir mét dén vai chuc ké hAu. O thén qué khi dén
mia cay cay, thi thué ngudi vé mét thai gian dé lam viéc
dong, goi 1a ké di ¢ mua. Ngudi day té 1a phu nd cé tudi
thi goi 1a vii gia, ngudi tré tudi nudi cho con bu goi 1a vi
em... Cong x4 caa ké di 8 lam day té tuy theo thoa thuan
d6i bén, nhung thuong nhitng ngusi nghéo bao gic cing
nhan phan thua thiét.

Théng gia

Hai nha ¢é con 14y nhau goi 14 théng gia hoac dau
gia. Ho vi tinh cami'¢iia‘con 'md lién quan té nhau.

Khi gia dinh théng gia cé ngudi mat, ¢ thanh thi thi
phing nhau bing vang huong ciu déi, thén qué thi
phiing nhau bang tht lgn mam x6i. V& sau, ngudi bén
thong gia kia mAat, thi nguoi thiua tu cua thong gia trudce
phai phung thay cho cha me.

Hoi hitu
Ho6i hiéu 1a hét cia nhitng con ngudi con bé me, dbi
khi md rdng ra ca bé me vg (tic gdom "t than phu mau"),

nhim ghip d8 nhau khi b me dau 6m hay qua doi. Hoi
hiéu ¢6 thé thu nap nhiing ngudi dudi 50 tubi.

Download Ebook Tai: httg=7

ownloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com
Thdy - tro

Hoc tro phai kinh trong. quy mén thay. bat luan hoc
chd cing nhu hoe nghé. Hoc tro khi nhap vao hoe goi 1A
nhap mén, ngayv xua phai ki€ém budng cau mang dén va
lav yét kién thav hai lav. Luc hoc, gap ngay lé tét, mua
nao thde Ay, hoic cap ga thung gao. hodc duong mut
banh trai, tuy gia canh ma dem dén 1& thay. Khi nha
thay c6 viée (hi¢u. hi hodc ky), hoc tré cing mang 1& vat
dén 1é va glup dé cong viée nha thay.

Trong dam moén sinh ai 1a ngusi hién dat hon hoac
nhiéu tudi hon thi dude bAu lam trudng trang, ding dau
col s6c viée mdn sinh. Lai bau mot nguoi lam giam trang
dé hiép trg véi trudng trang: xem ai la ngudi man can
dat ra dam bay ngusi dé ‘guip viéc trudng gidm, goi la
can trang

Khi thay hoic vg thay mat, dong mén phai ganh vac
moét phan cong viée, phai phuc tung quvén thé huynh la
ngudi ké& ty cua thay: phai thu gép cua méi ngusi dam
ba déng dé giup cho thé huynh. Lic dua ma, hét thay
moén sinh phai khin tring 4o trang dua dén huyét, lav
ta bén lay méi trg vé. Vé dén nha. dong médn hai hop véi
nhau, mé Ign t& thaiy mét tuan. Mén sinh cing phai dé
tang thay hoc ba nam. song khéong phai phuc tang ché,
goi la tam tang. nghia 1a dé tang trong long. T d6 dén
ngay gid thay hoac vg thay, ddng mén phai bién 1& dem
dén 1é gi6. Néu nha thay khéng cé nguoi ké tu thi dong
mon hop 6 nha trudng trang, ma lam 18 gié thay va vg
thav. Gid gi6 cho dén hét doi. €6 ndi mon sinh déng tién
xAv nha thd thay va tau dat dé lam ruéng ky.
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Trong moén sinh, luat 1é rat nghiém, ai da vao hgc
déu phai déng dong mén. Hé ai bo khéng déng gép hoac
al trai 1& phép véi thiy, trudng trang dude phép bat tréi
cum. vay nén ¢é cau: "Mén sinh tiéu triéu dinh".

Hbi d6ng mén

Hoi dong mén 1a héi nhitng ngusi cing hoc moét thay
d6. Nhiéu cu dé day chit Han trude day 6 cac lang xém
thuong khéng 14y tién hoc cua hoc sinh. M6t s6 xa thanh
lap quy riéng dé bdi dudng cac thay dé. Hoi dong mon
nhd nhing ngay gid & gia dinh thay ma chung nhau
déng gép. C6 hdi thay thay nghéo qua, ma hoc trd cb
nguoi thanh dat, bén cung nhau mua rudéng, lam nha
ngéi biéu thay cii ca minh; tham chi, khi thay mat, con
xay lang m6 va dén miéu dé ths cung.

Ban bé

Nghia ban bé trong nhat 1a giip dé lan nhau. Gidap
dd c6 hai cach: mét 14 khuyén bao nhau 14y diéu hon 18
thiét, hai 1a khi anh em gép nan thi giip cong giiip cua.
D61 khi anh em qua lai thim nhau, 1ay chén tra chén
rugu khoan dai, hoac khi nha anh em c¢6 viéc vui ming,
tang ma hoéc ngay gi6 ky, thudng c6 mai moc nhau.

Trong tinh bidu ban, ngudi nao tam dau y hop véi
minh goi 1a tri ky. Ban tri ky 14 ban rat than, ching né
giau nghéo sang hén, lic ndo cing quy mén.

Quan-ddn

Ngay xua, tuc ta col quan cing nhu la cha me déan,
thuong goi quan s6 tai 1a quan phu mau. Dan can dén
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viéc gi 1a dén cia quan. Vao dén quan phai bd giay, phai
c6 d6 1&. Do 1€ it cing phai vai bao tra hoic budng cau,
va phai lay hai lay, goi la lay trinh. Quan cho thau nhan
mai yén tim. Viéc gi phai nhd quan lam on thi khi xong
viéc phai ¢6 1é ta, tuy viéc to nho ma ta.

Quan di d&n d4u, linh trang theo hau ram rap, dan
gip phai nga nén mi, phai tranh ducng, duong ngdi thi
phai ding day. Quan to dt qua, din cim ¢3 che tan, bay d8
huong 4n bai ta, cac bd 1ao phai ra ding chye bai vong.

Khéng dude phép lam quan tai ban quan va khéng
duge phép 14y vd trong ban hat tri nham, vi s¢ ¢é thin
thudc nha quan & 1an véi déan trong hat thi ¢6 khi dung
phép khéng duge céng -minh. Quan nio ¢d long thuong
dan, nhan dde véi dan'tht dan dude nhg, khi phai dai
hosc khi thang chic, didn dia phuong 4y thudng cé don
xin véi quan trén'dé' xin 1121’ ¢ai'tri hat minh. Quan
nao cé céng duc, to véi dan, thi khi mat, dan c6 khi lap
bia ky niém.

Vua-t61

Trong ché d6 ci, vua 1a chia té trong nudc, khip noi
tl quan dén dan, ai ai cang 1a téi td nha vua. Vua thay
troi dé cai tri mudn dan, cho nén uy quyén cda vua rat
trong, vi tri cha vua rat 1én; pham nhéc t6i diéu gi cé
lién quan t8i vua, cling ¢6 cach goi dic biét cho khéi 1an
véi cach goi cia ngudi thuong: chd vua d gol 1a ngu cung,
dé vua diung goi 1a ngu dung... Vua thay quyén trdi, cho
nén goi vua 1a thién tu, vua ban on goi la thién an. Vua
cao quy ciing nhu than long, cho nén pham dé ding cia
vua, thi gi cing vé réng.

@
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Chi vua méi duge tu xung minh lam tram. Vua duge
col nhu cha me cia muén dan, cho nén tit quan cho dén
dan dé61 véi vua déu phai hét muc trung thanh. cung kinh.
Cac quan khi gédp vua phai hé van tué. Vua ban 4n cho ai
mét chiit gi tat phai bai ta, ai dudc mang on cua vua, dau
bing sdi téc ciing quy, coi nhut mua méce 8 chin tang troi.
Vua biang ha, ca nudc phai dé tang, goi 1a quéc tang.

Trong ché& d6 quan chu, phan vua tdi rat nghiém, ma
uy quyén thé luc ciia nha vua rat 16n. D4t dai trong mét
nudc 14 dat cha nha vua, ngudi trong mét nudc cing déu
la tdi td cua vua. Phan 1am than dan 14y mét chi trung
lam gde, chid kinh 1am dau, ton kinh vua nhu thanh.

K3 huy vua chia

Thoi phong kién, nhat 1a duéi triéu Nguyén, khong
nhiing ki huy vuayhoang Haupmai catén cung dién, ling
tam cla cac vi tién vuong cing phai kiéng khéng nhic
dén. D61 véi tén lang, xa, tong, huyén, phi trude day da
dat tén roi, nhung mot thai td mdi sinh ra, vua chda dat
tén tring véi dia danh nao d6, thi lang xa, tong huyén
Ay phai d6i sang tén khac. Vi du, tit thoi Hung vuong da
c6 bé Vi Ninh, sau nay goi 12 huyén Vi Ninh. Niam
1553, huyén nay dude déi la huyén Vi Giang, vi trung
véi tén tuc cua Lé Trang téng (Lé Duy Ninh). Khi Trinh
Giang ra ddi, thi huyén nay lai déi goi 1a Vi Giang.

Nhing tu dung trudc cae chit "quan", "vuong", "dé"
ma c6 nghia hung ac, déc dia, bao nguge, ha bai (chdng
han: sat, didm, cudng, cit), mac du ching d hai ménh dé
khéac nhau, nhung ciing tuyét dé1 ki. Néu hoc trd di thi
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ma mac phai thi sé bi danh hdng, quan lai ma mac phai
thi bi bai, bi biém hay huyén chue.

K3 huy

Trong tap quan kiéng ki cua nguodi xua, thi ki huy
duge coi 1a hé trong nhit. Ki huy 14 kiéng gol tén tuc.
Ngay xua, 6 Bac bd, con ngudi tit khi sinh ra dén khi qua
doi, thudng c6 bon thit tén. Tén huy, con goi la tén tuc,
duge dit khi dua tré méi de, thudng chi c6 mét chii. Tén tu
la tén dat cho ngudi con trai ldc 15 tuéi dé biéu hién khi
chit va § nguyén; tén nay bao gid cing gom hai chit, do bé
me dat. Tén hiéu thé hién 161 séng, udc vong cia mot ngudi
nao dé; cing gébm hai chi,:Tén|thuy dude ngusi nha dit
sau khi nguoi nao d6 qua doi;ce sd dé dat 1a nhing phim
chat va cong lao cua nguot d6. Goi 1a ki huy, nhung trén
thuc t&, nguoi ta kiéng gol.ca bon Joai tén trén.

Hién tugng ki huy dudc thé hién rat da dang va
phong phd. O day, xin dé cap dén cac nhéom ki huy
thuong gap.

- Ki nguot khac goi tén tuc cha éng ba, cha me, té
tién cua minh. Day dudc coi 1a sy tranh xdc pham dén
gia dinh, dong ho. Né&u trong lang cé ai dé do vé tinh di
dit tén con trung vdi tén ong ba, td tién minh, thi gia
dinh nay phai bién coi trau dén gia dinh kia, xin ho dat
lax tén cho con.

- Trong bat ky hoan canh nio, con chiu trong nha
ciing khéng dude dung tU nao d6 déng Am véi tén huy
cua 6ng ba, td tién. Chang han, ngudi cé bs tén la
Puong, thi phai goi chéch dudng (an) la mat dac, goi

L
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duong (d1) la ngo6 to. Viéc thuc hién cach néi chéch nay
gdy nhiéu phién toai trong giao tiép hang ngay.

- Khi ¢6 dau méi vé nha chong, thi ngusi nha va
lang xém khéng.gol tén tuc ctua chi ta, ma got la mg Do,
chi Do, hoic gol theo tén ngudi chong. Ngudi xua quan
niém ring, c6 diy mdi vé con xa la déi vdi cac than linh
trong nhi, nén chua dude lye lugng nay bao hé. Dén khi
déi vg chong d6 sinh con, ma diia tré chua dude dat tén,
thi nguoi me tré dude goi 1a mg Cu (néu de con trai) hodc
mg Di (néu dé con gai); ngudi cha tre ciing dudc goi 1a b
Cu, bo Di.

- Khi dda tre da 18n va dugce dat tén, ngusi ta khong
goi cha me dda tré d6 bangtén tuc, ma ding tén cla né
ma goi. Dén khi ngudi con d6 da nhiéu tuéi, cé con lén,
thi dan lang goi 6ng ba kia bing tén chau noi.

- D81 véi nhing ngudi ¢6 chde tude, phdm ham, du
16n hay nhd, dan.lang phai goi-ho theo chic tude, pham
ham, hoc vi. Chang-han;-gei-theo-ehitc: cu Ly, cu Chanh,
ong Truong, ong Tha. Goi theo tudc: cu Quan (quan
comg). Goi theo pham ham: cu Ba (Citu pham Ba hé). Goi
theo hoc vi: cu Cu, cu Bang, cu Hoang, cu Tham.

- Ngay xua, ngudi ta dit tén cho con chau bang cac
tén rat tuc, rat xau, hodc bang tén cdy c¢é), cac bd phan
trong ngoéi nha, vi so rang dat tén hay, "cic quan” sé bat
di mAt.

Cdch xung hé
O Viét Nam, tré con vita hoe néi, da dudc cha me,
anh chi bay cho cach xung hd, dang tudi bac thi goi 1a

&3
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bac, dang tudi éng thi goi la ong, khéng duge xung hod
“kiéu "ca mé mét lda”. Dai tir nhan xung trong tiéng Viét
rat da dang, phong phd, nhung cing rit phic tap; va
ngay trong dai ti nhan xung cing da mang sic thai tinh
cam, thé hién su yéu thuong hay tdc gian, kinh trong
hay khinh ghét, thi&n mat hay khach sao.

Trong cach xung hé cua ta c6 phin biét ton ti trat tu
rd rang. Tré con khi tiép xuc véi ngu(n 16n, phai thua
bam: cha me c6 thé goi con bing thing Giap, con At
nhung ngudc lai, con cai khong duge got tén that cha me.
Cach dung ti xung hé eon tuy thude vao mite d6 than so
gida ngudi néi va nguoi nghe. Chang han, ban bé than
thiét goi nhau bang may, tao thi quy, nhung goi bang
quy anh, quy éng thi lai 1a'giéu cot nhau.

Néu 12 anh em ho hang thi goi theo quan hé than
thudc; mac diu it tudi hon minh nhung ngang hang cha
me thi goi bang chii bac, ¢6 di theo dting vai vé€ trong ho.
Trong quan hé xa héi thi'cu’xd theo phép xa giao "Trudng
nhat tué vi huynh;-trudng-thap-tuévi phy" (hon mét tudi
lam anh, hon mudi tudi lam cha), tic 1a tén 1én bing vai
véi cha ma goi 1a chd hay bac. Day 1a phép ton xung.

Lot chdo

Ngugi Viét thudng gin 181 chao véi "hoi", "mai",
"thua" thanh chio hdi, chao moi, chao thua. Tuy nhién, &
mod1 dia phuong lai ¢6 cach chao khac nhau, hon nita, con
1¢ thudc vao déi tugng dudc chao va phong cich chao.

" Chéng han, déi véi cac cu gia, khum niim kinh c¢4n thua:
"Bdm cu a !" thi dugc cadm tinh ngay, nhung dé6i véi
ngudi trung nién ma chao nhu vay thi dé bj coi 1a sy ché
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giéu. Ngudi ta khong chi chao nhau bang 16i né1, ma con
bang khoé mAt, nu cusi.

Chao hdi di ddi véi nhau. Dan ta hoi dé chao: "C)ng
di dau day ?" Gép nhau, ngudi ta nhiéu khi chi hoi bang
qud, hol khéng can tra 1oi, vi d6 la 10i chao. Chao mai
cung di d61 véi nhau. Gia dinh dang &n com, c6 nguci
khac téi nha hoic di ngang qua, thi néi: "Mgi bac xoi
cém '" Ldi moi d6 thuén tuy thay 18i chio (can phan biét
mdi thue su hay moi dé thay chiao). Cau "Ldi chag cao
hon mam cd" vél ngu y: mam cao ¢b6 day ma 181 chao
nhat nhéo, khinh khi, thi mam ¢6 ciing bd di.

Lai chao biéu hién phong cach con ngudi, né nép clia
gia dinh va thuin phong:my tuc cia dia phuong, song
médi thoi moét khac: ngay xua, ngusi ta chao bing cach
vai lay, ngay nay lai chao bang céach bit tay, hon tay,
hén ma.

Vdi (ay

Vai lay 12 phép xa giao thai xua, khong chi dang khi
cung té&, ma ngusi séng cong lay nhau, thuong chi
nguoi dudi lay ngudi trén. Con vai la nghi thic khi da 18
xong. Trong budi tuong kién, ti lay nhau chuyén sang
vai nhau.

Theo tuc 1é caa ta, bé dudi phai chu déng chao bé
trén trude, tré chao gid trude, tro chao thay trudc. Tuy
nhién, néu ngudi trén khéng chio lal ngudi dudi, tac 1a
khéng dap 1&, thi cing bi coi 14 bat nha. D61 véi ngusi
xua, khéng biét vai chao lai nguoi khac 1a da tu lam mat
di phong cach lich duyét cua chinh minh.

‘;gé?
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K1éng i trong budi so giao

An tudng cia budi so giao cé tac dung lan dén viée
dinh hudng phat trién sau nay cta cac méi quan hé xa
hoi. Vi vay, ngusi xua c6 nhing kiéng ki trong budi gap
gd ban dau.

- Lan dau duge moi dén nha ai dé, ngusi khach phai
tinh té& quan sat. nghe ngéng xem nhiing ngudi trong gia
dinh ay kiéng chd gi dé ma tranh. Vi vay ma cé cau:
"Dao gia van huy".

- V& chd nam. chd ngdi ciing can dé ¥ ma kiéng. Néu
khach 1a dan ba con gai thi kiéng ngéi ¢ sap gita nha vi
d6 1a ché ngdi cta chu nha tiép khach dan éng. Néu
khach 1A con tra), dan éng thi kiéng ngdi, nam trén
giueng con gai, con dau trong'nha.

- Trong buéi sd giao, ciing nén kiéng néi nhiéu, nhat
12 n61 nhiéu vé minh.

- Néu gia chu theo mat 'tér ‘gido khac véi ton gido
minh theo, thi phai kigng quatd-mo hay dé y dén viéc
tho cing va nhing nghi 1& tén gido ma nhing ngiol
trong gia dinh d6 thue hién.

g‘ C
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CHUONG VII

» THO PHUNG ,
12, TO TIEN XY
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THO CUNG TO TIEN

Viéc tho cung to tién rit quan trong va khéng thé
thiéu trong phong tuc Viét Nam.

Khi 6ng ba cha me tram tudi, ngoai viéc lo ma chay
chén cat, con chau phai lap ban tho tai nha va cing bai
trong nhitng ngay séc vong, gié tét. Thd phung td tién
khong phai 12 mét tén gido) ma l1a do long thanh kinh va
biét on clla con chau déi vdi cha me, éng ba, cu ky da
khuit. Nhiing nguoi theo Thién Chua gido, tuy khong
lap ban thg tétien; nhung khéng phai 1la khéng ths
phung t6 tién. Trong nhitng ngay gid, ho van lam cd va
cau nguyén cho nguci da khuat. Ké tit nam 1968, ho
duge Toa thanh Vaticing cho phép lap ban tho té tién
nhu moi gia dinh Viét Nam khac.

Dbi véi ngusi Viét b, chét chua phai 1a hét, thé xac
tuy chét di, nhung linh hén van con va van lui téi gia
dinh. Thé xac tiéu tan, nhung linh hon bat diét. Tuc lai
tin ring, dudng saoc &m vAay, ngudi séng can gi, séng ra
sao thi nguoi chét cing nhu vay. Vi tin nhu thé, nén viéc
cing 1é 1a can thiét.

Tuc ciing tin ring, vong hon ngusi khuit luén ngu
trén ban tho dé gan gii con chau, theo déi ho trong cong
viéc hang ngay va giap dd ho trong trudng hdp can thiét.
Su tin tudng vong hon ngy trén ban thd cé6 anh hudng
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nhiéu dén hanh dong cia ngud séng. Nhiéu ngust vi sg
vong hén cha me budn, di tranh nhing hanh vi xau xa,
xem cdéng viée nao d6 ldc sinh thai cha me cé chap nhan
hav khong.

Tuc thdp huong

Trong viéc té 1& bao gid ciing ¢6 thap huong. Géc tich
su dét huong 1a ti Tay Vuc. C6 1é tuc thap hudng truyén
sang nudc ta ti thoi Tam quéc.

Tuy theo muc dich va tuy ndi, ngudi ta thap mét, ba,
nam hoac bay nén.

Thdp 1 nén huong. 56 1, 1a s6 tron, hop bsi Am va
duong, dudce coi 1a bao trum/tat ca. Thip hudng 1 nén goi
]a tAm huong, ¢6 ¥ nghia nam sic huong thom. 1) Gidi
hucng 13 tu nhac nhd minh git viing giéi luat kiéng ki.
2) Pinh huong 14 g1\ ¢ho 1ong yeén 81 trudec moi cam dé.
3) Tué huong 1am, cho tri tué. minh man. 4) Gial thoat
huong giup long thoat khoi vong hiém hoa ctia ac nhan
va nhitng ham muén toéi 16i. 5) Tri kién huong vitng tin
tién dén sy gial thoat. Tay cAm nén hudng, miéng niém:
“Nam mé A D1 ¢i Phat" khoi ldng tinh, dep long tran.

Thép 3 nén huong. S6 3 la sé 1é; khuynh hudng 18
bao gio cing mudn chuyén thanh chan, thich déng, phit
hop véi su chuyén déi. vuon téi cai my, cai thién. Khi
mudn ¢ su thay chuyén, hoang mang trudc mét bién cd,
dén chua thip 3 nén. Nhing ngay gid tét, thip 3 nén
trén ban tha gia tién.

Thdp 5 nén huong. Chi thap & nhiing noi ths Thanh
Mau Thugng Ngan, hoic d ndi ¢6 thd bén vi Thanh Mau:
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Thién (troi). Dia (dat), Thoal (nudée), Thugng Ngan
(rimng); thap 5 nén huong nay con danh cho ngii dinh cta
Ngi Hé tudng quén, than HS tugng trung cho quyén uy
cua rung thiéng. Thap huong cho cac vi nay 1a cAu mong
su che cho, su giai ach tru tai.

Thdp 7 nén huong. Thap vao ram thang Bay, cAm
ngoai trol, noi ¢6 cdy um tiim quanh chua, tri cay bo dé
va cay dai. Nhiing ciy um tiim la noi tu hdi ctia linh hon
ching sinh thap phudng. Bay nén ngay x4 t6i vong nhan
14 thue hién long tir bi hi xa cua Phat.

Hop tu

Hdp tu nghia la rudce tiénldinh cac doi vao ths chung
trong cting mét nha thd cla-dai ton hay cia tiing tidu
chi. Theo c6 tuc, nim doi téng gié hay "ngi dai mai thin
chu" (dén nam doi thi'¢hon than dha), tic 12 1am g16 cha
me (doi thi hai) dén ki (doi thd. nam). Cao hon ki goi
chung 1a tién t& thi khong cung gié nita, ma rudc tit ca
cAc vi vao chung mét nha thd, méi nim té mot lugt.
Than chil con cai cing cha me dé 1a Hién khao, Hién ty;
chau dich tén cing éng ba, ddi thin cha la Hién t6 khao
(hodc ty); chat trudng tiép tuc thd cu 1a Hién ting té
khao (hoac ty); chit trudng ths ki 1a Hién Cao t3 khao
(hodc ty). Sau nam ddi thi rudc vao nha thd td, ror chén
than chu d6 di. Trong nha tho t8 chi dé ngdi than chu
duy nha't cao nhat goi 1a "Vinh thé than chu”.

(G6p chung tién té cuia nhiéu ddi lai dé t&€ chung thay
cho tiing 1€ gi6 1 mo6t 1é tuc rat hay. Truée hét 1A hgp véi
tam linh, con chau vé vdi t6 tién, tugng trung su doan tu
d ¢6i Am; sau nda, thuan tién cho viéc thé hé dang song
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chung long xay dung nha thd, mua sdm té khi, quanh
nam huong khéi, gan bé thém moéi tinh ruét thit néi than.

T& thuy t6

Hang nam vao ngay huy cia thuy t8, ca ho cung t&
tai nka thd t6 bing 1& Tam sinh. T& xong, ho hang an
udng véi nhau. Trong cac tuan tiét, chi nha éng trudng
téc cing ma thér. Dén thang Chap, lai ¢6 mét tuan hgp
t& to tién trong ho. Dip Tét Nguyén dan, con chiu trong
ho chi mang trau cau dén nha tha 18 té.

Thita k¢ huong hoa

Huong hoa la viéc thd cung ong ba, td tién trong gia
dinh, gia toc. N6 vita 1a mét tap tuc, vita biéu hién bon
phan ca con chau déi vdi tién nhan. Thiét 15p huong hoa
12 cong viée ciia cha‘me e da‘vé'gia) @& 1ai gia san cho con
cai lo vide t& tu cho minh va duy tri viée thd cing t4 tién.

Cé hai loai thita-ké-hudng-hoa:thia ké tén théng -
mot mit 1a k€ tu, tho phung t6 tién, mat khac 1a luu
truyén huyét théng, di hau con chau; va thua ké di san -
tic thita hudng tai san cia cha me dé lai. Viéc ké thira
tén théng thude vé ngudi con trai dong dich, vi thé nén
viée k& thira di san ciing do ngudi @6 quan nhan. Trong
truong hop khéng c6 ngusi du tu cach thita hudng, thi
nha nudc sung céng va giao cho lang mot phan dé chi
phi cho viéc t& tu chi nhan. Riéng vé phan huong hoa, di
san 4y khéng al ¢6 quyén phan chia hoac mua, ban.

Cdu ciing gia tién

Quan niém cla ngudi Viét xua la vong hon gia tién

Download Ebook Tai: HEpsFdownloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

luén 3 gan minh, nén ngudi séng cam thay nhu tiép xic
véi gidi vo hinh qua moi viéc cdu ciing 1& bai, méi tuan
tiét hoic ngay ky, déu co lam 1é céo gia tién.

M1 bién ¢é xay ra trong gia dinh, gia chia déu khan
vai gia tién, trude 12 d€ trinh bay su kién, sau 1a dé xin
su phu hé. Nhiing bién ¢6 dude coi 1a quan trong: vg sinh
con, con day cii, ddy thang, diy nam; con cai bt dau di
hoc, siia soan di thi, da thi d8; ga chdong cho con gai, dung
vg cho con trai; lap dude cong danh (dude thang chiic); mua
dude nhitu duge xi; dude thudng pham ham; khao vong;
xay nha mdi; di du mét giai thi; eiing nhiing bién ¢4 buén:
c6 ngudl qua doi, lic bat didu dua ma ngudi than, trong
nha ¢6 nguoi &m dau; gip nhiing chuyén khéng hay nhu
buén ban thua 18, bi kién cio; ¢6 ngudi phai di xa...

Ngoai nhiing bién cd xay ra trong gia dinh, con
nhiéu truong hdp con,chiuciing lam lé,céo gia tién kéu
cau khan vai: nudc dang thanh binh béng ¢6 loan, con
chau van xin td tién phii'hé'cho'toan ‘gia“tranh khdi moi
tal nan trong hic loan lac; trong lang bong c6 dam cudp,
gia cht véi vang 1é khan td tién xui khién cho i cudp
mau di khéi lang khong dén quay rét nha minh; mét
bénh dich phat sinh, con chiu xin véi té tién phu hd
tranh khoi tai Ach nguy nan; trong lang md héi, con
chau vui mirng cdng c6 1& cing t6 tién v.v...

Nghi thic cdo gia tién

Gia trudng bao gio ciing lo moi 1& nghi cing bai
trong gia dinh. Méi 1an cing 1é déu c6 do 1, thuong gom
trau rugu, hoa qua, vang huong va nuéc tinh khiét,
nhung trong trudng hop khan cap, db 1& c6 thé giam
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xudng muc té1 thiéu, chi cAn mét chén nude trang, mot
nén hudng thip trén ban tho 1a d4. Ngoai ra, tuy theo
cac gia chi giau nghéo va tay nhitng budi 1§, dé 1& c6 thé
gom nhiéu thd khac nhu x6i ché, oan, chuéi hodc ¢6
mian, ¢6 khi thém &6 ma.

Sau khi diat d6 1& 1én ban thg, gia trudng khin 4o
chinh té, thip huong cam lén bat hudng, rdi ding trude
ban tho khan. Trudc khi khan, vai ba vai va klm khan
xong, 1& bén 1é thém ba vai, goi 1a bén 1& rudi. Ban thg
lic d6 phai c6 thap dén hodc nén, ciing c6 nha c6 dinh
tram. Huong thap trén ban thd, bao gio ciing thap theo
s6 1é (mdt, ba, ...) nén, vi s6 lé thudc Am. Sau khi gia
trudng khan 1é xong, nhitng ngu@i*khac trong gia dinh,
ngoai tri tré nho, cling 1an lugt/téi 16 trude ban ths bon
1€ rud. Thuéng thi chi trong-nhiing ngay gid, moi nguoi
trong gia dinh méi can 1& da.

Ngay nay, tai cac do thy, nguoi ta lay vai thay 1é.
Trudc khi khan, vaibaovaimgian; khan xong, vai thém
bén vai dai va ba vai ngan-thay-cho-bén1é rusi.

Léta

Sau khi moi nguoi di 1& vai xong, ngudi ta chd cho
tan mét tudn huong, gia trudng tdi trude ban tho 18 ta,
thap thém m&y nén huong nita. L& ta xong, gia trudng
ha vang ma trén ban tho dem hoa. Luc ho4 vang, nguai
ta thuong 14y chén rugu cuing dé vao déng tan vang, cho
rang nhu vay ngudi khuit méi nhan dude s6 vang ngudi
séng cing va do vang ma trén mdi bién thanh db dac va
tién that duéi cé1 Am. Lic nay db 1é mdi duge ha xudng.

Lé ta 12 1é ta on gia tién da ching giam long thanh

@
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cua con chau va da hudng nhiing 1é ctia con chau dang
lén. Ngui ta tin ring, trong lic tudn huong dang chay la
to tién dang hudng 1é con chau dang lén. Trong lic nay, y
mén trén ban thd duge budng xudng, khi 1& ta xong, y mén
lai dugc kéo 16n. Budng y mén 1a do c¢ac cu khéng mudn con
chau nhin lén, ciing nhu ngud séng hic 4n udng khong
muén con chiau nhin mém. Y mén thudng chi buéng
xuéng khi trong viéc c4o gia tién ¢é cing c6 man.

Vin khdn gia tién

Do 1& dit lén ban tho, huong dén da thip, gia chu
khan trinh véi gia tién 1y do viéc cung 1&, dong thoi mot
gia tién hudng 1&; gia trudng-phai moi hét cac cu ky ti
ngil dai trd xudng, cung tit ca cha bac ¢b di, anh em ndi
ngoai da khudt.

Van khan xua‘thusngding'¢h® mho, nhung trong
dan gian ciing nhiéu ngudi dung chil ném, nhat la 3
nhitng gia dinh nguoi gia trudng d3a mat, ngudt vg
thudng dam nhiém viéc cing khin thay cic con nhé.
Vian khan dung chit ném dé tranh su sai 1Am vi khong
hiéu nghia chi@ nho. K& tit khi chit quéc ngit duge dung
thay thé cho Han tuy, viéc khan vai dan ta di dung hau
hét tiéng Viét thay chit nho.

Sau day la vai vi du:

Hém nay la ngay... thdang.... ndm... Nay con giiz viéc
phung tho tén la..., ... tudi, sinh tai xa..., huyén....tinh...
cung toan gia, trudc ban tho gia tién cui dau bdi 1é.

Kinh déang 1é bac: trdu ruou tra nude, vang huong,
hoa qua cung pham vdt, long thanh nhéan dip..., kinh
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mot huong hén noi ngoai gia tién, ky cu, éng ba, cha me,
c6 di chu bdc, anh chi em chitng giam va huong lé.

Con kinh xin gia tién phiz hé dé tri cho ... va toan
gla khang kién.

Cén cdo.

Vin khan bang the Ném

Duy Dai Viét tué thii..., ngay... thdng... ndm (ém
lich), tin chu la..., ...tudt, sinh quan tai..., tru quan tai...
cung toan gia

Cuc cung bai trude ban tho

Kinh déang 1é bac huong hoa ruou trdu,
Cung la pham vat trwde sau,

Long thanh tam nguyén thinh cdu gia tién:
Cao tang tékhdo doi bén;

Cao tang t6 ty dudi trén ngudi ngudi,
Cé6 di chi bdc.kinh mai,

Dé huynh dong thinh tdi noi tir duong;
Cui xin huong chit lé thuomg,

Va xin phi: hé khang cuong toan gia.
Cén cdo.

Lic khan, ngusi ding khan lam ram doc khé. Cung véi
viéc co gia tién, bao gid ciing Phéi cung kl'{éfn "I‘h(‘)o cong dé
xin phép ngai cho huong hon t6 tién duge ve hudng lé.

Ddu 1€ [£ gia tién

Trudc moi bién ¢é trong gia dinh, con chau déu cao
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gia tién. Trong viéc vui mung 1& thanh hén ctia cac con
chau, ngoai ngudi gia trudng phai khan vai to tién,
chinh cac duong su cing phai cung 1é t3 tién.

Trude khi di dén ddu, ngudi con trai phai lam 1& &
ban thd nha minh, réi dén khi tdi nha vg, phai 18 8 tién
nha vg tai chinh nha bd me vg va tai nha thd ho ctia nha
vg. Co gl cling vay, ngay vu quy, khi téi nha chong, viéce
dAu tién la phai 1& truée ban tho nha chéng. Sau d6 dén
1é nha thd trong hai ho néi ngoai.

Viéc lam 1& trude ban tho nha chong hoac nha vg,
chinh 12 dé ¢6 dau chi ré trinh dién véi td tién, nhan t6
tién chong (vg) nhu té tién nha minh.

Kiéng Ki tre con ddnh cdi nhau

Trong nhitng dip gi6, t&, khi trong nha dang cb
nguoi khan trude ban'thd, ngudi'ta rat ki xay ra tinh
trang tré con danh cai nhau. Bdi vi, theo quan niém dan
gian, khi d6 cu ky t6 tién dang di miy vé gié va nuong
theo lan khéi huong vé toa trén ban thd. Trong thdi diém
linh thiéng nay, moi ngudi ¢6 mét tal do, ai cing nghi
rang, moi viée lam ctia minh, cac cu déu thay hét ca.
Néu tré con chéng may danh cai nhau trong lic Ay, sé
1Am céc cu phién 1dng va thé nio ciing bi qud phat.

Chdm soc m§ phén t6 tién

Moét trong nhiing hinh thic dé biéu 16 su thd phung
12 san séc¢ téi mo phan. Hang nam trudc ngay Tét, cing
¢6 dia phuong sau ngay Tét, con chau di tham md t3 tién
dé dip lai cho cao, nhd hét cac loai ciy nhé c6 thé xam
pham £6i hai ¢6t. Nhan dip tham md nay, con chau thap
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huong trén md, khan vai mai t6 tién vé an Tét. Ngay
Thanh minh con chiu ciing di tao mé mang theo vang
huong cam, d6t trude md. Néu mo sut thi dap lai. Cé
ngudl mang ca ¢ ra cung trude mo.

M6 phan duge con chau luén ludn tréng nom can
than. Tuy nhién khi mé bi dong (vi stic vat dao béi, vi ré
cdy an vao xuong cét, hoac vi mét 1&é gi khac), tuc tin
ring, éng cha sé bao méng hay ing diém cho con chau
hay, néu con chau khéng biét, trong nha sé ¢6 ngudi dau
&m, hoic céng viée lam an gap trac trd. Khi duge biét la
¢6 ngdl md déng, con chau lap tie ra tham mo, dap lai
néu bi sut, déng thdi cing lam 128 ta mg, ngu ¥ nhu ta tdi
vi s0 y dé mé bi xaAm pham; L& ta md gébm trau cau, xoi
chudi, rugu ga, vang huong-Lédit trude ngdi md. Trong
khi ta md, con chau phai cing ca vi Thd thin noi dé mo.

Ctng c6 khi, con chau g xa, trudc nhiing thoi cude
bién 461, s¢ rang hon phach éng cha khéng yén, cang ta
mo dé cau binh an cho vornig hon nigusi khuit. Hodc ¢6
khi, chiéu theo sé tit vi, d&n nam thang can phai ta md,
con chau cling lam 1€ ta mo.

Lé ta md bao gid cung ¢6 1am sé, trong s3 nho than
linh dan hén stt gia 14 Ngii dao tuéng quén, vi than col
quan cic néo duong, dua hén dén mo. Ngoai ra, than
linh ciing chuyén t3 sé téi duong xi Thd dia chanh than
tal no1 e6 ngd1 mo xin ta.

Mau s6 tg mé (ban dich):
Tam bao tu vi Ta md phdp dan.
Nay ciz theo dia chi tai Pai Viét
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Dia chi o...

Lé nay lam tai nha ching téi, vang theo phép Phét
bdo hé binh an, tin chi tén la... cui dau bay té vé viéc
vong hén cua tién linh chiing t6i da qua doi ma thai gian
dé qud lau cing vdi thoi cuc bién déi, so rang hén phdch
khéng yén, bdi vdy ching téi can bién lé vat dé ta mo,
trong on dic Phat t6’ dé vong hén va dic than linh dan
hon s gid, dva hon dén noi dén chén, ddu rang éam
duong cach biét, duong sd xa x6i, nhung nhd co to diép
vdn nay thi cing théng cam duoc.

To d‘zep nay do quan Dan hén su gLa Ngi dao tuong
quén chuyén dén quan Puong xit Thé dia chdnh thdn
tiép nhéan noi am phu.

Xin quan sit gid b6 cdo choctc ty cdc noi thuée hat
nhu cde bén do, bén chg déu biét, khéng ai dwoc lam
ngén can dé cho vong hon duoc nhan linh 1é vét an én o
noi mé phan, hau khién'cho ké damonguoi duong déu duoc
huong phic loi lac.

Nay diép.

Mo¢ tang tai... ndm... thdng... ngay... gio...

D £ ciing

Nhing d6 1é ddng cing gia tién bao gid ciing phai
thanh khiét. C6 ban niu xong, phai cing gia tién trudc -
con chau méi dudgc an sau.

Trong viée cing 1& t6 tién, su thanh kinh phai dat
hang dau. Tém déng quy than tri, trong 1ong nghi thé
nao quy than déu thay ro. Viéc cing bai té tién néu
thiéu thanh kinh tic 1a thiéu sy hiéu thao.
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C6 bdn

C& 1a biia an dac biét ¢6 tinh chat long trong, duge to
chdc trong cac dip tét, cuél xin, ma chay, gi6é chap, khao
vong, miing cha me séng lau, héi hé, phe giap.

Cé nhiéu loai ¢d: ¢d cudi c6 xo61 gac, cd dam ma cé xdi
tring, cd man, c6 chay va cb ti quy gébm bén thit hai san
- yén sao, bao ngu, vay ca, béng ca. Mét mam cb c6 4
hodc 6 ngudi (khéng c¢6 sb 18) bing vai phai lda ngbi véi
nhau; dan 6ng, dan ba, tré con ngdi riéng.

C6 hai 161 c6: cb gidm ghém vi cd bat dia. Dinh dam
chén thén qué thuong an cb gidm ghém, c6 thé 1& rd
rang. Méi mam c6 bén bat nau, bén dia thit phay, mét
dia thit thu, mét dia chan gio, mot dia nac than, mot dia
nac vai, mét dia cha chia; mét dia long; d4c biét, mam
nh4t con thém dia biu duc. Mot bat nhé dung nuée mam
tiéu hodc chanh 6t, ca cudng dé ¢ gida mam, va thudng
cé6 mot dia rau an ghém: Xoij.ché duge x8p phia ngoai
mam dé an sau cung—Mudn-sang-hen, cé thé thay thit
lugc bang cac dia giod: gido ma, gio chan, g16 tha, gid nac,
gi0 long. C6 gid thi phai ¢6 nem; nem pha bi thai mong,
ric thinh, géi bang 14 6i. Bén bat nau 12 ninh, moc, chim
ham, vit tAn. Trén mam cd, nhing dia tai dé, tai bé van
dac biét duge wa chudng vdi chén tuong gung.

Nha gidu cé, nhat 14 & tinh thanh, khi thét dai
khach, ngudi ta hay nau cb bat dia. Nhiing mén bay ban
gom: 16 lua, gid hoa, cha qué, ném sda, gan huou.
Nhiing mén ra bat chiét yéu gom: ga ham, chim ham, vit
tdn. Nhilng mén ra bat con gdom: yén sao, vay ci, long tu,
chan gau, voi voi, dia bé, trai bé. Riéng mén ga lude thi
khoéng bao gid thiéu.
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Ngudi ta it khi moi khach an ¢é 6 ngoai tiém, nhat
1A ciing 216 lai can phéi lam ¢b 6 nha dé cung gia tién.
Tuy vay, viéc nau c6 rit quan trong va coéng phu, phai
mua sam, s(ta soan td vai ba ngay trude, c6 nha khéng
du nguoi ldm, phai thué muon thg nau.

Kiéng ki trong viéc ldm c6 ciing

Trong dan gian ¢6 nhiéu loai 1& va cing bai. G méi
loai 1& déu ¢6 nhiing kiéng ki. D61 véi nhitng cude lam 1é
va cing bai nay, nguoi ta kiéng lam ¢ cing biang thit
ché, thit méo, cua, éc, biin, dé den...

Ché 12 con vat duge nuditrong mbi gia dinh dé lam
céng viée trong nha va doricho em bé; né rat gin bé va
trung thanh véi con ngusi.Tuy nhién, ch6 hay an nhing
dd ué tap, nén khéng thé lam thit, dua 1én ban thg cing
than, cing cu dude! Con’méo cang ¥at gan gil véi con
ngudi, 12 ban ciia nha ndng trong viéce diét chust dé bao
vé hoa mau, nén khong ai giét né 1am cé cuing. Cua, éc la
loai séng dudi nudc, chuyén sue sudng bun, bi coi 14 mén
an khong tinh khiét nén phai kidng dua 1én ban tho.
Ngudi ta cho ring, bin dude ché truc tiép bang tay, nén
cing bi coi 13 mén an khéng tinh khiét; chi diung dé an
ma khéng dung dé ciing.

Trong céac cudc t& 16n, ngusi ta dung dau (hoic ca
con) bo, trau da duge thui chin dé t&. Nhung khi da dugc
thai ra thanh miéng nhd, thi chi dung dé in, ma khéong
bay lén cung.

K3éng Ki trong viéc bdy c6

~ Duéi con mit cia ngudi xua, mam cb 1a hinh anh
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thu nho cua hinh séng, thé nii, cia quan hé Am dudng,
ngid hanh. Trong mam c6 bao gio ciing ¢6 cAc mén an ¢
ngudn géc thao moe va cac con vat - d6 la dai dién cua
mudn loai; cing nhu rudng déng, nii séng trén mit dat,
dia thit, dia x61 véi cac bat canh trén mam cd bao gio
cling dude bé tri canh nhau, lién tiép; bat nudec cham, dia
long, dia thit thu... 1a hai du cac yéu té cua ngi hanh. Vé
mui vi, ¢6 chua cay, man, ngot, dang (nudc cham); vé
ngi tang, ¢6 gan, tim, phdi, cat, tuy (long); vé ngi khiéy,
cé ludl, miéng, mii, tai, mat (thit thd). Trong mam cd
ciing biéu hién su két hop 4m duong, néng lanh mét
cach cu thé nhung tinh vi. Do vay, ngudi xua rat ki dat
cac bat canh lién nhau hay cacdia thit ién nhau.

Tuy tinh chat cha biialcé ma ngudi ta kiéng bay mét
s6 mén. Dal vdi ¢b cudi, ¢b khao, cat nha, ngay dau nam,
bay x61 gic hoicixdl ve; mgude lai, trong dAm ma, dam
cai cat, lai bay %61 trang. Vi x6i gic c¢6 mau dé, mau
tugng trung cho vui mung, thinh ‘vugng, hanh phtc; con
x01 trang va mau trang n01 chung, trong quan niém cua
ngudi A Péng, tugng trung cho su mat mat, tang toc.

Kiéng ki trong viéc sdp mém

- Trong viéc sip mam, ngudi xua rit ki dda vénh,
dtia coc cach, bat dia mé, mam thing. Ki sip thiéu bat,
dda, chén. Chang han, mam déng nam, nhung chi c6 bén
cal bat...; nhilng ngudi trong mam sé nghi rang, day la
mam déng bén, ma gia cha lai nhét thém ngudi nia vao,
vi vay, bila ¢é sé kém vui.

- Ki thi€u khau phan 4 nhiing mén an chu chét nhu
gi6, cha. Chang han, mam c6 nidm nguai, nhung chi ¢é
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bén géc gio, bén miéng cha. Su ¢6 nay néu gia cha khong
phat hién ra, thi d&n khi moi ngusci 8 mam dé in xong
rol, mén dé van con nguyén.

- Trong mét dia thu thudng cé cic miéng: miii, 1udi,
tai. ¢6 hong, ma, mat; con trong dia 1ong thudng cé cac
miéng: ddi, 1ong non, da day, tim, gan, phdi, cat, la lach.
Nhing chi tiét trén tuy rAt nho, nhung phai dd, nghia la
mdi ngudi trong mam it nhat dude gap mot chi tiét trén
dia. Néu ngudi nay dude an, nguoi kia khéng cé thi rat
khéng hay.

- Xuat phat ti quan niém vé danh phan va ngéi thu,
ngudi xua rat lvu y viéc xép ngudi trong mam cb. Ngudi
ta ki xép ngudi 16n ngdr|cing véi tré em, bdi vi trong
dam cb bao g16 cliing ¢é rudu; di uéng rudu thi phai néi
chuyén, tré em khong thé uéng rucu va néi chuyén véi
ngudi 16n. Ki xép chde dich ngdl cung sai md, vi chic
dich trong lang v&'sai mé 12 Hai' ddng cAp khac nhau -
ngudi ra lénh va ké phue v Ki x8p hguol c¢6 con chau dé
hué ngdi eling ngudi ¢d qua, vi sg¢ ¢6 nhiing cdu néi vo
tinh dong dén long tu 4i cua nhau. Tuong tu nhu vay,
ngudi ta ki x€p ngudi gidu sang ngol ciing mam véi ké
nghéo hén, nho si ngdi 4n véi néng phu. B vi, trong khi
an, bao gio ciing ¢6 nhing cau chuyén, ma dé tai phai
dugc ca ngudi néi va ngudi nghe quan tam hiéu biét.

- Ki xép ngudi an chay ngdi véi nguoi &n min, vi
d6l véi nguoi an chay, chi nhin thay thit déng vat da
thay sg réi.
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BAN THO GIA TIEN

Xua kia, tai mdi gia dinh ngusi Viét, vi tin d su bat
diét cda linh hén, nén 1ay su thd phung t6 tién Jam diéu
hiéu, trong nha déu c6 ban thd gia tién ké ngay ¢ chinh
giia nha.

Ngoai ban tha gia tiém 6 gita ngdi nha chinh, gia
dinh nguoi Viét con ¢6 nhiing ban tha khéc: thd Thé cong,
tho Thanh su, thd ba C6;6ng'Manh, tho Than tai, tho Tién
cht v.v... Nhiing gia dinh Phat td lai ¢6 ban tho Phat,
nhiing nguoi theo 'déng ¢6 thém ban the Chu vi, nhiing
thdy phu thuy thudng lap mét tinh, mot am dé thd Thai
thugng Lio quin,-than-Ddc-cude,-Té Thién dai thanh,
Truong thién sif v.v... Nhiéu gia dinh 121 ¢6 ca ban tho Diic
Thanh Tran, Pic Thanh Quan (Quan Van Trudng). Méi
ban tho trang tri mot khac, khong ban tha nao giéng ban
thd nao, tuy vé& dai thé tréng c6 vé giong nhau.

@Bdn tho ho

Bao nhiéu con chau dong dér mét ho, lap chung mot
ban thd vi Thuy t3 goi 13 ti dudng clia ho, thi du, nha
tho ho Nguyén goi 1a Nguyén téc tiz duong. Tai ban thd
ho ¢6 bai vi cia Thuy t6 ho, trén bai vi d6 thudng ghi ré
12 vi Thuy t8 ctia ho nao, (nhu Bii mén lich dai t6 tén
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than than chu, nghia la Thdn chu t6 tién ho Bii). Bai vi
xua ghi bang Han tu. Than cht nay khéng bao gio thay
d6i, nén goi 1a bach thé& bat diéu chi chi. Ngay nay,
ngudi ta thudng dung chi quéc ngit dé dé bai vi.

Cé ho khong c¢6 nha tha ma xay mét dai 16 thién,
dung bia da, ghi tén thuy hiéu cac té tién. Méi khi cé gid
t6 hoac c6 té tu cia mdt chi ho nao, ca ho hoie riéng chi
ho d6 ra noi dan 16 thién cing t&€ Noi dan 16 thién nay
chi dung dé cting té&, hodc té chidc nhing tro vui nhu hat
chéo, mua réi trong ngay gid té ho, hoac mét chi ho nao.

C6 nhiéu ho 1am nha thg riéng véi ban thd Thuy to
dé cho chi trudng nam @61 ddi git hudng hoa, va chi khi
nio nganh trudng khoéng-¢é con trai nél doi, viéc tho
cting méi truyén sang chi-thd.

®Bdn chi ti diiing

Moét ho to chialam mnhiéu ehije¢ac chi ndy ngoai viéc
tham du ngay giété-toamho; concdngay gib to riéng cua
chi ho, vd nhu vay cac chi déu ¢6 nha thd riéng goi la
Ban chi tiz duong.

Trén ban thd nay cé bai vi cia éng Té chi ho goi la
Théan chu bdan chi. Than cha nay ciing nhu than cha caa
Thuy t6 ho sé dé tho doi doi.

Ngudi trong chi ho ¢6 danh riéng nhing ruéng dé
14y hoa ldi cting gié ho, goi 1a ky dién. Nhitng rudng nay
c6 thé 14 huong hoa cta td tén dé lai, ¢6 thé 1a rudng cua
hang ho chung nhau tau va cé thé 1a cia mot nguoi
trong ho cing dé 13y hoa 10i chi cho viéc t& tu. Cé ho ¢6
nhitng ngudi phu nd di 14y chong, khéng cé con, ho cing
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tién, cing rudng vé ho minh. Chi ho nhan nhing ruéng
dy lam ruodng ky, ror khi ngudi kia chét sé duge tha tai
nha tha ho, ngay gié ngudi phu ni nay sé do ho cing, goi
1a gié héu ho.

Gia tir

Gia tU tic la nha thd riéng cua timg gia dinh, noi cé
ban tho gia tiép. Nhitng nha giau c6 thi lam riéng mét
ngdi nha tho, con nhiing gia dinh binh thudng, ban tho
dugc thiét 1ap ngay tai nha a.

Cuang c6 nhing gia dinh con thd khéng phai cing
gid, nhung vi long thanh kinh déil vél té tién, ngudi ta
van lap ban tho dé thg|yong, va dé cing vong trong
nhitng ngay gid, vi 1y do ngudi ta khong thé téi nha
truong duge.

®Bdn tho vong

Tuc 1ap ban tha vong kha pho bién, 4p dung cho con
chau song xa qué, huéng vong vé qué huong ban quéan, tho
cha me va td tién, huong khéi trong nhiing ngay gib, té.
Vong bai nghia 14 vai lay tu xa. Khi nghe tin cha me hoac
éng ba mit, con chau chua kip vé hay khong thé vé qué
chiu tang, cliing thiét 1ap huong 4n ngoai sin, hudng vé qué
lJam 1&. Ban tho thiét 1ap nhu vay chi c¢6 tinh chat tam
thai, sau con chau cé diéu kién phai vé cu tang ba nam.

Ban tho vong chi duge lap trong truong hop biét
quan, ly huong. Nhing nguoi con thi, bat ¢t giau nghéo,
sang hén thé& nao, néu & gin dat td phu, thi dén ngay
gid, ngay té&t, phai c¢6 phan su hoic gép 1&, hodc dua 1é
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dén nha tha ho hay nha con trudng lam 1é. Do d6 khéng
c6 1é 1ap ban thd vong véi con thi ngay 6 qué nha. Néu
con truong khuyét hodc xa qué, thi ngudi con thit Kai thé
truong duge 1ap ban tho chinh, con ban tho 6 nha ngus
anh ca xa qué lai 1a ban tho vong.

Khi muén lap ban tha vong, phai vé qué bao céo gia
tién tai ban thdg chinh. Sau dé xin phép chuyén mot bat
huong phu hoiac miy chan huong dén ban ths vong. Ban
thd vong nén dit thuan hudng vé qué, dé khi gia trudng
thiap hudng vai lay thi mat sé hudng vé phia qué huong.
Néu trong nha dit ban tha gia than riéng, thi ban tho
vong phai dit thap hon ban thd gia than mot it.

Trang tri bdn tho t6 tién

Ngusi Viét xua thuong dé ban thd lam hai 16p trong
VA ngoai.

Ldp trong k& sit ngay vao.tudng hau, gom: chiéc
ruong that 16n, cao.vao khoang mdt thude, dai trén hai
thude va réng gan hai thude. Mit trude ¢6 déng nep chia
lam ba 6, 8 cac 6 nay, ¢6 khi 1a ba chi dai ty, ¢é khi 1a
nhitng buc tranh duge dan vao trong nhiing dip Tét.
Trén nhiing nep c6 déng nhitng déng tién déng hoic kém
tly theo ting nha. Trong rudng dung nhitng bat dia, né
déng, sanh déng 1én.

3 nhiing gia dinh kha gia, chiée ruong 16n nay duge
thay thé bing mot chiéc sap son son thiép vang ké trén
mé cao, phia trudc thudng c6 mét tim man bang vai d6
che nhiing mam thau do6 dong cung bat dia, duge xép
dusi gAm sap (thay vi dé trong rucng). Dé gita chiéc
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ruong hoic chiéce sap thudng cé hai chiéc mam nho chan
quy mat hinh chi nhat: mot chiée bé dai dé tam tac, bé
rong dé sau tde, chi€c mam thd hai nhé hon, dé dang
sau chiéc thit nhat. Hal chiéc mam nay cao ching bén
tic trong giong nhu hai chiéc ban nho thap, diung dé bay
dé 1é trong nhiing ngay séc vong, gid tét. Trong nhiing
ngay gid tét c6 lam cd, ¢b bay trén chiée mam thi nhat,
con huong hoa trau nudce bay o chiéc mam thi hai.

Bén trong cung 18p thd nhat 1a than cha trong long
kham dé trén mét chiéc bé, chiée bé nay cao ngang mit
hai chiéc mam. Nhiéu gia dinh khéng thd than chd, ma
chi dé & ndi day mét chiée ngai, duge son son thiép vang,
tugng trung cho ngdi vi ehia té tién.

Trén chiéc mam nhd ké bén trong, 3 trude than cha
hay chiéc ngai 12 mét cai tam son, d6 tha dé dat dia trau,
chén rudu, ly nude] diashod 'qua trong nhing ngay cung
1é. Lép trong dude ngin véi 1dp ngoai bang mot chiée y
mén (man thd) mau do, biang the nhiéu hay vai.

Ldp ngoai (ti chiée man thd trd ra) gém:

Trudc tién 1a mot huong an cao. Trén huong an nay,
tai chinh giita 13 mét bat huong dé cim huong khi cung
1&. Dang sau bat huong 14 mét chiéc ky nho (giéng chiéc
maAm ké & trudc than chi 1ép trong). Dat trén ky nho nay la
ba chiée dai ¢ nip va trén nip c6 nim cAm. Khi md nip
ra, nip ké xuéng dudi, dai dat 1én trén. Dai bing gb duoce
tién réng hoic dai bing déng. Ba dai nay dung ba chén
rudu nhé hic ciing 1&. Hang ngay dai day nip dé tranh bui
bam, chi ma ra trong nhiing dip gib tét, séc vong.

Hai bén bat hugng la hai cdy dén, cao khoang bon
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téc, chan tién va lung chimg c¢6 vanh réng goi 1a dia dén.
Trong nhimg ngay cing-1& xua kia, ngudi ta dit lén trén
hai cay dén nay hai dia dau lac dung bac dét, sau dé, hai
dia dau trén dudc thay thé bing hai ngon dén diu hoa.
Ngay nay tai cac do thi, ngudi ta mic béng dién thing
vao hai cay dén.

(GAn hai bén bat huong, ngoai hai cay dén ¢é khi con
¢6 hai con hac chau hai bén. Trén d¢4u hai con hac cng
c6 ché dé thip nén. O mé ngoai hai ciy dén, gan hai dau
huong an 1a hai éng hudng, dung dé dung huong. Hai
&ng hudng nay chan tién, miéng hai loa.

Ngoai cac do6 tho trén; con ¢6 mét lo dée binh hoac
d6i song binh bay trén huong 4n dé cim canh dao trong
dip Tét, hoa trong ngay gid chap hodc séc vong. Trong
trudng hdp chi c6 mét chiéc ddc binh, déi dién véi chiée
ddc binh 134 mét chiéc mam bong dé bay hoa qua trong
ldc cuing 18, cling ¢é.khilaimét chiéemam chan quy.

T4t ca nhiing d6 thd trén § ¢ac gia dinh binh dan
thudng lam bang g6 mit, cac gia dinh gidu c6 dung dd
bing dong.

Y mén

Y mén la cia vai, ngin cich 16p ban thad bén ngoai
vdi 1dp ban thd bén trong. Chiéc y mén gom mét 16p
ngang & phia trén bing vai lua hodc nhung the mau.
Trén 16p ngang nay thuong c¢6 théu hodc dan may chi
dai tu, gidng nhu nhiing chit khic 4 hoanh phi.

T 16p ngang trén théng doc xudng hai canh bang
vai, the, nhung hoic lua mau héng hay do, ¢6 khi vién
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va théu chung quanh. Hai cadnh nay thudng ngay dugc
vén 1én, chi budng xudng trong ngay gis, lic gia trudng
di cung khan va con chau da 1é bai xong.

Tu ddng

Trudc y mén thuong cé treo mét chiée dén, goi la ty
ding. Khi con thap dén diu lac, tu dang la mét chiée
dén 1ong, vé sau dugc thay biang moét chiéc dén dau hoa,
tai cac do thi chiéc dén diu hoad duge thay bing dién.
Chiéc dén nay vao nhing dip gid tét thip sang sudt dém
ngay, vi ngudi ta cho riang, husng hén nguoi khuat tai vi
trén ban thao.

Thdn chu

Trén ban tho 6ng td moét ho bao gid cing cb riéng
mét than chi. Taice gia far, dd 1ap than chl phai c6 dd
than chil tit bén ddi trd 1én, ké tif ngudi gia trudng. Ay 1a
than chu clia ky, ¢u) dng va cha tac 14 cdo, ting, t3, khao.

Théan chll lam bang g6 tao (vi cho ring cay tio séng
lau dude nghin nidm) dai vao khoang hat tac rudi, o gida
dé tén ho chdc tude, con hai bén thi d& ngay thang sinh
tl cua td tién. Than chu c6 hop vudng che kin dé trong
long kham, chi khi nao ¢é cing t& méi md ra.

Than chd chi dé tha ti bén ddi trd xudng, hé dén doi
thi nam, thin chi cda cao t8 dude mai di va nhic 1an
cac bac ting td khado 1én béc trén, rdi dem éng mdéi mat
thé vio than chi éng khao. Viéc mai than chi nay goi la
Ngii dai mai than chu, nghia 1a than chu ddi thd nam
dugc chén di.
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D6 tho

Tu dudng cé riéng mot than chu dé tho vinh vién la
Thuy té cia dong ho. Cé nha don gian, khéng bay thin
chu, chi thd bang mot bo y.

D6 thd (tu khi) gom ¢6 1u huong, dén nén, binh hoa,
mam quy, mam béng, dai rugu, dai hoa qua, hop triu,
mét bé chén nhd... bang gdm s, biang déng hoic bang gd
son son son thiép vang. Nha giau ¢ thém hoanh phi,
ciu dol thiép vang hoa¢ kham xa cu, bat bitu. Nha binh
thuong c6 lu huong biang s, d61 dén nén son son, treo
hoanh bién don gian hon va dan déi lién dbi bang gidy
dé chit Han. Ban tho 1a ndi thiéng liéng, du ting thiéu.
dén may cling trAnh mangeam co d6 tho.

Mdm ngil qua

Ngay gid tétotrén'ban thy tdtiénbiay mam ngi qua,
c6 tit 5 dén 7 loai qua - nai chuéi xanh, budi, phat thuy,
thanh yén, cam, quat, tao, hong; thuong mua nao qua
ay. Cac qua nay dudc bay trén mam bong hoac dia 16n.
Chuéi xanh taoc nén mau xanh diu, lai d& duge 1au. Cam
12 cam gidy hoic cam sanh; mau da cam dit canh mau
vang ciua budi (bdong) va phéat thu. Qua dude chon dang
dep, con cudng va vai 14 con tuci. Quat va tao dudc cai
xen ké gifta cAc qua chudl. T4t ca tao thanh mét tap hgp
mau sic hai hoa, doc dio va dep mit. Tuc bay mam ngi
qua thé hién két qua tét dep cda nghé néng va sy phon
vinh cua gia dinh.

Hoa ciing

Hoa cing dit trén ban thd t4 tién cung véi mot bat
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hudng va chén nudc. Xép nhiing bong hoa roi khac nhau,
nhu hué, hong,. qué, ngau, ngoc lan, hoang lan, méng
rong, cuc, hoa méc, hoa séi, mao ga, mau don, thién }y...
theo mua. Nguci ban hoa cing thuong géi thanh titng
g6l san, hoac bay ban theo loai hoa, ai mua méi géi. Goi
bang 14 dong hodc 14 chudi, lat bé tude nhd, bude ho cho
hoa khoi nat. Ngay xua 8 tinh thanh, nguoi ban hoa di
s8m, trao géi hoa 3 cia nha ngudi dit mua thang.

Kiéng ki d6i vdi ban tho

Ban tha 1a noi thé hién su thanh kinh va tdm long
cia dan lang d61 véi thanh hoang, Phat t3, cda con chau
d61 véi 6ng ba, td tién; d6'ds, ean phai chd ¥ kiéng ki.

D6i v6i ban thd gia tién, ban thd thanh hoang, ban
tho Phat, ban thd 6 cAc ngdi dén, miéu, dién, ngud ta ki
moi ngudi nhin_ thdng vao, nén phia trudc ban tho
thudng ¢6 y mén, hodc biic manh, bic trudng. Con ban
tha a géc da, bo'gieng thikhéng ¢dn'eé y mon.

Ngay xua, nguoi ta thuong thiét lap ban thd ¢ gian
gita ngdi nha, vi vay, phai kiéng ké giudng ngu d gian
gilta, d6i dién véi ban thd. Ngudi ta cing kiéng khong dé
nhitng thi lat vat, dé gia dung, 40 quan, nén mii lén ban
thd, ma lic ndo cing phai gid ban tho va dé tha duge
sach sé.

Kjéng Ri d6i vdi bt huong

Nguoi xua bao gid cing cham nom bat huong rat can
than, chu d4o0. Hang nam dén ngay tAt nién, moi nha thay

bat huong. Thuong ngay, ngud ta ki ké dich bat huong,
ki dé bat huong khéng diing gitta ban tha, ki dem dun chan
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huong, hay dé tro bat huong ra dudng, ma phai dé xuéng
ao hd, roi thay tro (hoic cat) méi vao bat huong.

Nguoi ta cho ring, tAm long thanh kinh cia con
ngudi d6i véi td tién va cac vi than linh dude g gdm vao
viéc thap huong va dude thé hién qua khéi huong, tan
hudng. Thip huong phai kiéng sé chin va cing ki viée
cam nén huong vao bat huong khéng ngay ngan, cac nén
huong cling thap ¢6 chiéu cao dém lita khéng bang nhau.
Khi muén cho ngon lUa & cac nén huong khéng boc 1én
nia, ngudi ta kiéng théi tat, ma ding tay phay nheé nhe.

T6¢ pﬁtf

S6 ghi chép tit ong thuy td tré xuéng, l4n luct theo
thé thit tat ca ciac nganh trong ho. Tuy nhién, cé rat it
gia dinh ¢dn gid duge toc pha. Ho 16n méi doi thudng chi
ghi chép dén cac'tridng phan’ ¢hi’'Véi nhitng ngudi em
tral, c¢6 ghi su nghiép (néu cé). Trudng phan chi nao
khéng e6 con trai thi chép tén ngusi dudc lap tu. Néu
truong phan chi di l1ap nghiép 6 xa qué, khéng con tin, sé
ghi 12 "thé" - nghia 12 di khéng tro vé. Bén canh tén
ngudi, thuong chép ca ngay thang nam sinh, ngay thang
nim mat, nghé nghiép, mé dia. Toc pha cua dai gia c6
khi duge in ra nhidu ban cho cée chi va phan chi.

Gia phd

D6 1a cubn s6 dé ghi chép thé& thit trude sau cta té
tién vA mol ngudi trong nha.

Gia pha thuong dung bing gidy sic, viét tinh ta,

nghia 13 viét mot cAch rat ranh ré, dé to long thanh kinh
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d61 véi to tién. Trong gia pha, mai vi to tién déu ¢b ghi ré
ngay, thang sinh ti, chue, tude, c6 khi ghi ré ca tinh tinh
va sy ua thich cba méi vi ldce sinh thdi, vi nao sinh ra
nhiing vi ndo, nganh trudng, nganh thi 1a nhiing ai.

Nha dai gia, trong gia pha ¢é ghi chép ca cong trang
clia té tién, sinh tai dau, tang tai dau, c6 dude nei nao
tho phung lam phiuc thin, chét trong truong hgp nao.
Trong trudng hdp nay, gia pha duge coi nhu mét quyén
su ky caa gia dinh.

Hodnh phi

D6 nhitng tdm bién gb treo-cao nim ngang trén mé
truéc ban thg, chiéu ngang(theo sudt gian nha vao
khoang ba thuée, chiéu cao d6/t mét thude téi thude
hal, trén ¢6é khac nhing chit Han that 16n, thuong 1a ba,
bén chit. Nhiing nhaonghéo:khoéngieéd hoanh phi bing g8,
thuong diung nhitng tdm cét déng nep, roi dan 1én nhing
td gidy do c6 viét dai tu treo thay.

Nhing chit viét trén hoanh phi 1a to l1dong tén kinh
ciia con chau, d6i véi td tién, hodic dé ghi tung céng duc
cla to tién.

Co gia dinh chi treo tai ban thd td tién mét biic
hoanh phi, ¢é gia dinh sung tiic treo tdi1 hai ba bite.

Cdu d61

Né&u g trén cao ban thd cé treo nhiing bize hoanh phi
thi g ¢dt hoac d tudng nha tha cé treo nhiing ciu d61; nha
gidu bang gb son son thiép vang, hay son den kham xa
cl, con nha nghéo 1a nhiing d61 lién hay nhing td gidy
héng cé viét nhiing cau d6i.
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Cang nhu nhing bic hoianh phi, dai y nhing cau
di ciing 1a dé con chau t6 1ong thanh kinh d6i vdi té tién
va xung tung cong ddc cua td tién. Cang c¢é d61 cau d6i
ta mét canh an nhan con chiau dang hudng, nhiing cau
dé1 loai nay thuong treo 4 gian bén canh ban thao.

Nhing déi ciu d61 va nhing bite hoanh phi déu
bang Han ty, nhung c6 nhiéu nha dung cau déi noém,
hoanh phi ném.

Bd (6, bng Mank

Ba Co, 6ng Manh 14 nhitng con cai trong gia dinh bi
chét tré, gap gid linh, thuang bao méng cho ngudi séng
vé su di vé cila nhiing vong hén nay.

Céac ba Cbd, 6ng Manh-chinh ra ciing dugc tho trén
ban thd té tién, nhung vi tudi nhd, sg khéng dam cung vé
hudng 18 véi cac cu'trén’mot bamntho diing, nén ¢6 nhing
ban tho riéng cho ba Cé éng Manh; thudng dat 6 dudi gam
hudng an ca ban tha t8 tién. Ban tho nay thudng don so,
chi ¢6 mot chiée bé trén cé dat bai vi. Trude bai vi 1a mét
bat hudng nhd, c6 vai ba chiéc dai dé dat ly rudu, dia
trau cau, tach nudc khi cing, va mét cai dén nhd.

Ngay thudng, cac gia dinh gap ldc tré nho vang minh
s6t may, hay thap huong khan vai véi trau nude dé xin
ba Cb - éng Minh phu hé cho tré mau khoi. Nhiéu gia
dinh tin rang, ba Cé - éng Manh rit thiéng, vi chét tré
nén hét siic cham bam déi véi gia dinh anh chi em va dé
véi con chau nhé tudi, vi vay, ban thd nay c¢6 khi duge
duy tri va "tin tuong" dén ba - bén doi sau.
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NGAY GIO

Cdt Ry

K& tir nam thit ba trd di, ngay gi6 14 ngay gib thuang,
con goi 1a cdt ky- 13 ngay gi156 lanh. Qua ha1 nam véi Tiéu
tuong va Pai tudng, ngusdi chét con nam dudi huyét
hung tang, nghia 13 tang lit diu tién. Sau ngay Dai
tuong, con chiu lam 1& cdr-tdng tac 1a 1&8 bée md, nhat
hai c6t cla ngudi chét sang vao tiéu nho dé tang 3 mot
noi khac. Viée tang nay goi la cat tang.

Nhiing ngay gib sau 1& cat tang goi 14 cat ky; vi su tu
hop cla con chaw 'dé tudrng niem mgusi da khuat, chinh
12 mot diéu t6t dep. Ngoal ra, trong thdi gian hung tang,
con chau con lo sd vong hén ngudi khuat bi trung quy
quiy nhiéu, con khi da cat tang, khéng con tring quy
nao cé6 quyén hanh téi ngusi chét niia.

Nydy tién thuiong
Ngay tién thuong 13 ngay trude ngay gi6. Con cé noi

gol 14 céo gid, boi trong ngay tién thudng, con chiu bio
cao cho ngudi khuat su cing gid ngay hém sau.

Trong ngay tién thuong, nguoi ding gid lam 1& cao
véi Thé cong ngay hém sau Ja ngay gid dé xin phép Thé
¢6ng cho huong hén ngudi dude cuang gié vé phéi huong,
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déng thoi cing khan xin Thé céng cho phép vong hén néi
ngoal gia tién nha minh cing vé du gid. Vi ngoai viéc
mdi huong hén ngusi duge cing gid, con phal mdi ca
huong hon néi ngoai, gia tién vé dy.

Cang trong ngay tién thuong, nguoi ding gié mang
1é ra md ngusi dude hudng gid dé mai vong hdn vi nay vé
phoi huong. Ciing nhan dip nay con chau thuong dap lai
md cua nguoi khuit.

Ngay tién thudng con chau phai dén nha ngudi
trudng toc dé sita soan lam gid ngay hém sau. Ban tho
duge don dep lau chui ti budi sang dé budi chiéu cing
cao gid. Con chau, nhilng ngudi nao phai giti gi6, déu
mang d6 1é t4i nha diing gid trong ngay tién thudng.

Gibi gis

Ngudi chét thuong c6 nhiéu con chau, nhung ngay
gid chi cling ¢ mhi ngusi contraiitrudng; néu con trai
trucng chét thi giao-chongudi-chau dich tén. Tuy nhién,
nhiing ngudi con thd, chau thi, chau ngoai khong thé bo
gid cha me, 6ng ba minh duge. Ngay gid, nhiing nguai
nay déu phai té tuu & nha ngudi trudng chi ho dé lam
gi56. Ho phai ¢6 d4 1& mang tdi cing. Viéc mang d6 18 téi
nha trudng téc nhu vay goi la gui gid hay gép gié.

Lé gii gi6 trong hay mon tuy theo kha nang tai
chinh cia ngudi séng hay theo su lién hé gita nguci
song véi ngusi chét. Gui gié thudng bang tién, kém theo
d6 1é dang gia: ca con lgn, cdp ga hay yén gao nép, cé
nguoi trong khi gui gié lai lya mua thd gl ngudi chét khi
sinh thoi ua thich. Ngusi & xa, ngay gid khéng vé dudc,
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cing ¢d mua dé 1& dé gii vé nha ngudi trudng. Nhiing
nguol nay, ngoal viée gl con lam 1& cung vong trong
ngay gid. Cau: "Con dau cha me day" 12 ¥ néi: con cai
cing gid ¢ dau thi huong hdon cha me vé dé phédi hudng.
C6 nhiéu trudng hdp, ngudi trudng chi ho khong nhan d6
1é gt gid cla mot ngudi nao dé vi ho bat kinh hoic cay
ciia. Nhitng db 1é do cac nganh thit mang gui gi, ngudi
trudng déu phai dem st dung hét trong ngay gi6. Cung
xong, an khéng hét, nguoi trudng téc sé chia phan cho
con chau dem vé.

Nydy gib chink

Ngay gibd chinh 12 ngay Ky niém nguol chét da qua
doi, thuong duge goi 14 ky nhat. Day 1a diéu quan trong
nhi't trong su thd phung t4 tién.

Trong ngay gib, nguoi ta lam ¢6'ban mai than bang
quyén thude. O thon qué, ngay.gid la mot dip dé gia cha
dugce mdi lal nhitng ngusi-da-tung-moi-minh di 4n uéng.
Gib c6 thé lam to hodc lam nhd, tuy theo gia canh, tuy
theo con chau déng hay ving va nhiéu khi lai tuy theo
tinh ¢am gilta nguoi séng vdi nguol chét.

Thuong thudng thi g16 cha me 1am to, roi trd 1én méi
doi mdi xa thi kém di. Gid cac cy, ky xa doi ciing nhu gid
nhiing nguoi khong thude hang quan trong trong gia
dinh, thuong 1dm don gian, khéng moi moe ai (gid gitii).
Nha truong mét nganh ho hing nam phai lam nhiéu gié:
cha me, 6ng ba, cy, ky, va ¢é khi nhiing éng chua éng bac
xa ddi, tAt cad nhiing ngudi da gl gid (dé rudng dat lay
hoa lgi 1am gid), lai con ba C6, 6ng Manh; ¢6 thang hai
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ba cal g16. Gid6 khéng dude coi 1a trong thi cing com
canh, ¥ néi lam gian di khéng bay dat c¢é ban.

Sau khi bay c¢d ban, thip huong, gia cht khin ao
chinh té& bude vao chiéu trai trudc ban thd, chuan bi 18,

Gia chtl ding thing, chip hai tay gid cao 1én ngang
tran, cong minh cui xudng, dat hai tay vin chiap xudng
chiéu, quy géi bén phai roi gél bén trai xudng chiéu, cui
rap dau xudng gan hai ban tay dang chiap (thé phua
phuc), cit ddu va minh thing 1én, déng thdi co hai tay
van chip 1én trude nguc, co ddu géi bén phai 1én, dat
ban chan phai 1én chiéu dé sua soan diing day, hai ban
tay van chap xuéng ti vioddugd bén phai ma ding lén.

Lgi khén

Nudc... nam... thdng... ngay... tinh... huyén.... (phé...
phuong... s6 nha.l)!!l'lad‘¢con'(¢hdw) etd... cung vd, con...
va cd gia dinh thanh khdn kinh dang (ké tén nhitng thu
dem cung) lén... tén_huy, tén thuy, tén hiéu..., mat... Hém
nay la ngay gio, xin kinh dang lé bac, moi... soi xét long
thanh, phii hé cho con chdu... Kinh moi éng ba té bén
doi, ba doi... (tén) cung... vé hudng lé cing.

Luc khan, khi nhic dén tén ngudi di mat, phai ha
thap giong moi lan doc tén lai cdi dau vai mot cai.

Moi An ¢b g1 ciing ¢6 hen gid, thudng 13 vao khoang
t¥ mudi mot gid trua trd ra. Nhing khach khia téi an
gid ¢6 mang d6 1& dé cung ngudi khuit, thuong 13 vang
hudng, trau rucu, tra nén, hoa qua. Con chiu khi khach
t6l phai dén d6 1é dat trén ban thd trude khi khach 1&.
Khéach sé 1é truéc ban thd bén lay ba vai. Gia cha phai
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tu ban than hoic cua dai dién ding dap 1é. Lé ban tho
xong, khach quay sang vai nguoi dap lé.

Sau khi khAch da an trau uéng nudc, ngusi nha mai
khach dy c6. Mot mam ¢ ding cho bén ngusi. Méi lan
d1 bén nguoi khach, cht nha don mét mam moi ¢6,
nhung khach dan bia ngdi riéng, dan éng ngdi riéng,
ngudi nhiéu tudi véi ngudi nhiéu tudi. Ngoai ra, chil nha
lai phai lya nhiing nguoi cing dia vi hoac dia vi x4p xi
nhu nhau dé mdi vao mét mam. Huong dén trén ban tha
luén ludn thip sang dé khach khia téi 1é.

Khi khach da van, gia chi méi ciing thém tuin rugu
nita, roi 1é ta, hoa vang.

Hod ving

Hoa vang tic 13 dem d6t nhilng vang ma cua con
chau gui gid hodc khach khia mang téi. Phai ké ca
nhing tAm hang, nhiing cudn, gidy da mau, tugng trung
cho nhitng tdm vai,-econ-chdu-di-mua- cing trong ngay
gib, ciing dudc hoa cing véi vang ma.

Cho dén khi hoa vang, ngay gid méi ké 1a xong. Laic
ho4 vang, con chau dd vao déng lia mét chén rugu ciing,
chén rudu nay cét dé bién nhitng vang mi giay trén
duong gian thanh vang that, d6 dung that dudi Am phu.
Ngudi ta con thudng ho mét chiée don ganh hodc mot
chiée gay trén ngon Na hod vang c6é ¥ rang cac cu sé
dung chiéc don danh hoac chiéc gy nay dé ganh vang
ma vé cbi Am.

Sau khi hoi vang, huong dén trén ban thé khoéng
cin gilt chay nita.

CoPag¥=2
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Kitng Ri Rhi d6t ving ma

Vao nhitng ngay gid va vao dip tét, cac gia dinh dét
vang ma cho gia tién va Théd cong, Thé dia. P4 hang ma
mua vé, sau khi lam 1é cing, gia cht dem dét. Trong khi
dét, phai chd y mét s6 diéu kiéng ki.

- Kiéng dét khong hét. Néu dét quéan ao, tién, ngua...
ma khong chay hét, thi quan 4o, mi sé bi thung, tién sé
bi rach, ngud dudi ¢61 Am khong dung dude, khéng tiéu
duge. Ngua ma khéng chay hét, thi coi nhu ngua dé da
bi thuong, khéng cudi duge. Vi vay, phai dét chay hét,
roi dé ngudi va dem tan tro dé xuéng ao ho.

- Kiéng trudc khi dét, dé quan 4o, dé diang bi rach.
Né&u trude khi dot ma do dac da bi rach, thi khi dén tay
gia tién dudi Am phu, nhing thi d6 ciing bi rach, khong
dung duge. Vi vay, trude khi dét, phai nhe tay.

- Trude khi d6t vang ma, ngudi ta chia ra ting cb
mot, méi vi mot ¢b, sao cho cac dé dung danh cho ding
do) tuong.

- Trude va trong khi dét vang ma, phai khan cac cu.
Trong 181 khan, gia chi phai néi rd ¢6 nay cia cu nao,
géom nhiing thd gi véi sé ludng bao nhiéu. Néu khéng
khan hoic khéan sai, thi cac vi sé khéng nhan duge.

Vdn khdn gi6

Trong ngay gié, khi mam com thinh soan da dudc
dat 1&n, con chau phai khan moi dé té tién phéi hudng
nhiing 1é vat dang lén.

Nguai Viét von xua nay trong lé nghi, moi truong
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hgp cung vai déu c6 vian khan riéeng. Ngay nay, Han tu
khéng con thinh, khan gi6 nguoi ta thuong khan ném...

Khi khan dén tén ngudi chét, phai khan lam ram
rat khé trong miéng dé té long thanh kinh. Can khén
hét tén tuc, tén hiéu, tén hém cua ngudi hudng gi6. Tén
tuc 12 tén lic sdng van goi, tén hiéu tdc 12 biét hiéu, con
tén hém tdc 1a tén phung - tén khi ngudi hap héi tu dat
cho minh dé sau nay con chau khi cting thi khan téi.

Con chau ltc khan gié cAn phan biét cac hang ky,
cu, 6ng ba va cha me. Dan ong khan chii "khao" con dan
ba khan chid "ty". Cao tang td khao tite 1a ky éng, d6i véi
ngudi khan 14 nam dai (chut). Cao ting t6 ty tuc 1a ky
ba. Tang té khdo tdc 1a cu 6ng, ting t6 ty tic la cu ba,
d61 véi ngusi khan 1a bon doi (chit). T khao tdce 14 éng,
t6 ty tic la ba, d61 véi ngudi khan )a ba doi (chau). Hién
khao tite 13 cha, hién ty tuc 13 me. Ké ti doi thd sau
(chit) tra di, con chau khong phai ¢cing gibé nda.

Trong ngay gi6, sau khi khan gié xong, phai buéng y
mén xudng dé cac cu hudng lé.

Van khan gi6 cha me:

Nam... thdng... n,g;dy... con la..., vi nay la ngay ky, lé
bac long thanh kinh dang hién khdo (hién ty) pht quéan
(me la nhu nhan) truoe ban tho rang:

Céng sinh thanh nhu nui Thdi son
Ngay huy ky xin dang 1é vét.
Xin linh hén ching gidm, hé con chdu binh yén.

tps://d
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Vin khan gib vo:

Ndam... thang... ngay... di phu la... hém nay ngay.... goi
chut xot thuong, nho dén noi trg... trude ban tho than rang:

Tinh nghia v chong, é6m duong xa cdch.

Ti khi khudt mat céi tran, nhitng tuong chit long
an ai.

Pa danh sinh ky tiz quy, van nhd loi an tiéng noi.

Ndm qua ngay thdng, viéc cung hém nay, linh hén
c6 linh thiéng, thiu tinh mét chut, ho chéng con manh
khoé luén luén, coi nhé ciza binh yén mai mai.

Tam huong.

Ciing gib 6 chila

Cé nhiéu Phat t ngay gi6 khéng cing tai nha, ma
lai 1am gi6 3 chua. Tai chiia, ngudi ta cing cing khan va
moi ban bé t61 ancd chay, Cong viéc lam c6 do nha chua
lo liéu. Ngoai vidce 18-bai,-con-ed-cae-ting tidu doc kinh sidu
dé cho ngudi da khuat. Tuc ta tin ring, néu nguoi da khuat
lic sinh thoi ¢6 lam diéu 14m 161, thi nhilng cau kinh tung
niém trong ngay nay cé thé lam giam bét toi 16i.

Ngdy Chap

3 xa Hy Cuong, huyén Lam Thao, tinh Phu Tho,
hién van con td chic ngay Chap, nghia 14 cing ngudi
chét vao ngay dé, nhung dude cing vao thang Chap.
Chang han, mét ngudi chét vao ngay 10 thang Ba,
nhung dé dén ngay 10 thing Chap mdi cing gié. Tuy
nhién, khéng phai tit ca déu dé dén thang Chap. Nhiing
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ky gid trong vong ba doi thi van cing ca vao ngay gi6, ca
vao ngay cung Chap: nhung td doi tha tu tré di, thi chi
cing Chap ma khéng cing gié. Do don hét viao moét
thang, nén dan xa nay trong thang Chap chi di an Chap
la hét thang. Tu d6, thang Musi hai (am lich) duge goi 14
thang Chap va nhiing viéc ién quan dén ngay gié goi 1a
gid chap.

Gib ho

Nhiéu gia dinh hop thanh mét nganh, nhiéu nganh
hop thanh mét ho. Mbi ho ¢6 mét éng té chung. Ngay gid
ong tb goi 12 ngay gid ho hodc gié to. Ngudi trudng toc lo
viée 1am gid, nhung tat ca cac/nganh trong ho déu phai
déng gbép. Theo luat tuc, truong toc duge hudng cia
huong hoa cua té tién dé lai, va clla huong hoa khéng
duge ban, phai dé,gay-hoa lgi-ding trong viéc t& tu va
cing gié. DAu c6 cua hudng hoa, nhung ngay gid td, cac
hang con chau déu'gép gié.

Ngay gib té, trudng cic nganh chi ho déu c6 mit &
nha thd ho. Vio ngay nay, cic ho 16n ¢6 maoi phudng bat
am tdi té 18, VE s6 tién cling dé gép gid, thudng tinh theo
dau dan ong trén 18 tudi, con dan ba va tré con dude
mién. C6 nhiéu ho, con gai khdng duge du gid, vi con gai
khi 14y chong sé& thuéce ho khac, con dau duge téi du gid.

Ngay gi6 ho, khong mai khach khita, chi ¢é con chau
trong ho cing 1é va #n uéng véi nhau. Cé ho to, nhan dip
ngay gié c6 mdi phudng chéo, phuong muaa réi téi mua
hat cho con chiau xem.

S <
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Gib hdu

Nhiéu ngusi khéng cé con trai cing gid, ciing khong
lap tu vi khéng phai nganh trddng, va Vl cang nghi rang,
ké an thita tu sau niy vin c6 thé bd gid minh dude, nén
sin tién cha, nhing nguoi nay déng tién hoic mua
rudng nudng cing vao ho, vao chua, vao dén, dé vé sau,
khi ho qua d0i, ho, chia, dén sé cing gi6. Nhiing gi6
cing nhu vay goi la gid hdu.

Tai nhiéu lang, trong hudng udc c6 ghi ca khoan
mua hdu, nghia 14 nguoi nao mudn sau nay lang cing
gi6 phai bd tién ra mua sit cing gié dé vdi lang. Tién
mua héu ndp vao quy lang dé sim thém tu khi, ma dén
dinh hoac dung trong viéc eong ich khac. Nhitng nguoi
mua hau c6 thé phong sin-¢d viéc mai ting cfia minh,
nhd lang nudc chua chiénhoit ho lam ma.

Trong nhUng ngay, gi6 hau, tai nha tho ho, trudng
tdc ciing gid va ¢6 mai mét s6 con chau trong ho té1 du
gid. Tai dinh, cac'huong 'chidc ‘quan’vién cing gid, roi
cing nhau chia phianhudng16¢; 4nudéng ngay tai dinh
hoac mang vé. Gibé hau cing 8 noi nha hdu, mot cin nha
riéng tai cac dinh chiia dung dé 1am gi6 hau.

Ngudi khan gié tai dinh thuong 12 6ng thu tit hoic
éng tién chi, Trong ngay gié hau, ngoail viéc cing ngudi
hudng gib, din lang cing phai sia 1& dé ciao Thanh
hoang. Tai chua, viéc khan vai do mot vi su dam nhiém.
3 day, trong ngay gié hau cé tung kinh dé cau an cho
vong hon nguadi khuat.

Ldp tu
Dan ta tin rang, khi cing 1& phai do ngudi déng khi
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huyét véi ngudi khuidt khan vai huosng hon, ngudi khuat
méi ¢6 thé phéi hudng dude. Chinh vi muén c6 ngudi gii
viée khoéi huong ths phung té tién nén dén ta c¢é tuc phai
lo sao cho ¢6 con trai dé lgp tw. Lap tu trude hét phai lap
con Vg ca, trit trudng hop vg ca dd qua nim mudi tudi
khéng ¢é con trai, méi 1ap con vg 1&. Néu tat ca vo chinh,
vg thi déu khéng c¢é con, phai chon mét ngudi chau goi
bang chd hay bing bac, khéng ¢6 chau gan thi lap chau
xa dé giit viéc thua tu cho minh. Lap tu phai thd tu
"chiéu muc", nghia la ngudi duge hudng thua tu cho
nguoi trén, nhu chau thua tu cho chd bac, em thua tu
cho anh, cha khéng 1am ngudge lai.

Nguoi dude 1ap thia t@néu la con nudi ngudi lap thi
phai #n & véi cha me nudi nhu véi cha me dé, phai thuc
hién moi bdn phan ciia ngudi con dé, khéng duge tu y bd
cha me nudi vé nHa mink. Ty hgtsi thia tu da lap roi,
nhung néu vi tinh hanh xau xa, van c6 thé bo di d¢& lap
ngudi khac, goi 1a lap hién hay lap ai. Trong khi l4p tu,
khéng duge dung con dinh hoic con trudng, vi nhiing ngusi
nay cén phai git viéc khéi huong cua chinh cha me de.

Trong trudng hop cha me nudi sau khi da lap tu méi
sinh dugc con trai, ngudi duge 1ap tu c6 thé vé § véi cha
me dé minh, hay ¢6 thé ctt & lai véi cha me nuéi, sé duge
hudng mét phan gia tai va cé di moi quyén.lgi nhu con
dé. Ngudi dan dng khong con, khong lap tu lic séng.
Lic chéng chét rdi, vg ¢6 bon phan thoa thuan véi toc
trudng dé lap tu ldy ngudi cing gid cho chéng va gia tién
nha chéng.

Nhiing ngusi da héi vg nhung chua cudi, hay mai cudi
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nhung chua c¢6 con ma ching may chét sém, thi cha me
lap tu cho con, nhung véi diéu kién con da dén tudi
trudng thanh réi. Nhitng ngudi chét yéu chua trudng
thanh khéng dudge lap tu.

Ngay nay, tai nhiéu gia dinh khéng cé con trai, con
gal thudng cung gid cha me. Hoac cing c6 khi chau
ngoal cung gié éng ba. Dan gian cé ciu "vé nam dung
niz, v6 tu dung ton” (nghia la khéng c6 con trai thi dung
con gay, khéong c6 con thi dung chau).

Gi6 nhimg nguoi mat tich

Cé nhiéu ngudi vi sinh ké& hoidc vi mét 1y do nao
khac, bo nha ra di rdi khong tré vé, khéng ¢ tin tic cho
gia dinh biét; c6 nguai bilgiic bat khong tha; c6 ngusi di
tran bo mang. Tat ca nhiing ngudi trén déi véi gia dinh
déu coi nhu mattich; vacmat tich tidc la chét. Gia dinh
nhiing ngudi nay tuy khoéng lam ma, khong dé tang,
nhung hang nam thuong c6 ciing gib.

Vi khéng biét dich xac ngay chét cia ngudi mat tich,
nén gia dinh ngudi nay 14y ngay ho ra di dé cing gib. Co
nhiéu nha lai xin véi nha chia cau kinh siéu dé cho vong
hén cua ho.

Hai nhi yéu vong vdi ngdy gié
Thudng tuc ta ldy tudi 1én ba la tudi hiéu biét.

Nhitng tré chét dudi tudi nay, ngudi ta cho ring dé chi 1a
nhiing dda tré 16n kiép, nhat 1a nhiing tré sd sinh.

Dé1 véi nhing treé sinh ra dude it 1iu sau mdéi chét,
ngudi ta con tin rang, cha me chung kiép trude c6 nd
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ching, nén kiép nay ching dau thai vao dé déi du s ng
lai ra di. Ng hét 1a chét, nén déi véi nhitng tré hai nhi
nay, su cing gid khéng can. Nhung nhiéu gia dinh hiém
muén thuong con, du ching chét yéu dudi tudi hiéu biét,
t6i ngay gid, ho vin cuing dé chung khéi trd thanh nhiing
ma dd1 ma khat.
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CHUONG VIII
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Tin ngudng dan gian ¢6 ngudn géc lau doi trong cdi
ngudn van hoa dan téc. Xuat hién va tén tai dai dang
trén mot xi sd nhiét déi ven bién va nhiéu séng nui, tin
ngudng dan gian Viét Nam da trai qua mdt 16 trinh in
dam dAu 4n nhing bude phong phil va gian truan.

Tin ngudng ngudi Viét ¢6 tin ring, mdi vat va su vat
déu mang theo mot su linh thiéng: nii ¢6 than ndi, séng
cé than séng, dén ca nhiing cay to, tang d4 lén ciing déu
¢6 than, c6 ma. Con ngudi sau khi chét van con lai phan
hdn; hon Ay cé baniehat nhuthin linh; ma quy. Tuy
thude vé thé gidi khac, than va ma van tac dong dén doi
séng con nguol, gdy hoa ‘hodc 'tdo phdce'cho con ngudi.
Nhu vay, trong tin nguong dan gian cua ngudi Viét, cé
thé thay nhiing yéu t8 tich cue, cing nhu nhing yéu to
tiéu cyge. Bén canh cac ndi dung, ¥y nghia va nghi thic
lanh manh, cing c6 khéng it tin diéu, tinh tiét, 1& nghi
hli tue, mé tin, lac hau... Néi nhu vay 1a dé phat trién
mat tich cuc, han ché mit tiéu cuc cia tin ngudng.

Tin ngudng tho Thdn

3 budi binh minh cda lich sit, ngudi Viét - nhing cu
dan con séng bing san ban va hai ludm, cam thay minh
vo cing nhoé bé trude thién nhién ky vi. Thién nhién la
cii néi nudl dudng con ngudi, nhung cing chinh 1a litc
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lugng de doa sinh mang va cudc séng con ngudi. M6i sic
manh, du 12 do thién nhién hay con ngudi tao ra, déu la
mot vi than. Ho tin rdng, tat ca cic vi than linh déu ¢6
anh hudng da1 véi doi séng, vAn ménh cia con ngudi, tu
lic dang codn 13 mot bao thai, cho dén khi nhdm mat
nam trong long dat. TAt ca nhitmg bién ¢6 cua ddi ngudi
déu c6 thé do nhitng anh hudng cda thin linh dem lai.
Long tin vao cac luc lugng siéu nhién 4y - chinh la tinh
than tin ngudng cta ngudi Viét xua. Tin ngudng nay vé
sau vin 1a diém tya tam linh gitp ngudi Viét tén tai va
phat trién, giid gin ban sic ctia minh.

Hinh anh khdl dau cia than linh Viét 14 cac than
ciy, thin da, sau d6 la cic thén séng nudc, than ran... 1a
luc luogng ma sau nay duge goi 1a cac nhién than. Vé
quan niém "sinh vi tudng, ti vi thin" véi nhiing ngudi chét
dude tén tho la thén thi'thoat dy/thuy, ngusi Viét mdi
chi ton nghiém nhing ngudi trude khi chét, d tran gian,
ho 13 ngudi c¢é siic manh hodc c¢6 tai. Véi viée thd cing
céc vi nhan than nhu thé, ngusi dan biéu 16 su nhé on va
tén thad sitc manh, cdu ban sic khoé cho con nguosi va gia
siic. Dudi con mat cia dan chiing, khéng ¢6 su phan biét
thit bac, ching loai, ma moi vi than déu linh thiéng, déu
¢6 pham chat 13 lue luong sidu nhién quyén niing vé han.
Ho dén véi than dé cdu vién duge ngudi an vat thinh.
Sau d6, dit 1a cdu khan c¢6 thiu téi cac dang than linh
hay khéng, va ho ¢4 nhan duge 6n mua mée caa cac vi
than hay khong, thi ho cing c6 mét thai d6 iing xU rit
van hoa va tran tuc 1a déu c¢é tra on than - ta than.

Ciang nhu cac téon gido khae, tin ngudng thd Than
cua ngucsi Viét, ngoal muc dich thoa man tidm linh, con
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A

Ffeownloadsachmienphi.com

Download Ebook Tai: ht



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

hudng con ngusi dén mét ly tudng Chan-Thién-My.
Niém tin nay di gitip cho con ngudi thém y chi va nghi
luc vugt qua nhitng gian khd cudc ddi, cing nhu han ché
nhiing diéu ac ma thye hanh diédu thién. Nhu vay, tin
ngudng thad Than cua dan Viét khéng chi ¢ ¥ nghia cau
phon thue ma con ¢é6 ¥ nghia vé mat dao duc, dap dng
mét nhu cau ¢6 tinh chit thiéng liéng cia con ngudi - tin
vao moét ly tudng dudc tuyét dd1 hoa.

Khi dat nudc bude vao ky nguyén déc 1ap tu chi, ché
dd quan chu da biét khai thac, si dung tin ngudng tho
Thén cua dan chung dé phuc vu vudng quyén. D6 1a viée
t6 chitc sic phong cho cic thn linh, sau dé dua vé cac
dia phuong dé dan phung ths, Hanh dong nay vita dé té
quyén uy tuyét déi ciia minh:tdi moi ndi, nhung cling 1a
cau vién dén than quyén nham tap trung sdc manh
tuyét dé1 vao trong tay minh.

Cho dén khi'trong ‘x4 hoi'Viet'Nam cé sy xuat hién
cac hoc thuyét va ¢acton gido tirngoai du nhap vio, chu
yéu 14 Nho gido va Phat gido, tin ngudng thd Than da
thay d6i, khong con mang sic thii cda thda ban dau.
Nha nudc phong kién da diung nho si vao nhiing cong
viéc va vi tri then chét caa triéu dinh. S6 di nhu vay bdi
yéu cau théng nhat chinh quyén quéc gia vio tay nha
vua thi Nho gido véi thuyét thién ménh, tu tudng trung
nghia, trat tu phan vi méi gidp dac luc cho viée quan 1y
quéc gia. Nho gido c6 tac dung td chic lai x4 héi, nhat la
vé mat chinh tri. Véi viéc dung chinh quyén va gido duc,
Nho gido da di sdu vao ddi séng tinh than, dinh hudng
va sap xép cac hoat dong tu tudng, tdn gido, nghé thuat.

Download Ebook Tai: httnloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknhoa.com

Trong viéc té tu, n6é chu truong thd cung td tién va &
ngoai cong coéng té cac chinh than, 1ay chinh dao lam
tiéu chuin phan biét nha nhac, tuc nhac. Trén nén tang
can ban dy, chang nhitng Nho gido chd trudng: véi moi
quy than "kinh nhi vién chi’, ma con dé ra tiéu chuin va
tién hanh phan loai than linh, to r6 cal nhin cua quan
niém dao ddc va chinh tri, tic 14 dé cao khia canh phong
hoa ma khéng ban vé khia canh siéu hinh. Cic khéai
niém phic than (dong nhat véi chinh than), ta than, yéu
than va nhiing ndi thd phung ra dai.

Hau qua cua chinh sach phan ré cach biét dé1 xi v
cac than linh cia nha nude phong kién da dan dén tinh
trang 1a c6 loai than cua vua va ¢ac vi than cta dén, do
dé, tam linh clia ngust Viét dol véi csi thiéng bi chia sé.
Cung 1& than ctua vua thi theo quy tic, dién 18, con ciing
than cua dan thi theo tap-tue; nhiéukhi phai gidu diém
(Nho gidao coi chuyén thé sinh thuc khi 1a bay ba).
Nhung thuc ra, thao sinh‘thize khi; trinh dién su giao hgp
ciua Am dudng la c6 1ién quan dén tuc thd cing phon
thuc duge cu dian nong nghiép ton trong. Do d6, khi bi
c&m, dan ching tim cach che gizdu dé ton tai. Day chinh
la viéc thd cung hém... Do vay, cing hém c6 thé coi nhu
12 mét bang chitng cho stte séng khong gi loai bo dude
cta tin nguong thd Than trong tdm linh ngudi Viét.

Tin ngudng thd Than 1a dao thuin tuy ctia ngudi Viét.
Tu xa xua, nguoi Viét da tin tudng va tén thé mol sic
manh hitu hinh hay vé hinh, bdi 1 ho da dua vao mét niém
tin viing chéc: cac than linh hién dién & khip ndi v cé anh
hudng quyét dinh dén ddi séng, van ménh cda con nguoi,
tir hic cat tieng khée chao doi dén khi nhaAm mét xubi tay.
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Khi cing mét vi than, thi gia chu sé& lam chu té,
khong can phai c¢6 thiy cing hay tu si nhu cac tén gido
khac. Chu 1é hanh té sé thay mat tat cho ca cac thanh
vién trong gia dinh.

Tin ngudng tho Mdu

Cé ngudi cho rang: tin ngudng tha Mau 13 mét nét
ddc trung ctia tin ngudng ban dia Viét Nam, dude bat
ngudn tir tin ngudng tho Me DAt vén di c¢é trong thoi
tién su.

Trén mét dit nude da dan téc va tdn tai nhiéu loai
hinh tén gido, tin ngudng;-khi muén nhan dién, phan
biét nhat 14 dé1 vér nhiing hinh thite tin ngudng ban dia
con mang nhiéu dau vét nguyén thuy cia cu din néng
nghiép, ta khéng thé tranh khéi nhing khé khan.

Véi dao Mau cuang vay, su nhan dién dé dang ciing
khéng thé c6 dugc, béi nhitngnoi thao riéng, vi bé ngoai
nd ciing gidng nhu-mdt-ngdi-chua;~moét ngdi dinh, hay
mot ngdi dén bat ky nao khac.

Pién ths MAu ¢6 & khip moi ndi trén dat nude, ti
déng bang 1én mién ndi, va ca 6 trong khu cu trd caa
cdng déng ngudi Viét 6 nude ngoii. Cé noi né ton tai la
mot dén phu nguy nga, ¢6 ndi né chi 12 mét ban tho
khiém ton dat tai mot géc trong mot ngdi chua, mét dién
tha nho trong ting gia dinh. Cho nén ngudi ta chi nhan
dién dudc noi tha Mau khi quan sat titng nét riéng trong
titng chi tiét cha kién trdc tong thé cla dién than, va
nhat 14 6 sy bay bd dién tho, va nhiing nghi thic ciu
cung. Chinh nhing nét riéng iy da lam nén nhung dic
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trung cua tin ngudng tho Mau (xuit phat ti quan mém
nguyén thuy: moi vat déu sinh ra ti Me), khién cho tin
ngudng nay la mét hinh thic tin ngudng thuin phac,
dic biét cua dan toc Viét.

Trong tin ngudng thd Mau, hinh tudng ¢ méi vung
mién c6 khac nhau. Trong s6 hon 250 di tich thd cing ni
than dé duge ghi nhan 8 nudc ta, sé dong dude goi la
MAu, Thanh Mau, Vuong Mau, Quéc Mau. O mién Bic,
phd bién 13 MAu Li&u Hanh, mién Trung 1a Thanh Mau,
Ba Chia Xui. Ho 12 nhing chi em gai, con cua Ngoc
hoang, duge vua cha cit xuéng cac mién khac nhau dé cai
tri vi bao vé dan ching. Ngoai ra, cén rat nhiéu di tich
tho ba Ni Oa, Me Lua, Me Mia, Me Lua, ba Chiia Ngoc;
bén nit than Ta Phap - May, Mua, Sam, Chdp... Tin
ngudng thd Mau nhiéu khi bi déng nhat véi mot than
tugng dia phuongiduge hoa thamthanhithanh, tham chi
dua 1&n ngéi vi sang tao va cal quan mdt mién vi tru...

Tuc tho MAau cé sic lan truyén manh t61 mic nhiéu
ndi da song hanh cung dao Phat, khién rat nhiéu chua
phai lap dién tho MAu, hoac phé bién hon ca la theo
dang "tién Phat, hau Man".

Cdu tric cia noi tho Mdu

Trong tAm thdc dan gian cua cu din néng nghiép,
dong séng, con sudi, hd nudc... tie 14 nhitng noi ¢ nude
mang tinh nd (Am). Vi vay, hiu hét cac dién Mau
thudng duge xdy dung canh séng, canh suéi, canh hé,
canh cda bién... va cac cia dién MAu bao gio ciing duge
diat quay vé phia ngudn nudc, nhing noi tu thuy tuv
phic, nhiing mong 1am #n phat dat. Cho nén, néu nhu
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khéng chon dudc cai thé dat lanh tu nhién cé song hd 6m
boc... thi trong khuén vién dung dién Mau, nguoi ta sé
phai lam hé, ao, giéng dé dung lai mot khong gian can
phai ¢4, \ung véi thuat phong thuy cia nguoi xua. Cing
dé tao tinh Am, nhiéu dién MAu 8 viing cao thuong dugc
dung trong cac hang déng, hoac xay dung mang nhiéu
tinh Am 12 tao dung cac hon non bg, véi nhing ngon da 16
x6 moc lén tir dat hodc dam chan trong nudc.

C4u tric khong gian trong cic dién thd Miu, vi tri
chu vi than thanh dugc bai tri sap xép theo ba ting: ting
trén khéng, ting ngang trén ban, bé tho va tang trét. Day
12 mot diéu rat riéng vi khéng c6 ton gido tin ngudng nao
bai tri nhu vay. O ting khéng-la/ sy hién dién cda doi mang
xa (con goi 1a Ong Lat) tudng ftrung cho quan 16n Tuin
Tranh. M6t con mau tring, moét con mau sAm quén trén
xA ngang phia trai; bén:trénbantha:

O tAng ngang trén ban, bé thd, ¢é6 khi chi ¢6 mét
ban, ¢6 khi 14 mét day ban ti ngoai vao cao dan (tuy
ting noi), la noi ngu cua cac thainh Mau (ciing ¢6 khi chi
moét tugng MAau) va cac chu vi thanh.

O ha ban (tAng trét) bao gid cang thd 6ng Nam Dinh
hay thanh Ngi hé tudng quan, véi biéu trung la tugng,
hosc bic tranh hé; phia trude ¢6 dat mot bat huong.

CAu truc 8 tdng ngang cta nol the MAu don gian
nhat ciing bao gom cac ban thd sau:

1. Hau cung (ndi dit ban tho Tam toa thanh Maiu)
chinh giiia, ¢ vi tri cao nhat la tugng ba chia Liéu
Hanh mac sac phuc do (c6 noi mau vang) dé6 1a Mdu
Thuong thién.
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Thap hon vé bén hitu 1a MAu dé nhi, sac phuc trang
- Mau Thodi

Tuong ttng vé phia ta 1A MAu dé tam, sac phuc xanh
- Mau Thuong ngan.

2. Phia trude hau cung Tam toa thanh Mau 1a mét
ban tho 16n, ban thd nay gbm ba 18p thua tu, tinh tir hau
cung trdra.

- Lop mét: Gilia 1a vua cha Ngoc Hoang, bén talavi
Nam tao, bén hitu 14 vi Bdc ddu.

- Lop hai: gbm niam vi quan 13n (goi 1a Nga vi thai tn).

Dé nhat: 40 do, quan Thugng thién

bé nhi: 40 xanh, quan Giam sat

Dé tam: a0 tring, quan Thuy phu

bé ta: a0 vang; quan Khim sai

Dé ngii: 40 den (tim, lam), quan Tuan Tranh.

Nam mau 4o nay tugng trung cho mau cia ngia hanh:
Kim (tring), mée (xanh), thuy (den), hod (d0), thé (vang).

- Lop ba: gbm hai 6ng hoang Bay va ong hoang B,
véi sic phuc thuong la mau tim va mau trang

3. Hai bén ta hiu cua ban thd néi trén 13 ban tho
Dic thanh Tran Quéc Tuin (ben ta) ban tha Chua Son
trang (bén hiu).

4. Ngoai cung 1a nhitng ban tho than hoang thd dia,
thu dén tai vi, ban ths Co, Cau...

Nyghi thic tho Mdu
Tai dién MAu, ngudil ta tién hanh nhing nghi thie

A
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thd cing thanh MAu, cung cac chu vi than thanh dé ciu
mong 14y phic, 15c, sttc khoé, tién tai. O mit sinh hoat
nay, dao Miu da khang dinh tinh dac tha clia minh.

3 bit cd noi the Mau nao, trude ban ths MAu bao gis
ciing treo tang 16p 16p nhiing d6 vang m3, nhung phd
bién va khong thé thiéu 14 nén (tu 18, quai thao, nén
chép), hai, thuyén réng, dén long du loai dG mau, véi
nhiéu kich ¢d khac nhau. Sé di ¢6 treo nhitng do vat ay
vi trong dao thd MAu, ti thanh MAiu tdi hang quan,
hang chau, éng Hoang, cac Cb, Cau déu gém cac vi than
linh cé gde gac t moi mién d4at nude, chon ndi rung, noi
ven bién. Diéu nay cing thé hién ngay trong nhing bd
Xiém y ruc ré mac trong nhimg diéu muia thiéng khi lam
18 trude dién.

Trude dién MAu, khéng biét ti bao gio da ra doi mot
1& thic kha daccbiét, doc dao; ma mgay nay nhiéu cong
trinh nghién ctu da khang dinh né 1a loai hinh nghé
thuat dién xudng dan gian gém am nhac, hat van va
mua thiéng, tap trung lai trong mét hinh thic san khiu
tdm linh déc thu, d6 12 hau béng.

N61 Dao

Noi Pao xuit xi¥ tt mdt truong phai Dao gido Phu
thuy Viét Nam doi Lé Than téng. Thai dé, ¢6 ba trudsng
day va dao tao phap su 6 Thanh Hoa, Nghé An va Nam
Dinh. Dao trudng 13 Tran Toan (qué Quang Xudng,
Thanh Ho4), t quan vé& qué tu tién, réy thanh thay
thudc gi10l, nhiéu lan chita bénh cho cac vua Lé, chua
Trinh. Noi Dao duge truyén ba kha réng o ving dong
déng bang song Héng. VEé sau, N6i Pao dian chuyén sang
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ldy "an dan, binh quéc" lam muc dich, 14y y ly lam
phudng tién nhan nghia ciu ngudi; né ciing loai bo cac
phap thuat cau cing chay dan giai han, chi con gid lai
viée t8 chife cing bai vao cac ngay séc, vong quanh nam
va md truong hang nim day may van tin do chila bénh o
Giang V5 (Thiang Long). Ngay nay, Néi Dao van cén lai
mot co s phung thd khang trang tai Trung Tu, thudc
phuong Phuong Lién, quan Déng Da, Ha Naéi.

T ho Thdnh hién

Dan tde ta vén trong dao Nho va vin hoc, nén tu
thoi Ly da lap ra Vin miéu & kinh thanh Thang Long dé
ths Dic Khéng T va caé vi Tién hién, Tién nho khac.
Hang nam, dén ky té€ Pinh mua xuin va mua thu (ngay
c6 can Dinh dau tién trong thang Hai va thang Tam),
quan Kham giam hoéc dich,than nha vua ding ra lam
chu té, con quan vién cic bd phan lam chip sy. Tai cac
dia phuong, nhing néi c¢é Vian ‘miéi“hang tinh, hang
huyén déu tién hanh viéc té nay,; cong viéc té 1& do cac
quan chtlc sd tai ta chite.

3 mbi xa thén déu c6 mdt Van t goi 1a nha Thanh
hién, ho#c bé Vin chi 1a dan 16 thién dé tho cac bac Tién
Thanh cung cac vi khoa bang trong lang. Tai day, hang
nam té1 ky xudn thu nhi Dinh, moi ngudi dén du té.
Nghi tiét t& Thanh hién cung do nhing vi cao nién, cac
vi quan vé huu, hay cac than si ¢6 khoa bang dam trach.
Cb nai chi nhiing ngudh trong hdi Tu van, héyr Nhan s
mdi dude du té. Cac si ti ngdy xua trude khi di thi,
thuong dén Vin miéu hay Vin chi, Vin ti dé 1&. Thoi
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gian lé vao buoi chieu.
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T ho thanh hodng ling

O nudéc ta, phong tuc thd thanh hoang c6 ddu tién &
cac lang Bac bd. Thanh hoang cé thé la ngusi cé cong
danh dudi giac ngoai xam, rdi hoa tai dia phan cuaa lang,
hay la ngudi cé cong lap lang, truyén nghé cho dan lang;
hodc d6 con la nhitng nguoi binh thuéng hay an may,
nhung mat vao gic thiéng, thuong ban phic gidng hoa cho
dan lang.

Thanh hoang ¢6 thé 1a nhan théin, c6 thé 1a thién
than ho#c nhién than. Lai lich cia thanh hoang dugc
chép vao sach, dude khac vao bia di, goi la ngoc pha,
than pha, su tich. Céng trang ciia thanh hoang dudc cac
triéu dai ghi nhan bang cic dao sic phong va bang su
ths tu cia cac lang. Noi ngu cua thanh hoang la dén,
miéu, nghé, con ngi thd veng cia ngai la hiu cung dinh
lang. Cling nhu tin ngudng tho t4 tién 6 mbi gia dinh, lang
x4 khong bao gio thay ‘@61 thanh hoang, 'eho du lai lich caa
ngai nhu thé nao va thai thé ¢6 doi thay.

Trong tam thiic dian gian, ton thd thanh hoang la
médt nhu cAu tdm ly; thanh hoang la bidu tuong quyén
lue tinh than téi cao cua mét lang, chi phéi ca doi song
vat chat va tinh than cua ngusi dan trong lang. Thanh
hoang 14 biéu tugng thé hién tap trung niém ty hao vé
lang cua ngudt dan.

Vong tir

Ngay xua, cac thién nam tin nii hang nim di triy
hoi dén tha Ditc Thanh Tran ¢ Van Kiép, Die Thanh Mau
d dén Song v. v... V& sau, vi dudng sa xa xd1 cach tro, di lai
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khé khan, nén ho da lap ban tha vong & dia phudng dé tha
cac vi. Vong bai nghia la vai lay tif xa. Noi ¢6 nhiéu tin d6
tap trung, cang nhau quyén gép xay dung tai qué minh
mét dén thd méi, roi cit ngudi dén dén tho chinh xin bat
hudng vé thd. Nhitng dén tha nhu nhu thé goi la vong
tit; vi du, Stng son vong tit 8 s6 35 Tén Puc Thing, Ha
N61, thd vong Thanh Mau Liéu Hanh & dén nui Song.

Tho né nuong

Thd ndé nuong la mét hinh thidc dan da theo tin
ngudng phon thuc, tao thanh mot cb tuc tit thai lang
x6m con la cong x3 va di vao nép song thuong ngay o
mét sé viing. Nhiéu ndi xiy thanh dén tho No va Nudng,
tén dan da cta sinh thye khi nam nd. N6 duge déo bing ct
tre, nudng lam bang mo cau, dau dén quanh nam thg cung,
dén dém ba muoi Tét,cac damgrvao) damy lam 1é té&, roi
rudc nd nudng ra. Cac cu tién chi va thid chi, mét cu cam
nd, mot cu cAm nuong dé biéu dién nhip nhang hoat déng
sinh 1y nam nu theo tiéng hé cua dan lang, ciu chic dan
lang dudc sinh con dé cai déng dic, mua mang béi thu.

LE Kyan

Lé Ky an (Ky yén) kéo dai nhiéu ngay dém tai cac
lang x3 vao cac thoi diém khae nhau trong nam (tdy
ting dia phuong) dé cdu mong Than Phat tran yén lang
xa vao lic nhiéu dich bénh (do cac quan 6n tU cdi Am vé
bat linh). Dan néi tho Tréi Phat, Thanh, Nam Tao, Bac
Dau, cac vi thin dudng nién (nim &y), dudng canh (dat
ay) va ngii phuong chi than. D6 tha ¢6 bat huong, mii ao
ma, hinh nhén, dé1 khi ca tugng Phat, Ngoc hoang, chi
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than. Pan ngoai thd vua ¢5i 4m 14 Minh vudng, vin quan,
vd quan va 5 én chia. D4 thd ¢6 hinh nhan, mii 4o, kiém,
cd. Lé cting bat dau tai dan ngoai; phap su hay hoa thudng
chu tri véi 1& Thu tinh cAm gidi. 1.& phat tiu d dan ndi,
dang sé 1én Troi Phat cAu cho dan yén. Sau dé6 1a 1& dang
sau 1é vat (hudng, hoa, dén, trau, qua, thde an); 1& Cat doan
gial oan cho ching sinh; 18 cung trang phién (cing cay
phudn) cia Phat; 1& phéng sinh cac con vat; 1& Ta on Troi
Phat; 1& Tién 6n chia. Cé ndi con dung hinh Thién 16i dé
tran trit ma quy, 6n than. Trong khi tién hanh 1& ¢6 té
chuc hat bdi va cac tro bach hi (vat, maa réi...).

L& Tign thao

Lé lap dan gita dinh lang-cung tién quan én (tu ci
am vé biat linh), khi trong lang c6 dich bénh hoanh
hanh, dan lang ¢6 nguadi chét. Ngoai 46 1€ ciia lang géom
vang, huong, hoa qua, dan lang a1 ¢6 gi thi mang ra
cing, nhu gao, rugu;xéiché, tién bac.iCing xong, dé 1&
cia ai thi ngudi d6 mang-vé;~dé-ma-dude dot ngay tai
dinh. Gip nim nhiéu dich han, nhiéu ngudi chét, 1& Tién
thao duge t8 chic nhiéu lan.

&3
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CAC VI THAN THO TAI GIA

THO CONG

Dan ta ¢6 chu "Ddt ¢6 Thé cong, song ¢6 Ha bd"
nghia la tai cac gia cu, Thé coéng chinh 1a vi than tréng
coi gia dinh, dinh du hoa phué¢chogia dinh tin chi. Nho
ngai ma ma quy khéng xadm nhap dude dé quiy nhiéu
nhiing ngudi trong nha, va néu-dugc ngudi phu hd thi sé
lam an kham kha, manh khoé.

Thé cong (con goi la éng Thé hay 6ng Dia) ¢6 thé 1a
v6 hinh, nén tho ciing'ngai ‘chi'can dat'bat huong riéng
cua ngai 1én ban thd, ngodi nhing ngay ky, gié chap, thi
ngldy séc ngay vong hang thang déu cé thip huong, cing
hoa qua cho ngai. 3 nhiéu noi, nhat la & thanh thi, éng Dia
duge hinh tugng hoa dudi hinh dang moét éng gia to béo,
bung phé, vé mit hién lanh, miéng cuci thoai mai. Khi
c6 tuong 6ng Dia, ¢6 thé dat d ban tha hay mét ndi nao dé
trong nha, thuan tién cho viéc huong khéi thusng ngay.

Dinh phiic Tdo qudn

Tic la dng vua Tao dinh phic dic cho gia dinh.
Phiic dic nay do su an o phai dao hay trai dao cia nguoi
nha. T4o quin thuong dude tén 1a D& nhat gia chi chu,
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chinh vi vay ma mdi khi muén cung 1é, déu phai cing
T4o quan trude va xin phép ngai dé nhiing vi duge cting
1& c6 thé tdi phdi hudng. Hai bén bai vi bao gid cing cb
moét d6i cdu dé1: "Hdu dic niang ty hoa; V6 tu kha dat
thién" (Cé dic trong coi viéc lita; Vo tu cé thé 1én trdi).
Tuc tin rang, ngay 23 thang Chap, Tao quén lén chau
trdi, tAu bay mol viée x4u tét cua tran gian.

Theo ngudi Viét, Tao quan nghia den 14 vua bép, ¢é
ba ngédi - ba vi than linh, ma trong tich ci ké ro6 ring:
Ngay xua c¢6 hai vd chong nha kia 1a Thi Nhi va Trong
Cao, 1ay nhau da ldu khéng ¢6 con, buén phién thudng
cal co nhau. Mot hom, Trong Cae gian qua danh vg. Bue
minh, Thi Nhi bo nha ra di, gdp mét chang trai 14 Pham
Lang. Pham Lang dem loi quyén rii nén dudc cung Thi
Nhi &n & thanh vg thanh chéng. Khi hét gian, Trong Cao
di Xhap ndi tim va d&'in 18t (Mai khong thay, hét tién,
Trong Cao phai hanh khat ldn hoi. Mét hém, nha Pham
Lang cting dét ma ngoal sin, c6 mét hanh khit vio an
xin. Thi Nhi nhan ra chong cii, déng 1ong thucng dem
tién gao ra cho; bi Pham Lang nghi ngg, Thi Nhi 13y
lam x&u hé dam diu vao dong lta ma ty ti. Trong Cao
cam tinh an nghia cing dam dAu vio Iia chét theo;
Pham Lang thuong vg ciing nhay vao déng lua nét.
Troi thiy ca ba ngudi déu c¢6 nghia, méi phong cho 1am
Tao quan, nhung méi ngudi gidt méi viéc. Pham Lang
12 Thé cong trong nom viéc trong bép, Trong Cao la
Thé dia tréng nom viéc trong nha, Thi Nhi 13 Thé ky
trong nom viéc chg bua hoac viée sinh san mau vat &
vudn dat.
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®dn tho Thé cbng

Nha nao da tin theo Than dao déu c¢6 ban thd Thé
cdong. Nhing ngudi thude nganh thi, trong nha khéng cé
ban tha td tién, nhung ciing thiét lap mdt ban tho Ths
cong. Ban tho nay thudng dit @ gian bén; tai nhiting gia
dinh khong c6 ban tho t6 tién, ban thd Thé cong dude dat
d gian giiia.

Bian thd Thé c6ng gian di, chi gdm mét chiée huong
an, trén d6 c¢6 chiéc mam nho va vai ba dai rugu. Dang
sau mam, ké cao hon, 1a bai vi Thé cbng (c6 khi dude
thay bang mdt ¢6 mi1 gobm ba chiéc, trong d6 mi dan ba
dat 3 gitia). Phia truéc mam lalbat huong. G nhing gia
dinh nghéo, ban tho c¢é khi-chi [a mét chiéc ban, trén d6
c6 mot bat huong va mét ¢c6 ma @it 6 phia sau. Du ban
thd ¢6 gian di thé nao ciing van 1a mét ban tho dh bidu 16
sit thanh kinh cta gia ch 461 v61 vi than trong coi gia
cu minh.

®Bdi vi ThS céng
Tai ban tho Thé cong, khéng phai ngudi ta chi tha
mdt vi than, ma d day la ba vi than véi ba danh higu

khac nhau: Thé cong, Thé dia, Thé ky. Bai vi cia ba vi
than duge 1ap chung va dé nhu sau:

Bdn gia Dong triu tu ménh Tdo phu than quéan

Badn gia Thé dia Long mach tén than

Bdn gia Ngi phuong ngi thé Phiic dite chinh than.

7Chﬁ "Ban gia" dit 1én trén vi méi nha ¢6 riéng mét
Thé cong, va vi Thé céng ciia méi nha déu dudc thay thé
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hang nim vao ngay 23 thang Chap, tic ngay lé Tao
quan. Nhan dip nay, ngudi ta sita 1& ciing éng Céng, rol
d8t bai vi ca dé thay bai vi méi.

Mi Th6 cong

Ma Thé cong c6 thé 1a mot ¢b ba chiée (mot dan ba
va hai dan éng) hodc chi c6 mot chiée dan 6ng. Mia dan
éng c6 hal canh chudn, ¢con mo dan ba thi khong. Truong
hdp thd moét ma thi d6 1a ma Thé céng. Cd mi hosc chiée
mii dit trén chiéc bé bang gidy; mdi chiéc mi ¢6 kém
theo chiéc 40 va mot doi hia dinh vao bé gidy. Duéi méi
chiéc mQi thuong ké mét tram vang thoi.

M1, 40 va hia Thé céng mdi nim mdt mau, an theo
véi ngii hanh - mbi ndm c¢6'mdt hanh riéng, méi hanh
14 m6t mau khac. Nam nao hinh Kim (nhu ndm Quy
Mao) thi mi mau vang; ndm‘'nao hanh"Moc thl mi mau
tring; nam nao hanh Thuy thi mi mau xanh; nidm nao
hanh Hoa thi md mau dd; nim nio hanh Thé thi mi
mau den. Cling nhu bai vi, hang nim ma Tha céng cing
dude dem hoa vao ngay Tét Tédo quan va dudc thay thé
bing mi khac: ¢ mi nay cing chi dé thd dén 23 thang
Chap nam sau.

Ciing ThS c6ng

Ciang Thé cong vao nhiing ngay gid, tét, séc vong. Lé
cing tuy theo gia chil ¢6 thé cing chay. ¢6 thé cing man;
thuong thi trong nhiing ngay séc vong, ngudi ta hay
cing chay, d6 1& chi gom c6 gidy vang, gidy bac, trau,
nuéc, hoa qua. Tuy nhién ciing c6 nha cing man; d6 1é
ngoai nhiing thi ké trén, phai ¢6 thém rugu, xéi, ga
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(hodc chan gid). Trong nhiing ngay gi6 tét, trong nha cé
lam cé.

Ngoai ra, trong moi truong hgp, 1am 1é cio gia tién
déu c6 ciing Thé coéng, va ngudi ta cing khin ciu sy phu
ho cia Thé cong. Khi cing Thé céng phai khén ca ba vi
than linh ghi trong bai vi, tic 1a: Péng tri tw ménh Tdo
phii than quén; Thé dia Long mach tén than; Ngu
phuong ngii thé Phic duc chinh than.

Mau van khan (ban dich):

Nuidc Pai Viét, ndm.... thing Giéng ngay Ram

Tin chu la... toan gia cv tru tar xd... huyén, tinh...
tram bdi.

Kinh cén dang lén rugu nude, bac vang, dén huong,
hoa qud, ¢6 ban phém vit cing moi dé 1é.

Cing moi:

Ban gia Thé cong taivi 6 trude

Thé dia tai vi J trizdc

Thé ky tai vi J trude

Gidang léam chung giam.

Cau xin phii hé gia chu tiz gia dén tré hanh phuc,
binh an, khong bénh khéng tat.

Thuong hudng

Tét 6ng Cng

Lé cing Thé céng quan trong nhat trong nam la Tét
ong Cong vao ngay 23 thang Chap. Theo tin ngudng cé
truyén, vao ngay nay, Thé cong 1én chdu Ngoc hoang dé
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bao cdo vé nhing viéc tai nghe mat thay & tran gian.
Nhiém vu cia Thé céng la ghi chép tat ca moi viée tot
xAu xay ra trong gia dinh mét cach khach quan.

Sau khi cung éng Céng (23 thang Chap), nguoi ta
hoa vang, ddng thoi hoa ca ¢6 mii nam trudc. Lai mua
tang 6ng Céng médt con cia chép (ngua cua 6ng Coéng),
dugce phéng sinh ra sdng hoidc hé ao sau 1é cing. Con c4
sé hoa rong dua ong Céng 1én chau troi.

THAN TA|

Than Tai la vi than mang tai 16c dén cho gia dinh,
nén ngudi ta tin thd. Mé6i khilam viéc gi, gia chu thudng
cau khan than Tai. Sé di ngudita thé than Tai 6 X6 xinh
1a do dién tich: xua kia ¢6 ngudi 1ai buén tén la Au Minh,
khi di qua hé Thanh Thao, dugec Thuy thin cho mét né
ty tén 1a Nhu Nguyén: Au Minh duaNhu Nguyén vé
nudi, trong nha lam-anphat-dat;chivai nam da giau to.
Vé sau, nhan mét ngay tét, Au Minh danh Nhu Nguyén.
Sg hai Nhu Nguyén chui vao déng rac rdi bién mat. T
d6, Au Minh sa sut dan, ching may Iic nghéo kiét.

Ngudi ta bac Nhu Nguyén 1a than Tai va lap ban
tha dé tha. Tu d6, ngay Tét ta ¢6 tuc kiéng hét rac trong
ba ngay dau nam, sg hot mat than Tai trong déng rac dé
di, thi viéc lam an sé khéng phat dat. Cang theo sy tich
trén, than Tai 1a mét vi nit thin.

Bdn tho thdn Tai
Vi theo dién tich trén ma ban thd than Tai khong
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duge dit o trén cao, d mot nol quang dang trong nha, ma
thuong duge thiét 1ap 6 nhing nai x6 xinh - géc nha hoic
hang hién, va ban the ciing khéng cén to tat, chi 12 mét
cal kham nho son son thép vang, c6 khi chi 12 mét thung
gb dan gidy do.

Bén trong kham tho dan bai vi ctia Than Tai, cling
viét trén gidy dd. Chi viét thusng bang kim nhi: Ngi
phuong ngi thé Long than; Tién hdu dia chi Tai than.
Hai bén bai vi c¢6 dd1 cau d6i: Thé nang sinh bach ngoc;
Dia kha xudt hoang kim (Dat hay sinh ngoc trang, Dat
kha c6 vang rong). Péi cdu doi nay cé thé thay doi,
nhung bao gio cling ¢6 mot-d6i, Trude bai vi 1a mot bat
huong ké trén mot tram vang) thoi. Hai bén 1a hai cay
dén nhd du thip (d€ khong bée chay 1én kham). Gia cha
con thu xép dé ¢6 chd dat may chén nude, rugu. Cang b
mot mam bdng dé bay hoa'qud, pham Vit khi cing 1&.

Cé nha con khie trén mit kham the-may chd dai tuy,
va 8 hal bén c6 d61 ecdu-dér-dai-y-xung tung su giup dé
ctia than T2l va su cAu mong cla gia chi.

Ciing thdn Tai

Dén ta chi cing T4o quan trong nhing ngay séc
vong va gi6 tét, nhung lai cing than Tai quanh nam.
Trong nhilng ngay séc vong, gid tét, 1& cing Than Tai cé
khi ciing min, tham chi 13 ca mot mam cb. Trong nhiing
ngay thuong, 1& ciing rat don gian, chi cé trau nudc, dsi
khi thém mot dia trai cay.

M6i budi chiéu, ban the than Tai duge thip huong
l1én, ¢é khi gia cht khan vai, ¢é khi chi khau dau trudc
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ban thd. Chi trong ngay séc vong, gid tét, sy khin vai méi
cAn thiét. Van kh&n than Tai cing nhu van khan Thd
¢dng, chi thay déi ché cung thinh... Tai thén vi tién...

THANH SU

Thanh su (Tién su hay Nghé su) tic 1a éng té mét
nghé, ngudi da truyén day nghé dé cho doi sau. Cac vi
Thanh su rit duge tén trong. O nhiéu ndi, nhiing ngudi
cing 1am mét nghé, cing buén mot thi, hgp nhau thanh
phudng, c¢6 miéu thd Thanh su riéng; ngay gidé cha
Thanh su goi 1a gid phudng, ciing gid tai miéu va moi
ngudi trong phudng ciung tdi 18 Cac thanh vién trong
phuong phai cing nhau gép tién dé cing gid. Nhiing
phudng to thudng céotai san-riéng) c6 ruéng vuon dé ldy
hoa lgi dung trong viéc tho tu Thanh su. Gié phuong cé
khi dugc lam rat to, c6 té chuc cac tro vui nhu mot ngay
héi: mua rd1, hat chéo, danh du, danh co...

Bdn tho Thinh su

Ngudi Viét bao gid ciing biét nhd dn nhiing nguoi cé
cong vl minh, nén ngoail ban ths Thianh su & miéu
phudng, méi thanh vién cua phudng déu tho Thanh su

tai nha riéng. Ban thé dugc thiét lip trén mét huong an
ké sat tuogng hau gian bén.

Trong cung chinh gita huong 4n 12 mét chiéc bé,
trén c6 ké bai vi Thanh su gém tén ho, nghé nghiép sang
tao cha Thanh su. Bai vi nay ¢é khi duge thay bang mét
bitc chan dung cua Thanh su. Cé nha thd ca mét pho tugng
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Thanh su thay cho bai vi. Trude bai vi'la mét chiée ban
nho dé dai rugu ¢6 nip day. Trude ban nay la bat huong
hoac dinh tram véi hai bén ¢6 dén nén, éng huong, mam
bong.... Ngoai cting cfing ¢6 mét chiéc y mén.

Cing ¢6 gia dinh d4 lap ban riéng dé thd Thanh su,
6 ngodi cla ban c6 treo moét chiéc manh nhat nguyét vé
long phung chau hai bén.

Ciing Thdnh su

Viao nhilng ngay séc vong, tudn tiét, gid tét, trong
khi cing gia tién va Thé céng, gia chil cang cing Thanh
su véi 46 1& tuong tu nhu d6 1€ ciing Thé coéng; nhung 1é

cting Thanh su quan trongnhit trong nim nham vao ky
nhat ciia Thanh su.

Van khan Thanh st cing nhu vin khan Thé céng, chi
thay déi: cung thinkh Thé eong thank cung thinh Thdnh su,
theo nhu bai vi cila timg nghé, méi nghé mét vi Thanh su.
Thi du, 6ng trang Bung titc Phung Khic Khoan day dan ta
nghé dét the lua vao doi vua Lé Kinh tang.

Nhiing ngudi hanh nghé, méi khi gip viéc tric trg,
déu 1am 1é kéu khan Thanh su dé mong dude nhan sy
phu ho.

CAC V| THAN KHAC

Dai vuong hink kfién
Theo quan niém va tin ngudng din gian, ngudci Viét
in rang, ngoai cac vi than hiu danh va v6 danh, cé cac
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vi than thdi gian nita, goi 1a Pai vudng hanh khién. Cé
tat ca 12 vi, ing v8i thap nhi chi. Méi vi ¢6 trach nhiém
tréng coi nhan gian mét nam. Cé ¥ kién cho 12 ngay cac vi
cit ra di va cac vi mdi xudng nhén gian trang véi ngay éng
T4o 1én troi (23/12) va trd vé mat d4at (30/12). M6i vi hanh
khién déu c6 mét phan quan gitp viée. Dar vuong hanh
khién lo thi hanh ménh lénh cua Ngoc Hoang va trinh lén
ngai nhiing viéc da xay ra. Vi phan quan lo ghi chép cong
t6i cla moi ngud), moi nha. Tinh cach cac vi hanh khién
cing khac nhau: hoae nhan dic, hoic khic nghiét.

1. Nam Ty - Chu vueng hanh khién, Thién 6n hanh
binh chi than. Ly tao phan quan.

2. Nam Stu - Triéu viéng hanh khién, Tam thap
luc phuong hanh binh chi'thdn. Khic tao phan quan.

3. Nam Dén -, Nguy vuong hanh khién, Méc tinh chi
than. Tiéu tao phan quan.

4. Nam Mao -'Trinh vuéng hanh khién, Thach tinh
chi than. Kiéu tao phan quan.

5. Nam Thin - S6 vuong hanh khién, Hoa tinh chi
than. Biéu tao phan quan.

6. Nam Ty - Ngbé vuong hanh khién, Thién hai chi
than. Haa tao phan quan.

7. Nam Ngo - Tan vuong hanh khién, Thién hao chi
than. Nhan tao phan quan.

8 Nam Mui - Toéng vuong hanh khién, Ngi dao chi
than. LAm tdo phan quan.

9. Nam Than - Té vuong hanh khién, Ngit miéu chi
than. Tong tao phan quan.

<o~
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10. Nam Dau - Lé vuong hanh khién, Ngii nhac chi
than. Cu tao phan quan.
11. Nam Tuét - Viét vuong hanh khién, Thién ba chi
than. Thanh tio phan quan.

12. Nam Hgi- Luu vuong hanh khién, Nga én chi
than. Nguyén tio phan quan.

Tién chi

Tién cha 13 ngudi ¢ trude tién roi chét trong mot
ngdl nha. Ngéi nha nay qua thdi glan, theo moi bién cd
ma luu chuyén tit gia chii no téi gia cha kia. Ai c6 tién thi
tau nha, khéng 6 tién lai ban. G duong thi vay, nhung tai
c6l Am, ngudl tién chnl van nhd ngdi nha cua minh, nén
thinh thoang di lai tham nom, coi nhiing chu sau khéng
thue su 1a chu ngéi nha. Gia cha néu khéng muén bi vong
hén ngudi tién chu quay ¥6i; thi phailap ban tho tién chi.

Ban thd tién chil, thudng. xiy 6 mngoai san, gom mét
¢6t tru cao hon dau-ngudi,—mé-trén-xdy rong ra thanh
moét ban thg, tréng giong nhu mét chiée ngai, c¢6 thanh 6
ding sau va hai bén. Trén ban tho nay cé dit mét bat
hudng. Khéng c6 bai vi, vi khong ai biét tén tién chi la
gi. Khi cling, chi cin khan ban gia tién chu la da. Cé
nhiéu ngudi di xem béi, duge thay béi gieo que néi cho
biét ho tén tién chu, khi cing, ¢é6 khan thém, nhung bao
gio ciing khan ré 14 tién cha ngoi nha.

Nguoi ta cing tién chi vao nhiing ngay ram, méng
mot, gid tét. D6 1é cing gidng nhu d6 1& cing Thé céng.
D6i khi trong nha c6 diéu gi khéng 6n, ngudi ta ciing
cing khan tién chu dé ciu su binh yén.

D
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Duc Thdnh Quan

La Quan Van Truong doi Tam quéc (Trung Quéc),
moét nguoi theo s sich, lic sinh thoi rat trung true,
nén khi chét da hién thanh. Trén ban thd cé tuong
hoac bide tranh cua ngal. Bdc tranh thuong vé ngai
ngdi gitia, bén phai 12 Quan Binh, con nubi, va bén
trai 1a Chau Xudng, gia tudng trung thanh. Trude biie
tranh dé bat huong véi cac dai dé trau rugu, chide mam
bong dé cac dd 1& ciing vai.

Thén HE

Thudng nguoi ta thd than Bach H8, hoac thin Nga
Hb, tuc 12 nam than H6 nam sic. Ban thd thuong lap
mot noi riéng, nhiéu khi 1a 8 mét chiée ban xdy ngoai
sAn, hay chiéc miéu xAy 6 ngoai vuon. Day 1a dau vét
cta sy tho cing thavat tit thud hdnghoang caa lich su.

Cung than Hg, ciing, cing vao nhitng ngay séc vong
hoac trong nha cé-cdng-wviéc-gi-cio v4i gia tién. Cung
than HG ngoai triu rugu phai cing man, phai diing thit
sdng hay triing séng lam d6 1&. Cung than H6 xuat phat
t niém tin rang, con ha la than linh hay chda t€ cua
moi vat, ¢6 manh luc chéng duge ma quy, bao vé duge
than xac cing nhu linh hon cia ba tinh.

Son thdn

Nhiing gia dinh ¢ viang ndi non, nha nao cang ¢é ban
thd than nui tai nha, dé tién viée cing 1€, va cling mong
duge Son than phii ho.

Ban thd Son thdn duge thiét lap tai mét chiéc ban

&y
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riéng, thudng xay ¢ vuon vé phia chan ntit. Ban the khéng
¢4 bai vi, chl c6 bat huong va cac dé tho khac. Nhing chiéc
ban the dude xay, thudng bén trén tha Son than, bén dusi
thd than He.

Mébc tink

Nhiéu gia dinh, sau khi tau duge mét dinh co 16n cé
vudn réng, va trong vudn lai ¢é vai cay thudc loai ¢d thy,
khi don dén o gap phai mét vai viéc khong tét dep, nhu
trong nha c6 ngudi dau ém, cila cai mat mat, thi cho 1a
tai nhiing ciy ¢ thu ¢6 than, va vi chu nhan chua biét
téi nén ho da ra uy dé chitng té sy hién dién cla minh.
Gia chi phai lJap miéu thd ¢ géae cay. Tue con tin rang,
nhitng cay to xanh tot thudng ¢6 /hén ma tri ngu, mudn
dudge yén, cAn phai cé cing 1é.

Tho Thuong d&

Dan gian quan mém Thudng dé c6 ba dai dién g thé
gian - Thién Quan ti# phudce, Dia Quan x4 té6i va Thuy
Quan giai ach. Mat khée, thd Thién Quan tie thd Tam
Quan, déng nhat véi tha Thugng dé, dude xem 1a than
Céng Ly ban phudc cho ngudi luong thién, giang hoa déi
v6i ké gian dc. Ban thd Thién Quan (tuc goi 14 ban Ong
Thién) diat truée sin nha, theo truyén théng, cé6 hai
ting: tAng trén tho Thién Quan (goi 1a Thién than), tang
dudi tho Dia ky (goi 12 Thé ky). Trén ban thd c6 lu
hudng, chin dén, binh hoa va ba chén nude. Cac tin d¢
T Am Hiéu nghia va Phat giao Hoa héo cling rat coi
trong ban Ong Thién.
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T o gia duong tam thdn

Tu anh hudng cia tuc tho Gia dudng Ngi than cua
nguci Minh Huong, cac gia dinh ngusi Viét d My Tho
(Tién Giang) déu thd Gia dudng Tam than. Trudc day,
trong nha thuong cé6 mét ban tha, trén cé bai vi héi dong
gém Quan Am B§ tat, Péng Tru Tu Mang T4o quan va
Phudc Dide Chinh than. Ngusi Viét khong tho Thién
Hau Thanh MAu, nhung thad Me Sanh (tuy theo tudi, ¢6
thé 1a Ciu Thién Huyén nit, Chua Tién, Chia Ngoc
nucng nudng); tranh tho thuong dit d cta phong ngu
cua phu ni.

Thé Dia la than Dat eda ngudi Viét, tuy cing cb
nguén géc Nho gido (Phude Dic Chinh than), nhung
thudng goi 1a Ong Dia. T4o quéan la than Bép. Ngusi ta
hiéu than Bép céhai dang: v chong Pong Tru Tu Mang
Tao phu than quan 1a dai dién Thugng dé& (Tu Mang),
thd 6 nha trude, dan gian go1 1a Phat Tao; vi thit hai la
Pinh Phudc Tao quan, dian gian gol 14 Hoa Téao, dudc
xem la than Cli l3a, thd tai nha bép.
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NHONG LE, TUC KHAC

Ddng huong tai gia

Tu xua, nguoi Viét c¢6 tuc dang hudng 1é bai cac vi
gia than va gia tién tai gia vao cac dip tuan, tiét. Moi
tuan, tiét dang huong tai gia déu ¢6 nhing diém khac
nhau nhat dinh, tix pham vit-dang cing tdi moét s6 nghi
thitec va vin khan, song vin c6 nhitng nguyén tac chung.
Dang huong céo 1é gia than trudc, gia tién sau.

Cac pham vat dang huong cing c¢6 thé 1a 1& chay
hodc 1& méan (cac gia dinh tho Phat thi ¢hi'dang 18 chay).
Tuy hoan canh tung gia dinh ma c6 thé sam 1& khac
nhau, nhung thudng cé_nhiing d6 16 diang khéng thé
thiéu nhu: huong, dén, ché (trd), qua, rugu, nudc trong,
trdu cau va tién vang. Riéng dén (nén) thuong la mét
cap, dude dit ca hai bén ban thd, cao hon cac vit pham
khac. Chiung tugng trung cho hai vang nhat-nguyét va
duoc thap sang sudt budi 1&. L& vat trén ban thd cé thé la
chung, nhung néu cé nhiéu bat huong thi bat nao ciing
phai thap huong ca, va thap theo s6 1é (1,3.... nén). Khi
chay gAn hét mét tuan huong, gia chu lai thip thém mot
tuin nda, rol xin phép té tién hoa vang. Tién vang khi
da hoa thanh tro thi rét vao dé6 mot chén rugu.

Moi ky dang huong déu cé vai va 1é. Vai thi cac ngén
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tay dan vao nhau, con 18 thi hai ban tay a4p vao nhau va
déu dat d vi trf ngang trudc nguc. Nghi 1é nay doi hoi
ngudi 1am 1& (12 gia chd) phai thanh tdm, trAm tu maic
tudng trude dang tién t5, than minh. Vai 18 chi duge thue
thi sau khi cac 1& vat da duge dat 1én ban thg, dén da
dugc thiap sang, hudng da dude chdm hia. Ngudi lam 18
sau khi da cham lfa, kinh cin dung hai tay ding cac
nén huong & vi tri ngang tran, vai ba vai rdl méi cam
huong vao bat huong. Vai ba vai xong thi doc vin khan
(mbi dip tuan tiét déu cé nél dung khac nhau). Khan
xong, 1é bén 1& va thém ba vai.

Cing ngay soc, ngdy vong

Mbi thang, ngay méng mot 12 ngay soc, ngay ram la
ngay vong.

Trong nhing ngay nay, tai cic gia dinh, ngudi ta cé
sta )& cing T6 tién, Tho cong, Thanh su, Tién chu, Than
tai tai nhiing ban tha.gia dinh. C6 thé.cing man (tri cing
Phat), hoac chi cing-thé-hudng,-hoa,-trau rugu. Tai chua cb
cing Phat. Dan lang téi chua 1€ Phat véi d6 1& gom
hudng hoa, oan chudl. Riéng 8 miéu dén va dinh, dan
lang sta 1& oan chudi, trau rugu, hoic 1& man dé 1é than.

Theo 1& thuong, muén cing 1é diéu gi, triude hét phai
cung T4o quan (D¢ nhat gia chi chi) dé xin phép ngai
cho nhiing vi dudc cung 18 c6 thé tdi phéi hudng (xem
phan Pinh phic tdo quan).

Tu tai gia

Nhiéu uu ba (cu si) 1ap ban ths Phat tai nha dé tién
hang ngay tung niém. Ban tha Phat lap cao hon ban the
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gia tién. O néng thon, ban thd lap gidta nha, trong khi
ban thd td tién ké 8 gian bén canh. Trén ban thd cb
tugng hoic tranh Phat ngdi trén toa sen, va cac d6 tho
nhu bat huong, dén nén... Cing Phat chi cAn huong dén,
trau nude, hoa qua; khéng ciing rugu thit.

Ldp ddn chay

Lap dan trang may ngay lién vao thang Bay (am
lich) hang nim, c¢6 tung kinh niém Phéat cho cac ¢6 hén.
Thoat dau mét nha su cAm gay tam xich, theo sau cé ba
vai cAm phuén, danh tréng, danh thanh la, di quanh bai
tha ma dé rudc ¢6 hén vé dan. Pan trang c6 ba tang:
tAng trén cung cing Phat, tang(hai cing bach linh (c6
hon), tAng ba bay vang ma. Cing Phat dung oan qua,
cing bach linh ¢6 thém do6 man. Ngay thit nhit tung
kinh suét ngay cho bach''linh”'duge siéu"sinh tinh dé.
Ngay thit hai ¢6 hai nha su méic 4o ch sa, mang d6 1&
mua lugn trude khi dang-ciing-huong-hoa,-tra qua va do
man. Tiép d6 1a 1& phéng sinh dé chude tdi cho cac vong
hén. Trong 1& chay dan pha nguc ¢6 may dao trang déng
cac vai Duong Tang, Pai Thanh, Sa Tang, Bat Gidi, chay
chung quang dan, c6 éng thay pha cia nguc bang giay,
giai thoat cho ching sinh khoi vong giam hiam tai c6i
am. Két thic 1a 1é ta, réi hoa vang ma.

Thudt phi thuy

Ngudi xua tin rang, thiy phii thuy cao tay cé thé bat
4n phu phép niém chu dé cho ngudi séng xudng dude am
phu tim gap ngudi than da khuat, c¢é6 phép lam bua yéu,

e
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bua mé, hoic ¢6 thé sai khién 4m binh lam nhing cong
viéc ctia nguoi tran, nhung phai thuyc hién vé ban dém.

Tuc lai tin ridng, gia dinh cé ngudi chét gap gio xau,
sg ¢6 tring (hung than) tra khao, nén phai nho thay phu
thuy cho buia dan trong nha, trong quan tai vi yém
quanh huyét dé trian ta ma. Ngudi dau 6m ma cho 1a ma
lam, efing mai thay pha thuy; ngoai viée dung bua, thay
phu thuy con niém chu yém phép vao cay trugng
(thugng phu trugng), hoic phu phép vao con ran bing
rdm (phu thin bach x2) dé€ diét ta ma. Ngudi ta con nho
thay phu thuy phu canh phan dé mdi huong hén ngudi
than di qua c6 vé noi chuyén: mdt ngudi cam canh tre
ngdil trude dan, thiy phuthuy niém chd phu déng dé
hén ngudi chét nhap vao ngudi d6 va cé thé néi chuyén
véi ngudi dang séng.

Xin the

Cé thé xin the ¢ dén hay & chua. Ngudi xin thé phai
chudn bi vang huong, @6 1&. Sau khi khan khiia bay to
nguyén vong, ngudl xin thé quy trudc husng an hoic
Phat dai, nang éng thé 1én x6c nheé nhe. Xéc mai cho dén
khi c6 mot thé roi ra. Mang thé ay dén thu ti déi 14y t3
gidy the. Td gidy nay cb in sin nhiing ciu tho. Ai khéng
biét ch@t Han, da cé cac éng d6 ngdi 8 cia xem va doan
gitp. Tién thi lao 14 tuy tam. ft ai xem tdng hop toan
cuc, ma chi xem nhitng cung minh can, nhu nhan duyén,
tai 16c... Tho dé 3 thé thudng rat khé hiéu, c6 nhiéu
nghia. Luan t4n mai rdi ciing ¢6 khia canh dng nghiém,
nén tuc nay xua tuong dé1 thinh hanh.
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Ciing giai td ma

Tuc lé tin riing, ta ma c¢6 thé 4m anh ngudi va giy nén
canh hi€m hoi, nhat 1a canh hitu sinh vé dudng; ciing cé
khi vi do ¢6 ké nao thu hin ma nhd bon thdy phap sai
khién ta ma Am anh. Trong nhiing trudng hdp nay can
phai cing giai su theo dudi ctia vong hon ngudi khuat,
ngudi ta thudng tung kinh siéu dé cho nhitng nguoi nay.

Nhing nguoi hitu sinh vé6 dudng con cho 1a bi giace
Pham Nhan quidy nhiéu. Pham Nhan 1a tén tuéng gidc
Nguyén sang xam chiém nudc ta, bi giét chét, ma hén con
theo dudi, ham hai dan ba sinh dé. Bi gidic Pham Nhan
quay nhiéu ciing phai ctingtrit va phai c6 bia yém.

Siéu thdng

Viéc cau siéu cho nhiing vong hén ngudi qué cb 1a 1&
sidu thing, cau xin 'Phat d4'cho nhing vong hdon nay
thoat khoéi dia ngue. Theo kinh dién nha Phat thi thanh
tuu bo dé chia lam_ba bac: thuong cdn (thanh Phat
ngay); trung cdan (sau khi chét méi dudge siéu thang), ha
can (phai di vao giai doan trung 4m mdi thanh tuu). Vi
vay ha cin phai cAn dén su tung kinh siéu d6 va nhiing
viéc céng dic caa con chau - vi ho ma thue hién. Cho
nén, néu than thudc nguoi qua cd biét lam viéc céng dic,
su siéu thing 4t ¢6, nhung phai 14y viée tung kinh niém
Phat 1am diéu c6t yéu.

Nguoi xua quan niém ring: vong nhan sau khi chét
phai trai qua nhiéu canh tugng hai hung, cho nén néu cé
ngudi niém Phit, nghe kinh la ty tao nén hiéu lyc vo
thuong. Trong viéce siéu thang can phai chi y ba diéu:
trai gidi, thanh khan va tuyén trach.
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®Bdc cdu gidi oan

Lé cung nhilng vong héon vat vudng, khéng noi
nuong tua hodic nhitng ngudi chét do tai nan bat ngo. Lé
nay nham dan dé linh hén ti ndi 1Am nan vé nudng nho
cita Phat. Riéng d8i véi nhilng nguoi chét duéi, 1é bac
cAu giai oan rat dude chu trong, va cai goi la “1& bic cau"
6 day ¢6 phan thuc t€ ctia né. Mot 1& nghi trong thé dude
ci hanh, véi 11 hang muc db tho sau day:

1. Dt 2 ban tho. Mot ban thd Ha b4, Am phu dé dan
hén st gia va chu than dat trong mét long dinh, véi 2
chiéc mi: ma trang 134 mit Ha ba; md vang 14 mi 4m
phu va mét thong diép cho s gia nga dao tudng quan va
duong canh thd dia yéu ciu cac¢ vi tiép dan vong hén vao
than phan. Mot ban tho vong linh nan nhan, dit trén
mét ban gd, ¢6 anh hay bal vi nan nhén, 1 dia diat 2 déng
tién dé xin 4m dudng. Hai ban thd nay c6 bay thém cac
d6 1é théng thuong khac:

2. Mot guong chiéu, dat trén 1 tAm van nho, ké trén
don tay long dinh, gudng dung dé khai quang.

3. M6t cay kim tich tuong, 13 ciy gay lam bing gb
tugng trung cho dau hiéu cia duc Dia tang vuong Bb
Tat, B4 Tat dung cdy gay nay 1am rung chuyén cdi am,
pha khoa nguc dé citu vong hén khéi bi day ai, nhim
giup vong linh & dén dat Phat.

4. Mot than phan (ciy phan than), l1am bing gidy
hinh ch@® nhat, trén ddu ¢6 dau 4n nha Phat, tie 13 chit
Um, chia 1dm 3 phan theo chiéu dai, phan gida ghi tén
ho, nghé nghiép nan nhan, phan bén phai ghi ngay
thang nam sinh, phan con lai ghi ngay méat. Phia dudi
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than phai chia cac ché trong ghi tén 3 vi thin trong coi
thé theo thit tu tif trai sang phai: Banh Cu, Banh Kiéu,
Banh Chat. Duéi than Banh Cu c6 ciu chii: Tam hén cau
chi (ba hon déu té1). Dudi than Banh Chat cé cau ehi: That
phéach ciu lai (bay via cing lai), néu ngusi chét 1a dan ba
thi cau chd 1a Cttu phach cau lai (chin via cung dén). Than
phan budc vao canh tre. Khi hon nan nhan duge giai oan
bac cAu sé nhap vao canh phan duéi su che chd cia Bo
Tat dudc tugng trung bai cdy kim tich tugng.

5. Mét hinh nhan, lam bing d6 ma dung dé thé
mang cho nan nhéan, trén nguc hinh nhan ¢é hang chii:
Hinh nhén nhdt tuong thé ménh X quy céng huy Y (hinh
nhan diing dé thé mang|cho 6ng X huy la Y). Sau busi
1€, hinh nhan dudc ném xudng song.

6. Mét cau vdi, duge goi la cAu hon bic tir séng 1én
nhung chua cham't61 mat nude) dén'tdm van dat guong
khai quang, cAu vai cé 6 xa ngang bang que tre.

7. Mét chiéc thang-bang-doe-ld chuéi, bac vao ciu
hén, ndi x3 ngang cudi cliing clia cAu vai, chin thang
ngam xudng nudc, vong hén nan nhan sé theo thang nay
di 1én cau vai.

‘8. Bdy ld co lam bing gidy, cim doc theo ciu vai vao
ngay chd ¢b cac coc d3 xa ngang bing tre, trén mai la cd
ghi mot 161 chi hay lénh cua Dia tang vuong cho Ha Ba
va cac si gia d€ di tim hén via cla nan nhan.

9. Mét con than ké, tuc la con gé tréng nhét trong
16ng dat bén than tugng, dudi cau vai. Phép sugtho ga
nudt mét 14 bua dé ga ¢6 phép linh tim duge vong hén
nan nhéan; boi ga séng c6 du 5 duc tinh cao quy: van, v,
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ding, nhan va tin. Ga sdng nudt bua nén di thanh gi
than (thén ka).

10. Mét néi bua, la ndi dit c6 day vung, d trong
dung bua, trén vung chén mdt hon gach nang phong
manh luc ti trong noéi phat ra dé gay tai nan cho than
nhan nguai bi nan.

11. Mgt chiée thuyén neo 6 b3 séng dung trong lic
lam 1&, s& chd néi bua, hinh nhan va than ké ra giiia
sdng rol ném xuéng dong nudc.

Theo truyén théng thi phap su lam chti 16. Cha 1& va
hai phu ta ngdi trén mot chiéc chiéu dit bén phai bai.
tho, gida ban tho v4i bo séng; con gia chu va than nhan
nan nhan ngdi trén mét chiéc chiéu khac, quay mat vé
cung mét phia vdi chi 1€ Vo 16, phap su doc s6 xin Ha ba
chiéu hén nan nhan. Sau khi doc sé khan xin Ha ba va
than linh thi mét phu ta doc sd chiéu hén nan nhan va cuéi
etng 13 doc sé khin vonghén nanmhan. Trong khi doc sé.
phap chu va phutitam phép vadoc sd xong thi cho hoa
ngay; va sau dé phap sut dan vong hén nan nhin nhap vao
canh phan. Tiép nita la 1& khai quang, muc dich 1a véi 1
nay, tdm guong sé lam cho hdn phach nan nhan tro lat
sang sudt. Sau 1& khai quang, phap su vi nhiing ngugi
hanh 1& xuéng thuyén véi hinh nhan, néi bua va than k2
cho thuyén boi quanh chd nan nhan ldm nan, phap su
cAm than ké niém chd, phu ta danh tréng, roi ném hinh
nhin va ca thin ké xuéng séng, va cudl cung nodi bla
cing duge ném xuéng dong séng, trong 181 khan ciu cua
phap su. Lé bic ciu giai oan cho nan nhan hoan tat.

(S

Q)
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Goi hén

Mudn goi hén can phai dat queé, va que phai do
ngudi lanh via dat. Ngudi nay dua mét coi trAu va may
déng tién kém. Mén tién nay chinh 1a dé thu lao cho ¢b
hén. ¢6 hén thap huong dat 1én coi trau, doan bung coi
trau trong c6 dat tién qué, ning ngang tran khan éng
Chiéu va Di dé hai vi linh than nay xudng 4m phu tim
linh hon ngudi da chét vé.

Mot 1at sau, 4m hén nhap vao c6 hén, ké 18 khéc 16c,
noéi lai lde 1Am chung, ta oAn canh tinh ly biét. Lue Ay
ngudi than xdm vao hoi hon. Hon sé tuy nhiing cau hol ma
tra 161, va tuy theo ngudi hoiinhan anh em, vg con hoac
ngudi khac trong gia dinh. Nguai ta cho rang, Am hén c6
thé nhan ding ai 1a cha, ailayme... va néi dude nguyén do
tai sao ma chét, chét ngay nao, cho ngusil nha biét hién o
am phu lam gi va tinh“trang ra'sao. Am hén ¢6 muén xin
gl, ngudi nha sé ciing cho. Nhitng ¢6 hon néi ding déu duge
ngudi nha thudng tién, con néu cé nhiing cAu sai thi ¢6 hon
thay 101 4m hon sé néi 1a qua thuong x6t ngudi séng nén
am hon da nham lan (?). Am hén nhap vao ¢6 hdn mét lat,
sau khi d3a dudc ngudi nha hoi du chuyén, roi thiang.

Cac ¢6 hon thuong 13 nhiing ngusi sinh tim ly hoic
nhing ngusi ¢6 mue tat khong nhin thay gi, nhung rat
thinh tai va duong nhu ¢6 giac quan thu sau dé nhan
bi€t mai khi néi sai.

Kiéng ki khi goi hon

Xua kia, gia dinh ¢6 ngudi chét, muén tim hiéu doi

séng cua than nhan minh dudi 4m phu, hoic muén nha
6ng ba, bd me mach bao, khuyén rian diéu gi, bén di tim
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ba déng nhd goi hon. Trong viéc nay, ngudi ta ki nhing
diéu sau:

- Ki nguoi did via bude vao khi hén dang néi chuyén
véi ngudi nha. Ngudi xua cho ring, néu dé xay ra
chuyén d6, thi hén sé thing ngay.

- Ki ngudi nha cla ngudi di goi hon dp néi dat 1én dau
ong Tao. Boi vi, néu lam nhu vay thi hén sé& khong 1én niia.

- Ki bé muéi an vao bé&p; vi ngudi ta cho ring, lam
nhu thé thi éng Chiéu, bd Di khéng hdi han 6éng Téao
duge dé di tim hon vé.

Tho ciing thdn sao

Cé6 nhing trudng hgp, tat ca con cii trong mét gia
dinh hay bi dau 6m quit queo; thude thang, ciing bai
nhiéu van khéng khoid Saurkhixem sd mdi biét tai cung

T cia b6 me ¢6 cac sao did, anh hudng té1 sdc khoe cua
con cal, nhu sao Bach hé.

Muén cho con cai duge binh yén khoé manh, cha me
phai tho cuing céc vi than sao, nhat la thadn Bach hé, khi
14 s8 ctia b me cb sao nay trong cung TU.

Ddng sao giai han

Nguoi Viét tin ring, vao mot sd tudi nhit dinh, con
nguol ta thuong gap vin han (nhing chuyén khéng
may). Ngudi Viét nao ciing biét cau: "49 chua qua 53 da
td1". Quan niém nay khéng hoan toan chi 12 quan niém
thudn tuy mé tin ma xét theo khia canh nao d6, nhiing
nam tudi ma ngudi dan “"lo ling" cang tudng quan véi
nhiing chu ky bién d6i (c6 nhidu kha nang bat 1gi) vé
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sinh hoc cia con ngudi. Muén 1adm giam nhe diéu nay, ho
thudng cling "giai sao" (ding sao giai han). Cé thé néi
viéc 1am nay ciing c¢é phan ich 1gi vi né lam yén long
nhiing ngudi rdi vao "nim van han" theo quan niém "cé
kiéng c6 lanh". PAu ndm va hang thang ngudi ta thuong
lam 1& Dang sao giai han. Lé dang sao ¢6 thé thye hién
tal chtia hay ngay tai nha. Nghi thidc tién hanh nhu sau:

Sao Thai Duong: NIming ngudi 5, 14, 23, 32, 41, 50,
59, 77, 88 va 95 tudi la gap sao Thai Duong chiéu. Sao
nay tot véi nam, khong tot déi véi nit. Hang thang dung
bai vi mau vang dé lam 1& giai sao nay vao ngay 27. Sim
huong hoa, tién vang, bai vi, md mau vang, 12 ngon nén
va 36 dong tién hudng vé phia Tay lam 1é giai sao.

Sao Thdi Am: Nhiing nguai 8, 17, 26, 35, 44, 53, 62,
71, 80, 89 va 98 tudi l1a gap sao Thai Am chiéu mang.
Thai Am la sae't8t; thungekhdng tot 14m déi véi nd.
Dung bai vi mau vang dé lam 1& gidi sao nay vio ngay
26. Sam huodng hoa, tién vang, mi vang, 7 ngon nén va
36 dong tién hudng vé chinh Tay dé 1am Ié.

Sao Méc Pie: Nhitng ngudi 9, 18, 27, 36, 45, 54, 63,
72, 81, 90 va 99 tudi la gap sao Moc Pue chiéu mang.
Moéc Duc 13 sao t6t, nhung khéng tét cho nhitng ngusi
vugng hoa. Ngay 25 hang thang dung bai vi mau xanh,
sdc hudng hoa, tién vang, mi xanh, 20 ciy nén va 36
déng tién hudng vé chinh Tay lam lé.

Sao Van Hdn: Nhitng ngudi 6, 15, 24, 33, 42, 51, 60,
69, 78, 87 va 96 tudi la gap sao Van Han chiéu mang.
Van Han la tai tinh (sao xAu) chl vé 6m dau bénh tat.
Ngay 29 hang thang nén dung bai vi mau 43, sim hudng
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hoa, tién vang, mi dd, 5 cAy nén va 36 dong tién huéng
vé phia Tay dé lam lé.

Sao Thé Tiu: Nhiing ngusi 2, 11, 20, 29, 38, 47, 56,
65, 74, 83 va 92 tudi la gap phai sao Thé Tu chiéu mang.
Day 14 sao xdu, chil vé tal va, kién tung. X4u ca nam ni
va gia trach. Ngay 19 hang thang nén dung bai vi mau
vang, sam hudng hoa, tién vang, ma vang, 5 cay nén, 36
dong tién vang, hudng vé chinh Tay lam lé.

Sao Thdi Bach: Nhing ngusi 4, 13, 22, 31, 40, 49,
58, 67, 85 va 94 tudi 14 gap phai sao Thai Bach chiéu
mang. Sao nay xiu, chi thiét hai tién cita, khiu thiét.
Ngay 15 hang thang diing Bai vi mau trang, sim huong
hoa, tién vang, mi trang;'8 ngon nén, va 36 déng tién
huéng vé chinh Tay lam Ié.

Sao Thuy Diéu; Nhitng ngudi 3, 12, 31, 30, 39, 48,
57, 66, 73, 84, 93 tudi la gip sao Thuy Diéu chiéu mang.
Day 14 sao phu¢ 16¢; nhimg ‘%au véi rid va chu vé tai nan,
tang ché&. Ngay 21 hing thang dung bai vi mau den, sim
tién vang, huong hoa, mia den 7 ngon nén, 36 dong tién,
hudng vé chinh Tay lam lé.

Sao La Hau: Nhing ngud 1, 10, 19, 28, 37, 46, 55,
64, 73, 82 va 91 la gip sao La Hau chiéu mang. Day 1a
sao xau cha vé khau thiét. Ngay méng 8 hang thang
dung bai vi mau vang, sim hudng hoa, tién vang, ma
miu vang, 9 ngon nén, 36 ddng tién, hudng vé chinh Bic
lam 1é.

Sao Ké Dé: Nhing nguoi 7, 16, 25, 34, 43, 52, 61, 70,
79, 88, 97 tudi la gap sao Ké D6. Pay la hung tinh. Xau
nhit vé xuin ha, nhung xuit ngoai di xa thi tét. Ngay
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18 hang thang, dang bai vi mau vang, sim huong hoa,
pham vat, tién vang, mil vang, nén 20 ciy, 36 ddng tién,
hudng vé chinh Tay lam 1é.

Ciing giai trit ém

C6 nhiing ngudi thu ghét nhau, khéng thé truc tiép
lam hai nhau dude, ho da nhd nhilng thay ngai, thay phap,
thay tu tru &m ké thii, khién cho ké thu thanh dau 6m
bénh tat. Musn khoi bénh, phai nhd cac thay ngai, thay
phép cao tay hon cling giai su tri &ém, hodc phai cling 1é d
nhing noi linh thiéng dé xin than linh giai trit giup.

Bdlt ta

Nhiéu ngudi bi bénh, thudc thang nao ciing khong
khot; roi theo tuc, di xem béi; qué béi cho biét ¢6 ma lam,
¢6 thé 1a nhing ma d6i ma khat, hoac ma quy duge thd
cing 6 cac goce da, goc dé, 6 cac miéu bén dudng.

Gip nhitng tridng Hop trén, phai cing 16 hodc yém
btia méi khoi. C6 khi con ma, con ta budng binh khéng
chiu tha ngudi 8m, ngudi ta phai td chite bat ta tai cac
dén dién mdi khu trir duge nhitng t4 ma nay.

Trdn dc méng

Tuc tin ring c6 nhitng ac mong rit nghiém, nén cé
nhiéu con ac mdng cAn phai tran trude dé khéi cd ving
nghiém. Muén tran ac méng thi néu dém nam mé thay
diéu gi ddc ac, sg hai, luc sang tinh day dimg néi gi, ma
lang ling di uéng mét ngum nude rdi ngoanh mit vé phia
Pong ma nhé. Nhu vay, dit &c méng ciing hoa méng lanh.
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Hinh nhdn the mang

Xua kia ¢6 tuc dét hinh nhéan thé mang, vén xuit x1
tl tuc tuan tang (tic la chdn séng ngudi hoac dua ngusi
séng cung lén gian thiéu; ¢ nudc ta khong cé tuc nay),
nhung nhan dao hon. Pé vua chia xudng 4m cung cé
ngudi hau ha, nguoi xua lam hinh ndém lam bang tre
nita, quin bang rom ra, hofic nan bang dit sét, ngoai
dan gidy lam quéan 4o; sau d6, thay phu thuy lam phu
phép, vé bua, déng an. T¢ 1& xong thi d6t hinh nhan d6
ciing véi vang ma. Néu 1é Thuy than, Long vuong, Ha ba
thi lam thuyén biang gidy két trén than cay chuéi, roi
dat hinh nhén vao thuyén va tha trdi song.

Day 13 mot tap tuc chita day tinh chat mé tin di
doan. VAy ma c6 ngudi nghe theo 161 béi toAn nham nhi 1a
sip dén van han bj hung thin bat, da phai nho thiy cing
lam 1&, d6t hinhdnhan thé mangy Céongusi vi méi tu thd
nhung yéu thé khéng tra thu dude, bén lam hinh nhan
cta ké thi, cam & nga ba dudng, ro1 thip huong cim 1én
dau hinh nhan dé nhd than linh bat toi ngudi dé.

Tne td

Tuc xua tin rang, muén ma quy khéng dam téi nha
quay ph4, trudc ctiia nha nén treo mdt tdm guong hoac
hinh bat quai. Ciing ¢é ndi dung cét da ngoai cong, trén
d6 khac nam chit: "Khuong Thai cong tai tha". Ma quy
sé sg Khudng Thai cong, khong dam ta.

Muén gid cho tai 16c trong nha luén thinh vuong,
tuc cling cho rang nén dat ngoai céng hay trudc cia mot

val con ché da.
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Khi trong nha 6 ngusi chét, cing c6 tuc dan bua, yém
buia dé trit ta,

Di thé

Hai ngudi ng nan nhau, hoic muén ké&t ban, muén
lién két cung nhau hgp site lam diéu gi, ho thuong ru
nhau dén mét ngdi dén cé tiéng la linh thiéng dé thé
nguyén. Lé cit hanh trude sy ching giam cua than linh.
Ngudi thé cAm dao cit ¢d mot con ga va long trong thé:
néu minh gian giao ho#c bdi udc, sé bi than linh vat chét
nhu con ga. Thé xong, ho 1& vai trude ban thd.

Cdu mfng

Ngay xua, hoc trd sip dén khoa thi, hosc ai ¢6 viée
muén cau Than - Phat chi bao, thudng an chay cau
mdng 8 mot dén chiz nao dé) banngay khan khia, ban
dém thi nim ngu lai, hé mo thay gi thi dua vao dé ma
suy doan lanh di. Pung, sai la ¢ nguoi doan giai. Mong
6 cai rat r6 rang, dé hiéu, 6 cai lai rat mo hé. Cé ngudi
khong ciu gl ciing thiy méng. Ngudi ta cho nhu thé 1a
quy than da bao su cat hung cho minh. Trude kia con cé
ca mdt quyén "Chiém mong kinh" ¢6 sin cac bai giai méng.

Ki dy ctia dink chua

Nguoi xua rat ki mang caa dinh, cia chua vé nha
minh lam cua riéng, di 12 vat nho nhat, nhu thanh e,
vién gach, qua nhén; vi cho riang, d6 la clia than, Phat,
cac vi sé lam cho 6m dau thap ti nhat sinh. Néu ai trét
14y cta dinh, cia chua, cia miéu... thi gia dinh phai
mang tra ngay nhiing thi dé va lam 1é ta.
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Bén canh viéc kiéng ldy cua dinh, chia vé 1am cua
riéng, nguoi ta con kiéng lam nha 1én d4at dinh, dat
chiia, dat miéu...; vi quan niém ring, néu lam nha lén
dat d6 thi sé tuyét tu, ma cé con thi cing sé& bi ngan ngo,
hoac dui mu, cAm diéc.

Kiéng ki khi qua noi the tu

Trudc cia dinh, chua, dén, miéu, dién, nghe, ling
cua cac lang Bic bd xua kia thudng c¢6 mot bia d¢a ghi hai
chit "Ha ma" (xuéng ngua). Thye ra bia nay khéng phai
chi danh cho ngudi cudi ngua thue hién, ma ké ca nhiing
ngudi ngdi trén kidu, ngdi vang cing phai xudng. Déi véi
nhiing nguoi déi nén mi, phai nga mi khi di qua nhitng
noi linh thiéng d6. So & nguoi xua khong didm vi pham
diéu quy dinh trén vi s¢ thadn thanh vat chét, hodc lam
cho 6m dau tan"tat!

®hu nit v6i noi tho tu

Nguai xua nhin nhan dan ba con gii nhu 14 hién than
cua nhing diéu rdi ro, gan quai. Ho bi col 1a "nit nhéin
ngoai t6c", nén khéng duge ghi tén tudl trong tdc pha,
khong duge ban bac, dn va, khong dugdc ra dinh, lén tir
dudng... Chinh vi vay, ho phai kiéng ki nhiéu hon dan éng.

- Ki vao hau cung dinh. Hau cung dinh lang 1a noi dat
long ngai, bai vi cia Thanh hoang lang. Trong lang nhitng
ngay thudng chi ¢6 ng dam méi duge ra vao hau cung dinh
dé lam cong viéc su than; ngoai ra, khéng ai dude vao.

- Ki vao dén, nghé, miéu (tr miéu cd, miéu cau) 1a
ndi tho tu cac vi than linh caa lang; dan Than néng, dan
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xa tac la noi thiéng liéng cia lang dé hang nam té& 1&
Thén néng va t€ Trai DAt. Vi vay, chdng cit gi dan ba
con gai phai tuyét déi ki dén nhing noi dé, ma ngay ca
dan éng khong ¢é6 phan su ciing khéng dudc dén.

- Ki dén van chi, ti chi, noi thd Pic Khéng T va
cac vi Tién nho, Tién hién ctia lang. Hang nim, vao hai
ky (thang Hai, thang Tam), cic vi quan vién ra van chi,
tit chi 1am 1& t&. Vio ngay d6, nhiing nguoi khéng thuoec
hang quan vién thi khong duge ra d6, con phu na thi
ngay thuong cung phai ki di dén chén linh thiéng &y.

- Ki vao nha thg ho, tit dusng. Day 14 nhing ngéi
nha duge dung lén dé lam 18 té té tién, chi khong phai
dé &. Trong dip lam & t&, chi¢é6 dan ong, con trai trong
ho, trong chi mdi dude déninha tha, con dan ba con gai
thi chi dugc lam cong viéc phu bén ngoai.

Trdnh sét

Nhiing ngudi sg sAm sét hodc sinh vao gid 161 da, ma
tuc tin 14 s& bi chét do sét danh, thi méi khi ¢6 mua
giong, thuong 14y bong ngd (ho luén trit sdn trong tui) ra
an dé tranh sét. Ngudi ta tin rang, Thién Lai vang ménh
Troi di danh nhiing ngudi ¢6 s6 161 da, thay ho dang 4n thi
phai cho cho &n xong mé duge danh. Cho maii, qua gio,
phai quay vé. Tuc c¢dn cho ring, muén tranh sét con cé cach
khac 1a: khi thiy chdp loé 1én, 14p tic goi ga "Bap, bap!",
vi tin riang, Thién Léi sg ga, sé b di noi khac.

Trong trudng hop cé nguoi nha bi sét danh chét, thi
than nhan nguoi dé6 phai thay nhau canh gac phian mj,
it nhat 1a trong vong 100 ngay; béi vi nguoi ta rat ki bon
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cudp dao mo dé An cap hai canh tay cua nguoi bi sét
danh chét.

Kiéng ki d6i vdi lia

Dé1 véi nguai Viét, 1da la biéu tugng cho stc manh,
cho su linh thiéng, su vui ming. Trong subt cude doi
minh, con nguoi ta khéng khi nao lai thiéu lia, nhit 1a ¢
thdi diém chao d6i va lic 1am chung. Chinh vi vay ma
ngudi xua c6 nhidu kiéng ki dé1 véi Wia.

- Kiéng nhd nudc bot, tiéu tién vao lita. Theo quan
niém dan gian, lda 1a vat thiéng cua muén loai va tuyét
d81 tinh khiét. T4t ca nhitng gi ban thiu, gia déi dua vao
Ia, déu bi ddy ra. Nudo bot, khi dd ra khoi miéng thi bi
coi 1a ué tap; vi vay, khéng ai dude nhé vao la. Néu
khong kiéng, sé bi c&m khéu, hoac sung mén, thut lusi.

- Kiéng dun niu trong bép bang nhiing thi ban, nhu
coc chuéng lgn, canh cita nha xi, giudng ngudi chét, gb
van théi. Ngudistascho rang; néudung nhing thi d6 ma
dun nauy, thi thde-an-sé-khéng-thé an dude vi bi nhiém
doc. Néu dem nhiing thit 6 ué dé vio bép, gia chil cén
phai t61 véi Tao quin, gia dinh sé bi gidng hoa.

- Kiéng lam bép vao ngay Hoa, vi theo tin ngudng
dan gian, 1am bép vio ngay d6, dé bi hoa hoan.

- Kiéng dung que cdi, dia gé vao dau rau, kiéng nhd
nudc bot, tiéu tién vao diu rau; bdi vi, tuy diu rau nan
biang dit, nhung dude dan gian ton lam vua bép, vi vay,
khéng ai dudc ¢6 hanh vi hén xude xtic pham dén.

- Khi c6 dip tiép xic vaéi lita, ngudi ta déu quay mat
vé phia I¥a. Ching han, khi dét vang mai, chdm dén,
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thip huong, niu bép, sudi..., khéng bao gio duge quay
lung lai. Ngudi ta cho ridng quay lung lai la col thudng
Iita, sé bi lita néi gian.

Kiéng ki d61 v6i nhitng con vdt duoc tho

Tai méi noi tho tu ctia lang xa Béc b xua thudng cd
mét con vat dude thd. Chang han, 3 dinh dén thi ¢6 ngua; d
nghé, lang thi ¢6 nghé, giu; ¢ miéu, dién thi c¢6 ran, ho...
Nhiing con vat nay ¢6 thé duge tac bang d4 hoidc bang gb.
Miac dd ching chi 1a loai vat, nhung khi da c6 mat ¢
chon linh thiéng, thi chiing ciing dude thiéng hoa.

Nguoi ta khong dam goi nhitng con vat dé 1a con, ma
phai goi 1a 6ng, 12 ngai; nhu 6ng xa, 6ng hd v. v... Ngusi
xua cho ring, néu ai goi khac di, thisé bi cac 6ng vat chét.

Quyén gido

Ngay trude, khi can td tugng, dic chuéng hay sda
chita chua, ting ni é chua dén bao véi cu tién chi cho 1ap
s6 quyén gido thap phuong. Viéc quyén giao do dan ding
ra, hodc khoan cho ting ni, tdng ni lay nho cac vai.
Nhiing thit quyén dude (tién, vang bac, dong...) déu ghi
chép can than. Ké it ngusi nhiéu, ai c¢6 gi déu nhan, ché
it 1a diéu cAm ky.
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CHUONG IX

CAC L'E TIET ,

-

RONG 'NA
9 ¢

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

TET NGUYEN PAN

ét do chii "tiét" ma ra, "nguyén” 1a diu tién, "dan" 1a

budi sém. T&t Nguyén dan la tét bit dAu mot nam
méi. Ngusi Viét thudng quen goi 1a Tét hay Tét Ca. Chi
¢6 goi nhu thé méi néi hét tAm vée va chiéu sau tAm hén
clla nép séng truyén thdng:néi 14 Tét Nguyén dan la
dan ta muén gisi thiéu vé Tét cd truyén.

Séng bang nghé néng, ngudi Viét ¢6 gian bé véi mua
mang, hoa nhap, véi Troi - DAt (méi truong) thanh mot
khéi thong nhét; vi vay, chi dén Tét mdi thay toan thé
cong dong cau chie nhav:toan dién: Vi néng dan cau
phong ding, hoa cde;véinho-sinh-dd dat, hién vinh; véi
nguol gia - bach nién giai lao; véi vg chong - gia dinh
dAm adm; vél moi ngudi - 101 chung nhat la sic khoé va
binh yén. Cuang trong dip nay, dao ly 1am nguci dudgc
nhéc lai d€ in sau trong méi quan hé nhiéu chiéu trong
gia dinh va ngoai xa héi. Day 1a mét 161 sdng tran day
nhén ai, chu dao, mét 161 Gng xu van minh.

Xua kia, ngudi ta lo sita soan Tét taf trude dé rat 1au,
ti nuoi lgn dén cai lat budc gid. Nhiéu nai ¢on ¢6 tuc chai
"ho gid banh", méi thang gdp tién cho nha "cai", ngudi
nay thu tién dé dong lua, nudi lgn, dén Tét c6 banh
chung va gid chia nhau. Véi nhitng ngudi trong cay
canh, phai lo xén tia dé ban cho kip Tét. Trudc ngay Tét,
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ngudi ta thudng lo don dep, lau rita ban tha, d6 tho,
trang hoang nha cua dé dén Tét. G thén qué, nhiéu nha
con thay ca miy 6ng dau rau mdi nan bing dat. Vao
chiéu 30 Tét, nha nao cling tréng néu; moi ngudi thudng
niu nude ngi vi huong ray 1én trén nha thd va trong bép
dé tay ué. Ngoai ta, ai cing sdm hai cidy mia dung bén
ban tho ngay Tét lam giy 6ng Vai.

Trua hém ba mudi, ngudi ta stia 1&8 cing tat nién,
dong thoi dén rudc té tién. T ldc nay, dén huong thap
sudt ba ngay Tét. Ngudi Viét thudng cé 1& bidu Té&t dé
qua do6 to 1ong chung thuy, biét on. Con chau da ra o
riéng phai lo liéu biéu Tét cha me 6ng ba; hoc troé phai
biéu thay, ngust bénh phai biéu thay thuéc; ba con ban
hitu ciing lo biéu lan nhau, nén trong ngay ap Tét,
khéng khi rit né ndc, nhén nhip.

Tét dén vaokhoanh:khde haimam ci - méi gap nhau
va ly biét. Giao thiva chinh 12 diém héi tu va phén ly 4y.
Ding ntia dém, mol sy nhu c6 46t bién. Bau troi dang
trién mién trong dém td1 mit mung v cAm ling.. bong
nhiing tia sang loé 1én, phao nd ram ran, 3 moi nha, trén
mol mién dat nudc. D6 1a thai diém thiéng liéng nhit cia
mot ndm. Ding luc giao thita Ay, ngudi xua ¢6 nhiéu hanh
dong dac thu dé bién 181 chuc thanh hién thue, chid khong
chi 14 hy vong. Ching han nhu doan tré con nghéo hat
"xtic sic xuce sé" chic ming moi gia dinh, tuc goi gao, 18
gt ltia qua dém giao thira, 1é tram tu (chénr chid)...

Tét Nguyén dan la 18 héi truyén théng 1dn nhat, tiéu
biéu nhit cua nguoi Viét. Vi ciing chinh Tét Ca - 1é héi
toan din nay 43 md man cho hé thong 1& hoi mua xuin
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ron rang t6i moa thu trén khap néo cung qué. Trong dip -
Tét, con ngudi sdng trong 1& thic tén nghiém cung dao
ditc cong ddng. Réi ngay sau dé, moi ngudi chan hoa vao
cac cude vui, trd choi, hai thi tai... vita dé giai toad moi ndi
nhoc nhan caa cudc séng nam qua, vita dé ciAu mong t&
tién va cac vi than linh phi ho, dé con chau di vio nam
md véi ¥ nghi ring, nim nay phai t6t dep, may man,
hanh phic hon nhidu. Lé hoi trong dip Tét bao ham
nhidu my tuc. Néi dung cia my tuc thuong gian di, bde
16 long nhan A1 véi dong loai véi dao 1y "udng nuée nhé
ngudn” dude khdi day,cling tinh thin cong dong siu sac,
d6 1a mé1 day lién két bén viing gidda gia dinh va x4 héi.

Té&t 1a d6i mdi, nén trong nhiing ngdy nay, ngudi ta
da chon gid dé tao mét dong tac biéu trung md dau cho
moi1 viéc cua nidm mdi ting tién, kha gia, tét dep hon
nam vita qua, banghanh/viriéng 18 hodc bing nghi thuc
tap thé dé moi nguoi cung mdé dau hanh déng chung sao
cho chu dao.

Té&t Nguyén dan trudc hét 1a Tét cua gia dinh.
"Thang Giéng an Tét ¢ nha". Nguoi Viét thudng cé tuc
hang nim méi khi Tét dén thi du ai di bat cd dau, lam
bat et nghé gi cing mong dudge trd vé sum hop gia dinh
trong ba ngay Tét, duge khan vai trude ban ths td tién
va séng lai nhiing ngay didm Am trén manh dat qué
huong. Véi quan niém cd truyén, Tét 1a 1& héi cna ca
nguoi dang séng va nhiing nguoi da chét, 13 cude "hop
mat" cia nhiéu thé hé.

Véi nguoi lao dong quanh nim céng viéc, Tét 1a thoi
gian tam nghi ngoi, 1am com cb cing té tién, bay cac trd
choi giai tri, ca mia, thi ddu cac mon thé thao dan téc,
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thi nidu com, bat ca... Tro choi ¢d ngudn géc xa xua, tl
thai thi tdéc. Ngay &y, trd choi thuong duge ghép vao 1é
nhap mén cia cac lda tudi nhu mét thii thach vé sic
chiu dung va long diing cam, lai thuong khoac bd 40 tén
gido hay than thoai.

Tét 14 dip cdng cam cua con ngudi va van vat, cong
cam gida nguol song va va ngudi chét, cong cam gitta ca
nhan vd1 gia dinh, lang nudc.

NHUNG NGAY TRUBC TET

Cho Tét

Thang Chap, lang qué ching diu déng vui bing chg,
tram nga dudng déwéehg cLie iy chg that nhon nhip,
cac loal hang déu gia tang s6 lugng, trinh bay hap dan.
Ai cang tat bat: nguol ¢6 hang ban ron, ngusi mua véi va
nhu chi lo chg hét thi ngon, thi té6t minh can. Tit ngay
23 thi chd nao ciing goi 12 chg Tét, con ngay 29, 30 nguoi
ta goi 1a phién ap tét.

Dén chg khdng chi 14 ngusi ban, ngusi mua, ma cé
ca ngudi di thudng ngoan. Ai khéng mua sam thi di xem,
vi binh pham.

Tu dau chg da gip ngay nhiing hang 14 dong xanh,
roi dén hang gao, nhat 12 gao nép cal, nép hoa vang,
canh d6 14 du cac loai dau. Nhiing phan thit lgn ndl tiép
nhau, tiép dén 13 hang gia cAm, nhiéu nhat 13 gi, rdi dén
hang c4, tém, cua, 6¢ dua ca. Hang kho ciing dugde bay ban
nhiéu, nhung nhiéu nhat 13 mang. Téi hang d6 bay, 1& vat:
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huong, hoa, oan, qua, trdu cau, mia, rugu, mut... réi dao,
quét, hoa tudi; xen 1an vao dé cé it chau canh, hon non bo.

Nhiing sot budi vang, nhitng nai chuél xanh; nhiing
b6 mia x€p hang ngay ngan; nhing hi rugu qué, nhiing
chai rugu mau ding chen l4n bén nhau. Hang banh mt
keo ciing khoe mau hép, mau mut; k& dén 1a cac loai ché.
Hang phéo ciing bay ban du loai vi nha nao it nhat cing
phai ¢é banh phao dé dét lic giao thita.

Chg Tét con c6 mdét mén hang dic biét: tranh tha,
tranh choi, tranh cau loc, tranh ngusi 16n, tranh tré em.
Canh dé 14 may éng en rau toc bac pho, mac 4o the den,
khin nhiéu tim, ngoi viét cdu d6i cho khach mua. Ngay
Tét ai cing thich mic dep nén ¢ hang vai da bay ban du
loai vai hoa, val mau ruc rd, nhung quin 40 may sin cia
tré em van duge chu y hon ca vi né tién 1¢i. Chg ngay
thudng da lam qua, ¢ho ngay Tét '¢a¢’'Hang qua lai rém
ra va quyén rii véi bao loai banh

Chg déng vui tit-sang-sém;-dén-trua thi van dan. Ti
chg, ngudi ta lai d6 vé khip cic nga duong. Tré em vui
vé riu rit véi mén qua viia dugc me mua. Nguoi 16n
mang trén ngudi du thit hang Tét. Ho dén chg tu sang
sém dé sdm Tét hoic ciing ¢6 khi dé ban nhiing thd hang
Tét nay roéi mua vé, nhitng thi hang tét khac. Al ai
ciing ho héi vui ve. Ho vita di vita trd chuyén ram ran vé
nhing thit hang minh viia mua hoic via ban. Cé nguai
vita di vita 1&m nham tinh toan... Theo chan ho, cai Tét
truyén thong da dén véi moi nha.

Hoa qud ngdy Tél
Choi hoa, chal qua ngay Tét, 1a mét phong tuc tot
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dep cua dan toée ta. Hoa dao la tugng trung cho mua
xuin. Canh dao nd ré dung vao dém giao thita hia hen
cho gia dinh ca m6t nadm vui vé. Mau do ciia dao con la
tudng trung cho khi duong 4m ap. Nguoi mién Bic
thich choi dao ngay Té&t, con ngusi mién Nam lai thich
choi mai. Chu thé chg hoa Ha N6i 1a dao bich, cha thé
chg hoa Sai Gon lai ¢é mai vang. Ngoai hoa dao, hoa
mai, T&t ¢8 truyén cla ngudi Viét con ¢6 hudng sic clia
cac loai hoa khac. Cic tugng trung cho nép séng khiém
tén va sy gidu sang cia tim hon. Mau don 14 loai hoa to,
dep, mui thom mat. Hoa thuy tién véi canh trang, nhuy
vang, c6 huong dam d&a nhung ém diu, thanh tao, ggi
mot vé dep trang trong.

Ong ba ta khéng chi choi hoa ma con chdi qui -
mam qua va quit. Quat trong 8 chiu, dep d nhilng cay
qua nhiéu hon 14, qua .déu vang mong; bay gita nha tugng
trung cho niém vui duge mua, no 4m. Goi 1A mam ngit qua
(c6 khi bat qua) vi'mAm thuong ¢6 nim thit qua: nai chud
xanh, budi, cam, quat, phat thii, hong... ngan Ay thit dit
chung trén mam béng hay dia 14n. Hoa qua 14 thi khong
thé thidu trong cac 1& vat cting thin Phat; nhung ciing tit
lau, tuc bay mam ngil qua d3 vugt ra ngoai pham vi chiia
dén dé trd thanh mot phong tuc vira thue dung vita thim
my trong dan gian. G mién Nam, dia qua goi la long lan
quy phung, 1dy qua dda lam thin minh chim phugng,
qua 6t 1am véi réng, qua chuéi lam canh...

Mdc dep dén xudn
Cung véi viée trang hoiang nha cia, dan ta cé tap
quan @n mdc quan do méi, dep, nha trong ba ngay Tét.
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Giita canh vui xuan, néi bat 1én mau sic ruc rd 6 yém
40, day lung phu ni, chiéc 40 the thim hay nau gu lam
giam nhe ma cung goi 1én nhitng hoa sic tung bing ruc
rd. Cac cb gai con mac nhitng chiéc 40 d8i vai hai mau
néi Jéch, thit vat dé 16 ra chiée yém md ga. Chiée nén la
co vanh to, quai thao lya bén tua dai buéng xuéng. Nam
gidi thi mic nhiing bd quin 4o lua ché thit lung léch
hoidc chiéc 40 nam than dai, trong trang ngoai tham. Do
14 tuc ngay Té&t mac dep theo 161 ¢6 truyén.

Lol an méac Tét cua ching ta ngay nay gon gang gian
di hon xua, tuy khéng kém phén chai chuét, va chiée 4o dai
phu nit Viét Nam thuét tha véi nhiéu mau sic 1a mét hinh
anh dep dé tiéu biéu cho trang phuc dan toc.

Mot trong nhing my tuc/ciia gia dinh ngudi Viét vé
trang diém dén Xuin 12 tuc rita mit hay tim bang nudc
cdy mii dé lam depcothéy Lams thanhkhiét tAm hén. Cay
mui (ngd) von la mot gia vi, dung dé an séng, hosc rai 1én
cic dia xdo trong mam cé Tét. Qua va thin cidy mui niu
lam nudc ria méit rat thom. Con goi dau thi dung nudc ré
huong bai, vén 1a nguyén liéu dé lam huong thap. Loai
nude nay lam cho téc mém, mudt va lal c6 min thom
chan chat. Nude mui va nude huong bai dung trong ngay
Tét toa huong vi dan gian dam da. Dé 1a thd nudc hoa
quy, gian di, 14y thang tit thién nhién, ding riéng trong
ngay Tét.

Trang hodng nhd don Tét

Tu dau thang Chap, nha nao ciing lo mudi mét vai
dua hanh. Khoang ngoai 20, cac hoi gio, héi banh da ban
nhau mé Ign. Tit rim thang Chap, ngudi ta bat dau don
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dep nha cua, trang tri ndi that. Ngus Viét 1ay tin
ngudng thd phung té tién lam goe, nén ban tho gia tién
dude chu ¥ trude hét.
Ban tho gia tién bao gio ciing dude ké 6 gian gida,
ndl trang trong nhat cia ngdi nha. Khoang tir 16 dén 20
thang Chap, ban thd phai duge sang sta, d6 tho duge
dem ra danh béng, lau chui ti mi. Ngugi xua thd cing t6
tién bang nhing tu khi dep, ding cting nhitng dé 4an
thic uéng nhu hic con séng. Cac 1é vat sAm dan, tdi dau
bay ludn té1 dé: vang, huong, tram, nén, hoa gidy. Mam
ngil qua tuoi tin d0 mau - do cha hdng, xanh caa chudi,
vang clia budi, vang dam cta cam quyt, xanh tudi cla
tao... tit ca chen nhau day tron trén mam béng. Hai ciy
mia dé dai ca ngon dung hai bén ban ths. Miy dia dén
da d6 ddu dit bae. Vao dip Tét, dén dude thap sudt dém
ngay, vi con chau tin rang, dip nay hudng hén t6 tién luc
nio ciing hién dién''trén ban the. Cac vach tuong duge
quét 13p véi mdi, trong sang sua phong quang.

Tét bng Tiio

Khéng khi Tét rd nhat la ngay 23 thang Chap, ngay
T4o quan triéu thién (dng Tao chiu trdi). Nha nio cing
phai sta 1é tién 6ng Tao 1én troi. Ban thd To quin dude
dinh vi khac nhau, tuy dia phuong, ¢6 noi ké canh ban
tho t8 tién, c6 noi dat bé thd ngay trong bép, ¢é noi (Ha
Tién) lai tho Tao cong 3 vach giia phia sau nhi. Lé cing
duge ¢ hanh chu déo, kinh cdn va 1& vat 1a mam cb
min. Sau khi 1é xong thi hoa vang, hoa ludn ca ¢6 ma
nam trude, ca chép (dd mua sin tha & chau nudc) duge
phéng sinh dé éng T4o cudi 1én chiu trdi. G mién Trung,
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dng Tao lai cudi con ngua - d6 ma du, yén cuong; d mién
Nam, éng T4o dude dang cap gio (cap hia - ma).

Néi tdi éng T4o - vua Bép ciing 1a néi tdi 1lta thai cb xa
xua, Itta va nuée 14 phuong tién tdy sach, thanh khiét hoa.
Mot ba hai 6ng dam dau vao Ita 1a hinh anh dau tién cua
"nghi & thanh khiét". Ngoai ra, dan ta con tin ring, ngoai
c4c vi than hitu danh va vé danh, con ¢6 cic than tha gian,
goi 1a Pai vuong hanh khién véi mudi hai vi. Ngay céc vi cia
ra d1 va c4c vi méi xudng nhén gian tring véi ngay 6ng Tao
lén troi (23/12) va trd vé mat dat (30/12).

LEtién 6ng Vai

C6 nha, ti sau 1& cung 6ng Coéng méi that su bit tay
vao lo Tét, vi nhu Ié tién 'éng Vai, lam sém qui e mang
ti€ng véi cac bac gia tién. Vi‘gia tién c¢6 khi van ngu 6 noi
tho tu dude goi chung la 6ng Vai. Ngudi xua nghi rang,
éng Vai vé cuél nam cing muén “di1 day 46" it bita, cho
con chau don dep thu:xép; bay bién lai ban tha cho sach,
cho méi, minh vé-ngy-thi-sé-tét-hen. Trong viéc don dep
ban thd, nguoi ta mudn bé nhing chan huong ci di, dé
thay bat huong mdi trong dip chao don nam mdi. Nhitng
chan hudng nay phai dem d6t ndi thanh sach hoac dem
44 xudng song, xudng hd, ké ca tro. Sau khi lau sach bat
hudng, ngudi ta thay tro méi. Lé nay thuong lam vao
ngay 25 thang Chap.

LE Ta truong.

Ciang ngay 25 nay, cac nho sinh lam 1& Ta trudng,
sua tuan huong, géi ché, chai rugu, té tyu déng du tai
nha thay, xin phép thay cho bay 1& vat, thap huodng, 1&
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gia tién nha thay, réi chan thanh chic thay stc khoé,
cAu mong sang nam méi van duge hoc thay, dé dude
nghe thay truyén giang cho chit nghia thanh hién...
ThAy ciing dap lai 1& cua tro, dé ca buéi hoe cudi nam ké
nhitng ciu chuyén hay vé ctia Khéng san Trinh véi ngu
¥ khuyén ran ké hau sinh can tu chi.

i Tét

Nhitng nha nghéo, tién sim Té&t con ching co, ldy gi
dé trang trai ng nan, ho bist thé nao réi chii ng ciing dén
doi, vi khéng chi ng nao muén dé ng luu nién, cho nén
con ng thuong lo mat An mat ngu. Khéng tra duge ng thi
phai tra lé, mang 1é dén biéu chu ng vao dip Tét, goi la
"di Tét". Goi thé&, nhung|dé nhu mot khoan tra ng, ma
khéng dude tinh dén. "Di Tét" 1a et xin khit thém véi
chu ng mét han nia: Muén thé, 16 vat phai hau.

Gifi Tét

T&t dén, trung tAm quy tu cua gia dinh vé khéng
gian ]1a ban thd t8 tién, trung tdm quy tu vé thoi gian la
mam cb Tét... Riéng chuyén ban tho va 1& vat dang cing
luén 14 viée phai col trong hang ddu. Con cai trong gia
dinh 43 16n ra g riéng hét thi Tét dén phai qui tu vé nha
con trudng, ngudi chiu trach nhiém cing bai té tién thay
mit ca nha. Vi vay, c6 tuc 1é 1a ti con thd trd xuéng, Tét
phai gui 1é hodc gl ¢6 cing tdi nha anh ca. Po 1é& gom:
ga, hoa qua, ving huong. Nganh truc théng g vang
hoa (vang thoi 1am bang gidy mau vang), nganh khac
gui vang hd, vang la.

Lam nhu thé&, mét phan ciing 13 gép 1é& gidp anh
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trudng dd ning né tén phi, va cling la cing nhan ré
trach nhiém dao 1y véi té tién.

Bifu Tét

Ngay thuong nhing ban bé than thich, nhiing nguo
quen biét giip dd minh viéc nay viéc khac, do long t6t
cua ho ma minh dude viée, nay nhan Tét dén cing phai
lo goi 1a c6 chiit qua Tét dé té long biét on chuyén doi xi
tét vai nhau. Nguoi ta thuong dem biéu lgn, ga, hoa qua,
cac loal banh miit. Thuong 12 ngudi duéi biéu ngudi trén;
quan lail biéu nha chua; linh biéu ngudi chi huy; gido
d4an tét cac cha dao; hoc tro tét thay; day té tét cha...

Qua bigu Té&t chdng dang bao nhiéu, nhung tam long
chan thanh mdi that dang ké trong viée tra on.

Tét dén, hoc trd khéong bao gid dudc quén thay day
va ho phai ¢é box phan’nght 'dén wide biét on thiy mot
cach rat chu dao. Ngudi bénh nha dude thiy thudc chiia
khoi, tuy da tra tién, nhung ho khéng bao gid quén on
ngudi da ciu mang cho minh. Méi dip Tét dén, ho it
nhiéu ciing kiém moét chit 1& mon bidu thay dé td long
biét on. Con ng bigu Tét chil ng, phan vi su gidp d3 cla
chu ng dé1 véi minh trong lic ting thiéu, mit khac cling
nhan dip nay dé khat nd. Cac chang ré tudng lai tét.bé
me vg that trinh trong dé t6 long biét on nhiing nguoi da
¢6 cong sinh thanh ra hon thé cua minh. Sau khi da cuér
vd, hang nam ho ciing khong quén lam viée nay.

VE qué dn Tét

Con chau d3 ra d riéng hay di lam 3n xa rong ra mét
nim troi, ca ngudi di xa 1an ngudi 6 nha déu ngéng tin
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nhau, roi lai con phai lo viée thap mét nén huong cho
nguoi dudi md, nén huong trén ban thas, lo liéu biéu Tét
6ng ba cha me, tham lai ho hang, lang x6m, ban bé véi
biét bao ky niém, an tinh. Tuc vé qué an Tét, tic 1A tim
vé c6i ngudn, vé ho hang, dong giéng dé cung chan hoa
niém vui va tinh thuong yéu dé yén tam dén chd mot
nam lam 4n mai.

Cdu dbi Tet

Gia dinh nha trung luu ngay xuva lam nha bing g6,
nhiéu c6t. Hai bén ban thd 14 hai hang cot, phia trén ban
tho 1a hoanh phi, cuén thu, con hai hang cét thi treo ciu
déi hoac lién. Cé cau dbikhie vao gé son son thép vang
dé vinh cttu, ¢é cau dai vietlén gidy boi (goi la lién) thay
déi ting nim cho méi, cho-hop véi gia canh ting nam.
Dbi cAu dd1 Tét treo trén cot lam cho khong khi quanh
ban tho thém long trong hinh thiéng.

Treo ciu d6i'1a mot 18'tuc ¢6 van hoa, mot 101 choi van
hoa vi ndi dung caudsithudng biéu hién mét ¥ niém triét
1y nhan sinh, hoéc 1a ca ngdi t6 tién, hoidc dé cao dao 1y, hay
néi lén y tudng cude séng binh di clia con ngudi; cAu mong
phic, 16c, tho, khang, ninh, hodc néi lén chi khi, udc vong
d61 véi nhan tinh thé thai, dat nude non séng...

Ngay Tét thudng treo cdu dé1 mau do, vi theo quan
niém dan gian, mau do6 la biéu hién cua.stic séng (mau,
lia); va phai 1a cAu d6i d6 thi méi nai bat véi mau banh
chung xanh.

Tranh Tét

Tét ma khong cé tranh, gian nha nhu thiéu sy hoa
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hodp sdc mau, va dic biét thiéu su hd trg, thoai mai cua
tinh than.

Nhiing nha ¢ hoce it chi thanh hién thich loai tranh
bd nhu Nhi binh (chim eéng mua, ci chép trong trang);
Td binh (bén mua hay bén té nit). Nhung phan 1én cac
gia dinh néng dan thich treo nhiing buc tranh dan gian
¢6 truyén thudc nhiéu loai dé tai, thoa man nhiéu nhu cau
duong thoi. Ngay ngoai ¢ong, bén canh d6i ciu déi, 6 nha
d4n hai bén cot hai bic vé, mét bén 12 éng Tién tai, mot
bén 12 éng Tién 1oc, dé cAu mong nam méi tién chia vao nha
minh nhiéu nhu nude.... Tuc cho rang, hai vi nay sé mang
thinh vugng t61 cho gia dinh. Cé nha thay vi hai bic trén
lai dan hai bic tranh Vit Dinh, Thién At. Va tin rang hai
bic tranh nay dan ngoai-céng, ma quy sé khéng dam vio
nha qudy nhiéu. Tranh d4an trong nha trong vui mat véi
néi dung sinh hoat va lich su, da lam ting thém vé ruc
r3, sang lang cho gian nha, tao ra khong khi 4m ciang
vui tuoi trong tam ly ngudi dan ngay Tét.

G0t bdnh, gid gio

Tuy hoan canh, y thich, ma méi nha dinh ngay géi
banh, gia gid. Nhung nhin chung, trong nhing ngay cudi
nim thuong thiy canh nha nha dem la dong ra lau ria,
va trong mét s6 san nha, tiéng cbi gia gio dan chen nhau
vang ving, nao nic. C6 nha dém giao thira, sang canh
roi, noi banh chung van séi trén bép.

Trbng cly néu

Mbt canh sic dac biét Tét cia néng thén Viét Nam
xua la trong sdn mo1 nha va trén sidn dinh, sin chua
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lang déu trong mot cAy tre dé ca ngon, goi la cAy néu.
Theo tich xua, cAy néu la bang ching cia cude gianh
giat dat dai gida ngudi va quy. Dé khang dinh pham vi,
ranh gidi ¢4t dai, con nguai treo chiéc 4o ca sa cua Phat
18n ngon néu. Béng 4o toa trum té1 dau thi quy phai lui
t6i d6. Ao ca sa treo 1én, toa réng tram kin mit dit, nén
quy phai lii ra tin bién Péng. Trén ngon néu thudng
treo tim 14 dia (8¢ doa ma quy), tum long ga, 14 thién
tué, hoic nhing chiéc khanh bang dit nung, nhing con
c4 dat nung, cung mdt tan tron bing tre, nta dan giay
d6. Cé ndi con treo nhitng chiéc dén long, dén x&p nho
hodc xép tién ma. O mat dat, canh cdy néu, ngudi ta ric
voi bot hinh cung tén, mii tén hudng ra phia cong dé
xua dudi quy. Nhiing vat trea;déu la tugng trung huéng
vé sy bao vé con ngudi va cAu mong hanh phitc. Trong
néu con dé lam dau hiéu 1a dat ¢6 chd, ma quy khéng
dude nhom ngé quay nhidu.

Cay néu con 13 biéu tudng ciy vi tru, ndi lién dat
v troi. Cudi niam, cudi mua ddng, mdi trong néu 13 véi
dung ¥ ngon néu vucn lén dén mua xuin, dén 4nh mit
troi (duong khi), va ciing dé biéu hién thé ap dao véi
quy, biéu tugng cla am vay.

Tét dén, ngudi ta thuong trong néu vao ngay 30 thang
Chap; nhung mién Bic dung néu vao budi trua, mién
Trung vao budi chiéu va mién Nam vao ldc chang vang.
Cay néu tréng trude san nhut vay cho dén ngay Khai ha la
méng bay thang Giéng thi ha xuéng va dét vang ma.

®oi no cubt ndm

Cac chu ng c¢6 1& vao ngay tat.nién dén gidng thic
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con ng, c¢b ddi cho dude s6 tién di cho vay. Ngudi ta cho
rang, néu khéng d6i dude tién trude giao thiia, thi ngay
sau d6, moén tién ng da thanh ra c@i; va nhiing ngay dau
ndm, ngudl ta khéng dam déi ng, vi con ng khéng nhing
khéng tra, ma cé khi con ming cht nd khéng biét kiéng
ki. Vi tuc 1é nhu viy nén vao ngay tdt nién, cac con ng
do khéng c6 tién tra ma khat thi chu ng khéng chiuy,
danh phai di trén, cho dén lic giao thita méi vé nha.

Nydy 30 thdng Chap

Ngay cudl cung trong nim, moi viéc to nho déu phai
lam cho xong dé sita soan-d6n gio phut tién nam ca, dén
nim mdi. Trude hét, phai)soat lai ban thag, tiép theo 1a
don dep, trang hoang nha ctia cho sach s€, sang sua, vui
mat. Thuong thi nha nao cing c¢6 bay canh dao hoic
chiu quat.

Trong bép, moi ngudi tit bat lo mam cbé cing gia
tién. L& vat phai-thom-ngon,-tinh khiét, ddy din. Ban
nhat 14 gia chi, ngusi phai quan xuyén moi viée, nhit 14
viéc hé trong lién quan dén t§ tién, nhilng ngudi da
khuat. Vi Tét 1a co hoi giao Iuu gita con chau véi td tién:
t6 tién dang séng lai trong tam tudng cha con chau va
con chau tin tudng vao su Am phl cia cac cu. Tuy titng
noi, ngudi ta cé hai cach lam & Rudc cde cu. Cach thu
nhat 14 rude cac cu nhung khéng ra md, ma bay cé lén
ban thd, dén huong ding cing vio trua ba mudi (gid
Ngo), roi khan vai, cAu mdi cac cu vé du hudng. Cach
thi hai 14 chidu ngay ba muodi, gia chu cung vai ngudi ra
md, don sach ¢d, dap lai nAm mo cho cao, rdi d6t huong,
khan mdi té tién vé nha cung con chau dén Tét. Clng
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lic véi vide cing gia tién, con chau dao héd trong cay néu
ngay truéc san nha.

Sau khi rude cic cu vé nha, dgi chay hét tuan
huong, ¢ cing dudc ha xudng, ca nha quin tu xung
quanh mdm com tdt nién vui vé va trinh trong. Diéu
gquan trong la moi thanh vién trong gia dinh ké ca
nhiing ngudi di xa, déu c¢6 mit dé han huyén moi chuyén
vui budn xay ra trong nam, hdn nia, ban cach gihip 43
nhau trong viéc lam an sap téi...

Pén luc xam t61, dudng lang ngd xom van lac dac
nguoh di lai. Sau d6, cic nha déu lan lugt déng cong, va
té1 nhu dém ba muoci. Trong dém Tri tich nay van ¢é thé
xay ra nhitng diéu khéng may, ké trom cé thé 1di dung
lic nay dé di kiém chac.

Ciing vao té1 ba muoci Tét, mét s6 tré em nghéo hop
nhau thanh ting nhém di chice Tét, mic du lic nay chua
toi Tét. M6i nhém, c6 mot. ong tre dé dung tién. Thud xua
tién trinh, tién xu-déu-lam bang-dong. Téi trudc clta moi
nha, cac em lic 6ng tién va dong thanh hat bai Xue sde xuc
sé. Nha cht lang nghe. Bai ca vita dut, ngudi ta mé cong,
tdng cic em it tién xu, ¢6 nha con tang ca mitt v banh
chitng, vi tuc tin rang, cA¢c em mang sy may mén dén.

Cing cam

T xa xua, con trai mot s6 lang viing ven bién Nghé
An dang yéu phai dua cam dén nha gai dat 1& giao thua.
ngudi lang goi 13 cing cam. Ngudi ta giai thich: dé chang
ré tuong lai, trudc 6ng ba 3 tién, xin duge lam con chau
trong gia dinh nha gii va ciing ngdm bao véi moi ngudi
14 con gal nha 4y da c¢6 ngusi yéu.
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T4t nhién chi nhing ngusi da nhén 161 yéu nhau mdéi
dugc lam nhu thé, nhung nhiéu déi "chua dau ra dau”,
ma chang trai lAu ci van ci dung dung mang cam dén
nhu dé "dat coc”. Vi thé, nén nhitng nha cé con gai dep
thuong c6 chuyén miy dam cung mang cam dén mét lic.
Trudng hgp nay, bd cé gai danh phai ditng ra phéan xét.
Khé nhat 14 nim nao cam 8 lang méat mua, cac ba me
cia nhiing chang trai lai phai di mua vdi gia cit o, cé
nha phai dit cam vudn tu khi cdy viza dau qua.

GIAO THUA

LE Tric tich

Con gol 1a cing, giao thua. "Tru" 1a trao lai chiic quan,
“tich" 14 ban dém. L& Trir tich ci hanh lic giao thia, lic
hét gio Hoi sang gio Ty = hie ¢ méi giao tiép nhau, 1a bat
dau sang ngay khae &y Brdétién vi thAn nam ci, dén
vi thAn nam mdi. Ci giao lai cong viée, mdi ti€p nhan.

Tuc xua tin ring, mdi nam 6 moét vi Hanh khién coi
viéc nhan gian, méi vi ¢6 tén riéng v4i vusng higu va
ciing goi 1a Pudng nién chi than (mbi vi ¢6 mét phu ta 1a
phan quan). C6 mudi hai vi hanh khién luin phién ké tu
nim Ty dén nim Hoi 14 mudi hai nam, hét luot lai quay
trd lai. Hanh khién c6 éng Thién 6ng Ac. C6 nim troi
giy ra thién tal han han lut 161 mat mua déi kém, hay
bénh dich, 14 do sé tdu ctta Hanh khién, trung phat vua
quan khéng ¢6 nhan chinh hay dan an & can dé. Bai vay,
1& Giao thira 1a 1& quan trong nhat trong dip Tét Nguyén
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dan. Ngudi ta cting 1& 3 ngoai trdi va trong nha. Sap dén
gio 1é Giao thita, gia dinh chuén bi 18 vat dé diing dén 12
gid dém, 1& dudc tién hanh.

Lé vat cting ngoai trdi, ngoai nhiing pham vat khéng
thé thiéu (huong, nén, triu..) cdon cin c6 thém db chin
nhu thu lgn ludce, ga trong ludc, x61, banh chung, duge
chudn bj san, dat lén ban hay mam ké cao.

Téi ding thoi diém glao thita, gia chu thip dén,
hucng, dét phao, roi khan. Néu viét van khan vao gidy
dé doc, thi ngay sau khi doc xong sé hoé (d6t) cung véi
tién vang dang cang.

Don giao thita

D61 véi ngudi Viét, dém ‘giao thita goi nén nhing ky
niém thim thiét, nhitng tinh,cam thiéng liéng: nguoi
trong gia dinh dd di 1am an sinh séng ¢ baAt ci diu xa
cing mong dém gido'thita kip tré°vé chén lang cii qué
xua doan tu véi gia dinh; va 1€ Trir tich dude ¢t hanh
diung vao lie giao thiua (gidy phut ci mdi giao tiép). Hét
gio Hadi ngay ba muoi sang gid Ty md ddu ngay mong mét
Tét, 3 thon qué, cac huong xa thiét l4p huong an gida trai 6
sin dinh, ¢ van chi, c6 khi d nga ba truéc diém canh, vdi
vang huong, hoa qua, biu rugu d€ cing giao thira, thoi
diém thiéng liéng ma dit troi giao cdm, 4m dudng hoa
quyén, chadm dut su ling yén tam thdi cua van vat dé
bung ra sic séng manh liét, méi mé, song song vdi su
chuyén van cla thdi gian tit ndm ci sang nam mdi.

Tuc dét phdo giao thiia 43 hinh thanh véi nhiéu y
nghia: trude hét, phao nd nghe sang khoai, vui tai nhu
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mot 161 chao ming clia con ngudi trude thién nhién: ndm
mdi day hy vong da téi; tiéng nd Am vang trong tréi dém
tinh mich cing sé xua dudi moi ta ma va diéu rui
Nhung nhiing 4m thanh nay con mang thém moét y
nghia sau sic nita, d6 14 mét 1& nghi ndéng nghiép: Nguoi
Viét, cu dan trong hia nudc, thay rd hon ai hét, mua
dong can cbi, dit ngy, trdi yén; mia xudn, mua gieo vai,
cdy tréng, ngudi ta danh thitc dit day, nhu tue goi gao,
goi sam vé. O Viét Nam xua kia, phao 1a Tét, d6t phao 1a
dé thap lén ngon lta lac quan cho cude séng. Phao la
chudl cudi gidon tan tucng chiing nhu vé tin cua mét
nim mdi bat dau.

Khai dn

Xua kia, cac chic quan tit tri huyén trd 1én déu cé
an. Trude Tét, c601é dinhimgay hanodn (cat 4n vao hop
kin); sang nam mdi sé chon ngay tot khai 4n, thudng
phai thuc hién s6m dé phéng tranh ngay x&u, néu cé
viéc khan cdp ma gidy t3 phai déng an. Téng 1y thi ¢6
moc trién (sau thay bing ddng trién), cing c6 1& dau
nam madi khai trién.

Cing nhu tue khai but, nguci ta déng 4n hay trién
lén moét td gidy hong didu c6 viét dong chi: "Nam...
thang... ngay... khai 4n dai cat".

Kfhai bt
Khai but 1a nam méi cam but viét 1an dau. Théng
thudng, ngay xua nhing ngudi hay viét nhu cac ong da,

cac nha khoa gido va nhiing ngudi 1am viéc quan, déu coi
viéc khai buat 14 hé trong.
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Cac thay db chon ngay t6t, gid tot, thap nén huong
thanh kinh khin vai trude ban tho, réi 13y to gidy hoa
tién dd mua sin, mai thol muc méi, khai but diu xuan.
Truéc 4n thu hucng tram thom ngat, ho lam tho tie
canh, ty vinh hay vo dé, lam cau dé1. Thg va ciu déi nay,
chc thay tu ngAm va thudng thic truée, rdi cho vao trap,
doi khach khi van téi 1a chu nha, trong lac nhap chén
tra xuan, cing doc cho khach nghe, réi ciing binh luan.
Cac nho sinh nhan ngay Tét ciing chon gid hoang dao
khai but dé cdu hoc hanh tan téi, thi ky nao dat ky ay
cho bd cong dui mai kinh su.

Xudt hinh

Sau phut giao thita phio nd, ngudi ta lam cude du
Xuin cau cling tim may. Chon dude huéng di xuat hanh
tdt, mol ngudi dénldénychua tam 18, Dilé dén chiia dau
nam khéng ai mang 1é vat ving huong nhu ngay thudng
vi dén noi da sdn c6 ban. Nhiéu khi qua ddong nguoi,
khoéng thé vao 1& trudc ban tho, phai ding ngoai san cim
huong thip khiu dau vai va khan cAu. Cé ngudi mang
theo vé& vai ba nén hudng goi la hudng 16c dem cam vio
bat huong Tao quan 4 nha. Lua d6 8 miy nén huong 1a
16¢ Phat Thanh ban, biéu tudng cho thinh vudng.

Cung nhiéu nguoi 1é xong, ra vusn chua xin loc &
cay c6 thu gia nhat, tuc goi 1a hdi léc mang vé gidt dudi
mai nha gian gida trudc ban tho gia tién. Ngudi ta cing
thuong hai 1oc § cady da dau lang, vi da 1a loai cay song
ldu, tudng trung cho tudi tho, da con ¢é nghia la nhiéu -
nhiéu con. nhiéu tién va phai ¢é y chon canh ciy huéng
vé phuong Déng, 14 sach, khéng siu, canh dep, cé bap
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mdi that tét. Trude khi hai, ho phai dém s6 la trén
canh: néu sé 14 chan thi di buén, dé con khong tot,
nhung di hoi vg thi lai tét (vi chin 13 &4 d61). Xin cay la
xong thi niém chi: "Xin 19c 14y may!" ré1 méi ngat. Nhat
thiét khong duge cho 1oe: cho 16¢c sé mat 16c. Tuc hai 16c
sinh ra tu truyén thuyét vua Hung nhan chuyén di chai
xuan, hai canh 16c mang vé cho con chau véi muc dich
truyén diém t6t 1anh cho déng déi nha minh.

Kén hudng xudt hinh

Cé nhiéu nguoi khong xuidt hanh trong dém giao
thita, ma lai kén gio tét trong may ngay dau nim va di
theo huéng may man. Theo-tuc, ngudi ta phai kén ngay,
kén gid, vi trong nhiing ngay Tét cé ngay tét, ngay x4u,
va trong mot ngay lai ¢é gia tot, gid xau.

Nhiing nguoi lam/ an'g-xalqué, nhan dip Tét thuong
chon ngay gid dé xuat hanh, di ra khdi dit lang minh,
mbi ndm theo mét hudng nhat dinh. Khéng ai xuat hanh
nghich huéng, e gap su khéng may. Nguadi ta ra di theo
huéng tét bing mot 161, va lic trd vé, lai theo mét 161
khac. Dan lang thudng cing chon mét hudng xuit hanh.
Cung di trén mét néo duong, ho chic tung 1an nhau.

Chiic Tét tai dinh

Sau 1& Giao thira, céc vi chie sic ciung cac bb lao lai
khin 4o chinh té ra dinh d6n niam méi goi 1a tuc chiic
Tét tai dinh. Ong tién chi dam trach viéc 1& Duc thanh
hoang bang van chuc. Doc xong, éng 1& trudc ban thdg, rbi
lui ra d€ cac chite sic, quan vA bé ldo 1an ludt vao 1&. Mat
trang phao dude d6t @8 mimg xuin méi. Sau d6, moi ngudi
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sang gian bén dinh an toa, chuc Tét dng tién chi va chuc
1an nhau. Nhai gidp ba tridu, uéng hét tuan tra, moi ngudi
ra ve, du cudc chic Tét hang thén, hang xém, cung cac
phuong nghé, phuong buén. Cac phudng vién cung chic
Tét 6ng trum tai diém sd caa thon.

d day, mét ngudi trung tudi, mau mom miéng ra dét
nén huong tai ban thd, réi quay lai chic 6ng tritm. Nghe
xong nhitng 161 chiic tét dep, éng tram cAm cdi trau maoi
mol ngudi va cling c6 181 chic ba con moi diéu nhu y, roi
lai moi mol nguol udng chén rugu thudng xuan. Mot
banh phao dude dét né ran.

VAO TET

Nim méi da bat daucu’giay)phitdén giao thua.
Phio né rAm ran, nhung dit trgi hay con to1, cii "t81 nhu
dém, day nhu dat" ciia dém ba muol rang ngay mong mot
Tét. Nhiéu nai kiéng di lai vao gid nay, cho nén moi hoat
ddong ctia con ngudi sé bt ddu vio sing mong mot. Cing
nhu 3 cac nude Péng A khac, dan ta quan niém d6 12 mét
budi sang hét stc hé trong. Ngay Nguyén dan danh dau
mot diéu gi rat thiéng liéng, 1ién quan dén hanh phiic riéng
tu, dén van lam &n cha gia dinh trong ca niam, cho nén bat
dau t sAng méng mot, khéng ai bao ai, ngudi nao ciing
gitl gin 161 4n tiéng néi cho dén viéc di ding, thim hoi
1an nhau sao cho qua ba ngay Tét dugc ém tham.

Lé Chink din
Sang mong Mot Tét, phao lai né ran. Ngoai sin
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phao né, trong nha bay mam ¢ dé cing ong ba 6ng vai
tai ban the gia tién, goi 12 16 Chinh ddn. Lé pham gém
t4t ca nhiing thit da chuin bi tit trong Tét. Chinh dan 1a
1& cung long trong nhiat md diu cho ca mét nim, nén
dugc mol ngudi hét sic chy y. Sy bay bién mam cd tudm
tat khéng nhiing c6 ¥ nghia biéu hién long hiéu thao, tén
kinh cua con chau dai véi té tién, ma con la mot dip
trinh dién véi x6m lang vé kha ning lo liéu tét nhat cla
minh. Nhiing ngudi con thi da ra 8 riéng, hodc thude cac
nganh thi, 1am ¢6 dom 8 nha trudng dé cung éng ba.

Cung gia tién xong, cic hang chi bac va con chau
moi gia dinh di dén nha tha to lam 6 t& T6. Cac bac hao
trudng huong ly ra dinh lam]1é t& Than. Té T6 va té&
Than theo nghi thic trong thé, hét ca budi sang. Nhiéu
ndi ¢6 tuc té dinh xong, mot s quan vién dai dién ca
lang di 1é yét caccia ho.

Nhing ngudi cing mét ho (chi riéng dan 6ng) sau
khi 1& t3 tién cac nha trong chi ho minh réi, dén 1& t&
tién cac nha chi trén va chi dudi, dong thoi chue Tét. Ho
to nhidu nha, thi anh em cit dit chia nhau di 1&, dé chi
trong ngay mdng Mot phai di hét.

Di 1é Tét, vao nha phai dén 16 t3, va chic ming nam
mdi. Phai vao 1€ trude ban thd gia tién bén lay ba vai, ro
mdi ngdl néi chuyén, udng nude, dn trau. Ngay Tét c6 1é
b&t ctt ai dén, khéng ké gid gidc nao, xong tuin trau
nude, cling mdl udéng ruduy, in ¢d, an banh. Khach cing
phai giii 1 nhaAm nhap chit rugu, an banh hoic miit.

Ngay nay, viée té chic di thim ho hang, lam com
cing ddu nam khéng nhat thiét phai tuan tha theo thoi
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gian nghiém ngiat. Cé gia dinh chi cung chiéu 30, ¢6 nha
lai cing sang méng Mét. Tuy nhién, gia dinh nao ciing
1am 1€ nay va rat thanh kinh khi lam Ié.

Ciing trong budi sang mung mét, nhiéu nha con
mang 1& vat ra chiia, dén, dinh, miéu dé thip huong
cing bai. Khac véi dinh miéu, 1& pham cing & chila chi
12 0an, chuél, huong hoa, chit khéng bay ¢6 man.

Tuc x6ng ddt

Xua ngudi ta tin riang, ngay dau nam néu dudc
ngudl vui vé dé tinh t6t nét dén nha trude nhat, thi ca
nim trong nha moi viéc sé hanh théng. Nguoi dén trudc
nhat 13 ngudi xong nha, xéng dat. Boi vay nhiéu nguoi
phai chon nguoi xéng nha cho minh. Ngay nay, nhiéu
gia dinh lai tim ngudi c¢é tudi hgp véi gia chi hodc tudl
tot cua nim dé mai dén xéng nhal Cing c6 gia dinh, gia
cht tu xéng dat 14y dé tranh nghi ngoi vé nhiing phién
phic, rui ro khi ¢6 ngudi khac dén xong nha.

Thud xua, ngudi dén xéng nha dét mot banh phao
mirng, cit cao giong chic cht nha moi diéu tét 1anh, tuy
theo ting truong hop: Tdng phic ting tho (nha ¢b cha
me gid); Phong ddng hoa coc (nha nong); Tot tai sai loc
(nha budn ban, lam nghé); Buén may bdn dat, Nhét ban
van lgi (nha budn); Thing quan tién chic (nguoi lam
viéc cho nha nudc).

Chu nha hoan hi dén chao va cam dn, dong thai
ciing chuc lai mot diéu hay, va ¢6 ndi con dua ming tién
dung trong mot bao gidy nho hong diéu goi la phong bao.
Tuc dua biéu tién nhu vay con goi 1a ma hang.
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Mirng tubi - chiic tho

Di d61 véi tuc xéng dat, xong nha la tuc ming tudi
va chuc tho. B me, 6ng ba mitng tudi cho con chau; con
chiu chuc tho bd me, dng ba, ban bé, nhing ngudsi than
thiét mung tudi cho nhau. Khi con chau ho hang ciing
nhu con chiu ban bé, néu con nhé tudi, dén nha déu
dudc chil nha cho tién ming tudi, nhidu it tuy tinh tuy
canh. Khéach ciing mitng tudi cho con chau con nhé cla
chi nha. Tién ming tudi thuong cho sé 1é, ngu ¥ tién @6
sé du mai ra. C6 thé mung tudi bang tién hoac biang
qua, nhung phai chd trong dén mét hinh thic, vi ngay
Té&t ai ciing thich dep. Ngudi gia khan 4o chinh té ngdi
trang trong trén giudng, trén ghé dé con chau dén ming
tho. Nguge lai, con chiu cung nhin duge ¢ ngudi trén
nhiing 161 khuyén 4n can trong cudc song.

Mimg tudi 12'mét dip'dé nhing ngusi than thiét
quan tdm dén nhau vé quyén ldi vat chat, nhung 14 mét
thit vat chit duge théng qua tinh cam, nén rat cé y
nghia. Ngudi ta tin ring, thém mot Tét 13 thém mét
tudi, thém moét tudi 1a thém mot diéu mimg: ngudi tré
thi 16n khén, ngudi gia thém tudi tho.

Clng véi hinh thite ming tudi nay, moi ngudi ¢6 thé
dén on tra nghia cho nhau mét cach t& nhi: hoc troé cam
ta cong lao day db ciia thiy gido; bénh nhan cam ta long
tét cna luong y.

Gdnh niudc

Dé cau 16c cAu tai, vao sang mdng mdt con cb tuc
ganh nudc ddu nam. M6t sé ngudi nghéo di ganh nudc
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tai giéng lang vé cho cac nha; nhung ho rit ¢6 y 1a chi
vao nha nao da ¢é ngudi xong diat. Ganh nudc nay duge
gia chi niém nd tiép nhan boi nguoi ta tin rang, dau
nam cé ngudi ganh nudc té1 thi quanh nidm tién ciua sé
dé vao nhu nude. Gia cha sé thudng cho ngudi ganh nude
md hang 4y mét s8 tién gAp muadi lan tién nhilng ganh
nudc thuong va nguoi ganh nude chue gia cha nhitng 161
chiic tung tot dep nhat.

Ciing y nghia nhu vay, 6 nhiéu lang ¢6 nhiing nguci
dan éng khan 4o chinh té, mang theo nhiing td gidy do
viét sin bén chi "Nhat ban van lgi" (mét vén van lai)
dén dé chuc Tét tung gia dinh. Ho trao t3 gi&y d6 cho gia
chu. Gia cht niém nd nhan gidy, cam on nguoi da chic
minh rdi ting lai mét mén qua hay it tién.

Choi T8t

T&t 1a dip giao Iuu tinh cam, hoa hdp giia con ngusi
véi dong loal. Nguol xa qué ci méi lan xuan téi, lai khin
gdi tim vé noi chén nhau cat rén dé doan tu vdi ngudi
than va dé duge thip nén huong cing viéng gia tién.

Tét la dip di choi, thaim héi, chue mimg, va da cb
"lich" cho nhitng nghi 18, giac ti€p ddy: "Méng moét thi g
nha cha; Méng hai nha me, méng ba nha thay". Nha
cha, 4y 14 ho hang bén néi, nha me - ho hang bén ngoai,
ho cua me, déng thoi ho clia v¢ minh (néu da cé vg); thay
1a thay hoc, nhung néu 1a ngudi bénh thi tét thay lang
cing dung. Theo 1& tuc Ay, ¢d diu & lai nha chéng ca
ngay méng mot dé lo mam cb cing. Sau mét ndm ban
lam an, chi nhitng ngay ndy, bd me, con chau, anh em,
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ho hang méi ¢6 diéu kién tro chuyén thoai mai bén chén
rugu uan.

D51 v8i ngudi dan, nhat 13 tré em, thong thuong
ciing da ¢6 lich di chai va chd choi: "Méng mot chai nha;
Mbéng hai choi ngd, Méng ba chdi dinh". Choi ngd 1a ra
khoi nha, danh dinh danh dao; chdi dinh 13 ra dinh xem
ho1 hoidc dy cac tro choi cong cong, vi xua kia, hér lang
mila xuan thudng md ngay trong dip Tét.

T ngay mong bén thi tuc 1é ¢ ndi dan ra. Ai mudn
di chai déu thi di. Di choi vita la giai tri, vita-1a dé thyc
hién nghia vu tinh cAm ma hang nam mdi c6 mot lan.
Nhiing ngusi khéng phai"diichoi nghia vu" thi di van
canh chiia chién, dén miéu hoac ndi danh lam €6 tich.

Da) véi ngusi Viét, dén nha nhau chuc Tét ciing 12
mo6t 1é tuc. Gap nhau ldc ddu thang, dau nam, ai ciing té
ra ho hdi "tay bit mat miung" va khéng quén chiic nhau
nhing diéu tét lanh: "Chdéondm 'méi", "Chic manh
khoé" "Chuc phat tai" i giaidiéu dude nhic di nhiac
lai, nhung khéng ai cam thay thita. Sau méng nam Tét,
ngusi ta ¢ tuc moi nhau bita tiéc ddu xuan. Y nghia clia
bita dn la d ché tinh cam, tén ti trat ty, 1 quan hé xé6m
lang. Qua chén rugu dau xudn 4y, ho hiéu duge y dinh
cia nhau trong ca nim, réi tao diéu kién gitip nhau thuc
hién mong muén. Tuy khéng quy dinh, nhung dudng
nhu 12 su ludn phién cit nha nay xong thi dén nha khac,
kéo dai dé€n ram thang Giéng.

Ngoai cach choil cd nhan nhu trén, ¢on ¢6 nhing #ro
choi cong déng hét site hap dan trong cac hoi lang. Rat
nhiéu lang da mad hdi ding vao dip Tét cho dan chung
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vui choi giai tri. Nhitng héi nay kéo dai hang tuan, nén
ai ciing dudc chung vui thoa chi qua cac tro cha phu hop
véi ltta tudi ciia minh: tré em thi danh dao, cu gia thi td
tébm, thanh nién thi dau vat, phu n@ thi hat ca.

Cay du 1a ché tap trung déng ngudi hon ca, trai
g4ai hiéu biét nhau thém qua thud chdi nay. Vi vay da ¢
lang tréong mot lue hai - ba ey du. Choi ga, c¢d tudng, co
nguoi cing 14 noi thu hit lam khach du xuin. Néi
chung, vui chdi trong ngay Tét 1a nhu cAu rat 16n, va hoi
lang cling dd dap dng duge nhu cau d6 bang hang loat
tro choi sinh dong.

NhG on

Tét 1a dip ngudi ta biéu-1d sau sic tinh dong loai,
tinh than nhan vin véi nhing ngudi dang séng, véi to
tién va ca véi van vat quanh minh! Tét con 1a dip dé cay
trdng trong vudn ngoadi rudng, la.dip dé con ngudi nhé
tdi bay gia suc da ciing-vat-va-mét-nang hai suong trong
cdy hodc giup dd minh trong sinh hoat, tham chi ca
nhiing d6 gia dung nita. Nhiing hanh déng trén di tré
thanh phong tuc tir Jau doi.

Vao sang méng mot, sau khi gia dinh an bita com dau
nam, ngudi ta cho cai chdi, cai céng "an Té&t" béng cach
quét tf banh vao cudng chéi va cdt cdng. Véi db gia dung
khac nhu chay gia gao, c6 xay, ngudi ta chon ngay tot
(mdng mét hoac méng ba) bé mot nam thée vao cdi xay, xay
ba vong, réi dé d6; bd mét nidm gao vao cdi gid, gid ba
chay gao rdi dé dé, chdng chay 1én véi niém tin tudng rang:
thé 13 chay gia, cdi xay dang thudng thitc mén an Tét.
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Nhiing viéc 1am nay chitng to 161 séng thuin hau
cua ngudi Viét: ludn nhé téi nhiing ai, nhiing gi 432 mang
lai su no dni, yén vui cho doi séng trudc mat ciing nhu
ldu dai; mat khac, né ciing phan 4nh quan niém vé tin
ngudng vat linh ¢ cu ddn néng nghiép con rat dam.

Mua may bdn dai

Trude day, 6 mdt s6 dia phuong, vao ngay dau nim,
¢6 t8 chitc nhing phién chg Té&t tugng trung dé cho moi
ngudi di chd véi y nghia 1a rii cho hét moi su xdi quay,
dai dot cla nam qua va mua cai may min, d6n cai hanh
phuc, khén ngoan cua nim mdi. Trong nhiing phién chg
Ay, moi ngudl mang moét thi hang dén (bat ky 1a hang
gi) ¢d ban cho dudc, nghia'la ban cho dugde cai dai cua
nim cil di. Con d6i véingusl mua, thi nhitng gi mua
duge trong phién chd déu 1a cai may min. G mién Trung
cing c6 tuc 1é tudng tu: vao ngay mong mét, nguoi ta
mang mdt vairthi lat vt ra ban, khéng can 14y 1ai; hodc
ti sang da &1 raer"Ai-mua-dai-khong?" va khéng can c6
ngudi tra 161, Day 1a mot khia canh ngay thd, hdn nhién,
nhung khéng kém phan cam ddng cua tin ngudng dan
gian xua, khi con ngudi con chua du tu tin, chua cé6 mot
tu duy khoa hoe giip minh tu lam chi van ménh.

Tuc d6t huong

Sang ngay méng mét, gia chi pha tra, dét huong 1é
gia tién, rdi moi ngudi vao lam 1é trude ban tho theo thit
bac. Nha tho thap hudng nghi ngit, d6t phao ram ran,
thom phiic, rén ra ca xém lang. D6t huong 1a mét tap tuc
trang nha va thanh kinh clia ngay Tét, rit phé bién va
c6 ngudon gée xa xua. Theo 13i si ga Nguyén la Tran
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Phu (1293), o dat Viét, nguai ta ldy nhuy hoa va dau
hucng yén td trén ladn véi nhau nan thanh nhiing thoi
nhé nhu chiée diaa dai d6 mét xich (33cm), giat 1én vach
va dét sudt ngay khéng lic nao ngdt, mii huong toa
thom phitc. Nganh khao ¢8 da phat hién dude nhiing coe
dot tram huong 6 nudce ta ti trude Cong nguyén. Xuat
phét tif ¥y niém tén gido, ngusi xua cho rang, than thanh
d trén troi, bang bac phang phat trong may, dot huong
tram thi mui huong va lan khéi hoa tan vao khéng trung
1én thau cac than thanh.

Kiényg ki trong ngdy diu ndm

Ngay dau nam, tiic méng mot Tét - ngdy md d4u cho
ca nam. Né&u ngiy nay c¢é nhiéu diéu t6t dep, thi ca nim
dé chic chin sé gap nhiéu' diéu tst lanh; va nguge lai,
ngay nay da gip phai diéu rii ro, thi ndm dé sé khong
duge may min. Vi'guianmiém hRi'vay, nén ngudi xua cé
nhiéu diéu kiéng ki trong ngay dau nam.

- Ki mai tang ngudi-chét.-Néu-gia dinh nao ching
may c¢6 ngusi qua ddi vao ngay 30 hay mong méot Tét, thi
phai quan thi hai & trong nha, ddgi qua ngay méng moét
va khi nao lang 1am 1& dong thé xong, mdi dude td chie
mai tang. Ngudi ta cho rang, mong mét 1a ngay khai dau
cho ca nam ma da cé su lanh l&o cha dam tang, thi lang
sé gap nhiéu su khong may. Hon nia, 1& déng thd 1la mot
trong nhiing 1é rit quan trong cua lang; néu lang chua
lam 1é nay, thi khéng ai duge dong cude xéng xudng dat,
ké ca viéc mai tang.

- Sang méng mdt Tét, ngudi ta rat kiéng vao nha ai
d6 ma chua c6 ngusi x6ng nha (xéng dat).
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- Ngay dau nam, nguoi ta rat ki ngudi khiac dén xin
lda nha minh, vi quan niém Ia 12 d6; ma cho nguci
khac cai d6 trong ngdy mong mét, thi cad nam trong nha
sé gap nhiéu diéu khéng may.

- Kiéng quét nha (sg than cta theo rac rudi di mat).

- Kiéng chiti mang, danh dap con cai dé ca nam duge
thuan hoa.

- Kiéng d61 ng, vay ng (s¢ mat mat quanh nim).

- Kiéng lam v3 bat, dia, 4m, chén (tranh d8 v3).

- Kiéng néi nhiing cau mat mat, chét chéc.

- Kiéng mic 4o trang/(diém tang ché).

- Kiéng danh d6 didu/(hidt thude 1ao), dAu héi.

- Kiéng v6 vao vai nhau (sg xii quay).

- Kiéng dé dén hét dau.

- Kiéng'khée than; ‘ditrong nha ¢6 ngudi chét, dé
tranh sy am dam trong ¢a nam.

- Kiéng ngdl ngang gilta clfa (can trd su trdi chay,
trot lot trong viée lam an cua gia dinh).

- Ngudi cé6 tang khong dugec dén nha ngudi khac
chuc Tét.

- Kiéng di vao gio x4u; phai chon hudng tét, chon gis
hoang dao ma xuat hanh.

Mong mét Tét 1a ngay vui, ngay dep, nhung ciing c6
thé néi 1a ngay ciia kiéng ky, gid minh cin than vé nhiéu
mit: &n, mic, néi ning, di lai. Trong ciai khong khi ton
nghiém Ay, moi ngudi phai xu su tét dep véi nhau.
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LE dbng the

Nghi 1& trinh bao xin phép Thé than bat dau dong
thd cho nam méi, goi 1a xa t&. O nudc ta, tridu dinh t&
than DAt trong dip t€ Nam giao ddu nam. Mung ba Tét,
lang x4 lam 1& déng tha. Cac bac ky lao va quan vién
dude clt ra lam chi t€ va réi té. Lé vat 1a dén huong,
trau rudu, d6 vang ma. Chu té mac 4o thung xanh, cude
may nhat xubng dat dé 14y mot cuc dat dat 1én ban thg,
xin Thd than cho din lang duge déng thd. Khi hanh 1§,
phai théi ti va, danh tréng khan, mat huéng vé phia
Déng. Xong buéi 18 thi hoa vang ma. Sau d6, dan lang c6
thé dao x8i1 dat. Trude d6, néu cé ngudi trong lang qua
doi, thi phal quan quan/tai trong nha , dgi tién hanh 1&
dong thé xong mdi dao’huyét an tang. Trude khi xay
nha, ngudi ta ciing lam & -déng thé.

®6 bdnh nga ba dudng

Véi v nghiaonhan dao) t61 mong ba Tét ¢b tuc db
banh ¢ ngi ba dudngDangian—cho rang, ¢6 nhing c6
hén vé chi, khong dude ai cing, khéng dude ai moi vé an
trong ba ngay Tét, vi vay ba con bao nhau danh 14 banh
tdt mong mot lai, dén t8i méng ba thi dua ra d6 & nga ba
duong cho ching nhit nhanh ki€m song, c6 nha con bd
thém vao mét phan chiéc banh chung dé dai cac ¢6 hdn
an Tét kha hon.

Mon dn ngdy 1t

P61 véi ngusi Viét, vui xudn bat dau ¢ dn Tét véi
néi dung ddy du va dam da huong vi nhat caa chd "an".
Viéc dan tdéc nay, dan tdc kia ¢6 nhiing mén an dic sac

<
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khac nhau trong dip Tét khéng chi 1a van dé sd thich,
khiu vi don thudn, ma it nhiéu déu néi lén nhing y
nghia nao d6 vé mit lich st, phong tue, tam ly dan toc,
hoac nhiing quan niém triét ly, tin ngudng dan gian.

Trong cac loai banh Tét Viét Nam, ding dau la
bdnh chung. Ngud xua col banh chung la két tinh
phong vi dat nuéc. Banh chung tugng trung cho dat nudc
khéng phai chi vi t8 tién ta cho ring mit dat hinh
vudng, ma bdi 1& banh chung cé vo 14 dong xanh miat
nhu rung, ¢6 181 gao thit nudi séng nguci. Cho dén ngay
nay, banh chung vin 13 mén 4n ngay Té&t khéng thé
thiéu dude cua ca dan tdc. Theo st sach, banh chung da
c6 tit thol vua Hiing. Banh chung ¢é hai loai - banh nhan
main va banh nhan ngot.-Lam bang gao nép. thudng 1a
thd nép cai thom. Géi banh 1a ca mét nghé thuat va cé
nhiéu cach: gé1 bang Ja dong, banh c6 hai mit vudng
vite; cling ¢6 nadi géi banh hinh tron dai, mién Nam goi 1a
banh tét. Banh chung, thit ma, dua hanh 12 mét cach adn
phéi hop rat tuyét.

Ngoai banh chung ra, con mét thi thuc phim Tét
rat duge wa chudng 1a cac loai mazt. Mitt 12 san pham cta
rudng vudn, cay c¢d Viét Nam dugc ché bién theo khau vi
ngudi Viét. C6 nhiéu loal mut, néu dem dau lai vl nhau
thi thanh mut thap cAm. M&i thi mitt ¢6 mét huong vi
riéng. Mitt sen tran la thd qua lich sy ngay Tét, mau
nga nga duc, An ngay, b, gidp dé ngu. Mt lac bay lén
dia tréong gibng nhu mot dia trdng chim, an vao thay
gion thom. Gap thdi tiét lanh, ban bé ngdi véi nhau uéng
chén tra néng nhim nhap miéng mit ging thal mong
cang that thu vi dam da.
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Ngay Tét dén thim mét gia dinh ma dude mai an
dia ché kho thi d6 1a didu may man. Cheé kho vén 1a mét
moén an xuit than td nha chua, kém theo oan, dude nau
bang dau xanh va mat, phai lam mot cach céng phu.

Té&t, thong thudng nhia naoc ciing lo mét vai dua
hanh, mét ndi thit md nadu déng, moét néi ca kho quan
rom U trdu hay nédi chéo ca qua ric thia la. Kha hon thi
goi gio; giod ¢é gid hoa, gio thu, gio long, gio lua lude chin td1,
Xt ra mugt ma nhu lua, thom ngot mui thit nac dugm
huong vi mam chit. Lai phai ¢6 mét cha ga gié (tréng hoa)
nhét sin trong chudng dé cing giao thita, hay mét con ga
song thién béo quay, dung trong c6 dai khach.

Kiéng dn rau cdn ngdy 16t
Tuc truyén, mua xuin nam 4y, Hung vuong tha 8
tray quan danh’giae; t6i Cdo X4 thi trai vita t6i. Ba quan
bung déi chan moil ma ludng thuc lat can. Lic Ay, mét ba
gia nghéo khé ténla Cin manh dan ding lén mdt gidng
c6 nuée c¢6 d6t. Cé nay chi danh dé nudi lon. Ba hai ¢,
rita sach, bép mudl didng vua nuéi quan. Quin si no
.bung, danh tan lia giac. Thing tran trd vé, thay ba gia
da chét, nha vua thudng tiéc, bén sai 1ap dén tho ba vi
truyén tit nay trd di 14y tén ba dit cho gidng rau do, con
td mong mét téi méng siu Tét, trong dan gian phai
kiéng an rau cn dé tudng nhd céng lao cta ba. Cho dén
nay, dan ving Cao X4 van con gid tuc nay.

Lé ciing dua

V61 quan niém "4m duong di dong nhat 19" nén da c¢é
modi thi phai ¢6 dua méi ding 1&. Néu nhu 1é cing vio
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sang méng mét Tét véi ¥ nghia 13 dé mai té tién vé &n
Tét, thi 1& cing vao ngay mdng ba la dé tién dua cac cu
trd lai thé& gidi bén kia. Lé phdm ctng chi 1a nhitng thi
da tung bay bién trong ba ngay Tét, c6 nha thém dia x61,
con ga; huong, hoa, trau cau déu thay mdi. Trong loi
khan, gia chi chd y ba diéu: cam ta té tién da vé vdi con
chiu, nay tién dua, mong cac cu phu hé cho con chau;
trong ba ngay Tét, con chau cé gi khiém khuyét, xin cac
cu tha tha.

Cung dua xong la lam lé hoa vang. Vang, ma lam
bang gidy, tugng trung cho d4 diing clla nguoi da khuat
lic sinh thoi. Nhan mgay, Tét, dé biéu hién long hiéu
thao cia minh, con chAt’d3 mua sdm nhing thit 46 dé td
tidn ding. Ngudi ta hoa vang d gitia san hoic 6 mét gdc
vuon sach sé&; thap huong bién 1&, réi cham lta dét, cho
dén lac tit ca’'@éuchay hét 13 xong. Nha nao cidn than
thi mai thay cting dén lam 1é& trudce luc hoa.

Ho4 vang -xong,-viéc-cung-dom ngay Tét trong cac
gia dinh coi nhu tam én. Gia chu cé thé roi khéi ban tha
gia tién dé tham gia nhitng nghi 1& chung cua cong déng
nhu Khai canh, Khai sdn, CAu xuan va hér hé dinh dam
cua lang. Tuy nhién, néu ai ¢6 diéu kién thi van cd tiép
tuc tho phung trong nhi; trong thuc t&, nhiéu nha kéo
dai dén 1& Khai ha.

®Ddnh cd dfu ndm

O mot s6 lang ven bién Nghé:An, ¢6 tuc danh ca dau
nam, goi la dé& m3 hang. Vao ngay ming hai, ngudi ta
chuan bi dé nghé, rdi 1én thuyén di gia (danh ca) lay
ngay, coi la diéu may m#n diu nam cda ngusi di bién.
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Néu ca danh duge nhiéu thi 4t hdn nam d6 an nén lam
ra, chuin bi chum vai tha hé ma dem lam nudc mam,
Dip nay ca it cing khéong sao. Sau may ngay Tét dn
nhiéu banh chung, thit m3, ca tusi mdéi danh 3 bién vé
dude tha vao ndi canh chua, an véi com gao tring.
Nhiing nha danh dude nhiéu, ciing dem ra dau lang ban.

LE Khai ha

Tét Nguyén dan duge két thuc bang 1é Khai ha,
cing déng thoi lam 1& ha néu. Lé duge cit hanh vao ngay
méng Bay Tét. Theo sach "Chiém tué sy thu", thang dau
nam, méng mot 12 ngay con ga, mong hai ngay con ché,
mong ba ngay con lgn/-mérig bén ngay con dé, méng nam
ngay con trau, mong sau'ngay con ngua, mong bay ngay
con ngudi, méng tammgay cua lda. Day vén la méot 16i
béi: nghiém dau thang Giéng, tAm ngay 4y, hé ngay nao
tanh rdo thi giong ‘thuoc vé ngay 4y ca nim duge tot.
Cho nén dén ngay mong bay thay.trol sing sua, khong
mua gié, ngudi.ta tin ring, con ngudi ca nirh dugc manh
khoé, do d6 md tiéc &n mung. Sau nay du troi mua, cit
mong bay vin md tiéc in ming. Lé vat dang cing 1a ¢
man védi day du ciec mén. Pay 1a bita an Tét cudl cung
nén con chau tu tap déng du, khéng khi bita an that
ddm am.

Tuc dn T&t [ai

P4a hon hai thé ky nay, o nhiéu dia phuong trong ca
nudc cé tap tuc an Tét lai. Ra Giéng (trudc hay sau ram),
ngudi ta géi ti€p dot banh chung khac dé cho nguoi than
chua kip vé dip Tét, dé moi khach dét xuat va cang la dé
gia dinh &n Tét lai.

L
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Day 12 mot biéu tugng van hoa duge két lai tir hién
tugng c¢d thye: su kién vua Quang Trung cho quéin tuédng
caa minh an Tét ky DAu (1789) trudc khi md tran danh
gial phéng kinh thanh va sy kién din thanh Thang
Long tan cu chay loan gidc Thanh, sau d6 tro lai kinh
thanh, t6 chic 4n ming kinh d6 giai phéng. Truée khi
tién danh giai phéng Thang Long, vua Quang Trung da
md tiéc khao quan 3 Tam Diép, hém d6 1a ngay 30 Tét
Ky Dau, roi nha vua mat bao véi cac tudng rang: "Ta vdi
cAc nguoi hay tam sua 1é an Tét Nguyén dan trudc da.
Hen dén nam mdéi mung 7 thi vao thanh Thang Long, sé
ma tiéc 16n. Cac ngudi hiay ghi nhd 1ai ta xem cé dung
khéng? "Nhung chi dén ngay méng 5 Tét, Quang Trung
da tién quan vao thanh.~Lai néi, trude d6 dan thanh
Thing Long da chuin bi an Tét véi day da cac vat
pham, nhung do phai chay gidc, ho chi dem duge rit it,
phan 16n banh chung phai wiit xudng ao. Khi trs vé, ho
thit vét banh 1én) thay'van con'thdm ngon. Thi ra nuéc
ao lanh nén banh khéng bi hong. DAn ching cam ta
than linh di giip vua Quang Trung gidi phéng kinh d5,
cho ho dude ma tiéc in Tét tal nha.

TU d6, nhieu nha da giu lai cach thdc ngdm banh
chung & dudi ao, dudi giéng, sau vét 1én an Tét lai. Hoac
tién hon 1a géi dot banh khac dé an téi tan rim thang
Giéng, c6 khi téi tan cudi thang. An Tét lai 1a mét sinh
hoat vin hoa, mot hanh déng tudng niém ngudi anh
hung 4o vai, ngudi cho quan an Té&t trudc khi giai phéng
Thing Long va an Tét lai sau ngay dai thiang. Va day
cang da trd thanh mét nét nhan hau, cé trude c6 sau cua
ngudi Viét d61 véi nhitng nguoi than d xa.

@
=
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Tuc dn 16t ngubi

Cach day khéng lau, dian thon Phu Dién (nay la xa
Triéu Léc, huyén Thiéu Léc, tinh Thanh Hoa) van con ¢6
tuc an Té&t ngudi, vao trua ngay moéng mot. Cd cang giao
thita xong thi d€ lai. Sang mdéng mdjt, ca nha di chuc
tung ba con hang x6m xong, trd vé nha vao khoang
chinh Ngo thi béc banh, bung ¢b ra an. Diéu thong nhat
12 khéng phai ndu nudng gi méi vao luc dé ca.

Ngudi ta giai thich ring, tuc an Té&t ngudi la dé
tudng nhé téi cudéec hanh gquin cua ba Triéu. Tuong
truyén, ti sang sém, ba Triéu xuat quan di dudi giic.
Doc dusng, chic chin-chi-cé luong kho, dd ngudi dé
chuan bi tit hém trude,-vi khong thé nhém Wia théi com
gitta hic dang banh quan truy kich dich. An com nim,
banh goi 12 hgp ly. Dén chiéu t8i, khi da quét sach la
gidc ra khéi quéhuong;qhan sl ' mditré vé khai hoan, an
mimg thing lgi.

An T6t sau muvi ngdy

Dan lang Kim B6i (nay thude xa Dong Thanh,
huyén Péng Son, tinh Thanh Hoa) c¢6 tuc an Tét ngay
muoi thang Giéng.

Tuong truyén, cach day ggn bén trdm nam, cé vi vd
tudng 1a ngudi lang nay duge 1énh )én duong dep giac.
Ra di, 6ng hen véi ho hang lang xom; sé quyét danh
thang nhanh va nhat dinh khai hoan trd vé an Tét &
lang. Dan lang tin 18i 6ng, ba ngay Tét an uéng vui chdi,
nhung vin ngéng chd tin thing tran. Sang ngay mong
ba, vi tudng van chua vé. Ho quyét dinh kéo da Tét
thém mot ngay nita. Nhung hét ngay méng bén, roi
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méng nam, méng sau ciing khong thay vé. Tin la viéc
guan gap trd ngai nén vi tudng quin mdéi phai 16 hen,
dan lang bén x&p ¢6 ban lai.

Béng nhién, sang ngay méng mudi, doan quan chién
thang tung bing trd vé&. Vi tudng vao xin 1561 than linh va
thua rdo chuyén vai cac vi boé lio, ho hang lang xém: vi
tinh hinh khé khan, éng da v€ cham may hém, nhung
chién thing oanh liét. Dan lang vé cting phan khdi, to
chute an Tét lai vao ngay mdng mudi thang Giéng dé lién
hoan ming doan quan chién thing.

TET THi THANH

Ha No6i la d4t nghin mdm vin hién nén ngay Tét o
diy cing ¢6 nhing nét déc dio riéng biét. Con ngusi
séng ¢ Ha Noi cling tU nhiéu nadi tu héi nén Tét & day
cing da dang, mang tAt canhiing nét.dac trung cua céc
dia phucng da duge-chétloe—~Vao-nhiing ngay cudi nim,
xen 1an mau xanh cua cay, 1a mau doé chia hoa dao, phao
va cAu dol, 124 mau vang cua quat va buck. T4t ca cua
ngon vat la ¢ ting mién qua nim cta 6 tran vao cac
quay hang, sin sang phuc vu Tét.

Ngay tit thang Muoi mét, cic ba néi trg da bat dau
chuidn bi Tét: gao nép, dau xanh, cac loai 46 khé; dau
thang Chap thém vai dua hanh, it lap xuong va ha
triing mudi; cadu ki thi lam thém mén tring den - mén
in quy trong ngay Tét. Truée day, Ha Nai ¢6 hai loai
béng bi: béng bi ran va béng bi nudng, bdong bi ran thom
ngon va mém hon. Ngoii ra, nha nao cing mua mot qua
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gic chin treo trén gian bép dé dén hém 30 thdi x61 cing
tat nién va thap huong sang mung M6t. Ngudi ta mua
vang huong dé bay ban thd; sau may ngay Tét, vang
duge dem hoa cung cac d6 ma khac.

Cé moét mén #n mang huong vi dic bigt Tét dé 1a
mut. Mt cé6 nhiéu loal: midt sen, mdt lac, mit gung,
mut phat thu, mdt quat, mit dia, mit ca rot, mat bi...
Céc loai banh cé: banh ché lam, banh vé&, banh hué ciu;
cic loal banh 1am bang bét mi nhu banh quy bg, sam pa,
banh quat kep duong va cac loai keo géi gidy. Hat dua
vén 14 san pham cta Nam bd, nhung nay da la cla
chung ca nude. Khi khong cé6 hat dua, ngusi Ha Né1 da
dung thay bing hat bi. Ngay nay, hai loai hat nay song
song ton tai trong cac quay hang Tét.

Cang gan dén Tét, dudng phd va cac chg cang tap
nap dong vui, trong/ch¢ tranmgip hang hoa. Cac cita
hiéu ngoal phé cing diy d0 san vat. Cé nhiing noi
chuyén ban tiung loai hang: Hing Dao ban vai véc, Hang
Ngang ban cac loal ché, Hang B6 ban diy tranh dan
gian va cau d81 Tét. Ngay Tét nha nido ciing phai mua
may to tranh, vai cdu d61 Tét vé dan cia hoic treo trong
nha. Canh hiang ban ciu d8i con cé cac 6ng dé nho trai
chiéu mai muc Tau dé viét ciu ddi theo yéu cAu khach
hang dit. Trén cac quiy hang d phd Hang Ma bay day
¢t cac loai d6 dung bing gidy - d6 ma, cac loai vang va
tién Am pht. Clta chg Péng Xuin ban du loai huong:
huong vong, hucng tram, hudng thé, vi Tét dén, trén
ban tho moi nha déu nghi ngit khéi huang.

Ngi tu cho Déng Xuan - Hang Khoai trin sang
Hang Ludc 14 ca mdt vudn hoa di déng. Dé 14 chg hoa Ha
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Néi, hop til sAng ngay Tét éng Cong (23) cho dén dém
giao thita véi @l moi huong sic hinh vé, dap dng dd moi
thu chol hoa: quat, cdc, dao, thuy tién, hong, d6 quyén,
mau don, thude duge; nhung loai hoa duge ngusi Ha Néi
van ua thich nhat 14 dao, quéit, cic nha phong luu hon
thi chon thém gid thuy tién. Ngugsi di choi chg, xem hoa
trong gié lanh va mua bu.

Ngay 23 thang Chap moi ngudi lam 1é tién éng Cong
lén chau Troi. Bdéi vay, hém dé phai cing cho éng mét
con ca chép va moét ¢b ba cal mi ma. Mua vé, tha ca vao
lién d€ 1én ban thd, cing xong, dua cA ra séng hd phéng
sinh. Qua 1é éng Céng, mer-nguoi nio ndc lo Tét ting
ngay. Méi gia dinh phai loeac thd 1& cho chu tat, tuy
theo thi bac clla minh trong 'ho hang va ngoial xa hoi.
Con thit dua 1& dén nha con trudng, chi thd dem 1& dén
nha trudng ho. Con'biéd qua'cha’meé! hoc trd 1é tét thay,
nhing ngudi chiu dn bidu qua.cho 4n nhan. D6 1é tét
thuong 14 ga tréng thién, gao nép cai, hoa qua, ché tau,
vang huong, chai rugu...

Sang 28 Tét moi nha dai d6, vo gao, thai thit géi
banh. Sin 14 dong, ngudi ta xio thit th hodc thit chan
gio trén moc nhi géi thém cai gio xao. Con mét mdn nda
12 néi ca kho riéng; c6 nha con thém sudn lon vio dé ca
thém ngot va béo. Ngay 29, 30 Tét chg cang déng, ngudi
ta &i mua rau dé dung trong ba ngay Tét. Ngoai ra, con
mua vai cuc voi vé dn triu, vai b mii gid va nim ré
huong bai dé tim goi tat nién.

Sang 30 Té&t nha cua trang hoang khac han ngay
thudng. Ban tha duge lau chii c4n than, cac d6 tho va d6
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dung bang déng duge danh sang bong. Mam ngil qua dat
gilta ban thg, trén d6 phai cé nai chudi tiéu xanh é6m 13y
qua phat tht vang hoac qua budi to, thém vao dé 1a cam,
'1&, nho, tao, qu&t, hong xiém... Nhiéu nha con bay ca
chua, 6t cho thém phan ruc rd. Hai bén ban thd con dung
hai cAy mia to lam "gay éng Vai". MAm ngil qua, hai lo
hoa, ¢di trdu, nam rugu va may xép vang trén ban thg dé
thé hién r6 phong vi Tét. TU lic nay, trén ban thd suét
ngay dém c6 ngon dén nho, khéi huong bay toa thom
Khip nha.

Chiéu 30, nha nao ciing lam l& cing tit nién tién
nam cfi va khan mdi 6ng ba vé hudng huong hoa ¢é ban
d6n nam méi cing con chau-Mam ¢ Tét khac hin ngay
dung, thuong cé bén bat, sau dia; phong luu thi tam bat,
tam dia. Mo6n an Ha Néi thuong ngon va dude niu dung
cach. Nha phong luu con.cé bat long tu, mang tiy, vay,
béng thu, ndm tha, chim ham.. Ngudi Ha Néi vén
chudng hinh thid nén ‘mam cd Tét cling bay bién nhiéu
mau sac dep mit: dfa %61 gic dd tusi dom tron bay trén
dia st trang; cac mén niu phai bay trén mit bat may
miéng ca rdt tia hoa xen nhitng qua diu xanh; dia ném
ciing c¢6 mau sic hai hoa giffa rau thom xanh, 4t dd, lac
rang vang va su hao trangv.v...

Khoang nam gid chiéu mam c¢6 dudc trinh trong
bung 1én. Gia chti mac 4o dai, déi khin dé&n trude ban
thd khan than linh thé dia, sau d6 khan moi gia tién.
Trong nha huong bay thom ngat, trén ban thd cd ban
thinh soan, khéng kh{ that &m cting. Tan tuan huong, ¢
ban dugc bay xuéng, moi ngudi cing ngoi udng rudu an
¢, &n ci ban mdi trong khéng khi gia dinh dam am.
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Sau bita ¢b, ngudi ta rit nhau sita soan di choi giao
thita. O Ha Néi, B Hb 1a noi déng ngudi nhat. Di choi
xuén, hai 16¢ rdi vao 1& dén Ngoc Son. Gan 12 gi6 dém,
moi nha chuan bi cing giao thita: trong nha cing than
linh, gia tién, ngoai san cting cic quan Hanh khién. Cing
gia tién thudng dang cb ngot, ¢b cing quan Hanh khién
phai 14 ga trong hoa méi biét gay véi quan niém gi tréng
gay d6n mung mdt nim mdi nén phai 1a ga trong non.

Trudc giao thua, phé nio ciing ¢6 nhing doan tré
con dén cla ting nha hat bai "xuc siac xdc sé" chiic Tét
gia chu.

Khi 1& vat da bay xong, moi nguoi héi hép cho doi
thdi diém chuyén tir naAmlci sang nim mdi. Lic chi con
vai phit nita 1a h&t nAm e, moi nha bit du thap nén
hudng cting , réi gia chi cung kinh ding trudec ban thd
khan vai, lay quan Hanh khién, cau xin sitc khod, tai 1oc
cung moi su tétlanh cho mdt nam mdi. Khi giao thita da
dén, phao nd ran-am-vang-dudng-phd. Nha nio cing dot
banh phao dai d& tién nam cd va don ming nam méi.
Ciing giao thita xong, moi ngudi quiy quin udng tra, an
mut, an ché, néi chuyén véi nhau ré1 méi d1 ngu.

Moéng mot Tét, troi da sang tir lAu ma cua nha cling
déng vi so cham via x&u. Khap cac phd, xac phéo héng
tuoi nhu hoa dao ric day cita ting nha. Trong nha, ban
thd duge thap thém huong, d6t thém tram. Moi ngusi, ti
gia dén tré déu da quan ao chinh té. Con chau lan ludt
dén chuc tho dng ba cha me, va sau d6, ngudi 16n miung
tudi cho tré. Ca nha déu vui vé, nhung déu giit gin ¥ ta,
di la1 nhe nhang. Khach xéng nha thuong la nhing

Download Ebook Tai: https:/oadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

ngudi "nhe via" da dugc chu nha déin trudc, mong sé gip
may mén ca nam. Cé ngudi can than ty xong dit lay,
nghia 12 cung giao thira xong, chu nha ma cia ra dudng
di mét doan ngin roi quay vé.

Khi ¢6 khach xdng d4t, gia chu thudng d6t mét banh
phdo mung, rdi hal bén cung chuc Tét 1dn nhau. Cé
khach xéng dat réi, chu nha md réng cia ra vao, khach
dén sau thay thé nén cit vao chdl ma khong ngan ngai.
Ngay trude, 8 Ha Ndi ciing ¢6 tuc ginh nude dau nim,
thuong 13 ngudi ganh thué dén dé diy chum vai. Nguai
ta quan niém: sAng méng mot Tét nudc non tran tré la
diém nim dé chi nha nhiéu tién nhiéu cua. Nha nio
cing lam com cung Nguyén dan, dén buéi sang dau tién
cua nim mdi bing thit ga séng thién (ga lam sin ti
chiéu, t61 30 vi ngay ddu nam kiéng sat sinh). Nhiing
bita sau chi ¢in ciing 'banh'chung, gid'va cac thi banh.
Mam com cing bung 1én, chti nha thip huong khan, rai
14an lugt nhiing ngudi trong nha ra trude ban the val may
vai dé to 1ong thanh kinh d6i véi td tién.

Ngay mong mét dinh di ddu, ngudi ta da tinh sin:
ngudi dudi dén chue Tét ngudsi trén, chi thit dén thip
huong & ban tho nha chi trudng, con cai dén tham cha
me, hoc tro chic Tét thay. Ngay méng Mot chd yéu chiic
Té&t bén ho néi. Cac ba, cac chi thi dén dén chua 1& bai,
xin thé xem viéc cat hung ca niam, sudt cho dén rim
thang Giéng, cac ndi nay khéng hic nao ving ngudi.

Ngay Tét, dan éng thi thanh hay mac 40 cAp hoac 4o
véc mai tho, quan tring, chit khan x&p, di giay ha. Dan
ba thi thanh mac 40 véc 18 Iyu, quan linh hoa nit ré, van
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khan lugt hodic khan nhiéu, chin di dép cong. Ti nhiing
niam 20, ngay Té&t da cé ngudi mic Au phuc, phu nid di
gidy nhung théu; dén nhiing nam 30, lai thém phong
trao "vui vé tré trung” nén trong trang phuc ¢é su cai
cach, da xuat hién 4o dai Lo muya trong trang phuc ni,
con nam gidi hau hét mac Au phue, déi mi phét, di giay
tdy Cac cu gid van mac 4o dai, khan déng, giay Gia
Dinh. Cac ba trung nién tro lén mac 4o dai, 40 bong dai
bang gAm hodc nhung, ngoai mac thém chiéc 4o canh
béng, van khin nhung. Tré em ngay xua, Tét cing méc
4o dii, sau nay cha me da cho con méc theo thai thé.

Ngay méng ba, moi nha thudng 4n mén cuén cham
nudc mam ca cudng hodcbin thang. Cudn 1a mén an
ngudi c6 rau diép, rau thom, mui, hanh tud lude cudn
v4l bun, thit ba chi lude, tdm rang nhat va lac rang. Con
biin thang thi 147 éAn &nnong:'Bun ¢han nude néng, bay
tritng trang mong va gid lua thai chi, thit ga xé, nim
huong, rudc tdm he, niia cai long d6 triing mudi, hanh
ram thai nho.

Méng ba hodc mdng bdn, cac nha lam cd cing hoa
vang tién td tién, d6t tién vang biéu cac cu vé ¢di am tidu
dung. Sau d6, nha nao ban hang thi xem lich chon ngay
tot, thap huong cling tién su rdi d6t phao, ma hang ban
lay may, ngudi lam nghé th\ cong cung t8 nghé, bat tay
lam 14y ngay; hoc trd khai bt lam the, viét chd dé viéc
hoc hanh tan t8i, thi ci d6 dat.

TU méng bén, dan ching nd ndc ra nhau di chdi hdi xa
gan. Dén ram thang Giéng, moi ngudi di 1& chia dé ciu
Phat. Céc cu gia ciu tho, cau phic; ngudi da c6 gia dinh thi
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cau tai 16c, cau con; nam nit thanh nién cau duyén. Qua
ngay rim, nép sinh hoat ctia ngudi thi thanh dan trd lai véi
¢bng viéc lam an budn ban daci thuong.

TET MIEN NAM

Cho Tét mién Nam

Trong nhitng ngay giap Tét, ti cac thanh phd lén
dén cac tinh, huyén, chg phién hop suét ngay dém.
Quang canh déng vui, mau sic ruc rd khac thugng. Cac
quay trung bay hang nhiéu va dep: rau qua, banh trai,
hoa tudi, vai vée, thit ca, nhung déng vui nhat van 1a cac
cho dua.

T 1au, dua h&y da trd thanh mot phong vi Tét doy
vd1 ba con mién Nam. Nam bd cé6 nhiéu giong dua hau
néi tiéng, nhat 12 3'¢4¢ tink Tay Ninh,'Sa Déc, Tra Vinh,
Bién Hoa, Thua Dau Mot. Cac chg dua that hip dan:
nhitng chiéc thuyén chd dua dau san sat. Dua hau la
loai qua chiém linh thi trugng Tét, vira ngon lai viia ré,
nha ngheéo ciing ¢6 thé mua vai qua, trude bay 1&n ban
thd cing 6ng ba, sau lam qua cho tré nho. Tail cac chg
CAu Ong Lanh, Bén Thanh (Sai Gon), thuyén chd dua ti
cac ndi dén chdt déng thanh nui.

Chg Tét Gia lac 3 ngoai thanh Hué déng vui tit 23
thang Chap, vul nhit vao sang moéng mat Tét. Phién chg
nay hop rat déng, vi né 4 noi tip trung nhiéu tuyén
dudng giap ranh. Ba con di vui xuin budc dén bén do da
nghe A4m vang nao nic tiéng ho bai choi tit cac chél cao.
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PAy 1A trung tim cua cac cude vui. Thinh thoang ca dan
nhac cit cao diéu ron rip hd tdng nguoi rao bai rudc
phian thudng dua dén tan chodi ngudi thing cube. Bén
canh khu bai choi, ¢6 nhiéu dam néi vé, ho gia gao. Pay
{2 nhing hinh thdc trinh dién va thudng lam van nghé
dan gian. Cudce choi hao hing nay khéng bao gio bi ngat
quang. Vay quanh cudc vui hé gid gao, déong nhit la
thanh nién nam nd: bén chiée ¢61 gia dd chay nhung
khéng c6 gao, tiing 461 v3 gia dé 14y ¢d ho véi nhau.

O Ha Tién, phién chd cudi nam goi 1a chg dém, vio
trude ngay "tué trir" - ngay 29 néu thang Chap du; ngay
30 chg hoan toan nghi hop. Nhing thic an tuci va banh
trai mua sidm 8 chd dém(14 ding dé nau nuéng don cb
cho hém san, ngay tué trit. Ngay cudl nam dep hét moi
sinh hoat nghé nghiép thudng ngay dé chuyén chui vao
viée thd cing t&°tién” Chg'dém hop’16 thién hoa qua, rau
dua chat dong lén chiéu trai ngay trén mat duong. Trudc
méi chd xép dit hang hoa c6 mot vai ngon dén chai, tu
xa nhin lai trong nhu mét hdi hoa ding.

Phong thdi 16 mién Nam

Ngay trude, 6 mién Nam nha nha chuin bi an Tét
trudéc mdt thang. Mién Nam c6 nhiéu hoa mai, thi hoa
nay dua vé cac chd Sai Gon 13 mén qua trang tri khong
thé thidu trong ngay Tét. G néng thén thi loai hoa Tét quen
thudc nhat 1 van tho. Vao dau thang Muai, cac gia dinh
bat diu trong van tho, trong nhiéu nd dd ca san nha.

Trong muén sic hoa xuin, ngudi mién Nam danh
mét tinh cam dac biét cho nhiing cAnh mai vang cing
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nhu hoa d4o 8 mién Béc, hoa mai ciing 14 thi hoa bén bi
sdc song, lau tan; nd la sic hoa tugng trung cho mua
xudn mién Nam. Mai toa ra nim canh nhu hoa dao,
nhung canh mai to hon moét chit. Nhitng nu mai ngoi
xanh mau ngoc bich. Khi nd canh hoa x0é ra min nhu
lua, Anh lén sic vang ruc rd. Khac véi hoa d¢do, hoa mai
nd thanh ting chum thua thét.

Ngay 23 thang Chap chu yé&u la 1& Thanh minh
riéng cua mién Nam, d6 1a tuc tdo mé trong thé. Di tao
md phai cé miat cha nha va it nhat 1a mot cau con trai
vél mét ngudl nha, thuong 12 di ca nhi. Tao md khéng
bit bude phai cung 1é gi, nhung ngusi di tao moé van
cing, thudng la x61 ga, hoarqua, cing xong 4n tai cho.
Viée tao mé cing 1é nay thay thé cho 1é Thanh minh.

Sau ngay tao md, ngudi mién Nam chuan bi dén Tét
nhu sau: quét dori Hha‘edta,  danh bong'cac d6 tha va do
dung bang déng, viét cdu doi (tu viét hodc nha viét), rdi
trang hoang nha clia, mua sim nhing thd con thiéu dén
ngay 29 moi tha phai dau vao day. Trua ngay 30 dung
Ngo, ciing rude 6ng ba éng Vai (cing tat nién) dén chang
vang t61 30 méi dung néu.

O Nam bé bay bién trén ban tho t8 tién d ngay gian
nha gita la d6i dua hau rit to. Day cling 1a mét dip thi
dua: nha nao cing dua to nhit sé ndéi danh trong lang.
Qua dua duge dat giita long mdy nai chudi, trén d6 cb
may qua cam, trim lén diu qua dua 14 mét qua hong ép
phoi khé tréng nhu chiéc mii nbi va trén qua hong 1a qua
quyt chin mong nhu mét chiéc mao ga. D6 1a mam ngi
qua mién Nam. Déi dua hiu mau xanh biéc d5i dién hai
bén géc ban tho canh d61 chan dén siap va caAnh hoa mai
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vang cam trong chiéc ddc binh dé gitta sau Iu hudng, toa
ra nhung canh hoa ruc rd trong gian nha cé treo d61 cau
dol do, tao nén mét bie tranh ngay Tét c6 ddy di mau
sac ruc rd, hai hoa.

Tét dén, 6 Nam bd gia dinh thudng nga heo chu
khéng mua 6 hang thit, ma hé nga heo thi ¢é nau nuéng
an uéng. Nhiing gia dinh it nguoi, thi chung nhau may
nha mot con. Vao dém 30 ho mdi nau banh tét, néi banh
rat to, ndu dudc vai ba chuc don 1én, nha nghéo chi niu
val ba don banh.

Theo tuc. c@ 6 néng thon Nam bd, vao sdng mong
Mét, dan lang ra lay than d-dinh trudc nhat. Thuong thi
dan 6ng 4 tudi trudng thanh trd 1én phai lay than lang,
nhung trén thuc té dan khéng bi rang budc lam. Cac ba
ding tudi di chua lay Phat. Lay than lang rdi, dan chiing
mdi vé nha lay t8 tien 'bén N6l '§au"dé di lay t3 tién bén
ngoai va té tién cac ban hiiu. Trong miy ngay Tét, ngudi ta
cuing com ngay ba-bita-gidng-nhu-t3.tién dang c¢6 mit trén
ban thd. Xé& trita mung ba thi cing dua éng ba, nhung da
s6 cac gia dinh d€ dén chidu mung bén.

Khéng biét tit bao gio luu truyén lai trong tiém thic
cia nhan dan Nam bd 1a bit dau bude sang nam méi
hay vao ndm mdi, méi ngudi ty minh hay cing ban bé
chon 14y mudi ngéi chia (thap tu) trong ving dé di 18
Phat tron trong thoi gian mdt ngay, duge chon 12 ngay
tét, vi vay dude goi 1a tuc Pi lé thap tu dau nam.

Hanh trinh dén muoi ngdi chiia 1a do minh chon 14y,
thuong d6 12 muoi ngdéi chna dep, linh {ing, lai thuin
dudng di 161 lai. Ngudi di 1& thuong mang theo 1 vat va
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Idng tin. Tai moét ngéi chila, ngudi hanh huong vao 1&
cau mong Die Phat ti bi bac Ai d6 tri va nhan nhiing loi
gido hudn cua cac su tru tri chiia.

Sau mdt ngay hanh huong vé c¢61 Phat, long nguoi
cam thay khoan thai, nhe nhang, hy vong mét nim vui
tucy, hanh phuec.

Huong vi Tét mién Nam

Hudng vi Tét mién Nam, ngoadi dua hau, banh tét,
con phai ké dén mitt, hat dua va mét s6 mén cing. Hat
dua & mién Nam phé bién hon ¢ mién Bic, vi ven bo bién
cac tinh Nam Trung bd trong nhiéu dua hau. Hat dua
phaoi khé déng vao bao t3i dem ban. Cac hiéu buén mua
vé nhudm diéu.

3 Nam b, c6 bdn mén, an thudng dung dé cing va
d€ an trong may ngay Tét. Thit ham phai 14 thit bip dw
(chan gid) ham mhir véivai vi'thude Béc, dé an chdi chit
khong an véi &m. Thit kho Tau phai la thit ba chi, dé
miéng to mdi bé khoang 4cm va phai cho vao néi thit kho
v6i nude mdt qua dira Xiém dé cho moén thit Ay ¢6 mui vi
diu thom. Mudp ding rit rudt roi dén thit heo bam
nhuyén viao d6 xong hAm nhit. Nem va bi 14 mén thit tu.

Rau thi c6 mét thit rit duge ua thich va phd bién 1a
mén dua gia 6 Nam bd va dua mén 3 Trung bé. Mén an
trang miéng nhat dinh phai 14 dua hau. Dua vita bé ra,
nuéc ngot dinh rit ca 1udi dao, thit dua éng Anh nhu hat
duong cat min.

Budc sang méng bén Tét, khi da an thit ham, thit
kho Tau, lap xuong, vit chan roéi thi ngugi ta cling va an
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cac thit nhe, ¢6 nhiéu gia vi dé tiéu nhu: chao ¢4 4m, biin
ca qua, ga lude... C6 nha an chao ga vdi thit ga xé phay.
Théng thudng ngay mong bén Tét, cac gia dinh con nau
com cing dat dai, éng ba, ¢é tuc cat gidy kim ngan ra hinh
vuéng, hinh hé 16 d€ dan vao cot clta, ban td, va dang lén
ban thd t3 tién ndi chao ca Am. Nau ndi chao nay rit cau
ky, ca dé nguyén con va khi ndu khéng day vung. An chao
nay véi rau ghém la ciy chudl non thai mong tron véi rau
thom, an vita nhe long vita ngon miéng.

Sau ngay mong bén ké nhu hét Tét. Phong tuc mién
Nam it nhac dén 1& Khai ha, xua kia moéng bay chi don
gian la ngay ha néu, ddt vang ma.
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CAC LE TIET KHAC

Tét Nyguyén tidu

"Lé Phat quanh nim khong bing ram thang Giéng".
D6 1a ngay Thudng nguyén, ngay tring tron dau tién
cua mot nam méi: Tét ram thdng Giéng.

Theo An nam chi luoc, d8m Nguyén tiéu, triéu dinh
nha Trian dung cAy dén-trén’ sin rong, goi 1a dén la
Quang chiéu (mdt loai dén kéo quan), mudn ngon dén sang
rye. Cac vi su di xung|quanh, dén,doc kinh, cAc quan ding
vong quanh dén lam 1€, goi 13 1& "triéu dang". Héi dén
Quang chiéu dau tién‘'mad vao'ndm 1119°doi Ly Nhan tong.
Trong dém Héi dén con két hop dot phiao béng, mia rol.

Thai Ly ngusi du Héi dén Qudng chiéu cau séng léu.
Niam 1116 ¢ phia ngoai cita Nam thay: "Dung dai dén
Quang chiéu, trude san réng cia Doan mén. Gida trong
mot cAy néu, ngoai dat bay tang dai; rong udén minh d4d
toa sen vang; khau long bing sa dé gi lta hoa lan; dét
phao béng trén troi sing nhu vang nhat... Trong Poan
mén ¢6 mot ngon nui vang, diat tugng da bao Nhu Lai,
bay may tang kiéu phap gia... Thit nita lai c¢6 hai toa
bang bac, bén trai dit tuong A Di da, bén phai dat tugng
Diéu sic than. Thé manh vuon cao, dang dep tung
bay..." (trich Van bia chua Poi, 1121).
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Trong din gian vao ngay nay, ngudi ta thuong hay
di chua 1& Phat dé cAu mong cho su binh yén quanh
nam. Trong moéi gia dinh déu 1am mét mam cd min cing
gia tién va cung chay trudc ban tho Phat.

Tam nguyén

Tam nguyén gém ba ngay ram 16n - rdm thang
Giéng, thang Bay va thang Mugi. DAy vén 12 ba ngay via
cua dao Lao duge mét s6 ton gido khac dung lam ngay 1é
héi. Trong dan gian, quan niém Dia Quan xa téi, Thuy
Quan giai ach va Thién Quan ti phude anh hudng kha siu
dam; vi thé, ba ngay rim ké trén trd thanh ngay cing cac
vi gia than va to tién. Cac1é cing nay chi duge phép dung
1é vat chay, dac biét 1a ché tréi nude. Bii lai, ngay héom sau,
tdc ngay 16, ngudi ta td chic cung ¢b hdn bing 18 vat man.
Lé cing nay phdybién déivéi nhing gia dinh lam nghé
buén ban, van tai. L& cing c6 hén dude thyc hién véi dao
1y: b& thi ¢6 hon ¢6 cai an, cal mac, dé ching ding pha
phach chuyén lam &n, gay tai nan nghé nghiép. Ngoai
vit lude, ngudi ta con bay thém nidm gao va muéi lam
thitc an du trit cho cé hén. Ngay xua, viao dém Nguyén
tidu, nguoi ta thuong dét “dén troi" suét dém tai ban thg
than Thién Quan dé ciu tho cho cha me.

L& Nghénh xudn

Hang ndm, vao ngay Lap xuin, c6 td chic 1&
Nghénh xuan, con goi 14 16 Than Néng. Than Néng 12 vi
hoang dé& diu tién cua Trung Hoa da day d4n nghé lam
rudng. L& t& nay dé cAu mong dudec mua va nghé néng
phat dat. Trén cac quyén lich xua thudng vé mdt muc
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dong dat trau. Muc dong tGc Than Néng, con con trau
tudng trung cho nghé néng. Hinh vé nay thay déi hang
niam, tuy thudc vao sy ude doan cita ¢o so dy bao khi
tugng vé mia mang nim d% tot hay xdu. Nim nao duge
mua, Than Néng giay dép chinh té, con nim nao déi
kém, Than Néng chi di giay ¢6 mot chan. Con trau déi
mau tuy theo hanh cba méi nam: vang, den, trang,
xanh, do - @ng véi Kim, Méc, Thuy, Hoa, Thé.

Mo phong tich niy, cac vua nuéc ta t thoi Ly ciing
lam 1& Nghénh xuan bang phép "da xuan nguu". Sach
Pai Viét sz luge chép: "Nam 1048, Ly Thai téng xuéng
chiéu, dinh phép danh trau xuan". An Nam chi luoc ghi:
"Tiét Lap xuan, vua sai vi trudng ho dung roi danh con
trau bang dat. Xong viéc, cac/quan déu cai hoa 1én mi
va vao cung hoi yén".

T8t Hin thuc

Tét Han thuc vas 'ngay ‘mung 3 thang Ba am lich,
vao ngay d6, moi nha khong dé Ia ma an dd an da
chuan bi sin hém trude: d6 an ngudi, nén goi la Han
thuc. Tét nay cé nguén goc Trung Hoa va théng dung &
nude ta tit 1au, theo dién tich vao khoang nam 654 truée
Cong nguyén thudc thoi Xuin Thu, nude Tdn (médt chu
hau cta nha Chu) ¢6 loan. Cong ti Trang Nhi phai chay
l4nh nan qua nudc Dich, dén Té, tdi Té rén sang Sa rong
rd 19 nim. Trong mdt 1an déi khat khéng tim ra cai dn,
Gidi Tu Théi, mdt bay téi theo hau, da cat thit dii minh
ndu cho chia &n. Biét duge chuyén nay, Trung Nhi vé cung
cam kich. Sau d6 Trung Nhi gianh duge nudc, lam vua goi
12 Tan Van Cong. Khi ban thudng cho nhiing bay téi cé
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cong, nha vua quén mat Gidi T Théi, nhung éng khdng
04n gian, tu xét edng lao minh, rdi dem me vao d An trong
nui Mién. Dén khi nhé lai céng on ciia Giéi Ta Théi, Tan
Vian Céng cho ngudi di tim, biét Giéi T Théi &n 8 nii
Mién, goi mdi mii éng van khéng ra, vua cho rang, néu
dst chay nui Mién, me con Gidi Té Théi it hin phai
xuéng ndi. Nao ngd, khi vua cho dét rimg, me con Gidi
T3 Théi cing danh chiu chét chay trong nui. D6 14 ngay
mung 3 thang Ba. Tan Van Céng thuong x4t cho lap
miéu thd Gidi Tu Théi va cAm dan gian khong dude dung
liia trong ngay dé, nén phai dun nau thdc an tu trude.

Khi trd thanh 1é tét; ngusi Viét Nam khéng kiéng
lUa vao ngay 3 thang Ba, moi viéc ndu nudng van dudc
thuc hién, chi ¢6 diédu nguai Viét tugng trung cho tét
Han thuc bang banh tréi - banh chay, véi ¥ nghia tuong
trung dé 1a nhing thdc an ngudi - Han thuc. Vi vay,
ngudi Viét goi tét Han thue bing tén goi khac la tét
Banh tréi - Banh-chay.

Riéng dan lang Hat Mén (huyén Phic Tho, Ha
Tay) lai khéng dung banh tréi trudec ngay mung 6
thang Ba. Vao ngay hom d6, trong khi d dén cing Hai
Ba, thi tai cac gia dinh, nguoi ta cing lam banh tréi dé
cing t6 tién; va chi sau cudc cung 1& nay, ngudi ta méi
in banh tréi. D61 véi dan lang Hat Mén, day 14 mét thd
banh thanh - thanh hudng thu rdi dan méi &n. Néu chua
dén ngdy mung 6 thang Ba, dan lang du ¢6 di dau, ciing
khéng bao gic an banh. DAy 14 do long thanh kinh cua
ho dé1 véi Hai Ba: chua dén ngay gib, Hai Ba chua
hudng, ho chua an. Ho cing mudn nhé lai ci chi cao dep
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cua ba hang banh trdi xua kia, dd nghéo khé cting déng
banh 1én Hai Ba, trudc khi Hai Ba xuAt tran.

q6t Thanh minh

Thanh minh 13 dip tiét troi mat me, trong sang.
Nhan dip ti€t thanh minh, ngudi ta té chic tét Thanh
minh (khoang ngay 5, 6 thang Ba Am lich). Moi nguéi ra
nhau di tham viéng t&t ci cic md phan cia éng ba td
tién, 6 ram thi phat quang, dat khuyét thi dap boi, thap
ba nén huong cim trén md. Xong céng viéc, lai 14 lugt
kéo nhau vé, ho nao ciing 1am 1& t& T8, moi nha lam 1é
cing gia tién. Trong 1& nay con ¢6 héi Dap thanh (dam
1én bai ¢ xanh). Vio 1é tiét nay, ngoai viéc tao md, dan
gian con c6 dip di choi xuén.

O ta, phong tuc cd truyén dan xen v4i 1& thic Trung
Hoa: ¢ noi tao md thiang:Chap; mhiéumoi tao md thang
Giéng, mdt s6 noi tao md thang Ba... khong theo lich
thién van ma thuong chon ngay ram. Vao thai Ly, Tran,
tét Thanh minh ciing chua c¢6 qui dinh gi ro rét.

Tét Mua dbny

O nudc ta vao thdi Ly, ngay 18 Phat dan (mung 8
thang Tu) dude hét sitc coi trong - d6 1a 1& tam tuong
Phat. Theo siach "An Nam chi luge", ngudi ta mai trim
huong, hoa huong véi nude, dem tam tuong Phat; dung
banh trén tinh khiét dang cung.

Lé mée duc (tAm tugng) khéng chi danh riéng cho
tuong Phat, ma cho ca tugng va bai vi thanh than. T& 1é,
An uéng xong, dem chau nudc trim huong da dung tam
cho Thin Phat hic trudc, theo thi tu trén dudi, méi
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nguol nhing tay vao chau nudc xoa lén mit mét chut,
goi 13 "quan chiém thian hué" dd on mua mée. Con cai
khan vai d6 dung dé lau tim tugng thi xé ra chia cho
mébi ngudi mét manh dé 1ay khude, cdu phdc.

Lé méc duc nay, du d3 bji Phat giao hoa hodc Dao
g140 hoa, thi vAn hé ma cho ta thay ¢6i nguén xa xua tu
nhilng & thdc cAu mua. St chép: nhiéu 1an vua Ly lam
1 cAu mua & dén Hai Ba hay rude tuogng Phat tit chia
Dau vé chua Dién Huu dé cdu mua. Tiéu biéu nhat cho
1& thic ciAu mua 13 tyuc tho than Sidm, than Mua déng
ddu mia lam rudng cda néng dan Bic bo, tit mién xudi
td1 mién ngugdc. Thuc chat diy la tét mua déng. Sau tét
d6 14 mua lam nudng, lam rudng bit dau.

Tét Doan ngo

Con goi 1a tétPoancdusng: Dan gian quen goi 1a tét
mung Nam hay tét "giét siu bo". Theo quan niém xua
thi trong co thé con ngudi, nhat 1a bd phan tiéu hoa,
thuong c6 sau bo, néu khang trix khu thi sé ngay cang sinh
s6t nay nd, gdy nguy hai cho ngusi. Nhung giét chiing
khéng phai dé, vi trong chu ky mét ndm thi ngay mung
5 thang Nam ching mét 16 dién nén méi ¢ thé giét chét.

Giét sau bo bang thiic an, ¢6 hoa qua va rugu nép,
va sau khi ngt day, sic miéng va giét ching ngay, truée
hét an rugu nép vao cho chiing say, sau dé an trai ciy
vao lam cho chuing chét. Da1 véi con tré, cé tuc bdi vao
hai bén thai duong va rén moét it nude Than sa,Chu sa,
ciing ¢6 thé cho ching uéng moét it nude dé, dé cho con
tré duge an toan hon. Ngoal ra, nguoi ta cho tré deo chi
ngia sic va médt cuc héng hoang véi nhiing tii nho tét
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hinh qua dao, qua khé&, qua 4t... bang the lua mau sic
s3. Tré nho con dude nhudém méng tay méng chan bang
14 mong, trif ngén tay tré va ngén chan tro. Chat liéu dé
nhudém 1a mét loai 14, goi 1a 14 nhudém méng tay, nguch ta
d1 hai hay ra chd mua ti hém trude, va tér hom dé gia
nho nim 14 dem dap lén méng tay (trit méng tay tro) va
moéng chan, budc lai bing 14 vong, cho dén sang hém sau
bo ra. Méng tay, méng chan ¢6 mau doé tusci nhu son
trong dep mat.

Nhiing tui nhé ma tré con deo goi 1a bua tua bua tu.
Mai tii bha gdm: - Mot cuc hong hoang, ky ran rét; - Mot
tul hat mai, ky gi6; - Métqua 6t mau vang, o, xanh; - Mét
qua khé, méi mai mét mauit M6t qua na; - Mét qua hong.
Buia deo 68 ¢4 hay chéo 1énngusi trong sudt ngay tét.

Theo quan niém truyén théng, ngudi ta cho riang,
nhiing cay thudc tim ha duge dung vao 12 gis trua (gic
Ngo) tét Doan ngo'déula mhiing vithude tat, c6 thé chia
dudge bach bénh. Nhimg 14 thudc, tay thude hai dude vao
trta mung Nam nay duge phoi kho, réi dem sao sic
uéng dé chia bénh. Nhiing ciy duge ua chudng nhit 1a
14 ngai citu, 14 don, 14 ich mau, 14 cdl xay, 14 vé1. .. dem
vé phdi khd, dé nidu nude uéng cho lanh. La don mung
niam chita bénh don rat hay, 14 ngai citu mang nam tri
bénh dau bung rat kién hiéu.

Trong 1& nay, nhiéu lang ¢6 tuc an tring ludc, an ké
(ké #n lan vél duong cat va banh da). Ngudi 1dn, ca dan
ba cling udng ti chit rugu hoa tam than dan hay héng
hoang, dé giét sau bo.

Nha nao nha nay lam ¢6 cung gia tién. Vi duong
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miia dua hiu, nhiéu ndi cing bit bude phai ¢6 dua hau
vé1 duong cat. Nhiéu noi con chau lo biéu tét éng ba cha
me, con ré séu tét cha me, hoc tro bidu tét thay day. Qua
biét tét mung 5 thudng 1a ngdng véi dau xanh hay dua
hau véi duong...

Ngoai ra, trong tét Doan duong, nhiéu dia phudng
con ¢6 tuc khao ciy 1ay qua. Tuc khao cay lam dung vao
gic Ngo cung ngay mung 5 thang Nam. Mat ngudi tréo
lén cay dai dién cho cac loai cay, mdt nguoi ding duédi
goc lam viéc tra khao. Nguoi ta khao hoi tai sao cay
khéng cé qua, va néu ¢6 tinh nhu vay sé bi chit ha.
Nguoi trén cay van lay xin dung chat, hita mua téi sé ra
qua. Sau d6 ngudi 8 dudr hoi sé lugng qua ma ciy sinh
no; tuy theo tinh chit cita ciy va ude vong cua nguoi
trong ma ngudi thay cay tra 18i nhiéu hay it.

LEThEE tich

L& That tich mham-vae-ngay-modng 7 thang Bay,
cing goi l1a 1& Ngau, dé nhd lai sy tich vg chéng Ngau,
tdc Nguu Lang va Chie Na.

Theo huyén thoai thi Chic Nt 1 41 nit cia Ngoc Dé,
c6 tai dét citu khidu may, va Nguu Lang 1& chang chian
trau c6 tAm hon thi si. Hai ngusi yéu nhau va dude Ngoc
D¢ tac thanh vg chéng, song vi qua say dim nhau ma
hai vg chéng sao nhang céng viéc. Thay vay, Ngoc D&
day hai ngudi 8 hai bd séng Ngan dé lam viée, va quy
dinh hang nam dén ngay mung 7 thang Bay, cho dan
qua den bac cdu qua séng Ngan dé hai vo chéng gip
nhau. Hal vg chéng giap nhau khée vi sung suéng va nhé
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mong di lam cho thé gian uét dAm nhu mua, va goi la
mua Ngau.

Ngay hai vg chéng Ngau dude giap nhau goi 1a ngay
That tich. Tuong truyén vao ngay d6, 8 ha gidi vang
khéng cé qua, vi ching phai 1én troi bac cau O Thude
qua song Ngan.

T&t Trung nguyén )

Tét Trung nguyén la tét td chie vdo ngay Ram
thang Bay, dan gian con goi 13 ngay "X4 téi vong nhan".
Tét Trung nguyén cb ngudn goc tix 1& Vu Lan Bon- theo
truyén thuyét Phat giao: ton gia Muc Kiéu Lién b4o hiéu
vél me.

Theo tin ngudng truyén théng thi ngay Ram thang
Bay cic tdi nhan 8 ¢61 Am dude tha td1 mot ngay; bl vay
cac gia dinh ¢ dudng gian 1am ¢6 ban clng gia tién, dét
vang mi va ciucing tung kinh'dd 'tri cho ho. Nhiéu
ngudi bay 1€ cing ching sinh ngoai san, trudc thém nha,
ria dudng phd, cing ¢6 hon, ma déi, ding 1& vat so sai
nhu banh da, banh bong, ngd bdp, khoai lang, tring
ludc... hau hi thi cé x61 ché, va thé nio ciing ¢6 mét ndi
chio hoa; vang ma cing ching sinh thudng la nhiing
xAp gidy tién, nhitng x4p gidy cit hinh cai 40, cai quin.

Ngoai cac ¢d cing 1é cung 8 cac gia ty, nguot ta con
bay ¢b cing cho cac ¢ hén tai ciu, quan, dinh, chua goi
12 ciing Chdo. L& vat dé cing Chao ¢6 chao hoa nau bing
gao, com nam Vit thanh nim nhd, hoa, qua, banh, bdng,
trdu cau, x6i ché... vi d6 vang ma. L& vat bay 1én met
hay nong. Riéng chao thi muc d8 vao 14 mit, 14 da cuén
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thanh hinh b dai. Khi cing xong cac ¢6 hén, nhiing
ngudi nghéo, tré em gianh va chia nhau cac thi d6; va
vang ma cang dugc hoa.

Nhitng nha c6 ngudi méi chét trong vong mdt hai
nim thudng d6t ma, 1am chay ngay Trung nguyén.

Té¢t Trung thu

Tét Trung thu la vao dém ram thang Tam, cing gol
12 tét Trong tring hay tét Tré con, vi sim d6 chai cho
con tré ngim trang. Tring dém rim thiang Tam la to
nhit va trong sang nhat so vdi tring rim cac thang
khie. Theo tuc truyén, thi vua Duong Minh Hoang, vao
mét dém ram thang Tam,'nim mo thay dao si dua lén
choi cung Quang Han tan trén mat trang. Nha vua dam
minh trong canh dep 16ng liy véi nhing nang tién trong
v didu Nghé thudng. Tan gidc md, vua nudi tiéc canh o6
cung tring, bén datratét Trung thu dé ngdm tring va
ché& soan ra v khuc-Nghé-thuong:

Lé& vat cho tét Trung thu tuy ting gia dinh. Ngoai
nhing thd truyén théng dé cing gia tién, 13 ¢6 Trung
thu, cht yéu 1a hoa qua - ¢6 na budi, héng... va banh
nudng, banh déo... dé tré em pha cd Trung thu khi trang
1én sang to.

Ngay xua & thanh thi, ngusi ta thudng td chitc rude
rong, mia su tu, su ti hi cau, long tranh chau, két hgp
v8i nhung diéu mua nhac tréng vui vé, huyén nao.
Nhiéu nha con d6t phao mitng va thudng tién (thuong
treo trén ciy cao) khi dam rudc di qua. Tuy Trung thu la
tét tré con, nhung nhiéu ngudi c6 1& cing nhan dip nay
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guti bi€u cha me, nguoi than banh Trung thu, cém vong,
chuéi, hong dé biéu hién 1ong hi€u thao va tinh than.

Vao dip nay ciing ¢6 nhiing cuée thi ¢, thi lam banh
Trung thu. Day la dip dé khuyén khich cac ba cac cb
trong viéc ni cong. Ngoai ra, con ¢é treo dén két hoa dé
mam ¢ thém mau sic, banh mit thém hoa my.

Tré em c6 nhiing cudc rude dén va nhiéu ndi ma cude
thi dén. Dén lam hinh mat trang, hinh cac linh vat trén
cung trang. Nhiéu gia dinh bay ¢é riéng cho tré em, trén
d6 thuong c6 éng tién si gidy. CAc em chdi ¢d trong triang
dén khuya, réi cling nhau pha cd.

Ngay nay, vao tét nay, tré. em cé riat nhiéu db choi
hién dai, nhung bén canh dé6 van khéng thidu nhiing d6
chdi truyén théng nhu dén xép, dén sao, dén diy, dén
kéo quan va nhiing hdi rude. dén ddn trang.

T8 Tring cuiu
Cing goi la tét Trung duong, 1am vio ngay mung 9
thang Chin. Theo "Kinh dich” thi qué Dudng goi 12 Citu

(Duong Clu) va qué Am goi 1a Luc. Ngay méng 9 thang
Chin trang Cdu nén tring Duong.

Tuc truyén, vé thoi Han, c6 mét ngudi tén 12 Hoan
Canh theo Phi Trang Phong hoc phép tién. Mot hém
Phong bao Canh rang: "Mung 9 thang Chin nha anh c¢6
nan to, bao ngust nha mang tdi lua dung thude thu du,
deo 3 canh tay, roi 1én nidi udéng rugu thi qua khoi nan".
Canh nghe 16i, dem hét nguoi nha 1én nudi. Té1 vé nha,
thay cac con vat nudi chét hét. Phong néi véi Canh rang,
nhiing con vat iy chét thay nguoi.
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Theo tich nay, hang nim dén ngay mung 9 thang
Chin, ngudi ta lam 1&, réi cung 1én nii bé canh tha du,
udng rucdu ctc. T Trung Quéc, 1& tét Trung ciu du nhap
vao Viét Nam, cic vin nhan nudc ta cing vao dip nay di
chai nuii, uéng rugu, hai hoa va ngam vinh thg pha.

T8t Com mdi
Theo tuc ¢6 con goi 1a tét Ha nguyén, tét Thugng tan.

O Viét Nam thdi Ly-Tran, sau vu mua (thang Mudi),
cac quan lal di tham rudng, thu lda thué, va sau d6 la
mua sin bin lam vui. Tét Com méi, tién hanh vao mong
mdt, mdng Mudi hay ram thang Mudi 12 Ha nguyén. Dao
gi40 va Phat gido quan niém rang, ngay 46 thién dinh ctt
ong than Tam Thanh xudng tran gian xem xét tt xau
vé tau lai Ngoc Hoang, nén phai tién hanh 1lam 1& dén vi
than d6 1a déicau phiies trdnh hoa;ctng la dip "tién tan"
com gao méi cling td tién. Cac dan tdc Viét Bac, Tay Bic,
Tay Nguyén déu c¢é loai tét Com méi nay, td chie vao
nhing ngay khac nhau sau vu gat.

Tét Com méi do ting gia dinh lam, 18y lda mdi git
vé, phoi xong, xay gid lam com thdi x6i cing gia tién;
sau 1& Com méi, ngusi ta méi bit dau an com gao méi.
Cing nhan té&t ndy, con chau mua qua va gao nép méi
cing nhing dac san thu déng nhu chim cu ngéi... dé
biéu 1é 6ng ba, cha me va nhing bac dude ton kinh.

Tét Tring thdp

Tét nay nhim vao ngay mung 10 thang Muoi, goi la
Tét Trung thap. Thudng dude td chic dé tét cac thay

D
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lang, cAc 6ng dong ba cot va nhiing ngudi lam nghé béi
toan. Dan ching khéng quan tim maiy dén tét nay;
nhiéu viing ngudi ta goép mot sé tét, nhu tét Thuong tén,
1é Ha nguyén (ram thang Mudi) va tét Triung thap vao
lam mét, vi tat ca cac 1é tét nay déu duge tién hanh
trong thang Muoi.

Dan gian thuong sda 18 cung gia tién; trong khi dé,
nhilng ngudi duge chia lanh bénh va nhing ngudi tin
vao dong béng, béi toan thudng cé 18 tét rat to va cac gia
chu dude tét ciing bay 1& thinh soan dé ta on than thanh,
khoan dai cac dé tit va ban hang.

Lap tift

Tét mong 2 thdng Chap (tic thang 12 Am lich) con
goi 12 Lap tiét. Lap nghia 1a san bin. Theo sach Phong
tuc thong, dén tét, ay thi di san) trude 1a luyén tap vo
nghé, sau 1a san bat cAm thu lam 1é cing td tién. Trong
mua sin nay, ngidi ta tha con ¢ai, con con, chi bat con
duc, con gia dem vé lam c6. Qubc gia thi cing Xa tic,
Bach than, dan xa thi cing thanh hoang, cic nha thi
cing 6ng Vai. Theo An nam chi luoe cta Lé Tac, doi
Tran, muc Phong tuc viét: "Thang Chap c6 1é té t6 tién,
nhu )& t& 3 mé".
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