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LOI NHA XUAT BAN

Muwoi van cdu hdi vi sao la bo sdch pho cdp khoa hoc danh cho Iita tudi thanh, thiéu nién,
dung hinh thikc trd 1oi hang loat cdu héi "Thé nao?", "Tai sao?" dé'trinh bay mgt cdch don gidn,
de hiéu mét khéi lwgng Ion cdc khainiém, cdc pham tru khoa hoc, cdc sw vdt, hién twong, qua
trinh trong tw nhién, xa hoiva con nguoti, giup cho nguoi doc hiéu dwoc cac I 16 khoa hoc tiém dn
trong cdc hién twong, qud trinh quen thugc trong doi séng thwong nhat, twéng nhw ai ciing da
biét nhung khéng phdi ngwoi nao ciing gidi thich dworc.

Bo sach dwoc dich tir nguyén ban tleng Trung Quéc do NXB Thiéu nién Nhi dong Trung Quoc
xudt bdn. Do tinh thiét thuc tinh gdn guiveé noi dung va tinh doc ddo vé hinh thikc trinh bay ma
ngay khivira méixudt bdn & Trung Qudc, bo sdch da duoc ban doc tiép nhdn nong nhiét, nhat la
thanh thiéu nién, tudi tré hoc duong, Do tdc dung to Iém cua bé sdch trong viéc phd cdp khoa hoc
trong gici tré va trong xd hoi, ndm 1998 Bé sdch Mwei van cdu h01 vi sao da dwoc nha nudrc
Trung Qudc trao "Giai thu'o'ng Tién bo khoa hoc ki thudt Quéc gia", mét gidi th Lr(mg cao nhdt doi
voi thé loai sdach phd cdp khoa hoc cua Trung Quéc va dworc vinh dLl’ chon la mét trong "50 cuén
sdch lam cdm déng Nuwéc Céng hoa" ké tir ngay thanh Idp nwérc.

B¢ sdch Mwoi van cau héi vi sao cé 12 tdp, trong do 11 tdp trinh bay cdc khai niém va cdc
hién tuwong thugc 11 Iinh vwec hay bo mén ‘twong tng: Toan hoc, Vit li, Hod hoc, Tin hoc, Khoa hoc
moi truong, Khoa hoc cong trinh, Trdi Pdt, Co thé nguori, Khoa hoc vii tru, Bong vdt, Thu'c vdatva
mot tdp huong dan tra ctru. O’ mai linh vuec, cdc tdc gid vira chuy cung cap cdc tri thu'c khoa hoc
co bdn, vira cht trong phan dnh nhirng thanh qua va nhitng ing dung maoi nhdt cta linh vuc
khoa hoc ki thudt dé. Cdc tdp sdch déu dwoc viét voiloivadn de hiéu, sinh dong, hap ddn, hinh vé
quh hhoa chudn xdc, tinh té, rdt pht hop véi doc gid tré tudi va muc dich phé cdp khoa hoc ctia

0 sdc

Do chira dung mét khoi luvong kzen thirc khoa hoc do s6, thudc hdu hét cdc linh vuc khoa hoc tw
nhién va xd héi, lai dwoc trinh bay véi mét vin phong dé hiéu, sinh déng, Mwei van cau héi vi
sao c6 thé coi nhw Id bé sdch tham khdo bé tro kién thirc rdt b6 ich cho gido vién, hoc sinh, cdc
bdc phu huynh va déng ddo ban doc Viét Nam.

Trong xd hoi ngay nay, con nguoi séng khong thé'thiéu nhitng tri thirc toi thiéu vé vdn hda,
khoa hoc. Sw hiéu biét vé vdn héa, khoa hoc cua con nguoi cang réng, cang sdu thi mirc song,
mitc hwéng thu vin héa ciia con ngurdri cang cao va kha ndng hop tdc, chung song, sw binh dang
gitta con nguoi cang lom, cang da dang, cang co hiéu qud thlet thuec. Mdt khdc khoa hoc hién dai
dang phdt trién cwc nhanh, tri thirc khoa hoc ma con nguoi cdn ndm ngay cang nhiéu, do dé, viéc
xudt bdn Tu sdch pho bién khoa hoc danh cho tudi tré hoc dwdorng Viét Nam va cho todn xd h01 la
diéu het strc cdn thiét, cdp bdch va cé y nghia xd héi, y nghia nhdn vdn réng lén. Nhan thirc dwoc
diéu nay, Nha xudt bdn Gido duc Viét Nam cho xudt bdn b sdch Mwo’i van cdu haivi sao va tin
twéng sdu sdc rang, b sdch nay sé la nguoi thdy tét, nguoi ban chdn chinh ciia dong ddo thanh,
thiéu nién Viét Nam ddc biét la HS, SV trén con duwong hoc tdp, xdc ldp nhdn cach, ban linh dé tré
thanh céng dan hién dai, mang t6 chdt céng ddn toan cdu.

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM



1. Vi sao phai bao vé moi trueong?

Ngay nay, viéc bao vé moi truong dd tro thanh nhan thire chung cia moi ngwoi. Nhung vi sao
lai phai bao vé moi tru’crng" Bao vé moi trwong nhuw thé ndo? P& tra 1o nhitng van dé nay ta
phai bt dau tir vin dé nghién ctru méi truong.

Sau Chién tranh thé gi¢i thi 11, strc san xuat xa hoi tang vot. Viéc st dung rong rdi cac loai
may moc da tao ra mot luong 16m ctia cai cho loai nguoi, nhlrng mot lwong khong 16 cac chat
pheé thai cong nghiép ciing da gay néno nhiém maoi treong rat nghlem trong. Mot lwong 1on cac
chit doc héa hoc sau khi thai vao méi trwong, do khuéch tan, chuyén doi, tich liy va chuyén
héa lam cho mbi trwdrng khong ngirng xau di, uy hiép nghlem trong dén suw song cua loai nguoi
va cac sinh vat khac. Nam 1962, nha nit sinh vat hoc Rachel Carson nguoi My da xuit ban tac
pham ‘Mua xuan lang 1&”. Cuén sach miéu ta ti mi sw pha hoai sinh thai do lam dung thuoc bao
vé thuc vat: “Nhiing bénh tat ki la khong luong dwoc da giét chét hang loat chlm muong; bo,
ctru lam bénh va cheét dot tir. Tré em _dang choi dua bong nhién ngi quy, sau may gio chét ngay
khong chita noi.. . Trén mat dat chi con sot lai moOt vai con chim 1é loi thoi thop... b6 la mot mua
xuan khéng c6 swsong”. Quyen sach da gay chan dong du luan trén toan thé gidi. . Nguoita
bong kinh ngac phat hién ra ring: trong mot thoi gian ngin chi may chuc nim ma suw phat trién
cong nghiép da mang 1a1 cho nhan loai mot moéi truong doc hai. Hon nita moéi treong bi 6
nhiém da gay nén sy ton thuong toan dién, 1au dai va nghiém trong. Loai nguoi bat dau nhan
thirc dwoc tim quan trong cia viéc bao vé moi truzo'ng Do d6 nhirng nam dau thap ki 60 &
nhirng nwoc cong nghiép phat trién da day 1én “phong trao bao vé moi trweong”, yéu cau Chinh
pht phai c6 bién phap dé giai quyét van dé 6 nhiém.

Bai hoc nhan loai khong bao vé tot méi trwdng thuc ra da cé tir xua. O thoi cb dai, nhiing
vung kinh té twong doi phat trién nhu Hi Lap, Trung Can 1 Dong, v.v... do viéc khai hoang va twéi
nwoc khong hop li nén da gay ra nhitng vung khong c6 cdy co. O Trung Quoc thoi ki co dai, luu
vuc Hoang Ha la ving dat tot nhung do chdt pha ring btra bai, dat bi x6i mon nghiém trong
nén nan It lut va han han xay ra lién mién, chat dat ngay cang ngheo di. y thirc bao vé moi
truong cling khong phai ngay nay mai c6. Trung Quoc thoi ki co dai da co tw twong bao vé mdi
trwong rat don so nhw cAu néi “Khong tat can ma chi bat c4, khong dét rirng ma chi sdn ban”,
Ngay nay, bao vé moi truong khong nhiing phal lam cho moi truong khong bi 6 nhiém ma con
phai ké thira tw twong bao ve moi truong trude ddy, tiee 1a khai thac tai nguyén mot cach hop li
dé dam bao c6 thé tiép tuc khai thac mai. Chung ta can hiéu rang van dé then chét dé giai
quyét 6 nhiém mai trudng 1a bao vé méi truedng. Bdo vé moi treong chinh 1a d€ bao vé ching
ta.

bé bdo vé mo6i treong dugce tot hon, nhiéu nuéc dang ra stkc tuyén truyen rong rai y thirc bao
vé moi trwong, ché dinh nhwng chinh sach va phap luat dé bdo vé moi tru'o'ng Thang 9/1979,
Chinh phtd Trung Quoc cling da ban b6 “Dw thao Luat bao vé moi tredng ciia nuéc Cong hoa
nhdn dan Trung Hoa”. Cudi ndm 1983, Chinh phu da triéu tap Hoi nghi Bao vé moi truong toan
quéc lan thi 2. Hoi nghi do6 da xac dlnh bao vé moi treorng 1a mot trong nhitng qudc sach co
ban cda Trung Qudc.

Tw khoa: Méi trworng; Bdo vé moi trwong; Rachel Carson.
2. Ai la ngwoi dau tién dwa ra yéu cau bao vé moi
treong?

Nguwoi dau tién dwa ra yéu ciu bao vé moi treong la nha nir sinh vat hoc ngwoi My Rachel
Carson.
Ba Carson sinh nam 1907 & mot thi tran phong canh rat dep thudc bang Penncylvania. Tt

nhd ba da rat yéu thién nhién. Ba 1a sinh vién trudong Pai hoc Penncylvanla Ban dau hoc
chuyén nganh Anh van. Nam thit ba, chuyén sang hoc khoa Sinh vat vi ba rit say mé rirng, bién



va cac sinh vat hoang da, vé sau ba chuyen sang hoc Sinh thai hoc. Nam 1929, tot nghlep loai
xuat sdc va nhan dwoc hoc vi thac si Sinh thai hoc, sau d6 ba 1am gido sw sinh thai hoc & Pai
hoc Malilan. Ba thwong danh cac ki nghi hé dé di sau nghién cttu sinh thai hoc bién. T nhu'ng
nam 40, ba bat dau bién soan va lan lrot cho xuat ban nhitng tac pham cé lién quan t&i bién va
sinh vat bién, nhw “Dudéi gié bién”, “Bién  Xung quanh chung ta”, “Ven bo bién” v.v... Nhitng tac
pham nay da lan lwot ra doi, trong d6 cudn “Bién xung quanh chung ta” da nhan dwoc Giai
thwdng Qudc gia, trong mot thoi gian ngan s6 lwong phat hanh 1én dén 20 van ban.

Ttr thap ki 40, ba Carson dd cung dong nghiép dua ra 101 canh bao Ve sy nguy hiém do tinh
trang lam dung thudc DDT va nhirng loai thuoc diét con trung khac. Bit dau tir ndm 1955, ba
da bo ra 4 nam dé nghién ctru anh hlro'ng clia thudc trir sdu doi véi moi truedng sinh thai. Ba da
chju dyng muén van vatva, cé mat & cac vung co dung thuoc trir siu, tw minh quan sat, l1ay
mau, phan tich va trén co s& d6 viét nén tic phim “Mua xuin ling 18”.

Tac pham nay da miéu td mot cach sinh dong canh twong moi truong song cua con nguoi bi
0 nhiém _nghiém trong; ching minh con ngudi c6 méi _quan hé mat thiét voi khong khi, blen
song ngoi, dat dai va cac sinh vat xung quanh; vach tran sw pha hoai méi truong sinh thai cda
thuoc trir sau. N6 canh bao hoat dong cua con ngwdi da lam 6 nhiém mai truong. biéu do
khong nhitng uy hiép su sinh ton ctia nhiéu loai sinh vat ma con lam nguy hai dén ban than
cudc song cua con nguoi. Cuon sach dd néu lén mot van dé quan trong trong cuoc song nhan
loai trong thé ki XX, d6 1a van dé 6 nhiém mai trwong. Cudn sach “Mua xuan ling 18” sau khi
xudt ban da gdy nén mot t1eng vang trén thé gioi, rat nhanh n6 dwoc dich thanh nhiéu thi
t1eng va c6 mot anh huong sau rong trong quan ching. Khong lau sau, ‘phong trao bao vé moi
tredng dwoc ddy 1én ram rd & khap moi nori.

bau thap ki 60, ba Carson tiép tuc su nghiép nghién ctru cia minh. Do lao dong qua mirc va vi
tiép xdc lau dai véi cac thudc bao vé thuc vat, ba da bi mac bénh ung thw. Nam 1964, ba Carson
qua doi. Ba da cong hién cudc doi minh cho swnghiép ctru van moi trong.

Twr khoda: Rachel Carson; “Mua xudn ldng 1é”.
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3. Vi sao noi "Chi co mot Trai bat"?

C4u noi “Chi c6 mot Trai bat” xuat hién som nhat trong Hoi nghi moi treong nhan loai do
Lién hop quéc triéu tap nam 1972. “Chi c6 mot Trai DAt” 1a tiéu dé cta ban bao cao phi chinh
thirc do nha kinh té€ hoc ngudi Anh B. Utto va nha vi sinh vat hoc ngudi My R. Tupos dua ra
trong hoi nghi voi tiéu de phula “Hay quan tdm va bao vé mot hanh tinh nh6”. Tac gia khong
nhiing xuat phat tir tién do clia ban than Trai Dat ma con tong hop twr cac géc do: xa hoi, kinh
té, chinh tri, tang truong dan s0,lam dung tai nguyén méi truong, anh huong tiéu cuc cua ki
thuat cong nghe tlr sy phat trién mat cAn bang va nhitng khé khan cua cac thanh pho trén thé
gioi, tir d6 ma ban veé van dé moi treong, kéu goi nhan loai phai quan li Trai DAt mot cach tinh
tao hon.

Vi sao n6i “Chi c6 mét Trai Dat”? Nhan loai tir khi ra doi, tat ca: an, mac, &, di lai, sdn xuat va
sinh hoat khong co cai gi khong dwa vao Trai Pt nay de ton taiva phat trién. Bau khong khi,
rung nui, bién c3, song ngoi, dam ho, dat dai, thao nguyeén, cac dong vat hoang da trén Trai bat
nay da tao thanh mot hé thong sinh thai tw nhién vo cung phtrc tap va quan hé mat thiét véi
nhau do chinh 1a moi trudng co ban dé con nguoi dya vao nhau ma sinh song. Pa tirlau tién
trinh van minh cua nhan loai ludn ngimg lai ¢ sw twdc doat va chinh phuc thién nhién, hau nhw
xua nay chua ai nghi den phal bao vé va bao dap lai Trai D4t, cai n6i da nudi dwdrng con ngudi.
Loai nguoi dong thoi véi viéc tao ra nhu*ng thanh qua van minh cling da twéc doat thién nhién,
gy ra cho Trai bat - noi chung ta sinh song, day thuong tich. Sy tang truong dan sd va mé
rong san Xuit da xung dot moi trwong, gay nén nhitng ap luc to 16m. Ngay nay moi truong dang
xau di, tai nguyén bi can kiét da tré thanh moi tré ngai 16n nhat cho tién trinh vin minh cua
nhan loa1 Dién tich rirng toan cau nam 1862 wéc co khoang 5,5 ti ha, dén thap ki 70 cda thé ki
XX chi con khong dén 2,6 ti ha. Vi mwa rirng nhiét d&i c6 vai tro rat quan trong doi voi diéu tiét
khi hu toan ciu, cho nén mot dién tich 1é6n rirng bi chit pha sé giy ra hiu qua rat nghiém



trong cho khi hiu. Do ché d6 canh tac khong hop li nén dién tich dat dai trén thé glO’l bi phong
thuc, kiém hda ngay cang tang. Can ctr dw doan cua cac co quan Lién hop quéc, vi dat dai bi
xam thu'c nén hang ndm trén thé gi¢i bi mat di 24 ti tan dat mau, dién tich sa mac héa hang
nam tang thém 6 triéu ha.

Néu tiép tuc phat trién voi t6c d6 d6 cong thém dién tich do phat trién do thi va giao thong
14n chiém thi toan thé gi61 sau 20 nam nira sé matdi 1/3 téng dién tich canh tac, san lwong
lwong thue sé bi uy hiép nghiém trong. Ngoai ra vi dién tich sinh song cua sinh vathoang da
ngay cang bi thu hep, con nguo1i lai san bat ty do, cong thém nan 6 nhiém moi trueong ngay
cang tang, nguon gien di truyén cua dong, thurc vat trén thé giéi chac chdn bi gidm sut nhanh
chéng. P4 1a mot ton that khong gi bu dip dwoc d6i véi loai nguoi.

Du la nwoc phat trién hay nuéc dang phat trién déu nhan thirc duoc rdng: vin dé mai truong
dang gdy can tro to 1on dén kha nang phat trién. Khong giai quyét van dé moi truong thi khong
nhiing tién trinh van minh ctia nhan loai bi anh hwong ma ngay ban than sy sdng cua con
nguwoi ciing bi uy h1ep nghiém trong. Nam 1992 & Brasilia - thu do Braxin, Lién hop quoc da
triéu tap Hoi nghl moi truong va phat trién. Trong hdi nghi nay tat ca cac dal biéu da mic
niém hai phut vi Trai P4t. Hai phut mac niém do thé hién nhan loai dang sam héi, phan tinh va
nghi vé Trai Pat: chiing ta chi c6 mot Trai Pat !

Tir khoa: Vdn dé méi truwong.

4. Visao co "Ngay Trai Dat"?

Trong nhiing thap ki 50 - 60 cua thé ki XX, & phwong Tay mét s6 nwdc cong nghiép phat trién
dalién tlep xay ra nhiéu sy kién gdy ton hai chung, chan dong toan thé gidi. Ngay cang co
nhidu ngudi cam thay ching ta dang séng trong mot moi trwong thiéu an toan.

Nam 1962, nha nit sinh vat hoc My Rachel Carson da xudt ban cuén sach nhan dé: “Mua xuin
lang 1€”. Trong sach ba miéu ta ti mi cac loai thudc bao vé thuwc vat da dem lai nhitng nguy co
nghiém trong cho moéi truong va chiro khong nhirng no gay hai cho méi tredng sinh song cua
cac loai sinh vat ma con nguy hai cho ca con nguoi. Cudén sach dé rat nhanh dwoc dich va xuat
ban thanh nhiéu thir tleng, gdy nén anh hudng to 16m trén toan thé gi¢i. N6 khlen cho nguoi ta
thirc tinh, diy 1én mot phong trao bao vé mdi trudng, chdng 6 nhiém, chdng gy ton hai chung.

Ngay 22/4/1970, dudi sy lanh dao cuia mot s6 nghi vién quoc hdi & mot s6 nwér, nhirng nha
hoat dong xa hoi noi tleng va nhu’ng ngudi bao vé moi trwong, mot van truong trung va tiéu
hoc, 2.000 trwong dai hoc ¢ My va hon 2 triéu ngudi thudc cac doan thé & nhiéu nuoc khac
nhau da tién hanh mdt cudc mit tinh va diéu hanh ram ro dé tuyén truyen yéu ciu cac chinh
phu phai c6 bién phap bao vé moi truong. Anh hwdng ctia phong trao nay rat nhanh lan rong ra
toan cauy, do dé ngay 22/4 tré thanh mot ngay quan trong trong lich stt bao vé méi trueong -

“Ngay Trai bat”.

Ngwoi mé dau cho hoat dong “Ngay Trai biat” 1a nghi vién Nelson - dang vién dang Dan chu
My. Nhirng nam dau thap ki 60, ong la mot nguoi chua co dia vi chinh tri dang ké gi & ' My,
nhuwng vi van dé moi truong ma  6ng cam thay bat an. Ho6i d6 Tong thong, Qudc hoi, cac xi
nghiép My déu khong hé quan tim dén van dé moi treong. Viy lam thé nao7 Nim 1963 ong da



thuyet phuc Tong théng Kennodi dién thuyét mot vong quanh nudc My, chi ré murc 46 moi
trwong dang bi xau di cho cong ching biét, nham gdy nén sy quan tam va theo doi cua cong
ching My d6i véi moi truong. Nhung vi nhigu nguyén nhan khac nén nhitng hoat dong nay
chwa thu dwoc két qua la bao. Mua he 1969, 6ng Nelson mot lan nira lai dé nghi cac trwong dai
hoc My tién hanh cac budi dién thuyét vé van dé moi trudng ngay tai cac trueong va thanh lap
ngay cac to chic nghién ctru, vach ké hoach hanh déng. Haixo sinh vién cua Vién phap hoc bai
hoc Havard dang & d6 tuoi 25, lap tirc hlrcrng tng nhiét liét. Anh ta da gap ong Nelson va quyét
dinh tam thoi nghi hoc, toan tam toan y dau tw vao hoat dong bao vé moéi truong.

Khong lau sau, Haixo lai mo rong y twdng cia 6ng Nelson, tru bi tién hanh mot loat hoat
dong mang tinh xa hoi trién khai khap nuwéc My. Nelson da tiép thu kién nghl clia Haixo.
Nhung dé tranh ki th1 cuoi hoc ki, Haixo dé nghi lay ngay 22/4 nam sau lam “Ngay Trai bat”.
Vao ngay do sé trién khai nhu’ng hoat dong bao vé moi truong voi quy mo 1on trén khap nuwéc
My. Thang 9/1969, trong mot lan dién thuyet & Xéato, 6ng da cong bo ké hoach nay. Mac du da
cam nhan duoc trudc, nhwng khong ngo cong ching My hudng img nhiét tinh va manh mé dén
thé, khién cho ho cdm thay kinh ngac va dwoc cd vil rat nhiéu.

Hoat dong “Ngay Trai bat” Ian thit nhat da thanh cong ruc rd. N6 thic day cudc ddu tranh
bao vé moi treong ¢ nwdc My phat trién manh mé. Chi may nam sau, Qudc hoi My da Ian luot
thong qua mot Luat bao vé moi trudng quan trong gom 28 diéu va nam sau da thanh lap Cuc
Bao vé Moi truong Quoc gia. Trén thé gioi, hoat dong “Ngay Trai bat” cling da thic day Lién
hop quéc triéu tap Hoi nghi Moi treong nhan joai 1an thir nhat vao ndm 1972 va da thanh lap
Cuc quy hoach moi truong.

Vé sau hang nam nguoi ta déu t6 chirc hoat dong “Ngay Trai bat”. Ngay 22/4/1990, nhan dip
ki n1em 20 nam Ngay Trai Pat”, trén thé gidi co 200 triéu nguoi thudc 140 quoc gia da tham
gia “Ngay Trai Dat” véi cac hinh thitc khac nhau. & Mianma 6 hoat dong phan doi giétvoi; &
Braxin, nguoi ta dé€n cac song ving Amazon dé trong cay; nguoi Luan Don ¢ Anh to chirc cac
hoat dong khuyen khich khach hang tra lai cho ctra hang nhirng bao goi hang khong can thiét;
nguoi Nhat tien hanh hang tram hoat dong lam sach moi truong; nguoi Pari cudi xe dap di
pho de khoi thai ra khi 6 nhiém. Tich cuc nhat van 1a ngwdi My. O Oasinhton nguoi ta datra
ngay “Hiéu suat nang luong cao”, “Ngay tai tuan hoan”, “Ngay tiét kiém nuwéc”, “Ngay thay thé
van tai”, v.v... & vung Malilen t6 chrc nguoi tinh nguyén quet dwong cong cong va tham gia
trong cay, vung Phunia to chirc’ ‘Ngay lé am nhac vi Trai Pat”; hoc sinh tiéu hoc bang California
thad con trung ra dong dé glet loai con trung co hai thay cho thudc bao vé thuc vat; tré em
thanh phé Pantima mac quan 4o bang vai tai sinh di diéu hanh.

Tir khoa: “Ngay Trdi Ddt”; Rachel Carson.
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5. Visao lay ngay 5/6 lam "Ngay moi treong thé
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Du6i anh huong ctua nhirng hoat dong “Ngay Trai Bat ,ngay 5/6/1972 ¢ Xtockhom Thuy
bién, L1en hop quoc da triéu tap Hoi nghi nhan loai voi moéi truong. Hoi nghi da duara khau
hiéu: Chl c6 mot Trai PAt”. Hoi nghi con cong bd “Tuyén ngdén moi treong nhan loai” noi
tiéng. “Tuyén ngén moi treong nhdn loai” dwa ra 7 quan diém va 26 nguyén tic chung, huéng
dan va co vii nhan dan toan thé glm nd lwc bao vé va cai thién méi truong cho nhan loai.
“Tuyén ngon m01 trwong nhan loai” quy dinh quyén loi va nghla vu cua loai nguoi d01 vOi moi
treong. Kéu goi “Vi thé hé ngay nay va cac thé& hé mai sau ma nhiém vu bao vé va cai thién moi
trwong da tro thanh muc tiéu chung cua nhan loai”. “Muc tiéu nay sé duoc thu'c hién dong thoi
va hai hoa véi hai muc tiéu bao vé hoa binh va phat trién kinh t& - xa h01 clia thé gi¢i”, “Chinh
pht va nhan dan cac nwéc hdy vi bdo vé va cai thién moi trlro'ng chung cua nhan loai, dua lai
hanh phic cho toan thé nhian din va cic thé hé sau ma cé gang Hoi nghi ciing kién nghl 1y
ngay khai mac Pai hoi lan nay lam “Ngay Méi trweong thé gidi”.

Thang 10/1972, Lién hop qubc khéa 27 da thong qua dé nghi cia Hoi nghi moi trwong nhin



loai dé ra, dong thoi quy dinh ngay 5/6 hangnam la ‘ Ngay Moi trlro'ng thé gl(Yl ' dé nhan dan
cac nwoc mdi mai ghi nhé va yéu cau Chinh phu cac nuéc hang ndm vao ngay do phai t trlen
khai cac hoat dong nham nhic nhé moi nguoi trén thé gioichuy dén tinh trang o nhiém cla
moi trwong va nhirng nguy hai do hoat dong ctia con nguoi gay ra d6i véi moi trweong, nhin
manh tdm quan trong ctia bao vé va cai thién moi truong.

“Ngay moi truong thé gi¢i” twong trung cho moéi trudong ctia nhan loai chuyen sang giai doan
phat trién ngay cang t6t dep hon. N6 phan anh ding din nhan thirc va thai do ctia nhan dan cac
nwéc doi vai van dé moi tredong.

Thang 1 nam 1973, bai H0i dong Lién hop quoc can cr Quyét dinh ctia Hoi nghi Moi trueong
nhan loai da thanh lap ra Cuc quy hoach Méi truong cua Lién hop quoc valap Quy Mai truong.
Cuc quy hoach Moi tredng cia Lién h0fp quoc clrdén ngay 5/6 hang ndm la tién hanh cac hoat
dong ki niém “Ngay Moi tru'(rng thé gidi”, cong bo "Thong bao hang nam vé tinh trang moi
truong” va tang thwong “500 Huy chwo'ng ve bao vé moi truong toan cau”. “Ngay Moi truong
thé gioi’ 'hang ndm déu c6 chu de riéng. Viéc dat tén nhitng chu de nay nham phan anh cacvan
dé chu yéu vé moi trwong trong nam do va nhlrng diém nong vé moi trwong. Vi vay nhiing chu
dé do co tinh thuec tién rat cao. Nhitng cht dé da dwoc dwa ra nhu “Canh giac, toan cau dang
noéng dan !”, “Chi c6 mot Trai Pat”, “Vi su séng trén Trai Pat”, “Ctru van Trai DAt tirc 1 ctru van
twong lai clia chungta” v.v...

May nam qua, nhiéu doan thé va nhan dan cac nwéc da trién khai cac hoat dong bd ich cho
“Ngay M01 treong thé gioi”, nhu tuyen truyen tam quan trong Ve bao vé va cai thién moi
treong. “Ngay Moi treong thé gi¢i” da tré thanh ngay 18 chung ctia nhan dan toan cau.

Tir khod: Ngay moi truwong thé gidi.

6. Nhirng ngay ki niém bao vé moi trlro'ng co lién
quan dén nhirng van dé g

Ngay ki niém bdo vé moi truong noi tleng nhitla’ ‘Ngay Trai bat” va “Ngay Mai truwong thé
gioi”. Ngoai ra mot s6 td chirc quoc té con ddt ra mot s6 ngay 1é khac muc dich nham kéu goi
moi nguoi phai bao vé Trai Pat. Vidu: N gay 21/3 13 ‘Ngay bao vé ring thé gioi”. Nhiéu nwoc
can ctr vao dac diém moi truong va nhu cau cua minh con datra Tét trong cay. Vi du Trung
Qudc chon ngay 12/3 lam ngay Tét trong ciy.

Ngay 23/3 hang ndm la “Ngay Khi tuong thé gidi”. Mucdichla dée nhdn ddn toan thé gioi
nhan thirc rang bau khi quyén la tai nguyén chung cua nhan loai, bao vé khi quyén doi héi su
nd luc chung cia moi ngudi.

Thang 12/1994, Lién hop quoc khoa 49 da quyét dinh 1dy ngay 17/6 hang nam lam “Ngay
Thé gi¢i chong hoang hoava chong han, lut” kéu goi Chinh  phu cac nwéc phai coi trong chong
dat dai sa mac hoa. D6 1a van dé cé tinh toan ciu va ngay cang tré nén nghiém trong.

Ngay 11/7/1987 la ngay sinh em bé thit 5 ti ctia Trai Dat. Nam 1990, Lién hop quéc da quyét



dinh lay ngay 11/7 hangnam la “Ngay Dan s6 thé gioi’, hivong dé€ nhan dan cac nudc chu
trong dén van dé dan so, tich cwc tim cic bién phap dé han ché gia tang dan sé.

Ngay 16/9 1a “Ngay Bao vé tang 6zon quoc te Ngay nay nham ki niém 1€ ki két “Nghi dinh
thw Monrean vé van dé st dung khi Freon”, yéu cau tat ca cac nwdc ki Nghl dinh thw can ctr vao
muc tiéu dad quy dinh d€ c6 nhitng hanh dong cu thé nham ki niém ngay 1& dic biét nay.

T6 chirc Nong lu’ong thuc Khoa 20 cua Lién hop quoc lay ngay 16/10 hang nam lam “Ngay
Luong thyc the gioi”, yéu cau cac nwdc thanh vién phai trién khai nhing hoat dong nham kéu
goi nhan dan toan thé gi¢i hay coi trong viéc phat trién lwong thuc va san xuat nong nghiép.

“Cong woc tinh da dang cua sinh vat” bat dau c6 hiéu luc tir ngay 29/12/1993 do d6 Hoi
nghi Lién hop quoc lan thit 2 da tuyén bé 14y ngay 29/12 hang nam lam “Ngay tinh da dang
sinh vat quoc té”.

Tir khoad: “Ngay Bdo vé rirng thé gici”; “Ngay Khi twong thé gici”; “Ngay Ddn sé thé gidi.

7. Khoa hoc moi trueong la gi?

Khoa hoc moi truwong la khoa hoc xuit phat tw tong thé moi trwong, nghién ctru moi quan hé
gitra con nguoi voi moi truong trong qua trinh nhan thirc va cai tao thién nhién. La mo6n khoa
hoc mang tinh tong hop méira doi, dwoc phat sinh va phat trién do van dé méi trudng may
chuc nim nay ngay cang tré nén nghlem trong.

Trén Trai Pat ma ching ta dang sinh song, con nguoi do nang lyc nhan thirc va trinh do hiéu
biét con han ché nén trong qua trinh san Xuat vat chit va cai tao thién nhién da gy nén 6
nhiém va pha hoai méi treong. Cung véi sy nang cao nang luc cai tao thién nhién, con nguoi
cang ngay cang pha hoai nghiém trong hon mo6i treong ma minh dang séng. Van dé pha hoai
moi trwong do hoat dong cua con nguoi gay nén tuy tir ngan xua dd co, nhung thuc sy gay ra
sw chiyvalam cho no tré thanh mot khoa hoc chuyén mon deé tién hanh nghién ctru thi méi
chi xay ra trong may chuc nim gan day.

Bat dau twr thap ki 50 cua thé ki XX, lan lwot phat sinh ra cac sy kién: khoi mu hoa hoc, swong
mu & Luan Pon va loai bénh nhiém doc & Nhat Ban, v.v...lam chan dong du luan thé gioi, khlen
cho van dé méi trwdng tré thanh van dé cé tinh toan cau. Nhiéu nha khoa hoc, bao gom ca cac
nha sinh vat hoc, hoa hoc, dia li, y hoc va xa hoi hoc déu van dungli luan va pero'ng phap luan
cua mén khoa hoc moi trwong d& didu tra va nghlen clru moi truong, do do da xuat hién mot
sO phan nganh khoa hoc méi nhw dia hoc, méi trudng hoc, sinh vat hoc méi truong, y hoc méi
tredng v.v.. Khoa hoc moi tredmng chinh la d4 thai nghén va san sinh ra trén co s& nhlrng mon
khoa hoc nay. Danh ttr “Khoa hoc moéi truong” duoc dua ra som nhat do mot hoc gia nguoi My.
Truwéc d6 Khoa hoc mdi trwong chi méi nghién ctru vé van dé moi truong nhan tao trong tau
du hanh vii tru. Nam 1972, nha kinh té hoc ngu'(yl Anh B. Utto va nha vi sinh vat hoc nguoi My
R. Tupos la chu biénva xuat ban cudn sach “Chi c6 mot Trai Dat”. Cudn sach dwoc xem 1a tac
pham c6 tinh mé& dau cho Khoa hoc moi truong. Trong thoi gian nay, dai bo phan cac tadc phdm
vé moi treong déu nghién ctru ve sw 0 nh1em va nhing su kién gay ton hai chung Sau thap ki
70 dan so tdng cao; viéc chdt pha ring qua mirc, dién t1ch sa mac hoa khong g ngung mé& rong,
dat dai bi x6i mon nghlem trong, cong thém nhleu nguon tai nguyén khong thé tai sinh bi tiéu
hao qua mirc, khlen cho con nguoi ngay cang cam thay van dé moi truong con bao gbm ca
nhiing van dé vé bao vé thién nhién, cAn bang sinh thai cling nhw cac van dé vé khai thac tai
nguyeén.

Co hoc gia cho rang sw ra doi cia Khoa hoc mdi trwong 1a mot tiéu chi quan trong thé hién
sw phat trién manh mé cua khoa hoc tw nhién bat dau tlr thap ki 60, viné khong nhiing da thic
day sw phat trién ctia cac mon khoa hoc tw nhién ma con thic day sw phat trién cta toan bo hé
thong khoa hoc. Cac linh vuc ma Khoa hoc moi trwong nghién ctru cling bat nguon tr cac mon
khoa hoc tw nhién va ki thuat cong nghé mo rong sang cac nganh khoa hoc xa hoi nhu xa hoi
hoc, kinh t& hoc, luat hoc v.v... Cling v&i su phat trién manh mé ctia nghién cttu Khoa hoc moi



truong, con nguoi nhit dinh sé tim ra con dwong dée phat trlen moi truong mot cach hai hoa,
bao dam tai nguyén dwoc tiép tuc khai thac va tao ra mot moi treong séng ngay cang tot dep
hon.

Tiwr khoa: Khoa hoc méi trwong.

8. Vi sao Lién hop qudoc mé& Hoi nghi moi tredong
nhan loai?

Chién tranh Thé gi&i thir I két thic, cac nwéc phu’crng TAy vi theo dudi muc dich phat trién
kinh té nhanh, da dung phuong thirc’ ‘dau tw cao” nén hinh thanh “tang trwdng néng”. Sw phat
trién kinh té khlen cho thé giéi tuy bi ton thuong nhiéu sau chién tranh, nhung ch1 trong mot
thoi gian ngan 20 - 30 nam da chuyen sang thoi dai dién tur phat trién cao va méi mé, tao nén
nhiing ki tich kinh té trwdre kia chwa tirng co. Nhlrng moi treong ma nén Kinh té dwa vao do6 dé
ton tai lai bi pha hoai va cha dap nghiém trong. Vi moi truong bi 6 nhiém da khong ngung phat
sinhra nhtrng swkién gdy ton hai chung, pham vi va qui mo cac sy kién do ngay cang mo rong,
swam dnh vé ndi dau kho khién cho con nguoi roi vao nguy co cua sy sinh ton. D€ bao vé sirc
khoe va an toan cho ban than, loai nguoi da diylén phongtrao bao vé moi truong dé phan doi
nhiing su viéc gay ton hai chung. Cung voi phong trao bao vé moi treong ngay cang phat trién,
van dé moi truong cling dan dan tré thanh van dé xa hoi trong dai, cong cudc bao vé moi
trwong da tré thanh doi s6ng xa hoi quoc té.

Ngay 5/6/1972, hon 1.300 dai biéu thudc 113 nwéc trén thé  gididatap hop ¢ Xtockhom,
Thuy Dién, tham gia Hoi nghi moi truong nhan loai lan th nhat do Lién hop qudc triéu tap,
cung thao luan ve cac van dé moi trwcrng ma loai ngudi dang phai déi mat. Hoi nghi da ‘thong
qua “Tuyén ngdn moi trlro'ng nhan loai” noi tleng, dwa ra loi khuyen cao trinh trong doi vai
nhan dan toan thé gi¢i: “Néu dan s6 thé gidi tiép tuc tdng cao, nguon tai nguyén bi khai thac
theo kiéu tudc doat, moi truong ti€p tuc bi pha hoa1 va 0 nhlem thi Trai Dat ma loai ngu'o'l
dang sinh song sé gap ta1 hoa vi can kiét tai nguyeén, 6 nhiém lan tran, sinh thai bi pha hoai”.
Tuyén ngén con kéu goi “Chinh phu va nhan dan cac nuéc hay vi bao vé va cai thién moi
trwong, dem lai hanh phic cho moi nguoi va cac thé hé mai sau ma no luc phan dau”. Can ctt
vao cackién nghl cua Hoi nghi nay, Hoi nghl Lién hop quoc lan thll’ 27 triéu tap cung nam do
da quy dinh 14y ngay 5/6 hang nim lam “Ngay Mai trudng thé gisi”.

Hoi nghi méi treong nhan loai cua Lién hop qudc va “Tuyén ngdn moi trwong nhan loai” déu
da ghl vao lich sir qua trinh phat trién ciia nhan loai. N6 la buérc di cung hanh dong chung dau
tién ctia nhan loai dé bao vé méi trudong Trai bat, Trong hoi nghi nay, Chinh phu cac nuoc trén
thé gioi lan dau tién da thao luan chung veé van dé moi truong hién nay, nham tim ra mot chién
lwroc moi treong dé bao vé toan cau. Mac du cac nuwédc & nhitng khu vuc khac nhau, c6 ché do xa
hoi khac nhau, trinh do phat trién cung khac nhau, nhung Chinh pht cua cac nuéc trong loi
canh bao chung ‘Chi c6 mot Trai bat” da dan dan di dén mot nhan thirc chung: van ménh cua
nhan loai lién quan chit ché véi van ménh ctia Trai Pat; moi trwong 6 nhiem khong c6 bién
gioi; cong cudc bao vé moi truong toan cau phai dwa vao sy hop tac quoc té trong mot thoi
gian dai varong khap. Néu nhan loai phat trién mot cach ty do, mu quang thi khong nhwng moi
trwong sé rang budc con ngwoi ma cudc song S€ ngay cang tré nén tan khoc hon. Cho nén bao
vé moi treong chinh 1a bao vé sw sinh ton cla loai nguoi, lién quan dén sw phat trién va tuwong
lai ctia x4 hoi. Chi c6 moi ngudi cling quan tAm méi cé thé cung phat trién, tién do chung méi
tot dep.

Tir khod: Hoi nghi méi trwong nhdn loai; Ngay Méi triedrng thé gici; Tuyén ngdén moi treong
nhan loai.

9. Vi sao Lién hop quoc triéu tap Dai hoi moi



treong va phat trien?

Van dé moi trwong va phat trlen quan hé dén sw sinh ton phon vinh, tién do6 va van ménh
cua ca nhan loai, hién dang ngay cang dwoc toan thé gioi quan tam theo ddi. Do nhidu nuérc
dang phat trién c6 trinh do phat trién con thap, mot s6 nudc da phat trién do phat trién khong
hop li nén dan den nhan loai dang phai doi mat voi nhitng van dé moi truong rat gay gat. Nha
dwong cuc cua cac nudc phat trién vi ndn néng phat trién kinh té nhanh dé x6a bo sw ngheo
nan, do dé ho can phai dam nhiém nghia vu nhieu hon trong viéc giai quyet van dé moi
trwong. Chi co tang cwong hop tac quoc t€ m&i co thé xi li dung dan moi quan hé gitra bao vé
moi truedng véi phat trién kinh té&, méi cé thé thuc hién ding dan va tiép tuc phat trién.

Sau 20 ndm, Hoi nghi moi trwong nhan loai do Lién hop quéc to chirc, vAn dé moi truong voi
phat trién da tré thanh mot tiéu diem mau thuin 16n. Trong tinh hinh méi trueong dang ngay
cang xau di, toc do phat trlen kinh té lai rat manh mé, thang 6-1992 Lién hgp quéc da t1en
hanh Dai h01 moi trwong va phat trién & Rio de Janerio, Braxin. Tham gia hoi nghi c6 cac doan
dai biéu ctia hon 170 nuwéc thanh vién Lién hop quoc, 102 nguyén thu quoc gia va cac vi dung
dau Chinh phu cling nhu cac doan dai b1eu cua cac co quan Lién hop quoc va cac té chirc quoc
té khac. Hoi nghl da thong qua “Tuyén ngén moi trtro'ng va phat trién” va hai Van kién mang
tinh cuong linh “Chuwong trinh nghi sw thé ki XXI”, ra “Tuyén bd vé van dé rlrng ki két cac cong
woc: “Cong woc khung khi hau bién ddi” va Cong woc tinh da dang sinh vat”. P6 1 hoi nghi 16m
nhat c6 anh hwdng sau rong nhat, thoi gian tru bi dai nhat, s6 nguoi tham gia nhiéu nhat, cap
bic dai biéu cao nhat va quy mo lo'n nhat ke tir ‘ngay Lién h(rp quéc thanh 1ap dén nay. b6 cling
13 hoi nghl lén nhat trong lich str moi tru'o'ng ve phat trlen cua nhan loai. Chinh phu Trung
Quéc rat coi trong va ung ho hoi nghi nay. Ngoai viéc cir doan dai biéu Chinh phti d&n tham du
thi Thu twéng cling da dich than dén hoinghi va doc bai phat biéu quan trong. Chinh pht
Trung Qudc cling da ki két vao hai Cong worc.

Hoi nghi phan anh nhan thtrc chung vé moéi truong cia moi nguoi pho bién dwoc nang cao,
bao vé moi trlmng va phat trién kinh té gan chat voi nhau, nguyén li do ngay cang duorc hhigu
ngwm t1ep thu. “Tuyén ngon moi trwong va phat trién Rio de ]anerlo a “Chuwong trinh nghi sw
thé ki XXI” da thiét lap’ ‘Moi quan hé ban bé mai trén toan cau” Chlen lugce tiép tuc phat
trién”, dé 1a nguyén tac chi dao va cwong linh hanh dong chung Cho hop tac quoc té tir nay vé
sau trong linh viee méi trueong va phat trién.

Trong hoi nghi nay, cac nwéc dang phat trién bao gom ca Trung Quoc da phat huy tac dung
vai tro chii dao cta minh. V&i s no luc cta cac nwée dang phat trién, Hoi nghi da xac dinh
trach nhiém cta cac nwéc phat trién doi véi moi trwong toan cau, dong thoi ho phai cung cap
von va cac diéu kién wu dai cling nhw chuyén nhuong cac ki thuat khong gay hai dé€n moi
truong cho cac nudc cham phat trlen biéu d6 da mo ra mot cuc dién tot dep cho viéc hop tac
quéc té vé linh viec moi trwong va phat trién.



Tir khoad: Méi truworng; Phdt trién; Lién hop qudc; Tiép tuc phdt trién.

10. Hién nay thé giodi chuy dén nhirng diéu gi cia

van dé moi trrong toan cau?

Ngay 18/11/1992, toan thé gi¢i c6 1.575 nha khoa hoc (trong d6 bao gom 99 nguoi duoc

glal thlr(rng Nobel) da dwa ra loi canh bao déi véi nhan dan toan thé gi¢i vé moi treong nhu:

“Hay xoay chuyén tinh thé khi ma chi con khéng day may chyc nam nira, nhitng bat hanh lan
sé dén vai con nguoi va Trai bat sé phat sinh dot bién”. Ho con khéi thao maot van kién - “Loi
canh bao cta cac nha khoa hoc thé gi¢i d6i véi nhan loai”. Van kién mé dau rang: “Loai nguoi
va thé gi&i tu nhién dang chuyén sang con dudng doi khang 14n nhau”. Vin kién nay da xem
bién dong cla tang 6zon, khong khi bi 6 nhiém, lang phi tai nguyén nudec, hai duong bi doc hoa,
sw pha hoai dit canh tac, cac loai dong, thuc vat bi mat dan cling nhu sy tang trwdng dan sb la
nhung nguy co nghiém trong nhat. Thuc t& nhitng nhan t6 nay da gy nguy hai dén sw séng
trén Trai Dat.

Cac nha khoa hoc méi trudong da khai quat van deé 6 nhiém moi trudng trén Trai DAt thanh 8
yéu to:

1. Muwra axit. N6 pha hoai cac khi khong (16 nho) trén 14 cay, lam cho thuyc vat mat
dan su cAn bang vé quang hop, né con khién cho nwéc trong séng ngoi va ao hod
bi chua.

2. No6ng do khi cachonic trong khéng khi tang lén khién cho nhiét do Trai it tang
cao, hé sinh thai m4t can bang.

3. Tang 6z6n bi pha hoai, khién cho tia tir ngoai cia 4nh nang Mt Troi uy hiép sw
song trén Trai Dat.

4. Swton haichung do cdc chdt hoa hoc gdy nén. C6 670 ngan chat hda hoc da bi
thlr(rng pham hoa, trong d6 c6 15 ngan chat gdy tac hai chung. Mbi ndm c6 500
ngan nguoi vi sw dung khong chu y hodc do xtr 1f chat phé thai khong thich dang
ma bi ng6 doc.

5. Nwdc sach bi 6 nhiém. Mbi nam trén thé gi¢i cé 25 triéu nguoi do dung nuwdc bi 6
nhiém ma bi tir vong, ¢6 1 ti ngudi khong duwoc dung nuoc sach.

6. Ddt dai sa mac héa. Vi ring bi pha hoai, chdn tha va canh tac qua murc lam cho
dat dai khong nging bi kiém hoa va sa mac héa. Trén toan cau mdi ndm cé
khoang 7 triéu ha bi bién thanh sa mac.

7. Mua rung nhiét déi khéng ngung glam thdp vi chat pha rung nhiéu va nhing
nhan t6 chdy rimg do con ngudi gay nén, do d6 hang ndm cé khoang 17 triéu ha
rirng nhiét déi bi huy diét, chiém khoang 0,9% dién tich toan cau.

8. Swuy hiép vé hat nhdn.Nam 1991, 26 nuéc c6 423 nha may dién nguyén tir clia



26 quoc gia dang van hanh, dén cu6i the ki XX lai tang thém 100 nha may nira.
Phé&liéu hat nhan d6 xudng bién da truc ti€p uy hié€p moi trweong bién. Trén Trai
bat c6 50 ngan dau dan hat nhan phan bo khip thé gi¢i, thwong xuyén uy hiép
hoa binh va sw sinh ton ctia nhan loai.

Tir d6 c6 thé thiy nhitng hanh vi pha hoai méi truong cta con nguoi da lam cho Trai bat bi
suy thoai, gdy nguy hai dén sy song trén madt dat. Vi vay trong 1é khai mac Hoi nghi moi truong
va phat trién do Lién hcrp quoc triéu tap, Tong thw ki Butrdt Gali da kién nghi tat ca cac dai
biéu dirng im mdc niém hai phut vi Trai bat. Hai phit mac niém nay thé hién sw sam h01 phan
tinh va twédng nhé ctia con ngudi dén Trai D4t: ching ta chi cd mot Trai Dat. Twong lai cla
nhan loai quyét dinh b&i sw Iwa chon cda chiing ta hom nay.

Tir khod: Vdn dé méi truong; O nhiém moi trwdng.



11. Visao noi tai nguyén thién nhién la c6 han?

Tai nguyén thién nhién la chi cac thanh phan cau tao nén thién nhién bi con nguoi dung
nhitng hinh thirc nhat dinh dé khai thac va trng dung ‘cho cudc song, 1a nhitng nguyén liéu can
thiét cho xa hoi. Tai nguyén thién nhién thuong gap co: dat dai, nwdc, khong khi, rimg, dong cd,
dam lay, bién, dong thuc vat hoang d3, vi sinh vat, hAm mé v.v...

Trong cac tai nguyén thién nhién, ngoai mot so it loai la nguyén sinh ra, tuyét dai da s6 1a tai
nguyén thi sinh. Nhitng tai nguyén nguyén sinh cé 4nh nang Mat Troi, khong khi, gi6, thac
nwoc, khi hau v.v... Chang la nguon vo han. Nhitng tai nguyén thit sinh c6: dat dai, khoang san,
rung v.v... Chung déu la tai nguyén hiru han. Tai nguyén thién nhién thir sinh du'O'c hinh thanh
trong nhirng giai doan ddc biét clia qua trinh bién héa tu nhién cta Trai PAt, vi vay chat luong
va s6 lwong cta chiing bi han ché. Mot khi mot loai sinh vat nao do bi tiéu diét thi sé kh6 ma tai
sinh lai dwgc. Khong gian phan bo cta chung cling khong dong déu. Do d6 néi ching la htru
han. Vi du nhitng tai nguyén thién khong thé tai sinh nhw dét dai, than bun, than d4, dau mg,
khi d6t thién nhién v.v... Trong giai doan hién nay do la nhirng tai nguyén khong dé gi tai sinh
duwoc. Nhung nhan loai trudc day do trinh do san xuat thdp nén chwa nhan thirc dwoc van dé
nay, vi vay nguoi ta cho rang nhirng tai nguyén nay khai thac mai khong can, dung khong hét.
Gan 300 nam nay cung v&i sw phat trién vii bdo cda sirc san xudt, nhiing tai nguyén thién nhién
ngay cang bi khai thac va lam dung, 1ang phi tuy y, khong bi han che nén da xuat hién nguy co
vé thiéu tai nguyén. Theo s6 liéu diéu tra thi nhirng loai tai nguyén cht yeu trir lLr0'ng khon
nhiéuy, trong vong may tram nim nita sé bi khai thac hét. Vi du tudi tho ciia mo sat khong day
200 nam, trix lwgng ve than da chi khoang 200 nam, tri hrcrng daumé khong day 30 nam.
Nhirng tai nguyén thién nhién c6 thé tai sinh dwoc nhu dat dai, dong vat, thuc vat, vi sinh vat,
rung, thao nguyeén, sinh vat thuy sinh, v.v... do loai ngwoi chit pha va san bit khong han ché
nén nhiéu chung loai bi tiéu diét, khién cho chiing khong thé tai sinh duoc nita. Bi tham hon 1a
nhiing tai nguyén von duoc xem la v6 han nhu khong khi va nuéc, do con nguoi gay 6 nhiém
nén ngay nay ciing da xuat hién nguy co bi thiéu. Cho nén tir goc do vi mO ma xét, cac loai tai
nguyén thién nhién hau nhu déu roi vao tinh trang bi quan “bi khai thac can, dung kiét”.

Tir khoda: Tai nguyén thién nhién; Tai nguyén khéng thé tdi sinh; Tai nguyén cé thé tdi sinh.

12. Dan so thé gidi c6 thé tang trwedng vo han
Khong?

Cach day 2.000 ndm, dan so thé gidi khoang 200 - 300 triéu nguoi. Pén nam 1850, din sé
woc khoang 1 ti nguoi. Nam 1975, dan s6 toan cau c6 hon 4 ti nguwoi. Sau thap ki 80, toc do_
tang twong dan so ngay cang nhanh. Ngay nay moi phut trén thé gidi ¢ 4 tré em ra dm moi
ngay tang thém khoang hon 30 van tré so sinh.

Dan sO tang nhanh khién cho tai nguyén dat dai binh quan dau nguoi trén thé gidi ngay cang
giam di, tai nguyén nudc cang thiéu hon, van dé tai nguyén ngay cang tro' nén quan trong. No
gdy ra mau thuan gay gat d6i voi hé thong sinh thai cua Trai bat, khién cho khong gian sinh
ton ctia loai nguwoi trén Trai DAt ngay cang bi thu hep.

Vay dan sé thé gidi c6 thé tang vo han dwoc khong?



Nhuta da biét, nguon nang lwong dé tat cd moi sinh vat duwa vao dé ma ton tai déu lay tir Mat
Troi, ma dién tich mat dat t1ep thu anh nidng Mit Troi 1a ¢6 han, do d6 thuc vat thong qua
quang hop dé tiép nhan ning luwgng Mat Troi cling c6 han. Cac nha sinh thai hoc di can clr vao
lwrong thirc pham ma cac sinh vat cé thé cung cap dé tinh toan ra Trai D4t c6 thé nudi séng
duoc bao nhiéu nguoi. Thuc vat trén Trai Dat moi nam co thé san sinhra 1,65x 1017 gam vat
chat hitu co, tirc la san sinh ra mot nang lwong khoang 2,76 x 1018 Jun. N&u nhu méi nguoi
moi ngay can 919,6 Jun thi Trai P4t c6 thé nudi séng 8§00 ti nguoi. Nhung trén thyc té loai
nguoi chi co thé 101 dung 1/100 tong nang lwong thuc vat san sinh ra, vi cac loai dong vatkhac
cuing phai truc tiép hodc gian tiép lay thuc vat lam thu'c dn, vi vdy toan bd nang lwong cua thyc
vat san sinh ra khong phal duoc dung hét dé nudi séng con ngudi. Ngoaira co rat nhiéu loai
dong, thiee vat khong thé dung lam thttc an cho con nguoi duoc. Do do co thé noéi: Trai Pat chi
co thé nubi song nhiéu nhatla 8 ti nguori. Néu dan so thé gi¢i moi ndm tang truong voi toc dob
2% thi cr moi chu ki 35 nam dan s6 thé gidi sé tang gap doi, tirc la dén nam 3.500 khéi lvong
co thé toan nhan loai da ngang véi khéi lwong Trai Dat, d6 qua l1a diéu vé cung dang so.

Sw thuc 1a t6¢ do dan s6 ting nhanh da dan dén sw khai thac tai nguyén sinh vat qua mic,
lJam cho nhiéu loai sinh vat bi tiéu diét, méi trudng sinh thai bi pha hoai nang ne. Ngay nay,
nhan loai dang ding trwdc nguy co sinh tén bi uy hiép. Cho nén dan s6 trén Trai Pat khong thé
tang v han, néu khong nhan loai sé& tw chudc [y diét vong.

Tir khoda: Tdng trwéng dan so.

13. Vi sao phai han ché tang tredng dan s6?

Ngay nay, din s6 tang nhanh la mot thach thirc to 1on d01 v61i loai nguoi. Dan s6 tang nhanh
dua lai hangloat ap luc doi vai tai nguyén dat dai, tai nguyén rirng, nguén nang lwong, moi
trweong do6 thi, moi trwong sinh thai.

Cung voi dan sO tang nhanh, nhu cau lwrong thuc cla loai nguoi cling tang 1én. Luong thie do
nguon thu hoach mua mang dwa lai. Song dan sd tang nhanh xung dot gay gat voi tai nguyén
dat dai. T6c do tang luvong thuc khong dudi kip téc do tang dan s6, khién cho Vviéc cung cap
luong thyc trén the gioi ngay cang cang thang. O Chau Phi, téc do tang dan s6 nhanh hon t6c
do tang hrcmg thue. Ngay o Trung Quoc dién tich canh tac binh quan dau ngwoindm 1950 la
0,18 ha, d&n ndm 1980 giam xuong con 0,1 ha, chua bing 1/3 dién tich canh tac binh quan dau
nguoi trén thé gi¢i 0,37 ha. Dén nam 2000, d1en tich canh tac binh quan dau nguoi cua Trung
Quoc chi con 0,08 ha. Cung voi dién tich canh ‘tacbinh quan dau nguoi gidam thap thi s6 nguoi
moi ha canh tac can phai nudi song khong ngung tang lén. Nam 1950 1a 5,5 nguod, nam 1980
tang Ién dén 9,8 nguoi, dén nam 2000 la 12 nguoi. Theo trinh d6 san xudt ciia Trung Qudc hién
nay thi dién tich binh quan can thiét cho mot dau nguwoi la 0,2 ha, nhw thé m&i bdo ddm nubi
song toan bo dan s6 dong thoi duy tri su phat trién cho kinh té va cong nghiép. Song dién tich
dit dai bi sa mac hda, dat bi x6i mon, cong nghiép hoa, do thi hoa phat trlen nhanh da lam mat
nhiéu dién tich, khién cho dién tich canh tc ctia Trung Quéc mo6i nam gidm tir 470 - 670 ngan
ha.

bé viéc cung cap luong thyc dap tng toc db tang tru'o'ng dan so, nguoi ta phal dung nhleu
bién phap, nhu dung mot Iwong 16n phan héa hoc va thudc bao vé thuc vat dé nang cao san
lwong, hoac ma& rong dién tich khai hoang. thng bién phap nay déu phal tra gia bang sy pha
hoai méi truong, vi dung phan héahocva thu6c bao vé thuc vat nhiéu sé lam cho dat kho can,
moi trwong bi 6 nhiém, lwong str dung thudc diét cén trung tang 1én, cudi cling 1am cho san
lwong thu hoach gidm thap

Tang trwdng dan sé con gay nén nhu cau tiéu dung: vé g0, khién cho rirmg bi chat pha nghiém
trong, dién tich rimg giam xudng. Rirng la kho bau mau xanh dé bao dam chat 1u'(mg moi
tredng cho con nguoi, rung ciing la mot bo phan cidu thanh quan trong cua hé thong sinh thai
luc dia. Tt nam 1850 dén nay 1ti harung da bi chit pha, dién tich rung nguyeén sinh chi con
mot nira. Trong thap ki 80, & Braxin, Indonéxia... rung nhiét déi moi nam bi chat pha khoang 2
triéu ha. B& Bién Nga 1a mot trong nhitng viing c6 ti 1é ting dan s6 cao nhat thé gi¢i. Nim



1987, ti 1é tang dan soO tw nhién cla Vung nay 12 3%, moi nam ti 1é dién tich ru'ng bi ton thatla
5,9%. O Trung Qudc, toc do tang dan so rat nhanh. Nhiéu vung nong thon dé giai quyét dat
canh tac thiéu, da san phang tung canh ring lam rudng. Ti 1€ tdng dan s6 twnhién cao nhatla
tinh Tt Xuyén. Sau ngay giai phong, ti 1€ rirng che phu cta T Xuyén 1a 19%, dau thap ki 80
giam xu6ng chi con 13%, din dén hé théng sinh thai bi ph4 hoai nghiém trong.

Nwdc d6i véi nhan loai la loai tai nguyén can thlet khong thé thiéu. Nwéc trén Trai Dat vo
cung doi dao. Trwéec day loai nguoi chua bao gior cam thay bi thiéu nuarc. Nhung ngay nay,
Trung Qudcdo tang trudng dan s6 nhanh khien cho nguén nwéc tré' nén vo vung cang thang.
Dan s6 tang nhanh anh huwdng dén tong lwong tai nguyén nwoc. Viéc vay lan mat ho blen thanh
rudng da lam giam dién tich nwéc bé madt, khai thac nwéc ngam qué mirc cling lam  gidm thap
trir lwong nudec. Nuwéc phé thai cong nghlep gay 0 nhiém, khién cho ngudn nwdc vén da thiéu
cang thiéu hon.

Dan s6 tang nhanh con khlen cho viéc cung cap nang lwong thém kho khan, rat ngan thoi
gian tiéu hao hét dy trit cac ndng lwong hoa thach. Vi nang lugng la co' so quan trong dé con
nguoi tién hanh san xuat va nang cao muec song, nén murc ti€u hao nang lwong da tro thanh
tiéu chi dé do trinh do tién b va van minh ctia nhan loai. Trong ngu6n nang lwong dang st
dung hién nay c6 dén 95% la nang luong hoa thach. Theo tai liéu thong ké vao gitra thap ki 80,
lugng tiéu hao ndng lwong toan thé gioi quy ra than tiéu chuan méi nam woc khoang 11 ti tan,
sw tang trwdng tiéu hao nang luwong tit nhién sé dan dén 6 nhiém moi trudng.

Dan so tang nhanh ciing gay nén sy khai thac qua mtrc tai nguyén sinh vat, khién cho s6
lwrong va loai sinh vat gidm thap, ching loai sinh vat bi tiéu diét nhiéu.

Ngay nay loai ngwoi dang dirng trudc nguy co Ve moi truong trudc day chua ting gdp, nhw
hién twong mua axit, hiéu ng nha kinh, tang 6z6n bi pha hoai v.v... khong van dé nao la khong
quan hé dén do tang dan s&. Moi truong sinh thai bi pha hoai da dwa lai nhitng tai hoa khung
khiép, nguy co sinh thai s& tré thanh moi hiém hoa 16n nhat cho nhanloai trong thé ki XXI. Con
dwong ctru thoat duy nhat la loai nguoi hay tu kiém ché minh, bat dau tir bay gio phai cd gang
khong ché toc dod tang trwdng dan so, trong mot thoi gian ngan phai dan dan dwa din sd tang
trudng xudng so 0.

Tir khod: Tdng trwéng dan so.

14. Vi sao Trung Quoc phai thwc hién chinh sach
han che dan s67?

Dan s6  Trung Quéc ding dau thé gidi, chiém trén 1/5 dan s6 toan cau. Toc d) tang trwdng
dan sd caa Trung Quoc rat nhanh, hang ndm s6 tré so sinh va con s tang tuyét déi déu vo
cung lon. Sau ngay nudc Trung Hoa thanh lap, dan s6 da trai qua mot giai doan tang truong rat
nhanh. Dan s6 Trun Quéc nam 1949 trén 500 triéu ngwdi, dén nam 1972 trén 800 triéu
nguoi, ti 1€ tang trwong binh quan hang nam 1a 2, 09%. Sau khi thuc hién chinh sach han ché
dan s6, ti Ié ting tru'o'ng binh quan hang nam tw 1972 d&n 1990 da giam xuong rat nhiéu, thap
hon mirc binh quan cua cac nwoc dang phat trlen Nhung vi co s6 dan so cua Trung Quobc 16m,
toan quéc moi nam tang khoang 13,6 triéu nguoi. Con so nay bang téng sd din cua hai nuéc
Thuy Pién va Thuy Si cong lai.

Tuy tai nguyén Trung Quoc khong thiéu, nhung do dan so dong nén tai nguyén binh quan
dau nguwoi rat thap dén mirc tham hai. Vi vay chinh sach han ché dan s6 c6 mot y nghia vo cung
quan trong d6i véi viéc phat trién kinh té& va bao vé méi trudong.

Han ché dan s6 c6 thé gidam nhe ganh nang cho quoc gia ve tich lity. Anh hwdng truc tlep cua
dan so dong la tiéu dung lom, nhat [a dan so Trung Qudc nguoi tré nhiéu. Nguoi tré [a nguoi
thuan tiéu dung, nén lugng tiéu dung ca nwoc cang 1on hon. Theo thong ké, mot tré em tur lic
sinh ra dén 16 tu01 ngoai kinh phi gia dinh phai dam nhiém thi Nha nuéc binh quan chi phi
cho mot nguwdi & néng thon la 1.600 dong (Nhan dan té), & thanh pho la 4.800 dong.



Han ché dan so c0 loi cho viéc nang cao trinh d6 van hoa, khoa hoc cho toan dan, c6 lgi cho
cai thién doi song va giai quyét viéc lam. Han ché& dan s6 con cé loi cho viéc bdo vé tai nguyén,
phong ngira mdi trwdong sinh thai bi gidm stt.

Gan 20 nam nay ( dé gidm nhe ap luc to 16n ctia dan s6 do6i véi moi trueong, nang cao chat
lugng cudc séng clia nhan dan, Nha nwéc da thuc hién “Chinh sach sinh dé cé ké hoach”, do la
mot trong nhu*ng quéc sach co ban Xoay quanh phuwong cham “Han ché dan so, nang cao chit
hro'ng dan s6” Trung Quoc da st dung hang loat bién phap, mo rong tuyén truyen giao duc,
khién cho chinh sach “Sinh dé c6 ké hoach” di sdu vao quan ching, lam cho y thirc sinh dé cé
ké hoach dan dan tré thanh hanh dong tw gidc ciia moi nguoi.

Can cr két qua diéu tra dan sé lan thir 4, tinh theo ti 1€ tang trudng thuc té cia ndm 1970 thi
dén nam 1987 Trung Quoc da giam sinh du*oc 200 triéu nguoi, tiét kiém dwoc s6 tién nudi
dwdng la 2.000 t1 dong, dong thoi giam nhe rat nhiéu ap luc d6i véi tiéu hao tai nguyén va moi
treorng, hiéu qua mang lai vo cung to 1on.

Tuy chinh sach sinh dé c6 ké hoach ctia Trung Qudc da gianh duoc nhirng thanh tich dang ké,
nhung vi dan s6 Trung Quoc qua dong, nguoi tré nhiéu, cho nén nhiém vu khong ché dan SO
con kha ndng né. Trong vong may chuc nam téi mac du thyc hién chinh sach “mot con” nhung
dan s6 Trung Qudc van cé xu hwong tang 1én ro rét.

Tir khod: Han ché ddn sé; Sinh dé cé ké hoach.

A - X A = \ < " ? . \ .
15. O nhiém moi trwong bat dau san sinh tw khi
\
nao?
Trudc khi loai nguoi xuat hién, moi trwong trén Trai bat hoan toan la méi truong nguyén
thuy, khong c6 thon ap, thanh pho  khong co6 nha may, ham mo, tau hda, 6 t6, chi c6 bién mau
xanh, nwéc sdong ho tinh khiét, tuyet trang, rung nguyén thuy xanh twoi. CA Trai DAt day t1eng

chim ca, hoa thom, strc song sinh s6i ndy n&, la mot moi treong sinh ton tw nhién khéng hé cé
ddu 4n cta con nguoi.

Cach day 2 - 3 van nam vé trudec, to tién clia con nguoi la loai vron c6 bat dau tir rung
nguyen thiy bwoc ra dong bang. D€ sinh song trong moi truong moi, nguwoi vieon c6 da hoc
biét st dung cac cong cu ty nhién nhw céng cu dd d4 dé tim kiém thc 3 an, dé phong ké dich. Ho
con biét dung Itra nén san sinh ra nén ndng nghiép va chin nudi nguyén thuy

T6 tién lodi nguwoi tir nén nong nghiép nguyén thiy da thu duoc cac loai san phdm nong
nghiép kha phong phu, nhung dong thoi cling bat dau pha hoai moi treong. Tung mang lon
dong co va ring gia bi pha di, bé mdt Trai bat mat dan sw bao vé nho thuce vat che phu, khlen
nwdc x6i mon dat tang lén, nan d6t rirng, hun dot thit cam tha sansinhra nhu'ng dam khoi gay
6 nhiém khong khi. Nhuw vay t6 tién lodi ngudi trong qua trinh san xuit va sinh s6ng da bat dau
gay nén 0 nhiem moi trwong.

DBuwong nhién sirc san Xult cia nguoi co dai so véi luc lwong tu nhién con rat bé, cho nén sw
pha hoai moi truong chi mang tinh cuc bd. Ngay nay loai | nguoi da biét loi dung | khoa hoc ki
thut tién tién dé hoat dong san xudt, nén sw 0 nhiém méi truong sinh thai vo cung nghiém
trong. Vi vay sw 6 nhiém moi trwong tir ngan xua da c6, nhung sw 6 nhiém dé tré thanh nguy
co nghiém trong thi chi mé&i xay ra trong may tram nam gan day.

Tir khod: O nhiém méi truong.
16. C6 phai tat cad 6 nhiém moi treong déu do con

nguoi gay ra khong?
"T6i khé thé ! Than nhiét toi tang cao ! Da t6i day thwong tich ! Hay ctiru toi véi !”. Trai Bat



dang rén ri, Trai D4t dang kéu gao, tat ca déu 1a do 6 nhiém madi trudng gy nén.

Khi nhitng chat hodc nhiing mam ddc hai thim nhap vao moi truong, chung khuéch tan, di
doi, chuyén héa khién cho cau trac va chttc ndng cua hé thong moi treong phat sinh bién d01
gdy anh huwdng bit loi cho sw song va phatt trién binh thlro'ng cua con nguoi va cac loai sinh vat
khac, chiing ta goi hién twong nay 1a “6 nhiém maéi truong”. 0 nhlem moi trwong ludn do hoat
dong cua con nguoi gay nén, nhung ciing c6 luc 1a do hoat dong cuia thién nhién tao ra. Hau qua
cua né tham chi con nghiém trong hon, pham vi anh hudng to 16n hon so véi hoat dong clia
con nguwoi va khong thé nao tranh khoi.

Vi du dién hinh nhat la ndi Itva. Hoat dong cua nui Itra 1a mot hién twong dia chit dac biét.
Hién nay trén thé gioi ton tai khoang may tram ngon nui hra Ching c6 thé hoat dong bat ctr
luc nao. Mot khi nui Itra hoat dong thi strc pha hoai cta né that dang so. Vi du nui Itra Pinatupot
o Phlhppln lan bung n6d gian day nhat da phunra dong phtin thach néng chay cao may tram
met, trong d6 chira khi sunfuro rat nhiéu. Khi n6 dong dac thi gay thanh bui, trong bui ludn
chira nhitng, chit c6 tinh phong xa. Dong phun thach cua nui ltra da phu 14p nui rung, ruong
dong, thén ap xung quanh va gay ra s 0 nhiém trén mot vanh dai 16n, tham chi la gay bién doi
khi hdu cuc bo, tao nén khi hdu khac thu'ong C6 thé khang dinh rang sy uy hiép cda nui ltra hon
ca moét qua bom hat nhan c& nho. Ngoai nui Itra ra thi dong dat, song ngam, 16¢ bao, khi hau
khac thudng, mat dat sat 10, nan chay ring cling 1a nhiing tai hoa thién nhién tao ra su pha
hoai khon lu'ong ddi véi mdi tredng. Cho nén 6 nhiém moi trwdng khong nhat dinh do hanh vi
clla con nguwoi gay nén.

bBuong nhién, n6i chung 6 nhiém moi truong phanlénla do nhiing hoat dong kinh té khong
hop li cia con ngudi gay ra. Do do6 trong qua trinh sinh song va phat trién san xuat, chiing ta
khong nén gdy ra 6 nhiém, pha hoai méi truong thién nhién, dan den nhitng ton hal chung
mang tinh toan cau va lam hai dén strc khde, han ché suw phat trién cia ching ta. Poi véi moi
nguwoi, nhan td thién nhién gayrao nhiém 13 hoan toan bat lwc, nhung giam thiéu toi da va de
phong sw 6 nhiém do con nguoi gdy rala hoan toan c6 thé 1am dwoc. Hay nd luc chung dé cling
g6p phan bao vé mai nha Trai Pat clia ching ta.

Tir khod: O nhiém méi truong; Thién tai; Nii lira.

17. Thé nao la ton hai chung va bénh hai chung?

To6n hai chung la chi nhitng truong hop bi nwée thai, khi thai, Vat phé thai gay 0 nhiém
nghiém trong hodc vi nhitng nguyén nhan khac lam cho mbi trwong ty nhién phat sinh bién
doi, anh huong dén doi séng va strc khoe cua con nguoi, pha hoai san xudt cong, ndéng nghiép,
‘flham chi uy hiép an toan tinh mang ctia nhan dan, gy nén nhitng tén hai chung cho toan xa

0i

O nhiém méi truong la mot mdt chu yéu cta ton hai chung xa hoi. Ngoai ra tleng on, chan
dong, bui bam, birc xa, séng d1en tit, tai nan giao thong, mui kho chiu, dat sat 1 v.v... cling nam
trong pham vi ton hai chung cuia xa hoi.

Bénh hai chung 1a do mdi trwdmg bi 6 nhiém giy nén nhitng bénh tat mang tinh tu’ng vung.
Bénh hai chung mang tinh nguy hai rong rai hon so voi bénh nghe nghiép. Nhitng ngwoi nim
trong pham vi cé bénh hai chung thi khong ké gia tré, trai gai déu bi anh huéng, tham chi thai
nhi cting khong tranh khoi.

Bénh hai chung c6 4 dac trung:

1. N6 do hoat dong cua con ngudi gay ra 6 nhiém maoi truong, dan dén bénh tat. Vi
duo Nhat vi nha may thai ra nuwéc doc va chat thai doc ma gay nén 6 nhiém
nguon nuréc, sinh ra bénh. O Nhat cé nhitng viing vi khong khi bi 6 nhiém ma gy
nén bénh hen suyén.

2. Ngudn 6 nhiém gay nén bénh hai chung thwong ddng thoi do nhiéu ngudn. Vi du



nam 1952, s kién swong mu & Luan bon da gay nén ngudn 6 nhiém swong mu
doc hai chira khi sunfuro, bui khoi va nhirng giot axit sunfuric li ti.

3. Bénh hai chung c6 dac trung la bénh phat lién tuc, kéo dai tur may chuc nam tro
16n, hoac c6 thé con gay hai cho thai nhi, dé lai nguy hai cho doi sau. C6 lic né
cling co thé phat thanh bénh c4p tinh khién cho nhidu nguoi trong mot thoi gian
ngan déu phat bénh. Vi du & Nhat do 6 nhiém crém dan dén bénh dau moéi. Sau
khi bi 6 nhiém thi hang chuc nim sau nhiéu ngwdi méi phat sinh bénh.

4. Bénh hai chung thuong la mot bénh méi. Vi n6 do méi truong trong khu vuc bi 6
nhiém gay ra, cho nén moi nguoi khong biét duwoc dé dé phong, mai téi sau khi
phat bénh ma¢i di tim nguyén nhan.

Tir khoda: Ton hai chung; Bénh hai chung.

18. Vi sao phai giam sat va do 0 nhiém moi treong?

O nhiém moi trwong 1a ké thu chung cua nhan loai. Nhiém vu chu yeu nhit cia nhitng nguoi
lJam cong tac bao vé moi trwdng 1a trir bd 6 nhiém, lam cho moi | treong tro thanh trong sach.
Vay lam thé nao dé thuc hién duoc digu d6? Muén trir bd 6 nhidm moi _truong thi phai tim hiéu
nam vitng no, chi c6 nhw thé méi 1ap dwoc nhitng ké hoach hitu hiéu va st dung nhitng bién
phap thich hcrp dé trir bo.

0 nhlem moi trrong co rat nhiéu dang, bao gom 6 nhiém khong khi, 6 nhiém nwéc, 6 nhiém
tiéng 6n, 6 nhiém dAt dai, 6 nhiém cac vat thai, 6 nhiém sinh hoat v.v... Sw 6 nhiém nay lai c6
the phan thanh 6 nhiém c6 tinh vatly, tinh héa hocva tinh sinh vat. Nguon gdy nén o nhiém
moi treong va cac chat 6 nhiém luén ludn bién ddi. Vi vdy mudn hiéu biét ding va nim vitng
ban chit sw 6 nhiém thi do 1a diéu khong dé.

DE triét d€ nam bat dwoc “con ac quy” gdy 0 nhiem, nguoi ta phai nho dén “ludi troi” 1a sw
giam sat va do lvong moi trueong. Giam sat va do hro'ng moi truong tirc 1a dung cac bién phap
khoa hoc ki thuat tién tién dé xac dinh mirc do chat luong moi truong tot hay xau. Két qua do
duoc c6 thé dung cac con sd dic trung cho mot ¥ nghia ndo dé dé biéu thi.

Do lvong moi truong 1a co s¢ thuc té dé nghién ctru va bao vé moi truong, Néu thu thap lau
dai mot lwong lon nhitng so liéu vé do lrong moi truong, ta co thé nghién ctru dugc quy luat Ve
nguon goc, phan bo di chuyen va b1en hoa cua cac chit gay 0 nhlem moi trwong, tir do dua ra
nhitng du do4n vé xu thé 6 nhiém, con c6 thé dwa trén co s& nay dé trién khai cac mé hinh mo
phong nghlen ctru, danh gia chinh x4c chat lwong moi truong, xac dinh duoc doi twong gay o
nhiém can khong che lay do 1am can ctr khoa hoc dé nghién ctru cac ddi sach khéng ché 6
nhiém va tién hanh quan li moi trudng.

Tir khod: O nhiém méi truong; Po lworng méi trudng.

19. Vi sao néi 6 nhiém khong c6 bién gidi quoc gia?

Trén Trai Pat ma | chiing ta sinh song ting gio, tung phut dang xay ra sw tudn hoan vat chit
va cac dong chay nang lwong. C6 nhirng cdi ta c6 thé nhin thay, nhung cé nhitng cai khong thé
nhin thay dwoc. Vi du thwe vat mau xanh tién hanh quang hop, chiing hut khi cacbonic, nhara
khi oxi; thily tdo hut cac chat dinh dwdng trong nuérc, cac loai ca dn cé dung thiy tao lam thc



dn, cac loai ca dn thit lai an thit loai ca nay, v.v... Trong qua trinh cac chatva nang lwong nay di
doi, chuyén héa, chit gy 6 nhiém | cling tham gia vao do. Cac ch4t 6 nhiém thai vao khong khi,
thong qua nwéc mwa tham thiu vao dat, duworc thyc vat hap thu. Khi dong vat an nhitng thuc
vat nay thi déng thoi cling hap thu ludn ca chat 6 nhiém trong dé. Chat 6 nhiém c6 thé thong
qua khau thuc pham khong ngung di doi, chuyén héa va tich tu lai trong co thé sinh vit. Chung
ta b1et rang vat chat trong vong di doi, chuyen hoa trong co thé sinh vatla khong cé bién giéi
qudc gia, vi vay 6 nhiém cling khéng c6 bién gi¢i qudc gia.

C6 thé  ban sé hoi rang, song Hoang Ha, Hoai Ha cua Trung Quoc bi 0 nhlem nhung diéu do
khong gay anh huong dén cac con song khac. Nhung trong thyc té tat ca moi con sdng déu
chay ra bién, vi vay 0 nhiém cta dong s6ng lam cho bién ting thém 6 nh1em khién cho s sinh
ton cua cac sinh vat phu du trong bién bi uy h1ep nghiém trong. Oxi cua khi quyén c6 dén 13
do cac sinh vat phu du trong bién thong qua tac dung quang hcrp ma san sinh ra. Do do6 cho du
la song ¢ vung nao bi 6 nhiém déu anh huong dén “san lugng” cua oxi trén toan Trai bat. Thay
triéu va nhirng dong hai luu trong bién c6 ‘thé mang cac ch4t 6 nhiém di rat xa. Vi du nhing
dam nhya duong troi noi tir mot s6 dao cua Nhit, _qua hai luu van chuyén da khong ngung xuat
hién & cac bai cat trén bo bién My va Canada. Vi vay 6 nhiém bién thwong khong chi giéi han &
mot qudc gia hay chi trong khu vuc.

O nhiém bién khong cé bién gidi, nhing 6 nh1em khac cling thé. Vi du ham lwgng khi
cacbonic trong khong khi khong ngirng tang 1én gay ra nhiét do toan cau tang cao; mot soO khi
phé thai cia nganh cong nghiép va giao thong hién dai thai ra, cac may bay phan lu'c bay trén
cao gay nén sy pha hoai doi voi tang 0z0n; khong khi bi 6 nhidm khién cho nhigu nwéc va
nhiéu vung trén the gioi bi mwa axit; dung mot lwong l(yn thudc bao vé thuc vt khong nhirn
pha hoai sinh thai & nhung khu vure str dung, tham chi ¢ ¢ Nam Cuc ciing da phat hién thay chat
DDT. Nhu'ng sw that trén day chitng t6 6 nhiém khong c6 bién gioi quoc gia, n6 da tré thanh
van dé c6 tinh toan cau, can phai dwoc moi ngudi cung quan tam va chu y. Chi dwa vao mot
qudc gia hodc mot s& ngwdi nao dé dé ngan chin 6 nhiém 13 hoan toan khong du.

Tir khod : O nhiém.

20. Vi sao phai dinh ra Luat moi truomg quoc te?

Luat moi truong quoc té la moét bo phin ciu thanh cta luat quoc té hién nay, hon nira noé
dang tré thanh mot bo phan dic biét quan trong. Vi moi truong toan caula mot thé thong nhat
nén mot qudc gia nao d6 nham loi dung khai thac méi trwdng hodc bao vé, cai thién moi
truwong nhat dinh sé& anh hwéng dén moi trwong cua quoc gia khac, tham chi gdy anh huéng
dén moi treong toan cau Nguoc lai viéc bao vé va cai thién moi truong toan cau sé dem lai loi
ich cho nhan dan tat ca cac nuorc. Vi vay doi héi cac nuwéc pha1 hanh dong nhat tri va hai hoa
v@i nhau. Luat méi trwong quoc té tlen hanh diéu chinh méi quan hé quoc té san sinh ra do cac
nuée tién hanh khai thac, bao vé va cai thién moi truong, n6 xac dinh nhitng nguyén tic va ché
dd co ban cac nwéce cin pha1 tuan theo.

binh ra Luat moi treong quoc té khong nhiing c6 vai tro thic day rat1én doi véi bao vé moi
treong toan ciu ma con thic day Luat moi trwong clia moi nwéc phat trién va khién cho cac
Luat do tiép can tuwong ung véi cac Diéu wéc moi treomg quic té. Théng qua cac cuéc dam
phan biéu wéc moi treong quoc té va cu01 cung gia nhap biéu wéc moi treong quoc té, cac
nuwoc s€ nhan duge nhitng thong tin clia cac nwdc khac c6 lién quan dén moi trwong, tat nhién
nuéc do sé xay dung dwoc nhitng luat twong tmg, thong qua cac bién phap thuc thi dé cac bidu



woc c6 hiéu qua. Nhw vdy Luat moi truong cua moi nuwdc ciing sé tan dung dwoc cac tiéu
chudn, thong 1& qudc t& va nhitng chuin tac quéc té thong dung khac.

Luat moi treong quoc té bao gom nhiing biéu wéc co t1nh song phuong, da phwong hodc

tlnh toan ciu, nhu “Tuyén ngén moi truong nhan loai”, “Tuyén ngén moi truong Nairdbi”,

“Tuyén ngén moi truong va phat trién Rio de ]anelro néi t1eng v.v.. D&n nam 1994 di c6 173
Cong woc va Hiép dinh moi truong toan cau, néu tinh thém ca nhitng Hiép dinh cé pham vi
rang budc hep va nhitng Hiép dinh song phwong thi c6 tat cad hon 900 Cong wdc. Trung Quéc
cling da ki ket hoac tham gia hang loat Cong wdc va Hiép dinh moi truong quoc té. Nhirng Cong
wéc dé dé cap dén bao vé tang 6z6n, bao vé tinh sinh vat da dang, phong ngira toan cau sa mac
héa, phong ngira khi hau nong lén, phong ngua rung nhlet do1i bi pha hoai, phong ngira cac chat
thal nguy hiém chuyén doi qua canh v.v.. va nhitng van dé vé cac diém néng moi truedng toan
cau hién nay.

Tir khoda: Phdp ludt; Ludt méi truong qudc té; Moi truong toan cdu.



21. Visao phai lap quy hoach moi treong?

‘Thong thuong, quy hoach méi trwong chinh la hé thong quy hoach quy dinh chit ché d6i véi
cong tac bao vé moi trwdng trong twong lai.

Quy hoach moi trwong la ndi dung quan trong dé€ quan li méi treong, cling la mot b6 phan
cdu thanh ctia quy hoach phat trlen kinh té va xa hoi hoac quy hoach tong thé do thi. N6 dung
cac thong tin khoa hoc 1am co s& dé duw doan anh huong cua phat trién doi véi moi truong va
dy doan xu thé b1en doi chat lvong ctia moi truong. bé dat dwoc muc tiéu du doan moi truong,
no da tong hop va phan tich nhirng phuong an tét nhat c6 tinh phap 1énh, muc dich 1a dé dong
thoi véi phat trién sé chd y bdo vé mdi treong, duy tri caAn bang sinh thai, khién cho xa hoi co
thé ti€p tuc phat trién.

Quy hoach moéi trwong ngay cang c6 tac dung quan trong trong phat trién kinh té€ va bao vé
moi trwong vi quy hoach moi truedong vira 1a bién phap quan trong dé gitr dwoc sw hai hoa gitra
phat trién kinh té véi bao vé moi truong, vira 1a bién phap & tAng cao nhat, quan trong nhat thé
hién 14y du phong bao vé moi trwdng lam chinh.

Quy hoach moi truwong con la can cir khoa hoc cung cap cho quy hoach tong thé cac quoc gia
lap quy hoach phat trién kinh té va xa hoi, quy hoach dat dai, quy hoach viing va quy hoach
tong thé do thi.

Quy hoach méi trwong chia theo vung c6 thé phan thanh quy hoach bdo vé méi trwong quéc
té, quy hoach moi trwong khu vue, quy hoach méi truedong do thi, quy hoach moj truong khu
cong nghlep v.v..; theo noi dung c6 thé phan thanh: quy hoach khong ché 6 nhiém, quy hoach
bdo vé sinh thai va quy hoach bao vé moi trueong tu nhién; can ct theo cac yeu to moi treong
c6 thé phan thanh quy hoach: khong ché 6 nhiém nudrc, quy hoach khong ché& 6 nhiém khong
khi, quy hoach xtt 1{ 6 nhiém ch4t thai rin, quy hoach khong ché tiéng dn v.v...

Tw khoa: Quy hoach méi trwong; Qudn I méi trwong.
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22.Visao Lién hop quoc thanh lap Cuc quy hoach
N = \
moi treong?

Cuc quy hoach mdi trwong cua Lién hop qudc la co quan quy hoach mo6i truong c6 tinh toan
thé gidi truc thudc Lién hop quéc. Thap ki 50 - 60 la thoi ki 6 nhiém moi truong va pha hoai
sinh thai ngay Cang nghlem trong, Rat nhiéu van dé moi tru'ong nhw mua axit, 6 nhiém bién
V.v.. ngay cang co tinh toan cau hoa, quoc té hda. Vi vay can ctr vao dé nghi tai Hoi _nghi moi
trwong toan cau do Lién hop quoc triéu tap thang 6/1972, cling nhuw Quyet nghi ctia Pai hoi

dong Lién hop quoc thang 10 nam do, thang 1 nam 1973, Lién hop qudc da thanh 1ap Cuc quy
hoach moi truwong.

Chtrc nang chu yeu cua Cuc quy hoach moi truong la: chap hanh cic quyét dinh ctia Gy ban
quy hoach moéi truong, can ci sy chi ‘dao chinh sach clia iy ban dé dwa ra nhitng quy hoach
chung va dai han vé cac hoat dong moi truong cua Lién hop quoc; xay dung, thuc thiva dieu
chinh ké hoach hoat déng clia cac du 4n moi trudng; trinh uy ban nhitng sw viéc cin thim dinh
va cac bao cao llen quan den moi truong; quan li quy moi truong; can cr quy hoach moi
truong dé twvan va gop y cho cac co quan truc thudc Chinh phu cac nudc thanh vién Lién hop
quoc; thong qua hé thong thong tin clia Lién hop quéc thong bao véi nhan dan thé gi¢i vé hién
trang va xu thé phat trién ctia moi trudng.

Hoat dong chu yeu cua Cuc quy hoach mdi trudng la: thuec thi viéc danh gia moi trueong, bao
gom do dac moi truong, diéu tra tw liéu va t6 chirc diang ki cacsan pham hoahoc doc hai, dua
ra nhirng van dé wu tién cho moi truong nhuw khu dan cw, vé sinh moi truong, bao vé nguon tai
nguyeén, nguon nang luong, bién, méi treong va  phat trién, cong nghiép va phat trién, ngan
nglra sa mac héa va ngan ngra thién tai v.v.. ; tién hanh nhu'ng bién phap co tinh tro gitup va



ung ho nhw théng bao thong tin, gido duc va tap huin; trlen khai nghién ctru, quan lf va xay
dung cac luat moi truong, v.v... Ngoai ra Cuc quy hoach moi trwdng con ti&n hanh t8 chirc cac
Hoi nghi chuyen nganh co lién quan dén moi trwong, ti€n hanh cac khao sat, hoat dong tap
huan, bién tap va xudt ban cac sach “Moi truong”, “Cong nghiép va moi tru'(rng" “Chi c6 mot
Trai bat duy nhat” va xudt ban cac Tap chi dinh ki, cac tw liéu va bao cdo chuyén dé. Ngay nay
no da tré thanh co quan chuyén nghiép vé moi truong co day dua tham quyén, la co quan khong
thé thay thé dwoc trong viéc chi dao va diéu chinh cong tac bao vé moi trwong clia cac nuére
trén thé gidi.

Tong bo ctia Cuc quy hoach moi trwong hién ddt tai Nairobi - thd d6 ctia Kénia. Cuc trudng la
Phé Tong thw ki Lién hop quéc.

Tir khoa: Cuc quy hoach méi truworng; Lién hop qudc.

23. Chat lwong moi truong co tiéu chuan khong?

Nang cao chit lwong moi trwong la muc dich chu yeu cua cong tac bao vé moi truong. Chat
lwong moi trwong phan anh mirc d6 phu hop cia moi trueong doi voi sw sinh ton, phon vinh
cling nhu sy phat trién kinh t& x4 hoi ctia nhan loai. N6 c6 thé phan thanh chi tiét hon 1a: chat
luwgong moi trueong khong khi, chat lwong moi truong nudc, chat lwong moi trwong dat dai, chat
lwgng moi trueong sinh vat, chit lwong moi truweong do thi, chat lugng moi truong san xuat, chat
lwong moi trueong van héa, v.v.. O thap ki 60 cung voi sw xuat hién van dé moi truong, thi van
de chat lwgng moi truedng cliing ngay cang duoc quan tam. Ngudi ta dan dan diung mirc do tot
X4u ciia moi trweong dé biéu thi mirc dd moi trwong bi 6 nhiém.

Vay lam thé nao dé phan doan chit lwong moi trwong tot hay xau?

O’ day ta phai dung dén tiéu chuan chat luong moi truwong, Tiéu chuan chat lwong moi trudong
la nhirng quy dinh cua quoc gia cho phép ham lwgng cac chat gy 6 nhiém, hodc nhirng chit
khac c6 mat trong moi truong chi dén mirc nao dé dé khong anh huong dén strc khde nhan dan
hodc dé bdo dam nhiing nhu cau khac. C6 4 tiéu chuan chua yeu vé chat lwong moi truong: Tiéu
chuan chat lwong nuwéc, tiéu chudn chat lwong khong khi, tiéu chuan chat lwong dat dai va tiéu
chuan chat lvong sinh vat. Mdi loai tiéu chuin theo cong dung hodc d6i twong phai khong ché
lai dwoc chia thanh mot s6 loai nho, nhuw tiéu chuan chat lugng nwdc duoc phan thanh tiéu
chuan chat lwong nwéc mit dat, tiéu chuan chat lwong nwéc bién, tiéu chuan chat lwong nuéc
ngam, v.v..

Tiéu chudn chdt lwong moi treong thé hién thanh chinh sach va yéu cau bdo vé moi trudong
cua quoc gia, la thudrc do moi truong co bi o nhiém hay khong, cling la can cr de quy hoach
moi treong, quan li moi truong va xay dwng cac tiéu chuin vé thai cic chat thai gay o nhiém.
Tiéu chuan chit lwong moi trwong c6 mot vi tri rat quan trong trong cong tac bao vé méi
treong.

Tir khoa: Tiéu chudn chdt lwong méi trurdong.
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24. Vi sao phai cong bo cac thong bao ve tinh trang
N = \
moi treong?

Thong bao vé tinh trang moi truong la mot loai ché do da sém tré thanh théng1é & nuéc
ngoai. Rt nhiéu co quan bao vé moi truong cua nhiéu quoc gia hang nam thwong coéng bo cac
thong bao tinh trang moi trudong cia qudc gia va khu vyce theo dinh ki dé kip thoi bdo cho dan
chung biét va tim hiéu chinh xac tinh hinh co ban cta moi truong cling nhuw hién trang cong
tac bao vé moi truong ¢ khu vwee d6. N6 c6 ich cho viéc kéu goi cong chung quan tam den hién

trang moi truong va cong tac bao vé moi trwdng, ting cudng y thirc moi trwong clia quan
chung tham gia giam sat moi treong.

biéu thir 11 “Luit bado vé moi trwedng cia Nwéc cong hoa nhin dan Trung Hoa” quy dinh:



“Thu twong va UBND cac tinh, khu tw tri, cac co quan chu quan bdo vé moi truong truc thudce
UBND phai dinh ki cong bo thong bao hlen trang moi truong”. Can ct diéu quy dinh nay, b3t
dau tir nam 1989 hang nim vao ngay 5/6 truoe “Ngay moi truong thé gioi”, Trung Quoc da
cong khai thong bao tinh trang moi truong cua nam trudc. Cuc Bao vé moi tru'o'ng quoc gia
cbng bo thong bao tinh trang moi truong qudc gia da dwoc Chlnh phu phé chuan. Con cac tinh,
khu ty tri va cac co quan bao vé moi trwong truc thudc cac cap thi cong bo thong bao hién
trang mdi trwong khu vuwe da dwoc UBND cap d6 thong qua.

ﬂ—-..

‘Cac thong bao nay do co quan bao vé moéi truong cua cac nganh nhw néng nghiép, thuy loi,
xay dung, y t€, ham mo, lam nghiép, thong ké, khi twong, bién, dat dai v.v.. cht bién bién soan.
No6i dung chu yéu cia Thong bao moi truong con duoc phan thanh: mdi trueong nwoc, moi
trwong khong khi, phé thai chit ran cong nghiép, moi truong do thi, canh tac, lam nghlep, dong
co, tinh da dang smh vat, khi hau thay d6i va ngdn ngua 6 nhi&m khu vuce, xu If 6 nhidm mbi
truong, phap ché vé tiéu chuin xay dung, xdy dung do thi, giao lvu va hop tac voi bén ngoai.
Coéng bao cling nhdn manh cac bién phap va hanh dong da st dung. Hinh thirc cong bao la tong
thuat két hop voi cac chuyén muc, cac hinh vé, bang biéu dé thé hién cac ndi dung dwoc rod
rang, don gian va tryc quan. Dé trao ddi véi qudc té, cong bao dwoc dung 2 thir tiéng: Tiéng
Trung va Tiéng Anh.

Tir khoa: Théng bdo tinh trang moéi truong.

25. Vi sao phai danh gia anh hwong cua moi
treong?

Trong cdng tac bao vé moi trwedng, xir 1 6 nhiém chi 1a hanh vi “ctru vét”, sw bao vé dich thuc
phai la cong tac du phong. Panh gia anh hwéng moi tredng 1a mot trong nhitng bién phap dw
phong c6 hiéu qua.

banh gia anh hwéng mai trwomg con goi la phén tich anh hwdng cia moi truong, la sw dw
doan va tinh toan sau khi cac cong trinh xay dung xong, cac ké hoach khai thac khu vuc va thuc
thi cac chinh sach quoc gia c6 the gay nén anh huong nhw the nao doi véi méi treong. Bm
tuong danh gia bao gom cac nha may c& 1on va c& vira, cac cong trinh thuy loi 1on va vira, cac
cong trinh ham mo, cau cang va cong trinh giao thong, nhing dién tich Khai hoang 16m, nhlrng
cong trinh quai ho, quai dé 1an bién, v.v... Sw sinh ton va phat trién ctia nhitng loai vat quy hiém
anh huéng dén cac khu bao ton thién nhién va nhitng nghién ctru khoa hoc quan trong nhuw dia
chit dia mao, nhitng ké hoach khai thac khu vyc va nhitng chinh sach lau dai cua quoc gia.
Cong viéc nay c6 tac dung & ché: trude khi xy dung, hodc dwa vao khai théc, st ¥ dung cac cong
trinh sé dw doan duwogc chinh xac nhitng anh huong do chung giy nén doi voi moi truong xung
quanh. Nhw vay s€ co nhitng bién phap klp thoi dé ngdn chan anh hwong ctia né, khong dé roi
vao tinh trang “6 nhiém trwdc, xtr ly sau”. Pdi v&i nhirng cong trinh s€ gay anh hu'ong Ién dén
moi treong nhung chua co b1en phap dé khic phuc thi c6 thé thong qua bién phap cudng ché
dé ngan chan thi cong,

Nam 1969, My 1a nwéc dau tién dua ra khai n1em “banh gia anh huwong moéi truong” va dua
no vao “Luét chinh sach moi treong quoc gia”. Sau d6 cac nwéc phuong Tay lan lwot mé réng
luat nay Trung Quoc nam 1979 trong “Ludt bao vé moi truong nwdc Cong hoa nhan dan Trung
Hoa” lan dau tién cling da str dung quy dlnh nay. Nim 1981, cac co quan hitu quan cua chinh
pht d3 ban bé “Bién phap quan ly va bao vé mdi truong d61 véi cac cong trinh xay dung co



ban”, dong thoi trong viéc stra do6i va bo sung cac van kién nam 1986, con dwa ra nhirng quy
dlnh cu thé d6i véi ché do danh gia anh huwong moéi treong cua Trung Qudc nhw sau: voi nhiing
cong trinh xdy dung c6 anh huong dén moi truong déu phai tién hanh danh gia anh hwdng moi
truong, phai ¢6 luan chirng vé anh hudng moi treong hodc ché d6 tham dinh bao cdo. Nhitng
hang muc chwa thong qua thdm dinh phé chuan thi nhat dinh khong dwoc thi cong.

Quyén tham dinh phé chudn cac hang muc kién thiét giao cho Cor quan bao vé moi truong.
Nhung may nam gan day, & Nhat Ban va mot s6 nwéc phlro'ng Tay, cac cong trinh xay duwng c6
duoc trlen khai hay khong con can phai dwoc cong ching ‘ ‘phé chuan”. Qua trinh “phé chuan”
cua cong chung nhw sau: trwdc khi thi cong, dan cw quanh vung chon ra mot s6 dai biéu, t6
chirc thanh To6 danh gia. Ho cé trach nhiém diéu tra y kién nhan dan va tham gia biéu quyét
phé chuan véi tw caich mot ‘thanh vién cua Hoi déng. Neu co dai biéu phan déi thi hang muc do
khong dworc trién khai. Phlrcrng thirc cong chiing danh gia nay khién cho sw danh gia anh
hwéng moi trwong ngay cang hoan thién.

Tiwr khoa: bdnh gid dnh hwong méi trwong

26. Visao Trung Qudc thue hién ché do "Ba dong

thoi" trong quan li moi trlro'ng7

"Ba dong thoi” 1a chi ‘ ‘Nhitng bién phap de phong 6 nhiém dwoc thuec thi dong thoi vai thiét
ké cong trinh, d6ng thoi véi thi cong, dong thoi véi dwa vao st dung bé dé nho nguoita goila
ché d6 “Ba dong thoi”. Ba dong thoi la bién phap doc dao trong quan Iy moi tru'o'ng cia Trung
Quoc xuat hién chinh thitc lan dau tién vao nim 1989 khi ban bd va thuec thi “Luat bao vé moi
treong cua nwéc CoOng hoa nhan dan Trung Hoa”.

Xtr 1y 6 nhiém moi treong khong nhitng phai ra strc giai quyet nhitng ngudn 6 nhiém vdn cé
ma quan trong hon la ngan ngua nhirng nguén 6 nhiém sap san sinh. Trung Quéc ngay nay
dang tang cwong hién dai hoa kién thiét, cac cong trinh moi khéng ngung ra doi. Sau khi nhirng
cong trinh nay dwa vao san xudt, mudn chung khong san sinh ra s 6 nhiém nao la khoéng hién
thuec, bién phap kha thi nhat la yéu cau cac chu cong trinh phai lap dat nhitng thiét bi ngan
ngira 6 nhiém dé tich cuc dé phong. Nhw vay khi thiét ké nhitng cong trinh chinh da phal dong
thoi két hop thiét ké lap dat cac thiét bi bao vé méi trwdng twong tng. Luc thi cong cong trinh
chinh phai dong thoi 1ap dat cac thiét bi dé sau khi hoan thanh 1a ¢6 the duwa cong trinh vao st
dung ngay. Chi c6 nhw vay mai co thé phong ngua o nhiém c6 hiéu qua. Uu diém cta ché do

“Ba dong thoi” la vira co thé khong ché nhitng 6 nhiém san c6, vira tranh duwoc nhitng 6 nhiém
mai sap san sinh. Vi vay Trung Quoc da dung hinh thtrc luat phap dé khién n6 tré thanh ché do
quan li méi trweong ddc ddo. Thuce té d6 1a mot bién phap vira tri ngon, vira tri géc.

Xinghiép Gang thép lon nhat ctia Trung Quéc - Tap doan Gang thép Bao Son, Thwong Hai luc
thi cong da chap hanh t6t ché do “Ba dong thoi”: nha may xur li nude 6 nhiém, cac thiét bi kht
bui va khoi dd duoc lap dat dong bo. Két qua la Nha may gang thép loai 16n nay da thu duoc ca
loi ich vé kinh t& va loi ich vé méi trudong.

A M

Tir khoad: Ché d6 “Ba dong thoi; Qudn Iif méi trwong.



27. Thé nao la "Chinh sach bong bong"?

"Chinh sach bong bong” 1a chinh sach quan li méi trwong rat noi tieng dwoc ngwoi My datra
nam 1979. Cht “bong bong” & day 1a chi nhuw bong bong xa phong. Chung ta déu biét mot nha
may trong qua trinh san xuat - thong thuong sé thai ra moi trwong nhiéu chat 6 nhiém. Con co
quan bao vé méi truweong lai cdn ct vao nhiing phap quy va tiéu chuan moi trwong khac nhau dée
quan li cac chat phe thai gay 0 nhiém, Vi tinh hinh sdn xuit clia cdc nha may khac nhau, nén
chiing loai va s lwong cac chit 6 nhiém thaira ciing khac nhau. Néu dung mot tiéu chuan
chung dé do thi sé& xuat hién tinh trang c6 chat 6 nhiém thap hon tiéu chuan rat xa, nhung lai
c6 chat 6 nhiém vuot xa tiéu chudn. Mudn cho cac nha may x li cac chat 6 nhiém vwot qua
tiéu chuin thi e rang ho phai tén rat nhiéu kinh phi.

“Chinh sach bong bong” 1a xem m01 nha may hodc moét khu vwe nhu mot qua bong, chi can
tong lugng cac chat 6 nhiém do qua bong nay thai ra bén ngoai khong vurot qua tiéu chuan ctia
Nha nuéc quy dinh va duy tri dwoc mai thi chat luwong khong khi xung quanh sé& khong bi ton
hai, nhu vay c6 thé cho phép nha may tw diéu chinh cac nguon 6 nhiém trong pham vi bong
bong, tirc la c6 thé > giam thap mot loai 6 nhiém nao d6 dé cin bang voimotloai o nhlem khac
bi tang 1én. Nhuw vay nha may sé khong dén ndi mat nhidu kinh phi vao viéc khéng ché va xix Ii
chat 6 nhiém, ho ¢4 thé giam thap luong phé thai bang cach dung tién tiét kiém dwoc tir chat
nay Chuyen thanh kinh phi dé xu' li chat 6 nhiém cao hon. Do dé nha may sé& hao ton kinh phi it
nhat ma van dat dwoc hiéu qua xu li tot nhit. Trong pham vi qua bong bong 1a mot khu vire thi
co quan bao vé moi truong co thé can ci¥ vao tinh hinh thyc té cta cac nha may | khac nhau, cin
ctr vao nhitng chit 6 nhiém ma ching thai ra dé nang cao hodc ha thap so véi tiéu chudn, khién
cho luong dao thai cua cac nha may duoc diéu hoa, tir d6 ma téng lwong chit thai trong khu
virc nam trong tiéu chuan Nha nudc quy dinh. Sau khi mo hinh quan li mé&i nay ra doi da duoc
cac co quan hoan nghénh va dén nhan.

Y nghia lén nhét cda “Chinh sach bong bong” 12 & chod, n6 1a hinh twong nguyén thuy cua
“Chinh sach khong che tong luong ch4t thai 6 nhiém”. Ngay nay rat nhiéu nwdc bao gdm ca
Trung Quoc trong Xt Ii 6 nhiém maéi trwong déu thuc hlen chinh sach khong ché tong lwong
chit thai 6 nhiém.

Tir khoda: “Chinh sdch bong béng”; Khéng ché tong lwong.

28. Thé nao la thué moi treong?
Thué moi truong la loai thué hoan toan méi, né dwoc lap ra do méi trwong sinh thai ngay
cang bi xau thém.

Chang ta déu biét moi trwong sinh thai co thé dung nap hodc lam sach nhiing chit 6 nhiém
do hoat dong kinh té xa hoi gy ra, dong thoi lai c6 thé cung cap vat chat cho cac hoat dong
kinh t& xa hoi doi hdi. Cho nén tir goc do kinh té ma néi, moi trwong sinh thai la mot loai tai
nguyén, hon nita cling véi sw phat trién cda xa hoi, n6 ngay cang tré nén khan hiém hon. Tinh
khan hiém dé duoc the hién & gia tri moi trwong sinh thai. Nhung duoi che do ké hoach truyén
thong, tai nguyén moi truong sinh thai luon bi xem 1a khong cé gla tri, c6 thé tly y chiém dung
khong can boi thuong, | két qua hinh thanh hién | twong ki quai 1a “tai nguyén khong co gia tri,
nguyén liéu gia thap, san pham gia cao”. Cho nén thue moi truong thure té c6 thé xem la khoan
kinh phi dé bu dap cho sinh thai moi trwong da bi st dung. No the hién su bt dap cua nguoi
khai thac hodc nguoi tiéu phi moi truong dwoi hinh thirc thué dé€ can bing v&i sw 6 nhiém
hoac sy pha hoai méi trwong sinh thai. N6 thé hién nguyén tac khai thac, loi dung, bdo vé moi
treong sau: “Ai gdy 6 nhiém moi trwong thi ngwoi do phai xwr li, ai khai thac thi phal bao vé, ai
pha hoai thi phai khéi phuc, ai loi dung thi phai dén bu, ai thu 101 thi phai tra gia”.

Nhiéu nwéc trén thé gi¢i da st dung cac bién phap dé quan i dé6i véi cac hoat dong khai thac
moi truong sinh thai, trong do bao gom thue khai théc, quy tin dung hd tro. O 'Phap nam 1960
da thong qua mot dao luat: Nha nwoc c6 quyén thu thu& déi véi thisn nhién ctia khu vuc, hoac



doi véi khu vuee ¢6 tinh nhay cam, dung tién thué dé dé€ lam quy ho tro cong khai cho khu vurc
trong cay xanh, hoic trong rung. Ngoai ra ndm 1975 nudc Phap thuc hién thu thué Khai thac
cat doi véi cong ty khai thac cat trong long dat hoac & bdi cat. Khoan thué nay chi yeu dung
vao viéc khoi phuc moi treong mat dat sau khi bi khai thac. O Ptrc ndm 1989 bit dau thu thué
sinh thai, c6 nhirng khu virc con thu loai thué dic biét vé bao vé moi trudng thién nhién, thué
trong cay, thué hd tro bao vé moi truong v.v. Ngoal thu thue ra, phap luat birc con dung
phuong thirc “thu phi” dé gidi quyét van dé moi truong va sinh thai. Vi du trong viéc khai thac
nguon taj nguyén thién nhién, khai thac ngudn nuéec, thai cac chat cé doc va thiéu dét déu phai
nop phi. O My, doi voinhitng ham moé da hoang phé thi thu phi khai thac, mbi tan than nop 35
xen. Tién thu phi nay chi dung dé khoi phuc canh quan mat dat cta nhlrng khu mo da bo hoang.
O Thuy Pién c6 mot ché do thu phi rat hoan chinh va lanh manbh, trong dé bao gom dai bo
phan 1a cac khoan thué cé lién quan véi moi ‘truong sinh thai, nhw thué nang luong, thué thai
khi cacbonic, thué thai khi sunfuro. Bi la nuoc dAu tién & chau Au thu “thué xanh”. Sau khi phai
ndp thué nay, nguwdi tiéu dung thai nhitng san phim cé hai ra moéi trwedong rat it.

O Trung Quoc hién nay chua chinh thtrc thu thué moéi trueong, nhung nam 1993 toan quoc da
c6 17 vung trién khal cong tac thu thue bu dap cho moi trwong sinh thai. Nhitng khoan thu nay
déu lién quan dén viéc khai thac cac ham md, dat dai, du lich, cdc ngudn tai nguyén nwéec, rirng,
thao nguyén va cac thuc vat dung lam dwoc heu

Trong co ché kinh t€ thi truomg, thu thué tai nguyén 1a mot bién phap kinh t€ c6 hiéu qua dé
bao vé€ moi trueong sinh thai. Nhung viéc thuc thi né doi héi phai c6 nhitng chinh sach twong
trng dé hd tro va nhitng vin ban phap luat c6 lién quan dé bao dam.

Tir khoad: Thué méi trwong; Moi trworng sinh thdi; Ngudn tai nguyén.

29. Vi sao lai co0 "hang rao xanh™?

Moi ngudi déu da nghe néi vé hang rao mau dich. Hang rao mu dich la chi trong quan hé
mau dich quoc té, nhitng nwéc nhap khau viloi ich clia nwoc minh ma da danh thué cao déi voi
hang héa nhap kh&u nham muc dich gidm bét va ngin can hang nhap khau. Vay “Hang rao
xanh” la thé nao?

Hién nay, mau dich the gioi dd budc vao thoi dai bao vé méi truong. Bao vé moi truomg da
buwéc vao pham tri mau dich toan cau. Ngay cang co nhiéu nwoc phat trién khi nhap khau hang
hoa da dunglén’ ‘Hang rao xanh”. Vi du ngay 1/1/1995, btic cim san Xuat, nhap khau toan
dién 118 mat hang dét, trang phuc nhuém va nhirng hang da, ké ca giay dep c6 thé sinh ra ung
thw. Sau khi thi hanh quy dinh nay, rat nhleu san pham dét va in nhuém ctia Trung Qudc déu bi
tlr chai. Vi du nay noi voi chung ta rang: “Hang rao xanh” Ta chi nhwng hang h6éa nhip khau
trong qua trinh san xuit hodc st dung s€ gy nén 6 nhlem moi trweong hodc pha hoai sinh thai
s& bi danh thué cao nham bdo vé& méi trwong chung ctia nhan loai.

Dem mau dich méc néi véi moi trudng tirc la mudn thong qua bién phap mau dich khién cho
mot s bién phap bao vé moi truong duoc chap hanh triét de. Nerng lam nhu vay thuc té 1a
bao vé loi ich clia cac nuéc phat trién, lam tén hai loi ich ctia cac nwéc dang phat trién. D6 la vi
trinh d khoa hoc ki thuat cta cac nwéc phat trién rat cao, thong tin nhanh nhay, chi c6 ho méi
co thé du'ng Ién "Hang rao xanh”. Con nhitng nw¢c dang phat trién vi tién vén {t, ki thuat lac
hiu nén san phim muon dat duoc tiéu chuan bdo vé moi trwong cao la rat khé. Do do * ‘Hang
rao xanh” lu6n luén khién cho san pham cua cac nwoc dang phat trién bi khong ché, thim chi
khién cho no chiu nhitng thiét hai vé kinh té rat 16n. Vidy 0 Trung Quoc nam 1995 mot bo
phan san pham vi khong phu hop véi chi tiéu moi truong va phap quy ctia cac nudc phat trién
nén da bi trd vé hodc phai boi thuong, ton that hon 20 ti nhan dan té. Vay nhirng nuéc dang
phat trién nhu Trung Quéc nén lam gi d6i véi “Hang rao xanh’? Mot mat chiing ta phai kién tri
khéng mét moi, diu tranh dé gitr dwoc dia vi mdu dich blnh dang, mit khac phai khong ngung
nang cao trinh do khoa hoc ki thuat, tich cwc m& rong nén “san xuat sach va quan i khoa hoc
hoa, thi hanh tiéu chuan quan I moi treong ISO 14.000 thong dung cua quoc té. Moi khiu cta
qué trinh san xut, cac xi nghiép déu phai quén triét nguyén tac bao vé moi trwong, tiét kiém



nguon nang luong va tim cach nhan duorc Chtrng chi hé théng moi trwo'ng ISO 14.001 dé duwoc
thi treong quoc té cong nhan “Ho6 chiéu xanh”. Nhw vay ching ta sé& cé dia vi chii dong trong
mau dich quoc té.

Tir khoad: “Hang rao xanh”; Hang rao mdu dich; “Sdn xudt sach’.

30. Tang trwong co gidi han khong?

Cha dé hién nay cua the gioila hoa binh va phat trién. Phat trlen 1a muc tiéu chung cua toan
nhan loai. Thll’C chit ctia phat trién 1a deo dudi sw tang tru'crng va nang cao kinh té ki thuat,
trinh d9 strc san xuat. Tir géc do nay ma ndi, kinh té ki thuit nén ting trudng cang nhanh cang
tot. “Tang trwdng” nén khdng co6 “gidi han”. Nhlrng cac nha khoa hoc lai dwa ra mdt cach nhin
khac.

Thang 4/1968, duoi su de xXuong cda tién si Lio Piché nguoi y, 30 nha khoa hoc, gido duc,
nha kinh té va cac xi nghlep dén twr 10 nwoc khac nhau da triéu tap Hoi nghi khoa hoc & Roma
dé thao luan vé chu de ‘Kho khdn cua nhén loai trudc mat va trong twong lai”. Hoi nghi da
thanh 1ap moét to chirc quoc te phi chinh phu - Cau lac b6 Réma. Nam 1972, Cau lac bd Roma da
cong b6 mot ban bao cao vé “Giéi han cla tang trudng”. Lan dau tién ho dua ra luan diém:

“tang trwcrng la c6 gidi han” gay Chan déng ratlén. H01 d6 cac nwéc phat trién phuwong Tay
dang ¢ vao “Thoi ki hoang kim” vé tang trwdng cao va tiéu phi cao. Cac nha khoa hoc co vien
kién nay cho rang d6 chi la mot sw phon vinh gia tao. Ho dwa ra 101 canh bao : nhan loai dang
dirng trwcrc mot kho khan nghlem trong, d6 12 6 nhiém cao va tiéu phi cao. Ban bao cao nay da
vachrd “Ban chat cta sw ‘tang truong”. Bao cao chi rd ngay nay hau nhuw tat cd moi hoat dong
cua nhan loai nhw dan so dong, san xuat nong nghiép, san xuat cong nghiép, 6 nhiém moi
truong va sw khai thac cac tai nguyen thién nhién khong thé tai sinh duoc deu dang tang 1én.
Swtang tru'(yng nay lamo hlnh cap s6 nhan” chtr khong pha1 la “ cap s cong”. Sw tang chiéu
cao cua tré em la “cip so cong”. Néu moi nadm chiéu cao cla tré tangthém 1 cm thi 5 ndm sau
cao 1én 5 cm. Sw phin chia té bao thudc kiéu tang trwong theo “cap s6 nhan”. Néu moi té bao
sau 10 phut phan chia thanh 2, thi 10 phut t1ep theo tong s6 té bao la 4, saudoé nitala 8, 16 v.v..
Qua do thay rd toc do tang tru'o'ng theo cap s6 nhan vuot xa tang tru'o'ng theo cap s6 cong. Sw
tang trwong dan s0, 0 nhiém, tiéu phi lwong thue, nguon nang luwong va nhirng tai nguyén
khong thé tai sinh deu la sy tang truong theo cip s6 nhan. Nhu vay trong thoi gian ngan tuy xa
hoi chwa cé Xay ra van dé gi nhwng sau mot thoi gian dai thi hdu qua cta né that 1a kinh khing,
diéu do tat yéu sé dua ching ta di dén hodn canh khé khin vo cling nghiém trong.

Nguy co vé dan s, lvong thue, nguon tai nguyén, 6 nhiém moi treong va pha hoai sinh thai
chic chin sé don dap kéo dén. Vivay sw tang trwdng nay cudi | cung s€ dan dén kinh té tiéu
diéu. Néu khoéng tang cworng han ché ngay tir bay gio thi tit yéu nhan loai sé di dén tw huy diét.

Vi vay, tang truong nén co gi¢i han, chung ta phai khong ché sw tang trwong mot cach thich
dang, nhung nhu thé khong co nghla 1a phai ngung tang trwong, ngung phat trién, quay tré vé
véi xa hoi nguyén thiy. Trong xa hoi hién nay, tuin theo “tw twéng co6 thé tiép tuc phat trién”
1a con dwong bao dam phat trién duwoc binh thuong, cling tirc 1a di theo con duong “cé thé tiép
tuc phat trién” méi bado dam tiép tuc tang trudng.

Tir khoa: Tdng truwéng cdp s6 nhdn; “Coé thé'tiép tuc phdt trién”.



31.Visao noi "tang tredng" khac voi "phat trién"?

"Tang trwdng” va “phat trién” vira quan hé mat thiét véi nhau, vira khac nhau vé ban chat.

“Tang trudng” tirc 1a tang truwdng kinh té, la chi sy tang truong cua mot quoc gia hoac mot
khu vire trong mot thoi gian nhat dinh vé mat cla cai qudc dan hodc cta ca1 x4 hoi. Cuthé dé 1a
“swting thém veé san pham san xuat va tong lwrong dich vy ciia mot nwdc”. Kinh té tang tru'crng
thong thuong co thé dung chi tiéu tong gia tri san xudt quéc dan (GNP) hoac téng gid tri san
lwong quéc noi (GDP) dé biéu thi.

“Phat trién” la chi kinh té phattr trién, hoac xa hoi phat trién. N6 khong nhitng bao ham noi
dung tang trudng Ve kinh té ma concdy nghla rong hon la cung voi su tang trudng do da Xuat
hién sy bién 601 Ve “cau trac”, vi du két cdu kinh té, két cdu x4 hoi, két cau chinh tri, v.v..C6 thé
thay ndi ham cua “Tang tru'o'ng kinh t&” kha hep, 1 mot khai niém don thuan thién vé s6 luong
va toc dd, con ndi ham cda “Phat trién kinh t&” rong hon, 1a mot khai niém tong hop bao gom
ca so lu'(yng va chat lvong, vira xét den nhan to6 kinh té€ lai Vlra xét dén nhan t6 xa hoi va nhan to
mdi treong. Cho nén ching ta néi “tang trwdng” khac véi “phat trién”.

Tang trwang kinh té 1a bién phap, phat trién kinh té va xa hoi la muc dich. Tang trwdng kinh
t€la co sé cua phat trién kinh t&, kinh t& phat trién 1a két qua cua tang trwéng kinh té. Noi
chung khong c6 tang truong kinh té thi khong thé phat trién kinh té, nhung c6 tang truwong
kinh té khong nhat thiét sé c6 phat tri€n kinh té. C6 ldc kinh té tuy tang truong voi toc do
nhanh, nhung lau dai lai tao ra sy phan hoa hai cyc, nguoi giau cang giau, nguoi ngheo can
ngheo. Hodc trong tang trudng kinh t& phan 16n 1a sw tiéu hao kinh té quoc dan, khong bu dap
cho quéc ké dan sinh, hoic chi theo dudi toc do tang truong cua kinh té ma khong cha y dén
phuc lgi cho nhan dan, khong xét dén cai gia xa hoi phal tra. Tat ca nhitng diéu do chirng to:
tang trwdng va phat trién khong phai la thdng nhit, c6 thé c6 ting trwdng ma khong cé phat
trién.

Trudc thap ky 70 cua thé ki XX, kinh té€ hoc truyen thong phuong Tay thuong 14n 16n gitra
khai niém tdng truwong va phat trién kinh té la mot, xem su tang thém vé cua cai la muyc tiéu
cin ban nhat cia hoat dong kinh té loai nguoi. Pén nam 1970, ngwdi ta méi bit dau chd y dén
nhirng nwoc dang phat trién, tong gia tri san Xuat quoc dan tang lén nhung sw cai thién phwong
thirc sdn xuit  khong twong xing, cuc dién san xuat, gido duc, y té, van hda do thi déu khong
tang cao. Vi vay khi Lién hop quoc dinh ra chién lwoc phat trién qudc té 10 nam lan thwr 2
(1970 - 1980) dem sy phat t trlen khai quat thanh Tang trwong kinh té cong vi cai cachxa
hoi”. Pén thap ki 80, khai niém “C6 thé tiép tuc - phat trién” dwgc chinh thirc dé ra. Can cir dinh
nghla trong’ Chu'cyng trinh nghi sw thé ki XXI cda Trung Quoc” “Cé thé tlep tuc phat trién” tic
la “c6 gang tim mot con duwong hai hoa hd trolan nhau gitra dan s6, kinh t€, xa hoi, moi treong
va nguon tai nguyén dé vira co thé théa man nhu cau cua nhan dan hién nay, vira khong can tr¢
nang lyc thoa man nhu ciu ctia nhan dan sau nay”. Vivay ching ta cé thé noéi nhuw sau: ting
trwedng khac véi phat trién, cang khac véi “Co thé tiép tuc phat trién”,

Tir khoda: Tdng truwéng; Phdt trién; C6 thé tiép tuc phdt trién.

32. Thé nao la "Cé thé tiép tuc phat trién"?

"C6 thé tiép tuc phat trién” 1a chi sw phat trién “vira théda man nhu cau ctia con nguoi hién tai
lai vira khong gay ra nguy co khong dap rng duoc nhu cau trong tuong lai”. Khai niém nay
duoc duwa ra trong bao cao voi tiéu de ‘Twong lai chung ctia chung ta” do Cuc Méi truong va
Phat trién Thé gidi trinh Lién hop quoc N6 c6 hai diém co ban, motla phal thdéa man nhu cau
cua loai nguoi hién nay, ddc biét la cua nguoi ngheo, néu khong thi ho s& khong thé ton tai; hai
la sw phat trién h1en nay khong dwoc lam ton hai dén nang lyc thoa mén cho nhu cAu clia thé
hé sau. Nguyén tic tw twdng bao ham trong dinh nghia nay da dwoc cac nwéc trén thé gidi tiép
thu va van dung.



“Co thé tiép tuc phat trién” tirc 1a 6 thé tiép tuc duy tri sw hai hoa, thong nhit vé ba mit:
kinh té, sinh thai va xa hoi. N6 doi héi loai nguoi trong qua trinh phat trién phai gitr du’(YC hiéu
suét kinh té, quan tam dén su hai hoa ctia sinh thai, thuc hién  cong bang xd hoi dé cudi cung
dat dwoc sy phat trién toan dién. Piéu d6 ching td “Co thé tiép tuc phat trién” tuy bat nguon
tir van dé bao vé moi treong, nhung da tré thanh mot If ludn chi dao su phat trién ctia nhan
loai khi buéc sang the ki XXI. N6 da vugt qua khai niém bao vé moi treong don thuan N6 dem
van dé moéi trwrong va  phat trién két hcrp hitu co v&i nhau, tré thanh mot chién lwoc cé tinh
toan dién lién quan vé kinh té, xa hoi va phat trién.

C6 thé tiép tuc phat trién vé kinh té doi hoi chung ta phai thay d6i mé hinh san xuat truyen
thong 12 “PAau vao cao, tiéu dung cao, 6 nhiém cao” va  phuong thire tiéu dung “thuc hién san
xudt sach va tiéu dung van minh”. ThU’C hién dwoc “co6 thé t1ep tuc phat trién kinh t&” tirc 1a cé
thé bao dam va cai thién duwgc moi treong ‘'sinh thai toan cau, bdo dam phuong thire o thé
tié€p tuc str dung nguon tai nguyén thién nhién, ha thap gia thanh moi trueong, khién cho sw
phat trién loai nguwoi dworc khong ché trong pham vi Trai bat c6 thé chiu du'ng duoc, dé dat
dwoc muc dich duy tri sinh thai. “Cé thé tiép tuc phat trién vé mit sinh thai” la nhin manh
pha1 bao vé moi truong nhung khac voi cach lam trwdc day la thwong doi lap gitra bao vé moi
trwong voi phat trién xa hoi. Cé thé tiép tuc phat trién doi hoi phai thay ¢ dm mo6 hinh phat
trién, tirc 1a  phai xuat phat twrloi ich phat trlen lau dai cua nhan loai dé g1a1 quyét mot cach can
ban, triét dé van dé moi truong. Ban chat cia phat trién nén bao gom cai thién chat iwong cudc
séng con nguoi, nang cao strc khoe, tao nén moi trwong bao dam cho sy binh dang tu do, gido
duc, nhan quyén va khong c6 bao lch Chll’ khong phai doi h01 con nguoi virt bo khoa hoc ki
thuat cao va hién dai hoa ,quay tré vé xa hoi nguyén thuy mong mudi. Do cling chinh [a diéu
ma chiing ta deo dudi vé “cé thé tiép tuc phat trién vé mat xa hoi”.

T6m lai trong “c6 thé tiép tuc phat trién” th‘ “cé thé tlep tuc phat trién kinh té” 1a co s&, “cé
thé ti€p tuc phat trién sinh thai” 1a diéu kién, “c6 thé tiép tuc phat trién xa hdi” 1a muc dich.

Tir khoa: Co thé'tiép tuc phdt trién; Co thé tlep tuc phdt trién kinh té; C6 thé'tiép tuc phdt trién
sinh thdi; C6 thé'tiép tuc phdt trién xd hoi.

33. Vi sao gan day cac xi nghiép Bao vé moi trwong
lai phat trién manh mé?

M4y nam gan day cac xi nghlep Bao vé moi truong trén thé  gidi phat trién rat manh, tré
thanh mot trong nhitng nganh dich vy sinh dong va c6 sitc séng nhat. O’ nwéc ngoai, cac dich
vu Bdo vé méi truong dwoc xem 1a 3 [inh vue ki thuat lén, dé 1a nganh dich vy; ki thuat bao vé
moi trworng; ki thuat sinh vat va ki thuat thong tin. Thi truong xanh 14y san pham bao vé mdi
trwong, Ki thuat bao vé moi truong va dich vu bao vé moi treong lam trung tam phat trién voi
tdc do nhanh chua ting co tu trwoc toi nay. Nuwéc Dire 1a nuée o thi tredng xanh phat trién
nhat Chau Au, mdi ndm ti 1€ tang trwong cua thi trweong xanh khoang 6% - 8%, virot xa ti 1é
tang trudng binh quan cla nén kinh té quoc dan. O My, tir thap ki 90 dén nay, thi truong tai st
dung phé thai va chuyen hoa chung thanh nang lwong tang binh quan voi ti 1é dat mirc 11%.
Nganh dich vu m6i truong may nam gan ddy tang trwong binh quan dat 20%, vuwot rat xa so
voi ti 18 cda thi truong hang hoa va thi truong dich vu khac. Vung Chau 4 - Thai Binh Duong
cling c6 xu thé& phat trién tuong tu. Chinh phu Trung Quoc rat coi trong su phat trlen cua
nganh dich vy, xem céng tac bao vé méi trueong la mot quoc sach co ban. Kinh phi xtrIi 6
nhiém méi trwong hang ndm déu chi trén 100 ti nhan dan té. Chinh pht cling da quyét dinh



dén nam 2010, Nha nwéc sé dung s6 von 200 ti dé dau tw vao xay dung cac thiét bi co sé cho
bao vé moi treong.

Vi sao cac dich vu bao vé moéi trueong lai phat trién nhanh nhw thé?

Trudc hét ching ta hay nho lai lich str cua nhan loai: & xd hdi ndng nghiép, con nguoi dé thoa
man nhu ciu sinh ton cua mlnh da 1ay dat dai, soéng ngoi, ring nui va tai nguyén thién nhién
lam d6i ‘tuonglao dong chu yeu Nhirng thir ma loai ngwoi khai thac 1a “nguon cua cai thi
nhat” cia Trai Dat. Vi din so6 hoi do khong nhiéu, strc sdn xuat lai thap, cho nén sw pha hoai doi
v(i can bang sinh thai chwa ro rét. Pén xa hoi cong nghiép, | khoa hoc ki thuat khong ngrng tién
bo loai nguoi dan dan blet cach dung than d4, ddu mé va cac khoang san khac, tirc 1a khai thac

nguon cua cai thir hai cua Trai bat” nhanh chong budc sang hién dai hoa. thng sw tién bd
nay cua lich str da phai tra gig, lam cho sinh thai ty nhién khong ngung xau di, nguon tai
nguyén moi truong ngay cang bi pha hoai. Nhirng thap ki 50 - 60 ctia thé ki XX, cac nudc phat
trlen lan lwot phat sinh nhleu sw kién 1am ton hai chung dén méi trwong, gay chin dong ca the
gioi, nhu sy kién swong mu ¢ Luan Dén, sw kién bénh  chung & Nhat. Sau d6 mot loat van de vé
moi trueong co tinh toan ciu xudt hién: 15 thung tang 6z6n, khi hau toan cau néng 1én, mua axit
khong c6 bién gioi, 6 nhiém nuéec, sw chuyén doi qua bién gidi cac chat ddc hai, chung loai sinh
vat bi giam thap v.v..

Nam 1972, Hoi nghi moi trwong nhan loai duoc triéu tap da kéu goi toan thé gi61 “Chi co
mot Trai PAt”. Loi kéu goi do da ddy 1én cao trao bao vé moéi trwong lan thir nhat. Sw nghiép
bao vé mdi trueong cua Trung Quoc cling bat dau tw khi d6. Nam 1972, Lién hcrp quoc triéu tap
Hoi nghi moi trwong va phat trién, lai dwara “Chuong trinh nghi su thé ki XXI” da thue sy thic
day nhan dan cac nudc ngay cang coi trong hon van dé moi truong bi 6 nhlem ing xr voino
nhw la van dé  trung tam vé sy sinh ton va phat trién cdia nhan loai. Tt d6 mé& man cho lan séng
ma&i vé bao vé moi treong, xa hoi loai nguoi bat dau budc vao mot thoi dai cach mang xanh
voi trong tam la “thién nhién cao ca bao vé moi truong, thuc hién tlep tuc phat trién”. Truoc
day cac dich vu bao vé moi trwong ‘dé gitt cho moi treong khong bi 6 nhiém ma tién hanh xw I
phan cubi nhu'ng chat gdy hai cho moéi truong do qua trinh san xuat cong nghiép thai ra”. Ngay
nay, no duoc xuyén suot trong qua trinh san xuat bao gobm san xult sach, st dung tuan hoan
cac nguyén liéu va nguon nang luong sach, vira giam thap cac chat gay o nhlem vira bao ham
su lwa chon, x4c dinh dia diém, thiét ké nha may, bao gbi san pham, tiéu thu san pham, v.v..

Cac nganh dich vu Bao vé moi truong la nhu’ng nganh co toc do phat trién nhanh nhit tw
thap ki 90 dén nay, duwoc xem 13 nganh dich vu “triéu dwong” ctia Ki thuit cao. Hién nay cac
nganh dich vu bdo vé moi truong ctia Trung Quoc con lac hau nhiéu so véi cac nwéc phat trién
phuong Tay, vi vay dua ra quan niém xanh, nhan manh y thitc bao vé maéi truwdong, thiét 1ap thi
treong xanh la muc tiéu quan trong de Trung Qudc phat trién nganh dich vu bao vé maoi
treong.

Twr khoa: Nganh dich vu bdo vé méi trwong; Céng nghé xanh.

34. Thé nao la "Cong nghé xanh"?

Ngay nay trén thé gidi dang d4dy 1én “lan séng xanh”. Danh tir “xanh” moc ra khip noi nhw
mang moc sau con mua xuan. Trong linh vire khoa hoc ki thudt cling da xudt hién mot danh tir
ma&i “ki thuat xanh”.

“Cong nghé xanh” 1a cach néi hinh tuong, thuc chatIa chi nhiing Ki thuat khoa hoc c6 thé
thuc day loai nguoi ton tai va phat trién lau dal c6 loi cho sw ton tai va phat trién gitta con
nguwoi va thién nhién. N6 khoéng nhiing bao gom phan cung, | nhw cac thiet bi han ché 6 nhiém,
cac may do sinh thai va ki thuat san xuat sach ma con bao gom ca phan mem nhu phuong
thirc thao tac cu thé va phlro'ng phép van chuyén tiéu thy, cting nhw nhitng cong tac va hoat
dong dé bao vé méi treong.

Can ctr vao cac tac tic dung khac nhau cia cong nghé xanh déi véi moi treong ma c6 thé chia



cbng nghé xanh thanh ba giai doan: c6ng nghé x Iy doan cudi, cong nghé sach va san phim
xanh.

Cong ngheé xt ly doan cudi 1a chi nhitng Ki thuat phan tach phé thai, xtr Iy va thiéu huy, ki
thuat gidm thiéu nhitng phé thai gy 6 nhiém, nhw ki thuat tach luu huynh ra khai khoi.

Cong ngheé sach 1a chi nhitng cong nghé tién tién duwoc str dung trong qua trinh san Xult va
nhitng ki thuat de giam thi€u chat 6 nhiem. N6 chu yéu bao gom nguyén liéu thay thé, ki thuit
cong nghé cai tao va tang cuong quan Iy ndi bo va nhing loai hinh khac nhu loi dung tuan
hoan nguyén liéu tai hién truong.

San pham xanh la chi nhirng san pham trong qua trinh st dung khong gdy nguy hai cho moéi
trwong. N6 chu yeu bao gom cac qua trinh sau: trong qua trinh tiéu dung san pham va nhirng
chat phé thai cua ching dé lai sau qua trinh tiéu dung gdy hai toi thiéu cho moi trudng (bao
gom thé tich san pham hop Iy, swdéng goi va chirc ndng s dung hop 1y): c6 thé tach ra dé
thiét ké dé phong, san pham sau khi thu héi cé thé tuin hoan tai sinh.

KT thuat xanh c6 bon dac trung co ban. Th& nhit, ki thuit xanh khong phai la mot ki thuat
duy nhat nao do ma la mot ki thuat hoan chinh toan bo. Khong nhitng bao gdm sinh thai néng
nghiép, san xuat sach ma con bao gom ki thuat phong ngtra pha hoai sinh thai, ki thuat phong
nglra 6 nhiém va ki thuat do moi truong, v.v... Gitta cac Ki thuat nay co méi lién quan 1an nhau.
Thit hai, ki thuat xanh c6 tinh chién lwoc cao d6. N6 gan chit véi chién lwoc c6 thé tlep tuc
phat trién, sw sang tao va phat trlen ki thuat xanh 1a thuc hlen con dudng can ban dé cé thé
tiép tuc phat trién. Thit ba, cling v&i thoi glanvasuy tién b6 ve khoa hoc ki thuat, ban than ki
thuat xanh cling khong ngurng bién do6i va phat trién. Pac biétla quan niém Ve gia tri moi
treong, lay cong nghé xanh lam can cr cong nghé ciing khong ngung bién ddi, vi thé ma cong
nghé xanh cling bién déi theo. Cudi cung cong nghe xanh c6 moi quan hé mat thiét véi Ki thuat
cao moi. Cong nghé cao mai co thé tim thay manh dat dung vo trong cong nghe xanh. Hai cong
nghé nay két hop véi nhau méi c6 thé thic day xa hoi nhan loai phat trién tot hon.

Nén van minh nhan loai da dé lai nhing hdu qua nghiém trong: van minh néng nghiép sém
nhit da pha hoai Iing nui, thao nguyen trong trot khlen cho phan 1én dién tich dat bi x6i mon,
cho nén con nguoi goi do [a nén “Van minh mau vang”’; van minh cong nghlep tiép theo tao
nén o nh1em moi trwong rat nghiém trong, khién cho bau troi khoi den mu mit, nudc bién
thanh mau den va thdi, cho nén con nguoi goi do la “Van minh mau den”. H1en nay, loai nguoi
dang co gang xay dlrng 'Van minh mau xanh”, kéu goi moi nguoi chung séng hai hoa véi thién
nhién, moi trwong va kinh te cung phat trién hai hoa. Chi ¢6 coi trong cong nghé xanh, khong
ngirng nghién ctiru va mé rong cong nghé xanh lam cho Trai DAt m&i cé thé tré lai mau xanh.

Tir khoad: Céng nghé xanh; C6 thé'tiép tuc phdt trién.

35. Vi sao phai mé& rong "san xuat sach"?

Thuat ngit “San xudt sach” do Cuc Quy hoach mai trwong Lién hop quoc d& xuit nim 1989.
N6 bao gom hai noi dung la qua trlnh san xuat sach va san pham sach, tirc la khong nhirng phai
thyc hién qua trinh sdn xuat khong gay 6 nhiém hoic 6 nhiém rat it ma con phai san xuitra
nhung san pham trong qua trinh stt dung hoic nhitng phé thai thai ra cling khong gay nguy hai
cho moi truwong.

Nhan loai dang d6i mat véi mot hién thue rat tré tréu la: mot mat chung ta dang phai chi phi
nhiéu tién ctia dé bao vé mai trudng, khdng ché 6 nhiém. Vi du nhu nwéc My hang nam s6 tién
dau tw vao bao vé méi trweong dat khoang 80 - 90 ty dola, & Nhat Ban khoang trén 70 ty ddla.
Mat khac moi truong lai dang canh bao ching ta, van de moi trwdng cil chwa dugc giai quyét
triét dé thi vin dé moi trwedrng méi lai xuit hién. Loai nguwoi trong khi tinh ngo ve nhiing bién
phap khoa hoc ki thuat dung dé bao vé moi truong va nhirng chinh sach bao vé moéi truong ap
dung trudc day da phat hién ra: truéc kia L trong dlem bado vé moi treong phan nhiéu duoc dat
vao khau khéng ché va xtr Iy 6 nhiém “cudi cting”, tirc 1a sau khi da hinh thanh 6 nhiém méi tim



cach khong ché va xtrly. Ket qua trong san xuat xa hoi, 70 - 80% nguon tai nguyén cudi cung bi
bién thanh phe thai dua vao moi truong, tao nén 6 nhiém va phé hoai sinh thai. Néu trong qua
trinh san xuat, _chung ta biét khong chévadu phong trudc nhirng chat gdy 0 nhlem khién cho
nhirng san pham cudi cung cung cap cho xa hoi dé lai phe thai rat it thi sé giam duvc murc do
ratlon d01 vé&i 6 nhiém moi tredng va nang cao hiéu suat st dung nguyén liéu. D6 chinh 1a tw
twdng “san xuit sach”

N6i dung bao ham cua “san xuat sach” twong d01 rong. Vi du nha may thong qua Ki thudt tién
tién dé giam bét lwong chat thai gay 6 nhiém, giam thap tiéu hao niang lwong vira L ndng cao
hiéu suat Kinh té, vira giam thiéu o nhlem d6i véi moi trueong, tiet kiém chi phi xt Iy moi
trwong. Thong qua san xudt sach gidm thap lwgng tiéu hao nwdc va nguyén lieu khoang san
dung trong cong nghiép, thay (1‘01 ket cau san xuat va hién trang tiéu hao nang lugng dung than
da la chu yéu nhu hién nay, mo rong “san pham xanh”, dién hinh nhat 1a san xuat va stt dung
loai nhua c6 thé phan huy dé xo4 bd “6 nhiém trang”, v.v..

O nhirng nwoc phat trién vé mat thiic day san xudt sach da di trudc Trung Qudcratxa. Vi dy,
¢ My tir nam 1970 dén nay, dan s6 tang lén 22%, tong gia tri san xuit tang khoang 75%, con
tiéu hao nang lwong chi tang khong dén 10%. Pong thoi ham lwgng binh quan cua cac chat nhw
chi, bui khoi, khi cacbonic va khi sunfuro trong khong khi déu giam xuong ro rét, ham lwong
cac khi thai khac gitr duoc & on dinh. Nhitng con song nam 1970 bi 6 nhiém nghlem trong thi
nay da s6 da dwoc tai sinh. D6 la do nwéc My coi trong san xuat sach.

San xuat sach la mot buérc nhay vot trong nhan thtrc vé bao vé moi | trwong, 1a tri goc chw
khong phai tri ngon. Suw phat trién cong nghiép va dac diém tai nguyén moi truong cua Trung
Quoc chitng t6: mudn bao dam phat trién 6n dinh va tiép tuc phat trién kinh té thi phai it bo
mo hinh phat trién trudc day, tirc 1a tiéu hao nhiéu, dau tw cao ma phai ra sttc ddy manh san
xudt sach, di theo con dwong tién bo ki thuit, ning cao hiéu suat kinh té, tiét kiém tai nguyén
va tiét klem toan dién.

Tir khod: “Sdn xudt sach”.

36. Tiéu chi moi trrong co cong dung gi?

Khi vao cac ctra hang ban c6 thay rang ngay nay trén nhiéu hang hoa déu c6 dan nhan hiéu -
Tiéu chi moi trwong. Tiéu chi moi truwong con goi la tiéu chi sinh thai hodc tiéu chi xanh. N6 l1a
mot nhan hang dan trén san pham. Tiéu chi mo6i trvong khac véi nhan hiéu san pham noi
chung, né la mot tiéu chi sdn pham dac blet co lién quan chat ché v&i bao vé moi trwong Tiéu
chi moi truong biéu thi hang hoa dé [a san pham xanh. Loai san pham nay sudt ca qua trinh tir
san xult dén swr dung, thu hoi déu phu hop Vo1 quy trinh bao vé moi truong, khong co hai hoac
gdy hai rat it d6i véi moi trwong sinh thai va co thé, dong thoi cé loi cho viéc thu hbi nguyén
liéu va tai str dung.

Thuwc hién ché do tiéu chi moi trwong 1a dé khi khach mua hang, ngoai viéc nghi dén gid cava
chat llrcmg, con chuy y dén loai hang nay do6i véi moi truong co tac dung tot khong Tiéu chi moi
treong ngay cang mo rong sé khién cho y thirc bao vé moi truomg cua nguoi tiéu dung duoc
nang cao. Mot khi y thirc dwgc nang cao, sé thuc day cac nha san xuat phai coi trong khai thac
va san xudt ra san pham xanh. Qua digu tra chirng to 40% nguwdi chau Au thich mua nhiing
hang hoa c6 nhan hiéu moéi truong. Ngay cang co nhiéu nguoi nhan thiee dwgc tinh quan trong
cua bao vé moi truong. Vi strc khoe, vi dé bao vé méi trwong thién nhién, khach hang tha chiu
dat thém it tién de mua nhitng san pham xanh co tiéu chi bao vé méi truong. Cac xi nghiép
cling vi loi ich ciia ban than, vi bao vé mai treong ma trién khai nhitng ki thuat cong nghé tién
tién dé san xuat ra loai san phdm dé tiéu thu.

Y thitc bdo vé moi truong clia nguoi tiéu dung dwoc nang cao sé khlen cho cac xi nghiép
trong qua trinh san xuat ludn phai cht y dén van dé mai trwdng, gidm thap sw nguy hai cho
xung quanh.



Hién nay, loai nguoi dang tién hanh cudc “cach mang xanh” dé6i véi cong nghe san xuat
truyén thong Do d6 da lam chuyen bién hang loat cac san pham tiéu dung ‘Tiéu thu xanh”
dang day 1én mot phong trao lan rong trén toan cau. Trong hé thong “tiéu thu xanh”, tiéu chi
moi trwong la mot khau voé cung quan trong.

Trén thé gioi, nuwdc dung tiéu chi moi treong som nhit 1a Dirc. Nam 1978, nwéc Pire da thuc
thi ké hoach cé tén “Thién st xanh”. Cac nganh lién quan da phat nhan hleu moi truong cho
3.600 loai hang hoa, dé thé hién 1 nhitng mat hang nay la san pham xanh khong gdy 6 nhiém. O/
Trung Qudc, ngay 27/5/1993 cling bit dau chinh thic thuc hién ché dé tiéu chi moi truong
xanh. Ngay nay, san pham xanh cta Trun Quoc phat trién rat nhanh. Pén nam 2000, mirc tiéu
thu sdn phim xanh cta Trung Quéc c6 thé dat t&i 12 ti nhan dan té.

Twr khoa: Tiéu chi méi truwong.

37.Visao GDP xanh la thwéc do méi cua sw phat
trién?

GDPla viét tat cum tir tleng Anh’ Tong gia tri san lwong quoc ndi”. N6 chi thanh qua cudi
cung cua hoat dong san xuat trong mot thoi ki nhit dinh (thu'crng 1a 1 nam) cia mot nwéc hay
mot vung. Trong kinh té hoc truyen théng, né 1a chi tiéu tdng san lwong co'ban nhat dé do sw
san xuit ctia mot qudc gia hay mot khu vuec.

Song thuwdc do nay hinh nhu chwa hop i, vi n6 khong tinh dén swtra gia vé moi truong do sw
phat trién kinh té cua mét nwéc hay mot khu vuc phai ganh chiu. V1 du vi bénh tat tang Ién lam
cho chi phi y té tang 1én, moi truong bi 6 nhiém 1am cho chi phi xtt If ting 1én, tat ca nhitng diéu
nay déu lam cho GDP tang truéng.

Ngoai ra chi tiéu GDP hién nay hoan toan chua phan anh dwoc sy tiéu hao cac nguon nang
lwgng tw nhién trong qua trlnh phat trién cia nén kinh t&. Mot quoc gia hoac mot khu vuce co
thé da xuat hién nguy co ve nguon tai nguyén sinh thai, nhwng né van khong duoc phan anh
trong GDP. Lay mot vi dy, hai nwdc c6 ngudn tai nguyén rirng phong pht nhw nhau. Mot nudc
dwa vao chat pha rirng dé ‘tang gia tri, con nwoc kia dwa vao du lich rumg va nhitng cong nghé
pham may tre dé tao ra cia cai. Nuéc thir nhat 1a pha hoai sinh thai, con nuéc thi hai la bao vé
sinh thai. Né&u GDP ctia ho bing nhau thi GDP d6 khong néi ro duoc sw phat trién cua m01 nwéec.
Vi nwére thir nhiat dung phuong thirc tiéu hao tai nguyén dé tra gia, dan dén sinh thai xau di,
chat lwong cudc song nhan dan giam thip, nén khong thé t1ep tuc phat trién. Con nwéc thi hai
nho lgi dung hcrp li tai nguyén nén da duy trl dwgc moi truwong sinh thai tot dep,la nuwoc co thé
ti€p tuc phat trien. Vi vay chi dung GDP dé do sw phat trién 1a chwa di, mit khac ciing dé dan
dén tinh trang vi deo dudi gia ting GDP ma pha hoai méi truong.

Sw phat trién ma chdng ta can dén 1a sw phat trién hai hoa téng hop gitta cAic mat kinh té, xa



hoi, sinh thai, d6 1a s phat trién lién tuc. Vi vy dung phuong phap danh gia tong hop, két hop
gitta tai nguyén thién nhién véi kha ning cé the tlep tuc phat trién lai véi nhau, tirc 1a duing
phuong phap “danh gia xanh” cho sw phat trién ctia kinh té. “Hach toan xanh” c6 thé thong qua
GDP xanh hodc dung phan gia tri san xuit Vot muc dé biéu thi. Trong hach todn xanh, gia tri
GDP khong nhu*ng phai phan anh lwong tang cua von dw trit ma con phai phan anh su bién doi
ve chat luvong moi truong, nhuw mire do 6 nhlem khong khi, 6 nhiém nwéc va tinh trang dat dai
bi x6i mon. Nam 1992, Dai h6i moi trudng va phat trien ctia Lién hop qudc da thong qua
“Chu'cmg trinh nghi sy thé ki XXI” thé hién x4 hoi loai ngwoi dang tién sang thoi dai ki thuat
xanh, 14y “bao vé thién nhién, thién nhién cao c3, thiic diy tiép tuc phat trién” 1am hat nhan.

‘Cung voi nhan thire cia loai nguoi doi vai ki thuat xanh, san pham xanh va phwong thirc
sdng xanh dwoc nang cao. GDP xanh, gia tri tang rong cta san xult quéc dan ciing dang tré
thanh mot thuwédc do méi vé sw phat trién.

Hién nay loai ngu¢i dang tim cach dé xay dung mot hé thong chi tiéu nham thé hién tw
tuong co thé tiép tuc phat trién mot cach hoan chinh. V1 du nam 1995, Ngan hang thé gidi cin
ctr theo y twong co thé tiép tuc phat trién dé danh gia ctia cai clia cac nwéc ma datra phuong
phap tinh toan m¢1i. Ho tinh toan tong hop theo ba mat: nguén von tai nguyén ty nhién, nguon
vOn san xuit, nguon nhan lwc. Theo cach thong ké nay thi Trung Quéc la nwéc dlrng thir 31 ké
tlr dwoi 1én trong tong s6 192 nwdc trén thé gidi. S& di sap xép nhuw thé lavinguon tai nguyén
tw nhién cia Trung Quoc thleu hiém (theo cach thong ké mdi, tai nguyén ty nhién cia Trung
Quéc chi chiém 8% cua cai cua Trung Qudc), con dan sé lai rat 1én. Vi vay con duong phat trién
trong twong lai cia Trung Quoc tat yéu phai dung phlrcrng thirc ¢6 hiéu qua nhit dé loi dung tai
nguyén thién nhién yon rat c6 han, khong thé ting truong cao theo con duong tiéu phi tai
nguyén nhiéu, 6 nhiém moi treong cao dé dat dwoc GDP tang cao.

Tir khod: GDP xanh; GDP cé thé'tiép tuc phdt trién.

38. Vi sao lai xuat hién nguy co vé nguon nang
lwong?

Cung voisan xuat cong, ndong nghiép phat trién va mirc séng nhan dan duoc nang cao thi
nguon nguyén liéu va nang luong tiéu hao ngay cang nhiéu. Néu téc do khai thac va xay dung
nguon nang lu(rng khong dubi kip nhu cau sé tao nén nguy co vé nang hmng Nguy co nang
lwong co thé xuit hién ¢ mot vung, mot quoc gia, tham chi trong pham vi toan the gi¢i. Nguon
nang lwong du trit cia mot vung hodc cua mot quoc gia thi€u ki thuat nang lwong lai lac hau,
hoacdo chlnh sach nang hrong co sai sot déu c6 thé din dén nguy co vé nang won Van de
nguy co nguon nang lwong cé gidi quyét duoc hay khonglién quan dén sw phat trién ctia quéc
gia hay ca khu vuec, thdm chi quan hé dén vin ménh ctia toan nhén loai.

Ngubn nang luong thong thuong ma chung ta van st dung nhu than da, dau mo, khi dot, trir
lwong chi c6 han. No dwgc hinh thanh dan dan qua hang ti nam trudéc day do xac cua dong,
thuc vat dwéi tac dung cda nhiét do cao va 4p suit cao ma chuyen héa thanh trong long Trai
P4t. Ngubn ning luong nay khong thé trong mot thoi gian ngan co thé sdn sinh tré lai, dung
bao nhiéu thi can di bay nhiéu, vi vay ma goi 13 nguon nang long khong thé tai sinh. Vi chiing
1a nguén nguyén liéu quan trong ciia nhiéu nganh cong nghiép (nhw nganh phan bon hoa hoc,
chat déo, luyén dauy, v.v..) do do phal duoc khai thac va strdung hop li. D€ phat trién kinh té€,
chung ta bat budc phai dung mot phan trit lwrgng cta chiing, nhung cfing can phai nghi dén nhu
cau lau dai ctia cac thé hé con chau mai sau.

Mot nguon ndng lwong khac nhw gio, thac nudc, thuy triéu, anh nang Mat Troi, v.v.. sau khi st
dung sau mot thoi gian ngan sé hinh thanh tré la1 goi la nang luwong c6 thé tai sinh. Loai nang
luong nay néu khong kip thoi loi dung thi sé bo ph1 Do d6 loai nguwdi ludn tim cach khai thac
no. Ve madtloi dung strc nuor, chung ta da c6 dwoc nhiing thanh tyu dang ké. Dap thuay dién
Tam H1ep trén song Trwong Giang cua Trung Qudc 1a mot trong nhitng cong trinh thuy | loi khai
thac tong hop 16n nhat trén thé gidi. N6 ddm nhiém ba nhiém vu: phong Iii, phat dién va van



tai. Sau khi dwa vao san xudt, tong cong suit dién sé dat 17 triéu kW.

Ngoai ra, mot loai nang lwong méi da ra doi, do6 la nang lwvong hat nhan, n6 bao g6m nang
lwong phan ra urani-235, thori-232 va nang hrcrng nhiét hach dO’tI‘l 2, triti-3. Nguon nang
lwgng nay cling 1a loai khong thé tai sinh, song trit lwong ctia né vd ciing ddi dao, di dam bao
cho nhu ciu cong nghiép trong nhiu thé ki. Mudn khai thac né phai dwa vao nhidu ki thuat
mii nhon. Phuong phap nay la lgi dung phan tng hat nhan day chuyen Trong phan tng hat
nhan day chuyen dua vao nuwdc lam lanh dé mang nhiét dwoc giai phéng ra khi hat nhan urani
phan ra ra ngoai phan trng, dung ki thuat thong thwcmg dé bién thanh hoi nuoc chay tuabin
phat dién. Nha may dién hat nhan Tan Son & Chiét Giang, Trung Quoc va Nha mdy dién vinh
bai A, Quang bong déula dang dung nuwoc nang urani-235, n6 thé hién mot phwong hwéng méi
ve phat trién nguon nang lwong cua Trung Quoc.

Tir khoa: Nguén ndang lwong; Nguon ndng lwong cé thé tdi sinh; Ngudn ndng lwong khéng thé
tai sinh; Ndng lwgng hat nhan.

\ ? = . 7 Y v 7 = ?
39. Vi sao phai khai pha nguon nang lwong moi:
Nguon nang lwong méi la mot khai niém twong doi, tirc 1a nguon nang luwong tuwong doi ma
ching ta da quen b1et Khai pha ngudn niang lugng moi la xuat phat tir nhu cau thuc té. Nhuw ta
da biét triv lwong nguon nang lwong da quen biét va khong thé tai sinh 1a c6 han. Trit lwong
than da, ddu mo, khi dét nhiéu nhit cling chi du cho loai ngudi sir dung tiét kiém trong may
tram nam nira. Nguon nang lwong thuy dién ¢ cac nwdc phat trién da dwoc khal thc triét dé.
Nhung cung voi sy phat trién cda xa hoi, dan sé tang trwdng, moi truong xau di, nguon nang
luwgng ngay cang giam di 1a mot doi h01 cao doi vai nguon nang lwong. Vay dua vao cai gl de
thu duoc ngudn nang lwong 1au dai va di 16n dé bao ddm cho nhu ciu con chau mai vé sau?

Cac hwéng vé khai thac nang lwong méi rat nhiéu. Song hién nay chi c6 thé khai thac dwoc
dwéi dang nang lwong Mat Troi va nang lwong hat nhan.

Phan &ng nhiét hach cua Mdt Troi da diénra may ti ndm. Trong mot gidy nd cé thé giai
phong ra mot nguon nang lu'crng twong dwong véi 90 ti dau dan hat nhan Nguon nang lvong
nay phong ra khap noi trong vi try, Trai P4t chi thu dwoc 1/2 ti trong s6 nang lwong d6. Mac
du do chi la mot phan vo cung nho cua nang luwgng Mat Troi, nhung no da tuong dwong voi 100
ngan lan tong lwong dién cia cac nha may phat dién trén toan cau cong lai. Vi vay, nang lwong
Mat Troi trudc sau van la ngudn nang lwong co ban dé cho loai ngudi trén mit dat khai thac va
str dung.

“Van vat sinh trrdng nho Mat Troi”, ma Mdt Trod con c6 the ton tai 8 ti ndm, vi vay viéc
chuyén héa nang lwong Mat Troi thanh dién lwc hodc ngudn nhang lwong thir cdp khac nhu' nang
lugng sinh vat, nang lu’(yng khi hidro, v.v.. dé théa man nhu cau nang lwong twong lai clia thé
gioi co mot tién do rat to Ion, nhung h1en nay con phai cho doi nhitng dot pha to 1én vé ki
thuat va kinh té.

Mot loai nguon nang lwong khac kha manh va tap trung la nang lwong hat nhan. 1 kg urani-
235 phan rd hoan toan c6 thé giai phong ra mot nhiét lugng khong 16 7,94 x 1013], trong khi
do c6 1 kg than da tiéu chuan d6t chay hoan toan chi cé thé cung cap nhlet lwong 2,93 x107].
Song 1 kg triti khi xay ra phan ng nhiét hach, nang lugng giai phong ra con 1o6m gap 4 -51an
so voi nang lwong phan ra hat nhan urani.

Urani la nguyén to phan b6 rong khap trén Trai DA, trir lwong cta né rat doi dao. O’ via nham
thach cta vo Trai Bat, 1 tdn dat da chira binh quin khoang 1 g urani. Moi tAn nwdc bién chira
khoang 3 g Uran. Ngay nay loai nguoi ngoai khai thac quang urani chira ham lwgng urani cao,
con dang nghién ciru phwong phap tach urani tir nwéc bién.

Triti 1a dong vi cua hidro. Tinh chithéa hoc cta Triti hoan toan glong vo1i hidro, thuong ton
tai dwoi dang nuwdc siéu nang (nuwdc Triti). Mudi van tAn nwédc bién cé thé tach ra du'(rc mot
thia nwéc ning, ning lwong noé chira twong dwong véi 2 van tan xang. Nhung loai ngwoi hién



tai mé&i chi biét dung hinh thttc phan tng phan hach de giai phong nang lwong tich tu. Kha
nang khong ché phan Gng nhiét hach hién nay chi méi & trinh d6 manh nha, con phai chd sw
nghién ctru va thi nghiém dat dwoc buéc tién xa hon nita méi g dung du‘(yc

Tir khod: Nguén ndang lwong méi; Ndng lwong Mdt Troi; Ndng lwong hat nhdn; Phdn ithg
nhiét hach.

40. Vi sao ndéi nang lwvong hat nhan la nguén nang
lrong sach?

Bat ki hoat dong cong nghiép nao ciing phai trao d6i chit véi moi trwong, vi thé ma gdy anh
hwong cho moi trueong. Viec khai thac nang lwong hat nhén cling khong ngoai 1é. Noi nang
lwrong hat nhan 1a ngudn nang lwong sach chi cé nghia twong ddi so véi cac nguon nang lwong
khac.

Mot s6 nha may dién hat nhan cé cong suat 1 triéu kW, moi nam chi dung 30 tin nhién liéu
hat nhan. Loai nhién liéu nay khong can tiéu hao dén oxi trong khong khi. Khi n6 “chay” am
tham khong co khoi, khong c6 bui, cling khong dao thai ra bat ki chat c6 hai nao giyra benh
tat. Cac chat co tinh phong Xa cua nha may dién hat nhan thai qua nwéc thai, khi thai vao moi
trueong la rat i, Hang tram cu dan trong vung chi chiu mot lwong birc xa khong vuot qua 2
mrad, thé nhung mot lan chiéu phéi lwong birc xa da dat dé€n 100 mrad.

Ta c6 thé so sanh mo6t nha may nhiét dién co cong suat 1 triéu kW twong duwong moi nam
phai dung 25 triéu tan than da tiéu chuin, binh quan hang nim phai dung mot con tau c& 1 van
tan hoac 120 toa tau hoa dé lién tuc van chuyen nhién liéu. S6 than nay sau khi d6t thai ra 25
van tan xi va nha vao trong khong khi mot luong khoi bui, khi sunfuro, khi cacbonic khong 16.
Nhu'ng loai khi nay 1a con “ac quy” gay nén 6 nhiém khong khi. Trong cic chit thai do dot than
da co chlra rat nhiéu loai kim loai nhu thiy ngan, cadimi, beri, chi, v.v.. rat c6 hai cho stc khoe
con nguoi. Chung theo khéi bay di khap noti, bui tich tu & nhu'ng noi con nguoi it quét don roi
sau do cung voi gio, mwa xam thuc vao moi truwong.

bdc biét than da khai thac tir mo con c6 tinh phong xa. Mot nha may nhiét dién c6 cong suat
1 triéu kW thong qua 6ng khoi thai ra nhitng nguyén td c6 tinh phong xa nhuw urani, triti, khién
cho dan cw r vung xung quanh hang nam phai chiu luwong birc xa gan 5 mradl) (gap 2 5 [3n so
v6i nha may dién hat nhan). Nhitng chat phéng xa chira chat trong bui cao gap 10 ngan Ian so
v&i nha may dién hat nhan thai ra.

Vivay c6 thé noi nang lugng hat nhan la nguon nang lwong sach va an toan. Trong diéu kién
moi truong ngay cang bi 6 nhiém | nang thi nang lwgng hat nhan can duoc str dung rong rii.
Hién nay trén thé gioi hon 30 qudc gia va khu vuee da c¢6 hon 400 nha may dién hat nhan dan
van hanh, téng cong suat khoang 360 triéu kW, chiém trén 17% téng san lwong dién trén thé
gioi.

Tw khoad: Nha mdy dién hat nhdn; Nha mdy nhiét dién; Lwong birc xa; Ndng lwong hat nhdn.



41. Vi sao phat dién bang nang lwong Mat Troi,
phat dién bang strc gio con bi han ché&?

Mat Troi hang nam cung cap cho mat dit m6t nguén nang lu'(rng tu'(rng dwong véi dot chay
1,3 x 1014 tan than da tiéu chuan, trong do 30% bi phan xa trd lai khong trung, phan con laj
trén mat dat phat huy tac dung vo cung to 1on: dé cho van vat sinh truéng, nwoc bién chuyen
dong, b6n mua tuan hoan, nwéc sdong chay mai. Sau khi hoan thanh nhing viéc 46, ngoai mot
phan rat nho cia nang lu'(yng Mit Troi bién thanh nguon niang lwong cia Trai Pat (nang lwong
xanh, ndng lwong nwéc), dai bd phan bi tiéu tan vao trong khong trung.

Tir xa xua loai nguoi da biét loi dung nang lwgng Mat Troi, ban daula swoi 4m duwdi anh nang
M3t Troi, loi dung b6n mua canh tac, ngay nay da biét du hch vii tru. Tat ca nhitng diéu d6 déu
nho ning lwong Mat Troi. Song nang lwong Mat Troi cong hién cho dién luc con rat it, vi sao
vay?

Nguyén la nang lwong Mat Troi c6 moét nhwoc diém lén, d6 1a: qua phan tan. Mdt Troi cach
Trai bat 1,5 x 108 km. M01 meét vudng trén mat dat chi nhan dugc khong qua 1kW 'nang luong
tl Mat Troi. Vi vay mudn xay dung nha may dién nang lwong Mat Troico cong suat hang triéu
kilooat thi t&i thiéu phai dung dién tich 1 triéu 'm2 dé tich tu anh nang, d6 la con chua ké dén
suw ton that do chuyén héa nang lrong va dién tich 1ap dit cAc thiét bi. Ngay nay trén thé giéi
da xdy dung mot s6 nha may dién Mat Troi. Nguoi ta dung kinh phan xa lam thiét bi tich tu
anh nang, dot nong hoi nuoc dé phat dién. Xdy dung nhitng nha may phat dién nhu thé tén
kém gdp muwdi may 1an, tham chi may chuc lan so véi nha may dién binh thuong.

Mot nhuwoc diém khéc cda nang lwong Mdt Troi la khong 6 on dinh. N6 bi cic muia xuin ha thu
dong, ngay dém, nang mua, cac vi dé anh hu'(rng, hon nita thoi gian va khong gian cling thuong
bi chénh léch. Vi du & Nam Cyc mua he anh nang manh, nhwng nguoc lai chinh lic d6 o phwong
Bic lanh 180 méi can duwoc suoi am. Vi vdy muon nang lwong Mat Troi tré thanh nguon nang
lu'(rng c6 tinh toan cau phai xay dung mot hé thong tai dién duong dai va nhing tram chira
ning lwong Mat Trod. Theo tinh toan ctia cac chuyén gia, khodng 50 ndm nita méi thwe hién
dwoc nhirng y twdng nay.

Nang lwong gio cling c6 nhitng nhwoc diém giéng nhw nang lwong Mat Troi, tham chi tinh
phan tan va 6n dinh con kém hon ndng lwong Mat Troi, Khi toc do gi6 la 5 m / S (tu'o'ng duong
gio cip 7) thi mat do nang lwong moi meét vuong co thé dat dwoc chi 1a 1,4 kW. Mudn xay dung
mot nha may phat dién bang sttc gi6 c& 16n thi can c6 mot dién tich hu'ng gio ratlom.

Chinh vi nang lwong Mdt Trod va ndng luwong gié phan tan va khong 6 on dinh cho nén phat
trién nguon nang luwong nay bi han ché rat nhiéu. Néu mudn chuyén héa nang lwong Mat Troi
va nang luong glo thanh nang lu'o'ng thi cAp nhw ‘nang luong hidro thi phai tranh duoc nhing
nhwoc diém trén, loi dung dac diém ching co thé tai sinh dé théa man nhu cau ning lwong doi
v01 con nguoi. bo 1a nhitng chuyén dé ma cac chuyén gia nang lwong dang tién hanh nghién
cliru.

Tir khod: Phdt dién bang ndng lwong Mdt Troi; Phdt dién bdng stec gid.



42. Vi sao hai lru la nguon nang lwong li twdng?

Trong bai chién Thé gidi lan thir nhat, nguoi Durc dat rat nhiéu thuy 16i ngoai duyén hai cua
nuée doi dich, nham danh ddm cac chién ham va phong tda hai cang Khong ngo sau do khong
lau nhitng thuy 161 nay lai xuat hién & bién Bic Bing Duong, ting qua dung vao bang no tung.
Dleu do gay nén sy ban luan ram ro, , nguoi ta khong hiéu duwoc vi sao nguoi Dire lai ddt thuy 16i
¢ vung Bac Bang Duong khong hé c6 bong nguoi. Con nguoi Pttc thi nghi hoidc mai khong hiéu
vi sao nhirng qua thuy I6i nay lai troi dén tin Bac Bang Duong.

Mot sw kién khac khién nguoi ta khong hiéu n01 do 1a mot em bé ngwoi My choi trén bo bién
nhat dwoc mdot chiéc binh nhd. Em bé to mo mé ra thdy trong binh dung mot di chuc cua quy
phu nhan  nguoi Anh. Trong do viét rang: ai nhit duoc binh nay, theo di chiic c6 thé nhan duoc
mot tai san rat 1on. Nhw vay chi trong chéc 1at em bé da tré thanh triéu phu.

Visao thuy 16i tir bor bién Tay Au lai troi dén Bac Bang Duong? Chiéc binh nhé tir nwéc Anh
lai troi n6i sang nwoc My? Nguyén nhan 13 tit ca nhiing vat do déu do dong hai lwu van chuyen
troi di. Trong dai dwong c6 mot luéng nudc chdy, giong nhuw cac séng ngdi trén luc dia, né chay
c6 dinh theo mot quy luat, nguoi ta goi dé 1a dong hai lvu.

Nguyén nhan hinh thanh hai lvu rat nhiéu, nhung chu y€u nhat 1a sy van dong cda khi quyen
Trén mat bién c6 nhing ludng gié manh khién cho nwéc bé mit chuyén dong theo chiéu gio,
nuée bién & ting trén lai mang nwoc bién tang dudi chuyén dong theo, c* nhw thé hinh thanh
nén nhitng dong hai luu rat manh. Ngoai ra, sw chénh léch ctia mat do nwoc bién cling la mot
trong nhirng nguyén nhdn tao nén dong hai luu. Vi du mat do nuwéc bién ctia Pia Trung Hai 16n
hon ¢ bai Tay Duong, cho nén tang nwoc bé mit tir Dai Tay Du'ong chay vao Dla Trung Hai,
nudc tang day tu bia Trung Hai chay vao Dai Tay Duong Ngoai ra vi gio thoi va méat do chénh
16ch nhau ma hinh thanh nuwéc bién chay tir trong bién gan bd ra ngoai khoi, nwéc bién & ving
quanh bién bén b6 sung vao, d6 ciing 1a mot trong nhitng nguyén nhan hinh ‘thanh hai luu.

Hai luu la nguon nang lwong dem lai loi ich cho loai nguwoi. Trén thuc té con nguoi da biét loi
dung nguén nang lwong nay. Vidu khi di trén bién cho tau chay thuan theo dong hai lvu da tiét
kiém dwoc rat nhiéu nhiénliéu. Ngay nay, con nguoi khong chi théa man cho tau chay theo
dong hai luu ma con nght cach 1am thé nao loi dung rong rai hon nguon nang lwong hai luu de
phuc vu cudc séng. y tu*ong tdo bao nhatla dung hai lvu dé phat dién. Co nguoi da tinh, néu
trén cac dong hai Iwu ctia thé gidi xay dung cac tram phat dién, dung strc nwée hai lvu dé quay
tuabin thi moi nam cac dong hai luu c6 theé cung cap 8.760 ti kWh dién, twong dwong voi ndng
luong dot t chay mot ti tdn dau mé dé phat dién. Ngoai ra dung hai Iwu dé phat dién sé Khong
gay 6 nhiém moi tredng. Qua do co thé thay hai lwu 1a mot ngudn ning lwong cé tién do to Ion.

Tir khod: Nguodn ndng lwong; Hdi lwvu; Nha mdy dién hdi lwu.

43. Visao nong thon Trung Quoc can phat trién
manh vé khi bioga?

Nong thon Trung Quoc gom hon 800 triéu nong dan. Vi than da, dau héa va dién nang thiéu,
cho nén trén 75% nguon nang lwong ma cudc song nong thon doi hoi la do ngudn nang lvong
dot thuc vat cung cap, chu yéu 1a cui kho, rom rac va c6 kho. Nhw vdy lam cho tinh trang chat
pha cay tang lén, gay nén dat bi x61 mon, tang dién tich sa mac hoa. Vi khong du phan rom rac
bén rudng, cho nén dd phi ctia dat giam thap, két ciu dat x4u di.

Phat trién bé khi biéga, san xuat khi dot 1a con duwong thiét thuc nhat dé giai quyet sw thiéu
hut nhién liéu 0 n6ng thon va cai thién méi truong dong rudng. Khi bidga la chat khi duoc tao
thanh béi cac chat hitu co sau khi 1én men san sinh ra, c6 thé dot chay duoc, thanh phan chu
yéu la métan (CH4). O’ nong thon, cac chit hitu co rat ddi dao. Rom rac, co kho 1a cay, phan
ngwoi va phan suc vat, v.v.. deu la nhitng nguyén liéu tot dé thu dwoc khi bloga bot chay 1 m3
khi bidga cung cap tlr 20,9 d&n 37,7 k] nhiét, so v&i than da thi cao hon 80%. Néu diing rom rac



truc ti€p dun nidu, mot gia dinh 5 nhan khiu moi ngay can den 25 kg. Con néu dung rom rac
cho 1én men dé tao thanh khi biéga, nh& hiéu suit nhiét cao nén moi ngay chi can 14,4 kg, tirc
1a c6 thé tidt kiém dwoc 42,4% nhién liéu. Khi bidga 12 ngudn ning lugng sach, dung né lam
nhién liéu sé& c6 loi dé glam bét 6 nhiém moéi truedong. Khi bidga 1a nguén nang lu'o'ng c6 thé tai
sinh, ding khong bao gid hét. Chat ba bé bidga thai ra la loai phan hitu co c6 chit lwong tét,
khong nhiing d6 phl cao ma con c6 tac dung lam toi dat. Chat ba d6 con 1a nguyén liéu chan
nudi rat tét, c6 thé ding nudi lon, nudi ca, nudi vit.

C6 thé thay ro khi bidga la nguon nang luong li twong d01 v0inbng thon Trung Quéc. San
xuat Khi bidga nhan tao con la mot phwong phap tot de xtr If va loi dung tong hop nhiing vat
phe thai & néng thon. Do d6 bat dau tir thap ki 70, nong thon Trung Quoc dd mo rong phong
trao xdy dung bé khi 'bidga va da gianh duoc nhung két qua rat 1on. Dbén cubi nam 1988, toan
nong thon Trung Quoc da co hon 4,7 triéu bé khi biéga, binh quan moi bé moi ngay san xudt
duwoc 1 - 1,5 m3 khi c¢6 thé cung cap di dun niu cho 1 gia dinh 5 nguoi.

ol e

Hién nay néng thon Trung Qudc dang khong ngirng xay dung thém cic bé khi, mé rong kinh
nghiém khai thac khi bioga.

Tir khoa: Khi bibga; Ngudn ndng lwong tdi sinh; Bé khi biéga; Bd thdi bé khi bidga.

44, Vi sao khai thac dia nhiét sé gdy 6 nhiém moi
treong?

bia nhiét duoc goila nguodn nang lugng thir tw. Trong tinh hinh nguon nang luong trén thé
gioi ngay cang cang thang, sw khai thac va lgi dung dia nhiét da gy sw chu y cho cac nuéc.
Trung Qudc la nwéc co nguon nang lwong dia nhiét vo cung phong pht, hién nay da phat hién
du'crc hon 2.600 dia diém c6 sudi nwéc nong. Nhu'ng dia diém c6 nhiét dd dia nhiét cao trén
1500C 1a hon 60 ché. Viing Hoa Bac c6 49 dia diém dla nhiét 16n nhé, dién tich khoang hon
18.000 km2. Sw khai thac va st dung dia nhiét khong can nhién lidu, vi vay tir géc do phong
ngira 6 nhiém moi trworng ma néi thi dia nhiét 1a | nguon nang lu’crng rat ly twéng. Nhung trén
thuc té, sw khai thac dia nhiét lai dAn dén mot sé van dé vé méi truong.

Trwéc hét khai thac dia nhiét sé lam cho mat dat sut xuong Néu khai thac nuwéc nong ngam
qua mitc s& gy ra muc nwdc ngam bi ha thap, 4p luc nwdc ngdm giam sut, gdy ra nwdc ngam bi
that thoat, dan d&n mat dat bi ha xudng cuc bo, khién cho duong sa bi pha hoai, ong dan nuéc
dwdi dat b1 nitt vy, cac cong trinh thiy loi va nhung cong trinh trén mat dat bi 4nh huong.

Hon nita, khai thac dia nhiét sé 1am 6 nhiém nguon nwdc an, gay bénh cho ca vung. Vi nuéc
ngam nhlet dd cao, ap Iuc lo'n dé hoa tan 1 nhitng chiathéa hoc trong via da ngam, cho nén nuéc
nong ngam thwcrng chira may chuc nguyén to hoahoc, trong d6 c6 mot s6 la chat doc hai d01
véi co thé nguoi. Vi du nhu flo, asen va mot s6 nguyén to co tinh phéng xa. Ham lwong flo cta
nuwdc ndng ngam noi chung rat cao. Vi du nwéc néng ngam ¢ Tuma, Nhat Ban c6 ham luong flo
60,0 ppm (ppm tirc la 1 phan 1 triéu gam) Gleng nuéc nong & Tay Tang, Trung Quoc co ham
hro'ng flo 1a 13,0 ppm, vurot qua xa so voi tiéu chuin binh thwongla 1,0 ppm. 0'mot s vung
sau khi khai thac vasu dung nwoc nong thi thai ra tai chd nhirng nguyén to doc hai trong do,

gay 6 nhiém ngudn nwéc sach. Trén thé gi¢i cé rat nhidu sudi nwéc ndng gy nén bénh ngod doc
flo.

Tir khod: Ngudn dia nhiét; Mdat ddt sut xuéng; Flo.



45. Vi sao do thi phai dung khi dot dé thay thé khi

than?

Nam 1999, UBND thanh pho Thuong Hai dé ra phuong an cai tao nguon khi dot cua thanh
pho, hoan toan loi dung nguon khi dot thién nhién rat doi dao cda giéng dau Pai Luc & bién
bong (bong Hai) méi phat hién chua dwoc khai thac, thong qua hé théng du'o'ng ong khi than
hién c6 van chuyen khi d6t dé dan dan thay thé khi than cung cap cho hang triéu ho. Mot s6
vung dan cw & Pho Pong tién hanh thi nghiém thay do6i va thanh céng. Hon  ngoc phu'o'ng bong,
khach san Kim Mao, Pai ttru dlem Dai lau hai quan va mot vai Trung tam van chuyén duwong
thily da thanh cong trong viéc st dung khi d6t cta viing Phé Pong.

Nhuw ta da biét, viéc cung cip chit dét cho do thi dwoc khi than hoa la mot bo phan ciu thanh
quan trong trong ké hoach hién dai héa d6 thi ctia Trung Quoc So v&i chat dot thé rdn va nhién
liéu 10ng thi khi than la loai nhién liéu cé chat lvong cao vi ré nhat, sach nhat va hiéu suit nhiét
cao nhat. Mot tan khi than dung 1am nhién liéu dan dung hiéu suat nhiét sé cao gdp 3 Ian than
da, c6 thé thay thé cho 7 tan than da. Nhung | khi héa va Idng hoéa khi than phai duoc tién hanh
trong thanh pho, cho nén can van chuyén moét lugng than da rat lon vao thanh pho. Trong qua
trinh van chuyen than da khong nhiing doi hoi tiéu phi mot nguon nang lwong 1on ma trong
qua trinh ton trit va boc d& sé gdyrao nhiém déi voi khong khi va m6i truong xung quanh.
Than da néu gap nwéc sé troi di va gay 0 nhiém hé thong nwoc xung quanh. Ngoai ra trong qua
trinh 16ng héa hay khi hoa khi than sé con thai ra mot lwgng lon chat 6 nhiém va xi, trong chat
6 nhiém cé loai dang hat, c6 hop chat ctia oxi va luvu huynh (sunfua dioxit), khi nito oxit hay
nito dioxit, khi CO, v.v..

Khi d6t thién nhién la chit khi cé thé dét chay tang trir dudi dat do khi cacbua hidro va phi
cacbua hidro hon hop thanh, 1a nhién liéu va nguyén liéu cong nghiép hoa hoc rat tét, gia
thanh khai thac thap, dé van chuyén bang duwong Ong, hiéu suat chay cao, 6 nhlem it. Tinh Tw
Xuyén Trung Quoc cach day hon 2000 nam da biét dung khi d6t dé ndu mudi. O thap ki 20 cta
the ki XIX, ngwoi My da dung khi dot dé thap sang, cudi thé ki XIX da biét dung dwong 6ng van
chuyén kh1 dét, thuc day cong nghiép khi dot thién nhién phat trién. N gay nay, khi dot da tro
thanh nguon nang lwong 1on thir ba, chi ding sau dau mo va than da. Rat nhieu nwéece trén thé
gioi dang ra strc mé rong st dung nhu'ng Ki thuat méi dung khi dot dé thay thé than da va dau
mo lam ngudn nang lwong cho sinh hoat va san xuit.

O Trung Quoc trit lwong cac mo khi dot da dwoc tham do, nhwng san lwong khai thac chua
cao. My nam gan day nguoi ta thuong nhan dwoc nhing thong tin tir cac gieng khoan ¢ vung
duyén hai va cac bon luc dia, phat hién dwoc nhiéu giéng khi dot c& 16m. Ngay nay, khi daumo
va than d4 1a ngudn nhién heu chiiyéu va gay 6 nhiém nghiém trong cho moi trwong thi nhirng
thanh phd 16n nhu Thuong Hai, c6 thé hoan toan loi dung khi d6t & giéng Pong Hai truc tiép
van chuyen theo dwong 6ng de thay thé cho khi than. Lam nhu thé khong nhirng da dua lai
nguon nhién liéu hiéu suit cao cho co quan va nhan dan, giam thap 6 nhiém, gia re ma con co
thé glam dwoc phi van chuyén than da va gidm 6 nhiém moi truwong do khi héa va long hoa khi
than gay nén.

Tir khoa: Khi than; Khi dét thién nhién.

46. Vi sao dung nwée da tich lanh c6 thé tiét kiém
nang lwong?

Dung nwoc da tich lanh, tiec la dung bang dé tich trir ¥ nguon lanh, khi can sé gidi toa nguon
lanh do6 ra cung cap cho sinh hoatva san xudt cong, nong nghlep str dung. Nhirng diém cin
dung lanh rat nhiéu, nhw cac ctra hang 1ém, khach san, ctra hang dn, ngan hang, cac nha lau van
phong, cung thé thao, rap chiéu phim, kho lanh, xudng bao ché thudc, cira hang bia, nha & v.v..

Tich trit nwéc da tw nhién d€ lam lanh cho cac ctra hang 1a phwong thirc da dwoc dung tir rat



som. Cung véi su phat trién ctia ki thuat lam lanh hién dai va gia thanh may lam lanh ngay
cang ré, phwong thirc 1am lanh va cung cap lanh tai chd d3 cin ban thay thé phuong thirc lam
lanh tw nhién tride kia. Ki thuat dung nudc da tich lanh hién dai duoc phat trién trong boi
canh nham nang cao hiéu suatkhai thac nguon nang hrong dé cai thién chat luwgng moi truong,
dac biét & thap ki 70 cia thé ki XX nhiéu nwoc phat trién da xuat hién nguy co thiéu nang
lwong, khién cho nguwoi ta phai tim cach giam tiéu hao ning lwong, nang cao hiéu suat sir dung
nang lvong.

KT thuat dung bang tich lanh hién dai 1a ban dém khi phu tai dién xuong thap, nguoi ta cho to
may 1am lanh van hanh dem bang san xuat dworc tich trir lai, ngay hom sau khi can thiét sé dem
rasu dung, titc 1a tach qua trinh san xudt va qua trinh sw dung nguon lanh ra dé dat dwoc muc
dich tiét kiém ning lwong. VAay phwrong thitc nay da tiét kiém ning lwong nhu thé nao?

Theo nghién ctru va tinh todn cua cac nha khoa hoc, dung nwéc da tich lanh tiét kiém dwoc
nguon nang luong & cho: truoc hét né “doi cao diém” phu tai dién lam cho phu tai cin bang
bién nang la loai nang lwong st dung thuan tién, dé khéng ché va chuyen hoa, rat dugc moi
nguoi hoan nghénh. Nhung dac diém ctia dién nang la khong dé ton trir. Phat dlen cung cap
dién va sir dung dién phai tién hanh dong thoi, tirc 1a nha may phat ra bao nhiéu dlen thi phai
dung hét bay nhiéu. Néu phat dién it ma dung nhidu thi role sé nhay. Trén thuc té€, cac ho dung
dién khong dong deu Ban ngay do cong tac, hoc tap, mua ban v.v.. nén dung dién nhleu dac
blet 13 mua heé va mua dong, nhiéu noi déu stt dung may diéu hoa, lugng dién tiéu thu rat1ém.
Pé dam bao moi hoat dong duoc binh thuong, phai cung cap du nguon dién. Khi dém dén, moi
nguoi nghingoi, luong tiéu thu dién giam xudng rat thap. Piéu d6 gay khé khan rat nhigu cho
nganh dién. Vi du mot thanh phd nao dé, ban ngay can 1.000 kW, ban dém chi can 500 kKW, nhw
vay Cong ty dién phai c6 may dién v&i cong suat 1.000 kW, nhu'ng ban dém thi 50% cong suat
bi lang phi. Né&u dem s& dién thira ban dém dung dé san xudt nwdc da, sau dé ban ngay dung
bang dé ha nhiét ma khong dung dén may diéu hoa hoac - dung rat it thi nhw vay da ha thap
dwoc phu tai dlen ban ngay, tlet kiém dugc cong suat may, tiet kiém von dau tw vanguon ndng
lwrong. Ngoai ra, vi ban dém moi trwong va nhiét do ha thap cho nén hiéu suit san xuat nwéc
da cao hon ban ngay, d6 cling la mot cach tiét kiém ngudn nang luong. Hon nita tiét kiém cong
suat cac thiét bi dién hoac s6 nha may dién phai xay dung it sé giam thap nhitng chat thai cé
hai, cai thién chit lwong moéi trudng duoc rat nhiéu.

Pau thap ki 70 ctia thé ki XX, cac nwoc phat trién bat dau nghién ctru ki thuat dung bang tich
lanh, dau thap ki 80 da dwa vao str dung. Hién nay, ki thuat dung bang tich lanh da tré thanh
b1en phap dé dleu chinh cao diém phu tai cua nganh dién, dwoc trng dung rong rai dé ha thap
nhiét do trong cac cong trinh kién tric va trong cong nghiép lam lanh. Bat dau tir giita thap ki
80, can bo ki thuat Trung Quéc di tich cuc dé xwéng ki thuat dung bang tich lanh. Hién nay ¢
Trung Qudc da va dang xdy dung 15 c6ng trinh nhuw thé. Chung ta tin chac rang ki thuat nay
trong twong lai khong xa & Trung Quoc sé dwgc tng dung rong rai.

Tir khod: Diing bdng tich lanh; Tiét kiém ngudn ndng lwong.

47, Ban da biét dcquy nhién liéu chwa?

Ac quy nhiénliéula 10a1 dcquy lién tuc dugc cung cip nhién liéu. N6 1a mot thiét bi chuyén
doi nang lwong dang méi, co the truc tlep chuyen héa nang lwong héa hoc trong nhién liéu
thanh dién nang, khong glong voi qua trinh chuyen h6a nang lwgng thong thuong (triv phat
dién bang strc nu¢rc) bao gom cac qua trinh nang luwong hoa hoc chuyén thanh nang lwong
nhiét, nang lwong nhiét chuyén thanh ndng lugng co, nang lu'ong co chuyen thanh nang luong
dién. Vay acquy nhién liéu cung cap dién nhuw thé ndo? Nguyén do 1a n6 loi dung hidro va oxi
trong qua trinh phan trng héa hoc, cac dién tir chuyén dong san sinh ra dong dién, tir d6 ma
cung cap dién. Qua trinh xay ra nhu sau:

Pem hai dién cwc nhing vao dung dich dién gidi, trong dién cwc c6 chat xtc tac va ting ngan
khi. Cho khi hidro thong qua mot cuwc trong do6 (goi la cuwc nhién liéu hodc la cwc am cta acquy),
khi oxi théng qua cwc kia (goi 1a cuc oxi hoa hoac la cwc dwong ctia acquy). Khi hai dién cuc



dwoc nodi thong v(i mach dién bén ngoai thi trong mach dién sé c6 dong dién chay qua. Chi cin
lién tuc cung cap hidro va oxi 1a c6 thé duy tri dwoc dong dién trong mach.

Nguyén li can ban cua hé thong sinh ra dién nay 1a: trong dung dich dién giai axit, trudc het
hidro & cwc 4m ctia dcquy dwdi tac dung ctia chat xtc tac sé phan giai, san sinh ra ion hidro va
cac dién tw, tire la:

H2 — 2H+ + 2e

Sau d6 ion hidro thong qua dung dich dién gidi va mang trao dé6iion (préton), vin chuyen
dén bé mat chat XUc tac cua cyc dvfong acquy, dong thoi dién tir thong qua mach ngoai chay
sang tang XUc tac cua cyc du'o'ng dcquy. Cudi cung ion hidro, dién tir va oxi thanh nuwéc trén bé
mat xic tac ctia cuc dwong. Tikc:

2H++1/202 + 2e - H20

Cho du dung dich dién giai c6 tinh axit hay tinh kiém thi qua trinh trén déu xay ra, sy khac
biét chila cac chat ma dung dich dién gidi van chuyen khac nhau ma thoéi. Qua qua trinh trén
co thé thay ro: trong qua trinh sinh ra dién tir dé san ra dong dién khong sinh ra chat doc hai,
san pham cudi cung la nudrc.

Loai acquy nhién liéu nay co rat nhiéu wu diém déc ddo nhw: hiéu suit chuyen héa nang
lu'ong cao, thao tac gian tién, van hanh lang 1€, sach s&, khong gay 6 nhiém moi trudng, co thé
lam viéc trong pham vi nh1et do kha rong, h1eu suit 10’1 dung tong hop nang luong cao, c6 thé
dat 90%, trong khi do6 hiéu suit nha may nhiét dién tot nhat cling khong qua 60%. Ngoai ra
quy md xdy dung nha may phat dién dcquy nhiénliéu kha da dang, tinh thich ing ctia nhién
liéu manh, c6 the sw dung khi hidro, khi d6t thién nhién, con, v.v.. Vi acquy nhiénliéu co nhiéu
wu diém nhuw thé cho nén trong nhidu trwong hop dac biét, nhw trong vi try, dudi day bién va
nhitng vung bién gi¢i xa x6i déu c6 thé nghi dén viéc dung tram phat dién kigu nay.

Hién nay loai ngudi yéu cau ngay cang cao doi voi bao vé moi trwong, song cac nha may
nhiét dién gay 6 nh1em dangla nguén chu yeu de cung cap dlen ‘ngoai ra nhitng phuwong tién
rat thuan loi d6i véi cude song cua con nguoi, nhu 6 to déu gay 6 nhiém rat1én. Vi vay cac nha
khoa hoc va cac Ki sw trén thé gi¢i déu tim cach ding 3 acquy nhién liéu dé cung cap dién, dong
thoi da dat dwoc nhirng thanh tyu dang ké. Hién nay trén the gidi da xdy dung xongh hé thong
nha may dcquy nhién liéu c6 cong suat 11.000 kW. N&u né phat hét cong suat, véi mdi ho st
dung 1 kW thi né cé thé cung cap cho 11.000 hd.

Tuy nhién, acquy nhién liéu ciing c6 mot s6 nhuoc diém. Thir nhit la gia thanh cao, thir hai la
tu01 tho ngan va doi héi mot he thong may bo tro phwc tap. Nhing diém  nay da han che viéc
m& rong st dung acquy nhién [iéu. Cac nha khoa hoc va Ki su trén thé gioi dangra strc nghlen
ctru tim cach khdc phuc cac nhwoc diém trén, phat huy wu di€ém cda no6 dé cho ngudn ning
Iwrong sach nay phuc vu duoc nhiéu hon cho loai nguoi.

Twr khoda: dcquy nhién liéu.

48. "Sinh quyén s6 2" 1a gi?

Bo phan co sw song ton tai trén Trai bat goi la vonh sinh vat, né bao gom cac co thé hitru co
6 sy sOng va moi truong ton tai clia chung. Cac sinh vat trong sinh quyén va moéi truong xung
quanh tac dung 14n nhau hinh thanh nén hé théng sinh thadi muén mau muon vé. Hé thong sinh
thai c6 van chuyén dwoc binh thuong hay khong truc tiép quan hé dén sw ton tai an toan clia
nhan loai.

Cac nha khoa hoc goi sinh quyen toan cau la “Vanh sinh vat s6 1”. Dé nghién ctru hién twong
sinh thai mat can bang dwoc tot hon, vao thap ki 80 ctia thé& ki XX & nuéc My, ngwoi ta da dung
mot khodn tién rat 1én xay dung mot co s¢ thi nghlem mo phong sinh quyén toan ciu hoan
toan khép kin. D6 chinh 1a Sinh quyén s6 21 hay “Vanh sinh vat s6 2” ndi tiéng.



"Sinh quyén s 2" xay dung & sa mac Oracle bang Arizona cua My. La mot cong trinh kién
tric c6 khung bang thép dwoc che chin bang kinh, rong khoang 1 ha, trong do tao nén nhiéu hé
thong sinh thai doc 1ap: c6 mot vung bién c& nhd, mot dam lay, ho tiéu nuérc, mot bai bién
bang cat, mot canh rung nhlet d&i va mot canh dong 6. "Sinh quyén sé 2" hoan toan cach biét
v&i bén ngoai, chi ¢6 4nh ndng Mat Troi c6 thé chiéu vao duorc.

Riing mua
= nhiétddi \__

Nhu vay, trong Sinh quyén so 2 nay, thu'c vat co the cung cap oxi va thirc an cho cac dong vat,
dong vat cung cap cacbonic cho thuec vat. Con nguoi dua vao cac nong san san xuitrava dong
vat nudi duong dé 1am thirc dn, cac vi sinh vat trong dat c6 thé phan giai cac chit thai va xac
cua dong va thuc vat. Nhu vay he théng c6 thé tudn hoan khong ngirng dé hinh thanh mot hé
th&ng sinh thai twong ddi 6n dinh.

_Thang giéng nam 1993, tam nha khoa hoc vao “Sinh quyen s6 2” sinh song Theo ké hoach ho
sé & trong d6 2 nam, vira nghlen clru vira s6ng tw cung tw cap. Trong 2 ndm, ngoai nhitng vat
pham dwa vao lan dau tat ca nhirng thir khac deu dya vao ho ty san xuat dé cung cap. Ho con
phai tim cach diéu hoa va khong ché khi hau va nhiét do trong vong sinh vat. Tom lai ho phai
tim cach bao dam sw can bang hé théng sinh thai nhan tao nay.

Nhiing thi nghiém khoa hoc tién hanh trong “Sinh quyen s6 2” da gdy nén sy chu y cua toan
thé gioi. Song két qua thuc nghlem khong duwoc nhwy mudn. Hon 1 nam sau, cacbon trong dat,
khi oxi trong phong va canxi trong cac vat liéu kién tric da phat sinh hang loat phan tng hoa
hoc, din dén ham lwong khi oxi trong vanh dai tir 21% giam xudng 14%. Vi khong diéu tiét
du'o'c khi hau trong vanh dai, khién cho lurong thyc thu dwoc ngay cang it, cac nha khoa hoc
danh phai dn cac hat glong dé song qua ngay, cudi cung phai rat khéi khu thuc nghiém truéc
thoi han. Sau 3 ndm van hanh "Sinh quyén so 2", ngwo1i ta kinh ngac phat hién thay ham luong
khi CO trong dé ting lén 79%, d dé lam cho con ngudi ngd doc.

Két qua thuc ‘nghiém “Sinh quyén so 2” ' chirng to: cho dén nay nhan loai van chua thé mo
phdéng dwoc mdt moi trwong sinh thai giéng nhw trén Trai Dat.

Tir khoa: “Sinh quyén sé 2”; Hé théng sinh thdi.

N\ 2 . A ’ R 7 v ?
49. Vi sao phai nghién ctru chuo6i thirc an’

Ban da nghe cau noi: “Calon dn ca bé, ca bé dn tép” chwa? Thyc ra cdu noi nay bao ham mot
chudi thitc an don gian: tép — cabeé — calon (sinh vat sau mii tén 1dy sinh vat truéc miii tén
1am thic dn). Chudi thirc dn 1 chi mot loai quan hé gilra cac thirc an, no cling giéng nhuw mot
chudi xich lién hé cac sinh vat khac loai lai véi nhau.

Moi quan hé thirc an gitra cac loai sinh vat nay duoc nha sinh vat hoc noi tiéng nguoi Anh -
Dacuyn néu ra nidm 1859. Thuc ra & thoi ki Trung Quéc ¢ dai cling da xuat hién cau noi nay, vi
du “con bo ngwa rinh bit chuén chudn ,nhung kKhong biét con chim sé dang rinh bt bo ngua”.
Cau néi nay da thé hién sinh dong chudi thirc 3n: Chudn chuon — bo ngwa — chim sé. Ngoal
chudi thirc 3 an do loai sinh vat nay bit sinh vat khac thi con cé nhitng chudi thirc &n da cau
thanh b&i méi quan hé gitra vat ki sinh va vat chét, nhuw chuét — bo chét — vi khuidn - bénh
tat; 1a kho — giun - dong vat than dét. Cac chudi thirc an khac nhau xen nhau hinh thanh mot
mang lu¢i thirc an rat phirc tap, tir dé ma lién két toan bo hé thong sinh thai lam thanh mot
tong thé.

Vay nghién ctru chudi thitc n cé y nghia gi?



Chung ta da biét: gitra cac sinh vat ton tai mot moi lién hé vé thirc dn. Gid thir mot loai sinh
vat nao d6 xuat hién it di thi sé xay ra tinh trang gi? Khi do nhitng sinh vat ldy loai sinh vat kia
1am thitc an tat sé bi chét do6i, dén mot lc nao do so lugng loai sinh vat lam thitc dn chic chin
sé tang lén. Nhw vay quy luat can bang vén co trong gioi sinh vat sé dwoc khoi phuc tré lai. Vi
du nhitng ndm 50 Trung Quéc da ting xem chim se la loai chim cé hai déi véi nong nghlep nén
ra stec san bat. Ngwoi ta khong biét rang chim sé hang nam da an rat nhleu con trung co hai
cho n6ng nghiép, loi ich chim dem lai con nhiéu hon s6 lwong thyc ma né dn mat. Ket qua vi
chim sé bi giam rat nhiéu nén con trung c6 hai phat trién nhanh, gdy nén giam thu hoach trén
mot dién rong. b6 chinh la mot hau qua khong nghién ctru chu01 thirc an, khong tuan theo quy
luat tw nhién nén da dua lai ton that May ndam gan day, nguoi ta nhan thire dwogc rang hoa chat
gay 6 nhiém moi truong, do dé vé nhiéu phuong dién nguoi ta muén loi dung phu'o'ng phap
sinh vat dé giai quyét van dé, vi du dua vao mot loai thién dich méi dé tiéu diét loai con trung
c0 hai. Nhung néu khong nghlen ctru trudre ve chudi thire dn, dua vao mot cach mu quang thi
két qua lai di ngworc lai.

Ngoairavi o nhiém mai treong ngay cang nghiém trong, nhiing chit 6 nhiém trong moi
truong sé thong qua chudi thirc an tich liy lai trong co the sinh vat, con nguwoi dn phai sinh vat
bi 6 nhiém thi chat doc sé& xAm nhap vao co thé, nguy hai dén sirc khée.

Diéu hiu

Vi du vao thap ki 50 - 60 ctia thé kl XX, @ Nhat Ban da phat sinh bénh hai chung lam chin
dong dw luan, do la do nguon nuwdc bi 6 nhiém thiy ngan gay nén. Vi vay thong qua nghién ctru
chuoi thirc an cé thé biét duorc quy luat di doi, chuyen hoa clia cac chat 6 nhiém trong moi
trudng dé dé phong sw khuéch tan clia cac chit doc, giam nhe 6 nhiém ddi véi mdi trudng.

Tir khod: Chudi thirc dn; Hé théng sinh thdi.

50. Thé nao la sinh vat tich ldy va sinh vat phong
dai?

Vira doc xong tiéu dé nay chac ban sé nay ra hang loat nghi ngo. Vi sao sinh vat lai tich liiy va
phong dai? Ching tich Ity va phong dai cai gi? Chdng tién hanh tich lily va phéng dai ra sao?
Xem vi du dwéi day ban sé hiéu.

Bé 6c vao trong dung dich oxit thiy ngan voi nong dé 50 m g/1, do ham lugng thuy ngan
trong Oc ta s€ phat hién 7 ngay dau dat dén 25 mg/kg, tic la nong d6 dwoc tich tulai 500 lan,
sau 14 ngay dat 35 mg/kg; sau 19 ngay dat 40 mg/kg, sau 42 ngay tang 1én dén 60 mg/kg,
nong do tich tu lai cao dat 1.200 Ian. Piéu do chtrng to trong qua trinh lau dai, con 6¢ khong
nglrng tich tu thuy nhgan 14y tir trong moi truong xung quanh, khién cho nong do thuy ngan
trong co the no ngay cang cao. Sinh vat trong qua trinh lau dai khéng ngirng tich tu nhitng chat
kho phan giai trong méi truong, dan dén hién tuwong nong dd cac chat dé trong co thé chung
ngay cang cao, ta goi do la sinh vat tich lay. Swtich liy & nhitng giai doan khac nhau cia qua
trinh sinh trudng cta sinh vat co 'khac nhau. Sinh vat khac nhau sé tich liiy nhitng nguyén to
hodc hop chat khac nhau. Vi du loai tao ndu co thé tich lily mot luong lon asen, réu co the tich
luy chi, loai thuc vat thiy sinh cé thé tich lily DDT v.v.. Sw tich liiy nay cda sinh vat doi v&i cac
chit o 0 nhiém c6 thé dung lam chi tiéu dé do moi trudng va nghién clru quy luat di dovi, chuyen
héa cua cac chat gayo nhiém. Ngoai ra con cé thé dung né lam bién phap sinh vat hoc dé xr li
0 nhiém mai truong.

Chuing ta lai xem mot vi du vé sinh vat phong dai. Trong hé théng sinh thai luc dia & Bac Cuc



ton tai chudi thirc dn: réu - tuan 16c Bic My - bdo. Trong co thé cla cac loai sinh vat nay, chat
xeri - 137 c6 tinh phéng xa manh sé tich liiy ting 1én tuy theo cip do chudi thitc dn, phan biét
la 210 - 300 becoren/kg (Bq/kg) 395 -730 Bq/kg, 1.260 Bq/kg (1 becoren la mot nguyén tu
suy bién trong 1 gidy). Hién tuong nay goi la sinh vat phong dai, n6 chi rd ndng d6 mot nguyén
to hodc hop chit kho phan giai o trong co thé sinh vat duoc ‘tang lén theo chuoi thirc dn. Cac
loai sinh vat khac nhau doi véi cac chat phong dai ciing c6 tac dung khac nhau. Vi dy trong hé
thong sinh thai bién, loai tam cat c6 tac dung phéng dai sinh vat doi véi cac kim loai ning nhw
sat, bari, kém v.v.. twong d6i 1én, 6¢ va tdm kém hon, cua xanh thap nhat.

Vi sinh vat c6 tac dung phong dai doi vai cac chat doc trong moi truong, nén cho du 1a & mirc
vilwong ciing van gay nén doc hal doi voi sinh vat, nhat 13 d6i véi nhitng sinh vat & cudi chudi
thirc dn, tham chi uy hiép dén ca sitc khde cua con nguoi. Vi vay nghién ciru sinh vat phéng dai,
ddc biétla giam sat nhirng ch4t 6 nhiém c6 kha nang gay ra sinh vat phong dai trong chuoi
thirc an sé giup chung ta tim hiéu sw di doi cac chit 6 nhiém trong moi trwong, xac dinh nong
dd an toan ctia ching c6 mot y nghia vo cling quan trong.

Twr khoa: Sinh vdt tich ldy; Sinh vat phéng dai.



51. Thé nao la hé thong sinh thai?

Hé thong sinh thai la chi trong mot thoi gian ‘nhét dinh, tit ca cac sinh vat song trong mot
khong gian nhit dinh cung voi moi truong xung quanh né tao nén mot tong thé hoan ch1nh
Trén Trai Dat c6 vo s6 hé thong sinh thai Ién, nho khac nhau. Lén dén mttc bao gom ca sinh
quyen hai dwong, luc dla nhé dén mrc chi la mot canh rirng, mot bai cé, mot ao dam, tham
chi mot giot nwéc déu cé thé xem la mot hé th&ng sinh thai. Trong tong thé hé thong sinh thai,
nang lu'ong khong ngtmg van dong, vat chat khong ngung tuan hoan va bao dam 6n dinh trong
mot thdi gian dai, nd ndm trong trang thai cAn bang dong. Trang thai cAn bang nay goi la can
bang sinh thai.

Trong hé thong sinh thai c6 4 thanh phan co ban ciu tao nén, dé la: thanh phan san xuit,
thanh phan tiéu thy, thanh phan phan giai va nhitng chat v co.

Thanh phan san xuat chi yéu la thuc vat xanh. N6 thong qua quang hop, loi dung anh nang
Mat Troi dé chuyén hoa khi cacbonic va nwéc thanh _duwong gluco, roi tw du'ong glucd va cac
chat dinh dudng khac lam thanh chat hitu co cung cap cho ban than né va cac sinh vat khac.
Thanh phan tiéu thy la loai khéng thé dung chat vo co dé ché tao thanh chat hitu co ma chi c6
thé truc tiép hoac gian ti€p dwa vao sinh vat khac dé sinh song Thanh phan phan giai chu yéu
1a cac loai khuan va vi khuan, nhiém vu cda ching la phan g1a1 x4c cua dong va thurc vat khién
cho nhirng xac nay chuyen héa thanh cac hop chat don gian dé cho thanh phin san xuit c6 thé
hap thu. Vai tro cua n6 nguoc han v&i vai tro cua thanh phén san xuat. Nhitng chit dinh dudng
vO co bao gom cac nhan t6 tw nhién nhw anh sang, nhiét do, nwéc, dat dai, khi hau v.v.. va
nhirng vit vo co, hitu co trong hé théng.

Trong hé thong sinh thai, loai sinh vat nay lay loai kia lam thtrc an, gitra chung hinh thanh
moi quan hé chudi dé lién két cac thirc an lai, goi la chudi thirc an. Vi mot thanh phan tiéu thu
khong chi an mot loai thirc an, con mot loai thirc &n lai co the bi nhiéu thanh phan tiéu thu an,
do do giita cac chudi thitc an xen k& 1an nhau hinh thanh nén mang luéi thitc an.

Trong chudi thirc an va mang lwdi thirc dn, m01 loai sinh vat déu thudc vé mot khau thirc dn
nao do: thyc vat xanh loi dung ndang lwong anh sang tao ra thirc dn, né 1a thanh phan san xuat.
Nhitng dong vat an thuc vat 1a thanh phan tiéu thu cap I, nhirng dong vat an thit (an dong vat
an thuc vat) 1a thanh phan tiéu thu cap II, con c6 thé cé thanh phan tiéu thu cap III, cip IV v.v..

Trong hé thong sinh thai, nhirn chat dinh duéng tir moi treong xung quanh dén v&i thanh
phan san xuat, sau dé tir thanh phan san xuat dén thanh phan tiéu thy, tir thanh phan tiéu thu
lai dén thanh phan phén giai, cudi cung tré vé trong moi truwong, r01 lai dwoc thanh phan san
xuat hap thu va loi dung. D6 chinh la qua trinh tudn hoan vat chat cia hé thong sinh thai. Pong
thoi véi qua trinh nay, ké san xuat hap thu nhitng nang lu'ong dén tir Mat Troi, tich trit vao
trong cac chat hitu co do né tao ra dé cung cap cho thanh phan tiéu thy, sau dé nang lugng
thong qua chudi thirc dn dau tién chuyen sang dong vat an co, roi lai chuyen tiép sang dong vat
an thit. Thanh phan phan giai trong qua trinh phan giai xac dong va thuc vat, lai giai toa nang
hrong ton trit trong xac va trong moi trwong. D6 chinh la qua trinh luu dong nang lvong trong
hé théng sinh thai. Nang lwgng ciia moi khau thirc an chi dwoc thanh phan phia sau lgi dung
khoang 10%.

Vi bi khi hau, vi tri dia li anh hwong nén hé thong sinh thai trén mat dit la muén mau mudn
vé. N6 co thé phan thanh hé théng sinh thai mit dat va hé thong sinh thai dwéi nuéc. Hé thong
sinh thai mat datlai co thé phan thanh hé thong sinh thai rirng, hé théng sinh thai thao
nguyeén, hé thdng sinh thai dong rudng, hé thong sinh thai hoang mac, hé thong sinh thai ving
bang hav.v.. Hé thong sinh thai dwéi nwéc lai c6 thé phan thanh hé thong sinh thai bién, hé
théng sinh thai nwéc ngot.

Tiwr khoa: Hé thong sinh thdi; Chudi thirc dn; Mang lu¢i thirc an; Thanh phdn sdn xudt; Thanh
phdn tiéu thu; Thanh phdn phdn gidi; Khdu thitc dn; Chdt dinh dwérng.



52. Thé nao la "Dinh luat kim tw thap nang lwong"?

Chung ta da tim hiéu chudi terc an. Thong qua chudi thitc 3n, vat chat va ndng luong trong
tu nhién duoc truyén theo ting cap sinh vat. Co xanh bi tho an, cac chatva nang luong trong
c6 chuyén hoa thanh cac chitva nang lwrong ctia thd; thé bi b4o 3 an, cac chit va nang lvong
trong tho lai chuyén sang co thé cta bao.

Nhung sw chuyén doi cac chat va nang lwong giita cac sinh vat khong phaila 100%. Vi du cac
chat va nang luong cua co khong thé 100% dwoc dong vat dn co loi dung. Khong nhitng vi goc,
re, vo qua va la kho cua cdy co dong vat thtrcrng khong an dwgc ma ngay ca nhitng thirc dn dong
vat da an vao, phin 16m vi khong the tiéu héa nén tré thanh phan bai xuit ra khoi co thé. Cac
chat va ndng lwong ctia sinh vt cip thong thwong chi c6 1/10 dwgc chuyen vao co thé sinh
vat cap II, tirc 1a hiéu suat loi dung cua nang lwong chila1/10, 9/10 nang lwong con lai bi ton
that. D6 chinh 1a " ‘Dinh luat 1/10” nédi tiéng trong sinh thai hoc.

.r 4\ % Sinh viit tibu thy cap 111
% Sinh v3t tidu thy cap II

Dleu hirng thu la: néu sap xep theo thit tw s6 lwong, nang luwong va s6 ching loai cac sinh vat
ctia cac cap trong chudi thirc an hodc trong mang luoi thll’C an thi sé vé dwoc mot hinh tam
giac glong hinh kim tw thap Ai Cap. Vi vay ngudi ta goi “Pinh luat 1/10” 1a “Pinh luat kim tu
thap nang luwong”.

Dleu hirng thu la: néu sap xep theo thir tw s6 lwong, ning luong va s6 ching loai cac sinh vat
cua cac cap trong chudi thirc &n hodc trong mang lwoi thire an thi sé vé duwoc mot hinh tam
giac glong hinh kim tw thap Ai Cap. Vi vay ngudi ta goi “Pinh luat 1/10” 1a “Dinh luat kim tu
thap nang lvong”.

Trong “Kim tw thap ndng lugng” day cua thap la thyc vat mau xanh c6 thé tién hanh quang
hop. Ching la kho du trir ndng lwong cla toan bo hé thong sinh thai, Ia thanh phan san xuat, la
co sé. Tir do trér 1én 1a dong vat dn co, tirc thanh phan tiéu thu cap L. Trén d6 la thanh phan tiéu
thu cap II, tic 1a loai dong vat an thit dong vat an co. Lén nira con cé thanh phin tiéu thu cap I,
caplv, chung 12 manh cAm, manh thu an thit dong vat.

Cac tang th& cia bat ki “Kim tw thap nang luong” nao trong hé thong sinh thai déu khong
phai la v6 han, thong thuong chi c6 4 hodc 5 tang. Moilanlén 1 tang thi nang lwong cua sinh
vat lai kém di 9/10 sw lwu dong cua nang lwong cang nho thi s6 lwgng dong vat co thé cung cap
1am thitc an cang {t di. Thap nay la thap cang 1én cang hep, cang nhon.

“Kim tw thap nang lwong” cho chung ta blet nang lwong luu dong trong hé thong sinh thai co
moi quan hé vé sb lrong rat chdt ché. Vi vay, dé bdo dam sw 6n dinh ctia hé théng sinh thai, so
lugng sinh vat giira cac cap khac nhau phai bao dam mot ti 1é nhat dinh. Thanh phan san xuit
cang nhiéu thi day thap cang rong, hé thong sinh thai cang 6n dinh, nhwng day thap cang rong
thi hiéu sut chuyen hoa nang lu’crng lai cang thap. .Nhitng dong vat tiéu thu & phan dwéi cua
kim tw thap noi chung véc dang cang nhé nhung so6 lwong nhiéu; nhitng dong vat tiéu thu &
phan trén cta kim ty thap ndi chung 1a ménh cam, manh thy, sO luong tuong ddi it. Chinh vi né
it nén co y nghia vo cung quan trong doi véi viéc duy tri sw 6n dinh cua hé thong sinh thai. Do
d6 ching ta phai bao vé ching that tot.

'Vay loai nguoi ching ta nam & vi tri nao trong kim tw thap? Con nguoi la dong vat an thyc
vat va dong vat, lai con an mot cach c6 lua chonnén nam ¢ dinh thap. Vi con nguoi 1a thanh
phan tiéu thy cudi cliing trong chudi thitc &n, nén né vé cung yeu duoi, mong manh. Khi su on
dinh ctia hé théng sinh thai hoi bi pha hoai, lam mat di kha nang cung cap thirc an dong, thuc



vat thi con ngudi sé khong cé thé sinh ton trén Trai Pat nira.
Tir khod: Chudi thirc dn; “Pinh ludt kim tw thdp ndng luong”.

53. Thé nao 1a can bang sinh thai?

Trén Trai Dat ton tai du cac dang thuc vat, dong vat va vi sinh vat. N6 cung véi khong khi,
nuéc va dat dai to hop thanh mot hé théng sinh thai khong 16. Trong hé thong sinh thai do 1a1
cO vO so hé thong sinh thai nhé. Chung da trai qua sw dién bién hang triéu nim, dat dén trang
thai can bang va 6n dinh. P6 chinh la can bang sinh thai.

Mot hé thong sinh thai gom thanh phan san xuat thanh phan tiéu thy, thanh phan phan gidi
t6 hop thanh. Vi du trong hé thong sinh thai rirng, cdy xanh la thanh phan san xuat dong vat la
thanh phan tiéu thy, vi sinh vat la thanh phan phan g1a1 SO lwgng va chung loai cta thanh phan
san xuat, thanh phan tiéu thu va thanh phan phan giai hai hoa voi nhau, cho du bi nhitng yéu
t6 tir bén ngoai gy nhiéu loan ciing van c6 thé gitt dwoc sw 6n dinh twong doi.

Vi du trong mot canh rieng nguyén sinh, trang thai & on dinh, c6 co, cay 1ay g0 va cay day leo, co
thé, hwou loc vanhiing dong vat dn co khac, c6 ho, bao 1a loai dong vat an thit. Thuc vatla
thanh phan san xuat so cap, n6 hut nwéc va cac khoang chat trong dat, nho diép luc t6 hap thu
anh nang Mat Troi va khi cacbonic trong khong khi chuyén héa nang lwong Mat Tr&i thanh
nang lwong hoéa hoc ton trit lai. Pong vat an cé la thanh phan tiéu thu dau tién, ching an thuece
vat dé song. bong vat dn thit la thanh phan tiéu thu thit hai, an dong vat dn cé dé song. Pong
thuc vat sau khi chét di, xac cia ching bi vi sinh vat phan giai, lai tro thanh chit dinh duong
cho thuc vat. Pong vat, thlrc vat, vi sinh vat va moi treong sinh séng clia chiing dwa vao nhau
dé ton tai, dong thoi lai rang buoc lan nhau tao nén hé thong sinh thai 6n dinh.

Trong hé thong sinh thai, cac chit va nang luong lru dong, tuan hoan trong chudi thirc dn

“thyc vat - dong vat dn co - vi sinh vat - thiyc vat”. Trong qua trinh nay, v6 s6 doi sinh truong
va chét di, khong ngirng d6i mai, diéu chlnh cudi cung da hinh thanh nhiing ching loai va so
lwong thich hop, hai hoa voi nhau. Vi du néu loai con trung an la cay so lwong tang 1én thi sw
phat trién cua cay bi giam sut. Nhung trén thuc té€ khi s6 lwgng con trung tang 1én thi loai chim
an con trung nho thitc n doi dao ma so hrong cling tang 1én. Mot khi s6 chim dn c6n trung
nhiéu lén thi loai c6n trung an la lai giam it, nho d6 cay c6i lai khoi phuc phat trién, con loai
chim vi it thitc n nén ciing giam theo, hé thong sinh thai lai khoi phuc vé trang thai binh
thwong nhw cii.

Trong hé théng sinh thai, cac chit va nang luong luu dong, tuin hoan trong chudi thirc dn

“thyc vat - dong vat dn co - vi sinh vat - thyc vat”. Trong qua trinh nay, v s6 doi sinh truong
va chét di, khong ngirng d01 méi, dieu ch1nh cuoi cung da hinh thanh nhing ching loai va s6
lwong thich hop, hai hoa voi nhau. Vi du néu loai con trung an 1a cay so lwong tang 1én thi sw
phat trién ctia ciy bi giam sut. Nhung trén thuyec té khi s6 lwong con trung tang lén thi loai chim
an con trung nho thu'c an doi dao ma so lwong cling tang 1én. Mot khi s6 chim an c6n trung
nhiéu lén thi loai c6n trung an 13 lai giam it, nho do6 cay c6i lai khoi phuc phat trién, con loai
chim vi it thitc &n nén ciing giam theo, hé thong sinh thai lai kho6i phuc vé trang thai binh
thwong nhuw cii.

Cac loai trong hé thong sinh thai mudén duy tri sy can bang thi chiing phai loi dung 14n nhau.
Lay hé thong sinh ‘thai bién 1am vi du. C4 thai ra phan hitu co, nhitng chat hitu co nay lai duwoc
cac vi khudn chuyén héa thanh chit vé co. Chat vd co cung cap dinh duwéng cho cac loai tao



bién sinh trudng, tao bién lai bi ca an. C nhw vay chat thai dwoc loai trir, bién duy tri dugc sy
tinh khiét, dong thoi lai cung cap nguyén liéu cho vong tuan hoan tiép theo. D6 chinh 1a cach
duy tri sw cAn bang cda hé théng sinh thai.

Gitra cac b0 phan trong hé thong sinh thai déu dwa vao nhau, rang budc 1an nhau, hai hoa véi
nhau tao thanh “bo may” rat tinh xdo. N6 c6 thé thong qua co ché tw phan hoi dé chong lai sw
nhiéu loan tir bén ngoai, bdo ddm can bang cho hé thong.

Tir khoad: Hé théng sinh thdi; Thanh phan sdan xudt; Thanh phdn tiéu thu; Thanh phdn phdn
gidi; Cdn bdng sinh thdi.
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54. Vi sao sinh thai mat can bang?
Trong hé théng sinh thai binh thwong, sw luu dong nang lwong va tuan hoan cac chit luén
lu6n dién ra, nhung trong mot thoi gian nhat dinh, gitra thanh phan san xudt, thanh phan tiéu
thu va thanh phan phan giai luén bao dam trang thai can bang dong. Trang thai can bang nay

goila can bang sinh thai. Trong hé thong sinh thai tw nhién, sw can bang con biéu hién & s6
lwgng va ching loai sinh vat twong doi 6n dinh.

Hé thong sinh thai s¢ di duy tri dwgc trang thai can bang dong chu yeu 1a nho nang lwgng noi
b6 clia né tw diéu tiét duoc. D6i véi chat 6 nhiém, nang luc tw diéu tiét cia hé thong sinh thai
chinh 1a nang luc ty lam sach moi truong. Khi chirc nang cua mot bd phan nao dé cua hé thong
bi bién d6i thi cé the duoc su diéu tiét ciia cac bd phan khac triét tiéu. Thanh phan to chtrc cua
hé théng sinh thai cang da dang thi con dwong nang lvong luu dong va tuan hoan cdc chat cang
phttc tap, nang luc diéu tiét cia né cang manh. Nguorc lai, thanh phan don thuin, két ciu cang
don glan thi nang lwc diéu tiét cang kém. Nhu‘ng nang 1u'c diéu tiét cua hé thong sinh thai manh
dén may cling chi c6 han, vuot qua gioi han nay thi sy diéu tiét khong con tac dung nira, si can
bang sinh thai sé bi pha hoa1 Neu cudc song cua con nguoi hién dai khién cho méi trueong tw
nhién bién d6i manh mé&, hodc sé hrong cac chat c6 hai xam nhap vao hé théng sinh thai qua
nhiéu, vwot qua cong nang diéu tiét ctia hé thong hoic vuot qua murc chiu dung cua sinh vatva
con ngudi thi hé thong can bang sinh thai sé bi pha hoai, khién cho con ngwdi va sinh vat bi
ton thuwong.

Sw pha hoai can bang sinh thai c6 nguyén nhan do tw nhién, nhung cting c6 nguyén nhan vi
con nguwdi. Nguyén nhan tw nhién chu yéu la ndi dén sw bién doi khac thuong cua thé gidi tu
nhién hodc trong moi truong do von da ton tai nhitng nhan t6 c6 hai, nhw nui Itra hoat dong,
sat ndi, song ngam, han han, It lut, déng dat hodc Ivu hanh dich benh Nguyén nhan vi con
nguoi cht yéu co nhtrng hanh vi khai thac khong hop Ii doi véi tai nguyén thién nhién hodc do
phat trién cong, ndng nghiép khong thich hop dwa dén nhitng vian dé vé moi truong.

Tir khod: Cdn bdng sinh thdi; Hé théng sinh thdi.

55. Vi sao néi thanh pho cling 1a mo6t hé thong sinh
hai

No6i dén hé thong sinh thai, chung ta thwong nghl dén mot ao ho, cAnh dong c0, hodc mot day
nii, con thanh ph6 hau nhu khac han véi ching. Vay vi sao noi thanh pho cling 1a mot hé thong
sinh thai. Thuc ra, thi hé thong sinh thai la mot khai niém c6 y nghia rat rong. Bat ctr quan thé
sinh vat nao cung voi moi treong xung quanh ching t6 chirc thanh mot hé thong, déu cé thé
xem la hé théng sinh thai. No c6 the nhé dén mirc nhu mot giot nudrc, 16 dén ca vanh sinh vat,
cho nén dwong nhién né bao gdm ca thanh phé. Vi vay thanh phé ciing 1a mot hé théng sinh
thai.

Cho du la hé thong sinh thai nao, trong do déu c6 mot s6 loai va soO lwong sinh vat nhit dinh
sinh s6ng, bao gobm dong vat, thlrc vat va vi sinh vat. Thanh pho cling khong ngoai I&. Thanh
phé 1a hé thong sinh thai nhan tao, lay con nguwdi lam ch thé, ma ban than con nguoi ciing



thudc vé dong vat. Dongvat trong thanh pho con bao gom mot so dong vat nudi, con trung va
cac loai chim. Ngoai ra con c6 thuc vat va vi sinh vat. Twong tw, thanh phd ciing c6 cac yéu td
moi truong nhu anh sang, khong khi va nuérc. Trong hé thong sinh thai thanh phd, quy luit tw
nhién ciing cé tac dung, khong thé thay ddi theo y muon ctia con ngudi.

Bat ctr so lwong sinh vat nao song trong tw nhién déu cé quy luat nhat dinh, déu chiu dnh
hwédng cta thitc an, thién dich va diéu kién moi truong. Vi du thé trén thdo nguyén néu s6
lurong tang 1én thi sé an rat nhiéu co. Néu né tdng dén mot mirc do nhat dinh, khong nhiing an
hét co ma con khién cho nam sau co khong thé moc duoc. K&t qua 1a mot so 16 th bi chét doi,
sau d6 c6 mé&i moc dan tré lai. S8 lwong tho ciing dan dan khdi phuc, cudi cling tré vé trang
thai can bang.

Con nguoi cling twong tw, khong thé néi cung véi ti€n bo ctia khoa hoc ki thuat thi dan s6 c6
thé tang truwong vo han. Trung Quoc vi khong nhan thirc dwoc van dé nay dan dén dan s6 ting
trwdng qua nhanh, gy nén nguy co thleu lwong thurc, can tré sw phat trién kinh té. Twong tuw
thanh pho ciing khong thé phat trién ma khéng bi khong ché. Trong hé thong sinh thai do thi,

vi thanh phin san xuat - so6 lwong cay xanh twong déi it, con thanh phan tiéu thu - s6 luong
nguoi dong, cho nén phal van chuyen vat chit tir bén ngoai vao va thai phe thai ra bén ngoai.
Néu khong giai quyet van dé duwa vao va chuyen ra mot cach c6 hiéu qua, khién cho thanh phé
16n xon qua mirc sé dem lai nhirng hau qua nghiém trong. Vi du nhuw khi thai 6 t6, bui bam, mua
axit hodc tiéng 6n qua nhiéu sé& gay 6 nhiém mai trudong.

Vivdy thanh phé véi tw cachlamothé thdong sinh thai, khong nhitng c6 dac thiu riéng ma con
c6 nhirng thudc tinh chung glong nhuw hé théng sinh thai tw nhién. Chi khi nhan thirc duoc
diém nay thi m¢i nhan thirc tot moi treong ching ta dang sinh séng va méi co thé thic day
kinh té phat trién mot cach c6 trat tw va bao dam cho hé thong sinh thai c6 sw tuin hoan tot.

Tir khoda: Hé théng sinh thdi; Thanh phé.
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56. Vi sao khong thé tuy tién nhap noi cac loai sinh
N
vat?

Cac loai sinh vat trong sinh quyén cta Trai D3t déu nwong twa vao nhau, rang budc 1an nhau.
b6 lamotqua trinh duoc hinh thanh trong su tién hoa lau dai cua sinh vat. Neu smh vat khong
nwong tya vao nhau thi bat cir loai sinh vat nao cling khong thé ton tai dwoc, con néu gitra cac
sinh vat khong khong ché&14an nhau thi theo lf ludn ma noi, loai sinh vat nao ciing cé thé doc
chiém Trai Bat. Cac loai sinh vat da dang trong sinh quyen dwong nhlen duoc phan b6 va sinh
séng mot cach co trat tu. Néu trong moi trwong da ton tai hai hoa va 6n dinh, mot sé sinh vat,

nay nhap noi (dua thém vao) motloai méi hoac diét di mot loai trong do sé [am nhiéu loan sw
can bang gitta cac sinh vat, tao nén nhitng ton that va hén loan rat 16m.

Chau Uc cach day 200 triéu nam tach khoi dai luc Chau Phi va Chau A, troi datra Thai Binh
Dwong, tré thanh mot dao Iém co lap. Do do cac smh vat trén Chau Uc da hinh thanh méi quan
hé tuong sinh, twong khac, khac voi cac dai luc cta cac chau luc khac. Néu vi mét i do nao d6
talam bién dong mot loai vat thi sé gy ra sw nhiéu loan trong mai quan hé rang budc gitra cac
sinh vat, dan dén tai hoa 16n. Ndm 1787, mot thuyen trwong tén la Phélic mang mot loai cay c6
tén phat tht dén trong & Chau Uc dé& nudi mot loai con trung mau do dung lam nguyén liéu
thuoc nhuém. Khéng ngo loai cay nay lot ra bén ngoai. Vi & dé xua nay khong co loai cay nay
cho nén né moclay lan khap noi. Pén nam 1925 dién bién thanh gan 20 loai ciy hoang da, moc
ch1em phan 16n dat dai, tr¢ thanh tai hoa 16n cho ban dia. Ve sau, nguoi ta phai tir qué huong
loai cdy d6 dwa vé mot loai con trung dn ciy ndy m&i ngin chin dwoc sw phat trién cia ching.

Vao nhitng nam 30 thé ki XX, nguoi ta dua vao Trung Quéc cdy beo Nhat Ban (Thuy ho 16 -
Eichhornia crassipes), dé xanh héa mit nuwér, cung cap thirc dn cho lon rat tét. Nhung toc do
sinh truong cua loai | cay nay rat nhanh, trong mot thoi gian ngan da lan thanh tirng mang 16,
can tré dong chay cua song, anh huong ca sinh trwdng. Mai den khi dwa hai loai thién dich twr



chiu My vé an cdy dé méi c6 thé ngan chan dwoc sw phat trién tran lan cda ching.

Can bang sinh thai tw nhién l1a thong qua chudi thirc 3 an dé khong ché, tirc 1a “dung mot loai
tiéu diét mot loai”. Nhitng loai vat dua tir ngoai vao néu khong co thién dich thi chudi thirc dn
s& bi cat dirt, n6 sé phat trién vo tdi va, giong nhuw con ngua hoang khong dong cwong, mat sw
khéng ché dAn dé&n “khdi u sinh thai” dang so. Vi vay phai vo cung can than khi nhap ndéi mot
loai sinh vat mé&i, phai tlen hanh thir nghiém va nhat dinh phai phéi hop véi thién dich, néu
khong sé dan dén tai hoa vé sinh thai.

Tir khod: Twong sinh twong khdc; Can bdng sinh thdi; Chudi thikc dn; Thién dich.

57. Vi sao khong theé tuy tién khai hoang hodc lan
ho thanh rudng?

Viéc khai hoang, 14n ho6 lam rudngla dé mo y rong thém dién tich canh tac, trong thém lwong
thuc, nang cao san lugng néng san. Nhung, néu khong nghlen ctru can thin méi treong sinh
thai cla vung do ma tuy tién khai hoang, 1an ho lam rudng sé dan dén pha hoai can bang sinh
thai, dan dén hang loat phan tng day chuyen khién cho méi treong sinh thai xau di, dan dén
cac loal thién tai, gdy anh hwdng dén san xuit ndong nghiép.

Huyén Thong Hai mién trung tinh Van Nam c6 mot ho goila ho6 Ty Ba. Trén 90% nhan dan
huyén Thong Hai song quanh ho, trén 80% dong rudng cung ¢ ven h6. 80% nguon thu nhap
kinh té cua huyén dwa vao ho6 nay. Nam 1956, dé tang thém lwong thuc, nhan dan bat dau khai
hoang cac doi nti ven ho dé canh tac, ho con vay ho lam thanh ruong, mé rong dién tich trong
trot. Nam 1958, ho bi vay 1an 1. 133 ha sau do lai lan t1ep 333 ha. Dong thoi ho con chat pha
cay rung khién cho i 1 che pht cua rirng giam thap rd rét. LAm nhw vay, thoi ki dau lwong
thuc qua that c6 ting 1én, nhung dién tich ho ngay cang thu nhé. bén nhitng nam 80, dién tich
ho tir 4.667 ha thu hep chi con 1.333 ha, lwong nudc tir 1,7 ti m3 xuong con 170.000 m3. Vi
ring bi chat pha nén mot lwong dat 16m bi troi chay, hang nam dat d6 vao long ho khoang
54.000 tan. Moi truong sinh thai clia L vung ho sau khi bi pha hoai nghiém trong, khi hdu cling
theo do ma bién doi theo, han hanlién tiép xay ra. Nim 1983 han rat nang, ho can kiét, 7.794
ha dong rudng bi han, 4. 667 ha khd nirt né, 1da va hoa mau chét gan hét, san lwong lwong thuc
giam mat 2.650 tan.

Tuy y khai hoang va 1an ho lam ruéng da dua lai cho huyén Thong Hai mot bai hoc sau sac.
Bat dau tir ndm 1983, ho da dung bién phap giam bot dat canh tac, tra lai dién tich cho long ho
va trong cay gay rirng, nén dan dan cai thién duoc moi treong sinh thai. N gay nay ho nay da
dwoc phuc ho6i nhu treéde. Nong dan viing dé nho mé rong nhiéu dang kinh doanh nén thu
nhap di tiang lén.

Sw bién d6i tang thwong ctia hd Ty Ba néi véi chiing ta rang: tuy y khai hoang hodc 14n ho lam
rudng la dwoc khong bang mat.

Tir khoa: Khai hoang; Ldn ho lam rudng.

58. Vi sao khong thé tuy y lam kho dam lay?
bam lay la chi nhitng vung dia thé dat phang va thap, kho thoat nwéc, mat dit 4m wot, nhirng
loai cAy hdo 4m, hdo nuéc thwong moc va 1a nhitng vung triing tich tu than bun.



Pam lay phan bo rat rong, trén thé gioico rat nhiéu vung co dam lay. O Chau Acé vung
Xibiri, ChAu Au c6 Phan Lan, Thuy Dién, Ba Lan, Bac My c6 Canada, My, v.v.. va nhiéu vung khac
déu c6 dam lay rat lon. O Trung Qudc dam lay chi yéu phan bo & blnh nguyén bong Bac, cao
nguyén Thanh Tang, Son Loc thudc Thién Son, binh nguyén Hoa Bic va khu vuc ha lwu sdng
Truong Giang.

bam lay thudc viung tai nguyén chwa duoc khai thac day dd. Co noi, dé khai thac va loi | dung
dam lay dwoc nhiéu hon, nguoi ta da hat kho nuéc dam lay, khién cho né bién thanh ruong dé
trong trot. May nam gan day, mot s6 nwéc nhw Phan Lan, Thuy Pién, v.v... da phai twdi nuoc
vao nhitng vung trudc day da lam kho dé bién thanh dit canh tac, khién cho né phuc hdi nhuw
cii. Vi sao phai lam nhw thé?

Nguyén do ban thin dam lay vén co thé mang lai nhitng lo1i ich nhat dinh vé sinh thai va hiéu
qua kinh té. Liy mot ddm lay o t1nh Quy Chau vung Tay Nam Trung Quoc lam vi du. Pam lay
rong may chuc kilomét vudng, co tap ram rap, ding xa trong nhu mot bién mau xanh. D6 la
vung dé cac loai chim sinh song t6t nhat nhirng loai chim tra dong c6 trén 50 loai, trong d6 co
loai séu dau dé la dong vatbao ho cap [ cua quoc gia, ngoai ra con ¢ rai ca, hai ly va nhtrng con
thu c6 16ng da quy. Chung sinh song va phat trién & d6. PAm lay ngoai la qué hwong tru phu cua
cac loai chim, con khong ngung boc1én mot lwong hoi nwoc ratlon vao trong khong khi, khién
cho khong khi mat mé. Vi vay tiéu khi hiu ving dam Iy kha tot, hang nam muwa thuan gi6 hoa.

Nhitng nam dau thap ki 70, con nguoi dé tang luong thyc da chi phi mot khoan tién rat1én
dé lam kho dam lAy nham bién thanh dong rudng. Két qua cac loai chim, ca trong dam lay bi
tiéu diét, nhiing loai chim khac khong dén tra dong, ti€u khi hdu xdu di, san lwong luong thuc
giam thap dang ké. N \guoi ta tinh toan rang, sau khi bién dam lay thanh rudng, hiéu qua kinh té&
chi bang 1/161 so véi trwdece Kia, roé rang loi bat cap hai. Do d6 nguoi ta lai tudi nudc vao rudng
khién cho bd mat dam lay duoc khoi phuc nhuw cii, hon ngoc mau xanh trén cao nguyén Van
Quy lai 14p lanh nhuw xua.

Tir khoa: Dam ldy; Tai nguyén ddt dai.

59. Vi sao khong thé giét hét ran doc va manh thu?

Chung ta da b1et thé nao 1a chudi thirc an. VAn dé nay cling rat dé h1eu B4t cir loai ran doc
hay manh thi nao ciing déu 1a mot khau trong chuoi thirc an cua gidi ty nhién, bit giét ching
déu la pha hoai sw can bang ctia hé théng sinh thai.

Cao nguyén Khaipapu ¢ thung liing Bic Loc nwéc My, dién tich khoang 1.100 km2. O’ d6 cay
c6i rdm rap, du dé ' cung cap thirc dn doi dao cho 4. 000 hlro'u 16c, nhung hwou 10c bi sw tir va
loai bdo Chau My #n thit cho nén hé thong sinh thai & d6 nam trong trang thai can bing dong.
Nam 1907, cao nguyén nay nam trong vung bao ton hwou 16c cla vung Arizona nén nguoi ta
khuyen khich san bat cac loai dong vat dn thit, do do cao nguyén bién thanh khu sdn ban. Sau
15 ndm, loai dong vat an thit co ban bién mat & ving nay. Pong thoi s6 lwgng dan hwou 16c
khong ngimg tang 1én, dén ndm 1924 dat khoang 10 van con. Do hwou 16c nhiéu nén ciy coi bi
pha hoai rat nghiém trong. Két qua chi qua hai mua dong c6 khoang 6 van con huou bi chét
doi. Vila cay bi an qua mitc, cho nén tuy s6 hwou 16c da giam | nhiéu nhung cay van chwa khoi
phuc lai dugc. Tuy chi mat 15 nam dé tiéu diét loai dong vat dn thit, nhung hé thong sinh thai
o khu vuee nay phai mat rat nhiéu nim méi cé thé khdi phuc lai du'oc Vi vay so luong cia moi
loai sinh vat trong tw nhién déu ton tai theo mot quy luat nhat dinh. C6 y pha quy luat nay sé
dem lai hau qua khong lwong duorc.

Dai vdi ran cling nhu vay, vi con nguoi rat so va ghét ran, song vi thit ran ngon, lai c6 gia tri
dwoc pham cao, nén loai nguoi ludn tim cach san bat ran. Rén lai 1a thién dich cht yéu cua
chudt. S6 hrong ran glam thap, hau qua truc tiép la s6 lwong chudt ting 1én. Vi chudt 1a loai
ranh manh, song chui ric nén kho tiéu diét. Cong thém loai chudt sinh dé rat nhanh, nén giét
khong xue Swnguy hai cua loai chudt doi voi con nguoila rat nang né, khong nhlrng chung pha
hoai muia mang, an théc, can dit day dién ma con truyén bénh dich hach anh hudng nghiém



trong dén sirc khoé con nguoi.

Cho nén du la ran doc hay manh thd, trong viéc bao vé can bang sinh thai, ching déu c6 tac
dung v6 cung quan trong. Ching ta khong thé ch1 dwa vao cam tinh ma tiéu diét ching. Cung
voi swrtién bo ctia khoa hoc ki thuat, nang luc cai tao thién nhién cua con nguoi ngay cang 1o,
nhuwng néu khong hanh dong theo quy luat tw nhién thi két qua sé& chudc 1y that bai.

Tir khod: Chudi thirc dn; Cdn bang sinh thdi; Thién dich.

60. Vi sao khong thé tuy tién xay dung cong trinh
thuy loi?

T xwa dén nay, cac cong trinh thuy loi dd thic day sw phat trién kinh té va xa hoi ctia con
nguoi. Vé mat phong I, van chuyen du'o'ng song, cong nghlep do thi, cung cip nwdc sach va
twdi tiéu nong nghiép, cac cong trinh thuy loi deu co tac dung rat 10n nhung dong thoi né cling
lam thay d6i moi treong sinh thai xung quanh. Vi du trong qua trinh xay dwng céng trinh thuy
loi, néu ching ta khong chuy nghlen cttu anh hwcrng tiéu cuwc cda né déi véi moi treong sinh
thai xung quanh thi “thuy loi” c6 thé sé bién thanh “thuy hai”.

Tac dung tiéu cyc cua cong trinh thuy loi doi véi moi truong bleu hién ¢ cac mdt sau: Thir
nhat, sau khi xay du'ng cong trinh sé lam thay doéi sw phan b6 nwérc bé mat clia vung do, c6 thé
dan dén pha hoai su can bang sinh thai vén c6, lam san sinh hang loat van dé vé mai truong.

Vi du & Canada sau khi xay dung dap Pixo, muc nwéc “phia duoi dap ha thap anh hwdng dén
khu vue tam giac chau & ha luu, khién cho dong, thuwe vat vi thiéu nwéc ma chét nhiéu. Thit hai,
ho chita nuoc thuong tro thanh trung tam dong dat. Xay dung nhirng ho chra nwée 1on c6 thé
dan dén su x6 1éch dot nhién ctia cac tang dia chat Vi tri x0 léch thuong la nhitng trung tam
dong dat. Vi du, ndim 1967 ho chita nuwéc Caona cia 4n Do xay ra dong dat, trung tam dong dat
vira dung o phla dudi dap nuéc. Thit ba, ho chira nwéc va hé thong kénh twdi thuong gay ra dat
bi x61 mon, hodc dat bi kiém hod. Trong thoi gian xay dung ho chtra nwoc, vung ring thuong bi
pha hoai. Sau khi ho tich nwéc thi xung quanh h6 Am wét, mot so loai thll’C vat c6 thé vikhong
thich hop ma chét, thay vao do la nhirng quan thé thuwc vat hdo nwéc, dé dan dén nwérc x6i mon
dat. Ngoai ra theo thong ké, trén thé gidi hang nidm c6 khodng 25 van ha dat vi twdi nudc ma bi
kiém hoa.

Thir tu, sau khi ho tich nuwéc, dién tich mdt nwéc tang 1én, cdy co moc 1én um tum, thich nghi
cho muoi sot rét valoai 6¢ phat trién, dé khién cho bénh sét rét va bénh tring hit mau phat
trién va truyén nhiém. Vi du & Ai Cap sau khi xay dap song Nin, viing ha lwu phat trién lan tran
bénh trung hut mau.

Do d6 cin phai xem xét thin trong dm voi cong trinh thuy loi, khong thé khong thong qua
luan chitng khoa hoc nghlem tic ma xay dung tuy y. bé tranh hoac giam thap nhirng anh
hudéng tiéu cuc clia cong trinh thuy loi d6i véi moi truong thi khi thiét ké, nguoi thiét ké khong
nhitrng phai xet dén cac van dé kinh té ki thudt, ma con phai xét den van dé moi trwong. Khi
thiét ké va chon dia diém nhitng cong trinh thuy loi 16n, can cé cac chuyén gia bao vé moi
trueong tham gia.

Tw Khoa: Cong trinh thuy loi.



61. Vi sao phai xay dwng cong trinh thuy loi Tam

Hiép trén song Truwong Giang?

Ngay 14/12/1994, tram thuy dién quy mo6 Ién nhat trén the gi¢i - cong trinh thuy lgi Tam
Hiép, Truong Giang, Trung Quoc chinh thitc khéi cong, né thé hién céng trinh vi dai dwoc khao
sat gan mot thé ky nay budc vao giai doan chinh thirc khéi dong. Nam 1997, cong trinh thuc
hién cit dong, dén nam 2003, t6 may dau tién sé& phat dién, nam 2009 toan bo cong trinh sé
hoan thanh.

S& di Trung Quoc ha quyet tAm dAau tw lén dé xdy dung cong trinh thuy lgi Tam Hiép, chu yéu
l1a muon khai thac nguon thuy dién do6i dao va giai quyet thién tai It lyt cua séng Truong Giang.
Song Trwdong Giang nwéc chay xiét, chénh léch do cao rat 1én. Theo diéu tra va tinh toan thi hé
thuy lwc Trwong Giang chira khoang 0,26 ty kW, du’ng thir ba trong cac song 1on trén thé gidi,
bang ngudn tai nguyén thuy luc cua My, Canada va Nhat Ban cong lai. Trwong Giang, Tam Hiép
la cho hep, bor déc dirng, co diéu kién tot dé xdy dung dap. Khi cong trinh nay duwoc hoan thanh
thi toan b cong suat cua nha may thuy dién c6 thé dat dén hon 10 triéu kW. N6 sé& la nha may
thuy dién sirng strng ¢ mién dong Chau A, cung cdp nguon dién khong 16 cho cac viing Hoa
Trung, Hoa bong, T Xuyeén, v.v.. sé thic day mang ludi dién toan quéc hinh thanh, dong gép to
16n cho sw phon vinh kinh té ven lwu vue Trwong Giang.

Truong Giang voi sy phi nhiéu va phong canh dep dé cua no6 sé dem lai loi ich to 1én cho
nhdn dan Trung Quac. Nhung dong nuéc cubn cudn cua Trwong Giang dong thoi cling da gay
ra bao nhiéu tai hoa. Thuy hoa Truong Giang la moi uy hi€p lén nhat xwa nay cia dan toc
Trung Hoa. Vi moi truong sinh thai khong ngirng bi pha hoai, cho nén nhitng tran 1a lut do
Truong Giang gay ra ngay cang doén dap. Cong trlnh thuy loi Tam Hiép la cong trinh then chét
trong nhiéu bién phap dé giai quyét sw uy hiép cda 1t lut d6i véi viing ha luu Truong Giang.
Sau khi cong trinh xay dung xong, khong nhirng sé giai quyet triét dé nan Id co tinh huy diét
dé6i véi quanh ho Kinh Giang, ma con giam nhe sy uy hiép dé6i véi binh nguyén Giang Han, khu
vuc ho Pong Pinh va Vii Han, dong thoi con nang cao kha nang phong 1 & ha lwu Truwong
Giang. Theo dw doan cua cac chuyén gia thuy loi, xdy dung xong dap Tam Hiép, dung luong ho
chira nwéc sé dat t&i 22,15 ti m3 nwéec, tiee la néu gap 1a thi c6 thé chiva dwoc 22,15 ti m3 nwéc.
Con hién nay, néu dung hd Kinh Giang a8 phan li thi cling chi chita duorc 5,4 ti m3 nuwérc. Vi vay
dung ho chita nwéc Tam Hiép dé chéng 1t c6 hiéu qua ratlén so véi viéc dung ho Kinh Giang
phan li. Vi ho6 Tam Hiép cé strc chra nwoc gap 4 1an ho Kinh Giang, nén c6 the nang cao duoc
rat nhiéu kha | ndng phong lii cua h6 Kinh Giang, ttr chi cé thé dé phongli lon co tAn suat tir 10 -
20 ndm, da nang cao dén kha nang phong lii lén 6 tan suat t¢i gan 100 nam. Vi tri dia li cOng
trinh Tam Hiép rat wu viét, c6 thé khong ché c6 hiéu qua phong 1i tir Nghi Xu@ng trolén. HO
nuwéc Tam Hiép m01 lan gap dinh 1d c6 the chita dwoc 22,15 ty m3 nwéc cho nén néu gap li lén
nhw nim 1998 c6 thé dung 5 ty m3 nwée dé diéu tiét, tivc 1 c6 thé gidm thip 8 Ian dinh 1a tir 1
van dén 2 van m3/s, giam ap lwc rat nhiéu cho trung va ha lwvu sé6ng Truwong Giang.

Cong trinh nay sau khi hoan thanh thi ho chira nuéc sé lam bién d6i rdt 16m diéu kién van
chuyén du'(rng song, doi tau van tan co thé tir Vit Han dén thing Trung Khanh, phat huy day da
tac dung “duwdng thuy hoang kim”.

Twr khoda: Cong trinh thuy loi Tam Hiép; Trwong Giang; Tai nguyén thuy loi.

62. Cong trinh thuy loi Tam Hiép, Trwong Giang c6
gay anh hwdng cho moi treong Khong?

Cong trinh thuy loi Tam Hiép, Truong Giang dia thé rat hiém trd. Hai bén bo doc nui dung
dirng, do chénh twr day song dén dinh nuila 700 - 800 m, chan nui ap sat hai bén bo. Mat song
chd hep nhat chi rong 100m, nwéc chay xiét, nti cao séng sau. Vi vay cau héi dit ra 1a liéu cong



trinh Tam Hiép c6 dnh hwéng dén méi treong khéng?

Trudc khi chinh thiec khoi cong, Bo Thuy loi da to chirc trén 400 chuyén gia ti€n hanh diéu
tra va ludn chirng hai nam, cu6i cung di dén két luan, cong trinh Tam Hiép anh hudng ddi voi
moi trudng c6 ca mat loi va mit hai, nhung loi 16n hon hai.

Mat khong loi gom c6: mot la xay dap xong thi canh quan hung vi, ky diéu va hlem tré cua
Tam ‘Hiép thay doi rat1émn; hai la ven bo Tam Hiép dat dai it, dan cw dong, sau khi xay dung dap
c6 rat nhiéu vung dat bi chim ngap, néu td chirc khai thac khong thich hop sé lam cho dat bi
x6i mon nhiéu hon; ba [a mot so danh lam thang canh c6 thé bi chim ngap; bon 1a sau khi méi
truong sinh thai bién d6i, mot sé loai ca quy trong song Trwdng Giang sé bi danh hudéng, vi vay
phai c6 nhirng bién phap bao ton cé hiéu qua.

bia diém ho nwéc néu chon khong thich hop dé dan dén dong dat. Songliéu ho nwéc Tam
Hiép lén nhat thé  gioi co thé gay ra dong dat khong? Cacnha dia chan rut ra két luin: ho nuwdc
Tam Hiép khac v&i cac ho chira nwéc khac trén thé gioi, no duoc xay dung trong long song dai
500 km, cho nénap suat doi vdi dat khong lon nhw cac ho khac, do d6 kha niang gay ra dong dat
rat nhod, chi bang may phan nghin.

Tiwr khoa: Cong trinh thuy lgi Tam Hiép; Trwong Giang; Nha mdy thuy dién.

63. Vi sao noi rirng la kho bau mau xanh?

Trén the gioi rung rat nhiéu, né la kho bau mau xanh to 16n cua thién nhién. Rung la qué
hwong cia loai ngwoi. To tién xa xwa cda loai nguoi - loai viron ban dau phat trién tir day.
Ngay nay rirng xanh van phuc vu con nguwoi mot cach vo tuw.

Twr goc do sinh thai va moi treong ma xét, rung 1a 1a phoi cua Trai bat, 1a nong ¢ cot dé can
bang sinh thal Thong qua tac dung quang ho'p, rung xanh duy tri sy can bang gitra khi
cacbonic va khi oxi trong khong khi. Ngoai ra rirng con c6 nhiéu chitc ning khac.

Ve mdt loi chu yéu c6 hai diém: mot 1a c6 thé phong ngtra c6 hiéu qua sy uy hiép cua lii lut
doi vai trung va ha lwu Trueong Glang Tiwr doi nha Han dén nay, song Truwong Giang da phat
sinh hon 200 Ian I{i 1én. Con 18 ndm 1954 khién cho 180 triéu nguo1 bi anh hwéng, ddc biét con
1t ndm 1998 thiét hai Ién dén trén 250 ti nhan din té. Cong trinh nay sau khi hoan thanh sé c6
ho chira nwéc phong Iti khodng trén 20 ti m3, c6 thé giam duoc It lut rat nhiéu déi voi trung va
ha lwu. Hai la c6 thé khai thac nguon dién lwc rat to 1om cta song Trwcyng Giang. Sau khi xay
dung xong, san lwong dién cda cong trinh tuong duwong voi san lwvong dot hon 40 triéu tan
than. Nhw vay Trung Quoc hang nam vi it dot than ma giam duoc 1 triéu tan khi sunfuro, 20
triéu tan khi cacbonic va mot lwong khong 10 xi than. Cho nén tir y nghia phat dién ma néi,
cong trinh nay da c6 cdng hién to 16n d6i véi bao vé méi trudong.

Rung co thé lwu chira nguon nuwéec, can tré nwéce x6i mon dat. Theo tinh toan, viung cé rung so
vo1 vung khong rirng, moi mau (1 mau bang 667,7 m2 ) c6 the chira 20 m3 nuoc. Lwong nuoc
trong 10 van mau rung chira twong dwong vm lu'(rng nwoc cua mot ho nuoc c6 vira hoac nho,
tirc 1a 20 triéu m3. Rung con 1a “diéu dg vién” vé nudc. Mlia mua, rimg co thé phan tan nwoc 1u
lam dinh 1d xuat hién chim. Mua kho, rirng gitr cho lwu lwong nwéc séng & mirc binh thwong.

Rirng c6 thé diéu tiét khi hiu, ngdn gio, chan cat. Dién tich rirng 16 c6 thé lam thay déi birc
xa anh nang Mat Troi va tlnh trang lwu thong cua khong khi. Trong ring cac tan cay 16m va than
cay c6 tac dung can lam giam toc do6 gio. Moi ha rirng mot nam co thé boc hoi 8 tin nwéc, khién
cho khong khi trong ritng mat mé, cé tac dung diéu hoa khi hau.

Rurng con la noi khw 0 nhiém va lam sach moi trwong. Ring glong nhu may hut bui thién
nhién, M6i hecta rung mot ndm co thé hidt 36 tan bui. Trong rung rat nhiéu loai ciy c6 thé khtr
6 nhiém moi trudong. Nhitng cay nhw dinh hwong, cay phong, cay twong, cay thong dudi ngura,
v.v.. déu hap thu khi sunfuro va khi clo 1a nhing loai khi rat doc. Rirng thong con c6 thé tiet ra
nhitng chit keo giét chét cac loai vi khudn gay bénh nhuw bach hau, kiét ly, lao phdi, cé tac dung



lam trong sach moi trwong.

Rurng la kho gen khong 16, n6 chiém mot vi tri rat quan trong trong sinh quyén. Trong rung,
thuc, dong vat, vi sinh vat c6 rat nhiéu, voi chung loai v6 cung phong phu. Theo tinh toan, trén
Trai Pat co khoang 1 - 3 triéu chiing loai. Cac chiing lodi sinh séng trong rirtng nhiét déi va a
nhiét doi cé tw 0,4 - 0,8 triéu loai.

Néu khong cé rirng thi wéc tinh khoang hang triéu loai vat trén Trai bat bi tiéu diét, I lut lan
tran, sa mac khong ngirng mo rong, moi truong sinh s6ng ctia con ngudi sé vo cung toi té. Hién
nay viéc ngdn chan chat pha rung, bao vé can bang sinh thai la nhiém vy hang dau cta ching
ta. Chi c6 bao vé rirng t6t thi Trai DAt ciia ching ta méi c6 thé ngay cang tét dep.

Twr khoa: Rirng xanh.

64. Vi sao ndi rirng xanh 1a "1a phoi" cia Trai bat?

Rirng xanh la vé si cua thién nhién, 1a tru c6t can bang sinh thai. Rirng c6 thé duy tri sw can
bang gitra khi cacbonic va oxi trong khong khi, con co thé thanh loc nhitng khi doc va khi c6
hai. Vi vay rrng dwoc moi nguwoi goi la “la ph01 cua Trai bat”.

Oxi trong khong khi 6 vai tro v6 cung quan trong déi v&i sinh vat. Con ngudi cé
@ :»% thé nhiéu ngay khong an khong uong, nhung khong thé ngung tho mot phit. Trén
Trai Dat, tuyét dai da so oxi la do thwc vat trong rong san xuat ra. Khi thuc vat tién
@ hanh quang hop, ching hap thu khi cacbonic, nha ra khi oxi. Mt khac, thll’C vat
cling phai h6 hap, song duoi anh nang Mat Troi, tac dung quang hop cuia nod so voi
tac dung thd 1é6m gap 20 1an. Do d6 con ngudi goi thue vat 13 “ xwdng ché tao thién nhién” khi
OXi.

Cay c6i thong qua tac dung quang hop hap thu mot lwong lém khi cacbonic, dong thoi nha ra
khi oxi. Piéu dé déi véi sy sinh ton cua sinh vat trén Trai Dat va on dinh khi hau c6 mot anh
hwéng cuc ki 16n. Nguoi ta da do va tinh toan: mot cay dé co duwong kinh 33 cm, c¢6 11 van 14,
dién tich bé mit tit ca cac 1413 340 m2. Trong khi d6 mdt canh rung co hang ngan, hang van
cay, dién tich bé mitlalavo cung 16m. Thyc vat trén Tral bat moi nam hap thu 400 ti tan Kkhi
cacbonic, nha ra 200 ti tan khf oxi. Vivay co thé néi rang : khong cé rirng thi con ngwdi va cac
loai dong vat déu khong thé sinh séng.

Rirng con c6 tac dung lam sach khong khi rat 16m. Thuwe vat trong rirng c6 thé loai bo cac loai
khi doc, nhu khi sunfuro, florua hidro, khi clo. Sunfuro 1a loai khi doc phan bg & khap noi, gay
nguy hai rat 16n. Khi nong do khi sunfuro trong khong khi dat dén 10 ppm thi sé gay ra cac
chitng bénh nhu tim hoi hop, khé thé. Rirng co6 thé hap thu khi sunfuro va chuyén héa ching
thanh cac goc axit nito trong than cay. Florua hidro ciling la loai khi rat c6 hai cho co the nguoi.
Néu chung ta an phai nhitng hoa qua, lwvong thirc hay rau c6 ham lwong flo cao sé bi ngd doc.
Nhiéu loai ciy c6 thé hap thu khi florua hidro trong khong khi. Moi hecta cay ngan | hoa c6 thé
hap thu 11,8 kg khi flo, moi hecta cay dau c6 thé hap thu 4,3 kg khi flo, mdi hecta cay liéu c6 thé
hap thu 3, 9 kg khi clo.

Rurng con dwoc con ngudi vi 1a “may hiat bui thién nhién”. Vidy, néu trién khai toan b6 mat 14
clia mot mau rung thi c6 thé phu day 75 mau dat. Vi 16ng trén mat 1a nhiéu cho nénla con co
thé tiét ra chat dinh va chit dau khién rirng c6 thé ngan can, loc va hip thu cac chat giy 6



nhiém trong khong khi. Cac nha khoa hoc tinh toan rang, cirx mot hecta rung thong co thé thanh
loc duoc 36 tan khoi bui, moi kilomét vudng 1 cay du co thé lwu giit duoc 3,39 tan bui bot. Khi
luong gi6 mang bui thoi qua canh rung, vi 1a rirng day ddc nén dd lam giam thap toc do gio,
phan 1én bui trong gio déu roi xudng. Sau tran mua bui tham thau vao dat, khong khi tro' nén
trong sach. L4 cay sau khi dwoc nwéc mua rira sach, lai khoi phuc kha ning gitt bui, lam sach

khong khi.

Rimg qua la “l1a phoi ctia Trai Dat”. Khong cé rirng moi sinh vat déu khong thé hé hap, cang
khong thé ton tai.

Tw khoda: Rirng xanh; Tdc dung quang hop.

65. Vi sao c6 thé loi dung rung dé lam sach nwérc
thai?

Mot duong 6 ong tlr Oasinhton thong ra rirng ngoai 6. Nudc phe thai ciia cac nha may di theo
du'ong ong nay dén canh rirng, sau do nhleu voi phun ddc biét cung khoi dong, trong mot thoi
gian ngan, trén bau troi mwa roi x6i xa xuong canh rirng... P6 khong phai la mot canh trong
phim ma Ia nha khoa hoc Thona, My dang tién hanh thi nghlem loi dung rirng dé lam sach
nwéc thai. Cudc thi nghiém nay cudi cing da thanh cong.

Thi nghiém cua Thona tién hanh trong 7 nam, chung to rimg khong nhing c6 thé lam sach
khong khi ma ciing c6 thé lam sach nwoc thai. Pua mot lwgng nudc thai lon vao rimg phun 1én
ngon cay khong nhirng khéng can tré cay sinh treong ma con co thé bado dam ciy cho go tot
hon. D6 1a vi trong nwoc thai ludn chira nhiing chat nhu: photpho canxi, mangan, v.v.. Chungla
nhitng chdt can thiét khong thé thiéu déi vdi sw trwong thanh cua cdy. Trong rumg c6 nhiing
loai cay vi dat dai can c6i, khong du chat dinh dLro'ng nén lén rat chim. Puoc twdi nwéc phe
thai chung khoi phuc va 16n nhanh. N hirng vi khuan va virut trong nuéc phé thai chdy vao séng
sé glet chét tom c4, truyén bénh cho con nguoi. Khi dugce twoi vao rimg, ngwoc lai ching duoc
mat dat hap thy, trong dat cé thién dich cia ching. Nhiéu loai cay co thé ti€t ra mot luong 16n
nhitng chat diét khuan Mot khi vi khuan vavirut di vao khu vurc cta chung thi sé bi tiéu diét.
Nhing phan roi vao than cay hodc cay vé cling khong tranh khéi bi tia tix ngoai Mat Troi va cac
loai vi khuan khac tiéu diét. Qua nhiéu Iin bao vay, vi khuan trong nwdc thai va virut sé bi diét
gan hét. Nwéc do cudi cung chdy vao song, ao, ho hoac thaim thau qua dat sé khéng gy nén 6
nhiém moéi treong nira.

Loi dung nwéc phé thai dé twdi rirng vira lam sach nuéc phé thai, nhitng chat dinh duéng
trong phé thai con duoc cay hap thy, thac day cay lon nhanh. Sau khi dung nwée phé thai twdi,
toc do sinh truong cta nhiéu loai cay tham chi con nhanh gip 2 - 4 1an so v&i binh thuong.
Nhu’ng rung cay ram rap trong qua trinh 1am sach khong khi, ngung dong bui bim, 1am giam
tiéng on da c6 mot tac dung rat to 1on.

Tuy nhién kha nang rung co thé lJam sach nwéc thai  khong phaila vo han. Gitra dién tich rirng
vo1i lwong nudc tha1 can lam sach phai co ti 1€ twong tng. Theo tinh toan cua Thcrna mudn lam
sach nwoc thai cua thanh phd Oasinhton va cac nha may vung ngoai 6 thai ra can mot dién tich
rirng khodng 830 km2, tirc 1a twong dwong véi dién tich ctia thanh phé New York.

Twr khoa: Rirng xanh.

66. Vi sao rirng nhiéet doi la kho bau dac biéet?
Trén Trai Dat rirng nhiét déi phan bo rat rong, trong do co nhiéu loai dong, thuc Vat sinh
s6ng. Ching c6 quan hé rat mat thiét véi moi tredng séng clia con nguoi.

Rirng nhiét déi chu yeu phan bo & cac viing Dong Nam A, Trung Phi va Trung M§. Nira dau
thé ki XX, hoat dong cua con nguoi hau nhw khong de cap dén ching. Hoi do, dién tich sa mac
trén Trai DAt so véi ngay nay con it hon. Cac loai va s6 Iwong sinh vat so véi ngay nay nhiéu



hon nhiéu. Thién tai cting khong xudt hién don  dap nhw ngay nay. Trong lich st tién héa xa
xua, khoang 1.000 nam mai c6 mot loai thuc vat bi tiéu diét. ‘Nhung dén nam 1980, da phat
trién dén mirc mdi ngdy c6 mot loai thuc vat bi tiéu diét. Cudi thap ki 90 thé ki XX, toc do tiéu
diét thuc vat cang nhanh hon, da dat dén mot - gior co mot loai bi tiéu diét. Trong s6 hon 25 van
loai thuc vat da biét, c6 2/3 loai sinh truéng & viing nhiét dé1i, trong d6 2.500 loai dang cé nguy
co bi tiéu diét.

Theo tai liéu cia Ngan hang thé gioi cong bo va kéu goi toan nhan loai thi dién tich rung
nhiét déi & Bong Nam Ava Nam My tir nam 1993 den nam 1998 trong vong 5 nam da giam
mat 3,5%. Ngay nay rung nhiét doi trén toan thé gidi dang bi chat pha, huy hoai hodc bi thudc
héa hoc tan pha voi téc do 20 ha/phut. Néu sw chat pha rung nhiét déi khong ¢ duoc khong ché
c6 hiéu qua thi dén nam 2025 c6 khoang 25% cacloai chim va thuc vat sinh séng trong rirng
sé bi tiéu diét. T6c d6 nay gap 1 van lan toc do dao thai tw nhién.

Mot khi ring bi huy diét thi sa mac sé mé rong rat nhanh. Rimg nhiét déi ¢ Braxin ven mién
duyén hai Pai Tay Dwong chi con lai 2%. Sa mac Milo & gan do dang m& rong nhanh chéng. Sa
mac Sahara ¢ chau Phi khéng nguing nam tién, han han uy hié€p ca vung thdo nguyén hoang
mac Tay Phi. b6 ciing la do rung nhiét doi ¢ dé bi pha hoai nghiém trong. Ngay nay trén thé
gioi Id lut lién ti€p xay ra, han han hoanh hanh, khi hiu bién d6i, bii cat mé rong, tat ca nhitng
diéu nay déu do dién tich rirng nhiét déi ngay cang bi thu nhé gay ra.

Rirng nhiét déi 1a kho gen thién nhién. Khdo st ctia cac chuyén gia chitng t6 s6 thuc vat phat
hién duoc trong nhirng canh rimg nhiét doi Nam My da dén 1 van loai. Néu tiép tuc pha hoai
rirng thi dai bé phan trong so6 thyc vat nay cho dén lac loai | ngwoi chua kip phat hién va loi
dung da bi tiéu diét roi. Thuc vat khong chi 1a toan bd nguon lwong thye va duoc liéu cta
ching ta ma con 1a cai mang dé lam sach khong khi, ché tao oxi. Hién nay, nguon lwong thuc
thé gi¢i chi yéu la tiéu mach, lta va ngd. Nhitng loal ngil cdc nay rat dé bi cac loai bénh va con
trung m&i pha hoai. bé chién thang con trung va sau bénh thi phai thwong xuyén loi dung
nhiing loai thién dich hoang da va sang ché thém nhitng thudc khang bénh moi. Cung véi dién
tich rung nhiét déi bi phé hoai ngay cang nhleu kho gen thién nhién nay sé mat di va sé dan
dén thé gidi thiéu lwong thlrc O thap ki 70 cua thé ki XX, bénh lun hoa da pha hoai phan lon
cac loai lda vung Chau A. Pétimra loai thu6c méi chdng bénh lun héa, cac chuyen gianong
nghiép da tim trong rirng nhiét doi mién Trung a an Do mot loai lta hoang da co gen chong duwoc
bénh nay. Két qua chi tim dwoc mot loai. Néu hoi d6 khong tim duoc loai nao thi e rang giong
Iia ctia Chau A s& khong thé c6 nhitng thé hé sau khée manbh.

Rirng nhiét d&i doi vai loai ngwdi that la quy gia !
Tw khoda: Rirng nhiét déi; Sa mac héa; Kho gen thién nhién.

67. Visao noi rirng on doila kho bau bi lang quén?

Nhitng ngwdi am hiéu dia li déu biét dén rirng nhiét d&i, nhung chi em sinh doi cta rung



nhiét doi la rieng 6n doi thi lai it ai biét dén. Piéu do ciing dé hiéu bai vi rivng nhiét d¢i phan
b0 rong rai & Trung My, Dong Nam Ava Trung Phi, trong dg cac loai dong, thyc vat rat phong
phu. Ching c6 mot vai tro to 1om trong viéc duy tri sy can bang sinh thai toan cau. Song rung
nhiét doi dang phai d6i mat véi sy 14n chiém dién cuong cla con nguoi. S6 dién tich rung
nhiét déi con lai khéng dén mot nura dang bi pha hoai voi toc do binh quan moi nam la 129,5
km?2. May man khong phai tit ca rirng déu nam & vung nhiét d&i, ma con c6 rat nhiéu rirng 6n
dé&i quy bau. Vi du & ban dao Olympic, Wasington My, mién bong Nam Alaska, bo bién phia tay
ddo Moncawa Canada, Tasmania & Australia va Chilé nam ban cau déu cé6 nhvfng canh rirng 6n
doi dep mé nguoi.

Rurng 0n do1i tuy cling co nhiing cdy g0 cao to nhw rirng nhiét ddi, chung loai nhiéu, c6 nhiéu
loai thure vat ki sinh, nhung vi rimg 6n déi da trai qua thoi ki bién dong rat lon trong thoi ki
bang ! ha, cho nén so véi rirng nhiét déi cac loai sinh vat it hon nhiéu, nhung tong lwong sinh
vat clia rirng 6n déi lai nhidu hon. Cay vira cao, gb vira chic.

Trong mat con nguoi, thong thuong lwgng mua ring rat 1on. Lwong muwa hang nam trong
rung nhiét doi & mirc 2.540 mm tro 1én. Ring 6n déi dat téi lwong mua nay rat it. Nhung rung
6n doi cling c6 nhirng diéu kién dia lf rat wu viét, doc ddo, d6 1a mua dong 4m, mua hé mat, khi
hiu mua dong rat it khi du¢i 0 oC. D6 1a diéu kién tién quyét dé cac loai dong vat sinh ton va
phat trién.

Rirng 6n d6i & Bac My c6 rat nhiéu loai gb quy, nhw g0 van trang, trong rung Olympic co
nhing loai go h1em nhu g0 thong do, thong trang. Ching déu la nhirng loai go quy trén the
gioi. Trong rirng gia 6n déi than bi ¢6 nhitng cay cao téi 91 m, duong kinh 6 m. Trong rirng 6n
do1i co nhieu loai dong vat quy hiém nhu hwou 19c, gau den, thi mé vit, rai ca Bac My, bao v.v..
Chung sinh sdng va phat trién trong moi truong than bi nay. Cudéc song phong phu cua chiing
da néi 1én birc tranh sinh thai tw nhién ki diéu.

Twr khoa: Rirng 6n ddi; Rirng nhiét doi.
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68. Vi sao phai bao vé cay duorc:

O ngd M616 huyén Hop Pho, tinh Quang Tay c6 mot bor dé xay dung tirnam 1907, nam trén
bo bién Nam Hai de chong d& sw pha hoai cua song bién. Gan 100 nam qua, bo dé nay Van
ding vitng, bao vé cho hon 3. 000 mau rudng & phia trong. Khi nguoi ta ca ngoi con dé nay thi
dong thoi ca ngoi luén 1.200 mau ring dwdc phia ngoai dé, vi rimg dwéc chinh 1a man chan
bao vé t6t nhit cho con dé.

Rung duorc la loai rimg nhiét doi xanh quanh nam chiu dwgc nuéc bién, 1a hé thong sinh thai
ring rat doc dao. Puoc la loai ,cay g0 mau do cho nén goi la cay go do Qua dudc bé ngoai gibng
nhw qua dau nanh, treo ling ldng trén canh, hat ndy mam ttr trén qua, khi chin thi roi xudng
trong nuoc bién, bam chat bun nhu la mo neo cta con tau, may gio sau thi cdy nhu 1én. Co luc
mam cay gap thuy triéu, bi nuéc bién cudn tréi, cher khi nwére rut méi moc ré trong bun va lén
1én. Dong qua xuan lai ctr thé nim nay qua nam khac, cay dudrc dwa vao phwong thirc than ki
nay dan dan moc 1én thanh rirng dwéc rat virng chai.

Bai bién song lén, dd mudi cao, thiéu oxi, nhung dudc 1a loai cay rat thich hop voi moi
treong nay. Chung co nhwng bo ré cai va cac re phu dan ngang doc nhauy, cung véi tan cay ram
rap lam thanh mot birc twong thanh mau xanh trén bién, chong do lai song 1om cua vung bién
nhiét doi, bao vé ca vung doéng rudng va vung dé duyén ha1 dong thoi con cai thién moi trudng
tw nhién & bai bién va viing duyén hai.

Tt vinh Tay Bac Quang TAy dén mién duyén hai Phuc Kién ctia Trung Quoc phan b rai rac
nhitng canh rimg dwéc khac nhau. Ré dwéc gitr duoc bun, khién cho bo bién dan dan bién
thanh luc dia. Rung dudc la moi truwong cho cac loai chlm cac sinh vat song duwdi nwéc va vi
sinh vat sinh s6i, nay né. Chling cling tao thanh mot hé thong sinh thai twoi tét.

Rirng dude con c6 gia tri kinh té rat cao. Go duéc dic chac, lam nguyén liéu dé€ san xuit cong



cu gia dinh, nhac cu va dung lam vat liéu xay dung. Vo duo¢rc chira nhiéu tanin, chit nay c6 thé
chlet ra dé ché tao axit amin (C76H52046) dung lam chat thudc da hodc lam thudc nhudm. La
clia né c6 thé 1am phan xanh, rau nudi gia stc, qua cua no c6 thé an, nhiéu loai con cé thé dung
lam dworc liéu rat gia tri.

Trung Quoc co khoang 90 van mau rung duoc, chiém 7, 6% cua ring dudc thé gioi. Truoc kia
vi l4n bién tao rudng mot cach mu quang hodc xay dung cac con dé lam ruéng mudi, cong thém
moi trueong bi 6 nhiém cho nén nhiéu canh ring dwdc bi pha hoai, dan dénlop dat mau mo &
bai bién bi s6ng va thuy triéu cuon di, khién cho bai b1en day strc song dan dan b1en thanh bai
cat can coi. Nhirng ngu truong gan bo cling vi thé ma mat dan mo6i nén san luong ca thap dan.
Cudi cung dan dén sw can bang sinh thdi cta cic viing bor bién bi pha hoai. Bao vé  ring duoc
tirc 1a bao vé ngoi nha ctia ching ta. Vi vay nhirng Hoi nghi hoc thuat quéc té vé rung dudc da
duoc to chire. Cac chuyén gia nghién ctru vé dudc cua Trung Qudc nam 1980 lan dau tién da
tham gia Hoi nghi hoc thuat rirng dwéc qudc té 1an thi 2.

Tiwr khoa: Rirng dudrc.
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69. Vi sao phai bao vé san ho va da san ho?

San h6 la motloai dong vat rudt ong, song & day bién vuing nhiét doi va a nhiét doi. San ho
thich song lién véi nhau, gitta cac con san ho c6 mot khai thit chung noi chung la1 Phan thit
chung nay c6 thé tiétra chat swng hoac chat vdi bao boc ngoai xwong. Tay rau ctia san hd rat it,
moc xung quanh mleng Khi nwéc bién qua b6 phan tiéu hoa thi nhitng thuc vat va chat canxi
trong nuoc bién bi né hap thu. Xuong cua quan thé san ho rat da dang, ¢ cai giong nhw nhanh
cay, co cai giéng nhw dai ndo nguoti, co cai giong nhuw nim, nhw sing huwou, v.v.. Mau sdcsan ho
cling mudn hinh van trang, c6 mau trang, mau do, vang, lam luc, tim v6 cung hap dan.

San ho sau khi chét chat voi cua xuwong tich liy lai, thé hé sau cua chung lai phat trlen sinh
trudng trén nén nhitng xwong nay. Ci thé tich ltiy nam nay qua nam khéc hinh thanh nén da
san ho dwéi nwéc bién.

ba san ho6 véi nhiéu hinh dang c6 thé gia cong thanh do trang strc. San ho véi hinh dang ki la,
mau sic - dep, thuong dwoc thu thap dé lam cong nghé pham Vi du khach du lich va nhirng
nguoi yéu thich san ho cac noi trén thé gi¢i thwong dén viung b1en Caspi dé khai thac mang Ve
lam vat ki niém. Dan cu & d6 ciing khai thac san hé dé ché thanh cong nghé pham, d6 trang sirc
ban cho du khach. Do d6 da san hé viing bién nay bi pha hoai nghiém trong.

Sw hinh thanh da san hé cin dén thoi gian may tram nam, thim chi hang nghin nam, nhung
phd hoai d4 san ho lai rat dé. Sau khi san ho bi pha hoai khong nhitng con nguoi khong dwoc
thuvng thirc phong canh dep dé clia san hé dwédi bién ma con lam thay d6i moi treong bién,
san sinh ra nhirng anh hwéng khong tot khac. P4 san ho gidng nhw man chan bao vé bo bién,
khién cho b& bién tranh dwoc s6ng b1en xam thuec.

Quanh vung bién Caspi vl san ho bi pha hoai nén song bién quét bo bién, cudn tréi rat nhiéu
dat. Pa san ho cling 1a moi treong sinh s6ng va tim k1em thirc an cua nhidu loai ca. Sau khi mat
da san ho, loai ca mat di moi trwong tot dep von c6 va sé di tim chd khéc. Vi vay giy nén mait
cAn bang sinh thai ctia khu vurc bién. Chiing ta nén chu y bao vé da san ho va khai thac hop li.



Tiwr khoa: San hé; Da san ho.

70. Vi sao thao nguyén thoai héa thanh sa mac?

Thao nguyén la hé thong sinh thai quan trong cua Trai bat, 1a co sé quan trong dé chin nuoi
suc vat. Song hién nay rat nh1eu thdo nguyén trén thé gioi da bi thoai hoa. b6 1a do hau qua
con ngudi khai khan qua mirc hodc chin tha stc vat qua do gay nén.

Sa mac Sahara ¢ Chau Phi la sa mac 16m nhit thé gioi. Nghién ctru khoa hoc chung to may
nghin nam trwéc & do6 la ving thao ) nguyén ménh mong rat dep, song ngoi chang chit, dat dai
phi nhiéu, con moc nhiéu loai c6 ciy nhiét déi. Vé sau vi con nguoi khai thac chat pha chan tha
suc vat khong han che cong thém khi hau bién ddi, dat bi x6i mon, cudi cling thao nguyén bi
cat hda bién thanh viing sa mac kéo dén tan chan trdi nhw ngay nay.

bai thao nguyén Noi Mong dwéi ndi Am Son, Noi Mong, Trung Qudc, do may chuc ndm gan
day khai hoang bira bii nén bi pha hoai nghiém trong. 0" thap ki 60 thé ky XX, cac canh dong co
¢ day bi khai hoang chiém téi 1/10 dién tich thao nguyén. Nhing canh dong khai hoang c6 cho
vi thi€u nwéc ma bién thanh hoang mac, c6 chd vi dat cin ma thu hoach Chang duoc bao nhiéu.
Cong thém nguoi chdn nudi chat pha, di0 boi ré cay thudc, két qua cac caAnh dong co bi pha
hoai, nhiéu viing bién thanh bi troc.

Thao nguyén thién nhién la vung can bang ctia nhiéu loai thuc vat, trong do loai co co tot
dung dé chan nudi chiém phan 1on. Néu chan tha qua mur, co bi tiéu diét thi nhitng loai co tot
nay khong the canh tranh néi véi cac loai cé khac, do dé trang thai can bang bi pha hoai.
Nhirng loai c6 c6 nhiéu gai, co chat déc hodc c6 mui hang, bo, dé khéng an dll’O’C dan dan ting
1én khién cho thdo nguyén thoai hoéa. Ltic d6 san lwong thit va néng san sé giam xudng.

Thao nguyén sau khi bi thodai héa, ciy c6 bé mat it di lam cho dat bi x6i mon, két qua mét
thoi gian sau thao nguyén sé bién thanh sa mac. Mudn ng an ngira thao nguyén thoai héa thi
phai chu y Ly bao vé hé thong sinh thai, thuwc hién khai thac co ké hoach, khong chan tha qua mte,
de cho cay co c6 di thoi gian phat trién. Nhw vay bo, ciru va bai ¢é hai hoa véi nhau, ciing nay
nd, phat trién.

Twr khoa: Thdo nguyén; Sa mac.



71. Vi sao phai ngan ngtra dat bi x6i mon?

Nam 1987 vung An Linh, Dai Hung, Trung Quoc da xay ra hoa hoan chdy rung, huy hoai 70
van ha rumg, gay ton that to 1on. Rurng bi chay, bi chat pha, bi sau bénh din dén dién tich rimg
Trung Quoc dan dan giam it. Mat dat mat di sw che phu cda rirng, giy ra hau qua Trai Pat bi
cudn troi. DAt bi x6i mon sé& dem lai nhitng tac hai khon lwong.

Trong diéu kién san xudt ndng nghiép binh thuong, can thoi gian trén dwédi 100 nam méi co
thé hinh thanh mot lop dat day 1 tac. Khi dat bi x6i mon  nghiém trong thi hang nam moi mau
dat canh tac bi cuon troi trén 2 tin dat. Phan 16 bun rudng troi di khlen cho rudng tot bién
thanh dat cat, thanh axit héa, dat kho can, san lwong nong san bi giam thip. bat cat bi troi vao
cac ho chira nwérc va kénh | muong, giam thap hiéu qua tudi tiéu, gay kho khan cho phong lut,
dat cat troi vao song ho S€ khién cho long song tac nghén, giao thong dwong thuy bi can tro.
bat troi vao long ho sé gidm thap dang ké strc chita nwéc, lam gidm ning luc chéng li cta ho,
mot khi gdp lwong mwa 1én va tap trung sé dan dén 1i lut.

Cao nguyén Hoang Tho la vung dat bi x01 mon nghiém trong nhat trén thé gioi. Hang nam chi
riéng bun cat cua tinh Thiém Tay chdy vao soéng Hoang Ha da gan 800 triéu tan. Con dat cat &
vung nui Thiém ‘Tay troi vao song Truong Giang cling da trén 100 triéu tan, 1a mot trong
nhirng nguén dit cat chu yeu do6 vao s6ng Truwong Giang. bat bi x6i mon nghlem trong sé dua
lai nhitng kho6 khan cho san xuat nong nghiép, cho doi song ctia nhan dan vung doé, 1a nguyén
nhan din dén déi nghéo.

bat bi x6i mon da pha hoai nén mong can nwong twa, cin bang va phat trién cla cac gioi
trong tw nhién, khlen cho moi truwong xau di. Nhitng thanh qua nghién ctru khoa hoc maéi nhat
chitng t6, dat bi x6i mon cé lién quan voi bénh tat va strc khée cta con nguwoi, vi dat bi x6i mon
dan dén ham llrcmg cac nguyén to hoa hoc trong moi truong phat sinh bién doi, tir d6 lam
nhiéu loan chitc nang sinh li cta co thé, dan dén mot s bénh tat.

Ngdn ngua dat x6i mon quan hé dén su sinh ton va phat trién ctia nhan loai. Mudn tri hoan
va ngdn nglra dat x6i mon thi phai bién nhitng vung déc thanh rudng bac thang, phal xanh héa
cac doc troc va bo kénh muong, phai thuy loi héa dong rudng va trong cay gay rung. Dau thap
ki 90 ctia thé ki XX, Trung Quoc tuyénl b6 da thuc hién duoc tong lugng sinh truong cia tai
nguyén rung va tong lwong tiéu hao can bang nhau, x6a b tinh trang tai nguyén rimng kéu ctru.
Pat nén tang virng chic dé khong ché dat bi x6i mon.

Tir khoa: Ddt bi x6i mon.

72.Visao nwéc song Hoang Ha lai vang?

‘Hoang Ha nwéc duc, ham lwong cat nhiéu noi tleng thé gidi. Song nguoi ta coi Hoang Ha la
cai noi cua dan toc Trung Hoa. Neu trong lich s, luu virc Hoang Ha van la vung nui hoang SO,
nwoc song. Hoang Ha Iuén c6 mau vang dam thi Hoang Ha khong thé tré thanh “cai n6i” dwoc.
Thuc té may nghin nam truéc, luu vie song Hoang Ha tung la vung ru'ng ndi ram rap, co cay
um tum. Vi dy, vung huyén Lam, huyén Huy truoc day déula nhing “canh ring ram, go lay
khong hét”, tén dat tir d6 ma ra. Rung du & Thiém Bac doi buong tung la rung thong, rung
bach ngit troi, g0 du trang noi tleng Cao nguyén Hoang Tho Tay Bac 1.500 nam trudc la
nhing canh rirng bat ngan. Trong vong dai rirng go bat ngan, dan cw thwong 1y van lam nha,
c6 cay tuoi tét, nwéc Hoang Ha lu6n luén trong sach. Song ngay nay diéu kién tw nhién cda
vung Pinh Tay, Cam Tuc v6 clng toi té. Vay rirng xanh ctia lwu viee Hoang Ha vi sao lai bi hiy
diét?

Thir nhit 1a do chién tranh tan ph4, nhw thoi Xuin thu Chlen quoc T4n Vin Cong vi chién
thang Thanh Phac ma ralénh chat hét nhing ring ram cua cac nwéc nho (hién nay la Tran
Lwu, Ha Nam). Vé sau cac cudc hon chién xay ra da pha hoai rirng cang nhiéu. Thit hai la do con
nguoi pha rirng lam rudng va khai thac khong hop Ii. San xuit nong nghiép phat trién, dan sé



tang nhanh, rat cin mé rong dién tich canh tac va nhu cau nguyén liéu g0, chat d6t can cho
cuodc song nhidu hon. Do dé hién tuong pha rimg ngay cang ph6 bién. Thit ba 1a do hda hoan.
Nhitng tran chay rung do nhan t6 tw nhién hodc con nguoi tao nén déula nhitng nguyén nhan
quan trong hiiy hoaj rirng. Thit tw 13 do giai cap thong tri vi phuc vu nhu cau cudc song xa Xi
ciia minh da chat go pha rimg dé xay dwng nhitng cong trinh lén, nhiéu loai go qui bi pha
khong thuong tiéc. Dlen hinh 1a thoi Tan ‘Thuy Hoang da pha hoa1 cac canh rirng ciia nwéc Sé,
nwoc Thuc, xay dung nén cung A Phong 16ng lay. “Rung nudc Thuc troc, cung A Phong dung
1én” d6 1a nhung 11 néi trong dan gian vé ring T Xuyén bi phd huy.

Ngay nay nhiing khu rirng nguyén thuy cua cao nguyén Hoang Tho6 hdu nhw déu bi pha hét,
dat bi x6i mon nghiém trong. Dién tich dat x6i mon chiém khoang 60% tong dién tich, cé
nhitng viing nghiém trong hon chiém dén 90%. Hang nam binh quan mot km2 dat bi mang di
khoang 5.000 - 15.000 tan dit. Trong sach “Han thu” c6 ghi lai: “Hoang Ha nuéc duc, mot
thang nuoc co dén 6 ddu bun”. Theo do lwong thure té ngay nay thi moi met khoi nwérc song
Hoang Ha binh quan chira 87,6 kg bun cat, thoi ki dinh Iii c6 thé dat dén 651 kg. Binh quan
hang nam sé dat bun chdy vao Tam Mo6n Hiép khoang 1,6 ti tan. Hoang Ha do d6 ma tré thanh
dong song co ham lwong cat cao nhat thé glO’l Ham lwong cat cao nhu vay nén dan t&i nwoc
song Hoang Ha lam sao ma khong thé khong “vang dwgc”? Vivay ta co thé biét cao nguyen
Hoang Tho cling mot canh twong mot mau vang xam xit, tram ngan khe nui, long song ha du
Hoang Ha bi tic nghén, nhidu lan doi dong, nan han han xay ra lién t1ep Chang trach da cé
nguoi kéu 1én: dong mach chu cua dan toc Trung Hoa dang chay mau ! Cac cong trinh cua hé
thong phong h “Tam Bic” clia Trung Quédc sé& c6 mot vai tro vo cling to 16n trong viéc lam
thay doi hién twrong dat bi x6i mon ctia lwu vc Hoang Ha.

Twr khoa: Hoang Ha
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73.Visao Hoang Ha bi dut dong?

‘Hoang Ha la do nu¢rc song vang duc ma c6 tén nhw thé. Song Hoang Ha dai 5.464 km, chi kém
song Truong Giang la song lon thir hai cda Trung Quéc. Theo do dac thuec té thi luwu lu'ong hang
nam cua dong song Hoang Ha la 47 ti m3, hang nam binh quan tai di mot lwong catla 1,6 ti tan.
Lwu vwc Hoang Ha la cai n6i ciia dan toc Trung Hoa. Thé toc Hoa Ha “con chau Viém Hoang ra
doi & do. Hoang Ha xwra nay 1a dong sdng “nudc dang thanh 1ii”, nhung ngay nay Hoang Ha da
bi dirt dong.

Hoang Ha bi dit dong bat dau tr ndm 1972. Trong 26 nam tirc 1972 - 1998, ¢ vung ha luu c6
dén 21 nam bi dit dong. Tién vao thap ki 90, tir nam 1991 dén ndm 1998 lién tuc bi dirt dong.
Trong d6 nam 1997 s6ng kho 9 lan, tong cong 226 ngay, tong cong cac doan séng bi kho
khoang 700 km, ddc biét lan dau tién song bi kho lai xuat hién vao thoi ki mua lon. Tru'oc kia,
trén song Hoang Ha hinh dnh “canh budm xa 1an chan trdi” thi ngay nay cho doan song T&
Nam & ha lwu Hoang Ha séng can, ngudi xe qua lai dwoc. Vi thoi gian sdng khé 1au, cho nén
long s6ng ha lvu Hoang Ha da tré thanh mot dai cat 1on.

Theo thong ké tirndm 1972 dén nam 1997, vi dit dong cho nén Kinh té cong, ndng nghiép
cua riéng tinh Son Dong da ton that 28,6 ti dong nhan dan té. Trong do tir nam 1990, dén nay
kinh té da ton thit 18,5 ti, binh quan hang nam wéc Khoang 23t. Vi dirt dong khién cho hang
loat nha may phai ngung san xuat hoac san xudt bi gian doan, cung cap nwdc cho nhan dan lic
c6 ltc khong, lwong nwdc cap bi han ché nén anh hwéng dén cudc séng rat nhiéu.

‘Hoang Ha dtt dong da dé lai hiu hoa cho nhirng con 1 dinh ki: Vi dit dong lam cho long
song ngay cang thu hep, tich tu nhiéu bun, glam thap nang luc tidu I, gdy nén sw uy hiép
nghiém trong cho an toan cua cac con dé. bong thoi dut dong cling da gay ra anh huéng doi
voi moi truong sinh thai ve nhiéu phuong dién va nhiéu tang nac, dac biét la nhirng loai dac
san noi tiéng & vung ctra séng nhu ca dao, cua 16ng déu bi mat dan. Hon 800 loai sinh vat thiy
sinh va hang tram loai thuc vat cling nhw chim muoéng da bt dau bi uy hiép.

Nguyén nhan Hoang Ha dt dong c6 dnh hwdng cua yéu té tw nhién, cling c6 anh hwdng cda



yéu td con nguoi.

Mot trong nhitng nguyén nhan Hoang Ha dirt dong la nguodén nwdc lwu vre séng Hoang Ha
ban than von da it, nhirng nam gan day lugng mua o lvu viee nay cling it dan. Theo cac chuyén
gia thong ké, trong vong 37 nam twr 1953 dén 1990, dan s6 luu vuc - Hoang Ha, c6 ti 1€ tang
trud'ng cao d&n mtrc 22%o, so v01i ti 1€ tang truong dén s6 toan quoc la 18%o thi cao hon 4%o,
ddc biét ¢ vung thuong du song Hoang Hatilé tang trwedng dan sé dat dén 27,7%o, so v61i toan
qudc cao vuot 10%o. T6c do tang trwong dan s6 nhanh vuot qua nang lyc san xuat lwrong thue.
Theo thong ke cu6i nhitng nam 80, lwu vurc séng Hoang Ha thiéu khoang 18 triéu tin luong
thuc. Ngoai cac khu vire nhw khu Ha Thao Quan va Hoang Thuy Coc thi lwong thuc nhirng vung
khac déu kho tu cung tu cap, do dé6 khong thé khong dwa vao dién tich khai hoang dé duy tri sw
cin bdng gitra cung va ciu vOn rat mong manh. thng vung dat can duoc khai hoang th1 da
khai hoang hét, nén danh phai khai hoang cac doi doc, cac bai ¢ va dat rirng de tang thém
lvong thuc. Sy khai hoang da pha huy mot dién tich 16m cac canh rirng, dong cé va cac doi doc,
lam cho moi trwong sinh thai xau di, gdy nén nguén nwéc cang thém thiéu hut.

Nguyén nhan tht hai 1a sttc sdn xuit khu vec Hoang Ha phat trién, din dé€n nhu ciu cung cip
nwoc khong ngung tang 1én. Vung cong nghiép va thanh thi dung nwoc tang cao, dién tich tuoi
tiéu cling mo rong. Mdt khac long song Hoang Ha ngay cang nhiéu bun cat, nén nwéc cang it di.
H1en nay Hoang Ha b1nh quan m01 nam can cung cap mot lu'(rng nuwéc 29 ti m3, veot qua 50%
nguon nwéce tw nhién cda dong song. Néu cdn c lwgng nwée c6 thé khai thac 1a 38t m3 dé
tinh thi hiéu suat lgi dung nguon nu¢c song Hoang Ha da vuot qua 75%. Do la diéu hiém thay
dé6i vé&i cac con songlon o Trung Qudc, den noi chi trong mot thoi gian ngin 30 nam, da khién
cho Ivu lwgong cia song Hoang Ha da giam gan mot nira, tao nén mot ki luc dit dong chay hiém
thay trén thé gidi. Hoang Ha trong chua day nira thé ki, tirng nam mot lién tuc bi thu hep thanh
mot dong song theo mua.

Nguyén nhan thtr ba 1a nang luc nhiing ho chira nwére hién c6 dd giam thap Do quan i nguon
tai nguyén nwéc khong théng nhat, hé gap mua nwdc khé hodc ndm nwée can thi cac - cong trinh
can dung nwéc ven sdng tranh chap 14n nhauy, lam tiang thém tinh trang ciang thing vé cung cap
nwéec.

Nguyén nhan thir tv 1a phi nwéc tinh qua thap Hién nay gia 20 tin nuwdc song Hoang Ha mo1i
bang gia mot binh nudc khoang. Do gia nudc thap nén khong gdy duoc y thirc t1et kiém cho
moi nguoi. Pong thoi véi long song Hoang Ha bi thu hep thi sy lang phl nuwdc cua cac xi nghiép
nong, cong nghiép trong khu vurc lai rat 1é6n. Theo tinh toan mdi mau tiéu mach can tuéi 200
m3 nuwéc la théda man nhu cau, song séng Hoang Ha da twéi cho mdi mau tiéu mach 1én dén
1.000 m3, tirc 1a hiéu suit loi 'dung chi dat 40%. Cang nghiém trong hon a 6 nhlem moi truong
ngay cang tang khlen cho nuoc thira song Hoang Ha von chang co labao, hé s6 loi dung thap
nhu thé lai cang giam xuong Nwéc 6 nhiem hang ndm thai vao séng Hoang Ha dat 2,2 ti tan,
con s nay c6 nghia la moi mét khdi nuérc song Hoang Ha ngoai 38 kg bun cat, con c6 thém 52
lit nwére ban.

Tw khoad: Hoang Ha; burt dong.
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74. Vi sao phai kién quyeét xu li 6 nhiém song Hoai?
Hoai Ha ngay xwa goi la Hoai Thuy. S6ng dai hon 1.000 km, 1a mot trong 6 séng 1on cia
Trung Quoc. Luu vuc chinh cta né chiém 1/8 dién tich d4t canh tac Trung Quoc san xuat 1/6

san lugng lwong thuc toan quéc, trong do san Iwrong tiéu mach chiém 1/3 toan quéc. Mdi ndm
vira lia nay da cung cap cho nha nwéc 1/4 s6 lwong thuc hang héa.

Buérc vao thap ki 80 the ki XX, lan song cai cach manh mé, cac xi nghiép huong tran phat_
trién rat nhiéu. Lwu vwec Hoai Ha néi tleng vé kho luong thll’C va nho wu thé déi dao vé nguon
rom rac, nhat la cay tiéu mach, né da tré thanh ving cung cap nguyén liéu rat can thiét dé san
xuat bot gidy. Tir thap ki 80 dén nay, gia glay trong nudc khong ngirng nang cao. Bon tinh Ha
Nam, An Huy, Giang T, Son Péng c6 wu thé san xuat gidy da phat trién véi tdc do rat nhanh.



Hang nghin xi nghiép ti€u cong nghiép vé ché tao da, luyén kim va phan héa hoc cung dong
thoi phat trién trong lwu virc Hoai Ha. Theo thong bao dén cudi nam 1993, s& don vi san xuat
glay & khu vuc Hoai Ha da dat trén 1.000 nha may, s6 x{ nghiép san xuat da con nhiéu hon. Chi
riéng tinh Ha Nam da co hon 1.000 xi nghiép. Nhiing xi nghiép che tao gidy, ché tao da va hoéa
chit da thai nwéce thai nong do6 6 nhiém rat cao, khong hé quaxuli, dan dén hang nam cac
nhanh thudc thuong luvu d6 vao séng Hoai mot nguon nuoc 6 nhidm dat dén 1,5 ti tan. Pén
nim 1993 c6 191 nhanh 16n trong Iwu viee chinh ctia song Hoai, trén 80% nuwéc song da bién
thanh mau den va thdi, 2/3 d6 dai song hoan toan mat di gia tri st dung.

Hoai Ha la con song c6 tinh mua vu rat manh. Mua he nwéc nhiéu bién thanh Iii lut, mua dong
nwoc kho gay thanh dit dong. Mot khi dirt dong, nwéc ban sé bién thanh ngudn nwdc chii yéu
cua song, tirc la cac nhanh cua séng Hoai sau khi bi dit dong da tré thanh nhitng dong kenh
thai nuoc ban. Hoai Ha con c6 mdt dac diém noi bat, d6 1a c6 rat nhiéu cong va dap. Trén 1.000
km cta sdng Hoai c6 hon 5.300 ho chita nwérc, cac cong 16n nhé hon 4.300 c6ng. Vi lwong nuoc
mua it, nwéc 6 nhiém nhiéu nén chat lugng nwdc ngay cang ; xau di, nhirng ho chra nwéce dé
diéu chinh dinh lii d3 tré thanh nhitng tré ngai lam sach nwéc tu nhién. Do d6 nuéc song Hoai
bi€n thanh mau den va thoi.

Thang 7/1994, vung Ha Nam ¢ thuong luu song Hoai lién tlep c6 mwa lon. Dé phong g, céng
Hoai Dlem & huyén Tham Khau va mot so cong khac m& nwée. Cong Hoai Piém sdu hon 10m,
rong hon 100 m tich nwéc ban lau ngay un un phong ra khién cho chi trong mot dém nwéc
song Hoai Ha c6 mau den nhuw xi dau, vung 6 nhiém kéo dai dén hon 100 km. Nwéc ban lan Ve
thi xa Hoai Nam tinh An Huy, do d6 nguon nuoc sach cta thanh ph6 Hoai Nam khong thé sw
dung duorc. Nguyén gia thanh xtr lf moi tan nwéc sach chi mat 4 hao nay tang lén thanh 3 dong,
tuy nhién nuéc san xuat ra van con mau nau 1vang va chua hét mui thoi. ‘Nhiéu nguoi sau khi
dung nuwoc 6 nhiém nay sinh ra cac chirng vang dau, ia chay ndn nao, ué oai, thdm chi c6  nguoi
xudt hién nhiing triéu chimg ve bénh than. Nuoc ban vé dén Phong Phu nha may cung cap
nwoc sach bién thanh nha may xt li nwéc ban, nhan dan khong dam dung nwoc. Thang 9/1996
vung Phong Phiy, tinh An Huy lai mot Ian nita bi nan 6 nhiém. Voi nuwdc cua nha nao ciing la
nuée hoi théi, rat nhiéu co quan danh phai dwa vao “tich ké cung cap nwéc”, moi gia dinh mot
ngay chi dll’O’C cap 10 lit nwére. Vung Can Mong Son hang nam mot lvong 16m nuoc thai chay
vao ho chita nwérc Ién nhat & Giang Té - ho Thach Lwong Ha, khién cho 8 van mau nuéc bé mat
bién thanh mau den. Vi vung Thach Lwong Ha c6 hon 10 hd chtra nuéec, dwa vao nguon nuée ho
Thach Lwong Ha cung cap, do do ca vung da bién thanh mot vung nuwoc bi 6 nhiém. H6 nuéc
Thach Lwong Ha 1a co so nubi cac loai ca bac xudt khau rdt noi tiéng, do nudc bi bién chat gay
nén ton hai rat lén. Vi vay su phat trién kinh t€ va cudc séng nhan dan ctia khu vuc T6 Bic bi
anh huwdng nghiém trong.

‘Thang 5/1994, uy ban bao vé mai truong cua Chinh phu da hop hoi ngh1 ¢ Phong Phu, ban ve
van dé xir li nwéc 6 nhiém cia song Hoai. Hoi nghi da dwa ra muc tiéu “Nam 2000 bién nwéc
song Hoai xanh trong tro lai”, Bon tinh ven song Hoai thao luan va di dén quyet dinh: trong
nim 1994, déng ctra va chuyén doi 191 nha may dé gidm nhe 6 nhiém cho sdng Hoai. Ngay
8/8/1994 Chinh pht da ban bd Van ban phap qui thtr nhat c6 tinh lwu vuc trong lich st Trung
Quécla “biéu lé tam thoi phong ngtra 6 nhlem nuwoc lwu viee Hoai Ha” piéulé d6 qui dinh: ndm
1997 thuc hién xtt Ii toan bd nwéc thai cong nghiép & luu vuc song Hoai dat tiéu chuin, ndm
2000 thuc hién nwéc song Hoai tré lai xanh trong, thuc hién ché do khong ché tong lwong cac
chit thal 6 nhiém & luu vire song Hoai trong mitc cho phép. Chinh quyén cac cip phai phu
trach vé chat lwong méi treong trong khu vue trwee thuéc minh.

Thang 9/1995, Chinh phu lan th hai mé hoi nghi klem tra hién trweong vé tinh hinh chap
hanh phap qui bao vé moi truong luu viee song Hoai o Lién Van Cang - tinh Giang T6. Trong,
hoi nghi nay, Chinh phu yéu cau: truoc ngay 30/6/1996, dong ctra tat ca nhitng nha may ché
tao bot gidy va nha may hoa chit co san lwong dudi 5.000 tan trong lwu vuc song Hoai. Lan dé
da déng clra tat ca 1111 nha may san xuat gidy, nén ha thap 6 nhiém dLr0'C 15%. Nam 1996,
sau HOi nghi bao vé moi truong toan quoc lan thit tu, Chinh phu lai quyet dinh: trudc ngay
30/9 doéng cira toan bd hang nghin xi nghiép tiéu cong nghiép. Theo théng ké dén ndm 1997,



trong pham vi toan quéc K€ ca lwu vuc sdng Hoai, tit ca da dong cira va chuyén do6i 64.700 xi
nghiép tiéu cong nghiép.

Ohngay 1/1/1998, sau tleng chudng giao thira, Tong cuc trudng Tong cuc Bao vé Moi trwong
Qudc gia da trinh trong tuyén b0 v&i nhan dan toan quoc chién dich lan thir nhat vé xir1{ 6
nhiém song Hoal da két thiic thang loi, toan khu vire 6 nhiém giam thap 40%. Cu6i nam 1997,
theo con so cua Tong tram do lwong moi truong Trung Quoc chit lwong nwéc song Hoai da
duoc cai thién rd rét. Chat lwong nwéc téng thé da dat tiéu chuan loai 3 va loai 4. Song diéu c6
y nghla sau xa hon 13, viéc thuc hién thanh cong chong 0 nhlem song Hoai la mot kinh nghiém
qui bau déi vai viéc chong 6 nhiém cac hod chita nwérc va cac con séng khac.

Tiwr khoa: X li séng Hoai.
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75. Vi sao may nam gan day thiéen tai xay ra lién
mien?

Mua he nam 1991, lwu vire séng Hoai va Thai HO bi thién tai 1i lut nghiém trong ké tir ngay
dung nudc dén nay, trirc tlep gay ton that hon 60 ti dong. Hé ndm 1998, lwu vuc Trudng Giang
va song Tung Hoa ¢ Dong Bac, lwu vire Non Giang da phat sinh nan lut trén mot dién tich 16m,
nwoc ngap 196.000 mau, gay ton that kinh t& 250 ti dong. Lii lut [a hién twong tw nhién binh
thuong, xua nay van xay ra. Trén Trai PA4t, sw tuan hoan vat chit 1én nhat [a tudn hoan cta
nwéc. Dat dai Am wdt, muc nwée ao hoé cao hay thap, lwu lwong cac dong song | nhiéu L hay it déu
lién quan chat ché vai lu'o'ng nuwédc bdc hoi va lugng mua. Do do6 nhiéu dong song trén thé gidi
thuong ludn gay ra li lut. Nén van minh cua nhan loai sé tuy theo lugng nudéc doi dao ma hung
thinh 1én hoac luong nwoc thiéu it ma suy yéu. N hwng thap ki 90 cta thé ki XX, trén thé gioili
lut lién mién, dic biét & Trung Qudc ndm 1998 da Xay ra tran I 1én hiém cé trong lich sir. Piéu

do6 vwot qua qui luat tw nhién. Sw phat sinh tran lut nay c6 lién quan véi sw pha hoai moi
treong cua con nguoi.

Lii lut ngoai quy luat cua ban than no, con do anh hwdng ctia con nguoi gay nén: dan s6 cang
nhiéu, It lut cang nhiéu, dan t&i nguy ha1 cang lon. Dan s6 tang nhanh ludn dan den rung bi pha
hoai, trng mang rung 16m bién ‘thanh nwong ray va bai chan nu6i, strc chira nuéc 0 vung
thwo'ng du cua cac con s6ng giam thap, nwoc do xuong phia dwéi nhanh, chdy ra dong bang. Vi
dunam 1998 li lut ¢ trung va ha du Truong Giang, mirc nudc vrgt qua mirc nudc trong lich st
nhung luu lwong lai nhé hon tran 1i nam 1954. Cac chuyén gia cho rang nguyén nhan song
Truong Giang gay ra li lut chinh 1a vi & Nghi Xuong thudc thwong luu Trwong Giang c6 nhiéu
canh rirng bi chat pha nghlem trong lam cho dat bi x0i mon, bun cat tich tu dwéi long song.
Theo thong ke nam 1957, ti 1€ che phu ring cta luu vire song Truong Glang la 22%, dién tich
dat bi x6i mon la 363 ngan km2, dén nim 1986 ti 1é rung che phu chi con 10%, dién tich dat
x6i mon dat dén 739 ngan km2. O‘ thap ki 50 cua thé ki XX, Trwong Giang co trén 1.000 ho chira
nwéc, dén dau nhitng ndm 90 gidm nhanh xudng chi con 182 ho. Nhiing cong trinh thuy loi xay
dung khong hop li khién cho chitc nang cac ho chira nuéc véi tw cach la mot hé thong sinh thai
tw nhién da bi gidm yéu rd rét. Mot nguyén nhan quan trong khac gay ra gan day lii lut lién
mién 1a khi hu bién ddi that thu'crng, dan den mua ha & Trung Quoc nhiét do cao, mua nhiéu,
lwgng mua tap trung. Budc vao thap ki 90 cua thé ki XX dén nay, toan Trung Qudc roi vao thoi
ki mua rat nhiéu. Vi du tir trung tuan thang 6/1998 dén nay, lwvong mua & Ivu vuc song Truwong



Giang so v0i nam binh thuong nhiéu gap hon 5 lan, tham chi lwgng mwa & mot so6 lvu vue cac
song lon gap 2 lan so v&i binh thuong. Cac chuyén gia cho rang, hién twong Ennind 1a nhan to
tao nén mua he nhiét do cao, mua nhiéu. Néi chung nam tht hai sau khi Enniné phat sinh, ¢
Trung Quéc mua heé & nhu*ng vung mua lon la cac vung phia Nam va phia Bic, doc theo song
Truong Giang va dai phia nam song Truong Giang, mot dai khac ¢ vung phia Bic. Hién twong
Ennind phat sinh c6 lién quan mat thiét véi sw pha hoai méi trwong cla con ngudi.

Trén thé gidi, It lut 1a thién tai thuwong phat sinh don dap. Hau nhuw mdi nam déu co hang
tram dén hang ngh1n nguoi chét vi Iii lut. Chinh vi xay ra lién ti€p cho nén nguoi ta it cht y dén
nhu tai nan dong dat va tai nan hang khong. Cac nha khoa hoc da dua ra nhiing déi sach dé de
phong va xw li 1a lut la cod gang dw bao thoi gian xay ra li lut chinh x4ac va sém hon; dw doan sat
murc do nguy hiém ctia n6 dé dlra ra nhitng ké hoach ting pho kip thoi; tim nhirng b1en phap cé
hiéu qua dé khong ché 1ii lut, gidm thap thiét hai; nghlem ngat khong ché su khai thac dat dai,
giam thap nhiing khai thac khong hopi, bién phap can ban nhit la bao vé rirng, tra dién tich
canh tac cho rirng va trd ruéng cho ho.

Tir khoa: Lii lut; Lwu lwong dong Ii; Trong cdy gdy rieng; Ti 1€ che phti rirng; Ddt x6i mon.

76.Visao nam 1998 Truong Glang lai phat sinh IG
lut toan lwu vyc?

Nam 1998, mot s6 vung Trung Quoc bi thién tai It lut rat nghiém trong. Luong nwéc ratlon,
pham vi rat rong, thoi gian keéo dai, thiét hai khon lu'o'ng Theo thong ké so'bo, dén ngay
22/8/1998 toan qudc da c6 29 t1nh khu tu tri va cac thanh pho truc thudc bi Iii lut & nhirng
mirc do khac nhau, dién tich bi ngap la 21, 2 triéu ha, vung bi ngap sau la 13 triéu ha, s6 nguoi
bi thiét hai 228 triéu nguoi, s6 nguoi bi chét 3004 nguoi (trong d6 bao gom 1320 nguoi o Ivu
vuc Truong Glang) 4.970.000 can nha bi sap, kinh té bi thiét hai toi 230 ti dong bacbiétla &
Trudng Giang xay ra trdn li mang tinh toan luu vyc 16n nhat tir nam 1954 tré lai day, tao nén
sw quan tam cua toan xa hoi.

Nguyén nhan gay nén tran hong thiy nam 1998 gobm nhiéu mat, nguyén nhan truec tlep 1a khi
hiu that thuong, lwong mua qua 1om. T thang 6, luu vire Tru'ong Giang xuat hién 3 dot c6
hrong mua 16n trén mot dién rong kéo dai lién tuc. Thang 7 & ha luu Truong Giang, lwong mua
¢ nhtrng tram thuy van chinh di vurot qua nam 1954, trong d6 & tram Nghi Xwongla 121,5 ti
m3, so v&i nam 1954 nhiéu hon 4,5 tim3, & Han Khau la 164,8 ti m3 nhiéu hon so véi nam
195413 12 ti m3.

Nguyén nhan gian tiép gdy nén tran hong thuy nay la sinh thai bi pha hoai nghiém trong, l4n
ho lam ruéng mot cach mu quang, xay dung cac cong trinh thuy loi khong hop li tao nén nhitng
hiéu g phu vé sinh thai doi véi cac con song.

1; Sinh thdi bi phd hoai nghiém trong. Theo diéu tra thong ké nam 1957 ti lé che phu rirng &
luu vuc Truong Giang la 22%, dién tich mdt dat bi x6i monla 36,38 van km2, chiém 20,2%
tong dién tich cta lwu vuc. Pén nam 1986, ti 1& che phti rirng chi con 10%, dlen tich dat bi x0i
mon dat dén 73,94 van km2 titc 1a tang gap doi. Thuong du séng Truong G1ang 1a khu vire ring
rong 1én thir hai Trung Qudc, chi sau Dong Bac, cang la nguon nuwée doi dao ciia con s6ng nay.
Song nhiéu nam tré lai day, ti lé ring T Xuyen bi chat phd vatrong méila11/1, 0, t1nh T
Xuyén thoi nha Nguyen ti 1é ring che phu con trén mirc 50%, dén nhitng ngay dau giai phong
chi con 12%. Hau qua cua viéc chdt pha ring 1a dién tich dat bi x6i mon tang lén, bun dat trong
l0ng séng tang nhanh tan s6 la lut va kho can cling tang 1én, Iuu lugng dong sdng giam xudng,
dat bi x6i mon con gdy nénlong séngva cac ho chira nwéc bi dat tram tich, khién cho day song
nang cao, hé chira nwoc dung tich giam nhé, ho thu hep va ¢ trung, ha lwu tao thanh cang nhiéu
nhitng c6n noi khién cho long ho chira nuéc giam. Hién nay, toan qudc c6 hon 8,6 van ho chira
nuwéc lon nho, dung tlch chtra nwéc mat di 40%, do d6 ma hinh thanh nhiéu con lii, muc nwéc
cao va gay ra hau qua nghiém trong.



2; Ldn ho tao ruong mgt cdch mu qudng. Vung ha luu Truong Giang h6 chira nwéc rat nhiéu,
day dac nhuw ban co. Nhitng ho 16n nhé ) nay phan b6 doc theo song tro thanh khu diéu tiét chu
yéu cua song Truwong Giang. Nhung may chuc nam gan day, vi mu quang khai khan long ho lam
mat di mot dién tich khoang 120 triéu mau. Chi riéng séng Truwong Giang v6én c6 22 ho kha lon
thong ra song, vi khai khan khong ho'p lf ma giam thap dung tich chira nwéc 57,6 ti m3. Nhiing
nam 50, von c6 1066 ho, dé€n dau nam 90, giam nhanh xudng chi con 182 hd. Ttr nam 1954 dén
1997 hd Phién Dwong dlen tich tir 5160 km2 thu nhé xuodng con 3859 km2, trong do 1310 km2
ctia ho da bién thanh dong rudng, khién cho nang luc diéu tiét chira nwdc giam xuong 20%.
Dung tich ho gidm dan dén tinh trang cung mot Itru lwong nhung mirc nwéc dang cao, muec

nwdc & dinh 10 néi chung cao hon mat dit ving xung quanh khoang 10 m, do dé gay ra nhirng
hiém hoa kho tranh khoi.

3; Cong trinh thuy loi cing gdy ra nhitng hiéu ng phu do6i véi sinh thdi hd. MOt sO cong trinh
thuy loi da pha hoai cong nang sinh thai tw nhién clia song, c6 kha nang lam tang thém nguy co
Il lut. Nhiéu nha may thly dién va cac ho nuéc tao thanh cac bac thang, khién cho séng va ho
voi tw cach la mot he thong sinh thai twnhién da phat sinh bién doi, gay nén dién tich mat
nuw¢c ty nhién b1 han ché, long song tich tu bun cat, day sdng nang cao, cac con dé tré thanh
thap. Ngoai ra cac ao ho néng thon bi thu nhé, diéu dé cling 1a mot nguyén nhan khong thé coi
thuong duorc.

Qua bai hoc lii lut Ian nay, Chlnh phu da dwa ra mot phuong cham xay dung gom 32 chirap
dung ngay sau khi hét Iii, d6 1a: “khoanh rirng trong cay, tra dat cho rirng, tra rudong cho ho,
giam thap dinh 13, xay dlrng hop Ii, dan dan dong déu, gia co dé dleu nao vétlong séng”. Terc
té d6 1a cach xtr li tong hop toan lwu vuc Truong Giang, diéu hoa m6i quan hé gitra con nguoi
va thién nhién, qua d6 nang cao chat lwrong moi truedng, khién cho lwu vie Trueong Giang cé thé
tiép tuc phat trién.

Twr khoa: Nuéc lii; Trwong Giang.

77.V1sao co bao cat?

Ngay 12 thang 5 nam 1934 nwéc My xay ra mot tran bao cat nghiém trong nhat trén thé gidi.
Hom do may bang ¢ binh nguyén mién Tdy nuéc My noilén mot tran bao cat. Gio bao ludt qua
vung dit ménh mong mién Tay cuén L tung lop bun mau mé& clia hang nghin | mau rudéng thanh
16'p bui den vao trong khong trung voi toc do 60 - 100 km/h. Con bao tran ao ao tir mién Tay
sang mién Péng trén toan nwéc My. Tran bao kéo dai sudt 3 ngay, bao di mot lop dat binh
quan tir 5 - 13 cm trén médt dat mien Tay, huy hoai hon 450 triéu mau dat canh tac. Sau con
bao, giéng nuwérc, 'song ngoi vung binh nguyén mién Tay kho can, hoa mau khé héo, bo va ctru
chét hang loat, gy nén ton that rat 1on.

Bao cat con goi la bao den, la hién twong tir nhién Xxdy ra & vung sa mac. Vung sa mac co
nhiing cobn catratlén, d6 la nguon cat clia bao. Hon 100 nam nay vi khai hoang qua mirc, chan
tha suc vat bua bai, chat cay pha rung, khlen cho cac thdm thwc vat trén Trai Dat bi phah hoa1
nghiém trong, két qua b3o cat ngay cang mo rong gay nén nhitng tai hoa ghé gém. Lan nay bio
cat phat sinh & My cling 1a do nguyén nhan dé gay ra.

May tram nam trudec, vung dai luc Bac My khap noi 1a rirng rAim ménh mong, cay lay go va
thao nguyen, nguon tai nguyén sinh vat t hoang da rat phong phu. Dén cudi thé ki XIX dau thé ki
XX ngwoi My bat dau ra sirc khai thac vung dat mién Tay phi nhiéu. Ho pha rirng, khai hoang
cac thao nguyén, qui mé ngay cang lén, toc do ngay cang nhanh. Hon 100 nam nay, nguoi My
da loi dung nhirng tai nguyén ty nhién phong phu trong dat nuéc dem lai lwong cta cai khong
16, dong thoi cling tiéu diét gan hét loai trau hoang da trén thao nguyén, hau nhu pha tan cac
tham thuc vat, gdy nén nhitng dam dat troc, téc do phong thuc ting nhanh, cudi cung dan dén
tran bao nay.

Cac nha khoa hoc da tinh toan: trén thdo nguyén mudn bao di motlop dat bé mat day 18 cm
can mot thoi gian 2000 nam, trén nhitng canh dong trong ngd mudn bao mat bé mit c6 chiéu



day nhw thé can 49 ndm, con trén dat troc chi cadn c6 18 nam.

Trén thé gidi rat nhiéu noi c6 xay ra bdo cat. Ngay 5 thang 5 nam 1993 ¢ vung Tay Bac Trung
Quoc ciing da xdy ra tran bdo cat ratlén, gy nén 85 nguoi chét, 31 nguoi mat tich, 645 ngan
ha dat canh tac bi pha hoai, mot 16p catday 20 - 150 cm dd phu 1én mat dat, gy do sip nha
clra, lap day cac gieng, hat ngi coc roi rung hét, gdy ra ton that nghlem trong cho 4 tinh viing
Tay Bac. Ngay nay trén the gioico 4 vung thuong co bao catlon: vung bdo cat Trung & Cua Lién
X0 ciiva vung Trung 4 cua Trung Qudc; ‘vung bao cat mién Trung Australia; viing bao cat &
mién Trung va Tay Bic My; ving bdo cat & sa mac Sahara Chau Phi.

Xem xét tir nguyén nhan va sy phat trién cla cac vung bio cat trén thé gidi thi hanh vi pha
hoai mo6i truong cua con nguoi la nguyén nhan quan trong nhat gdy nén bao cat, n6 chiém dén
90% clla moi nguyén nhan. Do do chi c6 bao vé t6t cac tham thwc vat, ngan ngira sa mac hda
ma&i ¢ thé gidm thap thién tai vé bao cat.

Tiwr khoa: Bdo cat; Sa mac hoa.

78. Vi sao phai Xay dung hé thong rirng bao ho
"Tam Bac"?

Van Ii treong thanh la mot ki tich 1on trong lich st van minh nhan loai. Trong tuong lai
khong xa, mot birc “Van Ii treong thanh xanh” sé sung sitng moc 1én trén mién dat rong ménh
mong cua Trung Quoc d6 chinh Ia cong trinh sinh thai 16n nhat trén thé giéi - hé thong rimg
bao ho “Tam Bac”.

Thang 11 nam 1978, Chinh phu Trung Quécra quyet dinh sé€ xdy dung mot cong trinh rirng
bao ho qui mé 16n & ving dat Tay Bic, Hoa Bac va Pong Bic - khu vic ma bio cat va dat
thu'o'ng bi x61 mon nghiém trong, de ngan ngira sa mac hoéa va dién tlch samac mo rong, giam
thap dat bi x6i mon. Dai rirng bao ho nay tir khu tu tri Tan Cwong vat qua Thanh Hai, Cam Tuc,
Ninh Ha, Thiém Tay, Noi | Mong, Son Tay, Ha Bic, Bic Kinh, Liéu Ninh, Cat LAm, Hic Long Giang
gom 12 tlnh khu tw tri va 551 huyén tryc thudc, tong dlen tich la 4,069 triéu km2. Toan cong
trinh duoc xay dung trong thoi gian 70 ndm.

Chung ta déu biét phan Ién “Tam Bac déu la nhitng viing kh6 han va ban kho han. O day,
thdm thuc vat thua thét, khi hau kho rdo it mua, dat troc, luong hoi nuwéc bc hoi 1on, sinh thai
mat di can bang, thvfcmg xuat hién nhiing tran gio cat. bong rugng va cac nong trwong chan
nudi cua 213 huyén thuong bi gio cat uy h1ep Mua tap trung vao mua ha va mua thu, khlen
cho dién tich bi x6i mon cua cao nguyén Hoang Tho dat dén 4,3 triéu km2, truc tiép gay tac hai
cho san xuat nong nghiép va chan nudi ctia cd mét vung lén.

Hang nam c6 khoang 1,6 ti tan bun troi vao cac dong song, nang cao day song Hoang Ha, uy
hiép sw antoan ve tai san va tinh mang cua nhan dan vung ha luu. T Tan Cuong den Hac Long
Giang con phin b6 mot dién tich khoang 1,75 triéu km2 sa mac va bai d4, trong do6 co khoang
56.000 km2 1a sa mac dwoc hinh thanh gan 100 nim nay. Ngoai ra con c6 khoang 1,58 triéu
km2 dat dai co nguy co b1en thanh sa mac. Vi thién tai don dap cho nén sy phat trién nong
nghiép va chan nudi cua vung “Tam Bic” bi han ché, san lwvong lwong thuwc thap. Phan 16m cac
vung nghéo doéi cia Trung Quéc déu roi vao ving nay.

Giai doan thit nhat ctia cong trinh hé thdng rirng bao hd “Tam Bic” ndm 1985 di hoan thanh



thang loi, trong dwoc gan 6,25 triéu ha rung va lam cho 6,26 triéu ha ruéng dwoc mang luoi
rung bao ho. Trong diém giai doan thit nhat ctia cong trinh 14 hé thong rung bdo ho dong
rugng so b6 duwoc hinh thanh. Ngoai ra, viing trung du song Hoang Ha dat hay bi xoi mon va hé
thong sinh thai cling dan tré lai twoi t6t hon, tinh trang dat x6i mon dwoc khéng ché & mot
mirc do nhat dinh.

Giai doan thit hai ciia cong trlnh nay bat dau tir ndm 1986, qui mo cang lon, dénnam 1996
thi dién tich rung che phu ¢ vung “Tam Bac” da tir 5,9% cua két thic giai doan 1 nanglén dén
7,7%. 16,6 triéu ha rudng tr¢ thanh mang ludi rimg. 1/3 dién tich dat bi x61 mon cuia vung cao
nguyén Hoang Thé sé& dwoc xtt Ii. Viing ngoai vi BAc Kinh, Kinh Bao va phia tay duong sat Bao
Lan, cling nhw phong canh tw nhién hai bén b& sdng Hoang Ha phan trung du dworc cai thién rod
rét.

Hé théng rung bao ho “Tam Bac” dong thoi voi viéc bao vé tham xanh hién co, con dung cac
b1en phap trong rong khac nhu: dung may bay rai hat giéng trong rung, nhan cong trong rung,
vay nui, khoanh cat trong co, trong rirng, thuc hién ké hoach theo tirng buwéc dé gay nén hé
thong rung chan gio, c6 dlnh cat, rung chong dat x01 mon, ring bao ho cac ndng truong chin
nuodi, reng bao ho nguon nuoc, ring cung cap cui, rirng kinh té, rung ldy go, v.v.. két hop gitra
cac loal cay lay go, cay lay cui va cac loai thyc vat khac tao nén nhirng dai rirng, mang lud¢i rieng
va tirng canh rung lam cho san xuat nong nghlep, lam nghiép va chan nudi phat trlen hai hoa,
khién cho moi truong sinh thai vang “Tam Bac” dwoc cai thién dang ké, thic day nong, lam
ngh1ep va chan nudi cia Trung Quoc phat trién toan dién. Nim 1987, he thong rung phong ho

“Tam Bac dwoc co quan Qui hoach moi trwong cua L1en hop quéc binh chon la moét trong
“500 cong trinh bao vé méi trwdng tét nhat cda toan cau”.

C6 thé dw doan rang sau khi he thdng rirng bao ho “Tam Bic” dwoc xay dung xong, Vung nay
s& tré thanh mot vung dat quy “Son thanh thy td, hang nghin kilomét chay dai mau mo”. bén
ldc do Van li treong thanh c6 xwa va “Truong thanh xanh hién dai” sé cung chdéi sang, la nhirng
thanh liiy vitng chai bao vé mién Bic Trung Quéc.

Tir khod: Hé théng rirng bdo hé “Tam Bdc”; Sa mac héa; Ddt xéi mon.

79. Vi sao dat dai c6 thé lam sach 6 nhiém?
Con nguoi trong qua trinh san xudt va nhitrng hoat dong khac d4 san sinh ra cic chit gdy 0

nhiém. Nhitng chat ndy thAm nhip vao trong dit va tich liiy dn mot mirc do nhit dinh sé gay
nén 0 nhiem dit.

Moi hé thong sinh thai déu c6 kha nang tw lam sach nhit dinh ddi véi chit 6 nhiém. Hé thdng
sinh thai dit cling khong ngoai 18.

T bé ngoai ma xet, dat dai hdu nhu rat binh lang, yén tinh. Thuc ra trong datludn dién ra
nhitng qua trinh vat h héa hoc va sinh vat hoc, lién tuc phan giai, hop thanh, hap thu va g1a1
phong. Vi vay dat dai hoat dong va bién d01 khong ngung. Trong datco nhleu loai vi sinh vat
sinh song Tuy nhé bé nhung kha ndng cua cac loai vi sinh vat rat tai gioi. Chung phan bo rat
rong, chung loai nhiéu, sinh s6i ndy no nhanh, hap thu va dao thai manh mé, vi ydy ma nang
lyc lam sach méi truedng cua chung rit 16m. Theo  thong ke, trong dat cua moi mau dat kho co
tir 70 dén 130 kg vi sinh vat. Khi co cac vat 6 nh1em chung con c6 thé san sinh ra nhitng vi sinh
vat c6 biét tai “doi pho” voi cac chat 6 nhiém nay. Cac vi sinh vat trong dat c6 vi khuln, cac loai
khuan c6 ning luc phan giai cac chat hitu co rat 16n. Cac nha khoa hoc thong qua thi nghlem da
xac dinh duoc: cac vi sinh vat trong pham vi 1 km2 c6 thé hap thu 30 tan chat hitu co, trong do
1/3 dwoc chuyen héa thanh nhing chat hitu co ctia dat, con lai 2/3 duoc phan gidi thanh
nhitng chat v co, lam cho ré cua thuc vat co the hap thu duoc. Vi sinh vat trong dat khong
nhiing co thé hap thu va oxit héa dé phan giai cac chat hitu co phitc tap ma con c6 thé hap thu
va loi dung cac chit vé co. Vi vy ching la déi quan chi lwc dé lam sach cic chit 6 nhiém trong
dat.



Khi c6 kim loai ning lam 6 nhiém d4t, cac chitlam gi trong datva cac tap doan du¢i dang
ting hat sé hap thu chung, khién cho tinh doc & ¢ trong cac kim loai giam xuong Sau do bo ré
clia thuc vat sé hap thu nhirng kim loai nang nay khien cho né bién thanh cac thanh phan to
hop nén than cay, tir do ma dan dan x6a bé dwgc tinh trang ddt bi 6 nhiém kim loai ndng. bong
thoi trong dat con chira mot s6 tap chat nhw axit, kiém, muoi. Ching sé phan ung vi cac tap
chat bién thanh cac chat khéac, Jam giam thap nhitng chat c6 doc trong moi treong.

Tuy nhién nang luwc dat lam sach 6 nhiém ciing chi c6 han. Khi mét lwong 1én tap chit c6 doc
hai thAm nhap vao dat vwot qua nang luc tiéu huy va hap thu ctia dat thi cac vat 6 nhiém sé gii
lai tinh chit héa hoc vén ¢6 ctia né, luc do tinh chat ctia dat sé phat sinh bién doi kha 1om, tham
chi khién cho sinh ménh va cudc séng clia cac vi sinh vat trong dat bi khdng ché va tiéu dlet

Tir khod: O nhiém ddt; Tw lam sach; Vi sinh vat.
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80. Vi sao khong dung nuwdc thai dé twdi rudng?

Dung nuéc thai dé tudi rudng dd co mot lich strlau doi. Thoi ky trude Cong nguyén, Trung
Quéc co dai da tirng dung nwéc thai dé twdi rudng, Vé sau dung nuéc thai twdi ruong dan dan
phat trlen thanh bién phap vira la dé xr li nwére thai vira két hop loi dung chung. Vi trong nwoc
thai cua thanh phé noi chung chira nhleu chat dinh dudng rat can thiét cho sw trwdng thanh
clia cay coi, nhu trung binh ctr 1 lit nwéc thai c6 15 - 60 mg nito, 10 - 30 mg cadimi, 9 - 18 mg
photpho va con nhiéu nguyén to vi lwong khac. Do d6 dung nwéce thai dé twdi rudng vira co the
tan dung nguon nwdec, tiét kiém nwéc dung cho ndng nghiép lai vira c6 thé hap thu nhing chit
dinh duéng trong do, lam cho cay c6i phat trién. P6ng thdi nd con 1a mot phwong phap xi li
nwéce thai Kinh té va tiét kiém nang lwong.

Dung nwéc thai twdi rudng co nhiéu loi ich nhw vay. Nhung tai sao nguoi ta lai khong khuyén
khich dung nwéc thai dé twdi rudng nita? Bat clr sw vat, sy viéc gi déu c6 hai mat loi va hai.
Trwdc diy do nhan thirc con han ché, nguoi ta thu*ong chi thidy mit loi ich xem nhe méi nguy
hai rat 16m cho con ngudi do diing nuérc thai. Dung nuéc thai dé tudi ruéng tat nhién cé nhiéu
wu diém, ‘nhung diéu do phai bao dam mot t1en de, do la chit lwong cua nuoc thai phai dat mot
tiéu chuin nhat dinh, vi nang lwc 1am sach ctia dat 1a c6 han. Vuot qua gi¢i han nay s€ bi nuwoc
thai lam bién chat. Nuwdc thai sinh hoat c6 thé chira nhumg vi khuan gay bénh nhuw nwéc thai
cia bénh vién va mot s6 nha may ché tao cac san pham sinh vat. Trong nuwéc thai cong nghiép
c6 thé chira nhiéu loai doc t6, nhiéu chat co hai, dac biétla cé the chira nhirng kim loai nang co6
hai ma cac sinh vat khong thé phan giai duoc chung C6 mot sd chat doc hoa hoc rat on dinh,
nhuw loai chat c6 goc clo, sinh vat - khong thé phan g1a1 dwoc. Cho nén néu khong thong qua
nhiing xt 1i thich hop ma truc tlep dung nwoc thai cong, nghlep hodc nwéce thai do thi dé tuwdi
rudng sé khién vé sinh méi treong xau di, hoac lan truyen rong rai cac bénh truyén nhiém va
cac bénh ki sinh trung. Nhitng vi du Ve mat ndy rat nhieu. Vi du ndm 1955 & Nhat Ban di tirng
phat sinh “bénh dau nhitc”, d6 1a vi cd mot thoi gian dai dung nudc thai cia cac nha may luyén
chi va kém dé tuéi ruéng khién cho dat dai va lda tang ham lugng cadimi, sau khi ngwoi an
phai da bi ng6 doc va gay bénh. Do do6 dé tranh cho dat dai, nong san va strc khde ctia con
ngudi bi anh hwdng, ngwoi ta da khong dé xwéng bién phap dung nwéc thai dé tudi rudng.

Tw khoa: Nwéc thdi do thi; Nwéc thai cong nghiép.



81. Vi sao khong nén dung nhiéu phan héa hoc?

Nong dan bon phan hoa hocla dé tang thém chit dinh dwéng cho hoa mau, mong thu duoc
nhiéu ndng san. Nhung lwong ding phan héa hoc phai thich hop, dung nhiéu thi hiéu qua sé
nguoc lai. BAt ki loai phan hda hoc nao ciing khong thé duwoc thwe vat hdp thu va loi dung toan
bo. Hiéu suat loi dung phan héa hoc, phan dam khodng 30% - 60%, phan lan khoang 3% - 25%,
phan Kali khoang 30% - 60%. Né&u dung qua mitc thi mot lugng 1on phan héa hoc do khong.
dwoc cay hap thu ma troi di. Khi lwong phan hoa hoc nay co chira nito, photpho chay vao song
ngoi hoac ao ho sé khién cho nwéc giau dinh dwong qua mirc, dan dén thyc vat thuy sinh nhw
loai tdo tang rat nhanh. Ngoai ra khi ding mot loai phan hoa hoc nao do lau dai sé& khién cho
két cau dat bi pha hoai, lam cho chat dinh clia dat phan tan, axit hoa, dat bi cirng von, anh
huwéng nghiém trong dén san lugng va chat lwong nong san. Luc d6 ndng dan sé thay rd, dung
phan héa hoc cang nhiéu thi hiéu qua thu hoach cang thap.

Dung phan héa hoc qua mic con dan dén trong thuc pham, thirc dn gia suc va nuoc uong
chita chat doc tang 1én. Vi du axit nitoro (mudi la nltrlc) do doc hai cia né con cao gap 5 - 10
IAn mudi nitrat cda axit nitric. Mudi ctia axit nitoro cung voi amin hop thanh hop chat c6 goc
N - nitric, d6 1a nhitng chit rit manh dé gdy nén cac khoi u. Trén thé gioi da tng xay ra su
kién do tthc pham va thitc an chan nuodi c6 ham lwgng nitric qua cao ma gdy ra ngd doc cho tré
em va gia suc. Trong phan hoa hoc con chira mot so tap chat khac, cling gdy nén 6 nhiém cho
moi trueong. Trong do khoang chat photpho chita 1 ppm - 100 ppm cadimi (ppm la 1 phan
triéu) va chtra 5 - 10 ppm chi.

Dung phan héa hoc qui mirc con gy nén ham lwong héa chit oxit nito  trong khong khi tang
cao. Vi sao nhw Vay7 Nguyén do la trong phan dam dung dé bon ruéng, c6 mot lwong lén nito
truc tiép tir dat boc lén khong khi. Ngoai ra mot phan Ion khi nito dwdi dang hitu co hodc vo co
xam nhap vao dat, dudi tac dung cua vi khuan chiing sé& tré thanh nhitng chat rat khé tan, kho
hap thu va hop véi nito & trang thai hoa tan trong nwéc chuyén héa thanh nhirng hop chit clia
nito va oxit nito bay vao khong khi.

Vi viy dé ngdn nglra 6 nhiém moi trueong, ngan ngra két ciu dit bi pha hoai, nén quan i,
khong ché dung phan héa hoc, khéng nén lam dung nhiéu.

Twr khoa: Phan héa hoc; Giau dinh dwéng.

82. Vi sao thuoc bao vé thuc vat khong thé khong
ché c6 hiéu qua cac loai siu c6 hai?

Visdu hai ma trén thé gioi hang nam nhleu canh rung bi pha hoai va hrcrng thwc bi ton thit
nhiéu. Sau hai con uy hiép ratlén dén strc khoe clia con ngudi. Do d6 nguwdi ta ludn tim nhitng
bién phap hitu hiéu dé khéng ché sau hai.

Gilra con ngwoi va sau bénh da c6 cudc chlen tranh” tir1au. Tr 2500 nam trudc Cong
nguyén, con nguoi da tung dung cac ho'p chit cta lwu huynh d€ ngan ngtra sdu bénh. Sau nam
1940, nguoi ta da bat dau st dung cac loai thuoc hitu co 6 chira clo nhu DDT va thudc 666.Vi
gia cua chungre, st dung thuan loi va hiéu qua diét trir ro rét nén viéc st dung dwgec mo rong
rat nhanh, tré thanh loai thudc bao vé thuc vat chu yeu va 1a thd doan duy nhat dé trir sdu
bénh. Song cho dén nay tuy khoa hoc ki thuat phat trién rat cao, nhu'ng nguoi ta van khéng thé
doi pho noi voi sdu bénh. Sau bénh khong nhitng khong bi giét het nguoc lai con phat trién
ngay cang nhiéu hon, rat khé tiéu diét ching. Vi sao lai nhu vay?



Trwdc hét dé la vi sdu bénh da san sinh kha nang khang thudc. Dung 1ap di lap lai cing mot
loai thudc bao vé thure vat ciing giéng nhu ta da chon lu'a nhan tao loai sau. thng con sau gia
yéu bi tiéu diét, s6 con song sot lai thwong 1a nhitng con “rat khde” va c6 ning lwc chiu thudc
nhat dlnh Nang Iic nhon thude nay lai truyen cho thé hé sau bénh doi sau. Theo thong ké
chwa day dd, dén ndm 1975 trén thé gidi so6 sau bénh nho'n thuoc bao vé thuc vat dd co dén
228 loal Trong dé loai sau xanh, nhén dé, sau lta, muoi va rudi, v.v.. déu c6 tinh nhon thudc rat
cao. Tham chi néng do thudc tang 1én  cling khong thé diét chung mot cach c6 hiéu qua. Thit hai
la nhu‘ng loai thudc bdo vé thuc vat c6 hidu suit cao ciing khong thé glet hét toan bo sdu bénh
ma dong thoi véi trir sau bénh thi cling diét ludn thién dich clia ching, vi du nhu cac loai sau
va chim c6 ich. Viloai sau bénh sinh s6i phat trién nhanh hon so vOi thién dich ctia chiing cho
nén so lugng ching khoi phuc rat nhanh, khi thiéu thién dich sau bénh canglan tran hon, sé
lwgng cta ching tham chi con nhigu hon truérc lic phun thudc. Vi du sau khi phun thudc DDT
cho vwon tao, so lrong sau xanh va nhén do khong nhirng khong giam di ma con tang 1én.
Ngoai ra vi s6 lwong thién dich giam thap sé gay nén nhitng loai sau bénh von tiém an & vi tri
thw yeu nay lai phat trién manh mé hon. Vi dy, dung thudc bao vé thU’C vat phun cho lda, thi
loai sau bénh thit y&u 1a loai sdu cudn 14 lai tré thanh loai sau chd yéu.

Theo thong bao, 10 ndm sau khi xuat hién thuéc trir sdu DDT, trén thé gi¢i da c6 hon 50 loai
thudc 13 ho vi dung thuéc bao vé thwe vat ma da ting 1én mot cach khac thuong. Thuce téla
don thuan dua vao thudc bao vé thuc vat dé phong ngira sdu bénh, két qua cang phong ngua,
sau cang phat sinh, cang tri cang nhiéu. Trén the gioi khong thé tim ra mot vung nao trong
sach ma khong cé thudc trir sau. Nhitng lodi cdn trung va chim cé ich & nhiéu viing da m4t tich.

Thuc tién chirng té thudc bao vé thuc vat khong the trir sdu c6 hiéu qua. Mudn ngian ngira
sau bénh, hop li nhat la dung nhiéu bién phap, nhw cac phuong phap nong nghiép, hoa hoc,
sinh vat, vat Ii v.v.. Chi c6 t6ng hop phong ngira méi cé thé thu duoc hidu qua tt nhat.

Tir khod: Thudc bdo vé thwc vdt; SGu bénh; DDT.
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83. Vi sao cam st dung thuoc DDT dé trw sau
N
bénh?

Truéchet chung ta xem canh twgng sau: chim bi chet hang loat, s6 it con sdng sét dang phai
nam trong to, nhung trirng ching dé ra khong thé né thanh con. Mua xuin den hoa nd ro khap
noi nhung khong co6 ong dén 1ay mat, khong c6 ong truyen nhi phan Cay ra qua xau xi. Trong
lac d6 loai sAu bénh lai phat trién rat nhiéu. Hoa mau va ciy an qua déu bi pha hoai nghiém
trong. Con nguo1i roi vao tinh trang doi kho va bénh tat. bo la ac mong ching? Khong phai, qua

thuc trén Trai Pat ma ching ta sinh song dang xay ra ‘didu d6. P6 1a vi nhitng tai hoa to 16m do
thudc trir siu DDT va thudc 666 mang lai cho con nguoi.

DDT I chir viét tat tleng Anh cua hoa chat Dichlo-Dibenzen-Trichlo ethan, do nha khoa hoc
Osthoman Xitholo nguoi ao nam 1872 san xudt ra. Nam 1939 nha h6a hoc Paoo Niulo nguoi
Thuy ST phat hién DDT c6 tinh nang trir sau rat tot dung dé diét cac loai sau pha hoai lvong
thue, cdy dn qua, rau xanh va cac loai con trung gay bénh rat co hiéu qua Do do DDT rat nhanh
da du'cyc dung lam thudc trir sdu trén pham vi rat rong. Vi tinh chat ctia DDT kha 6n dinh, hiéu
qua cua no lau dai, cong thém no khong dé hoa tan trong nuéc, sau khi phun thuéc khong bi
nuwédc mwa rira sach cho nén st dung no so voi cac loai thuoc trir squ khac hiéu qua rat nhanh
kinh t& hon rat nhiéu. Ngoai ra DDT dé tong hop, ¢ thé san xuit mot lwong 16m v&i giare. Vi
vay bat dau tir nam 1943 thudc trir sdu DDT dwoc dung rong rai véi mot lwgng 16m trén toan



thé gidi.

Loai nguoi nhirng twong rang van dé trir sdu hai duoc gidi quyét triét dé tir day. Song khong
may la sau khi sau bénh lang xuong mot thoi gian thi chung da nhon thude DDT va bién thanh
loai sdu c6 tinh nguy hai lén hon doi véi cay lwong thuec. Luc do thién dich cua sau bénh da bj
tiéu diét phan 16m. Nhitng loai thudc trir sau nay dong thoi voi hiéu qua ngay cang giam lai gay
4] nh1em rat nghiém trong doi voi moi truong. Vi tinh chat ctia chung kha 6n dinh, téc do phan
giai rit chim, néu muodn tiéu gidm 95% DDT trong dat phai can dén 30 nam, vi va chung ton
tai lau dai trong moi truong. Pham vi khuéch tan ctia DDT ciing rat rong, no co thé troi theo
nwoc va cac dong séng, bay theo khong khi dén khap moi noi trén thé gioi, sau do lai roi xuong
mat dat cung voi nwoc mua. O Chau Nam Cuc va cac dao & Bac Cuc nguoi ta da phat hién thay
loai thuoc trir squ nay. Co thé thay r6 pham vi anh hwdng cua ching 1a rat lén. Ngoai ra thuoc
trir squ DDT trong moi trwong thong qua sinh vat tich liy va thong qua cac chuoi thirc an c6
thé duoc phong dai va khuéch tan, co tinh nguy hai rat1én d6i véi con nguoi va cac loai sinh
vat khac. Vi du DDT pha hoai su hap thu va dao thai binh thuwdng doi VO’l canxi, khién cho vo
tritng méng hon va dé v&, khién cho ) trirng cua cac loai chim khong né thanh con. DDT con tich
tu trong lop m& cua co thé nguwdi, dan dén tac hai cho gan, thin va hé thdng than kinh, gy nén
ngod doc man tinh.

Tuy thuoc trir sau DDT chi st dung voi so lwgng lon trong vong 20 nam, nhung tac dung pha
hoai moi trwong va sinh thai cua chung vo cung to 1on, may chu ki 20 nam nira ciing chua thé
bu dap lai dwoc. Bat dau tr nhitng nam 60 cua thé€ ki XX, rat nhiéu nwéc ké ca Trung Qudc da
cam dung hodc han ché st dung thudc trir sau DDT.

Tw khoa: DDT.

84. Vi sao dé xwong dung phwong phap sinh vat de
trir sau bénh trong nong nghiép?

St dung thudc bao vé thuc vat cé tac dung quan trong trong néng nghiép, nhung dong thoi
loai ngudi cling vi thé ma phai tra gia rat dat.

Viéc sir dung rong rdi thudc bao vé thuc vat sé dan dén ngo doc, khién cho con ngudi bi bénh.
Theo thong ké ctia T6 chirc Y té thé gioi, hang nam trén thé gioi, s6 nguoi ngod doc do thudc
bao vé thuc vat khodng 1 triéu nguoi, chét khoang 2 van nguoi. St dung rong rai thudc bao vé
thurc vat con khién cho dong vat bi ngd doc, nong san bi 6 nhiém. Chi riéng nwéc My moi ndm
vi cac san pham chin nudi bi 6 nhiém ma gay nén ton that kinh té rat 1om, vuot qua 29,6 triéu
USD. Toan thé gidi hang nam c6 hang chyc triéu gia stc bi ng6 doc vi o nhidm thudc bao vé
thurc vat. Ngoai ra vi thudc bao vé thuc vat duoc str dung véi mot lugng lon nén rat nhiéu loai
con trung va sinh vat ki sinh trong hé thong sinh thai tw nhién bi glet chét, con tinh nhon thuoc
cua sau bénh lai tang 1én. Theo diéu tra, den nay cé khoang 504 loai sau benh va buém, hon
150 loai bénh khuan thuc vat va 273 loai cd dai da nhon thu6c & mirc d6 rat cao.

Thu6c bdo vé thuc vat gdy 6 nhiém moi treong cling rat nghiém trong. Sau khi dung thudc
bao vé thuc vat hau nhuw khong tranh khoi thuoc 14n vao nwdc séng ho tham thau xudng dat,
ngam vao nwédc ngam khién cho cac loai ca va chim, thim chi con ngwdi déu bi thiét hai.

Thudc bao vé thuc vat c6 nhiéu tac dung phu nhuw thé, vay co thé khong dung né ma thay
bang phwong phap khac dé ngin ngira sdu bénh trong néng nghiép duoc khong? Nhitng nguoi



lam cong tac khoa hoc Trung Quoc da nghién ctru ra phwong phap dung sinh vat dé tri siu
bénh. Vi du dung cacloai con trung va cac vi sinh vat c6 ich deé phong ngira sau bénh trong
nong nghiép va lam nghiép, thirc hién dung sdu tri sau, dung khuan tri khuan va dung khuan tri
cac bénh hai khac. Nguwoi ta da dung ong mat do, ong vangv.v.. dé diét cac loai con trung gay,
hai cho cay lia, cay bong va cay l1ay dau; loi dung siu diia dé tri sdu ngo, sau cdy thong, sau can
Itia; dung cac loal men de tri bénh la lda bi kho, bénh dao 6n, benh thoi dong, bénh qua tao bi
tham den ting diém. O khu vuyc trong Iia phia nam Trung Quéc noéngdan con dung bién phap
chan tha vit de a dn sau. Moi lan sau ray lda phat trién manbh, nguoi ta tha dan vit vao ruong dé
bat sau, hiéu qua dat 70% - 80%. Dung phwong phap nay vira trir dwoc sau hai lai nuéi vit tot,
“nhat ctt ludng tién”.

So voiviéc dung thudc bao vé thuc vat, phwong phap dung sinh vat dé trur sau hai c6 wu diém
vé cac mit kinh té, don gian, an toan, co hiéu qua, khong 6 nhiém moéi trwong va khong hai dén
strc khde con ngudi, cho nén can ducrc ma& rong rng dung.

Tir khod: Phong ngira bdng sinh vdt; Sw é nhiém ctia thuéc bdo vé thuc vdt.
85. Vi sao phai bao vé chim, bao vé coc nhai?

C6c nhai 1a loai bit siu rat manh, 1a nguoi ban ho tro dac lwc cho san xudt ndong nghiép. Cac
chuyén gia sau khi phan tich thirc 3n cda cac lodi coc cho biét: céc nhai hau nhu chi an thitc an
dong vat. Trong thtrc dn cua coc nhai, sau hai chlem 80%, trong do bao gom cac loai sau gay
hai cho nong san nhw chiu chau, bo ngua, bo ruia vang v.v.. Dung coc nhai trir sau bénh cho lda
dat hiéu qua ratlén. Cac chuyén gia nong nghlep 0 huyén Nghl Phong tinh Giang Tay may nam
gan day da 1am mot thi nghiém dai chirng nuodi coc bat sau” nhw sau: ho dung rudng lua som
dé thi nghiém, m6t mau tha 400 - 800 con céc, khong phun thudc bao vé thuyc vat, con mau kia
phun hai Ian thudc bao vé thuc vat. Khi doi chung két qua thu hoach ctia hai dam Ida thay: dam
ruong nuoi coc ti le lda théi dong it, san lugng vuot 9,2% so voi dam kia. Do d6 c6 thé thay

‘nudi coéc bat sdu” 1a phwong phap tiét kiém va ting san, con ngan ngira duoc 6 nhiém moi
treong.

Chim la thanh phan quan trong trong thién nhién, la ngu6n tai nguyén sinh
vatvo cung quy bau. Chung khéng nhirng lam cho phong canh thién nhién dep
hon, khién cho méi truong co sirc song, ma con dé cho con nguoi thwong thirc
cai dep, hon nira con cé thé céd 1ch cho sinh thai Va kinh té, dac biét 1a loai chim
dn con trung, an chudt. Vai tro cua ching trong san xuat nong, 1am nghlep cang
= noi bat hon. Nhuw chim go kién 1a loai chim “bac si nti rung noi tiéng”, chim sé

ma trang, chim chich choe, v.v.hang nam 4 mua déu bao vé rirng, dong rudong va
vuon twoc. Loai chim cu meo hoat dong chi yé&u vao ban dém, chiing 1a loai diét chugt manh
mé. Mot mua he ching c6 thé bit dén nghin con chugt. Loai didu hau, kén kén an thit thdi xac
chét dong vat, c6 vai tro rat tot déi véi bao vé moi treong, ching duoc goi la “nguwoi lam sach
thé gi¢i thién nhién”.

Do d6 c6 thé thay coc nhai va cac loai chim c6 cong hién ratlén d01 voiloai nguoi. Ching va
con nguoi 1a ban cda nhau. Vi vay chiing ta can bao vé loai chim va c6c nhai, khong dwoc bat
giét ching vo toi va.

T khoa: Coc nhdi; Loai chim.

86. Nong nghiép sinh thai la g1?



No6ng nghiép sinh thai 1a loai hinh ndng nghiép maéi tuan theo nguyén ly sinh thai hoc va kinh
té hoc. N6 van dung phuong phap hé thong hién dai, loi dung moi quan hé twong sinh, tuwong
khac gitta cdc loai, xay dung nén mot hé thong sinh thai nong nghiép cé thé tw duy tri, dau vao
it, san lwong cao.

N6ng nghiép sinh thai vdn dung nguyén ly moi loai thuc vat trong hé sinh thai déu cé vi tri
riéng cua minh, tan dung day du pham vi khong gian, Jam cho lia va hoa mau loi dung dworc toi
da nang lwong cua Mdt Troi. Cac cay trong ctia nong nghiép sinh thai duoc trong xen k&, long
ghép dé tang thém mitc do tan dung nhiét dg, anh sang, nwéc va phan. Vi du cay ngé cao, 1a to,
doi héi anh nang manbh, bo ré phat trién can nhidu nuwdc va phan; con dau va lac cay thap, 14
nhd, b re can, khong can anh nang manh va c6 thé c6 dinh dam. Trong xen ké  chung voinhau
khong nhu*ng s€ tang thém hiéu suat str dung cac tang dat va khong gian ma con nang cao murc
do thong gid va chiéu sang cua rudng, khién cho cacloai cay deu dwoc thod man yéu cau riéng
cua ching. Nong nghiép sinh thai con thuc day cac loai sinh vat “cong sinh” twong ho cho
nhau. Nhu thé si sinh trudng cla loai cay nay trong hé thong sé thuc diy sw sinh tru*ong cho
loai kia phat trién. Vung tam gidc chdu ¢ Chau Giang - Quang bong - Trung Qudc, “ao ca bo
dau” chinh la mét vi du rat tot. Xung quanh bo ao ca nguoi ta trong dau. La dau dé nudi tam,
phan tam dung dé nudi ca. D6 1a moi an rat tét cho ca & tang trén. Phan cua ca ¢ tang trén du‘oc
cac sinh vat huyén phu hap thy, chiing lai tré thanh thirc dn ctia loai c4 & tang gitta. Phan ctda
loai ca & tang dwéi chim xudng bun lai tré thanh phan bén cho dau.

Nong trang Maya ¢ Philipin 1a mét néng trang sinh thai rat thanh cong. Dién tich nong trang
khoang 540 mau, trong d6 duoc chia thanh rung, rudng va ao dam. Rudng san xultra ngii coc,
sau khi gia cong, nhiing san pham thira nhw cam, cui va nhitng vun thira cia nha may san xuat
do hop co thé dung lam thirc 3 dn nuoi gia suc. Rom réc va 14 khd c6 thé nudi 36 con bo. Phan bd
chay vao bé bioga, moi ngay san xudt ra 57 m3 khi dot, nang lwong khi nay co thé thod man
nhu cau dung cho may bom nuor, chiéu sang, nau thirc an cho logn va ap trimg. Nudc va ba cua
bioga sau khi dua vao b€ 1én men, thi ba c6 thé nudi vit, phan lang xuong cé thé lam thttc dn
nuoi lom, con nwéc trong bé 1én men cé thé thai ra rudng va ao ca lam phan bén rudéng khong
can b4 thém phan ho4 hoc.

Nong trang sinh thai dd tang thém nhing khau thirc an trong chudi thirc dn cia hé thdng
sinh thai nong nghiép. Doi véi cac chat da dwoc sinh vat tang cap loi _dung s€ nang cao hiéu
sudt loi dung Ién rat nhiéu. Nong trang sinh thai loi dung sw phan g1a1 oXxi cua sinh vatva dat
dai dé bién thanh ning lwong, bién chat 6 nhiém c6 hai thanh nguén nguyén liéu cia ndng
nghiép. Nong nghiép sinh thai con giam thap viéc dung phan hoa hoc va thudc bao vé thuc vat
khién cho sw phat trién cta nong nghiép va moi treong hai hoa voi nhau. Do d6 nong nghiép
sinh thai 1a phwong hwéng méi clia phat trién néng nghiép.

Tir khod: Nong nghiép sinh thdi; Néng trwdong sinh thdi; Hé théng sinh thdi.,

87. Vi sao ruong lia ma nuoi ca thi lua tot, ca béo?

Nuoi ca trong rudng lia con goi 1a “ca dwoi lua”, 1a mot trong nhitng phuwong thu'c san xuat
cda dong lua khu virc mién nti va doéi go & phu'o'ng nam Trung Qudc, Ia hé thong sinh thai dong
rudng wu viét do nhan dan lao dong Trung Qudc qua thuec tién lau doi sang tao nén.

Nong nghiép truyen théng Trung Qudc st dung bon phian hitu co, phan ngwoi, phan gia suc,
phan xanh va rom rac lam chinh. Phan hitu co' sau khi bon vao ruéng nuwére sé san sinh ra nhidu
loai vi sinh vat va sinh vat phu du, d6 chinh la moi ‘ngon cua ca. Ca trong rugng lua lay cac sinh
vat pht du va cé dai lam thitc dn, ca khong nhitng it tranh chap véi lia ma con thai phan va cac
chat ba thitc dn ra lam thanh phan hitu co cho 1da. Nhw vay 1a 1da nudi c, ca nudi lda, rudéng lta
bién thanh “rudng cé - lua”.

Nuo6i ca trong rudng lda, ca sé bat nhing loai sau song trong nuéc va sau trén lia roi xuong
nuwoc, giam nhe sau bénh cho lua, giam bot lwong dung thuéc bao vé thuc vat, tir d6 ma giam
thap 6 nhiém mai trwong. Vi vy nudi ca trong rudng ltia ciing 1a mot bién phap phong ngira



bang sinh vat, c6 tac dung cai thién moi treong ddong rudng, duy tri cAn bang sinh thai.

Theo diéu tra thong ké ctia tinh H6 Nam, nudi ca trong rugng lia noi chung lia tang san tw
8% - 10%, cao nhit co thé dat 34%. Mot s6 huyén & Quang Dong dat khoang 30%, san lwong ca
moi mau cao nhat dat 25 kg (1 ha dat san lwong cao nhat 375 kg).

Nudi ca trong rudng lua thwce té€ 1a mot vi du cu thé vé nong nghiép sinh thai. Nong nghiép
sinh thai khong nhitng bdo vé dwoc moi treodng ma con khién cho lia tét, cd béo, nong dan
giau co.

Tir khoa: Néng nghiép sinh thdi.

88. Thé nao la nén nong nghiép hiru co?

Ttrnam 1900, sau khi nguoi My phat hién ra may cay dung dau mazut (dau dlezen) nhiéu
nuwdc da ra strc phat trién nén néng nghlep hién dai lay “ nong nghiép dau mazut” lam chinh.
San xudt ndng nghiép thuc hién co gioi hod, qui mod 1om, cong thém phan hoa hoc va str dung
rong rai thudc trir siu da nang hiéu suit san xuat 1én buéc tién mai. Nhung dong thoi voi diéu
dé thi dit dai bi x6i mon nghiém trong, phan hod hocvasw 6 nhiém cta thudc trir siu da lam
cho séng ho, bién c3, s can bing sinh thai tw nhién bi pha hoai, gdy nén hang loat hau qua toi
té. D€ thoat dU’O‘C nhu'ng kho6 khin ma nén nong nghiép hién dal dang phai doi mat, nguoi ta
bt dau mé rong nén nong nghiép hitu co.

Nén ndong nghiép hitu co 1dy cac “san pham phu” ctua néng nghiép va chat thai cda cac sinh
vatlam phdan bon, thuc hién mot nen san xuat nong nghiép vira co thé bao vé do phi nhiéu cta
dat, vira c6 thé bao vé san hrcrng nong san. Nen nong nghiép hiru co dung phan hitu co va rom
rac, phan xanh, phan cua gia stc, gia cAim dé san xuat. N6 khong dung phan hoa hoc, thuéc bao
vé t}tl)u'c Kat ma dwa vao nhirng sinh vat trong hé théng sinh thai tw nhién dé khéng ché cac loai
sau bén

Cac nha khoa hoc nghién ctru da phat hién: khi nén nong nghiép diu mazut chuyen sang nén
nong nghiép hiru co, nam dau trong ngo vi phan khong du, sau bénh nhleu coO dai nghiém
trong nén san hr(yng iam 40%. Nhung néu nim dau trong y&én mach va cé bala thi han ché cé
dai dwoc rat nhiéu, san lwong cia yén mach va dau diia twong dwong véi san lwong nong
nghlep dau mazut. Thuc hién nén néng nghiép hitu co dén nam th ba thi san lwong ngod chi
thap hon nén néng nghlep dau mazut 10%. Cung voi thoi gian keo dai, san lwgng nong san cua
nong nghiép hiru co sé€ phuc hoi ngang mirc v&i ndng nghiép dau mazut. Cac nha khoa hoc con
phat hién, trong xen ké cac loai dau, loai cay hat nho voi 1ngo va ddu dia dé ho tro 1an nhau thi
co thé han ché ¢4 dai, khién cho dat dai it b1 xam thuec, cai thién két cau dat.

Vi nén nong nghiép hitu co khong gay 6 nhiém cho mai truong, nén may nam gan day ngay
cang duoc nhiéu nuwéc coi trong va ing  dung. Hién nay trén thé gioi s0 “nong trang hitu co” da
vuot con so 16 nghin n6ng trang, dw kién dén nam 2000 sé dat mirc 3 van nong trang. Voi sy
thic day clia cac ndng trang hitu co’ nay rat nhiéu thuc phdm xanh khéng bi 6 nhiém sé ra doi.

Trén thi trudng cao cap Au My, khdp noi déu cé thé nhin thiy loai thit bo khong chira chat
khang khuan, nhirng loai ca song trong nudc khong bi 6 nhiém, nhitng banh kem, banh bao va
bich qui dung nguyén liéu la thuc pham httu co va nhu'ng loai rrgu dung men nho hiru co san
xudt. Stra clia cac néng truedng hitu co sé dwoc ché bién thanh phomat v.v..



Nong nghiép hitu co la nén nong nghiép ma loai nguoi quyet tam dung “ki
thuat tw nhién” dé tao nén loai dat “khde hon”, san xuét ra “loai thuc pham
sach”. Nhu'ng nén nong nghiép hitu co cling co mot s6 nhuoc diém, nhw chua loi
dung day du cac nguyeén li sinh thai hoc dé tién hanh san Xuat hleu suit khai
thac niang lwong ciia né con thap, con cho tiép tuc dwoc cai tién, nang cao.

Tir khoad: Nong nghiép hiru co; Nong nghiép ddu mazut.

89. Trén thé gidi thwc té c6 bao nhiéu loai

. A
sinh vat?

— Tinh tir khi Trai DAt ra doi, trén Trai Dat tong cOng da xult hién khoang 500
trleu dén mot ti loai vat. 98% loai vat nay deu bi tiéu diét vi thién tai nhw dong dat, nui Itra, 1t
lut. Chi con song s6t lai mot phan. Khing long da tirng xung ba mot thoi trén Trai Dat, 65 triéu
nam truéc vi vo Trai Pat van dong, khi hqu phat sinh bién déi to 1é'n khién cho khing 1ong
khong thé nao thich nghi dwoc, nén da lan lwot bi tiéu diét. C6 thé noi rat nhiéu loai vat ma con
ngudi chura tirng nhin thay da b1 x6a bd khoi Trai Pat.

Nhing loai vat hién con trén Trai bat chinh x4c 1a bao nhiéu khong co ai co thé biét ndi ro
dworc, vi cac nha khoa hoc chua the diéu tra hét moi ngoc nghach trén Trai bat. Nhung theo du
tinh clia mot s6 nha khoa hoc, s6 sinh vat hién nay con khoang hon 10 triéu loai (mot so nguoi
khac lai cho rang con khoang 37 triéu loal) Nhlrng loai vat da dwoc con ngudi biet dén co
khoang 1,7 triéu loai, trong do dong vat cé vii hon 4.200 loai, chim hon 9.000 loai, dong vat bo
sathon 5.100 loai, dong vat ludng cw hon 31. 000 loai, ca hon 21.000 loai, dong vat khong co
xwong séng khoang 1,3 triéu loai, thuc vat cao cap 25 van loai, thuc vat cAp thap 15 van loai.

Nguon tai nguyén vé cic loai thwc vat ndy la mot tai san tw nhién khong 16. Doi véi cac loai
thuc vat, cac nha khoa hoc chi méi nghlen clru dwo'c 1%, ddi véi cac loai dong vat cac nha khoa
hoc nghién cttu conit hon nhiéu, kién thitc vé nd cang it hon. Nhung mot diéu co thé khang
dinh 13, trong s6 nhiing loai vat nay mot phan 16m co nhitng gia tri nhat dinh, loai ngudi c6 thé
loi dung duoc. Vi vay chung ta phai bao vé chiing tét hon, tang cudong nghlen ctru ching dé
nhitng wu thé ctia chiing sém duoc phat huy.

Twr khoa: Tai nguyén cdc loai vat.

90. Vi sao mot so loai vat trén Trai Bat giam
nhanh?

Hién nay trong pham vi toan the gioi cacloai vat dang bi tiéu diét voi toc do nhanh chuwa
ting cd. Theo tai liéu diéu tra cta Cong dong bao vé thién nhién va tai nguyén thién nhién
quoc té congll bo th1 tir 50 van nam vé trudec, binh quan cir 50 nam c6 mot loai chim bi diét
chung, 300 nam gan day binh quan 2 ndm c6 mot loai chim bi diét chung, 100 nam gan day
moi nam c6 mot loai chim bj diét chung. To&c do tiéu diét cia dong vat c6 vl cang nhanh hon. O
rung nhiét, déi binh quan moi ngay t6i thiéu c6 mot lodi sinh vat bi tiéu diét. Theo dw tinh
ngay nay moi nam c6 hang nghln loai dong vat va thuc vat bi tiéu diét. Dén nam 2000, sinh vat
hoang da chi con khoang 15% - 33%.

Vay vi sao cac loai vat bi gidm nhanh dén thé?

Cac loai vat giam nhanh, nguyén nhan thi | nhat la vi moi | truong khong gian sinh song cua
dong vat va thwc vat bi pha hoai. P6 1a nguyén nhan chi yéu lam cho sé lwong giam thap?

Hoat dong cua con nguoi khong ngirng lam b1en doi moi trwong sinh thai. Viéc xday dung cac
dd thi, khai thac hAm mo, khai hoang dat dai, xdy dung cac dap nudc luén khién cho rirng thao
nguyén, song ho va bér bién phat sinh nhitng b1en doi to 1én, khién cho cac sinh vat hoang da
khong c6 chd &, din dén chiing bi tiéu diét véi s6 lwong 16m. Chu twéc (sé dd) 1a loai chim qui



hi€m, nguyén chiing song & phuong Bac Trung Quoc va Nhat Ban, ban dao Triéu Tién va vung
Dong Nam A. O thap ki 50 cua thé ki XX, khu vic ntii Tan Linh tinh Thiém Tay, Trung Quoc co
khong it loai chim nay, veé sau vi nhleu canh rirng bi chdt pha, chim chu tuéc mat di diéu kién
lam t6 dé sinh sdn nén so lwong giam nhanh, dén nay hau nhw di bi tiéu diét. Nhitng nim 80,
cac nha khoa hoc da phai swu tam gian kh6, cudi ciing méi tim dwoc 7 con. Ngay nay qua
nhitng ¢ gang bao vé, chim chu twéc méi dwoc nhan Ién thanh 80 con.

Sw pha hoai ring nhiét déi anh huwong rat 1on dén cac loai vat. Rung nhiét doi tuy chi chiém
6% dién tich toan cau, nhwng 50% - 90% cac loai vat trén thé gioi déu sinh song & do. Theo
tinh toan, trong vong 30 nam nita vi chat pha rirng nén cac loai vat bi diét ching t&i 5% - 15%
téng sd cac loai vat trén thé gidi, tiec 1a moi nam mat di 15.000 - 50.000 loai.

Nguyén nhan thit hai khién so lwgng loai vat bi gidm nhanh la do khai thac méi trueong qua
murc hodac dwa vao nhirng loai vat m¢éi khong thich hop.

Loai chim song & cac ddo vung an o Duong, vi khong biét bay nén dé trirng trén mat dat.
Thé ki 16 da c6 ngwdi mang lon dén nudi & vung dao nay, két qua lon da an trirng chim khién
cho loai chim khong phat trién. Pén nim 1681 loai chim nay da bi tiéu diét khéi Trai Dat.

Nguyén nhan thir ba khién cho loai vat gidm nhanh 1a vi con ngwdi san bat,

Loai chim I& & Chdu My vi hwong vi thit thom ngon nén bi bat rat nhiéu. H6i d6 chi riéng
vung Mitrian mbi nam da bat dén trén 100 triéu con, con chim cudi cung da chét & vuon dong
vat vao nim 1914. Loai chim dai hai twéc sinh séng & Phan Lan c6 ngoai hinh giébng con ngong,
dau thé ki 19 bi bit 1am thirc dn rat nhidu. Nam 1944 hai con cudi cting da bi con ngudi dung
lam tiéu ban nén loai chim nay ciling bi tuyét chung tw dé.

Tw khoa: Loai vat; Diét chiing.
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91. Vi sao phai bao vé ca chién Trung Quoc?

Ca chién Trung Quécla loai ca qui hiém tir xua ¢ Trung Quéc. Hon 1.000 nam truoc Cong
nguyeén, ti doi nha Chu nguoi ta da goi loai ca nay la ca vua. N6 1a mot loai ca kinh té & song
Trwong Giang. Ca duc than c6 thé dai téi 2,5 m, trong lwgng hon 150 kg, c4 cai than dai 4 m,
trong lwong 350 kg tré 1én. Mat cat ngang than c6 hinh bau duc, phén truéec ho1 to, cang Ve sau
than cang vuét nhon, dau hinh tam giac, miéng nho khong co rang, trwéc miéng c6 4 rau dai
dung ¢ dé tim ca con hoac cac dong vat khac dwoi day nudc lam thirc an. Loai ca nay da tung la
moén an cao cap trén ban dn vua chda. Thit n6 béo va thom, trixng c6 thé lam twong tring ca.
N6 da ting rat
noi ti€ng trén thé gidi.

Loai c4 nay song h6i huwong trén song. Ching song ¢ cra song Truwong Giang va ven bo bién
bong. Khi sinh dé, ching quay tr¢ ve vung cat vang trén thwong du song Truong Giang, de
trirng va n¢ con & d6. Sau d6 ca me cung voica con lai quay tré vé clra song va ven bién la khu
vuc sinh séng clia ching. Hang ndm ngudi ta vot dwoc rat nhidu trirng va ca con trén duong
chung di lai.

DPAau thap ki 70 moi ndm con danh bat dwoc khoang 1.000 con. Vé sau vi danh bat qua mirc,
cong thém dap Cat Chau dwoc xay dung nén anh hwdong dén sw di lai cia loai ca nay, tir d6 so
lwgng cua ching giam dan va hién nay dang c6 nguy co bi diét ching. Do d6 cac nha khoa hoc
nghién ctru loai ca chién Trung Qudc di tién hanh nhiéu cudc thi nghiém khoa hoc.

DPén nay nguwoi ta da c6 thé wom nhan tao duwoc loai ca nay va tha ching vao vung
! halwu Truong Giang dé nuoi. Dong thoi nha nwoc da dat ra nhiing phap qui qui
| dinhloaica nay thudc loai bao ton cap I ctia quéc gia, cdm danh bat. Néu ai danh
7| Dbat phi phap sé€ bi tring phat. Loai ca nay hién nay da tim thdy moéi treong méi dé
// sinh séng va dé tramg phia dudi dap Cat Chau song Truong Giang. Gan day nguoi
ta con phat hién thang 3 1a mua sinh san cua loai ca nay. Ching dén vung Man
Giang dé dé trirng. Ngwoi Phiic Chau rit coi trong va ra strc tuyén truyén bao vé
loai ca nay.

Twr khoa: Ca chién.

92. Vi sao phai bao vé dong vat hoang da qui hiém
nhw gau truc, khi long vang?

Ngay nay rat nhiéu nguoi hiéu dwoc phai bao vé dong vat hoang da qui hiém nhu gau truc,
khi [6ng vang v.v.. Neu san bat nhitng dong vat thudc trong ¢ diém bao ton quoc gia mot cach ph1
phdp thi sé bi truy ctru hinh su. Nhwng vi sao lai phai bao vé chung? C6 phai vi chung dang yéu,
hodc 1a dé cho chling ta thlro'ng ngoan khong? Khong phai. Gau tric ngdy ngo, con ho diing
manh con trau 1o do, ca sdu ranh manh v.v.. déu 1a nhirng dong vat bao ton trong di€ém cua
quéc gia.

Can phai bao tén nhitng dong vat qui hiém nay, truéc hét 1a vi chung dang c6 nguy co nhanh
chong bi tuyét chung. Theo cac tai liéu c6 lién quan thi gan 2.000 nam lai day, toan thé gioi da
c6 hang nghin loai dong vat hoang da da bi tiéu diét, trong d6 tir the ki XVI den nay da tiéu diét
150 loai chim, 95 loai cam thy, 80 loai bo sat ludng cu. Hon nita vi con nguoi gay nhiéu loan va
do moi truong tw nhién bi bién d6i nén tdc do diét chung cua chung ngay cang nhanh. L4y loai
cam thu lam vi du & thé ki XVII binh quan ctr 5 nam c6 mot loai bi tiéu diét, dén thé ki XX b1nh
quan ctt 2 ndm cé mot loai bi tiéu diét. Hién nay da c6 hon 1.700 loai dong vat hoang da dang
dirng trudrc nguy co bi tiéu diét, trong dé c6 hon 1.000 loai chim, hon 300 loai cam thu, 138
loai bo satludng cu, 193 loai ca. O nhiém méi truwdng cé thé thong qua xw i dé khién chung
phuc h01 tro lai, song mot khi loai vat da bi diét chung thi khong thé phuc hoi lai dwoc. Linh
cam cia loai ngudi dé sang tao ra rat nhidu phat minh déu bit nguén tir cac loai sinh vat tu



nhién. Vi du nhw két ciu cua t6 ong, dwong bay cia loai chim, v.v..

Thuéc phong va chita bénh cho loai ngudi c6 hon mot nira dwoc phat hién tir dong, thwe vat
hoang da va chiét tach ra khoi chung. Hon nita rat nhiéu loai thuéc hién nay con chua co chat
gi c6 thé thay the duoc, vi du mudn san xuit vacxin dé phong bai liét cho tré em chi c6 thé ldy
dwoc tir than cta khi. Néu nhtrng loai dong vat nay bi tiéu diét thi d6 la mot ton thit to 1én doi
vOinhan loal chiing ta, khong gi c6 thé bu dap duoc. V1 sw phat trlen cua khoa hoc ki thuat con
bi han ché nén hién nay chingta con chua hiéu hét cong dung va gia tri cua moi loai vat,
nthng bao ton thém mot loai vat chinh la ching ta da bdo ton mot phan cua cai cho con chau
mai sau. SO lwgng loai vat bi gidm nhanh va bi diét chung ciing nhw moi tredng tw nhién ngay
cang xau di dd anh hu'ong nghiém trong dén sw can bang sinh thai tyr nhién. Ngay dén loai sau
bénh, loai chudt ciing vi thién dich bj v6 tinh glet chét ma sinh s6i ndy né rat nhanh, khién cho
ring, thao nguyén va dong rudng ngay cang bi ton that nghiém trong. Nhitng t6n that nay dang
lam nguy hai dén loi ich va sw song cua loai nguoi. Vi vay bao ton cac dong vat qui hiém khong
nhitng 1a bao ton cac gendi truyen phong phu cua cac loai dong vat qui h1em ma ciing la bao
ton ban than loai nguoi. Ngoai ra nghién ctru nhiing loai dong vat nay d6i voi viéc tim hiéu béi
canh lich st va tiéu chuin chit lwong ciia moi tredng tw nhién cling c6 mot gia tri rat to 1én.

Ngay nay viéc bao ton cac dong Vat qui hiém da tré thanh hanh .dong chung trén toan cau.
Trung Quoc nam 1980 da tham gia “Cong wéc mau dich quéc té vé dong, thwc vat hoang da c6
nguy co bi tiéu diét”. Bao ton dong vat hoang da 1a mot sw nghiép congviéc thudc vé thé hé
ngay nay nhtrng loi ich lai dé mai vé sau. Mdi nguoi ching ta déu cé trach nhiém, tw gidc bao
ton dong vat hoang di, khién chiing khong bi ton thwong, khéng bi giét hai.

Tw khoa: Dong vdt hoang da; Loai vt ¢ nquy co bi tiéu diét; Nguoén tai nguyén loai vat; Tinh
di truyén da dang.

93. Thé nao la tinh da dang cta sinh vat?

Tinh da dang cua sinh vatla tong the tat cd cacloai sinh vat trén Trai Dat: thtrc vat, dong vat
va vi sinh vat cling nhu sw ciu thanh cta chidng. N6 bao gom ba b6 phan to chtrc thanh [a: tinh
da dang ctia hé thong sinh thai, tinh da dang cua loai vat va tinh da dang ctia di truyén.

Hé thong sinh thai la tong hop dwoc cdu thanh béi sinh vat va moi treong sinh song cua
ching. T4t ca cac loai vat déu a nhu‘ng b6 phan t6 chitc thanh hé thong sinh thai ctia cac loai.
Loai hinh hé théng sinh thai rat nhiéu, tat ca caché thong sinh thai déu duy tr1 qua trinh sinh
thai cua m01 loai, tirc 1a sy tuan hoan cua cac nguyén t6 hoa hoc ma sy s6ng can thiét va sw van
dong cua cac nang lugng gitra cac b phan cdu thanh. Cho du la tir mot hé thong sinh thai nhé
nhuw giot nwéc, hoac tr mot hé thong sinh thai lon c6 pham vi toan cau ma xét, cac qua trinh
sinh thai déu c6 moty nghla v0 cung quan trong déi véi sy sinh ton va tién héa clia tat ca cAc
sinh vit cling nhw sw duy tri va phat trién cta ching.

Tinh da dang cua loai vatla néi dén suw phong phu vé chung loai cua dong vat, thuc vat va vi
sinh vat. Nguon cdc loai vat la déi twong chu yeéu cho san xuat ndong nghiép, lam nghlep, chan
nuoi, cac nghe phu va nguw nghiép. No cung cap vat chat cin thiét cho cudc song cua con nguoi,
1a nén tang clia sw ton tai va phat trién cda loai nguoi.



Tinh da dang di truyen la chi tinh da dang gen ton tai trong tung ca thé sinh vat, tirng loai vat
riéng le va gilta cac loai vat. Di truyén cua mot loai vat quyét dinh dac diém cta loai vat d6 bao
gom tinh thich &ng déi v&i hoan canh ctia nd, cling nhw dac diém ma ching bi loai nguoi loi
dung. Tinh da dang di truyen c6 mot y nghia hlen thwc vo cling quan trong doi véi cong viéc
san xuat cua loai nguoi.

Bao vé tinh da dang d6i véi sinh vat ¢ thé dnh hlrcrng dén sw phat trién ciia mot quéc gia,
mot khu vire, tham chi toan the gioi. No da gdy nén sy quan tam quoc té va da tro thanh mot
b6 phan to thanh quan trong cua ké hoach bao t6n moi trwdng toan cau.

Tw khoa: Tinh da dang cua sinh vdt; Tinh da dang cua hé thong sinh thdi; Tinh da dang cua
loai vat; Tinh da dang ctia di truyén.

94. Vi sao phai bdo ton tinh da dang ctia sinh vat?
Tinh da dang cua sinh vat la chi tinh da dang di truyen tinh da dang loai vat va tinh da dang

sinh thai cua thuc vat, dong vat, vi sinh vat. Bao ton tinh da dang cua sinh vat tiec la dung
nhitng bién phap bao ton ca vé ba mat: gen, loai vat va hé thdng sinh thai.

Vay vi sao lai phai bdo ton tinh da dang ctia sinh vat?

Sw sinh ton cua con ngwoi va sy phat trién ctia xa hoi phai dua vao tinh da dang cua sinh vat,
bai vi tinh da dang cua sinh vat la nén tang dé hé théng sinh thai van dong binh thudng va duy
tri sw 0n dinh. Cac loai vat du chung 1a vi khudn, loai nhuyen thé, than dot, bo sat hay la dong
vat c6 vt loai nho, déu c6 mot vai tro quan trong trong viéc duy tri su can bang ctia hé thong
sinh thai. Chiing cung cap thitc a dn, khong khi tuoi mat, diéu tiét khi hau, khdng ché bénh tat
lru hanh cho ching ta. Vai tro cia ching khé cé thé dung cai gi khac dé thay thé.

Moéi loai sinh vat déu c6 dic tinh di truyen riéng, khién cho chiing c6 thé thich nghi v&i diéu
kién moi trwong nao dé. Pac tinh di truyén nay vo cung quan trong doi véi ching ta. Néu dwoc
khai thac day du thi sé dem lai cho ching ta nhitng nguon loi v6 cung to 1én. Vi du nhirng thuc
pham ma chiing ta &n nhw gao, tiéu mach, ngod, diu va con nhiéu thir hoa qua nhw dua, rau
xanh v.v.. tuy la t&r cac loai sinh vat hoang da dan dan b1en hoa thanh, nhung qua nhidu nam
trong trot, cac loai d6 da bi thoai héa, strc dé khang sau bénh gidm sut, nén san lugng giam
thap, chat lwong kém di. Vi vay loai nguoi dé cai tién glong da thoai hda thanh giong tot thi
phai tim kiém nhirng loai vat twong tw voi chung trong so sinh vat hoang da, lay gen cua chung
cay vao nhiing cay trong hlen nay. Lam nhw vay khong nhirng co the lam thay d6i nang luc dé
khang sau bénh tw nhién clia giéhg méi ma con c6 thé nang cao san lwong va chat lwong cla
chiing 1én rat nhiéu.

Sy mudn mau mudn vé cua cac loai vat hoang da con la nguodn cung cap duwoc pham phong
phu cho ching ta. Rat nhiéu loai thuoc cda loai ngwoi hién nay déu duoc lay tw cac loai sinh vat
va dong vat hoang da, nhw thuéc giam dau, morphin, cocain, thuéc chita sOt rét nhw vién ki
ninh déu 13y tir cac loal thurc vat, nhu cay thusc phién, cay coca, cay canhkina v.v.. Nhitng thuc
vat dung lam thuoc nay mot mat co tac dung chira bénh ctru nguoi, mat khac ciing dem lai
nhitng loi ich kinh t& to 16mn cho cong nghiép dwoc pham.

Cac loai vat hoang da con c6 cong hién rat to 1én do6i véi sw phat trién khoa hoc ki thuat hién



dai. Rat nhleu sy linh cam cua phat minh, sang ché deu bat nguon tlr trong sinh vat tu nhién,
nhuw loai nguoi bt chwée théi quen va cudc ' song cua loai chim, cadm thg, con trung maéi biét
dwoc nhiéu diéu c6 ich cho loai ngwdi va mé phong ché tao ra nthng san pham twong &ng dé
phuc vu loai nguoi.

Ngoai ra, loai vat hoang da con cho ta nguén du lich phong pht, d6 ciing la mét moén lgi
nhuan dang ké.

Tém lai bdo ton tinh da dang clia sinh vat, tiép tuc loi dung nguon sinh vat doi véi toan thé
thé gi¢i c6 y nghia quan trong khong thé ké hét duoc.

Tir khoa: Tinh da dang sinh vdt; Loai vdat hoang da.
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95. Ki thuat "nhan ban vo tinh" ¢6 thé ctru cac loai
N 2?2 " " A = A N
vat khoi bi tiéu diét khong?
Ké tir khi cac nha khoa hoc Anh “nhan ban v6 tinh” con ctru “P6li” dén nay, da co tiéng vang
rat lén trén thé gidi. Ngoai clru ra thi nhitng dong vat khac nhw tho, bo, khi cliing da lan Iwot c6
“Doli” ra doi. Co nguoi con dé nghi dung phuong phap ‘nhan ban vb tinh” d& ctru vén cac loai

dong vat qul h1em sap bi diét chung, hi vong c6 thé ctru van dwoc ching. Vay Ki thuit “nhan
ban vo tinh” c6 thé khién cho cac loai vat sip bi diét chiing tiép tuc kéo dai dwoc khong?

KT thuat “nhan ban v6 tinh” qua thatlam tang 1én dang ké s6 lwong ctia loai vat. N hung qua
trinh ‘ nhan ban vo tinh” chi la di truyén ma  khong san sinh dot bién. Do dé khong co loi cho sw
tién héa cua loai vat. Muon khién cho loai vat dwoc bao ton thi phal vira bao ton, vira tang
thém tinh da dang gen cua ching. Con nhitng con vat dung Ki thuat “nhan ban vo tinh” san xuat
ra thi van chi la phién ban cua con me, khong c6 tinh da dang. Chi c6 théng qua giao phoi tw
nhién thi gen cua con dwgc hinh thanh tir b va me ma&i c6 thé c6 tinh da dang va cé thé tang
thém theo tirng doi.

Rung bi chat pha qua murc, thao nguyén bi khai khan, chan tha qua mic, lan ho lam rudng
khong hop li, sw 6 nhiém do cac chat phé thai dan dén moi trwong sinh song cua sinh vat ngay
cang xau di, cong thém loai nguoi san bat, khién cho da s6 cac loai vat giam it, tham chi bi tiéu
diét. O Trung Quéc gan nwra thé ki nay c6 hang chuc loai dong vat di bi tiéu dlet hcyn 400 loai
dong vat hoang da dang c6 nguy co bi diét vong, 1.019 loai thuc vat ciing sap bi x6a s8. Con
dwong ctru van chan chinh nhitng loai vat nay khong thé dwa vao ki thuat nhan ban vo tinh”
ma phai tang cwong bdo vé cac loai vat, ra stec cai thién moi truong sinh s6ng cda ching, dung
nhiing bién phap c6 hiéu qua dé bao vé ngdi nha cta chung, khién ching khong bi pha hoai, do
mai 1a thuong sach. Con ki thuat “nhan ban vo tinh” chi cé tac dung bé tro.

Tir khod: Ki thudt “nhdn bdn vé tinh”; Loai vdt sdp bi tiéu diét; Tinh da dang gen.

96. Vi sao phai xay dung khu bdo ton thién nhién?

Khu bao ton thién nhién la khu bao ton hé thong sinh thai va cac loai sinh vat ty nhién. Muc
dich xdy dung khu bao ton thién nhién la dé bao ton cac quan thé sinh vat, cac loai dong thuc
vat qui hiém, moi trwong sinh thai nguyén thuy, di tich cac sinh vat co y nghla lich strva gia tri
nghién ctru khoa hoc ciing nhu nhitng quan thé sinh vat co ich 16n cho moi trudng dé cung cap
cho khoa hoc nghlen clru va gido duc pho bién khoa hoc. Duéi tién dé khong anh huwong dén
yéu cau vé bao ton thi nhiing tai nguyén trong khu bao ton thién nhién van cé thé dwoc khai
thac va loi dung. Do dé c6 the thay xdy dung khu bao ton thién nhién vira cé thé thic ddy
nghién ctru khoa hoc va san xuit phat trién, vira c6 thé gin gitr dwoc moi trreong.

Vwon quoc gia Yellowstone (Hoang Thach) ctia My la khu bdo ton thién nhién dau tién trén
thé 8101, dwoc xay dungnam 1971, dién tich gom 7.988 km2. Trong cong vién c6 hang nghin
sudi nudc néng, sudi phun nwéc, ao biin va cac loai nhw gau, hwou, trau rirng va nhiéu loai cam
thu biét bay khac.



Sau khi Vwon qudc gia Yellowstone dwgc xdy dung khong lau, thi trén thé gioi cac khu bao
ton thién nhién moc ra nhw nim. Gitra thap ki 70 dén nay, cung voi viéc bao vé moi trueong
ngay cang dworc coi trong, cac khu bao ton thién nhién phat trien ngay cang nhanh. Nhiing to
chitc nhw co quan Qui hoach moéi trwong cua Lién hop quoc, Cong déng bao ton tai nguyén
thién nhién va thién nhién qudc té truc thudc té chirc gido duc, khoa hoc, van hda cua Lién hop
quoc déu xay dung nhitng khu bao ton thlen nhién twong tng. Ngay nay trén the gi¢idaco 113
nuwoc gia nhap uy ban quoc gia “vi con ngu’ol va thé gi¢i tw nhién”, trong dé c6 261 khu bap ton
thién nhién cta 66 quoc gia da gia nhap “mang ludi bao ton vanh con nguoiva sinh vat”. O
mot so nwoc phat trién dién tich khu bao ton thién nhién da chiém trén 10% tdng dién tich
toan quoc.

O Trung Qudc, khu bao ton thién nhién dwoc hinh thanh kha muén, nhung tién trién rat
nhanh. Hién nay, toan Trung Qudc da c hon 600 khu bao ton thién nhién véi tong dién tich
gan 40 van km2, chlem khoang 2,3% tong dién tich toan qudc, trong dé c6 8 khu bao ton nhw
Truong Bach Son & Cat Lam, Poscotafeng & Tan | Cwong, Ngoa Long & T Xuyén, Phan Tinh Son
& Qui Chau, Than Nong Gia & Ho Bac, thdo nguyén Cuxilinco & Noi Mong, nui Dinh Hb6 & Quang
Chau, nui Vii Di & Phiic Kién da gia nhap mang ludi bao ton vanh con nguoi va sinh vat”.

Ngoai nhirng khu bdo ton thién nhién cip quoc gia, cac tinh déu xay dung khu bao ton thién
nhién c4p tinh, tao thanh mot mang lwdi bao ton nhiéu tAng 1¢p phan b6 khap toan qudc.

Tir khoa: Khu bdo ton thién nhién.

97. Khong khi nhw thé nao méi dwoc xem la khong
khi trong lanh?

Khi ban roi thanh phé day xe cb dén du lich & bai bién, nong thon hodc mot vang nui noi
tiéng, chac chin ban sé c6 cam giac thoai mai, tinh than sang khoai ho'n Piéu d6 khong chi vi &
nhitng viing nay phong canh dep d& ma quan trong hon 1a khong khi & d6 rat trong lanh.

Khong khi va khi quyen tir goc do khoa hoc tw nhién ma xét thwce ra khong khac biét vé ban
chat, thuong la nhing tir dong nghia. thng trong khoa hoc méi trwong thi khong khi cung cap
cho dong, thyc vat sinh song trong mot moi treong nho, nhuw trong toa xe, phong ¢, thanh pho,
rirng nui v.v.. theo théi quen déu dwoc goi la khong Kkhi. Con do6i voi cac dong khi trong mot khu
vuc lén hodc c6 tinh toan cau thuong duoc goi la khi quyén. Tong khdi lwong khi quyén co
khoang 6 triéu ti tan, twong dwong véi 1/10 triéu cda Khoi lwong Trai bat. b6 day cua khi
quyén khoang 1.000 km, trong do lop khong khi chu yeu ma loai ngwoi dwa vao do dé sinh
song la phan khong khi bao quanh mat dat véi do day tir 10 - 12 km., Trong cuoc song thwong
ngay, & nhirng truong hop khac nhau, khu vuc khac nhau, chit lvong ctia khong khi rat khac
nhau. Chung ta déu mong mudn du'o'c thé khong khi twoi mat trong lanh. Vay khéng khi nhuw
thé nao mé&i dwoc xem la twoi mat trong lanh?

Khéng khi hodc khi quyén la mét hon hop gom nhiéu loai khi. Thong thuwong c6 3 loai thanh
phan: thanh phan c¢d dinh, thanh phan c6 thé bién doi va thanh phan khéng c6 dinh. Trong
khong khi, nito chiém 78 09%, oxi chiém 20,95%, khi tro' chiém 0,93%. Ba loai nay tong cong
chiém 99, 97% tong thé tich ctia khi quyén. Chiing cuing véi cac vi hrong khi hiém nhu: neon
(Ne), heli (He), krypton (Kr), xenon (Xe), radon (Rn), v.v.. to hop nén thanh phan c6 dinh cta
khi quyén. Ti Ié ctia thanh phan nay bat ctt chd nao trén mit dat déu giong nhau.

Thanh phan c6 thé thay doi la chi khi cacbonic va hoi nwéc trong khong khi. Trong diéu kién
binh thuwong thi ham lwgng cacbonic 1a 0,02% - 0,04%, ham lwong hoi nuéc dudi 4%. Ham
luong cua chung trong khong khi thay d8i theo mua va diéu kién khi hau, chiing gay anh hwéng
dén san xuat va hoat dong doi s6ng clia con nguoi.

Khong khi gom thanh phan cé dinh va thanh phan c6 thé bién doi & trén goi la khong khi
thuan khiét, trong sach.

Thanh phan khi khéng c6 dinh trong khong khi ¢6 hai nguén: mét l1a do trong thién nhién



xuat hién nhitng thién tai dot xuat gdy nén cac ch4t 6 nhiém ma hinh thanh. Hai la do loai
nguwoi gay 6 nhiém cho moi trwong ma hinh thanh. b6 1a nhirng nguon chu yeu nhat cua thanh
phan bat dinh trong khi quyén, ciing chinh la nguyén nhan chu yéu gy nén 6 nhiém khong khi.
Bau khi quyen ngoai cac thanh phan ké trén con c6 mot lwgng ition am. Cacion am dwoc goi la
vitamin cua khéng khi, c6 thé giup cho nguoi ta duy tri chtrc nang sinh li dwoc binh thtrcmg O
bién, rirng nui, nong thén trong khong khi chira nhiéu ion am. Con nguoi s6ng trong moi
trwong do sé cam thay dac biét thodi mai.

Tom lai, chi khi khong khi khong bi 6 nhiém, tirc 12 khi nito, oxi, khi tro va ham lwong nhiing
khi hiém vi lwong khac co gia tri binh thudng, ham luong khi cacbonic va hoi nwérc bién doi
trong pham vi binh thuong, hon nita trong khong khi c6 dwgc mot lwong ion am twong doi thi
khong khi dé méi c6 thé goi 1a khéng khi twoi mat trong lanh.

Tir khod: Khéong khi; Bau khi quyén; Ion dm.

98. Vi sao khong khi 6 nhiém?

Trong thién nhién thanh phan khong khi trong sach tuong doi don gian: thong thwong nito
chiém 78%, oxi chiém 21%, khi tro chiém 0,93%, con c6 mot hrcmg it khi cacbonic, hoi nuéc
vamot so vi luong cac khi khac. Nhung moi truong tw nhién ma con nguoi sinh séng la ludn
ludn bién doi. Trai P4t tw quay, diéu kién khi hau bién déi, tat ca nhirng yéu t6 d6 khién cho
khong khi van dong lam cho thanh phan khong khi phat smh thay doi. Khi trong bau khi quyen
c6 mot loai khi ndo d6 ting 1én khac thudng, hodc c6 mdt s§ thanh phan khi méi dwoc ting 1én
thi s& hinh thanh khong khi bi 6 nhiém.

Thién nhién thuong phat sinh nhirng bién déng 1&n, nhw nui Itva hoat dong phun ra v s6 bui
va khi sunfuro, chay rirng san sinh ra nhiéu bui khoi, cac hop chit cia oxit lvu huynh, hop chat
cua oxit nito, do dé gayrao nhlem khong khi. Cho di hoat dong cua thién nhién c6 khac
thuwdng va don dap dén may thi cac tap chat do chung gay ra lan vao khong khi cling khong
dang ke, vi ban than thién nhién cé kha nang tw lam sach, cho nén cac chat 6 nhiem do cac hién
twong thién nhién gay ra van chwa uy hiép lén d6i véi con ngudi.

'Ngay nay nguo1i ta noi dén 6 nhiém khong khi chi yéu la do nhing hoat dong san xudt va doi
song cua con nguoi gay nén. Cac nha khoa hoc phat hién, toi thi€u co 100 loai tap chat gdy
nguy hai cho moi truwong, trong do cac khi sunfuro, hop chat oxit nito, cac hop chat c6 goc flo,
clo gdy nguy hai l&n nhat cho con nguoi.

Khong khila nhan t0 mdi tredng quan trong dé duy tri sw song ciia con nguoi. Mot nguoi 1om
moi ngay can thé ‘khoang 12 - 20 m3 khong khi. G4ap 10 Ian lwong thitc n va nwdc uéng hang
ngay ma con nguoi can dén. Vi vdy 0 nhieém khong khi gdy nguy hai ratlén déi véi con ngudi.
N6 thwong giy ra cac bénh nhw viém phdi, hen suyeén, viem phé quan va u phoi.

Rat nhiéu hoat dong cla con nguoi, ddc biét 1a san xuit nong, cong nghiép va giao thong van
tai da gay 6 nhiém rat nghiém trong doi véi khong khi. Hang ndm, s6 hat bui do sdn xuat cong
nghiép thai ra dat 500 triéu tan. Nhiing hat bui nay lai hap phu rat nhiéu kim loai va cac chat
v co, hitu co ddc hai. Thanh phan cua chung rat phtrc tap. Khong nhiing thé, cac tap chitdo
con nguoi thai ra con gay ra cac phan img hoa hoc trong moi trweong, hinh thanh nén cang
nhiéu tap chit hon, d6 1a sw 6 nhiém Ian thi hai.

Tong khoi lwgng khi sunfuro trong khong khi khong qua 11 triéu tan, con khi sunfuro do con
nguoi thai ra khong khi da vuot qua gap 10 lan s6 luwong trén. Toan thé gidi vi dot than ma thai
ra dén 200 triéu tan nhitng hcrp chit oxit lvu huynh. Piéu d6 dan dén nhiéu noi trén thé gioi bi
mua axit, lam cho nhleu canh ring bi axit huy hoai. Nhitng nhién liéu nhu than da, dau ma, khi
dot sit dung trong san xudt cong nghiép va doi séng con ngudi tiéu dung da thai ra tron
khong khi mot lwgng 16m khi cacbonic. Nong do khi cacbonic trong khong khi trén toan cau tw
315 ppm nay da tang lén dén 352 ppm, gay hiéu ting nhiét do6 toan cau, dan dén muc nuwée bién
dang cao, khi hu bién doi khac thuong.



Do chit thai giy 6 nhlem khong khi ngay cang nhiéu, ching tich liiy trong khong khi lam cho
chit lwong khong khi giam xudng. Sw b1en doi nay khong nhirng nguy hai cho strc khoe con
nguwoi ma con khién khi hiu toan cau néng 1én, tang 6z6n bi pha hoai, lam t6n that nghiém
trong hé thong sinh thai toan thé gidi. Ngay nay 0 nhiém khong khi d3 khién moi nguoi phai
coi trong. Nhan dan nhiéu nuéc da ddy len mot phong trao cung hanh dong, nghién ctru cac doi
sach va tim cac bién phap dé dsi pho lai. Chiing ta tin rang trong twong lai khong xa, bau troi
trong xanh 16ng 16ng sé phuc hoi nhw cil.

Tir khoa: Khéong khi; Bau khi quyén; O nhiém khong khi; O nhiém lin thi hai: Khisunfuro, khi
cacbonic.

99. Vi sao su kién swong mu London gay chét
nguoi?

Sw kién swong mu London gy chin dong thé gidi xdy rangay 5 thang 12 nam 1952. Hom do6
ngay tir sang som, ca thanh pho London da bi bao phu trong swong mu. Khi tiéng chudng vang
Ién, nhiét d6 gidm xudng nhanh chéng. Khoéng khi am wét va ning nhw mot khéi chi dé 1én
khong trung thanh pho swong day dac khong loang ra dwoc, khong the nhin thay Mat Troi.
Trong lic do, hang ngan, hang van ong khoi cua cac gia dinh va nha may van tlep tuc nha vao
bau troi nhung cuon khoi den kit. Mt dat khong hé co gié, khéi khong thé khuéch tan duoec.
Nong dd cta bui khéi va khi sunfuro trong khong khi khong ngung tang lén. Khap cac ng6 hem
tran day khi sunfuro va bui than. Nhitng anh sang mau vang tir dén pha 6 to khong xuyén noi

lan swong mu, canh sat giao thong budc phai deo khau trang phong doc, ngwdi qua lai ngay
cang ho nhidu va chay nwéc mat.

bén chap toi ngay thit nam, swong mu maoi bat ddu nhat dan. Nhung tran swong mu keo dai
nam ngay nay da cuop di sinh ménh ctia hon 4.000 nguoi, ba thang sau d6 lai tiép tuc chét
thém hon 8.000 nguoi.

Vay tai sao tran swong mu London nay lai giét chét nguoi? Sau sw kién nay qua nhiéu mat
diéu tra, cu6i cung ngwoi ta da lam sang to: khi sunfuro va nhirng giot nwdc cung tac dung voi
bui trong khong khi da hinh thanh nén tran swong mu day ddc nay. Bui cht yéu do cac hat than
trong kh01 than gay nén, chung chita khi sunfuro, oxit silic, oxit nhém lam thanh nhimg hat
nhan cua cac giot mu xuc tac voi khi sunfuro trong khong khl khién cho ching Xay ra cac phan
tng oxi hoa, hinh thanh S03, gay nguy hai cho strc khoe con nguoi, uy hiép suw song. Trong
swong mu ham lugng axit sunfuric rat 16n chtra nhidu khi doc va bui, lam cho phéi clia con
ngudi hinh thanh cac bot nho trén niém mac va dan dan thanh tirng mang 16n. Ching tham
nhap vao mau, chdy khip toan than gy nén nguy hiém.

Ngoai ra trong tran swong mu nay, diéu kién khi hju cling dong vai tro “hung thu” giap hinh
thanh swong mu. Sang ngay 5/12 trén khong trung London c6 mot luong cao ap ngung tre lai,
lam cho mat dat hoan toan khong c6 gio. Vi ban dém mat dat birc xa rat manh, phan l6m nhlet
lwvong da mat di, do d6 nhiét do gan mat dat thap so voinhiét do tren cao, vi vay trong khong
gian trén mat dat tir 50 - 150 m hinh thanh mot 16p “nhiét do ngwoc” tir duwéi 1én trén 13 lanh
dén Am. Hoi nwéc trong 16p “nhiét do nguoc” gan bao hoa cd loi cho viéc hinh thanh suwong
mu. Do ton tai 1¢p “nhiét do nguoc” nén khong khilanh chim xuong dudi, khong khi nédng nhe
O trén, khlen cho khong khi trén duéi khé trao doiva o trang thai on dlnh Lop “nhiét do
nguoc” giong nhw mot cai chdo lén Gp 1én ca thanh phd, ngin chin nhiét dd mit dat van dong



di 1én. Vi Vay bui khoi, khi sunfuro tir trong cac ong khoi clia cac nha may va gia dinh thai ra bj
phongtoa ¢ phla dubi khong khuéch tan ra duoc, cac chdt 6 nhiém tich tu ngay cang nhiéu, lai
c6 swong mu lam moi gi¢i nén da hinh thanh ra tham kich swong mu giét chét nguoi.

Tiwr khoa: Sw kién swong mu London; Mu axit sunfuric; Khi sunfuro; Bui; Lé'p “nhiét do ngwoc”.

100. Thanh pho Xurw Nhat Ban vi sao lai lwu hanh
dich hen suyén?

Nam 1961, thanh pho Xurw (Nhat Ban) nam trén vinh Yso bong nhién xuit hién dich hen
suyen. Trong mot thoi gian ngan, bénh vién chat kin bénh nhan hen. Pidukilala nhung bénh
nhan hen & thanh phé nay chi can roi khoi thanh pho di chd khac thi bénh thuyen giam, song
khi tré vé bénh lai 1ap tirc tai phat. Tinh trang do khién cho moi ngwoi phai chti y. Do d6 can bd
y t& bit dau diéu tra sw viéc nay.

Nhan vién diéu tra phat hién & khu dong muoi khong khi bi 6 nhiém nghiém trong, so nguoi
bi hen d6i chirng véi khu khéng bi 6 nhlem caogap 2 -3 lan Moi nguoi déu biét bénh hen néi
chung 13 do di truyén hosc do nhay cdm voi bui ma gay nén. Két qua thi nghiém, nhitng bénh
nhan c6 bénh hen di truyen hodc do nhay cam véi bui chirng t6 nguyén nhan gay ra dich hen
nay khac hin. Vé sau cac bac ST thong qua quan sat phat hién, s6 bénh nhan bi hen ting 1én va
bénh chirng tang 1én déu do néng do cua khi sunfuro trong khong khi tang 1én. Sau khi tién

hanh giai phau nhing bénh nhan tir vong da ching minh rang nguyén nhan phat sinh dich hen
1a do khong khi bi 6 nhiém.

Thap ki 50 cua thé ki XX, cong nghiép didu mo ctia Nhat Ban phat trién manh mé, trong dé
bao gom ca thanh phé Xuruw.

Tirnam 1955 dén 1963, & thanh phd nay da lan lwot xay dung ba xi nghiép lién hop hoa dau,
hang nam luong khi sunfuro khi cacbon hidroxit, cic hgp chat nitric va cac bui thai vao khong
khi rdt 16n tao nén 6 nhiém  nghiém trong. Hang nam luong bui va khi sunfuro thai vao trong
khong khi dat 13 van tin, ndng d6 khi sunfuro trong khong khi virot 5 - 6 lan mikc tiéu chuan,
tao nén mot 16p swong day 500 m, trong do troi noi nhiéu loai bui kim loai va nhitng chat khi
c6 hai. Gitra cac chat 6 nhiém nay la1 tac dung lan nhau, gy nén nhlrng chat nhw axit sunfuric
dan dén bénh hen. Dan cw thanh phé Xurw da hit tho lau dai nhitng chat khi hon hop gbm
sunfuro, axit sunfuaric, chi, v.v.. Sau khi cac chit khi nay xdm nhip vao co thé sé hinh thanh
axit sunfuric trén niém mac. Axit nay lai lam ton thwong niém mac duwong ho hap, giam thap
strc dé khang, nhay cam véi cAm nhiém, cudi cing din dén bénh hen.

Nam 1964 sau may ngay lién tuc xay ra swong mu, nhirng bénh nhan hen ¢ thanh pho Xurw
bit dau tir vong. P&n nim 1967 mot s6 bénh nhan vi khéng chiu ndi dau khé ma tw sat. Swkién
dich hen lwu hanh & thanh phé Xurw da gy nén hon 10 nguwdi chét, hon 800 ngudi chiu hau



qua nghiém trong.
Tir khod: Bénh hen; O nhiém khong khi;



101. Vi sao xay ra sw kién swong mu & thanh pho

Los Angeles?

Los Angeles la thanh pho 16n thi ba cia My. Tw nhirng nam 40 cua thé ki XX, thanh phd nay
da c6 2,5 triéu 0 t6. La thanh pho glap bién, ba mét la ndi bao boc nén khéong khi khé lwu thong,
do dé phan 16m khi 6 t6 thai ra giong nhw mot cai 16ng dp 1én thanh phs.

Khi dung xang dé chay 0 t0, khi thai ra chra cac hop chat cia sunfuro, CO2 va nitoro cung_
voi cac hop chat cacbuahidro. Duéi tia tir ngoai cua anh nang manh, hai loai khi cu01 cung sé
xay ra hang loat phan tng héa hoc, sinh ra mot loai swong mu mau xanh lam nhat, gom cac
chat khi 6zon, andehit tao thanh, du'o'c goi la swong mu quang hoa hoc. Nong do cuia swong mu
nay chi can dat dén may phan triéu 1a da kich thich rat manh d6i véi mit, gdy dau dau, kho thé,
tham chi hon mé. Néu chung két ho'p véi swong mu axit sunfuric do khi sunfuro tao nén gay 6
nhiém thi d6 ddc va tinh nguy hai cang lén hon.

Thang 9 nam 1955, do bi 6 nhiém nghiém trong khi thai 6 t6, cong voi nhiét do khong khi hoi
cao, nong do khoi mu quang hoa hoc ¢ thanh pho Los Angeles da dat dén 6,5 phan triéu. Két
qua trong hai ngay da c6 hon 400 cu gia trén 65 tu01 bi chét, cao gap 3 1an so véi binh thuong.
D6 1a s kién swong mi quang héa hoc néi tiéng & thanh pho Los Angeles.

_Swong mu quang héa hoc ngoai c6 hai cho strc khoe con nguoi, con gdy nén bénh tat cho gia
cam, gia suc va hoa mau, khlen cac ché pham cao su bi ldo hoa, lam cho cac cong trinh kién
tric va may moc bi hoen gi. Trong thoi gian thanh pho Los Angeles bi swong mu, vung rau ¢
ngoai 6 tir mau xanh bién thanh mau nau, khéng ai ddm an, san lwong hoa qua va cac ndng san
khac gidm thap, hang loat cdy c6i 14 xanh bién thanh mau vang, 1/4 canh rirng hang van mau
do canh 14 bi khé héo ma chét.

Cung voi sw phat trlen cla san xuat cong nghiép va s6 lwong 6 t6 tang 1én, nhiéu thanh pho
trén thé gi¢i cling da xay ra hién twong swong mu quang hoa hoc twong tu.

Hién twong swong mu quang héa hoc da lam cho moi ngudi phai quan tam. Ngay nay trén
thé gidi c6 khong it thanh pho dat nhirng thiét bi do lu'cmg chuyén dung, c6 thé do tinh trang 6
nhiém cua khong khi va tinh hinh kh{ tuong bat ci¥ ldc nao, dé khi can thiét c6 thé tim ra bién
phap ngan ngira hién twong swong mu quang hoa hoc phat sinh.

Twr khoa: Swong mu quang hoa hoc.

102. Vi sao khi thai 6 t6 giy 6 nhiém khong Khi?

Ngay nay 99% 0 to trén thé gioi déu str dung dong co xang. 0 t6 thong qua dot xang hodc dau
diezel ma dwoc diy lén phia truwéc. Nhung khi dot xang hoic dau diezel déu san sinh ra nhitng
loai khi c6 hai. Khi thai ctia 0 to con goi la “khoi xe 6 t0”, ndi chung chira cac thanh phan sau:
khi CO (cacbon monoxit), cac hop chat cacbuahidro, nltrlc khoi than, CO2 (cacbon dioxit),

SO2 (sunfuro).

CO 1a loai khi do xdng chay chwa hoan toan. Strc hap thu oxi ciia né rat manh. N6 két hop voi
hong cau cia mau trong co thé, khién cho mot lwong 16 khi oxi di vao co thé bi chung hap thu,
do do rat cé hai cho strc khde. Néu con nguoi hit phal nhiéu khi CO s& cdm thay dau dau, mét
moi, tham chi hdn mé, t&r vong. Ngd doc khi than titc 1a do hit phai mot lwong ién khi CO ma
gay nén.

Cac hop chit cacbuahidro la do nhién liéu ctia 6 t6 béc hoi, hoac do nhién liéu chay khong
hoan toan ma sinh ra, né chita 200 loai chat, trong dé c6 nhiéu loai gdy nguy hiém.

Cac hop chit ctia khi nito 1a nhitng hop chat do nito va oxi dwéi diéu kién nhiét d6 cao trong
xilanh phat sinh ra cac phan tng héa hoc ma thanh. Cac hop chit nay co do doc rat manh, anh
huwdng khong tot dén ngwdi va thuc vat, né con gay ra mua axit va strong mu quang hda hoc.



Sw kién swong mu quang héa hoc lam chan dong thé gi¢i phat sinh nam 1955 & thanh phé Los
Angeles, My chinh la do cac hop chit ctia nito gay nén.

Khi thai 6 t6 con chira nhiéu loai vi hat cua khoi than, trong do c6 hat than, cac hoa chit cia
luu huynh, hop chit cua chi, nhtrng loal nay la nhitng chat gdyra khéi u. Ngoai khi sunfuro ra,
khi thai 6 t6 d01 voi hé thong ho6 hap cua ngwdi gy nguy hai rat 1om, c6 thé dan dén cac bénh
viém khi quan va bénh hen.

Ngoai ra, khi thai 6 t6 con san sinh ra mot lwong 16n khi CO2. Toan thé gioi hang nam thaira
30 ti t4n khi CO2, trong dé khi do 6 t6 thai ra chiém 7%. Khi CO2 1a nguyén nhin chad yéu gay
nén hiéu rng nha kinh.

Tir khod: Khi thdi 6 t6; Khi CO; Cdc hop chdt cua nito; Swong mu quang hoa hoc.

103. Vi sao phai phat trién dung xang khong chi?

_Trong khi thai ctia 6 to c6 cac hgp chit ctia chi nhuw chi tetrametyl (CH3)4Pb. D6 1a vi trong
xdng da pha chat phu gia chéng no chi tetrametyl. Thong thuong moi galon (bang 3,79 lit)
xdng nguoi ta thém vao 2 - 4 g chi tetrametyl. Khi 6 t6 chay, 25% - 75% chit nay chay voixang
san sinh ra cic hop chat cda chi thai vao khong khi. Chi 1a kim loai nang, rat doc, ankyl chi c6
d6 doc cang cao hon. Vi du do doc cta ankyl chi cao gap 100 lan so véi kim loai chi. Khi chi va
cac hop chat cia chi xam nhap vao khong khi & dang nhing hat i ti, khuéch tan di rat xa. Trong
bang tuyét & Bac Cuc, ham lwgng chi hai nam tro lai day da tang 1én 20 Ian. S§ chi nay déu la twr
cac luc dia troi noi bay dén. Cung vo1i su phat trlen cua cong nghiép hién dai, khong khi 6
nhiém chi da lan rong khap thé gioi va ngay cang tro nén nghiém trong. Khong khi 6 nhiém chi,
trén 90% la do khi thai 6 t6 tao nén. Chi va cac hop chat cuia ching trong khong khi sau khi
ling xuéng mit dat con lam cho ngudn nuéc va dat dai bi 6 nhiém.

Chi va cac hop chat ctia chi rat c6 hai cho co thé ngudi. Chiing c6 thé di theo duwong dn udng
vao dwong tiéu hoa, hoac thong qua ho hap di vao ph01 chat chi tetramethyl con c6 thé thong
qua da tham thiu vao co thé. Chi sau khi vao co thé, 90% - 95% sé hinh thanh chit chi
photphat Pb3(P04)2 t tram tich vao trong xwong, ch1 mot it duoc bai tiét ra khoi co thé. Khi chi
tich tu trong co thé dén mot néng do nhat dinh sé gdy nén ngd doc chi. Noi chung co thé sau
khi nhiém doc chi mat sé& xanh nhot, vang dau, ué oai, dau khop, néu nhlem doc chi nang hon
sé c6 cac chwng bénh thiéu mau. D6 1a vi chi ho'p thanh véi cac hong ciu trong mau gay tré
ngai cho kha nang hap thu va dao thai cia co thé.

Nam 1961 ¢ Tokyo, Nhat Ban dé xay ra su kién nhiém doc chi min tinh trén nhing nit giao
thong ¢ ngoai 6 Tokyo, noi c6 xe cd qua lai tap nip, moi phut khoang 50 6 t0, cac khi thai chira
chi thai vao khong khi khién cho dan cw xung quanh xudt hién nhiéu hién tuwong chirc nang
méu gidm thap. Co nhitng ngwdi dan con bi cac bénh vé tim mach, ndo (r mau va viém than
man tinh. Canh sat giao thong budc phai doi mi phon dodc khi Jam nhiém vu. Trén thuc té khi
thai 6 t6 chita chi da tao nén sw 6 nhiém méi trwong rat nghiém trong.

Muén ngan ngura va giam thap 6 nhiém chi do 6 t6 gdy nén thi bién phap tot nhatla st dung
xang khong cé chi. O Bac Kinh, Thwong Hai va mot s6 thanh phé 1ém ctia Trung Quéc, ngay 01



thang 6 nam 1988 va ngay 01 thang 10 nam 1988 da lan lwot dung xang Khéng chi1. Cac nha

khoa hoc duw doan sau khi tit ca 6 t6 dung xang khong chi thi tdc dd 6 nhiém chi trong khong
khi s& gidm tir 80% - 90%. Lic d6 khong khi thanh phé sé trong sach tré lai.

Ttwr khoa: Chi; Chi tetrametyl; Xdng khong chi.

104. Vi sao khong nén dirng lau o nhirng nga tw
giao thong tap nap?

Cac nga tu thanh pho xe 0 qua lai nhon nhip, nguwoi thua thot, do d6 thuong hip dan nhitng
nguoi di bo dung lai ¢ day, c6 ngudi con mang theo ca tré con de xem canh duwong pho. Trén
thuc té & cac nga tw giao thong nhon nhip 1a khu vuc 6 nhiém madi trudng nghiém trong.

O t6 khi dén nga tw thuong giam toc do dé tranh nguoi qua lai hoac xe qua chd ngoat. Co luc
vi gap dén dé hoac nhirng tinh huéng khan cap khac ma budc phal phanh xe, sau d6 m&i khéi
dong tang toc. Qua trinh nay tuy don gian, ngan ngui nhlrng lai sdn sinh ra nhiu chit cé hai. Vi
du khi phanh 6 t6, banh xe va mdt dwong ma sat manh, san sinhra bui da. Thcr phai bui nay lau
dai sé gy nén cac bénh vé phdi va bénh viém du'(yng ho hap, khi quan, phé quan. Khi xe khéi
dong hodc phanh vi xang chay khong hoan toan nén sé thai ra hon 30 loai khi cacbuahidro
thom, trong d6 c6 9 loai khi 1a chat gay khéi u. Ngoai ra con cé nhitng thanh phan khi khac co
hai trong khi thai 6 t6, nhw khi sunfuro, nitoric, khi CO, chi, v.v.. Sau khi hit vao co thé nhiing
chat khi do6 sé xuat h1en nhitng phan tng c6 ha1 Hit phal lau dai khong khi 6 nhiém chi sé bi
ngd doc chi. Tre em vi nhay cam voi khi thai 6 t6 cho nén cang dé bi ngd doc. Néu hit phai chi
cua khl thai thoi gian dai sé xudt hién cac chimg bénh nhu viém than dau mat, thiéu mau, v.v..
Mot s6 nwéc phwong Tay goi day 1a loai “bénh giao thong tré em”

Nga tuw duong pho cling la noi tiéng 6n rat manh. Tiéng 6n khong nhitng cé hai cho thinh luc
ma con anh hwdng dén hé théng than kinh va hé tim mach.

Mbi trudng nga tw dwong phé 6 nhiém nghiém trong, do dé khong nén dirng lau & diy.
Tir khoda: Khi thai 6 t6; Bui dd; Chi.

105. Vi sao khong nén dot la kho tuy tién?
Cu6i thu mat dit rung day 14 kho. DE xit li ching, ngwoi ta thuong quét thanh dong, r01 cham
Itra d6t. Lic don nha, ngwoi ta thuong dot huy cac giay to linh tinh, cac day dién boc vo cao su,

v.v.. Do d6 khéi mu lan khap noi, kich thich mat miii cao su gay 6 nhiém mol treong xung
quanh.

Khi d6t 1a kho, ching khong hoan toan chdy hét, chung vira chay vira thai ra nhiéu chit cé hai
vao khong khi, trong do chira cac khi, chat1éng va chit ran. Trong khi cé cac chat nhw CO, CO2,
hoi nwérc, cac hcrp chit nitoric, sunflt cacbonhidro, metan, metanol, acrylaldehyt, v.v.. Khi d6t
la kho, trong khoi c6 mui cay, | khlen cho ta chay nuoc mat, a6 1a do tac dung cua acrylaldehit.
Trong cac chat thé 16ng chii yéu c6 hoi nuwérc, mu axit v.v.. Néu trong nhirng dam rac dét cé cac
chat nhwa chita clo thi sé sinh ra khi ddc cang manh hon. Gap hoi nuéc, n6 sé phat sinh loai
khoi mu co tinh axit manh, c6 the dn mon da va niém mac. Cac hat rén chi yéu la bui than, bui
va khéi den. Cac hat than den c6 tinh hdp thu rdt manh, c6 thé hap phu nhiéu chat khi doc. Khoi
den 12 hoa hop do than, hidro, oxi, lvu huynh hop thanh. Trong d6 rat nhiéu cacbonhidro



thom.

O’ nhiét d6 6000C - 9000C, khi thleu oxi thi cac hop chat hitu co rat dé sinh thanh hang loat
chat cacbonhidro thom. Chat nay cé tac dung gdy ung thw, nhw benzen va pyren - 3,4 chinh 1a
chat giy khoi u rit manh. Dot 16 thién mot tan 1a kho hoac mot tan rac thai thanh pho c6 thé
sansinhra 310 mg benzen, pyren - 3,4. thng chat nay thuong l1an trong cac vi hat cia khai,
theo gi6 bay di khap noi, thAm nhip vao phoi khién cho bénh u phéi tang lén ro rét.

Néu nhu'ng chit giy u nay cung v&i nwéc muwa roi xuodng mat dit sé gy nén 6 nhiém nguon
nwdc va dat.

Ngoai ra trong dong rac thuong con co chat son, thu6c nhuém hodc nhirng tor gidy in muc
mau, khi dét chung sé san sinh ra cac hop chit ctia kim loai ndng co doc, chira cadimi, crom,
chi, asen, v.v.. va cac hop chat clia asen. Ching ciing sé& 1an vao cac vi hat cua bui khéi gay 6
nhiém khong khi.

Vi vay khong thé dot la kho hodc cacloai rac khac mot cach tuy tién. Nén tap trung chung lai
dé cho nganh bao vé moi treong xi i

T khoa: Rdc; Dot rdc.

106. Vi sao phai cong bo cac thong bao vé chat
lvong khong khi?

Hoi nghi lan th 10 ctia Gy ban Bao vé moi trueong khoa 3 cua Chinh phu Trung Quéc quyét
dlnh tr5/6/1997 - 5/6/1998 , Trung Quéc sé lan Iwrot tién hanh dw bao chat lwong khong khi
& 47 thanh phé. Dot thit nhat gdm 14 thanh pho la: Bac Kinh, Thwong Hai, Thién Tan, Trung
Khanh, Thim Dwong, Quang Chau, Nam Kinh v.v..

Giéng nhw dw bao khi tuong, cong tac dw bao chat lvgng khong khi dugc trién khai dé nhirng
co quan cé lién quan hiéu biét duoc tinh trang 6 nh1em khong khi cua thanh phd, khién cho
nhitng co quan thai nhiéu chit 6 nhiém va nhing nguoi nhay cam voi khong khi 6 nhiém cé
bién phap phong tranh. Cac nghién ctiru khi twong va bao vé méi truong cho thay dé la diéu
hoan toan cé thé 1am duorc.

Vi 6 nhiém khong khi thanh phé phai trai qua mot qua trinh: cac ch4t 6 nhiém tir nguon 0
nhiém thai ra, khuéch tan trong khong khi, cudi cing dén déi tuong 6 nhiém. Qua trinh nay
chiu sw rang budc ctia diéu kién khi hau. Vi du trong khi thai 6 t6 chira nhiéu hgp chit nitoric



va khi CO2, néu vao mua heé gap phai nhiét d6 cao, d0 Am tuwong doi thap, toc do gio nho cong
thém birc xa Mt Troi manh, thi khi thai 6 t6 tich tu dén mot nong do nao do sé co thé phat
sinh sur kién swong mu quang hoa hoc. Du bao chat lwong moi truong khong khi & nhirng nuéc
va khu vuc phat trién da c6 lich stt may chuc nim nay. Nhiing thanh pho 16n nhu Tokyo,
NewYork, Los Angeles, Pttc va Ha Lan déu thuc hién dw b4o 6 nhiém khong khi. Diéu d6 da tré
thanh mot bién phap quan trong dé khéng ché 6 nhiém thanh phé.

Co s& cia viéc trién khai cdng tdc dw bao chat lwong khong khi thanh phé 1a dé ' phan anh tot
hon tinh hinh blen d01 0 nhiém moi trlrcrng, nham cung Cap kip thoi, chlnh xacva toan dlen
nhing thong tin vé moi truong dé co nhing bién phap va doi sach quan li thich hop, giam thap
0 nhiém, dong thoi khién cho can bd bao vé moi tredng ti€p thu sw gidm sat cia quan chung
duorc tot hon. Phuong thirc dy bao chat hrong khong khi la thong qua bao chi va dai truyén
hinh dé cong bé cac chi s6 0 nhiém cho quan chung biét. Hién nay nhitng chi s6 0 nhiem khong
khi tam thoi qui dinh la: nong d6 khi CO2, cac chat khi oxit nito va cac bui huyen phu. Sau nay
cung voi cong tac bao vé moi truong ngay cang di sau va trinh do do dac dwoc nang cao sé
tang thém du bao vé cac chi tiéu khac.

Tir khod: Dv bdo chdt lwong khong khi; Swong mit quang héa hoc; Chi sé é nhiém.

107. Tham kich Bhopal phat sinh nhw thé nao?

Thanh pho Bhopal, thu phu bang Madhya Pradesh (An Pd) c6 nha may lién hop hoa chat
Union Carbide san xuit thudc bao vé thuc vat. Ngay 3/12/1984, nha may nay phat sinh sy
kién ro ri khi doc, 1am 6 nhiém moi truong, gay cho nhan dan quanh vung tai hoa nghiém
trong. Udrc t1nh c6 khoang 250 ngan nguo1i bi anh hwong nghiém trong vi t1ep xuc voi chat doc
o nhiing mtc do khac nhauy, trong d6 mot nira s  nguoi phai dwa vao bénh vién diéu tri, 2500
nguwoi ngd doc chet ngay, 3000 nguoi sau 2-3 ngay cling da chét. Tai hoa nay con gay ra hang
loat di chung Ve sau, nhw phu nir sdy thai, tré so sinh bi chét. N6 con dem lai nhirng nguy hai
cho  dong vat, gay cho gia suc, gia cam va cac loai ca song trong nuéc déu chét. Tham kich 6
nhiem moi trueong lon da lam cho moi nguwdi kinh hoang, hiém thay trén thé gidi.

Vay tham kich Bhopal da xay ra nhw thé nao?

11 giordém 2/12/1984, cong nhan 1én ca 2 phat hién thay nhiét do bon chira metyl isocyanat
(MIC) 1én cao khac thuong, ben bao cao voi lanh dao nha may. Giam déc va nhitng chuyén vién
quan Ii cao cip lap tirc dén hién trueong xem xét tinh hinh va kip thoi dua ra nhirng bién phap
xtrli. 0 gio 15 phut ngay 3/12 nhan vién van hanh phat hién thay trong cong doan san Xult co
MIC ro ri. Nhan vién giam sat phat hién thay ap luc trong bon chira MIC ting 1én rat nhanh,
vuot qua gi¢i han khac do cua dong ho ap luc. T1ep theo, anh ta con nghe thay c6 tleng né khac
thudong trong bon chita, van an toan phatra tiéng rit nhic tai, nap bon bang Xi mang vo tung.
Anh ta mé& may loc phé thal nhung may d6 khong con lam viéc nira. 1 h sang, MIC trong bon
chira thong qua duwong & ong may loc khi thai ro ri ra ngoai rat nhiéu. Pén 2 h 30 phut moi dong
dugc van an toan, MIC ngung ro ri. Trong thoi gian do c6 khoang 2.270 kg MIC lan ra moi
treong xung quanh v6i dang khi hodc dang chat long. Vé sau diéu tra phat hién thay MIC trong
bon da phan trng héa hoc véi nuérc, dan dén nhiét do trong bon tang lén nhanh, ap luc tang
manh lam cho van an toan bi v&, cong thém thiét bi loc khi thai khong con tac dung, khién cho
MIC ro ri ra ngoai véi lwong ién

MIC la héa chit rat ddc. Khi con ngwoi hit phai khong khi 6 nhiém MIC sé& xudt hién cac chirng
bénh nhw dau ngrc, dau bung, nghiém trong hon c6 thé dan dén mu mit, sung phdi, tham chi
vi tirc thé ma chét.

Tham kich Bhopal da dem lai bai hoc sau Ssac d01 voi ching ta. N6 nhac nhé moi nguoi khi
san xudt hoic st dung cac hoéa chat doc hai phai xay dung nha may xa khu dan cu, phai bao
dam qui pham thao tac an toan va phal dao tao nghiém ngit cac nhan vién thao tac. Khi phat
sinh sy c6 nha may phai c6 bién phap tng ctiru nhanh choéng, c6 hiéu qua dé ngan chin chit doc
ro ri, so tdn dan va kip thoi diéu tri dé cap ctru cho nhitng ngwdi ngd doc.



Twr khoa: Tham kich Bhopal; Metyl isocyanat.

108. Vi sao bo bién, rirng nui hoac nong thon
khong khi dac biét twoi mat
Néu ban da tirng dén bai bién, rirng ni hoac nong thon chic chin ban sé cam thay khong khi
¢ do dic biét twoi mat, trong long thoai mai, tinh than phan chan. Vi sao vay? Nguyén la khong
khi & bai bién, rirng ndi, nong thon chira rit nhidu ion Am. lon 4m 14 chat than ki cb rat nhidu

cong nang dac biét, n6 c6 y nghia rat 1én doi véi co thé nguoi. Ching ta goi nd 1a “vitamin
khong khi”.

Y hoc hién dai nghién ctru thiy rang ion am co tac dung bao vé va diéu tiét rat tot déi véi hé
thong than kinh trung khu. Trong co thé ngudi, mdi té bao gidng nhw mot pin siéu nhé, chinh
nho vao nhitng pin nay dé khong ngirng nap dién va phong dién, hé than kinh con ngudi méi
co thé khlen cho thong tin cua thi giac, thinh giac va khtru giac truyen 1én dai ndo, hodc dem
cac chi thi cua dai ndo truyen dén cac giac quan. Hoat dong dién cua cac t6 chitc trong co thé
duoc duy tri théng qua viéc lién tuc bs sung cacionam. Néu thleu ion dm sé€ anh huong dén
cac hoat dong sinh li binh thwong, xuat hién vang dau, nguc ndn nao, tham chi ngudi bi 6m.

lon am cé the cai thién chirc nang thay do6i khi cia ph01 Ion &m thong qua h6 hip thAm nhap
vao co thé cé thé khién cho chirc nang hap thu oxi clia phoi tang1én 20%, khién cho lwong dao
thai khi CO2 tang 1én 14,5%. N6 c6 thé dieu tiét hé thong tao mau, thic day co thé hap thu dao
thai, tang kha nang mién dich. Ngoai ra ion &m trong khong khi con c6 thé khong ché sw phat
trién cda vi khuin. Vi né cé nang luc két hop manh mé v&i bui, cidc doc to, vi khuan va mot so
chat héa hoc nao dé, do d6 né cé thé lam sach khéng khi, nang cao chit hro'ng khong khi.

Nhirng chd cong cong trong thanh pho, trong 1 cm3 khong khi chi chira khoang 10 - 20 ion
am, con & bai bién ring nui va néng thon ciing nhw ¢ nhitng noi c6 nwéc sudi, moi centimet
khdi khong khi chira den 1 van ion am. b6 la nguyén nhan khi nguwoi ta dén bai bién, rirng nui
s& cam thay khong khi trong lanh va hit thé dé dang.

Khéng khi twoi mat & bai bién, ru’ng nui, néng thon doi véi nhitng bénh nhan thiéu mau,
suwng ph01 cao huyét 4 ap, hen suyénrat co ich. Do d6 rat nhidu bénh vién diéu dudng du’(rc xay
dung & bai bién hodc rirng nui.

1
Tw khoa: lon am.

109. Vi sao khong nén tip thé duc trong swong
mu?
Mu la hién twong khong khi ket ngung thuong gdp. Khi c6 mu, rat nhiéu hat nwéc nho li ti

tr01 noi trong lo*p khong khi gan mat dat khién cho khong khi bién thanh mau duc, tim nhin
gidm thap, ngudi ta chi c6 thé nhin thiy nhitng vat & gan.

’r\{Hnyy

Cé hai diéu kién co ban dé hinh thanh swong mu: moét la trong 16p khéng khi gin mat dat cé



rat nhleu hoi nwéec, khi gap lanh co the dat dén trang thai bdo hoa. Hai la ban dém gi6 rat yéu,
két ciu tang khong khi kha 6n dinh va cé nhiéu hat két tu bay lo ltrng. Khi hinh thanh swong
mu thudng kém theo ting nhiét do nguoc twong ing, tirc la tang khong khi gan mat dat c6
nhiét do thap, cang lén cao nhiét do cang tang Diéu dé nguoc han véi tinh trang khong khi
b1nh thtrcrng Vi ton tai “tang nhiét do ngwoc” nén khong Khi rat on dinh, tic dung déi lvu giam
yéu. Hoi nwéc va bui trong khong khi cling nhuw nhiing cht 6 nhidm khac khong dé khuech tan
1én cao, chung~ngu*ng dong lai trén 10fp khong khi gan mat dat. Khi nhirng giot swong mu tan di,
cac chat 6 nhidm tan vao khong khi, gy nén 6 nhiém nghiém trong.

Néu tip thé duc trong moi trwong nhuw thé sé khong c6 loi cho sirc khoe, nguoc lai con rat co
hai. Swong mu thuong phat sinh vao sang som, cho nén cac chit 6 nhidm thanh pho két ngung
lai trong khong khi lic sang som rat nhigu. Ta biét rang, kha nang tw lam sach ctua khong khi
phal nho vao sw lvu dong cua khi, nhung sy lwu dong cua khi ngoai dwa vao sw quay ctia Trai
bat, con phai dlra vao tac dung birc xa clia anh nang Mat Troi. Sangsdm va ban dém khong co
birc xa cua anh nang Mat Troi, nén khong khi luu dong kém, cong thém véi hidu tng ddo nhiét
cua thanh phd, khién cho cac chit 6 nhidm trong khong khi khong dé khuéch tdn ma con troi
nodi trén bau troi thanh pho Vivay, trgoc do 6 nh1em 1 khong khi ma noi, nhirng nguoi song o
thanh phé khong nén tip thé duc vao sing sém ma nén chuyén gio tip thé duc vao cudi buoi
chiéu hodc chép toi.

Tir khoa: Swong mu; “Tdng nhiét dj ngwoc”,

110. Vi sao cAm hut thuoc 1a?

Hut thudc rat cé hai cho sitrc khde, mot di€u thudc c6 thé sdn sinh ra 2, 000 ml khoi thudc,
trong d6 chira hon 4.000 loai chat doc héa hoc. Nguoi hut thu6c khi hut cé thé hit vao hon 40
loai chat gay khéi u. Hat thudc 1a nguyén nhan cht yéu din dén ung thw va lam cho co tim bi xo
clrng.

Trong khoi thuoc co chira chat nicotin. Cac nha khoa hoc da lam thi nghiém, nicotin trong
mot di€u thudc co6 thé giét chét mot con chudt, nicotin trong 20 diéu thudc c6 thé giét chét
mdt con bo. O Phap, trong mot lan thi hat thudc c6 nguoi hutlién tuc 60 diéu, sau do6 chét ngay
tai cho. Ngoai ra chat amoni nitrit & trong khoi thudc cé tac dung gay khéi u cho miii va yet
hau. Chat dau trong khéi thudc c6 thé gy ra nhiéu loai khdi u cho ph01 bang quang va tuyen
tuy. Nguwoi hut thudc thuong khién cho khi cacbonic trong hdng ciu ciia mau tang Ién, giy tré
ngai cho tudn hoan mau, khién cho co thé thiéu oxi.

Hut thuéc khong nhitng tac hai dén ban than ma con gay 6 nhiém moi trudng xung quanh,
khién cho nguoi khong hut thudc cling roi vao trang thai hut thudc bi dong. Nguoi hut thuoc bi
dong co hai hon nhiéu so v&i nguwoi hut thudc. Hat thudc da tré thanh cé hai chung cho thé
gioi. Theo cac tai liéu thong ké nam 1996 chirng t6 toan thé gioi moi ngay b1nh quan c6 8.000
nguoi chét bdi cac bénh cé lién quan dén htt thudc. Toan thé gidi hang nam c6 hon 3 triéu
nguoi vi hit thuéc ma chét sém, trong do Trung Quoc chiém 1/3 tirc 1a c6 1 triéu nguoi. Hién
tai Trung Quoc c6 hon 300 triéu nguoi hut thudc, chiém 1/4 s6 nguoi hut thudc trén thé gioi,
trong d6 c6 34% la tré em dwéi 15 tudi. Hat thudc chwa dén tudi thanh nién c6 khoang 5 triéu
nguoi.

Ngay nay cAm hit thudc da tré thanh mét trao lwu trén thé gidi, nhiéu nwéc ké ca Trung



Quéc dang ra strc tuyén truyén cAm hut thudc. D€ thic diy phong trao nay qui dinh ngay 30/5
hang nam la “Ngay thé gi¢i khong c6 thubc”.

Twr khoa: Thuéc ld; Nicotin; Cdm hiit thuéc.



111. Vi sao khong thé coi thuong khong khi trong
phong bi 6 nhiem?

N6i dén khong khi 6 nhiém, ban thuong lien twong den do 1a nhiing 6 ong khéi ctia cac nha
may hoa chit dang nha khéi cuon cudn, hodc khi thai cia hang ngan, hang van 6 t6 trén duong
pho ma rat it nghi dén tinh  trang khong khi trong phong. Vay vi sao phong & ciing bi 6 nhiém?
Tham chi c6 lic 6 nhiém rat nang.

Hut thuoc la nguyén nhan chu yeu gay nén 0 nhiém trong phong Trong khoi thuoc chira rat
nhiéu chit c6 hai, con chita cd mot lwong 1én “hat li ti khéi thudc”. Nhitng hat nay rat dé ngung
lai ¢ nhirng chd siu nhit trén dwcrng ho hap, gdy tac hai cho duwong ho hap. Hat thudc khong
nhu’ng khién cho ngu'crl hut bi 6 nhiém ma con lam cho nguoi khong hut ciing hit phal khoi
thudc. Theo diéu tra clia nhiéu nha khoa hoc trong may nam gan day, hang nam co hang nghin,
hang van nguoi khong hut thuoc van bi chet b&i bénh ung thw phoi, bénh tim, rat nhiéu tré em
mac bénh viém phé quan, viém phéi, viém yét hau hodc bénh hen, nguyén nhan Ia trong nha co
ngudi hat thudc.

Trong phong cac loai quan a0, ghé salon, thdm nha cling gdy nén 6 nhiém. Dau nhitng nam 90
& Nhat Ban xuat hién loai * benh tham”, do nhidu loai vi khuan & trong thdm san nha gay nén.
Bénh nhan phan nhiéu la tré em. Triéu chlrng thlrong gdp la sot cao lién tuc, toan than tréc da,
nghiém trong hon con phat sinh cac chu'ng ve tim, dan dén tir vong. Néu nhu'ng do dung trong
nha dinh phai bui bam va cac chat ban ma khong dwoc quét rira hodc thay do6i kip thoi thi cac
chat nhu m@, tramg sau khi gay ban & diéu kién nhiét dd va do 4am trong phong thich hop sé
phan giai va khuéch tan khi axit cacbonic, khién cho cac chat men va cac loai vi khuan gay
bénh phat trién, 1am cho con ngui bi cdAm nhiém vé dudng ho hap.

Sw 6 nhiém phong ¢ con do cac dung cu gia dinh, twomg nha va san gay nén. Bé mat cua
chung thuwong queét cac loai son hodc voi, nhitng loa1 son nay co cac chat dinh sé giai phongra
mot s6 chat c6 hai, khi dat dén mot nong do nhat dinh sé kich thich co quan hé hap va da.
Ngoal ra, khi trong gia dinh duing thudc diét con tring, dung cac héa chatlam sach va dé mi
phim cling sé gy nén 6 nhiém.

Sau khi tim hiéu nguyén nhan va nguy hai do khong khi trong phong 6 nhiém giy nén, chung
ta phai chay y. bdo dam phong & sach sé&, thirdng xuyén mé cira s6 dé khong khi trong va ngoai
lru théng, giam nhe 6 nhiem.

Tir khoa: O nhiém khong khi._

112. Khéi bép c6 anh hwéng dén sirc khoe cia con
nguoi khong?

Khéi dau, mé& trong bép cling anh hudng dén strc khoe con nguwoi. Theo s6 liéu diéu tra thi hé
s6 phat benh ung thuw phoi clia phu nit cao hon nhitng nguoi khac trong nha, diéu do co lién
quan mat thiét véi khoi dau, mé trong bép khi ho xao nau.



Rat nhiéu ngudi khi xao rau thich dé cho dau bdc khéi, lic d6 khéi dau lan tran lam cay mit
va c0 hong. Thao tac nhw thé vira lam ton hai dén thanh phan dinh dudng cua thirc an, vira lam
cho khong khi trong bép 6 nhiém nang. Khi xao rau, nhiét do6 dau cang cao thi hoi b6c ra cang

nhiéu, chit c6 hai cang nhiéu. Khi nhiét d6 dau thap hon 240°C, cac chat hitu co trong khéi dau
nhuw hidro cacbon anh huwéng dén sitc khoe con ngu'o'l con it, nhu'ng khi nhiét do dau trén
240°C tham chi dén 270°C thi trong khoi dau c6 cac chit gy ung thw rit manh, tao nén ton
thwong cho nhiém sic thé cta té bao.

Hit thé phai khoi dau khong c6 loi cho strc khoe, vay khi xao niau nén lam thé nao dé giam
bot sw ¢ hai? Truoc hét can bdo dam bép thong gio tot, t6t nhat 1alap quat thai khoi dau, nhuw
vay trong bep du c6 khoi dau cling ratloang. Ngoai ra khong nén dun dau so6i qua mikc, khong
dé cho dau ran & nhiét d6 cao qua lau, nhw thé khéi dau sé giam di.

T khoa: Khéi ddu rdn.

113. Vi sao khong nén & lau trong phong cé diéu
hoa?
Mua he s6 bénh nhan bi cam, sot, dau dau, huyet ap cao, v.v.. thuong tang cao. K&t qua chan

doan cua bac st chlrng to khong it benh nhén vi & lau trong phong c6 diéu hoa ma bi bénh, goi
1a “bénh diéu hoa”.

Ngay nay may diéu hoa duoc st dung pho bién khién cho con nguoi tranh dwoc néng birc.
Nhung dong thoi véi sw hudng thu mat mé, thi ngwoc lai ngwoi ta lai khong biét dwoc sw nguy
hai cta 6 nhiém khong khi trong phong vi diéu hda khong khi chi c6 thé diéu chinh nhiét do va
do 4m trong phong chir khong thé khién cho khong khi trong phong va bén ngoai luu thong.
Sau khi mé& diéu hoa tat nhién phal dong cura, nhing chit 6 nhiém trong phong nhu khi CO, cac
hop chit oxit nito, cic hat huyén phu deu tich lai, gay nguy hai cho strc khoe. bong thoi nguoi
ta con do dwoc khong khi trong phong c6 diéu hoa c6 chira chat  phong xa radon. Néu hit phai
chit radon sé khién cho phéi nhiém phdng xa, ting thém kha niang bénh ung thw phoi.

Ngoai ra, ban than co thé con nguoi cling la mot nguon chu yeu gdy 0 nhiém khong khi.
Nguoi & lau trong phong, khi noi chuyén, ho, hit hoi c6 thé thai ra cac vi khuan tir duong ho
hap. Mot ngwdi bi cam khi hat hoi c6 thé Ib4n ra tir 15-18 nghin hat nwéc bot gay truyen
nhiém. Vi khuan trén da va quan ao cling khuéch tan vao khong khi trong phong. N guoi ta da
do duwgc mot ngwoi hoat dong & mirc trung binh moi phut thai vao khong khi 1 van vi sinh vat,
trong d6 phan I6n 1a nhu'ng hat mang vi khuan, chiing c6 thé trdi ndi trong mot thoi gian dai &
trong phong, nhat 1a & nhitng chd yén tinh hoac khong thong gié nhw phong c6 diéu hoa.

0 nhlem khong khi trong phong c6 diéu hoa con khién cho s ion trong phong giam thap. Ion
am gidm thap nhanh hon so v&i ion dwong, ma ion m lai rat c6 lgi doi véi co thé.

bé cai thién chat lwong khong khi ‘trong phong, nguo1i ta da dat thlet bi dé tang thém ion am.
Bén canh may diéu hoa lap thém may san xuition am. Nhung mdy san xuition am chi cé thé
lam tang thém nong do ion am, con d6i voi 6 nhiém khong khi thi khong c6 tac dung gi. Tot
nhat 1a dong thoi st dung ca may lam sach khong khi, dé cho khong khi duocloc, lang dong lai
va cuc héa dién tredng cao ap dé khit bui, loi dung phat sinh thém khi 6z6n hoac tia tr ngoai



dé diét vi khuln. Trén day chila mot so6 phu'o'ng phap de cai thién chat lwong khong khi trong
phong Mu6n phong dwoc “bénh diéu hoa”, nén ludn mé ctra dé cho khong khi bén trong va bén
ngoai phong liu thong hodc khong nén ng01 l1au trong phong diéu hoa.

Tir khoda: Bénh diéu hoa khéng khi; Ion dm.

114. Vi sao khi don dén nha méi thwong bi vang
dau, hoa mat?

Budc vao mot can phong mai, trang hoang dep thwong cam thay c6 mui vi khac thuong. Vay
mui vi ndy tir ddu dén? Nguyén nhan Ta chung dwoc phat ra twr cac vat liéu trang hoang trong
phong.

Ngay nay rdt nhiéu vat liéu trang hoang trong phong déu la do nhua, soi dét héa hoc nhu:
tham nhua, dung cu gia dinh bang nhua, cac do6 nhua cé phun son, gidy dan tuwdng, manh clra
bing nhura va tham san nha bang vai héa hoc v.v..

Nhitng vat liéu nhua nay c6 chira phenol, andehit, cc chat methanol, c6 nhitng d6 vat chira
nhua polivinyl clorua, trong dé cé chat vinylchlorid, c6 chat chira s¢i nitril. Cac ' dung cuy gia
dinh, dung cu gb dan thi trong chit keo chira methanol sé boc hoi ra cac chat gdy 0 nhlem
khong khi. Nhumg b0 ghé di vang dung da nhan tao ciing thai ra nhitng loai chat gay di &ng.
Ngoai ra rat nhiéu d6 nhua hang ngay nhu dép nhuwa, chau nhua, vé pthh va bia sach bang
nhwa déu phat ra nhirng chat doc. Nhiing chat nay khuéch tan gay nén 6 nhiém khong khi trong
phong, rat cé hai cho sttc khée con ngudi.

Cac chuyén gia bao vé moi truong diéu tra phat hién thdy sw 6 nhiém ctia nhiing vat trang tri
trong phong chu yéu co may loai: radon - chat phong xa, chu yeu 1a do dung d4 cam thach dé
trang tri. N6 c6 thé lam ton tero'ng cac té bao hodc gay nén cac té bao ung thu. Metanol - 1a
chat gay khéi u, chu y€u phat ra tu cac vatliéu cua vo phich nwérc, cac chat cach dién, tham san
nha bang cao su, cac chit son va cac keo trang bé mait.

Chung rdt nguy hai d6i véi mat va duong ho hap Benzen co the can tro chirc nang tao huyét
cta co thé, dan dén bénh bach huyeét, hong cau giam thap Este va triclo etylen c6 thé kéo dai
bénh viém hong, chi yé&u la do son, cac chat rira khd va cac chat keo gay nén.

Khi ¢’ 1au trong mot can phong méi duoc trang tri bang d6 nhwa ban sé cam thiy hoa mit.
Né&u dong chit ctra, mé may diéu hoa dé ngt thi cang nguy hiém hon. Vi vay trang tri phong tot
nhit la  dung nhlrng vat liéu tw nhién, khong dung hodc han ché dung nhitng vat liéu dé boc
chay va vatliéu co doc. Sau khi trang hoang phong ¢ xong nén mo ctra thong khi mot tuan méi
vao 0. Thwong Xuyén mo cira so de khong khi lwu thong, nhw vay moi tranh duoc sy doc hai
cho co thé do cac vat liéu trong phong gay nén.

Tiwr khoa: Vit liéu trang tri; Nhwa, vdi soi héa hoc.

115. Vi sao lai c6 mwa axit?

Nuéc mua noi chung la trung tinh, nhung ciing c6 loai nuéc mua thé hién tinh axit. Khi nwéc
mua veong vao mat khién ta cam tha dau nhitc, roi 1én vai thi glong nhuw kién cin, d6 1a mua
axit. Thong thwong nguoi ta dung do pH dé biéu thi d6 axit. D6 pH cang nho thi tinh axit cang



manh. D6 pH ctia mua axit nhé hon 5,6. O Trung Khanh (Trung Quéc) da tirng c6 mua axit véi
do pH 1a 3,1.

Vi sao c6 mua axit? Axit cia nwdc mua tir dau dén?

Mua axit 1a san vat cia 6 nhiém khong khi. Con ngwoi trong san xuit va hoat ddong do phai
d6t nhiéu than va diu mo nén sinh ra khi CO2 va khi oxit nito, thai vao trong 'khong khi. Duéi
tac dung cia 4nh ning Mat Troi, hoi nwdc va bui cung chung phat sinh hang loat phan tng héa
hoc, sinh ra axit sunfuric, axit nitric va cac giot mudi cua axit, ching bay lo Itrng trong khéng
trung sau d6 cung v&i mwa hodc tuyét roi xuéng hinh thanh mua axit.

Vi mua axit anh huong rat 1on dén rung, dong rudng, ho nudi ca, cac cong trinh kién tric va
strc khde con nguoi cho nén né dwoc moi nguoi thira nhan 1a van d2 6 nhiém moi truong co
tinh toan ciu. Mwa axit dwa lai cho chung ta nhitng tai hoa rat 1én. Binh thuwong mua axit lam
cho nuéc hé bién thanh axit loang, chat [wong nwdc xau di, sinh vat phil du va ca trong ho chét
dan. Vi dy, trong s6 5.000 ho & mién nam Na Uy do anh hu'o'ng mua axit ma c6 1.750 loai ca va
tom bi mat dian. Mwa axit roi lam 14 cay trong rung héo di, thanh phan dinh duéng cua dat
gidm kém, cdy lon cham, tham chi kh6 héo ma chét. Vung Pafalya cia Birc 6 12.000 mau rung,
trong d6 c6 1/4 dién tich rang bi mua axit huy diét. 0’ Ba Lan c¢6 24 van ha rirng cdy la kim bi
mua axit lam cho kho héo. Mua axit thAm vao dat sé Jam gidm do phi cta dat, pha hoai két cau
tho nhudng, lam giam kha nang tac dung quang hop va khang| bénh ctda cay trong, khién cho
san lwong nong nghiép glam sut. Mua axit con xam thurc cac cong trinh kién tric, nghiém trong
hon la pha hoai cac di vat va di tich lich si. Nhitng tam phu diéu bang da bach ngoc & Co cung,
mleu Than Nong Trung Quoc dwoc xay dung bang da cam thach la nhirng cong trinh kién tric
noi tiéng trén thé gi¢i déu bi mwa axit xam thuc ma gay ra nhitng vét ran den.

Cac chat gdy mua axit c6 luc con bay tir noi khac to1. Vi dy, mua axit & Canada dén tir nuwéc
M§. Mua axit & Trung Qudc anh huwong dén Nhat Ban va Han Quéc. Mua axit da tré thanh tai
hoa chung khéng phan biét bién gi¢i qubc gia.

Twr khoa: Mwa axit; DY pH; Tai hoa chung.

116. Vi sao mat nhirng tam phu diéu da cam thach
¢ Co Cung lai xuat hién vét ran?

Trong san Bao tang C6 Cung & Bac Kinh c6 rat nhiéu b phu diéu bang da cim thach va da
bach ngoc. Chiing biéu trung cho tinh hoa kién tric c6 Trung Quoc la niém tw h3o cua dan toc
Trung Hoa. Nhung may chuc nam gan day, nhirng birc phu diéu rt tinh té nay bat dau mo o,
da xuat hién vét ran den & nhitng nét diéu khic .

Thuwc té 1a trén thé gidi cé rat nhiéu cong trinh kién tric nédi tiéng déu xuat hién hién tuwong
twong tuw.

DenﬁTa] Mahal ctia An b6 xay dung & thé ki XVII, d6 la Cung dién do hoang dé Moégon Shah
Jahan (goc Ba Tw) ki niém vo yéu la Mumtaz Mahal ma xay dung nén. Toan bd cung dién déu



dung vatliéu da cam thach, dep dé tinh khiét, trén thé gi¢i doc nhat v0 nhi. Nhung 20 nam gan
day, nhitng phién da tring tinh khiét nay bat dau chuyén thanh mau vang.

Thanh c6 Aten da c6 hon 2.000 nam lich st, hau nhu dwoc xdy dung bang toan bo da cam
thach trang. Ngay nay nhiing btrc phu diéu dep d& va sdc nét nay da bi bién dang, cac nét mo
nhat, hoan toan mat di vé dep truéc day.

Tuwong nir than Tu Do sung sting & New York, My l1a twong dai ki niém do ngwoi Phap tdng
nam 1886, c6 lich strhon 100 nam nay. Da cua biic twong lam bang dong, than gom gia bang
thép d&. Gan day than bitc twong da kém vé dep, nhiéu chd con phat sinh nhitng vét nitt gay.

Ngoaira klen tric c6 Venizo & Itaha kién tric co Manchester ¢ Anh va cac tuong dai ¢ birc
cling bi hoen gi rat nghiém trong. Hung thu” tao nén nhirng hién tuwong nay la mwa axit trong
may chuc nidm gan day. Xung quanh cac cong trinh kién tric nay nguoi ta da xay dung nhiéu
nha may dung than da hoac dau mo lam nhién liéu, hang ngay thai vao khong khi mot lwong,
16m khi sunfua. Chiing két hop véi hoi nwéc trong khong khi gdy nén mua axit. Vi trong da cam
thach, da hoa cwong c6 chira cacbonat canxi, chat nay da phat sinh phan ng hoa hoc voi nuéc
mua axit, do d6 cac cong trinh kién trtic da dan dan b1 bong 1¢, pha hoai. Cac giot mwa axit i ti
dwoc dong hoac thép trén cac cong trinh kién tric hap thy, khién cho chung phat sinh dién
héa, tré nén hoen ri. Két qua bé mat clia cac cong trinh ki&n tric bong ra tirng mang, dinh tan
long ra, chan twong bi gay.

Mua axit da gdy nén nhitng ton hai d6i vé&i cac cong trinh klen truc co, dleu do lam cho moi
nguoi phai quan tam. Muon giam mua axit, bao vé cac di tich c6 thi pha1 giam dot than da va
dau mo, ra strc tim ki€ém va st dung nhitng nguén nang lwong méi sach hon.

Tw khoa: Mwa axit.
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117. Visao phai bao vé tang 6zon?

Anh sang Mat Troi chiéu xudng mat dat. O tang binh llru cach mat dat 10 - 50 km, tia t&
ngoai trong anh nang khién cho mét phan ti oxi phan giai thanh hai nguyén tw, trong d6 mot
nguyén tir oxi lai k€t hop véi mot phan ttt oxi hinh thanh phan tit 6z6n (03) va cach mit dat
khoang 25 km hinh thanh nén tang 6zon.

0zon la tang khi rit mong. Tang 6z6n c6 thé ngan can tia ti ngoai trong anh nang Mat Troi.
Mot khi tang 0z0n bi pha hoai thi mét lwgng 16n tia tir ngoai sé chiéu thang xudng gay tac hai
cho con ngudi va cac sinh vat sdng trén Trai Dat. Ve 1au dai tia ti ngoai chleu xa mot cach qua
mtrc s€ pha hoai luc diép t6 trong la cdy, anh hwéng dén vai tro quang hop cia thuc vat, khién
cho néng san bi that thu.

Khi fréon - mér trong cac thi
pham phd hogi ting dzon

Tia trngoai tang lén nhiéu, con lam gidm chitc ndng mién dich cta co thé, gy nén hé théng
mién dich mat diéu hoa dan dén nhidu loai bénh, tham chi dan dén bénh ung thw da va bénh
bach tang. Hién nay hang nam trén thé gidi, s6 nguoi chét vi bénh ung thuw da woc khoang 10
van, so nguoi bi bénh bach tang cang nhiéu hon. Theo du tinh cua cac nha khoa hoc, néu glam
di 1% khi 6z0n trong tang 6z0n thi lwong tia tor ngoai cua anh nang Mat Troi sé tang 1én 2%, ti
16 gay bénh ung thu ting Ién 5% - 7%, ti I& bénh bach tang sé tang Ién 0,2% - 0,6%.



Tia tir ngoai nhiéu con lam hai dén cac vatphudu séng trong nwéc ¢ dd sau 20 m, nhu tom
ca con va cac loai 6¢, tir d6 ma lam mat can bang sinh thai cda bién.

Nam 1985 doi khao sat Nam Cuc cua Anh da phat hién ¢ Nam Cuyc c6 mot “16 thung tang
6zon” rat 16m. O’ 16 thung nay, ham lwong khi 6z6n thap hon rat nhiéu so v&i mitc binh thuong.
Nam 1987, cAc nha khoa hoc Dlrc phat hién trén bau troi Bac Cuc cling co mot 16 thung tang
6z0n tuong tw. Vé sau nguoi ta dugc biét nhiéu noi trén thé gioi co hién tuong tang 6z0n bi
pha hoal Vay cudi cing ai da pha hoai tang 6z6n? Tuyét dai da s6 cac nha khoa hoc déu cho
rang “hung thi” chinh Ia chat freon do hoat dong clia con ngudi thai vao trong khong khi.

()

00U % CFL FREE

Dong chir &
trén: 100%
khéng co CFC
(fréon)

Freon la loai khi do con nguoi tao ra, la hop chit hiru co cua cacbon, clo, flo nhw CCI3F7,
CHCIF2 v.v.. Tt lanh, may diéu hoa khong khi, 6 t6 cho dén  may tinh, may cttu héa déu dung
dén cac hop chét freon. Cac chat nay 1 khuéch tan vao tang 0z6n, dudi sw chiéu xa manh cda cac
tia tit ngoai, cac phan ti cua chung sé phan giai thanh cac nguyén ti clo bay lo lwng Cac
nguyén tr clo rat hoat bat, no sé tac dong voi phan tlr 6z6n va mot phan t oxi d€ bién thanh
hai phan 1 tlr oxi, Mot nguyeén ttr clo c6 thé pha hoai 10 van phan tir 6z6n. Nong dd 6zon khong
nglrng gidm thap, cudi cling hinh thanh cac 16 thing.

Hién nay, viéc bao vé tang 0zon da trcr thanh mot linh virc quan trong cua bao vé moi truong
quoc té. uy ban dleu hoa tang 6z06n cua Cuc quy hoach moi trwong Lién hop quoc da dua ra
“Cong wéc bdo vé tang 6zon quoc té&”. Rat nhiéu nwdc da cAm hoac han ché st dung khi freon.
O’ Trung Qudc ciing da nghién ctru ché tao ra ti lanh xanh “khdng dung freon”.

Tir khoa: Tia tir ngoai; Tdng 6z6n; Khi 6z6n; Clorua, florua hidrocacbon- freon.

118. Thé nao la hiéu rng nha kinh?

Mua dong ¢ phuong Bac dat dong gia, cay co tiéu didu, nhung ¢ trong nha kinh lai 3 am ap nhuw
mua xuan, cay dwa day qud, rau cd tot twoi, quang canh tran day strc sOng. Nguyen nhan vi sao?
Lado thuy tinh c6 tinh chat vo cung dac b1et Chuang c6 thé khién cho birc xa dnh nang Mat Troi
di vao nha kinh, nhung lai ngan can bitc xa nhiét ra khéi nha kinh, do dé nhiét d6 trong nha
kinh ngay cang am lén.

Sw thuc la Trai Pat ngay nay ciing gidng nhu mot ngéi nha dang ngay cang am 1én. Bau khong
khi bao quanh Trai Pat, ngoai khi oxi, nito con co vi lwgng cac loai khi khac, nhu khi CO2,
métan, freon. Nhirng khi nay co tac dung twong tu nhuw thuy tinh, ching co thé dé& cho birc xa
song ngan 4nh nang Mat Troi tw do di qua, nhw vdy anh nang sé chigu thang dén Trai bat, dot
noéng Trai P4t khién cho nhiét do tang lén. Pong thoi nhitng loai khi nay lai hap thu birc xa
song dai tir mat dat phat ra. Ttrc 1a nang lwong birc Xa dé dang di vao, con di ra rat khé. Hién
twong nay giong nhw tinh trang trong nha kinh, nguwoi ta goi chiing 3" ‘Hiéu trng nha kinh”.

Trong hiéu rng nha kinh, khi CO2 d6ng vai tro chinh, nhirng khi khac chi c6 tac dung khoang
1/8.

Hiéu trng nha kinh din dén nhiét d6 trén Trai bat nang cao. Tir 1850- 1988, nong do khi CO2
trong khong khi da tang 1én 25%. Thap ki 80 ctia thé ki XX, nhiét d6 binh quan cta Trai DAt so
véi thé ki truére da tang 1én 0,60C. Néu nhiét do Trai PAt tiép tuc ting 1én thi hé théng sinh thai
toan cau sé mat can bang, tao nén hang loat tai hoa.

Tiwr khoa: Hiéu trng nha kinh; Khi CO2.



119. Loi dung bién dé giam thap hiéu trng nha kinh
nhw thé nao?

Bién la khu vyc v6 cung ki diéu. Chung ta hiéu biét vé bién con rat it. CAch day khong lau cac
nha khoa hoc phat hién ra rang: bién c6 thé giup ching ta giai quyét van dé hiéu trng nha kinh.
Thuc chat cta van dé 1a thé nao? Nguyén nhan hiéu 0 tng nha kinh chu yeu 1a do nhitng hoat
dong ctia con nguoi trén Trai Dat thai ra khi CO2 nhiéu gay nén. Néu giam thiap ham hro'ng khi
CO2 trong khong khi thi sé giam thap hiéu tng nha kinh trén mat dat: Nhung lam thé nao dé
giam thap lwong khi CO2 thai ra la mot van dé vo cung nan g1a1 cua con nguoi. Ngwoi ta phat
hién thay: Neu thai khi CO2 xudng day bién dén tang c6 loai tdo sinh song, thong qua tac dung
quang hop ctia tdo bién dé hap thu khi CO2 thi c6 thé dat dwoc muc dich gidm thap lwong khi
COZ2 thai vao khong khi.

Thuc nghiém chirng to cac loai tao trong nuéc blen c6 thé hip thu khi CO2. Trong qua trinh
nghlen ctru va khai thac bién, , nguoi ta da bat ngd phat hién duoc hién tuong ky diéu nay. 0 do
sau 600 m dué¢i day bién, nwéc c6 thé bao kin khi CO2. Vi ap Iwc nuére bién rat [6n c6 thé khién
cho khi CO2 bién thanh thé l6ng dé chim sau hon xuong day bién. V&i nhiét do thap hon 100C
cua nwoc duoi day bién, trén bé mat CO2 & thé 1ong sé xuat hién mdt mang mdéng twong tw nhw
kem hoa qud, n6 c6 kha nang ngan ngira khi CO2 khuéch tan ra xung quanh.

Can c vao phat hién nay, cac nha khoa hoc & S& nghién ctru dién lwc trung wong Nhat Ban da
c6 ké hoach truc ti€p dwa khi CO2 Xuong day bién, loi dung nuoc day blen de bao ching lai. Ho
tinh toan loai khi CO2 bi bao boc nay pha1 qua tdi thidu 1000 nam sau mai co thé thoat trd lai.
Nhung dé&n khi d6 thi loai ngudi da cé da thoi gian dé gidi quyét van dé hidéu tng nha kinh nay
roi.

Tir khoa: Bién; Hiéu trng nha kinh; Khi CO2.

120. Nhiét do trén Trai Dat vi sao lai ndng 1én?

Sw bién doi khi hau trén Trai D4t c6 lién quan dén cudc sdng ctia con nguoi. Cac nha khoa
hoc thong qua nghlen clru va do dac nhiét do phat hién thay: hon 100 nadm nay, nhiét d6 binh
quan trén Trai bat tang cao 1én 0, 50C 0,60C va lam cho Xu thé nhiét dd tang cao tro' nén
manh mé. Phat hién nay da gy nén sw quan tam rong rai ciia loai nguoi.

Nam 1989 Cuc Quy hoach Mai truong cua L1en hop quoc da 1ay cha dé “Canh gidc ! Trai bat
dang néng 1én ” 1Jam “Ngay moi trwong thé gidi”.

Khi hau toan cau vi sao lai nong 1én? Nguyén nhan su bién doi nay rat phirc tap, nhung c6 thé
phan thanh hai yeu t6, do l1a yéu to tw nhién va yeu t6 nhan tao. Y&u t6 tw nhién cé: hoat dong
clia Mdt Troi, bao gom béao tir ciia Mit Troi, quang Mt Troiva cac vét den; hoat dong cua qua
dat bao gdm su hinh thanh, sw bién mat va sy di chuyén ctia bing ha, su bién d6i ctia cac dong
hai lvu lanh va hai lvu nong, hoat dong ctia nui lira; nguyén nhan vi tru co sy bién d6i mang
tinh chu ky ctia do nghiéng hoang dao, su bién déi tdc do tw quay ctia Trai Dat, v.v..



Yeu to nhan tao 1a chi nhirng hoat dong khong hop ly cua loai nguoi gay nén. Vi dy, cung voi
suw phat trién cla cong nghiép, cac nha may da dét chay mot lwong 16 than da, ddu mé, khi dét
thién nhién khién cho ham lugng khi CO2 trong khong khi tang 1én manh mé; con nguoi chat
pha rirng, chan tha qua mic cac suc vat trén thao nguyén, khién cho rung xanh cac bai cé hap
thu khi CO2 va nha ra khi oxi bi giam thap, lam cho ham lwong khi CO2 tang 1én nhanh. Khi CO2
13 man chin ngin can nhiét lwong trén mat dat khuech tan ra bén ngoai bau khi quyen Néu
ham lwgng khi CO2 trong bau khi quyén tanglén sé san sinh hiéu ing nha kinh. Két qua anh
nang Mdt Troi c6 thé chiéu lén Trai Dat, con nhiét lwgng trén Trai Pat thi rat khé khuéch tan
vao vii tru, lam cho khi hiu trén Trai Pat 4m lén.

Ttwr khoa: Hiéu trng nha kinh; Khi CO2.



121. Trai Dat am I1én c6 anh huong gi dén moi

treong cua con ngwoi?
Ham lwong khi CO, trong khong khi & dwdi mirc dd nhat dinh cé thé khién cho Trai it duy

tri dwoc nhiét do thich hop. Néu trong khéng khi khong ¢ khi CO, thi nhiét d6 binh quan toan

cau chi khoang -15°C, Trai bit sé & trong moi trweong bang gia. Neu ham lwong khi CO2 tang
1én cao thi Trai Pat sé am l1én. Cac nha khoa hoc tinh todn: néu nong dé CO, trong khong khi 1én

dén 420 ppm thi tit ca bang tuyét trén nui cao va Bac Cuc, Nam Cuc déu chay tan.

Vi loai nguoi sit dung mot lwgng 1én nguén nang lwong khodng vat nhu than da, diu mo, khi
dot khién cho ham lwong khi CO, trong khi quyén ting Ién nhanh chéng. Ngay nay téc do ting

trwdng ctia khi CO, hang nam 1a 0,7 ppm. Ntru tiép tuc nhw hién nay thi dén thip ki 30 ctia thé

ki XXI, nhiét d binh quén trén Trai Dat s€ cao hon so voi hién nay tir 1,5 - 4,5 °C. Luic d6 nwoc
bién sé bién 4m va dang lén, murc nuwdc bién sé tang cao 0,2- 0,4m cong voi nwdc bang ha tan
thi muc nwéc bién sé con dang 1én cao hon nita, c6 kha nang dim phan 16n cac thanh pho
duyén hai xuéng day bién, khién cho moi truwdng tw nhién va hé thdng sinh thai bi pha hoai
nghiém trong. Cac tai hoa nhw gid 16c, mua bao, song than, han han, 1i lut sé xay ra don dap,
dem lai nhirng ton that khong thé hmng duoc cho nong nghlep, lam nghlep, chan nuoi, ngw
nghiép, v.v.. cung nhw cudc song ctia con ngwdi. Co ngwoi goi do 1a “tai hoa chi dirng sau chién
tranh hat nhan”.

Do6i mat voi hién trang Trai Dat am len chung ta can c6 doi sach gi? CAc nha khoa hoc da dwa
ra hai loai d6i sach: “déi sach thich 1 tng” va “doi sach han ché&”. b6i sach thich irng tirc la dung
cac bién phap dé thich 1 L g voi su bién doi ctia khi hau moi treong. Vi dy, & vung duyén hai xay
dung cac con dé dé ngan ngua nuoc bién ding 1én cao; cai ti€n chat luvng ciia nong san dé
thich tng vo1i su bién doi cua khi hau. Bién phap han ché tic 1 han ché nhitng hoat dong cua
con nguoi gay tac hai doi véi moi trwdng. Vi du han ché lwong thai khi CO,, cai tién nguon ning

lugng khong dung than da va dauma la chu yeu ra strc khai thac nguon nang lwong Mdt Troi,
hat nhan, strc gi6 v.v.. Ngoai ra, can phai trong cay gy rirng dé ting thém sttc hap thu khi COZ

cta thuc vat, khién cho ham lwong khi CO, trong khong khi gidm thap, ttr d6 ma ngan ngtra
Trai DAt ti€p tuc 4m lén.
Twr khod: Toan cdu dm Ién; Khi cacbonic.

122. Vi sao nhiét do trong thanh pho cao hon ngoai
0?
Mua he trong thanh pho kh{ hqu nong birc, nhung ra ngoai 6 nguoi ta cam thay mat mé dé

chiu hon nhleu Cacso liéu thong ke khi tuong chirng to: khi hau thanh phdé mua he cao hon ¢
ngoal 6. Vi du & Thuwong Hai, tir 1961-1990, Vung Long Hoa trong thanh phé binh quan moi

nam cé 7,1 ngay khi hau vwot qua 35°C, con & huyén Nam H6i ngoai 6 binh quan moi nam chi
c6 1,9 ngay nhiét do cao hon 35°C.

Thuc té thi khi hiu thanh ph6 trong cd b6n mua déu cao hon & ngoai 6. b6 la vi sao?

Trong thanh phé nguoi ta dot rat nhiéu than da, ddu mé, khi than. Nang lwong hoa hoc cua
nhiing loai nhién liéu nay da sO chuyen héa thanh co nang, dién nang, mot phan con lai chuyen
hoéa thanh nhiét truc tiép thai vao khong khi. Trong thanh phé cé ca tram nghin chiéc 6 t6, mbi

ngay thai mot lwong 1on khi thai. Nhiét do cua loai khi nay thuong 100 °C tro [én, diéu d6 anh
huéng rat 1én dén nhiét dd ctia thanh pha.



Nhirng cong trinh kién tric lén trong thanh pho bang bé tong, cong voi mat dwong nhua
ngang doc chi chit, do d6 tao ra bé mat thanh phé c6 tinh chit khac han véi ngoai 0. Nhu'ng
cong trlnh kién tric va mat dwong mau den ban ngay hap thu mot lwong lon birc xa nhiét cua
anh ndng Mit Trdi, nén nhiét dd nang cao rat nhanh. Pém Xuong cac cong trinh kién tric va
mat duong nay dan dan toa nhiét, khién cho nhiét do thanh pho giam khong dang ké. Do dé
thanh pho tré thanh “dao nhiét to 1én”. Ngoai ra vi trong khong khi ton tai nhiéu bui va cac
ch4t khi 6 nhiém, do dé bau khong khi trén khong cua thanh ph6 hinh thanh dam may mu. May
mu nay ban dém lam giam thap hiéu suit birc xa ciia mat dat, khién cho mat dat giam it nhiét
do. thng diéu kién dac thu nay khién cho thanh phd bién thanh * ‘hiéu ing dao nhiét”, titc la
nhiét d6 thanh phé cao hon nhiét dd ngoai 6.

Trong thanh pho co rat nhleu nha cao tang, chiing lam thanh nhitng man chan, khlen cho
khong khi twoi mat tir ngoai 6 kho thoi vao, lam cho khong khi kho luu dong. Nhuw vay luong
khong khi mat & ngoai 6 thoi vao bi chan 1a1 biéu do ciing giy nén nguyén nhan khi hu cua
thanh ph6 néng hon ngoai 6. Cuong do “dao nhiét” thong thudng cé lién quan voi thanh phé
lon hay nhé. Thanh pho c6 may van dan dén may chuc van dan tero'ng nhiét do chénh léch v&i

ngoai 0 tir 2 - 3 °C; thanh pho ¢6 dan so trung binh, nhiét dd chénh vé&i ngoai 6 3 - 5 °C. Thanh
phé c6 hang triéu dan tré 1én nhiét @6 thwong chénh 1éch 5 °C tré 1én.

Tir khod: Nhiét do; Hiéu tmg ddo nhiét.

123. Vi sao phat sinh hién twong Ennind?

Bo Dong Nam bién Thai Binh Duong, titc 1a mién duyen hai phia tay cac nwdc Ecuado, Péru,
v.v.. 0' Nam My, dong hai lwru manh Milo noi tleng chay tir nam sang bac qua vung nay gap dong
hai lvu 4m & duongxich dao, hinh thanh ngu truong Milo noi tleng trén thé gioi. San lwong ca
hang nam ¢ day da tung chiém 1/5 tong san lwong ca trén thé gidi. Nhung may chuc ndm gan
day, ctr cach 2 - 7 nam thl ngu trueong Milo lai phat sinh mot lan sinh vat bién can kiét: ca va
chlm bi chét, san luong ca giam xuong ro rét. Ngu'(rl ta goi h1en tuong nay la hién twong

“Ennind”. Ennind la tiéng TAy Ban Nha, c6 nghia 1a “thanh con”, titc 1a con ctia Thuong dé.

Khi hién twong Enniné xuat hién, , khong nhirng khi hau vang duyén hai Milo bién doi dot
ngot ma khi hau nhiéu viing khac cling bién doi khac thwong: noi nén nong thi khong nong, noi
dang lanh thi khong lanh; noi nén mua thi nang chang chang, khap noi kho han; noi can it muwa
thi ngap lut, nwoc ménh mong. D6 1a do nguyén nhan gi? Nguyén Ia trudc khi Ennind Xay ra,
nwéc bién da 4m lén rat nhiéu dan dén ting khong khi trén mat bién nhiét do ting cao, lam
mat di sw phan b6 ctia dong thai can bang nhiét trong dong khéng khi va nwéc, khién cho khi
hiu toan cau phat sinh bién déi hang loat.

Ennind xudt hién that thudng, khé tim ra qui luat. T the ki XX dén nay, no xudt hién khoang
17 1an. M4i 1an xuat hién déu khién cho khi hau nhiéu ving trén thé gioi thay doi. Vi du nam
1972 va ndm 1976, khi Ennind xuat hién, mot viing lén nhiét déi va anhiét doi da trai qua mot
tran lanh hang tram nam nay chua tung co. Nim 1976 vung bong Bic Trung Qudc vi khi hau
xuong thap khac thuong da gay nén san luong lwong thuc giam thap Nim 1982-1983, Ennino
lai xuat hién, lan nay cwcmg do rat manh, thoi gian kéo dai, nwéc bién & Dong Thai Binh Dwo'ng

tang cao 6 °C - 7°C gay anh huong nghiém trong dén toan cau, thién tai phat sinh don dip, & 4n
Do xult hién nan han han dit doi, vung Milo bang tuyet tan ra. Lan nay Ennin6 da dem lai ton
that cho toan thé gidi, gan 1.500 nguoi bi chét, cua cai thiét hai lén toi 10 ti déla. Budc vao
thap ki 90, Ennino lai cang don dip, gy nén khi hau toan cau that thudng.

Vay vi sao lai xuat hién hién twong Ennin6? Cac nha khoa hoc cho rang, d6 la vi dong hai luu
trong vung xich dao ctia Thai Binh Dwong va khong khi tac dung lan nhau lam mat di sw can
bang. Luc dé gié trong dong hai luu xich dao giam thap, dong nuoc am & ' Tay Thai Binh Dwong
chay vé phia dong bi dong nuéc lanh ¢ Dong Thai Binh Dwong can tré, nén phat sinh hién
twong nwdc bién am 1én va muc nwéde bién ding cao.

Tw khoa: Enniné.



124. Thé nao la 6 nhiem mui thoi?
Mui th01 la mui kho ngwri, gdy cho nguoi ta cam giac kho chiu. Nudc c6ng, nha vé sinh cong

cong, cac bai rac déu phat ra mui hoi théi, khuéch tan vao khong khi thanh phé. Mui nay gay
nén sw 6 nhiém goi 1a 6 nhiém mui théi?

Khi thdi c6 nhiéu loai, thuong gdp: cac khi nhw sunfua hidro phat ra mui triing thdi, khi
thioalchol phat ra mui toi thoi hoac mui rau théi, mui nhwa dwong rat kho ngu'l vamotso hop
chat clia indol ciing phat ra mui théi. Rat nhiéu khi théi cé hai cho strc khoe cua con ngui, nhw
khi nhya duwong doc hai, khi sunfonic, khi ethamin, acrolein déu c6 do doc rat cao. Khi chat
théi tan vao khong khi, tuy nong do thap van lam cho con ngwdi cdm thay ndn nao, khé chiu.

Khi thoi c6 tac dung doc doi v&i con ngwoi. Ngiti phai nhitng mui vi nay thi than kinh khéng
chiu dwoc, dau dau, non nao va kém an. Khi bi théi nghiém trong thi hé théng ho hap hé théng
tuan hoan, hé thong tiéu h6a va hé thong than kinh déu bi anh huong. Con ngudi néu séng lau
trong m01 truong co nong do théi thap, khiru giac s€ kém nhay cam. Lic d6 khiru giac con
nguoi sé “thich tng” voi moi trwong thoi. Tuy van ton tai mui th6i nhung nhitng nguoi d6 hau
nhuw khong phat hién thay, vi than kinh dai nao lién tuc bi mui thoi kich thich, thoi gian dai bi
ton thwong, anh hudng dén chitc ning diéu tiét va sw hung phan ctia vé dai nio.

O nuée ngoai cling da tung phat sinh nhiéu swkién 6 nhiém mui théi. Vi du ndm 1961 &
thanh ph6 Soanxi, Nhat Ban da tirng phat sinh don dap ba lan swkién nay. Trong d6 c6 mot lan
phat sinh vao nira dém. Ltc d6 dan cw dang ngd say, mot nha ‘may nhan dip dém t&i thai trom
dau phé thai benzen sunfonic vao khong khi, dang liuc troi _8i6 to, mui thoi bay tanra pham vi
khoang 20 km. Mui thoi manh da lam thirc t1nh nhiéu nguoi. Ho cam thay ndn nao va bat dau
non oe, nhiéu ngwdi nhivc mat, dau dau va strc khoe sa sit.

Ngay nay con nguoi da y thitc dwoc mui théi lam 6 nhlem moi trwong nghiém trong. Cac nha
khoa hoc bat dau nghién cttu lam thé ndo dé ngdn ngura o nhiém bé&i mui thai. P6i véi nhitng
nha may san xuit co khi phé thai mui th01 thi c6 thé dung bién phdp dét chdy, oxi hoa, trung
hoa hay hap thu dé xtt Ii. Nhuw the s& gidm dwoc rat nhiéu khi théi. Nhiéu loai cay xanh nhu cay
phong lan, cay nguyét que déu c6 thé hat mot lugng lom cac chat khi thoi c6 hai. Do d6 trong
cay xanh v&i qui mo 16n c6 thé lJam cho méi truwdng sach dep, ngian ngira 6 nhiém.

Tir khod: Mui théi: Khi théi: O nhiém moéi truong thoi.

125. Vi sao nui Itra gy 6 nhiém c6 tinh toan ciu?

Nui Itra Shenheilon vung Dong Bac My da ting lam cho bao chi, bai phat thanh va bai truyen
hinh trén thé gi&i tranh nhau dwa tin. Vi sao cac nwéc khac lai quan tam dén hoat dong cua nui
Ira ¢ My nhu vay? Nguyén nhan dwong nhién rat nhiéu, nhwng & géc dé khoa hoc moi truong
ma noi thi nguyén nhan quan trong nhit1a & chd: nui lta hoat dong gy nén 6 nhiém moi
treong c6 tinh toan cau.

Theo thong bao, nii Itra Shenheilon & My tuy chi xay ra mot lan nhlrng da phun ra khoéng 5ti

m3 nham thach, sttc manh clia né twong dwong hon 500 qua bom nguyén tir cia My da ném
xubéng dao leoshlma Nhat Ban trong cudi Chién tranh thé gidi thi I1. Cot khoi bui stng sting
cao muoi may km choc thing 1én troi. Ngoai hang nui bui than xi huy hoai con ngwdi va nha
ctra trén madt dat thi mot luong khong 16 cac vi hat bay lo ling trong khéng trung kéo dai hang
nam, gay nén 6 nhiém doi voi tang khong khi thap nhat - tang doi lwu. Nhirng vi hat - nay con
khuéch tan vao tang khi quyén thir hai - tAng binh lwu, gy 6 nhiém ting binh Ivu v&i d6 cao 50
- 55 km.

Khi trong tang binh hru cua khi quyen chira mot hro'ng 1n hat bui thi Trai DAt giéng nhuw bi
bao boc béi mot man “khan voan”. Tang ‘khan voan” nay anh hu'o'ng rat nghiém trong dén
nhiét do mat dat. Mot mat bui bdm c6 thé hap thu mot phan dnh sang Mat Troi réi chiéu xudng
mat dat lam cho Trai D4t 4m 1én, gay nén hiéu tng tang nhiét do. Mat khac cac hat bui con



ngdn can mot phan birc xa &nh sang khién n6 phan hoi vao khéng trung, gdy ra hqu qua nhiét
do giam thap nguoc lai. Theo cac chuyén gia khi twong phan tich, tac dung chu yeu do bui trén
khong ctia nui Itra gay ra khién cho nhiét do Trai Pat giam thap. Vi du nam 1855, nui ltra &
Ecuado hoat dong da phun vao khong trung 25 triéu tan bui, khién cho nhiét do trén toan thé

gi¢i gidm thap 0,56°C. Nam 1883, nti ltra & Indénéxia phun ra khoang 50 triéu tan bui cling
khién cho nhiét d6 trén thé gi¢i gidm thip 0,56°C. Nam 1902 - 1904, nui ltra & Goatemala, nim
1963 nui ltra & Phap da lan lwot khién cho nhiét do trén thé gidi giam thap 0,56°C va 0,28°C.

Nui Itra phat sinh gay nguon 6 nhiém tw nhién d6i véi khong khi, cho dén nay loai ngudi van
chwa c6 cach gi cé thé khong ché duoc.

Tir khoda: Phdt sinh niii ltka; Bui bdm; Bdu khi quyén; Tdng binh lwu.

126. Vi sao noi bui bay lo Itrng gay hai 16n hon bui

lang?

Bui lo Itrng va bui lang déula cac hat bui trong khong khi. Bui trong khong khi co thé phan
thanh bui cap Iva bui cap II. Bui cap 1 1a nhlrng ngudn 6 nhiém tw nhién va ngudén 6 nhiém do
con nguoi gay ra trong khong khi. Bui cap I11a do nhitng chat 6 nhiém trong khong khi tac dung
héa hoc véi oxi hodc nuée trong khong khi ma chuyén héa thanh.

Su khac biét gitra bui lo lirng va bui lang la o cho dwong kinh cua chung khac nhau va dudi
tac dung cda trong Iuc, tdc do lang xudng cua chung cling khac nhau. Bui lo lirng c6 dwong kinh
nhé hon 10 pm, con nhé hon ca vi khuan, c6 thé bay lo lirng mai trong khong khi, ngén thi may
thang, dai thi hang nam. Ngwm ta thong qua lwong bui roi xuong dé phan doan do tinh khiét

cua khong khi. N6i chung, néu lwong bui hang thang lang xudng trén 1 km?la 30 tan thi khi d6
khong khi 6 nhiém mirc trung binh, néu 12 50 tAn do 1a 6 nhiém mic nghiém trong, néula 100
tin trér 1én do6 1a 6 nhiém rat nghiém trong.

C6 nhién bui lang xuong da dang so, song bui lo lttng cang dang so hon. Nhirng hat bui li ti c6
thé bay troi noi trong khong khi chita rat nhiéu loai kim loai docva ‘chat gay ung thu. Chung di
theo dudng ho hap xam nhap vao co thé gdy nén viém khi quan mén tinh, di sau vao phoi gay
nén ph01 nhiém bui va ph01 silic, thAm chi gy thanh khéi u. Bui lo hrng con lam yéu 4nh nang
chiéu sang va giam thap tam nhln khién cho trong khong khi c6 may mu. Nong do bui lo Itig
co thé dung phuong phap trong lu'o'ng hodchéso thiu sang va hé so phan tan dé xac dinh.
Dung may lay mau vo1i luu lwong 16m ngoai viéc co thé xac dinh nong d6 bui lo ling, con cé thé
xac dinh thanh phan cac chat c6 hai trong bui.

Trong khu din cw néng do cho phep bul bay lo ltrng mC)t Jan 12 0,50 mg/m3, binh quan hang
ngay la 0,15 mg/m3. Sw kién swong mu xay ra trong cac ngay 5- 8/12/1952 & London néng do
bui trong khong khi cao nhit dat dén 4,46 mg/m3 tirc cao gap 10 lan so véi binh thudng. S6
nguoi chét khoang 4.000 nguo1i, ba thang sau con tiép tuc chét 8.000 nguoi. Swkién swong mu
¢ London chu yéu la do buyi than lo Itirmg gy nén. Hoi do6 toan nuwérc Anh hau nhw bi che pht béi
1&p bui mu dam dac.

Tir khod: Bui lo ltrng; Bui ldng; Hat bui.

127. Visao la cay c6 dom?
Néu ban quan sat ki nhitng cay xung quanh sé phat hién thay hién twong ki la: d6 1a 14 cua

mot s6 loal cay c6 d6m mau vang, mau nau, tham chi 1a mau den to nho khac nhau. Visao la
cay lai c6 d6m nhw vay?

K&t qua nghién ctru cua cac nha khoa hoc chirng to: 1a cay xudt hién cadc d6m 1a do 6 nhiém
khong khi ngay cang nghiém trong gay nén. Cac nha may hoa chat, luyen kim, xi mang, gang
thép, nhiét dién; cac phwong tién giao thong 6 t6, tau hoa da thai vao khong khi mot lwong 1on



khi doc nhu khi sunfua, florua cacbon, clo, amoni, etylen, khi 6zon va cac hop chit ctia ching
khién cho mdt s6 loai cay bi ton thuong nghlem trong.

La cay 1a co quan trao doi khi, truc t1ep tiép xic véi khong kh1 chonén nhwng chat 4) nhlem
khong khi gay tén thwong cho cay cht yeu biéu hién trén l4. Vi “phan rng” ctia cac loai cay doi
vGi 6 nhiém khong khi khac nhau, cho nén nhiing chu'ng trang ton thuong xudt hién trén 14
cling khac nhau. Pom bénh do khi sunfua gay nén phan nhiéu xuat hién gitra cac gan la, vién
cac d6m bénh rat ré rang, nhat 1a nhirng 1a non méi dudi ra rat nhay cam.

Nhitrng ddm bénh do florua cacbon gdy nén phan nhiéu & dau nhon cuéi 14 hoac dwong vién
14, nhitng 14 non bi bénh thi dudng vien cac dom thuong c6 mau do hodac mau nau dam. Nhitng
d6m bénh do khi clo gay nén chu yéu xuat hién gitra cac gan la, duong v1en cac dom benh mo
nhoe hoic 1a mot khu qua do. Nhirng d6ém bénh do khi 6z6n gy nén chti yéu xuit hién & mat
13, 1a nhlrng doém nhé li ti tap trung gan nhau, con nhitng dom bénh do axit nitric, peroxit acetyl
gdy nén thuong xudt hién 1 nhirng dom mau trang hodc mau vang ¢ mdtsau la. Chung ta co thé
can cir vao tinh trang la cay bi ton thuong dé phan doan sw 6 nhiém ctia khu vuwe nay thudc loai
6 nhiém gi va mitc dd nghiém trong dén dau.

Tuy nhién, véi cac loai cay khac nhau thi do nhay cam véi 6 nhiém khong khi cting khac
nhau. Vi dy cay tao, anh dao hay cay huyen linh moc tuwong ddi nhay cdm voi khi sunfuro; cay
thudc 14, cay tw kinh twong doi nhay cam voi khi florua, cay huong dwong, dai mach tuong doi
nhay cdm v&i khi clo. Chung ta c6 thé loi dung dac tinh nay ctia cac loai cay dé 1am chi thi, canh
b4o va gidm sat vé 6 nhiém maéi truong.

Tir khod: O nhiém khéng khi. Giam sat do lwong; Thuc vat.

128. Vi sao cay ngan hoa c6 thé lam sach khong
Khi?

Cay ngan hoa dep dé nguyén la loai cay xanh quanh nam. Dang cay dep, 1a bac mau xam dung
dua trwdc gio, mau bac lap lanh tréng rat vui mat. Cay ngan hoa von goc o Australia, nhiing
nam 20 cta thé ki XX, Trung Quoéc nhap glong trong. Ngay nay cdy ngan hoa da tré thanh cay
trong via hé & cac dwong phd phwong Nam va la loai cay xanh chi yéu trong trong cac nha
may.

Cay ngan hoa c6 kha nang hap thu va dé khang rat manh dé6i véi khoi bui trong thanh phd va
nhitng chit khi doc hai cia nha may. Nhitng cdy ngan hoa moc gan ong khoi, tuy bi khéi than 6
nhiém nhungla cay van khong bi anh huwong. Ngan hoa trong trén via he hal bén du’crng nhua,
1a 16ng nhung ctia n6 sau khi hap thu bui bam, bun dat, lwvong nwéc mwa riva sach van xanh tét
binh thuwong. Theo xac dinh ngan hoa d6i véi cac chat florua hidro Cacbon va clorua hidro
Cacbon c6 kha niang dé khang rat manh. Mot mau cay ngan hoa cé the hap thu 11,8 kg florua
hidro Cacbon, hoic 13,7 mg khi clorua hldro Cacbon. Strc de khang cua cay ngan hoa déi véi
khi sunfua cling rat manh Trong loai cay nay trong bon & phan xudng san Xuat axit - sunfuric
c6 ndng do khi sunfua cao, sau 3 thang, cay vanrala binh thuong. 0’ nha may san Xuat axit
sunfuric loai v, trong pham vi 200 - 500 m trong nguon 6 nhiém khi sunfua, cacloai cay
khac rat khé séng, nhung cdy ngan hoa van phat trién binh thuwong. Ddc biét, cay ngan hoa con
co thé chong lai khi clo rat doc. Thi nghiém chitng to trong pham vi 10 - 20 m phia duéi 6ng
khoi c6 nha khi clo, cAy ngan hoa sau 20 ngdy van giit dwoc tan 1a ma khong hé bi rung.

Co the thay ro ngan hoa la loai cdy lam sach khong khi rat tét. N6 qua thwec la loai ciy xanh
trong & thanh pho va cac khu cong nghiép rat thich hop.

Twr khoa: Cay ngdn hoa.

129. Vi sao noi cay mia la vé si bao vé moi treong?



Mia ngoai viéc hap thu mét s6 khoang chat trong dit, chd yéu la hip thu khi CO, trong khong
khi. Mia hang ngay c6 thé hip thu mét lwong khi CO, cao gdp doi so véi ciy laa, hon nita né c6
thé hap thu CO, & nong do cao. Khi CO, trong khéng khi trong diéu kién binh thwdng nong do
chi khoang 300 ppm, nhuwng cidy mia hap thu khi CO, rat manh, hiéu qua st dung cao, mac du
nodng do khi CO, xung quanh thdp hon 5 ppm - 10 ppm né van c6 thé hiap thu duoc. Con cay lta
khi néng d6 CO, thap hon 50 ppm thi khong thé hap thu dwgc. Mua hé néng nwc, cdy mia thim
chi c6 thé hip thu khi CO, véi nong do may nghin ppm. Vi lwgng hit vao 1én nén ciy mia ngoai
hap thu khi CO, do né thai ra, né con hip thu mét lwong 1én khi CO, xung quanh dé théa man
nhu cau ctia ban than, hon nita khi ty sdn sinh ra “thtrc an” can thiét, né con giai phéng ra khi
oxi.

Trai Dat néu khong cé cy coi thi sé day khi CO, lam cho con ngwoi chét ngat. Ham lwgng oxi
trong khong khi ciing khong thé tirban daula 0, 05% tang dén 2 1% nhw ngay nay, Trai Dat

cliing khong thé bién thanh mét hanh tinh c6 sw séng. Piéu d6 c6 cong lao cua cay mia da “a
rat nhiéu” khi CO,.

DPoi véi moét so chat khi c6 hai cho co thé nguoi, nhu florua hidro Cacbon, khi clo va clorua
cay mia ciing c6 tinh de khang rat manh. N6 con c6 thé tin dung nudc thai cia nha may gidy
1am phan, tir d6 ma gidm thap sw 6 nhiém mai trudng do cac nha may gidy gay nén.

Qua d6 c6 thé thiy mia khéng nhitng la loai hoa qua wa thich ctia con ngwdi ma con la vé si
bao vé cho su trong sach ctia moi trong.

Tir khod: Khi CO2; Cdy mia.

130. Visao no6i thyc vat la nguoi linh giam sat va
do hr(yng 6 nhiém moi treong?

Hon 50 nam trudc trong canh rirng cam va budi & bang California My, trén 14 xuat hién nhiéu
dém bénh ki la. Vé sau 14 bién thanh mau vang va rung, khlen cho rat nhiéu cam va buai bi
chét. Cac chuyen gia sau khi phan tich da tim thay nguyén nhan la khi thai ¢ t6 trong dlro'ng
phd da lam chét cam va budi. Hang ngan, hang van 6 to trong thanh phd moi ngay thai vao
khong khi mot lwgng lon Cac héa chit nitrorua va cidc hop chat hidro Cacbon, dwdi tac dung
cua tia tir ngoai da sinh ra “mu khoi quang héa hoc”, lam chet cam va budi. Vé sau cac nha
khoa hoc da nhiéu lan phat hién thay cac loai cay rit nhay cam déi voi 6 nhlem maoi truong.
Thong qua quan sat phan tng cua cay, co thé xac dinh dwgc mot cach chinh xac moi trlro'ng co
bi 6 nhiém hay khong. Do d6 ngudi ta xem cay cdi la “ngudi linh giam sat va do lwong” 6 nhiém
moi treong.

Cac nha khoa hoc thong qua quan sat lau dai phat hién thay loai cay khac nhau c6 kha nang
chiu dung cac chat khi doc khac nhau. Mot s6 loai cAy dudi tac dung cua khi doc canh la bi kho
héo, chét dan, nhung mot s6 loai cay nguoc lai canh la van xum xué va con phat trién nhu ci.
Chung ta c6 thé cian ¢t vao su khac biét nay dé chon mot s6 loai cay cé phan &ng nhay voi 6
nhiém méi trudong dung 1am cay chi thi nham giam sat va do lwong mai trudong.

Vay cay lam thé nao dé giam sat va do lvong dwoc 6 nhiém mai trwong? Nhiing chatkhi doc
trong khong khi thong qua cac 16 14 cay xam nhap vao cay. Do do mot khi gdp khi co hai thi
trudre hét la cay bi ton thuong, trén 14 cay xudt hién nhitng d6m bénh ma mat thuong cé thé
nhin thay dwoc. Vi du khi sunfua gay d6m bénh Xuat hién gitra cac gan 13, hinh thanh ting diém
hodc tirng d6m; khi clo gay nhitng dom tap trung & dau nhon cuoi la hoac vién quanh 13, dom
bénh hinh tron hoac hinh dai. Nhitng chat khi c6 hai khac gy nén chu'ng bénh cling rat khac
nhau Do do cay coi khong nhirng mach bao voi chung ta kh6ng khi c6 bi 6 nhiém hay khéng
ma con c6 thé phan 4nh 6 nhiém thudc dang nao.



Vi cacloai cay khac nhau nhay cam voi cac chat 4) nhlem khac nhau, cho nén déi voinhitng
loai cay ddc biét nhay cam voi ch4t 6 nhiém nao doé ta c6 thé dung né dé giam satva do luong
doi véi loai 6 nhiém do. Ngay nay nguoi ta da tim thay rat nhiéu loai cdy nhay cdm dac biét, c6
thé dung dé 1am cay chi thi cac chat 6 nhiém khong khi. Vi du cdy tor hoa mucx3, ca rot, v.v.. co
thé giam sat khi sunfua, cay uat kim huong, hanh, mai, bd dao c6 thé giam sat va do luong khi
flo; tao, dao, ngo, hanh tay co the giam sat va do lwcmg khi clo. Ngoai ra, mét s6 loai ciy nhw
cay chan vit c6 thé giam sat va do luong 6 nhlem vé birc xa. Cay chan vit, binh thwdng 14 cé
mau xanh lam, néu bi 6 nhiém bttc xa tuy & ndong do rat thip 14 cling van bién thanh mau dé.

Co nguoilo rang d6 nhay gidm sat va do luvong cua cay kém hon may. Thyc ra rat nhiéu loai
cay co6 do nhay doi voi cac chat L gay 0 nhiém rat cao. Vi du dd nhay ctia cay tir hoa muc xa ddi
voi khi sunfua rat manh. Khi nong do khi sunfua trong khong khi chi dat 3 phan muoi triéu thi
cay dé da xuat hién dom bénh rd rét, con véi con ngudi chi khi nong do khi sunfua trong khong
khi virot qua 3% mdi cam thay du'O'c Mot vi du khac, khi nong do khi flo trong khong khi chi
can dat 40 phan nghin ti thi 1a cay kiém lan trong vong 3 gi¢r da xudt hién dém bénh. Do nhay
ctia n6 cao dén mirc con ngwdi phai ngac nhién.

Trong khoa hoc moéi trueong, dung ciy dé gidm sat va do lwong da tré thanh mot mén khoa
hoc, thu hut dwoc sw quan tdm cda con ngwoi. Tac dung giam sat va do lwong 6 nhiém moi
treong cua thuc vat dang ngay cang phat huy tac dung lén hon.

Tir khod: Gidm sdt do Iwong bdng thuc vat; O nhiém méi trudng.



131. Vi sao toc cling co thé dung dé do lwong 6
nhiém moi treong?
Napoleon, nhan vat lam mua lam gio & Chau Au thé ki XIX da mat nam 1821. Cai chét ctia 6ng
vi c6 nhiéu 1o don dai nén da tré thanh mot bi mat trong lich str. Sau khi Napoleon chét 150

nam, mot ngudn tin da gdy s chu y manh mé cho ca gioi khoa hoc: c6 nguoi da lam thi nghiém
véi téc clia Napoleon va suy dodn rang Napoleon da chét vi bi dau doc.

Mot nhim toc cua Napoleon da dwgc mot vé si trung thanh cua 6ng am tham bao ton lai. 150
nam sau c6 nguoi phat hiénra nhdm téc d6 va dem di xét nghiém. Két qua chirng to trong toc
Napoleon c6 chira asen rat cao. Mot ddc trung rat noi bat cang gan thoi diém chét ham luong
asen trong toc cang cao. Do d6 c6 thé suy doan rang Napoleon di bi dau doc bang thach tin.

Tuy soi toc duong kinh chi ¢6 0,05 - 0,125 mm, nhung chira hon 20 loai axit amin ciu thanh
protein cua co thé, ngoai ra con chtva rat nhigu nguyén t6 vi lwong nhw dong, sat kém, chi,
cadimi, niken, mollpden coban, mangan, phétpho, lvu huynh, v.v.. ham lugng cta chung trong
téc cao hon rat nhiéu so véi ham lrong trong mau. Cac nguyén td vi lwong trong téc con c6 the
truc ti€p phan dnh lwong chat ma co thé da hap thu. Théng qua sy phan tich thanh phan tocco
thé nhan duoc nhitng thong tin som vé mot so bénh nao do. Vi dy, tré em bi bénh tiéu duwong
thi ham hrong crom trong toc thap; toc clia ngudi bi bénh than kinh ham lu'o'ng cadimi va
mangan so v&i nguoi binh thuong thap hon nhiéu, nhlrng ham luong dong va sat lai rit cao.
To6c cua nguoi bi bénh dong mach vanh ham lwong canxi so voi nguoi binh thwdng it hon 2/3.
Két qua diéu tra cda nhieu nwéc chirng t6: ham lugng chi trong téc cua dan cw thanh pho cao
hon nhiéu so véi nguoi dan nong thon, Nhitng nguoi song & noi giao thong nhon nhip va
nhitng nguoi lam cong tac lién quan dén chi, ham lwong chi trong toc cling rat cao. Dan cw s6ng
quanh nha may luyén kim hodc ¢ vung c6 trit lwgng asen thién nhién phong phu thi ham lwong
asen trong toc cua ho cao hon rat nhiéu so véi nguwoi binh thuwong. Nguoi mién bién vi thuwong
an ca tom nén ham lu'o'ng thly ngan trong téc cao gap mdy lan so véi ngwoi ndi dia. Cac nha
khoa hoc Trung Quoc qua diéu tra bénh dot ti (mot loat bénh co tinh dia phuong) phat hién
thay trong moi treong dia phwong d6 pho bién cac vi lwong nhu selen va molip den, con nhitng
nguwoi bi bénh dot ti trong tdéc ho ham lwong hai nguyén to nay rat thap.

Cacnguyén to vi lwong trong toc nguoi c6 mot ham lugng binh thuong, chiing ta co thé can
clr vao do6 dé do tinh trang 6 nhiém moi truong. Vi toc khong ngirng moc, cho nén ham lwong
cac nguyén to vi lwong ¢ cac giai doan toc moc khac nhau cing T4t khac nhau. Do d6 toc khong
nhiing c6 thé gitp ta phan doan moi trwong co bi 6 nhiém hay khongva 6 nh1em dén mic nao
ma con cé thé mach bao véi ching ta 6 nhiém phat sinh tir khi nao. Nhitng nguoi lam cong tac
y t€ moi tredng da goi mot cach hinh twong “toc 1a bang ghi hinh” vé co thé bi 6 nhiém cac kim
loai nang.

Toc cua Napoleon c6 chira asen, nhung gi¢iy hoc khong dong y yvi thé ma két ludn Napoleon
da chét vi bi dau doc. Thach tin la mot loai thudc ddc rat manh, né cé thé gy nén cai chét rat
nhanh. Trong thoi gian ngan ngui tir khi bi tring doc dén khi chét, asen khong thé xAm nhap
vao mot doan kha dai ctia téc. Do d6 c6 thé suy doan rang Napoleon rat co thé chét & dia
phwong ngd doc asen.

Ket qua diéu tra chirng t6 ndm 1815 sau khi Napoleon chlen bai ¢ Oatecl6 da bi giam long
ngoai ddo, 6 nim sau ma&i chét. Thwe phdm trén dao va nwéc uéng & dé lai c6 rat nhiéu asen.

Tir khod: Nguyén to vi lwong; Asen- Thach tin; Gidm sdt do lwong.

132. Vi sao n6i nwrdc ngot la nguodn tai nguyén
thién nhién vo cung qui bau?



Thé gidi ma ching ta sinh séng khap noi déu cé song ngoi, ho bién, nwoc mua va bang
tuyét... Hé mé voi nwéc ra la da cé nwdc sach. Nudc ton tai & khap noi va bat ctr gio nao. Song
trong d6 nuéc ngotla nguon tai nguyén vo cung qui bau ctia Trai Dat, la nguon tai nguyén
khong thé thiéu d6i véi cudc séng con ngwdi va khong gi cé thé thay thé duorc.

Trong 9 hanh tinh 16n ctia hé Mat Troi, duy nhat chi c6 nwéc trén Trai Dat ton tai dudi ba
trang thai: thé rin, thé long va thé khl biéu dé khlen cho Trai Pat c6 sw song va co loai nguoi.
Trai Dat con c6 tén ‘Qua cau nudc” vi trén bé mit ctia né 71% dién tich dwoc nuéc bao phu.
Nhung trong do blen va nwéc man da chiém 97,5%. Néu khong ké cac nui bang & Bic Cuc va
Nam Cuwc thi chi c6 tong lwgng nwédc ngot 1a 0, 26% trén toan cau.

Lién hop quéc da dwa ra mot bao cdo chird tong lugng nudc ti€u hao toan thé gi¢i & the ki
XX datanglén6 lan. Hiéu suat tiéu hao nwéc ngot trén toan thé gi¢i da tang1én 2,5%, cao gap
doi tilé tang tredng dan s6. Dén ndm 2025 lwong nwdc cung cdp binh quan cho dau ngudi moi
nam sé giam di 1/3.

Hién nay toan thé gioico hon 100 quoc gia (trong do bao gom cd Trung Quoc) thiéu nuér,
26 quoc gia thi€u nwoc nghiém trong, 40% dan so bi kho vi thi€u nwdc. Hang nam c6 25 triéu
ngudi vi nwde bi 6 nhiém ma chét, c6 1 ti ngudi khong duoc dung nwéce sach.

Bat dau tr thap ki 70 ctia thé ki XX & Chau Phi nan han han kéo dai lién tuc 20 nam. Mat dat
boc hoi, hoa mau chét kho, giéng nuwérec, song ngoi can kiét dan dén doi kho. Hang ndm c6 hang
nghin, hang van tré em vi dung nwérc thai ma chét.

Cac nwére & Vung Vinh ¢ nguén ddu mo chiém 1/2 trir lwong toan cau. . Tuy dau mé chay
thanh song, nhung nwée ngot lai qui hon dau. Ho danh phai dung dau mo qui bau de chung cat
nwéc bién 1ay nwoc ngot, dung nhu‘ng con tau vien dwong 16n dé cho nwoc khoang. Nghe noi
gid nwéc ngot & & rap Xéut con cao gap hang chuc lan so véi dau tho, qua thue 1a nwéc qui hon
dau.

Tru Trung Dong va Chau Phi, nhiing vung von ngudén nwéc doi dao nhw Nam A, Braxin, Trung
My cling bat dau lo thiéu nuwoc ngot. bong Au, My, Nhat Ban ciling thwong xuyén lo thleu nguon
nwoc, lwong nudc cung ciap khéng du. Ngay nhw Canada Nga la vang datrong nguoi thua cling
bi uy h1ep thiéu nwéec. Trong cuc dién quan hé qudc té toan ciu, tinh trang cung cap nwoc ngot
cun% la nhin t6 dnh hwéng quan trong. Nwéc ngot da trd thanh tai nguyén chién lwgc vo cung
qui bau.

Nwéc da tao nén nén van minh ctia nhan loai. Lich st vin minh cia m6t bo phan nhan loai
chinh Ia lich str con nguwoi di theo qui dao dong nuéc - tir rung nui ra song, ra duyén hai va
cubi cung ra dai duwong. Nhan loai o thé ki XX  dang dung trudc nguy co cang thang vé nguon
nang lwong va van dé 6 nhiém moi treong. VAay thé ki xxi nhan loai con co thé dirng trudc nguy
co gi 16n hon nita? Nguy co nwdc sach. Bo 1a nhan thire chung cua cac chuyén gia trén toan thé
giol.

Tiwr khoa: Nguy co nwérc ngot.

133. Vi sao phai canh bao nguy co nwdc ngot co
tinh toan cau?

Theo diéu tra nam 1995 cda T6 chiic 'Nong lwong thuwe Lién hop quoc hién nay luwong nuoc
ngot hang nam thé gidi dung 1a 4.130 ti m3. Vidan so ting nhanh, cudi thé ki XX nay luong
nwoc sach binh quan cung cap cho moi nguoi sé giam di 24%. Hang nam moi ngwoi co thé
duoc cung cap nwdc sach tir 3.000 m3 & nhitng nam 80 giam xudng con 2.280 m3 ¢ nam 2000.
Ttrnam 1980 dén nam 2000, nguon nwoc sach moi ngwoi hang nam duoc hwong & Chau Au tir
4.400 m3 giam xuong con 4.100 m3; & Chau 4 tir 5.100 m3 giam xuéng con 3.300 m3; & Chau
Phi tir 9.400 m3 gidm xuong con 5.100 m3; nh1eu vung ¢ Trung Dong la vung sa mac, lwong
mua it, tai nguyén nwéc da tré thanh sw song con doi véi sw phat trién cia nhirng nwdc nay.



Chau Phi la vung von da thi€u nudrc, theo tién si Mayglo' c6 van Ngan hang Thé gidi, thanh vién
cta Vién Colin, dai hoc Niuton viét trong tac pham ‘Sw an toan cu6i cung” thi trong vong
khong day 10 nam nita, dw kién lwong nudc cung cap cho mot ngudi dan & Ai Cap, Nigiéria,
Kénia lan lwot sé gidm 30%, 40% va 50%.

Cacnha dia li hoc thuy van dé ra tiéu chuin: néu binh quan hang nam lwong nwéc mot nguoi
duoc cung cip khong ddy 1.000 m3 thi nwdc d6 thudc quoc gia thiéu nwéc. Hién nay trén thé
gidi c6 hon 2 ti ngudi dang d6i mat voi nguy co thiéu nwéc, trong d6 c6 300 triéu ngudi dang
phai séng trong tinh trang ludn thiéu nworc.

Thang 5/1996 ¢ New York da triéu tap Hoi nghi ty ban tai nguyén thién nhién khoa 3, can ctr
nguon ndng luong nwéc chia binh quan dau nguoi, tong gia tri kinh té qudc dan chia binh quan
dau nguoi va chi tiéu nudc cho binh quan dau nguoi da ti€n hanh phan tich téng hop doi voi
153 nwéc c6 s6 dan chiém 98, 83% tong dan s6 thé gidi, chia thanh 4 loai: loai quoc gia thir
nhat 1a nhirng nwéc co nguon nwoc phong phu, gom hon 100 quoc gia v&i soO nhan khau 1,93 ti
nguoi, chiém 34,19% tong dan so thé 8i01; loai quoc gia thit hai 1a nhiing nudc co ngudn nwdc
kém, gom 17 qudc gia c6 1,90 ti nguoi ( chiém 33,74% dan s6 thé gi¢i; loai quoc gia thirbala
nhu'ng nwdc thiéu nguon nuwdéc cang thang, gom 17 quoc gia voi dan s6 1,45 tf nguoi chiém
25,65% tong dan so thé gioi; loai quoc gia thir tw la nuwoc thiéu nguén nwéc, gom 19 quoc gia
v6idan s6 362,8 triéu nguoi, chiém 6,14% tong dan so thé gioi. Theo cach phan loai trén,
Trung Quéc thuoc loai quéc gia thir ha1 vi tri trong khoang tir 100 - 117 nuéc.

Visao phai dwa ra sy canh bao nguy co nguon nwoc co tinh toan cau? Chu yeu c6 ba nguyén
nhan. Thir nhit la luong nwoc dung cho néng nghiép, cong nghiép, sinh hoat tang 1én nhanh
chong. Lwong nwdc ngot dung cho néng nghiép va cong nghiép chiém 70% va 22% t6ng lwong
nuoc tiéu thu trén toan cau, hon nira nhu cau van dang tang lén. Sy tang trwéng nhanh dan s6
thé gi¢i va sw phat trién cta do thi cling khién cho lwong nuéc sinh hoat ting nhanh.

bau thé ki XX, nwéc dung cho cong nghiép va sinh hoat d6 thi chi chiém 12% tong luong
nwoc cung cap Clung vé&i su tang tredng dan s va sw phat trién cong nghiép, nguén nudc tiéu
hao ngay cang 1én. Tir nam 1900 dén 1975, toc do cung cap nudc binh quan hang ndm tdng tu
3% - 5% tong lvong nudc, woc tinh cir 20 nam thi ting gap doi. T6c do dung nuéc cua cong
nghiép va do thi cling tang 1én rat nhanh, nam 1950 chiém khoang 22, 7% tong lwong nuorc,
nam 1985 chiém dén 34 6%, dén nam 2000 tong luong nudc toan thé gioi dung dat dén mirc
6.000 ti m3, chiém 15% tong luu wong nuérc trén Trai bit. Trong 40 nam gan day, lwong nuéc
dung cho ¢c6ng nghiép toan thé gioi da tanglén 40 lan, con nuéc dung cho nong nghiép chi tang
1én 2 Ian. O ‘nhimg nwoc phat trién, nwoc dung cho cong nghiép chiém 40%, trong do 2/3 1a
dung cho cac nganh luyén kim, dau maé, héa chat, gidy va thuc pham So v@i cac ndc cong
nghiép thi nudc dung cho cong nghiép ¢ cac nuwdc dang phat trién rat it, binh quan dau nguoi
khoang 20 - 40 m3.

Nguyén nhan thi hai cua 101 canh cao nguy co thi€éu nwdc cod tinh toan ciu la ngu6n nuéc bi 6
nhiém nghiém trong. Nwéc thai cong nghiép va do thj trén thé gioi hang ndm da dat dén mirc
hon 500 ti m3, naim 2000 dat mirc 3.000 ti m3. Mot ntra ngudn nuéc ngam trén thé gidi dang bi
0 nhiém.

Nguyén nhan thir ba cua 161 canh bao nguy co thiéu nwéc cé tinh toan ciu la nan chat pha
rung gay nén lwong mua it, nuéc ngam khong duoc bd sung. Toan the gioi hang nam kha1 thac
khoang 550 ti m3 nwéc ngam, rat nhiéu viing tinh trang khai thac nwéc ngam khong con khéng
ché duoc.

Tir khod: Ngudn nwéc; Nwéc ngot.

134. Visao n6i Trung Quoc la quoc gia thiéu nuoc?
Ngay nay trén the gioico hon 100 quoc gia thleu nwoc, trong do bao gdém ca Trung Quoc
Tong lwong nguén nwéc Trung Qudc khong it, x€p thir 6 trén thé gidi, nhung chia binh quan



dau ngwoi thi rat it, chi xép thi 109.

Theo thong ké trong s6 660 thanh phé ctia Trung Quoc cO hon 300 thanh pho thiéu nwérc,
hon 100 thanh pho th1eu nwoc nghiém trong, hang ngay 1 thleu khodng 15 triéu tan. Viéc cung
cap nuoc khong du da gay anh hwong rat 16m cho san xudt va sinh hoat. Mot bo phan ¢ mien
nui, thao nguyén, bo bién va hai ddo cua Trung Quoc c6 60 triéu ngudi va 45 triéu gia stic gip
kho khan vé nwoc. MAay nam nay, nwéc ngot ngay cang thiéu nghiém trong. Nim 1997 tram
nwoc Loi Tan ¢ Son Dong thudc lvu vue song Hoang Ha bi dut dong 220 ngay, ha luu séng
Hoang Ha dit dong don dap, hon nita phia trén dit dong mai dén tinh Ha Nam, ven hai bo
song tinh hinh cung cdp nuédc cho hang chuc van ngwoi rat khan cap. Nhiing vung von dua vao
nwoc song Hoang Ha dé chong han nhu Té Nam, Thanh Pao, Dién Pai, Uy Hai may nim gan day
déu mit nwéec, sudi Cwére Dot bi can, sudi Lao Son cling dut dong

Nwéce bi 6 nh1em cling la mot nhan to quan trong gay ra thiéu nwéc. Theo thong ké, 80%
nwoc 6 nhiém ctia Trung Quéc chua qua xir li datruc tlep thai vao vung c6 nuoc, 1/ 3 chleu dai
song bi 6 nhiém, da lam cho 240 km dwdng sdong tdom ca mat tich, trén 90% thanh phd nuéc bi
6 nhiém nghlem trong.

Ngoai ra swlang phi nguon nwoc o Trung Quoc ciing la mot nguyén nhan chti yéu lam cho
nguy co thiéu nuwéc ngottang 1én. Vi du cac vung nhw Hoa Bic, Tay Bic va lvu vee song Hoang
Ha vOon da thi€u nwdc nhung van dung phuong thirc twdi lac hiu dé twdi rudong, do dé hiéu suat
st dung nwoce chi dat 40% - 55%. MOt mat la vé mua kho thleu nuéc, mit khac vé mua lut
nguon nudc ngot qui bau lai chay tudt xuong b1en Viéc str dung nuwéc cho cong nghiép ¢ thanh
pho ciing lang phi nghiém trong, so v&i cac nuoc phat trién c6 khoang cach rit xa. O Nhat gia
tri 1 van dong san pham chi tiéu hao 20 - 30 tan nwdc, con & Trung Qudc nhuw Thanh Pao 1a 97
tan, & Ty An, Lan Chau la 400 tan.

Vi vay cac chuyén gia thuy loi kéu goi phai nhanh chong xay dung mot loat cong trinh thuy
loi lam nong cOt, , xdy dung tap quan xa hoi tiét kiém nuwérc, tang s6 lan st dung lap lai. Tang
cuong bao vé moi trueong ciing khién cho ngudn nwére von chi cé han sé tranh dwoc 6 nhiém.

Tir khod: Nguon nudc; Nudc ngot. O nhiém nudc; Hiéu sudt st dung nwérc.

135. Vi sao Thwong Hai lién song ké bién ciing
thiéu nuwéce?

Thuwong Hai nho nwéc ma sinh ra, nho nwéc ma hung thinh, hau nhu khong c6 nguy co thiéu
nwdc. Nhung ngay nay, thanh pho khong 16 nay ngay cang b1 van dé thiéu nudc sach gay kho
khan Hién nay Thuwong Hai da bi cac Bo, nganh lién quan cda quéc gia xac dinh 1a thanh phé

“thi€u nwdc sach”.

Theo thong ké, hang nam Thuong Hai dung khoang hon 7 ti m3 nuéc va tang 1én voi toc do
3,3% nam. Cudi thé ki XX, lwong cung cap nwdc hang nam cho Thwong Hai dat dén 15,85 ti m3.

Ttr 1au, Thwong Hai ludn lay Thai Ho ¢ thuwong lwu song Hoang Phé lam nguon nwéce chu yeu
Trong nhitng nam gan day nguén nu¢c Thai Ho ngay cang kém di, Thwong Hai bat budc phai
1y nuéc song Trwong Giang lam ngudn nwdc chi yéu. Lam nhw thé tuy giai quyét dwoc tinh
thé trué'c mat nhung van chua thoat dwoc nan thiéu nuéc lau dai.

Thuwong Hai ¢ cudi nguon songva dau bién. Song Trwong Giang chay qua Thwong Hai mot
mat t1ep nhan cac chit 6 nhiém & thuong luwu, mat khac lai chiu anh huwdng nwdc mdn xam
thwc. Muia nwéc can, dic biét la thang giéng, thang hai nuéc song Truong Giang it nén nuéc
man xam thuc uy h1ep nguon nwoc cua Thuwong Hai. Nhitng cong trinh thuy loi da dua vao ké
hoach va sap thi cong c6 anh huong ro rét dén cwong do nwdc song Truong G1ang va nuoc
bién cung cap cho Thuong Hai. Cong trinh Tam Hiép trong nhitng nam nuéc song Truong
Giang kho can sé truc t1ep anh hudng den nguon nuoc cua Thwong Hai. Sau khi thi cong xong
cong trinh diéu nwdc mién Nam cho mién Bac sé diéu dwoc hon 60 ti m3 nwéc song Trwong



Giang dé twdi han cho vung Té& Bac. Cong trinh ¢ song Hoai Ha cling s€ anh hudng dén san
lugng nudc cua song Truong Giang. Ngoai ra viéc nao vétlong song Truong Giang sé khién
cho ctra cac cong ngan nwoc tang tu do sau 7 m dén 12,5 m. Nhuw vay cir d&n mua khé thi pham
vi nwdc mdn xam nhap vao cang 1on, sé anh hudng toi chat lwong nuwéc lay tir Truong Giang,
Néu may chuc nim sau, muc nwéc bién trén toan cau cé xu huéng dang cao thi nwé'c mdn xam
thuc vao song Truong Giang s& con don dap va tang 1én nira. Do d6 co thé thay tinh trang thiéu
nwdc ctia thanh phd Thwong Hai rat khoé giai quyét.

Bao vé tot nguodn nuéc, khién cho chat lwgng nudc cua song Trwong Giang va Thai H6 dan
dan dwoc cai thién, dé 1a phuong phap co ban nhat dé xir i tinh trang thiéu nwdc ciia Thuong
Ha1 Nhung dong thoi ching ta con phai chi y dung nuoéc tiét kiém, khién cho nguon nwéc va
ca thanh phé cung hoa nhip vao qui dao tiép tuc phat trién.

Twr khoad: Nwéc ngot.

136. Vi sao phdi thi cong nhitng cong trinh dan
nuwéc vrot qua khu vure?

Sw phan b6 nguon nuoc trong khong gian va sw phan bg do khong hai hoa véi téc do phat
trlen kinh té xa hoi la diéu xay ra pho bién trén thé  gioi. O’ Trung Quoc viéc thi€u nuwoc cua
song Hoang Ha dang duoc cac gidi trong xa hoi ngay cang quan tam. Nguyen nhin chi yéu gy
nén Hoang Ha bi durt dong la do nguon nuoc it, nhwng nhu cau dung nudc lai nhiéu. Lwu lwong
dong chay tw nhlen cua song Hoang Ha nhiéu ndm nay la 47 ti m3, ciia song Truong Giangla
924 ti m3, tirc gap gan 20 Ian song Hoang Ha. Theo tinh toan, dén nam 2010, ving Tay Bac va
Hoa Bac sé thiéu trén 10 ti m3 nuorc. Ve tinh chat thi cac ving nay thiéu nuéc khong phaivi
cong trinh thuy loi it, ma lado nguon nwéc thleu buong nhién phanphm hop li nguon nuorc,
tang thém strc chtra clia cac ho ¢ trung du, mo rong cac bién phap tiét kiém nuwdc co thé tam
thot xtrly duwoc sy dirt dong cua Hoang Ha va tang thém lwong nuwéc cung cap cho cac vung,
nhung van khong giai quyét dwoc mot cach can ban van dé song Hoang Ha thiéu nwéc. Nhin
vao sw phan bé tai nguyén nuéc cua Trung Quoc ta thdy ton tai mot sy that nhw sau: song
Truong Giang nhiéu nuéc, song Hoang Ha it nwéc. Do d6 van dé mwon nudéc sdng Truong
Giang dleu nwoc phuong Nam cho phwong Bac” luén ludon 1a mot tiéu dé nghién clru quan
trong cia nganh thiy lgi Trung Quoc tir truedrc dén nay.

Dan nwéc veot khu vire trén thé gi¢i khong phaila véan dé mai la. D€ khac phuc sy phan bo
khong twong tng gitra nguon nwoc ty nhién va nhu ciu phat trién kinh té, xa hoi, hon nira thé
ki nay, cung voi sy phat trién cta kinh t& va trinh d6 khoa hoc ki thuat duoc nang cao, nhiéu
nuwdce da hoac dang tich cyc xay dwng nhirng cong trinh thiy loi lén dé diéu nudc vuot kKhu vure.
O ' Trung Qudc tir nam 1960 dén nay da xay dung cac cong trinh d1eu nuoc vé phia bac nhuw
cong trinh thay loi & tinh Giang T6, cong trinh Té Thanh diéu nwéce song Hoang Ha ¢ tinh Son
bong, cong trinh dan thuy nhap dién bong Duong ¢ tinh Son bong, cong trinh dan nwdc vé Dai
Lién & tinh Liéu Ninh va cac cong trinh dan nwéc vé Thién Tan, vé buong Son. Nhiéu nwéc nhw
My, Lién X6 cii, Canada, Phap, Oxtraylia cling da xay dwng nhirng cong trinh diéu nwéc vuot
khu vire nhuwr vay. Theo thong ké chua day du, hién nay trén thé gi¢i da c6 hon 160 cong trinh
diéu nwéc veot khu viee cla 24 quoc gia.

Mién Dong nwoc My, o nguon nwéc doi dao, mlen tay lwong mua it, hon nita sw phan bo
theo thoi gian va khong gian khong dong déu, vi | vay 17 bang & mién Tay c6 nhiéu cong trinh
diéu nwdc. Hién nay da xay dyng xong hon 10 cong trinh, luong nwédc hang nam diéu dwgc hon
20 tim3. Cong trinh “diéu nwéc phia Bac cho phuong Nam” ctia bang California My 1a cong
trinh noi tleng trén thé gi¢i. Dat dai mién Nam bang California mau mé, cé thanh pho 16m Los
Angeles dan s6 mat do déng, nhung lwgng nudc mua chi bang 1/10 mién Bac. Nam 1912,
ngudi ta da dao con kénh dai 540 km, lrong dan nwéc hang ngay 1a 1,43 triéu m3. Nam 1935 o
ha Ivu s6ng Sacramento nguoi ta da xdy dung ho nwérec, dap cao 221 m, lwong nuéce chira 1a
38,3 ti m3, thong qua kénh dao din nwéc vé phwong Nam véi luu 1Lrong hang ngay la 5 triéu



m3. Nhitng nam 40 - 50, da xay dung xong kénh dan ndi thong hai con s6ng trong vung tam
giac chau dé thwc hién viéc cung cip nwéec, twdi tiéu, phong 10, van tai dwong song, phat dién
va bao vé moi trwong.

Qua mot thoi gian nghién ctru ldu dai, cong trinh “dan nwéc phia Nam cho phia Bac” cta
Trung Quéc hinh thanh ba phuong an. Thi nhat la phwong an tuyén phia dong, tuc 13y nuérc tir
Duong Chau thugc ha lvu song Truong Giang di theo kénh dao Nam Kinh - Hang Chau va nang
1&én tirng cap theo cac kénh dao song song, dwa nuwdc 1én phia Bac dén tn Thién Tan, toan kénh
dai 1.150 km, pham vi cung cap nudc gom 5 tinh: Giang T6, Son Dong, An Huy, Ha Bac va Thién
Tan, c6 thé dicu dong duoc 19,2 ti m3 nwéc. Thi haila phu'crng an tuyén gitra, tlrc dan nwéc tr
hd Chu Giang Khiu trén nhanh song Han Giang cua song Truong Giang, men theo kénh dao &
Binh Nguyén truéc nai Phuc Nguwu va nai Thai Ha dan nuwéc dén Bac Kinh, toan kénh dai 1.240
km dé gial quyet nguy co thiéu nuéc vung Bac Kinh, Thién T4n va Hoa Bac, c6 thé diéu duoc
14,1 ti m3 nuée. Thir ba 1a phuwong én tuyéen phia Tay, bao gom phuong an trong twong lai gan
1a ndi lién 3 con song: song Thong Thién, Nha Lung va Pai D6 va phwong an lau dai néi lién 5
con song: Thong Thién, Nhd Lung, Pai D9, Lan Thuong va N6 Giang. Phwong an trong twong lai
gan c6 thé diéu dugc 20 ti m3 nuérc.

Nhitng cong trinh diéu nwéce véi cr li dai, lwu luong 16m vi diéu chinh lai moi quan hé giira
phan b6 nguén nudc va phat trlen kinh t& xa hoi nén anh huong cua chung vO cung to lon Vi
vay viéc qui hoach, chinh sach va xay dung bat ctr cong trinh diéu nwéc viot khu vee nao cling
déu lién quan dén cac van dé rat phtrc tap nhu chinh tri, phap ludt, kinh té&, ki thuat va bao vé
moi trwong. DE bao dam sy cong bang va hiéu suat loi dung nguon nwéc tot, duy tri cn bang
sinh thai, khi diéu nwéc phai thuc hién duoc nguyén tic: vung nwoc bi diéu di khonglam ton
hai dén cac loai ca va cac ngudn sinh vat hoang da hodc moi trweong sinh song cta ching,
khong gdy anh huong bat loi cho méi truong. Ngoai ra vung bi diéu nuéc di cling phai bao ddm
muc nudc ngam khong bi anh huwong. Con vung dwoc cung cap nwdc phai bao ddm nguén nwéc
hién tai va ngudn nwéc dieu dén déu dwoc st dung cé hiéu qua.

Tir khod: Diéu nwéc vieot khu viee; Cong trinh diéu nwéc mién nam cho mién bdc.

137. Tiét kiém nguon nwdc nhu thé nao?

Hién nay trén thé giéi c6 hon 100 quoc gia thi€u nuéc. Thiéu nwéce khong nhiing can tr¢
nghlem trong dén suw phat trién kinh té ma con uy hiép dén doi song, strc khoe va tinh mang
cua nhan dan. Nguy co thi€u nwéc ngay cang tang lén khién cho moi ngudi tinh ngo rardng:
nuwoc khong phai la dung khong hét ma c6 thé bi dung hét. Chung ta khong thé tiép tuc lang phi
nwdc ngot ma phai quan li, st dung tét ngudn tai nguyén qui bau c6 han nay.

Cudc sbng, nghién ctru khoa hoc va san xuat cong, nong nghiép ctia con ngwdi déu can dén
nuéec, do do tirng khau mot déu phai thuc hién tiét kiém nuérc.

Nudc dung trong nong nghiép nhiéu nhat, chiém trén 70% luwgng nude dung cho san xuitva
doi séng. Phuong thirc twoi nong nghiép truyen théng la dan mot lwong lon nude vao rudng.
Phuong thirc twoi nay de cho nuoc tuy tién chay khap noi, két qua khong nhirng hon moét ntra
s6 nwéc chay mat ma con c6 thé gay nén muoi hodc kigm hoa dat dai. Ngay nay nguoi ta da
phat hién nhiéu ki thuat twéi nwéc méi mé, vi du phun nuwoc, twdi giot va tudi tham. Ki thuat
phun nwéc 1a dung thiét bi phun c6 truc ong va voi phunra nhu'ng tia nwéee li ti dé twdi cho cay.
Hiéu suat lgi dung nudc cua phuong phap nay dat 70%. Ki thuat tuoi giot tién tién hon, tirc la
chon dau vOi nuwdrc Xuong dudi bo re cua cay. chrc chay ra ting giot thadm vao dat, truc tiép
nuoi cay. Tién bo nay giam thap duoc ton that nwéc boc hoi, khién cho hiéu suat loi dung nwéc
dat d&n 90%. Nhiéu nwéc dang ra strc mé rong ki thuat méi nay. Vidu thanh cong nhatla
Israen. Israen 1a nwéc c6 sa mac nhleu lvong mua it, khong c6 song subi nén nguon nwoc thiéu
nghiém trong. biéu dé khién quoc gia nay da nghién ctru ra ki thuat twdi tiét kiém nwdc tién
tién va da dat dwoc thanh cong rat 1on.

Hiéu suat lgi dung nwéc trong ndng nghiép cua cac nwdc trén thé gidi chi cin dwgc nang 1én



10% thi s6 nuéce tiét kiém dwoc cé thé thoa man dwoc nhu ciu nwéce sinh hoat cho nhin dan
trén toan thé gioi.

Tong luvgng nudc dung cho cong nghiép trén thé 8101 chiém 22%, vivay tiém luwc tiét kiém
nuéc la rat1om. Tiét kiém nwdc cong nghiép chu yéu la trong qua trinh san Xuat, thong qua ki
thuat xw li, nuwéc dwoc dung nhiéu lan str dung tuan hoan. Mot s6 nwéc phat trlen rat coi trong
viéc st dung nwoc trung lap. Hé s0 str dung nwdc ‘trung ldp trong cong nghiép cua Nhat Ban

nam 1982 dat dén 74%, con ¢ Trung Quéc chi maéi dat 45%. O Trung Qudc, hang nam c6 7 ti
m3 nuwéc lam lanh céng nghiép chua duoc str dung tudn hoan thi da thai mat.

Lwong nuéc dung trén don vi san pham cua Trung udc con cach xa so véi nuére ngoai. Cac
nha may gang thép 16n ¢ Hoa Bic, néu san xudt mot tan thép can den 25 - 56 m3 nuorc, trong
khi d6 0 My hodc cac nuwérc tién ti€n néu san xuat mot tan thép chi can 5,5 m3 nuwdc hoac it
hon. Hiéu suat st dung nwéc cla  Trung Quéc con cach xa cac nwdc tién tién, vi vay | tiém luc
tiét kiém rat 16n, chling ta phai c§ gng dung ki thuat tién tién dé tiét kiém nuwéc, nang cao hiéu
suat loi dung.

Tiém lwc tiét kiém nwée sinh hoat cling khong nho. Ngudi ta tinh rang néu dé 1 tia nuéc
bang que diém tu voi nudc chay ra thi mot ngay dém da lang phi 432 lit nuéc. Nhitng thung
chira nwére theo ki€u cii ctia Trung Quoc két cau khong hop Ii, nén binh qudn moi nam moi doi
thing lam that thoat 110 tan nwdc. Ca Trung Qudc s6 thung cii co khoang 20 triéu doi, sO nwéc
that thoat wéc khodng 1,76 ti tan. Néu dung thiét bi tiét kiém nuwdc thi c6 thé giam thap lwong
nwoc sinh hoat. Nhirng nghlen ctiru gin day da dwara nhwng thiét bi vé sinh dang tiét kiém
nuwéec, cd thé tiét kiém khodng 30% lwong nwéc dung cho gia dinh.

Dung ki thuat moi dé tiét kiém nudc dwong nhién rat quan trong, nhung van dé then chot la
phal nang cao y thwc tiét kiém ctia con nguol. Tt xua dén nay, nguoi ta thuwong dung cau noi
“tiéu tién nhw nwéc” dé chi nhwng nguoi phong tay tiéu tién. Piéu do chirng to trong suy nghi
cua ching ta nuwdc khong co gia tri. Nhung ngay nay nguy co toan cau thiéu nwéc dang la van
dé cip bach, trong twong lai co thé nhiéu quoc gia vi thieu nwéc ma dan dén chién tranh. Vi
vdy, moi nguoi ching ta phai y thirc dwoc rang nudc 1a nguon tai nguyén vé cung qui bau, nén
qui gia nuwédc va tidt kKiém nwéc mot cach tu giac.

Tir khod: Nguon nworc; Nwoce ding trong nong nghiép; Nuoc dung trong cong nghiép; Ki thuat
twdi tiéu; Hiéu sudt st dung nwéc; Tiét kiém nwérc.

138. Vi sao phan cap cung cap nudc co thé tiét
kiém nguon nwoc?

Nwéc la ngudn tai nguyén vo cung qui bau cda nhan loai. May chuc nim gan diy vi lwong
dung nudc trong cong nghiép, nong nghiép va sinh hoat tang lén nhanh chdng, nan chdt pha
ring tao nén lwong mua it, cong thém nguon nwée bi 6 nhiém nghiém trong khién cho toan
cau xuat hién nguy co thi€u nwérc ngot. Mot trong nhitng d6i sach giai quyét nguy co nay la tiet
kiém dung nuoc. Tiét kiém  dung nuoc khong nhirng la bién phap quan trong de g1a1 quyet tinh
trang thiéu nudc ma con co the gidm thap lwong nudc thai, gidm thap chi phi xir i nwéc thai va
giam nhe mirc d6 6 nhiém nuwoc.

Vay chung ta t1et kiém ngu6n nwdc nhw thé nao? Tiét kiém nudc dung trong nong nghiép tirc
la phai tim cach nang cao hiéu sudt twdi tiéu; tiét kiém nwéc dung trong cong nghiep, tirc Ia
phai cai tién cong nghé, nang cao hiéu suit 101 dung tuin hoan nuwéec; tiét kiém nwéc trong sinh
hoat, tirc la phai thiet ké nhirng may giat tiét kiém nwéc cao va cac thung chita nuwérc khong ro
ri, tang thém y thic tiét kiém, thay doi théi quen dung nwéc, khuyén khich va kéu goi tiét kiém
dung nwoc.

Ngoai ra ¢ thanh pho can thuwc hién ‘phan cap cung cap nwéc” cling co thé tiét kiém nguon
nuwoc. Cac con so chitng to trong lwong nwée cung cap cho thanh pho, nudc dung dé an uong
truc ti€p hay gian ti€p khong dén 5%, 95% con lai la dung vao cong nghiép, ctru hda, xay dung



hoac smh hoat khac cua nhan dan. Can cr vao dac dlem nay c6 thé thuc hién “phan cap cung
cap nuwdc” dé€ dat dwoc muc dich tiét kiém str dung va loi dung tuan hoan nuéc.

Vay t thé nao la phan cip cung cap nwoc? Phan cap cung cap nuwoc tie la tach nguon cung cap
nwéc an va nuéce st dung cho cong, nong nghiép ra. Doi véi hai nguon nwdc nay phan chia tiéu
chuan chat lwong khac nhau dé dung nhirng phwong phap xw li khac nhau. Phan cap cung cap
nwoc o hai ham nghia. Thir nhit 1a [dy nuwéc ngam hodc nwoc bé mat c6 chat lwong tot dung
cho an uong, dung cong nghé va mang lwoi duong o ong hlen c6 dé bao dam viéc cung cap nwoc
dn an toan, dung nwéc ngam hodc nuwoc tai sinh da qua xw li co chat lwong twong doi thap cung
cap cho cong nghiép, nong nghlep, chira chay va xay dyng. Thir hai la ha thap thich hop chat
lugng nudc cua hé thong cung cap nwoc hién co, dung mot hé théng hodac bién phap chuyén
mon khac dé cung cip nwdc an.

Thuyc hién phan cap cung cap nwdc c6 nhiéu uu diém. Trwdc hét la nhu cau chat luong d01
voi 95% nudrc sé  giam thap, nhw vay c6 the giam dwoc cac cong doan xw li, tir d6 ma phi xtr li
re. Thir hai la nwdc thai khi qua nhiig xu 1f khong phtrc tap 1dm da c6 thé 10'1 dung tuan hoan
tro lai, nhu vay sé giam thap st dung nguon nwéc thién nhién, tirc la da tiét kiém dwoc nguon
nwéc. Thit ba 1a tach riéng ngudn nwdc an udng va cac loai nwéc khac sé cé loi cho viéc nang
cao chat lwong nwéc an, bdo dam strc khée cho nhan dan.

Can cir vao nguyén tac phan cdp cung cap nwéc, dé xuat xay dung “hai hé thong duong & ong
tuan hoan”, tirc 1a tich he thong duong 6ng dan nwoc an ddt nam trén hé thong dwong 6ng
nuwoc thai. Nwéc thai ctia nuoc sinh hoat sau khi xtr i co the dwa vao hé théng cung cap nuoc
cho cong nghiép, nwdc thai cua nwdc cong nghiép sau khi xwr Ii c6 the loi dung tuan hoan. Nhuw
vay la da xay dung duoc hé thong tiét kiém nuwéc sinh thai vira mé vira khep kin. Hién nay o
thanh phé Thuong Hai viéc phan cdp cung cdp nwéc dang & giai doan thit nghiém.

Tir khoad: Ngubn nwéc; Tiét kiém diing nwéc; Phdn cdp cung cdp nworc.

139. Vi sao phai phat trién ngot héa nwéc bién?

Chung ta déu biét hon mot nira dat dai cua a rap Xéut déu bi sa mac bao phu Song tur thap ki
80 ctia thé ki XX dén nay, nén néng nghiép cua quoc gia thiéu ngudn nwéc nay phat trién rat
nhanh, dién tich canh tac da dat hon 3 triéu ha, lvong thyc du thira. Nam 1991, san lwong xuat
khau tiéu mach cua quoc gia nay xep thir 6 trén thé gi¢i. Nguyén nhan 1a: & rap Xéut da ra strc
phat trién san xuat nwdc ngot tir nwdre bién.

Thuat nglt ngot héa nudc bién, tirc 1a tach thanh phan mudi ra khoi nwée bién dé thu duoc
nudc ngot. Bao gom cac phuong phap sau: chung cat, tham va phan tham. Phuong phap chlrng
catla cho nuoc bién vao thiét bi gia nhiét, sau do lam néng dén 150 oC, roi cho vao thiet bi boc
hoi mo rong dé ha 4p suit hoi nwéc, sau d6 dan sang thiét bi lam lanh dé nguwng két thanh
nuoc. Cudi cung cho vao nuoc nhwng vi lwong Khoang chat nhat dinh c6 ich cho strc khoe con
ngudi, hodc pha lan véi nwéc ngam co ti 1& mudi thap Phuong phap nay vi str dung nhirng thiét
bi dwoc ché tao bang hop kim dong va niken nén gia thanh rat cao. Nhung nhat ctr lwdng tién,
vlra c6 thé thu duoc nwdc ngot, khi xtt If hoi nwéc c6 thé loi dung no qua tuabin dé phat dlen A
Rap Xéut can ban dung  phwong phap chung cat truyen thong nay. Hién nay san lwong nwéc
chung cit trén toan thé gi¢i da chiém khoang 50% tong lwong nuwéc lAm ngot. Nhirng nha may
nho hon thwong dung phuong phap phan tham. Phuong phap nay la dung cao ap dé khién cho
nuwéc man thong qua mot mang loc, gitt lai nhitng chat huyén phu va nhiing chat ran hoa tan
trong nuwéc bién. Phuwong phap phan tham hién nay da chiém khoang 1/3 tong san lwong nuéc
dwoc lam ngot.

Cung voi su phat trlen ciia cong nghiép dau mo va sy phat trién nén kinh té van dé nwéc ngot
ctia A Rap Xéut ngay cang nghiém trong. Vi vay dau thap ki 60 A Rap Xéut da dé ra mot ké
hoach lau dai xay dung hang loat cac nha may lon dé ngot héa nwée bién. Qua m4ay chuc ndm
xdy dung, cong trinh ngot hoa nuoc bién cia A Rap Xéut da co su phat trién manh mé. Hién
nay A Rap Xéut c6 23 nha may 16m hién dai dé ngot héa nuwéc bién, san lwong hang ngay 1a



2,364 tilit, dong thoi phat dién véi cong sudt 3,6 triéu kW. A . Rap Xéut da xay dung mot duong
ong dan nwéc ngot dai 466 km, duongkinh 1,5m dé din nwéc ngot tir mién dong dén thu do
va cac vung lan can. Sy phat trién nhanh chong cua sw nghiép ngot hoa nuwéc bién khién cho A
Rap Xéut tré thanh vuong quoc ngot héa nuwdc bién, gidi quyét mot cach can ban van dé thiéu
nuwdc ngot rat gay gat ton tai tir lau.

Vi du veé a rap Xéut chirng t6 & nhitng vung thiéu nguén nwéc, ddc biét 1a & nhitng nuwéc c6
thu nhap cao, ngwoi ta ngay cang dung bién phap ngot hoa nuoc b1en dé bo sung cho nguon
nuwac. Chi ph1 ngot hoa nuoc bién thuong cao gap 3 - 4 lan chi phi st dung nuéc ngam truyén
théng. Chi phi dé xtr1i 1.000 lit nwérc blen khoang 40 - 60 USD, con 1.000 lit nwéc klem la 1,05 -
1,6 USD. Nhung cling vé&i s tién bd ctia ki thuat, chi phi ngot héa nuérc bién sé con giam thap
dwoc rat nhiéu. Vi du nguoi ta thu'o'ng xdy nha may phat dién canh nha may chung cat nwéc
bién, loi dung nhiét thira ctia hoi nwéc dé phat dién. Nhw vay sé gidm thap kinh phi xt Ii.

O vung duyén hai Trung Quoc, viéc lam ngot nwoc bién dang tré thanh mét trong nhirng con
duong dé giai quyét van deé thiéu nguén nwoc. Theo thong ké chwa day du, hién nay san lwong
ngot hoa nwoc bién hang nam da vwot qua 4 triéu tin, tré thanh mot nguon cung cap nuwéc
cong nghiép va nudc sinh hoat quan trong ddi véi cac thanh pho Thién Tan, Chu Son v.v.Thién
Tan la mot trong nhitng thanh phé c6 qui mé lam ngot nuoc bién tryc tiép 16n nhat cta Trung
Quéc. Tirgitta thap ki 80, hai nha may dién ¢ bai Cang lap canh cac thiét bi lam ngot nwéc bién
da dwoc dwa vao san xuit, san lwong hang ngay 1a 6.000 tan, san lwong hang nam khoang 2,19
triéu tan, chiém 1/2 téng san luong lam ngot nwoc bién toan quoc. Hang nam nho san Xuat
nwoc ngot da tiét kiém dworc 3,5 triéu nhan dan té. Ngot h6a nwéc bién con dwoc rng dung &
cac dao Chu Son, Trwong Son v.v..

Theo qui hoach “Chuwong trinh nghi sw thé ki XXI ctia hai dwong Trung Quoc thi Trung Quéc
sé chon nhu'ng thanh phé & vung duyen hai thi€u nwéc nghiém trong dé xay dung cac cong
trinh mau, truc tlep loi dung nuoc blen va xay dung nhitng céng trinh mau ¢ ving dan cw
duyén hai, dung nwéc bién rira cac cong trinh vé sinh. O’ nhitng tinh han han ven bién sé xay
dung cac cong trinh thyc nghiém dung nuoc bién dé twdi, bao gom nwoc dung cho cong
nghiép, nuéc sinh hoat, nwoc udng va nude tudi cho nhlrng loai cay chiu man. Cung voi qua
trinh thwong pham héa nguon nuoc va ki thuat ngot hoa nudc bién duoc phat trién, viéc ngot
hoéa nwéc bién nhat dinh sé c6 mot buére phat trién manh mé & Trung Quoc.

Tir khod: Ngot héa nworc bién.

140. Vi sao mot s6 thanh pho cong nghiép trén thé

gi¢i c6 mat dat bi lun?

0] Thwong Hai - thanh pho cong nghiép 16n nhit Trung Quoc nguoi dan phat hién thay mat
dat ctia thanh pho dang bi lin dan. Ttr nhitng nam 20 cta thé ky XX dén nay mat dat da 1dn trén
1,6 m, trong do vung lin nghiém trong nhat dat 2,37 m. Trén thé gioi, nhirng thanh phé cong
nghlep c6 mat dat bi lin nhw Thwong Hai kha nhidu. Vi du thanh pho Thién Tan cda Trung
Quoc tirnam 1959 den nam 1982 da lun sau 2,15 m. Tht d6 Méhicd ctia Méhicd, tir nim 60 dén
nay mat dit 14n xudng 6 m. Hai thanh ph6 cia Nhit Ban la Tokyo va Tapan toc do lun hang
nam hon 20 cm.

Vi sao mit dit cda nhirng thanh pho nay lai bi lin?

V6 Trai bat van dong gay nén mat dat lan xuong, nhung toc do rat chdm. Nguyén nhan chu
yeu hién nay khién cho mat dit & cac thanh pho cong nghiép lin nhanh 1a do khai thac nwéc
ngam. Nhung thanh pho cong nghiép nay nhiéu nha may tap trung, giéng khai thac nwoc ngam
nhiéu, khién cho nwéc ngdm bi rut di hinh thanh nhirng khoang khong. Chiu ap luc cua tang dat
bén trén, nhitng khodng khong trong tang chira nwéc ngdm lam cho mat dat lin xuéng.

Mat dat lun xuong gay cho hé thong ong nuéc ngam bi udn cong, thim chi bi gy, mdt duong
khap khénh, cau cang bi chim, nwéc bién dang 1én. Cac cong trinh kién triic vi lin khong déu



nén co khe nit, tham chi sap do, dem dén nhiing tai hoa rat 1on cho san xuat cong nghiép, xay
dung d6 thi va cudc song nhin dan tré thanh mai hiém hoa to 16n ctia thanh phé.

Mit dat thanh pho bi ltn gdy sulo lang rong rai. Nhirng thanh pho bi lin nghiém trong da
dung nhitng bién phap dé ngan ngua mat dat bi lin tlep Vi du & Thwong Hai da dung bién
phap bom nuoéc bo sung cho nudc ngam khi&n cho mat dat bi ltin duoc khong ché& c6 hiéu qua.
Ngoai ra, ngwoi ta con ra strc dung nuoc bé mit, han Che khai thac nwéc ngam, trong nhiéu cay
dé nwéc mwa tham thau xudng dat, bé sung cho nwéc ngam, nhuw vay ciing c6 tac dung ngin
ngtra mat dat bi lan.

Tir khoa: Mdt ddt bi ltin; Nwdc ngdam.



141. Vi sao phai bao vé nuwdc ngam?

Bdo vé nudc ngam chinh 1a bao vé moi truong sinh ton cua ching ta, vi trong cudc s6ng hién
nay nuoc ngam la ngudn nwéc cung cap quan trong cho cudc séng thanh phd, cho cong nghiép
va nong nghiép.

Nwdc ngam kKhac voi nuoc bé mit & hai diém: mét la nwoc ngam chay am tham, khong truc
tlep chiu anh hwdng cdla mwa. Nhung vi chiu sw han ché ctia moi truong Tral P4t xung quanh,
nén luu llrcmg nho, toc do chay chdm va nhiét d6 nwéc thap Nguwoi ta noi "Nwéce chay thi
khong thoi". Pac diém nay cua nudc ngam khién cho kha nang khuech tan va lam loang cac
ch4t 6 nhiém yéu, dong thoi cling khong co loi cho viéc phan giai va chuyen hod cac chat 6
nhlem Vi vay kha ndng tur lam sach cta nuéc ngam khac v&i nwdc mat datla tée do khuech tan
ra mdi trwdng xung quanh yeu Thi hai vi nuwéc ngam ¢ trong long dat, khong tiép xtic véi moi
trrong xung quanh, khéng c6 anh nang nén qua trinh lam sach khi va lam sach sinh vat kho
xay ra. Vi vay mot khi niwréc ngdm bi 6 nhiém phai qua mot thoi gian dai méi cé thé phuc hoi
trang thai tinh khiét ban dau.

Cung voi su phat trlen cua kinh té, dan so tang nhanh va sy mo rong do thi hod, tinh trang 6
nhiém nwéc ngam ngay cang nghlem trong. Nwdc ngam sau khi bi 6 nhiém, nguoc lai sé gay
nén sw nguy hai cho san xuat cong nghiép va uy hiép nghiém trong strc khoé clia con nguoi.

Nam 1943, mot binh doan hoa hoc ctua quan déi Mi dd dung nui Luaji dée lam nha may san
Xuit quan nhu. TAm nam sau, chd dé lai cho mot cong ty dau mé thué dé san xuit thudc sat
trung. Sau dé gia stuc & nong trang cach nha may may kilomet bat dau xuit hién mot loai bénh
khong chan doan dwoc, hoa mau chét tirng vung lén, cay rirng dan dan kho héo, tham chi dan
cw cling m3c mot loai benh ratla. Qua diéu tra phat hlen thiy nuoc twdi cho néng trang nay
chira nhleu chat hod hoc, trong dé cé nhiing hop chit cta clo, cAc muoi clorua, mudi sunfat, cac
hop chat cua flo, tham chi con cé asen ctia nha may quan doi trudc day thai ra. RS rang chit
thai cia nha may quan doi sau khi tham thau vao dat, qua thoi gian 7 - 8 nam sau da khuéch
tan ra mot pham vi rat rong. Piéu khién nguwoi ta kinh ngac la trong nuoc ngam con chira mot
loai thudc diét cé rat manh, do la chat 2,4 - D. Chinh chat nay da lam chét hang loat hoa mau.
Song trong day chuyén san xuit va nhu'ng san pham ctia nha may hoa chat quan doi chwra hé
san xuat chiat 2,4 - D. Vay thi no twr dau dén? Nguyén do la chat phé thai ctia nha may duéi tac
dung cta khong khi, nwoc va anh nang Mat Troi da tw nhién hop thanh chat doé. biéu do chirng
td c6O mot sO chat phe thai du ban dau khong c6 hai, nhung do két hop véi cac chat khac trong
moi trrong ma san sinh ra mot chit doc mai.

Cac hop chat hitu co gy 0 nhiém, déu uy hlep rat lén doéi véi nwéc ngam Nudc ngam 0
nhiém la do cac bai x Ii phé thai, hé phan, 6ng dan nwéc thai bi ro ri, cac bé xang ngam, cac
dong nwoc trong nong nghiép co 14n thuéc trir'sau va tan du phan hod hoc, ciing nhu cac chat
phé thai ctia d6 thi va dwong cao toc (nhw dung mudi dé lam tan tuyét), cic mo ngdm hodc mo
16 thién, nwéc bé mat bi dnh hwdng cua cac chat 6 nhiém cong nghiép gay ra.

Mudi nitrat L trong phan hoa hoc da tré thanh nguon 0 nhiém nghiém trong doi voi nudc
ngam Viéc str dung rong rdi phan hod hoc & cac nwéc dang phat trién da tro thanh van dé gay
0 nhiém c6 tinh toan cau. O Mi, qua diéu tra hon 10 van giéng nudc nguoi ta phat hién thay:
6% nudc gleng ham lwgong mudi nitric, nitrat vweot qua tiéu chudn, ham lwong nito & trang thai
amoni vuot qua 20%. Nam 1986, Cuc Bao vé moi treong cuia Mi tuyen bo: trong so 79,6 van
bon chira dau bang thép & duéi dat co 1/3 s6 bon vi c6 dwong nikt va hoen ri nén ro dau trong



s6 2000 chat phé thai nguy hiém can duoc thanh li & bai phé thai c6 hon mot nira dang tham
thau xuong dat. Hon 3 trieu dan cu & dao Manhattan cua thanh phd New York séng chu yéu
bang nuwérc ngam. Nhung nuoc ngam & d6 da bi anh hwdng cla bdi cac chat 6 nhiém cong
nghiép, cac bé phan ro ri cling nhw bi dnh hwéng nghiém trong béi nwérc phé thai va nwéc bién
xam nhap vao.

Tir khoa: Nwéc ngam.

142. Vi sao n6i kha nang tw lam sach cua nwéc la cé
han?

Sau khi chat 6 nhiém xam nhép vao nworc, thong qua hang loat tac dung vé vat i, hoa hoc,
sinh vat ndng d6 6 nhiém sé dan dan giam xudng. Sau mot thoi gian, nwdc co the khoi phuc tré
lai trang thai khong bi 6 nhiém ban dau. Kha nang tw diéu tiét, lam sach nay cua nwdc ngam goi
Ia nang luc tw lam sach.  Nhirng nhan td anh hwong dén qua trinh tw lam sach ctia nuwérc c6 rat
nhiéu. Pé 1a: dia hinh va diéu kién thuy van clia dong song, ao ho, hai dLro'ng, v.v..; ching loai
va sO luong vi sinh vat trong nuéc; nhiét do nwéce va tinh hinh oxi trong nuwérc; tinh chat va
ndng do cua chat 6 nhiém.

Co ché ty lam sach cua nudc bao gom cac qud trinh vat li nhw: tram tich, 1am loéng hoa tan,
V.v.., cac qua trinh ho4 hoc va li hoa nhw oxi hoa hoan nguyén, hoa hop phan giai, hap thu tich
tu, V.V... VA CAC qua trinh sinh hod. Cac qua trinh dong thoi phat sinh, dan xen nhau va anh
huong 14n nhau. No6i chung cac qua trinh vatli va sinh vat hoc chiém vi tri cht yéu trong kha
nang tw lam sach cua nuwérc.

Kha nang tw lam sach cua nwdéc 1a c6 han. Khi luong ch4t 6 nhiém vwot qua nang luc tw lam
sach ctia nwéc thi nwéc sé trér thanh cé hai cho sttc khoé con ngudi hodc pha hoai méi trudong
sinh thai, goi 1a nwéc 6 nhiém.

Tinh hinh 6 nhlem nwoc cua Trung Quoc kha nghiém trong. Nguyén nhan gay ra 6 nhiém chua
yéu la nwére ban ctia dd thi va cac khu cong nghiép thai ra, trong do nwée thai cong nghiép la
chinh. Vi du nam 1997, hrong nuéc thai dat dén 41,6 ti tan (ndm 1994 1a 36,63 ti tan) trong do
nuéc thai cong nghiép chiém 22,7 ti tan, nwéc thai sinh hoat la 18,9 ti tin. Pa s6 nwdéc thai nay
chwa qua xt li da truec ti€p thai ra gy 6 nhiém séng, ho.

Tir khod: Niing luec tw lam sach; O nhiém nwérc.

143. Vi sao nwdc mot so song ho bién thanh mau
den va thoi?

‘Trong nuoc phé thai hitu co ctia nwéc sinh hoat va cac nha ‘may thuc pham, in, nhuém vai,
san xuat gidy chira rat nhiéu chat nhw m&, protein, v.v... D€ ning cao san luwgng cay trong, trong
nong nghiép da dung mot lwgng 16n phan dam, phan lan (phétphat) trong do cay trong hip thu
chwa dén mot nttra, phan con lai 1an vao nuéc chay ra song, bién.

Vi trong nu'oc thai chira phan 16n nito, photpho, kali lam cho thanh phan dinh dwong cia
nwéc "giau" 1én. Cac sinh vit thuy sinh can dén nhitng nguyén td dinh dwéng nhuw nito,
photpho, kali m@i sinh tru'o'ng duoc. Dinh dudng vira du sé giup cho ching phat trién binh
thuwong. Nhung néu cac nguyén t6 dinh dwdng nay qua nhiéu thi mot so sinh vat trong nuoc
nhu vi sinh vat, cac loai tao sé sinh s6i nay no manh. Loai tao bit dau phat trién lan tran,
chiém phan 16 khu vuc nuérc. Nhirng nguyén t6 dinh dudng nhw nito, photpho, v.v... sau khi
xam nhap vao nwdc, cac loai vi sinh vat va tdo trong nwéc sé an chiing rat nhiéu. Khi vi sinh vat
va tdo phat trién nhanh sé doi hoi tiéu hao mot lwong 16n oxi trong nuwée. Nhu ching ta da
biét, trong khong khi c6 nhiéu oxi, trong nwdc cling co oxi, nhung sO lugng oxi tan trong nuéc
co han Trong 1m3 nwéc chi hoa tan khodng 9 gam oxi. Do vi sinh vat va cac loai tdo tiéu hao



hét oxi trong nwéc, nén ci, tdm, cua va nhirng sinh vat khac vi thi€u oxi ma chét.

Oxi tan trong nuéc gidm thap dan, tham chi can kiét, vi khuin hiém khi sé thira co phat trién
manh mé. Chung sé& phan giai hau hét cac chat hitu co, giai phong nhiing chat khi doc hai nhuw
khi amoniac, sunfua, hydrocacbon, thioalchol, khi&n cho nuéc trér nén théi va duc. Do d6 ca
dong song hay ho tré thanh s6ng thoi va ho chét.

Tir khoa: Giau dinh dwérng hod; Hoa tan oxi. Sinh vat thuy sinh; Loai tdo; Vi sinh vit.

144. Vi sao xuat hién "hoa nwdc"?

Hoa nwérc con goi la tao hoa, 1a hién twong tao lam, tao luc phat trién qua mtc trong nwoc
ngot. Trong song, hd khi cac loai tao phat trién thi h1nh thanh mot tang tdo mau xanh rat day,
noé xudt hién twng mang mau xanh goi 1a "hoa nuwéc”. Hién twong nay phat sinh ¢ bién nguoita
goila’ 'triéu do". Nhiing loai tao nay nhara chat ddc mau xanh dam, c6 thé glet chét ca. Sau khi
tao chét di, trong qua trinh rira nat va phan gidi, can tiéu hao mot lu'o'ng oxi lon tan trong nudc
khién cho nwéc bi théi. "Hoa nwéc" khong nhitng pha hoai nguén nwdc ma con anh hwéng dén
canh quan mat nudrc.

Song, ho, mat bién va cac clra song phat sinh "hoa nuéc” 1a két qua nuwéc bi _giau dinh dudng,
dé 1a biéu hlen nuoc bi suy 1do. Trong diéu kién binh thuong, trong dit bé mat thuwong chira
cac chat dinh  dudng can thiét cho cac loai cay sinh truong. Nhitng chat nay troi theo nuérc
mua, qua nudc bé mdt tham nhdp vao nguoén nudc, cac loai sinh vat trong nwoc hap thu nhitng
chit nay dé sinh soi ndy né. Vi vay, trong mot thoi gian dai, cac chat dinh | dudng chinh ¢ tron
nwoc nhu: nito, photpho, v.v... xam nhap va thoat ra tir nudrc sé dat dén can bang Phai qua may
nghin ndm, thim chi m4ay van ndm ham lwvong nhitng chat dinh dwéng nady méi dan dan ting
1én.

Ngay nay, cung v6i hoat dong cua con nguoi ngay cang gia tang, san xudt nong nghiép dung
mot lwong 1on phan bén hod hoc, nwéc thai sinh hoat va nwéc thai cong nghiép dé vao cac
song, ho khién cho cac chit dinh du'crng trong moi treong nwdc tang 1én nhanh chong. Sy tich
luj cac chat dinh dudng nay trong nudc chi trong mot thoi gian ngan - mot hoac vai chuc niam,
tham chi chi may nam da hinh thanh. Nwéc "béo" qua s€ khién cho cac loai tdo thira co sinh soi
nay no, khién cho hé thong sinh thai thuy sinh trong nuwdc bi pha hoai nghiém trong. Nguoi ta
goi do Ia hién twong "giau dinh dwéng" qua mirc.

Sw phat sinh nwoc giau dinh dudng qua mirc c6 lién quan dén cacloai tdo trong nudc nhiéu
hay it. Theo cac nha khoa hoc xac dinh, nu¢c giau dinh duong, vao nhitng mua c6 anh sang Mat
Troi va nhiét do thich hop, s6 lu'(rng cac loai tao co thé dat dén mot triéu loai trong mot lit
nuorc, trong do thwo'ng thudng tao lam va tao luc chiém wu thé. Khi d6 mit nuéc sé xuat hién
tirng dam "hoa nuéc” do cac loai tao nay tao nén.

Tir khoda: "Hoa nwéc”; Giau dinh dwéng hod. "triéu dé"; Lodi tdo.

145. Nwdc tay rira anh hwong dén moi treong nhw
thé nao?

Nuéc tay rua la san pham can thiét trong cudc song ngay nay. No gom nhiéu loai thuong gap,
nhw: nwéc rira bat, bot gidat quan do, nwdc tay cac chat ddu mé trong nha bép, v.v... Viéc cé



nhiéu loai nwéc tiy sé sinh hoat thuan lgi hon rat nhiéu, nhung dong thoi véi su tiy sach cac
chat ban thi chiing ciing gy 6 nhiém méi trwong khong it.

Chat tay rtra la nhirng hop chat httu co chira mét lwgng mu01 cua axit hitu co va mudi sunfat.
Vitrong qua trinh tay rira, ching chi "kéo" chat ban ra khdi cac dung cu ma khong tiéu trir
duoc cac chat ban, cho nén sau khi tay rira, cac chat ban va chat tay rira sé tham nhap vao
nwdéc, cubi cung chay ra cac sébng, ho tré thanh chat gay 0 nhiém,

Nhlrng chit 6 nhiém nay chay theo nuwoéc gap cac loai vi khuan khac nhau. Cé loai vi khuan
"hao oxi", trong diéu kién co du oxi chung sé " rat nhiéu chit hitu co trong cau ban, thong
qua tac dung phan giai ching s& x04 bo triét de nhu’ng chit cau ban co trong nuwoc cling nhw
cac chat cacbonic va khi nito, v.v.. Nhung chat tay raa khong dé bi nhirng vi khu4n hao oxi nay
phan gidi, boi vi thanh phan chtyéu cua ching la muodi ctia axit hitu cor thom, trong phan ti
ctia n6 c6 két cau benzen vong, vi khuan rat khé "an". Do do, khi chit tiy rira [4n vao nwéc
song, ho sé dwoc lwu lai trong mot thoi gian dai. Sau khi chay theo dong nwéc khoang 200 km,
chi c6 30% lwong chat tay bi cac vi khuan phan giai.

Khi trong nuéc sdng co lan chat tdy rira, trén mat nuwéc thuong sui bot, dé 1a do mudi clia
axit c6 goc cacbua thom gay nén. Theo xac dinh khi nong dd muoi cua axit co goc cacbua thom
dat dén 0,5 mg/lit thl nwoc sé Xuat hién bot. Bot nhiéu sé can tr& mdt nwoc tiép xuc voi khong
khi, khién cho tac dung tw lam sach cta nuéc giam thap. Khi thai vao nuéc mot lwong lon chat
tay, ching sé tiéu hao oxi hoa tan trong nwéc khién cho ca vi thiéu oxi ma chét. Chat tay con
gdy doc cho cac loai thuy sinh, gay cho ca con bi di dang. Ngoai ra mudi sunfat trong chat tay
sau khi 1an vao nuwéc gdy nén nwdc giau dinh dudng, pha hoai méi trueong sinh thai ciia cac loai
thuy sinh.

Ngoai 6 nhiém ddi vdi song, ho, chat tay con anh hwéng dén sirc khoé ctia con nguoi. Néu
t1ep xdc véi chat tay 1au dai, niém mac va da bi kich thich, gdy nén ton thwong cho cac co quan
cda co thé.

Tir khoda: Chdt tdy rira; Mudi ctia axit sunfuric cé géc cacbua-mudi sunfonic; Sinh vdt phdn
gidi; Giau dinh dwdéng.

146. Vi sao cam dung bot giat c6 photpho?

Ngay nay, chat lwgng nudre cua song ho déu giam thap, do 1a do mot lwgng 16n nudre thai sinh
hoat lan vao. Trong nuwéc thai sinh hoat thi chat tay rtra la thanh phan chu yéu. Hing nam
Trung Quoc tiéu thu khoang 3 triéu tan bot gidt chira phétpho, vi vdy nuwdc phé thai chira
photpho gay 6 nhiém cho séng, ho ratlén.

Trong bot gidt ¢ chira hop chat cua photpho. Ching c6 thé ket -hop voi ion clia cac chat axit,
magié lam giam do cirng cla nuwérc, tir d6 ma nang cao hiéu qua tay rira. Nhung sau khi tay rira
lai san sinh ra mot lwong 1é6n nwéc phe thai chira photpho Vi phétpho la chit dinh dudng can
thiét cho thuce vat sinh truong, cho nén sau khi phétpho tang 1én sé khién cho cacloai tdo song
trong nwdc sinh sbi ndy né. Lodi tdo nhiéu sé tiéu phi oxi hoa tan trong nuéc nhiéu, dan dén
chat lwong nwéc kém di, ca bi chét. Luc dé nwéc bién thanh giau dinh duwéng.

Chung ta déu biét, nguyen to dinh dwdng quan trong nhat quyet dinh cac loai tao sinh truong
la nito va photpho. Vay néu han ché nguyén té nito thi cé thé ngdn can nwoc phat sinh giau
dinh duéng dwoc khong? Chic chin la khong. Vi cac loai tdo c6 thé cd dinh nguyén t6 nito tir



trong khong khi theo nhu cau cua ching, sau khi cac loai tao chét di, vi sinh vat sé phan giai
ching dé dwoc nito, nito lai bi cic loai tao khac loi dung tré lai.

Qua thyc nghiém, cac nha khoa hoc dd xac dinh dworc, chi c6 han ché nguyén to photpho
trong nwdc maoi co thé ngdn ngtra nwoc phat sinh gidu dinh dchrng Vivay, han ché strdung bot
gidt chira photpho thi c6 thé khong ché nuéc giau dinh duéng mot cach cé hiéu qua.

Ngay nay, hang nam Trung Quoc thai vao cac sdng, ho khoang 0,45 triéu tan photphat. Vi vay
nhiéu ao hoé va nhitng vung gan bién déu roi vao trang thai giau dinh du'(yng Vi du Thai Ho6 vi
chira photpho qua mtrc nén loai to lam phat trién rat manh; ho Chan & Van Nam vi chira nhiéu
nuwéc thai co photpho nén chat nwéc xau di. Ttrndm 1990 - 1996 & o bo bién Bot Hai da phat
sinh hang chuc lan 'triéu do" lam ca chét rat nhiéu. Cac hop chit cia photpho trong bot giat
khién cho nu¢c song ho xdu di rat nhanh, nén nhiéu ho da bién thanh "ho chét". Ngoal ra, cac
hop chit photpho cung sé gy ra nhiéu loal uac tinh. C6 mot sO nudc tir nhitng nam 80 cia thé
ki XX dd quy dinh "cam photpho” trong chat tay rira. Nhat Ban Canada, Thuy bién, v.v... déu da
thuc hién chat tay rita khong c6 photpho. O Trung Quoc vung Thai HO6, Hang Chauy, v.v... tir nam
1998 da bat dau cam dung photpho trong chit tay rira. Piéu d6 mé man cho mét cudc cach
mang "chat tay rira xanh" ciia Trung Quoc.

Tir khoa: Nito; Phétpho; Chdt tdy riva; Nwdc giau dinh duéng.

147. Sw kién bénh dau nhirc xay ra nhw thé nao?

Trén thé gidi co nhidu bénh ki la dwa lai dau khé cho con nguoi. Nam 1955 - 1972, ¢ luu vie
sdng Than Thong, huyén Phd Son, Nhat Ban da xuit hién mot loai bénh dau nhttc.

Nguoi bi bénh nay thoi ki dau thay mét nhoc, sau do, lung, tay, chan va cac khop déu dau,
ti€p theo phat trién toan than déu dau, nhat 1a than kinh va xuwong. Cac triéu chirng chu yeu la
xuwong bi lodng, cac khép bi co rit. ba tirng ¢6 bénh nhan khi hit hoi thi phat sinh xwong gay
nhiéu ché. C6 mot bénh nhan bi gay xwong 73 chd, c6 ngudi co thap lai 30 cm, bénh tinh rat
thé tham.

Vi sao & lwu vue d6 lai xuat hién bénh dau nhirc nay?

Nguyén nhan la & ving d6 dan cw déu dn uéng va dung nuoc ciia dong séng Than Thong dé
tudi cho hoa mau hai bén bo. Xuwong luyén kém cua mot cong ti kim loai Nhat nam trén thwong
luu dong song do. Trong nudc thai cia xwong luyén kém chira kha nhiéu nguyén to cadimi.

Kim loai nay troi theo nwéc thai vao song, chay tlr thuong luu dén ha lvu lam ca dong song bi 6
nhiém. Cadimi trong nuéc bi ca hap thu, con mot s§ dwoc cay c6i hdp thu qua nudc tudi. Nuwédc
song chira cadimi nay tich tu trong gao va ca, con nguoi dung lam thirc dn va nuéc udng nén
ham lwong cadimi trong co thé ngay cang tang lén, dan dén loai bénh nay. Sau khi cadimi xam
nhap vao co thé, chung da thay thé canxi trong xuong, két qua 1am cho xwong loang va gion.
Bénh nay lvu hanh & khu vurc dé hon 20 nam, tong cong c6 hon 200 nguoi bi chét.

Bénh dau nhtrc la bénh hai chung. Sy kién nay xay ra & Nhatlam cho cac nudc trén thé gidi
déulo lang Vivay, moi nguoi moi nhan thitrc dwoc tac hai clia cadimi, c§ gdng khong dé cho
cadimi 6 nhiém mai trwdng 1am tén hai dén sttc khoé con nguoi.

Tir khoa: Bénh hai chung; Bénh dau nhirc; Cadimi.

148. Vi sao & mot thi tre“in Nhit Badn méo dua nhau

nhay xudng nwéc chét?

Nim 1953, mot thi trdn & Nhit Ban phat hién mot swkién la. Nguoi ta thay tirng dan meo
phat dién, er(yc di xiéu veo, than co rum, cung dua nhau nhay xuong nwéce chét. Khong lau sau,
bénh vién & thi tran nay cing t1ep nhan nhleu bénh nhan c6 bénh ki quai nhw meo. Ban dau
bénh nhan cin chit ring khong néi, mat do dan vé sau toan than té dai, tinh than thit thuong,



cubi cung phat dién ma chét.
Vi sao méo tw sat? Vi sao con nguoi than kinh tu nhién that thuwong? Qua nhiéu nam diéu tra,
cac nha khoa hoc cudi cting da phat hién bi mat clia cin bénh nay.

Cac nhan vién y té€ sau khi lam hoa nghiém t6c va nuoc tiéu ciia bénh nhan phat hién thay
ham lwong thuy ngan trong téc va nuéc tiéu cao hon rat nhiéu so voi nguoi binh thlrcrng Ho
da giai phau thi thé bénh nhén, phat hién thay ham lugng thuy ngan trong gan, than, ndo ciing
rat cao. Thuy ngan tich tu trong nio lam tén thwong than kinh nio, din dén méo phat dién, con
ngwoi thi than kinh that thudng.

Nhung thuy ngan tir ddu ma dén? Nguyén la c6 mot nha may san xuit d4m nam trong thi
tran. Trong qua trinh san xudt, nha may nay da dung thuy ngan 1am chat xuc tac, sau d6 thai
nwdc chira nhiéu thuy ngan ra eo bién. Vi thuy ngan la kim loai nang rat déc, dwdi tac dung ctia
vi sinh vdt va cac chat khac trong nuéc, n6 chuyén hoa thanh métin thuy ngan c6 tinh déc cang
cao hon. Khi chadt métin nay xAm nhap vao co thé sinh vat thi rat kho bai tiét ra.

Thuy ngan trong nuéc blen trudc hét duworc cac loai tao va vi sinh vat hip thy, sau d6 tom, ca
con an cac loai tdo, loai cd 1én lai an tém, ca nhd va vi sinh vat, hinh thanh mot chu01 thirc an
khién cho thuy ngan ngay cang tich luy nhigu hon trong co thé ca, khién cho ca va 6c déu bi
nhiém ddc. Con ngwdi an phai ca va 8¢ nén mic loai bénh ki la nay.

Twr khoa: Thuy ngdn; Métin thuy ngdn.
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149. Nha may xw li nwoc thai xw li nhw the nao:
Nuéc thai thanh phd bao gom: nwdc thai sinh hoat, nwéc thai cong nghiép va nudc thai bé
mit, ching duoc mang luéi dwong 6ng nwdc thai dan dén nha may dé xir li.

Cong nghé X Ii cla nha may nén tuy tinh hinh cu thé ma Gng dung nhiing hinh thitc cho phu
hop, dong thoi can cir hwdng loi dung nwdc thai va hwong thai di ma co thé dung cong nghé X0
Ii c6 chatlwong tuong ung. Vi du xét Ve kha ndng lam sach tw nhién cta nwéc cling nhu vai tro
lam sach trong qua trinh loi dung nuwéc thai dé xac dinh mirc dd va cong nghé xtt Ii thich hop.
Nuwéc thai sau khi xtt If cho du duoc dung lai trong cong nghlep, nong nghiép hodac dung lam
nuéc twdi déu phai phu hopy véi tiéu chuan va quy dinh chat lwong do Nha nwéc quy dinh. O
nhitng khu virc thi€u nwdc nén dung nwée thai lam ngudén nwde st dung.




Xt li nwére thai thanh phé thong thuong chia lam 3 ca Cap xtr If thit nhat la tng dung cac
phuong phap vatli, tiec la dung cac tAm lwdi, bé lang, bé tram tich dé tay bé nhirng chat 6
nhiém tan trong nudc va trirng cia cac loai ki sinh trung, Cap xt li thir hai 1a dung phwong
phép vi sinh, chu yéu thong qua tac dung hap thu dao thai ctia vi sinh vat dé chuyén hoa cac
chit, lam cho cac chat hitu co phirc tap trong nuwéc thai dwoc oxi hoa, tir d6 ma phan giai chung
thanh cac chat don gian. Phuong phap xt i vi sinh doi hoi chat lwcyng cua nwoc thai, nhiét do,
lwong cung cap oxi va do pH theo mot yéu cau nhit dinh. Cip x& li thir ba la dung cong nghe XU
I chi bang mét phwong phap hoic két hop nhiéu phwong phap nhu: sinh hod, kiém hoa, thoi
hodc trao d6i ion nham khtr bé nito, dung phuwong phap hoa tram tich dé khir bé photpho
dung phuong phap oxi hoa dé khir bé mui th01 phuong phap than hoat tinh hodc phwong phap
loc dé khir bo nhitng chat hitu co khé phan giai, dung phwong phap tham thau dé khir bd cac
chat mudi, dung phwong phap clo hoa dé tay doc, v.v...

Viéc xir1i 6 nhiém nuoc do thi ¢ nhing quéc gia phat trién dwoc bat dau tir kha lau. N6i
chung nguoi ta dung xt If cdp motlam phuong phap xtrli ban dau, xtr li cap hai lam chinh, con
xt li cap ba rat it khi dung. Nhitng quéc gia nay déu cd gang phd cap budce xit 1i cap hai, quy mo
nha may xt li ngay cang 1o6m. Ho dang phat trién theo hudng tw dong hoa cac thao tac theo quy
trinh cong nghé.

Tir khod: Nwéc 6 nhiém dé thi; Cong nghé xi Ii nwéc 6 nhiém.,
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150. Vi sao nha may xu li nwéc thai co the phat
dién?
Nguoi ta thwong nghi gitta nha may x li nwéc thai va nha may phat dién khong c6 m01 lién
quan gi voi nhau. Nhung cung voi sy phat trién cta khoa hoc ki thuit va Ly thirc bao vé moi

trwong duoc tang cuong, nha may xtw li nwdc thai kKhong nhung c6 thé xtt If nwéc 6 nhiém ma
con c6 thé bién cac chat hitu co trong nwéc thai thanh ngudn nang lwong ding dé phat dién.

Nam 1980, Cuc Bao vé moi trwong My bao cho chinh quyén thanh pho Los Angeles, yéu cau
ho phai nang cao chat Irong xtt If nwére thai, néu khong nha nu¢c s€ cam khong cho ho thai
nwoc chwa qua xr li ra Thai Binh Dwong. Do d6 chinh quyen thanh pho Los Angeles da cai tién
nha may xu li nwdce thai, dau tw hang tram triéu do la dé mo rong nha may nudc thai. Sau khi
nha may x li nwéc thai duoc cdi tao thi chat lwong nwéc thai ra hoan toan phu hop véi tiéu
chuin. biéu dang quy hon 1a ho daloi dung bun lwu lai sau khi xtt If dé phat dién, thuc hién
bién chit bo di thanh caa quy.

Nam 1985, nha may xw lf nwéc thai Los Angeles di vao hoat dong, hang ngay cé thé xt Ii hang
tram triéu galon (twong dwong 3,785 triéu mét kh01 chat biin, chat nay thu dwoc tir x{ Ii nwéc
thai 6 nhiém ban dau) Sau do gia cong chat bun nay thanh nhién liéu, dong thoi khi nwéc thai
thong qua 18 loai vi sinh vit 1én men con cé thé san sinh ra mot llrcmg l6n khi métan. Hai loai
nhién liéu nay déu c6 thé dung lam nhién liéu cho nha may nhiét dién, cong suat dat 25.000
kW. San lwong dién nay ngoai 60% dung cho nha may con 40% thira dé cung cip cho cac xi
nghiép khac.

Gia cong bun thai thanh nhién liéu can phai lap dat mot s6 thiét bi b6c hoi. Dung thiét bi boc
hoi con tiét kiém dwoc tir 25% - 30% nang luong so voi dung thiét bi sdy kho. Bun thai sau khi
duoc sdy kho tré thanh mot loai bot, bot nay Ia loai nhién liéu rat tét. Ching dwoc dua vao mot
thiét bj [am thanh dung dich 186ng dé khi hod sau d6 cho chay trong diéu kién thiéu oxi, 1o
dung ndng lwong né san sinh ra dé chay tuabin may phat dién. Dung phu'o'ng phap dot nh1en
liéu nay sé nang cao hiéu suit nhiét rat nhiéu va giam thap cac hop chit nitrorua gy 6 nhiém
moi treong.

Tir khod: Phdt dién bang bun chdt 6 nhiém; Khi métan.



151. Vi sao nuwdc song Great Ouse ¢ Anh trong
xanh tro lai?

Great Ouse la con s6ng lén thir hai clia nwéc Anh. N6 chay qua thu do London, khong nhirng
lam cho giao théng London thudn lgi ma phong canh hai bén bo ciing rat dep. bau the ki XVIII,
nwoc séng trong sach, mot mau xanh ca tom boi 101, strc song tran day. Nua cuoi the ki XVIII,
nuéc Anh bt dau cudc cich mang cong nghiép. Sw phat trién cla coéng nghiép da gy ra 6
nhiém mo6i treong London rat nghiém trong, dong thoi dem lai tai hoa to 16n cho dong séng
nay.

Sau khi cudc cach mang c6ng nghiép bat dau, nhleu nha may dwoc xay dung hai bén bo song,
nhu nha may xa phong, nha may thu6c da, nha may san Xuat gidy, nha may khi than, rit nhiéu
chit 6 nhiem da thai vao .dong song, nuwdc thai sinh hoat cua dan cuw hai bén bo cling doé vao do.
Nugc thai cong nghiép va nuoc thai sinh hoat trong mot thoi gian dai da khién cho dong s6ng
khong thé chiu dung ndi, dan dan nuéc tré thanh duc, bién chat, bdc mui théi.

Mua he nam 1856, dong song bi 6 nhiém nghiém trong, tirng dot gio théi b6c 1én. Vi ngdinha
Qudc hoi nam sat dong song nén nhwng nhan vién lam viéc trong d6 déu khong chiu noi, ho
danh déng ctta s8, kéo kin man rido sudt ngay.

Trong gan 100 nam, tinh trang 6 nhiém ctia dong song khong duorc cai thién. Mai dén nam
1950, khi cacloai thuy sinh trong séng hau nhw chét hét, dong s6ng bién thanh sdng chét.

Cuoi nhitng nam 50 ctia thé ki XX, chinh phu Anh quyét dinh sé x li triét dé€ cho dong song.
Ho dua ra hangloat quy dinh vé bao vé moi truong, dung nhlrng bién phap hitu hiéu nhu: lap
dat cac thiét bi xt i voiquy mo lon dé cai tao nwéc 6 nhiém, cam bat ctr nha may nao thai
nuéc ban chwa qua xt lf vao dong séng, v.v...

Qua may chuc nam c6 gang, ngay nay, nuoc cua dong song da trong xanh tré lai. Ven bo song
da moc nhiéu loai cd, c4 da xuat hién. Dong s6ng hién nay da c6 hon 100 loai ca, trong d6 c6
nhlrng loai ca quy, con xuat hién cic loai tom cua truoc day rat it gap. Ca xuat hlen chim
mudng cting bay dén. Cac loai chim tru dong da c6 hon mot van con bay vé day. Dong séng
Great Ouse di tré thanh mot danh lam thing canh du lich néi tiéng.

Tiwr khoa: Song Great Ouse; O nhiém; Xiv Ii.

152. Vi sao Thwong Hai phai cat dong nuéec, hop

lwu deé thai?

Thuong Ha1 la mo6t thanh phé dac biét & vung duyén hai phia dong Trung Quoc Muc dich
phat trién cda né 1a tré thanh trung tam kinh té, tién té, mau dich quoc té&, tro thanh d6 thi 16m
quoc té hoa, hién dai hoa. biéu d6 doi hdi mdt moi treong wu viét ve sinh thai, hai hoa gitra
con nguwdi va thién nhién. Nwéc 1a mot trong nhirng bo phan cdu thanh co ban ctia méi trueong
sinh thai, trong d6 s6ng Hoang Phé la nguon nwoc quan trong nhit, cling la tuyén phong canh
cua thanh pho. Chat lwong nuéc song Hoang Pho tot hay xau quan he dén chat luong strc khoé
cua nhan dan va san phidm néng nghiép. Canh quan séng Hoang Phé lién quan dén hinh anh
cia Thwong Hai, mot thanh pho qudc té 16n.

Song T6 Chau con goi 1a s6ng Ngo Tung, la nhanh séng 1on nhat trong hé théng song Hoang
Pho N6 bat nguon tir ctra khau Qua Kinh cua Thai Ho, sau khi chay qua thanh pho T6 Chau,
udn khuc chay vé phia dong xuyén qua thanh pho Thu'o'ng Hai, hop v6i song Hoang Phé & cau
Bach b¢. Toan song dai 125 km, doan di qua khu vwc Thwong Hai dai 53,1 km, doan song trong
thanh pho 1a 23,8 km. Séng To Chau trwoc day von rat trong va sach, co nhizu loai tom ca. Nam
1911, thanh pho Thuwong Hai xdy dung cong chan nwéc phia bac & cau 'Hang Phong dé lay nwéc
song T6 Chau lam nguon nwéce. Sau do, cung véi sw gia tang ciia dan sO va sw phat trién cta



cong nghiép, lwgng nuwdc thai sinh hoat va nuéc thai cong nghiép khong 16 do vao song To6
Chau. Nam 1920, quang song To Chau trong thanh phé xuat hién hién twong nuéc denva thoi.
Vi vay, nam 1928 cOng phia bac bat budc phai do1i di, dung nguon nwéc ha leu song Hoang Pho
lam nguon nuéc chinh. Sau ngay giai phong, nén cong nghiép Thuong Hai phat trién nhanh
chong, dan sb cling tang nhanh khién cho song T6 Chau phai ti€p thu 47% tong lwong nude
thai cua toan thanh pho. Do d6 nu¢c song ngay cang bi 6 nh1em ndng, pham vi 6 nhiem mo
rong lén tan thuong nguon bén nam 1978, toan bd quang song To Chau & trong thanh phé da
gay 0 nhiém nguon nudéc thanh phé rat nghlem trong.

De cai thién moi trwong nudc, Thuong Hai d3 xay dwng cong trinh cat dong nuoc 6 nhiém
clia thanh phé dé dé vao ctra khiu 1 song Truong Giang. Cong trinh nay khoi cong tir ndm 1988
dén nam 1990 thi cac hang muc cong trinh chinh dwoc hoan thanh, dung hé thong tram bom
thu gom nuéc thai sinh hoat va nwdc 6 nhlem cong nghlep trwdc day do vao song To Chau, nay
hop luu voi duong 6 ong chung, bat dau tir ctra khdu Bao Son Tric Vién dung hé thong mé rong
dua sang ctra khau song Truong Giang, nham mwon dong luu lwgng 16m cua song Truong
Giang dé lam sach. Sau khi cong trinh giai doan mot dwa vao st dung, da tao diéu kién thuan
loi rat nhiéu dé chat lwong nuwdc song Té Chau dwoc cai thién va phuc hdi chite ning cil.

Tir khod: S6ng Té Chdu; Cdat dong nuwéc 6 nhiém; Hop luu dong é nhiém.

153. Nwdc song T6 Chau - Thwong Hai c6 trong

xanh tro lai dwoc khong?

S6ng T6 Chau dai 125 km, chay qua khu vurc Thwo'ng Hai dai 53,1 km, quang s6ng trong
thanh pho la 23,8 km. Xwa nay nuéc song To Chau vira den vira théi. Mot nha tho Thuwong Hai
da tirng vi von mot cach hinh twong rang "nuwéc song T6 Chau nhw mot cudn vai den chay ra twr
thung thuéc nhudm".

Nhung song T6 Chau xwa kia von khong nhu vay, né da ting la dong s6ng nuéc trong xanh,
thuyén beé qua lai nhon nhip, nhiéu loai ca ndi t1eng boi16i tung tang lam tang thém ve dep.
Pén dau thé ki XX, dudi song ting dan tom c4 van tung tang dua gion voi lan nuwdc xanh. Bat
dau tir nhitng nam 20, cung voi s phatt trién cla cong nghiép, song T6 Chau bat diu xult hién
hién twong nwéc den va thoi. P&n nay song Té Chau tiép nhan 7 nguon nuéc 0 nhlem hang
ngay hon 50 van tin nwéc thai tir hai bén bo dé vao  dong séng, cong thém rac thai cta dan cw
hai bén b d6 vao cang khién cho song T6 Chau da 6 nhiém cang thém 6 nhiém. Cac chuyén gia
chird cac chat 6 nhlem hitu co da tiéu hao mot lwong oxi qua mic, nhirng chat htru co amoni,
rac thai thwc vat da gay nén sw 6 nhiém cho dong song.

Nam 1993, khi cac nha lanh dao Trung Quoc tlep kién cac quan chirc Cuc M6i trwong Lién
hop qubc da b1eu thi quyét tim sé xtr li tot nuéc song Té Chau, dé cho né phuc hoi tro lai nhw
song Great Ouse & Anh. Theo quy hoach ctia UBND thanh pho Thwcng Hai, ké hoach xtt Ii tong
hop séng Té6 Chau chia lam hai bwéc: cudi nam 2000 x0a bo nudc den th01 buéc dau trong cay
xanh hai bén b mot cach quy m6; nam 2010 sé xt li nwédc mot cach can ban thwc hién chtrc
nang moi trwong sinh thai ctia hé séng nay va hai bén bo sé xay dung dwong di bo dudi bong
cay xanh.

Nam 1993, cong trinh hop lvu séng T6 Chau giai doan mot hoan thanh, nhung chat luong
nuwdc chuwa ducrc cai thién ré rét. Nguyén nhan la vi phan 16n nuwéc thai cong nghiép va nudc
thai sinh hoat ¢ hai bén bo van con truc ti€p do vao song. Nam 1997, cong trinh xw li tong hop
song T6 Chau bit dau dong thd, cudi thang 12 ndm dé thi nwéc thai cda 42 nha may da bi chdn



lai, tat ca nudérc thai cong nghiép va nuéc thai sinh hoat dwoc dwa vao duong 6 ong nwéce thai
chung cta thanh pho, 29 nha may vat liéu xay dung, bé phan va rac thai cac cau cang ¢ phia
dong ciu Truong Tho sé duoc chuyen di, _nhing ctra hang ki- Ot hai bén b sdong vén la nguoén
gay 6 nhiém ciing sé dwoc don sach dé trong cay.

Cubi nam 1998, cong trinh xu li tong hop moi trwong song To Chau da tién trién dang ké,
thuc hién dwoc y twdng dung nwdc sach dé tay 6 nhiém, xay dung duoc 6 cong chan nuwoc dung
nuwéc sach & vung thuong lwu tap trung tong khtr nuoc ban 17 tram bom doc theo song da
hoan thanh toan bo cat dut dong nwdc thai cua 28 nha may cudi cung, chuyén doi 38 cau cang
boc d& hang ho4, xay dung mot khu cay xanh cOng cOng voi tong dién tich 4 van mét vudng.
Song T6 Chau bit diu duwoc khoi phuc lai nhu cii.

Nhuwng dé cho nuéc song To Chau thuc sw trd lai trong xanh thi khong thé chi dya vao s lam
loang nuwéc s6ng va dung nwdc sach thlrong ngudn téng rira ma quan trong hon 1a phai cat
dong nuérc thai mot cach cian ban. Piéu do6 doi hoi phai bo ra mot kinh phi lon. Dy kién cong
trinh giai doan thir nhat s& hoan thanh vao nim 2002, Von dau tw1a 8,65 ti dong, giai doan hai
can dau tu 11,45 ti dong (chua tinh dén 20 ti dong dé xtr li hai bén b0') Nguwoi Thuong Hai
mudn xt If  nhidm phai tra gia qua 1on, nhung sy tra gia nay sé khién cho song T6 Chau vut
bé duwgc tAm khin choang bang voan mau den, tré lai bd mat xanh trong nhw cii.

Tir khoad: Séng T6 Chau; Xir li tong hop.
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154. Vi sao noi bién la la ph01 va "than" cua Trai
Bién la b6 phan cdu thanh quan trong cua hé thong duy tri sy song Néu ching ta xem Trai
P4t gidng nhw co thé ngwoi thi vi bién 1a 1a phéi va than cda Trai Dat 1a rat xac dang. Vi bién

khong nhiing t1ep thu khi CO2 trong khong khi, tao ra khi oxi ma con cé the lam sach va phan
gidi cac chat c6 hai, tao nén méi truedong sinh song tw nhién cho loai ngwdi va cac sinh vat khac.

Nguoi ta vi bién va rung xanh la hai la ph01 cua Trai Dat Con ngwoi va dong vat déu can khi
oxi, bién la noi cung cap khi oxi lon nhat. Diép luc td va cac thuc vat song pht du trén mat bién
dubi sw chiéu xa cia 4nh nang, ching sé phat sinh phan G tng voi nwdc va khi CO2 tao thanh cac
chat hitu co va khi oxi. Cac thurc vat bién hang ndm van san sinh ra 36 ti tan khi oxi. 70% khi
oxi trong khong khi dwgc san sinh tir bién. Vi vay nhitng ngwdi s6ng & bién cdm thay khong khi
rat méi mé va trong lanh.

Bién clingla " may lam sach” lon nhat trén Trai Pat. N6 glong nhw than, loc sach va phan giai
rat nhiéu chat c6 hai. Vi bién c6 mot thé tich vo cung 1om, cac dong hai Twu chuyen dong khong
ngirng, nwdc thuy triéu lén Xuong ngay dém va song vo llen tuc, do d6 n6 c6 kha nang ty lam
sach mot cach phi thuwong. Vi bién nam ¢ vi tri thap nhat ctia bé mat Trai bat cho nén cac vat
phe thai do con nguoi thai ra tryec t1ep hoic thong qua cac dong chay ctia song cu01 cung deu
d6 ra bién. Bién giong nhw mot may lam sach khong 16. Trong pham vi kha nang cua no, no sé
lam lodng, phan giai cAc chit 6 nhiém va cuoi cung xoa bo chung. Bién ca khong nhiing bao
dam dwoc minh trong sach ma con giup loai nguwoi xt i mot lwong rac khong 16, Cho nén bién
dwoc nguwoi ta goi la "ngudi bao ho sw séng ctia Trai bat".

Tir khoa: Bién cd; Khd ndng tw lam sach.

155. Vi sao ndi "triéu do" la mot kiéu 6 nhiém cta
bién

Thang 6 nam 1957 trén b1en a Rap, mot tau cho hang cua Lién X6 (cti) dang di vé phia truérc,
dot nhién rung chuyén glong nhu tau dung phai mot vat 1én gi dé. Thuyen trwong 1ap tic chay
1én phia miii tau xem xét. Piéu lam cho anh ta ngac nhién 1a nwéc bién vén mau xanh bién



thanh mau do nau, trong do co rat nhiéu vatlod 1én mau anh bac. Khong biét bat dau tw khi
nao con tau da di vao trong mot dam ca chét day dic. Vi sao nhw thé? Nguyén la nwéc bién &
day da hinh thanh "triéu d6" dang so'!

"Triéu dé" dll‘O’C hinh thanh nhuw thé nao? Cac nha khoa hoc cho rang, nguyén nhan chu yeu
phatsinhra "triéu dd" 1a nwéc bién bi 6 nhiém. Moi nguoi déu biét, khi cac chat doclan vao
nuwdc bién sé gay 6 nhiém moi truong, gy ton thwong va giét hai cac loai dong, thuc vat sdng
duwdi bién. Nhung trong nwoc thai do ra bién thuc ra khong phai tat ca déu la nhlrng chat doc
hai ma trong d6 c6 mot s6 chat dinh dudng nhu nito, phdtpho, cacbon, V.v..rdt can thlet cho
sw sinh trwéng va phat trién cho cac loai thuc vat. Néu nhirng chit muodi dinh dwéng nay qua
giau sé dwa lai nhiéu phién phirc.

Khi gap mo6i treong thich hop nhw mua 16m khién cho d6 man nwéc bién giam thap, nhiét do
nwoc thudn loi, khong co gio thoi, cong thém mot luong 16n nwée 6 nhiém cong nghiép va
nuoc smh hoat do vao bién thi cac chat mudi dlnh dudng trong nudc bién nhw phétpho, nito,
V.v...va cac nguyen td vi lwong nhuw sit, madngan va mot so chat hitu co tang Ién nhanh chéng,
lc do sé xuat hién hién tuong nuwoc bién giau dinh dlrcmg Cac chit dinh dudng qua nhiéu
khién cho cac loai tio va cac trung 16ng mao phat trién nhanh chong. Mot té bao trung 16ng
mao sau 25 lan phan chia sé san sinh ra khoang 33 triéu con trung khac. Trong mot giot nwéc
c6 thé nubi 6.000 con. C& nhw thé, cac sinh vat' trleu do" s€ sinh s6i bot phat. Sau khi mot
lwong 16m sinh vat "triéu do" chét di s& nhudm dé ca mot ving bién.

Trudc khi xay ra "triéu do" ca thuong chét -hang loat. D6 la vi sau khi cac sinh vat phu du chet
voi mot luwong lon da phan giai va tiéu hao rat nhiéu oxi hoa tan trong nwéc bién. Khi oxi gidm
thap 1am cho c4, tdm, 6¢ chét ngat. Ngoai ra, mot s6 sinh vit ctia "triéu d6" nhw trung 16ng mao

sé phongra nhidu chit doc trong nwédre lam cho c4 va cac loi sinh vat khac ngo ddc, cudi cung
bi chét.

ThU’C nghlem clia cac nha khoa hoc chitng té: cac chat doc cla trung 16ng mao xuat hién
trong "triéu do" rat dé tich tu trong co thé cua va dc. Khi con ngwoi an phai nhtrng loai vat da
tich tu nhiéu chit doc dé rat dé bi ngo doc. biéu dang s¢ 1a nhirng sinh vat bi’ 'trieu dé" 6
nhiém chtta nhiéu ddc t6, trong do6 co nhu'ng loai doc t6 doc hon 80 IAn so v&i noc ddc ran deo
kinh. Con nguwoi an nham phai thwe phdm hai san d6, nhe thi nén oe, dau bung ning thi sé tt
vong.

Cac sinh vat ctia "triéu dé" sau khi tiéu hao hét oxi tan trong nuoc bién, bién sé mat di kha
nang tw lam sach cuc bo. Luc do néu tiép tuc thai cac chat 6 nhlem ra bién sé khién cho khu vire
bién d6 6 nhiém cang ndng hon. Cr thé tuan hoan tang lén cudi cung sé ' pha hoai tai nguyén
sinh vat bién. Vi vy c6 thé thiy "triéu d6" cling la mot kiéu 6 nhiém moi treong bién rat
nghiém trong.

Tir khod: "Triéu dé"; O nhién bién; Giau dinh dudng.
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156. Vi sao khong thé xem bién la thung dung rac

A /7
khong day?

Nam 1992 ¢ bia Trung Hai ngudi ta phat hién hang van con lon bién bi chét. Chuyén gia cac
nuére Anh, Ty Ban Nha da diéu tra sy viéc nay. Ho phat hién gan trong xac lon bién déu bi ton
thuong nghlem trong. Sw ton thwo'ng nay do cac chat 6 nhiém trong bién va nhitng chit doc
thién nhién trong tao bién gdy nén. Cac chuyén gia théng qua giai phau phat hién trong xac lon
bién chira mo6t lugng lon cac hop chat cacbua. Két qua diéu tra chirng t6 hang van con Ion bién
khong phai tw sat tap thé mala do bién 6 nhiém nghiém trong cuop mat sinh mang. Nhu ta da
biét, Trai D4t chira 1,4 ti kilomét khoi nwée (1,4 ti ti tan) trong d6 nuoc bién chiém 97%. Dién
tich mat bién chiém 71% tong dién tich mat dat (361 triéu kilomet vudng). Chinh vi vady ma

nhiéu ngwoi hiéu sai rang bién rong vo bién, c6 nang luc tw lam sach vé han. Do rac xuong
bién, thai nwéc ban ra bién khéng co gi dang ké. Trong qud trinh phat trién cia nén vin minh



cong nghiép, nguoi ta xem bién nhw la “thung rac khéng day”. Theo thong bao hang nam, loai
nguoi do6 ra bién khoang 6 - 10 triéu tdn ddu mo, 1 van tin thay ngan, 25 van tan dong, 3,9
triéu tan kém, 30 van tan chi, 1 triéu tan cac thudc bao vé thuc vat hiru co c6 chira clo, 6, 6 triéu
t4n rac thai do nhuwa. M6i ngay c6 khoang 639 nghin tui do nhua virt ra bién. Chang han & Pia
Trung Hai, ven bor ¢ 120 thanh pho 1ém, moi ngay cé 85% nuwoc sinh hoat va nuwdc phe thai
cong nghlep chwa qua xuw li d6 ra bién. Pia Trung Hai con la mot trong nhwng duong van
chuyén dau mé nhon nhip nhat trén thé gi¢i. Hang nam c6 khoang 65 van tan dau thoé ro rira
bién. Cac nwéc phu'(rng Tay hang nam thai ra bién hon 3 triéu tdn kim loai phé thai va cac phé
liéu cong nghiép, d€n noi hang van con lon bién bi chét.

Nhirng vat phé thai do hoat dong san xuit ciia con ngu'(rl dwoc mwa gié va nwéc song cubn
troi, cudi cung « d6 ra bién. Vi vay bién con duoc xem la “thung rac chra moi chat ban”. Nhung
bién ti€p thu cac chit 6 nhiém mot cach bi dong, no rat kho chuyen giao nhung chit o nhiém
nay cho moi trueong khac. Mot s& chat khé phan giai tich tu lau ngay trong bién, sw phan gidi
xay ra rat cham chap. Bién 13 “cai chao twlam sach khong [6”, n6 twlam sach lién tuc, tuy vay
téc do tw 1am sach chAm hon rat nhiéu so véi tdc dd con ngudi gy 6 nhiém cho bién.

Néu tlep tuc xem bién la “thung rac khong day”, diéu do sé dua lai anh hu'o'ng ratlén cho 6
nhlem moi truong bién. Trwéc hét la nwée bién b1 duc, truc tiép anh huwong dén su sinh trwong
cua thye vat va cac loai ca trong bién. Pac biétla 6 nhiém dau mé sé dan dén mot vung bién
16m thiéu oxi, tao nén nguy hai cho hé théng sinh thai bién. Thtt hai 1a sé dan dén “triéu do”,
gay tac hai cho sinh vat bién. Ngoai ra, nhitng chit kho phan giai trong nudc bién nhw nllong,
nhua, v.v.. tich tu lau ngay sé€ lam cho méi truong bién xau di, cac nguyén t6 kim loai nhw thuy
ngan, dong, kém thong qua hang loat qua trinh vatli va hoa hoc sé tich tu xudng day bién, hoac
la bi cac sinh vat bién hap thuy, khi con nguoi dn pha1 s& c6 hai cho strc khde. Thang 3-1993 &
Hong Kong hon 30 ngudi vi an pha1 loai c4 & tang sau phia nam bién Thai Binh Duong da bi
ngo doc. Loai ca nay thuwong an ca con song trong cac day san hd ngdm, ca con lai an phai tdo
bién c6 ddc, nén cudi cung doc té tich tu trong co thé loai ca lon.

Cac nha khoa hoc xem hai dlrcrng la khu vue thi hai dé con ngwoi phat trién va khai thac tai
nguyén. Ho cho rang thé ki XXI1a “thé ki hai dwong”. Vi vay, chiing ta khdng nén xem bién nhw
la thung rac.

Twr khoa: Hdi dwong; Tdc dung tw lam sach.

157. Vi sao 6 nhiém ddu mo gdy tac hai nghiém

trong cho bién?

Ndm 1991, sau khi bung n6 Chién tranh vung Vinh, de ngan Can quan doi Anh, My can thiép
vii trang, nha duwong cuc I- “ric da thiéu huy hang loat g1eng dau va dem diu thd d6 ra vinh, hinh
thanh mot mang dau trén mat bién kéo dai 48 km, rong 12 km. Nhitng cot khoi khong [6 va
mang dau trén b1en khong thé ngdn can duoc khong quan Anh, My dot kich bang hang khong,
nguoec lai, d3 gdy nén sw pha hoai moi treong sinh thai rat ndng ne, khién cho c4, chim va cac
loai tha chét hang loat. Theo tinh toan, hang nam tong luong dau thé 143n vao nuérc bién kKhoang
3,2 triéu tan, trong do cac nha may va cac thanh phé thai ra khoang 1,2 triéu tan, van chuyén
diu binh thuong ro ri khoang 1,06 trieu tan trong dé do dau bi su c6 lam ro dau khoang 35van
t4n. Khai thac ddu mé trén bidn 1am ro ri khoang 6 van tan, cadc ngudn nwéc d6 vao bién chira
khodng 90 van tan.



0 nh1em dau méo gay ton hai nghiém trong den hé thong sinh thai bién. 0 nhlem dau giét
chét moi truong cla cac smh vat phu du va cac sinh vat bién. Vi du ndm 1969 vung duyén hai
My phat sinh sw c6 ro dau mo khién cho mdi kg bun day bién chlra 6 kg dau. .Bay nam sau mat
do cua mu01 tom, cua déu glam thap, ti 1€ gitra giong duc va giong cai mat can bang lam cho
cua sinh san it ti le cua chét vao mua dong ting lén. Nhiéu loai sinh vat séng & day bién vi méi
truong bi thay d6i nén khong ton tai dworc.

O nhiém dAu con tac hai dén cac loai dong vat cé xwong séng, loai vat cé vi, chim, ludng cu
va dong vat bo sat. Dau dinh vao long da lam tac dudng ho hap, lam mat nguon thirc &n anh
huwdng dén su sinh soi phat trién clia sw séng. Khu virc bién 6 nhiém da gdy nén 2 triéu con
chim bién bj chét. Bién 6 nhiém con lam cho cac loai thuc vat bién bi chét, khién cho nhleu loai
dong vat mat di moi truong thirc an. Bién 6 nhlem con giy nén chit hrong nuoc bi giam thap
Theo tinh toan, mudn oxi héa mét lit dau tho can dén 400 triéu lit nwéc bién, 6 nhiém véi dién
tich bé mat 16m sé gay nén nwdc bién thiéu oxi nghiém trong, tham chi khién cho nwéc bién
bién chat.

Bién 6 nhiém sé t1em tang nhiing tai hoa lon. Nam 1970, mot tau cho dau bi chay, dau tho
chayra khién cho viing bién gan Nam Phi tré thanh vung bién soi. Sang sodm ngay 24 thang 3
nam 1989, mot tau chdé ddu hang nang 21 van tin cia My & eo bién Alaska dung phai nui san
ho, lam ro ri 10 triéu galon (tuwong duwong 37 85 triéu lit) dau tho tran ra, gay nén vu hoa hoan
16m nhat & Bic Thai Binh Duong. Vé sau nguoi ta phal dung may bay tryc thang dé dot chay
ti€p nhung van khong x6a hét dau, nguoc lai con gay ra héa hoan trén bién.

O nhiém dau lam cho céc loai hai san gidm thap chat lvong. Trong nwéc bién chira 0,01 ppm
dau thi ca chi song dwoc 24 gio,; néu ham lwong do tang 1én thanh 0,1 ppm thi ca chi song dwoc
2 - 3 gio, thit ca da c6 mui dau. O’ bién Bic Hai hang nam van tai 500 triéu tdn dau nén chit
hro'ng hai san giam sut rat nhiéu. Nam 1985, trong mot s6 loai ca nguoi dan bit duoc c6 dén

40% gan déu c6 khdi u, mot sé loai ca khac c6 1/3 dwong rudt bi tdn thuwong nghiém trong.

O nhiém dau cling lam giam gia tri cua cac bai bién. Vi du c6 tau ché dau vi dung phai da
ngam san h6 ma chim & ven bo bién Phap, dau tran ra khién cho chim hai au chét rat nhiéu,

cac loai tao cling khong thé phuc hoi tré lai, quang canh bii bién tiéu diéu, bat budc phai dinh
chi du lich.

Tir khod: O nhiém ddu mé; Hé théng sinh thdi bién.

158. Vi sao ca lai di cu?

Nguo1i ta thuong 1an 16n gitra hai khai niém ca hoi huong va ca di cw. Thyc ra do la hai van dé
khac nhau. Hoi huong 13 mot hinh thitc van dong dac biét clia ca. Pa tirlau doi, cung voi sy
bién d6i ctia moi trueong bén ngoai, co thé ca cliing bién doi theo. Sw hoi hu'ong clia ca con lién
quan mat thiét dén thirc dn, sinh dé, trirng n¢ va nhiét dg thich hop Vivay, theo tinh chat hoi
h}llrong ma xét thi c6 sw hoi hwong vi tim kiém thitc dn, h6i hwong vi sinh san va hdi hwong
theo mua.



Hanh vi di cu cua ca la vi sy kich thich cia méi truong bén ngoai lam cho ca khéng chiu dung
duwgc nén phai bo tron trong mot thoi gian. Vidudo dieu kién Iy - héa trong moi truong xau di,
hodc do nwéc bién chit, hodc bi sin bat, tin cong ma khién cho cac loai ca phai chuyen doi
hodc trén di noi khac. Hanh vi nay 1a phan ung ban nang co tinh bdo vé cua loai c3, do dé ma
phlro'ng hwong va pham vi van dong cua dan ca khong c6 dinh, cw li di cw dai  hay ngan, thoi
gian bao lau déu quan hé mat thiét dén mirc do bi kich thich va khu vuc d6 rong hay hep.

Hién nay trong nwoc thai néng nghiép chira nhiéu thuéc bao vé thuc vat, phin héa hoc va
nuwoc thai cong nghiép chira nhiéu chat doc hai, d6 1a nguyén nhan truc tiép lam cho loal cadi
cw. Hanh vi di cu nay chui yéu la thong qua cac thong tin nhw khiru gidc, vi giac, thi giac, cac
dwong bén (trac tuyen) nhan tin hiéu hai bén hong bi kich thich. Tinh nhay cam cua ca la do
tinh chit va cwong do cua cac chat klch thich cling nhu* cam giac cua cd la do nang luc cua né
quyet dinh. Cac co quan vi gidc va cam giac phan bo & khoang miéng, rdu va mot s6 bd phan
trén bé mat vay,no co do nhay cam rat cao doi vdiion cia mot so kim loai nang nhuw dong
kém, chi, thuy ngan, v.v.. Loai ca c6 vay, duwong trac tuyén (Vach mau trén vay) co 16 nho thong
véi bén ngoai, no co do nhay rat manh doi véi chat lwong nwéc. Khi nong do ion kim loai kha
1o, ca sé cam giac duoc va co phan tng xa lanh. Puong trac tuyén cla ca co phan tng rat
manh d6i véi thudc bdo vé thuc vat nhw DDT va chung c6 hanh vi xa lanh rat ro. Ngoai ra, khi
trong nudc thiéu oxi, ham lwong khi CO2 ting 1én ciing nhw khi d6 pH va thanh phan muodi thay
doéi S€ khién cho ca b di. Vi du khi ham lugng oxi tan trong nwéc 4 mg/lit no sé cam thay bat
an va tim cach bo di. Hién nay 6 nhiém bién ngay cang niang, uy hiép dén sw sinh tdn cta cac
loai ca, do d6 mdt s6 loai ca c6 hanh vi di cu.

Hanh vi nay cta cala bat dic di. Khi ching ta nhan biét diéu nay co thé > thong qua quan sat
hanh vi cac loai ca dé giam sat mirc d6 6 nhiém maoi treong nudc. Nuwdc 6 nhiém co thanh phan
rat phtrc tap, kho dung mot chi tiéu li - hoa riéng ré dé xtr ly. Nhung thong qua thi | nghiém vé
sw chay tron cua loai ca, trén mot muc do nhit dinh sé  phan anh dwoc tinh trang 6 nhiém hon
hop va do doc thuc té cla nwoc 6 nhiém. Nhu vay nguoi ta co thé kip thoi dung nhitng bién
phap thich hop dé tdy trir 6 nhiém, bdo vé méi trwdng nwdrc.

Tir khoa: B6 trén

159. Vi sao ndi tiéng 6n 1a mot loai 6 nhiém?

Nam 1959, ¢6 10 nguoi My vi de nhin dwoc mét mén tién tero'ng 16m da twnguyén nhan lam
thi nghiém ch1u dung tiéng on clia may bay siéu am. Khi may bay bay qua dau vai tiéng rit
kinh khuing, tuy ho da dung tay bit chat hai tai nhung két qua van bi tiéng rit kich thich nhirc 6c¢
khong tai ndo chiu ndi.

bau thap ki 60 ctia thé ki XX, khong quan My ti€n hanh thi nghiém may bay siéu am trén bau
troi Oklahoma. Hang ngay may bay bay tam lan trén d6 cao 10 km. Ntta ndm sau, trong s6 mot
van con ga ¢ néng truong vung do c6 6.000 con bi tleng déng ctia may bay giét chet 4.000 con
song sét thi rung hét 16ng, rat nhidu con khong dé trimg.

Sw nguy hai ctia tiéng 6n qua la ghé gom !

Tleng on 1a Am thanh khong ai thich, cho du tiéng 6n dé do may bay hay do am nhac phatra,
chi can khién cho ta kho chiu thi né sé& giy ra sw nhiéu loan cho con ngwdi va ta déu goi dé 1a
tiéng on.

D€ do mirc do 6 nhiém ti€ng on thudong 13y cwong do dé biéu thi, don vi do 1a déxiben (dB).
60 dB 1a gi¢i han Am lwong khién cho con ngudi cdm thiy khé chlu Khi vuot qua 60 dB sé gay
ton hai cho co thé.

Tleng Oon manh sé giy tén thwong cho co quan thinh gidc. Khi vira tir trong nha may voi tleng
on am am budcra hodc khi bi gi6 thdi i 0 bén tai chac chan sé cam thiy tai nghe khong r6, mot
lic sau thinh giac méi phuc hoi tré lai binh thudng. Nguwoi ta goi do 1a di€c vi tiéng 6n. Néu &
lau trong moi trworng nhu thé sé khién cho thinh lwc gidm sut ro rét.



Tiéng 6n sé gdy rdi loan nghiém trong dén chirc nang cua hé than kinh trung wong khlen cho
than kinh suy nhuorc, tiéu hda khong tot, tham chi ngwoi ndn nao, ndén mira, dau dau. N6 con
anh huong dén stec lam viéc, hoc tap va cudc song binh thuong, khién ta kh ngu, ngu khong
say hodc cam gidc khong thoai mai. Anh huéng cla tiéng 6n doi véi ngudi lao dong tri 6¢ hodc
doi véi bénh nhan cang nghiém trong hon.

Tl nhirng nam 80 cua thé ki XX tro lai day, nhleu qudc gia bat dau coi trong xtr i tiéng on.
Ngay nay tiéng rit cla nhiing loai may ‘bay kiéu méi da giam di rat nhiéu so véi nhiing loai
may bay ra doi tir nhitng nam 60, 70, nhitng dau may tau héa chay bang than da trudc day da
duoc thay thé bang dau may dong co dot trong hoac bang dién, tiéng 6n ctia 6 to cling da glam
nhleu so vo1i truoc. Duong pho cua cac thanh phé 16m cac nuédre déu dat thiét bi gidm sat tiéng
on, cdm xe gay ra tiéng 6n vwot qua tiéu chuan.

Cac nha khoa hoc con tich cuc tim moi phuwong phap dé giam thap 6 nhiém tleng on, loai bo
tan gbc cac ngudn gay tiéng 6n, khién cho moi ngudi dwoc séng trong mot mai truedng yén tinh
va hai hoa hon.

Tir khoa: Tiéng on.

160. Vi sao tiéng 6n khién cho con nguoi gia yéu?

Tai m6t thanh pho 1én & My, c6 cuba 100 tudi tén la Laloxso. Sttc khée va tinh than ctia cu
rat tot. Trong 1€ sinh nhat mirng tho tram tu01 co nguoi hoi cy vi sao song lau. Cu dap “vi tai
diéc ! Tirkhi 52 tudi tdi da khong nghe thay gi”. D6 la cau tra 1o rat bat ngo d6i véi moi ngudi.

Nha khoa hoc do dd lam mot thi nghiém kéo dai 3 nam do6i véi dong vat. Két qua thi nghiém
chitng to: ti€éng 6n trong moéi trwvong dang day nhanh tién trinh suy ldo ctia sinh vat. Ho da lam
thi nghiém do6i véi 600 con chuot. Hang ngay ho dungloa phong thanh gay tiéng 6n hai tiéng
dong ho deé kich thich chudt, ket qua sau 3 ndm nhém chudt thuwong bi kich thich co diu hiéu
suy lao rdt rd rét, tudi tho ngan hon so véi nhém 601 chtrng Vi chudt thudc loai dong vat cé vi
cao cap, ma veé nguyeén tac thi qua trinh ldo hoa cia dong vat c6 va [a nhw nhau. Do d6 két qua
nghién ctru nay cting dung v&i con nguoi.

O’ mot s6 nuwédre cong nghiép phat trién, ltra tudi mac bénh vé tim mach c6 xu huwong dén sém
hon ro rét. Trudc kia, nguoi ta thwong nghlen clru nguyén nhan cac benh cao huyet ap, dong
mach vanh théng qua nghién ctru ché do an uong. Nhung nhitng nam gan day qua so lwong
diéu tra va phan tich chung to ti 1é phat smh nhiing loai bénh nay c6 quan hé mat thiét vai
phan &ng cang thang clia co thé do tiéng 6n trong thanh phé gay ra. Khi tinh than cing thing
dé dan dén bénh tat va khién cho ldo h6a nhanh hon.

Tleng on khong nhitng gay ton hai dén thinh gidc ma con khién cho than kinh dai ndo khong
ngung bi kich thich, khién cho nhip h6 hdp va hoat dong clia tim ting nhanh, huyet apvaap
suat trong ndo tang cao, lam nhiéu loan chirc ndng hé thong tiéu hoa, giam tri nh¢. Cac chuyén
gia chiro: tiéng 6n thong qua gy ton thlro'ng cho co quan thinh giac vira anh hwong dén cac
thong tin xung dong than kinh thinh giac va nang luc truyen mat m3, vira tang nhanh sy thoai
héa cda than kinh tai. Sw mét méi va ton that cia cac te bao than kinh trung wong sé khién cho
nang luc phan tich tong hop cac tin hiéu &m thanh giam thap Trong co thé ngwoi binh thuong,
qua trinh hoat dong cua cac co quan deu c6 sw thic day varang budc 14n nhau. Duéi su kich
thich lién tuc ctia tiéng on, phan xa cua co quan thinh giac s€ khac thwong, dan dén chlrc nang
sinh If bi nhiéu loan, cudi cung gay nén sy lao hoa sdm cho cac té bao, cho to chitc clia cac co
quan va Chll’C nang toan co thé. Cac nha khoa hoc con phat hién: néu b1 tiéng 6n kich thich lau
dai sé lJam gidam chitc ning binh thuong ctia hé thdng mién dich, tir d6 dé bi 1ay nhiém vi khuan



bénh va ti 1é phat sinh khoi u ac tinh tang cao.

bé cho con ngudi manh khée va séng lau chiing ta khéng nhitng can bau khong khi trong
sach, thyc pham tinh khiét ma con can mot moi trudong song yén tinh.

Tir khoa: Tiéng on.



161. Vi sao c6 thé dung tiéng 6n lam hinh phat?

Thoi Trung Quoc cb dai nguoi ta da dung tiéng chudng dé x& tr pham nhan. Ho tréi pham
nhan vao mot cai chudng to, dung tiéng chudng kich thich khlen cho pham nhan vat va dén
chét. Trong Chién tranh thé gidi thir hai, phat xit Ditc da tirng str dung hinh phat bang tiéng 6n
rat tan nhan: ba mdt cua phong tham vin deu duwoc xay bit kin bang twdng xi mang, trong do
ddat mot cai loa va mot cai coi phatra tleng on rat dang so. Pham nhan duwdi sw kich thich cda
t1eng on nguoi nay 1én nhuw bi dién giat. Ban dau la dirng khong virng, sau do mo hoi dam dia,
toan than co rum, tlep theo 13 gao thét, mit do mong va cudi cung gidy giua, dap dau vao tuong
dé chét. Dwédi tiéng 6n rat manh, nhiéu ngwdi vi bi pha vé mang tai ma chét.

Tiéng 6n c6 thé phan lam hai loai: motloaila tleng on binh thuong, co thé nghe thiy va
khong bi bat ngo, nhu tiéng on clia xe cd di lai trén duong, tleng tau hoa dinh ki hang ngay va
nhitng tleng on ao khac trong cudc song do thi, tleng 6n cua may moc déeula nhirng tiéng 6n co
qui luat. Mot loat tleng on khac 13 tiéng on khong c6 qui luat va khong thé biét trudc dwoc, nhw
tiéng bom no, tleng rit xé tai, v.v.. loai tleng on khong c6 qui luat nay rat ton thwong dén tam li,
sinh li cia con nguoi. Néu tleng on c6 cwong do manh xay ra dot ngot dé gdy ra phan tng c6
tinh sinh 1i d6i v&i co thé nguoi, nguwoi ta goi do la phan xa gidt minh khié€n cho co thé phat
sinh cac chirng nhw co bung cang thang, chop mat, ramd h01 lanh, huyét ap tang cao, v.v.. N6
tac hai dén chirc nang binh  thuwong cua co thé. Pon vi tiéng 6n1a dB (déxiben). Thong thuong
ban ngay tiéng 6n vuot qua 55 dB da duoc xem 1a 6 nhiém tiéng 6n nghiém trong. Theo théng
ké, voi am thanh cao 95 dB, 39% s6 nguoi bi vang dau; 27% bi dau dau 18% bi chan an, 27%
tri nhé gidm sut, 27% ngudi bi dau da day, 32% bi mat ngt, 22% bi ndn nao.

Khi thanh pho Thuwong Hai xay dung cau Nam Phg, tiéng 6n déng coc dat den 105 dB lién tuc
ngay dém lam cho lon cua dan cw vung xung quanh dau chét. Nhitng nam 50 ctia thé ki XX, c6
loai may bay toc do 1.100 km/h, bay ¢ tam cao 60 m, tiéng rit ctia n6 c6 cwong d6 vuot qua
150 dB gdy rung dong lam do sap mot ngdi nha. Co thé thay tleng on lén qua thuc gay nguy
hiém chét ngwoi. Vi vay dung né 1am hinh phat ciing khong cé gi la la.

Tir khoa: Tiéng On; Déxiben.

162. Vi sao n6i am nhac c6 lic cling tré thanh tiéng
on?

Muon tra loi Van dé nay truéc hét phai lam ré thé nao 1a 4m nhac. Am nhac la am thanh do
nhiing dm diéu c6 qui ludt nhat dinh tao ra. Am nhac hay khong nhitng c6 thé hun dic tinh
tinh, phong cach cta con ‘nguoi ma con kich thich tri tug, giup cho con nguoi do mét moi, chira
dwoc bénh va kéo dai tuoi tho. Con tiéng 6n tlr quan diém vatli ma xét, do la nhu'ng am thanh
c6 tan s6 va cuong dd khac nhau t6 hop mot cach loan xa khong cO qui luat; tir goc do sinh li
hocmaxétthidola nhwng am thanh lam cho ngudi ta cdm thay phién mudn hodc anh hwdng
dén hoc tap, cong tac cling nhuw strc khoe.




Vivay ti€ng 6n c6 the la nhitng tiéng 6n ao do nhing chin dong khong c6 qui tac gay nén,
cling co thé la &m nhac c6 chan dong theo qui tac gay ra. Tleng am am cua may moc trong nha
may, tleng coi 6 to trén duong pho, tiéng may tron vita xi mang trén cong truong cling nhw
tleng on ao cta duong pho déu khién cho nguoi ta cadm thdy dau dau, d6 la diéu dé hiéu. Nhung
néi am nhac cing la tiéng 6n thi e rang co nguoi khong chap nhan. Thuc ra am nhac qua thuc
tro thanh ti€ng 6n trong hai trweong hop: motla ban than am nhac dé [am hai dén sirc khde con
nguoi, vi du nhw nhac Roc, nhac Disco c6 tiét tAu manh, tuy dwoc nhidu nguoi thich thd nhung
no ciing anh hudéng rat 16m ddi véi than kinh, ning luc phan doan va hanh dong, ct chi cua con
nguoi. Nghe nhitng tiét tiu Am nhac manh trong mot thoi gian dai, véi kich thich manh caa n6
sé 1am cho co thé cé nhitng phan ng bénh thai nhu: huyét ap khong on dinh, mach tim khac
thwong, dé loét da day v.v.., nghiém trong hon con c6 thé bi ngat hoac than kinh thac loan.

Truong hop khac, khi ban m¢ am thanh qua to, thi sé anh hwong dén viéc hoc tap va sinh
hoat cua nhitng nguoi xung quanh. Do do dé cho 4m nhac khong tro thanh tiéng 6n, chiing ta
khong nhiing tranh nghe nhirng dm thanh kich dong manh qua ma khi nghe nhac ciing khong
nén lam dnh hwéng dén swlam viéc va nghi ngoi cia nguwoi khac.

Tir khod: Am nhac; Tiéng on.

163. Vi sao phai dit twong chan trén dwong cau
vuot?

buong cau vuot la mot trong nhiing tiéu chi giao thong ¢ cta thanh phd hién dai. Khi 1ai xe
trén duong cau vwot, néu chi y ban sé nhin thay nhiéu cho hai bén dwong nguoita dung
nhitng tAim chan trong sudt hodc bang nhirng tam nhya mau duc. Nhitng tdm chan nay co tac
dung gi? Nguyén la ching dung dé giam thap tiéng 6n giao thong.

Vi thanh pho khong gian chat hep, duong cau vuot co luc di qua gan khu dan cw hodc nha lam
viéc cao tAng nén bat budc phal dwng nhiing tdm chin de ngdn can anh huong tleng on giao
thong Mac du mat du'o'ng cau vuot bang phang, tleng coi 6 t6 nho, nhung vi lwong 6 t6 nhiéu
cho nén tleng on cia dong co rat ion. Lam thé nao dé€ dsi phé tleng on giao thong trén duong
ciu vuot nay? Nguoi ta da ddt nhirng tdm chan, do 1a bién phap rat tot. Tuong chan tleng on
phai dat & giita nguon gay tiéng 6n va noi t1ep thu tleng O0n nham ngan can tiéng 6n truyeén toi.
Nhitng tuong chan 16m thuong dung de giam thip tiéng on giao thong trén dwong cao toc hoac
sw nhiéu loan & nhiig vung gan san bay. Noi chung nguo1i ta thuong dung nhua tam hodc thép
tam dé tao thanh nhing birc twong hai tang, ¢ gilta rong, trong d6 chen cac vatliéu Khir am
thanh. O’ dwong ciu vuot thuong dung cac btrc twong chan ca hai bén. Twong mong, khong
chiém dién tich cao khoang 2 m va hinh vong cung. Tuwong chin 4m nay thuong co hiéu qua
tuwong ddi tot. Theo do dac, lwong cach am binh quan cua né thuong vuot qua 30 dB, hé soO huat
am binh quan vuot qua 0, 6 noi chung co thé glam thap tleng ontir5 - 15 dB. Mitc do glam
thap dwoc bao nhiéu phu thuoc vao viéc dung vat liéu gi va kha nang hit am thanh cua ching



ra sao.

Nam 1993, cac nganh c6 lién quan & Thwong Hai da dau tw hon 10 triéu dong dé ddt 18 bitc
twong trén cac chd gap nhau cua cau vuot duong vong thanh pho v&i cau vuot truc duong giao
thong bac-nam, la nhirng noi rat nhay cam voi tiéng on. Tong cong chiéu dai cta cac doan
tuwong chan ho'p lai khoang 8 km va da dat duoc hiéu qua giam tiéng on ro rét. Thuwc t€ ma ndi,
dat tdm chan gidm tiéng 6n 1a bién phap cé hiéu qua ddi véi dwdng cau vuot.

Tir khod: Tiéng dn giao théng; Tworng chan tiéng on.

\ ~N A A /7 \ = \ ~N
164. Visao cam 0 t0 bop coi trong thanh pho?

Cung voi su phat trién cda kinh té va mc song khong nguirng dwoc nang lén, yéu cau doi voi
moi truong dan cu ciing ngay cang cao. Hién nay ¢ nhirng thanh pho 16, giao thong nhon nhip,
tiéng 6n giao thong da tré thanh diéu c6 hai chung, trong do tleng coi 0 t0 la ngudn gay on lon
nhat. Cac tai liéu chirng té, nang luong cua tiéng coi 6 t6 chiém trén 40% tong nang lwong
tiéng On giao thong. Khi mat duong hep, tdc do xe chay cham, nguoi di bo va xe tho so chen
nhau trén duong thi nang hro'ng tiéng coi xe chlem t&i 60%. Vi vay cdm coi 6 to 1a phwong
phap tot nhat dé khéng ché va gidm thap tiéng 6n giao thong.

Twr gbc dd thue thi ma xét, cam coi 6 t6 la phwong phap hiéu qua nhat va dau tw it nhit hién
nay. bo la vi trinh do vin héa cda dan cw thanh pho twong ddi cao, ho dé thong cam va tiép thu
qui dinh nay. Vé ban dém 6 t6 c6 thé dung dén tin hiéu dé di lai, khong dung coi cling khong
anh hudng dén an toan giao thong.

Sau khi thi hanh qui dinh cam coi 6 to trong thanh phé thi t1eng on giao thong thanh pho
gidm thap ro rét, tao ra moi truong rat tot. Tuy lvu lwong xe trén duong pho hang ngay tang
Ién, nhung vi cdm bép coi nén binh quan tiéng 6n giao thong da giam thap dwoc tw 2-5 dB, lam
cho tiéng on giao thong trén cac duong pho 16 giam thap ro rét. Theo thong ké, dworng rong
dudi 24 m tiéng On giao thong binh quan giam thap 5 dB, titc 1a bién do gidn kha 16m. Puong
rong trén 30 m, tuy tiéng 6n gidm thap khong ro 13m nhwng binh quan giam thap 1,2 dB. Ngoai
ra, cam coi 0 to con dua lai nhiéu diéu c6 loi cho xa hdi va kinh t&, biéu hién & cho h1en twong
Vi pham giao thong giam thap, sw cO giao thong it, sO nguoi tll’ vong hay bi thwong vi tai nan
thap cho nén d& ton that vé kinh té, trat tw giao thong dworc cai thien ro rét.

Tir d6 c6 thé thiy cAm coi 6 t6 la mot bién phap khong ché tleng on giao thong thanh phd rat
thiét thuwc va dat hiéu qua ro rét. H1en nay cac thanh pho lén ctia Trung Quoc nhw Thuong Hai,
Quang Chau v.v.. va nhiéu thanh pho loai vira déu da ap dung bién phap nay dé giam thap tleng
on giao thong. Thwong Hai tir nam 1994 trong khu vuc duong vanh dai cda thanh ph6 da cAm
coi suébt ‘ngay dém. May nam nay, duwoi su quan li cia cac nganh giao thong va nganh bao vé
moi trwong, hang nam ti 1€ tiéng 6n deu khong ché dwoc dwdi mirc 5%, lam cho chat lwong moi
tredng Am thanh & thanh phé dwoc cai thién ré rét.

Tir khod: Tiéng 6n giao thong; O nhiém tiéng on.

165. Vi sao can phat trién giao thong duong ray
trong thanh ph6?

Giao thong duong ray ¢ thanh pho la chi dwong tau dién ngam va tau dién ray. Tau dién
ngam va tau dién ray ciling glong nhuw dwong cau vuot, deu la tiéu chi giao thong hién dai clia
do thi. Khong nhung thé ma cac hinh thirc giao thong nay con gidm thiéu 6 nhiém, cai thién
moi treedng cua thanh pho.

Nhitng phuong tién giao thong chu yéu nhat ctia thanh ph6 hién dai la cac xe dong co trén
mat dat. Thong thwong nhitng thanh pho ct 1én va cé vira déu co may chuc van dén 1 hang tram
van xe 0 t0. V&1 s0 luong xe nhiéu nhw vay thi lwong khi thai ra rat nh1eu ,8ay 0 nhiém moi
trwong nghiém trong. Néu tinh trang mat dwong khong tot sé gy nén tiéng 6n giao thong rat



16n.

boi véi giao thong mat dat giao thong dwong ray la mot phuwong thirc giao thong tuong doi
sach. Tau dién ngam va tau dién duong ray co luong cho' hanh khach 16n, téc d6 nhanh, khong
gdy tro ngai giao thong va cling khong gay 6 nhiem moi truwong, do la phuwong tién giao thong i
tuong. Vi tau dién ngam va tau duwong ray khong doi hoi phai bam coi nhw xe 6 td nén cling
khong gay ra 6 nhiém tiéng 6n. Giao thong duong ray loi dung khong gian dwdi mat datva trén
khong cua thanh pho khong chlem dung khong gian mat dat qui bau, vi vay c6 thé c6 mat dat
dé trong ciy xanh, gép phan cai thién moi truong thanh pho.

Hién nay & cac thanh pho6 lén cila My nhw Atlanta, Washington, v.v.. dang ra sitc - phat trién
tau dién ngam va tau duong ray. &’ Nhat ciing da xdy dung duong 6 to dién mo1i rat noi tleng
Thuwong Hai, Trung Quoc ngoai tuyen tau dién ngam da dua vao su' dung, dang tlep tuc xay
dung tuyén thit hai va tuyén 6 to6 dién. Nhitng cong trinh nay sé cai thién moi trudng va dua lai
loi ich kinh t& - x4 hoi cho thanh phé.

Puong nhién, dau tw xdy dung nhitng loai hinh giao thong nay can s6 von ratlén, ddc biét 1a
tau dién ngam nhwng vi loi ich 1au dai thi loai hinh giao thong nay can phai dwoc phat trién
manh meé.

Tir khod: Giao thong duong ray; Tau dién ngdm; Tau dwdng ray; Tiéng dn; O nhiém khéng khi,

166. Vi sao noéi cay xanh la "may ti€u am" tw nhién?

C6 nguwoi vi cdy xanh 1a may tiéu am tw nhién, 6 la vi cay xanh co tac dung giam thap tleng
on. Nhiéu thanh phé Trung Quéc dang trong qua trinh phat trién nhanh, tiéng 6n la mot van dé
khién nguoi ta dau dau. Hang ngay tiéng 6n dén tir cac phuong tién giao thong, tir cac cong
treong xay dung v.v.. thuong lam nhieu loan sy lam viéc va nghi ngoi cia moi nguoi. Khi t1eng
6n 6 nhiém  nghiém trong khién cho nguoi ta gap cac triéu chirng nhu tim dap nhanh, huyét ap
tang cao, vang dau, sirc nh& sa sut, sw cha y phan tan, mat nga v.v..

Muon giam nho t1eng on thanh pho, ngoai viéc cai tién thlet ke 0 t0, may moc va nhirng cho
ti€éng on tap trung can lap dat cac thiét bi tiéu am thi ngwoi ta con can trong nhiéu cay xanh &
hai bén dwong, trong nhiéu vudn cay dé cho cay c6i hap thu tiéng on.

Trong cay hai bén dwong, cac tan cay ram rap khéng nhiing che mat trong
/4 mua hé ma con c6 thé giam thap cuong do t1eng on. bo la vi tan la cay day dac
' cokha nang hap thu 4m thanh rat lén. Khi tiéng 6n  thong qua hang cdy, 1a cay sé
i, hap thu mot phan song am, khién cho 4m thanh giam xuong. Thuc nghiém khoa
‘3 hoc chu'ng to: dai cay xanh rong 10 m c6 thé gidm 30% tiéng 6n, rong 20 m c6
. thé gidm 40% tiéng on.

Vi cay xanh c6 kha nang tiéu am, do d6 chiing ta nén trong nhiéu cdyxanh
trong thanh pho nhat 1a hai bén duong, xung quanh khu nha &, trong nhiéu hoa va cay cé
nhiéu l4 vira gidm tiéng 6n vira tang thém vé dep cho moi truong.

Tir khoa: Cdy xanh; Tiéng on.

167. Vi sao con nguwoi kKhong thé sdng trong moi



treong tuyét doi khong cé tiéng dong?

Dan cw s6ng & thanh pho déu mong c6 mot moi truong it tiéng dong. Tleng on da tro thanh
van dé 6 nhiém rat l1én ctia thanh phd. Nhung con nguoi ciing khong thé sdng trong moi
truong tuyét doi khong c6 am thanh. Chi trong méi trudng co tiéng dong hai hoa va ém diju thi
con ngwoi méi khde manh va s6ng binh thuwong.

O My c6 mot ng6i nha cao may chuc ting, sau khi st dung khong lau thi nhiéu nguoi huyét
ap giam thap, bach cau giam, mac chitng bénh mat ngt. Cac chuyén gia qua nhleu lan ki€ém tra
déu két luan: d6 1a do mdi cian phong trong ng6i nha do tinh nang hap thu dm qua tot. Vé sau cé
mot kién triac sw da dwara y kién: trong moi phong lap thém mot may rung c& nho, phatra
nhitng &m thanh nhé nhe va khéng déu. Sau may ngay thi dan cu séng trong ngoi nha dé strc
khoe tré lai binh thuong.

Cac nha tam I hoc My da lam mot thi nghiém rat thu vi. Ho dat nhitng chiéc giuvong rat ém &
trong gian phong khong c6 am thanh, khong co anh sang, cach biét hoan toan véi xung quanh.
Néu nguoi nao san sang thi nghiém song trong can phong don doc do 4 ngay thi ho sé duoc
thuwdng mot mon tién rat 1om. Nhung nhirng nguoi tham gia thi nghlem khong chiu dung noi
hai ngay da phai bAm chudng xin ngung thi nghiém. Nguyén la trong gian phong qua yén tinh,
tat ca glong nhw dong dic lai, khién cho ngwoi ta cdm thiy than chét sap dén, khong tai nao
chiu noi.

Cuc Hang khong vii tru My cling tién hanh mot thi nghiém twong tu. Ho dwa nguoi thi
nghlem vao mot khoang tau dong kin hoan toan khong co tleng dong. Két qua phat hién thay
nguoi thi nghlem c6 thé nghe dugc tleng tim dap va tiéng mau chay trong huyet quan, khi cwr
dong c6 thé nghe duoc tleng co xat caa cac khop xXuwong, tiéng sot soat clia quan do. Nira gio
sau, thinh giac cia nguoi thi nghlem cang nhay cam hon, chi can thé nhe cling da cam thay
nhu la mot tiéng hat hoi. Mot gio sau nguoi thi nghiém cam thiy hoang so vo cung. Sau 3 - 4
tiéng dong ho thi If tri dan dan mat hét,

K&t qua thi nghiém nay chting t6 con ngudi khong thé song trong moi trueong tuyét déi
khong cé tiéng dong.

Xua nay, ta chi thuong nghe noi tleng chay réc rach cua khe nuéce c6 loi cho sirc khoe. Tiéng
chim kéu, tiéng con trung, tiéng réc rach... déu la nhirng khtc nhac giao hu'cmg uyén chuyen
ctia thién nhién. N6 khong nhitng hun ddc nén tinh tinh cda con ngudi, khién cho tinh than
thoai mai ma con la nhiing kich thich c6 lgi cho hé théng than kinh, nho d6 ma cai thién dworc
chirc nang diéu tiét cua co thé.

Do dé6 c6 thé thay chiing ta dong thoi véi viéc trir b 6 nhiém tleng on thi cling doi hoi mot

moi tredng c6 Am thanh dep, hai hoa, tuyét d6i khong phai 1a “mot thé gidi khong c6 am
thanh”.

168. Vi sao noi song ha am (thap hon s6ng am

thanh) cling lam chét nguoi?

Nam 1948, tau cho hang cua Ha Lan khi di qua mot eo bién da gap bao. Sau do toan thé thay
thii déu chét mot cach im lang. Nam 1960, trén bién Pai Tay Duong c6 nguoi phat hién thay cé
hai can6 1énh dénh trén mat bién, trén dé khong co ngwoi. Nam 1970, con tau mang tén
Mildyton cua My mét tich trén bi&n. Nam 1973, con tau Anna cua Na Uy cling dot nhién mat
tich, biét vo am tin.

Visao lai phat sinh hang loat tham an nay? Ké gay tdi la ai? Thong qua diéu tra phan tich,
cudi cung da lam sang té hung thll” gdy ra cac tai hoa nay chinh 1a séng thip hon s6ng am
thanh trong khong khi gay nén.

Song thip hon séng Am thanh la loai s6ng tai ngwdi khéng nghe thay dwoc. Tai nguoi chi cé



thé nghe thay song am trong pham vi tan sé tir 20 - 20.000 Hz. Song am vuot qua 20.000 Hz
goi la song siéu dm, sdng am thap hon 20 Hz goi la séng ha 4m. Ca4 hai loai s6ng nay tai nguoi
déu khong nghe dwcrc

Nguon phat sinh séng ha am c6 thé chia thanh nguon phat sinh thién nhiénva nguon nhan
tao. Nguon phat sinh thién nhién bao gom gié bio, tiéng sét, gié 16c, mua da, séngngam do
dong dat, nui ltra hoat dong, sat 16 nui, kich quang phong dién, bao tir Mt Troi v.v.. tan s6 thap
hon 0,1 Hz. Ngudn nhan tao bao gom t1eng may bay, xe chay véi t6c do cao, may quay nhanh,
song vi lwong, bom hat nhan, tan s6 tir 1-5 Hz. Ban than co thé nguoi cling co thé phat sinh
song ha am nhuw tiéng thé, tan so tir 0,25 - 0,3 Hz, tiéng tim dip tan sé 1a 1,2 Hz.

S6ng ha Aam c6 thé truyen di rat xa ma nang lwong suy giam rat it, do 1a mot trong nhirng dac
trung vat li doc dao ctia nd. S6ng ha am dwdéi 10 Hz 6 the vuot qua ring, qua bién truyen di
hang nghln kilomet. Muia hé nim 1983, mot tran nui ltra hoat dong phat ra séng ha am da di
qua ba vong Trai bat vai thoi gian 108 glcr cac vi khi ap ké trén ‘toan the gioi déu ghi duoc su
hoat dong cua nd. Nam 1986, tau con thoi “ngwoi thach thirc” cua My no trén khong da phat ra
song ha am kéo dai 12 gio 53 phut, di qua quang duong 14.300 km, dwgc may do cua Cuc
nghién ctru Hoc vién 4m thanh Vién khoa hoc Trung Quéc thu dtroc

Swlot hai cua séng ha am con & cho strc xuyén sdu cuanoé rat manh. N6 c6 thé xuyén qua
nhitng cong trinh kién trac kién c6, ngay ca loai mii dac biét cua nha du hanh vii tru ciing
khong thé nao che chan duorc. Song ha am rat c6 hai cho strc khde ctia con ngudi vi tan s6 ctia
no khop voi tan so riéng cua co thé. Mot khi séng ha am manh tac dung vao co thé thi sé gay
nén sy rung dong manh liét cua mot sO co  quan, tham chi gdy nén cong huwong. Tir do khién
cho con nguoi cam thay vang dau, u tai, nén nao, mat ‘ngu, than kinh thac loan, tay chan té dai,
mat cam giac, dac biétla song ha am manh con c6 thé gay chét nguoi tai chd. Hang loat thadm
kich vira ké & trén chinh la song ha am dac biét manh trong tw nhién kich thich gay nén. Cac
nha khoa hoc Phap da nghién ctru rat nhiéu ve sénghaamvaritra két luan: song ha am trong
bat ct trwong hop nao ciing déu c6 hai. N6i no la ké giét nguwoi khong cé tiéng dong cling
khong c6 gi la qua dang.

Twr khoa: Song ha @m. Séng siéu dm.

169. Vi sao noi twong kinh bao quanh nha cao tang
cling gy 6 nhiém?

Khi ban tan b0 trén duong pho thuong bi nhitng ngéi nha cao tang c6 twong kinh bao quanh
hap dan. Luc ban ca ngoi nd ) hung vi, dep dé thi ban c6 biét rang, tuwong kinh bao quanh nha
cling sé gay nén 6 nhiém maéi trwong khong? Cac chuyen gia vé moi truong kién tric chi ra
rang: khong nén nghi nhirng cong trinh kién tric cao tang co tuwong kinh bao quanh, giao thong
dwong ray ra doi la biéu trung cua thanh phé hién dai ma thuc chat né chinh la nhitng san
pham cac do thi bat budc phai c6, nhung chinh n6 lai c6 tac dung nguoc lai giét chét canh quan
d6 thi va gy 6 nhiém méi truong.

Sw 6 nhiém cda anh sang do do cac tuwong kinh phdn xa anh nang Mat Troi tuy khong gy ra
tleng dong, khong gay ra mui vi, nhungnoé la sy 6 nhiém khong thé coi thwong duworc. Su chiét
xa cua nhirng btrc twong nay gay nén anh sang huyen ao trong phong lam cho nguoi o, dic biét
1a cac cu gia, rat c6 hai cho strc khée. C6 nhiing gia dinh ban ngay khong thé mé ctra s6, hé mé
ra la vang dau, hoa mat. C6  nhitng nguoi dan to kho  twong kinh bao quanh c6 anh sang mau
bac, khi anh nang chiét suit vao trong nha thi rat c6 hai cho thi lwc cua tré em va | nguoi lon.
Pac biét vé mua he khi Mat Troi hoti xé&, anh sang chiéu thang vao trong nha sé€ gy nén cam
gidc rat kho chiu. Theo xac dinh cua cac chuyén gia, hé s6 phan xa cta twong kinh dat mirc 0,82
- 0,88. 50 voi he s6 phan xa cua nhiing cong trinh kién trac dung gach bao quanh hoac nhu'ng
bai co, canh rurng thi cao gap 10 lan. Nhitng nguoi bi anh sang phan xa manh chiéu vao sé c6
phan tng vé sinh li, khién cho mat nhirc, ngwoi mét moi, toan than phat néng, mo hoi dam dia,
stre lwc hao kiét, phlen nao bit an, hiéu suat cong tac thap Ngoai ra, twong kinh bao quanh &



nhirng ng6i nha nhiéu tang sé glong nhu mot tam kinh rong may chuc mét, cao hang tram mét,
ching phan chiéu anh sang Mat Troi xudng nhing dwong cao tdc khién cho lai xe nhitc dau,
chong mat, dé gy nén sw c6 giao thong. C6 mot so tuwong kinh bao sé con tap trung anh sang
gay nén héa hoan. Nam 1987, & Berlin, Ptrc vi twdng kinh tap trung anh sang da gay nén mot
vu héa hoan. O Tero'ng Hai, twong kinh bao quanh mot ngéi nha cao tang canh treong trung
hoc, mua he da dot kho bai cé trén san van dong cua trwong. C6 mot s6 twong bao kinh truc
tiép lam ton thwong dén con ngudi, vi du twdng kinh cé mau nau dam chita kim loai cdban, dé
la nguyén td kim loai c6 tinh phéng xa. Thong qua phan xa cua anh nang Mat Troi chidu 1én con
nguoi, thoi gian dal s€ pha hoai chirc nang tao huyéet cua co thé, dan dén nhiéu loai bénh tat.
Sw 6 nhiém anh sang huyén 4o nay khong thé phan giai, chuyén hoéa, lam  loang hoac x6a bd
duoc. Vi vay do la 6 nhiém con nguy hai hon déi voi 6 nhiem khong khl 0 nhiem nwécva o
nhiém tiéng on.

Ngay nay, ¢ nhitng nuwéc phat trién nguoi ta rat it thiét ke nhiing ng6i nha cd twong kinh bao
quanh. Cac kién tric sw va cdc nganh quan li quy hoach cia Trung Quodc ciing dang doi moi
quan niém, din dan loai b6 nhiing thiét ké dung kinh trang hoic kinh mau. Nam 1997, &
Thuong Hai da thanh lap Trung tam ki€ém tra tuong kinh bao quanh, chuyén do dac xac dinh
dd an toan va cwong do phan xa quang nhiét cia twong kinh. O nhiém anh sang huyén 4o da
ngay cang khién cho moi ngudi phai quan tam lo lang.

Tir khod: O nhiém dnh sdng huyén do; Tucong kinh bao quanh.

170. Vi sao ¢ thanh pho ban dém dan dan cang it
thay sao sang?

Rat nhiéu nguoi tim thay trong sach sy miéu ta vé bau troi ban dém day sao ldp lanh, dep
nhuw tranh va day thi vi. Nhung ngay nay, tré em thanh pho kh6 ma nhin thay dwoc canh tuwong
dep dé rung dong long ngwoi nhu thé. Nam 1998, cac nha thién van hoc nguoi Anh d3 1am mot
cudc diéu tra trong s6 hoc sinh tiéu hoc, két qua chu'ng to: chi co 10% s0 tré em nhin thay
duoc dai Ngan Ha trén bau troi. Vi sao la1 nhw thé? P4 1a do anh sang cda x4 hoi hién dai gay
anh huong dén quang canh dep dé ctia bau troi. O nhiém anh sang la chi hién twong do bitc xa
anh sang qua mirc gay cho san xuat, cudc song va stec khoe con nguoi nerng anh hudng khong
t6t. O nhiém anh sang khién cho nhlrng ngoi sao trén troi vOn rat sang rd, yen tinh da tro
thanh khéng thé nao nhin thiy dwoc binh thwdong, cac nha thién van hoc cting chiu sw tac hai
twong tu.

Vay tir dau gay nén 6 nhiém anh sang? Nguon gy néno nhiém anh sang la do anh sang cua
dén chiéu sang, dén trang tri quang cao ¢ cac ngdi nha cao tang va anh sang den cao ap trén
cac truc giao thong thanh pho va khu dan cu gay ra. Nguon sang nay ngay cang nhiéu, ngay
cang sang hon, trong do phan 16n dnh sang déu duoc chiéu 1én troi, truc ti€p can tré sw quan
sat ctia chiing ta d6i véi cac ngdi sao. Ching ta déu biét mot ngon nén dlroc thap sang trong
dém toi thi cam thay rdt sang, nhwng khi dat né dudi ngon dén sang trang 100 W thi do sang
clia né tré nén mo. Ban dém trong thanh phé, chiing ta khong nhin thiy sao trén troi cling la
do nguyén li dé.

Ngoaira, & tang khong gian thap quanh Trai Dat day cac vé tinh nhan tao qui dao thap
Nhitng dang ten bang nhom dwoc ma bac va nhirng tdm pin Mt Troi to 16 dwédi anh sang Mat
Troi dd phat ra anh sang phan xa 1am I6a mat. Piéu dé ciing lam réi loan sw quan sat ctia chling
ta doi voi cac ngoi sao.

Vianh hudng 6 nhiém quang cua cac khu vuc xung quanh ma bai thién van Cépecnic noi
tiéng thé gidi cha Anh dwoc xay dung nam 1675 da khong theé tiép tuc lam viéc binh thuong,
do d6 nam 1998 budc phai déng ctra. Nhiéu quoc gia bat budc phai doi cac dai thién vanra
ngoai dao giita bién hodc doi 1én nhitng dinh nui cao tuyét traing ménh mong.

Tir khod: O nhiém dnh sdng.



171. Nhiét co gay nén 0 nhiém khong?

Rat nhiéu vat c6 thé phat nhlet Vi du dén 6ng hodc bong den khi sang sé phat nhiét, 6 t6 khi
chay sé phat nhiét, rat nhiéu dung cu dién trong gia dinh khi st dung cling phat nhiét. Vi nhitng
vat nay phat nhiét khong nhiéu nén noéi chung anh hwong Khong lon dén moi truong. Nhung
nhlet cla mot nha may san xultra thai vao trong nwéc hodc trong khong khi chac chan sé gay
6 nhiém cho moi truong. Lay nha may nhiét dién lam vi du. Nhiét do d6t chay nhién liéu phat
ra chi khoang 1/3 chuyén hoa thanh dién nang, 2/3 phan con lai bién thanh nhiét thai dwéi
hinh thittc nwdc nong hodc khong khi nong dé thai vao trong nudc hodc trong khong khi. Nhiét
thai cta cac nha may dlen ‘nguyén tir con lom gap 50 lan so vé&i cac nha may nhiét dién. Nuwoc
nong ¢ nhiét do cao cua cac nha may nay thai vao cac dong soéng hodc ao ho, co khi khién cho
nhiét do nwoc ¢ do tang lén may do, tham chi muwoi may do. Vi dy, mot nha may nhiét dién co
cong suat 10 van kW, moi gidy san xuit ra 7 tin nwéc nong, co thé nang nhiét do nwérc & xung
quanh 1én cao hon binh thuwong tw 6 — 8 oC.

0 nhlem nhiét khién cho nhiét d6 cia nwéc song, ho, blen tang cao, khién cho méi truong
sinh thai ¢ d6 phat sinh blen ddi. Mot khi nhiét do nuéc cia moi truong vwegt qua pham vi
thich nghi cta sinh vat séng trong do thi s& ngin can ching sinh séng va phat trién binh
thwong, tham chi bi chét. Vi du ca chién nhiét do6 nwéc ndng dén 24 oC thi sé& chét, ca chép chét
khi nhiét d6 nwéc 1én dén 35 oC. Co lic tring ca con so nhiét dd cao hon 1a ban than ca me. Vi
du & nhiét do nuwoc song cao hon nhiét do binh tero'ng 3 oC thi tritng c4 da bi ton thwong. Song
Vong Ngu & Giang T9, Trung Quoc va mang ludi cac song xung quanh nha may nhiét dién da
tirng phat sinh sy klen ca va cac loai ong chét do nwéc nong ciia nha may thai ra.

0 nhlem nhiét cling gay cho nuéc thleu oxi, nhiét do nwoc tang khién cac loai tdo va vi sinh
vat song duoi song phat trién nhanh, gy nén oxi tan trong nwéc khong du, ca chét hang loat.
Nam 1971, & My vi nwdc bi 6 nhiém nhlet ma gay nén 7.370 con ca bi chét. Nguyén nhan chu
yéu la vi nwéce thiéu oxi.

O nhiém nhiét con pha hoai méi truong sinh thai cua nuéc. No6i chung cac chat hitu co trong
nudc ngot & nhiét do dudi 32 oC méi co thé ton tai binh thuong. Néu vuot qua nhiét do nay thi
quan thé tao sé mat di nhiing chat hitu co dién hinh clia né. Vé1i cac loai tao, loai nio sé chiém
wu thé 1a do nhiét do nuwéc quyet dinh. & 20 - 25 oC thi tao silic chlem wu the 30-350Ctao
luc chiém wu thé, trén 35 oC tao lam chiém wu thé. Sau khi nuéc song bi 6 nhiém nhiét thuong
lam cho loai tio lam phat trién nhanh, ma loai tdo lam chinh la thirc an kém nhit ctia cac loai
sinh vat thuy sinh, tham chi la c6 hai d6i voi mot s6 loai ca. Tao lam con la nguyén nhan quan
trong gay nén nudc co mui. Nhiét do nwédc ting cao con anh hwdng dén sé lwong va sw phan bé
cla cac sinh vat s6ng dwéi day séng.

O nhiém nhiét ngoai viéc c6 hai cho cac sinh vat thuy sinh, nhiét thai vao khoéng khi ciing
khién cho nhiét d6 ting cao anh’ hwong dén su smh trudng clia thuce vat. Nhiét do cao xung
quanh nha may sé lam gidm hiéu suat cong tac ctia con ngudi, tham chi c6 ngudi con bi hon
mé, cam nong.

O nhiém nhiét da gdy nén su chu y cho nhitng nguoi lam cong tac bao vé moi truong trén the
gioi. Trong nhtrng nam gan day, nguoi ta da ing dung ki thuat hong ngoai diéu khién tir xa cua
hang khong vii tru vao viéc giam sat va do lwong 6 nhlem nhlet va thu duoc nhitng két qua rat
tot. Cac chuyén gia da di den nhan xét chung: chi c6 bién nguon nhiét phe thai thanh nguon
nang lwong, loi dung nguon nhlet nay duwa lai loi ich cho con ngwdi méi la con dwong can ban
dé xtr1i 6 nhiém nhiét tin géc.

Tir khod: O nhiém nhiét.

172. Khi lap may diéu hoa nhiét dd cé yéu cau dac



A \ A
biét gi Khong?
Mot s thanh pho 16n ¢ Trung Qudc, dung may diéu hoa da tré thanh pho bién. Phong c6 may
diéu hoa mua he sé mat mé. Nhwng moi nguoi déu biét, ki thuat lap may diéu hoa phai bao

dam mot s6 yéu cau nhat dinh, phai do nhiing Ki thudt vién chuyén nghiép lap dat. Vay ngoai
nhitng qui dinh ki thuat binh thu*crng ra thi con phai ddm bao nhitng yéu cau gi nita?

Nguyén li lam viéc cia may diéu hoa cho ta biét: dong thoi véi viéc sdn xudt lanh thi may con
thai nhiét. B phan nhiét nay néu thai ramot cach tuy tién sé gdy nén mot Van dé méi dé Ia
moi trwong bi 6 nhiém nhiét. Moi nguoi déu biét, vao mua he, khi di qua ctra nhitng can phong
lap may diéu hoa s& c6 mot luong gi6 nong phara, cho nén da nong cang thém nong. Trén thuc
té, hang nam vao mua he do 6 nhiém nhiét cia may diéu hoa ma lam cho moi truong cua
nhu*ng nguoi song xung quanh ctra hang, tiém com bi 6 nhiém. D6 1a diéu kho giai quyét cta
nhirng ngwdi lam cong tac bao vé moi treong.

Nham giai quyet van dé nay, nganh bao vé moi treong dung hinh thirc van ban phap ché dé
qui dinh nhirng yéu cau dac biét d6i vi viéc lap ddt va sir dung may diéu hoa. O Thuong Hai,
tir thang 6/1995 bit dau thi hanh ‘Nhirng qui dinh vé 1ap dit va st dung thiét bi diéu hoa &
Thuwong Hai” trong d6 qui dinh: khi 13p dat may diéu hoa hai bén duong di thi gia d& may phdi
cach mat dat it nhat 2,5 m, treong hop dic blet cting khéng duoc thap hon 1,9 m. May diéu hoa
can dit xa nhitng ctra s6 bén canh, cw li cach ctra d6i dién dwoc qui dinh theo cong suat cuia
may: cach 3 m doi voi may dudi 2 kW, cach4m d01 voi may 2-5KkW, cach 5 m d6i véi may 5-10
KW, cach 6 m doi véi may 10-30 kW. Poi véi may cong sudt trén 5 KW thi phai lam thu tuc xin
Van phong co quan bao v€ moi truong duyét. O nhiing chd cong cong nhu hanh lang trong nha,
cau thang va ctra ra vao cam lap may diéu hoa. Ngoai ra ban qui dinh nay con han ché nuérc
thai va tleng on cua may diéu hoa mot cach nghiém ngat. Néu vi pham qui dinh thi nganh bao
vé moi truong sé xt phat thich dang. Thuc té chirng minh sau khi qui dinh ban hanh tuy chua
thé giai quyet triét dé€ van dé 6 nhiém moi treong nhwng toi thi€u cling da giam thap anh
huwdéng cia 6 nhiém nhiét.

Tir khod: O nhiém nhiét; O nhiém moi truong; Mdy diéu hoa.

173. Dung 10 vi s6ng c6 anh hwéng dén sirc khoe
khong?
0 nh1em song dién tir dwoc goi la sw nguy hi hiém khong nhin thay. Néi chung vi song chi dung

¢ budc song han che 16n hon 0,536 cm, tan s6 thap hon 3.1011 Hz. Ning lwong cia cac hat vi
séng noéi chung ndm trong mitc 4.10-4 - 1.2.10-9 dién tt von.

Khi séng vi ba tac dung vao co the mot phan nang lwong bi phan xa mat, con mot phan bi hap
thu chuyén héa thanh déng nang clia cac phan ttr trong co thé, khién cho cac phan tir chuyen
dong tang lén, tir d6 ma san sinh ra mot lu'(rng nhiét ma sat lon khién cho nhiét d6 cia co thé
sinh vat tang 1én. Tac dung nay dwoc goi la “hiéu tng nhiét” cua burc xa dién tw, n6 la biéu hién
chu yéu clia 0 nhiém birc xa dién tur. Lo vi ba chinh 1a dwoc thiét ké trén co songuyénli’ ‘hiéu
tng nhiét” nay. Ching co thé khién cho bén trong thuc pham dwoc nhiét ndu chin, chtt khong
phai 1a gia nhiét tir ngoai vao trong nhu dun niu binh thuong.

Cac thi nghiém ve dong vat chirng to, btrc xa dién tlr va anh hu'crng cia né dén co thé sinh vit
chi yéu la cac to chirc ctia co thé bi dst néng gay nén ton thuong va lam cho luu thong mau
ciling bi ton thwong nghiém trong. Nguyén nhan la vi nhitng to chirc nay sau khi bién do6i nhiét
khong dé dang truyen nhiét d6 sang lvu thong mau dwoce. Song vi ba doi véi tinh hoan va tinh
thé mat c6 tac hai rat 1én. Khi nhiét do tinh hoan tang qua 10 oC - 20 oC so voi binh thwong sé
anh hudng dén tinh trang phat duc, tinh thé mit khi bi ting nhiét sé gay ra mang trang Nam
1976, Lau nam goc (co quan Bo Quoc phong My) da c6 thong bo chird: “Co thé néu tiép thu
mot lwcrng 16m séng vi ba s& dan dén mac bénh tim. Cac thi nghiém d01 v@i loai nhai xanh
chitng to khi birc xa dién tir dong bd véi nhip tim sé lam cho tim ngirng dap”. Cac nha khoa hoc



thong qua thi nghlem dong vat va diéu tra xa hoi rong rdi da di dén két luan: 6 nhiém song vi
ba rat dé dan dén cac ching bénh vé mit va bénh sinh duc. Cac co quan khac nhw tim, ndo,
mach mau néu bi dnh hwéng hiéu trng nhiét nay ciing sé c6 nhitng bénh twong trng xay ra.

Nhung nang lugng cta vi ba phai kha 1on, thoi gian tac dung kha lau moi c6 thé gy ra cac
chirng bénh trén. Trir nhitng nhan vién ki thuat ra da tlep xuc véi vi ba c6 cuong do lon va
nhirng nguoi lam cong tac vi ba ra, n6i chung rat it ngwdi bi loai bénh doé. Trong cudc song
hang ngay, chung ta st dung 1o vi ba c6 mang chin kim loai bdo hiém & bén ngoai. Khi st dung
chi can dong chat cra 16 thi vi ba khéng the lot ra duworc, do do khong co tac hai d6i voi co thé.
Néu ctra lo khong déng duoc chit hodc co khe hé thi phai nglrng st dung deé stta chita. Néu 10
da cii thi t6t nhat 13 thay 10 méi dé tranh bi rd séng lam hai dén co thé.

Tiwr khoa : Song dién tir; Birc xa; Hiéu trng nhiét.

174. Man hinh may vo tuyen va may tinh co anh
hwdng dén sirc khoe con ngudi khong?

Cac nha y hoc ngau nhién phat hién: nguoi lam viéc trudc man hinh lau trén mat thuong co
nhiing not den. Do d6 ho tién hanh nghlen ctru hién tuong nay, cudi cung da lam sang to
nguyén nhan. Von 1a sau khi mé ti vi, cac ludng dién tir trong may khong ngung dap vao man
hinh, khién cho bé mit man hinh san sinh tinh dién. Tinh dién c6 tac dung thu hit bui trong
khong khi, vi vay trén man hinh dé tich Ity bui. Trong bui thwdng chita cac hat da bién doi
trang thai va mot lwong lom vi sinh vat. Sau khi mé ti vi, loai bui nay dé bi da cia nguoi ng01
gan hap phu, dan dén bénh ngoai da. Do d6 cac nha khoa hoc rut ra két luan: ng01 gan man hinh
cua ti vi thoi gian dai thwcrng bi mot lwgng bui 16n bao boc xung quanh, d6 1a mot trong nhitng
nguyén nhan khién cho da mat xuat hién nhitng not den.

Cac nha khoa hoc con phat hién den hinh cua ti vi c6 thé phong xa nhiéu loai tia, mdc du ndng
lwrong rat nhé nhung ciing c6 hai cho sttc khde clia con ngudi, nhat 1a d6i véi phu nit c6 thai. Do
do phu nit mang thai khong nén xem ti vi 1au. Ngoai ra, sau khi m¢ ti vi, xung quanh sé sinh ra
mot truong tinh dién cao ap, ti trong man hinh sé phong ra mot lwong 16n ion duong, ching
s& két hop voi cacion am cua khong khi trong phong, khién cho phong thiéuion 4m, do do6 anh
hwong dén su hap thu va dao thai trong co thé, gidm thap kha nang dé khang bénh tit cia con
nguoi.

Nguo1i ta da lam mot cudce diéu tra d6i v&i cac nhan vién van phong hang tuan lam viéc truwéec
man hinh trén 18 gi® phat hién thay sttc khde ctia ho thwdng co van dé gap doi so voi ngudi
binh thwong.

Man hinh may tinh ciing la mot thiét bi  twong ty man hinh ti vi. Do d6 anh hwdng cta nd déi
voi co thé cling khong tot. Vi cac nhan vién may tinh thuong ngoi rat gan man hinh, cho nén
anh huong d01 voi ho cang lon. Theo két qua diéu tra cua can bg nghién ctru Nhat Ban, nhing
nguoi lam viéc lau tredc may tinh c6 83% sb nguoi cam thay mat mét moi, 63,9% s6 ngudi vai
dau, lwvng méi, 56,1% so6 ngwoi dau diau va 54,4% soO ngwdi an khong ngon.

Do dé cac bac si dé nghi phu nir mang thai khéng nén xem tivi hodc dung may tinh lau. Khi
xem tivi khong nén ngoi qua gan man hinh. Xem tivi lau, sau khi xem xong nén rira mat, nhw
vay co ich cho da. Nhan vién lam may tinh nén nghi 10 - 15 phaut sau moi gio. Chd lam viéc can
dwoc chiéu sang, ghe twa dat cach man hinh thich hop. Nhitng ngudi bat budc phai lam viéc lau
trudc may tinh thi nén mic trang phuc bao hd chéng viba, dong thoi ting cudng cac thiét bi
bao ho trong phong lam viéc.

Tiwr khoa: Trwong tinh dién cao dp; lon dwong; lon dm.

175. St dung dién thoai di dong c6 anh huwdng strc



khoe khong?

Nam 1990, ¢ bang Florida, My c6 mét phu nir tén la Susan, kién mot Cong ty san xudt dién
thoai di dong sau khi st dung dién thoai di dong cla ho san xuat khong 1au thi ba ta bi dau
dau, budn ngu, tiép theo la mat bén phai bi mo. Sau hai ndim ba vao bénh vién kham, k&t qua
chan doan cd khéi u ndo. Cudi nam do ba ta qua doi.

Cai chet cuia ba Susan da gay nén sy chi y cho cac nha khoa hoc. Ho bat dau nghién ctru song
dién tir cia may dién thoai di dong san sinhra, két qua phat hién thay: luvong song dién tir ma
co thé ngwoi hap thu ti 18 véi cwong do cua song cling nhu cy li xa hay gan, thoi gian sty dung
may bao lau. Hién nay loai may gan phan dau cta con nguoi nhat 1a dién thoai di dong, vi vay
anh huong clia né déi véi co thé twong ddi lon. Sw anh hudng nay cé thé chia thanh hai loai, dé
la hiéu &ng nhiét va hiéu rng phi nhiét.

Song dién twr do dién thoai di dong phat ra sé lam cho cac phan tr trong co thé rung dong, tir
d6 san sinh ra hiéu rng nhiét.

bé xac dinh thém mot budc, cac nha khoa hoc da lam mot thirc nghiém. Trudc hét ho lam
mot cai dau nhguoi gia, o' phia trén mat dit mot may do nhiét do, sau do dat mot dién thoai di
dong cach dau nguoi gia nay 5 cm. Rat nhanh, nhiét do trong nhan cau da ting 1én khoang 0,5
oC. Thi nghiém con cho thay: tan s6 dién thoai di dong str dung cang cao thi bién do6 nhiét do
tang lén cang lomn.

Song dién tir do may dién thoai di dong phat ra con san sinh ra hiéu tng phi nhiét doi vai co
the chi yeu la gay cho nhiém s3c thé ctia co thé bién d6i khac thu'ong, ttr do dan dén té chitc
cda co thé phat sinh bién di, khién cho chitrc nang binh thwong bao gom ca chirc nang mién
dich suy thoai dan.

Sau nay, cung vo1i cac kénh dién thoai di dong tang 1én va ki thuat s6 duoc ting cwong, birc xa
cua song dién tir do dién thoai di dong phatra ciing s€ ngay cang manh, do d6 tinh nguy hai
ctia né doéi voi co thé cang 16n. Hién nay cac nha khoa hoc dang nghién cttu cac déi sach dé trng
phd lai birc xa sdng dién tr.

Tiwr khoa: Dién thoai di dong; Birc xa song dién tu; Hiéu trng nhiét; Hiéu trng phi nhiét.

176. Visao no6i chung ta dang song trong moi
trwong day phong xa?

Phong xa khong con la dleu bi mat, ciing khong dangso. N6 la mot hién tuwong tu nhién, ton
tai khap noi va bat cit ldc nao xung quanh ta. Loai ngwdi dang ton tai va phat trién trong thé
gi¢i day phong xa nay.

Tia phong xa ma ta thwong noi dén la nhirng tia a, B, y va tia X do cac chat - phong xa gay ra.
Trong s6 108 nguyén t0 cau tao nén thé gidi vat chat da dwoc loai nguoi biet dén thi c6 92
nguyeén té ton tai trong tu nhién, trong d6 trén 1/3 la cac nguyén to phong xa ty nhién. Ban
than chung da co thé phong Xa tao ra cic nguyén to dong vi, hodcla bao gom nhu'ng nguyén to
dong vi phong xa voi mot ti 16 nhat dinh. Vi du urani, radi, hidro- 3, cacbon-14 vakali-40, v.v..
Nhu‘ng nguyén t6 nay ]A mot bo phan cdu thanh ctia nhigu loai vat chat hodc bao gobm trong
nhiéu loai vat chat. Chung phan b6 khap noi trén thé giéi dudi dang thé ran, thé 1ong va thé
khi. Cho nén trén thé gi¢i khap noi déu c6 phdng xa.

Khi radon dwoc phéng xa ra tir nuérc hodc dat, khi dot than, dot khi ga, v.v.. sé phéng thich ra
cac chat phéng xa, khién cho mbi nguoi hang nam hap thu mot lwong phéng xa trong khong
khi khoang 100 mrad1(1/1.000 rad goi Ia mrad).

Cac loai thyc pham déu chira nhing chét c6 tinh phéng xa. M6i ngwdi hang ndm hip thu mot
lwong phéng xa khoang 20 mrad tit trong thuc pham.



Trai DAt va cac loai vat liéu kién tric cling chiva cac chit co tinh phong xa. Moi nguoi hang
nim hap thu mot lvong phong xa khoang 50 mrad tir trong cac vatlieu do. Cac chat khi c6 tinh
phong xa trong phong (cht yéu la khi radon) néi chung cao hon ¢ bén ngoai. Nha thuong mo
ctra s6 khi&n cho khong khi trong ngoai luu thong 1a mot bién phép tot dé gidm thap ndong do

khi phéng xa trong phong.

Ngoai ra, khi hit thudc, hodc deo dong ho da quang, khi chiéu tia X con nguoi cling bi cac
chat phong xa lam hai. Trong 14 thudc 14 c6 chira cac nguyeén to dong vi phong xa nhw Poloni-
210, Radi, v.v.. MOt ngwoi néu hang ngay hiat 20 diéu thuoc thi mot ndm phoi bi phong xa tir 50
- 100 mrad. Mot Ian chiéu X quang da day, co thé sé& hap thu mot lwong phéng xa khoang 200 -
1.500 mrad.

Cac nghién ctru ve y té hoc - phong xa ching to: moOt Ian toan than tlep thu 25 mrad méi c6 thé
quan sat dwoc sy bién doi vé mau déi véi co thé; mot lan toan than tiép thu 100 mrad thi c6
2% s6 nguoi vi the ma bi nhiém phéng xa; néu hrcrng chleu xa dat dén 600 mrad tré 1én ma
khong dwoc cap ctru c6 thé sé tir vong, nhu'ng mot ngwdi binh thudng hang ndm lwong hap xa
binh quan khoang 200 mrad tir cac tia xa trong vii try, thitc an, khong khi, nha ¢, v.v.. cho nén
chwa anh huwdng gi dén sirc khoe.

Twr khoa: Tinh phéng xa; Birc xa.

177. Hién tuwong "nha c6 ma" 1a thé nao?

Tren thé gidi co nhidu noi don dai vé cau chuyén “nha c6 ma” (hay goi la “nha chét”, “nha
qui”). Twong truyen nguoi dén & trong ngdi nha do6 sé chét rat nhanh. O’ mién Nam Trung Quéc
c6 noi da ting co nha c6 ma vi thuong khién cho ngudi chét nén khong ai dam 6, dong clra
nhiéu nam. Ve sau c6 3 thanh nién than thé khde manh trong thon, dé x6a bé mé tin, ho da don
den &. Qua may ngay khong phat hién thay van dé gi. Ho cho rang truyen thuyét vé mé tin da b1
x0a bo. Nhung c6 mot s6 nguoi gia cho rang nhiing chang trai nay hoa khi vugng, nén ma qui
khong dam duéi di, con nguwoi binh thwdng thi van khong ai dam 6.

Sau khoang mot nam, ba thanh nién nay an uong gidm sut dan, sic mat xanh xam, chin tay 0
ri, nguoi mét méi va déu méc bénh. Thé la nguoi ta lai néi do 1a vi da ¢ trong nha c6 ma, do ma
qui am vao gay nén. Ngwoi nha ctaa ho chi biet thap hwrong niém Phat, cau mong ma qui buong
tha ho. Mat khac ho dwa con di kham bénh. Qua kiém tra, bac si phat hién thay ho mac bénh
ung thw, khong lau sau ca ba nguoi déu chét. Vi vay cau chuyen nha c6 ma lai cang than bi va
dang so hon.

O’ bang Pennsylvania - My ciing c6 mot ngdi nha c6 ma. Ai vao ¢ sé bi bénh rat nhanh. Nam
1984, nhitng nganh lién quan da cit mOt s6 nha khoa hoc dén diéu tra nghlen ctru, cudi cung
chan tuwéng ngoi nha ma qui da dwoc lam r&. Nguyén 1a khong khi trong ngdi nha dé chira chat
khi Radon c¢6 tinh phdng xa manh.

Chat khi radon dé do nguyén td urani trong dat da ngoi nha trong qua trinh suy bién da
phong thich ra. Chat khi nay la chat phéng xa khong mui, khong sac. N6 rat c6 hai déi voico
thé ngwoi, nhung vi né la chat mang dién suy | bién, c6 thé hap thu vao trong lop bui ctia khong
khi. Neu hit phai bui d6 n6 sé bam vao ph01 va pha hoai cac t& bao dan dén khdi u. Qua diéu
tra, ¢ My hang nam c6 khoang 2 van nguoi chét vi khi radon gdy ung thu phéi. Khi radon gay
nénu ph01 da tré thanh mot van dé nghiém trong anh hwong dén strc khoe con nguoi. Ngoai
ra, ¢ My co khoang 8 triéu ng6i nha nam trong pham vi chiu anh huong cua khi radon. Do do, 6
nhiém khi radon da gay ra sw chu y rong rai cua moi nguoi.

Tir khod: Khi Radon; Tinh phéng xa; Suy bién.

178. Vi sao khong thé virt bd mot cach tuy tién cac
phé liéu hat nhan va chat thai cé tinh phong xa?



Mot tram ndm trudec, tir khi Becoldy phat hién hién tuwong phong xa dén nay, phan tng hat
nhan va cac nguyén t6 cé tinh hongxa da buéc vao cudc song binh thurcrng clia con nguoi.
Cong nghiép hat nhan phat trién rat nhanh, cac chat c6 tinh phong xa cling duoc itng dung
rong rai trong nghién ctru khoa hoc, y hoc va mot s6 nganh cong nghiép, cho nén di san sinh ra
rat nhiéu phé liéu hat nhin va cac chit ¢é tinh phéng xa.

Cac chat phe thai cta san xuat cong nghiép hat nhan bao gom hon 100 nguyén té va hon 900
cac nguyén t6 dong vi. Sw khac biét chd yéu cta ching voi cac chit thai khac la chung c6 tinh
phong xa. Nhitng chat thai c6 tinh phéng xa nay co the la chat khi, chit16ng hodc chat ran. Cac
nguyéen to c6 tinh phong xa chira trong do, c6 nguyén to suy bién rat nhanh, cé nguyen t0 can
mot thoi gian may trdm nam méi suy bién d&n mirc bao dam an toan. Blrc xa ma cac chat ¢
tinh phéng xa phat ra néu khong dung may do thi khong cam giac dworc. thng bi nhiém
phéng xa lau dai hoic trong mot thoi gian ngan bi nhiém phong xa voi mot lu’crng 16 thi
khong nhlrng ton hai dén co thé néi chung ma con tén hai dén té bao sinh duc, dé lai hau qua
cho thé hé sau.

Cac chit phé liéu hat nhan c6 tinh phéng xa cao chi yéu san sinh ra trong qua trinh san xuat
vii khi hat nhan hodc khi gia cong nhién liéu cho cac nha may dién hat nhan ma san sinh ra.
Ngay nay, nhitng phe li€u hat nhan nay conglal da dat dén mirc may van mét khéi. Loai chit ¢
tinh phong xa cao nay tap trung vao mot cho sé san sinh ra mot lwong nhiét rat lén va phatra
cac loai phong xa, tham chi phat sinh nhitng vu né hat nhan. Cac chat phé thai cé tinh phong xa
do nghlen ctru khoa hoc, y hoc va trng dung trong cong nghiép san sinh ra, vi dé phan tan va do
quan I khong t6t cho nén thudng bi that thoat. Vi du nhitng bd quan 4o da bi nhlem phong xa
tuy da chon sau dudi dat, nhung van bi nhitng nguoi dan khong hiéu ré tac hai ctia né dao
trom lén. Tuy nhiing phé vat nhiém phdng xa nay murc do phong xa thap, nhung tiép xtc véi
chiing trong thoi gian dai sé khién cho con nguoi bi ton thwong.

Vivay, déi voi nhiing vat thai da nhiém phéng xa, ngoai viéc phai xr li mot cach binh thudng
nhu cac chat phé thai khac, nhu phal phan loai, glam bot (nhu' dot ép hoac nen) c6 dinh, dong
goi, van chuyen, cat gitt, con phai c6 bién phap dé phong, giam sat nghiém ngat tranh truwéc khi
ching suy bién di mirc bdo dam an toan da bi dua tré lai str dung trong cudc séng.

Nganh cong nghiép hat nhan dang cod gang tim kiém chd chita chat cuoi cung déi vai cac vat
phé thai co tinh phong xa nay. Ho dw dinh s€ dwa ching xuong nhitng ham sau duédi day bién,
hodc dwa vao nhitng giéng ngam trong long dat hodc dua dén nhitng khoang khong trong vii
tru bao la, hodc chén duéi 16p bing Nam Cuc. Nhwng nhitng bién phap nay da dang tin cay
chua, da kinh t& va hién thyc chwa con phal ch& luan chitng. Do dd, cho dén nay dai b6 phan
cac chat thai c6 tinh phong xa manh van phai chitra trong nhirng bdn chiva cé chat 16ng hodc
dong thanh ting khoi bo vao cac 'ham sau cé twong bé tong hodc chat déo, hodc nhwa dudong
hay thiy tinh bao boc va cé ngudi canh giit can than. Nhung d6 ciing chi 1a nhitng bién phép
cit chira tam thoi.

Cac chat phe thai c6 tinh phéng xa & mirc thap da s0 do nghién ctru khoa hoc, y hoc va san _
xuat cong nghiép san sinhra (nhuw quan 4o, chat x1c tac trong phong thi nghlem) hién nay van
dung phwong phap xtr i 1a chon sau. Nng’O’l ta xdy dyng nhiing “ng6i m¢” dao that sau ¢ duoi
dat dé bao dam chiung cach li hoan toan va lau dai vai con nguoi.

Trong qua trinh lgi dung ndng lwong hat nhan cho hoa binh s€ con san sinh ra mot so phé
thai chatlong tuy duo'c qua xtt [y tw 1am sach nhung van con chita nhitng nguyén té cé tinh
phéng xa va mot s khi tro c6 tinh phong xa nhu khi thai kripton-85, xenon-133 v.v.. nguoi ta
phai thu hoi valam sach né véi mot khé khan rat 16m, cho nén phai dung bién phap sau khi lam
lodng thi thai vao trong moi truong. Nhitng chat c6 tinh phong xa yéu nay sé khong c6 nguy
hai gi d6i véi con nguol, boi vi thye té thi con ngwdi van dang séng trong mot moi truong
chita chat phéng xa & mitc yéu.

Tir khod: Tinh phong xa nguyén té hat nhdn; Cdc chdt thdi cé tinh phong xa.



179. Sw c6 ro ri hat nhan c6 anh hwédng dén moi
treong nhu thé nao?

Sau khi phat sinh sy c6 ro ri hat nhan, phan 16m cac nguyén td hat nhan phéng xa S€ khuéch
tan vao moi truong, truc ti€p uy hiép an toan tinh mang cia nhan dan. Trong lich st ting phat
sinh mdy lan sw ¢6 ro rf hat nhan nghiém trong. Ngay 8/10/1957 10 phan tng hat nhan day
chuyén bang cacbon ctia Anh trong khi xtr If lam nguoi than da bi boc chay. Khi do, khoéi trong
10 chira cac chat phong xa bdc ra, da so cac chit phong xa da du‘(yc thiét bi loc trén dinh 6ng
khoi gitk lai, nhung con mot lu'ong 1é6m thoat ra méi trueong, bao gdom i6t-131, xesi-137, stronti-
89 va stronti-90 v.v..

Chu ki ban phan rd ciaiot-1311a 8 ngay. N6 co thé thong qua chudi thuc pham co suc vatan
- stta bo - ngwoi” di vao tuyén gidp trang ctia con nguoi, ching rat c6 hai doi véi tré em & thoi
ki phat duc. Khi d6, Chinh phu Anh bt budc phai ha lénh dé tat ca sita bo vat duoc trong vong
may thang clia cac ndng trrdng xung quanh.

Chu ki ban phan ra cta xesi-137 1a 30 nam. Dac tinh sinh vat hoc cua n6 rat giong vai Kali.
Sau khi né bi co thé  Nguoi hap thu thi tich liy lai trong cac t6 chirc phan mém, phai thong qua
hap thu dao thai méi c6 thé bai tiét ra khdi co thé.

Nguyén t6 phdéng xa c6 hai nhat cho con nguoi va co thé ton tai lau ngay trong co thé la
stronti-90. Chu ki ban phan rd cia né 1a 28 nam. Dic trung sinh hoc ctia né giong voi canxi.
Mot khi da xam nhap vao co thé thi sé tich liy lai trong xuwong, bai t1et rarat kho. Tac dong
sinh hoc clia stronti-89 tuwong tu nhu stronti- 90, nhwng tudi tho cla né ngan hon nhiéu. Chu ki
ban phan ra ctia né chi cé 51 ngay.

Néu chiéu xa mot lwgng nho 1én co thé ngudi, hiéu ¢ rng cua no doi véi co ché di truyén cho
dén nay van chwa dwoc lam sang to. Noi chung, co thé sé dugc héi phuc tré lai. Nhung khi bi
hap thu mét lwong lcrn thi sé xuat hién nhleu loai phan ung. Trwéc hét1a chi tiéu mau phat
sinh thay déi, nhu s6 lwong bach cau giam thap, v.v.. néu bj chiéu man tinh thi sau khi bi ton
thuwong thwcrng biéu hién thanh cac chitng nhw bénh mdu trang, khéi u actinh, thiéu mau tai
sinh, mat duc thdy tinh thé, sinh duc khong phat trién, hodc khién cho cac thé hé sau bi di
dang

Ngay 26-4-1986, nha may dién hat nhan Chernobyn cta Lién X6 cii da phat sinh su c6. Vi
thiét k€ cia nha may dién hat nhan nay ton tai mot sé nhwoc diém, cong thém mét vai sai lJam
trong van hanh, ket qua khi tién hanh thi nghiém 16 phan ¢ tng hat nhan bi nod, toan bd chit khi
phong xa trong lo thoatra khong khi. Co khoang 3% - 4% chat phan ri clia 15i phéng thich ra
bén ngoai, trong d6 10% - 20% la i6t-131 va xesi-137.

Phin 16n ch4t nhiém xa cap tinh nhanh chéng gy nén bénh nhiém xa nhw: nén mira, xuat
huyet cam nhlem rung toc va dan den ttrvong, Lan sw co hat nhan nay lam cho 31 nhan vién
van hanh va nhu*ng nhan vién cap cttu vi bi nhiém xa nang ma cheét. Chat L phong xa khuéch tan
ra cac vung xung quanh lam cho 13,5 van dan cu bi nhiém xa, tén that gan 10 ti rup. Hién nay
10 phan ng s6 4 xay ra sw co da du'o'c dung mot cai chup bé tong cot thép vo cung lon chup lén
]Jam thanh ng6i mo. Hang ngay & d6 c6 mot doi ngii hang nghin ngudi tién hanh cong tac
nghién ctru sinh vat hoc phdéng xa.

Cong nghiép hat nhan trong qua trinh phat trién con phat sinh nhiéu sy ¢6 ro ri hat nhan lén
nho khac nhau. Pé bdo ddm an toan sinh ménh va stc khoe cho nhan dan thi cac co quan vé
cong tac phong xa phai dung bién phap an toan c6 hiéu qua nhit va quan i hiru hiéu nhat dé
ngin ngira phat sinh sw c6.

Tir khoa: Sw c6 hat nhdn; Cdc sdn vdt phdn rd; Nha mdy dién hat nhan.

180. Nha may dién hat nhan c6 an toan khong?



Xdy dung nha may dién hat nhan, loi dung ndang lwong hat nhan dée phat dién duoc bat dau tw
gifta thap ki 50 ctia thé ki XX, d&n nay chi méi trai qua thoi gian lich sty ngan ngui 40 nam.
Trong thoi gian d6 da tung phat sinh hai lan sw c6 1ém 1a dao Sali, My va nha may dién hat nhan
Chernobyn cua Lién X6 cii, gdy nén anh hlrcrng dang ké déi véi moi trwong xung quanh. Vay
nha may dién hat nhan thwc chit c6 an toan khéng?

Mudn biét nha mdy dién hat nhan an toan hay khong phai xem sy phongxa ciia n6 san sinh
ra c6 anh hwdng dén dan cw xung quanh, c6 dé phat sinh sw co ro ri phong xa hay khong? Trén
thuc té, sw phdng xa cia nha may dién hat nhan rat thap N6i chung trong diéu kién binh
thu'crng, dan cw xung quanh nha may dién mot ndm chi chiu mot lwong phong xa néu so voi
mot lan chiéu X quang thi con nhoé hon nhiéu, cho nén tac hai ctia né d6i véi co thé 1a khong
dang ké.

Nha may dién hat nhan cong suat khoang 1 triéu kW trong qua trinh van hanh sé tich liy lai
mot lwong 16n chat phongxa, chi can thai ra mot phan rit it cing da gy nén nhitng ton that to
16n vé sinh ménh va tai san. Nhu’ng nha may dién hat nhan  thong thuong dwoc xay dung theo
mot hé théng qui pham an toan rat nghiém ngat, c6 thé ngan chan dwoc cac chat phéng xa ro ri
ra ngoai.

O Trung Quoc da xay dwng nha may dién hat nhan nu¢c nang, do 1a loai nha may dién hat
nhan rit an toan va da quen thudc. Ngoal mot loat cac thiét bi xtt I (rng ctru cac phan 4 tng hat
nhan ra, ngwoi ta con dat 4 hé thong U chdn dé bao ddm cho cac chit phan ra ctia phan tng
phéng xa khong dwoc lot ra ngoai.

Hé thong twong chan thir nhat 1a ban than 16i nhién liéu hat nhan. D6 1a mot loai vat liéu bang
gom urani da dwoc oxi hoa rat chac chan. N6 c6 thé c6 dinh trén 98% nhitng manh nhé phan ra
o trong long no.

Twong chan thi hai 1a mot 6ng dwoc ché tao bang hop kim ziriconi, truec t1ep bao boc xung
quanh 16i nhién liéu hat nhan. Hop kim ziriconi cé sttc khang bitc xa rattotva co nang luc
chong hoen gi, c6 thé lam viéc lau dai ma khong bi pha hoai. Vi vay, ong hop kim ziriconi c6 thé
ngin ngira cé hiéu qua cac chat phan ra di vao dwong 6ng nwéc lam lanh clia phan tng hat
nhan.

Chatlam lanh phan tng hat nhdn 1a mot dudng 6 6ng tuan hoan khep kin. N6 khong ngung
mang nhiét [wong tir trong 16i phan &ng hat nhdnra dé lam néng nwdrc, san sinh hoi nwéc lam
quay tuabin phat dién. buong 6ng tuan hoan cua nwdc lam lanh ¢6 thé chiu dung noi cac loai
tai trong (bao gom ca tai trong dong ¢ dat gay ra) dé bao dam hé thong khong bi pha vé&. Do do,
két cau cua no6 da tré thanh twong chan thir ba.

Tuong chan thi tw ngan ngura cac chat phéng xa lan ra moéi trwong la mot hé thong vO an
toan. No duoc tao thanh bai cac két cdu cachli gitra cac phan xwéng nha may, chu yéu sé phat
huy tac dung khi Xdy ra sw c6.Vo an toan la mot cong trinh v6 cung kién o6 dwoc xay dung boi
birc twong bé tong cot thép day va bén trong duoc 16t bang cac tAm thép. Khi trong nha may hé
thong tuan hoan chit lam lanh bi r6 i, xuat hién tin hiéu canh bao nhiét do cao, 4p suit cao va
c6 tinh phong xa thi vo an toan sé tw dong ngdn cach voi moi truong bén ngoai, bao boc tat ca
nhiing nguyén to hat nhan cé kha nang gay 0 nhiém cho moéi trudng. V6 an toan dé6 & nha may
dién nguyén tir Chernobyn khong hé co.

Nha may dién nguyén tir ngoai 4 vo chan con lap dit mot hé thong bao vé an toan, khong ché
tw dong rat chlnh xac va c6 qui trinh quan I nghiém ngdt, co thé bdo dam cho nhung thao tac
sai cua con ngwoi giam dén mirc d6 thap nhit. Thwc tién vin hanh chirng té6 nha may dién hat
nhan la vo cung an toan.

Tir khod: Nha mdy dién hat nhdan; Nwéc ndng; Chdt phéng xa.
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181. Vi sao noi rac thai la "cua cai de sai cho"?

Cung voi su phat trlen cda nén kinh té va cudc song ngay cang dwgc nang cao, hang nam rac
thai cling tang 1én voi toc do 10%. Ngay nay rac thai da tré thanh mot tai hoa chung cua nhan
loai. Hang ngay lwong rac thai cda cac thanh pho trén thé gidi thai ra nhiéu dén kinh nguoi.
Nhat Ban 1a 35 triéu tan, My hon 100 triéu tan. Cac birc anh chup dworc tir vé tinh cho thdy cac
thanh phd c& lon va c& vira trén thé gi¢i déu bi rac thai bao boc. Trung Qudc ciing thé trong s6
660 thanh phé ctia Trung Qudc c6 hon mdt nira da bi rac thai bao quanh.

Trong con mat clia ngudi binh thuong thi rac thai la ngudn 6 nhiém moi truong, nguon
truyen bénh, hau nhw khong c6 ich loi gi. Nhung cac nha khoa hoc lai cho rang rac thai la mot
loai cua cai c6 gla tri c6 thé khai thac dwoc. Trong rac thai thong thwong gidy loai chiém da sé6,
khoang 30% - 40%, thuy tinh chiém 6%, kim loai chiém 8%, phe liéu thuc vat chlem 12%.
Thanh phan rac thai cua do thi rat hon tap. Muon cho rac thai tro thanh nguodn cda cai thi
trudc hét phai xir li phan loai ching. O mot s nudc phat trién, rac thai khu dan cw déu dwoc
phan loai theo nhitng thung khac nhau, sau d6 mé&i van chuyen dén nha may tw dong phan loai.
Thong qua mot loat qui trinh dem cac vat khac nhau trong rac thai nhu kim loai, thuy tinh,
chat déo, cao su v.y.. phan loai ra. Rac sau khi dwoc phan loai, qua xt Ii thi c6 thé bién thanh
nhitng thi ¢6 ich. O D, 60% glay loai, 50% chai lo  thuy t1nh 40% cac che pham bang dong
déu duogc ché tao ra tir nguodn rac tha1 O My trén mét nira nguyén liéu ctia nganh cong nghiép
gang thép 1a do 6 t6 phé thai cung cap.

Tl nhitng nam 70, ngwdi Pari & Phap da dung 1o d6t rac thai dé don sach hang nui rac, dua lai
30% ngudn nwéc nong dung cho dan cu swdi am. O Nhat nguoi ta dung rac thai dé ché tao
thanh phan bon dang hat dung de trong nho va cac vat liéu xay dung dé xay nha ¢ kién c6 bang
vatliéu nhe. Néu dot rac hitu co va cac vat bang nhua trong 16 sé thu dwoc hoi nwéc dung de
chay tuabin may phat dién. Nhu vay moi lan d6t 1.000 tan rac c6 thé thu dwoc 20. 000 kWh
dién. Bang Missouri cua My c6 mot nha may phat dién dung nhién liéu la rac thai cua 12 thanh
phd 1an can, hang ngay co thé tiét kiém dwoc hon 7 van galon (tLro'ng dwong 265 nghin lit) dau
nhién liéu. Xi than sau khi d6t con c6 thé dap vun 1an véi da dim dé lam vita bé tong, gia nhiét
dén 3000C sé& 1a mot loai vat liéu phii mat dlrcrng rat t6t. Rac qua lén men co thé san sinh ra khi
métan. O My nguoi ta da xay xong nha may dién dung khi métan lon nhat thé gidi, hang ngay
san xuat ra 140 ngan m3 khi metan CH4 c6 thé cung cap cho 1 van ho st dung.

Ki thuit cao da bién rac thai thanh tai nguyén c6 ich. Rac thai da tré thanh “cia cai dat sai
cho”.

Tir khoa: Rdc thai; Tai nguyén; Thu hoi.
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182. Rac thai thanh ph6 nén duwoc xw li nhu theé
\
nao?

Rac thai thanh pho thong thuong co thé phan thanh hai loai 16m, 1a rac thai cong nghiép va
rac thai sinh hoat. San xuat cong nghiép san sinh ra mot nguon rac thai rat 16m, nhu may moéc
cii hdng, phé lidu trong xdy dung, v.v.. Trong sinh hoat hang ngay moi nguoi ching ta ciing thai
ra khoang 1 kg rac thai, vi du nhu cong rau, gidy loai, quan do cii, cac d6 nhua hu *hong, canh
cay, 1a kho, dung cu dlen gia dlnh hw hong, v.v.. Ngoal ra mdi ngwdi con thai ra gan 1 kg phan.
Theo thong ké cac thanh pho 0 Trung Quoc rac thai cong nghiép da dat den 6 ti tan, rac thai
sinh hoat dat mirc 500 triéu tin. Vay, rac thai nh1eu nhw thé nén dwoc x i nhw the nao? Trwdc
day nhiéu nuéc déu dung phu'ong phéap don gian la chén lap, tirc 1a chon nhirng khu go doi,
thung liing hoac nhitng cho triing thap cach xa dan cw roi d6 rac xuong do, san phang, nén chat
sau do phu bun 1én. Cach chén vui nhw the tuy don gian, kinh té nhung de gdy 0 nhiém cho
nwoc ngam va dat dai, hon nira mot khi cac chat doc hai bi 10 ra s€ gay nén tac hai déi véi tinh
ménh ctia ngwdi va gia stc. Do d6 phwong phap ndy & nhitng qudc gia phat trién da bi xa bé.



Hién nay ¢ nhitng quoc gia phat trién, nguoi ta dung cac phuong phap xw li tong hop nhu thu
hoi, phan loai, xur i gia cong, thiéu dét va loi dung téng hop khién cho rac thai dwoc tai sinh
bién thanh cda cai.

‘Qui trinh la trudc hét phai thu gom, phan loai rac thai sinh hoat. Théng qua phan loai tach
gidy loai, kim loai, chai lo thuy tinh va cac do hop c6 thé tai sinh dwoc ra khéi cac chat phe thai
khac, nhur vdy vira co thé tan dung vira c6 the giam it loai rac thai vo dung. Doi véi loai rac thai
khong c6 gid tri c6 thé dung phwong phap xtt [i khoa hoc dé chéon 14p hoac dét di.

Phuwong phap chon lap khoa hoc tirc 1a dem rac thai bo di thu gom lai, tién hanh x li dé€ giam
bt do doc hai, sau do vén chuyen dén dia dlem chon lap, dung may hiic hodc may lam duong
nén chat r01 phu mot 10p datlén trén, lai rai mot 16p rac thai khac, cir chon theo ting 16p nhu
thé, cuoi cung phti mot 1&p dit bé mat day 30 cm I1én trén. Sau khi chén dwoc 2 - 5 nam c6 thé
khoan 13 dé& 13y khi métan, dung dudng 6ng din dén nha may phat dién gan dé dé st dung.

Phwong phap dot trong may nam gan day & mot s6 nuére phat trién duoc dung rat rong rai.
Khi xtr li d6t & nhiét do cao rac thai s€ chay hoan toan, s6 tro con lai chi khoang 5% so voi ban
dau, nhuw vay giam thap s6 lwong phé thai duoc rit nhidu. Trong qua trinh d6t, cAc nguodn gay
bénh bj tiéu diét, cac chat ddc cling dwoc xit Ii thanh v hai, nhiét lwong dot con cé thé lam
chay tuabin may phat dién. Qua trinh dot duoc tién hanh trong 10 dot bit kin. Caclo dot dién

con lap dit thiét bi khir bui va khir khéi, c6 thé ngian ngira khoéi dot rac gy 6 nhiém moi
truong.

Tir khod: Rdc thdi thanh phé; Rdc thdi cong nghiép; Rdc thdi sinh hoat; Chén ldp; Lo thiéu dét.

183. Vi sao phai phan loai de thu gom rac thai
thanh ph

Cung voi sw phat trlen cua cong nghi€p va mirc song ngay cang nang cao, lwong rac thai cling
ngay cang tang. Nén xtr li rac thai nhw thé nao da tré thanh mot van dé lon cua cac thanh pho
trén thé gi¢i. N gay nay, moi ngwm déu nhan thirc dugc rang, xit Ii rac theo nguyén tic “bién
rac thai thanh mot tai nguyén” 1a t6i wu nhat.

Cach xtr i tai nguyén hoa rac thai tirc la tlen hanh x li d6i véi mot phan rac thai c6 thé St
dung duorc, khién cho no tré lai thanh nguon nguyeén liéu. Muon tai sinh rac thai thanh nguén
nguyén heu thi treéc hét phai phan tach cacvat phe thai khac nhau ra. Piéu dé doi héi cw dan
thanh phé phai phan biét dung rac thai vao cac tdi khac nhau. b6 1a khau dau tién dé tai
nguyén hda rac thai.

O’ Nhat, phu nit trong gia dinh thuwong phan rac thai lam hai loai 1a loai dét va loai khong the
dét duoc. Ho bo hai thir nay vao hai tai c6 mau khac nhau. Hang ngay ct dén trua dem tii rac
thai dé trudc clra, sau d6 nganh vé sinh moi trueong sé cé xe dén thu gom. Doi véi nhiing vat
phé thai cé kich thtrcrc 16n nhu: may lanh, tu lanh, may giat, ban ghe xa 16ng thi moi thang qui
dinh thu mot Ian. O My, nha riéng hoiac nha chung cw do rac thai vao mot thung chung bang
nhuwa. Rac thai sinh hoat dung tai nilon dung bd chung vao thung nhya. Loai rac thai nhu thuy
tinh, @6 nhwa hodc cac chai lo bang kim loai thi virt vao thung hinh vuong. Xe ché rac thai ciing
duwoc phan loai, c6 loai xe chuyén ché gidy loai, c6 loai chuyén ché chai lo. Nhitng loai rac thai
khac nhau nay [an ot dwoc dwa dén dia diém khac nhau.

O Pirc, mdi gia dinh déu c6 ba loai thung bang nhwa: den, vang va xanh khac nhau. Thing



vang dung rac thai do6 nhua, cac do hop kim loai hoac cac tui d6 nhwa, thung xanh dé dung giay
loai con thung den thi dlrng cac loai rac linh tinh khac.

Ngoai viéc dung con nguoi de phan loai rac thai thi & My, Btrc va mot s6 nwdc khac con dat
may phan rac thai ti dong. N6 co thé tu dong phan rac thai kim loai, do thuy tinh, d6 nhua, cao
su va cac vat linh tinh khac thanh tirng thir riéng ré, sau dé6 dem di lam nguyén h@u cong
nghiép.

Rac thai sau khi qua phan loai, nguo1i ta co thé can cir vao dac diém cua ching dé tién hanh
x I, bién ching thanh nhitng nguén vat liéu cé ich.

Tir khod: Ngudn vt liéu rdc thdi.

184. Vi sao xu li khong thich dang loai rac thai
nguy hiém dé gay neén tai hoa?

Réc thai nguy hiém tic 1a chi cac vt phé thai c6 tinh ddc dé béc chay, dé hoen giva co tinh
truyén nhiém, hoic cé tinh phéng xa, trong cac chat héa hoc c6 ddc va cac vat phé thai cé tinh
phdng xa 1a nguy hiém nhit.

Ngay nay, trén thi truong co khoang 7 - 8 van loai hoa pham trong 46 c6 hon 5.000 loai c6
hai cho strc khoe con nguoi va moi truong smh thai. Chiing gdy 0 nhiém khong khi, nuéc va dat
dai. Néu dung nhitng phuwong phap xu li don gidn nhw chén vui thi c6 thé may nam hodc may
chuc nam sau chung lai thoat ra va gay tai hoa cho con nguoi.

Nam 1978 & ngoai 6 thanh pho Niagara Falls bang New York My, c6 mot cho mat dit bi nirt
toac thanh ranh I6n tham chi nha sut, d4t1¢, dan cw xung quanh mac ung thu cao, ti 18 phu nit
say thai tang cao, nguoi ta con phat hién thay thai nhi di dang. Qua didu tra kham phé duoc
phia duoi khu nha & nay trudc kia la mot con song. B6n mwoi ndm truwdc Cong ty héa hoc Huk
da choén xuong d6 may tram thung dung chat thai héa hoc, sau d6 14p dat san phang. Ve sau,
Nha nuéc da xay dung mot khu chung cu, treong hoc va san van dong trén khu datnay. Vi dat
nén khong virng, 1au ngay da xuat hién vét nirt, do d6 khi doc trong cac thung dung phé thai da
boc 1én va giy hai cho ngwoi dan.

Bang Missouri My c6 btrc “ttr thanh”, mdt duong duoc phu bang loai vat liéu tin dung tir cac
chit phé thai dé thay cho nhya duong. M4y nam sau, cac chat doc boc 1én khién cho nhan dan
bi ung thu va gia suc chét rat nhidu. Vé sau, Nha nuéc bat budc phai bé ra mot khoan tién lon
dé di dan ra khéi thi tran nay.

Ngoai nhitng héa phadm doc hai, nhitng chat c6 tinh phéng xa néu khéng dwgc x li thich hop
cling s€ gay tai hoa cho moi trwong sinh thai va con nguoi.

O vung Dong Bac New Zealand c6 mot eo bién. Ngudi ta dd virt xuéng d6 nhirng chit phé
thai c6 tinh phong xa. Sau mot tran dong dat nhing thung dung chat phé thai phong xa bi pha
hoéng, cac chat phong xaro rira ngoai da gay 6 nhiém cho ca vung eo bién. K&t qua ca chét
hang loat, hang nghin hang van suc vat vi an phai ¢ xanh va udng nuéc c6 nhiém chit phéng
xa nén ctt chét dan. Nhan dan bit budc phai doi khéi khu viee nguy hiém dé.

Ngay nay, 6 nhiém rac thai nguy hiém da tré thanh mot van dé moi treong c6 tinh thé gidi.
Tir khoda: Rdc thdi nguy hiém; Héa phd@m déc hai; Cdc chdt thdi phéng xa.

185. Vi sao khong thé nhap khau rac thai?

May nam trudc, vang duyén hai Trung Quoc x6n xao duw luan sé€ nhap khau rac thai nwéc
ngoai. Nguoi ta xi xao thic mac khong hiéu vi sao lai nhdp rac thal nwoc ngoai? Nguyén la co
mot so6 xi nghiép nuwdc ngoai tinh toan thay kinh ph1 xtt lf rac thai & nudc do6 cao, néu ché rac
dén nuwéc dang phat trién thi chi cin mat kinh phi van chuyén, sau d6 bé ra mot it tién dé tra



ph1 xtr li la dwoc. Vi vay ho tha van chuyen rac thai ra nwéc ngoai con hon Xt li trong nwéc. Mot
s0 vung duyen hai Trung Quéc, c6 nguoi vi tham loi ich tredc mat nén da ho d6 nhap rac thai
cua cac nuoc phuong Tay. Ngay nay Trung Quoc hang ndm riéng rac thai sinh hoat da lén dén
80 triéu tan Tt nhing btrc anh chuyp trén vé tinh thay r, hau nhuw tit ca nhitng thanh phé lén
va vira cua Trung Quodc déu bi rac thai bao quanh Thuc té 1a ngay rac thai trong nwéc ching ta
cling chwa du strc dé xir If hét, cang chwa néi dén xi li rac thai mua tir cAc nwéc phwong Tay.

Rac thai chat dong nhiéu khong nhiing anh huong dén by mat do thi ma con anh huwong rat
16n dén moi trwong. Rac thai cua My hau nhw c6 dén mot nira da gay 0 nhiém cho ngudn nuoc.
Song Potomac dd tung dwoc ménh danh la “dong séng bi rac thai ngap day”. H6 Poston cua
birc phong canh von rat dep, trwdc kia 1a mot thing canh du lich rat tot, nhung ngay nay mot
s6 bé boi quanh h6 vi rac thai qua nhiéu ma phai ngung st dung O Trung Quoc, sy kién rac
thai gy 6 nhiém nuwéc cling khong it. Thanh ph6 Cam Chau c6 nha may luyén kim, trong dong
rac thai chat ngoai troi cia nha may co chira phé thai crom khién cho nguén nuéc xung quanh
bi 6 nhiém, 1am cho nhiéu giéng nwéc khéng diung duoc. Rac thai con chira nhiéu loai vi khuén
nén thlro'ng la nguon gdy bénh truyen nhiém. Cac chit doc trong rac thai cong nghiép déi voi
co thé con nguoi cling c6 tac hai rat 1on.

Cac bai chon rac thai con dé gay ra sw sut 1 dit hodc hda hoan. Rac thai chit qua cao cling
giong nhuw nii dé bi satlo. (' Anh'cé mot bai rac thai chat cao 244 m, gay sat1é 1am 800 nguoi
chét. Trong bai chon rac thai con chita nhidu vat dé boc chay, rat dé phat sinh hoa hoan. Mot
ngay thang 4/1980, & My c6 mot bai rac hoa hoc da n6 tung, séng xung kich ctia tiéng no khién
chohcwa so ngdi nha cao tang cich xa d6 10 km rung chuyén manh, dan cuw xung quanh déu rat
so hai

Do d6 co thé thiy sw nguy hai cua rac thai vo cung lon. N6 khong nhitng uy hiép dén moi
trwong cua chiing ta ma con co thé lam hai dén hang nghin nam sau, gdy anh hwong khong tot
cho suc khoe con ngudi. Chung ta tuyét doi khong thé tham mot mon loi nho trudc mat ma
nhép khiu rac thai phuong Tay. bé khong ché nhirng chat c6 hai ctia rac thai chuyén ra ngoai,
lam hai moi trudng ctia con ngwoi, qudc té da qui dinh “Cong wéc Vecxay”. Trung Québc da
tham gia ki két Cong woc do. bé dam bao chat Iwong strc khde va moi treorng cho nhan dan,
Tong cuc Bao vé moi tredng quoc gia va Tong cuc Hai quan da c6 qui dinh nghiém ngat cAm
nhap khau rac thai.

Ty khoa: Rdc thadi; Bdi chén rdc thdi.

186. Vi sao phai han ché valoai bo "rac thai vii

1
tru"?

K€ trngay 4/10/1957, Lién X0 cfi phong vé tinh nhan tao dau tién dén nay, loai nguoi da
phong vao vii tru hang van vé tinh nhan tao, tau vii try, may bay vi try va cac phong thi
nghiém vi tru. Trong so nhitng thién the nhan tao nay, co mot s6 vi gap s c6 ma no tung bién
thanh cac manh vun; c6 mot s6 hét tudi tho 1am viéc tw nhién bi dao thai, nhung nhitng thién
thé nhan tao do khong mat di ma tré thanh “rac thai vii tru” chung bay lo ling quanh Trai bat
trong vii tru. Pén nay nguwoi ta da do dwoc trong vii tru cé khoang hon 35 triéu manh thién thé,
trong do nhu'ng manh twong doi to co khoang 17 nghln manh. Ngay nay ‘ rac thai vii tru” dang
khong nglng tang lén. Theo thong ké cta cac chuyén gia, dén ndm 2000, “rac thai vii try” sé
tang dén hang van tan.

Nhiing “rac thai vii tru” nay cung voi vé tinh dang lam viéc dém ngay quanh Trai bat vai toc
do cao. Chung sé tré thanh nhirng moi nguy hai lén can tré khai thac khoang khong vii tru caa
loai ngudi. Vi du & do cao cach mdt dat 2.000 km mot bot kim loai nho cé dwong kinh 0, 5 mm,
strc va dap cua no du dé xuyén thing quan ao cua nha du hanh vii tru gay ra tir vong; du*crng
kinh cia mét mau nhom khoang 1 cm néu va dap vao may bay vii try thi stcc manh twong
duong voi hal xe 0 t6 ddm vao nhau, khién cho may bay d6 hu hong hoan toan; cho dui1a mot
manh son cta vé tinh bong ra cling dt dé xuyén thung con tau vé tinh nhan tao. Nam 1991



may bay vii tru cia My dé tranh va cham véi con tau vii tru da bo di dang bay lo lung tron
khong trung danh phai thay déi quy dao bay ban dau. Ngoai ra, “rac thai vii tru” con c6 thé tan
xa cac loai tia sang, anh hwéng dén cong tac quan sat thién van vii tru.

Dboi véi “rac thai vi tru” ngay cang tang, cac nha khoa hoc vii tru cua cac nwdc dang tim cach
dé khong ché va loai bé chiing. Pé tai ma ho nghién ctru 1 lam thé ndo dé thu hodi duoc cac vé
tinh theo thoi gian da dinh, lam thé nao dé dao thai tan du ctia chat d6t tén Itra mot cach cd
hiéu qua nham tranh nhitng vu né gay ra nhitng manh vun trong vii try, lam thé nao dé thu
gom nhirng manh kim loai nhé trong vi try, lam thé nao dé xay dung tram “rac thai vii tru”, tip
trung cAc manh tan dw thién thé lai véi nhau v.v..

Tir khoa: Rdc thdi vii tru; Vé tinh nhdn tao.

187. Vi sao rua bién chét hang loat?

Nam 1983, nhiéu noi trén thé gidi nguoi ta bong phat hién thiy rua bién chét hang loat. C6
phai vi chung thi€u thirc an nén bi chét do6i khéng?

Hién twong rua bién chét hangloat ki la nay da gay sw chu y cho cac nha khoa hoc. Qua diéu
tra nghlen cuu cu01 cung ho da tim thay “hung thu” gy ra rlua blen chét hang loat 1a cac tui
nilon. Gidi phiu xac rua, nguoi ta phat hién trong da day ching co rat nhiéu tui nilon, con chira
nhiéu nhitla 15 tai. Rua bién rat thich an con stra. Chung nham nhing tdi nilon vitt xuéng bién
la stra nén nuot vao bung, vi vy ching méi gap tai hoa nay.

N

Vay trong nuoc bién vi sao lai c6 nhiéu tui nilon dén thé? Tir1au, ngwoi ta xem
b1en rong ménh mong la thiing rac khong day, vi vay ho tuy tién vt du phé thai
xuong bién. Trong rac thai d6 c6 ca nhiing ché pham nilon st dung thuong
/- ngay. Ché pham nilon mot khi bi nguoi ta bién thanh rac thai thi rat kho xu Ii.

é Cac ché phdm bang nhwa néu chon xuong dat, phal trai qua 150 nam mé&i bi

han huy. Trong tho1i gian do, cac chat co hai sé tir trong bai rac gay ra 6 nhiém

moi trwong. Néu virt tai nilon xuéng bién thi phai can dén 200 ndm mé&i duoc phan huy.

Nguo1i ta goi sw 6 nhiém tdi nilon la “6 nhiém mau trang”. Sw kién rua bién chét hangloat
chirng to 6 nhiém mau trang dd anh huong nghiém trong dén moi trueong bién va gay nén hau
qua nghiém trong. Mué6n ngdn ngua tham kich nay tai dién, trugc hét phai bdo vé moi truong
bién, khong tly tién virt rac xuong bién. Sau nita la phai han ché dung d6 nhuwa va tui nilon,
hﬁac r}llghlen ctru, khai thac va ché tao nhitng ché phadm nilon trong mot thoi gian ngdn sé tw
phan huy

Tir khod: Bién; O nhiém mau trdng; Rua bién.

188. Vi sao phai khong ché "6 nhiém mau trang"?
Nhuwa la loai nguyén liéu mé&i, ching c6 nhiéu wu diém nhuw: nhe, khong thdm nwéc, bén va gia

ré. Tu* ngay do6 nhua ra doi dén nay chiing duoc dung rong rii trong cong nghiép, ndng nghiép,
doi séng va dwoc moi ngudi wa thich.




Nam 1952, ¢ My lan dau tién nguoi ta dung tui nilon de lam tdi dung cac mam wom dung
trong néng nghlep, dat dwoc hiéu qua rat ro rét la qua cay chin sém va san lwong cao. Do do tui
nilon da tré thanh mot phat minh khoa hoc ki thuat trong viéc ing dung dé lam tui wom cdy va
dwoc nhiéu noi trén thé gioi trng dung rong rdi, duoc xem Ia mot cudc “cach mang mau trang
vi dai trong linh vye ki thudt nong nghiép. Tui nhlra nho diic diém wu viét cia minh ma néi
tiéng trén thé gi¢i, lwong dung mo6i nam L cang tang. Tirnam 1990 - 1995, binh quan ti lé tang
hang ndm la 8,9%. Nhung dung xong, viéc xt Ii do nhua cii hong va tai nilon phe thai rat kho
khan. b6 nhu'a va tai nilon la san pham hoéa hoc ctia dau md, né khé bi vi sinh vat phan giai. Do
do néu xu i khong thich hop sé gay 6 nh1em moi truong. Tu1 nilon phan nhiéu mau trang, cho
nén ngudi ta goi sw 6 nhiém do chiing giy ra la “6 nhiém mau trang”.

0 nh1em mau trang chu yéu c6 nhirng tac hai sau: tai nilon cti, hodc cac hop com bang nhyua
khi 1an v&i dat sé gdy kho khan cho viéc canh tac dong thoi dnh hwdng dén cay ci hdp thu cac
chat dinh dudng va nwdc, gay nén san lugng giam thap. Khi tai nilon bi vt bwra béi, dong vat
dé dn phai khién cho chung mic bénh va chét. Nhiing tui nilon vit xuéng nwéc mot khi bi chim
hodc c4d an nham thi nhitng dong vat nay sé ngd doc. Ngoaira, néu trong nwéc cé nhiéu tai
nilon chiing c6 thé bi cudn vao canh chan vit lam cho xuéng may rung Ién, gy khé khin cho
giao thong duong thuy.

O nhiém mau trang da gy sw quan tAm rong rdi déi voi cac nudc trén thé gioi. Nguoi ta ludn
tim cach dé xi li ching. Ban dau _phuong phap x x li d6 nhwa va tdi nilon la dot chay, nhuwng nhw
vay s& san sinh ra cac chat khi c6 hai, gy 6 nhiém moi truong, Ve sau nguoi ta dung phwong
phap chon sau, nhung do nhua va tudi nilon chén xuong lau ngay khong thé tw phan huy. Ngay
nay nguo1i ta chu yéu dung cac phuong phap sau dé khong ché va xtt Ii 6 nhiém mau trang: mot
la thu hoi dé tan dung; hai la giam it hodc cam str dung nhiing loai nilon kh6 phan huy; bala
khai thac va mé& rong str dung tui lam bang gidy hodc Ia ché phdm nhua cé thé tw phan hiy v.v..
dé thay thé nhitng tui nhwa khong dé bi phan huy.

Tir khod: O nhiém mau trdng. Ché phdm nhwa; Nhua tw phdn hiiy.

189. Vi sao phai khai thac loai nhwa tw phan huy?

D6 nhwa la san pham quan trong khong thé thiéu du’crc trong san xuit cong, n6ng nghiép va
cuoc song hang ngay. Trong khi nhya dem lai nguon nguyén lieu méi cho loai ngwoi thi dong
thoi né cling gay ra 6 nhiém mai trwong. P6 nhua la chat khong dé tu phan huy. Binh thuong
sau khi hdng, chiing bién thanh phé pham trir mot so it duoc thu hoi, tan dung con dai bo phan
dwoc dem dot hodc chon di. Trong qua trinh d&t nhwa sé san sinh ra mot lwgng khi ddc16m gay
6 nhiém moi trwong, co hai cho strc khoe con nguoi khong thé lwong hét duoc. Con chon chung
vao trong dat thi gay cho dat 6 nhiém, anh huwong dén canh tac nong nghlep Do do, nguoi ta
tim cach nghién ctru khai thac mot loa1 nhwa mé&i goi la “nhwa tw phan huy”

Nhua tw phan huy c6 chikc nang st dung twong tu nhw nhya binh thuwdng. Sau khi da hét tudi
tho s dung va bién thanh phé thai, trong mot diéu kién moi trwong nhat dinh, két cdu hoa hoc
cua chung sé phat sinh bién d6i dan d&n mat di mot s6 tinh ndng, d6i mau roéi tw phan huy dan,
déi véi moi trwong gay doc hai rat it.

Nhua ty phan huy chia thanh hai loai la nhya quang phan huy va nhya sinh vat phan huy.
Nhua quang phan huy 1a trong nhwa c6 thém ‘chat nhay cam véi anh sang, khién chiing 130 ho4
nhanh duéi tic dung cda tia tir ngoai 4nh ndng, dat duorc hiéu qua phan huy. Nhya sinh vat
phan huy la trong nhya c6 pha lan chat amilaza va thém chat phu gia xic tac oxi hoa. Bot
amilaza pha 1an véi loai nhua nay trong mot thoi gian ngan sé bi mot so loai sinh vt trong dat
tiét ra men amilaza lam ting nhanh t&c d6 phan huy, dong thoi chat xidc tac oxi hod va mudi
kim loai trong dat sé phat sinh phan 1 tng thanh nhitng chat bi oxi hoa cao, khién cho chudi cao
phan tw polyvinyl la thanh phan chu yéu cua mang nhya bi gay, phan huy thanh cac phan tr
nho dé bi cac vi sinh vat an mit. Dé tang téc dd phan huy, nang hiéu sudt phan huy lén cao, cac
nha khoa hoc da nghlen ctru ra chat xuc tac oxi hoa nhiét dé thic ddy cac chat phu gia lam ‘chat
phan huy. Ki thuit san xuit nhua tu phan huy dang ngay cang hoan thién.



Tur do co thé thay nhya tw phan huy khong nhitng c6 day di nhitng wu dlem v6n c6 cua nhua
ma con c6 thé giai quyét van dé 6 nhiém moi truong do nhya phé thai gay nén. Nhua tw phan
huy 1a mot phwong hwéng phat trién clia cong nghiép nhua.

Tir khod: Nhwa cé thé phdn huy; Nhwa quang phdn huy; Nhwa sinh vdt phdn huy.

\ 2 . ~N 2 ~ A A « X
190. Vi sao thuy tinh phé thai cling gy 6 nhiém
moi treong?
Tt doi nha Puong cac ché pham bang thuy tinh qui nhw ngoc, chi cé vwong cong qui toc moi
c6 thé st dung. Ngay nay, cac san phdm thiy tinh mau sac sac s¢ da tré thanh nhiing vat dung

thuong ngay trong cudc song cuia chuing ta. Dong thoi véi dleu do thi thuy tinh c6 hai cho moi
trwong va strc khde con ngwoi cling dang tré thanh mot van dé khong thé xem nhe.

O’ nha 1& tay danh vé cai cdc xem 1a viéc nhé, chi can hét cac manh vun d6 vao thung rac la
xong. Nhung hang ngan hang van manh vun thuy tinh thai vao méi truwong lai 1a mot viéc
khong nho, boi vi manh vun thuy tinh rat khé bi vi sinh vat phan huy, do d¢ s€ gay nén 6 nhiém
moi treeong. Doi voi nhu‘ng ch4t gay 6 nhiém moi truong, can ctr vao toc do phan huy cua
ching trong moéi treong cham hay nhanh ma c6 thé phan thanh hai loai 16m: ton tai lau dai va
ton tai thoi gian ngan. Manh vun thily tinh cling glong nhw nhua phe thai déu 1a nhitng chat 6
nhiém t6n tai hang chuc nam, tham chi hang tram nam trong méi truong. Mot khi ching bi lan
vao trong moi trueong sé khong vi mua gio hodc tac dung cua vi sinh vat ma bi phan huy. Manh
vun thuy tinh da tré thanh mot trong nhitng chat c6 hai khé phan huy nhat trén thé gioi.
Khong {t khu vuc vi mot lwong 16n manh thuy tinh phan bo rai rac va tich trit lai trong dat da
khlen cho nhleu nguoi bi thuong. Cung voi su phat trién cua cong nghiép thuy tinh va cudc
sdng con nguoi duoc nang cao thiso rac thai thdy tinh ngay cang nhiéu, da tré thanh mot tac
hai chung chi dirng sau “6 nhiém mau trang”.

Trén thé gioidaco nhiéu nwéc dat ra chinh sach dé han ché cac ché pham thuy tinh, giam 6
nhiém cho mai trwong. Vi du o My da liét manh vun thiy tinh va cac loai chailo 1a nhu'ng vat o
nhiém moi trwong can phai loai bo O Italla cac chuyen gia da dua ra nhitng qui dinh c6 tinh
phap luat dé thu hoi cac chai lo nwéc udng. O Thuy Si, ti [é thu hoi chai lo thuy tinh cao dat trén

80%.

bé gidm thap va x6a bd 6 nhiém thly tinh, ching ta phai tap thanh théi quen thu gom manh
vun thuy tinh va chai lo. Nha nwéc phai cé co quan thu mua phe pham dé c6 thé thu hoi va loi
dung thuy tinh va chai lo, chi c6 nhuwr thé méi bao vé duoc moi trerng va tiét kiém tai nguyeén.

Tir khoa: Ché phdm thuly tinh.



191. Vi sao khong duwoc virt bwra bai hoac dot cac
pin cu?

C6 mot mua dong & ngoai 6 mot thi tran Nhat Ban ngwoi ta phat hién thay 16 - 17 nguoi
dong thoi bi viém ndo. Khi bénh nhan dn com, hai tay run lay bay, tay cam dda khong viing, hai
chan budc clirng do, lac cuoi, Tac khéc. Bac si chan doan bénh nay do mot loai vi khuan nao do
gdy nén, nhung cudi cung khong phat hién thay loai vi khuan hoac virut nao phu hop voibénh
tinh. Vé sau, c6 hai bénh nhin bi chét, mot nguoi khac nhay xuong song tu tw. Qua mé ti thi

chirng to khong phai viém nio do vi khuin ma 14 do ngd doc mot nguyén to kim loai nidng giy
nén.

Cac bac si ti€p tuc diéu tra phat hién nhiing ngudi bi bénh viém néo déu séng rai rdc trong
mot Khudn vién 40 - 50 m, trung tam khu do6 la mot ctra hang ban xe dap. Canh ctra hang c6 ba
giéng nwdc an. Co thé benh c6 lién quan véi nwéc giéng?

Vé sau | qua nghién ctru phat hién ctra hang nay dong thoi con ban pin. Ho lién tuwdng c6 thé
pin da gdy 6 nhiém cho nuéc gleng O chd cach giéng dn khoang 4 - 5 m, nguoi ta dao thdy mot
ho chira hon 300 doi pin. Qua xet nghiém phan tich nwéc giéng, ngwoi ta phat hién thiy ham
lwgng mangan va kém ¢ trong nwéc déu vuot qua tiéu chuan nuéc udng binh thwong mudi
may lan. Cac bénh nhan thuong ngay déu an uong bang nwdc gleng nay. Triéu chirng lam sang
cua ho va qua giai phau thi thé deu giong vai trieu chirng ngd doc mangan. Sau khi cAm dung
nuwérc giéng nay thi bénh tinh cta nhttng nguoi con lai déu chuyén bién tét dan Cudi ciing cac
chuyén gia ritra két luan: hung tht gay ra bénh viém nido chinh Ia mangan & trong pin ngdm
vao nudc giéng.

Thang 10/1985, cac cong trinh nghién ctru khoa hoc méi truong ¢ Tokyo, Nhat Ban da tién
hanh dleu tra ham lwong thiy ngan trong nuéc bé mat cia Tokyo, phat hién thay ham luong
thuy ngan cao hon so voi binh thuong tir 6 - 7 lan Cac nha nghién ctru con cho rdng do lavi ¢
bai xir i dot rac thai co 14n cac pin phé thai | gdy nén. Ho lai lam mot cudc thi nghiém nhuw sau:
trén 6ng khoi cua thiét bi dot rac thai, nguoi ta lién tuc do nong do thiy ngan trong khi thai
sau khi da qua xt Ii. Thi nghiém chlrng to trong diéu klen binh thu'crng, nong do thuy ngan
trong khi thai chi & mtc 0,05 - 0,1 mg/m3, nhung chi can bé mot pin thiy ngan dang cai cuc
vao trong rac thai d& dot thi nong do thay ngan lap tirc tang 1én 1,5 mg/m3, tirc la tang cao 15 -
30 lan. Néu b6 vao mét pin tinh kiém thi  nong do thuy ngan trong khoi chi tang cao 4 - 8 lan.
Thiy ngan ¢ trong khoi c6 thé hoa lan véi bui hodc nwéc mura, 1ng lai trén mat dat. D6 chinh 1a
nguyén nhan thily ngan trén bé mit dit & Tokyo khac thudng.

Trong cudc song, pin ngay cang duoc dung nhiéu. C6 cacloai pin sau: pin thily ngan (hinh
dang pin gidng cai cic), pin vé kém (pin thong thuong), pin mangan (pin dung cho xe c). Noi
chung, cacloai pin nay déu chtra thuy ngan va mangan, déu la nhirng chat c6 hai cho co thé
ngudi & nhitng mirc do khac nhau. Pin thong thuong c6 dang hinh try, o gitra 1a16i than lam
cwc duong, xung quanh 1a bot c6 cac thanh phin mangan dioxit lam chat khtr cuwc, amoni
clorua tron véi ho bot lam chat dién phan, kém lam cwyc am. Pin bi chon dudi dat thi mangan
hoa tri hal th1eu oxi, trong diéu klen co khi CO2, chung s€ bién thanh mangan cacbonat dé tan
trong nwdc gay nén 6 nhiém nguon nuoc, khién nguoi uong ngd doc mangan. Cac loai pin khac
nhau déu chira thuy ngan cho nén dot pin mot cach tuy tién s€ gdy nén 6 nhiém thlly ngan. T6
chirc Y té thé gi¢i dwara tiéu chuan nong do thuy ngan trong khong khila 0,015 mg/m3. Trong
tinh trang hién nay, thuy ngan trong pin phé bo con chua gdy nén tac hai chung Nhwng néu
khong tang cuong khong ché thi 10 nam, 100 ndm sau sé gay ra hiu qua rat dang so. Do do
kKhong nén dot rac co lan pin kho, ma nén tach ching riéng ra, xem la loai rac thai khong dwoc
dot _chay dé xr I thich hop, cang khong nén virt pin khé mot cach bira bii vao moi truong co
nwéec.

Tir khoa: Pin khé phé thdi; Mangan; Kém; Thily ngdn.



192. Thé nao la san pham duoc thiét ké theo yéu
cau sinh thai?

Ttrquan diém moéi trwong ma xet, moi loai san ham ma ching ta tiéu dung déu mang lai
ganh nang cho mai truong. Theo thong ké, mo6t tan san pham binh quancdn 8 tan  nguyén vat
liéu. S4n pham khong nhitng trong qua trinh ché tao doi hoi tiéu hao vatliéu va nang lwong ma
khi dung hong thai ra moi truong cling doi hoi phal tiéu hao nang lu’crng va gay nén 0 nhiem.
San pham san xudt theo truyén thong trong diém dat vao cac khau thiét ké, ché tao va bao
dudng. Nhung ngay nay, khi thiét ké san pham con phai quan tam den khau moi truong, vi san
pham trong qua trinh tir nguyén liéu, thiet k&, ché tao, tiéu thu va st dung cho mai dén khi hét
tudi tho dé tro thanh phe thai déu anh hwcrng dén moi truong dudi nhitng hinh thirc khac
nhau. Vi vay trong qua trinh thiét ké san pham theo yéu cau mdi truong nay, nguoi ta phai cho
moi treong mot gia tri giong nhw cac gia tri cong nghiép khac, nhu: loi nhuan, chirc nang, mi
hoc, tinh hinh tuong, chat lwong chung theo truyén thong. Tw tudng va phu'o'ng phap thiét ké
nay goi la thiét ké sinh thai.

Ngay nay thiét ké sinh thai chti yéu bao gom hai dang:

Mét la cai thién san pham, tirc 1a xuat phat ti y thirc ngan ngura 6 nhiém va quan tam t&i moi
treong ma diéu chinh hoic cai tién cac san pham hién c6. N6i chung ban than san pham va ki
thudt sdn xuat van gitr nguyén khong thay 601 nhu’ng diéu chinh cha yeu ¢ day 1a ngdan ngua 6
nh1em va tang kha nang tan dung phé thai cua san phiam dé lam nguyén liéu. Vi duy, xay dung
hé s6 thu ho6i cia sam lop stra d6i nguyén vat liéu, thay d6i cac chat lam lanh hoic ting cudng
nhitng Ki thuat thiét bi dé phong 6 nhiém.

Hai la tai thiét ké san pham, tirc 1a duy tri khai niém san pham nhw cti nhung cach cau tao
san pham thi c6 nhitrng thay d6i m&i. Muc tiéu cla tai thiét ké sdn pham la: tdng cuong st dung
nhiing vat liéu khong doc hai, khién cho san pham dé tai tuin hoan, dé thao lap, tang hé so loi
dung tré lai cta cac loai vat lleu hoac linh kién, hodc gidm thap t6i da viéc tiéu hao ndng lvong
trong mot vai cong doan.

Trong viéc tai lgi dung tudn hoan phe ligu, tu twong thiét ké sinh thai dwoc van dung nhw thé
nao? Ngu'm ta da dwa ra 4 yéu cau vé thiét k& “4R”: giam khoi lwong (REDUCE), ti loi dung
(REUSE), tai sinh tuin hoan (RECYCLE), thu h6i (RECOVERY).

“Gidm khoi lwong” 1a chi dudi tién dé chirc ndng va gia ca da dinh cua san pham, thong qua
thiét ké hop li de khong ché tiéu hao nguyén liéu & murc thap nhat Vi dy, dung hop giay dung
kem danh rang de tiét kiém gia tri str dung; hodc dung loai gidy cacton tién tién dé gidm b6t do
day glay cacton clia cac thuing hangnhwng van bao dam duwoc chirc ndng bao vé hang hoa; dung
pin c6 thé nap dién dée thay the pin binh thuong; dung bao b1 c6 thé str dung nhiéu Ian dé tang
thém tudi tho cua bao b, giam thap lwong rac thai; dung vo chai c6 dung lwong nhw nhau
nhung thiét ké v mong di dé& tiét kiém khoang 30% nguyén vat lieu; dung nhitng thung bao bi
chd san pham dé vér bang loai vat liéu rong dé thay loai vat liéu dic.

“T4i lgi dung” tirc 1a néi cac sdn pham sau khi str dung xong khong can phai gia cong lai van
c6 thé tan dung duoc, hodc tai loi dung theo nhw hinh dang cii cua no, hodc la tuy khong thé loi
dung lai toan bo san pham nhlrng mot bo phan linh kién nao do thi co thé tai loi dung. Vi du:
dung may bat Ilra c6 thé thay d4 va dau nhiéu lan dé thay thé may bat Itra dung mot lan, nhlr
vay c6 thé  giam thap luwong nhura phe thai; dung lo thuy tinh do hop 1am lo dung tra, khong can
phai gia cong hodc xirli ma van co thé thay dm duwoc chirc ndng cua no. ] Malay51a con thiét ké
ra mot loai hop gidy ctrng gap dwoc dé dung cac dung cu gia dinh, né c6 thé gap duoc thanh
nhiéu dang dé thich hop véi cac loai dung cu khac nhau, thwc hién dwoc tinh dung chung phé
bién.

Khi xét dén thu hoi st dung lai, Ptrc da dua ra chinh sach thu hoi bang cach khong ban san
pham cho nguoi tiéu dung ma [a sdn xuitra nhing hang cho thué. Vi dy: mot Cong ty 6 t6 thu
ho6i cac linh kién ctia 6 to cti d€ ché tao 6 t6 m&i roi cho thué, nhw vy sé gidm thip s6 lwong



linh kién phe thai ctia 6 t6. Lam nhu | thé khong nhirng giam thap ganh ndng 6 nhiém moi
trtro'ng ma con tiét kiém dwgc nguyén vat liéu. Ngoaira, con c6 nhitng san pham cho thué khac
nhu may photocopy v.v.. Cong ty Sita con thiét ké ra loa1 may anh dé thao lap va ché tao tré lai.
Nim 1991, & Pai Loan da khai thac thanh cong loai may tinh c4 nhan khong dung ¢ vit dé 1dp,
dé thao lap va thu hoi.

“Tai sinh tudn hoan” tirc la san pham thiét ké ra c6 loi cho viéc thu hoi va tdi sinh nguyén vat
liéu dé san xuat. Vi vy yéu cdu san pham thiét ké ra dé thao lap Mobi loai ciu kién tranh st
dung nhiéu loai vat liéu khac nhau, moi linh kién déu ghi ro tén cac loai vatliéu dé tién loi
phan loai cac loai nguyén liéu khi thu hdi va tai sinh. Co gang chon dung nhwng loai vat lidu c6
thé tuan hoan tai sinh. Vi du, Cong ty Hung Co & Dai Loan nam 1992 da dung gidy tai sinh va
hop gidy dé dong gbi may tinh thay thé cho hop x6p trudc diy hay st dung.

“Thu hoi” 1a d6i v&i nhitng thanh phan nguyén liéu ¢ trong vat phé thai c6 thé loi dung tré
lai. Mot phwong thirc thu hdi bd phan nguyén lidu 1a yéu cau lic thiét k& phai dung nhirng loai
vatliéu dé& thay thé. Vidu: dé thu dwoc nhiét ning khi dot cac loai d nhwa hoic tai nilon thi
nén chon dung cac san pham d6 nhwa khong chita chi dé tranh khi thu hoi va tiéu hily khong
lam hai dén moi trudong.

Tir khoa: Thiét ké sinh thdi; Gidm khdi lwong; Tdi loi dung; Tdi sinh tudn hoan; Thu hoi.

193. Vi sao phai thu hoi gidy loai?

Glay loai c6 thé phan thanh glay mai va gidy tai sinh. Nguyén liéu san xuit gidy la go Trén
thé gii hang nam dé san xuat gidy da tiéu thu mot lwong go rat lo'n Gidy tai sinh co thé ' dung
gidy loai lam nguyén liéu. Theo thong k&, néu thu hoi mot tan glay loai thi c6 thé san xuat dwoc
8 ta glay tai sinh, tiét kiém dwoc 4 m3 80, twong duwong voi 17 cay go 1on. Mot thanh phd hang
nam néu thu hoi dwoc mot van tan gidy bo di thi twong duong voi bdo vé dwoc hang chuc van
cay go, diéu do khong nhu*ng da tiét kiem dwoc gb dé san Xuat gidy ma quan trong hon la gian
tiép bao vé tai nguyén rirng, bdo vé moi tredng sinh thai ctia Trai Dat.

/ w Thu hoi glay loai lam gidy tai sinh con dwa lai hiéu qua Kinh té dang ké. Vi du:
iy xdy dung mot nha may dung nguyeén liéu la glay loai c6 thé b qua nhitng cong
doan xtr li so voi nha may ché tao bang nguyén liéu go do d6 ma tiét kiém dworc
4 50% von dau tu. Ngoaira, dung gidy loai lam nguyén liéu cling c6 thé tiét kiém
dwoc rat nhiéu nguén nang lwong nhu: nuéc, dién, than, kiem v.v.. khién cho gia
- thanh san xuat ha duoc rat nhiéu.

i Hién nay cac nuoc trén thé gioi rat coi trong viéc thu hoi va tn dung gidy
10a1 Vi du: Nhat Ban ti 1é thu hoi gidy loai toan quoc dat trén 50%, & Dirc dén 83%, con My la
nuéc co tilé thu hoi glay loai cao nhat. Theo thong bao, & M§ ngoai dung bao cii lam nguo6n chu
yéu trong thu h01 gidy loai dé san xuat bot gidy tai smh nguoi ta con khai thac thém duoc mot
con duwong mai co gia tri cao hon, do 1a dung glay bao cii dé cai tao chat dat, dung gidy bao cii
dé san xuat thirc an nubi gia suc. Ca hai mat déu thu dwoc thanh cong rat 1on.

Thu h01 gidy loai vira g1am thap rac thai ctia thanh phg, vira gidm thap viéc chdt pha rirng,
con giam thap gia thanh cta san xuit, la mot viéc lam dem lai nhiéu loi ich.

Tir khoa: Gidy tdi sinh.

194. Vi sao khong nén mu quang san Xuat va s
dung diia dung mot lan va but chi vo go7

Trung Qudc c6 hai diéu “nhat thé gi¢i’ khlen 1 nguroi ta chua x6t, dé 1a san lwong va lvong
xudt khau diia go dung mot [an va but chi vé go.

N6i 1a chua x4t bdi vi nhitng diéu “nhat thé gi¢i” nay da tiéu hao mot lwong go ratlén va



phai tra gia v&i viéc pha hoai rirng.

Song ban quyen phat minh diia gb dung mét Ian la cta Nhat Ban. Nhat Ban ciing 1a quoc gia
tiéu phi dlia go dung mot lan dirng dau thé gi¢i, nhung Nhat Ban xua nay khong hé san xuat
loai dia nay ma toan bo nhap khau tir Trung | Quéc. Khong nhwng thé, dlia sau khi dung xong
con duoc thu hoi triét dé, dung dé ché tao gidy, nhw vay co ban thu h01 lai dwoc s6 tién L nhdp
khau diia. Trung Quéc hang nam xuat khau cho Nhat 3 triéu thung gom 20 ti doi diia gb. S6 gb
dung dé ché tao loai diia nay khoang 400 ngan mét kh01 Ngay & Trung Quoc luong dia g0
dung mot lan cling ngay cang tang. Hon 300 nha may canh tranh nhau san xuat, tat ca nganh an
udng cia cac thanh pho lén, vira, nho hau nhu déu st dung dila gd mot lan va khong hé c6 ai
thu héi dtia go dé lam nguyén heu san xuat giay.

Thiét twdng hang nam ching ta phai chit di biét bao nhiéu ciy, pha di biét bao nhiéu rirng !

O Trung Quéc, san lugng bt chi vo go hang nam ciing vuot qua 7,5 ti cai, chiém 75% tong
san lwgng but chi vo go trén thé gioi, xuat khau 4 ti but, ca hai mit hang nay déu dirng dau thé
gioi. De san xudt 7,5 ti but chi, phal tiéu thu 100 ngan mét khdi go. Con & My, Nhat Ban da lay
viéc san xuat bat ch1 bocvo giay lam phu'(rng huong phat trlen O Pitc va Pai Loan, nganh san
xuat but chi bang VO go dd giam san lwong va chuyén sang san xult cac mat hang khac. O cac
nuéc phat trién, ngwoi ta xem nganh san xuat but chi vé gb 1a nganh cong nghiép da cii k.

L& nao tai nguyén rung cta Trung Quéc lai st dung khong hét? Chac chan khong phai nhuw
vay. Theo s0 lieu cua nhitng co quan hitu quan cung cap thi dién tich rirng che phu cua Trung
Quéc chi c6 13%, dirng thir 121 trén thé gioi. Binh quan moi dau nguwoi chi ¢6 0,5 m3 gb. Con &
Nhat Ban tuy 1a dit nwdc kho can nhung ti 1é rirng bao phu ciing dat 65%.

Cac nha méi truong déu cho rang, thé ki XXl loai nguoi sé dirng trwdc nguy co tai nguyén can
kiét, bao gbm hguy co vé nguon nuwéc, vé dat dai, rung, v.v.. Con duong duy nhit de g1a1 quyet
cac nguy co nay la tiét kiém st dung nguyén lleu Vi vay can thiét phai han ché san xuat daa go
dung mot Ian va but chi vo go.

Tir khod: Piia g6 diing mét ldn; But chivé go; Ti Ié rirng che phil.

195. Thé nao la chat kich thich moi trudong?

Mot chat 6 nhiém mai dang pha hoai mo6i truong sinh thai va am thim tin céng loai ngwoi
d6 1a chat kich thich méi truong.

Chat kich thich méi truong 1a chat gay nhleu loan noi tiét to do nguyén nhan bén ngoai. N6
c6 thé 1am ton hai dén chirc nang sinh duc cua cac smh vat, ciing co thé gdy nén khéi u. Chat
kich thich néi chung la chi cac chat trong noi t1et td cla smh vat, con chat kich thich méi
trwong la mot loai chat héa hoc tén tai trong moi trwedng, c6 vai tro giong nhw chat kich thich



dong vat. Chat kich thich méi truong nay sé€ lam nhiéu loan sw diéu t1et va si lam viéc binh
thuo'ng cua cac co quan trong co thé, lam nhiéu loan chat ndi tiét t8, con c6 thé l1am t6n hai dén
chirc nang sinh duc cua con nguwoi, tham chi dan dén khéi u.

Trong co thé nguoi cé khodng 60 triéu té bao. Sudt ca cudc doi nhitng té bao nay khong
ngung phan chia. Co thé thuong thong qua tuyén noi tiét ngoai (nhw tuyén mo hoi) va tuyen
noi tiét to (nhuw tuyén giap trang, tuyén sinh duc) dé tiét ra mot 50 chit nham duy tri sy can
bang chirc nang sinh li bén trong. Trong d6 nhirng chat vi lwong cla noi tiét té tiét ra va nhitng
chat kich thich vi du tuyén sinh duc tiét ra cac chat kich thich, né cé thé kich thich sw sinh
trudng, phat duc va thic ddy hé théng sinh duc thanh thuc.

Chat kich thich moi trwong khong truc tlep gdy tac hai ma no chilam nhiéu loan sw hop
thanh chat kich thich trong co thé va sw truyen dat thong tin ctia chat kich thich. Piéu nguy
hiém hon la nhing chat kich thich moi trwong nay chi can mot vi lwong da da dé anh hwdng
dén swsinh trweong va phat duc binh thwong ctia cac sinh vat. Nhing chithoda hoc dugcxem la
chat kich thich méi trwdong cé hang chuc loai, nhw dioxin, bong amiang, thuy ngan, DDT, v.v..
Cac nha khoa hoc thong qua thuc nghiém trén dong vat phat hién thay chat kich thich moi
trueong da lam glam thap s6 lwrong tinh trung cia dong vat. Nhw vay. co thé khang dinh chit
kich thich méi trudng c6 dnh hudng rat 1on dén sw sinh trwdng va phat duc déi véi dong vat.

Tir khoda: Chdt kich thich; Chdt kich thich méi trudng.

196. Vi sao lai co dich viéem gan A?

bém 31/10/1987 ¢ Thuong Hai bong nhién c6 hon 700 nguoi phat sinh triéu chirmng miéng
non tron thao ¢ nhirng mirc do khac nhau. Qua kiém dinh clia co quany té phong dich, nguoi ta
di dén kétludn dé la do nhu'ng nguoi dy da an phai loai so6 nhiém khudn hdo mudi gdy nén. Hai
thang sau, 36 bénh vién & Thwong Hai da nhan diéu tri hon mot van bénh nhan ng6 déc dang
nay. Tlep theo d6 la phat sinh dich viém gan A trén mdt qui mé 16mn. Ngay 8/3/1998 Thu'ong
Hai tong cong co hon 30 van bénh nhan bi nhiém viém gan A, hon 10 nguo1i bi chét. Vé sau, cac
chuyén gia nghién ctru xac nhan c6 khoang 90% trong tong s6 bénh nhan viém gan Alan nay Ia
do an phai so bi 6 nhiém.

So la loai nhuyen thé & bién, vo no rat day, c6 van noi. Ban than loai so nay khong doc, la mot
loai thily sdn c6 thé an dwgc. N6 song & nguén nwdc lo clia cac ctra song gan bién & do sau 4 -
20 m, dua vao nguon nwéc dé ho hip va kiém thirc dn. Khi bi 6 nhiém, so rit dé tro thanh hung
tht gay lan truyen bénh viém gan A. Khu vuc nwéc ma loai so nay sinh song rat dé bi 6 nhiém.
Vi duy, do phan ctia ngw dan c6 chira bénh khuén truc tlep thai xuéng song hodc cac nguon phan
¢ cac vung lan can chua qua xw li bi cubn troi theo nwéc mua chay ra séng, ra bién gdynéno
nhiém. & song Truong Giang, hang nam c6 hang triéu tan nu¢c thai cong nghiép va nwéc thai
sinh hoat d6 ra bién. Nhitrng nguén 6 nhiém nay da gay 6 nhiém nghiém trong déi v&i cac loai
sinh vat s6ng gan bo bién.

Loai khuan hao mudi va virut viém 1 gan A thue ra khong phai nam san trong con s6 ma qua
ngudn nudce cla lodi so sinh séng bi 6 nhiém, khlen so nhiém phai cac virut d6 nén tich trir lai
trong co thé chung. Ngoai ra, trong khi danh bat van chuyen va tiéu thy, loai so ciing c6 thé bi
6 nhiém. Cung voi sy phat trién cua cong nghlep va dan s6 tang nhanh, tinh hinh 6 nhidm nuérc
xung quanh ching ta ngay cang nghiém trong, dan dén loai khuan benh tang lén.

Nhung loai so chila noi khu tra trung gian cua virut viém gan A. Ngudn 6 nhiém thuc swla &
trong nwéc. O nhiém nwéc ngdy cang tang 1a ngudn goc cian ban gay ra dich viém gan A.

Twr khoa: Viém gan A; Virut viém gan A.

197. Vi sao co cac loai bénh dia phwong?

Bénh dia phwong la chi nhitng bénh phat sinh & mot khu vuc nh4t dinh, cé lién quan mat



thiét véi moi truong khu vye d6. Bénh dia phwong lwu hanh trong pham vi khu vye, sd nam luu
hanh kha lau, hon nita s6 bénh nhan twong do6i 16n, biéu hién thanh nhitng bénh c6 dac diém
giéng nhau. Benh dia phwong c6 thé phan thanh hai loai chinh d6 1a bénh cé tinh héa hoc va
bénh c6 tinh sinh vit.

Bénh dia phwong co tinh hoa hoc goi la bénh hoa hoc sinh vat trén Trai bat. Nhu ta da biét
sw sinh trwong va phat duc cia con nguoi c6 lién quan chat ché véi ham lugng cua cac nguyén
t6 hoa hoc ¢ khu vue nguoi do sinh song. Trong co thé chung ta nhat thiét c6 chira vi luong
mot s6 nguyén t0 nao do. Néu ham lwong cac nguyén to trong co thé nhleu qua hodc it qua sé
gay ra bénh. Nhung chiing ta s6ng trén mat dat, sw phan bo cac nguyén t6 hoa hoc rat 'khong
dong deu. O nhitng dia phuwong khac nhau hién twong khong dong déu nay thé hién rat ro. Vi
du & mdt viing nao dé, co loai nguyén t6 qua nhiéu hodc qua it. Dieu do sé dan dén trong co thé
chung ta thira hoac thigu mot vi lwong nhirng nguyén to can thiét. Dan dia phuong vi doi doi
klep kiép song c6 dinh mot chd nén co thé sé hap thu nhirng nguyén to trong moi trwong vuot
qua hoac thap hon mitc binh thuwong, do dé ma mac phal bénh hoa hoc co tinh dia phwong. Vi
dy, nguyén t0 i6t phan b6 khéng dong déu c6 thé gdy nén bénh tuyen giap trang phu to goila
benh bwdu c6; Nguyén té flo phan bé qua nhiéu giy ra benh ngod doc flo. Vi nguyén nhan gay
bénh héa hoc dla phuwong khong phai la nhitng sinh vat séng nén khéng cé tinh truyén nhiém.

Bénh sinh vat dia phwong thwong ¢ nhitng khu vuee ddc biét nao do c6 loai sinh vat gay ra
bénh hodc méi gioi gdy ra bénh tao nén. Vi du & mot vai nwéc nhw Lién X6 cii trwde day hay &
MY, trong nhirng vung thao nguyén va sa mac nguoi; song thua thét, co6 mot loai chuét hoang
da gay ra bénh. Con ngudi vao khu vue d6 song sé dé bi mac bénh. Dau thap ki 60 cia thé ki XX
¢ tinh Hic Long Giang, Trung Quoc xudt hién bénh sung khop rat nhiéu, tng dua lai dau kho
cho ca vung. Ba muoi nam sau cac chuyén gia diéu tra nguyén nhan moi biét duoc bénh nay do
tiéu mach va ngd bi 6 nhiém doc td T-2 gay ra. Dac diém cta bénh sinh vat dia phuong 1a tac
nhan gay bénh do nhitng sinh vat sdng, vi vay né cé tinh truyén nhiém rat manh.

Tir khoa: Bénh dia phwong; Bénh dia phwong hoa hoc; Bénh dia phwong sinh vdt.

198. Vi sao thon Hiwra Gia lai Iwu truyén bénh dia

phwong dén mwoi may van nam?

Gan thon Hira Gia, huyén Cao Dwong, tinh Son Tay, Trung Quoc nam 1976 phat hién di chi
nguoi c6 cach didy mwoi miy van nam lam chan dong dw luan. Trong di chi thon Hira Gia,
nguoi ta phat hién thiy xwong ham trén cia mot thanh nién khoang 18 tu01 da hoa thach trén
do con co 4 cdi rang, trong d6 c6 mot rang cra vira moi moc. Trén rang cira nay c6 mot dau
I6m mau vang rat ro. Qua giam dinh két luan dé 1a ddu tich bénh sau rang lic con song deé lai.
Cac chuyén gia cam thay ratkila vi sao khu vuc nay lai xut hién bénh sau rang c6 tinh dia
phuong luu hanh tr muoi may van nam vé trudc? Mudi chin van nam trudce c6 phaila & day da
6 nhiém moi treong? Rang bi sau thuwong co dac diém bi vang hodc chan ring den, tirc 1a mot
vét den xult hién trén cai rang trang sach. Nguyén nhan cua bénh sau riang la do co thé hap ‘thu
qua nhiéu chat flo. Flo 1a mot nguyén t6 vi luong co thé can phai c6. N6 tham gia vao qua trinh
hép thu va dao thai canxi, photpho trong co thé, thiac day xwong va rang duoc canxi hoa. N6 co
vai tro vo cung quan trong doi voi sw truyen lan hwng phan cta than kinh va chirc nang cua hé
thong men cling nhu chirc nang cua tuyen giap trang. Nhung luong flo co thé yéu cau rat
nghiém ngat. Neu hap thu khong du thi sé dan dén chirc ndng hé thong sinh duc giam yéu, hinh
thanh rang bi sau; néu hap thu qua nhiéu sé& lam cho flo tich [ily nhiéu ma ngd ddc, nhe thi rang
bi stin hodc xwong bi tdn thwong, ning thi tao thanh bénh xwong nhiém flo qua mirc, tham chi
gay tir vong.

Bénh sun rang ¢ thon Hira Gia la diu tich  ng0 doc flo man tinh. Bénh nay noi chung do moéi
trwong cudc song gay nén. Flo la mot nguyén t6 rat linh hoat, ton tai trong cac chat trén mat
dat. Loai nguoi trong cudc song lau dai da xay dwng nén trang thai can bang dong vé trao doi
chat, khién cho gi4 tri binh quan cia ham lwong flo trén mit dat phu hop véi gia tri binh quan



ham lwong flo trong co thé. Nhung do khai thac mo gay nén 6 nhlem hodc ¢ nhirng vung c6
ham lwong flo cao, dan t&i trang thai cAn bang nay sé bi pha hoai gy nén co thé ngd doc flo.

Thong qua diéu tra, cac chuyén gia phat hién ¢ khu vuc thon Hira Gia c6 ham lwong flo rat
cao. Vi nguyén nhan dla chat nén trong dat da vung do chu’a nhiéu flo, khién cho nwéc ngam va
nong san deu chira flo cao, lam cho con ngudi qua an udng hap thu qua nhiéu flo. Khi nwéc an
chira flo dat dén 1 mg/lit thi sinh bénh sun rang, dat dén 4 mg/lit thi san sinh _chirng bénh
xuwong flo. Khu vuc thon Hita Gia thudc vao truong hop thir nhat. Do d6 cé thé biét, bénh stin
rang & dia phwong nay da kéo dai dén mudi may van nam.

Ngay nay nguoi ta da cai thién nguon nwoc dn cua khu vue nay, giai quyét van dé ham lwong
flo cao, do d6 cin bénh dia phwong nay da duoc ngin chin triét dé.

Twr khoda: Bénh dia phwong; Flo.

199. Vi sao lai xuat hién hién twong "Quoc gia con
galll?

Trong Tay Du Ky c6 cau chuyen quoc gia con gal song d6 chi la than thoai. Nhung trén thé

gioi qua that c6 nhwng vung “ni nhleu nam rat {t”. 0’ d6 sinh dé, két hon déu c6 van dé, nén
nguoi ta goi dua la “quoc gia con gai”.

Nam 1984, S¢ Y té Son Tay phat hién ¢ mot goc nii xa x6i c6 mot ban goi la “Ban con gai”. C)’
ban nay trong hon 10 nam so tré em sinh ra déu la gai, khong mot be trai nao. Vivay ho da to
chitc m6t doan chuyén gia dén diéu tra nghién ctru. Két qua phat hién thay khong nhlrng tré
em ban d6 sinh ra déu la con gai ma con gai den tudi thanh nién déu mic bénh dau dau, dau
xwong v.v.. Cac chuyén gia da ldy mau nudc & d6 phan tich, phat hién thay ham lwrgng cadimi
trong nwéc cao dat mirc 30 mg/lit, tirc 1a cao gip 6 nghin [4n so véi tidu chun quoc gia cho

phép.

Nguyén 1 td cadimi rat c6 hai cho co thé. N6 c6 thé gdy bénh cho than, cho hé thong tiéu hoa
va bénh vé xwong. Trong co thé nguoi cadimi co theé thay thé canxi trong xuong va dan dén su
réi loan cac kich thich td Ve sinh duc. Nam nit & lira tudi phat trién néu hap thu nhiéu cadimi
thi chitc ‘nang hoat dong cua tinh trung bi ton thwong, nhung tinh trung mang | nhlem sdcthé X
(nhan t6 chid yéu dé sinh con gai) co strc de khang manh chonéntilé ton tai cia né cao hon
tinh trung mang nhiém sac thé Y (nhdn to chu yéu smh con trai). Vi nang Iwc két hop cta
nhiém sac thé X véi tritng rit manh, nén phu ntr viing 4y déu sinh con gai.

O ban mlen nui nay khong c6 nha may, vdy vi sao lai bi 6 nhiém cadimi? Thong qua diéu tra
phan tich cua cac nha dia chat cudi cing nguoi ta phat hién thay ¢ thwong du mot con sdng
nho phia trén ban c6 mét mo kém da bi phe bé twr lau. Qua nhiéu lin héa nghiém phan tich,
nguoi ta phat hién duorc cadimi trong nwoc chinh la twr mé kém nay chay ra. Vi vay chinh
quyén dia phu'crng da ra strc x li. Sau khi xr li chi m6t ndm thi bénh dau dau, dau xwong &
vung d6 khong con nita, sau d6 c6 mot phu nit da sinh dwoc mot bé trai khée manbh.

Cac nguyén to vi tinh chat cta chung khac nhau nén tac hai d6i v&i co thé rat khac nhau.
Theo so liéu toan cau: tir thip ki 70 dén nay rat nhleu nudc phat trién nhu My, Canada, Pan
Mach, Ha Lan v.v.. ti 1& sinh con trai khong ngrg giam thap Vidy, tirndm 1970 - 1990 tile
sinh con trai & Canada giam di 2,2/1.000, ti Ié sinh con trai & M§ giam di 1/1.000. Mac dli cac
nha khoa hoc chua tim ra dwgc nhitng nguyén nhan xac dang, nhung c6 mot dlem chidc chdn c6
thé khang dinh dé 1a: chitc nang sinh duc cua con nguoi dé chiu anh huwéng clia cac chat 6
nhiém héa hoc do méi trudng cudc séng gay ra.

Tir khod: O nhiém cadimi: Cadimi,

200. Vi sao & ltra tuo6i thanh nién phai dn du iot?



Iot trong tong kh01 lwong co thé chi chiém 0 ,000043%, chu yeu ton tai tdp trung o tuyén
giap trang. Tuyen giap trang déi v&i sw sinh truong, phat duc, tri lwc va phat trién c tinh déu
c6 mot vai tro rat quan trong. Néu dn udng thi€u i6t thi nguon cac nguyeén té ciu tao nén tuyén
giap trang s€ khong dua, , tuyén gidp trang sé sung to. O mot sb dia phuwong da xuat hién bénh
budu co, do 1a do nguyén nhan thiéu i6t. Bénh budu 6 1am cho chwc ndng tuyén giap trang
tang lén, co s& hap thu dao thai mat can bang, tim hodi hop, trong mat 16i ra, tham chi tinh than
that thuong, ué oai. O/ nhirng khu vye phat sinh bénh budu co thuong la moi truong thiéu iot,
ngudi dan & dé dn mudi bién ham lwong i6t thap hodc thuc pham thiéu iot.

Tudi thanh nién 1a thoi ki sinh trwdng va phat duc cla co thé manh nhat. Néu thoi ki nay
trong thuc pham khong bo sung day dd ham luvong i6t (nhu mudi bién, rong bién, tom, ca bién
v.v..) thi s€ gdy ra bénh phu tuyen giap trang, anh huong dén sw phat duc binh thucrng cua
thanh thiéu nién. Lwong cung cap 16t cua thanh thiéu njiénla 0,2 - 0,4 mg/ngay Cao gdp doi so
véi lwong i6t can cung cap doi voi nguoi binh thuong. An nhidu hai san la phwong phap tot
nhit dé b6 sung i6t. O nhitng viing hiém hai sdn thi nén dung mudi bién dé bo sung.

Tuy nhién, dn i6t qua nhiéu cling khong tot, sé gy ra bénh phu tuyen giap trang. Mot s6 vung
duyén hai hang nam nguoi ta an tw 15 - 20 kg rong bién nén ciing gy ra bénh buwéu co.

D6 1a vi sau khi co thé hap thu iot qua mtc lam cho cacioni6t vo co trong tuyen giap trang
tang lén, chung khong thé hop thanh véi tyrosine dé bién thanh tyrosine i6tua mot cach binh
thuong. Khi chat nay it di thi cac ndi tiét td clia tuyén gidp trang ciing it di, din dén bénh budu
cO.

Tir khoa: Tuyén gidp trang; Bénh phu tuyén gidp trang.



201. Vi sao sinh ra bénh nghé nghiép?

Bénh nghe nghiép la loai bénh do tlep Xuc phai nhwng chat co hai trong moi treong hanh
ngheé gay nén. Cac nuwéc trén thé gioi déu c6 bénh ngheé nghiép & nhitng mitc d6 khac nhau. ¢
Trung Qudc, Nha nwéc da qui dinh cac bénh nghé nghiép nhu sau: bénh nghé nghlep ngd doc,
bui ph01 nhiét birc xa va co giat vi nhiét, btrc xa Mat Tro1, bénh da nghé nghiép, viém mat do
anh sang dién, bénh duc thay tinh thé nghé nghiép, bénh & viing cao, bénh hang khong vii tru,
bénh do bi chan dong, bénh bi nhiém xa v.v..

Cac nhéan t6 ddc hai trong méi truedng san xuit cé thé phan thanh ba loai:

Mét la cac nhan t6 vat li bao gom: diéu kién khi hau, birc xa, 4p sudt cao hodc 4p suat thap,
tiéng On, , rung dong v.v.. c6 anh hudng khong tot cho co thé. Vi du lam viéc lau dai duédi nhiét
dd cao s€ gay nén bénh btrc xa nhiét, bénh co giat vi nhiét, bénh suy kiét vi nhiét; lam viéc
trong diéu kién bi rung dong voi tan s6 trén 35 Hz, nhit 1 trong moi truong tan sO rung dong
tir 100 dén 250 Hz sé& dé bj cac ching bénh do chin dong gdy ra; st dung cac cong cu quat gio,
may tién, lai may kéo ciing sé xuat hién ngén tay bi té, tay té ctirng, dé mét moi va dau & do nhe.
Khi lam viéc & mdi trudong chdn dong manh dan dén cac bénh vé co bap, bénh xwong va than
kinh bi suy nhuoc nghiém trong. Co thé bi cac tia tt ngoai birc xa c6 tac hai vo cling lén. Trong
cong nghlep, khi str dung cac den quang phd, dén thuy ngan cao ap, han dién, han khi va dung
den tir ngoai sat trung cung sé san sinh ra nhirng tia t ngoai c6 cwong do bic xa va cong suat
lom. Tiép xuc nhiéu vai tia tir ngoai khién cho da ldo héa nhanh va dé bi bénh duc thiy tinh thé,
bénh ung thw da. Lam viéc trén cao nguyén hodc ¢ trén khong ciing s€ gay nén cac bénh mién
nti va bénh hang khong. D6 déu 1a nhitng bénh nghé nghiép do cac yéu to vatli gy nén.

Hai la cac nhan t6 hoa hog, tirc la trong qua trinh san xuat t1ep xdc v&i cac chat héa hoc doc
hai. Nhw c6ng nhan mé than lam viéc dudi giéng sau thudong mac bénh viém phé nang, bénh
ph01 than, do l1a do két qua tlep xUc v&i cac chat doc hai lau ngay gay nén. Bénh ph01 than c6
thé kéo dal 25 nam. Phoi bui ciing la loai bénh nghé nghlep do cac t6 chirc xo cua phoi hap thu
phai bui & nong do cao gdy nén. Theo thong bao, bénh phéi bui di tré thanh bénh nghe nghiép
dimg dau ctia cong chitc & thanh phé Thwong Hai.

Ba la cac nhan t6 sinh vat, tirc trong qua trinh san xuat ti€p xic véi cac vi sinh vat hodc vi
trung gay nén.

Tir khod: Bénh nghé nghiép.

202. Vi sao khong thé ti€p xic nhiéu véi bong
amiang?
Bac sisau khi kiém tra mot thi€u nién 14 tuoi da rat kinh ngac thay rang tuy tudi conbe

nhung bénh nhan dd mac mot chirng bénh rit it gdp, d6 la bénh khéi u & thanh trong ctia ngurec.
Vay tai sao thiéu nién d6 lai bi khéi u nay? Nguyén la trong mét Ian trang tri cin phong, thiéu



nién nay da giup dé ban catdon cac ban thach cao dung dé o op phong. Cac tAm thach cao von
khong doc hai, nhung chat keo dé gin cac tam thach cao lai c6 doc, n6 chita amiing. Bénh khéi
u chinh 1 do chét nay gay nén.

Bong amiang la mot chit vo co & dang xo mau trang. Thanh phan chi yéu cta né la canxi,
magié, silicat dwoc dung rong rai trong cac cong trinh klen tric va cong nghiép. Mot s6 nwéc
nhu My, Phan Lan, Nam Phi d3 tién hanh diéu tra tac hai ctia bong amiang d6i véi nhitng cong
nhan tiép xdc voi ching va phat hién thay ti1é ho bi khéi u nguc kha cao, Nam 1975, khi giai
phau nhiéu thi thé, nguoi ta phat h1en trong ph01 cua 30% soO phu nir thay cé bong amiang,
trong phdi ctia 70% so6 nguoi lam xay dung va dong tau cling phat hién thay amidng. Qua do co6
thé thay pham vi tac hai cua bong amiang la rat rong rai. Ngay ca nhitng ngwdi chwa hé tiép
xuc véi bong amidng ciing bi cam nhiém. Bong amiang glong nhu bui bay lo ling, nho dén mirc
phai qua kinh hién vi mé&i thay duworc. Vi bui bong amiang rat nho, cho nén né cé thé ton tai rat
lau trong khong khi, bay troi noi khap noi. Con nguoi néu tho phal khong khi 6 nhiém bui
amiang thino sé pha hong khoang miii va tao thanh ting mang di vao phoi. N6 sé ndm lai & d6
két hop voi cac chat chira sat hinh thanh nén nhitng ddm béng ngay cang nhiéuy, tao nén phdi
bi hoai tit cuc bd, ngwdi bénh sé phat sinh nhiéu chirng bénh.

O’ Nhat, ti 1é nguwdi mac bénh khéi u da day cao hon My 7 lan. Cac bac st rat nghi hodc vé diéu
do. Ve sau ho da dleu tra nghlen ctru vé thic phdm va nuéc udng cla nguoi Nhat, phat hién
thay mot s6 ngwoi Nhat thich n com 14n bot da tron. Trong loai com nay mdi gam chita hang
tram hat bong amidng. Voi nhitng nguoi Nhat Ia kiéu bao nwéc ngoai hodc 1a nhitng ngwoi da
quen dn com Tay thi ti 1€ bi ung thw da day rat it. Vi vy nguoi ta suy ra an phai bong amidng
dé dan dén ung thu. Qua nghlen cttu lau dai, cac nha khoa hoc di rut ra két luan: bong amidng
la chat gdy nén bénh ung thuva dé gy nén benh phdi nghiém trong - d6 1a bénh tram tich
bOng amiang.

bé ngdn ngira sy nguy hai ctia bong amiang déi v6i stre khoe con nguoi, Cuc Bao vé Moi
trueong My da quyet dinh ting budc cam str dung va san xudt bong amiang, dong thoi tién
hanh nghién ctru nhitng san pham thay thé, dé ngwdi dan sém thoat khéi can bénh ung thu.

Twr khoa: B6ng amidng.

203. Vi sao phai canh giac voi chirng bénh tong hop
vé may photocopy?

‘May photocopy la cong cu van phong hién dai, thoi gian gan day ngay cang duoc str dung
rong rai. Song dong thoi véi viéc dem lai hiéu suit cao cho cong nghiép thi n6 ctling mang dén
nhitng nguy hai nhat dinh déi véi sitc khoe con ngudi, khién cho ngudi stt dung may bi cac
chitng bénh tong hop.

May photocopy str dung bot hién hinh c6 hai loai kh6 va wot. Loai bot hién hinh kho la dung
mot loai than den cao cap ché ra, trong d6 cé chit cacbua thom vong c6 tac dung gay ung thu.
Bot hién hinh trong qua trinh photocopy rat it bi phan hay, tinh chit kha 6n dinh. Ngoai ra
trong bot hién hinh con chira mét vi luwgng nhém nitropyren gay ung thu, vi ham lwong rat
thap nén noi chung khong anh huwéng nhiéu dén ngwoi st dung, nhung néu phong photocopy
khong thong gid tot, ti€p xuic lau dai véi loai bot do thi rat nguy hiém.

Trong qua trinh may photocopy van hanh, anh sang cta den cao ap, hodac den hé quang chira
mot lwong 1on tia tir ngoai. Tia tir ngoai co6 thé kich thich oxi trong khong khi chuyén thanh khi
6z0n. Theo xac dinh, cho may photocopy lam viéc, ham luwong khi 6zon thuong dat dén 0,11 -
1,76 mg/m3 . Khi 6z6n c6 thé hop voi cac thanh phan nito va oxi trong khong khf 46 hinh
thanh hop chat oxi nito. Chat nay c6 tinh kich thich rat manh doi vai hé thong ho hap. Khi
6z0n ti trong lon nén chuyén dong cham. Néu phong lam viéc khong thong gio tot thi nguwoi
dirng may dé bi cac chirng bénh tong hop. Cac triéu chirng chu yéu la: co hong kho rat, nguc
ndn nao, ho, dau dau, thi lirc gidm sut v.v.. Néu the phai khi 6z6n ndng do cao trong thoi gian



dai c6 thé dan dén ngd doc, phdi sung to.

Khi lau chti may photocopy, ta thuong dung chéi dé quét muec, sau do dung con hoac benzen
lau rtra, Khi lau rtra, néng do cua bui trong phong va benzen tang 1én r6 rét. Co nguoi da ting
dat nhiéu may photocopy trong phong lam viéc va tién hanh kiém tra phat hién khi rtra may
nong do bui trong phong tang dén 43 mg/ma3, nong do benzen dat 1852,2 mg/m3, vuotqua
tiéu chuan vé sinh do Nha nuwéc qui dinh 3 Ian va 45 lan. Dé giam thip sw nguy hai cia may
photocopy d6i véi sttc khoe, trong qua trinh photo nén tang cuong dung bao ho lao dong va co
nhiing bién phap dy phong can thiét. T6t nhat la trong phong co lap quat thong gié va may hut
bui dée gidam thap nong do bui, khién cho khi 6z6n va cac hop chat oxit nito trong phong duoc
kip thoi thai ra bén ngoai. Trong phong nén tranh anh sang Mat Troi chiéu qua may dé giam
bot sw hinh thanh cac hop chat oxit nito. Khi lau may tot nhat la dung con thay thé benzen dée
tranh tao nén 6 nhiém benzen. Ngudi dirng may nén mac quan 4o lam viéc, tot nhatla deo
khau trang va kinh ram dé tranh bi anh sang manh kich thich. Nén uéng bé sung vitamin A dé
cho mang sinh vat cda té bao tranh dwoc nhlrng ton thuong do cac hop chit oxit nito gdy nén.
Dboi véi nhitng nguoi co bénh vé dwdng ho hap, mat ngd va vang dau cling nhw phu nit ¢ thai,
tot nhat khong str dung may photocopy.

Tir khoa: Cdc chirng téng hop vé mdy photocopy.
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204. Vi sao phai canh giac voi ngo doc thiéc:
Thiéc la kim loai dwoc dung rat rong rai. Mat trong do hop thure pham c6 thiéc. Cung v&i sw
san xult ngay cang tang cua thuc pham d6 hop thi cac do hop vo ton mat trong dwgc ma thiéc

la chat doc it anh huwdng dén strc khde. Nhung khi co thé hap thu mot lwong thiéc nhidu cé thé
bi ngd ddc thiéc.

Thuc pham do6 hop c6 thé gay ngd doc thlec dé 1a vi kim loai thiéc da c6 nhirng bién doi hoa
hoc trong thuyc pham, sau d6 thAm nhap vao co thé phat sinh s bién 601 lan thi hai. Theo
nghién ctru phat hién: thuc pham trong do hop hoa tan nhiing nhan cta thiéc da bi hoen gi,
thanh chat axit hitu co nhw axit hidropalmatic, oxit va cacion co goc axit nitric. Thlec hoa tan
sé cung voi nhleu loai protein dé hinh thanh cac chit phirc hop, hodc cung véi cac chit phenol
trong hoa qua hinh thanh cac hop chat kim loai khé hoa tan. Do do, nhiing chat nay trong qua
trinh tiéu héa cta co thé khong dé bi phan hily dé bai tiét ra ngoai ma lwu lai trong co thé anh
hwdéng dén strc khde con nguoi.

Theo diéu tra, trong qua trinh san xut thiéc chi cAn c6ng nhan hit phal thiéc thi thiéc sé luu
lai trong phoi. Do dé nhitng cong nhan duc hop kim, luyén thiéc va xli cac hop chit c6 bot
thiéc thwong xuat hién cac chirmg bénh nhuw thiéc trong phéi, gay hd hap khé khin.

Tir d6 c6 thé thiy trong cudc song thuong ngay dn nhiéu thuc pham do hop khong co lgi cho
sttc khoe. Nhirng ngudi lam nghe co lién quan voi thiéc nén ting cwong cac bién phap phong
ho, dung cac thiét bi thong gio, khi c6 diéu kién nén dung nhing ki thuat thao tac tw dong
khong ché & cwli xa dé dé phong bot khuéch tan. Pac biétla nén chi y & nhitng ché 1am viéc ¢
6 nhiém bui thiéc khong nén dn uéng dé tranh hap thu bui thiéc gay hai cho sttc khde.

Tir khoa: Thiéc; Ngé dic thiéc.
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205. Vi sao khong nén coi thwong 6 nhiem chi?
Mot nha khoa hoc moéi trwong Canada khi nghién ctru lich str cac Hoang dé co La Ma da dua
ra nhan xét: Hoang dé La Ma va rat nhleu nha qui toc thoi dé da chét vi ngd doc chi mén tinh.
Nguyen nhan la rat nhiéu thwc pham cda ho da bi 6 nhlem chi va nhirng thirc uong nhu rwou
nho déu duwoc dung trong nhlrng binh bing chi. Vi vay s tir vong cua cac de quéc La Ma hing
manh c6 lién quan 1 rat nhiéu dén 6 nhiém chi. y ki€n nay da dwoc cac nha st hoc thira nhéan,
song hang nghin nam nay 6 nhiém chi van chua gdy duoc sy canh giac déi véi nhan loai. Mai
dén nhitng nam 60 cda thé ki XX, khi Tokyo, Nhat Ban phat sinh sw kién dan cw ngd ddc chi



man tinh do khi thai 6 t6 gy nén thi 6 nhiém chi mé&i duwgc cic nwdc trén thé gidi pho bién coi
trong.

Vilwong nguyén t6 chi doi voi co thé nguoi co the néi khong dang ké. Trong cong nghiép, chi
duoc dung rat rong rai. Chi ma ta thwong noi dén c6 thé chia thanh kim loai chi va cac hop chat
cua chi. Thanh phan chi trong moi trwong chi yéu la & dang hop chat. Vi du chi trdng (mudi
cacbonat chi & dang kiém) dung dé lam chat tao mau khi son 1én cac d6 go va dung lam chat 6n

dinh trong d6 nhuwa; chi d6 (tetroxit chi) dung lam son; tetraethyl chi dung lam chat chéng nd
cua xang. Trong ndng nghiép asenat chi dung lam thudc sat trung.

O nhiém chi & thanh thi cht yeu la do khi phe thai 6 t6 gay ra. O to6 phan 16n st dung loai
xdng chira tetraethyl chi. Khi xang chay, mot phan tetraethyl chi bi phan giai thanh cac hop
chat ciia mudi chi vo co va hop chat oxit Chung va phan tetraethyl chi con lai & dang hat swong
mu li ti 1an trong khi thai cua 0 té gay nén 6 nhiém khong khi. Ngoai ra, trong nwéc thién nhién,
dat va thuec pham cling c6 chl. Thuc phim 6 nhiém chi thudngla do nhwng binh dung c6 thanh
phan chi cao giy nén.

Chi trong mo6i trwong chii yéu thong qua duong ho hip va tiéu hdoa dé di vao co thé. Tudi
cang cao thi lwgng chi tich tu trong co thé cang tang lén. Mot nguoi nang 70 kg trong co thé
chtra khoang 200 mg chi, 90% & trong xwong, cac co quan pht tang khac ciing chira mot vi
lu'ong chi. Chi tham nhap vao mau sé hinh thanh diphophat chi de hoa tan dua den gan, than,

ti, phoi va ndo. Chi & trong mau cé thé lam nhiéu loan chitc nangvan chuyen oXi cla mau, gay
ton hai cho thai nhi trong thoi ki phat trlen Chi xam nhap vao té bao nio sé & lai d6 lau dal
gan chat voi nhirng b6 phan quan trong cua té€ bao ndo, lam nhiéu loan sy truyén dan céc tin
hiéu ctia t& bao nio. Tré em trong giai doan dai ndo dang phat trién thi 6 0 nhiém chi sé€ cang
nguy hai hon. Ngo doc chi c6 thé khlen cho tri théng minh ctia tré em gidm di rat nhiéu, khién
cho dai ndo té dai, tinh than ué oai. O nhiém chi nghiém trong con dan dén tré em ti vong.

Ngay nay, ham lugng chi trong khong khi da tang 1én hang van lan so véi thoi ki nguyén thuy.
Lwong chi chung ta hap thu vao co thé da tang lén hang nghin lan so véi lwong chi nguoi
nguyén thuy hap thu phai, do d6 da gan dén gi¢i han nong do co thé cho phép. Vi vy ching ta
quyét khong thé xem thwong 6 nhiém chi.

Tir khod: Chi: O nhiém chi.
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206. Vi sao nuoi thu canh dé bi mac bénh?

Nim 1989, phu nhin Tong thong M§ Buso dd mac chirtng bénh chire nang tuyen giap trang_
tang lén. Trlroc do 2 nam, Buso cling da mac loai bénh tuong tu. biéukilala con ch6 canh ma
ho yéu mén, do chitc ndng tuyén giap trang tang 1én ma mac bénh mun nhot cda loai cho. Cac
nha nghién ctru da diéu tra phan tich toan dién chd & cla Tong thong trong Nha Trang, nhung
van khong tim thdy nguyén nhan cda cin bénh phu nhan Téng thdng Buso mic phai.

Bénh ctia phu nhan Tong thong Buso 1€ nao lai do vi yéu ché canh ma bi truyen nhiém? Mic
du van chua di dén két luan, nhung cho dén nay phong trao nu6i cho6 canh da gdy nén nhiéu
loai bénh truyén nhiém, la didu da tré thanh sw that va gay cho gioiy hoc nhiéu quan tam. Cac
cong trinh nghién ctru cua cac nha khoa hoc Nhat Ban chirng to, trén 90% loai méo khée manh
déu cé vi khuin giy bénh. Rat nhiéu bénh truyen nhiém va ki sinh trung lam ton hai strc khoe
con nguoi, nhw bénh ché dai, bénh giun moc cau, bénh san la gan v.v.. déu thong qua meo ma
truyén nhiém. Trong dudng ruét méo cé ki sinh giun diia. N6 sé cuing véi phan bai tiét ra bén



ngoai lam 6 nhiém thuc pham nwoc va cac dung cu. Con nguoi sau khi nhiém phai qua duong
tiéu hda sé lén con s6t, cac hach noi to, co bap va cac khop dau, nghiém trong hon nira con co
thé mic bénh viém n3o hodc mu mat. Phu nit mang thai sau khi bi truyen nhiém con gay say
thai, dan dén chét thai hoic qual thai. Tré em choi véi méo bi méo cao xwdc sé viem nhiém
noi hach lJam anh huéng dén sttc khoe.

Truwéce thiap ki 50 chia thé ki XX, bénh xich diénida tl‘rng lwru hanh trong tré em Trung Quéc.
Nhiéu bénh nhan diu bi xich dién d3 dé lai nhiing mang da dau rung toc. Cu6i thap ki 60, bénh
xich dién & Trung Quoc can ban da bi tiéu diét, nhung tw nhirng nam 90 tré lai day no la1 Xuit
hién tro lai. Theo cac chuyén gia gidm dinh thi bénh xich dién lwu hanh trong thiéu nhi c6 lién
quan voi nhwng gia dinh c6 nudi meo, ché. Pieu d6 ching té bénh xich dién Ia do dong vat
canh trong gia dinh gay nén.

Ching ta c6 the khong ngd rang: loai chim ma con nguoi yéu thich ciing co thé truyen bénh.
Trén the gioi c6 hon 200 loai chim cg bénh sot chim, trong do co loai chim anh vii (vet) va
chim b0 cau ti 1é mang virut rdt cao. O’ Berlin, Dirc da ting t0 chirc moét cudc trién lam vé chim
vang anh. Trong 50, nhitng nguoi dén tham quan cé 6 nguoi bi bénh, trong do c6 3 nguoi chét.
Bénh viém nao do cau khuan trong loai bd cau thwong lam hai dén tinh ménh ctia tré em hoac
dé lai nhing di chirng vé sau rat nghiém trong. Khoa Than kinh Bénh vién H6 Nam da tién
hanh diéu tra bénh viém mang ndo do cau khudn ctia 17 bénh nhan phat hién thay 1/3 s6 bénh
nhan da ting tlep xuc voi chim b6 cau. Ho lai phat hién trong phan, miéng va mong vuét chim
bd cau c6 nguyén khuan ctia bénh nay - d6 1a loai cau khuan.

Ngay nay, cac gia dinh nudi vat canh da tr¢ thanh mét. Do d6, ngdn ngira bénh truyén nhiém
tlr cac dong vat canh la rat quan trong. Nhitng gia dinh nudi vat canh phai tiém phong, bao
dam cho vat canh sach s, glet bo chét va dinh ki tay giun, khong duoc nudng chiéu hon cho
méo, khong dwoc ding miéng mom thirc dn cho ch6 meo, cang khong thé cung an cung ngu voi
chung Sau khi dwra cho 'hay meo ra ngoai, khi tr¢ veé phai rira sach chan va méng vuét méi cho
vao nha. Sau khi tiép xdc véi ching phai riva tay cin than.

Tir khod: Truyén nhiém bénh; Khudn gdy bénh.

207. Bénh ung thw ¢6 lién quan dén 6 nhiém moi
treong khong?

Ban co6 biét thé nao goi la “ba tac nhan” khong? bo la tac nhan gay ung thw, tac nhan gy di

dang va tdc nhan | gdy dot bién, n6 din dén bénh ung thu, bénh quai thai va hién twong dot bién
thong tin di truyén cta té€ bao co thé.

Theo thong ké ngay nay, trong s6 nguoi bi ung thu c6 80% la do nhan t0 moi treong gy nén.
Gioiy hoc ciing chirng minh dwoc rang 6 nhiém moi treong la nguyén nhan quan trong nhit
dan dén bénh ung thw. Phat sinh quai thai cling c6 m6i quan hé mat thiét véi 6 nhiém moi
treong. O nhiém moi truong con khién cho thong tin di truyén cda té bao trong co thé phat
sinh dot bién, diéu d6 sé anh hwdng den qua trinh mang thai, dan dén vo sinh hodc phoi thai
sém bi tir vong. T& bao dot bién la co s& gay ung thu.

Vay visao 6 nhiém moi trweong lai gy nén hau qua nhu thé? Mbi treong xung quanh ching
ta co rat nhiéu chat 6 nhiém. Chung thong qua miéng, mii, rang xam nhap vao co thé qua
dwong tiéu hoa, hé thong ho hap va hé thong tuan hoan mau. C6 nhitng chat phat sinh phan
tng cho co thé, c6 nhitng chat vi tinh chat 6n dinh, mot khi co thé hap thu thi rat kho bai tiét
ma con tich luy tang dan. Nhitng chat 6 nhlem nay mac du nong dod trong moi trwong rat thap,
nhuwng vi thoi gian hap thu lau dai nén néng do trong co thé ting 1én, dan dén nhitng phan rng
sinh Ii khac thwong.

,Theo tai liéu ctia Trung tdm nghién ctru ung thw quéc té cung cip thi cac hop chat nhw oxit
sat bong amiang, cacbua thom nhiéu vong, tetrachloruacacbon, vinyluchlorua, cac hop chat
cla axit nitric, thudc bdo vé thuc vit hiru co va cic san vat thién nhién nhw aflatoxin déu la



nhitng chit gy nén khdi u, dan dén ung thw phdi, ung thw da, ung thw gan v.v..

Thai nhi ¢ thoi ki cac co quan dang phat trién rat nhay cam véi chét doc. O thoi ki nay, néu
cac chat 6 nhiém hoahoc trong moéi treong (nhu vinylchlorua, benzen, chi, thily ngan, xing
v.v..) xam nhap vao co thé ngudi me thi cac chat doc co thé thong qua bao thai anh huwong dén
thai nhi, gay cho thai nhi di dang hodc khién cho tré so sinh dan don, sttt mdi, cic bénh bam
sinh vé ngil tang, ndo phu né, ngén tay, ngén chan bi di dang v.v..

Do do6 c6 thé thay dé bao vé sirc khoe, chiing ta cin tranh méi trudng bi 6 nhiém, vi d6 la
nguyén nhan gay nén cac hién twong ung thu, di dang va dot bién. Do do, trong cudc s6ng
thuong ngay phai c6 ging it tlep xtc véi cac chat doc hai. Dong thoi khong dung cac hop nhua
dé dung thitc an, it &n thirc n ndu chay hoic bi xao ran qua mirc, khéng dn nhirng thirc an da
1én men bién chat v.v..

Tir khod: Bénh ung thu; O nhiém moi trwdng.
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208. Vi sao khi an rau can phai rira sach, an hoa
? ? = ?
qua phai got vo?

Rau, hoa qua, dau thuc vat ching ta mua ¢ cho veé hau nhw déu chira thudc bao vé thuc vat,
mac dii c6 nhitng loai thudc trong qua trinh canh tac khong hé phun, nhung thanh phan cia né
van chira trong thuc pham biéu dé do nguyén nhan gi? Nguyén nhan la may chuc nam truorc,
khap noitrén thé gi¢i da st dung rong rai thudc bao vé thuc vat hitu co nhuw DDT, 666, v.v.. boc
tinh ctia nhirng loai thudc nay khong dé bi phan huy trong moi trwong. Mdc du chung da bi ciAm
san xuat va st dung nhiéu nam nay nhlrng trong nuorc, dat con khong it duw lugng cua chung, do

dé6 trong thwc phdm van chiu dnh hwdng cia chung, véi ham lwong thap, chwa dén mirc gay
nguy hai ma thoi.

Ngay nay trong san xuat néng nghiép nguoi ta st dung rong rai thuéc bao vé thuc vat hitu co
photpho. Tuy ching dé bi phan huy trong khong khi, nwoc va thuc vat, cudi cung bién thanh
nuwdc, khi CO2, axit photphorlc 1a cac chat khong doc hai, nhung tlnh doc hai cia ban than
chung kha cao. Hon nita trong mot s6 trwong hop, su phan huy cua ching sé bién thanh cac
chat trung gian co tinh doc hai manh hon. Vi vay, chung ta tuyét d6i khong thé coi thuong sy 6
nhiém cta thudc bao vé thuc vat. Of Trung Qudc may nam gan day thuong phat sinh ngp . doc
thudc bao vé thuc vat. Vi du, mua xuan nam 1996 & Thwong Hai c6 mot s6 nguoi dan vl dnrau
xanh mé&i phun thudc trir sau nén ngo doc chét. . Thang 5/1996, mot hoc sinh tiéu hoc & thanh
phé Tham Dwong vi an mot qua ca chua ma ngo doc.

bé de phong ng6 doc khi dn rau xanh, hoa qua, ching ta phai xu li trudc khi an. D01 vOirau,
tride khi xao nau nén rira dwdi voi nude chdy, xong ngdm mot thoi gian dai r01 rua lai cho k1
nhu vay co thé tay b6 duorc nhitng du lwong ctia thuoc bao vé thuc vat. Poi véi hoa qua trwdece
khi an nén got vo, nhw vay méi an toan.

Tir khod: Thuéc bdo vé thuec vit.

209. Vi sao nwée gidi khat, nwéc khoang khong thé
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thay thé cho nwdc dun soi dé nguoi?

Khi dao pho & dau ta cling nhin thay nwéc giai khat va nuéc khoang. Ngay nay, khi nguon
nwoc ngay mot bi 6 nhieém thi nhiing mat hang nwoc gia ca khong dat nay qua thuce rat hap dan
doi vai nguoi tiéu dung. Chac chinla uong nwoc khoang nguyén chit so v&éi nwéc may bi 6
nhlem hodc nwdc giéng & nong thon sé yén tdm hon nhiéu. Nhung cho du la nuéc khoang,
nwoc nguyéen chit hodc nwéc giai khat, tac dung cua chung d6i voi co thé déu khong thé thay
thé duoc nwdc thién nhién hodc nwéc khong bi 6 nhiém.

Nudrc giai khat tuy hop kh4u vi véi nhiéu nguoi, co chat dinh dudng nhat dinh, nhung noi
chung déu chtra dwong va kha nhiéu chat mau. . Lwong duwong va chat mau nhiéu s& chuyén héa
thanh m@, khlen cho co thé béo 1én hodc dé mac bénh dai duong. Cac chat mau dwoc tach tir
trong dau mo hodc dau than da déu tiém tang nhitng chit gdy ung thw. Vi duy, néu uéng nuwdc
giai khat thay nuéce trang, thoi gian dai sé anh hwdng khong tét dén sike khoe.

Uong nuéc khodng lau dai, co thé hap thu mot s6 nguyén t6 vi lwong nao dé qua mirc. Can ct
cac tai liéu thong ké thl mot ngwoi nang 68 kg, trong co thé chira 5, 68 g sat,2gkém,0,11g
dong va mot s6 vi lwong nhat dinh cac chat khac voi ham lwgng & mirc ppm (tuc la 1/1 triéu)
hoac ppb (tuc 1a 1/1 ti) tham chi con it hon. Tac dung cla cac nguyén to vi lwong trong co thé
rat ki diéu. Néu khong du thi s& mac bénh, nhiéu hon sé& c6 hai, nhat thiét khong thé thiéuy,
nhung khong phai cw nhiéu 13 t6t. Ham lwong mot s nguyén to vi lugng nao do trong nuére
khoang so voi trong nwdc ty nhién nhiéu hon nhleu . Uong lau dai nwéc khoang sé khién cho
ham lwong mot s6 nguyén t6é nao d6 vwot qua nhu cau cda co thé, con nwdc thuan khiét thi
nguoc lai voi nwde khodng, cac khoang chat va cac nguyén té vi lu'ong trong dé thién vé it di.

Mot mién dat, mot con nguoi. Nghién ctru khoa hoc cho ta biét, trong qua trinh tién hda lau
dai cda nhan 10a1 con nguoi da c6 moi quan hé mat thiét v&éi nwde tw nhién., Trong nuoc tw
nhién c6 du cac khoang chitva nguyén t6 vi lvong hoa tan trong do, ham lwong cua no da phu
hop véi nhu cau binh thudng cla co thé. Nhiing nguyén td vi lwong ma co thé doi héi, ngoai
thirc an ra chti yéu duoc bd sung bang nwoc udng. Vi vdy nudc thién nhién co mot vi tri khong
gl c6 thé thay thé duoc doi voi suc khoe con ngwoi. Piéu ma chingta canlam la hay cai thién
chat lwong nwéc thién nhién, & nong thon phai bao dam nguén nudc thién nhién tot, khién cho
né khéng bi 6 nhlem Nudc may ¢ thanh pho nén dat tiéu chuan vé sinh quoc gia cho phép.
Ngoai ra, nwéc can phai dun s6i méi uéng. Usng nhidu nwéc dun sdi méi ddm bao sirc khoe
cho ban than.

Tir khod: Nguyén té vi lwong; Nwéc thién nhién.,

210. Visao noi rwvou ngon la nho' moi trwong thieén
nhién tot dep?

"Nwéce la mau ciia rwou”. Cau noi nay khong co gi qua dang. Trong 18 loai rwgu noi tiéng cia
Trung Quoc thi phan lén déu dwoc ndu bang nguon nwoc ngam co chat nuérc rat tot, dac biétla
nuére sudi Cam Liét, Xwong Huynh. Nhitng nguon nuwéc nay déu bat ngudn tir mdi truedng thién
nhién rat tot dep.

Nam 1916, ruou Phén tinh Son Tay dwoc huy chwong vang ¢ Trién lam quoc té Panama. Loai
ruou nay noi tiéng tit nhién la nho ki thuat U men tinh xdo, cao hon ntra la nho da dung nuwéc
giéng cd trong sach, tinh khiét, c6 vi thcrm ¢ thon Hanh Hoa Ruou Lw Chau ¢ T Xuyén nam
1917 cling gianh dlrcrc huy chu*crng vang & Trién lam quéc te Panama, d6 la nho nuoc gleng
Long Tuyén. Rwou Du@ng Ha & Tw Duong cling dll‘O‘C liet vao loai rwou noi tleng toan quoc, do
la nhor chat nwée thuin khiét va vi ngot cua nudc “suoi My Nhan”. Bia Thanh Dao Ia loai bia
duy nhit duoc cong nhan la bia danh tiéng toan quoc dé6 1a nho nuwde subi khoang Lao Son dé
nhat trong thién ha. Ttru diém Thiéu Hung duoc goi 1a “Vua rueou Phwong Pong”, nuéc niu
rwou duoc 1ay tir ho Giam cé phong canh dep nhu tranh, v.v..



Ruou noi tiéng la nh¢ dugc i men va niu tw nwoc tot. Nudce tot la nwéc chay ra tu subi tot,
ma su01 t6t lai bat ngudn tir moi truong ty nhién co phong canh dep deé. Lay sudi Lao Son ma
nodi, s¢ di nd trong sach, tinh khiét va c6 vi ngot la vi ngoai diéu kién dia chat thuy vdn ra, chu
yeu con nho tac dung cua ring cdy xanh che ché. Rirng Lao Son bat ngan, da ap u thanh mot
vung dat qui dé c6 con subi dep. Nguon nuwoc ho Giam ¢ Thiéu Hwng bat ngudn tir dinh ni
Sung Son, ring tric ram rap bao phu tap hop ctia 36 nguon nwéc do vé ho Giam, Nguon nuwéc &
do nho ring cdy va nui da thanh loc, nén nwoc trong veo, thuan khiét. Nhirng gleng colong
lanh ngu6én nwéc tét da sdn sinh ra nhu'ng nhan hiéu rwou noi tleng, xung quanh déu la rirng go
ram rap, 1a manh dat phong thiy t6t khong hé bi 6 nhiém moi truong.

Ki thuat i men rwou la phat minh co dai cua Trung Quoc. Theo truyen thuyét, tir thoi doi
Hoang dé da bit dau thira nhdn ban quyén U men ruou thudc vé dng bo Khang. bo Khang rat
coi trong viéc chon nguon nudc sudi, hiéu duoc chat nudc o tac dung guyet dinh doi véi chat
rugu. Ngay nay nguoi ta cang nhan thirc sau sac rang: muén c6 ruou ndi tiéng thi nguon nwéc
phal thuan khiét, hwong vi ngot, ham lwong cac chat khoang thich ho'p, dé la diéu kién tién
quyét. Néu nuéc khong thuan khiét thi rueou cling khong thuan khiét. Ma nguon nuérc tot tat
nhién phai c6 ving dat phong canh dep dé&, moi treong khong 6 nhiém. Do d6 muon bao vé
nguon nwéc tot thi phai bao vé mdi truong, cling tirc 1a van de then chdt dé bao vé nguon ruou
noi tiéng. Ruwou Mao bai ¢ Nhan Hoai tinh Qui Chau duoc xem 1a “qudc tiru”. Ru'cru Mao bai
dung nwéc song Xich Thiy d€ ndu. Song Xich Thiy bat nguon tlr tham son cung c6c, chat nwérc
trong, vi ngot, thuan khiét, ham lwong chit khoang it cho nén nwéc regu Mao Dai trong veo,
hwong vi nong dam, khlen cho nguoi ta diam say, meé thich. Pé gitt mii danh tleng cua ruou
Mao bai, Thu twéng Chu An Lai nam 1972 da co chi thi trén ving thuwong du song Xich Thuy
khong du'(yc xdy dung nha may. Boi vi néu cé nha may thi song Xich Thuy sé bi 6 nhiém, dén
lic d6 thi dic diém truyén thdng ctia qudc tiru sé khong con giit dwoc nita.

Twr khoa: Nwéc; Moi trwong tw nhién.
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211. Vi sao "thwc pham den" di khap trong va
ngoai nwoc?
"Thuc pham den” 1a chi nhiing thuc phadm c6 mau den tw nhién. Vi du nhw gao cidm, diu den,
ving den, maoc nhi den, nam hwong, v.v... Thuc pham den c6 dinh dLro'ng phong phi va toan
dién, két ciu hcrp li, mau sac hwong vi tw nhlen va chirc nang bao vé strc khoé déu dwoc két tinh

lai trong mot vat thé. So véi thwc phdm trang (nhw gao trang) thuc pham do (nhuw thit gia cam,
gia stic), thwc phdm xanh (rau, dwa qua) thi thwc pham den c6 chitc ning bao vé strc khoe tét.

Cac nha khoa hoc qua kiém tra xac dinh rang mau sac ty nhién ctia thie phdm tang tir nhat
dén dam thi thanh phan dinh duéng cua n6 cing tang dan 1én, ham lwvong chat dinh duéng
cang phong pht va két cau cuia thuc pham cang hop li. Ly cac loai ddu lam vi du. Ham luwong
protein cua dau trang la 22%, dau vang la 36%, dau xanh la 37%, dau den 1a 49%. Trong gao
cam con co Cac chat caroten, vitamin C, v.v.. ma gao trang khong c6, ham lugng protein va mo
thuc vat so voi gao trang cling cao hon 0,5 - 11an, nhém vitamin B, ham lwong khoang chatso
VO’l gao trang cao gdp 1-314n,nd concd gia tri dung lam thuoc bo dwoc goila "gao bo huyét”,

"gao thudc", ngay xwa déu la nhlrng pham vat qui bau tién lam ngw thién cho Hoang dé.

Miy nam gan day, cac nudc phwong Tay vi "thwc pham dé" gay nén cac loai "bénh nha giau”,
do do da chuy y dén thuc pham den. Ho phat hién thuc phdm den tw nhién giau chat dinh du'(rng
va cin bang, ¢o tac dung ro rét trong viéc de phong va chira tri cac bénh do thwc phadm dé giy
ra. Do d6 bat dau tir thap ki 80 ctia thé ki XX dén nay, cac nwéc phat trién phwong ‘Tay tich cuc
nghién ctru va khai thac thuc pham den, trao lwu an "thuc pham den” ngay cang tang. Vi chlu
swanh huwong cia trao lwu tiéu dung thlrc pham den trén thé gioi nén mot s6 thanh pho cua
Trung Quéc cling bat dau day 1én con sot thie pham den. Gao cam, virng den, com niéu gao
c4m, thirc ubng gao cam, cac ché pham dau den v.v... di tré thanh nhu'ng hang héa ban chay.
Nhigu tinh, thanh pho va khu tuw tri con ra sitc tan dung céc nguon nguyén liéu lwvong thuwe den
twnhién & dla phuong dé ché bién thanh thuc pham den. Vi du tinh Quang Bong da san xuat
gao nép cam, mi soi gao, cam ruou cam, bia gao cam, coca cola gao cam, nwoce giai khat bang
sita gao cadm v.v... Mot s8 san pham da dwara thi trweong quoc té.

bong thoi chiing ta cling dan dan nhén thirc dwoc tdc dung bao vé strc khée va chita tri clia
thwc pham den. Vidu gao cam c6 tac dung tw am b6 than, kién i, am da day, sang mat va hoat
huyét; dau den c6 chitc ning tw dudng kién huyét, b6 hw va [am cho toc den; virng den co tac
dung tw dlrcrng gan than, nhuan trang, duong huyét, den toc v.v...; mdc nhi den cé tac dung
nhuan phé, bd nao, nhe than minh va duwdng huyeét. Nhitng nam gan day nguoi ta con phat hién
nam hwong c6 tac dung khang khoi u dac biét, do dé nAm hwong dwoc ménh danh l1a "nguoi
linh méi chong khéi u'

Thuc pham den da tu hoi di mau sac, hwong vi va tét cho sttc khoe d€ tré thanh thuc phim
wu viét trén thé gioi. Trong cac cong trinh sinh hoc, ché bién noéng san va cong nghiép thuc
pham né dwoc loi dung tong hop nén cé mot tién do phét trién rong lom va dem lai loi ich kinh
té& - x4 hoi to 16mn.

Tir khoad: Thuc phdm den.

212. Thé nao la "thwc pham xanh"?

Thép ki 60 ctia thé ki XX nén nong nghiép thé gi¢i da phat sinh mét cudc cach mang Ki thuat.
Phan hod hoc, thuoc bao vé thuc vat, thuoc kich thich sinh truong, t thtrc an gia stc co thém
chit phu gia duoc s dung rong rai. Tuy san lwong cac san pham nong nghiép va chdan nudi da
tanglén rat nhiéu, nhung dong thoi cac san pham d6 cling bi cac tan dw ctia thudc bao vé thuc
vat va cac chit hod hocgdy 6 nhiém, lam cho cudc séng hién dai ngdy nay thwdong phat sinh
ngod doc do dn rau xanh, an thit, &n hoa qua.



Tw thap ki 70 tro lai day, y thitc bao vé méi truong ngay cang du*crc nang cao. Nhitng nguoi
c6 hi€u biét o cac nwéc phat trién da dé ra khai niém phat trién "cac xi nghiép san xuat thuc
pham hitu co" va tiéu thy nhitng san pham khong doc hai. Do d6 nhiing thuc pham hitu co c6
chit lugng wu viét, giau dinh dudng va an toan da phat trién manh me, dan dau phong trao o
cac nwdc Au Mi va dan dan mé réng ra khap thé gioi. Theo thong ké cua Lién minh néng
nghiép hiru co qudc té, ngay nay da co hon 300 to chirc thanh vién phan bd & trén 60 nwéc va
khu virc c6 hon 15.000 xi nghiép san Xuat thwc phAm hitu co véi san lwong hang nim dat hon
100 ti d6 la. Nam 1989, Vu Khai khan ctia Bo Nong nghiép Trung Quoc cling da dwa ra cht
truong nam vitng thuc pham hitu co (thuc pham khong c6 hai) va da cho loai thuc pham nay
mot tén goi rat hinh twong la "thuc pham xanh". P6 1a cong trinh mé& dau "thuc pham xanh"
cua Trung Quoc Cho dén nam 1998, Trun Quoc da c6 hon 150 xi nghlep khai thac va san xuét
hon 820 loai "thuc pham xanh". Quy mo san xuit "thwc phdm xanh" cta Trung Québc da dwng o
vi trf din dau trén thé gioi. Nhirng "thuc pham xanh" da duoc cong nhan c6 rau xanh, gia cam,

thit, tritng, c4, dau thuwc vat, cc gia vi, cAc ché pham sita, tra, ca phé, hoa qua, ruou va nwdc giai
khat.

Cac ché pham chat lwong va bao bi cua "thuc pham xanh" déu theo nhitng tiéu chuin quy
dinh. "Thyc pham xanh" pha1 duoc san xuat va ché bién trong moi truong tuyét doi khong co 6
nhiém. Cac nguyén liéu nong san, gia sUc, gia cam, thuy san, qua trinh trong trot, chan nuoi va
gia cong déu phai phu hop quy trinh san xuat quy dinh. Vi du phal khoanh mot vung déng
rudng chuyén dung dé san xuat thuc pham xanh, phai chon giong tét cé sitc khang bénh cao,
dung phwong phap thién dich dé chita bénh, dung phan bén hitu co da 4 hoai dé bén, khong
dung phan hod hoc, thudc bao vé thuc vat va cac hod pham kh4c, khién cho tan dw cac chat gay
6 nhiém moi truwdng trong thuc pham ton tai thap nhat.

Bao bi ctia thuc pham xanh con phai pht hop véi bao bi ddc biét va quy dinh gidm dinh theo
tiéu chuan, trén d6 dong thoi in tiéu chi nhan hiéu cta thuc pham xanh, s§ hiéu van ban phé
chudn nhan hiéu, trong dé tiéu chi va ba chit’ 'thwc phdm xanh" phai thé hién bang chit tring
trén nén mau xanh.

Tir khod: Thuc phdm xanh.

213. Visao phat sinh "sw kién dau cam"?
Nam 1968, & Bac Ctru, Nhat Ban, moi nguoi lam vao mot tran khung hodng vi gap mét can

bénh quai di chwa tirng thay Loai bénh nay dén rat 6 at, bat dau tir thang 3, s6 bénh nhan tang
1én rat nhanh, dat dén con s6 1.400 ngudi, dén thang 7, s6 bénh nhan vuot qua 5.000 ngudi.

Bénh dich nay rat ddc biét. Bénh nhan ban dau chi sung mi mat quang mat den, nwdc mat
chay lién tuc, 1ong ban tay ra mo hoi, tiép theo la toan than n6i man do, ngira khong thé chiu
dworc, nghlem trong hon con cam thay bu6én nén. May chuc van ngudoi b1 1dm bénh, trong do6 cé
16 ngwoi chét rat nhanh.

Qua diéu tra va thuc ‘nghiém nhiéu lan, cic nha khoa hoc cu01 cung dd lam sang t6 nguyén
nhan la do mot nha may san xuat dau thwc phdm & viing nay, vi muon ha gia thanh nén khi san
xuat da st dung mot chat hoa hoc doc hai, d6 1a benzen poliflorua (benzen chra nhiéu flo). Vi
quan li khong nghiém ngat, nén trong qua trinh khtr mui, thiét bi da bi ro ri, khién cho chit
benzen nhiéu flo lan vao trong ddu cAm. Do d6 diu bién thanh thudc doc. Vi an phai loai dau



nay nén rat nhiéu nguoi b1 bénh. Vé sau nguoi ta goi swkién 6 nhiém 1am chin dong thé giGi
nay la " swkién dau cdm "

Hung thu cua sw kién dau cam la chat benzen poliflorua. Chat nay la mot hop chit nhén tao,
tinh chat hoa hoc ctia né rat 6n dinh, khong dé bi oxi hoa, do d6 c6 thé diing lam chat cach dlen
cho cac thiét bi dién, dau bdi tron va lam chat phu gia. Chét benzen poliflorua kho bi sinh vat
phan huy, c6 thé ton tai lau dai trong nwéc. Thong qua tac dung lam giau trong chudi thirc an
nuéc, chat nay c6 thé duoc tich luy lai mot lwong lon trong co thé ca va éc. Nguwoi an phai ca va
Scda bi 6 nhiém s€ ngo doc. Poc tlnh cta chat benzen poliflorua rat 16m. N6 c6 thé anh hwdng
dén da, than kinh va chirc nang clia gan trong co thé. Ngoai ra, né con pha hoai sw hip thu dao
thai ciia xwong, gy ton hai dén xwong va rang.

Swkién dau cdm dd gy nén y thirc canh giac cho moi ngudi. Nguoi ta phat hién néu hang
ngay moi kildgam thé trong hap thu 67 pg thi chi can tir 3 - 5 thang sé bi ngd doc Ngay nay
chit benzen poliflorua da bi cam trong pham vi toan thé gi¢i khong cho phép san xuat, tiéu
thu va st dung.

Tir khoa: "Sw kién ddu cdm". Chdt benzen lién két nhiéu flo.

214. Visao ¢ Bilai phat sinh "sw kién ga doc"?

Thang 3-1999, mot ho nudi ga & B{ bong nhién phat hién thay thit ga khac tercrng, gadeit
trimg di. Ho yéu cau cong ti bao hiém phai boi thuong. Cong ti bao hiém cam thay viéc nay rat
phién phitc, bén dé nghi mot co quan nghién ctru 14y mau thit ga dé xét -nghiém. Két qua xét
nghiém chirng t6 trong mé& ga c6 chat dioxin gay ung thu, ham lwong ctia né cao hon han ham
lugng cho phep 140 lan. Vé sau con phat hién lwong dioxin trong thit ga vwot qua tiéu chuan
mot cach nghiém trong.

Visao thit ga va trimg ga lai c6 nong do dioxin cao nhw thé? Nguyén la thirc an nudi gia suc
trong qua trinh san xuat da bi 6 nhiém dioxin nghiém trong. Swkién ga doc nay c6 lién quan
dén hang tram loai thuc pham trong do bao gom thit lon, thit bo, sita, sta bot, v.v... MOt thoi
gian & Chau Au, tham chi toan thé gi¢i da gdy nén mot con khung hodng vé thwc pham.

Vay dioxin la chit gi ma ddc tinh cua no lai manh dén the7 bioxin la m6t hop chat thom ba
vong thay thé bang clo. Can ctr vao vi tri va so lu'(rng nguyeén tir clo thay thé  trong phan tlr vong
thom, né cé thé san sinh ra 209 loai chat c6 ciu tric khac nhau, trong dé cac chat 2,3, 7, 8 -
TCDD (tertraclorodibenzo-p- d10x1n) ¢ doc tinh manh nhit, twong duwong véi trén 1000 [an
doc tinh cda kali cyanua. Chi can mét coc nhé dioxin (twong dwong 28,35 g), 1a co thé giét chét
1 triéu nguoi. N6 [a chat c6 doc tinh manh nhat trong sé cac hop chat hoa hoc biét dwgc cho
dén nay, hon nira no 1a chat c6 nhiéu dang ddc tinh. Nam 1987, Trung tam nghién ctru ung thu
quéc té cia To chirc Y te thé gi¢i da liét dioxin 1a chat ding dau gdy ung thu. Mdc du hang ngay
lrong hap thu dioxin cla co thé rat it, nhung thoi gian 1au ciing c6 thé dan dén cac chimg bénh
hiém nghéo nhw ung thu, bénh vé da, gan, than, co quan sinh duc phat trién khé khan va dé gy
cho thai nhi di dang. O Nhat, c6 nha khoa hoc da phat hién dung sita c6 ham lwgng dioxin
tuong d01 cao dé nudi thai nhi thi sé gdy nén hoocmoon cua tuyén giap trang giam thap, do do
tri tué cua tré em kém di. Cuc Bao vé€ moi truomg Mi nam 1995 da cong bo tai liéu néu ro:
dioxin cong nghiép khong nhu'ng co tac hai gay ung thw ma con c6 doc tinh véi co quan sinh
duc va chirc nang mién dich, c6 doc tinh v&i noi tiét t6. Pioxin chiu dwoc nhiét do cao, tinh 6n
dinh bén virng, de gay 0 nhlem Mot khi hap thu phai thi kho bai tiét ra, néu hap thu thoi gian
dai ddc tinh sé tich luy lai, cudi cing nguy hiém dén tinh mang.

Trong moi truong, dioxin ton tai hang nghin, hang van nam, nong do rat thap. bioxin trong
moi treong dwoc sinh ra chu yéu do hoat dong san Xuit cla con L nguoi. O’ nhitng thanh pho 16n
cuiia cac nudc phat trién, trong qua trinh d6t rac thai sinh hoat sé san sinh ra dioxin, chiém
khoang 95% tong luong dioxin co trong moi trwong. Trong qua trinh san xudt thudc trir siu,
chit chéng gi, thudc trir c6, son va chat phu gia, dioxin thwong 1a loai san pham phu hoac ton
tai duéi dang nhitng tap cht. Bot gidy, khi thai 6 td va trong qua trinh néng chay kim loai déu



gdy ra nguon san sinh dioxin. Khi htt thu6c cling c6 thé san sinh dioxin.

Ké&t cAu hoa hoc ctia dioxin rat 6n dinh, vi sinh vat khong thé phan huy duoc, do do dé bi luu
lai trong moi trwong. Cho du dioxin ton tai trong khong khi, nwoc hodc trong dat dai n6 deu
hap thu rat manh cac hat bui, nho vao cac vat thuy sinh hoac cac chudi thitc an ma lam giau,
cudi cung gay ton hai cho con nguoi. bac biét 1a nhitng hat bui nhé li ti c6 dioxin trong khong
léhl s& 6 nhiém cac loai thuwc pham, d6 [a con dudng chii yéu [am cho con nguwdi hap thu phai

ioxin.

Trudéc kia sw kién 6 nhiém dioxin cling da tu’ng phat sinh. . Trong chién tranh Viét Nam ttr
1961 - 1975, quan do6i Mi da str dung 5 van tan thudc diét cé cé ham luong dloxm kha cao, gay
nén hang loat - nguoi bi  ngd doc, xuat hién bénh ung thu' bénh bam sinh va say thai. Thang 6
nam 1976, mot nha may hoa hoc & Italia da phat sinh ro ri dioxin lam cho khoang 4 van nguoi
bi ngd doc trong do c6 450 ngwoi bi ngd doc cap tinh.

Nam 1998, nwoc Dire phat hién trong nwdc cam dung lam thtrc dn chdn nudi gia suc nhap
kh&u tir Braxin cé nong do dioxin kha cao. Loai nuéc cam nay, chu yéu dung lam thirc an cho
bo sita, lam cho phan 1&n ché pham sita ctia Dirc c6 nong dd dioxin cao.

Gi¢i moi trrong clia cac nude trén the gidi ludn ludn tim cach ngan ngira dioxin phat sinh va
chong 6 nhiém dioxin. Ho da dau tu rat nhiéu tién dé nghién ctru chat dioxin. Nhiéu nwéc phat
trién thuwong dung bién phap dong ctra cac nha may c6 nguon dioxin lam diéu kién wu tién dé
khong ché 6 nh1em moi truong do dioxin gay ra. Vi dy, thong qua cai ti€n 1o d6t rac sinh hoat
cua thanh phd va lap dat nhiing thiét bi khtr bui tién tién, khién cho lrong dioxin do dotrac
tha1 ra glam thap 100 - 1000 lan. Thong qua cai tién cong nghé bot gidy dé khong ché qua trinh
san xuat san sinh ra dioxin.

O nhiém dioxin & Trung Quoc da gay nén sy cht y rong rdi. bioxin trong moi truong phan
nhiéu lado dot rac thanh pho. Hién nay Trung Quoc xtr li rac thai chu yéu dung phwong phap
chon vui. Cing voi sw phat trién nhanh cda cong nghiep va cac van dé bao vé moi trweong dwoc
coi trong, rac thai dan dan sé tir chon lap dén xu li phan loai, sau d6 con lai mot bo phan rac
thai ma&i giai quyét bang cach thiéu huy. Vi vy vin dé 6 nhi&m dioxin 4 0 quy mo 16m doi voi
chung ta khong lau nira sé duoc giai. quyeét. Hién nay Trung Quéc da trién khai nghién ctru vé
mit nay va di gianh duoc mot s6 thanh qua nhat dinh.

Twr khoa: Dioxin.

215. Vi sao khong nén an nhiéu loai thwc pham hun
khoi hoac thit quay?

Rat nhiéu nguoi thich dn loai thuc pham hun khéi hoac thit quay, vi du nhu nudng tirng xau

thit dé, v.v... Hrong vi ctia loai thitc an nay ddc déo, rat hdp dan. Nhwng an nhiéu sé c6 hai cho
strc kho@.

Thit hun khoi nhw lap xwong, thit kho, vit quay, v.v... noi chung déu dung than gb, than da,
rom rac dot lén, dung ngon lira cua chung dé trurc tiép nwdng. Trong ngon lira Khoi co nhiéu
loai bui, con, axit hitu co va cac hop chat c6 goc cacbua. Chiing lam bién do6i mau sac, huong vi
clla moén an va con cé thé khong ché vi khuin, khang oxi lam cho nhitrng mon an nay c6 thé cat
gitt dugc mot thoi gian dai. Nhung trong khoi cling chita nhiing chat gay ung thw rat manh. b6
Ia chat benzen va pyren. Chiing c6 thé tich tu lai trong thit, gay 6 nhiém thwc phim. Né&u cong
nghé gia cong khong phu hop thi ham lu'(rng cua benzen va pyren trong thwc phdm qua cao, rat
c6 hai cho strc khoé. Trén thé gioi ti 1€ nguoi Iceland mac bénh ung thw da day so véi cac viing
khac cao hon nhiéu, d6 1a vi ho dn rat nhiéu ca hun khaéi.



Cac mén dn quay noéi chung la dung than da, than g6 dé€lam nhién liéu nwong thuc pham Khi
than da hoac than go chay khong hoan toan sé san sinh ra benzen va pyren, no sé jJam 6 nhiém
thwc phAm. Thuwdong an nhirng loai thwe phdm nay thi cé nguy co bi ung thuw.

Ngoai ra, thirc an nudng con dé bi nhiém nhitng chit phéng xa. Vi trong than da ton tai
nguyén to urani tw nhién va cac chat phéng xa khéc. Sau khi dot than da thi nhitng chat phong
xa nay sé duoc lJam giau may lan, tham chi hang chuc lan trong khoi than, khién cho thuc pham
nwong bi 6 nhiém phéng xa. Sau d6 chat phong xa sé cung voi thuce pham di vao co thélam cho
co thé bi chiéu xa bén trong tang l1én, do dé cé hai cho strc khoé.

Dung dién hodc khi détlam nguon nhiét dé quay thi twong doi vé sinh va an toan hon, nhung
vi dé bao veé strc khoé thi khong nén an nhiéu thwc pham hun khéi.

Tir khoa: Benzen va pyren.

216. Vi sao khong nén str dung nhiéu chat thuc
pham phu gia?

Nwéc cam thién nhién la loai nwoc giai khat dwoce nhiéu ngwdi wa thich. Nwée cam ¢ cac ctira
hang giai khat ban hién nay, cé hwong vi giong véi nwoc cam thién nhién. Vi sao lai nhw thé?
Nguyén la nguoi ta da khéo 1éo thém vao trong nuwéc giai khat nhitng loai thuc phdm phu gia
dé€ lam cho n6 gidng nhw that.

Cung voi chat lwong cudc song dwoc nang cao thi yéu ciu ctia con nguoi déi voi thuec pham
cling ngay cang cao. Pé thod man nhu cau ché tao, gia cong va bao quan thuc pham nguoi ta
phai str dung du cac loai thuc pham phu gia 1an vao. Nhirng thuc pham phu gia thwong thay cé
loai thuéc mau, thudc chdng bién chat va loai ting thém vi ngot v.v..

Thwc phdm thuéc mau cé thé khién cho mau cta thirc dn twoi mébi tang thém sy them muon
cua chung ta. Mau thwc phdm ty nhién c6 cdc mau ca rot, mau diép luc va mau dd dam. Trudc
kia nguoi ta da biét dung nhung loai mau sic tw nhién nay. Mau sac tw nhién thong qua sw thw
nghiém cua co thé trong mot thoi gian dai da chitng t8 1a rat an toan va dang tin cay. thng
mau sac khac dung nguyén lleu dau than da hop thanh thi tinh déc kha cao, c6 nhiéu loai mau
gdy nén ung thw. Nwdc cam vira noi dén trén day chita mau nhan tao téng hcrp, do do6 khong
nén udng nhiéu.

Khi ché bién cic loai kem diém tim, rwou va thirc uéng lanh, nguoi ta thwong cho thém vi
ngot. Puong hoa hoc 13 loai chat ngot thwong dwoc dung nhat, nd ngot gap 500 lan dwong
thuong nhung rat c6 hai déi véi co thé. Khi san xudt cac loai thitc an nhw thit nwéng, lap
xuwong, ca hun khoi, v.v... phai cho thém muoi nitrat dé lam mau. Muoi nitrat khién cho thit c6
mau do twoi va con co thé khong ché cac loai vi khuan que trong thit, nhwng chiing déu co hai
déi véi co thé.

b€ ngan can vi sinh vt sinh soi trong thuc pham ngan ngira thwc pham bién chat thi nguoi
ta phai cho thém chat ngin ngira bién chat vao thuc phadm. Chat do6 hién nay thuong dungla
axit benzonic, axit sorbic. Axit sorbic cé vai tro dé khang rat tot doi voi loai vi khuan len men
va vi khuin hio khi, do d6 n6 dwoc dung rong rai trong san xuit thit, sinh t6 hoa qua, lycopene,



v.v... Thyc nghiém cta cac nha khoa hoc phat hién, néu cho thém 15% axit sorbic vao thirc an
dé nudi chudt, k&t qua mot nira s6 chudt bi ung thuw gan.

Tuy nhiéu loai thwc phdm phu gia deéu c6 hai cho co thé, nhung trong cong nghiép thuc pham
hién dai khong thé khong dung cac chat d6 duoc. Ngay nay chat thuc pham phu gia phtt hop
véi vé sinh thuwc pham phan nhiéu da trai qua thi nghiém trén dong vat va chirmg to6 trong mot
thoi gian ngan dung loai thuc pham phu gia nay chua thiy c6 hai. Nhung chic chin thuc pham
phu gia 4n chtra m6i nguy hiém, cho nén cang dung it thuc pham phu gia cang tét.

Tir khoa: Thuc phdm phu gia.

\ 2?2 A . \ ~
217. Vi sao phai than trong khi dung thuc pham
N\
mau?

Mau séc, hwong vi la nhing tiéu chuin quan trong dé phan doan thuc pham tot hay xau. Mau
cua thuc pham gay cho ta cam gidc ngon lanh. Trong thuc pham ‘phu gia thi thwc pham mau sé
lam cho mau sac cua thuc pham dep lén dé thoa man nhu cau hap dan con nguoi. T thoi cbd
nguoi ta da biét cho thém vao thuc pham chit mau thién nhién. Chat mau thién nhién noéi
chung khong c6 hai cho co thé, co ldc con ¢ gia tri dinh dudng, cho nén dén nay c6 mot s6

chit con duoc sw dung. Vi du, chat caroten co thé [am cho diu thuc vat, bo va nhirng chat dau
m& khac ndi mau 1én. Trong co thé né c6 thé chuyén mau thanh vitamin A cé ich.

Mau tu nhién tuy co nhiéu wu diém, nhung rat dé bi 4nh sang, nhiét, oxi hodc vi khuan pha
hoai, do d6 mau khéng bén, hon nita dung lwong nhiéu thi mau khong twoi. Nam 1856, Poskin
da phat minh ra thudc nhuom nhan tao. Sau d6 thuéc nhudém nhan tao du cac loai mau sac tiép
tuc ra doi. Nhiing thudc nhuém nay deu dung than d4 ché thanh. Thuc pham mau dung than da
ché thanh thi mau twoi réi, tinh chidt 6n dinh, do d6 dwoc ng dung rong rai. Ttr d6 mau sac tw
nhién hau nhw déu bi cdc mau sac nhan tao thay thé.

Nhung khi nguoi ta sit dung rong rdi mau sdc nhan tao thi lai coi thuong tac hai doi vai co
thé ctia chung. Nam 1950, o Mi co may tré em vi dn phal bong ngd mau ma bi bénh. Do do
nhitng loai thuc pham mau nay da bi cdm su dung. Viéc nay gdy cho moi nguoi chi y. Cac nha
khoa hoc da bat tay vao nghién ctru, két - qua phat hién thay rat nhiéu thuc pham nhan tao do
nhém azd ciu thanh. Nhitng nhom c6 goc azo (-N= =N-) nay déu c6 tac dung gay ung thuw d01 voi
co thé. Trong d6 mau rau den do c6 thé dan dén nhiing khuyet tat bAm sinh, bong nhién siy
thai, vi vay ¢ nudc ngoai nhiéu nha ho4 hoc d kién nghi cdm ding thuc pham mau nhan tao
c6 mau rau dén dé. Vi dang tranh luan cho nén Trung Qudc quy dinh luong str dung t6i da thuc
phdm mau rau dén dé 1a 50 mg/kg, hon nita chi cho phép dung vao cac loai thuc phdm nhw
keo, rwou, nwéc ga va nwéc hoa qua.

Thuwc ph4m mau dé bi co thé hip thy, do dé giy hai nhiéu cho strc khoé. Ngay nay, cac nha
khoa hoc dang nghién ctru ché tao mot loai thuc pham mau méi cé cactinh chat khién cac tang
phu nguoi khong de hap thu. Chung ta tin rang trong twong lai sé co nhirng loai thuc phiam
mau hoan toan khéng cé hai d6i v&i con ngudi sé duoc san xuat ra. Dén luc dé ching ta khong
can lo lang An thwc phAm mau sé dan dén ung thu.

Tir khod: Thuc phdm mau.

n 4 - 4 n \ / - / \
218. "May vi tinh xanh" la may vi tinh mau xanh
? = A
phai khong?
Xa hoi hién dai ngay nay, may tinh dugc dung rat rong rai. T nhiing ctra hang nhon nhip,
dén cac co quan ngan hang, co quan nghlen ctru va cac nha may xi nghiép dén cac co quan

hanh chinh, ti nhitng tran thi dau thé thao soi noi dén viéc phong vé tinh, khong noinao
khong dung dén may vi tinh. Nhung ban c6 biét rang trong tinh hinh may vi tinh duoc st dung



rong rdi thi ciing dem lai sy nguy hai cho moi truong khong? Vi dy, may vi tinh phai tiéu hao
dién ndng. Str dung may vi tinh rong rai sé tdn mot nguon ndng hro'ng 16m, dé gy 6 nhiém moi
trwong. May vi tinh con dé hong. Co nguoi du tinh dén nam 2005, s6 may vi tinh hang nim bi
hong trén toan thé gi¢i sé dat mirc 70 triéu cai. Néu s6 may nay khong dwoc xtr Ii kip thoi thi
ca Trai Dat sé bi dong rac may vi tinh nay vui 1ap. May vi tinh ki diéu, vé song ngwoc lai sé bién
thanh ngudn 6 nhiém cdng cong 16n nhat.

Vay c6 thé san xuat ra loai may vi tinh tiét kiém nang lwong dién, khong 6
nh1em moi trwong khong? Cac nha ki thuat Mi di din dau trong v1ec nghién
clru nay va di dwa ra mot y twdng thiét ké loai may vi tinh méi - "may vi tinh
xanh" c6 thé tiét kiém nang lwong dién, khong gay 6 nhiém va thu hoi duorc.
So v&i may vi tinh phd thong hién nay, may vi tinh xanh c6 ba ddc diém: mot
Ia, ti€t kiém nang lwong nhiéu. Vi du, ning lwong dién may vi tinh xanh tiéu
thu chi bang 25% so voi may vi tinh thong thuong. Co nhing loai may vi tinh xanh ¢ viing anh
sang day du c6 thé dung nang luong pin Mat Troi dé cung cap. Hai 13, phuong phap thu hoi
may tinh hong rat don gian, hiéu suat thu hoi cao. Vi du, v0 may vi tinh xanh c6 the dung nhua
tai sinh dé san xudt. Khi mady vi tinh hong, c6 thé thu h01 vO may dé ché tao cac san pham khac.
Nhuw vay, giam thap lwong rac thai, cé loi cho bao vé moi trwong. Ba 13, trong qua trinh san xuat
cac linh kién cia may tinh khong gay 6 nhiém méi trudng.

Twr khoa: Mdy vi tinh xanh.
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219. St dung mi pham c6 anh hwong déen strc khoe
N
khong?

Lich stt st dung mi pham da c6 tirrat 1du doi. Thé ki V truérc Cong nguyen, nhiéu nghi thirc
ton gido da dung kem thom dé boi  ngwoi, tham chi dung né d€ bao vé thi thé. Trwdc Cong
nguyén 300 ndm, cac hiéu cat téc & La Ma - Italia da biét dung nuoc hoa. Trung Quéc 1a nwoc
van minh co dai, viéc st dung mi phim cling da c6 lich sirlau doi. Trong sach Han thu co da ghi
lai ngwoi phu ni biét vé 16ng may. Cung voi su phat trién ctia khoa hoc ki thuit va mic song

con nguoi ngay cang dwgc nang cao thi nhu cau vé mi pham khdéng nglrng tang lén, ching loai
cling ngay cang nhieu.

Nhwng néu lwa chon khéng thich hop hoac str dung khong ding thi mi phim cling sé co tac
dung phu khong thé lwong duoc d6i voi co thé. Mi pham c6 mui thom déu l1a nhirng chat hoa
hoc nhan tao, ching co6 thé che 1ap nhiing vet nam trén da, khuéch tan mui thom, nhung cling
c6 thé& 1am cho da viém nhiém hodc c6 phan tng nhay cam. Cho du mot s6 mi pham nguon
nguyén liéu chu yéu la cac chat hitu co dong, thuwe vat thi ciing van c6 hai, vi nhirng nguyén liéu
nay chita nhu*ng chit dinh dudng nhu cacbon, nito 1a nhing chit mavi smh vat sinh truong
can thiét. Mi pham dung nhiing nguyén liéu nay ché tao nén sé tré thanh cai nén dé cho cac vi
sinh vat phat trién. Nhirng ndm gan ddy trong mi pham con tang thém cac chat dinh duong
nhw bot ngoc trai, nhan sam, sta ong chua, v.v... cang lam tang thém co hoi 6 nhiém sinh vat.
Mot s nha may do didu klen san xuat kém, mi pham san xuat véi quy trinh khong nghlem
ngdt, quan li vé sinh long 1eo va nguyén heu khong du sach, hodc cac chat de phong bién chat
st dung khong thich hop, nén hoa pham ho san xuat ra rat dé tré thanh moi trwong cho cac
loai vi khuan gy bénh sinh s6i nay no. Vi dy, kem sita, kem ngoc trai dé san sinh loai cau
khuan mau nho; kem nhan sam ciing dé lam cho loai men khu4n mau vang sinh truong; lan
nach, son moi d& chira khuan que bach hau v.v.. Str dung nhiing loai mi pham c6 lan vi khuan
nay khong nhitng khong dat duoc hiéu qua 1am dep ma con c6 hai cho co thé.

Khi str dung mi pham dé ngan ngura vi sinh vat lan vao trong do, trudc khi st dung nénrwra
tay va mat sach sé. Néu phat hién mi pham da bi 1én men, hodc mau sic da bién d6i, hwong vi
da bién chat thi khong nén st dung, b&i vi d6 1a ddu hiéu mi phdm da bi vi sinh vat lam cho
bién chat.

Ki thuit sinh hoc hién dai c6 thé khién cho mi phim c6 mau twoi dep, con ngwdi da dian dan



khong san xuat nhirng mi pham dung cac chat hoa hoc va cac chat dinh dudng lam nguyén liéu.
Mot cudc cach mang dung nguyén liéu thuc vat tu nhién dé san xuit mi phdm dang hién ra.
Ngum ta nghién ctru phat hién thay nhiéu thuwc vat tw nhién khong nhitng 1a chat dé san xuit
mi pham cé chat lwong tot ma cling la nhitng chat dé'1am cham sw ldo hoa cda da. Nhitng nguoi
c6 hiéu biét déu dua ra y kién: lam dep + bao vé sttc khoé = mi pham twong lai.

Tir khod: Mi phdm; O nhiém vi sinh vdt.

220. Visao khong nén tam nang nhiéu?

O mot s6 nwde Au, Mi, nhiéu nguoi dac biét thich phoi minh ¢ bai bién dé tam nang. Cac cb
gai con phoi cho da b1en thanh mau nau, cho dé 1a dep. Nhung nhitng nam gan day, ho bong
nhién phat hién ti 1é mac bénh ung thw da tang 1én va tim thiy hung thu chinh la tia tir ngoai
trong anh ning Mit Troi.

Tam nang ding mirc s€ co loi cho strc khoé, nhung dé cho anh nang chiéu lau, dic biét dé cho
co bap truc tlep phoi dwdi 4nh ndng sé dan dén bénh ngoai da va nhirmg phan tng khong tot
khac ctia co thé, cu thé biéu hién thanh dau dau, buén non, vang dau, thi lyc giam sut, mat ngu,
v.v... bénh man tinh tang 1én, nang thi ton hai d&n chirc nang mien d1ch cta co thé, lam cho cac
té ba?l mcllen dich trong co thé giam thap, kha niang chéng d& bénh giam thap, tham chi gayra
ung thw da

Anh ning Mit Troi c6 thé chia thanh tia tw ngoai, anh sang nhin thay dwoc va tia hong ngoai.
Tia tir ngoai khién cho da ldo ho4, nhay cdm vé&i 4nh sang, xuat hién vét nam, tham chi gy ung
thw da.

Miy nam gan day, vi khong khi 6 nhiém ngay cang tang, tang 6zOn dé ngan can birc xa cla tia
tlr ngoai trong tang binh lvu bi pha hoai, nén strc khoé cua con nguoi bi uy hiép nghlem trong.
Theo quan trac va tinh toan, mdi lan khi 6z6n gidam 10% thi luong chiéu cua tia tir ngoai tang
1én 20%, do do ti 1€ phat sinh ung thw da tang lén 20%, ti 1é mac bénh duc thuy tinh the tang
1én 6%. Vi nhitng nguyén nhan trén ma ching ta khong nén tdm nang nhiéu. Muia hé néu tim
nang thi nén luyén dan cho da quen chiu dung voianh nang Mat Troi, nhung khong thé mot lan
phoi minh dwéi anh nang 1au, phai dan dan ting thém mau dam cda da dé ting buoc tang thoi
gian tdm ning. Mudn cap du dinh dwdng cho da thi phai dn nhitng thwc pham c6 vitamin
phong phu. Phai thwong xuyén xoa bop da dé tang thém nang luc chéng lang dong mau den
cua da. Vi tia to ngoai dé bi anh sang mau do c6 thé thay duoc tiép thu va hap thu, do do
thuong xuyén mac do mau do co thé ngan ngira sw nguy hai cua tia tir ngoai, giam thap kha
ning da bi ung thu.

Tir khod: Tia tir ngoai; Ung thw da; Tam ndng.



221. Visao Trung Qudc cam do6t phao?

Hang nam khi dén tét, nhleu nguoi rat thich dot phao, dac biét la tre em. b6t phdo nd hoac
dot phao bong, phao hoa, mau sac mudn vé thatla nao nhlet' P6t phao bong, phao hoa dé chic
mung nam moi da tro thanh mot tap tuc kéo dai nhiéu nam & Trung Quoc Tap tuc nay tuy lam
ting thém khong khi vui vé clia ngay tét nhuwng ciing gay ra khong it tac hai.

Nguyén liéu dé lam phdo 1a thudc phéo, thanh phan chu yeu gom co: lyu huynh, bot than,
diém tiéu (nltrat kali hodc clorat kali). Trong thudc phao nguoi ta pha 1an cac bot kim loai nhw
magie, nhom, angtimon va nitrat stronti theo mot ti 1¢ nhit dinh dé tao mau. Khl dot phao cac
kim loai hoac cac phan tit kim loai khac nhau sé chay Ién thanh nhlrng mau sic khac nhau. Sau
khi dot phao dung hodc phao bong, phdao hoa, chiing vira béc chay, no rat nhanh va phunra
khoi Itra d0 mau sac, dong thoi san sinh ra mot lwgng 16m oxit nito, oxit sunfure, khi cacbonic,
khi CO va nhiéu khi c6 hai khac cung voi bui cua cac hop chat kim 10a1  gdy nén 6 nhiém. Trong
d6 khi oxit nito va khi sunfuro cé tinh kich thich va tinh gay hoen gi rat manh, ching sé kich
thich du'ong ho hap gy ho va viém phé quan.

Khi dot phdo n6 hodc phdo bong, phao hoa, tiéng né6 manh mé cta ching conla tleng on gay
chin dong trong thanh pho, dac biét dém giao thira khap cac ngo pho, tiéng phao am vang lam
dinh tai nhtrc 6c, ca thanh phd chim trong khoi mu giong nhuw bai chién treong. Luc do, tré em,
nguoi gia va nhlrng bénh nhan tim rat de bi kinh giat, nhitng ngwoi khac cting khong thé nghi
ngoi.

T4c hai ctia phao n6 va phao bdng, phao hoa khong chi co thé. Trong qua trinh ché tao, van
chuyen va dot phao, néu khong can than thi sé no, gay hoa hoan va tao nén thuong vong. Dot
phéo gay nhiéu tac hai nhw thé, nén nhiéu thanh pho 16m & Trung Quéc da cAm dét phao &
nhitng khu vuc quy dinh.

Tir khod: O nhiém khong khi; Tiéng on.

222.Visao sau khi ngu day khong nén gap chan
ngay?
Nhiéu nguoi sau khi ngu day trudc hétla  gap chdn man, sau do moi rira mat, an sang, v.v...
Nhung chdc ban ciing biét rang, sau khi ngti day gadp chdn man ngay la khéng hop vé sinh.



Ban than co thé cling la mot nguon 0 nhiém. Trong thoi gian ngu khoang 8 tiéng, da ctia cor
thé bai tiét mot lwong hoi nwoc nhiéu, khién cho chan bi am & nhirng mtc d6 khac nhau. Cac 16
chanlongva ho hap cuda nguoi cling sé bai tiét ra nhiéu Joai khi va hoi mo héi. Nhirng chuyén
gia nwéc ngoai da dung pho ké khi dé do va chirng to cac chat hod hoc do hd hap bai tiét ra c6
dén 149 loai, nhiing chat hod hoc tir mo hoi ti€t ra c6 dén 151 loai. Chin sé hap thu hodc hip
phu cac phan tir nude va khi nay, néu khong dé cho chiing khuech tan di ma gap chan ngay
khién cho chadn bi dm va o nhiém nhiing chat hoa hoc d¢ s€ san sinh ra mui kho chiu, tir d6 anh
hu'cmg dé&n do 1au bén ctia chin. Néu thwong xuyén st dung chin bi 6 nhiém thi c6 hai cho strc
khoé cua con nguoi.

Phwong phap ding dan nhat 1a sau khi ngt day, tién tay 14t ngwoc méat chdnra ngoai va mo
ngay ctra so dé cho cac phan tir nu¢c va khi khuéch tan tw nhién. Truéc khi di lam méi gap
chian man la t6t nhit. Ngoai ra nén phoi chanra anh nang dé cac tia tir ngoai diét cac vi khuan

trong chin. Pong thoi phoi dwédi 4anh ndng nhiét dd cao dé khién cho cac chat khi trong chin
bay di.

Tir khoa: Tia tir ngoai; Khudn bénh.

223. Vi sao mua mua phun phai dé phong méc am?

Muwa phun chu yéu la chi thoi tiét muwa dam lién mién vao dau mua ha ¢ khu vyc song Hoai
trong mot thoi gian dai. Vi d6 chinh 1a mua mai chin vang, nén goi 1a mua phun. Mua mua phun
o phwcyng Nam d6 am twong doi cao, trén 80%, nhiét do & 25 - 30 oC, rdt thich hop cho nam
moc sinh trwedng va phat trién. Vi vdy din gian goi mia mwa phtn 1a mua 4m moc.

Cac loai nAm moc khong cho nao khong thAm nhap vao da dem lai sw nguy hai cho cudc séng,
san xudt va strc khoé. Trong mua mua phun, d6 am khong khi rat 1&n, thuc pham néu khong
dwoc phoi kho hodc cit gitr khong cin than rat dé bi moc. Quan 4o néu khong duwoc giat sach
va pho'l that kho da voi vang bo vao tu thi cho dulavai bong, len, hay soi pha deu c6 thé 1én
moc. Do gb va cac dung cu gia dinh cling rat dé 4m mdc, giay dép, sam 16p va cac ong cao su,
cac san pham do nhua cling dé Ién mdc, lam cho d6 go mat bong, cao suldo hoa, d6 nhuwa gion
va mau b1en chat Khuan méc con co the sinh trwong trén cac 1op son, khlen cho son mat mau.
Khuan mdc con c6 thé khién cho day dan ro dién, chap mach, khuan méc lam cho thuy tinh bi
m¢o, may anh va kinh hién vi néu khong duoc bio quan can than nim méc sé két mang trén
kinh, lam cho chat lwgng trong su6t bi giam di, thdm chi hw hong

Mua mua phun, khi hau bién dé6i khac thuong, bau troi am dam, khong khi am wét khién cho
con nguoi cam thay khong thodi mai, dé mét moi va dé 6m. Phong thap la loai bénh phat sinh
nhleu vao mua nay. Khuin moc tac hal vao co thé, gdy bénh nam ngoai da nhw nidm ¢ chan,
nam & dau, v.v... cling co thé xam nhap vao mau gay nén nhwng chirng bénh mau nhiém khuan
théng qua mau gay tac hai cho cac tang phu Cac bénh nim moc ngoai da thuong lap di lap lai,
vivay rat kho chita tan goc, lam cho nguoi ta khong tin c6 thé chira khoi. Nam mo6c xam pham
vao cac tang phu, neu nghiém trong c6 thé cwop di sinh ménh cua con nguoi. C6 mot s6 men
clla nAm moc cling gy nguy hai cho ching ta. Vi duy, khuan nam dé trén Iia mach san sinh ra
men mau dé, gy nén mira, hoac ia chay. bang so hon 1a ndm méc gdy ra ddc t6 men mau vang,
13 mot trong nhitng chat gay ung thu ca thé gi¢i déu biét dén.

2

Bién phap ngdn ngua nam moc la thong gio, phoi d6 vat dwéi d&nh ndng Mat Troi, phoi kho nod
va dung con ngdn ngura. Khi troi nang thi phong & va nha kho pha1 thong gio, khong dé cho
nhitng loai ndm thich hop véi méi treong Am wét va téi sinh s6i ndy nd. Quin 4o chan man can



dwoc phoi kip thoi; may dnh, kinh hién vi va nhu'ng thiét bi tinh vi khac trué¢c muia mua phin
can duoc phoi kho, lau sach, bao quan cin thin va trong hop dung do dac can bé chat chong
am; giay da va cac dung cu gia dinh c6 thé son hodc quét dau chéng méc, cac kho chita d6 cao
su va do moc can phai phun thuéc chéng méc.

Ngan ngtra ndm mé&c xam hai dén co thé cin phai bat tay tir phong ngua lay nhiém va tang
cuong stirc dé khang. Vao mua mua dam, ddcbiétchuy de phong da bi nam, cht y vé sinh ca
nhan va nhitng noi cong cong. Théng ké ctia y hoc chirng to doi tugng chu yéu ma nim moc
xam pham cac co quan noi tang la nguoi gia, tré em va nhirng nguoi suy nhwoc. Ho phai ddc
}:)let chd y dn uéng vé sinh, quan 4o mic du am, khé rao, v.v... dé qua mila mwa mdt cach thuan
oi

Tir khoad: Mwa phtuin; Nim khudn.

224. Tu0i tho c6 lién quan voi moi treong Khong?
Cac nha sinh vat hoc phat hién, no6i chung tudi tho cla sinh vat gap 8- 10 lan thoi gian gioi
tinh thanh thuc, chin muoi. Néu cin ctr theo thoi gian gioi tinh thanh thuc cda con nguoila 14
- 15 nam thi tudi tho ctia con nguoi phaila 110 - 150 tudi. Nhung trén thuc té tudi tho ctia con

ngwdi phan nhiéu chi c6 70 - 80 tudi. Piéu dé 1a vi nguyén nhan gi?

Nguyén la méi trwong ngay cang bi 6 nhlem nghiém trong, dan dén hang loat bénh moi
trwong, anh huong rat Ion dén strc khoé ctia con ngwoi va khién cho tudi tho clia nhidu nguoi
bi rat ngan, c6 ngudi thim chi con rat tré da chét.

May nam gan day, khi nghién ctru vé bénh tim va bénh xuat huyét ndo, nguoi ta da khong
ngung phat hién rat nhiéu bénh truéc day khong rd nguyén nhan nhu'ng thurc ra khéng phai do
vi khuan ma 1a do méi trwdong sinh song bi 6 nhiém gay nén. Cac nha khoa hoc théng qua cac
phwong phap phan tich, da do dwoc mot cach chinh xac cac nguyén t& hoa hoc trong co thé, tir
dé phat hién dwoc nhiéu nguyén t0 trong co thé ¢ ham lugng binh quan glong voi ham hro'ng
cac nguyén to dé trong dit. Ho con do dwoc do phong phi cua cac nguyén to trong Trai bat co
ban thong nhit véi do phong phu cuia cac nguyeén t0 twong &ng trong mau clia nguoi. Nhitng
diéu nay ching to sirc khoé cua con nguoi c6 lién quan chat ché véi moi trueong dia li ma ho
sinh song.

Cac vat song khi n6 dang ton tai, mot mat khong ngung hap thu cac chit dinh dudng tir moi
truong bén ngoai, mdt khac luon dao thai cac chat ra moi trwong. Con nguoi cling khong ngoai
1. bong thoi véi viéc hap thu va dao thai, gitra con nguwoi va moi truong con hinh thanh sw can
bang dong ve trao doi chat. Thong qua mot thoi gian dai veé tién ho4, di truyén va bién dj, joai
nguoi da thich ing voi moi truong tw nhién ma minh sinh song Trong diéu kién moi truong
bén ngoai khong co gi bién do6i 16n thi qua trinh trao doi chét gitta con ngwoi va moi trueong
lu6n & trang thai can bang. Nhung khi m6i truong phat sinh bién ddi dot bién thi sw cAn bang
binh thwong nay sé bi pha hoai. Lic d6 co thé khong thich irng dwoc nira.

Ngay nay moi treong ma con nguoi sinh song dang phat sinh bién d01 to 1on, moi treong da
bi 6 nhiém nghiém trong. Hoat dong san xuit va doi song clia con ngwoi da san sinh ra mot
lwong chat 6 nhiém rat 16n, n6 bi dao thai vao trong moi truong, pha hoai trang thai binh
thuwong cia moi trwong, tir dé6 ma rat cé hai cho co thé. Nhiéu chato nhiém nhu: thuy ngan,
cadimi, asen, cyanua, phenol, benzen nhiéu vong flo, thudc bao vé thuc vat v.v...dd1am 6
nhidm bau khong khi, nwéee, dat dai xung quanh chung ta, thong qua chudi thirc 3n ma xam
nhap vao co thé nguoi. Vi vay co thé thay moi trweong c6 vai tro vo cung quan trong doi véi sirc
khoé va tuoi tho cia con nguoi.

Tir khod: Tuéi tho; O nhiém méi truong.

225. Visao dan cw vung duyén hai va hai dao co



tuoi tho cao?

Ngay nay, nhitng nuoc co tu01 tho binh quan cao trén thé gi¢i la: Thuy Dién, Iceland, Ha Lan,
Na Uy va Nhat Ban. Nhitng nudc nay deu la nhitng nwéc duyén hai hoac hai dao. Cac nha khoa
hoc nghién ciru chirng té mdi trwdng ctia ving duyén hai qua thuc c6 loi cho sttc khoé va tudi
tho.

Vung duyén hai mat huong ra bién, khong khi bién{tbi 6 nhiém hon luc dia. Trong khong khi
chira it chat doc va chlra nhiéu nguyén td vi lwong can thlet cho co thé. Cacion am trong Khong
khi bién rat nhiéu, cé thé cai thién chitc nang trao doi khi ctia phoi, tang thém luong hap thu
oxi va bai tié€t khi CO2, diéu t1et sw hung phan va trang thai ttc ché clia hé than kinh trung
wong, kich thich chitc ndng clia hé théng tao huyét, v.v.. rat cé loi cho strc khoé.

Khi hiu mién bién néi chung 4m ap va diu mat, mac du khi hdu cua cac nuoc Bic Au twong
ddi lanh. Mién bién khi hau trong mot ndm bién do6i khong 16m, khong giong nhu khi hau luc
dia, lic néng qua, lic lanh qud, diéu d6 rat cé loi cho sw hap thu va dao thai cua co thé. Vi du
ddo Hai Nam Trung Quoc bon bé 1a bién, khi hiu 6n hoa, mua heé dai, mua dong khong co, gan
nhu mua thu va mua xuan néi lién nhau, khong khi twoi mat, nhiét do binh quan ca nam 1223 -
25 oC, s6 ngay nhié€t do cao trén 35 oC it hon trong luc dia 10 - 20 ngay. Ti 1€ nhitng ngwai 100
tudi & ddo Hai Nam dat dén 1/100.000, cao hon so véi toan quéc1a 0,37,/100.000. Tuong tu
dao Truong Hung trén bién mua he kh1 hau khong nong dir doi, mua dong khong ret 13m, bon
be la nwoe bao quanh, bdn mua cay c6i xanh t&t, néng do ion am trong khong khi kha cao. Vi
vay dan cu trén dao rat nhiéu nguoi tho.

Hai san & mién b1en phong phy, chung loai thuc pham nhleu c0 loi cho viéc diéu tlet can
bang dinh duong cta co thé. Vi du & Nhat lu’cmg tiéu thu hai san binh quan mot nguoi thudc
loai cao nhat the gioi, tudi tho binh quan cua ngwoi Nhat cling dung dau thé gidi. Dan cu trén
dao Hai Nam ctia Trung Quéc thitc &n chinh Ia gao, khoai, cac loai rau dwa va hai san, ho dn rat
it mo dong vat.

Dan cw mién b1en thuong duoc cung cap day du cac nguyén td can thiét cho su song Cac
chit doc trong nudc bién c6 n6ng do rat thap, khién cho ho han ché duwogc t6i da toc do tich luy
cac nguyén to doc hai va nhirng nguyén to khong can thiét cho co thé. Vi du cac chuyen gia
thuong ti€n hanh xac dinh téc cla nhitng ngwoi ¢ dao Truwong Hung, phat hién thay ham lwong
cua mangan va kém pho bién hoi cao, cAc nguyén to vi luong dong, mollpden tuong doi thap.
Cac nha y hoc cho rang, mangan va kém la nhitng chat co lgi cho co thé, con dong va molipden
nhiéu khi khong loi cho stre khoé. Moi trwong dia li doc dao ctia dao Truwdong Hung khién cho
nguon nudec, dat dai & trén dao va cac néng san déu chita mangan, k&m cao, con ham lwong
dong va mohpden thi thip.

Nhiing khu vire co tuoi tho cao trén thé gioi ngoai duyén hai va hai dao ra con c6 vung rumg
nui, do la nhitng noi phong canh dep dé va yén tinh, hodc nhiing vang luc dia ¢ han déi. Nhung
néu phandan cu trén thé gi¢i thanh viing duyén hai va viing luc dia dé so sanh thi tudi tho cia
nguoi viung duyén hai cao hon nhiéu.

Tir khod: lon Gm; Nguyén t6 vi lwong.

226. Vi sao noi thanh pho sinh thai la khu vire sinh
song li twong cla loai ngwoi?

Khu an ¢ li twéng ciia dan cu thanh pho trong twong lai la thanh pho sinh thai, tlrc con nguoi
va thién nhién chung séng hai hoa, vira 1a virdn hoa, vira la dong rudng.

Thanh pho sinh thai la nhitng khu cw trd dung cac bién phap Ki thuat va khoa hoc hién dai,
can ctr theo nguyén li sinh thai hoc dé xay dung nén cac cong trinh sinh thai, cong trinh x3 h01
va cac hé thong cong trinh. No bao gobm ham nghia khong gian thanh pho va nong thon hoa lan
vao nhau, titc 1a gitta con ngudi va tw nhién cliing ton tai, cung phat trién phon vinh. N6 vira



cung cap nudi dudng con nguoi lai vira cung cap nuoi dwdng thién nhién. Khi ching ta di tan
bo trong thanh pho sinh thai, khong nhiing co thé nhin thay nhitng khu nha & dep dé, nhirng
thanh phd buén ban phon hoa ma con c6 thé nhin thay hai bén dwong phé dwoc xanh ho3,
nhitng khu ring, nhirng mang lon cay xanh sé 1an voi nhung canh hoa tw nhién, nhitng khu
vuon trong hoa mau, rau xanh va dong rudéng. Ban rat khé ma phan biét dwoc dé 1a thanh thi
hay ndng thon.

X4y dung thanh ph6 sinh thai c6 10 tiéu chuin:

1.
2.

0.
10.

U’ng dung nguyeén li sinh thai hoc dé quy hoach thanh phé lam cho két cidu thanh
pho hop li, chirc nang hai hoa.

Bao vé va khal thac tat ca cac tai nguyén thién nhién voi hiéu qua cao, két ciu
cac nha may hop li, thuc hién san xuat sach, nhiing nha may, xi nghlep tiéu hao
nang lwgng cao va gay nhiéu chat 6 nhiém s& khong cho phép ton tai trong thanh
phé do.

. St dung m6 hinh c6 thé tlep tuc tiéu dung va phat trién, thuc hién tiéu dung van

minh, hiéu suat loi dung vat chat, nang luong va hiéu suat loi dung tuin hoan
cao, hleu suat tiéu dung cang cao. Luc d6 rac thai sinh hoat ctia nhan dan sé& duoc
phan loai xtr li. C6 loai dwoc bién thanh nguon nguyén | liéu ngay tai cho, nhiing
tdi nilon déu thudc loai nhua tu phan huy. "0 nhiém trang hoan toan b1 x04 bo.
bé t1et kiém tiéu phi nang [rong thi mdi nha mdi ho sé khong 13p may diéu hoa
ma ca nha cao tang st dung chung may diéu hoa trung tam, v.v...

Lap dat cac thiét bi dung chung va cac thiét bi co s& mot cach hoan thién dé€ nang
cao chat lwong cudc song. Khong nhitng mang ludi ctra hang day di ma truong
hoc, giao thong, quan I co' so ha tang deu dat mirc hoan thién. Khi do tré em
khong can phai mang tti sach ning chen nhau Ién xe céng cong dé dén trudong
hoc.

. M6i trdrng nhan tao va moi trueong ty nhién két hgp véi nhau, chit lwong moi

treong cao phu hop véi yéu cau can bang sinh thai. Luc d6 bao quanh khu nha &
c6 cac cau noi thong, co nii gia phun nuoc va vuon cdy bao quanh, cay co6 thanh
tirng tham, day t1eng chim kéu va huong thom c6 hoa, c6 thé nhin thay chim sau
lam to trén cira so, nhitng dong vat nho nhay nhot trong vuon, ca boi tung tang
trong dong sudi trong. Ban sé cdm thiy nhw buéc vao vuron dong vat hodc vuon
thuc vat.

Kién tric sinh thai dwoc tng dung rong rai, c6 moi ‘trueong khong gian thich hop
cho con ngudi, khong con canh nhiing ngdi nha thip xen lan gitta cdc ng6i nha
cao, trong 10n x6n va khap khénh.

Bao vé va ké thlra cac di san van hoa, ton trong cac tap tinh sinh hoat va cac cong
trinh van hod cua dan cu, ton trong thoi quen cudc song cua cac dan toc, truyén
thong van hod ctia ho sé duoc thoa man va phat trién.

Nguwoi dan khoe manh, cudc s&ng thoai mai, binh dang, tw do, méi trudng xa hoi
cong bang, thang than.

Nguoi dan c6 y thire sinh thai tw giac, cé dao dirc vé mdi truong, dé cao triét hoc
sinh thai, gia tri sinh thai cling nhw luan i vé sinh thai.

Xay dlrng hé théng diéu hoa quan li va chinh sach vé sinh thai mot cach hoan
thién.

Xay dung do thi sinh thdi 1a h¢ thong cong trinh thé ki. Thong qua sw c6 géng khong mét moi
cua cong dong nhan loai trén toan thé gidi, no sé€ khong con la mot xu hwéng va ao twong ma
trong thé ki XXI s& tré thanh khu vuece sinh séng I twéng ctia con ngudi.

Tir khoda: Thanh phé sinh thdi.

227. Vi sao thanh ph6 phai ra strc phat trién xanh

hoéa?



Thanh phé dan so tap trung, kién trac day ddc, xe c6 nhuw nudc cong thém co nhiéu nha ma
nén 6 nhiém khong khi, 6 nhiém tiéng 6n kha nghlem trong. Cay xanh khong nhitng co thé hap
thu khi CO2, nha ra mot lwong 1én khi oxi ma con c6 tac dung hap thu cac chat doc, bui bam,
diét vi khuan glam tleng o1n, ngan ngua gio cat, tich nuor, bao vé dat, diéu tiét tiéu khi hau,
tham chi con c6 thé dung dé giam sat va do cac chat doc ha1 trong moi treong.

Caycéila” may ché tao oxi" thién nhién. Duéi tac dung cua quang hogp, cdy xanh sé hap thu
khi cacbonic va nha ra khi oxi. Theo do dac, nguoi ta xac dinh dwge moi ha cay xanh, moi ngay
c6 thé hap thu 1 tan khi cacbonic, nha ra 0,73 tan oxi.

Cay xanh la "nguoi bao vé va mién dich” thién nhién. Mgt s6 cay xanh c6 thé tiét ra chat diét
vi khudn, glet chét c4c vi khuan trdi ndi trong khong khi. Cay xanh la "may loc bui"” thién nhién.
Canh va I4 cdy ram rap sé€ c6 tac dung ngdn can bui. Bé mat la cia mo6t so loal cay co rat nhiéu
16ng, mot s6 cay con co thé tiét ra nhitng chat keo. Long to hoac chat keo nay c6 thé hap thu
bui trong khong khi. Mot hecta cay xanh mot nam c6 thé hap thu mét lwong bui khodng hon
900 tan. Trong thanh pho nhirng khu vuc khong c6 cay xanh bui bim trong khong khi nhiéu
hon khoang 15 lan so véi nhitng khu vue c6 cay xanh. Cay xanh 13 * may tiéudm’ tw nhién, bé
madt la cay thwong khong phang, trénla cay co nhirng 16 cyc ki nho va long to gidng nhuw nhwng
may hap thu am 16i 16m, n6 c6 tac dung tiéu am rat tot. Do d6 nhitng dudng phé 16m trong
thanh phé c6 ciy to thu'ong kha yén tinh.

Cay xanh 1a "may diéu hoa khong khi" thién nhién. Swbdc hoi clia cay xanh c6 tac dung giam
nhiét, giam do nong va tang thém do a am trong khong khi. Theo cac nha khoa hoc do duoc, 1 ha
cay xanh cé hiéu qua ha nhiét twong dwong véi 500 may diéu hoa lam viéc 20 gio.

'Cay xanh con la may giam sat va do dac 6 nhiém moi trwong. Nhiéu loai cdy xanh hodc thuc
vat rat nhay cdm véi cac chat doc hai do nha may thai ra. Khi lwong 6 nhlem con thap, cay xanh
van biéu hién dwoc cac triéu chitng da bi tén thwong, trong khi con ngudi chwa hé cam thay
dworc.

Vi cay xanh c6 thé 1am gidm cac loai 6 nhiém mdi trudmg cho nén thanh phd can ra sirc phat
trién trong ciy xanh.

Tir khoa: Tdc dung quang hop; Chdt sat khudn; Tdc dung béc ho.

228. Vi sao trwdc va sau nha can trong tham cé?

Cay xanh trudc va sau nha ¢ rat co loi, diéu do6 cac gia dinh & thanh phé déu b1et ro. Nhung
cac tham co trudc va sau nha c6 loi nhu thé nao? C6 1€ moi ngwoi con chua biét may. Nhiéu
nguoi cho rang bat ctr diéu kién nao, cic dam co trudc va sau nha déu nén cudc di. Hé lam vé
sinh 1a lo nho co, diéu dé khong phu hop v&i khoa hoc. Cac co tap o  trong vuon s€ cung canh
tranh phan bon véi hoa mau, nhung c6 moc trwdc va sau nha rat c6 ich doi voi chungta, do dé
nén bao vé nd. birng xem thwcmg nhitng loai cd nay, b&i vi né céng hién rat nhiéu dai véi con
nguoi.

Truwéc hét, cd xanh ¢ the doi ma&i khong khi cho chiing ta ho hap. Nho tac dung ctia quang
hop, thong thwong 1 ha co hang ngay co thé nha ra 150 kg khi oxi, hap thu 200 kg khi cacbonic.
Con ching ta moi nguoi hang ngay can khoang 0,7 kg khi oxi, tirc 1a can 50 m2 tham cé hoac 10
m2 cdy xanh dé cung cap khi oxi cho hé hap.

Thi hai la c xanh c6 thé lam sach khong khi. Trén 14 ¢é c6 cac 16 nhé va 16ng nhé cling nhw



cac chat keo cuia chung | ti€t ra, c6 thé hap thu hodcdinh ket mot lwong bui 16m. Cay co6 che phu
mat dat c6 thé ngan ngua bui béc 1én, hodc giam 'thap bui va vi khuan trong khong khi. Qua do
dac thi nghiém, nguoi ta thay trén du'ong phé khong c6 cdy xanh thi ham luong vi khuan trong
khong khi trong moi mét khoi c6 khodng 44.000 con, con khong khi trén thdm c6 xanh, moi
mét kh01 khong khi chi c6 hon 600 con. Nhirng khi doc nhw khi sunfuro trong khong khi cling
nho ¢6 xanh hap thu ma giam bét.

Thit ba la, cd xanh c6 thé diéu tiét khi hau cuc bd cta khu nha ¢. Vi co xanh o tac dung hap
thu nhiét va boc hoi nwoce, nén co thé  giam nhiét do va tang thém do a am.  Nguoi ta da do nhiét
do trung binh hang ngay trén tham c6 so voi trén quang truong khong c6 co che phu thap hon
1,6 oC, so v&i mat duong pho thap hon 2,3 0oC, con d0 Am twong dbi cua khong khi dwoc tang
1én 12 ,8%. Cho nén ltc giao thoi gitta mua xuan va mua he, khi ta di bd trén tham co sé c6 cam
giac mat lanh.

Co6 xanh con c6 thé loc sach nwéc 6 nhiém chay trén madt dat. Khi troi mwa to hodc tuyét tan
nhiéu, nhiéu noi trén duong pho déu cé cac viing nwéc, hinh thanh cac dong chay. Trong dong
nwoc nay thuong co nhiéu chit 6 nhiém phirc tap, vi du cac chit ran, thudc bao vé thyc vat,
kim loai doc, cac nguyén thé bénh, v.v... trdi ndi rat cé hai. Cé xanh glong nhw may loc, c6 thé
khién cho dong nwoc ban dll’O’C lam sach. Cac nha khoa hoc MI da tung dua ra phwong phap
dung cé xanh dé xtt I nwéc 6 nhiém bé mdt", tirc 1a dya vao cac cdy co moc trén bo doc de loc
dong nyédc ban twdi qua do. Cudi cung c6 xanh con cé thé dung lam nguyén liéu cho bé khi
bidga. 0] nong thon, nguwoi ta dang mo rong bé khi bidga d€ cai cach nguén nang lwong va bao
vé moi treong. Nguyén liéu chu yéu cua bé khi bidga la la cay, cac loai co. Cac gia dinh néng
thon cé thé loi dung dat trong dé trong cé dung lam nguyén liéu phong pht cung cap cho bé
khi bioga.

Tiwr khoa: Tdc dung quang hop; CG.

229. Vi sao noi moi treong cing la nguon tai
nguyén qui bau?
Moi trwong tw nhién bao gom nuéc, khong khi, dat dai, rung xanh, thao nguyén, dong vat
hoang da, v.v.. Trong do6 dé bi 6 nhidm nhat la khong khi, nudrc, phong canh thién nhién. Con

nguoi thuong cho rang chung la nhitng ngudn tai nguyén dung khong hét, luén luén khong
xem ching la nguén cua cai.

Hién tuong thiéu nwéc ngot da trér thanh nguy co toan thé gidi, khién cho moi ngwdi bat dau
nhan thirc dwoc nuéc ngotla nguon tai nguyén quy bau. Nhung noi khong khi, phong canh
thién nhién ciing 1a nguon tai nguyén thi chwa chac moi nguoi da thira nhan. Néu khong c6 oxi
trong khong khi thi than khong thé dot chay duoc; néu khong c6 oxi thi viéc luyén thép ciing
khong thé tié€n hanh. Cung v&i sy xuat hién nén cong nghiép hién dai, khong khi con la nguyén
liéu dung de ché tao khi oxi, nito, agon va khi neon. Vi khong khi ngay cang bi o nhiém nghiém
trong nén & cac nwédc phat trién hop dung khong khi tuoi cling tré thanh mon hang tranh nhau
mua ban. Khong khi da bat dau tham nhap vao qua trinh san xudt va doi song cua ching ta,
khong c6 khong khi twoi mat thi sirc khoe con nguoi sé bi anh hudng. Do d6 ching ta khong
thé khong thira nhan khong khi 1a mot ngudn tai nguyén quy bau.

Phong canh thién nhién cangla nguon tai nguyén doc dao. O do, dat dai, rung xanh, dong
thwce vat, nwéc va khong khi dwoc tap hgp thanh nguoén tai nguyén moi trwong thong nhat. N6



khong nhirng la nén tang d€é phat trién cong nghiép du lich ma con dua lai sy hu'ong thu vé tinh
than va tam li, duy tri trang thai can bang, cung cap nguon nguyén liéu san xuit va doi song
cho con nguoi. Khi ma con nguoi ngay cang cach xa voi thién nhién thi tiéng nwdc chay réc
rach, tiéng s6ng vo cua thuy triéu va tiéng chim kéu sé tré thanh hang hoa dé tiéu thu.

Moi trueong la nguon tai nguyén, vi vay can duwoc khai thac hop Ii, tranh lam dung va lang phi.
Bao vé méi trwedng chinh 1a swloi dung tét nhat nguén tai nguyén chung clla con nguoi.

Tir khoad: Nguon tai nguyén méi trudong.

230. Cac di tich lich stt, danh lam thang canh cling
la nguon tai nguyén moi truong?

Ngoai giolam viéc, nhiéu nguwoi thich du lich, di xem phong canh nui s6ng, tham thu cac di
tich lich s, danh lam thang canh. P6 qua thuc Ia mot hoat dong bo ich.

Vay cac di tich lich str. danh lam thing canh c6 thudc vé ngudn tai nguyén moi trweong cin
dwoc bao vé khong?

Trong "Pao luat bao vé mai trwong cua nwdc Cong hoa nhan dan Trung Hoa" c6 chi ré: "Moi
trwong la chi téng thé nhitng nhan t6 tu nhién anh hudng dén sw song va phat trién ctia con
nguoi, dwoe tw nhién hodc con ngudi qua cai tao ma hinh thanh nén, bao gdm khéng khi, nwérc,
bién ca, dat dai, ham mo, ring xanh, thao nguyén, dong vat hoang da cac di tich tw nhlen di
tich nhan van, cac khu bao ton twnhién, danh lam thing canh thanh thi va néng thén". Nhw
vay la di tich llch strva danh lam thing canh déu thudc ngudn tai nguyén moi trweong can duoc
bao ve.

boi véi moi treeong tu nhién ma noi, nhirng danh lam thang canh thuong dwoc sang tao nén
nho lao dong lau dai cua xa hoi, hodc nhor sw phat trién cua khoa hoc, hoac do chleu sau hoat
dong cua con ngudi ma khong ngung dugc mo rong, anh huong cua chung ngay cang tang
thém. Trén toan cau, nhirng moi truong hoan toan tw nhién vén khong nhiéu, phan lon déu la
cac moi trwong do con ngwoi tao nén, nhuw cong nghlep, nong nghiép san sinh ra cac cong
trinh: san bay, duong sdt, moi truwdng giao thong; cdc moi trtro'ng song nhu truong hoc, thw
vién, moi truong van hoa giao dug, thanh thi, khu dan cw, v.v..; moi truong y t€ nhw benh vién,
vién dudnglao, v.v..; moi truong du lich nhu cac c6 tich van Vat va danh lam thang canh. Chung
deu 1a nhirng noi do con nguoi san Xuat, cw trq, , giao duc, sinh hoat van ho4 tao nén, 1a tiéu chi
nen van minh vat chat va van minh tinh than cta con ngudi, dong thoi cung voi sw phat trién
cua loai nguwoi ma né khong ngirng dwoc lam phong phu thém. Nhung méi truong xa hoi dé bi
nhiéu loan, 6 nhiém va bi pha hoai, do d6 viéc bao vé né can dwoc hét sitc coi trong.

Tir khod: Méi trudong; Tai nguyén; Di tich nhdn vdn; Danh lam thdng cdnh.



231. Visao vong nam cua cay co thé phan anh lich
stt 0 nhiem mai trueong?

Trén mat cat ngang cua thin cay co the nhin thiay nhiéu vong tron dong tam c6 mau sac dam
nhat khac nhau, d6 chinh 1a vong nam cta cay. N6 khong nhiing c6 thé ndi vdi ta tudi cia ciy
ma con c6 thé cho ta blet nhirng thong tin phong phi cia moéi trwong. Ngay nay, cac nha khoa
hoc da phat hién thay cac vong nam cua cay co gia tri nghién ctru vé khoa hoc thién van, khi
twong va moi truong glong nhu dong dat, nii lra, v.v... Tinh trang moi trwong bi 6 nhi&m déu
dwoc ghi lai trén vong nam cua cay.

Cong tac bao vé moi truong bat dau tir nhimg nam 60 cua thé ki XX mé&i phat trién rong rai.
Su 6 nhlem moi truong cua thoi Ki trude do rat it nguoi biét dén, cang it ai c6 dwoc khai niém
bao vé méi trudng. Vi thé cac tw lidu vé giam sat moi truong dé lai c6 gia tri tra khao va nghién
ctru khong dwoc bao nhiéu. Vi du t1nh hinh 6 nhiém khong khi trén thé gioi may chuc nam
hodc hang tram nam truéc, trir may sy kién swong mu 16n c6 dé lai mot it tai liéu, con cac sw
kién khac hau nhu khong co gi dé tra ctru. thng khi chiing ta dua vao nhitng cay song hang
tram nam thi ching co thé' mach bao" véi ching ta chung da trai qua nhitng sw kién gi. Vong
nam cuda cay chinh la mot cudn "bién nién st khi hau" , khong nhirng né phan anh ré rang va
day da sw thay ddi ctia cac yéu t6 khi twong nhuw: 4nh nang Mat Troi, nhiét d6 va lwong mua,
V.v.. ma con cé thé bao ton lai sy 6 nhlem khong khi cay do da trai qua, Vi du vi khai thac ham
mo, luyén kim hoac gia cong co khi nén khong it bui kim loai nang da 1an vao khong trung,
trong dé c6 mot bo phan lang lai trong tw nhién hodc bi mwa cuén roi 1én mit dat. Cay coi
trong qua trinh smh trwong da hap thu mot vi lu'o'ng kim loai nay. Pidu dé dwoc ghi lai rd rang
trong vong nam cua cdy. Chung ta chi can chon cac cay ¢ nhitng dia diém thich hop thi cac kim
loai nang con lwu gilr trong vong nam cua cay co the thong qua phan tich quang pho dé xac
dinh, tir 46 ma nhan duoc dudng cong thé hién qua trinh bién doi ham lwgng cia cac kim loai.
O’ mot khu coéng nghlep vung Tay Bac Trung Qudc 6 nhiém cadimi rat nghiém trong. Cac nha
khoa hoc théng qua xac dinh ham lugng cadimi trong vong nam cua cay lleu da phat hién thay
ham hro'ng cadimi ting 1én theo hang nam. Do d6 ho da dung bién phap x Ii tong hop 6 nhiém
cadimi, vé sau ham lwong cia kim loai nay trong vong nam ctia cay da giam xuong twong tng.

Cac chyén gia Nhat da ton may chuc nam, nghién ctru quan hé gitra vong nam cua cay voi 6
nhiém mo6i treong. Ho phathién thay trong diéu kién binh thlr(yng néu cac diéu kién khach
quan nhuw khi twong giong nhau thi vong ndm cua cdy hang nam tang rong lén cho dén hét thoi
ki cay hét tudi trwdng thanh, sau d6 do rong vong nam lai hep dan tré lai. Néu diéu kién moi
trueong phat sinh bién doi nhu' ' gdp nui lira hoat dong, hoic moi truong bi 6 nhiém nghiém
trong thi su sinh trwdng ctia cay truc tiép bi dnh hu'crng, dd rong ctia vong nam sé hep lai.

Nhitng ddc diém "ngon ngtt" nay trén vong nam cua cay co thé gitp ta tim hi€u cac khu vuc
xung quanh, tham chi lich str moi trwong clia thé gidi.

Tw Khoa: Vong ndm cua cdy; Lich s méi trwong.

232.Visao phai lam "dwong cho c6c xanh" va



"twong bao vé loai chim tapi”?

"Duong coc xanh” & Mewen mién dong nwoc Mi, do 1a ving nh1eu ho nuorc. O d6 co nhleu
loai cAc, to nhd, mau sic khac nhau sinh song Hang nam vao mua he, coc xanh vuot qua séng
ngoi, xuyén qua cac canh dong tu tip dén mot dia diém dé sinh soi ndy né.

Vé sau c6 mot con duong cao toc di qua vung nay. Do d6 coc xanh danh phai vuot qua
dwong. Vi vy 0 to can chét rat nhiéu coc.

Vicoc giam it nén sO lugng con trung co hai tang nhanh. Huong ing 161 kéu goi cua cac
chuyén gia bao vé méi truong, chinh quyén dia phuwong da can ctrvao y mudn cia moi nguoi,
xdy dung mot con dwong ham rong duoi duong cao tdc dé cho coc xanh c6 thé an toan di qua
do. Con dwdrng ddc biét nay da ctru van lodi coc nén ngudi ta goi dé 1a "con dudng cho céc
xanh".

Con 'Btrc twong bao vé loai chim tapi” dwoc xay dung ¢ Dirc. Chim tapi 1a mot loai chim 16m &
Chau Au Ching bay rat kém va thi luc clng kém nét. Con trwong thanh nang 15 kg cho nén cat
canh va ha canh rat khé khan. NAim muoi ndm truéec, chi cé vung Poslentengbao c6 3000 con
chim nay, nhwng ngay nay chi con sétlai 115 con, trong d6 c6 35 con song ven theo Juong sat
Berlin - Hannoway. Buong sat nay tirlau dang I& pha1 duoc xay dung thanh duong sat cao tdc.
Nhung mot khi n6 dwgc xay dung sé lam thay d6i moi trwong song cua 35 con chim tapi. Vay
nén lam thé nao? Chinh quyén dia phwong da 14y y kién clia moi tang 16p, va danh ra 70 triéu
dong mac dé bao vé loai chim ndy. Khong nhitng thé, con tri hodn cong trinh duong sat cham 2
ndm, doi dén thang 9 ndm 1995, khi dan chim non c6 thé bay dwgc moi khoi cong xay dung
du'ong sat, dong thoi ho con xday dung mot burc twong bdo vé cao 3m d€ loai chim d6 khong bi
anh hu*ong bai tiéng 6n do thi cong gdy ra. Nam 1997, tau hod bit dau chay trén duong cao
toc, nguoi ta han ché toc do tau trong vong 80 km/h, dong thoi nang birc tuong bao vé 1én cao
7 m. Nh&r d6 loai chim tapi d3 dwoc s6ng an toan, sinh san va phat trién mai dén nay.

Twr khoda: Coc xanh; Loai chim tapi.

233. Moi nguoi lam thé nao dé bao vé moi treong?
Khi hdu 4m dan Ién, 16 thung tang 6z0n, mua axit, chat thai doc hai, smh vat hoang da bi tiéu

diét, khong khi, ngudn nuéc va dat dai bi 6 nhiém, v.v... dolaca chudi van dé vé 6 nhiém toan
cau ma ching ta dang phai déi mit. Pirng truéc nhwng van dé nay, moi ngudi chiing ta cAn lam

gi?

Bao vé moi truong la trach nhiém cua moi nguori. Moi nguoi co nhiéu viéc nén lam. Vidy, ton
trong cac quy dinh cdm khong virt bira bai cac vat phe thai, bé vat phé thai vao nhitng noi hoic
nhirng tui quy dlnh trong hoc tap va cong tac phai tiét klem van phong pham khong nén lang
phi; hi€u biét va nam viing phu'o'ng phap str dung cac chat, khong tuy y st dung cac chat doc
hai; khong phun thudc diét con trung, thudc tay mui hoi, khong phun son, v.v.., vi st dung
nhlrng thtr nay sé thai ra khong khi chat cacbua hidro c6 clo va flo (freon) tranh str dung
nhing c6c nuwde gidi khat, hdp com, tdi nilon dung mot IAn ma nén dung céc - thuy tinh, hop gidy
va cac tui co thé thay thé duoec. Nhu 'vay, co thé giam thap lwong rac thai, giam thap ap lwc doi
v&i khau xw li rac thai, chon mua quin ao khoéng can giat hip vi giat hap can st dung dén cac
chit doc hai; khéng tuy y san bat dong vat hoang da, khong g1et cac loai con trung, ca, chim
muong co 1ch nhat la khong g1et céc vi mdt con céc mot nam cé thé dn hon 15.000 con céHn
trung, trong d6 chi yéu la con trung co hal phai bao vé ciy co, trong ciy dé xanh hoa thanh
pho, khién cho thanh phé bién thanh vuon hoa.
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Nhiing viéc trén day tuy 1a nho mon, nhung chi can moi nguoi déu lam thi sw c6 gang chung
nay sé co tac dung dang ké d6i véi viéc cai thién 6 nhiém mai truedng. Chi can ching ta tiét
kiém tai nguyén va giam nhe 6 nhiém, diéu chinh thich hop phuong thirc sinh hoat thi chung
ta c6 thé cong hién mot phan cho cong tac bdo vé moi truedng toan cau.

Tiwr khoa: Bdo vé mdéi trwong.



buong nguyén con goi la dwong glucogen - sinh thanh tir duwong
glucoza mat nwdc - 1a mot loai hidratcacbon quan trong cung cap ndng
Irong cho co thé. 2 trueong hop cin phan biét: 1. tring phan d6i thanh 2
bao thai 2. 2 trirng riéng thanh 2 bao thai doclap. Mau Trung Quoc
khoang bang 667 m2; 1 ha gin bang 15 mau Jrung Qudbc Mot s6 sach
cua Trung Quoc va thé gioi lai ching minh rang chir Han'* Long' (rong)
la twong hinh cta cac con ca sau. Vi du xem Chuyén déng chuyén tay tap
1 ctia An Chi. Cac chit xtc tac sinh hoc phi protéin duoc goi la co-factor.
Co-factor c6 ban chat hitu co doc goi 1a co-enzim. Hau hét co-enzim 1a
cac hop chit do cac vitamin tao thanh hoac tw than no la vitamin. Mot
loai giong con trung xén toc ¢ Viet Nam, thudc ho canh cttng. Tiéng Han
goi én va yén déu la yen Tiéng Viét phan biét chim én (chim di tra) va
yén (chim lam t6 yén & phia Nam Viét Nam nhw Nha Trang... khong di
cu nhu chim én). Sang thé ki XXI nganh Ky thuat dién tir dé tim ra va
dua vao tng dung loai vat liéu cach dién cho cac mach tich hop t6t hon
silic dioxit, d6 la vat liéu high k (hdng s6 dién moi cao) nhuw hafini oxit,
hafini silicat. Loai nay da duoc hng Intel st dung trong CPU Atom cé
ban & Viét Nam tw 2009 btv. Sang thé ki XXI, Pin Niken-Cadimi khong
dwoc wa chuong nita vi no co cadimi la kim loal nang, gdy doc hai. Nhiéu
nuwdc da cam dung loai pin (acquy) nay. Hién nay nwéc Phap khong
dung dong frang. Tt “dan dao” & day thuc rala do tir “dao dan” néi
nguorc lai, co nghiala’ ‘dan c6 dan dudng”, hay ‘dan tw hanh”, “dan tu
day” no khéc véi tir ‘dan dao” trong cum tir “tén Itra dan dao” ma theo
tiéng Trung Qudc 1a “dan dao dao dan”, hai chit “dao” & day khac nhau,
mot chir co nghiala’ ‘durdong”, chir thir hai c6 nghia la “dan (duong)”,
nghia den clia cum tir “dan dao dao dan” la “dan dan dwong cho dau dan
(hodc bom) lap ¢ trén n6, ma ta van goi la “tén Itra dan dao”- ND. Toa
nha nay da bi cac phan ttr khung bo dung may bay danh sap ngay
11/9/2001 - ND Toa nha nay da bi cac phan tir khing bd dung may bay
danh sap ngay 11/9/2001 - ND George Pompidou (1911 - 1974), lam
Tong thong cong hoa Phap trong cac nam tr 1969 dén 1974 - ND Bénh
mun nho ngoai da thanh tirng mang, c6 mau do goi la xich dién, mau
tring la bach dién, mau tim 1a tir dien Xem ch thich vé rad va Gy tai
muc 180 trang 371 Sinh quyén so 2 (Biosphere 2) theo Wikipedia c6
dién tich xay dungla 12.700 m2, chi phi khoang 200 triéu USD; c6 muc
dich | nghién ctru kKha nang con nguoi séng va lam viéc duoc trong sinh
quyén kin, tién hanh nhiing thi nghiém khoa hoc. O’ Viét Nam, ‘theo chi
thi ZO/ZOOO/CT TTg, da cam dung xdng pha chi trén toan qudc tir ngay
01/1 1/2001. Ngay nay (tir thang 8 nam 2006) Diém Vwong Tinh bi
giang cap xuong thanh hanh tinh lun Ngay nay Hoi Thién van Quoc Té
da khong con coi no 1a hanh tinh nira. O’ Viét Nam goi cay nay la cay day
leo van nién thanh, thuong trong dé trang tri. Theo quan niém moi nhat
thi nam thudc mot gidi riéng, doc lap voi gioi thue vat. Bo la gi¢i ndm.
Nh1em sic thé. Thé nho & dang i6ng que xuat h1en khi t& bao phan chia
gian ti€p (phan chia c6 16ng) va de bi nhudém mau béi chat nhuém kiém
tinh. Puoc tao nén béi sw cuén quanh xé&p chong lén nhau cta soi to
chat nhlem sic daiva manh Va do axit nucleic cung protein tao thanh,
1a co sé vat chat chii yéu cuia di truyén. Nhiém sic thé clia cac loai sinh
vat cé s6 lu'O'ng, hinh dang, kich thu¢c nhdt dinh. T€ bao thé thwong 1a
song boi thé, c6 hai nhom nhiém sac thé. Tinh va nodn la don boi thé,
chi c6 mot nhém nhidm sic thé. Trong ca thé dwc cai khac nhau thi
nhiém sac the chia ra hai loai: nhiém sac thé gioi tinh quyét dinh dén
tinh trang gi¢i tinh va nhiém sic thé thuong. Vidy t€ bao thé cia nguoi
c6 46 nhiém sic thé, trong d6 c6 44 cai la nhiém sac thé thwong, 2 cai la



nhiém sac thé gioi tinh. Nam ¢4 1 nhiém sicthé Xva 11a Y. Nt c6 2
nhiém sac thé gi¢i tinh X. ATP (adenozin triphotphat)
C10H16N5012P3: co-enzim, la hop chit cao nang lwong cda té bao Bay
gio RAM c& 1 GB la binh thu'o'ng (btv). Hién nay dang dung loai pin Li-
ion khong nap dé cap ngudn cho CMOS. Cac loai pin (&c quy) Ni-Cd dwoc
khuyen cao gdy doc hai khong st dung nira (Btv). Mang trung ké: Mang
tiép strc, chuyen tiép song (Relay). “Ke" & day la ké tuc, tir Han nay hién
nay ¢ Viét Nam it dung, n6 chi con luvu hanh trong nerng nguwoi 1on tuodi
nganh buru dién. Lau Quan Twéc: Nha lau canh ba tang ¢ phia Tay Nam
huyén Vinh T, tinh Son Tay, Trung Quoc Ban that xao:ban c6 7 diém
tinh xao Ma tran con dwoc goi la ma tran vudng Sét hay chép la hién
tuong phong dién gifta cac dam may hodc gitta may va mat dat. Trong
tiéng Viét c6 cho phai dung set nhu “sét ‘danh”, “sét cau”..., c6 chd phai
dung chop nhu “mua giong chop giat”... Ba: chi Ba Thuc, la tén goi cua
tinh Trung Khanh, T& Xuyén trudc kia Nwére ta cb gian dan da dugc phat
hién tai huyén Khanh Son, tinh Khanh Hoa ciing la mot nhac cu c xua
quy hlem twong tu nhw gian dan chudng noi trén cua Trung Qudc (Chu
thich cua ND) T6c do truyén am  trong khong khi khoang 331 m/s ¢
diéu kién nhiét d6 0°C, do cao trén muc nuoc bién. Am thanh vong (am
thanh vom) tao cho ngudi nghe cdm nhén rd rét vé am thanh 3 chiéu cé
chuyén dong vong.
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