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Loitacgia

N6i dung truyén nay c6 thé twong d6i "Xa tinh". Mac du t6i

da thém khéng it nang lwong vao do, tong thé c6 thé ndi la tran ngdp anh mit
troi, nhung c6 mot vai ban doc ca biét sau khi xem xong cadm thay khé chiu. C6
nguoi ndi chinh nang lwong chiéu vao khién than kinh cang thém nhay cam,
cling c6 ngwoi ndi vi nang lwong chwa tda sang khap chon. Tuy rang day chi la
ti€u thuyét, mot quyén truyén ma thoi, nhung vAn mong nhirng nguwoi c6 thé giGi
quan, lap trwong khoa hoc khong vitng vang, tinh trang tinh than khéng 6n dinh,
c6 khuynh hwéng tram cam, dé di vao bé tac thi cin suy nghi ki trwdc khi doc.

Purng trach tac gia khong bao truérc.

Loi ban doc
Sau dau la mot sé nhin xét cua cac ban sau khi doc qua quyén sach nay:
Chen:

Truyén nay qua rung ron, doc ma nin ca tho.

Coluanho:

M¢&i chwong 1 ma da thay ly ky roi, chang 18 ba hiéu trudng bi ma nhap, bi€u hién ctia ba ta ki
quai qua?

Ai ma chirng kién bo dang nay ciing phai kinh s¢, khong biét chwong 2 c6 gidi dap thic mac
khong

Anh Tran:

Oi khiép qua, khéng dam doc nita ludn.

Moc:

ba doc xong chwong 1, nhung van thiy chwa cé gi kinh di 1dm, nhung van sé doc tiép chuong 2



Naruto Thién:

Mic du biét 13 truyén kinh di, nhung khong biét tai sao minh van cit doc, ndi dung hay lam cac
ban a.

Angel:

Hinh nhw truyén va tac gia nay khong dwoc biét dén nhiéu 1dm thi phai, tim trén mang thiy it
thong tin

qua, nhung ndi chung truyén rat hay.

Dung Duong:

Nghe 1o cAnh bao ctia tac gid ma da thdy so roi, ca nhan minh thi nghi, néu ban nao cé tam ly
yéu, thi

khong nén doc nhé.

Chwong1
Trén nguoi

Trong cudc song dai lai nhw ngan clia moi nguoi, bao gio cling kho tranh khoi viéc ndy sinh
thic mic véi ba cau hoi: Tala ai? Ta tir ddu dén? Ta sé di vé dau?

Khi ching ta y thirc dwoc “ban than ton tai” , chuing ta phat hién minh “dang séng”, mac du,

s&ng c6 chat khong minh bach. Vivay, chung ta no luc tim klem mot 10 giai thich “khién chung

ta hai long” cho su ton tai cia chinh chiing ta. Chiing ta mudn biét khi sinh mang cham dit, thi
“ta” con c6 & lai chdn nay hay khong.

T6i la Luu Han Dwong, gi¢i tinh ni, thich con trai, nam nay hai mwoi tam tudi. B&i vi mat miai
binh thuong, dang nguoi vam v, nén den nay van chwa co ban trai. T6i c6 bo me hién lanh,
chit phaclai can cu. Song trong tinh yéu thwong bdo boc cla ho toi binh yén trai qua nhiing
nam thang tiéu hoc nghich ngom pha phach, hoc hanh kém cdi thoi cip hai, séng qua ngay
thang tuy himng ba ndm c4p ba. Tiép theo, tdi lai t&t nghiép mot truong dai hoc hang ba. T6i
chua trai qua tram dang nghin cay thi b6 me da giup do tim duoc mot cong viéc - do lalam
thu ky cia mot trung tam tu van tam ly. Cong viéc chu yeu gitip nha tw van tim 1y ghi chep, sap
x&p ho so tai liéu ctia nhitng vi khach dén tw van, va tiép dién thoai khach goi dén.

Nhéc dén tAm ly hoc, da s6 moi ngu'crl s€ nghi ngay ¢ dén nhirng b phim nhuw “Doc tam than
tham”[1], hay “Hanh vi pham t61"[2], va cling cho rang tam ly hoc chinh Ia nghlen ctru bién doi
tam ly. Trén thirc té, tw van tam ly thong thwong cung cap cac dich vu chti yéu nhim vao quan
hé T1nh yéu, hon nhan va gia dinh”, van dé “Gido duc tré em”, “Md&i quan hé gitra nguoi voi
nguoi”, “Pinh huwéng nghé nghiép”. Nhu'ng vi khach dén trung tam cua chung toi xin giap do
dai da s6 deu la nhitng nguoi c6 tam ly binh thwong Ho gap kho khan, vurdng mac trong cudc
song, cho nén mai roi vao dau kho valac 161, mu6n tim dwoc sw gitup dé cia ngudi khac.

[1] P6c tAm thin tham: 1a bd phim truyén hinh 20 tip ctia H6ng Kong, phat hanh nim 2010.



[2] TAm ly t6i pham (Criminal Minds): 1a bd phim truyén hinh cia My, phat séng tir nam 2005,
kéo dai hon 200 tap.

T6i dd lam thuw ky tai trung tam tw van tim ly nay dwoc bon nam. Hai nam dau, t6i lam & quay
t1ep tan, tién lwong moi thang chi c6 1200 nhan dan té. Trong nam tht hai, t6i da dwgc dao tao,
cudi cung vurot qua ky thi sat hach va nhan chirng chi nghé nha tw Van tam ly trung cap Cai nay
1am cho t6i co6 tw cach & bén ling nghe va ghi chép trong khi nha tw van tim L ly lam tu van cac
truong hop dac biét, roi chinh 1y ndi dung tro chuyén cua ho. Thanh that ma noi, sy thang tién
thé nay doi véi toi, toi tw cdm thay rat vui, tién lwong da tang 1én 2200 té.

Chuyén t6i mudn ké sau day, xay ra vao dau nam 2009, liic d6 toi di lam & trung tam tw vén
tam ly méi dwgc mot thang, la mot sw moi la trong xa h01 loai nguoi. Sau khi chuyén nay xay
ra, t6i vo cting kinh hoang mot dao, tham chi da xuat hién y dinh tir chirc ludn roi.

k%%

Nam do, thoi tiét co chut ky la. Chi m¢i 1a thang ba, cho & clia toi @ mot thanh phd nho phia
Nam, rat nhiéu ngwdi dd mac trang phuc mua he. Toi con nho rat rd, do 1a vao cht nhat tuan
thir ba trong thang. T6i vira mé&i lanh thang lwong dau tién vao thir sau.

Budi chiéu hdm dé, mot nit hiéu truwdng tredng trung hoc tw nhan c6 hen trudc véi mot nha tw
van 3o lang & cho chung toi.

Ba dy da ké so lwge tinh trang cta ban than qua dién thoai dat lich hen. Sau khi ly hon voi
chong hai nam trudc, ba @y mdc chirng tram cam rat tram trong. Bay lan tu sat khong thanh, ba
dung thudc chong tram cam d3 hon mot nam. Hién nay tinh trang co chuyén bién t6t hon
nhiéu. Bac s da gidm bét lieu luong dung thudc cia ba. Vi vay, ba duoc chuyén tir khoa than
kinh dén day dé diéu tri tAm ly.

Lan dau tién nhin thay vi nit hiéu trwong khi chat hon nguoi nay, toi rat c6 thién cam voi ba.
Loai thién cam nay khong xuat phat tlr s hiéu biét vé doi nhan xtr thé ctia ngudi nay, ma xuit
phat tir tam 1y “tén stng” déi véi nit cwong nhan.

Ba nam muwoi hai tudi, thé nhung nhin qua v6 cung tré, lam cho nguoi ta nghi cung| 13m ba trén
dwéi b6n muoi ma thdi. Chic han, binh thuong ba cham s6c nhan sac rat tot. BA mac mot bo
vay lién than mau do twoi kiéu c6 dién, ton 1én lan da trang nhw tuyét, thém mai téc dai den
udn quan nhirng lon 16m, khié€n cho nguoi ta vira nhin thiy thwong lién tuwdng ngay dén nhiing
nit minh tinh dién &nh My nhitng thap nién truéc.

N hiéu truong mang dén cho nguwoi khac cam giac la mot ngudi khon khéo gioi giang, nhung
loi ndi rat hién hoa, khuén mét luén twoi cwdi lam cho nguoi ta muon dén gan Cho nén, khi ba
né6i do chong ngoai tinh ma ly hon, t6i khong khoi oan tham nguoi chong nay: “Vo dep thé nay,
c6 khi chat nhw thé, lai con rat tai giéi. Ngwoi dan 6ng d6 con bat man cai gi, con mudn ra
ngoai ngoai tinh ch?”



Lic do6 toi chi la nhan vién ti€ép tan ¢ tién sanh, Kkhong co tw cach vao phong tu van, di nhién t6i
khong biét noi dung cu thé vi nir hiéu truong nay tlep nhan tu van tam Iy 1a gi. Nhung toi nghe
nguoi phu trach ghi chep ndi dung tw van cua mot vi tw van tim ly tré tudi ndi rang, nguoi phu
nir nay, thai do doi dai vdi nguoi khac luén hoa nha, hét strc 1y trf. Thong thuong, trong qua
trinh tw vin tam ly,da s6 moi nguoi sé co nhirng lic khong khong ché dwoc tam tinh cta ban
than, nhung vi nir hiéu trwong nay lai khong nhw Vay Tir dau dén cudi, ba déu lam cho nguoi
khac cdm thay ba séng rat “tinh tao”, “khén ngoan”.

Nir hiéu trudng dén tw van vao toi thir sau va chiéu chu nhat moi tudn. Moi lan dén r01 di, trén
mit ba déu hlen nu cuoi dung myc. Tham chi, khira vé di ngang qua tién sanh, ba con dé&n bt
chuyén véi toi: “Sap tan tAm chwa?”

Cudi tuan con phal 1am viéc 1a khd s& 1dm. Téi mua dén day mot it hoa qua va do an vit, vui vé
tra loi: “Sap roia’

No6i chung, theo cach noi dan da thi “Chuyén gi dén sé phai dén”, “0 hién gap lanh”. Va lai, ban
sé cam thay thai do doi xtt cia ba dy doi voi ban, la hanh dong XUAt phat tir day long, rit chan
thanh. Cai nay cling kho trach, néu khong cé ban linh nhw vay, thi ba 1am sao lam hiéu trudng
quan ly trwong day?

Tdi van con nhé rd, khi dé tdi d6i véi vi nit hiéu trudng nay vo cling siing bai, gin nhw xem ba
nhu tdm gwong sang cho chinh ban than.

Lan dén tu van thi bay cua nir hiéu trudng la vao mot tdi cubi tuan, khodng chirng 8 gio kém
40 phut. Lac nay, vi hiéu tru*ong ho Triéu kia dang tro chuyén trong phong cung voi chi nhiém
Ngo ctlia trung tam tw vén cla ching toi. Ngoai ra, trong trung tam con c6 may thuc tap sinh
ntra.

Mat thdy cling sap hét gi¢r lam, tdi tdt may tinh, thu don d6 dac, r6i di toilet. Nhw vy thoi gian
cling khong chénh léch lam.

Gilra lac t6i dang gang strc ng01 chom hom ridn trén bén cau toi nghe thiy t1eng buoc chan, la
c6 ngudi vao toilet, sau d6 mé ctra can phong sat vach voi phong vé sinh t6i dang ng01 Toi
doan chirng do an nhiéu thit qua, nén hoi bi tdo bén. Cho nén ngoi moét lic lau chan toi da té
ran con phai khong nging dung strc. Tinh hinh ct nhu vay keéo dai khoang nam phut, toi cuoi
cung cling ran ra dugc. Nhung cling dung luc d6, nguoi trong phong bén canh xuat hién mot
loai cAm gidc ky quai. Béi vi, tir khi ngudi kia vao toilet, tdi khong nghe thay bat ky tiéng dong
nao.

Khi t6i dang cam thay co chut nghi ngo, thi toi bong nhién nghe thay t1eng Ong oc ong oc”.
Glong nhwla phatra tw co hong con nguoi, rat khé hinh dung. Lai na nd nhw &m thanh khi mot
nguoi cam cai 6ng hut choc vao nwéc thoi phu phu. Nhwng so véi nd, &m thanh nay 1on hon, ré
rang hon.

Tleng dong ky quai nay keo dai khoang mat, hai phut. Luc dau, toi | cling khong suy nghi gi ca.
Bai vi lic may bom nuée day nwdc lén trén bon chira trong nha vé sinh cling phatra dm thanh
nhw vay. Tuy rang toi thiy vi tri Am thanh nay phat ra khéng phai 1a vi tri cia may bom, nhung



cling c6 thé 1a do tdi nghe nham.

Nhuwng khi am thanh “Ong oc” chdm dit, ngay sau do, t6i lai nghe thay hai tleng cwoi “Khi khi”
ky di. Cai tiéng nay nghe qua cling khong giong duoc tao ra tir day thanh quan, ma giong mot
loai hit thé tao ra hon, 1am cho nguwdi ta cam thay rat ap luc.

T6i rat khé miéu ta cai cdm xuc liuc do, nhung ding la hai tiéng cwoi do lam t6i thodng choc
cam nhin tir sau lung dén dinh dau deu da té dai.

Madc du t6i khong cho rang phong sat vach that sw c6 chuyén gi do ky la, nhung ban nang ty
cam thay swso hai trao dang. T6i tham chi khéong dam nhin déng nhin tay tim hiéu xem coi
nguon phat ra Am thanh ndy, chi hodng loan chtii méng, trong ltic kéo quan dong thoi dn xa
nuéc, tham nghi mau chéng roi khéi toilet.

Ngay khi t6i kéo chot cai clra toilet ra, trong nhay mat ctra dwoc ma, toi nghe thay tiéng “Keén
ket”, then cai ctra phong sat bén gan nhuw bi ngwoi ta giat ra cung [Gc véi toi.

Truwdc day khi toi xem thoi swtrén TV, thay nguoi nao do lic ¢ trong tinh trang nguy hiém déu
c6 bo dang hoang loan, khong biét xoay s ra sao. T6i déu cho rang, néu nhw doi lai nguoi do la
toi, toi tuyét d6i c6 thé binh tinh xur ly, tranh khoi nguy hiém.  Nhung khi tinh hudng nguy cap
xdy ra trén chinh ban than ctua minh, t6i méi hiéu dworc, toi can ban khong dong diy dwoc. Toi
chi cam thay trai tim ddp don dap, dal nio vi thiéu du'(rng khi ma c6 hoi ong ong chong mat.
Tay toi tir tir ddy ctra phong vé sinh, trong dau hoan toan khong nghi duoc diéu gi.

Sau d4, toi trong thdy mot ta vdy mau xanh lam ngoc quen mat.

Hai tiéng trwoe, khi t6i nhin thay hiéu trudng Triéu mdc Chlec vay dai mau xanh lam ngoc nhat
mau, doi véi chiéc vay nay, toi da ca ngoi mot phen. Luc nay, chiéc vay ndy van nhu chiéc vay
kia, nhung ngwoi nay hinh nhw da khong phai la nguoi kia.

Hiéu trwong Triéu str dung chan tay cung lic, voi mot tu thé quai la tir trong phong veé sinh ké
ben bo ra. Pung vay, la “bo”. Lic t6i nhin thay ba thi chiéc vay xanh lam ngoc cling dau téc uén
cua ba da quét trén mat dat, thatray nghit dau tién hién ra trong dau toi do la hiéu truong
Triéu bi nga sap mat xuong dat. Nhung caiy nghl vira méi chom no trong dau, ngay lap tirc bi
b?lc bé. B&i vi trong toan b qua trinh “bo sat”, mit ctia hidu trwdng Triéu van ludn hiéng vé
phia toi.

Mot bén mat ctia ba gan nhw dan trén san nha phong vé sinh, ngii quan van veo, dung hai tu
“dit ton” dé miéu ta la chinh xac nhat. Néu khong phai do chiéc vay lan mai téc udn kia, toi
tuyét ‘nhién khong cach ndo dem thtr dang bo trén mat datkia lién twdng dén “Hiéu truong
Triéu”. C6 thé thay, khi chuyén nay xay ra trwedc mat toi, tdi da hodng so biét bao, va lai hoang
con lén hon so.

Ba nhanh chong bo vé hwéng toi, mat ciing huong Ve phia t6i. Trong anh mat ngdm y cwoi, la
mot nu cwoi nanh ac dang so. That giong nhu 13, ba bdy git cling xem thwong bo dang cua ban
nhung c6 kha ning bt ctt ltic nao xé xac ban thanh tram manh, lam cho nguoi ta sén gai §c. Ba



rat nhanh da bo téi bic tuong phong vé sinh bén canh, dong tac nhanh nhen lwu loat. Ca nguoi
co hd dan trén san nha roi dén bo 1én vach tuong. Ma dong tac nhanh chéng, qua thwc nhw mot
con gian bon chin, hai tay ba ta con khong ngrng cao twong. Birc twong gach men nhat thoi bi
ba ta cao thanh nhlrng vét dai. Nhiing vét khac nay con lan ca mau, do6 la mau tur diu ngoén tay
cua hiéu trwong Triéu. Mot mit ba cao tlro'ng, mat khac bat ngdr quay diu nhin t6i. Khudn mat
hung dit, tir c6 hong phat ra nhitng tiéng “Xi xi”, “Xi xi”

T6i ngo ngac nhin canh nay, quay dau lao ra khoi toilet, chay thuc mang thang dén phong lam
viéc. Toi vira run vira tim chat mot nguoi gdp dau tién, tay run run chi vao toilet, nhwng khéng
néi dwoc mot cau hoan chinh.

Sau do, chi nhiém Ngb cla trung tam tu van goi ba nam thuc tap sinh cao to nguoi phuwong
Bic vao WC nit, dinh khéng ché hidu trwong Triéu. Nhung ba thanh nién trai trang cao trén
mot mét bdy muoi 1dm kia lai hoan toan khong khéng che duoc co giao Triéu. Trong do co
terc tap sinh tén Liéu Ninh sau khi su viéc k&t thic méi néi véi toi, ldc bon ho thay b6 dang
cua hiéu truong Triéu ciing so khong kém, cdn ban khong dam tién lén. Chinh cautala nguoi
dau tién co lay diing khi, tham nghf, chang qua chi la mgt bac gai hon ndm muoi tudi. Vi vay
cau chay t&¢i nam chat hai tay hieu trwong Triéu, hai ngudi kia cling nhao theo.

Nhung diéu khién bon ho khong ngo toi chinh la, ngwdi phu nir da hon ndm muwoi nay lai c6
strc manh kinh nguoi. Ay viy ma ba mot tay nam cau ném téi canh ctra WC, ca ngudi dap manh
vao canh ctra, mit nd dom dom. Ba gam lén, dién cudng gao thét, tiéng gam do cuc ky giong
tiéng da tha phat cudng. May ban nam sinh tuy than hinh cao lén, nhung ciing chua ting gap
qua tinh canh nay, déu so hai den mirc roi khoi phong vé sinh ni. Cubi cung bon ho tim chiéc
chia khoa, khoa trai nhot ba dy & trong toilet nit, goi dlen thoai bdo cho bénh vién tAm thin va
nguoi nha cua hiéu trwong Triéu. Cho dén Itic ngwdi clia bénh vién tam than dén, bay tam
nguoi khoe manh mat rat nhiéu stcc méi c6 thé kiém soat dwoc hiéu trwdng Triéu, sau do
tiém thudc mé, mang ba di.

Lic do toi chi méi hai muoi bon tu01 vira méi di lam da dung phai chuyén nay, that sy la qua
so hai. Sau khi dwoc ngwoi ta dua vé nha lign bi bénh mot tran, khong dam di lam nita. Sau do,
chd nhiém Ng6 cung hai nguoi dong nghiép dén tham toi, dung thai do khoa hoc giai thich sy
viéc tir dau t&i cudi véi toi, luc d6 t6i méi nhe 1ong doi cht.

Chu nhiém Ngb ndi, trong qua trinh tw van, hiéu trudng Triéu van ludn duy trl thai d6 qua murc
ly tri, Cht nhiém Ngé thay thé, cai dé cling khong phai [a mot hién twong tot. Trong qua trinh
tw van ngay hom dé, hiéu trwong Triéu dot nhién hoi chu nhiém Ngo: “Thay Ngo, thay c6 tin
trén thé gi¢i nay c6 ma quy khéng?”

Cht nhiém Ng6 quan sat sic mat clia ba ngay lic d6, méi twoi cwoi tra loi: “Toi tin.”

Bét ldy diém d, hiéu trudng Triéu ké véi chl nhiém Ngo, ba ta ky thuc khong mac bénh tram
cam, ma la bi ma nhap. Ba néi, hai ndm truwdc tredng hoc bon ho tu sira lai truong. Trong qua
trinh thi cong da dao duoc bay chiéc quan tai trong thoi Gia Khanh nha Thanh[3] Bay chiéc
quan tai nay dwoc dit & dudi long dat, thoat nhin dangla co sap xep Co nguoi noi, day la mot
loai “Phap tran” ‘dao gia. Luc do, hiéu truéng Triéu cling khong déy may, b&i vi ba la mot
ngudi dwoc hoc cao dang, 12 mot chién si giai cap vo san tin tuong vao ly ludn khoa hoc. Véi tw
cach 1a mot ngwoi lam cong tac gido duc, trong mit ba, ma quy déu 1a nhitng chuyén vé cin ctt.



Nhung tir d6 vé sau, ba lién t1ep gap nhitng chuyén khong hay. Chong ngoai tinh, doi ly hén véi
ba. Ba va con trai cong tac ¢ tinh khac lan Iwot gap tai nan giao thong bi thwong. Sau dé nira, ba
& nha mot minh, luén cdm thiy co6 ‘nguoi di theo ba. Tir tir, ba phat hién ban than bi ma nhap,
thi thoang sé bi mit mot doan ky &c. Trong nha bi luc loi 16n x0n, trén vach twong ciing c6
nhiéu vét méng vuét..

[3] Gia Khanh: nién hiéu ctia vua Nhan Tong thoi nha Thanh, Trung Qudc, tir nam 1796 - 1820.

Chti nhiém Ngé mudn héi rd tinh trang, nén mot muc tro chuyén voi ba. Vi nhw ba cam thiy cé
ngudi di theo ba khi ndo, ra sao, cach thitc di lai thé nao, roi phat gidc ban than bi ma nhap ra
a0 v.v. Sau do chu nhlem Ngo héi ba, trong truong hoc c6 nhiéu thay c6 va hoc sinh nhw vay,
sao “con ma” nay hét Ian nay dén Ian khac di theo ba. Hiéu trwdng Triéu bao rang khong biét,
nhung ba tin chac trong co thé minh c6 bay ac quy. Sau do6 ba di WC, nhitng chuyén xay ra tiép
theo, tit ca toi déu da tan mat thay.

Chu nhiém Ngb ndi, dwa vao cudc tro chuyén cung véi hiéu truong Triéu, 6ng co ban da doan
ra dwoc. Thir nhat, hleu truéng Triéu tw cho rang ban khong khong dé y chuyen ma quy, nhung
trong tiém thirc ba vo cung s¢ hai doi véi bay chiéc quan tai kia. Thi hai, khi ba lién ti€p bi da
kich, ba lién dem tat ca nhitng chuyén khong may do6 1én “Bay chiéc quan tai” kia, cling cho
rang ban than bi ma am, khong ngung tu ky am thi l1én chinh tam tri cua chinh minh. Tht ba,
bén ngoai hiéu truong Triéu to ra vo cung ly tri, nhung ba dé nén tat ca ndi so hii, lo ling, tAm
trang tiéu circ xudng day long Ndi tAm nam trong trang thai cang thang, mau thuan keo dai.
Sau cling, tam tinh hiéu trudng Triéu bdng nhién bung phat trong phong vé sinh. Ong noi, day
1a “Bénh than kinh” dién hinh. B&i vi hiéu trwdng Triéu nhan thiy nhirng am chi tam ly cia chu
nhiém Ngo, cho rang chu nhiém ‘khong tin trén ngwdi ba thue sw c6 by con ac quy”, vi vay ba
ma&i phat tac dé cho 6ng mé mit.

Sau 101 giai thich cta cht nhi€ém Ng6, mac du toi déu hi€u hét  nhitng diéu nay, nhung ma van
kho nuét nhw cil. Nhung sau do, vi thiéu tién chi tiéu, cong viéc cling khoéng de tim, nén cudi
cung toi lai ti€p tuc di lam & trung tim tw van.

T6i nghe ndi sau khi hiéu truong Triéu diéu tri mot t khoang thoi gian dai ¢ bénh vién tam than,
da dwoc nguoinha don ve. Pém ba muoi trwdc tét am lich nam 2012, toi dang mua sam do tét
trong siéu thi gan nha da thdy ba dy mot Ian. Lic d6 bén canh ba cdon c6 mot nam thanh nién
hai may ba muoi tudi, chic la con trai clia ba.

Hét chwong 1

Chwong 2
Thién
Thang 3 nam 2010, t6i dang ky tham gia khoa hoc dé thi lay bang trung cap nha tw van tam ly.
Vao mot ngay, vira mo&i hoan thanh xong tiét “Tam ly hoc hanh vi”, thi thay Vuong day bo mon
theo chung toi di an trwa. Khi d6 vira day dén “Bénh tim than”, t6i d4 ké cho ho nghe viéc phat

bénh cua “vi hiéu tru'(rng nao dé”. Sau do, thay Vwong ciing tu*ong thuat lai mot trudng hop
bénh tam than ma 6ng tirng gip phai.



Vao mua déng nam 2005, mot vi chu thau da dén tim thay Vuong. Ong ta néi la vgr cia minh
gap vai chuyén ky quai, c6 thé 1a c6 van dé vé tam ly, cho nén 6ng muon tim thay Vuong dé xin
tw vin mot chat.

Vi chu thau nay trén dudi bon muoi tudi, vo cila dng ba mwoi ba tuoi. Hai ngudi déu la nguoi
cung qué, nén két hén tor rit sém. Sau khi két hon khong bao lau, 6ng lam chu thau theo ho
hang than thich ra ngoai lam an, rat it khi trg vé. Bdi vi ¢ chung thi it ma xa cach thi nhiéu, gitta
hai ngwoi cling khong cé con. May nam sau, lam cha thiu cling kham kha hon, c6 duw tién bac,
hién nhién trong thanh pho c0 nguoi tinh nho bé, 6nglai cang it khi vé nha. béi voi nguoi vo
dau tién lam nong, cham soc cha me gia & qué nay, cai danh xung chi thau chang c6 y nghia gl.
Mdc du ban than ong khong c6 hlrng thu gi voi ba, nhung cudi ciing van la nguoi dan ba do mot
tay lo liéu viéc nha. Ong ciing c6 chat it hé then, vi viy cling van giri tién vé cho vo.

Mua he nam 2004, nguoi than ¢ qué goi dién thoai den noi rang vo ctia ong bi tring ta, glong
nhuw 1a bi ma nhap vay, hoan toan thay déi thanh nguoi khac. Ngu’m trong nha c6 moi dao si
dén lam phep nhung khong c6 tac dung. Sau d6 ho con hoi mot vai ba dong, ndi 1a bi ho ly tinh
mé hodc, e rang khong con song dwoc bao lau nira. Nén ho muo6n dng nhanh chong Ve queé, gap
mat vo dng lan cudi. Bdi vi trao doi trén dién thoai khong nam dwoc van dé, vi chu thau ban tin
ban nghi, di mot chuyén vé qué dé xem tinh hinh rét cudc ra sao.

Ngay vi cht thiu lai xe vé nha, c6 nguyén mot dam ngwoi dung o dau thoén dén ong, trong do co
ca vo 6ng. Ba ding cung voi dam  nguoi, cuoi cuoi noi noi. Nghe noi 6ng tror vé, ba con vui vé
lam mot ban day do an. Chi c6 mét thit thay doi, d6 1a nhin ba da gia di nhiéu. Nhlrng da sO phu
nir nong thon déu nhu thé, moi ngay déu di lam ruéng,ddm muwa dai nang. Thong thuong, dang
didp mot nguoi moi ba muoi tudi ma thoat nhin nhw bon muwoi, ndim mwoi tudi. Nhwng vi binh
tero'ng rat hay van dong, nén xwong c6t, co thé cia ho twong d51 khée khoin. Trong lan da
ngam den c6 mau hong khoe manh.

Ong chi thau thay vo cia minh, cam thay ba rat khée manbh, khong gidng nhw nhirng loi miéu
ta cia nguoi nha trong dién thoal Ong con cho rang vo 6ng nh¢ 6ng, nguoi trong nha nhin
thay x6t xa cho ba nén méi nghi ra cach nhuw thé dé khién 6ng vé nha mot chuyén.

ba phan dan qué nghi ngoi rat sém, m&i ba bon gior chiéu da an com chiéu. Sau dé lam vai viéc
ca nhan, roi lai dn khoai Jang kho, banh com chay chién, do6 an vat, cung nhau xem VCD. Khoang
tam, Chll’l gio da lén giwong ngu. Ong cht thiu ¢ o thanh pho da quen nén dwong nhién sé khong
quen nép song ¢ thon qué. Va lai, 6ng thay nguoi vor qué mua cua minh, vira den vra gia, lai
nghi dén co6 nguoi tinh o thanh’ pho khong khéi thay rom ron. Ong khong de nén noi cam giac
do,thélaco ynamy & phong khach xem TV, chan chtr khong chiu vé phong ngu nghi. Cho' dén
muoi mot, muoi hai gio dém, 6ng doan vo 6ng da ngu say, moi nhe buéc tré vé phong, nam
trén givong nghich dién thoa1 bén khi dong ho diém mot tleng, vi chii thau thay mét, m&i bd
tay xuéng nam ngd. Ong vira méi nam xuéng, con chwa ngd thi phat hién vo ngdi day.

Lic dau 6ng cha thau twdng la vo minh muon ciu tinh yéu tw 6ng, nén 6ng gia bo ngu. Nhung
mot luc 1au sau, 6ng nghe thay tleng dong vo 6ng dung day xudng givong. Sau dé co tleng loat
xoat tim kiém gi d6 trén ban roi xung quanh, 6ng c6 chit hiu ky, méi hé mat nhin ngé.

Vira m&i nhin, xém chit niva hu chét 6ng.



Chi thay vo Ong khong biét tir cho nao tim dugc mot cay kéo lon Ssac bén, budc tirng budc mot
vé phia 6 ong. Mdc du dém khuya ¢ nong thén t6i den nhuw muec, nhung cé thé nwong theo anh
trang vang vdc mua he 6ng van thay duoc rat ro nét. Ong trong thay anh sang lanh phan chiéu
tir lwdi kéo sdc nhon kia, cung véi déi mat Iam 1dm song soc cia vo ong.

Ong chi thau s¢ hai, thAm nghi ban than da ldy mét ba v lam nong & que, de cham séc cha me
gia trong nha. Nhu‘ng 6ng gan nhu chwa tirng lam hét trach nhiém ctia mot nguoi chong, khién
vo song nhw mot goa phu. Hom nay, ba vo dai khai la dau kho that vong hoan toan, mudn giét

chét 6ng.

Ong chu thau hoan hoén, xoay nguoi mudn né tranh, nhung vwéng phai bang ghé bén canh
givong nga sap xubng dat. Ca nga nay khién 6ng hoan toan roi vao hoan canh bat loi. Ong thay
v 6ng quay dau nhin 6ng, con twong rang hém nay ban than phai nép mang dudi 111’0’1 kéo cua
vo roi. Nhung ma, ve 6ng chi nhin 6ng mot cai, tlep theo lai quay dau dén ngoi xuong giwong,
nhan tién ndm chiéc chin mong trén giwong. Mot nhat kéo, lai mot nhat kéo xén chiéc chan. La
ba khong dat ong vao trong mat, hodc1a ba xem chiéc chan kia 13 6 ong chu thiu, 6n dinh lai
thong tha cat tirng miéng.

Ong chu thiu s¢ hdi ndng. Ong bo trén mat dat, tién tay ndm chiéc ghe g0 dat bén canh givong
Jam cdng cu tw vé. Sau do6, 6ng thir thim do, nhe nhang goi tén v, mudn xem c6 phal ba bi
mong du hay khong. Vo 6 o6ng nghe 6ng goi 16m thi tay dung lai, ngang dau nhin 6ng mot cai,
nhung rat nhanh lai vui dau tiép tuc xén chlec chan. Ong cam bang ghé trong tay, dirng lang
mot 1at. Liic nay 6ng m&i chay dén canh cira bat cong tic béng dén [én.

Liuc den sang, ong chi thau dirng canh clra, lai goi vo 6ng thém vai lan nita. Nhung moi lan, vo
ong déu chi ngang dau lén lié€c 6ng mot cai r01 lai tiép tuc cat tdim chan. Loai 4nh mat nay rat
binh thuong, cling sé khong lam ngwm ta cam thay kinh khing. Khi vichu thau xac dinh vo 0ng
dwong nhu cling khong “nguy hiém” 1am, thé 1a di chAm cham dén gan c§ gang doat duoc chiéc
keo trong tay vo., Nhung dung ltc nay, ve ong lai bdng nhién titc gian dirng bat day, hon nira sur
lyc cuc ky lom, c6 strc phan khan, x6 ong chud thau ra that xa. Sau dé, ba t1ep tuc mai miét cit
chin cda ba, dwong nhw day la st ménh thiéng liéng bac nhat, bat luan gap go bat ky kho khan
gian kho ndo, ba 4y ciing phai hoan thanh nhiém vu.

Ngay sau do, vi chu thau mé rong cira goi ngwoi than toi. O’ ndng thon, ho hang than thudc déu
song rat gan, ch1 can hé mot t1eng, ngwoi than hang xém déu chay ao dén. Ong chu thau kéu
may thanh nién trai tre vam v no lic doat chiéc kéo trén tay vo 6ng, nhung can ban khon
khong ché duoc. Sau cung ciing khong c6 cach nao, chi c6 thé dé ba tlep tuc cat xén. Doi dén
khi chiéc chdn bong trén giwong bi cat vun thanh bong v6i soi vai, vo ong cling da tham mét.
Ba ding day tra chiéc keo ve cho ci, roi lai quay vé nam trén giwong. Pén sang ngay hom sau,
ca nha héi ba cé blet da xay ra chuyen gl hay khéong. Ba nhin vai vun day giwong cling biéu h1en
hodng so. Ba bit miéng néi: “Oi tro, sao lai thé nay!”

Khi xdy ra chuyén nhw vay, 6ng chu thau dirng ngay nguoi ca budi. Trong vong mot tudnlé, vo
6ng phat tac lai hai lan, mot 1an vao ban dém, mot [an vao budi chiéu. LAn budi chiéu kia, ba 4 ay
con dang ban viéc trong phong bép mot phut trwdc, mot phut sau bong nhién nhw bi cai gl do
bam vao nguoi, mot duong di thang vé phong cua mlnh lay ra cai kéo bat dau cat khan trai
givong. Ngoi cat hon mot gid, ba tinh tao tro lai. Thoi gian 6ng chu thau song ¢ thanh pho kha
dai, nén khéng qua tin vao suy nghi me tin cua ngwoi dan qué. Trong mat 6ng ma noi, vo 6ng
khong phai bi ma 4m quy nhap gi d6, ma la than kinh c6 van dé. Vi vay, 6ng dwra ba vao thanh



pho cAu thay tri bénh. Bac s khoa tAm than cho rang diy 1a “bénh tAm than”. Bénh tAm than la
mot chirng bénh than kinh. Tinh hinh than tri nhirng ltic bénh khong phat tac déu hét strc tinh
tao, tri lyc cling khong co bat ky van dé gi. Tham chi tinh cach cia vo 6ng chu thau vo cung
rong rai, khéo an khéo noi. Ong ch thau long da cling khong: Xau, khong mudn dua vo di bénh
vién tAm than dé nhét véi nhitng ngudi dién, cho nén dng méi tim téi thay Vwong.

Mac du bénh tam thanla do tdm Iy c6 van dé gayra, nhu‘ng loai tam bénh nay ton tai siu trong
tiém thirc clia chung ta. Ban than ngwoi d6 can ban khong y thirc” dwoc van dé, cho nén
phuong phap tu van tam ly déi v&i nhitng nguoi mac chirng bénh nay ma noi trén co ban la vo
ich. Chi c6 cach thong qua phwong phap théi mién dé 1am thic tinh tiém thirc méi cé chit hiéu
qua. Nhung ban than thay Vuwong cing khong am hiéu thuat th6i mién cho 13m, song thay cling
cho rang viéc théi mién ciing c6 nhiing diéu huyén bi. Hiéu qua ctia thoi mién la rit Ion khong
thé choi cii, nhung tac dung phu cua no cting lon khong kém. Trong nhitng trudng hop binh
thuong, thay khong qua dwa vao thoi mién.

Vivay, thay Vuwong budc long phai noi voi 6ng chu thau rang, bénh tam than nay thay khong
giai quyet dworc. Nhu'ng ma thay co thé khing dinh, vo 6ng chti thau sé di mac chirng bénh nay
boiviong quanh nam khong & bén canh ba, hai nguoi ho lai khong c6 con. Mot nguoi phu nit
trung nién chinh tryec, tinh luc tran tré, néu nhu tinh luc tlch tu mot cho qué lau thi khong bénh
cling s€ vi nin nhin ma sinh benh Huong chi, sau khi vo 6ng chi thau nay phat bénh khong lam
gi khac, ma chi chuyen can cam kéo cit vai. Anh ngam lai xem, 1a vi sao? Keo co y nghia tuong
trung la" Th1en Hay noi cach khac, rat c6 kha nang trong tiém thirc ctia vo 6ng chu thau cho
rang, mot 6ng chong nhw vay chi bang thién di la tot nhat. Sau khi 6 6ng chu thau nghe nhirng
phan tich cda thay Vwong, vé mat xam xit. Sau d6, dng gat dau du nira hiéu nira khong, dua vor
vé nha.

Mot ngay nao d6 sau mot nam rudi, 6ng chu thau bong nhién tim den thay Vuong, dong thoi
duwa cho thay mot 14 c thudng “Hoa Da tai thé”. Ong chii thau rat cam kich thay Vuong. Ong
ndi sau khi nghe thay Vuong phan tich nguyén nhan bénh tinh cua vo 6ng, 6ng cam thay rat ay
nay, b&i vi vor 6ng mac bénh la do 6ng tao thanh. Vi vay, ong ve nha cham soc ba mdy thang,
sau d6 vo 6ng mang thai, roi sinh con trai. Ttr d6 vé sau, tat ca tim tri cia vo 6ng chi thau déu
don hét cho con, chura tirng phat bénh lai.

boi véi két thiac hanh phic cta treong hop ky la nay, moi nguoi nghe xong déu thiap phan vui
murng. Cung luc do, toi dang day nhanh toc do tim kiém nguoi yéu cho ban than. Vi vay truong
hop nay lai cang khi&n toi cam thu siu sic.. Cung sinh s0i ndy n& la y nghia quan trong nhat
cho sw ton tai cia moi sinh vat trén thé gidi nay.

Hét chwong 2
Chwong 3
Vo vai

D6 1a vao mot budi chiéu thir ba trong mot tuan cu6i ha ddu thu. Hom dé khong co6 khach hen
dén tw vin, vay nén sau khi sap xép tai liéu dau vao do cling da sau gio kém muoi. Toi thu don
d6 dac chuin bi tan tAm. Ding ldc nay, t6i nhin dwoc dién thoai cia mot ba me goi dén hoiy
kién.

Vi phu huynh goi dién dén xin tw vin ho Chung, 1a mét ba me ddc than. Ba da ly hén chéng



dwoc ndm ndm, mot minh nubi con gai mwdi bon tudi.

Ba Chung la mot bac st lam sang khoa ngoai, cong viéc thwong ngay vo cung bdn ron, nén thiéu
quan tam ddi véi con gai. Nhung theo ba néi, con gai clia ba rat hiéu chuyén, sinh hoat hang
ngay ludén ludén doc lap ty chu. boi véi cong viéc bon bé ctia me thinh thoang lo'1a no, ban than
c6 bé biéu hién rit thong cdm véi viéc ndy, tham chi thwong thwong rat nhu thuin, con chuan
bi thirc an khuya cho me lam ca t6i. Mic du con bé 16m 1én trong gia dinh don than, nhung quan
hé giita con gaiva bo lai rat gan bo, khong té chit nao. Cudi tuan con bé sé dén & nha b0, tinh
cach con bé céi mé hoat bat, ciing an & rat hoa hop véi ngudi phu nit tai hon véi be.

Tém lai, d6 1a mot dira con lam bé me b6t lo, moi phwong dién déu tot.

Hon mot thang trudc, ba Chung phat hién hanh vi cia con gai c6 chut bat thuong. Ca nguoi tro
nén tram mdc it néi, nom nép lo so, hinh nhw dang co tam su gi do, cling giong nhw dang so cai
gi do. Co doi khi ba Chung thay con gai ngoi ngdy nguoi mot chd, v6 nhe 1én vai cia con bé mot
cai, n6 s¢ dén do la hoang 1én, vé mat so hai tot do. C6 doi itic con bé s&' hdi me mot vai van dé
ky quai, chdng han nhu: “Me, ngudi chét roi sé thé ndo?” Van dé nhw vay khién ba Chung khong
biét tra loi ra sao.

Con nguoi dén mot do tudi nhat dinh, wéc chung sé tim hiéu chuyén ban thin minh Vl dauma
dén, roi sé vé dau. Song song do, con nguoi tat cling cam thay so hdi khi d6i mat véi “cai chét”.
Vi vay ba Chung noi: “Ai cling kho tranh kh01 cai chét, vay nén luc séng nhit dlnh phal song
that vui vé, quy trong moi ngay duoc song.’ " Nhung nhitng 161 cua ba Chung noi voi con gai
hién nhién khong c6 tac dung dén nhan thirc cta con gai. C6 be van trong trang thai hoang
loan, cang thang nhw cii. Sau dé, co giao & truong cing goi dién thoai dén, n6i rang con gai cua
ba Chung gan day vao 16p mat tap trung vao hoc hanh, c6 mot lan tham chi con dirng bat day
hét choi tai ngay trong gio hoc, tam tinh hoan toan khong khong ché duorc. Sau khi tro chuyén
voi c6 giao xong, ba Chung cang thém lo lang. Ba h01 con gai ti mi, con bé néi gan 1én 16p chin
roi, ap lwc hoc tap rat 1on, dan dén viéc khong ngti ngon, binh thu'(yng hay gap ac mong.

Ban than ba Chungla bac si, can ctr theo tinh trang cua con gai, ba cho rang c6 thé la do ap luc
hoc tap qua lén dan dén roi loan than kinh. Vi vay, ba quyét tam xin nha truong cho con bé
nghi hoc mot tuan, ban than ciing xin nghi dé vé nha chim séc con gai dn udng, dan con gai dén
tham gia mot 16p yoga, boi 161. Ba khong ngung khuyén bao con gai, hi vong sau mot thoi gan
diéu chinh, trang thai cua con gai c6 thé khéi phuc lai.

Thé nhung, hién tai d3 hon mot thang, tinh trang cua con gai khong nhirng khong co cai thién,
ma nguoc lai con tram trong hon. Hang ngay co bé tw nhot minh trong phong, con khoa trai
clra, cw tuyét an uodng, diap bé do dac, thét choi tai, cdi sach quin 4o cia minh, cao xé ban than.

Vao hai gio chiéu thi Sau, vira dungluc Ng6 Ban Tién, thay Ngo dang ngoi xem bénh. Cling c6
hen trwdc dén tw Van trong ngay hom d6 la mot vi phu nhan vi van dé tinh cam v chong dan
dén chirng tram cam nang. Sau khi ba dy vao phong tw Van khoang chung hai mwoi phut. Truéc
tién sdnh c6 mot doi vo chong mang theo con gai buéc vao trong van phong trung tam tuw van.
Doi vo chong nay chinh1a ba Chung da dién thoai dén may hém trudc va chong trudc cua ba.
Veé phan dtta con kia, vira mé&i quay sang nhin, dang ddp ctia c6 bé khién t6i vé cling hoang so.



Thleu nit toc tai bu xu, Khuén mat tiéu tuy, khong ngirng run ray, hai ham rang va vao nhau kéu
lop cop. C6 bé mic bd do6 ngli khong tay vién ren va mang 601 dep Xuong ca. Ca nguoi gay go
dén do khong con hlnh dang con nguoi. C6 be bi cha me nira 16i nira keo vao trong trung tam tu
van. Khi c6 bé dén gan toi thay trén mait, trén vai, trén tay, trén c6 cia cb bé déu co vét gai sau
can khac nhau, c6 Vet mau da dong thanh | vay den c6 vét van con 16 mau dé. C6 bé 6m chdt ba
cd, toan than viii dau vao nguc ba. Déi mit ldo lién do xét xung quanh, sic mit khan truong
nhw chim s¢ canh cong.

Boi vi thay Ngo da dan do trudc do, nén téi moi ba Chung tién hanh thu tuc dang ky don gian,
roi din mot nha ba ngudi bon ho vao mdt phong tw van trong khac. Sau khi moi ho ng01 doi
trén ghe s0 pha xong, thi t6i pha tra cho ho. Luc nay nha tw van Trwong Tong Gian cung Phung
bao cling di dén, dé t6i @ mot bén ghi chep Truwdc khi thay Ng6 Ban Tién lam xong viéc tw van
& phong bén canh, bon ho sé tim hiéu trwéc tinh huéng mét chut.

Trlrcrng Tong Gian va Phung Dao hoi c6 gai tre may van dé don gian. Vi du nhw, “con tén la gi”,
“nam nay bao nhiéu tudi”, “dang hoc ¢ truong nao”, “thanh tich hoc tap ra sao" “khi nao thi
chuyén cap”, “Trong lép c6 bao nhiéu ngudi ban tot”, van van.

Mac dt co bé van bi vay ham trong trang thai tinh than khan truong, khong chiu ngang dau
cham mit véi hai nha tw van. Nhung doi voi cau héi cta hai ngwoi bon ho, c6 bé xem nhu la doi
dap troi chay, dong thoi nang luc tiép thu ly gidi va 161 noi logic khong c6 van dé gi ca. Néi cach
khac, than chi cua c6 bé nay dung 1a tinh tdo, ning lyc nhan thirc hoan chinh. RoOi chuyen sang
hoi cha me c6 bé, cling khang dinh trong nha hai nguoi ho cling khong hé c6 tién sty bénh tim
than c6 tinh chat di truyen dong ho. Hanh vi ky la ciia con phat sinh rat dot ngot. Co bé bi vay
khon trong ‘phan rng cang thang - stress” . Trong tinh trang nhuw vay, khang dinh 13 ton tai
“nguyén nhan kich dong”.

Co bé ngay tur dau da khong qua ph01 hop, doi véi nhitng cau hoi clia nha tw van déu trd 161 don
gian hét mirc c6 thé. Nhung c6 bé cling dan thich g voi moi trudng trong phong tw van, c6 bé
tlr tlr nglrng run run, nhin qua toan than twong déi tha 16ng.

Lic nay Phung Pao hoi c6 be: “Ban ndy con vira toi day, bo dang rat cang thang, rat so hai. Co
thé noi cho chu biét con dang so cai gl khong? Phai chang c6 may chi véi co xa la ngoi & day,
con khéng quen biét chiing ta, cho nén cé chut so hii khong?”

C6 bé rat qua quyét néi thang: “Khong phai.”

Sau do, co bé ngang dau nhin ching toi, bo dang mudn néi lai thoi, cudi cung lai Iva chon im
lang. Ttr d6 vé sau, bat ké Truwong Tong Gian va Phung Dao hoi thé nao di nira, c6 bé ciing
khong chiu tra 161. Cling ding luc nay, Ng6 Ban Tién di vao. Ong ay nhin mot chut ban ghi chép
tw van cua to6i. Sau do thay di dén ngoi bén canh co be, cam mot trai quyt trén ban tra, cham
chap béc vé. Tiép do6 6ng chia trai quyt lam doi, dua cho c6 bé mot nira.

C6 bé nhin thiy mot cai, khong nhan.

“Con khong thich quyt sao?”



Co bé lac dau.

Ngo Ban Tién cuo1i noi voi co bé: “Ta ho Ngo, con ¢o the goi ta la bac Ngo. Néu nhw trong long
con c6 gi phién no, c6 thé néi cho bac biét, bac sé cd gang hét strc gitp dé con.”

Co6 bé van lic dau nhu cii.

“Duoc rbl Ngo6 Ban Tién gat dau, lai cwoi noi voi co bé: “Con da hoc 1op tam roi, that ra da
khong con xem 1a tré con nita. Con c6 suy nghi cta chinh minh, ciing biét rat nhigu chuyén.”

“Trung tuin thang trudc, c6 mot ngay, con van dén trudng vao 1¢p nhw binh thwong. Nhung
hom do, da xay ra mot viéc. Chuyen dé da tao thanh kich thich rat 1on doi véi con. Con rat so,
hon nira cang ngay cang so. Liic nao con ciling vo cung cang thang, diéu nay khién cho con dac
biét kho chiu, co thé da khong chong d& noi nira. Nhung con khong thé néi véi nguoi khac, boi
vi con cho rang, mac du co noi ra thi cling khong ai c6 thé giup con. Cho nén, ldc me cta con
phat hién con gan day khong 6n, con lién n6i véi me la do ap lwc hoc tap qualon. Con SO me
con lo lang cho con, nén con dinh tw minh chiu dung. Thé nhu'ng con van con nhd tudi, gdp phai
chuyén dang so nhtr thé cling khong b1et phal lam thé nao méi t6t. Néu nhw khdng néi cho
nguoi lén biét, mot minh con mudn giai quyét chuyén nay nhw thé nao day?”

Lic nay, ¢ bé khéng con lac dau nira. C6 bé mdé to mat nhin Ngé Ban Tién, dwong nhu co hoi
kinh ngac. Tiép theo cd bé bat diu rét nwdc mat khong ngirng, cudi cling 16m tiéng 0a khoc.

Con gai vira khoc, tdng da 1én trong long ngwdi 16n xem nhw dwoc ha xudng.

Trong qua trinh tié€n hanh tw van tam ly, d6i twong dén tham c6 bang long chti dong phoi hop
hay khong la van dé then chdt. Néu nhu doi twong nhat quyét khong chiu phéi hop, duy tri thai
dd cuw tuyét, thi tw van tim ly khong tién hanh duorc.

Trong truong hop gat bo chudng ngai tinh than bénh ro6i loan than kinh ban dau, mot dira tré
dang yén dang lanh, ma tinh cach, hanh vi c6 xay ra bién doi qua lén trong thoi gian ngan, chac
chan 1a co chuyén gi do da kich dong ndang voi dua tre. Chuyén nay nhét dinh da xay ra truoc
khi 6 bé c6 hanh dong khac thuong. Cho nén sau khi Ng6 Ban Tién xem xong tai lieu, ong da
mot lori vach tran c6 bé da gdp phai mot chuyén bat ngo vao mot thang rudi truor, chuyen nay
khién c6 bé chiu da kich tram trong. Nhin tir mttc d6 c6 be bi kich thich, chuyén d6 phat sinh
rat dot ngot lai kich liét. Dong thoi anh hwdng cda chuyén dé, cho dén bay gio khéng nhitng
khong giam di, trai lai ngay cang thém nghiém trong.

Theo dan dat tirng bwéc cia Ngd Ban Tién, cd bé ké dau dudi chuyén dé véi nguoi 1on.

Ntra thang truwéc, sau khi tan hoc c6 be cung voi vai ngwoi ban chay dén Ky tic xa danh cho
gido vién da bo hoang bén canh thao trwong cua truong choi. Khu nha cho thay c6 nay duoc
xdy dung tir dau thap nién tam muoi, la mot toa nha ba tang bang gach do. Sau khi bo di, dang
doi xay dwng lai, nén ctra s6 do dac gi dé tat ca déu duoc d& xuéng. May dira tré vi mudn tao ra



mot cr diém bi mat cho chinh bon ching, nén phat hiénra cho trong bi virt bo khong ai quan
Iy. Bon tré lién chuyén dén do6, chon mot can phong san nha con tot. Bon tré dung son phun vé
nguech ngoac lén birc tuwong. Sau do, chung dem chut bdo boi ctia ban than dén, tirng cai don
vao ctr diém cua bon ching. Sau khi nghl gitra trua bon tré khong vé nha dn com, thi mua com
hop tu tap dn udng & dé, cling xem nhuwr 1 tao ra mot khong gian nghi trwa cho chinh bon
chung.

Hom dé da hon sau gio chiéu, bon dira tre hen nhau mang theo banh mi, nwéc khoang va cac
loai snack do6 an vat dén cr diém bi mat ctia bon chiing choi. Chor dén khi bau troi toi den,
ching con thip nén lén. Co dira de nghl ké chuyen ma, nhung sau mot lic ké chuyén, 14 gan may
dira tré déu kha 16, nén cho rang “choi khong vui”, lidn d& nghi choi mot tro khac.

Nhitng da tré thdi tit nén trong phong, bon dita dirng & bon goc phong. S€ c6 mot nguoi
trong chung bat dau, doc theo tuong nha di vé phia truéec, sau do6 v0 1én vai mot nguoi. Nguoi
bi v0 vai lai di men theo bitc tuwong phia trudc, lai vo vai mot nguoi khac, cir nhw vay tuan
hoan, glong nhw 1a thi diu tié€p strc vay. Bdi vi chi c6 bén nguoi, sau khi chori mot vong tuan
hoan, tro choi nay khang dinh 1a choi khdng dwoc nira.

Dm vo1i tro choi nay, toi cling tng nghe noi dén, rot cudc la mot “tro choi than quai” tuwong déi
n01 t1eng Tuong truyén rang, trong qud trinh dang choi cai tro nay, goc nha sé xuat hién

“nguoi thir ndm”, ciing chinh 1a thi ching ta thuwong hay goi “ma”. Thém vao ma quy thi khién
cho tro choi nay co thé tién hanh tiép duorc. Truoc day, luc toi con di hoc, ciing dd cung choi
tro nay voi ban roi.  Thong thuong, khi ngudi cudi cung bi vo vai sé bé qua mot goc nha dé dén
vO vai nguoi dau tién, nham hu doa déi phuong. Trong can phong ma co dua tay ra ciing khong
thay ngon tay, cho dul c6 nguoi di chuyen hon mot goc twong ciing khong ai co thé thay duoc.
Két qua la c6 vai nguoi dirng cwdi, mot nguoi hét chéi tai, nén duoc ménh danh 1a dung ma.
Trén thuc té, cin ban la khong c6 chuyen nay.

Con tiép...
C6 bé va ban ctia minh ciing choi theo nhuw thé.

Co bé la nguoi dirng & goc nha thit tw, hay cling chinh la nguoi bi v0 vai cudi cung. C6 be cOy
choc gheo ban minh, vi vay co bé lién tiép may lan déu di chuyén qua mot goc tuong vo vai
nguoi gan nhat, sau khi v vai xonglal lui vé vi tri von cé. Cach choi “gian d6i” ‘nay, khién may
o bé mdc du “trong long biét r6” van chét dlrng hét A&m 7 nhuw cii. Nhwng qua vai vong, bon
ching rat nhanh da cam thiay khong con tha vi nira.

Lic c6 bé dirng & goc phong bi mot ban tay cua ban chup 1én vai cd, cd bé quay dau lai noi: “Két
thic tai day, qua budn chan. Ching ta khong choi nita. Pa tré thé nay roi, néu khong vé nha sé
bi mang do.”

Loi dé nghi cta cd bé vira dwoc dwa ra lap tirc da dwoc hai nguwdi ban tot nhit tri tin thanh. C6
be vira noi xong chot nghe thay cO bé thwr ba du'ng & g6c phong khac uwng thuan, c6 bé néi:
“Khong choi nira, cang choi cang khong vui.’

Luc dau, tAm tinh c6 bé van dang phan khéi vui thich nén khong cdm thay diéu gi bat thwong.



Khi bon tre thu don do dac xong xudi, roi khoi toa nha, luc dang di trén dudng co bé dot nhién
nhé toi, lién hoi co6 ban cua minh. Ltrcrt cudi | cung, ngwoi nao do khong phai da dén vo vai t&
sao, sao to 1ai nghe thay tiéng ndi cla cac ciu, Ia ttr mot bén khac truyén téi. Lic ba co6 bé kia
nghe dworc viéc nay, déu hét 1én va cwoi noi:

“H4, luc d6é ching té déu khong nhtic nhich, cling khdng c6 bat dau ma!”
“Troi oi, trod 01! Khong phai la gdp ma that réi chi?”

M4y c6 bé hién nhién cling khong tin 161 cta c6 be, cho rang c0 bé noi loi nay dé€ hu moi nguoi,
Co bé cling khong tin 1o cua cac ban, ¢6 bé cling cho rang cac ban cua c6 dd lenlén chay dén vd
vai ciia c6 sau do lai lui vé chd cii, c§ y hit c6. T4t cd moi ngwdi déu 6m suy nghi riéng trong dau
di ve.

Thé nhung miy ngay ké tiép, c6 bé dan dan cadm thiy khéng on.

Bat ludn la dang & nha hay & treong, c6 bé déu co cam giac, hinh nhw cé ngudi nao d6 theo sau
lung minh. Nhung quay dau lai thi khong cé gi ca.

Sau do tinh hinh cang thém nghiém trong, c6 mot s6 lan trong phong WC ¢ trwong, trén duong
vé nha, hay trong phong cuia c6 bé, c6 bé thu(yng Xuyen co cam giac bi ngwoi ta bong nhién vo
vai minh mot cai, quay nguoi lai thi khong c6 gi ca.

C6 bé vo cung so hai, hoi tham dam ban cung di choi vao ngay hom do khi vé nha c6 xay ra
chuyén gi ky la hay khong Tat cad moi ngwoi déu néi khong co, con hoi co bé co phai da gap ma
hay khong.

Thay cac ban clia minh khong xem chuyén nay la that, c6 bé nght c6 1€ minh bi chinh minh hu
doa r01 khong ngung an ui ban than khong c6 viéc gi ca. Tham chi c6 bé sau khi tit dén di ngu,
con c6 y quay qua néi véi khong khi: “Ngwoi ra di, toi biét nguwoi ton tai.”

Khi c6 bé néi nhirng 1oi nay, khéng cé chuyén gi xay ra, c6 bé cling an tAm chim vao giac ngu.

Den ntra dém, c6 bé mo mo mang mang cam giac c6 mot ban tay dang v0 vai minh. Co bé c6
m& mat, nwong theo 4nh sang bén bén ngoai ctra s& leo 1t lot qua khe hé, thay trén vai minh
c6 moOt ban tay nho xiu.

Ban tay kia c6 kich thwéc giong ban tay tré con, c6 mau sdc tai nhot, diém thém mot 1an khoi
lanh 10 vang vot. Da trén ban tay déu nhan nheo ca giong nhw bi ngdm trong nwéc qua lau.

Co bé thay thé, hodng so la hét ngoi bat day. Lic me c6 bé nghe thay tiéng hét chay ao vao, co
bé dinh than nhin lai, ban tay nho bé trén vai da khong thay nita.



Ttr d6 vé sau, cd bé cang tro' nén man cam hon bao gio hét. Co bé gan nhw lic nao ciing duy tri
trang thai cang thang dé phong. B&i vi c6 bé khong biét lic nao thi ban tay kia sé dot ngot vo
vai cua co. Den ndi cd bé da hét 1én so hii ngay trong 16p, hoan toan khong khéng ché duwoc
tam tinh cda ban than.

Tinh than cang thang cao do kéo dai khién c6 bé vo cung mét moi. Ma khi di ngu m01 t01 ban
tay kia lai xuat hién nhiéu Ian hon, thinh linh dat trén ba vai ctia c6. C6 bé cang ngay cang
khong chiu dung noi, phat dién phat ro cao loan chinh minh. Tham chi co bé khong dam mac
quan ao, vi c6 beé nghl ban tay kia khong biét di 14n trén & chd nao, liic nao thi s& dot nhién
nhay ra.

C6 bé khong dam néi chuyén nay voi ngwoi khac. Bé&i rang c6 bé nghi cho du c6 bé c6 noira,
nguoi khac cling sé€ cho rang c6 bi do giac, c6 1€ con cho rang c6 bé bi bénh than kinh. C6 bé
xem khong it phim kinh di, ngwoi sau khi bi ma quy am théng thwcrng déu két thic bi tham. Co
bé rat so hii, khong dam néi véi ngwdi khac chuyén minh gip phai, cting khong biét nén lam
thé nao mai dung

Lic nghe c6 bé ké lai xong, toi bi doa khong nhe. T6i nhin c6 bé bén kia, twong tuwong sau lung
co bé co the c6 gi do6 ma ban than khong thé thay duworc, khong khoi co chut lanh cd nguoi.
Nhung may nha tw van do Ngo6 Ban Tién dan dau sau khi nghe hét cau chuyen cua co bé, thibo
dang déu c6 biéu tinh * ‘trong long da hi€u rd”. Bon ho trao d6i 4nh mat vdi nhau, déu cho rang
day la co bé c6 tam ly tw ky am thi.

Mdc du sau khi tro choi két thic, c6 bé khong dé bung chuyén ban than la nguoi cubi cung bi )
vai trong vong tron Kia, con cho rang do 1a tro dua dai ciia ban bé. Nhung c6 bé choi mot tro
than bi trong mot can phong bo hoang, trong long it nhiéu sé cé chut s sét. Chila loai s¢ hai
nay khong thé noi ra tredc mdt ban be cung lép, néi ra nhu vay thi co ve ban than qua nhat gan.
Vi vay loai so hdi nay bi ¢0 bé c6 gang dé nén n6 xudng tiém thirc.

Sau khi tro choi két thuc, trong long co be khong ngirng am thi ban than lam tang cwong suw so
hai trong | tiém thirc, sdn sinh ra cam giac “sau lung hinh nhw c6 nguoi”. Sau do, sw s¢ hai

khong ngirng lon manh cd bé sé cam thay cO nguoi; v0 1én vai ctia cd be tham chi trong luc nira
mé ntta tinh con thay mot ban tay nhé bé trén vai ctia minh.

Con gai hon muoi tudi vén thuong c6 ddc tinh “giau tri twong tuong”, ciing rat dé bi anh
hwong bdi tam ly am thi. Dong thoi khong ngirng am thi tam ly ban than tang thém tinh chan
thuc trong chuyén nay. Déi véi cac dap 4n khac, co bé c6 thé sé rat bai xich.

MAay nha tw van roi khoi phong tw van, goi mot minh me c6 bé dén. Trong phong lam viéc, bon
ho trao d6i mot chit, phan tich kha ning nhitng nhan t6 din dén van dé tam 1y cla con gai véi
me c6 bé.

Néu nhw gidi thich nguyén ly am thi tam ly doi véi mot c6 bé mudi bon tudi dd nhw chim so
canh xong, thi c6 thé khang dinh trong khoang thoi gian ngan c0 bé khong cach nao tiép thu va
hi€u thiu hoan toan dugec. Ngu'crc lai con hinh thanh tro ngai, c6 be sétorada hiéu nhwng
trong tiém thirc van h1nh thanh y thirc d6i khang nhw cii, niém tin “qua thwc bi ma 4m’ 'tang
manh. B&i vay, viéc cap bach bay gidr 1a thir diing mot loai &m thi tam Iy khac dé loai bé 4m thi



tam ly ma c6 bé tw gay ra vé&i chinh minh.

Ng6 Ban Tién m¢ may tinh trong phong lam viéc, tim hinh anh “bua trir ta” trén mang mot
chut. Oi chao, that ding 1a khong it a.

Thay dé toi tim giup thay tim t& gidy vé mau vang cung v(&i butda quang mau do, va den. Tiép
theo Ng6 Ban Tién vung but 1én, phong theo kiéu dang “bua trir ta” trén mang, sau mot ltc thi
vé xong. Khéng can phai ndi, birc tranh hoan thanh vé cung vong veo twgng hinh.

T1ep theo, thiy tim mot vai cau kinh dién cta dao phat, dung but chép lén mat sau cua “bua trir
-Sau khi lam xong tat ca nhitng chuyén nay, Ngo Ban Tién dirng day giai thich véi me cia co
be

“Nghe c6 be cua ba ké lai sw viéc thi nhanra co bé rat thong minh. Néu nhw khong lam cho
giong mot chut, thi mac du cd bé khong mé miéng néi ra, nhung trong 1ong tuyét doi khong tin.
N6i don gian la thé nay, néu nhu ching ta khong lia dlro'c cO bé, co bé sé tu Itra chinh minh.
Cho nén chuyén nay, batky ai cling dirng noi toac ra. Né&u nhu sau khi tdi gy am thi cho cd bé,
tinh hinh ctia c¢6 bé c6 chuyén bién tot dep. Thi cudi tuan, chung ta sé tro lai lam thurc nghiém
am chi tam ly cho c6 bé xem, d€ c6 bé hiéu hoan toan dao ly nay Nhu vay, c6 bé méi cé thé
hoan toan yén long, giai trir &m thi tdm ly do chinh minh giy ra.

Sau khi giai thich, thuong lwgng ré véi phu huynh, Ngé Ban Tién cudi tim tim vé phong tw
van.

Thay ndi voi co bé: “Chau gai, tinh hinh cta con twong doi dac thu. Bac Ngo trong thoi gian
ngan cting khong phan doan duogc con rot cudc la bi van dé tam ly hay that sw 1a bi cai gi dé ky
quai quan lay than. Cho nén, truwéc het ching ta thit mot chut nhé. Cho bac cé motla bua, 1a
khong lau trudc day bac dén mot ngdi chuia rat linh nghiém cau dwoc bia trir ta nay. Con biét
ma, ma quy déu rat s¢ Phat Thich Ca, néu mang theo trong nguoi thir ndo dé cé sttc manh Phat
phap bao hg, thi nhu‘ng thtr khong sach sé gi d6 khang dinh la khong dam tiép cin con. Bac du'a
cho con tdm bua nay, con phai gitr gin can than. Tot nhat 1a d&é me con may cho con mot tdi vai
do nho, bo 1a bua nay vao trong, roi deo vao c6 bat ctr khi nag co6 the Ngoai trir diéu do ra, néu
con lai cAm thay phia sau c6 gi d6, hodc cam thay co nguoi vo vai ctia con, con phal doc thim
‘nam mo a di da phat’ ngay lap titc. Day la sau chir niém chu cta Phat giao, o tac dung truw ta.
Néu nhw con mang theo buia chi nay, niém sau chi chan ngdn nay, ma van cé giac co nguoi )
vai hodc c6 ngwoi di theo sau lung, vay ré rang rang con thuc sy khong bi ma dm, malatamly
c6 van dé. Néu nhw vay, cudi tuan sau con lai dén day véi me con. Bac sé duing phu'o'ng phap
tam ly dé gitip con thoat khéi phién mudn nay.”

Ng6 Ban Tién dung vé mat hién lanh chan that Itra dep c6 bé bang nhitng 16 gian xao, con day
co be lap di lap lai dén thudc 1ong sau chir chan ngon. Co bé nhé von nhat nhat s¢ hai, luc nay
anh mat nhin Ngo Ban Tién nhat thoi thém vai phan sting bai cling ngudng md, trén mit cd bé
con n& nu cwdi da 1au khong thay.

Ng6 Ban Tién tién gia dinh nay dén tan clra, doc duong con nhiéu lan nhac nho c6 bé: “Chau
gai, vé nha phai an udng nhiéu hon mot chut co thé khée manh thi ma quy khong thé xam
nhip. Buoi t6i di ngd, néu nhw so thi trong long thAm niém siu chitr chin ngdn, biét chwa?”



Sau khi gia dinh nay tra 600 té phi tw vin, cdm kich roi di, dong thoi khéng quay lai vao tuan
sau.

Luc t6i dién thoai d€n hoi tham thi dwoc blet Nam bua chu Ltrong tay, lai hoc thudc sdu chir
chan ng6n, mac du c6 bé van con hai [an c6 cdm giac bi nguoi ta vo vai, nhuwng sau khi doc
tham sau chi chan ngon theo 101 Ngb Ban Tién, thi cai cam giac nay rat nhanh da bién mat Sau
do, loai cam giac do khong thay xuat hién nita. Mot tudn sau, c6 bé da di hoc tré lai, tat ca déu
binh thwong. Gia dinh cdm thay khong can phai dén dé tiép tuc tw van nita.

Sau khi biét két qua nay, Ngb Ban Tién v0 nguc gidm chan, vi cam thdy cay dang khi ban than
tinh phi tu van cung tién nhuan but qua it. Cac thanh nién trong trung tam tu van nay lai
nguwong mo ton kinh Ngo Ban Tién than thong, nhw nwdc song cudn cudn khong nging, lai
giong nhu Hoang Ha vo dé khong thé ctru van. Ong bac nhin nhw co tri thuwce ra rat gido hoat
nay ludn ludén c6 mot sircc manh cé thé héa hu bai thanh théan ky.

Sau chuyen nay, toi cling ting theo tréu choc Ng6 Ban Tién: “Ldo Ngo, ngwoi noi xem du01 di
“ma vo vai” Kia, dén tot cuing la do am thi tam ly cia ngwoi, hay chinh l1a sau chit chan ngdn ctia
Phat giao?”

Ng6 Ban Tién cwoi ha ha, vé mat bi hiém: “Ai biét duwoc? Tram séng do vé mot bién ma. Ai can
biét d6 1a meéo trang hay méo den, chi can c6 thé bit chuot, thi d6 chinh 1a méo gioéi.”

Hét chwong 3
Chwong 4
Am thanh tho6i mién
*Tlrgdcla Am tan: la mot thuat ngir chuyén nganh, chi tat cd nhitng 4m thanh ma con nguoi
nghe dwoc, tin s6 am thanh trong khoang tir 15 Hz dén 20.000 Hz.

Ban c6 tin vao kiép trudc ki€p sau hay khong?

Khl toi con hoc dai hoc, trén internet da tirng thinh hanh moét doan am thanh thé6i mién dé

“nhin lai klep truoc”. 'Nha thoi mién cua doan thu 4 am nay tén la L1eu Duyét Bang Gidi thiéu vé
doan thu am nay toi chi co thé néi, doan am thanh nay co thé giup nguoi ta giai phong cam
xuc, thong qua viéc danh thirc tlem thirc dé tim kiém ky trc kiép trwdc cia ban than, nhan tién
tim ki€ém méi quan hé nhan qua cho mét s6 vin dé kho khan gap phai trong klep nay. Rat
nhiéu cw din mang hiéu ky sau khi nghe qua doan thu &m nay thuec su bi thoi mién, noi rang da
dwoc nhin thay kiép trwdc cua minh. Nhung khi toi va ban cung phong da nghe thir vo s6 lan
toi chi c6 thé néi, nhac nén ctia doan Am thanh thdi mién nay twong doi ém tai, kiép trwdc gi gi
dé khong thay dau.

Thang 4 ndm 2012, ltic d6 t6i da nhin dwoc bang chirmng nhan trung cap nha c6 van tam ly.
Trong trung tam cd van, toi lam cong viéc ghi chép va sap xep ho6 so trong qua trinh tai nghe
mat thiy trong phong tw van dong thoi cling tich Iy mot it kinh nghiém. Vi vay toi bat dau doc
14p nhan mot s6 cong viéc tw van tam Iy thong qua cac dién dan truwc tuyén, dwong nhién 1a



hoan toan mién phi, vi d€ rén luyén ban than 1a chinh. B&i vi biét nang lue cua minh co han, cho
nén khi nao téi kho c6 thé duwa ra phan doan hodc khong giai quyet dtr(yc van dé, toi déu noi
thang v&i ho. Toi cling da gidi quyét thanh cong vai trweong hop vé cac van dé vé tim ly tré em
va quan hé xa hoi kho khan.

Vao mot ngay kia, trén dién dan c6 mot ban tén la C6 nang Ca nho vao QQ cua toi. Ban d6 noi
cho t6i biét, c6 gap chiat phién phirc, muén thir hoi téi xem thé nao.

Ca nho néi, c6 nam  nay hai muoi tudi, con dang hoc dai hoc. C6 binh thuong rat thich doc tiéu
thuyet ngon tinh c6 dai va tiéu thuyet huyen huyén than bi trong phong ngu Trong d6 c6 mot
s6 ti€u thuyet thuong gdp phai tinh ti€t cd nam lan nir klep trudc kiép sau’ " day dua khong
dit. C6 vo cung ham mo nik chinh trong truyén. Sau do ciing thong qua mang, c6 tim dwgc mot
doan am thanh th6i mién giup nguo1i ta khoi goi ky trc klep trwdc. Doan Am thanh nay, chinh 1a
doan Am thanh théi mién ma t6i da nghe, c6 nhic qua & trén.

Lic d6 Ca nho rat phan khai, hiéu ky, long day cho mong déi v&i thir y. Nhung ciing nhuw
chung toi khi xua, sau nhiéu lan nghe thw thir 3 ay, co cling khong duoc danh thuc “ky tre kiép
trudc”. Nhung c6 khong giong véi chung toi & cho c6 nang Ca nho chang hé hét hy vong. Co
dit khoat tai doan am thanh d6 vao may MP3 cua minh. Moi ngay trwdc khi di ngu, ¢6 déu deo
tai nghe nghe doan 4m thanh nay, cuing khic nhac nay di vao giac ngu.

Poan 4m thanh nay t6i cling da nghe qua vai lan, cho nén t6i dac biét b1et ro ndi dung cua doan
thu Am. Pau tién 1a phuong phap hit tho sau, tha long co thé 1am cho  nguoi ta hoan toan trim
tinh lai. Sau d6, khi ma y thirc cia nguoi ta tir tr mo ho c6 chit réu ra muén ngu, nha théi mién
yéu cau moi nguoi hay tu’(yng twong ban than dang & trong mot cai son dong, bon phia tdi den,
nhung xa xa co mot tia sang. Ngwoi do hay chim chim t&i gdn ngudn sang do, sé thay dwoc
kiép trwdc ctia chinh minh.

Vi vay, vao mot ngay, Ca nho da thwe sw nhin thay “kiép trudéc”.

Cd ké. Luc di vao luong sang choi loa kia, cai dau tién co6 nhin thay chinh 1 mot birc twong do
nat chin ngang. Tlep do, ¢ xiéu xiéu veo veo di doc theo mé ngoai birc tuwong trén con duong
bun dit. Pén chd c6 mot canh cira, cd day clra ra, bén trong la mot gian phongamu am wot.
Trong phong c6 mot chiéc givong, trén giwong treo man, dau guong cé mot hoc ti nam ngan...
Phong nay thoat nhin kha 16n x6n va chat choi, do dung trong phong deu rat cti roi. Vao thoi
diém do, thu hit chd y y cua Ca nho chinh Ia mot chiéc ghe banh nga ngtra gitta phong. Bén canh
chiéc ghe c6 mot chiéc giay vai. Ca nho ngang dau thay mot do6i chan treo lo lung trén ghe
banh. b6i chan nay mac quan, chi c6é mét bén chan mang giay vai nitr d€ do, ma chan con lai
khong mang gidy. Sau do6, Ca nho tir tir ngira dau 1én, ¢ thady mot nguoi dang treo trén xa nha.

Luc Ca nho giat minh tinh gidc, doan thu am thoi mién da phat hét. Khi d6 da 1a hai gi¢ sang,
moO hoi thim wét tran cd. Nhé lai mot man hién 1én trong dau minh vira roi, c6 so kinh khiing.
T1ep nita, c6 danh thirc mot nguoi ban cung phong c6 quan hé kha tot. Ngum ban cung phong
tro chuyén véi c6 mot lic lau, c6 méi cam thay 6n hon mot chit. Thé nhung, bat dau trhom
do, nguoi treo trén xa nha kia hau nhuw moi ngay déu xudt hién trong chiém bao ctia Ca nhd. C6
khong thdy ré mat cia nguoi Kia, nhung van nh¢ nhw in dau lwdi that dai kia. Vé sau, hinh anh
nguwoi phu ni thit c6 kia bat dau xudt hién cang ngay cang nhiéu trong glac mo cua Ca nhé. Co
doi khi, c6 thay ngudi phu nit kia ngdi x6m gidt quan 4o bén canh giéng, c6 lic o lai thiy



ngu’m phu nit kia dang nau nuvng trong nha bep, con c6 khi co sé thdy ngwoi phu nit kia mang
mot chiéc ghé dau dat trong san trudc nha, tay 6m mot dira tre so sinh, phe phay quat huong
b6. Nhung phan l6m nhlrng lan xuat hién trong mong cua Ca nho la bong lung cua nguoi phu nie

kia. Moi khi c6 mo thdy chinh dién cia ngwoi phu nir kia, nhat dinh 1a dang vé dau lwdi the that
dai.

Lién tiép khong ngung mo dén nguoi phu nit kia, khién Ca nhd s¢ hai khong gi sanh duorc. Cac
ban hoc déu noi, thoi mién klep truéc klep sau lam song lai ky trc klep truéce cua co, nguoi phu
nit kia 1a kiép trudc cua co, co k1ep trwdc da that co tu tu. Ca nho rat ghet cach kién giai nay,
nhiéu lan mo thdy nguoi phu nit kia lam cho Ca nho c6 cam giac bi “quy am”. Co llen tai rat
nhiéu kinh Phat dé nghe, roilén chua thap hwong. Qua thuc cling c6 chut h1eu qua, nhung cho
t&i bay gidy, c6 van con thinh thodng ndm mo thay ngudi phu nit thit cd kia.

Co cling ting mot lan cho rang, nguoi phu nit treo c6 kia chila mot ngudi trong mong do b tao
ra trong am thanh théi mién. Thé nhung moi thix trong mong thuc suw qua mirc hoan chinh, qua
mtrc chan thire. Tham chi ¢6 con c6 thé miéu ta tung chi tiét, bd cuc ctia can phong trong mong,
canh vat xung quanh nh3, & dau c6 cay dai thu, & dau cé mot cai giéng, c6 déu thdy ranh ranh.
Né&u nhw néi day chi 1a mot gidc mo binh thudng, vay thi nhat dinh hoi lita minh déi nguoi.

Luc xem Ca nhé tu thuat xong, sau lung toi cling lanh ca nguoi tirng comn. Mat khac, toi cung chu
v dén vai khia canh khac trong loi tuong thuat cua Ca nho. Vi du nhuw c6 “xiéu xiéu veo veo” di
trén con duong bun dat. Vi sao di trén duong lai | dung bon tir “xiéu xiéu veo veo” dé hinh
dung? Tri cai do ra, sau khi day ctra phong ra, cai dau tién nhin thay chinh Ia chlec ghé va chiéc
giay vai trén mat dat. Theo logic thong thlro'ng ma noi, cai dau tién dap vao mat phai 1a ngudi
treo co kia chi.

Vi vay, t61 noi nhirng nghi van nay v6i Ca nho. Ca nho ndij, ‘may cai nay trudc day cb ciing khong
dé y lam, nhung khi toi noi ra, c6 nhé lai cling cam thay rat ky quai. Thj giac trong mo cua cd
hinh nhu rat thap .N6i nhw thé nao nhi, giong nhw la tir goc do cua mot chi ctin con, hodc 1a
mot dira bé con rat nhé nhin thiy nhu'ng cai nay.

T6i n6i voi Ca nho. Thi nhat, toi co thai d6 hoai nghi, tham chila phu dinh am thanh théi mién
cia Liéu Duyét Bang. Thoi mién la mot phtrong phap lam “y thitc” ctia ban bi vdy trong trang
thai nra ngu say dé doi thoai truc tiép véi “tiém thirc”. Cai goila’ ‘tiém thirc”, né 1a mot cai gi
do rat truc ti€p. Hay néi mot cach khac, khi trang thai y thirc ciia ban tinh tao toi ndi v&i ban
rang ban hay dem toan b tién bac trong nha giao cho t6i. Khang dinh rang ban sé khong bang
long, hon nita con sé tém tdi den doén cong an. Nhung y y thirc cta ban ntra ngl say, toi néi véi
“tiém thitc” ctia ban 1a dem tat ca tién bac trong nha cua ban giao cho t6i. Ban khong néi duoc

roi mo mo mang mang vé nha mé két sit, 1ay toan b tién ctia bén trong dua cho toi.

Al cling noi “tiém nang” ctia con nguoila rat lén. Ma trong ' ‘tiém thitc” ciia con nguoi, ludn luu
gitr rat nhiéu thi, bao gom mot phan nhirng hinh anh ma ching ta cho rang ban than chua
ting thiy qua va mdt phin nhwng y nghi ma chung ta cho rang ban than chua twng ngh1 dén.
May thir do6 khong phal khong ton tai, ma la né da xay ra, chi c6 diéu ban khong “y thirc” dén.
Mdc du t6i hiéu ratit vé thoi mién, nhu'ng t6i van ludn cho rang, thong qua thoi mién, trurc tiép
trong tiém thitc ciia ban dan ra mot s6 thir gi d6 c6 tinh &m chi. K&t qua no c6 thé dan dén, ai
cling khong thé doan trwdc duoc.



Chuyén cta Ca nho, luc do t6i cling khong tra loi cho c6. Ngay hom sau, trong luc dn com trua,
t6i xem gi¢ an la gio' néi chuyén phiém, vi vay t6i ké chuyén nay vo&i pho chunhiém Y cta
trung tam c6 van nghe. Khi pho Pho chu nhiém nghe xong lién n6i, néu nhw nhumg loi 6 gai do
noi déu chan thue, thi loai trir kha nang c6 ta tw am thi tdm ly ban than ra. Ong bao toi quay lai
bao c6 bé ay goi dlen héi nguoi trong nha mot ‘chit, xem ldc ¢6 4y con nhd, c6 phai da tung tan
mit thiy ngwoi khac tw tir hay khong. Boi vi nhwng thtr ton tai trong tiém thll’C tuyét déi la
nhirng thu' ban da ting gdp qua. Chi Ia vi cac nguyén nhan nao dé ma bi lang quén, hodc co 1&
khong cé “y thirc” dén su ton tai cia ching.

T6i hom do, téi dem phan doan cua pho chu nhiém Y néi cho Ca nho biét. Vai ngay sau, toi
nhan dwoc tin nhin cia C4 nhé de lai trén QQ. Co6 noi sau dé cd co g0i ¢ dién thoai vé nha héi me
cd. Me C4 nhd néi cho cb biét, qua thuc c6 mot viéc nhw thé da ting xdy ra lic C4 nhd hon mot
tudi. Khi do boi vi cong viéc bon ho ban ron, nén giao Ca nho cho 6ngba ¢ qué. Lic do c6 mot
ho hang séng cung mot day nha chung mot san voi 6ng ba cua Ca nho. Nguoi ho hang nay 1a
mot géa phu, mot minh nudi nang mot dita con, dira bé nay nhé tu01 hon C4 nhd. Ca nho
thwong chay dén phong nguoi bac gai kia choi. Sau nay, dira con cua géa phu kia bi bénh chét.
Nguwoi dan ba dé rat dau long, nghi s6 ménh ban than qua ctng, da khac chét chéng nay lai
khac chét con. Hon nita, vi 101 don ddi bén ngoai, ba da treo co ty tir ngay trong phong cua
minh. Khi d6 C4 nhé van con rit nhd, sau khi ngu day thi chay dén nha bac choi, diing lic thdy
canh kia. Nhung cling bai vi ltc do cd van con rat nhé, cho nén chuyén nay khong luu lai bong
ma nao trong long cua cé. Lic Ca nho hai ba tudi, dé dwa c6 di nha tre nén cha me c6 don co tir
nong thon ve thanh phé. Sau dé vai nam, diéu klen cuoc song clia ho da t6t hon nhiéu, nén ho
cling don 6ng ba 1én thanh pho 0. Boi vay, sau khi C4 nho 16n 1én can ban khong biét ban than
khi con bé da tirng & qué, cting khong biet minh da tirng tAn mat thiy chuyén nhw vay.

Ca nhd con bay té long biét on déi véi toi qua tin nhan. C6 néi, khi biét chan twéng sw viéc, cd
da khong hé s¢. Co tin rang sau nay ciing sé khong lai mo vé ngu«‘w “bac” kia thworng xuyén
nira.

Toi ké chuyén nay ¢ ddy, that ra ciing hy vong moi nguoi hiéu rang. Trén the gioi nay, co lé
thuce sw ¢ rat nhiéu nhing hién tuwong ky quai ma khoa hoc khong thé gidi thich duorc. Nhung
tuyét doi khong nén vi hiéu ky, ham vui ma tuy tién di tim am thanh thoi mién hay gi gi do
chang han dé€ ban thian nghe. Ngd nh& that sw xay ra chuyén x4u, thi phai 1am thé nao bay gio?

Hét chwong 4
Chwong5
Giwong
Chuyén nay xay ra vao mua he nam 2012, mot ngwdi ban hoc thoi trung hoc pho thong co
quan hé rat than thiét da goi dién t&i toi. Ban ay muon toi cung dén bénh vién tim than Bach

Hoa Son thim mot ngudi ban hoc thoi dai hoc clia ¢6 dy. Ping vay, ngudi ban dai hoc ctia ¢d
ay bi dién.

Trong dién thoai, ban ctia t6i noi cho tdi biét, nguoi ban dai hoc nay cua c6 ho Ngo, cling 1a
dong hu'o'ng, nha trong thanh pho Ban hoc Ngo 1a mot co gai nam tinh dlen hinh, binh thwong
dac biét soi noi, dic biét thich néi dua, nguoi ciing dac biét c6 tai. Bon ho & dai hoc chinh la
hoc chuyen nganh thiét k& do hoa. Sau khi t6t nghiép dai hoc, ban hoc Ng6 nay 6m mong
tuong, roi xa qué huong, mot minh dén Vit Han lam viéc. Khong lau sau do, ban cua toi nhan
duoc dién thoai ciia ban hoc Ngd. Ban Ng6 thao luan ciing ban ctia toi qua dlen thoai, c6 4y gin



day gap mot chuyén rat ta ma.

Ban hoc Ng6 ndm nay 27 tudi, hién dang lam viéc trong mot cong ty chuyén vé lam quang cao
bang phim hoat hinh ngan tai Vii Han, van dé dan udng tw giai quyet con ngu trong mot ky tic
x4 danh cho bén nguoi do cong ty sap xep Trudc do khong lau, c6 ay quen v&i mot ban trai.
Nguwoi ban trai nay ciing la nhan vién thiét ké trong cong ty cd, cling 1a ngudi xa xu, cling &
trong nha & tip thé cta congty. Vi dé thuln tién trong viéc gan g, nong nan gl g1 do voi ban
trai, nén ban hoc Ngo cuing ban trai rat nhanh da don khdi nha & tap thé ra ngoai thué phong
riéng, doi uyén wong cung bay ciing lwon.

Ban hoc Ng6 va ban trai cua co déu la LOHAS[1], dong thoi cling 1a Moonlite[2]. Mac du tlen
lwong moi thang cua hai nguoi déu hon bdn nghin, thé ‘nhung ngoai chi phi cho tinh yéu con di
xem phim, an uong va ti ti cac khodng chi tiéu hang ngay khac. Hon nita, tién thué nha moi
thang da chiém tron hai nghin rudi, hai nguoi that sy khong cam cu dll’O’C Hai nguwoi du dinh
tim mot can phong khac cé gia thué ré hon dé &.

[1] LOHAS: Viét tat cia cum tir Lifestyles of Health and Sustainability, nghia la 161 song khoe
manh va bén virng, 1a mot Iy 1€ bdo vé moi trwedng, 1a mot van héa, cling la san phdm cua thoi
dai.

[2] Moonlite: anh trang tdc, cai goi la dn sach tiéu sach, co thé khdoe manh. La suy nghi cia mot
phan thé hé tre, khong c6 quan niém chi tiéu tiét kiém nhu thé hé trwére. Ho thich theo duoi cai
ma&i, chi cin dtrcrc vui vé, 3n mic dep, mudn mua thi mua, cin ban khong quan tAm dén tién tai,
kiém dwoc bao nhiéu xai hét bay nhiéu.

DPau ndm nay, muo6n tim mot can ho trong noi thanh trung tam thanh pho coO giao thong thuan
tién, c6 thé 1ap tirc don do tdi &, c6 mot phong ngt, mot phong lam viéc, va duoc trang bi day
dd hién dai cing khong khé. Nhung tién thué nha tuyét déi khong cé kha nang thap hon 2000
té. Luc dé toi cling hoi ban cua t6i, sao nhit dinh phai la can ho trang bi day du hién dai con
pha1 c6 mot phong ngd mot phong lam viéc. Ban t6i néi cho toi biét 13, ban tiéu Ng6 va ban trai
clia cd dy déu co gia dinh diéu kién kha gia. T nhé hai ngudi déu quen séng sung suong, van
lu6n quan niém co t1en sé mua dwcrc moi thit, phai dé ban than duoc thoai mai. Vi vy, mot can
ho binh thlrong c6 noi that don gian, moi truong khong tot hodc anh sang khong 6n, ho ngay
ca nhin ciing khéng muén. Ho ciing khong thich thué chung nha véi ngudi khéng quen.

Yéu cau thué phong ha khac nhw vay khién ban hoc Ngd va ban trai tim hon mot thang van
khong tim thay cho thich hop. Nhung troi khong phu long nguwoi, vao ngay no hon moét thang
sau, ho dung la tim dwgc mot can ho phu hop.

Can ho nay 1 nam trong mot khu nha twong doi ct ky, dwong nhién ciing khong phai la can ho
hién dai, ma 1a can ho b1nh thuwdong trong mot toa nha tam tang, dugc xay dung vao khoang
thap nién 80. Phong & oc & day ciing dwoc xem la tuwong doi tot. Mot tang hai ho, cin ho kia ¢ lau
mot, doi dién 1a mot can ho khac. Hoéa ra, can phong nay ciing khong phu hcrp v&i yéu cau cuia
ban hoc Ngo Nhung sau khi ¢ ay va ban trai xem qua, phat hién do dac thiét bi bén trong rat
tot, cdm giac nhw nhitng do dac nay van con méi. Gach men 16t tuong va san nha van tring
sach Can ho nay hai phong ngii mot phong lam viéc. D6 dung va trang thiét bi trong nha kha
day dd, hon nita d6 dung va trang thiét bi déu rat moq TV lo'n ban khach dep, ndi that trong
phong hai hoa. Theo 1o ban hoc Ngo ndi, do la co pham vi”. Hon nita, mé& ra chinh la san choi



cta khu nha. San khong 16n 1am, rat ci roi, nhung trong san ngoai vron hoa nho nhd con c6 san
choi cho tré em, lam cho nguwoi ta cam thay rat tot. Tién thué nha moi thang chi 800 té, giao
thong thuan tién. Trong tinh huong nhu vay, ban hoc Ngé va ban trai cdm thdy rat c6 10'1 ngay
1ap tirc dong tién thué nha nira nim, dong thoi don dén trong ngdy hom Ay ludn.

Tt khi hai nguoi ho don dén, da xay ra hai chuyén tuong déi ky la. Dau tién, bong den trong
phong vé sinh c6 doi khi sé tu dong tat hodc mo. Boi voi chuyéen nay, nguoi yéu clia ban Ngo
da x(r ly rat nhiéu Ian, nao 1a thay cong tit moi, cling ki€ém tra dwong day dién. Nhung vi ban
than anh ta ciing khong phai la thg dién, gidi quyét nhw thé ma van khong duoc nén khong co
bién phap nao khac, chi danh chdp nhan. Thit hai, trong phong khach cta can ho c6 mot chiéc
dién thoai ban. Mac du ban hoc Ng6 cung ban trai déu khong dung den th nay, nhlrng chiéc
dién thoai ndy néi ciing véi du'(rng day cap quang bang thong rong cia ngdi nha. Chiéc dién
thoai nay thinh thoang sé kéu “Pip__~ " that dai mdc du tai nghe van dang gac 1én may. Song
ban hoc Ng6 va ban trai ciing khong déy y 1am, vai lan dau xay ra chuyén nay, bon ho déu cam
ong nghe 1én roi lai dat xudng. Sau do cam thay phién phttc qua, nén ho dirt khoat rut day dién
thoai, vay la dién thoai tir d6 yén tinh hon.

Trong can ho cho thué c6 hai phong ngu, trong ca hai phong déu c6 dat mot chiéc givong danh
cho hai nguo1i. Trong do, giwong trong phong ngu chinh kha 16n, 1a giwong go kleu cO, trén noc
giwong co lap mot khung go, dung dé méc man. Trén giwdng cé diéu khac mot vai hoa tlet don
gian, tuy cai nay khong phai qua trang trong, nhung phong cach cd xwa dep mat. Giwdng &
phong ngu phuy thi nho hon mot chit, kleu dang twong doi hién daj, 1a loai rat binh thuong. Ban
hocNgb Va ban trai von la mudn ngu & phong ngt chinh. Ho cam thay chiéc givong c6 “dinh
treo man” nay, liic “van dong” phong chung sé rat khoai cam. Nhung sau d6 hai nguoi phat
hién, chi phong ngi phu méi cé dau day mang, cho nén hai ngudi lién & trong phong c6 dau
day mang.

Ban hoc Ngé va ban trai, ngay tu dau da c6 mot so “suy nghi khong tot” doi voi viéc st dung
giwong lon trong phong ngu chinh. Vi viy, vao mot buoi toi mot ngay nao do sau hon mot
thang bon ho don dén day &, da thure sw den thé nghlem mui vi giwong cd dong dua” thé nao,
thwc hién mot sé chuyén nghe nguoi ta néi, hon nira ho thue sy cam thay hai long Tw d6 vé
sau, hai nguwoi ho ba ngay thi c6 hai ngay chay dén ngu trén giwong cb “dong dwa” & phong ngu
ch1nh sau d6 thi cling dit khoat ngti hdn & phong ngu chinh.

Sau do khong lau, ban hoc Ng6 bat dau cdm thay, can phong ngu chinh nay, n01 chinh xac hon
thi, chiéc giwvong trong phong ngu chinh, dwong nhuw 6 chut “khdng sach s€”. Co ay goi dién
thoal ké chuyén nay voi ban toi nhu sau. C6 vai buoi toi, cd ay va ban trai van dong mét moi va
ngu thlep di. Gitra ntira mé nta tinh, c6 dy c6 cam gidc chiéc giwong lac lu khong ngung. Sau do
c0 ay co hoi ban trai cua cb, c6 phai anh ta rung giwong khong. Ban trai c6 nghe xong kinh ngac
noi, anh twéng em rung giwong.

bé ching thuc chuyén “giuvong rung ban hoc Ng6 dac biét git tinh than tinh tdo. Vao mot
dém, sau khi cung ban trai “ban ron” xong, mac du c6 co chut mét ra roi nhung van khong ngu.
Pén ltic hon ba gio gan bon gio sang, chiéc giwong that su bit dau rung lic. Lic bat dau thi
givong rung cham rai, khung giwvong g0 phat ra tiéng “cot ket” rdt nho. Sau do, chiéc givong
nay cang lac cang nhanh cang lac cang kéu 1én. Ban hoc Ngo ngang dau, nhin gian Kkhung mac
trén dinh giwong cling khong nging du dua. C6 voi va goi ban trai c6 ddy, hai nguoi ngoi trén
givong, quan sat ca bu01 Hai bén khong nhuc nhich nhung givong lai dang rung. Hai nguoi ldp
tirc nhay xudng giwong, bat den. Nhung ltc nay, toc do dao dong cua givong da glam bat, cai
am thanh cot ket cling dan bién m4t. Hai ngudi dirng bén givong, vé mit mé muoi khong ro.



Hai ngwoi ranh ranh thay ro chiéc givong nay tu minh dong dua, nhung san nha khong lung
lay, twong cling khong lung lay... Ngwoi cling khong lung lay, chi c¢é chiéc giwdng nay 1a lung lay.

Ban hoc Ng6 la mot nit sinh c6 than kinh thép. Ban trai cuia c6 la mot chang trai Dong Bac, than
kinh con manh hon so véi c6 nhiéu. Hai nguoi doi véi chuyén ma quy twr truéc dén nay déu
khong qua tin twong. Tirlic ho don den song ¢ can ho nay van ludn séng rdt yén lanh, truoc
day cting khong nghi can ho nay c6 cai gi do khong 6 on. Luc tAn mat trong thdy mo6t man quy di
nhuw thé, ban hoc Ngd néi véi ban cua toi. Luc do c0 ciing khong hé cam thay so hai, hay cdn
ban co khong nghl ddy 1a ma quy gi d6. Chi la vé mdt c6 sting so ngdy ngoc, cam thay tatca
nhitng chuyén xay ra qua w la lung, khé tin, chiéc giwong lai c6 thé tu rung.

Sau khi givong khéng con rung nira, hai ngudi khong dam ti€p tuc ngu & phong ngu chinh, tré
lai phong ngt phu. Sau d6 ngi mot dém nay, Khong c6 xay ra batky chuyén gl nita. Hom sau,
hai nguoi van di lam. Luc lam viéc con ban luan vé chuyén do, ban hoc Ng6 va ban trai tham
chi con cuoi dua rat vui vé, lai noi: “Kha kha, néu nhu thuc swcé ma quy, phdng chirng 1a mot
sdc quy. Luc con sOng, chic né da lam viéc khong it Ian trén giwong do.”

Lic ban hoc Ngb goi dién cho ban cua t6i, da la hai ngay sau khi phat sinh sw kién giwong rung
do.

Luc do6 ban cua toi khuyén ban hoc Ngb don nha, dé dang cam thay chd dé khong sach sé.
Nhung ban hoc 'Ngo noi, sau dé co dy co goi dlen hoi chu nha. Chu nha n6i can ho d6 1a can nha
ma bd me bac dy duoc don vi phan cho, vonla dé cho c6 chau gai va chau ré dung lam nha tan
hon. Sau dé, chau ré cta bac 2 dy xudt L ngoai, c6 chau gai cling di theo. Mot can nha tan hon voi
trang thiét b1 day dd nhw thé cudi cung lai bi b trong Sau ndy méi cho thué, khong cé kha
nang c6 cai gi do khong sach sé. Chu nha con néi, néu nhu ban hoc Ngb quyet dinh don di thi
tién thué nha ntra nim bac 4 ay sé khong tra lai, bm vi da théa thuan ngay tuw dau roi. Ban hoc
Ngo nghe thay giong bac chi nha c6 vé rat tirc gian, duong nhu bac 4 ay cho rang ban hoc Ngo
muon lay lai tién thué nha nén méi tuy tién tim dai mot cai cé. Rat hién nhién, cht nha d6i véi
chuyén chiéc givong rung can ban la hoan toan khong biét gi ca. Vi vay, c6 va ban trai trao doi
mot chut, thay can phong nay chi méi & gan hai thang, van khong c6 van dé gi ca. Mac du chiéc
giwong kia sé& tw rung lic, nhung cling khong c6 xdy ra chuyén gi ro rang lam hai dén hai nguoi
ho. Hai nguoi thay con may thang nita, giam bot dwoe ganh nang tién thué nha, cudc séng cla
ho thoai mai hon so véi truérc day. Vi vay ho quyét dinh tiép tuc & day. T do, ban hoc Ngo
thong qua mang internet tim mua mot vai buia chd dudi ma cua bao gia vé dan ¢ trong phong.
C6 lai con thinh vé mét cuén kinh thu méi budi ti déu niém mot chut. Cai nay tuyét doi bao
dam.

Ban t6i noi, lic tro truyén qua dién thoai, giong cua ban hoc Ngoé hoan toan khong giongla
giong diéu ctua nguoi da gap ma quy. Cd chi dung kiéu giong dang "tam chuyén” de ke lai cau
chuyén ta ma nay ma thoi. Vi ban than ban hoc Ngo khong hé cho la that, nén ban cia to6i cling
nghi rang, tinh hinh thuc té& wéc chirng cling khong qua nguy hiém. Vi vy, ban téi ciing khong
dé & trong long.

Sau hai tuan khi ban ctda t6i goi dién thoai dén néi chuyén phlem voiban hoc Ngo, thi dau kia
la me cda ban hoc Ngo ti€p dién thoai. Bac Ng6 noi ban hoc Ngb nga bénh dang nam ¢ bénh
vién. Lic d6 ban cda toi thay giong diéu ctia bac Ngb rat ky la. Co gang héi dén cung, thi me
Ngohmcn chiu néi. Ban hoc Ngo bi bénh tam than, bay gi¢r dang diéu tri tai bénh vién tam than
Bach Hoa Son.



Ban cua t6i nghe xong tin tirc nay lién khlep so khong gi sanh dwgc. Mot nguwoi dang yén dang
lanh hai tuan truwéc con cudi ndi véi cod ) qua dlen thoai, hai tuan sau thé nao lai bi dién ro6i? Ban
cua toi 1ap ticlién twdng dén chuyén gap ma quy ma ban hoc Ngo da nhic téi. Nhung am
thanh cia bac Ngo nghe ciling khong duoc tot lJdm, nén ban cua toi cling khong tién hoi qua
dién thoai. Cho du thé nao chang nira, ban bé tir thori dai hoc xay ra chuyén nhuw vy, c6 du sao
cling phai dén thim héi mot chiit. Ban cua toi la mot ngudi c6 la gan rat bé, lam viéc gl cling rat
can than. C6 khong dam di mot minh, vi vay lién goi dién cho t6i, hivong téi di cung c6 dén gdp
ban hoc " Ng6. Co biét toi dang lam viéc trong mot trung tam tw van tam ly, ciing thi ldy duoc cai
bang, noi vay cling co hiéu so' vé tam ly hoc. C6 hi vong toi di cung cd dén tham ban hoc Ngo
tién thé quan sat phan tich mot chut dwdi goc do tam 1y hoc, nhin xem ban hoc Ngo dén tot
cung da xay ra chuyén gi.

T6i cung ban dén bénh vién tAm thin vao chiéu Cht nhit, h6m dé thoi tiét khong totlam, con
mua van ra rich khong ngung nghi. Trén xe taxi, ban t6i Ti€u Van cling mat may xam xit glon
nhu may mu giang kin. Trudc khi xe chay vao benh vién, c6 a4y thim chi con héi td6i mot van de
rat ngéc:

“C4u tin trén thé gi¢i nay c6 ma quy ch?”

1301 véivan dé nay, toi that sy khong biét nen tra 101 thé nao. Toi chi cé thé vo vai cb 4y noi:
“Néu ciu so, t& sé kéu xe quay dau tré ve.”

Tiéu Van la mot nguoi rat lrong thién, mac du 13 gan cua c6 tir trude dén | nay van bé xiu.
Nhung vira nghi dén nguoi ban cung phong dai hoc dot nhién gép bién cg, co van kién quyet
dén tham. Sau do, ching toi di 1én Jau. Pay 1a 1an dau tién trong doi toi dén benh vién tam than,
vlra vao ctra da thay ngay mot ngu'o'l _phu nir dién dién khung khung hat ca: “Hoa anh dao 3, hoa
anh dao a, thang Ba cu6i xuan...” Ba 3y mot mdt khé ngam nga, mot mat v0 tay, cang lam tang
cao bau khong khi. Sau dé, trén du'crng di toi da chirng kién du cac kiéu nguoi bénh tam than,
tinh trang bi bénh hét strc ky quai. Nhung noéi chung, ¢ day van twong doi an tinh, khong thay
cai loai nhe nanh mua vudt. Cudi cling, chung t6i dén mot phong bénh gap duoc ban hoc Ngo.
Luc dé, co ay dang 6m mot chiéc chan ngoi trong mot goc phong bén canh giwdng, than sic cé
phan ngo ngan, cai gi ciing khong noi, chi quan chin ngdi & goc twong. T1eu Van ban dau dinh
vao phong noi chuyén voi co ay, nhu'ng bac sT khong cho phép chung téi vao phong bénh, chi
c6 thé dirng bén ngoai phong nhin théi. Me ctia ban hoc Ngo ndi, trong khodng thoi gian nay,
ban hoc Ngo m01 ngay deu nhu thé. Sau khi bi dwa vao bénh vién, madc du c6 khong hé phat
cubng, nhung ca nguoi ngan ngo khor dai. C6 4y khong nhan ra ngudi than va ban bé clia chinh
minh, dai tiéu tién ciing khong thé tw lam duorc.

Tiéu Van héi me ban hoc Ngo, hai tudn trudc ban 4y va ban hoc Ngo con tro chuyén voi nhau
qua dién thoai, sao dot nhién lai thanh nhu Vay7 Bac Ngo khong ngung 13c dau, mat day nuwéc
mat, than sic vo cung bi thwong. Ba néi, néu sém biét trudc sé nhw vay, thi khi d6 cho du ban
hoc Ngb ¢ noi cai gi cling khong dong y cho né mot minh dén Vi Han lam viéc.

Viéc da dén nwéc nay, toi va Tiéu Van cling khong nén hoi thém diéu gl nita dé tranh lam cho
nguoi me dau thuong nay cang thém thuong tam. Vi vay, hai chung t6i nhét nam tram té vao
tay bac Ngb biéu dat thanh ¥, sau d6 di vé. Theo t6i quan sat, tinh trang cua ban hoc Ngo c6 thé
loai bo chirng tam than do di truyén trong dong ho. Chi c6 mot kha nang duy nhat, d6 chinh la
cd dy da chiu kich dong tinh than that lén. B&i vi Tiéu Van khong c6 phuwong thitc lién lac véi



ban trai cua ban hoc Ngo. Ban Ng6 dot nhién chiu kich dong tinh than bat thuong, dén tot cung
chuyén nay c6 phai do can ho cho thué ma quai giy ra hay khong, ching t6i khéng thé nao biét
duorc.

[ Truére té€t am lich ndm 2013, trong mot lan hop mat ban be, tdi c6 nghe Tiéu Van nhic dén
ban hoc Ngé. Ban 4y néi, ban hoc Ngo trai qua diéu tri sau hon mot nam, bay gi¢ trén co ban
da binh phuc. Chuyen la 1ung dé 13, ban hoc Ngo hoan toan khong nhé rd nhing chuyén sau khi
bi dién. C6 ay d6i véi chuyén nay chi con An twong cubi cung do la, sau khi c6 ay mua duoc bua
chava kinh thu qua mang, thi dem dan bua chu 1én givong trong phong ngu chinh. Con ban
than co nam trén d6 niém kinh van. Sau do, giwong trong phong ngu chinh bat dau lac lw, canh
ctra phong ciing lic Iv, bong dén ciing chot sang chot tat, Nhitng chuyén sau do, c6 ay khong
nho ro 13m. Nhuwng hom do, khi ban trai cua cd vé nha, thay c6 ndm trén givong lon cua phong
ngu chinh, chiéc giwong bén duéi khong ngirmng dong dwa Con ban hoc Ng6 kéu la s¢ hai khong
dirt. Sau do ban trai ctia ban hoc Ngé liéu [inh kéo c6 xu6ng giwdng. Bat dau tir d6, ban hoc
Ngo tinh than that thuong.

Thanh that ma no6i, t6i khong co tan mat chirng kién chuyén da Xay ra gitra ban hoc Ngo va
chiéc givong quy d1 kia, cling khong ro tinh huong cu thé c6 nhiéu nghi van trong chuyén nay.
Cho nén, t6i nght rang, cling co thé day 1a mot hoan canh dic biét, chiu tadc dong cua tir treong
hay séng am gay ra ao giac thi sao, ai biét duoc?

Sau do khong lay, t6i vi nhiéu ly do khac nhau ma c6 gap mot vi bao gia, mot nguoi ban twong
d6i hiéu ré6 Huyén hoc[3]. T6i c6 ké chuyén nay voianh dy. Anh 4 ay bay td, vadn dé nay co thé xay
ra do ban hoc Ngb da mua bua chu va Kinh thu qua mang. Anh néi, kinh thu ctia Pao gia[4]
khong giéng véi kinh Phat ctia Phit gido, nguoi binh thuong khong thé thy tién niém duorc.
Nguo1i tu dao luc tung kinh van thong thwong sé chuian bi mot it hoa qua cho du hon da quy,
xem giéng nhu' la cing té. Kinh van cua ho trong luc tung thi am diéu can phai phan’ Am van”
va “Dwong van”. Néu nhw khong pha1 nguoi trong nghe dung tuy tién tung kinh van ctia ho,
khong thi khong nhiing khong the trir ta dwoc ma con cé thé goi ma quy. Néu can ho thué caa
ban hoc Ng6 thuc sw o “ma quy’ ton tai, vay thi viéc ban hoc Ng6é moi ngay déu tung kinh van
clia Pao gia trong mit con quy ma néi, didu'd6 chinh 1a co ay dang tuyén chién véi no.

[3] Huyén hoc: trao Ivu triét hoc duy tAm do Ha Yén, Vwong Bat thoi Nguy T4n sang 1ap bang
cach nhao nan tw twédng Lao Trang va tw twdng Nho giao.

[4] Pao gia: Lio tr va Trang tit 1a hai dai biéu chinh.

La mOt ngudi tin vao khoa hoc, d6i véi 14p ludn cia ngudi ban nay, tdi van tam thoi bao lwu y
kién.

Chwong6
Khoan

Paunam 2013, té6i tham gia mot khoa dao tao tam Iy hoc ngan han. Pot dao tao nay mérala
danh cho nhlrng ngudi da cé 1am cong tac cd van tam ly, hodc 1a ¢6 nén tang Iy luan y hoc va
tam ly hoc nhat dinh, kéo dai trong hai thang. Lan nay noi dung khoa hoclién quan khong it
dén nhlrng kién thirc vé mat y hoc va sinh vat hoc. Moi ngwdi déu biét ma, toi la mét sinh vién
trong mot treong dai hoc binh thu'crng, hon nita chuyen nganh t6i hoc chinh 1a kinh té, doi véi
y hoc va sinh vat hoc toi day d&t dic can mai. B&i vay, rat nhiéu ndi dung trong khéa hoc lan



nay toi déu co cam giac nhw dang nghe klen thirc than tién. De nang cao kién thirc chuyén mén
cua ban than, sém tro thanh nha c6 van c6 kha nang lam viéc dgc lap, c6 thu nhap cao hon, t6i
da xem nhu dung hét strc, [én 16p khong ngtmg chep bai. Nhu'ng ban than hang ngay vira nghe

giang da ngu, guc dau 1én ban phat ra tiéng c6p that 16n, khién ca 1ép cuoi to..

Trong mot tiét hoc, thiy gido c6 nhic d€n mot loai gidi phau than kinh goi l1a “khoan so”.

Khoan so nao la phau thuat ndo nguoi sém nhit trén thé gidi, theo cac bang chirng khao co
truy tim dworc 1a tir thoi ki bo lac nguyén thuy xa xwa. Khi d6 moi nguoi cho rang, con nguoi bi
bénh 1a béi vi co thé da bi ma quy xam nhap. Vivdy ho dung mot cong cu khoan ddc thu, khoét
1én Xwong so nguoi mot 16 rong bang mot ngon tay. Bong thoi, thay phap khong ngirng niém
mot it kinh ciu xin trdi dat. Ac quy cé thé bi ép ra khdi co thé ra ngoai bang cai 16 nay.

biéu kién vé sinh chita bénh thoi cb dai c6 han, rat nhiéu nguoi sau khi chiu khoan thuat nay
déu chét vi bi nhiém khuan. Cac nha khao c6 hoc da tung phat hién mot s6 Xwong so Al Cap c6
c6 nhitng 16 c& ngon tay. Trong do c6 mot hop so trén do co bay cai 16 nhlr vay. Noi cach khac,
nguoi do da tung chiu bay lan giai phau nhuw vay, va lai con may man séng s6t. Nhung ma cudi
cung, sau lan giai phau thit bay da chét ngay sau dé vi bi nhiém trung.

T thé ky 18 den thé ky 19, tai My va cac nwéc Chau Au, cac nha khoa hoc da thong qua cac loai
thi nghiém va giai phau dongyat trong viéc tim hiéu dal nio con ngwoi va da c6 nhiéu thanh
twu dang ké. Biéu nay cling dan den viéc co mot khoang thoi gian, giai phau than kinh ph6 bién
mot thoi. Tai chdu Au, c6 mot sO nguoi phat hién sau khi tiép nhan phau thuat xwong so, ban
than lai thay ma quy hoac thong linh, c6 siéu nang lwc tién doan twong lai. Vay nén lic d6 co rat
nhiéu ngudi cd tién, tw nguyén mao hiém ban than di 1am phau thuit khoan hop so.

T6i nhic den ‘khoan sg” ¢ day 1a vi tiép theo t6i muén ké cho moi ngwdi nghe mét trwong hop,
vira hay c6 lién quan dén cai do.

Pau thang 5 ndm 2012, mdt 6ng chi doanh nghiép nhé hon bon muoi tudi & Ti Xuyén dén t1m
chi nhiém Ngb. Ong néi ban than cé 18 mic ching rdi loan than kinh hodcla “chirng tram cam”
hay cai gi d6 twong tu, cu thé thi 6ng ciing khong biét rd, con nghi ban than sip “chét”.

Ong chti nay ho Chu, kinh dganh vat liéu xay dung, nguoi thap bé con chwa dén mdt mét sau, co
thé ciing twong ddi gay go. Ong néi lwu loat tiéng "Xuyén pho6”[1]. Doi mat c6 trong den nho
nhu hat dau xanh lién tuc dao qua dao lai, lam cho nguoi ta ¢6 cam giac rat khon khéo, tham tri
khon khéo d&én mirc hoi giong mot ngudi xao quyét. Ong chu Chu noi 6ng khong c6 van héa,

con chua tot nghiép tiéu hoc thi da di lam ki€ém song. Nhitng nam ‘thang tré tudi, dng da tung
song rat kho, mdc du bay gio da kha gia hon nhiéu, nhwng cudc song van tuong d6i tiet kiém.
S&r thich 16m nhat hang ngay chinh la ddnh mat chuoc T Xuyén, cai loai nim dong, mudi dong.

[1] Xuyén phé: 12 goi tat cla tiéng pho thong T Xuyén, tiéng dia phuwong.

Vao mét dém mua ha vao hai ndm truéc, 6ng chit Chu ddnh mat chuoc xong thi lai xe vé nha,
trén du'o'ng Xay ra tai nan ngoai y muén. Mot chlec xe tai chay hlro'ng nguoc lai, khong khong
ché dwoc toc A0 phong vot qua lan duong bén nay, dam ngang qua dau xe cua ong. Ong xem
nhw 13 gip chuyén tai nan bat ngd, toan bd so ndo ctia 6ng bi vér ra. Sau dé dng dwoc dwa di



bénh vién thay bang mét hop so hop kim. Sau khi phau thuat khong lau, thi xay ra nhiém trung,
ong lai tlep nhan phau thuat lan hai. Bay gio dau 6ng van con vé nao nhan tao, dong thoi trén
dinh dau vin con mot khe hé nhd. Bac si néi, néu mudn chita tri hoan toan, 6ng can phai tién
hanh phau thuat Ian nita. Ong chi Chu khong chiu dau dén noi nira, néu cai khe hé mé trén ndo
khong anh htro'ng dén sinh hoat binh thuong, thi quyét dinh tam thoi khong tiép nhan phau
thuat chira tri nita.

Noi den day, 6ng chu Chu lay chiéc mi lwdi trai trén dau xuong, dé moi nguoi so cai khe nao
kia cua 6ng mot chut, toi cling so thir xem sao. Trén diu 6ng chu Chu, cho gan tran bén trai co
mot vét 16m xudng rong bang dau ngdn tay ut, siu khoang chirng ba ly, s¢ thdy mém mém.

Ong 130 Chu sau khi trai qua Val lan phau thuat, den thang 3 nam 2011 thi hoi phuc va duoc
cho vé nha. Mic du “thiéu so’ nhlrng cudc song cua dng chu Chu ngay qua ngay déu rat thoai
mai. Tir sau khi 6 ong tu xung la* Xuong so sat”, thi bai van ctia dng hén hon rat nhiéu, danh mat
chwoc ludn luén thang Dung mot cau dé hinh’ dung d6 goi 1a “dai nan khong chét tit c6 hanh
phuc dén cudi doi”. Nhung nhlrng ngay lanh” cta ong chi Chu khong kéo dai bao lau, phién
phtrc da rat nhanh kéo téi tin ctra.

Thang 7 nam 2011, 6nglao Chu c6 mot cudc lam an ¢ Phic Kién. Sau khi xay ra tai nan xe c9,
ong chu Chu khong dam lai xe trén dwong cao tdc. Vi vay, 6ng lién chon di bang tau Itra.

Ong chu Chu 1én tau vao lic muoi gior toi. Trén bang biéu c6 viét a chin giv sang hom sau thi
dén noi, chang qua la ngu mot gidc dén sang ma thoi. Ong chii Chu nam | givong dudi trén toa
tau. Vlra 1én tau, 6ng da goi mot phan com hdp, an xong com chiéu thi 6ng 1én giwdng danh
mot giic.

Lic 6ng chu Chu tinh day 1a Khoang ba gior sang. Theo 161 6ng chu Chu néi, cai cam giac do6 cua
6ng khong phai la tinh ngu han ma 13 trong lic nira tinh nita mo bong du'ng cam nhan dwoc
mot swhodng s¢, giong nhw co thé ong tw phat ra tin hiéu “nguy hiém” doi vaéi  0ng. Sau do, 6ng
chi Chu hoang mang quan sat khap noi mot luot. Duéi cira s6 clia toa xe chi c6 mot ngon dén
nho mau cam dang sang, da s6 hanh khach déu dang trong trang thai ngu say, trong toa xe rat
yén tinh. Tat ca déu het strc binh thuong, thé nhung trong long 6ng chu Chu c6 mét cam giac
dac biét bat an. Ong cam giac dwgc c6 chuyén gi do rat dang so¢ sap xay ra. Ma ldc nay, nhin
thay hinh anh “tat ca déu binh thuong” chinh la sw tinh lang truwdc con bao. Ong chu Chu tu
thay suy nghi nay cua ban than rat than kinh, vi vay 6ng lién tran tinh va nam xudng. Thé
nhwng, cdi cdm giac bat an trong long nay cang ngay cang nghiém trong, thim chi lam 6ng
thém hodang s, tim dap loan nhip.

Ong chu Chu nh¢ sau khi bi thwong & dau, bac si ting noi qua voi ong rang, dau bi thuong cling
co thé gy ra mot s6 chwng réi loan than kinh. .Vay nén 6ng cod gang dé ban than tran tinh, dong
thoi khong ngimg hit thé sdu. Bang cach nay, 6ng ciing trai qua dwoc may gior dang dang.

Hon bay gi¢ sang, hanh khach trén tau luc tuc thitc ddy. C6 nguoi di danh rang, c6 nguoi di rtra
mit, trong xe nhat thoi ndo nhiét han lén. Ong chd Chu von cho rang khi moi nguoi tinh day,
trong toa tau ngudi qua keé lai nao nhiét thi bat an trong long 6ng ciing sé bién mat theo.

Nhwng diéu khién 6 ong khong ngo chlnh 13, nhin hanh khach di téi di lui, lai nhin nhitng nét mat
nhiing nguoi dang dn bén canh ctra S0, hay nhiing nguoi dang chai toc trén giwong, nhin nguoi
dang dudi theo cau bé chay khi duoc dat com... Cac hoat dong, cac tiéng dong cta nhitng hanh



khach lic nay déu lam ong chu Chu cam thdy khing hoang Nhirng hinh anh nay trong mat ong
dwong nhuw khong co6 “strc song”, ong thay nhitng nglro'l nay duong nhu déu da bién thanh “xac
chét biét di”. Va ong thiy day la “hinh anh cudi cung” clia moi nguwoi song trén thé gi¢i nay tai
noi day.

Ong chii Chu khén kho c6 nén nhin bit an trong long thém hon ntra tiéng nira, rot cudc cling
khong chong do noi. Ong khong c6 cach nao de nén sy hoang s trong long, voi voi vang vang
thu don hanh ly, tau con chua dén noi ongda xudéng tau & mot ga nho. Lic xuong xe, long 6ng
130 Chu  khong con luéng cudng, tam tri cling binh tinh hon. Sau do, Ong cho rdang dau 6¢ cia
minh c6 bénh. Ong lai chuyén sang di xe may, di xe cong cong, xe do ton rat nhiéu thoi gian
méi dén thanh pho Phic Thanh tinh Phuc Kién, noi 6ng muon dén. Liic 8 ong dén Phuc Thanh,
ong lién goi mot cudc dién d€ hoi vé tinh hinh cta chuyen xe Itra ma ongda ng01 Giong nhw
suy doan ctia 6ng, xe ltra d&€n noi an toan, khong xay ra chuyén gi ngoai y muon.

“Anh noi, toi day khong phai so ndo c6 bénh, ma ty minh lai di htt doa chinh minh?” Ong lao

Chu tw hinh dung hanh vi ctia minh ngay lic d6, xem ra ning luc “nhan biét” ctia 6ng 1a hoan
chinh.

Tw do vé sau, c6 vai lan 6ng chu Chu déu dang yén dang lanh bong nhién cam thay hoang loan
va bat an. Cé liac, 6ng dén mot noi nao do, chot cam thay so hdi (101 véinoi d6, roi khéi chd do
la cdm thay t5t hon lién, c6 khi 6ng thay mot nguoi nao do, bdng cam thay ngudi d6 1a “den”.
Moi Ian 6ng chu Chu phat tac thuwong di kém véi tridu chu*ng ho hiap don dap, tim dap khong
déu, tham chi dai ndo thi€u khi, hai mat bién thanh m¢t mau den. Nhung ngoai tri lan phat tac
trén tau ltra kia cdm giac twong d6i manh liét ra, thi mdy lan phat tac tir d6 vé sau déu khong
kéo dai. Moi lan déu kéo dai khoang chung ba muoi phat d€n mot tiéng, chi can hit thé sdu lién
tuc hodc 1a udng mot chat nwéec Am sé thay 6n hon.

Hai tuan trudec, lai xay ra mot chuyén nhw the Luc dé la vao bu01 trwa, 6ng chu Chu dang nghi
trua trong phong lam viéc. Dot nhién, 6ng cdm thdy mot dw cdm bat an rat manh liét. Theo nhuw
6ng néi, loai bat an ndy tham chi con manh hon so véi lan dau tién trén xe Itra. Ong cam thay
minh sé& chét ngay lap titc.

Ong cht Chu da c6 “kinh nghiém” bi ban than hu doa, cho nén 1ap tirc di rét cho minh mét ly
nwdc am, vira uong nwoc vira hit vo thé ra that sau. Ong von twdng chi can 1am nhw vay thi moi
chuyén sé tré nén tot dep, nhung cam giac ap luc do ngay cang nghiém trong hon. Ong chu Chu
ké lai, ltic d6 6 ong thay khong khi xung quanh tré nén rat “tram”, giong nhu co mot surc ép tur bau
troi de xuong, ong tho hon hén. Sau dé tinh hinh cang tro nén nghlem trong, ca ngwoi 6ng déu
run cam cap, trudc mat cling tré nén mo mo ho ho, cadm thay canh vat nghiéng qua nghiéng lai,
trong 10 tai tiéng ong ong vo ve khong ngrng vang [én. Xuat phat tw ban nang muon song, 6ng
chu Chu lao dao chay ra ctra, chay xudng lAu... Tiép d6, 6ng ngit xiu & chd queo trén ciu thang
gan phong lam viéc ctia 6ng.

Boi vi tinh hudng lan nay nghiém trong hon so voi trwde ddy, cho nén 6ng chu Chu dén bénh
vién 6ng da phau thuat lam klem tra ngay ngay hom a ay Két qua kiém tra tat ca déu binh
thu'o'ng Bac si néi, tinh trang cua 6ng chu Chu no cé ve glong nhw la chirng ro6i loan cang thang
hiu chan thuong tam ly. Bac st dé nghi 6ng chd Chu tim bac si tim ly khdm xem sao. Vi viy,
ong chi Chu tim dén chi nhiém Ngo.



Sau khi nghe xong nhitng miéu ta cua 6ng chu Chu, t6i nghi day 1a chung PTSD (roi loan stress
sau chan thuong) [2] v0 cung dién hinh. Vu tai nan xe c0 kia ngoai trir khién 6  6ng chu Chu bi
thuong ¢ daura, cliing dong thoi tao thanh mot ton thwong ratlén d6i véi tam Iy cia ong. Ban
ngam lai ma xem, mot nguoi dang song yén lanh, bdng bi mét chiéc xe di ngwoc hwéng x0ng
toi hat tung xe cua nguoi do, dauvd ra suyt chét. Sau nay, hoi tudng lai nhirng chuyén xay ra
ma trude do ban than khong hé chuin bi tdm ly, hoi twong lai nhirng chuyen xdy ra ma khi do
ban than khong hé co sirc chong do. Puong nhién ban sé cam thdy rat bat an, cam thay sinh
ménh cua con nguoi qua mirc mong manh, ai biét duoc tai nan bat ngd sé ap xubng lac nao?
Ong chti Chu cam thay nhuw sap chét trén xe Itra, hién twong tim ddp manh va loan nhip déu do
chirng hoang so PTSD gay ra.

[2] PTSD (Posttraumatic Stress Disorder): la mot roiloan tam ly, biéu hién bang cac triéu
chirng lo au rd rét sau khi phai dwong dau véi s kién gay ton thwong va van tiép tuc kéo dai
sau do khi swr kién da két thic tir1au.

Sau khi xac dinh cac vin dé co ban cta 6ng chd Chu gan voi PTSD, Ngo Ban Tién cling lam theo
cac chuan muc chuin doan PTSD. Chu nhiém Ngb6 hoi cam nhén cu thé mot s6 chuyén ctia 6ng
chii Chu, dé c6 thé khang dinh, triéu chirg ctia 6ng cht Chu 1a chu'ng hoang loan hau chan
thuong do roi loan tam ly gay ra. Sau d6, Ngo Ban Tién ditra mot ké hoach diéu tri tw van cu
thé, ngoai ra con dé nghi 6ng chi Chu tim bac si diéu tri chinh ctia 6ng dé ké thém don thudc
ho tro. Viéc nay trén co ban dén day la két thuc.

May hom trudc toi dang sdp x€p lai nhitng ho so ¢6 van cii thi vira hay 14t d&€n ban ghi chép tw
van cua 6ng chu Chu. T6i dang lat xem lai qua trinh, thi t6i chot phat hién mot chidt nghi van..
C6 18, cai nay chi 1a sw trung hop don gian ma thdi. Moi ngwdi c6 thé xem, va ban than tw danh

gia.

1. Ong chti Chu phat tac chung hodng s¢ lan dau tién la trén xe I¥a, la vao ngay 14 thang 7 nam
2011. Vai ngay sau do xay ra tai nan xe Itra tai On Chau gay chan dong toan quéc.

2. Trwdc lan 6ng cha Truong. dén day kham bénh tai day vai ngay co6 phat tac chirng hoang loan
twong d01 nghiém trong, la vao ngay 6 thang 5ndm 2012. Vai ngay sau, 1a ky niém tran dong
dat quoc gia ngay 12 thang 5.

3. Ky thuat khoan so dd tung thinh hanh, ting c6 nguoi sau khi lam phau thudt khoan xuwong
so da cdm nhan duoc linh hon hodc 1a cé nang lyc tién doan twong lai. Co nguoi tin rang, mo& vo
nao ra hodcla khoan mot 16 trén hop so thi tai nang tam hon cda con nguoi ta moi cang duoc
phong thich tw do, d& cdm nhan bi mat cta thé gioinay nhidu hon. Ong chti Chu vi tai nan xe,
nén trén dinh dau vira hay dé lai mot cai 16 nhw vay.

Sau dé toi viét chuyén trung hop nay 1én mang, mot ID c6 tén la Boc gia tiéu ngii chi ra: “Tran
dong dat Van Xuyén xay ra trong nam 2008.”[3]

[3] Tran dong dat Van Xuyén thudc tinh T Xuyén, Trung Quoc xay ra vao ngay 12 thang 5
nam 2008, c6 cwdng dd 7,8 do Richter, cudp di sinh mang ctia hon 70.000 nguoi.

T6i lic ndy mai phat hién, con sd 12 nay da dé lai mot ddu 4n sau sic trong dau toi, vi thé cho



nén t6i xem no nhw 1a 12 nam. Sau do, t6i dem nhiing suy nghi mau thuan lan kho hiéu cta toi
nodi véi cha nhiém Ngo. Thay Ng6 ldy ngén tay bung manh len tran toi. Thay noi: “Dung la ngoc!
C6 dang muwon danh nghia tam ly hoc dé truyén ba tu twong mé tin co hi do! Cai goi la ky thuat
khoan, c6 that su hleu ro sao? Ngu'crl Ai C3p co dai dung giai phiu khoan so dé ‘dudi ma’la su
that. Nhung ‘ma quy’ ma bon ho duéi di véi ngwdi hién dai ching ta ma néi chinh 13 ‘ching
dong kinh’!”

Chu nhiém Ngé con noi, thurc hién phau thudt xwong so c6 kha nang gay ra ton thuong nhit
dinh lén hé than kinh cta ndo nguoi. Nhu'ng nguoi tiép nhan phau thuat khoan sg ¢ Chau Au co
dai da nay sinh do giac, tw cho 1a ¢4 thé thiy hon ma, diéu nay ciing khong la gi. T6i lai héi, néu
vdy c6 nguoi sau khi tiép nhan phau thuat khoan so thi c6 thé tién doan duoc tuwong lai thi
pha1 giai thich nhw thé nao? Chui nhiém Ngo hoi lai toi, thé cai nguwdi sau khi tiép nhan phau
thuit khoan so c6 thé tién doan twong lai do 1a ai, c6 cé biét tén khéng? Noi dung nguwoi do da
tién doan, cd c6 biét khong?

Nhin vé m3t mo mit cha téi, chd nhiém Ngo lic dau thé dai: “Lac nira chai nwée thi nghe thiy
tiéng. Trudc khi c6 1ic chai nwéc, thi hdy nghi cach 1am day chai nwéc di da.”

Dtt 101, Ng6 Ban Tién tho dai mot tiéng, thong tha bwdéc di. T6i dét nhién cam thiy con dwong
phia trwérc con rat dai.

Chwong 7
Van ménh

C6 théla do tbi lon lén trong diéu kién gia dinh khong kha gia 1dm. Tlr nho dén 1on toi rat it deo
do trang strc, cling cam thay nhiing thir d6 mang trén nguoi toi rat du thtra. Trang strc khong
nhiing khong lam t6i noi bat va xinh dep hon doi chit ma nguworc lai con dim t6i cang thém kho
coi. Pwong nhién, toi cling 12 mot ngudi ‘phu ni, cling mua mot vai doi hoa tai, day chuyen va
cac do trang strc nhé. Nhung ma chua c6 cai nao ¢ trén nguoi toi duoc qua hai tuan, lic nao
cling m&i vai ngay, toi dia ném di dau mat.

Nam 2013, toi da lam viéc vai nam, cling xem nhwla c6 chut tién dé danh, mac du so tién giri
tiét kiém chura bao gio qua nam con s0. Toi thay trén nguoi minh thi duy nhat khién ban than
hanh dién dé chinh Ia doi ban tay dep. C6 mot hom, t6i dot nhién mudn tim mot chiéc vong
ngoc dep kiéu c6 dién, sang trong deo lén tay. Khong phai tdi khoe khoang, mic du mat mii toi
binh thuong hoi xau, khung xwong lon, dang ngwoi tho hoi vam vé. Nhung doi ban tay toi thuc
sw rat dé nhin, vira trang vira thon dai, la1 mém mai.

T6i dem nhitng suy nghi vé chiéc vong ngoc ! mudn mua cho mot nguoi ban cua toi biét. Nguoi
ban do6 cta toi la mot nguoi thich ngoc, va ciing kha hiéu biét doi voi ngoc thach, da quy. Trén
tay c6 dy deo mot chiéc vong tay ngoc phi thuy lén ntrcrc mau rat dep va mot chudi vong da
hong ngoc mau dé sam tim. Luc d6 t6i noi voi co ay: “Té mudn mot chiéc vong ngoc phi thiy
giong loai cau dang deo, rat dep.” Vi vay ban toi da dua toi dén ctra hiéu vang bac da quy ma c6
ay hay ghé qua. C6 4y ndi, ctra hiéu da quy nay la ctra hiéu c0 tiéu chuin cao nhat trong thanh
pho cta chung t6i. Chi it, theo cb dy quan sat da quy trong tiém nay tuyét déi la ngoc thach ty
nhién. Mdy nam gan day, ngoc thach da quy lon dwoc tim mua va yéu thich, gia ca ciing vi thé
ma bi ddy 1én cao. C6 rat nhiéu ctta tiém ngoc thach d4 quy trén con phd nay, nhung da s6 mat
hang ben trong déu la hang loai B gia loai A. Cai goi la hangloai B, chlnh la mot so ngoc v sau
khi ngdm qua a- x{t manh, thi Ién mau nung & nhiét do cao, nhin qua “thé nwéc” dac biét dep,
nhuwng mang trén nguoi khong t6t cho co thé. Theo ban clia toi noi, thi ban di hao phi tién cda,



dung may tram dong mua hang loai B hoac la hang loai C, chi bang ban chi thém chut tién nira
dé mua hang loai A. Chét lwong do ‘tinh khiét cia hang hoa loai A cé gia ca cling khong phai qua
mic, nhung né hoan toan dwoc mai béng tir d4 tw nhién.

Vao mot buoi t0i, téi va ban dén clra hang da quy nay. Ctra tiém gia dinh nay nam trén tang hai
cua mot toa nha toa lac trong khu pho buon ban sam uat. Mat tién clra hang rat nho, vi tri
phong thuy cua tiém cling twong d6i 1éch, ndm trong mot gdc. Mic du toa nha thu@ng mai nay
rat noi tleng, hé di dao pho s€ di ngang qua toan nha nay, nhung khong hiéu vi sao, rat it nguoi
di dao 1én tang hai cua toa nha, nhwng lai c6 rat nhiéu ngwoi an uéng ¢ ting trét va xem phim &
tang mot.

Sau khi 1én tang hai, t6i thay c6 may ctra hang ban do choi dién tu' dién thoai di dong cung cac
san pham dién tt, nerng bén trong khéng c6 khach. Con miy cira hang con lai da kéo kin ctra
cudn xudng, dan to gidy cho thué, xem ra la doanh nghiép khong the t1ep tuc. So sanh voi tinh
trang kinh doanh am dam cua nhtrng ctra hang khac cung tang, thi clra tiém da quy nho nhd kia
lai dong nhuw tray hoi. Con chua dén ctra, toi da thay tir xa bén trong c6 rat nhiéu nguoi ding,
nguoi ng01 Gan nhw toan bo ctra hang chat ném ngudi, con c6 mot s6 ngwdi mang bang ghé
dai ngbi & bén ngoai ctra hang.

Bén trong ctra hang ngoai trir mot s6 tu kinh dat xung quanh bon birc twong ra, con c6 mot tu
kinh dai ddt gitra cua tiém, 16 di nho nho xung quanh. Trong ctra hang c6 hai nguoi, mot phu
nit hon ba mwoi tudi dang cam mot quyén sach twdng sé xem twdng cho khach, con cé mot
chang trai tré tudi dirng mot bén xiu chuoi hat.

Ba&i vi ban toi da noi qua voi toi, cho nén toi biét ctra tiém nay do hai chi em mé ra, cingda
gan muoi nam. Ban cua toi tw thoi trung hoc dd hay dén day. Nguoi phu nit trung nién da de
trang non, twéng mao sung tuc duoc tatca moi nguoi goi la chi Chu. Chi la moét ngwoi bu6én ban
khong binh thwong chit nao, mdi khi chi mé miéngralaitaico thé tay khong dén roi tay
khong di dwoe. Ma chang trai hon hai muoi tudi dang ding phia sau chi Chu xau chudi hat 1a
em trai clia chi ta. So vé&i chi Chu, ngudi em trai ¢é vé ngdc hon nhiéu.

Luc t6i va ban cua t6i budc vao tiém, chi Chu dang xem twéng cho khach vira thay ban cua toi
lien chao hdi rat nhiét tinh. Chi 4y goi ban tdi mot cach than matla “em gai. Ch1 ay con nhin
chiéc vong ngoc trén tay va vong bao thach trén c6 ban t6i, tAm tic khen ngoi: “Moi nguoi nhin
chiéc vong ngoc va hong ngoc lyu cua c6 em gai nay xem, bao dudng rat tot. Con ¢ chudi bao
thach trén co em ay, mau sac tuyét dep, thé nwéc rat day. Toi con nhé may nam trudec, lic em
ay ‘dén chd t6i mua chudi bo thach nay gia chi c6 hai ba tram dong. Bay gio trong tiém khong
con tim dwoc chudi bao thach nao c6 mau dep nhuw vay nira. Chuoi ngoc trén c6 em ay, néu bay
gio mudén mua, chi it cling cin may nghin bac T01 con tim em 4y mua lai v&i gia ca hién nay,
em gai thé nao ciing khéng chiu dong y ban a.”

Khi chi Chu noi xong, anh mat cua tat ca khach hang trong tiém déu dan 1én chiéc vong trén cb
ban t6i, vé mat nguong mo va ao wdc. Toi cling nho vdy ma nhan ra, ban t6i khong noi qua. Chi
Chu nay, qua thuc la mot nguoi budn ban vo cung khon kheo. Bé ngoai la chi ta khen chiéc
vong thach anh quy cua ban téi dudng rat dep, trén thuc té cling ca ngoi chat lvong hang trong
ctra tiém cao, song song do  cling gian tiép noi cho moi nguoi biét gia tri thach anh da quy
khong ngirng tang cao, muén mua thi phai mua sém.



Sau do, toi di loanh quanh chon that 1du trong ti€m, chi Chu ciing ddc biét nhan nai giap toi
chonva deo thur cac loai vong ngoc. Mat khac chi 4y cling da danh gia toi, va gi¢i thiéu véi toi
mot sé chiéc vong ma chi ay nghila toi co thé dai tho dwoc. Trong dé c6 mot chiéc vong bach
ngoc phat anh tim dwoc cham tré tinh xao khién t6i rat thich. Ban toi cling ndi, mang chiéc
vong nay qua thyc khong te, chit lwong ngocva thé nwoc déu rat t6t. Sau nay mang lau, thé
nwoc cang thém doi dao, sé rat dep cho coi. Luc hai gia ca, chi Chu tinh trén may tinh dwa ra
con s6 21.000 té. Sau d, chi 4y nhin ban cta t6i, n6i 1a do em gai dan dén, nén chi dy giam cho
t6i mot it, tinh toan lan nita thi dwa ra con sé 19.800.

T6i bi day so nay doa hét hon. T6i chila mdt nhan vién van ‘phong binh thuong, gia dinh ciing
khong kha gia. Toi, me tdi, gdn nhuw khong mang dd trang sttc. May nam trudc, me toi di du lich
Hong Kong, mua mot doi khuyen tai bach kim, hon hai nghin té. Sau d6 doi hoa tai do, me toi
van dat trong ngan td, ba néi Ia sé ting toi ltc toi k&t hon. Truwde khi buéc vao cira hang nay, toi
Van cho rang “hang loal A c6 dat hon mot chit so voi hang trén taobao[1]”, nhleu nhit chi
ngan dong. B&i vi toi thady mét chiéc vong ngoc loai A trén taobao, gia chi méi bén ndm tram
te.

[1] Taobao.com: la website ban 1é c6 uy tin véi lwong thong tin 1n nhat Trung Qudc.

T6i thir d6 d6i di doi lai hon hai tleng, trong khi d6 chi Chu di theo mot cau em gai, hai cdu em
gai. Vivay, luc toi biét - gia chiéc vong, t6i nhat thoi c6 cdm giac da cudi lén lung cop, khong | biét
phai xuéng thé nao, vd cung xau ho. T6i quay diu nhin ban cua tdi, ban toi dung anh mat noi
cho tdi biét. Chat hro'ng va do bong ctia ngoc rat tét, cai gia nay cling xem nhu la hop ly, nhung
ban van c6 thé  giam gia thém chut dinh. Chiéc - vong bach ngoc nay la mot trong nhirng chiéc
vong tét nhat & ddy ma chi Chu di iy ra cho t6i xem, cling néi thém, t6i qua thwc da khong
chon sai.

T6i lam bo mudn di WC, kéo ban téi di | cung lu6n. Thue ra ltc do t6i rat mudn ctr thé bo di luon.
Toi ndi vai ban toi, toi chi nhat thoi néi hing mudn mua mot chiéc vong deo choi. Trudc do toi
con hoi ban toi, chlec vong phi thiiy ban ay mang bao nhiéu tién, ban 4y néi hon hai ngan. Cho
nén téi mé&i mudn mua mot cai tuong tu, toi da cling trén dudi mot nghin thoi. Ban toi bao, cai
gia do khong thé nao. B&i vi chiéc vong ph1 thiy co ay deo la mua vao bon nam truéece, bay gio
gia ngoc thach da tang cao dén dang so. Néu bay gio mudn mua mot chiéc vong tuong tw cua
ban ay ciing phai nam sau ngan. Huong ho gia chiéc vong bach ngoc kia la chinh xac, bai vi chat
lwong con cao hon nhiéu S0 voi chiéc vong phi thiy nay. Theo ly thuyet ma noi, gia chiéc vong
kia trén dudi ba muoi ngan. Nhung ma trén chiéc vong bach ngoc co khac hoa, co 1& trén miéng
ngoc ban dau c6 mot s6 16m ddm, cho nén méi dung cham tré dé xoéa di. Vay nén gia tri cia no
duwong nhién ciing giam di d6i phan Muoi tam ngan ciing xem la cai gia hop ly. Néu toi that
tinh muén mua, c6 thé giam xudng trén dwdi mwoi sau ngan.

T6i noi voi ban toi 1a t6i khong co nhiéu tién nhw vdy, ma cho du c9, toi ciing khong thé dem
toan bo gia tai di mua mot chiéc vong. Ban t6i hoi toi c6 con mudn mua nira hay khong? Néu
khong mudén mua né, hai ngudi chiing ta ‘bay gior c6 thé chay ludn. Luc dAu, tdi qua thuec chi
ham vui nhit thoi, nhtrng luc deo thir vong, lai thuwc su rat muon mua mot chiéc. Khong thé
khong noi, vong ngoc cua nha chi Chu thuc sy khéng gidng véi nhiing chiéc vong t6i da thay o
nhirng ctra hang khac hodc khi di du lich Van Nam, 1am cho nguoi ta da deo roi Chang muodn bo
xudng nira. Hon nira, toi cling hiéu rang mét nguoi phu nit trén doi nay can phai c6 mot moén
do6 trang strc tot, khong can nhiéu lam, chi mot1a dua roi.



T6i noi chuyén do voi ban toi, ban toi ciing dong y, dung la nhw vdy. Ban da hai bay hai tam
tudi roi, khong phai la c6 bé mwoi bay muoi tdm tudi nira ma mua nhwng hang trén via he hay
nhitng 5 trong tiém nhd, hom nay deo cai nay mai deo cai khac, khong y nghia chut nao ca.

Clr nhuw vy, chiing t6i ban téi ban lui trong phong WC roi méi quay lai ctra hang gia dinh kia.
C6 gang tim mot chiéc vong gia ca thich hop hon mét chut, hodcla chon mdt chudi ngoc thach
cling duoc. Lai chon mot ldc nita, qua thyc cling c6 nhu'ng mon co trong khoang trén dwéi hai
ngan, nerng t6i lai déu khong xem vira mat. Nhitng cai ma téi mién cwdng xem duorc, thi co
ban déu trén nam nghin.

Ngay trong lic t6i dang do du lwdng Iy tim mot mon c6 gia thich hop ma veé ngoai cling dwoc
mot chit thi chang trai van viii dau xau chudi hat kia bong nhién Ién tiéng.

Anh ta hoi toi: “Chi binh thuwong c6 mang ngoc sao? La mang cho vui, hay ban than dinh mua
mot cai mang theo ca doi, tham chi sau khi chét con truyén lai cho thé hé sau?”

T6i ndi cho anh ta biét, toi binh thwong trén nguoi khong deo trang strc nao ca, néu nhw téi
thuc s mua mot chiéc vong ngoc, thi dinh deo mai. Hon nita, khi con s6ng t6i nghi cing khong
mudén mua chiéc vong khac deo. Cho nén toi mudn chon mét cai that thich nhung gia ca thi
trong pham vi t6i cé thé chi tra dworc.

Chang trai d6 nhin t6i mot chut, lai quay qua ndi véi chi Chu: “Chi o1, chi dem cai kia cho chi
nay xem mot chut.”

C6 thé thay ro, chi Chu lic d6 hoi sing sét, du'crng nhw c6 chut kinh ngac, sau do lai cd chut do
dw. Hinh nhw ch1 ay khong bang 1ong dwa “Cai kia” cho t6i xem. Nhung sau cling, chi 4y van dén
sau quay hang 14y mot vong ngoc ra.

b6 1a mot chiéc vong tay quy phi twong d6i xinh xan, thoat nhin v6 cung binh thuong, tham chi
khong bang chiéc vong ngoc bich thé nwéc dep co gia twong doi ré toi thay luc trudrc. Chiéc
vong ngoai mau xanh biéc trong sudt rit nhat ra con c6 nhiéu  nhiing manh mau trang, trong
d6 c6 mot manh vat nho mau xanh. Ngoai cai do, trén chiéc vong ngoc nay con c6 mot cham
den, ta nhir mot nét rudi.

Thanh that ma noi, t6i khong nhin ra chiéc vong nay co gl tot. Chi 1a lic deo no, lai cdm thay vO
cung hcrp, gan nhw dan trén co tay toi, nhung cam giac lai khong siét chat. Chang trai tré da dé
ctr chiéc vong nay cho toi, khong hé giong chi Chu sé n6i mot loat ly do vi sao gioi thiéu dé toi
mua chiéc vong nay. T6i quay dau nhin ban ctia t6i mot chut ban tbi néi, mi€éng ngoc Tuc sac
nay cang dudng thi sé cang xanh biéc, vo cling dep. Boi vi may chiéc vong hop gia ca toi xem
khi trudc, ban toi chi noi cai loai nay nao 1a dudng dep roi, thé nwéce tot. Trir cai dé ra cling
khong néi gi khac, con khong bang deo phi thuy.

Ban than t6i khong hiéu nhiéu vé ngoc, bon ho noi cai nay on. Toi deo thir mot chut, cam thiy
cling On, lién hoi gid chiéc vong nay.

Chi Chu hoi do dw, lai quay sang nhin em trai. R6i chi 4y m&i ldy may tinh 4n ra mét day nam



chit so, nhung em trai chi a ay lai néi, “Pé c6 4y 3200.” Chi Chu dwong nhuw bat man véi diéu do,
khong ngimg dung anh mét trao d6i véi em trai, gidng nhw dang ndi, cai gia nay qua thap.
Nhuwng 4nh mat em trai chi Chu ciing vo cung kién dinh.

T6i nghi, nhitrng nguo1i gioi vé tim Iy hoc nhat Trung Quoc khong phai la nhitng nguoi viét sach
vé tim ly, cling khong phai 1a nhiing chuyen gia bac thay trong trung tam cua ching téi ma la
nhing nguoi tiéu thwong budn ban nay. Hai chi em nha nay ke tung ngwoi hirng, lam cho ti c6
cam giac ban than nhit dwoc moét moén hoi rat 16m. Nhung theo toi ty thay, cai vong ngoc nay
rat binh thuong, ngoai trir cai gl d6 nhu mot nét rudi den ra, chiéc vong nay that sy khong c6
bat cir cho nao hon nhiing cai khac. Hudng ho, hon ba nghin té la mon tién vuot qua rat nhiéu
pham vi dy tru cua toi. Toi vén khong dinh mua, nhung cdu em trai kia ngang dau nhin téi. Cau
nhin khée mét ctia t6i mot chit, néi chic nich:

“Néu nhu c0 tin toi, o lay cai vong nay di, cd s€ khong h01 han. Cai nay mau xanh chidm trang
hop v&i cd hon so véi cadi mau tim kia. Chiéc vong nay c6 duyén véi cd.’

Trudc do t6i dd noi, lic cau em trai kia noi voi toi, cau van dang nhin khde mat cta to6i. Phia
duwdi khée mat bén trai cta tdi c6 mot nét rudi den sang bong. Me t6i luén rat khong thich cai
not ru01 nay, nhiéu lan mudn t6i dén bénh vién dung tia laser x6a n6 di. Nhung toi van nghi not
rudi nay coi nhw la mot ky hiéu trén nguo1i toi. DPiém den trén chiéc vong ngoc nay nhin qua co
kich c& vira khich voi ndt rudi bén khoe mat cta tbi. Cho nén, mac du téi khong thich cai vong
tay nay lam nhung cam thay chlec vong co ty vét nay ciing giong nhu chinh toi vay. Mot cau

“chiéc vong nay co duyén voico” cua cqu em trai vira hay vach tran Sw ti€c ré cia toi dsi voi
chiéc Vong Mac du toi kién quyet cho rang, hai chi em nha nay rat giéi lam dn, ho nam ding
tam ly “mot nguwoi khong hoan my thu'ong tiéc cho mot chiéc vong ngoc ciing co ty vét nhw
thé&”. Nhung t6i van khong thé khong chi “sé tién lén” dé mua chiéc vong ngoc “cé duyén” véi
toi.

bung nhw nhitng 161 cau em trai kia noi, mac du ngay tuw dau toi cliing khong thich 13m, nhung
toi that sy khong co h01 han. Sau hai tuan tdi deo chiéc vong nay trén tay, khong con cam giac u
am nhu ldc ban dau, né tré nén sang ngoi ruc ré-hon. Ban be va dong nghiép thay chiéc vong
trén tay toi dau khen ngoi noi rang mau sic rat tron bong, glong nhw duoc t6i dudng dep thé.
T6i cling din yéu thich n6 hon, hon nira cang ngay cang thich. Lic dau, khi me toi  nghe noi toi
mua cai vong tay nay, da rat tic gian, cho rang t6i khon kiém duwoc bao nhleu ma da tiéu xai
hoang phi. Nhung sau nay thai do cua me t6i da thay doi, tham chi con ngo 101 cling rat muén
di mua mot chlec ' vong ngoc nhu vay. Vi vay, trudc Khi dén sinh nhat me vao thang nam, toi due
me toi dén ctra tiém gia dinh do. Me cua t6i li€c mit nhin mot dong vong tay lién vira y mot
chiéc vong phi thty dan doi mau. Mic du chiéc vong rat binh thuong, trong mdy cai vong dua
ba chon cling khong phai la cai t6t nhat. Nhung ba thtr deo mot lan lai khong lay ra dwoc. Chi
Chu thay thé'lién noi, ngoc thach ciling c¢ linh tinh, chi vira li€c mat da chon tring né, né clng
thich chi nén muén di theo chi. Me t6i con mudn xem may chiéc vong khac, nhung boi vi that
sw khong thao né ra dworc. Khong con cach nao khac, sau cung ba phai mua chiéc vong kia vo1i
gia 4800. Toi nght, 161 néi am chi cta chj Chu c6 phan dung. Mac du me toi ngay tw dau co chut
bai xich v&i chiéec vong, sau nay deo nhiéu thé nwéc cang ngay cang dep. Hon nita khi nguoi
khac khen chiéc 'vong cua ba thi ba s& ké surtich deo mot lan lién khong thdo dwoc truéc day.
Sau 6 cho du c6 nhin nhitng chiéc vong khac van nghi né van tot hon nhleu Con vé ch1ec vong
co ndt rudi den trén tay téi, thit ra con mot s6 chuyén dé noi. Nhwng ma bay gitr td6i nén noi vé
ctra tiém da quy nay trudc da.

T d6 vé sau, tdi da vai lan dén clra hang nay mua cho cha t6i bua hd ménh treo trén xe va ho



16 da vo chai (Obsidian). buong nhién, téi mua nhirng thx nay khong phai vi toi tin nhirng thi
dé c6 thé bo ho ai d6, ma chi don gian biéu dat sw quan tam doi voi nguoi than yéu cua toi.
Thuwong xuyén qua lai, toi va chi Chu twong d6i than thiét. Toi biét dwoc ctra tiém nay cta chi
la san nghiép ctia gia toc. Cha chi truéc day thwong thich di khap noi tim kiém vat liéu da quy,
rat si meé voi nhirng thir d6. Ca gia dinh déu tin bao giao[1], anh ca la xem phong thuy, huyeét
mo cho nguoi ta. Anh hai thi thua ké swnghiép cua cha, ra ngoai tim ki€ém va thu mua mot s6
nguyén liéu ngoc thach va vat liéu go. Chi tw minh kinh doanh ctra hang da quy, em trai 6 lic
theo cac anh trai lo bén ngoai, nhung phan 16n thoi gian & nha gitp chi.

[1] Pao gido: do Trwong Pao Lang thoi Pong Han 1ap nén.

Ngay tur dau chuong toi da de cap ¢ dén ctra hang nay cta chi Chu, ngoai trir ban trang strc da
quy pha lé ra, con xem dai van, ngay thang cho khach hang. Vivay, da sO cac ctra hang kinh
doanh trén tang lau nay do lu'o'ng khach hang qua thua thét ma déu déng ctra, chi cé ctra hang
cua chi Chu moi ngay déu tap nap nguoi ra vao. Chi Chu noi qua toi nghe cling rat mo ho,
nhuwng ma theo y toi, day 1a mot phwong thirc 1am an. Lic dé rat phé bién viéc thinh Phat bao
ho, chinh la mot kidu phtt h vo6 hinh. Nhitng ngwoi dén tim chi Chu xem twong 6, hau nhuw moi
ngudi dén day déu mang mot miéng twong Phat bdo ho bang da vé chai trudc khi roi khai dé.

Trong d6 c6 mot Ian, toi dén chd chi Chu xem soi day chuyén gb dan huong do, thi cau chu giau
¢4 mo quan ca phe bén canh dén tim chi Chu han  huyén. Luc dé anh ta ndi, budi chidu anh ta
phai vé qué mot chuyén, qué anh ta la mot thi tran nho trong mot tinh cting kha phat trién. Tat
ca moi nguoi déu biét, dia phuong nho d6 c6 nhidu nha gidu c6, cau con trai lai Lamborghini di
khap noi tim mua Lio can ma[2] va banh hoang[3] cho me hay 5207

[2] Lio can ma: la m6t thwong hiéu gia vi hat tiéu noi tiéng ctia Quy Chau.
[3] Banh hoang: d6 dn vit noi tiéng cua Quy Chau, Tk Xuyén.

Cau chu nay bay t6, hom nay anh ta phai vé qué, thé nhung khong biét vi sao, trong long luén
co mot cdm gidc rat batan, giong nhur la chuyen di nay sé khong thudn loi cho 13m. B&ri vi xe
dang cho dudi lau, anh ta phal di gdp, cho nén anh ta muén xin chi Chu xem cho anh ta.

Chi Chu noi voi vi khach nit dang cho chi xem ngay gio chor mot chut. Sau do chi ay bat dau 14t
sach Bia quyen sach kia mau do, me toi cling tirng mua, hinh nhuw 1a sach cdia mot thay tudng
s6 Dai Loan nao d6, hang nam déu sé ra mot cudn. Quyen sach trong tay chj Chu khéng giong
véi quyén sach trong nha t6i, déu cung mot nguoi Viét, nhung noi dung khac nhau. Quyén
trong nha toi la dé cho nguoi binh thwcng xem, cOn quyén sach trén tay chi Chu, theo chi iy
noéi, dé 1a danh cho “ngwoi trong nghé” xem.

Chi Chu hoi ngay sinh thang de cua cdu chu kia, 13t sach tra xet mot chut, sdc mit chi bong sa
sam. Theo nhuw t6i thiy, Ve mat nay 12 mot loai bigu cam chi Chu hay dung dé lira nguroi ta. Sau
do chi Chu sé ti€p tuc mé miéng noi ki€u nhw “Huynh dai 4n duong ngwoi bién thanh mau den

a!”. Roi sé: Oi chao, that sw1a khong t6t. Nhin dai bat tw két hop véi tiéu bat tw ctia huynh dai
c6 tai nan d6 mau Y

M6t nguwoi von tw cam thiy khong 6n nén dén tim thay tuwdng so, dwong nhién sé hoan toan tin



nhitng gi chi Chu néi, sau d6 sé hoi chi 4y nén lam thé nao.

bung nhu toi dw doan, chi Chu néi voi cau chu kia rang, cam giac ctia anh rit chinh xac, chuyen
di nay cla ciu tot nhat ding di, s& c6 d6 mau. Cau cht kia dwong nhién bi doa, hen noi: Troi o1,
Thé nay sao duoc? Khong dtro'c dau, lan nay tbi co chuyén quan trong phai vé xtr ly. Chi chu
noi, thuc sy khong veé khong duoc sao? Co 1é dung vé la tot nhit. Sau d6 chi Chu thay khong
khuyen duoc cau chii Kia, lién dén bén quay hang 18y mot thit téi vo cling quen thudc. Ping
vay, chinh Ia mit day chuyen twong Phat bao ho.

Lic do toi dirng mot bén xem, th1eu chut ntra da cwoi thanh tleng, cam than ki nang dlen xuat
hang nhit cta chi Chu Xem biéu cam kia, that sw glong nhw cau chu doi hai kia chuyen veé qué
nay sé mit mang vay. Ve phan mit Phat bao hd nay, tinh choi choi mot ngay ban ra ciing
khong it a? That sy c6 thé n6i mot nguoi mua mot cai, tu lic toi ng01 day chon day chuyén g0
dén gio, toi thay c0 ba nguoi tim chi Chu xem tudng s6 deu mang vé mon nay. Ban cho rdang
nhuw vay rat tién loi? Ciing khong tién loi 1am dau, mdi cai mat bay tAm tram té a!

T6i thay chi Chu néi véi cau chu kia rang “Em trai, néu nhu chuyén di nay cau em cin phai di,
thi hdy deo cai nay. Khong can ban dén tién bac. Nerng ma, chi khuyén em tot nhat khong nén
di. Chuyén di nay, khdng dinh 1a khong thuan loi.”

Trong qua trinh vai lAn dén ctvra hiéu da quy nay mua vai thi, toi phat hién ding nhw 101 ban t6i
da tirng noi trudc day, chi Chu la mot ngwoi budn ban rat gidi. Chi y rat khon khéo, , 8101 thim
do hoat dong tam Iy cla nguwdi khac, cling rat gidi ding cach thirc mo hd tdm linh nay dé lira
khach hang mua thir gi do, luén luon khoaclén minh b6 dang chuan muwc. Mot cau chu giau c6
nhuw thé, di nhién sao khong mua noi mot s¢ day truyén mat Phat bao ho mdy tram té duoc
chu. Ch1 Chu néi la khong can ban dén tién bac, nhung nguo1i ta cling khong thé nao 14y thit gl
do cua ch1 dy ma khong tra tién ding khong? Ch1 ay noi nhuw thé, ngay ca tién ciing dung dé cap
voi chi dy, that - giong nhu dang nhian manh tinh cap bach va nghlem trong cua chuyén nay,
khién cho nguoi ta cang thém tin nhung 101 cda chi dy. Linh tinh ctia ngoc thach pha lé, la do
rat nhiéu nguoi thich no. Chi Chu noi ngoc thach phalé sinh y, dung cach n6i mo ho nay de
nang cao tac dung von c6 cta da quy pha lé ciing khong c6 gi dang trach. Nhung chj ay dung
tudng s6 dé nguy trang, doa nguoi khac vira kinh vira sg, sau cung dat dwoc muc dich kiém
tién, thi tdi thay cai nay hoi qua quit roi.

Lic do toi ding mot bén nhin tat ca, trong long cam thiy khong thoai mai. Toi khong tlep tuc
dimg nghe chi ay lam thé nao Itra cau chi kia. T6i da tw minh bé di, ngay ca day chuyeén go dan
huong do cling khong them mua. Liic d6, tdi tham chi da cé ¥ nghi, sau nay sé khong bao gidr
dén ctra hang cua chi ta nira.

Dai khai qua hai thang, c6 mot ngay, ban t6i kéu toi theo co ay dén ctra hang do danh bong lai
da quy. Nguoi ban nay chinh 1a nguoi lac dau da dan toi dén ctra tiém do6. Ban 4y noi chuoi vong
hong ngoc lyu cia c6 ay bi mot co gai ma c ay rat khong thich so soang. Luc dé co dy cling | rat
khong vui, nhung ngai néi ra thi tinh cam sut meé khong tot, sau d6 van con kho chiu. Cho nén
c6 4y muén dem chuoi héng ngoc lwu nay dén clra tiém dé danh béng mot chat.

Trén dwong di cung ban, toi ké chuyén toi da thay chi Chu da lira d6i cdu chi kia thé nao. Ban
toi cling bay to, chuyen chi Chu xem twong nay co 4y cling ludn bai xich. Nhung ma may nam
gan diy, quang da quy ngay cang hiém, cdi mé Myanmar ciing da dao rong tir 1au. Da s6 nguyén



liéu ngoc déu tir bén ngoai dua toi, pham chit ngoc thach cling cang ngay cang kém. Tiém nha
chi Chu la dung ngoc ma cha chi 4 dy da tich trit trwde day. Chat [wong ngoc qua thuc rat tot, mua
ngoc & nha chi 4y ddng la rat chuan.

Sau do, toi theo ban ctia t6i dén tiém da quy cta chi Chu. Giong nhw truéc day, vira mdi 1én lau
da thay tlr xa nguoi déng dic dang tim chi Chu xem twéng. Chi Chu ngoi phia sau tt kinh bay
hang. Trong tiém chi c6 mot minh chi ay.

Luc toi cung ban di vao, chi Chu van nhw tru'(rc ddy, v6 cung nhiét tinh chao hoi véi hai ching
toi, con than thiét goi chung toila “em gai”. Nhung bai vi chuyén trudc do, toi khong qua vo
vap voi chi dy. Trong lic cho ban t6i dua chuéi hong ngoc lyu danh bong, toi den ngam nghia
may soi day chuyen gb dan hwong dé. Toi kéu ban toi xem gidp chat luong go nay. Ban toi
thong thao da quy pha 1&, nhung khong biét vé gb, ciing khong biét day c6 ding 1a gb dan
hwong dé hay khong.

Luc toi va ban dang xem chiéc vong go kia, thi c6 mot phu nit trung nién voi sdc mat xanh xam
tai den, an mat giong mot nha giau méi ndi voi va di vao ctra tiém. Nguoi dé vira téi clra tiem
da néi ngay va&i chi Chu:

“T6i mai tir ndi Cdnh Van (noi hoa tang) tré ve, tiéu trir sgi day chuyén da vo chai cia em trai
t6i mot chut.”

Chi ta mot thin trang stkc va tui xach sédc s&, budc qua canh ctra tiém ctia chi Chu, di thang dén
bén quay hang, khong quan tam dén | nguoi khach dang ngoi truéc quay nho chi Chu xem
twdng so, trwc ti€p nodi véi chi Chu rang:

“Ngai Duc, thurc sy duoce chi xem rat chuan Chi bao no dung lai xe, n6 khong tin, bay gio thuc
S xay ra chuyen roi. Hon nita chuyén nay dac biét phlen phtrc... Chl biét chwa? N6 lai xe, gidm
ddc doi tac lam dn da chét. Chi mau xem gidp né di...

Sau do, chi Chu lat sch twdng s6 ndi chuyén nivra ngay véi ngudi phu nit kia. Chi néi, dé€ ciu ta
mua sau con rua phong sinh. Hon nita trong qua trinh phong sinh, dem nhirng chuyen khong
tot da gap phal cung nhitng chuyén khong thé noi voi nguoi khac néi cho rua nghe. Sau dé con
noi mot s6 viéc can chu y linh tinh khac, toi ciing khong nho 1dm. Nghe noi dung noi chuyén
clia hai ‘nguoi ho, toi moi biét dwoc, nguoi phu nit thoat nhin nhw nha giau mo1i ndi nay chinh
la chi cua cau chtl quan ca phé toi da thay trwée do.

Nghe dau, cau am doi thi hai cia quan ca phé kia gdp tai nan giao thong trén dwong Ve qué,
mac du ch1 bi thwong nhe, nhung ban than cdu ta s¢ hai khong it. Sau khi gdp chuyén khong
may tré vé tim chi Chu, néi chi Chu xem boi rat chuan, ciu ta that sy khong nén tro ve, trén
duong da xay ra chuyén. Néu nhuw khong nho tdm biia hd ménh chi Chu da dua, co & cau ta sé
khong bi thuong nhe nhu vay. Tlep theo cau ta lai nghe Ioi chi Chu mang vé mét mén do doi
moi vé nha tran ta. Chi Chu bao ciu chu kia trong vong ba thang khong dugc 14i xe. Cau chu kia
nghe chi Chu noi, ban than khongtuz 14i xe, déu dé tai x€ lai. Nhuwng may ngay trwdc, cau chu kia
tiép dai ban hang & noi xa dén, dan di an. Sau khi ‘moi nguoi vui choi dén khuya, dau da uong
say, chi c6 cau chu kia la khong uong rwou, cho nén cau chu kia da lai xe, két qua la xay ra
chuyén. Cau chud d6 chi bi tray da mot chit (cau chu kia va chi ciia ciu déu cho rang chuyén nay



la do nh¢ soi day chuyén bao hd ma ciu chi kia deo) nhvfng giam d6c déi tac bi quangra khoi
xe va da chét. Ban than lai xe gay ra chét ngwoi, khién cho cau cht kia mang ganh nang tam ly
rat 1én. Cau ta tham chi con cho rang do ban than mang tai hoa da 1am lién luy dén ngudi khac.

Trudc do chi Chu cling tirng noi, chi ta va em trai cua chi a dy béi vi c6 tin tho dao, nén trén dau
déu c6 “Cong”. Poi v01loi nay, toi luén cam thay rat buon cwoi. Sau khi tw tiém da quy tré ve,
toi lai ludn suy nghi vé chuyén dé. Qua thuec, chuyén nay nghe qua rat quy di. Néu nhw tai nan
giao thong lan dau tién la do ganh nang tam ly nang né gay ra bat trac ngoai y muodn, vy tai
nan lan thir hai thi phai giai thich nhw thé nao? C6 mét lic nao do, ngay ca toi ciing tin, chi Chu
thuc sw rat “Than thanh”.

Sau nay, toi dem chuyén nay néi cho Ngé Ban Tién nghe. Ngo Ban Tién gheét cay ghét dang
hanh dong cua chi Chu. Thay noi, tiéu Luwu a, c6 biét vi sao “Tr bat ngit quai lwc loan than”[1]
khong? Toi tra 101 ba&i vi Khong Tt tin tuong vao khoa hoc. Ngb Ban Tién lay ngon tay bling
sau Ot tdi mot cai, téi dau mudn chét. Thay lai cwdi tim tim va bat diu giang giai:

[1] T bat ngit quai lwc loan than: c6 nghia la Khéng Tt khong n6i chuyén quai di, bao luec,
phan loan, quy than.

“Trén thé gidi nay co rat nhiéu chuyén chung ta khong ly glal duoc, c6 c6 thé khong tin vao
khoa hoc, nhung c6 mot diém ¢ nhat dinh phai tin. Mot nguoi, chi can 1&i néi va viéc 1am clia
ban than day chinh truc, tuyét doi sé khong gap chuyen quai lyc loan than. Ai cling sé co
khoang thoi gian khong thuan loi, hon nira doi luc con so con rép, cac loai chuyen Xui xeo sé
lién tiep xay ra khong ngung. Cang ¢ nhirng luc nhw vay, thi cang dao dong ‘chinh niém’ va
chinh tin’. Long tin cua con nguoi rat than ky, trong luc ban gap vin xui mat rép, néu cé nguoi
trong vao 1ong ban mot ditc tin khong tot, thi trong mot doan thoi gian rat dai, ban rat kho
dirng day. Chi Chu kia chinh la da dem y y niém khong tot nhoi nhét vao dau ngwodi thanh nién
kia. C6 ngdm nghi lai xem, d6 13 4 ap lyc tam ly 1om thé nao chir. Mot ngwoi dang trong lac chiu ap
Iwc tAm ly, trang thai tinh than cé thé tt sao? C6 thé khong gip chuyén khong may sao?”

Sau dé khong lau, toi c6 mot nguoi ban, hai lan lién tiép khong hiéu vi sao lai say thai. Sau do,
ban than di trén dwong bang phang cling bi te bi thwong ¢ tay. Sau do, boi vi c6 nguoi cap trén
cung co quan theo dudi c6 ay ma c6 ay da tranh cdi tui bui voi chong Co ay nghe nguoi ta nhic
dén chi mot cua tiém da quy co xem tuong : s, hon nita con xem rat chuan xac. C6 dy biét toi
da tirng dén ctra h1eu d6 mua khong it do nén muon toi di cung co dy dén do. T6i khuyen cb ay
dung di, nhung c6 ay khong chiu nghe, con ndi 1a, cung 1dm 1a co ay dé tdi mua cai gi dé, dirng
ngai, tdi mua. Vay day, toi that sw rat bat dac di, chi c6 thé theo c6 ay dén do.

H6m do, chi Chu cung voi nguoi em trai khong noi nhiéu cda chi 4 ay déu c6 mat & d6. Em trai
cda chi ay Van giéng nhw lan dau tién toi gap, ng01 im lang bén quay hang xau chu01 hat. Ban
t6i phai ngdi doi bén canh quay hang rat1au, m&i dén lwot dé chi Chu xem thoi van cho ban 4y.
Chi Chu lat sach qua lai, r6i méi néi. Nam nay c0 trung voi sao moc, trén dinh dau co huyet
quan, co rat nhiéu diéu khong xudi cheo mat mai. Néu nhw chua ket hon, quan hé voi ban trai
c6 thé gap phai ngdn cach. Néu nhuw da két hon réi mang thai ma néi, cé thé dira bé sé& khong
gitr dwgc, mdt khac con phai can than kéo bi thuong. C6 gan day co thé sé té ngd bi thwong dén
xwong tay, mat khac cudi nam sé gap rat nhleu dao hoa lung tung. Ltc d6, ban cua téi di vao
cling dau co noi chuyén gi voi chi Chu, tay c6 ay bi gdy ciing khong nhin thay vét tich gi nira roi.
Cho nén nhitng 16 chi Chu nodi, qua thwc rat chuan xac cling rat than ky. Nhung nhiing chuyén
chi Chu noéi, ban téi that sw da gap roi. Nhitng gi that sw can phai gip van phai gip, chi dy



Ban t6i mua mat day chuyén Phat bao hg, lai nghe theo y kién ctia chi Chu, chudn bi di mua sau
cay triac pha quy ddt trong phong. Luc nay, chi Chu ‘quay dau nhin tdi, héi t6i c6 muon xem
ngay gio dai van hay khong. To6i bong nhién nhé dén nhiing 161 thay Ngo Ban Tién dd noi voi
toi. Vi vay, téi cwdi ndi, cam on toi khong can. Bat ludn tot hay xau, déulasé ménh cua chinh
toi, toi khong lam nhu'ng viéc trai voi lwong tAm, toi tin rang ong troi sé d6i xi tik té vi toi.

Lic d6 sac mat ctia chi Chu c6 d6i chit xdu hg, nhung ngay lap tirc chi 3 dy lai cudi néi vui vé véi
toi. Chi 4y con néi ban than ngwoi c6 van sé rat manh thi sé khong di xem twéng s6. Luc toi va
ban t6i chuan bi roi di, ciu em trai van luén im 1ang xdu chuoi hat kia bong nhién ngang dau
hoi toi mang chiéc vong ngoc kia cam thay thé nao. T6i n6i cdm on anh da gioi thiéu, chlec
vong nay toi rat thich. Ciu ay néi thich la tot roi. Ti€p theo ciu lai quay sang néi véi ban cua
toi:

“Chuyén cua chi khong can qua lo lang. Nhin twéng mao cua chi van con tdt, sac mat ciing
khong sao, chi can vuot qua khoang thoi gian khong may nay 1a 6n thoi.”

Nhiing 101 nay cia cdu lam ban t6i cam thay rat thoai mai. Sau do qua thyc ding nhu nhirng gi
cau 4y noéi, sw khéng may man cta ngudi ban nay cda toéi da qua di rat nhanh . Cudi nam ban ay
mang thai cuc cung, thang 2 nam 2014 thi thuan loi sinh con, mdt nha hoa thuan vui vé.

Sau chuyén nay, khién cho t6i cdm thu ddc biét sau sic mot Cheu dé6 13, bat ludn la ai hay chinh
1a ban than minh, néi nhitng 1&i tot dep may man, nhuw vay tat cd moi chuyen sé tr¢ nén rat tot.
Khong nén di am chi ban than hodac ngwoi khac c6 trang thai khong tot, so ménh khong t6t,
hodc dai khai nhu vay. May cai van ménh, so phan gi do, ban cang noi no khong on, thi n6 la1
cang khong &n. Ma cai 'van meénh, so phan g\l d6, khong nén di xem, biét rd roi thi phai lam the

nao ha? Mac du ban ¢d gang thay do6i no, thi co thé thoat dwoc cai hé trén con dwong ban di can
phai c6 hay sao?

Chwong 8
Than
Luc téi con nho, tir nhirng nguoi 1om toi biét rang: con nguwoi la do thé xac va tam hon cau tao
thanh, linh hén thong tri thé xac con ngu'o'l Khl thé xac chét, linh hon van con ton tai. Linh hon

khong co thé xac, chung ta Van goi la “ma quy”, thé xac khong c6 linh hon, thi lai goi 1a ngudi
thwc vat hoacla ke ngé ngan.

Sau khi 1on 1én, twr trong sach vo t01 b1et rang, con nguoi khong ché cam xuc, ma tinh cam ciing
khong phai tir “trai tim” mala “nao” . Tat ca hoat dong tw duy cta con nguoi déu duwoc san sinh
b&i bd ndo. Khi bd ndo chét, mac du co the van con ton tai, nhung lai giong nhu thuc vat, khong
hé c6 y thirc ciing tw duy, cling khéng cd cam xuc, tinh cam. Hay n6i cach khac, “linh hon” cla
con nguoi chinh la két qua hoat dong cua bd ndo. Mot khi b0 nao tir vong, linh hon cling chét
theo, cang khong thé c6 loai “ma quy” gi d6 ton tai.

Vi viy, & day lién xudt hién mot cau hoi, cudbi cung thi linh hon & dau trong co the hayla thé
xac ché tao ralinh hon. C4 nhan toi nghleng vé cach nghi thir hai. Hoat dong cua nio bo khién
con nguoi san sinh ra y thirc, tw duy Co y thirc, c6 tw duy, c6 cam xuc, cé tinh cam méi xem la
c6 “linh hon”. Vé phan ma quy”, mdc du nd co thuc sw £on tai thi chang qua chila “nang luong”
con sét lai sau khi thé xac chét, hoac c6 thé goi 1a “séng dién nio”. Loai nang lwong nay duong



nhién khong thé cé y thirc va tw duy, cang khéng néi gi dén tinh cdm.

Nam 2010, vao thang may thi t6i khong nhé rd 1am, lic d6 c6 vu ba nguoi tir vong va muoi
nguoi khac bi thuong do bi vat ndng trén cao roi Xuong de trong thanh pho ching t6i. Chuyén
nay xay ra vao khoang tam gio sang, vira dung thoi gian di lam. Mot chiéc can cau cua cong
trinh xay dung ven dwong dang kéo ba 6 ong xi mang rat 16n. Boi vi soi day budc bi dut, ba dng
xi mang ttr trén cao hon hai mwoi mét roi xudng. Hai cong nhan xay dung bi dap tring chét
ngay tai cho cac bd phan co thé ban tung tée ra day dwong pho Mot nhan vién van phong da bi
dap nat ntra than dll’O’l nguoi do dung hai tay bo l1ét hon muoi mét sau dé moi chét. Con mot
ban sinh vién nit cua mot trwong dai hoc sw pham bi manh v& cua ong xi mdng dap vao dau,
mat cd 4y toan mau, nim rap trén mat dat. Trir nhitng ngwoi dé ra, nhitng ngwoi khac bi nhlrng
manh bé téng lam tray xudec, bi thwong, chi 1a tinh trang thwong tich ciing khong tinh 13 qua
nghiém trong.

Nguwoi sinh vién nit bi manh vo ong xi mang ban tring dau kia sau d6 dwoc xe cttu thwong dua
dén bénh vién nhan dan II. Lic do, nguoi dieu tri triec ti€p cho €6 1apho chd nhiém khoa ngoai
than kinh, Trwong Nhac, c6 quan he tot véi pho chd nhiém Y ctia trung tam chung t6i. Pho chu
nhiém Truong tero'ng hay giéi thiéu mot s6 bénh nhan sang day, cling doi khi di dn, roi hat ho
cung ching toi. T6i biét chuyén nay, chinh 1 tai mdt budi tu tap dong nghiép sau gior lam.

Pho chu nhiém Trwong noi, co gai bi thuong kia méi 19 tuoi, nguwoi ban dia, 1a sinh vién nam
nhit cta truong sw pham. Khi cb duoc duwa vao bénh vién thi d3 bi ton thlrcrng thuy ndo trudec,
chirng phu ndo. Vira nhin thay tinh huong nay, pho cht nhiém Tru'crng lién biét rang, ngwoi nay
du dwoc ctru chira tot cling rat c6 kha nang sé tré thanh mot nguoi tan tat tinh than that
thuong. Ong khuyén nguoi nha bénh nhan nén chuan bi tam ly truorce. B&i vi thily ndo trudc cua
con nguoi chiu trach nhiém vé cac hoat dong than kinh cao cap, cam xuc hay tinh cam. Chinh
tai day la mot noi san 51nh dong thoi truyen tai thong tin dén hé thong than kinh trung wong.
Té& bao nido khong gidng véi cac té bao & nhing vi tri khac trén co thé, mot khi nhiing té bao &
day da chét thi khong thé tai sinh. K&t qua do ton thwong nio giy ra la khong thé ddo nguoc
duoc.

bung nhu phé chu nhiém Truwong du doan. C6 gai kia trai qua phau thuat da bdo vé dwoc tinh
mang. Luc c6 dy tinh lai thi kha nang tw duy, tri khon, kha nang hoat dong tay chan, cung voi
thinh giac, thi lyc van van... khong bi anh huong gi ca. Nhung c6 ay khong nhdn ra nguoi than
cia minh, ciing khong biét chinh minh 1 ai, c6 doi khi phat dién phat cuéng khong biét vi sao,
c6 doi khi lai v0 cung im lang, lanh lung. boi mat véi nguoi than cham soc c6 ngay dém, lo lang
chuyén cudc s6ng hang ngay kho khin cho cd, cb gai do noi rang c6 mot chut cam giac” cling
khong c6. Nhin ngwoi nha cua cd dau budn, khé s, khoc than, cd cam thay khé hiéu, hoan toan
khong thé hi€u noi hanh vi ctia bon ho.

Gia dinh cua c6 gai tré da truy hoi pho chd nhiém Truong vo s0 lan, rang tinh trang cua con gai
ho con c6 kha nang khoi phuc hay khong. Pho chd nhiém Truong bay to, voi kinh nghiém hon
hai muoi ndm chira bénh cua 6ng ma noi, ton thuong ndo dan dén tinh hung bao va mat tri
nhé c6 thé 1a tam thoi, trai qua diéu tri va an duong tot c6 thé hoi phuc. Nhu'ng thoi gian hoi
phuc phai ton bao 1au va binh phuc téi mirc d6 nao thi ong khong thé néi chinh xac duorc.
Nhung ching mat cadm xuc cla c6 gai nay rat c6 thé la vinh vién. Dong thoi theo thoi gian troi
qua, van co thé xuit hién mot s6 di chirng khac, chang han nhw xuat hién chirng bénh vé mit
tam than.



Luc nghe noi den do, tat ca moi nguoi deu tho dai. B6 ndo la co quan tinh vi nhit, mot khi da bi
ton thuong, né co thé din dén rat nhidu vin de kho giai thich rd rang. Vi du nhu luc bé toi hay
nga ve phia sau dap ot nhiéu lan. Thuy ¢ chim cua dai ndo phu trach thi giac cta con nguoi, cho
nén diéu doé co lé la ly do da dan dén viéc toi bay gi¢ tré thanh mot ngudi can thi cao do, dong
thoi hoat dong thi giac rat kém.

Pho cha nhiém Trwong noi, co  gai kia nam vién 21 ngdy. Cac vét thuong bén ngoai co ban da
khoi han, chuan bi cho xuat vién vé nha nghi du'ong, thi vao luc do co gai kia lai bong nhién cé
ky Grc vé nhu*ng chuyen ctia chinh minh. C6 gai noi, trong dau co ay bat dau xuat hién nhing
hinh anh cudc séng vun vdt, nhirng doan ky trc ngan “chot quay ve” hiénlén trong dau co. Tin
tll’C nay khié&n ngu'0'1 nha cb gai cing v&i nhan vién chim soc déu vo cung vui mung. Nhung ma,
sy “vui mirng” nay khong keéo dai dwoc bao lau. Vao luc ntra dém, phé chu nhiém Truong vira
méi hét ca vé nha thi nhan duoc dién thoai tir bénh vién.

Trao doi qua dién thoai, ngwdi nha cd gai rat nong long muon tim pho chi nhiém Trwong, bac
s tric ban moi goi cho pho chi nhiém Trwong. Tri nho cua cd gai d6 dang dan dan khéi phuc.
Theo nhu ¢6 gai do ké lai, nhitng chuyen sinh hoat hang ngay > xuat hién ngay cang nhiéu trong
dau cd. Vi du nhw, mét vai con pho toa nha, gwong mat mot so nguoi, con co6 nhimg canh trong
cudc song Ty nhw co cung mot vai nguoi da bdéng trong san, cung mot dam ban udng ruou
trong quan bar. A con c6 hinh anh ngudi nha cda cé, va hinh dnh ban gai cling minh & chung
mot cho...

Luc dau, phé chd nhiém Trwong van nghi d6 1a mot hién tuong tot. Ong dang dinh din bac si
truc ban khuyén gia dinh bénh nhan khéng nén qua lo lang, c6 thé hién tai ky trc con hoi 16n
x0n, nhung sau nay s& binh phuc nhw thwong. Nhung ma, trong luc dang nghe, ph6 chii nhiém
Trwong cdm thay cé gi d6 khong on.

Ong hoi bac si trwe ban: “Ban gai? Co sinh vién kia la dong tinh luyén ai?”

Bac si tryc ban noi, anh ta phal dung cach nay néi voi pho chi nhiém Trwong, béi vi anh ta
cling khong biét phal noéi thé nao. Co gai do noi, trong dau cO c6 moOt cap vo chong xudt hién
nhleu lan trong nhirng doan ky tkc cta co, hin 13 cha me cua cd. Thé nhu'ng cdp vo chong trong
dau c6 khong phal 1a nguoi nha & trong benh vién cung co hién nay. Trw diéu dé ra, cha me co
gai cling bay to, con gai cta ho l1a mot c6 gai rat diu dang it néi, c6 thé khi di hoc & trworng xem
hoc sinh nam da bong, chir khong c6 kha niang chinh con bé ciing mdt dam con trai choi da
banh, cang khong thé 6m ban gai.

Pho6 chi nhiém Trwong ndi, bd nao cua con ngu'o'l giéng nhu phan clrng ctia may vi tinh. Lic
may vi tinh bi héng, ban dem & cirng doi sang may tinh khac, hoac 1a ban thay thir gl do trong
may tinh. Nhung ban khong co dm 0 cirng may tinh, may vi tinh sau khi hong cung 13m 12 s6
liéu chuong trinh trong 6 cung c6 thé bi mat. Nhung nhitng thi trong may tinh nay khang dinh
1a nhirng thir c6 trong 6 ctrng cta ban, sao c6 thé 1a nhitng th& trong 6 clrng may vi tinh cia
nguwoi khac, phai vay khong?

Vi vay pho chu nhiém Trwong noi, moi ngudi dirng nong voi, nhitng hinh anh din hién ra trong
dau cod gai co thé 13 c6 da chirng klen chang han nhu c6 dy xem mot dam con trai choi d4 banh,
thay mot ban nam cung ban gai ¢ cung mot ché, thay cha me cua mot nguoi khac van van. Co
thé béi vi tri nhé vira méi bat dau khai phuc, cho nén tw duy c6 chit hén loan, trong khoang



thoi gian ngan cling chwa phan dinh rd chuyén gi 1a minh da thay, chuyén gi minh da trai qua.

Sang ngay hom sau, cling chinh la ngay c6 gai kia vén dwoc cho xuat vién. Ph6 chti nhiém
Truong bay gio rudi di dén khu phong bénh, hon nira vira dén khu diéu tri d3 d&n xem tinh
hinh cua c6 gai kia. Ldc nay, c6 gai da xuong giwong, va lai con dang an sang.

C6 gai noi voi pho chu nhiém Truong, co ay da nho lai rat nhiéu chuyén. C6 y néi, tén co ay la
Udng Binh, moi vueot qua ky thi tu phap. Cha cliacdla mot cong nhan, me la ba noi tro o nha.
Nha con kinh doanh mot quan rwou nhé. Béi vi nha c6 song o tang mot, nén quan ruou mo
trén san thwong cua can nha. C6 con nodi, c6 c6 mot nguoi ban gai, co khuon mit bau binh, hoi
map mot xiu, thé nhung rat - dang yéu. Mac du co Van chwa nhé tén cia cd ay, nhwng c0 lai nho
rat rd con duong dén nha c6 gai, cung rat nhiéu cau chuyén xoay quanh cudc s6ng ctia ban gai.

No6i chung, nhiing chuyén c6 gai nho nay nhé dén khong c6 bat ky chuyén nao c6 kha nang lién
quan dén chinh ban than cé. Dung vi du cua ph6 chu nhiém Trwong ma noéi, may vi tinh khéng
dbi nhung 6 clrng lai d6i thanh cai cia may khac.
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“Chuyén nay sao c6 thé ch?”

Luc d6 tat cd moi nguoi chung toi déu thot ra nhw vay. Chuyén nay tuyét déi khong thé nao!

Trudc day toi co doc tiéu thuyet xuyén khong, thay linh hon cia mot ngwoi chay dén nhap vao
than thé ctia mot nguoi co dai, sau do thi sao? TAt ca tri nh& déu mang theo. Lam sao ma mang
theo? Ban than linh hon cé thé mang theo trf nhé u? buong nhién khong thé! Tri nhé dwgc ghi
laj trén vo ndo cua con nguoi. Trir khi ban cit vé ndo clia minh mang theo xuyén khéng luén,
biang khong ban Iam sao c6 thé mang theo tri nhé chit?

Pho6 chu nhiém Truong lai néi, c6 hai kha nang c6 thé xay ra. Mot 13, boi vi ndo bi ton  thuong,
nén tinh than cda c6 gai dé xuat hién van de, nhirng “ky trc” clia ¢d 4y hoan toan do co dy twong
tuong ra. Mot kha nang khac chlnh 1a co gal nay da tung biét mét ban hoc tén Udng Binh, dong
thoi c6 doi véi cudc song cua “Udng Binh” v6 cung h1eu Ban nam nay co6 the la doi twong co
thich, nhung cudi cung lai khong thé bén nhau. C6 gai 4n twong siu sac voi “Udng Binh”, vi vay
khi ndo bi ton thuong, chuyén cd nhé trudc nhat khong phai la chuyén cta chinh minh, ma 13
chuyén cua U6ng Binh. Ciing c6 thé vi viy ma cho rang minh chinh la U6ng Binh.

Bat luan phé cht nhiém Trwong thay thé nao, chiing t6i thay thé nao, nhung cha me cua c6 gai
kia xem ra cho rang trong than thé cla con gai minh dwong nhuw dang c6 linh hon cia mot
nguoi khac dang an nho o dau. Cha me cua c6 gai trong ngay hom do lam xong thu tuc Xuat
vién cho cd. Nhin tinh hinh ltic d6, phé cht nhiém Truwong néi, cha me ctia c6 gai dé6 dwong nhw



rat kién dinh cho rang con gai ctia minh bi linh h6én cda ngu'ol khac chiém mat than thé. Bon ho
vO cung lo ling, c6 theé sé di thinh vai dao si, thiy cting gi d6 dé tim hon phach ctia con gai tré
Ve.

Sau khi cudc tu hop hém dé két thic, téi vé nha tim kiém cai ngwoi 6 tén ‘Udng Binh” trén
cong cu tim klem Baidu[1] mot chut, dong thoi tra dwoc thong tin nguoi nay da vueot qua ky
thi tw phap, c6 thé khang dinh qua thuwc c6 mot nguoi nhuw thé. Trén thong tin ky thi tw phap
cua Uong Binh, to6i thay anh ta sinh vao thang 11 nidm 1982. Con c6 gai kia sinh vao ndm 1992.
Hon kém nhau muoi tudi a! Di nhién, Uong Binh cling c6 the la mot nguwoi ban nam ma c6 gai
kia quen biét, thAm chi cling cé thé 1a ban trai trwéc ctia ¢o, chi c6 diéu cha me khong biét ma
thoi.

[1]Trang Baidu la c6ng cu tim ki€m 16n nhat Trung Quoc, dwoc 1ap vao nam 2000.

Sau dé6 toi thir tim tra trén mang mot sé cau chuyen cé lién quan dén viéc linh hén chiém c&
thé x4c. Vi du nhuw ndm 1949, sw kién “Chu T Hoa” muon xac hoan hon & Pai Loan chan dong
mot thoi[2]. Nhu'ng t6i doc xong su kién nay tir ddu dén cudi, tdi cho rang day la phat tac
chu'ng tam than rat dién hinh, ba LAm Vong Yéu “dwoc” Chu T Hoa “mwon xac hoan hén” vén
c6 mot thoi gian mac bénh tam than. Huéng ho, dan gian ciing ludn c6 rat nhiéu cau chuyén
du'oc thoi phong 1én, va phu lén mot 16p than b va ky la. Vi nhu t6i da tirng gap qua treong hop
ctia “hiéu trudéng Triéu”, doi véi ngudi binh thuwong ma noi, do tuyeét doila “ma nhap”. S¢ di
viéc nay khong kh1en m01 nguoi chan dong la boi vi cong viéc tw van tam ly yéu cau tinh bao
mat. Mac du viéc “Than” leo treo nay, cting chila quay phal bén trong mdt chit ma thoi, khong
thé tiét 1o thong tin danh tinh that cia ngudi dén tuw van, cling nhw khong thé cong khai chuyén
nay véi nhiéu ngudi.

[2] Sw ki€n nay nhw sau: Chu T Hoa bi cwop bién giét chet co chét khong nhidm mat. Vi vay
lien mwon than thé cia mot thon nit LAm Vong Yéu dé song lai. Chong cuabala Ngo Thu bac
phat hién vo dot nhién bat tlnh lién dem dén bénh vién, két qua chét khong rd nguyén nhan.
Ngay duwa tang cta ba, thi the cua ba lai dot nh1en bat day noi voi moi ngwoi: “Toi la Chu Tu
Hoa, t6i mwon thin thé ctia LAm Vong Yéu dé song lai.” Truéc tinh cadnh nay, tat cd moi nguoi
déu sitng so, sau d6 su kién muon xac hoan hon nay lan truyen khap noi. Sau dé, cac hoc gia
tam linh trén thé gioi bao gom ca My va Nhat Ban déu dén DPai Loan phong van c6 gai “Chu Tu
Hoa” d6. Ba 4y mot thoi da tré thanh nhan vat tiéu diém chan dong toan the gioi. Sau do, Ngo
Thu Dac dé tranh gioi truyen thong, dd mang Chu Td Hoa muwon than thé cua vo minh roi xa
thanh thi, d€n song & mot vung qué & Pai Loan.

Trudc do khong lau, t6i c6 di ngang qua con duong da xay ra s c6 nam do, phat hién cach cho
xay ra tai nan khong xa vira vdn chinh 1a tda an nhan dan thanh phd. Lic d6 toi bong nhién l6e
sang, nhé dén Udng Binh da vuot qua ky thi tw phdp vao nam 2008, vay thi khong phai 1a anh
ta di lam trong toa an chu? Hon nita con phai da gdp tai nan chét trong ngay hom do ch? Lic
vé nha, toi 1ap tirc 1én mang tim tin tirc lién quan dén tai nan kia. bang tiéc chinh la, trong ban
tin khong co nhac den danh tinh cua nhirng nguoi da chét trong tai nan hom do. Néu khong tim
dwoc cach ly gidi nao khac, ddi véi chuyén nay toi van quyét dinh tin vao khoa hoc.

Chwong9
Thé nghiém sap chét

Trong qua trinh hoc tw van tam ly cua t6i, cac thay trong trung tam déu noi voi toi rang trong
ltic tim hiéu, phan tich co sé Iy luan déu phal chon mét muc tiéu nghién ctru. Liy cic nha tw



van trong trung tam ching ta lam vi dy, cht nhiém Ng6 nham vao nhirng ngwoi binh thuong co
tam ly khong khée manh dé tién hanh tw van, am hiéu cac liéu phap nhan thirc hanh vi, liéu
phap phan tich tinh than, két hop voiliéu phap tam ly. Con pho chu nhiém Y lai gidi vé viéc
dung liéu phap nhan thirc hanh vi cung voiliéu phap gidi man cam hé thong (systematlc
desensitization) dé chita chirng réi loan 4 am anh cuong bire (OCD). Nha tw van Hoang Bang
Quynh lai twong doi loi hai trong viéc tw van cac van dé lién quan tAm ly tré em va tinh L yéu,
hén nhan va gia dinh. Nha tw van Chu Van Toan lai am hiéu dinh huong nghé nghiép, tam ly thi
tredng, tAm Iy quan 1y doanh nghiép, va cung cap dich vu huan luyén tap thé cho doanh nghiép.

Vé&i ca nhan téi ma néi, that ra toi thich thiy Ngb nhat. Khong chi boi vi quan hé gitra toi va
thay twong doi than th1et ma quan trong hon chinh Ia t6i nghi trong : s& cac nha tw van & day,

chi nhiém Ngb la ngwoi loi hai nhat. Khi thay d6i mat véi mot van dé, da phan déu tuwong d01
phtrc tap, nhung thay ludn ludn cé thé ding tam tinh phu hop nhat. Toi thuong ngay nan ni chi
nhiém Ngb mang theo t6i, nhung chu nhiém Ngb lai ndi, téi nén theo thay Chu Van Toan hoc
tap mot chut. Xd hoi trong twong lai lam dinh hwéng nghe nghiép va tw van, c6 van tam ly
doanh nghiép 1a Iva chon rat tot.

Ky thuc, cdi dé tai nay toi da thao luan véi thay Ngo vo so lan roi. Toi hdi thay Ngo, riéng ban
than em kha tho kéch, nguoi cling twong déi khoe manh, va nhitla to chat tam ly cling khong
t&, rot cudc vi sao thay nghi em khong thich hop lam cling nghiép vu véi thay?

Thay ngo khong chiu dyng dwgc s nhong nhéo ngang nganh cua toi, cu01 cung thay cling noi
that voi toi. Thay noi, cé nhoc a, ¢ cai gi cling tot, chi c6 diéu kha nang dong cam” qua kém,
nhwng kha ning dong cam” lai la nhan t6 quyét d1nh trong viéc tw van tam ly tét.

Visy “dong cam” chinh la loai kha  ndng dé ban hiéu nguoi khiac, mot loai tinh cdm cap cao,
cam thong d01 voinhitng canh ngd ban  gdp pha1 Theo nhw thay Ng6 noéi, tdi di véi nhan smh
quan, thé gi¢i quan ctia chinh minh qua kién cé. T6i thuong thé hién thau hidu nhirng nguoi
khach dén day nhung tham tam lai chong do6i. Toi khdng khang gitt vitng cai nhin cua minh,
khong thé dirmg & goc nhin ctia ho cung cach suy nght cua ho ma tu hoi Van dé. Suy nghi nay
cua toi mac du sé khong anh huong tam tinh cia nhirng nguoi dén tuw van, nhung nhuw thé ciling
rat khé thong qua sy “dong cam” cua chinh minh dé nhan thay tirng bién héa rat nho trong
tam tinh cua nguoi dwoc tw van. Hon nita, khong thé dong cam, doi phuong ciing sé khong
cach nao tin to], lai cang khong xem toi la déi twong dé ho co thé bay to hét tinh cam. Ho sé
khong c6 cach nao dem nhiing tinh cam cam han, chan ghét, yéu thich déi véi nguoi khac giai
bay vai toi, cling rat khé dé ho dwoc toi gidc ngo.

Nha tw van tam ly c6 kha ndng dong cdm cang cao thi lic xt ly van de cang thém thuan buém
Xuoi gio, ho co thé rat nhanh nhén thiy cin nguyén van dé tam ly ctia nhitng nguoi dén tw van
dén tot cungla & cho nao. Ngb Ban Tién chinh la mot ngwdi c6 kha nang dong cam rat cao lai
van gilr virtng dwoc sw binh tinh va ly tri.

Mua he ndm 2013 d& xdy ra mot viéc, c6 mot nha tw Van nam tré tudi va cb gaila doi tuong tw
van clia anh ta déu tw sat trong nha cing mot ngay, cling mot thoi gian. Va lai hai nguoi ho déu
chon cach tw sat rat ky la, do la chon luc khéa than sau khi tdm rira xong, dung mot cai khdn
mat thit cd trén nam clra phong ngu Bong thoi trong phong ctia ho déu c6 mui huan huong,
nhin qua c6 cdm giac giong nhw mot “nghi thirc tén giao”. Canh sat kiém tra nhat ky cudc goi
trong dién thoai cua hai nguoi khang dinh hai nguoi trong vong 24 tiéng trwdc khi tir vong
khong cé lién lac véi nhau, cé thé truée dé da giao wére roi. Ma huan hwong trong phong hai



ngwoi ho deu dwoc dwa di klem ‘nghiém, va ciing la dan hwong gidng nhau. Chuyén nay da
truyen di rong rai trong gi¢i. Mot nha tw van tam ly, chang nhirng khong gitp nguoi can duoc
tw van giai quyét van dé tam ly, trai lai con chét theo nguoi ta. Bat ludn noi dung cu thé chuyén
nay ra sao, dai da s6 moi ngwdi déu néi rang nha tw van dé khong chuyén nghiép, xem nhw 13
mot vu bé béi.

biéu dang no6i & day chinh I3, nha tw vin da mat tén la Tan Phuong, cling la hoc tro tam dac cta
cht nhiém Ng6. Truéc day, chi nhiém Ngb v6 cung kiéu ngao noi voi toi khong dwéi mot 1an,
Tan Phlrcrng mdc du con tré nhung trong phuwong dién tu van tam ly lai ddc biét ¢6 thién ph.
Nang luc ‘dong cam cuia anh ta rat cao, luc nao cling co thé trong thoi gian rat ngan tim dwoc
nguon gdc dan dén viéc xuat hién van dé tam ly cua nhitng ngwoi khach dén day, dong thoi
cling dung phuong phép thich hcrp tién hanh gia quyét. Nhiing nguoi dén day danh | gid anh ta
rat tét. Cho nén anh ta mai 28 tudi dd mo mot phong tw van cua riéng minh, hon nira ngay
cang ndng cao danh tiéng cha ban than. Duy chi c6 chuyén khién chunhiém Ngé lo lang, chinh
la con duong di cda anh chang nay qua thuin lgi. Hai mwoi tw tudi anh ta di 13y duorc bang
Thac si tam Iy hoc, theo cht nhiém Ngé hoc tap ba nam, sau do tylam doc lap. Con ducrng
thuan buom xudi gio khong xuat hién bat ky gap ghenh quanh co nao. P6i véi mot ngudi tré
tudi ma noi, dé cling khong phai 1a mot chuyén tot.

Chu nhiém Ngo c6 chut lo lang doi véi nguoi hoc tro nay. Moi lan ‘gdp madt, thay déu khong quér
dan do anh ta. Lam tw van tam ly phai dan do, biét chirmg murc. Bat luin nang lwc chuyén mon
cua ban than tot dén dau, luén luén khéng nén 6m tam ly dang ctru thé di giai quyet van de.
Nhat dinh phai nho kj, ching ta déu la nhiing nguoi rat binh thuong, c6 nhitng van dé ching ta
c6 thé giai quyet cling sé gap nhitng van de ching ta khong giai quyet duoc, con phai biét dung
ddng ldc, cin chuyén gidi thi nén chuyén gidi. Du vy, TAn Phuwong van xay ra chuyén.



Ludc t6i biét nha tw van tAm ly gdp chuyén khong may chinh Ia hoc tro tam dic luén duoc thay
Ng6 nhic dén, toi khiép so khong thoi, 1ap tirc goi dién cho chii nhiém Ngb. Lic d6, chi nhiém
Ng6 dang & chd thuc hién'tang 1é cdaTan Phuong. Mot nguoi tré tu01 chinh truc la1 tai gidi dot
nhién qua doi, nguoi dau thuong nhit bay gio chinh 1a than nhan cua anh ta. T6i & dau bén nay
dién thoai con nghe thay tiéng kéu khéc té tam liét phé. T6i ndi chuyén nay thyc sy rat dang
ti€c, mong cht nhiém Ngb duirng qua dau long va tw trach, thuc ra thay da rat ¢ gang  khuyén
nhd chang trai nay. Nhung chu nhiém Ngb lai noj, chuyen nay that ra thay cling co mot phan
trach nhiém. Mot tuan trwdc khi Tan Phuwong tu sat, anh ta da ting goi dién thoai dén cho thay
hai lan Valai ha1 lan do, trong dién thoai anh ta deu nhac dén dé6i twong anh ta phu trach tw
van nay. B&i vi cht nh1em Ng6 dang & chd an tang, c6 rat nhidu chuyén khong tién trao déi qua
dién thoai.

Hai ngay sau chi nhiém Ng6 di lam lai, rat dé thay tam tinh cua thay khong tot. . Ngay thuong
thay la nguoi rat vui tinh, di dom, hay néi hay cudi. Nhwng budi sang hom do gan nhw chwa
tirng n6i mot cau, mot minh ngo6i bén ban trong phong lam viéc ctia minh, vira xem tai liéu vira
hut thudc.

Chu nhiém Ngb khong glong voi pho chu nhiém Y, nguoi nghién thuoc 14161 thoi 1€ch théch.
Thay tir nhé da hoc tap & nwdc ngoai, trén nguoi mang dang ddp ciia mot tri thirc phuong Tay,
v6 cung chi trong bé ngoai, lich sy sach sé. Quéan 4o vest, 20 so'mi m01 ngay déu dwoc i thang,
khong mot nép nhan nao. Mai khi thay di qua, ban sé ngui thay mot mui nwéc hoa nhan nhat.
Phong lam viéc cda thay cling rit ngan nap sach sé&. Trén ban con bay vai chau cay xanh, ciing
khong dée gat tan thudc. Thay rat hiém khi hut thudc, cho du c6 hut ciing dén cudi hanh lang
ngoi hut, tuyeét doi khong hut thudc trong phong lam viéc cia minh. Theo nhw loi thay noi, day
la chd lam viéc, néu nguoi khac dén phong lam viéc cta thay ngli thay mui khéi thudc 14, thi
rat khong lich su.

Thdy tinh trang ctia chti nhiém Ngé nhw vay, cai chét clia hoc tro yéu quy nhat ciia thay la da
kich khong hé nhé. Cho nén mot ngudi binh thuong rat hay chd trong deén tirng chi tiét nhé, lic
nay ciing khong c6 tam trang dau di dé y. Vi vay, mac du moi nguoi co rat nhiéu nghi vin clung
td Mo doi v&i cai chét ctia Tan Phwong, nhwng khong cé ai dam di hoi thay.

Tinh trang “tam tinh khong tot” cua thay Ng6 kéo dai mot tuan. Mot tuan do déi véi toi vo
cung dau kho. Toi tin rang cting co rat nhiéu ni dong chi trong van phong cua ching toi ciing
cam thay dau kho nhw thé. Phai biét rang, t6i moi ngay di lam c6 niém vui lon nhit chinh la
dwoc luyen thuyén voi chi nhiém Ngo. Thay noi chuyén dac biét vui ve, vita 13m loi lai vira pha
tro, nhung du lam loi cung pha tro thé nao ) cling dé 10 phong thai va y chi ctia mot nguoi bao
dung, thong minh va nhanh tri ctia thay, vay nén tdi hoc dwoc rat nhiéu.

Phong thai va y chi la hai yeu to that sy rat quan trong déi véi dan 6ng. Mot nguoi dan 6ngy
chi rong 16n, tot bung, tai gidi lai con néi chuyén hai huéc, khong thé nghi ngo sé duocdong
dao phai nit rat yéu thich. N giéi trong trung tim ctia chiing toi, nhit la nhing co gai tre tuoi,
khong co ai la khong thich thay Ng6. Xem nhirng doan Van triérc d6 toi miéu ta vé chu nhiém
Ngo, ¢ 1é nhiéu  nguoi sé cho rang Ng6 Ban Tién la mot "6ng lao” thong minh co tri, trén thuc
te thay khong c6 gia nhw vay dau, chi moi b6n muwoi tudi ma thoi. Hon nita, b&i vi méi tinh dai
trudc day khong co két qua, nén chi nhiém Ngo van chua ket hon. Nhin tAm hinh the dan trén
tam bang tot nghiép bai hoc Bac Kinh ctia chi nhiém  Ngo, co thé thay thay Ngo luc con tré cé
thé goila mot soai ca, tua nhuw cac cong tw ¢ trong cac b phim vé thoi dan qudc. Dung ngon
ngit c6 dé hinh dung thi c6 thé Ia pham chat cdt cAch nhw hoa mai, che gidu kin dao, co tri lai



thanh tao. Loai khi chat nay tuyét d6i khong thé nhin thiy trén nhirng chang trai dep cung lira
tudi véi ching toi hién gio.

T6i tham néi modt cau, lam mot c6 gai lon tudi chwa l4p gia dinh, moi ngay ddi mit chi nhiém
Ngb anh tudn than thong cua ching ta ma khong dong long hay co suy nghi léch lac chtt ndo
thi that c6 16i v&i troi dat. Dac biét hon la sau khi nhin thay hinh ltic tré cia chii nhiém Ngp, toi
cang héi han sao minh khong sinh sém vai nam. Nhung ma chi nhiém Ngo ludn xem toi la dan
em, cling rat yéu mén tbi. Téi dwong nhién ciing chi c6 thé xem thay nhw “ong ldo”. Subt ngay
kéu lao Ngo, lao Ngo a. Thay duwong nhw cling thuwe sw tré thanh thay Dumbledore trong “Harry
Potter” vay.

Chiéu hom nay, b&i vi ctip dién, nén rat nhiéu cong viéc déu duoc huy Hon ba gi¢ chiéu mot
chut, sau khi lam xong moi viéc va moi nguoi ciing ndi dudi nhau v, toi thu don do dac. Sau do
dén trudec phong lam viéc cua chu nhlem Ngo, 1én nhin trom qua khe clra, thay thay van ngbi
tredc ban lam viéc nhw cij, lién gb ctra di vao.

Thay toi vao phong, chu nhiém Ngo voi vang dap tat di€u thudc 14 trong tay, song song mé&
rong ctra sb sau lung, hoi ay nay nhin toi cwoi trwe. T6i noi, chu nhiém Ngo, chiéu nhay cup dién,
tat cd moi nguoi. déu Ve roi. Néu nhw thdy khong ban, thi chleu nay toi moi thay an com. Bén
Hoa Qua Vien mé&i mé mot trung tam thwong mai, trén lau c6 rat nhiéu do an ngon. T61 h6m
qua moi duoc lanh lwong, tién lwong con rat néng hdi, hon nita ciing da rat 1au roi chwa duoc
tan déc véi thay.

Chu nhiém Ngo dau tiénla sing s s6t, sau d6 noi: “Cam on em, tiéu Luru a. May ngay nay, thay da
khién moi nguoilo 1ang nhiéu roi. Nhu‘ng ma hom nay thay khong thé di an cung em dwoc. Mot
lat nita thay c6 mot cudc hen.”

Lic noi chuyén voi lao Ngo, toi co déy y, trong tay lao Ngo cam mot cudn s6 tay boc da den. Con
thay khi thdy 4nh mat td mo 1én nhin cta toi cling khong tranh né, thay néi cho toi biét do la
nhat ky hang ngay ma Tan Phwong lwu lai. Song néi 1a nhat ky, thu'c ra chi la mot it ghi chép
cong viéc linh tinh.

Cht nhiém Ngo néi, Tan Phuong dot nhién qua doi da la tac dong rat lén déi voi thay. Anh
chang d6 1a hoc tro c6 ning luc  gioi nhat, thong minh nhat cia thay. Thay cling nhu ngwoi nha
cua Tan Phu@ng, déu khong thé tin Tan Phuong lai tu sat. Ve cai chét cia Tan Phuong, danh gia
chuyén moén lan tin don cac kiéu déu cé, cd nguoi cho rang anh ta bi anh hwdng bdi ton giao
nao do, cling c6 nguoi noi la anh ta ty tir. Chu nhiém Ngb rat hiéu Tan Phuong, thay cho rang
bat luan ra sao, Tan Phwong khong phal la mot nguoi sé dé dang virt b mang song nhu vay.
Chinh vi van con canh canh trong long vé viéc nay, nén thay da dén cho nguoi nha cla Tan
Phuong lay nhat ky cong tdic ma Tan Phuwong da dé lai nay. Thay hi vong c6 thé tim dwoc mot it
manh moi, dé lam 16 nguyén nhan Tan Phuong treo ¢4 tw tit.



T6i hdi chi nhiém Ngo, viy thay di tim ddu méi sao?

Chu nhiém Ngb khong noi gi, chi dua tay lat dén mot trang trong cuon sb ghi chép roi dua cho
toi, d€ toi tw xem. TOi vira xem qua, thdy trén trang gidy kia co may dong chir viét ngoay bang
viét mwc mau den: thé nghiém sap chét, ton gido, nghi thirc.

Tan Phwong gach hai dudng phia duédi dong chir’ ‘thé nghiém sap chét”, sau chir ton giaova
nghi thirc lai danh didu chdm héi. Trir cai do ra, trén mot trang gidy con viét mot chuoi cac con
s6, thoat nhin nhwr 1a mot ddy, nhung hdnla khong phai sé dién thoai.

Chu nhiém Ngb con noi cho toi blet hai tuan truére khi Tan Phuwong qua doi, ting goi cho thay
hai cudc dién thoai. Dong thoi ca hai cudc dién thoai d6, anh ta déu nhac dén mot truong hop
ma anh ta tiép nhan gan day. Nguoi dén tw van 1a mot nit sinh vién con tré tudi, nam nay 21
tudi, dang hoc dai hoc voi chuyén nganh trlet hoc. Co gai nay duoc cha me dua dén dé dwoc tw
van. Cha me cta co gai noi rang, c6 gai nay nira ndm gan day khong chi motlan tiét 16 y dlnh tw
sat voi ngwoi nha va ban be. Hon nira ¢6 hon muoi lan tur sat khong thanh. Cha me c6 cho rang
cO c6 kha nang mic chung tram cam hodc 1a chitng réi loan 4m anh cwdng bitc, nhwng c6 gai
van mot mwc pht nhan diéu nay.

Trong qua trinh tw van co gai noi voi Tan Phuong, c6 khong c6 bi quan chan doi, tuyét vong

hay tam tinh sa stt. Noi don gian, c6 gal can ban khong muon chét, cho nén la nam lan bay lvot
“tw sat” chi d€ thé nghiém cai cdm giac “gan chét”. Theo cach noi cia co gai nay, tysatla

phlro'ng phap, thé nghiém la muc dich, nhung cai chét khong phaila két qua cd gai tim kiém.

bé phong ngura ban than minh trong qua trinh “tw sat” lai chét that sw, c6 gai trwdc khi tw sat

lJam mot loat cac bién phap dé dam bao rang c6 gai khong chét that.

Chu nhiém Ngb ndi, truong hop ki€u nay thay ciing timg giai quyet khong it. C6 nguoi luc
make love (ML) sé yéu cau ban tinh dung soi day hodc ddy that lung siét chat co cua chinh
minh. Con cé ngudi trede khi ML sé tw that cd dé lam nghet thé, lay cai do dé theo dudi cam
giac kich thich khi ML sau trang thai nghet thé. Trong nhirng nguoi do, c6 mot s6 1a truy lac
tinh duc, tinh bién thai, c6 mo6t s6 la do song trong trang thai chiu ap lu*c kéo dai. Cling c6
nhlrng ‘nguoi dang bi r6i loan nhan cach, cam thay tuyét vong voi the gioi, vo cung té liét trudc
cudc séng. Vi vay dung cach cuc doan nay dé kich thich cdm giac ctia chinh minh.

C6 mot cdu noi thé nay, khi di trén bor 'song co doi gidy nao khong wét. Dé the nghiém khoai
cam kho tho' ma c6 khong it nguoi cudi cung da tw dwa minh dén sudi vang. C6 ngudi cho rang,
ban tw ciAm soi diy ghi chdt c6 cua minh, thay khong on thi sé budéng tay ra, chét the nao dwoc?
Trén thuc té, khi dai ndo ¢ trong trang thai thidu dudng khi cao do thi sé khong co cachnaora
1énh cho co thé. Néu may man thi chi la khién ban than ngat thé ngat xiu, néu xau so thi ra tay
qua manh ciing c6 thé siét chét chinh minh.

Lic moi nghe Tan Phuong | ké chuyén cua c6 gal kia, chu nhiém Ngo cting cho rang co gaikia
cling la “mot nguoi thich cam giac nghet tho”. Sau nay méi hiéu, co gai kia nam lan bay luot
thir cac cach tu sat, khong phai la mudn kich thich cac gidc quan, mala “thé nghiém sip chét”.

Dai véi cum tir “thé nghiém sap chét” nay, téi cling cé nhiéu 4n twong. Mdy nam trwdec, trén



mang tung lan truyén mot chuyén “hot”. Mot s6 nguoi bay to rang do gap tai nan hodc ngoai y
mudn ma da di dao mot vong dén truéc quy mon quan roi tro ve nhan gian, ho déu co6 thw
nghiém ky diéu trong trang thai sap chét. Co nguoi cam thay chinh minh lo lwng trong khong
trung, trong xudng co thé ctia chinh minh. C6 ngudi lai thay anh sanglée mat, khi 4nh sang tan
di, bon ho thay cung dién. Giai thich theo géc dd khoa hoc thi, cam giac thay ban than “lo ing_
khong trung” la boi vi dal ndo trong trang tha1 thiéu dwong khi nén mat di kha ndng diéu khién
d6i voi co thé, vi vdy moi san sinh cam giac “bong bénh”. Anh sang ch6i mat, rat c6 thé 1a 4nh
den trong phong cap ctru hodc la den mo trong phong phau thuat. Nguoi bénh trong trang thai
y thll’C khong ro thay ngon dén, dai ndo cdn ct vao thong tin nay ma san smh mot loat “a

giac”. Nhung bat ké cac nha khoa hoc giai thich ra sao, van khé long ngan can nhu’ng ngu'o'l to
mo vé1i cai nay. Con nguoi con séng, thi nhit dinh sé c6 mot ngay phai d6i mat véi cai chét.
Moi nguoi dwong nhién vo cung quan tam sau khi chét s& nhu thé nao. Co gai kia chinh la
muon thong qua thuwe nghiém ‘thé nghiém sap chét” @é ching minh nhirng y kién kia c6 thit
hay khong. Mac du c6 cé y tot, nhung hanh vi cia c6 lai vO cuing nguy hiém.

Sau khi Tan Phuong nam ro nguyén nhan co gai do nhiéu [an tw sat, cling xac dinh duorc
phuong phap tw van tam ly. Anh ta da ap dung rat nhiéu phwong phap, cO gang 1am co gai co
thai do dung dan déi véi cai chét. Béi vi tinh cach khéng biét so cai chét 1a nguyén nhan khién
cd gai nhiéu lan ném tht “thé nghiém sip chét”.

O day t6i thém mot cau, lic toi hoc cap hai, trong phan doc thém trong sach giao khoa, dai van
hao Victor Hugo da viét the nay: “Ching ta deu 1a nhitng tu nhan bi phan téi ti hinh, chi 14 thoi
gian thi hanh an khong xac dlnh Pén mot ngay nao dé, chiing ta sé khong con ton tai trong
cudc song cua thé gi¢i nay.”

N6i nhitng 101 nay qua that rat tiéu cuc, toi chot y thirc dwoc rang “toi” c6 mot ngay sé b1et mat
khoi thé gigi nay. Sau “y thirc ban than” xudt hién, so hii nhat chinh 1a “y thwc ban than” s

theo sw bién mat ctia co thé ma hoan toan tan bién. Lic d6 toi hdi me dang nau com trong
phong bép. Me 01, con ngwdi mot ngay ndo do sé chét ding khong a? Me t6i li€c mat nhin toi
ndi rang, dleu d6 1a duong | nhién. Tbi lai héi, c6 bién phap nao dé khong chet hay khéng? Me toi
noi, khong cé. Sau do toi bt dau khéc. Toi néi toi khong mudn chét, toi vira nghi dén mlnh mot
ngay nao do sé chét nén rat sg. Me toi khong dé y dén toi, ndu com xong maéi hoi toi: “Con la
dinh tiép tuc & day ngh1 dén moOt ngay sé chét, lam sao dé khong chét, chét thi sé thé nao, hay
1a 1 qua day dn com ha?” T6i nhin dia thit kho tau bdc hoi nghi ngut, thom phitc kia, cudi cting
cling virt bd suy nghi triét hoc doi vdi cai chét.

Nhung tu khi Tan Phwong phu trach c6 gai dén tw van kia, rat dé nhan thay co ay khong thuec té
giong nhu toi. Bat luan Tan Phuong dung cach nao voi muc dich 1am c6 gai do co thé linh ngo
duorc. C6 gai d6 van khong thé budng tha sw dam mé dién cudng véi “thé nghiém sip chét”.

Cho dén mdt ngdy, co gai dé kéo Tan Phwong xudng nuéc.

Nha tw van tam Iy thuong thuong sé cam than rdang, khi moi nguwoi bi “sw song chét” quay ray
vl vdy ma nay sinh cac van de tam ly, ltic do strc manh tw van tam ly thlrcrng thua strc manh ton
gido. Nha tw Van tam ly chi cé the giup ban c6 suy ngh1 ding din dé di d6i mat song chét, thao
g® cau hoi ctia ban vé “su song con ton giao lai co thé giai thich cau hoi khi con song va sau
khi chet véi tién dé 1a ban phai “tin”. Nhlrng b4t luan 1a tam 1y hoc hay la ton glao déu la hai
mit ctia mot modn khoa hoc, d6 chinh 13 “triét hoc”. TAm ly hoc bat nguon tir “triét hoc” con
trong gio li ton gido ciing bao ham rat nh1eu ly ludn trlet hoc Nhung khong blet ban c6 phat
hién hay khong, rat nhiéu nguoinghién ctru triét hoc, cudi cling lai quy y ton gido hoicla vao
bénh vién tAm than. B&i vi mén khoa hoc nay thuc sw rat dé khién con ngwdi ta quanh quan



hodc di vao ngo cut.

Co gai dén tw van ma Tan Phuwong ti€p nhan kia 1a mot nguoi hoc triét hoc, viéc d6i mat véi
suy nghi séng chét, nhing ly I€ trong do, c6 4y hiéu con ré hon so véi Tan Phu'crng Lai | dung
goc nhin tw twdng triét hoc luan quan, Tan Phwong da bi c6 gai kéo vao trong vong ludn quan
do. Trwdc day chu nhiém Ngb ting néi qua, Tan Phu'(mg la mot nha tw van c6 nang luc dong
cam rat cao, anh ta c6 thé nhan ra va c6 thé hdi dén tirng dao dong rat nho trong tam ly cua
nguoi khac. Nhung diéu nay cting khién anh ta cang dé dem tw duy ctia minh chuyen sang tan
sO cua doi phuong. M4u chét chinh la sau khi ban chuyé&n sang d6 thi van nén 1ap tic triéu hoi,
bang khong sé rat khong 6n.

Cht nhiém Ng6 ndi, khi c6 nit smh kia giang day quan niém cta ban than, kinh nghiém thuc té
cting nhu thanh qua nghién ctru “thé nghiém sap chét”, Tan Phwong ciling san sinh su hiéu ky.
Chi la khi d6, ban than anh ta co thé cting khong y y thirc dll’O’C diéu do. Anh ta goi dién thoai cho
cht nhiém Ngé, c6 nhic dén: “May lan dau c6 ay ‘thé nghiém sap chét’ déu  nghet thé cap do
nhe dan dén roi vao hon mé, nhung sau vai lan thir nghiém, c6 ay bay to c6 cam giac linh hon
xuat ra ngoai. Tham chi cé mat lan, sau khi linh hon c6 a4y xuitra ngoai con thay dwoc co thé
ctia chinh minh’. Sau d6 c6 4y con cam giac tir chd nao do c6 cai gl vay goi c0 ay, luc co ay dang
dinh qua do6 thi tinh lai, phat hién minh dang nam trong bénh vién. C6 mot lAn cd 4y ‘thé
nghlem sap chét’ da dén gan cai chét nhat, khi dé c6 dworc nguoinha phat hién dang treo c6
trén xa ngang trong phong khach, dwgc dwa di bénh vién cap ctru, xém chut nira da khong thé
ctru tro ve. Nhung bat dauke tir lc do, co ay cang thém cuong nhlet voi ‘thé nghiém sap chét’.
Cd ay con cho rang chi kém mot chiit nita thoi, néu chi dé thém mot vai phut, la c6 ay co thé
biét minh sau khi dugc kéu goi sé di dén cho nao. Pay 1a mot loai ‘tam ly co bac’ dién hinh, cho
rang con kém mot chut nita co ay c6 thé sé thing hoac duoc thir gi d6 o ay muodn, hon nira con
song lai. Nhung ching ta déu biét, néu kéo dai thém vai phut nita, c6 4y c6 thé sé mat mang.”

Giong diéu khi Tan Phwong miéu ta chuyén nay qua dién thoai, lam chi nhiém Ngo cho rang
anh ta van con rat tinh to, hi€u rit ro mic do nguy hiém cua chuyen ndy. Cho nén chu nhiém
Ngo can ban khong nghi dén viéc Tan Phuwong c6 kha nang di chung thuc thir nghiém cua c6
gai do6 c6 chan thuc hay khong, 18y ban than minh di ném tht cai goi 1a “thé nghiém sip chét”.

Trong lan tro chuyén cu01 cung, Tan Phwong néi voi chu nhiém Ngé. Tir miéng cua c6 gai kia,
Tan Phuong biét dwgc cod gai da tham gia vao mot nhom QQ ‘thé nghlem sap chét”. Nhém nay
c6 bén nam muoi nguoi, déu la nhiing nguoi thich “thé nghiém sap chét”. Nhitng ngwdi nay co
nguoi ban xi, c6 nguoi ¢ vung khac. Trong d6 chu dién dan la nguoi dia phwcng, anh ta tw
xung da tlrng nhiéu lan trai qua thé nghiém sip chét, thim chi thong qua “thé& nghiém sap
chét” dé biét “mot thé gi¢i khac.”

“Tdi cho rang, cai chét cia Tan Phwong c6 thé cé lién quan téi vi chi dién dan nay.” Chii nhiém
Ngo noéi: “Cho nén t6i da hen trén QQ véi vi dan chu nay mét lac niva sé gap mat.”

“Vay lic ndy thay n6i c6 mot cudc hen, chinh 1a vi dan chd nay sao?” T6i héi.

Liac nhin dwoc dap an qua quyét cia chti nhiém Ngo, toi bay té hi vong thay cé thé mang theo



toi dén cudc hen. Chd nhiém Ngo suy nghl mot ldc, cho rang chuyén nay cling khong c6 gi 1a
khong 6n, nén dong y véi yéu cau cla toi.

Hon bén gior chiéu, toi ng01 xe cia chi nhiém Ngo, cung thay dén mot quan ca phé nam trén
con duong quanh cong vién. Chung toi chon mot chd trong, roi goi ca phé. Bdi vi tdi doi, nén
con goi thém mot phén thit x6ng khoi cung tring chién. Noi la thit xong khoi, nhung that rala
chan gio x6ng khéi, thém trimg ga chién, gia ca cling rit mic, nhwng ma chu nhlem Ng6 noi cai
nay thay moi, kha kha.

T6i vira mo&i an xong dia thit hun khoi trirng chién, dién thoai cua chi nhiém Ngo chot vang
Ién. Sau khi trao doi doi ba cau, chu nhiém Ngb cip dién thoal Ngay sau d6, t6i thdy mot thanh
nién mac do vest mau den, do s¢ mi mau trang di vao quan ca phé, nhin chi nhiém Ngé gio tay
chao ma nhanh chéng di d&n ché chung toi.

“Chao thay Ngé, t6i 1a dan chi ctia ‘Quan thé nghiém thé gi¢i khac’, Khic Thién Twong.”

Sau khi gi¢i thiéu don gian, vi dan cht ho Khic nay ngbi xuong & vi tri doi dién véi téi va chua
nhiém Ngo, cling goi mot ly ca phé den.

“Luc biét chuyén cua Tang ki€m biét cuoi (nickname cua Tan Phuong) va Hiép silon
(nickname cua Ngii Pinh Pinh), téi cam thay vo cung ti€c nuoi. B&i vi hai ngwoi déu la thanh
vién trén dién dan cua toi. Hiép silgn da tham gia vao dién dan nay hon hai nim. Con Tang
ki€m biét cwdri mac du méi gia nhap gan day thoi, nhung da tro chuyén trén dién dan cta
ching t6i dwoc vai lan, Vé chuyén cua hai nguoi nay, thay N go mudn biét cai gi, chi cin la
chuyén t6i biét, t6i khang dinh thing thin néi hét véi thay.”

Vi dan chu tén Khic Thién Twong nay hoan toan khong glong voi tuong tuong cua toi. Ban dau
toi twong nguoi si mé “thé nghiém sap chet tham chi con thanh lap mot dién dan ky quai nhat
dinh 1a mot nguoi dan 6ng kiéu suot ngay o nha 16i thoi 1éch thé&ch, tinh cach 4m tham bién
thai, tudng mao tho tuc. Nhung ngwoi dang ng01 truedc mat toi thoat nhin cling rat sach sé,

long may day mat to, c6 hoi giong H6 Hai ‘Tuyen trong cap song ca “Vi Tuyen" [1]. Anh chang
kia khoang hai mwoi sdu dén ba mwoi tudi, cao rau, toc hi cua, ctr chi dn ndi thoat nhin ciing
ratlich sw1é phép. Nhin bg au phuc den chat lidu khong tinh la qua tot trén nguoi anh ta, cong
thém 4o so' mi trang, toi co thé khang dinh nguwoi nay néu khong phai la nhan vién dai Iy bao
hiém chuyén “du d6” cac phu nit ndi tro & nha mua bao hiém thi la nhan vién bat dong san.

[1] Vi Tuyén: 1a cap do6i giong nam cao ndi tiéng Trung Quédc, do Tran Vii Pham va H6 Hai
Tuyén tao thanh.

Chu nhiém Ngb xem ra ciing khong cam thiy bat ngo d01 v6i hinh twong cua Khuc Thién
Tuong. Thay néi véi Khic Thién Tudng, Tleu Khuc, cam on cau da bang long dén cudc hen
nay. Tan Phwong... ciing chinh la Tang k kiém biét cudi ma cdu goi, cau dy 1a hoc tro cua toi.
Trudc khi cau ay qua doi, toi van cho rang toi rat hiéu ciu ay Nhung sau khi cau ay dot nhién
qua doi toi moi phat hlen c6 1€ ban than toi khong hiéu ciu ay nhu nhirng gi t6i van nghi. Doi
voi sy qua doi cua Tan Phwcrng, to6i cam thay bat ngo, cling vo cung kho co the chap nhan sw
thuc nay. Cho nén toi hen cau ra day, mudn biét, tir goc nhin cuia tieu Khiic cau, Tan Phu'o'ng
xuat phat tir nguyén nhan nao ma lwa chon phwong thitc treo c6 dé két thiic mang s6ng ctia cau



ay?”

Khic Thién Twong dung vé mat ki€u rat cham cha lang nghe” nhitng gi chu nhiém Ngo noi,
hoi ding lai suy nghi. Anh ta khong trurc tiép tra 1o cau hdi ctia chti nhiém Ngd, ma trai lai con
hoi chdng toi:

“Anh chi c6 tin sau khi chét con c6 mot thé gi¢i khac khong?”

“Vay theo y cua cau, c6 khong?” Chu nhiém Ngb cuwoi hdi ngwoc lai, giong diéu vo cung 6n hoa.
“Co.”

Khtic Thién Twong cwdi, ndi rang:

“Co the nhirng 101 cua toi s€ lam ngwoi khac cam thay rat ky quai. Binh thuong, trong cudc

ong cua toi, toi sé khong tiét 1o suy nghi cua t6i voi nguoi khac, vi c6 mot s6 ngudi xem do 1a
‘c6 bénh'’. Trén thuec t€, trudc khl ban than t6i trai qua mot s6 chuyén, toi van tin rdng con
nguoi ta chét nhw ngon dén d3 tat. Nhung khi ban than téi trai qua mot viéc, thi toi tin, hon
nira con khang dinh con nguoi sau khi chet con c6 mot thé gioi khac. Ma theo y y cua toi, Tang
ki€m biét cwoi va Hiép silon 1a hai nglrcrl thich tim toi bi mat. Ho vi tim ki€m bi méat ciia mot
thé gi¢i khac, rit khong may mat mang.’

“Cau cho rang ho chét 1a ‘ngoai y mudn’, chir khong phai 1a ‘tw sat’ ding khong?” Chd nhiém
Ngo6 hai.

Khtc Thién Tuong cuoi ndi: “Duong nhién, ho khong hé c6 khuynh hwéng tu sat gi d6. Nguoi
than cuing ban bé ctia ho ciing khong tin rang ho ‘tw sat’ ding khong?”

Chu nhiém Ngb néi: “Theo toi duogc b1et Ngii binh Pinh da tng tw sat khong thanh hon muoi
lan, co ay déu dé cap voi  nguoi nha cung ban bé minh mudn tw sat. Ngudi nha ciia co ay cho
rang c¢d 4y mac chirng tram cam hodic 1a chtrng r6i loan 4m anh cudng birc. Pidu nay giai thich
lam sao?”

To6i chu y thay khi chu nhiém Ngo duara s6 lan hanh dong va khuynh hwéng tw sat cia Ngil
DPinh DPinh thi 4nh mat ctia Khic Thién Twong biéu 16 ki€u nhw ¢ ‘chuyén thwdng chang dang
quan tam”. Glong nhw dang cuoi nhao nhitng nguoi khong biét noi tinh nhung tuy tién dua dén
két ludn cho mdt chuyén. Mac du vé mat nay chi chotlée qua, nhwng Van bi t6i ng6i mot bén
quan sat anh ta bt dwoc. Toi tin chii nhiém Ngb nhat dinh ciing thay vé mat nay clia anh ta.

Nglrm nha cta Hiép sTlon khong hiéu c0 ay. Hiép sTlon cam thay hiéu ky véi ‘thé nghiém sap
chet’, dong thoi cling tra ctru rat nhiéu tai liéu vé phu'ong dién nay, cing bé&i vi thé ma co6 ay gia
nhap dién dan cla toi. Toi Khong biét c6 ay co tung ké v&i anh chi hay chua, chuyén co ay ting
trong vai lan ‘thé nghiém sap chét’ thuwc sw cdm nhan dwoc sw ton tai cia thé gioi khac, co ay
chi con kém mot chut la c6 thé cham dén cai thé gioi kia.” Ltc néi dén day, Khic Thién Twong
lai to4t ra mot loai mui vi ti€c nudi. Dwong nhw véi chuyén Ngii Dinh Dinh vai Ian “thé nghiém



sdp chét” con kém “mot chut” cam thiy dang tiéc.
Anh ta trong lo dénh toat ra loai tAm tinh nay kich dong dén t6i, vi vay tdi cudi noi:

“Néunhuwdo la mong muon cua cb ay, vy by gio c6 dy da toai nguyén nhu mong muon roi.
bang t1ec co ay mot di khong tro lai, lam ching ta kho long tir miéng co ay biét dwoc phong
canh cda cai thé gi¢i than bi kia roi.”

That ra truéc khi dén quan ca phé, toi da giao hen voi chi nhiém Ngb rang trong qua trinh gap
mat t6i chu yeu phu trach quan sat biéu tinh cia Khidc Thién Tu'omg, sé khong noi chen vao, dé
tranh 1am moi chuyén dé vé. 'Nhung khi t6i tir trong thai do cua Khuc Thién Twong nhan thay
anh ta khinh thu*ong mang song, toi thirc sw phan nd. Mac du biéu cam cuia Khiic Thién Twong
khong may rd rang, nhung tryc giac cua phu ni rat nhay cdm. T6i theo anh mat va nhitng 101
anh ta néi co thé thiy duorc ddi voi cai chét cia Ngii Dinh Dinh, anh ta qua thwc cam thay tiéc
nudi. Nhung loai tlec nudi khong phai boi vi c6 dy mat di tinh mang, ma la hin khong thé nghe
dwoc mot dap an xac dinh tir ¢ ay. Cai anh ta tiéc nudi chinh la cai nay!

T61 noi nhirng loi nay ky thure co phan “ giong diéu cua nguoi meé tin”, ma toi ngay thwong sé
khong bao gio noi nhuw vay. Ltic dé béi vi phan no muodn chit van, ndi canh khoe Khtc Thién
Tuong, lai so chat Van sé lam moi sw do bé. Vi vdy toi dung giong diéu hoi ti€c nudi giong nhu
cam nhan nodi tam cua Khuc Thién Tucmg ma toi quan sat duorc, bleu dat ra ngoal Néu nhw déi
phlrcrng 1a phu nft, e rang rat nhanh sé nghe ra trong giong diéu “mim cudi” cla tdi con c6 mot
y nghia khac. Cling may Khuc Thién Twong nay 1a dan ong, tam tu cua dan dng e rang sé rat khé
moi dwoc théng tin do nhiéu chuyén giong phu nit. Anh ta dang phong bi de ddt, lic nghe t6i
noi nhitng o1 d6, anh ta lai rdt cdm kich dwa mét nhin tdi. Anh ta cho rang da tim dwoc tri am
cua minh, sau d6 anh ta cho tdi biét:

“Néu cb c6 hiéu ky véi ‘mot thé gidi khac’, thi toi co thé ké chuyén toi tirng trai qua cho cd
nghe.”

K& tiép, Khic Thién Twong ké lai chuyén cda anh ta.
Khi Khtic Thién Twong mwoi bay tudi, da gdp mét vu tai nan xe rat tham khoc.

Bac ca cua anh ta lai xe khong khong ché dugrclao Xuong vach nui cao hon chuc mét. Cha cua
anh ta, thim va cung em gai ho déu chét trong vu tai nan do, chi c6 anh ta may man con sdng
sot. V1 bi tu mau duoi mang ndo, anh ta hon mé hon muwoi ngay mai tinh day Ma trong hon
muoi ngay anh ta bi thwong nang hon mé, Khiic Thién Twong da c6 mot lan “du lich theé gisi

khac” ky diéu.

“Sau khi xe lan xudng khe nui, toi tinh ddy va thdy minh bi quédng ra khoi xe, nam trén bai cé.
Chiéc xe VAN[2] bay chd ctia bac toi lan xuong khe nui da bi bién dang nghlem trong, vira nhin
da biét hw hong nang. Ca gia dinh cua bac toi déu bi mic ket trong xe, da khong connhinra
hinh nguoi. Ba toi cling bi vang ra ngoai xe glong nhu toi. Nhu'ng dau cuia ong dai khai la dap
1én tang d4, trén dau, trén mat deu 1a mau. Toi voi vang chay toi mudn danh thuzc ong, nhung
toi phat hién khong cham duoc vao 6ng. Sau do y thirc toi mo mo ho ho, hodc c6 thé néi giong
nhw tdi can ban khong c6 ‘tw duy’rd rang, chi c6 khai niém rat mo ho. T6i rit mudn vé nha, sau



dé tbi vé téi nha. Nhung trong nha khong co ai. To6i rat muon tro lai truong, vi vay toi toi
trwong, thé nhung van khong thay bat ky ai nhw cti. Cai cdm giac nay rat ky quai, that gidbng
nhu t6i cung moi nguoi song trong cung mot thé gi¢i nhwng lai khong giong nhau, cé 1€ bén
canh tdi v&n cé rat nhidéu ngudi, nhwng téi thay duwoc ho, ho cling khong nhin thay toi.”

[2] Xe VAN la mot loai xe tai nho, khoang ch¢ ngwoi va ché hang chung mot khong gian kin.
Loai xe VAN c6 dic diém 1a khi khong ch& ngwoi cac hang ghé sau c6 thé gap lai thanh khoang
chira hang.

Chang qua bao lau, 'y thirc’bdt dau cang tré nén khong ro, da khong biét minh la ai nita. Lic
nay toi phat giac minh cung rat nhiéu nguoi dang di trén mot con dwong. Con dwong nay rat
dai cling rat toi, toi dén muc khong thay cai gi ca. Cai gl cling khong nghe khong thay, cai gi
cling khong co. T6i chi 1a cam thdy bén canh minh c¢ rat nhieu ‘ngudoi’ giong nhu t6i, ching toi
déu di vé cung mot huong. Cho do cang ngay cang gan, t6i thiy chut anh sang yéu &t, roi chum
anh sang ngay cang sang. That giong nhw dang di trong son dong that lau maoi thay ctra hang
vay, trong y thurc cua toi chi con lai khao khat manh liét doi vai anh sang do. T6i cam thdy rat
nhiéu ngudi bén canh minh di d&n chd 16i ra, di vao bén | trong anh sang, sau do ho lién bién
mat. Sau d6 khong bao lay, t6i cling di vao trong Vang sang do. Anh sang rat ch6i mat, nhung
cling tan di trong nhay mat, toi thady mot son coc vong tron. Son c6c nay rat sau, llec mat khong
nhin thdy day, nhung bon bé clia son coc la thanh tran tang tang lép 16p... Noi thé nao nhi? Anh
chi thiy con dwong ngoan ngoeo chua? Glong nhu con duong bén swon nuij, trén vach da bon
bé quanh son coc, mot tang roi lai moét tang, trén do co rat nh1eu can nha, cling c6 rat nhiéu
béng ngudi chuyén dong. Thoat nhin giéng nhw 1a thanh phs...

Khic Thién Twong noi: anh ta chi nhin thdy “mot thé gi¢i khac” mot cai li€c mat nhu thé thoi,
hay dung hon trong ltic di vao anh sang, nhin trong chép mat ma thdi. Sau d6, anh ta bi cai gi
do kéo lai vé trong bong to6i. Ban dau di dén day la mot con dwong den kit dai dang dang, nhung
lic bi keo trd lai chi vut qua. Sau d6 anh ta tinh lai, phat hién minh dang nam trén givong &
bénh vién. Tiép d6 nita anh ta méi biét, ban than da hén mé hon mudi ngay.

Mac du chi 1a cai liéc mat trong voi vd, nhung lic Khic Thién Tuong tinh lai cling khong quén
duoc chd kia. Theo ¥ kién ctia Khc Thién Tuong, cho kia d6i vdi con nguoi ma noi co mot luc
hap dan huyen bi. Mac du anh ta khong nghi dén, nhung né van khéng ngirng xuit hién trong
giac mo cua anh ta.

Nhirng gi trai qua trong hon mwoi ngay dén tét cung l1a gidc mo ciia anh ta, hay 1a that sy ton
tai?

Van dé nay quanh quan trong dau Khic Thién Twong rat lau.

Sau d6, Khiic Thién Twong tim trén internet dwoc rat nhiéu chuyén vé “thé nghiém sap chet
rit nhidu nguoi trai qua thé nghiém sdp chét da thay “mot thé gidi khac”, cho da thdy ctia ho
cling khong hoan toan giéng v&i Khic Thién Tu'o'ng Dé xac nhan nghi van trong long minbh,
Khuc Thién Tudng da lam di lam lai rat nhiéu lan “thé nghiém sap chét”. D€ tién cho viéc klem
soat, anh ta chon phwong thitc treo c6 tu tt. Piéu nay lam cho anh ta v6 s6 Ian thé nghiém cam



giac linh hon roi khoi thé xac. Dong thoi cling moét [an roi lai mot 1an di trén con dwong “den kit
dai dang dang” kia. Chi tiéc 13, tir sau vu tai nan, mic du Khtc Thién Tuwong trai qua hon mudi
lan the nghiém sip chét” nhu'ng mdi lan anh ta déu khong c6 cach nao di dén “canh cira phat
sang” nhu theo loi anh ta ké, thi da bi kéo lai.

“Cai chon kia lam t6i nh¢ thuong. Noi nhuw thé nao nhi, t6i cam thay noi dé moi that sy la co
hwong, c6 hwong chan chinh cta tat ca van vat! Trong nhay mat toi trong thay n6, mé cung
trong dau loang cai da khong con, toi tua nhu chuwa tirng minh man va hiu biét nhw thé. Lic
toi tinh day, lién tuc nho veé cai gidy lat kia, luc d6 co gi d6 nay sinh trong dau t6i nhiéu lam,
dang tiéc ltc tinh day t6i khong con nhé nhigu nira.”

Lic Khtc Thién Twong Ké vé quang thoi gian do, tam tinh v6 cung kich dong. Tt trong anh mat
anh ta, t6i thay anh ta miéu ta “mot thé gidi khac” vo cung say m€, b6 la mot loai say mé dién
cudng, khéng biét chan.

Tiép theo, Khiic Thién Twong lai giang giai rat nhiéu cach nhin ctia anh ta déi v&i van dé nay.
Anh ta no6i, cac nha khoa hoc da nghién cttu, trong ndo nguoi chira rat nhiéu thi, nhung con
nguoi lai sir dung b nédo voi hiéu suat thap dén dang thwong. Trén thé gidi nay c6 rat nhiéu bi
mat thit ra ching ta c6 biét dén, chila quén di. Anh chi biét khong, cai chon kia, chi can tré lai
chon do, trong nhay mit, anh chi cai ciing cling hiéu rd!

Sau khi nghe Khuc Thién Tuong miéu ta xong, toi nghi trén nguoi anh ta c6 mot loai tlem chit

“gido chu ta gido”. “Mot thé gidi khac”, mot thé gioi co thé lam cho nguoi ta hiéu rd tat cd moi
thit, phai khong d6? Né&u do la sw that thi dic biét c6 strc mé hoac va luwc hap dan. Nhirng nguoi
cam thay hiéu ky véi thé gioi cung voi nhlrng nguoi su6t doi cd chap truy tim chan ly cho nén
ti€n vao ngo cut, e rang rat khé cu tuyét sw mé hodc nhu vay.

Theo cach néi cua Khic Thién Twong, Ngii Binh Pinh mé mudi cubng si “thé nghiém sap chét”
chinh 1a do cdm nhan duwgc swvay goi clia chén kia. Noi nao thuwc sw than bi thi cang co suec ha
dan 16m. Tan Phu’0’ng vi muén chung thucy kién cda Ngii Pinh Pinh, nén tw minh ném thir “thé
nghiém sap chét” , dong dang cling bi “mot thé gioi khac” thu hat. “Mot thé gioi khac” doi véi
nguoi song ma noi giong nhu thudc doc. Pa trai Jua mot Ian thi sau dé ho sé khong cach nao
kh&ng ché ban than. Tir d6 vé sau ho s& mot Ian roi lai mét 1an di thir nghiém, chi can gan chén
do6 hon. Ngii Pinh Pinh nhw vay, ma Tan Phuong ciing 1a nhw vay.

Chu nhiém Ngb6 hoi: “Cu giai thich nhu thé, t6i nghi t6i co thé hiéu. Thé nhung Tan Phuong va
Ngii Dlnh binh cung th0'1 glantreo c6, ho déu tran truong, dong thoi dung khan mat treo trén
tay nam clra phong ngu. A con nira, Pan hwong trong phong thi ciu giai thich thé nao?”

Khic Thién Tuwong noi, huan hwong cé tac dung két noi vai cai thé gidi kia. Trir diéu do ra, né
cling c6 it tac dung nhuw thudc gay nghién. N6 c6 thé lam cho tinh trang linh hon tach khéi co
thé nhanh hon. Anh chi nghi xem, liic cao tang ng01 thién, bén canh cé phai co dot hwong hay
khong? Con c6 mot s nha thoi mién, lic tién vao trang thal thoi mién, ciing c6 str dung huan
hwong. Con co thé tran trudng 1a vl dé linh hon thoatra dé hon. Viéc chon dung khan mit treo.
6,12 bd1i vi so véi cac cach treo ¢6 khac thi cach nao dé khong ché&'hon, dung khan madt treo cb
thi thoai mai hon dung day thirng. Nha hién dai bay gio da phan khong c6 xa nha, dam cira hay
dai loai thé, cho nén ho méi chon tay nam ctra. Hon nita cho tay nam ctra cach mét dat kha
thap, cling twong d6i dé khong ché. Vé phan treo c6 ciing mot lic, d6 1a béi vi ho da trai qua thé



nghlem sap chét mot minh roi, bat ddu mudn hai ngwdi song song cing tién vao trang thai,
muén biét trang thai hai linh hdn c6 thé gap nhau hay khong.

Luc cudc trao doi cla ching t6i dén hoi két, chi nhiém Ngo noi véi Khic Thién Tuwong rang

“T6i c6 thé hiéu cau hudng vé mot thé gioi khac. Du sao cai van dé chung ta tw dau dén, roi sé
dén dau nay, tat €a moi nguoi déu rdt to mo. Cau ndi sau tai nan tir nam 18 tuoi, ciu da thi
nghiém hon muoi Ian thé nghiém sip chét, déu 1a dung cach treo c6 dé tién hanh sao? Cau co
tirng thir qua cach nao khac hay khéng?”

Khuc Thién Twong noi, boi vi dung cach khac tién vao trang thdi sap chét khéng dam bao an
toan cho lam, b&i vay hon mueri [An thé nghiém sap chét anh ta déu dung phuong thirc treo co
dé tién hanh. Hon nira, anh ta dem toan bo qua trinh tié€n hanh thé nghiém miéu ta thanh van,
c6 dang trén phan trao doi trong nhom. Néu ching t6i c6 hirng thy, co thé 1én dién dan ctia anh
ta xem thtr. Khiic Thién Tuwong van bay to, mot the gidi khac la tuyét déi ton tai, diém nay anh
ta da trai qua rat nhiéu lan thir nghiém dé chitng minh. P&i véi chuyén cia Ngii binh Pinh va
Tan Phuong, anh ta n6i mdc du dang tiéc, nhung khong nén qua thuong tam. Lic nay, hai
nguoi ho con hanh phuc hon chiing ta nhidu. Vi ho da ly gidi dwoc bi mat ctia thé gidi nay, ho
song thong minh hon ching ta.

Sau d6, Khac Thién Twdng chao tam biét ching toi. Sau khi anh ta di, to6i n6i véi cht nhiém
Ngb:

“Cai nguwoi Khuc Thién Twong nay, 101 anh ta néi rat than ky, anh ta miéu ta cai son coc trong
thé gioi khac kia lam em nghi dén “Kinh Pai Tang B6 Tat Bon Nguyén”, trong d6 c6 miéu ta
muoi tdm tang> dia nguc trong Dai Thiét Vay Son[1]. Em trudc day c6 xem sach truyén vé kinh
Phat, Pai Thiét Vay Son trong sach kinh c6 néi chinh l1a mot son coc hinh khuyen & gitra trong
khong, sau khong thay day, bén trong phan chia thanh nhiéu tang dia nguc.’

[1] Pai Thiét Vay Son: 1a tir dung trong Phit gido, chi thé gi¢i xung quanh Thiét Son.

Chu nhiém Ng6 lac do cling khong c6 noi gl ma chi nhin bong lung dang di xa ctiia Khiic Thién
Twong. Mot Iat sau, thay méi néi véi tdi: “Con ngudi ndy qua nguy hiém.”

T6i vOi vang gt dau ndi: bang, ding vay! Anh ta giai thich trdi chay nhu vay, thuc sy sé lam
nguoi khac khong kiem dwgc muon thi nghiém mot chut, nghiém ching loi anh ta ndi c6 phai
1a sy that hay khong. Chung ta déu biét, mac du la diung khan treo 1én tay ndm ctta, chan c6 thé
dap trén mat dat. Thé nhung, nao nguoi dang o trong trang thai thiéu dwéng khi cao do, thi
van nhu cii khong cé cach nao khong ché co thé ctia chinh minh. Néu nhuw trwéc khi b ndo vi
thiéu dudng khi cao do ma dung hoat dong, xung quanh ciing khong co ngwoi khac ctru giup
ma noi, chic chin sé ngat tho chét. Ngay ca toi cling biét chuyén nay, Tan Phuong thé nao lai
khong rd dwoc chi? Toi that swkhong biét Tan Phwong vi cé lam sao ma di thit cai d6. Hon
nita theo nhw Khtc Thién Tlrcrng noi, Tan Phuong lam thé nghiém s3p chét khong chi mot lan.
Anh ta Von c6 the trwoe khi bo ndo thiéu dudng khi sau sac ma ding hanh vi treo ¢6 lai, thé
nhung vi van con cach cai thé gi¢i kia mot khoang. Vi vdy anh ta khong phai 1a khong the ma la
khong mudn, 6m mot loai tam ly dau co, hén xui di treo cd chinh minh.

Cht nhiém Ng6 van khong noéi gi v&i toi nhw cii. Thay quay dau lai, dung biéu tinh khong may



vui vé nhin t6i, sau d6 thay noi:

“Luu Han Duong, em khong nén ty hoi cai thé gi¢i khac ma Khiic Thién Twong hinh dung co6
ton tai hay khong. Trudc do hay noi cho thay biét, mot ngudi néu hon mudi lan trai qua trang
thai treo c6 dé thé nghiém sap chét, thi trén c6 ngudi d6 han 1a c6 cai gi? Thay d€ em quan sat
Khuc Thién Twdong, em cé chuy dén c6 ctia anh ta hay khong?”

T6i nhat thoi siing so, sau d6 suy nghi mot lic. bing vay, trén c6 Khic Thién Twong hoan toan
sach s&, dau giong ngwdi c6 hon mudi lan kinh nghiém treo c§ chit?!

Toi ngang dau nhin chta nhiém Ngo6, mat may khiép so, tdi néi: “N&u vy, nhitng gi anh ta noi
déu la noi doi?!”

Cht nhiém Ng6 lac dau néi:

“Khéng han déu 1a bia dat. Vé ndi dung tai nan xe c0.. .Em c6 cht y té1 khong, lic anh ta ké dén
phan do, tam tinh tré nén rat kich dong. Cai dién dan ctia anh ta, thay da tung tham gia. Chinh
la cai day s6 ma Tan Phuong ghi trong sO. Trong dién dan dé qua thuc ¢ bon, ndim muoi
nguoi. Trong do c6 muoi nguoi tw cho 1a ting tl thé nghiém sap chét, dong thoi qua trinh the
nghiém cua ho déu dwoc viét cong khai trén dién dan. Con nhirng nguwoi khacla dén xem nao
nhiét. Vira den budi toi, trong dién dan c6 rdt nhiéu ngudoi tham gia thao luan vé thé nghiém
sap chét. Pa s6 thanh vién dién dan nay chu yeu la thanh thiéu nién khoang trén dwdi hai muoi
tuoi. Ho doi véi mang sdng khong c6 tin ngudng, cling khong c6 kinh né. Ho chi c6 long ham
muén theo dudi kich thich va hiéu ky.”

bung vay, long hiéu ky khong co tin ngudng, khong co kinh né chinh I1a cai Khiic Thién Twong
can. Ho déu la con chudt bach cua anh ta.

Loi cua chu nhiém Ng6 lam t6i c6 cam giac roi vao hd bang. T6i nhé toi cai nguoi ban ndy con
ngoi trudrc mat toi, noi chuyén dinh dac kia, cling duoc coi la c6 dang vé dé nhin, dn néi khéo
1éo. An twong dau tién d6i véi anh ta khong té. Néu nhuw khong c6 chuyén cua Tan Phwong, toi
nhé khi anh ta & trwdc mdt toj, ké chuyén anh ta sap chét véi toi, toi nhit dinh sé tin anh ta,
cling s& hiéu hanh vi ctia anh ta, ma s& khong hoai nghi muc dich ctia anh ta.

Tré vé sau ngay hdm d6, chli nhiém Ngo viét mot it tai liéu bao cdo véi giam sat mang vé dién
dan QQ ma Khuc Thién Twong thanh lap. Thay yéu cau glam sat mang thong qua cac noi dung
trao doi ghi lai trén dién dan dé chitng thirc noi dung to cao cua thay. Sau do, chd nhiém Ngo
noi rang cai dién dan dé da bi x6a bé, s6 QQ cta Khuic Thién Twong cling bi khoa. Thay chi cé
thé& lam chuyén nay. Thé nhung, d6i mot s6 QQ khac, Khuc Thién Tu'(yng van c6 thé rit nhanh
thanh 14p dién dan khac. Suy cho cuing, ngwoi tran ngip hiéu ky véi “mot thé gidi khac” rat
nhiéu.

Cai chét ctia Tan Phuong lam chu nhiém Ngo dau 10ng mét quang thoi gian rat dai. Luc ching
toi di ra tir quan ca phé, chit nhiém Ngb da vd nhe dau toi va néi:

“Tiéu Luu, thiy biét trong mat nguwoi tré tudi ma noi, c6 mot sd dao ly 1am nham lam nham cac



nguoi xem chang dang lot tai. Nhung thay van hi vong em c6 thé nhé ky nhitng 1 thay ndi bay
gio. boi véi gioity nhién thai nghén ra ching ta, vinh vién phai mang trong long sy kinh trong
va s¢ hai. Boivi kinh trong va s¢ hai no, chiing ta mai co thé cang thém quy trong mang song
ctia chinh minh. Con ngurdi néu nhw khong c6 tin nguwdng cling khong cé so hai, rat de mit
phuwong hwong.”

T6i nghe chu nhiém Ngo. T6i biét, thay rat khé chiu, khé s@. B&i vi thay da khong ndi cho Tan
Phuwong biét nhitng loi nay sém hon.

Chwong 10
Phin cudi cia gidc mo
Trong 101 giai thich cua dan chu Khuc Thién Tuwong cua “Dién dan thé nghiém thé gioi khac” ve
thé nghlem sap chét cua chinh anh ta, thi da ting nhac dén viéc den thé gidi khac phal thong

qua mot “con dwong den kit dai dang ding”. P6 c6 thé 1a do anh ta & trong gidc mong dai khi
danh mat y thirc ma thoi.

Truwéc day c6 mot bac thay tw van da lam nhiéu nam trong nganh noi voi toi rang Mot nguoi
c6 tam ly khée manh khi néi chuyén véi ban, thi cé khoang sau muoi phan tram trong noi
dung la sy that dlrcrc tran thuit khach quan, con bon muoi phan tram con lai, co phan ladoy
thirc chu quan ctia nguwoi nay, cling c6 mot phan do nguoinay che gidu “ich ky ca nhan. Con
mot nguol c6 tam ly khong khoe manh cho ldm hoacla tam 1y khong binh thuong, thi sy thuc
khach quan trong 1o tran thuit ctia ngudi dé sé chiém ti 1& thap hon.

Vé gidc mo lién tuc, toi tin dai da s6 moi nguoi da timg nghe ndi hodc ban than da tirng trai
qua. Vi du nhu néi mo lién tuc vé mot chuyen glong nhau, hay vé cung mot nguoi, hoac la noi
dung glac mo nay co lién hé voi glac mo K€ tiép. Boi vi glac mo 1a mot loai tuong tuong “co y.
thirc” cua con nguoi. Noi dung giac mo thuong 1on x6n va khong c6 tinh lién ket logic. Khi noi
dung cta gidc mo nay lién quan t&i ndi dung cua gidc mo khac, ching ta sé cam thay rat kinh
ngac, cam thay diéu nay rat hiém thay, cling rat than ky. Toi da ting trai qua hoac nghe nguoi
khac ké vé “gidc mo lién tuc” thi thong thuong sé khong kéo dai qua ba lan. Nerng ma, ban hoc
tiéu Vwong khén kho da bi glac mo lién tuc quay nhiéu. Nhung diéu lam cho tatca chung toi
déu kinh ngac, do chinh 1a gidc molién tuc cua cau ta keo dai tir khi cau ta con nho cho dén bay
giv, da duy tri 15 ndm dang dang Pong thoi ndi dung ciia gidc mo lién tuc nay cho dén nay van
chwa thiy dau hiéu “két thac”.

Tiéu Vuwong noi, noi dung gidc mo lién tuc nay cua cdu ta cling khong lam cho cdu ta cam thay
kinh khung. Trong giac mo khong c6 bat ky nhan vat ndo, cang khong c6 yéuma quy quai nao
xuat hién. Gidc mo nay rat don gian, chinh la “di”, “di” khong ngung.

“Cu thé bat dau tir khi nao thi con ciing khong nho. T ldc con bon, nam tuoi, cliing hiéu chuyén
doi chut, thi hing ngay con deu mo thay giac mo nay. Trong mo khong cd gi ca, xung quanh t01
den nhuw muc, con khong ngtrng di ve phia truéc. Veé viéc con phai di dén dau, vi 520 phai di ve
phia trudc thi con that tinh khong biét. Glong nhuw trong dau con chi c6 khai niém “tién vé phia
trudrc”. Khi dé con nhé, céi gi cling khong hiéu, tham chi con khong biét dwocla dang ¢ trong
mo hay trong hién tthc Ba me con con noi, khi con con bé thinh thoang sé tinh ngu khoc lon.
Ho néi rang con bao con di mét qua, ba me ciing khdng can con, dem con vitt vao mdt noi toi
den nhw muec.



Dén khi bay, tdm tudi, con lo6n hon mot chut, ciing co nhiéu ban bé hon, €6 doi khi sé ké voi
nhau vé nhirng chuyen nay. P4 1a 1an dau tién con ¥ thitrc duoc hda ra gidc mo ynay cua con rat
ky la. Chi co diéu khodng cach gitra hai lan mo kha dai, mot thang toi da chi c6 hai 1an Hon nira

“thdi gian” ndm mo ccing khong qua dai, chinh la mot nguoi cw tién vé phia trudc & mot noi rat
t0i, di cho dén khi nao tinh day thi thoi. Gidc mo tiép theo, lai ti€p tuc di vé phia trudc, di dén
khi nao tinh day. Ctr vay do.”

T1eu Vwong nodi, khi cau ta cang 1é'n hon, thi cau ta cang ngay cang y thirc duoc ‘canh trong
mo” cua minh rat khong binh thuong. Trong glac mo cua cau ta, hoan toan den kit, khong co
khai niém thoi gian va khong glan cling khong c6 thj giac, thinh L giac, khiru giac, xtc giac va cac
cam glac Khac. Nhung “y thirc” lai v6 cung tinh tao. Cau ta biét ro ban than minh phai khong
ngung “tién vé phia truéc” ,clng’ biét roé day la mot con duong rat dai. Ciu ta moi lan mo déu
tiép tuc doan dwong chua xong lan trudc ma di tlep Cau ta cam thay con dwong nay qua thuc
khong c6 diém cudi, khong biét phai di dén khi ndo méi xong.

“Con n6i nhu vay, c6 thé moi nguoi sé khong cach nao hiéu dwoc. Mac du giic ngu cua con déu
kéo dai nhw nhau. Moi ngay con déu ngu khodng tAm dén muoi tiéng, nhung con cam thay con
du'(yng con da di trong mo cang ngay cang nhiéu. Trong glac mo do, khdng cd thir gi ca, nhung

“y thirc” lai ddc biét minh man. Cho nén con thiy tinh than bi tan pha nang né, rat met' Nguoi
khac ngu ia aé nghl ngoi, con con day di ngu lai phai “budc di” lién tuc, hon nita doc theo con
dwong nay chang co gl dé xem. Mét, thit sw mét muon chét! Nhung ; ditu ky la chinh 13, m6i Ian
tinh ddy khoi gidc mong nay, trang thai strc khoe cta con vo cung tot. Con ngay thucrng hay
danh cau 16ng ma, strc luc déu do6i dao hon ngwoi khac. C6 dbi khi con ké véi cac anh em than
thiét vé gidc mong nay, ho déu néi toi 1a dang “tu hanh” trong mong. Gidc mo nay trui ren strc
luc tinh than cho tdi, sau dé khién co thé tdi dat dwoc kich thich tron ven nhat. N6 1am cho co
thé cda toi & trang thai t6t nhat. Tir nho dén 16m, trén co ban chwa bao gi¢r bi bénh!”

Ttr cau chuyén cda ban tiéu Vwrong, chiing ta c6 thé thay dwoc, cu ta doi véi glac mo lién tuc”
tir thud bé nay thit ra rat 1a tw hao. Ciu ta néi lic hoc trung hoc co s& da doc mot cudén L truyén
tranh c6 ténla “Vua phap thuat”[1]. Nhan vat chinh trong bo truyén do la mot nguoi co phap
thuat. D€ tu hanh kha nang phap thuat cda ban than, nén nhan vat dé dén dla nguc huan luyén.
Ma cai dia nguc huin luyén nay chinh 1a di trong mot son dong t6i om va rat dai, di dén khi
toan bo giac quan déu mat hét, stcc manh tinh than lai vo cung 16n manh. Lic dé tidu Vuwong
tham chi con nghi phai chang ban than minh 1a mot su ton tai tuong doi “dac biét”. Gidc mo
nay thuec sy trui ren linh hon cta anh ta. Phdng chirng sau ndy con c6 mot thé gidi can cau ta di
ciru vort.

[1] Vua Phap Thuit: 1a twa truyén tiéng Viét cia bd truyén tranh Shaman King, tac gia Takei
Hiroyuki.

Khi cau ta néi nhu vay, ban than tw cwoi truede, lam cho ldo Ngo dang cd van cho cau ciing n&
nu cuoi, téi & bén canh ghi chép ciing cuoi, cha me cda ciu ciing cwoi theo. Chiing t6i déu nghi
chang trai tré nay rat dang yéu.

Cha cta tiéu Vwong ndi: “Con toi qua thuc tirnho da nam mo thdy gidc mo nay, n6 da ting rat
nhleu lan noéi chuyén nay cho nguoi 1on trong nha cling nhw ban be biét. Ngay lic dé toi cling
cam thay rat la, giac mo nay rat khong binh thuwong. Nhung glac mo nay lai khong mang dén
bat tién nao dén cudc song cta con toi. Tham chi chung t6i cting nghi rdng, con trai ndm mo
thé nay 1a rén luyén né. N6 tir nhé cé ¥ chi rat cao. Lic doc sach thi né rat yén tinh, khi vui choi



lai rit nang dong. MAau chotla no lam con toi hiéu the nao la kién tri, chiu dung. Noi nhu vay c6
thé anh chi cam thay buon cudi, nhung toi va me no doi vai dira con nay dac biét tw hao. Hon
nira con cam thiy con toi khong tAm thudng, twong lai cé thé 1am chuyén Ién. Ching toi da cé y
nghi nay.”

Cach nghi cua cha t1eu Vuwong ciing khong may ky la. Né&u nhu tdi moi ngay déu mo nhw vay,
dong thoi gidc mo nay lam cho t6i nhiéu dleu c6 ich, Toi _cling sé nghi ban than 1a mot sy ton

tai dac biét. Nhung nhitng 1&i tiép theo ctia cha me va tiéu Vuong lai thé hién nhitng lo 1ang ctia
ho.

Hai nam gan day, tan sudt ndm mo cta tiéu Vuwong ngay cang cao. Trudc day mot thang nhiéu
nhat hai lan, bay gi¢ bién thanh mdt tudn hai lan. Ma theo 101 ké cta tiéu Vu’cmg, cau cam thay
con duong ban than minh di trong moi lAn ndm mo cang ngay cang dai thém, mac du thoi gian
ngu khong thay doi. Nhung chdng duong phai di trong mo cang dai, lai khién ciu cdm thay
minh cang mét hon so v&i ban dau. Cau so giac mo nay giong nhu mot dira bé s¢ tiém L vay. Cau
khong biét ngay nao minh sé nam mo thay no, ciing khong biét “con dudng” 1an nay can phai
di trong mo c6 phai la dai hon so véi Ian khac, can bao 1au nira.

“Con trai & trong mo phdi chiu dung noi khg khong tén nay, tdi va me chdu cling cdm théy dau
long thay. Sau nay, chung toi da thir danh thirc chau né day khi né ngd. Vi du nhw hai gio sang,
ching toi vao phong cua chau lay chau ddy. Sau do ching toi phat hién, lic chau né nam mo
thdy gidc mong kia, thi bat ludn ching t6i co6 goi thé nao di nira, tham chi danh chau no, tat tai
cling khong the nao goi chau no day tuw trong mo-. biéu nay khién chung t6i vo cling lo lang Giac
mo nay tir mot thang hai lan thanh mot tuan hai lan, néu ctt tiép dien kho long ddm bdo sé
khong thanh mét ngay mét lan. Bleu quan trong chinh 13, chung t6i khong goi chau né day
dwoc. Chiung t6i so, thwe sy rat so..

Luc nghe ba cda tiéu Vuong ke lai tinh huong nay, sac mat cia thay Ngo tr(r nén nghiém trong.
Chung toi lap tirc hiéu noi lo ctia cha me tiéu Vuong, Qua thuwc, mot gidc ngt khong bao gior tinh
day co y nghi gi, khong can néi mbi ching ta déu hiéu.

Chu nhiém Ng6 ndi: “Tinh hudng cia tiéu Vuwong, thoat nhin khong phai la van dé tam ly. T6i
cho rang anh chi can phai dan chau dén bénh vién kiém ra nido bo mdt chit. Nhat 1a Iic chau
nam mo thay gidc mo kia.”

Ba cua tiéu Vuong noi, di roi, sao ma chuwa mang chau dén bénh vién duoc chir. Khi hai nguoi
ho phat hién tiéu Vlrcrng ndm mo khéng cach nao danh thirc, lién 1ap tirc goi cip cliru 120. Lac
kham ciing lam mot loat kiém tra theo thuong €. Nhung nh1p tim, huyét 3 ap, ho hip cua tiéu
Vuong luc do déu vo cung binh thuong, Bac si cap clru noi, bénh ly nhuw vdy bon ho cho toi bay
gio chua tung gap phai, ciing khong biéet phai xu ly nhuw thé nao. Téi 7 gio sang ngay hom sau,
tiéu Vuong tinh day, tat ca nhin qua déu rat binh thwong. Nhung cha me cda tiéu Vwong van
dan cau dén khoa than kinh, d&én tim cht nhiém khoa kham bénh cho ciu. Vi chu nhiém nay
cling I bao tiéu | Vurong lam mot loat cac klem tra, bao gom chup CT no, dién nio do. Ngoai trir
tan s6 nhip séng dién ndo cao hon so v0i nguoi binh thuong ra, tat cd moi thir khac xem ra déu
rdt binh thuong, khong c6 bat ky van dé nao khic. Nhung bac si néi, mac dukiém tra khong co
van dé nao, nhung bénh trang cua tiéu Vwong chic chin bén trong ndo bd c6 chd nao do6 xuit
hién ton thurcrng



Lic tiéu Vwong “phat bénh” mot lan nita, cha me ciu lai dwa cdu vao bénh vién, doéng thoi lai
chup CT nio va do dién ndo do. Va lan kiém tra d6, qua thwc phat hién mot s6 chd khac thuwong.

O’ chd nay, toi xin trich dan noi dung trong sach gido khoa dé giai thich ré mot chit truéc da:
Trang thai ngt cia con ngwoi, c6 thé chia thanh nam giai doan sau:

Giai doan thir nhat la “giai doan ngti thiép”, dai khai kéo dai khoang 10 phut. Khi d6 con nguoi
ta mé&i di vao gidc ngt, lic nay twong doi dé bi giat minh tinh giac, séng dién ndo do giam, bién
dd séng twong dbi nho.

Giai doan thtt hai la “giai doan ngt nhe”, 1a 20-40 phut sau khi ngu. bay la thoi gian thinh
thoang co xudt hién nhung doan tang song tang dot bién, tn suat cao, bién dd s6ng rong, loai
song dién ndo nay goi la “nat ngd”. Vao lic nay, con ngwoi rat kho bi danh thc.

Giai doan thir ba duy tri lién tuc trén dwoi 40 phit hodc lau hon. Lic nay nhip song dién nao
dan cham lai, bién do song lcrn hon nita, co thé tha Iéng, xuat hién séng Delta, thinh thoang
cling c6 xuat h1en nut ngu”.

Giai doan thir tu 1a “giai doan ngu say”. O giai doan nay, nhip song dién ndo cang xuong thap
hon nita, bién dd séng cuc 1o, chti yéu xuat hién song Delta, co thé Iic nay hoan toan duoc tha
long va nghl ngoi. Giai doan nay thuong duy tri khoang 20 phut That ra trong gidc ng clia con
nguoi, giai doan ngu quan trong nhdt. Bat luan ban ngu bao lau, néu nhw khong dat duorc trang
thai ngu say, hodc thoi gian ngt say twong doi ngan, thi co thé khong dwoc tha 16ng, nghi ngoi
va hoi phuc hoan toan.

Sau khi két thuc giai doan ngu say thi ching ta tién vao “giai doan chuyen dong mat nhanh”
(REM). Lic nay song Delta bién mat, song dién ndo cua nguoi sé tro nén khong diéu danglong
nhw ¢ trang thai tinh tao. Sau do nhan cau sé chuyen dong dao rat nhanh bén dwéi mi mat. Vao
lac nay that ra chinh la luc nam mo clia con | NgUOi. Glong nhuw ban thdy mot -nguoi nao doé dang
ngl ma nhin cau chuyén dong, vay thi nguoi do dang nam mo. G1a1 doan nay chi duy tri lién
tuc tir 5 - 10 phut. C6 doi khi moi nguoi sé cho rdng ban than “ngu mo ca dém”, nhung trén
thuc té, canh trong mo nay chi san sinh trong vong 5 - 10 phidt ma théi.

Sau khi giai doan chuyen dong mat nhanh két thuc, chung ta sé tién vao “giai doan ngli nhe”.
Gidc ngu ca dém cua chung ta, that ra chinh la nam giai doan nay noi t1ep nhau khong nging.
bong thoi cang vé sau, moi [an dén giai doan ngt say sé& kéo dai hon mét chut.

DPuwoc roi, bat dau trd lai van dé cha ti€éu Vuong.

Khi tiéu Vwong than van & trong mo va ngwoi nha khong cach nao danh thirc cau day duorc, thé
la cau dugc dua dén bénh vién. Trén dién nao d6 biéu hién luc nay cdu dang ¢ trong giai. doan
ngu say. Tan s6 séng dién ndo clia cau rat thap, bién do séng ratlén. Va lai, giai doan ngt say
cda ciu rat dai.



Ba&i vi tinh huong cda tiéu Vuong qua hiém, bac styéu cau tiéu Vuong nam vién dé tién theo
doi. Trong vong mot tuin tiéu Vwong nam vién, moi khi cau bat dau di ngu, cac bac si sé dung
may méc gidm sat tin suit song dién ndo cua cau. Trong tinh huong binh thuong, nhip song
dién ndo trong trang thai ngu cua tiéu Vuong khong khac nguoi thuong la bao. Chi la moi lan
dén giai doan ngu say thi kéo dai hon 20 phit so véi ngudi binh thudng.

Nhung trong luc nam vién, tiéu Vlrcmg c6 motlan gap glac mo lién tuc”. Cac bac si phat hién,
lic tiéu Vwong gdp “gidc mo lién tuc” nay, song dién ndo cua cau biéu hién khac thuong. Sau
khi tiéu vurong ngu khoang 50-60 phut thi cu bat dau vao giai doan ngu say. Hon nita 5-8
tleng dong ho tiep theo, cau déu & trong giai doan ngu say. Sau d6 30 phuat dén 40 phut, tan s6
song dién nao cao mot cach dang ké, sau do lai buéc vao giai doan REM. 10 phut sau, ciu tinh
day.

Tiéu Vuong gap. gidc mo lién ti€p thi bi€u hién tan suit song dién ndo ¢ trang thai “khac
thuong, khién cac bac st lay lam la khong thoi. Bac si chu tri cta tiéu Vuong da rat nhanh goi
téi mot vi gido sw khac, cling yéu cau tiéu Vuong ti€p tuc & lai bénh vién dé quan sat. Luc nay,
cha me cua ti€u Vuong bat daulo 1ang, cam thay con trai minh du'o'ng nhu tré thanh chudt
bach cho cac bac si nghién ctru. Vi vay sau mot tuan & lai bénh vién va bi mot dam nguoi
nghlen ctru, cha me cau dd cy tuyét yéu cau lru lai bénh vién quan sat ctia cac bac si. Ho kién
quyét 1am thi tuc xuat vién cho cau, dé cau tré lai trueong di hoc.

Tw dé vé sau, glac mo lién tuc cta tiéu Vwong cang ngay cang | nhiéu, cau noi con duong m01 lan
phai “di” cang ngay cang dai. Hon nita, Ian gan day nhat cau bat dau cam giac phia truoc c6

“anh sang”, giong nhu doan duwong ma cdu da di trong su6t 15 ndm qua gan dén diém cubi. Doi
voi diéu nay, cau va gia dinh ctia minh deu ratlo lang nhung lai khong mudn dén bénh vién
nita. Ho cho rang bac si khong cach ndo giai quyét van dé ciia ciu, chi xem cau nhuw 1a mot déi
twong nghién ctru.

Chi nhiém Ngb nghe tiéu Vuwong va cha me néi xong, tinh huong thé nay ciing 1a 1dn diu tién
thay thay Hién nhién, cai nay da vuot qua pham vi cia nha c6 van tam ly. Lao Ngo thang than
bay to, thay cling khong thé giup tiéu Vuong hiéu rd glac mo lién tuc cua cau. Tiéu Vwong va
cha me caulai to y rang ho tim dén trung tam c6 van tam ly v&i mong muon thong qua phuong
phttc théi mién, dé nhin Xem va co thé giai thich tiéu Vuong da gap phai gidc mo quai la hay
khong. Boi vi trung tdm cua ching téi cling khong c6 nha tw van nao dadc biét am hiéu thuat
tho6i mién. Chu nhiém Ngé suy nghi rdt lau, cuoi cung mo1i gidi thiéu cho tleu Vuwong mot nha tu
van tam Iy am hiéu thoi mién ma thay cho rang c6 thé “tin dwoc”. Nhung cai nguwoi nay &
Thwong Hai.

Sau d6, cha me tiéu Vwong cam on chi nhiém Ngo, roi di Thuwong Hai tim nha tw van kia giai
quyét chuyen nay. Sau Tét am lich, tdi nghe chti nhiém N go noi. Nha tw van tim ly kia lam
thuat théi mién véi ti€u Vtrcmg Trong trang thai thoi mién, tiéu Vwong chi khong ngirng ni
non “phia trwéec, phia truedc, con dang phia truéc”.

Tuén trudec, téi nhin duoec tin tirc moi nhit cda tiéu Vwong tir cho chi nhiém Ngo. Sau khi &
Thuong Hai khong giai quyet dwoc van dé, tiéu Vuong da tré vé thanh pho nay. Cho dén nay,
giac mo lién tyc cua cau da tr moi tuan hai [an thanh hai ngay mot lan. Cau noi, ciu cach ctrara
ngay mot gan co l€ qua may thang nita, cau sé di dén phan cudi cua glac mo nay. Pén lic d6 sé
thé nao, cau khong biét, cling khong muon suy nghi nhiéu. Hom nay, ciu chi nghi sau khi tan
hoc sé cung ban bé minh choi danh cau l6ng.



Ngay 21 thang 12 nam 2012 la ngay két thac ' ky nguyén mat troi theo 161 tién doan cia nguoi
Maya. Rt nhiéu nguwoi cho rang “ket thic” co y nghia la két thic va huy diét cta thé gidi.
Nhung cai ngay do6 dd qua di rat lau roi. C6 1& sau cai ngay do, thé gi¢i ma ching ta dang song
da xay ra thay doi hoan toan triét de, phuwong thirc ton tai clia chiing ta _cling thay déi, chila
ching ta khong ty minh y thirc duoc moi thir c6 gi khac. Bit luin thé nao, chiing ta van dang
song.

Chwong 11

Mot toi khac
Trong mot lan lién hoan véi cac dong nghiép sau khi hét gior lam, c6 mot ngudri bong nhién
nhic dén thuyet twong doi tong quat[1] cia pham tru vatly ltrong tw, Hawklng[Z] vl try,
Wormhole[3], ong thoi gian. Moi ngwoi thao luan rat vui ve. Toi la mot ngwoi nira chit cling

khong biét, nén ngoi canh nghe motlat, dau 6c van mo hd nhu cii. Téi danh phai cdm cui dn
nhiéu, dé an ti cho tAm hén c6 don ctia minh.

[1] Thuyét  twong doi tong quat: la Iy thuyét hinh hoc cta luc hap dan do nha vat ly Albert
Einstein cong bo vao nam 1916 va hién tai dwoc coilaly thuyé&t miéu ta hdp dan thanh cong
cua vat ly hién dai.

[1] Hawking: tén day du la Stephen William Hawking 1a mot nha vat ly hoc, vii tru hoc, tac gia
sach khoa hoc thwdong thirc ngwdi Anh, hién 1a Gidm déc nghién ctru Trung tam vi tru hocly
thuyet thudc Pai hoc Cambridge. Trong cac cong trinh khoa hoc cua dng, noi bat nhat 13 su hop
tac voi Roger Penrose vé ly thuyét ky di hap dan trong khudn khé thuyét twong dsi tong quat,
va tién doan ly thuyet h6 den phat ra birc xa (ttrc btrc xa Hawking). Hawking 1a nguoi dau tién
kh&i ddu mot nén vii tru hoc dya trén su thong nhat gitta thuyet tuwong doéi tong quat va co hoc
lwrong tir. Ong 1a ngudi ing hd manh mé cach dién giai da vii tru vé co hoc lwong ti.

[3] Wormbhole: hay con goi la lo sau, 16 giun, h6 den. La mot khong -thoi gian dwoc gia dinh 1a
c6 cAu tric td po dac biét tao nén dwong di tat trong khong thoi gian. Ching noi thong tir mot
vung khong -thoi gian nay dén vung kia va, doi khi, vat chat di tir viing nay sang vung kia bing
cach chui qua hé nay.

Tt khi lam viéc trong trung tam tw Van tAm ly, t6i da cAm nhin siu sac nhw thé nao 1a “tré
khong cd gang, gia di an xin”. Mot s6 dong nghiép xung . quanh toi dung la toan tot nghiép dai
hoc hang nhat, hang hai, con c6 mot sé thacsTva tién si. Piéu nay khién cho mot ké xuat than
t mot truong dai hoc hang ba nhw i cam thay vo cung tu ti. Nhung khong phai hoan toan do
bang cap thap ma cam thay tw ti, ma la trwéc mat ho, nhwng kién thirc van hoa trong dau toi
qua thwc khong du dung. Moi khi ho néi hay ban luan vé van dé chuyén mén, can ban toi chi c6
thé ng01 nghe, khong thé Chen mleng vao. Sau do toi sé cam thay rat mat mat, riat c6 don, ti€p
theo sé& ndy sinh phien mudn “t6i sdng sao ma dan don qua”. Nhung ho néi nhitng diéu toi
nghe c6 thé khong hiéu, nhung thinh thoang ciing s& 16i kéo hirng thu ctia tdi.

Nha tw vadn Udng Hoc Hoa trén ban dn c¢6 nhic d&€n mot chuyén th vi.

“Moi ngudi c6 nghe nhac téi ‘thuyét thé gi¢i song song’ hay chwa?” Anh ta hoi.



Cum tu the gioi song song” nay toi thatra thwcrng hay thiy trong | tiéu thuyet Trong tiéu
thuyet c6 rat nhiéu thé loai “thé gioi song song” co boi canh lich st trong mot khong glan khac
nhuw vay. Nhu'ng doéi voi y nghla cua cum t nay, toi cling khong rd 1dm. Theo y tdi thi, “thé gidi
song song’ ’ chang khac nao “thé gioi gia tuwong trong mot khong gian khac”. Nhung Uéng Hoc
Hoa ndj, thuyet thé gioi song song la mot ly luan trong vat ly hoc chwa dwoc chirg minh. Can
clrvao ly ludn nay, ngoai vii tru ma con nguoi chung ta dang s6ng, thi con co v so6 vi tryu nhuw
vay. Boi vay méi xuat hién mot suy doan, Trong mot vii tru khac ciing c6 mot hé ngan ha, mot
thai dwong hé, mot trai dat, mot Trung Qudc va “mot toi khac”.

Mot ngudi tir khi sinh ra dén khi chét di, moi gidy moi phut déu phai doi mat véi vo so6 lua
chon. Mbi mot lwa chon du rat nhé cling s€ mang dén cho con nguoi ta vo S0 nhiing lua chon
ma&i. Cl néi t1ep nhau nhu vay, cudi cung sé€ dwa con nguoi ta dén diém cudi cung. N6 glong
nhu la mot tro choi, quyén Iwa chon nam trén tay cua nguoi choi. Tuy nhién, nguoi xay dung
tro choi sé viét cac ltra chonvavo so két qua ma no co the mang den Nhuw vay, tir khi mot ngud
dwoc sinh ra bat dau, trén ngudi clia nguoi do sé rong mo ra vo sO nhing con quong ve nhu'ng
hu'o'ng khac nhau. Néu nhw ching ta dem tat ca nhitng con dwong noi lai thi diéu gi sé xay ra?
Sé xuat hién vo s6 “t6i” cung v&i vo so cudc song khac nhau trén nhwng con duong khac nhau
sau nhlrng lUfa chon khac nhau cua vO sb t01 do6. Néu nhuw dem hét thay nhirng suy nghi tw
mot “ngudi” nhan rong ra cd mot * the gi¢i”. Bat ddu tir ldc “thé giéi” sinh ra, sau khi d6i mat
vOi nhirng lwa chon khac nhau, sé san smh ra nhu‘ng thé gidi cung nguon g6c nhung khac nhau.
Trén truc thoi g1an gitta “thé gi¢i” va the gi¢i” sé c6 quan hé phat trién song song. Viy nén
san sinh ra thuyét “thé gi¢i song song”.

Chuing ta déu biét, con nguoi la sinh vat dang séng trong thé gioi ba chiéu. Nhung ngoai true
khai niém ba chleu cua vatly hocra, song song do con nguoi cling ton tai trén truc thoi gian.
Chi 1a “thoi gian’ ’ d6i voi chiung ta ma noi, la khong the nghich chuyén, khong thé durng lai, duy
tri mot tan suit nhat dinh chay ; Ve phia trudc. Gia str ching ta nhay ra khoi khai niém thm gian
va k’l’lq‘ng gian nay dé xem Xet tat ca moi thu' Vay ban sé thay trén truc thoi gian co vO s “thé

gi¢i”, “v0 s toi” cung ton tai “song song”. Va “vo so6 thé gio1” cuing “vo so toi” sap xép trinh ty
trén truc thoi gian. Vay thi sw song khéng 16 c& nao day?

Lic con cap sach dén treong, toan hoc va vatly toi déu hoc rat té, kiém tra c6 so diém thap ky
luc 1a ba diém. Hay néi cach khac, chinh 1a dung hén xui may rii dé lya chon btra dap an. Vay
nén khi Uong Hoc Hoa dién giai nhitng khai niém phtrc tap nay, toi nghe ma ong hét ca dau. Tw
cam thiy dung lwong ndo hitu han, ty 1¢ CPU da duoc st dung dén 90%, cling sap dirng may roi.
Nhung qua nhirng 161 anh ta ndi, toi cling lién twéng dén “luat nhan qua”, “mot doi cat bui”,
cung v6i “khéng giéi han” ma trong kinh Phat thwong nhac dén. (Phat hoc huyen bi sau xa, ‘bao
dung rat nhiéu nhitng diéu khoa hoc da dwoc chirtng minh va nhitng ca nhitng diéu chwa dtrcrc
chirng minh.)

Udng Hoc Hoa néi, nam 2005 khi anh ta hoc nghién ctru sinh ¢ Bac Kinh, mét vi gido sw ho
Trau trong trudng ctia ho di tirng ké véi anh ta vé mot trudng hop réi loan da nhan cach.

Chuyén nay xay ra vao gitra thap nién chin muo1i. Luc d6 mot thiéu nién 14 tu01 dang hoc trung
hoc co s¢ o huyén nao do ¢ Tt Xuyén, dd dung dao chém chét me va chi gai ctia cau ta. Khi cha
cua cau ta vé nha thi da thay cau ta tay cam dao, gwong mat hung dit dtrng trén viilng mau.
Nhung sau d6, cau ta d6i voi nhu'ng chuyén do 1a1 hoan toan khong biét gl ca, cdu ta cling
khong thira nhan minh da giét me va chi gai. Sau do, cau bé dé vao trai  gido dwong danh cho
thanh th1eu nién. Trong trai gido dtrong, cau talan thu hai phat dién va da giét chét mot nhan
vién quan gido cung bon chang trai cd gai cling dwoc cai tao khac. Twong tw nhu thé, sau do



ciu ta van phii nhan minh 1a ké giét ngudi, cling bay té rang ciu ta can ban khong hiéu lam thé
nao moi chuyén lai xay ra.

B&i vi tredre khi ¢6 tién an tién sw trong ho6 so c6 nhdn xét cau ta kha tot dep, sau khi glet me va
chi gai phai vao trai giao dudng thi biéu hién cda ciu ta cling rat tot. Nén hién nhién cau ta bi
nghi ngo c6 bénh tam than nén dwoc dwa dén bénh vién tAm than. Sau d6 bac si phat hién cau
ta mac chirng réi loan da nhan cach.

“Ho phat hién trén nguoi cdu ta c6 ba nhan cach. Nguoi thir nhat hay chinh 1a ban than ctia cau
thiéu nién nay, ciu ta la nhan cach chinh ctia co thé dé, tinh cach twong doi nghich ngom, thé
nhung con nguoi rat don thuan, cling twong doi luong thlen Cau ta hoan toan khong biét trong
than thé minh con tén tai nhitng nhan cach khac. Mot nhan cach khac tan bao, hung ac tan
nhan, dic biét u 4m, chinh 1a ké sat nhan. Ngoai trir hai ngudi dé, con c6 mot nhan cach khac.
Nhan cich nay kha 6n hoa, thién lwvong, nhung1a gan twong doi be Cauta blet sw ton tai cua
nhan cach cht thé va nhan cach thit hai. Pong thoi ciu ta cling no lwc ngdn can nhan cach thi
hai. Nhung vi ban than cdu ta twong d6i nhu nhwoc, cho nén hoan toan khéng phai 1a dsi thi
ciia nhan cach thi hai.”

Gido sw Trau trong truwong dai hoc cua Uong Hoc Hoa va hai chuyén gia khac, lic d6 cung duoc
phai dén bénh vién tAm than dé dé nghién ctru thiéu nién da nhan cach kia. Truéc d6, mic di
gido sw Trau da xem khong {t sach vd vé phuwong dién nay, nhung ciing chua bao gio' that sw
gap nguoi da nhan cach. Vi vay, khi tiép xuc voi nguoi bénh nay, dong thoi sau khi néi chuyén
v&i nhitng nhan cach khac clia cau ta, gido sw vd cung kinh ngac.

Gido su Trau noi, truéece kia thay da xem qua mot s6 trwong hop réi loan da nhan cach, song
nhitng nhan cach cung ton tai trong mot co the thuong co tén ho, gioi ti tinh, tudi tac khong
giong nhau. Nhung ba nhan cach trén nguoi cua nguoi bénh nay ddu noi minh 13" ‘Truong Hiéu
Phi”. Nhan cach chu Truong Hiéu Phi la mot chang trai rat binh thwong & mot huyén Tir Xuyén.
Cha me cau c6 hai nguoi con, chi gai Trwong A Binh 17 tudi, Trwong Hiéu Phi 1a dira con thir
hai, ciing 1a con tt. Nguoita deu noi, hoang dée yéu con dau, dan chiung yéu con ut. Cha me cua
Truong Hiéu Phi d6i véi cau con trai nay yéu chi c6 tang lén, chi gai cua cau cling ludn cham
soc va nhwong nhin cau tram bé. Trwong Hiéu Phi tir nho da duoc cung chiéu, nhung ciling xem
nhw 1a mot cau nhéc tot bung biét nghe loi. Ngoai trur doi luc nghich ngom, thinh thoang co
danh nhau véi ban hoc & trwong ra, thi khong c6 théi xau nao khac.

“Panhan cach” la mot trang thai khi ngudi ta da bi mot da kich 1om dan dén nhan cach bi chia
nhé ra. Hiu hét moi nguoi binh thuong trong cudc song, ban c6 thé thuong xuyén cam giac
duoc “trong dau c6 vai ngudi dang danh nhau”. Mot nguoi ndi ban nén lam nhw vay, nhung
mot nguoi khac 1ai n6i ban phai lam thé kia, con c6 mot nguoi ¢ gitta khuyén can ban. Khi mot
nguoi dang suy xet, danh gia mot lwa chon kho khan, thi cam giac nay ratro rang, Vi vay, neu
tinh than con nguoi bi bao vay gitta “trang thai xung dot” nay trong mot thoi gian dai, hay noi
cach khac, nhirng con nguoi bé nhd trong dau nay danh nhau qua hang, kéo daiva khong thé
hoa giai, thi c6 kha nang dan dén tAm than phan liét, nhan cach tan r3, cudi cung hinh thanh rai
loan da nhan cach.

Thong qua viéc thu thap tw lieu ctiia bénh nhén, gido sw Trau cho biét. Tubi tho cia Trwong
Hiéu Phi twong d6i suong sé, khong phat sinh chuyén gi khién ciu ta bi “ vay ham trong trang
thai tinh than  xung dot kéo dai” ca. Ma cdu ta cling khong bi chan thwong nio, trén cobanla
loai trir kha nidng chan thwong ndo gay ra van dé. Nhung cha ctia Trwong Hiéu Phi néi, dng



ngoai da mat cda Truong Hiéu Phi c6 bénh tAm than, cho nén cai nay c6 thé 1a nguyén nhin
dan dén Trwong Hiéu Phi tAm than phan liét, mat nhan cach, hinh thanh da nhan cach.

Trong trang thai binh thu’0’ng, lam chti than thé ctia Trwong Hiéu Phi chinh la nhan cach chinh
cua cau ta. Nhung khi gido sw Trau dén bénh vién tim than bat ddu nghién ctru bénh trang da
nhan cach cta Trwong Hiéu Phi thi nhan cach thit hai cta ciu ta lai dot nhién xu4t hién.

Luc do, gido su Trau va mot vi gido su khac ho Vuong dang ¢ trong phong bénh, giao luu voi
nhan cach chi cla Tru'o'ng Hiéu Phi. Bénh vién tam than & thap nién chin muoi dieu kién cung
khong tot 1am, khong co cac loai quan ao troi budc gi do. Truwong Hiéu Phi dang tero'ng vi “co
tinh nguy hiém cao” nén bi day tréi budc chat trén givong bénh. Cau rat thong kho, d01 voi
canh ngd ban than gap phal cuc ky khong giai thich dwoc. Cau van nan ni “cht Bac si” tha cau
ra. Cau to y ban than sai roi, sau do hira s€ nghe 101. Pung ltic nay, than thé cau bong nhién co
giat, thoat nhin c6 phan giong tinh trang phat tac chirng dong kinh. Tinh trang giang co nay
kéo dai may phut, thi “Trwong Hi€u Phi” thit hai xuit hién.

“Cac 6ng khong phai bac si & diy, cAc 6ngla hoc gid dén nghién ctru téi phai khéng?”

“Nhuwng toi sé khong ndi gi véi cac 6ng, trir phi cdc 6ng c6 thé cdi hét nhirng day dai trén nguoi
toi ra.”

Gido sw Trau néi: “Ching t6i khang dinh khong thé lam nhw vay, diém nay hdn la cau da biét
ro.”

Truong Hiéu Phi cudi néi, “bung vay, boi Vl toi da giét nhirng ngwdi do, cho nén cac 6ng so toi.
So cdi troi cho toi, toi sé giét chét cac 6ng.”

Gido suw Trau lai noi: “Chung tdi khong so cau. O chd nay, cdu khong tim duoc ci gi ¢6 thé lam
cong cu hanh hung.”

“Vay vi sao khong céi troi cho t6i?”
“Bé&i vi chiing t6i khéng c6 quyén cdi tréi cho ciu.”

Sau mot phen du d6 khong thanh, Truong Hiéu Phi hiéu rd, bat ké ciu ta n6i thé nao, dai budc
trén nguwoi cling khéng thé thio ra. Vi vy, ciu ta rat bat dAc di noi véi giao sw Trau:

“Duoc roi, biy gior cic 6ng c6 thé dat cau hoi. Toi sé chon vAn dé toi thich, tra 1o cho cac 6ng
hay.”

Giao suw Trau héi: “Cau la ai?”

CAu ta trd 1oi: “T6i 1a Trwong Hiéu Phi. VAn dé nay qua buon chan. Néu nhw cic 6ng cix tiép tuc



dwa ra nhirng cadu hoi budn chan nhw vay, toi e rang khong mudn tiép tuc tra 11.”

Gido sw Trau hoi: “Vay ciu c6 thé cho t6i biét, trong than thé nay c6 bao nhiéu ‘Trwong Hi€u
Phi’?”

Truong Hi€u Phi bat cwdi ha ha, ddng thoi theo tiéng cudi khong ngirng lac dau.
“Rat nhiéu, nhiéu dén mirc cic 6ng khong thé twdng twong noéi.”

Gido suw Trau lai hoi: “C4u c6 thé cho t6i biét, ‘cac cau’ 1a tir ddu dén? Hoac 1a noi, 1a xuat hién
nhuw thé nao?”

Truong Hiéu Phi van cwoi to nhuw trwde, dwdng nhw cho rang dé cp dén van dé nay that sw qua
mirc ngu dét.

Cau ta hoi gido sw Trau: “Ong tén la gi?”
Gido sw Trau tra lod: “To6i tén la TrAu Hong Phi.”

Cau ta cuoi 16n: “Trau Hong Phi, 6ng c6 biét thé gidi nay, thé gidi khac, thoi gian nay, thoi gian
khac, tong cong co6 bao nhiéu Trau Hong Phi hay khong? SO luvgng nay, ong sé khong ngo dén
dau. Puoc roi, toi nghi t6i con co thé nhan nai tra loi 6ng ba van dé. Truoc khi 6ng dwa ra cau
hoéi nén suy nghl k¥, cai nao quan trong con cai nao khong quan trong.”

Gido su Trau hoi: “Sao cdu muo6n giét me va chi gai cia Trwong Hiéu Phi, cing véi nhitng
nguoi trong trai gido dudng?”

Cau ta cwdi noi: “Thé nay nhé Trau Hong Phi, sao 6ng lai muon t&i noi nay chi dé hoi toi van dé
do? bay chi la mot lwa chon ctia con nguoi ma thoi. Neu nhuw toi ton tai, vay thi t6i c6 thé lwa
chon giét chét bon ho, sau dé thay déi quy dao séng ctia toi.”

Trau gido sw hoi: “Quy dao la gi? Vi sao phai thay d6i n6?”
Cau ta ndi: “Pay la hai vin dé cudi cung.”

“Quy dao, 1a quj dao doi nguoi. No c6 rat nhiéu lwa chon, m6i mot lwa chon cta ong & thé gidi
nay vao gio khac nay deu sé anh huong dén thé gioinay, thé gii khac. Cai ndy giéng nhw
duong ray xe ltra, n6 ma léch mot cai, thi mot cai dwong ray khac cting phai dich chuyén sang
mot bén theo céi kia, néu khong no sé dung vao nhau. Néu nhuw 6 6ng muon quy dao ben canh
dén vi tri ma 6ng mudn dén, nhat dinh phai gat bé nhitng thit can tré qui dao cia né.”

Tl d6 vé sau, bat luan gido sw Trau du do va dit cau hoi ra sao, nhan cach “Trwong Hiéu Phi”



thir hai vAn khong chiu n6i thém nta chir.

Trong qua trinh nghién ctru cia nhom nguoi gido sw Trau ¢ day, nhan cach thir ba cua Truong
Hiéu Phi c6 xuit hién mot Ian trong thoi gian ngdn sau mot Ian diéu tri bang cach sdc dién.

Cdu ta nodj, cau ta ciing 1a Truong Hiéu Phi. Cdu ta con néi: “Cac chi phai xem nhw la ngay ca
Trlrcrng Hiéu Phi kia ciing c6 thé 1a hin ta! Nhat dinh khong dwoc dé han ta thyc hién duoc!”
Sau mot tran co giat qua di, nhan cach chu cua Tru'0'ng Hiéu Phi lai mdt Ian nita ndm gitt co thé
clia cau ta. Pong thoi sau do nhan cach thir hai va thir ba cia Trwong Hiéu Phi ciing khong xuat
hién lai nita.

Sau khi nhdm nguwoi gido sw Trau két thic dot nghién ctru voi Truong Hiéu Phi va tré vé cuong
vi cong tac binh thuong, ho nhan duoc dién thoai tir bénh vién dé6. Pién thoai goi dén noéi 13,

sau khi nhém nguoi cla gido su Trau roi di khong bao lau, trong than thé Trwong Hiéu Phi
xudt hién nhan cich thit tw. Nhan cach thir tw nay tw néi la sé ngan nhan cach thi hai. Nhung
vao mot dém khong lau sau khi nhan cach tht tw xuat hién, Truong Hiéu Phi da 1 dung rang can
dirt mot day dai troi budc, hon nita con dung day d6 quan c6 cia chinh minh, dan dén ngat thé
dén chét.

“Sau nay gido sw Trau c6 noi voi toi, lic nhan cach thir hai cia Trwong Hiéu Phi xuit hién cung
vOi nhitng 1o cau ta ndi, lam thay tw héi rat 1au. Khi do, thay con chwa biét dén ly ludn khong
gian song song, nhung cling san sinh nhirng lién twong vé phwong dién nay. Co the ngoai thé
gioi chung ta dang song con co rat nhiéu thé gioi khac dang song song hoac khong song song
ma khong thé dém xué.Va & trong nhitng thé gioi kia, biét diu cling co nhleu toi. Moi mot lua

chon cua ‘t6i’ trong thé gi¢i nay, déu c6 thé tac dong dén quy dao twong lai clia ‘t6i’ & thé gidi
khac.”

Thé 1a t6i héi Uong Hoc Hoa: “Mot vi gido sw dai hoc sao lai nghe nhitng loi cua bénh nhan tam
than néi roi suy nghi nhiéu nhw vay, khién cho chinh ban than 6ng ciing mo hd, khé ndm bit
sao? Loai chuyén huyén diéu kho tin nay nghe qua can ban la khong khoa hoc ma.”

Udng Hoc Hoa hoi nguoc lai toi: “Thé nao la khoa hoc? Vii tru duoc hinh thanh sau mot vu no
Big Bang, sau d6 trai dat tré thanh noi thich hop cho con nguoi sinh sOng. Nhiing cai nay khoa
hoc néi cho ban biét, nhung khoa hoc c6 cho ban hay khi vu n6 Big Bang xay ra, mot hé thong
vii tru dwoc hinh thanh trén trai dat xudt hién nguyéen t6 carbon, trai dat va cham sao ch01 lam
thay déi khi hau thé nao khong... Mai dén khi loai nguoi xudt hién. Moi mot bu’crc trong qua
trinh hinh thanh nay, kha L ndng no xay ra dwgc tinh trén mot phan ty? Cai nay glong nhuw mot
nguoi moi ngay trong cudc doi déu dirng gilra vo van lya chon. Ban'cé thé gidi thich vi sao a?
Sw ton tai cia loai nguoi, ban than né dala mot chuyén ky diéu. Mot s6 nha khoa hoc tim kiém
kham pha nhitng bi an cua vi tru nay thi muodn di theo ton giao, hodc 1a phat dién. Vi sao day?
Bé&i vi cang tham do tim kiém cang cdm thay moi thit qua strc huyen diéu. Khoa hoc chi c6 thé
tim ra ‘n6 hoéara dll’O‘C hinh thanh nhu vay’, nhu'ng khong thé gial thich ‘vi sao no lai c6 thé
hinh thanh nhw vay’. Khi ban di tim k1em tat ca, truy tim dén tan ngon nguon nhung cudi cung
lai khong tim ra dap an, ltc dé chi c6 thé nhin trdi va cdm on thuong dé da sang tao ra tat ca.

T6i nhin Uong Hoc Hoa trdn trdn, bong nhién nghi rang, néu nhu con ngu*m mudn song mot
doi vui vé lac quan, an binh thi “phéng chirmg nén khén ngoan gia ngdc” cé 18 méi 1a Iva chon
tot nhat.



Vira nghe Uong Hoc Hoa glang giai lai cau chuyén cii nay xong, toi cling khong | khoi cé mot
nghi van. Gia s, ngoai thé gioi ching ta dang song ddy con co rat nhiéu thé gi&i song song
khac sap xép thanh hang trén truc thoi gian, vay thi cai nguoi “Trwong Hiéu Phi” kia dung

phwong phap nao dé vuot qua khong gian thoi gian dé dén day?

Puong nhién, thic mac nay rat khoé tim ra dap 4n. Cho nén, tdi van tam thoi tin twdng vao khoa
hoc a!

Chwong 12
Than khi
*Than khi: nguyén goc la khi trang (53%) 1a mot khai niém trong dao gido va triét hoc, la mot
loai ndng luc than bi, hay cé thé dung chi sttc manh hoic khi chat.

Khong biét moi ngudi c6 con nhé may chwong trwdce, toi ¢ nhac dén mot tiém ban ngoc thach
hay khong.

Vao ddu nam nay, toi theo mot ngwoi ban dén tiém ban da quy do dé mua mot chudi ngoc phuc
16c tho hi cho me ctia ban ay. Trong tiém ngoc, to6i lai lan nira gap em trai ctia chi Chu. T6i rat
c6 cam tinh doéi V01 cdu em trai tram lang xau chudi hat nay. B&i vi ciu ta khong glong nguoi
chi “viloi 16¢” clia cau, hon nita cau 4y con rat dep trai. Luc toi nhin thay cau ta, toi lién nhiét
tinh dén chao hai.

T6i nodi: “Cau Chu, hom nay lai gap cau roi. Sao lan nao dén day thay cau, thi ciu cling déu dang
xau chuoi hat vay?”

Puoc roi, toi thira nhan cau néi bat chuyén nay cua toi qua thuec rat - khong chirng muyec. Cho
nén, cau Chu ngang dau liéc mit nhin t6i, cin ban 1a khong muon tiép chuyén. Anh mat clia ciu
ta dau tién la qua lai trén mat toi hai vong, lai ti€p tuc qua lai & chiéc vong ngoc trén co tay toi
thém hai vong, sau d6 ciu ta bu6n buc noi:

“Chiéc vong ngoc nay khong c6 thé nwéc dep nhw lan truwéece, cé chiat mo.”

Giong diéu cua ciuta glong nhu la dang trach t6i da khong cham soc cho chiéc vong ngoc nay
that tot. Tuy nhién, ciu ta néi qua thuec ciing khong hé sai. Toi cii ddu nhin chiéc vong ngoc
trén tay, dingla khong phat sang long lanh bang quang thoi gian trudc day, dwong nhw c6 mot
cam giac san sui den toi. T6i trudre day cling c6 nghe nguoi ta noi qua, néu nhu trang thai co
thé va trang thai tinh than ctia con ngudi déu tot, vay thi ngoc deo trén nguoi cling s€ toa sang.
Nguorc lai, néu trang thai strc khoe hodc trang thai tinh than khong 6n, vay thi dd bong cta
ngoc cling sé u am theo.

T6i tw nhan thiy tinh trang strc khde ctia minh gan day khong té, tam trang cling rat tot. Cong
thém tdi c6 lan da nhon, dudng ngoc rat dep. Cho nén do bong cua chiéc “vong ngoc nay bong
nhién toi di khlen t6i cdm thdy c6 chut kho hiéu. T6i cwoi nhin cidu ta mot cai, noi: “Khéng phai
13 cdu mudn néi cho chi biét 1a 4n dudng ctia chi bién thanh mau den ch? Cau em 3, chi xin



em. Chi khong tin ta ma.”

Cau Chu khong gioi dn noi nhu chi ctia minh, bi t6i tra treo mot cau, cdu ta lién noi: Khong co,
an duong cla chi khong den. Toi chinh 1a thay chiéc vong nay tré nén mo di ma thoi.”

Luc t6i dang ndi chuyén voi cdu ta, ban cua toi cling da lya duwgc mot chudi ngoc phucloc tho
hi, dang ¢ quay tra tién. Vi vay toi cling di qua do, chuan bi ra vé cung ban dy. Ching toi vira
mai ra khoi tiém dwoc vai budc, cau Chu lai bong nhién dudi theo goi toi lai. Cau ta cam mot
chudi hat g6, c6 mot cai khuyén go hinh chit thap rdng rudt dwoc cham khac hoa vin trén do,
nhét vao trong tay toi, noi:

“Cai nay cho chi deo, khong can tra tién.”

Toi strng s6t, cui dau nhin soi day chuyén hat go nay mot chut. Hat g0 riat nho, mau dé sdm 4anh
tim, gitta chudi hat g0 la mot cai khuyén khic tir gb. Trong chiéc khuyén rong rudt, hoa vin
du'o'c cham tro trén bé mat rat dep, hinh dang chi thap dac biét.

T6i sdbm da mudn mua mot chudi hat gb dé deo, di dao rit nhiéu cira tiém nhung chua thay cai
nao phu hop. Cau em Chu kin d4o dura cho toi Neg day chuyén go nay qua thuc rat ding y toi.
Nhung day la do vat cta ngu'o'l ta, toi khong c6 Iy do nhan. Huo6ng ho, hanh dong ctia cau em
Chu nay, nhat la cAu no6i “khong can tra tién” kia lam toi thoang cai lidn twéng dén vi cau chu
iglau c6 clia quan ca phé bén canh. Trong long tdi bit dau ndy sinh mot loai cam gidc khong tét
am

T6i ap ché sw kho chiu trong long, cwdi héi ciu ta:

“Vo duyén vd ¢, chi sao c6 thé nhan chudi hat ctia cAu dugc cht? Day 1a ciu cé y mudn theo
dubi chi sao?”

Luc t6i noi nhiing 101 nay xong, mat cta cau em Chu nhat thoi do lung, ban cla toi dirng bén
cling cudi gian. Toi hiéu, ban ay cuoi 1a dang cudi toi néi loi ma khong biét nguwong, qua murc
tw tin r6i. Moi nguoi noi xem, mot anh chang dep trai tré tudi thuin khiét nhw thé sao lai vira y
tdi cht? Nhung nhitng loi cAu em Chu d6 néi ra lai cang khién tdi thém kinh ngac.

Cau ta noéi, “U, coi nhw t6i theo dudi chi. No6i chung, chi deo di.”

Sau khi cau Chu kién quyet deo soi day chuyén go lén co t6i, llen xoay nguoi chay ao vé trong
tiém. T6i va ban tdi chi biét tron mat hd h6c m6m ma nhin ciu ta chay mat. Ban cia toi cuoi
16m, con toi thi cwdi khong ndi.

Hom sau t6i di lam, ldo Ngb vira liéc mat mot cai da nhin trung soi day chuyén trén ¢ cta téi,
tdm tic tan thlrcyng

“Oi chao, trén ngudi em ma cling c6 thir do tot vay kia. Pay 1a gé dan huong, hon nita 1a go lau



nam, pham chit tét. Gia ca khong ré dau nhi?”
T6i néi, “Cai nay khéng phai cia em, la ctia ban em. Em deo choi vai ngay théi.”

Lao Ngo chic ludi: “Thao nao! Chli nhin cda thi nay la con trai? Téi da biét truedrc ma, mot cod
gai sao lai mang mat diy chuyén chay Kim Cang[1] dwgc chi.”

[1] Chay Kim Cang: Kim Cang xt hay con goi la bao xt&, hang ma xt, xtr.. .V6n la mét loai vii khi
& An D0 thoi xwa, dwoc 1am bang chat liéu ctrng, hay dam cac vat khac. Trong Phat gido thuong
dung dé vi du cho sw cirng nhon, lanh loi, ngoai ra con twong trung cho sttc manh vo dich,
khong c6 vat kién c6 nao ma chay nay khong dap bé.

“Chay Kim Cang?” T01 nhin mit go diéu khic hinh chit thap trén diy chuyén, vé mat khong
hiéu hoi thay Ngb: “Cai gi 1a chay Kim Cang?”

Thay Ngo dung 4nh mat kiéu nhu “vo vian hoa that 1a dang so” liéc téi, cudi tim tim nai:

“Pa xem ‘Tay Du Ky’ roi chit? Cay trwgng trong tay Duong Tang chinh la chay Kim Cang. Nay,
em xem hinh dang mat diy chuyén nay khong phai la chay Kim Cang sao ha?”

Cht nhiém Ngo vira ndi thé, toi cti xuéng nhin mat day chuyen g0, qua thuc co phan glong cai
chay gi dé. Toi hoi thay Ngo chay Kim Cang la dé lam gi. Thay Ngb nai, chay Kim Cang nay von
1a mot vii khi c6 ctia An D9, bay gior 1a mot loai phap khi gidng ma cda Phat gido, cho nén cling
1a chay gidng ma (hang ma xt).

Khi nghe thay loi giai thich cta thay Ngo, trai tim toi nhat thoi té tai. Toi lién dem chuyén cau
Chu kia nhét hang ma x& nay cho toi néi v&i thiy Ngé. Téi noi, ¢

c6 phai to6i sap gap dai han roi hay khong? Bang khong sao nguoi ta lai vo duyén vo cé tang
mot phap khi tran ta ma ctia Phat gia cho t6i deo co chir?

Thay Ngo tron mat lwdm toi, nodi: “Sudt ngay suy nghi vé van, cai gi ma tran ta ma? Chang trai
tré dang theo dudi cd nwong do, cd a!”

Thoi dworc, toi chi c6 thé xau ho gat dau. Toi nghiéng dau méo miéng suy nghi vé cau Chu kia
mot chut, cau ta rat dep trai. Chi c6 diéu, chi cau ta qua khon khéo, cai ba c6 do, toi that sw
khong thich 1am.



k%K%

Vao tam gio t6i hom d6 c6 mot cudc hen co6 van, vira dung la cudc hen ctia thay Ngo, toi phai &
bén ghi chép. Nguoi phu nit dén tw van vira moi ly hon. Chi ta mot mat ké r6 moi chuyén véi
thay Ngo, mat khac phat hoa. Xem ra cugc hén nhan that bai nay khién chi 4y rat khé chiu. Pén
hon mwoi gior téi, tdéi méi thu don xong va dinh tan ca.

Bé&i vi trung tam c6 van ¢ khu thanh ph6 méi, con nha cda t6i thi lai & khu thanh phé cfj, gan ra
khoi thanh phd dén dwong cao toc Quang dwong kha xa, ng01 xe buyt cling mat hon mot tiéng.
N6i chung nhitng lic lam viéc Ve muon, thay Ngo lai xe vé nha sé nhan tién cho toi qua giang.
Nhung hom do, ong xa xe 0 t6 cua thay Ng6 c6 van dé nén da dua di stra chira. Toi dirng bén
duong cho xe buyt doi gan hai mwoi phat roi, ay vdy ma ngay ca mot chlec taxi cling khong co.
Lic nay, mot chiec xe Charade[2] den kha cii nat dau ¢ trwoc mdt toi. Tai x€ nhan coi hai lan,
quay ctra xe xudng héi thim tdi: “Cé di hay khong?”

[2] Charade : la mdt dong xe con hang nhé cia hing xe Ha Lgi ctia Trung Quoc.

Trong thanh phé ctia chung t6i, do giao thong un tac, gia taxi vao ban dém rat mac, di phvong
tién cong cong lai kho khan. Vi Vay, trong thanh ph6é méi xudt hién nhiéu xe hoat dong cho
khach trai phép. Nhitng nguoi lai “xe den” that ra da phan déu 13 tai x€ taxi. Ho thu*ang lai xe
dén trudc mit nhitng ngwoi dang & tram chd xe buyt, ddong thdi nhan coi hai cai, xem nhw 1a
mot 4m hiéu.

Mac du ban tin tirc hang ngay déu kéu goi moi nguoi khong di xe den “bip”[3]. Nhung t6i binh
thu'crng van goi chi vi xe den thu cwéc ré hon nhiéu so véi xe taxi chinh hdng, quan trong hon la
s lwong xe den nhiéu hon nhiéu xe taxi chinh quy. T6i doi xe hon nura tleng dong ho khong cé,
dwong nhién chon xe den roi. Hon nita, thai do tai xé& xe den cling tot hon tai x€ xe chinh quy, sé
khong vi khach du'ng doc duong ma cw nu voi khach. Vi vay, khi vi tai xé kia héi t6i c6 di hay
khong, toi 1ap tirc dén giat cira xe dinh 1én ngbi.

[3] Bip: & day la ti€ng coi xe, tai x€ xe den bop coi hai ti€p bip bip.

Tuy nhién, ngay lic tdi mo ctra xe dinh bung tra gia trudc, toi khong biét c6 phai do anh dén
dwong hay khong, ma toi béng nhién cam thay Khudn mat cta nguoi tai x€ xe den nay c6 mot
loai cam giac u am dang so. That ra, nguoi tai x€ nay la kiéu ngudi rat binh thudng, hon ba
muoi tudi, dé kiéu téc hui cua, khong mdp khong gay, twong mao ciing khong c6 dac diém nao
dac biét. Nhu'ng nhin khu6én mat cua anh ta, trong day long toi lai trao ra mot dong khi lanh
todt ca nguoi. Lic anh ta hoi toi “co di hay khong t01 hoi do du. Trong khoang thoi gian do du
chi nhw cai chdp mat nay, moét nit sinh nho gay, c6 mai toc dai sudn muot bong nhién tur sau
lung toi chen lén trudec, truc ti€p vrot qua co thé vam v ctia toi dé vao trong xe.

“Bac tai, dén dwong Bic Kinh trong thanh ci!” Gigng noi cua c6 gai rat giong mot cd nang
Trung Khanh kem theo mot kiéu ¢ ong eo chua ngoa. Vi vieéng phai goc nhin, nén toi khong nhin
réo mat mii cua co6 gai do. Nhu*ng ma t6i van thiy dwoc cod gai mac mot chiéc quan jean mau
hong rat qué mua, trén tay cAim mot chiéc dién thoai mau trang dwoc dinh day hat pha 1é mau



sac, trén mong tay cua co gai cling dwgc dan day pha lé. Tat ca hop lai tao thanh hinh twong
mot qua dao budn cudi.

Chiéc xe den kia di duorc khoang chirng muoi phut, cubi cung toi ciing bat duwoc mot chiéc xe
taxi khac. Sau khi 1én xe, t6i c6 tam chuyén véi bac tai, T61 noi bay gio bat mot chlec xe giong
nhw danh nhau. Toi vat va lam mai gdp duoc mot chiéc xe den, toi vira m&i mé clra xe, da bi
ngudi khac chui vao trong xe, bao tai x& chay di mat.

Bac tai x€ xe taxi cwoi ha ha, lai néi la: bay gio bat xe khong phai 1a bat xe ma cuop xe. Nhung
hanh khach c¢ tranh gianh nhau, chung t6i cling khong c6 thém tién. Chi phi budi tdi cao 1am,
thoi gian xe do6 bén via he con nhleu ho'n thoi gian chay trén duong. Chi co diéu sau khi con
gidn cda toi qua di, bac tai n6i véi toi: “Em géi a, budi t6i khong nén bt xe den ‘bip’, an toan 1a
trén hét.”

To6i cdm on y tot clia bac tai, nhung toi van chang hé canh giac chiat nao. Moi khi di lam veé tré,
néu toi khong doi dwoc xe buyt thi van chon bat xe den nhu ci.

Hai ngay sau, t6i va may nguoi ban cap ba c6 hen dn com t6i. Trong do, chong cua mot nguoi
ban hoc la mét canh sat, dang lam & don canh sat phia dong. Cho anh ta cong tac, cling rat gan
cho toi lam viéc, that ra trung tam cua chung téi cling coi nhw1a nam trong dia ban anh ta cai
quan. Trong qua trinh tro chuyén ctia chiing toi, anh ta tiét 16 véi chiing t6i mot vu 4n van chua
dwoc cong khai.

Anh ta ndi, trong hai nam tr¢ lai day, trong thanh phé cda ching tbi da xdy ra tam vu glet
nguwoi huy xac. Nhin ttr phlrcmg phap gdy an, khang dinh hung thu 1a cing mét nguoi. Noi cach
khac, day la vu an glet nguoi huy xac lién hoan cé tinh chat ac doc nghiém trong. Nhitng nguoi
bi hal déu la ntt, toc dai. T4t ca déu bi hung tha dung day thwng siét co cho den chét. Sau do
“bip”[4] bd phan sinh duc bi dao sdc bén dam nat, vl “bip” bi cdt 14y, sau cling co thé bi thiéu

huy

[4] Pay la trong truyén goc dé nhw thé, giong nhw trén TV khi ngwoi ta néi tuc, hay gidu danh
tanh... thi thuwong nghe ti€ng bip.

Anh ta lai n6i, gdp phai vu an nhw vay, nhiém vu quan trong nhat chinh la tim ra nguén géc cla
thi thé. Néu nhuw khong thé xac dinh nguon goc thi thé, thi vu an trén co ban la khong thé ' pha
giai dwgc. Tam vu an giét nguoi nay, vi thi thé bi ton hal nghlem trong, bi vt bo trong rung &
vung ngoai o cach xa hién truwong xay ra an dau tién, lai khong c6 nhan chu'ng tAn mat chirmg
kién. Cé ba thi thé cho dén nay van khong thé xac dlnh nguon goc Ho da xac nhan dwoc nguon
goc nam thi thé, ho cling tra xét cac moi quan hé xa hoi cia nguoi chét, da loai bé cac kha ning
giét vi tinh, bo thui va glet nguoi cwdp cua. Pén nay, hung thu 12 ai, trén co ban co thé néi
khong tim dwoc manh moi. D€ tranh tao ra su hoang mang trong xa hdi, tin titrc vé vu an nay
déu duoc phong toa.

Anh ta vira néi vira cwdi nhin ching t6i: “Lan gay an gan diy nhit ctia hung tha la cach day vai
ngay. Cac co gai toc dai, ra dwong nhé cin than.”

T6i cling hay xem mot vai bo phim tAm 1y t6i pham. Theo cich thwdong thiy thi c6 thé doan



rang, hung thi nay co thé ting bi phu nit toc dai lam ton thwong siu sic cho nén méi ndy sinh

long thu han d6i véi phu nit toc dai. Hung thu c6 thé c6 dac tinh “bip” bat lwc, hian dung sao sic
thay thé cho 'bip” bo phan sinh duc ctia dan 6ng | ti€n hanh xam pham d6i véi nguoi chét. Hon

nita, chac chdn han c6 phwong tién giao thong riéng dé gitup han gay an.

Choéng cua ban hoc  gat dau dong y véi y kién cida toi, cling noi thém rang, canh sat suy doan tén
hung thd nay rit cé thé da dung cach lai xe phi phap dé tiép can ngwoi bi hai. Béi vi giltanam
nan nhan da biét duoc danh tinh can ban 13 khong tim thay bat ky diém lién quan nao. Cudc
song binh thwong ctia cic cd gai cling & kha xa nhau, khéng thiy diém giao nhau.

Luc t6i nghe dén nhing thong tin nay, trong dau bong nhién xuat hién khuén mdt ctia nguoi
tai xé may hom trudc. Nhwng ma, trén thuc té, khubén mdt cia nguo1i tai x€ lai xe den kia toi
khong con nh¢ ro nira. Nhung t6i nho rat ro cai cam gidc rung minh vi &n lanh noilén trong
long ngay lic mo ctra xe mac ca gia véi anh ta. Vi vay, toi hen ké chuyén nay v&i 6ng chong
canh sat cia c6 ban. T6i noi toi con nhé rat ro mong tay cda c6 gai kia. Trén méng tay c6 dan
nhitng hat da pha 1, vao hém kia, & giao 16 Péng Phong.

Ban dAu tdi chi 1a thuin miéng néi ra, khdong ngd chdng ctia ban hoc tron tron mét, nhin toi
tran tréi.

“Luu Han Duong, c6 dang dua sao? Néu nhw 1a that, véi vAn may nay cda co thi cé thé di mua
vé so dwgc roi do.”

Anh ta néi, than thé cua nguoi bi hai moi nhit dwoc phat hién vao hém qua. Liac hung thu
thiéu thi the xang do trén nguoi cua nguoi bi hai cling khong nhiéu Idm. Mic du gwong mat
cua nguoi chét khong hoan toan bi thiéu trui nhu‘ng bi ton hai rit nghiém trong. Tay chin cta
ngudi chét chwa bi dot, trén moéng tay qua thuwe cé dan hat pha lé.

Hoém do, toi da dwoc chong clia ban hoc l4i xe dwa dén s& canh sat. Toi rat rat khong tinh
nguyén xem nhitng tdm hinh chup vu an. Trén birc hinh thi nhat, téi thiy déi ban tay trang
béch ban thiu dinh day bun dat. Trén mong tay duoc son mau hong nhat condan hat phalé. Co
1& da trai qua giay giua kich liét nén c6 vai méong bi tach ra, pha 1é trén dé da s0 déu rot hét.
Nhung trén mot s6 ngon van con co thé nhin thay rat 1o, nhng hatphalé xep thanh hinh trai
tim. TOi c6 4n twong siu sac vai cai do, ding la co gai da gianh xe v&i toi vao budi t6i hom kia.
Lic do toi con nghi mong tay co gai lam cling qué mua y nhw quan 4o cd 4y mac.

bé ching thuc rd hon, ho lai dua cho t6i xem mot btre hinh khac. Trén birc hinh do6 1a dau cua
nguoi chét, t6i khong mudén hinh dung lai mot Ian nao nita. N6i chung, sau khi xem xong toan
bo, toi két hop cac ddc diém ddc trung trén thi thé, co ban c6 thé khang dinh chinh la c6 gai kia.
Sau do, ho hoi toi vé cac dic diém dién mao, than hlnh quan 4o cla tai xé xe den kia, ndi
chuyen co dung khau ngir hay khong cung vo1iloai xe v.v. T6i dem tat ca nhirng gi c6 thé nhé
dwoc néi hét véi ho. Canh sat noéi bang chirng tin mat cta toi rt c6 ich d€ bon ho pha an. Bon
ho sé 1ap tirc di kiém tra video gidm sat doan dwong Pong Phong, chi can cé thé tim dwoc bién



s6 xe, sé dé dang hon nhiéu dé bat duoc tén do.
T6i hém do, c6 ban va chong clda ban y dwa t6i vé nha, lic vé dén nha toi dac biét khoé chiu.

No6i that, gap phai chuyén nay, néu khong s¢ thi nhat dinh khéng phai la nguoi. Mdc du toi ngay
thwo'ng co1a gan rat 16m, nhung sau khi nhin nhirng blrc hinh thi thé do, toi chi biét t01 hom do
toi mat ngu. Trai tim ciing ddc biét co rat. T6i cling c6 mai toc dai, ngay do tén tai x€ kia von la
nhan coi xe vé&i toi, la muon ché toi. Néu nhuw khong phai c6 gai tir sau lung toi vot ra kia cuwdp
mat chd ngoi... T6i tham chi bat dau héi han khi co gdi kia cuép xe, trong long t6i da tham chiti
ria du thir doi véi co ay Chuyén nay c6 16n dén thé? Khong phai chi 1a gianh mat xe thdi sao?
Sao t6i lai mang chiri c6 dy trong 1ong co ch? T6i khi do thé nao cling khong the ngo rang, co
bit dwoc chinh 1a mot chiéc xe taxi chét chéc. C6 Ay dwong nhw d ting mang séng cho toi, con
bi giét thé tham nhw vay.

Hom sau toi goi dién dén trung tam xin nghi lam mot hém. Sau d6 toi lién hen hai nguoi ban la
ba chu gia dinh khong can di lam cta toi, di theo tdi dén dén thap huong. T1ep do, toi so chiéc
chay Kim Cang trén c6, hién nhién dang nghl dén cdu em Chu cda tiém da quy kia.

T6i khong tin chuyén ma quy, nhung ma quy xdy ra ngay trudéc mat, lai gdp may dung lic nhw
vay. N6i khong tin cling khong thé nira roi.

T6i cung ban cta tdi dén tiém ngoc do, nhung hom nay cau Chu khong c6 o ddy, trong tiém chi
co chi Chu. T01 khong noi chuyen nay voi chi Chu, chindi toi tim em Chu c6 viéc gap, xin ‘chi
Chu cho tdi s6 dién thoai cua cdu ta. T1ep theo, toi cling ban tim mot chd ngbi thich hop & Nghi
Bac Dinh[5]. T6i goi mot cOc tra ndng, roi goi dlen thoai cho cdu em Chu.

[5] Nghi Bic Dinh: 1a quan tra thanh lap nam 2000, mot thuwong hiéu tra noi tiéng & Quy
Dwong. Sau nhiéu nam kinh doanh, né da c6 quy mé rong khap.

Ldc do6 la hon mot gior chiéu, khi cudc dién thoai cta toi dwoc ndoi may, toi c6 cdm gidc ciu em
Chu kia dwong nhw méi tinh ngu.

T6i noi: “La toi, hom do trong tiém chi Chu, cdu da cho t6i mot soi day chuyén chay Kim Cang,
rét cudc 1a cé y gi? Bay gior cau néi rd cho toi biét di.”

Giong diéu luc do cia toi tuyét d6i khong hé tot, du sao tdi vira méi xém gap hoa l6m ma. Cau
em Chu c6 1€ 1a dd nghe ra toi gap chuyén gi do tur trong giong diéu cua toi. Cho nén cau ta mot
lac lau van khong 1én tiéng.

“U... Du sao chi deo la dwoc.”

T6i noi khong dworc, toi dang cho cu ta ¢ quan tra Nghi Bac Ninh ddi dién véi tiém cua chi
Chu. Néu ciu da dem db cho t6i, coi nhu cling da nhing tay vao chuyén clia toi, du sao di nita
cting phai cho tdi mot 1oi giai thich xac dang.



Thai d6 cua t6i rat kién quyét, mdc du thoat nhin thi c6 ve glong nhu tdi dang c6 tinh gay sy
thé nao ay. Toi cling nghe thay giong cdu em Chu khong qua bang long, nhung cudi cung vi
khong chiu dung noi viéc toi khong ngirng goi dién cho cau ta. Toi hai gio rudi chiéu, cau ta rot
cudc ciing xuat hién & Nghi Bic Ninh.

Lic cdu em Chu ngoi xudng cling khéng goi nwérc uodng, ciu ta hoéi todi: “Gap chuyén phién phirc
sao?’

T6i noi: “T6i gap chuyén gi cling khong lién quan dén cau. Nhung vi sao cau lai cho to6i chudi
hat nay, cdu h6m nay phai cho t6i mot 101 giai thich. Néu nhu cau khong giai thich rd, hoic tuy
tién tim dai mot ly do dé lira gat toi thi...

T6i nhin hai nguoi ban di cung dang ngoi bén canh, néi ti€p: “H6m nay ciu dirng mo ra khéi
ctra Nghi Bac Ninh.”

Hai ngwoi ban di theo toi déu la nguoi thoi dai méi. Ca hai cling 1a phu ni ¢6 chong Song luc
con hoc cap ba, ba ching t6i cling khong it Ian kéo be kéo canh danh 16n. Nhitng nam thang tré
ngwdi non da doé ai cling ¢, ba ching toi bay gior mdc du da cai ta hoan lwong, tuy nhién diéu
bo nam dé van con.

Nhin bd dang ba c6 gai nho ra oai cia chung tdi, cau em Chu cui dau cwdi. Nhung ciu ta rat
nhanh y thirc duoc rang cdu ta khong nén cuoi, cho nén ciu ta vbi vang lay tay che miéng. Sau
d6 ciu ta lay hai tay vuot mit, dé che gidu nu cwoi.

“Cac chi dirng de doa tdi nhw vay c6 dwoc khong. That ra téi khong biét chi gap phai chuyén
gi.” Cau ta noi.

Vay ciu vo duyén vo cd cho tdi mot chudi hatla céy gi?” Toi thao soi day trén cb xudng, lai
néi: “Go dan huong, t6i nghe moi nguoi nodi, chudi hat ndy ma dwa ra thi truong ban thi chi it
cling dwgc nam ngan. Cau hao phong vay sao? Con madt twong go trén soi day nay, chinh la kiéu
mau chay Kim Cang. Ciu ranh réi cho toi deo mot chay Kim Cang, dé hang yéu phuc ma a?”

Cau em Chu khéng 1én tiéng.

C4u ta ngdi bé ngdn tay mot lic 1au, roi méi nodi rang:

“H6m do toi gap chi trong tiém, cai khi kia... N6i thé nao nhi, chinh la than khi kém.”
“Than khi? Than khi 1a cai gi? Ciu ndi ré cho t6i.”

Cau em Chu noi, cai d6 cau ta cling khong biét giai thich thé nao. Néi chung, trén nguoi moi
chung ta déu mang theo mot loai than khi. C6 nguoi than khi dac biét manh, ciing c6 nguoi
than khi rat yéu. Cau ta ndi, toi thudc vé loai c6 than khi manh. Cau ta con noéi, da s6 nhing
ngudi cé loai than khi giong nhu trén ngwdi toi déu trén ndim muoi may tudi. VAy nén lan dau



tién thay toi, cau ta co phéin kinh ngac. Nhung hom do, lic tdi vao trong tiém, cdu ta cam thay
“khi” trén nguoi toi dwong nhu co6 gi dé khac voi lAn trude. Cu thé khong glong & dau thi cau
em Chu ciing khong thé dién ta dugc. Cau ta néi do chila motloai cdm giac, lic d6 cau ta thay
than khi ctia td6i khong on.

Cau ta noi, giong nhu khi trén nguoi ai lam cdu ta cam thay rat khong tot, phan lén sé gdp
chuyen gi d6 phlen phirc. Cau ta ciing khong phai 1a mdt ngwdi 6m 1ong tir bi thay ai déu ciru
giup. Nhdn qua cua nguoi khac, ciu ta thong thuong sé khong can thiép vao. Theo cau ta noi,
moi nguoi déu c6 s6 ménh, can thlep vao nhan qua cua nguoi khac thi ban than sé bi lién luy
theo, chinh 1a nhan qua bao khong tot. Trong tiém, khach hang c6 khi kém cau ta ciing hay nhin
thay dlrcrc Co ngu'dl “khi” kém, cung véi “khi” kém thi than khi cling bién mat luén. Cai day
giéng nhw1a moét loai suy yeu tu nhién. Ma toi lai cho cau ta mot cam giac la khi rat doi dao,
nhung trong su doi dao lai c6 cam giac khongé 6n. CAu ta cho rang cai nay khong thudc Ve “dac
tinh tw nhién” cho nén méi xuat phat tir 1ong t6t cho toi chudi hat gd c¢6 twong chay Kim Cang.

“That sw chi c6 nhuw vay. Cac chi tin hay khong cling chang sao.”

Voi nhwng 101 cau em Chu kia néi, téi nira tin nira ngd. T6i nheo mat nhin cdu em nay ca budi,
ndi: “Cau la mat Am duwong[6] sa0?’

[6] M3t Am duong: la mot kha nang khac thuong trong tin ngudng dao giao, co thé thiy ma quy
hodc hién twong siéu nhién ma nhirng ngudi khac khong nhin thay.

Cau Chuvoiva lic dAu pht nhan, cAu ta noi | khong phai. Cai goi la “khi” kia giéng nhw mot loai
tl treong ma sinh vat phat ra. Tt nhién né khong lién quan dén véc dang, hay tinh cach Cho
du d6 la mot nguoi dan 6ng vam v co tinh cach dién cuong ciing co thé c6 khi rat yéu. Ciu ta
chi la c6 thé cAm nhan dwoc “khi” cia con ngudi.

Toi cung hai nglro'l ban nghe ndi ca nira ngay, that sy khong hiéu. Cuoi cung, toi lwvom cau em
Chu kia, néi lén: “Cau that sw nhin thay khi gi d6 sao? Vay cau nhin hai nguwdi ban cta toi di, khi
thé nao?”

Ciu em Chu dwa mat nhin mot cai, n6i: “Rat binh thwong.”
Puoc roi.

T61i luc do 11en c6 mot cam gidc bi nguoi ta tréu dua. Toi noi, “Cau ¢ day noi lung tung gi do, cai
gl ma khi, cai gi hon ha? Chi cau dung may manh khoe nay dé du ngudi ta mua dé. Toi con
tuong cdu la mot nguoi thanh that sao cau ciling ltra gat toi la sao ha? Nha cau tin Pao gido,
trén dinh dau déu c6 chit ‘cong "ha?”

Cau em Chu bu6n buc nhwng khéng néi gi. Sau cung toi thue sw khong ngbi dwoc nira, kéo hai
ngudi ban bo di.

Toi biét, tdi da c6 thai dd khong tot véi cau Chu, nhung that sw chuyén nay khién téi nghi thé



nao clin khong thong, du sao ciing cdm thay trong l0ng khong vui Vvé gi. Vai ngay sau, t6i & dau
cling thay ao twong, luc nao ciing nhin quanh quat mac du dang ng01 xe buyt vé nha vao ban
ngay, di trén duong ciing cam thay bi ngudi khac theo dbi. Mai dén hai tuan sau, chong ctia ban
hoc goi dién bao cho t6i biét sat thu lién hoan da bi bat. T6i lién voi vang chay d&n d6 xac
nhan. Qua ding 1a tai x& xe den lai chiéc Charade ngay hom dé.

Nguoi nay ba muoi bay tudi, nghe ndi khi con nho bi me virt bd, sau dé bi me ké nguoc dai. Khi
16m 18n, han ta 14y mot ngudi vo. Boi vi han ta bat luc & phwong dlen ndo do, cho nén bi vo ché
giéu dua cot, sau cung vo han ciing chay theo nguoi khac. Do d6 ma hadn ta cam thu phu ntt,
dan dan tim ly bién thai. boi tuong gy an dau tién cua han ta 1a mot hanh khach nir di xe den
ctia han. Vi vin dé tién xe, han cung d6i twong xay ra tranh cai. Hanh khach nit d6 1én mat doa
nat ma nhuc ma néi méc hin ta. H3n nhat thoi phan no, dung mot s¢i day dién si€t co nguoi
phu nir do den chét. Ciing trong con xtic dong tirc gian, hin dung dao got trai cay trén xe dam
vung dudi cua doi phuong, sau d6 dua nan nhan dén ving ngoai 6 dé huy xac. Tlr day vé sau,
han cam thay vui swéng khi giét nguoi tra thi. Tir d6, han cang khong thé quay ddu lai. Cach
vai thang, han lai khong nhin dwoc lai gay an mot lan, glong nhu nghién hit thudc phlen vay.
Ma loai nghlen nay cang lic cang nhiéu, hdn trong mot thang gay ra hai vy, lic nay hin méi
bi canh sat bit.

Luc hung thu quy an, t6i lai dén dén thap nén nhang cho c6 gai da chét kia. Trong long cudi
cung ciing dé chiu hon mot chat. Vi vay, téi goi dién thoai keu cau em Chu ra ngoai, dinh tra lai
day chuyén hat go cho ciu ta.

Ching toi hen gap mat ¢ Nghi Bac Ninh. Sau khi gip nhau, toi truwdc tién gui 101 xin 16i v&i cAu
ta vi thai d6 nén ndy cua minh hom trudc. Sau d6 toi hoi cdu ta, “khi” cua téi hom nay thé
nao. Ciu ta néi rat tot. Vi vy toi c&i soi diy chuyén go tir trén c6 xudng, dinh tra lai cho ciu ta.

Cau ta nhin td6i mot chut, lai nhin s¢i day chuyén, néi: “Cai nay chi ctr deo tiép di.”
T6i hdi ciu ta vi sao, cdu ta ndi: “Xem nhw t6i dang theo duoi chi.”

T61i luc do rat buon buc, nght thdm ciu nhoc nay chang 1€ thich tinh chi em sao? T6i dbi xr véi
cau ta khong tot, cau ta van coi trong toi khong motly do a. Sau dé trong long toi cling chang
vui vé gi, am tham suy doan. Khong thé nao, van xui van chwa hét, chang 1é con tiép nira sao?
Bat cir khi nao ciing phai hirng chiu a!

T6i rat phlen muon, khi di lam ké chuyén nay voi thay Ng6 Ban Tién. Ban Tién dap sau ot toi
mot cai, noi: “Cai fits ngoc nay! Em dung phai tén giét ngwdi nao do6 tuyét déila trung hop. Cau
nhéc nha nguoi ta thich em, nén moi tang chay Kim Cang cho em. Cai cau ta mu6n hang phuc
khéng phai la yéu quai, ma [a em do.”

Oh my god, thé6i dworc roi...
Chwong 13
Lo6i lom
Cac bang chirc nang phia trén cua QQ c6 v6 s6 cac biéu twong nho, vi du nhw khéng gian QQ,
weibo, hop thw doi. Khi weibo ctia ban c6 ngui tra 11 hoac khi hop thw nhan dwoc thw maéi thi



hé thong sé nhac nhé cho ban biét. Phia trén biéu twong sé c6 mdt chdm d6 nho, dong thoi
biéu thi s6 lwong. Mbi khi chung ta nhin thiy hop thw hoac la cac biéu tuong be be hai bén
khong gian QQ xudt hién nhac nho, ching ta sé rat buon té ma nhap vao dé dé€ m& ra. Néu nhw
khong mé ra, thi cai diém dé nho nhé dé sé & trong 1ong chiing ta ca ngay khién chiing ta
khong thoai mai.

Toi tin rang, rat nhiéu nguoi sé giong nhw t6i, mac du rat phlen nhwng lu6n ludn khong ngai
budn bwc ma lam chuyén nay. Chiing ta goi hanh vi nay voi tén goi la “chirng r6i loan 4&m anh
cudng ché”[1].

[1] RoOi loan dam dnh cudng ché (Obsessive Compulsive Disorder - OCD): la mot roi loan tam ly
c6 tinh chat man tinh, diu hiéu pho bién ctia bénh dé 1a y nghi am anh lo lang khong c6 ly do
chinh dang va phai thu'c hién cac hanh vi cé tinh chat ép budc dé gidm bét cing thang, day 1a
mot dang trong nhém bénh lién quan truc tiép dén Stress. (Theo wiki)

Pho6 chd nhiém Y 1a nha c6 vin tAm ly am h1eu vé linh vuc nay. C6 mot ngay, toi rat buon té h01
phé chi nhiém, c6 thé diéu tri bénh nay cda t6i hay khong. Phé chli nhiém Y néi, rat don gian
thoi, em tw giao hen voi chinh minh di. Vi du nhw, hém nay minh chi nhap vao bleu twong ba
lan, ngay mai chi co thé hai lan, hom kia chi nhap mot Ian, sau do giam dan cubi cung thanh
mot tuan chi cé thé nhap mdt 1an vao diém bao. N&u nhuw trai véi giao wérc, minh sé phai lam
mot tram lan ndm ngira gap ‘bung. Néu nhu trong vong mot tudn do, minh d&u tuan tht theo
giao wadec, thi cé thé tw thwdng cho ban than di dn d6 nwéng mot lan.

T6i lam theo nhitng 101 pho chi nhiémY, sau ba thang qua nhién c6 hiéu qua, hon nira hiéu
qua nay kha nghiém trong. Toi lai mac phai mot chirng r6i loan am anh cuong ché khac. Pola
mot tuan tbi chi c6 thé kiém tra biéu tuwong trén QQ mot lan. Cho du toi rat muon xem birc thw
do, nhung néu toi nhap vao, thi t6i lai cam thay “Ky luc tot dep m6t tudn” cia minh sé tan bién,
trong long rat khong thoai mai.

Pho cht nhiém Y néi, chu'ng r6iloan &m dnh cwdng ché” nay clia em rd rang khong can phai
lam nhuw vay, nhung em van yéu cau ban than lam nhw thé. Néu nhw em khong lam duoc thi
cling rat thong kho, rat kho chlu San sinh hanh vi nay, mau ch6t nim & chd “nhan thirc” ciia
ban than doi véi viéc nay qua “tuyét déi hda”.

Cach g6 ctra cua nhan vat Sheldon Cooper trong bo phim sitcom My “The big bang theory”
chinh1a moét hanh vi cé tinh chat cwdng ché. Anh ta moi lan go cira déu phai go ba cai moi nhip,
tong cong ba nhip, tleng g0 ctra phai nhip nhang véi tiéng goi ctra ba lan. Nguon goc san sinhra
loai hanh vi nay ndm & cho nhan thirc cua Sheldon Cooper déi véi viéc nay: Anh ta cho rang
hanh vi ctia ban than phai duy tri theo mot thoéi quen nhat dinh ndo dé. Vi vay twban than anh
ta tao ra mot thoi quen nhu vay, mdc du kiéu théi quen nay khién ngudi khac cam thay rat
quai dan.

Pho chu nhiém Y s¢ trueong chira tri chirng roi loan am anh cudng che anh dd gdp du kiéu bénh
nhan mac hoi chirng roiloan am anh cudng ché nay. Co ngudi moi ngay phai rira tay hai muoi
Ian, khong nhiéu hon cling khong thi€u lan nao, c6 nguwoi luc di tiéu sé nhin dong ho, di tiéu
phal keo dai dung 60 gidy, c6 ngwoi khi buwoc di nhat dinh phai di doc theo ké ho trén mat dat,
néu nhw khong tim duoc khe ho thi ngudi do sé rat kho chiu, con c6 nguoi khong muon nhln
thay nép nhin, bat luin Ia khin trai giwdng, rém ctta s hay 1a quan 4o hang ngay, thiy nép



nhin nhit dinh phai di 1 cho thang.

Nghe ph6 chunhiém Y ké nhiing truong hop mac chirng roi loan &m anh cudng ché nay ma
anh da giip phai, da s6 truwong hop déu khién toi cam thay rat khoi hai, nhung ciing c6 nhirng
treong hop twong ddi dic biét, khién toi cé 4n twong vo cling sau sac.

Theo nhu phé chii nhiém Y ké, chuyén nay xay ra vao dau nam 2008, khi d6 t6i méi t6t nghiép
con chwa bat dau di lam Ltic d6 c6 mot vi phu nhan ho Tén dén tim pho chu nhiém Y xin tw
van. Ba 4y n6i chéng cia ba dac biét chap nhat chuyén “I6i” va “16m” gi do ¢ cung chd. Luc dau,
cai nay chi 1a hung thu lac ranh rdi ctia 6ng, nhung theo thoi gian tréi qua, cai tat nay cla
c}fllong ba cang ngay cang nghiém trong, da nghiém trong dén d6 anh hwdng dén sinh hoat binh
thwong.

“Loi” va “Iom” la hai ky tw rat than ky, c6 the noi né bao ham toan dién. Hinh dang chir “16i
16m”[2] rat glong voibd phan sinh duc cia nam nit. Tdi nhé lic con hoc cap ba, hoc sinh nam
nir trong 1op vo cung man cam doi voi hai tir nay. Moi Ian c6 ban doc dlen cam bai vin néu cé
hai ttr 161 16m, thi moi nguoi da s6 s& mang vé mat véi nu cudi dam ta c6 y nhan giong hai chir
nay, khién thay co day van vo cling bat dic di. Néu néi lén hon mot chut, “16i 16m” thuc ra cling
cOy “am duong’ ¢ trong. Chung ta déu biét, hoa van Thai cyc do ctia Pao gia dai dién cho 4am
va duwong, am va duong két hop thanh mdt vong tron, con 16i 1dm két hop lai thanh mot hinh
vuong.

[2] Lom ([4) 16i (£h) doc la Aotti, am dwong (BAPR) doc Yinyang, 2 tir nay cling la 1 4m ngang
va 1 am sac.

Thai cuc do

Chéng cta vi Ton phu nhdn kia ho Vwong, 1a mot mot thay gido Vatly trung hoc co so. Theo
hinh dung cua nguoi vo kia, tinh cach cla nguoi nay giong voi nha toan hoc thay Tran Canh
Nhuan[3] ndi tiéng clia nwéc ta. Ong rat huong ndi, khong gioi giao ti€p, hay tim kiém dé tai
nghién ctru, hoan toan chim dam trong thé gidi cua ban than. buwong nhién, dlem khac biét vai
ngai Tran Canh Nhuéin la chong cuaba Ton - thay Vuong nghién ctru hon phan nira cudc doi,
cling khong nghién ctru duoc cai gi ra tro. Mot ngay kia, thay Vuwong hirng thu bung blrng noi
cho vo biét. Van vat trén thé gi¢i nay déu khong tach khoi 10i 16m, 161 va I6m dem tat cad moi
thir trén thé gioi phan chia lam hai, cho nén van dé von don gian la1 tré nén phirc tap. Glong
nhu dan 6ng va dan ba, néu nhw luc dau két hop thanh mot ngwoi thi phién phtrc sé glam thiéu
di rat nhiéu. Luc dé thay Vuong noi thao thao bat tuyét rat 1au, nhung ba Ton chi la mét ba chu
gia dinh binh thudng, ngoai trir lo liéu viéc nha va sinh con de cai, con lai khong biét gi ca.
Trong mat cda ba, chong ba van glong nhu moi ngay, chi la bbng nhién phat hién ra mét van de
ma ban than 6ng cho rang rdt méi me, sau do sé cam dau di nghién ctru. Nhu’ng ‘phat hién” cia
6ng thong thwong chang c6 gia tri nao ca, chi it, tuyét d6i khong thé mang dén tién tai pha quy
cho gia dinh. Cho nén, ba chi cwoi khi nghe ong noi xong, chit khong dé tAm lam.



[3] Tran Canh Nhuin (1933- 1996): 1a nha todn hoc Trung Quoc, noi tiéng v&i dinh ly Chen.

Sau d6 chdng bao lau, thay Vuong bat dau quan tam t4t ca vat thé 16i va 16m. Vi du nhw dan 6ng
va dan ba, 16 hong & 6 cam nguon dién va phan nho 1én trén dau cam, giay va chan, chén va diia,
ly va muong, but may va quyén vo van van. Co doi khi, ba Ton dang di trén dLro'ng véi thay
Vuong, 6ng dot nhién chivao chiéc 6 td v&i tAm trang phin khich tot do, la 1én: “Ba xem! Ba
xem Kia! Lop xe va chd 16m & than xe cling 12 16i va 1om!”

Ong duong nhu khong gio nao khdc nao khong chu y dén cac loai to  hop vat thé 16i 16m, gidng
nhw dang tim kiém manh ghep doi xtrng. Ong noi td hop 16i 16m & cung mot chd, sé mang dén
nang lwong. Ba Ton cam thiy diéu nay thit qua kho hiéu. Nhung ba van cho rang dan 6ng doi
khi khong khac gi tré con. Phu ni thot nay chinh la sinh tre con va song cung mot 6ng boé nhuw
tré con. Vi vay, ba cling khong dé tam, thuin theo sé thich ctia dng 4y, twdng 1a sw méi la nay
roi cling qua mau théi.

Song sw mé mudi cua thay Vuong déi véi 16i 16m hién nhién la cang ngay cang khong thé ctru
van. Ong noi, ba xem miéng nguoila 1om, b6 d6 an vao la c6 thé thu duoc nang luong, 16 miii
nguoi la lom hit khong khi vao la co thé thu dwgc nang lwong, tham chi Iic vo chdng ngt cling
nhau 0ng ciing noi, ba xem, 161 va 16m két hop cung nhau méi cé thé tao ra sinh ménh méi! Cai
nay cling la mot sw san sinh nang lvong.

Sau do, 6ng bat dAu cd gang tim kiém vat th& 16i 16m dé ghép thanh cdp, tim khong dwoc thi
ong rat buon rau.

Co mot khoang thoi gian, chén tra, thau, noi.. . trong nha thay Vwong déu dwgc chira day nuorc,
but nhat dinh phai cam vao trong 6ng dlrng but , giay néu  khong mang thi phal nhet gidy bao
vao bén trong, do dién trong nha phai cam vao 0 dién, mdc du khong dung cling phai cam hét
vao dé d6. Tham chi, 6ng yéu ciu sau khi vo chdng an ai véi nhau cling khong rat cai vat kia ra
khoi ngwoi ba Ton.

Ba Ton that su 1a chiu khong nodi nira, ba da cii nhau véi chong Ba noi moi chuyén trong nha
6ng déu mac ké, bai vé clia con ma mot nguoi vira la cha vira la thay nhw Ong cling chang hoi
han, trong dau 6ng sudt ngay chi nghi dén nhitng chuyén vo ich nay thi lam dwoc gi. Tinh cach
thay Vwong kha kho chiu, thong thuong khi bi chiri 6ng khong n6i 1o nao, im ling di rut but ra
khoi 6ng dung but, do hét nuéc trong chén bat, thau noi, ho ca.

V6n cho rang nhu vdy 1a da xong chuyén. Nhung ba Ton lai phat hién, néu nhw but khong cam
trong 6ng dung buit, trong chen, thau, noi khong chira day nuoc, trong giay khong nhet day glay
béo, thay Vwong chi can nhin thay nhiing thir kia thi dang ve khong tap trung. Glong nhu giay
nao phut nao 6ng ciing quan tim dén nhirng thit ay, vi vy 6ng ay khong thé nao yén long.

bé chong ba an tam séng, nén ba Ton chi con cach thoa hiép nhuwong buor, dé mac 6nglam
nhitng chuyén nham chan nay. Thé nhung van dé cia thay Vuwong cang ngay cang nghiém
trong. bén mot ngay ba Ton phat hién, khi 6ng nhin cham cham bén ngoai ctra s6 can nha, 1ap
tirc hiéu ra, ctra so cling 1a 16m.



Lic do, tam ly hoc trong nudc phat trién cling chwa duoc bao lau, da s6 nguoi dan gdp van dé
tam ly khong c6 théi quen di tw van tam ly. “Nha tu van tam ly”, cai chitc danh nay chang khac
nao “bac sitam ly” hay la “bac st khoa than kinh” ca. Cho nén, néu mot nguoi co van deé vé tam
ly di tu van, rit nhiéu nguoi sé cho rang nguoi ta c6 “bénh tam than”. Thay Vuong la mot giao
vién cap hai vi tinh cach hudng ndi quai go nén trong co quan dwong nhién ciing khong co
nhiéu maéi quan hé t6t dep, tham chi 6ng con khong duoc hoc sinh yéu mén. Vay nén khi ba Ton
dé nghi 6 ong dén tim chuyén gia xem sao, ong rat kién quyeét tir choi. Ong cho rang, néu nhw 6ng
vl chuyén nay dén gap bac si, thi vé mat cong viéc sé bi anh hlr(yng ratlén. Mac du, chinh ban
than 6ng cling da y thuc du*oc minh c6 diém “kh6ng binh thudng”.

C& nhw thé kéo dai thém mot khoang thoi gian nira, doi dén khi ba Ton keo choéng di tim pho
chi nhiém Y, thi sw c6 chdp véi “16i 16m” cua chong ba da dat téi mirc do rat dang so. Luc ¢
truong, 6ng khong thé nhin duwdi ban hoc, ghé khong duoc dut vao, khong thé nhin ngan ban
trong khong, trudc sau gl Van cam thay nhu'ng vatlom can 1 phai dll’O’C l4p day. Nhung béi vi 6ng
khong thé lam nhu viy cho nén 6ng vo cung thong kh6, mdi ngay déu khong mudn ra ngoai.

Lic d6 thay Vuwong da hon mot thang khong dén truong day hoc. Ong nh&t minh trong phong,
dung gach dé va xi- mang lap kin ctra s6 trong phong. Con do vat trong phong khong dat bat ky
thir nao 16i 16m go ghé.

Sau khi ph6 cht nhiém Y nghe miéu ta ctia ba Tén xong, cho rang ddy khong phai la chirng am
anh cudng ché thong thuong, nén pho chu nhiém de ‘nghi ba Ton nén dua thay Vwong dén
bénh vién tim than t1ep nhan chita tri. Mot nguwoi tré thanh nhw vay, muon t1ep tuc lam viéc
khang dinh 1a khong c6 kha nang. Néu nhw khong dua 6ng dén bénh vién, e rang chuyen nay co
thé sé tré nén ‘nghiém trong hon nita. Ba Ton rat khong mudn duwa chong dén bénh vién tim
thin, nhung cling khdng con cach nao khac, sau cing cling ty minh dwa di.

Sau khi nhin l&i thinh ciu lan nira ctia ba Tén, phé chi nhiém Y dén bénh vién tam than tham
thay Vu’crng Khi d6, thay Vwong ¢ mot minh trong mot phong bénh khong c6 cira s6. Vi dng
khong thé chiu du'ng duoc vat thé 16i 16m, cho nén trong phong bénh khéng cé giwong, khong
c6 tl, ngay ca dén cling bi thao di.

Luc do, thay Vuong dang ngoi xep bang trén san nha d6i mat vai birc twong. Sau khi Pho chu
nhiém Y vao phong thi bat dau ndi chuyén vi thay Vuong. Cudc néi chuyén ctia hai nguoi
duwoc phé chu nhiém Y dung dién thoai ghi 4am lai, néi dung nhu sau:

Phé cht nhiém Y néi: “T6i la Y Phuc Tan, lam nghé tw vin tim ly. Vo cdia anh mai té6i dén day, hi
vong toi c6 thé gitip anh chut gi d6.”

Thay Vuong noi: "Duoc chit, nhung xin anh dung ngoi dbi dién v&i toi. TOi thdy mii, miéng cla
anh thi sé rat kho chiu.”

Pho6 chu nhiém Y néi ti€p: “Anh & day cling ba thang roi, anh thiy thé nao?”

Thay Vuong tra 1oi: “Khong t6t 1am, trong long toi rat khé chiu. Moi ngay troi qua déu séng
khong dé chiu.”



Pho chti nhiém Y héi: “La diéu gi khién anh kho chiu?”

Thay Vwong dap: “Lo6i 16m.”

Phé chii nhiém Y nhin quanh phong bénh lién néi: “0’ day khong c6 th gi 16i 16m.”
Nhwng thay Vwong lai néi: “Co, can phong nay chinh la 16m, t6i 1a 16i.”

Phé chii nhiém Y tham do: “Néu nhw chung t6i cho anhra khoi can phong nay, lai dung gach va
xi-mang ldp day cin phong nay, anh sé& cam thay t6t hon sao?”

Thaiy Vwong tra loi: “Pung, nhwng né khong kéo dai, tdi rat nhanh sé cdm thiy khoé chiu tré lai.”

Phé chi nhiém Y lai hoi: “Thé anh nghi phai lam thé nao anh méi cdm thiy thodi mai hoan
toan?”

Thay Vwong néi: “Khéng lam dwoc. Trén thé gi¢i nay déu la 16i va 16m, dui t6i lam thé nao ciing
khong thay ddi dwoc sw that thé gidi nay chinh 13 161 16m khong bang phang

Pho chi nhiém Y lai hdi: “T6i nghe v anh noi, anh cho rang chi ¢6 d€16i va 16m két hop lai v&i
nhau méi cé thé dat dwoc niang lwong.”

Thaiy Vwong néi: “"bung vay, nhung day khong phai la “t6i cho rang ma trén thuc té day la sy
that da duoc ly ludn va thuec tién chirng minh. Néu nhw anh quan sat ti mi thi sé thay tat ca
nang lu@ng duoc san sinh déu 1 tir sw két hop gitta 16i va 16m. Vi du nhw 1a ion am dwong két
hop, san sinh ra dién nang, hay la két hcrp lwc chinh va phu, vat thé cé thé duy tri chuyen dong
lién tuc, dan 6ng va dan ba két hop, san sinh ra sinh ménh méi. Trén thé gidi nay, nang luong
dwoc bao toan, nhung vl cac ly do nao do, chiing bi phan chia ra, bién thanh 16i I[6m, chinh phu.
Chinh vi chung bi tach ra, cho nén méi tao ra mot loat sw mat can bang.”

Pho6 chu nhiém Y néi: “La trang thai mit can bang nay khlen anh cdm thay kho chiu, hay la anh
khong thé thay ddi trang thai tw nhién nay cho nén anh cam thay kho ch1u

Thay Vwong néi: “Ca hai.”

Phé chii nhiém Y hai: “Anh cho rang, ban thdn minh phai doi choi voi trang thai ty nhién nay,
ma khong thé thich tng dé séng trong loai trang thai mat can bang nay ding khong?”

Thay Vuwong noi: “Hanh vi cua toi, nguoi binh thuong sé cam thay rat ky quai. Trén thuc té,

moi ngwoi, moi sinh vat, tham chi m&i mot ion, phan tir déu doi khang trang thai nay xuat phat
tlr ban nang. Ching ta di c6 gang két hop sy khong can bang, nhung loai két hop nay ‘khong
bén vitng, sé bi tan ra. Mii cho dén khi chiing ta tim dwoc su két hop can biang méi c6 thé 6n



dinh va bén lau. Lay mot vi du don gian khac, khi anh con bé néu thay mot cai 16 trén tugng co
do rong bang mot ngon tay, anh sé rat tu nhién ma dut ngoén tay vao dé, ding khong? Moi
nguoi c6 ban nang nhuw vay. Sau khi con ngwoi trwdng thanh, dan 6ng va dan ba da di tim kiém
vo chong thich hop dé sinh soi nay no, dung la can c6 tinh yéu, nhuwng ban chit ctia sw két hop
nay chinh 1a chéng lai sw khong can bang.”

Sau khi nhitng 161 nay dwoc néi xong, pho6 chi nhiém Y dua cho thay Vuwong ¢ sau lung minh
mot bo x€p go dwoc mang theo dén bénh vién. Trong bd xep go nay co rat nhiéu hinh dang
khac nhau Chang han nhuw mleng g0 nira vong tron, c6 mot miéng nura vong tron twong ung
khac, c6 miéng gd hinh 16i thi ciing sé c6 miéng gb hinh 1dm twong tng.

Luc thay Vwong nhan duoc bd x€p go, lién rat nhanh dem hon hai mwoi khdi go xé€p lai thanh
hinh.

Phé chti nhiém Y hoi: “Nhw vdy anh sé cdm thiy thodi mai hon mot chat sao?”

Tha y Vuong noi ding vdy, sau khi nhiing khéi gbd nay dwoc ghép lai thanh mot khdi, trong long
ong cam thay tot hon rat nhiéu.

Vi vay pho chi nhiém Y néi véi 6ng, “Anh thur cb gang durng cha y dén nhing sy vat xung quanh
anh, dem lwc chti ¥ cia anh dit 1én trén bo x&p gbd nay. Sau vai ngay toi sé tré lai thdm anh.”

Vai ngay sau, phd chti nhiém Y lai mang theo mét bo do choi xep hinh bang nhwa dén thim
thay Vuwong. B do choilan nay khong giong voi lan truwée. Bo xép hinh nhwa nay chinh la loai
mot dau cé vién tron 16i 1én, mot dau khac lai c6 mot vét 16m tron dung dé ghép hai manh lai
v(@i nhau.

Lac nhan dwoc bo do6 choi nay, thay Vuong cang lo ldng hon so v&i khi nhan duoc bd x&p g6 lan
trude. Ong khong néi mot cau, dung toc do rat nhanh de ghép hai dau 16i 16m ctda do choi lai
véi nhau. Bo dé choi kia c6 dung mot tram miéng. Sau khi Thay Vuong loay hoay tim, ghep lai
b6 dd choi hon hai mwoi phtit, méi phat hién hai dau con thi€éu mot chit, mot dau cudi cling la
mot cham 16i, mot dau khac lai 12 16m xudng. Vi vay 6ng lién héi phé chu nh1em Y:

“Cai nay con nira khong? Hai dau con chwa hop lai hoan chinh.”

Sau mot tuan, pho chu nhiém Y lai dwa cho thay Vuong may tram mleng do6 choi xép hinh.
Thay Vlro'ng néi véi phé chi Nhlem may ngay qua 6ng bi day vo rat nhiéu. Ong da ghép bd do
choi lan truéc xong, lai gor ra roi lai ghep vao vd s6 lan, nhung sau cung hai dau ludn luén thiéu
may miéng.

Lic nhan dugc nhitng miéng do choi xép hinh ma phé chd nhiém Y dua toi lan thi hai, thay
Vwong rat vui. Ong danh hon mot t1eng dong ho dé ghép tat ca cac mleng lai v&i nhau. Nhlrng
phat hién, n6é van thiéu miy miéng, mot diu van 16i ra, dau kia van 16m vao.

Vay nén 6ng héi phé chi nhiém Y, “Con nita khong?”



Ph6 chi nhiém Y néi, “Con. SO lwong rat nhiéu, déu dé & nha toi. Toi gan day twong ddi ban, c6
kha nang phai ‘thang sau mé&i c6 the quay lai tham anh dwoc. Anh ctr choi voi may mleng nay
trudc, & day ciing hai ba tram miéng, xem nhuw tiéu hao chtt thoi gian ciing duoc.”

Tir d6 vé sau, phé chiinhiém Y cadch mot thang lai dén tham thay Vuong mot lan, moi Ian dén
déu mang theo nhiing miéng do choi xep hinh cho 6ng. Nhung moi nguoi déu biét ma, loai do
choi x€p hinh nay luén luén vira 16i vira [6m.

Pho chu nhiém Y noéi, khodng chirng qua ntra nam, thiy Vwong dwoc xuit vién vé nha. Cudc
song hién tai co ban déu theo quy dao binh tero'ng Ong khong con xay kin cira s6 nha minh,
cling co thé chap nhdn nhirng do vat 101 16m du loai trong cudc song hang ngay. Va mén do choi
x&p hinh d6 tré thanh mén do khong roi tay moi khi 6ng ranh roi.

Truong hop nay ciing khong kinh khing lam, nghe qua con c6 chut buon cudi. Sau khi nghe
chu nhiém Y ké xong, toi twong twong ra dang dap mét 6ng chu trung nién tay cam nhiing
miéng d6 choi xép hinh. Bo do choi do toi ciing hay choi dua khi con bé, hon nira toi rat khong
thich thit d6 choi nay. Bé&i vi, bat luan t6i ghep no ra hinh dang gi, n6 luén ludn cé mot dau 16i
1én va mot dau khac 16m xudng. Cho nén tbi nghi giong nhu thay Vwong noi, rat c6 thé trong
xwrong cot clia m01 ching ta déu c6 ban tinh theo du01 sw hoan chinh nguyén ven. Nhung ma,
loai ban tinh nay, c6 1€ mo nhat mot chit méi tot, néu nhuw ctt dao sau, thi thé gi¢i nay khé long
ma dung ting ching ta roi.

Chwong 14
Hen ho

Ngay mé dau cua ciu chuyén nay toi da tirng noi: “T6i la Lwu Han Duong, gi¢i tinh ni, thich
con trai, nam nay hai muoi tam tuoi. B&i vi mat mii binh thwong, ding ngwdi vam v, nén dén
nay van chwa co6 ban trai.”

Khi toi vira nhip chan vira danh may tinh ra nhirng dong nay, tam tinh cua t6i kha nang neé.
Trong phut choc do, trong dau t6i hién l1én tat cd nhitng ban nam ma t6i theo dudi twr khi con
bé dén khi hoc dai h(_)c

Lop sau tiéu hoc, toi v1et thu tinh cho 16p tredong. Ciu ta dung 161 noi thang than cu tuyét toi,
con nop birc thw cho gidao vién chi nhiém. Chu nhiém 16p doc bitc thw tinh ctia tdi cham cham
trwdce ca lop, lam moi nguoi bat cuoi ha ha. Toi khong khoc, chi 1 tan hoc t6i chin dudng 16p
truedng. Toi danh ciu ta mot tran, tir d6 vé sau ciu ta thay tdi lién trén di 161 khac.

Trung hoc co s0, toi thich mot tén con do6 ngoi cung ban Toi ndi voi cau ta la toi thich cau ta.
Thé 1a ciu ta vo vai tdi néi: “T4t ca déu 1a anh em t6t.”

Trung hoc pho thong, t6i kéo hai ban gai xdng vao mot phong hoc, to tinh véi moét dan anh ma
t6i da thich tu' lau. Toi n01 rang “Anh €6 ban gai chwa?”, anh ta tra loi khong co. To6i lién néi “Bay
gi®r anh c6 roi”, anh ta “A” mot tiéng roi viii dau doc sach khong d€ y dén toi chat nao nita. May
thang sau, toi nghe no6i anh ta dwgc nhan vao Pai hoc cong nghé Bac Kinh.
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Trwcrng dai hoc, t6i kéo goc ao ciia mot ban hoc cung 16p néi “Quen voi em di”, “Quen em duoc
khong7 Anh ta chAm mot diéu thudc, khéi thudc cudn nhing vong tron rdi tan ra. Anh ta dung
vé mat dau thuong noi cho toi biét anh ta I gay. T6i nuét nwéc mat vao  trong chic phuc anh
ta. Nhlrng lic toi tot nghiép, toi nghe noi anh ta két hon véi mot my nit ¢ 16p bén canh. May
hom trwdec, téi nhin thay chir ky QQ ctia anh ta, “Tinh, yéu em sudt doi suét kiép.”

Trwée 25 tudi, toi Van ludn cho rang toi khong tim duoc ban trai la do ¢ lién quan dén khudn
mat va voc dang cua toi. Toi cho rang dan ong dung Y nong can, nén moi khéng cam nhan duoc
vé dep tAm hoén cia toi, Sau do, khi toi thay c6 rat nhiéu cé gai_ Xau hon t6i, béo hon t6i déu cé
ban trai, lap gia dinh song mot cudc song hanh phic. Toi luc nay moiy thitc dwoc can ban
khong pha1 van dé twédng mao ra sao. Ngay tir dau, toi da di sai hwdng.

Vai Ian sau, sau moi IAn theo dudi ban trai thit bai cda toi, tdi déu mang ve mdt dau kho dén
than khoc véi ldo Ngo. Ngb chu nhiém luén vd dau tdi va néi cho toi biét. Tiéu Luu 3 a,em la mot
cb gai tot. Nhung con gai nhit dinh phal nha nhan mot chug, rut re mot chit, dung co thé hién
b6 dang vdi vang kho kiém ché theo dudi con trai. Em phai hoc khon khéo 1én mot chut, cau
dan ho dén theo dudi em, hiéu khong?

T6i hoi chu nhiém Ngo, lam the nao maila “cau dan Cht nhiém Ngb nhin t6i voi ve mat nhin
xa trong rong, thay noi: “Khi néng khi lanh, nhw gan nhuw xa, truede khi chia tay phai mim cwoi,
nhin anh ta v&i 4anh mat dong day tinh cadm, sau d6 xoay nguwoi, tuyét déi khong quay dau lai.”

T6i tap luyén trwde guong may ngay, sau do chay dén quan cta chi Chu lam bo lwa do6. T6i gap
cdu em Chu lién mim cwoi mot cai, sau d6 chao tam biét, nhung cau ta khong c6 mot chut phan
tng. Hom sau, t6i lai dén, cu ta van khong c6 hanh dong gi. Téi lai di dao mot vong, dé cauta
thay ro hon. Trudc khl di ve, t6i vira mim cudi, vira khong ngirng ch(yp mat véi ciu ta, Cauta
nhin tdi cham chdam ca mot lc lau, roi tir sau qudy hang lay ra mot chai thudc nhé mat mau
hong dwa cho t6i. Pén lic nay, toi doi véi cdu em dé nhin tang t6i soi day chay Kim Cang nay
cuoi cung cling hoan toan tuyét vong.

T61 nam nay da 28 tuoi, loay hoay mot cai la 29 tuoi, lai quay qua quay lai 1a thanh 30 tudi thoi.
buong tinh da mo khong thé mé lai. Ban be bén canh toi bat ké 1a nam hay nif, tat ca déu c6 vo
co chong, kh6ng ai ngoai lé. Ban gai ctia t6i da so deu mang thai hodc da sinh con. Con t6i van
mai c6 don. T6i ciing thudng hay hdi chinh minh: “May té dén vay sao?”

Vao mot ngay dau thang ba, toi vira vé dén nha thi me tdi dang ngdi thoai mai trén s6 pha vay
tay con cuoi voi toi.

Ba néi: “Dwong Dwong, dén diy! Dén diy! Mau dén diy nao! Nhin birc hinh nay di!”

Tbi vira nhin thay 4nh mat long lanh s6ng nuérc, mua xudn twoi mat la da biét c6 chuyén tot.
Véi tw thé nhw ho d6i vé moi, toi nhao vé phia s6 pha. Rwén c6 qua xem dién thoai di ddng cia
me toi.

T6i chi thiy trén man hinh dién thoai hién 1én mot birc hinh doi thudng. Quang canh trong birc
hinh xem qua 1a Tam A & Hai Nam, c6 mét nguoi dan 6ng quan tay 4o so mi, toc hti cua. Anh ta
dang dirng dwa vao mot cay dira b1 gi6 bién thdi nghiéng nghiéng. Dang ngwdi anh ta hoi béo,



cai bung bia nh6 1én kia glong nhuw nguwoi chi em tot dang mang thai nam thang cua toi. Nguoi
dan 6ng nay nhin qua kha néng tinh, thoat nhin cé diém giéng nhw mot dién vién tdu néi[1] ho
Quach.

[1] TAu néi: La mot loai hinh nghé thudt cua Trung Quoc, ding nhing cau néi vui, hoi dap hai
hwoc hoac noi, hat dé gay cudi, phan nhiéu 1a dé€ chAm biém théi hw tat x4u va ca ngoi nguoi
tot viéc tot.

“Day la chau trai cua  Ong sép & co quan cdu mo cua con, lam bén tai chinh, nAm nay ba mwoi
hai tuoi. Nguoi ta mot thang thu nhap hon hai tram ngan. Trudc kia vi ban lo cho sy nghiép
nén khong ranh giai quyét van dé ca nhan. Bay gio ngwdi ta muodn tim mot co gai binh thuong
biét lo liéu viéc nha dé két hon.”

Me t6i con noi cau mo da cho nguwdi ta xem anh nghé thuat cua toi, boi phuong bay to rang
bing 1ong gip to6i. Néu nhw tdi cling chdp nhan, thi ba sé goi ngay cho cau mo dé hen thoi gian.

Vi vay, vao mot ngay chu nhat, t6éi cung voi anh Lwu giau c6 kia hen xem mat & trong mot quan
tra sita. Xét thdy doi phwong da xem hinh cta toi trwdc d6, ma birc hinh d6 1a anh nghé thuat,
khong phai 1a birc anh doi thuong. Toi so ngudi ta thiy toi, twdng twong chénh léch qua mic
so voi thue t& nén toi con ¢d y trang diém lam toc.

Lic gap mat, toi phat hién anh Luu nay con gia hon so voi trong anh, cau nao cau ndy déu kém
theo tiéng dia phuong, nhu'ng thai d¢ lai rat an can. Sau khi chung toi ng01 xuong, nham nhi
mottachtra. Anhta bit dau thao thao bat _tuyet Ve lich st phan dau lam giau cta anh ta véi toi.
Ccai gl ma dau tw co phleu vang bac da quy, nong san t6i déu khong hiéu. Nhung nhin anh ta
noi rat hang say, toi cling chi co thé nhin ngap ma mim cudi ling nghe. Trong lic d6, nuéc bot
clia anh ta vai lan bin vao mat t6i, t6i khong tién néi danh len 1én lau di.

Anbh ta tiép tuc néi dén doan * ‘Nam ndm truoc, lwong moi thang cua toi chi c6 3000 t¢, ban gai
ghét toi khong c6 tién mua nha ctra két hon nén chia tay toi. Bay gio, toi mot thang kiém hon
hai tram ngan, c6 ta tr¢ lai tim t01 nhung to6i lai thAm nghi mudén tim mot c6 gai c6 thé dong
cam cong kho véi toi sudt doi... Dung ngay lic nay, anh ta bdng nhién kich dong dimg lén,
nam lay tay téi.

Boi vi sw viéc phat sinh dot ngot, tdi ciing hodng SO v6 cung dirng bat day theo. Toi con cho
rang tlep theo anh ta sé quy mot g6i xuéng va noéi: “Em co6 bang long theo anh cling nhau phan
dau xay dung gia dinh nhé cda ching ta khéng?”

Nhung anh ta ndm chit tay t6i, tAm tinh dwong nhw con chwa hoi phuc tir man dién thuyet
dong dac cua anh ta. Bong nhlen anh ta budng tay toi ra, lay hai tay bit miéng. Sau do, toi thay
vé mitanh ta tua nhuw rat dau don ma nhan nhim ca lai. Tlep do, anh ta chay ra khoi quan tra
stta. Qua khung ctra kinh ctia quan tra sita, toi thay anh ta ngdi xdm bén canh thing rac ven
duong, bit ddu khong ngirng ndn mira.

May nam vira qua, toi di gap mdt khong duwoi muoi lan, nguoi ky la thé nay cliing gap may
nguoi. Bung la cling co gap vai nguoi dan 6ng nhu thé, trong lan gap mat dau tién thi bieu hién
rat hung hon, giong nhw gap mot Ian ban chinh 13 ban gai cta anh ta, gip lai [an nita ban phai di



cong chirng k€t hon véi anh ta. Cho nén, vo1 hanh dong vira roi cua anh Luu, mdc du t6i c6 ngac
nhién, nhung thay la khong thé trach nguoi ta dugce. Du sao, nguoi song dén cai tusi nay roi, lai
khong c6 déi tuong, ai cling sé st rudt ca. Nhlrng anh ta m&i cam tay toi, lién 1ap tirc xoay
nguoi chay ra ngoai non, cai nay... Cai nay ciing rat khién nguoi ta kho chlu T6i von rat muén
ra khéi cai quan nay roi vé thang nha. Nhung lai nhin anh ta ¢ ngoai kia 6i nhw dat troi xoay
cuong, t6i lai nghi ngwoi nay co thé 1a bi viém da day cap tinh gi d6. T6i ma bo anh ta ¢ lai nhw
vay e rang khong hay. Vi vay toi 14y may to khin gidy tir trong tdi ra, di ra cra quan, mudn héi
tham anh ta thé nao.

Luc toi di ra khoi quan tra stra thi anh Luwu kia dang dirng bén canh thung rac, da nén xong,
dang liy lai hoi tho. Pén khi to6i d€n bén canh anh ta, dang dinh dua khin glay cho anh ta, thi
anh ta bong nhién lai vo cting budn nén, khom lung nén mot thoi mot hoi, dén ndi 6i ra cad mat,
con tiép tuc ndn khan.



T6i nhin gwrong mat nuoéc mat nuéc mili tém nhem ctia anh ta, mudn téi gan nhung lai khong
dam. Anh Luu dang non mura dirng cach to6i mot khoang, ngang dau lén nhin téi véi vé mat dau
thwong. Anh ta thay t6i muén dwa khin gidy cho anh ta, lién cudng quyt xua tay.

“Co...Co di di... Cach xa toi mot chut!”

Tinh tinh cta t6i tuyét déi khong dwoc tinh la tot. Lic nghe anh ta ndi nhirng loi nay, sw kho
chiu trong 10ng toi tang vot, toi rat mudn qua do da anh ta hai cai. Nhung nhin b dang non
théc non thao, mudn chét khong sOng ndi cua anh ta, t6i nghi so rang ngwoi nay bénh khong
nhe. T6i viéc gi phai tinh toan hon thua véi mot ngwdi bénh. Vi vay toi noi, dworc, toi di. Néu
anh kho chiu thi hay nhanh goi 120 di.

Ngay sau do toi cting khong co vé nha, ma la hen may ngudi chi em tot di hat Karaoke. Dén hon
chin gio toi, toi m&i vé téi nha. Lic vao nha t6i phat hién me toi dang ngoi trén ghé so6 pha cho
toi. Toi danh k& hét moi chi tiét cudc hen vao budi chiu cho me tbi nghe. Ba nghe xong rat kich
dong, 1ap tic di goi dién thoai cho mo. Ba néi, Han Dwong nha chung ta cho du khong duoc dep
nhung cling la c6 con gai vang ngoc doan trang, sao mo lai gi¢i thiéu cho cai tén thich choi dua,
y ban than c6 chut tién lién khong xem con gai nguoi khac ra gi sao. Cau ta khong phai da mac
bénh nan y sao? Thé dén dd sdng khong bang chét con mudn két véi cha hon cai gi ha?

Sau do, me to6i di vao phong ngu cua ba, néi cai gi d6 véi mo ma téi khong nghe dworc.

Viéc do tr6i qua dugc vai ngay. Vao gio trwa cia mot ngay no, me cua toi bong nhién xudt hién
(r chd lam viéc clia toi. Mo ¢ y dén tim t6i. Vira thay mat toi, ba da 16i kéo tay toi roi noi:
“Dwong Dwong 3, con phai giip mo chuyén nay nha.”

Ngwoi mo nay cua toi, toi luén khong c6 cam tinh ddi v&i ba ta. Khi con bé, khi nha t6i dén nha
mo choi, mo ay co6 con trai 1o6n hon toi. Bat luin c6 do6 dn ngon nao, dd chor tot ra sao, mo ay
luén dua cho con trai cia mo truéc tlen Trén ban tra nha mo c6 dat dia hoa qua, néu nhu toi
lay an, ba 4y sé danh tay toi con noi: “Con phai chira lai cho anh ho (con ctia ba ay) an ch&!”
Nguorc lai, khi ba ta va con trai dé&n nha téi choi, c6 cai gl ngon hay do choi dep, cha me tdi déu
sé nhu’crng cho anh ho cua toi trudc tién, day la dao dai khach.

Sau khi 16n hon, moi lan dai gia dinh tu hop, ba ta sé€ khoe khoang con trai ba ta gidi thé nay,
gioi thé kia trwdc mdt moi ngudi trong nha. Sau d6 ba ta sé bat dau néi véi t6i, Han Dwong 3,
con phai hoc tdp anh ho con nhiéu hon méi duorc.

Hoc hoc cai ram! Mic du tdi chi 1a mot sinh vién dai hoc hang ba, con trai me ciing chi la nop
tién dé hoc dai hoc loai hai ma théi. Cai cAm giac wu viét bung né banh nha cia mo rét cudc Ia
dén tir dau, toi that tinh khong ro.

Toi b1et nguoi nhu mo khong su khong 1én dién Tam Bao[1]. Néu ba da m¢& miéng ndn ni, con
mua ca hoa qua dén. T6i da néi: “Mo khong can khach séo thé, c6 chuyén gi mo chi can noi, néu
gitp dwoc thi con sé gitp, khong dwoc cling danh chiu. Mo ciing biét ma, con ngudi con khong



»

c6 ban linh gi ca.

[1] Khong sw khong 1én dién Tam Bao (35571_%_" = B%): vi von khong c6 chuyén xay ra sé
khong dén tham hodc cau khan gitp d& ctia ngudi khac.

Mo ngwong ngung cuoi cuoi, sau d6 ba néi vé anh Luu ma téi dén gap mat lan trudec.

Ba 4y noi, nguoi dan 6ng kia 1a chau trai cua lanh dao cong ty mo. Boi vi cong viéc cua anh ho
gap chut van dé, ca nha ho vira hay nho vi lanh dao nay giup do. Con nguoi do, ho khong thé
dac toi. May hom trudc, anh Luu kia sau khi di gap mat véi toi xong, vé dén nha vira nén vira
tiéu chay, nam bep givong khong day n01 Nha ho phal duwa di bénh vién, bac st noéi 1a bi viém
da day cap tinh. Sau khi truyén nwéc, uéng thudc, vé dén nha réoi ma anh ta van khong kha lén
chit ndo. Néi chung, hién nay anh Luu kia bi benh rat nang. Ngwoi nha ctia anh ta dem chuyén
nay dé l1én dau tdi. Y clia mo t6i 13, bdo tdi theo ba den nha ho Luu kia. Trudc mat cha me cua

anh ta, toi phai giai thich cin ké nhitng chuyén di xay ra trong ngay gap mat, dong thoi xin 16i
ho.

Ldc nay, t6i méi hiéu ro vi sao mo lai dich than dén co quan tim toi. Chac han trwdc khi dén
day, mo cling da dén tim me toi. Me toi chac chan da chiri mang ba ta mot tran ra tro. B&i vi
yéu cau nay thuc sw qua khdng c6 dao ly roi.

T6i noi: “Mo a! Vi cwong vi la ngudi than trong nha, me lay hanh phtc ca doi con d€ di ldy
long lanh dao, con khdong tinh todn véi mo. Nhwng mudn con dén nha nguoi ta xin 16i, khdng
dinh la khong thé nao!”

Luc bi toi cu tuyét, mo bat ddu khdc 16¢. Ba vira lay vira van xin toi, noi:

“Con khong né mat mo cling dwoc, nhung ciing nén vi thé dién ctia anh con. Cong viéc ciia nd
gdp kho khan, vi lanh dao nay co thé giup no6 chuyén nay. Mo xin con, van con. Cho du 1 oan i,
con cling theo mo dén nha cau ta di, ke dau dudi cau chuyén da xay ra véi nha nguoi ta. Mot
nha mo sé d6i on an tinh nay cua con.”

Chuyén v6 ly nhw vay, toi von da ha quyét tdm, dit mo c6 cau xin thé nao toi tuyét doi khong di.
Nhung chuyén khién toi khong ngo dén chinh 1a mo lai dot nhién quy sup xuong trong phong
lam viéc, trudc mat bao nhiéu dong nghiép ctia toi. Ba noi, cong ty ma anh ho mcr ra sap pha
san roi. Néu nhw khong nhan dwoc cong viéc tir cong ty cua nha kia, thi cong ty cua anh ho sé
do6 v, ndi khong chirng con mac no mot dong tién ntra. C6 nhan dlrcrc cong viec do hay khong
toan bo déu phu thudc vao mot cau néi ciia vi lanh dao kia. Dui thé nao di nita, ba hi vong toi
gitip ba chuyén nay.

That ra toi la mot ngwdi rdt dé mém 10ng, cho du ngwoi kia la bé trén ma toi rat ghét di nira,
nhuwng du sao van la bac bé trén. Ba ciling da quy xuong roi, toi cling khong thé khong dong y.
Mic du sac mit 1an trong long toi déu khong thoai mai, nhu'ng toi van gat dau, néi di thoi, mo
mau dirng 1én di, con theo mo 1a dwoc chit gi.

Sau khi tan lam hém d6, t6i cing mg dén nha ho Lwu kia.



Nha ho Lwu nam trong khu dan cw kiéu mau & ngoai 0 thanh pho cao cap nhat cua tinh. Cac
cong trinh tién ich xung quanh khu dan cw nay, quan ly dat dai va tai san déu rat tuyét, rat noi
t1eng trong thanh phé. Trong khu dan cw nay lai phan thanh vai khu nho, c6 tam toa nha, cao oc
voi phong ¢ trang bi hién dai va nhirng biét thuw. V3 lai, nhitng khu vuc khac nhau dwoc dat tén
theo mot loai hoa hoac cay khac nhau. Chang han nth Pao hoa vién, Ngoc lan vién, Anh dao
vién.. Nha ho Luwu & khu vuc ¢6 tén 1a “Mau don vién”. Trong vuon trong hoa mau don véi rat
nhigu giong khac nhau. Biét thu kiéu chau Aubén tang c6 san vuon va garage xep thanh hang
v(i cac biét thu khac. Ng01 nha mau trang, mai nha mau xanh den. Ngoi nha con rait méi, hanla
xay chua duoc qua ba ndm. Nhin tir xa, toi nghi nhitng ngdi nha nay cé hoi gidng nghia trang.

Toi khong b1et loai biét thw nay bao nhiéu tién mot mét vudng, nhwng téi wéc chirng mot can
nha nhw thé nay phai khoang nam sau triéu.

Nha ho Luu la mot trong s6 nhitng can biét thy ¢ khu nay. Bon tang lau deu la cua nha anh ta.
Sau canh cong ¢ mot khu vwrdrn nhd, trong vueon rai da cudi, xay hon gia son, xdy ca bé boi, con
c6 dinh nghi mat theo phong cach Trung Hoa. N6i chung, trong mot toa klen tric phuong Tay
lai xuat hién mot dinh nghi mat nhw thé, chi it déi véi toi ma noéi ban than cdm thay rat khong
tw nhién.

Ngay hom do, cha me cua vi ho Luu kia déu & nha. Cha cia anh ta m& ctta cho ching t6i. Mo
ctia toi vira nhin thay phu huynh cua doi  phuwong thi lap tirc biéu hién vé mat l1ay long cung
ninh not, con dang biéu may loai san pham cham séc stc khoe ma ba mua mang toi. buong
nhién, ba lam vay la vl con trai ba, ‘nhung cai thai do thap hon mot bac nay cda ba dwong nhuw
khuyen khich dang vé kiéu cang cua déi phuong. Nhat 1a phu nhan ho Luu kia, tir ltic vao nha
dén khi ngoi xuéng, qua thuc 1a sac mit ba ta rat xau.

Ba ta néi: “Strc khoe con trai t6i luén rat tot hom do di ra ngoai voi may nguoi tré vé 1a bat dau
tho t4, sau d6 thi bénh ndng khong day noi, phai di bénh vién uong, tiém da thi thudc. Ma thoi,
bay gio' no dang nam  nghi ngay trén [u. CA ngudi mém yéu khong co mot chut st luc, an cai gi
cling ndn, chi méi may ngay ma gay sop dén do khong nhan ra néi. C6 néi di, ngay dé né di gip
cb, rot cudc da an thir quai quy gi ha...

Ba Lwu khodng chirng hon nam muoi tudi mot chut, trén nguoi mac mot bd do do len dai mau
den c6 hoa tiét la nhitng doa hoa lom, rat 16m tudi. Ba vira qué trach, vira li€c mit nhin toi,
giéng nhur ti 1a mot ngdi sao chdi rat xui xéo.

Toi rat muon dap 1é ba Luu vai cau, nhun lan nay toi theo mo dén la dé dep chuyén ding yén
than. Vi vy t6i nén con tic giin, lam ra vé mit dau kho noi:

“Hom d6 chau va anh Luu vira méi gdp mdt noi may cau thi anh 3 ay da bat dau 01. Sau khi ve
chau méi nghe mo n01 12 anh Lwu bi viém da day cap tinh, ciing cam thay rit 4y ndy, cho nén
m&i dén tham anh dy.”

Ba Luu duwong nhuw van khong vui, nhwng cha cua anh Luu sau khi nghe thé lién néi: “Tinh
trang cua no bay gio khong tot, nguoi trong nha da mo1i bac si dén, tiém thi cling tiém roi, uébng
thudc cling uéng roi, nhwng van khong c6 chuyén bién, an mét chut gi ciing 1p tlic nodn ra. Oi,



hai ngwoi néu da dén, thi lén xem né di.”
Ong néi xong, lién dan ching téi 1én Au.

Nha cua anh Luu trang tri rat1ong lay, dén phale, chiéc TV gan twong gach men mau vang, s6
pha tat ca déu theo phong cach Chau Au cao cap. N6i nhu thé nio nhi, di vao dé c6 cam giac
giong nhuw dang budrc vao mot budi da héi. Chung t6i theo chan cha ctua anh Luu lén lau ba, vira
hay gap mot co gitp viéc tré tir trén lau di xuong. Co ay néi cho 6ng Lwu la anh Lwu vira méi an
chit chdo lodng, nhung tinh than khong tét, rat yéu.

Cha cta anh Luu gat dau, dua ching toi dén trrdc mot can phong cd canh ctra go day Vao.
Ngay luc canh ctra go bi day ra, tdi bong nhién cam thdy mot con mat lanh dap vao miit, khong
khoi run ray T6i nhin vao phong, bén trong phong bay chiéc giwdrng kiéu Chau Au lén. Bén trai
giwong 1a cira s6 sat dat, clira s6 da dong. Rem ctta hai 16p ciling bi kéo lai, cho nén anh sang
trong phong rat téi. Anh Luu Kkia, ldc ndy dang nam trén givdng, xem chlrng la dang ngu.

bung nhw nhitng gi me anh ta noi, moi may ngay khong gdp, anh ta nhin qua qua thuc da giy di
rat nhiéu, , guong mat con co chd hop vao. Boi vi trong phong khong bat den, cho nén téi khong
nhin rd sac mat cua anh ta. Téi theo 6 ong Luu va mg di dén trudc givong anh Luwu. Chaanh ta
khé goi anh ta hai tiéng, khong thé goi anh ta dy. Sau d6 dng quay dau néi véi toi va mo:

T6i cdi dau nhin, m&i phat hién, thi bi t6i cham nga dat trén ban sach cua anh Luu chinh 1a
mot chiéc lw htro'ng cam ero'ng Chiéc lw ero'ng nay dai khai 1a do gém st, roi vo thanh may
manh. Tan nhang ban ra dit, may cay hwong con chwa dét hét gdy doan rai rac trén mat dat.

Hanh dong nay ctia toi khién cho 6 ong Luu va mo cua toi déu chuy. Ho quay dau nhin toi voi vé
madt kho hiéu, nhung lai khong chuy dén anh Luu ndm trén givong Itic nay da ng01 day. Hon
nita, gin nhw trong nhay mat anh Luwu nhay tu trén giwong xuong b6 nhao vao tbi. Toi muon
tranh nhung khong tranh duoc. Anh Luu tan cong nhanh, déi tay thoang cai da bop cai cb cla
t6i. Ca nguoi téi déu nga dai trén ban, lung khong biét da delén vat gi, dau muén chét. T6i con
chua kip phan tng, lai nghe Anh Lwu kia hét tham mot tiéng. Sau do anh ta dot nhién rut tay
tré lai. R6i anh ta quy trén mat dat bat ddu nén mira, chdy nwéc mat. Cudi cing anh ta co giat
nhuw bi dién giat vai cai roi ngat xiu.

To1 dwoc mo d& dirng 1én tr trén ban, khong nging ho khan. Con 6ng Luu cling kéu 1én mot
tiéng so hai roi do con trai té trén mat dat. Tiép theo, cau thang bén kia vang Ién tiéng buéc
chan don dap, ba Luu cung voi ¢ gitp viéc tré ban ndy ciing chay ao vao phong. Ba ta vira chay
dén vira la hoang 1én. Sao thé? C6 chuyén gi? Noi chung, tat ca moi ‘nguoi co trong nha luc do
nao loan mot phen, ai ciing cd cham lo khong ai bu6n giai thich cai gi.

Hom d6, t6i va mo trén co ban cé thé noéi la bi tong c6 ra khéi nha ho Lwu. Ba Lwu kia, t6i cdm
thay dung la mot nguwoi dan ba chanh chua. T6i va mo déu da di that xa nha ba ta, ma tiéng
chiti mng cla ba ta xa xa phia sau vin khong ngirng lai.

Trén dwong vé nha, mo cua toi noi. 01 troi, cau con trai nha ho Lwu kia sao dang yén dang lanh
b6ng nhién nhao téi bop c6 con, qua that doa mo so chét khiép.



T6i ndi, chi e la tinh than c6 van dé gl d6. Nhung vira nghi dén do, Itra gian trong long toi lai
bung phat toi quay sang néi véi mo: “Mo nho con giup me, con cling dd giip. Sau nay nguoi
do6 co xay ra chuyén gi, ciing dung co dén tim con. Con lon dau nhu vay roi, diy la lan dau tién
bi ngudi ta si nhuc nhu thé, cling la lan dau tién bi ngwoi ta bop cd. Con dé con nhin thay nguoi
nha ho Luu, nhat1a cai mu Luu kia, con nhat dinh sé truc tiép ra tay. Mic ké may nguoi do co
bao nhiéu tién, con ciing khéng thém tién cia nha dé!”

Mo nhin t6i, tw biét dudi ly. Ba chi c6 thé nhe giong khuyén tdi ngudi gian.

Hom d6 sau khi vé nha, lic trong phong tam tbi c6 ding trwdc gwong quan
Chwong 15
Baové

V&t baAm tim ma anh Lwu kia da bép co t6i d€ lai, da  qua nhiéu ngay van khong tan di. Ma trong
khoang thoi gian d6, co thé luén lu6n manh khoe ctia tbi bong nhién bi bénh cam nghlem
trong dén do phai dén bénh vién tiém thuoc Luc dau, toi d6i véi chuyén nay chi cho la “khong
may”, nhwng sau nay khi suy nghi lai can than, roi nghl dén nhitng chuyén da xay ra cdm thay
co gi dé khong binh thwong.

Chang han nhu trong quan tra stta, anh Lwu vira moi nam tay cda toi la bat dau non mura. T6i
dén gan thi anh ta dung thai do rat ac liét mudn téi cdch xa anh ta ra, giong nhw nguoi khién
anh ta noén mua chinh la toi vay. Sau do, toi dén nha anh ta, anh ta vira nhin thay toi la phat
dién, sau khi anh ta bop c6 t6i thi ndn mira lan nira cho dén ngat xiu.

T6i hoi chi nhiém Ngo, néu mot nguoi vi Van de tinh thin bong nhién phat dién, thi co kem
theo tinh trang nén mura, chay nuwdc mat va nwéc miii hay khong. Chu nhiém Ngb nodi, nhirng
ngudi mac ching tram cam, chirng réi loan luong cwc[1] va chirng kén an déu c6 kha ning co
tinh chit than kinh kém theo tinh trang non mra. Ngoai nhiing triéu chirng do, cac loai thuéc
kh6ng ché bénh tam than néu st dung qua liéu lwong cling c6 kha nang dan dén viéc nguoi
bénh kich liét ndn mira.

[1] Chirng r01 loan lwdng cwc: 1a mét bénh ly cam xuc thwong gdp trong thiyre hanh lam sang.
bic diém ctia bénh 13 sw tai dién hoic luan phién ctia cac giai doan hung cam hoac tram cam
(hai hoi chirng hoan toan trai nguoc nhau), xen ké 1a nhitng giai doan thuyén gidm hoan toan.

Nghe thay néi vay, t6i nghi anh Lwu kia vé phwong dién tinh than thuc sw c6 chuyén ciing
khong biét chirng.

Ngay 20 thang 3 cling trung vao mot budi tdi cudi tudn. Téi va ban hoc thoi cap hai t6 chirc mot
budi hop mat. bia diém ty hop la bao mot phong lén trong mot quan lau c6 ténla Lang lau ca
chua. Lop hoc nam muoi bén ban hoc bay gio tham dw ba mwoi bdy nguoi, xem nhuw cting dén
day twong d6i day di. Ngoai ra, con moi chti nhiém 16p cap hai va co gido day vin.

ba lau khong gap, moi ngwoi rat vui mirng hirng khéi, tim nam tum ba ngoi ndi chuyén phiém.



bung luc nay, mot c6 gai voi dang dap v0 cung xinh x3n diy ctra kéo bwéc vao. Anh mit moi
nguoi l1ap tirc don vé phia trén ngudi kia.

Trén thuec té, ngay do trong cdn phong bao tron kia, khi mot nguoi di vao thi moi nguoi dang
noi chuyen phlem déu sé dirng lai. Moi nguoi s€ quan sat gwong madt da tro nén co chitxala
kia, ti€p theo s€ lon tleng nhao nhao goi ra tén cua nguoi do. Thé nhwng, khi c6 gai nay di vao
phong ddt riéng, da s6 moi nguoi déu trim mac, khongai co thé goi tén ctia c6 gai kia. Téi nhin
cham cham c6 gai kia mot ldc 1au, sau d6 méi mé miéng héi thit:

“Cau la Phwong Doanh?!”
C6 gai d6 mim cwoi gat dau, di nhanh téi bén canh toi.

'"

“Luu Han Dwong, da 1au khong gap ciu. Cau van khong thay ddi chut nao!

C6 ay vui vé cuoi dua. Co 3 ay hoi toi bay gio lam viéc ¢ dau, toi dang lam cong viéc gi, két hon
chua. Nhung toi nhin c6 ay van la anh mat sitng so. Pa s6 moi nguoi trong lop van con im ldng,
nhin t6i lan nhin c6 dy. Twa nhu ho mudn théng qua cudc doi thoai gitta toi voi co 4y dé nh lai
xem cd ay rot cudc la ai.

Mot lat sau, trong dam nguoi phat sinhra tleng trao d6i nho nho. Mic du toi cling khong nghe
ré moi ngudi dang néi chuyén gi. Nhung toi cé thé doan duoc, ho nhat dinh da nodi ra mot biét
danh khé nghe __quai di.

Phuong Doanh ngoi xuong bén canh t6i, v6 cung kich dong ma ndi chuyén voi toi. Thay vé mat
c6 4y nhw vay, la bi€u hién cia mot nguoi khi gap lai ban than da xa cach tir lau moi co. Thé
nhung t6i, khong phai la ban than ctia c¢o 4y. Khong, néi chinh xac hon 13, téi chang xtmg dé
dwoc xem la ban than cua cb ay.

Trong ti€ng ndi chuyén vui vé cia Phwong Doanh, Ky (rc ciia toi tréi nguwoc rat nhiéu nam vé
truorc.

Nam 3 ay toi hoc ky dau tién nam 1&p chin. Mot h6m, cb gido van dian mot ban hoc méi vao 16p.
Ban nir nay c6 voc dang rat Iun, dai khai chi trén duéi mot mét tu. Nhlrng ban | nay c6 mai toc
rat dai, da cot cao trén dinh dau ma phan dudi da toi eo. Hon nira, voc dang c6 ay khong giong
nhitng ban ni thap bé khac. Day thi ctia ban nay khong glong nhw 1a cia mot c6 bé muwoi bon,
muoi 1am tudi, ban hoc nay co bo nguc rat lén. Ban 4y mac bo do rat ci, tuwdng mao ciing rat
méo mé. N6i nhw thé nao nhi? Cam giac nhu toan bo khuén mat nhw 1a ‘mat phang Luc duoc
c0 giao dua vao lop, dau cda c6 ay van cui xudng, hon nita tir d6 dén sau nay, dau ctia ¢d nang
cling chang bao gio ng4ng 1én.

Ban m¢&i dén tén la Phwong Doanh.

Phuong Doanh duoc co xep ng01 trwdc mat toi. Ban 3 ay chua hé 1én tiéng, van cudi dau. Mic du
cac ban hoc chao héi véi ban ay, ban 4y cang khong ngang dau cang khong dap lai. Trirlan dé



ra, tdoi con phat hién c6 ban nay trong lic cui dau thi mleng van hé ra dong lai, phat raam
thanh rat nho du'o'ng nhlr kho nghe thay. Glong nhu ban y dang 1én noi chuyen véi ai do,
nhung bén canh ban dy can ban la khong c6 ai. Mot nguoi 1ap di c6 hanh dong ky la cung dlen
mao khac thuong nhw thé, rat nhanh bi cac ban beé cling lopxa lanh. Ciing khong biétla ban
nam nao di dit cho ban &y mot biét danh rat si nhuc ngudi khéc, “Quai di”.

C6é mot lan, toi dén WC cta truong dé di tiéu. Luc d6 da 1a tiét tw bubi chiéu roi, sac troi kha tdi,
trong nha vé sinh lai khong c6 den. Nha vé sinh trong truong hoc han moi nguoi déu biét,
khong phai la mot phong hoan chinh ma 1a ngin cach mot nua. T6i ngoi xom cho di tiéu thll‘ ba
tlr dwéi dém 1én, khi toi vira di xong dirng bén canh chd cau tiéu dé kéo quan Ién, thi cho cau
tiéu thir tw bong nhiénim hoi lang t1eng ngéc 1én mot cai dau, 16 ra mot khuén mat rat di
thuwong. Toi so dén noi hét 1én mot tiéng, lac nay maéi thiy ro déla Phurong Doanh.

Nguwoi binh thwong sau khi doa nguoi khac chét khlep sé cuoi, sé chao hoi. Nhung c6 ban
dwong nhu can ban khong nhln thay bat cir ai, mat khong chit thay déi kéo quan lén, tlep do
miéng van dong mo 1én xuong nhw dang noi voi ai, sau d6 ban ay ra khoi nha vé sinh. Rat nhidu
ban nit trong 16p déu da gap canh ngd giong toi trong nha vé sinh kia. Cho nén Phwong Doanh
van ludn bi rat nhiéu nguoi ghét.

C6 mot ngay, luc dang quet don vé sinh truwong 16p, c6 mot ban nix 16p trén day Phwong Doanh
nga nhao trén mat dat, dong thoi dé trén nguoi ban a dy cho ban 4y may ci tat tai. Lic do, toi
dang quetrac ¢ phla sau, thay c6 nhiéu nguwoi vay quanh xem Phwong Doanh bi ddnh nhwng
khong c6 aj ra ngan can. Téi mdc du khong thich Phuong Doanh nhwng toi thdy chuyén nay rat
chwdéng mat. Toi lién quat 16 véi cdi ban nir dang am 1 kia: “May dang danh ban 4y sao? Ban iy
khong c6 choc gian may!”

Ban nit kia rit ngang nguorc, ndi: “Tao thiy con nhé d6 chuéng mat!”

To6i thoang cai da boc hda, ném cay choi trong tay x6ng dén vuon tay kéo toc ban nit kia, con
quang cho co6 ta hai cai bat tai. Bl vi voc dang t6i kha to cao, Xuong cot cling kha 16m, méi 16p
chin da cao mot met sau. Cho nén ban nirkia can ban la khong doi dau véi toi duoc. Lic bi
danh, ban ta bum mit khéc, VLra khéc vira 6m toi véi toi: “May cé gan thi dirng cé chay trén,
tao kéu anh tao dén danh may.”

T6indi: “May xem tao la do ngdc a? Anh may téi tao khong chay m&ilala! Nhung sau nay hé
tao thay may, tao van mu6n danh may, danh cho chét luén.”

Nghe t6i n6i nhw vay, c6 ban khong mé& miéng nira.

T6i phai thtra nhan, lic do téi dang chiu sw anh hwéng tir bo phim ‘Co Hodc T’[2] nén toi rat
thich danh nhau. Nhu'ng cling giong : nhlr chiu sw anh hu'cmg tir bd phim d6, toi cho rang danh
nhau s& di vi c6 thé thé hién cam giac “anh hiing”, d6 1a vi “néi dao nghia” va “ yéu chinh nghia”.
Vay nén, giup Phuong Doanh d4nh ban nit kia khong phal vi t6i rat thich Phuong Doanh, chila
vi céi tinh khéng muén nhin ban nit kia bat nat ké y€u cua toi ma thoi. Nhung bat dau ttr hom
d6, Phuong Doanh ciing bit dau di theo sau lung toi.

[2] CO Hodc T ¢6 tén goi khac 1a Nguwoi trong giang ho: 1a mot bo phim Hong Kong vé dé tai xa



hoi den cua dao dién Luu Vi I Cwong cong chiéu lan dau ndm 1996. Dién vién chinh gdm: Trinh Y
Kién, Tran Tiéu Xuan, Ngd Chan Vi, Lé Tw, Nham Pat Hoa...

Bat ké 1a toi dén nha vé sinh giai quyét, hay la sang lop bén canh tim ban choi, hodc la lic tan
hoc toi cung ban be dé&n b séng choi dua, ban ay lu6n ludn cui dau di theo ph1a sau toi. Dong
thoi ban ay duy tri mot khoang cach khong gan khong xa, c6 doi khi tdi thdy miéng cta ban ay
hé md, phat ra Am thanh rit nhé, 1a dang tw néi chuyén véi ban than.

T6i lic d6 chinh 1a mét thiéu nir long day nhiét huyet boi véi Phwong Doanh, toi cam giac nhw
mot nguwoi ban nam citu mot ban nit. Cho du ban nit ' nay co khong duoc dep mat hanh vi con
rat quai di, nhung sw ton tai cia ban dy van c6 thé ton [én ban sic anh hiing cda toi.

Vay nen sau khi Phwrong Doanh theo sau t6i mot khoang thoi gian, t6i dd xem ban 3 ay nhur mot
nguoi “em trai” cia minh. Toi cO gang bat chuyen v&i ban 4y, thé ‘nhung ban a ay khong mang
dém xia dén t6i, toi ndi toi dwa ban dy dén quan choi game, ban 3 4y van di theo sau toi nhung
van rut dau rut c6 nhw cii va van duy tri khodng cach nam buéc chan véi tdi. C6 mot ngay, me
t6i cho tdi mot trai chudi tidu, toi rat 1a thich an chuéi tiéu. Nhung lc d6 nhin thay Phuong
Doanh, toi lién dwa trai chudi cho ban 3 ay, dé ban 4 ay an. Ban ay mat khong chut thay d6i dem
dat trai chudi tiéu trong ngdn ban, mai dén khi trai chudi thdi rita, ban ay ngay ca dung vao né
cling chwa tirng.

Chuyen nay, lam ton thuong tam hon non not cua toi rat siu sac. Theo suy nghi cua t6i, nguoi
‘em trai” moi thu nhan can ban khong né mat toi. Vi vay, ngay sau dé, toi Thay Pero'ng Doanh
di theo sau toi, toi lién hét 1én véi ban ay: “Pi di, dirng di theo té nita. Té khéng phai me cau!”

Ban dau, ban 4y van nhat quyét di theo tdi. Nhung sau khi bi tdi gao thét vai lan, ban ay dan
dan khong di theo t6i nita. Sau khi tan hoc, nhin bong lung c6 don lui thui cua ban ay, thinh
thoang t6i nghi la minh da sai roi, toi khong nén doi xtr voi nglrcrl ta nhu the. Thé nhung
Phuwong Doanh khéng phai ban bé clia toi, nguwoi ta cling khong “né mat” téi, cho nén sw ay ndy
nay cua téi khong duy tri dwoc bao lau.

May thang sau da tot nghiép cap hai roi. Tr sau do, toi cting chura tung gap lai Phwong Doanh.
Sau khi toi bat dau dén lam viéc & trung tam tu van, toi nghi dén nhitng biéu hién clia Phuong
Doanh nam xwa, cam giac ban 3 ay co chut gi do gidng nguoi mac chirng tw ky, lai c6 phan giéng
roi loan nhan cach loai tu ti, cling co kha nang la bénh trang cua tam than phan liét. Song chu
nhiém Ng6 néi cho tdi biét, chuan dodn van dé tam Iy, nhat 1a bénh than kinh, réi loan nhan
cach, phai ddc biét than trong, khong thé tuy tién chup mi nguoi ta. Do do t6i da khong con
nghi dén chuyén nay nita. Nhung doi véi ban hoc nay, toi van cam thay mic no ban 4y, bdi vi
khi t6i con bé khong hiéu chuyén, di tiy tién lam tén thwong nguoi ta.

Khi Phuwong Doanh lai xudt hién trwdc mat toi lan nita, da tré nén cdi mé hay noi hay cuoi, toi
vo cung kinh ngac. Sau khi c6 4y néi rat nhiéu chuyén, td6i méi mé miéng cam than:

“Phwong Doanh, ciu di thay doi rat nhiéu. Tinh cich hoat bat, céi mé hon réi.”

Nghe thay nhitng 101 nay, Phuong Doanh su'ng sot doi chut, sau do c6 ay bat cwoi. Gidng nhw
nghi dén chuyén cii, trong nu cwoi ciia cd ay co6 vai phan khé sé.



“Lwu Han Dwong, vira roi tat cd moi nguoi déu khéng nhén ra to, nhung cau van nhan ra té. Té
rat vui. Mac du da nhiéu nam nhw vay chwa gap lai, nerng trong long cua td, t& van xem cdu la
nguoi ban quan trong nhit. T¢ cho toi bay gio van chua ting quén cau, may nam gan day, to
mot muwc hoi tham tin tic cia cau. May ngay trudec, to co gap co Chu, c6 ay n6i may ngay nira sé
c6 mot budi hop 16p... Té dén day, chila muén gip lai cau.’

Nhiing 101 cia Phuong Doanh khién tdi kinh ngac khong gi sanh dwgc. Trong suy nghi cua toi,
chuyén nam do t6i da lam dac biét qua dang. T6i cho rang Phuong Doanh han t6i. Khong ngo
rdng, cd dy lai van xem toi 13 “ban be”. Vi vay, nghe xong nhitng 1o ¢ 4y néi, trong 1ong toi cang
thém x4u ho.

Phuwong Doanh ndi voi t6i, cha clia ¢ dy la mot hoa s c6 khuén mat rat xau, nhung me c6 lai
rat dep. Nhung sau khi co du’(rc sinh ra, 16n 1én giéng cha, khong giong me. Cha c6 la mot nguoi
theo dudi cai dep, khong cach nao t1ep nhan duorc chuyen nay. Ttr khi Phwong Doanh bat dau
nhan thirc duor, thi trong anh mit clia cha c6 rd rang mang theo su chan ghet. Ong néi co6 16n
1én x4u xi, chtti mang cd, chan ghét c6, chi c6 me ¢ van luén bén cd, yéu co.

Phuwong Doanh ¢ nha tre hay tiéu hoc déu vi tudng mao xau xi ma bi nguoi ta xa lanh, khong
mudn thdy mdt. Dan dan, co cling tré nén rat quai go, khong dam dén gan bat chuyén voiai. Co
cho rang khong dung t&i nguoi ta, thi sé khong c6 ai gay phlen | phirc voi minh. Nhung c6 cang
lam nhuw vay, nguoi khac duong nhu cang ghét c6 hon. Co ay dén truong thuong bi ban be
danh. Trudc khi chuyén dén truong trung hoc co s& ma toi da hoc, co ay da chuyen rat nhiéu
truong roi. Nguyén nhan chuyén truong déu la bi ban hoc cung lcrp bat nat. P&n noi, co ay di
trén duwong chang biét vi sao bi ngudi ta ddnh mot trén, 'd6i phwong néi thay co khong vira
mat.

Co6 ay chuyen dénlép cua toi, yén on duworc vai ngay, thi lich st lai tai dién. Nhung ltc nay day,
rot cudc da co mot nguoi dlrng ra giup benh vuc ké bi b3t nat 1a co. Chuyén nay lam cho c6 ay
nghi, cudc song ctia minh dwong nhw cudi cung da cé thay ddi. Vi vay co dy yén lang di theo
phia sau toi. Luc t6i ndi chuyén véi co ay trong long c6 ay rat vui. Song do dé nén da liu, cd doc
da lau, bi ngwoi khac bat nat da lau, cd ay khong biét nén biéu dat su than thién va khat vong
clia ban than ra nhu thé nao. To6i cho ¢b dy mot trai chuoi tiéu, c6 ay dat trong ngan ban, luyén
ti€c mai khong dn. €6 a ay noéi d6 la lan dau tién co ay nhan dugc qua cia ban, mén qua nay doi
v&i 6 4y ma noi né rat quan trong. C6 4y nhin trai chudi tir tir théi rita, sau cing béc mui, van
khong chiu vt di.

Khi Phwong Doanh ké nhiing chuyén nay la voi nu cwoi. €6 ay con chwa noi xong, t6i phat hién
chinh minh dd gian giua nuéc mat. T6i khong pha1 la kiéu nguoi dé xuc dong, rat it khi khoc.
Nhung nhiing 101 nay cia Phwong Doanh lai khién toi rat buon. C6 ay la mot nguoi tot bung
nhuw thé. Toi khi dé, von la khong thé hiéu tAm tinh cta co ay. Trong cach nghl cua toi, ban
khong an trai chudi tiéu toi cho ban chinh la ban da xem thuong toi, khong né mat toi. Toi dau
c6 nghi dén chuyén, tinh cdm chén gidu trong Idong ctia c6 gai nay lal sau lang nhu vay.

Phuong Doanh noi, c6 ay chwa tung trach t6i vi toi da quat bao cd ay di di, khong quan tam dén

co ay. Mdc du dau long, nhung cd ay cho rang day 1a két qua do c6 ay tao ra. C6 ay : rat khao khat

c6 mot nguoi ban. Sau khi 0ng troi thuong tinh ban cho c6 ay mot nguoi ban, co ay lai khong

blet phai t1ep nhan nhu thé ndo. Me ctia Phwong Doanh khong ngirng c6 vii cd. Con hiy diing
cam lén mot chut, dirng so'!



Sau khi t6t nghiép cip hai & trwong do, ndi tam cua Phwong Doanh hét strc gidy giua. La tlep
tuc khong quan tam dén thé gioi nay, d& minh song cho qua ngay doan thang trong cai xac cua
minh. Hay 13 1y diing khi tién t&i trudec, co the s& bi tdn thwong con 16n hon nita, nhung ciing
c6 thé nhan dwgc nhiéu hon nhirng thir c6 4y khat vong.

Qua trinh diu tranh ndi tdm ctua Phwong Doanh, mac du cb ay khong noi ra toi cling co the
tuong twong duorc, cai nay qua kho khan. MAay nam nay, tdi lam viéc trong trung tam c6 van
cling da thiy qua khong it treong hop twong tw Phuong Doanh. Mdc du ho co 1ong dé nha tw
van chuyén nghiép gitip d&, nhung dé budc dwoc budc dau tién van con qua gian nan.

Phuong Doanh ndi, co ay da thw ngang dau Ién, cuoi voi nguoi dang di toi trwde mat, hodc la
thir bat chuyén, cho du nguoi ta sé danh c6 ay mot tran. Trong ky nghi he do, c6 4y tw minh
dirng 6 o dau duong, lan lwot cod lay diing khi, Ian lwot that bai. Co ay ké, toi tuwdng twrong ra tinh
canh cuia cd 4y ldc d6, nwdc mat lai tudn roi.

Sau d6 Phwong Doanh nghf téi mot cach, chinh la bat chwéc 101 nodi va viéc lam cua toi. C6 3 ay
ding trwdc gwong, gid bo ban than minh 13 Luu Han Duwong. Luc con hoc cap hai, c6 ay van ludn
yén lang ngam nhin toi. Mai khi gdp phai mot chuyén gi do, toi s€ noi cai g, toi sé co biéu cdm
ra sao, co ay déu co thé doan duoc. Cho nén, c6 ay phat hlen bat chwdc theo t6i, lai vO cing
thuan budm xui gio. Toi va Phwcmg Doanh la hai kiéu nguoi trong 16p hoan toan tuwong phan.
Toi that sw khong biét cd 4y 1am thé nao bat chudc toi duoc. Vi vay toi bao Phuwong Doanh thuc
hién mot doan mo6 phéng cho t6i xem. Xem xong tdi cudi mudn chét. Gidng, qua giong!

Sau khi Phuong Doanh hoc [én mot truong day nghe déi mdt véi hoan canh hoan toan méi, c6
dy da dem ban than minh bién thanh mot Luu Han Duong. C6 4y tham chi con | cung mot dam
ban nam chay di danh nhau. Vi c6 4y 1én 1én twong déi ‘quai di, cho nén lic co ay di danh nguoi
ta, xem chung con lam déi phuong so hai hon so voi toi. Vay cho nén cb dy rat nhanh tré nén
noi tiéng trong tredrng, moi nguwdi con goi cb ay la “chi Doanh”.

Sau khi tot nghiép trwong day nghé, Phuong Doanh lai hoc 1én dai hoc. Lic nay, Phuong Doanh
da tim ra duwoc con dwong cua chinh minh, nén tir tie buong su bat chudc theo toi. C6 noi, tinh
cach cia c6 ay hién nay co mot phan la nguy trang. C6 ay. khong phai la nguwoi coi mo nhu thé.
Nhung sy nguy trang nay co thé khlen co c6 cudc séng rat tot, hon nita duoc ngwoi khac tiép
nhan, trong 16ng cling cdm thay vui vé hon rat nhiéu.

Trén ban tiéc ngay hom do, toi va Phuong Doanh tro chuyén rat hang say. Cho dén khi bira an
nay xong, toi bong nhién nhé dén mot van dé, lai hoi Phwong Doanbh:

“Luc cdu hoc cip hai, t& hay thay miéng cau nhuc nhich lén xuong, hinh nhw 1a dang néi chuyén
véi ai do. Lic do co phal cau c6 hoi cam thay phan déi ban than hay khong? Hay 1a dang dau
tranh tam ly véi chinh minh?”

Phwong Doanh strng s6t mot chut, sau do6 cé 4y lac dau, dudng nhw c6 y mudn ndi cho tdi biét,
lai khong dam noi.



Cu01 cung, co thé 1a xuat phat tir long tin cua c6 dy doi véi toi, c6 ay noi: “Lwu Han Dwong nay,
ciu tin trén thé gi¢i nay c6 ma khong?”

Cau hoi nay, t6i dd nghe nhiéu Ian 1am roi. Thong thuong toi déu lac dau cudi cuoi, noéi du sao
toi chua tirng nhin thay. Nhung cau hoi nay lai thot ra tir miéng cua Phuong Doanh lai khién
toi nay sinh nh1eu suy nghi khac. C6 I€ néu t6i tra 101 nhu vay thi khong hay cho lam Mic du toi
rat vui khi c6 gai nay da tré' nén céi mé hon, nhung xet theo tinh huong cua cod ay truéc day, toi
c6 hoi hoai nghi. C6 phai c6 ay c6 van dé tAm ly ma chua duoc g1a1 quyet triét dé hay khong?
Du rang b1eu hién ra bén ngoai thoat nhin la mét nguoi coi mo, nhwng nodi tam c6 dung la thuce
s c&i mé hay khong. Pay cé thé néi, vi mdi ngudi déu cé ban ning thé hién bao vé noi tm cua
chinh minh.

Toi néi vdi cd 4y, “Chua tirng thay tAn mat thir d6 té sé khong tin sw ton tai ciia no.
Luc nay, Phwong Doanh gat dau.

C6 4y noi: “Ciu chwa thay qua, khéng tin cling la chuyén binh thwong. Nhung sw ton tai cia hén
ma, t& hoan toan tin twong.”

“Luu Han Duong, té da ké v&i cdu roi. Ba té rat xau, tir khi té sinh ra, dng ay khong thich to,
van rat ghet to. Ngoai trur vi t& Xdu ra, con c6 mot nguyen nhan khac. Khi me t& sinh té ra vi
khé sinh ma chét, 6ng nghi la do t& da hai chét me t&.”

T6i nhin Phwong Doanh trirng trirng: “Khéng phai cdu da ndi, ba cdu khong thich ciu, tat ca
moi ngwoi ghét bo cau, chi c6 me cau yéu cau, néi chuyén véi cau sao?”

“Té la duoc mot tay ba té nu6i 16n, nhung ban than té that sy khong biét. Trudc khi hoc tiéu
hoc, t& van nghl 1a to co me, me to & ngay bén canh to. Khi di hoc tiéu hoc, t& méi nhan ra..
N6i nhu thé nao nhj? U’m bon ho néi cho té biét me t& da mat tir1au, té can ban la khong c6
me, nhung me t& van & bén canh té. Té khong thay duoc ba, nhung té co thé cdm nhin duoc
ba Tu6n ludn néi chuyén voi ba. Ba van di theo t&, mai dén khi té hoc truong day nghe cudc
song tré nén khac trudrc, 6 ban beé cua minh, tir tir khong con noi chuyén nhiéu véi ba nita..
Ba... Sau nay khong thiy tdm hoi ba dau.”

Khi Phuong Doanh ndi nhitng chuyén nay, vanh mat phiém hong. C6 4y ndi, me c6 dai khai la
thay cd da s6ng tot, ba an tim nén bo di roi.

Sau bu6i hop 16p, toi trao dobi s6 dién thoai lién lac véi Phwong Doanh. Thoi gian gan day
chung t6i thwong ru nhau di choi. T6i ciing ban hoc, ban bé cua toi di hat Karaoke, di dao pho
thi toi déu goi Phwong Doanh di cung. Phu*crng Doanh bay gior qua thue khong giéng véi trude
day. Moi nguoi & cung véi c6 ay déu cam thiy co dy rat tot.

Ve chuyén linh hon ciia me Phwong Doanh van ludn di theo bén canh c6 ay, v&i cach nhin cda
toi, nguoi nay co thé la do Phu’omg Doanh “sang tao” ra. Luc c6 4y bi nguoi ta e hlep, khong
dll’O’C nguoi khac nhin nhan, c6 ay c6 don can mot ngudi me ¢ bén canh minh, vi vdy c6 ay da
twdng twong ra ngudi nay. Khi tudi tac 16n hon, ciing véi tinh cach ciia minh da thay doi, c6 ay



da khoéng can “me’ " thuwong xuyén bao vé minh nira. Vi vay su ton tai cla cai nguoi dugc co ay
sang tao ra dlrcrng nhién cling ty bién mat Né&u khong thi, néu linh hon me c6 that sw di theo
co ay, thay ngudi khac trc hiép con gai ctia minh nhw thé, sao lai khong di day dd ké khac gitp
con gai cht?

T6i noi suy nghi nay tim cach n01 voi Phuong Doanh. Phuong Doanh noi co 4y cho rang linh
hon me co da di theo ¢d, c6 noi, “bo la me to, t(r c6 thé cdm nhin dwgc. Midc du ba da bién mét,
nhung ba di tirng & voi té rat lau l1au nhw vay.”

Nghe c6 ay noi vdy, toi cling hleu dwoc. Loai chuyén nay truy xét thém nira ciing khong cé y
nghia, chi’can c6 dy séng vui vé 1a duorc.

Chwong 16
Téila ai
Lic hoang dé Thuin Tri[1] nha Thanh xult gia da tirng viét mot bai “Xuat gia ké”. Trong do6 co
hai cau dwoc viét thé nay:

“Chuwa sinh ra thi ai la to6i?

Khi sinh ra thi t6i la ai?

Lon 1én thanh ngudi maéi la toi,
Nham mat méng lung lai 13 ai?”

[1] Hoang dé Thuan Tri (1638- 1661): Hoang dé thit ba ctia nha Thanh. Ong ké vi Thai Téng
hoang dé Hoang Thai Cuc khi méi 6 tudi, sau khi dng bing ha, con 6ng 1a hoang dé Khang Hy
1én ké vi.

“T6ila ai” batluinla trong t triét hoc hay trong tam ly hoc déu la mot cau hoi vo cung quan
trong. Trong qua trinh tw van tim ly, c6 doi khi nha tw Van tam ly S€ yéu ¢ cau nguoi dén tw van
trong vong hai phut dung hét kha nang dé viét vé dé tai “t6i 1 ai”, nhw vay c6 thé gitup nguoi
d6 hiéu ro ban than minh hon.

Nhung noi vé van dé “Toi la ai” nay, ngay trong bai ké[2] xudt gia cua hoang dé Thuan Tri cling
da nhdc dén. Khi con bé t6i chua tung lo ldng dén van dé “To6i la ai”, anh trang theo budc toi di,
mat troi xoay quanh toi, day la diéu hién nhién. Nhung sau khi 1é6n 18n toi tir tir hidu 16 moi
thu' Hobara chungta dang song trén mot hanh tinh xanh c6 tén la "Trai dat”. Trén hanh tinh
nay c6 nguoi da trang, nguoi da vang, nguoi da den. Toi la nguoi “Trung Qudc” da vang téc
den. Nuorc chiing ta c6 khoang mot ti tw nguoi, toi chi la mot trong s6 do. Toi khong dep, dau
oc khong duoc xem la thong | minh cho 1dm, nhét t6i vao mot dong nguoi thi chop mat da
khong thiy tam hoi. Pay la toi. Thoat nhin, t6i dwong nhw c6 thé dinh  nghia sy ton tai cua
chinh ban than minh. Nhung trong [ic ngd mo mang, t6i lai mo mo hé ho, vi sao toi cirlai la
t6i? Vi sao t6i 1a Lwu Han Dwong ma khong phai 1a Pham Bang Bang? T6i rét cudc 1a ai?



[2] Ké: 1 hat, bai tho trong kinh Phat goi la ké.

T6i da trao doi véi rat nhiéu ban bé vé vin dé nay, phat hién tit cd moi ngwoi cling mo hé nhw
toi, dong thoi cang 1o tudi thi cang mo ho.

Toi dem thac mic ndy noéi véi pho chii nhiém Y, anh ta cwdi ha ha hdi toi: “Em c6 thich in thit
khong?”

T6i néi: “Thich chit, khong thit khong vui!”

Anh ta lai héi toi: “Em thich soai ca khong?”

Toi noi: “Purong nhién la thich!”

Anh ta lai hoi tiép: “Vay em c6 thich mac quin 40 méi khong?”
T6i noi: “Thich ch, anh mua cho em di.”

Pho cht nhiém Y tron mat liéc tdi mot cai, noi tiép:

“Thich an thit, thich nguoi khac gioi, thich quin ao dep déu la ngwoi pham tran blet chua? Ma
da la nguoi pham tran thi sé song ho d6. Em xem hoang dé Thuan Tri, khong muon ho do nén
Xuat gialam sw, twr do vé sau khong dn thit, khong gan nit sic, khéng mic quan 4o méi. Kiéu
cudc song nhw thé em c6 thich khong?”

Song nhw thé véi em ma ndi chinh 1a séng khong bang chét. Em van twong d6i cam tAm tinh
nguyén lam mot ngwdi pham tran ho do a.”

Luc t6i n6i nhw vy, pho chu nhlem Y lac dau, tho dai noéi: “Ai da, ti€u Lwu a. Em nghlep chwong
qua nang, nhin khong thong sudta.” Sau d6 anh 4y cwdi hip mat ké mot chuyén “Thoat tuc”
cho toi nghe.

Nam 2001, ph6 chi nhiém Y luc do van con dang lam bac si khoa than kinh trong mét bénh
vién nao do khi d6 c6 van tam ly chuwa dwoc chia rama sap Xép trong khoa diéu tri benh than
kinh. Han 1 c6 rit nhidu nguoi biét chuyén nganh tw van tam ly cia dai hoc sw pham Bac Kinh
rdt noi tiéng, nhung vién tam Iy hoc dai hoc Bac Kinh lai méi duoc thanh I4p tir ndm 2001. Ché
do “Sat hach nghé nha tw Van tam ly quoc gia” cua chung ta hién nay clingla tr nam 2001 moi
bat dau tién hanh. C6 thé néi, trwéc nam 2001, trong nuéc minh van dé tam ly va van dé than
kinh trén co ban la trang thai dong nhat.

Mua he nam ay, bénh vién cho pho chu nhiém Y lam viéc c6 ti€p nhan moét ngwoi bénh ho
Quach, 37 tudi, nam gioi. Vi nguoi bénh nay khong phal do pho chd nhiém Y phu trach chita tri.
Cho nén lic téi xem ngudi méi dén, anh 4y lién hdi vi bac si phu trach chdn doan cho anh



Quach kia: “Lao Trwong, anh nay c6 van dé gi thé?”
Bac si Trwong bt dac di cwdi cudi, ndi: “Suy gidm nhan thirc.”[3]

[3] Suy glam nhan thirc: hay la suy giam tri nh¢, thuong goi la lan hay dang tri, la hién tuong
kém dan cda tri nhé va nhan thirc do suy thoai khong ngung cua ndo bo. Ngu’crl mic phai
chirng 1an lic dau thuwong quén nhiing viéc moi xay ra, nhung veé sau khi bénh tram trong sé
khong nhan ra nguoi than trong nha, vung vé, hay di lac mat kha nang sinh hoat hing ngay va
tré thanh ngo ngac hay ngu ngoc, can nguoi khac chim séc kidm soat moi mat.

“Suy giam nhin thirc” dé 1a mot cach néi rat chung chung. Giong nhw nguoi khac hoi ban dang
an cai gi, ma ban khong tra 1oi la “thit ludc ca phdo”, ma la néi véi ngudi dé ban dang an “moén
T Xuyén” vay.

Vi vy ph6 chti nhiém Y néi: “Cu thé chut di ma.”

Bac si Trwong cuoi noi: “Cu thé? Anh day ding la khong biét phai cu thé nhu thé nao né. Khong
thi cAu tAm su véi nguwdi anh em nay di? TAm sw véi anh ta, cAu sé hiéu rd. Rt than ky!”

Bac si Truong c6 lam ra vé huyén bi, khién pho chu nhiém Y vo cung hiéu ky véi nguoi “moi
t&i” nay. Vi vay nhan dip nghi ngoi sau khi an trwa xong, anh lién di t&i phong bénh ctia anh
Quach kia.

Phong bénh anh Quach kia nam c6 dit sdu chiéc giwong, cé ndm nguoi dang ¢ phong do. Luc
chd nhiém Y vao phong thi phat hién anh Quach kia dang vui vé hén hé ngbi trén givong, tam
chuyén cung voi bon nguoi bénh con lai trong phong. Pho chu nhiém Y ding canh ctra nghe
mot hoi, phat hién may nguoi nay nhin qua la dang néi _chuyén voi nhau, anh mot cau to6i mot
cau, tro chuyen rat vui vé. Nhung trén thuc té, khong c6 mot cau nao 1a tra 1oi nghlem tdc, déu
1a dang terlam bam. Pwong nhién, néu ho c6 thé doi dap qua lai dang hoang, thi cé 1é ho khong
can phai & cho nay.

Mot cu ba & giwong s6 mot cau may nai:

“Hom qua, sau khi ngu day t01 cam thiy that lung c6 hoi dau, khang dinh 13 trong lic t6i ngq,
béc si da cat than cha toi roi.”

Co6 gai tré & giwong s6 ba cwdi ngot ngao:

“Vira nghe xong ca khic ‘Anh khong mudn gi ca ngoai trirem’, nghe gi6 hong khé mua phun,
sau con mua troi lai sang, sdm set gitra troi quang! A, bup bé cau nang cua toi da di dau, méc
trudc ctra s6 tim khong thay nita.”

Ong cu & giwong s6 5 rat cdm than ma noi tiép:



“Khéng tim thdy thi khong can pha1 ban tam, n6 chi la khach qua duong trong cudc song nay.
Doi nguoi la bé kho, dén cling voi va ma di cling voi va..

Anh Quach ngdi x€p bang trén giwong, vira nghe moi nguoi cung phong noi chuyén vira cuoi,
khong tiép 1o1. Phé chii nhiém Y thay thé bén tién 1én hoi anh ta:

“Sao anh khong néi chuyén véi ho?”
Anh Quach kia chi cwoi trir lac dau, ndi:

“Cau trude voi cau sau khong lién quan dén nhau, c6 thé tro chuyén gi v&i ho ch? Vay nén ch1
nghe mot chut, cwdi mot chut, tdn chit thoi gian, du sao ho cling khong phai that su ton tai.”

Cau tra loi nay cda anh Quach kia, khic dau binh thwong dén khong ngo. Tw duy cda anh ta
logic twa nhuw khong c6 sy khac thlro'ng nao ré rét. Nhwng khtc sau lai khién cho pho chu
nhiém Y cdm thdy hing thu.

Pho6 chu nhiém Y lai hoi anh ta: “Khéng phai ho déu ngoi & diy sao? Sao khong phai la that sw
ton tai dwoc chit?”

Anh Quéch kia kéo phé chd nhiém Y lai gin hon, nghiéng ngwdi ghé vao 16 tai ph6 chi nhiém
no6i nho:

“Toi biét ngay 1a cu sé hoi toi van dé nay. Ciu biét khong? boi mat cta con nguoi cd the gat
nguoi, nhirng gi cau thay chwa han da that su ton tai. Glong nhuw may nguoi dang ngoi noéi
chuyén & day, that ra ho déu la gia, déu 1a ‘bdi canh’ tréng khong.”

Phé cht nhiém Y vui cwdi, héi anh Quach: “Ho sinh dong thé, gidng nhw tdi véi anh, sao la gia
dwoc?”

Anh Quéch nhin cham cham ph6 chi nhiém Y. Mot lic sau, anh ta dot nhién hdi phé chii nhiém
Y: “Caulaai?”

Pho chu nhiém Y néi: “T6i la bac si ¢ day.” Anh noi, tay chi chi the tén gan trén tui 4o bén nguc
trai ciia minh. Nhung anh Quach kia lai 13c dau.

“Cai nay cling chi la mot gia thuyét.”
“Gia thuyét gi co?”

Anh Quach nhin bén ngoai cita s6, cwdi noi:



“Chung ta la cai gi? La con nguoi. Ching ta & dau? O’ Trai dat. Nhung cau cé the noi cho toi biét
visao chung ta 1a con ngu¢i, ma khong phai la sinh vat nao khac, ching ta song & trai dat, ma
khong song ¢ cho khac? Cau nhin bau troi ngoai ctra s6 di. Vi sao d6 1a bau troi ma khong phai
cai gi d6 khac. Cau da nghi téi chua?”

C4u hoi cta anh Quach khlen pho chu nhiém Y hoan toan sting s6t, nhung anh khong cach nao
dua ra cau trd 101. Béi vi song hon nira dm nguoi, anh cho toi bay gio dung la chwa bao gio suy
nghi vé van dé nhw vay. Theo suy nghi cua anh Quach, phé chu nhiém Y da tw hoi ban than mot
luc 1au, nhung cudi cung chi lac dau.

“Vay theo y cua anh, to0i la ai day?” Anh hoi lai anh Quach.

“Cau la mot gia thuyet Anh Quach noi, roi chi den may ngu'm bénh chung phong dang noi
chuyén phiém: “Cau va ho giong nhau, deula gia thuyet.”

Anh Quach noi. Tt khi sinh ra trén coi doi nay, tat ca noi nguoi bén canh anh ta déu néi véi anh
ta rang, anh ta la mdt con nguwoi, 1a dan 6ng, dang song & mot quoc gia trén trai dat, mot thanh
phd, mot gia dinh. Mobi khi anh ta di trén dwong, nhirng ngwoi di toi di lui trén dlrcmg nai cho
anh biét, trong thanh phé nay c6 rat nhiéu nguoi giong nhuw anh ta vay. Nhung anh ta hétlan
nay dén lan khac chi la anh ta, ma khong phai nguoi khac. Vi sao vay? Anh Quach cho rdng,
nhitng khai niém nay, nhirng con nguoi nay, hét thay déu la gia thuyét, chi la sw gia doi ~dung dé
mé hodc anh ta. Néu anh ta tram mé trong dd, anh ta c6 thé sé bi nhirng hién tuong gia déi nay
che m& mat, mai dén khi chét dl cung khong biét ban than rét cudc la ai. Nhw vay, sau khl anh
ta chét, sé roi vao mot " ‘thé gioi” khac. Cai’ ‘thé gioi’ do c6 thé khong glong voi “thé giéi”
chung ta dang song, nhu‘ng no twong ty. Cai “the gioi” kia cling sé dung cai quy tac cia “thé
gioi” nay t1ep tuc mé hodc anh ta. Nhu' vay, anh ta ch1 c6 thé vinh vién mo mo mang mang ma
tiép tuc séng trong cac loai “thé gi¢i”, khong thé giai thoat.

Nhiing diéu anh Quach noilam pho chu nhiém Y lién twong dén rat nhiéu th, vi du nhw mét it
tw twdng trong triét hoc va tén gido, trong y thirc ban than hinh thanh thi gi dé.

Anh héi anh Quach, viy theo anh, anh rét cudc la ai?
Anh Quach néi anh ta ciing khéng biét, nhwng anh ta dang thir tim cach lam r6 vin dé nay.

Tir d6 vé sau, anh Quach van & lai bénh vién. Anh ta rat yén lang, khong thlch noi chuyen voi
nguoi khac, lu6n ludn ngdi im mot bén, mim cwdi nhin tat ca nhwng nguoi “gia thuyet” bén
canh. Anh ta dudng nhu dang thir dung mot loai trang thai “xa cach” dé sdng.

Mai dén hién tai, khi ph6 chu nhiém 'Y ké chuyén nay, thi anh néi voi t6i la anh Quach kia bay
gio van con ¢ trong bénh vién do. Trudc d6 mot khoang thoi gian, anh cung véi nhimng dong
nghiép trudc day o bénh vién cé t6 chirc lién hoan, van con nhic dén vi bénh nhan doé. Dong
nghiép clia anh néi vé&i véi anh, ngudi dé bay gio tuvng tuwong ngay cang nhiéu, cé chit cam
giac nhu “cao tang dic dao”. On Quach kia da néi, mu6n nhin thau tat ca nhtrng thit hw khong,
truérc hét phai thoat khoi cai the gi¢i ép budc con ngwoi lam theo “quy tac” nay. Pala con



nguoi, quy tac khé thoat khoi nhit chinh 1a “a4n uéng”. Quy tac nay ndi véi ban, ban khong an gl
dé thi sé chét doi. Nhung doi bung do6i vai 6ng Quach ma noéi, xem ra cling 13 hién tuong gia doi
mé hoac con nguoi. Vay nén, bit dau tir khoang sau, bay nam tru¢c 6ng Quach da tir tir giam s6
luong thirc in ctia chinh minh. Ban dau, ongta khong an thit, chi an com va thirc an chay. Sau
nay, dén com 6ng ta ciing khong dn, chi dn mot it rau xanh. Bay gio, ong ay moi ngay chi dn vai
cong rau, co doi khi ong ay tham ch1 chi uong mot chit nwée d€ duy tri mang séng. Mac du co
thé gay tro xwong, nhung két qua kiém ra strc khoe van xem nhu 1a binh thuong. Tinh than cda
6ng ay thoat nhin ciing khong té 13m, khong glong voi b0 dang yéu ¢t chit nao. Khong bao lau
nira, ong ay c6 thé sé bwdc vao trang thai “khong an van sdng” trong truyén thuyét.

Phé cht nhiém Y néi, néu nhw ban khong ti€p xdc gan gii v&i quan thé “bénh nhin tim than”
nay c6 thé ban sé cho rang nhitng ngudi bi nhot trong bénh vién tam than déu 1a nhing

‘nguoi dién’”. Nhu’ng pho chu nhiém Y da ting lam viéc ¢ bénh vién sau, bay nam, c6 doi khi
anh sé ti nghi “khong biét rét cudc ngudi dién 1a ai day”.

Phé chii nhiém Y con néi: “Chiing ta déu la ké pham tran, cho du ban chat that sw ctia thé gioi
nay that sy 13 mot vu ‘lira d6i 1ém’, thi véi chi s6 thong minh hitu han cta chung ta cling chi co
thé lua chon chap nhan bi lira déi. Pén ndi toi thinh thoang sé noi [én r01 lai tran troc moét ‘cam
giac ky quai’ khong ngung lai duor, t6i khong khoi ty hoi. Cudc séng cua ching ta c6 gioi han,
hiéu biét ciing c6 giéi han, 13y cai c6 giéi han so véi khong gidi han, gan nhw khong thé.”

Ngay do, trén dwong toi vé nha, tdi ck nhin anh chiéu talam noi bat bong nguoi qua lai trén
duwong, bong nhién lai chim trong mo h6. Thanh phé va con dlro'ng dudi anh nang chiéu nay
khong phai chi la mét san khau that Ién ch¥? Nhitng con nguoi di duwong dang voi va kia, bon
ho that s ton tai ch? Va t6i 1a ai?

Cling may, suy nghi chop nhoang nay khong duy tri lau 13m. Khi toi thay ven duong bay nhirng
sap nho ban moén an Tw Xuyén, 1ap tc noi lén cam giac muon di an ndm que swon nwéng ot
xanh. Toi la Lwu Han Dwong, t6i thich an swon nwéng ¢t xanh.

Chwong 17
Ba oi

Thang 3 nam 2014, ciing chinh la thang truorc, t01 da lam mot chuyén vo cung nao tan. Bo chinh
1a khong chiu noi sw c6 don lanh 1€o ma chay di “ gdp mdt”, sau do toi vo toi bi doi tuong gap
mat bop c6. Tlr d6 vé sau, toan bd thang ba, tinh trang stc khoe cua toi khong dwoc tot [am.
Dau tién la khong hiéu sao lai bi viém rudt thwa cap tinh, n6n mira tiéu chay. Tiép theo, t6i lai
bi cAm cim phat sot, du da uong, tiém thudc va truyen nwéc nhung van khong kha 1én du'crc
tinh trang toi té kéo dai gan hai tuin. Trong thoi gian d6, toi phai di vao bénh vién kham benh
ba lan, hon nira khi vao bénh vién lan thi ba vi phong kham bénh khong c6 mot loa1 thudc nao
do, bac si bao toéi dén bo phan & tang b6n bénh vién dé nhan thudc. Lic dé nguoi x€p hang cho
thang may rat nh1eu t6i khong mudn chen 14n v&i nguoi ta nén quyét dinh di cau thang b6 &
phia sau. Ket qua t6i di nham sang ctta sau phong phau thuat, ding lic gap phai mot nhan vién
lam viéc 0 nha tang 1é dang day chiéc givong phu chiéc khin xanh thuong thay trong phong
phau thuit di ra, trén d6 cé mot nguwoi chét...

Sinh ldo bénh tirla mét chuyén rat thuong tinh. O clra sau phong phau thuat cia bénh vién ma
thay ngudi chét duoc day ra cling khong c6 gi qua ngac nhién. bao ly do t6i hiéu rd, nhwng
trong long van c6 chdt khé chap nhan. Toi bong nhién nho dén vu giét nguoi lién hoan sau tét
am lich kia. C6 gai bi giét hai thé tham va t6i c6 thé néila c6 thoi khic giao thoa sé phan gitta



nguwoi va nguoi. Chi khac nhau vai gidy do dy, vai gidy hanh dong, ma c6 gai ay gianh chiéc xe
den kia trwdc tdi mot bwdrc, va cudi cung bi giét. Con toi ding & bén dudng va bao vé duoc cai
mang nho bé nay.

Sau khi r&i bénh vién, toi lién chay dén chuia. Dva theo 10 can ddn ctia dai hoa thuong, téi ldy
sau tram té dang 1én thung cong dirc, sau do toi quy gbi tredc phat niém kinh “Pia Tang Bo Tat
bon nguyén” ba lan. T6i mudn thir lam chit viéc thién dé trd no cho oan hén oan uoéng ctia cod
gai da chét oan kia. Hin moi nguoi déu da biét, con nguoi toi cling khong tin Phat. Toi lam cai
viéc thuong ngay khong thap hu'crng, gap chuyen cuong lén moéi 6m chan Phat nay, don gian 1a
xin mot chut an tam. Nhung ma, “an tam” vira méi tim duorc, dén t6i vé nha téi lai nhan duoc
dién thoai mo t6i goi dén. Mo bao cho toi biét, anh Lwu ma toi di gdp mit trwdc day, da chét.

Mo néi, anh Luu kia von dang yén dang lanh, tir sau lan gdp mat vé nha, thi lién bi bénh khéng
day néi. Khi chung t6i dén tham anh ta, thi anh ta bong nhién phat dlen conbop c6 toi. Sau do,
tinh trang cta anh Luu van khong tot len cha me anh ta cau bac si, con ciu xin ca than linh
nhung van khong co tac dung. Hai ngay truérc, anh Lwu & nha lai phat dién lan nira. Anh ta day
chame ra, roi chay ra khoi ctza. Ct nhur thé anh ta lao ra du*ong 1o, bi chiéc xe tai lén chay
nhanh t&i dam trang, can anh ta chét. C6 nguoi noi, chiéc xe tai da nghlen nat dau anh Lwu. Khi
dén cao biét nguoi chet anh Lwu nam trong quan tai thuy tinh. Pau cua anh ta dung vatliéu
dac thu dé nanra glong dung nhan nguoi da mat, ngwoi nha ctia anh ta da ton khong it tién cho
viéc nay. Mo con hoi t6i, hdm d6 ra ngoai cung anh Luu rot cudc la da di dau, cé phai da cham
dén thu gi doé khong sach s€ hay khong. T6i noi khong the co chuyen do, hom dé chuing t6i chi
dén quan tra stra udbng nwoc, vira moi ng01 chua dwoc nira tiéng dong ho thi anh ta da chay ra
ngoai 6i réi. Mg toi noi, vay thi tot Mo cling méi biét chuyén khong may ctia anh Luru vao ngay
hom qua. Mo van thay cai chét ctia anh Luu khong duwoc binh thudng. M(r lo lang cho t6i cho
nén méi goi dién hoéi tham.

To6i cdm on mo, sau d6 thi ngat dién thoai. Téi 6m may tinh xach tay ngoi ngo ngac trén
giwrong, sau lung rét lanh tirng con.

Trong dién thoai mo c6 nhic dén “th g1 do khong sach sé”, diéu nay lam t6i nhé dén soi day
go dan hlrcrng ma cau em Chu da cho t6i. Ngay thir hai sau khi deo soi day chuyen gd dé, toi
lién gap tén glet nguoi lién hoan 1ai xe taxi do. Néu ltic dé khong phai do toi dirng ven duong
bat xe, thi c6 gai kia cd thé doat xe dwoc sao? €6 dy c6 thé khong phai chét. C6 mot sd viéc
chinh 1a trung hop ngiu nhién, trong nhay mit da quyet dinh két qua. Néu nhuw chi 1éch mot
gidy, hay la nua gidy, thi e rang két qua sé hoan toan khac nhau. Con anh Luwru kia thi'sao? Sau
khi gap t6i thi anh ta bt ddu n6n mtra, khi t6i d&€n nha thim anh ta thi anh ta bong nhién phat
dién...

T6i suy nghi ki cang vé chuyén nay, cang nghi lai cang cam thay chuyén nay duong nhu xay ra
déu la tai toi. Ma toi ‘gap nhing chuyén nay, vira ding sau khi cau Chu cho t6i chay Kim Cang.
Toi cui dau nhin chiéc chay Kim cang dang treo lung lang trudc nguce cua téi. Bong nhién, trong
dau toi ndy sinh mot suy nghi ky quai: thir nay, rot cudc la no khong sach s€, hay noi cach khac
né c6 thé dem van xui cia toéi chuyén sang cho ngwdi khac? N6 bao vé toi duo'c binh an, nhung
lai khién ngudi khac chét oan?

Toi phlen muon trong long, lién thao chiéc day chuyen mat chay Kim Cang trén c6 xudng, roi
dat né vao mot goc trong hoc ban. Sau d6 t6i di vao phong tam, tim bang nwoc nong. Hon
muoi gir mot chut, téi len giwong di ngu. Trwére khi di ngu, toi da lam 100 cai gap bung, nam



ngtra r01 ngoi day lién tuc. Sau do, t6i ludn nghi dén cau ndi cha chi nhiém Ngé. Con nguoi
phai c6 dirc tin va suy nghi ding dan tw nhién sé khong so ma quy. Ctt nhw vay, tdi chim vao
giac ngu.

GlO bu01 toi ngay hom do rat manh, ctra so dong chdt con co thé nghe tleng gio bén ngoai th01

“vuvu” t1eng gio giong nhw tleng ma quy kéu. Toi ngu rat mo mo mang mang, bong nhién cam
thay 13 tai rat khong thoai mai. Cai cam giac u t nay rat giong vai viéc di may bay, trong khoang
may bay chiu strc ép khi chuan bi ha canh khién cho 15 tai ngudi ta khé chiu. Nhung dung luc
nay, toi phat hién tay cua toi khong nhtic nhich duoc. Co the cling cang ngay cang ndng, giong
nhw dang c6 mot vat gi d6 dang ngoi de lén nguoi toi.

T6i 1ap tirc y thire dwoc, day la “bong de”[1], cling chinh 1a “quy de giwdong” ma dan gian hay
nhic téi.

[1] Bong deé: c6 thé tim hiéu chi tiét vé dinh nghia, triéu chirng, nguyén nhan, cach diéu tri va
phong chéng & [uri=http://vi.wikipedia.org/wiki/Béng_deé]link nay[/url].

Trong than kinh hoc, bénh trang nay cé tén la “gidc ngu dinh tré”. No la mot hién tuong khi
nguwoi dang trong giai doan ‘chuyén dong mat nhanh” thi y y. thirc bong nhién tinh tao, than kinh
hoat dong twong doi hung phan nhung chirc nang co thé van trong trang thai ngu say. Néu con
nguwoi dang trong trang thai nay, co the khong nghe sw chi huy cua dai nao.

Trudc day khi tham gia hoc trong khoéa dao tao, toi da nghe thay gido gidng qua. Khi mot nguoi
gdp bong de, neu nhueép| buoc chirc nang co the tinh lai, thi sau khi tinh lai ban sé phat hién tim
cia ban dap véi toc do vo cung nhanh. Boi vi khi 3 ay dai ndo cua ban khong nglrng phat 1énh
nguy I hiém khan cap doi véi co thé dang ngi say. Co thé lién cuong cuong, dwong nhién sé day
toc do tim dap nhanh hon, day that sw khong tot. bacbiétla doi voi nhitng ngudi 1om tudi co
chitc ndng tim twong d6i yéu, rat cé thé vi thé ma gay ra nhoi mau co tim.

Chinh vi h1eu ro nguyén tac nay, nén toi khong c6 y dinh chong cw véi “béng de”, t6ila mudn
tiép tuc ngu. Thé nhung cai 10 tai cua toi that sy la qua dau, mang nhi duong nhw mudn vO ra.
Cung luc do, toi cam nhan dwoc mot loai cam giac “khi ép xung quanh dét nhién giang xuong.
Luc nay khong nhiing bi U tai dau nhitc, ma con hon thé nita, thim chi cam thay kho thé, khi
tho ra bi ép nguoc vao trong 16 mii, tlep dd ca nguoi bi * nghet thé”. Ban nang sinh ton khién
to6i d6c sttc muén mé mat, nhung mi mat rat ning, lam thé nao ciing khong mé ra duworc.

Sau nhiéu lan gidy giua, t6i da ngop dén mirc sap no ‘tung. Sau cung t6i liéu mang phun ra mot
hoi, dot ngot md& mat, kém theo mot tleng nguyen rua & quang tam, toi nam & trén glu'ong giat
bin nguoi ngoi diy. Trong nhay mat t6i m& mat, toi nhin thiy mot bong den dang de trén
nguoi toi. Nhung dén lac toi ngoi day, dinh than nhin lai thi khong c6 gi ca. Ca nguoi toi toat
mo hoi lanh, tim dap nhw sam, thé hon hén bang miéng. Cung lic do, nhitng 16 mang Chu’l a*
me, d** ma cuén cuén khong nguwng chui ra khoi miéng t6i. Toi khong biét ‘toi dang chtri rua ai,
giéng nhw néu khong chiti thé thi sé dé 16 ra ndi so hii tir trong day 1ong ctia chinh minh.

Mot trang tiéng mang chiri kia lam cha me tdi tinh glac Me t6i day ctra phong toira, an nut moé
dén. Ba thay mat toi ddy mo héi, 4anh mat dai rama ngoi trén giwong chtri am 1én. Ba ciling kinh
ngac, con twdng rang trong nha cé trom. Ciing nho vay, tdi méi hoan hon lai mot chit, nhin



dong ho bao thirc trén ban, chi 1 gior 15 phat. Hay néi cach khac, toi that ra ngt chwa dwoc bao
lau.

T6i noi voi cha me la vira r01 toi chi gdp ac mong thoi. Vé mit ho day bat dic di, con cam than.
Con xem may loi cho btia ctia con, that glong may ba ban ca ‘chanh chua ngoai cho' con thang
nao dam lay con lam vo. Sau do, ho cling vé phong di ngu.

bém hom do, toi nam trén giwong tro: minh lan qua lan lai, mai dén ba giv sang m&i mo mang
ngu. Nhwng giac ngu nay cam giac khong tot, rat giong danh nhau mét dém véi nguoi ta. Sdng
hom sau thirc day, ca nguoi toi déu dau nhirc, mang theo doi mat gdu meéo di lam.

8 gitr 10 phut, tay trai cam mot g0i banh, tay pha1 cam mot ly sita dau nanh, t6i vira dn vira
cham cham dén trung tam tu van. Toi vira mo1i dén cong chinh bai d6 xe cdia trung tam, lién
thiy cha nhlem Ngo cing mot thuc tap sinh v6i va di tir bén trong ra. Vira nhin thdy t6i, chu
nhiém Ng6 lién goi lén:

“Luu Han Duong! Em t61 that dung luc. Vao thir Ba trudc, c6 bé bi tram cam sau chan thwong,
ho so tw van ctia cd bé em da cit & dau roi? Sao anh da tim trong ti hd so nhung khong thiy?”

T6i thiy vé mat s6t rudt ciia chti nhiém Ng6, nén khong muon hoi nhiéu, voi va chay vao
phong lam viéc. T6i tim tap ho so con chwa dwoc sap xep hoan chinh trong ngan ban lam viéc
cua toi, voi voi vang vang chay ra chd bai db xe. Lic nay, cht nhiém Ngb cung thuc tip sinh
tiéu Luu kia da & trén xe.

T6i héi hai ngwoi ho: “Co phai da xay ra chuyén gi roi khong?”

Chu nhiém Ngb noi: “Cing khong phai la gap chuyén khéng may. Sang sém hém nay, me cua c6
bé kia goi dién thoai cho anh, néi tinh trang ctia c6 bé khong 6n, muén ching ta dén d6 xem

»

Sao.

Lidc c6 bé kia dén tw van, toi la nguoi da o bén ghi chép. Cho nén chu nhiém Ngbé kéu téi mau
Ién xe, theo ho den d6. Nha clia co bé ¢ o trung tam thanh pho, tinh ra 1a khong xa 1dm, nhung lic
dé vira dung gio cao diém di lam, xe cd trén duong chen chic nhau. Chti nhiém Ngo l4i Xe dén
dwong Pong Phong chat clrng. Dung lic nay, chu nhiém Ng6 n6i mot chut vé tinh hinh cta co6
bé kia voi ching toi. Chuyen 1a thé nay. Bon ngay trudc, cling chinh 12 vao thitr Ba, mot cd bé 12
tudi dwoc me va di dwa dén trung tim cta chung toi.

Hai thang truwdc, cha cta c0 bé bi chét trong mot vu tai nan giao thong, hon nira con chét rat
tham, c6 nguoi ndi sau tai nan thi thé con chwa tim lai dud. Lic tai nan xe xay ra, c6 bé dé dang
ng01 & trén ghé phu gan tay [ai. C6 bé vi quan tinh qua lén ma bi ném bay ra ngoai, rot trén bui
cay bén dwdng cao téc, may ma chi bi thwong nhe. Pay 1a chuyén rat may man trong tai nan.

Sau khi tai nan xay ra, c0 bé ngo ngo ngac ngac khong noéi khong rang trong hai tuan. Khi d6
me cta cd bé vira méi mat chong, vi ban ron chan trwéc chan sau lo liéu tang su, tam trang cua
ba ciling vo cung dau thuong, nén da khong quan tam dén cb bé. boi den khi dd an tang cha c6
bé xong xudi, me cla cd bé mé&i dem toan bo tim tw don hét 1én ngwdi con nho. Lic nay co bé



cling bat dau noi chuyén, dong thoi tAm tinh cling khong c6 gi khac thuong, khong gidng mot
dlra bé vira mat cha sé cuc Ky bi thuong hoac tram mac khong noi. Chi 1a c6 be khang khang

“Ba con khong co chet ba di cong tac roi”. " Néu nhw cé ngu'm than thich nao dé trong nha vo vé
dau c6 bé véi véi vé mat dau buon, néi cho cb bé biét “Cha chau da qua doiréi”. Thi co bé sé to
ra vo cung phan no, cling phtrng phirng Itra gian noi voi nguoi do, "Bac ndi bay, ba con cin ban
khong chét. Ba con di cong tac roi, chinh miéng ba noi cho con bist.”

Phai trai qua tai nan xe kinh hon, lai chiu dung ndi dau cha mit, tinh trang nhuw thé nay cuia cod
bé sau khi chiu qua nhiéu da kich Ia rat binh thuong. Cho nén, khi me va di cua c6 be dua co bé
dén trung tim d€ lam tw van tAm ly, chd nhiém N g0 da noi. Truwdce tién, ngudi nha can phai binh
tinh, khong nén kich dong dén c6 bé thém ntra. Giai quyet réi loan stress sau sang chan, nhit la
roi loan stress sau sang chan cla tré nho, nhit dinh phai vo  cung cin than. Néu nhw tuy tién st
dung liéu phap tran ngap[2] va giai cam tng hé thong[3] yéu cau cd bé hodi twdng di hoi tudng
lai tai nan da qua. Mac du no co6 thé giup co be tur tie nhan thirc ro va ti€p thu sy that rang cha
c6 bé da chét, nhung loai phuwong phap nay gay ra ton thuong rat1én doi véi tam Iy ctia tré con.
Tinh trang hién nay cua c6 bé la lang tranh hién thuc. C6 bé mudén thong qua chuyén “lang
tranh” nay de bao vé noi tam cua ban than. Tren thu'c té, co bé biét hét moi thtr. Vay nén, chung
ta khong nén kich thich thém ddi véi cd bé, ma can phai “yéu thwong” dé co bé tir tir yén 1ong.

[2] Liéu phap tran ngap (Implosion Therapy ) va liéu phap chim ngap (Flooding Therapy).
Dung dé héa giai nhimg rodi loan tam tri nhwrlo du am anh. Trong phep tri liéu nay, than chu
phai ddi dién véi nhirng lo 4u, so hai ctia ban than va dip tat - chung. Liéu ‘phép tran ngdp doi
hoi than chu tuwong twong sinh dong tinh huong kich thich gay so hai thi trong chim ngap, than
ch trai nghiém tiép xtc véi nhitng diéu cé thuec.

[3] Giai cam &ng hé thong (systematic Desensitization): la cach ti€p can doi lap véi liéu phap
tran ngap va chim ngdp. Liéu phap nay cho rang hé thong than kinh khong thé thw gian ma
lu6n bi kich thich hodc lo du tai cung mot thoi diém vi nhitng qua trinh khong twong hop nay
khac khong thé hoat hoa cung mot luc. Than cht sé duoc day cach thu gian co bap, sau do6
duwoc day twong twong bang hinh anh tinh hudng gay so clia ban than. Ho tién hanh theo tung
buédc mot sao cho chuyén tir lién tuong khoi dau xa xwa t&i nhitng hinh anh truc tiép clia cac
tinh huong gy so. Viéc dbi chiéu tam ly nhiing kich thich gay so trong trang thai thw gianva
viéc tién hanh trong tién trinh tirng budérc ké tiép l1a kj thuat diéu tri dwoc hiéu nhw gidi cam
trng c6 hé théng.

Dwa theo yéu cau cta chii nhiém Ngo, me cua co bé trudc tién phoi hgp véi c6 bé, khong hé c6
gang choc thung loi noi d6i “Ba di cong tac roi” ctia cd bé. Song song do gitta hai me con c6
nhiéu cudc tro chuyén, trao dm nh1eu hon. Mo6i budi sang, hai me con déu day som chay bo,
trwdc hét phai dé tam trang ctia c6 bé 6n dinh hon da. Sau do, lao Ngo sé can ctt theo tinh trang
cua cb bé ma tir tir diéu tri noi dau sau tai nan xe ctia cd bé, vin dé s¢ ngoi xe. Vé phan cai chét
ctia cha c6 bé, phai di tirng buéc dé nhin rd, khong thé sot rudt.

Sau khi chan doan ban dau xong xudi, phwong phap dleu tri ma chu nhiém Ngo duara rat thoa
dang, co bé cung voi me va di khong coy kién. Nhung sang hdm nay, me ctia c6 bé goi dién cho
chd nhiém Ngb, néi c6 bé xay ra van deé.

Me cb6 bé trao doi _qua dién thoai la lan dau tién sau khi duoc tw van. Chi dy nghe theo l&i chu
nh1em Ngo noi, co gang hét strc trong nom va vd vé tAm tinh ctia c6 bé. Sw quan tam gap boi
ctia me khién c6 bé rat vui. Mdy ngay gan day di dén truong, tan hoc, tam trang cd bé déu dic



biét tot con noi chuyén vui cudi cung me. Chleu ngay hom qua, khi chi Luu den truong don
con gai, chi ta thiy con | gai dang ding trudc cbng truong noi chuyén voi nguoi ta. Noi chinh
x4c hon thi, chi Lwu thay con gai ding & cong treong véi mot diéu bo vui vé dang doc thoai,
thoat nhin glong nhw dang noi chuyén véi ai do nhung cian ban bén canh co6 bé khong cé ai ca.
Chi Luu cam thay rat ky la, dl sang hoi con gai: “Con dang noi chuyén voi ai thé&?” Con gai vo
cung vui vé noi voi chi Luu: “Con dang néi chuyén voi ba ma! Ba di cong tac vé roi! Nhung ba
khong c6 1ai xe dén, ching ta chi c6 thé di b vé nha thdi a!”

Chi Luu giat minh thon thét. Nhung chi ta nho dén nhitng loi cha nhiém Ngo noi, nghi con gai
lJam nhw vay hin chi 1a dang muén trén tranh sw that la cha da khong con, cho nén chij a ay khong
vach tran chuyén nay. Hom d6, chi Lwu ndu mot ban thirc dn, con gai hu'ng khoi di 14y chén diia
an com. Trong nha chi c6 hai ngudi, con gai lai béi ba bat com. Trong suét bita com nay, c6 bé
van luon noi chuyén voi “ba”.

Chi Lwu rat ngac nhién. Trwée d6, con gai ctia chi &y mac du khong chiu thira nhan cai chét ctia
ba, nhung chua ting lam b6 co ba bén canh. Ngay ltic d6 chi 4 ay da dinh goi dién thoai cho chti
nh1em Ng6 dé héi mot chut Nhung chi ta khéng ngod, vira méi an tdi xong, con gai chi ta lai bd
chén diia xuéng, dinh mé& cira ra ngoai.

Chi Luu v6i vang kéo con gai lai, hoi con bé mudn di dau. Con gai tra 1oi chi: “Ba n6i hom nay
ba phai vé, con mudn di cling ba!”

Nhiing 101 nay lam chi Lwu so hai. Chi ta voi git chdt con gai, tham chi con nhu bi than kinh
hwéng vé phia ctra trong khong la16n: “Anh mudn di thi di nhanh di, con quay lai day giay vo
con bé! Téi néi cho anh biét, toi chi c6 minh con bé, cho du phai lidu cai mang nay toi cling
khong cho anh mang no di!”

Sau khi chi Luu gao thét nhitng o1 nay xong, con gai bat dau khoc rong lén. Chi Luu lién goi
dién cho em gai mau den giup. Hai chi em lan qua ldn lai dén ntra dém, cudi cung cling ltra duoc
con bé Ién giwvong di ngu. Lic nay, chi Luu moi ngoi xuong ghé trong phong khach, ké cho em
gai nghe chuyén xay ra ban nay.

Chi Luu cam thay chuyén nay qua huyén hodc, hdi em gai. C6 phai chong minh thwce sw tré ve,
mudn dwa con gai di. Chong ctia chi Lwu van ludn rat yéu thuong con gai, di dau cling du'a con
gai theo cung. Chi Luu thuong ngay van hay tréu dua, con gai chinh Ia tinh nhén nho bé cua
cha. Anh ta hai ba ngay lai dan tinh nhan nho bé ra ngoai, chir khong muon dwa ngwdi phu niv
c6 chong ludng tudi nay di.

Em gai cta chi Luu vonlayta trong bénh vién Lo Can. C6 4 ay lam trong bénh vién da 1au, nhin
quen cai chét suw song Trai lai c6 ay khong tin chuyén ma guy. C6 ay cho rang c6 phai do Tan di
tw van tam ly trwdc, nha tw Van yéu cau nguoi 1on trude hét khong dwoc kich dong dén con bé,
ngam thtra nhan chuyen ba cua con bé dang di cong tac & bén ngoai cho nén con bé méi cé
kiéu 4m thi tdm ly, nén méi lam b ba van con song.

Ngay luc hai nguoi dang tro chuyén véi nhau, thi ctra phong ngu bong nhién mé ra. Con gai cta
chi Luu tir phong ngu di ra. Thay thé, chi Lwu goi tén con gai, ‘nhung c6 bé khong phan tng, chi
13m 13m di vé phia ctra chinh. Chi Lwu vOi x6ng 1én kéo con gai, nhwng strc lwc cua con gai rat



dang s¢. Chi Luwu va em gai, hai ngu'(n hao tén khong it strc lwc méi ngdn dwoc con bé. Luc nay,
chi Llru md&i phat hién biéu hién cta con gai ngan ngo, nhin khong giong mot nguoi tinh tao.
Chi 4 dy lai goi con gai vai tleng, con bé khong tra 101. Ngworc lai, nguoi di ctia con bé vuon tay
qua dau con bé, vo may cai bom bdp 1én mat, con bé méi tlnh lai. Sau d6 con bé lai khdc, kéu
gao muon di ra ngoai choi véi ba. Ctr nhw vay chat vat qua nira dém.

Tiép dd, lai Ian nira d6 con bé di ngu. Chi Luu khéng dam chop mat, chi dy va em gai thay phién
nhau tic true bén con bé. Doi dén khi troi vira hirng sang, chi Luu lat dat goi dién thoai cho chti
nhiém Ng6, muén cht nhiém Ngé bat ké nhuw thé nao ciing phai sang d6 xem c6 bé.

“MAy nguwoi la chuyén gia trong linh virc nay, chuyén nay rot cudc co phai la van dé tam ly hay
khong. Anh sang day nhin tht, cho t6i mot dap an dl' To6i vira m&i mat chong, con gai lai thanh
nhuw vay, that swla... That sy khong chiu dwng ndi..

Chi nhiém Ngb ndi, khi d6 chi Luu & dau bén kia dién thoai khong khong che dwoc tam trang
da bat khoc 16n. Cho nén lio Ngd méi voi dén trung tam tim ho so tw van ctia c¢d bé dé.

O trén xe, t6i cung tiéu Lwu xem lai ghi chép tw van cua c6 bé kia hai lan. Trong qua trinh cod
van khong c6 cho nao ddc biét dang luu y. Truéc day, chiing toi ting gdp truong hop tuong tu.
Chong qua doi, vo séng mdt minh nhung van lam bo nhw chong con song. Trong qua trinh tw
van tam ly, nguoi vo kia bay té. That ra trong long c6 dy biét ré nguoi than da mat, cling khong
phai gap ma. S¢ di co ay lam nhw vay, chi don gian 1a mudn trong 1ong minh dé ch1u hon doi
chat. Du sao, hai nguoi da song cung nhau bao nhiéu nam, bong dung bao kh6ng con la khong
con nira. Pidu dé nhu xé toac cudc song cua co ay, cb ay that sw khong co cach nao tiép nhan
dwoc. Tinh huong clia cd bé kia thoat nhin thi v6 cling giéng tinh huong cua c6 gai kia. Nhung
c6 diém khong giong chinh 13 c6 bé con xuat hién tinh trang na nd mong du.

Ti€u Lwu hoi cht nhiém Ngb thay trwong hop nay thé nao. Chti nhiém N g0 noi, bay gio van
chua thé két luan diéu gi. Nhiing miéu ta cua chi Luu qua dién thoai thé nao cting co khuynh
huéng chl quan ca nhan. Gia stt, trong long chi ta da két luan 1a hon ma ngudi cha ciia con gai
minh mu6n mang con gai di, vay thi trong qua trinh miéu ta dhuyén nay, chi ta rat dwong
nhién sé thoi phong mot s6 chi t1et lam cho no6 cang c6 khuynh huéng glong v(&i phan doan
cda chi ta. Ngoai ra, trang thai mong du ctia c6 bé rét cudc la that hay gia diing chwa chac chan
dworc.

T6i tan thanh y kié€n ctia chi nhiém Ngo. C6 bé kia rét cudc c6 phai mong du hay khéng qua
thuc khong chdc. Vi sao w? Toi ké cho moi ngudi nghe mot chuyén.

Khi t6i con hoc tiéu hoc, béi vi toi nghich ngom pha phach qua mirc, me téi hora la cam chay
can bot trong nha du01 danh toi. Chu y, la chay can bot, chir khong phal sao phoi do dau! Nam
l6p ba ban nit ng6i cung ban voi t6i trong luc nghl hé da bi xe buyt dung trung, dan dén viéc
ban 4y bi mau tu duéi mang ndo. Boi vi sau khi xay ra tai nan, c6 ban ay van co thé ding day
chay nhay, ngoai trir bi vang dau va budn non ra thi khong c6 bidu hién khong khée nao khac.
Cac bac si ciing khong chup hinh CT ndo cho ban ay, chi chan doan la ndo bi chan dong, ké vai
loai thudc roi cho ban 4y vé nha. Vi vay, trwdc khi khai giang, ban dy da qua doi. Chd ng01 bén
canh toi dé trong suot mot hoc ky. Ciing hoc ky do, mot lan nao do khi cha me t6i danh t64, toi
béng nhién co quap toan than, hai mat tron tring, sau do cting do nga phich xuéng. Cha me toi
kinh hii, lidu mang véo nhan trung ctia tdi. Ngay sau do, tdi that sy da tinh lai. Nhwng sau khi



toi tinh day, mat khong cam x1dc, &anh mat dai ra, khong néi khong rang chi ng01 yen lang bén
givong be dot ngon tay cua chinh minh. Bat luan cha me t6i kéu gao c& nao, toi van khong co
phéan Urng, van cir b6 mat ngay dan lap dilap lai mot dong tac. Roi sau do, me tdi roi vao tuyét
vong, lién nhé téi 161 may cu gia noi. Tré con bi khlep 50, c6 thé sé 1am rét hon. Vi vy me t6i
quyet dinh thir “goi hon” cho toi. Ba dirng mot bén vira go dau giwong, vira goi “Luu Han
Duong, mau vé nha di.” Ba goi nhu thé rat 1au, goi. dén xé gan xé ph01 ROi cudi cung toi co giat
mot chap sau d6 tinh lai. Tiép d6, me tdi 6m toi gao khoc. T6i noi: “Me o1, vira roi ban Vwong Ly
Ly (ban tiéu hoc da qua doi) bao con cling di choi véi ban dy. Choi mét roi con mudén vé nha
nhung ban 4y khéng cho con vé.”

Me toi nghe xong nhiing cau nay, chi thi€u chut nita 1a bi hu chét. Twr dé vé sau mot quang thoi
gian dai, ho khong dam danh t6i. Chi s¢ 1& danh, toi lai chay di choi véi ban hoc da mat mal
khong chlu tr¢ ve. Sau nay, khi me toi cuing mot s6 ban bé ctia ba nhic dén nhitng chuyén “t

’, thi ba lu6n luén ké lai chuyen nay mot lwot, moi ngudi nghe xong 11en dirt khoat bao no la
ta ma. Chi cé trong long toi la hiéu rd nhat, d6 chang qua la sgan don, gia by thoi. Mai cho dén
ngay hom nay, t6i van khong dam noi chuyen tw lam ton thu'crng chinh minh nay cho me toi
biét. E rang khi ba biét t6i da lira d6i ba gan hai mwoi nam, ba sé dung chay can bdt tan cho toi
rung hét rang.

T6i k€ chuyén nay khong pha1 la muon néi con gai cta chi Lwu kia c6 ydinh” gla dién” glong
nhuw t6i. Song, kha nang thé nay khong phai la khong thé xay ra. Tat ca moi ngudi déu cho rang
tré con suy nght don gian, lai khong biét sy “don thuan” cda tré con 1a do sw hiéu biét chua du
siu sac cua chung doi véi sw vat. Mac du suy ngh1 chwa du chin chan nhu'ng chang tuyét doi
khong ngdc. Tré con rat “thdng minh”, “muu md” con nhiéu hon ca nguoi lon.

Khoang 9 gi¢ 50 phit, toi cung chu nhiém Ngg, tiéu Lwu chen chic qua con dwong déng nghet
dién ro, cudi cung ciling dén nha chi Luru.

Nha chi Luu ¢ trong mot khu nha danh cho cong nhan vién. b6 1a mot toa nha 8 tang binh
thu'o'ng, mot tang hai ho. Toa nha nay nhin qua chi it cling dd xay dung trén muoi nam, nhitng
cin nha bén trong tda nha déu cii di it nhleu Nha chi Lwu & [Au nam bén trai cau thang Mot
can nha mot phong khach hai phong ngu. Trang tri, bay bién trong nha v6 cung am ap. Mic du
gia dinh nay vira gdp chuyén dau long, nhung moi thir ¢ trong nha van duoc sap xép rat L gon gang
ngay ngan: san nha bang go sang bong, khdn trai ban an vuéng virc, ban tra, ke chen sap Xép
chinh té mot hat bui cling khong thiy. Chic han chi Lwu 1a mot ngudi phu nit vo cung hién lanh.

Luc vao nha, tdi chi y dén birc hinh két hon treo trén birc twong gitra phong khach. Trong birc
hinh cé chi Lwu cung mot ngwoi dan 6ng mat deo kinh gong kim loai, véc ngwoi trung binh, hoi
béo nhung nu cwoi than thién dé gan, dua sat vao nhau. Hai ngwdi xem ra hanh phtc ngot
ngao, lam ngu¢i ta ham mo.

Luc em cua chj Luvu m¢ cra cho chung tdi, ¢6 ay de giong ndi nho: “Cac anh chi cudi cung cling
dén. Ttr dém hom qua cho dén bay gio, con bé chua tirng ng01 yén. Lic nao cling méi ngu duoc
mot hai tiéng thi bat dau khéc nhao Ién, am 1 mudn di ra ngoai choi véi ba. Dém qua no con
glong nhw bi mong du mudn mé ctra di ra ngoai. That s lam chung toi so chét khiép.” C6 dy
vira néi vira giong ! nhu‘ nh¢ lai cai gi, dé 16 ra vé mat vo cung ky la. C6 ay lai dé giong minh
xudng thap hon nita: “Cac anh chi n6i xem tré con cé thé dot nhién tré nén rat manh duwoc hay
khong?”



Chu nhiém Ngb khong tra 101 co ay Thay Ngo chi vao can phong, trén ctra treo mot bang tén c6
hinh gdu Pooh, héi di ctia dira bé: “Con bé bay gi¢ tinh hinh ra sao?”

Di nhé vdi va dan ching tbi dén canh ctra phong ngu cla c6 bé, nhe tay day canh cu'a ra tao
thanh mot khe ho. Ngwoi di nhin métlat réi quay dau lai néi v&i chi nhiém Ngo: “Da, chau né
lin qua lan lai ca t6i ciing khong ngl ngon. Sang sém hom nay day dn chit do, vira roi me chau
lai d6 con bé di ngti.”

Chu nhiém Ngo dén trudc cu'a quan sat mot chut qua ké hé canh ctra, réi gat dau. Sau do, thay
Ngd khep cta lai, néi véi di cua cd bé: ‘Né&u cd bé ngt roi, vay ctr dé cd bé nghi ngoi mot lic. Co
hay k€ lai ti mi tinh hinh hém qua cho chung toi nghe, du’crc khong?”

Chung t6i va di cua c6 bé ngoi xuong ghé sé pha & phong khach. C6 gai dep nay cho chuing toi
moi nguoi mot chén tra. Sau do, c6 ay bat dau ké lai moi chuyén tw dau dén cudi. Miéu td cua
ngudi di, nhitng 1o ké ctia me co bé qua dién thoai  cung suy doan cua chd nhiém Ngb c6 noi
dung co ban kha glong nhau. Ngoal ra, c6 dy con noi cho chiing t6i biét. Sang h6ém nay, ltic cd
bé day an sang, d6i mat c6 bé ctt nhin chim cham clra sO & phong khach. C6 bé an dugc hai ba
miéng lai ding lai, nhin chong choc bén ngoai ctra s6 dén do dan. Con bé nay thuong ngay ciing
khong dn ngon miéng, khong chi ken dn, ma mot chén com hon phan ntra lic nao ciing phai an
tirng mleng rat lau. Vi vy cO ay noi cd bé dirng nhin ctra s6 nira, chi tam an di. Nhung luc nay
con bé lai néi véi c6, ba va mét mot cd6 dang dirng bén ngoai ctra s6 nhin né, ludn vay tay goi no6
sang do.

Co 4y ndi dén ddy, nght lai con rung minh ma hec mat nhin vé phia ctra s6 phong khach. Toi
nhin theo 4nh mat cta co 4y, nhat thoi cling cdm thiy da d4u c6 phan té dai.

“Nhung & day la tang ndm ma, cac anh chi n6i xem, c6 phai la nay sinh do giacr roi khong? Tam
than phan liet? Khong thé nhu vay, chau n6 con nhé nhw viy, may ngay trwdc van rat binh
thwong...” Cd 4y néi giong nhung dang 1am bam.

Chti nhiém Ng6 hdi c6, hdm trwéc cd bé cé biéu hién nao khac thwong, hodc la da bi kich dong
gido khong Nguwoi di bay to chuyén nay thi c6 ay khong rd 1am, phai hoi chi clia co ay Ngay lic
nay, me cua co bé nhe tay nhe chan m& ctra di ra khoi phong. Ch1 ay hoi ay nay cuwoi trir voi
chung t6i, than sic vo cung ué oai, ma sac mat ciing khong tét.

“Hom qua khong c6 biéu hién nao khac thudng ca. Glong nhuw nhirng gi t6i di ké v&i anh lan
trudc. Con bé khong thira nhan duy nhat chuyén ba né da qua doi. Nhung toan bd 1 tang, n6
cling tham gia. Luc Iay tro c6t dwa 1én ndi, cling la chinh tay con bé dwa di anh cia ba né di.”

Chi Lwu vira néi vira dén ngdi xudng bén canh chiing t6i, cling nang 1én mot chén tra bang st
1én, hép mot ngum.

Chu nhiém Ngo6 néi: “Vay con tinh hinh cta c6 bé & trwong, chi c6 biét gi khong?”

Chi Lwu ng4n ngudi noi: “Chuyén nay tdi qua thwe khong biét gi nhiéu 1am. Sau khi ba con bé
qua doi, toi da xin cho né nghi nira thang. Truéc khi quay lai truedng, toi cé noéi chuyén véi chu



nhiém l&p ctiia con bé. C6 chu nhiém néi, trwdc khi con bé di hoc lai, ,trong lop co rat nhiéu chau
da blet chuyén ba con be qua doi. Cho nén dam chic ciling cO mot so chau hoc sinh sé hoi con
bé vé chuyén nay. Nhung c6 chii nhiém da dic biét dan do ca lép...

Chi Lwu dang ndi thi trong phong ngu bong nhién truyén dén t1eng la bén nhon cua tre con. Chi
Luu la nguoi phan ung dau tién, voi vang chay Ve phia phong ngu Chi ay xoay nam tay mo cua
phong ngy, lai ding sing s¢ trude ctra phong. Toi cung voi di cua dira bé ciing theo sat phia
sau, nhwng roi ciing dirng dwc ra trwdc ctra phong.

Chi thay c6 bé mac ao ngu dirng trén chiéc giuvong nho, dau hoi ngua ra, hai mat trang da.
T1eng la kich liét van phatra lién tuc khong ngung lai. Cung ldc do, t6i thay diing quan cua c6 bé
c6 nhitng giot nwéc chdy ra. Co bé khong kim dwoc tiéu ra quan.

C6 bé van dang hét choi tai, nhung trong tinh huéng nay khong ai dam tién lén. Me ctia c6 bé
dwdong nhw mudn buwéce téi nhu'ng lai s kinh dong dén cd bé. Gitra lic chi a ay dang do du, chu
nhiém Ngb da ddy ching toi ra, mot minh tién dén gan co bé dang ding trén giwong hét 16m.

“LoOi L6i?” Thay Ngo khe khé thir goi tén thin mat ctia c6 bé, nhwng c6 bé khong c6 phan Gng.

“L6i Lo6i?” Thay Ngo lai goi mot tleng Luc nay, tleng hét cua c6 beé da tro nén co chut khan
khan, nhwng t1eng la van khong gian doan. Sac mat cha c6 bé vi thiéu dudng khi ma tré nén tai
xanh. Dai khai troi qua khodng nira phut, co bé bong nhién thoi hét, té xiu trén giwong glong
nhw con rdi bi cat dut day. Dén ddy, me cua co be voi xong lén. Chu nhiém Ngb cling tién 1én,
mot mit vira nhéo nhan trung cda c6 bé, mot mat bao tdi goi cap ctru 120.

Tinh hinh lic dé6 c6 phan 16n x0n, toi goi dién thoai trong phong khach xong, sau do moi di
xem tinh hinh ra sao, c6 bé da dan tinh day Chu nhlem Ngo bao toi, tiéu Lwu cung di cta dira
bé ra phong khach ngoi cho, thay Ngo va me ctla co bé & lai trong phong Ho trong phong néi
chuyén gi thi téi khong biét. Toi lai ng01 nhin chdm cham ctta s6 phong khach, nhé lai nhirng
10 ma di c6 bé da néi, toi that sw cé hoi nom nép lo s¢. Toi néi toi xudng lau xem cap citu 120
da dén chua, sau do thi xuéng dudi.

Khoang chimg nam sau phut sau, xe cap ctru 120 t&i, mac du c6 bé da khoi phuc y thirc nhung
van bi dwa dén bénh vién lam kiém tra. Cht nhiém Ngo diic biét cin din, kiém tra EEG[4]. Sau
d6, Lwu Tung theo chi em ho Luru d&n bénh vién, con toi va cht nhiém Ngb 14i xe quay vé co
quan.

[4] EEG - electro encephalography (dién ndo do) 1a mot hé thong chan doan chirc nang ghi lai
do phong xa mang dién ctua nao trda dau, 1a mot xét nghiém nham phat hién nhitng bat
thwdong trong hoat dong dién cta nio.

Trén duong, toi hoi chu nhiém Ngo. Vay dira bé kia c6 phai mac bénh tdm than hay khong. Chu
nhiém Ngo noi, rat c6 kha nang. Nhung tam thoi cling khong thé loai trir bi séc, bi klch dongla
biéu hién cua chu'ng roi loan hoan gl5]. Rat nhiéu tré em, dic biét1a nhu'ng dira tré tuwong doi
nhé tudi, khi chiu kich dong, bao gom ca nhirng luc bi cha me danh chtri, co thé hai mat trang
da, co giat, miéng meo xeo v.v. Tng c6 mot c6 bé nam tudi, khi tan mat thdy cha me cii nhau,
né béng nhién tron mat hét lén, réi ngat xiu. Sau khi tinh day, c6 bé luén ludn nghiéng dau lech



moOm. Lic dé bac si phan dodn 1a bénh tAm than, thit ra khong diing nhw viy.

[5]R&i loan hodng s¢ (panic disorder): dwoc ddc trung boi cac con hoang so ¢4 tinh chatkich
phat, xudt hién dot ngot, so hai vo cung manh mé. Bénh nhan c6 cam giac ngot ngat, kho thé
nhu bi ghim xuong nudc, twdng nhuw sap chét, cho rang minh bi nhdi mau co tim, bi phat dién
hodc mat kiém soat ban than.

T6i héi ldo Ngb, néu khong phai bénh tim than, viy tinh hudng nay nén diéu tri thé nao.

Lao Ngb noéi, khong can diéu tri dac biét, chi can khong kich dong dén dira bé, sau mot khoang
thoi gian thi tinh trang thé nay sé tu nhién bién mat. Thay Ngo con bb sung thém mot cau:

“Anh bdo di ctia c6 bé dén truong tim hiéu mot chat. May ngay qua c6 beé ¢ truwong co6 ting chiu
kich dong nao khong. Néu nhlr khong cd, thi c6 thé 1a bénh tam than. Néu vay, sy viéc phién
phtrc roi, rat kho giai quyét.”

Chac 1a do budi t6i hdm qua toi ngu khong duoc ngon glac nén ca ngay hom nay t6i mdc du
thoat nhin van nha nhan nhw moi ngay, nhwng trén thuc té tinh than toi khong duoc tot. Sau
khi ttr nha chi Lwu vé co quan, toi ngoi sau ban lam viéc viét tai liéu. T6i cam thiy sau lung
minh reét run ting dot, giong nhw c6 mot dong khi lanh tudn tir trong co thé ra bén ngoai.
Trong khoang thoi gian nay toi thuc sy qua dé bi cam, trong ngan keo luén phong san ré ban
lam[6], pha nuéc phong bénh cdm. Cam giac khong khoe nén tdi lién udng mot chén, phong
ngwra ngo nha.

[6] Ré ban lam: 12 mot vi thudc Bic, c6 tinh han, trwdc ngot sau dang, giai nhiét giai doc, phong
cam mao.

Lac hon 4 gi¢ chiéu mot chat, chd nhiém Ngd nhan dwoc dién thoai ctia Luwu Tung. Luu Tung
noi qua dién thoai, co bé da 1am kiém tra dién ndo do. Bac si phan dodan c6 kha nangla bénh
tam than, yéu cau c6 bé & lai bénh vién quan sat. Muén chic chan phai lam mot cudc kiém tra
EEG - HFT (Thuc nghiém dién ndo do  gay ra bénh tdm than) méi c6 thé tién thém mot buéc
chin doan bénh chinh xac dlro'c Nguycua Luu  Tung chinh la cau ta khong t thé bé di duoc, du
sao hom nay ciing troi qua roi, cling sap dén gio tan tam. Chii nhiém Ngb cling hao phong, thay
noi: “Cau ¢ lai quan sat tinh hinh mot chut, néu khong co gi khac thuwong thi cau ciing vé nha
ludn di.” Sau d6, cht nhiém Ngo con goi mot cudc dién thoai den cho chi Luu. Truéc tiénla
thay trdn an tinh than ctia chi dy, sau d6 lai giai thich mot chut vé loai’ ‘bénh tAm than” ndy
cung cac nguyén nhan gay ra ‘bénh tAm than. Tlep theo thay con giai thich nguyeén ly thuc
nghiém dién ndo do gdy ra benh tam than. Cuéi cung, chti nhiém Ngo bay to, néu chan doan
chinh x4c 1a loai bénh tam than nay, thi nhat dinh phai tlep nhan diéu tri cla bac st khoa than
kinh, chd sau khi tinh hinh 6n dinh méi cé thé tiép tuc trién khai tw van tam ly.

Cudc dién thoai nay ctia chii nhiém Ngo kéo dai chirng mét tiéng, cho dén khi thay cip dién
thoai thi cling dén gid tan tam.



Luc dang don dep d6 dac chuin bi di vé, toi glong nhu chot nho dén mot chuyén gi do, lién hoi
chu nhiém Ngo “C6 bé 1an trwdc choi trd bon ngudi, anh néi xem tinh hudng cia co bé d6 c6
phai 1a bénh tam than hay khong?”

Chti nhiém Ngé néi: “Khong lam EEG - HFT cho nén khong thé khang dinh. Nhung tinh huong
lic d6 thoat nhin glong bénh tAm than d6t phat cap tinh, cho nén anh méi dung phuong phap
tri liéu am thi d6i véi co bé. Néi that thi phwong phap nay chi cé thé (g phé nhat thoi thoi,
duy tri dwoc bao lau ciing rat khé néi.”

T6i vui dau suy tw mot lic, lai hoi cht nhiém Ng6:

“Néu nhw c6 bé do, em noi la néu nhu, két qua ki€ém tra dién ndo doé va thuc nghiém gy ra
bénh tam than cda c6 bé bao moi thir déu binh thwdong thi sao?”

Chu nhiém Ng6 nhin cham cham vao t6i mot luc lau, hoi: “Em dang muon noi diéu g17" Vé mat
cua thay ngay lic 4o nhin qua rat nghiém tuc, dong thoi trong sw nghiém tic con t6 ra “khong
vui” ratro rang. Rat hién nhién, chut suy nghl nay trong long t6i da bi Ng6 Ban Tién nhanh
chong vach tran. Thay khong vui cam mot to bao trén ban. Toi doan chi vai gidy tiép theo thoi,
thay s€ cudn to bao kia thanh mot cai 6ng, dung dé gé 1én dau cua toi. Toi thay tinh hinh khong
on, voi va cudi ha ha giai thich:* ‘Khong! Khong c6! Khong phai cai ndy em chi tuy tién hoi thoi
sao? Chuyén gi chang cd thé xay ra co ch¥? Anh né6i ding khéng? Em chi muén biét, ngd nhé&
xay ra tinh hudng dd, thi nén phan doan thé nao?”

“Néu triéu chiing cta nguoi bénh lién tuc phat tac trong thoi gian dai, sé lai lam mot Ian thuc
nghiém dién nio do gayra dé xac nhan.” Sau dé, thay néi sdu xa véi toi: “Anh thay em Ia bi
chuyén c6 bé budi sang doa s¢ roi. Néu di lam nghe nay, thi true¢c tién tam tinh phai nghiém
chinh. Ngwoi bi bénh tam than rat dé bi &m thi xung quanh. C6 doi khi, vai bac sTy ta nhe
nhang & bén canh néi hai ba cau khénglién can gi, thi ciing c6 thé lam benh tinh cia nguoi bi
bénh tam than nang thém. Lwu Han Duong, vé nha mé lai sach gido khoa clia em, néu nhu
ngudi dén tw van cd triéu chitng bénh tam than, thi can phai kip thoi chuyén den khoa thin
kinh lam klem tra. Chan doan bénh tAm than, do khong phai la chuyén ching ta can quan tam.
Néu ket qua kiém tra khéng ro, hodcla ket qua kiém tra trén co ban 1a binh thuwdng, nghe y
kién ctia bac s khoa than kinh, chuyen con lai ching ta nén lam thé nao thi lam thé do. Khéi
can lam anh day suy nghi léch lac c6 nghe khong!”

T6i bay ra ve mat s¢ hai, gat dau nhw trong bai. Sau doé toi lam sal nhung so ngwoi khac biét
lién vira cudi khi khl vira xua tay loan xa véi chd nhiém Ngb, néi: “Vay... Vay chii nhiém Ngb,
anh dang bin, em vé trudc day.”

Chu nhiém Ngo6 gat dau, “bi di, di di!”

Trai qua “quy de giwong” tdi hom trudc khién 10ng t6i c6 bong ma. Sau khi bi chu nhiém Ngb
phé phan mot tran xong, t6i nghi viéc nay hoan toan la do ban than to6i tw tao ap luc tinh than
cho chinh minh, trong 10ng co X thi trong mat c6 X ma thoi. Du sao, c6 hal nguoi co chut quan
hé v&i toi lan lchrt bi chét rat khong binh thuong. Mdc du day than kinh ctia tdi 6 16n thé nao
di nita, trong tam ly cling sé it nhiéu nay sinh ganh ndng. T6i khong thé nghi dén nhirng chuyén
nay thém nira.



Sau khi an téi xong, toi ngam minh trong nuoc é'm trudc, sau do leo 1én giwong di nga som.
Trudéc khi di ngu, toi dac biét thay khan trai givong ctia minh. B&i Vi ban ngay da duoc phoi
nang trén san thuong nén khin trai giwong va v0 chdn moi thay van con mang theo “mui vi
mat troi” Am ap, lam cho nguo1i ta vo cung sang khoai. Sau do, téi nghe mét hut dm nhac cho
thw gidn dau 6c, xem mot quyén truyén tranh hai hudéc, con tap mot bai thé duc tha 1éng co thé.
Bai thé duc nay c6 ich cho viéc xua tan mét maéi, tinh than mét mai, tam tuw lo nghi.

T6i da twdng minh sé c6 gidc mo dep. Nhung vao budi toi hom do, toi lai mot Ian niva bi “bdng
de”, dong thoi Ian nay con nghiém trong hon lan truére.

Lan U tai nay khong gidng véi lan trwdce. Lic nay day, t6i cdm giac miii co phan lanh trudrc, sau
do khong khi xung quanh dan dan ha xuong. Co thé cling cang ngay cang ndng, giéng nhu c6 vat
gl do de trén nguo1i toi. Tlep theo, tdi trong mo' mo mang mang cam giac co cua minh bj ai do
bop chat. Boi vi kho tho, toi bat dau khong ngirng gidy giua, ra stirc phan khang. Nhung t6i cang
gang suc, cang thém gidy giua thi strc luc cta doi phuong bop cb toi nguoc lai cang thém manh.
Vi thiéu decyng khi nén long nguc cang lén dau buot, sap no tung. Cam giac nay kéo dai khoang
hon mot phat. Trong suot qua trinh nay, ca nguo1i toi cung tu tir yeu strc, sap khong gang guong
noi nira. Ngay khi toi gan nhw khéng con sttc chong cw, khi chi c6 thé chon cach tlr bo vung vay.
T6i dung hét strc minh con c6 dwgc dé xoay nguoi l3n di. Cai lan nay, dan dén ca nguoi toi rét
xudng givong, dau vira van dap vao goc nhon cda chiéc ti dau givong. Pau don kich liét tir trén
dau truyén den t6i nhat thoi tinh tdo hon vai phan. Ping ldc nay, toi kinh hai phat hién, hai
khuyu tay cta toi lai giao nhau trwéc nguec, hai ban tay dang bop c6 cua chinh minh!

T6i hoang hot budng tay ra, ha miéng thé déc dong thoi chat vat chéng tay dirng 1én tir san
nha. Téi 4n cong tic md& dén tran trong phong.

Ngon den l6a mat chiéu sang khap can phong cua toi. T6i bat chap dau don ting con trén tran,
dua lung vao Cll’a phong, thap thom lo 4u nhin bon phia xung quanh. Mac du toi khong thay
duwoc vé mit ctia minh khi d6, nhwng téi cé thé twdng twong ra. Dang vé cda toi khi do nhat
dinh 13 hét strc kinh khing.

Toan bd can phong yén tinh dén mikc - cay kim rot xuong cling c6 thé nghe thay To6i nghe tiéng
hit thé cda chinh minh, don dap, om 6m, hoi thcr van co chut hén loan. B&i vi dang trong mo
bong nhién giat minh tinh giac, nén trai tim cua t6i dap gap rut, y thitc van chua tinh tao han.
Pau 6¢ nhw bi nhét vao nam tram con ruo6i, kéu loan vo ve. Nhlrng than kinh cta t6i lai hung
phan cao do, khan truong glong nhw dang &  trong trang thai dung trudc tran dia san sang don
dich, chuan b1 doi choi véi nguy hiém bat ctt khi nao. Toi cit dirng dwa vao cu'a nhu thé, lung
cirng cong. Cung khong biét trai qua bao lau, sau khi xac dinh mang song cia minh khong bi uy
hiép nira, to6i m&i cham rai trugt xudng theo canh cira, ngoi phich xuéng san go, ha miéng thé
hon hén.

Luc dé la 3 gio rudi sang, toi kéo chiéc chdn trén giwdng xudng, quan quanh minh, twa vao ctra
ngo6i dén hirng dong.



Toi hon 6 gio sang, t6i nghe thay tiéng me toi roi givong, moi cham chap tir san nha dirng 1én.
Moi buéc di déu rat té dai, ma trong long ciing s¢ hdi bat an. Toi ngoi trén ghe truedc ban lam
viéc, cdm mot chiéc gwong & bén canh, soi chiéc ¢ cia minh. Vét bép cb co thé thay rat ro. Vét
nay pha1 c6 bao nhiéu thithan méi cé thé xu0ng tay nang nhw viy? Ma budn cwoi chinh 13, cai
nay lai do chinh tay t6i lam ra?

T6i c thé ngo ngac nhin hinh anh trong gwong that lau. Luc hoi phuc tinh than, t6i nhan ra da
7 gio rudi. Toi gap gap mo tu quan 4o, tim mot chiéc 4o len cao c6 mdc vao nguoi, di toi phong
tam bat dau rora mat. Mdc du chila dau thang 4, nhung may ngay gan day nongy nhw mua he.
Trang phuc mua thu va mua dong trong tu quan ao cua toi trén co ban déu dwoc xep ciatlén
trén td, chi chira lai mot vai chiéc 4o khoac mua xuan. May ngay nay toi déu mac 4o tay 16 ra
ngoai. Toi bong nhién mac mot chiéc 4 ao len dai tay cao cd, me toi liéc mat nhin tdi v&i vé mat
ky quai, néi: “Dwong Dwong, con lai bi cdm ha? Sic mit khong tot 1am, gan day thay thé nao? Co
phai thirc dém xem phim khong?”

T6i rat mudn cudi dua, ndi gion dam ba cau, nhung luc do hoan toan khong cuoi noi. Téi cé
gang nan ra mot nu cuoi guong gao, nhung bidu cAm nay thoat nhin lai c6 vai phan dau kho.
Me toi hcn lo lang, lay ba cai banh bao nhan thit boc trong tui bong dé trong noi hap datlén tay
toi, noi: “An nhiéu mot chut. Con xem mdt con k1a tring béch rat xau xi! Pung bt chuéc nguoi
ta giam cdn, biét khong ha? Con gai, tron tron méi de nhin!” T6i nhan tui banh bao, ldy ra mét
cai, ha miéng cdn mot mleng 16n. Cai banh bao 16n bang ban tay, bi toi can mot miéng da hét
phan nira. T6i gat dau véi me toi, deo tui xach ra khoi nha. Toi xuong dén tang 1, nghe thiy me
toi & Jau trén hét 16m: “Pirngcd nhu quy doi dau thai vay, an tir tir thoi! P&n co quan udng nhiéu
nwéc vo, ¢ nghe thiay khong!”

Sau khi t6i dén co quan, thay nhirng dong nghiép dén phong lam viéc sdm déu dang vy quanh

7 n n

chi nhiém Ngb ban luan mot chuyén, chinh la vé c6 bé tén L6i L6i ngay hdm qua.

Hom qua, trudc khi tan tam chd nhiém Ngo nhan dwoc dién thoai tir di ctia Loi Loi. Trong dién
thoai, di ciia L6i Loi ke lai nhu sau. Co 4 ay nghe theo 1&i chu nhlem Ngo noi, lién dén treong cua
L6i Loi dé héi thay c6 va ban be cua Loi Loi ve tinh hinh cua c6 bé o truong lop, khong ngo gdt
hai dlro'c chut tin tirc. Mt ban nit ngay thuong c6 quan hé rat tét véi Loi Loi ndi cho co ay biét
rang “That ra Loi Loi rat ghet ba ban ay, b&i vi ba ban ay & bén ngoai co nguoi dan ba khac.
Ban dy néi véi con, nguoi phu nir kia chinh 1a tro 1y ctia ba ban ay, thwong xuyén cung ba ban a ay
dwa ban 4y ra ngoai choi. RO rang 1a mot ba c6 gia trang dlem day dac lai muon Loi Loi goi ba
ta 1a chi, budn né6n mudn chét. Loi Loi néi ban ay rat ghét cai ba kia. Ban dy con néi, ba ban dy
va céi ba kia cung chét di méi tot.”

C6 bé kia con ndi voi di cua Loi Loi, “That ra Lo6i Loi cling rat ghét me ban 3 ay Ban 4y néi me
ban dy b1et ba ban 3 dy c6 nguoi phu nir khac nhung lai gia by khong biét gi ca. 0 nha, bac a ay to
ra dang vé rat yéu thuwong dam thim vé&i ba ban 4 ay, lai con dong y cho ba ctia Loi Loi cung ba co
kia dwa Lo6i Loi ra ngoai choi. The nhung L6i L6i tan mit chirng kién, nhing luc khong co ai, me
cua ban iy ngoi trong phong ngti cAm day nit quit 1én giwong dé trut giin, dang vé do rat dang
so.”

Ngoai ra, di cua Loi Loi con nghe ngong dwoc chuyén khac. Sau khi cha cua Loi Loi qua doi,
mot so ban nam thich dua dai trong 16p tero'ng hay chay ra tw phong vé sinh roi hét16m véi
Loi Loi, noi rang hdon ma cua ba cau té1roi, dang ¢ trong phong vé sinh nam, 6ng dy n6i mudn
dan ciu di kia. Tro dtia ctia cAc ban nam kia dwong nhién bi cac ban nit trong 16p nhat tri chéng



lai. May c6 bé bao chuyén nay véi co cha nhiém. C6 chu nhiém tran an tinh than cho Loi Loi,
cling goi dién thong bao cho phy huynh cta nhlrng ban nam tham gia tro dua d6. Nhung lic c6
chd nhiém tam su cung Lo6i Lo6i, L6i Loi lai néi: “Hon ma ctia ba con dén cang tot, con wérc gi
6ng iy dan con di!”

\

Di ctia L6i L6i néi, viéc nay lién quan dén chuyén riéng cua chi c6. Ban dau c6 dy khong mudn

noi cho chi nhiém Ng6 biét, nhung hién nay, bénh tinh ctia chau gai quan trong nhat Co ay
mudn cht nhiém Ngo dén benh vién mot chuyén, c6 mot cudc néi chuyén véi chi ctia cd.

Vi vay, ngay hom qua sau khi chi nhiém Ng6 hét gio lam, lién dén bénh vién mot chuyen Luc
do tinh trang cua Lo6i L6i kha hon nhiéu. Chic do su6t mot ngdy dém nhao nhao thim mét,
trwérc tAm gio toi co bé da ngu say. Chi nhiém Ngb muon tam phong nghi cda bac si trwc ban
mot 1at, trong phong nghi néi chuyén riéng véi me ctia Loi Loi mot ldc.

Hai nguoi vira bat dau noi chuyén khong bao 1au, chi Luu da nghen ngao 0a khoc. Chi a ay noi,
chong chi ngoai tinh la sy that, cling hon hai nam roi. Chong cua chj ¢ truong cling xem nhu
mot chi nhiém bd mén tuong ddi noi tiéng. Ba nam trudc, nha trudng diéu mot nit sinh vién
lJam tro 1y cho chong chi. Co gai nay rat xinh dep, cling rat biét trang diém an dién, phuong dién
Jam viéc cang biéu hién xuit sic. Trongl lan dau tién chong chi dua vi dong nghlep nir nay vé
nha an com, chi da loang thoang cam giac duor, chong minh rat c6 cam tinh doi v&i cd gai nay.
Néu nhw phal nir cling co y nay voi chong chi, vay thi sé tao thanh uy hiép déi véi cudc hén
nhan cda chi. Nhung ma, chi Luu ndi, chuyen thé nay thu*c ra co diu tranh vat1on cling khong
ich gi, cho du chi ltc dé vira khéc vitaamT, e rang chi cang lam chuyén nay phat trién cang
nhanh. Ping nhu chi doan, chéng cda chi 4 ay rat nhanh da bwéc téi méi quan hé mo dm véi co
gai kia, sau d6 quan he cua hai nguoi bit dau c6 chut khong minh bach. Trong mot lan ngau
nhién, Chl Luu thay chong chi gtti cho co gai kia mot tin nhan. Noi dung tin nhan dai khai la
trudc do khong 1au sau khi hai nguoi uong say da nay sinh quan hé. Bén phia c6 gai sau su viéc
khong hé dé cap dén chuyén nay. Chong cua chi gm 101 xin 16i dén c6 gai kia, con bay to tinh
yéu véi co gai kia, dwong nhw khong thé két thic & day.

Chi Lwu lac d6 vo cung dau kho, thit vong, phan nd. Chi ciing tirng mudn ly hon véi chong, hon
nhan danh nghia nhw thé nay khong c6 cling duoc. Nhwng dira con con nho, vi dira tré, chi
khong thé gian d6i ma chia ré mot gia dinh. Vi vay chi da lya chon mat nham mat mcr ngam
dong y cho chuyén nay xay ra. Chong ctia chi duong nhuw cling hleu di€ém mau chét cua vo la
mudn bdo vé gia dinh. Vi vay nhirng luc & nha, chéng chi d6i xir véi chi va con gai vo cling chu
dao, dé con gai dwoc cung chiéu vo ngan.

boi véi mot nguoi phy nit ma noj, chong ngoai tinh Ia mot sw si nhuc lén lao. Chi c6 thé vi con
gai va gia dinh mat nhim mit mo, nhung trong long van khé chiu muon phat dién. C6 dbi khi,
that sy khong chiu dung duoc nira, chi sé dong chat cira phong ngt, dung day nit quit 1én
giwong dé xa gian. Nhung chi khong biét Loi Loi dd sém biét chuyén ba c6 tinh nhan, tham chi
ngay ca chuyén me lén lat quit giwong trit gidn cb bé cling biét.

Chu nhiém Ng6 phan tich mot chut vé van dé nay. Chuyén nay hién nhién d6i véi mot cod bé
m¢&i 12 tudi ma néi c6 anh hu'ong ratlén. Nguoi cha minh yéu thuong nhdt phan’ boi ngwoi me
minh yéu thuong. Hai nguoi bang m3t ma khong bang long gida bo yéu thuong tham thiét.
Nhirng diéu d6 tat cala vi ai, Loi Loi du'crng nhién biét. Nhin me mot minh chiu dung dau kho,
dung that lung quat giwong, diéu dé doi voi Loi Loi ma noi chic chan la mot ton thwong sau
sac. Co bé yéu me minh, ciing khong thé nhan tam ghét bo, han hoc véi tinh yéu thuong sw



cung chiéu chi cé tang chir khong giam cua cha. Vi vay sw mau thuan va dau kho lu6n bao vay
dra tré 12 tubi. Co bé  khong | biét nén han ai, yéu ai. Sau tai nan 6 to kinh hoang va noi dau mat
di cha thi sw mau thuin va ndi dau khé an giau trong 1ong c6 bé cudi cling ciing bung né.

Lo6i Loi thé hién “mudn di cing ba”, day 1a mot phuong thirc trirng phat doi véi chinh minh. Boi
vi cb bé b1et cha ngoai tinh, nhung khong thé noi r6 chuyén nay voi me. C6 bé s¢ choc thing
chuyén nay, thi sw cAn bang duy tri gia dinh nay s€ bi pha v&. Trong sy viéc nay, cd bé cho rang
c6 bé da “phan b6i” me minh, vi vay c6 bé han ba khéng mang co bé di ciing. Ma ndi niém trai
nguoc voitam tlnh nay chinh la, co bé rat hi vong me thang than noi ra chuyén ba ngoai tinh,
dong thoi me cé thé khong trach c6 bé phan boi, gitr c6 bé ¢ lai, yéu thwong nd.

Nghe nhitng phan tich cta chi nhiém Ng6, me cua Loi L6i khdc khong ngirng. Chi ndi, “Tram
lan sai ngan lan sai déu la 16i cua nguoi 1on. Toi khong nghi d&n ma. Tbi cho Ta chi minh toi

“chiu dung”, khong biét cudc song cua con gai con bi giay vo hon tdi. Nghi dén chuyén con bé
phai chiu nhigu dau kh6 nhw vay, noi dién noi khung, trong long t6i... Trong long toi tthc sw
kho long chiu dung... Khé 1ong chip nhan néi... Déu tai téi qua nhu nhlrcyc . Déu tai t6i..

Chu nhiém Ng6 danh khong it thoi gian dé vo vé tAm tinh chi Luu. C6 thé thay, nguwoi phu nit
nay ngoai mém trong ctrng, ganh nang trong long ndng né nhw vdy da kim nén trong long chi a ay
rat lau. Trong truong hop dac biét nay, nguoi can sy tro gitp cta tw van tdm ly khong chi cé Lo:
L6i, ma me clia ¢d bé chi Luu e rang con can khai thong mat tam ly hon nita.

Sau khi tré vé tir bénh vién, chii nhiém Ngo viét mot ban ké hoach tw van. By gio, chi Luu la
diém mau chét dé xua tan n01 dau kho cua Loi Loi. ‘Thay Ngé mong mudn dung khat vong cua
Lo6i Loi doi vai tinh thwong cia me dé noi lai quan hé me con. Nhung ma, tat ca nhimg dieu nay
déu phai doi hom nay Loi L6i lam xong thuc nghiém dién ndo do gay ra benh tdm than, mabi
chuan doan chinh xac hon.

Luc t6i nghe chu nhiém Ngb va moi ngudi néi chuyén nay, it nhiéu cé chat khong tip trung.
Trong dau toi déu la hinh anh chlnh tay minh bop c6 minh. Chuyén nay ct lap di lap lai trong
dau toi mot Ian ro6i lai moét [an, cdm giac thé nay that sw rat dang so, tra nhu ngay ca ban than
dang tin cdy nhit cling tré nén khong thé tin tuong. Toi rat muon noi chuyen nay véi chu
nhiém Ngo, dé thay nghi bién phap cho t6i. Voi sw hiéu biét ctia tdi d6i véi chti nhiém Ngo,
thay nhat dinh sé c6 gang gitp t6i. Nhung do dw mai, t6i van khong dam noi. T6i khong mudn
dé ngwoi nha, lai cang khong mudn dong nghiép trong co quan biét chuyén nay.

Chuwong 18
Bong ma

Di caa Loi Loi c6 goi mot cudc dién thoai dén cho chd nhiém Ngo vao gio nghi trwa, néi da co
két qua kiém tra EEG - HFT. Bac si khoa than kinh bay t6 trong qua trinh thuc nghlem dién nao
do gay ra bénh tam than, séng dién ndo cua Lo61 Loi qua thyce co chut di thuong, nhung khéng
qua ro rang. bong thoi, trong luc nam bénh vién, trang thai ctia Lbi Loi twong ddi 6n dinh,
khong co tinh trang phat tac chirng tam than. Bac st khoa than kinh lo dita bé con nhé tudi,
trwde day lai chiu da kich qua 1om. Bac s gioi thiéu sang khoa bongy dé duoc diéu tri dung
thudc Dong y, con giup xoa bop va cham ctru. Hon nita, cling ldc d6 dé nghi dita bé tiép tuc tién
hanh twvan tam ly.

Cht nhiém Ng6 va phu huynh cta Lo6i L6i hen thoi gian ¢6 van qua dién thoai, t6i ngéi mot bén



lang nghe van c6 chut lo lang nhw cii. Poi chu nhiém Ngo dat dién thoai xudng, toi lién nodi voi
thay: “Lio Ngd, em hom nay thiy khong khée, budi chiéu nay em mudn xin nghi ntra budi.”

Hom nay la ngay 4 thang 4, h6m nay chinh la ky ng hi ngan tiét Thanh minh[1] lién tuc ba ngay.
Moi khi den nhirng ngay nay, nhirng nguoi tre tu01 xin nghi dic biét nhiéu. Truwédc day, toi cling
vai lan gia bénh xin nghi trudc ngay lé, hi vong c6 thé muon c& nay dé xin nghi, déu bi chu
nhiém Ngo nhin thiu ma khéng cho phep Lan nay, toi von cho rang chi nhiém Ngo van sé
khong dong ¥ cho toi nghl nhu trwdc. Buoi chiéu con cé khach hen truéc dén trung tam lam tw
vén, cong viéc hdm nay cua téi da duoc sap x€p. Nhung toi khong ngd, téi vira mé miéng, chu
nhiém Ngb6 lién gat dau dong y.

[1] Tiét thanh minh vao cac ngay 4, 5, 6 thang 4.

“Em viét mot to& don xin phép, sau khi anh Ky thi em giao cho cht nhiém Lwu & phong hanh
chinh.”

T6i nghét mat ngac nhién nhin ldo Ngb. Lao Ngb thi cwoi voi toi.

“Tiéu Luu, em la mot nguoi khong gidu dwoc tdm sw. Binh thwong lac gap chuyén trén troi
duéi dat déu kéu goi moi nguoi tam chuyén. Gan day thi nguoc lai, bong nhlen tram lang hon.
Anh thay tinh trang gan diy ctia em, hinh nhw gap chuyén gi do6 ban tam.”

Anh noi xong givong mat nhin t6i, cwdi cwdi ma khéng néi thém, twa nhw dang do1i toi t minh
noi toet ra. Toi qua thyc muodn néi, nhung cling khong biét phai néi nhw thé nao méi duorc.
Thay t6i do dw, cht nhiém Ngo cling khong hoi nhiéu, “Puorc roi, em khong chiu ké, anh day
cting khong héi nhidu, Nhan dip may ngay nghi, hdy ¢ dem chuyen ciia minh giai quyét thoa
dang. Gap chuyénlo lang, ai trén doi nay ciling déu gap mot hai lan nhw viy. Chuyén lic nao giai
quyét lac d6, khong nén tri hoan dé n6 kéo dai mai.”

T6i git dau, cubi cung tan thanh cach nghi cia cht nhiém Ngo.

Su6t ca budi sang, trong 1ong t6i cwc ky hon loan. Téi von dinh chiu dung di lam binh thuong,
nhitng chuyén du thira d€ sau khi tan ca hang nghi tlep T6i thira nhan tam tu chinh minh kha
lac quan, hai ngay lién tuc bi béng dé c6 thé chila do 4p Iuc tam ly qud 1én, tir minh 4m thi ma
tao thanh, blet dau t6i hom nay moi thix sé khoi phuc binh thuong. Nhlrng dém hom qua, mot
hoi giay vo qua thuc da du tat téi mot cai dau dleng Thr nghi xem, néu nhw t6i khéng c6 vung
minh lan xudng giwong, thi gio nay phut nay, noi khong churng toi da nim trong quan tai lanh
180 & dwdi ba tac dat & ndi Canh Van roi, diang vay khong?

Nghi nhu thé, t6i cang thém virng long quyét tim nhanh chéng giai quyét chuyén nay.

Sau khi xin nghi lam & trung tam, t6i lién dén mot tiém quan 4o nho & dau dwong, mua mot
chiéc 4o T- shirt ngan tay thoai mai. Sau do, toi chay dén mot phong tam hoi de tam rita, thay
quan 4o m&i mua. Sau khi lam xong moi chuyen toi thay cd nguoi nhe nhang sang khoai. T
bt mot chiéc xe taxi, truwérc d€n nha anh Luu.



Mic du trude diy toi va mo di dén ddy mot 1an,tdi biét vi tri khu dan cw cia anh Lwu kia, ma
khong nhé rd nha anh ta cu thé 1a & dau. T6i di bo loanh quanh trong khu dan cu d6 hon mot
tiéng dong ho. Dén hon 4 gi¢ chiéu gan nam gid, cudi cung téi maéi tim dugc toa biét thy cla
gia dinh anh Lwu kia.

Thdy dinh nghi mat kiéu Trung Quodc trong san vuon, téi xac dinh minh khéng c6 tim 16n nha,
den trudre clra 4n chudng. Lic d6 trong long tdi van con rat thap thom, nghi xem lat nira phai
gidi thich muc dich dén day thé nao v&i me ctia anh Ly, cai ba bac nhin qua c6 chut chut mac
chirng cuong loan kia. T6i tham chi da chuin bi sdn tam ly lai bi du01 ra khoi nha lan nita. Thé
nhung, t6i an chuéng ctra hon mudi phutvan khong cé ai ra m& cira. T6i dwa mat nhin nhirng
chau cdy canh dat trong vuon, cdy coi déu da héo kho. Ghé trong choi nghi mat cling bam day
bui. Tham chi trong vudn cé rac ciing roi ral rac ciing khong c6 ai quét don. Luc nay toi moi
nhé anh Luu hinh nhw khong phai nguwoi ¢ day. Sau khi anh ta qua doi, rat c6 kha nang cha me
anh ta da don vé qué song.

Toi c6 phan bat dic di di qua di lai truedc nha anh ta vai vong. Bat xe di tir xa t&i day, lai di long
vong trong tiéu khu hon ca tiéng dong ho, neu nhu khong c6 chit thu hoach da di ve, nhu vay
dwong nhw rat c6 16i vdi doi chan da vat va hoat dong cua chinh minh. T6i thay khu b1et thw
kha vang ve rong 1om, cling khong thay c6 may nguoi di lai trén duong. Trai tim toi dap thlch
mot cdi, hai tay chéng 1én khung ctra bao quanh khu vuon, bay qua canh ctra thap trwdc san
nha. Sau do, t61 khom lung di vong quanh hang rao quanh san dé ra phia sau biét thy. Luc nay,
toi giong nhu mot tén trom leo tuong vao nha, van hoan toan khong ngo rang toan bo tiéu khu
nay déu duoc gan camera giam sat. Va cang khong biét nhitng hanh dong vira r6i ctia toi da thu
hut chi y ctia bao vé trong phong diéu khién.

T6i vong ra phia sau biét thw. T6i nhon chan 1én, moét chan dat 1én bé clra s0, hai tay bam 1én
mot canh ctra, du minh 1én. Dlrng bén canh cira, xuyén qua khung ctra s6 thuy tinh nhin vao bén
trong. Can phong bén trong nhat dinh la phong khach cua nha anh Luu. Chi thdy bén trong bui
bam bam day, 16n xon. Trén san nha day do dac virt di cling bam mot 16p bui day. Bo ghe sO pha
lu'ng cao siéu cip xa hoa ctia nha anh ta da khong thiy tam hoi dau cang du'ng néi dén may
diéu hoava TV tinh thé 16ng man hinh 16m & gitra phong, ngay ca ban ghe cliing khong con. Nhin
qua, 0 day da dwoc don dep mang di. T6i dan ngwoi 1én ctra s6, dua tam mat tir phong khach
nha ho Luu sang chiéc cau thang ndi véi ting trén. San bac thang bang go that, lan can sdt mau
den, Trén chiéc cau thang d6 bui cling bam day, con c6 mot s6 do vat bi ném lung tung. Vi du
nhuw mot dong khong biét la vai vun hay la quan ao gi do, mot khung hinh bj vo... Toi dua mat
lugt trén tirng bac thang 1én trén. Khi anh mat gan dén chd ré ngay phia trén cau thang, toi
bong nhién cam thay lanh séng lung, cam giac lanh l&o tir song lung chay 1én cd. T6i nhat thoi
giat minh mot cai. Ngay trong nhay mat do, du'ong nhu c6 mot bong den hay dai loai la cai gl
do chot xet qua ngay chd ré cau thang. Long tdi ca kinh, nhay tir clra s6 xudng.

Hom nay nang rat gat ma lic nay toi dang ding dwdi mat troi, tam minh trong anh nang am
ap. Luong khi lanh vira ndy rot cudc cting khong tac dong dén toi nhiéu 1dm. Toi nheo mat, hai
tay toi lai [an nira bam 1én mép bé clra s0, tréo lén bé clra s6 xem trom. Nhung ldc nay day, toi
nhin cham cham ché ré trén tang trén that lau nhung khong phat hién diéu gi bat thuong.

“Con chwa dén ba mwoi tudi ma, sao lai hoa mat ch&?”

T6i n6i thAm nhw 13 dang ting thém can ddm cho chinh minh. Tdi du sao van cam thiy trén



tang trén vira roi | dwong nhw co6 thir gi do. Nghi dén day, toi c6 strc diy canh cira kia ra. Ctra s
khong c6 khoa, toi c6 gang sang bén canh day, hai canh ctta hop kim nhém da bi t6i day ra. T6i
cling khong suy nghi nhiéu, hai tay chong 1én bé ctra s8, gang strc mot phat, xoay nguo1i treo lén
ctra sO. Ngay luc t6i vin khung clra s6 chuan bi nhay vao bén trong, Mot tiéng quat chinh nghia
truyén dén tir sau lung toi.

Sau do, toi bi cac dong chi bdo vé dwa dén phong truc ban. Vira thay ho dinh bdo canh sat, toi
hoang so choang vang. Toi voi vang moc tu trong chiéc tai deo chéo bén nguoinao la chirng
minh thw, thé nhan vién, thé an sinh xahoi, thé & thw vién, thé nha &... d€ chirng minh than
phan. Chi thiéu chut nita 1a dem ra ca thé VIP phong hat Karaoke nita thoi.

Dong chi! Toi that sy khéng phai an troém! Anh da bao gio gdp an trom nao to con nhw t6i, mot
tén trom béo nhw tdi chwa? Anh xem than hinh t6i thich hop di lam cai viéc d6 sao? T6i that
tinh khong lam chuyén d6 ma! Cho du t6i la mot tén trom di nira, trong khu biét thu hang hang
day day nay t6i trom & dau khéng trom, lai chay dén trom mot can nha trong khong bi trém
chuot hay trom gian sao? Cac anh c6 thé dlrng voi bdo canh sat khong. Truwdc hét hay nghe toi
giai thich da. Chuyén nay that sw1a hiéu Jam ma!”

Co théla do thay mdt t6i hién lanh, cling c6 thé do 101 giai thich cua téi qua chan thanh. bong
chi bao vé kiém tra chitng minh thw va thé nhan vién cua tdi xong, dit dién thoai trong tay
xudng, hai toi:

“Néu c6 lam viéc & trong trung tim tw van tim ly, tai sao ban ngay ban mdt lai lén lat leo twong
vao nha ngudi khac? Co khong biét & day c6 giam sat a?”

T6i noi: "Toi da noi roi, to6i khong phai an trém, dwong nhién khong c6 nhirng hi€u biét chuyén

Bao vé noi: “Vay c0 leo twong vao nha nguwoi ta lam gi? Chuyén nay khong phai la chuyén mot
nguoi ding din nén lam ding ch&?”

T6i cling mau than khoc, voi noi: “Dong chi bao vé&, anh néi cho t6i b1et nguoi chu ngdi nha kia
c6 phai ho Lwu hay khong7 Co phal bi tai nan xe qua doi Khong? Toi va anh Luu c6 quen biét,
khong nhvfng quen biét ma toi va anh ta con tirng xem mat. Anh ta dot nhién bi tai nan qua dm
toi moi blet duorc tin cho nén moi dén xem sao. Khong ngo t6i nhan chuong rat Jau ma khong
c ai ra m¢@ cilra. Toi lic d6 st rudt khong biét rot cudc da xay ra chuyén gi roi? O day khong
phai la chd cha me anh ta & sao? Bac trai cling bac gai da di dau roi? Con trai qua doi cling méi
may ngay, sao can nha lai tréng khéng nhw thé?”

Nghe t6i hoi nhw the mdy ngudi bdo vé dwa mat nhin nhau, nhung khéng c6 ai 1én tiéng. Mot
lic sau, mot bao vé nhin qua kha 16n tubi tra 1o toi:

“Co that sw khéng biét nha anh ta da xay ra chuyén gi sao?”

“Toi that sw khong biét. T6i va anh Lwu da gdp mdt mot lan. Sau ngay gdp mdt do anh ta lién
nga bénh, tdi con dén day thim anh ta mdt lan. Thoi gian méi qua may ngay, ngudi béng nhién



khong con nira.”

Luc t6i noi xong, may nguoi bao vé lai dua mat nhin nhau lan nita, mit bién sac c6 phan ky la.
Van 12 ngui bao vé 16n tudi kia ndi vi toi:

“Co cling khong cin di tim nira, c6 khong tim dwgc ddu. Anh Lwu va cha me anh ta déu da chét.”

Bao vé noi xong, toi ngdy ngin ca ngudi. Mot lic sau, tdéi méi ngo ngac hoi lai: “Déu da chét?
Sao lai...”

“Sau khi anh Luu qua doi chua day may ngay, cha me anh ta déu phatbénh tim, chét é o trong
nha. Chinh nguwoi cua ching t6i tuan tra phat hién c6 cho khong on, m¢& clra di vao méi biét ong
ba déu da qua doi. Budi chiéu may ngdy trwdc, than thich ctia nha ho da sang day lo liéu hau sy
cho 6ngba va tim may ngudi cong nhan don nhtmg do dang gia di roi. Bay gidr can nha dé
trong khong ai &. Tinh hinh la nhw vay.”

Bao vé néi nhw thé, vé mait lic 6ng ta ndi vo cung cod quai. Nhitng 101 nay cua éngta, chie ngay
ca 6ng ta cling khong tin duworc. Nguwoi mot nha, trong mot khodng thoi gian ngan [n lwot chét
hét. Cho du s6 con rép di nita, ciing khong dén mirc mot nha déu bi diét sach ch?

Nguwoi bao vé kia dwong nhu nhan ra suy nghi cua toi. Ong ta xoay nguoi di dén truedrc may loc
nuéc, 1y ly nhuwa ding mot Ian hirng day mot ly nwéc &m dua cho toi.

“Co gai nay, chuyén cua nghiép chu, do dac cua cai déu c6 nguoi lo liéu, ching t6i cling khong
dam noi bay. Dwa theo 161 ¢ noi, c6 va nghiép chu da mat kia cling chi tung gap mat hai lan.
Néu nguori cling da mat, c6 cling du'ng hoi tham chuyén cua ngudi ta nira. Vira roi, toi chi co thé
noi, may ma chung téi da kéu c6 lai, khong cho c6 vao ngoi nha kia. Biét khong, ngdi nha kia rat
ma quy!”

Bao vé nbi dén nhing 101 nay, xem nhw da tiét 16 khong it chuyén khong nén noi roi. T do6 vé
sau, bat luan toi h01 ong ta thé nao, , ong ay ciing khong chiu noi thém. Tat ca roi vao ngo cut,
t6i chi c6 thé néi cdm on véi bao vé, roi roi khéi khu biét thu kia.

To6i vé dén nha, da hon bay gio toi. Sau khi an qua loa may miéng, tdi lién goi dién thoai cho mo
toi. Mo t6i noi, chuyén cha me anh Luu qua doi, lAn trude lac ba goi dién thoai cho t6i cling da
biét. Thi thé ctia 6ng Luuva ba Luu chinh la do vilanh dao co quan cia ho tim ngwoi ché di
hoa tang. Luc d6 mg cam thay chuyén nay c6 nhiéu diém ky la. Mo so lam toi bi doa, nén khong
dam nhiéu 1&i. Mo chi dam dem chuyén anh Luu qua doi noi cho t6i biét, chi 1a muon biét, toi
c6 xay ra chuyén gi hay khong. Du sao, cudc gap mat nay la do ba gioi thleu ngo nho toi co gi
khong On, thi mo that sy rat ay nay. Mcr toi con noi, cha me anh Luu néi Ia phat tac bénh tim.
Nhung trén thuc té, lanh dao cua mo da thdy qua thi thé. V& mat biéu cam cua thi thé kia cuc ky
dang sg, ro rang chinh Ia dang song bi hui chét. Trir lan dé ra, ldc lanh dao ctia mo dén nha anh
Luu kia thu don do dac, , may nguoi cong nhan déu cdm thay khong khée. Sau khi don dep xong
do dac, co may nguoi cong nhan con bi bénh rat lau. Bay gio, d6 dac cung do dién & lau mot da
duoc don trong Nhwng con rat nhleu do trén lau van chua duoc don. Cac cdng nhan déu néi
can nha dé ta ma, khong ai chiu vao lai.



Sau khi ngat dién thoai, ddu 6c tdi ddy mo hd. Trudc khi dén nha anh Luwu, téi van con nghi ngor
ban than chiu dnh ero'ng am thi tam Iy, m&i c6 thé nam mo ra chuyén bép cd chinh minh. T6i
khong thé chdp nhan ket luan do, nén muon dén nha anh Luwu xem sao. T6i dén dé hi€u ro hon
mot chut tinh trang cta anh Luu, cling muén tim hiéu rd xem anh ta dot nhién phat dién co
phal do bénh than kinh gay ra hay khong. Hiéuro nhitng diéu nay, vuong mac trong long toi
ma&i c6 thé loai trir. Nhw vay, tdi cling sé khong dén ndi vi nguoi nay phat bénh chét ma canh
canh trong long mai, suy doan lung tung. Nhung toi du thé nao  cling khong ngo dén, lai thu
duoc két qua nhu vay. Chuyén nay qua mitc mo ho, khong c6 tan mat chirng kién, toi khong
dam suy bira doan bay. Co thé nhitng chuyén nay chi 1 sw trung hop lién tiép ngoai y r muon?
Ciing c6 kha nang duoi dit noi nha anh Lwu x4y 1én c6 vat thé nao do, cé thé quay nhiéu séng
dién nao cia nguoi ta?

Tdi suy nghi mot chap, van khdong ra manh méi.

Lic nay, da la tam gio toi. MOt lic nira toi phai nam 1én givong di ngu. Nghi ¢ dén day, toi khong
thé ngoi yén nira. T6i danh tiéng v&i cha me, néi & trung tam c6 viéc khan cip, phai di lam tang
ca. Sau do6 toi mac thém ao khoac, voi va chay dén nha chii nhiém Ng.

Chwong 19
Mong du

To6i dén dudi lau nha chi nhiém Ngo ma@i goi dién thoai cho thay, néi “Em dang & dudi lau nha
anh, c6 viéc muon nh¢ anh giup do.” Chu nhiém Ngo nghe t6i ndi xong cling khong hoi toi t6i
mudn thé nay con c6 chuyén gi. Thay chi “U” mot tleng Sau d6 thay mé ctra sit an ninh & dwdi
Jau. Toi day cira di vao. Nha ctuia chti nhiém Ngo & tang 28, toi di thang may ciing trén duwéi mot
phut Vao nha thay, t6i ngoi trén ghé so6 pha tai phong khach ctia thay. Cau dau tién toi noi la:

“Chu nhiém Ngo, dém nay em khong thé dl duwoc. Em xin anh hy sinh gidc ngt quy gia cia anh
mot chut, dai on dai ditc gitip em lan nay.”

Sau do, téi dem toan bo nhitng chuyén lién tiép gap phai cung nodi ban khoin sau nao trong
10ng noi hét véi cht nhiém N g0. Ttr cuyén nhan s¢i day chuyeén chay Kim Cang cua cau em Chu
tiém da quy, cho dén chuyen ca nha anh Luu chét bat dic ky tit. Toi ké gan nira tiéng, gan nhw
chuyén 16n chuyén nho t6i déu ké ré. Chi nhiém Ngo cliing khong c6 ngat lo1 toi. Thay kién tri
nghe su}f d]oan cua toi xong, gitra ddi chdn may chau lai cang chat hon, bién thanh moét chir
“Xuyén”[1

[1] Chit Xuyén viét 1a JI| , nhin giong nhw vét nhan.
“Ti€u Lwu, em biét buoi t6i h6m nay sé xay ra chuyén gi sao?”

Cau héi nay cuaa chu nh1em Ngo dén rat dot ngot, téi ngan nguoi, T6i no nu cwoi ma khong co
ly do, sau d6 1ac dau nodi: “Em khong biét hom 1 nay sé thé nao Né&u em c6 thé biét chinh xac
chuyen nay, thi em da khong mat day dén quay ray anh roi.”

“Nhung anh lai cho rang, em biét.”



Chu nhiém Ngb lang lang nhin t6i, dnh mit 6n hoa nhung ciing 16 ve binh tinh. Thay khong_
giong nhw néng long muon giup toi phan tich nguyén nhan hodc dwa ra bat ky nhin nhan nao.
Thay dang doi, doi toi tw minh nghi ra cai gi, sau d6 noi cho thay. T6i hiéu, thay 1a dang dan dit
toi tw minh phat hién ra van de.

Du6i cai nhin lom lom cta chu nhiém Ngo, toi suy tu trong chéc lat. Roi tiép theo, toi lun nguoi
sau vao ghé so6 pha, bat dau cudi khé.

“Em tim dén anh la vi em cho rang toi hom nay mot minh em khong thé vwrot qua dwoc. Em
muon nho anh giup em, trong lic em ngu cha y ctr dong clla em mot chdt. Em so t&i hdm nay
khi dang ngi em sé tw minh bép c6 minh dén chét.”

Khi toi y thirc dwoc ro rang suy nghi cua ban than, cling néi ra suy nghi do. Trong giay lat, toi
c6 chut khong ddm ngang dau nhin thdng vao mit chd nhiém Ngo.

Lam viéc chung véi nhau bon nam, toi | thuong hay di theo bén canh chi nhiém Ng6. Lu6n nhin
chd nhiém Ngo ¢ Van tam ly cho nguoi khac, toi thich sw binh tinh, co tri clia thay, cang kham
phuc s bao dung ctia thay véi nguoi khac. Theo nhuw toi nghl nhitng nguoi dén tw van vaoi
nhiing van dé phirc tap khong giong nhau, nhung da s déu co mot tat chung do la chét trong
bé tac. Toi la mot nguoi song khong qua dung nhiéu dén dau éc. Cung b&i vi khong dung nao
nhiéu, cho nén séng rat vo tw, thoai mai. Ben canh toi cung c6 mot nhom ban khong tim khong
phoi. Chung toi thuong hay tu tap chi dé “an” va “choi”. Chiing toi coi day la vinh quang, cam
thay cudc song nén nhu thé. Vi vay, khi toi thay rat nhiéu ngwoi trén thé gi¢i nay dwong nhw
liu mang huc vao sung trau[2]. Téi chi cam thong doéi voi nhitng nguoi do, thuong khong b1eu
hién ro rét rang toi khong cach nao hiéu ho. T6i lai cang khong san long tim hiéu thé givi cua
ho qua nhiéu, bdi vi toi so chi can minh suy nght nhiéu thi sé tré nén loan nio, dau kho giéng
nhuw ho. Ma gio phut nay, t61 bat dau khong thé hleu ban than minh. Mot cau hoi ctia chu nhiém
Ng6 da lam toi lai Ian ntra nay sinh nghi ngo ddi véi “nieém tin” von c6 clia chinh minh. M6t loat
tai hoa trai qua gan day nhit cta t6i, bén trong d6 dé 16 ra bao nhiéu phan sw thit “ky 1a”, con
lai bao nhiéu phan 13 phién phttc 10i ra do chinh “phan doan” cta toi day?

[2] Céu nay 14y y tir cau Con chudt hiic vao sitng trau (Z B4 ): vi von ton cdng nghién ctru
van dé khong dang nghién ctru hodc khéng cé cach giai quyét, ngoai ra con chi tw twéng, cach
thirc han hep.

“Luwu Han Dwong.”

Chu nhiém Ngb thay toi than tho, lién goi toi mot tiéng. Luc tbi ngang dau lén, thay tinh nghich
nhay mat voi toi vai cai, hoi toi c6 mudn dn gi khong. Thay néi, thay & nha mdt minh rat budn
chan, nén gan day mua mot bo do dung cu day du, tu minh thir lam banh ngot. Thay con néi
banh ngot thay nuwong an kha ngon, chi c6 mot diéu khién thay dau dau do la banh béng lan
khong thé nao ldy ra tir trong khuon dic. Ngoal ra, thay con dang hoc lam ly kem banh quy.
Trwcrc khi t6i dén nha thay, thay da 1am mot it “san pham thr nghiém ly kem banh quy vi sau
riéng”. Thay hoi t6i c6 mudn ném thir khong.

To6i cam kich gat dau véi chii nhiém Ngo6. Thay xoay ngwdi mé tu lanh trong phong dn, 1y ra
hai ly kem banh quy sau riéng. Sau d6 thay bung dén hai chiéc dia nhé xinh xinh, trong chiéc



dia la qua viét quat dong lanh do tw tay thay lam. Hon nira, chti nhiém Ng6 con day cong chon
hai chiéc mudéng thiy tinh nho nhé mau sic sic s&, dit bén canh chiéc dia.

“Cht nhiém Ngé a...” T6i xem nhitng mon ngon bay trén ban nay, khong khoi cam than, “Anh
thuc sw qua hién thuc roi!”

'"

“Cai nay goi la ‘tht vui song lanh manh’!” Chd nhiém Ngo tron mat liéc xéo toi. Cai anh mat hep
dai nhw biéu hién sw khong hai long véi sw néng néi clia ngudi tré tudi, thue sw cdm thay muoi
phan “danh da”.

T6i gat dau Neu em c6 thé c6 ntra phan ‘thi vui’ nhw ctia anh vy, sé khong lo khéng tim dwoc
nguwoi yéu roi.

Thay tlr chdi dwa y kién chi llec nhin t6i. Téi vo cung hai long cidm chiéc muong nho xinh bén
canh chiéc dia, bat d4u dn qua viét quat dong lanh. Mdc du trong long toi dang mang tam trang
ngon ngang, nhlrng nhin nhirng mon banh ngot khéo [éo nay trai tim nhw vui 1én. T6i ctt giai
quyét nhirng mon nay d3, dn no roi hang chét.

Khong thé khong noi, tay nghe ctia chu nhiém Ngb twong déi kha. Trong chlec dia qua viét quat
dong lanh kia c6 tat ca sw twoi lanh cta qua viét quat, khong c6 mau sac va hwong vi nhan tao,
cadm giac rat twoi mat. Ly kem banh quy sau riéng lai cang ngon hon. Vi sau riéng thom ntc, bo
stra thuong hang, pht kem vira phai, mui vi cling khong ‘qua ngot. Sau khi dé dong trong ti
lanh, an giong nhw la an kem vay. Con nita banh quy” cda thay twong do6i dac biét, hwong vi
khong giong voi nhirmg chlec banh quy t6i an ¢ bén ngoai. T61 hoi chu nhiém Ngé da dung
banh quy tén gi vay. Thay cwoi néi day 1a bi mat.

Sau do, toi lai an thém ba miéng banh cheesecake hwong chocolate ma chu nhiém Ng6 moi
nuéng. Toi thdy thay lam nha tw van tdm ly thuc sw1a mot nhan tai. Nhung thay md& mot clra
hang banh ngot nhat dinh sé phat tai. Chu nhiém Ngb néi, thay qua thuc co quyet dinh nay.
Thay vo cung tha thiét véi banh ngot. Bat ké 1a banh ngot kiéu Trung, hay dlem tam Nhat Ban
hodc banh quy kiéu Y, thay déu cé nghién cttu. Doi dén lic vé huuy, thay sé mé mot tiém ‘banh
ngot tai gia chu nhlem Ngo, coi nhw1a c6 chd dua séng veé gia.

Néi téi van dé nay, téi kho long kim nén sy to mo nhiéu chuyén ctia minh lai héi lan nira sao
cht nhiém Ngo khong tim mot ngudi ban gia. Cht nhiém Ngo tra 161 toi nhuw sau. Co nguoi ké
tirng c6 muwdi mot, mudi hai lan yéu du’crng, nhung trong 1ong van cam thay trong vang, dong
thoi cang noi chuyen tam tinh cang thay trong trai. C6 nguwoi chi yéu mot lan, nhung trai tim da
thda man roi, mui vi yéu dwong cling du keo dai suot doi, dwong nhién khong can noi khac. Rat
hién nhién, thay 1a kiéu nguoi thir hai. Toi nhin thay voi 4nh mat ngudong mo, gat dau lia lia.
Puong nhlen toi cling biét thay tuyét ddi sé khong ké cho t6i nghe nhitng ky niém ma da dé
thay ghi nhé suot doi. Cau chuyén tinh do, nhing nir dong nghiép trong trung tam to6i lam viéc
da dao boi bao nhiéu nam ma chua bao gio c6 thé dao duoc tir miéng lao Ngo. Chu nhiém Ngo
noi, ky niém la cua thay, cling chi c6 thay m&i c6 thé hiéu va khac sauy nghia cua ky niém do.
Néu noéi ra, trong mat cua ngwoi khac thi chang qua chi 1a mot thir chan ngit khong hop thoi
ma thoi, biét hay khéng biét cling chang c6 may y nghia.

T6i cung chti nhiém Ng6 an udng va tam chuyén, thAm thoat da hon 12 gir dém. Sau khi cha



nhiém Ngo don dep ban an, lién di vao phong ngti 1y mot tim chan méng dwa cho toi.

“Ti€u Lwu, dém nay em nghi trén ghé s6 ‘pha dai di. Anh ng01 & gan em.” Thay noéi, ngon tay chi
mot chiéc ghé s6 pha ngan bén canh chiéc ghé so pha dai. “Anh dé mot ngon den nho doc sach.
Pém nay em an tam ngu, anh sé ¢ bén canh quan sat cr dong clia em. Bay gio em du'ng suy
nghi gi nhiéu, c6 chuyén gi ngti day roi tinh tiép.”

No6i that, dém hom khuya khoat tdi mot co gai tre ngu trong nha mot ngwoi dan 6ng doc than,
luén ludn cé chit khong tot Iam. Nhlrng chu nhiém Ngo 1a bac bé trén, la nguoi ban ma toi vo
cung tin twong va kinh trong. Toi tuyét doi tin vao phan doan chuyén nghiép cua thay, méi co
thé Iya chon xin sy giup do tir thay. Lac dau, toi chi dung chdn quan quanh nguoi dua lung trén
ghe sd pha. Sau do lai nghi, thanh gia tw thanh|[3], cling chang co gi phai ngai ngung. Thé la toi
coi giay, leo 1én ndm thang cang Truéc khi nga, toi n01 cau cam on véi chu nhiem Ng6. Cha
nhiém Ngb cwoi vai toi, ndi: “Em tin anh, anh rat vui.”

[3] Thanh gia tw thanh, troc gia tw troc (;A & B /&i## Bi#): c6 nghia ngudi ngay thang thi cho
du khong can phai giai thich hay bién ho githiban chat nguoi ta cling van ngay thang, con
ngudi xau xa thi cho dii cé 14p 1iém thé nao rét cudc cai ban chat xau xa ciing sé bi 16 ra ma
thoi.

Cé thé do co nguoi trong coi bén canh, hon nira téi da lién tiép may ngay khéng dwoc ngu
ngon, cho nén téi nam trén ghé so pha nha chu nhiém Ngb chop mat chwa duoc bao lau da
nang né di vao glac ngu. Dong thoi giac ngu nay toi tw cam thay ngu ddc biét ¢ on dinh, khong c6
gdp ac mong, cling khong c6 trong mo mo' mang mang cam thay c6 cai gi do deé toi. C6 may lan
cam thay lanh, doan rang c¢ 1€ do thoi tlet ban dém chuyen lanh, chan lai qua mong Toi kéo
chan quan chat hon mot chat, tiép tuc ngu. Nhung ma, ngay l4c toi dang say gidc nong, bong
nhién nghe thay chii nhiém Ngb lon tleng kéu tén t6i. Hon nita, thy bat dau | gang suc lay dong
bo vai toi. Lic nay t6i van con mo ngu nen c6 phan lo mo. Trong dau toi €6 y nghi bung lén
trong dau toi trwdc tién do 1a “chay r01 . Tham chi t6i trong trang thai nita tinh nira mo con
budng ra mot cau voi chu nhiém Ngo: “Mang thung nuoc dén dap Itra 1a dwgc.” Nhung ch
nhiém Ng6 van khong ngirng lic vai toi nhu truée.

T6i bi chunhiém Ng0 la toang va rung lic di* doi m@i tinh tdo trd lai. Lic ndy t6i maoi phat hién
noi toi dang ding la & dau! Gio dém lanh gia phat qua mat toi, sau [ung t6i 1a lan can sat. Ma
phia ngoai lan can la khoang khong cua do cao 28 tang. Toi quay dau nhin xung quanh, ldc nay
md&i hiéu ro, bay gio toi lai dang dirng trén ban cong bén ngoai phong khach nha chu nhiém
Ngo. boi tay cua chu nhiém Ngb cuc ky dung sirc gitt chit ba vai t6i, khong nglrng lac. Thay 16n
tiéng quat:

“Lwu Han Dwong, em tinh lai di!”

T6i m& to mat nhin khudn mét quen thudc ctia chi nhiém Ngd. Vé mat thay dac biét nghiém
tdc, tham chi c6 thé  dung tur’ ‘nghiém khic” dé hinh dung T6i chua tung thay ve mat tai met
nghlem khac nhw vay cia chd nhiém Ngé. Dau 6c van ¢4 phan mu md&, mot lat sau, toi méiu &
m& miéng:

“Em... Em d3 lam gi r6i?”



Chu nhiém Ngb thay toi m& miéng, dnh mat diu dang hon rat nhiéu. Nhwng sac mit thay van
cang thang nhu cil. ‘Thay khong phan bua giai thich ma day toi vao lai phong khach. Sau khi toi
v6 phong khach, thay 1ap tirc dong clra s6 sat dit, dong thoi khéa cira so lai.

To6i ngang dau nhin xung quanh phong khach ctia nha cht nhiém Ngo. Cung luc do, toi thay
chlec doéng ho treo trong phong khach. 3 gio 28 phut. Toi ngu chua duoc ba tleng Lic nay, dau
oc toi da tinh tao hon doi chut, va dwong nhu c6 phan hiéu 16 ban than vira roi da lam cai gi.
Budc chin ctrng nhac cua toi 1é buére dén bén chiéc ghé s6 ' pha dai, hai chan liEn mém nhiin,
nga ngoi lén ghe s6 pha. Chd nhiém Ng6 rat nhanh dén ng01 Xuong bén canh toi. Thay khong
noi chuyén, toi ciing khong hoi thay Hai chung toi ngoi trén ghé s6 pha mot luc lau, toéi guc dau
xudng, bat dau nhé giong khéc nirc né.

“Chu... Chti nhiém Ngé... Em... Em sé khong chét ch?”

“Dlrng néi bay!” Chu nhiém Ngb6 gan nhw gao 1én dé dép lai toi. Thay viron mot tay ndng né dat
1én vai t01 dung mot giong diéu kién dinh khong cho phep nghi ngd, tirng tir ting chit néi cho
toi biét: “Tin twdng chinh em, tin twéng anh. Em tuyét déi khong sao!”

Toi cham rai ngang dAu, nhin &nh mat kién dinh cta chi nhiém Ngé. T6i 1a mudn tin nhung
khong ngirng lac dau.

“Qua ky quai roi! Cai nay qua ky la! Ro rang la... Vi sao?”

Chu nhiém Ngb khong néi gi, thay chi nhin tdi. Dwong nhw mudn tran an tdi nén thiy vo nhe
1én lung t6i, mudn toi binh tinh lai.

“Néu khong biét vi sao, chiing ta sé tim cho biét. Lwu Han Dwong, bat luan day la chuyén gi,
truedc tién em phai binh tinh. Pirng khéc! Pirng kinh hii! Cin chat ham cho anh!”

Trong dau toi luc dé la trang thai trong rong Nghe chti nhiém Nghe néi xong, tdi lau nwéc mat,
co sirc gat manh dau. Bat tri bat gic, toi can chat rang, bo dang d6 thoat nhin giéng nhw

nghlen rang nghlen loi”. Sau do, chu nhiém Ngo di lay cho t6i mot ly nwoc nong. Toi cam ly
nwoc do, tir tir udng. Mot ly nuéc toi udng gan nira ti€éng dong ho, mai dén khi nuérc néng gan
nhu thanh nuwérc lanh, t6i m&i uéng xong ly nwoce. Toi hoi chu nhlem Ng6, vira roi toi da lam cai
gi. Nép nhan trén tran chd nhiém Ngb cang ré hon, thay lac dau.

“Em van ngu rat yén on. Khoang ba gio muwdi lam phut, anh di toilet mot chuyen ‘Trong toilet,
anh nghe thay phong khach c6 tiéng dong, chay ra thi thay em dang day clra so sat dat o phong
khach, mudn di ra ban cong bén ngoai. Anh goi em, em khong phan trng. Anh chay voilén kéo
em lai, nhung em van cr mu6n di vé phia truoec. Hai tay em nam thanh lan can & ban cong, ca
co thé nghiéng vé phla trwérc. Anh kéo em lai, kéu em, lac vai em. Anh dang dinh danh em tinh,
thi tw em tinh lai.”

Tinh hinh qua loi ké ctia chti nhiém Ng6, téi hoan toan c6 thé twdng twong ra. T6i hdi chi



nhiém Ngo, bo dang toi lic dé co glong mong du khong. Chu nhiém Ngé noi, nhin theo trang
thai ldc d6 ma néi thi rat glong To6i nodi véi thay, may ngay trudc, toi chua ting c6 triéu chirng
mong du. Toi luén ludn la ngu thang glac dén khi troi sang, ngay ca mo ciing it khi thay Tinh
trang khac thwong lién tiép may ngay gan day khién téi trd nén cé chut khong tin vao chinh
minh. Téi lai h6i chti nhiém Ngo, t6i c6 thé mac bénh tam than hay khong. Du sao, t6i da la mot
cd gai doc than qua lira 28 tudi. Trong do tuoi h1en tai cua toi, doc than la chuyén rat binh
thwong. Nhung ddc than tredng ky chua tirng yéu dwong, cai tinh trang nay c6 phai qua bat
thuong hay khong.

“Em bat d4u hoai nghi ban than minh roi, phai khong?”
T6i gat dau.

“Vay thanh that no6i cho anh b1et chuyén chua ting c6 ban trai déi véi em ma noi c6 anh
huéng 16m sao? Trudc day, em vi thé ma cdm thay dau kh6? Mdc du biéu hién bén ngoai vui vé,
nhwng trong long c6 noi sau kéo dai phai khong?”

T6i lac dAu, tra 1oi chti nhiém Ngo: “C6 doi khi em sé& nghi ngor phai chang ban than minh khong
c6 strc hap dan Thay dam ban be déu da két hon, thinh thoang cling sé cam thay c6 chit co
don. Nhung néu bdo em lap tirc tim mot ngudi két hon, em sé cdm thay tinh yéu va hon nhan
khién nguoi ta mat tw do. Em van con rat thich nhitng ngay thang tu do tw tai. Néu em khong
gdp duoc mot ngudi dan 6ng ma minh dic biét thich, thi trong 1ong em khéng muén két hon.”

“Thatra may hom trudec cling kha tot, noi vay co veé hoi tho 0. Du sao chuyén khong phai xay ra
trén nguoi em hodc 1a voi ngudi nha ciia em. Mac du trong long khong may dé chiu, nhung em
lu6n nght chuyén nay khong lién quan nhiéu dén em... Nhung may ngay gan day, nhét 12 sau
hém qua, em cam thay chuyén nay da lién quan dén sw an nguy cua chinh ban than minh. Em
dac biét khan trwong, cling co phan lo 1dng. Chiéu hdm qua, em that sw cdm thay trén lau kia c6
cai gi do, lic trér vé ca  ngwoi em va trong long thdy dic biét bat an. T61 hdm qua, em dwoc dn do
ngot va noi chuyén voi anh, trudc khi di ngu em thay minh tuyet ddi an tam. Mai dén khi anh
danh thirc em day, em van cadm thdy ban than ngt rat dé chiu.”

Chu nhiém Ngo suy tw roi chdm rai gat dau. Mot lat sau, thay néi véi toi: “Nhw vay di, doi troi
sang, anh va em sé dén benh vién lam kiém tra toan than Truwéce khi ¢6 két luan chlnh Xac, em
phai tin vao phan doan ctia chinh minh, khong nén hoai nghi va pht dinh ban than.”

Thay néi xong lién vao thw phong. Chi choc lat sau, thay cam trong tay mot quyen sach quay lai
phong khach. Toi nghiéng nguoi rudn c6 xem trom tén quyen sach trén tay chu nhiém Ngo, ay
vay ma do la “Kinh Lang Nghiém”. T6i tram nghln lan cling khong ngd trong nha chu nhiém
Ngo lai c6 kinh Lang Nghiém. T6i khong khoi hi€u ky nhin theo thay Thay cuoi néi, “Cé gi la
dau. Sau gia sach 4p twong nha anh déu day sach. Sach anh doc rat hoén tap, nhing tac pham
kinh dién nhu Pao gia, Phat gido anh cling xem. Pham la sach VO’ c6 thé lru truyén dén nay déu
1a k&t tinh tir tri tué va kinh nghiém ctia ¢6 nhan, déu 1a do tot.”

Thay dit 1o, ngdi 1én gh& sb pha, con vay tay vai toi.

“Em tiép tuc nam nghi ngoi di, cho du khéng ngt dwoc cling nham mat nghi ngoi cho anh. Anh



niém kinh van cho em nghe, sé gitip em tiy rira tim hon mét chat.”

Sau khi tdi nam xuong, chi nhiém Ngo bat dau niém kinh. Am diéu ctia thay tram thap vira day
vira ndng. Kinh van tr miéng thay tudn ra, moi tir moi chir du'(rng nhu déu c6 sirc ndng triy, tua
nhw tleng g0 mo cua hoa thuwong vay, tiéng gb cdc coc dap vao long ngwoi. THi nham mat dung
trai tim lang nghe cdu chuyén mo ta trong kinh. Nhat thoi Phit tai That La-Phiét thanh, Ky-
Hoan tinh xa. Dt dai ty-khuwu ching thién nhi bach ngii thap nhan cau. Giai thi v6 lau dai a-la-
han, phat ti tra tri, thién siéu chw hiru. Nang w quoc do thanh twu oai nghi. Tong Phat chuyén
luan diéu kham di chic. Nghiém tinh ti-ni, hoang pham tam gioi. Ung than vo lwcrng do thoat
chung sanh. Bat té vi lai, viet chw tran luy... .[4] Toi nghe kinh van, trong long dan dan san sinh
mot cam giac am ap, cham rai on dinh, chi chéc lat sau toi ngu thlep di. Gidc ngd nay, toi yén On
ngl thang gidc dén hon 9 gid sang. Khi chu nhiém Ngo goi toi, t6i mai tinh day.

[4] Dich doan kinh trén (dworc trich tir kinh Thu lang nghiém, quyén 1 trong 2 quyen kinh Lang
nghlem) Lic 3 ay birc Phat ¢ tai Tinh xa Ky-Hoan, trong thanh That-La-Phiét. V&i ching dai ty-
khuu, gom mot ngan hai trim nidm muwoi ngwoi dén dw. TAt ca cac vi déu la bac dai a-la-han da
chu'ng qua vo 1au, phat ti tra tri, khéo virot qua cac cdi, thwong & noi cac coi nwoc thanh tuu
cac uy nghi. Theo Pirc Phat chuyen phap luan, khéo kham nhan 161 di chic cia Dirc Phat. Gitr
gioi luat tinh nghiém, lam bac m6 pham trong ba coi. Ung than vo s6 lwong dé do thoat ching
sinh trong doi vi lai, clru gitp ho vt khéi cac rang budc noi cdi tran.

Luc do, thay dirng tru¢rc ban an trong phong dn, ddt hai chiéc chén 1én ban: “Chung ta an chat
gi da, sau do6 sé dén bénh vién.

T6i nghe thé lién voi va xoay nguoi ding Ién, vao phong vé sinh rira mat, lai dung nwéc sach
stic miéng. An xong mi soi, chi nhiém Ngo6 lai xe dua toi den bénh vién lam kiém tra. Nghi dén
chuyén chu nhiém Ngb 1a ngwoi cling sap ndm muoi tudi roi, ma vi toi ca dém khong chop mit,
trong long t6i cam thdy ay nay khong thoi. Sau khi ching t6i dén bénh vién, t6i mudn chu
nhiém Ngo ¢ trong xe nghl ngoi, toi ty minh di lam kiém tra. Pong thoi, téi tim trong danh ba
dién thoai s6 dién thoai clia mdt ngudi, cling nhan vao biéu twong goi di.

Chwong 20
Cauem

Vao ngay nghl 18, doi ngii dén dang ky, nop vién phi van X€p hang dai tu dai sanh bénh vién dén
cong chinh cua benh vién nhan dan I1, sdu hang doi déu day ngwoi. Toi vira nhin thay tinh canh
nay dwong nhién bi doa so khong it. Cling may thay, may vi cht nhiém khoa ngoai ndo va bac si
khoa than kinh tbi déu cé quen biét. Vao bénh vién, toi theo ddn do ctia chti nhiém Ngé dén
thang bén trong bénh vién, dong thoi tim duoc cht nhiém Tru'cmg trong phong bénh khoa
ngoai than kinh. Dwéi sw sdp xép clia chu nhiém Tru'o'ng, tdi lam mot loat ki€ém tra thong
thwong, sau d6 lai kiém tra bao quat séng dién nio.



Lam viéc trong trung tam da lau nhu vay, toi hiéu rat ro tam quan trong cua viéc ki€ém tra song
dién ndo. Xudt hién cac triéu chimg that than, mat tri nh@, co giat, hon mé, hon nita dang hoai
nghi mic chirmg tam than, ldc d6 bac si nhat dinh sé  yéu ciu bénh nhan di lam kiém tra s6ng
dién ndo, boi vi nguoi mic chirng dong kinh cling c6 nhitng triéu chirng trén. Tinh hinh phat
bénh cta hai bénh chirng dong kinh va bénh tam than rat glong nhau, binh thu'ong sé dé bi
chuin dodn sai. Lam kiém tra séng dién ndo thong thuong, néu nhuw xudt hién “ song dong
kinh”, c6 thé két luin la chirng dong kinh. Nguoi mac bénh tam than 1am kiém tra sdng dién
nao thong thwong binh thwong sé khong cé séng di thuong.

T6i biét ro, ban than minh khong thé ndo mac chu*ng dong kinh. Cho nén sau khi nhin két qua
kiém tra song dién ndo tat ca déu binh thuong, t6i yéu cau bac st lam klem tra thuc nghiém
dién nao do gdy ra bénh tam than cho t6i mdt lan. Nghe theo loi cdn ddn cta bac st phong klem
tra, tdi md& mat hoac nhim mat, hit thé 20 Ian mai phut[1]. Trong trang thai gay ra hit tho qua
dd, song dién nido cta toi van biéu thi binh thuong nhu ci. Nguoi mac bénh tam than trong
trang thai gay ra hit tho qua do thi biéu hién ctia séng dién nado rat c6 kha ning xuat hién kiéu
song khac thuong. Nhung ma, song dién nao biéu hién binh thuong cling khong thé loai trir
hoan toan kha nang bi mac chlrng tAm than. Chd nhiém Trwong noi cho toi biét, néu nhu van
con hoai nghi doi voi két qua kiém tra, thi c6 thé danh thoi gian den bénh vién lam mét lan
kiém tra giam sat song dién nao trong vong 24 tiéng. Toi cii dau cAm on chl nhiém Truong,
trong long téi luc dé vo cung mau thuan.

[1] Trong tinh trang thw gidn, con ngwoi sé hit thé trung binh 12-15 IAn moi phidt, moi [an thé
500ml (mot phut khoang 6-81).

T61 khong mudn tin rang tdi mac “bénh tam than”, truedc khi lam klem tra toi rat thap thom lo
au. Thé nhung lic lam thyc nghiém gay ra, toi lai hi vong bac si néi voi toi rang “Két qua song
dién ndo clia ¢ qua thuc c6 mic bénh tam than.” So véi viéc bi sw vat “khong biét” uy hiép tinh
mang toi, thi bi chuin doan Ia “bénh than kinh” dai khai sé lam toi dé chiu hon doi chut. Du
sao, benh tam than 1a mot loai bénh, toi biét van de cua no nay sinh & dauy, 1a c6 thé tim duoc
b1en phap va cach giai quyét. Nguoc lai, néu nguon goOc clia tat ca nhirng chuyen quy di nay
thwe sw khong nam trén ngudi “t6i”, toi co thé gidi quyét né bang cach nao day?

Ra khoi toa nha khoa ngoai, t6i mot mat di ve bai do xe ctia bénh vién, mat kKhac cam dién
thoai khong ngurng nhan nut goi dé&n mot diy so. Tir lic toi dén bénh vién, da khong ngrng goi
dén's6 dién thoai do. Luc dau dau bén kia dién thoai vang 1én giong néi may tinh “Thué bao
Vwa goi hién dang tat may”. Doi toi lam klem tra xong, lai goi tlep, giong néi d6 da doi thanh

“Thué bao vira goi hién dang no phi.”. Cai gi ma vira tat may roi lai no phi, lam t6i nhat thoi
sinh nghi. C6 phai lic truede thai do cla t61 voi cdu ta khong tot, nén cau em Chu da cho t6i vao
s& den? T6i ti mi nhé lai tinh hinh Ian cuéi cung toi gap mat cau ta, thdy toi cling chang lam gi
nén toi véi ciu ta, khong phai ciu ta con cho toi thudc nhé mat sao? Toi voi vang dung dién
thoai di dong dang nhap trang Allpay[Z] giup tén nhoc do tra ng mudi dong t1en phi. T6i goi
lai IAn nita, van con thiéu no nhu truedc. Toi lai Ian nita ddng nhap Alipay, lai gitp cau ta tra ng
thém muoi dong nira. Ctr vay, toi mot mat di thang dén bai do xe, mat khac cit chuyen muoi
dong roi lai mwoi dong giup cdu ta trd ng t1en cuoc dién thoai. S5 tien clr tang 1én, cong lai
cling mot tram dong roi, ma dién thoai ctia cu ta van & trang thai no cwéc. Toi that khong biét
dén tot cung cau nhoc nay thiéu cong ty mang di dong bao nhiéu tién. Nhung Itic nay toi that
sw rat nén nong tim cau ta. T6i can rang, glam chin mot cai. Téi bat chip tat cd, lai nap tién
thém lan cudi. Ln nay, tdi nap vao khoan tién hai trim té!

[2] Alipay.com: la trang thanh todn bén thir ba hang dau, dwoc thanh 14p vao thang 12 nam



2004, cung cap dich vu thanh toan nhanh chong, don gian va an toan, bao O0m cac dich vu mua
sdm truc ‘tuyeén, thanh toan truc tuyen chuyén khoan, thanh toan bang theé tin dung, dién thoai,
thanh toan dién, nwéec, tai chinh ca nhan v.v.

Khi t6i goi cho cau em Chu lan nira, ddu bén kia dién thoai da truyen dén bai nhac cho “Trirng
phat cua su sdc noi”’[3]. Toi cAm thay tleng hat cua bao Lang chua tirng xuc dong dat dao nhw

bay gio. Toi nghe doan nhac chd nay cdm dong mudn khoc roi. Ba tram té tién phi néi chuyén
do nha!

[3] Tring phat cua sy s6c¢ noi:la bai hat cia Pao Lang phat hanh nam 2004 trong album Tran
tuy€t dau nam 2002. Bai hat nay da nhan dwoc giai thwdng Kim Khic lan thi 27

“Alo..”

Hét tiéng nhac cho, ddu bén kia dién thoai truyén dén giong noi ctia ciu Chu, van 1a b6 dang
chwa tinh ngu nhw xwa.

Toi ndi, “To6i la Lvu Han Dwong.”
Ciu ta noéi, “Biét ma.”

T6i héi: “Cau da an trwa chwa?”
Cau ta néi: “Chwa an.”

T6i néi: “Vay cdu mau day di! Chi mai ciu an. An thit ba chi nwéng Han Quéc gan bénh vién
nhan dan Il nhé... CAu nhanh 1én mot chut!”

Cau ta noi: “U.”, sau d6 cup dién thoai.

Ngat may voi cdu em Chu, toi cling di dén bai do xe. Pau 6c tdi dang suy nghi dén chuyén noi
két qua kiém tra cho chu nhlem Ngé biét, roi hoi thay xem tiép theo phai lam thé nao. Vi vy,
t6i duwong nhién khong chd y dén nghe giong diéu cua cdu Chu, giong noi nghe qua van v6 cung
binh thuong, nhung trong d6 4m tham cat gidu phan khéi va vui swéng.

T6i mo cura xe, chu nhiém Ngé dang chop mat trong xe. Hién nhién thay ngt khong dworc siu,
toi vira 1én xe thay da tinh day. Thay vuot mat, quay dau hoi t6i tinh hinh ra sao. T6i noi, két
qua kiém tra tat ca déu binh thudng. Chii nhiém Ngo dwong nhuw ciing da dv doan sé co két qua
nay. Thay nhiu may suy nghi trong chdc lat, sau dé bao toi thit day an toan.

T1eu Luu, em dung suy nghi nhiéu. Ching ta di an trwa trwdc d3, sau do di tim gap vi lanh dao
cua mo em. Em da cam thay can nha hom qua cé diém ky la, viy thi hom nay chiing ta sé dén
can nha dé xem sao.’



Nghe chu nhiém Ngo néi nhw thé, toi c6 hoilo lang T6i héi thay: * ‘Khong phai anh chwa bao gio
tin ma quy gi d6 sao? Sao dot nhién mudn dén cin nha dé xem mot chat?”

Thay cuoi cuoi, “Khéng phai anh khong tin ma quy, ma 1a khong thich ban ludn nhirng chuyén
khong cé can ctr. Du néi thé ndo di nita, thi cin nha kia, tAng lau kia coi nhw 1a mdt khiic mac
trong long em bay gio, khong toi xem thi lam sao giup dwoc day? Pén bay gio, nhirng chuyén
em nghe vé can nha kia, can phong kia déula nghe don. Néu nhur tin don cé dua theo chu'ng ctt,
né co thé lién quan dén tinh trang ciia em bay gio. Néu nhuw tin don khoéng can ct, ching ta cang
phai hiéu r6 n6, nhw vay long em cling yén tam hon. Ngoaira, biét dau lac do chung ta c6 thé
tim dwoc diém dot pha nao khac thi sao?”

Phan tich cua chu nhiém Ngb rat hop ly. Hon hét, diém dot pha khac khong phai hoan toan
khong c6. T6i nhé dén cudc hen véi cau nhoéc Chu kia, lién néi chuyén nay voi chu nhiém Ngo,

“Em c6 hen mot ngwoi, cau ta cling co it nhiéu lién quan den chuyén nay. Bay gio chung ta dén
quan thit ba chi nwong Han Quoc Nhitng chuyén gan day xay ra v&i em, ding lic em co6 rat
nhiéu cau héi muén hoi ciu ta.”

Chu nhiém Ng6 hoi téi hen véi ai. T6i noi cho thay biét chinh la cai cau con trai da dua t6i soi
day chuyén go dan hlrcrng kia. Nhung chuyén toi gap lién ti€p gan day, deu bit dau tir khi nhan
soi day chuyén hat go. Do6i véi cau em Chu than ky, chi nhiém Ngo da som nghe nhic qua tir
toi, nhung thay khong dong y chuyén nay nghiéng vé khuynh hwéng dé cta toi.

Vira qua mot gio trua, khi téi cung chu nhiém Ngo dén nha hang thit nwéng Han Qudc, lac dé
chi cach th&i gian tdi goi cau em Chu nhiéu nhat 13 hai muoi phut. Thé& ma, khi chd nhiém Ngo
tim bai dd xe, dau xe xong xudi, ching t6i song vai di qua ctra nha hang thlt nuwéng Han Quoc
kia, toi da thay cau em Chu dang im lang ngoi x6m bén canh bon hoa clia nha hang. Cau ta mic
mot chi€c quan jean mau xam xanh nhat mau vi bot giat, cung mot chiéc 4o thun mau ca phe
khién hai canh tay tring tring gay gay clia cau ta cang thém ro nét. Oi troi, 1a mot trai tré yéu
ot.

Trong giay phut cau em Chu thdy téi ciing chd nhiém Ngo, bong nhién sirng s6t mot chat. Sau
do, cau ta muon dwng Ién canh bon hoa, lai ldo dao mot cai, xém ti nira da nga de 1én bon hoa
roi. Khi cau ta vat va 1dm méi gitr duoc thang bang on dlnh lai budrc chan nga nghiéng nga
ngita, thi tdi va chii nhiém Ng6 da dén trwdc mat cau ta roi.

“Lam gi vy, vira thiy da da muon rap dau xuong dat bai lay chi day a?”

T6i cling khong biét vi sao, vira nhin thay khudn mét ciu em Chu thi t6i khéng nhin dworc lién
muon tréu dua cau ta. Nhu'ng ma lic ndy chii nhiém Ngb dang dirng bén canh toi. Glong diéu
nit lru manh bit can doi cla toi treoc mat lao Ngb it nhiéu cfing thu lai bét. Vi vy, thdy cau em
Chu khong hé ring, toi vo vai cau ta, gi¢i thidu:

“Em Chu, day la thay cling 1a sep cua chi, chi nhiém Ngb. Chu nhiém Ngo, cau nay chinh la
nguwdi ban em da nhic dén, cau ta ténla... A, em Chu nay, cau tén [a gi nhi?”

Giong diéu vo liém si caa t6i lam cho chu nhiém Ngo thang thirng ném cho tdi mot cai li€c mat.
Tuy nhién, cau Chu hinh nhw khong cé vé qua chu y diéu doé.



“T6i tén la Chu Do Kiém.” Cau ta noi.

» «

T6i nghe cai tén nay c6 chut quen tai. “Tru Du Tién”, “Tru Du Tién”[3], mOt cAy kéo dinh day
m& heo. C6 troi méi biét cha me ciu ta lic dat tén nay cho cau ta trong dau dang nghi dén cai
gi. Khi chi nhiém Ngo nghe cau em Chu noi tén, phan rng cla thay lai hoan toan khong giong
diéu bd cudi trom cla toi. Thay strng s6t mot chut sau do6 gat dau no nu cuoi.

[3] Trw Du Tién (¥&H3) Tru - heo, Du - m&, Tién - kéo. (' day nhan vat toi da nghe nham, vi
Chu Do Kiém va Truw Du Tién phat 4m gan gidng nhau.

“Cai tén that 1a cao quy. La cung ho cung tén v&i Minh Tw Tong Chu Do Kiém[4] sao?” Cha
nhiém Ng6 hoi.

[4] Minh Tw Téng Chu Do Kiém (Eﬁ] BSRE%47):1a vi vua thit 17 va cudi cung cda triéu dai nha
Minbh, cling la vi hoang dé cudi cung cai tri Trung Qudc trudc khi triu dinh roi vao tay nha
Thanh ctia nguoi Man Chau.

Cau em Chu lc dau noéi: “Khong gidng, ngai 4y 1a “Kiém” trong kiém tra, con toi 1a “Kiém”
trong tiét kiém.”[5]

[5] Kiém - 5 va Kiém - 45 chir viét khac nhau khong nhiéu.
“0, thi ra la thé.”

Vi trinh d6 van hoa cua toi khong cao, lich str gi d6 lai cang hoc dét, ltc do toi cod nghe nhung
khong hiéu chi nhlem Ngb va cau em Chu dang néi cai gi. Sau khi vao phong in, toi méi héi
chti nhiém Ngé: “Minh Tw Téng la ai?”

Cht nhiém Ng6 bung tran t6i, c6 vé nhw chi hin rén sat khong thanh thép.

“Thuong ngay em ¢ nha, sao khong siéng doc sach chut di ha? Minh Tw Téng Chu Do Kiém la
hoang d€ cudi cung cta triéu Minh.”

T6i nghe xong, luc nay mai tinh ngd, toi ndi cai tén nay co phan quen thudc, hoa rala vi vua
mat nwéc treo c6 trén nui ‘Moi Son. T6i nghe nguo1i ta noi qua, vi vua nay dac biét tiét kiém. Liic
that tlr tin cOng, trong quoc kho cua 6ng ta van con khong it vang bac gam voc. Cé tién khong
1dy ra chiéu binh mai ma, kh6 sé tich tri, cudi cung toan déu dé cho That ti hwong loi. Toi ba
vai cau em Chu, nghleng d4u néi nho: “Sao ciu lai trung tén véi tén hoang dé mat nwérc tham
tien kia cht? Qua den...



Ciu em Chu xem ra rit khong bang 10ng véi cach noi nay, cau ta quay dau noéi: “Toi la kiém
trong tiét kiém.” Bo dang d6 clia cau ta lam t6i bat cudi ha ha.

Sau khl chiing tdi tim dwoc chd ngdi, cdu em Chu nhin téi chdm cham mot lic, dot nhién hoi
toi: “Soi day chuyén toi dua cho chi, sao chi khong deo?”

(el

To6i “4” mot tiéng, dwa tay s& c6 minh, ltc nay moi phat hién soi day chuyén go kia khong c6
trén cd. To6i suy nghi hoi lay, cudi cing méi nhé dén, budi téi sau khi bi bong de, toi hinh nhw
da nhat thoi tirc gidn ma théo chiéc day chuyén dé d& trén ban lam viéc roi.

Chwong 21

Di tim bi mat
Toi con chwa Kkip nhac dén chuyén day chuyén madt chay Kim Cang, nhan vién phuc vu da bung
thit ba chi, thit swon, thit bo cung voi rau dua twoi xanh kem theo di Ve phia ban chdng toi.
Sang hém nay, bat mi hanh 14 ctia chti nhiém Ngo niu, nwéc dung nhleu mi it, chi b6 thém mot
qua tritng chién. Lan qua lan lai to1 hon mot gio trua, toi da doi dén mirc nguc dan chat sau
lung ludn réi, cdm giac ca nguoi khong khoe. Vira nhin nhiing thit ba chi thit m& xen 1an cung
thit bo phi 1€ voi nhitng duong van xinh dep, toéi con nghi gi dén cai chay Kim Cang, hay chay
Bac Cang gi do, 1ap tirc xan tay ao nwdng thit. Mot dia ba chi bi toi d6 hétlén khay nuwong, mui

thom béc 1én. Toi chép miéng, khong ngirng nudt nuwére bot. Liic nay, tdi méi ngang dau nhin
thoang qua cau em Chu.

“Emtraia..”

T6i vira lat thit ba chi nwdng, vira n6i voi cdu ta: “Em noi that voi chi di, chay Kim Cang kia, em
tir ddu ma c6? Con nita, rét cudc tai sao em lai cho chi thir d6 d6? Em néi theo dudi chi, hai
chung ta da quen biét lau nhuw vay roi cling chuwa ting thay em moi chi bira com? Co6 ai ma theo
dubi con gai nha nguoi ta nhw thé khong? Em muén Itra ai ch?”

T6i than thiét goi Chu Do Kiém la “em trai” nhw vay, don glan chinh 1a mu6n tién thém mot
buéc trong quan hé ctia chiing toi, hi vong cau ta dung giau diém gl nira do6i voi toi. Thé nhung
Chu Do Kiém thoat nhin khong thich tbi goi cau ta than mat kiéu nay. Ciu ta cau may, ving
gitta d6i 16ng may kia ciing d kep chét mot con rudi roi.

“Co0 lai gap chuyén gi roi?”

T6i cam mot 14 cay xa lach, gap ba miéng thit ba chi da chin datIén dia cht nhiém Ngo. Sau do
lai 14y mot 14 xa lach gap ba mleng thit ba chi khac cudn lai roi truc tiép nhét vao miéng cua
minh. Hwong vi rau xa lach gion twoi, thit ba chi thom ngon cung tuong ot Han Qudc, toi hai
long thoa da nhai nuét. P6i mat nhin chdm chdm cau em Chu, ma ciu ta, lic ndy dang quan sat
toi.

“Rét cudc da xay ra chuyén gi?”

Thay t6i khong ndi loi nao, nguoi luon ludn khong thich he rang ciing khong thich phan tng
nhu cau em Chu duong nhu c6 chut sét rudt. Cau ta tirc gian dat cau hoi, nhung t6i van khong



them tra 101 nhw cti. Chu nhiém Ngo chic han khong thé chiu dung dwoc toi Khi t6i dem phan
doan khong hé c6 can cir lam 1y do dé chat van nguoi khac thém nita. Thay vo vai téi, mudn toi
dirng budng binh nira, lai mim cwoi néi véi cau em Chu:

“Ti€u Chu, cu durng thay bo dang kh6ng sao cua Lwu Han Dvong ma lam, that raem ay gan
day gap khong it chuyén rac roi, hon nira sy viéc co phan nghiém trong. Ma tat ca moi chuyén
lai bat dau Xay ra dung luc cau dwa cho em dy soi day chuyéen hat go dan huong kia. Em 3 ay bay
gio rat mudn biét, rot cudc vi sao cau tdng soi day chuyen hat go d6 cho em ay. Xin hay noi cho
em ay su that, dwng dé cho em dy tw suy doan bay ba nita.

Chu nhiém Ngo noi chuyén mach lac hon toi nhiéu, song song do6 thiay néi kha chan thanh, lam
cho nguoi ta cam thay khong tra 1oi thay thuc sy la khong 1€ phép. Cau em Chu nhin chi nhiém
Ngb mot chut, lai nhin vé phia toi, ciu ta nhiu may lanh lung néi:

“Rét cudc da xay ra chuyén gi?”

Khong phal t6i khong muén tra 1oi ciu ta, nhung chuyén nay t6i that sw khong biét nén noi thé
nao moi dwoc. Cau em Chu nay nhin qua cling Ia mot nguwoi buong binh, giong nhu t6i khong
noi ro dau 12 mot, 1a hai, 1a ba thi ciing dirng mong cdu ta tra lo1i lai cai gi. Thay toi vacduem
Chu cw glang co, khong ai chiu m¢ miéng noi truorc, chti nhiém Ngo lai dirng ra giang | hoa ti€p.
Thay ndi: Luwu Han Dwong, em da kéu tiéu Chu dén day thi khong nén gidu diém ciu dy. Thém
mot nguoi gitp nghi cach dm pho ciing la chuyén tot. Sau do, chi nhiém Ngd dem hang loat sw
kién chét nguoi lién hoan ma téi gap phai, teng chuyén ting chuyén ké cho cau em Chu nghe
khong s6t mot chuyén. Bao gom ca chuyén dém qua toi ngu ¢ nha chu nhiém Ngo lai nhu bi
mong du dinh tung nguoi gitta khong trung tu tang hai mwoi tAm Xuong dat, thay cliing ké cho
cau em Chu nghe. Cau ta ling nghe, sdc mit cang ldc cang khong tét. Cau ta nhin tdi mot chiit,
lai quay sang nhin chd nhiém Ngb mot chut.

“Cho nén hai nguoi dinh dén ngdi biét thw & hoa vién Thién Long kia?”

“Dung vay. Chirng nao chung toi van khong hiéu ro moi chuyén, thi chung do Luu Han Duong
van co the Xay ra chuyén, toi h6m nay c6 thé tiép tuc xay ra tinh trang mong du hay bénh trang
nao mai thi van chwa ddm chac dwoc.”

Cau em Chu nghe chd nhiém Ng6 néi xong, gat dau dongy.
“An xong d3, toi s& di ciing hai ngudi.”

Cdu ta noi xong, tay cam mot 14 xa lach, may mleng thit bo t61 vira nwdng xong thoang cai da bi
gap di phan ntra. Toi tron mat stng s nhin cau ta cam cudn xa lach géi bay tdm miéng thit dut
vao miéng, con hoéi téi: “Lam sao?”

T6i v6 cung khan truong, trong thay cau ta da cam mot 14 xa lach khac, toi voi vang gap ba
mleng thit bo con lai trén vi nwéng dut hét vao miéng. Thé 13 t6i bi phong. Nhé ra khong duor,
nudt ciing khong xong. Nét mat vo cung dau kho, con phai lam bd nhw khong c6 chuyén gi. Cht
nhiém Ng6 ngbi bén canh nhin, cudi phi.



“Chac chac, khong phai la khong dt do an cho cac em dn, tranh cudp cai gi chi!” Thay voivé
mit danh chiu bung dia thit1én, bo chd thit s6ng con lai 1én vi nwdng, tro thit 1én 1 xuong. Sau doé
thay con kéu ngwoi phuc vy, cho thém thit bo than va thit bo bap Chu nhiém Ngb la nguoi theo
chi nghia dn chay, binh thwong sé khong dn thich an thit 1dm. Vi vay, hai dia thit con lai deu la
danh cho t6i va cau em Chu thwdng thitc. Lio Ngé lai tir t6n thwdng thirc bat chio bi dé clia
thay.

Bira an nay kéo dai hon mot tiéng. Ma tir dau dén cubi, cdu em Chu khong hé tra loi toi vé lai
lich ctia soi day chuyén hat dan hwong kia. Thai do 1ang tranh clia cau ta cang khién long toi
thém bat an.

Hon hai gior chiéu, toi & trén xe ctia ldo Ngb goi dién thoai cho mo ctia toi, dong thoi phai sir
dung cach noi chuyén khéo léo dé tranh lam kinh dong dén mo tdi. Cudi cung cling 14y dwoc sb
dién thoai cua lanh dao co quan ctia mo téi. Sau do, chu nhlem Ngo dung dién thoai di dong
clia thay dé goi cho vi lanh dao kia. Cht nhiém Ngb néi véi linh dao clia mo toi la gidam déc
Lwu kia rang thay 1a ban bé cta ong Luu. Ong Lwu dot nhién qua doi, thay vo cung kinh ngac.
Ngoai ra, thay con noi thay c6 mot quyen sach co khong con xuit ban ‘nita v cung quan trong
dé o nha ong Luu. Bay gio, ong Luu da mat roi, thay lai can dung quyén sach hoc thuat kia gap,
hi vong d6i phwong c6 thé dan thay dén nha 6ng Luu tim quyén sach kia mot chut.

Vi cap trén ciia mo toi nghe lo1i giai thich cua chu nhiém Ng6 khong qua cy tuyét, nhung cling
khong qua san long dap Ung. Vi gidam d&c Luu kia va chii nhiém Ngo choi mot hoi tam ly chién,
cudi cung 6ng ta cting bi chu nhiém Ngo thuyet phuc. Ong ta dong y mot tleng sau s€ gap chung
toi & trwdc ctra biét thw ctia 6ng Lwru. Ong ta'sé bao quan ly gidp chiing téi mo cira.

Nhom ngwoi ching toi dén khu biét thw hoa vién Thién Long lic ba gio. Sau khi dau xe xong,
toi dan ho di, cudi cung chung to6i cling tim dwoc ngdi biét thy cua gia dinh 6ng Luu ting song.
Nhé lai chuyen xay ra ngay hom qua, nhin can nha sirng sttng kia, trong long t6i van co it nhieu
hoang so. Luc tdi dén gan canh cong lun trudc sin cia can biét thlr kia, cau em Chu bong nhién
keo toi mot cai. T6i kinh ngac quay dau lai nhin cau ta, dinh hoi ciuta lam cai gl ma keéo do toi
manh the thi thdy d6i mit cta ciu ta dang nhin thang tap, chdm chip vao mot khung cira sé &
Jau ba, vé mat nghiém tic.

Néu nhu t6i nhé khong lam, khung ctra s0 d¢ la phong ngu cla anh Luu. Chinh tai can phong
dd, t6i da bi anh Luu bop c6, xém ti niva da tat thd. Hanh dong ky quai cua cau em Chu cang
lam tHi them thap thom, lo s¢. Toi khé liéc mat nhin chi nhiém Ngb. Luc nay, thiy dang vin tay
1én canh cira thap trwdc sdn nheo mit nhin ngd xung quanh.

“Cha cha, can nha nay khong té, khung canh cling thanh tinh. Nha ba tang thém gac xép, con co
san, cling co bon tram meét vudng do chir...” Chu nhiém Ngo vira nhin can nha vira riu rit cam
than, tya nhu con rat thich can nha nay. Nhtrng doi voi toi, nhin can nha nay thi ca nguoi toi
cam thay khong thoai mai, trong co thé dwong nhu c6 mot dong khi lanh, ting con tung con tu
bén trong trao ra bén ngoai. Téi khong khoi co rim ngudi lai, con hit hoi mot cai.

Cau em Chu liéc mat nhin t6i, keo do cua toi ra, 161 toi ra khoi bong ram cua cai cdy trudc san
nhara ding ngoai nang. Du¢i dnh mat troi chiéu roi, t6i nhw cdm nhédn dwoc dong khi lanh sau
lung, tirng dot rét run nhung so véi vira roi da yéu hon d6i chut.



Toi hoi cAu em Chu, “Khéng phai 1a cAu da biét céi gl roi ch?” CAu ta van khong néi chuyén,
chi buén buc nhin toa biét thy trrdc mit.

Bon muwoi phit sau, vi lanh dao cta co quan mo toi rot cudc ciing toi, trong tay 6ng ta con cam
chum chia khoa lay tir chd quan ly khu nha. Sau khi nhin thiy chu nhlem Ngd, 6ng ta con noi
may 101 xa giao voi chu nhieém Ng6. Sau do6, 6ng ta dwa chum chia khoa cho chu nhiém Ngo,
noi: “Thu phong & tang hai, m6t nha ho ra di dot ngot, di vat trén ldu con chwa kip thu don,
toan bd van con nguyén ven chd cil. Cac anh chi durng khach sao, clr tryee ti€p vao tim do. Tim
dwoc sach roi, moi nguoi giao chum chia khoéa nay cho cong ty quan 1y khu nha 13 dwoc. Cong
ty toi con chiit viéc can giai quyét gip, khong vao cung cac vi duoc. That sw xin 16i.”

Giam d6c Luu voi voi vang vang noi mot hoi, sau dé leo 1én chiéc Mercedes X350 cia minh
chay di mat, giong nhw khong muén & lai day thém mot gidy mot phit nao. T6i ngam nghi mot
lat. Vi giam déc Liu nay ciing hao phéng qua xa roi. Ong ta c6 thé duwa chia khéa nha cho mot
nhém ngudi than phan khong rd, ban than khong ¢ lai hién truong trong chirng. Ban dau, toi
con dinh hoi 6ng ta mot it chuyen gia dinh anh Luu, bay gi¢ xem ra hoi tham khong dll’O’C roi.
Chti nhiém Ngb cling cam thiy khong khac toi la bao cho rang hanh dong cua vi giam déc Luu
nay hinh nhw qua khong hop logic. Nhung thay cling khong suy nghi nhiéu, cam chum chia
khoéa trong tay m& canh cra sit trwde san, sau d6 lai mé cra biét thu.

Khi thiy mé& ctra nha, quay dau lai néi véi toi va ciu em Chu: “Di thoi, ching ta di vao xem sao.”
Dt 1o, lién litng thu‘ng di vao nha anh Luu.

T6i dang dinh bung di theo, thi cau em Chu lai ngan téi lai.

'"

“C6 o lai day. birng di vao! Nghe loi dé!

Cau ta no6i xong lién bwéc voi hai ba budc dudi theo chii nhiém Ngb vao nha. Vao trong nha
khong néi, cau ta con khoa ctra lai. T6i ngo ngac dirng trudce ctra, nhé lai nhirng 1oi cau em Chu
da noi voi toi, trong long cang thém kho chiu.

Cai gl ma “nghe 161" ha? Chi day hai mwoi bdy, hai muoi tam tudi, ha c& gi phai nghe thang
nhéc vat mii con chua sach nhw cau ha?

Lic dau tdi con khong qua muon buéc vao can nha nay lan nita. Thé nhung, sau khi nghe
nhitng loi cAu nhoc noi, tdi con khong vao 1a khong dwoc r01 T6i di vao san, day ctra chinh, da
bi khoa chit. T6i 1ap tic vong ra phia sau biét thuy, canh ctra s6 hom qua bi toi day ra van con
mé& khong ai dong lai. T6i bam hai tay lén bé ctra'sd, nhanh nhen treo 1én trén. Lan nay khéng
c6 bdo vé ngin can toi, toi vo cling thuan loi tir canh ctra s6 kia nhay vao trong nha.

Hét chwong 21.1



Sw tw tién xdng vao cua toi glong nhw lam thic tinh dam bui bam tich tu bao lau trong cdn nha.
Ching tuy y bay lwon trudc mdt toi, cubng loan, mang theo mi vi lap 1&, im ling, thdi nat b
nhao vé phia toi. T6i la mot nguoi dang thlmng mac bénh viém miii man tinh, nghi thirc chao
don nhiét liét nhw vay toi lam sao c6 thé chiu dung dwoc. Vi vay, toi lién tiép hithoi ndm sau
cai dap tra sy nhiét tinh cia ching. Mot trang hat hoi nay dwong nhw mang di mot phan hoi
4m trong co thé toi. Sau khi hat hoi xong, co thé tdi run [dy bay, 1y tay che miii miéng tir tir dér
gitra phong khach.

C4u em Chu va chu nhiém Ngb chac1a di 1én lAu, toi nghe thdy tiéng buéc chan ctia ho phia
trén. Toi nging dau quan sat xung quanh, Phong khach cua nha ho Luu glong nhw bi trom cwdp
sach mot phen. Khap noi trén mat dat bira bai, d6 vat ném lung tung. Noi that, thiét bi dién déu
dwoc don di, chi con lai birc anh gia dinh van con treo xi€u veo trén tuong, nhin cé vé dic biét
thé lwong. Nu cuoi cda ba nguoi da mat trén birc anh lam tdi nhin thdy xong cang thém s¢ hai
trong long. T6i cti dau, can than tranh dd vat 16n xon dwdi chan dé di 1én lau.

Vi trén cau thang cling co do vat rai rac, cho nén Iiic Ién lau t6i buéc co phan cham. T6i vira di
1én vira nhin cham cham chd nga ré ciu thang. Khong biét c6 phai do tic dong clia tAm ly hay
khong, glong nhu toan b6 can nha da lau khong c6 ai ¢ nén lic di vao s€ lam nguoi ta cam thay
lanh l€o u am, khong co hoi ngudi. Mui chét chéc trong cdn nha cang manh hon, ngay ca tay vin
cau thang ciing lanh l€o thau xwong. Toi nghe thay tiéng buwdc chan trén lau dimg lai, sau d6 lai
nghe thiy tiéng mé& ctra. CAu em Chu va chu nhiém Ng6 han 1 dang & tAng hai.

T6i rdo buwdc nhanh hon, muén duoi kip bon ho. Nhung ding lic nay, tleng dong loang xoang tu
phong khach truyén dén. Toi dirng trén cau thang, nghe thay tiéng dong giat thot mot cai, quay
dau lai nhin theo phan xa c6 diéu kién. Thé nhung toi da di dén cho goc cdu thang, nén khong
nhin thy tinh hinh & phong khach. Vi vay t6i thitt c6 rwdn dai cd ra, tir tir di xudng cau thang,
quay lai phong khach.

Tré lai _phong Khach, t6i dua mat quan sat nhanh xung quanh, lién phat hién mot khung g0 bi
rot xudng dat ¢ goc twong phong khach. Khung go do chinh la btrc hinh gia dinh to6i vira thdy
nghiéng veo ¢ phong khach. Khung go dwoc cham tro phun son vang rét vé thanh ba manh.
Birc hinh trong khung mat van hudng 1én trén nam trong gdc nha. Ba ngwdi nha ho Lwu trong
birc hinh, cha me ngoi phia truéc, anh Luu 6m vai cha me ding ¢ phia sau. Btc anh kia dai khai
dworc chup truedc Tet Am lich. Ca nha déu mac quan 4o lua mau dé. Ba ngu'(yl da qua doi trong
bll’C anh cuwoi dén “han hoan , nhung ¢ trong mat toi thi c6 vé “ma quy am u”. Long toi dac biét

cam thay chan ghet, di ing. Khung hinh vit véo trén mot cai dinh treo trén tuong, som khong
rot xuéng, muon khong rot xuoéng, ctt mot muec khi toi vira méi Ién lau thi né rét xuéng. Cai nay
1a c6 y gi? Ca nha cac ngwdi déu khong chao don t6i?

T6i nhé lai lan den day khi trwéee, ba Lwu da du01 t6i ra khoi nha ma tdi van con nghe chii khi
toidara dén cong khu nha. Hom nay moi nguoi da mat, ba Luu cling khong thé lai dudi theo
toi mang chtti Ian nita chit. T6i nhin khuén mit rang r& cda ca nha trén birc hinh, ciing ging
cuoi gwong mot cai.

“Xin 16i, da lam phién roi.”

T6i néi xong lién xoay nguoi lén lau, lic nay t6i bé chay that nhanh. Mot buéc qua hai ba bac
cau thang, khong day mot phut toi da dirng hién ngang trén lau hai réi. Luc 1én 1au, t6i khong



con nghe thiy bat ky dong tinh nao. Trong nha yen ang, toi ding & dau ciu | thang goi vai tleng,
nhuwng khong nghe thiy tleng chi nhiém Ngb va cau em Chu dap lai. Mot cam giac khong tot
lang 1€ bo loan trong 10ng tdi. L€ nao cdu em Chu va chu nhiém Ngo dd xay ra chuyén gi sao?
Can nha nay mdc du kha rong, nhung du sao khong phai 1a Tt CAm thanh, hai ngudi ho khong
Iy ndo khong nghe duoc tiéng ctia toi. Hay 1a ho nghe dwoc nhung luoi tra 1o toi?

T6i ngo vuce di khap noi quan sat, trén hanh lang tang hai khong c6 ctra s6, anh sang dac biét
t6i m&. Trén hanh lang c6 bén cin phong, tai thoi diém nay bon canh ctra day son mau hau
thAm déu duoc dong kin. Toi nhan may buéc téi timg budre, tiy tién vin tay nam ctra cua mot
can phong, bén trong la phong vé sinh. P6 dung sach sg, khan mat dwoc x&p gon gang. Trén bon
rira mat van con dit ban chai danh rang va sita rira mdt. So sanh véi dong hon don dwoi lau thi
can phong vé sinh nay thoat nhin vo cung ngan nap sach sé, chac 1a van duy tri trang thai Cua
chi nhan trudc khi mat, chwa c6 ai dong dén. Toi khep canh ctra toilet lai, sau d6 day canh ctra
& phong bén canh. Day la mot phong ngu cho khach, can phong khong lo'n chi khoang hon
muoi mét vudng, nhung anh sang day du. Trong can phong chi c6 dat chiéc givong don nho
nho, moét chiéc tu dau giwong da cii va mot ta quan ao da troc lop son ciing cti khong keém. Toi
nhin bay bién trong phong, day c6 1& 1a phong & ctia cb giup viéc.

Lan truéc dén L day, t6i nho rd trong nha anh Luu c6 mot ¢6 gitp viéc, hinh dang khoang chung
mudi bdy muwdi tam tudi, khuén mat tron tron, ddi mit nho. Sau khi ca nha anh Luu [an luot
qua doi, khong ai nhic dén nguoi gitp viéc nay da di dau, toi thiéu chit nita cling quén mat c6
mot ngwoi nhw thé. Theo Iy ma néi, khi 6ng ba Lwu mét, dang ra c6 giup viéc phai la nguoi phat
hién ra thi thé tru¢c nhat. Lé ndo sau khi anh Lwu mat, c6 gitp viéc khong cé tiép tuc & lai lam
cho nha ho Lwu sao?

C6 thé vi diéu kién 4nh sang trong phong nay tuong doi t6t, nén sau khi di vao can phong nay
toi lai khong con cam giac “ret lanh” nhu & phong khach. Toi di dao quanh phong mot vong, mo
clra tu quan ao nhin ng6 mot chut tru¢re. Trong ti quan 4o van con khong it quan ao va do dung
hang ngay cua phu ni, do dac duoc xép ngay ngan ch6éng 1én nhau trong cac tang. Sau do, toi

lai vong dén dau giwong, ngoi xuéng bén mép giwong kéo ngdn ti dau giwdng ra, tirng ngan
tirng ngan tim kiém.

Bén trong ta dau givong c6 mot s6 40 16t _phu nit, con c6 vai doi vo, khan lua gi d6. T6i kéo
ngan tu dudi cung tim thay mot quyén so tiét kiém ngan hang co tén ngwoi guri 1a “Ha Xuan
Hiéu”. Trong tai khoadn c6 ba nghin bay trim té, [an gui ngan hang gan nhat la vao ngay 11
thang 3, chinh la khéng bao 1au sau khi t6i gap anh Luru. Bén trong so tiét kiém con kep theo
ching minh thw. Ti nhin anh va thong tin trén chirng minh thuw, lap tirc xac 'nhan c6 gai “Ha
Xuin Hiéu” sinh nam 1995 nay chinh la c6 gai gitup viéc ma téi da thay qua khi d&én nha anh
Lwu truéee day.

Chtr viét cda co gai ho Ha nay glong cda hoc sinh tiéu hoc, xiéu xiéu veo veo. Nhung c6 gai rat
cham chi ghi lai thu nhap va chi tiéu hang ngay. Vi du nhw ngdy nao thang nao dé co gai da mua
mot cai kep toc muoi hai té, sau d6 cb gai con v1et ph1a duoi mot dong chit: “Sau nay khong
duoc tiéu tién bira nita!” C6 thé nhan ra, co gai nay rat c6 gang tiét kiém. Ngoai ra co gai con
chép lai rat nh1eu 101 bai hat tinh yéu cung voi mot it loi thoai yéu duong trong phim truyén
hinh. Lai con cdm than viét * ‘Tang Tiéu Hién[1], em yéu anh.” T6i lat xem tung to mot, phat
hién c6 gai nay vo cung say me tinh yéu, lai c6 giong diéu lang mang mang chidt dau thwong
thanh xuan cua nhiimg nguoi tré tudi. Co 3 ay dung but bi V1et mot chir “Yéu” rat 1én, sau d6 bén
dwdi con viét rat nhiéu nhitng chit tan nat con tim, khéc gi d6. Néu khong quan tam dén thoi
gian, dia diém, hoan canh lic nay thi khi thay thé nay t6i da bat cwoi ha ha roi.



[1] Tang Tiéu Hién: 1a tén nhan vat nam chinh trong bd phim Chung cu tinh yéu, do nam dién
vién Tran Hach ddm nhiém.

Lat nhirng trang tlep theo, trong quyen sO ghi chép nay déula nhimg viéc nhu thé d6. Ban dau,
toi cho rang khong tim dll’O’C dau moi cé gia tri tir quyén s6 nay. Thé nhwng, khi toi 1at dén
nhitng trang dang sau, khong ngd lai phat hién mot s6 diéu kha nghi.

Trén may to glay sau quyén s0, Ha Xuin Hiéu dung but bi viét nhitng chir 1&n. Xem qua hinh
nhw dang trut gian.

“Minh phai can thin véi tén khon dé!”

NEu t6i nhé khong nham, thi tén cta anh Luu Ia Luu Ki€ém Thanh. Ha Xuén Hiéu viét sai chix
nay dé trut tam tinh khé ch1u cda minh. Sau trang d6 la may trang trong, nhuwng toi lat tiép lai
thay mot cau:

“Minh phat hién ra bi mat cla hin ta, cai nguoi nay ma ma quy quy, minh chi biét d6 khong
phai ngudi tét! Kinh tém! Kinh tém! Kinh tém! Qua dang so! Minh muén vé nha!”

Toi 14t ti€p nira, tat ca phia sau déu 1a gidy trang.

Sau khi gap lai quyén s6 ghi chép, trong long t6i cang thém lo lang khong yén. Xem ra, c6 giup
viéc Ha cia nha ho Luwu hinh nhw da biét mot it chuyéen bi mat gi d6. C6 gai n6i Luu Kiém
Thanh 1a mot tén b1en thai. Cai nay t6i con co thé suy dién dwcrc Ha Xuan Hleu dang tu01 an
tudi 1o, tré tudi ngdy tho, con anh Lwu thi da kha lon tudi con chlra c6 ban gai. Hai nguoi ¢
chung mot mai nha, néi khong chirng anh Lwu kia da noi long xdu xa v&i ngudi gitp viéc, loi
dung sam s& con gai nha nguwoi ta. Nhung ma, Ha Xuan Hiéu noi c6 ay da phat hién bi mat cua
anh ta, day la chi cai gi? biém mau chét hon chinh 1a Ha Xuan Hiéu bay gi¢r dang & dau? Co dy
c6 con song khong?

Trong khodan thi gian ngan, hwong chid y vé co giup viéc, trong, dau t6i hién lIén rat nhiéu suy
nghi khong tot. Toi khong dam nght bay ti€p nira, voi va nhat soO tiét kiém,  chirng minh thu va
may gidy to linh tinh trén giwong kep vao quyén s6 ghi chép. Sau dé, tdi voi va ra khoi cin
phong, sau d6 1én lau ba.

Méi vira 1én tang ba, ca nguoi toi bong nhién cam thay khong khde lam. So voi tAng dudi, trén
hanh lang tang ba c6 vai canh ctra s0. Mdc du ctra s6 da dong chat, the nhung khong thé ngan
anh sang choi roi bén ngoai ctra s6. Theo Iy ma néi, dieu kién anh sang cling khong té 1dm, han
la s& khong lam nguoi ta co cam gidc Am u. Nhwng ma, ding bén canh cau thang lau ba toi lai
cam thay muon phan & ap luc. Duong nhu trong khong khl xung quanh cit gidu mot cam giac deé
nén, ning né, lo lang, rat dé 1Jam tam trang nguwoi khac xau di.

Giéng nhu lan trude khi toi dén day, cac ctra phong & o lau ba déu dong chat. Anh mit toi v0 thirc
dan 1én mot canh ctra trong s6 d6. P6 1a can phong ctia anh Ly, cling 1a noi toi bi bop co. Toi



nhin cdnh ctra d6, xuit hién tdm ly khing cw theo ban nang.
“Can phong do, minh khéng dwgc vao do.”

Trong dau toi, cai suy nghi nay vo cung chic chan. Miac du toi khong biét trong phong doé c6 thir
gl, nhung dai ndo cua toi lai phat ra canh cao nhw vay doi véi toi. Toi rat hiéu, day 1a mot kiéu
am thi ban than T6i ngung tho, lang nghe mot hoi, nhung khong nghe thay bat ky dong tinh
ndo. Loai cam giac nay qua ky quai. Chd nhiém Ngo va cau em Chu khong phai da 1én lau roi
sao? Nhung vi sao tdi lai cdm thdy trong cin nha nay chi c6 mot minh tdi?

O’ day qua yén tinh, yén tinh dén mitc c6 chat khong binh thwdng.

T6i nhan may, dinh bung 1én tleng goi hai nguoi ho, loi noi dén miéng lai nudt vao. Cai nay
glong nhw ban dang & mot cho tdi tam, ban m& dlen thoai lén cho rang c6 chat anh sang sé lam
ban cam th4y “an toan” hon. Thé nhlrng, sau khi mé& dién thoai lén ban méi phat hién xung
quanh dwong nhuw cang den toi hon. Mot chiat anh sang yeu ot cang lam ban va xung quanh
thém khong an khop, cang dé thanh muc tiéu t4n cong. Cam giac luc nay cua toéi chinh la nhw
vay, bén phia qua mirc yén tinh. Téi nghi la 1én mot tiéng, cling khong thé kéu to.

T6i do dy trong ch6c lat, khé khang nudt nwéc miéng. Toi qua quyét xoay ngudi xudng lau. Toi
nghi trwdc tién nén roi khoi ngdi nha nay, sau do goi dién thoai cho chi nhiém Ngé va cau em
Chu. Ping vay, t6i liic nay méi hiéu khong chiu nghe loi nguoi khac ma tw chui dau vao chb
chét la nhw thé nao, lai bong nhiény y thirc dwoc ndi so hii. B&i vi toi phat hién hai ngwoi ban
toi van lu6n cho rang ho “& gan day” duwong nhlr hoan toan khong ¢ gan toi. L& nao, trong lic
tdi xem so6 ghi chép cta Ha Xuin Hiéu, ho da xudng lau roi sao?

T6i siét chat quyén so cia Ha Xuén Hiéu trong tay. B&i vi khan trwong nén budc chan cua toi
cd chut cirng nhac. Luc xuong lau, tung buwde chan téi giam 1€n cau thang phatra tleng 16p cop
nang né. Khi toi di t&i cho ngareé giira lau hai va [au ba, thi bong nhién nghe thiy tiéng ma& cira
kéo ket tu' trén lau truyen dén. Sau d6 la mot loat tleng budc chan rai rac. Nhung ngay sau do
lai “am’ ' mot cai, ctra bi dong lai. Tiéng bwdc chan nhat thoi bién mat, giong nhuw bi chan lai
dang sau ctra.

Hét chwong 21.2

bong tinh trén JAu vira roi,chang 1& 1a cAu em Chu va chu nhiém Ngo? Toi thAm nghi, cdm thiy
c6 hoi khéng on.

Nhitng doan cat trong phim kinh di ma t6i tirng xem qua lic truwdc vut qua dau toéi. Khong phai
tat ca déu giong bay gio sao? Dlen vién nghe thay tleng dong gi do, sau do chay di xem, sau do
nita la sé chét. Téi qua thwe muon 1én lau dé xem am thanh vira réi rot cudc la thé nao. Nhung



cang o trong luc nay, lai cang can phai chay tréi chét ra khdi can nha hoang da c6 ba nguoi chét
va mot nguoi mAt tich nay ch? Thé ma, toi nghi di nght lai, ti khi bat diu 1én JAu thi da khon
nghe thay tiéng dong gi nira. Chi nhiém Ngb va cdu em Chu r& rang da lén day, lam sao cd thé
mot tleng dong cliing khong phat ra ch? L& nao can nha nay that sw co gi d6 ky la? Ho bi nhét
trong mot can phong nao do6 sao?

Nghi nhu thé, t6i khong thé chi biét m6ét minh chay trén, ¢t coi nhw tim dwong chét toi cling
phai quay tré lén xem sao.

Toi khé can moi, xoay nguoi vin lan can buwoc tung budc mot 1én Jau. Khi t6i lan nita tré lai lau
ba, bong cam thay mot tran hoa mat chéng mat. Moi vat trudc mit tré nén 1 khong 1o, giong nhu
anh sang bi t6i sam lai. Toan bd moi thit trong tAm nhin déu bién thanh mau den, va mo mo ho
ho. Pay la trang thai dai ndo th1eu du'o'ng khi, bat luan thé nao, t6i c6 thé khang dlnh day la
trang thai bat thuong. Toi ¢6 stre 1dc dau, ha miéng hit tho, mudén lam ban than thanh tinh hon.
Cung ltc do, toi cling budc nhanh dén truwdc clira phong cua anh Luu. T6i 13y quyet tdm, cam tay
nam ctra, van manh mot cai. Nhung to6i phat hién canh ctra hinh nhw bi khoa tir bén trong.

Khong phai cht! Loai cra nay khong co 16 khoa, chi c6 thé khda tir bén trong. Toi khang dinh
dang co nguoi bén trong. Toi g6 ctra vai cdi, nhwng khong co ai 1én tleng tra 101i. Toi bit dau lo
ldng, van cho rang cAu em Chu va chua nhlem Ngo dang & sau canh ctra nay. Vi vy t6i bat dau
dung tay dung chan go dap lén canh ctra, vira dap vira goi 1én:

“Chi nhiém Ng6! Chu Do Kiém! Hai nguwoi c6 & bén trong khong?!”
“T6i dap ctra day! Con ché git ctra nao da khoéa trai roi!”

Ngay luc tdi dap ctra, toi cam gidc moi thi truede mat cang ngay cang khong ré. Ca nguoi nhw bi
hit vao hoan canh truéc mat, ngay ca nhiing 101 toi noi cling nhw am thanh tr noi rat xa truyén
den Kiéu trang thai nay cang khién t6i non nong, so hai hon. Toi dién cuong dap lén ctra, da
clra, chm bay tham chi dung co thé hiic vao ctra. Ngay ltic t6i nhw phat rdo phat dai téng vao ctra,
canh ctra dot nhién mé ra.

Bdi vi anh hwdng cua quan tinh, toi nhao toi truede va te lan trén mat dat, dau bén trong canh
clra, chan & ngoai ctra. Lic nay than tri toi da rat khong tinh tao roi. T6i can ban khong thay rod
tAt cAd moi vat trudrc mat, chi thay dau 6c ong ong vu vu. Trong v6 hinh, duong nhu c6 rat nhleu
canh tay dang chop lay toi, co ban tay nam toc toi, c6 ban tay tdm vai toi, con co ban tay bop o
toi tir phia sau. T61 von da c6 cam giac thiéu duong khi, bay gi¢ lai cang cam thay khong thé hit
thé duoc. Nhitng ban tay nay ¢ strc 16i kéo toi vao trong phong. Téi bi 16i vao trong mot khong
gian phong kin.

Toi khong cam long, khong nglrng gidy giua. Sw phan nd trong long vao thoi khac nay bung no
hét thay. Toi khua loan hai tay, han khong thé danh chét tat ca nhitng thir dang de truéc nguoi
toi. Hai chan toi ciing khong ngirg da lung tung. Trong khoadnh khic do, toi duong nhu da huy
dong toan bd nang lwong ton tai vo hinh trong co thé t6i dé chdng choi mot mat mot con. THi
khong b1et minh trong lucy thirc mo ho da chlen dau voi sirc manh vo hinh kia trong bao lau.
Nhwng cudi cung, toi strc cung luc kiét, roi vao hon mé.



Khong biét qua bao lau, xa xa duwong nhu loang thoang bay toi mot chudi kinh Phat tir troi cao
truyen dén. Am thanh dé ldc diu vo6 cung xa xo01, dit doan. N6 tir tir dé€n gan, rod rang mach lac,
4m ap, bao dung. Co thé tdi bong dung nhe tenh thoai mai nhe nhang ding day, ting buéc di
vé phia 4m thanh than ky kia. Nhirng am thanh d6 nghe qua c6 phin quen thudc, hinh nhw that
lau that lau truéc day, toi da tirng nghe ¢ dau do.

“Diéu tram tong tri bt dong ton,
Tht Lang Nghiém Vwong thé hy hitu.
Tiéu nga &c ki€p dién dao twdng.

Bat lich tang ky hoach Phap than.
Nguyén kim dic qua thanh Bdo Vwong
Hoan dd nhw thi Hang sa ching.
Twong thi thim tdm phung tran sat,
Thi tdc danh vi bao Phat an.

Phuc thinh Thé T6n vi chirng minh,
Ngii trieorc 4c thé thé tién nhap.

Nhw nhit ching sanh vi thanh Phét,
Chung bit w thir thi Né hoan.

bai hung dai lyc dai twr bi,

Hy canh thim trir vi té€ hoic.

Linh nga tao dang V6 Thwong Giac,
U thap phwong gidi toa dao trang,

Thuan-nha-da tdnh kha tiéu vong,



Thwéc-ca-ra tim vo dong chuyén.” [2]

[2] La Pai PHAT Dinh Thud Ling Nghiém than chu, dich nghia:
“Kinh lay Phap than, Bao than, U'ng than Phat

Thi Lang Nghiém vwong hiém cé trén doi.

Tiéu trir cho con cac vong twdng dién dao tir mudn trc ki€p
Khong can trai qua vo sd ki€p ma van dugc Phap than.
Nguyén nay dic qua thanh Bio vuong,

Tré lai do thoat ching sanh nhiéu nhw sé cat song Hang.
Nguyén dem thin tim nay phung sw vo s6 coi,

Thé ma&i goi la dén on chw Phét.

Cui xin Plirc Thé Ton chitng minh cho con,

Trong doi ac ngii trrgc con nguyén vao trudée,

Néu mot chiing sanh chwa thanh Phét,

Quyét khong noi d6 tw minh chirng Niét Ban.

DPirc Phat la ding dai hung dai lwc dai tir bi,

Cui xin Ngai ditt trir cac hoac vi té cho con.

Khién con mau dén V6 Thwong Giac,

Mudi phwong thé gidi ngoi coi dao trang.

Hw khéng kia con cé thé tiéu mit,



Bon tAm kién c6 khéng hé lay dong.”

T6i nghe Am thanh d6, khon khoi lJam bam tung theo.
“Lwu Han Dwong!”

“Lwu Han Dwong!”

Khi t6i miéng lam bam ma tinh day, thi phat hién minh dang nam trong vwon cua biét thy nha
ho Luwu. Cau em Chu dang ngo6i xdm bén canh tdi, trong tay cam mot quyen sach, khuon madt tan
ta, dang lap bap tung kinh. Chu nhiém Ng6 thi 6m toi, khong nglrng vo 1én mat t6i. Ti c6 cam
gidc hai ma ctia minh dau dén néng rat, sau gay ciing dau. Toi tinh lai, nhin chdm chdm cht
nhiém Ngé mot lat, méi phat hién chu nhlem Ng6 nhin qua vo cung chat vat. Trén mat thay ro
rang c6 may vét cao xé. Toc thay cling roi tung, y phuc cung 16n x0n, chlec ao vest mau xam tro
cling bi nhao ndn nhan nhim. Trén chiéc 4o thun cia cdu em Chu ngdi bén canh ciing c6 diu
chan ré rang. T6i nhin kich c& cting hoa vin clia d4u chan dé, hinh nhu... c6 chut quen thudc.

T6i chéng tay ngbi day, hét nhin ddong t&i ngd tiy. Sau dé téi nhin vé phia chti nhiém Ngo, hét
1én: “Chu nhiém, mat anh lam sao vay? Bi meo cao a?”

Chu nhiém Ngb sing s nhin t6i. Mot lat sau, thay duwong nhw the phao nhe nhém ciing glong
nhu guong cwoi. Luc nay, cau em Chu & bén canh cling ngirng doc kinh kleu lap bap kia. Ciu ta
kheép quyén sach trong tay lai. T6i nhin bia sach, cai nay khong phai 1a quyén “Nghiém Ling
kinh” ma dém qua chu nhiém Ng6 da doc hay sao?

“Chuyén gi da xay ra? Sao em lai ¢ day?” T6i hoi hai ngwoi ho voi ve mat ngay ngoc Trong dau
toi van nang né khong tinh tao twa nhw c6 vo s& con rudi dang kéu vo ve nhu trwdc. Ti con

nhé minh vira leo qua clra s6 vao nha, sau d6 khong thay hai ngwdi ho, sau d6 thi toi 1én ting
hai...

Puoc roi! Nhé dén phin sau, téi van con cdm thay so. TOi lén JAu tim ho, nhung t6i khong thay
ho, lai khong ng® phat hién trong mot can phong & ldu hai vai mén do cua cd gitp viéc Ha Xuan
Hiéu.

Sau dé... Sau do...

Toi cang nghi t1ep thi khudn mdt cling tré' nén trang béch. Toan than vi sg' ma co rum ca lai.
Cht nhiém Ngb thay thé, nhe nhang v lwng t6i, an can héi tdi: “Em sao vay, Luvu Han Duwong?”

Toi ldc dAu, dirng day ddng thoi mai miét tim kiém thir gi do.

T6i tim quyén so ghi chép dangly phai cam trén tay toi. T6i hoi chi nhiém Ng6 va cdu em Chu
c6 nhin thay mot quyén sé c6 in hinh chim hoa khong, ho déu lac dau.



“Luu Han Duong, vira roi anh va ti€u Chu méi tir lau hai di 1én [au ba, em da tir phia sau dudi
theo kip r6i, em con nhé ch&?”

Chu nhiém Ngb néi nhirng 161 nay khién t6i ngdy ngwoi nhu bi sét danh. Mot lat sau, toi méi
stmg sot nhin chd nhiém Ngé, lai nhin cau em Chu, khéng thé tin ndi ma lic dau.

“Khéng thé nao... Chuyén nay sao co thé? Em leo clra s6 vao nha, em lén ting hai tim hai nguoi
ma khong thiy. Em lai Ién ting ba tim tiép, hai nguwdi hoan toan khong o do ma!”

Khi toi néi nhirng loi nay, biéu cdm trén mat chii nhiém Ngo va cau em Chu déu tré nén “tram
trong”. Ho nhin t6i voi vé mat nhw vay khién t6i khé long tié€p nhan. T6i khé hiéu nhin lai ho,
cuwdi khan hai tiéng.

“Em noi gl sai ma hai ngwoi nhin em nhuw thé? Glong nhw ddu em c6 bénh viy... Em néi thit, em
leo clra s0 vao nha, vira méi tréo cau thang may buéc thi trong phong khach cé khung hinh rét
xudng. Sau do, em quay nguoc lai phong khach xem xét, ti€p theo lai Ién Iau. Em nghe tiéng
bwéc chan cta hai ngudi hinh nhuw & lau hai, nhung luc 1én dén em lai khong tim thdy hai nguoi,
nhung lai day clra vao mot cdn phong... Con nira, em con tim duwoc quyén so tiét kiém, mot
chirng minh thu va mot quyén so ghi chep bia cttng c6 in hinh chlm hoa trong can phong do
ma! Hai nguoi biét khong, trong nha nay con c6 mot ngu’m gitup viéc. Nguoi gitp viéc kia sinh
nim 95, ndm nay muwdi tam tudi, tén 1a Ha Xuan Hiéu...

Toi vira lo lang vira khong ngung | ké nhiing chuyén minh da gap. Thé nhung chud nhiém Ng6 va
cau em Chu chi nhin t6i, khéng noi gi. Trong gidy lat dd, t6i thay trong anh mat ctia ho giong
nhuw dang nhin mot benh nhan tim than viy. Chang biét qua bao lau, t6i méi ké hét nhitng
chuyén toi vira gdp phai.

Lic nay, cau em Chu méi nhin thang vao t6i va noi: “Ching toi & lau hai, dang dinh 1én lau ba
thi nghe thay duwédi lau c6 tleng khung hinh roi Xuon, nén vin lan can [4u nhin xuong mot chut.
Luc nay chung to6i thay co di l1én roi. Luc tdi vao nha da coy khoa cra, chinh la sg co du01 theo.
To6i dang dinh héi c6 vao nha bang cach nao, nhung lai thay trong mat clia cd tron 1én trang da.
Co di qua trudc mdt chung toi, giong nhuw khong c6 nhin thay ching t6i. Sau d6 c6 1én thang
tang ba. C6 con nhé chit? C6 mé clra di vao mot cian phong trén tang ba, dén kéo canh ctra so
phong bi khoa ctrng. Sau do c6 nhu phat dién phat ro co gang dap cua s6, da tu'O'ng, sau d6 con
dung co thé tong vao ctra s8. T6i va thay Ngd mudn kéo cb lai cling khong kéo néi.”

Cau ta binh tinh ké r6 dau duéi. Hai tay cau ta xach chiéc 4o thun trén nguoi minh gio'ra cho
toi nhin mot chat dau chan in trén nguc cau ta. “Co cling loi hai lam, da mot ca lam toi xém ti
nita khong ding day ndi.” Cau ta lai dua tay chi chu nhlem Ngb du'ng bén canh: “M4ay vét trén
mat thay Ng6 khong phai do méo cao mala do cb cdo.”

“Tdi that.. that sw da 1am vay sao?”

T61 khong muon tin nhiing 161 cau em Chu noéi. Song voi hiéu biét nong can cua toi doi véi ciu
em Chu nay, tdi nghi ciu ta tha im lang khong n6i mot chir cling khéng mé miéng néi déi.



Toi hdi ciu ta: “To6i tron mat trang da? Phat dién? Sau do thi sao? Sau d6 tdi lam sao dén dwoc
day?”

Luc nay, cau em Chu tra loi t6i véi giong diéu vo cung vui vé. Cau ta noi: “Co da téi mot cuér,
toi danh co bat tinh.”

Hét chwong 21.3

Trong sach gido khoa mon tam ly hoc c6 mot cau nhuw the nay “Tam ly la chirc nang ctia ndo, la
phan tng chu quan ctia dai ndo véi thé gioi khach quan.’ ' Khi “phan tng chu quan "va “su that
khach quan” khong dong nhat ching ta cé thé phan doan van dé nam trén nguoi “chu the" Day
la cling mot trong ba quy téc16n trong tam ly hoc vé phan doan trang thai tam ly thudc veé “tAm
Iy binh thudong” hay 1a “tam 1y thay doi”.

Chu nhiém Ng6 va cau em Chu noi, sau khi khung hinh trong phong khach roi xuong thi ho
thay toi tir dwdi lau di 1én. Hai mat toi trang d3, dwong nhw khong nhin thay sw ton tai cia ho.
Kiéu trang thai ma am nay trong tadm ly hoc c6 tén la trang thai thay doi, 1a triéu chimg bénh
tam than rat dién hinh. Con dw&i cai nhin cda t6i thi, sau khi t6i 1én lau thi khong nghe thay
dong tinh cta chu nhiém Ngb va cau em Chu, t6i cling khong thay ho. Chi 1a nghe thady trén lau
cé tiéng dong khac thwong, cho nén téi méi chay di tong ctra.

Gitra toi va chu nhiém Ngb cung cdu em Chu, chi ¢6 161 n6i mot bén la co thé tin dwoc. Khach
quan ma noi, van dé khong nam trén nguoi ho thi la trén nguwoi téi. Xem tinh canh sau do6, nhin
thé nao ciling la phia t6i xay ra van dé.

Chu nhiém Ngo cho toi biét, sau khi thay cung cau em Chu vao nha ho Luu thi khong c6 phat
sinh chuyén gl khac thuong. Cau em Chu tw phong khach tién vao phong bep, con chu nhiém
Ngo lai dao mot vong quanh phong khach, sau dé 1én tang hai. Trén lau hai cé ba can phong,
mot toilet, mot phong ngt nho, con c6 mot phong sach. Chu nhiém Ngo chi dAiy ctra nhin ngo,
chu' khong co dl vao xem Xxet. Theo miéu ta ctia chti nhiém Ngo, bay bién | trong phong ngu nho
& tang hai la glong vé&i miéu ta caa toi. Ngoai cai dora, chu nhiém Ngb con ndi, trong phong
docsach & tang hai thi toan b sach trén tu déu dwoc don xuong dat, ban doc sach cing duorc
nguoi ta xé dich dén cira. Xem chirng trwdc day c6 nguoi dinh dén don trong can nha nay,
nhung khong biét xudt phat tir Iy do gi ma ho don dwoc phan ntra thi dirng lai. Liic cht nhiém
Ngo dang dinh vao phong doc sach thi cau em Chu tir dwdi lau chay lén day, kéo chti nhiém Ngb
lai. Cau ta dong ctra phong doc sach lai. Sau do cau em Chu noi cdu ta mudn lén ldu ba xem sao.
Khi cht nhiém Ngé dang chuan bi Ién Iau cling cau ta, chot nghe thay tiéng dong dudi lau.

Luc t6i biét rd chan tudng moi chuyén thi da hon sau gio chiéu rbi. Pwa mat nhin dnh ta duong
cudbi chan trod, tAm tinh téi cang thém ndng né. T6i néi véi chd nhiém Ngo, batludnra sao toi
cling phai quay lai trén lau nhin mot chit. Néu nhw c6 thé tim dwoc quyén sé ghi chép ctia Ha



Xuin Hiéu thi c6 thé chu'ng mlnh moi chuyen lic nay khong phai do gidc ctia toi. Cau em Chu
tién 1én ngan toi. Cau ta noéi: “Troi sap tdi roi.

C4u ta chi n6i bon chit, nhung bon chir nay doi véi téi ma ndi da da kinh hoang. T6i ngang dau
nhin 4nh mat troi chiéu le 16i sau lwng biét thuw nha ho Lwu, tay chan tré nén lanh céng. Luc nay
chd nhiém Ngb ciing khuyén: “Hém nay cir vay da. Anh di lay xe, chung ta dén ndi thanh an
chut gi di.”

Ngay bon thang Tw tét Thanh Minh, t6i cung chu nhiém Ngbé va cdu em Chu dén mot quan an
trong nodi thanh dn 14u chua cay. Bira dn nay an twong doi 4 ap luc. Cau em Chu trudc day di la
nguoi khong thich ndi chuyén roi, bay gio cau ta chi biét vui dau dn thit. Chu nhiém Ng6 hay
noi chuyén bay gio ciing khong noi mot loi. N6i long toi cang thém ngdn ngang tram moi. Sau
khi an xong, chli nhiém Ngo lay tir trong tui 4o vest ra mot cdy but, sau do lai lay ra mot cuon
sb ghi chép boc da mau den. Thay cidm cui viét gi d6 1én mot trang cta cudn sd. Sau dé thay xé
tor gidy d6 ra, dwa cho toi.

“Luu Han Dwong, mac ké nguyén nhan nao gay ra triéu chirng do, néu triéu chirng lai xuat hién
em phai nghi cach kh6ng ché bénh trang.”

T6i cdi dau nhin trang gidy ma chi nhiém Ngo da dua cho toi. Trén mat gidy viét tén ba loai
thudc va liéu luvong dung thudc. Trong do co Chlorpromazine, day la mot loai thudc khong che
bénh tAm than cip tinh phat tac va bénh than kinh phat tac hiéu qua. Luc dé, nhin 4nh mat cda
cht nhiém Ngo, trong long toi ddc biét khé chju. Tlr nhitng phan rng cua cht nhiém Ngo doi
véi chuyén nay, toi da so'm nhan ra, ngay tir dau chti nhiém Ngo sé khong suy nghi theo
phuong dlen ma quy Truéc dé toi bi bong de la do tlnh than bi 4p lwc qua 16n dan dén r01
loan giac ngu do than kinh. Mong du 1a do r6i loan gidc ngti con nghiém trong hon so voi “bong
de”. Pay Ia chi ré tinh than tbi chiu 4 ap luc con 1é6n hon luc truée, xung dot tam ly cang nghiém
trong hon. Chu nhiém Ngo la nha tw van tam ly chuyén phan tich tinh than. Tlr goc do chuyén
mon cua thay ma noi, mudn giai quyet chuyén nay trudc tién phai tim dwoc nguyén nhan,
nguon goc gdy ra xung dot tam ly va tao thanh ap luc tinh than trong tam Iy cda toi. Cho nén
thay mé&i dua toi dén biét thw cia nha ho Ltru Tai biét thw nha ho Luu, bénh trang ctia toi bi
kich dong manh hon, lai xuat hién “ao giac”. Chi nhiém Ngo tung kinh ’ Nghlem Lang kinh”
cling gidong nhuw cach thay glal quyét vu cd bé choi tro vo vai bén nguoi ky quai kia, thudc kiéu
“diéu tri mang tinh 4m thi”. Cach diéu tri d6 ddi véi bénh than kinh phat tac cap tinh ro rang co
tac dung. Néu nhw khong phal do hom nay da qua mudn, t6i nghi chu nhiém Ng6 sé khong lam
chuyén ke toa thudc vuot qua quyen han nay. Qua thuc, tinh trang hién nay cua toi, néu khong
c6 thuéc khong ché, khong c6 su gidm sat clia y ta hay nhan vién ho 1y, toi that khong biét ban
than toi sé lam ra chuyen gl.

To6i git dau véi chi nhiém Ngo td y da hi€u. Toi nobi:

“Anh ttr t6i hom qua van khong ngt duoc ngon glac an com xong nhanh chong vé nha nghi
ngoi di! Chuyén nay lam em thurc sy dy ndy. Em sé lap tirc dén tiém thudc mua thuéc. Toéi hém
nay udng thuéc xong, em sé xem tinh trang cé kiém soat dwoc hay khong.”

Chu nhiém Ngo ciing gat dau voi toi. Thiy lam t6i an tAm, khong nén suy nghi v& van. Uong
thudc trudc roi xem phan tng, lai phan doan tién thém mot bwdc. Tém lai, cho du ra sao déu
c6 cach giai quyét. Sau d6 thay lai din do cau em Chu vai cau, ding hon 1a nher cau em Chu dwa



bénh nhin la t6i day vé nha. Lic sau, cht nhiém Ngo6 tam biét chdng toi, 1ai xe vé nha.

Sau khi chti nhiém Ngbé di vé, t6i dén tiém thuéc mua thuéc, con mua thém mot chai nwéc
khoang, udng thudc theo 1oi dan do cta chti nhiém Ngé. Tiép do, toi quay dau no6i véi cdu em
Chu rang:

“Cau vé nha di! Chi con c6 viéc phai lam.”
Cau em Chu liéc mat nhin toi, hoi: “Co khong vé nha a?”

Toi cwdi trir véi cdu em Chu, 18y ra mot chiéc chia khoa tir trong tdi, ldc né trwedc mat ciu ta
mot chat.

“Chia khéa biét thw nha ho Luu van con trong tay chi, chi chua trd lai cho cong ty quan ly. Chi
bay gio cling da uong thudc r01 khong phat bénh nita dau. Chi mudn dén ting hai ngdi biét thu
kia dé tim quyén s6 ghi chép ctia Ha Xuan Hiéu.”

To6i thura nhan minh lac d6 c6 hoi dién. Cling da uong Chlorpromazine réi, con cé thé khong
dién sao? T6i khong biét minh sau nay s€ ra sao, néu nhu tinh thin ding I3 co van dé that, thi
cong viéc khang dinh phai gac lai. Toi lai la dtra con duy nhit trong nha, t6i vao bénh vién tim
than Bach Hoa Son, cha me toi doi nay xem nhuw xong roi. Nghi nhu vay, téi con s can nha quy
quai d6 sao? Toi chi mudn dén can phong ctia Ha Xuan Hiéu & tang hai dé xac nhan mot chut.
That su c6 mdt quyén sé ghi chép nhu thé hay khong? That sw c6 mot ngwdi nhw thé hay
khong?

T6i bao gan no6i nhitng suy nghi nay cho cau em Chu nghe, cling khong s¢ cau ta lai ngan can
toi. Né&u toi da mudn di, khong ai co thé ngin can toi. Toi cho rang cau em Chu sé& néi toi dién
roi. Khong ngo ciu ta phan trng rat binh than.

“Néu cb tim thiy quyén so ghi chép kia.” Ciu ta héi, “Cé mudn lam gi?”

T6i khong ngor cdu em Chu lai hoi toi mot cau nhw vay. Tham chi t6i chua tirng nghi qua chuyén
néu to6i lai dén biét thu nha ho Luwu, thuc su tim dwoc quyén s6 cua Ha Xuan Hiéu kia, thi tlep
theo toi s& 1am thé ndo. Tdi con phal lam cai gi? Tim dwgc quyén sé cia Ha Xuan H1eu c6 the
xac dinh toi khong bi bénh tam than ha? T6i nghi dén day, bong phat hién mot van dé. Néu van
de khong nam & t6i, vay van deé ctia ai? T6i nhin cdu em Chu lom lom, ddy mat c6 thém vai phan
nghi ngo va phong doan.

Luc nay, cau em Chu con ndi: “Phong bép ctia ngbi biét thw kia, gao trong thung gao déu méc
meo roi.”

Cau em Chu n6i mét ciu khong dau khong dudi. Cau ta noi xong thi di dén bén mép dwong, vay
tay chin lai mot chiéc taxi. Sau d6 cau ta quay dau néi véi toi:



“Di thoi, toi dwa cd vé nha. T6i hdm nay, cd khong di tim han, hdn cling dén tim ¢d.”

Hét chwong 21.4

Bi may ciu néi kho hiéu cta cau em Chu lam lung lay, t6i lai ngoan ngodn theo cau ta 1én xe
taxi, con noi ra dia chi nha cta t6i. Cau em Chu dua toi dén dudi 1au nha toi. Trén dwong di, toi
déu co gang tra hoi cau ta rét cudc da biét cai gi roi. Cai gi 1a “Co khong di tim hidn, hdn ciing
dén tim c6”? Han 1a ai? Anh Luu sao?

C4u em Chu khong tra loi toi may van dé nay. Cau ta chi néi cu ta cling khong chac lam, nhung
ma cau ta sé tim cach dé biét ro. Khi chia tay, cdu em Chu muon toi dwa chia khéa biét ter nha
ho Luu, lai con muén tdi sau khi vé nha phai nhé tim soi day chuyén chay Kim Cang deo lai 1én
cd.

“Trudc khi 6 di nga hdy rai mot vong gao quanh giwong, gao te, gao nép gi deu duorc ca. Néu
trong nha c6 dau nanh, thi hay tron dau nanh voi gao roi rai chung Nhé 1a Itc rai phai rai toan
bo xung quanh givong. Bén canh g0i co thé dat mot quyén sach hay mot to bao. Sau khi di ngu,
néu cdm thay c6 gi d6 khong on, thi c6 hay niém Phat hiéu, Phat hiéu nao cling dwoc” Cau ta
néi xong, xoay ngwdi bo di. T6i mudn dudi theo ciu ta hdi cho ré nhung khong cé co hoi.

Khong thé ' khong noi, toi dac biet ghet kiéu nguoi gia vor than bi nhw cdu em Chu. Cau mudn t6i
lJam nhuw vay, thi nén néi cho tdi biét vi sao. Bang khong, sao chi day phai nghe 1&i cau ta ch?

Sau khi uéng Chlorpromazine, t6i von la khong mudn nghe cau em Chu néi, di lam ba céi
chuyén than bi linh tinh kia. Toi that sy khong tin nhirng diéu dé, néu khong lam theo 1¢i cau ta
noéi, toi sé chét! Ma ltic cau ta néi nhitng 1&i d6, cau ta khong hé nh&c d&n méi lién hé thiét hon
trong do?

Song, sau khi t6i tam rira xong, tréo lén givong nam, lai cdm thay s hai. Toi nght roi lai nghi.
Con ngu¢i ma, tao cho minh con dwong song luén lu6n khong sai. Gay khé dé véi ai ciing duorc,
nhit dinh du‘ng gay kho khan véi chinh minh.

Toi chay dén cho ban lam viéc tim kiém mot hoi. Cudi cung toi cling tim dwoc soi ddy chuyen
go dan hwong ma cdu em Chu dwa cho t6i, nd ndm trong ké hé gitta ban lam viéc va birc tuong.
T6i thdi bui bAm bén trén, deo né 1én c6 clia minh. Sau dé toi lam theo 101 dan do ctia cau em
Chu, dén phong bép tim gao va diu nanh. Téi dén bén giwdng rai dai mot dudng, tao thanh
mot vong tron gao va ddu twong xung quanh givong. Trong ltc rai gao va dau, toi con boc phat
mot y twong moi. To6i vira niém sau chir chan ng6n cta Phat gido[3], vira rai gao va dau. Sau do,
toi dén gia sach lay ra mot quyen “Twr Hai"[4],d6 la quyen sach day nhat trong nha cua toi. Toi
dem quyén sach vira day vira ning dit bén canh géi. Lic nay téi méi an tdm ndm ngu.



chit chn ngdn ctia Phat gido: BEMmAEY\EK4 doc 1a om ma ni be me hum, twong tw Nam

[3] Sau
mo A-di-da Phat & Viét Nam.

[4] Tt Hai: 1a quyen tir dién tong hop 16n nhat Trung Quoc La cuén tlr dién tong hop khong 16
gom nghia ctia tw, kiém hai c6ng dung do 1a tir dién ngir van va tir dién bach khoa.

Cam giac nay, trudc khi di ngu t6i vo cung lo l3ng thap thom. Nhung boi vi that sw dd qua mét
moi, toi cling khong thap thom bao lau. Dai khai qua khodng ntra tiéng, chua toi muoi gio toi
da ngu roi. Sau khi chim vao glac ngu, toi khong con biét gi nita. Chi la trong ltic nira mo ntra
tinh toi nghe thay mot tiéng sam, ngoai ctra s0 hinh nhu troi doé xuong con mua x0i xa. Doi dén
khi toi bat gidc tinh day, da la mot gio trua ngay hom sau. Hom nay, toi da trng nghe cha me
nhic dén chuyén muon dén nghia trang & nui Ngoc Long dé tdo mo roi. Nhung sang som hom
nay, téi dang ngu th1 mo ho nghe cha me goi toi day, toi trong trang thai mo mo mang mang
dap loi ho mét cau: “Bo me di trudec, sang ndm con sé dl Cha me t61 rat hiéu tinh cach cua toi,
hodc c6 1& ho'lo 1dng dén t6i, hdm truérc toi da “tang ca” nén mét mudn chét réi. Ho cling ludi
goi tiép, chic 1a tu lai xe di tdo mo roi.

To6i nhw mot con ca sap chét, & trén givong dap nuoc may cai, du01 IlgU’O’l roi lai cong lung.
Dung nhu*ng hanh dong nay dé chic mung ban than minh con “séng”. Xem ra, dém qua da
khong xay ra chuyén gi. Khong blet 1a do Chlorpromazine c6 tac dung, hay la am thi tam ly co
tac dung, hoac 1a phwong phap cua cau em Chu thuc sy ¢6 hiéu nghiém nira. Thay bén ngoai
clra sO anh mat troi ryc ro, toi luoi bleng ngoi day, nhan tién 1an mo chiéc dién thoai dat bén
g6i. Nheo mat nhin, mudi mot cudc goi nhé, déu la cdu em Chu goi dén. Cudc goi gan nhat hién
thoi gian la 8:24 phut

Chuyén nay khong giong cau ta a. Trong long toi nay lén suy nghi, khong phai dém qua da xay
ra chuyén gi r6i sao? Cau ta cam chiéc chia khoa tir tay toi, dirng néi da chay dén biét thw nha
ho Luu roi chw?

T6i nghi dén d6 nhat thoi khan trwong, lap tirc bam nit goi lai. Tiéng hat ctia Pao Lang con
chwa noi 1én, cdu em Chu da tiép dién thoai roi:

“T6i hom qua cé chuyén gi khong?”

Mac du cau em Chu la dang héi toi, nhung nghe giong diéu cua cau ta Chang hé c6 y mudn hai.
Chic han thay toi goi lai cho cdu ta, la cau ta da biét t6i con song trén doi nay. T6i nghe thiy
tiéng ngudi am 1 & dau kia dién thoal hinh nhuw ciu ta dang & bén ngoai.

“Nho phuc cua cau, chi khong co gap dong chi Mac...” T6i vira ndi, vira Xoay nguoi xudng
giwdong. Ngay ltc toi ci dau mudn tim doi dép cia mlnh toi 1ap tlrc ngan nguoi.

Chi thdy trén san nha phong cta t6i rdi rac khap noi déu la gao va dau nanh, glong nhu t&i hom
qua roi xudng mot con mwa gao va dau twong vay. Toi voi vang bo tu dau giwong Xuong cuoi
gumng, dao mot Vong xem xét. Dém qua, trwge khi di ngu toi nhé da rai gao va dau rd rang
thanh “dwong tron”. Nhuwng lic nay, gao va dau lai roi 14 ta day dat, tham chi trén giwdng cua



toi cling c6 mét it gao va dau. THi nhin canh nay, khong khoi hét 1én Am 1: “Oi trod oi! Pay 13 vét
tich sau con bao al”

T6i quay diu nhin quyén T Hai dat bén giuong t01 hom qua. Quyen T Hai vén day va nang
nhu thé, lic nay diy da mé ra dit bén g6i clia toi, va lai c¢é vai to con bi pha huy.

“Sao vay? T6i qua Kkhong c6 chuyén gi xay ra ch?” Cau em Chu lén tleng hoi toi tu dau bén kia
dién thoai. T6i cudi guong hai tiéng, néi: “T6i qua ngu rat ngon, vira moi ngu ddy. Mdc du chi
khong biét d xay ra chuyén gi, nhung xem ra kha 1 diic sac. C6 1& dém qua chi dd mong du.”

Lic tdi néi xong, ciu em Chu khong 1én tiéng. Toi héi ciu ta dang & diu, sao goi cho toi nhiéu
cu0c nhw vay. Cau ta van khong hé rang.

Mot lat sau, cau ta m¢i noi: “Van de da duoc gidi quyét roi. Co khong can lo lang nita. Nhung
ma gan day co cé thé sé twong doi khong may. Trong khoadng thoi gian nay nén cin thin mot
chut.”

hY

T6i nghe cau em Chu noi nhitng 161 nay thi dau oc cang thém mu mo. Cai gi ma “van dé da duwoc

giai quyet roi”, phai chang cauta toi qua da lap dan té lam phép? Hay la dén biét thw nha ho
Luwu bat gity hon ma ba nguwoi cda nha nguwoi ta ha?

T6i noi: “Cau cho mot chit, noi lap lwng khong phal la dai tregng phu. Xem nhw t6i ciu xin ciu,
rét cudc da xay ra chuyén gi, cau cé thé néi that véi téi khong?”

Cau em Chu im lang mot lat m&i néi: “Chiéu nay c6 cé ban gi khong?”
T6i lién tra 1oi: “Khéng c6, chi vay?”
Cau ta noi: “Vay di, cd6 dén ddy moi ching téi di an.”

Cau ta noi xong lai tu tién ngat dién thoai. T6i nhin cham cham man hinh dién thoai, dau 6c
nhat thoi c6 phan khong nhay bén nita.

“Chung t6i” 1a ai? Con nira, cau ta bao ngwoi khac moi com ma nhw vay sao?

Puoc roi, doi mat véi nhan vat tam c& cdu em Chu nay, ké hen mon t6i day vinh vién 1a mot
Luu Han Du'o'ng chi b1et gat dau. T6i roi givong tam roa mot cai, lai ndu mot bat mi, dn xong
l4c nay méi bat dau rira mit thay quan 4o. Luc toi da stra soan xong dang chuan bi di thi chu
nhiém Ngb goi dién thoai cho tdi, hdi tinh hinh clia tdi ra sao. T6i néi: “T6i hdm qua khong
sao. Song chuyén nay di theo hu'o'ng ky la, c6 phan phan khoa hoc, phdn nhan loai réi.”

Chu nhiém Ngb dwong nhw da sém doan duoc toi sé khong sao. Thay cuwoi lén hoi toi cai gl la
phan khoa hoc phan nhan loai. Téi lién dem o cian diin ctia cdu em Chu t6i qua va hién twong



ky la trong phong t6i khi toi thitc ddy vao trra hom nay, con c6 cudc dién thoai ma cau em chu
goi t&i ké tat tAn tat cho chd nhiém Ngo nghe.

Chd nhiém Ngo nghe xong khéng néi gi ca. Thiy trAm mac hoi lau roéi méi 1én tiéng:
“Anh chang ho Chu kia, ding la c6 chut... than bi.”

T6i hoi chu nhiém Ng6 sao lai n6i vdy. Chu nhiém Ng6 noi, hdm qua lic ¢ biét thu nha ho Luu,
thay vira méi 1én 1au hai bong cam giac duoc trong can nha cé mot loai “khi tirc” glong nhu cé
nguoi trong nha. Thay day ba canh ctra lién tiép, bén trong dwong nhlen khong co mot bong
nguoi. Nhung ma, khi thay m& ctra thu phong, trong nhay mat thay cam thay c0 nguoi bén
trong. Chu nhiém Ng6 la mot nguoi khong tin ta ma, cang c0 loai cam giac ky la nay thi thay
cang mudn hién ngang di vao xem xét mot vong. Nhlrng dung lic thay muon tién vao phong,
cau em Chu bong nhién xudt hién sau lu'ng kéo thay lai. C4u em Chu noi v6i chi nhiém Ngé la
cau ta mudn lén Jau xem mot chit. Lic néi nhing 101 nay, cau em Chu dua mat nhin luwét qua
ben trong phong doc sach, sau do tién tay dong ctra phong lai. Sau do, t6i di 1én lau, hai mat
trang d3, ho goi tbi vai [an nhung t6i khong dap lai. Chd nhiém N go thay tinh huong nay,nghila
bénh tam than trong hoan canh kich thich dot nhién phattac. Thay da co chuln bi tir trwér,
nén c6 mang theo cu6n kinh * ‘Nghiém Lang kinh”. Thay tham nghi, néu t6i c6 phat tac, vay thi
thay sé nlem kinh thw han 1a sé c6 tac dung 4m thi nhat dinh. The nhung, lac chu nhiém Ngo
14y cuén Nghlem Lang kinh” bat dau tung kinh, thi tinh trang cua toi khong nhirng khong cé
chuyén bién kha quan, trai lai con nhw phat dién bat dau tong ctra so.

Ngay trong tinh huong nguy hiém dé, ciu em Chu hinh nhw c6 n6i mot cau: “Trong nha khong
the niém cai nay, sé kich dong dé&n hinta.” Nhung lic d6, chti nhiém Ngo dang lo toi dap vo
ctra sO nhay xuong, nén khong dé y dén cau em Chu ndi gi, vdi va virt kinh thw dé tum to6i lai.
T61 qua manh, thay khong khong ché dwcrc toi, con bi toi hanh ha rat nhiéu. Lic nay, cau em
Chu nhdt quyén “Ngiém Lang kinh” ma chu nhlem Ngo vt trén madt dat. Cau ta gio quyen kinh
ra roi nén lén mat toi, con rat hung di n6i mot cau gi do. Lic do, ca nguoi toi bong dirng im
ngay ngoc Ngay luc toi ngay ngoc, cau em Chu d4 d&nh tbi bat tinh va phu mét tay véi cha
nhiém Ng6 khiéng t6i ra khoi can nha doé.

Chu nhiém Ngo lac do, long nong nhu Itra dot, nén khong quachuy dén nhirng hanh dong khac
thuong cua cau em Chu. Thay chi nghi, la mét chang trai con nho tudi ma cau em Chu khi doi
mat voi tinh huong bat ngo lai co phan qua| binh tinh. Hai nguoi ho khiéng toira kh01 biét thy
nha ho Luu, téi san trwdc clra moi dat toi nam xudéng dwdi anh mat troi. Lic - nay, cau em chu
cam quyen kinh thw kia ddnh lén mat t6i. Sau khi dap 1én mit xong, ciu ta bat dau nang quyen
sach niém kinh cho t6i nghe. Cau ta niém kinh rat lap bip, chic 1a trong kinh vin cé nhiéu ti la.
Lidc ciu ta niém kinh thi dau 6¢ toi lai c6 chuyén bién.

Chu nhlem Ng6 néi véi toi: “Em suy nghi nhiéu nhw vay dé lam gi? Trén thé gi¢i nay chuyen
khong giai thich dwoc co nhiéu lam. Em khong gip thi vinh vién dirng suy nght dén. Em c6 gdp
roi cling dung suy nghl nhiéu, thuan theo tw nhién. N6i  chung, khong sao la tot roi. Song tinh
trang cua em bdy gio van chua 6n dinh, tw minh phai can than. Anh dé nghi em van nén ding
thuoc thém mot thoi gian nita. Ngay mai anh sé& dwa em dén bac si bong y khoa noi than kinh
xem sao. Thudc Tay anh hudng nhieu, néu tinh hinh cé chiéu hwéng tot, chuyén sang uéng
thudc bac thi an toan hon doi chut.”



T6i thay thé cling dung, gan day qua thuc tinh than toi co ap luc 1om, gidc ngu cling khong ngon,
diéu chinh mot chut - cing duoc. Nha toi c6 nubi meo, noi khong chirng vu gao va dau twong
day datla do ) sang sodm cha me téi mo ctra goi toi day thi con meéo chay vao gay ra, thudc khong
thé ngirng udng.

Hét chwong 21.5

Hon ba gior chiéu, t6i hen gdp cau em Chu & mot dau duong danh cho nguoi di bo & Hang
Phong. Trén ngudi cau em Chu van con mac bo quan 4o hom qua, téc 16n x0n, con ngai ngu.
Phia sau cau em Chu la mot thanh nién cao gdy. Nguoi nay nhin qua khoang trén dwoi ba muoi
tudi, khuon mat gay, mii cao thiang, d6i mat hep dai, m6i mong ma hong hao, trén mii ning
mot déi mat kinh gong kim loai. Anh ta mdc mot chiéc quan jean bui bam lung 16 va mot chiéc
ao thun trang Truwdc ngue co mot chiv “hdn” that16n mau den viét theo 161 chit thao[5], khong
blet la tw viét hay la dwoc in 1én do. Khién cho nguoi ta an tuong sau sac nhat chinh la dau toc
cua anh ta. Anh ta c6 mai toc vira den vira dai, giong nhu cua nguoi cb dai vay. anh ta dung mot
cay trim go quan téc thanh bui.

[5] Thao thw hay chir thdo 1a mot kiéu viét chir Han cia thu phap Trung Hoa. Thao thw cé but
phap phong khoang va toc do viét nhanh, mitc d6 don gidn héa cla chit thao la lé'n nhat trong
s cac kiéu chir Han, thwong chi can 1 nét.

Cau em Chu dirng bén canh nguoi dan 6ng voi trang phuc ngd khong ra ngo6 khoai khong ra
khoai, lam cho nhing nguoi qua dwong | nhiéu lan quay dau lai nhin. T6i dwong nhién cling
nhin chim chim ngudi no dén ngay ngdc. T6i tham nghi, hai anh em nay dai khai dang lam
nghé thuat di.

“Co nwong, c6 sinh nam nao vay?”

T6i vira méi dén gan cau em Chu, ngwoi anh em “lam nghé thuat” dirng sau lwng cau ta dot
nhién hoi t6i mot cau nhuw thé. Toi khong biét nguoi kia la ai, nhumg nhin anh ta ding chung
mot chd v&i cAu em Chu, chic 12 ban cia ciu ta. Vi vay toi cwdi noi:

“To6i sinh nam 86.”

“0, héa ra la mét con cop.” Nguwoi no nheo ddi mit hep dai, git gl véi toi: “Thé sinh vao ngay
may, thang may?”

T61 v6 cung ngo vye nhin ngwoi dan 6ng no, lai quay dau nhin cau em Chu mot chut, dai khai hi
vong cau em Chu c6 thé dirng ra gioi thieu nguoi ban nay clia cau ta cho toi doi chut That
khong may, lic toi nhin vé phia cdu em Chu, thi ciu ta dac biét bat lich sw ma ngtra dau ngap
dai mo6t cai.



Lach du ki€u déu roi vao duong cung, toi danh phai ndi ngay thang ndm sinh cho thanh nién
lam nghé thuit kia, t6i héi anh ta: “Anh héi cai nay dé lam gi?”

Thanh nién nghé thuat khong tra loi toi. Anh ta nheo mat, bAm ngon tay. Dang vé bi hiém do
lam t6i cdm thay nhw nhan vat Khwong Tir Nha trong phim truyén hinh “Bang Phong Than”.

“A, thio nao, thao nao.”

Thanh nién ngh€ thuat bam ngdén tay tinh toan, giong nhw da hiéu ra gl do. Anh ta cuoi tim tim
nhin t6i, anh mat c6 phan hirg thd sau xa. Sau do, anh ta quay dau néi véi cau em Chu:

“Néu c6 nay khong deo day chuyen Chay Kim Cang, tham chi cqu khong tim toi dén giai quyét
do vat kia thi ¢6 nang nay ciing khong chét duoc dau. Cau ctt yén tam di.”

Vi thanh nién nghé thu4t vira cudi vira nhady mat noi vai toi:

“Co nwong, cd la con cop ltra sinh nam Binh Dan. Con cop nay khon ngoan, von c6 sat khi rat
nang, trong nha c6 cop la tran trach (nha kién c6). Ma cd nwong, ngili hanh tat cad déula hoda, co6
I€ binh thuong tinh khi ciing kha néng nay. Nam ngoai la nam hoa xa (nam 2013 la nam con
ran Ira), c6 hai ba ngay dau nam bi chay mau nwéu rang, khoang miéng 1o loét, va khong gitr
duwoc tién tai. Trong mang co thiéu moc nghiém trong, cui (tién tai) déu bi cd dot sach roi! boi
nay muon kKiém nhiéu tién thi khong thé nao, nhung c6 cling khong s¢ chét doi. Moi khi ¢6 can
kiet lwong thuc, luén ludn co nguoi gitp do c6 mot tay. Trong phong c6 c6 thé dat cac loai cay
thudc ho tric phat tai. Trén ngwoi c6 nén deo mot s6 vat thudc tinh moc. Ngay thu*crng nhcr an
nhiéu rau cy, an it thit, ddu m&, do chién do nuong gl d6 cang phai it &n. Pirng sudt ngay 6m
may tinh. Con nira, pha1 chuy dé&n tim ctia c6.”

Anh ta dirt 101, vo vai cAu em Chu, ké tai cau ta néi thAm vai cau. Thinh giac cua toi tuong doi
tot, mdc du khong thé nghe rd tirng cau ting chir anh ta noi, nhwng toi ciing c6 thé nam dworc
dai y cia anh ta. Dai khai anh ta dang tréu choc cau em Chu: “Dung phai mot con cop Itta nhw
thé, dau gd nhw cau phai can than nhiéu ldm, coi chirng bi ngwdi ta thiéu thanh tro.”

Ngay tir diu, nhin trang phuc diu téc ctia chang thanh nién khac ngudi nay, téi con cho rang
anh ta la nguwdi lam nghé thuat. Du sau, ddu nam nay chi c6 dan 6ng lam nghé thuat moi thich
dé téc dai. Sau nay, nghe nhitng loi anh ta noi, tbi maéi biét nguoi nay ho Giang, la moét dao si ¢
am Thién Tién nui Thién Long phai Long Mon Toan Chan giao.

Giang dao trudmg khong giong cdu em Chu, khong thich gidu diém. Toi h6i mot cau. Anh ta lap
tirc sang khoai tuw gioi thiéu. Nhu'ng anh ta tu6n ra mot trang thuat ngir am nao do, nui nao do,
phai nao dé, gido nao do, khién dai ndo ctia toi trong gidy lat ngdn ngtin bi chap mach

D01 voi phdn (ng kinh ngac kem theo chut that 1, dao truwong Giang Nhit Binh cling khong
may de y. Anh ta noi cho toi biét, Pao gido cé lich strva truyen thu dac biét lau doi, day la bau
vat ctia vin hoa Trung Hoa. Nhitng dao nhan nhu ho, ngoai trir tw than luyén dao, tu dao, thi



van ludn ddc strc phat huy van héa Dao gia, hi vong n6 c6 thé truyén thu va phat trién.

Chung t6i ng01 dn ¢ mot quan an gia dinh, goi bon mon mot canh. Trong bira com, cau em Chu
chi lo an, t6i va dao tru'(rng Giang tro chuyen rat vui vé. Anh ta ké cho toi nghe cudc song cua
“dao si thoi hién dai”. Anh ta néi cudc séng cling giéng nhw ching toi, cling hoc tiéu hoc, cap
hai, cip ba r01 dal hoc, cung tiép nhan nhitng kién thirc khoa hoc cua thé gioi quan rong lon

Chi khong giéng & mot chd chinh 1a ltic hon mudi tudi, anh ta néi 1én hirng thi véi dao gido vin
hoéa. Sau d6 anh ta 1én nui bai sw tu dao, tré thanh mot dao si, thlnh thoang ciing xem cho
nguwoi ta am trach, dwong trach. Trong dam ban hoc tiéu hoc cua anh ta, co rat nhiéu ngu'o'l cho
rang anh ta hanh nghé kham liém va mai tang. Trén thue te bao hoc uyén bac, Dao gia co “Ngii
thuat”, gbm nam thuit kiém tu son, y, ménh, twong, que cua dao nhan cé dai. Bay gio co thé
tinh thong mot trong ndm thuat dé ciing da rat giéi roi. Poan ménh, xem tudng chi 1a mot phan
nhé nhit khong dang ké trong nam thuat do. bao trwong Giang Nhat Binh con néi, that ra khoa
hoc va Pao hoc khong hé c6 mau thuan. Khoa hoc lay Iy Iuan chirng minh thuc t& la chinh, dao
hoc 1ay kinh nghlem truyén thu Ia chinh. Giai thich cung moét sw viéc chi 1a khac nhau gitta muc
tiéu va quan diém.

Khi né6i chuyén cung Giang Nhat Binh, t6i dwong nhw cdm thiy dau 6c dwoc mé mang.

T6i héi anh ta: “Anh Giang, luc trudc hai nguoi nhac dén chuyén ctia em, ‘vin dé da duoc glal
quyét’ la da giai quyet van dé gi? Chuyén nay lién quan den em, em sap thanh bénh nhan tim
than roi, anh c6 thé ndi cho em biét tat ca rot cudc da xay ra chuyen gi hay khong?”

Giang Nhét Binh cudi, hoi toi: “Em that sy mudn biét sao? Chu Do Kiém néi cho em biét két
qua nhung khéng ndi cho em nguyén nhan, cai nay c6 dao ly cua cau ta. Anh nghe noi em lam
cong viéclién quan dén tw van tam ly, day la khoa hoc. Anh va tiéu Chu c6 thé giai thich voi em
lai thién vé huyén hoc. Lay quan diém cda ching téi d€ gidi thich chuyén nay véi em, em nén
chuan bi s&n tam ly ‘chi nghe khong phi bang’.”

Toi ngwdc mat nhin cdu em Chu, ciu ta cling dang nhin toi voi sdc mat nhw cii, ddy mat ciing
khong day song. Luc do, toi that sw c6 phan do dw. Trudc do, qua dién thoai chi nhiém Ngd
cling da noi, trén thé gioi nay chuyen khong giai thich dwoc cé nhidu 13m, khong gip thi vinh
vien dung suy nghi dén, c6 gdp roi cling dung suy nghi nhiéu, thuan theo tw nhién. Nghi dén
day, chu nhiém Ng6 da séng hon nira doi ngudi, khé dam bao chua tung gap mot hai chuyén
khong giai thich duoc. Nhung thay khong duoi theo tim hiéu, thi chuyén do dwcrng nhién sé
khong anh hwdng dén cudc sdng clia thay. Néu nhu tdi van miét mai theo dudi, cé phai sé bi
chuyén nay anh hwéng hay khong?

Ltc nay, bira an ciing da dan gan xong, chi can toi n6i mot cau” Thoi quén di, viéc nay em khong
muon biét, chi can em khong sao la tot roi.” Nhu vay moi thir s€ troi qua. Thé nhung, t6i do duw
hoi lau, cudi cung ciing khong thé chién thang sw hiéu ky cta chinh minh.

T6i n6i véi dao tredng Giang Nhat Binh, ¢ 'Khong sao, anh ctr noi di! Néu nhw dirc tin du kién
dinh, thi sé khong dé bi dao dong. Pitc tin c6 thé dé dang lung lay, thi chwa du dé goi la dtrc tin.”

Glang Nhat Binh nghe t6i noi xong, du’0’ng nhuw vO cung khen ngoi. Anh ta nhin téi cudi 1o, noi:
“Hay 1dm, anh day s& no6i cho em biét.” Anh ta vira ndi, vira thao chiéc tii vai budbm mau xanh



xuan deo trén vai anh ta xudng, 1y trong tdi ra mot thir gi dé bi boc bang vai do, con co day
thirng dé budc quanh. Cau em Chu nhin thay anh ta lay ra thir kia lién nhiu may khéng vui, mat
danh lai.

“Bén trong goi vai do la thir ma sang s6m hom nay anh va tiéu Chu tim duoc trong thw phong &
lau hai biét thy nha ho Luu. Anh gi ho Lwu da xem mit v&i em, con co gia dlnh anh ta déu bi
mon do nay hai chét. Song, ai bao anh ta muén phat tai bat chlnh gid tro dé roéi quay nguoc lai
hai ngwdi hai minh co cht? Tui vai dé anh khong thé mé ra cho em xem, nhung anh co thé noi
cho em biét, trong cai goi nay 1a mot bo hai cot cua tre con da b1en thanh mau den. Anh chang
ho Lwu kia moi ngay dung gia cam song ldy mau twoi té né, dé moi tai van vao nha. bay la mot
loai phap thuat tham ddc. Soi day chuyén chay Kim Cang trén c6 em 1a phéap khi ctia mot vi cao
tang Phat giao c6 phap luc manh Am duong cham vao nhau, anh chang ho Luu kia sau kh1
cham vao em thi bit ddu nén mtra, n6i dién, chinh 1a bi tén tiéu quy minh nudi dudng cin
nguoec lai. Lic em chay dén nha nguoi ta, con lam vo I hwong dung dée te quy cua nha nguoi ta.
Ciing khé trach thit can lai chti nhan nay sau dé6 lai chay di tim em dé quay pha.”

Giang Nhét Binh con ké lai. Ngay hom qua, khi cau em Chu cung t6i dén biét thu nha ho Lu,
dirng bén ngoai can nha cling da cam nhan duwoc can nha “am khi” khac thtro'ng Luc vao nha,
ciu ta vao nha bép nha ho Lwu kiém tra trudec. Phong bep vivira co bép vira 0 ltra sang, do I3
mot noi c6 duwong khi thinh nhat trong nha. Con ngwoi an ngi c6c hoa mau, ngi cOc tim rira
trong 4nh mat troi ma 1ém 1én, von sin c6 dwong tinh gi do. Néu trong mot can nha, phan l6n
gao sinh trung tiéu bi€u cho chuyen bénh dich xdm 14n, néu gao 4m wét mdc meo thi y y chi
trong nha cé am ta nhap chu.

Theo cach noi cta Giang Nhat Binh, cdu em Chu dai khai thudc vé kiéu nguoi ¢6 “thién nhan”
m¢& mot niva. Ciu ta cé thé cam nhan dlro'c “khi” nhung cau ta khong phai dao si Chiic Do[6],
cling khong qua am hiéu giadi quyét ma quy. Sau khi phat hién tinh hinh bat thuzcmg trong
phong bép, cau ta da nghi ngay dén Giang Nhat Binh. Nhung ma vi khong thé xac dinh duorc
murc do nghlem trong cua chuyén nay, hon nita lic dé dang la ban ngay, bén ngoai anh ning
mat troi ruc ré, cdu em Chu lién cam thiy c6 thé mao hiém 1én Jiu ki€m tra mot chit.

[6] Chiic Do (*REE) Chic la cau chic, kinh chic c6 y cung kinh, ¢ y cung kinh giai thich thwong
lwong, khong chi cho nguoi, cho benh ma cho van vat tw nhién. Do 1 nguyén nhan, ly do san
sinh bénh tat. Dién gidirala cung kinh diéu tra nguyén nhan bi bénh ctua ngwdi bénh, ngon
ngudn cin bénh, cung kinh van dung phuong phap Chic Do thdng qua cac bién phap thuoc

bua chy, phép thuit, tam ly dé héa glal bénh tat cua nguoi bénh. Xem mot sO treong hop chira
bénh ctia Chuc Do, cam thay 1o chic ctia Chic Do trén thuc t& 1a mot loai dao phap. Chic Do
chinh t6ng va ba mo thay cting khang dinh 1 hai sw viéc hoan toan khac nhau.

Toan b bén trong biét thy nha ho Luu c6 quy khi day dac, trong do co mdy can phong dac biét
khong 6n. Mot can la thu phong & Tau hai, can con lai la phong ngu cua anh Luu. Nhat Ia thw
phong & lau ha1 con chwa buéc qua clra, ciu em Chu da cam thay can phong kia hac khi lwgn
lor, v cung quy d1 Thay tinh trang nhw the vd cling giong chuyén ma quy. Bién phap duy nhat
ltc d6 chinh la rat lui trwée.

bém qua, sau khi doi tbi chiéc chia khéa ctia biét thy nha ho Luu, cdu em chu da goi dén thoai
cho Giang Nhat Binh. Giang Nhat Binh khong o thanh pho nay, cam thay van dé duwong nhu kha
nghiém trong. Giang Nhit Binh lién ngoi tau ltra suot dém dén day, nam gio sing méi dén
thanh pho nay.



bém qua, sau khi goi dién cho Giang Nhat Binh, cdu em Chu mét minh dén hoa vién Thién
Long trudc. Cau ta dén nhtrng gia dinh gan nha ho Luu dé héi tham chdt tinh hinh. C6 nguoi
noi, sau khi anh Lwu mat mot vai ngay, vao mot budi toi nao dé hon tam gio, c6 gitp viéc trong
nha ho d6t nhién tir trong nha chay aora ngoai. Luc do quan 4o co gitp viec khong chinh t&,
nhw dién nhw dai khéc am 1én trong khu phd, gdp ai ciling sé nam chat khong buéng. Co gai kéu
gao ctru mang, noi trong nha c6 quy. Bao an nghe tin chay den khé&ng ché c6 giup viéc kia, sau
dé dwa co ay dén phong an ninh c6 ngwoi canh git. Sau do, vai bao an dén nha ho Luu gb ctra.
Voi tinh canh go ctra ma kKhong c6 ai rama, ho dén cho quan ly lay chia khoa dw phong Lac mo&
ctra di vao, ho m¢i phat hién 6ng ba Lwu da chét, mot nguoi chét & phong khach, mot nguoi
chét & phong ngl tang ba, vé mat ldc chét rat kinh hoang. Bao an bao cho bén quan ly, nhan
vién quan ly tryc ban fian goi 110 bao canh sat. Sau do, canh sat lién hé véi giam déc Luula
than thich cia nha ho Luu. Gidm déc Lwu dua cd gitp viéc dén bénh vién, lai tim nguoi an ting
thi thé 6ng Luwu va ba Luu, chuyén ndy xem nhuw xong.

Tin titc chuyén nay gay nao dong rat16n, nhirng gia dinh trong khu Mau don vién t6i hom dé
gan nhu déu chay dén xem ndo nhiét. Mac du bén bao vé tri an di ha lénh cAm ban tan, nhung
khong biét cAu em Chu da dé dang moi duoc nhitng thong tin nay tir gia dinh no.

Hon sau gio sang hom nay, cau em Chu va Giang Nhat Binh vao nha ho Lwu, hai nguoi ho da
tim dwoc mén do toi vira thay trong mot ngan keo o thu phong tang hai, cling da dem mon do
do niém phong trong vai do. Boi vi luc do con quy kia dang quan quit lay toi, cho nén phia ho
trai lai tién hanh twong doi thuan loi.

“Thir nay anh sé dem Ve am, xin sw huynh xr Iy no, sé rtra sach hoan toan. Tuy nhién, néi cho
cung em cling bi thir nay lam phién mot thoi glan sap t&i day c6 18 sé twong ddi khong may.
Né&u c6 diéu kién, vé nha tim 14 bwdi non tdm rixa.’

Giang Nhat Binh con néi cho téi biét, tinh hudng t6i & trong biét thy nha ho Lwu anh ta khong
coO tan mat chirng ki&n nén khong thé phan doan dung. Song theo nhitng gi chiing tdi ké, tinh
trang cda toi ltic dé cé thé la quy doi mat”. Anh ta hoi toi, luc phat hién khung hinh trong
phong khach roi xudng, cé phai tdi da nhin cham cham anh chup, hon nira con nhin doi mat
cua nguoi chét hay khong. T6i tram tw nhé lai, hinh nhw la c6 chuyén dé xay ra. Giang Nhat
Binh noi, cho du do la hon ma hay la anh chup nguoi chét, t&t nhat khong nén nhin cham cham
déi mat ctia nguoi ta. Thir nhét, dé 1a bat kinh. Thit hai, nhin thang mat de xay chuyén. Ngoai
trit nhirng diéu do ra, sang som hom nay ¢ can phong cua Ha Xuan Hiéu & tang hai, cau em Chu
qua thwc da tim du'crc quyén s6 ghi chép, s6 tiét kiém va chirng minh thw ¢ nhirng chd toi da
nhic dén. Mic du hai ngudi ho khong thé tham do duoc tung tich cua Ha Xuan Hiéu. Nhung
theo suy dodn ctia ho, Ha Xuan Hiéu hin la da khéng con & trén doi.

Giang Nhat Binh vi chuyén cua toi ma phai ngoi xe ltra chay duong xa den day. Toi luc do mudn
gui anh ta phong bi, nhung cau em Chu néi khong can, nguoi nay chi can dwgc an. Vi vay, hom
sau toi dan Giang Nhat Binh di du ngoan may dia diém n&i tiéng ctia thanh phd nay, lai dan di
an cAc mon an vat dic sac cua dia  phuong, lam hét strc véi tw cach chd nha. Sau do, toi t1en anh
ta lén xe, lai ddt thém mot thi do6 dn dic san dia phwong cho anh ta, xem nhuw chit tam y.

Sau do, t6i goi dién thoai cho m¢, nho me hoi tham gitp t6i chuyén cua Ha Xudn Hiéu. Mo toi
rit nhanh da goi dién thoai lai cho t6i. Mo néi c6 gitip viéc Ha Xuan Hiéu kia ngay trong ngay bi
dua vao bénh vién da nhay lau tw sat. Piéu nay dwong nhw da chirng thuc suy doan ctia dao



truwong Giang. Xem ndi dung trong quyen so ghi chép ctua Ha Xudn Hiéu, c6 4y & nha ho Luu
nhat dinh da gap khong it chuyén quai di con phat hién bi mat cta Luu Kiém Thanh. Tinh canh
toi gdp phai trong biét thu nha ho Luu c6 thé 13 c6 hoi bi linh hon khong che cO gang dé toi
hiéu ré nbi dau ctia ho, hi vong t6i c6 thé tim ra nguyén nhan ctia van dé, giai thoat ho tir trong
cho kiém soat nao do.

May ngay lién t1ep sau khi sy viéc nay cham dit, t6i cdm thay ban than s6ng rat khong c6 “cam
giac chan thuc”. Thé gioi nay qua rong lcyn co qua nhleu chuyén vuot qua pham vi tlro'ng tuwong
cua toi. Khi téi miéu ta lai chuyén nay, “miéu ta” cta toi c6 chira “mau sac chu quan” vo cung
day dac. Toi tham chi khong biét, nhitng gi ban than minh da thiy, da phan doan rét cudc la

“chan thuc” hay 1a “ao tuéng”. Toi khong ké chuyén dao trudng Giang cho chti nhiém Ngo nghe
Cho t&i bay gio, toi cling khong biét quyet dinh luc do de Giang Nhat Binh néi cho t6i sw viéc tir
dau dén cudi, 1a ding hay sai. Cai ndy e rang phai can thoi gian dai méi chitng minh dworc.

Chwong 22
Me

Trung tam ching t6i c6 mot truong phong Luu quan ly hanh chinh. Ngudi dan 6ng nay hon
bdn muwoi tudi, cao mot meét nam muoi lam, co thé nho nhan nhung vo ciing khén khéo.
Trudng phong thlro'ng ngay hay tréu dua chinh minh Du'ng khong bang ghé cao, nam khong
bang ghe dai, uu diém duy nhit chinh Ia chan ngan ndo dai”. Truong phong binh thudng la mot
nguwoi rat vui vé, nhung gan diy tAm tinh ctia anh 4y khong tét 1am.

Glong nhw nhiéu nguoi buoce vao tu01 trung nién khac, trén c6 cha me dng ba, dwoi co con cdi,
trwong phong Luu cam thay cuoc song qua ap lyc. Con gai cua chu nhiém ndm ngoai da dau dal
hoc Hong Kéng, hoc phi cua treong nay tuyét doi khongre. bé con gai co thé sudn sé hoan
thanh viéc hoc, trudng phong Luwu cling vo cla 6ng ay xem nhw da xoan hét 4c, tinh toan ti mi
chi li moi chi phi sinh hoat. Truong phong Luu c6 mot nguoi me gia, ndm nay da bay muoi mot
tuoi. Ba cham séc strc khoe rat tot thoat nhin glong chi khodng sau muoi tudi thoi. Ba theo Co
ddc gido, ngay thuong ba thich cung hoi ban gido dan di choi khap noi. Co thé Xwong cOt cla
ba xem nhw khde manh, chi cé bi cao huyét 4p. Truwédc t&t Am lich nam nay, ba nghe néi xoa bop
cd loi cho sirc khoe, the 1aba Luu cung hoi ban gido dan déu xoa bop moi ngay. Két qua, viéc
nay lai khién ba bi tic nghén mach mau nio.

Vi duoc ciru chiva kip thoi, nén me cta trwedng phong Lwu khong xay ra di chtirng nghiém trong.
Nhung sau khi xuat vién, ba Luu di lai tré nén khoé khan hon. Vo chong trwong phong Luu déu
phai di lam, ban gia cua ba Luu déu da mat sém. Vao ban ngay, vo chong trwong phong Luu di
lam, trong nha chi con lai m6t minh ba Luu, nhw vay dwong nhién khong &n. Vi vay, trudng
phong Luu budc phai chi tién thué mét cd gidp viéc vé cham séc cho me.

Vi ba cu di lai bat tién nén trudng phong Lwu dinh tim mot nguoi phu nit nha qué stec dai vai
rong vé nha dé cham séc cho ba. Thé nhung ba khong chiu, noi & nha mét minh budn ldm, néu
muon tim nguoi gitp viéc thi ba dinh dé mot nguoi ban giao dan cia ba “nhan 16i”. Nguoi ban
gido dan nay ban than ciing da hon nim muoi tudi roi. Mac du nguoi do co thé tAm su no6i
chuyén voi ba Luu, nhung ng6 nh& ba Lwu ¢ nha bi té ngd hodc la xay ra chuyén gi do, thi
nguoi ban gido dan do c6 thé lam duorc gi? Tru'crng phong Lu*u kién quyét khong dong y, nhung
ba Luu ciing song. chét  khong chiu, moi chuyén roi vao bé tac. Truong phong Luu chi c6 thé
vira moi mot nguoi gitp viéc khoe manbh, song song do lai phai mat sau tram dong dé moi
ngudi ban gido dan doé ctia ba dén nha chi dé tro chuyén véi ba cu.



Trudng phong Luu tudng rang chuyén nay xem nhu két thic tai day, thé nhung, né chwa dirng
lai.

Sau khi Ba Lwu bi nhdi mau ndo xuit vién, moi ngay & nha déu phai truyen dich, mot loai thuéc

coténla’ Cerebrolysm [1]. Rat nhiéu nguoi gia déu néi, Cerebrolysin rat tot, loai thudc nay cé

hiéu qua trong viéc phong ngira | tac nghén mach mau nio. Nhiéu nguoi cao tudi khong bi bénh

nhu'ng van ham vui, chay di truyén Cerebrolysin, dong thoi tuyén truyén véi ngudi khac rang:
“Cerebrolysin tot, rat tot!”

[1] Cerebrolysin: Ia mot loai thudc thuéc nhém dinh dudng than kinh bao gom cac acide
amine va peptide co hoat tinh sinh hoc cao, tac dong lén ndo theo nhiéu co ché khac nhau, tuy
nhién né khong phai la thuéc bé ndo danh cho nguoi khde manh.

Mot ngay, luc ba Luu dang truyén Cerebrolysin, ba nhin ngu¢i ban gido dan van luén ¢ bén
cham séc minh lién néi: “Cerebrolysin tot lam, hay 1a ba cung truyen Cerebrolysin voi toi di.”

Ba Lwu thit ra la ngwdi rat hao phong, gidng nhu dang m&i ngwoi ta an hoa qua vay, nhung ¢
day la m&i ban minh truyen Cerebrolysin. Loai thudc Cerebrolysin that ra khong gdy chét
nguoi, chi c6 diéu ngudi ban giao dan cua ba Lwu vira méi bi huyet ap thap Vira m&i truyén
Cerebrolysin, ba a ay lap tirc ngat xiu trong nha ba Lwu. Ba Luu van con ndm trén giwong khong
thé di lai, nguoi va em dwoc moi to1i lai ngat xiu. Sau khi tru*crng phong Lwu nhéan dwoc dién
thoai lign v0i vang gat bé cdng viéc dé chay vé nha dua vi em di bénh vién. Cung may tinh hinh
clia vii em khong nghiém trong lam, duwoc xuat vién trong ngay, cudi cling ciing khong gay ra
hoa lén.

Voi voi vang vang sap Xep ém xudi cong viéc ¢ nha, truong phong Luu tro lai trung tdm lam
viéc da ké lai chuyén nay véi bo dang dé khéc dé cuori.

Trudng phong néi: “Day 1a tdm long clia me tdi sao, mudn giay vo t6i ma! Mot chuyén vira moi
diu bét, mot chuyén khac lai xay ra, that khong cho tbi thor gian dé thé niva.”

May nha tw vin trong trung tam déu la ngudi trung nién, nghe xong cau chuyén gia dinh cua
trwong phong Luu, tat ca déu cuoi lan loc. Nguoi den tudi trung nién, déi voi nhirng chuyén
nay duong nhw dac biét thau hiéu. Ho néi, cai nay giong nhw mot giai doan trong cudc doi ma
nhat dinh sé trai qua. Lai néi thém, day ciing xem nhu la mot phan “khé khan” trwdc khi két
thiic cau chuyén “cudc doi” ndy, can phai hwong thu triét dé.

Chd nhiém Ngo nghe xong cuwdi néi: “Cé mot cau rat hay, vay mwon thé nao, sém mudn cling
pha1 tra. Nghi xem, khi anh con bé da giay vo me anh ra sao. Bay gio, da dén lic anh tap trung
tra no roi! Xoc lai tinh than! Hau ha cho tot di!”

Swviéc “cau chuyén Cerebrolysin” yén ang chua dwoc qua hai tuan, trai qua miy ngay nghi cta
ky 1é ngdn tét Thanh Minh, sang hdm do truong phong Luwu xin nghl phép khong di lam. bén
gio an trwa, pho chu nhlem Y noi gion:

“Ay da, hdm nay anh Luu khéng dén, phai ching ba cu nha anh 4y lai gay hoa gi méi roi
khong?” Loi nay cia phé chi nhiém con chwa néi xong thi dién thoai ciia chi nhiém Ngé vang
1én.



Chu nhiém Ngo6 xem luét qua man hinh dién thoai, cuoi dua voi ching toi: “Nhac Tao Théo,
Tao Thao dén. Pién thoai ctia ldo Luu.” Anh tiép dlen thoai, im ling lang nghe mot lic lau, tir tir
nhiu may den mat.

“Ldo Luu, anh ding hoang, trudc tién phai ltra bac 4 dy. Bac gai n6i véi anh bac 4 ay laTon Ngo
Khong, thi anh phai néi v&i bac anh la Quan Am Bo Tat. Noi chung phal tuy co rng b1en vo vé
bac ay nghe theo, nhung dirng kich dong bac ay T01 dén ngay day.” Chi nhiém Ngo ndi xong
cAu do, roi ngat dlen thoai, quay dau noi voi toi: “Luu Han Duong, chiéu nay khong c6 chuyén
gi thi di theo anh. Chd me trwdng phong Luu xay ra chit van dé, em theo anh dén nha anh'ta
Xem sao.’

Ph6 chu nhiém Y hanla khong ngo, cai miéng qua den ctia minh lai xui xéo nhw vay, voi va hoi
chd nhiém Ngé: “Sao vay? Xay ra chuyén gi sao? C6 can ching t&i dén gitdp luén khong?”

Cht nhiém Ngo6 rat kho6 xr ma thé dai: “Bac Lwu bi ma nhap, nghe néi la m6t hon ma cta dira
bé ba tudi, bay gi¢ dang ndo loan trong nha.”

Chuyén xay ra ¢ biét thw nha ho Lwu da qua di, toi vira nghe dén hai tir “ma nhip” thi trong
long t6i 6 chut run so. Du sao, toi cling dugc xem la nguoi da ting trai qua chuyén thé nay
ma, ldc dé khong cdm thiy thé nao, nhung sau nay cang nghi dén cang thdy so. Khi chd nhiém
Ng6 noi ba Luu bi “ma nhap”, phan tng cua toi khong hung phan cuing hiéu ky nhu moi khi. T6i
khéng néi mot 1o, chi im lang theo sat chti nhiém Ngb dén bai do xe.

Sau khi 1én xe, chti nhiém Ngo k€ cho téi nghe nhitng chuyén tredng Phong Lwu da trai qua ma
thay nghe du'crc qua dién thoai ban nay.

Chiéu hom qua, lic bac giup viéc trung nién dan qué & nha ctua tru'(rng phong Luu ra ngoai mua
it do an, thi thay mot doi giay da trang dinh d6a hoa nho cua tré con dat bén canh via he ngoai
khu nha. Di giay nay tuy bi ngudi ta virt bo nhung thoat nhin hinh dang bén ngoai van con
mai, cling chang giong bi nguoi ta mang hw roi vat di. Ltic bac gitp viéc thay doi giay da nay,
got giay hudng vao trong via he, con mui giay hwong ra ngoai, duoc ngwoi ta dat ven duong.
Nhin doi giay bé bé xinh xinh kla chac 1a cia mot co bé khoang hai ba tu01 Trong nha cua bac
giup viéc nha truong phong Luu vira khéo co mot bé gai ba tudi. Tre em néng thon ma, déu la
dwoc nudi tha tw do, toan chay nhay trong san véi doi chan tran. Khi bac giup viéc thay doi giay
tré em xinh dep kia, 1ap titrc nh& dén dira chau gai o qué ctia minh. Bac dy thay doi giay van con
ma&i, kiéu dang cling dep khong gidng hangre tién. Bac 4y nhin ngé xung quanh, khong c6 dira
tré nao ciing khong co ai dm tre con ca. Bac a ay nght co 1€ nguoi ta khong can doi giay nay nita,
cho nén bac &y méi nhat doi giay 1én bo vao chiéc tui vai bat cia minh. Bac a ay dinh sé bt chut
thoi gian d&n buu dién dé giri vé nha cho con gai minh.

Khi bac giup viéc nha trudng phong Luu vé dén nha, tw nhién 1y doi giay ra cho ba Luu va
ngudi ban gido dan dén trd chuyén véi ba Luu xem. Bac 4 ay cling ké dau dudi cau chuyén minh
nhat dwoc doi gidy ven duwong. Mac du ba Luu da luong tuoi, nhung dau 6c van rat minh man.
Sau khl ba nghe xong cau chuyén, lai nhin ngo6 doi giay kia, lap tlrc cam thay c6 chat quai la, lién
noi: “boi giay nay that la dep, xem qua ciing rat ma&i ma. Mac du da dung roi nhung nhin ben
ngoai xem ra mang chua durorc vai Ian. Sao nguoi ta lai vt n6 ven dwong nhi? Hon nira, néu tré
con rét giay thi cling chi r&6t mot chiéc, ma cho du rét ca hai chiéc cling khong thé nao x€p ngay



ngan dit bén dwong duoc?”

Nguwoi ban cua ba Luu nghe xong cling gat gu dong y: “Dung vay, chuyén nay qua ky la. Tré con
mac lai quan ao cta con nha ngu'(rl ta cing t6t, nhung doi giay khéng ré nguén géc nay khong
nén tuy tién dé con nhé mang.

Béc gitp viéc nghe hai ba néi thé cling ¢ phan do du. Nhung bac a 4y thdy doi giay kia van con
mé&i, bing da that, dé giay lai mém mai, nén khéng n& ném di, van dem bé vao trong tui clia
minh.

Ba Lwu thich uéng sira dju nanh va an banh quay. Sang sé'm hom sau, ca nha truong phong
Luu déu chua thirc day, bac giup viéc ng01 day dinh xuong IAu mua banh quiy va sira diu nanh.
Bac iy cam chiéc tdi vai bat dé & dau giwdng tim tién 18, lai phat hién khong thay doi giay trong
tui dau ca. Bac giup viéc nhcr toi nhirg 1o ba Luu va di gido dan da noi. Bac ay nghi tham phai
chang ba cu cam thay d01 giay khong ro nguon goc xui xeo, cho nén nhan lic minh ngu, ba lao
da 1én vao phong bac dy lay doi gidy trong tdi virt di roi hay khong?

Nghi dén day, bac giap viéc t&i phong cua ba Luu, mudn hoi mot cau la ba cu co nhin thay doi
giay kia khong. Nhung vira bwdc vao phong da thay ba Luu dang ndm ngu trén giwong, con doi
giay tré em trang kia mii giay hwong vao trong, got giay hudng ra ngoai, dang xép ngay ngan
bén canh giwdng cua ba Luu.

Bac gitp viéc cam thay c6 chit ky quai. Khong hiéu sao, bac 4y vira nhin chdm cham ba Luu
dang ngu say trén givong, vira khom lung dinh nhat doi giay lén. Ba Lwu bong nhién md& mat,
quay dau lanh lung nhin chong choc bac ay.

“Co lam gi d6?”

Lic d6, 4nh mat cta ba Lwu rit hung di, glong nhw ngudi ta dang trém doé cda ba vay. Bac gitp
viéc nhin 4nh mét ctia ba, nhat thoi ldng tang.

Bac 4y noi: “Sao ba lai 1én vao phong con 1y doi giay di dwgc ch? Py la giay tré em, ba khéng
mang duoc dau.”

Bac gilp viéc vira dirt 10, ba Lwu bong nhién cao giong hét toang 1én: “Day 1a gidy cta ta!”

Moi nguoi thuong noi “cu tre, cu tre” véi nguoi co tu01 tac 16n ma c6 doi khi giéng nhu con nit
vay thich dua giom khién nguoi ta phat cau, réi am 1 gian doi. Tinh trang cua me trudng phong
Lwu bay gio cling glong thé, thuwong ngay ba Luu giong mot diva tré, mudn lam cai gl sé lam cai
do, thwong khong dé y y den cam nhdn cua con trai, con dau, cling khong mang quan tam den
tinh canh gia dinh. Bac giup viéc biét tinh ctia ba Luu khong t6t lam, tuy hirng va ngoan c6. Cho
nén lic ba Luu noi nhu vay, bac gitp viéc rat buwc nhung doi phu'ong du sao cling la nguwoi 1o,
bac giup viéc danh diu giong khuyén giai.

Bac gitip viéc néi: “Di 3, doi giay nay dung dep, nhung lai nhdé nhw vay, 1a cho em bé hai ba tudi



mang, di cé giirlai cling vé dung. Hay la dé con cAm cho em bé nha con mang.”
“Khoéng dwoc! Khong duoc! Giay cua ta! Giay nay la cua ta!”

Giong ba Luu ratlén, con nam trén givong dap chan vung tay. Thiy bac giup viéc muon dem
doi giay di, ba Lwu vira khoc vira lam loan, khlen ca nha bi kinh dong. Tiép d9, sau khi truong
phong Luwu day ciing phat hién me minh c6 gi do khong 0 onlam. Ba ngay thwong mac du rat tuy
hirng, nhung dao ly, ding sai gl dd van hiéu rd, dau 6¢ vAn minh man. Sao ba cé thé bién thanh
mot dira tré vira khdc vira quay, con nhao dén danh bac giup viéc ch&?

Ba cu ném d6 dac, ddnh ngudi, khdc 16¢c Am T, nim xudéng dap chan vung tay. Thé nao di nita ba
cling doi doi giay kia. Trweong phong Lwu nhin tinh hinh khong binh thwong nay, quat 1on: “Ai
do?!”

Tiéng quat nay khong gitp ba Luu dang gao thet tinh lai, ma con khién ba Lwu khéc to hon. Ba
lan 1on trén giwong, khoc nhao. Ca budi sang, truong phong Luwu va vo khong cach nao dilam
duoc, & nha lin qua lan lai voi me gia. Khi toi gio trua, cudi cung ca nha ciing d6 duwoc ba cu
ngung khoc, con an nira bat com trirng ga tron ngé sen. Lic ndy, thay tam tinh me da khong
con kich dong nhu trwdc, tredng phong Lwu hdi ba cu: “Chau 1a ai thé?”

Ba Luu ngudc madt 1én, cwoi noi voi treong phong Luu véi bd dang ngdy tho: “Chau la Muoi
Mudi!” Vi ldc dé ba Luu phat am khong dwoc roé lam, nén truvng phong Luu khong nghe duoc
ba Luu rét cudc 1a néi “Mudi Mudi” hay 1a “Mai Mai”. Nhu'ng tén me cua truedng phong Lwu qua
thuwc c6 mot chlr “Mai”. Khi con tré, ba hay dwoc goi 1 “tiéu Mai”. Truwdng phong Lwu vira nghe
thé, lién nhiu may héi ba:

“Chau nam nay may tudi?”

Ba Lwu cong moi cwoi tra lod: “Ba tudi rudi a.”

Trwdng phong Lwu ti€p tuc hoi ba: “Vay chau biét t6i 1a ai khong?”
Ba cti dau nghich ngén tay: “Cha!”

Chuyén thé nay, truwdng phong Luu hoan toan luéng cuong Truwong phong khong biét day la di
chirng nhoi mau nao hay la su tinh gi khac, sao me ctia minh lai goi minh Ia chi? Lic nay,
trwéng phong nho lai trwdce day chu nhlem Ngo tung ké nhiéu chuyén vé bénh tam than. Nén
anh ta lién di goi dién thoai cho chii nhiém Ng6, hdi xem me minh c6 phai mic bénh tam than
hay khong.

Khi toi va chu nhiém Ng6 bu¢c vao nha truong phong Luu, thi chu nhiém Lwu dang ngoi trén
ghé so pha ¢ phong khach, trén tay cam mot quyén sach, miéng ké truyén co tich cong chia
Bach Tuyét cho me minh nghe Chung t6i dén khién ba Lwu khong dwoc vui, ba khong ngirng
nhdng nhéo véi trwvdng phong Luwu: “O Kia, o kia, chti ké nhanh 1én! Chd ké nhanh 1én chat di”



Truéng phong Luu bat dac di cuoi trir voi ching toi, dée Vo cua trwong phong bat chuyén voi
ching t6i, moi ching toi ngoi xuong, con minh tro 1a1 ng01 bén canh me, tiép tuc ké truyén
cong chiia Bach Tuyét. Luc do6, toi ngoi & mot bén, toi vo thirc dua tay nam chit mat day
chuyen chay Kim Cang trén c6 toi. Toi thay phla duéi sb pha ch6 ngoi ctia ba Luwu c6 dat mot
doi giay tré em mau trang. Cht nhiém Ngo ciing thiy doi giay kia. Thay nhin t6i mot cai, lai
nhin truéng phong Luwu, dudng nhw dang dung anh mit bao toi lam 1am cai gi d6 “nit tinh”.

Nhan duoc anh mat 4m chi ctia chti nhiém Ngé, toi git dau to ¥ da hi€u. T6i dén bén canh ba
Luwru, ngdi x6m xuéng.

“0, giay cda ai ma dep thé!”
Ba Luwu vén dang vui vé nghe truyén c6 tich bong nhién quay dau nhin toi.
“Giay cua con.”

“Doi giay nay dep qua, cd cling muon mua mot déi.” T6i néi, ngdng ddu mim cwoi, nhung
khong dam nhin thang vao mat cua ba Luu, chi c6 thé nhin hang 16ng may cda ba, “Co thé néi
cho c0 biét, dbi giay nay la ai @ mua cho con dwoc khong?”

“Me con mua.” Ba tra 1oi.
llO’ Véy é.,’
To6i git dau, ha quyét tAm ngang dau nhin ba Lwu, cao giong hoi:

“Vay me con dau? Me con dang & dau?”

Ba Luu bi t61 hoi thé lién stirng sot. Ba quay dau nhin chung quanh, glong nhu dang tim hinh
bong cua me. Nhung ba nhin h01 lau, duwdng nhuw cdm thay c6 chd nao d6 khong 6n, trong day
mat xuat hién sw hoang so, vé mat so hai.

llMe?"
“Me dau?”
Ba 1am bam tu ndi.

T6i thiy tinh hinh d6 lién 16m tleng héi don: “Pung vay, sao con lai & ddy? Con me con dau? Me
con di dau roi? Con khéng di tim me sao?”



uA’ln

Ba Luwu sau khi nghe t6i hoi dot nhién tir ghé s6 pha dirng bat day, kéu that thanh mot tleng Ba
kéu xong 1ap tirc hén mé bat tinh. Chd nhiém Ngb, tru'(rng phong Luu, va vo Ong, ca bac gitup
viéc nha ho thay thé déu chay dén vay quanh. Cé ngwdi bam nhan trung ctia ba Luu.

Luc nay, toi bat chap va liéu hon nhiéu. Téi dwong duong chinh chinh vao phong bep trong nha
trwong phong Luu, cam lay chai ddu dau phong. Sau do t6i lai tim chiéc bat Iira trén ban tra,
nhat doi giay ddt ngay ngan trén mat dat kia, mé& ctra di dén chd ciu thang. Toi dirng trén chd
ngareé ¢ cau thang, dat doi giay 1én mat dat, d6 mot it dau dau phong 1én, sau dé dung bat lira
dot.

Dbo6i giay bi toi thiéu huy xong.

Khi toi tro lai phong khach nha trwdng phong Luu, ba Luu da tinh lai. Ba thay moi nguoi trong
nha déu vay quanh minh, tham chi con c6 hai nguoi la matla toi va chti nhiém Ng6. Ba Luu
dwong nhw c6 phan khé hiéu.

“Sao thé? Lam gi ma mit nhw dwa dadm thé? Me con chwa chét ma!”
Sau do, ba quay diu néi véi bac gitp viéc: “Xuin Binh, banh quiy cua di da mua chwa?”

Vira thay me gia da binh phuc nhu thuong, truedng phong Luu kich dong 6m me khoc 1on: “Oi
me o1, me cua con oi, me dirng lam con s¢. Tim gan con khong thé chiu dwoc néu me c giay vo
con thé nay.”

Ba Lwu cai lai: “Giay vo? Con khi con bé da giay vo me khong it do!”

T6i va chu nhiém Ngb an com tdi xong méi roi khoi nha trwdng phong Luwu. Trwdng phong Luu
tién ching toi ve.

T6i hoi chu nhiém Ng6: “Trudc khi chung ta dén nha trwong phong Luu, thay da day em lam
nhu vay. Nhtrng thay chwa hé ndi sao thay lai biét em chi cAn hoi me chdu & dau, thi tinh trang
cua ba sé khoi phuc day?”

Chu nhiém Ngo ndi, day la ky xao “bén trong” ttho'ng dung trong tu van tim ly. “Ma nhap” Ia
mot trang thai thay d01 nhan cach. Nguoi bénh mac “chiém than” thong thuong do mot
chuyén hodc mot vat " ‘gay ra’, vi du nhw doi giay tré em trang kia. Ngwoi bénh thong qua &m
thi ban than tin chic rang mlnh la ai do. Trong tinh canh nhw vdy, em phai tim thay cho khong
an khop trong sy ton tai ca “nd’ de hoi né. Vi du nhw ba Luu tw xung la mot dira bé ba tuoi,
mot dira bé ba tudi thi khong thé roi khoi me. Luc nay, em hoi n6, me né ¢ dau, sao no khong o
bén canh me. N6 sé& dot nhién y thirc dwoc, “me” né khong & quanh day, sw ton tai ciia né & day
1a khong thich hop. Nhw vay, dwong nhién 14 ¢4 thé khoi phuc binh thwong roi.



Truéng phong Luu 1a tredng phong hanh chinh, khong c6 hoc chuyén nganh tam ly. Truong,
phong lam viéc & trung tam da nhiéu nam, tai nghe mat thay khong it chuyen, biét thém nhiéu
kién thirc tim ly hoc. Nhung hom nay tan mat chirng kién ban linh ctia chu nhiém, trwdng
phong van khong kim dwoc tan thudng khong thoi.

“Ngb Ban Tién o1la Ngb Ban Tién, lam viéc cung nhau bao lau, t6i thleu chut nira da quén cai
tén Ban Tién ctia anh c6 nghia thé nao. That ra thi, viéc nay nghi lai c6 chut dang so. Nhung
xem me minh nhw mot dta tré roi phai dé danh ca ngay, trong long toi lai c6 doi chit cam giac
khac. Trwoc day, ching phai me minh da d§ danh minh lén 1én timg ngay do sao? Sau khi lon
1én, c6 con cua chlnh minh, tdi cling tirng dé danh con gai, nhung chwa tirng dé me minh giéng
nhtr d5 con gai.”

Chu nhiém Ngb cwoi 1om: “Nguoi gia lai song trd lai, glong nhw dira tré. Ngwoi gia sg nhat
chinhla c6 don lanh 1€o. Sau nay, anh thinh thoang ciing c6 thé xem me anh nhu con gai, tin
rang ba sé vui vé cuvi toe toét.”

Sau khi chao tru'(rng phong Luu, chii nhiém Ngo6 lai xe dwa t6i vé nha. Trén dwong vé nha, toi
hoi chu nhiém Ngo: “Trudc day em cling gdp tinh huong ma nhap’ twong tw thé, sao liuc doé
thay khong 14y bién phap déi véi bac Lwu, ap dung véi em?”

Chu nhiém Ngb néi dua: “Tinh huong cu thé phan tich cu thé. Bdc Lwu n6i ba la Mai Mai ba tudi,
conem thi sao? Em khong néi gi c3, dung ra la mot trang thai that thin. Em khong biéu 16 than
phan ciia minh, anh dwong nhién khong cach nao héi em roi.”

“Ldo Ngb, thay nghi tinh trang cia em hdom trwéec, rét cuéc la ma nhap hay la bénh than kinh?”

Chu nhiém Ng6 cwoi hoi ngworc lai toi: “Luu Han Dwong, em nghi chuyén hom nay la ma nhap
hay 1a mac bénh than kinh ha?”

Bi chti nhiém Ng6 hoi lai nhu thé, toi chot hi€u ra. Bénh than kinh cling nhw bénh tam than|[2],
c6 doi khi no chi c6 “triéu chirng” khi phat tac, nhung khong cach nao dung phwong phap khoa
hoc dée “klem tra subién doi bén trong dwoc. That ra, tw van tam ly phan I6n phai d6i mat véi
van dé chi c6 “triéu chirng” ma khong tim duoc sw thay d6i bén trong ndo. Neu nhw chung ta
nghi ngo va phu dlnh ng, thi khéng c6 cach nao dung bién phap tam ly de giai quyet no. Gia sw,
ching ta c6 thé st dung phu'cmg phap, cach thirc tam ly hoc dé giai quyét van dé, thi suy cho
cung, d6 c6 1a van dé than bi hay la van dé tam ly cling dau con quan trong nita.

[2] Bénh tAm than va bénh than kinh 1a 2 loai bénh khac nhau, nhwng nhiéu khi ta khong phan
biét duoc ro 2 loai bénh nay. Hé than kinh c6 2 chirc ning dé la chtrc nang binh thuong va chirc
nang cao cap Chlrc nang binh thlrcrng nhw van dong, phan xa, cam giac va dinh dudng... Chirc
nang cao cap cua than kinh do 1a: tri giac, tri nho, tri tué, cam xuc, y thir, tw duy, twong twong...
Khi chitc nang binh thudng ctia hé than kinh bi réi loan thi gdy nén benh Than Kinh vi du nhu:
bénh dau day than kinh toa, liet day than kinh ngoai bién, viém ndo, viém tuy song, thoat vi dia
dém... Khi chittc ning cao cap ctia hé than kinh bi roi loan sinh ra benh Tam Than vi du nhu:
bénh Tam than phan liét - triéu chwng clia bénh’ la roi loan tri giac, r01 loan tw duy, R01 loany
ghl ,bénh Tram cam - triéu chirng biéu hién Ia rdi loan cdm xuc, rdi loan tri giac, réi loan tw
uy.
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