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1. CHAN GIA TRI CUA POT SONG GIA PINH

Tt khi lich st loai nguwoi chinh thirc phat sinh, con ngwoi da biét két hop doi song véi nhau
thanh m6t nhém goi 1a b0 lac. Sau khi két hop thanh bd lac, moi ngwdi phai cing lo dén mét
giéng méi dé ti€p noi doi song gia téc, ngwdi dan 6ng da tim dén ngwdi dan ba, va tiép noi
céng cudc di truyén noi giéng véi nhau. Clr nhw thé tiép tuc tir doi nay sang doi khac, tirng thé
hé nay ndi ti€p thé hé khac, con ngudi van ciing nhau tiép tuc duy tri noi giéng cho dén ngay

nay.
Cong viéc két hop giong giéng 4y dwoc goi thanh danh tir ndm na: VO’ CHONG

Trong cudc doi khi ngwdi dan 6ng va dan ba cung gip nhau trén mot khia canh tinh than dé
roi thoa thuin véi nhau ho cung lam ban dé noi ti€p nhitng cudc lwu truyén noi giong cho
nhau, ho cling hiéu nhau va s6ng chung véi nhau dé€ chia sé cho nhau nhirng niém vui néi buon,
ho cung ganh chiu nhitng kh6 dau ma trén duwong doi sé dén vdi ho, cd hai nguwdi dan 6ng va

dan ba déu lién d&i cing nhau nhin thirc trach nhiém trong giéng moi bao vé gia dinh.

Tat ca nhitng ddi vg' chdng chung song véi nhau ai cling ai cling déu mang mét niém hoai
vong duy nhat la thanh thit mong muén gia dinh trong 4m ngoai ém, trén thuin dwdéi hoa dé
roi ca hai cung ganh chiu nhitrng gian lao hay sung swéng khi ma cuéc doi mang dén cho ho

trong nhirng ngay chung song cuing nhau.

Né&u phan chia trach nhiém gitra hai ngwoi chdng va vo thi ching ta thay rang khong ai
trach nhiém ning né hon ai, néu nguoi ta cho rang trach nhiém cta ngwdi dan 6ng 1a nang vi
phai lo nhitng vdn dé cin yéu cho gia dinh nhw tién bac chang han, ngwdi dan 6ng phai chiu
nhitng ndi can rirt cia lwong tAm vi vo con minh khong hoan toan nhw long minh mong muén.
Trai lai, ngwdi dan ba khéng ganh chiu nhitng ndi can rirt vé tai chdnh mic du trach nhiém cia

nguwoi vo khong vi thé ma nhe nhang.

Nguwoi dan ba néu khong ban tAm vé tién bac lai phai ban biu v&i cong viéc hang ngay tir
miéng dn giidc ngu ctia chong clda con, mot tay ngwoi dan ba phai gdnh chiu trwdc hét. Trong
mot gia dinh su sung tic néu cé hay khéng déu do tay ngudi vo. Chinh vi nhitng ly do dé ching
ta thiy ca hai vo chong déu khéng c6 ai nang va nhe, ma néu c6 chi c6 trén mét vai khia canh

nao do.

Trong cong cudc bao vé gia dinh nhw da trinh bay & phan trén thi ca hai vo chéng cing nhau



lién d&i chiu trach nhiém va bdo vé 1an nhau, chi c6 thé nén tang gia dinh méi mong ding
vitng, nguoc lai gia dinh phai di dén cho tiéu tan. Hang ngay chiing ta nhan thiy khong biét bao
nhiéu tham canh gia dinh néi ti€p xay ra ma nguyén nhan chi vi mot trong hai ngwdi ban

dwong coi thwong trach nhiém cda minh.

Tuy néi rang doi séng vo chong 1a hai nhitng mét, nguwdi chdng cling nhw v phai hiéu vai
tro ctia minh nhw mot con c¢ trong mot ban c& quyét dinh, khéng nén vi mot Iy do nay hay mot
ly do khac bién minh tré nén nhu nhwoc, chiu khuit phuc trweéc nhirng ap luc tir bén trong hay
bén ngoai dwa day khién phai thoi thoat. Trong doi song lra d6i, néu c6 mot trong hai ngudi

luy bwére hai quén trach nhiém nhat dinh gia dinh sé suy vong.

Mot gia dinh ém 4m la mot gia dinh chong vo hi€u nhau, biét thwong yéu nhau, biét tha thi

cho nhau va nhwdong nhin 1an nhau.
Gia tri gia dinh 1a & cho do.

Tir xwa dén nay nhiéu bic danh twéng anh huing thanh cong trén dwong doi déu nho vao tay
v, nguoc lai trén thé gian nay cling khéng thiéu nhirng trang liét si biét chiéu chuéng vo con,
nhitng ngwdi nhw thé chinh 1a nhitng con ngwoi tiéu biéu cho mot tran gia tri viing chic nhit

trong doi séng gia dinh.

2. GIA PINH, MOT NEN TANG TRONG XA HOI

Trong doi s6ng cong dong xa hoi, gia dinh gittr mot vai tro quan trong khong kém, mot xa
hoi lanh manh thi nhit dinh & trong khu vwc xa hoi 4y phai c6 nhitng nén méng virng chac. Trai
lai, néu trong mo6t qudc gia ma xa hoi bi lung lay, nhat dinh doi song gia dinh ciing chiu chung
mot s6 phin do anh hwdng cla x4 hoi. Nhitng bang chirng dién hinh nhit c6 thé cho ching ta
mot y thirc hé vé gia dinh l1a ngay trong thoi ky dé nhi thé chién vira qua, nhw ching ta da biét
DPirc Quoc khai sinh ra dé nhi thé chién, két qua la d€ qudc nay ngi guc trong 6 nhuc, din tdc
Dbirc phai gdnh chiu nhitng hiu qua khéc hai trong doi song gia dinh, cd mot thé hé Pirc hién tai
phai diéu dirng vi nhitng buwdc thdi lui dé so ctia xa hoi ho. Trai gai khong con tri trong vao gia
dinh ntra, ho chi song theo nhitng doi hoi ca nhan, tinh chéng vo bi coi thwong va y thirc vé su

thay chung hau nhw khong con nira.

V&i mot bang chirng vira néu, ching ta d3 hiéu duoc tinh yéu 18 thudc vao xa hoi hay khong.



Dan chitng thém mot bang chirng khac ma ching ta c6 thé nhan thirc ngay dwoc 1a mot noi
nao trong xa hoi ma nén tang gia dinh bi coi thwong, trai gai khong coi van dé cung nhau chung
s6ng ma chi coi nhitng nhu cau doi héi cad nhan thi nhat dinh gia dinh sé suy vong khéng chéi

~

cal.

Moi nguwoi séng trong xa hoi gitra trai va gai phai nhan thirc dwoc thé nao la trach nhiém,
thé nao la ly twéng gia dinh. C6 nhw thé xa héi méi mong dirng vitng, chdm ngoén: “Gia dinh la

nén tang cia xa hoi” 1a nhw thé.

Trong mot quoc gia, gia dinh dwoc bao vé téi mirc tdi da bédi nhitng khudn thwéc cta luat
phap gidp ngwdi dan an long thi nhit dinh noi d6 sé c6 mét cudc song an lanh. N6i nhw thé
ching tbi tin rang nhiéu ngwdi sé 1én tiéng cho rang luin diéu nay khong miy dung, nhung
ching ta thi nghi gia dinh khong dwgc bao vé thi nhitng mam mong twong lai sé nhw thé nao ?
Trong mét qudc gia ma moi ca nhan khong dat nén tang gia dinh 1én hang trong yéu thi quoc

gia 4y c6 manh dwgc khong ? Nhat dinh 1a khong.

B&i thé, ching ta thiy rang gia dinh 1a mdt nén tang virng chiac trong xa hoi, 1a mot sw that
khong thé chéi cii, ching ta khéng thé phu nhin nhitng sw thuc cia né. Di tir mot dinh nghia
thong thwong 1a nhiéu ngwdi song két hop thanh mét lang, nhiéu lang hop lai thanh mot tinh,
nhiéu tinh hop lai thanh mét viing hay mién va nhiéu mién. Nhw vdy hop nhau thanh mét khoi
va khoi 4y goi la quéc gia, ma ky cwong cla quoc gia la xa héi. Xa hoi 1a mot bd mat cia ca mot
qudc gia ma ngudn gdc chinh lai 1a gia dinh, vi vy ching ta nhan dinh rang gia dinh chinh 1a

nén tang cda xa hoi.

Mot ngwdi ngoai quoc ¢ thé nhin vao nép séng ctia mot gia dinh ma c6 thé danh gia xa hoi

1a nhw thé nao. S& di c6 chuyén nhw thé vi gia dinh 1a mot té bao cua xa hoi.

3. YEU TO CAU TAO THANH GIA PINH

Con nguoi tir ldc cat tiéng khoc chao doi cho dén khi khon 1on, ai cling mang trong ngudi
mot tdm hon. Trong tdm hon con ngwoi nhat dinh phai ¢6 nhitng dic tinh tw nhién: Mirng,

giin, budn, vui, thwong, ghét, muon...

Nhitng dirc tinh dé két hop thanh tinh than va trong tinh than thi phin tinh cdm la mot vai

tro quan trong.



No6i dén tinh cam cta con nguwdi qua that la bao la v6 tin, nhin modt canh chim bay long
nguwoi thay long minh rao rat, li€c mat thdy mot ngwoi bénh qua dwong long ngudi cdm thay
X0t xa, hay nhin thiy mot ngwdi an dién sang trong an néi c6 duyén dem long ham thich v.v...

TAt ca ngan iy thir déu la tinh cdm con nguoi.
Nhung...
Nhung c6 mot thirlam con ngudi suy tw, nghién ngdm...D4 1a tinh yéu Itra doi.

Phai, chi c6 tinh yéu l¥ra doi lam con nguoi phai suy tw ra chiéu suy nghi, chi c6 tinh yéu lira

doi méi lam con nguwoi tré thanh day dan véi phong swong, mwa gié ctua doi.

Con nguodi véi ban tinh tw nhién, chi véi ban tinh tw nhién khi khén 16m dén tudi trudng
thanh, tw nhién thiy long minh dang 1én mot noi rat rao bang khuing thwong nhé, khi dén tudi
16m 1én thoat khoi thoi tho du tw dong nhitng chang trai, cd6 gai déu thiy tAm hon bat dau
vwong van nhitng chuyén vu vo, ho thwong hay suy tuw, thwong hay mo mong, trong nhitng sw
suy tw mo mong dé bao gio cling chd y dén nhitng ngwdi khac phai dé€ mong tim cho minh mot
nguoi cung chung sé thich, cung chung wéc nguyén va khi dwoc gidp nhau réi déi Itra thwong

hay lo nghi dén chuyén cuing nhau chung sdng.

D6 chinh 13 tw twdng thanh 14p gia dinh va ngudng cira cia cudc doi bat ddu mé ngod dé chao
don ho. Trong dau 6c bat dau ndy sinh tw twdng thwong yéu, d€ goi 1a tinh yéu doi lira, va khi
da gap nguoi cung chung chi hwéng trén dwong tinh cdm tw nhién ho muén s6ng chung vi

nhau va tinh yéu khi 4y goi la tinh vo chong va quan trong hon la gia dinh.

Mot quan niém chinh yé€u khac 1a khi trai gai tédi tu6i tredng thanh, lo nghi téi nhau sau ai
an ho mudn cung nhau chung s6ng va gy dung mot mai nha, dé roi theo thoi gian & do6 sé co
nhitng tiéng khdc ngiy tho clda nhitng dira tré ctia hai nguwoi néi ti€p gidng noi cho ho, moi

quan tim chinh la tinh thwong vo chong.

Khéng néi dén nhitng maoi tinh bat chinh ciia mot trong hai nguoi ¢o tinh loi dung sw nhe da
non long ctia ngwoi khac phai dé c6t théa man tha tinh tAm thwong, con lai hiu hét nhirng
nguwoi thanh nién khac khi muén 1ap gia dinh déu mudn két hop véi nhau dé cung nhau chia
vui xé budn, chia s6t cho nhau nhitng ndi swéng khé va ciing nhau chung sttc ganh vac 1dy

nhitng trach nhiém ma cudc doi sé giao pho cho ho.



N6i tom lai, yéu to tao thanh hanh phic gia dinh la tinh yéu thwong thanh thuc va y mudn

séng chung cung nhau ganh vic cho nhau nhirng kh6 khan cta cudc doi.

4. A1 TINH VA HANH PHUC

binh nghia don gidn nhit vé hanh phdc Ia cai gi lam cho nguwoi ta sung swéng.

Trong nhitng cai lam cho con nguwoi ta sung swéng trong cudc séng la tién tai, danh vong,
com 4o va tinh yéu. Gat bé nhitng quan niém vé vat chat cao sang mot bén, phin con lai cia
doi s6ng tinh than trong con ngudi 1a tinh cdm. Con ngudi s6ng véi nhau c6 thé thiéu thon vat

ch4t phan ndo nhung chac chan cudc sdng tinh cdm thi khong.
Taisao?

Ly do dé hiéu, doi séng vat chat tuy 1am cho con ngudi ting thiéu ra mit, nhung con ngudi
c6 thé tim thdy mot cach dé dang, nguoc lai doi sOng tinh cdm bi thi€u thén tw nhién con

nguwoi dAm ra kho khan can coi.

Tagore, mot thi hao danh tiéng An D6 di tirng néi:"Tién bac con ngudi c6 thé thiéu, nhung
tinh cam thi khéng, vat chit con ngudi c6 thé danh mat tim lai duwoc, tinh cdm danh mat kho

mong tim”.
Loi néi trén da xac nhan dwoc phan nao chan gia tri cia tinh yéu.

Trong cudc sdng con ngwdi hién hitu tinh cdm chiém mot phan quan trong. Nguoi ta cé thé
tim ra tién bac dé dang nhung ciing cé thé sudt doi danh mat mot mdi tinh ly twédng thi khong

bao gi¢r tim dworc.

N6i dén tinh yéu thi c6 1€ tinh yéu trai gai la thit tinh yéu quan trong va manh liét hon moi

thi tinh cam khac.

Pem ra phan tich, ta thiy tinh yéu v chdong 1a mot thir tinh ndng nan say dam, né dirng sau

tinh non nwéc nhuwng dirng truedc moi thir tinh cam.

Napoléon dé nhit tirng viét thw cho Joséphine nguwdi tinh cia dng mot ciu dang cho ching
ta suy ngdm:"Tinh vo chdng 1a mdt thit tinh ding sau tinh yéu t8 qudc va cha me thiéng liéng,

nhung lai dirng triedc moi thi tinh thong thuwong khac. Tinh yéu ctia Iiva d6i bao gio cling nong



nhiét dim say”.

Moi nguoi du trai hay géi, ai ai cling theo du6i. Ai ai cling chidu chuc dua doi. Thit tinh yéu

do dwoc ngudi doi gan cho n6 moét hinh dung tir “tinh yéu doi ltra”, n6i ndm na la “ai tinh”.

Chi moi mot danh tlr xwa cii “ai tinh”, nhung 4c hai thay n6 lai khong bao gi¢ 16i thoi, khong
bao gi¢ lac hiu, ngwoc lai moi théi moi vé, ngudi doi van lién tuc tdn dwong. Tir xwa dén nay
trén thé gi¢i da cé biét bao danh nhan, thi si c6 théu hoa dét gdm td diém cho hai tiéng “ai
tinh” ngay thém 16ng lay. Danh tir “ai tinh” dwoc lién tiép dién ra nhiéu thé hé, tir Dong sang

Tay, tir Nam chi Bac. Ai ai cling to diém théu dét cho hai tiéng iy.
Tt nhitrng nha van thi si cho dén nhitng bic anh huing, diu dau cling n6i dén ai tinh.

Napoléon dé nhit néi tiéng v&i méi tinh cda Désiré Clary, roi dén mot George Sand lai giy
s6i noi vai Alfred de Musset, van hao Victor Hugo néng ndi véi lang Juliete Drouet, tat ca chi vi

ai tinh.

Trén truwong doi ké nao chién thing i tinh 1a dwoc ngwoi doi ca ngoi c6 s6 dao hoa. Ai

khéng may, lai bi cho rang ngwoi vo duyén bac sé.

Khong biét bao nhiéu van si trén qua dat nay da viét vé ai tinh va cling khong biét bao nhiéu

nguwoi da swéng, da khé chi vi tinh dén hoic tinh di.
Ba Staal de Launay da bao:”Ai tinh 13 mét kho tang huyén bi ctia nhan loai”.
Thi si Dirc, Goethe lai ndi:”Chi cé ai tinh méi lam con ngwoi khon hon”.

Hay nhue mot Anna de Noaille tuyén b6:"Nguwdi nao song khéng ai tinh that nhw ciy kho

song khong nwdc”.
Hodc nhw Bergson:”Tinh yéu la mot kho vang vo tan ma nguoi doi la ké san vang”.
Tat ca nhitng danh tir 4y chi danh cho mét van dé, mot cAu chuyén ma sw that chi cé ai tinh.

Trén nhitng lp luin vira qua ctia nhitng nguw¢i danh tiéng ma ching ta chi hoc lai tw twdng
cta ho, chiing ta c6 thé tim dwoc mot ly thuyét don thuan la con ngwdi bi i tinh chi phoi va

chinh 4i tinh 1am cho con ngu¢i swéng hoidc khé ma thoi.



Chinh vi chd khong thé thiéu trong doi séng nén con ngudi tré thanh dua ghen gianh giut,
c6 khi con d6 mau chi vi mdt chuyén tinh. Hang ngay ching ta thwdong nghe ngwoi qua dwong
1€ lai nhitng tham Kich vé tinh, nhitng vu lwu huyét, nhirng 4n mang ma két qua chi do nhirng

tinh yéu gay nén.

Tuy nhién, tinh yéu Ia tinh yéu, con chuyén dang dwoc ndi hay khong la thuéc vé méot khia
canh khac, khia canh d6 1a hanh phic. Chung ta phai xac nhan rang khéng phai trai gai yéu
nhau 1a hoan toan hanh phic, hé gap nhau 1a tinh truyén tram nam, ho ciing cé nhiéu thi tinh,
tlr tinh yéu chin that dén tinh hoa buwdm, ca hai déu c6 ca hai déu xay ra. Pirng ngoai nhin vao
chiing ta thy tinh yéu d6i thay mudn mat tir chd thanh that dén chd gia ddi diéu ngoa. Moi
khia canh cé nhitng nét dac biét cta n6, khdng phai yéu la da tim dwoc hanh phtc, cé nhiéu
nguwoi yéu rat nhiéu nhwng hanh phic chi 1a do twdng, vi sw thit hanh phiic con tuy thudc vao
con ngwdi c6 thanh thit hay khong. Néu gap mot ngwdi khong thanh that thi méi tinh dy bién
thanh mét méi tinh hdo huyén ma hanh phic khéng bao gior dé€n. Hanh phic chi dén khi ca hai
déu c6 nhirng tw twdng thanh that khong liva d6i nhau, khéng phan boi nhau, chinh vi ché do6
ma nha hién triét da phai néi:”Tinh yéu va hanh phdc la hinh véi bong, thiy nhau nhwng khéng

phai dé bat duoc nhau”.

Hanh phic dugc dit thanh van dé 13 & chd do. Cho thanh that hay gia ddi, ngay thang hay
bat chinh ? MOt moi tinh chi tim dwoc hanh phdc khi hai trai tim cung chung nhau mét nhip,
biét cAm thong va yéu thwong 1an nhau, c6 nhw vay thi tinh yéu méi khong di xa chiéc bong
hanh phic. Nguwoc lai ¢c6 mot ngudi trong hai rap tAm phan bdi lira déi, diéu ngoa thi bong
hanh phiic cang ngay cang xa va vién anh tan v& ngay cang dén gan. Cai kho cha tinh yéu 1a &

chd do, van dé cé dwoc dit thanh hay khong ciing chinh & cho do.

Mot diéu nira, mot diéu ma ngudi doi thwong hay nham 1an 12 khong phai s6ng chung nhau
la d3 hanh phdc véi nhau. C6 nhiéu déi v chéng da tirng sdng chung nhau that lau, sinh con dé
cai thit nhiéu nhwng khong bao gi¢ tim thiy cai chan gia tri ctia hanh phc la gi, cling c6 ké an
& véi nhau sudt cudc doi, nhung dén khi nhim mat budng xudi van khong bao gi¢r thly dwoc
anh binh minh hanh phuc. Tat cd moi th 4y mé&i 1a nhitng diéu dang néi, dang lam cho nguoi
doi suy nghi hoai nghi. C6 nhitng cdap vo chong that chung tinh nhung thé bao chung tinh la

hanh phtc, hodc ém 4m nhung khong thé nao voi va két ludn ém dm tirc 1a hanh phic véi nhau.

Né&u nhitng cau chuyén nhu trén déu cho 1a hanh phic thi chac chan téi khong lo ngai, khong

hoai nghi va nhat dinh khong c6 nhirng tw twdng dé€ viét nhirng dong nay.



Sw thit ctia hanh phiic la mét thi suy tw trong tdm nio, séng doi vo chong ma hanh phic
phai 1a s6ng bang tinh than, moi viéc phai thong cdm v&i nhau, moi viéc phai dwoc ca hai dong
y, moi sw dong y thoai mai khong chiu nhitng ap luc bén trong cling nhw bén ngoai ép budc,
mot sw chap thuin thoa ddng ma khéng budn phién cling nhw phai cé sw thanh tdm thién chi
va nhwong nhin ctia doi bén, tinh chong vo phai biét dung hoa. Cé nhu thé hai tiéng hanh phic
m&i dién ta dung nghia ciia né ma sw thwe khong bi méo mo, bt ¢t vi mét Iy do nay hay mot ly
do khac. Khong chiu nhitng chi phdi tir bén trong 1an bén ngoai va phai c6 sw théa man cla

ch6ng cling nhu vo.

N6i tém lai, tinh yéu va hanh phic la mot danh tir chung cho hai vin dé khac nhau tuy clung
trén mot khia canh tinh cdm nhung hanh phic khac tinh yéu & chd thanh that va tw do, néu
tinh yéu khéng dwoc tw do, nhit dinh khéng bao gio tao dung dwoc hanh phidc ciing nhw hanh
phic ma khéng c6 sw nhiét tinh cta tinh yéu thi cd hai khéng bao gio c6 diém twong dong va

nhit dinh mudn doi khéng thét nao két hop thanh chuyén vo chong ly twdng cho nhau.

Cudi cung ta cé thé két luan: Tinh yéu va hanh phuc 1a hai vidn dé twong quan lan nhau
nhung phai biét phan biét c6 nhw thé médi tim dugc mot tinh thuwong yéu ly twdng cho vo 1an

chong.
CHUONGII

1. DPOT SONG TINH CAM CUA CON NGUOT TRONG GIA
PINH

Con nguwoi ai ai cling mang trong long mot linh hon, chat liéu cta linh hon thi tinh cdm la
mot trong nhitng ngudn goc chinh yéu va thiét thwe nhat, gitp con nguoi c6 thé hon moi sinh

vat séng trén qua dat nay.

Trong giéng mdi gia dinh, vo ¢6 nhiém vu lo lang cho chong, thay chdng nudi con, cham séc
cong viéc trong nha. Chong thi lai nam gitt mot vai tro quan trong khéc, lo tim nhitng sinh ké
nudi song gia dinh. Hai ngwoi nam va nit cung nhau chung s6ng bén nhau véi hai nhiém vu:
Bao ton ngudn goc con nguoi va twong tro cho nhau. Trong cudc s6ng chung dung dé tinh cdm
gitta nhitng ngwdi lién hé trong gia dinh dwoc két thanh tinh thwong gia téc gitp cho con

nguoi tim dwoc cho minh mdt ngudén séng, tim ra cho cudc doi c6 thém phan nao y nghia. Tinh



thwong gia toc, vi 1€ d6 cang ngay cang dwgc bao ton va nubi dwdng trén moi thir tinh thong
thwong khac. T tinh cha thwong con, dén dao thdy chung trong tinh ch6ng vo hay nhw tiét
nghia ca mot nguwoi than. Tat cd ngan ay thi dwoc dic két thanh mot nén tang, roi tir nén tang

dy con nguoi tién tdi chd cao thwong hon dé 1a xa hoi.

Hang ngay nhitng tham trang trong cudc sdng chung cha ctia xa hdi van lién tiép xay ra, nao
la vi buon chan gia dinh nén khong muon séng, nao vi thit nghiép nén chéi bé cudc doi v.v...
Tat cd moi luin diéu, moi ly do khién con ngudi tré nén dau kho, bwe béi buén chan ma khéng

con thich chdp nhin cudc doi chi vi gia dinh ca.

bi xa hon nira, ching ta thiy nhitrng ciu chuyén ngwoi than chi vi gia toc sttt mé c6 thé coi
thudng nhau, cé thé oan ghét 1an nhau. Tir mo6t cu chuyén khong c6 gi bi va cham vao doi

séng cta gia tdc déu bi coi thwdong va con cé thé tré thanh thi han nhau hon.

Nhin dinh chung cho tat cd moi chuyén trén doi, con ngwdi cé thé tim dén mot két luin tém
tat 1a: Moi dau khg, tranh gianh, thu han, mén thwong hay c6 thé goi 1a tit ca nhitng gi hién c6

trong doi séng con ngwdi déu bi tinh thwong gia tdc chi phoi.

Nhén dwoc chan gia tri cia tinh cdm con nguoi trong cudc sdng hang ngay ching ta sé rut
ra & ddy mot bai hoc lam nguwoi qui gia nhiat ma chi c6 cudc doi méi giap cho tri 6¢c con nguoi
ma& rong ra thém. Cudc sdng xa hoi nhon nhip hay loi 1a déu do tinh gia toc ciia ngwdi doi nam
chdt. Trong doi sOng hiang ngay nhiing gi thong thwong nhit cling déu xuat phat & tinh thwong
gia dinh ma ra. Viy chung ta c6 thé hiéu dwoc tinh cdm con nguwoi d6i véi doi song gia dinh

quan hé chirng nao ?
DPoi véi ban 1a mot ngwdi con trai w?

Néu ban la con trai ban sé nhan chin gia tri cia tinh cAm ban trong nép séng gia dinh. Mot
ngay nao ban thanh lap gia dinh ban sé tw cdm thiy doi song cd nhan ban tré thanh vo nghia vi
sau lung cudc song don thudn dé con c6 bao nhiéu tinh thwong khac ma ban phai bao vé. Mot
ngay nao dé ban c6 vo, tinh thwong yéu ctia ban sé doi chiéu, lic d6 con ngwdi ban sé tw nhién
hi€u rang minh la mot con ngudi quan trong trong doi séng tinh than, khién ban khong thé loi
nhip dwoc nita ma trai tim ban sé tién thodi mot cach tw nhién c6t lam thé nao cho vo ban, con
ban c6 mdt cuéc s6ng day du, théa man long mong mudn ctia ban thi thoi. Khi ve, con ban dau
yé&u ban sé thiy xo6t xa lo lang, lJam tAm tri ban khéng con tinh tio tw nhién chi vi gia dinh chi

phoi, ban lo nghi vin vo khéng biét sau nhitng con dau yéu d6 vo con ban sé nhw thé nao ?



Binh phuc ? Pau thém ? T4t ca moi thit 4y sé tao thanh mot thit lo 13ng, lo lang trién mién trong

tam ndo khién ban mit binh thwong.
Ban la mot ngudi con gai w?

Néu ban la mot nguwoi thudc phai yéu, ban sé thiy cudc doi ban nhiéu phién toai khong it.
Ban lo cho chéng, cho con trong nhitng ngay lién ti€p. Ngay 1én xe hoa ctia ban la ngay vui trén
thuce té. C6 thé sau nhirng 1oi chic tung, mot twong lai huy hoang sé mé ngé chao ban, nhung
cling c6 thé sau gio phut uéng can an tinh ctia mot dém vui, cudc doi sé dan ban dén mot con
dwong khong 16i thoat, nhitng thang ngay ling 1é qua di nhw nguén nwéc chdy ém dwdi mot
chin cdu ma & do6 ban sé la dong thiy triéu luin lwu theo chiéu siu dinh ménh. Con ban sé cé,
choéng ban sé 1a ngwdi hoan toan hay la mot ngwdi trac ting bé tha ? Rwou che, nghién ngap,
sudt ngay khong nghi t&i vo con ? Néu chong ban 1a ngwdi dan 6ng hoan toan thi cudc doi ban
that sung swéng, nhung ngwoc lai néu chong ban 1a moét ngudi chong khéng tron ven thi cudc

doi ban sé khong con gi sinh thu nira.

N6i nhw thé khong c6 nghia dwa ra cho ban nhitng két luidn qua voi va vé cudc doi ma toi chi

muon lam mot cong viéc xét doan ma thoi.

Tinh cdm trong gia dinh c6 dwoc hoan toan hay khong con tuy & hai nguoi, biét giap dé
nhau, biét thuwong yéu 1an nhau, biét chiéu chudng 1an nhau thi cudc doi sé 1a mot thién dwong
ha gi&i, bang trai lai thi nhit dinh doi 1a mot giong nwéc ngwoc, ma ban 1a mot con thuyén di

trai chiéu bén do.

Nhuw tdi da trinh bay ciing ban vé tinh cdm con ngwoi trong doi song gia dinh, lam chéng hay
lam vo, ngwoi dan 6ng hodc ngudi dan ba, ai ai cling cé tinh thwong trong tw twdng, nhuw vay
chuyén hanh phc c6 hay khong déu tuy thudc vao 16i an &, cw X cia ban ma thanh. Khong thé
nao ban noéi 6ng A tét s6 gap dwoc ba B 1a mot ngwoi dan ba hién thuc biét cach chiéu chong,
con ban la ngwoi bac s8. Hay ¢d néi chi C c6 nhiéu may man 14y phai 6ng Y 1a mét ngwoi dan

ong toan dién.

T4t cd moi nhin dinh vao s6 ménh déu sai, vi con ngwdi ai ai ciing ¢ tinh cam con cé lwong
tri thi chuyén yéu thwong nhit dinh khéng bao gior c6 s6 mang. Tin vao s6 mang la nhitng
nguwoi khong c6 di can ddm chip nhin thwece tai, chéi tir twong lai va ho 1a nhitng nguoi chu bai

bat ctr & dau va bat cir noi nao.



T6i nhan dinh nhw vy tin rang ban sé cho 1a “vo diia cd ndm”, hay “biét mot khong biét
hai”. Nhung khong thé dau ban, t6i sé chitrng minh va sé giup ban tim ra mét vai nguyén ly

tranh di phin nao nhirng gi c6 thé d6 vé ma ban vé tinh vap phai.

Sw that con nguwoi thi chi vi biét gitt gin hanh phic ma c6 dwoc s ém am trong gia dinh.

2. QUAN NIEM TINH AI CUA GAI VA TRAI TRONG
VIEC KET HON

Gai cling nhuw trai, khi dén tuoi trwdng thanh thwong hay giao dong tdm hon, song trong mo
mong nhiéu hon thwec té, tir 1o dn tiéng ndi dén twéng di dang ngoi nhit ctr nhat dong déu sira
doi, thich lam dang, thuwong hay dn dién that sang trong, bao gio cling mudn lam cho ngudi
khac chd y, nhit 1a nguwdi khac phai. Pi dirng nghiém nghi, an néi lai so do thwong hay cé nhirng
diéu by “khac nguwdi” nhw nao stva ti€ng noi, 4o quan chwng dién, mudn lam nhiéu chuyén khac
nguwdi va nhat 1a trong long ludn luén thay doi theo tirng dang di, twdng dirng cia ngudi khac

phai hay suy nghi nhitng chuyén bang quo, mo thit nhiéu mong Ién, thwong hay ca hat liu lo.

Nhiing ct chi d6 cua nhitng thanh nién nam nit khi dén tudi truwedng thanh la triéu chimg cta
con tim bat diu rung dong. Tinh yéu da dén véi ho. O tudi nay con ngudi thwong hay bi nhitng
tw twdng bén ngoai cdm doé 1am 14n 4t lwong tri, trong giai doan nay nhitng thanh nién thudong
hay bat chip cudc doi, sdng mot cac bira bai mién sao cho théa man cai tinh clia minh ma thoéi,
con hiu qua chi 1a nhitng chuyén phi ly v6 nghia. Trong lra tudi nay thanh nién thwong cé
nhitng quyét dinh vdi vang khéng suy nghi chinh chin hanh dong va hiu qua cdng viéc minh
lam, chinh vi thé nén cé nhiéu cap vo chong lic ban dau yéu nhau tha thiét, ai cling twdng sau
khi thanh hon ho sé sung swéng ma hwédng moi lac thu cia cudc doi, nhung ac hai thay sau
ngay cudi chi may thang 1a hai vo chong lai bat dau huc hic, thudng hay gy gé nhau ludn va
con dua nhau téi chd kién tung nhau ma két qua 1a “anh di dudng anh, tdi di dwong t6i, tinh

nghia doi ta c6 thé thoi”.

Hau qua cda mot cau chuyén gia dinh nhw vay chi vi tinh tinh n6ng nay khong suy nghi,
thiéu sang suét ma dwa dén nhirng tai hai. Xa hon c6 thé con c6 thé cé6 thém nhitng d&a tré
khong thira nhan, phai song mo c6i, khong hé biét mat cha me Ia ai, vi cha khéng séng chung
véi me chdng, va ngwdi me lai mudn giao con cho nha nuéi tré dé lam lai cuéc doi v.v...Tat ca

nhitng thyc trang vira néu l1a nhitng kinh nghiém xét xa va dau thwong nhat cho nén tang gia



dinh trong xa hoi. Ngay nay, xa hdi dwa dén nhitng budc ti€én van minh vi dai thi con nguoi
cling chiu nhitng hau qua nguy hiém khong lwong dwgc vi van minh khoa hoc. B&i 1é cang van
minh con nguwoi cang dua doi theo thé chit cang thich song xa hoa cang di xa nén dao ly co
truyén. Bang chirng 1a thanh nién nam nitr ngay nay coi vdn dé hon nhiu va hanh phuc la mot
chuyén théng thwong nhw tram ngan th chuyén thwong khac ma danh roi han sy hé trong dai
cda hon nhan. Doi séng hién tai cia thanh nién ngay nay coi nhu cau thé xac nhw mot thir nhu
ciu tAm thuong, néu can cé thé chdp nhan khong din do suy nghi, khong gan duc, coi thwong
dw luin. Muc dich cta ho 1a c6t théa man thi vui duc vong, sau gio phit dé ho khong thiy con
mot thir trach nhiém nao bé budc ho phai tuin theo. Ho cé thé coi n6 nhuw mét tro choi trong
phit choc, hanh phic gia dinh 1dm nguy, nhitng nha gia gido, nhitng bic hién tai déu 1én tiéng
két 4n. Nhung than 6i, nhitng 1 1én 4n Ay d6i véi ho chi 1a nhitng con dom dém l4p loe trong
dém bao la, ho coi la nhitng ti€ng kéu tuyét vong trong sa mac, mot s6 ngwdi con lai coi ndng

van dé trach nhiém thi bi nhitng ké xu thoi cho 1a lac hdu, khong cé tw twdéng tién bd v.v...

Nén tang gia dinh bi dat vao mét tinh trang den t6i, luin ly da bi coi thwong, nhitng khudn 1é

ngan xwa da bi roi vao trong quén lang chi vi mot s6 ngwdi chay theo vat chat xa hoa.
Pirng tredc mot twong lai den toi nhw vay, ching téi xin thir dit ra diy hai ti€u luin:

a) Nén tang gia dinh cla con nguwdi ngay xwa.

b) Nén tang gia dinh ctia con ngwoi trong xa hoi hién dai.
a) Nén tdang gia dinh ctia con ngwo'i trong xd héi ngay xwa

Ngay trwdec, khi con ngudi con dit minh trong nghi 1€ ¢6 xwa, moi dw luan van con la mot
thi khudn thwéce bat di bat dich, ldc dé moi thanh nién dén tudbi trwedng thanh thwong hay rao
don, gan loc, mac du khong cé van dé suy nghi tuyét déi hay kén chon hoan toan, nhwng con
nguwoi ldc 4y van con coi van dé hon nhan 1a moét chuyén cuc ky quan trong. Béi 1& theo nhuw
quan niém xwa thi mot Ian thanh 1ap gia dinh la mot [An tw minh bwéc vao mot cai vong trach
nhiém va nghia vu. Con ngudi khi thanh gia that thi bi 1& thudc han vao gia tdc, moi hanh dong,
moi ct chi cia minh déu 1a mot trong nhitng yéu t6 xay dung hay dwa gia dinh dén budéc suy
vong, nghi nhw vy nén nhirng ngudi thanh nién ngay trudc thwong hay dan do, chon loc that

Ky lwdng trueére khi mudn lap gia dinh.

Chinh vi chd 4y ma ching ta 14y lam la khi th4y nhitng cdp vo chdng xwa séng cho dén luc

tudi gia dau bac van ém 4m nhw ngay nao maéi cudi.



D6 1a mot bang chirng trong quan niém hon nhin ngay xua.
b) Nén tdng gia dinh ciia con ngwo'i trong xd héi ngay nay

Nhuw da trinh bay & phén trén, hién twong trong guéng may xa hoi dwong thoi nhitng nén
nép co6 truyén khong con dwoc coi 1a hé trong nira. Nhitng thanh nién bay gio coi thwdong cudc
séng gia dinh., hwéng nép song gia toc theo s& thich ca nhin ctia minh. Viéc dung vo gd chong
hién nay ciing khéng con 1a mot vin dé dan do nira, con ngudi trong thé ky ching ta khong
khép minh trong khuon thwéc cia gia phong. Ké lam trai coi chuyén 1y vg 1a tim thém mot
nguon sinh thd méi ma coi nhe trach nhiém lam chong, lam ca. Nhiéu c6 gai cling thé, mot so
c6 gai ngay nay nhin d&i bang mot cip mat khong quan trong trong cudc séng gia dinh, nén
tang cua gia toc va nhitng tién l1é gia dinh khéng con 1a m6t hang rao ngan cach trai gai ma trai
lai, ngwoi thi€u nit trong xa hoi hién tai coi thwong van dé trinh tiét, van dé nay tréd thanh lac
hau, 16i thoi, bi dao thai bdi ludng séng vin minh. Khudn thwdc clia ngay xwa va van dé tinh
than khong con 1a mot thir nghi 1& bat budc trai gai phai tuan theo, ho thanh hén khi ho thich
va san sang xa nhau khi chan nhau. Hinh dnh suy vong ctia nén luan ly ngay xwa da can ké ddi

v&i lop ngudi tré, ddong thoi no cling la mét hoi chudng bao nguy cho nén tang xa héi dai cin.

Chac chan quy ban khéng 14y 1am la khi thiy nhitng cudc tinh duyén ngay nay thuwong xay ra
hap tap voOi vang va ciling tan v& that nhanh, diéu nay chirng té gia dinh da bi lung lay it nhiéu

trong cudc séng dot giai doan hién tai.

3. QUAN NIEM CHUNG CUA TRAI VA GAI TRONG VIEC
LAP GIA PINH

Puwa hai nhan dinh xwa va nay trong viéc két hon, ching ta phai co6ng nhin rang ngay xua

hay ngay nay, cé cai d& nhung ciling c6 cai hay riéng cua né.

Né&u ngay xwa trai gai déu tdn trong gia toc, nghia la gia dinh, bang hitu dao ly thi cling c6 cai
d& & chd chinh vi tin twdng theo c6 1é va ton trong gia dinh nén thudng hay c6 nhirng cudc hon
nhan thanh hinh trong gwong ép, n6i mot cach khac tirc 1a hén nhan mot chiéu hay bi b6 budc

phai tuan theo ménh lénh cua gia dinh ma ra.

Trong xa h6i ngay nay thi ngwoc lai con trai hay con gai khi dén tuéi truedng thanh ho cé



quyén tu do dinh doat 14y quyén yéu thwong cia minh ma cha me chi d6ng mét vai tro chirng
nhan, nhw thé tic 1a cai hay cta hién dai 1a tw do nhung ngwoc lai khuyét diém la thiéu suy

nghi trwérc khi thanh 14p gia dinh, vi vy nén tdng gia dinh thwong hay bi lung lay de doa.
a) Quan niém cua ngwoi con trai

bi sdu vao tim ly vo chong, trwdc hét ching ta thir kham pha thé gi¢i tinh cdm clia nguoi

con trai, ngudi dong vai tro chu dong trong niém tinh ai.

MOt nguwoi con trai khi dén tudi trwdng thanh thi thwong hay mo mong dem long yéu
thwong tho 16 cho nguoi khdc phai biét trwdc. Theo nhitng nhin xét chung cia nha phin tim
hoc thi hdu hét ngwoi con trai tredc khi keret hon déu mén nhirng dirc tinh thanh that, thuy
mi, doan trang, hién thuc, biét nhwong nhin chéng va can mét it khon ngoan. Vé phwong dién

sac dep cling duoc coi 1a quan trong, tuy nhién khong quan trong hon nhitng thir vira néu trén.

V&i nhitng nhan dinh trén, ching ta hiy thir tim hiéu tAm tinh nguoi con trai dé€ mong tim

dwoc & d6 nhitng bai hoc quy gia cho nguwoi con gai.
* Trwéc nhat la bai hoc thanh that

Pt mot van dé dé chon mot nguwoi ban doi cung nhau chia vui sé budn trong nhirng ngay
chung s6ng, muc tiéu ma ngwdoi dan 6ng chi trong trwdce tién la sy thanh thit trong doi séng
tinh cdm ctia nguoi vo. Dire tinh thanh that 1a moét dic tinh thiét yéu vao bac nhit cia cad nam

1An nit.

Khéng riéng gi doi v&i ngudi con gai, ngwoi con trai cling cin sw thanh that trong doi séng
tinh cdm. Khong gi sung swéng cho bang ngwoi vo ctia minh 12 mot ngudi bao gidr cling thanh
that véi chong, khong bao gio ltra doi, phinh pho, tram chuyén nén hay hw trong gia dinh déu
duoc thdo luin cung chong dé mong tim mot 16i thoat, tir viéc nhé nhat trong nha dén viéc 16m
lao ngoai cudc sdng, ngudi dan ba déu nhit nhat thanh that vdi chdng, chac chan ngudi dan
ong s€ an long ma lam tron nhiém vu ctia minh trong nguwdng ctra gia dinh. Ngwdi dan ba thanh
that con gitdp cho chong sw binh thdn trong tim hon. Ngwoi dan 6ng cé vo thanh that khong lo
so hanh phic gia dinh bi de doa, khong so gia dinh buwéc dén hd suy vong. Vi thé dirc tinh
thanh thit tré thanh thiét yéu trong cudc song gia dinh.

* Pirc tinh thir hai la thuy mi doan trang



Dirc tinh nay la mét trong nhirng chiéc chia khda gitp vo chong hanh phic. Nguoi chéng co
vo la ngwoi vo thuy mi doan trang thi cé thé néi hanh phic gia dinh dwoc bdo ddm dén tam
muwoi phan tram, vi 1€ ngwoi dan ba thuy mi doan trang khong cé nhitng tw twédng phan boi
trong tim hon, bao gi¢ cling nghi dén chong, dén con, bao gi¢ cling thwong hay nghi dén hanh
phtc gia dinh tir cOng viéc vat cho dén cdng chuyén to 1én, bao gior ngwdi dan ba cling can dirc
tinh thuy mi doan trang. Pirc tinh thuly mi doan trang cia nguwoi dan ba trong nép séng gia
dinh thuwong 1a mot thanh tri bdo vé hanh phic trueong ctru, tir 10i an tiéng néi khong loi 13,
khong lang lo, bao nhiéu thir 4y ciing di dem lai cho chdng mot long tin twdng & minh la mot

nguwoi vo hoan toan.
* Pirc tinh thir ba 1a hién thuc

Ngwoi dan ba hién thuc la mét ngwdi dan ba nhin biét dwoc diéu hay 1é phai, khong l1an at
chong, bao gi¢ cling coi chong la mét ngwdi cd nhiéu quyén hanh dinh doat nhitng diéu hé

trong trong gia dinh, giip chong thanh cong trong viéc xay dung hanh phic cho gia dinh.
* Pirc tinh cudi cung la bi€t nhwo'ng nhin chéng

Dirc tinh nay la mét trong nhitrng dirc tinh t6i yéu, can phai c6 & mdt ngudi vo ddm dang
biét thwong chon. Biét nhwdng nhin chéng la ca mot nghé thuit. S& di nguwoi phu nit Nhit dwoc
ngwoi doi thwong hay nhac nhé va ao wéce chi vi ho 1a dién hinh cho sy nhwdng nhin chong.
Nguwoi dan ba biét nhwong nhin chong khong phai 1a xau, ma la moét dic tinh tot. Mot ngudi
dan 6ng c6 mot ngwoi vo biét nhwong nhin nhat dinh nguoi dan 6ng d6 la mot nguoi dan dng
sung swdng va hanh phiic nhit tran doi. Ngwoi dan ba nhwong nhin chong cé mét cai loi to tat
13 sy yéu thwong ctia chong, sw théng cdm clia mot cap vo chong biét thwong yéu nhau va hiéu
nhau. Sau moét con ndng gian ngudi dan ong tw cdm thdy minh qua khat khe véi vo luc dy tu
nhién tAim hon ngwdi dan 6ng sé thay se lai, va tir d6 tinh yéu thwong vo con sé c6 dip to diém
ngay thém twoi sdng hon va hanh phic nhiéu hon 1én.

Vé phuong dién nhan sic, ngwoi con trai khong chu trong 13 bao, c6 nhitng chang trai
thwong hay quan niém nguwdi tinh va ngwdi vo khac nhau, ngudi vo c6 thé khong hoan toan vé
nhan si3c, nhung tinh tinh phai that thuy mi doan trang, n6i chung la ngudi vo can phai c6
nhirng diéu kién c6t yéu dé chiu dung va kién toan nhiém vu cia minh trong twong lai va nhan
sac khong phai 1a mot van dé hé trong so v&i dirc hanh. Ngudi tinh thi ngudi con trai c¢An nhan
sic cot thoa long mong mudn chiém doat cia minh. Ngwoi con géi cin phai chu trong dén

diém nay la nguoi tinh khong phai la v va dirng bao gior nudi trong ddu 6¢ mot van dé tir tinh



nhan, ban sé tré thanh nguoi vo khong khé. Nudi trong dau 6c¢ nhirng tw twdng nhw vay la sai

lAm, 1a mu quang, 1a qua tw tin dé roi trong twong lai cé thé ban sé phai ngdm b6 hon lam ngot.

Mot diéu tram ngwoi nhw mot la nguwoi con trai thanh 1ap gia dinh mong mudén sao nguoi vor
la m6t ngwoi ban doi gitp dé minh, thay thé cho minh trong gia dinh, ngoai cong viéc sinh con
dé cai cong viéc té gia ndi tro cho dén nhirng cong viéc tiép tay cho chong trong cudc sinh ké
lam an, ngwoi dan 6ng nudi trong dau luén luén hinh danh nguwdi dan ba giau long vi tha, 6c sang
sudt, tinh kién nhan, san sang chiu dung moi thir thach ctia cudc doi, bi€t hdoa minh va cudc
s6ng cua chdng, lo cho chdng cho con, biét cdm théng nhitng ndi khé khin cia ngwdi chong

trong nhirng ldc gian nan.

b6 1a diéu ao wdc thanh thit nhat cda ngwdi dan 6ng khi dat minh thanh 14p gia dinh, nguoi
con trai bao gio cling hwéng vé twong lai nhiéu hon la qua khi, dat twong lai vao mot cau

chuyén phai lam, di vang chi la nhitng bdng mo¢ trong tam twéng.

Nguwoi con gai khi ddt chan 1én xe hoa vé nha chong la da vt bo lai sau lwng moi tha vui vat
chit ctia cd nhan minh va phai biét hoa dong cuéc s6ng v&i chong véi con, mach séng chong
con la nguén vui chung, cuéc song don thuin la mot thi tinh nham nhi can phai hiy diét trong
tw twdng nguoi dan ba. Khi ¢ chong ngwdi dan ba khong cé quyén nghi dén ca nhan ma tw coi
minh 1a mét « ndi twdng » gidp chong thanh cong trén moi linh vuc cia trweong doi. Vui cai vui

ctia chong va buén khi ch6ng mang niém lo nghi.
TAat ca ngan iy thir 1a nhitng quan niém ctia ngwdi con trai khi thanh 1ap gia dinh.
b) Quan niém cua ngwoi con gdi
Tinh yéu la sw hoa hop tAm hon gitra hai nguwoi khac phai : Trai va gai.

Ching ta tim hiéu dwoc phin nao thé gi¢i tAm tinh cla nguwoi con trai, by gio ching ta thi

di sdu vao thé gi¢i cia ngudi con gai trong linh vuc tinh than.

Dboi véi nguoi con gai, thanh 13p gia dinh thi phdn déng néu khéng bao la tat cd déu mong

muon sao nguwoi chong trong twong lai ciia minh 1a moét ngwoi dan dng ly twdng hoan hao.
* Thé nao la mot ngwoi dan 6ng ly twd'ng, hoan hao.

Mot cau héi lam ciy thwée do long mong mudn cla phai yéu. Boi véi ngwdi con gai niém



mo wdc duy nhat khi thanh hon 1a ngwdi chong phai la mot ngwdi dan 6ng bao dung. Bao dung
khong c6 nghia 1a qua dé dai, hoi hot trong van dé tién bac. Tiéng bao dung cé nghia 1a ngudi
chong phai biét nghi dén vy con trong cong viéc an tiéu thwong ngay, khong nén cé nhirng ctr
chi tAm thwong nhu tién phat gao dong, khi con dau 6m ngwdi vo phai ngtra tay xin tirng dong,
tirng cac, lam mot cdng viéc gi trong nha ciing phai ké khai véi chdng cho sang phang, nhw thé
chuyén vo chong bi tién bac chi phéi qué nhiéu néu khong bao 1a tit ca, lam nhw thé tinh yéu
kho long dirng virng vi ca tinh keo kiét cia ngwdi chong. Nguoi dan 6ng nén c6 mot thai dé bao
dung réng rai déi véi vo con, tién bac bao gi¢ cling la mach mau nhwng nén vira phai ma khéng

nén co6 thai do tién bac chi huy tinh cdm, nhw thé tinh vo chéng da bi sttt mé kha nhiéu.
* Pirc tinh thir hai la biét thwo'ng vo, thwong con.

N6i téi chuyén nguoi chong can phai biét thwong vo thwong con la mét cau néi nhu thira.

Nhwng ciu noéi thira ay lai 1a mot cadu hoi va lam cho nhiéu nguoi kho tra lod tron ven.

Con nguoi ai cling c6 tinh cdm, nhw thé chuyén thwong v, thuwong con 1a mét chuyén da

danh, nhung thé nao la thwong ?

Nguwoi con gai khi ldy chong bao gio cling mong muon cé ngudi chong biét minh, hiéu minh,
thwong minh va gitp d& cho minh dé 1a niém hoai bao 1én lao nhit trong nép séng tinh cdm

cta phai yéu.

biéu nguoi con gai doi hoi & ngwdi chong biét thwong vo thwong con la ngudi chong khong
nén co thai doé bé tha, co bac, rwou che, trac tang, vui thu cd nhan ma khong nghi té&i vo con,
ding nui nay trong nui no. Khi di c6 vo, nguwoi dan 6ng phai biét lo cho vo con, khdng nén cé
hanh dong vg mot vo hai, an choi quanh nam su6t thang, nha ctra kh6ng mang, chi lo nghi dén
ca nhan minh ma quén nhiém vu. Nguoi dan ba nao khéng dau kho khi cé chéng, ma chong lai
bai bac den dd, b6 ctra bo nha, chay theo bé ban, vo mét vo hai. Trong doi s6ng lira déi nguoi
dan ba dau khé khéng con gi bang liic dém vé véi cdnh phong khong chiéc bong thui thii mot
minh, con chéng thi dang vui say men 4n i bén canh mdt ngwoi dan ba khac, khi vé chong lai
101 qua tiéng lai, mang nhiéc vg con roéi bé mic gia dinh khong dém xia. Nhitng hanh dong nhu
vay la nhitng hanh dong khong thwong vo thwong con, khong lo nghi dén gia dinh, phé liéu cho
thé sw, hanh déng d6 1a hanh ddng tac trach, va no ciing 1a mot thoi hw tat x4u ma khéng mot
nguwoi dan ba nao c6 dd can ddm dé chip nhin dwgc né. Nén tang gia dinh bi de doa truc tiép
va gdy do sé xay ra mang theo bao nhiéu hidu qua tham thwong ma nguyén nhan chi vi nguoi

chong khéng y thirc dwoc trach nhiém ctia minh.



Nhitng hanh dong nhw vay la nhitng hanh dong khong biét thwong vo thwong con ciia mot
ngudi dan ong, va nd cling 1a mdt trong nhitng ciu chuyén di lam cho ngwoi dan ba dan do

thic mac.
* Pirc tinh thir ba phai c6 & ngwdi dan ong la 1o0ng chung thuy.

binh nghia ctia long chung thiy thi chung c6 nghia 1a h6i chdm dikt, lic két cudc. Con thiy la
khi bat dau. Long chung thiy 1a y néi sw thanh that mot da nhw ldc ban dau.

Nguwoi dan ba thanh that, mong moéi sao cho nguwdi ban doi cia minh la mot ngwdi chung
thiy. Cudc s6ng vo chong 1a mot cudc sdng an doi & kiép. Cung nhau lo lang cho nhau tir ldc hai
mai diu tdc van con xanh cho dén khi hai mai dau déu bac, ngudi chong cling nhw nguoi vo
déu hoan toan tin twéng & nhau, séng sao cho cudc doi hoan toan hanh phiic, mot trong hai
nguwoi khong ai phan bdi ai phan boi riéng ai, khong ai tw minh tach roi con thuyén gia dao dé

di tim md&t con vui méi. Long tin twéng doé 1a chung thay.

Tuy nhién, ngudi dan ba bao gio cling coi van dé nay la trong dai. Vi ngwdi dan ba lo s¢ cho
twong lai, lo cho nhitng ngay sap t&i, khi nhan sic phai tan ldc d6 ngwdi dan ong sé coi thwong
vy ma di tim mot ngwoi dan ba khac. Con bwédm khong bao gio wa hut nhuy mot canh hoa da
cli. Ngwoi dan 6ng twong trueng cho cdnh bwém ma ngwdi dan ba twong trung cho mot kiép
hoa. Vi nhitng Iy do d6 nén nguoi dan ba thwong mong wéc trong mong minh la ngwdi chong,
nguoi thwong phai la mot ngwoi dan 6ng chung thiy. Chung thiy véi vo con, chung thiy véi

mot moi tinh.

Nguwoi dan 6ng chung thiy 1am moi chuyén khién ngudi vo vui long va thiy rang hanh phuc
gia dinh minh con dwgc bdo ddm. Mot nguoi dan 6ng thwong vo thit nhiéu, nhwng sau khi vo
nha qua con bao bénh nhan sic da phai tan, hodc sau khi sinh dé dung nhan ngwoi vo khong
con 1a mot thi dung nhan néng bong nira, lic 4y tu twdng ngoai tinh ndy mam trong tim nguwdi
dan dng va ngudi nay ngoai tinh gy cho gia dinh mot 16 tréng bao la, bd lai cho vo nha mot
ganh nang, ganh nang gia dinh. Lic iy gia dinh sé 1am vao mo6t hoan canh hét sirc thé tham,
dau thwong. Nguoi vo bién thanh thira thai, va gia dinh chinh thic giy do tang thwong. Lo so
vién vong tir chd 4y khién ngudi con gai lo s ngudi con trai thi€u chung thiy va day ciing 1a

mot diéu kién toi can thiét cho gia dinh.

* Pirc tinh thanh that.



Sau long chung thuy, ngwdi dan ba con nghi dén dirc tinh thir tw 1a long chan thit.
Trong phan trén ching tdi da néi dén long chung thiy, bay gior lai ndéi dén thanh thit.
Chic c6 ban sé bao la thira.

Nhung.

Thwa ban.

Long chung thiy khong phai 1a sy thanh that. S& di ndi nhw thé vi thdy rang, trong tinh vo
chong, danh tir thit bao la ma tri khon con ngwoi lai ¢6 gidi han, vi thé chiing t6i xin bay ra day
hai drc tinh, thoat nghe qua ban sé& cho rang thira, nhung néu suy nghi chic chan. Pung, chic

chan khong bao gi¢ thira ca.

Trong tinh vo chong thi thwong nhau bao nhiéu ciing chwa du, va néi bao nhiéu ciing van

con. Sw that la nhw thé.
Bay gi¢r ban hiy cung t6i tim hiéu sw thanh that nhé ?

Nguwoi con gai ¢c6 chdéng mong chong minh thanh thit. Thanh that khong phai chi cé &
phwong dién tinh cdm. Néu thanh that xuit phat va don thuan trong linh vic tinh cadm thi né
da 1a chung thiy mat r6i. Sw thanh thit & day c6 nghia 1a ngwoi chong khong Iira doi vo trén
moi phwong dién, tir vit chat dén tinh than. Piéu ma nguwoi dan ba mong wéc 1a ngwdi chong
biét nghi t&i vo con truedre khi nghi téi moi chuyén khac, tir quyén loi dén cong an viéc lam, tat
cd moi chuyén déu c6 su thanh that. Hai vo chdng da cing nhau chung s6ng at phai tin nhau,
néu khong tin twdng 1an nhau nhat dinh khong bao gidr c6 hanh phtic. Ngwoi dan dng thanh
that khong gidu diém vo nha dé 1ap chuyén riéng. Chang han nhw mot ngwoi dan ong ra doi
lam viéc quen véi 6ng A va ba B, 6ng A khuyén khich ngwdi chong nén ciing nhau huin vén 1ap xi
nghiép, quyén loi sé chia déu, ngudi chong Am tham vé nha 1y tién ra di huin vén ciing 6ng A,
vo héi nhat dinh khéng tra 1o v.v...Cau chuyén khong thanh thit hai vo chong thwong kiém
chuyén cai vd nhau va dwa dén hiu qua khong dep, ma nguoi vo ¢ cdm twdng nhw chinh minh

bi lira déi.

* Pirc tinh cudi cung la khon ngoan va quan tir



Nguwoi dan ba mong muén thém mot dirc tinh khac & nguoi chong la khén ngoan va quan tir.

Khén ngoan & ngudi chong & mot ngwdi dan 6ng phai biét tranh dua véi moi thir trén doi.
Tuy nhién cai khon ngoan khéng phai la quy quyét ma cai khén ngoan & nguwdi con trai la biét
loi dung hoan canh dé dwa gia dinh dén chd hanh phic hon, sung tiic hon va hoan thién hon.
Mot nguwoi dan 6ng khén ngoan thwong gitp cho gia dinh thoat khéi nhiéu con nguy ngip cho

vat chat cling nhuw tinh than, thoat khéi nhitng khiing hoang tinh than nita.

Vé quan ti, cling nhw khén ngoan, nguoi dan ba bao gio cling wéc ao ngwdi ban doi cia
minh phai quin t, biét tha thi, giau long quang dai bao gi¢ cling suy nghi trwéc khi hanh

dong va khong voi va cling khong ndng nay vii phu.

Moi chuyén ric rdi trong gia dinh, ngwdi dan ba chi trong ciy vao 6c sang sudt clia nguoi
chéng. Ttr mot chuyén nhd dén chuyén lén, nguwdi dan ba déu dit tron ven niém tin vao dic
tinh khoan hong cia nguoi chong. Thai d6 quan tir la mot diéu can thiét doi véi vo cling nhw
d6i voi chong. Ngwoi dan 6ng phai hiéu vo minh truwedc nhat, bao gi¢r cling san sang tha thir moi
16i IAm cta vo, khi vo c6 16i nén cho vo mdot 18i thoat va tranh nhitng cach cuw xir kém sang sudt

va thiéu nha nhin danh dap hanh ha vo con.

Trong doi séng tinh cAm chung dung gitra vo chdng lam sao tranh dwoc nhitng gidy phut 16i
Jam. Tinh vo chdng cling nhw thé. Trong nhitng gidy phu 1am 16i d6, ngudi vo cin & chdng mot

long vi tha, mot tri 6¢ sdng su6t binh tinh va thai d6 quan tir cia choéng.

Thai d6 quan tlr ctia chéng thwong lam cho ngwoi dan ba sung swéng vi thdy chong da hiéu

dwoc minh ma thém yéu thwong nhau hon.

T6m lai, ngudi con trai thi mong muén nguwoi vo minh phai la mot ngudi dan ba thanh that,
thuly mi, doan trang, hién hiu, biét nhwong nhin chéng va mot it khon ngoan dé giip minh

thanh cong trén dwong doi ma gia dinh c6 ngudi cham soc.
Quan niém vé gia dinh cta ngwoi con gai thi ngudi chong Iy twdng la mot nguoi dan 6ng
biét thwong vo thuwong con qua nhitng dic tinh bao dung, biét thwong vo thwong con, long

chung thiy, thanh thit, khon ngoan va quan tir d€ cung nhau chung sirc xy dwung mot gia dinh

trong 4m ngoai ém theo nhw cudc doi da trao pho.

4. T HON NHAN TU DO PEN HON NHAN CUONG



BUC

Trong chuyén vo chong tlr xwa dé€n nay, thwong thwong cé hai van dé quan yéu ma trai gai

déu 14y 1am lo lang thic mac moi khi nghi t&i chuyén hon nhan.
b6 la hon nhan tw do va hon nhan cwdng birc.
* Thé nao la hon nhin tw do ?

Khi hai ngwoi trai gai cing yéu thwong nhau trao cho nhau nhitng tinh y ldc ban dau, ho da
thong cdm nhau va san sang cung nhau manh tién trén quiang dwong doi. Tinh yéu bat dau
hinh thanh trong lwong tri va ho hang mo mdng mot ngay nao dé sé ciing nhau chung séng cho

dén luc bac dau.

Pa yéu nhau nguoi ta bat chip nhitng cach ngan ma cudc doi sé danh cho ho, muc dich
trwdc nhat ma nhitng ké yéu nhau nhit dinh phai khac phuc cho bang dwoc 1a 1am cach nao cho

hai tim hon dwoc chung song bén nhau thi théi.

Tubi tré 1a tudi dam mé thanh nién sdn sang chay theo tiéng goi cia 4n tinh ma khong can
nhirng hiu qua sé mang dén trong twong lai. Con ngwdi coi thwong moi dw ludn chi can séng

v(@iriéng minh ma thoi.
Tinh yéu trai gai dwoc hinh thanh trong chiéu hwéng dé goi la hon nhan tw do.

No6i ndm na hon, tinh yéu duoc xay dung trong quan niém hén nhan tw do la nhitng nguwoi
thich séng theo chinh minh, ngwdi minh thwong hoan toan cho minh lwa chon, cha me chi
déng mot vai tro chirng nhan, tac hop cho con cai minh thanh vo thanh chéng ma théi, cong
viéc lwa chon do trai gai tim nhau va hiéu nhau dé roi ca hai cung bwéc téi hon nhan trong méot

giai doan nao do.

Trong hon nhan tw do, con gai cling nhw con trai déu tw minh tim thay ngwoi ban doi, tw
minh di tim mdt d6i twong cho tinh yéu. Quan niém hoén nhin trong tw do cé nhiéu loi va cé cai

hai. (Ching t6i sé n6i dén trong phan sau).

Cha me khéng con la mot hang rao nguy hiém nira, cha me chi 1a mot chitng nhin cho con

minh thanh gia that. Ttr chd cha me bi coi 1a khong quan trong nén trong quan niém h6én nhan



tw do thwong hay c6 nhiéu bat hoa sau khi hai vo chéng vé an & véi nhau. Canh me chong nang
dau cling vi thé ma bdc phat, va con nhiéu thir khé khdn ma ca hai con phai ¢6 tinh khic phuc

trwérc khi chiém dworc tinh yéu tron ven cia nhau.

Hon nhan tw do con nhiéu van dé trac tré khdc ma nguyén nhan chi vi tinh nét ctia nhau
khong dwoc suy nghi dirng din trwdc khi thanh hon véi nhau. Cé nhiéu cdp vo chdng thwong
hay t6 ra thwong yéu nhau nhung khi & chung han v&i nhau chang bao l1au sau la sinh ra bat

hoa ma két qua l1a do sw thanh hén trong quan niém tw do.

N6i chung quan niém h6én nhin tw do 1a mét quan niém phé bién ngay nay trai gai két hon
khéng con coi theo hé théng gia dinh nita ma quyén thanh 1ap gia dinh déu nam trongh tay
minh chon lwa va trong mot thoi gian sau khi hai vo chong chung song thi ca hai biét dwoc
nhitng tat x4u ctia nhau, va sinh ra nhitrng bat hoa, dwa dén ch6 thoi nhau (van dé nay ching toi

sé trinh bay trong mdt chwong sau).
* Ché do hoén nhian cwwd'ng birc

Trai han v&i nén van minh vat chat hién dai, nén van minh tinh than khat khe hon nhiéu, bé
budc con nguoi va mot khudn thwdc nhat dinh, chuyén vg chong khong do chinh hai bén trai
gai quyét dinh ma trai lai quyén quyét dinh chung cudc do cha me hai bén két hgp. C6 nhirng
cap vo chong chang va nang khéng ai biét ai c3, ca hai chwa hé quen nhau bao gi¢, nhwng vi ap
lwc ctia cha me d6i bén ma bat budc phai thanh vo chdng véi nhau. Ngay thanh hon 1a ngay day
b& ng& cho ca chang trai va c6i gai. Ca hai khong c6 quyén lam quen nhau trwéc, nhiéu khi ho

chi thdy nhau mét vai Ian ma chwa néi véi nhau mét ciu nao.

Trong ché dd hon nhan cudng birc, chang trai va c6 gai bi 1é thudc han vao quyén han cia
cha me, véi mot tinh than ton trong 1€ gido nhw vay, ngwoi thanh nién rit e ngai va nguwong
ngung trong van dé thanh lap gia dinh. V&i mot hang rao gia gido khat khe va b6 budc nhu thé
thi giéng méi gia dinh tranh dwoc cai hao nhoang, con ngudi chu trong vao 1é nghia ma coi

thwong cai tinh cam tw nhién.

Con nguwoi séng theo nén van minh c6 thwong chiu anh hwdng mot nén gia gido bé budc,
chuyén gia dinh thwong chiu ap luc gia dinh. Con ngudi cdm thiy bén ngoai cai nhan dang tim
thwdng con c6 mot hinh bong 1€ nghia bao boc bén ngoai ma con ngwoi khé long thoat qua
duorc.



Thanh nién chiu tw twédng va anh hwédng nén luin ly co truyén thi hiu hét tw dat minh trong

chuyén thanh lap gia dinh theo tw tuwdng 1€ thuoc.

Trong nén nép truyén thong do, trai gai khi chiu ché dd hon nhan cwdng birc thi c6 mot cai
loi 1a con ngwdi bao gio cling nhé dén minh va dao ly. Con ngwdi khong bao gior sa nga vé
phwong dién vat chit, trong phim gia va nhin cach, nhan nghia nhiéu hon cai hao nhoang bén

ngoai.

Hén nhdn cwéng biec thwong dwa dén nhitng hdu qud cho nén hanh phiic ctia hai vo' chdng
chi vi khéng théng hiéu nhau, nhwng trong cdi loi va cdi hai ctiia nd, con ngudi con tim dwoc cho
minh mét ly twéng la luén luén séng véi chinh minh va tw ddt minh theo mét né nép cé truyén

gitlp con ngwoi séng trong vong dao Iy ctia thé nhdn.

D6 1a mot nhin dinh cda nha hién triét phwong Déng khi c6ng nhin nén tang gia dinh theo
ché do 1é thudc.

Nhitng diéu noi trén chi minh chitng cho mot vai tro ma nguwoi doi thuwong thiy va thuwong

ai ngai.

Tuy nhién néu nhin dinh mét cach khac quan hon chiing ta sé thiy trong mét nén lun Iy bé

budc d6 c6 nhiéu cai loi cling c6 nhiéu cai hai.

Chuing ta thira hi€u rang, trong bat cir mot tap quan nao ciing vay, cai hay va cai dé bao gid

cling 1a mot diéu khong bao gior tranh dworc.

Pem ra so sanh giira cdi loi va cai hai ctia ca hai quan niém hon nhan ty do va hén nhan

cuwdng birc ching ta sé thiy ré rét hon.

Né&u hon nhan tu do chl truong mot sw dé dai trong viéc chon ban trdm nim, nam nit ¢
quyén tw do giao thiép dé tir sw giao thiép ci nhan cé thé tw tim cho minh mdt ngwdi ban doi
ly twdng thi trai lai mot van dé vo cung tai hai vi con nguwdi qua w tw do ma hanh phic gia dinh
khong bao gior dwoc ddm bao. Toi khong ndi rang ngudi dan ba thudng lam dung danh nghia
tw do dé dwa minh di xa hon ngoai vong rao cua lé gido, tw phiéu Iuu vao con dwong vd dinh

cda tinh cdm, do d6 tré nén hw hong, thiéu tinh than dao ly.

Ngwoc lai, ngwoi dan 6ng cling thé, khong phai chuyén dao ly gia dinh d6 vé vi tay nguoi

dan ba. Trong thoi Ky tién hén nhan (1) nguwdi con trai thwong hay ¢ nhitng quyét dinh voi



vang ma khong du strc phan dodn nhirng 16i JAm tai hai c6 thé xay ra sau ngay thanh chong
thanh vo véi nhau. Tir chd tw twdng bi 16ng 1éo d6 nén khong bao 1au sau ngay cudi hai vo
chong lai huc hac gy go nhau chi vi lic vé chung song thi ngu¢di minh thwong yéu khong con la
than twong nita, ma than 6i nhitng théi hw tat xau lién ti€p dién ra, tir giai doan ché chan dé
vién anh xa nhau khong con lau dai bao nhiéu nita ma trai lai ciu chuyén ly than bay gio chi 1a

thoi gian ma thoi.
D6 1a nhin xét vé phai yéu.
Nam gi&i cling nhw thé ma thoi.

Cau chuyén vg chong ma ca hai ngwoi déu ché chan thi twong lai gia dinh 1a nhitng bong toi

hién ra chon von tredrc mat ma khoé 1ong nam dwoc bao gio.
Nhin xét thir hai vé quan niém hén nhan cwéng birc cling khong hon.

Tuy quan niém hon nhan cwdng birc 1a mot quan niém cé thé twong déi giai dap dwoc phan
nao nhitng khuyét diém cta phai tu do, nhung con ngudi khi da dit minh vao bic tudng 1€
gido, ton tho chd thuyét cwdng birc thi doi song tAm tinh cia thanh nién hoan toan bi khép vao

han nén luan ly, go b6 trong gia dinh, ngwdi chiu nhitng anh hudng khéc hai nhit 1a phai yéu.

Trong van dé nay, tinh cdm trung thuc cta hai phai nam va nir déu khong dwoc phan anh
trung thwc nhw long mong mudn cta chinh ban than, vi 1€ con nguwdi ldc 4y chiu danh hwdng
nang né va dao ly thi khé long mong thoat khéi cai vé cua dao dirc nhw phai van minh vat chat

cht treong tinh yéu thwong vo chong phai dwoc xay dung trong tw twdng tw do.

VA4n dé hon nhan cta phai cudng bikc bi 1& thudc han vao gia dinh. Ho chi 1a nhiing con c¢
trong van co quyét dinh cia me cha. Trai gai chi déng vai tro thu dong, cii dau tuin theo

nhitng quyén han va ménh lénh sai khié€n ctia nguoi bé trén.

Trai gai trong cudc hon nhan cudng birc dwoc thu gon vao cau « 4o mac khéng qua khoi

dau ».

Trong vai tro nay trai gai thu dong hoan toan, viéc dung vo ga chéng déu do cha me quyét

dinh. Ho khéng cé quyén céi lai cling khéng c6 mot y kién gi trong ngay trong dai cta ho.

Viéc thanh v chong trong quan niém cwdng birc thi hai bén trai gai coi nhau hoan toan xa



la, nhitng 1an gdp g& ho la hoan toan b& ngd véi nhau trong nhitng phat ban dau. Sau mot thoi
gian chung chin gdi ho IAn lwgt quen nhau va tinh cdm mai bat dau hinh thanh trong tim cta
trai va gai. Cha treong tinh cdm nhw vay cé vé gwong gao khéng thodi mai vi ho chwa hé quen
nhau trudc, ma vo chong do cha me két hop ma ra. Trong trweong hop dé6 néu thanh nién thiéu
nit kém sang su6t chwa cé kinh nghiém trén dwong tinh ai thi nhat dinh ho sé 1ay lam khé chiu
khi phai chung song v&i ngwoi minh chwa tirng quen thin biét méit va nhw thé thi ho sé khéng

tranh khoi nhitng thit vong trong gia dinh.

Dboi véi vian dé cwdng birc thi thanh nién thi€u nit déu phé thac vin mang gia dinh theo sw
may rai ma thoi, sw may rai dé tuy thudéc vao nguwoi dem loi danh tiéng va quyén lam cha me

ma ra.

Sau khi thanh hén, néu may man hai vo chong dwoc nhitng diém twong quan cho tinh cam

thi 1a mot tring hop ngiu nhién.
Nhuwng néu...

Néu sau ngay cuwdi hai vo chong khong tim dwoc nhitng diém twong dong thi 1ap ludn dau

tién cling la cubi cung cda hai vo chong la tin vao may rii, s6é ménh.

Ho6n nhan nhw viy la mét cudc hon nhan doc doan, tinh cam bi 1€ thudc, con ngwdi bi don

nén vao mot thé bi ctia dao Iy c6 truyén b6 budc.

5. TAI HAI TRONG QUAN NIEM HON NHAN TU DO

Tré lai quan niém hon nhan tw do, & day trong muc nay toi xin dwa ra mot nhan xét tai hai

cua hon nhan tw do.

Trong thé gi¢i ngay nay, ngwdi con trai va con gai khi dén tudi trwedng thanh thwong hay

chu trwong quan niém hon nhan tw do.

S¢& di trai gai ngay nay chu treong nhw thé, vi theo quan niém by gio thi con nguwoi ldc 16m

khon khong thich bi 1é thudc vao cha me nita, ma nhat la quan niém gia dinh.

Thanh 13p gia dinh bao gi¢ trai gai cling muon nguoi chong hay nguoi vo 1a phai do chinh

minh chon lwa va thao luin, cha me chi déng mot vai phu thudc la chdp nhin ma théi. Trong



nén tang dé con nguoi thwong hay cé nhirtng quyét dinh voi vang, khong cé nhirtng suy nghi
chin chan, trai gai thwong hay c6 nhiéu tu twdng chii quan bao gi¢r ciing ly twdng hoa cudc doi
hon nhiéu, trong 1ong bao gid cling thiy cd mot twong lai twoi sang hiva hen trong ngay sap tdi,
thiéu nhitng nhin xét khach quan, tw twédng chinh ho la nhitng tw twdng hoi hot, khéng nhan

dién dwoc nhitng hiu qua tai hai vé cuing béi nhitng cong viéc lwa chon thiéu suy nghi.

C6 nhiéu cdp vo chong trong giai doan tién hén nhin ca hai té ra khang khit, mot phut
khong roi. Bao gior cling quan quyt bén nhau xem chirng tAm dac, yéu thwong rdt muc. Nhin
twong lai nhw vay, ai cling ngé ho sé sung swéng ma hwdng thu bén nhau nhirng niém lac thu.
Song, thanh 1ap gia dinh qua mot thoi gian ngdn ngdi thi hai ve chdng lai lién tiép xay ra nhitng
huc hic, xung khic. Anh chong thwong hay phan nan vé c6 vo cia minh 1a mot ngwoi dan ba
khong biét lo xa, hay chung dién xe dua, dua doi ma bo phé gia dinh nén anh chin chwong gia
that.

Nguworc lai c6 vo cling than thé véi ching ban :

- Ttr ngay 4y hai vo chong cung chung sdng véi nhau thi anh 4y khong con 1a mo6t mau ngudi
Iy twdng nhw ngay con lam nhén tinh véi téi nira. Ngay nay anh 4y c& bac, ruegu che, bé tha, trac

tang gia hu bat biét, suét ngay chi lo dn nhiu cling ban bé ma bo phé gia cang, thit roé chan doi.

Thé 1a s6ng gi6 gia dinh lai chinh thirc n6i 1én. Phong ba bao tap toi boi xay dén, nhitng con

giong t6 nhw vy ngdm bao hiéu gia dinh sé tan v& trong twong lai.

Bang mot bang chirng, qua mot m4u ddi thoai cla cdp vo chong ching ta lai thiy thé nao la

tai hai caa hon nhan tw do.

D€ trinh bay mot cach twong tan hon, toi xin don ctt ra mdt mau déi thoai nay tdi tin rang
nhitrng nhan vit trong truyén sé gitp cac ban hiéu thém phin nao ciu chuyén thit bai gia dinh

vi hon nhan qua tv do.

Mot ngay no, téi bat ngo gap lai chi J, mot c6 ban chi than véi toi ngay trong khi con theo
dudi hoc hanh trong ban trung hoc ma chi va t6i 1a hai ngwdi ban chi than. Cach ddy mot nam
chi ] - khong thich ciu R va cho rang anh 1a mot ngwoi khong diing dan, c6 thé dwa gia dinh dén
chd suy vong, nhung chi ] nhit dinh khéng nghe 11 ba bac clia dng F ma nhit quyét cing R nén

duyén vo chong.



Ngay | 1én xe hoa la mdt ngay vui cho nang. Vi nang da dwoc cho minh mdét nguwoi yéu ly

tuwdng, nang né nu cwoi théa man long yéu.

Moi nguti tham du tiéc cwdi ngdy 4y c6 toi, déu tin twdng rang nang da hoan toan chon

ding nguwoi yéu ly twong.

Thé ro6i thoi gian tréi qua, lan lwot gia tir ngdi trwedng dé ra doi tim sinh ké, ngay thang qua

khién t6i quén han nang, t6i tin rang nang gir day da chon dwoc ngudi ly twdng cho cudc doi.

Bat ngd, trong mot Ian dao phé toi gip lai J. Qua nhitng 1&i chao hoi ldc ban dau, nang nhin

téi bang mot cdp mat budn va nang tAm sw :

- Chi 01, doi em gior nay dau khé nhiéu, niém yéu da chét trong long tir khi cwdi nhau. Anh R
khong con la ngwdi dan 6ng hoan hdo nhw ngay chwa cwéi, ngay dy anh ay yéu thwong em vo
ngin, moi cr chi déu dién ra trong trang thai tim tinh, nhwng tir khi cwdi nhau xong thi anh 4y
lai hién nguyén chan twédng mot nguwoi dan 6ng tim thwong nhw mudn ngan nguwoi dan éng

tam thwong kKhac.
- Tai sao ] lai néi nhirng cau nhw vay ?

- Tai sao ? Chi hoi mot cdu lam em mudn khéc, tai vi anh 4y tim thwong va con tim thuwong

ngoai strc twdng twong clia em nira.

Im lang mot hoi, ra chiéu suy nghi, nhiu d6i may nhw c6 16i ngwoc dong di ving dé hon minh

quay vé mot Ky rc xa x0i, nang tiép :

- Ngay truéec, khi ching em con la mét déi nhan tinh thi anh 4y rat chiéu chuéng em, tir ct
chi nho nhit iy déu sian dén, nhung tir ngay cwédi nhau dén gior thi anh iy coi thwong em ra
mat, sudt ngay chi lo choi boi bé tha trac tang, lai thém bai bac, em néi téi la anh ay ki€m

chuyén giy gb va danh dap em.

Thu that véi chi, ngay nay em khéng con mong wéc gi hon la dwoc song xa nhau, con sung
swdng hon 1a ¢ chung cha nhau mai thé nay dé ca ngay thiy mat nhau la giy g6, 1a danh dap
nhau ludn, tinh nghia cta déi vo chéng ngay nay khéng con trong long em nira ma chi con lai

mot chudi ngay thira thai vo vi ma thoi.

To6i hoi :



- Ngay trudec tai sao | bdo véi minh rang anh 4y hira véi | sé lo lang bao vé cudc doi cua | co

ma ?

- Phai, ngay truwdc anh 4y hita hen véi em nhiéu 1dm, anh 4y bdo véi em 1a anh 4y sé nguyén

hy sinh tron cudc doi minh cho em, cudc séng tinh cam ctia anh 4y c6 em ma thoi.

Chinh vi nhitng l&i hira hen 4y em m&i yéu anh 4y va nhit dinh cing anh 4y song chung véi
nhau, ndo ngo dau hién tai anh 4y coi thwdng em, néu em nhic lai chuyén ngay xwa thi anh lai
bado dé la ngay trwdc kia, con bay gior thi khac, néu em nhin thiy khong thé chung séng dwoc

nita ctt ly di nhau dé thanh 1ap gia dinh khac.

Nang con néi véi toi that nhiéu vé chéng nang va nhirng dé vo trong nha nang cho tdi nghe,

toi 1y lam ngai cho tinh cAm ctia ban ma tw nghi tai hai cia viéc hén nhan tw do.

Bay gi¢r dem ciu chuyén mot ngwdi ban than ra trinh bay ciing cac ban c6t mong né sé lam

thanh moét cai vong ma cac ban nhan xét trong viéc chon ban tram nam.

Cau chuyén vira qua la mot trong nhitng hdu qua do viéc tw do qua trén tao thanh hon nhan
dé roi khi cung nhau chung s6ng, lic d6 méi hiéu dwoc nhirng théi hw tit xau ctia nhau thi lai

da qua mudén mang ma thoi gian khong thé kéo lai dwoc nira.

6. TAI HAI TRONG QUAN NIEM HON NHAN CUONG
BUC

Hai treorng hop vira néu trén trong mot cau chuyén vé hén nhin tw do cic ban da nhin thirc
dwoc thé nao 1a hiu qua. D6 1a quan niém hon nhin tw do, by gi hdy tim dén nhitng hiu qua

cua quan niém hén nhan 1é thudc.

Khéng hon gi hon nhan tw do, trong hon nhin 1é thudc quyén lwa chon cda trai va gai khéng
con 1a quan hé nira ma trai lai sw kén chon va sap dit déu do cha me tao nén ma con cai chi gii

vai tro thu dong.

Trong truweong hop nay trai va gai rat kho sé& vi ngwdi minh lam chéng, lam vg khéng ding
nhw long mong mudn ctia minh. Ho phai chdp nhin truedc mot sw that phii phang va coi minh la

mot viéc da roi.



Tt ch6 khong hi€u biét tinh tinh nhau dwa dén hén nhan nén ca hai khé mong tim dwoc cho

minh mot 16i thoat théa dang cho tinh than nhw long ao wérc.

C6 nhiéu doi v chong vé an & véi nhau da lau, nhung chwa bao gior tim dwoc cho minh mot

tinh yéu chinh chan, m6t nén tang cho tAm hon.

Nhuwng nguyén nhan that bai d6 la vi cha me tao nén ma khong c6 sw wng thuin cho ca hai

bén trai va gai.

Trong nhitng hdu qua do céng viéc cwdng ép ma ra thwong c6 nhiéu nguyén nhan xau xa,

nhuw vi tinh thin gia dinhm vi mén dang ho doi (2) vi p luc cta tién tai v.v...

Quan niém hon nhin cwdng birc xay ra nhitng thdm trang trwéc nhat 1a do tinh thin gia
dinh.

Tinh than gia dinh la vi ca hai bén trai va gai quen than vé&i nhau twr trwéc, khi hai bén ¢c6 con
ca hai cung nhin 11 hiva hén tir thira nhé khi hai dira tré chwa biét tinh yéu 1a gi. Ngay lai qua
ngay, hai dra tré 1én 1én lic dén tudi trwedng thanh thi ca hai nha lai nhé dén 1o hira hen khi

xwa ma tac hop.

Muc dich cta chuyén két hon nay 1a giit uy tin cho nhau sau nita 13 dé€ that chit thém tinh

than ai gitra hai gia dinh da co tw trudrc.

Ngay nay ché d6 nay khong ton tai dwoc bao nhiéu. Trwedng hop thir hai vi mon dang ho déi.

Trwong hop nay chiém 85 % trong ché dé6 hon nhan cuwdng birc.

Muc dich cta hai gia dinh 13 muon tim dau, ré phai la ngwdi xirng lira vira doi, can cir trén
tién tai, vat chat cia ca hai bén. Trong ldc dé hai nguoi chwa ai néi dwoc tiéng yéu ma lai bi cha

me khép vao thanh vg thanh chéng.

Trong vin dé mon dang hd d6i, ngwoi chiu thiét thoi nhiéu hon la con gai. Cé nhiéu co gai
khi 1on 1én da tirng yéu mot chang trai khac, nhuwng ciu trai dy vi hoan canh gia dinh thi€u thon
nén khong dwoc cha me nang tdn ddng ma bat cd dy phai di 14y mot nguoi trai khac. Truong

hop nay thwong gy ra cho gia dinh nhitng khiing hoang that vong lién tiép xay ra.

Trwong hop thir ba la vi ap luc tién tai.



Nguyén nhan giy ap luc tién tai thi cling nhw treong hop thi nhit, nghia la chi con lai mot

vai noi theo ché d6 phong kién théi.

Trong tredng hop nay, vi gia dinh ¢6 gai thi€u mot sé tién khong thé nao trd dwoc phai chiu
lam dau cho nha chu no, hoac ngwoc lai gia dinh ngwdi chong giau sang, con mot gia dinh bén

ho gai dem long tham muén ép budc con gai minh wng thuin lay chéng dé chiém doat gia tai.

TAt ca nhitng treong hop trén déu 1a nhirng hiu qua niang né cua hén nhan cudng birc. Hanh
phtic bi chinh thirc de doa tién tai tré thanh mot thir khi gi¢i ma ngwoi thanh nién thiéu nir ldc

ay tré thanh mot vat thi nghiém khén hon khéng kém !

Qua hai treong hop dién hinh, ching ta nhin thay ca hai khong dwa con ngudi dén noi mot

bén bor ly twdng nao ca, vi cd hai déu c6 loi va ciing c6 cai hai lan nhau.

Theo thién y cda tdi thi vin dé hén nhin va hanh phtc can phai twong tro va bé tic cho
nhau, ca hai déu dwoc xay dung trén nén tang ly tri va dao ly, hoa hop véi sw kién nhan dan do
tin twdng va nhan chin gia tri cia viéc minh lam, c6 thé nhw thé gia dinh méi trweong ctru va

hanh phtic méi tré thanh mot hinh dnh 1y twédng va bén lau duoc.

1. Tién hén nhan : Giai doan quen nhau ch& ngay cudi.
2. M6n ding ho d6i : La doi sOng vat chit va ca gia gido hai gia dinh bang nhau

CHUONG III

1. D01 SONG TINH CAM CUA NGUO'I CON TRAI

Tinh yéu la sy wng thuan va thong cam gitra trai va gai. Ngwoi con trai cling nhw ngudi con
gai, phai nao cling thé, thwdong hay chon ngwoi ban doi cia minh 1a ngwdi c6 nhiém diém thich
hop véi minh nhiéu nhat. Tir su thich hop tinh tinh con ngudi Ian hoi dén cho dé thong cdm va

tir chd cdm théng dé con ngudi Ian hdi d&€n hon nhan khong may kho khan.,

Trong nhitng bién chuyén cda tinh cam d¢, trai cling nhw gai, thwong c6 nhirng diéu quan

trong ma ké khac phai can nén hiéu qua, vi c6 hiéu dwoc nhitng thic mac cung s& thich cia



nhau nhu thé con ngwoi méi cé thé tim dwoc ngudn hanh phiic mot cach dé dang.

Trwéc nhat 1a nép song tinh cam clia ngwdi con trai, nguwdi cd nhiéu trach nhiém trong

rwong moi gia dinh.

Véi phin nay, toi xin trinh bay ra diy mét trong nhitng s& thich ma khong thé noa c6 thé ca
quyét 1a cha tit ca ai cling déu nhu thé, boi 18 rat dé hiéu 1a nguoi nay khong thé gidng véi
nguoi kia, cling nhw ngwoi kia khong thé 1a tinh tinh hoan toan giéng nhw nguwdi nay. Tuy
nhién, trinh bay ra diay tam tinh ctia phan doéng, t6i thiét twéng do6 cling khong phai la diéu vo
ich, vi Iy do d6 nén trong phan nay toi xin trinh bay ra day nhitng cdm nghi tham kin ctiia mot

phai ma cdm nghi d6 c6 thé dai dién cho mot s6 dong ngudi dong phai.
2. AN VA TINH

biéu quan trong truwéece tién trong nép song tinh cdm cda nguoi con trai la 4n nghia va tinh

yéu.

Dboi voi nguoi con trai, ban tinh trwdc nhit 1a thich dwoc thi an, ti€éng thi an & day khéng co
nghia la lam thanh mét chuyén gi d6 quan trong, nhung tiéng an ctia mot ngwoi dan 6ng la
nguoi con trai thich lam moét chuyén gi d6 dé chirng téd minh la con ngwoi c6 nhiéu ban linh va
chirng té tinh thanh nién trong ngwdi ho. N6i mot cach khac, ngudi dan 6ng thich lam nguwoi
hung, c¢6 thé trong moét con tly hitng ngudi dan 6ng cé thé 1am vwot han kha ning hién hitu

cua minh.

Hanh dong d6 dé chiig td cho ngwdi con gai nhin thiy rang minh 1a mét ngudi hoan hao,
hanh dong anh hung cia ngwoi con trai cé y che ché, bao boc ngudi con gai hon la lam dang.
Ngudi dan 6ng c6 thé lam moi chuyén gi khé nhoc mién sao hanh dong d6 dugc ngwoi minh
thwong yéu chirng kién, hodc mot loi khen hay mét nu cwdi nhw thé da khich 1é nguwdi dan 6ng
lam nén nhitng chuyén khé khan nhat ma thwong khi khé long lam dwgc. Ngwdi con trai c6 mot

quan niém siu xa nhit & & ngudi con gai la tinh yéu dé thanh cong, nhat 1a hanh dong thi an.

Hanh dong thi 4n c6 thé bién ngudi con gai tir giai doan coi thudng lanh nhat chuyén han
sang tinh yéu. Tinh yéu c6 thé sé bi long thi 4n lam lung lac hanh ddng che ché, bao boc nguwoi
dan 6ng lam nhw thé. Khéng mét nguwoi con trai nao khéng thich thi 4n hay bao boc mot nguoi
con gai. Ngwoi con trai rat tw hao khi lam mdt viéc thi an doi véi ngwdi yéu. Trong hanh dong

do6 nguwoi dan 6ng thAm nhan nhl véi ngwoi con gai rang: Anh 1am nhw thé dé chimg to cho em



thay la tinh anh yéu em la nhw thé nao, va anh lam nhw vay chi vi em.

Tinh yéu nguwoi con trai thwong hay mong doi c6 mot co hdi nao do6 1a ho sdn sang ching to
kha nang ctia minh cho nguwoi yéu biét, c6 thé 1a bénh vuec mot cong viéc, cho mwon mét mon
d6 hay gitp d& mot cai gi dé6 cho ngwdi minh yéu. Trong khi hanh dong nguoi con trai khéng
bao gir quan ngai cong lao hay ton kém, c6 thé hy sinh tat ca dé ngudi yéu vira long, chiu moi

thiét thoi dé ngwdi yéu théa man, ban tinh cta ho la nhw vay.

Trong nhitng tic phadm ti€u thuyét tinh cdm xwa nay, chic chan cac ban khong con la lung
khi thdy nha van thwong hay dién ta nhiing nhan vat da tinh thudc phai nam thwong hay chiéu
chudng nang niu, san sang lam moi cach dé sin dén ngudi dan ba, muc dich khong gi khac hon
la chiém dworc tinh cAm cda nguoi dan ba. Chinh trong trwong hop nay, chiing ta cling thwong
nhin thiy nhitng ngudi dan ba ban linh thwong hay loi dung tinh cdm dé khuyén khich nguoi
dan 6ng hy sinh lam cho minh nhitng chuyén minh thich, nhitng diéu minh mong muén ma ca

nhan ngwoi dan ba khong lam duorc.

Ban ciing khong 1y lam la khi nhitng viéc c6 tinh nhay cdm, ngwdi dan 6ng thwong hay khé
thanh cong thi trai lai dan ba lai thanh céng mot cach dé dang, chi vi ngudi dan ba cé nhiéu
khon ngoan va kinh nghiém biét 4p dung ciu ndi giong cwdi, ding diéu 13 loi cia minh dé
chinh phuc nhitng ngwoi trong cudc. Ngwoi dan 6ng thudng hay dé dai véi ngudi dan ba vi
mudn ngudi 4y hiéu rang minh c6 10ng yéu mén va dé€ dan chirng, ngwoi dan 6ng thuong hay

dé dai. Hanh dong dé dai d6 chinh 1a mot cach thi an.

Ngwoi con trai ndo cling mudn cé dip dé thi 4n cung ngwdi minh yéu, vi dé 1a mot ly do

chi€m cam tinh than diéu nhAit.

Cac ban gai dirng la lung khi thdy mo6t nguoi con trai ¢6 tinh thi 4n véi minh va ciing dirng
14y d6 lam mot chuyén thic mac kho nghi khi thdy mdt ngudi con trai ndo tw nhién dé dai, vui
vé thwong hay ngd loi mong c6 dip nao dé gidp do ban, thi chinh hanh dong dé 1a mot bang
chirng hung hén nhat chirng té ngwdi con trai hay dan 6ng dy dang hwdng tim hon vé ban va

mong chiém dwgc tinh yéu ca ban diy.

Tuy nhién, c6 mot diéu ma cac ban gai ché nham Ian 1a trong tinh trwong thudong hay c6
nhirng sw ltra déi, khong phai méi tinh nao cling hoan toan chan thit, moi tinh nao ciing hwéng
vé hon nhan. Trong dan 6ng c6 nhiéu ngwdi thwong hay cé nhitng mwu moé dang ngai, c6 thé

trong hanh dong thi 4n d6 nguwoi dan 6ng pha chut loi dung. Néu cac ban khéng chi tam,



dwong nhién ban c6 thé roi vao cam bay... tinh cdm. Sau khi chiém dwoc cdm tinh cia ban bédi

hanh dong thi 4n, d6i khi ho sé dwa ban vao con dwong khong 161 ra.

Vi vy, ban nén hiéu khi thi 4n at ho sé c6 mdt cdm nghi riéng vé ban, tir nhitng cdm nghi
khong hoan toan dd, ho sé dan dat ban vao nhitng chd tdi tim ma chic chan twong lai ban sé
c6 nhiéu diéu khong tét dep. N6i nhw thé, khong cé nghia la con trai ai cling loi dung, nhuwng
ban nén nh& da nédi téi tinh yéu l1a phai néi dén nhirng Itra déi, phii phang ma it ngwoi tranh
khoi.

Trén doi nay, khéng thiéu nhitng ngwdi chung tinh, nhwng cling khong hiém nhirng ké phan
boi. Trong tinh yéu ddi khi c6 sw ltra loc, néu khi yéu mu quang ban sé thit vong véi tinh yéu va

sé tré thanh ngwdi dau kh6. Ban phai cAn nhic thé nao 1a mot tinh yéu chan that.

Cham ngo6n La Ma da tirng ndi : “Ngwoi dan 6ng nhin ngwoi dan ba nhw chai ruegu, ngudi dan
ba nhin ngwdi dan 6ng nhuw 6ng dung tién”. Ciu n6i dé6 da minh chirng dwoc thé nao la mot tinh

thuong yéu chan that. (Chuing tdi sé trinh bay ti mi trong muc “Nhitng cam bay cta tinh yéu”)

Trong chuyén an va tinh, ban gai nén nhé mot diéu la 4n cang nhiéu thi tinh cang nang.
Nguwoi dan 6ng thi 4n cho ngwdi con gai hay dan ba tit mong ngwdi dan ba phai cé mot sw gi dé
dai ng6.Sw dai ngd ctia nguoi dan ba hay con gai thit vé cung quan trong. Sw dai ngd doé c6 thé
phai trd gia bang tiét trinh. Cac ban gai chd bao gio nham 1an 1a khi ngwoi dan d6ng lam on
thwong do long tot. Long t6t ciling cé tuy nhién dé chi la nhitng ludn diéu khéng may ding
vitng, n€u ban chwa phai 1a nhan tinh hay ngwdi than thi cai 4n cia ngwoi con trai mang dén

phai trao d6i bang tinh. Khong bao gi¢r c6 chuyén thi &n ma khong can dai ngo.

D6 cling 1a mét chuyén t6i quan hé, phai can biét.

3. THICH AU YEM

Tam tinh nguoi con trai la mot thir tinh thich dwoc ve vuét ngot ngao. Trong tinh thwong vo
chong, nguoi dan ba khon ngoan bao gio cling d6n y chong, khong mot ngwdi con trai hay dan
ong nao khong thich 4u yém ngot ngao. Mot 1oi néi diu ngot, mot ¢ chi 4u yém mon trén cla
vo déu cé tac dung lam cho nguwoi chong tang thém tinh yéu. Trong cudc song vo chdng, nguoi
dan ba chiém mo6t vai tro quan trong trong van dé chinh phuc. Ngwoi dan 6ng tuy cé nhiéu sé
trwong nguy hiém, nhung van khong thé hon v néu vo khon khéo biét khai thac nhitng s&
thich cta chong.



Nguwoi dan 6ng bao gior cling thich dwoc coi 1a quan trong, mot hanh dong tim thuwong
nhung ngudi vo khich 1€ bang 1 khen hay tan thuwdng tw nhién ngwoi chong sdn sang lao vao
du nguy hiém. Ban gai nén nhé cho diéu nay, chong ban 1a mot ngwoi dan 6ng thi sé thich van
12 ning niu, chiéu chudng, 4u yém, v6 vé, chinh Napoleon dé nhit da tirng noi: “Ngudi dan 6ng

ra doi trdm trin tram thang nhung vé nha khong thang ndi dan ba”

Tuy nhién, ngwdi dan ba phai khon khéo, hiéu chong minh ma khai thac, trong nhitng ngay
séng chung nhau ngwdi vo phai tim hiéu ché6ng minh trwédc khi khai thac tinh cdm cta chéng.
Ban tinh tw nhién cta bit c* ngwoi dan 6ng nao ciing thé, 1a thwong hay chiéu chuéng va nghe
loi vo, khdng mot tré ngai ndo ma ngudi dan 6ng c6 thé tir ch6i néu dwgc vo khuyén khich.
Chinh tinh muén lam vira long vo 1a “nhwoc di€ém” ctia ngwdi dan 6ng. Trong tinh thé do, nguoi

vo nén tim cach khuyén khich chéng dé thanh cong.

Nhitng ngay chung s6ng, ngwoi vo nén thong hiéu tinh cach ctia chdong bang cach t6 ra ban
la mét ngwdi hoan toan vi chdng con, bao gio cling dit tinh thwong yéu ctia chéng 1én trén hét,
c6 nhw thé gia dinh méi dat dwoc chan hanh phic ding nhw long ban mong muén. Trong tinh
au yém, 4u yém chirng té long thwong yéu, vi thé nguwdi vo mudn chiém tinh yéu khong gi hon
13 Au y&ém. Ban phai biét cach au yém choéng. Au yém ciing 1a ca mot nghé thuat khé khin.
Khéng phai mon trén vuét ve nhau méi 1a 4u yém dau. Mot nu cwoi véi chong, mot 1o ndi diu
dang hay mot thai d6 triu mén la ca tinh 4u yém. Trong mot ngay bao nhiéu cong viéc bé bon,
nguwoi vo chi cdn hoi chong mot cau hdi ngot ngao la di lam cho nguoi dan 6ng vui twoi man

nguyén, va thdy rang chinh minh cé nhiéu hanh phic nhw vay la thanh céng 1am roi.

Trong mwoi ngwoi dan ong thi hét chin nguoi thich du yém, nhat 1a ¢t chi du yém d6 lai la
cla nguoi ban doi. That khong gi sung swéng hon khi chinh nguwoi vo du yém san séc cho
chong. Tinh yéu vo cling nh¢ thé ma ndy né thém va thé la tinh thwong gia dinh da dwoc dam

bao.

Tinh thwong phai dwoc bao vé va phat trién bang tinh u yém vo chong. Nhitng ngay chung
s6ng, nguoi vor can phai té nhi va nhiéu khon ngoan dé gitr chong truéc khi mam mdng ngoai
tinh ndy mam trong diu 6c nguoi chong. Nghé thuit du yém thwong gitip cho nguwdi chong
nhiéu nghi luc d€ lo ling cho gia dinh, khi trong gia dinh mét ngudi vo biét gitt chong bang
tinh yéu & nghé thuit 4u yém, tirc nhiéu ngwoi chéng cdm thiy tw minh hanh dién va sung
swdng c6 mot ngwdi vo nhw y, tir y thirc dé nguwdi chéng cang ngay cang thiy thwong vo mén

con nhiéu hon va lo lang nhiéu hon. Mot khi ngudi chong thay gia dinh 1a mét noi vun trong



nguon hanh phuc tirc nhién ngwdi chong khong ham muén nhitng cdm giac bén ngoai, nhw thé

tirc 1a ngwdi v da thanh cong mot phan 1én.

Chang ta thiy trong xa hoi ngay nay phai nam thwong hay cé vo 1€, hién twong dé khong
phai la nguwdi chong khéng yéu vo hay thich tim cdm giac méi la ma déi khi do tinh yéu trong
gia dinh cé sy khi€m khuyét. Ching t6i khong mudn néi hiu hét nhitng ngwoi dan dng ngoai
tinh déu do tinh yéu khong hoan thién ra. C6 nhiéu gia dinh tinh thwong ngwoi vo van toan
tAm, nhung ngudi chong van ngoai tinh, tinh trang d6 1a mot giai doan khac. C6 nhiéu ba vo
nudi trong dau 6¢ mot y nghia 1a tinh thwong vo chong minh van hoan hao, gia dinh déu do

mot tay minh quan xuyén nhuw thé tirc nhién ngudi chong khéng bao gior phu bac.

D6 1a mot y nghia nham 1an tai hai. Ban nén nhé ngudi dan 6ng lic nao ciing chu treong tinh
yéu 1a mot cai gi thé hién bén ngoai, vi vy yéu td bao vé gia dinh an toan nhit d6i véi nguoi
dan ba la Iu6én luén au yém choéng, té vé yéu thwong chong ra mit, nhw viy dé chirng to cho
chéng minh thiy minh khong 1é loi, coi thwong. Nhitng ngwdi dan 6ng c6 vo 1€ réi ddm ra
thuwong yéu ngudi vo 18 nhiéu hon, hay nhitng c¢6 gai cdu chong ban mot cach dé dang, 1a vi

nhitng ngwoi dé biét khai thac tinh 4u yém, khién chéng ban sa nga nhanh chéng.

biéu quan trong hon ca trong tinh yéu v chong la phai biét lam cho ngwdi ban doi minh
luén ludén nhin thirc dwoc sw c6 mat trong tinh cdm. P4 1a mot diéu khé ma nhirng cip vo

chong tré kho tim thiy trong tinh thwong vo chéng cia nhau.



4. THICH PUQ'C KHEN

Mot diém then chét nira trong tAm hén ngwdi dan 6ng la thich dwoc khen.

Nguwoi dan 6ng nao trén doi nay cling thich dwoc ca tung tan dwong. Nhitng hanh dong cua
ngwdi dan ong lam ra mong sao cho ngwdi yéu hay vo minh bang long. Mot nu cudi, mot 1oi
khen cua ngwoi vo hay ngwoi yéu déu lam cho ngudi dan 6ng thich tha. Khi lam mét cong viéc
gi cling thé, néu hanh dong dé dwoc vo tin dong tirc thi ngwoi dan 6ng san sang lam theo dén
cung. Du la mot cong viéc nguy hiém nguwoi dan ong cling coi thwong, tw coi nhw minh 1a ngudi

c6 trach nhiém phai lam ma khong ngan ngai.

Nguwoi vo nén hi€u tdm ly ngwoi ban tinh ctia minh ma lam theo nhitng cong viéc lam cda
chéng ban dirng can trd, gy nén nhitng bit man trong long nguwdi chéng. Trai lai ban nén
khuyén khich ch6ng ban nén xtc ti€n cong viéc. Pascal da tirng noi: “ Ngwoi dan 6ng la mot vat
dé cho nguwoi dan ba sai khién, 1oi khen ting cia ngwdi dan ba 1a mot nac thang cho chong tién
budc, ngwoc lai mot loi bai bac cia v la mét hé suy vong cho chong”. Ban gai nén hiéu nhirng

nhuoc diém do6 ctia chong dé thanh cong trén dudng tinh ai.

Khi lam mot cdng viéc, trong thim tdm nguwdi dan 6ng nao cling thé, thwong mong cong
chuyén 4y sé mang lai cho v¢ cho con mdt tinh thwong, mot nguén hanh phic hay it ra ciling
mot sw hai long. Khong moét ngwoi dan 6ng nao thwong yéu vo ma thich lam nhitng chuyén

thit ba bao gi®, vi thé cac ban gai nén chiu khé hiéu chéng va giip chong thanh cong.

5. THICH CHINH PHUC

nha hién triét tiy phwong da noi: “ Ngwoi dan 6ng thich di chinh phuc va ngwdi dan ba thich
dwoc chinh phuc”.

Théat vy, ban tinh ngwoi dan 6ng la chinh phuc. Dwong nhw Thwong D€ sinh ra ngwdi dan
ong dé di chinh phuc. Khéng mot ciu con trai nao ma khéng thich chinh phuc, chinh phuc déi
vOi ngwoi dan 6ng la mot cai tha. Mot khi chinh phuc dwoc moét c6 gai dep cho minh, ngwoi dan
ong tw coi d6 nhw mot chién cong. Mot chién cong lay lirng 1a khic, thwong ngay ngudi con trai
thuwong theo dudi nhitng cd gai dep khong ti€c cong phu, c6 nhiéu chang trai thoe dudi mét co
gai hang thang troi, du chua dwoc mot 1o dap lai nhung chang van cwong quyét chiu dung cé

khi 1a nhitng loi trach mang tham té, tan nhan, nhung nhitng loi trach mang dé khong phai 1a



mot chwdng ngai lam cho ngudi con trai chun bwéc ma trai lai doi khi vi nhitng 1o trach mang
do6 1am cho long tw 4i bi va cham va tir chd bi va cham khién ngudi con trai chai da va liéu linh
theo dudi dén ky cung, d€ roi khi chiém dwoc ngwoi con gai dé xong, lic d6 hanh déng tra thu

mé&i chinh thirc phat sinh, lic d6 ngwoi con gai s€ phai tra gia.

Ngudi con trai ndo ciing coi thudmg chuyén si va, muc dich t6i hau la chinh phuc cho bang
dworc thi thoi. Trong nhitng vu chinh phuc tinh cdm nguw¢i dan 6ng cé nhitng tro bat mang liéu
linh v6 cting, c6 thé hitng chiu moi thi¥ thach cia ngwdi con gai hay c6 thé chiu tang gia bai san,
nguwoi dan 6ng van khong mot chut tiéc ré mién 1a chiém dwoc ngwoi con gai dé cho minh 1a da
man nguyén 13m roi. Cudc tinh duyén nao cling thé, néu ngudi con trai chinh phuc cang kho
khan bao nhiéu thi ho lai 14y lam thich tha by nhiéu. Cang khé khan cang lam cho ho dan di va
phong tran, cling nhw doi dao kinh nghiém tinh 4i hon 1én. Vi 1é d6 nguoi con trai khéng coi

chuyén that bai trong khi chinh phuc la mot chuyén nhuc nha ma trai lai l1a dang khac.

Ngudi con gai nén nhé 1y mot diéu 1a dirng bao gior 1y mot s6 tw twdng nham 1an tai hai 1a
dé dai qua do ddi véi ngudi dan 6ng, du cho ban yéu thwong bao nhiéu cling vay, nén can nhic
than trong diéu hon thiét trwdc khi trao tinh. Ngwoi dan dng cling thé, néu ngudi dan ba dé dai
dwong nhién nguwdi con trai sé c6 mac cam la ngudi con gai minh thwong khéng toan ven, theo
nguwoi dan 6ng thi néu ddi véi chinh minh ngudi con gai dé dé dai, khi gip ngudi khac ciing sé

dé dii nhw minh.

Thanh kién d6 1a mot bong toi cho doi ngwoi con gai trong quing dwdng tinh ma phin dong
cac ban gai khong bao gi¢ chi trong.Co nhiéu cé ban cit tin twdng 1a khi yéu nhau tirc 1a phai dé
dii cho nhau. Y kién d6 chi ding vitng & ngudi con gai nhung khong ding vitng véi ngudi con
trai. Van biét yéu 1a mu quang, nhung bao gior ban ciing nén nghi dén ban trwdc khi nghi dén ké
khac. C6 nhw thé tinh yéu m&i ding vitng va doi ban méi mong chiém dwoc hanh phic hoan

toan.

6. THICH HON V@, THICH THUA CHONG

Mac cdm dau tién ctia ngwdi con trai khi thanh l1ap gia dinh la khéng bao gio muon thua sut
nguoi vo bat cr mot phwong dién nao. Hau hét ngwdi dan 6ng déu c6 cam nghi so sanh khi lay
vo. Nguwoi dan ong sé thiy ho then khi phai thua vo bit c trén mot phwong dién nao doé. Tw
vat chat cho dén tinh thin, ngwdi con trai déu mudén chirng té cho ngwdi vo thidy minh hoan

hdo hon vg. Mot cdu con trai khi thanh lap gia dinh mudn sao nguwdi vo triedc nhat phai kém



minh vé phwong dién vat chat, th hai 1a vé kha nang van héa, th ba la nhwong nhin chéng
hon va cudi cung la phai biét chiéu chuéng. D6 gan nhw 1a mot quan niém c6 hiru cia nguoi

con trai.

Trwdc nhat 1a vat chit: Ngwdi dan 6ng nao cling déu mudn cho rang ngwdi v minh phai
thua kém minh han vé phwong dién vat chit. Gia dinh bén vo phin dong kém gia dinh cla
chinh minh. Vi theo cdm nghi ctia ngwoi con trai 1a néu cwdi vo ma nha vo ¢6 vé giau c¢6 hon
minh thi khi chung song nhit dinh nguwoi vo sé khong ¢ tinh thwong thanh that ma trai lai ldc
nao ciing cé vé coi thwong, béi theo phin déng tinh nét clia ngwdi con gai thwong coi thwong
nhitng nguwdi nao thap kém hon minh bat c mot phwong dién nao. Tuy la khong phai nguoi
con gai nao ciing ¢ tw twdng khinh bac d6 nhung du it du nhiéu khi cé chéng ma gia dinh

chong thap kém hon thi y twdng dau tién trong ngudi dan ba 1a coi nhe gia dinh nha chong.

C6 nhiéu cap vo chong khi thwong yéu nhau thi that dé dang, nhung khi da gian hon nhau,
nhit la ciu chuyén gian hon dé lai thudc vé vin dé tién bac thi ngwoi dan ba thwong hay dem
nhitng ciu chuyén so sanh gitra hai gia dinh minh v&i chong ma muc dich 1d muén néi cho
chong biét la ngwoi dan ba dé khong nho va gi vao nha chéng ma tréi lai. Ly do d6 chinh 1a mot
trong nhitng ly do khién nguwoi dan 6ng lo ngai trong twong lai chuyén gia dinh minh sé 1a thi

nghiém cho ciu chuyén giau nghéo cda hai vo chong.

Ban tinh ngwoi dan 6ng thich dwoc lam ngwdi anh hung hon la ngwoi chiu on, vi ly do d6 ma
nguoi con trai hay dan 6ng nao cling mang chung mot tw twdng khi cwéi vo la gia dinh minh
phai hon hin gia dinh bén v, c6 nhw thé ngwdi con trai méi cdm thiy minh xtrng dang 1a mot
nguwoi chong ma khong so vo ché bai. Mot diéu nira 1a lam cho nguwoi dan ong lo ngai, nhung
khong phai la v6 ly d6 la gia dinh cta vo, khi nguwoi chong gia dinh kém st hon v nhat dinh sé

bi nha vo coi thwong va ly do d6 lam ngwdi con trai suy nghi va dat thanh van de.

T xwa dén nay c6 biét bao nhiéu maoi tinh thit dep nhwng khong thoat qua moi ap lwc cda
kim tién. Chinh vi nhw thé, trong tinh cdm ngwdi dan 6ng bao gid ciing tinh toan nhirng diéu
thiét hon vé nguoi ban doi cdia minh, ho suy nghi thit nhiéu vé moi phwong dién nhw vat chit,
tin ngwdng, giai cap, kha nang...C6 nhiéu ngudi yéu nhau nhwng chi vi suy nghi va tw thdy minh
khong xirng dang nén lai danh bo dé. Nguwoi con trai la ngwdi ¢ nhiéu mac cdm va tw ai, khi da
thdy thua han ngwdi minh yéu vé mot phwong dién nao, tw nhién ho cho 1a x4u h6 va khong

con xtrng dang nira.

Thé 1a tw dong ho i bwdc va coi nhu mdi tinh da chét trong 1ong mic du ho van con yéu



nhau tha thiét. V&i mét cAu chuyén nhw vay ban gai nén hiéu mét cach thin trong vé vin dé
tinh 4i 1a dirng bao gi¢ tw khoe khoang khi minh hon han ngwdi tinh vé phwong dién vat chit.
Né&u khoe khoang trong van dé vat chit ban s& thiy c6 hai hang ngudi ding din va sé khanh.
Ngudi dirng dan khi ban khoe khoang vé sw gidu c¢6 ciia minh thi ngudi tinh ban sé Iti buéc va
treorng hop nay la ngwdi dau khé vi tinh khéng tron ven. Néu gap hang nguoi s& khanh, khi ban
khoe khoang thi ngwoi dan 6ng d6 sé khong théi lui ma lai té vé vui mirng ra mit, trong
treorng hop nay gia dinh ban sé tré thanh mot cai moé cho ho khai thac. Luc 4y ban 1a ngwoi dau
kho vi bi lwong gat.

Pat thanh mot van dé nhw vy vira néu ching ta thiy rang tAm ly ngudi con trai 1a ludn ludn
hoc thich hon v vé moi mat, cé thé la da dd chitng minh cho long kiéu hanh tw nhién cda

nguwoi dan ong.

Trong trwong hop thit hai 1a phwong dién kha ndang van héa: Trwong hop nay cling giong
nhw treong hop trén vé vat chat. Nghia 1a ngudi con trai thich vo kém minh vé phwong dién
hoc van. Khi ¢6 vo ma ngudi vo hoc van hon chong thi ngwoi con trai ¢ cdm nghi rang sé bi vo
khinh bac va coi thwong trén linh viwec van héa. Ca tinh nguwoi dan 6ng la thich 1an lwét va che
ché cho v, mot khi thdy vo hon minh thi ho cho rang ho bi bd quén va tu twdng cach biét gitra
hia vo chong lai ndy mam. Tl tw twéng cach biét cho dén trang thai xa nhau chi con van dé

thoi gian.

Ban da thay, trong mot gia dinh ma nguoi vo lam lwong cao hon chéng, hoc vin hon chéng,
dia vi hon chong thi gia dinh d6 khé mong tim dwoc hanh phiic hoan toan, vi ngwdi dan ba hay
coi thwong chong va coi chéng nhw mét chiéc bong mo trong gia dao. Ngwoi dan ba 1a nguoi
hay so sanh, tinh nét ngwoi dan ba nao lai khong tranh dwoc tinh khinh nguwdi, nén nhitng ly do
d6 khién nguoi chéng tw cdm thay minh la nguwoi bi ling quén va coi thwong nén hanh phic

kho long ton tai.

Mic du trong x4 hoi ngay nay ciing c6 lam ngwdi dan ba biét thwong chdng, coi chong la mot
nhan vat quan yéu trong gia dinh, nhung tiéc thay s6 d6 khéng dwoc la bao, vi thé cho nén
nhiéu gia dinh thwong hay d6 v vi nhitng con bénh gia dinh nguy hiém, tir chd ngudi chong tu

cho minh x4u h6 va nguoi vo coi minh la quan trong ma ra.

Tinh nhwong nhin: Tinh nét cudi cung cling la tdm tinh thim kin nhat clia ngwoi con trai

trong viéc lap gia dinh la ngwoi nhwdng nhin.



Nguwoi dan 6ng nao cling thich dwoc lan lwdt vo va dwoc vo chiéu chudéng nhwong nhin.
Trong mot gia dinh diéu lam ngwoi dan 6ng sung swéng va hanh dién nhat la cé vo hién.Mot
nguwdi ve ludon ludn nhan nhin va chiu moi 1&i trach mang ctia minh khi néng gidn. Mot ngudi
vo khon ngoan khéng gi hon lam cho chong yéu thwong nhiéu cho bang khi chéng gian ma
minh van chiéu chudng chong. Hanh dong dé khién cho chdng cam thiy hanh dién vi c6 nguoi
vo hién. Tw twéng d6 ctia ngwdi dan 6ng thwong 1a mot van dé hé trong ma it ngudi dan ba nao
chiu khé kham pha tinh nét cia ngudi ban doi. Néu khdm pha dugc nhitng ché d6 ma khai

thac ddng mitc, tw nhién ngwoi vo sé chiém duogc tinh yéu ctia chong mot cach dé dang.

T6m lai ban tinh thiét yéu nhit trong nép séng tinh cdm cda nguwdi con trai 1a lic nao cling
thich hon vo. Tir phwong dién vat chat, tién tai dén khd nang van héa hoc hanh, chirc twéc cho
dén tinh nét nhwong nhin déu la nhitng wéc vong thim kin nhit trong doi ngudi con trai khi
thanh l4p gia dinh. Tinh ngwoi dan 6ng chi c6 thé ma trén doi phan dong nguoi dan ba déu
khong biét cach khai thac tinh cdm ctia chong dé tao nén hanh phic thit sw ma trai lai chi vi
khong chiu tim hiéu tinh tinh ma dé cho tinh nghia v¢ chong ngay cang phai lat va di dan dén

chd tiéu vong.

Hanh phic vg chong khong phai la mét diéu khé ma chi vi tw minh khong biét bao vé ma
thoi.

7. THICH POI CU THAY MO

Mot diéu quan trong nhit trong nép séng tinh cdm cda nguwoi con trai 1a thich déi cii thay

maoi.

Nguwdi dan 6ng nao ciing thé, ban tinh cda ho 1a thwong hay thay doi, c6 ngudi tinh thir nhit
ho chwa han an phian ma lai tham lam vo ké. BAt c&t ngwdi con trai ndo cling déu wa thay ddi, cai
cli thwong lam ho chan, khi chwa chiém dwgc thi deo duoi, ltuc chiém dwec roéi thi lai wa thay
do6i. Nguyén nhan dé chinh la 1y do khién ngwoi dan 6ng thwdong hay ngoai tinh nhiéu hon dan
ba. Tinh tinh ngwdi dan 6ng khong han ai cling nhw thé, c6 ngwdi thich phan boi cling c6 nguoi
s6ng chung tinh. Dwong nhw trod sinh ra nguoi dan 6ng dé thay doéi, dé phan boi, khé long ma
c6 ngudi dan 6ng nao khong nudi trong dau tw twdng phan boi. Nhirng ban gai khi 1ap cling nén

nhé diéu nay vi d6 1a mot chuyén t6i quan hé trong doi song tinh cdm cda nguoi con trai.

8. THICH KHEU GO



Mot ban tinh khéc trong doi sdng tinh cdm clia ngudi con trai 1a thich khéu goi bang cach an
mac tw nhién, ngudi dan 6ng sé chay theo san du6i ma khéng can biét nguwdi con gai dé co
thanh thit hay déi tra, diéu ngoa. Muc dich t6i hiu ctia nguwdi dan 6ng la san dudi bat cr mot
hinh béng dan ba nao du dep du xau, ngwoi dan 6ng déu coi thwong ma chi can theo dudi
thanh bai thudc vé twong lai. Ngudi vo song trong gia dinh nén hiéu tinh nét cia nguoi dan

ong la bao gi¢ cling thich khéu goi.

Mot céi 4o ki€u, mOt mai toc méi, mot &nh mat lang lo, tit ca déu la nhitng khi gi¢i lam cho
nguwoi dan 6ng sa nga. Mot ngudi vo song véi chong phai nén chi y, tinh nét nguoi dan 6ng
thich v lam mot ¢ chi nao khéu goi nhung khong loi 13, lam nhw thé d€ chirng to6 cho chong
thdy minh van con nhiéu nét hip dan, nhiéu ban gai lam twéng 1a mot khi c6 chong tirc 1a hét,

khong can gi phai chung dién, nghi nhw thé 1a v6 tinh lia xa hanh phiic ctia minh.

Dan 6ng thich céi gi loi 1 dé dang nhung phai khé chiém dugc, vi chiém dwoc 13 khong con
gi dé€ ndi. Ngwoi dan 6ng nao cling wa thich ngudi dan ba khé ma dé, c6 nhw vy chong mai

thich séng chung v&i vo va deo dudi hanh phic gia dinh.

Nguwoi dan ba khén ngoan nén chi trong diéu nay.

9. THICH VO’ CON XINH

Trong quan niém song ciia ngwoi dan 6ng c6 mot sé thich dac biét ma it ngwoi dan ba nao
chu trong. P6 1 vo con phai sach sé. Khong con gi lam cho ngudi dan 6ng chan nan cho bang
sau nhitng gior lam viéc mét nhoc khi vé nha gdp vo con bé bdi, vo thi an méac 16i thoi, con quin
4o bé bét. Tir nhitng chd d6 lam cho ngudi dan 6ng chan nan vo minh. Mot khi trong long
nguwoi dan 6ng da chan nan thi tw twdng ngoai tinh lai niy sinh va nhw thé sau mét thoi gian

ngin, gia dinh nhit dinh di dén cho suy vong.

Nguoi dan 6ng thich vo con sach s€, an mac chu dao thich hop thoi trang. Thich hop thoi
trang khong c6 nghia la an mac 16 lang vi qua tw do. C6 nhiéu ba vo coi thwong chéng, an mac
16 lang, y dinh clda ngudi v la mudn chay theo thoi dai nhwng ngwdi dan ba lai vo tinh dwa gia
dinh dén cho tan ta thé lwong. Ngudi dan 6ng thich vo minh, con minh dn mic sach sé trong
nép dirng din dung muc, chit khong thich ngwoi vo dn mac 16 lang. D6 1a mot diéu quan yéu ma

nhitng c6 ban gai doi nay it chu y dén.



Tat ca nhitrng thit vira néu déu la nhirng wéc vong tham kin nhit ctia nguoi con trai trong khi

lap gia dinh.

CHUONG IV

1. D01 SONG TINH CAM CUA NGUO'T CON GAI

Nhirng diém then chét trong tAim hon ngudi phu nit.

Nguwoi dan ba mang nhiéu tAm sw thim kin, phirc tap hon han ngwoi dan 6ng. Néu trong tim
hdn nguoi con trai cang dé dang bao nhiéu thi ngwoc lai trong tAm tinh ngwdi phu nit cang

thém té nhi va phién phirc by nhiéu.

Khéng mot ai c6 thé hiéu ndi ngwdi dan ba mudn gi va dang lam gi. TAm tinh ngwdi phu nit
la mét th tAm tinh thim kin va nhiéu phirc tap. M6t déi vo chéng chung sdng v&i nhau tir
ngay con tré cho dén lic tudi gia, chwa han ngwdi dan 6ng da hiéu néi ngwdi vo minh mudn gi

va da lam gi trong nhirng ngay chung séng.

Thé gidi tinh cAm cta ngwoi con gai la cd mot chuyén phikc tap, phirc tap khong nhirng doi
véi nguoi khac ma ho con phire tap d6i véi chinh minh. C6 nhiéu ngwoi dan ba khi lam mét
chuyén hay quyét dinh mot diéu gi d6 chwa chiac ho da hiéu néi ho, c¢6 1am lic tw mau thuan
ngay v&i chinh con ngudi ho nira. Tinh cdm clia ngwoi con gai khac biét ngudi con trai 1a & chd
dé. Ho khong bao gio tw chu 14y minh ma trai lai ludén hwéng vé ké khac. Nguwoi dan ba thich
lam cho ngwoi khac théa méan. Trong nép séng tinh cdm ctia ngwdi con gai thwong thwong co

nhirng c6 tit thwong xuyén.

N6i nhitng c6 tit thuwong xuyén khong phai la chiing t6i muén néi ngudi con gai nao ciing
giong nhau & nhirng di€ém ma toi sap trinh bay, nhung chiém phin déng la nhw thé. Con nguoi
moi ngudi mot s& thich, mot khac biét ca nhan. Khong ai c6 thé bao rang ngwdi nay hoan toan
gidng nguoi kia nguyén ven, nhung c6 thé ndi nhitng di€ém ma t6i sap trinh bay c6 thé dai dién

cho 9 phan 10 tAm tinh ngwdi phu nit trong qua khi cling nhw & twong lai.

2. QUA TIM NOT XUAT PHAT TINH CAM

Hau hét ngwdi con gai nao cling giong nhau & diém la dat qua tim minh vao mot vi tri quan



yéu nhit nhi trong tinh cdm. Ngwdi dan ba déu c6 thé coi trai tim la mét trung tim clra ngd cua
ai tinh. TAt cA moi thit tinh mAu t& thiéng liéng dé&n tinh vo chdng chung chin gdi hay tinh ban,

tinh thin mat gia dinh. Nhitng di€m d6 déu nam trong gi&i han va quyén luc ctia con tim.

Ngwoi dan ba tinh chung la da tinh, da cdm. Ho chi song vao long tin va tinh thwong. Tinh
thwong va long tin twdng la nhitng chat liéu cin thiét dé nudi dudng tim tinh ngudi phu nit.
Chac chan khong mot nguwdi dan ba hay con gai ndo coi nhe tinh yéu. Ho c6 thé danh déi tat ca
dé chay theo ti€éng goi clda con tim. Ho cé thé chdp nhaank nhitng gian truin, mwa gié phi
phang ma ca cudc doi mang lai bang clra ngd tinh yéu. Tinh yéu dong mot vai tro thiét thuc
nhit trong nép song tim tinh ngwdi phu nit. Ho coi ndng vin dé tinh cdm. Pon ctr mot vi du cu
thé nhat 1a tr mot chuyén khong diu ctia mét nguwdi ngoai cudc ciing lam cho ho miui long,

thuwong x6t.

Mot ngwoi khdong quan hé gia téc, khi ngwoi dé c6 chuyén dau kho tw nhién nhitng nguoi
dan ba khac ciing cdm thiy dau kho 1y cho cdnh ngd hién hitu cia ngudi ban xau s6. Xem mot
cudén phim tinh cAm ma nhin vt trong phim chiu nhiéu diéu bat hanh ciing khién ho dau long
v.v...N6i chung ngwdi dan ba thudng bi con tim hwéng dan, tir mot vai tro phu thudc tién 1én vi
tri dan dao, ngwoi con gai luén ludn dit tinh cdm ctia minh vao chd bi 1é thudc cla con tim,
ngoai gi¢i va ndi tdm ludn ludn chi phoi ho. Khong bao gio ho c6 thé tw nhién khi gap nhirng
canh kho tir bén ngoai dwa dén cho mot nguwdi nao do cling lam ho dau don, x6t xa va thwong
cho ngwoi dong vai chi chdt. N6i tédm lai con tim da hwéng dan ngwdi dan ba hoan toan. Hanh
dong ctia ngwoi dan ba do con tim khéi dong va hau qua la do con tim lam ra. Tinh yéu trong

long ngudi phu nit chiu trach nhiém vi qua tim.

Ngwoi dan ba nao ciling coi qua tim la van dé hé trong nhat cho cudc doi. Ho ddm s6ng, ddm

chét vi tiéng goi cla con tim, ho chi hanh dong theo nhirng xtic cdAm do con tim mang dén.

3. LONG VI THA

TAm hon nguwoi phu nit nao ciing giong nhau. Ho chiu trach nhiém vé con tim nhung kho
mot diéu 1a chinh con tim ho khéng phai 1a ché khai thac cho ban than ho ma 1a noi dung dé
dung dudng tinh cdm. Néi mot cdch khac, trai tim nguoi dan ba la noi dung dé chit chira, cing

cung ing tinh thvong cho nhirng ngudi khac, nhirng ngwdi ma ho thwong yéu.

Diéu nay ho da c6 mét diém di dong véi tAm tinh ngwoi con trai 1a tAm tinh ngwdi con trai la



mot thir tAm tinh ich ky, tinh yéu nguoi con trai c6 tinh cach cd nhan dung dé yéu mot nguoi
nao do thi trai tim lai tinh cdm trong long ngwoi dan ba lai dung dé yéu thwong nhiéu nguoi

ma ho xét thiy lién hé hon 1a mot nguoi.

Ngwoi dan ba thich lam cho ngwdi minh thwong yéu hanh phtic hon minh, day di hon minh
va lu6én luén toan ven hon minh, nhw viy la ngwdi dan ba théa man. Ho sé dau kho x6t xa khi
thiy nguoi ho thwong yéu thi€u thon, co cwc, thua sat moi ngwdi. Ho khong bao gior chiu chi
cho nhitng ngwdi ho yéu lai phai dau khé, ma trai lai ho chi mong sao ngwdi ma ho tin twéng
hodc gbi ghém tinh thwong dirng bao gio dau kho, c6 nhw thé ho méi an long va 14y lam sung
swdng, hanh dién véi tinh thwong ctia ho. Tinh yéu ctia ngwoi dan ba 1a mét thi tinh yéu bi 1€
thudc vao ké khiac, 1é thudc vao nhitng ngwdi ma ho yéu thwong, ho lo 1ing cho nhitng nguoi dé

hon la lo cho chinh ban than ho.

Tronh tinh yéu Itra d6i, ngudi con gai cling mong cho nguwdi yéu cua minh thanh céng trén
mot khia canh ndo d6, muén cho ngwdi minh yéu luén ludn 1a ngwdi sung swéng, ho san sang

hy sinh hanh phc cta ho cho ngu¢i yéu ma khong suy nghi dan do.

Trong tinh mau t&, modt th tinh thuwong thiéng liéng va ning né nhit trong nép sdng tinh
than ctia nguwoi con gai, ho chi mong mudn sao cho con dwgc hoan toan sung swéng la da man
nguyén lam roi. Khong mot ngwoi dan ba nao cé con ma khong hy sinh cho con, ¢é lam nguoi
me con quyét hy sinh sinh tat cd vi con, mang séng ctia con da dwgc coi nhw mang séng ctia
chinh ban than cia ngudi me, cai khé cda con la ci kho cia me, cai hanh phic ctia con 1a hanh

phuc cua chinh me.

Ngudi dan ba lai giau long hy sinh, ho san sang hy sinh tat ca cho nhitng ngudi than yéu ctia
ho. Ho lu6n luén la mot ké séng cho nguoi khac, ho luén luén chiu moi thiét thoi cho ké khac
sung swong, niém sung swéng clia ngudi than yéu ho 1a niém sung swéng va hdnh dién cda
chinh ho. Ho tran tré lIong hy sinh va tw nhién la ho sé dau kho khi ké chiu 4n lai bac béo d6i voi
ho.

Tinh yéu trong long ngwoi dan ba la mot thir tinh yéu bi chi phoi va luén luén chiu 1é thudc
vao nguwoi khac. Vily do d6 cho nén doi song tinh cam cia ngwdi dan ba khéng dwoc ngwdi dan
ong khai thac, boi bd tw dong né sé lim dan va tit han trong mot thoi gian ndo d6 ma thoi.
Nguorc lai tinh yéu d6 néu dwgc mot ngwoi chong biét cach khai thac va nudng chiéu cling nhw

khai thac ding ché long tw ai, tinh yéu do sé bén chit va vinh ctru mudn doi.



Ban tinh ty nhién cia ngudi dan 6ng la thwong hay quan trong ca nhan, coi chuyén minh
lam 13 hé trong, mwu cau hanh phic cho chinh c4 nhidn minh hon 1a lo cho ngwdi khac, nguoc
lai nguoi dan ba thi thich s6ng cho ngwdi khac nhiéu hon l1a cho minh, coi hanh phtc cua ké
khac quan hé hon hanh phtc cd nhéan, tinh yéu trong long ngwoi dan ba hwéng vé vi ky hon la
ich ky, trai véi dan ong. Poi véi ngwoi dan ba chi biét hwdng doi sé6ng vao ké khac ma coi
thwong minh, ho luén luén dat long tin vao ké ma ho thwong yéu, suy nghi nhiéu vé nguoi
ngoai hon 1a suy nghi cho chinh minh, n6i khac khodi wu tw trong d&i s0ng tinh cdm trong tinh

than nguoi con gai 1a nhirng viéc cia ngudi ngoai.

Ho bao gi¢r cling dit hanh phuc vao trong tay ngudi khac. Ho bat budc ké khac phai phai
s6ng chét véi ho. Tinh yéu ngudi dan ba 1a thi tinh yéu 18 thudc vao ngwoi khac & chd d6. Hanh
phtc trong gia dinh ngwdi dan ba thwong hay hwéng vao chong, vi thé tinh thwong gia dinh la

tinh yéu phai 1a nguwdi chéng mang dén ma ngwdi vo khong thé nao gy dung nén.

Mot diéu khac nira 1a ngay trong lic tudi con nhé cho dén lic tan ta, ngwdi dan luén ludn
hwéng tinh thwdng vao trong tay ngudi khic. Pon ¢t mot bang chirng 1a mot gia dinh giau c6
thi trong nha nguoi dan 6ng khong thich ban biu vao dan con, ddm chau, ma ngwoi dan 6ng
muodn song an nhan sung swdéng riéng minh, nhwng ngwdi dan ba thi trai lai du cho cudc séng
vat chit c6 diy du bao nhiéu, cudc doi c6 dii ngd bao nhiéu ho van ludn luén huéng vé con,
chau, Iic nao ciing ban biu gia dinh nhiéu hon, tinh thwong lic 4y dem cho con chdu ma khéng
nghi t&i minh. Trong trueong hop nay néu nguwdi dan ba nao khong c6 muc dich nao dé yéu
thwong nhw khong chong con, gia dinh thi nhat dinh ldc tudi gia nguwoi dan ba dé la nguwoi gay

gat kho chiu vo cuing, doi lic con hanh dong nhirng chuyén tay troi niva 1a khéc.

N6i tém lai, tinh cdm cta ngwdi dan ba la moét thik tinh yéu bi 1é thudc va chi phoi ma déi véi
nguoi dan ba la mot diéu can thiét va kem theo long huwdéng vao nguwoi khic la long vi tha khong
nuoi 6c ich ky, ma trai lai ngudi dan ba nao cling chua trrong tinh yéu ctia minh Ia mot thi tinh
yéu lay long vi Ky lam ctru canh, 1y dirc tinh khoan dung, bao la, lam muc tiéu cho cu6c song

v@i chinh ban than minh. Bat tin twéng vao nguwdi khac lam sé thich.

4. TINH THICH LAM DANG

Trong tat cd nhung ngwoi dan ba song trén c6i doi c6 mot thién tinh ddoc ddo nhit 1a thich
lam dang. Khéng nguwoi dan ba nao khéng wa lam dang, c6t 1a lam sao minh tré thanh cai dich

cho nhitng ké khac dom ngé. Tam ly sdu xa nhat ctia phu nit ngay xwa ciing nhw ngay nay la ho



ludbn coi minh lIa quan trong, quan trong héa ngay trong cau néi, giong cwoi, dang di, twdng
ding, trng ct chi, tirng hanh déng déu hwéng vé lam dang. Pi dwong cling nhu ldc & nha,
nhirng c6 gai dén tuoi cap ké, thoi Ky ai tinh chinh thirc 1én ti€ng, trai tim ho hoan toan rung
dong vi an tinh, thi lac dé chinh 1a lic wa lam dang hon ai hét. Nhitng ngwdi con gai bao gio
cling tw cho rang tinh 1am dang 1a mot bAm tinh. Lam dang 1a cA mot nghé thult, tir cai 4o cai

quan dén nhitng cir chi xa giao hang ngay.

Néu ban tinh tw nhién cia ngwoi dan ba la lam dep long ké khac, s6ng thién vé long vi ky thi
tinh d6 khong phai la tinh nét xau, nhuwng cling khong phai 1a khong thiét hai, néu ngwdi dan ba
khong y thirc dworc vai tro long vi ky cdia minh thi né sé mang dén cho ngwdi dan ba nhiéu tai
hai khong it.

Tt ban tinh thich lam dep long ké khac, nguoi dan ba dan dan vwot qua gidi han hién hitu
cia minh va ho tié€n dén mot pham vi bao quat hon. Tinh d6 la tinh ham xa giao. Tir y m& rong
l1ong ham x3 giao di dén mirc mudn lam hip dan va khiéu goi ngwoi khac dang séng chung
quanh minh. Nhitng ditc tinh d6, ngwdi dan ba thwong hay biéu 16 bang loi néi bang ctr chi va

bang hanh dong. T4t ca nhitng thai d6 d6 dwoc goi chung thanh mot danh tir 13 1am dang.

Nhitng dirc tinh lam dang, wa xa giao rong rai la nhirng sw ham muén chung va la mot trong
nhitng dirc tinh c6t yéu nhit cia nguwoi dan ba trong doi song tinh cdm. Nguwoi dan ba luén
lubn mudn coi minh la quan trong, trong sw quan trong dé ngwoi dan ba thay long tw ai ctia
chinh minh dwgc vudt ve, ning niu, chiéu chuéng va tir nhirng thai do tién dén quan niém quan
trong bang cach 1am dang. Khong mdt nguwdi dan ba nao khéng thay hanh dién khi & nhitng cho
dong ngwoi, trén mot dia hat nao dé nhw chinh tri, van chwong, nghé thuat ma noi do6 nguoi
dan ba dwoc coi nhw ¢6 kha nang, dwoc nhiéu nguoi ngudng md, mén chudng tai nghé minh, to
vé sdn ddn, chiéu chudéng minh. Lic d6 nguoi dan ba tw coi nhw minh da tao dwoc mét sirc hap
dan 1am say dim long nguoi, c6 thé tuy & hoan canh, tiy & phwong dién sdn cé ciia minh ma

long tw ai va tinh lam dang ndy né va phat trién.

Trong ngwoi dan ba, néu nhitng tinh tinh d6 khéng dwoc kim ham, tw nhién long ty hiém, 6c

ganh ghét, long tw ai chiém ngw va lam cho ngwoi dan ba tré thanh déc dc va mat nét.

Tinh tw 4i la mot ban tinh di déi v&i ban tinh lam dang, hau hét cac c6 gai déu wa lam dang,
lam dang vi mong méi c6 ngwoi khac chu y, lam dang vi ngwdi dan ba mudn cho nhitng nguoi
chung quanh hi€u minh biét séng theo thoi dai va chay theo thi hi€u, tuy nhién tinh lam dang

khong phai la mot dic tinh t6t, néu tinh lam dang cho ngwoi con gai tao thanh cho minh mét



dic tinh c4 nhan khac biét han dan 6ng, thi trai lai tinh lam dang tao cho ngudi dan ba mét dic

tinh kiéu cang, khé chiu.

Nguwoi dan ba khi nao wa lam dang, tw nhién ngwdi dan ba tré thanh ca tinh coi thuong
nguwoi khac va tw cho minh 1a quan trong, 1a cao cd hon nguwoi. C6 nhiéu nguwoi dan ba cudc
séng vat chit khong day du bao nhiéu cling nhw cudc s6ng tinh thin khong vwot dwgc ngudi
chung quanh la bao, nhung ngwdi dan ba da coi minh 1a mot th ngwdi dang cho ngwdi khac dé
cao. Ngwoi con gai nao cé trong ngwdi tinh lam dang nhiéu, nhat dinh ngwoi con gai dé khéng

bao gi¢or chiém dwoc long kinh yéu ctia moi nguwoi.

C6 nhan da tirng ndéi: “Cai nét cia ngwoi dan ba xau nhat 1a lam dang”. N6i nhw vy thoi du
thay la lam dang cla ngwdi con gai chinh 1a mot cai hé trén dwong doi ma it ngwdi con gai nao
thoat khoi. Trong muwdi ngwdi con gai, thi chin ngwdi thit bai trén dwong doi do tinh lam dang
tao nén. Néu nguoi dan 6ng coi thwong chinh minh thi trai lai ngwdi dan ba thwong coi minh 1a

quan trong so v&i nguoi khac.

5. QUAN TRONG HOA VAN PE AN MAC

Nguwoi con gai nao cling c6 mot tinh thiét yéu khac nira ngoai long vi than va tinh lam dang
la thich an mac.

Theo quan niém ngay xwa va cling la quan niém chung la ngudi dan ba nao thich an mac 1a

loi, wa pho trwong la ngwdi dan ba khong ding dan.
Sw that c6 ding nhw thé khong ?

Tam ly chung cia ngwoi dan ba khéng phai la ngwdi nao an sang mac dep la khong ding
dan. Tinh khong didng din 1a chi c¢6 véi mot s6 ngudi nao thdi chir khong phai 1a tat ca. Co
nhiéu ngudi dn mac that don so, ditng din nhung thiéu thiy chung, nguoc lai c6 nhitng nguwoi
hay dn mic diém diia nhung vAn mot muc chung tinh, mot long mot da véi chdong. Pit ra van
dé nhw vay cho chiing ta thiy rang cich an mic khong phai 1a diéu t6i hé trong tinh nghia vo
chong, di€ém quan hé dwoc dat ra c6 thanh vin dé hay khong la tinh tinh ma con ngudi c6 thé
c6 trong d&i sOng tinh than. Vi vay chdng ta ché bao gior c6 mot quan niém khat khe trong tinh
vo chong la dat trong tAm vao van dé an mac cda ngwdi vo ma lam thanh mot cai mirc dé€ xac

dinh gia tri con nguoi.



Nguwdi dan ba, con gai nao cling déu thich an mac sang, mic dep, thich trang diém, thich
chuwng dién nhitng gi minh c4. P6 la mot trong nhirng ditc tinh phu thudc trong thién tinh lam
vui long ngwoi khac ma nén. Cach an mac cia nguwoi dan ba khong phai chi cha trong vao tinh
cach kiéu ky ma thoi. Tinh thich an mac sang trong la mét cai tinh phirc tap trong doi song tim

tinh clia ngwoi dan ba, vi né chiém mot vai tro quan trong trong tinh tw ai cia nguwoi dan ba.

S& di nguwoi ngwoi dan ba chd trong vao cach an mac la vi theo nguoi dan ba thi quan 4o,
vang vong, do trang strc 1a mét diu hiéu chirng té su sung tic, sw giau sang, quyén loi va dia vi
hién hitu ciia minh trong xa hoi, ddéng thdi né con 13 mot bang ching cu thé ching to sw yéu

thwong ctia chong, cia cha me nha chong trong gia dinh déi vaéi ho.

Mot diéu nira khién ngwoi dan ba quan trong héa van dé an méc la vi theo ho thi sy an mac
sach sé, sang trong c6 thé coi nhw la mét strc sang tao, mot ngwdi dan ba c6 thin hinh manh
dé, an mic mot bd do hop thoi trang hay mang trén ngwdi mot moén trang strc quy gia lam cho
ho hdnh dién vi sw ¢6 mat ctia minh. Bit c* ngwdi dan ba, con gai nao cling coi minh la quan

trong. Sw dn mac sang trong lam cho nguwoi dan ba thiy minh dep thém, cao quy thém.

Sw an mac dep lam cho nguwoi dan ba coi minh nhw 1a mot cong trinh sang tao tuyét ky, sw
sang tao do6 c6 thé coi nhw 1a mét thanh cong 1én vé mat tinh than. Ho so sanh sy thanh céng
d6 nhw mot hoa si thanh cong véi mot birc hoa vira hoan thanh, mot nha van thanh cong véi
mot tAc phAm ma ho coi 1a kiét tic, hay mot nha kién tric thanh cong véi mot ngdi nha mabi
thanh hinh v.v...D6i v&i ngudi dan ba ciing thé, mdc mét cdi 4o, mét cdi quan dwoc ngudi ngoai
chu y va khen tang, ho 1y lam sung swéng va hanh dién tw coi cach trang strc d6 la ciia minh Ia

mot s sang tao va thanh cong vé phwong dién tinh than.

Cach an mac dwoc ngwoi dan ba chu trong khong kém bit cir mét van dé gi, tir lwa chon mot
mau 40, mdt mau hang thich hop véi chinh minh hay may mot bo do béi mot ngwdi tho khéo
tay. Tat ca nhitng diém d6 déu l1a nhitng diém khién nguoi dan ba chd sung swéng va hinh

dién. Chinh vi thé ma ngwdoi dan ba chi trong vao van dé an mac.

Khi mac quan 4o ra ngoai dwong, dwoc ngwdi ngoai nhin xem, hoac dwoc khen tang 1a dep,
12 sang, 1a hop thoi v.v...D8i véi ngudi dan ba that khong con sw sung swéng nao bang. Khong
mot sw hanh dién nao hon. Ho cdm thay long tu 4i dwoc ve van dung chd va tinh kiéu ky duoc
dip bdc 16. P6i véi ngudi dan ba khi dwgce khen vé cach an méc lam cho ho wa va coi nhw hoan
toan thanh cong trén phwong dién chinh phuc va ngoai giao. Nguoi dan ba 1ay lam dau khé khi

sw dn van ctia minh khéng 16i cudn dwoc long ham chudng cta ké khac. Khong con gi lam nguoi



dan ba dau kho hon khi chinh minh nghe ngwdi ngoai chi trich vé 16i an mac khong hop thoi
clia minh. Vi moi Ian bi chi trich ho coi nhw 1a mot thit bai 16m lao trén dwong doi trong cong

cuoc lam dep long nguoi khac.

Mot di€ém tam ly nita 1a trong ngwdi dan ba khéng chi trong ndng né vé in mic, nhung khi
ra chd dong nguoi, ngudi dan ba lai chi trong vo cung. TAm 1y ngwoi dan ba that 1a dé hiéu vi
ho tw nghi, khi trong nha thi sy an mac khéng quan trong bao nhiéu vi tit cd nhitng nguoi
trong nha va than cin déu hiéu ré gia dinh ho nén it chd trong. Ngwoc lai khi ra dwong ho phai
1am cho ngui ngoai chu trong bang cach dn mic vi ho muén ngwdi ngoai né ho va coi ho quan

trong hon lic & nha va dé lam cho nguwoi khac biét dwoc giai cip va dia vi cia ho trong xa hoi.

Piém thir ba trong 16i 4n mic, 1a ngwdi dan ba chu trong vao chd cao sang hon hién tai. Pan
ba lu6n ludn chi trong cich an mac va san séc 4o quin mot cach chu ddo twom tit vi nguoi
ngoai hon la trong gia dinh. Trong mot gia dinh thudc hang thwong, ngwdi dan ba chirng té
diéu do6 bang cach khi c6 dam tiéc thudc vao gidi ciia gia dinh minh, khi tham duw tiéc tung ho
khong may chu trong dén cdch an mac, nhung néu c6 nguoi & giai cdp cao hon moi don, tw
nhién ngwoi dan ba sé an mac cao ky hon, twom tat hon, dién nhiéu hon va diéu bd thém nhiéu
hon. Diéu nay chitng té6 ngwdi dan ba nhiam vai tro n miac cta minh vao chd cao hon, chirc

twdc va quyén quy hon. S& di lam nhw vay 1a ho mudn giai cip trén né trong hon va chi y hon.

Cach trang sirc chung dién, bé ngoai s& di c6 la do long kiéu sa ma cé. Nhin cidch an mac
nguoi ta co thé danh gia dwoc gia tri thwe tai cda ngwoi dan ba. C6 mot diéu cin lwu y 13 tinh an
mac kiéu sa doi khi la dé€ che gidu nhitng nét xau bén trong. Théi thwong néu ngwoi dan ba an
maic diém dda bao nhiéu, kiéu sa bao nhiéu thi chinh ngwoi dan ba dé song budng tha bay
nhiéu. Thém mot diéu khac nira 1a cAch an mac thuwong che gidu nhitng sa sut. Néu ngwdi dan
ba c6 dirc hanh thi khéng chu trong dén cach dn mac, ngwoc lai ngwdi nao khong hoan my &
tinh tinh thi thich chung dién se sua. P6i v&i ngudi dan ba an mac diém dia loe loet 1a mot dic

tinh phirc tap nhwng két cudc chi la do ban tinh chu trong bé ngoai ma ra.

DPiém cubi cung trong viéc quan trong héa vin dé dn mac la do dnh hwéng hanh phic gia
dinh. Ngwoi dan ba nao cé nhiéu hanh phic thuwong khéng hay chd trong dén an méc, vi ho
cam thay doi song minh qua day du nén khéng can chung dién se sua lam gi. Chiing ta khéng
l1ay lam la khi thiy nhiéu ngwoi dan ba thich chung dién, sau khi 1dy chong mot thoi gian tw
nhién khéng chu trong vé 16i dn mac, ngwoc lai c6 nguwoi tir xwa dén nay khong chu trong vé

viéc an mac nay bong chung dién mot cach la ling Cudi cung chi do 1ong yéu thwong c6 nhiéu



hay it cia ch6ng ma lam cho ho thich an mac vi ho muén lam cho ho dwoc chéng yéu hon, hoac

vi chéng thich 16i an mic cia ho ma ho lam theo.

Tém lai ngudi dan ba nao ciing thich quan trong héa vin dé dn mac ctia minh, c6t mong cho
moi nguwdi cht y dén minh va dé ciing 1a mot phwong thirc bdo vé hanh phic gia dinh theo

ngwoi dan ba quan niém.

6. LONG HAM MUON

Nhitng cao vong lén lao nhat trong doi ngwoi dan ba sau sw quan trong héa van dé an mac
va tinh thich lam dang la long ham muon. Long ham mudn trong ngwoi dan ba la thi chiém
nhiéu nhit trong doi s6ng tinh cdm cta ho. Ngwdi con gai nao ciing nuéi dwdng long ham
muodn, khéng mot thk gi lam ho hai long, du cho cudc doi day du bao nhiéu, hanh phic c6 do6i
dao bao nhiéu, nguoi dan ba cling khéng bao gior hai long. S sung swéng va day da trong hién
tai khong lam cho nguwoi dan ba hai long ma trai lai, nguoi dan ba bao gio cling thich nhiéu hon
va nhiéu hon trong hién tai. Long ham mudn trong ngwdi dan ba 1a mét thir vé bo bén, khong
bao gio ngwoi dan ba chiu an phan véi hoan canh, thwong hay thich dirng nudi nay trong nui no,
tinh cda ngudi con gai 1a hay dom vao hoan canh ké khdc ma nghi dén minh, dat dia vi cta

nguwoi khac vao long ham mudon cia minh.

Long ham mu6n cia ngwoi dan ba bit ngudn tir 1ong hoai vong vao ké khac, thich séng cho
nguwoi khac hon 1a cho minh, tat ca cao vong ctia ngwoi dan ba déu hwdng vao tinh lam dep
long ngwoi, nguoi dan ba mudn lam cho vai tro cia minh dwgc noi bat hon nguoi khac, dworc
nguwdi khac coi minh 1a mot ngwdi xuat ching, c6 nhitng thién tai. Tir nhitng quan niém do,

khién cho tinh cdm ngu¢i dan ba bién thanh long ham mudn.

Trong mot chén céng cong, mdt chd dong nguwdi hay mot noi ndo cé nhiéu ban gai lui tdi
nhu thw vién, quan an chang han, ban hay cht y dén nhitng c6 gai dang ngdi cuing nhau tro
chuyén trong mot géc phong. Nhitng cidu chuyén cia ho néi déu quan trong héa nhirng van dé
lam dep long nguwoi khac, ho chi trong tir 1o an tiéng noi, ho luén ludén coi nhitng ngudi bén
ngoai la trung tam ma minh c6 nhiém vu phai coi s6c, ngwei dan ba luén luén ban tam lam cho
nguwoi ngoai chu trong va tin twdng rang ho 1a nguodi cao sang quyén quy, bat thiép, lich su,
nguwoi dan ba mudn ngudi chung quang nhin bang mot cap mat kinh né, mot thai dé cung kinh,
vi thai do ding dan, vi 3n mic lich sw, vi tai can cda minh v.v...Ngwoi dan ba lubn mudn nguoi

ngoai coi minh la ngwdi hon nguoi, ho lic nao cling twéng minh sang trong, dep dé hon nhirng



nguoi khéc.
b6 1along ham muén cia ngudi con gai.

Nguwoi con gai mudn minh hon ngwdi va dwoc ngwoi kinh trong, ltc nao ciing coi minh la
mot nhin vat phi thwong. Long tw di cda nguoi con gai thwong di doi véi long ham muén va
tinh thich cao vong. Trong bat cr mét linh vuwc gi ngwoi dan ba cling thich hon nguoi. Trong
linh vwc van hda chang han, ngudi dan ba 1a mot nha vin, thi long ham mudn cta ho 1a muén
minh 12 mot nha vin noi tiéng vwot bat. Trong linh vuc chinh tri néu cé, ngwdi dan ba mudn
minh 1a mo6t chinh khach tiéng tdm, nhiéu ngwoi kinh né. Trén linh vwe nghé thuit, nguoi dan
ba mudn minh tré thanh nguwdi nghé silay lirng v.v...N6i tdm lai, bt cit trong linh vic nao ciing
thé, néu cé ngwdi dan ba tham gia thi tw nhién long ham mu6n ctia nguoi dan ba bao gio cling

vuwot hdan xa ngwdi dan 6ng.

Mot khi tao dwoc tén tudi, tién tai danh vong, ngwoi dan ba thwong hay coi minh 1a mot
nhan vat “trén doi dé c6 may ai”, va song song véi tinh nét 4y ngudi dan ba thuwdng mang theo

bén minh mot c6 tit la khinh nguoi.

Trong xa héi c6 nhiéu ngwoi dan ba tao nén tén tudi vang lirng nhw ba Marie Curie, nguoi
sang tao ra quang tuyén, ba Marie Harel ngudi sang ché ra Fromagc v.v...Nhitng nguwdi dan ba
d6 khong c6 nhirng wéc vong cao sang nhung lai noi tiéng, vi tai ba cia minh, nhung rat tiéc so
nguwoi nay khong cé dwgc bao nhiéu. P6i véi lwong tim cia ngwoi dan ba thi khong c6 gi sung
swéng cho bang khi chinh minh tao dwoc tén tudi. Trai lai khéng cé gi dau khd cho nguwoi dan
ba khi vé mot khia canh nao d6 nhw nhan sic, nghé thuét, tai ba, uy quyén, giau sang, quyén
thé bi thua sut nhitng ngwdi xung quanh minh. Piéu lam ngwoi dan ba sung swéng va hinh
dién hon ngui khac khi thiy chinh minh ¢6 mot khia canh ndo d6 vwot xa han 1én trén nguoi
khac.

Trong nhitng long ham mudn ctia ngwoi dan ba c6 mot thir long ham mudn dwoc nguoi dan
ba chid trong hon hét la long ham mudn dwoc ngwdi khac yéu chudng, trong gidi nit thi long
ham mu6n nhit cia ngwoi dan ba 1a mong sao cho minh dwgc nguwdi khac thuwong yéu chiéu
chuéng ma nhat 1a ngwdi yéu hay chong minh. Khi dwoc chong hay ngwdi yéu minh thwong
yéu chiéu chudng, nguwoi dan ba thay hanh dién va sung swéng vo cung. Chi cé yéu thwong cia

minh m&i lam cho ngudi dan ba hanh dién va sung swéng ma thoi.

N6i toém lai, ngwdi dan ba nao ciing c6 long ham muén lam cho ngwoi dan ba khac thay



nguwdi va chinh tinh ham mudn lam cho nguwoi dan ba nudi long tw ai va tinh nay cling la mot

trong nhirng nit tinh quan trong nhit trong nguwdi dan ba.

7. TINH PA CAM

Nguwoi dan ba nao cling mang trong long mot cac tinh dac biét la tinh da cam.

Tinh da cam la mot thién tinh cia phai ntr ma khong lam sao ho bé dwoc. Troi sinh ra nguoi
dan ba dwong nhw dé da cam thi ding hon. M6t cdnh ngd nao dé ciia mot ngudi ngoai cudc
ciing khién ho dau long, xem mét thién tiéu thuyét ma nhan vat chinh gap lic hoan nan, ngudi
con gai cling cdm thay dau dén x6t xa, thwong cho nguwdi trong cuéc ma ngwdi dé khong dinh

dang gi dén chinh minh.

Ban tinh ngwdi dan ba nhw ching ta hiéu 1a song thwdong thién vé ngwdi khic, cudc séng cla
nguwoi dan ba s6ng cho ngwoi khac nhiéu hon la chinh ho, vi vay khi gap canh ngd clda nguoi

ngoai dau kho, tw nhién ngwoi dan ba cam thiy dau kho va dau x6t cho cdnh ngd trai ngang.

Chinh vi tinh da cdm ctia ngudi dan ba da 1am cho nguwoi dan ba dau kho, mot s6 ngwoi loi
dung tinh da sdu da cdm cua ho réi gy thém bao nhiéu dau khé dap don trong cudc doi ho. Chi
vi thwong nguoi, x6t dau cho hoan canh ctia ngwdi ma ngwoi dan ba phai hirng chiu nhirng
canh kho dip don trong cudc séng. Luc nhitng canh trai ngang xay ra thi ngwoi dan ba chi biét
dau dén riéng minh ma khéng bao gio chi sét va thé 10 cung ai. Ban tinh da cdm 1a mot thi
tinh cdm tw nhién trong long nguoi dan ba, tinh cdm cda ngwoi dan ba rat phirc tap, nhung

cling bao quat vo song.

Khéng mot ngwdi dan ba nao c6 thé an long ma khoéng bi hoan canh clda nguwdi khac chi
phéi, khong mot ngwdi con gai nao cé thé tw an long lic gip ngwdi khac dau kho. Trong mot
hoan canh nao ciing thé, long ngwoi dan ba bao gio cling rong lwong thit tha, san sang tha thi
tit ca nhitng 16i IAm ctia ngudi khac chi vi 1ong da cdAm ma ra. Tinh da cdm 13 mot thién bAm
trong long ngudi phu nit ma khéng sao tranh khéi va cling chinh vi tinh tinh nay ma nguoi dan
ba chirng t6 vai tro cia minh trong xa hdi va cting chinh long da cdm da mang dén cho nguoi

dan ba nhirng dau khé dén dap.

8. LONG HOAI NGHI



Ong Rochefoucault, van hao Phap da noéi: “Chi c6 thuwong dé méi biét ngwdi dan ba suy tinh
nhuw thé nao trong long ho”. Loi néi trén diy da néi 1én dirc tinh hoai nghi trong long nguoi dan
ba. Thanh thit ma néi, ngwdi dan ba la mét ngwdi mang dire tinh hoai nghi nhiéu nhat, trong
long ngwoi dan ba khéng bao gior chiu an 6n c3, bao gio ngwdi dan ba cling nghi ngd, nghi ngoi
véi tat cd moi ngwoi chung quanh, tir mot chuyén tdm thwong dén mot chuyén quan trong, tir
mot chuyén khong dau nguoi dan ba bao gior cling hoai nghi, long hoai nghi trong tam tinh
nguoi thi€u nit 1a mot thir bat di bat dich, khong bao gior c6 ngwdi dan ba nao ma khéng hoai
nghi khién ngwdi dan ba bién thanh ich ky, mot th ich ky tuyét doi.

Trong gia dinh néu cé nguwdi dan 6ng c6 nguoi da nghi cé ngwdi rong rai thi trai lai trong
long ngwoi dan ba luén ludn da nghi, chinh vi tinh da nghi da chi phéi ngwoi dan ba nhiéu nhat,
chiu thiét thoi va dau khé vi hoai nghi va ghen tudng rat nhiéu. Cé nhiéu gia dinh dang d6 man
nong thi bong dung lai gip tai bién va sup d6 vi nguyén nhan chinh chi vi long hoai nghi sinh
ra nhitng tai hai ma thoi. Long hoai nghi la mot th phién mudn trién mién trong tinh cam cta
nguoi con gai, thé gi¢i tAm linh phai yéu luén luén dao dong vi nghi ngo, tir long vi nghi ngo, tir

1ong nghi ngdr dwa dén chd suy nghi van vo dan dén chd tan v hanh phic.

Thanh thit ma ndi, phin nhiéu mau chot hanh phdc trong gia dinh déu do ngwdi dan ban
tao dung va duy tri, néu ngwdi dan ba khon ngoan thi hanh phic dé dang trudong clru, nguoc lai
néu nguoi dan ba da nghi, tw 4i, phé treong thi hanh phic chi 1a nhitng dot song ma khoéng bao

gior ton tai tredc nhirng tdng da chwdng ngai.

No6i tém lai, trong tdm tinh ngwdi con gai, long hoai nghi la mot thir chat liéu hiém nghéo
nhit ma ngudi dan ba khong bao gior boé duwoc, tinh nay thwong dwa ngudi dan ba di dén chd
suy vong hanh phic nhiéu hon la duy tri, nhung ngwoi dan ba khong bao gior chéi bo duorc.

b6 1a mot trong nhirng thi tinh tinh bit di bat dich trong long ngwdi dan ba tir xwa dén

nay.

9. TINH HIEU KY

Tam tinh chung cia ngwoi dan ba 13 thich séng bang bé ngoai nén trong 1ong ngudi dan ba
con c6 thém mot diec tinh khac nam giéi nira 1a: TINH HIEU KY.

N«

Ngwoi con gai nao ciling thé, nhw chidng ta biét 1a “thich séng cho ngwoi khac va wa dwoc



nguwoi kKhac ché ngw, chinh phuc”, vi thé long ngwdi dan ba cé thém dic tinh hiéu ky.

Tinh hi€u ky trong long ngwdi dan ba ciing giéng nhw long tw ai va hoai nghi nghi 1a né la
mot thir tinh bat di bat dich ma khéng bao gi¢ ¢6 thé thay doi dwoc trong tw twdng ngudi dan
ba. That thé, khong mot ngwdi dan ba nao ma khong hiéu ky, bat c mét cau chuyén la nao
cling dwoc ngwdi dan ba chi y, khéng mot 16i an mac hay trang sttc nao khac ma nguwoi dan ba
khong wa, bat cit mét cong chuyén gi du it du nhiéu, long ngwoi dan ba bao gio cling hwdng vé
nhitng cai mé&i, nhitng cai khac thwdng ma minh chwa c6 hay chua thdy. Tir chd hiéu ky dwa
nguwoi dan ba tdi chd dua doi va chung dién khong xa may, ma né chi lam thanh mot vin dé

thoi gian tuy chwa ai cd doan mau hay chong.

Trong lwong tAm ngudi con gai nao ciing thé, thiy bat c* mot cai gi m&i cling ham, cling
muon sao cho minh chiém dwoc, long ngwdi dan ba luén luén mong mudn cé cai méi, mac du
chinh ngwdi dan ba khong hiéu cai méi sé mang dén hau qua nhw thé ndo, mién sao tinh hiéu
ky dwgc théa man. Mot ngwdi dan ba di ra dwong thay mot ngwdi an mac theo mot 16i méi hay
trang strc bang mot mon nir trang tan thoi kiéu ky, tw nhién ngudi dan ba dang 1én mot thi

ham muon khé nghi, long ham mudn dé chinh la long hiéu ky.

Theo sau tinh hi€u ky ctia nguwoi dan ba con dwgc strc twdng twong phu hoa. Khéng mot
chuyén gi xay ra ma nguoi dan ba khong tudng twong. Nhung néu sirc twdng twong cia ngudi
dan ba bi kich thich mudn sao cho bang duoc, cho thdéa man dwoec thi 1€ tw nhién long ngudi

dan ba phai ham thich ngdm nhin cho bang dworc.

Long hiéu ky trong tAm tinh ngwoi dan ba that phong phu v6 cing, ngwdi dan ba thuong té

ra hiéu ky cao d0 khi muén tréng, muén biét, mudn hwdng nhitng gi xay ra chung quanh minh.

Bat ctt dan tdc nao, nguwdi dan ba bao gior cling mudn ding trén nhirng bao lon va ctra s6 dé
ngam nhin ngudi khac, mot khung canh nao la lung, mot sw viéc gi quan trong, bat thuwong thi
nhan vit dén xem trwéce la ngwoi dan ba, nhitng ngwdi ban tan chd trong nhiéu nhat ciing la
nguwdi dan ba. Ngwoi dan ba thich nhin, thich biét, thich dwoc hon ngudi dan 6ng thit nhiéu.
Strc twdng twong trong ngwoi dan ba thwdong phong phd, né phong phi dén d6 chiing ta khéng
thé hi€u noi. Poi v&i ngwoi dan ba tri twdng twong phong phi la mét diéu quan trong trong doi

ho, ho luén ludn suy tw lo nghi vién vong.

Doi véi ngwoi dan 6ng thi khong thich twdng twong nhiéu ma chi thich nhitng gi da c6 thuc

tai, thi trai lai ngwdi dan ba thich nghi nhiéu hon, tinh hiéu ky va twéng twong trong long



nguwoi dan ba 1a mot thir gi phién phirc va giau cé v ngan. Ngwoi dan ba thwong quan tim dén
nhitng chuyén khong dau, nhw mot ddm cwéi ngwoi dan ba cling muén xem cho biét mat co
diu chu ré, mot ddm tang ngwoi dan ba cling muon biét ai la ngudi bac s6, mot vu tai nan xay

ra ngwoi dan ba cling mudén biét ai 1a thi pham va ai 1a nan nhén.

Cong viéc hang ngay thi ngudi dan ba thich dimg sau ctra s6 nhin nguwoi, thich chi y dén
cach an mac, chung dién ctia ngwdi khac. Tai sao ngwdi dan ba lai ¢ nhitng bi€u hién nhw thé ?
Chi vi ngwoi dan ba thwong hay bi kich thich b&i nhitng chuyén ctia ngwoi khac va thuwong

quan tim chuyén ngwdi khac nhiéu hon.

Nhiéu ngwdi dan 6ng thich nhitng chit kich thich tinh than nhw rwou, gai, thuéc 13, 4 phién
thi ngwoi dan ba lai thich dom ngd, quan sat, ban tan chuyén ké khac. b6 1a nhitng s& thich ca

nhan cua hai bén.

Tuy nhién nguoi doi thwong hay néi dén nhirng dic tinh xau ctua ngwdi dan ba, ludn ludn
khai thac nhitng ditc tinh nay, song néu nghi cho ky thi day ciing khong han 1a mot tinh xau vi
ngoai phwong tién hién hiru cia vat chat ma ngwdi dan 6ng da ap dung, thi ngwdi dan ba khéng
con phwong tién nao thich hgp hon la hiéu ky va dia vi cia minh trong xa hoi va chi c6 thé méi

giup ngudi dan ba khac phuc gian khd dé chdng ddi voi dwong doi.

10. LONG TU Al

Nguwoi dan ba ludn ludn thich nhitng ngwoi chung quanh, yéu thwong, san déon va nudng

chiéu.

Ai cling biét long tw 4i con ngwdi cao hon troi va sdu hon day bién, nhwng trong d6 long tw
ai clia ngudi dan ba chiém ché nhiéu hon 13 ngudi dan 6ng. Néu trong tAm tinh cia ngwdi dan
ong c6 khi tw ai tw cao thi cling cé khi xi x6a v&i nhitng chuyén tim thwong, nhwng ngwoi dan
ba thi khong. Bat ct mét cdu chuyén gi ciling lam cho ngwdi dan ba tw ai, tw thay minh c6 trach
nhiém va dinh liu, nghe mét ngwdi khac néi chuyén vu ve, ngwdi dan ba khi tim thay trong loi

néi dé c6 mot vai diém twong dong tw nhién ngudi dan ba thay long tw i bi va cham.

Nguwoi dan ba thwong chi trong duw ludn bén ngoai ma khong kip nghi dén twong lai hiu qua.
Trong long tu ai thwong dwa day ngudi dan ba tién nhitng bwédc nguy hi€m c6 khi liéu linh,
danh doé ca hanh phuc gia dinh. Long tw i khién nguwdi dan ba khong can suy nghi thiét hon gi

nita chi muon thoa long cam tic nhat thdi ma thoi, con hu qua sau dé thé nao ciing mic. C6



nhiéu doi nhan tinh thwong yéu nhau tha thiét nhwng réi chi vi mét loi ndéi hay mot ci chi ctia
nguwoi tinh 1am cho ngwoi dan ba cdm thiy tw i bi ton thwong nén c6 nhiéu thai do khé hiéu
khién con trai chan ndn ra roi va chi cé thé, tinh duyén tan v, lic chan chwong khé dau vi
mong tinh khong con kip nira, thé 1a héi hin, buén chan c6 khi dwa nguoi dan ba di téi nhitng
quyét dinh hiém nghéo nhw tw tir chang han, ma dé 1a mot trong nhitng hau qua tham khéc
nhit cta long tw 4i. Hay khac hon vi hon doi cha me ngudi con gai san 1ong nhan mot cudc hon
nhan nguy hiém d€ roi sau ngay tiéng phdo vu quy bat ddu né bio hiéu chudi ngay dit khoat

thoi tho 4u ca nang thi nang méi biét minh nham 1an, ltc 4y dd qua mudn mang.

C6 mot chuyén nguy hiém nhat trong tinh tw 4i, nguwdi dan ba mudn tra thu. Chinh tinh nay

lam cho ngwoi dan ba dau khé nhiéu nhét.

C6 gai nao ciing thé, c6 nhiéu khi ho 1én 1én s6ng chung trong x6m lang, nhan thiy nhiéu c6
ban c6 chdng trong lic minh van 1é loi “€ 4m” nén nhan bira hon nhin khi gap ngudi khong hop
y la dé chirng t6 cho moi nguwdi biét ta diy ciing c6 chong nhw ai ché nao phai “té”. Thé la méot
thir dau kho!

C6 mot vai cb gai cé nguoi yéu nhitng nguoi yéu vi chéng lai mot y kién nao dé, hay bac tinh
chang han, anh ta c6 v, cd nang dAm ra “ndi néng”, quyét chi tra thu bang cach 14y mot nguoi
ma truwedc ddy minh cling khong hé thwong, hoac dé “cho biét tay ta” co6 gai dy di 1dy ngay nguoi
tinh dich trwéc day da tirng theo dudi, nhung tinh tinh cia anh nay khéng dirng din nén khong
hai 1ong. Sau ngay cwdi nang cam thay théa man vi “tra thu” duoc roi, c6 dinh ninh rang nguwoi
tinh kia chic “cay nhw ¢t” nhung ndo ngd sao khi cw¢i xong, qua mot thoi gian thi “Itva chay
nha 10i ra mit chudt” c6 nang lai thAm khoc than cho rang minh “vé duyén bac s8” nhung lic

do thi da mudn mang, khong sao ctru van duorc.

Trong van dé hon nhan, déi khi ngwdi con gai khéng can gi cdm ma chi vi long ty ai xi giuc
ma théi, c6 khi vi vat chit, c6 khi vi thu hin, nén cudi cing nhiéu ngwoi dau kho chi vi tw 4i ma

ra!

T6m lai, ngwoi dan ba chiu sw chi huy cda long tw 4i va sw dau khé nhit déi véi ngwoi dan ba
12 do long tw 4i ma ra. Khong c6 gi lam cho nguwoi dan ba khd s& bang tai hai cua long tu &i.
Trong tinh vo chong chidn g6i, ngwdi chong nén ranh tim ly vo vé diém nay dé tranh nhirng sw

hon doi khdng dau, ¢ khi tiéu tan hanh phuc chi vi 1ong tw ai ctia vo.

Trong doi s6ng gia dinh, khi cing nhau chung song ngudi dan ba thwong hay nghi ngo,



nghia la ngwoi dan ba luén ludn da nghi du chuyén khong dau, ngwoi chong nén hiéu nhu thé
ma ngan ngtra va bao tén lay hanh phuc, néu khéng thiu ddo tim ly vo, ndi riéng, tim ly dan ba
néi chung, thi khé long ma duy tri hanh phc vi long tw i 1a cac tinh bat di bat dich ctia nguoi
dan ba, sw that van 1a sw that, mot su that ma khong ai c6 thé chdi cai dugc. C6 thiu ddo nhuw
vay, tinh vo chdng m&i bén chit va trén dwong doi méi tranh khoi vap nga kho khong hiéu biét

1An nhau.

11. THICH TAM SU’

Khong giong nguoi dan 6ng thich vui dua, ngwoi dan ba lai thich tAm sw véi nhau. Nguoi
dan ba khac ngwoi con trai & chd do, d6i véi ngudi con gai nao ciing gidng nhau, bat cir mot
chuyén gi ngwoi dan ba luén ludn cling mudén tim cho minh mot doi twong, bao gi¢r cling mudn
c6 nguoi nghe minh gidi bay tim sw, du la ngwdi nghe cling khéng gitip cho minh mot 16i thoat
nao thiét thwc. Trong khi vui ngwdi dan ba cling mudn cé ngwdi cung chia vui véi minh, khi
budn nguoi con gai cling mudn cé nguoi cdm thong trwdc nhitng trai ngang cia riéng minh.

Ban tinh cia ngwdi dan ba la mudn dwoc tAm sw véi nguoi khac.

Trong mot gia dinh c6 con trai va con gai, thi ngwoi con trai it néi, chi néi nhitng gi dang néi
thi trai lai ngwoi con gai thuwong hay ké 1€ nhitng chuyén khong dau, doi khi chuyén ké lai la
chuyén cua ngudi chwa bao gi nghe dén. P3i véi ngudi con trai dieng dan thi thich nghién
ngam suy nghi chinh chan R6i m&i noi, ngwoc lai ngwoi con gai thi ldc nao cling mudn dem

tAm sw ciia minh ra ma trinh bay cung ngw¢i khic va mong nguwoi khac hiéu gitm.

Ngoai dwong hai ngwoi dan 6ng gip nhau tay bat, mit mirng néi chuyén qua loa roi thoi, khi
c6 cong chuyén gi, hdu ban ludn v&i nhau, ngwdi dan 6ng thwong hay dung nhitng tro tiéu
khién dé lam dé tai mdc noi cAu chuyén nhw trong mot canh bac, hay vao mét quan nwéc qua
mot vai chai rwegu hay mot vai diéu thudc, lic d6 ngwoi dan dng bat dau khoi ciu chuyén va
thdo luin cung nhau. Ngwoi con géi thi khong thé, khi hai ngwoi gdp nhau ho néi véi nhau rat
nhiéu, tir chuyén gia dinh sang chuyén x6m lang, nha cttra thén trang dén chuyén buén ban,
chinh tri v.v..Nhitng ciu chuyén cia nguwoi dan ba thwong dai dong. P6i khi ho ké lai nhirng

cAu chuyén xwa ma van con nhic lai mai bang mot ky niém vui budn khé quén.

Trong gia dinh, khi c6 chuyén bu6n ngu¢i dan ba thwong dem chuyén nha sang hang x6m
ké 1€ nhw phin bua lam chirng va mong ngw¢i ban minh théng cdm gitip minh, d6 1a tinh nét co

hitu cia ngwoi dan ba. Trong tinh ban bé cling thé, doi véi dan 6ng, con trai gap nhau thi chao



héi, xa nhau thi nh&, nhung cai nhé trong long nguwoi con trai ¢ dé yén ma it thw tir cho nhau.
Nguwoi con gai thi khéng, xa nhau ho thw cho nhau that nhiéu, trong thw k€ lai chuyén xa roi lai
gan, chuyén nha, chuyén twong lai, chuyén qua khi, di moi chuyén tinh cdm ctia minh cho ban

nghe v.v...

T4t ca nhitng thi 4y déu 1a ban tinh thich tAm sw ma ra. Ngwoi con gai khac han ngwdi con
trai la nhw thé, d6i v&i ngwdi con trai thich séng trdim ngim, khi cé chuyén cin suy nghi va cé
chuyén buon, con ngudi con gai thi khéng, déi véi ngwdi con gai im lang va trim ngam la mot
sw tréng vang lanh lung ghé g&m. Hang dém ngudi con trai khéng wa ndi chuyén nhé to, nhung
ngudi con gai thich ri tai chong han huyén da chuyén. Trong khi con la tinh nhan lic gap nhau
nguoi dan 6ng thich hang déng hon la 1y ludn sudng, ngwdi con gai thich “ly thuyét” hon la

“thwc hanh”. D6 1a mot trong nhitng cac tinh dic biét nhat ctia phai yéu.

Nguwoi dan ba khong thich song im ldng, trong tinh cdm vo chong ciing thé, ngwoi dan ba
khong thich chdng im lang, trong vin dé nay da c6 nhiéu IAm lan dang tiéc xay ra, ngwoi chong
do6i khi vi sinh ké khong néi chuyén véi vo thwong, du yéu thwong rat ndong nan, ngudi vo lai
lam twdng chong khong thwong yéu minh nira, sw im lang cia chong cé nghia la lanh nhat, la
ho hitng nén nguwoi vo ddm ra chan chwong dau kho, tir chan chwong dau kho trong dau 6c
nguwoi dan ba niy ra tu twdng ghen tudng va cir thé tiép tuc, chang bao l1au gia dinh di dén chd

tan vo.

C6 nhiéu ngwoi dan 6ng khong hiéu tAm ly vo minh nén dinh ninh yéu thwong 1a du 1am roi,
nén gia dinh thudng dwa nhau dén ch6 phan ly. Nguoi dan ba ludn ludn thich tim hiéu tAm su
nguwoi khac, cling nhu thich ngwdi khac cam thong tam sw cda chinh minh, vi vay thudng hay
dem chuyén minh va chuyén ngwdi lam thanh mot dé tai trong doi song. Boi véi ngudi dan ba
sw quan trong la cé ngwoi nghe minh trinh bay tdm sw, ma nghe c6 chu y hay khong lai la

chuyén khéng thanh van de.

N6i tém lai, thich tdm sw la mdt cai tinh d6c dao cua ngwoi dan ba, ma ngwoi dan 6ng khi
lap gia dinh nén hiéu tim s vo minh dé duy tri hanh phtc, nguoc lai néu mét ngwdi chéng qua
kém coi, khong hiéu dwoc v vé diém nay thi gia dinh kho long kién tao hanh phuc, thi nguoi
dan 6ng khé long thanh c6ng ma chi c6 thé 1a mot 1t khach c6 dbc trén bii sa mac hoang vu

cua an tinh.

12. THICH PHO TRUONG



Trong phan thich lam dang va quan trong héa vin dé dn maic, t6i da trinh bay nhirng nét
chinh trong long ngwoi dan ba, sé di bay gio toi trinh bay thém phan pho trwong la dé xac

minh lai vai tro chinh yéu trong nép s6ng tinh cdm cta ngwdi dan ba trong dia hat tinh cam.

Tinh thich pho trwong 1a do long ham muon, thich lam dang va thich hon ngwoi ma ra.
Nguwdi con gai bao gio cling muon minh hon nguwdi, bat c mot diém nao ciling thé, tir tién tai,
dia vi, trang stc, tai nang, nghé thuit v.v...T4t cd nhitng gi nguoi dan ba cé thé c6 duoc déu
muon hon ngwdi., mot khi c6 dworc roi thi thich khoe khoang. Tir long thich khoe khoang dwa
ngudi dan ba dén long kiéu cing. Kiéu cang khi khi c6 mot van dé gi bat ¢ mién dwoc hon

nguoi la ngwdi dan ba mudn cé ngwdi khac biét dén.

Lam mot hanh dong nghia hiép, ngwdi dan ba muén dwoc tin dwong, hoan thanh mot cong
trinh nghé thuit nao dé, nguoi khai sinh ra n6é néu la dan ba thi muon tén tudi minh mot cach
lay lirng, 3n mac mot cai 40 mbi, deo mOt mon nir trang qui gia, ngwoi doi it c6 ngudi dan ba
nao khong mudn cho ngwdi khac biét dén. Co6 nhiéu ngwdi dan ba vi long kiéu cang qua 1én, khi
c6 mot mon d6 maéi thwong hay khoe nguwdi khdc, nhw mac d6 méi may gap ai ciing néi cho
hay, mua mot doi bong tai gip ngudi ndo quen ciing lam ra vé ¢d tinh choc vao mat nguwoi do
mot sw chu y, khi dwoc ngwoi hdi dén hodc khen thi ngwdi dan ba cdm thiy sung swéng vi long
kiéu cing duoc xoa diu va “gai ding chd ngira”nén rat thich thi. Ngwoc lai khi bi ai ché bai hay

chi trich thi ddm ra oan hon nguwoi da phé binh va cho d6 la mot thai dé khong tét.

T6m lai long tw i va tinh kiéu cing clda ngwdi dan ba thwong khién cho tAm hén phai yéu

tré nén tAm thwong xau xa va ban tién.

Trong tinh thich pho trrong thwong thwong khong c6 lgi cho ngwdi dan ba ma chi cé hai, c6
nhiéu ngudi biét khai thac ding ch6 khién ngwdi dan ba bi thua thiét ro rang. Nhw ta biét tinh
dan ba thich phd trwong, khoe khoang thi d6i véi nguoi loi dung chi cdn ninh bo mot chut
khen t6t, khen lanh thi tw nhién ngwoi dan ba thay thich chi, tir cho thich chi dé nguwoi dan ba
san long giup d& cho ngudi khen minh nhitng gi minh c6, nhitng gi minh lam dwoc. C nhw thé

la v tinh ngwoi dan ba thanh nd 1 cho long kiéu hanh va ph6 trwong.

Tém lai, ngudi dan ba séng cho long kiéu cang va ciing chét béi long kiéu cang ma thoi.

13. THICH CHUNG DIEN



bong nghia véi long kiéu cang, pho treong nhwng tiéng chung dién cia nghia hep hoi va gidi

han trong vat chit ma thoi.

Ngwoi dan ba thwong hay wa chung dién khi da c6 nhitng diéu kién vat chit cung rng day
da. S& di nguoi dan ba khoai chwng dién la do tinh thich song cho ngwdi khac va song vao

nguoi khac.

T tinh thich sdng cho ngwdi khc va vi ngwoi khac nén nguwoi dan ba nay sinh ra tw twéng
chung dién. Ngwoi dan ba mudn chung dién that 16ng 1ay kiéu ky dé€ ngwdi khac chi y va khen
ngoi. Khi dén ché déng dao, ngwoi dan ba cang chung dién nhiéu hon, ho thich chung dién ruc
r& d€ ngwoi khac chi y va ho ngdm noéi véi ngudi chung quanh rang: “Ta séng cao sang nhu thé
dé”. Néu dwoc nguwoi khac cha y va khen ting bao nhiéu, nguwdi dan ba cang chung dién bay
nhiéu. Hang ngdy cac c6 nit sinh di hoc 3n mic quan 4o that sang, deo nhitng d6 trang sic that
quy gia 1a co khéu goi nhitng chang trai chung quanh va mudén cho cac ban thdy dwoc mirc
sung tuc trong gia dinh minh. Ngwdi dan ba cang giau sang bao nhiéu, cang chung dién 16ng 13y

bay nhiéu.

C6 nhiéu nguoi chung dién khong phai dong tién do chinh tay minh tao nén ma do tién vay
muon, ho lJam nhw vy la d€ théa man long mo wéc va tinh dua doi ma théi. Ngwoi dan ba ¢
thé& chiu moi thi€u thén dé chung dién, c6 thé ddm lam bat ct chuyén gi, mién sao théa man
long ham muén vé vat chat thi ho khong chéi tlr, ma trai lai con chdp nhin mot cach vui vé
thich thi vé6 cung va coi dé nhu mot thanh c6ng rwc r& nhit, khong khac gi mot chién si sau

tiéng kén chién thang.

14. LONG GANH TY

Ban tinh ca nhan ngudi con gai thwong thwong wa kiéu cang, da mang trong long tinh kiéu
cang thi nhit dinh khéng nhiéu thi it, nguoi con gai lic nao ciling phai c6 mam mong ganh ty.
Long ganh ty ddi véi ngudi con gai gin nhuw 1a mot chuyén dwong nhién, né kh&i dau bang long
ich ky ma ra, ttr chuyén so minh thua kém ngwoi bat cir trén mét linh vwee nao d6 ma thanh. Doi
v&i nguoi con gai, diéu nguy hiém nhit doi véi ho 1a khi thiy minh chinh thiéc thua kém nguoi

mot phuong dién ndo do tir: Nhan sic, vat chit, chic nghiép, quyén loi, dia vi, tinh yéu v.v...

Khi thdy chd yé&u cia minh tw nhién ngudi con gai dam ra ganh ghét ngwoi hon minh va

thuwong thwong hay cé nhitng ¢t chi hodc hanh déng ich ky dé biéu dwong sw phan doéi cta



minh. Chinh long ganh ty da huy diét tinh thwong trong long ngudi dan ba, nhitng long ganh ty
cam thu va thich dém pha, ngu¢i dan ba da lam cho chinh minh dau khé. Tinh thwong dwong
nhién nhwong bwéc triede nhitng tré ngai 1om lao do tinh ich ky va long ganh ty, n6 da giét tinh

thuwong yéu trong long ngwoi dan ba.

N6 ciing ddi tinh thwong yéu triu mén cua ngwoi dan 6ng cho vo thanh 1ong gian doi lanh
xa. Long ganh ty dia dwa nguwoi dan ba thoat xa hanh phitc va gin hé chin chuwong. Trong
phuwong dién tinh yéu, ngwoi dan ba thudng thuwong biéu 10 long ganh ty vi cho rang nguoi
chéng hodc ngwdi tinh khong yéu minh nhiéu hon ma trai lai di yéu mot ngwoi khac, tinh da
nghi dwoc dip phat trién hoa véi long ganh ty bién ngudi dan ba thanh mot nguwoi rac réi mau
thuan va ich ky tot do.

Trong gia dinh, khi con bé d&a con gai bao gi¢ cling mudén cha me nudéng chiéu du yém
nhiéu hon 1a cu con trai. Khi hai cha me 4u yém véi nhau, dita con trai ngodi nhin bang cap mat
“nai to” khong tim tri nao thi c6 bé gai cdm thay trong long minh ding 1én thit long cam tic vi
minh khong dwgc du yém vuot ve clda cha hay ciia me, diva con gai bao gi¢ cling thich dwoc cha
me thwong yéu nhiéu hon, khi ¢4 16i dira con gai mu6n duwoc cha me bénh vuc nhiéu hon 1a dita

con trai.

Ldc 16n 1én ngwdi con gai khi chinh thirc biét yéu thi mudn nguwoi tinh, ngwdi chéng cua
minh phai 1a mot vat s& hitu cia minh, ho bat budc nguwoi tinh, ngwoi chong ludn ludn nang niu
ho, 4u yém ho bang nhiing hanh dong thiét thuc, ré rang ma khong thich trad 1 bang ¢t chi, ho

wa gidi quyét bang hanh dong.

Theo ngwoi dan ba, khi néi yéu la du yém, 1a nang niu, 1a 6m ap theo sau danh tir “anh yéu
em tha thiét” don thuan. Ngudi con gai nao ciing thé, khi yéu ho khong néi 1én bang 1o rang au
yém chiéu chuéng nhwng chinh trong thim tdm ho lai mudn ngwdi yéu khi gap mat phai von
va, nang niu, phai du yém. Khong mot c6 gai nao ma khong thich vuét ve mon tréon hay nung
niu du yém ctia ngwoi tinh trong khi gan giii véi nhau, ngwdi con gai vi ban tinh ca then nén
khong dam ndi, lai nita ngwoi dan ba im lang con la mét hanh dong nhan chia hanh phuc gitra
ngudi tinh va chinh ban than minh, ho im lang dé do xét xem ngudi tinh yéu ho nhw thé nao, vi
thé& nhirng co gai im ling hay ca then, khong phai tir ch6i ma trai lai ho thAm ndi rang: “Em da
yéu anh tir 1au roi con phai hoi”. Trong khi d6 néu ngudi con trai hiéu dwoc “chd ngira” cla
nang thi thanh céng nhw tré ban tay, nhung ngwoc lai néu khéng hiéu thi sé bi ngwdi con gai

hiéu nham. D6 1a mot sw that khéng chdéi cai.



Dadi v&i ngudi con gai khong 1am gi cho ho théa man bang dwoc ngwdi tinh hay chéng khen
tang nhirng ciu: “Em la ngudi yéu duy nhat ctia anh”, “trén doi nay chi c6 em la ngwoi mang
dén cho anh tinh yéu duy nhat”, “Tinh yéu cia em chinh la con dwong dwa anh dén vung hao
quang cta an tinh” v.v.Nhirng ciu khen ngoi nhw vy khién cho long tw ai va ganh ty ciia nguoi
dan ba dwoc ve vuot, tw twdng “ta diy hon nguoi” dwoc hinh thanh trong tri ndo nguoi dan ba,
nhw vy ddi véi ho 12 thda man lam roi ma khong cin gi hon nita.

M6t nha phan tAm hoc Tay phwong da néi” “P6i véi dan ba, ban hdy c6 néi déi vi dan ba
khong wa noi that, ban c ndi yéu di du Iong khong hé may may xao xuyén trudc sé6ng mat cla
ho. Ban ct néi déi va ddi véi ngwoi dan ba cling thich ban néi d6i, du biét rang nhitng 1o noi
déi ctia ban la 4o twédng ménh mong, nhwng tinh phai nit 1a tha nghe néi déi ma hay con hon la
n6i thit ma dau kho”. Loi néi dé da minh chirng va trinh bay dwoc phan nao tinh tinh phai yéu

trong thai do ganh ty va tw ai.

Long ganh ty ciia ngwoi dan ba thwong thwong bao quat ménh méng, khi con du tho cho dén
lac tudi gia bao gio cling la mot cd tit. Tuy nhién, khi con tré ngwoi dan ba khéng cay ci nghiét
nga bang lic tudi gia. Tai sao ? Tai vi khi tudi da vé gia, nhitng thang ngay ké can déi véi ngudi
con gai la mot thong kho trién mién, ldc d6 ho tw cdm thay minh bi mat wu thé, uy quyén, nhan
sdc tan ta, stc luc tiéu hao. N6i tdm lai 14 bua yéu khong con hiéu nghiém nira, lic d6 nguoi

dan ba danh gia duoc sw suy vong cia minh trong nhitng chudi ngay tan ta.

Cang thay minh thua thiét, ngwdi dan ba cang hom doéi nhiéu thém, do dé ldc tudi gia ngudi
dan ba tré thanh kho khin, gay git. Trong mot gia dinh, ban dirng 14y 1am la khi thdy me chong
thuwong khac nghiét véi nang dau chi vi khi con nhé ngwdi me chong khong chiém dwoc 1ong
yéu thwong cia chong nhw con diu bay gid, hodc vi khi con xuan thi gia dinh ba va 6ng khong
c6 hanh phic, ba da s6ng nhitng chudi ngay thé lwong kho héo, do d6 bay gio khi thiy con dau
duwoc yéu thwong hon, chiéu chudng hon nhiéu khién long ganh ty dwoc dat trong tinh thé bi

dong, lam cho ngwoi dan ba nghiét nga.

Nhitng c6 em chong, nhitng ba chi chéng cling ddm ra oan ghét c6 em dau, c6 chi dau chi vi
thdy anh, em minh cé vo thi long yéu thwong khong con nghiéng ndng cho minh ma da bi chi
phoi b&i c6 em hay c6 chi diu, thé 1a long ganh ty loi khoi ngudn va theo sau la sw néng nay cay

cu ma ra.

Nguwoi dan ba cang gia, cang bat hanh thi cang ganh ty nhiéu hon, c6 gai nao cang xiu thi

cang chung dién, cang lam dang va cang nudi cao long tw ai, tinh ganh ty va 6c da nghi ich ky.



D6 la mot sw thit hién nhién ma khong ai ch6i cai dwoc. Trong long ganh ty, nguwdi dan ba
mudn tit ca déu dirng lai d€ chi cd nhan minh dwoc vwot 1én trén, trong gia dinh d&a con gai
mudn doc chiém tinh thwong yéu cliia cha me ma khong chia sé cung anh chi em. Trong than
tdc, ngwdi con gai mudn déng vai tro quan trong hon I1a tAm thuwong, ngoai xa hdi ngwdi dan ba

thich lam thanh cai dinh cho ngwoi chtl y nguwdng mo, cui dau.

Hanh dong clia ngudi con gai 1a mudn 1am moét hanh ddong doc nhat vo nhi, nhan sic ngudi
con gai muon “trén doi c6 mot vi sao, dwdi dit c6 minh tao anh hung”, c6 chong thich dwoc la
nguoi vo dwoc chong cung nhit. Khi khong chiém doat dwoc nhitng sé nguyén nhuw trén, nguoi
dan ba trd nén tan nhan vdi chinh minh va gia dinh minh. Trong nhitng vu 4n giét ngudi do
ngudi dan ba la tha pham thi 90 % la do long tw 4i ma ra. Mot khi ¢6 1ong ganh ty, ngwdoi dan ba

lai mudn trd thu mot cach hung ton.

T6m lai, long ganh ty 1a mot thir nét hw tit xau clia ngwoi dan ba, nd la mét thir nAm mo

danh dé chon vui hanh phic va la mot tinh cach cia ngwoi dan ba.

15. QUAN NIEM HON NHAN VA HANH PHUC GIUA
TRAI VA GAI

Qua cac phan vira trinh bay ching ta thiy rang ngwoi dan 6ng thwong quan niém hanh phic
va hon nhan phai di déi, ngwoi con trai cé diém khong giéng ngwdi dan ba 1a doi véi phai nam
yéu la chiém bang dwoc va giai quyét bang sw thanh cong long ham mudn ctia minh. Nguorc lai,
nguwoi dan ba thi khong , khi yéu ho quan niém hanh phiic va hon nhan khéng cin phai di doi,
ma chi chi cadn chi€ém mot trong hai vdn dé hon nhan va hanh phdc, ngwoi dan ba mong mot
hodc hanh phuc sau khi dn & véi nhau, hodc ¢6 hon nhan ma chwa can hanh phic. Quan niém
hanh phuc theo ngudi con trai 1a ngwoi v chung tinh, ngoan ngoan, it nghi ngé va khong lang

lo.

Ngudi dan ba thi quan niém hanh phuc rang ngudi chdng phai quan t, biét nudng chiéu va
lam dep long nguwoi ve v.v...Nhin dinh chung thi ngwoi con trai va ngwdi con gai déu c6 diém
twong quan va di ddong. Twong quan la ca hai thich sum hop, quan tit, thanh thuc. Di ddng & chd
ca tinh c6 nhiéu chd kho vira 1ong nhau, nhw con trai thich ruou che, vui dua, thich ddi cii thay
méi, ngudi dan ba thi khuyét diém & chod long tw ai, thich ganh ty lam dang, da nghi, pho

truong.



N6i tém lai, ngwoi dan ba quan trong vat chit va long ham muén cung s& thich ca nhéan,

nguwoi dan 6ng quan trong & tinh thin va voc dang bén ngoai.

CHUONG YV

1. HANH PHUC CA NHAN

Trong doi séng gia dinh, ngwdi chong cling nhw ngudi vo déu c6 nhitng bon phin va trach
nhiém chung nhau. trach nhiém cua hai vo chong la mong sao chiém gitr hanh phtc trong gia

dinh minh ngay cang thém bén chat.

Mot gia dinh song chung nhau hai vo chong phai lam thé nao bao vé dwoc hanh phtc véi
nhau mot cach trung thanh va tuyét doi, cé bao vé trung thanh va tuyét doi thi cudc song cta

hai vo ch6ng méi vitng bén va khéng lo so bi hw hao st mé.

boi vai doi song con nguwoi thi nhitng ngay chung song la nhitng ngay khé khan nhit, trach
nhiém cta hai vo chong thit ndng né va té nhi, ca hai hai biét nhitrngtinh tinh ctia nhau, sy wa
thich va khong bang long ctia nhau dé tranh nhitng gy g6 phién toai cho nhau. Cé y thirc nhw

vay thi doi séng gia dinh véi tién dén chd hoan toan va hop nhat gitra hai tAm hon.

Nhitrng hinh 4nh dam tham, ém vui trong gia dinh duoc ngwoi doi tdn tung goi chung mot
danh dir 1a HANH PHUC. Muén chinh phuc duwoc hanh phiic khong phai 1a mét chuyén dé dang
ma trai lai cAn phai c6 mét sw thong minh, hiéu biét cta hai ngwoi, doi song gia dinh chi cé thé
hanh phuc khi ca hai cuing kién tao. Hanh phiic khong phai don phwong ciia mét nguwdi nao
mang dén, n6 khong trong tay ngwdi chong ma ciling khong phai sé hitu chd tir ngwoi ve, né la

sw cam thong cta hai tAm hén hoa thuin ma ra.

b6 1a nhitng dinh nghia vé hanh phiic, nhung phwong thirc duy tri hanh phdc lai 1a mét
chuyén khac, phirc tap hon va nhiéu cong phu, ngwdi chdng va ngwdi vo nén hiéu thiu twong

tan dé gitr hanh phic mét cach hitru hiéu hon.
Song trong mdt nhitng quan niém vé hanh phic, thwong cé hai 16i la:
Hanh phuc ca nhan va hanh phic gia dinh.

Trwdc nhat, téi cung cac ban di tim nhitng diéu dac biét trong mot pham vi nhé hep trong



gia dinh: HANH PHUC CA NHAN.

Hanh phuc ca nhan la hanh phuc riéng cho minh. Khuynh hwéng va quan niém nay la mot
quan niém dang dwoc gidi thanh nién nam nir ngdy cang chd trong va c6 gang tranh dau bénh

vuc cho bang duorc.

Quan niém hanh phtc ca nhan, trwéc nhat nguwoi ta thwong nghi dén chinh ban than minh
ma khéng lo nghi cho ngwdi khac, du cho ngwoi d3 mang dén cho minh mot nguén hanh phic
di nira. phai chu trwong hanh phic ca nhan thwong dat tinh yéu trong long ich ki ma thoi, vi
theo sw quan niém cua ho thi hanh phic truweéc nhit phai c6 cho minh sau d6 méi dem ban bé
cho ké khac. bat tinh yéu trong mot pham vi cé tinh cach lé thudc vao nhirng doi hoi ca nhan,
ho bao thd nhitng thanh kién ddc doan, giam gitr nhitng y dinh bao la rong rdi trong mot khung
canh nho hep, thuvong hay lo so twong lai cho chinh ban than minh, cho tinh yéu trong long

minh.

Con nguoi tranh dau bao vé hanh phic cad nhan khong phai 1a vo 1y, vi nhw ching ta da hiéu,
tit cd nhitng sinh thu trén doi cta cudc sdng con nguwdi khdong phai mudn 1a chiém doat dé
dang, trwdc khi chiém doat dwgc ngudn vui swéng d6 nhit dinh con ngwoi da trdi qua nhirng
kho sé vi tranh diu; vi thé nén khi con nguwoi chiém dwoc nguon sung swéng y vé tay minh thi
ai ndy déu cuwong quyét gitr gin cho dén ky cuing. S& di ngwdi ta ddu tranh dé bao vé 1a vi mudén
cho chinh c4 nhian minh théa man trwéc tién roi sau dé sé hay. Tw twdng d6 khién cho con
ngudi chi treong bao vé tinh thwong yéu, ngudn hanh phtic cd nhian minh. D6 12 mot diéu dé

hiéu.

Trong nép song tinh cAm con ngwdi, thi hanh phic la mot chiéc chia khéa xay dung twong
lai nén con nguoi cwong quyét liéu sanh tir d€ bao vé hanh phic. Tuy nhién trong quan niém
nay thwong lam cho con ngwoi ich ky va thwong thi cé hai hon 1a vé hai. Néu con nguoi chu
trwong hanh phuc ca nhan thwong coi hanh phuc cho riéng minh la quan trong ma khong coi
chuyén hanh phuc ctia ngu¢i khac, bao gio con nguwoi cling tw cho minh la quan trong, la cao
siéu. Nhitng ngwoi chd trerong hanh phidc cd nhén thi khong bao gior chiu hy sinh cho bat ci
mot nguoi nao du la than tich, quan niém hanh phuc ca nhan thwong dwa con nguoi xa gia
dinh, xa bon phin thiéng liéng ctia con ngwdi va cé thé coi nhw ho da xa roi tit cd moi 1é thudc

bén ngoai.

Nguwdi cong trai va con gai nao chu trrong hanh phtc cd nhan thi coi nang vin dé “YEU” la

quan trong, ho chi cadn théa man duc vong ma khoéng can tim hiéu hanh phdc c6 lau dai hay



khong. Boi v&i sO ngwdi nay chu trieong song chi vi yéu ma théi. Tém lai, quan niém hanh phic
ca thuwong thwong 1a mot quan niém hep hoi cia nhirng nguoi ich ky, trong cong chuyén vo
chong, ngwoi chong cling nhw ngwdi vo, dirng bao gio nudi tw twdng hanh phic ca nhan, vi nhw

thé tinh yéu vg chong khé long dwoc bao ton.

2. HANH PHUC GIA DPINH

Nguworc lai véi quan niém hanh phiic ca nhan, mot sé khac chi trrong tinh yéu va hanh phiic
mot cach rong rai va hop ly hon d6 1a HANH PHUC GIA PINH. Trong quan niém hanh phc gia
dinh thi vo chong huwdng dan tinh yéu dén chd rong rai, bao la dem tinh thwong lam ctru canh,
khong chiu gi¢i han tim tinh trong pham vi nho hep, chi biét ca nhidn ma trai lai nhitng con
ngudi chi trvrong tinh chéng vo bang hanh phic gia dinh 1a nhitng ngwoi thuwong thich hwdng
tAm tinh vo chdng vao mot thi tinh thwong cdng dong cung nhau chung xay dip cho nhau.
Nhitng vo chéng c6 quan niém hanh phic gia dinh thi trong gia dinh thwong quyén luyén nhau,

triu mén nhau va chl twong tinh yéu bang tinh than tdc.

Trong mot gia dinh, hai vo chdng chl trwong hanh phic gia dinh thi méi ngudi thwong y
thirc nhiém vu cia minh trong gia dinh. Ngwdi chong thdy cé nghiém vu lo lang, cai tao gia
dinh, ki€n tao nguén song cho gia dinh. Ngwoi vo thi trai lai lo bao vé stirc khoe cho chong, gin
gitr hanh phic va twong lai gia dinh, lo ling cham lo cho chdng con, tém lai m6i ngudi ai ndy
déu tuw thay minh déu cé bd phan khéng nhiéu thi it déu lo cho gia dinh minh sao cho sung
swéng hon nguoi, tinh thwong yéu vo chong do d6 ngay cang tré nen thim thiét, ngudn kién
tao gia dinh ngay cang chic chan hon. Trong gia dinh, khi con ngwoi chd treong hanh phtc
bang gia dinh thi nhitng bdn phan cia vo hay chong trong gia dinh chinh 13 nhitng s¢i day vo
hinh tw rang budc hai ngwoi vao véi nhau, soi ddy dé dwoc goi 1a an tinh. Hai vo chong séng
trong tinh thwong chan that, bao gio cling thanh that yéu thwong nhau, va hanh phuc bao gio

cling vinh ctru hon nguoi.

Trong quan niém hanh phic gia dinh thi con ngwoi khong cé quyén nghi dén ca nhan minh
ma phai nghi dén twong lai chung cho cd mot gia dinh. Ngwoi chong khéng c6 quyén bé tha co
bac, rweou che, bo bé vo con suot ngay, khong thiét gi dén nhau cira, chi lo cho minh ma thoi,
nguoi vo khéng cé quyén lo cho riéng minh, chi dn sung mac swéng, con chuyén ctia chéng con
thi thé nao khéng can biét. Trai lai, nhiém vu cia ngwdi chong trong quan niém hanh phc gia
dinh 13 ludén luén lo lam moi cach dé sao cho doi sdng vo con dwoc no da sung tuc, cang day da

bao nhiéu, ngwoi vo cling thé, trong quan niém xay dung hanh phuc gia dinh thi nguoi dan ba



déng mot vai tro trong yéu, coi minh nhw mot ndi twéng thay chong nudi con, cham séc miéng

an gidc ngl ctia chong, ludn ludn lo 1ing 1am sao cho gia dinh ctia chinh minh dwoc day du.

N6i mét cdch khac thi quan niém xay dung hanh phdc gia dinh 1a quan niém rat thich hop
cho doi song gia dinh. C4 hai vo chdng cing cam théng va thwong yéu nhau, cd hai cing chung
mot quan di€m va cung nhau ra strc dé kién tao gia dinh, 1y niém vui ctia gia dinh lam niém
vui cia minh, vui vi gia dinh diy du va bu6n khi gia dinh thi€u thon, ludn luén iy gia dinh lam

mot trong tdim ma cho minh la nguwdi c6 nhiém vu phai hoan thanh.

Khong c6 gi sung swéng va hanh dién cho bang khi hai vg chdng chung séng véi nhau da
lAu, con c4i da nhiéu ma tinh yéu thuwong van con khing khit nhw thué méi thwong nhau, trong
gia dinh nguwdi chong luén luén kinh mén v, chdm séc cho vo con tirng li tirng ti, khéng bé tha
rwou che, khong phan bdi vo nha, ngwdi vo thi luén luén quy mén chéng, coi séc cho chong
tirng miéng an thirc udéng, bao gid cling lo 1dng cho chdng sau nhitng ndm dai chung s6ng, hai
v chdong van khong hé giy gb vdi nhau. Nhin hai vo chdong séng hanh phic nhw thé ai lai
khong ham.

Chung ta dat cau hoi:
- Tai sao ho lai c6 dwoc diém phtic d6?

Xin thwa, d6 khong c6 gi khac la ma chinh la hai vg chong d6 hi€u biét nhau, théng cam nhau
va song cho nhau, cd hai d3 quan niém Ia tinh thwong va hanh phic phai xay dung trén nén
tang gia dinh, chinh vi thé ma hai vo chong dé da séng nhitng chudi ngay hoan lac nhit cia
cudc doi, ngwoi vo khi mudn lam mot cong viéc gi cling déu c6 sw wng thuin cia ca hai bén nén
khong bao gi c6 mét thai dé phan khang nao cia chong ciing nhw ctia vo, chi thé théi ma hai

vo chong da tim mot dap sé ding nhit trong bai toan hanh phic.

Tinh yéu gia dinh la nhw thé va né la mot nguyén nhan chinh yéu cho nhitng cap vo chéng

muon c¢6 hanh phic thwe sy véi nhau.

Tém lai, trong tinh yéu thwong chéng vo thwong c6 hai van dé chinh yéu la hanh phic ca
nhin va mot quan niém theo dot s6ng md&i, chi biét nghi dén cA nhan minh ma khong lo nghi
dén ké khac, quan niém nay kho long ton tai trwéc nhitng diéu kién can ban dé két thanh hanh
phuc. Nguoc lai quan niém hanh phuc gia dinh 1a mot quan niém thanh that lo nghi cho nhau,

huwéng gia dinh vao twong lai, moi ngudi tw lo nghi cho nhau, hwéng gia dinh vao twong lai,



moi ngwdi tw cho minh mang 14y trach nhiém trong gia dinh va bat budc phai giai quyét, ma
diéu kién t6i hdu la lam sao sém mang lai cho gia dinh nhitng sy sung tiic my méan theo y muon
ma théi, vi viy quan niém nay thwdng la mot quan niém dwoc nhiéu ngwdi mén chudng va coi

nhw mot giai phap hay nhit trong tinh thwong yéu vo chéng véi nhau.

3. MAY QUAN NIEM VE HANH PHUC

Trong cudc sdng vo chdng, nguwdi ta thwdong hay thic mic: 1am thé ndo dé c6 hanh phic va
phdi quan niém hanh phtic nhw thé nao? Pay la mot van dé nan gidi va cip thiét nhat doi vaéi
thanh nién nam nir khi 1é6n 1én dén tudi trwedng thanh. Nguwdng clra gia dinh thwdong dit ra van
dé 1a lam thé nao duy tri hanh phic va tim mdt phwong phap hiéu nghiém dé ciu tao nguon

hanh phtc gia dinh ma khéng phai khé sé& ton nhiéu cong phu.

Pirng trweéc mot van dé cap thiét nhw vy nén khong ai cé thé coi thwong ma khong quan
tam, khong ai c6 thé dirng dung trwdc van dé hén nhan va hanh phic. Nhitng thanh nién nam
nit khi tredng thanh thwong hay lo du, nhwng nén duy nghi cho ki thi dat ra mot van dé nhw
thé khong phai 1a v6 ich ma trai lai d6 1a mot cAu chuyén can phai biét va cin phai thiu dao

twong tin maéi co thé tranh khéi van nga trong buéc dwong di tim tinh yéu.

4. THE NAO LA HANH PHUC

Trong mot gia dinh trong &m ngoai ém, chong thwong vo, vo yéu chong la hanh phic.

Trong doi song lira dbi tinh yéu khong phai nhat, cd hai ngwoi déu biét huwdng tim hon

chung nhau mot néo goi la hanh phic.

M6t mai gia dinh hoa thuin, con biét ving loi cha me, vo chong biét cdm théng nhau,
nhudng nhin 1an nhau, khong lira di nhau, khéng nudi trong long tw twdng phan boi, goi 1a

hanh phuc.

Tém lai, mo6t gia dinh hanh phtc la mot gia dinh ma ca hai vo chong biét hwéng thién, ciing
c6 tinh thwong, nuén trong dau mot y twdng va cung nhau, ching song va kién tao thé dirng

cho doi song chung thé la hanh phic.

Nhung...



Pinh nghia nhw thé that dé dang, song tim kiém va kién tao 1a mot chuyén thién van nan
giai, khong phai trong m6t sém mét chiéu ngudi ta ¢6 thé tim dwoc nguodn inh luc trong gia
dinh ma nguoi doi goi 1a hanh phic. Trwéc khi tim thiy bong dang hanh phic, ca hai v chéng
déu phai trai qua nhitng kho6 khin, gian lao, vit va, nhirng thiac mic tinh than, nhitrng hoai nghi
yéu thwong, nhitng phan nd trong tinh tinh con ngudi, méi di tim dwoc chan hanh phtic la mot

cia bau ma con nguwdi chi 1a ké sudt doi tim kiém.

Muén cé hanh phc, diéu trwéece tién hai vo chong phai biét quén minh, coi minh 1a nhe, dat
trach nhiém tinh than 1én trén moi thi trach nhiém thong thwong trong long con ngwoi. Hai vor
chong phai biét s6ng bang long vi ky ma khong thé sdng bang long ich ky, bé han long hoai
nghi, tinh tw 4i khong ding chd, biét hwéng tw twdng minh dén chod toan dién, toan my, dua
tinh yéu dén moét vai tro quan trong thiét yéu, phai coi ai tinh nhw 1a mot cru canh cta cudc
doi, tinh bac 4i, long vi tha, 6c tw ldp, tinh than phuc thién phai tich cwc khai thac, c6 séng nhw
vay hai vo chdng mai c6 thé dua gia dinh dé€n chdé hoan toan ma khong con bi lung lac vi vat
chit xa hoa phu phiém bén ngoai cdm do. Lai nita, trong d&i sdng vo chong phai biét tha thi
cho nhau, b6 quan cho nhau va thwong nhau trong tinh thwong con ngwoi méi hoa toan hanh

phuc.

biém then ché6t cda doi song v chong la khong nén coi minh 1a quan trong, coi thuwong

nguwoi ban hon phéi va khinh bac nhau.
* Tinh vi ky

Tinh vi ky 1a mOt trong nhitng yéu td quan trong nhit trong doi song lvra d6i. Hai vor chong
phai biét séng cho nhau nhiéu hon va phai coi nhe minh di, séng trong gia dinh mdi nguoi tu
coi minh c6 b6 phin phai lam, luén luén dat quyén loi gia dinh trén long ich ky, 1dy c4 nhin lam
trong. Hai ngwoi lam vo chéng tirc 1a 1am bén phin chung strc xay dung twong lai ché khong
phai dnh hwdng cho ci nhan, chinh vi thé con ngwdi phai biét quén minh di ma hy sinh. Hy
sinh khong c6 nghia la thiét thoi hay lam ngwdi nghia, ma hy sinh day c6 nghia la bao dam

nguon twong lai cho ca hai vg chéng.

Ngudi chdng trong gia dinh phai tw hiéu rang minh 1a mot ciy cot cai, nhiém vu ciia minh 13
tim nguon sinh lwc cho cudc song gia dinh, bdo ddm cho vo con mét cudc doi sung tic. Nguoi
vo cling thé, vai tro ngwoi dan ba trong xa héi va ca nhan trong gia dinh 1a lo bdo toan hanh
phtc, bao vé cudc song va quyén loi cho chéng cho con ngay thém twoi sang hon, huy hoang

hon va nhu thé 1a chiém dwoc hanh phic gia dinh.



* Tinh bac ai

Theo sau tinh vi ky biét quén minh, hy sinh cho quyén loi gia dinh, hai vo ch6ng chung séng

mudn tim hanh phic phai biét hwéng tw twdng minh do6, bang long bac ai nita.

Long bac ai la mot thi tinh thuwdng gan nhw quang dai, ngwoi ve cling nhw chong biét song
bang long tu 4i 1a bé qua cho nhau, tha thi cho nhau, khi da thanh vo chdong phai biét dep bo
moi tw i cd nhan sang mét bén, vi n6 khong con thich hop cho tinh nghia vo chéng nira, hai vo
chong phai biét huwdng thwong cao ca hon, bao quat hon, va coi thuwong moi thir khéng quan
hé, vi 1& séng, nhw vay thi hai vo chdng méi dé tim thiy tinh thuwong yéu nhau hon va bao ton

hanh phtic mot cach chic chan hon.

Nguwoi doi thwong thit bai trong tinh vo chong vi khong biét hwéng thién, khéng biét tha
th(t, khong biét bo 16i cho nhau ma vi ¢d chip, bdo thi nhitng tw twéng dau dé roi cudi cung
tinh thwong ngay cang phai lat, nhat 1a khi tudi gia bong xé&, hai vo chdng dé sinh ra nhitng ba
hoa trong cudc song hang ngay. Ttr nhitng tw twdng bat hoa, lan h6i dwa dén nhirng sw cii va va
tinh thwong do dé sttt mé thém lén dé roi theo thoi gian phai lat. Mot khi tinh thwong da phai
lat thi kh6 mong tim lai va nhw thé tit ghét nhau va xa nhau. Néu khong xa nhau thi ciing

khong con thwong yéu nhau nhu trueéc nira.

b6 la mot trong nhitng ddm may tim toi di va dang bao phd gia dinh ma ngwdi doi biét rat

nhiéu nhwng khong tranh dwoc la bao, thit 1a phién toai.
*Octwlap

Cudc s6ng gia dinh la cudc song chung nhau, y nghia cia né la hai tim hon cung nhau chung
s6ng va bao vé cho nhau, xay dip cho nhau, twong tro cho nhau va twong nhau trondoi. Tinh
vo chong phai biét phan biét vai tro ciia minh bang tinh than tw lwc. cudc sdng vo chong khéng
thé ndo séng bang tinh than ¥ lai, y lai vao gia dinh, y lai vao cha me, y lai vao ngudi ban hon
phéi, y lai vao tai an ca nhan v.v... T4t cd déu c6 hai ma khong mang dén mét thiét thwc cu thé

nao cho tinh yéu gia dinh.

Hai v chong cling nhau chung s6ng phai biét tw 1ap 14y thin minh, khéng nén tin vao quyén
han nguwdi khac, vi nwong twa vao quyén han cia ngwdi khac thwong dwa hai vo chong dén

nhitng khiic quanh khi nhitng bat tric xay dén. Y lai vao gia dinh va cha me 1a mot diém truéc



nhat, va khi thanh lip gia dinh, tin vao cha me, nwong twa vao vat chit cia cha me thwong lam
cho hai vo chdng ddm ra biéng nhac, thiéu tu tin, khi cha me mat di hai nguwoi tré nén béi réi

va khong bao 1au chan nan nhau ma xa nhau.

Y lai ngwdi hon phdi la mot tré ngai 16m lao, khong lo ling cho gia dinh ma tin vao nguoi ban
dori, khi ngudi ban doi thay chan nan thi gia dinh lai di vao mét khiic quanh bé tic. Y lai vao tai
can ca nhan thi thwong lam hai vo chong coi twong nhau va khinh nhau, nhw thé gia dinh mat
han tinh chit trung thuc cia nd, do d6 mau dem dén cho nhau nhitng hoai nghi va bit min

trong cudc séng gia dinh.

Cu6i cung, chi vdn ven mo6t van dé phai lam 1a phai s6ng tw 1ap va tinh thwong cong dong,
khi thiéu thon ca hai cung biét lo lang, cung chia vui sé budn, cuing that lung budc bung nhun

vay doi séng vo chong méi tim ra nguén hanh phic.
* Tinh than phuc thién

boi sdng vo chong can phai biét tha thir cho nhau, nhuwng nhw thé chwa phai 1a di ma con

can phai c6 thém mot dirc tinh khac 1a 6c phuc thién.

Oc phuc thién 1a hai vo chéng phai biét thing thin nhin vao su that, ngudi chong ciing nhw
nguwoi vo khong tw coi minh 1a hoan toan, la khéng sai lam ma 1an at nguwoi ban doi. Nguoi
chong cling nhw ngudi vo, phai biét nhin vao su that, phai can ddm c6ng nhan nhitng 16i [Am
ciia minh va stra chitra. C6 cong nhian nhw thé thi tinh thwong vo chéng méi dwgc dam bao vi ca
hai cung biét hwéng hanh phic dén dich cao thwong va chinh dang. Hai vo chong phai bo tic
cho nhau, khi cé nhitng gi Iam 16i phai cong nhan va nhin nhan sw thuc, d€ roi tir do hai nguoi

cung tu stra cho nhau, c6 thé gia dinh méi hoan toan hanh phic.

Tém lai, trong doi séng vo chong, hai ngwdi mudn c6 hanh phuic thi phai biét song cho
nhau. Trong nghé thuat s6ng cho nhau, ca hai ngwdi phai nén nhé gitr 14y nam long phwong
thirc ciia hanh phuc 1a phai biét quén minh, coi minh 1a nhe, dit trach nhiém tinh than lén trén
moi thi trach nhiém théng thwong. Hai vo chong phai biét sdng bang long bi ky, bé han long
hoai nghi, tinh tw 4i khong ding chd, biét huéng tw twdng ai tinh dén chd toan chan, toan
thién, toan m¥, xem ai tinh va hanh phdc la mét ctru canh cta cudc doi, con ngwdi phai song

bang long bac i, vi tha, tw 14p, va tinh than phuc thién, thé méi 1a hanh phic.

5. NHI’NG CAM BAY CUA TINH YEU



Doi séng vo chong thwdng c6 nhitng vui budn 1an 106n, khéng ai ddm ca quyét rang trong doi
séng ltra do6i chi c6 vui hay chi c6 buén ma théi. Trai lai véi tinh vo chong 1a mét thi tinh keo
son, ldu ngay s6ng chung nhau tir thué méi gap nhau, yéu nhau, 1y nhau, s6ng chung nhau cho
dén man doi. Tinh vo chong do dé khong phai la mo6t thi tinh mét sém mot chiéu ma théi, trai
lai tinh thwong yéu vo chdng can phai xay dung trén quan niém lau dai, khong thé chu trwong
chi trong mot thoi han nao d6 ma danh gia dwoc gia tri ctia tinh thwong yéu dé. Tuy nhién
séng chung nhau lau dai nén nguoi ta cin hiéu nhau nhiéu hon, biét nhau nhiéu hon, c6 nhw

thé con ngwoi méi tranh dwoc nhitng phién toai sau nay khi chung séng cing nhau.

Néu khong khéo lwa chon, tim hi€éu nhat dinh ngwdi ta sé ché chan nhau, odn ghét nhau. Mot
khi hai ngwdi chung song véi nhau nhung da ché chan nhau, oan ghét nhau, nhat dinh khéng
bao gi¢ cé thé gdy dung hanh phic cho nhau dwoc, lic d6 gia dinh khong con la mot cai té 4m
dé cho hai ngudi hoa hop nhau nita ma 1a mot khung canh dia nguc, ca hai bi bat budc phai

séng v&i nhau.

Ngoai nhitng hoan canh b4t dic di tao nén, con cé nhiéu cach l1am cho hai vo chong khéng
hiéu dwoc nhau, dwa nhau dén chd o4n gidn nhau va xa nhau, dé 1a nhitng cam biy cua tinh

yéu, nhitng diéu ma nhitng cip vo chong phai biét dé tranh cho nhau nhirng phién toai sau nay.

6. NHO’NG VAN PE PHAI TRANH

Nhw da trinh bay, hai vo' chong khi sdng chung nhau phai biét tinh tinh nhau, kéo sau khi
cudi nhau chang dwoc bao 1au hai ngudi ddm ra chan nan nhau thi qua 1a mot diéu bat hanh.

Nhitng diéu ma ca hai ngwoi nén biét dé tranh 1a ca hai phai biét nhwong nhin nhau, phai
biét dep bo long ich ky, khong nén 1am mét chuyén gi bang cach don phwopng hanh dong, san
bang long tw i cia nhau va tinh da nghi, c6 nhw thé méi mong tranh dwoc nhitng dé v nguy

hiém nhat cho hai v chéng.
* Bié€t nhworng nhin nhau

Tinh thwong hai vo chéng trong lic chung s6ng phai luoén luén dat 1én trén moi thi tinh
thong thwong, hai ngwdi phai biét thong cdm nhau trwée d3, bd qua cho nhau, khi mot trong
hai ngudi ¢6 16i thi ngwoi kia, phai biét thwong ma tha thi cho nhau. Tuy nhién, ngoai nghia ctt

tha th&, cd hai con phdi nhwong nhin cho nhau, nghia l1a phai biét chin bé lam muwdi, néu



trwong hop chéong c6 nhitng diéu chi khéng phai long vo thi ngwoi vo phdi cdm théng hoan
canh do6 ctia chong ma khuyén lon chdong bang nhiing 1o 1& ngot ngao khién chdng hoi tam,

nguoi vo khong nén nhiéu loi nang né lam chong dau kho chan nan.

Néu khi nguoi chong chan ndn, ngwoi dan ba dau kho thi thé nao trong diu 6c nguwoi chéng
cling c6 mét vai tw twdng bat min, va néu da bat man nhat dinh hanh phic sé do vé ngay.
Trong truwdng hop nguoi cé 16i 1a vo thi ngwoi chong ciling thé, dit minh vao ldnh viec mot
nguwoi trén kKhuyén ngan nguoi dwéi, cd vach cho vo thiy dau 1a diéu hay 1é hai nén tranh va
nén theo, khong nén dung nhitng hanh dong néng nay, vii phu nhw danh dap vo, hay chti
mang. Nhu thé thi lam cho ngudi ban doi cang thém dau khd va coi gia dinh nhu mot dia nguc
va ldc d6 nguoi vo thiy chan chwong va ¢ tu twdng thoat ly. Nhw thé ca gia dinh di vao ngo
quanh nguy hiém ma hiu qua la ca hai déu c6 hai ma khéng mang dén cho nhau moét ich lgi

thiét thwc nao.
* Bi€t dep bo long ich ky

Mot dirc tinh khac niva la phai biét dep bé long ich ky. Tinh vo chong khong phai la tinh be
ban vi thé dat long ich ky vao nhau 1a c¢6 hai, mot cai hai hoan toan ma khong cé loi du 1a nho
thoi. Hai vo chdng thwong nhau nén dit long tu 4i, tinh ich ky sang mot bén. Ngudi chong moi
chut mot gian hon, ngudi vo mdi chit mot hon mat lam cho tinh yéu thwong cang ngay cang
thém phai lat, cang ngay hai nguoi cang cdm thay chan ché nhau, cang mudén xa nhau ma
khong thich s6ng chung nhau nita, nhw vy tic la ban da thua thiét mét cach nang né trén tinh
treong. Pling dia vi [a mot nguoi chong ban phai biét coi vor con 1a quan trong, nhitng y kién vor
con 1a can thiét vi chinh vo ban, con ban la nhitng ngu¢i chung séng cung ban, nhitng nguoi

cung ban chia vui sé bu6én ganh vic véi ban nhirng thong khé trén coi doi.

Vi thé ban phai nghi t&i vo con trwde, dep bd mac cam ca nhin lai sang mét bén, cé thé tinh
thwong méi dwoc bao toan. Poi véi ban 1a mot ngudi vo cling thé, ban nén chip nhin tw twdng,
y kién cuia chong ban, con ban, vi ho la nhitng ngw¢i than yéu nhit cia ban, luén cung ban hirng
chiu nhitng gian truin cia cudc séng, vi thé cho nén ban phai coi ban la thwong ma dit ning
chong con, dirng vi long tw 4i ma lam cho tinh thwong ve chong bi hw hao sttt mé. C6 bao thu

nhuw thé, tinh thwong yéu méi tranh dwoc nhitng hiu qua nguy hiém cho ban va gia dinh.
* Khong nén don phwong hanh dong

Nhuw ching ta da hiéu tinh thwong vo chong két tinh bang hai cudc doi clia ca hai phai nam



va nit va két tinh tir hai ngwdi khac phai véi nhau vi thé van dé t6i yéu la ban ché bao gior lam
mot viéc gl bang cach don phwong hanh dong. Lam mot chuyén c6 tinh cich chia ré, chi cin
minh ma khong cAn moit ngwdi ban hon phoi dé la mét diéu kién tdi yéu ma cudc séng vo
chong khong cho phép ban lam nhw thé. Vi ban lam nhw thé 1a vo tinh dwa gia dinh vao mot chd
bé tac. Lam mot cong viéc gi cling phai c6 sw dong y clia chdng, ciia vo vi thé 1a vira long cho ca

doi bén ma khong ai hon ai trach.

Nguwoc lai néu ban lam don phwong, khéng c6 sw chap thuin ctia nguwdi hén phoi nhat dinh
sau do sé cé sw cai va, khi co thi gia dinh khong lam sao tranh dwoc mat long. Néu hai v chong
da mat long nhau thi nhit dinh cé gidn hon, va néu c6 gidn hon 1a hanh phic khéng tron ven.
T6m lai, hai vo chong sdng chung nhau phai tin nhau va théng cdm cho nhau, cudc song lam

dwoc nhw vy méi tim ra nguén hanh phic.
* Tinh da nghi

biém then chét cudi cung phai tranh 1a tinh da nghi, song doi sé6ng vo chdng ma khong tin
nhau, nghi ng¢ 1an nhau 1a cd mot cuc hinh d6i véi nhau. Hai ngudi phai biét dung hoa tinh
thwong yéu tin ciy nhau, bit c trén mot phwong dién nao. Khéng gi khé hon 1a hai ngwoi di la
ve chdng ma con coi nhau nhw hai ngwoi xa la tim toi 1an nhau, nghi ngai 1an nhau, thi that 1a
mot diéu phién phirc cho nhau. Ban déng vai lam chong phai tin yéu vo trong mot van dé tw
tinh yéu sang vat chit. Ban 1a mot ngwdi vo phai tin twdng rang chinh ban 1a mét nguwoi hoan

toan chung thuay. C6 thé doi song clia nhau méi thue sw tim thiy nguén hanh phic.

KET LUAN

T6m lai, trong cudc séng vo chong, ca hai ngwdi cung ¢ trach nhiém va bén phin phai lam.
Do d6, hai ngudi phdi tranh nhitng diéu phién toai va rac réi ma néu khong sang suét, nhat
dinh khong 1am sao tranh duoc nhirng 16i [Am d4. Chinh nhitng 16i JAm thong thwong va nho

nhit thudng lam nguwoi ta mau chan ché nhau va dé xa nhau.
Nhitng 16i d6 chinh 1a nhitng cam bay ctia tinh yéu.

Hai vor chong mudn thu ngian con dudng dua dén hanh phic, bao gi¢ cling c6 nhiéu khé
khan, cd hai ngwdi can phai suy nghi va tim hiéu nhau mot cach chian thanh té nhi méi dat
dwoc nhitng diéu mong muon. Piéu quan trong nhat cia hai vo chong chung song la phai tim

hiéu tinh tinh nhau, kéo sau ngay cwéi chang duoc bao 1au lai dAm ra chan ché nhau thi do 1a



mot diéu bat hanh.

Nhirng diéu kién cin phai c6 & hai vg chéng la phai biét nhwdong nhin nhau, phai biét dep bo
moi th tw ai vat, dep bé long ich ky, khong nén lam mot cong chuyén gi véi tinh cach don
phwong, san bang long tw 4i cia nhau va tinh nét da nghi, c6 nhw thé doi sdng vo chong mébi

tim dwoc ngudn hanh phic va tranh xa nhirng cam by cua tinh yéu.

CHUONG VI

1. MOT VAI THAC MAC

Cudc song vo chong la mot cudc song nhiéu phién phirc va nhiéu khé khan nhat trong cudc
séng. Hai vo chéng chung sdng v&i nhau can phai hiéu biét nhau thit nhiéu, hiéu biét tirng ly
tirng ti, hi€u biét nhitng ca tinh cia nhau, cé hi€u nhau hai vo' chong méi mong tim dwoc
ngudn hanh phuc cho nhau, va chinh tir chd hiéu nhau that nhiéu hai vo chdng méi chiém
dwoc tinh yéu ctia nhau. Cudc song chung doéi la mot cudc song phirc tap, ca hai cin nhiéu thoi
gian con 12 nhan tinh hai ngwoi cin suy ngdm vé nhirng ca tinh ctia nhau va tim nhau gin hon,
hau khi thanh vo chéng hai ngwdi méi khoi bd ngd va thanh cong trén budc duwong tim hanh
phtc.

Tuy nhién, ndi 1a mot diéu dé dang nhung khi chinh thitc di tim ngudén hanh phic cho nhau
lai 12 cd mot vAn dé quan trong. B&i 1& khi nhdm 1an con ngudi cé thé hdi hin sudt mot doi cia
nhau, cudc song gia dinh thi nhiéu phién phirc va can nhiéu thoi gian dé hi€éu nhau va tim dén
nhau. Bao nhiéu ciu héi to 1&n thwong ndy sinh ra trong tri 6c thanh nién thiéu nit ngay nay.
Khi sdp stra thanh 14p gia dinh thi c& hai ngudi con trai cling nhw con gai déu mang 14y nhitng
suy tw thic mic sudt trong thoi gian gdp nhau va yéu nhau. Khong biét phai lam thé nao dé

chiém dwgc ngudn hanh phic that sw cho hai vo chéng.

Lam sao cho gia dinh s6ng trong mét hoan canh thuin lgi? Doi sé6ng ve chong lam sao tréd
thanh mét cap vo chéng ly twéng? That 1a nhitng cAu hoi khé khan vo cung. Nhitng cau héi doé
thuwong 1a nhirng dé tai kho khin nhat, mang nhiéu thic mac nhat va thwong 1a nhitng cau hoi

ma hau hét thanh nién nam ni déu 1ay lam khé giai quyét trwdc ngwdong civa gia dinh.

Véan dé dat ra va lam nhiéu thanh nién nam ni khé tra loi nhit la cudc séng vo chong c6 thé

dung hoa dwgc nhau khéng? Néu c6 thi lam thé nao dung hoa khi hai cuéc doi khac biét nhau,



vi cudc doi ngwoi nay khéng phadi la cia ngwoi kia? Quan niém song chung gitra hai vo chong

lam sao cho thich hop?

Truwdc nhit trong nhing thic mac cia gi¢i thanh nién nam nit khi treéng thanh mudn 1ap

gia dinh thuwong néu nhitng nhan dinh sau:

Quan niém veé vat chit

Quan niém vé tinh than

Quan niém vé tin nguwéng

Quan niém 6c di biét dia phwong
Quan niém vé di biét van hda

Quan niém vé vat chat

Thac mac trwdec tién cha thanh nién nam nit, khi 14y nhau thwong 1a quan niém n3ng né vé

mat vat chat.

Nguwoi con trai ¢6 quan niém vat chat khéng nang nhw ngwoi con gai, nhung nguoi con gai
cling khong phai chd trong vé mat tinh thin khéng ma thoi. Ngwoi con trai chd trong vé
phwong dién vt chit & chd ngudi ban doi clia minh néu khéng gidu sang thi cling twong ddi
day du nhw minh. Néu nguoi con trai giau thi dit quan niém nang né vé phwong dién vat chat

vO cung quan trong. Pat van dé gitta ngudi con trai va ngudi con gai phai twong ddi bang nhau.

Né&u nguoi con gai qua ngheéo thi chic chidn ngudi con trai trong long phai mang mot it chan
nan, néu khong yéu thwong hoan toan thi kho long tin twdng ciing nhau dén gio phit chét ctia
cuOc tinh. Nguwoi con trai khoong c6 nhitng quan niém nghiét nga va hep hoi nhw nguoi con
gai, nghia la khéng qua quan trong trong phwong dién vat chit, nhung khéng phai 1a coi nhe.
Nguoi dan 6ng nao ciling thé, khi gia dinh vo qua nghéo thi khé dwoc vui trong long, vi cam
thay chinh minh bi thiét thoi. Trweong hop ngwdi con trai c6 dia vi thi van dé vat chat tré

thanh moét ctra i ma tinh yéu khoé vuot.

Trong d&i s6ng vo chdng, ngwdi con trai cling nhw ngwdi con gai, khong nén qua chu trong
vé phwong dién vat chit, vi tién khong phai la m6t mén hang trung thanh nhit cia con nguoi
ma né la mot thir cia nguy hiém nhat nudi dwéng long kiéu cang, éc y lai, chinh vi thé néu hai
vo chdng nudi trong long tw twdng tinh yéu bang vat chat thi nhit dinh hai vo chong d6 khong
bao gi¢o tim thiy hanh phtc. Trai lai hai vo chong phai cdm thong nhau, hiéu biét nhau va dirng

bao gio coi tién 1a mot nguoi day téd tot, cé nhu thé thi hai vo chdng méi mong tin dwgc ngudén



hanh phuc chan thanh.
* Quan niém vé tinh than

Quan niém khoé khan nhat vé tinh than trong tinh chéng vo 1a mét thi khé khan nhit so véi
nhitng kh6 khan khac. Hai vo chong doi song phai chung nhau vi vy tinh thian phai hop nhau,
c6 hop nhau hai ngwdi méi chdp nhian dwoc cudc séng lau dai ma khong lo ngai nhirng khé
khan trong cudc s6ng sau nay. Kh6 khan vé tinh than thuwong thuwong la do long tin ngwéng ma

ra.

Hai vg chong phai ciing nhau chung mot nén tin ngwdng, néu khac nhau thi thwong hay gap
nhitng tré ngai phién toai vé cuéc s6ng. Néu khong thi cuéc song chung doi thwong hay xay
nhitng thic mac, nhitng xung dot clia nhau vé doi s6ng tin ngwdng. Nhitng xung dot vé tinh
thin thwong thwong 1a nhitng xung dot kh6 khan nhat, va thwong 1a nhitng nguyén nhan sau xa
nhat khién hai vo chdong dé xa nhau.

Doi sdng vo chong phai hiéu nhau thit nhiéu, muén tranh dwoc nhirng hiu qua vé tinh than
trong thoi gian con la nhén tinh, hodc giai doan tién hén nhan hai ngwdi nén néi cho nhau
nghe vé nhitng quan niém vé cudc s6ng chung nhau dé sau nay khi ca hai vé chung sdng véi
nhau méi trdnh dwoc nhirng hiu qua nguy hiém, thwong lam cho tinh yéu thwong mau tiéu

hao.

T6m lai, tinh yéu khé tao nén néu tinh than do6i choi nhau. Vi thé gitra doi song vo chong, ca
hai nén tim nhitng s& thich cia nhau dé tranh cho nhau nhitng mam méng tai hai trong béng

hanh phuc ctia nhau.
* Quan niém dc di biét dia phwong

Mot quan niém khac ciing khong kém tai hai la quan niém dia phwong di dong. Quan niém
nay thudng dwa vo chong dén nhitng chd kho khan nhit. Hai nguwdi khong thong cdm nhau tinh
dia phwong thi thwong hay c6 nhitng phién todi cho nhau. Phién toai dau tién trong cudc séng
la ca hai trai gai khi thwong yéu nhau khac dia phwong thi hai bén cha me thwong khé thong
cam nhau. Mot khi hai bac cha me cua ca déi bén da khéng tim hiéu nhau dwoc thi hanh phic
hai tré yéu nhau thit phién toai. Nhitng phién todi dia phwong thi it bao gio tim thiy, vi phan
nhiéu ngwdi ta cdm théng cdm théng nhau bang tinh thwong bao la ma sdn sang tha thit cho

nhau va cho hai tré dua nhau dén nhirng chd twoi dep hon trongcon dwong hanh phtc. Tuy



nhién, ngay nay khong it thi nhiéu, hai vo chéng khac nhau vé quan niém dia phwong thi kho
long di tim hanh phic dé dang ma phién phirc cho nhau lai 1a mot diéu gin nhw khong thé

tranh.
* Quan niém veé di biétvan héa

Quan niém cudi cung trong tinh vo chong thwong la mét tré ngai trong céng cudc di tim
hanh phtc la quan niém di biét vé van héa. Quan niém nay thuwong cé & ngwoi dan ba nhiéu
hon 1a dan 6ng. Kh&i ngudn cho quan di€ém nay la sw sai biét thua sut nhua vé hoc van va dia vi.
Nhuw ai cling hi€u trong tinh vo chéng, néu mot trong hai ngwoi coi nhe nhau thi nhit dinh gia

dinh sé dwa dén nhirng d6 v& cho nhau.

Tém lai trong quan niém muon kién tao hanh phiic cho nhau thi hai vo' chong phai biét
quén minh va huéng cudc s6ng vé tw twdng cho ca hai, nhw thé gia dinh méi tim dwoc nguén
hanh phtc. Trong khi thanh 14p gia dinh, nguw¢i thanh nién cling nhw thiéu ni, thwong cé nhiéu
thdc mac vé vin dé lap gia dinh, nhung nhitng quan niém chung ma gidi thanh nién cling nhw
thiéu nit thwong thac mic nhit van nam trong nhitng quan niém thong thwong la vat chat, tinh

than, tin ngwdng, dia phwong va van héa.

Muén tranh khéi nhitng van dé théng thuwong do, diéu kién thiét thwc cho ca hai nguoi la

phai huéng tinh yéu d€n mot 16i thoat bang tinh yéu cao thwong clia nhau ma thoi.

2. GIAI QUYET THAC MAC SAO CHO HOP LY

Trong cong cudc di tim tinh yéu va hanh phdc, tit cd nhitng thanh nién dén tudi trudng
thanh khong thé khong quan tAm dén mot van dé hé trong nhw vy dwoc. Moi ngwoi can phai

tw xay dung cho minh mot tw twéng maéi trong maoi quan hé cda thanh nién nam nit ngay nay.

Con nguoi phai biét hwéong tw twdng minh dén mot chd hop thoi hon, xirng dang hon, dé
dwa gia dinh dén chd hoan thién, tao hanh phuc bang con dudng ly twéng nhat, thich hop nhét,

ma con nguwdi khi dén tudi tredng thanh phai cht trong dé tim thiy mot quan niém thich hop.

Moi nguoi ai cling phai can dam nhin vao sw that cia ngwoi ban doi, nhin nhan sy that ctia
chinh minh, hi€u minh trwéc nhit réi sau dé phai tim hiéu nguwoi ban doi, ngwdi ndo ma minh
tin twdng cé thé 1ip gia dinh véi nhau, tim hiéu ho mot cach thiu dao twong tin va ky cang,

néu thay ngudi ban doi la mot ngwoi ¢ nhiéu phin hop véi minh thi hdy wng thuin truwéec



nhitng ca tinh dé, sau d6 ban hay trinh bay sao cho nguoi ban doi cdm thay la phai, 1a ding, 1a
hop ly va ban nén c6 tinh thuyét phuc ngwdi ban nén lam theo nhitng diéu ban mudn, va tot
hon hét 1a nén dem nhirng tw twdng cla ban, cung tim nhitng tw twdng ciia minh sé lam vo lam
chong dé trau ddi thém, day dd cho nhau, huin luyén cho nhau. Cé tim hiéu, day dé nhau thé
thi sau ngay thanh hon hai ngwdi méi tim dwoc nguén hanh phiic chin thanh vinh ctru, khong

chan nan vi tinh hw tit xu ctia nhau.

C6 nhiéu cap vo chong, khi con 1a nhan tinh, vi yéu nhau qua néng nan mu quang chang chiu
nghi suy thé nao ca, khong hi€u hét tinh tinh cta nhau, dé r6i sau ngay cwdi mot thoi gian, hai
nguwdi ddm ra chan ché nhau vi lic 4y ho va cham phai nhirng tinh nét xau ctia nhau. Khi da
hié€u thi hai vo chéng lac 4y da dat trweéc mot chuyén da roi ma khong lam sao giai quyét dwoc
nira. Néu c6 giai quyét di nira thi cling mudn mang, vi 1€ d6 ho chan ché nhau, buén phién nhau
tlr trong tw twdng, hay buén phién d6 nguwoi chong thiy ngudi vo khong vira long minh, muén
théi nhau ra va dé 1a ly do lam cho ngwoi chong thua budn, thiy vo nha la mot nguoi dan ba

khong con thich hop véi minh, véi gia dinh nira.

Y nghi d6 khién ngudi dan 6ng phan bdi vo, c6 vo khac. Gia dinh chinh thitc suy vong ma
nguyén nhan that 1a gian di, 1a khong hiéu nhau ma ra. Ngwoi vo cling thé, trong giai doan con
la tinh nhan thi nhan thady ngwoi tinh cia minh that 1a hoan hdo, nhung réi hai nguoi cudi
nhau chi cin chung s6ng mot vai thang 1a c6 vg tim thiy trong ngwdi anh chéng khong biét
bao nhiéu théi hw nét xau, cang thiy thé nguwdi vo cang chan ché gia dinh. Trong lic v chong
cung chan ché nhau thi bt ngd c6 hinh &nh mot dé tam nhin nao hién dén trong mit nguvi
chong hay nguoi vo, néu ngudi nay con chit lwong tri thi con it kho sé, song néu khdng chiu
suy nghi, nhit dinh ho sé& thém bwdc nita, thé 1a gia dinh 1dm vao con bé tac, khing hodng ma
nguyén do chi vi khong chiu tim hi€u nhau ma ra. D6 1a mot trong nhirng thwec tai phii phang va

dau thwong nhit ma nhiéu gia dinh da va dang hirng chiu.

Giai phap thich hop nhat trong doi song vo chéng tranh nhirng hiu qua thé tham nhw vay,
ching ta khi dén tuodi trwedng thanh phai can ddm chip nhin sw thit, nhin moi khung cdnh bén
ngoai vao minh lam kinh nghiém cho cudc séng. Ching ta khéng thé pho liéu cho vin ménh

may rui dwoc, ma phai dwoc két tinh trong tinh thwong tron ven va tw twong thanh thuec.

Mot phan khic, cling cé thé 13 mot gidi phap hay, nén chdp nhin nhirng hoan canh da réi,
nhin xét nhitng hoan canh gia dinh cia nguwoi khac 1am mét cai gwong dé thoat cho chinh

minh. Ho#c gid c6 thé tim trong nhitng kinh nghiém D6ng T4y bang sach v, chiu nhirng 1oi



gido huin cta nhirng ngwoi nhiéu kinh nghiém s6ng, ma lam nén tdng hau rat tia kinh nghiém

& do, nhitng cai hay cai d& cia n6 lam phwong phap ap dung.

Trong tw twdng tim hiéu nhau, con ngudi nhé 1y mot diéu tdi quan trong la tim cho dwoc
nhitng diéu hop Iy cho ca hai bén, khéng coi nang bén nao, coi thwong bén nao, phai can c vao
nhirng hinh anh thuc té, phai nhin dinh chan gai tri cta gia dinh va cudc song, phai hiéu ro

hoan canh va giai doan, roi sau d6 con ngwoi méi dén chan ly cta tinh yéu.

Trong hoan canh do6, con ngwoi phai nhin dinh dwoc sw thit, dinh doat dwoc hdu qua roéi
hay tién dén hon nhan, nhu thé virtng bén hon va thanh céng dé dang hon, nguoc lai néu yéu
cuéng séng voi, yéu nhau thi€u suy nghi, khong cé nhitng nhin dinh tinh té€, hiéu nhau mot
cach 1o mo ma da voi di dén hon nhan, thi cudc hén nhan dé chi 1A mét hanh ddng ngéng

cubng, tw huy hoai cudc doi ma sau dé la nhirng hiém nguy vé ké.
Thid pham cda nhitng hoan canh nhw thé 1a do 1ong hiéu thing, ndng ndi va mu quang.

Khi yéu ma khong suy nghi chin chin, mu quang, voi va, ndng néi thi tinh yéu dé 1a mot tinh
yéu tam b, an tinh d6 la mot th an tinh mu quang, hanh phudc d6 chi la mot ng6i nha xay trén
cat ma thoi.

Téom lai, khi yéu, ban nén tranh nhitng quyét dinh v0i vang, dirng bao gi> hanh dong theo
nhirng tw twdng thién cin, nhirng y kién hoi hot ndng can, thiéu suy nghi, voi vang va yéu mu
quang. Tranh dwgc nhitng thi y tirc 1a tim ra dwoc dap an tring nhat trong bai toan hanh
phtc.

3. NHI'NG PIEU KIEN CAN THIET

Trwéce khi thanh 14p gia dinh, trai gai thwdng thuwong bao gio cling lo nghi va 1dy lam kho sé&

trudc nhirng ban khoan.

Bidn khoan vi khong biét phai lam thé nao dé hoan thanh dwgc chirc vu khé nhoc cda gia
dinh ma minh s3p stra trai qua. Ban khoin trwdc nhiig nghich cdnh ma minh phai d6i phé.
Ban khoan trwéc cudc sdng phirc tap virA thé chit vira tinh than... Bao nhiéu khé khan, bao

nhiéu lo nghi, bao nhiéu Ia thic mic ma chung quy chi con vén ven moi cong viéc gia dinh.

Moi ngudi, trai cling nhw gai, ai cling thira hi€u l1ap gia dinh 1a mét diéu kho, 14p gia dinh ma



tao dwoc hanh phuc lai 1a mot diéu khé khan hon, va gitr dwoc hanh phic lai khé nhoc tram

ngan lan nhw thé nira.

Cang lo nghi cang thay trach nhiém ma minh sap ganh vac that ning né. Ngudi con trai, con
gai lo ngai trach nhiém ctia minh that khong khéac gi mot kich si sap trinh dién vai tro truéc
khan gid hay mot chuyén vién, hodc mot dién vién phim sdp truéc 6ng kinh trinh bay mot
“xen” kho khan. Lo ngai trach nhiém ctia minh khong hi€u cé chu toan dwgc khong, c6 16t duoc
vai tro sap trinh dién khong, hay chila mét con co khong hon khong kém trong van cd tinh ai.

That l1a thién nan van nan.

Néu suy cho cuing, nghi cho can, thi gitra treong doi mudn méat hanh phiic con ngwdi di tim
chan gia tri qua kh6 khin khéng kém, nhat 1a né thudc vao pham vi tinh cdm, mudn chiém
dwoc nd, nguoi ta phai di mot gia that dat va ly tri, bang tinh than, bang tién tai, danh vong va

doi khi con danh ddi bang sinh ménh cia nhau nira.

bidt mot van dé nhw vy, c6 nhiéu ban cho t6i qua dé cao vai tro hanh phic, nhuwng su thit
van 1a su that, mot sw that phii phang cay dang, thi cay dang gp tram ngan lan so v&i moi

thir khac hién hitru trén doi nay.

Ngudi sap lap gia dinh phai suy tw, nghién ngdm, tim diéu hon 1& thiét, nhitng tai hoa,
nhirng diéu loi ich cho nhau dé khi thanh 14p gia dinh thi minh du c¢6 h6i hin di nita thi chuyén

cling da r6i ma khéng bao gior niu kéo lai duorc.

Hanh phtc noi lién vao twong lai, noi lién vao cudc song. Hanh phiic mang lai cho con nguoi
mot ngudn sdng, khong hanh phic cudc doi nhw mdt chudi ngay thira thii lun tan, ma con

nguoi luc ay chi 1a mot vat dw da ma théi.

binh nghia nhw vy néu con nguwdi coi hanh phic la mét thi ngwa s6ng can thiét dung dé

nudi dwdng cudc doi, Khdng hanh phic la khéng tat ca, ¢ hanh phic la cé tit ca.

4. PIEU KIEN SU’C KHOE

Strc khoe bao gio cling dwoc coi la mot trong nhitng diéu kién quan yéu nhit cia con nguoi.
Khi thanh lap gia dinh, diéu kién tién quyét phai cé gitra hai ngwoi trai va gai phai lo nghi dau
tién la stc khoe. C6 day du strc khde méi co thé kién tao hanh phic gia dinh vitng chai ma

khong so thit bai. Piém dang ndi trong vin dé la trudc khi thanh 14p gia dinh, thanh nién nén



tw nghi rang chinh minh da day du sitrc khoe va tudi tac dé thanh 14p gia dinh hay khéng?

boi véi kinh nghiém clia ngwdi phwong Tay thi theo nhiéu bac si chuyén khoa sinh ly phat
biéu y kién, nguoi con trai hay con gai chwa dén tuoi trwdng thanh, nghia la ltic bé phan sinh
duc chwa phat trién diy dd ma thanh 1ap gia dinh thi sé cé nhiéu tai hai v6 cung, va trong
treong hop nay khong khac nao chinh ho dem than giam vao mét ctra nguc ma ho la nan nhan

trwdce tién.

Nguwdi con trai ding tudi thuwong 1a trén 20 tudi, ngwodi con gai thi sém hon, sé tudi thich
hop cho nguoi con géi la 18 c6 nghia la ho sém hon ngudi con trai 2 tudi. S& di c6 chuyén con
gai trudc con trai, vi theo nhw khoa sinh ly hoc chirng minh tinh phat khéi tinh duc trong
nguwdi con gai chi hoan toan tir 18 tréd 1én va ngudi con trai thi phai doi dén 20 tudi. Piéu nay
tAm 1y cling chitng minh rang ngwdi con trai thwong kho khao hon ngwdi con gai, khi 18 hay 19
tudi, ngwoi con trai chwa biét nhiéu nhw con gai, vi 1€ bd phin sinh duc trong ngwdi con trai
chdm hon nguoi con gai nhitng hai nam. Trong 1&p tudi nay thi cd hai hoan toan nady né va
thich hop.Tuy nhién d6 la nhirng 1&p tudi thich hgp vi ndé hoan toan phat trién déu dan.Lira

tudi ly twdng cho ca hai nguoi thi ngwdi con trai la 24 tudi va ngudi con gai la 20 tudi.

Néu ca hai khong chd trong vao nhitng van dé thiét thwc nay, ma thanh lap gia dinh qua sém
thi cd hai thwong sinh ra nhitng chirng binh nguy hiém ma nguyén nhan chi vi chwa du tuoi

trwdng thanh. Trong viéc 1ap gia dinh sé'm, thanh nién ca nam lan nit déu c6 nhiéu tai hai nhw:

- Sau khi thanh lap gia dinh vi thi€u kinh nghiém nén khé long duy tri tinh yéu thanh
thuec.

- Khong du strc suy xét, 6c phan doan, tim hiéu nhau trén phwong dién tAm ly, dé gay
dé v cho nhau.

- Ca hai déu thiy phién phirc, chi vi ca hai “c6” va “ciu” hdy con tré con.

- Thiéu han kinh nghiém nudi ning con cai.

- Thwong sinh bénh hoan khi sinh n& (Trwong hop nay chi danh riéng cho dan ba ).

- Mau chan nan nhau vi tinh yéu néng néi, khong suy nghi chin chan truwéc khi két hon
nén dé chan ché nhau, nhw thé hanh phtic khong dwgc ddm bao hoan toan.

- P&i véi nguoi con gai, néu c6 chong sém thi khi sinh né nhiéu Ian mau gia can coi, khi
gia lam cho anh ch6ng chan ché v ma mudn “ di tim ctia la”, thé 1a gia dinh suy vong.

- Déi v&i ngwdi con trai, c6 vo sém thi lai mau gia trudc tudi, chang bao 1au “ thanh cu

non”, cang gia cang ngao ngan va gia dinh dén hoéi suy vong.



Tém lai, khi ca hai con nh6 ché bao gior nén lap gia dinh vi 1ap gia dinh la sw dao mo khi

chwa cé kinh nghiém trén trueong doi. Néu khéng c6 kinh nghiém thi gia dinh chinh la mot ndm

mo6 ma nan nhan la nhitng doi trai gai.

5. NH’NG THAC MAC

Sau thiac mac cda tudi tac 1a nhitng thac mac khac ma nhiéu ban trai gai khéng khéi suy

nghi. Nhitng thic mac sau day ciing 1a nhitng thic mac thiét thuc nhit ma trai gai suy nghi dan

do.

1)  Léap gia dinh dé lam gi?

2) Lap gia dinh la do y thirc ban hay bi ép budc?

3) Lap gia dinh ban c6 ung thuan khong hay bi ép budc?

4) Ngwoi ban doi theo y ban la ngwoi thé nao?

5)  Bancé thé lam gi d€ bdo vé ngwdi ban doi ctia ban?

6) Ban da hoach dinh gi trong twong lai chwa?

7) Nguwdi ban traim nim ma ban sap chung s6ng, ban c6 hai long khong?

8) Ban sé lo cho gia dinh ban nhw thé nao?

9)  Banc6 hailong cuéc hén nhan sap t&i khong?

10) Ban d6i x nhw thé nao doi véi ngwdi ban doi?

11)  Ban c6 thé hitng chiu dugc nhitng s6ng gié gia dinh trong nhitng ngay sap tdi khong?

12)  Cudc sdng trong twong lai ban da nghi téi chwa?

13)  Ban phai d6i ph6 v&i moi nghich cdnh cia cudc doi nhw thé nao?

14) Chuwong trinh s6ng chung ban da cé chwa? Néu c6 la thé nao cho hop ly? Néu vo ly
ban c6 phwong thirc gi stra chira?

15)  Doi véi con cai, ban ¢6 quan niém nhw thé nao?

16)  Ban da nghi dén cach cw x¥ gitra gia dinh ban va gia dinh ngwdi hon phdi lam sao cho
phai long?

17)  D6i véi nguoi ban doi néu khéng vira long, ban phai lam sao?

18) Néugia dinh thi€u thon ban phai lam sao?

19)  Néu nguoi ban doi ctia ban 1a ngwdi hay vii phu hoac nhiéu théi hw tit xau, ban phai
lam nhuw thé nao?

20) Van deé cwdi hoéi, ngay cudi ai sé lo cho ban?

21)  Aila ngwoi dirng ra chiu trach nhiém tinh than trong ngay vui dé6?



22) Trén buwdc dudng sdng chung néu khi gdp nhitng bat trac clia cudc doi ban sé phai
lam sao? Ly tri hay hanh dong?

23)  Theo ban, thé nao méila hanh phuc?

24) Ban c6 tin twdng dwoc rang trong twong lai mot minh ban cé thé dam trach néi gia
dinh chang?

25) Tw twéng vira néu tir trén day, ban da suy nghi lau chwa va y dinh 1ap gia dinh caa
ban da c6 tir bao ldu r6i? néu c6 tir lau tai sao ban khong lap gia dinh ma phai cho doi dén bay

gio? Néu bay gior méi c6 y dinh do, tai sao tir trwéc ban khéng nghi?

D6 la nhitng cdu hoi ma ching t6i xin dwa ra dé ban tw tra loi va tim 14y gidi dap cho thich

hop bang hai phwong thirc c6 hoic khéng.

Néu khong nhiéu hon c6, tirc 1a ban con nhiéu thiéu quan niém ma ban cin b6 sung hon
nita. Nhirng ciu héi vira néu chi 1a mot lwoc d6 khai quat dé dwa ban mot 16i thoat tim hanh

phtc gia dinh ma theo quan niém chung ngay nay la nhirng van dé thiét thuc nhat.

Chung t6i sé trd lai trong phan phu luc vé nhitng bai toan trac nghiém hanh phtc vé moi
cau chuyén hanh phuc va gia dinh ma & dé 1a nhirng cau tra 1o sé gitip ban tim ra mot tw twdng

gan dding trong cong cudc di tim hanh phic va tinh yéu.

CHUONG VII

1. POTSONG GIA DINH VO'1 KHIA CANH VAT CHAT

Trong doi sdng gia dinh ,cohai van dé khé khan nhat can phai virot qua va can phai c6. Po la

tinh than va vat chat.

Doi sdng gia dinh nam trong hai khia canh nay 12 mot trong nhitng diéu kién kho khin
nhit,mot diéu kién ma khong cdp vo chong nao khong vwdéng va khong cdp vo chong nao
khong phai trai qua. N6 chinh 1a hai khia canh khé khan nhit. Trong cudc séng v chong, con
nguoi thwong dat tinh yéu vao trong hai khia canh nay , mot trong hai diéu kién trén ma thiéu

thi nhit dinh gia dinh khéng ding vitng , ma trai lai con sup d6 mot cdch tham thwong.

Trwéce nhat toi xin ban vé khia canh vat chat.



Khia canh nay thwong la yéu to6 quan trong. Trwéc khi thanh hon , khi con la nhan tinh, ta
thwong nghe chang va nang hay néi véi nhau la doi s6ng chi cin c6 ai tinh. Cau “mét tap 1éu
tranh hai trai tim vang” la mét ciu néi trén diu moi cda nhitng d6éi nhan tinh khi yéu nhau

thuwong noi.

boi song gia dinh ¢6 phai chi c¢6 tinh khong chang ?

DPanh rang trong cudc séng gia dinh tinh yéu 1a ¢t yéu , néu khong c6 tinh yéu thi gia dinh
nhit dinh khong bao gi¢ dirng vitng, nhung ban dirng bao gi¢r nhAm 1an mot cach tai hai rang
tinh yéu chi nudi s6ng bang tinh than. Nudi séng tw twdng d6 1a ban sdng trén ao twdng, séng
khong c6 ngay mai, vi doi séng vo chong con phai tuy thudc vat chat nita. Khi chwa thanh vo
chong, thi tinh yéu lam ciu cdnh , nhwng khi di két hén thi ban phai nghi ngay dén tién. Tién la

mot thir chit liéu gitp cho ngwdi ta ¢6 thé thod man dwoc tat ca.

Chuang ta khéng trach mot van hao Phap da tirng ndi “Co tién cé tat ca, khong tién khong tat
ca”. Cau noéi trén da chirng minh dwoc phin nao tim quan trong cia dong tién déi véi ban. Ban
nén nhé cho mot diéu khi yéu nhau nguwoi ta can tinh, nhwng khi chung séng tién bac chi phoi
tinh yéu cia ban. Néu treong hop ban chiém dwoc ngudi yéu ly twdng nhuwng khi chung séng,
ban la mo6t ké bat tai, tim tién khong ra, trong nha khong mot dong tién dinh tui liéu ban cé git
dwoc nguoi yéu ciia ban khong? Pa danh trén doi khéng thi€u ngwoi nhitng ngwoi coi thuong
tién bac ma chi trong an tinh, tuy nhién khéng trong tién bac khéng c6 nghia khong dung dén

tién.

Cau noi trén khéng c6 nghia khuyén ban coi thwdong tinh yéu ma chu trong vao tién bac,
song ban thtr nghi khong tién ban c6 thé mang lai mét doi s6ng 6n dinh dwoc khong? Nhit
dinh khéng, khong bao gitr khong tién ban tao dwoc hanh phiic. Hanh phic chi c6 khi diéu kién
vat chit twong d6i day da , néu khong hoan toan ciing phai twong déi, khong mot ai cé thé

chung tinh dén d6 nhin d6i dé yéu nhau bao gio.

Cau chuyén c6 mot anh chang nghéo ¢6 mot ngudi tinh nhan sac tuyét voi chiu lam vo
chung song hAm hiu vé&i anh ta ngdy xwa nay da tré thanh mot thi huyén thoai, ma khong bao
gi®or ban tim thiy trong bit ct hoan canh nao, thoi gian nao va bat ¢t & noi nao trén qua dat
nay, ban nén nudi trong dau 6c mot ciu rang cac thiéu nir ngay nay, cd nao ciing thich an ngon

mac dep, xe hoi nha [au, néu cudc song khong hoan toan sung swéng thi it ra cling phai day du,



néu khoéng cé diéu kién d6 nhat dinh ho khéng bao gi¢ chiu chidp nhin cudc hén nhin theo y

muon.

Chung ta khong la khi thiy c6 nhiéu ngudi con gai nhan sic tuyét voi, chiu séng chung voi
nhitng ngwoi ludng tudi, d6 la vi tién bac chi phdi, ching ta ciing khong la lung khi thay
conhitng ngudi con gai san sang 1am nhirng diéu nhuc nha chi vi vinh than phi da ma thoi. Néu
ban la ngwdi c6 tai, c6 tién nhit dinh hanh phic ban sé c6 thira, ban sé c6 khoi nguoi con gai
dep chiéu chudng ban, ngwoc lai néu khong tién, ban dirng nudi trong dau mot do twdng sé cod
mot ngwoi yéu tuyét dep vé nhan sac. N6i nhw vy khong c6 nghia 1a gieo vao long ban nhiing

hinh dnh den t6i, nhung sw thwc van 1a su thuec.

Trinh bay nhitng diéu trén, tdi mudn noi thang rang, diéu kién can thiét khi 14p gia dinh ban
phai luén ludn hwéng dan gia dinh vao trong mot twong lai trudc nhit dé 1a tién, néu khong
hoan toan day du, ban phai chirng té rang ban cé kha nang lam ra tién twong déi, néu khong

ban sé khé long ma tao hanh phic dwoc nhw long ban mong muon..

Tién bac la mét diéu kién tdi can, ma ngwoi dan 6ng phai luén ludn chd trong. Trong cudc
s6ng gia dinh ma khong c6 tién lam nén tang, thi vo chdng thuwong cé nhitng chuyén khong hay
xay ra, hoan canh gia dinh cang ngay cang tré nén ting thiéu, chuyén hanh phc lai khé khan
khong cung. Nhwng khong phai qua chu trong vé tién bac ma khién cho tinh vo chéng tré nén
ich ky hep hoi, trong gia dinh ngu¢i dan 6ng chi trong qua nhiéu vé tién, thwong 1a mot nguoi
dan 6ng tim thuwong. Ngwoi dan ba trong gia dinh ma coi ndng tién thi khién cho nguoi v
thanh ra keo kiét, ban tién khé coi. P6ng tién 1a mach mau, nhwng phai khai thac sao cho ding

chd méi c6 gia tri.
2. D01 SONG KHIA CANH TINH THAN

Bén canh khia canh tién 1a khia canh tinh than.

Khia canh tinh than la mot trong nhitng khia canh tdi quan hé ctia doi s6ng liva doi. Hai vor
chong trong nhitng ngay chung song chi chi dao vao khia canh vat chit khong, khong thé
mang lai hanh phic cho hai ngwoi s6ng chung. Doi séng vor chong can hoa hop hai thit tinh
than va vat chit. Khéng thé don phwong chi cé vat chat ma khong cé tinh thin . Biéu quan hé

trwérc nhat trong cudc chung séng can phai c6 dd ca hai phwong dién tinh yéu va vat chat.

Chi cé tinh khong thi gia dinh bién thanh mot gia dinh trong mdng ma khong bao gio ¢



thuc trén dwong doi. Ngwoc lai chi ¢ tién ma khong c6 tinh cdm thi lai 1a mot gia dinh hoan
toan sdng trong dia nguc. Hai ngudi chung s6ng khong thé don phwong bang tinh ma khéng cé
tién, cling nhw c6 tién ma khéng c6 tinh. Néu tién 1a mo6t yéu t6 quyét dinh cho cdng cudc yéu
thwong nhau thi tinh lai 1a mét van dé huyét mach. Thoat tién hai ngwdi yéu nhau, hai tim hon
hoa hop véi nhau truede nhat 1a i tinh. C6 tinh thi con ngwdi méi cé y niém song chung va

thanh lap gia dinh. Khi hai tAm hon tim hi€u nhau trwéc nhit 1a tinh yéu.

Chiang ta thay ngay xwa cé nhiéu gia dinh ,nhitng bic ldo thanh thwdng hay dwa con céi tién
dén con dwong hon nhan bang 1y do tién, nghia 1a mét gia dinh hoan toan bi ép budc, luc iy gia
dinh khong bao gi¢r tim thiy nguén hanh phic vi d6 chi 1 mot trong nhitng hoan canh trai
ngang nhit, hai tdm hon chwa dwoc dip gin giii va cdm théng nhau, ca hai chwa tim dwoc &
nhau nhitng diém twa tinh than. Hai con ngwoi hoan toan xa la nay bong nhién gan nhau lam
cho ho cang thém b& ngd ma kho long tim dwgc nguén hanh phiic chidn thanh nhat ma ho can

phai cé.

DPiém quan trong nhit trong ciu chuyén &i tinh ndo ciing thé, bat budc hai ngwdi phai tim
dwoc ngudn théng cdm trwdc nhat, sau dé méi cé thé tién dén thanh vo thanh chong, c6 thé
hai tAm hon m&i tranh dwgc nhirng b& ngé lic ban dau, va khi vé cung nhau chung s6ng, hai
nguwoi méi tim dwgc nguén hanh phiic mong méi. Hai vor chdng tim nhau, trweéc nhit can tinh
than, sau d6 con nguwdi méi cin dén diéu kién vat chat. Sau ngay cudi diéu kién vat chat mai
that cin thiét, diéu quan trong thiét thuwc trong thoi ky con 1a nhan tinh, hay néi cach khac,
trong giai doan di tim mot nguoi yéu, trwedc nhat ngwdi con trai cling nhw ngwdi con gai, can ai

tinh nhiéu hon l1a vat chat.

Khi chiém dwoc tinh yéu réi van dé vat chat méi tré thanh moét trong nhitng van dé can ban
téi. N6i nhw thé c6 nghia la trong khi hai ké thwong yéu nhau phai tim trwéc ai tinh va lay ai

tinh 1am nén tang cho sy tim kiém tinh yéu, sau d6 con ngudi m&i bat dau di tim vat chAt.

Tuy nhién, khong phai con ngwoi chi chi trong tién hay tinh khéng ma dd mang lai nguon
hanh phic cho hai vo chong chung song. Hai diéu kién trén déu bé tic cho nhau, hai vin dé
nay khong thé thiéu. Néu thiéu mot trong hai diéu kién trén chi 1a nhitng cwc hinh. Gia dinh
phai c6 ca hai. Tién dwa gia dinh d&n cho sung tic va tro luc tao ngudn hanh phic cho doéi vo
chéng, con tinh thi gidp cho doi séng tinh than cta hai vo chdng ngay thém bén chat, vi vay hai

van dé tré thanh quan trong hon bao gio hét.

Né&u dem hai diém trén cung néu ra thi ching ta phai thanh that ma cong nhan rang doi



song tinh than can thiét cho hai vo' chong nhiéu hon, vi cé yéu thwong nhau ngwdi ta mai lo
kién thiét gia dinh mot cach thiét thwc dwoc. Ching ta thwdng thiy c6 nhiéu cap vo chéng séng
doi veong gid, tién dw bac thira nhung hanh phic lai khdng, ching ta cling nén hiéu rang, tién
néu thiéu thén, con ngwdi cé thé chiu moi thi€u thén, nhung néu khong tinh thi doi song gia
dinh lai cang thém nguy Kich. Trong gia dinh giau c6 dw gid ma vo khong biét thwong chong, bo
bé cong viéc nha ctra, chi biét lo cho ca nhdn minh ma théi con chuyén lam an, hodc miéng an

thirc udng cua chéng, cia con khong lo dén.

Ngudi vo sudt ngay chi lo sam an sam mic, chay theo thi hiéu ca nhan, thich sdng dua doi
mong sao cho bang ngudi khéc, luc dé gia dinh khong bao gi¢ tim thiy dwoc hanh phic, ma
chinh dong tién lai la m6t phwong tién khi€n cho con ngwdi mau hw than mat nét. Nguwoi chong
cling thé, gia dinh thi giau nhung chong khéng thwong vo, mén con, ngay nay qua ngay khac
chi lo dn choi cung bé ban, c& bac rwou che, say swa chac tan, khong cin biét dén chuyén nén
hw trong nha, nhw viy tinh chéng vo ngay cang phai lat, tinh thwong yéu ngay cang voi di, va
chang bao 1au hai vo chong dwa nhau dén dwong cung 1a dwong ai ndy di, moi ngwoi mot nga.
Xem nhuw thé ching ta da thiy tinh yéu la quan trong.

Nguoc lai c6 mot gia dinh ma hoan canh vat chit khong dwoc sung tic cho 13m, chi dd dn du
mac, nhung ngudi vo biét hy sinh ludn luén chidm s6c cho chong, lo lang cho con, gia dinh dit
trong tinh thwong chan thit. Nguwoi chong cling thé, ca ngay sau khi lam viéc & s&, vé nha lo

ldng gitp vo gilp con, trong nom nha ctta coi séc gia dinh. Tinh thwong yéu ngay thém dam da.

T6m lai, mot gia dinh ly twdng cin phai c6 hai phwong dién tinh thin va vat chat di déi. Ca
hai bén déu twong ho cho nhau va tan tro cho nhau. Puoc nhw vay tinh thwong yéu gitra hai vo
chong médi tim dwoc 181 di vitng manh. Ngudi dan dng cling nhw dan ba déu phai hiéu biét 1an
nhau, khong nén chu trong vao vat chit, nhw vy doi song gia dinh méi tim dwoc nguén hanh

phic that sy cho nhau va nh¢ d6 ma nén tang gia dinh méi bén virng.

2. LAM THE NAO BE BAO VE HANH PHUC

Hai phan trén ching t6i da trinh bay vé nhitng diém trong y€u va nhirng diéu tai hai ciing
nhw nhitng diéu cin thiét phai c6 trong hai van dé Tinh va Tién cta d&i sdng gia dinh. O day,
ching ta thir di sdu dén mot ly twdng cia gia dinh 1a lam cich ndo dé dung hoa gitra hai

phuwong dién tinh va tién trong doi song Iiva d6i dé hai vo chong c6 thé di tim hanh phic hoan



toan.

Nhw chiing ta da hi€u Tinh va Tién la hai nguén sinh lwc cia hanh phic Iiva d6i. Nhwng khi
ban di c6 hai phwong dién cin ban dé ban phai hwéng dan gia dinh ban cach nao dé chiém

dwoc nguén hanh phic vinh ciru? Thwa ban, d6 méi 1a diém kho.



Tai sao kho6?

Toi tin rang cAu hoi trén chac chin thé nao ban cling l1dy l1am thac mac, thic mic vi c¢6 nhiéu
ban nghi rang da c6 tién 1an tinh thi lam gi khéng c6 dwoc ngudn hanh phuc tai sao lai phai di
tim ? D6 m&i thwe sy 1a diéu khé Mot diéu ma tir xwa téi nay cd nhiéu ngwoi khong tim dwoc

mot 16i thoat thich nghi cho cAu chuyén ric réi gitra tinh,tién va hanh phic.

Ban nén hiéu cé tién va tinh khéng chwa phai 1a di c6 hanh phic, ma cot yéu la cach cu xt

clia ngwoi ban doi niva.

Mot nguoi ban doi ding véi y ban thwong khong dwoc cd hai bén vi 18 tit nhién trén duwong
doi khi dwoec tién thi phai thiéu tinh, ngwoc lai khi dwoc tinh 1a phai thi€u tién. Nhwng khi ban
da c6 da hai yéu té6 quan hé dé lai con c6 mét van dé thir ba nira. Van dé nay lai 1a khéng phai
tam thwong ma la mét vin dé can nhiéu thoi gian suy nghi. Lam thé nao chiém dwoc ai tinh
thwc sw? Lam sao nam gitr giéng mdi gia dinh? D6 1a nhitng cAu hdi ma ban t6n kém cong phu

suy nghi.

Vi ban cAn nhé mot diéu cho la ca hai vo chong chung s6ng khong phai la hanh phc that suw.
C6 nhiéu moi tinh bt chinh c6 thé xay ra sau birc man hanh phdc nguy tao dé, vi tién va vi tinh
nita. Ban phai thanh thit ma nhin nhin rang mot trong hai ngudi phai c6 mot ké mat di, nguoi
s6ng st nghién ngdm nhitng gi ngudi trudc da lam xong, lic d6 méi xac dinh dwoc vai tro
chung thuy ctia nguwoi da qua. N6i nhw thé c6 vé nghi ngo nhiéu qua vao nguoi ban doi, nhung
thuc swbao gio cling phai nghi ngo, c6 nghi ngdr con ngwdi méi sinh ra dé dit va tir chd de dat,

con nguwoi méi tim dwoc giéng m6i, mau chét cho an tinh.

biéu quan hé nhat khi ban cé tinh va tién hoan toan roi, ban phai biét cach giit tinh va tién
sao cho dong tién khong lam ban phién, khong ban dirng ban, va tinh khong thanh tinh hw 4o

ma la tinh yéu thuc sw. D6 1a mot diéu té nhi vo cung.

Néu ban c6 hai yéu to trén, ban nén dung nghé thuit x thé ma huan luyén vo con, hay
chong con ban, ban phai khén khéo phai biét giit tién, gitr tinh va biét tiéu tién ding cho dé
bado vé hanh phic cho gia dinh ban ngay thém hoan hdo hon. Ban ché coi tién la t6i trong ma

coi nhe tinh cling nhw khong nén coi tinh la t6i cdin ma xem nhe gia tri ctia dong tién.

Phai biét xir dung va xac dinh gia tri cta ca tinh 1an tién thi gia dinh ban méi tré thanh mot



thién dwong, nguwoc lai néu can tién hay tinh khong ma théi thi hanh phtc ban bao gio ciing chi
12 mot cai bong ma sudt doi chi chay theo dudi bat ma khong bao gi¢r chiém doat dwoc né, du
chi 1a m6t phin nho thoi.

Nén tang gia dinh 1a phai luén ludn dwoc hai ngudi nhin nhan va bao vé cho nhau, hd tro
cho nhau, cting hy sinh cho nhau, va nhit dinh tranh diu cho nhau thi mé&i mong gitr dwoc. Néu
mot trong hai nguwdi coi thwong, hoac khéng chi tAm thi nhat dinh hanh phtc kia chi 1a nhirng

chiéc bong mo.

T6m lai, dé gitr hanh phtc trweong ctru hai vo chong phai biét chd trong va quan trong hoa
van dé tinh ciing nhw tién, khong nén trong ma cling khdng nén khinh va phai biét khai thac hai

yéu to trén, c6 thé gia dinh mdéi hoan toan hanh phdc.

PHAN THU HAI: NH(’NG TIEU CHUAN CAN BAN
TRONG HON NHAN

CHUONG I

1. TIEU CHUAN CHON BAN TRAM NAM

Trwée khi 1ap gia dinh, ban c6 nhitng tiéu chuan nao dé chon ban tram nam?

b6 1a mot cu hai that kho long tim dwoc ciu tra loi théa dang. C6 nhiéu ban ludén luén dat
trong diu nhitng cau hoi vu vo nhw nguoi ban doi cdia minh tinh tinh ra sao? Hoan canh, dia vi

x4 ho6i thé nao?

Tat ca nhitng ciu tra loi déu cung chung mot y dinh la lam cach nao ngwdi ban doi cia minh
phai 1a mot ngwoi hoan toan thich hop véi tim hén minh. Vi ¢6 tAm dau y hop hai vo chéng
m¢&i thanh that thwong yéu nhau va lo gitr gin hanh phiic cho nhau, néu nguwoc lai hai vg chéng
khong thich hop tinh tinh thi thwong sinh ra nhitng chuyén bat hoa, va nhw thé gia dinh khéng
bao gi¢ tim thay dwoc hanh phc.

Tiéu chuin chon ban tram ndm that 1a mét diéu phirc tap khoé bao gi¢ ban gitt trong long

minh mai mot tw twong ma khong bi doi thay, chi phaoi.



Dé gitip ban dé dang hon, tdi xin dé cAp dén mot vai y kién trong tiéu chuin chon ban tram
ndm. Nhitng y kién tw twdng nay tdi khong bao gior ddm noi rang hoan toan dung, nhung it ra
né cling lam cho ban tw tim thiy cin ban trong tinh yéu ma khéi bi ngé ngang trong van dé

chon lwa.

2. KHONG NEN QUA KEN CHON

Con nguoi sinh ra trén doi, khong phai ai cling hoan hdo, néu trén dwong doi cdé nhirng
nguwoi chung thay thi cling c6 ké phu phang, c6 nhiéu ngwoi hién thuc, quan tk thi ciling khéng
thiéu nhitng ké hung 4c, ti€u nhin. Do d6, khi chon mét ngwdi ban tram ndm thi ban ché bao
gior bdo thi mot tw twdng ciia minh ma khong can nghe theo y kién nguwoi khic, dé 1a mét diéu
sai, mot sy doc doan qua do. Ban nén dung hoa tw twéng la diing hon, ban phai tw bé chin lam
muoi, coi thwdng nhitng nét hw, tit xau nhé mon sang mot bén, khéng quan trong héa van dé

nhu thé chuyén twong lai ban dé dang hon.

Khi ban qua kén chon thwong lam cho ban thit bai nhiéu, néu ban nudi trong dau nhirng tw
twdng bao thu tw twédng. Khong mét ngwoi nao toan ven ca dau, ban nén tim nhitng nguoi ban
yéu thwong, khi thay ho c¢6 nhiéu dirc tinh tot hon la dic tinh xau thi ban nén nghi ngay dén
chuyén hon nhin, nhw thé 1a hop ly nhat, ban dirng bao gio nhit dinh phai tim dwoc cho minh
mot ngwoi yéu hoan hao, dung nhw long minh mong mai, vi nhw t6i da trinh bay trén la con

nguwoi khong ai hoan hdo cd, ban nén nghi nhw thé ma tim ngwdi ban doi cho minh.

Tinh thwong vo chong thwong lam nguwoi ta suy nghi nhiéu, vi viy ban nén thén trong,
khéng phai dé dang qua dd mién yéu dwoc 1a thoi, nhw thé cling khong thé thanh cong duoc.
Ban nén dung hoa tw twdng ctia minh tuy theo chiéu hwéng ma di dén hén nhin. Néu ban la
nguwdi con trai thi ban nén xem c6 ban than ctia ban c6 nhiéu cadm tinh, khi thiy c6 c6 nhitrng
dirc tinh cAn thiét ctia mdt ngudi vo hién nhw hién hiu, nét na, dimg dan, thi ban nén tién dén

hon nhian mac du ¢6 c6 kém vé nhan sac.

Néu ban la phai yéu thi khi ban thay mot ngudi con trai dem long yéu ban va ban ciing c6 it
nhiéu cam tinh v&i ho thi ban nén am hi€u xem nguwoi con trai d6 ra sao, néu mot chang trai cé6
nhitng dirc tinh nhw can dam, quan t, khong 16 mang vii phu, ding din, khong nghién ngap thi
d6 1a mot ngudi yéu toét roi. Néu nguwoi ndy dwoc wu diém & van dé nay thi cling c6 khuyét diém

van dé khac. Vay viéc chon ban tram nam c6t y 1a mong tim dwoc mot ngwdi gan minh nhat ma



thoi, chi c6 twong d6i ma khéng bao gior cé tuyét doi, dé la mot diéu cin biét va cin thuc hanh

dung.

3. KHONG DE DAI QUA

Trong phan trén t6éi da trinh bay cung ban l1a khéng nén kén chon qué nhiéu, & day toi cling

xin khuyén ban dirng bao gi¢r qua dé dai.

Pa danh rang kén chon qué nhiéu 1a mot chuyén nén tranh nhung khong phai khong kén
chon 1a dwgc. Kén chon qua nhiéu khién cho con nguwoi cang thém thit vong, vi khé long tim
duoc ngwdi vira y, nguoc lai qua dé dai thi ban lai cling thit bai chua cay, vi ban chon khong

dung ngudi, khong ddng cho.

Cai khé trong doi song vo chong la thuat lwa chon,lwa chon mét ngwdi khong phai chuyén
dé, nhit 1a tim mot ngwoi cung chung sdng véi minh thi d6 lai 1a mot diéu khé khin hon gip
tram van lan. Vi thé ban phai ty hiéu biét vai tro ctia ban, cia ngwoi ban doi trong twong lai,
nhiém vu cda ban, cia chong hay vo ban nita trong nhitng ngay chung song. Tw do qua trén
thwong lam cho con nguwoi tré nén mu quang mot cach dai dot, khong lwa chon thi sau ngay
cudi hai vo chdng thudong dé xa nhau, khi da chung s6ng ma tim thiy trong tAm hon ngudi ban
doi cdia minh 1a mét ngwdi c6 nhiéu thoéi hw tit xau tw nhién ban chan nan, tir chan nan ban di

1an dén chd bat can.

Thé la gia dinh 1dm nguy. Ban khéng thé cho la doi s6ng hién tai con ngwdi can phai khoa
hoc, lam viéc cAn phai may méc 1a mot té doan trdm trong nhat ma ban khong ngo. Chuyén gia
dinh khong phai chi lién quan dén ban trong mét thoi gian gi¢i han nao dé ma théi, né con cé
mot gia tri trwong clru va lau bén trong tAm hon ban, trong doi sdng ban va trong tw twdéng ban
nira. Nhan thirc dwoc nhitng nét quan yéu dd, ban sé thiy rang chon lua qua dé dang con nguoi

dé that bai, va khé tranh khoi tuyét vong, bAt man v&i cudc doi.

Nhin doi qua ci3p mat lac quan 1a mot diéu t6t, nhung coi chirng sau cai nhin day hiva hen d6
12 mot chudi ngay bi thdm trong cudc sdng chung doéi. Khi ca hai hiéu nhau va chan nhau thi
that khong con gi dau kho hon va dang thit vong hon. Ban nén ty nghi dén twong lai minh
trwdc tién d3, ban tu lo nghi nhitng ngdy chung séng sap tdi sé ra sao di. D6 1a nhitng khé
khan.

Ban nuéi trong dau quan niém bao thu thi khéng dwoc, ngwoc lai nudi trong long tinh tw do



thi cling khong nén. Cang tw do bao nhiéu, ban cang thit vong bay nhiéu. C6 nhiéu gia dinh tré
ngay nay, truedc ngay cudi chang va nang yéu thwong rat dim da, nhung khi cwdi nhau xong la
gay g0 danh mang 1an nhau, va con c6 khi dwa nhau ra trwdc toa dé€ ly di nhau. Nhuw thé chi vi

hau qua cua mot thai do tw do qua trén.

biém tai hai trwéc nhit la ai tinh thwong lam cho con ngwdi mu quang, nhat la méi tinh dau
cang té hai hon. Khi trai gai méi 1on 1én lai yéu nhau trong Ian dau tién thi bdo sao ho khéng

dam mé cho dwoc, chinh vi chd dam mé d6 khién cho nhiéu ngudi dau khd that nhiéu.

Véi nép séng van minh hién nay, thanh nién nam ciing nhw nit déu mu quang theo duoi than
ai tinh mot cach si mé dai dot, c6 nhiéu c6 ciu khi yéu bat chip tiéng doi di nghi,mién sao
minh thod man la dwgc roi. Néu ngwoi nao chéng lai tw twdng ay, ho cho 1a ton co, 1a hu
bai,nhuwng chinh that sw ho la nhitng con thiéu than dang lao vao ltra ma ho v6 tinh khong hay
biét.

Thém mot bang chirng khaic 1a mo mong. Trai gai doi nay thudng s6ng trong mong nhiéu
hon 14 thuec, bao gio ho ciing tin twdng rang minh 13 “trung tAm diém cha vii tru”. Néu 1a con gai
thi ho thwong hay mo mong nhw minh thanh minh tinh man bac, ca si no6i danh, thich lam hoa
hiu. Con trai thi mo minh la nguwoi hung, 1a mét con nguoi ly twdng ctia phai yéu, cang mo
mong bao nhiéu thi cang song xa thwc té bao nhiéu, ho chi theo dubi cai tw twéng mo ho do,
trong lic ho quén rang chinh ho 1a nhitng ngwdi tAm thwong nhit, khong cé gi dang néi. Mo

mang cang nhiéu thi hiu qua cang tai hai.

Khi c4 hai phai nam va nir déu mong, déu mo gap nhau, khi gap nhau ho c* twdng minh da
di ding dwong, nhwng sau moét thaoi gian s6ng chung, ho méi biét dau la thwe té thi ho lai chan
chwong va tré thanh nhitng con ngwdi hén nhat. Trai thi si tinh, Iing man yém thé, bat cin doi.

Gai thi tuyét vong, thit tiét, khdc tham, cé khi dwa dén hiu qua la tron lanh no doii.
T4t ca té doan trén déu do sw dé ddi ma ra.

N6i tom lai, khi chon ngwdi ban tram nam thi ban ché nén kén chon qua nhiéu ma ciling
dirng qua dé dii vi ca hai cung c6 hai. Ban chi nén chon cho minh mdt ngwdi nao hiéu minh
nhit ma thoi. Ban hiay sdng sudt nhin thirc ngwdi minh yéu mot cach cin thin vira té nhi, vira

sdu sac c6 nhu thé ban mai thanh céng trén budc dwdng di tim hanh phic cho ban.

4. NGUOT CON TRAI NEN BIET PIEU NAY



Qua hai vin dé chon lya gitta dé dii va kén chon, by gi¢ tdi xin trinh bay hai y kién nén

chon trong gi¢i nam va nt.

D3di véi ngwdi con trai thi ban nén hiéu rang ngwdi con gai ma ban thwong yéu dang duwoc
ban nghi t&i hon nhin phai 1a mét ngwdi con gai kha vé tinh tinh. Ban 1a trai thi ban nén nhé

rang ditc tinh quan trong nhat ctia ngudi con gai 1a PU’C HANH.

DPtrc hanh d3 ndm giit hai phin ba tAm hdén ngwoi con géi. Ban nén chon ngudi ban doi ¢

nhirng dirc tinh cin thiét ctia dirc hanh nhuw.

- Thong minh.

- Hién thuc.

- V6n hoc thirc.

- Nép song tinh cam,

- Tai nang.
Bay gi¢r chiing ta thir tim hiéu dirc tinh:
* Thong minh

Nguwoi dan ba can phai c6 mot chit thong minh, khong phai thong minh dén dé tuyét voi,

nhung can phai c6 mot kha nang hiéu biét tinh twong.
* Hién thuc

Hién thuc la mot trong nhitng yéu t6 quan trong clia ngwdi dan ba can phai cé. Ban c6 mot
nguwoi vo hién ban sé thay d6 la mot niém sung swéng v bién khong bo bén. Ngwdi dan ba
hién thuc thwong 1a ngudi dan ba biét hy sinh, ganh chiu moi gian kho trén duwong doi, gitp
chéng gitp con. Ngwoi dan ba c6 dwgc dire tinh hién thuc 1a mét diém son dang ghi roi, khéi

phai ch mong ké khac.
*Von hoc thirc

Nguwoi ban doi ciia ban phai cé vén hoc thirc. Ngay xwa ngudi ta quan niém vo gioi hon
chong sé coi khinh chdng, quan niém d6 da 16i thoi. Nguwdi vo ngay nay phai c6 vén hoc thirc dé

déng gop tri tué cho xa hoi, giap d& chong trong cudc séng chung va nudi day con cai. Thit la



tuyét voi khi nguoi vo cling 1a 1 ngwdi ban ma chong c6 thé tAm sw, trao doi tir linh vuec gia

dinh dén x3 hoi.
* Tinh tinh.

Tinh cAm cta ngwoi dan ba thwong dat vao tinh tinh. Vi thé tinh tinh cta ho 1a mét diém
dang no6i. Nhirng dirc tinh can phai c6 & mot ngwdi v hoan toan la hién hiu, doan trang, vui vé,
it néi, khéng chung dién, khong thich dua doi, khong ngoi 1é déi mach, khong gia chuyén,
khong xa xi, khong bai bac, khong thich lam dang, khong khinh ngwoi, khong tho 16, khong hon

xwoc, khong 16 lang, khong cau cé va nhit la dwoc gido duc.
* Nép song tinh cam

Trong nép s6ng tinh cdm, ngwdi dan ba cin phai c6 nhitng yéu té6 nhw sau: khong qua nhu
nhuoc, khong khinh bi, khong qua mém yéu, 0y mi, phai gidu nghi lwc, chi kién nhan, sy tAn

tam, khong nga 1ong va san sang dwong dau véi moi hoan canh.
*Tai nang

biém cudi cung 1a tai ning. Ngwdi con gai nao cung can nén cé mot biét tai nhw : may va,
théu, dan, ndi tro. Néu khong c6 tai nang thi khé long ma duy tri dwoc hanh phiic cia ngwoi vor

trong gia dinh. Viy nén can c6 tai nang.
* Nhan sac

biém nay ciing khong dang néi, nhwng khong may quan hé, ngwdi con gai nao ma khong cé

nhan sic.

O day nhan sic khong la nét dep ctia hang nga, ma ngwdi con gai can phai cé nét duyén dang
dé thwong clia nguwdi phu nit. D6 1a nhitng nét riéng ma khong ngudi nao gidng ngwoi nao. Vi
vay ban nén chon nhirng nét riéng phtu hgp véi ban cho du rat nhé: mét anh mat diu dang hay

tinh nghich, mdt lan m6i chium chim hay nu cwoi rang ro.

Trén day la nhitng diéu cin ban cho mdt nguwoi con trai chon v, néu ngwdi con gai ban yéu
c6 duwoc nhitng yéu td trén thi ban cong thém tinh yéu thanh that cia ho va ctia ban nita thi gia
dinh ban da tim dwgc nguén hanh phic réi. Du khong goi 1a hoan toan nhwng la twong déi tot

dep.



5. NGUOTI CON GAI NEN BIET PIEU NAY

Trong doi ngwoi con gai thi 1y chong la mot chuyén thiéng liéng nhat, vi lan c6 chong la lan
quyét dinh vin ménh, twong lai ciia ngwdi con gai, xau t6t, nén hw, déu chi mot lan théi. Quan
niém va y thirc dwgc tAm quan trong dé, cho nén nhiéu ban gai 14y lam thac mac khéng biét

chon nguoi chéng twong lai qua nhirng tiéu chuin nao.
Thi diy t6i xin trinh bay nhitng diéu nén biét cia nguoi con gai doi véi con trai:

Vé nguoi con trai, ban mudn tim & ho mot ngwdi chong ly twdng, ban nén hi€u biét va cin

clr vao nhung diém nhw

- Tinh tinh.

- Vén hoc thirc.

- Tai nang.

- Nép sOng tinh cam.

- Tw cach.
* Tinh tinh

Ngudi con trai 1a mot ngwoi rat dé biét tinh tinh cia ho. DPiéu cdn ban ctia ban khi c¢6 chdng
mudn tim mét nguwoi ly twdng nén chon theo nhitng tiéu chuln tinh tinh nhw: quin tk, long
khoan dung, vui vé, khong vii phu, khong ddnh ming vo con, khong cau cd, khong git gong,
ding din, khéng 16 mang, khong sb6 sang, khong ludi biéng, khong khinh ngudi, khong hon

xuwoc, khong 16 lang.
*Von hoc thirc

Nguwoi con trai, ngwdi chong can thiét phai c6 von hoc thikc. C6 v6n hoc thirc tAim nhin dwoc
m& rong, ngwdi chong sé cé 16i cw xtir té nhi va thong cdm véi ban vé moi mat ctia cudc séng.
Ngay nay khéng nhat thiét 1a ngudi chéng phai hon vo vé von hoc thirc va ngwoi vo lic nao
cling thua chéng vé dia vi xa hoi va hoc thirc ma cai c6t 16i cia ca vo 1An chdng 1a ciing bd sung

tri thirc cho nhau, gitip d& nhau trong moi vin dé tir tim ly dén khoa hoc x4 héi.

*Tainang



Mot diém quan trong trong doi nguwdi con trai cin phai c6 la tai ning. Tai ning ngudi chéng
phai duwoc minh chirg bang cong an viéc lam. Mot ngudi chong khong biét 1am viéc gi hét,

suot ngay chi lo an choi ma ban 1ay lam chong thi that khong c6 cai kho nao hon nita.
* Nép song tinh cam

DPoi sdng tinh cdm cta ngwoi dan 6ng phai binh di, khong chay theo nhitng duc vong, thi
hiéu tAm thuwong, khéng xa xi, kh6ng dam mé nhirng tro choi cé hai nhw gai, thu6c phién, bai
bac. Ptk tinh can thiét phai c6 trong doi song tinh cdm nguwdi dan 6ng hay chong ban la biét
thuwong vo thuong con, 10ng hy sinh, tinh phuc thién, 6c kién nhan, khong thich an choi, ludn
ludn giau long nhan ai, rong long tha thi khi vo con ¢6 16i, khdong danh dap vo nha, 1ong vi tha

va ludn ludn cham sdc gia dinh, biét tiét kiém va dirng bé tha.
*Tw cach

Ditc tinh sau cuing ciia ngudi chdng twong lai cda ban 1a phai can dam, cirng ran, khong yéu
dudi, iy mi, luén luén nghiém trang kin dao, lich sw d6i véi moi ngwdi, an ndi bat thiép cé tai
hung bién, biét nghe chuyén va biét ndi chuyén, thong thao nghé thuit xa giao, khong an mac
16 lang, khong ham ho, va can nhat la khong thich dadm da.

KET LUAN

Qua nhitng phan di trinh bay, t6i khong dam ndi rang da chi ban dwoc gi, nhung t6i mong
moi rang do ciling 1a nhitng nic thang dau tién ctia ban dé tién dén mot nguoi yéu ly twdng
ddng nhw long ban mong mud6n. Hiéu dwoc nhau, chung séng véi nhau thi cuéc doi thém twoi
dep, néu khéng hiéu dwoc nhau ma phai chung song cung nhau thi khéng khac nao séng trong

dia nguc trin gian.

Nhitng diém vira trinh bay con nham vao muc dich hwéng dan ban dén mdt con dwong rong

rai hon, dé dang hon va twoi thdm hon cho cudc sdng trong twong lai.

6. THE NAO LA MOT NGUOT YEU LY TUONG

Trong hai phan trén t6i da trinh bay cling ban mét vai chi tiét vé vin dé mét ngwoi dan éng
con trai cling nhw mot ngwoi dan ba con gai can phai c¢6 nhitng dirc tinh gi khi thanh 1ap hon

nhan.



Gio toi cung cac ban thir di tim m6t muc tiéu khac dé dinh nghia thé nao 1a mét nguwoi yéu ly

tudng.

Ngudi con trai hoan toan, gwong mau, phai yéu chi y va ngudi doi cho d6 1a mot mau ngudi
Iy twdng. Nguoi con gai cling thé, mot trang thi€u niv dirc hanh nét na kha ai, phdi nam dem
1ong yéu mén. Ngudi doi cho rang dé 1a mot ngudi dan ba ly twdng. Tiéng ly twdng 1a nhw thé.
Nhuwng lam thé nao dé chon mot ngwoi ly twdng. Chon nguoi ly twdng cin phai ¢ nhirng yéu to

gi? Ngwoi nhw thé nao goi la nguoi ly twdng ?
D6 1a nhitng cau hdi kho khdn ma nhiéu ban thic mac thwong hay hai.

Trwéc nhit ching ta thi tim hiéu 1am thé nao dé chon dwgc mot ngwoi yéu ly twdng. Thuit

chon nguoi la mot chuyén khd, nhat la chon con nguoi ly twéng lai cang kho khan hon hét.

7.MOT NGU'OT YEU LY TUONG

* Thuat chon lwa

biém dau tién dé ban chon mét nguoi yéu ly twdng la ban phdi té ra thanh thit véi ban
triedrc nhat. Y&u to thanh thit la moét diéu t6i trong. Néu ban khong thanh that thi khé long ma
ban thanh cdng véi ai, vi treong tinh bao gio cling nhiéu thi thach, thi thach dau tién la long
thanh that va y chi trung thanh ctda ban. Ban dirng bao gior gdy cho nguoi tinh cia ban y nghi
that tin. That tin lam cho ngwoi yéu ban danh gia tri ban rat nhiéu. Trong khi con 1a nhan tinh

ma ban bi coi la that tin va ngwoi yéu cua ban lai nghi ngor la mét diéu tai hai.

Vi nghi ngo tire 1a khong tin ban nira, ma da khong tin nhau thi ban khé long chinh phuc
duwoc long tin yéu clia con ngwdi 4y mot cach ven toan. Vi thé cho nén diéu cot yéu truedc nhit
phai cé & noi ban la long thanh that, y chi trung thanh. Ban la ngwoi con trai, khi nguoi yéu caa
ban hita hen diéu gi ma lam ddng hen thi nhit dinh ban ciing nghi rang ngudi con gai 4y chung
thiy v&i ban. Néu ban 1a ngudi con gai, nguwoi yéu ban khi hen véi ban mot chuyén gi ma nguoi
ay lam ddng hen, ban sé cdm thiy dé la m6t niém vui swéng vo bién. Nhiéu khi ban con c6 thé

hanh dién vi long trung thanh ctia ngwi yéu ban nira.

Trai lai néu nguoi tinh ctia ban hira hen chuyén gi dé6 nhung khéng bao gior diing hen, luon

ludn sai 1o, tré hen, thé nao ban ciing nghi ngo l1ong chung thily & ngwoi yéu ban khong it thi



nhiéu, d6 1a chuyén dwong nhién. Xin ban nhé& cho diém nay, 1a khi yéu thi mu quang nhung
chinh khi yéu thwong lam cho con ngwdi mau ndng ndy, bwe bdi, néu thiy chuyén gi khong lam
vira long minh mong muén. Vi Iy do dé khi yéu ban nén nhé 1ay diéu téi quan trong dé. Khi ban
da gieo vao long nguwoi tinh cia ban long hoai nghi thi ban kho6 long ma chudc lai dwoc. D6 la

mot chuyén tdi hé.

DPiém th hai d€ lam yéu td khi ban tim mot ly twdng 1a ban phai dirng dan. Ding dan véi
ngwdi ngoai ma con ding dan véi chinh minh nira. Ban nén than trong tir 1o n6i dén dang diéu
cta ban, d6i véi tudi thanh nién, khong lam sao tranh dwoc viéc lam didng, nhung ban dirng qua
10 liéu cling nhw ché bao gi¢r an noi s6 sang. Mot ngudi con gai khi thiy ban dn ndi 16 mang thi
thé ndo cling danh gia ban 1a con ngudi khong dimg dan. Trudng hop 1a ngwdi con trai thi khi
thdy ngwdi con gai an néi ludn mom, tuc tan, vo duyén 1dm l&i, thudng lam ngudi dan dng chan
nan. Khong gi dang ché cho bang mot ngwoi con trai khi phai c6 mot ¢é vo an néi 1dm mom,

lam miéng, ba hoa,lao khoét, tia lia, n6i khong kip thé.

Chwa ndi da cwdi 1a mot thai d6 dang trach nhat. Ngwoi con gai khong gi dang ché cho bang
khi nghe chwa hét chuyén da vo6i cwoi, nhat la cwoi loi 13, cwdi nghiéng ngira. Khdong cin nobi
dén ngudi nodi chuyén véi ho 1a dan 6ng, du la dan ba ciing thé, gdp mot ngudi dan ba lam moém
1Am miéng an ndi ba hoa, thoé 16, chwa chi da voi cwdi thi that 1A mot hang ngwdi khong dirng
dan chut nao. P8i véi nhiéu nguwdi kho tinh thi thai dd d6 ngudi ta cé thé danh gid ban 1a ngudi

thap kém.

Ban nén chd y cho diém nay, va dirng bao gio coi thwong né ma gap nhiéu chuyén khéng
may cho ban. Con ngwoi khén ngoan lanh loi chi nho vao khoa an néi, mét khi khoa an néi
khong con lam thanh mot ma lwc hidp dan ngwoi khéc trai lai n6é con 1am cho ngudi khac chan
ban thi d6 la mét sw thit bai chua cay cho ban trén duwong giao thiép, x thé, vi néu tinh yéu thi

ban nhat dinh that bai hoan toan khong hon khong kém.

Trén diy la nhirng nét gitip ban tim mot ngwdi yéu ly twdng va ti€p theo sau la:

8. CHON NGU’OT LY TWONG PHAI CO PUC TINH GI?

Chon mét nguwoi Iy twéng can phai cé nhiéu dirc tinh dac biét.

- Doi véi con trai: Néu ban 1a ngwdi con gai thi nhitng diém sau day c6 thé coi la nhirng dic

tinh cAn phai c6 cia nguoi con trai ma ban dang tim kiém.



- Tinh tinh: Trwéc nhat 1a tinh tinh, tinh tinh cda nguoi dan 6ng thi khong miy phirc tap,
nhuwng ban nén biét ngwdi con trai nao it néi 1a ngwoi nhiéu tinh nét khé khan, ngudi nao noéi
nhiéu thi khéng nguy hiém, nghia la ngudi con trai néi nhiéu khéng c6 nhitng 4m muwu ddc dao
dé Itra vor dbi con. PGi véi ngwdi con trai trong ban tinh dau tién cia ho la khoa an néi, néu ho
no6i nhiéu twong trung cho con ngudi néng ndy nhung khong khe khat véi ve con, ngudi nao
noi it, ti€éng néi nho nhe nhw con gai 1a ngwdi kho khian, nham hiém, tinh tinh ric réi gic mac.

Ban c6 thé chiu nhiéu phién toai nhit trong cudc séng.

DPiém thi hai 1a ho c6 thich an xai khong. Néu la ngwdi con trai dn xai, nhuwng khéng bai bac
12 mot nguwoi tot, ddi véi vo con nhitng con ngudi nay khong khe khat vé van dé tién bac, sdn
sang dé dii, nguoc lai tinh ngudi ndo tiét kiém qua nhiéu thwong thudng 1a ngudi hay keo kiét
v&i vo con. Cach an mic cling thé, ngwoi con trai ndo an mic sach sé ditng dan 13 twong trung
cho mot con nguwoi kha lich suw, biét an mac séng theo thoi, ngwdi con trai nao dn méic 16 lang
thi nh4t dinh ngudi do6 1a khong dimg ddn, 3n mic sic s& twong trung cho con ngudi bong bot,
thich khoe khoang, thich dua doi, an mac qua tim thwong ching toé con ngudi keo kiét va kho
khan. Dang di ding cling quan trong, ngwoi di nhe nhe la nguwdi néng tinh nhwng khong nham
hiém; ngwoi di nhw 14n than 1a nhirng ngudi thwong hay c6 nhitng quyét dinh 1éch lac bat ngo.
Tinh tinh chung trong nguoi con trai nén c6 la long can dam, chap nhin moi th thach, khong

tron né cong viéc. Ludn luén vui vé, hoat bat.

- Tw cach : Tw cach trong mot ngwdi con trai ding din 1a mot ngudi con trai ludn ludn cirng
ran dimg qua yéu long, mot ngwoi con trai yéu long thi khong thé thanh cong trén doi bat cir
lanh vuc nao. Pirc tinh cin thiét nita 1a nghiém nghi, nhung c6 diéu can ndi trong ngudi con
trai c6 hai thr nghiém nghi, mot thir nghiém nghi that va mot thr nghiém nghi gia. Nghiém
nghi thit 1a khong thich ké khac lam chuyén quai g& c6 tinh cdch méc ndi tinh cam, nguoi
dirng dan nhit dinh la 16i gy g6 phan ddi. P6 1a ngwdi nghiém nghi chan chinh. Ngwdi nghiém
nghi giad déi la ngudi gid vo cw nw nhwng lai wa cwdi gion ngdm x1i giuc. Piém cudi cung trong
tw cach nguwoi dan 6ng la dirng bao gior co bac, thudc phién va phai c6 tai xa giao an néi. Mot
nguwoi dan 6ng da viedng nghiép co bac thi v con kho sé trién mién, rwou che, thudc phién lai
la mét vét kho cho vo con. Ngwoi dan 6ng nao khong co bac, thudéc phién, ruegu ché 1a mot
ngudi chiém dwoc phan nira con ngudi toan ven. An néi cling can phai cé tai vi ngwdi con trai

nao giao thiép rong, an ndi hay thi gia dinh nhat dinh c6 nhiéu co hoi tién trién kha quan.

Tém lai, nguwdi dan 6ng ly twéng phai la ngwoi c6 nhitng dirc tinh nhw sau: vui vé, rong rai,



biét an mac, khong cdc can, gidi xa giao, can dam, khong Gy mi, khéng bé tha, c& bac, rweou che,

thuéc phién va c6 tai giao thiép.

- B6i v&i con gai : Piém vira néu trén la nhitng diéu cin phai c6 & ngudi con trai, sau day la

nhitng nét chi yéu can phai cé ctia ngwdi con gai:

- Tinh tinh: Tinh tinh nguw¢i dan ba la mét diém chi trong vao bac nhat vi ngudi con gai tinh
tinh hw hong thi gia dinh bao gio cling gdy g6. Tinh tinh ngwdi con gai cha trong vao nhiing
diém nguwdi con gai ndi chuyén trong nha lén tiéng, néi chuyén véi ban bé ma néi nhiéu, twong
trung cho ngwoi dan ba léo mép va di ton , ngudi nao it néi thi tot hon, nhitng nguoi qua it
ndi thi thanh mdt ngwdi nham hiém, néi thwong thoi, gap chuyén gi can néi thi néi khong thi
thoi. Néi tiéng 1én 1a ngwoi quang dai, n6éi nho 1a ngwoi rit rAm, ndi nira nam nira nit 1a nguoi
cOc can, mang nhiéu tinh hung ton. Giong cuwdi ciing can chu trong, ngwodi ding dan thi cudi
thwong khong ra tiéng va gitr mot thé ngbi im ling, du chuyén vui cdch may ciing thé, con gai
cudi ri ruoi, nhao nghiéng ngtra 1a ngudi 13 loi, khi cwdi mat nhin ngudi khiac lim dim, mé
khong 1én 1a nguwoi da dam, da tinh. Cwdi nga qua nga lai 1a ngwdi bat chinh, diéu cin nhat 1a khi
néi chwa xong da voi cwdi, nhw thé chirng té hang ngwdi mat nét, thi€u gido duc. Ban can chu

trong nhirng diém do.

Thi dén 1a tinh lwoi biéng, ngwoi con gai nao lwoi biéng 1a mot tit xau, can nén tranh, khudn
mat nguoi dan ba cling lam cho ta dang cht y. Ngudi khuén mat rong, tran cao chirng to6 thong
minh, ngoan ngoan, khudn mit vui vé tw nhién I1a nguoi dé tinh, khudn mit eo gay go cau cd 1a
ngudi vo 1€, thuwdng hay ndi nang khong chirtng muc. Cip mat cling thé, mit ngwoi dan ba ma 1o
do, lim dim twong trung cho mot ngwdi dan ba da tinh, phan triac va dam dang. Ngwoi cé cap
mat lao lién 13 ngwdi ndng nay va hay la 6 nhung khong khé khan. Sau nira 1a khong thich bai
bac, ngudi dan ba bai bac thuwdmng dua gia dinh dén ch6 d6 vo. Cudi cung 1a khong c6 tinh khinh

nguwdi va 16 mang trong khi an noi.

- Tw cach: Sau tinh tinh, ngwoi dan ba cling cian phai coi thém vé tw cich nira. MOt nguoi vor
hoan hdo cin nén c6 nhitng tw cAch nhw sau: Vé an mic khéng nén 19 liéu qua, ngwoi con gai an
mac hé hang twong treng cho hang nguwoi dirng dau duwong x6 cheg, lam nghé bat lwong, mac
quin 40 méng, chwng dién 1a nguwoi dan ba khong ding dan, thwdng ngoai tinh. An mic khéu
goi la c6 lam s6ng diy long ham muon cia nguwdi dan 6ng. Ngwoi con gai lang loan mat nét,
thich dua doi, cé tit dirng ndi nay trong ndi no thwong cé cach dn mac 16 lang. Mot ngwoi dan

ba ding din 1a chung dién vira phai, an mac kin dio, doan trang. Khong ndi niang 16 ming



nhiéu 1o1. Tém lai, mot ngudi vo 1y twdng 1a mot ngudi dan ba cin phai hién, ngoan, ding dan,

khong chung dién qua sdm, khong khinh ngwoi va it noi.

Né&u ban da chon nhitng mau ngudi nhuw thé ma cong thém vao dé 1ong yéu thwong ctia ban

va ngwdi ban dwong thi nhat dinh gia dinh ban la mot gia dinh hoan toan ly twéng réi do.
9. TINH VA TIEN
Mot diém sau cudi trong tinh thwong la tinh va tién.

Tinh va tién la mot chuyén vo cing quan trong, tir xwa t&i nay c6 nhiéu cap vo chong vi [am
14n , hoic vi hi€u nghia ctia né qua don so nén thudng sinh ra bao nhiéu chuyén hiéu IAm dang
tiéc.

Chuyén tinh cling nhw chuyén tién la mot chuyén tam thwong, nhwng khong phai vi thé ma
né bi coi thwdong, ma trai lai né con lam thanh nhing chuyén nguy hiém dén hanh phic ca

nhan nira.

DPoi sdng vo chdng, ai ai cling thira biét rang trong doi séng clia ho chuyén tinh va tién 1a
chuyén di nhién, nhung né la mot chuyén té nhi vé cling, ngwdi chong cling nhw v phai khon

khéo m&i tranh gay cho nhau nhitng tham trang dau long.
Trwéce nhat, ching toi xin dé cap dén tinh.

Ban quan niém tinh yéu nhw thé nao trong doi song vo chong. Tinh yéu la mot chuyén phirc
tap gdp tram ngan lan so v&i cadc van dé khac Ban phai that khén khéo méi tranh khoi nhirng va
cham hang ngay trong doi sdng vo chong. Tinh thwong v chong 1a mot thir tinh nhiéu say swa
diam thim, né manh liét trong long moi ngwoi ching ta, khong ai cé thé coi thwong. Moi ngudi
khi dén tudi trwedng thanh déu phai qua mét lan yéu thwong, nhung ban lam thé nao hwéng
dan tinh yéu cho hop ly. Tinh yéu phai dwoc dit dung chd dé tranh khoi dung cham trong cudc

song gia dinh, gitra vo' chong ban, véi nhitng nguoi than. B6 1a mot chuyén khoé.

10. DOI VO'I NGUOI CON TRAI

Trong tredng hop ban la mot nguwdi con trai, khi dén tudi tredng thanh ban phai cé v, ngay

ban thanh hon la ngay vui cia ban nhwng ciing l1a ngay ma ban ganh lay trach nhiém gia dinh



mot cach ndng né. Khi ban cé vo, ban phai hwdng dan vo ban ngay trong nhitng ngay chung
s6ng dau tién, phai biét hwéng doi s6ng gia dinh vé véi nhitng nguwdi thin nhw cha, me, anh em

cua ban.

Ban phai khuyén vg mot cach khoén khéo sao cho vo ban té ra chiu chuéng va nhiéu khon
ngoan dé 1y dwoc long tin cda cha, me, anh em bén ban trwéc da. Piéu thit hai, sau dé la ban
nén khuyén vo ban hiay khén ngoan trong nghé thuit xa giao dé lam dep long nhitng nguoi

hang x6m, nhitng ngudi ban than ctia ban cung gia dinh.

Trong phut s6ng dau tién, ban cAn nhé cho diéu nay. Ban ché nén doc doan qua do, viéc gi
cling thé, ban nén dé dat, khon ngoan, kin ddo, chiu dwng. Trwdc nhat, ban phai sing suét nhin
nhin moi sw vt bén ngoai trwéc khi c6 nhitng hanh dong cling nhw thai dd quyét liét doi vaoi
v con. Ban khong nén qua bi quan vé&i vo con ma hédng viéc. Lam nguwoi con trai thwong c6 hai
chuyén khé khan nhat khi 1ap gia dinh la lam thé nao vira long ca hai bén cha me va vo. Néu
ban 1a m6t ngwoi con chi hi€u, nghiéng han vé cha me thi khoé bao toan tinh yéu, ngwoc lai néu

ban qua yéu vo thi nguoi doi két 4n ban la ngwoi xem thwdng cha me.

Tranh dwoc hai diéu trén, ban phai té ra la mot ngwoi khén ngoan ban linh, viva gitr long
vo... vira lam cha me vui long, dé 1a mot bai tinh khd trén phwong dién tinh. Tinh gia dinh va
tinh chdng vo. Hai phwong dién khac biét nhung cAn modt minh ban phai giai quyét cho bang
dwoc, thai do ctia ban trong lac diu la cd mot van dé nan giai, thanh bai 1a & Ian dau néu ban
nghiéng vé cha me thi tinh yéu cta vg bi sttt mé, nguwdi vo luén luén bubn long vi c6 mac cam

1a minh khong dwoc chong thwong, cha me chong ha hi€p va ddm anh em chéng hanh ha.

Nguoc lai, néu ban nghiéng long yéu vé vo thi chinh cha me ban sé budn long vi cho rang
ban la ngudi con bat hi€u, nhu nhuwoc, anh em bé ban ciing coi thwdng ban, cho rang ban 1a mot
con nguwoi coi nang tinh hon 1a hi€u. Ban phai khon ngoan hwéng dan tinh thwong cta ban sao
cho hoan toan. Ban phai sang suét nhan dinh, ban phai nhin nhin tdi cia vo cling nhuw cong cda
v, néu vo ¢ 10i lam gi, ban phai sang sudt nhan xét, ché nén chuyén gi ban ciing nghe theo 1&i
mot bén dé giy gb hanh hung véi vo, vi trong chuyén thwong ngay, cha me va vo cling nhw anh
chi em trong nha thwong hay c6 nhitng chuyén khéng vira y, nhit la anh em trong nha, ngudi
con gai nao ciling chiu nhiéu dau khé vi nha chéng, nha chéng thwong thi nhirng c6 em chong la

nhitng nguwoi hay gay sw, lam cho nguwoi vo ban nhiéu khi phai ngdm b6 hon lam ngot.

Trong tinh canh 4y, ban phai théng cadm cho tinh d6, khi di lam vé , ban nghe c6 em hay ba

chi hodc me ray la vo minh, ban nén sang sudt nhin vao sw that, xem dau 1a 16i, dau la phai. Néu



v ¢6 10i, ban cling t6 ra la nguwdi sang sudt, khoan dung trong nhirng khi cling nhau chung séng
trong tinh chan goi, hai mai dau ké bén nhau, ban hay lgi dung lic 4y ma dung nhitng 1oi 1€
thiét hon khuyén vo hiéu va hay phuc thién. Néu vo ban 1a mot ngwdi khon ngoan va giau long
phuc thién thi nhit dinh nang sé& lam vira long ban ngay, va chang bao lau gia dinh ban sé

chiém dwogc nhiéu hanh phic.

Trwong hop khac hon, néu vo ban la ngwoi doc doan, nhat thiét khong nghe, trong trwong
hop d6 ban nén c6 khuyén thém mot vai lan. Néu vo ban van ngoan c6, ban hiy canh cdo mot
lan, sau Ian dé néu con tai pham ban hay quyét dinh nhitng y kién sau cung. Nhw thé, gia dinh
ban dé tim hanh phic hon. D6 1a mét chuyén khd. Trong tredng hop néu nhw anh em, chi em
ban c6 ban c6 16i d6i véi vo ban, thai do clia nhitng c6 em ban c6 vé ha hiép vo ban, ban phai
thang tay trirng tri, thai do doé 1a mot thai dé cin phai cd, nhung khong phai ban thing tay
trirng tri c6 nghia 1a danh dap, chti mang. Ban phai riy cdc em ban va lam cho cac c6 em thiy

rang minh 1a mot ngwoi em ctia chong. Co6 nhw vy ban sé chiém dwoc hanh phic.

11. POI VOI NGUOI CON GAI

Dboi véi ban 1a mot ngwdi con gai, khi ¢ chéng ban phadi mém moéng, khon ngoan. Thai do
cla ban la loi an tiéng nodi. Chinh loi an tiéng ndi la mot thai do can thiét doi véi ngwoi con gai
khi c6 chdéng. Lic 1ap gia dinh xong ban nén khon ngoan tim nhwng l&i 1€ nha nhan déi xt véi
cha me nha chdéng ciing nhw anh chi em bén chéng. Trudng hop 1a cha me ban cin nhan nhin
va chirng té con ngudi khon ngoan nhiéu can ddm. Khi c6 16i ban nén can ddm chip nhan va

phuc thién.

Thai d6 phuc thién ctia ban lam cho gia dinh nha chéng cang thém hanh phc. Néu doi véi
em chong, ban nén cé 1ong khoan dung va nhiéu kién nhan tha thit: ban nén coi ho 1a nhitng
nguwoi thian cta ban thi hon, ban nén khén ngoan lwa 1oi hon 1€ thiét néi cho ho biét. C6 nhw vay
ban sé chiém dwoc hanh phic. Trwdng hop nhitng c6 em chéng ngoan c6é ban nén ndi lai cho
chong ban nghe. Nh& chdng ban can thiép c6 thé dé dang hon.

Tém lai, néu ban y thirc dwoc nhitng nhiém vu quan trong trong nhitng mau chot tinh cam
dé6 thi nhat dinh ban sé chiém dwoc mét tinh yéu ly twdng va hoan toan trén phwong dién tinh

yéu duorc.

12. QUAN NIEM VE TIEN



Tién ciling la m6t mau chét. Khi ban c6 gia dinh, ban c6 cong dn viéc lam khong chwa du.

Chuyén can thiét khi 14p gia dinh 1a ban nén c6 mét s6 von vé tién bac. S6 tién doé rit quan
trong, quan trong tirng giai doan mat, nao la khi thanh hén con phai bao nhiéu chi tiéu, sau khi
c6 vo chong xong, ban ra riéng ban cling can phai c6 tién, c6 tién dé xay dung moi cong chuyén
trong nha, bit c* mot mon gi cling cAn phai mua, phai sam. Sau khi c6 vo con xong, ban phai

chuin bi cho twong lai ban, twong lai con ban, va twong lai gia dinh ban.

Noi khé khan cho ban 1a ¢6 gia dinh ma thiéu thdn tién bac, gia dinh khi chung séng cuing
nhau ma khong cé tién thi thit 1a kho s& vo ngan, vi ngay cé vo chéng la ngay chinh thirc ban
tao 1ap mot td6 Am riéng cho chinh ban, gia dinh ban da thanh hinh. Ban phai biét lo 1dy chuyén
twong lai ctia ban, néu ban khén ngoan thi gia dinh ban sé thém phan sung tic, ngwoc lai, néu
ban khong khon khéo thi gia canh ban sé phai chiu nhitng chudi ngay khd s& trién mién vi
thi€u thon vat chat.

Khi c6 gia dinh ban phai tw tiét kiém lai hon, néu ban la nguwoi cé tinh thich an xai 1on, vi khi
c6 gia dinh ban khong phai lo cho mot minh ban ma théi, ban con phai lo cho bao nhiéu nguwoi
khac tir vo con hodc chong ban, nhitng nguoi dy 1a nhitng gdnh nang ma ban can phai giai
quyét. Trach nhiém cda ban trong gia dinh la mot ciy cot cdi chéng d& moi phong ba bio to

trong cudc doi.

Ban cling ch® nén dua doi khi gia dinh ban thudc hang trung hay ha lwu. Vi cang dua doi
séng cho kip nguwdi thi ban lai ¢6 tinh bwéc thém mot budce xa gia dinh nira. Vi cang phung phi

dua doi thi vo con ban phai chit vat véi cudc song hon.

KET LUAN

T6m lai, hai yéu t6 quan trong nhat trong doi song v chong la tinh va tién. Ban phai khon
ngoan dung hoa hai quan niém trén cho hop ly va sdng suét nhan dinh moi sw viéc, tinh canh
bén ngoai hoa v&i long khon ngoan va té nhi cia ban. C6 thé ban méi thanh céng trén duwong

tinh cadm trong cudc séng liva doi.

CHUONG II



1. GHEN LA GI ?

Theo nhw dinh nghia thi ghen nghia la tic gian vi tinh cdm hodc vat s& hitu cia minh bi

chiém doat.

Chuyén vo chong thwong thuwong bao gior cling cé nhiéu séng gidé vi ghen. Chuyén ghen
twdng 1a mot chuyén xay ra hang ngay. Khéng mét gia dinh ndo ddm qua quyét rang minh
khong ghen. Khéng mot ngwdi dan 6ng hodc dan ba nao dam xac dinh 1a minh tuyét doi khéng
ghen. Ban tinh ghen la mo6t ban tinh tw nhién nhit cda nhitng nguoi yéu nhau. C6 yéu thwong

thi nguoi ta maéi ghen, khong yéu nhau nguoi ta it ghen.

Vi hién twong ghen la mot hinh thirc xac dinh tinh yéu cia minh mét cach thanh thit nhat.
Trong gia dinh, hai vo chdng dang s6ng chung nhau trong tinh yéu thwong didm da bong dung
nguwoi chong lai bé bé chuyén gia dinh dé duoi theo mot hinh béng khac, treong hop dé khién

nguwoi dan ba dam ra ghen twong gay séng gio.

Tuy nhién, ghen ciing c6 nhiéu cach khac nhau, & ngwoi dan 6ng ghen khac, ngwoi dan ba
ghen khac. Trong cai ghen, ngwdi dan 6ng cling nhw dan ba, con nhiéu hinh thirc khac nhau nhw

khi thi ghen ngdm, ngudi thi ghen dit ton thich danh dip tra thu mot cach tan nhan.

2. GHEN SAO CHO PUNG

ba danh cang yéu nhau nhiéu thi nguoi ta cang ghen nhiéu, nhung c6 mot diéu can cha y, la

lam cach nao ghen cho ding, va phai ghen thé nao cho chinh dang. P6 méi la chuyén kho.

Trong gia dinh, ban phai biét dat 1ong ghen cho dung cho ding ldc. N6i ghen diéng chd, ding
lac cé nghia la chuyén gi ddng ghen thi ban nén ghen khong thi théi. Khéng phai bat ct chuyén
gi cling ghen, ghen nhw thé 1a lam hai gia dinh, nao ¢6 loi gi dau. Ban la m§t nguwdi con trai?
Néu ban la trai, khi c6 vo ban ghen, khi nao thiy vo ban ngoai tinh hodc nghe ngwoi khac néi
lai hanh dong tw tinh thong ddm cda vo ban, khi ban nghe nhitng ciu chuyén nhw thé, ban ché

nén voi nghe loi ma vé nha két ti nguoi vo nha.

Trwéc nhit ban nén dé y thim do hanh déng ctia vo ban trwéc da, da danh khéng cé Itra nao
khong c6 khéi, nhung ban ché vdi tin thé ma nhim, danh v hanh phic cta ban. Ban ché voi

hoai nghi vi c6 thé ngudi vo ban van mot da chung tinh v&i ban, nhitng 1o don dai kia c6 thé vi



nguwoi hang xdm ac y véi gia dinh ban, mudn pha hoai ban ciling nén. Trweong hop dé ban nén
hiéu tdm ly mot cach réng rai hon, dé tranh nhitrng thit bai sau nay, Sau nhirng loi 1€ don dai
dd, ban chu y theo d6i hanh ddng vo ban, néu qua that thi ban nén cé thai d6, nhung c6 thai do

ghen ciing tuy lic, ban ché nén qua néng ndy dé dwa dén nhirng tin tham kich vi tinh.

Van biét yéu nhau nhiéu thi ghen nhiéu, nhung du lam cach gi di nita, chuyén ciing qua roi.
DPing trwdc mot chuyén da roi, ban cd ndng long bao nhiéu cling bang thira, hanh dong ctia ban
nén nghi dén twong lai cda ban thi hon. Néu ban 1a nguoi tram tinh, ban c6 thé cho vo ban xa
ban han va coi nhw méi tinh dé da chét trong long ban roi. Lam nhw viy ban sé chitng t6 cho
moi nguoi thiy ban 1a con ngudi cao thwong, va ban tin twdng rang chi mot thoi gian sau,
nguwoi tinh dich cia ban sé ché chan con ngudi ddi trang thay den trong long vo ban, ldc 4y ho

sé tra thu ho ban bang cach di tim mot hinh béng khac.

Khi dé ngwdi dan ba sé héi hin, héi han vi di pha vé gia dinh, héi hin vi hanh phic vuot
qua tim tay, khi da c6 hdi han ngwoi dan ba dau khé vo bién, hanh dong dé 1a hanh dong tham
thia nhit, con dau dén gdp may lan danh dap, ha khic. Trong trweong hop danh dap ha khic, chi
lam cho ho ghét ban nhiéu hon va mudn xa ban sém hon, khi xa ban ho cho 1a giai phap hay

nhit ma ho mong mudn, nhw thé la khong cé loi cho ban.

Ban hay giit trong 1ong ho nhitng cdm tinh tham thiét d€ rbi khi xa nhau, lic cudc doi chia
hai 16i ré, hinh phat tinh than 1a mot hinh phat cay dang nhat d6i véi ngwdi dan ba. Khi héi han
ldc chéng con da xa, than phan lac loai, ldc d6 nguwdi dan ba cdm thiy dau dén va cé thé khong
con tw chu nita, di dén chuyén quyén sinh, hiu qua tinh cadm la nhw thé. Ban giai quyét chuyén

ghen nhw vay la mét treong hop cao thwong nhung doé cling la mét cach tra thu.
Ban la gai?

Néu ban la gai cling thé, ban ch& voi tin 1oi nhitng ngwdi lam chung s& véi chong ban néi
chéng ban ngoai tinh, khi nghe néi, ban nén tham do tinh nét chéng ban trwédc da, doi voi
nguwoi dan 6ng cé nhitng cach chirng té ho ngoai tinh nhw thwong di vé tré, hay xa gia dinh, moi
khi vo con héi thwong hay bia chuyén viéc lam ctia s&. Néu chong ban la quan nhén, nguwdi dan

ong thwong hay loan tin bi "cam trai, cAm quan, ing chién".

T6m lai ngwoi dan 6ng thwong hay tim cadch néi doi va choi quanh dé xa vo, mot treong hop
khéc khi c6 nhan tinh chdng ban vé nha thwong hay cau c6, gay gb khdng vui vdi vo con, vé nha
thwong budn buc wa kiém chuyén di dé di day, khong may chi y gia dinh, khi vo ¢6 héi thi ho



khong thich tra loi hodc c6 cling qua loa 14y 1é khong von va sian dén nhw trwedc nira, hodc hay
khé tinh trong vin dé dn uéng, quan 4o, hay sanh suw gay gé nhirng chuyén khong dau, tién bac
thi thwong hao hut.

Nhitng diéu d6 1a nhitng bang ching té cdo ngudi dan dng ngoai tinh. Khi di ra duwdng nguoi
dan 6ng wa chung dién, chai chuot, an mdic thit sang trong c6 vé khac thwong, dé 1a nhirng
bang chitng ngoai tinh mot cach khac. Tuy nhién day 1a trudmg hop nhitng nguoi dan 6ng con
"non nét", ngwoc lai déi véi hang "nha nghé" thi khac hon, d6i véi hang "nha nghé" nay, ban
phai di ngwoc tam ly lai, ho thwong hay té vé san don vo con, to vé ta day mét muwc mot long
chung thiy, ho lam nhw vy la dé danh lac hwéng tw twéng hoai nghi trong long vo nha, ho lam
thé thi v tin twdng la ngwoi dan 6ng nay hoan toan luén ludén cham séc vo con, nén khong bao
gior chi y dén hanh dong ngoai tinh, nhw viy la ban da nham. Tém lai, ngwdi dan 6ng khi ngoai
tinh 13 c6 hai tinh nét trai nguoc nhau, 1a gy go, sinh sw véi vo con, thwdong xa nha, thich néi
déi va tw nhién & tét véi vo con mot cdch dic biét. Néu ngwoi dan 6ng nao c6 mot trong hai

thai do trén mot cach dot ngdt tirc la ngudi dan 6ng dé da ngoai tinh.

Tré lai treong hop chdng ban ngoai tinh, khi ¢6 nhitng bang chitng cu thé nhw tinh tinh, di
lai ctr chi hay ti€p xuc gitra chong ban va nguwdi tinh thi ban nén dung nhirng i 1é khuyén
chong ban nén hoi tAm lai, ban hay chiu chuéng chong hon, vai tro lam vo khé khin 1a & cho
dé, ban phai khén ngoan té nhi lwa loi ngon tiéng ngot khuyén nhd chong, kéu goi tinh thwong
trong long ngwdi chong, néu cin ban hay 4p dung "my nhan tinh" ctia ban bang cach khdc.

Khoc cling 1a mdt moén thubc kha hay.

Ngudi dan 6ng kho gitr dwoc vé binh than khi ngudi dan ba khdc. Ban nén khai thac ché do.
Mot 16i nira 1a ban nén nh¢ cha, me hay anh chi em bén chong gitip d& khuyén hé chong ban.
Trong lic dé ban nén ching té long chung thiy va hién thuc cta ban, vai tro mét ngudoi vo
gwong mau ludn ludén chiu chdng, gidp chdong va mot da yéu chdong. Hanh dong ctia ban chinh
phuc chong trong liic nay c6 thé 1a mot bira an, hay gidc ngu ctia chéng, luén luén dung nhirng

11 nho nhe ndi véi chdng chang han:

- H6m nay minh dung com dwgc khong ? Chac 1a tai em 1am 1& tay nén minh khong vira y, dé

chiéu nay em lam mén khac minh dung.

- Sao lic nay em thidy minh it ngti qua vy, minh cé chuyén gi phai lo khéng ? Em tin chic 1a
tai minh lo cho em va con nén minh ngta khong dwoc ché gi? Phai khong minh, that em sung

swéng c6 mot ngudi chong nhw minh.



- Chiéu nay minh nghi & nha, em sé mua cam cho minh dung nhé. Em biét minh thich cam
1dm, minh nhé& dung cam cho khée con phai di lam dé lo cho me con em & nha, that minh lo cho

em qua.

Ban hay ap dung nhitng cAu hoi nhw thé, t6i tin rang chong ban thé& nao cling nghi t&i ban,
nguoi chong du cé bdi bac bao nhiéu di nira, khi vé nha thiy vg' con mot long chung thuiy lo
1dng cho minh thi thé nao ciing suy nghi nhiéu va thwong yéu ban . Nhw vay la ban da lam dwoc

mot chuyén thanh cong roi do.

Ban nén nh& nguwoi dan 6ng khdng thich ghen twong bong gié , ban dirng lam nhw vay vi lam
nhu thé 1a 1am cho chong ban hé then véi bé ban va sinh sw gdy go véi ban ma khong c6 ich loi

gi cho ban.

b6 1a nhitng treong hop ghen ding va sai cia chéng va vo.

3. BAN NEN NHO PIEU NAY

C6 mot vai diéu ban can nén nhé du ban 1a trai hay gai, ban phai nhé rang ghen khong phai
la m6t tinh tot, tuy nhién né khong phai hoan toan xiu. Tot hay xiu tuy theo tw cich va nghé
thuat xt thé ctia con ngwdi ma ra. Nhung trong khi ghen, ban phai biét cAn nhic diu l1a phai,
dau 1a trai, thé nao la ghen diang, thé nao la ghen béng ghen gio, c6 hiéu thiu dio twong tin
nhw vy ban m¢i tranh dwoc nhitng 16i lAm thwong xay ra trong doi s6ng vo chong. Ban phai
biét hwéng dan tinh cdm cua ban sao cho dung lic, dung chd, chd nén nudi dudng l1ong hoai

nghi, 6c ich ky ma gy ra nhiéu chuyén phién phtrc cho gia dinh, cing d6 v& hanh phic cua ban.

Trong khi ghen, ban phai sdng sudt nghe, nhin, va suy xét chic chan, ché nén néng nay
quyét dinh btra bai, vi cang néng ndy bao nhiéu chi c¢6 hai ma khong c6 loi cho ban du la nhé di
nita. Trong khi ghen, ban thwong hay mu quang, khong suy nghi kip thoi, vi thé hanh dong cta
ban trong lic ghen cé thé sinh ra nhiéu hiu qua khéc hai ma ban khong lwong dwoc, cé thé 1a
sau vu danh ghen ban sé mang t6i giét ngwoi cling nén, hay ban sé chiu mot hinh phat cta tinh

than, khi da biét rang hanh déng ctia minh 12 sai quiy trong lic ghen.

Tém lai, ban nén nhé& cho mét diéu la phai luon luén binh tinh, sdng sudt, nghe ngdng, xac
nhin, suy nghi chinh chan, phan tich nhitng hanh ddong va nghi dén hiu qua cta né trong khi

ghen.



4. VAI PIEU NEN TRANH

Trong khi ghen thwong hay c6 nhitng quyét dinh voi vang, nhung ban cin phai can thin nén

tranh nhirng diéu tai hai nhw sau:

1) Khi ghen, ban ché nén nghi téi cach tra thu bang cach giét ngudi tinh dich hay chéng
hodc vo ban, vi nhu thé vo cung tai hai cho ban, hdu qua c6 thé dwa ban t&i budc duwong cung,

hanh dong d6 c6 thé don ban vao chin twong truedc mot sw da roi.

2) Khi ghen, ban nén suy nghi chinh chan tim ra sy thit c6 ding nhw loi don dai hay khong,
kéo IAm muwu ké ké 4c y pha hoai gia dinh hanh phc ctia ban, vi thua ban trén phwong dién nao

dé khién cho ho sinh 4c y mudn pha vé hanh phic ban.

3) Khi ghen, ban nén binh tinh dé giai quyét c6ng chuyén tinh cdm gitra vor chong, khéng
nén danh dap, vi nhw thé sé gy thém thu odn ma khong c6 lgi cho ban, khi moi chuyén da

muodn mang.

4) Khi ghen, ban ché nén hanh hung vo con ban khi chwa ¢6 bang chitng chinh dang, vi nhuw

thé vé6 tinh ban gy dau khé cho vo con ban.

5) Khi ghen, ban ché nén ghen béong ghen gio, khi khong c6 gi xac nhan cho long phan boi

cta vg hay chong ban, nhw thé la ban vo tinh dap d6 toa lau dai hanh phic cta gia dinh ban.

Nhitng diém trén diy l1a nhirng diéu can tranh trong khi ghen, ma ban nén nhé vi d6 1a mot

trong nhirng yéu t6 gitt gin hanh phic cho ban va gia dinh ban.
KET LUAN

Ghen 1a mét hinh thirc biéu 16 long yéu thwong cia vo chong, khéng mudn ngwdi minh yéu
bi ké khac chiém doat, nhung trong vin dé ghen thwong gay nhiéu phién toai cho nhau chi vi
khong biét ghen. Ghen 1a cd mot nghé thuit, ma vo chéng phai biét méi gitt dwgec hanh phic

cho nhau.

5. NHUONG NHIN, MOT PU’C TINH CAN THIET CUA



PAO VO CHONG

Trong doi song vo chong chung song bén nhau nguoi ta thwong c6 nhitng chuyén phién
trong cudc sOng hang ngay ma khong sao tranh khai. Cudc doi con ngudi khong thé nao tranh
khoi nhitng va cham thwong xuyén trong cudc séng. Cudc séng vg chong la mét cudc séng
nhiéu phtrc tap, hai ngwoi phai hiéu nhau, thong cdm cho nhau, tha thir cho nhau, cé thé hai

nguoi maéi c6 thé tim dwoc nguén hanh phic virng bén cho nhau dworc.

Trong nhitng ngay chung sdng cta v chong, khong lam sao tranh dwoc nhitng chuyén gian
hon, nhitng [An néng ndy. Cudc doi khong lam thé nao gitr dwoc mii moét vé binh than nhw
thwong, trong cudc. Cudc song vo chong cling thé, trong nhitng ngay chung song cung nhau, c6
mot chuyén thwong lam cho nhitng vo chong vap nga trén budc dwong di tim ngudén hanh

phuc; dé la tinh néng nay.

Trong cudc s6ng vo chong, nhw ching t6i da trinh bay trong phan trén, la du cho gia dinh cé
ly twdng bao nhiéu, cuéc song cé6 ddm 4m bao nhiéu, thi hai ngwdi cling khong thé nao tranh
dwoc nhitng chuyén khong vira long. Trong nhirng ldc khéng vira long do, ca vo cling nhw
choéng, ai ai cling c6 long tu ai, ai cling khéng tranh khaéi nhitng buc bdi tAm hon, trong nhirng
lac d6 khi tdm hon bi dao dong thwong lam cho con ngwoi mat binh tinh, gdy nén nhiing

chuyén gian doi, nhitng cudc cai va cuing nhau.

Khi hai vor chong c¢6 chuyén cdi vd, mot dirc tinh c6 hai la ndng ndy. Tinh néng ndy khong
bao gior gidi quyét dwoc gi, n6 khong lam cho con ngwdi thoat ra khéi nhirng khiing hoang tam
tinh, trong khi gidn hon thi hai vor chong khong ai con du sttc, phan doan, suy nghi nhirng
chuyén thudc vao twong lai ma chi nghi trong hién tai vi vy con nguoi cé tinh néng nay
thwong hay c6 nhitng quyét dinh v6i vang, thiéu suy nghi, bé&i thé sau khi da lam thanh nhirng
chuyén qua dang xong, dén lic moi chuyén da roi lic dé con nguoi tw thay hoi han va khi dé

thi moi chuyén da roi, khong lam sao stra chira duorc.

birng truedc mot chuyén thudc vé qua khir, moi ngwoi trong cudc chi biét thé dai chan nan,
tuyét vong ma thoi. C6 nhirng cdp vo chong chung s6ng véi nhau rat mwe hanh phic, nhwng chi
vi mot chuyén gian hom khong dau, lai thém tinh nong nay khién cho hai nguoi dwa dén nhirng
quyét dinh trAm trong, xa cach han nhau, long tw 4i lai dat khong ding cho nén thay vi nhwong
nhin cung nhau, nhwng ca hai dwa nhau di nhirng buéc qua da dé réi hiu qua mét cach tuyét

vong la mdi ngwoi di moi nga.



Mot thoi gian sau, khi moi chuyén qua réi lic d6 hai ngwoi cdm thiy héi han vi hanh dong
néng nay trong mot lic gidn hon khéng tw chtt dwgc minh, ma phai di dén nhitng hdu qua dau
thwong nhu thé, Nhwng khi ca hai ciing biét rang minh d3 néng nay va lam nhitng chuyén vo 16i
thi than 6i, con hy vong niu kéo an tinh dwoc nira, vi gior ddy moi chuyén da roi, moi nguoi
cung chiu theo s phan da danh cho minh, cti dau chiu dinh ménh khit khe nhat ctia cudc doi
ma khong bao gi¢ tim lai nhitng gi da mat. Thé la chi vi long tw i, tinh ndng nay da khién cho

hai v chong phai xa nhau trong niém dau khé cda ca hai nguoi.

V&i mot cAu chuyén ma hiu qua tai hai nhu vay, ta cé thé thdy dwoc rang tinh ndng nay
khong c6 loi, né khong gitp cho ta gidi quyét dwoc gi ma trai lai con mang dén nhirng hiu qua

thé tham cho cudc song lira d6i nira.

CHUONG III

1. NHO’NG VA CHAM HANG NGAY TRONG CUOQC SONG
LUA DOI

Cudc séng vo chéng la mot cudc s6ng té nhi, con nguoi khi 14p gia dinh phai hiéu dwoc
nhitng kho6 khan, phién phirc trong cudc song lra d6i d6 méi c6 thé mang lai cho nhau nguén

hanh phic chin thit d&ng nhw long minh mong mudn.

Yéu tirc la thira nhn, yéu la tha thi, d6 la mét chuyén dwong nhién khong ai khéng biét,
nhung khong phai vi thé ma ciu chuyén vo chéng tré thanh don gidn, moi ngwoi déu thira biét
12 nhu thé, song cudc séng vo chdong van la mot cudc s6ng phién todi ludn ludn phirc tap.
Chuyén vg chong 1a mo6t chuyén rat thong thwong, nhung ciling rat quan trong, trong cudc song
chung d6i d6 con nguwoi phai té nhi va day da khon ngoan méi mong chiém dwgc cho minh
mot nguon hanh phic thwe sw, khéng lac 1ong. Ngwdi con trai cling nhw con gai khi 1én khén téi
tudi truedng thanh chuyén diu tién trong doi 1a thanh lap gia dinh, nhung trong chuyén thanh

1ap d6 con bao nhiéu tré ngai khac ma khong ai c6 thé ngo trwérc dwoe nhitng két qua sé ra sao.

Cudc s6ng v chong kho khan 1a nhw thé, néu khi thanh 14p gia dinh ca hai v chéng cung c6
nhirng nhin xét tinh vi cung v&i sw hi€u biét, sirc phan dodn va khon ngoan thi hai vo chong sé

tim thdy & nhau mét nguén hanh phtc chan thanh, bén vitng. Ngwoc lai, néu ca hai vo chong



khong biét phan doan, thiéu nhan xét tinh té vé tAm tinh, thi nhit dinh chi mot thoi gian ngan

hai vo chdng sé dua gia dinh dén chd d6 v hoan toan nén hanh phic.

Trong cudc song vo chéng, can phai mét thoi gian tredng Ky, mot thoi gian dé chiu dung
nhitng thi thach cia cudc doi, diéu kién cin thiét nhat cho cd hai ngwoi chong va vo la phai
ludn ludén tim cach tranh né nhitng va cham hang ngay trong cudc séng vo chong. Cé6 khon
ngoan tranh né, hai vo chong méi cé thé cung chung s6ng bén nhau ma khong bi nhitng thoéi

hw tit xu lam cho st mé tinh cam thiéng liéng trong long hai nguoi.

Khong riéng gi d6i véi ngwoi dan ba hay ngwdi dan 6ng ma thoi, diéu d6 con can thiét cho
ca hai vo chong. Hai ngwoi da cung nhau chung s6ng, cing nhau ganh vac nhirng sung swéng,
cling nhw dau kho cta cudc doi, vi vay ca hai vo chong phai tim hiéu, cdm théng, nhan thic
nhitng diéu can phai biét thé nao la c6 lgi, nhw thé nao la cé hai cho nép song, tinh cdm ctia hai
v chong. Ca hai cung phai c6 nhitng y kién sang suot nhw nhau. C6 thé méi tranh dwoc nhirng

chuyén budn long, nhitng diéu khong vira y cia nhau.

2.DOIVOI NGUOT CHONG

boi véi ngwoi chong, trong gia dinh c6 nhitng diéu can nén tranh nhw sau:
*Purng qua nhé mon

Mot ngudi chdng trong gia dinh ludn ludn phai rong lwong dung lic, dung chd. Déi voi v
con, dirng bao gio qua keo kiét, néu ngwoi dan ong luén luén dé sén véi vo con khién cho
nguwoi vo cdm thay minh bi thiét thoi va nhat 1a ngwdi dan ba ludn ludn cé y nghi so sanh gitra
minh vé&i nguwoi khac, khi nguoi chong trong gia dinh qua w coi ndng van dé tién bac, thwong
thwong lam cho ngwdi vo thdy minh qua kho khan go bé trong nép song vat chit ctia nguoi

chong.

Mot ngwdi dan ba, khi c6 chong luén ludn hwdédng twong lai minh vé véi ngwoi chong, moi
chuyén nén hw trong doi déu tin twdng vao nguoi chong va c6 mot diéu quan hé la bat c
nguoi con gai nao khi c6 chéng cling tin twdng cudc doi minh sé dwoc nhiéu sung swéng hanh
phuc, ngwoi dan ba khi 14y chdng thwong hay nhin twong lai bang mot c3p mat nhiéu hy vong,
ho tin twéng ludén luén ngwdi chéng sé 1a mot ngwdi hoan toan hon nguwdi khac, vay khi cé vo

ban nén nhé mot diéu la dirng bao gio coi nang vé minh ma coi thuwong vo con.



Khéng mot ngudi dan ba nao khong dau kho khi ngwdi chong ludn luén quan trong héa van
deé tién bac. Nguoi dan 6ng da danh di 1am ra tién bac, nhung khi c6 ve ban ciing cAn nén dé dai
mot chat, ban dirng mang ndng trong nguwoi thanh kién trong gia dinh nguwdi dan 6ng hoan

toan lam cht, y nghi dé khién cho vo chong thuwong hay sinh ra nhitng chuyén gian hon.

Chung ta ciing thira hi€u rang, trong cudc séng vo chong thi tinh cdm chiém phin quan
trong hon la vat chit, nhung tinh cdm khong thé thay thé hoan toan cho vat chit dwoc ma trai
lai phai nho va vao tién bac. C6 tién bac hoan toan thoai mai, méi cé thé an long ma xay dap
nguon hanh phtc cho gia dinh. Vi thé, khi 14p gia dinh, ngwoi dan 6ng cling nén nhé ré van dé
dé6 1a ché bao gior qua nho mon véi vo con, du la bat ci trong treong hop nao. Ngudi dan dng
phai chirng té "nam tinh” cia minh la nhw thé. Néu ban coi nang van dé tién bac ma coi thwong

chuyén tinh cdm, thi nhat dinh hanh phiic khé dwoc bao ton.
* Ché nén lan lwért qua nhiéu

Mot diéu khac niva ban ciling cAn nén biét va tranh dé khoi va cham trong cudc séng lira doi

ché nén qua lan luwét vo.

Khi 14p gia dinh, ban nén nhé m6i mot diéu cin ban 1a vo chdong quyén han ngang nhau, luén
luén coi nhau nhw nguwdi ban ma khong bao gio nudi trong diu tw twdng chéng 1a trén hét, tw
twdng coi vo nhw ngwoi gidp viéc hay ngwoi dwdi tay minh, diéu dé 1a mot diéu Iam Ian tai hai

vO cung.

Trong gia dinh, mac du ban la mot ngwdi chong, mot ngwdi ludn luén lam chi chét trong gia
dinh, nhuwng ban dirng bao gi¢ quan trong héa chirc vu lam chéng va coi thwong ngudi vo. Lam
nhuw thé ban khong bao gio ¢6 loi vi né khong mang dén cho ban mot sw thiét thuc nao, ma trai

lai né con dwa ban di cang ngay cang xa hanh phtc gia dinh.

Trong gia dinh ma ban coi quyén lam chéng la mot quyén han tuyét déi, coi vor la mot nguoi
dwéi tay, tAm thuwong thi nhat dinh ngwdi ban doi cia ban sé dau khé vo cung, dau kho va cé
mac cdm la khéng chiém dwogc tinh yéu ctia chéng va bi chong coi ré. Cang song chung nhau,
cang ngay nguwoi dan 6ng cang té ra qua déc dodn, cé khi nhitng tw twong ddc doan do la nhirng
tw twdng sai lam, nhitng nguwoi dan 6ng lai thich bao thd. Nhw thé, cang ngay tinh cdm v chong
cang bi chia ré&, cich xa va nhu thé, chang bao lau hai vo chong tién dén chd chdn nan va xa

nhau.



* Pirng coi nang bén chong, xem nhe bén vo

biém thit ba trong cudéc song vg chdng ngwdi dan 6ng phai tranh la dirng bao gio nghiéng
han tinh cdm sang mot bén. N4i thé c6 nghia la dirng bao gid coi ndng bén gia dinh minh nhiéu

qua ma coi thwong bén vo.

Khi thanh 14p gia dinh, moi ngwoi déu coi vo chong ngang nhau. Quyén han ctia v chong,
cling vi thé ma bang nhau. Nhw vy ban nén nhé mét diéu la dirng bao gio ban chd trong qua
nang tinh cdm vé phia minh, ma coi thwéng bén nha vg. Trong gia dinh, ban phai luén luén
dong vai tro mét con nguwoi trung lap, nghia la: dirng gitra ca déi bén. Bén cha me, anh em cua
ban, cling nhw bén cha me, anh em nha vg. Pirng bao gio ban coi cha me ban qua trong, ma cha

me vo ban lai c6 thai do coi thwdong, khinh khi.

Khi ban muén mua mét mén qua gi dé, cho cha me bén ban, ban nén nghi mua thém mot
phan qua twong tw nhu thé, dé ting cho cha me bén vo. Ban lam nhw thé, ching t6 long ton
kinh ca hai bac cha me minh cling nhw vo d&u bang nhau. Ban dirng nén cé y nghi ting mot bén
ban ma théi, lam nhw vy, dwong nhién vg ban sé thiy dau budn, vi long tw ai va vg ban c6 mac
cam la ban khéng thanh thit va coi thwong gia dinh bén ve. Khi hai vo chong cing nhau chung
séng, ma da cé tu twdng nghiéng vé mot bén, va nhitng mac cdm khong may tot dep d6 nay

sinh, thi nhat dinh tinh yéu va hanh phtc kh6 dwoc bao toan cho tron ven.
* Pirng hon hao

biém thit tw 1a ban nén thin trong tir loi an tiéng ndi. Du la trong khi gidn hon cling thé. ba
danh khi gidn hon thi khoé long ma ai gitr dwoc binh tinh nhw khi khéng gian déi dwoc. Tuy
nhién, ban da c6 buc bdi, gidn dir bao nhiéu ban ciing cAn nhé mot diéu la dirng bao gior ¢

nhing loi 18 hon hao, xic pham dén cac bic sinh thanh bén vo, nhw cha me vo chang han.

D6 1a mot 16i IAm to tat nhat, thwong lam cho tinh thuwong yéu cia vo chong sttt mé mot
cach nhanh chéng vo cung. Cé nhiéu ngwdi dan 6ng khi gidn khéng nghi téi nhitng hiu qua dé,
nhung hanh dong dé da lam cho ngudi ban gai cia ban dau khd, va thiy rang ban 1a mot nguoi
chéng khong xirng dang, vi khéng gitr dwoc chir kinh. Khi & chung nhau ma ban da lam cho
nguwoi hon phéi cia ban phai dau kho va cam thiy dau kho, chdn nén vi tinh tinh cta ban thi
nhit dinh ngwoi ban doi ctia ban sé dau kho, va tir nhitng dau kho dé khién cho nguoi dan ba
cam thay tui then than phan minh v&i nhitng ngwoi ban gai cung chung Iira tudi, khi ngwoi dan

ba da bat man véi chinh chong con va dem chong con so sanh véi gia dinh ngwoi khac thi nhat



dinh hanh phuc trong gia dinh sé khéng bao gi¢ bén vitng dwoc nita. Néu khong d6 v thi it ra
tinh cdm cda nguwoi ban doi cia ban ciling sttt mé di nhiéu, mot khi tinh yéu da bi sttt mé thi du

ban c6 lam gi di nira cling khé long ma chiém lai dwgc tinh yéu ban diu trong long vo ban.

T6m lai, ddi v&i doi sé6ng hang ngay clia vo chong, ban dirng bao gio nén cé nhirng loi 18
khong dep doi véi bic cha me cia vo ma khién cho tinh yéu thwong cia vo chong phai ton

thwong, sttt mé.

3.DOI VOINGUOI VQ

Nhitng di€m vira trinh bay trén diy la nhung diéu can nén tranh ctia ngwoi chéng trong gia
dinh. Phin sau diy, ching téi xin trinh bay nhirng diéu cin nén tranh ctia nguoi vo trong gia

dinh dé€ hau tim cach thoat khoi nhitng va cham hang ngay trong d&i sdng vo chdng.
*Pirng lam loi

Diéu cin thiét nhit ddi voi ngudi dan ba trong gia dinh 1 dirmg nén ldm 1oi. Trong muoi
nguwoi dan 6ng hét chin nguwoi khi n6i dén nhirng tit xau cia ngwdi dan ba thwong thwong la tat

1am 1oi.

That qua vay, ngwdi dan ba c6 mot nét xau nhit la thwong néi nhiéu. Trong gia dinh nguoi
dan ba thwong lam cho ngwdi chong hay bu6én phién vi néi nhiéu, khi song trong mot xém,
nguoi dan ba cling vi nhiéu I¢i ma sinh ra cai va doi co phan nhiéu la nhitng chuyén khong dau.
Nguwoi dan ba trong gia dinh phai luén luén biét y chéng minh, khéng mét ngwdi dan 6ng nao
thich néi nhiéu, va nhit la néi chuyén ké khac, nhitng chuyén khéng dau, khong lién hé téi

minh.

Nguwoi dan ba khi c6 gia dinh cin nén biét diéu nay va can phai tranh, tuyét déi khong bao
gior nén noéi nhiéu véi chong. Khi cé6 chuyén budn phién khéng hai long gitta hai vo chong,
nguwoi dan ba khon ngoan ludn luén im ldng, néu nguwdi dan ba néi nhiéu loi 14n lwét hon
chong mudn chirng t6 sw khon ngoan ciia minh ddi véi chong thi day la mot diéu tai hai vo

cung.

N6 hoan toan khong c6 lgi bat ¢t mot diéu gi, chang nhitng n6 khong mang lai cho nguwoi
dan ba mot sw ich lgi thiét thwc nao ma nguwoc lai con lam cho nguwoi dan 6ng thém chan

chwong vo con hon. Trong gia dinh mo6t khi nguwdi chong thiay chan chwong vo con thi dé la



mot chuyén khong may tét dep, doi véi gia dinh né 1a moét triéu chirng xau, nhitng ddm may

den ludn &m anh twong lai gia dinh ban, ma nhirng ngay den t6i chic chan khong xa.

boi véi mot ngwoi dan ba khon ngoan, luén ludn it néi, khi ndi ra thwong do xét thai do cta
ch6éng, ma nhat la khi ngwdi dan 6ng bwc hoi gidn dit, thwong thwong ngwdi dan ba hay im lang

dé tranh nhirng hoi séng gié don dap cé thé xay ra.

To6m lai, 1am 1o 13 mot dirc tinh x4u ma ngudi dan ba nén tranh, dé€ bao ton hanh phic va

tranh va cham cho cudc s6ng vo chong.
*Pirng lon tiéng
Mot diéu can thiét d6i véi ngwdi vo sau hanh dong 1am i 1a dirg bao gitr 16n tiéng.

Trong gia dinh khi c6 chuyén khdng vira y, ngwoi dan 6ng thwong hay cé nhirng 1oi 1€ trach
moc vo, trong treong hop dé, mét ngwoi dan ba khdon ngoan thi nén nhé mot diéu la dirng bao
gior to tiéng cai lai véi chong. Mot gia dinh, du da biét vo chong la ngang nhau, song ban nén
chirg té cho chong ban thiy rang, ban 1a mot nguwdi dan ba khon ngoan , biét nhwong nhin

chong, chiu chuéng chong.

Hanh dong d6 cua ban sé c6 mét anh hwdng quan trong trong long ngwoi dan 6ng. Khong co
nguoi dan 6ng nao khong thwong vo khi cé chuyén rdy ra ma nguwoi v im ling khéng chdng
cai. Ngworc lai, néu trong lic hai vg' chéng néng gidn ma ban khéng chiu nhwong nhin lai to
ti€ng cdi va cung chong thi nhat dinh chang bao 1au hai vo chong sé tié€n dén to chuyén, c6 thé

3u da 13n nhau.

Tém lai, mot ngwoi dan ba khon ngoan luén luén y thirc dwoc vai tro lam vo trong gia dinh.
Luén luén nhwong nhin chéng ma dirng bao gio cdi va to tiéng. C6 nhw thé, vo chong mébi ¢

thé tim dwoc nguén hanh phuc virng bén.
*Pwrng cai va

boi véi vo chong, ban dirng bao gior cdi va. Chuyén v chong 1a luén luén c¢6 nhirng chuyén
khong vira y mot cach bat thwong. Trong nhitng 1an bat dong y ki€n do, ban nén nhé la dirng
bao gi¢ cii va. P4 yéu nhau thi ludn luén nhwong nhin cho nhau. Ai cling biét rang, doi s6ng vor
chong khong bao gi¢r tranh dwoc cau chuyén cai lay véi nhau, nhung do6 1a mot chuyén bat dic

di, bang khéng thi ban nén nhuwdng nhin chdong ban mot chat. Tiéng nhwdng nhin ddi véi chong



khong cé nghia la so chéng hay chiu thua chong mot cich nhuc nh3, hanh dong d6 khong thé
coi nhw 1a mdt chuyén nhuc nha ma tréi lai, nguwoi vo sdng trong gia dinh biét nhwong nhin

chong la mot nguoi vo tot, mot ngudi vo hoan toan ma moi nguwdi ai ai cling mén phuc.

Tém lai, ban cAn nén nhé mo6i mot diéu da sdng chung, thanh vo chdng thi dirng bao gid cai
va cuing nhau. Ban nén té vé khon ngoan va hién thuc bang cdch nhwong nhin chdng ban mot
cach khéo léo, nhw vy, chang nhirng gitt dwoc hoa khi trong gia dinh ma ban con tao dwoc mot

tinh yéu vinh ctru cho cd hai vo ch6ng nira.
* Pirng hon xwoc

Mot diém khac nira khong kém quan trong d6i véi ban gai 1a ban nén can thin trong loi an
tiéng noi, suy nghi ky trwedc nhirng loi 1€ cliia minh, du cho trong khi gidn hon ciing thé. Con
nguwoi ai ai cling thira hiéu rang khi da néng gian thi khong con tri khon va du sang sudt nita,
nhung du cho c6 gian hon bao nhiéu di chang nira, ban cling nén than trong tir ngén ngtt, dung
bao gi¢ 16ng ngon, c6 nhirng loi 1é xic pham dén bic cha me, sinh thanh ra nguwdi chéng cta
ban. C6 1dm ngwoi dan ba khi buc tic vi con, hay gian chdng trach mang thi thwong hay c6
nhiéu 1¢i 1€ kém nha nhan d6i v&i cac bic sinh thanh clda chong. Diéu nay 1a mot théi xau phai

chtra boé.

Ban nén hiéu rang, diy la mot trong nhitng 1am 16i quan trong nhit trong dao vo chong,
khong thé tha thit dwoc. N6 chang nhitng lam cho tinh vo chong khong con gilt duoc tinh yéu
thwong ma con lam thwong tén nguén hanh phic trong nha. Cé rit nhiéu nguoi dan ba trong
khi giadn ddi con cai thi thwong hay c6 nhirng 1&i 18 nhu thé ma bat chidp nhirng hdu qua tai hai

trong twong lai.

Hanh déng do6 cda ban khién cho ngwoi dan 6ng cdm thiy gidn hon va cam tire. Néu doi voi
ch6ng hién thi c6 thé nhin, nhung ngwoc lai, néu la mot ngwdi dan 6ng néng tinh thi nhirng loi
18 d6 ctia ban that tai hai v6 ciing vi né c6 thé lam cho chong ban va ban sanh chuyén du da 1an

nhau, chi vi mot 1¢i néi vo y thirc ctra ban ma ra.

To6m lai, trong doi s6ng hang ngay cia vo chdng, ngudi chong cling nhw vo nén théng cadm
nhau, hiéu biét nhau ma trdnh cho nhau nhitrng ciu chuyén khong diu, chi vi vo tinh c6 thé dwa

t¢i hau qua khong dep.

PHAN TH(? BA: NGHE THUAT LAM CHONG



1. HAY CAN PAM NHIN VAO SU THAT

Song doi vo chong, diéu kién cin thiét nhit cin phai c6 trong hai nguwdi 1a phuc thién.

Hai vo chong séng chung nhau nén hiéu nhau khi c6 1am 16i gi, ban nén can ddm nhin thang
vao su that treéc mat, mot sw that hién nhién ma ban phai hiéu theo y nghia cong bang. Nghia
12 ban lu6n ludén phai biét cong va tdi. Noi nhw vay tdi tin rang c6 ban sé cho rang tdi qua yéu
dudi hay bi quan, nhung sw that la nhw thé.

Ban phai hiéu rang trong doi séng lira doi nhit dinh khéng thé ndo tranh khéi nhitng diéu
phién phic, nhitng chuyén gidn hon cta nhau, khi d3 c6 chuyén gidn thi nhat dinh phai c6
nguoi ding ma tat cé nguwoi sai. Ban cling c6 thé c6 nhiéu tw twdng didng, nhung c6 thé co
nhiéu tw twdng sai, khong phai ai ai cling déu hoan toan ding cd ma khéng cé tw tuwdng sai

chiéu.

Trong nhitng treong hop do6, ban phai luén ludn biét suy xét nhan thirc diu la phai, dau la
trai. Néu trong trudng hop nhitng y kién cia vo ban 13 ding thi ban nén thang than nhin nhan
nhitng 1am 16i d6 v&i tat ca long phuc thién ctia ban. Ban dirng bao gi¢ nudi trong dau 6c tu
twdng doc doan la y kién cia ban bao gi¢ cling dung, y kién ctia ban bao gi¢ cling phai, nhitng
tw twdng ma ban néu ra hoan toan bt di bat dich, nhw vay la ban da qua chi quan va doc doan

v&i vo con.

Trong gia dinh, y nghia thuwc sw ctia nd, la hai nguwdi song chung nhau, cing nhau xay dung
mot mai gia dinh, lo sinh ton cho dén ngay sau. Tw twdng d6 khong bao gio c6 thé ton tai, khi
mot trong hai ngudi ¢ tw twdng thién cin, va nhirng cai nhin ndng can, biét mét nhung khéng
biét hai. Luén luén bao gi¢ ciing bdo thu tw twdng clia minh, va khong bao gio chap nhan
nhirng khuyét di€m ctia chinh minh, ma chi mét mwc 6m 13y tw twéng d6 du la sai quiy. Nhw

vay cudc song vo chong khong con phan anh trung thwce, ding nhw danh tir ctia né.

Trwong hop do chi 1a tw twdng mot chiéu, y kié€n do 1a y kién ctia mot ngudi ma thdi. Tir chd
doc doan dd, khién con ngudi ban lan hoi tién dén chd ddc tai quyén han, quyén doc tai do
khong phai la mot diéu tot, ma nguwoec lai, nd tré thanh mot thir tw twdng mot chiéu, khién cho

gia dinh khong con dién ta ddng mic clia né nita.

Mot gia dinh chi c6 hanh phic thuc sw, khi c6 tw twdng ca hai cung dong y, ngwoc lai, khi lam



mot cong chuyén gi ma tw twdng, y kién chi la mot bén thi tw twdng dé, y kién dé thanh ra mot
th y kién d0c doan, thd cwu, ma khong bao gid con 1a hanh phuc thit sw ctia hai vor chong

dwoc nira.

Khi gia dinh nam trong tay mot nguwoi thi gia dinh d6 nhat dinh khong bao gi¢ con 1a mot
gia dinh hanh phc, vi mét gia dinh hanh phic la moét gia dinh phai cé tw twéng phéng khoang
tw do, ma khong bao gior bi go bo 1€ thudc vao mot ca nhan nao.

Tém lai, trong cudc song gia dinh ban phai luén luén biét phuc thién va phai can dam nhin
thang vao su thuc, khi ban c6 16i ban phai cdng nhan, dirng bao gio 14y quyén han cia mot
nguwoi chong ra lam thanh moét thir khi gi¢i bat di bat dich trong tw twédng va ciling dirng té ra

doc doan v&i vo con trong gia dinh.

2. TRINH TIET MOT VAN PE TOI YEU TRONG PAO VO
CHONG

C6 nhiéu ngudi dan dng khi cu¢i vo thudng hay diat van dé quan trong & chd trinh tiét clia
nguwoi vo. That ra trinh tiét c6 ddng quan trong ching? C6 nén xem thwong chang? Pat van dé &
day t6i xin trinh bay hai y kién:

- Quan trong
- Tam thwong
* Quan trong:

Truwéc nhit, ching téi xin trinh bay diém mot la y kién coi van dé trinh tiét ctia nguoi vo la

mot chuyén tdi quan trong.

Trong 10 nguwoi con trai khi lén 1én khéi sy yéu thwong cho téi khi thanh 1ap gia dinh thi 9

nguwoi déu coi van dé trinh tiét cia ngwdi v 1a mot chuyén quan trong cin phai cé.

Dadi véi sO ngudi nay, ludn ludn nghi rang: Khi cwdi vo ma ngwoi vo mat di trinh tiét tirc 12
khong duoc hanh phic va ho coi d6 nhw 1a mot toi 16i 16n lao nhat trong doi 1am vo clia ngwoi
dan ba. Khi cwdi vo ma ngwoi vo khdng con trinh tiét niva thi ngudi dan 6ng coi thuong va

khong con thwong yéu that tinh nira, b&i 1€ nhw téi da trinh bay s6 ngwdi nay quan trong héa



vAn d@ trinh tiét cha ngwoi vo, ma theo ho mudn khi cudi vo bat budc ngwdi con gai phai con
nguyén ven, nhw thé ho méi théa man va cho rang do6 1a hanh phuc. Nguoc lai néu nguoi dan
ba khi vé nha chong khéng con gitt dwoc trinh tiét nira, thi bén chong néi chung, ngudi chong

ndi riéng coi thwong.
*Tam thwong :

Quan niém thi hai, rat it, mot s0 ngwdi coi chuyén trinh tiét cia ngwoi dan ba 1a chuyén
thong thwong nhw bao nhiéu chuyén thong thwong khac. Khi cwéi vo ngudi dan 6ng chu
treong coi thwong chuyén trinh tiét khéng chd trong vao diém nguwdi v cd con nguyén ven
hay khong, d6i v&i s6 ngwoi nay chi hwéng gia dinh vao twong lai, n6i nhw vy c6 nghia la doi
véi ho chi trwong chuyén trinh ti€t du c6 du khong né cling khong can thiét, diéu dang no6i hay

khong la tinh nét ctia ngwdi ban doi trong twong lai.

Qua hai quan niém trén theo y t6i nhin thiy chuyén trinh tiét trong ngwdi dan ba tuy la mot
chuyén quan hé nhung cling khong nén chu trong vao van dé trinh tiét, vi d6 1a mot chuyén
tam thwong, ngwoi ta khong thé xac dinh ngudi dan ba dirng dan hay khong vao chuyén trinh
tiét, trong khi ngwoi dan ba mat trinh tiét khong phai vi ho hw thin mat nét, cling c6 thé vi mot
tai nan hay mot con bénh hoan nao dé khién cho ngwdi dan bi bi mit mat, ngwoi dan ong
khong phai cudi dwoc nguwdi vo con trinh tiét dé 1a hanh phic, hay nguwdi vo khong con trinh
tiét 12 bat hanh, chuyén dang néi hay khéng la phdm hanh cia ngwdi dan ba. Ban nén rong
lwong trong van dé nay, chung ta thi nghi tai sao ngudi con trai khi 16m 1én lai thich dworc
chinh phuc nhiéu ban gai va ho da giy bao nhiéu t0i 16i, trong khi nhitng c6 gai bi coi 1a nan

nhan lai khéng dwoc tha thit, nhin nhin nhw viy qua 1a mot tw twdng hep hoi, khéng sdng suot.

Trong chuyén vo chéng, ban nén rong lwgng dé chirng té cho vo ban thiy ban la mét con
nguoi quang dai, giau long nhan ai. Hanh dong d6 la mot hanh déng cao thwong khién cho
nguwoi vo ban c6 cam twdng ban la mot con ngwdi hao hiép va long yéu thwong kinh trong cua

vo ban luon luén niy né trong long. C6 thé tinh yéu gia dinh méi thém bén chat.

3. YEU NHAU HAY THA THUY CHO NHAU

Mot chuyén khac trong doi vo chdng ma ban cin nén biét l1a long tha thi.

Ban la mét ngwoi dan 6ng, vai tro thir yéu trong gia dinh la vo ban, ban nén luén luén chirng

td cho vo ban thdy minh 1a mét ngwoi quang dai, rong lwong tha thit, nhan ai va san sang thong



cam cho vo con khi vo con c6 16i.

Ban nén hiéu rang, ngwoi dan ba ludn ludén thich duwgc nudng chiu, tinh tinh ngwdi dan ba
thich mém mong, khong thich qua clng ran, trong gia dinh khi ngudi vo ¢é nhitng chuyén lam
16i khong lam cho ban hai 1ong diéu chi, ban nén thanh that khuyén bdo vo con trong tinh
thwong gia dinh, ban luén luén nén dung nhirng loi 1€ nhe nhang té nhi, ngot ngao khuyén day
v con, ban cling cAn nén tranh nhitng 1&i 1€ qua cdc can, gdy hoang mang cho ngudi ban doi va

lam cho tinh thwong gia dinh suy sup.

Ban ludn luén giau long nhan &i do6i véi vo con, nhiéu tha thi, khi yéu nhau ban hay tha th&
cho nhau, dirng bao gi¢ ¢ chdp, ndng nay, ban nén tha thi moi 16i IAm cho vo ban khi vo c6
lam diéu gi khong vira long. Du la mét chuyén gi quan trong ciing thé, ban nén ching to6 thién
chi quang dai cho vo ban thay, khi ban lam nhw thé trong long ngwdi dan ba nay sinh tw twdng
kinh né ban, tir chuyén kinh né, ngwoi dan ba cang to thai dé thwong yéu chéng con nhiéu hon.

C6 nhu thé chuyén gia dinh cang ngay cang thém bén chat trong tinh thwong thanh thit.

4. TINH CHONG VO’ TRONG KHI VO CO LOI

Mot diéu khac ban ciing cin nén té nhi va hiéu tim ly dé bdo vé hanh phic gia dinh, d6 la

hanh dong ctia ban trong khi vo c6 16i.

Trong gia dinh khi c¢6 chuyén khong vira y, nhat 1a khi vo ban c¢6 16i, ban nén chitng té 1ong
cao thwong cua ban, tinh khoan dung déi v&i vo con, mot khi ngudi vo ¢6 chuyén Iam 16i ban
nén tha th, khong bao gio nén cé tinh ¢ chap hay noéi iy vo con. Trong gia dinh tinh thwong
yéu phai duwoc nudi ndng tlr trong chuyén nhé nhit, khong phai moi chuyén moi gian, moi

danh mang.

Hanh déng d6 né cang ching t6 tinh nét kém té nhi cia ban ma théi, ngwdi vo ban cang
dam ra chan chwong ban hon khi thdy ban 1a mot nguwdi chong cé tinh chdp nhat bat cr moi
chuyén. Vi vy trong gia dinh dé tao dwoc ngudn yéu thuong lién tuc trong khi vo con 6 164,
ban nén ching to6 tinh yéu thwong bao la cia ban, cia m6t ngwdi chong thwong vo ma dirng

bao gi¢r c6 nhitng hanh dong qua dang nhw danh dap vo con.

T6m lai, trong cudc song chung véi nhau ngwdi chong phai biét yéu thwong, luén luén giau

long tha thir doi vé&i v con. Nhw thé gia dinh méi tao dwoc ngudn vui vinh ctru.



5. KHONG NEN LU’A DOI

Chong vg s6ng chung nhau, cin nhit la tinh thanh that, bat c mot chuyén gi cling vy ban
khong nén ltra d6i vo vi ltira déi khong bao gior c6 lgi ma chi ¢6 hai ma théi. Tinh lira d6i trong
tinh chong vo né sé giy nguy hai cho tinh yéu thwong ctia ca hai nguwoi, vi né khéng con phan
anh dwoc sw trung thuwe cia vo chong. Song doi v chong 1a phai thanh thwc, ban ché nén Iira
déi vo con, tinh Itra d6i sé dwa gia dinh ban dén nhitng bwéc suy vong nguy hiém ma khong hé
mang lai cho ban mot tw twdng thiét thuc nao ca. Trai lai n6 con dan thém nhirng tai hai nguy

hiém cho gia dinh.

Khi séng trong gia dinh ma ban lam mo6t ngwdi chong, chuyén gi cling ltra doi vo thi khong
bao gi¢r tao dwoc ngudn hanh phic thuc sw cho gia dinh vi né khong con gitr dwoc tinh thay
chung ntra. Khi hai v chong chung s6ng cing nhau ma khéng chung thay thi khéng khac nao

cat mot ngdi nha trén cat. Tinh yéu thwong cling vi thé ma sup do6 trong long ngudi dan ba.

Cu6i cung ban cling nén nhé cho mét diéu la da séng chung nhau thanh v chong thi dirng
bao gi¢ lira di nhau, sw ltra déi c6 nghia la phan bdi, tir tw twdng phan bdi hai vo chong di dén
chuyén xa nhau chi 1a van dé thoi gian ma théi. Vi y thirc cdu chuyén tinh cdm vo chong nhw

thé nén ban dirng bao gio ap dung tinh ltra déi d6i v&i vo con trong gia dinh.

6. THAI PO CUA NGUOT CHONG TRONG POT SONG
TINH CAM

Cudc s6ng vo chong s6ng nhiéu cho tinh cam. P6 1a mot chuyén di nhién vi vg chéng c6
s6ng bang tinh cAm m&i thuwong yéu nhau va cé thuwong yéu nhau méi c6 thé cung nhau chung

song lau dai duoc.

Trong cudc séng tinh cdm do6 ban phai hiéu dwgc nhitng khé khan va bon phén ctia ban phai
lam m&i bdo toan hanh phic dwgc. Trong nhitng ngay chung séng, ban nén ludn ludén chirng té
long wu ai déi véi vo con nhw trong trweong hop vo 6m dau, lam mét ngwdi chong ban nén
chirng té long thwong yéu déi véi vo con trong ldc dy, khong cé cach bao vé tinh yéu nao hay
cho bang trong khi vo ban dau yé&u ban sin sdc, tir mot thai dé nudng chiu nhw vudt ve hdi han
bénh tinh, coi tr manh quin tim 4o, coi séc tir thudc thang hay ngoi bén tham hoi. Nhirng

hanh déng d6 cang lam cho nguoi v cia ban thém ndy né tinh yéu kinh déi véi chong.



Trong thoi gian vo ban sanh n& ban nén chirng té ban linh con ngwdi lam chéng cda ban,
ludn luén lo cho vo con, nudng chiu, san séc, thim viéng, khi vo ban ndm trong nha bao sanh
ban nén tham viéng hoi han sirc khoe va can nhat 1a lam vui long, dirng bao gio ban t6 ra chan
chwong vo con trong thoi gian nay. Cé6 nhw viy ban sé chiém dwoc tinh yéu thwong trong long

vo ban khong it.

Tém lai, trong doi song vo chdng ban nén hiéu biét tinh tinh cia nhau, nhat 1a trong thoi
gian dau 6m, c6 hiéu biét va chiu chuéng nhau nhw thé thi tinh yéu mé&i mong chiém dwoc long
yéu thwong cia nhau. Nhw thé tinh yéu thwong vo chong méi thém virng bén, va hanh phic

m@&i mong truedng ctru.

7. DI VANG CUA NGU Q1 V(Q

Mot can ban mau chét trong doi s6ng vo chong ma nguwoi dan 6ng cling can phai chu trong
trong nghé thuat cw x ddi v&i vo con la dirng quan trong va khong bao gior quay nguoc cudn

phim di vang cua vo.

Khi ngudi vo ciia ban chwa ciing ban chung séng, c6 nhitng chuyén khong hay, chang han
nhw nhitng méi tinh, thi du ban du c6 biét di chdng nira ban ciing nén tha thi, b6 qua, vi 1€ ban
da ung thuin cing ngudi con gai 4y nén vo chong cé nghia la ban di sdn sang tha thit cho ho
tit cd moi 16i JAm ngay trwéc. Thi trong hién tai, du cho cudc doi c6 bat hanh bao nhiéu, ban
cling dirng bao gio quay nguoc lai cuén phim di vang ma lam gi, vi nhw vdy né cang thém dau
l1ong khong it, nhiac lai ban cang lam cho ngudi vo dau khé va cé y nghi 1a ban da ghen tic voi
ho, y nghi d6 khién ngwoi dan ba dau kho va thiy ho da khong dwoc yéu thwong, vi thé gia dinh

ban kho long tim dwoc chan hanh phuc.

Yéu nhau la tha thir cho nhau, yéu nhau, ngwoi ta san sang ganh chiu cho nhau nhirng gi bat

hanh, ngwoi ta chi nghi dén twong lai d€ ciing nhau chung dap mot mai &m hanh phc gia dinh.

8. NEN TIM HIEU VO CON

Mot diéu nita cling quan hé khéng kém déi véi nhiém vu ngudi chéng 1a nén tim hiéu vo

con.



Trong gia dinh song chung nhau, muén cé6 dwoc hanh phic, ca hai ngwdi nén c6 tim hiéu
nhirng s& thich, ci tinh cia nhau, cé tim hiéu dwoc nhirng s& thich va ca tinh ctia nhau, nguoi
ta mé&i hiéu biét dwoc nhitng khat vong tham kin nhat cda nhau va khi da hiéu biét dwgc nhirng
diéu do thi nhat dinh chuyén tim thiy hanh phic khéng con la mot chuyén kho6 khan nira.

Hai vo chong nén hi€u cho nhau nhitng diéu nay méi mong tim dwoc chén gia tri cda tinh
yéu ma hai ngwdi mong méi. Ngwoce lai, néu hai vo chong chi sdng chung nhau ma khong chiu
tim hiéu nhitng khat vong tham kin ctia nhau thi khé long ma tim dwoc ngudén hanh phtc cho
dwoc, mot khi khong tim dwgc nhitng wéc mudn do thi chuyén hanh phiic cho nhau khéng bao

gio co.
9. NHI'NG PIEU CAN PHAI O PO1 VOI1 VO CON

DPé két luan cho chwong nay, chiing ta cé thé tim dwgc nhitng nguyén ly can thiét sau day
cho mot ngwoi chong, mot ngwoi cha xirng dang trong gia dinh, moét mau nguoi Iy twéong bao
vé hanh phuc gia dinh.

Mot ngwoi dan 6ng song chung trong gia dinh nén ludn luén ldc nao cling quan t&, rong
lwgng d6i vai v con. ROng lwong tir tinh cdm cda chinh minh, khi ngwdi vo ¢6 chuyén lam trai
y khong vira long thi ngudi dan 6ng nén hiéu biét, giau long tha thit cho nhau dé cho nguoi vo

thidy nguwdi chong la mot ngwoi xrng dang quang dai, khong nho mon doi véi gia dinh.

Long quan t rat cin thiét cho ngwoi dan 6ng, dirng bao gio chitng td minh l1a ngwdi nho
mon ich ky, hep hoi ludn luén coi ndng ca nhan tinh ma khong nghi dén nguoi khac nhat 1a doi

véi vo con.

Song trong gia dinh, nguwdi dan 6ng nén chirng té long do lwong, 6¢c sdng sudt va vi tha doi

v@i vo con hon bao gio.

Cling khong phai chi c6 long vi tha ma thoi, ngwdi dan 6ng cling can c6 thém nhirng dirc tinh
khac nhw biét phuc thién, khong doc doan, khong ich ky khi vo Iam 16i.

Nguwoi dan 6ng sdng chung trong gia dinh, nén biéu hién y chi tw do cia minh trong nép
s6ng tinh cam, khi cé nhitng 16i lAm, ban nén can dadm nhin vao suw thuc trwéc mat véi long
phuc thién va y chi sra d6i. Ban phai chdp nhin nhitng tw twéng hop ly cta ve, dirng bao gio

qua c6 chip, doc doan, ludn ludn bao tha tw twdng cua minh 1 ding, 1a hay ma khong bao gi¢



chiu nghe theo nhitng loi 18 clia ngwoi khac. Nhw thé 1a mot diéu Iam 1an tai hai trong cudc

séng gia dinh.

Trong khi vo 6 16i ban phai tha thir ma dirng bao gi¢ td ra qua nhé mon, tAm thudng trong
chuyén gia dinh. Ban nén chirng té6 cho ngwoi ban doi cia ban thiy rang ban 1a con nguoi

quang dai, giau tinh thwong.

Trong nép séng tinh cdm ciing can té nhi la ban nén chiu chudng, té long wu ai trong thoi
gian vo ban dau yéu, sinh dé vi nhitng cir chi cia ban trong thoi gian nay sé 1a nhitng bang
chirng huing hon nhat dé bao vé tinh yéu.

Tom lai, mdt ngwdi chéng ly twdng cin phai hoi dt nhitng diéu kién nhu: thanh thit, giau
long nhan 4i, quang dai quan t, luén ludén tha thir cho nhau, khéng ltra doi, khéng danh dap,

khong nén phan boi, giau long vi tha, biét chiu chudng va thwong yéu vo con.

Nhitng diém vira néu la nhitng di€m can thiét nhit, ma mot nguwoi dan 6ng, mot nguoi
ch6éng can phai c6. Néu ban da hoi du nhirng diéu kién nhw trén tirc 1a ban da lam mét nguoi

chong ly twéng roi do.
PHAN THU TU: NGHE THUAT LAM VO

CHUONG I

1. NHONG NHIN CHONG KHONG XAU

Vai tro nguoi vo trong gia dinh 1a mot vai to té nhi va kho6 khan.

Nguwoi vo trong gia dinh cin phai c6 nhitng dic tinh nhw hién thuc khén ngoan, nhiéu kinh
nghiém vé tinh cdm dé€ hwdng dan gia dinh ngay thém hanh phic. Ngwoi dan ba khon ngoan
biét cach huwdng dan gia dinh, c6 nhitng nghé thuat chiu chdng thi gia dinh tim dwoc ngudn
hanh phic khong khé. Ngwoc lai, n€u trong doi song gia dinh ngudi dan ba kém khon ngoan té
nhi thi gia dinh sé& khéng bao gi¢ tim dwoc ngudn hanh phic cho minh ma phai séng trong noi

thong kho trién mién.

Trong gia dinh, ngwoi dan ba nén khon khéo chiu chudng chong con, nhit la phai biét

nhuwong nhin chong.



Ban phai biét s6ng theo thoi, khi vor chong c6 chuyén khéng vira ¥, ray la, ban luén luon
nhwong nhin chong: diéu lay khong phai la mét diéu x4u, tinh nhwong nhin con lam cho moi
nguwoi mén phuc va coi ban 1a mot ngwdi dan ba hién biét chiu chong. Trai lai, néu ban thich cai
va gay go cung chbng, khéng ai khen ban cd ma moi ngwdi con cho ban 1a nguwdi kém khén
ngoan nita. Trong gia dinh, ban phai luén ludn hiéu dwoc diéu nay, c6 hiéu nhw thé thi gia dinh

md&i tim dwgc ngudn hanh phic virng bén cho nhau dwoc.

2. NEN THANH THUC VO'I CHONG

Mot ngwoi dan ba khén ngoan séng trong gia dinh, khong nén tip cho minh tinh néi déi.
Tinh néi d6i doi véi chong khong bao gior ¢é lgi ma con lam cho ban bi mat long tin tuwéng &
chong nira. Mot ngwoi dan ba s6ng trong gia dinh da mat long tin véi chong thi khong bao gio

chiém dwogc long tin yéu cua chong.

Cudc séng gia dinh la mét cudéc séng lau dai, ban nén nhé cho diéu nay la dirng bao gior nén
Itra d6i chong, du bat cit chuyén gi. Tinh ngwoi dan 6ng khéng bao gi¢ thich vgr minh Itra déi,
mot ngwoi v song trong gia dinh ma khéng thanh thit véi chong thi nhit dinh khong bao gio
tim dwgc nguén hanh phic bén nhau mét cach thanh that dwoc. Ngwoi vo phai luén luén khon
ngoan thanh that cung chong, dirng bao gio tim cach qua mat chong, nhw thé 1a mot viéc lam

nhiéu nguy hiém.

Ngwoi chong trong gia dinh, khi da biét bi vo' minh Itra doi, thi tinh yéu trong gia dinh, khi
da biét bi v minh Itra doi, thi tinh yéu trong long sé bi phai nhat, ma khong bao gio con git
mai vé tw nhién dwoec. Vi thé, ching ta nén tim cach hét strc thin trong, cang né tranh dwoc
chirng nao cang hay chirng iy, cé thé, tinh thwong yéu vo chéng méi virng chii, ma khéng so bi

hw hao, sttt mé trong long yéu thwong ctia chong ban.

3. NEN GHEN THE NAO CHO PUNG?

Ngwoi dan ba nao cling hay ghen. P6 1a chuyén théng thuwong, ai ma khong biét. Ching ta
thira hiéu rang tinh ghen cia ngudi dan ba c6 1a vi tinh yéu thwong chdng con, nhung ban nén

nh& cho moi moét chuyén t6i quan hé 1a nén ghen thé nao cho ding?

Khéng ai phu nhin dwoc long yéu thwong cia ngwoi dan ba déi véi chong nén méi ghen,



song ghen cling cin phai c6 nghé thuat, ghen thé nao ding, thé nao sai? P6 la mot chuyén kho.

Trong ciu chuyén ghen, da c6 khéng biét bao gia dinh ddm am chi vi nguwoi vo ghen khong
dung chd ma phai sinh ra nhiéu cau chuyén buon long, khién cho gia dinh phai suy sup mot

cach thAm thwong, ma nguyén nhan chi vi ghen khong duiing cho.
Vay thé nao la ghen ding?

Ban nén nhé cho mot diéu, nguwdi dan 6ng nao cling can phai xa giao, cling cian c6 ban. Khi
chong ban 1a modt con ngwdi ngoai giao rong thi ban ché nén ghen béng ghen gié 1am chi, vi
ghen nhw thé khéng cé lgi ma tai hai vo cung. (Piéu nay t6i da trinh bay trong Phan thi hai,
chwong I néi vé ghen). Chi khi nao ban da cé nhitng bang chirng xac thuc ching té chong ban
phan boi lai ban thi lic d6 ban nén ghen, khong thi théi, ban dirng moi chuyén méi ghen, nhu
thé khién cho chéng ban cdm thiy xau h6 ma gia dinh khong dwoc bao toan trong cudc séng

chung doi.

4. BAN CUA CHONG: MOT VAN DPE TE NHI

C6 nhiéu c6 ban, khi c6 chong thwong hay bi dit truedc mot chuyén khé xr: Ban ctia chéng.
Lam thé nao doi véi ban cia chong, cu xt sao cho phai phép? P6 1a mo6t cau hoi nhiéu phirc

tap.

Trwéc nhat, ban nén biét ban ctia chéng ban la nhitng ngwoi ngang hang véi chéng, nhirng
nguwoi do rat can thiét cho cudc séng vi sinh ké ctia chong. Khong ai c6 thé song ma khong can
ban, phai hiéu nhw thé. Trong khi c6 chéng, ban nén c6 thai do thit dep doi véi ban ctia chong.
Khi c6 ban dén nha choi, ban hiy té ra niém n&, bat thiép, nhw thé chéng ban sé dwgc nguoi

khen la c6 mét ngudi vo o tai giao thiép, khon ngoan.

Du cho vo chong c¢6 gidn hon bao nhiéu, ban cling nén gidu di nhirng nét gidn hon, bit man
dé, khi chong ban va nguoi ban da chia tay Iic dé ban hay tiép tuc. Nhw viy ban la mot nguoi
t6t, néu nguoc lai, ban luén ludn van gitr thai do dé thi that chiang dep chut ndo, ma trai lai

chinh hanh déng dé sé giy cho ngwoi ban mot dn twgng khong tot trong dau 6c¢ ho khi ra vé.

Tuy nhién, c6 mot diéu ban ché nén Iam 1an 1a d6i xir dep v&i ban ctia chong la mot 1€, ma dé

dai 1a mot 18, d8i v&i ban cia chong, ban phai té vé ra 1a mot ngudi dimg dan, néi cwdi mic du



nhwng khong phai la loi 13, ngtra nghiéng. Néu ban khéng chti yéu vao van dé nay thi day la mot
hanh dong phi nhan khéng thé tha thir dworc.

Tém lai, ban nén y thirc vai tro quan trong gitra ban va chong, dirng bao gior coi ban nhw

chong, hay coi ch6ng kém hon ban, ca hai déu c6 hai cho tinh yéu ctia ban.

Trong van dé d6 ban nén khén ngoan, tinh té trong vin dé xa giao dé gitr chdng sao cho hop

ly va cAn nhit dirng dé ban ctia chéng cho ban la ngwdi dan ba kém xa giao hay bat lich su.

5. MIENG AN: NGUON GOC BAO VE HANH PHUC GIA
PINH

Trong gia dinh, con c6 mot van dé thiét thwe nhit déi véi phu niv. D6 1a tai bép nuc.

Nguwoi dan ba khén ngoan va tai nang phai ludén ludn c6 tai niu nwéng, cham séc cho chong,
cho con tirng miéng an, thitc udng. Ban khong thé coi thuwdng chuyén bép nic, tuy rang doi
séng vin minh ngay nay con ngu¢i khdng con tuy thudc vao tai can ca nhan nira, nhung khéng
phai vi thé ma ban coi thuwong chuyén bép nic. Nhiém vu ngwdi dan ba trong gia dinh ¢6 hon

nguwoila & cho dé.

Khong gi dang ché trach cho bang ngwdi dan ba khong biét ndu nwéng, mic du khong phai
that xuit sic nhung it ra ban ciing phai biét lo sao cho miéng an phai vira miéng chong. C6 in
ngon, vira miéng thi vo chéng méi c6 thé tim dwgc ngudén yéu thwong thanh thit bén nhau.
Ban khong thé nao khong ndu nuwédng dwoc moén gi, nhw vy ngudi dan ba da mat di gia tri chan
chinh ctia n6. Ngwdi dan ba khong con 1a dan ba nira ma né da té cado sw hw don cua ban trong

gia dinh.

Ban nén hiéu cho diéu nay va phai luén luén chirng té tai ning cia minh cung chéng con. C6

thé tinh yéu vg chong méi thém bén virng lau dai duorc.

6. VAN DE AN MAC CUA NGU'O'I VO TRONG GIA PINH

Trong gia dinh, ngoai nhirng bén phin thong thwdong ciia mot ngwdi vo, ngudi dan ba con

phai chu trong vao van dé an mac nira.



Du la & trong nha ciing thé, ngwoi dan ba ludn ludn cin thin trong vin dé dn mac. Cach an
mac ctia ban phai tuy thudc vao dia vi hién tai ctia chong. Néu chéng ban la mét c6ng nhan
lwong bong khong bao nhiéu, thi ban ché nén an mac diém dia, nhw mot ba hoang, diéu dé vo
tinh 1dm cho moi ngwoi chung quanh danh gia ban 1a mot con ngudi khong ding din. Néu
choéng ban la mot cong chirc cao cip, ma ban dn mic ciu tha, 16 lang, lam nhw viy nguoi ta sé

danh gi4 tri vao chong ban va chic chan ban ciing khong miy tét dep.

Mot diéu nira la ban nén dn mac kin déo, vi an mac 16 lang hé hang chi 1a mét 16i an mac
danh cho nhitng hang dan ba chuyén thiéu than, séng bang nghé bat chinh. Cach dn mic cla
ban phai ding chd, dung lic, bang khong chiang nhitng n6é khéng dwa con ngudi ban dén chd

cao sang hon, ma ngwoc lai con ha ban xudéng mot cach nghiét nga nira.

To6m lai, trong nhitng diéu kién can ban phai c6 & mot ngudi dan ba ding dan 1a luén ludn
an mac hop thoi trang, khong chung dién qua mirc, khong 16 ling, khdng qua khéu goi. C6 thé

ban m&i chirng t6 con ngwoi dirng dan clia minh.

7.NHONG DIEU CAN PHAI CO POI1 VOI NGUOT VQ

Trwéc khi két ludn nhitng dong nay déi véi mot nguwdi dan ba nhitng diéu can phai c6 dé

ki&n tao hanh phuc gia dinh bat budc phai hdi di nhirng diéu kién nhw sau:

- Trong gia dinh ngwoi vo, nén luén luén chirng toé sw hiéu biét, 6c khén ngoan va long vi ky
cda minh déi véi chéng con, ludn luén hiéu ré nhirng khé khan ctia chong con. Nén hoa minh
vao cudc sdng dé€ hy sinh cho chdng con va chirng té cho ngwdi ban doi hi€u rang minh 1a mot

nguoi luén ludn tan tuy voi gia dinh.

- Trong gia dinh, nguwoi vo nén thanh thwe véi chong, bat cir mét chuyén gi, ngwoi vo cling
khong nén ltra d6i chong, vi nhw thé, gia dinh khéng bao gio gitr dwoc hanh phic, ma tréi lai, n6

con lam cho tinh vo chong thém phai lat ma thoi.

- Nguoi v cling phai y thirc dwgc vai tro cia minh trong gia dinh, nén hiéu chong, khong
nén ghen btra bai, phai biét 4p dung tinh ghen ctia minh cho ding lic, diing ch6. Néu ban khéng

biét ghen, ban sé dua gia dinh dén cho suy vong, ma kho long tim lai duoc.

- Poi véi ban cua chong, ban phai té nhi va y tit, khon ngoan, biét cach cw x, va lam dep

long ban dé cho nguwoi ban phai kinh né ban, va dirng bao gior dé€ cho nguoi doi, cling nhw



choéng ban chan nan vi s kém x3 giao ctia ban.

- Piém cudi cung la tinh nét ctia ban trong gia dinh, nén khén ngoan déi véi chong, cling nhw
d6i vdi gia dinh chdng, va nhitng ngwdi chung quanh, ludn ludn hién hoa, nhan nhin, y tit, chiu
chudng, khon ngoan, khéng lam 1o, va nhiéu tai thdo vat, cong thém long yéu thuwong va nét

vui tinh cua ban.

Néu ban di tao dwgc nhitng diéu do, thi chinh ban la mét nguoi vo hoan toan va ly twdng

roi vay.
PHAN THU’ NAM : MAY LOT TOM LUOC

1. NGHE THUAT LAM RE

Sau khi ban thanh lip gia dinh thi ban chinh thic gdnh thém mot trach nhiém ndng né khac

nita d6 1a trach nhiém lam ré va lam dau.
Trudc nhat toi xin néi dén khia canh lam ré.

Ngudi con trai phai coi viéc 1am ré 1a mét trach nhiém nang né va khé khin nhat trong khi
c6 gia dinh. Tuy trach nhiém lam ré khong khé khdn nhw ngwoi dan ba khi phai lam dau, vi

ngudi con trai thi thong tha hon, tw do hon nhung khéng phai vi thé ma ban coi thwong.

Khi 14p gia dinh ban nén nhé 1a vai tro ctia nguwoi ré cling nhw vai tro cua dau, nghia la phai
coi gia dinh cha me vo nhw gia dinh minh, khi cha me vo c¢6 diéu gi can ban phai lam tron
nhiém vu ma khong thé coi thwong. Cha me hai bén bao gi¢ cling phai coi bang nhau, ban
khong thé coi ning bén nay ma nhe bén kia. Khi nhitng ngay c6 1& 16c, hay cting bai ban phai té

cho gia dinh bén vo thay ban la mdt ngwdi chong, mot ngwoi con ngoan ngodn va cé hiéu.

Ban nén coi cha me vo nhw cha me ban ma dirng bao gio c6 nhitng thai do cling nhw hanh
dong khong dep v&i cha me vo vi nhu thé né chang nhirng khéng tao cho ban mot s ich loi
nao ma con lam cho tinh thwong trong gia dinh bi hw hong. Ban lu6n luén chirng t6 long kinh
trong va phai bao toan nhiém vu gia dinh quan trong dé. Cé thé chuyén hanh phiic méi hoan

hao duorc.



2. NGHE THUAT LAM DAU

Cling nhw ngwoi dan 6ng - con trai khi thanh 13p gia dinh thi nhiém vu dau tién trong doi
s6ng 1a phai 1am ré. P3i véi ngwoi dan ba trach nhiém lam diu 1a mot trach nhiém bat budc
phai c6 khi thanh lap gia dinh.

Dboi voi ngwdi dan ba cé diéu khac ngwdi dan 6ng con trai la trach nhiém cda ngwdi dau bao
gi®r cling nang né va quan trong hon trach nhiém lam ré ctia ngwdi dan 6ng. Vai tro dé doi hoi

nguwoi dan ba mot sw khén ngoan tuyét d6i méi c6 thé hoan thanh dworc.

Trong doi lam dau ban phai luén ludn chirng to6 la ngwoi biét ton kinh cac bac song than bén
chong, ban phai lam nhw thé thi ch6ng ban méi kinh né me ban, d6 1a mot diéu khé Néu ban
khong khon ngoan té nhi thi c6 thé gia dinh ban khé long tim dwgc nguén hanh phidc thwce sw
virng bén cho dwoc. Cé thé vi mét hanh dong thi€u suy nghi, mot thai do kém khon ngoan lam

cho gia dinh ban bi sttt mé khong it.

T6m lai, trong doi song lam dau ban nén chirng té luén luén khon ngoan chiu chudng va té

nhi. C6 thé ban méi tim dwoc nguén hanh phic thuc sw cho gia dinh.

BUYC THU THAY LOTKET

Thwa ban,

Qua nhirng dong tdm sw téi va ban dd ctung nhau thdo Iludn nhitng chuyén vé gia dinh va

hanh phtc.

Chi mét vai tradm trang, téi dd dwoc hdu chuyén ciing cdc ban trong mét vdn dé quan trong
thiét thuc cho cudc doi. D6 la tinh yéu v chdng. Chdac ban dd dong y véi toi trong nhiing dong
chi¥ thé so nhé mon vira qua trong quyén. sdch nay, véi nhitng cdu chuyén quanh qudn trong
mot vdn dé cdn thiét cho cudc séng chiing ta ngay nay. Chuyén vor chéng, la mét cdu chuyén
thong thwong, xa xwa nhwng chinh cdu chuyén théng thwong nay da lam cho bao nhiéu ngwoi 1
khé dau, suy nghi tim ra chdn thirc ctiia cudc doi. Chuyén vo chdng la nhw thé, né chi la mét cdu
chuyén tdm thwong nhwng quan trong, dd nhiéu gia dinh chi vi khéng thdu ddo twong tdn chdn
gid tri thuc tién ciia né dé roi khi chung séng ciing nhau lai dwa nhau dén chdn twirng trong

nhitng mau chuyén long khé xit.



Ngay nay méi khi néi dén vo chdng khdng ai khéng biét, nhung biét la mot Ié, con gin gitr dworc
lai la mot Ié, khi hai vor chdng cting nhau chung séng cd hai ngwdi muén tim dwoc y nghia thdt sw
ctia né dé tranh cho nhau nhirng chuyén phién phirc hdu dwa gia dinh dén chdn gid tri ctia tinh
yéu, thi diéu cdn thiét la phdi hiéu biét nhitng kho khdn va né doi héi & chiing ta mét stec phdn
dodn, 6c suy nghi va cd mét nghé thudt xir thé niva. C6 hiéu nhw vdy hai ngwoi méi cé thé tim

dwoc nguén hanh phiic vinh cttu cho nhau.

Chinh vi muc dich dé, téi xin ghi lai nhitng trang nay bdng nhitng kinh nghiém théng thwong
ctia cd nhadn téi ciing nhw nhitng kinh nghiém ctia cudc doi da gitip téi tim thdy mdt chdn gid tri

trong doi séng lira déi ma téi dd cé dip di qua.

Khi viét quyén sdch nay, téi khéng bao gior c6 mét tham vong la diung né dé day doi ma chil
dinh cta téi la chi mong sao dwoc trinh bay nhitng tw twéng thanh thdt trong doi séng vo chéng

ma t6i dd tim thdy & do chdn gid tri dich thwce ctia cudc doi.

Hoai bdo ctia cd nhdn téi la nhw thé, niém hy vong méng manh ctia riéng téi la mong sao véi
nhitng kinh nghiém nhé nhoi nay sé givip ban tim ra dwoc sw thdt y nghia hai tiéng VO’ CHONG,
mot y nghia don so nhwng bao ham mét tw twéng bao la cao cd ma con ngwdi hdng theo dudi

ciing nhw hdng mong méi chiém doat.

Chiing téi tin twéng rdng sau khi doc qua TAM LY VO’ CHONG, néu né khéng la mét kim chi

nam cho ban thi it ra né ciing cé thé gitip ban it nhiéu trong cudc séng.

Diéu cudi cung la téi xin chiic ban sém tao dwoc mét nguén hanh phiic chdn thanh, mét mdi

gia dinh ém @m bén canh mét cudc doi nhiéu ly twéng mong mudn.

NHO'NG TU TUONG VE YEU PUONG

1 - Ai tinh va hanh phtc 1a hinh véi béng, néu biét bao vé thi hanh phtc sé thanh sw that,
nguoc lai néu khong biét bao vé thi hanh phic chi la mo6t hinh dnh 4o twéng khong bao gio co.
PASCAL

2- My nhan hon vi nhan mot bac.
NAPOLEON 1er



3- ban 6ng nhin ngwoi dan ba nhw chai rwou, ngwdi dan ba nhin ngwdi dan 6ng nhw 6ng
dung tién. Khi con tién ngudi dan ba gilr ng dung tién, khi hét tién ngwoi dan ba sin sang
ném cai ong dung tién ci di tim cai ong khac. Nguwoi dan 6ng cling thé, khi chwa uong dwoc
rwou san sang gitr chai ruou lai, khi uéng hét rwou réi ngwoi dan dng sé ném chai rwou cii di
tim chai rwrou khac.

DESCARTE

4- Mudn c6 hanh phic véi mot ngwdi dan 6ng thi phai hiéu ho rat nhiéu va yéu ho it it cling
dwoc. Mudn c6 hanh phic véi mot ngwoi dan ba thi phai yéu ho that nhiéu va dirng tim hiéu
ho.

H.B
NECTARIN ANUTSHELL

5- X4 hoi loai ngwdi sé hoan thanh néu tt ca ngwoi dan 6ng déu cé vo va ngwdi dan ba nao
cling déu c6 chong.
EDGAR SALTUS

6- Néu s mat long nhau thi khong bao gi¢ yéu nhau.
GUSTAVE FLAUBERT

7- Nguoi ta ¢6 thé quyén rii ngudi dan ba bang sw doi trd. Nhung ngwoi ta chi chinh phuc
dwoc ngudi dan ba bang tAm long chan that.
KRASSOVSKY

8- Khi yéu thi hira rat nhiéu, khi hon gidn nhau thi k€ cling khéng kém.
Cang yéu bao nhiéu, thi cang mau chan nhau bay nhiéu.
LAMARTINE

9- Yéu la gi?... Yéu la dat tat ca nghi lwc cia minh vao trong tay ngudi khac.
THEOPHILE GAUTIER

10- Khong thé vira si tinh vira sang sudt dworc.
BACON

11 - Tinh yéu c6 thé an i dwoc tit cd, c6 thé an i ngay chinh nhirng wu phién ctia n6 gy ra.
P.ROCHPEDRE



12- Khi chiing ta khéng thu hat dwoc dan ba, thi dirng nén deo dudi ho nira. Nguoi dan ba
chi bi chinh phuc khi ngwdi dan 6ng da strc hdp dan ho. Mot khi thiy ho bi deo dudi, 1ap tirc ho
sé tim cach twr khudrc.

KRASSOVSKY

13- Ngwoi dan ba trung thanh nhit chi mudn séng véi mot ngwdi dan dng, nhung ho van
mudn c6 nhiéu ngudi dan 6ng khac chét vi ho.
ALPHONSE KARR

14- Nhitng con tim da han gin v&i nhau roi thi khong xa cach niva ma chi c6 thé... xé natlan
nhau thoi.
ANDRIEN DUPUY

15- Khéng bao gio ngudi ta "yéu” nhw ngwoi ta da dwoc yéu, bdi vi thé nén mudn dat duoc
hanh phtc trong trueong tinh ai, ching ta phai cho tat cad ma khéng doi hoi dwoc gi.
PAUL BOURGET

16- Nguwoi dan ba nao bat ctt, ho van ludn ludn 1a mot dira bé sudt doi.
ALFRED DE VIGNY

17-Tinh yéu chan that khong phan biét giai cip, tudi tac, dia vi, danh vong... N6 san bang tat
ca. N6 la vi than cia binh dang.
LOPE DE VEGA

18- Thwong thuwong ngwdi ta yéu nhau vi nhitng dic tinh ma ngwoi ta khong cé ; thé roi

nguoi ta lai xa nhau vi nhitng dirc tinh xau ma ngudi ta cling khdng co.

19- Nguwoi dan 6ng thwong yéu nhitng ngwoi ma ho khong kinh trong. Ngwoi dan ba nguoc

lai ho chi yéu nhitng ngwoi ma ho kinh trong.

20- Tao héa sinh ra ngwoi dan ba gan nhw chi dé cho minh nhian dwoc yéu thwong hon la dé
thwdng thirc, nhw nhitng déa hoa thom lam cho nhitng ké chung quanh cam nhan dwoc trudc
khi chinh minh thu hwéng. Nguwdi dan ba ding la nhitng déa hoa tinh ai.

ALPHONSE ESQUIROS

21- Ai tinh thd vi hon 1 hén nhan, ciing nhw doc tiéu thuyét thich hon la doc chuyén lich stt.
CHAMPORT



22- Muon dat dwoc hanh phic trong gia dinh, muén c6 mot ngwdi ban doi ly twong, viéc dé
khéng quan trong bang tw hdi chinh minh da 1a nguwoi ly twdng chwa da?
LELEND FOSTER WOOD

23- Ra doi trdm tran tram thang nhung vé nha khong thing ndi dan ba.
NAPOLEON 1ler

24- Nguoi dan 6ng va ngwoi dan ba khong thé hiéu dwoc nhau vi hai nguwdi déu song trong
hai thé gidi trai ngwoc nhau.
GINA LOMBROSSO

25- Nguoi dan ba thwong hay hwdng gia dinh vao twong lai. Nguoi dan 6ng thwong hay

hwéng gia dinh vao qua khtt.

MARCEL PROUTS
26- Yéu la cho, dwgc yéu la mat.
ROCHEFOUCAULT
27- Hanh phic 1a yéu tit ca. Thién tai la dem minh phan phat cho tit ca.
EMILLE VERHAEREN

28- Khi yéu nguoi ta ¢6 thé tha thir cho nhau tat c3, khi ghét nhau nguoi ta cé thé néi xau
nhau tat ca.
CHATEAUBRIAND

29- Nguoi dan 6ng thwong yéu ngudi dan ba vi tinh tinh nhiéu hon vat chat. Trai lai, nguoi
dan ba thwong yéu ngwdi dan é6ng vi vat chat nhiéu hon 1 ai tinh.
BERGSON

30- Trong gia dinh, ngwdi chiu nhiéu thiét thoi nhat 1a nguwoi dan ba, ngwdi nhiéu quyén han
nhat thwong thwong la ngwoi dan 6ng. Nhwng that sw ngwoi dan ba 1a ngwdi dwoc nhiéu sung
swdng nhit va ngudi dau kho nhit thwong thwong 1a ngudi dan 6ng.

LA BRUYERE

31 - Birng bao gio cwdi mot nguwoi dan ba khi ho khong yéu minh, du la ho dem dén cho

minh ca mét kho vang.



LOPF DE VEGA

32- Luc con la tinh nhan, ngwoi dan 6ng la ngwoi kho nhat, khi thanh vo chong, nguwdi dan ba
la ngwdi thiét thoi nhAt.
SHAKESPEAR

33- Nguwoi dan ba san sang tw nhan minh néi quiy, khi ho ndi phai, hon 1a khi ho néi quéy.
JEAN CHARIES

34- Thwong thwong ai ai cling cho rang tinh yéu la do sw dong y cua trai va gai. Nhung kho
mot diéu khi tinh yéu tan v bat ¢t vi mot Iy do gi thi ngwoi doi thwong hay 1én an ngwoi dan
ong va té long thwong hai ngwoi dan ba. Néu ngwoc lai, khi ngwoi dan ba phu bac nguoi chong
thi ngwoi doi lai cho rang chinh vi ngwoi chong khong biét bao ton hanh phic.

MARK TWAIN

35- Khong biét bao nhiéu chiéc thuyén tinh chira chan hy vong nhwng sau cung danh tan ra
chi vi hai vo chong thwong hay chi trich 1an nhau.
DOROTHY DIX

36- Tinh cAm cua ngwoi dan ba la mot thi tinh khoé hiéu. Khi di ra dwong. c6 nguoi khen dep
thi tw cao, khi khong ngwdi hoi dén, tu cho minh la bac so.
CLEMENCEAUT

37- Trong gia dinh ca chdng 1an vo, déu phai biét phuc thién va théng cdm lan nhau. Khi
nguwoi dan dng c6 diéu 16i, ché tranh né trwdc nhirng 1o tradch méc clia vo, ma phai cong khai
nhan 10i, ngwdi dan ba khi c¢é chuyén lam trai, phai thanh that xin 16i cung chdng. Con ngudi
khong ai toan my, chuyén vo chéng cling thé ma thoi. Biét phuc thién va tha thi cho nhau, thi
gia dinh, cang ngay cang tré& nén dam 4m, ngwoc lai, cang ngoan cd bao nhiéu, gia dinh cang dé
dang tan v& bay nhiéu.

GINA LOMBROS.O

38- Ai tinh 1a mot th bénh truyén nhiém, cang cd tranh né bao nhiéu. cang dé tiéu luy by
nhiéu.

CHAMFORT

39- Hanh phic trong gidc méng la hanh phuc thit sw.



LA FONTAINES

40- Khi xa nhau con oan ghét nhau tirc la con twéng nhé téi nhau.
MADAME SEVIGNE

41 - Khi cai nghéo di vao ctra 16, thi tinh yéu di vao ctra so.
Tuc ngit ANH QUOC

42- Ai c6 thé cai tri dwoc mot nguwdi dan ba thi ngwoi d6 co thé cai tri dwoc mot nwée
HONORE DE BALZAC

43- Theo théi thwong gidng cdo bao gior cling dit, ngwdi ta cling thé ngwdi dan ba bao gio
cling quy quyét va tinh quai hon dan 6ng.
BOILEAU

44- Tinh yéu chi dep la nhitng méi tinh két thic trong dau kho. Méi tinh khong dau kho la
mot méi tinh gia tao.
RONSARD

45- Poi ngwoi nhe mot canh hoa ma tinh yéu la nhirng giot mat.
VICTOR HUGO

46- MOt tré ngai lén trén dwong tim hanh phuc la trong cho mét hanh phuc 1én hon.
FONTENELLE

47- Tinh yéu thwong lam cho ngwdi mu quang Khi hai ké yéu nhau bao gio cling cho nguoi
minh yéu va nhitng chuyén cia minh lam hoan toan hop ly. Chi ¢6 ngwoi ngoai méi nhan dwoc
dau la phai dau la sai.

ALBERT CAMUS

48- Phai la ngwdi dan ba méi biét cach tra thu thAm doc.
MADAME DE RIEUX

49- Trén doi do6i véi ngwdi dan 6ng viéc khé nhit 1a 1y vo.
CHARLESS BLONDER

50- Khong gi dau dén cho nguoi dan ba bang cdm thiy minh thua st nhitng ngwoi chung



quanh bat c* m6t phwong dién nao ciing vy, ma nhat 1a phwong dién tinh cam.

GINA LOMBROSO
51 - Yéu, nguoi ta khéng can nghi dén twong lai, chi cin biét trong hién tai.
PIERRE JANET
52- Tinh yéu va khoa hoc nguoi ta kién tao thanh thé gidi.
ANATOINE FRANCE

53- Khi hai ké yéu nhau lic xa nhau con néi dén chuyén xa nhau la ho con nhé téi nhau.
LEON TOLS'TOI

54- Ai tinh con manh hon sw chét.
VIRGILLE

55- Khé ma thwong yéu dwoc mot lan thir hai ngwoi ma minh da hét thwong yéu.
LAROCHEFOUCAULT

56- Thwong thwong nguoi ta thwong hay néi méi tinh dau la moi tinh dep nhat, nhung
chinh mai tinh cuéi cing méi thuce sw 1a maoi tinh bat diét.
JEAN PAUL SARTRE

57- Muon cho cudéc hén nhian dem lai hanh phuc that sw thi nguoi dan 6ng phai diéc va
ngwoi dan ba phai dui.
ALPHONE D'ARAGON

58- Khong c6 dau khd nao dang thwong bang nhiimg mai tinh tuyét vong.
LAMARTINE

59- Nguoi doi thwong hay néi nhitng xau xa vé ngudi dan ba, nhwng khéng ai c6 thé séng xa
dwoc con nguwoi dy.
ADOLPHE RICARD

60- Khi yéu, néu nguoi ta khéng gy dwoc nhitng hanh phic cho ngwdi yéu thi ngwoi ta sé
gay nén nhirng tai hoa cho nguoi yéu.
LA BRUYERE



61- Loai ngwdi khong thé chita dwoc nhitng bénh tit va chét chéc nén da tim ra dwoc
phwong ké huwdng hanh phdc. Khi ¢6 hanh phic ngwdi ta khdong nghi dén cai chét niva. D6 1a tit
ca nhirng gi ho c6 thé phat minh ra dé an Gi minh.

PASCAL

62- Td6i mudn yéu cach dic biét nhirng ai ma dong doi, ton gido hay tw twdng cta ho cach xa

x0i. D6 chinh 1a ngwdi ma téi can hi€éu hon ai hét.

E. LESSEUR
63- Pan 6ng giét ngudi bang hanh dong, dan ba giét ngwdi bang khde mit.
PAUL CARREL
64- Mé nguoi dan ba thi dé, nhung yéu ho thi kh.
MACEL AYME

65- Hon nhan 1a mo6t cudn tiéu thuyét ma nhan vat chinh da chét ngay & trong chwong dau.
H.L. MENCKEN

66- Xt nao dep nhit? - Xin thwa: X&r ma nguwoi yéu anh dang 6.
[.A. KRYLOV

67- Nguoi ta ném dwgc hanh phic ctia ai tinh trong nhitng sw dau khé ctia chinh né gay ra
hon la nhitng sung swdng do né dem lai.
DULOS

68- Ai tinh 13 mot lidu thudc dang, nhung khong mot ai c6 can dam chéi tir.
MONTESQUtEUI

69- Nguoi ta yéu mot ngwoi dan ba bang tinh ban béi vi... Nhitng ngudi ta yéu nang bang
tinh yéu mac du...
HENRY DE MONTHERLAND

70- Ai tinh 1a mot con vat ky quai. P& cho né déi khat thi né séng mai, nhwng cho né no di
thi n6 sé chét.

ALFRED DE MUSSET

71 - Nguwoi ta quén dwoc nhitng sw phan béi, nhung ngwdi ta khong thé tha thi duorc.



MADAME DE SEVIGNE.

72- Nguoi ta c6 thé tha thir dwgce nhitng sw phan bdi, nhung khong ai cé thé quén duorc.
MADEMA DE FAYETTE

73- Néu khong c6 dan ba thi dan 6ng ngoi chung ban véi than thanh,
CICERON

74- Tat cd hanh phic cda minh c6 déu do hanh phtic ctia minh da cho.
SULLY PRUD HOMME

75- T6i thich nhirng ngwoi dan ba c6 di vang va nhitng ngwoi dan 6ng c6 twong lai.
WELLS

76- Nguoi dan dng nao cling déu bat thwong, gid doi, kiéu cang, khiép nhuoc, dao dic gia,
dang khinh, hdo sic. Ngwoi dan ba nao ciing to mo, toc mach, hoi hot bé ngoai. Tuy nhién, &
doi c6 mot viéc that la lung va hét strc vo ly 1a sw két hop hai trang thai day nhirng tit xau néi
trén.

ALFRED DE MUSSET

77- Toi sung swéng vi téi khong phai 1a mot nguwdi dan ong, bai néu toi 1a dan 6ng thi bat
budc téi phai cwéi mot ngudi dan ba.
MADAME DE STAEL

78- Nguoi dan 6ng c6 hai s& thich: tha phiéu lwu va sw nguy hiém. Béi thé ngwdi dan 6ng rat
thich &i tinh vi 4i tinh 1a mot tro choi vo ciing nguy hiém,
LE DUC DE RICHELIEU

79- Bon phin va hanh phic c6t 1a song cho nguwoi khac.
AUGUSTE COMTE

80- M6t qua tim khong ly twong nhw mot qua ciu khong tinh tu.
PASCAL

81 - Bu6n rau la mot chirng bénh ctia cudc s6ng. Mudn chira bénh 4y chi ciAn mot chut thoi:
THUO'NG hay MUON.
ALFRED DE VIGNY



82- Tré, ngudi ta nho dén dan ba dé hiéu thé nao la tinh yéu. Gia, ngwoi ta nhé dén tinh yéu
dé hiéu thé nao la dan ba.
ROLAND DORGELES

83- Nwdc mat ngudi dan ba con ¢ manh luc ghé hon mot dap nwéc to 16m.
J. PECK

84- Nguoi nao ndéi chuyén chung tinh va hivra hen nhiéu la chinh ngwdi dé phan bdi hon ai
hét.
SOPHIE DE CONDORCET

85- Hai vo chdng sOng tir thu® thanh xuin cho dén ngay dau bac. Hai ngudi van séng v&i
nhau khong c6 gi thay doi khong phai nhw thé la chung tinh chi thuc ra ho chwa tim gap dwoc
ngudi nao lam cho ho say mé. Chi biét thé nao la chung tinh trong hai ngwoi phai c6 mot nguoi
nhdm mat bubng xudi tir gia cudc doi, ngwoi & lai mai biét dwoc rang ngwdi dé méi thuc sw
chung tinh v&i minh.

PIGAUT LEBRUN

86- Dirng bao gidr nén tin loi hiva cia ngwoi dan 6ng. Ngwoi dan 6ng bao gio cling nhiéu tw
twdng phan boi. Plrng bao gid nudi hy vong trong lori thé thét cia ngwoi dan ba. Ngwoi dan ba
lic nao ciing phan tric.

ALFRED DE MUSSET

87- Lam thé nao khong dinh liu dén &i tinh la da thwc sw tim dwogc thién dang noi ha gidi.
DESCARTES

88- Mot ngwdi dwoc yéu chi thit hoan toan sung swdng 1a khi nao y da biét dwoc yéu hon ai.
EDNA FERBER

89- Nguwoi dan 6ng mot khi da bi ai tinh xam chiém thi khong khac gi hon la ngon dén chi
con sang mot bén.
LOUIS DE ROBERT

90- Chét cho ngwdi ma minh hét long thwong yéu con dé hon 1a séng v&i ngudi yéu minh.
BYRON



91- Trwdc mat clia nguwdi yéu khong c6 ngudi dan ba nao xdu ca.
RONSARD

92- Yéu tirc 1a da chon con dwong dau kho.
MADAME DE COHIN .

93- Long ngudi dan ba 1a mot bién tham, ma bién sau c6 thé do dwoc nhung long da dan ba
khong ai do duorc.
RICOBION

94- Chi c6 Thwong D€ maéi biét ngwdi dan ba suy tinh thé nao trong long ho
FOUCAULT

95- Trwdc khi yéu nhau ngwdi dan 6ng nghi dén nhan sic trudc tién, ngwdi dan ba thi trai
lai chi nghi dén danh vong va tién tai.
GUY DE MAUPASSANT

96- T4t cA ngudi doi thwong hay cho rang trong cac sinh vat hién hiru thi con hé 1a giéng vat
nguy hiém nhat, nhwng thwc sw ho khong phai l1a giong sinh vat nguy hiém nhat ma giéng nguy
hiém nhat trén thé gian chinh la dan ba. B&i vi con hd khéng suy nghi va chi giét ngwoi khi doi.
Trai lai ngudi dan ba nguy hiém vi biét suy nghi va giét ngwdi trong nhirng ldc day da nhat.

NAPOLEON 1ler

97- Thanh nién nam ciing nhw nit moi ngwoi ai ndy déu ham hé di tim tinh yéu nhw nhirng
con ca nhon nho dwdi nwdce tim moi. T4t cd déu gianh gidt nhau mong sao chiém cho bang
duwoc, nhung trong ldc d6 nhitng con ca da bi vao luéi dang c6 tinh vy viing dé thoat ra mot
cach tuyét vong.

SOCRATE

98- ban ba khong khac gi cai bong cia chinh minh. Cang theo du6i thi cang xa, cang oan
ghét lai cang theo duoi.
D'ARLINCOUR

99- Hon nhan 1a mdt nAm mé danh dé vui chén ai tinh.
CHAMFORT

100- Trong doi, néu khéng c6 ngwdi dan ba thi khong sinh ra thu han.



101- MOt ngudi dan ba dep thi thich mat, mot ngudi dan ba cé nét thi thich lam cho vui
long; mot dang la cai do trang sirc, con mot dang la kho bau.
NAPOLEON 1ler

102- C6 vo ngoai tinh ma con chung song la tw minh dao huyét chén minh.
PASCAL

103- C6 nguoi vo du hién du dir déu cé loi. Néu c6 vo hién, ban sé la ngwoi dan 6ng sung
swdng nhat trén doi. Néu cé nguoi vo dit, ban sé thanh mot triét gia.
BERGSON

104- Tinh yéu khong mu quang bang long tu 4i ciia con nguwoi.
VOLTAIRE

105- Tinh vii phu cia ngudi dan 6ng c6 thé boé duoc, nhung tinh lang lo ctia ngwdi dan ba thi
khong bao gio.
MEILHAN

106- Ai tinh d6i véi ngudi dan 6ng 1a mot doan tinh sit nhat thoi. P6i véi ngwdi dan ba i
tinh chinh la mot thién tinh st suot doi.
MADAME DE STAEL
107- Toi viét cho anh vi téi khéng cé viéc gi phai lam va t6i chdm d&t tinh anh béi vi t6i
khong c6 gi dé noi.

MADAME DE MAUGIRON

108- Lap gia dinh titc la dich bai tho ra thanh van xu6i.

BOURGEART
109- Yéu va duwoc yéu la mot ban nhac nghe mai khéng biét chan.
MADEM DE STAEL
110- Truéc khi 14y vo hay ¢ mé mat ra. Sau khi 1dy vo roi nén c¢6 nham mat lai.
FRANKLIN

111 - Ai tinh chan chinh nhw 1a mdt béng ma. Nghe néi thi nhiéu nhwng gép thi khong may



nguwoi duoc dip.
ROGHEFOUCAULD

112- Khéng ga chong cho con gai thi con gai sé tw 1dy chong. Lic con gai tw tim 1y chong thi
cha me nén nham mat lai.
VOLTAIRE

113- Hang ngay nguoi ta thwong nghe nhiéu ngwoi chét vi tinh yéu nhung khong ai so sét ai
tinh ma trai lai con muon tim cho gap mat.
BERGSON

114- Khi c6 vo nguoi dan 6ng co ba cai kho tim. Mot nguoi vo dep hay tinh tinh doan trang
va cu0i cung la chung tinh.
HONONE DE BALZAC

115- Ai tinh c6 sttc manh hon Thwong Dé: N6 hoa hop hai tim hon thanh mét.
LA BIOUSE

116- Chiu 4n cta nguwdi minh yéu khong c6 gi dang xau ho ca. Chi xau hé khi nao minh chiu
an lai quén an.
LAMARTINE

117- Chong dang so hon cha, vi cha khong thé giét con nhung chong c6 thé giét vo.
VOLTAIRE

118- Khi giau thi tinh chéng v nhiéu hanh phic, dén lic khén dén tinh v chéng khé dwoc
hoan toan.
LA FONTAINE

119- Khong c6 nguoi dan ba nao ma khong thich nghe ngwoi khac néi xau ké thu cdia minh
hon 1a néi t6t cho chéng minh.
MADAME DE MARIE LAURE DE NOAILLES

120- Vo chong chung s6ng véi nhau ma khong con khong khac nao hai ngwoi ban.
STENDHAL

121- Biét bao nguwoi dan 6ng chi yéu mot ma ning dong tién ma dai dot cwoi nguyén ca



nguoi dan ba.
STEPHEN LEACOCK

122- Ngwoi dan ba dep 1a thién dang cia cdp mat va 1a dia nguc cia tdm hon. .
POPE

123- Pinh nghia tiéng "YEU" that 1a gian di. N6 1a sw hoa hop giita hai tAm hon trai va gai.
JEAN JACQUE ROUSSEAU

124- Mudn nhin hanh phc, trwéc nhit phai chia hanh phic.
THE PLIGHT OF FREEDOM

125- Cai kh6 nhit clia ngudi dan 6ng la cwdi nham ngudi vo dua doi. Cai khé nhat clia ngudi
dan ba 1a 14y nham ngudi chong lwdi biéng.
GEORGE BRASSEN

126- Nguwoi dan 6ng thanh that yéu ngwoi dan ba, khong phai doi hoi ngwoi dan ba yéu
minh, ma mudn lam sao cho minh yéu ho.
ANDRE ROUSSIN

127- Lam 16i trwdc tién cha nhitng cdp vo chdng la thiéu I1é do va s sang d6i véi nhau trong
khi than mat.
MADEMOISELLE DE LESPINASSE

128- Khi con la tinh nhan ngwoi dan 6ng thich ngwoi dan ba loi 1a va dep, vi loi 1a ngwdi dan
ong ma&i dé chiém dwoc va c6 dep ngwdi dan dng mai thich. Nhung khi 14y vo ngudi dan 6ng
mudn nguwoi vo phai doan trang va khong nén dep lam. Vi doan trang méi hanh phic va khéng
dep lam md&i bén virng gia dinh ma khong ngai bi phan bdi vi ké khac.

ANDRE CHENIRER

129- Nguoi con trai thich ¢6 nhin tinh hon cé vo. Ngwoi con gai thich ¢6 chéng hon la cé
nhan tinh.
SAINT MAURICE

130- Hai vo chong sau khi cwéi nhau thwong cé ba giai doan:
1- M6t thang sau khi cwéi hai ngwoi noi nhau nghe.

2- Ba thang sau khi cwéi hai ngwdi ndi ca x6m nghe.



3- Giai doan cudi cung hai ngwdi néi cho ca x6m nghe.

PASCAL
131 - Ai tinh va tdm long cao quy chi la mot.
DANTE
132- Néu khong yéu mai mai, dé 1a khong co yéu.
EURIPIDE
133- Pan ba la con chim xinh dep nhit ctia loai ngudi trén thé gian nay.
ALFRED DE MUSSET

134- Khong c6 nguwoi dan ba nao xau, chi cé nguwoi dan ba khong biét lam cho minh quyén

ri ma thoi.

CHRISTIAN DIOR
135- Ban ba la mot tai hoa ghé gém nhat cho nhén loai.
EURIPIDE
136- Tién la mOt soi diy dung dé do ai tinh ding nhat.
LA BRUYERE
137- ban ba la kiét tac cua vi tru.
LESSING

138- Ai tinh that ra 1a mot chuyén xa xuwa va qua tam thwong, nhung chinh né ciing 1a mot
van dé nghiém trong nhit cda con nguoi.
FRANCIS WEY

139- Tuébi tré 1a tudi khéng ngan ngai gi ca va khong nghi ngo gi ca.
SUSANNA MARCH

140- Mudn gitr chdng mot cach hay tuyét la lam sao cho chong ghen mot chat chat.
Mud6n mit chong ciing c6 mét cach hay tuyét la lam sao cho chong ghen mét chit chit hon
mot chut chiut.
MENCKEN



141- Mot nguoi dan ba chi dep that sw khi nao ho dep cho mo6t ngu¢i dan 6ng nao.
MICNEL DEON

142- Nguwoi dan ba xdu mat nhwng dep long la ngwoi dan ba dep. Ngwoi dan ba dep mat
nhuwng long da khong dep la ngwoi dan ba xau.
HELVETIUS

143- Nguwoi vo trung thanh 1a ngwdi vo chi cdu xé suot doi mot ngwdi chong thoi.
JEAN RIGAUX

144- T4t ca kho tang trén trai dat khong thé nao sanh bang hanh phtc trong gia dinh.
CALDERON

145- Trong doi ngwdi thuwong cé hai ngay dang ghi nhé: ngay cwdi va ngay chét.
BERGSON

146- Cai gi cling qua.
Cai gi cling chan.
Cai gi cling mat di
Vi...
Ai tinh thuong thuong cé ba giai doan:
Khao khat.
Chiém doat.
va chan chuong.
MEILHAN

147- Khong c6 tinh yéu chin thit nao ma thiéu tinh cdm va tdm hon, khdng c6 tinh yéu nao

day da néu khong c6 xac thit tron vao

P. DUFOYER
148- Khi da yéu khong mot tré ngai nao lam nguai ta lo so.
LAMARTINE
149- Tinh yéu c6 nhitng ly 1€ riéng ciia né ma khong lam sao hiéu dwgc né.
PASCAL

150- Ai tinh 1a mot bai chién bat tuyét. Vi thé ngwdi doi thuong chia né ra thanh nhiing



danh tir : i tinh chién thing, 4i tinh chién bai va 4i tinh vé dich.
NECKER

151- Ai tinh 13 thi liéu cda cac giac quan.
HONORE DE BALZAC

152- Ai tinh 1a m6t chitng bénh mang 14y ba thit thudc: Chay 1ong, chd mong va thit c6 hay
nhin doi, mat thi gio hodc 14y day that hong.

CARTES
153- Ai tinh 1a mdt chitng bénh nguy hiém, cang trén chay thi né cang lan vao.
CHAMFORT
154- Ai tinh 12 1ong ich ky clia ca hai nguoi.
BOUFFLERS
155- Ban la gia doi, yéu la dién ro.
CADAO HOAKY

156- Tinh yéu cta tuodi tré khiac nao mot vedn hoa dang c6 nhiéu hoa dang né trong mua
Xuan.
BYRON

157- Tinh yéu di nhién c6 mét can ban sinh Iy, song mot diéu quan trong nhit 1a tinh than,
tri thirc, xa hoi, van hda déu phai chung véi tinh yéu. C6 thé, tinh yéu méi mong bén virng.
KOLBANOSPI

158- Chan Iy cudi cting tén cdi doi van chi 1a yéu. Yéu la séng va con s6ng la con yéu.
VOLTAIRE

159- Thwong yéu cang nhiéu thi thi odn nhau cang sau xa.
HOMERE

160- Triéu chirng manh liét nhit cda tinh yéu 1a mét sy du yém, do6i khi né lam ta bwc boi
khong chiu noi.
VICTOR HUGO



161- Cai thu ctia yéu dwong la yéu. Ta sung swéng véi moi tinh ta cdm thay hon 1a méi tinh
do chinh ta gay ra.
ROUCHEFOUCAULD

162- Cong danh tién tai, danh vong tat ca déu la hw do. Duy chi c6 tinh yéu la sw thit.

163- D€ hoan thién mot xa hoi loai ngwdi, chd nghia mét vo mét chong hay da phu, da thé
déu rat kho noi. Tuy nhién dwa vao quan diém xa héi va sinh ly, ta lai khé long ban luin vé chu
thuyét nhiéu v, nhiéu chong ma vian dé mot vo mot chéng tir nay cho dén mudn ngan thé hé
mai sau sé toan thién va hitu ich hon.

GADLIMAN

164- Nguwoi dan 6ng quen ly luan lic nao cling nghi ngo, khong khi nao virng da an tam nhuw
nguoi dan ba, nhung ngwdi dan 6ng cling khong bao gior nghi nger mot cach kho s nhw dan ba.
GINA DE LOMBROSO

165- Triéu chirng dau tién ctia nguoi con trai khi yéu la rut ré, & ngwdi con gai la bao dan. Ca
hai déu tim cach gin nhau va bén nay lai vé 1ay dirc tinh ctia bén kia.,
COWPER

166- Vé tdm hon tinh yéu 1a m6t khat vong nguw tri. Vé tri ndo tinh yéu la mot s théng cam,
ve thé xac tinh yéu la mot them khat 4m 7lam sao chiém dwoc ngudi ma minh yéu.
ROCHEFOUCHULD

167- Biét tinh yéu bat dau thi dé. Biét né khéi su tir lic nao thi khé.
LOCFELDOW

168- Tinh yéu la sw két hop gitra tinh ban va tinh duc. Néu tinh ban nang thi d6 1a moét méi
tinh thanh cao. Néu tinh duc nang thi dé la mét sw dam mé dé hen.
COLTON

169- Cai sung swéng nhat trén doi 1a tin chic rang minh dugc yéu. Yéu 1a vi minh- hay noéi

dang hon, yéu la bat chap minh dwoc yéu hay khong.

170- Khong c6 gi quy hon 1a néu dwoc mot tAim anh ngwoi yéu dé ngam khi phai xa ving
nguoi yéu.
HUGH



171- Tinh yéu doi héi & ching ta nhiéu chiu dwng gian lao va thi thach.
THOMAS CHAMPION

172- Nguoi dan ba khong so kho, khéng so chét, khdng quan dau dén. Nhung ngwdi dan ba
chi lo so dén khi minh chét ma chwa dwoc ngwdi minh thwong yéu biét dén tinh yéu ctia minh.
GINA LOMBROSO

173- Doi khong con gi dep bang dang lic yéu nhau ma dang do.
THOMAS MORE

174- Dan ba can phai c6 duyén. Néu cé duyén that ching con gi ddng khen hon. Néu khong
c6 duyén thi chang c6 gi dang ché hon.
SIR JAMES BARIE

175- Ké cwdp doi tién ctia ban hodc sinh mang ctia ban. Pan ba thi ho doi c3 hai.
SAMUEL BUTLER

176- Nguwoi dan ba ngu nhit c6 thé diéu khién mot nguwdi dan 6ng khon ngoan, nhuwng cin

phai c6 mo6t nguwoi dan ba khén ngoan xuit ching méi diéu khién dwoc mot anh chang ngu

ngoc.
KIPLING
177- Pan ba lu6n thay long doi da.
VIRGILE
178- Pan ba pha hoai, khén nan, Itra d6i.
THOMAS OTWAY
179- Cai dep tran truong cua ngwdi dan ba la mot cong trinh cda tao hoéa.
WILLIAM BLACKE
180- Pan ba l1a mot coi xa la.
COVENTRY PATWORE

181- Pan ba thwong cuc doan, ho tot hau xau hon dan ong.
JEAN DE LA BRUYERE



182- Pan ba ludén ludén san long hi sinh néu ban cho ho cé co hdi. S& trudmg cia ho chinh 1a
nhwong nhin.
SOMERSET MAUGHAM

183- Pep & con mat ngudi khic ngdm nhin.
LEW WALLACE

184- Troi sinh ra dan ba dé tao thu oan. Khong c6 dan ba khong c6 han thu.
VOLTAIRE

185- Pan ba chung dién vi c6 dan 6ng. Khong c6 dan 6ng dan ba khong chwng dién.
VOLTAIRE

186- ban ba la cai dich ctia han thu. Pan 6ng la nhitng ngwdi dién vi nhuc thé.
JEAN PAUL SARTRE

187- Khi m&i gap nguoi dan 6ng lam ra tro hung ton. Khi trao 4n doi ai ngwoi dan ba tré
thanh hung dir hon ai hét, ngwoi dan 6ng that 1a mot anh kho.
ANDRE CHENIER

188- Chi c6 suw hy sinh va khéng doi hoi qua dang, m6i tinh méi bén
virng lau dai.
BEETHOVEN

189- Déi v&i phu nit, 4i tinh 1a long tin tAm, cé thé ndi dwoc la sirc hoat dong khong tinh
toan vi nguoi yéu.
M6t nhém nao d6 sé mau chéng tré thanh moét t6 hop hay mot gia dinh néu c6 nguoi biét
hoa hop ho lai.
GINA LOMBROSO

190- C6 ghen méi l1a yéu, nhung qua ghen sé giét chét tinh yéu.
VON MECK

191- Déi véi toi khong gi chan cho bang sw phé phédn gia tao trén nét m3t mot doi tAn hon.
CHARLES LAMB



192- Nguwdi ta mudn di vi can tiéu khién va mudén vé vi cin hanh phic.
VICTOR HUGO

193- Anh khoi can chay theo xe buyt khi né di 1&. Cling nhw khéi cin deo duoi theo dan ba,
vi ctr cach 15 phut c6 mot xe buyt khac, va chi can mot thoi gian sé ¢6 mot ngwoi dan ba khac.
F.L.

194- Nhirng mai tinh tuyét vong thwong la nhirng méi tinh dep nhit
ALFRED DE MUSSET

195- Doi du swéng hay budn ciing van dep. Hay dén né.
FERNAND GREGH

196- Ai tinh 1a ngdi sao ma ngwoi dan dng vira di vira ngwéc nhin 1én theo dudi, con hdn
nhan 1a cai 16 c6ng ma anh ta sup xudng.
H.L. MENCKEN

197- Tién bac c6 thé giup cho ching ta dwgc nhiéu & 16p vo bé ngoai chir khéng & noi tam.
N6 cho ta nhiéu lwvong thuc nhwng khéng phai ngon, nhiéu thudc men nhuwng khéng phai la sic
khde, nhiéu quen thudc nhung khéng phai la ban than, nhiéu ngwoi hau ha nhuwng khong phai
1a trung thanh, nhiéu cudéc vui nhwng khong phai 1a hanh phc.

HENRIK IBSEN

198- C6 mot thir hoa hong khéng gai d6 chinh 1a tinh bang hitu. C6 mot thit hoa hong nhiéu
gai nhit dé la hoa tinh.
MADEMOISELLE DE SCUDERY

199- ban 6ng gidu cai gi cling dwogc c3, trix luc say va ldc yéu.
H.K. MENCKEN

200- Khi mét ngwoi dan ba wng mot ngwoi dan 6ng ma khong chinh phuc dwoc thi dé 1a ca
mot tai hoa cho ngudi dan 6ng ma nang chinh phuc dworc.
MERCEL JOUHANDEAU

201- Tri mOt nuée con dé hon tri mot ngudi dan ba.
BERNARD SHAW



202- Trong khi ghen c6 nhiéu tw ai hon la tinh ai.
ROCHEFOUCAULD

204- Ghen Ia tinh twv ai cua xac thit.
ETIENNE RAY

205- Tinh yéu cia nhirng ké hay ghen ciing giong nhw nhirng ké thu ghét nhau.
VOLTAIRE

206- Chi c6 nhitng ngwoi dan ba tdm thwong méi hay ghen. Nhitng nguwdi dan ba tuyét dep
khong bao gio ghen.
OSCAR WILDE

207- Mot ngudi dan ba khi noi con ghen thi ho khong phai la dan ba nira.
DE PUISIEUX

208- Trung tri dan ba ngwoi doi cho 1a v phu. Khong trirng tri dan ba nguoi doi cho la s¢
VO.
SCOT]J FIVZGERALD

209- D3i v&i nguoi v, tha rang c6 ngudi chong khong trung thanh con hon c6 ngudi chong
hay ghen. Vi ngwoi chéng khong trung thanh con gitr dwgc hanh phic véi ve. Con ngudi chong
hay ghen lu6n luén bién gia dinh thanh dia nguc. P6i v&i nguoi chéng, nguoi vo cang ghen
twong cang khong thé nao sra ddi dwoc ngwdi chéng, ma trai lai con gay ra nhitng canh hon
loan, két cudc la ddu déc doi song chung cho dén tiéu diét hoan toan.

AUGUSTE FOREL

210- Ghen la tai hoa cho tinh yéu.

211- Pan 6ng bao gio ciling la nhitng ké ltra déi.
SHAKESPEAR

212- Song chung véi ngwdi dan ba 1a mét hinh phat dau dén nhat.
DANH NGON HY LAP

213- Chinh vi tinh thwong ctia ngwoi dan ba doi véi ké khac la mot chuyén dwong nhién nén



nguwoi dan ba dwong nhién thudc vé ngwdi khac.
GINA LOMBROSO

214- Tinh vo chéng 1a m6t th& tinh dirng sau tinh yéu T6 Qudc va tinh cha me thiéng liéng,
nhwng lai dirng trweé'c moi thit tinh théng thwong khac. Tinh yéu cia doi Itvra bao gio cling nong

nhiét dam say.

215- S6ng mat ngudi dan ba dep, bao gid cling cé tic dung nhw mot ly reou manh ma nguoi
dan 6ng chi la mot tén bom ruwou.
NAPOLEON 1ler

216- Trong chuyén yéu thwong khong bao gior diy du cling nhw khong bao gior thira. Du cho
c6 viét cho nhau hang nghin van 14 thw ciing khong bao gi voi dugc ndi niém thwong nhé
dang chit chira trong long hai ké yéu nhau. Ngon Itra tinh khong bao gi¢ tan trong nhirng chiéc
10 1am bang tim bang mau. Nhitng 14 thu tinh chi gitup cho nhitng ngwdi thwong yéu nhau voi di
phan nao thwong nhé ma khéng bao gi¢ trit can dwoc tinh yéu.

NAPOLEON 1 er

217- Trén doi nay néu khong cé vo, ngudi dan 6ng khéng can tranh diu. Ngwoi dan ba néu
khong cé dan 6ng, khong tré thanh hung ac.

PLATON
218- Yéu tic la kinh trong. Khong kinh trong tirc la khong yéu.
STAHL
219- Trwéc khi mudn tri ngwdi, triedec nhat phai tri dwoc vo nha trudce da.
PASCAL

220- Lac 16n khén nguwoi dan 6ng ¢6 ba ganh nang phai ganh la: Danh vong, dao vo chong va
con cai.
BEAUDELAIRE

221- Khi 1y chéng nguwdi dan ba lo so nhiéu nhat 1a ngudi chong vii phu.
MADAME DE SEVIGNE

222- Pan ba chung dién c6t cho dan 6ng ngam.
STENDHAL



223- Cai kho ctia dan 6ng la vo ghen. Cai khé cia dan ba la chong vui tinh.
JEAN JACQUE ROUSSEAU

224- Pan 6ng khong vo khong tranh dau. Pan ba khong chong khong dau khé.

CICERON
225- Loindi dan ba lam dan 6ng xiéu long. Loi noi dan 6ng lam vo dau dén.
BEAUDELAIRE
226- Nguoi dan ba stra soan dep vi c6 dan 6ng deo duoi.
PREVOST
227- Ai tinh 1a ngudn goc toi 16i ctia con ngudi.
RICHEPIN
228- Khong c6 nd 1& ndo dau khd cho bang no 1é 4i tinh.
LESPINASSE
229- Nguoi dan ba khéng chung dién la ngwdi dan ba dwoc dan 6ng thich hon hét.,
ALPHONSE KARR

230- Ngwoi dan ba cé nhiéu ldc dau khé vo cing vi sw khiac khé qua dang clia ngudi dan dng.
Tuy nhién nhw thé ho khéng dau kh6 bang mo6t nguwdi dan dng lanh lung vé&i vo, khong dém xia
gi dén gia dinh. Khi 14y chong ngwoi dan ba gap mot ngwdi chong cwong quyét, quin tk giau
nghi luc thi that khong con gi 1am cho ngwdi dan ba sung swéng cho bang. Nguoc lai khi gip
nguwoi chong nhu nhwoc, lwdi biéng that khéng con gi dau kho cho ngudi dan ba hon.

GINA LOMBROSO

231 - Ai tinh 1a mot tén dn may, du da biét rd nhung khong ai cdm thay ha tién véi no.
P. ROCHPEDRE

232- Cat m6t ngbdi nha ngudi tho tinh toan tirng li tirng ti d€ khdi nhAm, nhwng khi yéu nhau
tinh nhiéu hon song van Iam lan.
PASCAL
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