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TUA

(NHAN DIP TAI BAN LAN THU 3
CUON “TRIET HOC HIEN SINH” CUA TOI)

Trong lich st triét hoc, tor ¢b chi kim, triét hién sinh 1a trwong hop duy nhat ngudi ta
thdy “triét hoc da xubng duwong: triét hoc da xam nhap vao van hoc quan chung (tiéu
thuyét, bao chi, kich nghé) va vao doi sdng cla gigi tré (cac quan ca phé hién sinh noi
Sartre dam dao triét hoc v&i ban bé va cac dé tkr, cac cai ham hién sinh noi thanh yén
nam nir sinh hoat van nghé va nhay nhét). Sé& di cé hién twong nay, vi Jean-Paul Sartre,
mot trong 4 triét gia hién sinh vira 1a mot triét gia, vira 1a mot van si co tai. Ong da co hai
bd sach triét hoc rat nang ky: L'Etre et le Néant (Hiru thé va Hw vo) va Critique de la
Raison dialectique (Phé binh ly tri bién chirng). Dai da sb gidi tré Phap, ké ca cac sinh
vién Pai hoc, khong doc ndi 2 bé sach nay nhwng ho say mé voi tuw twdng cua Sartre qua
nhirng cudn tiéu thuyét va nhirng truyén ngan rat hap dan cta éng.

Hién twong “triét hoc xudng dwdng” nhuw thé chi la cai bé ndi, cai bot béo cua triét hoc
hién sinh. B&i vi ai cling biét triét hoc 1a mén hoc khé nubt nhat, doi hdi nhiéu suy tw nhat.
Ban chét cua triét hoc la phan tinh, la suy tw, la danh gia vé hanh vi, danh gia vé cudc doi
con ngwdi. Chinh Sartre da néi rd: Hanh dong thi khdng thé suy tw, ma suy tw thi khéng
thé hanh déng: Khi téi dém tién, toi la sw dém tién, t6i khéng thé y thirc vé viéc tdi dém
tién; va khi téi phan tinh, nghia Ia khi t6i nghi vé viéc minh dém tién, thi t6i khdng thé dém
tién dwoc nira. Cho nén van hoc Hy Lap, va nay van hoc Tay phuwong, lay chim cu lam
biéu twong cho triét gia. Chim cu chi hoat déng ban dém, né nhin rd trong dém t6i, khi
ma con ngudi va dai da sb céac loai vat khédng nhin thdy gi nira. Con ngudi sinh hoat (ban
ngay), con triét gia thi suy nghi vé sinh hoat clia con ngu®i, sau khi da sinh hoat (ban
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dém).

Tai Viét Nam trwdc day, phan Ién gi¢i van hoc, nhat 1a gidi tré, da chi biét vé triét
hién sinh qua “phong trao hién sinh”, tlrc van chwong hién sinh va 16i séng hién sinh, ma
do chi 1a bot béo cua triét hoc hién sinh. Xin hdi da c6 may ai biét dén, chir dirng néi doc
nbi cudn “Hiru thé va Hw vo” cla Sartre? Cho nén bao chi va tho van “hién sinh” dau da
phai 13 triét hoc hién sinh cla Sartre? Ma Sartre dau da phai la thanh phan cht chét cla
triét hoc hién sinh? B&i vay 1én an triét hoc hién sinh nhw ngudi ta da lam la vo dia ca
nam. Khi viét loat bai dang trén tap chi Bach Khoa, twr thang 10 ndm 1961 dén thang 9
nam 1962, va sau dé in thanh cubn “Triét hoc hién sinh” (1967), t6i da nhAn manh vé suw
khac biét I&n lao gitra hai nganh hién sinh, gitra cac triét gia dwoc xép vao nhém hién
sinh. T6i da ndi chi triét hoc Sartre 1a triét hién sinh theo nghia chat, vi chi minh 6ng tw
nhan 1a “Hién sinh chl nghia”, trong khi dé Jaspers xac dinh triét clia 6ng la “triét hoc vé
hién hiru” (philosophie de I'existence), Heidegger thi goi triét hoc ctia minh 1a “triét hoc vé
hiru thé” (philosophie de I'étre), va sau cung G.Marcel mudn ngui ta goi triét hoc cla
ong la mét “Tan phai Socrate” (Néo-Socratisme).

Hém nay, hon 40 ndm sau khi cudn “Triét hoc hién sinh” cla téi ra mat cac doc gia, va
sau hon 40 nam khi phong trao hién sinh di vao lich st, di vao di vang, ching ta con thay
nhirng gi clia n6? Tdi nhd mdt cau ndi thdi danh cla Paul Valéry khi ban vé trinh d6 van
hoc ciia mét con ngudi: “Van hoc cia mot ngudi la nhirng gi con lai, khi nguwdi dé da
quén di tdt ca nhitng gi da hoc va da doc”. Nghia la da “tiéu héa”, da hap thu tat ca
nhirng gi minh da hoc va da doc. Nay sau nhirng va cham va nhirng tac déng qua lai vo&i
cac nén tu twdng méi nhw thuyét CAu truc, thuyét Giai thich, ching ta thay triét Hién sinh
con dé lai nhivng gi cho nhan loai? Ching téi thay hinh nhw chi minh Heidegger van con
duwoc coi 14 anh sang soi duwong, la thay day suy twdng cho ching ta hém nay. Nhat 1a
Heidegger ctia cubn “Kinh va van dé Siéu hinh hoc”, cudn sach dan thang vao khoa Nhan
hoc 1a hwéng di hién nay cla nén triét hoc Tay phwong. Tat nhién Ed.Husserl, v&i khoa
Hién twong hoc clia 6ng, ciing vAn dwoc coi 1a tén sw cla cong viéc suy tw triét hoc.

Triét hoc hién sinh da ghi ddu dam trong lich st triét hoc. N&i gi thi ndi, n6 da la triét
hoc ndi bat nhat ctia thé ky XX. Truwéc nd, nhirtng ndm dau thé ky XX cho dén khi né chao
doi, Au chau da trai qua nhirng ndm sinh hoat triét hoc trAm trdm va bubn té. Triét hién
sinh da xuat hién ram rd, gan nhw mét tiéng sdm vang dong ca trdi dat, lay dong xa hoi
Tay phuong mot cach manh mé nhw chwa tirng thay trong lich st. Dau bi x4u tiéng phan
nao do cai bot béo clia nd, do cach sbng qué tw do ctia “phong trao hién sinh” clia nhirng
ké “an theo”, triét hién sinh van gilr dwoc nhirng gia tri dich thuc cla né véi nhivng dé tai



dac trwng cta né nhw: Tw do, tw quyét, quyét chon (option), vwon 1én, ddc déo, than
phan con nguwdi, dan than... Cho nén gat qua mot bén cai phan bot béo cla né, triét hién
sinh néi chung, dau 1a triét hoc Sartre, dau la triét hoc Heidegger hay Jaspers, van 1a
triét hoc vé con ngudi, vé cai gi lam nén ban thé con ngudi. Cé thé noi triét Hién sinh 1a
mot hinh thirc clia khoa Nhan hoc la mé hinh cua triét hoc hién nay, mét hinh thirc chi
m&i dwoc phac hoa, chua cé nhitng phan tich ciu tric co tinh phwong phap cta khoa
Nhan hoc hém nay.

Tom lai, phai cong nhan réng triét hoc Hién sinh d3 dong vai tro lich sir cia nd6 mét
cach kha tét dep. Diém son cla né 1a da tao nén dwoc ca mot phong trao réng lo'n va séi
ndi trong gidi van hoc. Tiéu thuyét va bao chi hién sinh, tuy chwa phai la triét hoc hién
sinh, va tuy vo tinh da gay nén 16i sbng qua tw do noi mét thanh phan thanh thiéu nién,
nhung cling da goi hirng cho nhiéu thanh nién biét suy nghi vé y nghia cudc ddi, dirng
“sdng thira ra” (survivre), sbng khong ly twéng, sdng nhw cay cd, nhw mot con vat dep...

Nhuw t6i da viét trong “L&i noi dau” khi xuat ban cudn Triét hoc hién sinh (1967), “téi da
viét loat bai trinh bay vé triét hoc hién sinh cho gi&i hiéu hoc... Téi da cb gang viét sao
vira dé hiéu, vira khdng don gidn héa nhitng van dé phirc tap”. Téi da viét nhirng trang
sach nay trong cd& mot nam trovi, véi cd mot ddng sach tham khdo: D6 1a nhirng tac phdm
chinh yéu cla nhitng triét gia ma téi nghién ctu va trich dan: Nhitng bd sach cua
Kierkegaard, cua Nietzsche, cua Husserl, cua Jaspers, cua Gabriel Marcel, cia Sartre
va cla Heidegger. Va cling nhw t6i da trinh bay trong L&i néi dau do, “tdi thwdng trich
dan nhirng doan van dién hinh cta cac triét gia d6. Khi trich dan nhw vay, tdi riéng nghi
dén cac ban sinh vién: Téi mudn ho dan dan lam quen v&i I&i van clia cac triét gia nay, dé
d® ngai ngung khi phai dich than doc vao cac tac phdm dé”.

Viét dén day, téi tw nhién cam that budn cho viéc hoc va nghién clru clia cac sinh vién
triét hoc hém nay: Lwc doc sach ngoai nglv (tiéng Phap, tiéng Anh, tiéng Blrc) cla sinh
vién ngay nay rat kém, ma cac tac pham triét hoc dwoc dich sang tiéng Viét thi dém
chwa hét may ngon tay clia mét ban tay. Vay ma bao Iau cac sinh vién chi hoc biét cac
triét thuyét qua céc gido trinh va nhirng cudn sach Viét ngir viét vé céac triét gia, thi sy
hiéu biét cla ho khéng thé nao virng chac va sau sac dwoc

R&i viéc dich cac tac pham triét hoc ciing khédng don gidn chit ndo. Téi nhé hdi ndm
1962, 6ng Ly Chanh Birc, Giam dbc Thuw vién Qubc gia, nhe tdi duyét ban dich clia 6ng
Pa.K.Ng., dich cubn Méditations métaphysiques cla Descartes. Nghe dau 6ng Ng. dau
ky sw cau dwdng tai Paris, cho nén lwc hoc Phap van cla éng khéng ai dam nghi ngo.



Nhwng khi 6ng ky sw cau dwdng dam bao gan dich mét tac pham triét hoc thi xay ra 1am
chuyén 1dm. Ong dich nhan dé& cudn sach Ia “Nhirng tram tw méc twdng siéu hinh hoc” thi
cling con cé thé chap nhan dwoc, nhwng khi dich ndi dung cubn sach, 6ng da lam toi va
may gido su triét cwdi bé bung. Tdi nhé nhéat 1a chd Descartes néi dén chu trwong cla
Aristote v& ban chat cla van vat: Cum tir “la substance et les accidents” cla Aristote da
duwoc 6ng Ng. dich 1a “ban chat va nhitng ché 16i IBm”. Pung la danh tlr cau dwong! “les
accidents” cla Aristote 1am 6ng Ng. nghi ngay dén “les accidents de la route” (nhirng
ché 16i Idm clia dwéorng sa), trong khi dang ly phai dich 1a: Ban thé va cac tuy thé.

Coi vay, chr dich sach kho 1&m cac ban oil Gan day nhiéu lan dai RFI cta Phap
phéng van cac nha phé binh van hoc Viét Nam tai Ha NOi, déu duwoc nghe cac 6ng than
phién vé viéc cac tac phdm van hoc Phap dich sang tiéng Viét nhitng nam gan day qua
kém chat lwong. Vay tré lai van dé dich, nhat lai la dich sach triét hoc, ching ta dirng
bao gi®& quén rang: Dich 1& mot nghé thuat. Va dich thuat chi c6 hai nguyén tac va cé hai
nguyén tac déu quan trong nhw nhau: M6t 1a trung thuc (fidélité) dbi véi nguyén tac, va
hai 1a dé hiéu (intelligibilité) déi v&i ddc gid. Thiéu trung thue, tac phdm dich ké nhw bé.
Thiéu dé hiéu, tac pham dich sé rat kho st dung, vay thi [am sao hiru dung va hiru ich?

Mot 1an nira, toi chan thanh cdm on Nha xuat ban Van Hoc va cac hoc tro cii clia toi
tai cac Pai hoc Van Khoa Sai Gon, Hué va ba Lat, cac ban Nguyén Quang Tuyén, Lé
Nguyén Pai va Dwong Anh Son, da gop cdng strc rat nhiéu cho viéc tai ban lan nay cla
cudn Triét hoc hién sinh cua toi.

Binh Thanh, ngay 15 thang 7 nam 2005
TRAN THAI BINH
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Sau khi gay mdt phong trao manh liét va sau roéng trong van hoc va nghé thuat, va
sau gan hai mwoi ndm hoat déng & thé ndi, nay triét hoc hién sinh di vao thé chim. N6 an
sau vao quan niém sbng cla ngudi Au My. N6 da lang vao long ngudi thoi dai, va tré
thanh mét cai gi qua quen thudc, ngudi chi trwong né khéng con bong bét trung xuwdng
nd, ngudi chdng ddi thi hodc vi mét, hodc vi thdy khdng ai quan tdm dén van dé nira,
nén cling im tiéng dan.

Bén Viét Nam ciing thé, triét hién sinh khéng con gay chan ddong nhuw may nam truéc
day. Thwe ra ngudi ta van ngd ngo nd. Gidi bao thi khdng biét ré bd mét triét hién sinh
ra sao, nhwng nom ndp coi néd nhw mét ther dich ta, mét thi vi trung gieo rac ngdng
cudbng va pha phach. Giéi thanh thiéu nién phan nhiéu ciing chwa hiéu thé nao 1a triét hién
sinh, nhwng hang ndng chao dén né nhw mét tin vui dang vé&, mét tin con hoang mang mo
hd, nhwng chinh vi thé ma dé lam thda nhirng wéc mo cla ho.

Nam 1961, tap chi Bach Khoa xin t6i viét mot loat bai trinh bay vé triét hién sinh cho
gi&i hiéu hoc. Va day 1a nhitng bai t6i da cho dang trén tap chi Bach Khoa t thang 10
nam 1961 dén thang 9 nam 1962. Khi viét, t6i da cbd gang viét sao vira dé hiéu, vira
khdng don gidn héa nhirtng van dé phirc tap. Khéng biét tdi cd dat dwoc phan nao muc
tiéu do khdng, nhwng can noi day dé ban doc théng cdm khi thay t6i di vao nhirtng van dé
can ban va sau xa cla cac triét gia hién sinh, va thay téi hay trich dan nhirng doan van
dién hinh cla céc triét gia do. Khi trich dan cac tac pham do, téi riéng nghi dén cac ban
sinh vién: Téi mudn ho dan dan lam quen v&i |0 van céac triét gia, dé ho d& ngai ngung
khi phai dich than doc vao cac tac pham dé.

H6m nay xem lai cac bai d6 dé in thanh sach, téi cdm thay da qua thiéu soét dbi voi
triét Heidegger. Thu that hdi do6 téi con chiu anh huwéng mét sé gido sw cla téi & Ba L8,
nhat 14 R.Verneaux: Cac ngai goi triét Heidegger cé khuynh hwéng vo than va tiéu cuec.
Ho6i dé téi lai chua doc cubn “Thuw vé nhan ban chl nghia” clia Heidegger. Toi da doc cac
tac phdm khac ctia 6ng. Riéng cubn nhd nay, téi twdng nd ciing nhw tap “Hién sinh chd
nghia la mét than ban chd nghia” clia Sartre, nghia la suyt soat mét Ioi tw bao chira. Va
t6i khédng c6 sdn cudn dé, nén khoéng cd cong tim dé doc. Khdng ngd cudn sach nhé nay
lai 1a mot tai liéu quy bau, mét I&i thwong xac cla Heidegger dbi v&i nhirng ai hiéu sai
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chi» Dasein cla 6ng, va nhat 1a déi v&i nhirtng ngudi dam ghép cho éng thai dé vé than.
Heidegger tuyén bd éng khéng vo than va ciing khéng chl trwong thuyét dieng dwng tén
gido. S& di 6ng chwa ban nhiéu vé dinh ménh con ngudi va vé Thwong dé chi vi éng tw
coi nhu chwa lam xong phan dat nén cho khoa siéu hinh hoc, t&rc phan siéu hinh hoc tdng
quat.

Ngay nay, nguoi ta da nhan dinh dang hon: Khdng ai coi triét Heidegger la tiéu cuc
nira, va cling it ai dam ngh triét ctia éng 1a v than. Nguwdi ta da tudng triét do tiéu cwc,
vi n6 khéng dé cap dbéi dao vé nhitng van dé nhan sinh. Nay ngudi ta mdi thay triét
Heidegger con di sdu hon hién sinh, vi nd dat t&i binh dién hién hiru, chd cén co cla hién
sinh va con 1a can co tat cd cac sinh hoat clia con ngudi, ké ca sinh hoat khoa hoc va
sinh hoat tdn gido. B&i vay, y khoa da nhe triét Dasein dé hiéu con ngudi cach toan dién
va dich thuc hon, nhan d6 c6 thé quan niém dirng dan hon vé bénh ly con ngudi. Vé van
dé ton gido, mot triét gia am tworng Heidegger da goi triét Dasein & “Clra m& vao dirc
tin tdn giao” (praeambulum fidei). Riéng téi rat tiéc da chi danh cho triét Heidegger mot
chd qua hep hoi trong khudn khd nhirng bai nay. Gia co thé viét lai phan nay, chac toi
phai danh phan xirng dang nhat cho Heidegger.

Téi dac biét cdm on éng V6 Phién, giam déc nha xuit ban Théi Méi. Khdng cé sw
khuyén khich ctia éng, chac t6i khdng c6 can dam duyét lai cac bai bao dé dé in thanh
sach. Trong viéc duyét lai nay, 6ng ciing gitp tdi nhiéu y kién xay dwng, nhe do toi da bod
di nhiéu doan khéng can I&m, va stra lai cach trinh bay cho gon ghé sang sda hon.

Téi cling cdm on 6ng L& Ngd Chau, cht nhiém t& Bach Khoa, da danh cho téi nhiéu
thinh tinh va giip nhiéu y kién khi téi viét loat bai nay, va nay da dé dung cho chung téi
|y lai in thanh sach.

TRAN THAI BINH
(20.12.1966)
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Chuong 1. TRIET HQC HIEN SINH LA GI?

Triét hoc hién sinh 1a gi?

Téi s¢ do 14 cau truyén qua nham. Nhwng cling so minh sé& ndi trong gio I6c. So
nham, vi van dé triét hoc hién sinh da dwoc phoi bay hang ngay trén méat cac tap chi tw
xwng 1a van nghé hién sinh ty may nam nay. Hon niva, van dé triét hoc hién sinh con 1a dé
tai tranh bién sbi ndi gitra vai tap chi vao khoang méay thang trudc day. Tuy nhién cai toi
so hon, 1a so minh ndi trong gié 16¢: Sau bao nhiéu céi 13y va la 6 (khéng bén nao nghe
bén nado, va thuwdng khi cd nguwdi nédi khdng biét minh noi chi), khéng biét ching ta cé du
binh tinh va kién nhan dé tim hiéu triét hoc hién sinh dén noi dén chdn khéng?

Triét hoc hién sinh c6 thé nguy hiém va xau nira. Nhirng nguy hiém & chd nao, va xau
& chd nao? Bao lau ching la chwa ndi mét cach dirng dan va dich xac, thanh thiéu nién
van chwa nghe I&i ching ta, va mdi nguy hiém van c con mai. Cai khé 1a khéng phai chi
c6 mot nén triét hoc hién sinh, nhwng cé dén hai ba khuynh hwéng hién sinh khac han
nhau. Bang khac thuyét hién sinh co6 chiva dwng rat nhiéu mam méng tét tron 1an voi
nhiéu mam mdng xau: Chinh nhirng vé tét dep kia da quyén rii thanh thiéu nién, nhung vi
ho chwa du tinh twdng dé& phan biét, cho nén ho nudt ludn ca nhirng chat ddc pha tron noi
doé.

Vay can phai phan biét ré rang. Va mdi khi ching ta khen hay ché triét hoc hién sinh,
thi nén noi ré do 1a triét Sartre hay 1a triét Jaspers, triét Heidegger hay 1a triét Gabriel
Marcel, b&i vi, nhw ching téi sé trinh bay ti mi sau day khong nhirng cé hai nganh hién
sinh chinh, nganh t& va nganh hiru, nhwng trong mdi nganh ciing dé 16 ra nhitng khuynh
hwong khac nhau clia méi triét gia.

Chung téi sé& lan lwot ban vé:

|. Lap trwong cla triét hién sinh

Il. Nhirng dé tai chinh cla triét hién sinh

1. Hai nganh chinh ctia phong rao triét hién sinh

V. Kierkegaard, 6ng td hién sinh chinh thyc

V. Nietzsche, 6ng té hién sinh vé than.

VI. Husserl, 6ng td van chwong triét ly hién twong hoc

VII. Jaspers, hién sinh hudng vé siéu viét



VIII. Marcel, hién sinh va huyén nhiém
IX. Sartre, hién sinh hw vo.

X. Heidegger, hién sinh va hién hiru.

LAP TRUONG CUA TRIET HIEN SINH

Tai sao triét hién sinh quyén ri thanh thiéu nién? Tai sao triét hoc hién sinh da chinh
phuc dwoc nhirng vi gido sw 130 thanh nhw J. Wahl? Mubn trd I&i nhivng cau héi dé, can
nhé dén nhirng budi hoc vé triét hoc cb truyén, cac sinh vién ngdi nan 6¢ dé hiéu va hoc
thudc l16ng nhirng y niém vé cung trivu twong vé ban tinh, yéu tinh, mé thé, thé cach v.v...
Triét hoc ¢b truyén, tw Platon, Aristote cho dén Descartes, Kant va Hegel, chi [a mot thiy
triét hoc bi phong thé: Thay vi gilp con ngu®i suy nghi vé than phan va dinh ménh cua
minh, triét hoc da khuyén khich con nguwdi quén minh dé mai tim hiéu nhirng 1& huyén vi
cla tao hoa. Chung ta biét triét hoc cla Aristote va cla Kinh vién thoi trung cd co tén la:
Triét hoc vé thién nhién (philosophie de la nature). Cau dinh nghia cda Kinh vién la: Triét
hoc la khoa hoc v& van vat, lay nhitng nguyén nhan téi cao dé giai nghia chung (La
philosophie est la science des choses par leurs causes suprémes). Nhw thé, con ngudi
khdng c6 chd dirng riéng; con ngudi cling bi coi 1a mdt trong hang van vat. Trong ca bd
triét hoc Aristote khédng danh phan nao cho con ngudi hién sinh hét, khdng ban dén tw
do, khéng ban dén nhan vi, khéng ban dén dinh ménh va nhitng gi doi ching ta sau khi
chét. Vi tru to qua, at tat ca. Con ngudi bi bd quén.

Thwe ra, triét hoc Aristote va néi chung triét hoc cb truyén, da phan anh thai do so
khai clia y thirc con ngudi y thirc bi phéng thé. Pira bé con c&i trudng di choi ngoai
dudng: N6 khéng biét xau hd vi né chi nhin ngudi ta, va né nhin nd bang con méat ngay
tho clia nd; né chwa biét nhin nd bang con mat cla ngwdi ta dang nhin nd. Tém lai nd chi
nhin ra, khéng nhin vao va khéng nhin vé& chinh minh né. Thoi ky nién thiéu la thdi ky con
ngudi séng phong thé, hoan toan hda minh vao vii tru: Con ngwdi phdng thé séng trong
vl tru va chi y thire vé cac sy vat trong vl tru do; khi nao con nguwoi y thirvc dwoc réng
minh dang séng trong vl try, minh da st dung sw no vat kia, minh da co thai do tot nay
thai do xau kia v.v... thi khi d6 con ngudi méi budc sang giai doan phan tinh. Thoi ky
phéng thé cé thé kéo dai lau hay chong tuy noi mdi ngwdi va mdi dan toc: C6 nhirng
ngudi sdng dén gia van chwa hoan toan y thirc v& y nghia cudc nhan sinh, ho chi séng
hon kém mét déng vat cao dang; va cé nhirng dan toc, cho dén nay, van chwa y thirc vé
tinh canh bi dat cda minh, danh chiu ach no Ié thuwc dan, doc tai.



Triét hoc vé thién nhién 13 dién hinh triét hoc phéng thé; chi dich cla triét hoc do 1a
tim ra can nguyén cua vi tru. Khi triét gia dau tién ctia Hy Lap, 6ng Thalés, nhin vi tru va
6ng mubn goi tén cla nguyén Gy vi try, thi 6ng ndi: “Nwdc! Nwdce 1a nguyén Gy van vat”.
Héraclite bao nguyén Oy do6 la Lira. R&i 6ng thi bdo 1a Khi, éng lai néi la V& dinh.
Parmenide chd trwong nguyén Gy d6 1a Hivu thé duy nhat bt bién. Dén Platon Hivu thé
duy nhét va béat bién nay bién thanh nhirng Linh déng béat bién: D6 1a Vi tru cac Linh
twong cla hoc thuyét Platon. Lap trwong ctia Platon khéng gidi nghia dwoc hién trong
cla van vat kha giac, cho nén Aristote m&i nghi ra thuyét M6 chat (Hylémorphisme), coi
van vat déu két thanh b&i hai nguyén nhan: M6 thé va Chat thé (Forme, Matiére). Thay vi
Linh d&ng Con Cho (duy nhat) cla Platon trén Linh gidi, Aristote chi trwong rang: Co vo
sb nhirng con chod. Tai sao con Myc, con Ki-ki, con Vang, con Lu, con Bec-dé v.v... déu
la nhing con chd? Aristote thwa: “Sé di ching déu 1a nhivng con chd, vi trong ching chi
c6 mdt mod thé duy nhat 1a Chd; con ching chi khac vé nhirng cai tuy tong clia chéat thé
thoi”. Nhw vay, tat ca nhitng con ché déu chung nhau mét méd thé duy nhat la: Cho. Va
néu c6 nhiéu cho, thi chi vi mé thé Ché da dwoc nhap thé noi nhiéu chat thé khac nhau
do théi. V& con ngudi, chl trwong cla Aristote cling van git® nguyén nhw vay: Ching ta
chung nhau mdét md thé duy nhat 1a Nguwdi, va ching ta chi khac nhau vi ching ta co6
nhirng than thé khac nhau. Trong vién twong nay, Aristote viét: “Chi phan anh linh nhét
trong con ngudi, tire tri ndng tac dong, cé bat tir tinh ma théi”. Xin héi: “cai phan bat to
do clha con nguwoi la clia chung hay cla riéng mot ngudi? Con ngudi sé bat ttr, hay 1a
ching ta méi nguwdi déu bat t&? Thanh Thomas, dd dé cla Aristote, tra 1o rang: Mai
ngwdi ching ta déu bét t&r. Nhung cac hoc gid ngay nay ddng thanh xac nhan rang dé chi
la chi trwong riéng cta Thanh Thomas théi, va ngai chl trwong nhw vay vi triét clia ngai
da chiu anh hwéng sau xa ctia Thién Chua giao.

Nhin qua nhw thé, ching ta hiéu it nhiéu vé& bé mat cirng d& cua triét hoc cb truyén,
triét hoc vé thién nhién. Noi thuwe ra, triét hoc nay chi 1a mét qua trinh ctia khoa vat ly,
mot thir khoa vat ly hoc & thédi ky phdi thai, con mang nang nhirng suy luan duy ly. Chi
can nhé rang bd Siéu hinh hoc cuia Aristote a bd sach xép sau bd Vat ly hoc cla 6ng, va
twu trung van dé cap dén cung mét loai van dé: Gidi nghia van vat bang bén nguyén nhan
can ban cla ching, tirc nguyén nhan mé thé, nguyén nhan chat thé, nguyén nhan tac
thanh va nguyén nhan ciru canh. Ngudi ta khdng thay mét cach biét nao gitva hai khu vuc
vat ly (physique) va khu virc siéu hinh hoc (métaphysique) cta triét hoc dng. C6 hoc gia
da noi giéu: “Vat ly hoc cla Aristote [a mot thir vat ly hoc siéu hinh va siéu hinh hoc cla
ong lai 1a siéu hinh hoc vat ly”. Mot diéu chac chén va rd rang la: Aristote da quan niém



vl tru nhw mét toan bd co trat tw, trong dd con ngwdi chi chiém mét dia vi tdm thudng.
Tam thwdng, vi con ngudi khdng toan hao bang cac hanh tinh, va tat nhién la thua cac
dinh tinh nhiéu Iam.

Vi tru quan cua Aristote cho théy mot con nguwoi bi chim mét trong v try, bi dat dwoi
nhirng vat thé nhw tinh ta.

Thanh Thomas, nhd anh hwédng dao Thién Chua, da bd tuc triét hoc Aristote bang
nhirng quan niém vé& nhan vi tw do va dinh ménh cao ca cla con ngudi. Nhwng két cuc
ngai van khoéng thay 1ap truwdng cho triét hoc vat ly cla Aristote, cho nén ngudi ta bod
budc phai cdng nhan rang triét hoc clia ngai van la triét hoc vé thién nhién.

Descartes, v&i sw kham pha ra chi thé tinh con ngu®i va tw do mang nang chéat hién
sinh, d& hé nhin thdy dwdng di cua triét hoc. Cho nén “ddi v&i Descartes, khéng thé co
triét hoc vé& vii try, nhwng chi cé khoa hoc vé vii tru va triét hoc vé tinh than”. Bung thé,
nghién cru van vat la lanh vyc cua khoa vat ly, con triét hoc khdéng nén tranh gianh doi
twong dé v&i khoa hoc; triét hoc co nhiém vy ré rét va riéng biét, la tim hiéu con nguoi,
va con ngudi day khéng phai la sy vat sinh tén, nhwng 1a sinh hoat tw do, tirc tinh than.
Pang tiéc thay, Descartes da voi déi twong hda con ngudi; ma con ngudi doi twong 1a
con ngudi vat thé mét réi. Kant va nhat 1a Hegel con day da nay di xa hon, thanh thir triét
hoc van 1an quén trong thai dd y niém, coi con nguoi la thé nay thé no, trong khi con
ngudi co thé la quy hay 1a thanh, cé thé séng lam than trau ngwa, swéng céai doi con Vat,
hay trai lai co thé chon tu nguc mién la dwoc néi sw thue, va séng xwng dang con nguoi
tw do. D6 la lap trwdng va chl dich cua triét hoc hién sinh.

Trwéde khi noi dén triét hién sinh v&i chi trwong thdng tién con ngudi, ching ta ciing
nén biét qua hinh thirc van chuong cla triét hoc cb dién. Cé thé mé& béat ci bo triét hoc
cbd dién nao, ching ta ciing thdy mét bd may nhirtng danh tr qua triru twong va qua
chuyén mén. Ngudi ta cé6 cam twdng dirng trwdc mot trang sach toan hoc tra hinh: Cac
ly luan déu lién két bang nhirtng cau tam doan luan, thanh thir cd trang sach chi la mét
m¢& nhirng cau tam doan luan, va cé cudn sach chi 1a tbng sb nhitng cau dinh nghia va
nhirng cau tam doan luan. Két cuc, nguwoi sinh vién khéng hoc duwoc diéu chi ngoai cai
hinh thiec ly ludn trivu twong d6. Té nhat 1a cac van dé dwoc néu 1én & do hoan toan la
nhirng van dé gia tao, nhitng van dé khéng do cudc sinh hoat thwc té xui nén, nhwng chi
la nhirng van dé ly thuyét xa x6i do cac hoc gid ngdi trong thw phong nghi ra nhw kiéu
ngwdi ta nghi ra nhitng cau dé chir. V& diém nay, L.M.Chénu, mét nha nghién ctu vé
triét Kinh vién da viét: “Khdng phai nhirng diém bj hd nghi hodc bj chdi cai, nhung la



nhirng diém ma hét moi nguwdi déng y va tin twéng nhw nhau, da dwoc cac nha than hoc
va triét hoc néu 1én thanh van dé. Nhw vay chi 1a nhirtng vAn dé hinh thirc ma thdi”. Noi
dung hinh thire, 16i van dién ta lai may moéc va triru twong, mét triét hoc nhw thé chi 1a
mdt mon tiéu khién thanh nha clia nhivng nguwdi quy phai va an nhan. Va thuc ra, triét hoc
cb dién chi danh riéng cho nhi*ng con nha thwong lwu ma théi, va ho dung tri thire triét
hoc l1am d6 trang diém ciing nhw phu nir dung son phan. Triét hoc nhw thé khdng phat
sinh do s suy nghi v& nhan sinh, nén ciing khdng gilip gi con ngudi trong viéc gidi quyét
nhirng van dé nhan ban.

TRIET HOC VE CON NGU Ol

Triét hién sinh la triét hoc vé y nghia cudc nhan sinh, va noi tat la triét hoc vé con
ngwdi. Emmanuel Mounier d& néu cao lap trudng ctia hién sinh nhw sau: “Bat cir khuynh
hwéng nao trong triét hién sinh déu la triét hoc vé con ngudi, trede khi la triét hoc vé vii
tru. Theo Thién Chua gido hay khéng, triét hoc hién sinh déu mang ndng tinh chét bi dat
cla kinh nghiém con ngudi vé dinh ménh ctia minh”. Triét hién sinh bé con dwdng cii cla
triét hoc cd truyén, khéng theo dudi cong viéc tim nhirng nguyén nhan cao nhat cla van
vat nira. Triét hién sinh khéng mat thi gi& ban nhirng truyén xa x6i vé nhirng 1& huyén vi
cla tao hoa, nhwng chi chi trong dén than phan cta con ngudi, tim hiéu y nghia cua
cudc sdng va cla cai chét. Khdng gi tha thiét véi con ngudi bang chinh con ngudi. Va
cling khédng c6 gi dé hiéu hon. B&i thé tiéng néi cha hién sinh da dwoc cac gidi, nhat 1a
I&p ngudi thanh nién day wu tw vé than phan clia minh, don chao mét cach ndng nhiét va
tiéng noi d6 da gay nén phong trao triét hoc nhw ta thay. DAy la lan dau tién trong lich st
nhan loai triét hoc da gay mét phong trdo sau rong trong quan chung. Piéu nay do hai
can c&: Thir nhat vi triét hoc hién sinh khéng néi dén nhitng nguyén nhan xa xdi, nhung
noi dén con nguwdi sinh hoat trong xa hoi loai ngwdi, - hai la triét hién sinh khéng dung 16i
danh t& chuy&n mén tam twong nhwng dung 16i van binh di clia moi ngudi (truyén ngan,
tiéu thuyét, kich trwdng v.v...). Hai yéu td nay da lam nén cdng viéc ma xwa kia khong
mot tiét thuyét nao lam duoc: Pua triét ly vao doi sbng va hwéng dan doi sbng bang
nhirng suy nghi triét hoc.

Triét hoc vé thién nhién 1a tht triét hoc tim hiéu vi tru, qué mai miét véi nhirng 18
huyén vi, thanh thir bd quén mét con ngudi. D6 1a triét hoc phong thé. Triét hoc hién sinh
swe tinh gidc mé do, biét minh dang & tinh trang phong thé cho nén vdi bd cdng viéc tim
hiéu vu tru cho cac nha khoa hoc, dé tir nay chi suy nghi v& y nghia cudc sdng chét cla
con ngudi ma théi. Chinh vi thé, triét hoc hién sinh da canh tinh con ngudi, va do doé “dau
la khuynh hwéng Thién Chua gido hay 1a vo than, triét hién sinh ciing da mang yéu td ton



gi4o lai cho cai thé gi&i lanh lung cua triét cd dién”.
Pé coéng viéc trinh bay dwoc rd rang, ching téi lan lwgt ban dén ndi dung cua triét
hién sinh, sau d6 sé& néi qua vé hinh thirc trinh dién cla né.

NOI DUNG. Pay ching t6i hiéu ndi dung theo nghia réng. Noi dung cua triét hién sinh
la con ngudi, con nguwdi cé xwong thit dang sinh hoat hang ngay trong xa héi. Khdng phai
con ngudi voi mét chir C Ién, nghia 1a khéng phai con nguwdi phd quat cla Aristote;
nhirng con ngudi day la téi, 1a anh, 1a ching ta hét thay va tirng nguwdi mét.

La con ngw&i sinh hoat, t6i la mot chu thé, va toi 1a mot nhan vi tw do. D6 Ia hai dé tai
cht yéu cua triét hién sinh. Bao lau nay con ngudi chwa y thirc hai diéu d6 mét cach
thdm thia, thi chwa biét séng cho ra nguoi.

Chu thé tinh. - Triét hién sinh xay trén cha thé tinh, khéng coi con ngudi 1a mét sy vat
cua toan bd vi tru nlra, nhung coi con ngwdi nhw mot hiru thé dirng trén va tru va co
quyén gan cho vii tru mét gia tri tuy quan diém ctia méi ngudi. Xin phan biét cha thé tinh
(subjectivité) va thuyét duy chi thé (subjectivisme). Thuyét duy chd thé 18 md hinh thirc
cla thuyét duy tam, theo doé thi sw vat khéng cé gia tri nao hét, ngoai gia tri ma cha thé
ban cho nd; c6 nhirng thuyét duy chi thé con di xa hon niva v&i chi trwong rang ngoai
chii thé ra khong cé chi hét ca: Moi sw déu chi 1a nhirng tac phdm cla tw duy. Trai lai chu
thé tinh chi c6 nghia la: Con ngudi khdng phdi mét sw vat nhw cay da, con méo, con cho;
con ngudi c6 kha nang hdi twdng, suy nghi, dw tinh. Chi con ngudi c6 sw sbéng ndi tam,
chi con nguwoi co y thire ty quy (conscience de soi-méme). Tém lai, n6i con ngwoi c6 chi
thé tinh & ndi rdng con ngwdi khéng phan &ng nhw mot sw vat: Sw vat ludn ludn phan
wng theo cach nhat dinh, con con nguwdi thi khéng, vi con nguwoi la nhan vi tw do. Thi du
tdm guwong ludn ludn phai chiéu dung hinh anh clia em gai t6i. Con gwong mét con nguodi
thi trai han: Hém qua Iac anh T. dirng néi chuy@n véi em gai téi & cong nha cha me téi,
thi chot anh Ph. di qua; cling 1a em gai téi, thé ma anh T., vi hén phu clia né nhin thay noé
khac va anh Ph., ngui bj né tir chdi, lai nhin thay né khac. Ciing tiéng cuwdi clia em gai
t6i, anh T. thi cdm thay thom nhw hoa va mat nhw trédng, con anh Ph. lai cdm thay dau
nhoi nhw dui dam va uat ngudi 18n nhw Itra dt. TAt ca cac sy vat khac cing thé: DBéi voi
ta, sw vat khéng bao gi¢r cd khach thé tinh (objectivité) thuan tay, nhwng ludn ludn dwom
mau tinh cdm, va dé la gia tri ma ta khoac cho né. Bung nhw tuc ngl cla ta: “Canh nao
canh chang deo sau. Nguwdi budn canh coé vui dau bao gio?”.

L4y vai thi du cu thé va tdm thuwong dé ta thdy chd thé tinh clia con ngudi. Chi thé
tinh d6 khdng phai 1a mét triru twong, nhung 1a mét thwe tai cia moi ltc. Cha thé tinh 1a



linh hén tat c& moi hinh thirc sinh hoat clia con ngudi, tw cai nhin cho dén nhirng phan
trng phirc tap. Ching téi xin gidi nghia thém vé cai nhin: Khac véi thuyét duy chi thé, khi
néi con ngudi 1a chi thé, triét hién sinh chi co y quyét rang sw vat co thue tai tinh cla no,
nhung sw vat khdng thé cé khach thé tinh tuyét déi nhw chd trwong ctia phai duy nghiém
Locke, Hume. Con ngu®i khdng thu déng mdi khi tiép xdc v&i sw vat; con nguwdi khéng
lanh nhan nhirng an twong do sw vat in trén giac quan cia minh, nhw quan niém sai lam
ctia duy nghiém. Vi con ngudi 1a chd thé, cho nén méi tiép xic cua ta véi sy vat déu 1a
nhirng phén (rng, va trong phan trng do ta cé phan cht dong.

Hiéu nhw thé rdi, ching ta m&i thay y nghia cla nhitng cau ndi sdu xa nhw cau sau
day cla Gusdorf: “Siéu hinh hoc chdng qua chi 1a cai nhin ctia con nguwdi huwéng vé vii
tru: Con ngwdi ddm nhan lay vi tru dé, va kién tao né thanh vii tru. Ching ta khéng thé
twdng twong moét vi tru khdng nguwdi. N6i vi tru [a néi mét thwe tai da dwoc mét y thire
nhin nhan va t chirc”. Khi con ngudi da y thire dwoe chil thé tinh cGia minh, thi vi tru lién
mat vé than thanh cta né: Nhitng sdm sét, nhirng tinh t4, mat trdi va mét trang khdng
con la nhirng than linh cao quang nira, nhung con ngudi biét rd dé chi la nhivng vat thé vo
tri, thua kém con nguwdi ngan trung. Hon niva, con ngu®i nhan dinh mot cach sang subt
rang: Khéng sw vat gi co gia tri tuyét dbi khéng sw vat ndo c6 khad nang cuéng bach toi
phai cong nhan dé la thé nay thé no. Ngay ca tha nhan ciing khdng c6 khéd ndng dé: Ngay
xwa cha 6ng chiing ta vi suy tédn cac bac vua chta, nén dau cac vua chua dé tham tan va
gian 4c dén may mac long, cha 6ng ching ta ciing khéng dam nhan xét; hay néi ding
hon, dau vua chia xau thé nao di nira, cha édng ching ta van coi ho 1a vua chia va van
day con em kinh tén ho. Triét hién sinh 1a triét con ngwoi da tinh ngd: Con nguwdi hién sinh
la con ngwdi dam nhin thang vao sy thwe, khéng sdng theo nhirng quan niém triru twong,
rang vua chia thi dang kinh, rang 6ng thay thi minh chinh v.v...; con ngudi hién sinh
khdng sbng theo nhitng quan niém triru twong, nhivng ludn ludn cb6 gang dung suy nghi
dé xac nhan y nghia “hién sinh” tirc y nghia thwc sy cia méi nguwdi va méi vat, cho nén
ho khdng kinh dng thdy vi 1a éng thdy, nhwng chi kinh dng thdy vi nhirng dire tinh tri thire
va dao dirc clia 6ng thay; ho khong kinh dng tha twéng vi la dng thl twéng, nhung ho chi
kinh 6ng vi nhirng tai dirc ciia 6ng ta ma thoi v.v...

Tém lai cht thé tinh 1am cho ta tinh ngd, tw nhan 1a mét nhan vi tw do, c6 quyén va cé
nhiém vu nhan xét gia tri ciia méi sw vat va mdi tha nhan ma ta tiép xuc véi. Triét hoc vé
thién nhién lam chidng ta quén con ngudi va chd dieng clia mdi ngudi trong xa hoi, trai lai
chu dich cua triét hién sinh la 1am cho méi nguoi y thire va y thirc modt cach bi dat vé dia
vi lam ngudi cla minh, dbng thoi triét hién sinh nhac cho ta biét néu ta thu dong, ta sé



ban ré thién chirc 1am nguwdi cla ta va nhw vay ching ta sé roi xudng hang sw vat.

Tw do tinh - Chd thé tinh 1am ta nhan dinh ta khdng phai 1a nhitng sw vat cta vi truy,
nhung la nhirtng nhan vi sbéng trén thé gi¢i. Tuy nhién, néi con nguwdi co chi thé tinh,
chung ta chwa néi Ién dwoc diéu chi quan trong Idam. Nhat 1a chung ta chwa néi 1én duoc
cdi giong ngang tang cua triét hién sinh. Xin hiéu chir ngang tang theo nghia tét cla né.
Nguw&i ngang tang 1a nguwdi khdng chiu dwng trong hang ngi cdia quan ching vo danh.
Ngudi hién sinh 1a ngudi ngang tang, vi ho y thirc rdng mdi ngudi 1a mot ky diéu cla
Thwong dé, mdi con ngudi la mot cai gi ddc dao. Pdc dao 1a mot trong nhirng dé tai Ion
cua triét hién sinh. Ching téi sé ban réng thém & phan sau.

Nén biét ngay déc dao khéng c6 nghia Ia 1ap di, va ngang tang khéng cé nghia la pha
phach. Ddc dao chi c6 nghia la méi nguwdi dwoe sinh ra véi nhivng diéu kién thé chat va
tinh than khac han nhau (gia dinh giau hay nghéo, dao hanh hay that dirc, ém &m hay
chia ré&, rdi chd dirng cla tdi trong hang ngd anh em, téi cé nhiéu chi hay nhiéu anh em
trai; hoc dwérng; ché giao du cua tdi va clia cha me anh em t6i; strc khde cua tdi, tinh khi
cua téi; nhirng cai may va nhirng cai rii da danh dau doi t6i v.v...): Nhw vay téi khdng nén
va khdng thé 13y ly twéng ctia anh ban N. 1am ly twdng doi sbng téi, cd doi sbng clia anh
trai t6i cling khac doi sdng cla téi. Néu t6i hiéu rang tdi cd nhitng khd nang khac céac
nguwdi ta, - khac khéng c6 nghia 1a trdi hon, vi o thé 1a kém, nhirtng kém mét cach khac,
ché khdng phai kém nhw kiéu mot ngudi cd mét ngan ddng va ngudi kia cd mudi triéu
dong; kha nang con ngudi khdng tinh bang lwong, nhwng tinh bang phdm, - phai, néu toi
hiéu khd nang téi va biét t6i phai tan dung kha ning dé dé thé hién y nghia cudc nhan
sinh cla téi, tat nhién t6i khong thé séng mot cach vé vi, vat v& nhw bong ma va v lai nhw
mot ngudi sdng bam.

N6i dén nhirtng khd ndng cla méi ngudi l1a néi dén tw quyét ndi dén trach nhiém, va
ndi dén ty do.

Tw do day khong phai thir tw do cla thé gisi tw do. Ty do nay bado dam va la diéu
kién thuan tién cho sy ndy nd cua tw do hién sinh. Tuy nhién, tw do cua xa hdi chwa phai
|a tw do triét Iy va cling chwa phai la diéu kién day di. Cé nén coi dé la diéu kién can
thiét khéng? Theo lich slr, ching ta phéi thwa: Khéng. Tw do bén ngoai khdng phai 1a
diéu kién can thiét cta tw do bén trong, tirc tw do hién sinh. Tran Binh Trong da quyét
chon chét vinh hon la séng nhuc. “Tha 1am quy x(* Nam con hon lam vua x& Bac”; d6 1a
con ngudi ty do siéu viét, tu nguc va gwom sung danh chiu thua. Vay ngu¢i ty do thuce
la nguoi ty ddm nhiém hanh déng cta minh, khédng phai téi lam vi thdy ngudi ta lam nhw



thé, khéng phai t6i lam vi ngudi ta nghi téi phai 1am nhw thé, khdng phai téi lam vi so
diéu nay hay so nguoi kia, khédng phai tdi 1am vi nhitng muc tiéu dé tién, va sau hét
khdng phai t6i lam vi théi quen. Ngudi tw ddm nhiém Iy hanh déng clia minh 1a nguwoi chi
lam vi y th&rc rang hanh doéng nhw thé 14 cach thé hién y nghia cudc ddi cla minh, lam
cho ban than minh thém phong phu va dinh ménh clGa minh thém quy trong. Nguwoi thiéu
tw cach thwong 1am cho qua lwot: Ho gibng nhw con méo ludn ludn phti nhan hanh déng
cla no vira dé lai trén déng tro; ngwdi thidu nhan cach khéng ghi nhé nhitng hanh ddng
cla minh, trai lai ho mubn quén di cho xong, vi hanh dong ctia ho khéng ghi mét diém tt
dep nao trén doi ho.

Cao hon mét chit, ta thiy “ngudi sbng bam” dién hinh: Nhirng ngudi nay khéng khac
chi nhitng chiéc may. Ho lam vi ngudi trén bao phai lam nhw thé, va ho ct thé ma lam.
Tat ca chung ta, nhitng nguwdi sbng theo théi quen, theo da theo dém, déu la nhirng
ngudi sbng doi may moéc clia ngudi sbng bam. Chinh céai thwérng nhat qua li [F mét mue
nay da lam Sartre ndn mlra, Camus thi cho 1a phi ly, con Heidegger goi né bang tén thuc
clia nd, ng goi nd la “tam thuwong”.

Bao lau t6i sdng trong tinh trang tam thudng, tdi con bi chén vui dwdi lan séng quan
ching vd danh va vé nhan vi. Toi chwa dam la téi. T6i vAn cam lam “ngudi ta”. Toi khéng
c6 nhan cach. Toi khéng phai mét nhan vi déc dao, nhwng chi la mét don vi, mot con sb
thém vao dan sé cla thanh phé Hué hodc db6 thanh Sai Gon déng ddo. Tai sao thé? Tai
vi t6i chwa bao gi& s&r dung tw do tinh ctia nhan vi t6i. Ty do day méi thwe la tw do con
ngudi: Tw do ddy méi dung nghia la do t6i quyét dinh, tw téi dam 1ay. Mot hanh dong tw
do 1a hanh déng phat xuat tw trong ban thé con ngudi téi. Néu toi chét khi chwa quyét
dinh va cb gang thé hién nhirng dw tinh vé cudc ddi t6i, thi tdi nén biét rang cudc ddi toi
hoan toan vo gia tri: V& gia tri vi téi chwa st dung tw do tinh cla toi; tdi mdi chi séng nhuw
mot sinh vat théi, chwa séng cai kiép ngudi cla toi.

Tom lai, trong khi sinh hoat tw do, chung ta vira gap hai loai ngwoi hén kém. Loai thi
nhat 1a loai nguwdi vo trach nhiém: Hodc ho 1am Au, cho nén c¢b tinh chdi bé hanh déng
cia minh nhw con méo ddi véi hanh déng cua noé trong d(“')ng tro, hoac ho lam mdot cach
vo y thirc, cho nén lam xong la quén tat ca hanh ddng ctia minh. D6 1a loai ngwdi vo nhan
cach. Loai thr hai, loai ngu®i cd tdm hon v lai, ludn ludn séng nhw “ngudi ta”: Ho cd thé
c6 lwong tdm, lam viéc chu dao, nhung ho hanh déng mét cach may méc: Ho lam vi phai
lam nhw thé, vi ngudi ta 1am nhw thé cd; cdng viéc cla ho sé& dwoc trd bang tién, va do
la tat ca nguyén vong cla ho; khdng bao gi& ho nghi rang hanh déng clia con ngudi phai
thang tién con ngudi, nhat 18 khéng bao gi® ho nghi rang ching ta phai dé& con dau nhan



cach trén méi hanh ddng cua tw. Cai xe Sachs cla téi co khac chir Made in Germany, do
|a bdo dam vé pham chét. U'&dc chi méi hanh ddng cla ngudi tw do déu khac bang chi
tinh than rang: “Do Bui Van X. dam nhan’. Nhirng loai ngudi sbng theo tinh than y lai
khdng thé vuon 18n téi chd cao quy dé. Ta phai doi ngudi tw do.

Con ngudi ty do. Triét hién sinh thuwong goi Con ngudi la “sinh hoat cia mét tw do
tinn”: “L’homme peut étre abordé de deux maniéres: comme objet de recherche
scientifique et comme existence d’une liberté inaccessible a toute science”: “Ta c6 thé dé
cap van dé con ngudi theo hai 16i: M6t 1a nhw dbi trong cho khoa hoc swu tam, hai la nhw
mot tw do hién hiru virot trén moi nhan gi¢i cta khoa hoc”. Triét hoc hién sinh khdong wa
goi con ngwdi la hiru thé tw do cho béng goi la sinh hoat cia mdét tw do tinh, tirc mét sinh
lwc tinh than thwe sw sinh hoat bang tw do tinh clia minh trong nhitng tinh trang cu thé
cla thé gidi loai nguoi.

NGi tw do, ttrc ndi quyét tuyén. Va day khdng phai tuyén Iya gitra hai dd vat tdi mudn
mua, hoac gilra hai ngwdi ban. Chon day la tw chon con nguwdi cua t6i: V&i nhirng diéu
kién chat thé va tinh than cua t6i, t6i biét rd téi co thé tré thanh mot hoc gid séng thanh
bach, hodc tré thanh mét gido sw cw phu ban phdi xay nha lau, hodc tré& thanh céng
chirc hang by nhwng phai hy sinh doi suy twdng cla téi; tdi cd thé chon; téi phai chon,
phai quyét tuyén. Va nhw vay, chon la tw chon, chon cho minh lam ngu®i tri thirc hay
chon lam ngu®i ban chir &n tién. D6 1a y nghia clia cau sau day cla Jaspers:

“Hién sinh la chd thé tw nhan minh doc dao. Thay vi mai nhin vi try, cha thé no tw xét
minh @& tim ra & trong minh cai nguén kha nang hiu nhw vé tan: Hién sinh cla téi khdng
phai 1a cai vdn do thién nhién cap cho téi; hién sinh cla toi [a chinh hiru thé ma toi phai
dung mot chudi nhitng quyét tuyén dé tac thanh va hoan thanh. Nhw vay téi phai ludn ludn
vuon 18n khdi cai thwong nhat dé dat téi chd trung thue clia con ngudi toi”.

Do la ty do dich thi: Dung tw do dé tw dam nhan con dwdng doi ma téi nhan la sé
phat trién con ngudi cla t6i t&i cwe d6 kha nang cla tdi. Mbi quyét dinh [a mét gia tri
hién sinh, vi méi quyét dinh doi mét y thire than trong va mét tinh than trach nhiém cao
ca. Trén day ching ta vira thdy Jaspers so sanh ban tinh (nature) va tw do tinh. Ban tinh
la cai chung ta cé chung nhau: D6 Ia ban tinh con ngudi. Cac triét gia hién sinh thwéong
goi ban tinh nay béng danh tr méi: Kién tinh (facticité). Kién tinh la tinh cach thu déng
clia con ngudi, xét theo phwong dién con ngudi dwoc tao hda tac thanh: Nhw thé chwa
c6 chi clia con ngudi chil thé hét. Triét hoc cb truyén thworng chi dé y dén khia canh nay
cla con ngu®@i ma thoi. Trai lai triét hién sinh coi kién tinh 1a kh&i diém: Xét vé nhan vi, thi



kh&i diém nay la mot con sbé khéng. Can phai tién Ién, tién mai, divng dirng & kh&i diém.
Cho nén triét hién sinh d& cao tw do tinh (theo nghia triét hoc trén day, tw do la do chinh
minh). Chinh tw do tinh giGp ta tw tac thanh lay nhan vi cia minh va hoan thanh né mbi
ngay moi thém phong phu va gia tri.

Trén day 1a tém tat 1ap trwdng chung cla tat ca cac khuynh hwéng triét hién sinh. Tyu
trung, 1ap trwdng do 1a 1ap trwdng nhan vi (Ta sé thdy Mounier, cha sinh cla thuyét nhan
vi, cling tw xwng 1a triét gia hién sinh va éng ké khai rd gia pha ctia éng trong dai gia dinh
hién sinh). Triét hoc cb truyén hwdng vé vii tru va bd quén con nguwdi; triét hién sinh chi
suy nghi va tim hiéu con nguwdi ma thdi, va con ngudi day khdéng phai la con ngudi phd
quat va triru twong, nhung 1a con ngwdi hién sinh. Ba thé, mdi nguwdi déu co khd ndng
riéng va hoan canh sinh hoat riéng, triét Iy c6 nhiém vu giip con ngwdi nhan thire céi von
do (kién tinh) dé khai thirc cho dén mirc toan hao (tw do tinh).

Hinh Thire. Noi dung triét hién sinh khac ndi dung triét cb truyén. Hinh thirc con khac
xa hon nira. Tri thirc cla triét cd truyén la biét ban tinh sy vat, cho nén ta thay cac tac
gid cb dién ludn ludn dung phwong phap phan tich va nhirng cau dinh nghia: Ho 1am thé,
vi ho thdng hé biét ban tinh sy vat 1a biét tat ca réi. Ma ban tinh sw vat 1a gi? La cai gi
ma tat ca cac vat clia mét loai déu c6 nhw nhau. Thi du ban tinh con ngwdi 1a “mét con
vat co ly tri”. Ma cé Iy tri thi co suy luan, co suy luan thi biét chon diéu thién bd diéu ac
V.v... Tom lai triét cb truyén chl trwong con ngudi cé thé biét ban tinh sw vat, va tat nhién
cé ban tinh con ngwoi niva. Trai lai triét hién sinh tuyén ngén rang chi minh Thwong dé
biét ban tinh sy vat, con ching ta chi cé nhirng cai nhin phién dién vé sy vat: Nhin nhiéu
lan va nhiéu chiéu hwdng khac nhau, qua nhirng ludng anh sang khac nhau, ching ta dan
dan biét thém mai vé sy vat. Cho nén thay vi dung nhitng cau dinh nghia triru twong va
phd quat, triét hién sinh chd trwong dung mé ta. Méi tinh trang mai, méi dbi thay cla
hoan canh, ching ta thay con nguoi dé 16 thém mét trac dién (profil) cta ho, va do l1a dip
duy nhat dé ta biét ho them. Téi chwa thady ngudi ban téi gian div bao gi¢r, nhirtng dot co6
sy khing hodng gitra tinh ban hodc trong doi sbng riéng tw cla ngwdi ban, tdi thay
ngwoi ban gian: Do 1a b6 mat méi cda ho, vi moi nguwdi cd mot cach gian khac nhau.

Trong mét phan sau, khi néi vé Husserl, ching téi sé trinh bay day du vé I6i van mo ta
nay. Bay gi® chi xin néi tbng quat rang: Léi dién ta cua triét hién sinh khéng triru twong
nhw nhitng cau dinh nghia cuda triét ¢b truyén, nhung la nhitng trang mé ta vé cac canh
hudng clia con ngudi cd xwong co thit. Thay vi nhitng bd luan két thanh béi nhivng cau
dinh nghia phd quat, xay trén nhirng cau tam doan luan triru twong, ching ta gap noi cac
triét gia hién sinh nhitng hinh thtrc vin chwong hién sinh: Nhat ky, kich trwong, tiéu



thuyét.

Kierkegaard va Marcel da dé lai nhivng cubn nhat ky. Sartre, Marcel, Camus da cho
xuat ban nhirng kich triét ly. Sanrtre con dé lai nhiéu tiéu thuyét va truyén ngan. Cac triét
gia khac, nhw Heidegger, Jaspers, Merleau-Ponty, Mounier, tuy khéng viét tiéu thuyét va
kich ban, nhung cac trang sach cla cac éng ludn ludn 1a nhitng phan anh séng dong cla
sinh hoat con nguoi y thirc vé dinh ménh ctia minh. C6 thé ndi tat rang 16i van cla triét
hién sinh la van md ta va md ta nhung canh hudng sinh hoat thwc sy cla con ngudi thdi
dai.

KET LUAN. Triét hién sinh la triét day ta suy nghi vé& than phan lam ngu®i. Van cula
triét hién sinh 1a van mé ta - ddi khi td chan qua - nhwng cht y clia ho khdng phai gi khac
cho bang vach cho ta thdy vé bubn ndn clia con ngudi tdm thworng, hong thire tinh con
ngudi chdi day, bd cach séng cuia sy vat dé khai mac mét doi séng nhan vi, nhan vi cao
ca cla con nguoi ty do.



Chwong 2. NHUNG PE TAI CHINH CUA TRIET HIEN SINH

Pé tai duy nhét cua triét hién sinh Ia con nguoi tai thé, con ngwdi cé vi vai nhirng diéu
kién sinh hoat nhat dinh va dinh ménh doc dao clia mdi nguoi. Ro&i con ngwdi hién sinh,
tire la nhan vi do, dwoc chiém nghiém dwdi nhiéu khia canh khac nhau. Va dé la nhirng
dé tai ma chung ta gap ludn ludn trong cac tac phdm cla cac triét gia hién dai.

Nhiéu hoc gid da goi cac dé tai nay bang danh tlr pham tru (catégories) v&i y rang
céac triét gia hién dai khdng bao gid suy twéng diéu gi ngoai nhivng dé tai can ban dé.

Chir pham tru cé tr doi Aristote. Ong nay chi trwong triét hoc vé thién nhién, nén
duwdi mét éng van vat chi co thé dirng vao trong mudi loai sy kién nay (tlrc mudi pham
tr0 Aristote): Trwéc hét sw vat cé thé 1a ban thé hay tuy thé. Ban thé 1a cha thé, con tuy
thé 1a nhirng thudc tinh: Thi du thang Ba ngu; thang Ba la cha thé, va ngl 1a tuy thé. Nhw
vay tuy thé la tat ca nhirng gi ngudi ta cé thé quy vé chl thé: Cho nén cé chin tuy thé
sau day: Lwong tinh, phém tinh, twong quan, hanh déng, thu déng, vi tri, thoi gian, khdng
gian, thai do. Cho nén thang Ba né map, lwdi, khéng wa choi v&i thidng Nam, hay noi
nham, thwdng bi théy giao phat, trwé¢c mat anh em ban; nhw budi hoc sang qua, trong
I&p nhi trwdrng Binh Loi, nd khéc: D6 1a nhivng thi du vé tay thé.

Theo Aristote, van vat khéng thé cé mét diéu kién sinh hoat nao ngoai mudi diéu kién
trén day ma éng goi 1a pham tru. Vi thé chi» pham tru déng nghia v&i chir nhat thiét. Tat
cé sinh hoat clia mét sy vat hodc clia mét ngudi, nhat thiét phai la mot trong mudi sw
kién Kia.

Budc sang thoi triét hoc néu cao tri thire, Kant da bé roi mwdi pham tru cla Aristote
va dwa ra mudi hai pham tri mai. Vi theo Kant, chi quyén phan doan khéng thudc vé
thién nhién nira, nhwng thudc vé tri nang cla ta (d6 1a cai éng goi la cudc cach mang
Copernic cla 6ng, theo dé thi van vat budc phadi xuat hién theo nhirng thé thirc phan
doan cla ta). D& y mét chut, ta thdy Kant chi gil lai ba tuy thé trén dwong tinh, pham
tinh, twong quan), va éng dat ra mét loai méi dé trum 1&n trén sau tly thé con lai: Do 1a
pham tru hinh thai (modalité). Dwéi day la bang cac pham tru cia Kant.

l. Lworng tinh
Nhét thé tinh.
Pa thé tinh



Toan thé tinh
IIl. Pham tinh
Thuwce tai tinh
Phu dinh tinh
Han dinh tinh
lll. Twong quan
Ch thé va tuy thé
Nguyén nhan va hau qua
Cong ddng gitra nguyén va bi.
IV. Hinh thai
Kha hivu - Bat kha hiru
Hién hiru - BAt hién hivu
Tat hivru - Bat tat.

Xem thé du biét, triét clia Kant dwa chung ta vao lanh viec duy tdm. Nhat thé tinh,
thue tai tinh, kha hivu tinh v.v... qua thwe ching ta da bé roi sy sdng clia thwe nghiém dé
hwéng vé thé gidi clia “duy tam suy nghiém” (idéalisme transcendental), danh tir do Kant
dat ra dé goi triét thuyét cta 6ng. Nhin vao mét sy vat tdi quan niém, tdi thay né co thé
la mot (nhat thé tinh), 1a nhiéu (da thé tinh), hodc la duy nhét trong loai né (toan thé tinh).
N6 cé thue (thuce tai tinh), hay hién nay khéng c6 ti nao nhw t6i quan niém vé né (phd
dinh tinh), hoac chi cé mét cach nao dé théi (han dinh tinh). Tém lai, Kant chi chu trong
vé tinh chat nhi*ng phan doan cla tri ndng ta ma théi: Chinh phdm tinh cla médi phan
doan lam nén bd mat ctia mdi pham tru.

Vé&i Aristote, triét hoc coi vii tru van vat 1a mé pham, nén tri thirc con nguwdi phai udn
minh theo nhirng pham tru cua van vat. Trai lai, v&i Kant, tri thirc con ngwoi la mdé pham,
va van vat chiu quyén chi phdi cla tw twéng.

V@i triét hién sinh, ngudi ta x6a bd tat ca hai loai pham tru trén day. Duy vat va duy
tam déu khéng phan anh dung sw that. Triét hién sinh chdi bé ca hai cai nhin d6 va cha
trwong rang: Con nguwdi khédng phai la mdt sy vat cla vi tru nhw chd trwong cla
Aristote, va ciing khédng phai mét tw duy dirng ngoai vii tru lay v tru 1am dbi trong quan
sat nhw chd trvong cla Kant va nhém duy tdm da nghi mot cach sai lam; dbi voi triét



hién sinh, con ngu®i khéng phai 1d mét thanh phan cua vi tru nhw cac thanh phan khéac, vi
con ngudi la chi thé duy nhat co y thirc v& minh, - dang khac con ngudi khoéng thé 1a
mét tw duy co kha nang suy twdng mét cach siéu nghiém va tién nghiém. Noéi cach khac,
chi c6 con nguoi tai thé, khéng cé con ngudi ndi tai nhw chl trwong ctia duy tdm. Nhw
vay, thé gi&i 1a méi truwéng sinh hoat tw nhién va can thiét ctia con nguwdi: Tuy nhién v try
chi 1a ché dlrng chan, 1a méi trwdng sinh hoat clia con ngudi ma thoi, khéng phai céai chi
than thanh dé con nguw®i chiém nguéng.

Chung t6i can trinh bay so qua nhitng pham tru cla triét hoc cb truyén va triét hoc cd
dién dé dé bé tim hiéu nhirng pham tru cua triét hién sinh.

Triét ndo c6 pham tru ndy. Triét hién sinh tat sé& chi chu trong dén nhitng vé dac séc
cua hién sinh. Day khong con la nhirng pham tru trieu twong nhuw trén kia nira, nhwng la
nhirng sac thai dam da cudc sinh hoat bi dat cla chung ta.

Dau la nhirng pham tru hién sinh?

Cac triét gia hién sinh nhdm quan sat cudc sinh hoat cu thé clia con nguoi thdi dai,
nén nhirng pham tro cla mbi triét gia thwerng khéng gibng pham tru cla triét gia khac.
Tuy nhién cé mét sd dac tinh dwoc tat ca cac triét gia hién sinh dé cao, tire 1a nhirng sac
thai dac biét sau day cla cudc sinh hoat mdi ngudi ching ta. Cudc doi clia da sb6 ngudi
ta déu mang vé tdm thwong, budn ndn; cudc doi d6 1a mot phong thé, vi thé can thiét
ching ta phai tinh ngd, y thirc vé gia tri cao qui cGa nhan vi minh: Do d6 sinh ra wu tuw,
tuy nhién sc“')ng la vwon lén, vion 1én mai, béi vi dirng lai 1a ty dat minh vao canh chét
cua tinh than; dang khac, cudc doi la mét thir thach, doi ta phai sang subt dé quyét dinh,
tw quyét. Trong tat cd moi hanh dong dé, toi khong thé v lai vao ngwdi bén canh, lay ho
lam gwong mau: Téi khdng dwoc 1am thé, vi méi nhan vi 18 mét ddc dao: Thanh thir con
nguwoi tw cam théy c6 don, mot minh ganh vac dinh ménh cia minh, khdng ai séng thay
va chét thay ta dwoc. Chinh khi da y thirc nhw thé réi, ching ta méi thwe sy bwdc sang
giai doan sdng nhw mot nhan vi tw do va tw dam lay dinh ménh cta minh.

Trong khuén khé tac phdm nhd bé nay, ching t6i chi dirng lai noi vai pham tru hién
sinh chinh yéu théi.

BUON NON. Danh tr buén nén twong ddi 1a em ut trong hang cac danh t&r hién sinh
dung dé chi vé vo ly va vd y nghia clia mot cudc doi vo ly twéng va vo y thike. N6 la em
ut, nhwng né chong chiém dia vi wu tién: N6 dwoc théng dung hon, déng thdi co hiéu lwe
kich khéi hon.



Bubn ndn la gi? La trang thai sinh hoat 1am Ii cla thuwérng nhat. Noi rd hon: Budn non
la canh sbng clia nhirtng ngwdi chwa vwon I&n téi mire dich thue, con cam sdng nhw cay
c6 va dong vat. Khi t6i swc tinh gidc phong thé, khi téi y thire vé dia vi va thién chirc lam
ngudi cla toi, toi tw thAdy nén nao vi cudc doi suc vat cla téi trudc day: Toi da chi lo
séng, lo an, lo mac, lo cho minh du nhirng tién nghi. Tém lai, mét sd con ngwoi ta con
sbng nhw nhirng sinh vat. Va séng nhw sinh vat 1a mét budn nén cho triét gia hién sinh da
y thirc sau xa vé nhan vi con ngudi.

Trong cac triét gia hién sinh, khéng ai tai t& vé cai vé chan ngan cla cudc doi vo vi dé
bang Sartre. Chinh danh t&» budn ndn do éng dwa ra va khai thac rat tai tinh: “Théi, téi clr
lam nhw nang An-ny la xong: Téi c&r sbng thira ra. An, ngt. An, ngt. Séng tw tir, ém ém,
nhw nhing cady kia va nhw viing nuwéc nay, hodc nhw cai ghé boc vai dd cula toa xe Itra

”

no”.

An, ngd. An, ngd. Sartre nhac lai hai lan, nghe nhw nhip déu déu cla cudc sdng may
moc cla tat ca nhirng ai chi sbng d& ma sbéng. Sartre goi sdng nhw thé 14 “séng thira ra”
(se survivre). Thtra ra, vi téi khdng biét sbng dé ma lam chi ca. Sartre thworng goi séng
nhw vay la hién hiru nhu mét sy vat. Boé la hién hiru, chwa phai la hién sinh, nhat 1a chua
phai hién sinh trung thuc (existence authentique). S6ng thira. Non. Téi non trudc Cudc
doi cla t6i, vi cudc doi nd qua gibng sw sinh tdn cla cay ¢ va thu vat: Hon da chi la hon
da va mai mai 1a hon da. Cay c¢d va suc vat ciing gan nhw thé. Va con ngudi chua y thire
vé nhan vi va dinh ménh cla minh ciing khéng hon gi ching. D6 la nhitng ca vi ngudi,
nhirng con sb nguoi ta dm nhw khi 1am sb thdng k&, ca trdm ngan nguwdi cung gidng
nhau, khdng mét ai vuon téi mirc ¢ nhan vi va nhan cach dac sac. Heidegger goi tinh
trang do la “nguwoi ta”. D6 khéng phai Ia nhirng con ngudi cé nhan cach, nhwng toan la
nhirng “nguwoi ta” vé danh va vo vi.

Bubn nén. Khéng phai nhitng ngudi sbng thra ra nhw cay cé kia biét budn nén.
Khéng. Ho la sw ndn mira cho triét gia hién sinh, chinh triét gia va nhirng ai da vuon toi
mirc hién sinh dich thwe méi cdm thdy budn ndn. Vay budn nén chi co nghia 1a noén vé
sinh hoat vo y thirc va vé vi clia nhitng con ngudi cam séng nhw nhirng con vat, khdng co
non vé thién nhién, mac dau ddi khi Sartre di qua trén va da bubn nén trwde ré cay xoan
tay va trwdc manh sanh éng nhat 1én dé lieng xubéng séng. Nhirng budn nén dé chi co
coéng tac chuan bij tran budn nén thuc sw, ndn vi lam ngwdi ma lai sbéng thira ra nhw cay

>

Co.

Cling nén biét Camus khéng néi budn nén, nhuwng ndi “phi ly” (absurde). Va y thirc vé



phi ly cling phéat sinh do ciing mét ngudn do: Triét gia y thirc vé céi vé tro tro, vo y thirc
va vd vi clia cudc doi: “Thirc day, ngdi xe dién, bdn gi& ngdi ban gidy hodc & xwéng,
com trua, réi lai ngdi xe dién, bén gio ngdi ban gidy, com tbi, di ngd. Thi hai, thir ba,
thr tw, thtr ndm, thir sau, thir bay, ctr thé mai, ctr thé mai”. (Camus).

Y thirc sau xa vé tinh chét phi ly va v& budn nén clia cudc ddi vd nhan vi: D6 1a buéc
dau trén con dwdng hdi cai cua triét gia hién sinh. Budn ndn lam cho ching ta viing day,
bd trang thai sy vat dé vwon 1én t&i thién chirc lam nhirng nhan vi ty do va tw trach
nhiém.

PHONG THE. Phdng thé dich chi¥ aliénation. Nguyé&n chir nay c6 nghia la héa thanh
cai khac, thanh nguoi khac. Cho nén phéng thé 1a tinh trang ctia nhirtng con ngudi chua
tw y thd’c minh la nhirng nhan vi déc dao. Nguwoi phong thé 1a nguwdi sinh hoat nhw moi
ngudi, va hanh déng chi vi ngudi ta bao minh 1am hodc nghi minh phai lam nhw thé. Triét
hién sinh chdng lai triét thién nhién (philosophie de la nature), cho nén khéng la gi néu nd
chéng lai moi hinh thirc phong thé. Phong thé lam méat ban nga cula ta. Phéng thé 1am ta
nam ly & tinh trang sw vat: Séng nhw cay cé va dong vat.

C6 nhiéu hinh thirc phong thé. Twu trung c6 thé quy vé hai hinh thirc dai loai nay:
Phéng thé duy tam va phdong thé duy vat. Phéng thé duy tam phat sinh do sw “nguoi ta
qua suy tén mot ther dao dire gid tao, dao dlrc mo mong va ao twdng day ich ky va luoi
l[inh. Th&r dao drc nay dirt con ngudi ra ngoai cudc séng xa hoi dé rdi cudn tron nd trong
modt tinh cdm thanh nha trwdng gid”. Phai goi phong thé nay Ia duy tdm vi nd chi tuéng
twong va mo wéc, nhwng khdng bao gi& dam tra tay vao hanh déng: “Ho mubn hanh
dong, nhuwng lai so 1Am tay. Mau thudn chwa! Thuc la modt thé gid hinh ich ky
(pharisalsme égocentrique)”’. Sao nhirng ngudi duy tam nay bi goi 1a phong thé? Thua vi
ho khdng tw y thirc vé vai tro lich st ca ho; vi ho khéng thwe sy nhan thirc nhivng diéu
kién sinh hoat ctia ho dé l1ay d6 l1am da tién cho ban than ho; vi ho da hoan toan thu dong
thad minh tin theo nhitng mau nguoi “ly twdng” ma sach v& clia mot sb triét gia duy tam
da phac hoa cho ho. Thay vi tim hiéu réi khai thac nhirng gia tri thuc té clia mdi trudng
xa hoi ngay nay, ho da trén thuc tai dé sdng nwong minh trong nhirtng mo' wéc vién vong
cta nhirng thdi vang son khéng bao gi® c6. Ngwoc lai, phdng thé duy vat déng hda con
ngudi v&i mot co ndng dé hoat dong. Pay ta khéng trach con ngudi khdong hoat déng
nira, nhirng trach n6 da hanh déng moét cach vé y thirc, nhw mot cai may. BDay con nguoi
khdng con 1a mét tinh thn bang lang nhw ma troi niva, nhitng con ngudi da cadm thay
strc séng manh liét cta tap doan. Khéng nhirng tai thé, con ngwoi con tai xa héi nira. Tuy
nhién mot hinh thirc phong thé khac dén chd con ngudi & néo dwdng nay: Con ngudi



khdng con la mot nhan vi sbng véi va trong tap doan nira, nhwng da tré thanh phan anh
trung thanh cua tap doan. Con nguwdi da tré thanh don vi cia nhdm nay, hdi vién cua
phong trao kia. D6 1a y nghia cau néi ciia Mounier: “Séng tap doan 1a mét budc tién cla
tinh than, nhung budc tién d6 chdm hét khi con nguwdi khéng con gitr dwoc 6¢ sang kién
va tw chd, va khi chi khi manh mé nhudng bwéc cho sy cau né cia tap thé”. O’ nhirng
nwdc dan chd nhw Phap, Anh (ti chi néi nhirtng nwde t6i quen thudc hon), méi sang khi di
hoc, ngdi xe dién hodc doi xe buyt, chi can xem may ngudi bén canh téi doc bao gi du
biét ho [a nhém nao: Ong &n mac lich sy kia doc Ngudi tho cao (Figaro) vi 6ng la gidi tw
ban va & giai cap truwdng gid; anh mdc 4o nhudm dau can dang doc Nhan loai (Humanité)
chac anh dirng trong hang ngii cong san; may nguwdi khac, ngudi thi doc Gidi phong
(Libération) (khuynh t&), ngudi thi doc Chién dau (Combat) (cap tién); may anh sinh vién
va nhom tri thirc doc lap thi doc Thé gidi (Le monde). Tém lai, da sd ngudi ta sbng doi
séng tw twédng cla nhdom minh: T& bao clia nhdm cé nhiém vu suy nghi va quyét dinh
gitip ho. Thanh thir ho chi [a nhirng céi xac, con hén 1a nhom, [a dang, 1a gidi, v.v...

D6 1a bd mat cla phong thé. Hai bd mat tbng quat. Trong thuc té, phéng thé mac
nhiéu hinh thirc khac nhau, nhwng chung quy déu cé mét hau qua khdéc hai cho con
ngwdi: Phong thé 1am cho con ngudi sbng yén han trong tinh trang sy vat sw vat cla gia
dinh, sw vat ciia nhém, cla dang, cla toan thé, cla tén gido an nhan. Phong thé 1a toi
nguyén td, la can nguyén cudc sdng tam thuwéng va budn ndn clia da sbé con ngudi ta.

UU TU. Uu tv do thirc tinh va suy nghi. Con ngwdi phong thé khdng wu tw, vi ho
séng nhw mot sy vat cla gia dinh va xa hoi: Ho khéng wu tw vi ho ¢ viéc sbng thira ra,
sbng nhw moi nguwdi. Trai lai con ngudi da tinh ngd khong thé khong wu tw. Uu tw 13 bat
dau vuon 1én.

Uu tw khdng gidng so hai. Nguwoi ta chi so mét cai chi rd rét (so ran, so ma, so
trom). Con wu tw chi [a xao xuyén, ban khoan vé twong lai chwa ré rét. Con nguwdi hién
sinh wu tw vi biét rang twong lai ddy huyén nhiém, con bao nhiéu yéu té chwa hién ra rd
rét, va minh sé& quyét dinh 1y cho minh. Khéng ai quyét dinh thay cho minh dwoc. Dé
ngudi khac hodc doan thé quyét dinh thay, ttre 1a thodi vi 1am ngudi tw chd va tw do.

Bao nhiéu gia tri tinh than déu 1& thudc vao mot quyét dinh cla téi. Toi biét thé, cho
nén toi wu tw. Con nguwdi hién sinh y thi)c mdt cach bi dat rang: M&i nhan vi 1a mot thé
gi&i huyén nhiém, ddy nhirng kha ndng, co6 thé thanh thanh va ciing cé thé thanh quy, co
thé thang vwot nhitng duc vong dé tién va ciing cé thé séng néd 1& nhirng duc vong do:
Tat ca & tai sy hiéu biét va quyét dinh. Ma khodng ai hiéu t6i mét cach dich thuc. Khéng



ai tha thiét v&i téi bang t6i. Néu tdi khdng tha thiét véi minh thi ai tha thiét tim hiéu téi dé
khai thac nhirng kha nang vo tan ma Thwong dé dat noi t6i?

Ba me xa con, luén luén &y nay, lo ngai cho ngudi con yéu. Nhwng dau sao, ba me
chi ding ngoai nhin vao ban nga clia ngwdi con va chi ¢é thé lo nhirng gia tri vat chat cua
ngwdi con thdi. Trai lai khi t&i wu tw vé toi, tdi nhin thang vao ndi tAm cla t6i, nhin thang
vao dinh ménh cao ca va ghé so cua tdi nhat 1a vi t6i biét rang trong viéc nay khéng ai co
thé gitp t6i: Téi chét minh téi thé nao, thi téi cling thwe sw séng minh t6i nhw thé. Mot
minh day khéng cé nghia la ich ky hoac Ié loi theo nghia thwong, mét minh day c6 nghia
triét hoc cho nén dau cha me ban hiru xim quanh téi, an Gi va théng cadm véi toi, toi van
cadm thay rang Pau khd ndm sau & trong tdi va sy Chét sé hoan thanh sy ngdn cach
gilra t6i va tha nhan.

Tém lai wu tw 12 vé dac sac clia mot cude hién sinh da tw y thiee, mubn dét minh ra
khoi canh séng thira, sbng an nhan cla sy vat va cla nhirng con ngudi phong thé. Cho
nén wu tw la strc chuyén dodng, 1a nhitng cai cwa minh dé vwon lén. Cho nén cé thé coi
yéu tinh clia wu tw 1a: Xao xuyén, cwa minh dé lwon 1én va khéng bao gi® cam chiu ndm
ly & trang thai an cw cia mét sy vat.

TU QUYET. Nén biét ngay chi¥ tw quyét cia hién sinh chi nham chinh hién sinh cla
nhan vi con ngudi, khdng nham sy vat. Cho nén tw quyét la tw chon minh: Chon lam
ngwdi ty do ma cwe khd hon 1a 1am nguwoi nd 1&é dé swéng cai than. Vi thé y niém tw
quyét thuwong di lién véi y niém céi than. Méi quyét dinh cla tdi déu ghi méot budc tién
trén doi t6i: Tw quyét la tw chirng minh rang tdi & mét chd thé tw do va tw ddm nhan.
Ciing vi thé méi tw quyét Ia mot tuyén trach kha di thdng hoa con ngudi tinh than cta toi.
M®&i khi t6i dam la t6i, méi khi t6i tw quyét vé téi trong bat clr hanh dong nao, téi déu da
hoan thanh mét budc tién dang ké cho nhan vi cla téi. Tai co thé tw quyét sai. Tw quyét
cla toi co thé sinh hai cho t6i vé tién cla hodc sinh mang: Ngw&i hién sinh khéng ké chi
nhirng thiét hai do, khdng ké chi nhirng sai |am minh c6 thé méc phai. (Ai lai khéng c6é khi
sai 1dam? Néu so sai 1dm dén néi khdng dam quyét dinh, thi tinh trang nay con khbc hai
cho sinh hoat tinh than g4p ngan Ian nhirng sai 1am kia). Mién Ia d&a quyét dinh trong sw
binh tinh va sau khi da suy nghi du, ngwdi hién sinh tin twdng & gia tri hanh déng tw
quyét ctia minh.

Chinh trong hanh déng tw quyét, triét hién sinh chirng td hién sinh la gia tri séng,
khdng phai 1a gia tri tw twdng: Tw twdng co tinh chat tat nhién, cho nén nhitng két luan
cla toan hoc va luan ly hoc da nam san trong nhitng cau tién dé va nhat thiét dwoc suy



di&én ra mét cach chac chan va ré rang; trai lai hién sinh ctia con ngudi khéng cé tinh chat
tat nhién, nhwng bat tat (contingence). Kierkegaard hay néi giéu: “Nhém Hégel khéng thé
dung suy luan dé két luan rang phai co t6i. Toi khéng phai 1a mot qua trinh suy twéng cla
hé théng Hégel”. Suy luan c6 tinh chat phd quat va tat nhién vi né dién tién trong lanh vuec
tricru twong: Trai lai hién sinh thi dac sét nhirng diéu kién cu thé muén mau, cho nén
“khdng bao gid ta cé thé dung suy twdng dé tat can dwoc hién sinh” (Marcel). Thanh thir
suy twédng va hién sinh Ia hai thé gidi khac han nhau. Noi thé dé chung ta dé thay tai sao
triét hién sinh dé cao tw quyét: La vi dau toi gidi luan ly dén dau mac long téi ciing khong
thé dwa ra mot gidi quyét trdm phan trdm thda man cho thwc té: Thyc té van con nhirng
d4u hdi ban vao mat téi, cho nén két cuc t6i van phai liéu mot phan. Liéu 1a mét danh tor
hién sinh: Chinh trong cai liéu nay, tdi t ra minh 14 cha thé. Liéu, t6i da nhan 13y trach
nhiém lam nguoi. Liéu, t6i da tw ddm nhan.

T4t nhién mbi tw quyét déu l1a tw tuyén, cho nén tinh chat liéu day chi la chd vwot qua
luan ly ma théi, khdng thé Ia thiéu suy nghi. Con ngudi hién sinh wu tw v& dinh ménh cla
minh va wu tw tim cach phat trién nhan cach cla minh t&i mic toan hdo, cho nén tw
quyét ludn ludn mang ndng nhirng suy nghi va wu tuw.

VUON LEN. Dé tai nay phat sinh duwéi ngoi but Kierkegaard va thuc sy da thé hién
trong do&i séng clia 6ng: D6 la nhirng giai doan clia cudc doi. Con nguwdi phai veon 1én
khoi giai doan hiéu my dé dat t&i giai doan dao ddc; réi lai phai vuon I&n khdi trinh do
dao dirc dé tién I&n giai doan ton gido. Hon niva Kierkegaard da nhiéu 1an I&n tiéng phan
ddi nhwng hinh thirc tén gido trwdng gid vi ching ru ngd con ngudi, “bdo hiém” cho con
ngudi, thanh thlr con ngudi tén gido nhw vay da bd mat hién sinh trung thwe: Thay vi
thang tién con ngwdi, nhirng tén gido trudng gid da boc méat nhan vi con ngudi, day ho
xubng hang sy vat thu ddong va may moéc. DPoc Kierkegaard, ching ta twéng nhw luén
ludbn nghe éng canh tinh con nguoi rang: “Coi chivng sa lay! Tat ca nhitng gi ru ngti déu
la nhirng sa 1ay. Nhirng triét thuyét va tdn gido hd to rang sé bao ddm cho chung ta: Do
la nhirng sirc pha hoai nhan vi cla ta. Chung chi cé cha dich 1a gitp ta thdi 1am ngudi dé
chung lam nguwoi giup ta!”.

Nhwng vé muc nay, khdng triét gia nao loi khdu va sau xa hon Sartre va Marcel.
Sartre dinh nghia yéu tinh cla sy vat la 1am ly: M&i sw vat chi la nd ma thoi. “L’'étre en
soi est ce quil est. Il est massif... Il ne connait pas l'altérité... Il est lui-méme indéfiniment
et il s’épuise a I'étre”. Xin dich la: Hiu thé tw than chi 1& minh n6. N6 dac &. N6 khéng ¢
tha tinh (tinh chét bién ra khac). Mudn d&i nd sé chi 1a nd va cr thé cho dén khi n6 kiét
di.



Sartre dbi chiéu hiru thé tw than (en soi) v&i hiru thé tw quy (pour soi) va éng quan
niém vat tw than 1a chac nich, Iam Iy, nhay nhua, budn ndn. N6 dang ta ndn bi vi nd c i
i nhw thé mai cho t&i khi nd kiét di va bi tiéu diét. Trai lai hiru thé tw quy c6 kha nang hw
vO hoa cai chat dac sit kia cla vat tw than cho nén dac tinh cla nd la bién hoa va tién
lén. Nhirng ai chwa chi d@ mudn an huwdng sw nghiép clia minh, déu 1a nhirtng ké sa lay:
Ho coi di vang clia ho la sw nghiép cla ho, tirc tai san cta ho. Sw nghiép dé bi khach thé
hoa: Do la birc anh chup ngdi yén va cirng dé; doé 1a ngan khoan ho rut dan dan ra khoi
ngan hang dé nhan hwdng. Ho séng, ma thuc sw ho da chét. Chét, vi ho khéng con vuon
|&n niva. Ho cling day (& nhw mot vat tw than.

Marcel, v&i hai pham tru chiém htru va hién hiru (avoir, étre) da di sau vao sy nghién
clu strc vivon 1&n cla hién sinh. T4t ca nhivng gi t6i co (avoir) déu co thé goi thanh tén,
va crng dong nhw nhirng sy vat tdi cé mét mau rudng, téi cd6 mot manh béng. Dirng lai &
cai minh cd, 1a tw ddy minh xudng viing sa lay cla tw phu va tw dai: Va cai cé cang lén
va minh cang bam vao né chat hon, thi sy sa lay cang khé tim phwong ctru chiva. Vi thé
Marcel thuwéng coi di vang la mét & dong, mot cam bay dwa ta t&i sa 1ay. Ngay trong khi
ta hanh ddng, néu ta khdng nham cao 1én mai, thi hanh déng sé 1a dip dé ta tw ru ngd
minh va nudi rat nhiéu 40 méng: “Hanh déng vuot qua trén cai cd, nhung réi cing dé bj
coi nhr mét cai co: D6 la hinh thire truy lac cia hanh déng”. Nhirng con 6ng chau cha
(nhét 1a cac hoang tr sinh ra trén sap vang) hau hét chi biét sébng dwa vao tai san cla
cha me: Ho chi la nhirng cai may tiéu tién, cho nén ho 1a nhirng hang dén mat va la
nhirng con sau duc khoét xa hdi. Do 1a nhirng con ngudi sbng toan bang pham tru cé. Ho
khdng bao gi® biét dén pham tru hién hiru (étre) ma hién hiru (hién sinh) la dac tinh cla
nhirng con ngudi y thirc v& nhan vi ctia minh va luén luén vwon 18n khéi tinh trang tAm
thworng clia nhivng céi s& dac.

Thanh Augustin, mdt trong nhirng cu té cua triét hién sinh da viét: “Khéng tién 1a i
rdi” (Non progredi regredi est). Vwon I&n 14 1& séng clia ngudi hién sinh trung thuce.

Khéng vuon Ién, tic 18 bi clrng dong, sa 1ay. Ma vwon 1én khéng cé nghia la thang
nguwdi nay ngudi no. Vuon 18n clia hién sinh chi nham thang chinh minh: Minh phai vuon
|én trén cai minh clia hém qua va cla Itic ndy. Pung nhw cau tdm niém cda thanh hién:
“Nhat nhat tan, hwu nhat tan”.

Xem thé, ta di thay sinh hoat cta hién sinh trung thwc la mét sinh hoat cang thang,

ludn luén budc minh tién 1én, veon Ién.

POC PAO. C6 I8 day la diém quan trong nhat va dac sac nhat cla triét hién sinh.



Triét hoc vé thién nhién khéng bao gi& nhin nhan con ngudi la mét cai gi doéc dao; trai lai,
nhw ching ta da thy trén kia triét hoc cd truyén luén ludn quan niém méi ngudi ching ta
la mot don vi cla tdng sb nhan loai, ma ndi don vi tirc 1a néi ddng déu va gidng nhau.
Triét hién sinh nham lay tinh con ngudi, nhadc cho mdi ngudi biét rang minh la mot doc
dao va minh phai hoan thanh cai dinh ménh déc dao ctia minh. Triét cb truyén khong biét
t&i doc dao vi quan niém moi sw qua nhirng pham tru cda ly tri, thanh th&r dirng trwéc
nhirng van d& nhw nhau va trong nhirng hoan canh giébng nhau, anh va téi chung ta nhat
thiét sé phan ng nhw nhau. Hop ly Idm. Nhwng chinh trong céi hop Iy nay, triét cb truyén
da vd tinh phii nhan ban chét clia con nguoi la tw do: Pa tw do, thi trong hoan canh
gidng nhau, ching ta mdi nguwdi cé thé dinh doat khac nhau, phan &ng khac nhau. Rbi ca
trong nhirng cai thoat coi nhw gibng nhau, chung ta ciing thwe sw khac nhau 1dm. Ciing 1a
yéu con dé clia minh, nhwng anh cé mét cach yéu khac va t6éi cé cach yéu khac; cling la
ghét quan bét lwong, nhwng anh va téi méi ngudi cd mdt cach ghét khac nhau: Ca ngay
dén tiéng cudi, cd ngay cach cam diia, mbi ngwdi ching ta déu co cach diéu riéng biét
ctia minh: Va d6 1a nhirng céch tai thé clia méi ngudi ching ta. Sinh hoat cla mdi ching
ta dwoc thé hién qua nhirng cach diéu dac biét d6. P4y la néi qua nhirng sinh hoat tdm
thwo'ng, phuwong chi khi nghi dén nhirng hinh thirc sinh hoat siéu viét ctia nhan vi tw do,
nhw suy tinh, Iwa chon, quyét dinh v.v... thi tinh chat ddc dao lai cang rd rang hon niva.

Tinh chat ddc dao con hién ra trong lich s tinh cia méi ngudi ching ta. Lich s 1a
cai gi chi xay ra mét lan; cling nhw khdng cé hai lich st Viét Nam, thi ciing khéng thé co
hai lich st ctia t6i. Va ciing nhw nwdc Viét Nam ngay nay 1a moét xuat dién bat ngudn tir
nhirng giai doan kh&i thiy va qua nhirng bién thién trwdc day, thi nhan cach cla téi cing
la mot cai gi duy nhat bat ngudn tir ngay téi sinh ra, va con clr dién tién qua thdi gian tinh
dé cang ngay cang thé hién nén nhan cach dac biét va ddc dao cua t6i, khac han nhan
cach cua cha t6i va cia anh em rudt thit t6i. Tuy nhién khi néi nhan cach, chung ta chwa
dirng vao quan diém hién sinh. N6i nhan cach la néi mot cai chi da thé hién, co thé khach
thé hoa. Triét hién sinh khéng wa quan diém do, cho nén lich st tinh cla con ngudi theo
triét hién sinh khéng c6 vé cirng dong & hoan canh nhw quan niém cb truyén vé lich st
Triét cd truyén coi con ngudi sdng trong lich st va nhw thé ngadm coi hoan canh lich st
nhw co tac dung chdc chan trén con ngudi (Thuyét mat-xit con di xa hon trong con
dworng nay khi chd trwong con ngudi [a sdn phdm cla xa hdi); trai lai triét hién sinh 13
triét nhan vi nén khéng quan niém con nguwdi hién sinh dich thyc la mot sinh vat séng
trong lich str, nhwng coi do la nhirng nhan vi luén luén dung dy phéng dé cau tao nén lich
st cia minh. Nhw thé, lich st tinh cGia con ngwdi nhan vi 1a sw thé hién day wu tw vé dinh



ménh cuda minh. Noi cach khac, con nguwdi hién sinh dich thic la con ngwoi lam nén lich
st cla minh, vi nd tw ddm nhan moi hanh vi cia minh va dam nhiém luén ca cudc sbng
cua minh xét nhuw mét dw phéng can ban.

Mot khi da y thire sau xa vé tinh chat ddoc dao hién sinh ctia minh, con nguwoi tw cam
thdy cd don: Chinh t6i s& chét cai chét cla t6i, khdng ai chét gitp téi dwoe; vay thi ciing
chinh t6i phai séng cudc séng ddoc dao cla toi, dirng dé ngwdi ta sbng mat cudc sbng
do, nghia 1a t6i dng sdng theo dudi “ngudi ta”. Khi ndo téi ddm nhiém lay c6 don, do
chinh [a Itc t6i dam lam ngudi c6 nhan vi doc ddo: Khi d6 téi sé dam phat huy tat ca
nhirng khd ndng riéng biét cla t6i theo nhirng dwdng 16i chi tdi cd, nén chi minh téi biét
phai khai thac thé nao dé co thé dat t&i mire toan thién.

TONG KET. Nhin qua ba loai pham tru ctia ba giai doan triét hoc (cé truyén, cd dién
va hién dai), ching ta thay ndi bat 1&n y nghia bi dat ma triét hién sinh da mac cho triét
hoc: Triét cb truyén va cd dién, vi triru twong, cho nén rat thanh binh, khéng té ra mét wu
tw ndo vé y nghia cudc nhan sinh va vé dinh ménh con nguoi hét; trai lai triét hién sinh da
hoan toan bd roi vii tru dé chi suy nghi v& con ngudi théi: Trong quan diém do, Berdieaff
da thay mat nhém hién sinh dé& dinh nghia triét hoc hién sinh 13 triét hoc nhan vi: “Triét hoc
hién sinh la triét hoc nhan vi: Cha thé tri thirc 1a chinh nhan vi con ngudi”. Cha dich cla
triét hién sinh Ia thire tinh con ngudi, 16i con ngudi ra khdi tinh trang phong thé va giup
con ngudi veon 1én mirc sdng clia nhirng nhan vi tw do va tw nhiém. Cho nén chir hién
sinh lubn lubn c6 nghia la: Hién sinh trung thwc (existence authentique). Ma hién sinh
trung thwc la bo tinh trang séng nhw cdy co va sinh vat, dé séng cudc doi trach nhiém
cta nhitng nhan vj tw do. Hiéu nhw thé, ching ta thay triét hién sinh khéng chuat chi gidng
v&i nhirng hinh thai hién sinh dwoc phoi bay hang ngay trén mét sbé bao va tap chi.
Nhirng phong trao hién sinh van nghé dé khdng nhitng khéng c6 tinh chét triét hién sinh,
nhwng phai néi thwe chuang pha hoai va chéng lai tw twéng triét hoc hién sinh. Nhirng
phong trao van nghé dé chi phan anh tinh trang sbng déng bra bai va vd y thirc cla
nhirng con nguwdi vd nhan vi. Cho nén, dé dé nh& sw khac nhau mot tréi mot e gitra
canh séng bira bai nay v&i canh sdng day wu tw va than trong cua triét hién sinh, tdi nghi
khdng gi bang két thic may trang nay v&i cau sat da sau day cua Marcel: “ll y a une
chose qui s’appelle vivre, et il y a une chose qui s’appelle exister: jai chosi d’exister”.

“Sinh tdn 1a mot chuyén, va hién sinh la mét chuyén khac: Téi thi t6i chon hién sinh”.



Chuong 3. HAI NGANH CUA PHONG TRAO TRIET HIEN
SINH

Ngay trén qué hwong clia nd, triét hién sinh ciing da gdp nhiéu ngd nhan, va ngd nhan
dang tiéc nhat 1a ngudi ta “chi biét co triét hién sinh v than cla Heidegger va cua
Sartre, va coi d6 la tat ca nén triét ly hién sinh”. Nén chung ta dang b& ngd khi thay &
troi Viét Nam nay, ngudi ta vo diia ¢ nam khi néi vé triét hién sinh.

Thwe ra, c6 tt cd mét phong trao quang dai vé tw twéng hién sinh, thanh thtr khdng
nhirng c6 it [a hai nganh nhw ching téi sé phac ra dwéi day, ma cac triét gia trong cung
mdt nganh, nhw Marcel va Jaspers ciing khac nhau nhiéu I1&m. Tuy nhién con mét diém
nira cling can dwoc lam sang td: Chac ban doc thac mac khi thiy ching t6i néi qua nhiéu
vé cac triét gia hién sinh, va khdng thdy nhac gi dén cac triét gia khac. Vi thé, trudc khi
gi&i thiéu hai nganh chinh ciia phong trao hién sinh, ching téi thdy can xac nhan vé hién
tinh tw twéng triét hoc ngay nay.

Vé tinh hinh tw twdng triét hoc ngay nay, ching ta cé nhirng tai liéu day du sau day.
Trudc hét 1a thién khdo luan cla gido sw Jean Lacroix in trong bd Bach khoa Phap, cubn
XIX, xuét ban ndm 1957, nhan dé Ia Dan t&i nhirng triét thuyét hién dai (Cheminement
vers les philosophie contemporaines). Thi¢r dén, bé Bach khoa Chdom sao, qua mot
chwong sang sta va suc tich, ciing cho ta mét cai nhin kha day dd vé Van chuwong va tw
twdng cla quang gitra thé ky (Littérature et Idéologie au milieu du siécle). Réi ching ta
con ¢ hai cudn sach: “Situation de la philosophie contemporaine”. (Hién tinh cua triét
hoc ngay nay) cla giao sw S.Breton. Theo Breton thi hién nay chi cé hai trao lwu tw
twdng: Trao lwu mac-xit va trao lwu hién sinh. Cai nhin ctia Breton khéng hoan toan bao
quat hét moi triét thuyét hién con dwoc gidng day va hoc theo, chang han ching ta van
thay thuyét Hégel duwoc dé cao qua nhitng tac phdm cuta J.Hyppolite va Erick Weil, va
thuyét Bergson van con dwoc truyén tung noi nhitng d6 dé nhw Maurice Pradines,
Jacques Chevalier va qua nhirng sach giao khoa cua nhirng tac gia tén sung Bergson
nhw P.Fouquié. Hon nira, ching ta con phai k& dén hoc thuyét Thanh Thomas vi thuyét
nay van gilr virng chi quyén noi cac hoc vién cdng gido, va cd nhirng triét gia tén tudi
nhw Jacques Maritain va Etienne Gilson lam dai dién.

Gido sw Picon ciing mdt nhan dinh nhw Breton. Bdi v&i 6ng, triét hoc hién dai 1a triét
hoc hién sinh; trong chi¥ hién sinh nay, Picon gém ca triét hién sinh va triét mac-xit.



“Ngudi ta khdng con tranh ludn vé thuyét duy tri hay thuyét trwc giac niva, nhwng
ngudi ta da néu Ién nhitng van dé& quan trong va sau xa hon: Van dé than phan con
nguwdi va van dé huwéng di cha lich stv. TAt ca triét hién dai déu 1a triét hién sinh, theo
nghia triét hoc khdng con tw van vé tri thirc con ngudi niva, nhwng chi tw van vé y nghia
cla cudc séng. Ba thuyét hién dang cham tran nhau la: thuyét nhan vi cong gido, thuyét
hién sinh vd than va thuyét nhan ban mac-xit. Tw nam 1945, do tiéng néi clia Merleau-
Ponty, cla Sartre va cla Simone de Beauvoir, xem ra thuyét hién sinh da tré thanh
thuyét tréi nhat”.

Picon d& manh bao qua quyét “tat ca triét hién dai 1a hién sinh (Toute philosophie
contemporaine est existentielle). Nhirng ai khdng theo sat buwdc di cia cac trao lwu tw
twdng khéng khdi nghi rang éng néi qua; ho tw hdi: Vay sao & cac dai hoc Phap van day
Descartes, Kant, Hégel, Bergson v.v...? Thi chung t6i xin thwa thay: Triét hoc l1a mot
truyén thdng, va cac thuyét ngay nay nhw hién sinh va mac-xit chi cé thé hiéu dwoc néu
ching ta ngwoc dong lich sir dé& tim hiéu nhirng thuyét di trwdc ching va ching la nhirng
phan trng cu thé. Khdng thuyét nao tw nhién moc 1&n, hodc tir trdi roi xubng; méi thuyét
déu phat sinh do nhitng thuyét di trwdc nd: Chinh vi suy nghi va thay rang cac thuyét
trwde kia khéng gidi quyét dwoc nhivng van dé dé nang trén tdm tri con ngudi, nhirng
triét gia méi da tim ra dwoc nhirng thuyét méi. Cho nén néi cac thuyét kia, dwoc gidng
day trong céac trwérng dai hoc thi khac va ndi ching con hiéu lwe hwéng dan tam tri con
ngwdi khdng, lai 1a mét chuyén khac. Thanh thlr, ddu mubn diu khdng, cac hoc gia déu
céng nhan sw kién hién nhién: Triét hién sinh la triét ctia ngay nay.

Mubn chac hon vé diéu quad quyét do, ching ta thtr di hdi nhitng ngu®i chuyén mén
nhat vé van dé nay. Thi ching ta cd bd Bach khoa Phap, do cac gido sw dai hoc va
nhirng hoc gid ndi tiéng nhat cltia Phap bién soan. Cudn XIX cla bd sach nay danh riéng
cho triét hoc va tén gido. Nhin vao phan I, tirc phan ké khai nhitng khuynh huwéng triét
hoc hién dai, ching ta thdy k& dén nhirng hoc phai suy nghiém (philosophie réflexive) hoc
phai tinh than (philosophie de I'esprit), hoc phai hién sinh (philosophie de I'existence) va
hoc phai duy vat bién chirng, tir/c mac-xit (matérialisme dialectique). Tuy nhién, qua IO
noi clia Lacroix, bd bién tap da dwa ra nhirng nhan dinh sau day:

DPau thé ky XX 1a thoi ky roi rac, triét hoc nhw ngudi thiéu mau, nhot nhat va yéu 6t,
cho dén khi dwoc tiém sinh khi manh mé do bdn triét gia ma Lacroix goi la “bdn B vi dai”
(les quatre grands B): Boutroux, Beigson, Blondel va Brunschvicg. Bén thuyét nay co
chung nhau mét diéu 1a: D& cao vai trd cla tinh than con ngudi. Riéng Bergson 1a nguoi
cé anh hwéng sau rong nhét thi lai c6 khuynh hwdng bé xa ly tri d& nhap vao “dong y



thire”. Jankélévitch da tom tat chi trwong cla thuyét Bergson thé nay: “y twéng nong cbt
cla thuyét Bergson l1a: Quan niém réng khéng, con tinh than thi day ¢”. Nghia la tat ca
nhirng quan niém chang qua chi la nhirng bot nudc tréi ndi thdi, chinh “dong y thirc lién [i
trong ta” m&i thye la chinh sy.

Tuy nhién, t&r ndm 1950 dén nay, bd mat cla triét hoc ddi hdn, dén ndi Lacroix da
khdng ngan ngai viét: “Thoat nhin, xem nhw triét ctia ndm 1950 chdng lai triét ndm 1900.
Hoi dau thé ky, thuyét duy tam phé luan toan thinh; d6 1a thir triét vo nhan vi, dat tinh than
ra ngoai cudc sinh hoat, cho nén tinh than khdng biét chi dén cudc sbng cling nhw thuong
dé cua Aristote khong biét chi dén vi tru... Trai lai, triét hoc ngay nay da dwa tam tri vé
voi cudc doi. Triét hoc ngay nay cha trong tim hiéu con nguoi tai thé”. Néi cach khac,
triét ngay nay 1a triét hién sinh, va muc dich la gidp con nguwdi hiéu y nghia cudc sinh tir
clia minh. Triét hién sinh khéng chdi bd nhitng gia tri tw twéng cla bdn B vi dai tic
Boutroux, Bergson, Blondel va Brunschvicg, nhung né da vuwot qua giai doan do va tién
sang giai doan clia ngay nay, vi, va dé la 1oi két thuc cta Lacroix, “nhiém vu ctia tinh than
chang phai la ludn ludn vuon 18n trén ly tri va sat nhap nhirng s& dac clia minh lai thanh
ban chat cla minh w?”.

Tém lai, ching ta thdy cac hoc gid dong thanh céng nhan triét hién sinh dang gil vai
trd chi ddng chinh yéu, va dai dién cho nén tw twéng hién dai. Tuy chung ta van phai hoc
hdi va nghién ctru vé cac thuyét da qua nhw thuyét Platon, thuyét Descartes, thuyét Kant,
thuyét Bergson, nhung lich st triét hoc vira budc sang mét giai doan khac, giai doan
hién sinh. Ma lich st da di thi khéng tré lai, cho nén dé tra I&i vé dia vi cia triét hién sinh
trong tw twéng hién dai ching ta phai nhan rang: Triét hién sinh dwoc coi la triét hién dai,
va tv twdng hién sinh la phan déng gép cla thé hé hdm nay vao lich st van hoéa nhan
loai.

Trén day, chung t6i 4y nén triét hoc hién dai ciia Phap 1am dién hinh. Chang téi lam
thé, vi biét r& nén van hoc ctia Phap hon, va ciing vi nwéc Phap duoc coi la dirng hang
the hai trén thé gidi vé van hoa va riéng vé triét hoc, lién sau nwec Bac 1a 16 luyén ra
nhiéu triét gia vi dai nhat. Thuc ra, nhw ching ta sé thdy dwdi day, nhirng triét gia 1on
nhat ngay nay déu thudc vé hai nwéc Blrc va Phap.

Sau van dé phu thudc dé; bay gid ching ta hay trd vé van dé chinh cla ching ta
trong phan nay 1a tim hiéu nhirng khuynh huwéng khac nhau cua trao Iwu hién sinh.

Pé dé c6 mét cai nhin tbng quat vé toan thé cac triét gia hién sinh, ching téi nghi
khdng gi bang vé lai day cay hién sinh ctia Mounier.



C6 vai dién hinh nhw Mounier da so' y, nén khéng dugc xac dang 1am. Chang han éng
cho Péguy la hién sinh thi con nghe duoc, ché ndi Bergson la hién sinh thi xa x6i va kho
nhan [am.

Mot diém sai niva trong dd hinh hién sinh ctia Mounier Ia coi Nietzsche nhw mot nganh
cla Kierkegaard; cac hoc gia ngay nay da cho ta thay ai 1a nhitng dng thay tw twdng cua
Nietzsche. Nhitng 6ng thay dé la: Goethe, Schiller va Schopenhauer. Theo nhirng nghién
ctu cla J.Wahl, thi Nietzsche chi n6i dén Kierkegaard cé mét 1an théi, va chi néi thoang
qua trong mét cau truyén ky sw. Vi thé, ching téi nghi phai v& cay hién sinh cé hai than,
than Kierkegaard & bén hivu v&i nhivng ré Pascal, Saint Bernard va Thanh Augustin, con
than cay bén ta la Nietzsche v&i nhitng ré Luther va Schopenhauer. R& Socrate nén
mang vé phia hiru cho Kierkegaard, vi Kierkegaard chiu anh hwéng Socrate rat nhiéu,
con Nietzsche thi [a ghét va luén ludn nguyén ria Socrate. Nhw vay hai cay hién sinh da
cé nhirng cdi ré khac nhau, nén ciing cé nhirng nganh khac nhau.

Cay Kierkegaard bat ngudn noi nhirng truyén thdng Hy Lap (Socrate) va Thién chua
gido cho nén nganh hién sinh do cay nay phat ra ciing t ra trung thanh v&i truyén théng,
mac dau nhing cai cach sau xa do thuyét hién sinh mang dén. Trai lai cay Nietzsche béat
ngudn noi nhirng tw twdng di nguoc chiéu véi truyén thdng Hy Lap do Socrate, Platon va
Aristote dé lai cho ta (Nietzsche cling dé cao van minh Hy Lap, nhung 6ng chi quy van
minh Hy Lap trwéc Socrate, tirc nhitng tw twdng day rung cdm va say swa cla nhirng
ban trwdng ca Homeére (dwoc twong trwng bang doi sdng mé ly va cudng nhiét clia than
Dionysos). Hai ké thu ludn ludn bj Nietzsche nguyén rda la: Ki-té gido (Christianisme), va
tw twédng duy thirc cla truyén théng Socrate va Platon.

Thoang nhin qua, ching ta da thay hai nganh hién sinh hién ra ré rét: Nganh hiru voi
Kierkegaard sé& co tinh cach xay dwng, va sé gilr virng niém tin twdng noi Thién Chua.
Con nganh ta sé td ra bao tan trong viéc da pha nhirng truyén théng cb cwu, ca vé tén
gido, ca vé tw twdng. Chinh vi thé, triét cla Nietzsche ciing nhw nhirng thuyét truc tiép
chiu anh huéng éng, nhw triét Sartre, sé chira dwng rat nhiéu phu dinh tinh (négativité),
dén ndi ngudi ta thuwdng goi nhivng thuyét doé 1a hw vé chii nghia (nihilisme).

Khac nhau nhw thé, tai sao lai goi chung mét tén la triét hién sinh? Thuc ra, ngay vé
van dé tén goi, hai nganh nay cuing khéng déng y nhau. Nhirng dai dién dang ké nhat hién
nay cla nganh hiru 1a ai? Thwa 1a Jaspers va Marcel. Vay ma ching ta biét Jaspers
khdng bao gi® wng cho ngudi ta goi triét cla 6ng la thuyét hién sinh (existentialisme);
éng chi wng chi¥: Triét hoc vé hién sinh (philosophie de 'existence) hodc triét hoc hién



sinh (philosophie existentielle). Marcel lai ky danh t thuyét hién sinh hon nira; 6ng da
nhiéu 1an céng khai chdi bd: Khéng nhan cach xwng hdé dé. Va éng tw goi minh [a moén dé
Socrate, triét ctia 6ng 1a mdt “Tan phai Socrate” (Néo-Socratisme). - Vé phia nganh ta,
thi Sartre cong nhién tw xwng la hién sinh chi nghia (existentialisme) va 14y lam hanh dién
vé cach xwng d6. Trai lai, Heidegger khdng mubn ngudi ta goi triét clia dng 1a thuyét hién
sinh, va ciing khéng wa danh tir “triét hoc hién sinh” cGa Jaspers. Cudi cung, 6ng da tao
ra mot danh tir hoan toan méi dé dat tén cho hoc thuyét clia 6ng; éng goi dé la “triét hoc
hién hiru” (philosophie existentiale).

Ban doc co 1é sé khd chiu khi nghe va doc nhirng huy hiéu vira nhiéu vira ky di do.
Muc dich ching t6i khi néu Ién nhirng danh hiéu d6 dé ban doc chirng nghiém mét cach
cu thé réng: Hién sinh c6 ba bé bdn mdi hién sinh. Va it nhat ciing cé hai nganh hién sinh
dbi 1ap nhau, nganh ta va nganh hivu.

Chung toi ndi 1a hai nganh dbi 1ap nhau, ché khéng chi khac nhau. S& di ngudi ta goi
chung hai nganh dé béng moét danh dyw duy nhat 13 hién sinh, vi thuc sy chung cé mét chu
trwong chung. Chu trwong dé 1a: “LAy triét hoc con ngudi dé chéng lai sy qua trén cla
hai nén triét hoc cd dién tire triét hoc quan niém va triét hoc vé vi try”. Nhw vay hai nganh
chi gibng nhau & phan tiéu cwe, trong viéc chdng pha nén tw twdng duy thirc va duy sw
(chosiste). Bud'c sang phan xay dwng; hai nganh dé khac hén nhau, khac nhau dén mirc
ddi 1ap nhau. Cho nén nganh hiru thi “rat muc ton gido”, va nganh ta thi “rat mwec vo tén
giao”.

Sw dbi lap nay hién ra rd I&m noi hai 6ng t& clia mdi nganh, Kierkegaard va
Nietzsche. Kierkegaard subt doi chi theo dudi mot viéc Ia dat t&i mirc cao nhat trong sinh
hoat tdn gido, dén ndi dbi v&i 6ng, hién sinh bao gi® cling cé nghia 1a hién sinh trudc
nhan Thién chua: “Téi chi thwe sw la téi khi téi & trwdc nhan Thién chda; téi cang cam
thdy minh & trwéc nhan Thién chda thi téi cang “la téi hon”. Trai lai Nietzsche khdng
nhirng 1a con ngwdi tuyén bd: “Thién chia chét rdi”, dng con hé hao con ngudi phai giét
chét Thién chua hong tién t&i giai doan ma éng goi la “thdi ky clia con ngwdi siéu nhan”
(suthomme). - Tuy nhién, thai d& dbi 1ap nay ngay nay cang hién ra rd hon noi nhirng triét
gia cla méi nganh: Jaspers va Marcel dai dién cho nganh hiru. Heidegger va Sartre dai
dién cho nganh ta. Thi du khi ta mubn dat Jaspers lai gan Heidegger, ching ta hau nhw
chi nhan thay nhirng diém khac nhau. Va néu ta sanh Marcel véi Sartre, thi ching ta lai
cang thay hai triét gia khac nhau qua, dén ndi ta khod twéng ho co thé gibng nhau cai gi.
Piéu nay ban doc sé& co dip nhan dinh khi ching téi trinh bay vé tw twéng ctia mbi triét
gia hién sinh sau nay.



Ho dbi lap nhau & nhirng diém nao?

Ho déi lap nhau & nhirng diém can ban cua triét hién sinh: Con ngu®i va Thuwong dé.
NGi cach khac, ho chia ré nhau vé hai chiéu hwdng cla con ngwdi hién sinh, chiéu ngang
va chiéu doc. Chiéu ngang: Ho c6 cdng nhan sy thédng cdm véi tha nhan chang. Chiéu
doc: Ho cé ¢bng nhan va théng cam v&i Thuwong dé khéng. Nganh hiru céng nhan va dé
cao su théng hiép v&i tha nhan, coi lién chua tinh (intersubjectivité) 18 mét cach thé hién
sinh toan hao va thang tién con nguwdi; trai lai, nganh ta dé cao sw tranh dau chdng lai tha
nhan dé& khoi bi tha nhan bién ta thanh s& hiru cta ho, vi thé dai khai chd trwong cla
nganh ta dbi v&i tha nhan la: “Tha nhan la dia nguc cho t6i”. Vé thai do dbi véi siéu viét,
hai nganh ciing chia ré nhau. Nganh hiru coi Thuwong dé 1a Idi mdi goi con ngudi tién 1én,
tién mai; hon nira, néu khéng cé Thién chaa, thi con ngwdi s& nhw bi d&t ap mét vao burc
twdng thanh, khéng sao tién thém 1én dwoc nira. Trai lai, nganh ta chd trwong phai gat
bd Thuwong dé ra ngoai cudc séng clia con ngwdi, vi téi tin vao Thwong dé la con bj han
ché, bi mét Vi khac thwdng phat minh; tédm lai, nganh ta cho rang: H& con tin vao Thwong
dé, con ngudi chuwa hoan toan tw do, nén nganh nay nhéat thiét ph nhan Thuwong dé.

D6 & may nét chinh vé huwéng dan chang ta trong viéc tim hiéu chu trwong cla mdi
nganh hién sinh vé hai dé tai can ban cua triét hién sinh, tirc van dé lién chd tinh va van
dé siéu viét tinh.

LIEN CHU TiNH. Lién cha tinh (intersubjectivité) 1a sy t6i cong nhan tha nhan la chd
thé nhw téi, va trong khi d6 tha nhan ciing céng nhan téi 1a mdt chi thé. Noi cach khéc,
chii thé tinh lam cho anh va t6i, ching ta khéng coi nhau nhw nhirng déi twong hoan toan
thu déng nhw khi ching ta nhin quyén sach hay cai nha; khi toi nhin anh, thi téi biét anh
nhin t6i, va nhw vay chung ta ddng thi 1a chd thé ca hai.

Thoat nghe, chuing ta twéng lién chd tinh [a céi chi don so 1dm: Ai chd nhan sy hién
dién cla tha nhan? Ai cha biét cai ngwdi dang dirng néi chuyén véi téi day la mét chi
thé? Nhwng néu di sau vao y nghia triét hoc cla chir cht thé; ching ta méi thay lién cha
tinh 1a mot van dé gay go cua triét hién sinh. J.Wahl da goi lién cha tinh 1a “diéu nghich ly
can ban nhat cla triét hién sinh”. Chang t6i xin trinh bay dau dudi nhw sau.

Hién sinh khdng phai 1a sinh ton, hién sinh khéng phai la sdng nhw cay cé va ddng Vvat.
Hién sinh Ia y thirc sdu xa vé y nghia cudc sbng clia minh, d@m nhan lay sé ménh cua
minh va lich st tw biét cila minh. Cho nén Heidegger da cé ly dé& néi rang hién sinh vira
| tai thé (étre-au-monde) vira la xuét thé (ek-sister): Ta tai thé bang than xac cua ta; va
ta chi ¢ lich st tinh nghia 1a ta chi d&m nhiém dwoc toan thé cudc doi trwde kia va hién



nay va sau nay cla ta, vi ta co kha nang vwon lén khdi cai hién tai thién can nay dé nhin
bao quat tat ca di vang va twong lai, cung 1a nhin toan thé nhirng hién twong trong thé
gi®i. Cai nhin bao quat dat ta ra ngoai vii tru dé nhin vé v tru: Cai nhin dé lam cho ta 13
chi thé, ddng thdi bién tat ca khdi hién hiru khéng phai ta kia thanh déi twong cla cai
nhin d6. Nguwoi ta goi cai nhin bao quat doé 1a vi tru quan (cai nhin cla ta vé v tru). Do
cai nhin nay, méi ngwdi ching ta gan cho méi sw vat mét gia tri nhat dinh: Nén cai nhin
clia ngudi duy vat sé dé cao nhirng sw vat vat chat, va cai nhin clia ngudi duy linh sé dé
cao nhirng gia tri tinh than.

Nhw vay mdi ngwdi ching ta déu cé mét vi tru quan, rd rang hay 1& me, khoa hoc
hay thuwdng nghiém, co hé thdng hay 16ng 18o. Dau sao, néi ra hay khéng ndi ra, cé y
thirc hay vo y thirc, nhat dinh ching ta ai cling cé6 mét vii tru quan, va chi cé thé cd mot
ma théi. Sw kién nay dat ra hai van dé gay go: Thir nhat, khi téi 1a cht thé, thi chi minh
tdi cd quyén nhin va danh gia van vat; hai 1a, néu tdi cdng nhan tha nhan 1a cha thé, tic 1a
t6i tw rat lui xubng 1am sw vat cho anh ta nhin va danh gia. Dé 1a tat ca van dé lién cha
tinh. Va bay gid ching ta méi thdy nhw Wahl rang van dé dé 1a cai gai cho triét hién sinh.

DPbi v&i van dé nay, hai dng to hién sinh khdng Iwu tdm nhiéu may. Kierkegaard thi qua
chi trong dén tinh chat doc dao cua con ngudi, it d& y nghién ctru twong quan gidra
nguwdi va ngudi. Hon niva Kierkegaard qua dé cao sw quan trong cla cai 6ng goi la “&
trwdc nhan Thién chua” va & mot minh vé&i mdt minh Thién chda, nén nhiéu khi ong coi sy
cd mat clia ngudi chen vao gitra 6ng va Thién chua la diéu bat loi cho hién sinh trung
thwe cla 6ng. Nietzsche, ching ta ai ciing biét thai dd cla 6ng dbi v&i sw thuc cla ai
tinh. Chung ta coi &i tinh [a niém théng cdm chan thanh va toan hao nhat gitva hai con
ngudi, vy ma, déi voi Nietzsche, khdng thé cé ai tinh chan thue. Tai sao thé? Tai vi dan
6ng va dan ba, mdi bén c6 mét quan niém khac hdn nhau vé ai tinh. Chdng han nhirng
cau nay cla 6ng: “Tat ca bi mat cla ngudi dan ba la: Sinh dé. DBdi véi ho, dan éng chi 1a
phuwong tién, con chua dich la: DBdra con. Con ngwoi dan 6ng thi yéu thich hai mén: Choi
dua va nguy hiém; vi thé dan éng yéu dan ba vi dan ba 1a dé choi nguy hiém nhét trong
doi”.

Hai 6ng té it ban t&i lién chi tinh, nhung cac triét gia hién sinh ngay nay lai coi d6 1a
dé tai quan trong vao bac nhat. Chi c6 con nguoi 1a hién sinh, sw vat va dong vat chi hién
htru ma théi; nhwng twong quan gitra nhirng con ngu®i thé nao? Téi cé thé cong nhan
cho anh Giap, anh At cung lam chl thé véi t6i dwoc khdng? Hon niva, trong mdi thdng
diép vd cung chat ché 1a ai tinh, hai ngudi cé thé ddng thdi 1a cha thé ca khéng? Bén
triét gia hién sinh dai dién cho phong trao hién nay da tra 1&i vAn dé nay thé nao? Bén



cau tra 16 cé thé xép tir trai sang phdi nhw sau: Sartre, Heidegger, Jaspers, Marcel.
Sartre hoan toan pht nhan lién chu tinh, nghia la hai ngwdi yéu nhau ciing khéng thé coi
nhau 1a nhitng chd thé, trong hai nguw®i nhat dinh chi cd médt nguwdi 1a chi thé, con ngudi
kia la dbi twong. Heidegger, khong qua khich nhw Sartre, va tuy 6ng thwdng néi dén
“déng hiru” (mitsein) nhwng lai cht trwong rang ban tinh cla &i tinh 1a tranh tha gitra hai
ngudi. Dén Jaspers, ching ta méi thuc sy tim thay mét lién chd tinh dich thuc, & dé ai
tinh thuc 1a thdng cam gitra hai nguwdi. Va sau cung, Marcel 13 triét gia da cé nhitng y
nghi twoi sang va chan thanh nhat vé lién chu tinh.

Chung téi lwgc qua tw twdng cla Sartre va cla Marcel d& ban doc nhin thdy hai chd
trwong khac nhau chirng nao.

Sartre chi c6 thé quan niém ai tinh nhw mot méi bang giao bat kha. Ai tinh 1a hinh
thirc cao quy va chan thanh nhat cla twong quan gitra hai chi thé. Noi cach khac, ai tinh
|a dién hinh cuda lién chd tinh. Vay ma, theo Sartre, khéng thé c6 ai tinh dich thwe duorc.
Khi anh A yéu cé B, thi c6 B la ngwdi dwoc yéu va dong thdi 1a ngwdi bi nhin (&tre-
regardé): Khi d6 c¢d B khéng thé chi dong dwoc, nhwng chi 1a vat thé, 1a dbi twong ma
théi. Thé réi, cd B dem Idng yéu anh A: Lap ttrc anh A bién thanh déi twong cho cai nhin,
nghia 14 anh A dang tw chd 1a ngudi nhin (regardant) bj sut xubng lam ngu®i bi nhin
(&tre-regardé). Thanh thdr méi ngudi cé thé lan lwot 1a cha thé va 1a dbéi twong, nhung
khdng thé ca hai cung mét IGc 1a chl thé. Nhw vay khong thé cé lién cha tinh. Day 1a mot
trong trdm ngan doan sach Sartre noi vé sy khéng thé co lién chu tinh, nhirtng chi ¢ hai
ngwdi thay phién nhau lam chi thé:

“Tinh yéu la mét dw phdng, cho nén nhat dinh n6 gay nén tranh chip. Nguoi duoc
yéu (I'aimé) nhin nhan ngudi yéu (lamant) nhw mét tha thé, tic nhu mot sw vat cla vii
tru dé& cho minh s dung. Nguwoi dwoc yéu trd thanh cai nhin (regard). Nhw vay nguoi
duwoc yéu khédng mubn yéu. Thé 1a ngudi yéu phai tim cach quyén rii (séduire) nd. Khi ta
quyén ri ai, ta hdn khdng tim cach bay td chu thé tinh cta ta cho ho; dang khac, ta chi
c6 thé ddi thoai v&i ho bang cach nhin ho: Nhwng chinh céi nhin nay cla ta tiéu hy chd
thé tinh ctia ho”.

Nhw vay, trong quan niém Sartre, hai ngwdi yéu nhau cung tranh nhau la chi thé va
cd gang dé khdi bi ngwdi yéu bién minh thanh vat bj nhin. Két cuc, nhw Sartre viét:
“Chung ta khong thé thoat ra ngoai cai vong lan quan dan ta tw thé ding nhin (&tre-
regardant) bj day sang thé bj nhin (&tre-regardé) va ngwoc lai’. Cho nén, cang nghién
ctru thém Sartre cang qua quyét rang khéng thé cé twong trwng cho lién cha tinh. Va dé



la y nghia cau sau day trong dé chir “chung ta” (le nous) twong treng cho cha tinh:

“TAt ca nhirng nhan xét trén khdéng cé tham vong da thdong van dé chir “chung ta”.
Nhwng bang &y ciing di chirng minh rang: Kinh nghiém vé “ching ta chd thé” khéng co
mot gia tri siéu hinh hoc nao hét”.

Tém lai Sartre chi biét cé mét thir twong quan: Cha thé va dbi twong; 6ng khdng cong
nhan c6 twong quan gitra hai chd thé véi nhau. Thuc la doc ac va thién can. Merleau
Ponty d& phé binh Sartre mét cach nghiém thang vé diém nay: “Nguoi ta bdo phai chon
hoac t6i hoac tha nhan, va nguwdi ta chon cai nay chéng lai cai kia. Thuc ra cd phai thé
dau: Cai nhin cla tha nhan chi bién téi thanh sy vat, va cai nhin cla téi chi bién tha nhan
thanh sy vat khi nhirng cai nhin doé la cai nhin vé6 nhan dao (regard inhumain) ma théi”.

Marcel da dé lai cho ching ta nhitng thién khdo ctu sdu xa vé y nghia cla tha nhan.
Ong hay goi tha nhan la tha nga (un alter ego, un autre moi-méme) hon la dung chi tha
thé (I'autre) hoac tha nhan (autrui). Thuc ra chir tha ngad da dwoc tao ra dé dién ta tw
twdng tham thiy ctia Marcel vi cé thé 13 1an dau tién trong lich st triét hoc, ching ta thay
nhirng y twédng nhan dao nhw thé vé twong quan gitra ngwdi va ngudi. Tha nga, viva tha
vlra nga, vira la téi vira la khong phai la t6i; tha nhan la mét t6i, nghia la cling la ngu&i
nhw t6i, nhwng ban tinh cla tha nhan 1a khac t6i (tha). Néu tha nhan ciing chi 1a mét
ngwdi gibng hét nhw téi tram phan tram, thi thé gidi nay sé budn té biét bao! Chinh suw
khac nhau gitra nhitng con nguwdi 1am cho moi ngwdi co6 mdt tw cach khac nhau, mét
nhan cach khac nhau, nghia 1a cach lam ngudi khdac nhau. Khac nhau ma hiéu nhau, khac
nhau ma yéu nhau va quy cai khac d6 cua nhau: Cai khac dé la mét vé phong phu chinh
minh ta khédng c6. Cho nén nhitng ké ddc doan, khéng mubn cho ai nghi khac minh va
lam khac minh, chi mudn Ay minh 1dm khuén mau duy nhat cho hanh déng cta mbi
ngudi: Nhirng ké ddc doan dé chwa hiéu dwoc ban tinh cia tha nhan, va chwa biét trong
nhan vi con nguwdi cua tha nhan. Déi v&i Marcel, tha nhan khéng phai la mot han ché cho
ta, nhung la mét bd khuyét cho ching ta thém phong phu. Marcel da phan tich thai do
cua ta khi ch& doi mét cau tra 1&i cda tha nhan: Nhan cau tra 1&i cia tha nhan tire la cong
nhan tha nhan la moét chd thé tw do, chinh sw quyét dinh tra 16i cla tha nhan la mot vé
phong phi va mét céi chi hoan toan bat ngd va méi mé déi voi ta. - Va trong cubn maoi
nhat Marcel vira cho xuat ban (1959) ttrc cudn Présence et immortalité (Hién dién va bat
tr tinh), Marcel con di sau hon nira vao néi dung chir “chung ta”. Bay chung téi xin trich
mot cau lam hoa thom tang doc gia:

“Cai ching ta sau xa hon cai tdi. Va mac dau nhivng diéu ta nghi vé no, cai chung ta



virng bén hon; diéu quan trong 1a dbi vai téi, cai chung ta la cai bat diét. Tat ca nhirng
cudc gay 16n déu tai vi cai toi qua tham vong, mubn chdng dbi véi chung ta”.

“Mtrc thdng tién cao nhat cla hién sinh la khi ching ta dat t&i sw thé hién cai ching
ta, mién 1a cai ching ta day khéng do mién cwéng, nhwng do dong tinh’.

Chung t6i da 1y hai tw twdng cla Sartre va Marcel dbi chiéu nhau d& dé nhan ra chd
dbi 1ap cta hai nganh hién sinh hiru va ta trong chiéu hwéng thir nhat cta hién sinh tirc
chiéu ngang. Chung ta thay vé tinh Sartre da dé 16 anh hwéng cla Nietzsche: Cai nhin vd
nhan dao, 14y tranh chip lam nén cla Sartre, chang phai la hinh thirc trung thanh cua “y
chi théng tri” (volonté de puissance) cliia Nietzsche day w? Vé phia Marcel, cai nhin day
luyén ai clia 6ng chinh 1a céi nhin day bac ai ctia dao Thién chia. Con ngudi cla Marcel
nhan dao, vi con ngu®i do ludn ludn tin vao Thién chua: Cho nén Berdiaeff, mdt nha hién
sinh Nga da viét: “Triét hoc hién sinh nhan dao 1a triét hoc Thién chua gido, tic triét hoc
thién nhan”. Berdiaeff goi con ngwdi 1a thién nhan, nghia 1a con ngudi cé than tinh, béi vi
néu khong tw nhan 1a con Thién chia, con ngudi sé rat cé thé tré thanh bao tan. Bao tan
nhw con ngudi trong thuyét Sartre trén day.

SIEU VIET TINH. Chang téi rut ngén phan ban vé siéu viét tinh nay. Diéu d6 khdng c6é
hai chi, vi chii dich chung t6i khéng phai 1a trinh bay vé siéu viét tinh, nhung 1a d& chirng
minh sw khac nhau cuing la déi lap nhau gitra hai phai ta va hiru ctia phong trao hién sinh.
Thanh ther néu ching t6i da qua dai & vé dé tai lién chd tinh trén day, thi sw doé tuy co
hai cho cach bd cuc cla phan nay nhung lai gilp ich rat nhiéu cho cdng viéc trinh bay
cua chung ta.

Vé siéu viét tinh, méi nganh hién sinh da cé modt quan niém khac han nhau. Gido sw
Wahl d& dwa ra hai danh tir dién hinh dé dién ta hai thi siéu viét tinh d6. Ong goi siéu
viét tinh cla Heidegger va cua Sartre la vién viét tinh (proscendance; trans-
proscendance) va danh chi¥ siéu viét tinh (transcendancé, transascendance) cho triét
hoc cua Jaspers va Marcel.

Vién viét tinh la gi? P& dé& nhé, chung ta nén coi vién viét tinh la tinh chat ngudi siéu
nhan cua Nietzsche. Chir siéu viét tinh cia nganh ta chi cé nghia la con nguwdi ludn lubn
phai tién I&n. Con nguoi phai tw thang, tw vwot minh. Vi thé Sartre 1udn ludn néi dén duw
phong (pro-jet) va 6ng con dinh nghia con nguwdi la: “con nguwdi la cai nd chuwa la, va
khdng phai cai ma né dang 1a”. Cac sach nhac di nhac lai cau tuyén ngdn ciia Sartre vé
con nguwdi: “Con nguwdi phdi hanh déng, va chinh nh& hanh dong ma tw tac thanh 14y
minh” (Lhomme doit faire, et, en faisant, se faire). Nhw vay siéu viét cta Sartre chang



qua chi 1a mét vién viét: Khéng va lén cao, nhwng chi di xa hon va xa hon trén cing mot
binh dién.

Trén kia ching ta da thay chiéu ngang cua triét Sartre khéng mé réng sang tha nhan,
thi day chung ta thay triét ciia Sartre khdng mé& cho con ngudi vwon 1én téi Thuwong dé.
Thue la mét thir triét hoc nghet thd. Sartre chi trvong khdng thé cé Thwong dé; thai do
clia 6ng dwoc cac hoc gid khdng nhirng goi 1a thai dd vo than (athée) ma con goi la thai
dd phan than (antithéiste) niva. Sartre da d& hdn mdt phan quan trong cla cubn
L 'Existentialisine est un hunlanisme (Hién sinh chl nghia 1& mét nhan ban chl nghia) dé
chirng minh rang khéng c6 Thién chda. Va ly chung manh nhat éng dwa ra la: Néu Thién
chua sang tao nén t6i, va néu Ngai cé toan quyén trén téi, thi téi khéng con tw do niva;
néu qua thwc cé Thién chaa, thi téi chi 14 ké thiva hanh nhirng thanh y ctia Ngai thdi. Cho
nén Sartre két luan khdng thé c6 Thién chua, va gid nhw cé Ngai di niva thi Sartre ciing
khdng can biét cé Ngai hay khéng. Trong vién twong do, Sartre chd trwong con ngudi cd
tw do tuyét dbi, nghia la t6i mudn lam gi thi 1am, khéng cé thwdng phat chi hét. Hon nira,
theo Sartre, con ngudi vi cé tw do tuyét dbdi va khéng chiu trach nhiém trwdc modt Thién
chia ndo hét cho nén con ngudi co thé tw do chdi bd nhirng quyét dinh Iic ndy va hém
qua; nghia la ltc ndy td6i cam doan, bay gi® t6i lai co thé xoa bd I&i cam két d6. Khi phé
binh diém nay cla Sartre, Mounier da trach Sartre 1a con ngudi bat trung, va goi triét
cla Sartre la “triét hoc thoai thac” (philosophie de dégagement) thay vi danh tir rat kéu
do Sartre dat cho triét ctia minh la “triét hoc nhap cudc” (philosophie d’engagement).

Trai lai, chir siéu viét gilr nguyén ven gia tri cia n6 trong triét hoc cua Jaspers va
Marcel. Gido sw Ricoeur da goi chi¥ siéu viét tinh la chia khéa dé hiéu va di sau vao tw
twdng Jaspers: Tat ca con duwong triét hoc ciia Jaspers thu gon lai trong chiv “vuwot 18n”
(transcender). Va day la vwot [én thwe, chd khdng chi vuot xa ra. Qua trinh triét hoc cla
Jaspers cling c6 ba giai doan phai virot 1én nhw ba giai doan hién sinh cla Kierkegaard.
Theo éng té cla nganh hién sinh hiru than, thi con ngu®i hién sinh phai 1an lwot tién qua
ba giai doan: Hiéu my (esthétique), dao dirc (éthique) va tén gido (religieux). Thi ciing
gan nhu thé, Jaspers chil trvong con ngudi hién sinh trung thwe phai biét co ba cach thé
hién hiru: Lam sw vat, lam ngu&i hién sinh, lam Thién chia. Con ngw¢i phai mau mau bé
cach sbéng Ii i cha sy vat dé thuc hanh cai nhay thir nhat, 1a nhdy tw ché lam sy vat 1én
t&i chd lam ngudi tw do. Nhuwng nhw thé chwa dd: Con ngudi tw do con phai vion 18n téi
Thién chaa, coi Ngai 1& chudn dich, la ly twédng cho ta vwon t&i. Cho nén, dbi voi
Jaspers, thi siéu viét thé tirc Thién chia chinh 1a hwéng di [&n cla ta, va Ngai chinh 1a
kho v tan cho nhirng wéc mudn cai thién cuta ta. Trong y d6é 6ng da viét: “Toi khong thé



la t6i, néu khoéng cd siéu viét tinh: Siéu viét tinh chinh 1a thuwéc do chiéu sau thdm cla
hién sinh t6i”.

Jaspers khoéng quan niém Thién chia [a mot hiru thé cao xa va lanh lung nhu ta thay
trong thuyét Aristote hodc thuyét Descartes. Pay Thién chia 1a dich tdi cao cla con
dwérng hién sinh, cho nén séng ma khdng huwéng vé Thién chaa la sbéng lac 16ng va vo y
nghia: “B&i vay diém tdi cao va y nghia cla cudc ddi ta chi thwe hién dwoc khi nao ta
nam chat dwoc thyc thé ty tai do. Va thyc thé dé chinh 1a Thién chua’.

Con vé phia Marcel thi khdi ndi. Khéng nhirng siéu viét 1a y nghia cla hién sinh, ma
con la chinh sy thé hién cudc hién sinh modt cach toan hdo nhat niva. Chinh triét hién sinh
day tin twéng vao dang Siéu viét da dan éng tw chd vo than t&i chd tin the Thién chia va
xin gia nhap dao Cbéng giao.

Chung t6i hy vong da trinh bay kha day dd vé hai khuynh huéng khac nhau ctia phong
trao triét hién sinh.

Sw dbi l1ap khéng nguyén & chd mot bén v than va mét bén hiru than, nhirng con
khac nhau rat nhiéu & quan niém nhan ban: Nganh hiru mé& roéng 1dng ta dén nhan va
théng cdm v&i tha nhan, con nganh ta khép kin lai va khéng dat mét méi twong giao nhan
dao nao gitra con ngudi va con ngudi. Cho nén thay vi lay chir hivu than va vé than dé
phan biét hai nganh hiru va ta, Mounier da thang than goi nganh hiru I hién sinh cht
nghia (existentialisme) va goi nganh ta la vé hién sinh cha nghia (inexistentialisme), V6 vi
nganh ta khong nhan lién chud tinh, khéng nhan siéu viét tinh la hai chiéu hwdng hién sinh
c6 kha nang phat huy doi séng tinh than cia con ngudi.



Chuong 4. KIERKEGAARD ONG TO HIEN SINH TRUNG
THU'C

Nguoi ta hay néi: Triét hién sinh 1a triét hoc cdia nhitng ky chién bai va nguoi ta da
nhan xét rat dung rang triét hién sinh da phat xuat & bén Birc voi Heidegger va Jaspers
lién sau khi Blrc qudc that tran ndm 1918, con & Phap thi mai sau dai chién thr 1l nd mai
xuat hién vé&i nhirng loat sach clta Sartre va Marcel. Noi thé chi dang mét phan: Néi rang
triét hién sinh da dwo'c don chao trong quang dai quan ching sau nhirng thoi ky bai hoai
clia xa hoi thi dung, con noi triét hién sinh phat sinh trén blrc twérng dé cla chién tranh thi
khdng dung. Triét hién sinh ciing thwe sw moc 1én trong déng dd nat, nhung 1a db nat tinh
than. Nguoi thweng dan sdng trong khuén khd xa hdi, nén bao 1au cai xa tac con dirng
thi ngudi ta con sbng than nhién, khdng wu tw va suy nghi gi hét. Nnwng dwdi con mat
tinh twérng cua triét gia, thi noi cai x& héi ma ai ciing cho 1a vivng kia, da hién ra nhirng
dau hiéu cla suy doi. Vi thé Socrate da nhin thay trwdc nhitng suy vong cla Hy Lap,
nhirng suy vong bat nguén tw trong nhirng théi xau va nhirng té doan dang nghiém nhién
dwoc céng nhan lam tén chi hanh déng cho nhitng “ngudi lvong thién”. Nguwoi “lwong
thién” la nguwdi cua ché do, cho nén nguwoi do khdng thé nhan thirc duwoc sw thuc, va
khdng thé nao hoai nghi vé sw chinh trwc clia ché do. Chi c6 triét gia m&i cd kha ndng
nhan thtrc. Socrate da nhan thirc vé thdi dai ong, va Kierkegaard da nhan dinh vé thoi
dai minh. Triét hoc Kierkegaard la ban tuyén an t& hinh cho triét hoc duy niém ma dai
dién dang ké nhat la Hégel cling nhw xwa Socrate da I&n an bon nguy bién (sophistes) va
tat ca nhirng triét gia mudn phong thé con ngudi bang cach day con nguwdi quén minh di.

NGi thé, chiing téi chi c6 y nhéc rang: Triét hién sinh d& phat xuat tw nhitng suy tuwéng
cla Kierkegaard, con Heidegger hay Jaspers, Sartre hay Marcel chang qua chi la nhirng
triét gia dao sau thém va co6 cdng phd bién. Vé diém nay Wahl da viét rat dang: “Triét
hién sinh da kh&i sw noi nhivng suy niém thuan chat ton giao cla Kierkegaard... tat ca
nén triét hoc hién sinh da phat xuat tir nhitng suy nghi cla Kierkegaard v& nhirng uan
khic ctia doi sbéng tw clia éng, v& cudc dinh hén cla dng va vé sy 6ng khdng thé hiép
nhat v&i vi hdn thé cla 6ng’.

Tém lai triét gia thdy trwdc nhivng dé nat tinh than, con quan ching chi nhan thirc
nhirng dé nat dé qua nhirng sup dé vat chat ma théi. Triét hoc Kierkegaard phai doi mét
thé ky sau m&i dwoc nguwdi doi hwédng ng. Nam 1845 13 nién hiéu cubn Etapes sur le
chemin de la vie (Nhirng chang dwong d&i) dwoc coi la gilra mua hoa cua doi tw twdng



Kierkegaard. Nam 1945 dwec coi la luc triét hién sinh da tré thanh toan thinh.

Soren Kierkegaard sinh ngay 5 thang 5 nam 1813, tai Copenhague. Than phu 6ng la
Miken, mét chd tiém tap hoa kha gid, tinh tinh bi quan va ddc doan. Ong ta bi quan vi
nhiéu chuyén: Truwdc hét 1a chuyén gia dinh 6ng va sau la chuyén tdm hén 6ng. Nguyén
quan & vang nha qué, mién Jutland, 6ng da trdi qua nhitng ngay nghéo khé clia canh
chan ctru: Chinh & day, c6 lan vi dau khd qua, 6ng da ngao man chti Trdi. Toi nay am
anh 6ng subt ddi va con &m anh ddi ngwdi con Ut clia éng 1a Soren Kierkegaard. Sau khi
dwoc muwoi hai tudi, Miken Kierkegaard bd nha qué dé kiém cach sinh nhai & tha do
Copenhague: Ong lam nghé budn mi va tap hoéa, va chi trong it ndm da tré thanh giau
cd. Khi dwoc tir tuan, ng thay khéng can budn ban niva: Clia da dw dat ma tam hén éng
can dwoc an tinh d& cau nguyén. Gitra luc do, ba vo thir nhat clia 6ng chét; éng cudi ba
ther hai, va doi vor ndy éng méi co con, bay nguwdi con, Soren (triét gia clia ching ta) 1a
con Ut. Hau hét nhirtng nguwdi con nay déu chét yéu, cho nén trong gia dinh 6ng ai ciing
tin rang do 1a “tai hoa Thién chua giang xudng trén dau ké 16ng ngdn xwa kia”. Sau nay
chinh triét gia Kierkegaard nhiéu lan viét trong nhat ky cta éng rang: Cha cda éng 1a mét
nganh khd héo sé& chirng kién céai chét clia cac con minh, vi cac ngudi con dd khédng mot
ai s& séng dén tudi ba mwoi bdn. Thwc sw, ho déu thay nhau chét sém vao tudi thiéu
nién, hodc cung Idm ba muoi ba tudi. Cing vi thé, khi dwoc ba muoi bén tudi Soren
Kierkegaard da an mirng mét blra v&i chang ban.

Tuy nhién ndi mirng thi it ma ndi lo thi nhiéu. Tat ca doi sdng cla Kierkegaard da
thAm nhuan nhitng au lo cla than phu 6ng. Cha 6ng yéu nguwdi con Ut, va thwdng chi
thich dan cau bé di choi v&i minh qua nhirng noi tich mich. Me dng khéng anh hwéng chi
dén doi tinh cdm va suy twéng ctia 6ng. Me 6ng qua ddi khi 6ng da hai mwoi bdn tudi,
vay ma céac trang nhat ky ctia 6ng khéng danh phan nao cho ba hét. Trai lai hinh anh cha
6ng ludn ludn xuat hién va khi cha éng qua cd nam 1838, (luc dé éng dwoc hai mwoi 1am
tudi) dng da vé cung bdi héi ghi lai nhitng dong sau day: “Cha t6i vira qua doi. Uéc chi
ngai séng thém may nam nira. T6i coi cai chét cla ngai nhw hy sinh cudi cung ngai da
phai chiu vi yéu téi. Cai chét nay chang nhirng khéng chia ré ngai va téi, nhwng thuc sw
cha t&i da chét vi t6i ngai chét dé toi sébng. Tat cd nhing gi tdi da thira hwéng clia ngai,
nhat 1a hinh anh cla ngai, déi v&i téi, nay cang tré nén quy gia”.

Nhin lai cudc d&i cla Kierkegaard nguoi ta thay khi & trwong tiéu hoc, cau da té ra
ngoan ngoan va trdm ngam khac thudng. Ching ban thwdng ché cau ta 1a “con 6ng sai’.
Chinh Kierkegaard ciing tw nhan 1a “khéng hé biét tudi thiéu nhi”. Trong nhat ky sau nay,
6ng tw xwng 1a “con cla tudi gia”. Ong suy nghi qua sém. Nhirng |&i ndi clia cha 6ng,



hinh &nh ctia Chuia ctru thé chiu déng dinh ma cha éng hay goi ra trwdc ddi mat day suy
tw cla 6ng, lam 6ng dém ngay sbéng trong trdm mac. Wahl viét: “Con la thiéu nhi
Kierkegaard da sdng nhu mét ké Ido thanh. Hinh anh ctia Chua chiu déng dinh khdng bao
gi® xa 6ng nira: Hai cha con 6ng la hai ngudi trdm méc nhét cla lodi ngudi ty trwdc dén

nay”.

Khi dwoc muoi bay tudi (ndm 1830), Kierkegaard ghi tén hoc than hoc & dai hoc
Copenhague. Cha 6ng va nguwdi anh ca clia 6ng mudn nhw thé, con chinh Kierkegaard
khdng dé tam vao viéc hoc bao nhiéu. Theo nhirng trang nhat ky cla éng, ngudi ta thiy
6ng “ham di nghe hda nhac va dam thoai vé van chwong trong céc tiu quéan it ra cling
bang di nghe gido sw & dai hoc gidng vé than hoc va triét hoc”. Dang khac, éng bat dau
viét nhat ky ngay tw nam thir hai dai hoc. Trong cac trang nhat ky dé ngudi ta thay éng it
dé tam ghi chép nhirng I cac 6ng thay day bang ghi lai nhitng y nghi riéng ctia éng.

|. BA GIAI POAN HIEN SINH

Giai doan hiéu my. V&i nhitng ndm dau & dai hoc, Kierkegaard bat dau gieo minh vao
doi séng truy lac. Sau nay khi viét sach, 6ng goi quang doi nay la giai doan hiéu my
(stade esthétique). Pay 1a doi sbng cla con ngudi mé sac va nhirng cdm giac nhuc duc.
Thuwe sw dng c6 di téi nhirng thi nghiém téi 16i ma éng mé ta vé con nguwdi hiéu my
khdng? Kho ma biét rd dwoc. Cac hoc gid nhw Bohlin thién vé cach hiéu rang: Nhirng toi
16i ma sau nay Kierkegaard ludn ludn nhac dén mét cach an han, cé thé chi 1a nhirng
“truy lac cla tri twdng twong théi”, hodc cung 1am 1a nhirng truy lac cla cdm giac tham
my. Chang han nhw trang sau day cutia 6ng viét sau khi nghe ban nhac kich Don Juan cla
Mozart: “Hay nghe nhirng thanh am diu dang va &m ap cla dan vi cam; hay nghe tiéng
goi clia khoai lac va nhirng dao ddng cla duc tinh; hdy nghe ndi dién cubng toan thang
cua lac thu; hay nghe sirc thic bach nhw nwéc v& bd clia dam mé; hay nghe nhip thé
cUa ai tinh? Hay nghe giong ra ri clia cam dé! Hay nghe nay, hay nghe ban Don Juan cla
Mozart!”.

Dau sao, ngudi ta ndam dwoc hai sy kién nay: Thir nhat Kierkegaard da dung nhirng
nam dau & dai hoc dé choi bdi phiéu dang nhw mot ké giang hd, dén ndi cé6 nam (nhw
nam 1836) éng xai hét sb tién cha 6ng cho, réi con ng nan mdt sbé twong dwong voi
25.000 déng bac ta nira. Sy kién thi hai: Cling trong ndm 1836, Kierkegaard bat dau
suy nghi nhiéu vé toi 16i, mot dé tai trwédc kia 6ng chwa dé y t&i, nhirng tw nay sé khdng
bao gid roi bd 6ng.

Bay gi¢ chung ta hdy xem nhirng nét 6ng dung dé ta nguoi hiéu my, qua cudn sach



clia dng nhan dé Ia Nhat ky cla chang du dé gai (Joumal du séducteur). Chang ky tén 1a
Johannes, va nang 1a Cordelia. Johannes tirc ciing chinh & Juan hay Don Juan, dién hinh
cla loai S& Khanh giang hd trong van chwong Tay phwong; con Cordelia, ta tam dich 1a
c6 Tam. Cubn nhat ky nay ghi lai tat ca nhivng gap g&, nhi*ng cdm xuc, nhirng tién trién
cla ai tinh: C&r sau may trang ky sw, ngudi ta lai dwoc doc nhivng bire thw di thw vé cua
chang S& Khanh, nhirng birc thw c6 thé dung lam mau cho nhirng cau con trai si tinh cua
moi thoi.

Nhin vao ban chat cla ai tinh kiéu Don Juan ching ta thay ai tinh nay dwoc cu tao
toan béng duc. Duc theo ca hai nghia: Nhuc duc va duc vong. P.Mesnard goi la “pham
duc”. Tén chi cla ai tinh nay la: Hwéng cho nhiéu, ludn ludn thay déi cach huéng lac. Dbi
véi Don Juan, thi ¢6 ndo cling dep va moi cd cé mot vé dep khac nhau: Cho nén anh
chang phai tim cach hwéng hét lwot:

“Bao nhiéu thiéu ni Ia bay nhiéu cai dep, khéng bao gi® c¢6 hai vé dep gibng nhau. Khi
t6i da4 xem va ngam nghia tirng trdm vé kiéu my dé, nghia 1a sau khi t6i da cuwdi duyén,
than thé, tan tinh hoac de loi, cwdi, khoc, hy vong, chan nan, dwoc, thua..., bay gio toi
hi twdng lai tat ca, thi l1dng t6i rao ruwc va tinh duc téi béc chay. Bung roi, tdi mé co iy
chinh cd ta sé thudc vé t6i” (Journal du séducteur).

Nhuwng c6 4y la c6 nao? Vi cd nao ciing dep, mdi cd6 dep mot v&, “mdi nguwdi mot vé
mu&i phan ven mudi’! Cai thoi choi xuan clia chang Juan la ong bwdm dau réi lai bay. Vi
thé khi chang tw hdi cai cd ma chang say mé nhat, thi chang dam lung tung khdng biét co
do la cd nao, c¢b do cé that hay chi la mét thiéu ni “ly twéng” trong méng, mdt nang tién
ma chang con dang chay theo va chwa gap thay? Do 1a y nghia trang nhat ky sau day:

“Si tinh, khoai thwc; nhat 13 khi ngudi ta biét minh si tinh. Va dé chinh 1a diém quan
trong. Téi c6 thé vd cung buc tirc vi nang lai bién méat rdi, mat 1an th hai. Nhung theo
mot phwong dién, diéu nay lam t6i thich tha: Hinh anh clia nang bay gi® luc an luc hién,
khi nhw ¢é thwe? khi lai xem nhw huyén do... Va téi tw 14y lam sung swéng duoc coi minh
nhw con cwng cla chw than; co la con cwng ctia chw thdn méi c6 diém phuc si tinh 1an
the hai... &i tinh con mang nhiéu huyén nhiém, méi tinh thir nhat da huyén diéu Iam; chua
bang méi tinh thtr hai nay... Hai lan nang da dén, hai lan nang lai bién di: Diéu nay chirng
td réi day nang con dén véi téi nhiéu lan hon nira”.

Don Juan lao dau chay theo bong hdng, va dé thwe chi 1a nhirng céi bong. Ngudi dan
ba chi dep & xa xa: “Nguwéi dan ba chi am anh nguwdi dan 6ng khi nguwdi dan 6ng chuwa
chiém dwoc ho”. Va khi ¢ con gai mon mén xuan kia chwa vao tay ai, thi cé ta twéng



minh c6 thé 1am ba hoang, vi thiéu chi nhitng 6ng hoang cuéi nhitng c6 bé Lo lem.
Nhwng chi sau vai nam, thi nang tién ma Don Juan theo dubi kia da tré thanh “ba Bang
ban banh béo” & géc cho? Tinh trang nay dan dan gieo chan nan vao léng Don Juan.
Chan nan va nhoc mét. Trong lic chan nan nhw thé, Kierkegaard da viét cau ngao man
sau day, c6 y nhai lai cau Thanh kinh “Tw nguyén thiy da co Ngbi L&i” (Jean |, |):

“Tw nguyén thily da cé bubn chan (au commencement était I'ennui). Vi budn chan,
chw than da sang tao nén con ngudi. Rdi A-dam, nguyén té ching ta ciing budn chan vi
c6 don, cho nén ba E-va dwoc tac tao. Réi tlr d6, cung véi sw phat trién cda lodi ngudi,
bubn chan ciing phat trién va lan tran khap thé gi¢i. A-dam moét minh da budn chan. Khi
A-dam & v&i E-va, thi hai minh cling budn chan: Khi cé thém hai con la Ca-in va A-ben,
thi ca gia dinh cung budn chan, va khi cé cd mét loai ngudi déng duc, thi ca 10 nguoi
cling budn chan.

Khéng nhirng budn chan, chang si tinh con dau khd nira. Day 1a mot yéu tbé hoan toan
m&i: Trwdc day Don Juan chi biét say swa di tim hoa. Khi d& anh chang nhw mét tri,
chwa hdi tinh vé hanh dong clia minh. Hoa may anh cé suy nghi, thi chi [a suy nghi cach
nao hiéu nghiém dé dat dwoc cd no cd kia. Anh chwa nghi gi vé& anh hét. Nay sau nhiéu
ngay budn chan anh ngdi nghi lai: Anh thdy khd tam. Trwéc hét anh thdy nhitng dau khd
cla ngudi ma anh da “yéu mot cach ich ky: Ai tinh néng ndi da gay bao dd v& trén
nhirng cudc doi xuan kia. Don Juan (chinh 1a Kierkegaard trong giai doan nay) bay gid
m@i nhan ra tdi 4c clia minh: Bao nhiéu thang loi trwdc kia clia chang la bay nhiéu chét
choc cua nhirng ngwdi ma chang bao la chang yéu. “Nhirng ai tinh d& dang do la nhirng
thién tinh st dau dén nhat trong ddi. Va ciing la nhirtng ndi doan trwdng tham thia va doc
ac nhat”.

Giai doan dao hanh. Nam 1840, Kierkegaard dinh hén véi nang Régine Olsen. Cham
dirt thoi ky phiéu dang. Khi dé than phu éng da qua cb6 dwoc hai nam; ngudi anh ca cua
6ng khi d6 da thanh muc sw, nghe tin nay, hét sirc khuyén khich éng, vi hy vong rang
cudc doi gia dao sé cai thién 6ng. Kierkegaard lam quen v&i nang Régine tw ba nam
trwdc day. Hai bén da thva dd thdi gid hiéu biét nhau: Chang biét nang 18 mét tdm hon
chan thanh va ngay tho, nang cdm phuc tri théng minh va sy hiéu biét tam ly cta chang.
Nén biét nang da dwoc mét thanh nién tuan ti khac theo d&i: Thanh nién d6 la Frédéric
Schlegel Itc d6 1a mét thanh nién tri thirc day twong lai va sau nay dwoc bd nhiém chire
toan quyén quan dao Antilles. Régine khéng dé y t&i Schlegel mac diu chang yéu nang
tha thiét va chang cé mét twong lai huy hoang. Régine chi yéu Kierkegaard théi; vi yéu
chang nén nang sé diéu dirng vi chang, vi nhirtng lwdng Iw va sau cung vi chang da day



nang t&i chd hai bén phai doan tuyét trong thwong nhé. Tat ca déu do tdm hdn quéa phirc
tap cua Kierkegaard.

Phtrc tap va do dw. D6 la tinh trang tdm hén Kierkegaard thei d6. Ong tham yéu va
theo d&i nang t&i mot nam tri, ma van chwa dam to tinh véi nang.

R&i khi chang chuan bij té tinh va xin dinh hén véi nang, ngudi ta thay nhirng do dy va
ban khoan 16 ra: “Da mot nam rdi. Toi dém tirng phat. Téi d& nghi nhiéu: Phai cudi dwoc
nang, néu khong sé khong lay ai hét. Xin Chia phu hd cho hanh phtc cla ching toi.
Nhwng ¢ 18 téi khédng dam xin cwdi nang, hodc la cudi nhwng vai diéu kién 1a khéng coi
nang nhw v, ma chi la moét cai gi ich lgi cho t6i théi... N6i thwe ra, t6i so nang wng cling
bang s¢ nang chdi. Vi téi quen sbéng trong tram I&ng v&i nhirng y nght u uén, co 18 nang
chdi lai hay cho t6i hon’. Nhwng diéu phadi dén da dén: Kierkegaard xin dinh hén véi
Régine. Ca hai ho cung mirng. Régine mirng Idm. Kierkegaard ciing mrng, nhung khéng
mirng dwoc may ngay. Vén ven sau mot tuan 18 chang da viét cho nang nhirng birc thw
xin 16i va mudn hdy bd cudc dinh hdn dé. Nang bi dién dao, nhung quyét mét Idng thay
chung, cho rang chang cé tdm hén qua té nhi. Khi dinh hén véi Régine, Kierkegaard da
twdng co thé thye hién ly twdng clia 6ng trong ddi sbng gia dao. Noi cach khac, éng da
mudn dan than vao giai doan dao hanh (stade éthique). Nnwng éng da that vong vé nang
Régine. Va day la nhirng ly do: “Pay 1a dau dudi cau truyén. Nang la mét thiéu ni» duyén
dang va nét na, nhwng nang thiéu han nhirng dirc tinh tén gido. V& phuong dién tén gido,
ngudi ta thAy nang coi Thién chiia nhw mét dng cau cé tudi va quang dai, ludn ludn chiéu
theo y cac chau... Nang biét tén gido va hay néi dén Chua. Nhwng nang cé thé yéu mét
ngwdi thanh nién hon yéu Chaa”. Bbi véi mdt ngudi it nhivng doi hdi vé tén gido, nang
Régine la mét ngudi vg ly twdng, nang chan thanh, vui tinh, than trong, tam hén nang
vira ngay tho vira giau tinh yéu tha thiét. Nnuwng Kierkegaard doi nguwdi yéu phai cung
chang vwon I1&n t&i giai doan ton gido (stade religieux). D6 1a diéu nang té ra bat luc,
mac diu nhitng cd géng cla chang d& gitp nang vé phwong dién 4y. Cho nén
Kierkegaard viét vé& nang: “Da mot ndm rdi. Xem ra nang khéng cé 1y mét y niém gi vé
tén gido. Nang can phai dwoc bién cai. Nnwng khd cho téi nang cr ngay tho nhw mét
dlra tré, va nhirng ban giadi cla t6i c6 anh hwdng gi may dbi v&i nang dau? Va téi ciing
khdng nén kém nang dir qua, kéo tré thanh 6ng thdy day dao clia nang chang? Uéc chi
tdi thanh céng trong viéc nang nang 1&n, hay néi ding hon, wéc chi nang biét tw minh
vwon 1én téi mirc bay liéng trong khdng khi tén gido; khi d6 moi sw sé& tbét dep ca...
Nhwng khéng, nang chi tram méc khi & yén mét minh, con hé cé ai thi nang lai vui vé nhw
thwong”.



Két cuc, vi khdng dwa nang lén mic sbng tén gido sdu xa nhw chang duorc,
Kierkegaard danh tim cach doan tuyét v&i nang. Doc lai nhirng trang nhat ky cta ky nay,
ngudi ta thdy Kierkegaard rudt dau nhw cét, vi chang yéu nang vé cung ma lai phai lam
bd lanh lung va déc ac voi nang. Sau nay khi Régine tré vé véi ngwdi tinh dich cla
Kierkegaard 1& Schlegel va cuwéi Schlegel réi, Kierkegaard van mét niém yéu va nhd
nang. Hinh anh nang hién ra & méi trang cla nhirng sach ma chang viét sau nay cho dén
khi chang chét ndm 1855. Nhin vao tinh chat cla giai doan dao hanh (stade éthique),
chung ta thay cé6 mét sy vwot bac dbi voi giai doan hiéu my: Tén chi sinh hoat clia ngudi
hiéu my 14 phiéu dang, con tén chi cia ngwdi dao hanh 1a trung tin. Cha dich cla ngudi
hiéu my la khoai lac, va chi dich ngu®i dao hanh 1a nhiém vu. Nguwdi hiéu my 1a ngudi
sbng qua ngay, con ngwdi dao hanh thi séng cho mét tinh yéu vinh ctru “Tinh yéu cla déi
vo' chong 1a tinh yéu xay trén cdm giac, nhirtng tinh yéu nay tré nén cao trong vi 10i thé
sat son, hai ngudi sé& yéu nhau mai mai, mudn doi. Chinh tinh chat vinh clru ndy phan
biét tinh yéu chinh thyc va sy dam mé nhuc duc”.

Kierkegaard da dé lai nhivng trang sach hung hén va cdm déng vé tinh yéu clia déi vor
chéng. Ong chdng lai nhitng ké coi gia dao la md chdn &i tinh: Nhitng cau tra 1&i clia éng
thue 14 chan thanh va quyét liét. Theo éng thi tinh yéu clia déi vo chdng méi dang goi la
tinh yéu va tinh yéu 1a ban chét cla doi vo chdng: “Tinh yéu 1a yéu tb cbt tir clia cudc
hon nhan. Nhirng hdn thu va tinh yéu, cai nao sinh ra cai nao?... Hén thu khdng phat sinh
ai tinh, nhung gia thiét 1a da coé ai tinh réi. Tuy nhién tinh yéu dé khdng phai 1a da qua,
nhwng con mai ngay nay va sau nay. Roi doi séng gia dao mang dén cho hai ngudi mét
yéu té6 mai, yéu td khdéng co trong tinh yéu: D6 1a yéu té dao hanh va tén gido. Chinh vi
thé, doi sdng gia dao xay trén nhan nai, con ai tinh thi khdng biét nhan nai la chi”. Yéu tb
nhan nai nay 1a mao dau dé Kierkegaard ca tung gia tri ctia doi séng gia dao, nhat la dirc
tinh trung thanh cla tinh yéu vo chéng. Trong nhiéu trang, Kierkegaard goi tinh yéu phu
phu 12 “mdi tinh dau tién”: Tinh yéu gitra déi vor chéng la tinh yéu dau tién va ciing la tinh
yéu sau chét: “Méi tinh dau tién” nay quy trong vi nd virng bén nhw Thién chda: Chinh
Thién chia bdo ddm s trung thanh cla déi vo' chéng, cho nén méi tinh dau tién nay sé
la mdi tinh duy nhat cla hai ngwdi cho dén mudn ddi muén kiép.

Tém lai, nguwdi dao hanh la ngwdi sdng trung thanh véi bén phan. Béi phu phu mang
lai cho con ngu®i nhirng gia tri tinh than dang ké&: Va gia tri cao quy nhét co 18 1a tinh
chét trwdng clru va vinh vién cla tinh yéu phu phu ma Kierkegaard da néi dén trén day.
Ong con ndi thém rang: Boi sbng gia dinh 1a trwdng day diee tinh cho con ngudi: “Toi
quyét rang gia dinh 1a trwdng day cho con ngudi cé dic tinh (école de caractére)”. Dai



v&i ngudi sdng trong gia dao, thi nhitng ké sbng phiéu lvu nhw Don Juan thiéu han lich
st: bon Don Juan la nhitng ké ma Kierkegaard néi rang: “® nha budn qué, ho di du lich
ngoai qudc; & ngoai qudc ciing budn, ho lai v& dé chiu budn & nha vay. P& co6 ban be, ho
nudi mét con chd thye choai v.v...”. Trai lai, chinh sy trung thanh lam cho ngu&i dao hanh
c6 lich str, ma lich st tinh la chinh nén tang ddi sdng tinh than clia con ngudi.

DP&i dao hanh cao dep thay! Nhwng cling hiém thay! “Tinh y&u chan chinh 1a diéu hiém
coO; doi séng gia dao dich thyc lai cang hoa hiém hon”. Sy thuc, Kierkegaard da khéng
sbng trong gia dao: Ong khdng 14y vo, khédng phai vi 6ng cho rang doi gia dao khéng tot
cho con ngudi, nhuwng chi vi riéng ddi véi hoan canh gitra 6ng va nang Régine, 6ng thay
rang d&i phu phu sé lam chuwéng ngai d&i sdng tén gido ctia éng. Ma dbi v&i Kierkegaard
thi bat cir ai déu phai vwon Ién téi giai doan ton gido (stade religieux).

Giai doan ton giao. - Nam 1840, Kierkegaard dinh hon v&i nang Régine, nhwng, nhw
ching ta biét, chi sau may ngay éng da viét thw cho nang dé xin hdly bé 1&i giao wéc.
Trong quang bay tdm thang troi, méi tinh d& dang dé giay vo Kierkegaard va Régine,
cho dén ngay 11 thang 8 nam 1841, Kierkegaard gui tra lai nang Régine chiéc nhan dinh
hén, va ngay 11 thang 10 nam do, hai bén méi hoan toan doan tuyét véi nhau. V& quang
doi nay cua Kierkegaard, R.Vemeaux da viét: “Thay rang khong thé 1am hiép y déng voi
nang, chang nhat dinh bé gay cudc dinh hén. Nhirng dé nang khdi qua dau dén, chang
tim cach dap tat ai tinh trong hdn nang. TAm hén chang toi bdi, khi chang lam bd lanh
lung v&i nang trong nhiéu thang. Khi cu6c doan tuyét da xong, Kierkegaard con lai mot
minh v&i mét minh Thién chia, dé sén sang chu toan s&*r ménh cua 6ng”. S ménh cua
6ng la mang tén gido lai cho triét hoc, va dem con nguoi tré vé vé&i Thién chia: Hai ké
thu bat budc dng so kiém la triét hoc duy thirc clia Hégel va hang gido phdm trudng gid
nwdc Dan Mach thoi d6. Mot diéu ai ciing thdy 1& sic hoat ddng van hda cla
Kierkegaard bat dau tw sau nam doan tuyét v&i ngudi vo' chua cwdi clia dng.

Giai doan tén gido la giai doan khé hiéu nhat trong cudc ddi va trong cac sach vé cua
Kierkegaard. Ching ta chi can nhé vai diéu can ban sau day. Trwdc hét, dng goi doi dao
hanh la sinh hoat théng thuwdng, sinh hoat trong pham vi cla phd thong (vivre dans le
géneral). Noi cach khac, doi dao hanh la d&i hgp ly, b&i vi dao hanh la luan ly ma luan ly
la sbng theo nhirng luat 1& ma lwong tri con ngudi ai cling thay la can. Kierkegaard quen
|Ay Socrate lam dién hinh cho con ngu®i dao hanh. Trai lai d&i tén gido nhiéu khi dwa ta
vuwot 18n trén nhirng luat & cda luan ly: Trwong hop rd nhat la hanh déng cua té phu A-
bra-ham (ma ching ta s& ban dén sau day), vi trén niém tin twédng vao Thién chia, A-
bra-ham da gidm chan I&n nhirng luat 1& trong dai nhat cla luan ly. A-bra-ham da giét con



dé té da trung thanh tuyét déi véi Thién chua. Diéu thir hai: Con nguwdi phai vuon téi giai
doan tén gido thi m&i mong van hdi dwoc gia tri nhan vi cdia minh. Tai sao thé? Thua vi
bao 1au con sbéng trong vong dao hanh, con ngwdi con phan nao sbng trong phong thé:
Khi d6 con ngudi con sdng nhw moi nguwdi thdi, nghia 1a con sdng trong phd théng, chwa
sbng theo nhan vi ddc dao cla minh. Chinh d&i sbng tén gido sé& dwa ching ta vwon 1&n
t&i sinh hoat déc dao clia nhan vi. Cho nén Kierkegaard coi Socrate, vi thanh hién cla
nhan dao chl nghia, la dién hinh cta d&i sbng dao hanh, va coi A-bra-ham, ngudi cha
cua tin do 1a dién hinh ctia ddi séng tén gido.

Nhirng d&c tinh cta doi sdng tén gido gom lai trong hai chir ddc dao va tin yéu. Con
nguwdi tdn giao la con nguwdi da van hdi dwoc nhan vi clia minh, khdéng con bi tréi budc
b&i nhi¥rng luat 1& phd théng cla luan ly nira. Nhwng xin hdi: Tt dau con ngudi co thé biét
minh la mét nhan vi déc dao? Kierkegaard thuwa: Twr y thiec vé toi 16i. Trong cudn Le
concept d’angoisse (Quan niém vé wu tw), ching ta ludn ludn gap cau nay, dwoc coi nhw
chti d& ctia cudn sach: “Chinh t6i I6i 1a cai 1am cho con ngudi tw cdm thiy don doc”. Toi
16i khéng phai 1a cai chi vo ly hay hiru ly, nhwng né [a mét xiic pham dén Thién chua: Tuy
nhién, chinh vi thé t6i 16i dat ta trwdc nhan thanh Ngai, “chinh toi 16i da dat twong quan
gitra ta va tuyét déi”. Ba vay, toi I6i khéng thudc vé pham vi clia dao dirc hoc niva, nhung
thudc pham vi tén gido: “Mudn 4y ly ludn dé gidi nghia sw hién dién cla téi 16i trong thé
gidi, 1a mudn lam mét viéc dién ré va chi nhivng hang ngudi duy Iy ky khdi méi hanh dong
nhw thé”. Hang ngudi duy ly ky khoi day la ai? Kierkegaard goi rd tén ho la Hégel va dd
dé: “Hégel l1a ngudi mudn lay ly luan dé gidi nghia tat cd moi sw, nén éng ta chi la mét cu
dd theo nghia khdng hay ma thdi”. Nhw vay, y thire vé toi 16i 1a mét kinh nghiém ban than:
Ai mubn lay khoa hoc hay triét hoc dé giai nghia la lam mét viéc tham phi ly. Téi 16i khéng
thudc Ianh ve tri thiee, nhwng thudc 1anh vee hién sinh. - Toi 16i lam cho con ngudi co
twong quan voi tuyét dbi Long tin yéu cla ngwdi tdn gido cang lam cho con ngudi dbi
dién v&i Thién chia mét cach dich thwe hon niva. Tin va Yéu: Hai dé tai chd chét cudn
Crainte et tremblement (Kinh hdi va run s¢). Trong doan sau chung téi sé toat lwoc
nhirng nét chinh ctia cudn sach dé, vira dé trinh bay nhirng nét dac sac cia doi tén gido
ma ching t6i ma&i chi vira goi y trén day, vira dé cung nhau di sdu vao mot tac pham cla
Kierkegaard.

Qua may trang trén day, ching ta thdy rang Kierkegaard da khai mac mét thi triét ly
m&i. Poc ng ching ta khdng con cdm thay minh bi lac 16ng trong ¢di luan ly hinh thirc
cla triét Kant hay triét Hégel nira, nhwng ching ta luén ludn dwoc chirng kién mot tam
hén vat 16n v&i minh d& vwot qua “nhitng chang dwong doi”. Triét Kierkegaard 13 triét vé



doi sbng, va la triét & ma sbéng cho ra ngudi. Khéng phai chi triét ly suéng va ban luan
vé nhirng van dé triru twong xa x6i, nhwng triét Kierkegaard da dem con ngudi vé véi
cudc ddi va ban than minh. Tw twéng cla Kierkegaard 1a mét nén triét hoc thuc thu vi nd
la mot suy twdng sau xa vé cudc ddi. Vi thé nd mang tén la triét hoc hién sinh, triét hoc
vé cudc doi con ngudi. Triét Kierkegaard cham dirt thei ky toan thinh cuda triét duy niém
Hégel.

IIl. SINH HOAT TON GIAO CAO NHAT

Bay gi®» chung ta thr di sau vao tw twéng Kierkegaard bang cach phan tich mét tac
phdm clia 6ng: Cubn Crainte et tremblement (Kinh hai va run s¢). Cudn nay tuy chi la
mot trong nhitng cudn sach nhd nhat vé lwong clia 6ng, nhwng lai dwoc Kierkegaard coi
la cubn hay nhat va c6 gia tri nhat. Theo dng, nguyén mét cubn nay ciing di ghi danh éng
muén thud.

Nhw Wahl da néu lén ngay noi cau thlr nhat cla bai nhap dé van dé then chét cua
cudn Kinh hai va run so 1a tim ra “twong quan gitra thyc tai va con ngwdi nhan vi’. Noi
cach khac, dé tai ciia cudn sach Ia bién minh cho tinh chat doc dao cla con ngudi: Con
ngwdi chi xirng danh con ngwdi khi nd van hdi dwoc nhan vi cla minh; vy ma ching ta
chi van hdi nhan vi clia chung ta khi chung ta tw minh “dam tiép xic voi thye tai cao ca
nhat 1a Thwong d&”. Theo hoan canh Viét Nam, chuing ta cé thé néi rang: Con ngudi chi
van hdi nhan vi khi khéng chiu d& cho 6ng vua thay mat toan dan té thién & dan Nam
Giao nira, nhung méi ngudi tw minh bwéc téi trwdc nhan Thuwong dé. Con ngudi nhan vi
la con nguwdi nghi rang minh la con Thuwong dé va minh cd quyén truc tiép thwa hdi voi
Ngai. Chinh nhd dire tin (I6ng tin twdng vo bién clia con ngudi dbi voi Thwong dé) con
nguwdi thdy minh dwoc nang I1&n trén nhivng rang budc théng thwdng cla tuc 1& xa hoi:
Trén nhirng luat phap clia xa hdi dwa trén ly tri, con cé6 mot luat phap cao ca hon va than
thanh hon, hoan toan dwa trén thanh y nhiém mau cia Thuwong dé. Thanh y d6 dwoc bay
td trong tén gido (ddi v&i Kierkegaard thi ton gido dé la Ki-té gido, tirc Co-dbc gido).

Tém lai, tdn gido 1a ché gidi thoat con nguwdi khdi nhirng cai thién can va tam thudng
cta luan ly duy nhién; chinh tén gido va nén luan ly tén gido s& m& con dwdng siéu viét
dé dan con ngudi dén ché tiép xuc than mat véi Thwong dé “Nhe dire Tin, con ngudi noi
chuyén cha con v&i Thuwong dé, ndi lai mdi twong quan riéng véi Ngai. Nhw thé, nhan v
con nguoi bwdc vao trang thai dwoc thong cam dac biét véi tuyét déi. Bo 1a lanh vyc
cla co liéu tham tham; khdng ai co thé 1am ban duwéng véi ta & mién nay; khoéng ai co thé
chi bdo hodc gidng nghia cho ta”. Néi rang tén gido gidi thoat con ngudi khdi nhirng thién



can va tm thuong cla luan ly duy nhién, Kierkegaard chi cé y néi rang: O trén tam ly tri
con ngudi, con mdt 1anh vire khac niva, tire 1&nh viee clia tén gido. Nhw thé triét hién sinh
chi trwong dem yéu tb tén gido lai cho cai nén triét hoc vé hdn cla thuyét Hégel, dung
nhw nhan xét clia Mounier ma ching tdi da nhac t&i trén kia.

Thuyét duy nhién la hinh thirc cu thé ctia thuyét duy ly: N6 phat sinh tor nhirng luan ly
cho rang tat ca nhitng gi vwot qua tam truc giac cla tam tri con ngudi, déu bi xép vao
loai nhi*ng cai con ngudi khdng thé biét dwoc. Va ngudi ta da nhan danh ly tri va triét
hoc dé “thanh toan Thwong dé”. D6 1a y nghia cau thir nhat ctia cudn Kinh hai va run so.
“Thoi dai chung ta dang td chirc mdt cudc thanh toan trong lanh vic tinh than clng nhw

trong lanh vire sinh hoat”.

V@i cha dich rd rét 1a ngan can lan séng vo than kia, Kierkegaard da viét cudn Kinh
hai va run so nhu mét cau hdi ném vao mat nhirng ké dang ham hé lam cong viéc thanh
toan no: Cac anh c6 quyén thanh toan tén gido khdng? Triét ly cla cac anh co giai quyét
dwoc nhirng tredng hop nhw trwdong hop A-bra-ham (Abraham) khéng? Trwdng hop A-
bra-ham chinh 1a mét cai chi vuot 18n trén tAm luan ly duy nhién: Nhirng truéng hop nhuw
vay, va ndi chung la tat cd nhitng hanh dong siéu pham cta con ngudi, déu vuot qua
pham vi clia luan ly vi mét 1& don giadn nay 1a luan ly khdng cé quyén budc con ngudi thuc
hién nhirng diéu siéu pham nhw thé. Nhw vay, tat ca nhitng gi siéu pham déu nang con
ngwdi [én trén mare trdm trdm tai ha cda luan ly duy ly; hay nhw mét triét gia hién sinh, tat
cé nhirng gi siéu pham déu nang con nguwdi lén giap gi¢i than linh.

Nhw vay, néu khéng cé ton gido, con ngudi sé bi tréi budc béi nhivtng cwong thwdng
chinh minh né da se I&n; néu khong c6 Thuwong dé, con ngudi sé khdng co 16i gidi thoat,
khdng cé néo siéu viét, khdng co6 hwdng dé ludn ludn vwon Ién. Tuy nhién, 1a éng tb cla
triét hién sinh, Kierkegaard khéng ly luan sudng nhw thé. Ong da khéi sy tw mot sw kién
cu thé: Ong da xay triét hoc clia 6ng trén nhitng suy tw vé hanh ddng siéu pham cua vi
thanh hién Abraham.

Bay gi® chung ta hay cung nhau doc cudn Kinh hai va run so'.

Nhin vao ndi dung cubn sach, chung ta thiy Kierkegaard chi suy nghi vé& sw kién duy
nhat nay: Abraham tin twéng vao Thién chia va tin yéu Thién chia dén ndi da quyét dinh
giét con mot cla minh 1a Isaac dé tron niém trung thanh vé&i Thién chia. Giét con 1a toi
ac ghé gom vao bac nhat: Vay moét la phai cong nhan tén gido vwot 1&n trén luan ly, hai
la phéi cho rdng A-bra-ham la chang dai ac trong tran gian nay. Nhirtng Thanh kinh goi
Abraham 1a “cha cla tat ca nhitng k& co dirc tin”, va ching ta ai ai cling tén kinh



Abraham nhw vi dai thanh.
Cubdn sach bét diu véi nhirng dong sau day:

“Ngay xwa c6 mot ngudi khi con bé duwoc nghe ké rang éng A-bra-ham bi Thién chua
thir thach, nhung da gilr virng Iong tin, nén da hai 1an nhan dwoc dira con yéu clia minh.
Khi dirng tudi, ngudi no doc lai cau truyén va cang lay lam cam kich 1dm. Dan dan nguoi
do quén hét moi sw, va chi con mot nguyén vong nay: Bugc xem théy 6ng A-bra-ham.
Nguoi 4y khéng mong duoc xem thdy nhitng mién xa la clia Péng phuwong, ciing khéng
wde ao thdy nhivng ky diéu cta dat hiva... Thwe ra ngudi dy khéng mong duoc thay
khuén mat cuda td phu A-bra-ham thuwgng tho, nhirng nguwdi dé chi wéc ao cé mat trong
ba ngay dwdng, khi cu A-bra-ham ngbi trén lwng Itra v&i con cu la I-d&c”.

Kierkegaard chi thdc mac vé thai dd cla A-bra-ham trong hanh déng trong dai nhat
cla doi cy. Trén day, ta thiy Kierkegaard néi: “Vi gilr virng niém tin, A-bra-ham da hai
lan nhan dwoc dira con yéu ctia minh”. Sao lai hai 1an? Mudn hiéu Kierkegaard, ching ta
cung nhau 6n lai may trang Thanh kinh: Sach Sang thé ky (doan 17 va 22) ké sy Thién
chia da hai lan thtr thach A-bra-ham. Lan th nhat khi Thién chua hira sé cho 6ng tr&
thanh t6 phu mét dan téc hung cwong, thé ma khi dng tram tudi va vor 6ng 1a ba Xa-ra
(Sara) da clru tuan, hai 6ng ba van chwa cé con. Thién chia hira nhw vay sy ngay 6ng
ba con thanh nién. Vi thé khi da tram tudi, mot hdm éng lai nghe Thién chia nhac lai la
hira dé, 6ng phi cwdi. Tuy nhién 6ng tin trong hoan toan noi Chua. Va thwc sy Thién
chua da thwéng dirc tin clia 6ng: Khi 6ng dwoc dung trdm tudi thi ba Xa-ra cé mang va
sinh con trai. Ong d&t tén cho con la I-dac. Van chwa xong: Thién chia con thir thach
6ng mét lan nira, va thir dir hon: “Sau d6 Thién chia con thir thach A-bra-ham. Chua
bdo 6ng: “Nay A-bra-ham, hdy dem I-d&c con yéu qui cla nguoi va giét né dé té ta trén
nui kia. Ta sé& chi cho. A-bra-ham hém dé thirc day sém, thang Ira roi 1én dwdng voi hai
day t& va |-dac”. A-bra-ham da dem con minh Ién nui; éng da xép cti thanh déng, chuén
bi hy sinh dra con yéu cta minh. Nhwng chinh khi 6ng rut dao ra va da gio Ién, chi mot
nhay mat nira 1a cau I-dac ndm sau tudi kia nga guc trong viing mau: Nhwng vira lac do
thién than Chua gitr tay A-bra-ham lai, va déng théi éng nghe tiéng Thién chaa: “Vi nguoi
da tin Ta va khéng tiéc con ngudi ddi véi Ta, cho nén Ta thé sé& lam cho nguwoi tré thanh
td phu mét dan toc vi dai”. Nhw thé, chinh vi tin, A-bra-ham da hai 1an nhan dworc 1-dac.

Va day 1a nhirng trang bat hi cta Kierkegaard ta canh do.

“Bay gid con sém tinh swong, A-bra-ham da day réi. Ong hén ba vo, va ba hén con
I-d&c. Roi, trAm ngadm, A- bra-ham nang con tréo I&n lwng Iiva.



Sau mét ngay dang, chiéu hém dé ém &, cha con van thang dwdng t&i nti Morija. Mot
luc A-bra-ham sip mét xubng dat: Ong xin Thién chua tha tdi cho 6ng, tha t6i ng la cha
me lai giét con. Pudng trwdng, éng lai trAm ngdm. Tuy nhién 6ng khdng thé nghi rang
giét con dé té& Thién chua la mét tdi; néu thé 1a mot tdi ac, va néu qua thuc éng khoéng
yéu con 6ng dén ndi c6 thé hy sinh tat ca vi con thi 6ng khdng thé hiéu rang tdi dé cé thé
dwoc tha. Con tdi nao dir hon tdi d6?”

T4t ca kho khdn & chd phai diéu hoa ton gido va luan ly Abraham yéu con hon tat ca
cac ngudi cha, cho nén vé phwong dién luan ly éng cdm thay rd rang sw ghé tdm cla toi
giét con. Nnwng Abraham ciing la dién hinh cla con ngu®i tin yéu Thién chua: Ai yéu
Thién chua, thi phai yéu Ngai trén hét moi sw. D6 1a clr chi siéu pham cia Abraham: Di
yéu Chua ma quén minh. “Ai yéu minh thi nén cao trong vi minh; ai yéu ngw&i khac thi
cang dwoc trong hon; con ai yéu mén Thién chia thi nén cao trong tét bac”.

Tin va Yéu. Tat ca sinh hoat clia ngudi tdn gido thu gon trong hai chir d6. Va ciing
chinh trong niém tin yéu nay, con ngudi viot Ién trén lanh vwc cia dao hanh luan ly gé
vuon téi chd két hiép voi dang tuyét déi. Chung t6i xin di ngay vao sy phan tich con
duwong clia dirc tin ma Kierkegaard phac hoa trong cudn Kinh hai va run sg. Bang nhw
Wahl viét trong phan nhap d&, déc tin c6 “hai chuyén déng vé cung, un double
mouvement infini” (p.XIIl): M6t [a sw nhan nai vd cung (la résignation infinie), hai la tin
twdng sé van hdi dwoc tAt ca nhirng gi minh da hién dang cho Thién chia (la répétition).
Ca hai chuyén déng nay cung vuwot xa trén strc cia luan ly Hégel va luan ly Socrate.

Ta thlr xem chuyén déng thir nhat: V& cung nhan nai.

Guong thanh nhan con dé: Té phu Abraham da hy sinh tat ca vi tin yéu Thién chua.
“Néu toi Ia mdt vi anh hung cua bi kich Hy Lap, va néu téi phai hy sinh nhw Abraham, tat
nhién t6i biét ré nhitng diéu phai lam: T6i sé khdng 1an la & x6 bép, sé& khéng cham tré
khi di dwdng... Va khi nhdy 1&n lwng ngwa, téi sé tw nhi: Thé 1a hét hy vong! Thién chua
doi téi hy sinh Isaac. Toi cam chiu. Tuy nhién téi tin Ngai la tinh yéu, cho nén tuy ngay
nay toi khdng thé dbi thoai v&i Ngai, nhung téi tin sau nay Ngai sé thwong toi cach khac”.
U, gia t6i hanh dong nhw thé, chic bon dién rd (bon Hégel sé khen t6i la cao thwong hon
Abraham; ho cho cir chi clia Abraham thiéu tho mong va c6 vé don gidn qua. Nhuwng
chinh thé Ia ho Idm 1dm. Chi can truwéng cla téi chdng qua chi 1a mdét can ddm trong
pham vi loai nguwdi, con Abraham md&i thyc la nguwoi co dire tin. Abraham da lam gi?
Thwa cu da khéng dén qua s&m va ciing khéng mudn qua. Cu thang con lra va thong tha
lén dworng. Trong subt thdi gian di dwdng, cu khéng phat nao khéng tin twdng vao Thién



chia. Cu tin vi phi ly, vi diéu do loai ngudi khdng thé toan tinh dwoc; phi ly vi Thién chia
doi hy sinh Isaac, réi chinh Ngai lai tra lai Isaac. Thai do cla ngwdi anh hung theo Hy
Lap khac thai d6 cia Abraham, nguwdi cha cua tin hiru. Ngwéi anh hung lam nhirng viéc
phi thuwdng, nhung la viéc con trong stre loai ngudi; ca khi 6ng ta tin vao sy Thuwong dé
sé dén lai cho éng & doi sau 6ng van con & trong nhan dao; trai lai Abraham da di vao
con dudng thién dao; 6ng hoan toan tin vao Thién chia, va tin rang méc dau 6ng giét con
doc nhat clia 6ng va mac dau 6ng da tram tudi, 6ng van sé la td phu clia mét dan toc
dong duc. Diéu phi ly Ia A-bra-ham tin chac rdng Thién chua sé tra lai cho ng ngay & cbi
doi nay. Cho nén Kierkegaard méi than phuc A-bra-ham vi ngai da tin twéng vé cung:
“Téi nghiéng minh bay 1an trwdc quy danh ngai, va tdi nghiéng minh bay muoi bay lan
trwdc hanh déng do cua ngai”. Trén day Kierkegaard nhdn manh vao chd khac nhau gitra
mot anh hung nhan dao va ngu&i ma 6ng goi la ngwoi hiép si ctia dire tin (le chevalier de
la foi): Ngwdi anh hung kiéu Hy Lap c6 thé hy sinh con cGa minh, nhung khi d6 ho hy sinh
vi mét muc dich luan ly (chdng han vi ich qudc loi dan): Lich s& Hy Lap con ghi danh vua
A-ga-men-nén (Agamemnon) da hy sinh con gai minh la nang I-phi-dé-ni (Iphigénie) dé
lam ngudi con gian cla nir than Bi-an (Diane), hdng mang lai thai binh cho qudc dan. Lich
s La M4 ciing ca tung nha anh hung Bruytuyt (Brutus) khéng ngan ngai ra lénh giét
nhirng dlra con lam loan dé& van hdi trat tw trong dan gian. Réi Thanh kinh ciing dé lai
truyén twong Giep-té (Jephté) da nhan hy sinh ngudi nao ng gap trwdc hét khi viva
chién thang va tré vé nha: Khdng may chinh con gai 6ng ra dén éng trwde hét; khdng thé
16i 16 khan véi Trdvi, 6ng chiu d& nang than than trach phan hai thang, réi 6ng hy sinh con.
Kierkegaard nhac lai t4t ca ba tich dé, rbi 6ng gidi nghia sw khac nhau: “Ngwdi anh hung
cla bi kich con dirng trong pham vi luan ly... A-bra-ham thi khac han. Cu khéng hanh
ddng dé ctru van mét dan toc, hodc dé lam ngudi vi than hung ton nao hét. Viéc cu lam 1a
viéc hoan toan tw riéng cua cu”. Nghia la viéc lam cua A-bra-ham la viéc riéng gilra 6ng
va Thién chua; hon nira, viec do vwot tat cd moi dw tinh cla luan ly, vi luan ly cé thé
truyén ngudi ta giét con dé ctru qudc, nhwng luan ly nao coé thé day giét con dé trung
thanh vé&i Thwong dé, nhéat la giét con dé trong hong lai nhan dwoc ngudi con do?

Trén day ta da thay “ngudi hiép si cla dire tin® dat téi mie “nhan nai vo cung”. Nhan
nai v& cung, vi ngwdi ay da vi Thién chia ma hién dang tat ca, hién dang tat ca nhirng gi
quy bau nhat d&i ho. A-bra-ham da quyét dinh hy sinh con trai yéu qui va ddc nhat cla
minh, hy vong duy nhat ctia minh trong tudi gia. Nnwng dé6 méi chi la chuyén ddng thir
nhat. Bay gi® ching ta xem sang chuyé&n dong thir hai.

Chuyén déng thr hai: Tin twéng vao sw van hdi. Theo Kierkegaard thi chuyén déng



ther hai ndy méi chinh 1a vé dac sac cla dirc tin: “Bang nhan nai, téi tir bd tat ca; do 1a
chuyén dodng téi co thé lam dwoc nhd stre cla téi... Con khi tin Chua, téi khdng tr bé chi
hét, trai lai t6i nhan dwoc tat ca. Cho nén nhd dic tin, A-bra-ham khéng tir bd I-dac,
nhwng da chiém lai dwoc I-dac”. Néu ching ta biét Kierkegaard da viét cubn sach nay
voi tdm hon thé ndo, néu ta nhd éng viét sau khi da doan tuyét véi nang Régine nhuwng
van trung thanh va y&u nang mai mai, thi ching ta mai hiéu ngu y Kierkegaard cé y sanh
minh v&i A-bra-ham, va cling nhw A-bra-ham da chiém lai duwoc I-dac, Kierkegaard ciing
tin twdng sé chiém lai dwoc Régine trong mdi tinh cao khiét hon: “Téi c6 thé tir bé nang.
T6i c6 thé hoan toan tir bd ai tinh. Nhwng tw strc t6i khéng thé chiém lai dwoc nang.
Nguoi hiép si cla dirc tin bao toi: “Dung dirc tin thi anh sé chiém lai dwoc nang’: Hai
thay! Toéi khéng thé tw minh thé hién chuyén ddng thr hai nay, tirc chuyén déng cutia dirc
tin. Toi co thé boi 16i trong ddi séng, nhuwng xac tdi ndng quéa khong thé bay 1&n cdi huyén
bi kia dwoc!”. Cau nay chi c6 nghia: Con ngudi nhu Kierkegaard cé thé thyc hién cai
phan ma 6ng goi 14 nhan nai vo cuing, con phan kia, trc phan van héi thi con ngudi khdng
thé 1am ndi. Vay xin hdi: Cai chi gip Abraham 1am ndi? Cau hdi nay 1a dong lwc thuc day
tat ca suy twdng ctia phan thi hai cubn Kinh hai va run s¢. Chung ta thér di sau vao moét
buwdc niva xem:

Hanh ddng ctia A-bra-ham cho phép Kierkegaard nhan ra hai diéu nay: Tht nhét, dirc
tin 1a mot diéu siéu ly, vi dire tin dat con ngwdi nhan vi [én trén moi luat 1€ thdng thwdng
cla luan ly. D6 1a y nghia cau nay, mét cau dwoc nhdc di nhac lai nhiéu 1an: “Dirc tin 1a
mot diéu nghich ly vi dat ca nhan I&n trén luat théng thuwong”: (La foi est ce paradoxe
suivant lequel I'Individu est au-dessus du général). Diém thi hai 1a, khi vwon 1én trén luan
ly thdng thwdng nhw thé, con ngudi da thuc sw dat téi tuyét dbi; trong viéc do con ngudi
khdng thé trong nhor vao ai hét, va ciing khéng thé tréng nhé vao ly luan nao hét, dau 1a
ly luan cua Heégel.

Vé diém thir nhat, khi quyét rang dire tin dwa con ngudi vot I&n trén tat cd moi luat
|& cda luan ly: Nhin vao hanh déng cla A-bra-ham, Kierkegaard suy nghi: “Dirc tin cé thé
dwa con nguoi t&i nhivng diéu luan Iy ngan cAm, nhwng ddre tin lai thic bach ngudi hiép
sT cla dire tin phai thi hanh. Guwong cla A-bra-ham chirng té diéu dé. Trong lic cu gio
tay 1&n toan giét con la Isaac, luan ly cho rang cu ghét Isaac. Nhwng néu thuc sw cu ghét
Isaac tat nhién Thién chua da khoéng doi cu hy sinh dé: Thién chua biét cu yéu I.dac hét
long, nén Ngai mai thir cu nhw vay”. Chinh vi thé, nguwdi hiép si clia dire tin biét khong ai
hiéu dwoc minh va hanh ddng cla minh: nguwdi doi s& cho rang minh dién. D6 chinh 1a
lic con ngudi tuyét ddi c6 don mét minh trwéc tdn nhan Thién chia. D6 la y nghia cla



hai pham tru “Bi mat cia tham tam” va “Dirng trwdc nhan Thién chua”, hai pham tru rat
hay dugc Kierkegaard khai thac.

Vé diém th&r hai: Con ngui ctia dirc tin cd thé nhd phwong thé nao dé vuon 1én nhw
thé? Kierkegaard tra I&i gon: “Ngudi hiép si cta dirc tin chi c6 thé nhé vao chinh ban
than minh trong viéc nay, khdng thé nho» mét ai khac, vi thé tinh trang cla ngudi hiép si
thwc la ghé so”. Thanh thlr “ngudi hiép si dirc tin la nguwdi hoan toan cb lap”. Co lap
nhwng ngudi d6 y thikc rang minh lién két voi Thién chia; nguwdi dé khiém tén, khéng
dam tw phy; khéng cay vao strc minh nhw bon ma Kierkegaard goi 1a “bon cb chéap”. Bon
nay phinh ninh nhau, va tw phy, ching cay vao minh va cay vao nhau. Con ngwo&i hiép si
dire tin thi khéng cay minh, nhwng chi cdy vao Thién chia. C6 don, mét minh v&i mét
minh Thién chua; dé la cai dac biét cua hiép si dirc tin. Ngwdi anh hung cda bi kich
khdng hé cdm thdy sw ¢ don va doc dao nay: Socrate biét cai chét cla minh Ia anh
hung va dwoc thién ha cam phuc; do la cai chét ma ai ctng nghi la hién hach. Tém lai,
cai chét clia Socrate la cai chét cla vi anh hung: Vi thé Socrate dwoc nhiéu ngudi am
hiéu va kinh phuc; ciing vi thé Socrate da dam thoai v&i bang hivu lau gio trude khi chét.
Trai lai khéng ai c6 thé am hiéu hanh déng cla ngudi hiép st dic tin: Vi thé A-bra-ham
khdng néi nlra I&i v&i ai vé hanh déng cla 6ng. Tuy nhién, néu khéng mét ai hiéu A-bra-
ham, thi chinh A-bra-ham ciing khéng cdm thay can phai dwoc ai than phuc hét. Cu chi
can Chua chirng nhan Idng tin ctia minh.

Két luan: Bdi sbng tén gido, tlrc doi sdng cla ngudi hiép si dirc tin, 1a mot cai gi
vuot xa trén pham vi doi séng dao hanh, va cling vi thé ma vuwot xa trén nhirng pham tru
cta luan ly va ly tri (vi luan ly la cai hop ly, con dire tin thi nghich ly). Nhd cudn Kinh hai
va run s@, Kierkegaard da lam mét céng hai viéc: Hanh dong cia A-bra-ham chirng to
con ngudi tén gidao cd quyén va thwe sw vwot 18n trén nén luan ly thdng thwdng cla con
ngwdi dao hanh; déng th&i hanh dong cida A-bra-ham vwot I1€n trén moi dw tru cda ly tri
ttrc la vuot xa trén nhirng luan ly cia Hégel. Bay gi®, sau khi doc cudn Kinh hai va run
so, ching ta chan thanh noi rang: Kierkegaard la con ngudi huwéng vé siéu viét, 1a con
ngudi da thwe sy vuot qua hai giai doan hiéu my va dao hanh dé vuon 18n téi giai doan
tén giao.

Tén gido da la 18 séng cla Kierkegaard: Chinh tdn gido da gidi thoat con ngudi khdi
tinh trang tm thwong d& nang con ngudi 18n t&i mire truc tiép théng cam voi tuyét déi.
Néu hién sinh la cach séng c6 nhan vi va nhan vi doc dao, thi con nguwoi chi tim thy ciru
van trong ton giao ma thdi, vi chi cé tén giao cé strc viron 1én cao hon luan ly duy ly, chi
tdn gido cd khad ndng dat con ngudi vao trong méi twong quan véi tuyét déi.



Tét nhién cé ban doc sé& hdi: “nhwng néu con nguwdi khéng tin Thwong dé thi sao?” Va
tim Thwong dé, ching ta phai di theo con dwdng nao? Hai cau hdi nay rat quan trong,
tiéc vi khudn khd bai nay khédng cho phép ban gidi dai dong. Vay chi xin d& y may diéu
nay. V& cau hdi thir nhat “Néu con ngudi khong tin cé Thwong dé thi sao?” Chung tai xin
thwa rang dé la cau héi ly thuyét. Trong thuc té chi co mot Kierkegaard day tin twédng noi
Thwong dé, va khoéng phai éng van tin nhw thé mai dau, nhung 6ng da qua nhirng giai
doan hau nhw truy lac, méat hét tin nguwéng (giai doan hiéu my), va giai doan duy luan ly
(giai doan dao hanh); rbi, sau bao & ché, sau bao kinh nghiém dau dén éng md&i hoan
toan can dam dé sbng dirc tin cla ngwdi con dao. Bdi vi triét hién sinh 13 triét vé doi
sbng, va 1a triét vé cudc doi ma Kierkegaard da séng qua, cho nén cau hdi thir nhat trén
day khéng cé can ban thyc té, va néu van nan dé coé phan y nghia thuc té, thi cudc doi
cla Kierkegaard [a mot cau tra I&i sang sta: Ddi séng cla Kierkegaard néi 1&én sy thuc
nay la hé con ngudi mudn vuon téi hién sinh trung thwe, thi nhat thiét phai vwot qua hai
giai doan trwdc dé vuon téi giai doan tén gidao nhw Kierkegaard.

V& van nan thi hai “mudn tim thuwong dé, chung ta phai theo con dwérng nao?”, ching
ta dwoc Kierkegaard tra 16 kha ré rang. Truwdc 6ng, ngudi ta van lay ly tri d& “chirng
minh” ¢6 Thién chua. Thai d& duy ly nay bat ngudn tw trong Idng triét hoc Hégel cho rang
ly tri co thé gidi quyét tAt cd moi khé khan. Nhwng, theo Kierkegaard, thi “mudn chirng
minh sw hién hiru ctia Thién chua la lam mot viéc dién, gan. M6t la Thién chua thuc sw
hién hiru, thi ta khédng thé ndi [a chirng minh (cling nhw chang ta khdng thé chirng minh co
anh At, nhwng chi c6 thé dwa ra nhitng bang chirng vé anh ta, ma nhw vay la ta da gia
thiét c6 anh ta réil), - hai 1a néu Thién chia khéng hién hiru, thi cang khéng thé chirng
minh cé Ngai duwoc”. Nhw vay “chirtng minh” [a mét hanh dong suy twéng, mét cai gi nam
trong 1anh vy ludn ly, khéng & trong lanh viee hién hiru, ta khdng thé 1ay suy tuwéng dé
tac thanh hién hiru vi suy twdng va hién hiru la hai binh dién cach biét nhau mét tr&i mét
vwe. Dung suy twdng, chung ta chi dat t&i nhirng y twdng ma thdi, khéng dat dwoc hién
htru. Vay chi c6 mot phwong cham dé dat téi Thwong dé: Con duwérng hién sinh. Thuong
dé la hién hivu cao ca 1a Ngai cao cd, cho nén ta phai theo con dwérng hién sinh dé dén
voi Ngai. Va do 1a con dwdng ba chang Kierkegaard da di qua. Trong vién twong nay,
thwong dé khéng con la vi chda té lanh lung va cay nghiét cta triét hoc Hy Lap, ciing
khdng phai la quan niém sb ménh. Thién chua 1a & séng clia con ngudi va tin ngudng la
mdi tinh ndng nhiét nhat cla con ngudi. Chinh d6 la y twéng dwoc Kierkegaard nhac di
nhac lai & hai trang cudi cung cudn Kinh hai va run so “Ddc tin 14 dam mé cao ca nhat
cua con nguoi’ (La foi est la plus haute passion de tout homme). La dam mé cao ca



nhat, dire tin gidp chang ta vuot qua cai tdm thuwong dé vuon 18n téi tuyét dbi, ot qua
cai dai chung dé vwon toi doc dao.

Két cuc, nhirng suy tw chan thanh va khan thiét cta 6ng da liét dng vao hang triét gia
I&n clia nhan loai, va riéng dbi vai lubng tw twdng hién dai, thi 6ng la ngwdi cha da khai
sinh va con la éng thay hwdng dan day uy tin. Phai 1a mot triét gia nhw Kierkegaard moi
co thé hoan thanh cudc cach mang triét hoc ngay nay, cudc cach mang sau xa khong
kém cudc cach mang cutia Kant. Kant con di theo da tién cla Descartes, con Kierkegaard
da dao ngwoc han tinh thé lai: Trwdc 6ng, khoa hoc chi nghia Comte da mudn thanh
toan triét hoc va tén gido, nhung tir khi nhan loai dwoc nghe nhirng suy twdng sau xa va
thanh khan ctia 6ng, con ngu®i da nhan dinh chan ly mét cach dich xac hon, va da tra lai
cho moi lanh vc cai gia tri riéng biét cta no; triét hoc khéng con c6 mac cam dbi voi
khoa hoc thuc nghiém nira, cling nhw tén gido khéng con bi nhitng 16ng hanh cla triét
hoc théa ma nhw xwa. Thuc la ky khoil Comte da tuyén an hét thdi than hoc va triét hoc,
vi theo Comte tw twdng nhan loai lan luot tréi qua ba trang thai (d6 1a cai ma cac thi ban
triét hoc quen goi la luat tam trang ctia Comte: Trudc hét con ngudi coi cai chi ciing 1a
than thanh, cho nén lay than thanh dé giai nghia nhirng hién twong trong vi tru, nhw than
Sam, than Sét v.v... K& do, con ngudi tinh ngd thém, khdng tin vao than thanh nira,
nhwng lai tin vao nhirng an lwc cla vi try, Comte goi giai doan nay la giai doan siéu hinh
hoc, ttrc triét hoc. Cudi cung la giai doan thuyc nghiém, tlrc giai doan khoa hoc). D6 la
toat lwoc chl trwong cta khoa hoc chii nghia (scientisme), Iay khoa hoc thuc nghiém dé
gidi nghia tat cd moi sw, tir nhirtng hién twong ly hdéa cho chi nhitng tinh trang tam linh
con nguwoi. Véi triét hoc Kierkegaard, va nhat 1a véi nhitng nghién ciru sau nay cua
Jaspers, triét hién dai nhin Comte bang con mat thwong hai, thwong hai 6ng va mén sinh
éng da qua ngay tho dat hét tin twéng vao khoa hoc thuc nghiém, nén da bé roi mat chi
thé tinh va hién sinh cla con nguoi. Triét Comte ddng héa con ngwdi véi con vat va cay
cd: Néu con ngudi chiu quyén nhirng dinh luat ctia khoa hoc thuc nghiém, thi lam gi co tw
do va lam gi con nhan vi? Chinh Kierkegaard day ta biét: Khoa hoc thwc nghiém co gia
tri dich thwe, nhung chi co gia tri trong lanh viee cua nd, tire lanh viec nhirng s vat vo linh
ma théi; khoa hoc phai dirng lai & d6; khoa hoc khéng cé quyén nhan xét chi vé con
ngwdi nhan vi, con ngwdi linh w van vat; néu khoa hoc l1am viéc dé, tirc da di qua gidi han
clia nd, va nhw vay no chi co thé quyét doan liéu linh va sai lam. Tam linh con ngudi, 1anh
vire hién sinh cda nhan vi la khu virc nghién clru cla triét gia: Ngwdi phu trach mai thi
phwong phap cling mdi, cho nén phuwong phap triét hoc khéng con 1a phwong phap cla
khoa hoc thwc nghiém nira, nhwng la mét phwong phap khac han. Béi twong cla khoa



hoc & sy vat, ma sw vat thi tinh cho cho nén khach thé tinh hau nhw tuyét dbi
(objectivité): Phuwong phap ctia khoa hoc vi thé xay trén cong thirc va do lwdng. Trai lai,
chi thé hién sinh 1a nhan vi chi déng va tw do, da thé lay chi lam thwéc do chdc chan?
Cho nén phwong phéap triét hoc dwa trén nhitng suy tw khéng ngirng, hong gitip con
ngwdi nhan thirc nhirng gia tri tinh than cta canh séng méi ngay va huwéng dan con ngudi
trén hwdng di cua lich str.

Tom lai, voi Kierkegaard va phong trao hién sinh, triét hoc da lam con nguwoi tinh giéc
mo duy ly va khoa hoc: Ttr nay con ngudi nhan dinh rd rang ba dé cao cua tri thirc: Khoa
hoc thuwe nghiém (ma dbi twong 1a v tru vat ly), triét hoc (ma dbi twong 1a hién sinh tirc
sinh hoat tinh than) va than hoc (ma dbi twong 1a cbi siéu viét, 1a Thwong dé). Bung nhw
Jaspers thwdng noi: Chd that bai clia khoa hoc thuc nghiém 1a chd bét dau cua khoa triét
hoc, va gi¢i han cham hét cla triét hoc la chinh cwong gidi thudc 1anh vuc siéu viét.

S& di chung téi goi triét Kierkegaard 1a hién sinh trung thwce, vi triét dé bao tén duoc
sinh hoat vién man cta tinh thAn con ngwdi, gilp con ngwdi chan thanh nhan thirc tat ca
moi gia tri dich thwc cua hién sinh, t&r nhirng gia tri thwc nghiém dén nhirng gia tri siéu
viét.



Chuong 5. NIETZSCHE ONG TO HIEN SINH VO THAN

Ciing nhw Kierkegaard va cé & con hon Kierkegaard, Nietzsche va triét hoc cua
Nietzsche 1a mét khéi toan bich, khéng nirt né: Triét hoc cla dng la d&i séng cla éng, va
doi sbng cla 6ng 1a tai liéu suy twdng cla 6ng. Mot hoc gid da viét: “TAt ca cac tac
phadm cla Nietzsche chi la I&i tw thuat cla modt tdm hdn chan thanh va dam mé, co tw
chat hoa hiém”.

Tw chat cta Nietzsche that 1a hoa hiém. Nietzsche d& nhdm mét cudc cach mang tinh
than nhw chwa tirng thdy: Ong nham déi lai cai bang gia tri luan ly va xa hdi; nhirng gi
nguoi ta van ton trong tw trwde dén nay sé bi 6ng thda ma va lén an; tom lai 6ng sé dat
lai va tao ra nhirng nhan dinh hoan toan méi vé thién va ac. Cho nén triét hoc clia 6ng co
thé ménh danh 1a “Dao lai tit ca cac gia tri” (Transvaluation de toutes les valeurs). Thay
vao nhirng gia tri tw twéng hoan toan duy niém cua truyén thdng Socrate, Nietzsche da
dé cao nhirng gia tri cta hién sinh; va thay vao nhirng gia tri “yém thé&” cutia cac tén gido,
Nietzsche da thay vao do cai ly twdng clia ngwdi hung (le surhomme) va y chi hung
cudng (volonté de puissance).

Cudc cach mang Nietzsche thwc la ghé so, nhwng khdng phai tw nhién ma c6. N6 da
dwoc chudn bi kha 1au, qua khdng khi gia dinh va qua céac triét gia ma éng da say mé.
Frédéric Nietzsche sinh ngay 15 thang 10 nam 1844 tai Roecken, mién Trung nuwéc Dirc,
tirc mién Thuringe. Cha 6ng 1a muc sw, nén 6ng duoc gido duc rat can than vé tri va ddc
duc. Hb6i con nhd, Nietzsche td ra 1a mét dra tré théng minh va dao drc. Ching ban
thwdng goi cau la “6ng muc sw nhd”. Ngay tir hdi do, Nietzsche da td ra ham mé am
nhac va c6 khiéu am nhac; éng da soan nhiéu bai tho' va nhiéu ban nhac hoac dé ca tung
Thién chua, hodc dé ca tung td tién 6ng, nhirng “nguwdi Ba Lan hung trang” (Vi gia dinh
ong gbc Ba Lan). Nam 1864, dwoc hai mwoi tudi, 6ng ghi tén theo hoc nganh ngir hoc tai
dai hoc Bonn. Chinh trong nhitng nam & dai hoc, dng dan dan lia xa tén gido; va éng
cang thwe tinh mudn tré lai tin nhw cha me va anh em éng, thi 6ng cang thay khéng thé
tin vao dao Tin Lanh dwoc nira. Nam sau, tirc 1865, 6ng bd dai hoc Bonn dé sang hoc &
dai hoc Leipzig cho dén nam 1869. Chinh trong thdi ky nay, Nietzsche kham pha ra va
lap tirc dam say mé Schopenhauer. Sy gap g& nay xay ra nhw mét bién cd giat gan:
“Tinh than triét hoc da cung v&i Schopenhauer tran vao tdm hén Nietzsche nhw mét tran
b&o tap lay chuyén tat ca con ngudi 6ng”. Trwdc d6 Nietzsche da thich doc Goethe, nha
tho vi dai, c6 nhitng van tho manh nhw hdng thiy va say ddm nhw mbi tinh dau. Di véi



Goethe, tw twdng chi la cai chi tuy phu, dén sau hanh dong. Nietzsche say mé Goethe va
coi 6ng la ngwdi da thdu hiéu nhirng gia tri dich thwc cta hién sinh, gitra hai tam hdn co
ngay mdi théng cam sau xa: “Gitra hai tdm hdn cé s gibng nhau rat sau xa: Ca hai cung
tin twéng rang tat cd nhirng hinh thai cta tw twéng déu cé chung médt ngudn gbc va
ngudn gbc do 1a sw séng. Cho nén can phai ngup 1an vao cho t&i ngudn mach cla sw
sbng dé nhd nhirng phat say dam do, con ngudi cé thé ndm nhirng sinh lwc con nguyén
tuyén nhv mam cay vira dwoc nit mong”. Tom lai Goethe 1a ly twdng con ngudi séng,
con ngudi ¢6 thé von 1én téi hién sinh dbi véi Nietzsche. Goethe da day cho Nietzsche
hiéu rang: Khéng nén dé cao tw twédng dén néi hut mat cudc doi nhw bon mén sinh Hégel.
Chi cudc sbng 1a cé gia tri dich thuc.

Tuy nhién Goethe, cling nhv Wagner sau nay, chi chiém mét dia vi ndo d6 trong doi
tw twdng cla Nietzsche ma théi, dng thdy sé6 mét cla Nietzsche trwdc sau van 1a
Schopenhauer.

Charles Andler da viét mot cach dich dang: “6ng thay dich thwc cia Nietzsche 1a
Schopenhauer vi 6ng nay la tdng hop cla tinh than Iang man va tinh thAn hang trang cua
Goethe”. Nhin vao Schopenhauer, chiing ta thady ngay ba diém chinh yéu nay:

a) Vai trdo v cung quan trong do Schopenhauer gan cho chu thé. Cha trwong do
duoc biéu 16 qua chd dé sau day clia Schopenhauer: “Vi tru la cai nhin cda t6i (Le mon
de est ma représentation). Chan ly nay thwc cho tat ca cac sinh vat va cho loai cé suy
nghi, tuy rang chi noi con nguw®i, chan ly d6 mai tré thanh mét tri thirc va duoc con
ngudi y thire”. Kham pha m&i mé va quan trong clia Schopenhauer ndm gon trong cau:
Vi tru 1 cdi nhin cua t6i. Cau nay dwa chung ta vwot 1én trén hai mau thuan cia duy tadm
va duy vat, duy tri va duy nghiém. Duy tri cho vii tru la céi téi nghi vé vii tru; con duy
nghiém lai twéng 1dm rang vi tru 1a vi tru tuyét ddi, ai nhin cling chi thay nhw thé mai.
Tréi lai Schopenhauer da nhan dinh rat dung rang: Vi tru chi 1a két qua cla cudc gap g&
gitra t6i va ngoai gidi, vi thé khéng co vi tru tuyét ddi (va néu cd, thi nd khdng phai la vii
tru clia ai hét, mét vi tru khéng dwoc ai chap nhan va nhin nhan; vi hé nhin nhan, tat phai
c6 ai nhin nhan va nhin nhan tw moét quan diém nao nhéat dinh). Diéu nay sé phat sinh ra
thuyét “danh gid” va “dao lai nhirtng gia tri’ clia Nietzsche. D6 ciing 1& ngudn gbc sinh ra
chti thé tinh, mét trong nhirng gia tri I&n lao cla triét hién sinh.

b) Vai trd quan trong gan cho y chi. Trwdc d6, cac triét gia, dau 1a Platon, Aristote,
dau 14 Descartes hay Kant, déu coi tri tué 1& thanh phan chd lwc trong con nguoi.
Schopenhauer 1a nguwdi dau tién dam chi trwong va 6ng da chirng minh rang: “y chi la



yéu td can nguyén va nén tang trong con ngudi; chinh y chi hwéng dan va cai tri tri nang
vi tri ndng 1& thanh phan phu tap ma théi. Khdong ai cai dwoc diéu d6”. Theo
Schopenhauer, chan ly bao gi® ciing la mét thai dd clia modt ngudi dbi véi mot hoan canh
nhat dinh: Chi c6 chan ly khi c6 dbi twong thuwe sw, khong thé co chan ly khi khéng co toi
va dbi twong clia téi. Thanh thir nhivng chan ly clia cac “triét gia cb dién” chang qua chi la
nhirng cau thanh ng», nhitng cau sdo ngir: “M¢& tri thirc khdng 16 clia ngudi hoc gid
thwong chi la mot thi tri thire chét, vi né 1a mét tri thire triru twong, mot tri thirc sao nglv
(science purement verbale)”.

c) Vai trd quan trong cla than xac va cta nhan vi: Schopenhauer la triét gia dau tién
da viét nhirtng cau ma nguwdi thdi nay co thé twéng 1am la cia Merleau-Ponty: “Chu thé tri
thire 1& mot ngudi sdng thwe, mét nhan vi ndo dé nhéat dinh. Cha thé tri thire tré nén mot
v&i than xac minh, va chi nhw thé méi co nhirng con ngudi... Hanh déng cla than xac chi
la hanh déng clia y chi khi né nhdm vii tru, nghia 1a khi y chi cé vi tru lam dbi twong’.
Nhw vay, chinh than xac 1a diéu kién va la cach thé hién sy tai thé cla ta, s& di téi nghi
thé nay ma khoéng nghi nhw anh At, nhitng cam twéng cla téi khac nhirng cdm nghi cua
anh At va tat ca moi nguwoi khac, vi téi la mét nhan vi déc dao; than xac téi lam cho toi
cdm nghi khdc moi ngudi, mac dau téi van suy twédng nhw moi nguwdi. Vi thé
Schopenhauer da chua trwong: Hanh déng cua y chi dwoc thwc hién do hanh déng cua
than xac. Cho nén hanh déng cla than xac rat quan trong. D6 la cai ngay nay ching ta
thwong noi: “Biét bang tat ca ban than ctia minh, ché khéng chi biét suéng bang y thirc”.

Trong sb nhirng nhan vat da anh hwéng sau xa vao doi suy twéng cla Nietzsche
ching ta con phai k& Wagner v&i nhivng diéu nhac viva huy hoang vira mé ly, Hoelderlin
v&i nhirng “canh vat hién ngang, tré trung, siéu thwc, day huyén nhiém va cam db”. Roi
con phai ké nhitng tac gid Phap ma Nietzsche d& ham doc va da huwdéng dng vé con
dwong triét hoc con ngudi: Rousseau, Pascal, Chamfort, Montaigne, Stendhal. Tuy
nhién, trwdc va sau, 6ng thady da thwc sw hwéng dan tw twdng cla Nietzsche van la
Schopenhauer.

Bay gi® chung ta di thang vao tda nha suy twdng cta Nietzsche. Chung ta da biét
triét hoc clia 6ng c6 tén la “Dao lai tat ca cac gia tri”, nén bai nay sé dwoc chia lam hai
phan: Phan trén tim hiéu Nietzsche phé binh cac gia tri cb truyén nhw thé nao, phan sau
sé danh cho con ngudi hung tire phan xay dwng cla Nietzsche.

l. NIETZSCHE PHE BINH CAC GIA TRl CO TRUYEN

Nhirng d& muc phé binh clia Nietzsche la: Thuyét duy niém cta truyén théng Socrate;



nhirng gia tri luan ly do Ki-td gido dé xwdng, nhivng gia tri clia bon tw xwng 1a “tan thoi”,
trong dé Nietzsche dac biét da kich thuyét binh ddng va nam ni¥ binh quyén. Chung t6i
chi tédm lai trong hai y chinh: Nietzsche chdng lai duy niém, va Nietzsche chdng lai nhirng
gia tri luan ly ma 6ng goi la “luan ly cda bon nd 1&”.

A. Nietzsche phé binh triét ly duy niém

Ngay tw hai tdc phdm dau tay cla éng, cubn Lorigine de la tragédie (Ngudn gbc cua
bi kich) va cubn La naissance de la philosophie (Sw phat sinh cua triét hoc), Nietzsche da
nhdm da phé triét hoc duy niém ma ong coi Socrate 1a td phu. Theo Nietzsche triét duy
niém khdéng nhirng khéng mang lai loi ich gi cho nhan loai, ma con mac tdi mé hodc va
lam té liét sw tim hiéu cla cac thé hé sau. Theo Nietzsche thi tinh thAn nguyén thly cla
Hy Lap duwoc twong trwng béi hai than Apollon va Dionysos. Apollon 1a than cta anh
sang va cta muc thwédc, con Dionysos la than cla sirc sbng say swa. Ciing theo
Nietzsche hai vi than d6 da chung duc nén nén van minh vo cung san lan cta Hy Lap
nguyén thuy, ttrc la Hy Lap truéc Socrate, Parménide va sau d6 Socrate da mac toi giét
chét tinh thn hung cwdng va strc séng manh liét cta Hy Lap.

Ta thir xem th(r van minh hung trang va strc séng ao at ctia Hy Lap thdi nguyén thiy
dwdi ngdi but cla Nietzsche: “Hai than Apollon va Dionysos [udn ludn thay phién nhau
xuat hién dé gilp nhau sang tac méi mai. Hai than dé da chi phdi tdm hén nguwdi Hy Lap:
Duéi khiéu thAm my cta Apollon, nhirng tranh d4u dir ton cla nhirng nguwdi khdng 16
dwoc dan ching théu dét dan dan thanh nhirng dé tai cho nhirng thién trwérng ca cua
Homére. Homére, 6ng l&o gia mo mdng va tram ngam &y, 1a ngon dubc sang ngdi cla thi
ca Hy Lap, Homére da tham phuc rang hai nguyén Gy dbi 1ap nhau &y, tirc Apollon va
Dionysos, phdi dwoc coi 1a phat nguyén cla lan Ira thiéng da tran ra trén thé gi¢i Hy
Lap. Dionysos la strc séng va hanh dong, con Apollon 1a y thirc va ngdn tir dé dién ta.
Trong ca kich nguyén thdy, Dionysos la dé tai duy nhat, va 1a dé tai vé tan va vd clung
phong pht: N6 phong pht vi khi dé chwa c6 dién kich (drame) nhwng chi cé ca kich,
nghia la khi dé t4t ca cung hat va cung chung séng nhirng bién cb thé tham va oanh liét
cla than Dionysos; ngudi ta khdng ngdi coi mdt cach khach quan nhw trong cach dién
kich sau nay va ngay nay: “Dionysos la anh hung cla tan kich va la trung tdm duy nhéat
cla tam tri moi ngwdi, nhwng Dionysos khéng cé mat trén san khiu, nghia la khéng co ai
sam vai Dionysos hét, hét thdy moi nguwdi cung twdng nhw than c6 mat do: Vi & thoi
nguyén thdy, bi kich chi 1a ca kich (choeur) théi, chwa la dién kich (drame)”. Nhw vay,
Dionysos la nhat thé uyén nguyén (I'un primordial) ma Nietzsche thwdng ndi téi: Tat ca
chw than va chung sinh déu sinh hoat trong Dionysos va cung theo mét nhip séng véi



Dionysos, cho nén Dionysos dwoc coi 1a sirc sdbng méanh liét bat chap thién va ac, vi la
sirc sbng chwa ty y thirc vé minh, déng thdi cac ngudi trong ca doan (choeur) ciing
khdng cht y dén cé tinh clia minh, nhwng mdi ngudi déu twdng minh la than Dionysos,
cho nén méi ngwdi clr theo 1&i ca ma sdng trong than xac minh tat c& nhirng gi ban
trwéng ca goi lai vé cudc doi than Dionysos. D6 1a méot sy thwe séng dong, khac han sy
thwe bi khach thé hda sau nay. Co thé coi do la hién sinh chwa bj triru twong béi nhivng
quan niém va nhirng ngdn twr khai quat. Va dé chinh 1a ly twdng cla nghé thuat dbi voi
Nietzsche. Ong da mé t& nghé thuat két tinh cta hai tinh than Apollon va Dionysos do
nhw sau: Ca doan c6 nhiém vu kich thich tam tri ngu®i nghe dén mirc mé sang nhw than
Dionysos, dén ndi khi than xuat hién trén san khau, ctr toa khdong con tréng thdy mét
nguwdi deo bd mat cla than nira, nhwng ho thdy chinh than hién ra trong tinh trang xuét
than cda ho (leur propre extase). Chang han khi dién lai tich chang Homére dang sau khd
ngdi dm xac ngudi vo tré vira tat thd, tat ca ca doan va clr toa cung chim sau trong than
khoc va sau thwong: Thinh linh hién ra trén san khdu mét ngudi phu ni, dau trum tam
lup (voile), hinh dang va ctr chi in hét ngudi vo' dep vira tat thd. Chung ta khé ma twéng
twong dwoc ndi cdm xuc va s bdi rdi clia chang, cling la ndi cdm xuc va sw bdi rdi cua
toan thé clr toa khi thy than Dionysos hién ra trén san khau, gitra lGc 16ng moi ngudi da
bi xtic déng dén mrc xuét than. Xem nhw thé, trong nghé thuat bi kich nguyén thay, co
hai tinh chat d6i choi nhau: Mot bén la mau s3c, 10 ca, clr chi va am nhac tao thanh chat
say mé Dionysos, va mot bén la thé gidi twdng twong cla san khiu, tirc thé gidi dién ta
cua Apollon”.

T4t ca nhitng v& linh déng va cach séng phong phu d6 da bi Socrate dang tay tan
pha. Euripide da chung sirc v&i Socrate trong hanh déng phan nhan dao nay, vi ca hai
cung chi trwong rang chi cé ly tri 1a dang quy: “Euripide (nha soan kich mai) da dwa ra
tén chi nay: “Tat cd moi sy déu phai hop ly thi méi dep”. Cau nay chi néi 1én tw twdng
nén tang cla thuyét Socrate 1a: Chi ngwdi tri thirc 1a ngwdi quan tir. Dwdi mat Nietzsche,
Socrate 13 dién hinh ctia con nguoi ly thuyét (homme théorique), va triét hoc clia Socrate
chi 1a mot bd may vé hén diéu hanh mdt mé nhirtng quan niém. Két luan, Nietzsche da
khdng ngan ngai quyét rang: “Néu nghé thuat mdi cla Euripide da giét chét nghé thuat
nguyén thiy thi ké sat nhan do6 chinh la thuyét luan ly cia Socrate”.

Sy cam thu cla Nietzsche dbi vai triét hoc Socrate ma Ong goi la duy niém, con bdc
16 trong may trang sdm sét clia cudn La naissallce de la philosophie (Sw phat sinh cla
triét hoc). Ong théa ma thuyét duy niém mudn lay tw twéng triru twong dé thay thé cho
sinh hoat dao dat cua trworng doi. Day 6ng nhdm Pamlénide va Platon dé céng pha: “Ho



da khai trir giac quan khoi cong viéc tri thirc triru twong; ho danh coéng viéc dé6 cho mét
minh ly tri; két cuc ho coi giac quan va ly tri nhw hai lanh viec biét 1ap ma ho goi la “xac”
va “hén”: Do sw phan chia nay, cac triét gia d6 va nhéat 1a Platon da lam hdng céng viéc
tri thirc. Thai A0 nay cua ho la tai va dé nang trén lich st triét hoc”. Triét ly trieu twong la
triét ly vd hoén va vé vi. Nietzsche da mé ta né nhw sau: “D6 1a mét tw twéng khdng
hwong vi, khéng mau sac, v hon va vo hinh, khdéng cdé mét giot sinh Iwc, knbng mét tam
tinh dao hanh, hoan toan nhu mét ky hiéu triru twong.

Va trong tac phdm cubi doi 6ng, cubn La volonté de puissance (Y chi hung cuéng),
Nietzsche van chwa tha Socrate. Rai rac trong cac trang sach, ching ta van thay
Nietzsche goi Socrate la “con nguw¢i 1€ dan” (homme vulgaire) va “ngwdi qué mua’
(roturier). Hon nira Nietzsche con coi triét Socrate la mot phan déng cia bon pham dan
dung phwong phap 1& dan dé thuyét phuc nguei quy phai. Hinh nhw Nietzsche mudn cho
rang Socrate bat lwc khéng thwe sw cd nhivng ddre tinh cao quy cla ngudi Hy Lap, nén
m&i chd trwong ldy quan niém 1am chinh sy va 14y quan niém lam gia tri cao nhét:
Socrate da phan déng khi 6ng ta day ngudi di 14y Iy luan 1am dudng dua téi dirc ngudi
quan t&. Nhwng tr ngay 6ng ta day rang ching ta c6 thé chirng minh dwo'c nhan dirc,
nghia la nhan dirc thudc 1anh vure ly tri, thi tAt ca nhivng nhan dirc quang dai va vi dai cla
nguwdi xwa (ttrc nhirng ban nang sdng manh va sbng hung cwdng clia ngwdi Hy Lap xwa
kia) nay bi coi khinh. Do d6 ma suy dbi....

Nhw thé Nietzsche da di xa hon Kierkegaard trong céng viéc diét trir nhitng té doan
cla thuyét duy niém. Déi voi Kierkegaard thi duy niém la Hégel; dbi véi Nietzsche, thi
duy niém la cd mot truyén théng Tay phwong, truyén thdng di tw Parménide va nhat la tw
Socrate va Platon xubéng cho t&i Kant va Hégel. Trong khi Kierkegaard con tén trong
Socrate va phwong phap triét Iy cla Socrate tirc la bién chirng phap, va chinh
Kierkegaard la mdt nha bién ching dai tai thi Nietzsche quyét dinh doan tuyét voi
phuwong phap triét ly cd truyén dé. Theo Nietzsche, khéng thé cé chan ly triru twong,
khong thé cé sw nhan thire tuyét ddi, sw nhan thirc khédng clia ai hét va khdng do mét
quan diém nhéat dinh nao hét. Triru twong la tri thire tuyét déi, mot thi tri thire hinh thire,
tri thirc bat budc tram ngudi cung cé mét quan diém nhw nhau: D6 chi la tri thire ngudi
ta chp nhan cach thu dong, khéng dam mé& mat cla minh dé nhin nhan. D6 1a mét thi
tri thirc do ngudi khac day va ta chdp nhan ma khdng xem lai. Nietzsche tranh d4u cho
mot they tri thirc mai: Tri thire cu thé. Va tri thire cu thé thi linh dong, uyén chuyén: Uyén
chuyén vi van vat ciing uyén chuyén va bién dich khdng ngirng. Cho nén tri thirc thuc thy
nhat phai Ia tri thire gan lién voi thue té, 1ay thue tai lam thwéc do chan ly, ché khéng 14y



nhirng “chan ly triru twong” dé ru ngdi va lam cho con ngudi xa lia cudc sinh hoat muédn
mau cua treong doi.

Theo Nietzsche, mét triét hoc xtrng danh la triét hoc phai c6 di ca hai chat Dionysos
va Apollon, sinh hoat dam da va nhan dinh dich xac, va trong hai tinh chat do, chat
Dionysos phai gilr vai trd uyén nguyén va trong yéu.

Kierkegaard cho cai hop ly la cai tAm thwong clia dam dan bj tréi budc trong vong
cwong tda: Triét gia hién sinh trung thuc 1a nguwdi vuot 18n trén nhirng rang budc clia luan
ly duy ly, d& van hoi nhan vi déc dao cla minh. Day Nietzsche di xa hon: Ong cho cai
hop ly la cai triru twong va lanh lung nhw xac chét, nén vd bd cho cudc hién sinh. Chinh
trong vién twong nay, Nietzsche da xirng danh 1a éng té cla hién sinh.

B. Nietzsche phé binh nén luan ly cé truyén.

Cong viéc phé binh thuyét duy niém da chi chiém mét phan nhd trong sw nghiép cua
Nietzsche, phan trong yéu hon chinh 1a phan éng phé binh cac gia tri luan ly cd truyén
hong dwa ra mot bang gia tri méi vé con ngwdi hung ctia 6ng.

Trong tdm phé binh: Nietzsche chia cach séng ctia nhan loai lam hai, cach séng cua
ngudi cht dng va cach séng ctia nguwdi nd 1&8. D& nhap dé, chung téi xin lwgc dich doan
sau day cla cudn Par dela le Bien et le Mal (Vwot qua cai Thién va cai Ac), mot cudn
sach nham giai nghia tai sao ngudi ta lai goi diéu nay Ia Thién diéu kia 1a Ac:

“Trai qua tat c& cac nén luan ly thanh nha hodc thd tuc da hay con dang thdng tri thé
gi®i, td6i nhan thdy mét it nét can ban. Tdi nhan dinh c6 hai nén luan ly khac han nhau:
Luan ly cht éng va luan ly nd 1&. Luan ly ch 6ng la luan ly cta giai cap thdng tri, giai cap
quy toc: Tat ca nhirng gi lién can dén quy toc déu “tét”; trai lai tAt ca nhitng gi do dam
pham dan ho&c ¢ lién can dén sinh hoat clia bon nay déu bi cAp quy toc cho la “xau”, la
hén. Nhuw thé, cip chu éng da tac tao ra mot bang gia tri; va ho cung nhau chia x& niém
tin twdng nay: Bon 1& dan hén dén, thién can va hay néi déi”. Thanh thr tAt ca nhirng gi
cac cht éng néi véi nhau déu co gia tri xac thuwc. “Ching ta 1a nhirtng nguwdi chan thuc”.
Ho khéng nhan thy noi pham dan coé diéu chi dang quy hét; va gia st ho cod thuwong bon
|& dan, thi khéng phai vi bon nay dang thwong, nhwng chi vi cac chl éng thira strc dé
ban phat cho ho nhirng thang dw cla ddi sdng “tét” clia minh. Ngwdi quy tdc cé ban tinh
ngang tang, kiéu hanh. Chw thn da dat trong ngwc ho mot qua tim sat da, cho nén mét
vi anh hing da néi: “Luc thiéu thei ai da khéng co qua tim cieng ran, thi khdng bao gid sé
cé nira”. Nhirng ngudi theo luan ly nay thwc khac xa v&i nhikng thir luén ly tan thoi
chuyén mon giang day tw bi, xa ky va vi tha. Luan ly cha 6ng xay trén tw tin, tw dai: Ho la



nhirng ngu&i ton trong ké hao hung.

Luan ly nd 1& thi nguoc lai. Ho la nhitng ké bi kiém ché, sbng trong trc hiép va dau
khd. Ho Ia nhitng tdm hdn nhu nhwoc, hén yéu, mét mdi. Nhwng ho ciing 1ap ra mét bang
gia tri riéng cho ho, xi*ng hop vé&i hoan canh sinh hoat ctia ho. Con méat cla ké nd 1& luén
ludn s¢’ cai oai phong clia ngudi hung, so nhirng nhan ddrc clia chti ng. Ké nd 1é chi mén
yéu nhitng gi cé kha nang xoa dju néi théng khé ctia ho: Vi thé ho 1ap ra nhitng nhan dirc
nd 1& nhw dirc nhan nai, dirc khiém tén, dirc tr bi. Trai lai, tdt cd nhitng nhan dic cla
cht 6ng déu tré& thanh mdi lo s¢ cho ho. Ho cho la “xau” tt ca nhitng gi cé tinh chat
hung manh, dang ghé so.

” 13

Tom lai, theo luan ly nd 1€, thi “ngudi Xau”, ngwoi ac” la ngwdi lam cho ké khac kinh
s@, trai lai, theo luan ly cha 6ng, thi “ngu&i tot” 13 nguwoi dwoc ké khac kinh so va lam

Fedd

cho bon I& dan kinh khiép, con “ngwdi xau” 1a ngwdi dang “khinh bi”.

Nguyé&n nhirng dong trén day ciing da vach cho ta thiy Nietzsche mubn di t&i dau.
Mot khi da coi tat ca nhitng gi cwdng bao va tw quyét 1a dac diém cla luan ly cha éng,
tire luan ly ngudi hung, nhat dinh chang ta sé khéng ngac nhién khi thdy 6ng coi dan La
M3 la twong trwng cho tinh than nd 1&. Trong cudc do stre do gitra nén luan ly ngudi hing
va luan ly ngudi bi tri, ai da thang va ai da bai? Nietzsche tra |&i. “Dan La Ma va mét nlra
loai ngudi trén thé gi¢i da pht phuc dwoc nhirng gia tri Do Thai”. Nghia 1a Bé qubc La
M4 hung cwéong va chién thdng da chdp nhan nhirng gia tri luan ly ctia mot dan hén kém
va bij tri, tirec dan Do Thai. Nietzsche coi viéc dan Tay phwong, nhat Ia dan La M3, theo
dao Ki-td 1a khic ngoat cla lich st, chdm hét thdi ky ctia nhirng ngwdi hung. Cho nén,
ngay nay ai muén phuc héi tinh thdn anh diing va ngang tang ctia ngwdi Hy Lap, tat can
phai got rira nhan loai cho sach hét moi vét tich cuda luan ly kia.

Tai sao Nietzsche cam thu cac ton gido, nhat la Do Thai gido, Ki-td gido va Phat
giao? Thwa vi 6ng nghi rang tén gido 1a sadn phdm cla nhitng ké bénh tat, hén yéu:;
nhirng ké nay khéng thé huédng dwoc nhivng gia tri dich thwe cla doi nay, nén mai tao ra
nhirng gia tri ca ddi sau. Giong noi cta Nietzsche thwc 1a han hoc. Ta thtr nghe mét
doan:

“Dau khd va bat lwc: Do la can nguyén da sinh ra nhitng “ddi sau”. D6 la hanh phic
clia con ngudi dau khd qua.

Sw mét nhoc mudn nhdy mot cai dén tan cung: Chinh sy mét nhoc nay da tao nén
céac than linh va céc thién dang doi sau.



Chinh nhirng k& bénh tat va nhitng ké dm yéu da khinh ché than xac va trai dat nay;
ho da tao ra nhirng s trén troi...”.

Ainsi parlait Zarathoustla (Zarathoustra da néi thé) la mét trong nhirng tac pham nong
cbt cla Nietzsche: Nietzsche dung miéng Zarathoustra dé mac khai nhirng chan ly méi
cla luan ly ngwdi hing. Zarathoustra 1a vi thanh hién thudc dong mau Arya, da sdng trén
dat Ba Tw (Perse) hdi thé ky VI trwéc Tay lich; 6ng da gidng mét thir dao gan gibng véi
dao Ba-la-mén cla 4n Dd. S& di Nietzsche mubn dung miéng Zarathoustra dé day tén
gido nguwdi hung cla 6ng, vi Nietzsche cling tw xuwng 1a dong gibng Arya; va éng nghi
rang chi dong gidbng Arya la cao thuwong va hing trang.

Chwa dén Itc ching t6i phé binh Nietzsche, va mudn phé binh dung dan, trudc phai
trinh bay dich xac da. Vay diéu ma Nietzsche chi trich gay gat nhat noi nhirtng ngu®i con
dao la ho séng & doi nhw ngwdi ngdi cher chét, khdng hanh dong chi hét, va con tranh tat
c& moi hanh ddng kha di phat trién con ngudi clia ho. Nietzsche thwéng hdi ho séng nhw
thé lam chi? Va éng da ché nhao cai mam dao dirc tiéu cuc cla ho bang mdt cau mia
mai “Thuc ra, nhiéu khi téi da phai phi cwdi khi thdy bon bénh tat kia: Ho nghi ho tét lanh
chi vi chan tay ho bat toai’.

Quay di quan lai, Nietzsche van chi trich cac tdn gido va cac nén luan ly cb truyén vé
t&i miét thi nhivng gia tri hién sinh; khéng nhirtng khdng khuyén khich con ngudi phat trién
nhirng khd nang ctia minh, cac tén gido va luan ly c¢b truyén con gieo kinh hii va bac
nhwoc vao tam hdn con dao, lam ho séng ma nhw bj té liét bdi dinh ménh. Nietzsche cho
rang cac nén luan ly cb truyén khédng nham nhirng gia tri hién sinh, nghia la khéng nham
phat trién nhirng dirc tinh cla con ngudi tai thé, nhwng chi nham phat trién nhirng dirc
tinh cd muc dich ché chbi va ghét bo cubc hién sinh. Tom lai cac ton giao cling nhw nén
luan ly cb truyén mac vao toi “yém thé” khong biét chan nhan nhirng gia tri ctia cudc sdng
hién nay tlrc cudc sbdng tai thé; dbi vai nhivng ngudi “yém thé” do, Nietzsche bdo rang
tha ho dirng séng niva vi sbng dé chd chét nhuw thé Ia sdng thira.

“Téi mudn noi mét i véi nhitng ngwdi khinh ché than xac: Ho khéng can thay déi 1o
giang day, nhwng ho nén tir biét than xac ho, va nhw vay ho tré thanh cam”.

Pura tré nhd noi: “Téi la xac va hdn”. Tai sao ngudi ta khéng nodi nhw cac tré?.

Téi 14 xac va hén: Lan dau tién nguoi ta dwoc nghe nhirng cau nhw thé. Hon nira,
Nietzsche da viét trén day rang: “Téi chi la than xac ma thdi”, cau nay dan chung ta toi
nhirng quan niém vé tw than (corps propre) clia Marcel va Merleau Ponty khi hai triét gia
nay viét: “Toi 1a xac toi”.



Vi tha thiét v&i hién sinh va mubn nguwoi doi truy nhan nhirng gia tri vé song cutia cudc
doi, vi mudn day ngudi, vi nght rang triét duy niém va cac tén gido da méc tdi phdng thé
con ngudi, lam con ngwdi phi nhan mdt cach vé Iy tt ca nhirng gia tri cao quy cla cudc
hién sinh dé thu hinh vao trong mét thé thu déng, cho nén Nietzsche méi vang ra nhirng
I&i théa ma han hoc nhw thé.

Trong 1&i 1& cla Nietzsche, nhitng hoc gid say mé Nietzsche nhét nhw Andler ciing
phdi nhan rang co rat nhiéu chd thai qua va bat céng, nhiéu y twédng hay chen lan voi
nhirng mam méng tan ac va vé nhan dao.

IIl. NIETZSCHE XAY DUNG TRIET NGU'Ol HUNG

Chung t6i da trinh bay phan tiéu cwc cla triét hoc Nietzsche, ching ta d& xem
Nietzsche phé binh nhirng gia tri tri thirc va luan ly ¢b truyén nhw thé nao. Sau day chang
ta xem phan tich cwc, phan xay dwng cla 6ng. Phan xay dwng nay dat trén chi huwéng
“dao lai cac gia tri”. Khi mudn tim xem 6ng da dwa trén tén chi nao dé thwc hanh sy dao
16n do, ngudi ta khdng thé khéng thay rang Nietzsche da lay nhirng gia tri hién sinh lam
nén tang va thudc do gia tri cac triét thuyét: Nhivng hoc thuyét nao khdéng gitip con ngudi
phat trién nhirng kh& nang vo tan cla hién sinh, déu bj éng coi la triét suy niém va vo bd.
Toém lai, dbi véi Nietzsche, hién sinh [a gia tri uyén nguyén va la gia tri duy nhat lam nén
tdng cho céac gia tri khac; chang han tri thirc chi co gia tri khi nd nhin nhan nhirng gia tri
hién sinh va gitp ta phat huy nhirng gia tri hién sinh thdi; khéng hwéng vé hién sinh, tri
thirc chi la mét gia tri hinh thirc, nghia la mét gia tri chét.

Nhwng hién sinh clia Nietzsche khac hién sinh clia Kierkegaard nhiéu qua:
Kierkegaard nhin nhan sinh hoat tén gido Ia hinh thirc hién sinh cao quy nhat va trung
thwe nhét, trai lai Nietzsche gém ghét tat cd moi hinh thirc tén gido va coi tén gido 1a
hinh thirc hién sinh nd 1&. Do day, Nietzsche chl trwong: “Thwong dé da chét roi; phai
giét Thwong dé thi con ngwdi hing, tlc con ngudi siéu nhan méi co co xuat hién”. Hién
sinh cla Nietzsche 1a th hién sinh gan lién v&i trai dat nay; hién sinh dé nhat dinh chi
nhan “nhirng thirc &n cua trai dat” théi. Ciing vi thé, ching toi coi Nietzsche nhw éng t
cla tat ca nhirng gi 1a “t&” va vd than trong phong trao hién sinh. Hién sinh cia Nietzsche
cling nhw hién sinh clia Sartre va cta A.Gide chi la hién sinh cia d&i nay ma thoi, khong
cé hwéng 1én Thwong dé va cling khdng hwdng vé mét doi sau nao hét.

Nietzsche y thirc mét cach bi dat rang: Doi sdng la gia tri duy nhat; tat ca nhirng gi
khac chi ¢ gia tri tuy theo ching c6 théng phan vao gia tri can ban dé khéng. Tuy nhién,
tw né doi séng khdng co gia tri nao hét, vi gia tri clia doi séng phai do gia tri ma ta, chd



thé hién sinh, dat cho né. S& di tw trwdc dén nay, doi séng khoéng cé gia tri, la vi nén
luan ly nd 1é da day con ngudi sdng trong thu dong va tiéu cwe. Cai ma édng nghi minh cé
s ménh mang lai cho nhan loai la nép sbéng hung cwdng clia con ngudi siéu nhan. Siéu
nhan va y chi anh hung la hai phwong dién ciia cung moét thyc tai: Con nguwdi hién sinh
siéu pham. Noi dén y chi anh hung 1a néi dén cach ngwdi siéu nhan nhin v tru con noi
dén ngudi siéu nhan 1a néi dén hinh &nh ghé so clia nguwdi dé. Ching ta sé 1an lwot ban
dén hai phuong dién do.

A. Y chi hung cwong.

Mubn néi mot cach gon ghé cho dé nhé, chiing ta c6 thé goi y chi hung cwdng cua
Nietzsche 1a chi cwong quyét dat minh lam trung tdm va 1am quan diém nhin x& hoi. Y chi
hiung cwong la y chi théng tri: Khéng théng tri bang vé lwc hodc bang mwu mé, nhung
bang cach dat cho van vat nhwng gia tri méi, nhirng gia tri hoan toan do toi dat ra.

Chung ta nhd Nietzsche da noi nhiéu vé hai loai luan ly, luan ly chd éng va luan ly nd
|&. Nhirng luan ly d6 la day tréi budc con ngudi clia méi loai ngudi trong xa hoi. Khi ai
chap nhan mét trong hai nén luan ly do tire 1a tw budc minh séng trong moét hé théng luan
ly nhat dinh. Trwd'c con mét Nietzsche, ngudi thdi nay sbng theo bang gia tri nao?

Nietzsche than phién vé tinh trang séng vo vi va v bd cta ngudi thoi nay. Ong
thwdng goi khdng khi sinh hoat ctia thdi dai méi chung ta 1a khéng khi thiéu mau, khéng
khi bi quan. Va éng da danh han mét danh tr ghé s¢ dé& goi tinh trang dé: Hw vé chi
nghia. Ong goi thdi dai ta 1a thdi dai clia hw vd chil nghia, vi theo éng, thoi dai ta gom
toan nhirng bénh tat va mét maéi; nhirng ngudi ludn ludn ndi rang: “Tat cd moi sy déu gia
tra va vo ich’. Réi phan tich trang thai dé, Nietzsche cho rang can bénh hw vd & tai
ngudi ta quen tin twdng rang muc dich cudc doi ta khéng do ta d&t cho minh, nhuwng do
mot quyén binh siéu pham. Nhw vay con ngu®i coi d&i minh nhw cdng viéc cla ngudi
khac, y nhw kiéu nhirng tén nd 1& nghi rang viéc ching lam khoéng ich loi cho ching,
nhwng chi ich loi cho 6ng chi thdi. Cho nén Nietzsche da hét Ién: “Thu dich cua téi la ai?
D6 14 bon ngwdi mudn bé bé tat cd moi sy va khdng mudn tw kién tao Idy minh. Ching la
nhirng ké ndi rang: “Tat cd& moi sw déu vd ich” va ching khong biét tao lay nhirng gia tri
cho minh”.

Mubn kién tao mét 1&p ngudi tw do, biét tw chd va tw minh dat 14y nhirng gia tri cho
minh, Nietzsche da néu cao tén chi sau day, mot tén chi ma ngudi ta c6 thé doc thay
nhiéu 1an trong cac tac pham cuia éng: “Hay ludn ludn tré nén chinh minh anh, hay la cht

ong va la nha diéu khac dé tac nén chinh minh anh”: “Deviens sans cesse celui que tu es,



sois le maitre et le sculpteur de toi-méme”. No6i cach khac: Anh hdy dam la anh di, drng
la con ngu®i ma ngudi ta nghi v& anh hodc con ngwdi ma anh cho rang ngudi ta nghi
anh phai tr& nén thé. Deviens ce que tu es! Anh hdy tr& nén chinh minh anh, anh hay
dam 1a anh di! Nhin vao x& hdi quanh ta, cé I& con can phai nhac lai cau trén day cua
Nietzsche, vi phan déng nhan loai van sbng trong canh nd Ié tinh than. Ma nd & tinh than
con dang khinh bi va dang thwong hai hon canh nd 1 than thé nhiéu. Theo Nietzsche, tat
cé nhitng ai nhdm mat tuan theo nhirng thé 1& va cach sdng ctia xa hdi, déu la ngudi nd
|é tinh than: Bon nay sinh ra dé phuc vu xa hoi, mang than lam nhirng vién gach cho
ngudi hung xay dwng x& hoi; nhwng néu ngudi hung chwa xuat hién, thi tat ca nhan loai
gidng nhw mot dan clru, mdt doan ngudi nd 1&. Tinh trang nay kéo dai, vi ngudi ta chua
chan nhan nhirng gia tri cla ty do:

“Luan ly 1a gi néu khéng phai 1a sy tuan phuc nhirng I& théi, bat c 18 thoi d6 hay d&
thé nao; séng theo luan ly la sdng theo tap tuc... Trai lai, ngudi tw do 1a ngudi vo luan, vi
nguwdi tw do mudn rang trong tt cd moi viéc, né chi chiu quyén ctia chinh minh n6 ma
théi, khéng chiu theo mét tap tuc nao hét’. (Lhomme libre est immoral, puisque, en
toutes choses, il veut dépendre que de lui-méme et non d’'un usage établi).

Cling nhw Kierkegaard, Nietzsche mubn con ngwdi hién sinh vuot 1&n trén cai thong
thwdng. Khac mét diéu: Kierkegaard con nhan cho 1a luan ly cé gia tri ctia né 1a gia tri
bac hai; trai lai Nietzsche Iuén ludn cho rang “Luan ly 18 méi trwéng sinh hoat clia doan
vat, vi luan ly c6 cha dich bao dam hanh phuic chung cua |G ngudi hén”. Nhw vay, trong
khi Kierkegaard con truy nhan luan ly mét gia tri, thi Nietzsche bao luan ly Ia mét cai chi
tam thwdng, khédng xing véi nguwdi hung clia éng. Nguwdi hung cla Nietzsche 1a con
nguwdi hodn toan tw chi, khéng 1é thudc vao nhirng théi tuc do luan ly cb truyén tao nén
dé né 1& héa con ngudi; con ngwdi hiing y thirc su xa vé tinh cach tw chd cia minh, né
mudn dung cudc ddi clia nd dé thé hién quyén tw chl vo cung quy bau d6. Sé& di bon nd
|& da dung luan ly khuat phuc dwoc nhitng ngwdi thdng tri, vi nhirtng nguwdi nay da chap
nhan nhirng gia tri ctia nén luan ly nd I&: Chap nhan mét nén luan ly, 1a tw dat minh lam
nd 1& cho mét cach sbng, mét y thirc hé. Nietzsche ludn ludn nhic lai diéu do, va éng da
noi manh va néi cach dau don vi 6ng chirng nghiém luan ly Tay phwong thdi dé dang di
vao hw v chu nghia, mét thr luan ly tiéu cwc coi moi sw la v ich. Hw vO chu nghia day
nguwdi doi rang: “Doi khdng dang sdng. Tat cd moi sw déu vo ich. Théi, ctr sbng cho qua
ngay. Séng chd doi. Ché chét”. B6 1a hinh anh sbng cla ngudi nd 1& sdng noi lwu day,
séng khéng y vi vi khdng cé cha dich va dw tinh; ho séng nhw thé séng gitp ai. Chinh vi
mudn lay tinh con nguoi thdi dai, Nietzsche da rao gidng ly twédng con ngudi hung. Con



ngwoi hung la con ngudi tw chd, con ngwdi cé y chi hung cwdng. Bi sau vao cac tac
phdm cuia Nietzsche, ngudi ta thiy y chi hung cwdng duoc biéu 16 qua may nét nay:

a) Y chi hung cwong Ia y chi tw quyét.

Nietzsche coi d&i sbng x& hoi 1a md chén ngwdi hing; xa hoi l1a lan nwédc vé tinh, luc
nao cling mudn dim chét ké hién tai: Ngwdi hién tai 1a mot thach dé va la mot mii giay
gidm lén trén 10 déng, nén It déng vira kinh vira tham thu ké anh hung. Thay minh bat
lwe, khéng lam dwoc nhw vi anh hung, nhirng ké tinh khén hon trong bon |1é dan sé lap ra
mot trat tyw méi véi nhikng gia tri luan ly méi dé day ngudi ta khinh ché nhitng diéu ma
chung khéng dat dwoc. Cho nén ngwdi hung khéng nén quan tdm dén nhirng 1& phé binh
va danh gia cla bon ngudi pham phu; ngudi tw chd khéng sinh ra dé tai ban cudc doi
theo nhirng khudn mau nguodi thong thwong, tirc ngudi “lwong thién cta bon 1& dan’.
Nguoi tw chd phaéi tw tim ra 16i di, va quyét tam dan than vao 16i di day nguy hiém va day
vinh quang dé: “Ngudi cao thwong 1a nguwdi da y thire va tin twéng dinh ninh rang minh
cé quyén nhan dinh, c6 quyén dat ra nhitng gia tri ma khdng can dwoc ai chap nhan hét.
Cai gi ho nghi la c6 hai, thi d6 la cai hai, cai gi ho nghi la danh dw, thi dé la danh dy:
Ngwoi tw chu la ké sang tao ra nhirng gia tri (créateur de valeurs). B¢ la luan ly cuia
ngwoi tw chd, mét luan ly néu cao vinh dy clia con nguo.

“Nguwdi hung khdng lay lam vinh dw khi thay ngudi ta cling nghi nhw minh; trai lai éng
thay that thé dién vi ngudi khac cling ddng y v&i minh, vi nhw thé 1a minh chdng hon ho
chi. Ngwdi hung phai néi: “y kién cla toi 1a y nghi cla toi; ngudi khac khéng cé quyén
nghi nhw thé”. Phai gi(* minh dirng chia x& nhitng y nghi ctia quan ching. Diéu thién thi
quy; nhirng cai chi dwoc phoi bay noi quan ching thi quy gi niva. Cho nén, tat ca nhirng
gi quy bau va cao trong khéng thé thy noi quan ching, ma chi danh riéng cho nhirng ké
anh hing ma thdi. Cla hiém danh cho loai nguwdi hiém”.

Tw quyét. Nguoi hung 1a ngudi biét tw quyét. Va diéu tw quyét can ban Ia phai tw tim
ra mot 16i nhin méi. Bd cai nhin cla nhitng ngudi luan ly bénh tat. Theo Nietzsche, ciing
nhw theo Schopenhauer “vi tru chi Ia cai nhin clda ta” va nhan mét vi tru quan Ia nhan
mot cach séng nhat dinh. Vay ngudi hing phai bd cai nhin cii dé tim ra mét cai nhin mai:
“Gia tri cta vl tru & tai cach ta nhin va gidi nghia né; tat ca cac cai nhin trudc day déu
nham gilp ta nang cao gia tri clia hién sinh va gia tang y chi hung cwdng cua ta. Tat ca
nhirng gi cao quy trong con nguwdi déu bat budc ta hily bd nhirng cai nhin hep hoi dé don
nhan nhi*ng kiéu nhin kha di m& nhirng chan trdi méi mé va vinh quang hon.

Tw quyét, ngudi tw cht thy can phai lam ngay céng viéc dau tién 1a dbi lai thai do dbi



voi doi sdng: Lay nén luan ly yéu ddi thay thé cho nén luan ly yém thé. Loi Zarathoustra:

“Khi ta dén trong loai ngudi, ta thy ho ngdi quanh moét thién kién cd cwu: T 1au, ho
van twdng ho biét cai chi 1a thién va céi chi 1a ac cho con ngudi. Cho nén ho cho nhirng
cudc tranh luan vé nhan dirc 1a cau chuyén cd rich.

Ta da lay tinh ho va bao cho ho biét rang: Chwa ai biét dau l1a thién va dau la ac, triv vi
da sang tao nén chung. Va ta da bao ho pha dé nhirng gia tri cii kj xwa... Ta da théa ma
tat ca nhirng gia tri d6. Nhat 1a ta da day cho ho hiéu chan ly méi nay: Con ngudi la mét
cai gi phai vwot qua (Lhomme est quelque cho se qui doit étre dépassé). Anh em 0i, ta
da phong cho anh em quyén sang tao: Dbi v&i ta, anh em 1a nhirng vi sang tao. Khéng
phai ngudn gbc cla anh em c6 thé 1am vinh hanh cho anh em, nhwng chi y chi hing
cwdng va budc di cia anh em méi thue la gia tri va danh dw cho anh em thoi”.

Yéu doi sdng la yéu nhirng dw dinh I&n lao va nhitng quyét dinh nguy hiém. Séng cua
nguwdi hung la séng méanh liét va dao dat:

“Nhirng bac ky tai trong thién ha déu Ia nhirtng nguwdi hung cwédng: Chinh ho thic day
nhan loai tién trién bang cach lam thirc day nhirng dam mé van ngu yén ty xwa cho dén
luc do...

“Ciing nhw nhirng thdi ky oai hung, nhitng bac ky tai la nhitng chét nd ghé gém, vi ho
trlr chva nhitng nghj lwc manh liét. Béng thei nhirtng bac ky tai do tré thanh nhirtng méi
nguy hai: Ho tiéu hao tat ca nghj lwc va lam té liét cac k& & chung quanh va di sau ho.
Nguwoi ky tai la mét tan cung”.

Xem nhw thé, Nietzsche ch trwong hién sinh, va hién sinh phong phu dén dam me.
Pung nhw tam Iy hoc cho hay: Khéng c6 dam mé, khdng thé dat t&i viéc chi vi dai. Séng
dam mé khéng phai la séng an hwdng; cang khéng phai 1a sdng trong khudn khd. Yéu
sbng khéng phai 1a séng, nhung chi [a nd 1& cho strc sdng. Yéu sbng 1a biét dung doi
sbng dé thé hién mét cai chi vi dai. Tém lai, yéu sbng la dam sbng cach anh hung, ngang
tang va nguy hiém. Cho nén: “Cac ban hay tin t6i: Chi c6 mét bi quyét dé thu hoach mot
mua sbng phong phu nhat va gia tri nhat, do la séng cach nguy hiém”. Bay gi& ching ta
m&i hiéu cau trén kia clia Nietzsche: Ta chi yéu cudc séng khi ta ghét né ma thai.

b) Y chi hung cwong la y chi déc déo.

Dwéi ngdi but clia Nietzsche, tat ca nhirng gi co tinh cach dai ching déu tdm thwdng
va dang khinh bi. Ong cho réng quan niém “dan chd” 1a mét phat minh cla bon nhu nhwoc
dé kim ham nhirng ngwdi hung: “Ngay nay, nhan loai la mot doan vat, mdi con vat do déu



c6 quyén lanh lay nhirng chirc vu va ban phat nhirtng danh dw: Sy binh quyén nay chang
qua chi 1a mdt thir binh dang dé chdng lai tat ca nhitng nguwdi hung va nhirng tam hén
cao thuwong. Ngwdi hung phai hiéu rang: Ngay nay, mudn lam nguwdi cao thwong phai
dam tw chd, séng ddc dao; ngudi hung tw nhi: “Ngudi anh hung nhat 1a nguwdi dam sdng
c6 doéc, tw cha, y chi manh liét”. Nhwng téi xin hdi: Ngay nay lam gi c6 hung cwdng va
cao thwong?.

Y chi hung cwéng la y chi con ngwdi suy nghi va dam suy nghi theo nhitng dworng 16i
m&i. Lam nhuw thé, ngwdi anh hing sé& cam thay c¢6 don. Cd don vi s6 ngwdi hung rat
hiém; nhirng ai khéng phadi ngudi hung, nhat dinh sé lia xa va con ché bai ngudi hung
nira. Nhwng, trung thanh v&i y chi hung cuéng, va da biét truéc rang minh sé bj cé don,
ngwdi hing cudng tir nay sé sang sudt nhan dinh rang: Séng nhw quan chung thi duoc
quan chung truy nhan va tat nhién cé bau ban, nhung séng nhw quan ching 1a tré nén
hén mat nhw quan chung:

“Lan thtr nhat khi Ta dén trong loai ngwoi. Ta da ngdi 18 noi cac cong vién. Ta néi voi
moi ngwdi, ma thyc ra chang néi véi ngudi nao hét. Chiéu t&i, Ta la ban bé cla nhirng
phudng leo day mua réi: Khi d6 Ta gan nhu mot xac chét”.

“Nhung mot budi sang kia, Ta lai tr& lai trong loai ngudi: Mot chan ly méi da dén voi
Ta. Ta hoc dwoc rang: “Céng vién va bon 1& dan ngoai cong 16 c6 lién hé gi dén Ta? Hei
nhirng nguwdi cao thuwong, hay nghe ta ndi diéu nay: Dan ngoai cong 16 khéng thé tin rang
c6 nhitng ngudi cao thwong. Thanh thtr néu cac ban mubn an noéi ngoai céng vién, bon
pham dan sé hay mat nhw cé y bdo cac ban rang “Chting minh binh dang”.

“Ta khéng mudn binh dang vé&i bon pham dan. Nay nhirng ngudi cao thuong, cac ban
phai tranh xa nhirng céng vién’.

Ngudi hung khéng bé ban véi quan ching. Nguwdi hung khéng can dém xia 161 khen
ché cla quan chung: Con kiéng né I&i khen ché cta dw luan 1a con d&t minh lam no 1&
quan ching, nhw vay 1a hén hon bon 1& dan tdm thwdng. Theo Nietzsche quan chung tuy
déng vé sd, nhirng khéng co ai la ngudi hét; ho chi toan la nhivng céai bong vat vor, bado
nguoc cling gat, bao xudi cling tr. Vi thé Nietzsche da viét: “® ngoai cdng trworng, Ta noi
v&i hét moi ngudi, ma ky thue khdng néi véi nguwdi ndo hét”. Quan chang chi 1a cai miéng
dé hoan hd va da dao: Nhirng tay Ianh dao bdo hoan hd thi quan ching hoan hé, bao da
dao thi quan chung lai d& ddo ngay. Quan chung thuc [a mét cai may khdng 16 va vé hon.
Ai mubn séng nhw quan ching, nguwdi do sé& hdng méat cudc hién sinh ctia minh. Séng nhw
moi ngudi 14 sbng tam thwdng, chwa biét st dung tw do va nhan vi cia minh.



Vay phai dam tw twdng lay, suy nghi 1y, va phai biét hanh dién vi thdy minh cé don
trong néo tw twdng d6. Nietzsche thwdng coi ¢cd don la dirc ngwdi quan tir, c6 don tach
ta ra khéi chd tdm thudng cla quan ching: “Ngudi quan t& phai ndm chat bdn nhan dirc:
Can dam, nhin sau, thién cdm va cd don. Ta coi cé don la mot nhan dic dua ta t&i chd
cao thuwong va lam cho ta thdy minh can cao khiét. Tt cd nhitng théng cdm véi quan
ching déu cé thé lam chang ta tré nén tdm thuwdng nhw quan chang”.

Qua nhirng dong trén day, ching ta da thay hinh &nh nguwdi hung ciia Nietzsche nhw
thé nao rodi. D& td ré thém nhitng nét dé ching ta hdy doc may trang sach niva cua
Nietzsche danh riéng cho con ngw®i hung cling goi la siéu nhan.

B. Con ngwéi siéu nhan.

Hinh anh ngwdi siéu nhan hién ra qua cac tac phdm vira nhiéu vira phirc tap cla
Nietzsche: Thu gon nhitng y twéng do lai dwdi vai dé muc la chuyén kho.

a) Con nguwoi siéu nhan la con nguwoi luén luén vwon Ién.

“Con nguwdi 1a mot cai gi phai vuot qua”: Cau nay dwoc lap di lap lai rat nhiéu 1an
dwéi ngodi but cua Nietzsche. Con ngudi la mét nhip budc, Ia mot qua trinh di 1én, khéng
phai la mot an hwédng hodc mét tan cung. Con ngudi hién sinh phai biét xau hd méi khi
nhin vao minh: Dau minh da tién dén dau, minh van phai bdo minh rang nhw thé chuwa ra
gi hét, minh van phai viot 18n mai. Con ngudi la mét cai gi phai vuot qua.

Nhwng vuot qua thé nao? Nietzsche khdéng cho vuot [€n siéu viét do con duwdng ton
gido, nhung chi mudn con ngudi tw vt minh théi. D6 [a mdt thir vién viét khdng phai 1a
siéu viét. Va do la y chinh clia danh ttr siéu nhan: Cac ton giao dat cho con nguwdi nhirng
ly twdng lam than thanh trén trei, con Nietzsche thi d&t cho con ngudi cai ly twdng lam
ngwdi siéu nhan. Co thé coi siéu nhan nhw vi thanh hién clia nhivng gia tri tran gian:

“Anh em phai ludn ludn trung thanh véi tréi dat, trung thanh voi tat ca sirc manh liét
cta nhan dirc anh em. Tinh yéu va tri thirc cia anh em phai phung sw y nghia cua trai
dat. T6i nai xin anh em diéu do.

“Hay lam nhw téi, hdy dem nhirng nhan dirc lac dwdng tré vé voi trai dat; phai, hay
dem nhan dirc tré vé véi than xac va cudc sdéng dé nhan dirc clia anh em lam cho trai
dat co y nghia, nghia nhan ban”.

“Tw nay, nhan d&c va tinh than cla anh em chi phung sw y nghia cla trai dat thoi:
Nher do, tat cd moi sy sé c6 mot gia tri moi. Téi cay vao anh em, anh em phai la nhirng
vi sang tao”.



Nietzsche ludn ludn noéi dén “y nghia cla trai dat” tirc y nghia cudc hién sinh. Ong hé
hao nhitng phan t& gidc ngd phai giip 6ng tai lap nén luan Iy hién sinh va ly twéng sinh
hoat nhw vii bdo, lay tran gian nay lam noi phat trién nhitng nghi lwc va nhitng dy tinh
cao ca nhat cla nhan vi con ngudi. Trong mét trang clia cubn sach hay nhéat clia 6ng,
Nietzsche phan nan: “Trong nhirng ngé hém t6i tdm, bon nhu nhwoc va bénh tat day
ngwdi ddi rang: “Khén ngoan lam chi cho nhoc xac? Théil Ctr séng yén han la hon c3,
sbng nho nhd, drng nudi dwdng hoai bdo 1&n lao 1am chi”. Trdi oi, tam tri ching nhw mot
chiéc bao tl&r dm yéu, nén chung chi biét khuyén ngudi ta che chét. Thuc ra khdn ngoan
va tri thirc [a ngudn vui swéng Idn nhat cho nhirng ai ¢6 chi khi nhw sw tir. Anh em o, y
chi sé giai phong chung ta: Chinh y thirc la strc sang tao. Anh em phai hoc sang tao di”.

DPbi v&i Nietzsche, cudc hién sinh nay 1a gia tri duy nhat cla doi ngudi: Hong mat
cudc doi, 1a hdng tat ca.

Phan dbi mac, va lén an ciing méc, ngudi siéu nhan ct di con dwdng minh, clr sang
tao, cr ddm nghi nhw chwa tirng ai nghi. Mac cho ai khuyén khich nhitng gia tri vién
vong, mac cho ai sébng dé& chd chét, ngudi siéu nhan quyét phat trién nhivtng gia tri hién
sinh: Ngwdi siéu nhan y thirc mot cach dau dén rang con ngudi 1a mot cai gi phai vuot
qua, vot qua va vuwot 1én mai. Tat cd nghi lwc cla ngwdi siéu nhan dé don vao cudc
hién sinh, can “lam cho cudc hién sinh cé mdt y nghia” va dé 1a “y nghia cuda trai dat” ma
Nietzsche ludn miéng nhac dén.

b) Con ngwéi siéu nhéan la con nguwoi da tw giac.

Hinh nhw Nietzsche don chao thé hé nguwoi si@éu nhan nhw mét thé hé huy hoang cla
nhan loai: Ngu®i siéu nhan & ngudi tw trong quan ching bwéc ra, nhung 1a ngudi phai
gidm I&n trén quan chung. Theo nghia den: Siéu nhan Ia vwot 18n dau con ngudi thudng.
Ngwoi siéu nhan la nguoi biét minh khong con bi tréi budc b&i mét han ché nao nira. D6
la con nguwoi da tw giac va da duoc gidi thoat. Ngwoi siéu nhan khdng nham mat tin theo
nhirng I&i truyén day cda luan ly niva, nhwng ludn ludn xét lai xem cé hop ly va cé sirc
phat trién hién sinh chang. Khi ngudi ta sbng nhdm méat theo luan ly cd truyén, nguoi ta
khdng thdy can phai suy nghi chi, hé thdy ké khac 1am thi minh ciing 1am; nhwng mét khi
da tw giac, da tw nhan trach nhiém lam anh sang soi lay dwdng minh di, ngudi ta phai
tinh tri luén, suy nghi ludn, do dan ludn.

D6 13 hinh &nh cao quy nhat clia con ngudi tw giac va ty chu.

Ngudi siéu nhan khdng thé 1a nguwoi liéu linh. Chinh nhitng ké tdm thwong mai la ké
liéu linh, vi bon nay séng nhdm mat theo nhitng thé 1& ma chinh ching khéng hiéu chi.



Bon chung séng nhw dan ctru. Séng cho qua céi doi, cho ubng cudc ddi. Con ngudi siéu
nhan la con ngudi y thire, la con nguwdi hién sinh va la con nguwoi da giac ngd; giac ngd
rang khdng canh nd 1&é nao nhuc nha bang né Ié tinh than.

Nietzsche da dé lai nhirtng nét rat ngang tang vé ddrc tw gidc clia ngudi siéu nhan.
Chang nhirng ngudi tw gidc phai phé binh va nhan xét kj cang vé nén luan ly cb tuyén,
ngwdi siéu nhan con phai td ra hoan toan tw chi véi chinh 6ng thay day ctia minh niva.

Trwde hét, ndi vé dng thay, Nietzsche bdo chung ta nén coi 6ng thay la mét “tai hai
can thiét” (un mal nécesaire). Ching ta can phai cé thay day bdo, nhung éng thay
thwong 1a mét tai hai, mot tré ngai cho sw tién trién cla nguoi tw do: Ong thay 1a mot gia
tri ta thworng khdng dam vuot qua. Chinh d6 13 tai hai: Co ngwdi hoc d6 du cac thir bang
cép dai hoc rdi, thé ma tinh than van chwa trudng thanh, van khéng dam cé y nghi riéng,
khdng dam ngh trai lai va nghi khac cac 6ng thay da day minh: Subt ddi, ho chi 1a nhirng
tén hoc trd “ngoan ngoan”’, mac dau ho chém ché ngdi ghé gido sw. D6 la nhirtng con
ngwdi chwa biét tranh cai hai ctia éng thay; do 1a nhirtng ngwdi can nghe Nietzsche canh
tinh. Tuy Zarathoustra 1a vi thanh hién da mang lai cho dng mét triét ly tdo bao va giai
thoat, tuy triét ly d6 day 6ng khinh ddi va khinh tt c& cac tap tuc, nhung sau nay
Zarathoustra da thang than bao 6ng phai td minh doc 1ap dbi véi chinh ca Zarathoustra:

“Nay chw dé, ta di day. Cac chw dé ciing 1én dwéorng di? Ta mudn chu dé én duwong
mot minh. Thuwc day, ta khuyén nhi chw dé diéu sau hét nay: Chw dé phai xa ta, phai
chdng lai ta. Hon nira, chw dé phai xau hé vi ta; biét dau ta da chang l1a mét chang bip
bom?”

“Con nguoi di tim chan ly can phai biét yéu cac thu dich ctia minh, va ciing phai biét
ghét nhirng ban than cda minh nira”.

“Khi ngu®i ndo mudn cd doi chi 1a hoc tro, thi ngudi do réat it biét on éng thay. Con
chw dé, chw dé con do dw chi nira ma khéng xé mi mién cua ta ra? U, chw dé bao tén
kinh ta, nhitng sw tdn kinh d& &n thua gi? Hay coi chirng dirng dé than twong dé chét
nghe!”.

S xanh khéng ngét cam phuc nhirng I&i trén day cua Nietzsche: Day lam nguwoi la
day phai vwot qua va vuot trén 6ng thay. Ong thiy nao biét day mén sinh nhw thé thuc
dang goi la 6ng thay cao ca, 6ng thay day ta lam ngudi, ché khéng day ta lam hoc sinh
sudt doi.

Sau cung, khi néi v& nguwoi siéu nhan, Nietzsche chi cho ta thdy do 1a loai ngudi da



hoan toan giai thoat, da hoan toan tw chl va tw chl trong tinh than sang sudt va hién
ngang. Nguwoi ta cé6 cam twdng nhw nghe Nietzsche tuyén phong nguwdi siéu nhan Ién bac
than thanh. Xin doc hai doan van sau day: H&i nhirng ngwdi siéu nhan, hay lam nhw lubng
gié manh théi ngang swdn nui: Gié kia bay nhdy nhe nhang biét bao! Lan nwdc sdng va
bién rung minh khi gi6 di qua.

“H6n ta oi, ta da giai thoat mi khdi nhirtng x6 xinh, khdi nhirng cat bui va khdi nhirng
mang nhén, khdi canh nra sang nira tbi”.

“H6n ta i, ta da cho mi c6 quyén noi “Khdng” nhw vii bdo, va néi “U” nhw vé mat cla
troi thanh rong mé: Bay gi& mi an dinh nhw anh sang, va mi da budc qua tat ca nhirng
séng gi6 cua phu nhan”.

“Hon ta oi, ta da trd mi tat ca tw do vé cai da dwoc tao thanh va cai chwa dwoc tao
thanh. Co6 ai khoai tra nhin twong lai nhw mi?”

“HOn ta oi, ta da cat di khdi mi tat ca nhitng gi 1a vang phuc, 1a quy gbi, l1a nd I&. T
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nay mi s& co tén la “Hét khdn khd” va “Hét dinh ménh’.

“H6n ta i, ta da cho mi tat ca, ca nhitng gi la quy héa nhat cla ta; mi hay hat 1én, vi
ca hat l1a héng an cubi cung ta tang mi”.

Qua may trang trén day, chung ta thay nguwoi siéu nhan 1a con ngudi da thuc sw
vwon téi mirc hién sinh tw do va tw chi. Con ngudi siéu nhan 1a con ngudi sang subt dé
lubn ludn y thirc vé budc di clia minh. Ly twdng do Nietzsche vach ra thuc 1a ré rang va
dut khoat.

Sau khi trinh bay triét hoc clia Nietzsche, chung t6i thdy cé bén phan phai dua ra vai
nhan xét tdng quat. Do 1a diéu ching tdi khdng cdm thay can khi ban vé triét hoc cla
Kierkegaard. La vi tw twéng cla Nietzsche chira dwng qua nhiéu chat déc.

Trwéde hét chung ta can xét dén thai do chéng tén gido cla éng. Hai tén gido hay bi
6ng goi tén ra dé théa ma la Ki-t6 gido va Phat gido ma 6ng coi la dién hinh cla luan ly
nd 1&. Nhirng I&i ngao man clia éng rai rac trong tat ca cac tac phadm cla 6ng, nhat 1a
trong cudn Volonté de puissance. Chung ta nhd: Ong trach céc tén gido da tao ra nhirng
gia tri nd 1&, va s& di cac ton gido lam thé vi khdng c6 khad nang dat dwoc nhivng nhan
dirc hung cwdng clia ngwdi bao ddng. Thi du ngudi nghéo mudn coi canh thanh bach 1a
cao quy va dang trong hon canh giau sang, chi vi chinh nguwdi dé da nhoc xac di kiém
clia ma khéng dwoc: Thanh thlr ho than thanh héa cai cdnh ma ho danh chiu sau bao
nhiéu vung day vo ich. Cling mot |€, Nietzsche cho nhirng nhén dc nhw twr bi, nhan



nhwong, khiém tdn chang qua chi la nhirng thai dd clia k& nhu nhwoc va bat lwc nhung lai
tw kiéu, mudn ké khac coi trong cai ma cé 1& khdéng bao gi® ngudi doi coi trong duorc.
Max Scheler da danh mét thién khdo cru d& nhan dinh v& nhitng y nghi nay cla
Nietzsche: d6 1a dé tai cubn Lhomme du ressentiment (Con ngu®i phan chi). Scheler da
vach tran nhirng sai lam ctlia Nietzsche: Ngwdi phan chi 1a con ngudi tiéu cuc oan thi, s&
di d& cao dwrc tinh nay vi cé y da kich dic tinh kia, ttec dirc tinh ma ho khéng thé dat
duwoc. Nhin vao Ki-té gido (Scheler chi bién hd cho Ki-té gido), ching ta thay dao dé xay
trén nhirng nhan dic tich cwe, va trung tam cia dao doé la bac ai. Bac ai khéng nhirng
khdng oan thu, khéng mang mam mdng phan chi, ma trai lai chi toan chat au yém va tha
thiét ciu mong sw lanh cho tha nhan, dau tha nhan la thu dich. Hon niva, nhw Scheler da
nhan manh, nhirng nhan dc nhw tw bi, nhan nhwong va néi chung la phan tu duc
(ascese) cua dao Ki-t6 khong cé céng hiéu tan pha nhirng sinh lwc trong con ngudi,
nhung chi cé cha dich tiéu diét nhixng cé hoang hong gitp cho cay tét dé bé phat trién:
“Trwde khi bi nhiém mét it yéu té cla thdi Hy Lap suy dbi, khoa tu dirc cla Ki-t6 khéng
nhirng khdng bép chét nhitng ban nang hung manh, ma con vun twéi va s dung ching
bang cach thAm nhuan chung day linh hén va tam tinh. D6 1a khoa tu die tich cwe, khdng
tiéu cue, khoa dé gilp phat huy nhitng dirc tinh cao dep nhat cla nhan vi con ngudi”.

Roi ly twdng con ngwdi hung, ttrc siéu nhan, ciing day nhitng chat doc pha tron véi
chat bd. Khéng ai quén dwoc nhitng tdi ac ghé so cla ché d& Qudc x4 ma wu an
Eichmann con dang nhéc nhé nhan loai. Chinh quyén Hitler da sat hai tirng bdn nam triéu
nguwoi vO t6i dan ba va tré em, chi vi nhirng ngw®i nay khéng phai dong mau Arya (bon
Québc xa tw xwng 1a dong gibng Arya). Mac dau cac t6i ciia bon Qubc xa khéng thé db ca
cho Nietzsche, nhwng ai cling biét rang quan ddi Qudc xa Hitler trao tay nhau nhirng
trang sach Nietzsche ca tung ngudi hung, va khi quan déng minh dén giai giap, ho da luc
dwoc trong cac trai linh Hitler v& sd nhitng tdp sach nhd gébm nhirng tw twdng cua
Nietzsche vé y chi hing cwdng va con nguwdi siéu nhan. Trong sach cla Nietzsche nhan
nhan nhirng cau nhw: “Nguwdi hung thi tan bao. Anh em oi, hay néu cao tén chi nay: Ta
phai tan bao”.

Tuy nhién anh hwéng cta Nietzsche dbi voi Tay phwong ngay nay thuc 1a Ién lao.
Chang téi ¢6 y néi &nh huéng tét. Tuy khéng nghi nhw Emil Ludwig rang Nietzsche 1a bod
6c Vi dai ma nuwdc Birc va co 18 cd Au chau da san xuét ra ty Goethe dén nay, chung ta
cling khéng thé chdi dwoc sw rung ddng ghé so ma éng da lay tinh nhan loai. Nietzsche
da xuat hién nhw mot tran bao tap kinh thién dong dia: Nhirng 1 1€ tuy ngao man nhuwng
théng thiét ctia 6ng da lay tinh nhan loai nhw it khi thdy trong lich st. Poc Nietzsche,



chiing ta thay nhw bi tat vao mat, ta thay then vi théi won hén cua tw twéng ta; ta thay hd
then vi thai d® nd Ié va thu ddng cua ta; ta thiy ta chwa vwon téi mirc [am ngudi tw do,
va van chiu canh né 1& cla tha tuc va nd 1& cla dw luan; ta thy x4u hé vi triét Iy cua ta
thwong chi 1a mét mé nhitng y dep nhung vo hiéu lwc; ta thiy ta nhw Id tré con thang
ngay ngobi nhai di nhai lai nhirtng 1&i cia thanh hién, coi dé 1a nhitng bua hd ménh va
twdng chirng nhw nhitng kinh van kia cé phép mau dé gidi quyét cudc nhan sinh cua ta;
ta khéng biét rang y lai nhw thé la séng than nd 18. Tém lai doc Nietzsche 1a mét liéu
thubc bd cho nhirng tdm hén mubn vuon 1&n.

Két luan: Dbi voi modt ngudi da trwdng thanh va biét nhan xét, thi Nietzsche (nhat 1a
cudn Ainsi parlait Zalathoustra) 18 mét tac gia rat bd ich. Chinh nhirng linh muc c6 trach
nhiém hwéng dan sinh vién nhw linh muc Yves de Montcheuil S.J. ciing nhan dinh nhw thé:
“Dbi v&i mdt tin dd Ki-té gidao da virng tdm khéng s bi 16i cudn, ching téi co thé quyét
rang it co chi bd ich cho tinh than bang sw suy nghi nhirng trang Nietzsche da viét. B
ich vi nhitng trang dé bat ta suy nghi va phan &ng. Nietzsche ran ching ta ding theo
chwéc cam db tai hai thuwéng 1am chung ta mudn bién hd va than thanh hoa nhirng yéu
hén cua chung ta va nhirng nhu nhwoc clia ching ta nap sau nhirng mat na nhan duc dé
yén than trong canh nhu nhwoc”.

Nietzsche twong d6i dé& doc. Sach clia 6ng cé thé doc mét trang rdi d& day ciing
duwoc. Nhw ching tdi da noi ngay khi bat dau trinh bay vé Nietzsche; tac phdm cla éng
khdng viét thanh chuong thanh quyén, nhwng chi [a nhitng cau cach ngdn ly tha. Doc
Kierkegaard thyc la khé hiéu va khé theo doi; trai lai khi ta doc Nietzsche ta khéng co
cadm twdng nghe mot triét gia thuyét phap cho ta, nhung 1a nghe mét éng chu hay éng
cau trai doi ké chuyén va phé binh viéc d&i cho ta nghe.

V&i mét it y tlr gitr gin nhw ching tdi vira nhic trén day, ban c6 thé doc Nietzsche va
ban sé& thay éng la mét thay day tw twéng rat kho tinh nhung rat co tai va da thanh céng
trong viéc dao tao |&p triét gia méi ngay nay.



Chwong 6. HUSSERL — ONG TO VAN CHUONG TRIETLY
HIEN TUQNG HOC

Husserl (1859-1938) da coi khoa hién twong hoc la mét cai nhin cach mang triét dé,
chdm dit thei ky ngdy tho ctia nhivng triét gia va khoa hoc gia di truéc 6ng. Ong thwdng
goi hién twong hoc l1a Can dé chl nghia (radicalisme), vi né ¢é chi dich tim hiéu cho dén
ngudn ngon tri thirc clia con nguwdi dudi tdt cd moi hinh thirc, tir hinh thirc thwéng
nghiém dén hinh thirc khoa hoc. Nguwdi ta d& nhan thay trong cac tadc phdm cua 6ng hai
thr hién twong hoc, mét la hién twgng hoc xét nhw phwong phap giup xay dwng nhirng
khoa hoc nhan ban, hai 1a hién twong hoc xét nhw 18 mét nén triét hoc mai, xay trén thai
do triét dé kia ctia 6ng. Tuy nhién da sb cac hoc gid cho rang phan triét hoc ctia Husserl
hinh nhw con bi bé d& dang, khi 6ng qua ddi; nhat [a phan chinh cla triét hoc, tic hiru
thé hoc chwa doc thanh hinh ro rang, va tat nhién chwa dwoc kién toan. Pang khac, van
hoc st thuwdrng chi chu trong dén phuong phap hién twong hoc ctia dng théi, va coi dé 1a
phan déng gop rat dang ké cia 6ng vao nén tw twdng clia nhan loai.

Trong chwong nay, ching ta cling chi tim hiéu hién twong hoc xét nhw phwong phap
dé vén man cho thdy con ngudi hién sinh thdi; ndi cach khac, trong nhitng chwong gidi
thiéu phong trao hién sinh, ching ta chi nghién ctru hién twong hoc xét nhw phwong phap
vach tran va md ta con ngudi hién sinh, khdng xét dén nhitng phan cé lién can dén hién
twong hoc xét nhw mot triét thuyét.

Chung t6i goi Husserl la 6ng té cta van chuong triét ly béi vi, nhw ching toi sé ban
qua dwdi day, voi phwong phap mé ta déc dao cla éng, triét ly da tré thanh nhivng dé tai
say mé cho tiéu thuyét, ky sw va kich tredng. Xwa kia triét ly nam trong khudn khd nhirng
bd danh tlr chuyén mén ma da sb 1a nhitng dinh nghia may moéc va triru twong: Boc
nhirng trang séach triét cla Aristote hay clia Hume chang han, ngudi ta c6 cdm twéng
doc mét trang luan ly hoac mét trang toan hoc ky di. Gusdorf khdng néi qua 1o khi 6ng
béo cac triét gia cb dién doé toan ndi chuyén trén cung trang, nghia la néi nhirng diéu con
nguoi ta cé thé twdng twong dwoc nhwng khdng phéi & nhivng diéu lién can dén cudc
hién sinh day mau thuln va bi dat cla chung ta. S& di cac triét gia xwa kia lam nhw vay,
Vi cac vi da nghi 1am rang hé tim dwoc con ngudi ly twdng (tirc con nguwdi mé thé) 1a tim
duwoc con dwdng dwa ching ta t&i chan thién my. Hai thay! Con ngudi cua triét hoc cb
truyén chi 14 con ngu®i do cac bac hién triét nghi ra; con nguwdi do dep thuc, dep qua,
nhwng khéng c6 va khong thé cé & tran gian. Thé réi bon hau sinh cta cac vi nhai di nhai



lai nhirng tw twdng qua triru twong do: Ho gidbng nhw bon ngudi twdng minh cé thé chi
sbng bang nhirtng chiéc banh v&. Thanh thir nhitng sach v& clia cac ngai vira khd doc
vira it bd ich cho cudc sbng con ngudi; chinh cac ngai ciing khdng sbng triét ly cla cac
ngai: Chung qui, triét hoc thdi xwa, theo 1&i phé binh clia Gusdorf, da tré thanh mét thir
tiéu khién thanh nha ctia nhirtng bac quy phai, dan ching khéng cé hy vong bao gid hiéu
lAy mét cau triét hoc d6. Ma ndi thwe, cd hiéu ciing khdng bd béo gi, vi chinh cac triét
gia cling khoéng sbéng theo triét hoc dé co ma! Nhwng xét cho k¥, tai sao nguoi ta lai lanh
lung vé&i triét hoc nhw thé? Xin tra Ioi: Vi triét hoc cb truyén da qua lanh lung véi con
nguwdi bang xwong va bang thit d& chi mai miét tranh luan v& con ngudi phd quat; déng
thoi triét cd truyén da qua than nhién véi cudc ddi, coi cudc ddi chi 1a thién nhién, ma
thién nhién thi ngan nam van chi thé mai ma thoi.

Husserl da nang I&i chi trich thai do trén day cla triét cb truyén ma 6éng goi chung
bang danh tr thai do duy nhién (naturaliste). Thay duy nhién 1a 16i bi, Husserl mé&i kham
pha ra hién twong hoc. Trong khi thuyét duy nhién coi vii tru cé khach thé tinh tuyét dbi,
nghia 1a ai nhin cling chi thdy thé mai, thi trai lai Husserl chi trwong rang: Khéng ¢ vii
tru tuyét ddi va ciing khéng cd chu thé tuyét ddi. Néu va tru la déi twong thi né chi cé thé
la dbi twong cho tdi hay cho anh thdi, nd khdng thé la dbi twong tuyét déi, nghia la dbi
twong khdng cho ai hét. Po 1a y nghia chir hién twong va hién twgng hoc Husserl.

Trong chwong nay, chiung téi 1an lwot ban vé 1ap trwong cla hién twong hoc va
phwong phap cla hién twong hoc.

Lap trwdng hién twong hoc. Lap trwdng nay nam gon trong danh tw hién twong hoc.
Mubdn hiéu danh ttr hién twong hoc clia Husserl can phai biét y nghia d&c biét éng danh
cho chir hién twgng. Noi thé, vi ai clng biét khéng phai chi c6 mot thtr hién twong hoc
trong lich st triét hoc, nhung co: Hién twong hoc cia Kant, va nhat 1a hién twong hoc cua
Hégel. D& dé& nhé nhitng diém di ddng can ban, chi can nhan dinh réang: Hién twong hoc
Hégel 1a Hién twong hoc vé tinh than, cha dich clia Hégel 1a chirng minh rang tat ca thé
gi¢i hién hiru nay chi [a phan anh cla tinh than con nguwdi, lich st cla vii tru cling chi 1a
lich st cla tinh than d6. Trai lai Husserl chl tdm xay dwng mét khoa hién twong hoc dé
ghi nhan nhirng bién thai muén mau ctla thé gi¢i; hién twong hoc clia 6ng khéng danh wu
tién cho cht thé nhw hién twong hoc vé tinh than ctia Hégel, nhung dat déi twong va cha
thé déng hang v&i nhau. Tam ly hoc theo tinh thin Hégel cé tén la tdm ly hoc theo quan
diém ngdi thir nhat (psychologie en premiére personne); tam ly hoc theo kiéu Aristote va
Hume dwgc ménh danh la tam ly hoc theo quan diém ng6i thir ba. Tam ly hoc theo quan
diém ngoi thir nhat cha trwong rang: Toi nght thé nao thi thé gidi xuat hién dang nhuw thé,



nén nha tdm ly hoc chi can nghién ctru nhivng tdm trang cla minh 1a c6 thé biét thé gioi.
Nguwoc lai, d6i v&i tam ly hoc theo quan diém ngdi th ba, thi thé gidi la tt ca, cha thé
chi 12 hinh anh in lai nguy&n ban cuda thé gioi: Vi thé gi¢i bat bién, cho nén mét khi nguodi
quan tir da dat dwoc cai nhin dich thwe vé thé gidi roi, tat nhién éng khéng can hoc thém
nira va chi dung thdi gian con lai ctia doi séng dé gidng truyén cai hoc thuyét bat di bat
dich cua 6ng thoi.

Chung ta vira dé cap dén hai thai do cb dién, duy tri va duy nghiém, tirc quan diém
ngdi thir nhat va quan diém ngdi thir ba. Hai thai dd nay déu nhat thiét dan chuang ta toi
nhirng duy, duy chi thé (ttec duy tri) va duy khach thé (tirc duy nghiém). Hién twong hoc
cla Husserl da tranh dwoc ca hai cai duy do: Theo Husserl, cht thé khéng cé quyén tw
dat minh lam tuyét déi; dang khac, kinh nghiém cho ta thay rang dbi twong khoéng phai 1a
thot tuyét déi, bdi vi cling méot sw vat ma mdi ngwdi ching ta thdy né mét cach, chang
han cai bui téc cu hanh dwgc cac cu 6ng cha chung ta coi la trang sirc dang kinh cua
ngwi lich thiép va tao nha, thi bon thanh nién ngay nay coi do la cach trang suwc ky khai,
néu khdng dang nwc cudi thi it ra cling khdng mé. Néi thé nghia 1a chl thé khéng co
quyén gan cho sy vat nhirng y nghia tuy y (duy tri); ddng thoi sw vat khéng c6 mét y
nghia bat bién, nhat dinh, nhwng y nghia dé con tuy & sw xac nhan cla chd thé niva. Noi
mot cach khac nira: Theo hién twong hoc, y nghia chi hién ra khi chud thé thuc sy gap doi
twong va cling chinh la luc ma dbi twong dwoc mét y thire truy nhan, cho nén y nghia la
thanh qua cudc dbi thoai gitra toi va thé gidi, gitra chi thé va dbi twong. Trong y do, tdm
ly hoc theo phwong phap hién twong hoc dwoc goi la tam ly hoc theo quan diém ngbi thwy
hai: Toi coi thé gidi la doi twong, nghia la mét hién dién, mot hiru thé dang dbéi dién va
dbi thoai v&i t6i. N6i dbi thoai la néi dén sw hién dién can thiét cia ca hai, va hai dé truy
nhan nhau; néu khéng trong kinh nhau va thanh tam tim hiéu nhau, dbi thoai sé& tr& thanh
“dbi thoai cua hai thang diéc”, méi bén chi ndi ma khdng nghe, va chi cho nhirng diéu
minh nghi & dang. Nhirng cudc tranh luan Nga My & Lién hiép qudc cling nhw & hdi nghi
ngung thi nghiém nguyén t& tai Gio-ne-vo (Genéve) 1a nhirng thi du cu thé vé dbi thoai
gitra hai nguoi diéc. Nhwng dién hinh van 1a nhitng cai nhin clia cac éng triét gia hoac
duy tri hodc duy nghiém: Khi con ngudi clia nhivng triét thuyét dé nhin thé gidi, thi ho chi
thdy duy cé médt, duy tri chi thAy nhitng pham tru cla tw twdng, duy nghiém chi thiy
nhirng dinh luat bat bién clia sw vat. Két cuc, khéng c6 dbi thoai, khéng cé tim hiéu, vi ca
hai loai triét gia d6 cung nghi rang khéng cé chi dang tim hiéu hét: Van vat van thé, va
tam tri con ngudi cling van vay, cé gi dé biét thém dau? Nhirng thuyét duy do tir chdi dbi
thoai, ttr chdi tim hiéu, nén tw ngan ddi ho van chi néi nguyén mét giong ctia ho mai; ho



khdng c6 chi m&i dé& thdng cho ta. Thir xem nhirng hoc thuyét nhw thé co tién trién gi sau
tirng chuc thé ky dau? Cac mén sinh van é a lap lai nhitng cau “Te viét”, ma T viét day
khdng phai 1a Khdng T& ma théi, nhung con la Aristote va van van niva.

Mubn néi mét cach gon hon, ching ta cé thé goi nhitng thai do triét hoc duy tri 1a triét
duy chd thé, va nhirng triét hoc duy nghiém la duy déi twong, con hién twong hoc cua
Husserl thi gid thiét phai cd ca hai: Chi thé va dbi twong. Husserl da néi 1én chd trwong
dac biét dé trong hai chi dé& hién twong hoc ctia dng vé chil thé va dbi twong: DBbi twong
bao gi® cling 1a dbi twong cho mét y thire, va y thirc bao gi®r cling la y thirc v& mét cai
gi.

Chung t6i xin ban thém cho rd hon, vi d6 1a hai diém nén tang cla lap truwdng hién
twong hoc. Chung tdi xin néi ngay: Trinh bay Husserl khédng phai la viéc dé, va hiéu dwoc
Husserl cang khéng dé 1dm. Tai sao thé? Thwa vi ngay trong cudn nhap dé cda 6ng, tic
cubn La philosophie com me science rigoureuse (Triét hoc xét nhw khoa hoc dich xac)
Husserl da tuyén bd ngay rang 6ng di ngworc lai tat ca cac triét gia di trwdc dng, vi cac vi
do déu dirng & quan diém duy nhién, coi cai nhin cla ta vé thé gi&i [a hién nhién va tat
nhién; trai lai thai d& cla Husserl khéng cho cai chi la hién nhién va tat nhién hét, méi cai
nhin cla ta chi cho ta thiy cai sw vat ma ta nhin thdi, khdng cho ta thay thé giéi tuyét dbi
va béat bién. N6i cach khac, hién twong hoc khédng danh wu tién cho mét cach nhin nao
hét, nhirng quyét tam tra van nhirng cai nhin dé, khéng coi cai nhin nao la tat nhién nira,
va quyét tim ra can do da lam ta nhin thé nady ma khdng nhin thé kia. Thanh thr mubn
hiéu Husserl, ching ta phai “I6t xac”, bdé nhirng y kién cb dinh d& ding vao nhirng cach
nhin nhuw ta chwa tirng lam bao gi® hét. Gio day, chang ta hay cung nhau tim hiéu hai
chi dé trén kia cta Husserl.

a) Y thirc bao gid cling 1a y thirc vé mét céi gi.

Cau nay co6 nghia la: Y thiérc bao gio cling cé ddi twong, khéng dbi twong no thi ddi
twong kia. Triét duy tri cho phép chi thé khéng can dén thé gidi, va ho thwdng coi chu
thé nhw dirng ngoai thé gidi, biét lap dbi voi thé gidi. Husserl chirtng minh rang cha
trwong dé cla duy tri 1a mdt do twdng: Kinh nghiém méi luc cho ta thay y thirc ta ludn
ludn c6 dbi twong, hodc téi nhin quyén sach t6i dang cam & tay, hodc téi nhd dén ngudi
em t6i con & lai ngoai dat Béc, hodc téi hdi twéng nhirtng ngay anh em ching t6i con nhd
di hoc v&i nhau & trudng lang v.v... Nhirng thi du nay vach cho t6i thay khoéng thé lia xa
thé gidi, vi thé gidi la mdi trwdng sinh hoat cla téi nhw ca véi nwde: Trong ba thi du trén
day, thi du thw nhat 1a tri giac, con hai thi du sau la hoai niém. Trong nhirng thi du do,



quyén sach 13 thanh phan cla thé gidi, em t6i ciing la hiru thé trong thé gidi va 1a thanh
phan cla thé gidi; con t6i? Toi cling la thanh phan trong thé gi®i, vi hé tdi nghi vé toi,
nhat dinh téi thdy téi & noi no, ndi chuyén véi ngudi nay, choi véi ngudi no v.v... Triét hoc
da néu sy thwe nay 1&n khi goi con ngudi [a mot hién hivu tai thé (I'étre au monde). Thé
gi¢i khdng nhirng 1a noi téi séng, va con la cai téi nghi, diéu téi lo, 1a tt ca nhirng nbi
niém tam tinh cla t6i nira. Chang nhitng khdng cé thé gidi, tdi khdng thé séng; hon nira
khdng cé thé gidi, toi khong thé suy twéng chi hét, vi tat ca nhing gi téi suy twdng déu
la nhi*ng gi cua thé gi¢i. Thanh thlr ding nhw Kant da noi: “Tam ly hoc duy tri khéng co
quyén ndi chi hét, hodc cung 1&m chi cd quyén ndi “Téi suy twdng”. Chi co thé: “Téi suy
twdng”. Con hé ndi toi suy twdng gi thi khoa d6 da vwot qua pham vi cla tri tué thuan
tay dé an gian vao pham vi ctia thé gioi roi’.

Husserl da vach ré tinh chat cta y thiec 1a y thirc vé... Nghia la vé mét cai gi...
Husserl goi tat tinh chéat clia y thirc la y hwdng tinh (intentionnalite): Nhw vay ban tinh cla
y thire khéng phai 1a ném Iy trong mét thai dd tw ndi (immanence), nhwng ban tinh clia né
la hwdng ra. Sartre dung mot chir manh hon; 6ng goi ban tinh cla y thirc la “s’éclater
vers” (nhay x6 ra); cho nén mét dang ban tinh ndé khéng phai [a ndm y trong mét thiy
tham cung mit me®, dang khac ching ta khdng thé chdp nhan nhirng “ndi dung clia y thirc”
(contenus de la conscience) nhw tam Iy hoc cb truyén thuwdng chl truong.

Qua may dong so sai nay, ching ta cling di nhan thy hai y nghia cla cau “y thic
bao gi& cling 1a mét y hwdng”. Y nghia thir nhat 1a: Y thére 1udn ludn hudng vé mot dbi
twong nao do, dén ndi khdng cé ddi trong, ching ta khéng thé cé y thirc dwoc. Chu thé
can co thé gidi; néi cach khac, y thirc can thiét phai co dbi twong. Khdng c6 khéng duorc.
Nhw vay sw phi ly va nhirng ao twdng cua duy tri thyc la rd rét. - Nhirng y hwédng tinh
cla y thirc con cd mét y nghia rat quan trong niva: Vi ban tinh cla y thirc 1a huwéng ra,
cho nén trong y thirc khéng cé chi hét. Thanh thlr néi “nhin vao trong tam linh” nhw kiéu
tam ly hoc cd truyén chi la mét cach néi binh dan va theo quan diém duy nhién: Néi thé té
ra cac tdm ly gia xwa kia coi y thirc nhuw mét cai kho chira nhirng hinh anh va hoai niém,
nén ta mudn thay ky niém xwa thi ctr viéc “nhin vao trong” tdm linh. Husserl da chirng
minh té twdng rang: Khi tdi nhdm mat d& dé& hinh dung ra ngudi em téi con lai trén dat
Béc, toi chi cd y tranh strc am anh clia nhitng sw vat dang thwc sw hién dién quanh t6i va
lam kho dé cho sy t6i nhin ngudi em vang mat; tuy nhién téi khéng tim nguwdi em & trong
tam linh toi, t6i nhdm hai mat thit d& “mat y thirc t6i” dé dang hwéng vé nguwdi em vang
mat. Thai dd nhin bao gi®& ciing thé: Nhin la hwéng téi mét dbi twong; va nhw vay, toi
khdng nhin hinh anh ndo ctia em téi & trong tam linh t6i hét. Thuc sw t6i hwdng vé ngudi



em bang xwong bang thit dang séng & mdt chan tréi xa. Theo Husserl, khi téi nhin cudn
sach t6i dang cam & tay, thi sw hwdng vé do cla téi dwoc “dd day” bang sw hién dién
clia cudn sach; con khi t6i hwéng vé ngudi em xa vang, sw hwdng vé cla téi khdng duoc
“dd day” bang sw hién dién thuc sy ctia dbi twong: Ca hai trwdng hop cung dwoc goi la
“nhin”, nhwng khac mét diéu can ban 1a khi tri gidc (perception), t6i nhin mét déi twong
thwe sy hién dién (présenté), con khi hoai niém hay hoi twdng thi t6i chi nhin mot doi
twong do téi hién dién hdéa (présentifié). Tom lai, ban tinh cta y thirc la hwéng ra, nén
hién twong hoc khdng nhan cé nhirng sy vat trong tdm linh con ngwdi; khdng nhan co
nhirng dbi twong & trong y thire, vi ndi dbi twong ma lai ndi ching & trong y thive [& mau
thuan.

Qua méy dong vé ban tinh y thirc theo quan diém hién twong hoc, ching ta da thay
Husserl tra lai tinh chat tinh thAn cho tam linh: Thay vi coi tdm linh nhw kho chiva hoai
niém theo cac tam ly gia cd dién va ca Bergson nira, Husserl day ta chi nén coi tam linh
la y thirc va y thire 1a cai nhin. Sy nhin va cai sy vat ma ta nhin, tuy lién hé v6 cung mat
thiét v&i nhau, nhwng do la hai thyc tai hoan toan khac nhau, va khac nhau vé ban tinh.
Can nhé& ban tinh cta y thirc [ y hwéng tinh nhw ching ta viva xem qua day, chang ta
m&i dé hiéu phwong phap phan tich hién twgng hoc, tirc giam trir hién twong hoc
(réduction phénoménologique), ma ching ta s& xem noi phan sau nay.

b) Bbi twong bao gi® cling 1a dbi twong cho mét y thirc.

Trong phan nay, ching ta dirng vé phia déi twong dé nhin cho ré tinh chat lién hé mat
thiét (corrélat) gitra y thirc ta va cai ma ta y thirc. Néu khéng thé cé y thirc thuan tay néu
y thire ludn ludn phai la y thirc v& mét cai gi, thi ngwoc lai, khéng thé néi dbi twong ma
lai khéng ddi dién v&i mét y thire. Dbi twong khéng thé la dbi twong cho mot sw vat vi sw
vat khéng c6 kha ndng truy nhan va tri thire dbi twong. Va y thire do phai la mot y thic
nao nhat dinh, tirc mdt cht thé, mdt nhan vi, khéng thé néi y thirc phd quat tire y thire phi
nhan vi va vd nga. Cho nén y nghia thir nhat cta déi twong 1a né phai 1a déi twong cho
mot y thirc ndo nhat dinh: Y thirc d6 1a t6i, l1a anh, la anh Ba, la chj Hai v.v... nhwng nhat
thiét phai 1a mét ai, mét nhan vi. Va da néi nhan vi 1a néi dén nhirng con ngudi ddc dao,
mbi ngwdi cé mot quan diém riéng ddi vai dbi twong kia, va dé a chd dirng d& méi ngudi
nhin déi twong d4. Thi du ciing la thang chau Viét cda téi, mét thang con trai bang xwong
va bang thit, ndm nay né mu®i sau tudi: Téi nhin nd 1a chau goi t6i bang cau rudt, ba né
nhin né nhw trwdng nam ndi ddi tdng dwdng, ma nd nhin nd la dira con trai ma ba ta hién
cho chéng va ho ndi, réi cac em trai va em gai clia thang Viét déu nhin nd tw nhivng quan
diém khac nhau. Thanh thir cling mét déi twong (thang Viét) ma mdi nguoi trong gia dinh



ddi dién véi nd ty mdt quan diém khac nhau; va dé 1a nhitng chd dirng nhat dinh dé
ching téi nhin né. Cho nén téi khéng thé nhin Viét bang déi mat va y hwéng ctia ba né.
Néu t6i ghi thém vao dé nhirng cai nhin clia 6ng thdy day né & trwdng, clia anh em ban
choi hodc ban hoc cla né, réi nhitng cai nhin cla k& qua dworng, va sau hét 13 cai nhin
ctia chanh phl coi nd la mdt cong dan chwa dén tudi di quan dich v.v... thi téi cang thay
rang rieng mot em thiéu nién dé cling da tré thanh dbi twong cho bao nhiéu la cai nhin
khac nhau.

Nhirng trinh bay trén day chi cé6 muc dich pha dé quan niém cia triét hoc ¢cb truyén vé
ddi twong: Cac triét gia cb truyén thwdng méc vao téi mubn cé cai nhin ciia Thwong dé;
cac vi dé cht trwong cé thé biét thau ban tinh clia sw vat nghia la nhin thiu vao t&i ban
thé cla dbi twong; do la cai nhin co thé cho ta biét dén day Iong sw vat. Thuc ra, cac
triét hoc cb dién thwdng quan niém dbi twong la dbdi twong cho cai nhin ctia Thuwong dé,
nén dbi twong bat bién. Husserl cho dé la mét chd trwong viva dién rd vira khdng xac
thwe: Chung ta, nhirng con ngu®i cé quan diém va bj han ché vao nhirng ché dirng nhét
dinh, ching ta khéng thé déng thdi ding nhin déi twong do hai ba quan diém khac nhau;
nhw thé nghia Ia ching ta khéng thé nhin sy vat bang céi nhin tuyét dbi clia Thuwong dé,
tirc cai nhin thau subt trong ngoai sw vat. Theo Husserl, cai nhin cla ching ta chi cé thé
la nhirng cai nhin phién dién thdi; va éng goi méi cai nhin nhw thé clia ching ta 1a mot cai
nhin trac dién (abschatt-ung profil). Ban tinh cla cai nhin trc dién 1a cho ta thay va chi
cho thay phia ma sw vat dbi dién véi ta thdi, thanh thlr néu mubn biét ré sw vat, chiang ta
phai cd nhiéu cai nhin trac dién khac nhau, nhin trwdc, nhin sau, nhin t& phia trén, nhin
tor phia dwdi, ludn ludn dbi cai nhin (Plotin). Va dé 1a ly do nhirng trang sach mé ta hién
twong hoc cua tiéu thuyét va kich ban triét hoc méi. Trong khi triét cb dién lanh lung coi
vl tru nhw khdng con gi hay ho dang cho ta tim bai, thi hién twong hoc chl trwong rang
mdi cai nhin chi vén man cho ta théy mot khia canh cla sw vat théi, nén cang nhin, cang
di sau vao sw hiéu biét sy vat ta cang thay nhirng sac thai méi mé clia nd; va cho dén
mai mai, sy vat van danh cho ta nhivng b& ngé&, néu ta biét thay cach nhin dé tim hiéu no
hon.

Y nghia th& hai cla doéi twong la siéu viét tinh. Cac nha hién twong hoc thuwdng noi:
Ban tinh cla doi twong la siéu viét. Chir siéu viét (transcendant) day dbi lai chi ty ndi
(immanent): N6i rang ban tinh cta dbi twong 1a siéu viét, thuc ra chi cé y noi rang dbi
twong khéng & trong y thirc, nhuwng & ngoai va dbi dién v&i y thirc. Hiéu nhw thé réi,
chung ta thay hoai niém khéng phai 1a nhirng hinh &nh ctia qua kh& con duoc tang triv
trong y th&rc nhw kiéu nhitng tAm anh chup gitr trong quyén an-bom: Néu qua thuc co



nhirng hinh anh nhw thé, thi y thirc ta thwe sw tré thanh cai kho chira, va nhirng hoai
niém kia qua la nhirng sw vat vat chat nhw tdm anh gidy nay, birc hoa son dau kia; nhw
vay sao con ndi duwoc tinh chét tinh than cla tam linh ta? Hién twong hoc day ta tranh
dirng ¢6 nhirng chd trwong duy sy (chosiste) nhw thé, dirng coi nhirng hoai niém la
nhirng hinh anh ghi lai viéc xwa kia, cling dirng coi twéng twong la nhin vao nhirng hinh
anh cla y thirc va trong y thirc. Theo hién twong hoc, tat ca cac cai nhin déu hwéng ra
(khéng hwdng vao), va mdi loai tri thirc cla ta l1a moét trang thai cla y thirc. Thi du tri
giac, hoai niém, twéng twong v.v... déu la nhirtng kiéu y thirc khac nhau va déu hudng vé
mot dbi twong & ngoai y thirc va dbi dién véi y thirc. Cho nén néi vé hinh anh clia twéng
twong, nha hién twong hoc khdng coi d6 1& mét hinh anh ciing d®, nhung quyét rang:
“Hinh &nh ciing 1a hinh &nh vé mét cai gi”. Nhw thé khdng cé s&n nhirng hinh &nh trong y
thire. Khi ta hinh dung hinh &nh nguwdi em dang & chdn xa xdi, thi luc d6 do sy y thic
hwéng téi ngudi quen thudc trwdc day (ngwdi em), ta co thai do nhw lai dbi dién voi
ngudi em do; tuy nhién, vi sw dbi dién nay chi lam ta hwéng téi mot déi twong dwoc hién
dién héa ma théi (khéng thwc sw hién dién), nén két qua ctia y huwéng khdng phai [a mot
tri giac, nhung la moét hoai niém. Diéu quan trong phai chi y 1a: Dau tri gidc hay hoai
niém, dbi twong cla y thire van dbi dién véi y thire, tire 1a & ngodi y thirc. Cac nha hién
twong hoc goi tat tinh chat d6 cia dbi twong la siéu viét tinh ctia déi twong.

Pén day, ching ta da nhan dinh mbi twong hé vo cung mat thiét gitra y thirc va dbi
twong, mat thiét dén ndi khdng thé cé y thirc khi khéng cé dbi twong, va cling khdng thé
c6 dbi twong khi khéng co y thirc. TAt nhién cd ngwdi sé& van nan: “Cé thé cé dbi tuwong
ma khéng can y thirc. Thi du cé mdt hon ddo gitra Thai Binh Dwong, chwa ai khdm pha
ra, nhwng né van cé day”. Xin thwa rang hon dao dé chi la déi twong cho Thuong dé, con
ngwdi trAn gian chwa ai thy nod thé ndo, thi goi nd 1a ddi twong cho ching ta sao dwoc?
Va néu anh Ia ngudi dau tién tim ra no, thi nd mai chi la ddi twong cho anh théi; con toi
biét gi vé nod, déu chi biét qua nhirng twdng thuat cla anh ma théi, cho nén téi khdng co
quyén goi nd 1a dbi twong cla t6i; cung 1am t6i chi cd thé ndi hon dao d6 1a dbi twong
cla anh, va t6i hoan toan tin vé céi nhin ctia anh, nén cé thé biét chat it vé no.

Tinh chat twong hé gilra y thirc va doi twong con dwgc cac nha hién twong hoc goi
bang mot danh tir kha y nghia: Hién twong tinh (phénoménalité), tirc & hién twong chi co
khi c6 ca hai, y thirc va dbi twong dbi dién nhau. Noi theo danh tr chuyén mén cdia hién
twong hoc thi: Y thirc (noése) va cai ma ta y thirc (noéme), xét theo hinh thé va thuc té
cling 1a mét, cling nhw nwéc trong binh hoan toan &n khép véi hinh thé cla chiéc binh;
nhung xét theo ban tinh thi noése khac noéme: Noése la co ciu cua y thirc, con noéme



la nhw ndi dung, tire la cai ma ta y thire. Sy vat khéng phai la mot tuyét déi xa la, nhwng
chi 1a dbi twong cho cai nhin va y hwéng cla t6i, nén mubn thy dung chan twéng cla sw
vat ma t6i da tri giac, thi can trién khai (expliciter), nghia la thao g& sw vat ra khoi cai 6m
tirc cai “ngoam” clia y thirc. Chung ta sé& ban thém trong phan thir hai dwdi day.

Trwéce khi bwdc sang phan phwong phap hién twgng hoc, chung ta nén dirng lai moét
phut dé suy nghi cau néi cla Husserl: Hién twong hoc chdm dat thdi ky ngay tho cla
triét gia va khoa hoc gia. Hién twong hoc 1a khoa hoc dat nén cho tat ca cac khoa hoc.
Lich st cho thay hién twong hoc da cach mang va déi méi tat ca cac khoa hoc nhan ban
nhw tAm Iy hoc, st hoc, xa hdi hoc. Vé phia cac khoa hoc ly thuyét ciing thé; dwa trén
quan niém thé gi&i chi la cai nhin cla ta vé thé gidi, cac nha bac hoc nhw Lobatchewsky
va Riemann da tim ra khoa hinh hoc da hwéng, khac han v&i khoa hinh hoc ba chiéu clia
Euclide ma nhan loai da twdng la duy nhat, - va Einstein, Heisenberg da phat minh ra
khoa vat ly twong ddi, khac han khoa vat ly tat dinh ciia Newton ma nguoi ta ciing da
nghi la duy nhat. Nhw thé chirng td cac khoa hoc déu xay trén nhirng cai nhin cua ta vé
thé gioi: Thé gidi khong co tinh chét tuyét dbi, nghia 1a né khéng thé bat ta mai mai nhin
né theo mot cach nhin; va diéu ta phai két luan la: Cac khoa hoc khong phai la hién
twong nguyén thdy, nhung hién twong hoc méi la khoa hoc dat nén cho cac khoa hoc vi
hién twong hoc gitp ta nhan thdy ta da thwc sw nhin thé gidi theo quan diém nao.

Phwong phap hién twong hoc. - Néu da hiéu y nghia chir “hién twong” va chi dich
khoa hién twong hoc cla Husserl, thi phan phwong phap day khdng con [a mot mau
nhi@m cho ta nira. Nén nhé thé gi¢i khéng phai 1a thé gioi tuyét dbi, mudn ddi van thé va
ai xem ciing thé: Mét thé gi¢i nhw thé khdng phai la hién twong cho toi. (Xin nhac lai day:
Ch{r hién twong cla Husserl khdng c6 nghia la mét sy xuat hién nhw kiéu than linh hién
hinh; nd cling khdng c6 nghia nhw chir hién twong cia Kant Ia man che va lan da bao
boc 14y ban thé tirc tw than (nouméne); hién twong clia Husserl chi cé nghia 1a chinh sw
vat xét nhw né 1a dbi twong cho mét y thirc, nén hién twong cla Husserl khéng che sy
vat, nhung la chinh sw vat theo chiéu hwéng téi thay nod; da thé thi tdi can phai co nhiéu
cai nhin trac dién vé cing mot sw vat, mai trong biét nd mét cach dang goi 1a biét; tuy
nhién, sau trdm ngan cai nhin trac dién, nhw trd&m ngan phia dé tham nhap vao huyén
nhiém clia sw vat sw vat mai mai van danh cho t6i nhitng bat ng®, van con nhirng an
khic ma t6i chwa thau).

Pa néi dbi twong 1a dbi twong cla mét y thive, tire clia mét cai nhin ndo nhat dinh, thi
cong viéc clia nha hién twong hoc 1a néi cho ta biét dung cai thé gidi dé, y nhw éng ta da
thdy (Trong bai nay, ciing nhw trong bd danh tr hién twong hoc, hai chiv thé gidi va dbi



twong thwdng duwoc coi la ddng nghia). Phwong phap dién ta cla nha hién twong hoc
khdng con 1a dinh nghia trivu twong nhuw kiéu cac nha tam Iy hoc cb dién, nhung 1a mé ta.
No6i mb ta theo hién twong hoc la néi dén mot khoa hoc moi. Ta dirng 1&n mo ta hién
twong hoc véi nhitng mé t& cla van hoc trwde day, dau la md ta cla nhom ta chan. Ta
chan hay ta gi di nira, cac van nghé si déu dirng trén quan diém ma Husserl goi la duy
nhién, coi thé gi&i la tuyét ddi. Mac dau cé nhirng van si da nghi dwoc téi mirc: “Canh
nao canh chang deo sau. Nguwoi bubn canh cé vui dau bao gid” nhwng cac ngai van cho
thé gidi la xa la, c6 thdng cdm v&i ta chat it 1a cdm tinh 1dm réi. Trai lai hién twong hoc
coi thé gioi 1a cai téi da nhin va da sbng (erlebnis): Ngoai ra khdng con thé gi¢i ndo khac.
Nhw thé phwong phap mé ta cla hién twong hoc ddi mét quan diém mdi va moét tap quan
m&i. Ching ta thudéng qua quen v&i thai dd duy nhién, cho rang ching ta chi co thé biét
thé gidi thién nhién (monde naturel); véi hién twong hoc, ching ta sé thady mét thé gidi
huyén nhiém va phong phu hon, d6 la thé gi¢i hién twong hoc (monde
phénoménologique). “Ding trong thai dd duy nhién, ta chi thdy dwoc thé gidi thién nhién
ma thdi. Bao lau ngudi ta chwa vwon téi thai dé hién twong hoc va chwa tim ra phuwong
phap dé chup dwoc sw vat theo cach nguyén thay, thi thé gi¢i hién twong hoc van ci 1a
mot an sb khéng ai cé thé ngd rang co”. Nhw vay mubn bwdc vao thé gidi hién twong
hoc, can phai cé mét phwong phap.

Phwong phap dé dwoc Husserl goi “nhirng giam triv” (réduction). Xin néi ngay y nghia
Ky quac cla danh tlr nay. Gidm trir 14 gi? Thwa 1a dan dan rat minh ra khéi thai dé duy
nhién dé tong tat ca vé phia truwdc, lam dbi twong cho y thire. Nhd nhitng gidm trir - noi
nhirng, vi ¢ nhiéu - y thirc rat minh ra khéi thé gi¢i duy nhién d& nhdm mét thé gioi hién
twong, réi sau cung y thire rut minh ra khéi nhirng y hwéng clia né dé tré thanh y thirc
siéu nghiém. Nhuw thé nghia 1a: Két quad cla cac gidm trir la g& y thirc ra khoi tat ca
nhirng bam viu ctia duy nhién dé& chi con la cai nhin thuan tay nhin tat cd moi sw, vi moi
sy déu tré thanh dbi twong roéi, ké ca nhitng tam tinh ctia chi thé.

C6 mot ther giam trir chinh?

Husserl thworng néi dén ba thir: Gidm trir triét hoc (réduction philosophique) budc ta
xét lai tat ca nhirng hoc thuyét cla tién nhan; gidm trir yéu tinh (réduction éidétique) giup
ta tam dat thé gidi hién hiru vao trong ngodc don, dé chi nhdm né nhw mét hién trong; -
va sau hét 14 gidm trir hién twong hoc, nhe do y thire dwoc g& ra khdi tat ca nhirng gi
khdng phai la y thire thuan tay: Khi do y thirc c6 thé thay hét moi sw, vi moi sw déu da
tré thanh déi twong.



a) Giam tr triét hoc.

Husserl thworng khéng mét gio dirng lai noi gidm trir nay. Descartes ciing da dat
dwoc mire d6. Trong van nghé cliing nhw trong tw twdng, day la buwdc tién dau tién:
Chung ta phai tranh nhitng con dwong mon; phai dat lai tAt ca moi van dé. Khéng nén
cho sy thyc nao la hién nhién, trir khi chung ta chirng nghiém réng né hién nhién thuec.
Pwrng cho vé dep nao la tuyét dbi hét: Chap nhan mot tuyét déi trong nganh tw twdng va
van nghé 1a tw cAm minh di sau thém; nén ai cang nd 1& vao cd nhan, cang chéng thay
minh bé téc, viét toan bang gidy 16n va vé toan bang nhirng mau pha sén.

b) Gidm trir yéu tinh.

Nén nh& phwong phap cla Husserl khac han Descartes. Descartes da hoai nghi
khdng co thé gidi, rdi sau d6 6ng dung suy twdng dé két luan phai cé thé gidi. Ngay cau
chi @& cla Descartes, “Toi suy twdng, vay tdi cd day” da bi Husserl phé binh kha ndng
|&i: Theo Husserl, cau ndi clia Descartes khéng hién nhién, va trong khi hoai nghi tat ca,
Descartes da wu tién cho hién hiru ctia ban thé éng. Van theo Husserl, thi chi cé cau nay
m&i thwe 14 hoan toan hién nhién: “T6i suy twdng, vay tdi cé suy twdng mot cai gi”. Cho
nén Husserl coi gidm trir triét hoc chi la cai ngd ngoai ma théi. Phai vao téi gidm trir yéu
tinh, chung ta maéi bwéce téi hién twong hoc.

Giam trir yéu tinh 13 gi? Thwa la “tam dat thé gigi thién nhién vao trong ngodc don’.
Cau nay cla Husserl chi c6 nghia la trong thai do gidm trir yéu tinh tdi khéng hoai nghi va
khdng chdi sw hién hiru ctia thé gidi thién nhién, nhwng chi khdng dé tam, khdng cha y toi
sw hién hiru cla no trong lic nay. N6i cach khac, gidm trir yéu tinh lam cho déi twong bo
mat tinh chat hién hiru ctia nd, dé chi gitr lai yéu tinh cta né: Khi d6 mdi déi twong, va noi
chung 13 tat ca thé gioi, chi 1a mot eidos (mét cai gi t6i da y thirc). Chir eidos cla
Husserl thyc lIa kho dich, va khéng nén dich vi cac sach Phap khi dich dén chir do, cing
dé nguyén la eidos. N6 khéng phai 1a mét tw twéng, cang khéng phai la mét y twdng, vi
nhirng chir ndy am chi nhitng quan niém téng quat; trai lai eidos 1a nhirng cai ma thuc sw
téi da y thiee. Cho nén, khi khdng noi eidos, Husserl lai dung mét chiy la tinh: Cogitatum,
cogitata.

Husserl cht trwong rang ta chi biét cach hién nhién mét diéu 1a: Ta suy twéng thi ta
c6 suy twdng cai gi. Cho nén gidm trir yéu tinh dwa ta dén sw hién nhién nay: Cogito,
ergo cogito cogitatum (Toi suy twdng, vay thi téi cod suy twdng cai gi). Cai ma tbéi suy
twdng tat nhién khéng co tinh chat dac sét nhu mot sw vat trong thién nhién, cho nén no
thudc tdm gidi, tire 1a 1anh vuc cta tAm thire. Nhw vay, khi tdi chi y dén “cai ma téi suy



twdng” (tirc ddi twong cla y thirc hdi tinh, va cling goi 1a cogitatum), thi thé gidi thién
nhién bi tam bd ra ngoai pham vi clia y thirc. Va dé la viéc Husserl goi bang dién ngir
“dat thé gi¢i vao trong ngodc don”, (mettre le monde entre parenthéses; va mettre le
monde hors circuit).

Giam trir yéu tinh m&i chi 1a mét slra soan, va nguyén né khéng cé chd dich ndo
khac, ngoai viéc g& ta ra khdi thai do duy nhién d& dan dan duwa ta t&i gidm triv hién
twong hoc 1a chd dich duy nhat cta chang ta. Ngay tw sau gidm trir yéu tinh, thé gi&i
thién nhién da mat tinh cach tuyét déi. Tw day, y thirc da danh lai mét phan quyén an noi
vOi thé gidi; ching ta dan dan nhan ra rang: Thé gidi khdng phai la mét tuyét dbi, nhwng
chi 1a cai téi da thay (erlebnis; cogitatum) - Dang khac, cai thay do Ia cai téi nhan thirc
dwoc mdt cach trwe tiép va hién nhién: Ciing vi thé, theo Husserl; gidm trir yéu tinh cho
phép ta dat t&i nhirng hién nhién cdn ban nhat. Tai sao thé? Thwa, vi nhw chung ta vira
thay trén day: Ddi voi Husserl, hién nhién can ban sé mét 1a “Téi y thirc, vay tdi co y thirc
cai gi”’. Nay doi twong khéng con la mot sy vat vat chat cla thién nhién nira, nhwng la cai
ma toi y thirc dé (eidos), cho nén tinh chét tinh than cia dbi twong lam cho né truc tiép
hoan toan voi y thurc.

Giam trir yéu tinh rat ra khoi thién nhién, déng thdi dwa ta vao trong thé gii tam linh
la thé gidi cla nhitng gap g& truc tiép gitra y thirc va dbi twong. Va dé cing la moét
budc dwa ta dén nhivng hién nhién, vi khdng nén quén rang Husserl van coi hién tuwong
hoc la mét khoa hoc dich xac.

Chung ta c6 thé két thic may dong danh cho gidm trir yéu tinh bang cau sau day cua
mot tac gia: “Tinh chat tuyét déi cia mét hivu thé thuwérng dwoc tinh theo tinh chat hién
nhién ctia né dbi v&i y thirc, cho nén ta chi gdp nhirng hiru thé tuyét déi trong pham vi ndi
gidi clia y thirc”.

c) Giam trtr hién twong hoc.

N6i mét cach van tat, hién twong hoc la khoa nghién ciru vé thé gidi xét nhw no 1a
nhirng hién twong (theo nghia Husserl ma ching ta da thay trén day). Gidm trir hién
twong hoc ¢co chua dich lam cho thé gi®i chi con la mot hién twong cho y thire théi: Khi do,
mot bén ching ta ¢é y thirc sinh hoat thuan tay, cing goi 1a ban nga thuan tay (cao pht
va dbi dién v&i y thirc 1a vii tru hién twong (monde phénoménologique). Noi cach khac,
gidm trir hién twong hoc clia Husserl c6 tham vong cho ta thdy thé gidi da xut hién voiy
thirc ta thé nao trong médi céi nhin ctia ching ta: Trong y nay, Husserl goi tri giac (tlrc sw
gap g& dau tién gitra y thirc ta va thé gidi) 1a y thirc kién tao (conscience constituante).



Kién tao nén thé gi¢i hién twong, tic cai thé gidi duy nhat ma ta da thay va da séng
(erlebnis). Noi dén y thirc kién tao 1a ndi dén mot dé tai chi chét clia Husserl va clia cac
nha hién twong hoc. Nnwng ndi “kién tao” khdng cé nghia la t6i nghi thé nao thi thé gioi
xuat hién nhw thé. Do 1a 1ap trwdng cla Kant. Husserl noi “kién tao” vé&i y nghia 1a: Sw vat
chi la thé nay, thé no, vi né da duwoc thwe sw truy nhan nhw thé béi y thire. Trwde khi co
sw truy nhan, thi t6i chwa thé biét sw vat sé thé nao, mac dau sy vat van cé day tir khi
t6i nhan nd: Husserl goi thé gi¢i chwa dwoc truy nhan d6 1a tién vi (pré-monde). Tién vii
va y thire di téi chd gdp nhau, va hinh anh téi c6 vé vii tru (tirc thé gidi hién twong) 1a
chinh két qua cta cudc dbi dién va dbi thoai do: T6i co thé thdy mat hay thay lwng cua
sw vat va tly theo y hwéng luc d6 cla t6i, tri giac cla toi da c6 thé chu y dén phan no va
bd phan kia clia sw vat. Két cuc, sy vat dbi vai y thire chi [a hién twong, nghia la nd chi
la cai ma y thirc da thwc s dén nhan va ndé chi la thé ma thdi. Bo chinh 13 y nghia cua
gidm trir hién twong hoc, tire coi sw vat (hay thé gi¢i) dang nhw nd da dwoc y thire truy
nhan va ching nghiém.

Két qua: Gidm trir hién twong hoc dwa ta vao trung tdm, noi ma hién twong 1a méi
lien lac mat thiét gitra y thirc va ddi lwong (vi y thirc nhat thiét hwéng vé dbi twong, va
dbi twong chi cé nghia vi doi dién véi mdt y thire). Gidm trir yéu tinh cho ta thay tinh
chéat thuan tay, trc yéu tinh cla sw vat dbi twong; con gidm trir hién twong hoc cho ta
thay tinh chat hién twong (phénoménalité) cia dbi twong.

Cau dién ta gidm trir yéu tinh la: “T6i y thire, vay téi y thirc mét cai gi” va cau dé dién
ta gidm trir hién twong hoc 1a: “Téi y thirc nhirng cai téi da y thirc va do 1a nhivng diéu toi
da y thirc” (Ego - cogito - cogitata qua cogitata).

“Céng thirc co thé dién dat hét y nghia cla cai ma gidm trir hién twong hoc mang lai,
s& khong phai la thir Cogito sudng, trong dé van séng cai niém tin va hién hiru clia ban
thé tinh than nhw ching ta thay ré rang noi Descartes. Céng thirc méi sé la: Toi y thire
nhirng cai ma téi y thirc xét nhw dé la nhirng cai ma téi da y thare”

T6i dich Cogito cua Husserl 1a “y thirc” khdng dich la suy twéng, vi Cogito ctia Husserl
lubn ludn gan lién véi mét cai gi tlre cai ma todi y thire (cogitatum): Vi thé ta thay Husserl
gan lién ego v&i cogito va v&i cogitata bang nhitng gach ngang. Lam nhw thé, Husserl
mudn ta nhé khdng thé cé y thire khi khdng cé dbi twong: Chang khdng thé lia nhau.

Tré lai cdng thire trén day clha Husserl, ta thay gidm trir hién twong hoc da lam bién
mét thién nhién va bién mat ca nhirng cai téi y thirc (cogitata), dé dat ta trudc mét hién
nhién, tirc thwe tai duy nhat cla y thic siéu nghiém (cling dwoc Husserl goi la y thirc



thuan tay): Y thire va déi twong gan chét 1ay nhau thanh mét thwe tai duy nhat. Thuc tai
do6 dirng vé phia chl thé sé& goi la noése (hinh thai y thirc), va dirng vé phia dbi twong thi
sé& goi 1a noéme (hinh thai cai ma toi y thirc). Khéng thé cé noése khi khdng cé noéme,
cling nhw khéng thé cé noéme khi khéng c6 noése gan véi nd: Ca hai tao thanh thyc tai
ma Husserl goi la Corrélat (twong thé).

Néu khéng than trong theo ddi nhirng I&i 18 trén day vé hoc thuyét Husserl, c6 nguoi
s& cho Husserl duy tam vi luén ludn néi dén Cogito, va con néi dén nhirng cai ta y thirc
xét nhw ching chi [a nhirng cai ma ta da y thirc. Nhwng khi nh¢ lai rang Husserl chi dat
thién nhién vao trong ngodc don va dang khac Husserl 1a ngudi dau tién chi trwong rang
con nguwoi 1a hivu thé tai thé, tit chung ta khéng thé nghi Husserl duy tdm. Hon nira,
Husserl con qua quyét: Khéng cé y thire khi khéng co dbi twong, ma dbi twong thi nhat
thiét phai la nhitng cai gi cu thé, nhitng khia canh, nhirng trac dién (abschattungen) ma
t&i da chirng nghiém vé s vat néu nhé nhirng diéu do, ching ta méi hiéu tai sao Husserl
dam tuyén b chi c6 hién twong hoc méi vén man cho ta thay thé gidi dich xac, tirc thé
gi¢i ma chung ta thwc sw da séng. Merleau Ponty da viét mot diéu rat thwc: “Khdng gi
kho bang biét cho dung céi ma chung ta thuc sw da nhin thy”. S& di Husserl quyét dung
hién twong hoc dé vén man cho ta thdy cai thé gi¢i ma ta da tri giac (ché khéng phai cai
thé gi®di mo hd cla sach v&, va nhat la cla nhirng triét hoc duy tri hay duy nghiém), vi
cht dich cla gidm trir hién trong hoc la dat t&i cai thé gi¢i da thwe sy dwoc y thirc ta
nhdm khi ta sinh hoat; tuy rdng thé gi®i d6 da bi ta dat vao trong ngodc don, nhung ta
van khéng hé hoai nghi vé sw hién hiru clia no; trai lai ta quyét rang thé gidi van co day.
Chi can néi thém rang: Thé gi¢i ma ta y thirc theo quan diém hién twong hoc day khdng
phai la thé gi¢i néi chung, tire vii tru tuyét déi, nhung 1a thé gi¢i ma ta da thuc sy hudng
tdi, thé gidi ma ta da thwe sw nhdm; thanh thtr, mdc dau véi y thire thudn tay cua thai do
gidm trir hién twong hoc, ta chi dat téi nhirtng yéu tinh (essences) tirc nhwng hién twong
thuan tdy ma théi, nhung rat nén nhé rang day la nhirtng yéu tinh cu thé (essences
concrétes). Nhitng yéu tinh nay khoéng gidng nhirng yéu tinh phd quat cla triét hoc cb
dién; thwe ra nhirtng yéu tinh cu thé chi [a nhitng sw vat xét nhw ching da la dbi twong
cho y thtrc.

V&i nhitng yéu tinh cu thé, ching ta dé cap dén tén chi clia Husserl: Hién twong hoc
phai dat dwoc chinh nhirng sw vat cu thé. “Zu den Sachen selbst: Tré lai chinh nhirng sy
vat, do la tén chi dwoc Husserl va cac nha hién twgng hoc ludn lubn nhac t&i. Noi “tré
lai”, vi nhi*ng yéu tinh cu thé d6 da dwoc y thire ta nham va sbng khi ta gap sw vat 1an
dau tién, trong nhirng tri giac. Bay gi®, dung héi twdng (ré-flexion) ching ta tré vé tim



kiém ching, va ta thy chiung vwéng (impliquées) trong nhitng y hwéng cta y thie tri
giac (consciene percevante) tlrc y thirc hda minh dé tré nén mot véi sy vat ma nd y
thire. Noi “héi twdng”, nhwng nén chu y dén sw khac biét sau xa gitra héi twdng theo
nghia cd dién va hoéi twédng theo nghia hién twong hoc: Hoi twdng theo nghia thdng
thwong 1a dirng trén quan diém duy nhién dé& nhin lai sy vat ma ngudi ta twdng rang luc
nao ciing thé; con hdi twéng theo nghia hién twong hoc la tim lai cai hinh anh ma y thirc
thwe sw da nhan dwoc khi tiép xic véi sy vat vi sw vat nhw nwdc trong binh nhat thiét co
hinh thé gibng hét nhw hinh thé cta chiéc binh. Cho nén cac nha hién twong hoc thudng
noi tat rang: “Thé gidi la cai ma ta tri giac”. VAy nén dung hoi twéng tim lai dwoc céi thé
gi¢i ma ta da tri giac, nhat dinh chung ta dat dwoc chinh sy vat va nhw vay la chung ta
thé hién dwoc muc dich “Zu den Sachen selbst” (dat t&i chinh sw vat).

Sau khi da hiéu thé nao 1a nhirng yéu tinh cu thé, ching ta dé hiéu tai sao Husserl da
goi hién twong hoc clia dng la khoa day “nhin thay nhirng yéu tinh” (Wesenschau).

Pé tém tat nhirng diéu da dworc trinh bay trén day vé gidm trir hién twong hoc, ching
t6i nghi khéng gi bang thong tha doc lai trang sach gia tri sau day cta G.Berger: “Quan
niém thé gi¢i nhw mot hién twong, nghia 1a g& cha thé ra khdi thé gi¢i, khdng phai 1a
chuyén dé. Khdng nhirng cac tap quan tri tué ta chdng lai viéc do; chinh nhi*ng quyén
luyén giac quan cla ta ciing chdng lai nira... Céng viéc di tim chan ly chi c6 nén tang khi
ching ta buwéc sang thai dd hdi twdng siéu nghiém, khéng nhirng biét phan biét cai Toi
thuan tay ra khoi cai than xac la co cau cla nhitng cdm giac, nhung con phai phan biét
cai Toéi do ra khdi linh hon 1a noi cai Téi d6 dwoc biéu 10, va con phan biét n6 ra khoi
nhirng tam trang ctia dong y thirc nira”. Thuwc dung nhw Husserl da néi: “Nhd cai ngung
ham (époché, inhibition) ma t6i quang 1&n toan thé thé gidi, y thirc tré thanh y thire thudn
tay. Y thirc ndy khdng dbi dién voi hw vo dau, nhwng nd dbi dién véi doi sdng thuan tay
cla téi cung v&i tit ca nhivng tam trang da séng thuan tdy cla no, nghia la toan thé cac
hién twong theo nghia dic biét clia hién twong hoc”. Nén chu y cau “doi sbng thuan tay
cla i cung v&i tat cd nhirng tdm trang da séng thuan tiy cta né” (ma vie pure avec
'ensemble de ses états vécus purs): Husserl goi doi séng cu thé truéc day cla toi va
nay la dbi twong cho y thire thuan tay la doi séng thuan tay: Nhirng tdm trang da thuc sw
chirng nghiém trwéc day cua téi va hién nay ciing lam dbi twong cho y thire thuan tay, 1a
nhirng tam trang da sbng thuan tay; vira da sdng vira thuan tay, vi ching la nhirng kinh
nghiém cu thé trwéc day cla téi, nhung gi day ching chi di dién vai y thire t6i nhu mot
hién twong ma thdi cho nén goi ching 1a thuan tay.

Trén day 1a phan ly thuyét ctia phwong phap hién twong hoc. Bay gi& ching ta thor



xem phan thwe hanh. Noi thwe hanh khéng cé nghia la bd ly thuyét, nhwng ap dung dung
ly thuyét. Phan nay coé tén la M6 td hién twong hoc. Va cing goi la Trién khai
(explicitation) tirc g& noéme ra khdi noése, g& thé gidi hién twong ra khdi y thirc dang
gan lay n6. Ta day khéng phai 1a ta thé gidi khach sdo, thé gidi nhot nhat va phd quat
theo quan diém vo nga (tuyét déi) clia cd truyén, nhung la chinh thé gioi t6i da séng
trong kinh nghiém ban than cuda t6i. Nh& rang: Hién twong hoc md ta thé gioi hién twong
(theo nghia Husserl ma ching ta da quen), khdng mé ta cai thé gi¢i duy nhién la cai mo
hd, khdng phan biét phia trwéc va phia sau, vi nd khéng dwoc nhin do mét quan diém
nao hét; thé gidi duy nhién chi 1a mét quan niém sudng, ai cling nhan duwoc, nhuwng khéng
ai chirng nghiém hét.

Cubn Ideen (Nhirng y twdng) clia Husserl, cudn sach nén tang vé hién twong hoc, da
danh mét phan quan trong cho viéc nghién ctru “nhirtng co’ ciu cudia y thirc thudn tay” va
nhirng co cdu vé mdi twong hé gita y thirc va ddi twong (Structures noético-noé-
matiques). Di sdu vao nhirng nghién ctru d6 so khéng hop cho viéc lam ctia chung t6i la
gidi thiéu ma théi, khéng di sdu vao ky thuat. Sau day 1a vai y twéng then chdt dé hiéu
Trién khai va M6 ta hién twong hoc. Hai chir nay c6 thé tam coi [a déng nghia, dung 1an
|6n cho nhau dworc.

Husserl ap ra hai chi trién khai (expliciter) d& chdng lai chi gidi nghia (expliquer) cla
van hoc cb truyén. Noi gidi nghia 1a néi minh da thiu hiéu sy vat, va bay gi& minh chi
dung ngdn tir dé dién ta théi. Trai lai ndi trién khai 1a noi rang: Ta chi cé quyén ta lai cai
thé gidi (n6i dang hon: Cai tréc dién cua thé gi¢i) ma ta da dich than kinh nghiém. Khi toi
nhin cai dinh lang téi, thi cai dinh d6 bi “nudt” vao trong y hwdng clia y thire t6i. Va tuy
t6i hwéng vé no theo co' cau ndo cua y thire, thi cai dinh dwoc “nubt” vao theo chiéu do:
Thi du ciing 1a cai dinh, nhirng luc thi t6i coi nd la cai nha cd kiéu kién trac dac biét; luc
khac t6i lai coi d6 1a biéu twong cua lich st oanh liét cta lang ti, cung 1a bd mat tra phu
cla lang téi sanh v&i nhirng lang chung quanh; réi cé luc t6i lai chi thdy né Ia noi diu dap
cla nhirng ngay I& ngay hdi v.v... Khi t6i nghi dén nd, tdi nhat dinh “nhdm” mét trong
nhirng phwong dién trén day, nhwng khdng thé nhdm ra ngoai nhirng trac dién dé. Noi thé
c6 nghia 14 md ta hién twong hoc nhdm mé ta nhirng hién twong “da sdng” (vécus) va
“thuan tuay” (purs). Xem nhw thé mé ta hién twong hoc cam ta khéng dwoc “nghi ra” cai
ta phai ta, vi nhw thé 1a duy tdm va vién vong. Ta khdng dwoc nghi ra, nhung phai “trd vé
chinh nhitng sw vat” (zu den Sachen selbst) ma ta da thwc sw thdy, cdm va sbng.
Merleau Ponty viét: “Ta phai mé ta, khéng dwoc gidi nghia va khéng dwoc phan tich. Tén
chi nay Husserl day ta “tré vé chinh nhirng sw vat’... TAt ca nhitng gi toi biét vé thé gidi,



dau 1a nhd khoa hoc, téi déu biét do mét cai nhin cla toi, tirc mét kinh nghiém cla t6i vé
thé gi¢i. Khong cé kinh nghiém nay, nhirng ky hiéu ctia khoa hoc sé& khéng con y nghia gi
nira. Thé gi®i cla khoa hoc thuc sy da dwoc xay trén thé gidi ma ta da nhin thay...
thanh thlr khoa hoc chi 1a tiéng néi thir hai vé thé gidi thoi”.

Nhw vay néi mé ta hién twong hoc la ndéi mé ta nhirng gi ta trién khai theo phuong
phap hién twong hoc. Va néi trién khai, nhw ta vira thdy trén day, la noi thao g& cai
noéme ra khdi cai noése. Tai sao thé? Thwa vi sau khi d& hoan thanh sy gidm trtr hién
twong hoc, ching ta khéng con dbi dién véi vii tru thién nhién niva, nhwng dbi dién voi
nhirng hién twong (theo nghia Husserl) tirc nhirng noéme. Céng viéc trién khai hoan toan
dién ra trong y thirc, bang nhirng héi twdng theo hién trong hoc; néu ta ra khdi héi twdng,
hoac khéng dirng vao quan diém hién twong hoc, ching ta sé& lam v& nhirng ngodc don,
va nhw vay la chang ta lai thiy vii tru thién nhién Ua vao. Xem thé da biét mé ta hién
twong hoc la mot viéc kho, can phai tap lau. Viét sach dé cho cac bac dai hoc, Berger
con ndi trdng ra rang gidm trtr hién twong hoc 1a mot diéu khd, va cac nha hién twong
hoc khac ciing khédng ngét nhac cho ta hay: Néu ta thdy khé dat dwoc quan diém hién
twong hoc, khdng nén nga long va can phai nd lwc thém.

Trong thuc t&, mé ta thé nao va trién khai thé nao? Can phai ndm dwoc y hwéng cla
ta trong nhirng bién cb hodc nhirng tinh trang da séng: “Ban tinh cta y huéng la huéng
t&i... Mudn ndm duoc y hwdng, phai ty dat minh vao chd khéi diém clia cac clv chi cla
nd, rbéi vén man dé nhin thay co cu riéng biét clia méi y hwéng da thiuc day va da nam
trong mdi cr chi cta ta”. Thi du ciing la budn. Cac sach tam ly hoc cb truyén chi coi buén
la mot tinh cdm, thé rdi thuyét thi gidi nghia tinh cdm bang nhitng yéu td sinh ly, thuyét
khac lai gidi nghia bang nhitng yéu té tdm linh. Thuyét duy tri bdo: “Tdi gian vi t6i nghi
dén viéc phi ly ngwdi ta da lam cho téi”. Thuyét duy nghiém, trai lai, nghi rang: “Téi gian
vi t6i da can rang va nam tay”. Céa hai thuyét nay cung sai, vi khéng néi I&én yéu tinh cua
suw gian. Hién twong hoc, khoa hoc clia nhirng yéu tinh cu thé, sé gitp ta tim ra yéu tinh
cla sw gian. Yéu tinh dé, ciing nhw yéu tinh cta tat ca cac tinh cdm, khéng chi ndm
trong tw twédng va ciing khédng chi ndm noi nhirng bién chuyén cla than kinh. Con nguoi
khdng phai chi la hon, va ciing khdng chi 1a xac. Con nguoi 1a ca hai, tam va vat, hdn va
xac; cho nén gian la mét ct chi, va mdi ctr chi déu do mét y hwéng thic day xui nén. Nhw
vay khéng co sw gian phd quat, nhung chi cé nhirng hinh thirc gidn ma téi da sdng trong
xac thit va y thiee téi: Tl gian, gian dir, gian déi, gidn hon v.v... Mdi cai gian nay la mot
hinh thai khac nhau ctia “y hwéng gian”. Thi du budn gian la gian am y, khéng ndi ra, va
c6 ndi cling chi la ndi nhd v&i ban than, khéng hy vong “boi thwerng” vé chd thiét hai ngudi



ta lam cho ta; con gian di¥ ciing thé, nhung y hwéng 1a “phdn d6i am §” dé ngudi ta dirng
c6 lam nhw thé tir nay vé sau; gian déi va gian hdn 1a gian véi y hwdng vira phan déi vira
van nai tha nhan béi thworng vé chd thiét hai cho ta, khi ta gidn ngwdi ngang hang hoac
dwai ta, thi 1a gian dbi; con khi ta gian ngudi trén, nhat [a con cai gian cha me, thi [a hon,
v.v... Trong tat ca bang ay thi gian déu cé mét y hwéng: Gian la y hwéng phan déi hanh
ddng ma ngudi ta vira 1am cho ta. Budn cling thé: C6 budn buwc, budn tdi, budn gian v.v...
M®6i cai bubn cling nhw mdi cai gian 1a thé hién ctia mét y hwéng chinh, kém thém nhirng
sac thai riéng ctia mdi kiéu budn, gian v.v...

Xem thé, trong thwe hanh, mudn md ta theo hién twong hoc, ta phai dat minh séng lai
nhirng bién cb va tinh trang ma ta da sbng, va y tr nhan dinh nhirng y huwéng da xui khién
ta hanh déng thé nay, phan (rng thé kia: Nhin ding nhirng y hwédng da sbng cla ta, tic
tim lai dwoc nhitng “yéu tinh cu thé” cla nhivng tinh trang va nhirng bién cb ta da séng.
NGi cach khac, trién khai 1a tim lai nhitng hinh thérc cla y thire tri giac (formes de la
conscience percevante): Chinh nhirng hinh thirc y thirc d6 da “ngoam” lay vii tru; bat né
“nha ra” (t&rc trién khai), chung ta sé tim lai dwoc nhitng cai nd da ngoam, tlc nhirng
tinh trang cu thé ma ta da séng thuc su.

Chung ta ludn ludn nghe Husserl ndi dén nhiéu dot (couches) khac nhau cia y thirc,
nhiéu hinh thai khac nhau clia y thirc: Cling la céi nhin, c6 khi sau cé khi néng, ciing 1a
hoai niém, cé khi 1a hoai niém dau tién, va co khi la hoai niém dé nhi, tirc ta nhéd réng ta
da nhé nhw thé nay thé no v.v... Ciing la cai nha sb x dudng Tu Xwong chang han, hang
ngay t6i van dap xe qua dé dé dén trudng, toi nhin thay dé la mét cai nha; sau dé téi can
mua nha dé &, toi bat dau dé y dén chiéc nha dé: Cai nhin cua tdi da dao sau hon; sau
khi ban bac trong gia dinh va da gan nhw déng y mua, t6i lai nhin né bang déi mat khac,
vi y hwdng da méi lan mbi dbi khac; cho dén khi vao hdi chii nha, dwoc moi di xem trwéde
sau trong ngoai, cai nhin cla tdi cang sau hon, tam tinh va y hwéng t6i cang di mai:
Thanh thir theo hién twgng hoc, t6i phai ta dwoc nhirng “hién twong nha” ma t6i da kinh
nghiém dbi v&i chiéc nha dudng Tu Xwong dé dbi véi nhitng canh vat va nhirtng ngudi
ma téi giao tiép cling thé, va cang hon thé niva: Toi phai dung hién twong hoc dé mé ta
dung nhitng céi nhin cla tdi dbi v&i ho & mbi chang duwéng ddi, & mbdi tinh trang riéng
biét.

Hién twong hoc day ta mé ta dung nhw ta da nhin va da séng nhirng hoan canh va
nhirng tinh cdm kia. Khéng ndi thém, khdng néi bot. Nhat 1a khdng sao nglr; khéng ta
theo twdng twong chat ndo. M6 ta tat cad nhitng gi minh da séng thwe, va chi mé ta
nhirng cai do thoi: Do la tdn chi thwe hanh cia mé ta hién twong hoc.



Van hoc clia ching ta ngh&o nan, vi cac van si thuwdéng chi chdp ndi nhirng méanh doi
gid tao ho chwa hé séng; réi cai ho sdng, ho lai dung nhirng I&i van trivu twong va théng
loai dé dién ta. Nhirng bai tan nhac lai cang nghéo nan hon nira, khdng may bai 1a khdng
lAp b&i nhirng hinh &nh ci rich va nhitng t& nhac nhai di nhai lai dén budn nén. C6 1&
chung ta can dwoc hién twong hoc mang lai cho chung ta mét phwong phap dé nhin sau
hon, nhin dung hon va cé quan diém ré rang hon, nhw thé hy vong nhitng sang tac cla
chung ta sé phan anh dung hién sinh cta xa hdi ta hon, noi Ién dwgc nhirng y hwdng thuc
sy dang rao rwc trong long ta hon.



Chuong 7. JASPERS HIEN SINH VA SIEU VIET

Cho dén day, qua nhirng bai nhién ctru vé Kierkegaard, Nietzsche, va Husserl, ching
ta m&i chi thy nhirng chuan bj cho sw xuat hién cla triét Iy hién sinh théi: Kierkegaard va
Nietzsche da néi Ién nhirng sw thwc tham thay, nhwng tiéng noi cla hai 6ng chac sé bi
quén lang va mai mot, néu khdng cé nhirng triét gia nhw Heidegger va Jaspers khai thac
né mot cach hivu hiéu; rdéi phwong phap hién twong hoc clia Husserl ciing rat cé thé bj bd
bé, néu n6é khéng dwoc nhivng triét gia hién sinh ngay nay dung vao céng viéc md ta con
ngwdi sinh hoat. N6i thé dé chung ta nhan thirc rang: Triét hién sinh chi méi phat sinh tw
hai triét gia Heidegger va Jaspers. Cung lam c6 thé ké thém Marcel. D6 1a nhirng cha
sinh cla triét ly hién sinh. N6i cha sinh, vi néu ndi ca nhirng triét gia c6 céng xay dwng va
tai boi cho triét hién sinh, thi ching ta phai k& thém Sartre. Ong nay dén sau va da chiu
anh hwdng nhiéu bdi Heidegger, nén tuy khéng dé 6ng vao hang sang lap, nhung khi néi
dén nhirng triét gia dai dién cho tw twédng hién sinh, thi 6ng dang dwoc dat ngang hang
v&i ba éng kia. Vi thé, hé noi dén triét hién sinh, ngudi ta nghi ngay dén bén triét gia vi
dai cla ngay nay: Heidegger, Jaspers, Marcel va Sartre. Ca b6n 6ng hién con dang
sbng. Nam nay Jaspers 79 tudi, Heidegger 73 tudi, Marcel ciing 73 tudi, Sartre 57 tubi.

Ban doc biét Heidegger di vao con duwéng hién sinh trwdc Jaspers: Ca hai 6ng cung
bat dau bang giai doan tdm ly hoc, Heidegger v&i luan an “Bai hoc clia sy phan quyét
theo tdm ly chd nghia” (Die Lehre vom Urteil im Psychologismus) nam 1914, - Jaspers
voi luan an “N&i nhé nha va tinh chat tdi 4c” (Heimweh und Verbrechen) ndm 1909.
Nhwng réi Jaspers con theo nghiép khoa hoc cla éng lau ndm, nghia Ia hon hai muoi
nam. Dén nam 1932 6ng mdi bd nganh nghién ciru tdm bénh hoc dé hoan toan chl tam
vao triét hién sinh: Nam 1932 14 nam éng cho xuat ban cudn “Philosophie”, cubn séach
nong cbt cla 6ng va la nong cbt cho triét hién sinh. Trai lai Heidegger da sém vuot toi
hién sinh: Ndm 1927 v&i cubn Sein und Zeit (Hién hiru va Thoi gian), mét cubn sach can
ban nira cla triét hién sinh, Heidegger da khai sinh cho tw twdng hién sinh. Xét theo trat
tw thdi gian, dang 1& ching ta phai ban dén triét Heidegger trwde tién; vay tai sao ching
ta lai bd qua Heidegger? Vi hai I&: Th&r nhat vi ching tdi mudn dwa ra “bd mat thwc cua
triét hién sinh” nghia la bd mat cé gia tri cta triét hién sinh, bd mat nay thwdng bi nhiéu
nguwdi ngd nhan cho nén thwdng bi coi la thw triét cta bon 1ap di hodc bon thanh nién
“thac loan”; trong y do, ching téi can dwa ra ngay mét hinh anh dang tén quy cla triét
Jaspers; - Thi¥ hai, vi loat bai nay nham mét sd ban doc khédng chuyén mén vé triét hoc,



nén néu ndi ngay dén Heidegger twdng khéng cé loi cho sw nhan ra thé nao la hién sinh
dich thuc: Triét Heidegger tham thay, vira kho hiéu cho ngudi khéng chuyén mén, vira
ich loi thwe hanh cho sy hwédng dan cudc doi tinh than cla mdi nguwdi ching ta. Cilng
trong vién twdng trinh bay cho cac ban khdng chuyén mén, ching téi nghi nhirng dong
ma ching téi s& danh cho viéc tim hiéu Sartre sau nay, ciing tam di cho ching ta thay
hwéng di dac sac cla Heidegger, vi hai triét Heidegger va Sartre c6 nhirtng nét can ban
rat gibng nhau.

Trong triét hoc Jaspers, hién sinh va siéu viét khéng thé lia nhau: M6t hién sinh khéng
vwon toi siéu viét 1a mét hién sinh khdng trung thwc. Nhwng siéu viét la gi? Khdng can
cht y I&m, ngudi ta cling d& nhan thay trong bd danh tir cla Jaspers, chir “siéu viét”
dwoc dung mét cach qua linh déng. Khi t6i viwon t¢i mirc hién sinh, bé dwoc cach séng
tam thworng clia mét ngudi chi séng dé ma séng nhw cadm tha, dé tv nay sdng nhw mot
nhan vi ty y thire va ty trach nhiém vé minh: Jaspers goi do la mét siéu viét, vi con ngudi
hién sinh da vwon 1&n trén con ngudi sinh tén. Roi khi t6i tim hiéu vi try, tdi thay rang
cang thay va biét nhiéu vé vi try, téi cang thay vi tru bao la va huyén nhiém, vwot qua tat
ca nhirng gi tdi cé thé nghi vé& vii tru: Jaspers ciing goi vii tru la mét siéu viét déi véi tri
thire cla t6i. Tuy nhién, néu nhw cac hoc gia da xac nhan, “mudn hiéu triét hoc Jaspers
thi phai hiéu cho twdng chir siéu viét”, ching ta ciing c6 thé nhan dinh mét cach téng
quat rang: Chir siéu viét cla Jaspers thwong chi co hai nghia can ban. Nghia th nhat 1a:
Vuwon |én; theo nghia nay, siéu viét la hwdng di 1én khong ngirng cla hién sinh; cling
trong nghia nay Jaspers thwdng dung dong tir “vwon lén” (transcender). Nghia tho hai
cla siéu viét la “siéu viét thé” (la transcendance); ky thwc, nhw hai gido sw da ghi chu,
chi siéu viét dwoc dung thay chir Thwong dé cua triét hoc cb dién; s& di phai thay nhw
thé, vi Jaspers nghi chi Thwong dé dé goi lai nhirtng yéu té than thoai.

Chung ta sé& ludn luén gap hai nghia trén day cutia chiv siéu viét. Vi thé cdé hoc gia da
goi triét hoc cua Jaspers 1a “triét hoc vé siéu viét”. Chang tdi sé chia bai nay lam hai
phan, méi phan s& nhdm hiéu mot y nghia clia chir siéu viét; phan dau danh cho huwéng di
|lén cla hién sinh, va chung ta sé théy hién sinh c6 nghia la luén ludn vuwon 1én va ty vwot
minh, - phan sau danh cho sy tim hiéu siéu viét theo nghia tuyét dbi, trong phan nay
chung ta sé thay Jarpers hiéu siéu viét thé nhw thé nao.

HIEN SINH CUA JASPERS HUONG LEN SIEU VIET

Phan nay s& mé cho chuing ta thy toan thé hé thdng triét hién sinh Jaspers dung nhw
triét gia da trinh bay trong ba phan cudn Philosophie ctia 6ng. Nhin vao toan thé vi try



Jaspers da nhan ra mét y nghia: Y nghia d6 1a tat ca hién hivu déu hwdng 1&8n mét cach
manh mé&, ti lanh vec nhitng sw vat vat chat [dam li, qua hién sinh tinh than cta con
ngudi, dén mién siéu viét ciia Thién chia ma Jaspers thwong goi la Ty thé tie hivu thé
tw than (An-sich-sein).

DPé c6 mot y niém tdng quat vé hé thdng triét hoc Jaspers, nén nhé cudn Philosophie
(Triét hoc) cla 6ng chia lam ba quyén va ciing 1a ba phan cla cai vii tru hién sinh cla
6ng: Phan I, cé dbi twong la vi tru vat ly; vi tru nay thuéng dwoc goi bang mét tén
chung la hiru thé vat thé (Objektsein, étre-objet). Pay 1a 1&nh vuwc nhitng sw vat vé hon
nhw hon da, con ngwa, cay tre. Va day cing la pham vi khoa hoc thyc nghiém: Nhirng sw
vat nay thiéu han y thirc va tw do, nén muén doi ching van chi 1a ching; ching theo
nhirng dinh luat nhat dinh vé& bién héa, nén nha khoa hoc thwc nghiém cé thé dé dang
nghiém xét ching, réi nhan thirc ra nhirng dinh luat chi phdi tat cd nhitng phan (rng cla
chung. Nhirng dinh luat nay co thé dwoc dat thanh nhirng cbng thirc chat ché, - Phan Il
c6 dbi twong 1a hién sinh, nghia 1& nhirng nhan vi tw do va tw chu. Jaspers goi dbi twong
nay la hiru thé ban nga (Ichsein, &tre-moi). Khdng phai bat clr ai cling viwon t&i mire hién
sinh nhan vi nay: T cAp sw vat dén cap hién sinh cé mdt cai nhdy, mot sw vuot bac. Vi
thé nhiéu nguoi tuy dwoc sinh 1am ngudi, nhung thwe sy van chwa vwon téi mie hién
sinh: Ho van sdng vo y thirc nhw cay cd va cam tha, ho séng nhw “ngudi ta”, vd y thirc
va v trach nhiém; ho séng nd & dw luan, nd 1& nhirng tap truyén, nd I& doan thé, ho chi
la nhirng don vi ngudi, chua phai [a nhirtng nhan vi tw do. Nhan vi tw do thi y thirc vé
quyén tw do cGa minh, ddng thoi ciing y thirc sau xa vé trach nhiém lam ngwdi cta minh:
Nguoi tw do va tw chd phai biét hoan toan ndm lay trong tay minh tat ca y nghia cudc
nhan sinh cta minh, cho nén ngudi d6 phai tw quyét vé minh. Da thé, tinh chat tw do cla
cac nhan vi hién sinh khéng cho phép ta ap dung phwong phap cua khoa hoc thuwc
nghiém vao céng viéc tim hiéu con ngudi: Phwong phap phai thich ng véi dbi twong,
nén ching ta phai thay phwong phap thuc nghiém bang mét phwong phap khac. Jaspers
goi phwong phap nay 1a “soi vao hién sinh”, nghia la nhan dinh dan dan va lau dai. Phan
Il c6 dbi twong la siéu viét: Pay la cung dich cta hién sinh. Triét hién sinh clia Jaspers
hwéng 18n siéu viét nhw hwéng vé cung dich clia nd. Nhin lai hai quang dwdng viva di
qua, ching ta da gap hai cai nhay: Cai thir nhat gilip con ngudi nhay tir 1anh vrc vat chat
|&n t&i 1anh vee tinh than cta hién sinh. Rbi trong 1anh ve hién sinh cling cé nhiéu budc
tién; nhirng buwdc tién nay tuy khong dwoc goi la nhirng cai nhay thwe thu, vi chiing khéng
dwa ching ta I&n mét 1anh viee khac han, nhung ciing dwa ching ta tién 1&n ludn. Luén
lubn vwot I€n trén chinh minh ta. Trong da di [€n, va di Ién khéng ngirng nay, sé cdé mdot



lic con ngudi cdm thay “bi chan lai” béi nhivng tinh trang gidi han (situations limites): Khi
d6 con nguwdi phai nhdy cai nhay cudi cung. Nhdy vao trong lanh vrc cla siéu viét: Cai
nhay nay thwong dwoc Jaspers goi 1a “niém tin triét hoc” (foi philosophique). Day la phan
dac sac nhat va ciing la phan kho hiéu nhat cda triét hoc Jaspers, cho nén chung toi sé
danh phan thir hai bai nay d& hoc héi. Tuy nhién, ngay t&r bay gi®, ching ta nén nhé
rang, trong tw twdng Jaspers, hién sinh va siéu viét lién hé mat thiét véi nhau dén ndi néu
khdéng gilr chat moi twong quan voi siéu viét, hién sinh khdng con dang goi la hién sinh
trung thwe nira. Bang nhw Wahl da tém tat trong cau: “Cho nén hién sinh khdng phai chi
la nhan vi ty y thirc vé minh va co twong quan v&i chinh minh, nhwng nhan vi dé con phai
gitr virng twong quan v&i siéu viét 1a nguyén Gy clia minh. Hién sinh chinh la méi twong
quan dé voi siéu viét. Néu khéng cé twong quan do, khédng ¢ hién sinh trung thuc”.

Trén day la cai nhin dai quan v& cach kién tric ngéi nha triét hién sinh cla Jaspers.
Bay gi® chung ta cung nhau di sdu vao may chi tiét. Ching ta sé lan lwot xét vé nhirng
dac tinh clia méi cAp hau thé (s vat, nhan vi, siéu viét) d& néu rd tinh chat “bi x&” cua
con ngudi hién sinh. Hai chd xé rong nhat 1a hai cai nhdy ma ta da nhac dén trén day. Noi
bi xé, vi nhay Ién ma khdng phai la sang qua. Thwc ra nhay ma con vwedng lai ca mot nira
con ngudi: Thi du khi t6i vwon téi hién sinh, t6i van biét téi con mang nhirng yéu td vat
chat nidng né trong nguwdi t6i, nén trong chinh sw tw do cla t6i, t6i vAn thdy minh bj
vuéng bdi nhirvng diéu kién; t6i khédng hoan toan tw do, nghia 1a t6i khéng pht nhan
nhirng diéu kién vat chat va sinh ly cla t6i, thanh thir tdi bi vwdng, bi xé déi. Céng nhan
con nguwoi bi xé, Jaspers da nhan thire sy thwee mét cach can dam: Vi thé triét ly ciia 6ng
c6 vé bi dat, phan anh dang bé mat thwc cia doi nguo:.

A - Triét gia nhin vii tru.

Vi tru hién sinh khéng phai la vii tru cGa nha bac hoc: Vi tru cla triét gia 1a vi tru
sbng, khéng phai vii tru chét clia nha vat ly hoc. Nha bac hoc nhin hon nui Non Nudc
chéng han chi 1a mét déng khéng 16 nhitng nguyén té héa hoc Ca(OH),, Si v.v... Ciing
dwéi con mat nha bac hoc, cay cd thu moc canh chia Non Nwéc chi 1a mot mé nhirng té
bao thdo mdc. Nhuw thé, thai dd cla khoa hoc gia bao gi®r cling lam cho van vat mét hét y
nghia va tré thanh nhitng sw vat cieng do: Nguwdi ta goi tinh chat cieng do& do cla sw vat
la tinh chat khach quan (ojectivité) ctia khoa hoc thyc nghiém. Trai lai vi tru cla triét gia
la vi tru vay quanh con ngudi (Umwelt), tire vi tru sinh hoat ctia con ngudi (Lebenswelt):
Thuwe ra con ngudi khdng thé séng dwoc, néu ludn ludn nhin vi tru bang con mét khoa
hoc gia; nhin bang déi méat clia khoa hoc gia, tat ca van vat chung quanh ta déu tré thanh



nhirng sw vat dé ta nghién ctru va mé x@&; ca nhirng ngudi va nhirng vat ta yéu nhat ciing
bd méat “y nghia” clia ching dé tr& nén nhirng vat thé lanh ling, cé nhirng phan tng nhat
thiét cGa nhirng dinh luat khoa hoc. Nha khoa hoc khéng ¢6 cdm tinh; néu 6ng cdn mang
cam tinh vao trong viéc nghién ctru cta é6ng, 6ng khéng con la nha khoa hoc nira.

Mot diém khac quan trong hon: Nha bac hoc chi mai miét vao sy nghién ctru méy sw
vat | té (loai sat nay, loai than kia, loai vi trung nay, loai bé&nh tim kia v.v...), nghia & nha
khoa hoc bao gi®» cling c6 pham vi nghién ciru rat nhdé hep, va 6ng cang chuyén mén thi
pham vi d6 cang nhd hep hon, trai lai triét gia 1a ngwdi dam dwa mat nhin toan thé v tru.
Va dé la cai ngwoi ta goi 1a: Vi tru quan. Dén day mét van dé quan trong duoc dat ra:
Ta c6 thé dung khoa hoc thwc nghiém dé dat t&i moét vi try quan khdéng? Tuw Aristote cho
dén Descartes, cac triét gia thwong nghi rang c6 thé xay duwng mét khoa vi tru hoc
(cosmologiel nhw nguoi ta da xay dwng nhirng khoa vat ly hoc, khi twong hoc v.v... Kant
la ngudi dau tién da tbé cao sw vo ly cla tham vong qué trén d6: Theo Kant - va diéu nay
van dwoc cac triét gia va khoa hoc gia ngay nay chia x&, - chi c6 khoa hoc thwc nghiém
khi ta dat dbi twong trwdc mét ta, nhw kiéu ta dat mot cuc than hodc mét co thé nhiém
doc can dé nghiém xét; ddi véi vi tru, ta khdng thé dat nd ra trwdc mat ta, vi ndé bao
quanh ta trén dwdi, va mdi cai nhin chi cho ta thdy mét cai gi cuta vii tru thdi, khéng cho
ta thay v tru bao gi® hét. Thanh thir ching ta khéng thé xay dwng mét khoa hoc vé vii
try, mét vii tru hoc, nhung ta chi cé thé cd mét cai nhin vé vii tru trc mét vi tru quan
(Weltanschauung). Nhw vay, ngay dbi v&i cAp hién hiru dwdi ciing cuia chiéc thang gia tri,
nghia 1a dbi v&i hivu thé vat chat (&tre-objet), thai o cula triét gia da khac han thai do
cua khoa hoc gia.

M&i khi d& cap dén vii tru quan, Jaspers thwdng nhdc dén hai y nghia: Vi tru quan
cho ta thay rd hai that bai, that bai cla cac khoa hoc thwc nghiém va that bai cla chinh
vii tru quan. Méi cai that bai trong tw twdng cua Jaspers la mét gidi han bao hiéu mét cai
nhay can phai thwc hién dé tién 1én.

Trwdc hét 1a that bai cla cac khoa hoc thwc nghiém. Pa cé thdi khoa hoc thuc
nghiém lam con ngwdi say mé tin twéng dén nbi ho nghi cé thé dung khoa hoc dé giai
nghia tat ca nhirng thdc mac va lo au ctia con ngudi, k& ca nhitng thadc mac vé y nghia
cudc nhan sinh. D6 dé clia Comte, nhitng ké theo khoa hoc chii nghia, da long trong
tuyén béd rang ky nguyén méi da bat dau, va trong ky nguyén nay con ngudi sé chi ding
khoa hoc thwc nghiém dé sinh hoat théi. Theo ho, khoa hoc thuwc nghiém cd khé nang giai
nghia toan thé cac hién twong trong vii tru, k& ca nhirng hién twong tam linh. Cha trvong
nay ctia khoa hoc chli nghia da théng tri Tay phwong hoéi thé ky 19 va dau thé ky 20 nay.



Bay gi® tinh than dé van chi phdi dau 6c nhiéu dan tdc cham tién, vi nhitng ngudi nay
hién con bi I6a mat b&i nhirtng phat minh ky diéu ctia khoa hoc. Va tinh than d6 ciing van
an nap trong nhirng triét thuyét qua tin vao nang lwc con ngudi, nhw thuyét Mac-xit
chang han; néi thé, vi ca hoc thuyét nay van ngdm ngam chu trwong rang chi cé mét loai
sw kién duy nhat trong vi tru 1a sw kién vat chat, ngoai ra chi la nhitng hién twong phu
do. Trai lai Jaspers chirng minh ¢6 it 1a bdn loai sw kién thudc bdn trat tw khac nhau. Bén
trat tw nay 1a bdn binh dién chdng 1én nhau, nhwng khéng thé nao déng hoa dwoc: Vat
chat (matiére), sinh hoat (vie), tdm linh (dme) va tinh than (esprit). Vat chat thi im lim bat
bién, ban tinh clia nod la cé thé bj tan mat thanh nhirng nguyén t6 hda hoc. D6 la nhirng
tinh vat. Chung cé bién dich thi do nhirng nguy&n nhan & ngoai ching théi. Pay la Ianh
vuwc cla khoa vat ly va hoa hoc. Lén trén mét bac la sinh hoat: Pay la nhirng sw vat co
sinh va co diét, va chang ludn ludn bién ddng subt trong thdi ky sinh tén cla ching. Sw
bién dich nay duoc thé hién dung v&i stre tw phat cua nhirng sinh vat do, phu hop voi
nhirng moi trdng ma chung dwoc dat vao. Khoa sinh vat hoc da tim ra nhirng dinh luat
sinh hoat cua nhirng sw vat nay. Bwédc 1én mét bac nira, chung ta gap tam linh va tr day
chuing ta buwdc vao trong pham vi ctia nhan gidi. Tuy nhién day mai chi 1a phan kién tinh,
tlrc can ban chung clda moi ngudi thdi, chwa phai la 1anh virc clia nhan vi va hién sinh.
Péc tinh ctia tam linh 13 ¢é sinh hoat ndi tAm, co y thirc vé nhirtng cdm nghiém cla co thé
minh. Con ché biét dau va biét so dau, nhwng chwa ai dam bao 1a loai chd ¢6 y thirc vé
dau khd. Chi con ngudi cd y thire, vi thé cai dau clia con ngudi bao gi® ciing theo ty 18 y
thirc ma Ion Ién. Cang y thirc nhiéu, cai dau cang thdm thia va kho phai nhat, khoa tam ly
c6 chi dich nghién ciru vé tdm linh con ngudi.

Lwoc qua ba loai sy kién trén day vai ba khoa hoc danh riéng dé nghién ctru chung,
nguwdi ta da thay tr khoa no sang khoa kia cé mét quang cach, mét cai nhay. Phuong
phap cua hai khoa ly héa hoan toan dwa trén nhirng thi nghiém va nhirng phan (rng cta
sy vat xui nén b&i nhirng diéu kién ma nha bac hoc chinh tay xép dat, cho nén quan sat
thwdng co nghia la quan sat nhirng hién twogng do chinh khoa hoc gia tao nén; con khi
buwéc sang lanh vic sinh vat hoc, cong viéc thi nghiém cua nha bac hoc khong dwoc tw
do nhw thé nira: Thi nghiém & day thwéorng chi cd nghia la quan sat mét cach thu déng,
quan sat nhirtng hién twong ma éng khong thé tw tay gay nén: Ong phai doi thién nhién
cung cap nhirng trudng hop ma 6ng mudn nghién ctru; dng khdng lam nén dwoc sy sbng
va ciing khéng tw tao ra dwoc nhivng vi khuan hodc vi tring bénh, dé nghién clru vé bénh
ly cac sinh vat chdng han. Tuy nhién 6ng c6 thé thi nghiém v&i nhitng di¥ kién ma thién
nhién mang lai cho 6ng. Con khi bwéc vao lanh viec tam linh, phwong phap thi nghiém



theo nghia chat khéng con nira; nha tam ly hoc chi quan sat ma thdi. Ca khoa hoc c6 tén
la tam ly thuc nghiém ciing dat nén trén sy quan sat, va nhirng “thi nghiém” cla khoa do
chang qua chi la nhirng thi nghiém theo nghia rong, va két cuc nhitng thi nghiém dé van
phai dwoc gidi thich theo quan diém cla tam ly gia da diéu khién nhirng “thi nghiém” do.
Thanh thtr, néu dung dén thi nghiém, thi & day thi nghiém khéng cé gia tri khach quan
nhw noi khoa ly hda trén kia nira. Thwe sy, v&i khoa tam ly hién twong hoc do Husserl de
xwong va duwgc nhirvng tdm ly gia nhw Merleau Ponty, Sartre, Scheler, v.v... khai thac,
nhirng “thi nghiém” cta tadm ly hoc thwc nghiém thudng bi coi la gia tao va khéng phan
anh dung sinh hoat tam linh con ngu&i. Cling vi thé, tam ly hién twong hoc dat trong tam
nghién ctru vao sy quan sat va mé ta nhirng thai dd day y nghia clia con ngwdi hién sinh.

O trén ba loai sy kién ma chung ta vira ndi t&i trén day, con mét loai khac nira: Do la
lanh vuec sinh hoat cla tinh than. Gitra ba loai kia va loai nay, quang cach thyc la sau xa
va lén lao. Theo tw twdng Jaspers, thi tdm linh con la cai chi kha nghiém (empirique),
cho nén tam ly hoc gan khoa sinh vat hoc hon la gan khoa triét hoc. Ong con diung mot
danh tr théng loai dé goi hai loai nay: Loai khoa hoc vé thién nhién (sciences de la
nature) dwa trén thuc nghiém, va cé thé dat dwoc mot tri thirc khach quan: Loai khoa
hoc vé tinh than (sciences de I'esprit) nhw xa hdi hoc, si hoc va nhéat la triét hoc, khéng
nhdm nghién ctru mdt tinh vat hodc phwong dién tinh cla sinh vat, nhwng 1a nghién ctru
vé tinh than con ngudi xét nhw tinh than dé mang trong minh no tat ca lich siv clia nhan
loai va nhitng wu tw cla thdi dai. Chinh tinh chat tinh than lam cho con ngudi la nhirng
nhan vi, vi tinh than 1a sinh hoat trong lich st va c6 kha ning dé y thirc vé lich st tinh cla
minh. Nho lich st tinh, t6i khdng phai chi 1a nhirtng cam gidc ctia mdi lic hodc nhirng lo
nghi ctia méi tudi doi téi: Lich st tinh [a cin ban nhd» 6 ma méi ngudi cdm thdy minh [a
chti thé duy nhat cta bao canh hubng va bién cb tam linh. Tém lai, tinh than la déng nhat
tinh (identité) nhan ban cla con nguwdi sinh hoat. Chinh tinh chat tinh than lam cho con
ngwdi vuot qua binh dién kha nghiém (empirique) dé vuwon téi binh dién hién sinh tw do.

Nhw vay phuwong phap cla khoa hoc thwc nghiém khéng thé mang ap dung vao cac
khoa hoc vé tinh than dwoc. Tinh than la chd that bai cla khoa hoc thwc nghiém. Tinh
than ciing la chd that bai cla hai nén triét hoc cb dién duy nghiém va duy tri, vi “hai triét
thuyét nay cling chl trwong mét nguyén tac la: Tri thirc con ngudi co thé thau triét dwoc
hiru thé, cho nén triét Iy chi 14 sy suy niém cai tri thirc d6 ma thdi”. Duy nghiém giam trir
hiru thé thanh mot vat thé ciing do, va con coi chi thé nhw mét vat thé nira: Anstote da
goi tam tri ta la “cai kho chira nhirng hinh anh cta sw vat” va Hume thi goi “tam tri ta la
mot tAm gwong phan chiéu dung hinh anh sw vat” nhw vay ho coi tam tri ta thu déng



hoan toan nhw mot sw vat, nhw mdt tdm gwong va nhw mét bang vé. Trai lai duy tri chi
trwong rang sw vat hoan toan giébng hinh anh ma tam tri ta cé sin vé sw vat; thanh thiy
khdng can gap sw vat nhung chi can nhin vao nhitng y twéng téi cd san trong tam linh, toi
cling thira biét sw vat. Cai tat chung cla hai thuyét nay, duy tri va duy nghiém, 1a coi tam
va vat cling la mét, duy tri thi bdo tdm la tat ca, cho nén vat ciing chi la tdm; duy nghiém
thi bao vat 1a tt ca, cho nén tam cing chi la vat. Nhw vay duy tri va duy nghiém déu
khdng thé biét t&i tinh chat lwéng dién clia con nguwdi. Ho khéng thé nao dat dworc tinh
chét tinh than clia con ngudi, vi tinh than 1a cai bi xé déi gitra tm va vat. Jaspers chu
trwong: Nho tam linh, t6i séng hda minh vao vi tru, téi tri giac, t6i cdm ddng, t6i suy
twdng; nhung néu khéng 1a tinh than, toi sé chi 1a téi cla méi lic ma théi. Chinh nhé tinh
than, nho lich st tinh clia nhan vi téi, tdi nhan thay minh 1a mét chi thé da trai qua tat ca
nhirng cdm xUc va tam tinh kia. Tuy nhién can phai cé con ngu®i kha nghiém, méi cé con
ngudi tinh than; can phai c6 sinh hoat tam linh dién ra trong thdi gian va khéng gian, mai
co lich str tinh la thwe tai viot I€n khdng gian va thoi gian. Nhwng noi dén vi try quan con
la n6i dén modt that bai quan trong thir hai nira: D6 1a chinh that bai cla vii tru quan. Néu
cac khoa hoc thyrc nghiém khong thé cho ta mét tri thirc vé v try, tirc mét vi tru hoc, thi
chinh vii tru quan khdng thé la mot khoa hoc. Trén kia chung ta da thay nguyén do lam
cho cac khoa hoc thuc nghiém bat lwc khéng thé mang lai cho ta mét khoa vl tru hoc vi
mdi khoa hoc chi nham mét dbi twong rat hep hoi. Cac dbi twong do, khéng dbi tuwong
ndo la vii try hét, nhwng chi 1a nhitng thanh phan rat nhd bé cla vi try. Thi day cling thé,
mdi v tru quan chi 1a vii tru quan cla tdi hay ctia anh, vi “vii tru quan la cai nhin vé vi tru
tr chd t6i dirng”. Ma t6i day khdng phaéi 1a y thirc phd quat nhw ngudi ta thwdng gap
trong triét hoc cd dién, mét y thirc tw coi minh nhw y thirc clia Thwong dé; Jaspers chi
nhan moéi ngwdi ching ta c6 mot céi “téi” cu thé va hiru han. Téi 1a toi v&i than xac cla toi
vi tinh khi t6i, v&i nén gido duc ma téi da hap thu va voi nhirtng diéu kién sinh hoat ma
t6i dang co; tom lai, téi la mét hivu thé doc dao, cho nén cai nhin cla téi coé vé vi try
cling déc dao. Vi toi la cai chi hiru han, va ché dirng cla téi, téi khdng nhwéorng cho anh,
va toi cling khéng thé nhdy sang dirng vao chd clia anh trong sinh hoat nhan vi clia anh,
nén vii tru quan cla chung ta bao gi® ciing phién dién, bat toan: Tw chd dirng cua téi, toi
chi c6 thé thady mot it cai gi vé vi tru thdi, khéng thé thdy toan thé vii tru. Cho nén toi
phai nhd vao nhirng vii tru quan clia ngudi khac dé bd khuyét cho vii tru quan cua téi: Do
la y nghia sau xa cla sw théng giao (communication) gitra cac chi thé. Bén day, sau khi
tham hiém v tru va nhe cac khoa hoc thuc nghiém dé nghién ctru vé nhirng sy vat trong
vii tru ching ta phai két luan véi Jaspers rang: “Tan bi kich cGa khoa hoc thwc nghiém &



tai chd no di tim hiru thé & noi ma né chi cé thé nhan dwoc mét cai nhin bat toan vé hivu
thé: Khoa hoc da chi tim hiru thé trong tinh chat khach thé”. Cau nay cé nghia la khoa
hoc chi méi biét dwoc c6 mét phia tdm thwdng cla hivu thé. Tém lai khoa hoc thuc
nghiém chi dat dwoc c6 binh dién vat chét, tirc binh dién cla khach thé tinh thdi. Khi ndi
khach thé tinh, triét hoc cé y ndi nhirng sy vat trong lanh virc vat ly va héa hoc.

Nhw vay, Jaspers da dung khoa hoc dé pha tan nhitng cuéng vong ctia khoa hoc ch
nghia. Doc dén cudi cubn Philosophie clia Jaspers, ngudi ta phai chirng nhan rang khoa
hoc thwe nghiém da hoan toan that bai trong viéc mubn gidi nghia nhirng thwe tai khdng
thudc quyén han ctia nd: N6 khédng c6 quyén néi dén vii tru, vi vii tru khdng phai [a dbi
twong cta nd. Péi twong cla nod la nhivng sw vat 1& t& cla vii tru, con chinh v tru xét nhw
la mot toan thé thi 1a dbi twong tim hiéu cla triét gia. Mot 1anh viee khac niva ciing khdng
thubc quyén khoa hoc thyc nghiém: Lanh viec sinh hoat tinh than con nguwdi tiee lanh vure
hién sinh. Xwa kia, nhiéu triét gia da I1an I6n hai binh dién d6, nén cac ngai da nhiéu 1an
mang phwong phap cla khoa hoc thwc nghiém vao trong triét hoc: Sw ddng hoa nay da
lam cho khoa hoc thwc nghiém tré nén kiéu cang va da sinh ra cai quai twong cua cudi
thé ky 19 la: Khoa hoc cht nghia. Néi khoa hoc chii nghia 1a néi: Con ngudi chi la mot sy
vat nhw tram ngan sw vat khac cia vi tru vat ly.

Khoa hoc thwc nghiém, véi tit cd nhirng phat minh ky diéu clia no, va véi tat ca vién
twong tién trién xa xam cla nd, van chi nham mét thir déi twong cé khach thé tinh. Cha
thé tinh cla con ngwdi, nhat [a tw do cla con ngwdi hién sinh, khéng thé nao tré thanh
doi twong cho khoa hoc thyc nghiém duorc. Can phai c6 mdt khoa hoc khac: Khoa nay
c6 tén Ia triét ly hién sinh. Trong y 4y, Jaspers da chu trwong: “Cudc kham pha vii tru
vira cho ta thdy khoa hoc thwc nghiém chwa hoan thanh dwoc céng viéc. Triét hoc phai
tiép tuc cdng viéc ma khoa hoc viva bd d&; nhwng thay ché dd thi cling phai thay nhan
vién, triét gia vao thay cho khoa hoc gia, va tw day bat dau ky nguyén cla hién sinh’.

B - Triét gia va hién sinh.

Trwde hét nén nhan dinh rd rang y nghia chi “hién sinh”. Diéu nay tuy chung téi da
ban t&i it nhiéu trong hai chwong dau, nhuwng cé 18 bay gi ching ta méi thay y nghia do
hién ra sang sua: Hién sinh khac v&i sinh ton va thwdng chbéng véi chi nghia sinh ton.
Bam vao sw sbng nhw ré cay bam chat vao dat: Do la sinh tdn, chwa phai 14 hién sinh.
Chi ham nhirng canh d& dang va chay theo nhirng thi vui do at: D6 1a sinh tén, khdng
phai hién sinh. Chl nghia sinh tén lam con ngudi coi sw sdng nhw clia bau duy nhéat va
nhw tat ca y nghia cudc doi. Trai lai hién sinh la vwon |1én trén mirc séng clia sinh vat, vi



hién sinh 14 cudc sbng tinh than. Nhé lai cau néi cla Nietzsche trén kia: “Nguwdi ta chi yéu
cudc séng khi ngudi ta biét ghét nd. Va mudn thu hoach mét mua séng phong phi va y
nghia, thi phdi dam sdng mét cach nguy hiém”. Noi gian di: Hién sinh 1a y nghia cta doi
sbng; ngudi ta chi vwon t&i hién sinh khi ndo ngudi ta da y thirc dwoc rang minh séng dé
lam gi: Séng dé thé hién cai dinh ménh cao quy va déc dao ctia minh, khéng séng dé ma
séng: D6 13 hién sinh.

NG6i theo Jaspers, hién sinh bat dau xuat hién khi con ngwoi y thirc sdu xa rang minh
la mét cha thé. La chi thé cé nghia 1a cht déng dé tw gay 14y nhan cach va ban 1anh cla
minh. La chd thé, t6i d& nhdy mét cai thuwc xa tir binh dién dd vat (étre-objet) 1én t&i binh
dién nga vi (étre-moi). Khoa hoc thwc nghiém khéng thé gitp ta vi phwong phap thuc
nghiém té ra hoan toan bét lwc ddi véi hién sinh. Phwong phap thwec nghiém xay bang
nhirng dinh luat c6 tinh chét tat dinh va phd quat: Hién sinh thi tw do va déc dao. Phwong
phap thwc nghiém chi trng nghiém cho nhirng cai gi kha nghiém; ma hién sinh la mét thuc
tai tinh than, khéng may nao do duoc va khdng cong thirc nao dién ta duoc.

Tét ca nhirng diéu trén day dwoc goi gon trong chi¥ hién sinh, vi hién sinh 1a sinh hoat
tinh than clia mot cha thé da giac ngd va y thirc sdu xa vé chl thé tinh clia minh, doéng
thoi da y thire vé quyén loi va nhiém vy I&n lao clia chd thé tinh d6. Jaspers thuwéong goi
hién sinh 12 hién sinh kh& hiru (existence possible) dé néi 1én vai trd cht ddng cula toi
trong viéc xay dwng nhan cach va dinh ménh cua téi. Tw twdng cla Jaspers vé hién sinh
kha hiru déc trinh bay kha day du trong cau: “Téi chi la cai tdi do chinh t6i tao nén,
nhwng t6i chi tao nén cai t6i trung thwe la téi... Cai toi trung thue dé khéng & sau lung t6i,
nhwng & tredc mat t6i; khdng phai la cai toi hién nay, nhwng la cai téi dang tré thanh, tic
la cai ma téi quyét tm va dang lo tinh dé tré nén’.

Nghe cau trén day, chung ta khéng thé khéng nhé dén cau cla Nietzsche: Deviens ce
que tu es. Hay tré thanh con nguwdi trung thwe ma anh dang mang san trong nguoi.
Ngudi hién sinh da giac ngd vé tinh chat cao quy va ddc dao cta minh. Chi minh ta biét
rd nhitng khd ndng cla minh. Va ta phai biét nhitng kha nang doé dé khai thac cho ky
cung. Khdng biét va khéng khai thac nhirng kha nang do, tic a bé udng cudc nhan sinh.
Ma khdéng dat t&i mirc hién sinh, thi con ngwdi chwa dang goi la ngwdi, vi maéi chi sinh
tdn nhw cay cd va cam thi ma théi.

Trén binh dién hién sinh, con ngudi tw nhan minh [a mot cha thé tv do, df‘)ng thoi cling
truy nhan chd thé tinh clia nhitng ngudi khac sdéng quanh né va ciing tw do va tw chl nhw
nd. Do day, hai van dé duwoc Jaspers nghién ctu rat ti mi trong cudn th® Il bd



Philosophie la: Ty do tinh va thong giao.
1) Tw do tinh.

Khi noi tw do ngudi ta thdy ndi bat 18n cai y nghia cla sw tw quyét: Ty do 1a hanh
ddng phat xuat tw trong chd tin phuc nhét cla ta: Tw do 1a do tw chinh minh ta da quyét
dinh nhw thé, va ta hoan toan chiu trach nhiém vé sw quyét dinh dé. Jaspers thwdng chi
chu trong dén nghia tw do Ia tw quyét va tw chon ma théi. Va thuc ra d6 méi 1a y nghia
sau xa va y nghia hién sinh.

Tw do la gi? Jaspers cho dé la mdt cau hoi ngay ngd.

Theo 6ng, tw do la dac tinh cua hién sinh, va cling nhw hién sinh, tw do la cai ching ta
chi c6 thé chirng nghiém va khéng c6 thé gidi nghia cho ngu®i chwa tw do. Néi cach
khac, cling nhw tr sinh tdn lén t&i hién sinh, cd mot cai nhay, nghia la c6 mét sy vuot
bac; cling mét 18, tir chd cd quan niém vé tw do dén chd thau hiéu thé nao la tw do, ciing
cd mdt cai nhay, mét sw vuot bac. Trong y do, chang ta dé hiéu tai sao Jaspers da nghi
rang: “Tri thirc khach quan chi dat dwoc nhirng sw vat cla vi tru khd nghiém tdre vi tru
dat dwdi nhivng dinh luat, nén khi dung tri thirc dé ban giai vé ty do, chung ta chi dat
dwoc mét thir tw do gia tao”.

Tranh khoéng dinh nghia tw do, thi 1am sao hiéu dwoc thé nao la tw do? Pay la lan dau
tién chung ta thdy Jaspers ap dung phwong phap cuta hién sinh: Ong goi phwong phap
do la “Soi vao hién sinh”. Khi nghién ctru Ve nhirng sw vat kha nghiém cuda vi tru vat ly,
ngudi ta co thé do lwdng réi dién td nhirtng do lwdng d6 bang nhivng cdng thirc, phwong
phap dé khéng thé ap dung cho hién sinh la mét thye tai linh ddng va ty do. Chung ta da
biét diéu dé. Vay chi con cach la dung phwong phap déc biét: D6 1a quan sat tirng budc
di cGa hién sinh, ciing nhw soi vao mdt ngudi di trong bong tdi d& xem ho di thé nao, ndi
dung hon, ta soi vao ho dé giup ho tim ra dwdng ma di. Thuyc ra ta khéng soi vao “ho”
nao hét, nhwng soi vao con nguwdi ma ta mudn tré thanh. “Soi vao hién sinh 1a ¢ gang
tim ra mét triét Iy nhan sinh. D6 chinh la lo tinh dé tim ra mét phwong dién dic biét cua
con ngudi, phwong dién ma cac khoa hoc thwc nghiém khéng dat t&i duwoc”. Goi phwong
phap nay 1a soi vao vi ta khéng thé suy dién va ciing khéng thé tw tao ra nhirng hién
twong dé quan sat nhw ngudi ta thay trong khoa hoc thyc nghiém; nén néi “soi vao” la cé
y ndi rang triét gia phai nhan nai theo déi tirng bwéc sinh hoat ctia con ngudi dé nhan ra
nhirng khd nang hau nhw v tan ctia con ngudi hdong hwdng dan con ngudi di tdi chd thé
hién dinh ménh cao ca cta minh.

Khi soi vao hién sinh, nguoi ta théy tw do thoat tién hién ra dwdi hinh thirc cia “tw



tién” (libre-arbitre), mét thi tw do bira bai cla nhitng ké sdng theo nhip thic day ctia duc
vong. Nhé lai chd trwong clia Schopenhauer, 6ng thay tw twéng cla Nietzsche, chung ta
da thdy ham muédn (duc) dwoc coi 1a chi ddng ctia hanh vi con ngudi. Sau nay khi ching
ta nghién ctru vé Sartre, ching ta cang thay cai ham mubn dwoc dé cao, va ham mudbn
thwerng dwore coi la hinh thire tw phat va nguyén thily ctia méi hanh vi con ngudi: Trong y
do, Sartre noi khi con ngudi suy nghi @& quyét dinh, thi sw két dinh thwc sy da tang an
trong nhirng suy tinh kia, thanh th& suy thi suy, ché thyc sy “nwdc c& da ranh ranh ra
day roi”. Xem nhw thé, tw tién 1a mot sirc thic day gan nhw mu quang; nd chwa dang goi
la tw do, vi tw do bao gi® cling 1a mdt hanh ddng day y thirc va suy nghi. Tuy nhién, theo
Jaspers, tw do phai bat ngudn trong cai strc sdng manh liét dé; néu khéng, khdng thé co
tw do xét nhww mét hanh déng hién sinh, ma chi cé thé cé nhirng tw do trieu twong va ly
thuyét théi. Tém lai tw do bat nguén ti trong cai mach van duc va hung hé la duc vong va
y huwéng canh tranh sinh tén: Thiéu strc thuc day do, con ngwdi khdng thé thanh nguodi
chi khi, khéng thé dat t&i tw do hién sinh. Nhitng ngwdi hién nhw clru va lanh nhw ndm
béng khéng thé tré thanh nhirng nhan vi phong phu va gitp ich cho xa hdi. Fénelon kinh
nghiém rang nhitng da tré thiéu ham mé va thiéu tinh khi sé& khdng tré nén ngudi: Gido
duc ching vira mét vira budn vira ubng céng. G6 muc thi tac lam sao? C6 nhan néi “hu
moc bat kha diéu”, thwe 1a chi ly. Vay khi ta thdy con em ngang nguoec, tinh tinh hiéu
dong, hiéu thdng, “rdn may, ran mat’, chung ta chd voi budn rang nha minh khéng ¢
phuc, sinh ra toan hang gidc. Duéi con mat nha gido duc lanh nghé, nhitng dira tré 4y
tuy kho bdo, nhwng cé trién vong gap trdm nhirng dira bé hién nhw but, rudi dau mép
khéng budn duéi.

N&i tw do bat ngudn noi mach nwéc duc ngau cula tw tién 1a néi: “soi vao” chd phat
sinh cla ty do. Nhuwng tw tién chwa phai la tw do. Tw tién khong phai la tw do. Tw do la
tw y thirc v& hanh vi cia minh, ma diém nay khéng cé noi tw tién. Tam tw con ngudi cé
thé sdng lau hay chdng trong tinh trang vé thirc clia tw tién: Nhwng thé ndo ciing cé ngay
con nguwdi giat minh v& hanh vi cGa minh, tw van vé& hanh vi ctia minh. Khi dé con nguoi
Vvap phai tda an cla lwong tam: Y thirc luan ly ndi day va khéng bao gi& bé con nguoi
nira. Tl day con ngudi tir ta cadnh sbéng vo tdm cla ty tién dé bwdc sang doi sdng cod
suy nghi. Va day cing 1a nhirng buéc dau tién tién [&én tw do hién sinh.

DPén day, sy suy nghi thuwérng dat con ngudi trong mét tinh trang khd &: Suy nghi
nhiéu, con ngudi thdy mé ra trudc mét minh hai con duwéng cung c6 vé dan téi chu dich
cudc ddi minh, hodc dan t&i chd thanh dat mét quang déi minh. Gid nhw chi cé mét con
duworng, tat con ngudi khdng phai chon. Hodc gid cé nhiéu dwdng, nhung mét con dwdng



hién ra sang sla va chac chan hon, thi sy chon ctia con ngudi d& ban khoan biét may!
Triét cd truyén, nhat 1a hoc thuyét cla Aristote thdi thwong cb va thuyét ménh 1énh tuyét
ddi ciia Kant & thoi can dai, thwong gidi quyét van dé quyét dinh nay mét cach gian di:
Theo cac ngai, thi sau khi suy nghi rdi, con ngudi sé thay ré rang phai chon phia nao va
bd phia ndo, vi thé nao ciing c6 mot két ludn phan minh, va chi cé mét két luan théi. Néu
chi c6 mét két luan, thi ciing khdng cé van dé chon. Jaspers vach cho thay tinh cach gia
tao cla cach giadi nghia cb truyén do. Jaspers khéng chdi cé mét luat luan ly can ban, in
trong tham tam méi ngudi va méi ngudi déu nhin nhan la thwdc cla lwong tri; nhung 6ng
noi thém rang méi ngudi tw do phai ddm nhan 1ay luat d6 nhw luat do chinh minh 13p ra
cho minh; khéng lam thé, con nguwdi khéng tw do nira, nhung 1a nd 1€ cho luat kia. Tat ca
van dé & chd lam cho luat kia tré thanh luat cGa minh, nghia la lam sao trong sw quyét
dinh, con ngudi khdng con cam thay ap lwc ngoai lai do luat kia bat minh phai quyét nhw
thé nay thé no. Dé gidi dap, Jaspers khong luan ly sudng; 6ng mudn dung phwong phap
“soi vao” dé dan ta vao hién sinh. Hién sinh cho thay tw do chi xuat hién v&i tat ca y nghia
clia n6 trong nhirng hanh vi nhan ban. Nhirng quyét dinh cla tw do hién sinh chi cé gia tri
dich thwe va day du khi con ngwdi phai tw quyét thue sw. Noi theo dung danh tir Jaspers
tw quyét day la tw chon (choix de soi-méme).

N&i tw chon, nhwng Jaspers lai thém ngay rang: Sw tw chon nay la tw chon gian tiép,
tw chon qua nhirng hanh vi ma téi chon. Thi du t6i cd thé ndi déi d& tranh mot chubi
nhirng ray ra. Ca nhirtng hanh vi xem ra tdm thuéng hon cling mang tinh chat tw chon do:
Thi du c6 nén ct [am viéc ciu thd nhw tdi da quen tw may ndm nay chang? C6 nén sbng
theo da theo dém, gap dau hay day chang... Nhirng quyét dinh nay cé tinh chat hién sinh
ré rét, vi chon day la tw chon, chon con ngw¢i danh dw hay con ngwdi hén ha, chon con
ngwdi biét thdng minh dé hwéng I1én hay la chon con ngudi budng minh dé tréi xudng.
Tuy nhién, khi ban luan, ching ta thwdng thay gidn dj va ré rang; trong thuc té khac han,
vi trong thuc té ta khéng thdy bén nao dang chon hon bén ndo (vi néi cho cung, hai bén
cung la ta ca, vi chon 1a tw chon). Cho nén Jaspers méi qua quyét rang: “tw do la ngudn
mach” va “chon 1a mét sy nhay”. N6i thé c6 nghia 1a sw quyét dinh ctia ta khéng bao gid
hoan toan “hop ly” nhw chi trwong cla triét hoc cb truyén, nhwng ludn ludn bao ham mot
sy liéu. Liéu day chi cd nghia 1a tw quyét va tw trach nhiém. Trong y doé, Jaspers da nghi
réng: “Khi t6i chon, téi da lam mét viéc gi méi mé hoan toan, va hoan toan do tw quyét;
khdng cé su tw quyét nay, nhitng so do va suy tinh con cé thé kéo dai vé tan” (Ibid). Nhw
vay, suy tinh khdng thé tw nd dwa t&i két luan, suy tinh khdng thé lam téi quyét dinh.
Quyét dinh Ia mot cai nhdy, mot cai gi hoan toan méi, mdt ngudn mach phat sinh cd mot



chudi nhirtng hau qua ma téi tw ddm nhiém ngay t lic quyét dinh. Bay gi® ching ta moi
hiéu tai sao Jaspers coi tw do la can ban cta con ngudi hién sinh. Hon nira 6ng con coi
tw do la chinh hién sinh. “Khi tw quyét, tdi da thwc sw nghiém thay sw tw do cla téi: Toi
khdng quyét dinh v& mot sw vat nao hét, nhirng quyét dinh v& chinh minh téi. Téi hoan
toan 1a t6i trong sw quyét dinh d6. Cho nén tw do déng nghia véi tw chon’.

Ta thay tw do hién sinh cla Jaspers khac véi tw do sinh tén, khac v&i tw do bira bai,
khac v&i tw do tiéu cwc cla quan ching chirng nao! Ty do hién sinh [a mét trach nhiém
va mot lo au clia mét nhan vi da tw giac va dam tw quyét.

2) Thoéng giao.

Mac dau nhiéu tac gid & Viét Nam viét vé Jaspers da dich chir Kommunication cua
Jaspers la théng cam, ching t6i vAn chwa thda man. Néu phai ndéi théng cam chac
Jaspers da dung danh tr Kommunion hodc Uebereinstimmung. B&i vay, so rang chiy
théng cdm nguyén né khdng dién dat duwoc tw twéng cla Jaspers, cho nén ching toi
danh bao dung chir théng giao.

Pay la mot dé tai Ion va quan trong trong triét Jaspers. Viét vé thdng giao, Ricoeur
kh®i dau bang cau: “Thdng giao la diéu kién hién sinh cla mdt sy nhdy vot dich thuc,
mot ¢d don dich thwe va mét ban nga dich thwe”. Nhw vay thédng giao la diéu kién cla
hién sinh: Thiéu théng giao dich thwe, khdng thé co hién sinh dich thuc.

Nhwng théng giao la gi? O day ciing nhw & trwerng hop trén kia cla tw do, ching ta
khdng thé dung dinh nghia, nhwng chi nén dung phuong phéap “soi vao”. Nhin vao xa hoi,
chung ta thuwérng nhan thdy nhirng hinh thirc gia tao cla théng giao. Truwdc hét 1a nhirng
xa hoi trong d6 mdi ngwdi chi la don vi gibng hét nhitng don vi khac; réi ciing Ia hinh anh
nhirng xa hdi chwa truwdng thanh, nhirng xa hdi bd lac chéng han. DBac tinh cda nhirng xa
hoi nay la: “Mbi nguwdi 1am cai ma moi nguwdi khac 1am, tin nhitng diéu ma moi ngwoi déu
tin, va suy twdng dung nhw moi ngudi cing suy twédng”. Nhw thé lam gi co thdng giao?
M6i ngudi c6 chi dé théng cho ngudi khac dau? Ma lam gi c6 con ngudi trong nhirng xa
hoi d6? Tom lai khéng cd hién sinh trung thue, thi ciing khéng thé cé théng giao duorc.
Nhirng ngudi sbng trong céac loai xa hdi do6 dwoc coi nhw nhivng don vi, va thue ra chi 1a
nhirng sw vat: Hai ngudi dat gén nhau cling nhw hai sy vat dwoc ké sat nhau. Ké sat
nhau, nhung khdng théng giao v&i nhau.

M6t loai x4 hoi khac 1& gdm toan nhitng don tl (monades). Pon tlr khac don vi
(unités), vi don vi thi ddng déu gidng nhau nhw duc chung mét khuén, con don tir thi mébi
céi 1a mot loai riéng, khdng cai ndo gibng cai ndo hét. Trong xa hdi cla nhirtng don v



khdng thé c6 thédng giao; trong xa hdi clia nhirng don t&r cang khéng thé coé théng giao.
M&i don tir la mot thé gi¢i dong kin, “khdng cé clra ra vao ciing khéng co6 cira sd dé nhin
sang don tr khac”. Bay khéng con la xa hdi bd lac nhwng la xa hdi cua nhwng éng chua
doc tai va cua nhivng triét gia duy tdm. Trong mdt nwdc doc tai, chi cé mét tiéng noi:
Tiéng ndi clia nha doc tai. Co tiéng ndi clia dan, co tiéng noi clia doan thé cach mang, cé
tiéng noi clia van hoc: Nhwng dé chi la tiéng vong lai tiéng néi nha doc tai. Nha doc tai
say mé va tin twéng vao tiéng noi clia dan: Thwc ra cai tiéng ndi muén kiéu do chi la tiéng
vong trung thanh cuda tiéng nodi nha ddc tai; nha déc tai ciing chi thich va chi chiu nghe c6
mot tiéng nodi d6 théi. Y nhw chang Narcisse mé man cai hinh cla chang in trén lan nuwéc
phan bdi. C6 don ma khéng biét minh c¢d don. Néi rdng ra, ching ta thay nhiéu ngudi
chung quanh ta, ta gap moi ngay tlr bao ndm nay, nhung ta chwa théng giao v&i ho, vi ta
chwa c6 “clra ra vao va co & ciing chwa cé cira s6” dé nhin sang ho. Bbi vai ta, ho van
la nhitng thé gioi xa la.

Vay khi ndo c6 thdng giao? Khi c6 d4u tranh thwong yéu. Thiéu dau tranh, khéng thé
c6 tinh cach khac 1a nén tang clia théng giao. Nnwng thiéu thwong yéu, thi lai khéng thé
c6 sy théng hiép. Co thé noéi dau tranh 1a yéu té “Giao”, va thwong yéu 1a yéu té “Théng”
cla sinh hoat théng giao. Dau tranh cang sau cay, théng giao cang sau xa va bén chat;
nhirng méi tinh thiéu “xung kh&c” l1a nhirng mdi tinh thiéu sau sc; d6 1a “nhirng bat chao
chwa bé mudi”. Tuy nhién néu sy xung khdc ma thang thi con chi nhitng mdi tinh?
Jaspers nhan manh dén ca hai yéu t6 “Théng” va “Giao” bang nhau. Thuwéng tinh nguodi
ta chi nghi dén nhirng mdi théng giao dé dang, khéng dau tranh khéng xung khac: Déi voi
Jaspers, thi nhirng thdng giao nay con thiéu tinh chat hién sinh, b&i vi nhirng con ngu i
théng giao dé chwa vuwon tdi mirc ddc dao va tw quyét cta minh. Thiéu cd don dich
thuwe, khéng c6 théng giao dich thuyc. Jaspers dién ta sy trang dé bang cach goi hién
sinh thdng giao la hién sinh v&i nhau (Miteinandersein), hién sinh vé&i mét hién sinh khac:
Nhw thé can thiét ca hai cung 1a hién sinh c&, nghia 1a cung da t&i mde hién sinh trung
thwe tw do va déc dao.

Qua may ly I1& trén day cla Jaspers, ching ta thiy théng giao khod chirng nao! Théng
giao khong cho phép mét trong hai ngwdi, hoac ca hai ngwdi thoai vi lam nguwdi hién sinh.
Nhwo'ng nhin chwa phai la thong giao; nhudng nhin thu ddng con la phan thdéng giao nira,
vi ngu@i nhwd'ng nhin da to ra tiéu cwe, va ngudi dwoc nhuwdng nhin chi dbi dién voi mot
céi khdng, mét thai do vang mat clia ngudi kia. Bung nhw Ricoeur da chu gidi: “Néu tha
nhan vang phuc t6i, néu tha nhan chi 1a tiéng vong cua téi, thi tdi khong thé tré thanh toi
trung thwc duorc. Can tha nhan phai la nhan vi thye thy, tw do va déy tw cach, thi tdi moi



la t6i dich thuc, va sw théng giao mdi cé dwoc”. Nhw thé cd nghia 1a: Chi cé thdéng giao
gitra nhirng con nguoi biét sdng theo hién sinh trung thwe, nhitng con ngudi biét trong
nhan cach cla tha nhan. Trong y do, Jaspers cho rang nhitng k& khinh ngudi va déc tai
la nhirng ké tw khinh minh: Nhirng hang dé té ra chwa vwon té¢i binh dién ctda nhan vi hién
sinh; ho coi tha nhan 1a sy vat, khdng dang cung ho déi thoai, cho nén ho cw xir dbi voi
tha nhan nhw cw x& v&i sy vat; tuy nhién, ho khéng y thirc rang lam nhw vay ho da tir
chbi thbng giao: Bi coi nhw sy vat, tha nhan clng i ra nhw sy vat cho ho coi, va nhw vay
ho cang bi c6 don.

Théng giao quy 1am va ciing kho 1dm. N6 con khod hon hién sinh, vi nd 1a mét toan hao
cla hién sinh va gia thiét da co6 hién sinh réi méi cé nd. Hién sinh d&t nén trén tw do va co
don; théng giao lai dat nén trén hién sinh va trén cudc dau tranh thwong yéu cua hai hién
sinh. Néu trong khi tranh d4u, mét trong hai ngu®i bd binh dién hién sinh dé trut xubng
binh dién sy vat, sé khdng thé co thédng giao nira. Thanh thir théng giao la mét thic tai bi
giang co gilra giao va théng, gitra tinh trang “hai ma mot, va mét 1a hai”. Néu 1a mot (vi
mot bén dam coi bén kia la sw vat nhw trong tredng hop déc tai; hoac mét bén da tw
thodi vi hién sinh, nhw trong trwdng hop nhwéng nhin thu déng), phéi, néu chi 1a mét thi
khdng c6 thdng giao. Nnwng néu chi 13 hai, thi cling khéng cé théng giao. Cho nén phai
hai ma mot, va moét ma hai. “ai tinh la hiép nhat, cho nén chi cé i tinh khi co hai. Ai tinh
lam ta hy vong thé hién dwoc mbi hiép nhat, nhwng chiing ta chi thé hién sy hiép nhat khi
nao chung ta nhan thirc tinh chét thyc tai la hai ctia chang ta”.

Théng giao la mirc toan hdo cla hién sinh, nén né ddi mdi ngudi clia mbi théng giao
phai dng virng trén binh dién cao quy cla hién sinh. Mudn dirng virng nhw thé, mbi
ngwdi phai gilr virng tw do va ddc dao cta minh. Jaspers da dién ta diéu do bang cach
thém vao cau ma téi phai tw nhi: “Deviens ce que tu es” mdt cau thir hai ma téi néi bang
mat v&i tha nhan: “Sois toi-méme!” (Anh hay 1a anh). Nhw thé trong khi téi tw nhd phai
“tr& thanh ngudi ma t6i mang kha nang trong minh téi”. Thi t6i cling chi co6 mot y nguyén
la thay “anh tré nén chinh minh anh”. Anh dang bat chudc téi! Anh dang 1am nhw t6i? Mbi
chung ta la mét déc dao.

Tém lai chi co théng giao khi téi truy nhan tinh chat tha nhan cla tha nhan. Tha nhan
vira 1a tha vira 14 nhan. Thwdng ngudi ta dé& céng nhan cho tha nhan 1a nhan. R4t it
ngwdi chiu cdng nhan cho tha nhan la tha, nghia la ngwoi khac; ngudi nhung khéng phai
la ngudi y nhw t6i. Tuy Jaspers khdng nghién cteu ti mi vé tha tinh (altérité) cla tha nhan
nhw ching ta thiy trong cac tac phdm cta Marcel, nhung 6ng ciing nhdn manh khéng
kém. Chinh nhitng ddc sac cla méi ngwdi lam cho mdi ngudi cd nhan cach khac nhau,



nghia la cach lam nguwoi khac nhau. Thdng giao doi budc phai cé sy truy nhan tha tinh
cua tha nhan. Thanh thir nhirng ngudi doc doan, miéng néi tha nhan, ma bung nghi tha
thé (autre), vi ho khoéng coi tha nhan 1a ngudi khac, nhung la sw vat khac. Nhitng ai
khdng dé cao théng giao déu coi tha nhan phai la nhan nhw minh nghi vé ho.

TRIET GIA NHIN SIEU VIET

Cac hoc gid déu nhin nhan sw phong phu, va vé toan hdo cla triét hoc Jaspers, coi
do 1a mot két tinh tuyét my cla hai tw twdng Kierkegaard va Nietzsche. Hon ni¥a, nhw
ching téi s& cé dip nhdn manh dwoi day, triét hoc Jaspers con 1a két tinh rat linh déng
cla truyén thdng va tan tién, khac hdn dwong 16i qua tiéu cuc cia Sartre. Va con phai
noi: Triét Jaspers la két tinh, hay it ra né mudn 1a mét két tinh ctia ton gido va triét hoc.
Trong Jaspers ngudi ta gap lai tat ca truyén théng Hy Lap, tir Platon dén Kierkegaard,
trong d6 ngudi ta ciing ludn luén gap truyén thdng tén gido clia Thanh kinh, Cuu wédc va
Tan wdc, nghia la dao Chua Ki-té cung v&i lich st cla né ghi trén sinh hoat tinh than cua
Tay phwong. Mét triét hoc nhw thé té ra xirng véi danh hiéu ctia né 1a triét hoc hién sinh,
vi N6 da tha thiét voi tAt cd moi hinh thai hién sinh ctia con ngudi trong khéng gian va thoi
gian; trong khéng gian, vi con ngu¢i té ra y thirc twong quan gilka minh va siéu viét;
trong thoi gian, vi Jaspers da khoéng coi ré nhirng dong gop cuia cac triét gia tién boi. Noi
tom lai, Jaspers dwa chung ta lai gan nhirng triét hoc Béng phuwong nhw Lo va Phat, va
cling gan v&i nén triét hoc tén gido clia mot Thanh Té-ma hon. Tuy thé, dirng voi tudng
triét hoc Jaspers sé dan téi nhirtng hinh thire tén gido sung bai, nhw hoc thuyét Phat
Thich Ca da dan t&i Dao Phat, hodc tw twéng triét ly cta Lao Trang da dwa téi Lo gido
v.v... Cac hoc gid thudng coi triét hoc Jaspers la cai chi mudn vwon I&n trén nhirng hinh
thirc tén gido the cling. Dau sao, chat tén gido ciing cé mat, va dam da trong hoc thuyét
Jaspers: Thanh thtr, néi mét cach don gian, Jaspers chdng lai khuynh huwéng duy tadm
cla Platon va Hégel bang cach vach rd rang tw twéng chwa phai [a hién sinh, Jaspers
chdng lai Comte va phong trao thwc nghiém bang cach vach cho thy kha nghiém méi chi
la 1anh vc clia dd vat théi, va nhw vay thyc nghiém chwa vwon téi hién sinh va chwa bao
quat dwoc hivu thé. Sau hét Jaspers chdng lai Nietzsche bang cach vach cho thay thuyét
nhan ban cla Nietzsche, ciing nhw tat cd cac thuyét nhan ban khac, nhat dinh s& dem
con nguoi dén chd tw tén minh lam Thwong dé va do day sé dwa con ngudi tdi nhirng
dién rd vo ly.

Jaspers da dat t&i siéu viét béng cach nao? Va 6ng quan niém siéu viét nhw thé nao,
do 1a hai dé tai chang ta sé 1an lwot tim hiéu & day.



Mét diéu chac chan: Jaspers da di toi siéu viét qua con dwong hién sinh, khdng qua
con dwdng luan ly cla triét cd truyén. Néu dung luan ly dé tim Thuwong dé va dat dwoc
Thwong dé, thi Ngai chi [a mét s&n phdm cla tam tri con ngudi. Jaspers da chdng lai
thuyét duy tri ngay tw dau, cho nén chung ta dirng mong éng sé dung ly tri d& “chirng
minh” co siéu viét. Dbi véi Jaspers ciing nhw dbi véi cac triét gia hién sinh khac, luan ly 1a
lanh vire cltia suy twdng, khdng phai Ianh vwc clia hién hiru cho nén mubn dung luan ly dé
dat t&i siéu viét thi cling chadng khac gi “tréo 1én cay dé tim ca: Duy&n mdc cau ngu”
(Manh T). Siéu viét chi xuat hién trong twong quan v&i hién sinh, cho nén, theo Jaspers,
chiing ta chi c6 mdt phwong thé duy nhat dé dat toi siéu viét: Phuwong thé cla hién sinh,
tirc phwong phap “soi vao hién sinh” ma chung ta da gap trong bai trwéec.

Dwéi day ching tdi xin trinh bay mét cach tém tat con dwéng dan t&i siéu viét trong
triét gia Jaspers. Triét nhan goi dé 1a “con dwdng clia nhitng twong sé”. (La voie des
chiffres). C6 |& can ban dén ngay y nghia cla mét twong s6. Mubn dé hiéu, ching ta hay
so sanh twong sb véi ky hiéu (signes) va biéu twong (symboles). Biéu twong la mot dau
hiéu tw nhién néi 18n mét thuc tai vwot qua thuce tai riéng ctia dau hiéu: Thi du chiéc can
la biéu twong cla cdng ly, lwdi gwom la biéu twong cua 16 thé danh dw, chim phwong
hoang la biéu twong cla khi phach anh hung v.v... Nhw vay y nghia cla biéu twong vira
c6 sén trong nhi¥rng biéu twong vira vuot qua nhivng biéu twong d6. Thir dén I1a nhirng ky
hiéu: Day la nhirtng dau hiéu nhan tao, nén ching chi cé nhitng y nghia ma ching ta dung
céng wdc (convention) gan cho ching. Thi du nhitng ky hiéu ta dung dé viét 1&n nhirng
con sd nhw 3, 4, 5 v.v... va nhitnhg mau tw nhw a, b, ¢ v.v... RAi nhitng ky hiéu dung ngoai
cong 16, nhw ddu cAm dau xe, dau cdm loai xe van tai, ddu budc phai ngirng v.v... ciing
déu xép vao loai ky hiéu. Ban tinh ky hiéu ngh&o nan: Chang chi néi I1én diéu ngudi ta gan
cho chung phai néi 1én. Va ching hoan toan cé tinh chat nhan tao va céng wéc. Sau hét,
dén twong sb: Theo nghia “den” ctia nd, mét ma sb 1a mot biéu twong cé kha ndng vach
cho ta thAdy mét huyén nhiém. Thi du mét birc dién van viét bang théng sé (télégramme
chiffré): ngwdi khdng biét doc nhirng twong sb sé khdng hiéu chi, mac dau biét chac do
la mot ban van co y nghia quan trong. Nhw vay, twong sb chi cé nghia cho nhitng ai biét
doc thdi. Theo Jaspers, thi van vat la twong sb, va bat cir sy vat nao déu cé thé 1a
twong sb cho nhivng ai chiu suy nghi: Dai khai, khi nhin mét sw vat, ching ta c6 thé thay
do 1a mot sw vat bat toan, hiru han va khéng tw né ma cé; vay né can phai cé mot
nguy&n nhan; nhw thé né 1a twong sd do, vi nd ndi Ién sw hién hiru clia hda céng. Wahl
da dinh nghia chi¥ twong sb cla Jaspers nhw sau: “Theo dinh nghia, tdng s6 la tiéng noi
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vd cung va 1a tiéng néi mubn dién ta cai vé “cung ky ly” cta vi try”; “Tiéng noi vé cung”,



lam sao lai cé thé co tiéng néi vd cung? Thuc sy twong sb 1a biéu twong mudn néi 1én
cai vd cung. Trong thuwc té ching khéng thé néi Ién dwoc cai vd cung, nén ching la mot
I&i mi goi khan thiét, thuc giuc nhirng ai chiu suy nghi phai nhé dén va vuon téi thuce tai
cao c& ma chung chi 1a nhitng vét tich xa v&i ma thoi.

Nhw vay, y nghia cla twong sé la bat ching ta phai viwon qua ching dé dat téi thuc
tai ma chung 1a “tiéng ndi vé cung”. Trén binh dién sinh hoat hdng ngay cla ta, y thirc ta
la twong quan gilra ta va sy vat, gitra chd thé va déi twong. Twong quan nay co tinh chat
dé dai vi nam ngang; trai lai khi hién sinh vap phai nhitng hoan canh gi¢i han cta minh,
va mdi khi ching ta “doc” dwoc nhirtng twong sb trong vii tru, ching ta thay hién sinh
bwdc vao mét twong quan méi: D6 la twong quan véi siéu viét. Bay la mét twong quan
kho khan vi n6 dbc 1én; ciing nhw théng giao khdng thé cé khi thiéu hién sinh trung thuc,
thi day cling khéng thé cé twong quan véi siéu viét néu khdng ¢ hién sinh dich thuwe. Mét
ngwdi chi biét &n no ngd k¥, hoan toan séng cudc ddi sinh ly, thi 1am sao cé thé doc
duwoc nhitng twong sb trong v tru? Nhwng khi con ngudi da vwon téi hién sinh, thi nhat
dinh c6 mét luc nguwdi dd gap siéu viét thé qua nhirng twong sé6 ma nay ho da biét doc,
nghia la da hiéu dwoc y nghia sau xa cla van vat.

Jaspers qua quyét bat cir sw vat ndo ciing c6 thé tré thanh twong sb, nhung éng
thwdng noéi dén bdn loai twong sb can ban nay: Vi try, y thirc con ngudi néi chung, lich
st cua tinh thAn con ngudi ndi chung, va sau hét [a hién sinh cia mdi nhan vi. Néi cach
khac, méi 1anh vurc trong bdn loai vira ké day, déu dan con ngudi dén sw dbi dién voi mét
vd cling thé.

a) Y niém vé vii tru bao la v han dan chiing ta t&i méot vd cung thé mung lung nhw an
nhw hién; tuy nhién, nhirng ai biét suy nghi dén ché “cung ky ly” s& sém nhan dinh rang
day khdng phai la mét siéu viét va ciing khédng phai 1a mét bao dung thé (englobant) dich
thwe: Theo Jaspers, y niém vé vo cung vat ly nay sé tré thanh mét cam bay va mot sw
chét dubi cho ta, néu ta dung lai d6, nhung né sé la mdt budce tién cua ta, néu ta cho noé
chi 1a mét twong sb.

b) Sau vii tru hiru hinh, dén mét vi tru cla tri thirc ciling c6 thé tr& thanh twong sb
cho ta: Jaspers thuwdng goi vl tru cua tri thirc la “y thirc néi chung” (la conscience en
genéral). Y thirc 1a lanh vuc cla ty ndi (immanence). Noi tw ndi vi day ta ty y thirc vé
minh. Y thirc 1& mét thé gi¢i bao la vi ta cd thé bao quat vii tru trong mét y nghi cua ta.
Do day y thirc c6 thé tré nén cam bay cho minh, néu y thirc tw coi 1a ngudn gbc va cung
dich moi sw, nhitng chinh tw ndi sé& tré thanh mdt twong sb cua siéu viét, khi tw ndi biét



tw coi minh 1a phan anh cla hiru thé va cé nhiém vu nhin sau thém mai vao trong bao la
cla hiru thé ty tai tirc siéu viét.

c) DBén lwot tinh than (esprit) cling vay: Khi ndo tinh than biét nhan la ngay thang bién
vao di vang nhw chim vao mét hw vo, khi nao tinh than biét tw nhan 1a lich s troi trén
dong vo tan, thi khi do tinh than sé tw nhan tinh chat tam thdi cla minh va tinh chat pho
4o clia minh dé tim toi d&n mét nén tang cho lich st tinh cla minh: Khi d6 lich str khdng
con la mét thye tai tw minh c6 y nghia nira. Lich s chi cé nghia khi n6 la mét twong sb
cho ta thay hudng tién 1&n siéu viét.

d) Tuy nhién, twong sb cé gia tri nhat van la hién sinh: Diéu nay dé hiéu, vi siéu viét
chi hién ra trong hién sinh, va hién sinh la twong quan véi siéu viét. Cho nén, mac dau bat
c cdi chi cling cé thé tré thanh twong sbé dé cho ta thay siéu viét, thwe ra chi co hién
sinh m&i dwa ta t&i giap mat voi siéu viét.

Vi hién sinh la twong s6 tdi hdo va 1a twong quan truc tiép voi siéu viét nén chang ta
can dwng lai day lau hon, va dung phwong phap “soi vao” clia Jaspers dé nhan ra siéu
viét nhw mét hién hiru trong sinh hoat clia con ngudi trung thye. Jaspers ndi nhiéu lan:
“Hién sinh khoéng thé an nghi trong minh né; né chi dworc thda man trong hiru thé siéu viét
b&i vi hién sinh la chinh twong quan vé&i siéu viét. Khdng twong quan nay, hién sinh khéng
con xirng dang 1a hién sinh nira”. Tai sao hién sinh khéng thé an nghi trong chinh minh
nd? Tai sao hién sinh can phai bam vao siéu viét dén ndi khédng cé twong quan véi siéu
viét, con ngudi khédng con 1a con ngudi niva? Jaspers tra 10 ta bang cach “soi vao” hién
sinh con ngudi. Trwdc hét, 6ng nhac lai diéu ma chung ta da déng y v&i éng trén kia la:
Tw do tinh 1a yéu tinh cGa hién sinh. Tuy nhién, nhw ching ta biét; tw do ctia hién sinh 1a
moét tw do bi gidi han va bi diéu kién. Bj gidi han bédi mét than xac cé nhirng kha nang,
strc khde hiru han, strc chiu dwng c6 han v.v...; bi gi¢i han b&i nhirng kha nang suy nghi
c6 han, nhé& cé han, chi y c6 han v.v...; roi bj diéu kién, vi tw do cla ta khéng phai 1a tw
do triru twong nhwng 1a tw do cu thé, nén tw do chi 1a nhitng phan &ng cla ta dbi véi
nhirng hoan canh cu thé, tuy theo nhi*ng tdm tinh va gido duc cta ta. Tam tinh va gido
duc cling 1a nhirng diéu kién da duc nén con ngwdi clia mbi chung ta. Thanh thir “soi vao”
tw do hién sinh, chung ta théy tw do doé bi gi¢i han. Con ngudi chi tw do thwe sw khind y
thirc sau xa vé tinh chat hiru han d6 cla tw do hién sinh: “Tw do clia con nguwdi khdng thé
c6 khi thiéu y thirc vé sw kién bi gidi han cta hién sinh”. Nhw thé, khéng truy nhan hiru
han tinh cla tw do, thi tw do chi la mét tw do do twéng, thiéu tinh chat thuc té va cu thé.

V&i nhan dinh can ban trén day vé tw do, Jaspers da thanh tam di toi cung kiét tw do



hién sinh, va 6ng da gap siéu viét trong chinh chd that bai cla tw do: Hién sinh lam ta
cham tran v&i siéu viét trong sinh hoat thwdng nhat va nhét Ia trong nhirng hoan canh gidi
han.

Truwdc hét 1a trong sinh hoat thwd'ng nhat: Ty do hién sinh la tw quyét va tw chon cho
minh nhitng thé hién cang ngay cang toan hao hon, vi hién sinh trung thwc 1a hién sinh
kha hiru (existence possible). Nhwng trong chinh Itc tw quyét va tw chon, tdi tw nhan thay
bi xé rach: Thi du téi quyét tranh xa mdt ngudi ban xau, tdi cdm thay nhw bi xé rach mét
nlra nguoi; t6i tranh dwoc day, nhung téi van bj 16i kéo vé ngudi do: Thanh thir sy tw
quyét cla toi van ludn ludn bj de doa, bj dat lai thanh van dé, va nhw vay su tw quyét cua
tdi khéng bao gi® 1a quyét han. Mot ngay kia, sau nhiéu tranh dau ndi tam va réat nhiéu
lan quyét di quyét lai tdi khéng ngd da bd dwoc ngwdi ban xau do tw bao gi® khi do sw
bd ngudi ban xau khéng phai la cai chi gan lién v&i sw tw quyét cla téi, nhirng no chi la
mot thanh qua “thira” ma chinh téi nhin bang déi méat lanh lung. Tuy vay, nhi*ng cam tinh
cla t6i dbi véi ngudi ban d6 van nhu mubn sbng lai: Va t6i lai bi de doa trong quyét dinh
cla téi. Vay, mbi hanh vi tw do va tw quyét cla t6i déu vach cho téi thdy minh bj gi&i han,
thdy minh khdng c6 kha nang dé thwc hién nhitng quyét dinh ctia minh, va con cé kha
nang dé tw phan bdi minh bang cach rut lui khdi nhitng quyét dinh rat chan thanh cla
minh nra. - Siéu viét hién ra trong sinh hoat thwéng ngay cua hién sinh dwdi hinh anh cai
vuwot qua nhirng gi¢i han cua y chi ta: Theo Jaspers, ngudi ta phai nhin nhan gi¢i han dé
|a siéu viét; néu khdng thi phai nhan dé la hu vo. Vi khdng thé c6 hw vo, va nhat Ia toi
trwe giac thay rang téi khéng hién sinh trong hw vé, nhung hién sinh trong nhirng gia tri
tinh than dich thwe va thuc tai, cho nén sw vwot qua kia khéng day t6i xubng hd hw vo
ma chi cho t6i nhan dinh mdt cach cu thé vé gi¢i han tw do hién sinh cua toi.

Tuy nhién, chinh trong nhi*ng hoan canh gi¢i han, con ngu®i mai truc tiép voi siéu
viét hon. Nhirtng hoan canh gi&¢i han thwong dwgc Jaspers nhic dén la: Pau kho, suw
chét, t6i 16i. Con ngudi gidy gion trong dau khd nhw ca boi trong nwdc: Ching ta so dau
khd va hét strc tranh dau khd, nhwng than phan lam ngudi cla ching ta lai khéng bao
gid cho phép ta thoat dau khd. Dau khd sinh ly. Pau khé tam tinh. Dau khd cla ban than
ta, dau khd cla than nhan ta, dau khd ctia déng bao ta, dau khé cla nhan loai: Ta dau
trong ban than ta, va ciing dau trong than xac cla nhirng nguwdi ta yéu mén. Kinh nghiém
hang ngay cho thay: Nhiéu khi ta cé thé chiu dwoc nhitng dau khé cta ban than, nhung
khdng thé chiu ndi khi nhin ngudi than yéu gidy giua trong bénh tat hoac budn tui. Trong
nhirng trwdng hop nhw thé, ching ta thdy minh hoan toan béat lwc: Ching ta bi chan
dirng b&i nhirng gi¢i han ghé so. Trong nhirng gi® phut dé, ching ta khéng thé khéng tw



dat van dé hu vo hay siéu viét. Cha |1& dau khd béi tinh c& hodc béi modt ac quy? Cha 18
con nguwdi 1a dé choi cho bon quy ac nghiét? Hay 1a dau khé khdng cé y nghia gi hét?
N6i dau khd khdng coé y nghia gi hét 1a ndi mot diéu vo ly nhat trén doi, va thuc ra chi la
cach thiuc tha rwdc dau khd, khdng dam sang subt nhin thdng vao dau khé. Lich st tw
twdng nhan loai cho hay van dé sy ac luon luén dwoc dat ra tredc lwong tdm con ngudi:
Nguoi ta khdng thé khong tw hdi vé v nghia clia su &c, ttre cla dau khd. Khi vap vao mii
nhon cla dau khd con ngudi thwdng cé hay thai dd: Thai do phan khang dién cubng, va
thai do suy tw trdm ngdm. Ké phan khang dién cudng kéu Ién nhw Nietzsche rang khong
c6 Thwong dé; nhung khong vi thé ngudi dé tim ra gidi nghia cho dau khé. Phan khang
chi 1a thai do tiéu cwc; ma tiéu cuwc thi chua gidi quyét dwoc van dé dau khd; ngudi phan
khang, dau co tdi tam dén dau, ciing khéng thé nghi rang dau khé khéng cé y nghia gi,
hoac nghi rang dau khd b&di hw v& ma dén cho minh. Thanh thlr chi c6 thai do nhirng
ngwdi suy nghi than trong méi dung néo nhan sinh: Nhitng nguwdi nay coi dau khd 1a gioi
han ma con ngudi khéng thé vot qua; cang mudn vwot qua, cang va dau vao gi¢i han
do, cho dén khi con nguwdi tw nhan minh 1a hivu thé bj gi¢i han. Ma bi gi¢i han thi con
nguwdi khong thé bj gi¢i han b&i hw vo, nhwng bi gi&i han bdi siéu viét ma théi. Nhan minh
bi gi®i han bdi siéu viét khdng co chi la ha gia hién sinh: Trai lai 1a nang cao gia tri cla
hién sinh, dat hién sinh truc tiép twong quan v&i siéu viét: Gidi han cla phia trén hién
sinh c6 thé dwoc coi 1a gidi han cla siéu viét.

Nhwng dau khé chwa vén man cho ta thay rd siéu viét bang sw chét, vi sy chét ra gidi
han t& rd hon. Chi nhirng ngu®i quen suy tw méi c6 thé hiéu y nghia rat myc hién sinh
cla cai chét. Sdng va chét 1a hai diém quan trong ctia cudc nhan sinh. Trudc khi lot Idng
me, chung ta 1a gi? Platon nghi réng trwéc khi lam ngudi & tran gian, chung ta da co
cudc doi tién than trén thé gidi linh ddng; Phat Thich Ca cling nghi rang, trudc kiép nay,
ching ta da tirng sbéng nhiéu kiép tién than lam than, lam quy, lam suc sinh hay lam
nguwdi. Theo Jaspers, “chung ta da dwoc sinh lam ngwoi, nghia la chung ta cé tw do hién
sinh; nhung trong chinh sw ty do nay, ching ta biét ching ta khéng tw ban cho minh tw
do; tw do cla ching ta 1a tdng phdm ta nhan dwoc do Thwong dé”, nhw thé chung ta da
bat dau. Chung ta bi gi¢i han b&i ché phat nguyén cla ching ta: Chung ta khéng phai la
chinh phat nguyén d6; néi chiing ta 1a phat nguyén dé, tirc néi rang ching ta da tw sang
tao nén chung ta; ndi thé Ia phi ly. Nhwng, mét khi dwore sinh dwng lam nguwdi, ching ta
c6 y thirc v& minh, vé dinh ménh clia minh, va nhat la ching ta ¢6 linh tinh rdng ching ta
bat t&r. Kinh nghi@m ban than cho hay ta da la em bé cap sach dén trwdng nhirng ndm
xwa, nhirng ndm da qua di trén vi try, nhwng van con lai trong lich st tinh cda ta. Sinh



hoat tinh than Ia cai gi vwot 18n trén thoi gian cla vii tru vat ly. Lich st cOa toan thé nhan
loai, & bat clr dan téc nao, déu cho ta thdy niém tin twéng vao bat t& tinh nay. Nhw vay
cai chét ma chung ta kinh nghiém hang ngay sé cé mét y nghia cao ca. Cai chét la mot
twong sd vach cho thdy siéu viét. Ta tin chic rang: Chét khong phai la hét, chét khong
phai roi vao hw vo. Ca nhirtng ngudi v than, cling khédng nghi rang chét 14 hét; thuc thé,
ho van chbi siéu viét, nhuwng ddng thdi ho van tw gian lan dé danh mét hy vong m& mo,
ho khéng cé can dam dé& nhin thang vao niém hy vong nay, ho s¢, vi ho biét rang néu
khdng cd niém hy vong do, con ngudi khéng con la con nguwdi niva, vi chét [a hét chuyén
va hoan toan roi vao hw vé. Thanh thlr cai chét dwa ching ta dén mét Iwa chon can ban:
Chon [am nguwdi véi niém tin rang sw chét khéng cham dit hién sinh cia ta nhwng dwa
hién sinh t&i chd truc tiép twong quan voi siéu viét, - hoac chon lam “con vat xa hoi”
(danh ttr nhém duy vat dung dé chi con ngudi) véi niém nguy tin tw ddi minh rang chét 1a
roi vao hw vo. Chung téi goi do Ia mét nguy tin (mauvaise foi), vi thye sy da la ngwdi thi
khdng thé thanh thwe tin rang chét 1a roi vao hw vo: Mudn tin nhw thé, con ngudi phai gid
tang va phai tw Itra déi minh.

Két luan: Khi suy tw nhiéu vé cai chét, con ngudi hién sinh khdng thé khdéng gap siéu
viét hién ra bén kia cai chét clia con nguoi.

Con mét twong sb niva kha tham thay va dé gitp ta vén man thay siéu viét: Do [a toi
16i. Jaspers hay dung chi¥ sa nga (chute) dé tranh cho toi 16i khdi vuéng y nghia qua ton
gido clia nd. Sa nga la gi? La vap phai nhirtng hinh thirc cla téi 4c: Thiéu thanh thuc,
thiéu quang dai, thiéu can dadm, thiéu lwong tdm nha nghé v.v... Ngudi quan tkr [a nguoi
biét nhan ra nhirng khuyét diém cia minh; ké tiéu nhan 1a ké chi mau mau tim cach dé 16i
cho nguwdi khac, cho nén ngudi quan tlr hay tw hdi, va nhd tw hdi ma cé thé tw tan; trai
lai ké tiéu nhan, vi khéng nhan 16i minh, cho nén khdng thay can sira minh chi hét, va nhw
vay cang ngay cang di sau vao chdé hw hdng bét tri. Chuyén ngwdi xwa va chuy@n ngudi
nay cung thé ca. Jaspers da chl trwong rang hién sinh trung thwc 1a hién sinh kha hiru
(existence possible), nghia la con ngwdi phai lubn Iudn tién thém va thé hién cai dinh
ménh clia minh mdt cach day dd hon: Pa vay, con nguwdi can phai biét minh, nhan ra
nhirng sa nga hang ngay clia minh. Méi sa nga 1a mét thirc tinh cho nhirng ai biét suy
niém vé than phan con ngudi. Jaspers viét: “Sa nga 1a y thirc mwéong twdng rang minh
dang roi vao hw vo”. Cling nhw tat ca nhitng hoan canh gi¢i han trén kia, sa nga té ra
lwéng dién: N6 co thé x6 ta xubng day hw v, nhung cé thé 1a twong sb vén man cho ta
thay siéu viét. Néu ta coi sa nga 1a tw nhién, hodc coi né la phi ly nhw Camus thi sa nga
s& dan ta dén vurc thdm cla hw vo: Trong trwdng hop doé, sa nga la that chi, that vong,



chan nan, phi ly. T4t ca nhitng tdm tinh nay truc tiép giét chét hién sinh. Trai lai, néu
ching ta nhan dinh dung gia tri clia sa nga, néu ching ta coi sa nga la tiéng noi cla gidi
han, va gi¢i han day khoéng thé la viec hw vd dé chdn sdng hién sinh ta, thi khi d6 sa nga
s& dat chung ta trong twong quan truc tiép voi siéu viét - Jaspers té ra qui trong twong
s sa nga hon, vi 6ng nghi rang nd gan lién véi cude doi tinh than cla ta hon, va cé am
hwéng sau xa trén hién sinh cla ta hon. Ta gdp dau khé hang ngay: Tuy nhién nhirng ai
quyét chi “nhat tan, nhat nhat tan” sé gdp sa nga nhiéu hon 1a gép dau khd: Mbi cb gang,
mdi quyét dinh, mdi hanh déng hién sinh cla ta thwong 1a dip dé 16 sy béat thién cua ta,
nhirng sa nga cla ta. Sa ngd & day tw nd da cd y nghia tinh than, cho nén sa nga
thworng trwc tiép dan ta giap mét véi siéu viet hon. Khdng noi, ban doc ciing biét: O’ day
hon & mot diém nao khac, Jaspers da trung thanh voi tv twéng Kierkegaard, va nhirng
suy tw clia Jaspers vé sa nga la tiéng vong lai nhitng suy nghi clia Kierkegaard vé toi 16i

A - Tim siéu viét qua vé than va tén giao.

Jaspers dung phwong phap “soi vao” dé tim siéu viét trong hai thai dd ctia con ngudi.
Triét hién sinh khdng dung ly luan, va chi dung “soi vao”, nghia la chi dung suy tw dé nhan
dinh nhitng gié tri chan chinh cta nhirng tinh trang sinh hoat, nén Jaspers khéng thé
khdng nghién clru hai hinh thirc sinh hoat cda tin nguwéng: V6 than va tén gido. Cing nhw
ching ta da thiy Jaspers st dung phwong phap “soi vao” dé nhan ra tw do hién sinh
trung thwc qua nhirng hinh thirc cla sinh hoat ménh danh la ty do thi & day éng ciing
dung phwong phap d6 dé nhan dinh dau 1a siéu viét dich thwc. Trwdc hét chang ta hay
thr xem sinh hoat v than. O’ day Jaspers da chi trich tham té Nietzsche, mac dau sau
do 6ng da truy nhan nhirng gia tri cao quy cua tw twdng Nietzsche. Nietzsche la nguwoi
suy tén con ngudi, va dé suy ton triét d&, Nietzsche da dat con nguoi lam Thuong dé
cho con nguwoi: Thién chua chét réi, tw nay chi con lai con ngudi. Triét hoc Nietzsche 1a
mot nhan ban chi nghia coi con ngudi la tat ca. Chinh trong y do, Nietzsche da phai tao
ra siéu nhan, con ngudi & trén con ngudi; 1am thé, vi Nietzsche thay td tuwéng con ngudi
la mét huwdng I1&n, va hudng I1&n cai vd cung. Khdng con Thuong dé, Nietzsche danh goi
cai vuot 1én trén con ngudi doé la siéu nhan. Jaspers cling chid treong con ngudi phai
lubn vwron [én, cho nén hién sinh trung thyc la hién sinh kha hiru; tuy nhién, khac voi
Nietzsche, Jaspers nhdn manh khéng kém vé tinh chét hiru han clia con ngudi. Jaspers
nhdc di nhac lai tirng trdm 1an rang: Con ngudi khéng tw sang tao nén minh, cho nén tw
do clia con ngudi 1a mot tang phdm do Thuwong dé ban cho. Can nhé rang tw do cla con
nguwdi khéng tuyét doi, nhwng la mét tw do hiru han. Ban tinh con nguwoi la hiru han. La
hiru han, nhwng “hiru han tinh ctia con nguwdi khéng khép kin lai nhw noi con vat”. Hon



nira, con vat chiu déng kin trong hiru han va né khdng y thirc gi vé gi¢i han dé hét; trai
lai, duy con ngudi y thire dwoe tinh trang bi gi¢i han cla minh. D3 thé, hodc vi dién rd,
hoac vi cb chap, tat ca nhitng ai mubn cho minh c6 tw do tuyét dbi déu la hang bi quy
am’”. (Ibid, p.168). Cho nén nhirng ké vo than ké ca Nietzsche, déu la nhirng nguwdi bi quy
am theo nghia trén day. Quy than la mot o anh cla siéu viét: Nhiéu ngudi tén thd quy
than va coi ching la Thwong dé; ciing vay, nhiéu triét gia da 1an chat quy than véi chat
than linh. Thye ra hai hinh thai d6 khac nhau 1dm: “Ca hai cung & xa tit trén mién yén
lang, nhwng con ngudi tén gido tré nén sang sudt trudc Thwong dé, con ngudi quy than
thi bi chim trong day dac cla chat quy than. Ngwoi quy than la y chi ngao man mudn tw
d&t minh 1am tw do tuyét ddi; nhwng do chi la thot dw tinh tuyét vong: Ngwoi do cang
nhiéu y thirc thi sy that vong cang tang thém. N6 tw 1am khd minh, va hét strc tw 1am khd
minh: N6 pha phach tat cd moi sw, va né chi tw cadm thay hién hiru khi pha phach nhw
thé”.

“TAt ca nhirtng ai mudn cho minh cé ty do tuyét déi déu la hang bi quy am”. Nguoi
quy am la nguoi tw cho minh 1a Thwong dé cdia minh. Ngudi quy am 1a ngudi dién rd
dén mirc nghi rang minh la dang sang tao nén minh. Jaspers nghiém rang: Con nguoi
khdng thé khéng tw van vé ngudn gdc clia minh; ma da tw van nhw thé, con ngudi tat
phai nhan thirc rang “minh khéng thé chi 1a két tinh cla cudc tién héa dong vat”; hon nira,
con nguoi tw biét minh tuyét déi linh thiéng hon van vat, va minh khac hén van vat & chd
tw y thirc va cé kha nang vwon téi vo cung. Nnwng chinh ngudi quy than, vi khong tin ¢é
siéu viét cho nén da lai tw ha xuéng hang suc vat. Tai sao? Vi “ngoai Thwong dé ra, ta
chi cé nhirng than twong (idoles) ma théi. Va than twong la nhirng hinh thai cta vii tru...
& quang gitra Thwong dé va vi tru, khéng co chi hét”. Noi thé nghia 1a con ngudi vo than
hoan toan sbng trong &o twéng: Nhirng than twong chang qua chi 1a nhitng &o twdng do
con ngudi vd than tao ra dé an Gi minh va Itra dbi minh: Ho Iay nhitng than twong do dé
thay vao chd tréng trai ciia Thwong dé trong do&i ho. Sau bao nhiéu triét gia khac,
Jaspers ciing nhan dinh rang: Con ngudi khdng thé sinh hoat ngoai Thuwong dé duorc,
cho nén mét la chung ta truy nhan Thuong dé 1a cha dich ma hién sinh ta vweon t&i, hai la
ta chéi Thwong dé thi luc dé ta lai tao ra nhitng than twong cho minh. Cé nhan néi con
ngudi 1 vat dau doi tréi chan dap dat, thanh thr néu khdng déi trdi niva thi con ngudi
nhat dinh sé& ddi nhirng than twong nhw minh tinh B B., v.v...

Nhw vay, nhd phwong phap “soi vao hién sinh”, Jaspers vach cho ta thy vé than Ia
con dwdng cung (impasse), nhwng vd than ciing 1a mét twong sb xét theo chd né cho ta
thdy vo than la gi¢i han cla hw vod: Xét theo y dd, vd than 1a mot canh cdo cho ta, mot 1o



mach bdo ching ta rang chung ta khéng thé do dwdng vo than dé dat tdi siéu viét.

Bay gid chung ta quay sang xem tén gido 1a néo nguwoc lai véi vd than. Ché voi
twdng Jaspers don chao cac toén gido nhw nhitng con dudng gidi thoat va dan thang toi
siéu viét dau. Ricoeur viét: “Néi bi ai cla sw khwéc tir tdn gido 1a tiéng noi ré nhat cua
phan siéu hinh hoc Jaspers. D6 1a mot sw khwdc tr ddy x6t xa, khac han giong cham
biém cla Voltaire hodc clia nhdm Mac-xit”. Jaspers vira thy tén gido la can thiét cho
sinh hoat con ngu®i, vira thdy can phai vwot qua nhitng hinh thirc tén gido sung bai.
Duéi day 1a nhirng nhan xét clia Jaspers vé tén gido.

Dung phuwong phap “soi vao”, Jaspers da theo déi sinh hoat ctia con nguoi ton giao;
6ng nhan ra & dé nhirng wu diém I&n lao, nhwng cling td céo nhitng nguy hiém ma cac
hinh thirc tdn giao sung bai mang lai cho hién sinh.

Qua I&i & cta 6ng, nguoi ta thdy 6ng khwéc tir tdn gido vi hai 1& chinh nay: Birc tin
tén gidao thwdng la mdt an nghi, va ddc tin tén gido cé thé sinh ra mé tin. Trwdc hét
Jaspers trach dire tin tdn giao la mot an nghi: Nhirng tin do6 tw coi minh nhuw da dat dwoc
chan ly tuyét déi. Chi minh ho ¢6 chan ly tuyét déi do; nhwng khi ai mudn tim hiéu véi ho
vé Thuong dé, thi ho té ra khinh bi va kiéu cang: “Téi da dén gap nhirng nha than hoc dé
hoc hdi vé chan ly. Téi da chi mang vé nhirng bubn chan: Téi thdy khong thé déi thoai voi
ho dwoc. Ho chi ndi di ndi lai may cong thirc khdng ai cé thé hiéu dwoc; nhat 1a ho chi
dwa ra nhitng I&i khuyén nhd. Thuwe ra ho khdng lwu tdm dén nhirng thdc méc cua téi.
Pang khac ho té ra vivng tdm mét cach dang so: Vi ho chi biét khw khw nam 1y niém tin
twdng cla ho, cho nén téi nghi rang: Nhirng ngudi ndm chét 1ay chan ly mét cach chung
thdm nhw thé, khong dbi thoai véi ai dwoc”. Xem nhw thé, hinh thirc tén gido clia cac hoi
gido dé sinh ra dirc tin cong thirc la ther dire tin ngd dao, cho minh 1a chan ly duy nhét,
“chi minh cé chan ly, con bao nhiéu ngudi khac déu séng trong téi tdm Iam lac”. Sw tw
phu nay thwodng ngdm ngam xui nén nhitng canh vé nhan dao: Cam doan va giét hai
nhirng tin d6 ton gido khac; y chi hing cwéng mudn bét ép ngwdi ta gia nhap ton gido
cua minh. Jaspers vach rdé nhirng trang str ma s cuéng dao da lam dbé mau bao nhiéu
dan lanh vé t6i, nhirng cudc d6 mau gay nén do nhirng vi gido chli ngd dao da xdi dan
lanh cla hai hoi giao giét 1an nhau. Ngay nay, tuy sw cubng dao khéng thé gay chét chéc
nira, nhwng né van 1a blrc twdng ngdn cach nhan loai thanh ttrng nhém bit kin va dé ky
nhau. Thanh thlr sw nguy hiém do tén gido sung bai la mét nguy hiém thuwe sw, nguy hiém
sau xa. Sau xa vi it khi ngudi ta nhan thiy dé 1a mot sw ac: Nguoi ta thwdng cho nhirng
hanh déng cudng dao la nhirng hanh ddng tét lanh, tét lanh vi ngudi ta chi muén dem
nhirng ké t6i tdm vé con dwdng anh sang cla chan ly. Ma chan ly thi chi cé thé la chan ly



cla hoi gido t6i. D& két luan, Jaspers viét: Udc mong phung sw chan ly mét cach hw
héng nhw vay, con ngudi tw bao chira cho nhitng ban nang thdp hén trong minh va la
nhirng ban nang hung ton nhat: D6 1a y chi hung cwdng, tinh tan ac, thich pha phach.
Ngudi ta twédng minh tranh du cho chan ly; thuc ra ngudi ta da thd cwong cho nhiing
ban ndng tham kin”.

Xét vé phwong dién thir nhat nay cda tén gido ngudi ta thdy tén gido 1a mét chuwéng
ngai cho tinh huynh dé va cho médi théng giao. Nguwoi tin dé cubng dao tw vit minh trong
mot thai do tw kiéu va tw man. Do la mot hau qua tai hai. M6t hau qua tai hai khac la: Sw
cuéng tin lam con ngwoi tw cho minh da dat dwoc siéu viét, da dat dwoc chan ly, nén
nhirng con ngudi d6 khdng cdm thay can tim toi hon va vwon 1én hon niva.

Jaspers con phé binh ton gido & mét diém khac niva: Ton gido cé thé sinh ra nhirng
hinh thi'c sung bai mé tin. Jaspers noi: Ty nod ton giao khdng sinh ra nhirng mé tin do,
nhwng vi ban tinh con ngudi la lwdi biéng, ma Iwdi biéng thi sinh ra mé tin. Mé tin chi la
thir t&n gido ré tién, tén gido clia nhirng ngudi khéng cé can ddm séng doi séng tinh than
cla tén gido dich thwe. Ngudi mé tin 1a nguwdi mudn 1y vai hinh thiec dé 1am (IAm bam
vai cau kinh, dét ndm hwong, dang mét sé tién, td chirc mét budi 1& linh dinh v.v...): Ho
mudn dung méy hinh thirc dé& lam d6 dé thay thé cho sinh hoat tham thay ctia diee tin.
Dang khac, sinh hoat doi cé lién tuc va hanh vi sau phai hgp ly v&i hanh vi truedc; trai lai
nhirng sw sung bai thi khdng can hop Iy chi hét, va chi 1a nhirng hanh vi 1& t& khéng an
nhip v&i cudc doi. Nhitng “ham” &n hdi 16 van co6 thé glri tién cing vao dén chia hodc nha
the dé xin than linh bang tro' cho nhitng chuyén “lam an” ctia ho dwoc an toan; nhirng ké
thu han nhau, nhirng ké sudt doi chi mwu toan ac hai tha nhan, van cé thé dang hoang té
chirc nhirtng cudc rudc than va lay do 1am 1& phat ta xin chw than xéa bd nhirng tdi ac
cla ho v.v... Tém lai, nguwdi ta thdy kha nhiéu hinh thivc mé tin trong cac tén gido; va
diéu tai hai 1a nhiéu tin d& da dwong nhién coi cac viéc cau kinh va cing vai kia nhw
nhirng phwong tién dé “chudc lai” nhirng tdi ac, mac dau ho khéng cé that tinh hdi cai. -
Thém vao day, Jaspers chi trich nhitng than thoai hoang dwérng ma nhiéu khi cac tu si
lam ngo' cho dan chung tin theo: Thi du nhi¥ng truyén than linh quat chét, “trei danh thanh
vat”, nhirng truyén vé hinh khd noi dia nguc, nhirng hinh anh vé quy st v.v... “Tén gido da
phat sinh va duy tri nhitng s¢ sét do twéng, lam cho tdm hdn con ngudi khiép nhuoc”.

Tém lai, sw khiép nhwoc va suv ludi biéng da sinh ra mé tin. Cho nén, “soi vao hién
sinh”, Jaspers thay rang it ra 1a & ché nay, tén gido khdng dwa t&i siéu viét, ma chi dua
t&i nhirng than twong, tire nhivng siéu viét gid hiéu théi.



N6i thé c6 nghia 1a Jaspers tuyét déi chdi bé tén gido khédng? Qua may dong trén
day, chung ta thiy Jaspers da can dam nhin thdng vao sinh hoat t6n giao: Nh& phwong
phap “soi vao”, 6ng thay rang tén gido chivra dwng kha nhiéu nguy hiém cho sy vwon 1&n
t&i siéu viét. Tuy nhién, dng cling nhan dinh thdng than vé vai trd cla ton gido, va 6ng
khdng khuwdce tir tdn gido nhw 6ng da khuwdc tir vd than. Jaspers nghi rang tén gido la
mot hinh thirc cin thiét cho hién sinh, nhung rdi hién sinh phai vwot qua giai doan ton
gido doé dé tién toi cai ma éng goi la “niém tin triét hoc” (foi philosophique). Trwédc hét
éng cho tén gido la can thiét. “Triét hoc khéng thé cung cap cho con ngudi nhivng cai ma
tén gido da ban cho con ngudi, cho nén tén gido 1& mét 1anh ve riéng. Triét hoc khdng
tw dat minh nhw chan ly toan dién va duy nhat. Bang khac, trong mét thé gi¢i vo tén
gido, chan ly triét hoc khéng thé tén tai 1au dwoc: Chinh nhe dire tin tén gido ma thuc
chat cua triét hoc dwoc bao tén va sbng dong”. Nhw vay, tdn gido rat can thiét, vi khdng
c6 ton gido thi chan ly, diu la chan Iy triét hoc, khéng thé tén tai dwoc: Nhitng nuwéc vo
tdn gido cho ta thdy canh twong chiéu tan cia chan ly, vi ngoai chan ly cta bao luc va
cta chinh quyén ra khéng con mét chan ly va céng binh nao hét. D6 la canh trong nhirng
nwéc chuyén ché. Réi tén gido con can thiét dé duy tri truyén théng nhan dao cla con
nguwdi: Chinh trong tén gido, ngudi ta gdp dwoc nhivng di sdn cao quy nhat cua tién
nhan. Tén gido 1a két tinh cta nhitng nd lwc cao cd nhat va nhirng tw twéng nhan dao
nhat: Tén gido con l1a méi trwéng phat sinh ra nhivng bac anh tai va thanh nhan. Cho nén
Jaspers khong ngan ngai viét: “Ton gido da thuc hién tat ca nhirng gi la loi ich va virng
bén trong lich st nhan loai”. Nhw vay phai két luan gi? Cé nén duy tri tén gido khéng, hay
nén bai bd ndé nhw mét qua trinh ma nhan loai da bwéc qua?

B - Niém tin triét hoc.

Dé tra I&i cau hdi trén day, mot cau hdi rat khic mac va khdng dwoc Jaspers tra 1o
tric tiép va gon ghé, chung ta ther tim hiéu “niém tin triét hoc” vi dé Ia hinh thire tin
ngwdng cla éng. Jaspers da mudn coi “niém tin triét hoc” nhw yéu tinh clia twong quan
gitra ta va siéu viét. C6 thé goi do 1a tén gido theo quan diém Jaspers.

Jaspers da soan han mét cubn sach, cudn La foi philosophique (Niém tin triét hoc),
dé ban vé van dé ma chung ta thdc mac. Tuy nhién, khi nhin vao tat ca hai tram nam
muoi trang gidy cta cubn sach, ching ta hoi that vong vi cach trinh bay qua linh déng
cla triét nhan. Dau sao, chung ta cling c6 thé nhat Iay vai dinh nghia cGa 6ng lam cén cl
cho nhirtng nhan xét clia ching ta. Trwdc hét, Jaspers dinh nghia: “Niém tin triét hoc la
niém tin cGa con ngudi vao nhirng kha nang cta minh. Niém tin nay néi I1én tw do tinh cla
con ngudi”’. Cau nay qua réng nghia: Diém duy nhét cAn dwoc cha y 1a niém tin triét hoc



phai 1a hwéng vwon 18n cla hién sinh, cho nén niém tin nay dé cao tw do cla con ngudi
va strc vron lén dén vo tan clia con ngudi. Ngay & day, ngudi ta thay Jaspers co y dbi
chiéu niém tin triét hoc cla 6ng v&i nhirtng hinh thirc tén gido da nd 18 héa con nguoi
bang nhitng so’ sét va bac nhwoc. - Khi mudn ndi [&n tinh chét dac biét cla niém tin triét
hoc, Jaspers thuwdng dwa ra dinh nghia nay: “Néi cho chac, niém tin 1a moét hanh vi hién
sinh, khi hién sinh tw y thirc rang minh sbng trong twong quan véi siéu viét, trong thuc tai
cla siéu viét”. Bung thé, niém tin triét hoc la chinh twong quan séng déng cuta hién sinh
(con ngudi) va siéu viét (Thuwong dé). Niém tin la than lwc thuc day chung ta vuon 1&n
mai mai cho dén khi thé hién dwoc sy sébng mat thiét voi siéu viét. Co 1& bay gid ching
ta m&i hiéu tai sao Jaspers da nhiéu lan viét rang khdng co siéu viét thi khédng cd hién
sinh trung thwe: Phéi, néu khdng cd siéu viét; thi con ngudi khdng cd hwdng di lén.
Nhirng ké vé than va nhitng ké ton than twong lam siéu viét déu 1a nhivng ké bi quy am,
va két cuc déu bj dat trwéc vue sau cla hw vo. “Nhirng ké bj quy am doé twédng minh
vwon lén cao IAm: Thuc sw, vi khwdc tir siéu viét, ho bi giam tu trong ban tinh con
ngwdi. Hon niva, ho tw ddy minh xubdng hang suc vat. Suc vat thi nhw quy: Va nhirng
ngudi cang quy than thi cang gibng suc vat”. Bi sau vao yéu tinh cla niém tin triét hoc,
Jaspers cho thy dé khéng phai 1a mét tri thirc, nhung [a mét vo thire (non- savoir), mét
vO thirc vi siéu viét qua nén khong thé déi twong héa va khéng thé dung I&i dé dién dat
duwoc. Trong y d6 Jaspers thudng nodi: Mot Thwong dé cé thé chirng minh duoc, khdng
phai 1a mét Thuwong dé, cho nén ngudi ta khdng thé gdp Thuong dé & cubi mét bai luan
ly va chirng minh. Ngwoi ta chi gap Ngai trong hién sinh dich thwc cia minh ma théi. Nhw
vay, niém tin triét hoc l1a mét trang thirc & cao hon tri thirc: Jaspers qua quyét rang chi
khi ndo con ngudi da chirng nghiém sw bét Iwc cla tri thire luan ly, thi khi dé niém tin mai
xuat hién nhw mot anh sang m¢i va mot sinh hoat mai clia tam tri.

Mot cach cu thé hon, Jaspers da tw dat cau hdi: “Niém tin triét hoc co6 thé tré thanh
mot thwe tai khdng, hay né chi 1a mét do méng?”. Va Jaspers da manh bao tra 16 rang
niém tin cé thé tré thanh sw thwe. Triét hoc phai gilp tdn gido, nhat 1a tén gido theo
truyén thdng ctia Thanh kinh, vwot qua nhirng hep hoi clia tin ngudng dé don nhan tat ca
nhirng gi 1a chan ly cla cac tén gido khac. Tuy nhién con ngudi khéng thé bé han ton
gido dé theo triét hoc, vi theo 16 Jaspers, dirng & ngoai nhirng tén gido, khdng thé co
kinh nghiém vé tén gido. Khi ngudi ta bd tén gido dé chi séng trong suy tudng triét hoc,
ngudi ta s& danh mat tinh chat thyc tai cla tén gido. Thanh thi triét hoc phé binh tén
gido, ddi khi chéng dbi ton gidao dé gitp tén gido tranh khdi trang thai an nghi, nhirng triét
hoc khéng thé bd qua tdn gido. Tém lai Jaspers noi khdng cé tham vong bién cai tdn gido



thanh triét hoc, va éng nghi dau viéc dé co6 thé thwe hién cho mét vai nguwdi trong nhan
loai, thi nhat dinh toan thé nhan loai cling khdng di vao con duéng do.

Nhw vay, niém tin triét hoc 1a gi? Jaspers tra 1&i cho ta biét d6 khéng phai [a mét tri
thire, nhung la mot vo thire, tre mdt niém tin; éng lai cho ta biét niém tin triét hoc khdng
c6 cha dich thay thé die tin tén gido, nhwng chi gidp dirc tin dé tw vwot minh, bd trang
thai an nghi va doc ton dé& vwon t&i mai vé chiéu sau va chiéu rong. Jaspers nghi ky cac
toén giao & chd chu trwong an nghi va chi trwong déc tén: An nghi sé dwa cac ton gido
dén chd sa xubng nhirng mé tin va hinh thirc; déc tén sé day céac tdn gido t&i chd cudng
dao, gay thu han va dé ky, va nhw vay, thay vi tré thanh ngudn phat sinh than ai va cam
thédng, cac tén gido thwong sinh ra chia ré va thu ghét nhau. Coé thé coi sy “an nghi” nhw
yéu t6 pha hoai tw do hién sinh va “ddc tén” 1a yéu té pha hoai tinh théng giao. Thiéu tw
do dich thwe, khdng thé co hién sinh trung thuc; thiéu théng giao, khdng thé ¢6 niém tin 1a
mbi twong quan gitra hién sinh va siéu viét. Niém tin sé& giup con ngudi tén gido cang
ngay cang di sau vao sy thong hiép voi siéu viét. Di sau vao day khéng cd nghia la di
sau vao bang suy niém triru twong, nhung di sdu vao bang cach cang ngay cang “soi
vao” hién sinh cla ta dé tim ra nhitng doi hdi clia siéu viét va nhirng twong quan sau xa
hon. Pong thoi niém tin gilp con ngudi tdn gido cang ngay cang “soi vao” sinh hoat tén
gido cla tha nhan dé& nhan dinh & day nhirng hinh thirc chan ly khad di bd khuyét cho sw
hiéu biét cla ta vé siéu viét: Ta phai coi tha nhan nhw ddng quyén véi ta trong tinh yéu
clia Thwong dé: Tha nhan ciing 1a nhitng nhan vi cao quy nhu ta, va cling duwoc Thwong
dé quy trong nhuw ta. Binh ménh cla ta khéng cao quy hon dinh ménh cta tha nhan. B¢ la
y nghia cam théng cla niém tin.

C - Siéu viét la gi?

Cho dén day, Jaspers mai chi cho ta thdy mbi twong quan giira ta va siéu viét théi,
chwa cho thay siéu viét 1a gi? Siéu viét la mot Thwong dé cé nga vi, hay [a mét thuc tai
siéu nga vi? M6t khi da lam quen v&i tw twdng Jaspers, chung ta sé khong chd doi &
6ng nhitng dinh nghia ranh rot vé siéu viét thé va bao dung thé. Bao dung thé
(Penglobant) la danh tlr Jaspers dung dé goi siéu viét thé. Nguyén mét danh to nay du
noi Ién y nghi ctia Jaspers vé siéu viét thé: Bao dung thé 1a gi néu khéng phai la thuc tai
vuot ra ngoai tat ca nhivng gi téi cd thé biét va suy nghi vé siéu viét? Thoat tién nguoi ta
cé cdm twdng nhw bao dung thé cla Jaspers gibng nhw tinh than tuyét déi cla Hégel,
nghia la mét thue tai vwot 1&n trén nhivng hiru thé hiru han (Dasein) va dong hoa vai tong
sb cla nhirng hiru thé hiru han d6; nhung xem ky vao, ching ta thay bao dung thé cua
Jaspers thuc 1a mot siéu viét, khéng phai tdng sé nhirng cai hiru han: Jaspers qua quyét



tat ca nhitng gi ta gap thay va biét dwoc mét cach rd rang, déu khéng phai 1a bao dung
thé. “Bao dung thé chi hién ra I& me, xa xa théi. Khong bao gi® ta gdp dwoc chinh bao
dung thé”. Vi thé, ngay & dau chwong ban vé bao dung thé, Jaspers da noi ngay rang “y
twdng vé bao dung thé 1a mét y twdng can ban, va cling la mét trong nhitng y twéng kho
hiéu nhat”.

Chuing ta dirng mong sé gap dwoc mot siéu viét thé ré rang va phan minh. Khdong gap
dwoc, khdng phai vi khéng thwe tai, hoac siéu viét thé khéng hién ra trong hién sinh cua
ta. Khong gap moét cach ré rang va khach quan, chi vi Ngai la siéu viét, nghia la “vwot
qua binh dién kh& nghiém”. Vuwot qua binh dién khd nghiém: D6 la nhan dinh dau tién vé
siéu viét. Thanh Phao-16, sau khi trwc tiép véi Thién chia trong nhitng phiat xuat than,
cling chi 1ac dau néi: “Do 1a mét thwe tai mat ta chwa tirng xem, tai ta chwa tirng nghe, tri
ta chwa tirng twéng nghi”. Co 1& ching ta nén nhé Jaspers da nhiéu 1an nhdn manh rang:
Siéu viét chi 14 dbi twong cda hién sinh nghia 1a kinh nghiém sbng, khdng la déi twong cla
tri thirc. Nhw thé siéu viét thé vira kha nghiém vira bat kha nghiém; bat khd nghiém néu
ta hiéu chiv “nghiém” theo nghia hep hoi cia khoa hoc thwc nghiém; con kha nghiém, néu
ta hiéu chi “nghiém” theo nghia nhan ban, nhw khi ta nghiém thay, mac dau ngoai gidi va
chinh than xac ta da bao lan dbi m&i, vay ma ta van la ta; kinh nghiém thlr hai nay 1a kinh
nghiém tinh than. Khi dinh nghia niém tin 1a twong quan gitra hién sinh va siéu viét phai
chang Jaspers da mét 1an nira nhac lai rang ta chi “gap” Thwong dé trong sinh hoat tinh
than ma thoi, khong thé gdp Ngai trong nhirng luan ly khach quan. Két luan vé diém thu
nhat nay, nguoi ta thdy Jaspers chl trwong siéu viét thé, tirc bao dung thé 1a mét thuc
tai bat khad nghiém va b4t khd ngdn. Bat kha nghiém, nhung 1a thuc tai va thuc tai nén
tang cla hién sinh.

Y nghia thi hai ctia bao dung thé 1a: D6 1a mot vd cung thé. Mét cau cla Jaspers lam
ta suy nghi nhiéu: “Hiru thé tw than (I'étre-en-soi) khéng phai chi la cha thé, ciing khéng
phai chi 1a khach thé, nhung 1a ca hai, vira 1a chi thé vira 14 khach thé va con 1a tuwong
quan gitra chl thé va khach thé nira: Do day ta goi Ngai la bao dung thé”. Trong vién
twong nay, Jaspers thuéng coi bao dung thé nhw thuyc tai bao trum trén bén binh dién
clia hiru thé,

1) Hiru thé kha nghiém.

2) Lanh virc cua y thire néi chung
3) Lanh vwe cla tinh than
)

4) Va sau hét la lanh vyc clia hién sinh.



Pirng voi ghép cho Jaspers céi tdi duy ndi (immanentisme) nghia la coi Thwong dé
nhw hén cuia vii tru, strc sbng cla Vi tru, hodc t6i phiém than (panthéisme) coi bat c cai
chi cling la than linh. Jaspers khéng duy ndi, vi siéu viét ctiia 6ng khéng phai la tdng sb
nhitng hiru thé ca biét clia mdi binh dién hién hivu; Jaspers cang khéng duy ndi vi
Thwong dé cla 6ng khdng phai 1a tdng s ctia bdn binh dién hién hiru; Thwong dé cua
6ng siéu viét rat xa trén cac binh dién hién hiru nay: Khédng nhitng vuot trén binh dién
cla ba loai trén; tirc vat thé, y thire va tinh than, va con vuot trén binh dién cao nhat cla
con nguwdi, tee binh dién hién sinh. Diéu nay chung ta thdy qua rd qua nhirng trinh bay
cta Jaspers. Nhw thé ching ta phai két luan rang: V6 cung thé cla Jaspers 1a mot vo
cung tich cwc; khéng phai mét vé cung tiéu cwc do sw ta pha bé nhirng gi¢i han do hiru
thé dé tao ra: Vo cung thé tiéu cuwc 1a mét vd cung do luan ly tao nén, khi ta bd cai
“cung” di thi c6 “vb cung”, con vo cung tich cue la mét thyee tai vwot qua tri thiee ta, vurot
qua kha nang thdng hiéu cua ta, vwot qua kha ndng quan niém cla ta. Cho nén vé clng
cla Jaspers khoéng thé déi twong héa dwoc. Va Jaspers thwong ndng I&i chi trich nhivng
tdn gido c6 khuynh hwéng dbi twong hda siéu viét thé mdi khi ho dirng lai, tw cho rang
minh d& biét da vé& Thwong dé “Triét ly sbng ddng trong bao dung thé, con phan triét ly
(Pantiphilosophie) thi viing vay trén méi trwong cirng dong, s& s&, va co tinh chat thuc
tai khach quan”. Cau nay ngu y rang triét gia séng trong sw vong 1&n vé bién, con ké
pham phu la ngu®i vOi cho nhirng suy nghi cda minh la tuyét my va la hinh anh dich thyc
cla vo cung roi. Nhw thé, triét gia 1a nguoi khiém cung trwdc huyén nhiém cuta vo clng
thé, trai lai ké pham phu thi thién can va tw dai nén k& pham phu dam géi vé bién vao
trong mot y twdng clia hdn: Han dam déi twong hda siéu viét thé. Ma mot siéu viét thé bi
doi twong hda thi con gi la siéu viét? M6t vé cung thé bi xac dinh thi sao goi la v6 cung
duoc nira? Két cuc, Jaspers lai dwa ching ta vé dia diém ci, dia diém hién sinh, dé ti
do nhin lén siéu viét v&i tat ca Iong thanh kinh va tin twéng. Tt dia diém hién sinh cua ta,
ta tw nhan minh cé lién quan mat thiét v&i siéu viét; hon nira, chung ta nhan théy hién
sinh la twong quan v&i siéu viét, twong quan thiét yéu dén ndi hé thiéu siéu viét, thi hién
sinh lién mét tinh chéat trung thuwe, hét thé vwon 1én. Tuy nhién, ching ta nhw ngwdi ngoi
trén b& dai dwong bao la: Ta chirng nghiém cé dai dwong va ta biét ta ngdi ké bén dai
duwong, nhwng ta khéng thé xac dinh dwoc dai dwong, khéng thé bao quat dai dwong
trong mdt cai nhin cla ta (com- prendre). Cing thé, hién sinh cla ta dwoc dat trong
twong quan mat thiét voi siéu viét, hay ndi theo nguyén van cla Jaspers, “Hién sinh 1a
clra m& vao siéu viét” nhwng chi mé vao théi, chwa phai la bao quat va di vong quanh
dwoc vo cung thé. Ban tinh con nguwoi la hiru han, nén con ngudi khdng thé bao quat



dwoc vo cung thé.

Trén day ching ta thiy Jaspers dung ca thdy ba bdn danh tr dé chi Thwong dé: Nao
la siéu viét thé (le Transcendant), nao 1a v& cung thé (l'infini), ndo la bao dung thé
(’Englobant), nao 1a Thwong dé hay Thién chua (Dieu). Ay la chang t6i chwa néi dén mét
danh ttr khac nira ctia Jaspers dé chi Thwong dé: Tuyét dbi thé ('Absolu). Chung ta nén
coi nhitng danh t&r nay nhw hoan toan déng nghia nhau, méc dau mdi danh ttr néi Ién mot
céi gi dac sac cua Thwong dé. Twu trung tat ca cac danh tr nay déu néu cao tinh chat
tuyét ddi siéu viét cia Thwong dé: Ngai la mot huyén nhiém ta cang lai gan, lai cang thay
xa thém mai mai. Pang nhw Jaspers thwong viét: Tat ca nhirng gi ta nghi vé Thuwong dé,
déu chwa phai 1a Ngai. Xwa kia Thanh Augustin ciing da viét nhw thé vé Thwong dé: “Néu
anh hiéu dwoc Ngai, thi khédng phai 1a Ngai. Si tu comprends, ce n'est pas Iui”. Va Pascal
cling da viét trong y d6. “S’il y a un Dieu, il est infiniment incompréhensible, et nous ne
pouvons connaitre ce qu'il est” - Néu c6 Thwong dé, thi Ngai dbi voi ta la mét cai chi bat
kha I1anh hoi v cuing, va ta khdng thé biét Ngai 1a gi”. Tém lai, ban tinh Thwong dé qua
cao siéu, mubn trung vwot qua stre lanh hdi cua ta, nén Jaspers méi dung nhiéu danh tir
dé chi tinh chat siéu viét dé

DPé& chadm hét cho nhirng nghién ctru ctia Jaspers vé siéu viét, ching ta c6 thé nhin
vao nhirng trang 6ng danh cho Thién chla trong cac tac phdm cla 6ng. Tuy dng co v
tranh dung chir Thién chua, nhwng thwc ra 6ng dung danh tr nay mot cach kha thwong
xuy&n, mot a vi 6ng la con dé cula truyén théng Tay phwong, ma Tay phwong la con dé
clia Thanh kinh va triét hoc Hy Lap, hai la vi nhw Jaspers thwdng néi: Méi nguwdi phai
duwoc gido duc trong mot tén gido, chinh tédn gido 18 méi trwdng sinh hoat tinh than cua
con ngudi; ngoai tdn gido ra, chi cd nhirng khai niém, khéng cé kinh nghiém vé siéu viét.
Jaspers da nghi gi v& Thién chua? Céac hoc gid déu chu y dén Thién chua lwéng dién cua
Jaspers. N&i “lwéng dién”, vi khi thi Jaspers tré cho ta thdy Thién chia c6 nga vi (Dieu
personel), roi luc thi ta lai thdy mét Thién chuda phi nga vi (Dieu impersonnel). Nguyén
may doan cla cubn Triét hoc nhap mén, cling du cho ta thay Jaspers ludn ludn lwot tir
quan diém nhin Thién chia ngad vi sang quan diém nhin Thién chia nhw phi nga vi.
Thuwong ra, theo Jaspers, con ngudi dé déi dién v&i mot Thién chua nga vi hon: Con
ngwdi [a mdt ngad vi, nén con ngudi dé dang tiép xic véi Thién chia nga vi. Néi ding
danh tir Jaspers, thi khéng c6é Thién chia nga vi va Thién chia phi nga vi: Chi cé mét
siéu viét doc nhat, mot Thién chia ddc nhat, nhwng con ngudi thdy Ngai dwdi phwong
dién nga vi hay phwong dién phi nga vi tuy theo quan diém chung ta ma théi. Tuy nhién,
ngay dbi v&i con ngudi ching ta, Jaspers nghi rang nhan vi chwa phai la mirc toan hao.



Mdrc toan hdo ma con ngudi phai vuon téi la théng giao, trong d6 nhivng nhan vi vira dbi
|ap nhau, vira hoa 1&n vao nhau. Cho nén nhan vi téi hdo khdng phai la nhirtng nhan vi
dong kin, nhwng la nhirng nhan vi m& sang nhau. Chinh trong y nay, Jaspers thwong chi
néi “Thién chia cé mét phwong dién nga vi (un aspect personnel). Réi dé tranh nhirng y
twdng qua nhan anh, Jaspers néi thém ngay: Thwc tai cia Thién chua la mét thyc tai
siéu viét trén nga vi va phi nga vi. Vi coi nga vi nhw bi gi¢i han trong thwc tai cia nd,
nghia 1a néu t6i 1a téi thi téi khdng thé 1a anh, mac dau trong nhirtng méi tinh tham thay
ngudi nay da tré nén moét véi nguwoi kia. - Vi coi ngd vi nhw mot gidi han, Jaspers
thwong coi Thién chiia nhw siéu nga vi. Day la van dé qua tinh vi khéng thé dem ban giai
day du trong khudn khé loat bai gi¢i thiéu tdng quat nay. Chang téi chi néu 1én dé tron
bdn phan ké trinh bay ma théi, déng thdi dé ching ta dé nhan dinh nhitng tw twdng gan
gidng nhuw thé trong triét hoc Marcel khi 6ng nay viét: “Trong ban tinh ctia nd, nhan vi bao
gi® cling déi dién v&i mdt thue tai & ngoai nd, nghia la bao gi®» ban nga ciing dbi dién voi
mot phi nga (lenon-moi), nén khi noi Thién chia, yéu td phi nga kia khdng con nira, thi
nga vi cling coi nhw khéng con y nghia niva... Vi thé ching ta thdy Thién chua vira hon va
vira kém mot nga vi’. Clng nhw Jaspers, Marcel coi nga vi chi la mét phia ctua Thién
chua, phia Ngai quay mat vé chung ta, nhirtng con ngu®i cd nga vi. Khi Marcel noi Thién
chua “vira hon lai vira kém mét nga vi’, 6ng cé y ndi Thién chua khdéng la nga vi nhu ta,
nhwng hon ta nhiéu, dén ndi déi v&i nga vi cla ta, thi nga vi ciia Ngai khong la nga vi nira.

Chung ta nén nghi gi vé triét hoc Jaspers? Ai ciing nhan rang tw twéng triét hoc
Jaspers 1a mét tw twdng chan thanh va bi dat. Chi doc qua nhirng trinh bay thé thién cua
chung t6i, ban doc cling cdm thay nhitng wu tw cla 6ng trong viéc tim ra y nghia cua
dinh ménh con ngudi, ddng thdi nhivng ¢d gang khéng ngrng ctia 6ng gitp ta ludn ludn
vwon [&n, dirng chiu canh sa 13y trong tw man. Tw twéng cla Jaspers da anh hwdng sau
xa vao nén triét hoc hién dai. Mét anh hwdng tét lanh.

C6 thé ndi wu diém dang ké& nhét cla triét hoc Jaspers la lay tinh con ngudi, bat né
tw y thirc V& trach nhiém lam ngudi cho ra nguwdi. Nhirng trang éng viét vé hién sinh, nhét
la vé tw do tinh va théng giao, cd thé dwoc coi la cé gia tri nhat. Chinh Jaspers da giup
ching ta nhan thirc kha ndng tw do cla ta, ddng thdi y thirc vé tinh trang bi dat cla tw
do bi gi&i han la th& tw do cla than phan lam nguoi ching ta. Tw do vira 1a chd tw kiéu
cua chung ta, vi tw do la can ban cla hién sinh; chinh tw do dwa chung ta vwot xa trén
van vat. Nnung tw do ciing 1a mdi lo ngai vo cung clia mét nhan vi tw y thirc: Séng khong
phai 16i, tw do sé tr® thanh phi ly va sé dan ta xudng hé hw vd va phi ly. Nhitng nhan xét
cla Jaspers vé tén gido bat ching ta suy nghi nhiéu Idm. C6 thé coi dé la nhitng 1&i canh



céo cho nhitng tén gido hinh thirc. Nhwng khi Jaspers td y mudn vuot qua ton gido, thi
6ng té ra khéng hoan toan hop ly niva: Thuc ra day la chd tw twdng cta éng té ra rdi rit,
néu khéng phai [a mau thudn. Chang ta nghi Jaspers c6 ly dé phé binh cac tén gido khi
cac tén gido mubn qua quyét Thuong dé thé nay hay thé no. Thanh Té-ma ciing da nghi
nhw 6ng: “Con nguwdi chi biét cé Thién chua, con khéng thé biét Ngai la gi?”. Nghia la
tam tri con ngwdi chi cé thé nhan ra sy hién hiru ctia Thién chia, ché khéng thé nao thau
hiéu ban tinh Ngai. Hiéu nhw thé, tw twédng cla Jaspers khéng c6 chi [a nghich ly. Con
néu hiéu niém tin triét hoc nhw twong quan sé thay thé cho dirc tin tén gido, thi qua la
mot 4o mong. Ddi khi Jaspers da phan nao chay theo 40 méng nay, nhwng réi chinh éng
lai tw stra lai béng cach nhin nhan réng khdng cé tén giao thi khdng thé duy tri dwoc tinh
cam toén gido (sentiment religieux), ma thiéu tinh cdm tén gido thi khéng c6 sinh hoat tén
gido va khdng c6 niém tin nira. Nhiéu bac dan anh trong giéi triét hoc da té ra nghiém
khdc v&i Jaspers: R.Vemeaux da két an triét hoc ctia Jaspers la mot thuyét duy cha thé
(subjectivisme); M.Sciacca da thang than goi triét hoc Jaspers 1a mét “triét hoc héng
kiéu” (philosophie manquée) va la mét “triét hoc cia hiru han thé, khéng phai triét hoc
cua siéu viét” (pas une philosophie de la transcendance, mais une philosophie du fini). S&
di cac triét gia d6 da nghi thé vé Jaspers, vi thay tw twdng ctia Jaspers qua nhan manh
vé hién sinh, tlrc phan chl thé tinh clia con ngudi. Ching téi nghi nhirng phan doan trén
day cla Sciacca va Vemeaux thiéu nén tadng: Chi can nhan dinh rang Jaspers da nhan
manh dén phan siéu viét trong hé thdng triét hoc 6ng, va nhdn manh dén mdc cho rang
thiéu siéu viét thi khdng thé co hién sinh trung thwe, ching ta sé thay y kién cla hai triét
gia trén day khéng dung 1&m.

Tuy nhién, v& phan tw twdng ctia Jaspers lién quan dén siéu viét va niém tin, ching toi
nghi Jaspers t6 ra tw mau thuan khi 6ng mudn chi trwong mét thir siéu viét ngoai ton
gido. Ong cang tw mau thuan khi mudn chd trwong mét niém tin hoan toan triét hoc,
nghia [& mot niém tin ngoai tén gido: Ong mau thuan, vi chinh 6ng da dung phwong phap
“soi vao” dé nhan dinh rang néu khéng cé truyén thdng tén gido thi khdng thé co tin
nguwdng va cling khéng thé cd kinh nghiém hién sinh vé siéu viét. Ngoai cai nhwoc diém
do, ngudi ta ghi on 6ng dbi voi tw twdng tén gido trong nhan loai: Dbi véi cac tdn gido,
tw twdng cla Jaspers la mét canh tinh, ngan can khéng cho cac tén giao an nghi trong
nhirng sinh hoat qua hinh thirc va trong chd dung ting nhitng mé tin ctia quan chung; dbi
vOi ngudi vo than, tw twdng cla Jaspers la mét anh sang soi vao tinh trang hw vé cua
ho, bat ho bd lap trudng duy nhan ban (diu 1a nhan ban kiéu Nietzsche va Sattre) dé tr&
vé v&i hién sinh trung thuwe, trong dé con nguwdi tw nhan Ia hiru han va séng trong twong



quan mat thiét v&i siéu viét.



Chuong 8. MARCEL HIEN SINH VA HUYEN NHIEM

Huyé&n nhi@m tram lén t4t ca nhirng gi Marcel mudn dung 6c théng minh clia 6ng dé
truy tdm. Huyén nhiém vé t6i. Huyén nhiém vé anh. Huyén nhiém cla vi tru. Huyén nhiém
clia Thuwong dé. Xwa kia, ai dam ndi dén huyén nhiém trong triét hoc? Ai lam thé, sé bj
ché giéu 1a mj dan, 1a thoai thac, la lwdi Iinh khéng chiu truy tdm. Nhwng dudi ngoi but
clia Marcel, chir huyén nhiém cé mdt strc thuyét phuc phi thwong: Khéng ai dam cho 1a
ong lwdi Iinh trong céng viéc suy nghi, va ciing khéng ai dam nghi la 6ng cé y ngu dan.
Huyén nhiém clia Marcel khéng phai la mét thoai thac, nhwng dé la mot két qua thu lwom
dwoc sau nhiéu nghién ciru khé khan va nhiéu suy nghi. Tém lai, khi néi hién sinh cla toi
la mot huyén nhiém, vi tru [& mdt huyén nhiém va Thién chia 1a mét huyén nhiém, Marcel
da chi néi lén mét sw thwe: Ching ta khdng thé sdng theo thuyét duy tam nira, vi ching
ta khdng cé quyén géi ghém hién sinh clia con ngwdi vao trong nhirng quan niém don
gidn. Céi ta quan niém dwoc, bao gi®& ciing minh bach va khac chiét; nhwng ta dirng sa
vao s cam db cua duy tam; trai lai ta phai y thirc rang nhirng quan niém khé khan kia da
giét chét hién sinh va 1am mét hét gia tri sbng clia cudc doi

Chung ta sé l1an luot di theo hwédng huyén nhiém cta Marcel d& hoc hdi v&i éng vé:
Huyé&n nhiém cla hién sinh, Huyén nhiém cla vii tru va Thuwong dé, hay viét theo nguyén
van cla Marcel ching ta s& ban vé& hién sinh va hién hiru, rdi sé ban vé hién hiru va
huyén nhiém.

HIEN SINH VA HIEN HOPU

Nhin vao lich st triét hoc Phap qudc, ngudi ta khong thé chdi cai dwoc rang Marcel
da khai sinh cho phong trao hién sinh: Khdng nhirng cubn Journal métaphysique (Nhat ky
siéu hinh hoc) cla 6ng xuit ban nam 1927, déng thdi véi cubn Sein un Zeit cua
Heidegger, da lay tinh cac gigi tri thtrc hdi d6 con mé ngl trong hoc thuyét Hégel, nhung
nhat 12 cac kich ban cla 6ng nhw Le seuil invisible (Ngwéng ctra vé hinh), Le regard neuf
(Céi nhin mé&i), Le mort de demain (Ngu®i chét ngay mai), La Chapelle ardente (Tung
kinh canh xac chét) v.v... xuat ban vao nhirng nam 1914 va 1920, da thu hat tam hdén con
ngwoi tri thrc vao mét trao lwu méi mé: Trao Iwu hién sinh. Nhwng, sau dé vai muwoi
nam, nghia la tw khoang nam 1945, khi ma Sartre va Merleau-Ponty lam cho triét hién
sinh tr& thanh mot cai “mdt” tw twéng, thi Marcel lai bat dau cong kich chir hién sinh ch
nghia (existentialisme) mot cach gay gat. Ong lam thé, vi 6ng thiy Sartre muén huéng
triét hién sinh vé nédo vo than dé két cuc dwa triét hién sinh t&i ché coi moi sw la phi ly.



Mubn tranh con dwdng cung dé, con dwong cla triét phi ly (philosophie de I'absurde),
Marcel sém tuyén b6 mét cach dit khoat rang triét cla 6ng khdng phai 1a triét hién sinh,
nhwng 18 mot tan phai Socrate (Néo-Socratisme). V&i danh hiéu nay Marcel ciing nhdm
theo dudi hai muc tiéu cla Socrate xwa: V& phwong phap thi luén ludn dung nhirng tra
van dé vwot 1én mai téi chd toan chan toan thién: Vé cha dich thi ludn ludbn nham téi chd
déi dién voi thye tai toan ven. Marcel da Iéy Socrate lam guwong mau trong viéc di tim
chan ly: Theo 6ng, ta phai tranh xa nhitng quyét dinh vdi vang va hinh thirc, vi sé lam té
liét tat ca sirc truy tdm va dc tién thd clia con ngudi; khéng bao gio dwoc phép cho rang
minh da dat t&i chan ly toan ven, khéng bao gi& dwoc phép an nghi, nhw thé minh da
biét tat ca nhirng gi cd thé biét vé minh, vé vi try, va vé siéu viét. Bbi voi Marcel, thai o
an nghi dé la thai d® phan triét ly, vi ban tinh cua triét ly la truy van, 1a tra hdi v& chinh
minh minh; va mdi cau trd 1&i cla ta mdi chi & mdt anh sang nhot nhat chiéu vao cdi
tham thdm cla cudc doi. Tém lai, theo Marcel, khdng thé c6 nhitng cau tra 1&i théa man
cho cau hdi cla ta vé cudc nhan sinh ta: Thanh thlr tw twdng triét hoc phai 1a mét tw
twdng truy van (pensée quen ogative), khdng ngirng lai noi nhitng cau trd I&i, nhung
dung nhirng cau tra 1&i dé 1am da tién sau thém vao huyén nhiém cda hién sinh ma théi.
Trong vién twong do, ching ta co thé goi triét hoc cia Marcel 1a triét hoc cla nhirng
bwdc nhich lai gan (approches concrétes), lai gan thém méi lic mét it, nhung khéng bao
gi® dat dwoc toan ven. Do ciing chinh 1a y nghia chir huyén nhiém ma chung ta sé luén
lubn gap khi doc Marcel: Ban tinh cua huyén nhiém [a vira an vira hién, man mac quanh
ta, bao trum Iéy ta, vay ma ta khong xac dinh dwoc no la chi, ta khéng xac dinh duoc,
khdng phai vi ta khong thay, nhwng chi vi huyén nhiém vira 16 16 trwéc mat ta va bao trum
Iéy ta, vira vurot qua moi wé'c lwgng va moi quan niém cua ta.

V& hién sinh, tw twéng clia Marcel xoay quanh hai chi¥ chiém hiru va hién hiru (étre et
avoir). Chiém hiru (avoir) 1a quy ché cta sw vat. Hién hiru (&tre) la quy ché cla chi thé
vuron téi hién sinh. Nhirng suy nghi rat ti mi va sau xa cta Marcel vé hai thai d6 hién hiru
va chiém hiru dan thang 6ng t&i s kham pha ra thyc tai cta hién sinh. Sau nay, Marcel
td ra chiu &nh hwdng sau dam cua hién twong hoc Husserl, nhung trwdc sau Marcel van
gilr mét néo di kha dac biét: Ciing la hién twong hoc, nhwng hién twong hoc cia Marcel
khéng theo nhirng con duwdng “thu giam” (réduction) nhw Husserl; nhin ky nhirng mé ta
hién twong hoc clia Marcel, ching ta thdy éng theo con dwdng “nhitng gan giii cu thé”
(approches concrétes) 1a con dwong riéng cia 6ng. Con dwdng ndy cd nhiéu nét gibng
con dudng “soi vao” cla Jaspers. Do con dwdng “nhirng gan gii cu thé”, Marcel nhin
thang vao nhirng cach thé hién sinh clia con ngudi. Chdng han suy nghi v& cau noi: “Toi



c6 y kién vé van dé do”, Marcel nhan dinh rang: “Dbi vé&i nhiéu ngudi, cd y kién cling
gidng nhw cé chiéc xe dap. Nghia la ho chi séng bang pham tri C6. Ma ching ta biét: Co
la quy ché cla sw vat. TAt ca nhitng cai ta cd, déu khdng phai 1a ta; hon nira, tat ca
nhirng cai d6 déu & ngoai ta; chung la cua ta; va ta thwdng c6 thé mang cho ngudi khac.
N6 co6 y kién thwdng phai hidu 1a nguoi kia co6 nhitng y kién xac dinh, chic nich nhw
nhirng sy vat: Nhirng y kién d6, ho da thra hwédng duoc cla ai d6, réi ho khu khw gilr
|y nhw ngudi ta gitr tién trong ta sat; thé réi nay co dip, ho bd ra xai: Ho ap dung nhirng
y kién xwa dé vao s viéc va hoan canh hién nay”. Qua nhirng nhan dinh cu thé ma 6ng
goi 1a “nhirng gan giii cu th&” d6, Marcel vach cho ta thay thé nao 1a mét chd thé da vwon
t&i mlrc hién sinh, va thé nao 1a nhirtng k& con sbng né 18 dw luan va nd 1& nhirng y kién
thu déng. Marcel la ngudi chéng lai nhitng y dep, dep vi khudn khé va hinh thirc, dep
theo kiéu Platon. Ong 1a ngwdi dau tién, trwdc cd Heidegger, da tranh dau gay go cho
hién sinh. Ngay nay, ngudi ta van nhac dén bai tiéu luan ctia 6ng nhan dé 1a “Existence et
Objectivité” (Hién sinh va khach thé tinh) dang trong Tap chi siéu hinh hoc va dao dirc
hoc (Revue de métaphysique et de morale), ndm 1925. Bai nay dwoc in lai noi phan phu
trwong cubn Journal métaphysique. DPai y bai dé la: “Nhin vao khoa siéu hinh hoc cua
mot thé ky nay, ngudi ta budc 1dng thi nhan rang cac triét gia duy tdm da thu gidm vai
trd cla hién hiru dén ché bé nhd nhat. Ho chi chu trong dén tinh chét rd rang va hop ly
cla sw vat. Nhuwng, diéu chang ta phai nhan thirc 1a: H& nguwdi ta cang chu trong dén dbi
twong va nhirng thudc tinh kha niém (caractéres intelligibles) ciia n6, ngudi ta cang di t&i
chd bd quén phwong dién hién hiru ctia nd”. Sau do, Marcel dwa ra lap trwdng cla 6éng,
mot 1ap trwdng hoan toan trai ngwoc véi 1ap trwdng cla triét duy tam: Trong khi duy tam
chi mai miét v&i tinh chat khd niém cla dbi twong, coi dbi twong nhw déng nghia véi dbi
twong cla tam tri, Marcel lai chu trong dén phwong dién ma thuyét duy tam cb tinh bo di
vi cho la khéng thé quan niém dwoc. Thuc té co don gian nhvr mét quan niém bao gio?
Khi chon quan niém lam muc tiéu, nhat dinh ho sé coi cai thuc tai muén mau va vo cung
linh ddng kia 1a thiéu tinh chéat rd rang va khac chiét. Con Marcel? Ong da chd truong
phai “ndm chéat 14y kinh nghiém day sirc sbng, con gidy ndy va con mang bao nhiéu bi
dat”: Mét cude ddi sbng ddng va phirc tap nhw thé tat nhién khac xa voi cudc doi xay
bang nhirng quan niém thanh binh va sang sutia ctia duy tdm. Bén nao dung? Duy tam da
dé cao nhitng y dep dén ndi khdng ngan ngai hy sinh thuc tai; trai lai Marcel tuyén ngén
“hién hiru, ddi véi téi la mdt cai chi vd cung hién nhién va bt khd nghi”, cho nén 6ng nhat
dinh bam chat Iéy hién hiru va san sang bd qua khach thé tinh. Tém lai, duy tdm da chon
khach thé tinh, chon nhirng quan niém va coi chung nhw nhirng thwe tai; hon niva ho con



|y ching 1am nhw dbi twong duy nhat, dén ndi ho chi sdng véi nhitng quan niém dé va
Iéy chung lam vi tru sinh hoat cho ho. Trai lai, Marcel chon hién hiru, nghia la chon vi tru
hiru hinh cla giac quan, va 6ng cho vi tru nay la méi tredng sinh hoat ciia con ngudi;
nén néu phai chon mot trong hai, 6ng danh chon vi tru hién hiru nay va bé roi nhirng
quan niém cao dep nhirng mo hd clia nhom duy tdm. Bai Existence et Objectivité co moét
tiéng vang ghé so, gibng nhw tiéng chudng bao gi®» chét cuia thuyét duy tam. Cac hoc gia
thwong van nhac lai nhitng cau dac biét clia Marcel nhw “Dir kién nguyén thiy va tuyét
dbi bat kha nghi cua téi la: Kinh nghiém bao la va ham hd cia téi vé vii tru hién hivu... Toi
hién hiru va vi tru hién hiru; d6 1a diéu hién nhién can ban va nguyén thiy”. Rbi chinh
trong ludng tw twdng nay, Marcel da bat dau néu I&én y nghia cla tw than (corps propre):
Xwa kia triét hoc chi méi coi than thé con ngwdi nhuw mét vat thé, tire mét ddi twong va
chwa bao gi& triét hoc da truy nhan vai trd chd thé cla than xac; nay, véi Marcel, than
thé con ngudi van hdi ca hai chirc vu cla minh: Ta cé xac, t6i 1a xac. Triét duy tam chi
nhan rang téi co xac, khdng nhan téi 1a xac, con Marcel thi ti la xac téi. Hon nira, theo
Marcel, va sau nay Merleau-Ponty ciing chi trvong nhw thé, “tdi 1a xac toi” [a sw kién
nguyén thiy: Chinh nh& than xac chl thé (le corps sujet), tdi mai sinh hoat trong vi tru.
Pbi voi triét hoc, sw kham pha ra than xac chd thé phai dwoc coi la vé cung quan trong,
né chdm dt nhirng mau thuan cuta hai thuyét duy tam va duy nghiém, ca hai thuyét “duy”
nay déu chia x& mét 1ap trwong nhj nguyén (dualisme). Duy tam chon tri tué nhwng van
khong giai nghia dwgc hién hiru, trai lai duy nghi€ém chon kinh nghiém giac quan nhwng lai
khdng lam sao giai nghia dwoc sinh hoat ctia tam linh; chi vi ca hai thuyét d6 mai chi truy
nhan “tdi cd xac” va chwa hiéu dwoc y nghia sau xa cta sy kién “toi 1a xac toi”.

Tré lai hién sinh, ta thy Marcel dung rat nhiéu cdng phu dé suy nghi v& hién hiru
(&tre) va chiém hiru (avoir); réi 6ng da theo huwéng nay dé ban vé Tai (Je) va ban nga (le
Moi). Ciing nhw chiém hiru 1a cach thé cla sy vat, ban nga 1a cach thé cta mot Toi
khdng con sinh hoat va tién tha nira, nhwng 1a mot Téi da sa lay vao déng sw vat. Vay da
dén luc phai tim hiéu thé nao la chiém hiru va thé nao 1a hién hiru.

A - Chiém hiru.

Trong cudn étre et avoir (Hién hiru va chiém hivu) xuat ban ndm 1935, Marcel viét mot
chwong nhan dé “Thir phac hoa méot nghién ctru vé hién twong chiém hivu”. Tinh chét cua
nghién clru nay quan trong dén ndi Marcel khédng ngan ngai goi quan niém vé chiém hiru
la trung tAm tw twdng triét hoc cta éng: R6i mot cach tbng quat, Marcel cho biét, dbi voi
éng, “tuy khéng cod sw khac biét tuyét dbi gitba chiém hivu va hién hiru, nhwng khi di tir
hién hiru sang chiém hiru ta khdng khdi cdm thdy mét sw suy vong”. Nhw vay, gitba chiém



hiru va hién hiru c6 mét twong quan bién dich, va co thé coi chiém hiru nhw hinh thirc suy
ddi clia hién hiru. V&i nhan dinh nay, Marcel dan dan dwa ching ta rdo qua nhi*rng hinh
thai chiém hiru cta sinh hoat tinh than: Nguoi ta c6 thé coi nhitng y twéng nhw mot s&
hibu, ngudi ta con co thé coi di vang nhw mot s& hivu, va sau cung ngudi ta con co thé
coi than thé minh nhuw mét dung cu s& hiru nira.

Nguoi ta cd thé di t&i chd coi nhitng y kién clia minh nhw nhitng s& hiru. Thé ndo 1a
mot s& hiru? Marcel thuwdng nhac dén ba dac tinh sau day cla chiém hivu:

a) Cai ma t6i s& hiru, nhat thiét khong phai 1a téi. D6 1a cai toi cd. Thi du téi co chiée
xe dap, c6 cubn sach. Vay s& hiru cla t6i 1a cai gi & ngoai t6i, cd thé thém vao cho toi
hay bot di ciing dwoc, khdng quan trong 1dm. Xét theo phwong dién nay, than xac toi
khdng phai 1a s& hiru tdi, b&i vi néu khdng sbng trong xac, thi téi la ngudi thé nao? Nhuw
vay toi la xac toi.

b) Téi cd quyén st dung nhirng s& hiru cua t6i. Xe dap cua t6i, ti co thé dem ban di,
hay mang cho ngu®i ban. Réi t6i cé thé dung xe dap dé di choi, hodc khéng dung dén
no, dé nd & trong x6 nha. Tinh chat nay ndi 1&n tinh chat cirng dong cta s& hivu: Ta cod
thé chuyén nhirng s& hiru cla ta tw noi nay qua noi khac, tw ngudi nay sang ngudi khac.
Khi nhirng y twdng cla ta khong do suy twv ma ra, nhwng do hoc lai ngudi khac, hoac
nhirng y twdng xwa kia con gilr lai, thi nhirng y twdng dé khéng néi Ién dwoc strc sinh
hoat tinh than cla ta nira; ching chi con la nhitng s& hiru cirng do&. Nhuw thé, mét y tudng
bdo thii la mdt y twdng suy dodi: N6 khdng con phan anh strc hién hiru cla tinh than nira,
nhwng chi la mét s& hiru, mét sw vat.

c) Pé&c tinh cudi cung cla s& hiru la dwoc chli né gitr gin can than, va bdo tha né
trong kho, trong tu. Cla cang quy nguwoi ta cang giltr ky, nguwdi ta cang gilr ky, cang kho
mat: Thanh thir ban tinh cGa s& hivu [a & mai mai véi chd. Nhw vay, chiém hiru thuéng 1a
chwéng ngai cho tién trién. Ngudi ta cang cé nhiéu thién kién, cang khé nhin thy chan
ly. Chiém hiru 1a thé dbi 1ap v&i hién hiru ciing nhw tiéu cuwe ddi lai véi tich cuc, sy chét
dbi lai v&i sw sdng, tinh déi lai voi dong, vat thé dbi lai vai tinh than.

Sau khi da hiéu qua may dac tinh clia chiém hiu (ching téi dung hai chi chiém hiu
va s& hiru dé dich chir avoir clia Marcel. Thwe ra chi¥ avoir co hai nghia do: Khi cé nghia
chi déng, thi chung téi dich 1a chiém hiru. Thi du J'ai. Con khi cd nghia thu déng thi dich
la s& hiru. Thi du: un avoir). Ba dac tinh trén nay dung cho ca hai nghia cta chir avoir:
Thi du t6i bam chat vao nhitng y twéng clia téi nhw bam vao nhivng bau vat, dong thdi né
chi phdi t6i va lam téi tr& thanh ngwdi co dinh kién, Iy ly nhw méot sw vat. Thuc thé,



Marcel da nhiéu lan néi dén twong quan bién chirng gitra ngudi co thai do chiém hiru va
sy vat ma ho chiém hiru; néi twong quan bién chirng, ching téi c6 y néi rang cha thé va
déi twong kia anh hwéng 1én nhau méot cach khéc hai: Ngwdi chiém hivu coi nhitng y
twdng ctia minh nhw nhirng sw vat ran céc, thi nhitng y twdng ran cac do lai dé Ién trén
sinh hoat tinh than cla ngwdi d6 nhw mét khdi vd hdn. Nhirng diéu nay (rng nghiém noi
nhirng hinh thai sinh hoat cia Marcel da phan tich sau day.

1. Nhirng y twéng.

Khi nao ta coi y twdng cla ta 1a mau muc cla chan ly, khi ndo ta mudn ép nguoi
khac phai suy twédng nhw ta, phai chap nhan nhirng y kién cua ta, thi khi d6 rd rang ta da
khach thé héa (objectiver) nhirng y twéng cla ta réi do: Thay vi coi y twdng 1a hinh thirc
sinh hoat tinh than va la phia chan ly dbi dién v&i ta, ta da coi dé 1a chan ly toan dién va
tuyét dbi.

Hon nira, mdt cach ngdm ngam, ta nghi rang tat ca nhan loai ngay nay va ngay mai
déu phai nghi nhw ta, b&i nhirng y twdng cua ta la thwdc do chan ly. Nhirng ai co thai do
nhw thé, déu da thodi vi lam ngudi dé trd thanh mét cai bao chiva nhitng y twéng ran
céc. Nhirtng ngwdi nhw thé, vira lam hai minh, vira hay sa vao nhirng hanh déng bao tan
clia nhirng ké cudng tin. Marcel viét: “Tdi cang coi nhi*ng y kién va nhirng niém tin cla toi
la nhirng sw vat riéng toi, va tdi hanh dién vé chang, thi nhitng y kién d6 cang dé nidng
trén t6i bang tat ca tinh lwc cla ching. Chung thdng tri tdi mot cach tan bao (nghia la
ching bat tdi hoan toan tuan theo ménh Iénh cla chang): Va do la ngudn sinh ra tat ca
moi hinh thirc cubng tin’. O d&i thiéu chi nhitng ké “théng trong sach vé” nghia 1a hoc
nhw vet: Ho thudc ldng tirng pho sach, ho 1au théng tat ca nhitng van dé va tat ca nhirng
hoc thuyét ctia hién nhan quan tl, nhwng ho ca ddi 1a nhivng anh hoc trd ngoan ngoan,
thu dong. Ho chi la nhirng cai ta sach théi. Ho khong bao gi& c6 sinh hoat tinh than,
khdng bao gi®» suy nghi tat ca cac y twéng cla ho 1a y twéng cla triét gia nay, hién nhan
kia. Nhat 14 khi ho da tén the mét triét gia nao nhw thanh sw, ho hoan toan chi suy twéng
va hanh ddng nhw vi thanh sw dé day. Diéu nay chwa lay gi 1am dang trach; dang trach 1a
tr d6 ho di dén chd bat moi ngudi phai suy twdng nhw ho. Cudng tin 1a thé; ngwdi cudng
tin 1a ngudi chiu strc dan ap mu quang clia mét y twdng duwoc ton 18n 1am tuyét dbi.

L4y d&u hiéu ndo dé& nhan ra nhitng ké& bi “y am”? Marcel nghi rang cé thé 14y dau
hiéu nay: Nhirng ké dé Iudn ludn té ra nd 1& nhirng y kién kia; méi khi c6 dip phai suy nghi
vé tinh trang thwc té, thi thay vi nhin vao thwc té, ho chi nhin vao nhitng y twédng kia va
|6i chung ra lam bua hd ménh: Péi v&i bon ho, nhirng y twdng cao quy kia dwoc coi la



“van ng”. Nhitng y twéng dé duoc goi ky trong tdm tw ho, va médi khi gap bién, ho lién
gio ra. Qua nhirng suy nghi trén day clta Marcel, ching ta thdy rang nhitng ké séng theo
pham tru Cé, da vé tinh dé& cho nhirng y twdng kia trudt phé ho méat chirc 1am chl thé va
roi xuc“')ng hang sw vat vo linh: Ho vo hén nhuw nhirng ké bi quy am, vi ho thuwc s bi am
b&i nhitng y twdng ma ho cho la tuyét déi.

Trai lai, ngwdi hién sinh la ngudi khéng bam vao nhirng y twdng, khéng coi nhirng y
twdng kia la cda riéng minh, khéng bo bo gilr ching nhw gilr ciia bau; trai lai, ho coi y
twdng 1a can ba cula tinh than: Y twdng 1a tinh than da cirng dong, da thdi suy twéng.
Ngudi hién sinh khéng coi nhirng y twéng, dau sau xa va cao quy cta minh, [a nhirng bau
vat hodc nhirng nguyén dién hinh (prototypes) ctia chan ly, nhwng chi coi chiing la nhirng
nac tién nhat thdi: Céng dung cla ching la tré thanh nhivng ban dap cho ta tién thém I1én
mai. Thanh tht ching chi hivu ich, néu chung gitr dung tinh chat nhat thdi cla ching:
Chung phai lui di, sau khi da giup ta tién Ién mét nac méi. 6 1a y nghia chir “nhirng gan
gli cu thé” ctia Marcel: Mubn gan giii chan ly thém mai, ching ta khéng dwoc dirng lai &
mdt budc nao hét, nhwng phai dung méi bwédc [am nhw mét nac tién lai gan chan ly hon.
Xem nhuw thé, ngwdi hién sinh & ngudi sdng theo pham tru hién hiru, khéng sbng theo
pham tru chiém hiru. Trong y d6, Marcel da phan biét nha quan niém (idéologue) va nha
tw twdng (penseur): Nha quan niém nghién ctru v& nhitng hé théng tw twdng da cirng
dong va thanh hinh cda ngu&i khac; con nha tw twdng thi phat ra nhirng tv twdng maoi
mé nhw sang tao. Nha quan niém hanh déng trén nhitng sw vat chét, nhitng y twéng da
bi khach thé héa, nhitng y twéng vé hdn: Ong ta vo tinh da tré thanh nd 1& cho nhitng y
twdng do; nhirng y twdng d6 cang cao dep canh nd 1& cang tan khbc; tan khbc, vi éng ta
khdng biét minh 1a nd 18, va clr twdng minh 1a cao kién Iam. “Nha quan niém la dién hinh
th® ngwdi nguy hai nhat trong loai ngwdi, béi vi ho nd & cai thanh phan cirng dong cua
tam linh, ma ho khdng ngd. Thé rdi 6¢c nd 1& do cla ho sé lam cho ho tré thanh cudng tin
khi ho dbi xtr v&i ngwoi khac”. Trai lai, ngwdi hién sinh sinh hoat nhw mét nha tw twdng.
Nha tw twéng khdng bi phong thé vi nhirng tw twdng clia minh; ho khdng coi nhitng tw
twdng do la tuyét my, khéng dirng lai noi ching; nhwng ho gibng nhw con tam nha to' ma
khdng biét dén to, vi thé ho ludn gilr dworc tam hon sang tao.

2. Nhirng manh d&i di vang.

Marcel 1& nguwdi chéng lai khach thé tinh, chéng lai moi hinh thirc clrng dong. Trén
day, ta da thdy éng chdng lai sw coi nhitng y twédng nhw nhirtng sy vat, mac dau coi
ching la bau vat. Bay gi® ta lai thdy 6ng lay tinh con nguwoi dé ho dirng trién mién trong
tinh trang phong thé vé di vang cta ho. Thé thwdng, khi ai da lam dwoc viéc chi to tat,



nhat la khi d& c6 céng tranh dau cho x* s& hoac kién tao mét triéu dai ngudi do cod
quyén hanh dién vé sy nghiép ctia minh. Nhwng, theo Marcel thi nhi*ng vi nhan phai
chon: Mét Ia dirng V lai vao di vang dé khdi sa lay trong an huéng, hai la chi sébng dé
nghi vé& sy nghiép clia minh thi nhat dinh sé tw nhét minh trong tinh trang hwu tri. Nhin
vao lich sir thé giéi cling nhw lich st nwéd'c nha, biét bao anh hung da di t&i suy vong chi
di muén chiém hiru di vang cla ho.

Khi tw say swa vé di vang cla ta, ta gidbng nhw nguwdi ngdi nghe dia hat: Nhirng manh
doi kia khéng con la doi sdng thwe niva, nhung la nhitng manh ddi da bi khach thé hoa,
da tré thanh nhivng sw vat & ngoai ta: D6 la nhirtng s& hiru. Chinh thé, di vang cla ta sé
lam hai ta, bién ta thanh cai dia hat, néu ta vo tinh coi di vang cla ta nhw kiéu mot s&
hiru. Chu gidi tw twdng clia Marcel vé tinh cach s& hiru cla di vang, Troisfontaines viét:
“N6i vé di vang cua toi, tirc 1a dirng vao 1ap trwdng gitra sbng cai di vang do va nhin cai
di vang do6... Téi cd vé nhw dang ké& chuyén ddi tdi cho ngudi khac nghe: Nhwng ban tinh
cla nhitng cau chuyén la, néu ké di ké lai, ching s& cirng dong chung quanh méay diém
théi. Rdi, c6 ngay, tdi sé c6 cdm twdng nhw cé ai ké truyén dé cho téi nghe ché khong
phai t6i nh& lai di vang cua téi nira: Toi chi cé viéc quay dia hat théi. Cho nén di vang
cla téi cang ngay cang mat tinh chat nhan vi, néu téi hay nhac lai di vang do. Toi thay toi
la mét ké xa la v&i toi”.

Ciing la di vang cua ta, nhung ta c6 thé co6 hai thai dd. Chiém hiru hay hién hiru. Néu
ta chiém hiru ta sé bién di vang thanh mét sy vat cirng dong, mét s& hiru, va khi do di
vang cla ta sé& 16i ta xudng hang sw vat bat dong: Di vang la cai da chét; ngudi sbng
nwong minh vao di vang, 1a nguw®i chén minh trong cdi chét. Ho chét, vi ho khéng sbng
trong hién tai va khéng con c6 du tinh d& vwon minh vé twong lai niva. Trai lai, néu ta
hién hiru di vang cla ta, nghia la néu ta khéng cho di vang do la thanh céng cua doi ta,
khi d6 di vang khéng la mét s& hiru & ngoai ta va thudc vé ta, nhung la ta ngay nay. Noi
di vang 1a ngay nay, vi di vang khéng c6 muc tiéu nao khac ngoai sw dan ta dén ché thuc
hién céng viéc clia ngay nay; di vang la mdt budc ta da bwédc qua dé tién dén ngay nay.
Ta khong tiéc ré, va ciing khéng triu mén di vang nhw ngwdi khor dai kia do Phat ké rang
anh chang dung chiéc thuyén dé qua soéng; thé réi vi mé chiéc thuyén qua, anh khdng né
bd chiéc thuyén, mudn vac di v&i minh, vi khéng vac ndi, nén hién nay anh van ngdi & b
séng.

3. Than xac toi.

Than xac t6i la cla téi, hay no 1a t6i? Marcel da dung nhirng nghién cteu vé chiém hiru



va hién hiru dé suy nghiém vé vai trd than xac ta. Nhitng suy nghiém ctia ng vé tw than
(corps propre) dwoc coi la phan déng gop dang ké nhat dbi véi lich st triét hoc. Than
xac ta la s& hiru hay 1a hién hiru cia ta? Marcel thwa rang né la ca hai, va tuy thai do
chiém hiru hay hién hiru ta s& vwon téi hién sinh, hay sa xuéng hang sw vat.

Marcel nghi dén ban tinh clia than xac ngay t& nhirng nam dau cudc doi suy twdng
cla 6ng. Ngay 19 thang giéng nam 1914, éng viét: “Cé hai twong quan gira xac va hén.
Mét 1a twong quan truc tiép, hai 1a twong quan khach quan. Twong quan khach quan thi
c6 thé dung cho hét moi cac y thirc, con twong quan trwc tiép thi chi dung cho toi, gan
lién v&i y thire téi”. Sau do it lau, Marcel tré lai van dé than xac va dwa ra nhirng nhan
dinh sau hon: Ong nhan thay rang ngoai vai trd ngh&o nan va may moéc ma triét cd truyén
gan cho than xac ta, vai trdo dung cu va co gidi, ta con phai truy nhan mot vai trd quan
trong khac nira clia than xac: Do la vai tro chu thé sinh hoat. Chinh xac ta nhin sy vat,
chinh tai ta nghe am thanh, chinh xac ta tri giac thay vi tru mudn mau va thién hinh van
trang. Khdng cé xac chd thé, ching ta chi c6 thé suy twdng vé nhirtng mau sac, suy nghi
vé nhirng am thanh va suy nghi v& nhirng hinh thé thdi; khédng than xac chu thé, ta khong
bao gi® ¢6 nhirng tri giac, ma chi c6 nhitng y twdng théi. “Cho nén phai nh& xac chi thé,
t&i m&i cé vi tru bén ngoai... Thanh thlr van dé cla than thé 1a van dé nong cbt, bi vi su
gidi quyét cac van dé khac déu tuy thudc vao quan niém ta c6 vé than thé ta”. Bé ndi 1én
tat ca y nghi cla 6ng vé van dé nay, Marcel da nhiéu lan viét cau la lung nay: “Tai 1a than
xac toi, je suis mon corps”.

Chu gidi tw twdng cla Marcel vé tw than, Troisfontaines viét: “M&i khi tdi tim hiéu
nhirng twong quan gitra téi va xac toi tdi khdng thé nhan rang xac téi & ngoai tdi nhu mot
dung cu; vay téi phai truy nhan rang “Tdi la xac t6i”. Cau nay cé mdt nghia kha ham hé.
T4t nhién khdng nén dirng lai & ngha nay: Xac téi la tdi vi ngwoi ta ai cling thay dé la téi.
Vay phai di t&i nghia sau xa nay: Than xac t6i khong phai cai chi cua t6i: Than xac toi
khdng thudc loai sw vat cé thé khach thé héa. Than xac t6i la téi, vi tdi khdng thé str dung
than xac téi theo nghia téi st dung nhirng dung cu. Téi khdng thé st dung than xac téi, vi
chinh than xac t6i lam céng viéc str dung do, thanh thir néi sir dung than xac la néi mét
diéu mau thuan va vé cung ham hd”. D& nhin manh vao tinh chat cha thé cia than xac,
Marcel da khéng ngan ngai viét: “Chung ta cé thé coi than xac nhw déng nhat (identique)
v&i linh hén (theo nghia nay, xac khéng coé trwong do (étendue), va cling cé thé coi than
xac nhw phwong dién chat thé cla linh hdn (xét nhw linh hédn khdng c6 trwong dd)”. Chu
gidi au ky la va co vé duy vat nay cta Marcel, Troisfontaines viét: “Cai ma ngudi ta quen
goi 1a tinh cach nhat thé gitra linh hén va than xac, chang qua chi la tinh cach truc tiép va



tric thudc nhau. Twong quan gitra linh hdn va than xac: Chang nhitng khéng bao gio ta
c6 thé dung suy twéng d& phan ching lam hai, hon nira ta khéng thé nao nghi dén linh
hoén va than thé nhw hai thuc tai biét l1ap. Diéu nay, thuyét Aristote va thuyét thanh
Thomas d3 hiéu nhw thé tw lau roi”.

Téi 4 than xac t6i. Marcel mudn ching ta thAm nhuan chan ly nay, vi dé la can
nguyén sinh ra nhirng diéu hay hodc dé. Nhirng ai coi than xac minh nhw s& hiru, sé& dé
dang sa xuéng hang sw vat. Kinh nghiém cho hay: Nhitng k& séng theo pham tri chiém
hru, thuwdrng khdng bao gi® nang minh Ién trén phwong dién duy dung. Ho chi thiét dén
cha me, vi cha me cé ich cho ho; ho chi thiét dén ban bé, vi ban bé 1a ngudn loi cho ho.
Ho khéng bao gi®» biét yéu mén, nén khi néi ho yéu mén cha me hodc ban bé, thi that mia
mai. Ho khéng sdng trong tinh yéu, vi tinh yéu 1a sinh hoat cta hién htru: Téi chi yéu mét
nhan vi khac téi, nhwng lai hoan toan nhw téi vé& phwong dién cha thé; tinh yéu lam cho
hai ngwdi yéu mén nhau cung chung séng mét mdi tinh thiéng, ma méi tinh d6 1am cho
hai ngudi tuy hai ma mét. Diéu nay dung cho méi tinh phu phu 1a tinh yéu dién hinh?
Nhwng ciing dung cho tat ca cac mdi tinh khac, nhw tinh phu tt, tinh bang hiru. Trong tat
ca cac mdi tinh d6, déu cé ludng théng cdm hai chiéu, cé di va co lai yéu va duoc yéu ca
hai bén cung tén tha nhan lIén bac chu thé. Marcel goi la tén I1én bac “Toi”. Va, theo ong,
thi tinh yéu khéng & gitra hai “t6i”, nhwng & gitra Ta (Nous): Ta khdng phai 1a tbng sb cua
hai t6i, nhwng Ia mot thye tai nguyén thay.

B - Hién hiru.

Qua nhirng nhan xét vé chiém hiru, chung ta cling da nhan ra nhirng dac tinh cua hién
hibu, vi, nhw Marcel néi, chiém hiru va s& hiru 1a hinh thirc suy dbi cla hién hiru. Mot
diéu chac chan la: Chiém hiru Ia thai do cla ta trwdc sw vat, con hién hiru la thai do cla
nhirng nhan vi, ddu di v&i chinh minh, dau déi v&i ngudi khac.

Hién sinh & hién hiru, hién sinh dbi 1ap v&i chiém hivu. Noi thé c6 nghia 1a Marcel
chdng lai nhitng quan niém. Ong viét: “Can phai phan biét y niém v& hién sinh va hién
sinh. Triét hoc da nhiéu 14n sa vao nhirng sai ldm tai hai, chi vi khéng phan biét dung
cach. Thuc ra, hién sinh khéng thé 1a mét quan niém, bi vi ta khdng thé dbi twong hoa
hién sinh”. Tai sao khong thé dbi twong héa? Thwa cai chi bj ddi twong hoa sé 1ap tice roi
xuéng lanh vire sw vat, tire lanh vec nhivng s& hiru, va nhw vay la khéng thé I1a hién hiru
nira.

Hién sinh khdng phai la s& hivu. N6i cach khac, ching ta khdng thé khach thé hoa hién
sinh. N6i khach thé hoa hién sinh hay hién hiru, la néi moét diéu phi ly. Noi thé clng nhw



nai rang tinh than 1a vat chat va vat chat Ia tinh than. Vay ma céc triét gia duy tdm va duy
vat déu da than nhién méc vao toi do khi cac 6ng mudn dwa ra nhirng dinh nghia vé con
nguwdi: Ho da khach thé hoa con nguw®i. Theo Marcel, thi con ngudi bi doi twong hda doé
chi [a con ngudi sy vat (homme chose), khdng phai con ngudi cht thé cé tw do va dinh
ménh.

Marcel da vach cho thay: Nguoi ta co thé vat thé hoa (chosifier) tt ca nhirng co' ciu
sinh hoat tinh than nhw y twédng, di vang ta, than xac ta. Mudn tranh sy sa lay vao thai do
chiém hiru, ching ta phai sinh hoat bang pham tru hién hiru, néu cé thé goi la pham tru.
Thwc ra Marcel khéng wa chir pham tru, nhat 1a khi ap dung cho hién hiru. Tai sao?
Thwa vi “Ban tinh cGa hién hiru 1a khéng thé dinh tinh dwoc (incaractérisable). Noi thé
khdéng cd nghia la hién hiru bat dinh dau, nhwng chi cé nghia la hién hiru vwot I€n trén tat
cé cac tinh chat ngudi ta xac dinh vé nod”.

Dé két thuc tw twdng clia Marcel vé hién hiru, ching ta trinh bay tdng quat vé thai do
clia nguwdi hién sinh. Thai do dé 1a: Tin twéng (croire). Marcel da dbi chiéu hai hinh thirc
sinh hoat suy twdng (penser) va tin twéng (croire) véi nhau. Ong cho thay tin tudng 1a
thai do hién sinh, con suy twdng la thai do luan ly. Khi suy twdng, t6i hanh ddong nhw mét
chii thé phd quat, nghia Ia téi 1am nhw bat c» ngudi ndo. C6 thé coi nhw téi lam thay cho
moi ngudi: Khi d6 ti 1a hién than clia y thirc ndi chung. Con khi tin twéng, téi thwe sy dbi
dién v&i thyee tai: Khi tin twdng, t6i hanh déng nhw mot nhan vi; t6i lam cho t6i, khéng lam
cho ai hét. cac nha duy tdm da nghi rang tin twéng it chac chan hon suy twéng; nhirng
Marcel lay kinh nghiém hang ngay chirng té rang tin twédng cé trudc suy twéng, va tin
twdng 1a thai d6 quyét dinh nhat 1 co tinh cach dan than nhat. Tai sao? Vi tin twédng la
ti tin twdng thé, chinh téi da thay thé. Tin twdng 1a phdn (rng cta nhan vi téi déi vai viéc
no ngudi kia. Tin twdng rdng hon va sau hon suy twdng: Co nhiéu sac thai cla sy vat
vwot qua ngdbn nglr ta, veot qua ca nhirng pham tru suy twdng cua ta, nhwng ta da
chirng nghiém thay day di trong tin twdng cdia ta. Thanh thr tin twéng 1& cach truy nhan
toan dién suw thuc, con suy twéng la phd quat hoa va tat nhién 1a don gian hoa thuc tai.

HIEN SINH VA HUYEN NHIEM

V@i chi dé hién hivu va huyén nhiém, ching ta sé cung v&i Marcel budc vao nhirng
van dé then chdt cua triét hoc: Nhan vi, tha nhan, Thwong dé. D& dé nhé va dé theo dbi
tw twdng Marcel, ching ta can nhan dinh ngay rang: Chi huyén nhiém cta Marcel khéng
c6 tinh chéat tén gido, nhung coé tinh chét triét hoc. Néi mdt cach téng quat, tat ca nhirng
gi khdng thé xac dinh va khdng thé khach thé héa, déu la nhirtng huyén nhiém. Nhw vay,



huyén nhiém khéng phai 1a déi twong clia mét tri thiec hay mét suy twéng, nhwng huyén
nhiém 1a dbi twong clia mét tin twdng. Nho suy twdng, ching ta cé thé dat dwoc nhivng y
twdng rd rang, nhivng ndi dung khac chiét: Nhivng tri thtrc khoa hoc 1a bang chirng cu thé
clia nhirng loai suy twéng khach quan nay. Tri thirc khoa hoc c6 tinh chat phd quat, nhat
thiét va khach quan: Thi du 2 véi 2 1a 4, t6ng hop hai H va mét O sé cé nwédc 1a v.v...
Nhirng tri thirc nay khéng co chi huyén nhiém hét, va mét khi con ngwdi da kham pha ra
nhirng tri thirc d6, thi co thé day ngudi khac va truyén lai cho hau lai. Marcel goi nhirng
tri thiec nay la tri thirc cla con ngudi: Do la nhivng s& hiru cla con ngwdi. Lanh vire cla
tri thire khoa hoc la lanh viec ma con ngudi la chid: Con ngudi kham pha nhirng dinh luat
cla vii tru van vat, nh& dé con nguwdi cang ngay cang mé réng quyén ba chd cla minh
trén thién nhién. Va tru 1a khach thé, 1a dbi vat, nén vi tru dwoc cai tri bdi nhirng dinh luat
chat ché, nhirng dinh luat ma khoa hoc thwc nghiém da dién ta béng nhirng cong thirc bat
di dich. Trai lai sinh hoat con ngu®i la mét cai chir khédng thé khach thé hda dugc. Con
ngudi 1a cht thé; chi thé va khach thé 1a hai thuc tai dbi 1ap nhau; néu ta néi ching khac
nhau mot tréi mot vee, thi van chwa ndi 1én dwoc sy khac biét thue sw cla ching. Mubn
noi cho dung, co 1& phai goi chl thé va sy vat 1a hai thé gi¢i: Thé gidi tinh than va thé gioi
vat chat. Noi dén v tru vat chat cang dé bao nhiéu, néi dén thé gidi tinh than cang kho
bay nhiéu, cho nén Marcel da dung t&i chi¥ huyén nhiém dé dién ta thi tri thirc ma ta co
vé nhan vi con ngudi, v& tha nhan va vé Thwong dé. Trudc khi di su vao tu twéng
Marcel vé ba dé tai chi chdt do, ching ta nén hiéu cho chac thé nao 1a méot huyén nhiém.
Di nhién Marcel khéng thé dinh nghia cho ta nghe vé huyén nhiém, vi ban tinh cia huyén
nhiém la vot qua tat cd nhirng cau dinh nghia ta cé thé dwa ra; thanh thdr Marcel budc
long phai dung cach so sanh. Ong da so sanh huyén nhiém véi van dé. Va day l1a dai y
mot doan then chét clia dng trong cubn Position et Approches concrétes du Mystére
ontologique (Lap trwéng va nhivng gan giii cu thé cha huyén nhiém hiru thé):

“Toi khong thé dat van dé vi try, vi dat van dé bao gid cling cé nghia l1a ném mét ddi
twong vé phia trwdc mat ta. Nnw thé van dé khéng phai la t6i; né chi 1a cai téi dat ra
trwdc mat téi. Da vay, téi khdng thé dat van dé vi try, vi tdi khdng thé ném vii tru vé phia
trwéc mat toi: Thwe sw vi tru dang bao quanh t6i, dang trwéc va dang sau t6i, hon nira
t6i 1a thanh phan cla v tru: Vi tru tham nhap vao tan xwong tdy téi, vao tan tam tw toi.
Thanh thtr khi d&t v tru 1am van dé nhw nguoi ta thdy noi nhirng hoc thuyét duy tri,
chung ta da lam mét viéc phi ly”.

Nhw thé, ban tinh cla van dé la cé thé dwoc ta dat ra trwdc mat: Noi dung cla van
dé 1a cai chi khédng phai 1a ta, va hoan toan & ngoai ta. R6i ban tinh cta van dé con la:



C6 pham vi ré rét. Ngwdi ta chi gidi quyét dwoc van dé khi da xac dinh dwo'c nd; ciing Vi
thé, ngudi ta thwong néi: “Dat xong van dé 1a da bat dau gidi quyét réi dé”. Trai lai ban
tinh cta huy&n nhiém 1a vuot ra ngoai tAt ca cac pham vi va nhat la tdi khdong thé dat né
ra trwdc mat téi: Trén day, Marcel da 14y thi du vé vii try; toi khdng thé dat vi tru lam van
dé, vi vl tru & ca dang trudc va dang sau téi, & ca trén va dwédi téi, va con & ca trong
tham tam to6i nira. Tai sao vl tru & trong tham tam t6i? Thwa vi nhw Kant da néi: “Ta co
thé cé y thirc thuan tay, nhwng y thire dé chi la y thire tron, y thirc d6 réng. Hé t6i co y
thirc V& cai chi, thi 1ap tirc y thirc do lién tré thanh y thirc vé vi tru, bdi vi tat ca nhivng
cai ma téi y thirc nhw thé, déu la nhirng cai gi trong vii tru”. Van dé la cai ta co thé xac
dinh trong mét cai nhin hoac trong mét cau dinh nghia, con huyén nhiém thi khéng thé
xac dinh dwoc vi bao la nhw trdi bé. Tém lai, sw vat co ban tinh dinh hinh, nén ta cé thé
dinh nghia no, va chiém hiru nd nhw mdt s& hiru, con hién hiru tic hién sinh ¢ ban tinh
dong va tién, nén ta khong thé xac dinh néd ma khéng lam né bién thé va mét dac tinh cua
no.

Dwéi day, ching ta 1an lwot xem qua ba thwc tai huyén nhiém ma Marcel da nhiéu 1an
ban t&i.

A - Hién sinh nhan vi.

Marcel nhdc di nhac lai rang “Nhirng cai t6i cd 1a s& hiru cla t6i. Nhw vay, ching
khdng phai 1a téi, va tat nhién t6i cang khéng phai 14 ching”. Sau khi da lam quen v&i tw
twdng Marcel, ngudi ta thiy hinh nhw tat ca nén triét hoc cla 6ng da xay trén hai pham
tr0 hién hiru va chiém hiru (étre et avoir). Hién hiru va chiém hiru 13 hai thuc tai dbi lap
nhau; tuy nhién con ngwdi chwa vwon téi hién sinh thwong [an 16n hai thue tai d6 mét
cach vo cung tai hai: Chang han nhitng ké hanh dién vi giau sang va I3y tién tai lam gia tri
nhan ban cta minh. Nhitng ké nay tw ddng hdéa minh véi tién tai: Ho déng héa minh voi
nhirng s& hiru cda ho; nhirng s& hiru nay cang dé tién bao nhiéu, ho cang tré& thanh
nhirng ngudi dé tién bay nhiéu. Ho khéng cé6 mét chat gia tri tinh than nao hét; ho chwa
vwon téi hién hiru; ho van sa lay trong chiém hiru. Trong mdt xa hdi cho' chiéu, ai cang
gian hung cang dwoc kinh né, va thién ha thwéng danh gia con ngudi theo tién lwong
thang hodc chiéc xe hoi, nhirng gia tri tinh than nhw céng bang va béac &i, nhan nghia va
trung tin chi con la nhirng ky niém nhot nhat cdia thdi xwa. Nhirng x& hdi nhw thé hon kém
chi la nhirng doan ngw®i ma ngudi La Ma bao “Homo homini lupus, ngudi véi ngudi nhw
lang v&i s6i”. Bao 1au con ngudi con lay nhivng gia tri vat chat lam cha dich sinh hoat cla
minh, thi ching ta vAn chuwa cé quyén hy vong sbng trong nhitng xa hdi nhan dao hon.



Hién hiru khac chiém hiru. Con ngwoi khac sy vat. Nhwng khac nhau & diém nao
nhat? Marcel thwong nhan manh vé hai dac diém cda hién sinh: Ty do va dinh ménh. D6
la hai diém lam con nguwdi khac sy vat, va lam cho mét ngudi da vwon téi hién sinh khac
mdt ngudi sbng trong tinh trang sy vat

Tw do. - Ai cling dé thay day la quan diém chung cho tat ca cac triét gia hién dai: Coi
tw do tinh 1a yéu tinh cta con ngudi. Triét hoc ¢ truyén thwdng dinh nghia con ngudi 1a
“con vat cé ly tri”, triét hoc ngay nay lai coi ly tri chi la kién tinh (facticité) ctia con nguoi
thdi, ly tri chwa phai la cai lam cho t6i la t6i va anh la anh. Ly tri la cai chi c6 chung cho
moi ngwdi; hon nira ly tri khédng phai 1a gia tri can ban ctia nhan vi; thiéu chi nhitng ké
“thwong tri”, vdy ma an & ngang tang va gian ac gap tram lan nhirng ngudi qué mua that
hoc. Dang khéac, triét hoc hién dai coi ly tri a kién tinh, thi c6 y nhan manh rang dé khdng
phai 14 cai lam nén nhan cach cltia moi nguwdi chung ta: Kién tinh la cai ta nhan dwoc do
tim cho khéng ta; nhan cach méi thyc la cai do ta lam ra nh¢ cai vdn ma trdi phu bam
cho mdi ngudi, cho nén tw do (do chinh ta lam) m&i thwe la thwée do gid tri nhan ban
cua con ngu®i. Nhwng ty do la gi?

Ngoai nhirng nét ma Marcel c6 chung v&i céc triét gia khac, va chung téi da trinh bay
tbng quat ngay tw diu sach nay, Marcel con lwu y ching ta v& may dac diém sau day
clia mot tw do dich thwe. Trwdc hét Marcel da ty dat cau héi: “Tw do c6 phai 1a mudn
lam chi thi lam khéng?”. Thoat tién ai cling nghi tw do la dwgc lam moi sy nhw y minh.
Marcel cling khédng chdi diéu dé: Theo éng, con ngudi bj rang budc bdi nhivtng nhu ciu
sinh ly, x& hdi va tinh than, bao 1au con ngudi con sbng trong s thiéu thén, bi cang thang
b&i nhirtng doi hdi chinh dang, thi con nguwdi van chwa dwoc “thong dong”, va van ludn
ludn bi giay vo b&i nhirng lo nghi sinh séng. Nhwng Marcel vdi néi ngay: Théa man nhirng
nhu cau, dau 1a nhitng nhu cau rat chinh dang, méi chi la mét thir tw do tiéu cue, tw do
clia con ngudi dwoc thd ra khdi tu. Bung thé, nhwng nhu cau kia gibng nhw trdm ngan
thuc bach ludn ludn hanh ha ta: sw hanh ha nay déi khi di t&i mare “nhirng suy tinh thwo'ng
xuyé&n” lam cho ta hinh nhw chi séng dé lo nhitng céng viéc do, va khdng con thoi gioy dé
lo t&i y nghia doi séng cua ta niva (Heidegger). Marcel nhdn manh dén truéng hop
nhirng ngw®i nhan danh tw do d& hanh ddng bat mang: Nhitng nguwdi nay khéng tw do
chit nao; ho hoan toan sbng dudi stre thic ddy clia nhirtng ban nang va nhirng duc vong;
ho khéng di tw chi dé st dung strc thic day clia hoan canh. Ho da bj hoan canh chi phbi
va thic day.

Vay tw do khdng phai 1a “mubn 1am chi thi lam”.



Tw do cé phai la “t6i c6 toan quyén quyét dinh va sir dung ban than t6i?”. Khong thiéu
triét gia nhw Sartre da nghi nhw thé; con Marcel véi nhitng suy nghi than trong vé hai
pham tru hién hiru va chiém hiru, da tor chdi cach nhin d6. Theo éng, khi con ngudi “sir
dung” cudc ddi minh, “st dung” ban than minh, thi con ngudi séng hoan toan bang pham
tra chiém hiru; Khi do con ngwoi coi ban than minh nhw mét sy vat; va nhw vay con gi co
tw do? Tw do la dac tinh cia con nguwodi hién sinh, tirc con ngudi nhan minh la chu thé
tinh than, khac xa nhirng sw vat. Cho nén khi t6i dung tai nghé cua toi dé phung sy mét
doan thé, mot chi nghia v.v... dén nbi b quén ban than va dinh ménh cla t6i khi d6 téi tw
phan bdi minh. Va da tw phan bdi, thi sw phuc vu ctia téi cling chi 1a mét phan boi dbi voi
nhirng ngwdi ma téi phuc vu. Marcel giai nghia ti mi nhw sau: M6t ngwdi dam “str dung”
cudc doi clia minh nhw s& dung mdt mon tién, nguwdi dd da vat thé hoa ban than ho. Ho
da coi ban than ho nhw cé thé danh gia bang nhirng gia tri vat chat va tinh than, trong khi
thwe sw ban than ta vuwot trén tat cd moi gia tri vat chat va tinh than.

Tém lai, ca hai loai ngudi trén day, loai ngudi coi tw do la “mudn 1am chi thi 1am” va
loai ngudi dam “stiv dung” ban than va dinh ménh clia minh, ca hai loai nguwdi d6 déu chi
sbng nhw nhitng s vat. Ho séng bang chiém hiru. Ho chwa hién hiru. Chwa hién hiru, ho
chuwa thuc sw tw do.

Tw do dich thyc la gi?

Marcel tr& lai vAn dé& nhirng gia tri, va éng viét: Gia tri 1a hinh dang sy vat; gia tri
chwa phai la htru thé nhwng chi la mét 16 dién cla hivu thé théi, cling nhw nhirng thai do
chwa phai 1a cht thé tinh, nhwng méi chi [a nhitng biéu 16 cia mdt cha thé. “That day,
ching ta sé& phan bdi va danh roi mat thwc chat cla gia tri, néu ching ta tach gia tri ra
khdi hanh vi da hun duc va ciu tao nén nd”. Noi thé nghia la khi gia tri con gan lién voi
chti thé nhw hoa dang né trén canh, va nhu tw twédng dang thanh hinh noi hanh déng cua
tam linh, thi do la gia tri séng, gia tri hién sinh va nhan ban; trai lai, khi ta coi gia tri nhw
mot cai chi doc 1ap md pham, dién hinh, cirng dong, khi dé gia tri khédng con dirng trong
lanh vie hién hiru niva, nhung da roi xudng hang s& hiru ma mdi nguwdi cé thé chiém hiru
nhw ching ta chiém hiu khu nha, méanh vweon, mén tién v.v...

Vay tw do dich thwc la hanh vi sang tao clda con ngudi hién sinh. Nguwoi tw do la
ngudi ty tim lay dwdng ma di, - hodc ddm nhan lay con dwdng dao ly cla tién nhan lam
con duwdng cua minh, sau khi da suy nghi va nhan xét ky cang. Khéng phai ai cling co
kha nang tim ra méot cach sbéng thich hop v&i dia vi cao quy cla con ngudi, nhitng ai
cling co thé va phai séng tw do va tw chd, néu khéng thi khdng dang goi 1a ngudi. Van dé



dam nhan trén day cé thé thuc hién sai cach khac nhau: Cach clia Marcel va cach cua
Sartre. Sartre cho rang: Méi ngu®i déu tuyét ddi tw do; tw do 1a tw chon, va t6i cé quyén
mudn chon thé ndo thi chon; hon nira, sau khi da chon thé ndy réi, mai kia téi lai co
quyén pht nhan cach chon dé dé chon khac hén di. Sy chon cuia Sartre té ra hoan toan
khdng can ly do (gratuit). Noi cach khac, theo Sartre, sw chon bao gi® cling phi ly, nghia
la chang c6 ly nao hét; khi tdi nghi dén ly, thi thwe sw toi da chon rdi, va nhirng ly t6i dwa
ra dé bién minh cho sw chon kia, chdng qua chi 1a nhirng 1& dén sau sw chon. Tém lai,
theo Sartre, chinh sy chon cla t6i da dat gia tri cho sw vat: Cai no tdt, chi vi t6i da chon
n6é chd khdng phai téi chon né vi né tot. Marcel da phé binh gay gat 1ap trwdng nay cla
Sartre. Thyc ra lap trwdng cla Marcel c6 trwdc va lap trwong do la mot suy nghi tham
thia cho nhirng ai theo Sartre.

Chdng lai tw twéng trén day cla Sartre, Marcel chl trwong rang “khdng gi pha hoai
gia tri con ngudi bang tw twéng clia may triét gia thdi méi: Cac ng nay khéng truy nhan
mot twong quan nao gitka gia tri va hiru thé, va cac 6ng da bién hiru thé thanh mot cai
dau lau khéng hén”. Nhw vay, theo Marcel, con nguwoi hién sinh la con ngudi ty do, va tw
do la sang tao. Nnwng sang tao chung tay véi Tao hdéa va trong niém théng hiép voi
Ngai. Ta khdng tw tao nén ta; ta khédng cé quyén phl nhan lich s, pht nhan van hoa
ngan ndm cla dan tdc va cla nhan loai, nhat [a toi khdng cd quyén coi minh téi nhw chua
t& sang tao ra mot thé gi¢i méi. Toi khdng cé quyén tw coi minh nhw nguyén thly cla
mdt ky nguy@n mai: Chinh nhitng y twéng dién ré do clia mét trao Iwu hién sinh ré tién da
x0 day thanh thiéu nién t&i ché 16 1ang ngang tang, pha hoai. Ho mudn “sang tao”, nhwng
“sang tao” cla ho la nhirng 1ap di va nhirng ddo 16n tai quai. Ho mudn td ra cé hanh dong,
nhwng “hanh déng” cla ho 1a nhitng hanh vi gan d&, liéu linh, pha hoai, bat chap luan
thwong dao ly.

Dau sao, chung ta cling phai cong nhan quan niém vé chon va tw chon cla Sartre
mang nhiéu strc quyén rii déi véi con ngudi va riéng thanh thiéu nién. Marcel ciing nhan
quan niém do cua Sartre c6 dbi chut can ban hién sinh: Sw chon va tw dinh doat Iam cho
con nguwoi thoat ra khai tinh trang thu déng; chon la hanh déng va nam dwoc chd dong.
Tuy nhién sy chon cta Sartre di t&i qua trén va phi ly. Marcel cling wa dung chir chon,
nhirng chon day la tw chon trong méi hoan canh cu thé. Va Marcel da lay mét thi du dé
gidi ngha: Khi téi yéu, téi thay yéu thé la dung; t6i khdng thé nghi khac dwoc; khi d6 toi
la cach yéu do, va t6i khong thé dirng ngoai dé ngd xem t6i yéu nhw vay. Nhwng sau do,
tdi c6 thé thay tinh yéu kia chwa dich thwe, chwa coi ngudi yéu cla tdi hoan toan déng
quyén va dong hang v&i toi phai dwoc téi kinh yéu cling nhw tdi dwoc yéu kinh. Nhw vay



tinh yéu luc trwde la mét hanh vi, mét cach yéu da dwoc téi chon: Khi dé téi coi cach do
la hon c&, nhung hdm nay, khi tién thém trén dwong triét ly nhan ban, t6i nhan thay rang
cach dé chuwa 16t dworc tinh yéu dich thwe: Vay tinh yéu dich thwe & dau? Tinh do chuwa
& cach yéu trwde day cla téi; dang co thé & trong cach yéu hdm nay, nhung téi biét rang
mai nay, t6i s& con tién xa thém va sé thay nhirng mién xa la m& ra trwdc mat téi, va ban
tinh cla tinh yéu khdng thé goi gon trong nhirng cai nhin phién dién cda téi. Thanh thir vé
tinh yéu, cling nhw vé tat ca nhitng gia tri khac, con ngudi khéng phai 1a mye thwée cho
minh, nhung con ngudi phadi wém minh trén muc thuwdc cao ca 1a Thuong dé. Con ngudi
sé tim thay tw do dich thuc va cach sbng toan thién khi con ngudi cong tac voi y Troi dé
phat trién ddy du cac khd nang clia minh, hau thé hién cudc hién sinh cla minh mdt cach
tuyét my.

B - Tha nhan.

Marcel dwoc coi la mét trong nhivng ngwdi cha cla thuyét nhan vi. Truy nhan va kinh
yéu tha nhan 1a nhirng twv twdng ddc biét cla triét Marcel. Ngay nay khi phan tich tw
twdng nén tang clia Maurice Nedoncelle, mdt trong nhitng triét gia dai dién cla nhém
Nhan vi, ching ta thiy nét chinh cta “Sy twong déng gitra cac tdm thirc” (Réciprocité
des consciences) va “Triét ly cla tinh yéu va cla nhan vi’ (Vers une philosophie de
lamour et de la personne) da c6 mdt cach kha dam da trong nhitng tac phdm cla
Marcel. Tw twdng cla 6ng vé mbi giao tiép gilra ngudi va ngudi la mot tw twdng vira
tham thay vira xdy dwng. Chung ta thr tim hiéu ddi chat qua hai y twéng clia éng vé gap
gd& va yéu mén.

a) Gap go.

Ngay tw cudn Nhat ky siéu hinh hoc. Marcel da dé lai nhivng trang vé y nghia sw gap
g&. Gap g& la sw cdm théng gitra hai nhan vi; can nhé rang day 1a mbi cam thdng hai
chiéu: Ca hai ngwdi cung coi nhau 1a nhan vi. Khi téi chwa ghi nhan anh 1a anh (Tu), thi
chwa thé c6 gdp g&. Marcel nhan dinh rang: Thwéng ngwdi ta néi chuyén va nghi minh
dbi thoai v&i tha nhan, trong khi thuwc sy ngudi ta van doc thoai. Tai sao thé? Tuy ndi
nang v&i tha nhan, ma tdi van doc thoai, vi t6i van chi coi tha nhan nhw han (Lui). Bao 1au
tdi con coi tha nhan nhw mot han, thi tuy tha nhan déi dién vaéi téi, nhwng thuc sw tdi coi
tha nhan nhw moét don vi ngwdi (un individu), khéng c6 anh ta thi da cé nguwdi khac: Ho
déu la nhirng ngu®i nhw nhau ca. Trong vién twong do, téi c6 thé 1dy mét nguwdi may dé
thay cho tha nhan: Cau chuyén cua téi v&i tha nhan khdng may khi vwot qua mirc cau
chuyén gitra tdi va mdt ngwdi may, vi tdi chi hdi nhirtng cau chuyén thwdng dam nhw kiéu



chuy@n vé nang mwa, manh yéu v.v... Bao lau t6i chwa thac mac vé tha nhan va chwa doi
& tha nhan nhirng cau tra 1&i cé tinh cach quan trong, thi tdi chwa coi tha nhan Ia anh
(Tu), va m&i chi coi 1a han théi. Coi 1a han, tirc coi tha nhan nhw mdt sy vat, hay it ra
cling coi tha nhan nhw mét ngudi vdng mat, va nhw vay lam sao gap g& duwoc? Theo
Marcel khi coi tha nhan la han, tdi c6 hdi han tha nhan di niva, thi cling chi nhan mét to
gidy mau c6 in nhirng I&i chi dan. Hai ngudi ndi véi nhau ma khéng chat chi théng cam
vOi nhau. Trai lai khi t6i coi tha nhan la anh, thi t6i cé nhirng cau tra I&i thong cam: Toi
than trong va ay nay chd doi cau tra I&i dé, va tha nhan ciing suy nghi dan do trwdce khi
tra Ioi. Khi cau tra I da ndi ra, tha nhan thay nhw hdn minh dinh theo cau néi: Phan téi,
ngwoi nhan cau tra 1o, t6i thAy mot chuyén bién sau xa trong ngudi t6i, bdi vi cau tra 1o
kia da tré thanh mét cai chi & trong con ngudi t6i. Mubn cé nhitng cau tra I&i théng cdm
do, tat nhién phai co twong chl tinh (intersubjectivité) gitra tha nhan va téi, hai ching toi
cung trong kinh nhau nhw nhirng nhan vi day dd chi quyén va day da khén ngoan: Toi
ch¢ doi cau tra |oi cua tha nhan vi t6i coi cau noi doé |a mét anh sang cho doi téi; con tha
nhan ciing ban khoan suy nghi, vi biét rang t6i trong kinh cau tra 16i do.

Marcel néi ngay cho biét: Theo kinh nghiém ctia 6ng, mdi twong ddng nay rat it thay
trong xa hdi loai nguii.

Nguoi ta dwa ra nhitng danh ttr rat kéu nhw “ddng bao”, “binh dang”, “dé cao nhan
vi’, nhung sw thwc méi ngudi chi biét cé minh théi: Chi cé t6i 1a nhan vi, chi minh t6i 1a
chi thé. Vi thé khi ngwoi ta ndi chuyén va ban tinh cdng viéc v&i nhau, ngudi trén thudng
|y giong phan truyén va ngudi dwéi biét ngay cé dwa ra nhitng y kién hay, ciing khéng
dwoc chap nhan. Nhw vay lam sao cé dbi thoai va gap g& dwoc? Diéu nay dung cho tat
cd moi giao tiép gilra ngudi, giao tiép chinh tri, giao tiép xa hdi va giao tiép gia dinh.
Trong tat ca moi giao tiép, gap g& l1a diéu kién dé cé nhan dao, va 1a diéu kién dé thém
phong phu cho con nguoi.

Xem nhw thé, gap g& 1a mét thai dd tinh than, khong phai mét vi tri vat chat. Tai ngoi
trén mot chiéc xe 16 chat chdi, nguwdi no sat lwng ké dui ngudi kia, vady ma ai dam bao
rang chung t6i gap g& nhau trén chuyén xe 16 d6? Trai lai hai nguw®i yéu nhau, dau ngan
dam xa x6i, van hién dién v&i nhau, van gap nhau. Nhitng ngudi chen chic nhau trén
chiéc xe 16 kia, khéng nghi dén nhau, khéng “long ké bén 1dng nhau”, cho nén dau thé xac
ho sat bén nhau, ma Idng ho dang huéng vé nhirng néo dau xa. Trai lai, hai nguwoi tuy xa
nhau ngan trung, van cé thé dém ngay chi nghi dén nhau: Nhw vay, ho hién dién thudng
xuyé&n véi nhau; v&i nhirng blre thw, véi nhirng tin nhdn nguwdi di lai, mdi tinh bj khéng gian
chia ré d6, chadng nhitng khdong nhat di, ma thwdng khi con tang gia gap boi. Cho hay,



moi s tai thai dd cla ta: Tha nhan & ngay trwdc mat ta, ma ta khéng gap.

T4t ca nhirng giao tiép khong xay trén dbi thoai va gdp g& déu la nhirng giao tiép
thiéu nhan vi, thiéu nhan dao, vi chua coi tha nhan la ngudi nhw minh. Nhat & khi ngu i
ta 14y nhirng chi¥ that dep dé che day cach x& sw doc thoai va doc doan cla minh, thi lai
cang mia mai biét may!

b) Yéu mén.

Gap g& la gap nhau roi. Noi “nhau véi nhau” 1a ndi x&* sw mot cach dung nhan dao:
“Nhan gid nhan d&” (Trung dung). Tuy nhién d6 md&i chi la diéu kién so dang ctia mdi giao
tiép gitra nguoi va ngudi. Tién Ién bac cao hon, Marcel tré cho ta thay tinh yéu, va diéu
kién 14 cAu khan. Trong sw gap g&, t6i ma&i chi chd doi cau tra |&i cla tha nhan théi. Chd
doi cling da 1a dé cao tha nhan I&m rdi, vi khi che doi, t6i truy nhan quyén cla tha nhan
mudn trd & thé ndo mac y, mudn trd Ioi hay khong tly 1ong. Nhuwng véi “cau khan®, toi
khéng nhirng chd doi, ma con néi Ién sy tuy thudc cla t6i vao tha nhan: doi mat van nai
cla t6i, thai do ciu xin cla téi lam tha nhan séng nhirng gi® phat xao xuyén nhat. Tha
nhan xao xuyén, vi biét sy quyét dinh va cau tra 1&i cta tha nhan vé cung quan trong dbi
vOi t6i. Tat nhién tat cd moi giao tiép nhan vi déu co tinh chat déng tinh v&i nhau. Téi cau
khan tha nhan, tha nhan ciing cau khan téi. “Trwdc hét can phai nhé rang phai cé sw cau
khan 1an nhau (invocation mutuelle). Thanh th» nhirtng ngwdi qua tw tén tw dai, cho minh
tw dd cho minh, thi khdng bao gi® biét dén sirc than diéu ctia cau khan: nhirng ngudi nay
khdng bao gi® tién trién vi ho khéng bao gi& dbi thoai; ma da khdng dbi thoai, thi lam
sao ma thay ddi y kién dwoc? M&i ngudi ching ta 1a mét doc dao. Noi thé cling nhw néi
rang t6i khédng phai 1a anh, va téi thiéu nhirng cai ma téi yéu mén noi anh: Tinh yéu bao
gi® clng co tinh cach bd tdc. Hai ngudi yéu nhau, cang cdm thdy nhirtng dirc tinh cao
quy cla nhau, cang nhan ra nhitng cai minh khéng cé va ngudi yéu cé thira, khi dé ciu
khan cang tré nén nhip th® cla sinh hoat tinh yéu, va sy ciu khan dé cang tr& nén
twong déng. Nhd cau khan, va nho tin twéng 1&n nhau, nhitng ngudi yéu nhau ty cadm
thdy minh phong phu va tién trién méi ngay mdi thém. Trong vién twong do, tinh yéu la
hinh thirc tinh than cao quy nhat. Piéu nay da dan dwa Marcel t&i dao Coéng gido 1a dao
cht trwong “Thién chda l1a tinh yéu” va tat ca cac diéu ran chi quy vé hai luat can ban:
Mén Chua va yéu ngudi. Nam 1919, nghia la mwoi ndm truéde khi nhap dao Coéng gido,
Marcel da viét may dong sau xa khéng thé khdng ghi lai day: “Chi ¢6 tinh yéu khi c6 méot
phuc hwng tuyét déi, mét doi sbng maéi hdn. Tinh yéu la cudc sbng dbi trong tdm. Tinh
yéu khéng vuon téi mét hdn diéu d6 da rd; nhung tinh yéu cé dat dwoc hivu thé cua
ngudi yéu khdng? Do la van dé siéu hinh hoc rat gay go. Van dé dé co thé chia lam hai



nhw sau:

1) Tinh y&u vwon t&i hivu thé khdng, hay chi vieon téi y niém t6i cé vé hiru thé?

2) Tinh yéu c6 thé vuon téi ngudi yéu ma khong bién ddi hiru thé cia ngudi yéu
chang?

Ta c6 thé tra 1o gay gon cho cau hdi trén (ta yéu mét ngudi, mot hiru thé, khdng yéu
mot y niém). Cau hdi sau khé trd 1&i hon: Ngudi ta thwéng nghi rang tinh yéu cla toi
khong dat dwoc ngudi yéu va khdng cé kha ndng bién dbi ngudi yéu, nhwng téi nghi do
la khi noi vé tinh yéu thiéu tin twéng. Khi tdi yéu theo duc tinh, thi tinh yéu dé 1a yéu
chiém hiru: Téi bién ngudi yéu thanh mot sw vat réi. Téi nghi rang chi ¢é tinh yéu chan
chinh, tinh yéu hoan toan khéng wvu lgi, méi dat dwoc ngudi yéu va khdéng bién ngudi yéu
thanh mét han. Mét tinh yéu nhw thé han cé kha ndng cdm thu ngudi yéu: D6 chinh a
cobng dung cla cai dirc nguwdi quan tlr va sy thanh thién cia thanh nhan. Hién sinh la hién
htru. Marcel chii trrong nhw thé. Va ta thay hién hiru da dat con ngudi 18n con duwong tw
do chan chinh va dich thwc; hién hiru lai dan con ngwdi dén ché gap nhau trong niém tin
twdng va kinh y&u nhan vi nhau; cudi cung hién hiru da giup con ngu®i kham phéa ra ban
tinh dich thuc cla tinh yéu. Nhung & chang dwong tw do, ching ta da gap thay Thuong
dé vi tw do 13 cong tac véi y troi dé thé hién con ngudi téi mirc toan thién toan my; va
ching ta ciing gédp Thwong dé trong huyén nhiém cua tinh yéu; cai chét clia ngudi yéu
ném ta vao trong long hw vé hay ném ta vao trong long cda trung tin? Thuwong dé 1a niém
trung tin cao ca do.

C. Thwong dé.

M6t tac gid nghién ctru lau ndm vé Marcel d3 viét: “Tat ca cac tac phdm cla Marcel
cling nhw chinh d®i sbéng cua triét nhan, twu trung chi 1a mét cudc 1an 1an kham pha ra
Thwong dé”. Téi nghi 16 nay khdng ¢ chi qua dang: Méi tw twdng ctia Marcel gibng nhw
mot mii tén bén vé phia hiru thé; 6ng ludn ludn tranh sé& hiru, tranh phu phiém, tranh sa
lay. Mot tw twdng nhw thé khéng thé khéng dat téi cung dich 1& Thwong dé: Cho nén
khdng nhirtng Marcel da gia nhap Cong gido, ma cac tac phadm cla 6ng viét truéc khi
tong gido van khong can phai dinh chinh. Marcel tong gido khi da bén muoi tudi, tiéng
tdm da Ivng 1ay khdp nam chau, va sw nghiép ctia 6ng da virng vang dén cuc do roi.

Ching ta can ndi thé dé tranh nhirng hiéu ldam dbi véi 6ng: Ngudi ta cé thé ngd vuc
Marcel da bénh vuyc tén giao, va riéng Cong giao. Thuc ra 6ng da suy tuwdng va nghiém
xét modt cach doc lap, va do con dwdng 6ng di, 6ng da gap Thwong dé va Coéng gido.
Theo Ricoeur, Marcel da gap Thuwong dé & hai 1anh viec can ban triét hoc éng: Huyén



nhiém ctia hiru thé va huyén nhiém cla tinh yéu.
a) Huyén nhiém hiru thé (Mystére de I'étre).

“M4y hdm nay, t6i dét nhién tim thay kiéu noi “huyén nhiém hién hiru” dé thay cho kiéu
noi “van dé hién hiru”. Nhan dinh nhw thé téi thay nhw don nhan dwoc mét ludng anh sang
mai”. Sao lai huyén nhiém ma khéng phai van dé hién hiru? Do 1a tat ca hwéng di cla
triét hoc Marcel: VAn d& nhdm nhirng sw vat ma ching ta c6 thé xac dinh va bao quat
hoan toan; huyén nhiém la thwc tai ma chung ta khéng thé bao quat va lanh héi duwoc.
Chung ta khéng thé bao quat hién hivu, nén hién hitu bao trum l4y ta: Ta sbng trong hién
htbu, nhw thanh phan clta hién hiru; ta théng phan vao hién hiru. Nhiéu 1an Marcel da goi
triét hoc clia 6ng la “triét hoc m& réng dé don chao tiéng ndi clia siéu viét”.

Thé gidi cla sw vat la thé gidi chét, thé gidi cla nhitng s& hiru; trai lai hién hiru
khdng phai la vat thé, cho nén khdng ctrng dong nhw sw vat. Ban tinh cla sy vat la déng
kin, nghia 1a méi sy vat chi la minh nd ma théi, hon da khdng thé 1a cay cau; trai lai ban
tinh cta hién hiru la m& réng, cho nén hién hiru cé thé théng cam va thédng hiép véi nhau,
t6i c6 thé vui cai vui clia anh va budn cai budn clia anh, tdi cung v&i anh ching ta cé thé
chia xé cung mét chi nguyén, cung mét lo nghi. Tuy nhién hién hiru cda con nguoi la mét
hién hiru hiru han: Hién hiru hiru han dé luén lubn mé réng don chao mét hién hiru vo
han; nhung khéng bao gi® chiing ta thau nhan dwoc hién hivu vd han dd, ta chi cé thé mé&
vao huyén nhiém cla hién hiru d6 ma théi.

Pbi voi sw vat chung ta cé thai dd thdng tri, vi ching ta bao quat dwoc chang va
chiém hiu dwoc ching: Ching ndm gon trong nhirng kién thirc clia ta nhw nhitng s& hiru
cla ta. Trai lai, trwéc huyén nhiém cuda hién hiru, ching ta kinh s¢ va tén trong. Kinh
nghiém thwong ngay cho thay: Khi ching ta dén mét noi xa la, ngl trong can phong la,
ching ta cdm thay ron ron. Chang ta cdm thay thé, vi ching ta khéng thau triét dwoc bod
mat cta noi do, clia can phong dé. Nhirng cam giac ron ron kia chi la mét hinh anh mo
nhat cla niém ton kinh ma triét gia cdm thay trwéc huyén nhiém cda hién hiru: Sw ton
kinh nay gan gibng nhw mét niém tin tén gido, va riéng déi véi Marcel sw ton kinh nay da
dan t&i tinh cam tén gido (sentiment religieux) va dic tin Cdng gido. Ricoeur cho rang,
mac dau triét Marcel khac xa triét thanh Té-ma, nhung triét Marcel cling xay trén hién
hiru nhw triét thanh Té-ma. Chung ta ciing nén chu y diéu nay: Marcel dé cao hién hiru
va da ddng héa phan nao hién sinh v&i hién hivu. D6 1a diém ma cac hoc gid déu lwu y va
riéng Troisfontaines da nhan day dé dat tén cho bd sach cla 6ng nghién clru vé Marcel
la De l'existence a I'eetre, la philosophie de Gabriel Marcel” (Tw hién sinh dén hién hiru,



triét hoc ctia Gabriel Marcel). Ciing vi thé, ta thay Marcel chdi khéng nhan danh tir triét
hién sinh va éng nhat dinh tw xwng la tan phai Socrate (Socrate, 1a nguwdi cha sinh ra triét
hoc vé hivu thé cla Platon va Aristote).

b) Huyén nhiém tinh yéu.

Marcel khwéc tir chlr Toi; 6ng chi céng nhan chir Chung ta théi. Theo 6ng, con ngu i
khdng bao gi® sinh hoat mdt minh: Thanh thir nhirng nguyén tac clia Descartes dwa trén
“Toi suy twdng” déu gid tao. Hon niva, suy twdng khdéng phai la di¥ kién nguyén thdy. Sw
kién nguyén thdy 1a tinh yéu. V& diém nay, Marcel da viét cau y nghia sau day: “Tinh yéu
xét nhw mdt thwe tai dbi lap vé&i nhuc duc, va xét nhw niém phdi hiép ta véi mét thue tai
siéu viét hon ta, tinh yéu doé thwce la cai sau xa nhat trong con nguwoi, va con la phén tinh
hoa nhét cla con nguwdi; no lién két ta v&i tha nhan. Chinh tinh yéu chan chinh dé dwoc
t&i coi 14 sy kién hiru thé hoc can ban va nén tang. Khoa siéu hinh hoc chi thoat ra khdi
ngd bi, khi nao ching ta truy nhan thé wu tién do cla tinh yéu. Mot cau nhw thé ciing du
biéu 16 gia tri cao quy cua triét Marcel: Nhirtng ai quen véi triét hoc st déu dé& nhan thay
vé mia mai va chua x6t cla cau trén day. N6 cho thdy rang khoa siéu hinh hoc ¢b truyén
da Iam vao chd bi, vi qua dé cao nhing sw vat co dinh nghia chac chén, thanh thi tuy
néi htvu thé hoc ma thuc ra ngwoi ta chi ban dén nhirng sw vat. Nguwdi ta van day “Khdng
thé dinh nghia hiru thé vi hiru thé vuot qua moi pham tri”, nhwng réi ngudi ta van ngadm
ngam va than nhién dwa ra nhitng y niém chat ché nhw nhirng dinh nghia vay. Déi voi
Marcel, sw kién wu tién ctia hiru thé hoc la gi? Nhat dinh khédng phai nhirng quan niém rd
rang va chac chan (ta chi c6 quan niém ré rang va chic chan vé nhirng sw vat). Su kién
nguyén thly va cao quy nhat ctia hiru thé hoc 1a tinh yéu, tirc sinh hoat twong dong gitra
nhirng hién hiru dich thuc (gitra ngudi va ngudi, gitka con ngudi va Thuwong dé). bi vao
hwéng tinh yéu, ching ta chac chdn sé gap con ngudi dich thyc, ta sé cw x&r voi tha
nhan mot cach nhan dao dung v&i y nghia ctia twong chi tinh. Va néu c hwéng tinh yéu
tién lén, ching ta sé gap Thwong dé vi Ngai 1a tinh yéu vinh ctru va thuan tay. Tinh yéu la
quy ché xa hdi con ngudi: Méi ngudi phai lay tinh yéu dich thwe cw xr véi tha nhan, ciing
nhw Thwong dé la Cha chung ta 4u yém chung ta. Xa héi thiéu tinh yéu la méot xa hoi vé
nhan dao: X3 hoi thiéu tinh yéu xay trén bao tan, hoac xay trén s¢ hai, hoac xay trén nghi
ng®. Chang han nhan loai ngay nay, nhw |&i tht twéng Anh Mac Millan méi tuyén bd
thang trwdc day sau bbn ngay hdi kién voi tbng théng Kennedy vé tinh hinh québc té,
“nhan loai ngay nay séng trén nghi ngd, binh an clia thé gidi xay trén so hai’.

Nhan loai ngay nay tién rat xa vé ky thuat va khoa hoc, nhwng hinh nhw da Iui kha xa
vé dao dirc. Khoa hoc khéng gidi thoat dwoc con ngudi, trai lai né nd & héa con ngudi:



Van minh ky thuat [a mét bang chirng, va khi gi¢i nguyén ti [a mét bang chirng niva. Vay
chi con trong vao nhirng nén triét hoc nhan dao va nhirng “phong trao chan hwng dao
dirc” (nhw ching ta vira cé dip dén chao mét cach hao hirng & Sai Gon tuan qua). Ngam
nghi nhitng diéu Marcel ban vé tinh yéu va nhitng diéu dng ban v& nhan vi con ngudi,
chac ta hoc d& nhirng diéu bd ich cho sw phuc hwng mét nén xa hdi nhan dao hon.



Chuong 9. SARTRE - HIEN SINH PHILY

Xét ca vé triét hoc, xét ca vé van hoc, Sartre 1a tac gia “chudng” nhat thdi nay. Ong
la tac gia dwoc ngudi ta biét dén hon hét trong bdn triét gia hién dai: Cac tiéu thuyét va
cac kich ban cla 6ng vira dé doc, vira hop v&i s& thich cla thanh thiéu nién. Sau mot
thoi phd bién, mét sb cac tiéu thuyét va kich ban dé da duwoc xuat ban trong loai “sach
bd tui” nhan dé tw twdng cta Sartre lai cang duwoc truyén ba rong thém. Cing nén nho:
Trong sb bdn triét gia dai dién cho triét hién sinh, chi minh Sartre chip nhan danh hiéu
“hién sinh chi nghia”. Khdng nhitng éng chap nhan ma 6ng con danh lay danh hiéu dé.
Thanh th& ngay nay, khi nghe noéi dén “triét hién sinh” ngudi ta thwérng nghi dén Sartre.
Nhw vay, dia vi clia Sartre trong triét hoc hién dai khéng phai 1a nhd.

Pang khac, anh huwéng va uy tin cla Sartre con dwa trén nhiéu can ban khac: Ong
vira 1a mét nha van sac bén, mot triét gia dac biét, mét tam ly gia co tai, mét nha hung
bién rat dwoc kieng né. Bang 4y cai tai da lam Sartre tr& thanh mét than twong cla
thanh thiéu nién, nhat [a nhitng ndm 1945-1955: Thanh nién wa doc 6ng vi éng rét
chwéng: Ong da viét mot cach than nhién nhivng diéu ma cac van si phai “t& chan” ciing
che day bang mét tdm man hé then; 6ng con chudng & ché da viét nhirng trang mia mai
vé ton gido va tin ngudng.

Chung tdi kinh né va cam phuc nhirng phan tich tdm Iy hoc cla Sartre: Nhitng nhan
dinh tinh vi clia 6ng vé cai nhin, vé y thirc, vé tw quy (le poursoi), vé tha quy (le pour-
autrui) v.v... sé ton tai v&i van hoc sau nay. Vé phwong dién dd, Sartre 1a mén dé xuat
sac cla Husserl: Sartre da khai thac khoa hién twong hoc mét cach tai tinh, nhe dé éng
dwa ra nhirng céi nhin xoi méi vé nhirng giao tiép ai tinh, xa hdi, dao dirc. Ngudi ta co
thé noi vé 6ng: “6ng da di vao nhitng néo dwdng méi mé, éng da tim ra nhirng mién am
u cla cdi ldng con ngudi: Ong da manh bao nhin thdng vao nhirng thuc tai ma xwa nay it
nguwdi dam bao dan t&i gan”. Tém lai, sy xuat hién cla Sartre gitra thé ky hai mwoi nay
cling tré tréu nhw tiéng sdm gitra budi mai thanh quang; hién twong do 1am nguoi ta ngo
ngac nhin nhau. Biém gi day? Sao gitra lic khoa hoc dang hop ly hoa tat ca, ti lanh vuwe
thdm sau clia nguyén t&r vat ly dén canh twong éo le do x& hdi hoc, sao Sartre lai bao
moi vat déu phi ly? T4t ca cac tac phdm cla Sartre xoay quanh nhirng van dé trong dai
nhat clia con ngudi: Y nghia cudc nhan sinh, y nghia &i tinh, y nghia giao tiép gitra t6i va
tha nhan, y nghia tén gido. Sartre da nghién clru nhirng van dé do véi 6¢ théng minh cua
ong: D6 la ly do lam thanh thiéu nién kinh phuc 6ng nhw vi huynh trwdng tai ba, va day



kinh nghiém; nhwng 6ng dé cap dén nhitng van dé trong dai kia v&i giong diéu 16 lang va
bat kinh clia mdt ngudi thanh nién “dot sbng méi”, bat chip cd truyén va bat chap luan
thwong dao ly: Do 1a ly do lam thanh nién coi Sartre nhw ngudi cia bon ho, dai dién cho
ho dé tra thu nhirng phu huynh mé pham. Tat ca nhirng nhan xét trén day khéng ngoai
muc dich xac nhan dia vi quan trong cta Sartre trong tw twdng triét hoc hién dai va anh
hwéng sdu dam cla 6ng dbi véi thanh nién ngay nay. Tw twdng hién sinh cla Sartre da
qua con dwdng nhirng tiéu thuyét va nhirng kich ban xam nhap vao dai ching; réi nhirng
bai bao, nhirng budi dién thuyét ctia dng da gay nén mot bau khéng khi “hién sinh”: Cao
bdi hién sinh, dam dang hién sinh, tw t& hién sinh v.v... nhiéu thanh thiéu nién cé thé 13y
triét hién sinh dé bién ho cho tat ca moi hanh vi 16 lang cia ho: Ho c6 ly dé thwc hién tat
ca nhirng gi ho thich va khéng thich lam. Ho 1am nhirng cai ho ham mé, diéu dé dé hiéu;
nhwng ho con lam nhitng diéu ho khéng thich lam, dé td ra tat cd moi sy diéu phi ly, lam
hay khéng lam, thich hay khéng thich cling nhw nhau. Cudéc d&i hoan toan phi ly, vo y
nghia: Y nghia cla cudc ddi la khéng cé y nghia gi hét. Sartre da viét: “Chi cé nhirng
ban nhac la c6 y nghia, va ca ban nhac déu hwéng vé chd tan mét cach hop ly. Nhung
ching ta biét: Nhitng ban nhac khéng phai 1a nhitng hién sinh (nhitng con ngu®i hién
sinh). Phan con ngudi ta, méi ngwdi déu sinh ra khdng ly do, kéo 1& cudc doi vi nhu
nhwoc roi chét vi ngau nhién. Tout existant nait sans raison, se prolonge parfaiblesse et
meurt par rencontre”.

Sartre la mot tac gid phong phi: Sach v& cta éng da loai méi loai lai kha nhiéu. Lam
phan sw “gidi thiéu” nhitng ludng tw twédng mdi, ching téi nghi c6 quyén ding lai noi
nhirng tac pham triét ly cla Sartre théi, trong dé chung ta thdy nguyén chat tat ca nén
tang triét hién sinh ctia Sartre.

Vé loai triét thuan tay nay, Sartre da cho xuat ban sau cubn: Linlagination (Tri twédng
twong, 1936), Esquisse d’'une théorie des émotions (Phac hoa mdt hoc thuyét vé cadm
xtc, 1939). L'imagi'laire (Thuc tai twdng twong 1940), L'étre et le néant (Hiru thé va vo
thé, 1943), L’Existentialisme est un humanisme (Hién sinh chdi nghia 1a mét nhan ban cha
nghia, 1946) va Critique de la raison dialectique (Phé binh ly tri bién ching, 1960). Ba
cubn Limagination, Limaginaire va Esquisse c6 tinh chat tam Iy hoc, va dé 1a phan dong
gop tich cuc cla Sartre va 1a phan chiing ta d& chap nhan hon: Trong bai nghién ctru vé
triét hoc nay, chung ta khéng co6 dip d& cap dén nhirng trang d6. Con ba cubn kia: Thi
cubn L'Existentialisme est un humanisme 1a mot bai dién thuyét dwoc Sartre chiva lai va
cho xuét ban: Trong bai nay, 6ng nhdn manh vé& hai quan niém dy phong va tw do hién
sinh. Bai viét cho dai ching, phd théng, dé doc, nhwng chi cho ta mét y twdng qua so’ sai



vé triét hién sinh cla Sartre. Thanh thir tat ca triét cta Sartre chira dwng trong cudn
L’Etre et le néant”.

Ban doc sé& hdi: Vay cubn Critique de la raison dialectique thi sao? Cubn nay cung Vvoi
cubn L’Etre et le néant Ia hai ky cong cla Sartre, tuy nhién trong cudn nay Sartre khdng
theém mot nét méi hodc chiva mét nét cii vé quan niém con ngwoi cia 6ng. Nhw tén cubn
sach da noi Ién mot cach rd rang, & day Sartre nham phé binh Iy tri bién ching, duy vat
bién chirng. Theo Sartre, “mdt triét hoc mudn gil tron strc tac dong cla nd, can phai
tranh dirng sa vao chd tinh toa, trinh bay nhw mét hé thc“')ng thu dong va da két thuc; trai
lai, phat sinh ra chuyén bién x& hoi, mot nén triét hoc dich danh phai t6 minh la mot
chuyén déng, nham cén 1én twong lai... Cho nén khi ndo éc thuc té, dong lwc phat sinh ra
triét hoc kia ngwng lai, thi triét hoc ciing hét hiéu lwc”. Triét hoc phat sinh do nhirng suy
tw vé hoan canh cu thé cla thdi thé: Nhw vay nd 1a con dé cla chuyén dong xa hai,
nhwng réi nd lai phai la mét chuyén ddéng dé& chudn bj con ngudi hanh dong trén twong lai.
N6 phai nham “can I&n twong lai”. N6 khédng dwoc ngung lai, khdng dwoc trd thanh mét
hé thdng tw twdng tach ra ngoai thuc té. Nguoc lai Sartre nghi chi co thuyét hién sinh
clia 6ng méi xirng dang 1a dai dién cho tw twéng chinh téng ctia Cac Mac, vi thuyét hién
sinh chd trwong nhw Mac rang: Con ngudi lam nén lich sir bang nhitng sw kién xa hoi da
tac tao nén con ngwdi; nhw thé chuyén ddng bién chirng méi thwe sw linh ddng. Con
ngwdi chiu diéu kién xa hoi nhwng con ngudi 1a chi ddng, nén con ngudi nhét thiét phan
trng lai nhirng dé nén va nhirng kich thich do hoan canh xa héi xui nén. Theo tén chi bién
chirng: “co di va co lai éy” (xa héi cho con ngudi dwoc an mac, hoc hanh, suwéng, kho,
vinh, nhuc; con nguw®i vi mubn vwon 1&n, nén phi nhan bé méat xa hdi hién nay va cb xay
dwng moét xa hoi tét dep hon, va nhw vay con nguoi cho lai xa hdi), Sartre phan tich hai
thé sinh hoat chinh clia con ngudi, va do 1a hai thién cta cudn Critique de la raison
dialectique: Con ngudi sdng trong xa hoi, xét theo phwong dién tinh, tlrc theo chiéu
ngang; con nguwdi sdng trong xa hoi, xét theo phwong dién dong, nghia la theo hwéng
tién cua lich str. Ciing nhw nhirng nhan dinh tam ly hoc ctia 6ng, nhirng phan tich xa hoi
hoc clia Sartre c6 rat nhiéu gia tri nhan ban...

V@i nhivtng dong toat lwoc vé ndi dung cudn Critique de la raison dialectique trén day,
chung téi chi cd muc dich cho ban doc thdy Sartre khéng dé cap dén van dé nhan sinh
trong cubn sach do; 6ng chi tranh luan vé phwong phap nghién clru méi giao tiép bién
chirng gitra con ngudi va xa hdi thdi. Vay chang ta phai tré lai cubn L'Etre et le néant
mai tim thay triét Iy nhan sinh cla Sartre. Cac hoc gid cong nhan day la ky céng cla
Sartre: Triét nhan da gl vao cubn sach nay tat ca nhitng gi la tinh hoa cla tw twdng



éng. Trong hon bay tram trang gidy den nghit nhirng chi®, qua nhirng phan tich déi khi rat
tinh vi v& nhirng canh huéng sinh tén, Sartre da vach tran nhirng dw tinh thdm kin ctia con
ngudi, ca nhirng y hwéng ma con ngudi vi “nguy tin” (mauvaise foi) da tw bit mat dé khoi
nhin nhan. Tiéc rang trong khudn khé tac pham nay, ching ta khéng thé cung nhau dirng
lai noi nhivng chi tiét kha ly thi ma Sartre cé cdng dao béi d6. Chung ta chi nghién ciru
tw twéng cla Sartre v& hai vin dé can ban nhat cla triét hoc ma thdi: Vi tru quan va
nhan sinh quan. Sy thwong méi triét thuyét déu dwa ra nhirng quan diém vé ba van dé
then chdt cua triét hoc: Vi try, con ngudi, Thwong dé. Do la ba thadc méc thuwong xuyén
clia con ngudi moi noi va moi thdi. Cling nhw tat ca céac triét gia khac Sartre da nhiéu 1an
néi rd y nghi cla éng vé vi try, vé& con ngudi va vé Thwong dé. Dudi day chang téi chi
trinh bay tw twdng cla Sartre vé& vii tru va con ngudi théi. Ching téi khéng ban vé quan
niém Thwong dé trong triét hoc Sartre vi 1i 18 cla 6ng qua ngd nguwoc pham thuong,
dang khac, nhirng tw twéng cla Sartre vé Thwong dé khdng méi mé 1am: Pai y éng cho
rang Thwong dé chi 1a mot dw phdng, mot phong thé clia con ngudi. Ma y twéng nay thi
cii qua rbi. Hégel da chu trwong nhuw thé, réi Cac Mac cing I&p lai nhw vay. C6 khac 1a
khac & chbé Hégel da dwa ra mét gidi dap cho van dé Thuong dé, va Cac Mac cing da
tim ra moét cach dé cham dat cai phdng thé I&n nhat do cda con nguwdi; trai lai Sartre cho
rang van dé Thuwong dé Ia mot van d& mau thuan, khéng thé cé cau tra 16i. Hégel quan
niém van dé& Thwong dé nhw thé nao? Dai dé, theo Hégel, con ngu®i c6 ba phong thé:
Vi tru (Nature), Ly tri (Logos) va Tinh than (Esprit). Gira chl thé va khach thé luén ludn
la mot chuyén ddng bién chirng dwa chinh dé vuot qua phdn dé dé vuon téi tong dé.
Nho qué trinh bién chirng dé, cha thé van hdi dwoc tat ca nhirng phéng thé kia. Trwdc
tién la bién chirng gitra y thire va vi tru: Y thiee 1a chinh d&, va vi tru 1a phan dé (nghia la
vl tru khéng phéi la y thiee, va y thirc khéng phai la v tru). Khi diva tré say mé nhin chiéc
may bay, thi né chdng nghi chi dén ban than né, nhung dé hét tam tri vao chiéc may bay.
Nhw vay khi con nguwdi mai miét véi sw vat quanh minh, thi con ngwdi chi cé y thire vé vii
tru thdi, khdng y thirc v& ban than minh (conscience de soi, xin dich la y thirc tw quy). Y
thire tw quy sé 1a tdng dé the nhat: Y thirc tw quy chdm dut tinh trang phéng thé bang
cach nhan thire rang s& di vii tru 6 y nghia chi vi y thirc ta da khai minh y nghia do cho
nd: Nhd y thire, vii tru khéng con 1a mot tha thé (autre) niva, nhung da tré thanh mét cai
gi cla y thirc. Trong quan niém cla Hégel méi phan dé la mét nhip bién chirng can thiét
cho sw phat huy cla y thirc: Thiéu phan dé, sé khéng cé tbng dé va nhuw vay sé thiéu mot
chuy&n déng bién chirng, thiéu mét qua trinh tién bd. Vé tdng dé thir hai ciing thé: Ly tri
thdy moi s trong vii tru co ly. Do 1a tinh trang phéng thé. Mubn van hdi thi phai di t&i



tdng dé: Y thirc phai nhan thirc rang chinh minh né 1a Iy tri va can nguyén tinh chat hiru
ly clia van vat. N6i cach khac, két qua cla tdbng dé thi hai: Tam tri con nguoi tw coi
minh la ly tri (logos, raison), can do cua tinh chat hiru ly ma ta thay noi van vat. Téng dé
th® ba: Tam tri ta tw nhan minh Ia tinh than tuyét dbi (esprit absolu). Con ngwdi nhan
thdy nhirng gia tri tinh than nhw céng binh, ti bi, bac &i v.v... Thoat tién con ngu®i cho do
la nhirng gia tri & ngoai minh va minh phai ngudng mo: D6 1a tinh trang phong thé. Mubn
van hdi, con ngudi phai nhan thirc rang ca nhirng gia tri tinh thAn cao quy nhw Cong binh,
Tw bi, Bac ai (viét bang chir I6n), déu la nhitng dw phéng clia tam tri con ngudi, nén con
nguwdi phai coi do chi la chinh hinh &nh ctia sinh hoat tdm linh minh. Xem thé, Hégel da
dung bién chirng phap thuan ly (dialectique rationnelle) dé& thu hdi nhirng phong thé va
gidi quyét nhirng mau thun gitra cha thé va tha thé. Trai lai Cac Méac sé dung can lao dé
gidi quyét: Chinh can lao sé& cho phép con nguwdi van hoi tat ca ba phong thé trén kia.

Chung téi nhac lai may dong dai cwong vé bién chirng phap Hégel va Cac Mac vi triét
hoc Sartre chiu &nh huéng nang né ctia Hégel va Mac: Ong xay sinh hoat con ngudi trén
lich st tinh va qua trinh bién chirng. Khac mét diéu, va la diéu quan trong: Sartre chu
trwong con nguwdi khdng bao gi& c6 thé chdm dit tinh trang phéng thé. Biang nhw
Vemeaux da nhac dén nhan dinh can ban nay cla cac hoc gid vé Sartre. “Thuyét hién
sinh clia Sartre 1a hoc thuyét Hégel, nhung thiéu phan téng dé cda thuyét Hégel”: Thuc
vay ciing nhw Hégel, Sartre bat dau bang sw nhan cé hai thyc tai nguyén thay: Hiru thé
tw than (I'étre en soi) va hiru thé tw quy (I'étre pour-soi); ndi cach khac: Y thirc va vi try,
chii thé va khach thé. Nhwng trong khi Hégel nghi rang cht thé co thé van hoi toan thé
cac phong thé, ké ca tinh than tirc Thwong dé, thi Sartre lai chl trwong rang dw phong
can ban cla con ngudi [a mudn tré thanh Thuwong dé nhung do chi la 4o mong dién ro.
Hégel chdm dit phong thé Ién nhat cla con ngudi bang cach bdo con ngudi phai nhan
thirc minh [a tinh than tuyét déi, va nhirtng céng binh, ttr bi v.v... chang qua chi 1a nhirng
dw phoéng cua tinh thAn d6. Cac Mac cham dirt dw phong bang cach lay can lao tao nén
céng bang va hanh phuc. Chi Sartre la khdng nhan co6 tdng dé téi hau. Ciing nhw Hégel
va Mac, Sartre chl trwong Thwong dé 1a mot phong thé cla con ngudi, Thuwong dé 1a
tha thé dwéi hinh thirc cao quy nhat thdi. Khén ndi con ngudi wéc ao van hdi nhivng vé
cao quy vo cung dé, nhwng udng cdng. Con ngudi theo dudi nhirng gia tri vé cung do,
nhw ké chay theo bong; d6 1a duyén do tinh chat bi dat va phi ly cla cudc ddi con ngudi.
Pay xin trich vai cau then chét clia Sartre: “Ainsi la réalité humaine est désir d’étre- en-
soi... L’étre qui fait 'object du désir du pour-soi est done un en-soi qui serait a lui méme
son propre fondement... Etre homme, c’est tendre a étre Dieu, ou, si I'on préfere,



'’homme est fondamentalement désir d’étre Dieu (...) Toute réalité humaine est une
passion, en ce quelle projette de se perdre pour fonder I'étre et pour constituer du
méme coup I'En-soi 'Ens causa sui que les religions nomment Dieu. Mais l'idée de Dieu
est contradictoire et nous nous perdons en vain: 'lhomme est unepassion inutile”. Xin dich
réng nghia 1a: “Con ngwdi mudn tré thanh hiku thé tw than. Tam tri con nguwdi mubn trd
thanh hiru thé tw than, nghia a hiru thé tw minh lam nén tdng cho minh. Lam nguoi la
mudn l1am Thwong dé; hay néi ré hon, ban tinh con ngwdi 1a mubn lam Thuong dé (...).
Sinh hoat con nguwoi la dam mé, theo nghia con ngwéi dw tinh tw hily minh dé kién tao
hiru thé va 1ap nén hiru thé tw than, tlrc hiru thé tw hiru ma cac tén gido xwng hoé 1a
Thwong dé. Trong ¥ niém Thwong dé 1a mét y niém mau thuln, va ching ta tw hiy minh
ubng céng: Con ngudi la mét dam mé vo ich’.

Tém lai, dbi voi Sartre khéng ¢ Thwong dé; néi cach khac Thuong dé chi 1a mét do
mong, mot dw tinh bat kha ctia con ngudi. Con ngudi khdng thé khéng cé dy tinh do, vi
“ban tinh con ngudi 1a wéc mudn 1am Thwong dé”, tuy nhién do 1a mét wéc mudn chang
nhirtng khdng thwe hién dwoc ma con mau thuan nivra: Nén con ngudi la mét dam mé vo
ich, b&i vi con ngudi khéng thé khéng cé dam mé mudn lam Thwong dé, mac dau biét
rang dé 1a mot dw tinh mau thuan, phi ly.

Két luan, chung ta vira gap cai phi ly dau tién trong triét hoc Sartre: Thwong dé 1a
mot phi ly. R6i day chung ta con gap khdng biét bao nhiéu phi ly khac: Vi tru la mét phi
ly, va cudc nhan sinh la mét phi ly.

H(PU THE TU THAN HAY LA VU TRU QUAN SARTRE

Nguoi ta cé ly d& coi cudn tiéu thuyét La nausée (Bubn ndn) cla Sartre nhw ban
tuy@n ngon triét hién sinh cta 6ng. Diéu chic chan: Cubn tiéu thuyét do da phd bién tw
twdng hién sinh phi ly ctia Sartre trong dai ching. Ciing chinh trong cubn do, Sartre trinh
bay tw twdng cla 6ng vé vii tru van vat mot cach day da va dé hiéu. Nhirng tw tuwéng do,
sau nay sé& dwoc 6ng ban gidi mot cach “gido khoa” trong phan dau cubn LEtre et le
néant.

Chung ta sé theo ddi Sartre qua hai cach trinh bay do.

Trwdc hét thir xem cudn Bubn ndn ndi gi vé van vat. Ching ta nhé Sartre chi nhan cé
hai thuwc tai: Sw vat va y thwe con ngudi, ciing goi la hivu thé tw than ('en-soi) va hivru thé
tw quy (le pour-soi). Sartre goi sw vat trong vi tru [a hivu thé tw than, vi ban tinh sy vat
im lim, bat bién va vd y nghia. Ong goi tam linh con ngwdi 1a hivu thé tw quy, vi tdm linh
con ngudi c6 du khd ndng dw phong va héi twédng. Mot dang tinh, mét dang dong. Cai



ban chi 1a cai ban mai mai, con y thirc ta cé thé 1an lwot phéng 1én cai ban, rdi [én con
meéo, réi I&n cay dira v.v... Bbi twong, tlrc ndi dung y thirc ta lan lwot 1a tat ca nhirng cai
doé.

Trong cubn Bubn ndn, Sartre da danh nhiéu cong phu dé dién ta tinh chat [dm li cla
sy vat, tire hivru thé tw than. Quan niém cdn ban cla 6ng la: Sy vat nguyén né khéng co6
nghia ly chi hét; sw vat c6 ban thé nhay nhua, déng dic va tro tro: Thwc la budn non.
Ban tinh tro' tro d6, Sartre da nhan thay noi cai ré kéch xu cla cay xoan tay vuén bach
thdo, noi chiéc day deo quan mau nuwdc bién cla chang Adolphe, noi cudc sdng thuéng
nhyt cda nang Anny.

Ré& cay xoan tay. - Hdm d6 sau nhirng gi® nhoc mét va chan nan, chang Roquentin
(nhan vat chinh cta cubn Budn nén) 1& minh vao ngdi phét trén chiéc ghé da vwon bach
thdo; doc bao cling chan, coi ngudi ta qua lai cling nham; sau nhiéu cai ngap xéo quai
ham chang ndng né budc di trong mét 16i ngdp nhitng cay... Chan nan, chang lai ngoi
xubng trén mot chiéc ghé da khac, nhin van vo. Sau cung, cai nhin mét nhoc clia chang
dirng lai trén mot chiéc ré xoan tay: Chiéc ré to, bo lan trén méat dat, nhw mét con ran.
NG chi c6 vé bo di thdi, thuc sw né i li, v nghia. Sao nd lai ndm ngang 16i di thé nay? Vé
nghia. Sao mau né lai xanh xanh va nau nau? Sao né khdong xanh nhw la clia n6 kia?
Rogentin thay cau hdi d6 khédng c6 nghia chi, vi thuc ra sw vat khéng cé nghia chi hét:
N6 mau &y hay mau khac, né bo lan ra dwdng hay chim sau duéi dat, n6 co6 day hay
khdng cé day, bang 4y cai phi ly ca.

Nhw vay d&c tinh dau tién ma Sartre nhan thay noi van vat [a: Phi ly. Tai sao sw vat
lai phi ly nhw thé? Mubn di sau vao tw twdng cla Sartre, trong ciing nén biét 6ng coi mbi
sy vat cé hai thanh phan, gibng nhw hién twong (le phénomeéne) va tw than (le nouméne)
cla thuyét Kant: Phan hién twong la cai ta co thé Ianh hdi dwoc cia sy vat, con phan tw
than 1a phan hoan toan déng kin dbi v&i ta. Tha hd cho Sartre tuyén bd rang 6ng chdng
lai hoc thuyét Kant va chi theo tén chi cla hién twong hoc Husserl, ching ta thdy quan
niém cla Sartre khéng khac hoc thuyét Kant bao nhiéu. Kant chia s vat lam hai thanh
phan: Hién twong va ty than; Sartre cling chia sy vat lam hai thanh phan:; Hién twong va
siéu hién twong (le transphénoménal). Néu phan hién twong cla Sartre c6 dbi chut khac
v&i hién twong cla thuyét Kant, thi phan siéu hién twong lai gibng hét véi tw than cua
Kant. Cling nhw Kant, Sartre cht trwong chang ta khéng thé biét chi va néi chi vé cai
phan siéu hién twong nay. Nén nhd ngay, chinh céi phan siéu hién twong nay dwoc Sartre
goi 14 hiru thé tw than. Nhin vao hiru thé ty than cla Sartre, ciing goi la hiru thé siéu hién
twong, ching ta thiy co chi khac véi vat tw than cla Kant dau? Thi du cai ré xoan tay



trén nay: Sartre bdo rang né 1am li, phi ly l1am ta buén nén. Khi Sartre bdo céi ré xoan phi
ly, 6ng chi cé y néi rang nd khéng cé y nghia chi hét: Bao nhiéu y nghia cla cai ré xoan
déu dwoc Sartre dat vao sb nhirng hién twong clia nd, nghia la nhirng cai nhin cla ta vé
céi ré xoan do (thi du ta thay cai ré xoan dé twong trung strc sbng manh liét cla cay
xoan; cai ré dé can I6i di; cai ré do gibng nhw con ran bo qua duwéng v.v...); con chinh cai
ré xoan, xét theo phwong dién tuyét déi, thi ta khdng thé biét chi hét, va dé chinh la vé
phi ly, [dm i, nhdy nhua cla hiru thé ty than.

Chiéc day deo quan (les bretelles) cia chang Adolphe. M6t hédm khac chang
Roquentin vao tiém ca phé dé tim ndi chuyén v&i nang Anny. Nang khéng phai phién &
tiém hém nay. C6 chang Adolphe thay nang, Adolphe dang rét rweou mui cho may bac
tho di lam vé qua do: Bén canh, mét nhdm thanh nién dang choi bi-da. Chang Roquentin
cut hirng, vdng béng nang Anny. Nhoc mét, chang ngdi xubng canh quay ca-phé va goi
mot ly rwou manh: Vira nhap, vira nhin vo van, vé dé. Sau cung, chang dé y nhin chiéc
day deo quan cla Adolphe. Chiéc day deo quan mau nwéc bién. Nhoc mét va chan nan
(nhirng nhan vat cla Sartre déu nhoc mét va chan nan), chang dé mat nhin theo cai lung
ctia Adolphe. Nhin hdi lau, nhin cho dén khi chan ngan vi sw vd nghia cla cai mau nwéc
bién I&n trén chiéc so-mi trang ctia Adolphe. Dau 6¢ chang Roquentin nghi lién mién: “tr,
tao biét may mau xanh nuwéc bién réi. Nwédc bién. Xanh nwédc bién. Con gi nira? Khéng
con chi hét. N6 chi [a xanh nuwdc bién. Thi may tré thanh tim xem? Hay 1a tré thanh nau
cling dwoc xem nao! Nhuwng, khéng, né clr moét mue xanh nwéc bién. N6 cir thé. Clr thé
mai. Ngan qua. Ngay qué roi troi oi!”. Qua nhitng tw twdng nhw thé, Sartre cé y vach td
tinh chat “dac sét, nhay nhua va bat di dich” cla sw vat. Con ngudi [a mot vion [én, vi
con nguoi sinh hoat theo dw phong (projet), ludn ludn tién, ludn ludn bé cai hién nay dé
thé hién ngay mai; trai lai, sw vat chi nam i d6 cho dén muén ngan doi’, tro tro nhw thé
hoai. Viét v& ban tinh con ngudi, Sartre nhiéu Ian nhdc di nhac lai cau nay: “Cha thé con
ngwoi khéng phai cai ma né la hién nay, nhwng la cai ma nd sé la mai sau (Il n’'est pas ce
qu’il est; il est ce qua n'est pas encore: il est son projet). Sy vat lam ta chan ngan, non,
vi n6 1am li, vd nghia. Sw vat 1am [i, vi sy vat khéng thé c6 dw phong. Sw vat khéng thé
tién trién, khdng co tha tinh (altérité) nghia la khéng thé déi ra khac. Mau nwéc bién cua
chiéc day deo quan cla chang Adolphe c&* mdt mau dé mai: Chinh cai vé& 1am [i nay lam
chang Roquentin buén nén.

Cubc doi nang Anny. - Nang la mot co chiéu dai vién trong tiém ca-phé Roquentin
quen dén tiéu phi thoi gid. Chang lang lo ma ciing chang khué cac, nang la tiéu biéu cho
“dot sdbng mai”. Than hinh nang 1a mét strc sbng mon mén, va tam tri nang cling than



nhién nhw cay cé: Khdng mét y niém vé [uan ly va dao dire, nang “lam tinh” nhw ubng ly
rwou mui. Khdng mét chat suy nghi vé hanh vi d6, khdng mét y niém vé toi phuc. Nang
sbng nhw cay moc lén, nhw nwdc séng tréi theo dong. Nang sbng trong hién tai khéng hé
hwéng dén twong lai, va nhat dinh 1a khéng bao gid nghi dén y nghia ctia cudc nhan sinh.
Nang séng, va chi sdng théi: An, ngd, di kiém tién, may sém, théa man nhuc duc: Do
nang chi cé bay nhiéu. Ba chu tiém ca-phé, ba chl cla nang, con té hon thé nira: Ba
sbng phi ludn mét cach dang so. Ba budn ban phat tai; an ngon mac dep, ba cadm thay
tiéng goi thic bach clia xac thit; khdng chdng con chi hét, ba dwoc tw do lam tinh voi
may ngudi khach hang quen thudc, trong sd dé cd chang Roquentin.

Tém lai, nang Anny va ba chi tiém ca-phé chi séng cudc doi sinh ly, sbng nhw cam
thu va thdo moc. Sartre goi séng nhuw thé 1a “séng thira ra” (se survivre): Sng ma khéng
biét sbng dé lam gi. Cho nén trong doan két cubn Budn nén, Sartre da xép nhirtng ngudi
nhw nang Anny vao hang sw vat, an ngd, &n ngu, séng tlr tr, ém ém, nhw nhirng cay kia
va nhw viing nwéc nay”. Nang Anny bi coi nhw sw vat, vi nang sdng cho hién tai, khong
moét dw phdng nao cho tuong lai.

Trén day la nhirng y twdng cla Sartre vé& hiru thé tw than trong tiéu thuyét Bubn nén.
Bay gid chung ta thlr siét chat nhitng tw twédng dé bang cach doc nhirng trang triét hoc
cla Sartre noi cubn Letre et le néant.

Cubn L’étre et le néant m& dau bang hon 30 trang nhap dé danh cho hiru thé tw than
(Pen-soi). Pay 1a phan kho hiéu nhat clia cubn sach, vi Sartre viét van tat va chat ché
qua: Lai cling chuyén mén qua, Sartre gia thiét ngudi doc (ra doc cudn Budn ndn cua
6ng va thanh thao nhitng quan diém cb dién. Theo éng, hiru thé tw than (tlrc sy vat) co
ba dac tinh sau day:

a) L'étre est en soi. Xin dich la: Hiru thé thi tw than.

Nghia la né khéng c6 mét twong quan nao véi ai va voi sy vat nao hét. Nén nho:;
Theo Sartre, sw vat cé thé dwoc nghiém xét theo hai phwong dién: Thir nhat xét theo
twong quan gitra t6i va sy vat do; theo phwong dién nay, tdi cé nhirng nhan dinh vé no,
téi thay no thé nay thé no, tdi thay né co nhivng y nghia no hodc nhirng y nghia kia: Tét
ca nhirng y nghia va nhirng nhan dinh d6 dwoc Sartre goi la nhirng hién twong, va doé la
nhirng diéu t6i co thé biét vé sw vat. Phwong dién thir hai la phwong dién tw than cla sw
vat, nghia 1a xét theo tuyét déi, khéng mét twong quan ndo véi bat clr mot ai. Nhw vay,
hiéu thé tw than khdng phai 1a dbi twong cho mot cai nhin nao hét: Nhw thé 1am sao co
thé phan doan gi vé né dwoc? Ai phan doan, phan doan theo phwong dién nao? Vi day



khdng c6 ai hét, va ciing khéng cé twong quan nao hét.

Theo y d6, Sartre viét: “Hiru thé thi tw than. Diéu nay cé nghia la: Hiru thé khéng cé
tinh chat chu dong hay la thu dong, vi chi dong va thu déng la nhirng quan niém nhan
ban dé néi I&n nhirtng thai dd6 con nguwdi. K&t cuc ta phai nhan rang: Hiru thé tw than
khdng chi ddng ma ciing khéng thu dong, ta khdng thé quyét diéu chi va ciing khéng thé
chdi diéu chi vé né hét”.

b) L'étre est ce quil est. Xin tam dich la: Hiru thé chi 1a chinh minh né mai. Pay
Sartre ban dén dac tinh tht hai cia hiru thé tw than; tinh chat dinh hinh, bat bién. Sartre
|dy y thirc dé& dinh nghia con ngudi. Nhw ta biét y thire 6 ban tinh déng va tién; Sartre
da dinh nghia nhiéu lan: “y thire ta [a cai ma ta y thire”. Khi t6i chdm chd nhin chiéc phi
co phan Iy, thi y thire t6i cd ndi dung 1a chiéc phi co dé cho nén cé thé néi rang y thirc
tdi [ chiéc phan lwc co. Mot phit sau, tdi nhin sang ngudi ban, thi y thire t6i lai [a nguodi
ban d6 v.v... Nhw thé y thire téi khdng dinh hinh; theo nghia do, Aristote da viét rat duang:
“Tam linh ta c6 thé 1a tat ca van vat”. Trai lai, sy vat thi 1am Ii: N6 chi 1a nd, khdéng bao
gi® c6 thé 1a vat khac. Co ngudi sé van nan: “van vat bién hda, sao lai béo sy khéng thé
la vat khac? Sw vat co thé tré thanh sw vat khac, nhwng khi d6 né khéng con la né nira:
N6 da bi tiéu hay dé nhwdng chd cho mot sy vat khac; con nhw trwérng hop y thire thi
khac han, y thirc c6 thé lan lwgt mac l1ay ndi dung clia van vat, ma van khéng bé méat ban
nga cla minh, nhw vay y thirc méi la sw vat khac. Sartre da tom tat y twéng cla éng vé
tinh chat béat bién cla sy vat nhw sau: “Hiru thé tw than dac sét, diy &, khdng co ngoai
va ciing khéng co trong. N6 khdng cé tha tinh (altérité): N6 khéng thé tré thanh khac di.
N6 chi la nd mai cho t&i khi tan mat”.

c) L'étre est. Xin dich 1a: Hiru thé cd. Néi thé cling nhw néi tréng thi trdng va den thi
den. Hon niva, khi ta noi tréng thi trdng, ta da phat biéu mét y kién, da néi [én mét y
nghia, con khi néi “Hiru thé cé” ta khdng ndi 1én mét diéu chi c6 y nghia hét. Thanh thir
khi ta noi “Hiru thé cd”, ta da ndi mot cau vo y nghia, mét cau thira. Cau cua ta thira, vi
chinh hiru thé la mét cai chi thira (d& hop). Khi chon trang tr “thira” d& gan cho hiru thé,
Sartre da thd 16 hét tam can cla éng: Dbi v&i 6ng, sw vat nguyén né khdng cé nghia ly gi
hét: D6 1a do thira; mot cai chi nhdy nhua, tro' tro va phily.

Phi ly. Hai chir “thtra” va “phi ly” clia Sartre mo ta tat ca tw twdng cla 6ng vé vi tru
van vat. Va dé nhé lap trudng clia 6ng, ching ta khéng thé khéng nhac dén cau then
chét sau day, tém tat va tbng két tw twdng cla 6ng vé& hiru thé tw tai: "Incréé, sans
raison d’étre, sans rapport altcun avec un autre étre, I'étre en-soi est de trop pour



I'éternité - (Khéng do ai tao thanh, khdng ly do, khéng cé mét twong quan nao v&i mét
hiru thé ndo khac, hivu thé tw than thwc Ia thira dén muén ddi). Sartre khéng cdng nhan
c6 Sang tao, ddi v&i éng, vi tru nay van da thé mai. Chang ta dirng voi twdng 6ng chd
trwong vl tru vinh ctu nhw ngudi Hy Lap. Thuwe ra, Sartre khéng dé y truy nguyén va
cling khéng bao gi® dwa ra mét vi tru quan mach lac. Chi nhin vao hién tai, khéng di tim
duyén do, thi lam sao hiéu dwoc sw vat nén ong da voi cho sy vat la “khéng cdé ly do”.
Khéng ¢ ly do, nghia la khéng co tiéu chudn, khéng cé y nghia chi hét: Chinh vi thé,
Sartre két luan rang hiru thé thira qua va thira dén muén doi.

Qua may trang ngan ngli nay, chung ta da cung nhau cd tim ra “vii try quan” cla
Sartre, tirc cai nhin clia 6ng vé& van vat. Cai nhin d6 géi gon trong hai chi “thtra” va “phi
ly”.

“Thra” va “phi ly”, ta thy qua thwc 6ng khdng dang goi la cd mét vii tru quan, vi Vi
tru quan la cai nhin c6 hé théng cla ta vé vi try; day, Sartre chi nhin tirng sw vat, va éng
bdo van vat déu tro tro gitra trdi, khdng cé mét twong quan nao véi nhitng sw khac
quanh né. Chung téi khéng dam déng tinh v&i nhiéu triét gia ngay nay dé 1én an Sartre 13
“dau 6c nang van chwong va chi suy nghi vién vong theo do twéng, khdng biét nhin vao
strc tién manh liét cla da tién hoa vi tru, khédng biét 1ang nghe tiéng néi hang néng cua
van vat”. Tuy nhién ching téi khdng thé khédng nhan thdy vé chan doi cla triét ly Sartre.
Pay la nhitng ké vi swéng qua ma chan doi, chan doi kiéu trwéng gid hang nang, chan
doi cta nhivng ké khdng biét dung ddi 1am chi hét. Ho khdng phai lo &n lo mac, ho khéng
so chién tranh, khéng so canh tranh: Tém lai, ho khdng phai lam chi hét, va vi ho khéng
tin co Troi, khong tin cé thwédng phat d&i sau, nén ho chan ngan. Sartre thwong dung
nhirng chir thuc kéu, nhuw wu tw, dw phong, tw quyét v.v... thuc ra phai goi triét ly clia 6ng
la triét ly phi ly, triét ly chan doi, triét ly that vong.

Trong khi triét hoc Hy Lap dwa ra mét vi tru quan huy hoang nhw mét trat ty tuyét
diéu, xay trén chan thién my, - trong khi Ki-té6 giao dwa ra mot vi tru quan xay trén ban
tinh v cung tét lanh cla Thién chua, coi vi tru van vat a ky cdng tuyét my cta Ngai, -
trong khi gan day hai vii tru quan cla Bergson va Teilhard de Chardin dwoc xay trén khoa
hoc va mé& mot vién twong cho hwdng di cla lich st con nguwdi trong v try, - thi Sartre
dwa ra mét cai nhin chan nan, bi quan, tiéu cuec.

Tém lai, dbi voi Sartre, van vat déu phi ly hét. Sy vat co6 nghia 1a c6 nghia cho con
ngudi; sw vat tw nd khéng cé nghia ly gi ca. Sartre boc I6t tat ca nhivng gi la y nghia cla
sy vat d& dem cho y thirc con nguoi: TAt cd nhitng gi ta nhan thay noi sy vat déu do



nhirng cai nhin cla ta trén sy vat, chinh ta dat nhirng twong quan gitra ta va sy vat do,
va nhw vay nhirng hién twong clia sw vat, tirc nhirng y nghia cta sw vat do, két cuc la
cong Viéc cua ta, clia con ngudi, chd khdng phai viéc cta hivu thé ty tai.

Sw vat khéng c6 nghia ly gi, nhwng chac con ngudi phai c6 nghia ly? Chac cudc nhan
sinh phai c6 y nghia? Chwa chac Iam. Triét ly Sartre la triét ly phi ly, nhan sinh quan cua
Sartre da chéc gi xay trén y nghia.

H(PU THE TU QUY HAY LA NHAN SINH QUAN CUA SARTRE

Triét cla Sartre tw nhan la hién sinh cht nghia, tat nhién 6ng danh mét phan quan
trong cho hién sinh. Phan nhan sinh quan ctia Sartre qua thwc chiém dia vi dac biét trong
cac tac phdm clia 6ng: C6 thé néi tit ca cac phan tich tam ly va nhan dinh siéu hinh hoc
cla éng déu quy vé viéc thiét 1ap mdt nhan sinh quan mai. Khéng nhitng méi dbi véi cac
triét hoc cb truyén, ma con mai dbi véi trao lwu hién sinh hién dai niva. Dbi 1ap voi Marcel
va Jaspers & chd Sartre khéng cdng nhan cé Thwong dé va khéng chiu nhan mét twong
quan nao gitra con ngudi va Thuwong dé, dng con dbi 1ap ngay ca voi Heidegger & chd
cht trwong rang “con ngudi 1a mot dam mé vé ich”, ca ddi chay theo mot do anh.

Pé dé nam then chdt clia nhan sinh quan Sartre, ching ta nén nhé ngay hai diém:
M6t la con ngudi khac sy vat & chd co y thirc; hai 1a ban tinh y thire 1a dw phong. Vé
diém thir nhat, twdng khdng can ban thém, nhwng chi can nhac lai rang: Descartes da
ddng hoéa con ngudi véi tinh than thuan tay, Hégel da dong hda con ngudi véi tinh than
tuyét déi con Sartre lai chi coi con nguoi 1a y thire théi, mot y thike cé dw tinh tién dén vo
cung, va vi khéng dat dwoc cai vd cung dé, nén két cuc y thire d6 tw nhan rang minh co
ban tinh phi ly. Coi con nguwdi la y thirc, Sartre da khdéng lam mét viec maoi la: Hégel da
chi trwong nhw thé, va nhat 1a Husserl da trinh bay ré rang khéng thé co y thirc thuan
tay, nhwng chi co y thirc vé mét céi gi. Con ngudi chi sinh hoat tai thé, nén y thirc cla ta
sé hoac c6 ndi dung la vi tru hoac c6 ndi dung la nhirng sinh hoat cua ta trong vi tru.
Nhw vay y thirc khdng bao gi® tw y thirc v& minh, né chi y thirc vé méi trworng sinh hoat
clia minh, hodc y thérc vé nhirng hanh vi da qua cdia n6. Tém lai, theo Sartre, con nguoi
khac con vat & chd co y thirc. Con vat sébng dam minh trong hién tai; Sartre thwong noi
sw vat thi nhéy nhua va dinh chat (visqueux). Con vat khéng c6 kha nang “thao minh ra”
dé dw tinh twong lai, hodc héi twdng vé di vang: Con vat bi gan chat véi méi trwedng hién
tai va thoi gian hién tai. Trai lai, ban tinh con ngudi la y thirc, va y thic thi lubn lubn
phéng minh ra phia trwéc dé dén nhan cac dbi twong. Cac dbi twong ludn ludn thay dbi,
y thirc con ngudi ciing theo d& ma ddi luén; hon nira, tam tri con ngudi ta thuwdng chi



nhin vé cai sap t&i: hai dac tinh nay cla y thirc con nguwdi dwoc coi 1a can ban cla sinh
hoat tinh than. Sartre cé ly phan ndo dé dinh nghia con nguwdi bang y thirc con ngudi.

Bay gi®& ching ta ban dén dw phéng (pro-jet) l1a y hwéng sinh hoat ctia con ngudi.
Husserl viét: “Ban tinh cta y thirc 1& huwdong toi”. Do 1a y hwéng tim, mét danh tr quen
thudc clia tdm Iy hoc hién dai. Tam linh con nguwdi khdng nam ly ly bat déng nhw sy vat,
nhwng ludn lubn hwéng t&i, khi hwéng t&i vat nay, khi hwong téi ngudi kia: Khdéng khi nao
nod théi hwéng t&i nhw vay, nghia la khéng khi nao né thiéu ndi dung. Ca nhw khi chung ta
twdng minh khéng nghi chi hét, ltc dé chung ta cling thuc sw c6 nghi mét céai gi do:
Nguwoi ta nhiéu khi bat chot minh dang theo dudi nhitng y nghi xa x6i, nhirng méng chwa
thanh hinh rd rét, nhirng sw vat ching ta chwa kip nhan thrc rang ching ta biét chang.
Tat cad nhirng diéu trén day chwa cé gi ra ngoadi huwéng di cla Husserl va khoa hién
twong hoc.

Sartre da tré ngang: Ong khdng dung hién trong hoc d& bénh vwc nhan sinh quan cla
ong. Trong khi dai da sb cac nha hién twong hoc di vao triét ly hién sinh dé& xay mot triét
hoc nhan vi, d& cao tw do nhan vi va dinh ménh ddc dao cliia mdi ngudi, nhw Mounier va
Berdiaeff da nhan dinh va chung t6i da néu lén ngay ty day loat bai nay, thi, trai lai
Sartre da mubn dan chung ta vao con dudng hién sinh hw v6 va phi ly. Tai sao lai cé sy
khac biét nhw thé gilra Sartre va cac triét gia hién sinh khac? Thwa vi Sartre khéng nhan
c6 dinh ménh, khéng nhan cé d&i sau, khéng nhan cé toi phuc va thwdng phat nao hét;
tuy &ng khdng néi ré rang con nguwdi chét la hét chuyén, nhitng ai ciing dé& nhan thay dé
la chu trwong clia 6ng. Pung nhw Vemeaux da néi trén day: “Triét hoc clia Sartre la chinh
triét hoc clia Hégel ma thiéu phan téng d&”. Con ngudi clia Sartre chi cdm cui nhoai minh
vé phia truwédc, nhuwng khédng bao gi® van héi dwoc nhitng gia tri tinh than clia hanh vi
minh. Nhw thé ching ta m&i hiéu tai sao Sartre da dinh nghia con ngudi 1a dy phong.
Theo Hégel, sau cuing con ngudi cé thé dat dwoc tat ca nhivng dw phdng cia minh, con
theo Sartre thi cho dén chét, con nguoi tat tad chay theo trdm ngan dw phéng, hét dw
phéng nay dén dw phong kia, réi rat cuc chang bao gi® man nguyén: Con ngudi sé chét
trong that vong va chan ngan.

Dué&i day ching ta sé 1an lwot tim hiéu ba dw phong then chét nhat clia con ngudi
theo hoc thuyét Sartre: Dy phong chiém hiru, dw phdng théng cdm va dw phéng tw van
héi. Nhwng, truwdc khi di vao ndi dung nhivng dw phong dé, thiét twéng ciing can biét rd
rang thé nao la mét dw phong theo tw twédng cla Sartre.

Dw phong la gi?



Theo Sartre, dw phéng la tw tao cho minh mét dbi twong d& ma theo dubi.

Cac hoc gia thwdng nhac dén mét trang sach clia Sartre: “Khi tdi vao tiém ca-phé dé
tim thang Pierre, tat ca sw vat trong tiém, tlr c6 ban hang duyén dang cho chi nhirng anh
chang quen thudc dang ngdi ubng hodc dang choi bi-da, déu tr& thanh mét cai chi vo
dinh, gibng nhw cai nén anh (fond) ma trén do téi doi thay hinh anh cla Pierre ndi bat
lén”. Thi du trén day: Moi khi t6i vao cltra hang, viéc dau tién la nhin méat twoi cwoi clia cod
ban hang, vay ma hém nay, vi téi cb y tim thang Pierre, nén duyén dang cua cd ta cing
khdng clru cd thoat khdi tinh trang chim trong déng vé dinh cla cai nén anh. Nhw vay, dw
phéng 1a cdng viéc ctia tam linh ta. V&i dw phong, ta c6 quyén mac cho van vat nhirng y
nghia ma tw chung khéng co.

Nhé& dw phéng, con nguwdi dwoc coi nhw ¢6 quyén sang tao va bién ché vi tru: Van
vat hién ra theo nhirng y huwéng cua ta. Cling mét nira trai dao cua nguwdi cung phi ma 'y
nghia khac nhau lam sao: Khi con dwoc vua say mé, thi vua sung swéng cam lay nira
trai dao va khen: “That [a chi tinh, mdt trai dao ciing cén déi, khédng quén trdm”. Nhwng
khi tinh yéu da phai, nhan sac da nhat, vua thinh nd quat: “Quan vo I& va pham thwong,
dam cho trdm an thwra”. Thuc ra, ching ta chi séng nhitng y nghia do cla sw vat thoi:
Nhirng y nghia do, ta khéng phai di kiém dau xa, vi ching dap lai nhirng y hwdng cia ta.
Thanh thtr mot cach gon ghé cho dé nhé thi cé thé noi: Y hwéng clia ta 1a y nghia cla sw
vat. Thuworng ngudi ta dé 16i cho hoan canh, nhwng néi dung ra thi chinh ching ta gay nén
hoan canh cho minh: Hoan canh chi cé y nghia no y nghia kia, vi chung ta da c6 y hwéng
nay y huwéng khac. Trong hai hoan canh gidng hét nhau, vy ma ngudi hién da nhe do
ma tién dirc, ké doc ac lai do dady ma di sau vao dwdng ta.

Bay gi®& ching ta ban dén dw phdng can ban nhat trong hoc thuyét Sartre: Dy phong
clia con ngwdi vé chinh nd. Pay con ngudi khéng con dung dw phong dé gan y nghia cho
sy vat, nhwng la gan y nghia cho ddi sbng clia minh. Theo 6ng, cudc ddi con ngudi
nguy&n né khéng cé y nghia nao hét: N6 chi cé y nghia ta gan cho né. Tw twdng nay cla
Sartre dwoc trinh bay trong subt cubn L'Existentialisme est un humanisme va phan IV
cubn L'étre et le néant. Co thé tom tat tw twdng cla Sartre vao may diém sau day:

a) Trwdc hét, Sartre cuwc lwc da kich quan niém ban tinh con ngwdi cla triét hoc cd
truyén Tay phwong. Platon va Anstote chil trivong tat ca ching ta déu 1a nhirng ca vi cla
mdt loai: Cac con trau gibng nhau thé nao, cac con ngudi ta ciing gibng nhau nhw thé, vi
cac vat trong mét loai nhat thiét phai gibng nhau. Y twéng nay da duoc hoc thuyét thanh
Té-ma slra chiva va bd tic, mang dén cho triét hoc mét quan niém dich thwc hon vé



nhan vi con ngudi: Ching ta gibng nhau vé ban tinh, ai cling la ngwdi nhw ai, nhwng 1am
ngwoi cling c6 tram ngan cach lam nguwdi, cd nguwdi lam thanh, cé nguwdi lam quy, co
ngwdi chi khi tai cao, c6 ngudi séng 1am Ii nhw khdi thit. Tuy nhién triét hoc Ki-t6 gido
nhan dinh rang con nguwdi 1a vat thu tao va hiru han, nén con ngudi khéng dwoc tw y hiy
diét minh, hoac sl dung d&i minh theo y minh. Néi thé khéng c6 nghia la con nguoi
khdng dwoc quyén vuwon I1én; trai lai Thién chia k&u mdi con ngudi “trd nén hoan hao
nhw Thién chia” (Thanh kinh). Tém lai, theo Ki-td gido va nhirng triét hoc chiu anh hwéng
ton giao dé nhw Descartes, Marcel, Jaspers Vv.v..., con ngwoi la con cia Thién chua va
dwoc Thién chua kéu moi vwon Ién mirc toan thién.

Sartre khéng nghi thé. Viéc dau tién cta 6ng la chdi bd Thuwong dé va khdng nhan
con ngudi la thyu tao clia Ngai. Hon niva ng chd trwong cirng rén: Khéng cé ban tinh con
ngwdi. Con ngudi phai tw tao ra ban tinh ctia minh. Trong y d6, 6ng thwong viét: “Ban
tinh dén sau hién sinh”. Cau nay c6 nghia la: Cudc doi cla ta chi cé y nghia do ta tao
nén cho nd, trwdc d6 khdng cd ban tinh hay y nghia nao hét. Sartre con viét: “Con ngudi
phai tw phat minh ra minh’, nghia 1a tw y mubn séng thé nao thi séng, mién thé hién
duwoc cai dw phéng clia minh v& d&i minh. N6i thé, Sartre mudn con nguwdi dwoc toan
quyén tw dat y nghia cho d&i minh.

b) Buwoc toan quyén tw quyét, con ngudi sé quyét hwéng doi minh theo dwdng nao?
L&y tiéu chuln ndo lam can c&r phan biét thién ac? Tai sao téi lai chon dw phdng nay (thi
du lam chinh tri) va bé dw phéng kia (thi du tham gia cong viéc giao duc)? Sartre tra 10i
rang nhirng cau hdi nhu thé hoan toan vo nghia. Theo éng, thi tat ca nhirtng quyét dinh
cla ta déu phi ly, hay néi dung hon, déu khéng cé Iy do nao hét. “Quand je délibére, les
jeux sont fait”. Khi téi suy tinh, thi chuyén da nga ngi réi”. Sartre ¢6 y néi: Khi con nguoi
twdng suy tinh hon thiét d& quyét dinh dang nao, khi do nd chi tim I& bién hd cho sy chon
clia minh théi; chinh sw chon da xong rdi, vi sw chon 1a y thirc ta vé hoan canh dé, ma
hoan canh doé 1a két qua sy nhan thirc cla ta. Cho nén Sartre khdng ngan ngai viét:
“Chinh téi la ly do cla sw chon d6: Chon hoan canh dé, téi da y thirc nhw thé vé sw vat
thi d6 cling chinh Ia sy chon cua t6i. Sy chon va y thire ciling 1a mét (choix et conscience
sont une seul et méme chose). Cang doc Sartre, ta cang thiy dng chl trwong rd rang:
Suv chon cua ta khdng bao gi& co ly do. Sy chon d6 bao gi& cling di trwée ly do. Khdng
phai vi c6 ly ma ta chon, nhwng vi ta chon cho nén cé ly.

Thuwe Sartre da nang con ngwdi 18n bac chua té, tw minh dat luat & cho vii tru va cho
chinh minh ni¥a. Sartre d3 dam viét: “Thuc ra, chung ta la mét ty do dé Iwa chon, nhwng
chung ta khéng chon duwoc ty do: Chung ta bi Ién an phai tw do. En fait, nous sommes



une liberté qui choisit, mais nous ne choisissons pas d’étre libres: Nous sommes
condamnés a la liberté”. Chung ta bi Ién an phai tw do, nghia la chung ta lam gi va lam
thé nao, ching ta van cr tw do, vi ching ta la tw do. Néu nhé y tuwédng trén kia cla
Sartre (khdng phai vi sw vat tét ma ta chon nd, nhwng vi ta chon né ma né tét), ching ta
dé hiéu tai sao Sartre lai dam chd trrrong “chung ta bi Ién an phai tyw do”: Chinh sy chon
cua ta khéng bao gid coé ly do, sw lwa chon d6 hoan toan tw y ta. Nhw vay néu chon 13 ty
chon va tw chon la tw do, thi qua thyc ta tw do ludn va khong lam sao tranh dwoc tw do.

Dw phéng la du tinh. Sinh hoat la dién tién, 1& hwéng vé twong lai, nén con nguoi
khdng thé khdng c6 dw phong. Sartre thu gébm tat ca cac du phong clia con ngudi vao
ba loai va 6ng goi la ba “pham tru cda sinh hoat con nguwoi”. D6 la: Lam, co, la: “Les
trois grandes catégories de I'existence humaine concréte: Faire, avoir, étre”. Sau dé éng
cho rang pham tru “lam” cé tinh chat tam thdi; né chi la phwong tién dé thé hién hai
pham tru kia ma théi. Thanh thir két cuc chi con hai pham tri “cé” va “1a” (gan gibng nhw
hai pham tru chiém hiru va hién hiru ctia Marcel).

Chung ta can biét qua may pham tru nay cla Sartre, vi 6ng thwdng phan tich cac
trang thai sinh hoat con ngudi theo chiéu hwédng dé: Con ngudi dung hanh dong (lam) dé
dat dwoc nhirng s& nguyén clia minh, nhw cé can nha, cé dia vi, co gia dinh. Tuy nhién
cang co6 nhiéu cang chan ngan, cang thady minh cé nhiéu cang tham vong, vi con nguoi
mudn cé tat ca, va mudn minh 1a tat ca. D6 1a mot tham vong hdo huyén, khdéng thé nao
thwe hién dwoc; nhung con ngudi cling khéng thé nao khéng cé tham vong dé: Thanh thiy
ban tinh con nguwoi la chay theo nhirng dw phéng, va nhirng dw phéng dé c&r cang ngay
cang bién xa di. Vi thé Sartre da két luan rang “ddi nguoi la mét dam mé vo ich”. Ba
pham tru (lam, co, 1a) twong trung ba loai dw phong cén ban nhat cla con ngudi theo
phwong tién cht thé: Do [a nhirng ¥y hwéng sau xa nhat clia con ngudi. Nhirng y huéng
do6 dan ta chay theo nhirng déi twong ré rét. Chinh nhirng déi twong nay da cu thé hoa
nhirng y hwéng kia. Thye ra nhitng phan tich cta Sartre vé cac dbi twong nay té ra co
thé va dé hiéu, vi & day 6ng dwa ra nhirng sw kién, chir khdng ban suéng vé nhirtng pham
tru trivu twong niva. Va dé ciing la dwong 16i ching ta theo & day dé tim hiéu nhan sinh
quan cla Sartre.

Bay gi& da dén luc chung ta nhin thdng vao ba dw phéng duoc Sartre coi 1a can ban
nhat cla con nguoi: Dy phdng co6, dw phéng théng cdm véi tha nhan va dw phéng van
hoi ban than.

A - Dw phéng cé.



Ta chi mudn co céi ta thiéu, khi ta cdm thay ta thiéu. Cling nén nhé: Sartre dinh nghia
ban chat y thirc con ngudi 1a vo thé tinh (néantise); sanh v&i sw vat la cai chi day & va
réc cic, Sartre bdo ban chat con nguoi la réng héng (décompression): Vi réng héng, nd
m&i thau nhan dwoc cac sw vat khéng phai 1a nd, con cac sy vat day (¢ (massif) nén
chiing chi la ching va khéng thé thau nhan dwoc cai chi khac. B&i vay khi goi ban tinh
con ngudi la sw thiéu (manque), Sartre ciing chi nhac lai tinh chat réng hdng cla ban tinh
doé thoi.

Sartre viét: Le pour-soi choisit parce qu'il est manque, la liberté ne fait qu'un avec le
manque, elle est le mode d’étre concret du manque d’étre. Xin tam dich la: “Chu thé lya
chon, vi cht thé [a sw thiéu; tw do va sw thiéu d6 ciing 1a mét, vi tw do chi la tinh trang
cla sy thiéu kia”. Cai no thiéu do co thé la bat com, manh 4o, cé thé la xe hoi nha 14y,
c6 thé [a mot ngudi dep va cling co thé 1a mét sirc séng tuyét my. Moi sw tiy & tinh
trang “thiéu” hién nay ctia méi ngudi. O nwdc ta ciing nhw nhiéu nwéc cham tién, dai da
s dan chung sbéng nghéo khd bén canh mét sé nhd nhirng éng gidu sang nhw vua chia
doi xwa: Nguwoi dan nghéo thiéu cai chi? Ho thiéu nhirng cai can thiét nhat, com 4o cho
ho va gia dinh ho, sdng hdm nay lo ngay mai. Ho ngan nguwdi khi thdy may chiéc xe
Mercedés chd méi mot dira bé con clia may 6ng di hoc. Ho khéng cé gi& d& nghi nhiéu
hon; ho lai tr& v& mébi ban tam thwdng xuyén cla ho: Lam sao cé com ao. Trong khi do,
may 6ng kia tim hét thuéc nay dén thubc no ma van khong thay déi mbi khi ngéi vao ban
an la liét nhirng mon Tay trdn [&n mén Tau. M43y dng choi chan xe nay lai mua xe kia,
nghe c6 kiéu ndo mai thi mua ngay. Mbi ban tdm cla may 6ng la kiém cach “giai tri”.
May 6ng can gidi tri vi thay cudc doi “thwong 187 qua di. Mot trang trong cudn Budn ndn
vé nén canh dé bang nhirng mau kha dam: Sau nhiéu nam séng bwra bai & tinh nhd,
chang Roquentin don vé Ba Lé dé “thay dbi khéng khi”; nhwng réi chang van thay chan.
Chang than: “Tr&i oil Tai biét 1am gi nhitng ngay dai dang dang nay? Téi sé di dao choi.
T&i sé ra ngdi tirng gid» & vedn bach thao. Tdi sé vao thw vién doc sach. Toi sé di coi xi-
né. Gi nira?... Téi méi ba muoi tudi dau. Téi thwong hai cho than téi. Co luc téi nghi hay
la tiéu phang ba triéu quan trong mét ndm cho xong. Ma tiéu cai gi? May sam thém?
Kiém thém “méo”? Bi du lich? Tat c& nhirtng moén do, ti thira nhiéu qua, va da chan ngay
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Ngu®i nghéo mubdn dwoc no &m. Nguwoi giau lai them wédc giau thém. Con ngudi
khdng bao gi®’ théa man duwoc mbi tham. Dy phong cé sé khong bao gior dworc thé hién
my man. Tai sao thé? Tai tinh c& hay tai ban tinh sw vat? Sartre thwa 13 tai ban tinh sw
vat, nghia la sw thé nhat dinh phai nhw thé: Con nguoi ludn ludn phéng minh chay theo



nhirng hoai vong ctia minh, déng thdi nhirng hoai vong khdng bao gi& chdm hét (nhan
duc v6 nhai ma!). Bay xin lwgc dich mét doan van cua Sartre tra Ioi cau hdi trén: “Nhirng
nha dao d&rc hoc tham thay nhét da vach cho thdy duc vong cia con ngudi phai duoc
vuot qua. Stendhal va Proust déu chirtng nghiém rang ai tinh va ghen tudng khéng thé két
thiic bang viéc chiém hiru mot sb cé gai dep; nhirng tdm tinh dé nham chiém l4y toan thé
vl tru qua ngudi con gai do. Ngudi dan ba, trong nhirng trwdng hop nhw thé, chi la hinh
thai cu thé cla vi tru dbi véi ta théi. Thanh thlr tat cd cac dam mé kia chdng qua chi 1a
nhirng khia canh clia cung mét dw phong cdn ban: Dw phong chiém lay toan thé vi tru.
Vi try 14 tha thé ('autre) ddi véi con ngudi: Con ngudi khong dwoc thda man trudc khi
van hdi tat cd nhirng gi la tha thé dbi dién v&i né dé6”. Nhivng y twdng clia Sartre biéu 16
trong doan van day khéng phai 1a khdng c6 phan dich dang. Ong da mudn néi lén mot sy
thwe ma con nguwdi moi noi va moi thdi van hang tin twéng. Sy thue dé la: Con ngudi co
ban tinh than linh, cho nén nhitng wé'c mubn cla con ngudi thworng co y bao trum lay ca
tréi d4t. Thanh Augustin viét: “Long chung ta khéng ngudi cho dén khi dat dwoc an nghi
noi Thién chaa”. Thi sT Lamartine thi viét: “Con ngudi 18 mét thién than roi xubng tran
gian, khéng thé quén dwoc nha trdi cla minh”. Triét hoc An Do trong bd kinh Upanishad
lai chu trirong: “Nga (&tman) cling chinh Ba-la-mén (Brahman). Con ngwoi, hay néi dung
hon, phan tam linh con ngudi cling chinh 1a tinh than tuyét déi cta vi tru”. Bang cach nay
hay bang cach khac, nhitng danh ngén trén day déu chung mét niém tin: Con ngudi wéc
mong dat dwoc cai Vo cung. Diéu nay da dwoc Sartre nhan dinh dung dan. Chung ta
khdng thdy can phé binh chi; nhwng Sartre dang trach & ché chl trwong rang con ngudi
khdng thé nao thwc hién dwoc hoai vong cao cd d6. Chung quy ciing tai Sartre vo than,
khdng nhan cé Thwong dé. Khéng nhan Thuong dé, nhat dinh Sartre budc long phai quan
niém V6 cung kia nhw kiéu mét thwc tai vé dinh ('indéfini). Ma vé dinh, thi l[am sao ma
dat dwoe? Chinh vd dinh d6 la céi bong ma, ta cang lai gan thi né cang xa ra mai, gay
nén tinh trang “dam mé v ich”, cho con nguwdi cla Sartre.

T dy phong “céd”, Sartre da dan chung ta qua dw phong “la”: Con ngu®i mubn co tat
cé vi tru tha thé 1am cla riéng minh; con ngu®i mudn minh 1a tat ca vi try, mudn thanh
toan tat ca nhitng gi 1a tha thé d& mang vao trong ban nga ctia minh. Theo kiéu néi cb
truyén, thi qua nhirng cai dep con ngwdi van hwédng vé my, va qua nhirng cai tbt lanh,
con nguwdi van hwéng vé thién, va qua nhirng diéu chan thwc, con ngwdi ludn ludn hwéng
t&i chan. Tuy Sartre khdng dung kiéu noéi do, nhirng y twédng 6ng la nhw vay: Qua thé,
may trang sau do Sartre da viét rd rang 1a “hodi vong cén ban cla con nguwdi 1a hoai
vong hiru thé, désir d’étre”. Lién sau do, Sartre ndi ngay “con ngwdi la chinh hoai vong



lam Thuwong dé, 'hnomme estfondamentalement désir d’étre Dieu’.

Nhw vay du phéng lam dwa t&i dw phéng ¢, va dw phong co két cuc sé quy vé du
phdng 1a tirc dw phdng hién hiru (projet d’étre). Khéng phai ta cé dw phéng 1a bat c cai
chi, nhuwng dw phéng cén ban d6 1a dy phéng lam Thwong dé. Theo Sartre, dw phong
nay hoan toan mau thuan, phi ly.

Xem thé, duw phéng c6 sé két thuc & ché phi ly.
B - Dw phéng thong cam vé&i tha nhan

Vé diém nay, Sartre cd mot 1ap trwong rat ky khoi, khac han cac triét gia cda trao lwu
hién sinh. Marcel va Jaspers coi cam thong va twong chu tinh la sy kién nguyén thay va
can ban clia con nguwdi, mac dau nhu ta biét, hai 6ng cong nhan cdm thdng xay trén cb
gang va “tranh dau yéu thwong”. Heidegger tuy khdng dé cao cdm thédng, nhung cling coi
do 1a mét twong quan nhan ban coé thé thuc hién dwoc. Tréi lai, Sartre nghi rang théng
cam la mét dw phong bét kha, phi ly.

Nhirng phan tich cla Sartre vé& van dé nay rat ti mi va dai dong. Tiéc vi thé tai tac
phdm nay khéng cho phép di vao chi tiét: Ching ta sé cung nhau lwoc lai day nhivng nét
chinh cGia phan 1l cubn Letre et le néant vé tha nhan twdng ciing di nhan ra chl trwong
cla Sartre vé diém nay. Phan Il nay c6 nhan dé Ia Le pour-autrui (hiru thé tha quy): Nhw
vay sau L'en-soi, Le pour-soi, ching ta gdp Le pour-autrui. L'en-soi la hiru thé tw than,
trc sw vat im lim; Le pour-soi 1a hiru thé tw quy, tc cha thé chd dong; con Le pour-
autrui, htru thé tha quy la chu thé tw nhan minh bj tha nhan nhin ngo. Autrui la tha nhan;
Pour-autrui la téi bi tha nhan nhin ngd, nghia la t6i chi con la vat cho tha nhan. Nhuw vay,
tha nhan co hai vai tro: C6 thé 1a cha thé, va co thé lam dbi twong cho toi; dong thi, vi
c6 tha nhan, nén tr nay téi cling c6 thé Itc thi 1& chd thé nhin tha nhan, Itc thi 1am déi
twong bi nhin béi doi mat tha nhan. Khi bj nhin thi t6i 1a hiru thé tha quy.

1) Trwée hét tha nhan la gi?

Sartre dung hién twong hoc dé dwa ra nhan dinh dau tién nay: Tha nhan la mét cai gi
t6i thdy & trwdc mat, cling nhw toi thdy hon da no, cay mit kia. Tha nhan la thanh phan
cla vii tru trvdc mat tdi. Noi thé nghiia la: Thoat tién téi nhan thay tha nhan nhw mot dbi
vat. Nhwng rdi téi lai nhan dinh ngay rang tha nhan khéng phai chi la mot dbéi vat nhw
nhirng déi vat khac: Do la mot chi thé co y thire nhw téi. MAy nhan dinh nay dwa Sartre
dén ché ghi lai hai dac tinh dau tién cla tha nhan: Tha nhan khéng phai la téi (phi nga),
va tha nhan [a mét vi try dong kin. Bong kin, vi tha nhan la cha thé, va téi khéng tai nao



thdy dwoc chi thé tinh cla tha nhan: Téi thay tha nhan nhin téi, nhwng chinh Itc téi nhin
lai tha nhan, thi tha nhan la ké bi nhin, khéng con la chu thé drng nhin nira. Day la mét
doan van kha khic méc cla Sartre, dién ta tat ca twong quan gitra ngudi va ngudi, can
dworc trinh bay ré thém nhw sau.

Cai nhin. - Sartre da gt vao day tat ca nhirng y nghi ctia 6ng vé mdi giao tiép gitra
nguwdi va nguwdi. Va cling chinh noi nhirng trang gidy dé, éng dé 16 1ap trwong duy nga
cla 6ng; néu khdng phai duy nga, thi ciing 1& nhitng duy nga, mdi con nguwdi 1a mét thé
gidi riéng, khdng cach ndo thédng cdm voi ngudi khac. Sartre da phan tich may hién
twong tam ly nhw hd then, so hai, hién ngang, déu néu I&én nhirng twong quan bién chirng
gitra t6i va tha nhan. Nhirng phan tich dé khéng phai khéng co gia tri, nhwng dng voi két
ludn rang khéng thé cé twong cha tinh gitra téi va tha nhan. Sao téi hd then? Va téi hd
then nhitng khi ndo? Téi chi hd then khi biét minh c6 thé bj nguoi ta tréng thay: Sy hd
then da vach tran cai tinh trang tha quy (pour- autrui) cua toi. HS then vi linh tinh bao cho
t6i biét toi la mét hivu thé cho ngudi khac nhin. Téi khédng hd then trong phong tém, truéc
nhirng chiéc khan va chiéc ghé; téi ciing khdng hd then trwdc mat nhirng con vat, nhw
con chd con méo. Hon niva. Tdi khong hd then trwédc mét nhirng con nit ba bon tudi. Toi
chi hé then trwdc mat nhirtng con ngudi da co v thirc tw quy, nghia 1a trwdc méat nhirng
con ngudi da 1a cht thé thwe sw. Vé hai tinh cdm so hai va hién ngang ciing thé. Nhirng
nhan xét tam ly do, chung ta ciing nhan nhw Sartre. Nhwng khi ng mudn ding may nhan
xét d6 dé két luan rang toi khéng biét gi vé chu thé tinh clia tha nhan, thi chung ta thay
6ng da phan boi sw kién. Truwdc hét, ching ta khéng thé coi cai nhin clia tha nhan nhw
kiéu IGc nao ciing mudn pha hly cha thé tinh cia ta. Sartre viét: “Khi t6i thdy tha nhan
nhin toi, thi cai nhin cda toi lién bi bién thanh cai nhin bj nhin (regard- regardé)... Thanh
thr chinh khi t6i chap nhan chi thé tinh cia tha nhan, e do téi bi dat trong tinh trang
hiém nghéo”. Tai sao lai hiém nghéo? Thwa vi tha nhan sé bién téi thanh sw vat cho cai
nhin clia ho: Tl dia vi chii thé, t6i bi tha nhan quat xudng lam sw vat déi twong. Tha nhan
boc 16t cha thé tinh cua t6i. Trong y d6, Sartre da viét cau thdi danh: “Tha nhan 1a dia
nguc cho téi”. D6 Ia két luan dau tién cua tinh trang tha quy: Nhan cé ngudi khac nhin toi,
ttrc nhan rang toi 1a vat cho ho nhin. Bat diu tha nhan da 1a sy vat cho téi nhin, va khi do
t6i 1a cha thé; nay t6i lai bi tha nhan nhin, va bij lat xudng hang sw vat. Tinh trang nay coi
vay ma cé loi cho ti: Nhiéu khi téi can dén sw chdp nhan cta ngwdi khac, t6i méi cam
thdy virng vang. T6i lam viéc nay viéc no ma khoéng co ai khen, khéng co ai thay, toi sé
cé cdm giac nhw chwa lam. Cho nén “theo nghia dau tién, tha nhan déi voi t6i la mét hiru
thé 1am cho t6i thdy minh cé thwc day”. Loi thi ¢é loi, nhwng... van chwa gidi quyét duoc



van dé twong quan gitra téi va tha nhan.

Sartre da tém tat nhirng nhan xét dau tién bang cau khic mac sau day, twong trung
cho 16i van hiém héc cla 6ng: “L’autre n'existe pour la conscience que comme soi-méme
refusé. Mais précisément parce que 'Autre est un soi-méme, il ne peut étre pour moi et
par moi soi-méme refusé qu'en tant qu’il est soi-méme qui me refuse”. Xin tam dich la:
“Dbi v&i y thirc t6i, tha nhan chi hién hiru nhwr mét ban nga bi tw chdi. Nhirng tha nhan
cling chinh 18 mét ban nga, nén tha nhan chi bi téi chdi cho téi, xét nhw tha nhan la mot
ban nga dang chdi t6i”. Chdi, chdi va chdi: Anh bij tr chdi, téi chdi anh vi anh chbi téi. Qua
khdng oan, néu Mounier goi triét Sartre [a “triét ly thoai thac”. Triét ly chdi.

2) Dw phéng théng cam két liéu thé nao?

Van dé cam théng véi tha nhan dwoc dat ra nhw thé, kho gidi quyét qua. Sartre da
dwa hét tai lwc cla 6ng dé tim mét 16i thoat. Thé thuwéng, ai cha thay tinh yéu 1a méi hoa
dodng, 1am cho “hai ngwdi nhw moét, nhwng mét ma hai”. Cac hién triét va thanh nhan Déng
Tay coi tinh yéu 1a sinh hoat tinh than cao quy nhat ctia con ngudi. Chi con ngudi cé tinh
yéu théi. Sy ghép dbi cua loai vat khdng c6 y nghia cua tinh yéu. Nhwng Sartre lai nhin
tinh yéu dwdi khia canh riéng cua éng.

Nén biét ngay: Sartre khdng dirng trong lap truwéng hién twong hoc dé tim hiéu tinh
yéu nira, nhwng 6ng dirng sang lap truwdng suy luan. Trén day éng da chap nhan sy kién
“con nguoi tlr chdi 1an nhau”, bay gi® 6ng dung hai yéu té dé - t6i va tha nhan - dé tao
nén tinh yéu. Sartre gibng nhw nha héa hoc, mudn theo dinh Iy cai nhin trén kia, dé tim ra
mot cdng thire cho sw tdng hop gitra t6i va tha nhan. Noi thé, vi Sartre tuyét dbi trung
thanh v&i l1ap tredng cai nhin cda 6ng trén day.

NG6i dén tinh yéu phu phu 1a néi dén dw phéng théng cdm dwéi hinh thirc cao quy nhét
va toan hdo nhat: Néu tinh yéu doé bat kha, thi tat ca cac dw phong théng cam khac, sé
chi la nhirng a0 mdng, nhirng dv tinh phi ly.

Pay |a may nét dic séc cla tinh yéu theo quan niém Sartre: Thir nhat, tdi phai liéu
chiém dwoc chi thé tinh cla tha nhan nghia Ia liéu sao drng bién tha nhan thanh sy vat;
- thr hai, mudn gitr nguy&n chl thé tinh cla tha nhan, chinh téi lai cAn coi minh nhw mét
vat bi nhin. “Tém lai, t6i phai hoan toan coi minh 1a sw vat bi nhin; cé thé mdi gitr dwoc
sw tw do ngd nhin cla tha nhan cht th&”. Nén biét ngay: Day 1a kiéu tinh yéu thir nhat
theo chl trwong clia Sartre. Ong goi tinh yéu nay la khd duc (masochisme): Téi chiu thiét
dé dwoc yéu. Téi tim thay khoai lac trong sw chiu ngu®i khac chiém doat. Téi khoai vi bi
day vo, hanh ha. Nhw vay, & day, yéu la mubn dwoc nguwdi ta yéu minh.



Mubn dwoc yéu thi 1am gi? Phai tw bién minh thanh mét vat dang yéu. Mubn tré
thanh mét vat dang yéu, téi phai choan lay tat ca cai nhin cla tha nhan, nghia Ia t6i phai
tré thanh vi tru cia tha nhan: “Néu téi dwoc yéu, téi phai 1a tit ca y nghia cua vii tru cho
tha nhan; toi 1a vi tru d6. Kinh nghiém cho hay khi vang ngudi yéu, ching ta twéng chirng
nhw toan thé vii tru dam ra té nhat, vang lang. Tré thanh vi tru cho tha nhan la gi? La toi
tim cach mé hodc, chai (fasciner) tha nhan, lam tha nhan chi truy nhan cé téi la déi twong
duy nhét cla nhirng cai nhin va cua tinh yéu. Sartre viét dit khoat nhw sau: “Chi cd mot
cach dé thyc hién sy chiém tinh yéu cla tha nhan la: Lam cho tha nhan mé t6i. Nhw vay,
xét cho cung, yéu ai tlrc [& mubn ho yéu t6i, 1am cho ho yéu téi. Nhwng dén day nay ra
mot mau thudn: Ca hai ngudi cung mudn cho bén kia yéu minh ch& khéng chi muén
dwoc yéu ma théi”. Mau thuln nay gibng hét nhw mau thudn clia cai nhin trén kia: Toi
mudn dwoc yéu, trec mudn tha nhan nhin téi; nhwng tha nhan lai ciing mubn duoc yéu,
nghia 1a cling mudén dwoc tdi nhin. Hai bén cung mubn dwoc yéu ca vi, nhw Sartre vira
viét trén day yéu 1a mubn dwoc yéu. Thanh thtr hai ngudi yéu sé tré thanh hai nguy thoi
mién 1an nhau, mé hodc 1an nhau. Theo chiéu huéng nay, tinh yéu sé roi vao chd khd
duc. (& day khd duc nén duwoc hiéu theo nghia rong cla Sartre: Sung swéng vi duoc
nguwdi ta nhin minh, thda man vi dwoc nguwdi khac bién ta thanh dé vat va dung cu khoai
lac ctia ho. Khd duc dbi 1ap v&i bao duc (sadisme) 1a hinh thirc tinh yéu th& hai theo
Sartre, va chung ta sé xem qua duwdi day).

Tém lai, theo nghia thiy nhat Sartre mac cho tinh yéu, twong quan cla téi déi voi tha
nhan cé hinh thirc mét thr khd duc: Yéu 1a mubn dwoc yéu. Nhwng, than 6i, tha nhan
cling quan niém tinh yéu nhw téi, cling mubn duoc yéu. Két cuc, dw phéng théng cdm bi
sa vao chd mau thuan, vd phuwong gidi quyét. Sartre da tom tat tw twéng nay cla ong
trong cau: “ai tinh 1a mot mau thuan: Toi doi tha nhan phai yéu toi va téi lam hét cach dé
thwc hién dy phong doé; nhwng khi tha nhan yéu téi, thi tinh yéu ctia tha nhan khéng dap
lai sy mong mudn cua téi: Téi mudn tha nhan bién t6i thanh sw vat yéu qui cta ho, va toi
mudn ho gilr nguyén chu thé tinh ctia ho, nhwng vira khi ho dem long yéu t6i, ho lai mudn
nang toi 1én hang chi thé dé ho dwoc yéu. Nhw vay, ching ta chirng kién hai diéu nay:
Theo Sartre, tinh yéu chi 1a dw phdng mudn dwoc yéu; nhwng vi ca hai ngudi cling cé dw
phéng dé, thanh thtr dw phdng dé tré nén mau thuan, khong thé thwc hién dwoc. Theo
hwéng nay, dw phong thdng cdm véi tha nhan sé két liéu trong that bai va phi ly.

Nhuwng con mét loai tinh yéu th hai nira.

Pay 13 loai trai ngwoc véi loai tinh yéu thu déng (tirc khd duc) ma ching ta vira xem
qua. Loai tinh yéu th hai nay twu trung la mot 16i bao duc, nghia la téi coi tha nhan nhw



dd vat, dung tha nhan lam trd choi cho thda 16ng ham mudn cua téi. Trén kia, t6i mudn
nguwdi khac chiém I3y t6i, bién tdi thanh sy vat, con day thi chinh téi chiém lay nguoi
khac. Nhung réi cling nhw trén kia, t&6i mubn thé ndo, tha nhan ciing mudn nhw thé: Ca hai
bé&n cing mudn hanh déng, khédng bén nao chiu vai thu ddng ca. Két cuc dw phong théng
cdm v&i tha nhan van that bai nhw thuong.

Chung ta thr tim hiéu thém mét chat vé loai tinh yéu thir hai cla Sartre. Ong viét:
“Chuing ta c6 thé khai trién y nghia sau xa cla tinh yéu nhw sau. Phan (rng dau tién cla
téi dbi véi cai nhin dwa tinh cla tha nhan 1a: T6i nhin lai tha nhan. Nhwng néu téi nhin cai
nhin cla tha nhan dé& chdng lai strc théi mién clia cai nhin do, thi cai nhin va tw do cla
tha nhan lién d& sup: Cai nhin cla tha nhan chi con 1a d6i mat va tha nhan chi 1a mét sy
vat cla vi tru théi. Toi van khéng chiém dwoc tha nhan’. Nghia la t6i khéng dat dwoc chu
thé tinh cOa tha nhan, khdng thédng hiép dwoc véi tha nhan chi thé, ma chi dat dwoc cai
xac cla tha nhan. Khéng thdng cdm dwoc véi tha nhan bang sw két lién hai tam hon day
da cha thé tinh, t6i danh phai tim Iy thda man trong sw chiém doat tha nhan; coi tha
nhan nhw mét dd choi téi dwoc toan quyén st dung. Va dé la can do phat sinh ra bao
duc. (Pay ciing phai hiéu bao duc theo nghia rong: Bao duc day chi cé nghia la tinh yéu
chiém doat, coi tha nhan nhw sy vat dé thda man duc tinh ctia minh). “Tinh yéu bao duc
la dam mé, khd khan va I&n xa vao. Muc dich cla bao duc 1a ndm lay va nd & hoa tha
nhan; khong nhirng chi né 1é hda than xac tha nhan, nhwng con nb 1é hdéa tam hoén tha
nhan: Nguwoi bao duc twdng nhw ¢é thé dung bao Iwc boc 16t tdm hdn tha nhan”. Vé ich.
Thét bai. Cang dung tha doan dé chiém doat long ngudi yéu, ching ta cang thay khéng
dat dwoc muc tiéu. Cling c6 luc ta twdng nhw minh da ché ngw dwoc ngudi yéu; nguodi
yéu khéng tw tinh yéu ta, thi it ra cling chiu dw quyén cla ta. Nhwng nay, mau thuan lai
nbi day, vi ngudi yéu dd m& mat ra nhin ta: Cai nhin cla ngudi dé bao ta biét ho oan
trach ta va phan khang hanh déng cla ta. Co théng cdm véi ta dau? Sartre viét: “Nguoi
bao duc nhan ra cai lam cia minh khi nan nhan cta han nhin han. Han hiéu han khéng co
cach nao hanh déng trén su tw do cua tha nhan, mac dau han coé strc cuwdng bach tha
nhan ha minh xin han tha... Nhw vay cai nhin cla tha nhan da lam sup dé tat ca dw tinh
clia ké bao duc”.

Thé 1a hai loai tinh yéu déu khéng gidi quyét dwoc dw phéng théng cdm cla con
ngudi. Dén day, lién sau khi tuyén bd sy that bai cta tinh yéu bao duc, Sartre viét: “thé
la, mét Ian niva, chang ta lai gap lai hai loai ngudi nhin (8tre-regardant) va ngudi bi nhin
(&tre-regardé); chung ta khéng ra khdi cai vong lan quan nay dau.

Tom lai, dw phdong théng cam la mét dw phong phi ly, khdng thé thuc hién.



C - Dw phéng tw van hoi.

Cé thé coi day la quan niém cua Sartre vé dinh ménh con nguwdi. NOi réd hon: Quan
niém cla Sartre vé cai chét clia con nguoi. Thuc sy, dw phong nady méac hai hinh thirc:
Hinh thire tw van hdi, va dy phong chét. V& dw phong tw van héi, ching ta da xem qua
khi ban vé “dw phong l1am Thwong dé cla con nguwdi”: Con ngwdi chi hoan toan théa man
khi chiém dwoc hét tat ca nhirng cai nd “thiéu” va wéc mudn; ma né thiéu tat ca nhirng gi
khdng phai la no, thanh thir nd mudn tat ca, va tat ca day la vo cung, 1a Thuwong dé theo
quan niém Sartre. Tuy nhién con ngu®i con mdt dwdng khac niva dé& chirng nghiém suw
van hoi dé: Cai chét la tan cung clia con ngudi, cho nén céai chét sy vén man cho thay y
nghia va sy két thuc cla cudc ddi con nguoi.

Sartre nghi gi vé cai chét?

Khéng néi chi Platon, v&i cau dinh nghia “triét hoc 1a khoa day con ngu®i biét séng va
biét chét cho hop dao lam ngudi”’, - khdng néi chi Marcel va Jaspers da nhan manh vé
cai chét nhu 1a chd hoan thanh tt cd y nghia cudc nhan sinh, - chi xin néi ngay
Heidegger 1a triét gia mé& dwéng cho nhivng suy twéng cla Sartre: Heidegger dinh nghia
con ngudi la “mot hién hiru hwdng vé cai chét”. Heidegger coi cai chét 1a hanh vi t6i hau
clia con nguwdi va cling 1a hanh vi quan trong nhat clia cudc ddi, cho nén éng mdi goi tw
do clia con ngudi 1a “tw do d& chét” (liberté pour mourir). Trai lai, Sartre dwa ra mot
quan niém khdng ai ng® vé cai chét. Dwéi day la nhivng y twéng chinh.

Sartre bat dau bang viéc phé binh lap trwdng clia Heidegger. Heidegger coi cai chét
la chd tan cung cla cudc nhan sinh, hon nira, 6ng con trach ching ta thuwéng chi nghi
“ngudi ta” chét, it nghi dén sw chinh ching ta chét: Bao lau ta m&i chi nghi “ngudi ta”
chét, thi ta con bé mét hién sinh dich thuwc cla ta, bdi vi ta chua y thirc vé ban tinh cla
ta l1a ban tinh “dé chét” (Sein zum Tode). Trong y dé Heidgger coi sw chét 1a thanh phan
cla hién sinh 1a chd hoan thanh cudc hién sinh. Sartre ché réng Heidegger da lam lan
nhw t4t ca cac triét gia tién bdi. Theo Sartre thi “chét la hét doi réi”, cai chét khéng thudc
vé hién sinh cia ta. N6i ndém na thi chét [a hét sdng: Nhw vay cé con téi dau ma ndi toi
chét dwoc? Heidegger qua quyét ngudi hién sinh dich thuc 1& ngudi y thire rang: “toi
chét”. Trai lai, Sartre qua quyét chi cd sy chét ma théi, khdng thé noi t&i chét. Sartre
viét: “Sw chét la tan cung, la gi¢i han, va ciing nhw tat ca cac gi¢i han khac, nd luwéng
dién: Chiéc cbng la mot gidi han, cdng ciing lwdng dién: N6 co thé 1a sy mé vao va ciing
c6 thé sw ngan lai”. Khi cdng mé cho ta vao nha, thi cong 1a thé gi¢i cla ta. Trai lai, khi
cbng chan trwdc mat ta, thi cdng la gidi han cla thé gi¢i khac, cla ngudi khac. Sartre



coi s chét nhw cdng ngan ta lai. Cdng d6 khéng phai clia ta, ma la cta vi try. Thanh thiy
tir trwdc dén nay, cac triét gia coi sw chét nhw cung dich va thanh phan cla cudc doi,
con Sartre lai coi sy chét nhw céi gi chadn ngang cudc ddi va & ngoai bién cudc doi.

Pé chirng minh nhirng y twéng clia 6ng, Sartre dwa ra hai nhan dinh nay: Thir nhat sy
chét [a mdt hién twong hoan toan phi ly. “Diéu ching ta can ghi nhan dau tién 1a tinh chat
phi ly cla sw chét”. Nhw vay d&c tinh can ban cla sy chét 1a: Phi ly. Phi ly vi nd mu
quang va dot nhap b4t cir lic nao: Nguwdi hién thi chét ngd nan, nhitng ké gian ac lai
sbng 1au; “ngwdi t0 pham kia bi an t& hinh; anh chang chuan bj ttyng may tuan 1& dé bbc
lén may chém maot cach anh hung thi bi chét nghéo trong tu do mét tran bénh dich Tay
Ban Nha”. Bdi ngudi ta [dm cai phi ly; sw chét 1a cai phi ly hon hét. - Thé hai: Ta khdng
thé dw phéng va chuan bi chét; sy chét khdng phai 1a mét hanh vi cda ta, nhw Heidegger
néi. Sw chét chi 1a chd chdm hét ddi ta, chAm hét nhitng khd nang hoat ddng cua ta:
Thanh thir chdng nhitng né khéng phai la hanh vi tdi hau va téi quan trong cla ta, nhwng
con la sw pha hdy tat ca nhirtng dw phéng cua ta. Sartre viét: Khéng nhitng sw chét cham
dirt cudc tai thé cla tdi, no con la stec hw vo 1udn ludn de doa pha hily moi dw phdng cla
t6i - Két luan, Sartre nghi rang: Sw chét chi 1a sy chét, nghia [a mét hién twong xay ra
trong vii try d& cho tha nhan xem (pour autrui). Tai thy ngudi khac chét; ngudi khac sau
nay sé thdy t6i chét. Con t6i? Tdi khdng thay tdi chét: Khi téi chét, thi toi khéng con.
Sartre nhéc di nhac lai luan diéu doé. “Xét nhw cai chét 1a chd tan nhirng dw phéng cla toi,
thi nd & ngoai tat cd moi kha ndng cula t6i. N6 khong thudc vé co' cau hién sinh cla téi.
N6 chi la sy toan thang cla tha nhan déi vai téi: NO chi 1a sw kién tha quy thdi”. Sartre
bao rang nhd sw chét, tha nhan toan thang téi, vi khi dé tha nhan duwoc toan quyén phan
doan téi va coi tdi nhw mot sw vat. Sw chét 1a sw kién tha quy, khdng phai hién twong tw
quy, nén khéng ndm trong hién sinh.

Sw chét 1a that bai I&n nhat clia con nguwdi. Va cling 1a chuyén phi ly nhét.

Nhw vay, theo Sartre, doi sbng con ngudi ta [a mét chudi nhivng hanh vi phi ly, va két
cuc sw chét s& hoan thanh sy phi ly d6. Xin lwu y: Sartre dung chi¥ “phi ly”, khdng ding
chir “vd ly”, hay “bat hop ly”. Phi ly 1a khdng thé chirng minh: Phi ly la that bai khéng ¢ ly
do; phi ly 1a khéng c6 ly do, khdng c6 chuan dich va khéng dwa trén nguyén Iy nao hét.

Nhin lai con dwéng ma ching ta vira cung v&i Sartre rdo qua, ching ta thay toan phi
ly va phi ly. Hiru thé tw than, tirc vi tru quan cla Sartre cho ta thay toan thé vii tru van
vat déu 1a nhirng vat 1am ly, bubn nén, phi ly. Hiru thé tw quy, tirc nhan sinh quan cua
Sartre twédng dan di dau chang cé két cuc ciing dan dén chd cho thdy cudc ddi con



nguwdi hoan toan phi ly: Ba dw phong I&n nhat clia con nguwdi déu két liéu bang that bai,
phi ly.

Chung t6i da trinh bay mot cach chan thanh, khéng xuyén tac hoc thuyét cia Sartre.
Chung t6i gédng ¢dng néu lén nhirng nét can ban nhat cua triét hién sinh nay, tlc hai quan
niém cla Sartre vé van vat va con nguoi. Nhiéu khi nhin qua nhirng hoa hoe, nguwoi ta bi
l6a mét va say mé nhirng triét thuyét nhw thé. Nhin vao tan noi thi nd nhw thé day.

Phé binh Sartre? C6 I& ban doc da lam xong rdi. Tuy nhién ciing xin lwoc lai day may
diém ma nhiéu tac gid da phé phan 6ng. Vé vii tru quan, Sartre thiéu han thai dd nhan
dao, coi vi tru la nha minh va méi trwdong sinh tdn cla minh; 6ng khéng coi van vat la
ban, nhuwng 1a thu; éng khéng nghi dat 18 me sinh ra 6ng va Troi [& man che 6ng. Riéng
vé nhan sinh quan, Sartre té ra bi quan mét cach vo ly: Khéng can néi dén dw phong
chiém hiru ctia 6ng, nguyén hai dy phéng thdng cdm va van héi clia 6ng da qua ky quac.
Nhiéu tac gid da néu Ién sy kién Sartre la mot dlra tré moé cdi cha twr lic Ién ba; ma éng
tai gia voi nguoi khac; Sartre subt doi thiéu tinh yéu; éng luén ludn nhin ddi la thu. Ong
khdng hiéu chi vé tinh yéu dich thwe. Ong séng bira bai nhung lai khéng 1ap gia dinh. Ai
cling dé thay hai hinh thirc tinh yéu cla éng la hai th& tdm bénh, hai loai tinh yéu quai
dan va bénh tat, Sartre chwa néi gi dén tinh yéu chan chinh va dich thyc, trong dé cé
théng cadm thuc sw, cd di va cé lai, cd hai nguwdi cung yéu va dwoc yéu; tuy bat toan,
nhwng méi khi hai nguwdi yéu nhau thwe trong tam hon, thi cé cdm théng thuc sw. Roéi cai
chét cla triét Sartre, m&i la ky 1am sao! Phai khen 6ng c6 tai twédng twong va tai bién
ludn, nhwng cling phai nhan rang I&i 1& cla 6ng khong thuyét phuc dwoc ai hét, ké ca
chinh minh 6ng. Ai lai cé thé nghi rang céai chét & ngoai minh, va khi cai chét dén chan
ngang dwérng minh thi minh hét séng réi cho nén khdng thé néi rang minh chét? Ai lai co
thé tin nhw Sartre rang “con ngudi sinh ra khéng ly do, kéo 1& cudc ddi vi nhu nhwoc va
chét do ngau nhién”?

Nhiéu hoc gid con lwu y ta vé diém nay: Triét hién sinh cOa Sartre Ia the triét trwdng
gid. Ong coi céi chi cling tdi, xau, ndn, y nhw kiéu con nha giau ngdi trwdc mam com day
cao lwong my vi ma van ngoanh di khdng thay mudn an. Sartre thiéu tinh yéu, nhung dng
sbng xa hoa, v&i mét gia tai vao hang Ién. Ngudi con tinh than cta Sartre la Sagan ciing
thudc hang trwdng giad, thira tién thira bac, da hwéng tat ca nhitng gi ma duc tinh con
ngudi cé thé them wéc. Nhirtng ngudi dé hay chan ddi. Va chinh & Sai Gon nay, mét it
con nha gidu co, di hoc “lycée” Tay ciing da hanh dién tw xwng 1a “thé hé Sagan”: Ciing
chan doi, cling hién sinh, ciing bubén nén day du...



Ciing may ma, nhw ban Thu Thiy da nhan dinh rat dung trong Bach Khoa sb 129,
thanh nién ngay nay it wa doc Sartre va anh huéng cla triét gia nay chi con sau dam noi
nhirng thanh phan truéng gia théi.

N6i thé chung téi khéng phd nhan gia tri van hoc cla Sartre, nhat 1a phan phan tich
tam Iy hoc. Ching téi chi phé binh triét nhan sinh ctia Sartre théi.

Ngay xwa, 6ng quan nao dé dwoc Trang Quynh cho &n “mam da” vi éng &n chi ciing
ngay. Ngay nay ciing vay hé hét nép sbng trudng gia, thi cai noc hién sinh cla Sartre
cling sé hét thoi. Dan can cu Viét Nam doi mot triét hoc hop véi sinh hoat ctia minh hon.



Chuwong 10. HEIDEGGER HIEN SINH VA HIEN HUU

Heidegger goi con ngudi la Dasein (hién hiru) va 6ng quan niém con nguwoi nhw mét
In-der-Welt-sein (hiru tai thé). Tat ca nhirng gidbng ching téi cong hién ban doc sé& nham
vach ré nhirng gi Heidegger da nhan manh vé& ban chat cla con ngudi, xét nhw con
nguwdi la mot Dasein.

Dasein la mét danh twr théng thwong trong tiéng BPirc dé chi sw hién hiru clia van vat.
Hégel 1a triét gia da dung chir Dasein nhiéu nhat; nhwng dén khi Heidegger dung chi nay,
thi nd6 mac mét y nghia hoan toan méi. Trong bé danh tir cia Hégel, Dasein c6 nghia la
mot hiru thé ndo dé, bat cir mdt sy vat nao xét nhw né 1a mét cai gi dang c6 da: Da la
do, no, kia, va Sein 1a hiru thé (sw vat). Nhw vay Hégel ding trong thuyét duy suw
(Chosisme) coi vii tru la téng sé thirng hiru thé. Trai lai, Heidegger da nhiéu 1an giai thich
y nghia chir Dasein ctia 6ng: Day da khdong con cé nghia & noi no noi kia, nhung né cé
nghia nguyén thly la déi dién, trén dién va Sein day khdng phai 1a danh tr, nhwng 1a mot
dong ttr, cho nén san cé nghia 1a hién hivu. Vi Dasein ctia Hégel va céc triét gia di trwéde
chi nhirng hiru thé da hinh thanh, da cirng dong nhw kiéu nhitng sw vat (les étants), nén
triét ly cia may 6ng khéng thé nao di t&i 1anh ve hién twong cuta hién hiru ma Heidegger
mudn vén man cho ta thay. N6i méot cach don gidn cho dé hiéu, hién hiru la chinh sy hinh
thanh cla cac hiru thé. Hién hiru & chinh sw hinh thanh cla “thé gi¢i” (die Welt) ma ta
biét va goi tén. Noi cach khac, khi goi con ngudi 1a Dasein, Heidegger cé y néu cao ban
chét clia con nguoi la hién dién voi thé gidi, va nhan dé con ngudi chi la con ngudi vi 1a
sw hién dién doé.

Chung ta dang coi s hién dién nay theo kiéu sw hién dién duy sw: Thuyét duy sw coi
con ngwoi nhw mét hiru thé, mot sy vat, nén con nguwoi & gilra nhirng sy vat cling nhw
chiéc ghé & trong can phong va & canh chiéc ban. H& con gitr 16i nhan thirc nay, ching ta
khdng bao gi® co thé c6 cai nhin cla Heidegger, va ciing khdng bao gi® ching ta nhan
ra ban chat cta Dasein. Dasein khdng & trong thé gi¢i theo kiéu cai ban & trong can
phong, va né khdng & canh nhitng sw vat nhw kiéu cai ban & canh cai ghé. Néi thé, vi chi
Dasein c6 ban chat la hién dién va nhd sw hién dién nay ma cé sw hinh thanh cla méi vat
trong “thé gioi”. Va “thé giéi” trong triét hoc Heidegger khéng bao gi& c6 nghia 1a téng
s nhitng sw vat, va cang khdng cé nghia la kho chira nhitng sw vat: Heidegger hay noi
rang “thé gi¢i hinh thanh thé gi¢i” (die Welt weltet, le monde s’ordonne en monde).

Thé giéi hinh thanh thé gidi; nhwng hinh thanh khi nao? Luc Dasein 1a Dasein, nghia



la luc nguyén khéi clia y thirc, khi ma sy phat khdi d6 1am cho con ngudi séng trong mbi
tiép thdng (com-préhension) véi cai “thé gi¢i” dang hinh thanh. Nhw vay, ngay tir bay gio,
ching ta cé thé nhan thdy mbi hd twong thiét yéu gitra Dasein va cai “thé gi¢i” cta In-
der-Welt-sein, gitra con ngudi va thé giéi.

No6i mét cach don gian, thi khéng c6 va chua co “thé gidi” trwdc khi cé sy hién dién
(Dasein) cla con nguwdi va ciing khdng cé con ngudi trudc khi no 1a sy hién dién voi thé
gidi. Thé gi¢i va con ngudi xét nhw In-der-Welt-sein cuing bat dau tr méi tiép théng kia
tirc ttr ban chat cta con ngudi hiru tai thé, tai cai “thé gi¢i” ma nod vira lam xuét hién.

Thu that, triét Heidegger 1a mét triét rat khé hiéu, va chuang téi khdng biét nén bat dau
néi thé nao dé ban doc dé hiéu. Thanh thir chiing t6i s¢ ban doc chwa hiéu ching téi co y
néi gi. Thuc ra, bao lau ching ta chwa ddi dwoc cai nhin, chwa bd cai nhin duy sy dé
nhin nhuw Heidegger, nghia 1a nhin thé gi¢i nhw chi xuat hién va hinh thanh trong mbi tiép
théng ctia con ngudi, thi bay 1au chung ta chwa di vao triét Heidegger duoc. Heidegger
lubn ludn trach cac triét gia tor trvdc dén nay thwdng Ian 16n hién hivu (&tre) va hiru thé
(les étants); hién hiru la sw hinh thanh, 1a sy xu4t hién cia nhirng hivu thé; nhitng hiru thé
la nhirng cai da hinh thanh, da cirng dong. Vi bam vao cai cirng dong nhw thé, nén triét
hoc da tré thanh duy sw: Trai lai, khi tranh dwgc cai nhin duy sw nay, chung ta sé co thé
cung véi Heidegger di vao 1anh vuwc 4n hién cla hién hiru.

Nhiéu hoc gid da 1an 16n, gan cho triét Heidegger danh tir triét hién sinh. Va ching ta
biét Heidegger khdng ghét gi bang ghét danh hiéu do: Theo 6ng, triét hién sinh 1a triét ly
vé cudc sdng clia con ngudi, nén van chwa dat t&i nén tdng va ban chat con ngudi. Duy
triét clia Heidegger dao t&i ban chat dé, nén chi triét ctia dng maéi dang goi la triét ly néu
qua thuc triét ly la khoa hoc vé “hién hiru xét nhw 1a hién hiru” (science de I'étre entant
qu'étre). Hién hiru (étre) day 1a déng ttr, khdng phai [a mét danh t& cieng dong. Vi triét
Heidegger vach cho thy ban chat con nguwdi va nhan rang “con nguwdi la hiru thé duy
nhat c6 d&c tinh 1a biéu 16 ban chat ciia minh va ban chat van vat”, nén triét Heidegger co
vé hién sinh, nhung thwe ra né con di sdu hon triét hién sinh va dat nén cho triét hién
sinh.

Danh tlr ma Heidegger tao ra dé goi triét cla 6ng la “Philosophie existentiale” ma
chung t6i tam dich la “triét hién hiru”. Trudc day may tac gid & Viét Nam va déi khi chinh
chung t6i cling dung theo danh tir “triét phé sinh”; nhwng nhin lai, thay triét Heidegger
khdng c6 gi la “sinh” va ciing khéng c6 chi a “phd”, nén so rang chi® phd sinh khdng 16t
duoc tw twdng Heidegger. Trudc hét, triét Heidegger 1a triét tim hiéu co' ciu clia Dasein;



Da 14 hién dién. - Sein 1a hiru, hién hiru; cho nén chi triét hién hiru clia ching téi phan
nao goi y ban chéat clia Dasein la Dasein va In-der-Welt-sein.

T4t cd y nghia con ngudi, va cé thé néi ca triét hoc Heidegger, chi xay trén mét chiy
Dasein. Bay gi& dén luc ching ta phai dwa vao nhirng sach v& cla 6ng dé tim hiéu y
nghia, tlrc ban chat con ngudi. Ching ta sé 1an lwot tim hiéu ban chat d6 qua hai chir
Dasein va In-der-Welt-sein clia Heidegger. V&i chir Dasein, ching ta sé cha y dén cai
ma triét nhan goi 1a mdi tiép thdng (com-préhension), ttrc ban chat cla con ngudi 1a y
thirc v& minh va y thirc vé van vat. R6i v&i chiy In-der-Welt-sein, ching ta sé tim hiéu sy
hinh thanh ctia con ngudi trong cai “thé gi¢i” ma né tw mé 14y cho minh do.

A - Con ngw¢i la Dasein.

Da Ia hién dién, va sein la hién hiru, Dasein la hién hiru nhir mét hién dién. Cho nén
ban chat con nguoi & hién hivu [a Dasein, nghia 1a hién hiru nhw mét hién dién. Chi minh
con ngudi co ban chat do thoi, cho nén chi minh con ngwdi dwoc coi la “mot hiru thé ma
ban chat la m& ra dén chao y nghia clia van vat”. Chi con ngudi la sw hién dién, va nhd
con nguwdi ma van vat dwoc nhan thirc va goi tén: Cac sy vat & canh nhau hoac chira
dwng nhau, nhwng ching khdng cé kha nang hién dién nhau. Con méo va con chd dudi
nhau: C6 luc ching dbi dién nhau; nhwng ai dam bao la ching y thirc s dbi dién d6?
Khéng phai ching ta chdi ching khdéng cé y thirc, nhitng y thirc clia ching la mét hinh
thtrc mo hd, khéng thé nao tinh. Ngay y thirc diva tré tho ba bdn tudi cling con nhu y
thtrc mo ngd, chua tw tinh, va khdng thé tw tinh: Thanh thlr chi y thirc con nguwdi mai
dich thuc l1a Dasein, la hién dién.

Heidegger thudng goi sw hién dién nay bang hai danh tw - tiép thong va khai d6. Tiép
théng (com-préhension) gibng nhw théng hiéu, nhung ciing khac thdng hiéu. Théng hiéu la
hanh vi clia y thirc tw tinh: Noi thong hiéu la n6i mot cai chi thudc 1anh vuc quan niém va
suy twdng. Trai lai tiép théng la hanh vi ctia toan thé con nguwdi hdn xac bat phan: Tiép
théng 1a hanh vi con ngudi sinh hoat, con ngudi co gan lién véi cai “thé gi¢i” ma nd dang
khai minh. Khi tiép thdng thi téi 1a xac t6i: Khi dé xac la chl thé, 1a xac tri giac. Khi dé toi
khdng thé noi tdi cd xac, vi céi ta co 1a dbi twong, con céi ta 1a cha thé. Khi ta tri giac,
tire khi ta tai thé, thi ddi twong la cai ma con nguwdi cla ta dang tiép théng va khai mé.

Cai ma con nguoi dat dwoc trong tiép théng la y nghia. Y nghia nay ciing chinh la
ban chat cla van vat dbi v&i ta. D6 la tat ca nhirng gi ta tiép nhan trong khi tiép théng voi
van vat. Ty Husserl dén nay, cac nha hién twong hoc goi y nghia do la mét hién twong,
dé néu cao tinh chat 1& thudc hd twong giltra y thirc ta va sw vat ma ta tiép nhan trong tri



giac. Vi thé Heidegger méi nhAn manh vao chir Dasein dé& quyét rang thé gioi chi la cai
ma con ngudi da tiép théng ma thdi, ddng thdi con nguwdi lai chi la sw tiép thong do, sw
hién dién do, sy hién hiru d6. Dasein c6 hai mat: Xét vé phuwong dién doi twong, Dasein
|a thé gi®di ma con nguwdi da nhé tri giac khai minh va lam xuét hién: Xét vé phwong dién
cht thé, Dasein la chinh con ngwdi vi con nguwdi hién hiru nhw mét hién dién. Pén day,
chiing ta hiéu phan nao y nghia chir Dasein va méi twong quan hién hiru gitra con ngu i
va cai thé gioi ma méi tiép thong da cho phép con ngudi lam xuat hién nhw méi trudng
sinh hoat cta minh.

Chung ta sé& cang hiéu diéu dé khi tim hiéu chir khai do (apérité, die Offenheit) ma
Heidegger dung dé chi hanh vi tiép thédng trén day. Néi khai d6 la ndi ctra mé vao, méd
rong hay m& hé. Khai do: M& rong, ta thay nhiéu va rd; mé hé, ta chi thay thoang thoang
ma théi. Hon niva, cai dwoc biéu 16 qua khai dd nay, chinh 1a “thé gio¢i” theo triét hoc
Heidegger. Triét nhan goi do la cai dwoc khai minh (l'ouvert, das Offene). Bay gi® ching
ta phai cd gang nhin téng quat va cho rd: Cé cai dwoc khai minh, vi c6 Khai do; nhung
chi cé khai d8, vi cé con nguwdi véi ban chét 1a khai théng vao huyén nhiém cua vii tru dé
khoi 1&n nhitng ban chat clia van vat. Nnw vay, khéng cé thé gidi (theo nghia Heidegger
trwde sw khai théng nay; khéng cé y nghia, néu khdéng c6 khai dd Ia céi khai sinh cho y
nghia). Ban chét sw vat chi la y nghia dé théi; hay néi thé nay ciing vay: Ban chat sw vat
chi la cai-dwoc-khai-minh kia.

Heidegger tim hét cach dé giup ta y thirc rang con nguwdi cé ban chat la Dasein, va
nhan nhw thé 1a nhan rang khdng cé “thé gi¢i” ndo khac ngoai cai thé gi¢i ma khai dd da
lam xuat hién trong mbi tiép thdng cla ta v&i huyén nhiém vi tru. D& dé hiéu diéu nay,
cling nén biét Heidegger thudng coi “thé giéi” (die Welt) nhw déi nghich véi “nén dat” die
Erde): M&i xuét hién 1a mét giao tranh gitra “thé gi¢i” va “nén dat”. Thuc ra hai danh t
nay 1a tén goi cla hinh anh va nén anh, cda hién twong va cai chwa xuat hién, cla “thé
gioi” xét nhw cai dwoc khai minh va cai phan con lai (la réserve) ma Heidegger goi la
“nén dat”. Khéng hinh anh nao lai khéng c6 nén anh; hon nira théng quan gitra hinh anh
va nén anh 1a mét twong quan vo cung linh déng: Bat cir sy vat gi cling co thé 1an lwot
lam hinh hay 1am nén. Thi du khi t&i nhin ngéi chua Linh Mu ndi bat trén nén |14 xanh va
trvi biée, thi ng6i chua dé la hinh anh; nhwng khi t6i chi doc méy cau tho chir nho ghi trén
thap Phuc Duyén cuta chua dé, thi chua Linh Mu lién trut xudng 1am nén; va khi tdi cha y
dén nét muwc phong swong cla may hang cau dbi kia, thi chinh nhitng cau dbi nay ciing
trut xubng lam nén anh, va khi dé ngéi chua Linh Mu chi Ia céi nén ctia nén. Nhw vay cai
chi dwoc ta nhdm thi goi 1a hinh anh; Heidegger goi né 1a “thé gi&i”; con cai chi mac dau



ta khéng chi y nhin ma van dwoc nhan thdy nhw 1a nén ctia hinh anh, cai d6 Heidegger
goi 1a “nén dat”.

Nhw vay bay gi& chung ta phai bé 1ap trwdng duy sw; ching ta dirng coi cai nhin cua
con ngudi nhw thiva nhan nhirng sw vat (les étants) van cé day nhuw thé; nhung chang ta
phai cung v&i Heidegger nhan thirc rang “thé gi¢i hinh thanh thé gi¢i cho con ngudi do
su tiép thdng ma con ngudi co véi ban chat van vat’.

Quan niém vé tiép théng va khai do cla Heidegger xem ra khéng xa quan niém cla
Husserl vé mdi twong déng (conélat) gitra y thirc va cai ma ta y thirc (noése va noéme):
Khac mot diéu la Husserl da danh phan chi dong cho chi thé, vi Husserl da cha trwong y
thirc gan y nghia cho ddi twong (Sinngebung). Trai lai Heidegger khéng céng nhan tinh
cach chi dong thién vé phia y thirc nhw thé; theo Heidegger, thi hién twong “thé gioi”
xuat hién trong khai d& ctia Dasein, khi Dasein thé hién ban chéat cla né la tiép thdéng voi
cai ma khai do vira cho phép né tiép théng. Noi thé vi theo Heidegger, ban chat cua
Dasein la biéu 16 y nghia nhirng sy vat: Chinh viéc biéu 16 nay la sw hinh thanh cac sw
vat dé; sau dé chung duwoc con ngudi coi nhw nhirng “hiru thé” (les étants), nhung sw vat
cirng dong, nhitng hiru thé da hinh thanh. Nhwng, can phai hiéu rang, trwdc sw hinh
thanh kia, trwdc sy tiép thdng kia, thi chwa cé nhitng sw vat do xét nhw ching la nhirng
“thé gi&i”, mac dau chung van an hién trong “nén dat” nhw dang ch® su tiép thong dé
dwgc goi ra anh sang.

B - Con nguwoi hivru-tai-thé (In-der-Welt-sein).

Mac dau ching t6i chl y trinh bay don so, nhung van thdy chwa sang stia may. Cai
dé chi vi triét Heidegger la triét hién hiru, né dan ta vao mot lanh vyc nhw chua teng cé
ai di vao bao gi®. Cac triét gia trwdc day déu dirng lai & binh dién hivu thé (l'etant),
nghia la binh dién sy vat, binh dién duy sw, binh dién cirng dong cua nhirng cai da hinh
thanh. Heidegger mudn dan ta vao lanh viec n hién cda hién hiru, noi ma cac hiru thé
dang hinh thanh, noi ma y thirc con vuong véi ddi twong trong mét tiép théng. Can phai
ddi cai nhin. Khi da dbéi xong, nhirng gi Heidegger néi day, chung ta sé nhan thirc dé
dang.

Bay gi® ching ta xem dén ban chat con nguwdi xét nhw [a mét In-der-Welt-sein (hiru-
tai-thé).

Chung t6i hy vong phan nay sé dé hiéu hon va gitp ban doc hiéu thém phan trén day
vé Dasein. Noi dén In- der-Welt-sein 1a néi dén con ngudi xét nhw nd hién-hiru-tai-thé.
Chung t6i tam dich In-der-Welt-sein la hiru tai thé.



Xin nhé rang san trong danh tr In-der-Welt-sein cling la mét déng t& nhw trong danh
ttr Dasein trén kia. Nhw vay, néi mét cach ndbm na, con ngudi chi la sy hién hiru tai thé
do va “thé” day ciing khéng phai cai hdp dwng con ngudi. “Thé gi¢i” khdng cé trwdc con
ngudi, nhwng chi xuat hién noi khai d& cho con ngudi théi.

Dé& dé hiéu va dé nh& diéu can ban dé, co 18 chung ta nén bat du bang nhan dinh
nay: Theo Heidegger, con ngudi khéng séng trong khéng gian va ciing khdng sinh hoat
trong thdi gian. Noi thé, vi Heidegger chl trwong rang chinh sinh hoat clia Dasein phat
sinh khdng gian va thdi gian. N6 phat sinh khdng gian, b&i vi nhirng y niém can ban nhat
clia khéng gian nhw xa gan, trén dwdi, bén mat bén trai v.v... déu bat ngudn noi con
ngwdi, va néu khéng c6 sy can clr vao cai trung tdm diém 1a con ngudi, thi khdng gian
tré thanh mot quan niém mo hd, mot khai niém do ly tri tac ra lam nén cho khoa hinh
hoc.

Khéng gian, dau 1a khéng gian sinh hoat, dau la khéng gian triru twong cla hinh hoc,
cling déu phat sinh do con ngu®i. Hay xem dira hai nhi hai tubi: N6 chwa y thire ré rét vé
khdng gian quanh noé, nén ta thdy nd qud quang gio tay bat cai dén dién & tran nha, va
ddi khi n6 mudn “véi 1dy ca éng trang”, trai lai, no thwong gio tay qua xa dé cdm nhirng
cai ngwdi ta dwa cho nd. Quan niém vé khdng gian trivu twong va dong tinh lai cang 1é
thuéc vao cai nhin ctia con nguwdi hon nira. Tuy nhién, thdi gian méi cang néi lén sw 1€
thudc sinh hoat con ngudi, nhw ching ta thiy sau day.

Heidegger da tao ra mét danh tir méi, tirc ddng tr existieren (ek-sister) dé ndi Ién sw
hién hiru ciia con nguw&i. Va 6ng dinh nghia: “Hién hiru la tw vieot qua minh dé dat toi cai
kha hiru cia minh, Ek-sister c’est se dépasser vers son pouvoir-étre. Tw vigt minh Ia
bd cai minh hién nay dé di t&i mét hién hiru dang an hién trwéc mat minh. Cai hién hiru
an hién trwdc mét con nguwdi do, Heidegger goi né 1a khd hivu (sein-konnen, pouvoir-
étre). Chinh day Ia chd phat sinh ra dw phéng (projet), hay néi dung ra, chinh céi kha
nang phéng minh vé phia trwéc nhw thé 1a dw phdng. Noi thé, vi dw phong day khdng
phai 1 mét du tinh theo nghia théng thudng, nhwng chinh & con ngudi tdi & thé tuwong
lai. T6i la dw phéng dé; dw phéng nay dw tru cai ban chat sap thanh cla toi.

Hién hiru la dw phéng, va dw phdng la thdi gian tinh. D6 la ba co cau hién hiru
(existentiaux) cua con ngu®i xét nhw nd la moét In-der-Welt-sein. Chung ta cung nhau tim
hiéu twong quan ban thé gitra ba co’ cu do.

a) Hién hiru (ek-sister)

Hién hiru 1a co' cau hién hién nhat cla con ngwdi. Hién hiru la hién dién voi thé gidi,



dé lam cho thé gi¢i dé dbi dién v&i minh, va dé rdi chinh minh 18 sy 1am cho c6 thé gidi
do va lam cho né thanh méi trudng hién hivu ctia minh. Heidegger hay nhac cho ta rang:
Con nguoi khdng & trong thé gidi, nhwng ban chat con ngudi 1a 1am xuat hién mot thé
gi¢i noi khai d6. Cai vira xuat hién noi khai do6 do, dwoc goi la cai-dwgc-khai-minh, tuc
thé gi¢i (monde): Nén hiéu “thé gi¢i” day la tat ca nhirng gi con ngudi da y thirc va kinh
nghiém, cho nén “thé gi¢i” déng nghia véi thuwc tai. Tat ca thuc tai.

Cling nén nh¢ rang hién dién va hién hivu day khéng cé nghia duy sw, nén hién dién
day khéng dbi dién v&i mot cai da co trwde va da duoc truy nhan roi; nhwng chinh sy
hién dién va hién hiru day lam xuat hién cai ma con nguwdi hién dién voi. Heidegger goi
hién hiru (hiru nhw mot hién dién) 1a co cu con ngwdi, bdi vi ban chat clia con ngudi la
htru nhw mét hién dién. Ban chat con ngudi la hién (Da) hivu (sein). Sartre da rap theo
Heidegger dé goi y thirc con ngudi 1a mot “révélation-révélée” nghia la “méac khai dwoc
mac khai”, hay la sw vén man bj vén man. Ban chat con ngudi 1a tiép théng v&i ban chéat
van vat: Va su tiép thdng nay vén man cho ta thay ban chat van vat. Ban chat cla y thic
la vén man (révélation); va sw vén man do lai bi vén 1&n cho ta thay (révélée). Y thirc bao
gi0 cling la y thire cai gi: Vay khi y thieec vén man cai chi, thi y thiee la cai do, “sw veén
man bi vén man” la thé.

N&i ban chat con nguwdi [a hién hiru, 1a hitu nhe mét hién dién, ciing nhw ndi rang “con
ngwdi 1a y nghia”. Moi cai nhin, moi hanh vi, c& nhirng hanh vi vd y clia con ngudi déu la
nhirng y nghia, va déu 1a nhitng phdn (rng cla ta dbi véi moi trwéng ma ta vira “vén
man”, vira lam xuat hién. TAm ly hoc ngay nay, nhéat [a nganh phan tdm hoc va nganh tam
ly hoc thdm sau, cho thay chinh nhitng phan trng vé y clia con ngwdi mai la nhirng phan
wng chan thanh, va méi vach ré chan twéng con nguwdi. Thanh thir moi sy cla con nguQi
déu mang nang y nghia hién hiru: L&i néi clia ta né biéu 16 ta, va sw Idng thinh cla ta nd
cling biéu 16 thai do cla ta; tai sao ta tha thiét, tai sao ta quén, tai sao ta bén |én, tai sao
ta mo’ mang, bang 4y cai tai sao chi dwoc gidi dap thda man khi nao ta biét dwoc nhirng
y nghia ma ta da tiép théng noi nhitng ngwdi va nhirng sw vat kia. Pay la ché chung ta
xac nhan mdi twong ddng va sw I& thudc ban thé gitra “thé giéi” va con ngudi “hiru tai
thé”.

b) Dw phdng (pro-jet).

Con ngudi cé co cau la dw phéng; ndi dung ra, ban chat con ngui 1a “ludn ludn bi
ném vé phia truéc”. Con nguwdi khdng bao gi®» yén; né ludn ludn xao xuyén, ludn ludn duw
tinh: Ban thé con nguwdi khédng & trong con ngudi, nhung & tredc méat nd. Heidegger



dung ba danh ttr cu thé d& néu 1&n ban chat dy phdng nay clia con ngudi. Trudc hét dng
bdo ban chat con ngudi 1a lo au (Sorge, souci); rdi 6ng chia cai lo du nay thanh ban tam
(Besorge) va an can (Fursoge). Khi ta lo au v& nhirng cau chuyén thi goi la ban tam; khi
ta lo 4u cho nhitng ngudi than yéu, thi goi 1a an can. Nnwng twu trung, lo au, ban tam,
hay an can déu ném con ngudi vé phia nhirtng sw can phai lam. Nghia 1a ném con ngudi
vé phia nhirng cai c6 thé lam, cé thé thwc hién (pouvoir-étre). Chinh trong vién twong
nay, Heidegger da goi con ngudi 1a “hiru cho sw chét” (sein-zum-Tode). Con ngudi khéng
thé khéng cé nhitng dw dinh hodc gan hodc xa, hodc quan trong hodc tdm thwéong; chinh
nhirng dw dinh nay 1a hinh &nh hién hién cla dw phéng can ban kia. Chung ta khéng thé
quan niém maot con nguwdi khdéng co dw dinh.

Sinh hoat 1a dy dinh, thé hién nhirng dw dinh va dw dinh mai khéng ngtrng. Cho nén
Heidegger c6 ly dé coi dw phéng la co' ciu hién hiru con ngudi.

Nhwng chiing ta can nhin sau hon chat niva: Dy phéng khéng phai 1a thé hién nhirng
chwong trinh da dwoc vach sdn cho ta. Bay cling thé, ching ta phai tranh 1ap trwdng duy
sw. Phai nh¢ Heidegger coi dy phong la cai lam nén hién hiru con ngudi, vi vay 6ng goi
no 1a mét co ciu hién hiru. Dy phéng day khong nhirng 1a ban chat con ngudi xét nhw
ban chat do lubn ludn bi ném vé phia truwdc, nhitng dw phéng con la cai lam cho con
ngudi co “thé gidi” dé& ma “hiru tai thé”. Con ngwdi thanh con ngudi trong cai dw phong
nay: Dw phdng ludn ludn thé hién rdi lai ludn ludn dw phong mai thém. Khi hét dw phéng la
chét. Cho nén Heidegger coi sw chét 1a dw phéng cudi cuing, chAm hét moi dw phong.

Va y nghia sau nhat ctia dw phong la: Vi ban chat con ngudi & trwdc mét con ngudi,
tlrc cai ma chinh con ngwdi nhat thiét sé 13, nén Heidegger thwéorng néi con ngudi tw tao
nén ban chat ctia minh. Con ngudi phai chiu trach nhiém v& ban chat minh. Con ngudi
khdng moc 1én nhw cay ¢, theo luat thién nhién: Con ngwdi ching ta, méi ngudi 1a cai
ma minh ty tao cho minh trong cai dw phéng can ban kia.

c) Thoi gian tinh (Zeitlichkeit).

Thoi gian day khéng phai thdi gian duy sw cla triét hoc ¢b dién. Thoi gian day duoc
Heidegger goi 1a thdi gian tinh (temporalité) va dwoc coi la co ciu cla Dasein. Nhiéu
triét gia, nhw Aristote, Kant va Bergson, da néu cao tinh chét 1& thudc cua thdi gian dbi
v&i chd thé tinh con ngudi: Tuy nhién quan niém thoi gian cla cac triét gia d6 van duy
sw, van dat thdi gian & ngoai sinh hoat con ngu®i nhw kiéu mét cai chi lam nén tang cho
lich str tinh con ngudi. Heidegger 1a ngudi dau tién dat lai van d& mot cach dung dan:
Ong cha trwong chinh Dasein tao nén thoi gian, vi thdi gian chi la hién hiru con ngudi xét



nhw hién hiru d6 ludn ludn tw ném minh vé phia truéc. Aristote cé ly d& quéa quyét “chi co
thoi gian trong linh hdn ta”. Va Bergson nhan dinh rang “chiéc kim ddng hé méi luc chi &
mot vi tri, cho nén néu khéng ¢6 tri nhé clia ta dé nhé rang trudic khi & sb sau, chiéc kim
da & sb ba, thi khdng cé sw chuyén ddng clia chiéc kim, va tat nhién 1a khdng co thoi
gi®”. Nhw vay quan niém thoi gian bao gi®r ciing gid thiét sy dong thdi clia mét luc da
qua va mét luc hién tai, hoac cua qua khr va twong lai; nhwng hai luc do déng thoi lam
sao dwoc? Thuc ra ching chi ddng thei trong ban chéat clia con ngudi, xét nhw ban chat
con ngudi la “tw ném minh vé phia trwdc”: N6 dang & hién tai, ma da ném minh vé
twong lai; nd dang & hién tai ma lai ném minh ca vé phia sau lwng né nira. Kha ndng nay
cua con ngudi duwgc Heidegger goi la thoi gian tinh. Va thdi gian tinh dwoc coi la ban
chat con nguoi. Tai sao thé? Tai vi ban chat con nguoi la hién hiru, nghia 1a hiru nhw
mot hién dién: Con ngudi chi hién hiru nhw thé dwoc, do thoi gian tinh cia minh. Con
ngwdi hién dién v&i cai hién nay, nhuwng con ngwoi cling hién dién v&i cai da qua va cai
chwa téi. Hién tai khdng phai 1a hién tai, néu né khéng 1a twong quan gitra qua khir va
twong lai; va qua khir s& khong 1a qua khtr, néu né khdng gan lién v&i hién tai; twong lai
cling thé, né chi la twong lai vi gan lién véi hién tai va qua khiv: Nhw vay, chi cé mot thoi
gian tinh duy nhat v&i ba thé xuit hién (ma Heidegger goi la ba extases). Ba thé xuat
hién chi [ ba hinh thai ciia cing mét ban thé duy nhat: Va ban thé nay chi cé thé la con
ngwdi. Trong y do, Heidegger khdng ngan ngai viét: “Thoi gian 1a sy cdm thy thuan tay
vé minh. Chinh th&i gian tao thanh cai nhdm tung minh vé phia trwéc. Cho nén thdi gian
lam nén co cAu can ban cla cht thé tinh”. Le temps est affection pure du soi, thoi gian
la sy cdm thu thuan ty vé& minh; cau néi bi 4n va qua chuyén mén. Thuc ra cau dé chi
nAi lén sw trai minh ra trong hién hiru, tirc la thé hién sw hién hiru dé.

Nhw thé, qua khr khéng bao gi® chi la qua kht, cling nhw khdng thé cé mét hién tai
chi la hién tai. Heidegger thwdong ndéi “chung ta chi la cai ma chuang ta da la”. Hién tai cia
ta hém nay la thanh qua ctia nhirng thé hién va nhitng y nghi trwé'c day cua ta: Dra tré
con da qua di trong doi ta; nguwdi thiéu nién ciing da hét thdi clia nd & trong ta; tuy nhién
khdéng co chi mat di trong sinh hoat con nguwoi, xét nhw cuéc doi chi la mét dinh ménh duy
nhat. Vi thé, Heidegger noi: “Ta van mang dia tré va cau thiéu nién & trong ta”. Va ngudi
ta co ly d& noi nhw Nietzsche “dira bé Ia cha cla ngudi Ién” nghia [a nguwdi Ién ma toi 1a
hém nay, khéng ty nhién ma cé, nhwng do sinh hoat cua dra bé ma t6i da la khi xwa. Ta
thdy hét ndm no qua nam kia, hét chinh thé nay qua chinh thé khac, réi tw nhién ta bj
nhiém cai thay ddi, ta twdng cling da co cai chi hét di trong ta: Sw thwc thi cudc ddi ma
mot hién tai kéo dai ttr khi ta & trong l1bng me, cho t&i khi ta sé nghi trong ldng d4t. Cudc



doi mbi ngudi la mot thdi gian duy nhat voi ba thé xut hién qua khir, hién tai va twong
lai, nhwng qua kh(r van duwoc ta “hién tai héa” vi ta hién dién véi qua khiv. Vvé twong lai
ciing thé, né ludn ludn duwoc ta hién tai hda.

Pé két thic may trang qua khd khan trén day, khd khan vi tinh chat ky thuat cla triét
Heidegger, ching t6i mudn cung ban doc tim hiéu phwong dién “hién sinh” cda triét nay
qua y niém vé sa nga (Verfallensein, I'étre-déchu). Day ciing la chd Heidegger cho ta
thdy con dwérng dan téi ban chéat trung thuc cla con ngudi.

Sa nga la gi va tai dau co sa ngd? Sa ngd day khéng cé y nghia luan ly nao hét,
nhuwng chi c6 nghia hiru thé hoc thdi. Day sa nga chi néi Ién sw an nghi ctia Dasein trong
cai “thé gié” ma né da khai minh. Y thirc 1a cai ma ta y thirc: Néu ta dirng lai va an nghi
noi cai “thé gioi” do, lap tirc ta mat ban chét trung thwe cla ta la Dasein. Ta khéng hién
hiru nira. Heidegger thuworng nhdc dén hai hinh thirc cla sy sa ngad nay: Tinh chéat
“thwérng nhat” va tinh chat “dung cu’”.

Nhirng ngudi chi biét séng nhw moi ngudi, coi cai chi ciling thworng, khéng con cé kha
nang b& ngd: Nhitng ngudi nay sbng trong thé gidi nhw nhitng sw vat. Ho coi cac hiru
thé dwdi hinh thire clrng dong clia ching; va ho bi nhiém cai vé “duy su” cla cai thé gidi
ma ho séng do: Thanh thr chinh ho ciling tw coi minh nhw nhirng sw vat, nhirng hiru thé
tro' tro. Ho quén ban chat khai minh va tiép théng clta ho; ho quén ban chét cla ho 1a
hién hiru, tirc hiru nhu mét hién dién. Ho & trong thé gidi, tw dat minh & gitra nhirng sw
vat: Ho khéng hién dién, khdng déi dién. Tinh trang nay tré thanh vé cung nguy ngap, néu
ching ta nhé rang ban chat con ngudi 1a 1o au, ludn ludn vwéng vit v&i nhivng ngudi va
nhirng vat, vud'ng vit cdng viéc va vweéng vit du tinh. Khi ma lo au bi con ngudi dy phdng
vao mé& nhirng cai “thworng nhat”, nhivng cai “lam san”, thi sw thé hién dé cang ngay cang
cudn chat ta vao nhirng s vat, va cang lam ta quén ban chat hién hiru cla ta.

Di kém vo&i cai “thwdng nhat” nay, con mét mdi nguy hai khac nira: D6 1a tinh cach
“dung cu’. Ngwdi nao chi biét nhin van vat dwéi hinh thirc dung cu, sé vuédng vao nhirng
dung cu do va roi sé tré thanh sy vat nhw nhirng dung cu. Dung cu la mét tr¢’ lwc, la cai
chi nbi thém vao kha nang tac dong cula ta: Chiéc xe dé ta di nhanh hon, cai bua dé ta
dap cho manh, cai sao dé ta choc qua chin trén cay ma tay ta khdng véi t¢i. Thé nhung
dung cu dat ta trong twong quan dung cu: Ta la ké st dung cai dung cu d6. Ma dung cu
thi cé tinh chat rat dinh. Dung cu la sw vat hon cac sy vat khac. Baoi vay, khi con ngudi
sinh hoat v&i tinh than “dung cu” thi con ngudi sé sa nga, sé bj dung cu I6i xubng hang s
vat. Hay coi nhirng nguwdi thg may trong phim “Thoi méi” (Les temps modemes) cua



Charlot: Anh tho sudt ngay chi chuy&n mén xody bu-loong, khi hét gio [am viéc, ra dwdng
anh vAn mudn xoay cd ngudi ta, gap gi anh ciing xody bu-loong.

Sa nga la hién hiru khéng trung thwc (inauthentique) clda con ngudi. Nhwng sa nga lai
la diéu khéng tranh duwoc; vi thé, Heidegger thwdng goi hién hivu con ngwdi 1a bj ném do
(Geworfenheit, étre-jeté). Khi ta y thirc vé minh, ta thdy minh da bj ném vao thé gioi roi.
Ta khéng c6 dw phéng. Nhwng ta 1a dw phong; va néi thé dé chi rang hién hiru hinh thanh
hién hiru, cling nhw ta thdy Heidegger ndi “thé gi&i hinh thanh thé gi¢i™. Ta chi phan tinh
va tu tinh sau d6 théi, vi tw tinh la tinh ngd vé mét tinh trang chwa tw tinh. Binh dién chua
tw tinh nay, chinh la binh dién hién hiru.

Nhw vay thi lam sao thé hién dwoc mét hién hivu trung thwe? Hinh nhw Heidegger
khdng ban tdm ban luan dai dong vé van dé nay. Qua nhirng sach v& cla éng va nhirng
khdo Iuan clia cac triét gia nghién cleu vé éng, ngwdi ta cé thé néu Ién hai diéu kién cla
hién hiru trung thuwe: Tiép théng va lam lai (ré-pétition). Heidegger coi tiép théng 1a mbi
trng clia hién hiru, vi hé con tiép thdng, thi con hién hiru, con tim ra nhirng ban chat
m&i cla van vat. Trong y nay, Heidegger coi céac thi gia la nhirng ngudi duy nhat con co
khd nang “goi ra anh sang nhitng ban chat con an tang noi nén D4at”. Nén nh¢ thi ca
trong triét hoc Heidegger cé nghia dac biét la: Sang tac (poiesis). Khi dng néi dén thi ca,
ong ludn luén nghi dén danh tir Hy Lap poiesis 1a sang tac. Sang tac la goi tén nhirng cai
gi chwa dwoc goi tén, hodc chwa dwoc goi tén ching nhw ban chat ching. Néu thi ca 1a
sang tac theo nghia chat dé, thi nhirng nha bac hoc ciing thudc loai thi gia. Ta hay néi vé
nhirng ngudi it sang kién rang “anh nay it tri twdng twong qua”. Néu ta nhé Heidegger
coi tri twdng twong siéu nghiém la co ciu nén tang cla Dasein thi ta dé& hiéu tai sao éng
dé cao “sang tac”. Vay con sang tac thi con hién dién va hién hiru. Sau hét, khi nhin ca
cudc ddi nh mét dinh ménh duy nhét, ta thdy Heidegger néu cao thai d6 Wiederholung
(ré-pétition) ma chung téi tam dich [a 1am lai. Lam lai day khoéng phai 1am nhw lan trudec,
nhwng bd tuc lan trwdc. Khi Heidegger khai thac nhitng vé phong phu tiém tang trong
triét hoc Kant ma chinh Kant chwa dwoc thuc sy khai thac, ong coi thé 1a “lam lai”.
“Weiderholung 1a khai thac nhitng kha nang con tiém tang”. “Hién hiru 1a tw vwot qua
minh dé dat t&i cai kha hiru ctia minh”: M6i ngudi ching ta con rat nhiéu kha nang chwa
khai thac. Ta da hoc thanh tai. Ta van c6 thé tai thém. Ta sdng nhan dao. Ta van co thé
nhan dao hon.

Tiép théng gitp ta y thirc trung thuc vé sinh hoat hdm nay cla ta. “Lam lai” thic bach
ta vwon |én khéng ngirng, cho t&i mie chi thién. Triét Heidegger day ta sinh hoat than
trong ching nao!



TONG KET

Ngoanh nhin lai nhirng trinh bay vé triét hién sinh trén day ching ta c6 thé dwa ra hai
nhan xét téng quat nay:

1) Phong trao hién sinh la mét phong trao réng I&n, gém nhiéu khuynh hwéng khac
nhau, déi khi d6i 1ap nhau, nén ching ta khéng cé quyén “vo dia cd ndm” dé khen hay
ché triét hién sinh. Cing la triét hién sinh, nhung triét clia Sartre chadng han con xa triét
cla Jaspers hon la xa triét Hégel vé nhan sinh quan va vi tru quan. Thuc ky khéi, nhung
ky khéi ma thwc nhw vay, Sartre tw xwng la hién sinh, va éng con lubén lubén chi trich
Hégel, nhung thwe s thi 6ng lai cé nhiéu diém gan Hégel hon la gan Jaspers va nhiing
triét gia hién sinh khac. Roi gitra nhirng triét gia hién sinh cing mét khuynh hwéng nhw
Jaspers va Marcel, nhitng diém di déng ciing khédng phai it: Chang han quan niém cua
hai 6ng vé siéu va cdm thdng. Siéu viét cla jaspers la mot cai chi gan lién véi hién sinh;
ong thudng goi siéu viét la mét trong hai théng 16 (avenue) cua hién sinh (thdng 16 kia la
tha nhan): Vi quan niém nhw gan lién véi hién sinh, déi khi Jaspers lam ta twéng nhuw 6ng
khdng phan biét da gitra nhan gidi va than gidi, gitva con ngudi va Thuwong dé. Mot it
triét gia, nhw Micae Sciacca da khédng ngan ngai goi siéu viét cla Jaspers la mot thiy
siéu viét ndi tai (transcendance immanente). Ngudi ta cé ly dé phé binh Jaspers nhuw vay,
vi néu siéu viét gan lién véi hién sinh, thi qua thuwc siéu viét dé khdng thuc sw siéu viét
nira, va khi d6 ngudi ta sé thay tw nhién con ngudi cé thé vuon téi Thwong dé ma khong
can mot tén gido nao hét. N6i cach khac, Jaspers lam ngudi ta cé thé 1am twéng Siéu
Viét khédng vuot xa trén khd nang con ngudi. Trai lai, Marcel da nhdn manh vé tinh chét
siéu viét ciia Thuwong dé va vé tinh cach hiru nga (personnel) ctia Ngai: Ong néu cao
tuyét dbi tinh ctia Thwong dé, do day 6ng tin rang gitra con ngudi va Thuong dé cd mot
quang cach vd cung; quang cach nay, chi cé ton gido 1a chiéc cu dé sang qua. Hai chi
trwong nay da cé anh hudng quyét dinh trén doi sbéng hai 6ng: Vi chi trwong mot
Thwong dé gan nhw vé ngd (impersonnel) va mét siéu viét gan lién voi sinh hoat con
ngudi Jaspers ¢ khuynh hwdng mudn dwa Thwong dé dat trong tam tri thirc cla con
ngudi; thue sy Jaspers da mudn gan lién siéu viét véi hién sinh va thu gidm tén gido vao
trong niém tin triét hoc. Jaspers da dam nghi rang triét ly co thé thay thé ton gido. Trai
lai, vi nhan thirc dung dan vé tinh chat siéu viét cia Thuwong dé, Marcel da di tir triét hoc
tdi tén gido; thoat tién Marcel chi 1a mét triét gia vo than, sau dan 6ng da do con dudng
triét ly hién sinh ctia 6ng dé gan gdii siéu viét va két cudc éng da dan than vao tén gido.



Xem thé, hai con dwérng hién sinh cla hai 6ng, it ra la v& phwong dién dbi voi siéu viét,
da té ra di ngwoc chiéu nhau; niém tin ctia Jaspers dan dan bé méat tinh chéat tén giao dé
chi con la niém tin triét hoc, trong khi d6 Marcel da bat dau bang niém tin triét hoc va éng
da tir d6 di téi niém tin tén gido.

Vé cam théng ciing thé. Hai triét gia tuy cung chd trwong lién chd tinh, nhung mdi 6ng
c6 mét cai nhin riéng. Marcel nghi rang lién chd tinh la div kién nguyén thiy, nghia la
trwdc khi y thire vé minh. Ching ta da y thirc vé tha nhan réi; hay néi dung hon, thoat
tién chung ta y thirc vé ching ta (le nous) réi sau dé chung ta méi tw y thirc vé riéng méi
ca nhan cta minh (le Je). Trai lai, Jaspers nghi cdm théng la mét “tranh dau trong yéu
thwong”; nhw thé cdm théng dau coé phai 1a mot dir kién nhw chl trwong cla Marcel? Co
|& & diém nay, Jaspers di sat sy thwc hon: Thé thuwdng ai cling mudn con ngudi khac la
sw vat dé cho ta chiém doat, nhwng ta cling s&m nhan thuc réng chinh ta can dwoc tha
nhan chap nhan, va nhw vay tinh yéu c6 di va co lai: Tuy nhién sy c6 di va cé lai nay
khdng dién ra lan lwot nhw chi trwong clia Sartre nhung dién ra dong thdi, nghia la khi
hai ngu®i yéu nhau thye, thi cd hai cing yéu va biét minh dwoc yéu. Nhw thé méi thuc la
cam théng hai chiéu. Theo Jaspers, mbi cdm thdng nay rat gay go va doi hdi ca hai
nguwdi yéu cung phai cd gang rat nhiéu: Mubn néi 1én sy thwe do, Jaspers da goi cdm
théng 1a tranh d4u yéu thuwong.

Chung téi lvoc lai may diém then chét dé khéng ngoai muc dich néu cao tinh chét di
ddng sau xa gitra nhirng triét gia cla phong trao hién sinh. Va nhw ching ta vira nhan
dinh trén day, sw khac nhau nay khdong phai tinh c&, nhwng do chinh lap trwdng clia
phong trao hién sinh. Chung ta vira nh3c lai trén day rang tén chi sé6 mot cla triét hién
sinh 12 d& cao tw do nhan vi. Ching ta cling xac nhan rang: Triét hién sinh la triét cta cht
thé. Ma chu thé thi déc dao.

2) Tuy c6 nhitng khuynh huwéng khac nhau, céac triét gia hién sinh cung chia x& mét 1ap
trwong. Cac 6ng da tuyét ddi déng y nhau dé tuyén ngdn: Triét hoc khédng phai 1a khoa
tim hiéu nhi*ng nguyén ly, nhwng la khoa tim hiéu hién sinh, tim hiéu y nghia d&i séng con
ngudi. That ra phong trao hién sinh chia sé tén chi triét hoc nay véi hai phong trao khac
cua thoi dai chung ta: Phong trao mac-xit va phong trao nhan vi. Ca ba trao Iwu cung bd
han thai do khach quan cla triét hoc cd truyén dé lao minh vao doi séng thuc té: Triét
hoc hién dai, diu la hién sinh, mac-xit hay nhan vi, déu coi nhe cai phan “hoc vé ban tinh
van vat” cla ngudi xua. Triét hién dai chi chu tam nghién ctru vé sinh hoat con nguoi va
dinh nghia con ngu®i: Chinh trong chiéu hwéng do, triét hién dai da giup con ngudi y
thirc vé& cai séng va cai chét clia minh, nhan dé dé dwa con ngudi vé téi tén gido hon.



Ca ba triét thuyét hién dai déu nham mdt muc tiéu: Sinh hoat con ngudi. Nnwng tuy
phwong dién nhdm, ba triét dé da khac nhau: Triét mac-xit nhdm con ngudi trong xa hoi,
con ngudi xa hdi, con ngudi thanh phan cla xa hdi; triét nhan vi nhdm con ngudi nhan
linh, ddng thdi dé cao tw do nhan vi va dé cao nhitng mdi giao tiép xa hdi; con triét hién
sinh chi chd trong dén y nghia doi sdng va tw do ca nhan clia méi con nguwdi. Xem thé, ta
thdy thuyét nhan vi 1a mét cé gang dé tdng hop nhirng wu diém cda hai thuyét hién sinh
va mac-xit, dong thdi ra sirc tranh khiém khuyét cta hai thuyét nay. Thuyét nhan vi cb
tranh thai dd ca nhan cla thuyét hién sinh va thai dé duy vat cla thuyét mac-xit; thay vi
néi dén ty do ca nhan nhw hién sinh, Mounier chi néi dén ty do nhan vi b&i vi nhan vi
khdng bao gi® 1& loi va tw ky, nhitng nhan vi la cdng ddng; rdi thay vi coi con ngudi nhw
san pham cuta xa hdi nhw thuyét mac-xit, Mounier da dé cao tw do cla bac nhan linh tirc
nhitng con nguoi tinh than: Nhan vi 1& nhitng chd thé day du chi quyén va cd nhirng
quyén thiéng liéng bat kha xam pham. Tr& lai triét hién sinh, ching ta thay vi qua dé cao
tinh chat déc dao clia méi ca nhan, nén tw do ma triét dé chd trwong thworng sa xubng
chd tw do ca nhan. Cr binh tinh ma xét, ngudi ta phai cdng nhan rang thuyét hién sinh,
nhat Ia thuyét Sartre, chwa nhan thirc day di vé gia tri clia sinh hoat x& hoi. Sartre ludn
ludn néi dén hoan canh, trang hudng v.v... nhwng thwe ra dng coi con ngwdi nhw sinh hoat
& dau dau, xa xa hdi loai ngwdi. Nhé lai vii tru quan cla Sartre, ta thdy dng chi truong
con ngudi cé thé tly y gan cho van vat y nghia nay hay y nghia khac, coi van vat la thé
nay hay thé kia. Va nhé lai nhan sinh quan cta Sartre, nguwdi ta quén 1am sao duoc cai
lap trworng ky khéi clia 6ng vé mdi cam théng cla ta v&i tha nhan? Dbi véi Sartre, hinh
nhw khéng c6 tha nhan, ma chi cé tha thé, tha vat. Con nguwdi cla (Sartre) khong sdng
v&i nhitng con ngudi khac. Con ngudi Sartre khdng bao gid giao tiép véi chl thé tinh
cla tha nhan. Nguyén nhirng chd trwong nhw thé cla Sartre cling du chirng minh dng
khdng thuc té va chwa biét dat con ngudi vao khung canh sinh hoat thue sw 1a xa hoi loai
ngwdi. Cling may nhirng triét gia hién sinh khac, nhw Jaspers va Marcel, da di sat thuc
t& hon va da biét nhan ra nhirng gia tri dich thwc clGa vu tru van vat va xa hdi con nguoi.
Ngudi ta thuwéng néi “triét hién sinh [a triét clia con nguoi tai thé”: Bay gi®r c6 I& chang ta
budc long phai dé dat hon, va chi dung kiéu néi d6 cho Jaspers va Marcel va cho
Heidegger théi. Sao thé? Thwa vi con ngudi cla Sartre khdong thuc sw tai thé: Con
ngwdi do cé don nhw Thwong dé cla Aristote; con nguwdi clia Sartre khdng séng trong
vl tru van vat. Van vat khéng cung c6 va cung sinh tdn v&i con nguwi, nhwng la do nhirng
dw phéng clia con ngudi ma cé. Bung thé, vi qua dé cao cha thé tinh cla con nguoi,
Sartre da cé don héa con nguwdi; con ngudi clia Sartre khdng sdng trong tinh trang va



khung canh xa hdi, mac dau Sartre [a ngwdi da mé ta vé tinh trang (situation).

Khéng nhirng nhdm mac-xit da s&m vach rd khuyét diém trén day ctia nhém hién sinh,
nhém nhan vi cia Mounier cling da chi trich tinh cach “sinh hoat ca nhan” d6 cua con
ngudi Sartre.

C6 1& d6 ciing la bi quyét dé giai nghia tai sao triét hién sinh da dwoc thanh thiéu nién
don chao mét cach qua néng nhiét: Thanh thiéu nién la nhitng nguwdi chi moi biét sdng
cho minh ho; ho chwa c6 nhirng ban tam gia dinh va xa héi; ho con mang kha nhiéu mo’
wée vién vong thiéu thuc té; tom lai, thanh thiéu nién la nhitng nguwdi con dé chay theo
nhirng méng dep. Néu khéng so ndi qua, nguwdi ta ciing co thé vi triét hién sinh v&i tudi
thiéu nién; cling nhw ngudi thanh thiéu nién, triét hién sinh cé méc cadm “tw do tuyét doi”
va mudn bat moi ngudi phai dé ho dwoc thong dong mac y, bat chap nhirng tinh trang
thuce té.

Nhan dinh riéng vé& tirng triét gia cla phong trao hién sinh ngudi ta cé thé dwa ra
nhirng nhan xét nay.

Vé hai 6ng t6, Kierkegaard va Nietzsche, ngudi ta hay nhac dén sw kién ca hai 6ng
cung 1a nhitng ngudi... dién. Nietzsche thi dién hdn, con Kierkegaard thi da dién tirng
con. T khi bat tay vao viét cudn y chi hung cudng va coé thé ngay truéc khi viét cudn
cubi cung d6, Nietzsche da cé nhirtng con dién ré rang; nhiéu khi dng ndm bét tinh ngoai
duworng. Nhd ngudi em gai san séc chu dao, 6ng cé thé séng thém muoi ndm nira,
nhwng nhitng ndm cudi cung dé 6ng chi [a moét cai xac vo. Kierkegaard ciing dién: Tuy
céi dién cta 6ng khdng dén ndi phai dem vao nha thwong dién, nhung vé cudi doi, éng té
ra mat thang bang.

Sw kién d6 cé thé gay thdc mac cho nhitng ngudi it hiéu, con nhitng bac tri thirc
trong thién ha khdng coi sao tiéc do; hon niva, nhw ¢d nhan da néi “In vino veritas” (reou
say hay néi thuc; chan ly & trong rwou), thi gan day tdm ly hoc cling d&c biét chi y dén
suw kién dién va coi dé l1a mot trang thai y thirc dac biét. Nguoi dién gibng nhw dra tré;
va cling nhw dra tré, nguoi dién khéng bi anh hwdng bdi nhitng cAm doan xa hodi nhw
ching ta, nén ho ndi tat ca sw thwe, tat cd nhirtng gi ching ta khéng dam néi va thudng
khéng dam nghi. Thanh thir sy kién dién kia khéng lam giam gia tri cia tw twdng
Kierkegaard va Nietzsche; mién la thyc sy hai tw twéng dé co gia tri. Ma hai tw twéng
do co gia tri thwe; hai 6ng da c6 cong dua triét loc tré vé véi nhivng lo toan dich thuc
clia no, lo cho con ngudi biét sdng cho ra nguwdi va biét chét cho hop dinh ménh cao ca
clia minh. Hai 6ng da chadm dit thdi ky toan thinh cta thuyét duy tam Hégel.



Vé than thé va sy nghiép hai 6ng, ngwdi ta nhAn manh vé chd hai éng khéng phai la
nhirng triét gia nhw kiéu Descartes, Kant va Hégel. Hai 6ng thudc loai nhitng st ngdn
(prophétes), dung I&i ndi hon 1a dung chir viét, va co viét, thi viét nhw néi. Va ciing nhw
cac bac s ngdbn clia cac tdn gido, hai 6ng tw cho minh c6 str ménh cai thién doi sdng
con nguwdi: Vi thé 16i & cla hai 6ng thuwéng co tinh cach da pha, gay gat, va néi qua sw
thwe. Kinh nghiém cho hay nhirng ngu®i nhw thé méi cé kha nang lay tinh dan chang, ché
cl néi dé dat va hop ly thi chang kich déng duorc ai.

Vay khi doc hai 6ng, chiing ta can y thirc vé dac diém do, dé dé hiéu hai 6ng, va dé
stra chira cho nhirng chd noi qua cla hai éng.

So sanh hai 6ng v&i nhau, ta thdy Nietzsche cd anh hwdng hon Kierkegaard.
Nietzsche la tiéng sét pha tan sw yén tinh va khdng khi an nghi ctia thdi dai. Ong la hién
than cla tinh than chéng déi. Ong khéng dé ta yén chat nao; doc éng, ta cdm thay bi tb
céo. Vi thé sw doc Nietzsche la ngudn phat ddng suy nghi cho cac triét gia hién nay.
Nhwng néu thiéu Kierkegaard thi Nietzsche s& dan chung ta dén that vong va phi ly:
Kierkegaard dem lai cho triét hién sinh nhitng bd tic can thiét. Chinh nhd Kierkegaard
ma triét cla Jaspers da tim thidy thé quan binh va vé nhan dao; ciing vi thiéu
Kierkegaard, nén triét Sartre da khdong cé nhitng két luan cu thé va xay dung, roi két
cudc roi vao chd phi ly dién ré. Cho nén hai 6ng td da bd tic nhau mot cach tuyét hao:
Nietzsche gitp ta pha bd nhirng than twong ci ky, nhivng 1& théi ha lau, nhitng rang budc
vO c&; Kierkegaard gitp vao coéng cudc xay dwng nhiéu hon, cd nhirng gia tri tich cuc
hon: Ong gitp ta tim t&i siéu viét va kham pha dwoc tha nhan trong niém cam théng dich
thwe. Trong cac triét gia hién sinh, nhitng 6ng ndo nhw Jaspers chiu &nh hwéng cda hai
éng té kia, thi ching ta thdy mét nén hién sinh phong phl hon, trai lai nhirng triét gia chi
chiu anh hwéng cda mét minh Nietzsche nhw Sartre, thi I&i 1€ hay qua dang va tw twdng
thiéu phan xay dwng. Phai noi gi thém vé Jaspers, Marcel, Heidegger va Sartre? Ching
ta da noi tAt ca nhirng gi la dai cwong va can thiét dé néu 1én nhirng dac sac cta mbi
ludng tw twéng do.

C6 18 ching ta nén nhan xét thém ddi chat vé triét ly ctia méi éng.

Chung ta da thay thai dé ngéng cudbng va phan uat cta Sartre. Ngéng cubng vi chd
trwong khéng cé Thwong dé&, nén 6ng nghi minh cé tw do tuyét déi dé mudn nghi gi thi
nghi, va mudn dung cudc d&i minh 1am chi thi lam. Ong chdng b&o con ngudi phai tw tao
ra con nguoi 1a gi? Thai dd cua Sartre lam ngudi ta cé cam giac rang: Ong nghi chi co
minh &ng & tran gian, dng khdng biét dén tha nhan va tat nhién la khéng biét dén Thwong



dé. Rbi khi ban vé hai diém v ciing quan hé cho ddi sbng con ngudi, tirc nhan sinh quan
va vii tru quan, ching ta thdy Sartre két cudc da dan ta dén viec thdm cla phi ly va that
vong. Ma thyc sy ¢6 nhw thé dau? Gia thir doi ngudi ta thwe sw nhw thé, ching ta sé co
dd can ddm dé nhin nhan sy thwe. Trong lich s& nhan loai, ching ta mé&i chi thdy mot
minh Sartre dwa ra vl tru quan dé va nhan sinh quan dé thdi. Thwc sw Sartre cé tin
twdng I&i 6ng viét khdng? Nhiéu doc gid da néu lén sy kién nay: Doc Sartre ngudi ta co
cdm twdng nhw Sartre chi noi giéu thién ha dé bat thién ha suy nghi choi. Noi thuc ra, ai
ma sbng ndi cai triét ly cla Sartre? Va néu moi ngudi déu sbng cai triét do, thi thé gian
nay con la tran gian ctia con ngudi chang, hay sé bién thanh dia nguc? Triét ly cla Sartre
|a triét ly ca nhan, tw ky, trwdng gid, ngao nghé, thiéu xay dung.

Marcel khéng tw nhan la triét gia hién sinh, va ty nhan la mén dé Socrate. Ong goi
triét clia 6ng 1a “Tan phai Socrate”. Cé I& cling nhw Socrate, dng quén khéng dwa ra mot
nén triét ly mach lac. Quén hay hiru y? Marcel da chi viét nhirng nhat ky triét hoc, nhirng
kich triét hoc; 6ng chwa viét mot cudn nao dé hé théng héa tw twdng cla 6ng, thanh thir
ngwdi ta kho 1anh héi triét ly ctia dng. My nam gan day Troisfontaines da viét cubn sach
dé hé thdng hoa tw twdng cla Marcel: Chinh Marcel dé twa cubn do, va néi 6ng coi sach
do nhw cta 6ng. Nhwng Troisfontaines khéng phai la Marcel: Va nguoi ta van chwa co
cubn nao cla Marcel gidp lanh hoi cai triét ly sdu sdc nhwng bi tdn mac trong nhirng
trang nhat ky kia. Triét ca Marcel d& cao nhan vj va twong chd tinh: Trong huwéng nay,
éng duoc coi la 6ng ndi cla thuyét nhan vi (Mounier - Lacroix - Nédoncelle). Va ngudi ta
khdng bao gi& quén dwoc nhirng phan tich té nhj va chinh xac ctia éng vé nhirng dj dong
gitra chiém hru va hién hiw, gilra sw vat va nhan vi.

Jaspers nén dwoc coi nhw kiéu mau tét dep nhét clia phong trao hién sinh: Ong 1a két
tinh cGa Nietzsche va Kierkegaard. Trong triét ly clia 6ng, ngudi ta thay truyén thdng gan
lién v&i canh tan, con ngudi két lién v&i Thwong dé va tw do khéng mau thudn véi cdm
théng. NhAn manh vao tinh trang “bi x&” ctia hién sinh (bi xé gitra vat ly va tinh than, bi xé
gitra hai thai d& ca nhan va sinh hoat doan thé, bi xé gitra tw do chi thé va niém kinh ton
vang phuc Thuwong dé). Jaspers y thirc cudc doi con ngudi nhw mdt vuon [én khdng
ngrng, Mot vwon [&én day kho khan va doi kha nhiéu y thire tw quy. Triét ly Jaspers [a mét
cd gang dé mang lai cho mdi ngwdi mot cudc sdng cé nhan vi va xirng dang véi dinh
ménh ctia minh, déng th&i mang lai cho xa hdi loai nguwdi mdt cach séng hop voi dang
lam nguoi.

Theo 6ng, mac dau nhirng tién bd I&n lao vé ky thuat, con ngwdi ngay nay van lay
manh |&i va bao déng lam nén tang cac giao tiép xa hdi va bang giao qubc té. Con ngudi



van chwa vuon téi mirc séng cdm thdng chan thanh véi tha nhan trong niém théng giao
cla hién sinh. Xa hdi ching ta con thiéu nhan dao 1am.

Heidegger that x(rng huy hiéu dng da tw chon: Triét gia nghién ctru vé hién hivu. Theo
nhan dinh cac gi¢i dai hoc cling nhw nhin vao anh hwéng clia 6ng dbi v&i cac nganh van
hoc, ngudi ta chic roi day triét hién hiru clia 6ng sé& anh hwéng sau rong va bén lau nhét.
Triét cla 6ng khéng chiu dirng & binh dién hién sinh nhuw triét Jaspers, nhung 6ng quyét
tam dao bai t&i ngudn phat xuat ra hién sinh, tic hién hivru: Hién sinh 1a binh dién sinh
hoat phan tinh cia con ngwoi, hién hiru la binh dién sinh hoat tri giac, tirc sinh hoat chwa
phan tinh. Chinh sinh hoat tri giac nay da cho con ngui chirng kién “thé gi¢i hinh thanh
thé gi¢i” cho minh, ddng thdi minh bat dau la hién hivu tai thé, & cai thé gi¢i minh vira
khai minh. Thé gi¢i nay thwdng dwoc triét cd truyén goi 1a dbi twong vi triét cb truyén
chu trong vé suy twdng, chwa hiéu dwoc rang “hién hiru kia cé khai sang thi méi co dbi
twong tri thirc cla ta. Vi qua mai miét céng viéc dao t&i co cau hién hivu sau xa do,
Heidegger van chwa c6 thi gi& ban vé nhirng van d& nhw dinh ménh con ngudi va van dé
Thwong dé. Trong nhitng tdc phdm gan day nhat, 6ng kich liét chéng lai nhivng ai mudn
hiéu tw twdng triét ly cla éng theo hwdng vo than, hodc theo hudng thuyét dirng dung
(indifférentisme). Ong khéng chdi va ciing khdng dirng dwng véi van dé Thwong dé,
nhwng 6ng tw nhan chwa c6 kinh nghiém hién hiru v& Thwong dé nén chwa dd thAm
quyén. Mt trong nhirng triét gia Birc am hiéu tw twdng Heidegger hon ca, gido sw Max
Muller, d& khdng ngan ngai viét: “Heidegger da tw d&t cho minh nhirng gi¢i han, nhw thé
khdng c6 nghia l1a chdi khéng con gi hién hiru ngoai nhitng gidi han dé. Trai lai, chu
trwong rang mdi tiép théng va ngdn ngir bi diéu kién b&i hién hiru va kinh nghiém hién
hiru, dng da dat nén cho mét twong quan dich thuc voi thuce tai tdn gido. Nhw vay ngdn
ng( tdn gido cling nhw moi thir ngdn ngir khac, gia thiét mdt kinh nghiém trung thwe. Va
chiing ta co thé coi triét Heidegger la mdt praeainbulum fidei (mdt tién mén cla dire tin).
phan chang téi nghi rang, mac dau chuwa di vao phan triét hoc quen goi la siéu hinh hoc
chuyén biét la phan nghién ctru vé& dinh ménh con ngu®i va Thwong dé, phan siéu hinh
hoc tdng quat clia Heidegger ciing da la mot tdng pham vo cung quy gia dng dé lai cho
nén van hoc nhan loai. TAm Iy hoc da nho triét hoc Dasein tién sau vao sw hiéu biét con
ngwdi sinh hoat. Xa hoi hoc ciing dang chuyén manh theo chiéu hwéng Dasein. Ca y hoc
Tay phuong ciing dang nho triét Dasein, dat lai hwéng di clia minh: M4y chuc ndm nay,
ngudi ta thay y hoc tdm thé (médecine psychosomatique) dan dan thay thé cho y hoc
thwe nghiém cé dién. Nay y hoc tam thé lai dang dwoc mot sb gido su y khoa xuc tién
dwdi anh sang nhirng suy tw clia Heidegger coi con ngudi la Dasein.
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