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Sach gido vién Khoa hoc ty nhién 7 la tai liéu tham khao cho cdc thdy, co gido day mon
Khoa hoc ty nhién & 16p 7. Sach dugc bién soan theo sich gido khoa Khoa hoc tu nhién 7
thudc bo sach “Két noi tri thic véi cudc song” ctia Nha xudt ban Gido dyc Viét Nam.

Séch gidovién Khoa hoc tynhién 7 gidi thi¢u va hudng dan gido vién trién khai cac phuong
4n day céc bai hoc trong sich gido khoa Khoa hoc tu nhién 7 theo hudng t8 chiic cac hoat dong
hoc tap mang tinh khédm pha xudt phét tii nhiing tinh hudng thuc tién clia cuge séng, gitp hoc
sinh tich luy tri thiic vé thé gi6i tu nhién, trau d6i pham chat va phat trién nang lc.

Sach gom hai phan:

PHAN MOT. HUONG DAN CHUNG
I- Giéi thiéu chuong trinh mon hoc
II- Gidi thiéu sich gido khoa Khoa hoc tu nhién 7
11— Phuong phdp gido duc
IV- Huéng din danh gid két qua gido duc

PHAN HAIL HUONG DAN DAY HQC CAC BAI CU THE
Phén nay m& dédu bang viéc gidi thiéu cdu tric chung ctia mot bai Huéng dan véi cic
muyc sau day:
I- Muyc tiéu
11— Chuan bi
I11- Thong tin b8 sung
IV- Ggi y t6 chiic cic hoat dong day, hoc
V- Ggi y kiém tra, danh gia
Sau d6 la cic ndi dung huéng din gidng day cu thé tiing bai. Céc phuong an trinh bay
trong sich gido vién mang tinh chat goi y. Cac thdy, c6 gido c6 thé t do lva chon, diéu chinh
va sdng tao cac phuong dn riéng ctia minh sao cho phi hop véi ning luc, dic diém tam sinh
li ctia hoc sinh va diéu kién day hoc & 16p, trudng, dia phuong minh.
Mong ring cudn siach nay sé gop phén gidp cac thdy, co gido day t6t mén Khoa hoc
ty nhién & 16p 7. Cdc tic gid rit mong nhan dugc y kién dong gop, nhin xét ctia cac thiy,
¢ gido va ban doc dé sich dugc tét hon.

Cc tic gid
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I GIGITHIEU CHUONG TRINH MON HOC

1.Déac diém mén hoc

Moén KHTN la mon hoc bt buge & cdp THCS, gitip HS phat trién va hoan thién cic
phdm chét, NL, tri thiic da hinh thanh & cdp Tiéu hoc dé tiép tuc hoc lén cdp THPT, hoc
nghé hodc tham gia vao cudc song lao dong.

Moén KHTN dugc xay dung va phat trién dya trén cic ndi dung phit hgp vé Vat li, Hoa
hoc, Sinh hoc va Khoa hoc Trdi Ddt, c6 d6i tigng nghién ctiu la cic sy vét, hién tuong, qua
trinh, thudc tinh co ban vé sy t6n tai va van dong cta thé gi6i ti nhién. CT mén KHTN &
cip THCS dugc xay dyng trén co s6 tich hgp cac nguyén li va khai niém chung nhat cta cac
linh viic khoa hoc néu trén, déng thoi bao dam tinh logic bén trong cic mach n¢i dung ctia
tiing khoa hoc riéng biét.

Moén KHTN mang ban chit la khoa hoc két hgp gitia li thuyét va thuc nghiém. Vi vay,
thi nghiém va thyc hanh trén 16p, trong phong thi nghiém, & thyc dia,... ¢6 vai trd quan
trong va la hinh thiic day hoc dic trung ctia mén KHTN & nha trudng phé thong.

Cac ndi dung vé KHTN khong ngling phit trién dé ddp ting yéu ciu ngay cang cao ctia
cudc séng con ngudi. Do d6, CT méon KHTN lién tuc ¢ap nhat nhiing thanh tyu khoa hoc
mdi, phan anh dugc nhiing tién bo cia Khoa hoc va Cong nghé hién dai, phi hgp véi trinh
d6 nhén thic va tam li clia lda tudi thiéu nién.

KHTN la mon hoc ¢6 y nghia quan trong d6i véi sy phat trién toan dién cta HS, c6 vai
tro quyét dinh trong viéc hinh thanh thé gisi quan khoa hoc ctia HS THCS. Cung vdi cac
mon Todn, Cong nghé va Tin hoc, mén KHTN goép phin thic ddy gido duc STEM, dap ting
yéu cdu cung cdp ngudén nhan luc ban ddu cho cong cudc cong nghiép hod va hién dai hod
dat nudc.

2. Quan diém xay dung chuong trinh

CT moén KHTN dugc xdy dung dya trén nhiing quan diém co ban sau:

a) Day hoc tich hop

Tinh thong nhit vé d6i tugng, phuong phap nhan thiic, nhiing khéi ni¢m va nguyén li
chung ctia cic linh viic khéc nhau cia KHTN va dinh huéng phat trién NL ctiia HS gin v6i
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céc tinh hudng thyc té cta cudc song von lién quan dén nhiéu linh vic KHTN, doi héi phai
day hoc tich hgp vé ndi dung Vit li, Hoa hoc, Sinh hoc va Khoa hoc Trii Pat ciia mon hoc
nay. Cac mach ndi dung ctia CT mén KHTN dugc sap xép thanh 4 cha dé: Chit va sy bién
d6i cha chat, Vat séng, Ning lugng va su bién déi, Trai Dét va Bau Troi.

Bing su két hgp ctia ba truc co ban la: chui dé khoa hoc, cic nguyén li va khai niém
chung, hinh thanh va phat trién ning liic, kién thiic va ki ning vé Vat li, Hoa hoc, Sinh hoc,
Khoa hoc Trdi Dt viia dugc tich hgp trong cic nguyén li va khai niém chung cta ty nhién,
vita dugc tich hgp trong viéc tim hiéu ty nhién va gidi quyét cic vin dé cta cudc song ctia
ting phan mon.

NGUYEN LI - KHAI NIEM CHUNG
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CHAT VA S BIEN DOI CUA CHAT
»Chitch & xungquarhta > Chuyén hod hod hoc
» i trile cia chit

VAT SONG
» D dang, 1 chire » D truybn, bidn ¢ vi tén hod
VA clu troe vl sdng » Con ngunin vit s khoe
» Céc hogt ddng sdng » Sinhvit vi mo) trudmg
NANG LUQNG, SU BIEN DOI

b Lycvd v p su
» Nang hrong v cude sfing  » Am thank; Anh sing
» Difo: Tir

Tiv iU TY NHIEN
VAN DUNG

CHO DE KHOA HOC
NHAN THITC KHOA HOC TU NHIEN

TRAI DAT VA BAU TROT
» 50 luge “Hoa hoc ¥ Chuyén dgng nhin thiy cia ¢$“
vé vo Trdl DIC M3e Tron &
b He M3 Tros: M3t Tring.  » Sinh quyénva &
cc khu sinh ho wén Trdi Dit

Hinh 1. S¢ do minh hoa cdu tric cia CT mon KHTN

Sui tich hgp con dugc thuc hién trong cic ndi dung ctia tiing chuong. Tinh tich hgp ctia
CT mén KHTN tuy chua triét d€ nhung lai tao thuan lgi cho viéc bién soan SGK ciing nhu
t6 chiic giang day mon hoc nay trong diéu ki¢n hién nay ctia cic trudng THCS nudc ta.

b) Ké thira va phdt trién

CT mon KHTN viia ké thiia va phit trién uu diém cta cic CT da c6 trude day ctia nude
ta, tiép thu kinh nghiém xay dung CT clia cic nén gido duc tién tién trén thé gidi, viia bio
dam lién thong véi CT cac mon Khoa hoc, mén Ty nhién va Xa héi ¢ cdp Tiéu hog;
mon Vat li, Hod hoc, Sinh hoc va Cong nghé & cip THPT.

¢) Gido duc toan dién

CT mon KHTN gop phén hinh thanh va phat trién toan dién phdm chat va NL HS
thong qua noi dung gido duc vdi nhiing kién thc, ki ning co bén, thiét thuc thé hién tinh
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toan dién, hi¢n dai; chi trong thyc hanh, van dung kién thiic, ki ning dé gidi quyét vin dé
trong hoc tap va doi song.

d) Két hop Ii thuyét véi thuc hanh va phu hop véi thuc tién Viét Nam

Thong qua céc hoat dong thyc hanh da dang trén 16p va trong thuc tién doi séng, CT
mon KHTN gitap HS ndm viing li thuyét, dong thoi ¢6 kha nang van dung tri thiic KHTN
vao doi song. Mon hoc nay chu trong téi nhiing néi dung kién thiic gin gii véi cudc song
hing ngay ctia HS.

3. Muc tiéu

Moén KHTN hinh thanh va phat trién & HS NL KHTN, bao gém cdc thanh phin: nhan
thiic KHTN, tim hiéu ty nhién va van dung kién thiic, ki ning da hoc. Dong thoi, ciing vei
cac mon hoc khic, mén KHTN gop phan hinh thanh va phit trién cac phdm chét va NL
chung, dic biét la tinh yéu thién nhién, thé gidi quan khoa hoc, tinh trung thuic, khach quan,
théi d9 ing xti ding dén vai thé giGi ty nhién phi hgp vdi yéu cdu phat trién bén viing.

4.Yéu cau can dat

a) Yéu cdu cdn dat vé phdm chdt chi yéu va NL chung

Mon KHTN g6p phén hinh thanh va phat trién & HS cac phim chét cha yéu va NL
chung theo cac mic d¢ phu hgp véi mén hoc, cdp hoc da duge quy dinh tai CT tong thé.

b) Yéu cdu can dat vé NL ddc thu

Bang 1 tom tit céc yéu ciu cin dat vé NLKHTN dugc quy dinh trong CT mon hoc.

Bdng 1. Yéu cdu can dat vé nang lic KHTN

Thanh phin

NL Biéu hién

Trinh bay, gidi thich dugc nhiing kién thic c6t 16i vé thanh phén céu tric,
sy da dang, tinh h¢ thong, quy luat van dong, tuong tic va bién déi cta thé
gidi ty nhién. Cdc biéu hién cu thé:

IT}:: :]:h:c - Nhan biét va néu dugc tén cac sy vat, hién tugng, khai niém, quy luat,
‘.0 qua trinh ctia tyf nhién.
ty nhién

~ Trinh bay dugc cdc sy vat, hién tugng; qué trinh ty nhién bang cac hinh
thiic biéu dat khac nhau.
— So sanh, phan loai, lua chon dugc cac si vat, hién tugng, qua trinh ty nhién.
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Biéu hién

- Phan tich dugc cdc dic diém ctia mot sy vat, hién tugng, qua trinh cta
ty nhién.

- Tim dugc tit khoa, st dung dugc thuat ngii khoa hoc, két néi dugc thong
tin theo logic c6 y nghia, lap dugc dan y khi doc va trinh bay cc vin ban
khoa hoc.

- Gidi thich dugc mét s6 méi quan hé gitfa cdc sy vat va hién tugng.

- Nhan ra diém sai va chinh stia du¢c; dua ra dugc nhiing nhan dinh phé
phdn ¢6 lién quan dén chu dé thao luan.

Thyc hién dugc mot s6 ki nang co ban dé tim hiéu, gii thich sy vat hién
tugng trong ty nhién va doi séng. Chiing minh dugc cic van dé trong thuc
tién bing cac dan chiing khoa hoc. Céc biéu hién cu thé:

- Dé xudt vdn dé, dit cau hoi cho van dé.

- Dua ra phan doan va xdy dyng gia thuyét.

~ Lap ké hoach thuc hién.

— Thuyc hién ké hoach.

- Viét, trinh bay bao cdo va thdo luan.

- Ra quyét dinh va dé xuit y kién.

Van dung dugc kién thic, ki nang vé KHTN d¢ giai thich nhiing hién
tugng thudng gap trong ty nhién va trong doi séng. Cdc biéu hién cu thé:
~ Nhan ra, gidi thich dugc vin dé thuc tién dua trén kién thiic KHTN

da hoc.

- Néu dugc céc giai phap va thyc hién dugc mot s6 giai phap dé bao vé ty
nhién; c6 hanh vi, thai d¢ déi véi td nhién phi hop véi yéu cdu phat trién
bén viing.

(72
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5. Ndi dung gido duc ctia chuong trinh mén Khoa hoc tu nhién &16p 7

Théi ligng danh cho mén KHTN & 16p 7 1a 140 tiét/ndm hoc, day trong 35 tudn. Dy kién
ti 1¢ % s tiét danh cho méi chi dé dugc trinh bay trong Bing 2.

Bang 2. Noi dung gido duc ciia CT mon KHTN é ldp 7

(kém theo duy kién ti I¢ phdn tram thoi gian danh cho méi néi dung)

Tén va ndi dung ciia chi dé, chuong Ti I¢, théi gian
Mad diu 4%
Chit va sy bién déi ciia chit 20%
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Tén v néi dung ciia chii dé, chuong Tilé, thoi gian
Nguyén tii. Nguyén t6 hod hoc 6%
So lugc vé bang tuan hoan cac nguyén t6 hod hoc 5%
Phan ti 9%
Vit séng 38%
Trao d6i chdt va chuyén hod nang lugng & sinh vat 23%
Cam ing § sinh vét 3%
Sinh trudng va phit trién ¢ sinh vat 5%
Sinh san & sinh vat; Co thé sinh vat la mot thé thong nhat 7%
Ning lugng va sy bién déi 28%
Téc do 8%
Am thanh 7%
Anh séng 6%
Tu 7%
Panh gia dinh ki 10%

m GIGI THIEU SACH GIAO KHOA KHOA HOC TU' NHIEN 7
1. Quan diém bién soan

SGK KHTN 7 dugc bién soan theo cic quan diém chu dao sau day:

ban hanh ngay 22/12/2019.

thiic dugc Iya chon dé dua vao sach phai dam bao:

- Tuan tha dinh huéng d6i méi can ban va toan dién gido duc phé thong theo muyc tiéu
chuyén nén gido dyc chi trong truyén thy kién thic sang nén gido duc phit trién toan dién
12 phdm chét va NL ctia HS, thuc hién dédy du cac tiéu chudn SGK do B Gido duc va Dao tao

Quan diém déi méi SGK theo mé hinh coi trong phét trién phim chdt va NL ctia ngudi

hoc, nhung khong xem nhe vai tro ctia kién thiic. Kién thiic trong SGK phii la “chit li¢u”
quan trong nham huéng dén myc tiéu ciia gido dyc la gitp HS hinh thanh va pht trién cic
phdm chét va NL cdn c6 trong cudc song hién tai va tuong lai. Theo cich tiép can do, cackién
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+ Phan édnh nhiing vin dé ctia cudc song, cap nhat nhiing thanh tyu cta khoa hoc, cong
nghé, phii hgp véi vin hod va thuc tién Viét Nam.

+ C6 nhiéu ting dung thyc té va c6 tac dung tich cyc dén viéc phat trién phim chit va
NL ctia HS.

+ C6 tinh dién hinh cao.

+ Co y nghia trong hién tai va ca trong tuong lai.

+ Phu hgp véi yéu ciu cta CT, véi dic diém tam sinh 1i va trdi nghiém cta lda tudi
thiéu nién.

+ Tao diéu kién thudn lgi dé GV c6 thé d6i mdi phuong phap va hinh thic 6 chiic day
hoc nhim phit trién toan dién phdm chat va NL ctia HS. Céc tic gia coi day la mét trong
nhiing uu tién hang dau ctia cudn sach; ¢6 ging lam cho cic bai hoc trong sch tré thanh
mot chudi cic hoat dong hoc tap da dang tii quan sat, tim toi, kham phd, dua ra dy dodn
khoa hoc, thyic hién phuang dn thi nghiém kiém tra dy dodn, dén van dung kién thiic thu
dugc vao viéc gidi quyét cic van dé cia mén hoc ciing nhu clia thuc té cudc séng.

- Cac kién thiic dugc Iya chon trinh bay theo quan di¢m tinh gian. Cu thé la:

+ Tap trung vao ndi dung co ban.

+ Loai b, lugc b nhiing chi tiét phiic tap, chua thyic sy can thiét cho viéc hinh thanh
kién thiic co ban, it c6 ting dung trong thuc tién cudc séng.

+ Tan dung hinh anh, biéu bang, so d6 trong viéc trinh bay noi dung kién thic.

+ Khong ma rong pham vi ni dung kién thic chinh thiic ctia bai ra ngoai cic yéu cau
cin dat quy dinh trong CT.

+ Tan dung tinh tich hgp ciia KHTN dé€ tranh sy tring lap cac kién thiic cing c6 trong
cac phan mén khac nhau cia KHTN.

+ Pon gidn hod ndi dung kién thic phu hgp véi trinh do tiép thu ctia HS, véi diéu kién
day va hoc hién nay & nudc ta.

+ Dam béo nhiing yéu cdu c6t 16i lam nén ting cho céc l6p va bac hoc tiép theo.

2. Cau tric ndi dung

Cac ndi dung ctia SGK KHTN 7 dugc cdu tric theo chuong. Chuang mé ddu giGi thiéu
cac kién thiic va ki nang chung, cin thiét cho viéc hoc tap cic noi dung Vit li, Hod hoc va
Sinh hoc, trong d6 nhdn manh céc kién thic va ki ning cin ¢6 dé hoc tip mén KHTN, hoat
dong trong phong thi nghi¢m, thyc hanh, sii dung cic dung cu quan st va do ludng ctia
mon hoc. Cac chuong con lai dugc phan theo cic mach néi dung quy dinh trong CT, tap hop
theo 3 nhém chii dé 1a: Chét va sy bién ddi ctia chét (chuong I va chuong I1); Nang lugng va
sy bién di (tit chuong 11T dén chuong VI); Vat song (tii chuong VII dén chuong X).
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Bing 3. Cdc chuong, bai hoc va sé tiét cia KHTN 7

Tén chuong/Sé tiét

Tén bai hoc/Sé tiét

1. Phuong phép va ki nang hoc tap mén Khoa hoc ty
nhién (5 tiét)

CHA

\T VA SU BIEN DOI CUA CHAT

1-NGUYENTU »

SO LUQC VE BANG TUAN

HOAN CAC NGUYEN TO
HOA HOQC (16 tiét)

2. Nguyén ti (6 tiét)
3. Nguyén t6 hoa hoc (3 tiét)
4. So lugc vé bang tudn hoan céc nguyén t6 hoa hoc (7 tiét)

I1 - PHAN TU « LIEN KET

HOA HQC (11 tiét)

5. Phan tii - Pon chét - Hop chat (4 tiét)
6. Gidi thiéu vé lién két hoa hoc (4 tiét)
7. Hod tri va cong thiic hod hoc (3 tiét)

NANG LUQNG VA SU BIEN DOI

111 - TOC O
(11 tiét)

8. Toc do chuyén dong (2 tiét)

9. Do toc do (3 tiét)

10. Do thi quang dudng - thai gian (2 tiét)

11. Thio ludn vé anh hudng ctia téc do trong an toan giao
thong (4 tiét)

IV - AM THANH

12. Séng am (3 tiét)

(10 tiét) 13. D6 to va do cao ctia am (3 tiét)
14. Phin xa am, chong 6 nhiém tiéng 6n (4 tiét)
V - ANH SANG 15. Nang luong 4nh sing. Tia séng, viing t&i (3 tiét)
(10 tiét) 16. Sy phan xa anh sang (3 tiét)
17. Anh ctia vit qua guong phing (4 tiét)
VI-TU 18. Nam cham (3 tiét)
(10 tiét) 19. Tii truong (4 tiét)

20. Ché tao nam cham dién don gian (3 tiét)

VAT SONG

VII - TRAO POI CHAT
VA CHUYEN HOA
NANG LUQNG

O SINH VAT

(30 tiét)

21. Khi quat vé trao d6i chit va chuyén hod niing lugng
(2 tiét)

22. Quang hgp & thuic vat (2 tiét)

23. Mot 50 yéu t6 dnh hudng dén quang hop (2 tiét)

24. Thyc hanh: Chiing minh quang hgp & cay xanh (2 tiét)
25. Ho hip té bao (2 tiét)

26. Mot s6 yéu t6 dnh hudng dén ho hip té bao (2 tiét)

27. Thyic hanh: Ho hép & thyc vat (2 tiét)

28. Trao déi khi & sinh vat (3 tiét)
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29. Vai tro ctia nudc va chit dinh dudng déi véi sinh vat
(3 tiét)

30. Trao d6i nudic va chit dinh dudng & thuc vat (4 tiét)

31. Trao d8i nudic va chit dinh dudng & dong vat (4 tiét)
32. Thyic hanh: Chiing minh than van chuyén nudc va la
thodt hoi nudc (2 tiét)

VIII - CAM UNG O
SINH VAT (6 tiét)

33. Cam ing ¢ sinh vat va tap tinh & dong vat (2 tiét)

34. Van dung hién tugng cam ting § sinh vét vao thyc tién
(2 tiét)

35. Thyc hanh: Cam (ing & sinh vat (2 tiét)

IX - SINH TRUONG VA
PHAT TRIEN O SINH VAT
(7 tiét)

36. Khdi quat vé sinh trudng va phat trién ¢ sinh vat
(2 tiét)

37. Ung dung sinh trudng va phat trién & sinh vat vao
thuyc tién (3 tiét)

38. Thuc hanh: Quan sat, m6 ta sy sinh trudng va phat
trién & mot s6 sinh vat ( 2 tiét)

X - SINH SAN O
SINH VAT (10 tiét)

39. Sinh sén vo tinh & sinh vat (3 tiét)

40. Sinh sén hiiu tinh & sinh vat (3 tiét)

41. Mot 6 yéu t6 anh hudng va diéu hoa, diéu khién sinh
san & sinh vat (3 tiét)

42. Co thé sinh vat 1a mot thé thong nhat (1 tiét)

3. Cach trinh bay

- Céc trang ciia SGK KHTN 7 dugc trinh bay thanh hai kénh. Kénh thii nhét danh cho
céc ndi dung co bin ctia bai hoc, kénh thi hai danh cho hinh énh minh hoa, thong tin hé trg
bai hoc hodc thong tin mé rong mang tinh tham khao, khong bat budc véi moi HS.

~ Méi bai hoc dugc cdu tric thong nhét nhu sau:

Muc tiéu: Céc yéu cdu cin dat trong chuong trinh.

MUCTIEY

= Véduoc hinh biéu dién va néu dugc cic khdi niém: tia sang tdi, tia sing phan
X3, phap tuyén, gbc tdi, goc phan xa, mat phang téi.

= Thuc hién dugc thi nghiém it ra dinh ludt va phat biéu dugc ndi dung clia
dinh luat phan xa anh sang.

= Phan biét dugc phan xa va phan xa khuéch tan,

M0 ddu: Két ndi vdi céc tri thiic da biét va cic trdi nghiém ctia cdc em d€ tao hiing tha
va dong luc tim hiéu kién thic mai.
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LOM

v
Theo em trong hinth bén, cf nhing chch
ndo dé lam cho dnh sing phit ra tit dén

chiéu 101 guiong, phin chiéu vdo diém $
trén bing?

Khdm phd: HS thyc hién cic hoat dong kham phd, tim hiéu két hop vdi cic kién thiic
da c6 dé rut ra cic ndi dung khoa hoc méi véi mic d9 ngdy cang sau sic.

Bo (N. Bohr) (1885 - 1962), nha vt i nguéi Dan Mach, da hoan thién mé hinh
nguyén tif ciia Ro-do-pho. Theo Bo, céc electron chuyén ddng xung quanh hat nhin
theo titng 16p khic nhau. Lép electron trong cung chiia t6i da 2 electron va bi hat
nhin hit manh nhét. Cac 16p electron khic chifa t6i da 8 eectron hodc nhiéu hon va
bi hat nhin hit yéu hon (xem Hinh 2.2).

Lérp electron
v

Electron —§ |

n
mang dién tich duamg

3) Nguyén tihydrogen b) Nquyn td carbon

Hoat ddng: Tao diéu ki¢n dé cic em tryic ti€p tham gia vao qué trinh kham pha, phat hién,
hinh thanh va van dung kién thic méi.
O

1. Hiy dya vio Hinh 9.3 dé mé 1 so hugc cich do toc d6 ding cng quang dién va déng
ho do thoi gian hién s6 khi vién bi chuyén dong tit cng quang dién (3) dén céng
quang dién (4).

2. Quan sit thi nghi¢m biéu dién trén ldp dé kiém tra mo ta ctia minh va tinh téc d§
cla vién bi,

CTEITER minghiém dotéc d6 bing d6ng hé do thési gian hién 56 va céng quang dién
(1) Nam cham dién dé gidrvién bi sit.
@)Venbisit.

B3)Khi

by irhai thi déng hé
5) Cong thc ding 6€ d6ng/ngét nam chim dién.
6)D6ng hé 846 g thet
o g én (3) 8én cong iy
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Cau héi va bai tap: Gitp cac em hiéu ré hon vdn dé caa bai hoc, nang cao ning luc

tu duy ting dung kién thic da dugc hoc.

(CIFTED sinh truéng va phit trién & cdy khoal thy

/ \

%”m

(CZZETED sinh trdng, phat trién va sinh sin & g2

1. Quan sét sy thay d6i hinh théi ctia sinh vit trong c4c Hinh 21.1, 21.2, doc théng tin
trong muyc II, néu vai trd ciia trao d6i chét vi chuyén hod ning lugng d6i véi sinh
trudng va phét trién & ciy khoai tiy va ga.

2. Ldy thém vi dy vé vai trd cha trao d6i chit va chuyén hod ning lugng & sinh vit.

Em da hoc: Nhiing kién thiic, ki ning co ban ctia bai hoc.
Em c6 thé: Van dung kién thic, ki nang da hoc.

» Trao déi chit la qua trinh co thé 1dy cic chat ti moi Gidi thich dugc vi
tridng, bién d6i ching thanh céc chit cin thiét sao khi lam viéc
cho co thé va tao ning lugng cung cdp cho cic hoat nang hay van dong
dong séng, dong thoi trd lai cho moi tridng cic manh trong thoi gian

chit thii. dai, co thé thudng
= Chuyén hod nang ligng la su bién déi nang lugng néng lén, nhip thé
tit dang nay sang dang khdc. tang, mé hoi todt ra

® Trao d6i chit va chuyén hod ning lugng gitp sinh nh':h“’ anhn}:ianh khit
vat ton tai, sinh trudng, phit trién, sinh sin, cim va 6i.
tng va van dong.
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Ngoai ra, trong sach con ¢6 cic ndi dung ma rong kién thuic, két néi tri thiic véi cude song.

&

Nguyén t& hod hoc ¢é trong co thé ngudsi

Bdn nguyén t6 carbon (C), oxygen (0), hydragen (H) va nitrogen (N) chiém khodng 96% trong lugng co thé
nguii, cac nguyén té phosphorous (P), luu huynh (S), calcium (Ca) va kali (K),... chiém xap xi 4%. Mot s6
nguyén t§ hod hoc tdn tai trong ca thé ngudi véi ham Iuong rét nhé, vi du nhu sit (Fe), nhung la nguyén
16 cén thiét cho con ngudi ciing nhu héu hét céc loai sinh vét khac. lodine (1) 1a nguyén td vilugng, hang
ngay con nqudi can khoang 0,15 miligam iodine cho hoat dong binh thudng cua tuyén gidp.

Nitrogen
3%

(CIEEED Mot s6 nguyén t6 hos hoe
c6 trong co thé ngudi

4. Noi dung tich hop trong SGK Khoa hoc tunhién 7

SGK KHTN 7 thé hién sy tich hop va két néi gitia ba phdn mén qua cic ndi dung sau:

a) Cdc don chat (Chuong ll)

~ Cdc don chit ¢ tit tinh dugc sit dung trong cic ndi dung Chuong VI - Tu.

Cac chit co tif tinh dung lam nam chiam va bi nam cham hut: iron (sét), cobalt, nickel
va hon hop (hop kim) ctia ching.

- Oxygen dugc sinh ra trong qué trinh quang hgp va dugc sii dung trong qua trinh ho
hdp cta thyc vat va dong vat.

- Nitrogen trong khong khi la nguén cung cdp nitrogen trong cic protein thuc vat va
dong vat.

b) Cdc hgp chdt (Chuong Il)

Nudic la phan tif phéan cyc do c6 lién két cong hod tri nén hoa tan dugc nhiéu chdt va vi
thé 1a mét méi trudng cho cac qua trinh hoa hoc, sinh hoc, van chuyén cic chit ion va cac
chét phan cuc di khdp co thé ngudi, dong vat va thyc vat d€ duy tri sy séng.

Nudc viia la nguyén liéu tryc tiép cho qua trinh quang hop dé tao ra glucose, tinh bot
va cellulose, viia la nguyén liéu cho sy séng (Chuong VII. Trao déi chdt va chuyén hod ning
lugng & sinh vat).
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2. Lién két cong hod tri trong phin i hop chit
Si/ hinh thanh phan ti nude
Khi hinh thanh phan t nudc, hai nguyén tit H da lién két véi mét nguyén tii O
béng cach nguyén tit O gop chung véi moi nguyén tii H mot electron tao thanh cip
electron diing chung (xem Hinh 6.6).

® -
[ PN )
e @e)
- ] — @ ©
Y
H

m S0 d6 mo ta sy hinh thanh lién két cong hod tri trong phan tif nudc

3. M6i quan h¢ gitia trao d8i chiit v chuyén ho ning lugng trong quang hgp
Trong qué trinh quang hop, trao déi chét va chuyén ho4 ning higng dién ra déng
théi. Nudc va carbon dioxide dugc Iy tit m6i truéing ngodi d€ tdng hop chét hitu co
(glucose hodic tinh bdt) va gii phéng oxygen. Ciing trong qué trinh ndy, quang ning
chuyén thinh hoé ning dy tri trong céc hgp chét hitu co.

Anh séing (quang néng)

(T2F7ED M6i quan hé gitra trao d6i chit v
chuyén hod ning higng trong quang hgp

Cac hop chit c6 lién két ion la vét liéu tao ra khung ciling cta co thé dong vat nhu co,
xuong,... Cac hgp chit ion bao gém céc ion riéng biét, xung quanh cac ion ¢6 luc dién va khi
chiing chuyén dong sinh ra ti truding. Nguyén nhan tao ra tii truding Trai Dt chinhla dotrong
long Trai Pét la mot khoi chét long ion chuyén dong tudn hoan. Tii truong Trai Dit ¢6 tac
dung nhu la hé thong dinh vi trong vat 1i (GPS) va trong cic sinh vét: ca héi con trudng
thanh & rit xa noi ching sinh ra nhung khi trudng thanh lai quay vé noi ching da sinh ra dé
thyc hién viéc sinh san. Chim di cu theo muia khong bao gidi bi lac duéng do sy dinh vi bang
cam ting. Tif tinh téc dung dén tinh cam ting cta sinh vat (Chuong VIII).
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Il - Lién kétion
St/ hinh thanh lién két ion trong phan ti mudi an Nouyén i trung hod vé
Khi hinh thanh phan tit sodium chloride (NaCl), cic dién, khinguyén tirnhuong
nguyén tii da ¢ sy nhudng va nhin electron nhu sau: hay nhan electron, nd tré
Nguyén ti natri (Na) nhudng mot electron & lop thanh phén ti mang dién
electron ngoai ciing cho nguyén tii chlorine (Cl) dé tao goilaion.
thanh ion duong Na* ¢6 v bén viing giéng vo nguyén Dign tich ctia ion duge viét
tii khi hiém Ne. Gphia trén, bén phai ctia ki
Nguyén tii Cl nhin vao I6p electron ngoai cing mot hiu hod hoc

electron ctia nguyén (i Na dé tao thanh ion am CI- ¢6

vo bén viing giéng vo nguyén tii khi hiém Ar (xem Hinh 6.2).

Na Cl

(CITTED 5046 mo ta sy hinh thanh lién két fon trong phan ti Nacl

IV - Ti trudng Trai Pat
9 CKBSCARYE e Bican i

Hang nghin nim trudc, con ngudi da biét
dén tif triong Trai Dat va phat minh ra la
ban dé xac dinh phuong hudng. Hinh 19.7
mo phong tii trudng Trdi Dat.

Tréi Dit la mot nam chim khéng 16. & bén
ngoai Trai Pit, dudng stic i trdong Trai
Dit 6 chiéu di tif Nam ban ciu dén Bic
bén cdu. Vi véy, tif cic nim & Nam ban ciu
phai goi la cyc Bic dia tif con tif cyc ndm
& Bic bin cdu phai goi la cyc Nam dia tii.
Nhung ngay tif ddu ngudi ta lai goi nham tii (TTETED Mo phong tistrueng Tréi it
cuic & Bac ban cau la cyc Bac dia tii, tif cyc &

Nam bén cdu I cyic Nam dja tit. Ngay nay, ta vin dung cich goi tén theo théi quen.
Cuic Bic dia tii khong tring véi cyc Bic dia li.

@

Bing cich nao chiing t6 xung quanh Trai Dit c6 tif tridng?

Cyc Nam dia Ii

CyeNam dja tis

¢) Sui van chuyén clia nudic va cic chét trong ciy c6 thé dugc mo ta bang quy ludt chuyén
dong cta vat li la luc (KHTN 6, Chuong VIII. Luc), vay lic nao da tac dong gay ra hién tugng
d6 va téc do (Chuong I11) di chuyén ciia chiing trong va ngoai co thé sinh vat (Chuong VII).
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d) Chu dé néng lugng

C6 thé n6i moi hoat dong séng trén Trdi Dat déu ldy ning lugng til Mt Troi 6 dang
anh sing (Chuong V). Ning lugng mit troi dugc hip thy, chuyén hoa (quang hgp) va tich
luy trong lién két hod hoc & cic hgp chdt (Chuong VII). Nguyén li¢u cho qué trinh chuyén
hod la cic chit ¢6 trong sinh quyén nhu carbon dioxide, oxygen, nitrogen (trong khi quyén),
mudi khodng va cdc chit khac (trong thuy quyén va dia quyén). Su da dang sinh hoc chinh
la diém tuong dong clia da dang vat chit trong ty nhién.

Anh sdng mit troi con duge dy trii § cdc dang ning higng chuyén hod nhu dién va tit
d6 lai chuyén thanh édnh sing nhan tao théng qua céc dén huynh quang, dén lazer sii dung
cdc khi hiém (Chuong I).

) Tinh tudn hoan phé bién trong thé gi6i tu nhién khéng chi trong sy tudn hoan tinh
chét hod hoc cic nguyén t6 (bang tudn hoan cic nguyén t6 hod hoc) ma gom cé sy tudn hoan
cic chat trong co thé sinh vat ciing nhu sy tudn hoan ctia nudc trén Trai Dt dugc chi phai
bdi cdc hién tugng vat li.

[l PHUONG PHAP GIAO DUC

1. Pinh huéng chung

Phuong phap gido duc mén KHTN dugc thuc hién theo cic dinh hudng chung sau day:

a) Phat huy tinh tich cuc, chit dong, séng tao clia HS; tranh ap dat mét chiéu, ghi nhd
mdy moc; bdi dudng NL i chi va ty hoc dé€ HS ¢6 thé tiép tuc tim hiéu, md rong von tri
thiic, tiép tuc phat trién sau khi t6t nghiép THCS.

b) Rén luyén ki nang van dung kién thiic KHTN dé phat hién va gidi quyét cic vin dé
trong thyic tién; khuyén khich va tao diéu kién cho HS dugc trai nghiém, sing tao trén co
6 t8 chiic cho HS tham gia cac hoat dong hoc tap, tim toi, kham pha, van dung kién thiic,
ki nang.

¢) Van dung cic phuong phap gido duc mot cich linh hoat, sang tao, pht hgp véi muc
tiéu, ndi dung gido duc, déi tugng HS va diéu kién cy thé. Tuy theo yéu cdu cin dat, GV ¢6
thé st dung phéi hop nhiéu phuong phap day hoc trong mét chu dé. Cac phuong phap day
hoc truyén thong (thuyét trinh, dam thoai,...) dugc sti dung theo hudng phat huy tinh tich
cuc, chtt dong ctia HS. Tang cudng st dung cac phuong phép day hoc hién dai, dé cao vai
trd cht thé hoc tap ctia HS (day hoc thuc hanh, day hoc dya trén giai quyét vin dé, day hoc
dua trén dy an, day hoc dya trén trdi nghiém, kham phé; day hoc phan ho,... cing nhiing
ki thuat day hoc phi hop).

d) Céc hinh thic t6 chiic day hoc dugc thyc hién da dang va linh hoat; két hop céc
hinh thiic hoc cd nhén, hoc nhém, hoc & 16p, hoc theo du dn hoc tap, ty hoc,... D4y manh
ting dung cong nghé thong tin va truyén thong trong day hoc KHTN. Coi trong sti dung cac
ngudn tu liéu ngoai SGK va hé théng cic thiét bi day hoc dugc trang bi; khai thac triét dé
nhiing 1¢i thé ctia cong nghé thong tin va truyén thong trong day hoc, ting cudng sti dung
cic hocliéu dién ti (nhu video vé cac thi nghiém, thi nghi¢m do, thi nghiém mé phong, ...).
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2. Dinh hudng vé phuong phap hinh thanh, phat trién cdc pham chat chii yéu
va nang luc chung

a) Phuong phdp hinh thanh va phdt trién cdc phdm chdt cha yéu

Thong qua viéc t6 chiic cac hoat dong hoc tap, GV gitp HS hinh thanh va phat trién thé
gidiquan khoahoc, rén luyén tinh trung thuc, tinh yéu lao dong va tinh thén trach nhiém; dua
vao cac hoat dong thyc nghiém, thyc hanh, dic biét la tham quan, thyc hanh & phong thyc
hanh, co s¢ san xudt va cac dia ban khac nhau d€ gép phan nang cao nhén thic ctia HS vé viéc
bao vé va st dung hgp li cic ngudn tai nguyén thién nhién, tinh thin trach nhiém cta nguoi
lao dong va nguyén tic bdo ddm an toan trong lao dong san xudt. GV ciing cin van dung cic
hinh thiic hoc tap da dang d€ béi dudng hiing thi va sy ty tin trong hoc tap, yéu thich tim toi
kham pha khoa hoc, biét tran trong nhiing thanh qua, cong lao ctia cic nha khoa hoc, biét van
dung kién thiic khoa hoc cho HS.

b) Phuong phdp hinh thanh, phat trién cdc ndng luc chung

- NL ty chii va ty hoc: Thong qua cach thiic t6 chiic day hoc, méon KHTN rén luyén
cho HS phuong phap ti hoc, ty khdam pha dé chiém linh kién thiic khoa hoc. NL ty cht va
ty hoc dugc hinh thanh va phat trién thong qua cac hoat dong thuc hanh, lam dy 4n, thiét
ké cac hoat dong thuc nghiém trong phong thuc hanh, ngoai thuc dia, dic biét trong t6 chiic
tim hiéu ty nhién.

~ NL giao tiép va hop téc: NL giao tiép va hgp téc duge hinh thanh va phit trién thong
qua cac hoat dong nhu quan sat, xay dung gia thuyét khoa hoc, lap va thyc hién ké hoach
kiém chiing gia thuyét, thu thap va xi i di kién, tdng hop két qua va trinh bay bdo cdo két
qua nghién ctiu,... D6 1a nhiing ki nang thudng xuyén dugc rén luyén trong day hoc cic chi
dé ctia mon hoc.

Mon KHTN g6p phén hinh thanh va phit trién NL hgp tac khi HS thudng xuyén thyc
hién céc dy dn hoc tap, cdc bai thyc hanh, thyc tip theo nhém, cic hoat dong trai nghiém.
Khi thuc hién cic hoat dong d6, HS cin lam viéc theo nhom, trong d6 méi thanh vién thuc
hién cdc phin khdc nhau ctia cing mét nhiém vy, HS dugc trao d6i, trinh bay, chia sé y
tudng, noi dung hoc tap.

- NL gidi quyét vin dé va sang tao: Giai quyét van dé va sang tao la hoat dong dic thu
trong qué trinh tim hiéu va kham pha thé gidi ty nhién. NL giai quyét vin dé va sing tao
dugc hinh thanh va phit trién bing bién phép t5 chiic cho HS dé xudt vin dé, néu gia thuyét,
lap ké hoach, thuc hién ké hoach tim hiéu cac hién tugng da dang ctia thé gidi ty nhién, gin
giii vi cudc song hing ngay.

3.Dinh huéng vé phuong phap hinh thanh, phat trién nang luc khoa hoc tunhién

- Dé phat trién thanh phan NL nhan thiic KHTN, GV tao cho HS co hoi huy dong
nhiing hiéu biét, kinh nghi¢m sin c6 d€ tham gia hinh thanh kién thiic méi. Chu y t6 chiic
cac hoat dong, trong d6 HS c6 thé dién dat hiéu biét bing cich riéng; thic hién so sinh,
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phén loai, hé théng hod kién thiic, van dung kién thiic da hoc dé gidi thich cic su vat, hién tugng
hay gidi quyét vin dé don gian, qua do, két néi dugc kién thiic méi v6i hé thong kién thiic.

- Dé€ phit trién thanh phidn NL tim hiéu ty nhién, GV tao diéu kién dé HS dua ra ciu
hoéi, ven dé cin tim hiéu; tao cho HS co hoi tham gia qua trinh hinh thanh kién thiic méi,
dé xuat va kiém tra du dodn, gia thuyét; thu thap bang chiing, phan tich, xii li dé rat ra két
lun, danh gia két qua thu dugc.

GV cin van dung mot s6 phuong phap c6 uu thé phat trién NL thanh phin nay nhu:
thiic nghiém, diéu tra, day hoc giai quyét vin dé, day hoc du an,... HS c6 thé ty tim cac
bing chiing dé kiém tra cic dy dodn, cac gid thuyét qua viéc thyc hién thi nghiém, hojc tim
ki€m, thu thap thong tin qua sach, Internet, diéu tra,... D¢ phat trién thanh phan NL van
dung kién thic, ki ning da hoc, GV tao co hoi cho HS dé xudt hodc tiép cin véi cic tinh
hudng thyc tién. HS dugc doc, gidi thich, trinh bay thong tin vé vin dé thyc tién can gidi
quyét, trong d6 kién thic KHTN c6 thé dugc sti dung dé gidi thich va dua ra giai phap. Cin
quan tdm reén luyén cic ki nidng gop phan hinh thanh va phat trién NL gidi quyét vin dé cho
HS: phét hién vin dé; chuyén véin dé thanh dang c6 thé giai quyét bang van dung kién thiic
KHTN; gidi quyét van dé (thu thap, trinh bay théng tin, x li thong tin d€ rat ra két luén);
néu gidi phap khic phuc hodc cai tién.

GV cin vin dung mét s6 phuong phdp c6 wu thé phat trién thanh phan NL van dung
kién thiic, ki nidng da hoc nhu: day hoc gidi quyét vin dé, thyc nghiém, day hoc dy én,...
Cin tao cho HS nhiing co hi dé lién hé, vin dung phéi hgp kién thiic, ki nidng tii cc linh
wvuic khdc nhau trong mon hoc ciing nhu véi cic mon hoc khac vao giai quyét nhiing van
dé thyc té. Can quan tam st dung cdc bai tap doi hoi tu duy phan bién, sing tao (cau hoi
md, ¢6 nhiéu cich gidi, gin két v6i sy phan héi trong qua trinh hoc,...). Cén két hgp gido
duc STEM trong day hoc nham phit trién cho HS kha ning tich hgp cac kién thiic, ki ning
ciia cic linh vyc KHTN, Cong nghé, Todn vao giai quyét mot s6 tinh hudng thuc
tién. Phan tich, xi li thong tin d¢ kiém tra dy dodn. Viéc phat trién NL thanh phén nay
ciing gin vdi viéc tao co hdi cho HS hinh thanh va phat trién ki nang lap ké hoach, hop
tac trong hoat dong nhém va ki ning giao tiép qua cic hoat dong trinh bay, bao céo hoic
thio ludn. Ngoai ra, xii li ddi liéu khi lam céc bai tap li thuyét va thyc hanh dé rat ra két
luan ciing gitp HS phit trién NL tim hiéu ty nhién.

HUGNG DAN DANH GIA KET QUA GIAO DUC

1. Dinh huéng chung

Muc tiéu danh gia két qua gido duc la cung cdp thong tin chinh xdc, kip thoi, 6 gid tri
vé miic d¢ dat chudn (yéu cdu can dat) cta CT va sy tién bo clia HS dé huéng dan hoat dong
hoc tap, diéu chinh cac hoat dong day hoc, quan li va phat trién CT, bao dam sy tién bo ctia
tiing HS va nang cao chit lugng gido duc. Can ¢l danh gid 1a cic yéu cdu cin dat vé phim
chit va NL dugc quy dinh trong CT téng thé va CT moén hoc. Pham vi dénh gid la toan b
noi dung va yéu cdu cin dat cia CT mon KHTN. Dénh gid dya trén cac minh chiing la qua
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trinh rén luyén, hoc tap va cic sin phdm trong qua trinh hoc tap ctia HS. Két qua gido duc
dugc danh gia bang cac hinh thic dinh tinh va dinh lugng thong qua dénh gia qué trinh,
danh gia tong két & co s gido duc, cac ki danh gid trén dién rong & cdp quéc gia, cdp dia
phuong va cac ki danh gid quéc té.

Viéc danh gid qua trinh do GV phu trach mén hoc t6 chuic, dya trén két qua danh gid cia
GV, ctia phy huynh HS, ctia ban than HS dugc danh gid va cia cic HS khic trong t6, trong 16p.

Viéc danh gia téng két do co s& gido duc té chiic. Viéc danh gia trén dién rong & cip
qudc gia, cdp dia phuong do t8 chic kiém dinh chét ligng cip quéc gia hodc cdp tinh, thanh
phé tryc thuge trung vong t8 chiic dé phuc vu cong tic quan li cac hoat dong day hoc, phat
trién CT va nang cao chit lugng gido duyc.

Phuong thiic danh gia bdo dam do tin cay, khach quan, phit hgp véi tiing liia tudi, tiing
cap hoc, khong gay ap luc lén HS, han ché ton kém cho ngén sach nha nudc, gia dinh HS va
xa héi. Kiém tra, danh gid phai thyc hién dugc cic chic nang va yéu ciu chinh sau:

- Dénh gia mic d6 ning lyc ciia HS chiéu theo yéu cdu cin dat va ddnh gia mic do hiéu
qua ctia phuong phép day hoc.

- Cung clip thong tin phén héi ddy du, chinh xdc, kip thoi vé két qua hoc tap c6 gid tri
cho HS ty diéu chinh qua trinh hoc; cho GV diéu chinh hoat dong day hoc; cho can bg quan
li nha trudng c6 gidi phap cai thién chit lugng gido duc; cho gia dinh € giup do HS.

- Ty dénh gid va ddnh gid déng dng ctia HS dugc chti y va xem d6 1a bién phap rén luyén
NL nhu ty hoc, tu duy phé phén; hinh thanh phdm chét chim hoc, vugt khé, tu chu, ty tin,....

- Két hgp kiém tra, dinh gid qua trinh vi danh gid tdng két; dinh gid dinh tinh véi
danh gid dinh lugng, trong d6 danh gid dinh lugng phai duya trén ddnh gid dinh tinh dugc
phén héi kip thdi, chinh xdc.

- Kiém tra, ddnh gia dugc phéi hgp nhiéu hinh thic khic nhau bao dam dénh gid toan
dién néi dung, NL chung, NL dic thi, phdm chét.

- Pénh gid yéu cdu tich hgp néi dung, ki ning dé giai quyét vin dé nhan thiic va thuc
tién. Day la phuong thiic hiéu qua dic tring cho danh gia NL HS.

- Chu trong dénh gia ki nang thyc hanh KHTN.

2. Mét s6 hinh thic kiém tra, danh gia

Moén KHTN st dung cdc hinh thiic ddnh gia sau:

— Danh gid thong qua bai viét: bai ty ludn, bai tric nghiém khich quan, bai tiéu ludn,
béo céo,...

- Panh gia thong qua vin dap: cau hoi vin dap, phong vén, thuyét trinh,...

- Déanh gia thong qua quan sit: quan sat thai do, hoat dong ctia HS qua bai thyc hanh
thi nghiém, thio luian nhém, hoc ngoai thuc dia, tham quan cic co s& khoa hoc, co s sin
xudt, thyc hién dy 4n van dung kién thiic vao thyc tién,.. bing mét s6 cong cu nhu sii dung
bang quan sat, phiéu danh gia NL theo tiéu chi, hé so hoc tap.
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PHAN HA|

CAU TRUC CUA MOT BAI HUGNG DAN

Mbi bai Huéng dan trong SGV déu gém nhiing muc nhu sau:

R mucTiEu

Muc nay trinh bay cic yéu ciu HS cin dat vé kién thiic va NL sau khi hoc bai méi.

Céc mic d) yéu ciu vé NL KHTN thuong dugc dién ta bing cic dong tii dic trung.

- Miic d¢ biét (B) thudng dugc dién dat bing cic dong tii biét dugc, ké tén dugc, néu

dugc, phét biéu duge, tim dugc,...

— Miic d¢ hiéu (H) thuong duge dién dat bang cic dong tif phan loai dugc, lya chon
dugc, gidi thich dugc,...

- Mic d6 van dung (VD) thuéng dugc dién dat bing cic dong tii van dung dugc,
nhan xét dugc, dé xudt dugc, lap duge phuong an, viét va trinh bay dugc, bio cdo vé két qua
tim hiéu,...

B} cHUANBI

Huéng din GV chudn bi d6 ding day hoc cin thiét dé lam céc thi nghiém trén 16p,
trong phong thiic hanh; déen chiéu, méy tinh dé€ minh hoa cho bai gidng; phiéu hoc tap;
phiéu kiém tra, danh gid;...

il THONGTINBO SUNG

Muc nay thudng c6 cic ndi dung nhu sau:

- Cung cdp cac thong tin ddy da hon, chinh xdc hon vé cic ni dung trinh bay trong bai
hoc dé gitip GV hiéu r6 hon nhiing n6i dung nay.

- So sanh néi dung bai hoc theo CT va SGK méi v6i nhiing ndi dung tuong ting ctia bai
hoc theo CT va SGK ca, gitip GV, nhit 1a GV da quen véi CT va SGK cii théy ro su khac biét
dé day hoc ¢6 hiéu qua hon.

- Giéi thiéu cac cach hiéu va trinh bay noi dung trong SGK khac nhau & trong nudc
cting nhu & nudc ngoai.

~ Cung cdp cac ngudn thong tin trén Internet dé GV c6 thé khai thic, phuc vu cho viéc
gidng day ctia minh.
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GOl YTO CHUC CAC HOAT PONG DAY, HOC

Diy la myc quan trong nhét cia mot bai Huéng dan, trinh bay cic goi y vé phuong én té
chiic cic HD day va hoc cuia tiing don vi kién thic trong bai. Tuy vao co s& vat chit cia nha
truong, trinh do HS & tiing 16p, cac thdy, c6 gido sé Iya chon phuong an, diéu chinh, thay déi
phuong an cho phu hop, khong nhit thiét phai theo ding phuong n trinh bay trong SGV. Tuy
theo ndi dung va s6 tiét day ma méi bai c6 s6 lugng cac HP khdc nhau.

Gé‘)" t6 chic HD day hoc cho mgt don vi kién thiic thudng c6 cic ndi dung sau day:

Y tudéng: Phén nay trinh bay nhiing suy nghi ctia tac gia vé cach hiéu, cach tiép
can, céch trinh bay néi dung don vi kién thic nay trong SGK cting nhu ggi y vé cach day
don vi kién thiic nay trén l6p.

Goi y vé phuong phép: Trong phin nay, tic gia dua ra cac phuong én té chiic hoat
dong day va hoc cho tiing don vi kién thiic, mé ta cu thé trinh ty HP noi dung, hinh thiic
HD cta GV va HS.

Cac luu y: C6 thé la luu y vé nhiing sai lim ma HS thuong mdc, nhiing kh6 khan
ma HS thuong gap khi hoc don vi kién thic nay. Cling c6 thé la uu y vé nhiing so xudt ma GV
thuong mic, nhiing tinh hudng bat ngd ma GV ¢6 thé gip khi day kién thiic nay. Trong phan
luu ¥, céc tac gia cang ¢6 thé nhic nhé GV vé mide d6 yéu cdu HS cdn dat khi hoc don vi kién
thiic, chii yéu la nhic GV khong yéu cdu qud cao, tranh lam cho bai hoc trg thanh qua tai.

@

Cu6i méi HP la phin Hudng dan danh gid. Phin nay gidi thiéu dap an cta cdc cau hoi
va HD c6 trong don vi kién thiic, kém theo la mic do danh gia két qua hoc tap ctia HS thong
qua viéc trd 10i cdc cau hoi va thic hi¢n cic HD nay.

Muic do dinh gia dugc xép thanh 4 bic:

1. Biét, viét tit la (B).

2. Hidu, viét tit 1a (H).

3. Van dung 1, viét tit la (VDI1).

4. Van dung 2, van dung c6 sdng tao, viét tit la (VD2).

Véi nhiing cau héi, HD phiic tap c6 thé c6 nhiéu phuong an tré loi khic nhau thi tic gia
sé hudng dan danh gia déi voi titng phuong an.

GO1YKIEMTRA, DANH GIA

Trong phén nay, SGV hudng din cach dinh gia két qua hoc tap ctia HS déi véi tiing bai.

— Céch thi nhat la dya trén viéc danh gid cac cau tra 16i cia HS d6i voi cdc cau hoi trong
méi phén va cac hoat dong ma HS thyc hién theo 1¢énh trong phin do.

- Céch thi hai la ra mét dé kiém tra ngdn (khoang tii 5 dén 10 phat), gém mét s6 cau
tric nghiém va ty luan. C6 thé tham khao ggi y trong SGV dé ra dé thich hgp cho HS tiing

trudng, tiing 16p.
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BAI 1. PHUONG PHAP VA Ki NANG HOC TAP MON
KHOA HOCTY NHIEN

& mucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Trinh bay va van dung dugc mot s6 phuong phap, ki nang trong hoc tip mén
Khoa hoc ty nhién:

+ Phuong phap tim hiéu ty nhién.

+ Thyic hién dugc cac ki ning tién trinh: quan sat, phan loai, lién két, do, du bao.

- Sit dung dugc mét sé dung cu do trong mén Khoa hoc tu nhién 7.

- Lam dugc bdo cdo, thuyét trinh.

CHUANBI

- Céc dung cu do ludng co bin da hoc ¢ l6p 6.
- Cdng quang dién, dong hé dién tif hién s6 va cic phy kién kém theo.
- Gid do thi nghi¢m.

— May chi€u va man hinh chiéu dé chiéu céc hinh vé trong bai.
[EQ THONGTINBO SUNG

- Khoa hoc ty nhién (KHTN) la mon hoc bao gém cdc kién thic vé Vat li, Hoa hoc,
Sinh hoc va Khoa hoc Tréi Dit. Pic tring déi tugng nghién ciiu cia KHTN la céc linh vic
v6 cing rong 16n bao gobm cic sy vat, hién tugng, qua trinh, cdc thudc tinh co ban vé sy toén
tai, van dong cha thé gidi ty nhién. Bén canh d6, déi tugng nghién ciiu cia mén KHTN
ciing rdt gin gii v6i doi song hiing ngay ctia con ngudi. D€ nghién ciiu KHTN cén cdc thyc
hanh, thi nghi¢m trong phong thuc hanh; thyc dia trong méi truong ty nhién. Phuong phap
tim hiéu KHTN dugc trinh bay trong SGK sé cung cdp cho HS nhiing kién thic co ban vé
vin dé ndy véi cic ki ning dac thi cia KHTN la nhén biét, tim hiéu va vin dung kién thiic
vao cudc song, gitp HS dam mé sdng tao khoa hoc va cong nghé.

- HS da dugc lam mot s6 bai thyc hanh vé KHTN & 16p 6, tuy nhién yéu cdu vé do
chinh xac chua cao. Céc thi nghiém thyc hanh vé KHTN & I6p 7 ¢6 yéu cdu cao hon vé do
chinh xdc. Do d6, GV cén 6n lai toan b ki nang sti dung cac dung cu do da hoc ¢ 16p 6, nhan
biét gidi han do va d¢ chia nhé nhit ctia dung cu dé lya chon dung cu do thich hop; cach st
dung tiing dung cy, nhit la cich ghi két qua do.
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GO1Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHO1 DONG

@ Hoat dong nay nham giap HS nhd lai nhiing bai thyc hanh da lam & 16p 6, nhiing
vu diém va han ché ctia cédc em trong khi lam thi nghiém thuyc hanh dé c6 thé lam cdc bai thi
nghiém thyic hanh & 16p 7 tot hon.

@ - GV néu vin dé nhu trong SGK dé HS théo luan.
- GV ¢6 thé goi y dé HS tap trung thio luin vé mét s6 vin dé chinh nhu lya chon dung
cu do, tién hanh do, ghi két qua do, viét béo cao két qua thuc hanh.

Hoat d6ng 2. HUGNG DAN HS PHUGNG PHAP TIM HIEU TU NHIEN

Hudng dan HS tip lam nha khoa hoc, kham phd ty nhién theo phuong phap
tim hiéu ty nhién.
@ GV gi6i thiéu phuong phdp tim hiéu ty nhién nhim kham phd, phat hién cic
sy vat va hién tugng trong tu nhién; phén tich vai tré méi budc trong quy trinh thong qua
vi dy & myc I va yéu cdu HS tra 16i cau hoi trong SGK.

@Budc 1 -y 1;Budc 2 - y 2; Budc 3 - y 4; Bubc 4 - y 3; Budc 5 -y 5.

@ Luu y: Cho phép HS thuic hién céc phép thii va sai khi thyc hién cac bude tim hiéu
tu nhién.

Hoat déng 3. TIM HIEU Ki NANG QUAN SAT, PHAN LOAI

@ GV huéng dan HS tim hiéu vai trd ctia viéc hinh thanh ki ning quan sat, phat hién
va phan loai cic vin dé trong tu nhién.

@ - GV t6 chiic cho HS doc thong tin trong muc I1.1 dé tré 16i cdc cau hoi: Ki ning
quan sat, phan loai ¢6 vai tro gi?

- GV yéu cdu HS tra 16 cic cau héi trong SGK myc IL1.

@ 1. Hién tugng ty nhién thong thuong la Hinh 1.2¢ va hién tugng tham hoa thién
nhién gay tac dong xdu dén con nguoi va moi trudng la Hinh 1.2a va 1.2b.

2. D€ phong chéng tham hoa thién nhién, con ngudi cin tim hiéu nguyén nhan dé tit
d6 dua ra cich khic phuc.

Nguyén nhin din dén chdy riing ty nhién la chan riing bi mét nudc, l6p mun bi kho, dé
bit lita. Do d6, cdn phong chéng chéy riing bing cich: quan li chit ché cic nguén liia, nguén
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nhiét, thiét bi va dung cu sinh liia, sinh nhiét & trong rling va ven riing; giam vét liéu chay
hodc lam gidm do kho cta vit liéu chdy trong riing,...

- Hién tugng han han (Hinh 1.2b) ¢6 nguyén nhéan do thiéu mua, ning nhiéu, cin
phong chong bing cich tréng ciy xanh, tao cac hd nudc nhan tao d€ gid midc,...

Hoat déng 4. TIM HIEU Ki NANG LIEN KET

@GV hudéng din HS lién két cac kién thiic thudc cic ndi dung Vat li, Hod hoc va Sinh
hoc dé gidi quyét cic van dé trong cudc sdng. Thong qua d6, hinh thanh ki ning lién két gitia
cdc sy vat va hién tugng trong ty nhién nhim gidi quyét cac vin dé thuc tién xung quanh.

- GV phan tich vi du trong SGK vé vong tudn hoan ctia nudc trén Trdi Dt, cac thé
ctia nudc va anh hudng ctia nide dén hé sinh thai.

- GV yéu cau HS hoan thanh cau héi trong SGK.

@ Dép dn ngi thong tin & cOt A vacot B: 1 ~¢;2-a;3-b.

@ HS c6 thé lién két tri thiic khoa hoc ty nhién véi cdc sy vt va hién tugng khac
ngoai thién nhién.

Hoat déng 5. TIM HIEU KI NANG DO
@ GV gidi thich vai tro ctia cac phép do trong khoa hoc thuc nghiém, két qua clia

cac phép do chinh la cac dii kién khoa hoc minh chiing khi nhén biét, tim hiéu cdc sy vat va
hién tugng ty nhién.

@ - GV phan tich trinh ty cic budc clia ki ning do, quy trinh do, ddnh gia va thio
luan két qua thu dugc sau khi do.

-GV 16 chiic cho HS thuc hi¢én do khdi higng cuén sach Khoa hoc ty nhién 7 bing can
dién tii va ghi két qua theo mau Bang 1.1.

@ HS ¢6 thé dung thude dé do chiéu cao, can dé do khoi lugng co thé cua cic HS
khéc trong nhém hodc trong l6p.

Hoat déng 6. TIM HIEU KI NANG DU BAO
@ GV gidi thich vai tro clia cdc s6 liéu trong viéc lam co s& cho viéc phén tich tim

hiéu nguyén nhén cdc sy vt va hién tugng nhim dua ra cic dy dodn, dy béo khoa hoc khi
van dung kién thiic vao cudc séng.

@ GV phan tich cdc s6 liéu trong Hinh 1.3, tit d6 dinh huéng HS tim hiéu nguyén
nhén ctia cac s6 liéu vé ti 1¢ phat thai khi nha kinh.
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@ 1. Bi€u d6 Hinh 1.3 mo ta su phat thai khi carbon dioxide (khi nha kinh) lam
Trai Dt nong lén. Cin cii vao cic s6 liéu trong hinh ¢6 thé dé xuat cic bién phép sau: han
ché phat trién cac nha mdy nhiét dién, mdy phat dién chay bang nhién liéu hod thach; san
xudt nong nghiép va khai thac riing hay khai théc trén mat dat can c6 ké hoach phuc hoi
nguén tai nguyén da khai thac; gidm thiéu dén loai bo cic hoat dong sin xudt cong nghiép
¢ cong nghé cii, lac hiu, thai ra nhiéu carbon dioxide; han ché cic phuong tién giao thong
thai nhiéu chdt doc hai, ting cudng xe chay bing dién va phuong tién cong cong; han ché
khai thic nang lugng hod thach va cic dang niang lugng khéc; cic hoat dong xdy dung phai
theo quy hoach va c6 nhiing bién phap han ché phat thai carbon dioxide ra moi trudng; ting
cudng trong cay phi xanh déi troc va trong cdc thanh phé. (VD)

2. Trong khoang 100 ndm qua, nhiét d trung binh ctia Trii Dt da tang khoang 0,9 °C
(nhiét d6 nam 2018 so vdi giai doan 1951 - 1980). Vi xu thé nay, dy dodn trong 10 ndm t6i,
nhiét do sé tiép tuc ting. (VD)

@ HS c¢6 thé dé xudt thém cic gidi phap nhdm han ché phat thai khi nha kinh.
Hoat déng 7. HUGNG DAN HS SU' DUNG CAC DUNG CU DO TRONG MON KHTN 7

Dung cu do mdi & mon KHTN 7 chi ¢6 cdng quang dién va déng ho do thoi gian
hién s6. HS chua d kién thiic co ban dé c6 thé hié¢u duge co ché hoat dong ctia céc loai dung
cu nay. Do d6 khong cin giai thich co ché hoat dong clia c6ng quang dién ciing nhu déng hé
do thoi gian hién s6, chi hudng dan sti dung cic dung cu nay theo phuong phép “hop den”.

@ - GV hudng din chung trén I6p vé cdu tao va cach si dung cta céng quang dién
va dong ho do thai gian hién s6.

- Lam mot thi nghiém minh hoa trén l6p cho HS, quan sét cich ldp dung cu va cich
thuic hién thi nghi¢m.

- Chua yéu cau HS phai tién hanh thi nghiém c6 cic dung cy nay. Thi nghiém c6 ding
cdc dung cu ndy sé dugc sif dung trong gio thuc hanh vé do téc do.

1. Xem muc 1. Cong quang dién - SGK trang 10.

2. Can chon thang do 99,99 vi GHD nay phi hgp véi thoi gian 16n hon 10 s.
Hoat déng 8. HUGNG DAN HS VIET BAO CAO KET QUA THINGHIEM

@ Can dinh hudng cho HS nim dugc cic muc ndi dung cin c6 dé viét mot bai bao
cdo thuc hanh, tif cic bai thuc hanh sau d6 cic em sé dp dung mau nay dé lam béo cdo.
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@ - GV huéng din HS cach lam béo cdo két qua thi nghiém theo cic budc nhu
trong SGK.
- Thong qua viéc hudng dan viét bao cdo, nhic lai va kiém tra hiéu biét ciia HS vé cach
ghi két qua do va tinh gia tri ctia dai ligng cin xdc dinh.
- Dya vao miu bdo cdo dé hudng dan HS tif cach vé bang, cach ghi két qua, cich tinh
va danh gia két qua thi nghiém thuc hanh.
- GV yéu cau HS viét mgt bdo cdo thyc hanh theo méau trong SGK.

Tham khdo bio cdo thi nghiém sau:
QUAN SAT VA VE TE BAO TRUNG CA
1. Muc dich thi nghiém
Stt dung kinh lup dé quan sat va vé € bao triing cd.
2. Chuin bj
- Tébao tring ca.
- Kinh lip; dia petri; kim mai mac.
- Gidy; but mau.
3. Céc budc tién hanh
Budc 1: Ldy mét it trling ca cho vao dia petri.
Budc 2: Nhé mot it nude vao dia.
Budc 3: Dung kim mii mac khodng nhe dé triing ¢ tich rdi nhau.
Buidic 4: Quan sit té€ bao triing ca bang kinh lap.
Budc 5: Ve hinh té€ bao em quan sdt dugc.
4. Két qua
Hinh vé té bao triing ¢ ma HS quan sat digc qua kinh lap.

Hoat déng 9. HUGNG DAN HS TRINH BAY BAO CAO, THUYET TRINH

Dinh hudng dé€ HS lam quen din vdi nhiing budi thdo luan va thuyét trinh vé mot
56 noi dung don gian theo yéu cdu ctia chuong trinh.
~ GV chi nén phan cong cho méi nhém HS chudn bi thuyét trinh mot vin dé
khong qua 5 phut.
- GV can gitip dd HS cach xay dung dé cuong va nhit la cach tim tai li¢u.
- Yéu cdu HS lam dan y cho thuyét trinh vé mot ndi dung da hoc & 16p 6.
- Cac nhom trinh bay, thao ludn, gop y dé tii d6 rit ra cich lam chung.
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@ Tham khao dan y thuyét trinh sau:

1. M6 déu

Su ton tai ctia bt ci loai sinh vt ndo ciing dong mt vai tro nhét dinh trong ty nhién
va gop phan tao nén da dang sinh hoc. Pa dang sinh hoc ¢6 vai tro quan trong nhu thé nao?

2. Muc dich

Phan tich vai tro ctia da dang sinh hoc trong tu nhién va déi véi con nguoi.

3. Phuong phép va tién trinh thyc hién

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

Thuc hién theo nhom: ghi néi dung cong viéc cho tiing thanh vién.

- Tim hiéu nhiing n6i dung cé lién quan dén vai tro ctia da dang sinh hoc trong Bai 38.
ba dang sinh hoc (Sach KHTN 6).

~ Liét ké vai tro ctia da dang sinh hoc trong ty nhién va doi véi con nguoi.

- Tim thém céc tranh dnh, ti liéu khéc lién quan dén vai tro ctia da dang sinh hoc.

- Dai dién nhém thuyét trinh.

4. Két qua va ban luin

Pa dang sinh hoc gitp duy tri sy séng trén Trai Dat. Pa dang sinh hoc cung cip cho con
ngudi nguén tai nguyén phong phu, cung cdp luong thuc, thic phdm va nhiéu san phim cin
thiét khac cho con ngudi.

Ban luén: Tuy nhién hién nay da dang sinh hoc dang ngay cang bi suy giam nghiém
trong. Tinh trang nay c6 nguyén nhan tii ca yéu t6 tu nhién va con ngudi.

5. Két luan

Can phai git gin va bao v¢ da dang sinh hoc.

GOIYKIEMTRA, PANH GIA

- GV ¢6 thé dya vao viéc HS thyc hanh viét mot béo cdo hay lap dan y cho mét bai
thuyét trinh dé danh gia HS theo nhom.

- Siti dung muc “Em c6 thé” dé giao nhiém vu vé nha cho HS.



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/

50U-eA-Aep/Wi0d NaleIbolq 18] 9s eiyd yoes

1 ; ‘!‘ 1 g Tailieu_com

Chwong I. NGUYEN TU

SO LUQC VE BANG TUAN HOAN CAC NGUYEN TO HOA HOC

BAI2.NGUYENTU

I MucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

~ Trinh bay dugc mé hinh nguyén ti cta E. Rutherford - N.Bohr (mé hinh sdp xép
electron trong cac 16p electron & vo nguyén ti).

- Néu dugc khdi ligng ctia mét nguyén ti theo don vi quéc té amu (don vi khéi lugng
nguyén ti).

CHUANBI

- Hoat dong Lam mo hinh nguyén tit carbon theo Bo: bia carton, gidy mau vang, cic vién
bi nhya to mau do va cdc vién bi nhé mau xanh.

- Hoat dong Tim hiéu cdu tao mot sé nguyén ti: tranh dnh mo hinh nguyén tif cta cic
nguyén tii carbon, nitrogen, oxygen nhu Hinh 2.5 SGK.

~ Phiéu hoc tap.

[A THONGTINBO SUNG

1.Y tudng ctia Dé-mé-crit (Democritus) vé “nguyén tir”

DPé-moé-crit song & Hy Lap ¢6 dai tif khoang nam 460 dén nam 370 trudc Cong Nguyén
Ciing giéng nhu nhiéu nha triét hoc Hy Lap ¢6 dai, 6ng danh nhiéu thi gian d€ ty vén vé thé
gi6i tu nhién. Dé-mé-crit ty hoi, diéu gi sé xdy ra néu ban cit mot mu vat chit - ching han
nhu mot déng xu bing déng kim loai thanh nhiing miéng ngay cang nho han. Ong nghi ring
sé dat dén mt thoi diém ma tai d6 mau déng kim loai khong thé bi cit thanh nhiing miéng
nhé hon duge nita. Ong goi nhiing manh nhé cuéi ciing nay la atomos, trong tiéng Hy Lap c6
nghia la “khong thé chia cit dugc”. Diéu nay chinh la khoi ngudn ctia thudt ngit “nguyén ti”
hién dai. Y tudng ctia Dé-mé-crit vé “nguyén ti” chi dya trén suy doan thudn tuy.

2. Li thuyét nguyén tif cia Pan-ton

Tii nghién ciiu thyc nghiém clia minh, Pan-ton (John Dalton) da phit trién li thuyét vé
“nguyén tii”, Li thuyét nguyén ti ctia Dan-ton bao gom ba néi dung co ban:
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— Tét ca céc chit déu dugc cdu tao nén tif nguyén ti. Nguyén ti la nhiing hat nho nhat
cuia vat chit. Chiing khong thé bi phan chia thanh céc hat nhé hon, khong thé dugc tao ra
hodc bi pha huy.

- Tt ci cac “nguyén ti” ctia cing mot nguyén t6 hod hoc déu giéng nhau va c6 ciing khéi
lugng. Nguyén tii ctia cac nguyén t6 khdc nhau thi khic nhau va c6 khéi ligng khéc nhau.

— Céc nguyén tii lién két vdi nhau d€ tao thanh hgp chit va mot méau bét ki ctia hgp cht
nhit dinh lu6n bao gém cdc loai nguyén tif giong nhau véi cung ti 1¢.

GO1Y TGO CHUC CAC HOAT PONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHO1 DONG

@ Xung quanh ta c6 rdt nhiéu vit thé, rit da dang. Ching déu dugc tao thanh ti cac
chét. Cac chdt dugc tao thanh tii thi gi?

@ GV dén dit HS trd 16i cau héi khoi dong: Moi vat thé' tu nhién hay nhan tao déu
dugc tao thanh tit mot s6 loai hat vo ciing nhé bé goi la nguyén til. Viy nguyén tit ¢6 cdu tao
nhu thé nao?

Hoat ddng 2. QUAN NIEM BAN DAU VE NGUYEN TU
@ Hoat dong nay c6 muc dich la dé HS c6 khdi niém ban ddu vé “nguyén ti”.

@ GV chia nhém HS, t8 chiic hoat dong cho HS cdt dit sét nan, cit gidy hodc cit day
dong thanh nhiing méu rdt nho. T d6 dan ddt HS nghi vé nguyén tif theo quan diém cta
bé-mé-crit.

@ CH: Dé-moé-crit quan niém nguyén tii la nhiing hat vo cing nho, khong thé phan
chia nh6 hon dugc nita, tao nén cac vat. Pan-ton quan niém tat ca cic chit déu dugce cdu tao
nén tif nguyén tii. Nguyén tii la nhiing hat nhé nhat ctia vét chat, chung khong thé bi phan
chia thanh cic hat nhé hon.

Hoat déng 3. MO HINH NGUYEN TU' CUA RO-DO-PHO - BO

@ Muc dich ctia hoat dong nay la d€ HS hiéu ro va trinh bay dugc mo hinh nguyén
tli ctia Ro-do-pho (E. Rutherford) va Bo (N. Bohr).

6 hoat dong nay, GV trinh bay Muyc II. M6 hinh nguyén tii ctia Ro-do-pho - Bo.

GV 6 chiic hoat dong Lam mé hinh nguyén tii carbon theo Bo: chia nhém HS, cho HS
thuic hién hoat dong, trd 10 cic cau héi trong SGK va GV két luan.
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@HD:

1. Cdc dudng tron bang gidy mau vang biéu dién cac 16p electron. (H)

2. 86 electron c6 trong 16p electron thii nhat va thi hai ctia nguyén ti carbon ldn higt
14 2 va 4. Lop thii nhat da chiia téi da electron. (VD1)

HS lam dugc mé hinh nguyén tii carbon. (VD2)

CH:

1. Hinh 2.1 cho biét cac thanh phan ciu tao nén nguyén ti bao gém: Hat nhan & tam
nguyén tii va cdc electron chuyén dong xung quanh hat nhan nguyén ti. (H)

2. Theo mo hinh nguyén tii ctia Bo (Hinh 2.2), chiing ta thiy: Nguyén tii hydrogen gém hat
nhén ¢ tim nguyén ti va mét electron & 16p electron thit nhét ctia nguyén tii. Nguyén tif carbon
¢6 hat nhan & tam va hai l6p electron: 16p thii nhat c6 2 electron va I6p thii hai ¢6 4 electron. (H)

Hoat ddng 4. CAU TAO NGUYEN TU
Muc dich ctia hoat dong nay la dé HS hiéu va vin dung kién thiic vé mé hinh
nguyén ti ciia Ro-do-pho - Bo.

O hoat dong nay, GV c6 thé gidng/trinh bay tryc tiép vao Muyc I11. Ciu tao nguyén
tif; 1111, Hat nhan nguyén ti va I11.2. V6 nguyén ti, st dung Hinh 2.4 va 2.5.
GV chia nhém HS, yéu cau HS trd 16i cdc cau hoi trong cdc Muc 1111, II1.2 SGK va
két lugn.
GV chudn bi phiéu hoc tip (Bang 2.1), t6 chiic cho HS thyc hién hoat dong & trang 17
SGK va cho HS trd 16i cac cau hoi ctia hoat dong, hoan thién phiéu hoc tap.

@ CH: 1. Hat nhan nguyén tit

1. Hinh 2.4 cho biét hat nhan nguyén tii c6 nhiéu hat. Cac hat d6 thugc hai loai hat khic
nhau 1a proton va neutron (GV cht y cho HS c6 mot loai nguyén tit hydrogen ma hat nhin
ctia n6 chi chita mét proton, khong c6 hat neutron). (H)

2. S8 don vi dién tich hat nhan ctia helium béng +2. (H)

HD: Tim hiéu cdu tao mot s6 nguyén tit

Bang 2.1. (VD1)

Neaventi $6 proton trong | S6 electron trong |  S6 16p $6 electron 6 16p
L2 hat nhan vo6 nguyén ti electron | electron ngoai cing
carbon 6 6 2 4
oxygen 8 8 2 6

nitrogen 7 7 2 8
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CH: 2. Vo6 nguyén tit

Hinh 2.6 cho biét:

1. Thii ty sdp x€p céc electron & vo nguyén ti chlorine: lin lugt tii 16p trong cling, gin
hat nhan nhit ra phia ngoai xa hat nhan hon. (VD1)

2. Ldp electron thi nhit (16p trong cuing gan hat nhan nhit) c6 2 electron, 16p electron
thii hai ¢6 8 electron va 16p electron ngoai ciing ¢6 7 electron. (VD1)

Hoat dong 5. KHOI LUONG NGUYEN TU

@ Muc dich ctia hoat dong nay la dé HS hiéu dugc khéi lugng nguyén tii tap trung
hdu hét ¢ hat nhan va van dung dé tinh dugc khai lugng ctia mot nguyén ti khi biét sé hat
proton va neutron trong hat nhan ctia né.

@ & hoat dong day hoc nay, GV giang/trinh bay muyc IV. Khéi lugng nguyén ti.

GV yéu ciu HS trd 16i cau hoi 1, 2 trang 18 SGK. GV két luén vi sao khéi lugng hat nhan
¢6 thé coi la khai lugng nguyén tif.

CH:

1. Vi khéi lugng moi hat proton hodc neutron & hat nhan 1én hon khéi lugng méi hat
electron & vo nguyén tii hang nghin 1dn, nén cé thé coi khai lugng ctia hat nhian nguyén ti
la khai lugng clia nguyén tii. (H)

2. Méi proton ¢6 khéi lugng xdp xi bang khéi lugng moi neutron va bang 1 amu. Do vy,
khoi lugng nguyén tit nhom (xdp xi bang 27 amu), nhé hon khéi lugng nguyén tii dong da
cho (xdp xi bang 65 amu). (VD1)

GOI1YKIEMTRA, PANH GIA

1. Dé bai

Céu 1. Hinh vé sau day mo phong mot nguyén ti carbon:
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Hat Dién tich Khéi lugng (amu)
Proton 1
Neutron 0
-1 ~0

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

Cau 2. Thanh phin céc nguyén t6 trén Mt Trdi chi yéu la hai nguyén t6 hod hoc hydrogen
(H) va helium (He). Hinh vé sau day biéu dién cac nguyén tif ctia 2 nguyén t6 H va He:

H He
a) Tam ctia méi nguyén ti la gi?
A. Phan ti B. Hat nhan C. Vo electron D. Proton

b) Mdi vong tron xung quanh hat nhan dugc goi la gi?

A. Mot lién két B. Mot electron

C. Mot 16p electron D. Mot proton

¢) Cé bao nhiéu electron trong vo ciia nguyén tii H, He? C6 bao nhiéu proton trong hat
nhan cta nguyén ti H, He?

2. Ddnh gid
Cau 1. (H)
Bang tén, dién tich va khdi ligng ctia cac hat cdu tao nén nguyén ti:
Hat Dién tich Khéi lugng (amu)
Proton +1 1

Neutron 0 1

Electron -1 ~0
Cau 2.

a) Ddp an B. Tam ctia mbi nguyén ti la hat nhan. (H)

b) Bép an C. Mdi vong tron xung quanh hat nhan dugc goi la mot 16p electron. (H)

¢) Trong vo ctia nguyén ti H va He ¢6 lan lugt 1 va 2 electron. Trong hat nhan cta
nguyén ti H va He ¢6 lan lugt 1 va 2 proton. (VD1)
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BAI 3. NGUYEN T6 HOA HOC

A MucTIEu

Sau bai hoc, HS seé:
~ Phit bi¢u dugc khai niém vé nguyén t6 hod hoc va ki hiéu nguyén t6 hoa hoc.
- Viét dugc ki hi¢u hoa hoc va doc dugc tén clia 20 nguyén t6 déu tién.

I cHUANBI

- Hoat dong Nhan biét nguyén t6 hod hoc diia vao sé proton: 12 tim thé dé€ ghi thong tin
cac nguyén tii (s6 proton, sé neutron).

- Hoat dong Nhan biét nguyén t6 hoa hoc c6 mat xung quanh ta: cac mau do vat (hop
siia, ddy dong, dé6 dung hoc tép,...).

~ Céc phiéu hoc tap d€ HS dién thong tin ctia 20 nguyén t6 hod hoc dau tién trong bang
tudn hoan.

THONGTIN BG SUNG

1. Nguyén t6 hoa hoc la gi?

Cac dinh nghia ca trudc day vé nguyén t6 hoa hoc:

Trudc khi Pan-ton dua ra gia thuyét vé sy ton tai cia nguyén tl, mt nguyén 6 hod hoc
dugc dinh nghia la mgt “chat tinh khiét” khong thé chia nhé thanh hai hodc nhiéu chét don
gian hon. Vi dinh nghia nay ¢6 trudc khi Ii thuyét nguyén ti hién dai ra doi, nén n6 la mot
dinh nghia dya trén céc tinh chit vi mé cta cac chat.

Sau d6, Pan-ton cho ring mot nguyén t6 hod hoc bao gém céc nguyén ti giong hét
nhau. Diéu nay phu hgp véi dinh nghia tén tai trudc dé vé nguyén t6 hoa hoc: nguyén to
hoa hoc 1a mot “chat tinh khiét”.

2. Su phat hién ra“déng vi”

Ca hai dinh nghia néi trén vé nguyén t6 hod hoc déu phithgp véi sy ton tai clia cac dang
thi hinh. Nhung vao ndm 1912, viéc phat hi¢n ra cic dong vi cia mot nguyén t6 da lam cho
céc dinh nghia nay tré nén 16i thoi vi nguyén t6 bao gém hén hop cic déng vi khong phai
la “chdt tinh khiét”.

Héu hét cic nguyén t6 khong phai la “chét tinh khiét”, ching 1a hén hop ctia cic déng
vi ¢6 thé dugc tach thanh cac “chat tinh khiét” (d6ng vi riéng 1¢) bing cic phuong phap vat
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li nhu khuéch tén hodc khéi pho. Mot vi du la sy tach hydrogen-2 khoi hydrogen-1 béing
céch chung cit phan doan hydrogen.

3. Dinh nghia hién dai vé nguyén té hoa hoc

Mbi nguyén t6 duigc xéc dinh bing s6 hiéu nguyén tii ctia n6 (hoic s6 proton trong hat
nhan), cho dit n6 & dang tach biét hay & dang két hgp. Day la dinh nghia hién dai ctia nguyén
t6 hod hoc. Mdi nguyén tit doc 1ap 6 s6 hiéu nguyén tii 1a 8 déu la nguyén ti oxygen. Moi
nguyén tif & dang két hgp ma c6 8 proton trong hat nhan thi vin thudc vé nguyén t6 oxygen.
Bit ki mt nguyén t6 nao c6 s6 hiéu nguyén tii la 8 thi déu c6 ki hiéu hod hoc la O. Néu tit
ca cdc nguyén tf trong mot mau chat déu c6 s6 hiéu nguyén ti 1a 8, thi miu dé déu la cic
nguyén tli oxygen hay phin tif tao nén tif cdc nguyén tif oxygen.

Dinh nghia hién dai phi hgp véi viéc sit dung cic ki hiéu cho cic nguyén t6 trong hop
chdt va ion. Trong hgp chét va ion, hat nhin nguyén tii khong thay d6i nghia 1a s6 hiéu
nguyén tii khong thay déi, mic du cdu tric electron ctia chiing bi thay déi. Vi dy, ching ta
duing ki hi¢u Cl cho nguyén t6 chlorine ¢ “dang két hgp” trong chloromethane, CH,CL. Ki hi¢u
O ctia oxygen dugc sii dung cho cong thiic ion O vi ion nay ¢6 8 proton trong hat nhan,
khong phai vi n6 ¢6 10 electron xung quanh hat nhan.

GQ1Y T6 CHUC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHOI DONG

@O mon KHTN 16p 6, HS da biét cac chdt quen thugc Ia oxygen, carbon, hydrogen,
nitrogen, GV din dét, dua ra cau hdi c6 vin dé : oxygen, carbon, hydrogen, nitrogen,... la cdc
nguyén td hod hoc tao nén co thé ngudi. Vay nguyén té hod hoc la gi?

@ GV sti dung hinh dnh hodc méu thuic té vé cac chit quen thudc xung quanh cic
em nhu mudi an, dudng an, nudc, da voi, dong, bac, vang, chi ra tén mot s6 nguyén té hod
hoc HS da biét trong cudc séng, yéu cdu HS ké tén cic nguyén t6 hod hoc khic ma cic em
da biét tén, tif d6 dit ra tinh hudng c6 vin dé can kham pha trong bai.

Hoat déng 2. NGUYEN TG HOA HOC

@ Hoat dong nay c6 myc dich 1a dé HS hiéu vé khdi niém nguyén t6 hod hoc.

Khai niém nguyén t6 hod hoc khong giéng nhu nguyén tii. Nguyén t6 hod hoc khong
¢6 hinh dang cu thé, khéng ¢6 kich thudc cu thé. Cum tii “nguyén té hod hoc” duge dung dé
chi tat cd cac nguyén tii c6 cling s6 hiéu nguyén ti (cing s6 proton trong hat nhan).

@ GV trinh bay muc I - Nguyén té hod hoc, dan dit HS suy nghi chi va vang la cac
nguyén t6 hod hoc. Tl d6, GV dua ra khéi ni¢m nguyén t6 hod hoc.
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GV 8 chiic cho HS hoat dong Nhdn biét nguyén t6 hod hoc diia vao sé proton.
HS thuc hién hoat dong va tra 16i cdc cau hoi cta hoat dong.
GV yéu cdu HS thao luan va tra 1oi céc cau hoi 1 va 2, trang 20 SGK.

@ HD: Nhan biét nguyén t6 hod hoc dua vao sé proton

1. C6 thé xép dugc 6 6 vuong. (VD1)

2. Cac nguyén tii: A, D va E thugc cing mét nguyén t6 hoa hoc; G va L thudc cing mot
nguyén t6 hod hoc; M thudc mot nguyén t6 hod hoc; Q R va T thudc cing mot nguyén to
hod hoc; X thude mot nguyén t6 hod hoc; Y va Z thugc ciing mét nguyén t6 hod hoc. (VDI1)

CH: 1. Céc nguyén tif H ¢6 1 proton nhung c6 thé ¢6 s6 neutron khac nhau (khong c6
neutron, ¢6 1 neutron hodc ¢6 2 neutron). Ching déu thugc vé mot nguyén t6 hydrogen (H)
vi céc nguyén tli nay déu c6 cung so proton. (H)

2. 56 proton trong hat nhan nguyén tii cia nguyén t6 oxygen la 8. (H)
Hoat déng 3. TEN GOI VA Ki HIEU CUA NGUYEN TG HOA HOC

@ Muc dich ctia hoat dong nay la dé HS biét va ghi nhé dugc tén, ki hi¢u cta 20
nguyén t6 hod hoc déu tién trong bang tudn hoan céc nguyén t6 hod hoc; biét dugc cac
nguyén 6 hod hoc ma con nguoi biét dén trong sudt chiéu dai lich st phat trién ctia nhan
loai. Mot s6 nguyén t6 hod hoc dugc dat tén tif hang ngan nam trudc nhu dong (copper),
bac (silver), vang (gold), chi (lead) hay luu huynh (sulfur),... Trong khi d6, mét s6 nguyén
t6 mdi dugc biét dén gan day. Hién nay tén nguyén t6 dugc dung thong nhit theo IUPAC.

@ GV trinh bay myc I1.1. Tén goi ciia niguyén t6 hod hoc. GV chia nhém HS, yéu cdu
mbi nhém thio luan, tim hiéu vé nguén géc va tén goi cia mét s6 nguyén t6 ¢6 nhiéu ing
dung trong cudc song nhu déng, sit va nhém. Yéu ciu mdi nhom trinh bay ngin gon vé
nguén goc tén goi do.

GV giang/trinh bay muc I1.2. Ki hi¢u ctia nguyén t6 hod hoc.

GV cho HS doc, ghi nhd tén goi va ki hiéu hod hoc ctia 20 nguyén té ddu tién trong
béng tudn hoan cic nguyén t6 hod hoc. GV ¢6 thé phat cho HS phiéu hoc tap theo miu sau
va yéu cidu HS hoan thanh phiéu theo nhom:

S6 hiéu Tén nguyén té hod hoc
nguyén ti Z (IUPAC)

Khéi lugng

Ki hiéu hoa hoc pva i (Amb)

Luu y: HS chua biét tén va ki hiéu hod hoc ctia cac nguyén t6 nén GV chua dénh gia
ding/sai vé cach viét ki hiéu nguyén t6 ctia HS.
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GV t6 chiic cho HS thuic hién hoat dong Nhdn biét nguyén té hod hoc c6 mat xung quanh
ta va tra 16i cac cau hoi ctia hoat dong.

GV yéu cdu HS doc thong tin trong SGK va trd 1oi cic cau hai 1, 2.

CH: Tén goi ciia nguyén t6 hod hoc

Teén goi clia nguyén t6 dong (copper): T tiéng Latin Cuprum hodc Cuprus, tén goi clia
déo Sip, noi ¢6 nhiéu quing chiia déng dugc khai thac tii thdi 8 xua.

Tén goi clia nguyén t4 sit (iron): Tén goi ¢6 xua cta st la ferrum.

Tén goi ctia nguyén t6 nhom (aluminium): Tu tiéng Latin alumen, aluminis nghia la
“sinh ra phen”.

(HS ty tim hiéu nguén goc tén goi clia cic nguyén t6 hod hoc da néu, GV chi cung cdp
thong tin ma khong danh gia HS).

HD: Nhan biét nguyén té hod hoc c6 mat xung quanh ta

1. Vo hop sita c6 thé c6 nguyén t6 nhom (bén canh nguyén t6 carbon c6 trong vat liéu
béng bot gidy, nhua,...). Day dong c6 nguyén t6 déng. Ngoi but bi c6 nguyén t6 sit. (VD1)

2. Ki hiéu hod hoc clia nhém la AL Nhém ¢6 thé duge ding lam day dan dién cao thé,
lam vit liéu xay dung, lam vé mdy bay.

Ki hi¢u hoa hoc ctia dong la Cu. Déng co thé dugc sii dung dé duc tugng, lam 16i day
dan dién, lam tay ndm ctfa, lam dong co dién.

Ki hi¢u cua sat la Fe. Sit c6 thé dugce st dung lam vét liéu xay dyng, st dung trong san
xudt 6 16, tau hod, hodc lam d6 gia dung nhu néi, chio,... (VDI)

CH: Ki hiéu ciia nguyén t6 hod hoc

1. Cac nguyén t6 c6 ki hiéu chi gobm mét chii cdi: hydrogen (H), boron (B), carbon (C),
nitrogen (N), oxygen (O), fluorine (F), phosphorous (P), sulfur (S), potassium (K). (H)

Cic nguyén t6 ¢6 ki hiéu gém hai chit cdi: helium (He), beryllium (Be), neon (Ne),
sodium (Na), magnesium (Mg), aluminium (Al), silicon (Si), chlorine (Cl), argon (Ar),
calcium (Ca).

Ki hi¢u ctia nguyén t6 sodium (natri) (Na) va potassium (kali) (K) khong xudt phat ti
tén goi ITUPAC cua ching.

2. Tén mot s6 nguyén t6 c6 trong thanh phin khong khi: oxygen, nitrogen, carbon (c6
trong khi carbon dioxide), hydrogen (c6 trong hoi nudc),... (VD1)

GOIY KIEM TRA, DANH GIA

1. Dé bai
Céu 1. Copper va carbon la cic
A.hgp chat. B. hén hop. C. nguyén ti. D. nguyén t6 hod hoc.
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Céu 2. Hoan thi¢n bang sau day:

Khéi Su sdp xép electron vao
Nguyen | lugng | SOME| 5 | s | sg [P SEeroLovO ngyen
to nguyén nguy proton | neutron | electron % = sangp >
tit i tuong ting véi tii 16p
trong ra 16p ngoai)
P 14 7
Q 23 11
40 20 2,8,8,2

Cau 3. S6 hi¢u nguyén ti va khéi lugng nguyén tif ciia mot s6 nguyén t6 hod hoc duge
cho & bang sau:

Ki hiéu ciia Na S Cl Ar
nguyén t6 hod hoc
3
Nguyén tii khoi 2 i 22 £
11 16 17 18
$6 hiéu nguyén ti

a) Hat nhan nguyén tii Na c6 bao nhiéu hat proton?

b) Nguyén tii S c6 bao nhiéu electron?

¢) Hat nhan nguyén ti Cl ¢6 bao nhiéu hat neutron?

d) Mo ta su sdp xép electron vao cdc 16p electron § vo nguyén tif ctia nguyén to Ar.

2. Ddnh gid
Céu 1.D. (H)
Cau 2. (H)
Su sip xép electron
Khéi $6 hiéu vi? 16p electfon‘d
Nguyén | lugj S6 S6 Sé v6 nguyén ti (ti
8 ng nguyén guy
to nguyén 7 proton | neutron | electron | triisang phai tuong
i ting v6i tii 16p trong
ra l6p ngoai)
P 14 7 7 7 7 2,5
Q 23 11 11 12 11 2,8,1
R 40 20 20 20 20 2,8,8,2
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Cau 3.

a) Hat nhan nguyén ti Na c6 11 hat proton. (VD1)

b) Nguyén tii S ¢6 16 electron. (VD1)

¢) Hat nhan nguyén tit Cl ¢6 35 - 17 = 18 hat neutron. (VD1)

d) Su sip xép electron vao cac l6p electron & vo nguyén tii Ar nhu sau: I6p thii nhit gan
hat nhan nhit c6 2 electron, 16p thii hai cé 8 electron va 16p ngoai ciing cé 8 electron. (VD2)

BAI 4. SO LUQC VE BANG TUAN HOAN CAC NGUYEN TG HOA HOC

R MucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Néu dugc cac nguyén tic xay dung bang tudn hoan cic nguyén t6 hod hoc.

- Mo ta dugc cdu tao bang tudn hoan gom 6, nhém, chu ki.

- Sii dyng dugc bang tudn hoan dé€ chi ra cic nhém nguyén t6 kim loai, phi kim,
khi hiém.

CHUANBI

- Hoat dong Sdp xép cdc nguyén té hod hoc: 18 thé ghi thong tin vé 18 nguyén 6 diu
tién theo mdu ¢ Hinh 4.1 SGK; bang theo miu dudi day.

- Hoat dong Tim hiéu moi quan hé gitia s 16p electron ctia nguyén tif cdc nguyén td véi
50 thit tu ctia chu ki: 6 m6 hinh sdp xép electron ¢ vo nguyén tii cia sau nguyén t6 H, He, Li,
Be, C, N theo madu nhu Hinh 4.4 SGK.

- Hoat dong Tim hiéu méi quan hé giita s electron & l6p ngodi ciing ciia nguyén tii cdc
nguyén to voi so thit tu ciza nhom: 4 moé hinh sdp xép electron & vo nguyén ti cta Li, Na, F,
Cl theo miu nhu Hinh 4.4 SGK.

~ Phiéu hoc tap.
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THONG TIN BO SUNG

1. S4p xép cac nguyén té hoa hoc thanh bang tuan hoan

~ Nam 1789 dua vao tinh chit, La-voa-di-é (Antoine Lavoisier, 1743 - 1794), nha hoa
hoc ngudi Phap, da phin loai céc nguyén t6 hoa hoc thanh cac nhém kim loai, phi kim. Dya
vao tinh chét va khoi lugng nguyén tii, cic nguyén t6 hod hoc dugc sip xép theo chiéu
ting ddn khoi lugng nguyén tii thanh cic “bo ba” boi Do-be-rai-no (J. W. Dobereiner,
1780 - 1849), nha khoa hoc nguoi Diic, nam 1829 va cic “bo tam” boi Niu-lan (J. A. R.
Newlands, 1837 - 1898), nha khoa hoc ngudi Anh, nam 1864. Méi “b¢ ba” gém ba nguyén
16 ¢6 tinh chét tuong ty nhau, trong d6 khéi lugng nguyén ti clia nguyén t6 & gitia gan voi
trung binh cong ctia hai nguyén t6 con lai. M6i “bé tam” gém tim nguyén t6 hod hoc, tinh
chdt ctia nguyén t6 nhe nhat thi nhat tuong ty véi nguyén t6 ning nhit thi tam.

- Dé sdp xép cic nguyén t6 hoa hoc, Men-dé-1é-ép (D. I. Mendeleev, 1834 - 1907) da
thu thap rdt nhiéu thong tin vé 63 nguyén t6 da biét nhu khoi lugng nguyén ti, nhi¢t do
néng chdy va vai tro clia chiing trong cdc phan ing hod hoc. Ong da tao cdc thé riéng biét
cho tling nguyén t6 va sip xép cdc thé theo nhiéu cach khac nhau cho ti khi tim dugc quy
luat chi phéi ching. Bing tudn hoan déu tién dugc Men-dé-1é-ép cong bo nam 1869, trong
d6 cic nguyén t6 cting hang c6 tinh chdt tuong ty nhau. Sau d6 bang dugc xoay, cic nguyén
t6 ¢ tinh chat tuong ty nhau & ciing cot gidng véi bang tudn hoan ngay nay.

- Nim 1870, May-0 (J. L. Meyer, 1830 - 1895), nha khoa hoc ngudi Dic, da cong bé
béang tudn hoan tuong ty bang tuén hoan ciia Men-dé-1é-ép. Diém khac biét 1a ong khong dé
lai khoang tréng trong bang tudn hoan cho vi tri ctia cic nguyén t6 chua dugc phat hién, d6
cing la li do dong gop ctia May-a khong duige thiia nhin nhu cia Men-dé-lé-ép.

~ Cho dén nay, ngudi ta di ¢6 ging hoan thién cach biéu dién dinh luat tudn hoan vada co
dén 700 bang tuan hoan khic nhau dugc cong bd. Cdc bang nay ¢6 thé dugc chia lam 6 dang
nhu sau: bang ngdn, bang dai (2 dang phd bién), bang rét dai, xodn dc, bic thang, vong xoé.

2. Cac nguyén t8 hoa hoc dugc dat tén nhu thé nao?

Cac nguyén t6 hod hoc da dugc dat tén theo mét s6 cach nhu sau: theo tén quéc gia ctia
ngudi kham phé ra ching nhu Ga c6 tén tii Gallia, tiéng La-tinh 1a nudc Phap hay Sc dugc
dit theo tén ctia Scandinavia. Mgt s6 nguyén t6 nhu Au va Ag 6 tén goi don gian, aurum va
argentum, tiéng La-tinh c6 nghia la vang va bac.

Céc nguyén t6 méi dugc phat hién hodc dugc tao ra trong phong thi nghiém & thé
ki XX dugc dit theo tén cic nha khoa hoc néi tiéng. Ching han, niam 1955, cic nha vat li
ngudi My da dit tén nguyén t6 ho tong hgp dugc c6 s6 thi ty 101 trong bang tudn hoan
la Mendelevium (Md) d€ ghi nhan sy cong hién ctia nha bac hoc Nga vi dai Men-dé-1é-ép.
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Ngay nay, cac nha khoa hoc phat hién ra nguyén t6 méi phai c6 tén va ki hiéu méi thi
mdi dugc Lién minh Quéc t€ vé Hoa hoc co ban va Hod hoc ting dung (IUPAC) chép thuan.
IUPAC goi ¥ cac nha khoa hoc dit tén cho cic nguyén t6 méi theo “mot khdi niém thin
thoai, mot khodng san, mot dia diém hodc qudc gia, mot tai sin hodc mot nha khoa hoc”.
Trudc khi tén méi chinh thiic dugc chdp thuén, cic nha khoa hoc c6 thé goi nguyén t6 bang
56 hiéu nguyén ti ctia nd. Vi dy, roentgenium tiing dugc dit tén don gian la “nguyén t6 1117
hodc “ununbium” tiéng La-tinh nghialasé 111.

3. Cdu tao bang tudn hoan cac nguyén té hod hoc

~ Tuy tiing loai bang tudn hoan ma 6 nguyén t5 c6 thé cho biét thém cic thong tin khac
ngoai ki hi¢u hod hoc, tén nguyén t6, s6 hiéu nguyén tii va khéi ligng nguyén ti.

- C6 hai hé théng danh sé6 nhém: IA/B - VIIIA/B theo My va chau Au; 1- 18 theo
IUPAC. O hé théng 1 - 18 mbi nhém 1a mot cot, con & hé théng IA/B — VIIIA/B thi moi
nhém A/B la mt cot, riéng nhém VIIIB gém ba cot.

- H1a nguyén t6 duy nhit trong bang tudn hoan c6 thé duge xép & mot trong hai vi tri:
déu nhom IA/6 s6 1 hodc nhém VIIA/6 86 17.

4. Cac nguyeén t6 kim loai, phi kim va khi hiém trong bang tuan hoan

— Trong 118 nguyén t6 trong bang tudn hoan, ¢6 téi trén 80% la kim loai. Céc phi kim
va 6 khi hiém chi chiém chua ddy 20%. Trong d6 ¢6 khoang 90 nguyén t6 c6 trong ty nhién,
con lai 1a nguyén t6 nhan tao va c6 tinh phong xa.

- Do tinh kim loai, tinh phi kim bién d6i din ddn trong mét chu ki ciing nhu trong mét
nhém A, vi thé khong c6 mot ranh gidi ro rét gitia cac kim logi va phi kim. Tuy nhién, nguoi
ta van coi cic nguyén t6 B, Si, Ge, As, Sb, Te va Po 1a ranh gi6i phan chia kim loai va phi kim
(nguyén t5 4 kim), chiing la cac nguyén t6 ban dan.

Vé bén ngoai cdc nguyén t6 ban dan giéng vdi cac kim loai. Tuy nhién, chung phan
xa biic xa kha kién va héng ngoai kém hon nhiéu so véi cic kim loai nén ching la nhiing
chit mau xdm ¢6 anh kim. Céc nguyén t6 ban din dan dién kém hon nhiéu so véi cic
kim loai. V& mit tinh chdt hod hoc thi cic nguyén t6 ban din c¢6 dic tinh cta cic phi
kim nhiéu hon.

- Trong bang tudn hoan, tinh kim loai ting din tii trén xudng dudi trong mbi nhém va
gidm dan tii trdi sang phai trong méi chu ki. Nguc lai, tinh phi kim gidm dén tii trén xudng
dudi trong méi nhom va tang din tii trdi sang phai trong méi chu ki.

- Trudc day, khi hiém thudng dugc goi la khi tro, ngudi ta quan niém khi tro tic la
tro tuyét déi, hién nay quan niém nay khong con niia. Cac khi hiém méc du ¢6 16p electron
ngoai cung bao hoa nhung khong hoan toan tro vé mit hoa hoc. Trif He, Ne, Ar thé hién
tinh tro con Xe, Kr, Rn déu thé hién tinh khi, dic biét la Xe.
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GO1Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHO1 DONG

@ GV ¢6 thé cho HS tdi hién viéc sdp xép, phan loai thudng thdy trong doi song dé
tif d6 nhén thdy dugc sy can thiét phai phan loai, sp xép cac nguyén t6 hod hoc.

GV c6 thé t6 chic cho HS quan sit danh sach 16p, anh siéu thi, anh thu vién sich
r6i dua ra chu hoi md cho HS: nhan xét vé y tudng chung ctia ba bic tranh do.

GV két lugn: Viéc phan loai, sdp x€p 1a can thiét d€ tiét ki¢m thoi gian tim toi va tra ciiu
thong tin. Tuong ty, chi hon mot tram nguyén t6 hod hoc nhung tao ra hang triéu chat véi
céc tinh chét khac nhau nén ciing can dugc phan loai, sdp xép dé c6 thé nghién ciu tinh chat
ctia chiing mét cach thuan lgi.

HS gio tay phit biéu, y kién c6 thé khac nhau, GV khong cin chinh sifa tinh chinh
x4c trong méi cau trd 1oi.

Hoat déng 2. NGUYEN TAC SAP XEP CAC NGUYEN TO HOA HOC
TRONG BANG TUAN HOAN

@ Tu HD khoi dong, GV cho HS tiép tuc tham gia vao viéc sip xép 18 nguyén td
ddu tién (da biét & bai trudc) theo chiéu ting dan dién tich hat nhan. Qua dé thdy dugc c6
quy luat bién déi s6 electron 16p ngoai cling tiic 1a ¢6 quy ludt bién déi tinh chit hod hoc ctia
nguyén tii cic nguyén té.

GV chia nhém HS dé thyic hién hoat dong Sdp xép cic nguyén t6 hod hoc va hudng
din cach sdp xép.

GV yéu ciu cac nhém thyc hién sip xép gin thé vao cung 1 bing (hodc cic bing néu
chudn bi dugc cho méi nhém 1 bang va 1 bo thé).

GV cho cdc nhém nhén xét viéc gan thé ctia nhau va diéu chinh d€ dugc bang gén chinh
xdc 18 thé. Sau d6, GV cho cdc nhém cing quan sit bang, thao luan nhom va tra 16i cdc cau
hoi vao phiéu.

GV ¢6 thé cho HS nhiéc lai kién thiic ctia bai 2 “Céc electron & 16p ngoai ciing quyét
dinh tinh chét ciia nguyén ti”. Gidi thiéu bang tudn hoan & trang 25 SGK cho HS.

@ GV phan cong 3 nhém va giao nhiém vy cho méi nhém tit budi hoc trude. Moi
nhom chuén bi 6 thé trong s6 18 thé, cac thong tin trén thé nén dé roi, dung nam cham gin
thé 1én bang dé sti dung lai dugc & cdc HD sau. Kich thudc thé phéi nhé hon hodc bing véi
kich thudc ctia 6 trong bang.
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Céc thé chudn bi cia HS ¢6 thé chua chuin xac.

GV chuin bi bang theo méu trén gidy A0 va kiém tra viéc chudn bi ctia cac nhém dédy
du trude khi bit dau thuc hién.

Néu ca 16p chi ¢6 mot bang thi GV cin chét dép én sip xép dung trudc khi cic nhoém
tra 16i cdc cau hoi. Véi l6p HS khé gioi, GV ¢6 thé hoi thém cau hoi nhan xét vé sy bién déi
khéi lugng ctia nguyén tif cdc nguyén té dé két ndi véi nguyén tic sip xép ctia Men-dé-1é-ép.

HD: Sdp xép cdc nguyén té hod hoc

1. 86 electron & l6p ngoai cling ctia nguyén ti cic nguyén t6 ting din trong 1 hang khi
di tif trdi sang phai. (H)

2.56 electron & 16p ngoai cling clia nguyén tif cdc nguyén t6 trong cing 1 cot bang nhau. (H)

CH: 1. Dya vao dic diém s 16p electron & vo nguyén tii ciia cac nguyén té bang nhau
dugc xép thanh 1 hang. Céc nguyén t6 ma nguyén tii ¢6 cing s6 electron 16p ngoai cling xép
thanh 1 cot. (H)

2. Céc nguyén t6 Li, C, O ¢6 clng s6 16p electron trong nguyén tii. (VD1)

Hoat déng 3. CAU TAO BANG TUAN HOAN CAC NGUYEN TG HOA HOC

@ GV hudng dan HS doc SGK, hoat dong nhém dé hi€u va mé ta dugc bang tudn
hoan ¢6 cdu tao gém cdc 6 nguyén t6, 8 nhom A, 8 nhém B va 7 chu ki. HS biét van dung
céc kién thiic da biét ¢ cac bai trudc nhu tén nguyén t6, ki hi¢u hod hoc, mé hinh sap xép
electron & 16p vo nguyén ti,... d€ doc duge cac thong tin tif 6 nguyén t6, hiéu duge cic
nguyén té c6 mé hinh sdp xép electron nhu thé ndo thi dugc xép vao cing nhém A, vao
cung chu ki. Chi ra dugc cic nguyén t6 & chu ki 1, 2, 3, nhom IA, VIIA.

- GV ¢6 thé trinh bay két hop cho HS lam viéc cap doi, lam viéc nhém, doc SGK
va tra 16i céc cau hoi, thyc hién cic HP. GV goi HS/nhém HS khidc nhan xét vé cau trd 16
va sdn phdm ctia cdc HD. GV céin phan tich ki cic san phidm ctia cic nhém HS, céu tra 16i/
nhan xét ciia HS du la ding hay sai va sit dung phuong phap day hoc gidi quyét van dé dé
HS hiéu sau cic ndi dung. Noi dung vé chu ki va nhém: GV khai thac thém viéc doc tén/ki
hiéu cac nguyén t6 & chu ki 1, 2, 3, nhom IA, VIIA.

- GV chia nhém HS dé thyc hién hoat déng Tim hiéu méi quan hé giita s6 16p electron
ctia nguyén i cdc nguyén t6 véi so thii ty cia chu ki. GV huidng din cic nhom doc SGK,
sau d6 quan sdt mé hinh nhém da chudn bi réi thdo ludn va trinh bay cic thong tin vé cac
nguyén t6 d6 (tra 16i cac cau hoi trong phin HDP). Sau d6 dai dién cic nhém trinh bay san
phdm gém mo6 hinh va ciu tra 16i. GV cho cdc nhém nhén xét chéo cho nhau, GV stia sai va
chét dédp an ding.
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- Vi HD Tim hiéu méi quan hé giita s6 electron & I6p ngoai ciing clia nguyén tii cdc
nguyén t6 véi so thit ty cita nhom GV c6 thé thyc hién tuong ty HD Tim hiéu mdi quan hé
gitia s 1dp electron ciia nguyén tii cdc nguyén t6 véi so thit tu ciia chu ki.

- GV cén chia nhém va phan cong nhiém vy, hudng dan HS ti mi vé viéc chuin
bi cic mo hinh tii budi trude. Méi nhém chudn bi 2 moé hinh sp xép electron & vo nguyén
tli ctia 2 trong s6 6 nguyén t H, He, Li, Be, C, N. Céc nhém déu chuén bj mé hinh cta 4
nguyén t6 Li, Na, F, CL.

- V6i mo6 hinh HS ¢6 thé dung day thép dé lam cic 16p electron, cit tron miéng xdp lam
electron hodc vé mo hinh trén bia carton.

~ Cac m6 hinh HS chuin bj c6 thé chua chudn xdc.

@CH: 1. O nguyén té

1. Tt Hinh 4.2 cho thdy s6 proton va electron trong nguyén ti oxygen la 8 va 8. (VD1)

2. Ki hiéu, tén, s6 hiéu nguyén ti, khéi lugng nguyén tii va s6 electron trong nguyén tii ctia
cac nguyén t6 & 6 56 6 lin lugt la: C, carbon, 6, 12, 6; 36 s6 11 1a: Na, sodium, 11,23, 11. (VD1)

HD: Tim hiéu méi quan hé giita s6 16p electron ctia nguyén ti cdc nguyén t6 véi so thit tu
ctia chu ki

1. S5 16p electron clia nguyén tii cac nguyén t6 H, Hela 1, con ctia Li, Be, C,N1a 2. (VD1)

2.56 16p electron ctia nguyén tii cic nguyén t6 bang vdi s6 thii ty chu ki ctia cic nguyén
t6 d6. Cu thé H, He & chu ki 1, con Li, Be, C, N & chu ki 2. (VD1)

CH: 2. Chu ki

1. Tén, ki hiéu hod hoc va di¢n tich hat nhan cta nguyén tii xung quanh nguyén té
carbon ldn lugt la: boron, B, 5; silicon, Si, 14; nitrogen, N, 7. (VD1)

2. 56 16p electron ctia nguyén tii cic nguyén t6 thudc chu ki 3 1a 3 vi s6 16p electron ciia
nguyén tii cic nguyén t6 biang s6 thi ty chu ki ctia cic nguyén t6 dé. (VD1)

HD: Tim hiéu méi quan hé giita s6 electron & I6p ngodi cing ciia nguyén ti cdc nguyén to
vdi 56 thit tu ctia nhom

1. Nguyén tif cac nguyén t6 Li va Na, F va Cl ¢6 cling s6 electron & 16p ngoai ciing. (VD1)

2. 56 electron 16p ngoai cliing ctia nguyén tii cic nguyén t6 Li va Nala 1, cua Fva Cl la
7 va bang s6 thii ty nhém ctia Li va Na la IA, cta F va Cl la VIIA. (VD1)

CH: 3. Nhém

1. S6 electron l6p ngoai cing clia nguyén ti nguyén té Al va S1a 3 va 6 do n6 & nhém
IIIA va VIA tuong tng. (VDI)

2. Tén nguyén t6 thudc chu ki nho va cing nhém véi nguyén t6 beryllium la magnesium.
(VD1)
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Hoat déng 4. VI TRI CAC NHOM NGUYEN TG KIM LOAI, PHI KIM VA KHI HIEM
TRONG BANG TUAN HOAN

® GV hudng dan HS doc SGK dé mé ta dugc trong bang tudn hoan gém 3 loai
nhom nguyén t5 1a kim loai, phi kim, khi hiém trong dé kim loai chiém da s6 va vi tri ciia
chuing trong bang tudn hoan. Néu dugc mot s6 (ing dung ctia mét s6 kim loai, phi kim, khi
hiém trong cudc séng. Ngoai ra, biét van dung kién thiic da biét ¢ 16p 6 nhu tinh dan dién,
cting,... ctia vat liéu kim loai va & bai truéc nhu mé hinh sdp xép electron & vo nguyén tii dé
tif d6 biét dugc mot nguyén t6 la kim loai, phi kim hay khi hiém néu biét dién tich hat nhan
nguyén tii cia nguyén té do.

- GV ¢6 thé day tach tling néi dung cac nguyén t6 kim loai/cac nguyén té phi kim/
céc nguyén t6 khi hiém. GV thuyét trinh két hgp cho HS lam viéc cip doi doc SGK va tra
16i cac cau hoi & méi phan. GV goi HS khac nhin xét vé cau trd 16i. GV cin phan tich ki cic
cau trd loi/nhan xét ctia HS du la ding hay sai va c6 thé sit dung phuong phép day hoc gidi
quyét vin dé dé HS hiéu sau sic cdc ndi dung.

- GV ciing ¢6 thé day gop ci ba ndi dung cdc nguyén t6 kim loai/cac nguyén t6 phi
kim/cdc nguyén t3 khi hiém bing cich chia nhém HS, st dung phuong phap day hoc hop
tac két hop ki thudt khin trdi ban. GV yéu ciu méi nhém doc SGK va tom tit cd 3 ndi dung
vao gidy A3 theo so d6 tu duy vdi cic thong tin: thé ton tai, phdn trim nguyén té, vi tri trong
bang tudn hoan, mot s6 (ing dung ctia 3 nhém nguyén t6 va viét cau tra 1i cho cdc cau hoi
& moi phan xuéng dudi so do tu duy. Sau do, sti dung ki thuat phong tranh va cho cic nhém
nhén xét chéo nhau.

- GV cin chia nhém va phan cong nhiém vy, huéng dan HS ti mi vé viéc chudn
bj gidy A3 trdng néu day theo cich gop ci 3 noi dung.

~ O phin néu ting dung trong ddi séng, HS/nhom HS c6 thé néu duge s6 ting dung
khdc nhau nén GV cén chudn bj bing dénh gid theo tiéu chi d¢ danh gid phan tra 16i cau hoi.

@ CH: 1. Cdc nguyén té kim loai
1. Vi tri ctia Al: STT la 13, chu ki 3, nhom I11A;
Vi tri ctia Ca: STT 1a 20, chu ki 4, nhém I1A;
Vi tri chia Na: STT la 11, chu ki 3, nhém IA. (VD1)
2. Tinh chdt ctia Al, Fe, Cu da dugc dung trong cic ting dung trong hinh la:
Al: dé dit mong va dén nhiét cta Al
Cu: dén dién; Fe: cling va bén. (VD2)
CH: 2. Cdc nguyén té phi kim
Vi tri ciia O: STT la 8, chu ki 2, nhém VIA;
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Vi tri ctia S: STT la 16, chu ki 3, nhém VIA;
Vi tri ctia Cl: STT la 17, chu ki 3, nhém VIIA;
Vi tri ctia Br: STT la 35, chu ki 4, nhém VIIA. (VD1)

CH: 3. Cdc nguyén té khi hiém

1. Vi tri ctia khi hiém neon: STT la 10, chu ki 2, nhém VIIIA. (VD1)

2. Ddp dn D. (H)

3.a) Nguyén t6 Ba, Rb, Cu, Fe la kim loai; nguyén té P, Si la phi kim. (H)

b) HS c6 thé néu ting dung clia nguyén t6 bat ki. Vi du: Cu dugc dung lam day dan dién,
moto dong co dién, cudn i cia nam cham, duc tugng,... (VD1)

GO1Y KIEMTRA, DANH GIA

- GV ¢6 thé danh gid HS thong qua cdc san phdm HD va trd 16i cdu hoi & médi myc.
Ngoai viéc GV dénh gia HS thi nén két hop ca danh gia déng dang (HS danh gia HS) & cic
HD nhém.

-GV c6 thé giao thém nhiém vu vé nha cho HS khi téng két bai. Ching han, c6 thé giao
hoat dong nhom Tim hiéu vj tri trong bang tudn hodn, thé va tinh chdt ciia mot so nguyén t6
kim logi, phi kim, khi hiém:

Chuén bi: Mot phén bang tudn hoan (gém cic nguyén t6 thudc chuki 1, 2, 3, 4) nhu sau:

PRy 1A Vila
1| H | ua WA IVA VA VIA VHA| He
2 | Li|Be B[c[N[o[F|[Ne
3 | Na[mg|me[ws|ve[ve[vis[ [vms[ [ [us[a|si|p|s[aar
4 | K [ca[sc|mi|[v]|cr|[Mn[Fe|[co[Ni|cu[zn]|Ga|Ge|as][se|Br|kr

Sap mau céc logi: mau xanh, mau héng, mau vang.

Nhiém vuy: thuc hién cic yéu cdu sau:

1. Hay sdp x¢ép s6 don vi dién tich hat nhan ctia cic nguyén t6 sau theo thi ty ting dan:
Li, Na, N, Fe, Br. (VD1)

2. Hay cho biét s6 16p electron va s6 electron l6p ngoai ciing trong nguyén tif cic nguyén
t6 Li, Na, N, Fe, Br. Gidi thich. (VD1)

3. Hay t6 mau xanh cho cdc nguyén t6 kim loai, mau héng cho cic nguyén t6 phi kim
va mau vang cho cac nguyén t6 khi hiém trong bang. (H)

4. Hay néu it nhét 2 tinh chat (vi dy: thé va mau sdc), it nhdt 3 ing dung trong doi séng
ctia mdt nguyén t6 kim loai, mét nguyén t6 phi kim va mét nguyén t6 khi hiém bat ki trong
bang trén. (VD2)
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Chwong II. PHAN TU « LIEN KET HOA HOC

BAI5.PHANTU - DON CHAT-HOPCHAT

[ MucTiEu

Sau bai hoc, HS seé:

- Néu dugc khai niém don chit, hgp chit va phan ti.
- DPua ra dugc mét s6 vi du vé don chit va hop chit.
- Tinh dugc khéi lugng phéan ti theo don vi amu.

[} cHUANBI

M hinh hat ciia dong & thé rin, khi oxygen, khi hiém helium, khi carbon dioxide va
mudi dn ¢ thé rin nhu hinh Hinh 5.1 SGK.

THONGTINBG SUNG

1. Nguyén t6 hoa hoc va don chat

Mot nguyén t6 hod hoc ¢ thé tao nén hai hodc nhiéu don chit. Vi du: nguyén t6 oxygen
c6 hai don chat 1a oxygen (O,) va ozone (O,). Nguyén t6 carbon ¢6 cic don chit la carbon
kim cuong, carbon than chi, carbon buckminsterfullerene va carbon nanotube. Nguyén té
phosphorus c6 cac don chit 1a phosphorus dé va phosphorus tring. Céc dang don chat khac
nhau ctia cing mot nguyén t6 hod hoc dugc goi la cac dang thi hinh.

Tinh chét vét li ctia cac don chit khac nhau (cdc dang thi hinh khic nhau) cia mét
nguyén t6 hod hoc thuong khic nhau. Vi dy: carbon-kim cuong rdt cling, dan nhiét tot
nhung khong dan dién, trong khi dé carbon-than chi mém, dan dugc dién. D6 la do cich
thic lién két gitta céc nguyén ti C trong hai dang don chit nay la khic nhau. Tuy nhién, cic
dang don chit khac nhau clia cing mot nguyén t6 thudng c6 cung tinh chat hod hoc. Vi du
ca carbon kim cuong va carbon than chi déu phan ting chiy dugc véi oxygen (& cac nhiét
d6 khic nhau).

2.Pon chét va hop chat

Tinh chat ctia hgp chat réit khic véi tinh chdt cta cac don chit tao nén ching. D6 la do
khi & dang “két hgp” trong cic hgp chat, cic nguyén tii da mét di tinh chit cta ching khi
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& dang don chat. Vi dy, tinh chit ciia mudi an (hgp chit NaCl) khac hin tinh chét cua don
chdt natri (Na) va tinh chat ctia don chit chlorine (CL,). D6 la do khi & dang “két hop” trong
NaCl, nguyén tii Na (lic nay la ion Na*) da mat di tinh chat ctia né khi ¢ dang don chat Na;
nguyén tii Cl (lic nay la ion CI7) da mat di tinh chdt cia n6 khi & dang don chét Cl,.

GOl Y TG CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHOI DONG

@ C6 rit nhiéu chit quen thudc trong cudc séng quanh ta nhu khi oxygen, khi
nitrogen trong khong khi, khi neon trong cic bién hiéu quing céo; cic kim loai sit, nhom,
dong, hay muéi an, dudng an & thé rin; xang ddu, dau an hay nudc & thé 1ong. Céc chat néi
chung dugc phan chia thanh hai loai la don chit va hgp chit. Vay don chit la giz Hop chit
la gi? Sy khac nhau gitia chiing la gi?

Sti dung mot s6 hinh anh hodc mau thuc té cua cac chdt quen thudc trong cudc
song xung quanh ta dé dat vin dé: Don chat la gi? Hop chat la giz Sy khac nhau gitia ching
la gi? Vi du: hinh nh binh khi oxygen, binh khi hydrogen va méu thuyc t& mot c6c nudc;
hinh anh mdu nho kim loai natri dang phén ting manh liét v6i nudc, hinh anh khi chlorine
va mét thia mudi an; méu than hoat tinh va dudng an.

Hoat dong 2. DON CHAT VA HOP CHAT

Hoat dong nay c6 muc dich la dé HS néu dugc khai niém vé don chét va hop chit,
HS biét duge mot s6 don chit va hgp chit trong cude séng hing ngay va hiéu dugc ring
trong s6 cdc cht ching ta gap hing ngay, c6 rdt it don chat.

@ — GV chia nhém HS dé thyc hién hoat dong Phan logi chdt. GV yéu ciu cac nhém
théo luan dé thuc hién yéu ciu ctia hoat dong.

- GV hudng dan HS doc muc I. Don chdt va hgp chat. Tl d6, GV dua ra khéi niém: don
chit la chit chi chiia mt nguyén t6 hod hoc, hgp chit la chit dugc tao nén tii hai hay nhiéu
nguyén t6 hod hoc. GV yéu cdu HS thio luan va tra 16i cac cau héi trong SGK.

HD: 1. Phan logi chat

Duia vao thanh phén nguyén t6, chung ta thdy dong, khi oxygen, khi hiém helium dugc
tao nén tii mot nguyén t6 hod hoc; khi carbon dioxide va mudi dn dugc tao nén tii hai
nguyén t6 hod hoc. (H)

CH: 1. Don chdt

Mot s6 ting dung khac: Déng lam 16i day dén dién, diing ché tao dong co dién, dung lam
cac loai nhac khi,...; Carbon than chi dugc st dung lam ruét but chi, than hoat tinh dugc st
dung trong y t&€ d€ hdp thy chét doc hai; Hydrogen tiing dugc ing dung trong khinh khi ciu
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(do nha khoa hoc Phép Jacques Charles phat minh nam 1783 nhung nay khong sti dung niia
Vi dé chéy, ng). (VD1)

CH: 2. Hgp cht

1. Sy khdc biét gitia don chét oxygen va hgp chit carbon dioxide: (VD1)

Su khac biét Don chit oxygen Hop chit carbon dioxide
Thanh phin nguyén té | Chi chiia mét nguyén t& Chiiia hai nguyén t6: carbon
oxygen va oxygen
Vai tro d6i vdi suséng | Duy tri sy song va sy chdy Khong duy tri sy song, khong
va su chay duy tri sy chay

(GV nhidn manh: Khong chi thanh phin nguyén t6 cia hgp chit khdc véi don chat, ma
cdc tinh chét ctia hop chat rit khic véi tinh chét cta cac don chit tao nén ching.)

2. §6 ligng cdc hgp chat nhiéu hon nhiéu s6 higng cic don chét. Li do: cac don chat
chi chlia mét nguyén t6 hod hoc (c6 118 nguyén t6 hod hoc), hop chit chia tii hai nguyén
t6 hod hoc trd 1én. (H)

Hoat déng 3. PHAN TU

@ Muc dich ctia hoat dong nay la dé HS néu dugc khai niém vé phan tii va biét cich
tinh khéi lugng phan tii.

- GV trinh bay muc II.1. Khdi niém. GV ¢6 thé chuén bi tridc cic mé hinh phin

tii N,, CH, va H,0 nhu hinh 5.3 SGK va gidng: mét binh khi nitrogen chiia cdc phan i N,,
mot binh khi methane chifa cic phan tift CH,, mét coc nudc chiia cic phan ti H,O. Phén ti
N, gém 2 nguyén tii N lién két v6i nhau; mot phén tit N, nhu vay mang ddy du tinh chit hod
hoc ctia ¢ mgt binh don chat khi nitrogen. Phan tii CH, gébm mét nguyén ti C lién két véi
4 nguyeén tif H; mot phan ti CH, nhu viy mang ddy du tinh chét hod hoc ctia mét binh khi
CH,. Phan tii H,0 gém mét nguyén tit O lién két v6i 2 nguyén tii H; mét phan ti H,O nhu
vy mang ddy du tinh chét hod hoc ctia c6¢ nude.

- GV yéu cdu HS quan sét hinh 5.3 SGK va cho biét mé hinh nao biéu dién phén ti don
chét, mo6 hinh nao biéu dién phan tit hgp chat. Yeu cau HS gidi thich.

- GV trinh bay muc I1.2. Khéi ligng phan tit. GV chia nhom HS, yéu ciu cac nhém thao
luan dé€ tra 16i cau hoi trong SGK.

@cn

Khéi ligng phan ti cta N, 2-14=28 (amu).
Khéi ligng phan tlicha CH: 1-12+4 -1 =16 (amu). (VD1)
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GOl Y KIEMTRA, DANH GIA

1. Dé bai

Céu 1. Dién céc ti thich hgp vao 6 tuong ting dé hoan thién bang sau vé sy phan
loai chat:

Chit Chdt nguyén chit hay Don chit
hén hop hay hop chat
. Nudc cit Chat nguyén chat Hgp chit

Sit (Fe)
Duong dn + Nudc cit
Nudc cam
Nudc bién

Khong khi trong qua bong bay

Aluminium

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

Cau 2. C6 mét s6 chit thudng gap trong cudc song nhu gd, sat, nhom, déng, mudi an,
dudng an, nudc, khi oxygen, khi nitrogen, khong khi.

a) Nhiing chit nao la don chit? Vi sao?

b) Hay cho biét thé cta cac don chat do.

¢) Nhiing don chdt nao trong s6 cic don chit trén la kim loai, la phi kim?

d) Nhiing chit ndo la hgp chit? Hay cho biét cic nguyén t6 tao nén hgp chit do.

Cau 3. Hay tinh khéi lugng phan ti ctia hgp chit copper sulfate biét ring méi phén ti
hgp chit nay c6 mdt nguyén tii Cu, mot nguyén tii S va bén nguyén ti oxygen.

2. Ddnh gid
Cau 1. (H)
Chit Chit nguyén chit Don chit
hay hén hgp hay hop chit

Nudc cit Chdt nguyén chat Hgp chit
Sit (Fe) Chit nguyén chit Don chit
Pudng dn + Nudc cit Hon hgp
Nudc cam Hén hop
Nudc bién Hén hop
Khong khi trong qua bong bay Hon hgp
Aluminium Chat nguyén chat DPon chat
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Cau 2.

a) Céc chat: sat, nhom, dong, khi oxygen, khi nitrogen la cdc don chit vi chiing chi chia
mot nguyén t6 hod hoc tuong ting la sit, nhom, dong, oxygen, nitrogen.

b) Céc don chit: sit, nhom, déng & thé rin. Céc don chét oxygen, nitrogen & thé khi.

¢) Céc don chit: sat, nhom, déng la kim loai. Cac don chat oxygen, nitrogen la phi kim.

d) Céc chit mugi an, dudng an, nudc 1a hop chit. Mudi an chiia hai nguyén t6 hod hoc
la natri va chlorine, dudng dn chita ba nguyén t6 hod hoc la carbon, hydrogen va oxygen,
nudc chifa hai nguyén té hoa hoc 1a hydrogen va oxygen. (VD1)

Cau 3. Khéi lugng phan tii copper sulfate: 64 + 32 + 16 - 4 = 160 (amu). (VD1)

BAI 6. GIGI THIEU VE LIEN KET HOAHOC

I MucTIEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Néu dugc mé hinh sép xép cic electron trong vo nguyén tii cia mgt sé nguyén to
khi hiém.

- Néu dugc sy hinh thanh lién két cong hod tri theo nguyén tic dung chung electron dé
tao ra 16p electron ngoai cling gidng nguyén tii nguyén 6 khi hiém. Ap dung dugc cho cic
phan ti don gian nhu H,, Cl,, NH;, H,0, CO,, N,,....

- Néu dugc sy hinh thanh lién két ion theo nguyén tic cho va nhén electron dé tao ra
ion ¢6 16p electron ngodi ciing giéng nguyén tii nguyén t& khi hiém. Ap dung cho cac phan
tit don gidn nhu NaCl, MgO,...

~ Chi ra dugc sy khac nhau vé mot s6 tinh chdt ciia hop chit ion va hgp chét cong hod tri.

[E} cHUANBI
Cac hinh dnh nhu trong SGK va cdc phiéu hoc tap.
[ THONGTINBO SUNG

Céc nguyén t6 nhém VIIIA bao godm helium (He, nguyén t6 phé bién thi hai trong
vii try), neon (Ne), argon (Ar, nguyén t5 chiém 0,93% khi quyén ctia Trdi Dat), krypton (Kr),
xenon (Xe), Rn (nguyén t6 phong xa) va oganesson (Og, nguyén té nhan tao). Trong s6 cic
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nguyén t6 khi hiém, chi ¢6 ba nguyén t6 cuéi (khong ké Og) tao nén dugc hgp chét. Cac
nguyén t6 He, Ne va Ar chi c6 & dang don chat.

Hop chat ciia nguyén t6 khi hiém dugc phat hién ra nhu thé nao?

Cac nguyén t6 khi hiém ndm & c6t cudi ciing bén phai cia bang tudn hoan. Pon chét khi
hiém chi chifa cic nguyén ti riéng 1é (khong lién két), cic nguyén tii khi hiém c6 16p electron
ngoai cing da dugc dién ddy va c6 kich thude nho nhat trong chu ki ctia bang tudn hoan.

Ké tii khi dugc tim ra vao cudi thé ki XIX, cic nguyén t6 khi hiém dugc coi la khi “tro”
Cdu truc electron ctia cac nguyén tif dugc kham pha vao diu thé ki XX da ung ho quan diém
nay. Cac nghién ctiu thyc nghiém hod hoc cho dén thoi diém d6 cing chua phit hién ra hgp
chit clia cac nguyén t6 khi hiém. Hang niia thé ki sau d6, quan diém goi khi hiém la khi “tro”
thay déi khi hgp chét dau tién cta khi hiém dugc tdng hgp. Vao nam 1962, Neil Barllet, mét
nha hod hoc tré nghién ciu vé hop chit platinum fluoride. Khi vo tinh lam thoat hop chat
PtF, ra ngodi khong khi, 6ng thdy mau d6 ddm ctia hop chit nay hoi nhat di. Céc phép phan
tich cho thdy hgp chit PtF, da oxihod O, thanh hgp chit ion [O,]*[PtF,] . Biét dugc rang kha
ning nhudng di electron clia phan ti O, gin véi kha nang nhudng di electron ctia xenon (dya
vao ning ligng ion hod da biét khi dé ctia cac cht), Barllet da diing PtF, dé oxi hod Xe thanh
hgp chit XePtF (chit rin, mau vang cam). Sau dé cac hop chit XeF,, XeF , XeF, va XeO, cing
dugc tdng hop; mot s6 hgp chit khdc ciia Kr va Rn ciing dugc téng hop.

GOl Y T6 CHU'C CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHO1DONG

@ Co rat it nguyén tif diing mot minh, khong “két hgp” (d6 chinh la cic nguyén ti
khi hiém). Hau hét cic nguyén tii ton tai & dang “két hgp”. Cac nguyén ti “giong nhau” (cic
nguyén tii ctia cing mot nguyén t6 hod hoc) két hgp véi nhau tao nén don chét. Cac nguyén
tii “khic nhau” (cac nguyén ti khong thuc cing mot nguyén t6 hoa hoc) két hgp véi nhau
tao nén hgp chit. Cac hop chit ¢6 tinh chit khic véi don chit tao nén ching (da hoc ¢ Bai 5).
Vi dy: don chét natri & thé rin c6 phan @ing manh liét véi nudc, don chit chlorine & thé khi
mau vang luc, nhung khi hai don chit nay “két hgp” véi nhau tao thanh hgp chat mudi an &
thé rén, tan trong nudc va khong c6 mau; cac don chét oxygen va hydrogen & thé khi, nhung
khi “két hgp” véi nhau tao thanh hgp chét nudc & thé 1ong. Vay thi gi giti cac nguyén ti lai
v6i nhau & dang “két hgp”? C6 nhiing dang “két hgp” nao gitia cic nguyeén ti?

@ Dé giang va khic sau cac cau hoi nay, GV sit dung déng thai ca hinh dnh binh khi
oxygen, binh khi hydrogen, mé hinh phan tif nu6c va méu chét thyc té: mét cée nudc; GV
ciing c6 thé sti dung dong thoi hinh anh mdu nhé kim logi natri dang phan ing manh liét
vdi nudc, hinh anh khi chlorine, m6 hinh tinh thé mudi an va mot thia mudi an.
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Hoat déng 2. CAU TRUC ELECTRON BEN VNG CUA KHI HIEM

@ Hoat dong nay c6 muc dich 1a dé HS biét dugc mo hinh sip xép cdc electron trong
vo nguyén tii ctia mot s6 nguyén t6 khi hiém.

@ GV 16 chiic hoat dong cho HS doc muc I. Cdu triic electron bén viing cia khi hiém.
Tl d6 GV dua ra két luan: Lop electron ngoai ciing ciia cac nguyén ti khi hiém chiia 8
electron (trii He ¢6 2 electron).

GV yéu cdu HS thdo luén va trd 16i cau hoi trong SGK.

@CH: Lép ngoai ciing ctia Ne, Ar déu dugc dién ddy c6 8 electron. He chi c6 mot
16p da dién ddy 2 electron. (H)

Hoat déng 3. LIEN KET ION
@ Muc dich ctia hoat dong nay la d€ HS mo ta dugc sy hinh thanh lién két ion.

C hoat dong nay, GV giang/trinh bay muc I1. Lién két ion két hop véi viéc sit dung
Hinh 6.2 SGK (hoic mo hinh tuong ting ma GV chuén bi sin) dé mo ta sy hinh thanh lién
két ion trong NaCl.

GV chia nhém HS va t6 chiic cho HS théo ludn va trd i cdc cdu hoi 1, 2 trong trang
37 SGK.

GV ¢6 thé bd sung thém cau hoi sau: Vi sao nguyén ti Mg lai cho di 2 electron ma
khong phii 1 electron giéng Na? Nguyén tii O nhén 2 electron ma khong phai 1 electron
giong CI?

GV két luan vi d€ sau khi hinh thanh lién két jon, Mg sé c6 8 electron l6p ngoai ciing
bén viing giéng khi hi¢m; O cing c6 8 electron 16p ngoai cing bén viing giéng khi hiém.

GV c¢6 thé giang tiép: Mac du déu co 8 electron 16p ngoai cling giong khi hiém, nhung
khong giong nhu cac nguyén tit khi hiém diing 1 minh, cic ion duong Na* vaion am Cl- hit
nhau; ion duong Mg?* va ion &m O hut nhau. Day chinh la lién két ion.

CH: 1. S6 electron ¢ 16p ngoai cliing cia nguyén tii Na (trudc khi tao thanh lién két
ion): 1, s6 electron & l6p ngoai ciing ctia ion Na* (sau khi tao thanh lién két ion): 8. (GV c6
thé can phai luu y d€ HS khong nhim s6 electron 16p ngoai ciing ctia Na sau khi hinh thanh
lién két ion 12 0). (H)

S$6 electron & 16p ngoai ciing ctia Cl trude khi tao thanh lién két ion: 7, sau khi tao thanh
lién két ion: 8.
2. Nguyén tii Mg da nhudng 2 electron. (H)
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Hoat dong 4. LIEN KET CONG HOA TRI

@ Muc dich ctia hoat dong nay la dé HS mo ta dugc sy hinh thanh lién két cong hoa
tri trong cic phan tii don chdt H,, O, va trong cac phan ti hgp chit H,0, HCI, CO,, NH,.

- GV trinh bay muyc IIL.1. Lién két cong hod tri trong phan tit don chdt. GV c6 thé
két hop viéce sti dung cac Hinh 6.4, 6.5 SGK vdi mé hinh tuong ting ma GV chudn bi sin dé
mo ta sy hinh thanh lién két cong hod tri trong phan tit don chét H,, O,

GV chia nhém HS va t8 chiic cho HS thdo luén va trd 16i céc cau hoi 1, 2 trang 38 SGK.
& cau hoi 2, GV yéu cu cic nhom mé ta sy hinh thanh lién két cong hod tri trong phan tii
Clz, N,cove hinh tuong ty nhu Hinh 6.5 SGK.

GV ¢6 thé bé sung cau hoi: Tai sao mbi nguyén tii Cl gop 1 electron ma khong phai 2,
3 hay 7 electron?

GV két luan: Hai nguyén tit H, hai nguyén ti Cl, hai nguyén ti O hay hai nguyén tif N
“két hgp” v6i nhau trong cdc phan tit H,, Cl,, O,, N, tuong ting, bing lién két cong ho tri.

- GV trinh bay muc II1.2. Lién két cong hoa tri trong phan ti hop chat (hinh thanh gitia
nhiing nguyén tii khéc nhau). GV ¢6 thé két hop viéc sti dung Hinh 6.6 SGK v6i mé hinh tuong
ting ma GV chudn bj sin dé¢ mo ta sy hinh thanh lién két cong hod tri trong phan ti H,O.

HS thdo luan nhom va trd 16i cac cau hoi 1, 2 trang 39 SGK.

@ CH: 1. Lién két cong hod tri trong phan ti don chat

1. S6 electron 16p ngoai cing ctia H va O trudc khi tao lién két cong hod tri 1an lugt 1a
1 va 6, sau khi tao thanh lién két cong hod trj 1a 2 (giong véi khi hiém He) va 8 (giong voi
khi hiém Ne). (H)

2. Sy hinh thanh lién két cong hod tri trong phan ti Cl,: Méi nguyén tii Cl ¢6 7 electron
& 16p ngoai cung. Trong phan tii Cl,, méi nguyén tii Cl gop 1 electron & 16p ngoai cung ctia
n6 tao thanh 1 cip electron ding chung. Nhu viy méi nguyén tii Cl déu c6 8 electron 16p
ngoai cing giong khi hiém Ar.

Sy hinh thanh lién két cong hod tri trong phan ti N,: Méi nguyén tii N ¢6 5 electron
16p ngoai cing. Trong phan tii N,, méi nguyén tii N gop 3 electron & 16p ngodi ciing dé tao
thanh 3 cip electron dung chung. Méi nguyén tli N déu c6 8 electron I6p ngodi cling giong
khi hiém Ne. (VD1)

CH: 2. Lién két cong hod tri trong phan tit hop chdt

1. Hinh 6.6 cho thdy khi nguyén tif O lién két véi hai nguyén tif H theo cich ding chung
electron, 16p vo ctia nguyén tif oxygen giong vdi khi hiém Ne (c6 8 electron & 16p ngoai
cung). (H)
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2. Sy hinh thanh lién két cong hod tri trong phan ti carbon dioxide (CO,): Mbi nguyén
tii C ¢6 4 electron l6p ngoai cling, nguyén tii O ¢ 6 electron & 16p ngoai cuing. Trong phan
tli CO,, nguyén tii C ndm & gitia 2 nguyén tii O, gop 4 electron & 16p ngoai ciing ctia n6 véi
2 nguyén ti O. Mbi nguyén ti O gop 2 electron § 16p ngoai cing ctia né véi nguyén ti C.
Nhu vay, c6 4 cdp electron diing chung gitia nguyén tii C v6i hai nguyén tii O. Nguyén ti C
va céc nguyén tii O déu c6 8 electron 16p ngoai cling giéng khi hiém Ne.

Su hinh thanh lién két cong hoa trj trong phan tif ammonia (NH,): Mdi nguyén ti N c6
5 electron 16p ngoai cing, nguyén tii H c6 1 electron & 16p ngoai ciing. Trong phan tii NH,,
nguyén tii N ndm 6 khodng gitia cic nguyén tii H, gop 3 electron & 16p ngoai ciing ctia né
v6i ba nguyén ti H. Mi nguyén tit H gop 1 electron & 16p ngoai cling ctia nd véi nguyén tif N.
Nhu vy, 6 3 cip electron dung chung gitta nguyén i N v6i ba nguyén tii H. Nguyén tii N
6 8 electron 16p ngoai cung giong khi hi€ém Ne, nguyén tif H ¢6 2 electron ¢ 16p ngoai cing
giong khi hiém He. (VD2)

GOIY KIEM TRA, DANH GIA

1. Dé bai

Ciu 1. a) Lién két cong hod trj la gi?

b) Lién két cong hod trj khdc vi lién két ion nhu thé nao?

¢) Lién két cong hod tri va lién két ion c6 diém gi tuong tu nhau?

Cau 2. Hay vé so d6 mo ta sy hinh thanh lién két ion gita calcium va oxygen.

Céu 3. Hay vé so d6 m6 ta sy hinh thanh lién két cong hod tri trong phan tii CH, gita
1 nguyén ti C va 4 nguyén ti H.

2. Ddnh gid

Cau 1. a) Lién két cong hoa tri la lién két dugc tao nén gitia hai nguyén tli bing mot hay
nhiéu cdp electron dung chung. (H)

b) Lién két cong hoa tri khic véi lién két ion nhu sau: Trong lién két cong hoa tri, cic
nguyén tif gop chung electron dé tao lién két; trong lién két ion, electron dugc chuyén hin tit
nguyén tli nay sang nguyén tii kia dé tao thanh cic ion mang dién tich trdi ddu hat nhau. (H)

¢) Lién két cong hod tri va lién két ion déu la lién két hod hoc, cic nguyén ti sau khi
hinh thanh lién két thi bén hon trudc khi hinh thanh lién két. (H)

Cau 2. So d6 mo ta sy hinh thanh lién két ion gitia calcium va oxygen.

Nguyén tif Ca nhuong 2 electron & 16p ngoai cing ctia né cho nguyén tit O tao thanh
céc ion Ca®* va O mang dién tich trdi ddu hut nhau. (VD2)
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Ion Ca** Ion O*

Cau 3. So d6 mo ta sy hinh thanh lién két cong hod tri trong phan tit CH, tii 1 nguyén
tit C va 4 nguyén tit H. (VD2)

H

Céc cap electron
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BAI7. HOA TRI VA CONG THUC HOA HOC

A MucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Trinh bay dugc khdi niém vé hoa tri cho chdt cong hod tri, cich viét cong thiic hod hoc.

- Viét dugc cong thiic hod hoc ctia mét s6 chit va hgp chét don gidn thong dung.

- Néu dugc méi lién hé gitia hod trj clia nguyén t6 v6i cong thiic hod hoc ctia hop chat.

~ Tinh dugc phan tram nguyén t6 trong hop chét khi biét cong thiic hoa hoc ctia né.

- Xdc dinh dugc cong thiic hod hoc ctia hgp chit dya vao phin tram nguyén t6 va khoi
lugng phan ti.

CHUANBI

Hoat dong Tim hiéu vé quy tdc hod tri: Phiéu hoc tip theo miu Bang 7.1 SGK.

il THONGTINBGSUNG

Mic du cic nha khoa hoc xua da sit dung nhiéu ki ty tugng hinh khac nhau dé biéu dién
nhiing chit ho biét, nhung y tuéng vé cong thic hod hoc hién dai méi bat nguén tii thé ki
XIX. Thoi diém d6, cac nha hod hoc da hiéu ro sy khic nhau gitia cdc don chét va hgp chdt
va di c6 cdc phuong phép dé tinh ché céc chit, phan tich cic nguyén t6 va c6 can phén tich
dé xic dinh khéi lugng cdc chit. Ho ciing da biét biét khi luigng ctia nhiéu nguyén tii va da
c6 mét s6 phuong tién dé€ xac dinh khai lugng phan td, phit minh ra mot s6 dinh luat cta
hod hoc, vi du nhu dinh luat thanh phdn khong déi. Tuy nhién, ho chua thong nhat dugc
cach thiic dé biéu dién cic bién déi hod hoc, vi du mot s6 bién déi hod hoc:

carbon + oxygen — carbon dioxide
hoidc mét bién déi hod sinh trong té bao:
glucose + oxygen — carbon dioxide + nudc.

Vao nam 1814, Be-gié-li-6t (]. J. Berzelius, 1779 - 1848) dé xudt sti dung cdch viét tit
tén goi cdc nguyén t6 hod hoc dé 1am ki hiéu hod hoc ctia nguyén t6. D6 la mot y tudng don
gian, hgp li va nhanh chéng dugc chdp nhan béi cic nha hod hoc khac. Lic ddu, Be-gié-li-6t
sti dung cdc ki hiéu déc biét dé bi¢u dién cac nguyén t6 oxygen (+), luu huynh ('), selen (—)
va tellurium (+) trong hgp chét. Vi dy, mét s6 hop chit dugce biéu dién nhu sau:
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Chat Cong thiic Chit Cong thiic
Calcium oxide (fa Mercury selenide H_g
Zinc sulfide Z‘n Carbon dioxide ¢

Sau d6, Be-gié-li-Gt don gian hoa cach viét cong thiic hod hoc ctia 6ng ta bing cich két
hop ki hiéu hod hoc ctia cic nguyén t6 thanh phan va st dung cic s6 dai s6 biéu thi ti 1¢ cac
nguyén tif ctia cdc nguyén té trong hop chit do. Vi du cong thiic hod hoc ctia nudéec 1a H*O
va ctia carbon dioxide 1a CO? Cic chi s6 trén sau d6 dugc théng nhét chuyén thanh chi s6
dudi va cong thiic hod hoc clia nudéc la H,O va clia carbon dioxide la CO,.

Viéc cac nha hod hoc tim ra va théng nht cach biéu dién chét - cong thic hoa hoc da
lam cho cach biéu dién cac bién ddi hod hoc, hay viéc ap dung cic dinh luat hod hoc tré nén
thudn tién, gop phén thic ddy sy pht trién ctia hod hoc.

GOl YTO CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOIDONG

@ Céc nguyén t6 hod hoc 6 thé két hop vii nhau va két hgp véi cic nguyén t6 khac
theo nhiéu cich khic nhau, tuén theo nhiing nguyén tic nhét dinh. D€ thuén tién cho viéc
biéu dién cdc chit, ngudi ta sii dung cong thiic hoa hoc.

@GV sti dung mé hinh cta phén i, vi dy phan t nitrogen, phan tii nudc, hydrogen

chloride, methane, khi carbon dioxide, hoic sii dung Hinh 5.3 SGK dé dan dét dén céc ndi
dung chinh ctia bai nhu cong thiic hod hoc, hod tri.

Hoat déng 2. CONG THU'C HOA HOC

@ Muc dich ctia hoat dong nay la d€ HS biét dugc cong thiic hod hoc ctia mot s6 chdt
don gian, thong dung; biét dugc y nghia ctia cong thiic hod hoc (nguyén t6 nao tao ra chit,
s0 nguyén tli ctia mbi nguyén t6 ¢ trong mot phan tii ctia chat, cach tinh phan tii khéi cia
chdt, tinh dugc phan trim nguyén t6 trong hop chét khi biét cong thiic hod hoc ctia n6).

- GV trinh bay muc I. Cong thiic hod hoc. Trudc khi trinh bay, GV chia nhém HS
va yéu cdu cac nhoém hoan thién phiéu hoc tap sau:

Phiéu hoc tap: xdc dinh cic nguyén t6 hod hoc tao nén cic hgp chét sau va s6 nguyén
i ctia mbi nguyén t6 d6 va hoan thién thong tin vao bing sau:



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

1 3 ‘!‘ 1 g Tailieu_com

Nguyén t6 hod hoc $6 nguyén i ciia

Cichoptatthiig dune tao nén hop chit mdi nguyén té

Ammonia, NH;

Saccharose (dudng dn), C,,H,,0

Sodium chloride (muéi an), NaCl

Nudc, H,0

Sodium bicarbonate, NaHCO,
GV yéu cau cac nhém HS thio luan va tra 16i cau hoi trong SGK.

CH:
S6 nguyén tii cia moi nguyén to trong hop chat CuSO: 1 nguyén tii Cu, 1 nguyén ti S,
4 nguyén tii O.
Khéi ligng phan tii CuSO,: 64 + 32 + 16-4 = 160 (amu).
Phén tram cdc nguyén t6 trong CuSO ¢

64 32 16-4
9 = s = : =_=.100% = 2 %0 = . = 3
%Cu 2 100% = 40%; %S 1601 % =20%; %0 = 100% =40%. (VD1)
Hoat dong 3. HOATRI

Muc dich ctia hoat dong nay la dé HS c6 khdi niém hod tri, néu dugc mai lién hé
gitia hod tri clia nguyén t6 véi cong thiic hod hog, xdc dinh dugc cong thiic hod hoc ctia hgp
chdt dya vao phén tram nguyén t6 va khéi lugng phan ti.

- GV trinh bay muc II.1. Khdi ni¢ém hod tri. GV chia nhém HS, thio luan dé tra

16 cau héi trong SGK.

~ GV trinh bay muc II.2. Quy tdc hod tri. GV cho cic nhém thyc hién hoat dong
Tim hiéu vé quy tdc hod tri, thdo luin dé hoan thanh phiéu hoc tap theo miu Bang 7.1 SGK
va tra l0i cac cau hoi cia hoat dong.

- GV huéng dén HS doc thong tin trong Bang 7.2 d€ tra loi cau hoi trong SGK.

@ CH: 1. Khdi niém hod tri

Trong phan tit HCl, nguyén tit Cl c6 mét cap electron ding chung véi nguyén tii H, do
vy Clco hod tri I. (VD1)

HD: Tim hiéu vé quy tdc hod tri

Bdng 7.1
Hoad tri ciia Tich ctia chisé vahod tri | Tich ctia chi sé va
Iuu huynh/carbon ctia luu huynh/carbon | hod tri clia hydrogen
H,S 11 1-11 21
CH, v 1-1V 4-1
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1. Xét phén tii H,S, tich chi s6 va hod tri ctia nguyén t6 S bing tich ctia chi s6 va hod tri
ctia nguyén t6 H. (H)

2. Xét phan tit CH, tich ctia chi s6 va hod tri ctia nguyén t6 C bing tich cta chi s6 va
hod tri ctia nguyén t6 H. (H)

CH: 2. Quy tdc hod tri

1. Hod tri ctia S trong hgp chit sulfur dioxide: 2 - II = IV, hod tri ctia S trong hgp chat
hydrogen sulfide 1a II. (H)

2. Trong hgp chit methane (Hinh 5.3b), Clién két vdi 4 nguyén tii H nén C ¢6 hod tri IV, (H)

3. Bang 7.2 cho biét K ¢6 hod tri I, O ¢6 hod trj I1.

Dai v6i cong thiic KO, tich ctia chi s6 va hoa tri ciia K 1a 1 - 1, khac véi tich ctia chi s6 va
hod trj ctia O la 1 - IL. Cong thiic nay khong thod man quy tic hoa tri.

DGi véi cong thiic K, 0, tich ctia chi s6 va hod trj ctia K 1a 2 - I, bing vdi tich ctia chi s6
va hoa tri cia O la 1 - II. Cong thiic nay thod man quy tic hoa tri.

Viay cong thiic hod hoc ctia potassium oxide la K,0. (VD1)

Hoat dong 4. LAP CONG THU'C HOA HOC CUA HOP CHAT

@ Muc dich ctia hoat dong nay la dé gitip HS biét cach xdc dinh dugc cong thiic hod
hoc ctia hgp chét khi biét hoa tri ctia cdc nguyén t6 hodc khi biét phin trim nguyén 6 va
khéi ligng phan ti.

@ GV trinh bay muc I1.1. Ldp cong thiic hod hoc cuia hgp chat khi biét hod triva I11.2.
Lap cong thiic hod hoc ctia hgp chdt theo phdn tram cdc nguyén to.

GV chia nhém HS dé thdo ludn, tra 16i cc cau hoi trong SGK.

@ CH:

1. Viét cong thiic hod hoc ctia hgp chit carbon dioxide Ia C,0,. Khéi lugng phan tii ciia

carbon dioxide la 44 amu.

12:x 1

Tacoh: %C=——=——— =1
e 4 112667 "
_l6-y_ 2,667 -

*o= g e Y4

Cong thiic hod hoc clia carbon dioxide la CO,. (VD1)
2. Viét cong thiic hod hoc clia khi hydrogen sulfide la HS,
" v 2
Ap dung quy tic hod tri, taco:x - I=y - II = l=£=ll4
Y
Thong thudng, ti1¢ s6 nguyén tii trong phan ti ciia hgp chat vo co la nhiing s6 nguyén
don gidn nhit. Vivay chonx=2vay=1.
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Ta ¢6 cong thiic ctia khi hydrogen sulfide 1a H,S.
Khéi lugng phan ti H,S: 2 - 1 + 32 = 34 (amu)

2-1. 0
%H:%: 5,9%

32.1-100%

%S =94,1% (VD1)

GOIY KIEM TRA, DANH GIA

1. Dé bai

Cau 1. Dya vao bang 7.2, lap cong thiic hod hoc va tinh khéi lugng phan tii ciia hop
chit gitia cac nguyén t6 sau:

a) Nava CL

b) Alva O.

Cau 2. Cho biét cong thiic hod hoc cha hgp chit dugc tao bdi nguyén t6 X vdéi O
(oxygen) la XO, ctia nguyén t6 Y v6i H (hydrogen) la YH,. Hay lap cong thiic hoa hoc ctia
hop chit giita X véi Y, biét X va Y ¢6 hod tri bng véi hod tri clia ching trong céc chdt XO
va YH,.

2. Ddnh gid

Cau 1. a) Goi cong thiic ctia hgp chdt gitia hai nguyén t6 Na va Cl1a Na,Cl,

Tl quy tichod tri va Bang 7.2, taco: x I =y 1 = Zelme,

Chonx=1,y=1. ¥t

Cong thiic phan tii ciia hgp chat gitia Na va Cl la NaClL

Khéi lugng phén tii ctia NaCl: 23 + 35,5 = 58,5 (amu). (VD2)

b) Goi cong thiic ctia hgp chét gitia hai nguyén t6 Al va O la AIXO),

x_II_2

Chonx=2,y=3.
Cong thiic phan tii ciia hop chit gitia Al va O 1a ALO,.
Khéi lugng phan tii cia ALO,: 27 -2+ 16 - 3 = 102 (amu).
Cau 2. Tii cong thiic hod hoc XO, xac dinh dugc X ¢6 hod tri I1. Tii cong thiic hod hoc
YH,, xdc dinh dugc Y 6 hoa tri I11.
Goi cong thiic hod hoc clia hop chit gitia X va Y 1a XY, Ap dung quy tic hod tri, ta c6:
a_ II_ 3

a-ll=b-MMl=>—=—===>a=3,b=2.
b II 2

Vay cong thiic hod hoc ctia hgp chat gitia X va Y la X,Y,. (VD2)
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Chuwong IIL. TOC D

BAIB.TOCDOCHUYENBONG

A MucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

~ Phat biéu dugc khdi niém téc dé chuyén dong, nhé dugc cong thiic tinh va céc don
vi do toc do.

- Déi dugc don vi td¢ do tif m/s sang km/h va ngugc lai.

- St dung dugc cong thic tinh téc do dé gidi cdc bai tap vé chuyén déng trong do da
cho gid tri clia hai trong ba dai lugng v, s va t.

- Xdc dinh dugc téc do qua viéc xac dinh quang duong di dugc trong khodng thai gian
tuong Ung.

I cHUuANBI

— Dung cy dé€ chiéu hinh v&, anh, bi€u bang trong bai.
— Céc loai tdc ké (néu cé).

[0 THONGTINBO SUNG

- Khéc véi cac CT mon Vat li ci, CT mén KHTN 7 khong dua ra dinh nghia chuyén
dong co, khong dé cap dén tinh tuong ddi ctia chuyén dong, khong phan biét chuyén dong
déu, nhanh dan, cham dén va ddc biét Ia khong c6 khdi niém téc do trung binh. Do dé, noi
dung phan Dong hoc clia CT méi dugc gidm nhe. Tuy nhién cang vi thé ma tinh khoa hoc,
tinh chit ché ctia khai niém téc do trong CT nay khong bing cic CT ci.

~ CT mén KHTN 7 ¢6 yéu ciu vé xéc dinh t6c do qua quang duong vat di duge
trong khodng thoi gian twong ting, vé mé ta cich do téc do bing dong ho bim gidy, dong
hé do thai gian hién s6, cdng quang dién, thiét bi “bin téc d¢”, vé dnh hudng cta téc do
dén an toan giao thong,... Nhd do ma y nghia thuc t€ ctia khdi niém téc d6 trong CT nay
duge nang cao hon so véi cac CT cu.
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GOI1Y TG CHU'C CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHOI DONG

@Do HS da it nhiéu biét vé toc d6 trong khi hoc Todn & cdp Tiéu hoc nén phin khéi
dong nay nham muc dich huéng HS vao y nghia vt li ctia téc do va tim hiéu xem HS biét
téc do dic trung cho tinh chit nao ctia chuyén dong.

@ -GV c6 thé hoi HS: Tii cong thic v =3; da dugc hoc, em c6 thé xic dinh dugc cac
dai lugng nao ctia chuyén dong, biét dugc tinh chit nao ctia chuyén dong?

- Sau dé din ddt HS vao ndi dung bai hoc tif cdc cau hoi da néu & phin md déu
trong SGK.

Hoat ddng 2. NHAN BIET KHAINIEM TOC DO

@Y tudng cia téc gia trong hoat dong nay la ngoai viéc lam cho HS nhan biét khai
niém téc do 12 dai lugng cho biét sy nhanh chdm ctia chuyén dong, con lam cho HS nhan
biét mot phuong phip thudng ding trong Vat li la phuong phdp so sinh cic dai lugng,
thugc tinh,... phy thugc vao nhiéu thong so.

Vi dy, thudc tinh nhanh chim ctia chuyén dong, dai lugng toc do, phu thudc hai thong
50 (yéu t6) la quang duoing di dugc va thai gian d€ di quang duong d6. Mudn so sanh chiing
thi phai lam cho mt trong hai thong s6 trén giong nhau (lam cho thoi gian chuyén dong hoac
quang dudng chuyén dong giong nhau) dé so sanh thong s5 con lai, ti d6 rat ra két qua so
sanh. Phuong phap nay con dugc st dung nhiéu trong cdc bai tiép theo tii 16p 7 dén lop 12.

- V6i nhiing 16p nhiéu HS gioi, GV ¢6 thé néu ngay noi dung mét bai toan cuy thé
va yéu ciu HS tim cach dé giai bai toan do, ti d6 rit ra phuong phép chung dung dé so sanh
cac dai ldgng, thudc tinh phu thudc vao hai thong sé.

- Vi nhiing 16p trung binh thi GV ¢6 thé trinh bay toan by ndi dung ctia hai phuong phap
s0 sanh réi néu vi dy, chi yéu cdu HS van dung ching cho trudng hgp cu thé néu trong bai.
- GV théng bdo vé ndi dung ciia khéi niém tc do nhu trong SGK.

@ Dé gitp HS thdy dugc y nghia thyc té cta hai phuong phap nay, GV nén yéu
céu HS tim thém vi du thuc té thudng gip hing ngay vé cach danh gia sy nhanh/chim cta
chuyén dong bang hai phuong phap khic nhau. Vi dy, ngudi ta thudng néi: “Anh di tii nha
dén trudng hét 15 phat con em di hét 20 phat”, hodc “Trong 1 phit anh boi duge 50 m con
em chi boi dugc 30 m’,... d€ so sinh sy nhanh/chdm ctia chuyén dong.
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@CH:

Quang duong ban A chay dugc trong 1 514 3,43 m: v, = 3,43 m/s.
Quang duong ban B chay dugc trong 1s1a 3,5 m: v, = 3,5 m/s.
Viv, <v, nén ban B chay nhanh hon.

- HS ty tim dugc cach gidi bai toan. (VD2)

- HS giai dugc bai toan theo huéng dan cia GV. (VD1)

Hoat ddng 3. HINH THANH VA VAN DUNG CONG THUC TINH TOC O, NHAN BIET
CACPONVITOC DO

Sau khi HS da hiéu va gidi quyét dugc vin dé vé khdi niém téc do trong Vat li ctia
muc I thi cdc ndi dung con lai cdc em déu c6 thé ty tim hiéu dugc. Do do, cic ndi dung con
lai déu c6 thé dé HS ty hoc dudi sy hudng din ctia GV.

@ - GV gidi thiéu v6i HS 1a trong khoa hoc ngudi ta chon phuong phap thi nhét
dé xéc dinh sy nhanh/cham ctia chuyén dong va goi dai lugng xac dinh sy nhanh/chim cta
chuyén dong nay 13 téc d chuyén dong (goi tit a téc do). Sau d6, GV yéu ciu HS tim cong
thic tinh téc d¢ qua quang duong di dugc va thai gian dé di quang duong do.

- GV gidi thiéu so d6 tam gidc vé méi quan hé gitia v, s va t; hudng dan HS st dung so
d6 nay.

- GV gidi thiéu bang don vi téc do thudng dung trong SGK va hudng dan HS déi m/s
ra km/h va ngugc lai.

- GV yéu cdu HS dy doan mét s6 toc d6 thudng gap trong cude song trudc khi gidi
thiéu bang liét ké mot s6 toc do.

- GV huéng dan HS trd 16i cdc cu héi va thuc hién cic hoat dong c6 trong bai. Khong
cdn ra thém bai tap vé nha.

~ Tuy diéu kién vé thoi gian va trinh d6 HS ma GV ¢6 thé gidi thiéu tt ca hodc mot s6
néi dung trong phan “Em c6 biét?”.

~ V6i nhiing dia phuong c6 dudng cao toc chay qua, GV ¢6 thé gidi thi¢u vé dic diém
ctialoai duong nay. Hoat dong nay khong nhiing c6 tac dung la giap HS hiéu ro hon y nghia
ctia téc do trong doi séng, ma con lam cho cic em thdy dugc sy hién dai hoa nhanh chéng
vé giao thong van tai ¢ nudc ta.

Hoat déng 4. HUGNG DAN HS LAM BAI TAP VAN DUNG

an

Bai nay c6 riéng mot muc “Bai tap van dung cong thiic tinh téc d3” dé nhin manh
tinh chét quan trong ctia cong thiic. GV cin t8 chiic day hoc sao cho HS viia dp dung ding
cong thiic, d6i ding don vi dé giai bai tap, dong thoi hi€u dugc y nghia vét li clia né.
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@ - GV ¢6 thé yéu cau HS lam cic bai tap tinh todn va lén bang trinh bay. Néu con
thai gian c6 thé cho HS lam thém bai tap trong sach bai tap.
@ CH: 1. Téc do ctia van dong vién la 8,67 m/s.
2. Thoi gian 0,5 h; thoi diém 9 h.
3. Quang dudng 4 km. (VD1)

GOIY KIEMTRA, DANH GIA

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

-GV ¢6 thé chudn bi phiéu danh gia trong d6 c6 ché dé ghi ho tén HS va c6 dé bai hoat
dong trong muc IIL.
— C6 thé sti dung ngay céc bai tap trong SGK dé kiém tra nhanh HS hoic sti dung muc

an

“Em ¢6 thé” lam nhiém vu vé nha cho HS.

BAI9.POT6CDO

A mucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

- M ta dugc so lugce cich do t6c d¢ bang dong hé bam gidy va cdng quang dién trong
dung cu thyc hanh & nha truong.

- Mo ta duge so luge thiét bj “ban téc do” don gian trong kiém tra téc do cac
phwong tién giao thong.

- Xéc dinh dugc téc do qua quang dudng vat di dugc va khoing thoi gian twong ting.
B} cHuANBI

- Cac dung cu do d¢ dai va do thoi gian c6 trong phong thi nghiém.

- Déng hé do thoi gian hién s6 va cong quang dién (néu nha truong chua trang bi, c6
thé mugn cua cac truong THPT).

- Dung cu dé HS xdc dinh t6¢ do ctia mét 6 t6 dé choi qua quang dudng di duge va thoi
glan twong tng.

- Dung cu dé chiéu hinh vé, dnh trong SGK.
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THONG TIN BG SUNG

Céng quang dién va thiét bi ban téc d déu 1a cc dung cu hoat dong dya trén nhiing
khai niém va dinh luat vat li ma HS chwa duge hoc.

Vi céc thiét bi bin téc d¢ hién dai déu dugc ché tao dya trén hiéu ing Doppler lién quan
dén sy thay d6i tin s6 clia séng, do dé viéc gidi thiéu so lugc thiét bi ban téc do nay chi co
thé lam sau khi HS da dwgc hoc vé tin s6 clia séng am & chuong sau va chi lam voi nhimg
16p kha, giéi. GV ¢6 thé tim tai liéu trén internet dé gidi thiéu loai thiét bi nay. Trong bai
nay chi gidi thié¢u so lugc vé thiét bi ban téc do ding camera, la thiét bi ban téc d6 don gidn,
thuong dugc lap dit trén cac dudng cao téc cia nhiéu nude nham giup HS biét duge mot
cach xdc dinh t6c d trong thuc té.

GO1YTO CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat dong 1. KHO1 DONG
@ & bai trén cac em da biét téc do chuyén dong phu thude vao hai thong sé la quang
duong di dugc va thoi gian dé di quang duong do, nén phdn khéi dong nham:
- Tao diéu kién dé HS 6n lai kién thic trén.
- Gitp HS thay dugc thuc chit ctia viéc do toc df 1a do do dai va do thoi gian.

@ GV chiéu hinh dnh mot s6 dung cu c6 thé dugc sii dung dé do do dai va do thoi
gian ding trong phin khoi dong 1én man anh dé 16i cudn cic em vao viéc tra 16i cau hoi néu
trong phan nay.

Hoat déng 2. HUGNG DAN HS TiM HIEU CACH DO TGC DO DUNG DONG HO

BAM GIAY VA DUNG DONG HO DO THOI GIAN HIEN SO
—CT chi yéu cdu HS mé ta dugce so luge cach do téc d6 nén hoat dong nay duge
thuc hién dya trén cac thi nghiém do GV lam cho HS quan sat réi mé ta lai.

— Tuy nhién, dé gitip HS phat trién NL, vin cin dé cic em c6 thé da ra cac dy doan clia
minh vé thi nghiém sau khi trinh bay li thuyét, r6i quan sat thi nghiém do GV lam dé kiém
tra dy dodn ctia minh. Céch 1am nay sé gitip cac em hoat dong chii dong va tich cyc hon, tao
diéu kién dé cic em phat trién dugc NL t6t hon.

1. Do téc d dung dong hé bam giay

~ GV ¢6 thé dé HS ty tim hiéu myc Dung cu do va yéu ciu HS néu cic dung cu do do
dai va dung cu do thai gian da hoc § 16p 6.

- GV phan tich dé HS hiéu ré6 y nghia ctia cic budc do téc do dung dong ho bdm giay,
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dac biét la viéc “thuc hién phép do 3 1an d€ 14y gid trj trung binh” - diéu nay c6 y nghia gidm
sai s6 phép do.

- GV yéu ciu HS thyc hién theo nhém hoat dong do téc do ding dong hé bam giay
theo céc budc tién hanh nhu trong SGK va nhan xét vé két qua do dugc.

@ - Khong dung 6 t6 chay bang day cét hodc dong co dién.

- Két qua ctia cac nhém HS ¢6 thé khdc nhau tuy thudc vao nhiéu yéu té.

2. Do téc dp dung dong hé do thoi gian hién s va cdng quang dién

- Véi déng hé do thoi gian hién s6, tuy HS da dugc lam quen & Bai 1 nhung vin cin dé
HS thao téc trén dung cu thuc, cin gi6i thiéu y nghia ctia cdc nat bam trén dong hé. Cén doc
ki huéng dén st dung déng hé, st dung thii dong hé trede khi gidi thiéu cho HS.

- V6i cong quang dién, can b tri thi nghiém nhw mo ta trong SGK (Hinh 9.3): Néu c6
du dung cu thi ¢6 thé ldp san mot s6 thi nghiém dé€ HS quan sat va van hanh thii dung cu
(khong yéu cdu thyc hanh do t6c do). Néu chi cé mot bé thi nghiém thi van c6 thé cho mét
hoic hai nhém HS lén van hanh dung cu theo hudng dan ctia GV.

- GV lam mét thi nghiém cho HS quan sat, ghi s6 li¢u lén bang dé ca 16p tinh téc do.

@ CH: Kiém tra chay cu li ngdn 60 m ctia HS trong mén Gido duyc thé chit c6 thé
tién hanh nhu sau:

- Lap bang ghi (quang dudong, thoi gian).

- Po dj dai ctia quang dudng dé xac dinh vach xudt pht va vach dich (cach nhau 60 m).

- Do thoi gian chay, ghi két qua vao bang.

Cich tién hanh nay giéng cach do téc do trong muc I SGK & chd thuc hién phép do do
dai (ding thudc) va thuc hién phép do thoi gian (ding déng hé bam giay); tuy nhién, khac
& ché khi kiém tra chay thi ngudi ta chi cin danh gid yéu t6 thoi gian (thoi gian cang ngin
thi ngudi chay cang nhanh) chi khong tinh cu thé t6¢ d6 chuyén dong, dong thoi khong thé
thyic hién phép do nhiéu ldn vi sau méi lan chay, stic luc clia con ngudi sé giam lam cho két
qué khong 6n dinh. (VD2)

HD: 1.

- Khi xe qua céng quang dién (3) thi céng quang nay ty dong bat déng hé hién sé.

- Khi xe qua cdng quang dién (4) thi cdng quang nay ty dong tit déng hé hién s6 va cho
biét thoi gian t ma xe chay tif cdng quang dién (3) dén cong quang dién (4) trén man hién s6.

- Do khodng céch tii cdng quang dién (3) dén cdng quang dién (4) dé biét s. Tu d6

tinh vz%.

2. Tuy thudc vao két qua thi nghiém dé tinh téc d¢ vién bi. (VD2)
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Hoat ddng 3. HUONG DAN HS TIM HIEU THIET Bl “BAN TOC DO” DON GIAN

@ Chi gidi thi¢u thiétbi bén téc do don gidn bing cach ding camera dé ghi thoi gian
0 t6 di qua hai vach méc xac dinh.

@ GV chi cin gi6i thiéu so d6 hoat dong ctia thiét bi bin téc do trong Hinh 11.5 dé
HS tu mé ta hoat dong ctia cic thiét bi trong so d6 nay.

- Céc cau hoi trong muc nay vira ding dé ciing 6 kién thiic cia HS vifa dékiém tra xem
HS da ndm viing cich do téc d6 va khéi niém téc do chua.

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

CH:
a) v=! =i =14,3m/s ~ 51,5 km/h.
t 035
b) v <60 km/h. O té chua vugt qui téc dg cho phép. (VD1)
Tré 16 diing ca hai cau la Pat.

GOI1YKIEMTRA, DANH GIA

- GV ¢6 thé st dung phén thuc hanh do téc do chuyén dong dé danh gia HS, nhém HS.
- Stt dung muc “Em c¢6 thé”1am nhiém vy vé nha cho HS.

BAI 10.D6 THI QUANG DUONG - THOT GIAN

R MucTIEu
Sau bai hoc, HS sé:
- Vé dugc do thi quang dudng - thoi gian cho chuyén dong thing.
- Tit d6 thi quang dudng - théi gian cho trudc, tim dugc quang dudng vét di hodc téc

do, thoi gian chuyén dong cta vat.

I cHuANBI

Dung cu dé chiéu cic hinh vé trong SGK.

[ill THONGTINBO SUNG
- Céckién thiic vé ham s6 va do thi trong CT mén Toan THCS chi dugc bit dau dé cap
t6i ti 16p 8. Do do, bai nay c6 thé coi la bai hoc ddu tién ciia HS vé quan hé ham sé va do thi.
— CT mén KHTN ctia cip THCS va CT mén Vit li ctia cip THPT méi déu khong dé cap t6i
hé toa do, chi dua ra méi quan hé “quang dudng - thoi gian” va “dé dich chuyén - thoi gian”.
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Do d6, ca ¢ cip THCS va THPT déu khong o phuong trinh va do thi “toa d¢ - thai gian (x - t)’)
chi ¢6 phuong trinh va dé thi quang dudng - thoi gian (s —t) va d dich chuyén - thoi gian (d - t).

- CT mén KHTN méi chi dé cap khai niém téc do: v= 5 khong dua ra khai mém toc
dd trung binh va ciing chi khio sdt cdc chuyén dong thing. Do d6, vé thuc cht CT nay chi
gi6i han & viéc tim hiéu chuyén dong thing déu. D6 thi quang dudng - thoi gian trong CT
chi 1a d6 thij ctia chuyén dong thing véi téc do khong déi.

4 GO1YT6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI DONG

Phin khéi dong chi nham muc dich néu vin dé cho bai mdi, giup HS thdy ngoai
céch duing cong thiic s = v.t con ¢6 cach khong diing cong thiic ndy ma vin xdc dinh dugc
quang duong di dugc.

GV néu cau hoi dé HS thdo luan, c6 thé HS khong néu dugc cich xéc dinh quang
dudng s nao ma khong ding cong thiic s = v.t hodc dua ra cach xac dinh khong ding. GV
khong cin nhan xét vé cac cau tra 16i ctia HS, chi cédn néi 16 1a bai nay sé gitp cic em hiéu
cich xdc dinh quang duong s ma khong cin dung cong thiic.

Hoat déng 2. HUGNG DAN HS LAP BANG GHI QUANG DUONG DI DUGC
THEO THOI GIAN
@ Gidi thiéu cho HS biét ngoai viéc moé ta chuyén déng va xac dinh d¢ 16n ctas, v, tbing
cong thiic v :% con ¢6 thé thyc hi¢n cic nhi¢m vy trén bang cich vé d6 thj quang duong -
thai gian. Vay lam thé ndo dé xdc dinh dugcs, vva t?
@ GV gidi thiéu Bang 10.1, yéu cdu HS tra 16i va thio ludn vé cic cau hoi trong SGK
dé thdy ring c6 thé dya vao Bang 10.1 d€ m6 ta chuyén dong ctia 6 t6.

@CH: 1. v =60 kawh.

2. Tir 3 h dén 4 h keé tir khi 6 t bit dau chuyén dong. (H)
Hoat déng 3. HUGNG DAN HS VE DO THI QUANG DUONG - THOI GIAN
@ Vi day la lin ddu tién HS dugc hoc vé cich vé do6 thi nén phéin nay dugc tac gia
trinh bay rit ti mi, huéng din HS hoat dong tiing budc dé vita hiéu dugc y nghia ctia d6 thi,
vita vé dugc d6 thi. Hoat dong nay c6 hai giai doan:
- Giai doan 1: HS dugc GV hudng dan dé vé dé thi cho khoang thoi gian tii 0h dén 4 h.
- Giai doan 2: HS ty vé nét d6 thi cho khoang thoi gian con lai (tii 4 h dén 6 h).
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@ - GV hudng din HS thyc hién theo tiing budc trinh bay trong SGK dé vé dugc dé
thi quang dudng - thai gian trong 4 h dau.

- Yéu cau HS thuc hién hoat dong trong SGK dé hoan thién d6 thi quang duong - thoi
gian trong ¢ hanh trinh.

HD: Ve tiép vao d6 thi cic diém E va G tuong ting sau khodng thdi gian 5 h -
quang dudng la 220 km va sau khoang thoi gian 6 h - quang dudng la 260 km.

Nhin xét: Budng néi cic diém D, E, G ciing la mét doan thing nim nghiéng chiing to
trong khodng théi gian ndy 6 to di véi téc do khong ddi; tuy nhién dya vao dé déc so véi
tryc hoanh ctia céc dudng néi O, A, B, C va dudng néi D, E, G ¢6 thé nhin xét ring téc do
chuyén dong ctia 6 to trong khoang thai gian nay nho hon. (VD2)

Hoat dong 4. HUGNG DAN HS SU DUNG D6 THI QUANG DUONG - THOI GIAN

@ Théng qua céc vi du cu thé dé gitp HS nhén biét va st dung dugc do thi da co, vé
dugc do thi mai.

GV hudng din HS hoat dong ca nhian dé lam bai tip trong muyc I SGK.

@ HD:

1.a)Trong 3h daw, 6 16 di duoc 180 km véi toe do 60 knvh.
Tir gio thir 3 dén gio thir 4, 6 16 dimg lai.

b) 60 kmvh.

¢) s=90 km. (H)

2. a) Lap bang quiang dwong di duge theo thoi gian

Thoi gian (min) 0 15 20 30
Quang dudng di dugc (m) 0 1000 1 000 2000
VE d6 thi: s(m)
2000 [------ - /
1000

0 5 10 15 20 25 30 t(min)

b) Toc d¢ ctia ban A trong 15 min ddu: 1,11 m/s.
Toc do ctia ban A trong 10 min cuéi: 1,66 m/s. (VD2)
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GOlY KIEM TRA, DANH GIA

GV ¢6 thé stt dung mot s6 bai tap trong SGK dé kiém tra nhanh trén 16p hodc muc “Em
¢6 thé” dé lam nhiém vy vé nha cho HS.

BAI11. THAO LUAN VE ANH HUGNG CUATOC DO
TRONGANTOANGIAOTHONG

A mucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Budc dau biét cich suu tim tai liéu dé tham gia thao luan vé mét ndi dung thuc té c6
lién quan dén nhiing kién thiic da hoc.

- Théy dugc y nghia ciia téc do trong an toan giao théng.

- Théy dugc d€ dam bdo an toan thi ngudi tham gia giao théng viia phai ¢ y thic ton
trong cac quy dinh vé an toan giao thong vita phai c hiéu biét vé anh hudng cua téc do
trong an toan giao thong.

[ cHUANBI

- Suiu tdm cdc tu liéu ¢6 lién quan dén anh hudng cua toc do trong an toan giao thong
ngoai nhiing ndi dung da c6 trong SGK.

- Ghi lai m¢t s6 hinh dnh, doan video trén cic chuong trinh “Viét Nam hom nay” va
“5 phut hom nay” ctia kénh truyén hinh VI'V1 vé mét s6 vu tai nan giao thong dién hinh
gay ra do vi pham nhiing quy dinh vé téc d¢ va khodng cach an toan trong giao thong dé
gidi thiéu cho HS.

— bén chiéu, médy tinh dé trinh chiéu anh, doan video.

il THONGTINBG SUNG

Cén chi y ngi dung chinh ctia budi thao luin 13 “dnh hudng cta téc d¢ trong an toan
giao thong” chi khong phai la tinh hinh tai nan giao théng hién nay. GV cin xac dinh ro
muc tiéu ctia bai dé khong lam cho budi thio luén thanh budi mé ta cic tai nan giao thong
ma tap trung vao viéc thio luan co s khoa hoc ctia viéc quy dinh téc d6 gidi han va khoang
cach an toan trong giao thong.

Ciéc tu li¢u vé nhiing noi dung ctia budi thao luan c6 thé dé dang tim thay trén internet,
tuy nhién can phai dim béo tinh xéc thuc va c6 tinh cap nhat. Vi vay, GV nén tim kiém trén
cic trang web ctia Uy ban An toan giao thong Quéc gia, ciia B Giao thong - Van tai, cac S&
Giao thong - Van tai,...
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GO1Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHO1DONG
Phan khdi dong nay mang y nghia dinh hudng, gitip cho HS tiép can van dé cta bai hoc.

@ - GV ¢6 thé néu cau hoi nhu trong SGK, yéu ciu HS phat biéu. Néu HS tra loi la
nguyén nhan gy ra tai nan giao thong cht yéu do vi pham quy dinh vé téc d6 gi6i han thi
GV ¢6 thé yéu cdu HS cho biét thém vi dy trong thyc té vé nhiing vu tai nan giao thong lién
quan dén yéu té nay ma cdc em da biét.

- Sau d6 dan dét dé HS tiép can ndi dung chinh cta bai hoc.

Hoat dng 2. HUGNG DAN HS SUU TAM TU LIEU
Tao diéu kién dé HS lam quen din vdi viéc suu tdm tu liéu theo mot chi dé xac
dinh theo t6, nhém va ca nhan.
GV hudng dan HS thanh lap cic t3, nhom trong viéc siu tim tu ligu:

- Xéc dinh nhiém vy chung ctia céc t6 trong viéc suu tim tu liéu va nhiém vy riéng ma
mbi t6 cin tap trung thuc hién trong viéc suu tam tu liéu, theo 3 vin dé 16n sé dugc trinh
bay va thao luan ghi trong SGK.

— T6 chiic viéc suu tim tu li¢u it nhat 1a 2 tudn tride khi tién hanh thio luan. Theo doi,
dong vién va nhic nhd viée suu tim t liéu ctia HS theo diing hudng.

- Phan cong méi t6 chudn bi trinh bay vé 1 trong 5 cau hoi trong SGK.

Hoat déng 3. TG CHU'C BE HS TRINH BAY VA THAO LUAN
@ Vi day la lan ddu HS tham gia mot cudc thao luan c6 tinh khoa hoc, nén khong
yéu cdu qud cao, tap trung vao trinh bay va thdo luan khodng tit 4 dén 5 vin dé la du.

- GV gi6i thiéu myc dich ctia budi thdo ludn va cich tién hanh thao luan. Néu 5

vén dé sé thao luan ghi trong SGK.

- Tién hanh trinh bay va thao ludn lan lugt tiing cau hoi trong SGK theo quy trinh sau:

+ T6 dugc phan cong gidi thiéu y kién trudc 16p.

+ Cac t6 khac thdo luan, dat ciu hoi.

+ GV nhén xét.

~ Viéc trinh bay tranh anh, video dugc tién hanh xen keé véi thao luan.

- GV tong két viéc thao luan ctia ca 5 cau hoi dé két thic budi thao luan.

GOl Y KIEMTRA, DANH GIA

GV c6 thé dinh gid két qua clia HS qua cdc nguén tu liéu ma HS tim dugc, qua viéc trinh
bay va thdo ludn vé vin dé dugc phin cong; c6 hinh thiic khen thudng déi véi t6, cd nhan xudt

séc trong viéc suu tam tu liéu, trinh bay va thao luan ndi dung bai hoc.
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Chwong IV. AM THANH

BAI2.SONGAM

R MucTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Thuc hién dugc thi nghiém tao séng dm (nhu gay dan, go vao thanh kim loai,...) dé
chiing to dugc séng am c6 thé truyén dugc trong chit rin, long, khi.

- Gidi thich dugc su truyén séng am trong khong khi.

[} cHUANBI

- Céc dung cu thi nghiém: mét thanh thép dan héi, mét cdi dinh c6 gin qua ciu nho
& dau, mot gia thi nghiém, mot khay dung nude, cdi tréng, mot cay dan ghita, mgt cdy sdo,
moét am thoa, mot 16 xo mém, mot mé hinh truyén dao dong tao séng ngang, mot nim gao
nho, mét tii nylon kin, mot chiéc dién thoai di dong hodc déng hé c6 chudng bao thiic, mot
bé nudc nhéd bing thuy tinh,... dé thyc hién dugc cac thi nghiém Hinh 12.1, 12.2, 12.3, 12.4,
12.6, 12.7 SGK.

- Clip mé phong su truyén séng trén mat nudc, sy truyén song am trong khong khi.

~ Méi nhém HS mot dai lya mém, mot 6ng bo va hai doan day thép dai khoing 3 m.

~ Méi HS mét phiéu hodc vd hoc tap.

i THONGTINBO SUNG

~ Theo CT mén Vit li 7 ndam 2006 kién thiic vé song am dugc nghién cifu dinh tinh cic
song am ¢6 dai tan s6 dao dong khodng tif 16 Hz dén 20 000 Hz, la nhiing song dm ma tai
nguoi binh thudng c6 thé nhan biét dugc. Dao dong am lam cho 16p khong khi xung quanh
ngudn am bi nén, dan va gay ra sy bién thién dp sudt khong khi & viing nay. Sy bién thién ap
sudt nay lan truyén dén tai ngudi tao ra cdm gidc dm. Qua trinh cdm nhin cic dao dong 4m
& nguoi khic nhau ciing it nhiéu khac nhau.

- Theo CT nidm 2018, kién thiic vé séng dm trong mén KHTN I6p 7 ¢6 yéu cdu cao hon
vé gidi thich dugc sy truyén séng am trong khong khi va chiing to dugc song c6 thé truyén
dugc trong cdc méi trudng chit rdn, chét 1ong va chét khi.
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— O Tiéu hoc, HS da dugc biét moi vat phat ra am déu dao dong, nén trong bai hoc nay
chi cho HS 6n lai kién thiic nay dé tiép tuc xay dung kién thiic méi.

GOI1Y T CHU'C CAC HOAT DONG DAY HOC

Hoat déng 1. KHO1 DONG
DPua ra mot vi du thyic t&€ dé goi cho HS nhan thdy &m thanh c6 thé lan truyén ti
noi nay dén noi khéc trong moi truong (vi du dat).

@ Dé HS nhan thdy am thanh c6 thé lan truyén tii noi nay dén noi khéc trong moéi
trudng, GV néu cau héi: Trong lich sii, khi phuong tién truyén thong con chua phat trién, dé
phat hién quan dich dang di chuyén bing ngua, ngudi ta lai dp tai xudng ddt va cé thé nghe
dugc tiéng vo ngua cach xa vai kilomét. Tai sao?

Véi cau hoi nay sé dua HS dén suy nghi méi trudng truyén am thanh tii noi nay dén
noi khic trong méi truong la dat.

Hoat déng 2. TIM HIEU DAO DONG VA SONG
St dung dao dong ctia mot thanh thép truyén qua mii nhon téi mat nudc lam mat
nudc dao dong theo. Dao dong nay dugc lan truyén trén mét nudc, dé HS hinh dung dugc
song la sy lan truyén dao dong.

~ GV b tri thi nghiém nhu Hinh 12.1 SGK r6i kéo dau thanh thép ra khai vi tri can
bing O, téi A thi buong nhe. Yéu cdu HS quan sét va mé ta chuyén dong ctia ddu thanh thép.

- Sau khi HS mé ta chuyén dong ctia ddu thanh thép, GV chét lai: Céc chuyén dong qua
lai quanh mét vi tri can bang nhu chuyén dong ctia déu thanh thép trén dugc goi 1a dao déng.

- D& HS hiéu ki hon vé khdi niém dao dong, GV yéu cdu HS tim thém vi du vé dao déng.

Sau khi HS ¢6 khéi niém vé dao dong, GV cho HS lam thi nghiém hodc theo doi hinh
anh, video Hinh 12.2 va 12.3 SGK d¢€ HS nhén théy:

+ Thanh AB dao dong sé kéo theo ddu kim S dao dong, lam mat nudc dao dong theo.
Dao dong nay dugc lan truyén trén mét nudc tao thanh séng nudc hinh tron déng tim S
(Hinh 12.2 SGK).

+ Khi cho mgt ddu ctia 1o xo dao dong thi dao dong ciing dugc truyén di trén 10 xo. Doc
theo day 16 xo xudt hi¢n nhiing doan nén va dan lién tiép. Sy truyén dao dong doc theo lo
x0 nay ciing dugc goi la séng (Hinh 12.3 SGK).

GV chét lai: Séng la sy lan truyén dao dong trong cac moi trudng.

— D& HS hiéu ki hon khéi niém séng, GV yéu cdu HS tim thém vi du vé sy truyén dao
dong tao thanh song.
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Hoat dong 3. NHO LAl NGUON DAO DONG PHAT RA AM (NGUON AM)

O 16p 4, HS da biét cac vat phét ra 4m thanh (nguén am) déu dao dong. O day,
GV sti dung mét s6 vi du vé cac nhac cu phét ra am d€ HS nhd lai raing moi vt phét ra am
déu dao dong.

@ - GV yéu cdu HS tim hiéu vi du vé cac nhac cu va tim ra cich chiing t6 khi phat
ra am thi mt trong, day dan, am thoa, khong khi trong 6ng sdo déu dao dong.

-GV yéu ciu HS thyc hién thi nghiém don gian: gdy dan (Hinh 12.4b SGK), go vao am
thoa (Hinh 12.4d SGK) dé chiing t6 4m truyén dugc trong khong khi.

- GV ciing yéu ciu HS tim thém vi du vé vat dao dong phat ra am thanh.

Hoat déng 4. TIM HIEU SONG AM PUOC TAO RA NHU THE NAO

Dua ra mo6 hinh séng am truyén tii mang loa qua khong khi t6i tai nguoi va cac
doan 16 xo nén, dan ké tiép nhau d€ HS hinh dung dugc sy hinh thanh séng.

- GV ¢6 thé néu vin dé: Ta nghe dugc am phit ra tif nguén am la do dao dong ctia
nguén am dugc khong khi truyén di dudi dang song tdi tai ta. Song am la sy lan truyén dao
dong tif ngudén am ra moi trudng.

Séng am duigc tao ra nhu thé nao?

-GV cho HS quan sat hinh dnh hodc video vé Hinh 12.5 SGK va gidi thich dé HS thiy dugc:

+ Hinh 12.5 cho thdy: Mang loa dao dong lam cho 16p khong khi tiép xitic véi né dao
dong theo. Lop khong khi dao dong nay lai lam cho 16p khong khi ké tiép né dao dong,...
Cii thé cic dao dong ctia nguén am duge khong khi truyén t6i tai ta, ]am cho mang nhi dao dong,
khién ta cdm nhan dugc am phat ra ti nguén am.

+ S6ng am hinh thanh trong khong khi dudi dang cic 16p khong khi nén, dan ké tiép
nhau, tuong ty nhu cic doan 16 xo nén, dan ké tiép nhau trong séng hinh thanh & day 16 xo
(Hinh 12.3 SGK).

- DEHS c6 thé hinh dung ro hon hinh anh ctia séng lan truyén, GV ¢6 thé mai hai HS
lén bang cam hai ddu dai lya dai chiing 3 m, ban thid nhat lam mét dau dai lya dao dong, ban
thii hai giii ¢6 dinh ddu con lai d€ ca 16p quan sat hinh dnh s6ng lan truyén.

Sau d6 GV yéu cau HS tim thém vi dy vé song am dugc truyén tif nguén am t6i cac vat
xung quanh lam ching dao dong.

Hoat déng 5. TIM HIEU CAC MOI TRUONG TRUYEN AM
Thong qua thi nghiém vé truyén dm qua mdi tridng chét rin va chit long dé
HS thdy dugc séng am khéng chi truyén trong chét khi ma con truyén trong cht rin va
chdt long.
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@ - GV t6 chiic dé HS tham gia hoat dong nhém, lam thi nghi¢ém nhu mé ta trong
muc IV SGK va rit ra nhin xét vé moi trudng truyén am.

~ Sau khi HS dua ra nhén xét, GV chét lai: Song am khong chi truyén dugc trong chat
khi ma con truyén trong chét rin va chit long.

- GV ciing ¢6 thé cho HS tim hiéu thém muc “Em c¢6 biét” dé md rong kién thiic cho
HS va cho HS gidi thich hién tugng dua ra trong muc “Em c6 thé”.

GOl Y KIEMTRA, DANH GIA

GV ¢6 thé cin ci vao cdc cau hoi va hoat dong trong bai hoc dé dénh gia miic d ndm
viing kién thiic ctia HS.

BA113.DOTOVADOCAOCUAAM

B MucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Tit hinh anh hodc d6 thi xdc dinh dugc bién d¢ va tan s6 song am.

- Néu dugc don vij ctia tin s6 1a héc (ki hiéu 1a Hz).

- Néu dugc sy lién quan do to ctia dm véi bién do am.

~ Sti dung nhac cu (hodc hoc ligu dién tii, dao dong ki) chiing to dugc do cao ctia am
¢6 lién hé véi tan s6 am.
Q) cHUANBI

- Dung cu dé chiéu hinh anh ¢ ddu bai va Hinh 13.1, 13.2, 13.3, 13.4 SGK lén bang.

- Mot cay dan ghita; mét chiéc thude béng thép dai 30 cm; mot dm thoa, mot micro,
mdt mdy dao dong ki hodc dién thoai hay may tinh ¢6 trang bi phan mém ghi dao dong
dé thyc hién cdc thi nghiém Hinh 13.1, 13.2, 13.4 SGK.

- Phiéu danh gid két qua hoc tap cia HS hodc vo hoc tap.

[ THONGTINBG SUNG
- Piém chung ctia CT nam 2006 va ndm 2018 déu dé cap hai dic trung sinh li ctia 4m

la do cao, d6 to ctia am va yéu cdu néu dugc sy lién quan do to ctia am véi bién do am, s
dung nhac cu chiing t6 d¢ cao ctia &m ¢6 lién hé véi tin s6 am.
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- Diém khéc ctia CT nam 2018 1a yéu cdu xdc dinh dugc bién do va tdn s6 song am tii
hinh dnh hodc d6 thi va 6 thé sti dung hoc liéu dién tii, dao dong ki ching té dugc do cao
ctia am ¢6 lién hé véi tin s6 am.

Do véy, bai hoc nay ngoai viéc st dung nhac cu va cic thi nghiém don gidn dé t6 chiic
cho HS x4y dung kién thiic, GV ciing ¢6 thé dé cap viéc stii dung hinh anh tii dao dong ki dé
xdc dinh bién d¢ va tan s6 ctia séng am, hay chiing to dugc do cao clia dm c6 lién hé véi tin
s6 am. Nhu vay, GV & mdi viing mién khac nhau c6 thé lya chon phuong én day hoc phu
hop véi diéu kién ctia nha trudng va dia phuong minh.

- D§ cao ctia &m phu thudc vao tédn s6 am. Tan s6 am la mot dic tinh vatli ctia am,
mang tinh khach quan, xdc dinh s6 dao dong ctia ngudén am trong 1 giay. Pon vi tin s6 la héc
(Hz). Tan s6 am 16n thiam phdt ra cao, bdng. Tén s6 am nho thi am phat ra thép, trim. Nhiing
am c6 do cao xac dinh, thudng do céc nhac cu phit ra, dugc goi la nhac am. Nhiing 4m khong
¢6 d6 cao xdc dinh dugc goi la tap am. Mot vat dao dong trong nhiing diéu kién xac dinh phat
ra am ¢6 tan s6 xac dinh.

— Cuong do am tai mot diém (ki hiéu la I) ddc tning cho d¢ manh ctia 4m vé phuong
dién vat li, la nidng higng dugc séng am truyén di trong mot don vi thoi gian qua mét don vi
dit vuéng goc véi phuong truyén am tai diém dé. Don vi ctia cudng do am 1a W/m?. Dé cho
tai ngudi c6 thé cdm nhdn dugc dm thi cudng d6 am phai I6n hon mot gid tri cyc tiéu nao dé
goi la ngudng nghe. Am c6 cudng do 16n gay nén cdm gidc nhiic nhéi. Gid trj 16n nhit ctia
cudng do &m ma tai ngudi con 6 thé cam nhin dugc goi la ngudng dau. DE thuén tién hon,
dang lé ndi cudng do am I, ngudi ta n6i miic cudng d6 am L va duge dinh nghia nhu sau:

I
L=klg—
uslo

Trong d6: I 1a cidng do am ma ta mudn xic dinh d¢ to; I, = 107> W/m? la cidng do am
chudn rét gin v6i giéi han thdp nhit trong ngudng nghe ctia ngudi; k 1a hé s6 tile.

Néu L do bang don vi ben (B) thik =1 (1 B = 10 dB); mtic cudng do am dic trung cho
cuding do am vé phuong dién vit li va dugc do bang may.

- D6 to ctia am dic trung cho do manh cta dm vé phuong dién sinh li. Dg to ctia am
phu thugc vao cudng do am. Vébe - Phésne da chiing minh ring cam gidc vé do to ctia am
lai khong tang theo cuong d¢ am, ma ting theo miic cuong d¢ am:

I
L=klg—
I
Tii cong thiic nay ta thdy méi khi cidng d¢ am tang lén 10 ldn thi tai ta nghe ro thém
dugc 1 ben. Thinh gidc ctia con ngudi hoat déng diing nhu vy cho nén tai ta c6 thé bat nhay
mot cich déu dian cudng do am trong mot pham vi rong.
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GO1Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat dong 1. KHOI1 DONG

@ Trén co s& HS da biét cac vt phit ra am déu dao dong. Dua ra tinh hudng tai sao
cac vat dao dong lai phat ra am khéc nhau (day s6 1 va day s6 6 clia cay dan ghita) d€ goi tri
td mo va mong muén tim hiéu kién thic dé xay dung bai.

~ Sau khi nhic lai kién thiic cit cho HS: “Céc vat phat ra am déu dao dong”, GV
c6 thé cho HS so sdnh dm nghe dugc phat ra tit day s6 1 va ddy s6 6 cia cay dan ghita c6 gi
khéc nhau.
- Vi nhiém vu dat ra HS sé budc dau nhan ra ¢6 sy khdc nhau ctia am nghe dugc tit
cac ngudn khac nhau.

Hoat déng 2. TIM HIEU MOI LIEN HE GIJA DO TO VA BIEN DO CUA SONG AM

@ Hudng dan HS thong qua thi nghiém tryc quan hodc hinh anh d€ hinh thanh khéi
niém bién do ctia dao dong; st dung micrd két néi véi méy dao dong ki hoic dién thoai hay
mdy tinh c6 trang bi phan mém ghi dao dong dé quan sat dugc dic diém cta séng am do
m¢t am thoa phit ra.

- GV t6 chiic dé HS quan sdt Hinh 13.1 két hgp v6i lam thi nghiém va tra 1oi
ciu héi cia muyc nay dé rut ra méi lién hé gitra bién do séng am va bién d¢ dao dong ctia
nguén am.

- Sau d6 GV 6 chiic cho HS trd 1oi cac cau hoi 1, 2, 3 cha muc 2. D§ to ctia @m trong
SGK dé rut ra méi lién hé gitia do to va bién d¢ ctia song am.

DéE hinh thanh khai ni¢ém bién d¢, bai hoc chi dua vao thi nghiém kéo vat léch
khoi vi tri ban dau d€ tao ra hinh anh tryc quan cta bién do dao dong nhu la do léch lon
nhit ctia vat khi dao dong. Nhui vdy, khéi niém bién dé dao dong chua dugc dinh nghia diy
du va chinh xdc.

Hoat déng 3. TIM HIEU MOI LIEN HE VE DO CAO VA TAN SO CUA SONG AM

Thong qua thi nghiém thu am phat ra tit hai am thoa c6 tin s khic nhau vao
micré duge két néi vi miy dao dong ki hoidc dién thoai hay mdy tinh c6 trang bi phan mém
ghi dao dong dé HS tim hiéu vé méi lién hé gitia do cao ctia &m véi tin s6 dao dong clia
ngudn am.

~ Trudc khi tim hiéu vé mi lién hé vé do cao va tan s6 ciia song am, GV cho HS
tim hiéu khéi niém tin s trong SGK.
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- Sau d6, GV t6 chiic dé HS thuc hién hoat dong thi nghi¢ém theo Hinh 13.4 va tré loi
cdc cau hoi cua hoat dong trong muc 2. Dé cao ciia am trong muc IT SGK. Tii d6, rut ra méi
lién h¢ gitia d6 cao va tan s6 ctia song am.

Bai hoc dé cap su phu thude do cao clia dm vao tan s6 dao dong & miic do: tin s6 dao
dong am cang 6n thi am phét ra cang cao; tan s6 dao dong &m cang nho thi am phit ra cang
thip. D€ tim hiéu méi lién hé nay, GV cin dya vao kinh nghiém v6n ¢6 ctia HS vé am trim,
am bdng. GV cdn luu y v6i HS am trdm tiic 1a 4m thdp, am bdng tiic 1a dm cao.

@ CH: 1. 880 Hz.

2.6 000 lin trong 1 phut.

3.330 Hz. (H)

CH: 1. a) Tén s6 dao dong ctia canh muébi la 600 Hz; ctia canh ong 1a 330 Hz. Muédi v
canh nhanh hon ong.

b) Am phat ra khi vd canh ctia mudi cao hon ong.

2. Khi viin cho day dan ghita cing nhiéu thi am phat ra nghe cao hon, tan s6 cao hon.

3. Thudng ban nam phét ra &m trdim hon ban nd. (VD1)

K GOIYKIEMTRA, PANH GIA
Déi vi bai hoc nay, GV ¢6 thé dya vao céc cau héi trong bai hoc dé danh gid kha ning
nam viing kién thiic ctia HS.

BAI 14. PHAN XA AM, CHONG O NHIEM TIENG ON

R MucTIEU

Sau bai hoc, HS seé:

- Liy dugc vi du vé vat phan xa am tét, vit phan xa am kém.

- Gidi thich dugc mét s6 hi¢n tugng don gidn thudng gap trong thuc té vé song am;
dé xuit dugc phuong dn don gian dé han ché tiéng 6n dnh hudng dén siic khoé.
CHUANBI

- Dung cu dé chiéu cic hinh anh trong SGK 1én bang.

~ Mbi nhém HS: mot b thi nghiém nhu Hinh 14.3 SGK.

- Phiéu danh gia két qua hoc tap ctia HS hodc vd hoc tap.
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THONG TIN BO SUNG

- Diém chung ctia CT ndm 2006 va nam 2018 déu dé cap kién thiic vé phdn xa am, tiéng
6n va chéng 6 nhiém tiéng on.

- Diém khdc ctia CT nidm 2018 la khong dé cap tiéng vang nhu CT nam 2006. Mac du
vay, tiéng vang thuc chit cing la kién thiic vé phan xa am, nén trong bai hoc nay SGK chi dé
cap tiéng vang nhu mét kién thic bd sung dé HS c6 thé tim hiéu thém.

- Bai hoc nay trinh bay két hop ca kién thiic vé phan xa am, tiéng 6n va chong 6 nhiém
tiéng 6n trong cing mot bai dé€ tao diéu kién cho GV thuén lgi trong viéc sti dung ké thiia
céc kién thiic c6 tridc, t6 chiic hoat dong xay dung cic kién thiic tiép theo.

@ - O mit phan céch hai méi trudng, mét phan am bi phan xa, con mét phin am bi
khtic xa vao moi trudng thi hai. Dong thai, thic té ciing cho thdy khi truyén trong mét moi
truong, ning lugng ctia m bi hdp thu ddn nén 4m bé din di rdi tit hin. Sy phan xa am va
su hdp thu dm gid mot vai tro quan trong trong su truyén 4m & nhiing nha kin. Trong rap
chiéu phim, phong hoa nhac, nha hdt,... am phan xa nhiéu lin trén tuong, trén tran. Moi ldn
phén xa va hip thy nay quyét dinh dic tinh &m ctia nha. Thic nghiém da chiing t6, néu méi
tridng phan xa cang rin thi hdp thy am cang it.

— Trong cudc song thudng xdy ra trudng hgp mot am thanh ndo d6 c6 thé Ia hay, la dé
chiu v6i ngusi nay nhung lai gay phién, khé chiu cho ngui khic. Moi am thanh khong mong
mudn dugc cho la tiéng 6n. Tuy nhién, khong phai moi tiéng 6n nao ciing dugc coila 6 nhiém
tiéng 6n, ban than khai niém 6 nhiém tiéng 6n va tiéng 6n déu it nhiéu mang tinh chi quan.
Vi dy, ti€ng 6n & bén xe hay ga tau gdy mét moi, gay 6 nhiém cho nhiing nguoi song trong khu
wiic gin d6 vao nhiing ngay ddu. Lau dén, con ngudi thich nghi, nén nhiing tiéng 6n d6 lai tré
nén quen thudc va c6 thé ho khéng thiy bi anh hudng béi tiéng 6n d6 niia.

GOl YT CHUC CAC HOAT PONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHOI DONG
Goi lai mot hién tugng thuic té vé phin xa am thudng thiy trong cudc séng hing
ngay dé HS ban dédu c6 y tudng vé am phan xa.

- Sau khi d€ HS nhic lai kién thiic cii: “Am c6 thé truyén trong cdc méi trudng
rin, long, khi”, GV ¢6 thé cho HS tim hiéu ngay cau héi & déu bai: Tai sao tudng cia nha hdt,
phong hoa nhac, rap chiéu phim thudng digc lam sin sidi hodc treo, phii rém nhung, len, da,...?

- Vi cau hoi dit ra chua yéu cdu HS trd 16i duge ma chi dé cac em lién tudng dugc
hién tugng ma cac em da tiing gap trong cudc song hang ngay, tii d6 suy nghi vé kién thic
cin tim hiéu trong bai hoc nay.
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Hoat déng 2. TIM HIEU PHAN XA AM
Dua ra vi du vé phan xa dm trong thuc t& dé HS nhan biét dugc c6 am dugc doi lai
khi am truyén di gap vat can.

&Y — GV yéu cdu HS doc phin doc hiéu muc I SGK va chét khai niém phan xa am.
~ Sau khi ch6t khdi niém phan xa am, GV yéu ciu HS thao ludn trd 16i cdc cau héi trong
SGK ctia myc nay.
@ GV ¢6 thé luu y thém véi HS:
- Am phan xa c6 thé khéng dén tai nguoi nghe hodc khong c6 am phan xa. Luc nay ta
chi nghe thiy am phat ra.
- Am phin xa dén tai nguoi nghe gin nhu cing mét lic v6i am phat ra. Khi d6 ta nghe
thdy am phat ra to hon trudng hgp trén. Lic nay am phan xa déng vai tro khuéch dai am.
- Am phan xa dén tai ngudi nghe chaim hon so v6i am phit ra, nguoi nghe phan biét
dugc ro am phan xa va am phat ra. Khi d6 ta nghe dugc tiéng vang.
CH: 1. HS ty tim vi du.
2. Vi khi n6i trong phong nho thi am phat ra gap cdc biic tudng, tran nha bi phan xa lai
dén tai gin nhu cing mt lic nén ta khong nghe dugc tiéng vang.
3. Biét t6c d¢ truyén séng am trong nudc va do thai gian tii khi am truyén di dén khi
am phén xa trd lai ngudi ta tinh dugc gin ding d6 sau cia bién. (VD1)

Hoat déng 3. TIM HIEU VAT PHAN XA AM TOT, VAT PHAN XA AM KEM

Thong qua thi nghiém cho am phit ra tdi phan xa trén cac vét liéu khac nhau, so
sanh am phan xa dé dua ra két luan vé vat phan xa am tét, vat phan xa am kém.
@— GV yéu cdu HS tim hiéu myc 11 SGK.
~ GV phat b thi nghiém Hinh 14.3 cho tiing nhém HS. Yéu ciu HS thao luian nhom
nhan biét dung cu thi nghi¢ém tuong ing tii mo6 hinh SGK sang b thi nghiém thuc.
- GV huéng dan HS lap rdp thi nghiém va tién hanh thi nghiém, néu két luan vé kién
thiic can xdy dyng theo tiing budc nhu SGK huéng din.
— Sau khi HS néu két luan, GV chét lai kién thiic nhu SGK.
— Yéu cdu HS tra 16i cac cau hoi cia myc nay trong SGK.
@ CH:
1. - Vat phan xa am t6t: mdt guong, mét da hoa, mét tudng gach, tim kim loai.
- Vat phan xa &m kém: ghé¢ dém mut, tim xdp, rém nhung, tim bia, mit nuéc.
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2. Vi vat san sti, mém, x6p thi phan xa am kém nén tudng cua nha hét, phong hoa
nhac, rap chiéu phim thudng dugc lam sin sui hodc treo phti rém nhung, len, da,... d€ giam
tiéng 6n. (VD1)

Hoat déng 4. TIM HIEU BIEN PHAP CHONG O NHIEM TIENG ON
Qua viéc nhéan biét tiéng 6n va nhiing anh hudng ctia n6 déi véi stic khoé cia
con ngudi trong thuc tién, HS c6 thé hiéu dugc thé nao la 6 nhiém tiéng 6n va dé xudt cich
chéng 6 nhiém tiéng 6n.

- GV yéu cdu HS thio luan dé néu lén vai tro cia am thanh déi v6i doi song cta

con ngudi va cac dong vat khac.

~ Sau khi tim hiéu vai tro ctia am thanh, GV dinh huéng dé HS nhén thidy khong phai
am thanh nao ciing ¢6 anh hudng tét véi con ngudi nhu nhiing vi du da néu trong SGK va
yéu cdu HS tiép tuc trd 16i cac cau hoi cia muc nay trong SGK dé HS nhan biét dugc thé nao
la 6 nhiém tiéng 6n.

- Sau khi chét lai vdi HS thé nao la 6 nhiém tiéng 6n, GV dua ra ba bi¢n phap chéng 6
nhiém tiéng 6n.

- Yéu cdu HS lam viéc nhom dé trd 16i cic cau hoi trong SGK ctia muyc nay.

@ CH: 1. Tiéng 6n: d, e, g.

2. HS ty tim vi dy.

HD: Bién phép a: phan tan am trén duong truyén va ngan khong cho am truyén téi
tai. Bién phdp b, ¢, d: han ché cic nguén phit ra tiéng 6n. Bién phép e: ngan khong cho am
truyén t6i tai.

CH: Tiéng 6n gay anh hudng dén stic khoé bao gém: tiéng xe cg di lai nhiéu, tiéng 6n
ao ti khu chg,...

C6 thé sti dung mt s6 bién phap nhu: tréng nhiéu cay xanh quanh nha, st dung kinh
cach am khi 1ap dit cta,... (VDI1)

GO1Y KIEMTRA, DANH GIA

DGi véi bai hoc nay, GV ¢6 thé dya vao céc cau hdi trong bai hoc dé danh gia sy ndm
viing kién thiic ctia HS.
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R MucTiEu

Sau bai hoc, HS seé:

~ Thyc hién thi nghiém thu dugc nang lugng dnh sang; tit d6, néu dugc dnh sing la
mot dang ctia ning lugng.

- Thyc hién dugc thi nghiém: tao ra mo6 hinh tia sang bang mot chiim sang hep song song.

- Veé dugc hinh biéu dién viing t6i do ngudn sing réng va ving téi do ngudn séng hep.

[ cHUANBI

- Dung cy dé chiéu hinh édnh trong bai.

- Mot pin quang dién, mét dén pin gin trén gid, mot dién ké nhay (hodc déng hé van
ning), day néi (dung cho thi nghiém thu dién néng tit énh séng).

- Mot miéng bia ciing khoét 16 kim nho, man chén thing diing ding lam man hiing
(dung cho thi nghi¢m tao m6 hinh tia sang).

- Mot dén LED nhé dang lam nguén séang hep, mét qud bong nhyia nho sm mau dung
lam vat can sang (dung cho thi nghiém tao viing t6i).

- Mot pin quang dién, mdt ngudn sing, vat can sang, man hiing déu dugc gan trén cac
gid lhing diing c6 do cao phi hgp nhau (Hinh 15.1, 15.6, 15.8, 15.9 SGK).

[ THONG TINBG SUNG

Anh sdng c6 ban chdt ludng tinh séng hat, nh sing la dong cdc photon, méi photon
mang nang lugng rit nhé E = h.f (f1a tén s6 biic xa, h 13 hing s6 Plank, h = 6,625. 10 3 Js).
Do d6 vé mit nang ligng, c6 thé coi anh sédng la mot dang ning lugng.

Anh sdng theo nghia rong bao gém 4nh sang nhin thdy va anh sing khong nhin théy.
Anh sing nhin thdy giy ra cdm gidc sang cho con ngudi, ¢6 tin s6 dao dong trong khodng tit
3,95.10" kHz (tia d6) dén 7,89.10' kHz (tia tim), 4nh séng tring (dnh sang mat troi, ngon
deén) la tap hop ctia v6 s6 anh sdng don sic, méi anh sing don séc c6 tin s6 xac dinh; c6
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bay mau don sic co ban: do, da cam, vang, luc, lam, cham, tim. Anh sang khong nhin thiy
(khong gay ra cam giac sang cho con ngudi) gobm hai viing: ving héng ngoai ¢6 tan s6 nho
hon tén s6 tia d6, viing ti ngoai ¢6 tdn s616n hon tin s6 tia tim. Mot s6 dong vét c6 thé nhin
thdy viing héng ngoai (con doi), hodc viing tii ngoai (con ong). Anh sing truyén di trong
khong gian dudi dang séng, trong chan khong téc d6 anh sing cuc dai va la giéi han cla
moi téc d6 hién nay. Vi la séng nén anh sang ¢6 cac hién tugng phan xa, khic xa, giao thoa,
nhiéu xa tuong ty nhu séng am. Trong giéi han mén KHTN 7, khai niém anh sang chi diing
lai & dnh séng nhin thdy, chi khao sét hai hién tugng phan xa va khic xa. Chu dé Anh séng
& 16p 7 khio st hién tugng phan xa anh sing.

- Chti dé Anh sang, CT mén KHTN 7 nam 2018 ti€p néi chit dé Am thanh, nghia la ¢6
trit ty ngugc lai véi CT mén Vat i 7 ndm 2006. Vé ndi dung, CT phat trién cac kién thic vé
4nh sang ma HS da hoc & Tiéu hoc nén khong ldp lai cdc kién thiic vé vai tro ctia dnh sdng,
ngudn sdng, vt sang, nguyén li truyén thing dnh sing, vit trong sudt, vit can séng, bong
t6i nhu CT mén Vat li 7 nam 2006. Mit khic, CT mdén KHTN 7 niam 2018 khai thic kién
thic vé ning lugng & mén KHTN 6, dé tiép can dnh séng theo quan diém nang lugng. Day
la mot cach tiép can hién tugng tu nhién theo quan diém hién dai. Vi vdy, bai mo déu cta
chit dé Anh sdng chiing minh anh séng 1a mot dang ctia ning lugng — diéu nay da dugc giGi
thiéu (chua chiing minh) & 16p 6. Do dé, vé mat phuong phap giang day, GV ¢6 diéu kién
van dung li thuyét kién tao nhan thic, khai théc triét dé céc kién thic ma HS da c6 vé anh
sang & CT mon Khoa hoc 16p 4 nam 2018 va khéi niém ning liong, dinh luat bdo toan ning
lugng 6 CT moén KHTN 16p 6 nam 2018 dé hinh thanh céc kién thiic vé dnh séng cho HS,
qua d6 phat trién NL nhan thiic KHTN - thanh phén thd nhét cia NL KHTN.

@ Quan diém day hoc phat trién NL thé hién rit ré trong yéu cdu can dat cua bai la
lam dugc hai thi nghi¢m (thi nghiém thu nang lugng anh sang va thi nghiém tao mé hinh
tia sang); yéu cdu nay hudng téi NL tim hiéu ty nhién (thanh phan thi hai cha NLKHTN):
GV cin tao moi diéu kién dé HS dugc ty tay lam thi nghiém & 16p va & nha, qua d6 phat
trién céc ki nang: quan sat, dy doan, néu phuong én thi nghiém, thyc hién thi nghiém, thu
thap thong tin ti két qua thi nghiém, rit ra nhan xét, két luan.

GOl Y T CHU'C CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHO1 DONG

@ Khai thic kinh nghiém song ctia HS vé sti dung dnh sing trong doi song va san
xudt, cling ¢6 cac kién thiic nén lam co sé cho dé xuidt vin dé, kich thich hiing thu va dong
co hoc tép tim hiéu nghién ciiu vé anh sing ctia HS.
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@ ~ Chiéu mét s6 hinh anh vé sit dung dnh sang trong doi song va san xudt (tuong ty
nhu Hinh khéi dong trong SGK) va dat cau héi khai dong. (GV c6 thé thay bang clip tuong
ting thich hgp).

— Dung ki thuat dong nao, GV ghi vao goc bang cic cau trd 1oi chia HS;
- Dong vién HS nhin xét, b6 sung;
- GV khai quat hod, néu van dé nhu SGK.

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

Hoat dong 2. THUC HIEN THI NGHIEM THU DIEN NANG TU ANH SANG, RUT RA
KET LUAN ANH SANG LA MOT DANG CUA NANG LUONG

@ HS thuc hién dugc thi nghiém tai 16p dé phét hién: 6 thé thu dugc dién nang ti
anh sang; tli d6 dya vao dinh lut bao toan niang lugng (da hoc & mén KHTN 6 theo CT nam
2018), rut ra két ludn: dnh sédng la mét dang ctia nang lugng.

@— Thi nghi¢m (néu ¢6 du thiét bi, nén 6 chic HS lam theo nhém).

Dé ting tinh hdp din va thuyét phuc cho thi nghiém nay, GV c6 thé cing cé kién thiic
vé mach dién thip sing & Tiéu hoc, biéu dién thi nghiém néi pin véi bong dén; sau d6 thay
bong dén bang dién ké, HS quan sat thdy kim dién ké quay. Tl d6, HS ty néu dugc: kim
ctia dién ké quay la do c6 di¢n nang truyén cho, di¢n nang nay chuyén hoa tii hod ning
cta pin.

- GV biéu dién thi nghiém nhu trong SGK; ¢6 thé cho mét s6 HS ty tay thuc hién thi
nghiém (GV ¢6 thé ldp rap m6 hinh quat dién mini sti dung nang lugng mit troi dé ching
minh cho dy doédn ctia HS).

- Yéu cdu HS quan sit, mo ta, rit ra nhan xét;

@ Cén chon pin quang dién c6 dién 4p tif vai von trd 1én va dén pin cong sudt 16n dé
dam bdo thi nghi¢ém thanh céng (di¢n k€ quay, quat mini quay).

@ CH: 1. Néu cong sudt ctia quat di nho thi quat sé quay. Nang lugng ctia anh séng
da chuyén hod thanh dién nang lam quat quay.

2. Chai nudc dé ngoai ndng mot hic thi néng 1én do ning lugng anh sdng da chuyén hoa
thanh nhiét nang truyén cho nude. (H)
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CH: Sau day la mot s6 goi y:

Thu hoé Sti dung truc

Thu nhiét ning Thu dién ning ti L tiép nang lugng
tit 4nh sdng 4nh sing én““:f;: anh sang (khong
8 chuyén hod)

Phoi quén do (vi du & ddubai) |Dién mat troi dp méi Thyc vat  [Chiéu sang trong
Phoi théc, rom ra,... Cénh dong dién mat troi | (hoa mau, |doisong, trong sin
Lam mu6i. DPén ning lugng mit troi | lia, ngo,...) | xudt, hoc tap
Bép nang lugng mit trai. May tinh cam tay st Chiéu sang trong
Binh nudc néng nang lugng | dung nang lugng anh nghé thuat,...
mat troi. sang,...

Sudi ndng (mua dong),...

Dénh gid: HS ty lyc trd 16i diung nhu dép an, ddnh gia nhu da ghi; néu can sy ggi §, c6
thé giam miic danh gid di mot bac.
Hoat ddng 3. TIM HIEU CAC LOAI CHUM SANG VA KHAI NIEM TIA SANG

Phan loai va goi tén cac chim sdng la quy u6c, SGK trinh bay tryc tiép ndi dung
nay nhim lam cho HS ¢6 thé chiém linh kién thiic bang tu doc, qua d6 phat trién ki ning
doc hiéu, gop phin phat trién NL tu hoc.

Tim hiéu cacloai chiim sang (HS thic hién hoat déng nhom véi bang phu hodc gidy A0)

Nhiém vyu: Ty doc SGK, tra 16i cau hoi: C6 mdy loai chiim sang, tén goi méi loai, vé

hinh biéu dién méi loai? Néu vi du chum sdng song song, chim sang phan ki trong thyc té.

San phdm: Hinh vé ba loai chiim séng (khong yéu cdu vé ngudn sang) c6 chu thich tén
mdi loai.

@ Dé khic sau kién thic, GV ¢6 thé gidi nghia cic thudt ngit song song/hdi ty/phan ki
trong tén goi cac chum tia. Vi duy: Tai sao cdc chium séng lai ¢6 tén song song/hoi tu/phan ki?

Chum séng dugc gi6i han bing hai dudng thing song song la chim song song; chim
sang dugc gioi han bing hai dudng thing cit nhau (theo chiéu truyén dnh sdng) la chum hoi
tu (héi tu la gdp nhau); chum sing dugc gi6i han bang hai dudng thing loe ra (theo chiéu
truyén dnh sang) la chiim phén ki (phan ki la phan tdn/ra xa nhau).

Goi y cac vi du thyc té vé hai loai chum sang:

Chiim song song Chum phan ki
Chum sang dén pha chiéu xa. Chum sang phat ra tii Mat Troi, tif bong
Chum sang mat tréi qua ké la. den, tit ngon nén, tii bép lia,...
Chum sdng tii but laser,...
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Vé chum sang hoi tu: Trong thuc té, rat kho lay vi du vé chum sang héi ty, khai niém
nay sé dugc tiép tuc hinh thanh va phat trién khi hoc vé viing t6i, anh tao béi guong phing,
thdu kinh.

@Tim hiéu khdi niém tia séng, biéu dién tia sang:

- GV thong bao quy udc biéu dién duong truyén dnh sing bang tia sing, trinh chiéu
Hinh 15.5 SGK dé€ tryc quan hod biéu dién tia sing.

- Thyc té, nguoi ta coi mot chim sing song song rét hep la mot tia saing. Chum sing
g6m nhiéu tia sang tao thanh.

DPékhic sau kién thiic GV ¢6 thé néu cau héi: Vi sao tia sang lai dugc biéu dién bing
dudng thing?

(Vi dnh sdng truyén theo dudng thing, tia sing biéu dién dudng truyén anh sing).

Hoat d6ng 4. THI NGHIEM TAO MO HINH TIA SANG
HS vén dung kién thic vé tia sing dé nhén dang tia sdng trong cdc tinh hudng
thuic té, qua d6 viia cing c6 kién thiic, vita két n6i tri thic véi cugc song, lam cong cu ddnh
gid qud trinh.
Nén tao diéu kién vé thiét bi, t6 chic HS thuc hién thi nghiém theo nhém.
Tién hanh thi nghiém nhu SGK.
Dé& dam béo thi nghiém thanh cong can: chon dén pin cong sudt 16n, duc 16 kim
trén tim bia, dm bao phong hoc téi (it dén, déng tdt ca cifa s8 va cifa ra vao).

@ CH:

1. Chum sang phat ra ti bit laser ¢6 thé coi la mé hinh tia sang vi d6 la chum sing
song song rit hep.

2. Chum sang phat ra tii ngon mét dén pin khong thé coi la mé hinh tia sang vi do la
mot chim sang phan ki. (B)

Hoat dong 5. THI NGHIEM TAO VUNG TO1
GV ¢6 thé t6 chiic tro choi thi tao bong trén tudng d€ tao khong khi hung phan

trong 16p, dong thai khai thac kinh nghiém séng va kién thiic vé nguén sang, vét chin sing,
bong t6i & Tiéu hoc hodc GV tao béng chi ché ngd nghinh trén tudng.

@Phuang an 1 (uu tién): Thyc hién thi nghiém tai l6p, GV biéu dién thi nghiém nhu
mo ta trong SGK, HS quan sit tryc tiép ving t6i va néu dugc nhan xét:
- Ving téi tao béi thi nghiém & muc 1 ¢6 bién gidi ro nét (sic nét) véi ving sdng.

- Vung t6i tao bdi thi nghiém & muc 2 gém hai phan: ving t6i hoan toan (bong den)
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va ving t6i khong hoan toan (béng ma). Ving bong md lam cho bién gidi gitia viing t6i va
ving sang bi nhoe, khong sic nét.

Phuong an 2: Khong c6 diéu kién thuc hién thi nghiém tai l6p

GV ¢6 thé sif dung video vé thi nghiém, hodc moé ta thi nghiém bing hinh vé nhu SGK;
yéu cdu HS quan sat hinh anh, so sinh viing t6i tao béi hai thi nghiém, rit ra dugc nhin xét
néu trén.

GV thong bdo khdi ni¢m ngudén sing hep, nguén sing rong nhu SGK.

Luu y dé thi nghiém thanh cong la ddm bao phong hoc dugc che téi: tit dén lop
hoc, che kin cdc ctia.
Hoat déng 6. VE HINH VA GIAI THICH VUNG TOI DO NGUON SANG HEP
VA NGUON SANG RONG
@ GV vé hinh trén bang (hoac ding hinh vé dong trén mdy tinh); HS quan sat tiing
tia sang xudt hién theo hinh vé HS nhan ra va goi tén viing téi, vung t6i khong hoan toan
trén hinh vé& HS ty lyc vé hinh vao v&; gidi thich. GV hop thiic hod.
Két qua
Nhin ra vang t6i, vang t6i khong hoan
toan trén hinh vé (Hinh 15.1a va 15.1b). A
MN viing t8i (hoan toan); PM va NQ la -
ving t6i khong hoan toan.
Giai thich
Chum sang phan ki xudt phat ti nguén

Nguén sang hep

sang hep roi vao vat cin sang bi chan lai, trén
man quan sat phin hoan toan khong nhan dugc
anh sang tii nguén la viing t6i hoan toan (béng

Hinh 15.1a. Hinh vé viing téi do
ngudn sdng hep

den). Phin con lai trén man dugc roi sing la
vung sang. Bién gidi gitia hai viing t6i va sing
rit ro rét, sic nét.

D6i véi ngudn sang rong thi phia sau vat
can, man chdn vin nhin dugc mot phan anh
sang clia ngudn sang, nén trén man chan ngoai
ving t6i hoan toan (béng den) vin c6 ving téi
khong hoan toan (béng ma), tao ra bién gidi
khong r6 rét gitia ving toi va viing sang.

Nguén sing rong

R
Hinh 15.1b. Hinh vé viing
t6i do nguon sdang rong
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@ CH: O Hinh 15.8a SGK: béng ctia vat trén man chdn dam va sdc nét, tao ranh giéi
1o rét gitia viing sdng va ving t6i (vi bong den pin la nguén sang hep).

CH: 1. O Hinh 15.9 SGK: béng ctia vat trén man chin c6 ving ddm va viing md, khong
tao ranh gidi ro rét gitia ving sang va ving t6i (vi bong dén LED 20 W 1a ngu6n sang rong).

2. Goi y vi du vé bong:

Bong den tao bgi ving téi hoan toan: Mat dit ban dém la béng den gay bai Mat Trai va
vat chdn séng 1a nita con lai ctia Trai Dit; bong cay luc troi ndng khong may la viing t6i gay
bai Mt Troi va vét chan sang la cay. (VD1)

Ving t6i khong hoan toan: bong cac d6 vét trong phong dugc chiéu sang bing dén 6ng
gy bdi nguon sing la dén 6ng va vat chin sing la cac d6 vat,... (VD1)

HD: 1. HS ty lam thi nghi¢m d€ rit ra nhan xét: bong ca vat trong trudng hop nay sic
nét, tao ranh gidi ro rét gitia viing sang va vang toi.

2. Xem cau 2 myc V. (VD2)

GOIY KIEMTRA, DANH GIA

1. C6 thé sit dung cdc cau hoi van dung trong cac muc I, II, 111 dé dénh gid.
2. Em hay gii thich hién tugng néu ra & dau muyc I11 va gidi thich bing hinh vé. (VD2)
Dép an (xem Hinh 15.2a va Hinh 15.2b).

\\

Hinh 15.2a. Bong den gay
bdi bong dén tron (nguon
sdang hep)

Hinh 15.2b. Béng mo gay
bdi bong dén ong (nguon
sdng rong)
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BAI 16.5 PHAN XA ANH SANG

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Vé dugc hinh bi¢u dién va néu dugc cac khdi niém: tia sdng tdi, tia saing phan xa, phap
tuyén, goc t6i, géc phan xa, mit phing tdi.

- Thuc hién dugc thi nghiém rut ra dinh ludt va phét biéu dugc néi dung ctia dinh luat
phén xa dnh séng.

- Phan biét dugc phan xa va phin xa khuéch tan.

A cHuANBI

- Dung cu dé chiéu hinh anh trong bai.

- B¢ thi nghiém HS khdo sat dinh luat phan xa anh sing: mot bo/nhém HS (t6i thiéu
mot bo thi nghiém biéu dién).

- Hinh vé dong mo ta hién tugng phan xa dnh siang Hinh 16.2 SGK.

~ Phiéu hoc tap, gidy A0, bit da.

[l THONGTINBO SUNG

Phin xa 12 hién tugng song lan truyén tif méi trudng nay dén moi truong khac, khi téi
bé mit tiép xic ctia hai moi truong, séng quay trd lai méi trudng ci. Phan xa la mot dic
tring ctia cac qua trinh song (nhu séng dnh sing, séng am, séng nudc). Tuy thude vao bé
mit tiép xuc, phan xa dnh sang gébm phan xa dinh hudéng va phan xa khuéch tan.

~ Phén xa dinh hudng hay phan xa guong xdy ra trén cac bé médt nhin bong nhu mit
guong, mit nudc phing ling, mét kim loai dugc danh bong tét. Phan xa dinh huéng tuin
theo dinh ludt phan xa dnh sang (con goi la dinh luat Dé-cic thif nhat) - dang phat biéu tuong
duong ctia nguyén li tong quat la nguyén li Fecma (Fermat): Gitia hai diém A va B, énh sang sé
truyén theo con dudng nao ma quang 19 la cic tri (cuc dai, cuc tiéu hodc khong déi).

Xét mit phin xa G, hai diém A va B ndm phia trén
mit phan xa (Hinh 16.1). Goi AIB 1a con dudng ma dnh
sang truyén ti A dén B. Theo dinh lut phdn xa thi
i’ = i. Ldy B’ d6i xiing v6i B qua guong (B’ 13 anh cua B).
Ldy mot diém I’ bat ki trén mat phén xa thi IB = IB. Vi
i’ =inén ba diém A, I, B’ thing hang.

Ta c6 Al + IB = Al + IB’ < AT’ + I'B. Nghia la trong
chan khong, dnh sing truyén theo con dudng ngin
nhit. Day 1a biéu hién chia nguyén li ning lugng cuc
ti€u — mot trong nhiing nguyén li quan trong cta thé
gidi ty nhién.

Hinh 16.1
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- Phan xa khuéch tan xdy ra trén hdu hét cic bé mat khong nhan nhu gidy, go, biic
tidng,... Do bé mit khong nhin (gé ghé), nén phap tuyén tai cic diém khac nhau ctia bé mat
khong song song. Khi chim sing song song t6i bé mdt, cic tia phin xa sé dinh hudéng khac
nhau phu thudc vao phép tuyén tai méi diém; chum phén xa bi phan tan theo moi hudéng (bi
khuéch tan) (xem Hinh 16.4 SGK). Ta nhin dugc cac vat bi chi€u sing (vat khong phat sing)
la nhd dnh sang phan xa khuéch tan tii vat do.

@ - Day la lan déu tién HS dugc hoc mét dinh luat khoa hoc dinh lugng, do dé vé
mit phuong phap cin lam cho HS nhén ra hai diéu: 1/ dinh luat phan énh khach quan méi
lién hé gitia cic dai lugng; 2/ con dudng khdm pha mét dinh ludt khoa hoc (6 bai nay la
phuong phdp thyc nghiém khoa hoc).

- Quan diém day hoc phat trién NL thé hién rit ro trong yéu cdu cin dat cta bai la: HS
phai dugc ty tay lam thi nghiém dé rut ra dinh luat phan xa dnh sang; yéu cdu nay huéng t6i
NL tim hi€u ty nhién, do d6 thi nghiém 4o, m6 phong, video thi nghi¢m la khong thé thay
thé. Bo thi nghiém thyc hanh khdo sit dinh luat phdn xa dnh sing véi guong phing nim
ngang c6 thé thay thé bé thi nghiém biéu dién néu ¢ Hinh 16.1 SGK. Luu y: d€ tao tia sang
1o nét nén st dung bo dén c6 gdn khe hep song song hodc but laser.

R4 GO1Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC
Hoat ddng 1. KHO1 DONG

@ Khai thac kinh nghiém séng ctia HS trong mot tro choi kha phd bién cua tré
vé dnh sing (dung guong phan chi¢u dnh sang tii mot chiéc dén pin, dén mot vi tri mong
muén); qua d6 kich thich hiing thd, khéi dong tu duy, néu vin dé cho bai hoc.

@— Mot vai HS thyc hién tro choi (nhu goi y trong hinh khai dong SGK).

- GV néu cau hoi khai dong nhu SGK.

- Dung ki thudt dong nao, GV ghi vao goc bang cic cau trd 10i cia HS.

~ GV khéng dinh: Vin dé nay sé dugc gidi dap trong bai hoc vé phan xa dnh sang.

Hoat déng 2. TIM HIEU CAC KHAI NIEM VE HIEN TUQNG PHAN XA ANH SANG

@ Noi dung nay 1a nhiing quy udc nén c6 thé thong bao két hgp thi nghiém biéu dién
va hinh vé dong, dé tiét kiém thoi gian cho hoat dong kham pha dinh luat.

GV gidi thiéu mot vi du vé hién tugng phan xa dnh séng béng viéc thuc hién thi
nghiém nhu Hinh 16.2 SGK; khing dinh ddy la hién tugng phin xa dnh sing rdi néu cau
hoi nhu SGK.
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- GV gi6i thiéu cac khai niém theo ndi dung quy udc trong SGK déng thoi vé Hinh 16.1
SGK (c6 thé dung hinh dong d€ ting tinh tryc quan).

- HS quan sat thi nghi¢m, hinh vé, luyén tap vé hinh vao v va néu cac vi du vé phan
xa anh sang.

- Néu dugc mét vi du vé phin xa énh sang. (H)
(Goi y ddp an: Phan xa dnh sdng trén mat nudc phéng lang, mat kinh, bé mat kim loai
sang bong nhu vo xe 6 t6 mdi, mat ban b:’mg inox,...).
- Vé dung hinh biéu dién hién tugng phan xa véi guong phing dit thing diing. (VD1)

Hoat déng 3. KHAM PHA DINH LUAT PHAN XA ANH SANG (HOAT DONG NHOM)

Day dinh ludt bing phuong phap ban tay nan bot: HS dé xudt phuong an thi
nghiém, thyc hién dugc thi nghiém, trinh bay dugc phuong dn thi nghiém va két qua thi
nghiém ruat ra két luan.

@ - Giao thiét bi thi nghiém cho cic nhém nhi mé ta trong Hinh 16.2 SGK, kém
mot ta gidy A va bit da.

— Néu nhiém vu ctia nhém:

Lam dugc thi nghiém dé trd 15i ding cau héi: 1/ Tia sdng phdn xa nim trong mét phing
no? 2/ Géc phan xa lién hé nhu thé nao véi goc t6i? Trinh bay cau trd 1oi trén gidy A .

Yéu ciu: Néu dugc phuang an thi nghiém, két qua thi nghiém (bang s6 li¢u), két lugn.

- Thai gian thyc hién: 15 - 20 phut.

- Diéu khién mét vai nhém bio cao két qua hoat dong nhém, cac nhém khiac nhan xét,
b6 sung, danh gia. GV hgp thiic hod, phét biéu dinh lugt nhu SGK.
Két qua hoat dong (ki vong) c6 thé dung dé danh gid NL giai quyét vin dé va sang
tao (NL chung) thé hi¢n qua NL vat li (thanh phdn tim toi khim pha).

- Phuong an thi nghi¢m:

Tra 16i ciu hoi 1. Diéu chinh tia sing t6i di la 1a mat phing t6i & niia bang chia d bén
trdi cac goc t6i khic nhau, quan sat tia sang phan xa xem c6 xudt hién trén mat niia bang chia
do bén phai khong trong cdc truong hgp: Khi xoay nifa bang chia d bén phai quanh truc A.

Tré 16i cau hoi 2. Thay d6i goc téi voi cac gid tri khac nhau, quan sat ghi nhan cac gid tri
goc phan xa tuong ting, s6 li¢u thu dugc ghi vao bang sau (c6 thé chon cac gid tri goc t6i khac).
STT Goc téi (d9) Goc phan xa (do)
20
30
40
50
60

i | W -
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- Két qua thi nghi¢ém
+ Khi hai nifa ctia bang chia d6 ciing thuéc mot mét phing: xudt hién tia sing phan xa.
+ Gid tri géc phan xa bing (hodc xdp xi bang) gid tri goc tdi.
— Két lun: Tia sdng phdn xa ndm trong mit phing téi; Géc phan xa bing goc tdi.
Cach danh gia: c6 thé chia ba miic.
Muic khong dat: khong néu dugc.
Muic dat: néu dugc c6 sai s6t hodc ¢6 su goiy ctia GV.
Muic tét: Néu ding khong cin goi y.
Hoat ddng 4. LUYEN TAP DINH LUAT PHAN XA ANH SANG
@ - HS lam viéc ca nhan trd 16i cac cau héi va bai tap ¢ cudi muc I1 SGK.
- Thoi gian: 10 - 15 phat.
-GV yéu cau mbi cau mot HS trinh bay két qua, dong vién cic HS khdc nhan xét, danh
gid, bd sung. GV hop thiic hod.
CH:
1. Khong thé viét biéu thiic dinh luit phan xa 4nh sdng dang i = i, vi dinh luat phan 4nh
mi lién hé gitia két qua va nguyén nhan: tia sing phan xa do tia sang tdi gay ra, géc phan xa
phu thudc vao goc tdi, néu viét nhu trén sé dé gay hi€u nhidm la goc t6i phy thude vao goc
phan xa. (H)
@ Cing c6 mét s6 tai liéu (trong dé c6 SGK ciia Cambridge) phat biéu dinh luat
phén xa dnh sdng: goc tdi bing géc phan xa. Tuy nhién tai liéu ndo cing c6 thé nhdm lin.
2. Xem Hinh 16.2. (VD1)

Hinh 16.2
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3. Tia phan xa vudng goc vdi tia tdi, ta cé
i+i=90%i=idodoi=1i=45%
Hinh vé (xem Hinh 16.3). (VD2)

Hinh 16.3

Hoat déng 5. PHAN BIET HIEN TUONG PHAN XA VA PHAN XA KHUECH TAN
Van dung dinh luat phan xa anh sang, kham pha phat hién sy khic nhau gitia phan
xa anh sang trén bé mat nhan va bé mat g6 ghé, tit d6 phan biét dugc phin xa thuong (phan
xa guong) va phan xa khuéch tan.

(C6 thé t6 chiic theo nhém)
- Phat phiéu hoc tap cho nhém (phiéu ghi nhiém vu trong phan muc III SGK, kém
Hinh 16.3 SGK).
- HS thyc hién, trinh bay két qua.
- GV nhan xét, hgp thiic hod khdi ni¢m phan xa thuong va phan xa khuéch tan nhu
trong SGK.

- HS trd 16i cdc cau hoi luyén tap, van dung cudi muc ITT SGK.

@HD:

- Vé dting. Chum tia phan xa ¢ Hinh 16.3a song song v6i nhau, & Hinh 16.3b bi phan
tan theo nhiéu huéng khac nhau (khong song song). (VD1)

~ Nguyén nhan la do mét phén xa & Hinh 16.3b g6 ghé (khong phing nhu & Hinh 16.3a). (H)

CH: Cdc vi dy khac (méi loai néu dugc mot vi du).

Phan xa thudng: phan xa dnh sdng trén mat kinh, phan xa trén bé mdt kim loai sang
bong (d6 vit bang inox,...).

Phin xa khuéch tan: phan xa dnh sang trén bé mat go, gidy, mai nha lgp ton, ngoi,
14 cay, vai,... (VD1)

GO1Y KIEMTRA, DANH GIA

C6 thé danh gida HS qua mot s6 cau hoi trong bai hodc muc “Em ¢6 thé” dé giao nhiém
vu vé nha cho HS.
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BAI17. ANH CUA VAT QUA GUONG PHANG

A mucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Vé dugc hinh biéu dién va néu dugc khdi niém anh ctia vit qua guong phing, tinh
chét anh ctia vat qua guong phing.

- Dyng dugc anh ctia mét vt qua guong phing.

- Van dung dugc dinh luat phin xa trong mét s6 trudng hgp don gian.

@ cHUANBI

- Dung cy dé chiéu hinh anh trong bai.

- M&i HS chuén bi mét guong soi nho.

- B thi nghiém HS khdo sit anh ctia vit qua guong phing (xem Hinh 17.2 SGK):
Mot bo/nhém HS, gém mét tim kinh phing c6 gid dit thing diing, hai ngon nén nho giéng
nhau, mang thi nghiém gin thudc thing c6 d¢ chia nhé nhit dén milimét.

- Hinh vé dong dung anh ctia vit qua guong phing Hinh 17.3; 17.4 SGK.

THONG TIN BG SUNG

1. Khai niém anh that, anh do

~ Khi vat dit trudc mét quang cu (guong, kinh, hé guong kinh), anh sang tif vat roi vao
quang cy, phin xa hodc truyén qua quang cy, cho ra chum tia cudi cing (chum tia 16) héi ty
dap vao man chin (man dnh), tao nén hinh anh cta vat bang anh sing, ta goi d6 la anh cta
vat. Néu man anh la phim, sé in dugc anh nay, vi thé goi la anh that. Ta nhin thdy anh nay
& nhiéu vi tri khic nhau vi anh sing tit anh trén man khuéch tin dén mét ta. Néu khong c6
man chén ciing ¢6 thé nhin thdy anh that bang cach dat mat trén dudng truyén cta tia 16 sau
khi da di qua anh thét; khi d6 pham vi nhin thdy anh réit hep.

— Néu chum tia 16 tif quang cu bi phan ki thi khong thu dugc anh trén man (khong c6
anh thét), nhung néu dit mat trén duong truyén tia I6 ta sé nhin thiy anh cta vét tai vi tri
giao nhau ctia duong kéo dai ctia céc tia 16; truong hop nay goi anh do.

- Khi quan sit dnh thit hay dnh do thi diéu quan trong la mét phai nhan dugc tia sing
tif anh; do do vi tri cia mdt cén dugc quan tam trong cdc tinh huéng quan sét anh sao cho
anh la vat sang cho mét. Déi véi hé guong/ kinh, anh that hay anh do clia quang cy thi nhat
déu c6 thé la vat sang cho quang cu thi hai néu quang cy thii hai nhin dugc dnh sing chiéu
tdi tli quang cu thi nhat.
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2. Anh ctia vét qua guong phing

Déi véi guong phing, cac tia 16 (tia sing phan xa) bi phan ki khi gip mat guong, néu
nhin theo dudng kéo dai ctia cic tia sang phdn xa, ta sé thdy chiing hdi ty tao nén anh cta
vit qua guong, vi thé dnh qua guong phing la dnh do.

Anh 4o ctia vit qua guong phing ddi xting véi vit qua guong (ddi xiing guong), gém 3
tinh chdt: 1/ kich thudc dnh bing vat, 2/ khoang cich tit anh dén guong bing khodng cich
ti vt dén guong, 3/ ¢ sy hoan ddi trdi - phai gitta anh va vat.

GOI1YTO CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat dong 1. KHOI DONG
Gi6i thiéu mot tinh huéng thuc té lién quan dén tinh chit déi xiing ctia anh va
vit qua guong phing, hodc khai thic quan niém sai ctia HS vé anh ctia vt qua guong phing
giong hét vai vat.

@ GV trinh chiéu dnh chiéc xe cifu thuong v6i dong chit AMBULANCE viét ngugc,
néu ciu hoi nhu phéan khai dong trong SGK.

Hoat dng 2. TIM HIEU KHAI NIEM ANH CUA VAT QUA GUONG PHANG VA NEU
DU DOAN VE TINH CHAT CUA ANH QUA GUONG PHANG
Khai théc kinh nghi¢m ctia HS vé tinh chdt dnh cta vat qua guong phing. Dung
ki thudt cong nao dé HS ty do néu céc dy dodn vé tinh chét ciia anh va cach lam thi nghiém
dé kiém tra du doan. T d6 phat trién NL tim toi kham phd cua HS.

@ - HS gio mdt ngon tay trudc guong (st dung guong soi nho), mo ta hinh anh nhin
thdy trong guong, tif d6 GV chinh xic hod khdi niém “dnh ctia vit qua guong phing” nhu SGK.
- HS ty lam thi nghi¢m véi guong soi nhé, néu dy doan vé cic tinh chét cta anh tao
bai guong phing va cich kiém tra dy dodn. Ghi vao vé dé déi chiéu véi thi nghiém ctia GV.

HS thuong méc phai hai quan niém sai: 1/ Kich thudc ctia anh phu thudc vao vi
tri ctia vét, vat cang xa guong thi kich thudc anh cang giam va ngugc lai; 2/ Anh giéng hét
vat (soi guong). Can ton trong y kién ctia HS, két qua thi nghiém sé gitip HS ty nhin ra quan
niém sai; diéu d6 cang co tac dung tich cyc.

@ HS néu thém cdc vi dy vé dnh qua cdc mit phing phan xa khéc: cot dién, hang cay
soi bong dudi mat hé ao; anh khi soi minh qua 16p ctia kinh xe 6 t6, qua ctia kinh 16p hoc,... (B)

Néu dugc du doan cho mdi cau hoi (H).

Néu dugc cach lam thi nghi¢m kiém tra dy doan (VD2).
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Hoat déng 3. KHAM PHA TINH CHAT CUA ANH TAO B3I GUONG PHANG
BANG THI NGHIEM (HOAT DONG NHOM)

Dung phuong phép ban tay ngn bot; HS kiém tra dy dodn 1 béng thi nghiém cd
nhan v6i guong soi nhé; kiém tra dy dodn 2 va 3 bang thi nghiém theo nhém véi thiét bi
nhu Hinh 17.2 SGK, tii d6 ty kham pha ra cdc tinh cht ctia anh qua guong phang, déng thoi
phat trién NL tim toi kham pha.

@T(’i chiic HS kiém tra dy dodn 1 v6i guong soi ¢ nhan (nhém doi).

Kiém tra du dodn 2 va 3: ¢6 hai phuong an

Phuong 4n 1. HS 1am thi nghiém (uu tién)

- Giao thiét bi thi nghiém cho cic nhém, kem mét to gidy A0 va but da.

~ HS trinh bay va thdo luin cic phuong én thi nghiém kiém tra dy doan;

- GV théng nhit phuong én thi nghiém.

- Cdc nhém trién khai thyc hién thi nghiém, thu thap s6 liéu, phan tich s6 li¢u dé khing
dinh hodc bic bo dy doan.

~ GV hop thiic hod cdc tinh chdt ctia dnh tao bdi guong phing.

- Tra 1o cac cau hoi, bai tap van dung cudi muc I1.

Phuong dn 2. GV lam thi nghiém, HS quan sat

Hién tugng dién ra trén mit phing ndm ngang nén cn sy hé trg cia médy chiéu vat
thé hodc camera d¢ dua hinh dnh quan sat 1én man chi€u thing ding, dam bao ca 16p
quan sit dugc.

Truong hop thiéu thiét bi ho trg, GV can lam mau, sau d6 lan lugt cho mot s6 HS dai
dién thuc hién va quan sat.

GV cing c6 thé lam thi nghiém & nha, quay video thi nghi¢m dé trinh chiéu tai 16p thay
thé cho thi nghi¢m biéu dién.

Két qua hoat dong (ki vong)

~ Phuong dn thi nghiém kiém tra dy dodn vé kich thudc ctia anh va kich thudc ctia vat

BG tri hai cdy nén nhu Hinh 17.2 SGK. Dt mét phia ciy nén 1, nhin qua kinh quan sat
anh cta cay nén 1; dich chuyén cay nén 2 lai gin anh ctia cay nén 1 va so sanh kich thudc
ctia ching. Lap lai thi nghiém & cdc vi tri khdc ciia cay nén 1. Rat ra nhan xét vé méi quan
hé gitia kich thudc ctia anh va kich thudc cta vat.

- Phuong an thi nghiém kiém tra dy dodn vé méi quan hé gitia vi tri ctia anh va vi tri
ctia vét (kha nang HS néu ding la thip, vi ddy la cau héi kho).

Thdp séng cay nén 1, quan sit anh ctia ciy nén 1 déng thai di chuyén cay nén 2 phia sau
tdm kinh sao cho dén vi tri duong nhu thdy cay nén 2 boc chéy; d6 la lic cay nén 2 trung véi
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anh ctia cay nén 1. Do khodng cach d tii cdy nén 1 dén tim kinh va khoang céch d’ tit cay nén
2 dén tdm kinh. Lap lai thi nghiém véi cac gia tri d khac nhau, s6 liéu ghi vao bang dudi day:

STT Kh;:::::;‘;'(‘;)"“ K"°““$‘:;':;§““ ats Nhin xét
1
2
3
4
- Két qua thi nghi¢m:

+ Kich thudc ctia dnh luén bing kich thudc ctia vat & moi vi tri ctia vat;
+d=d

@

HD: Anh quaguong ctia dong chit viét trén dduxe ciiuthuong dddu baila AMBULANCE.

So véi dong chii trén xe 6 su hodn déi trdi - phai. (VDI1)

@ GV cén quay lai véi van dé dat ra ¢ ddu bai: xe cliu thuong cin sy wu tién nhudng
duong ctia cic xe phia trudc. Céc tai x€ clia xe phia tridc nhin xe ciiu thuong qua guong
chi€u hau sé nhin thdy anh la chit AMBULANCE (xe ciiu thuong) d€ nhuong dudng.

CH: 1. Vatcich anh 2 m, taco d + d’ =2 (m), ma d = d; suy rad = 1(m). Vat cach guong 1 m.

Viy ban Lan phai di chuyén lai gdn guong mét khoang 4 - 1 =3 (m). (VD2)

2. Chit “MIT” (H)

Hoat déng 4. DUNG ANH CUA VAT QUA GUONG PHANG. VAN DUNG

@ - Qua quan sit biéu dién miu cta GV, HS dyng dugc nh ctia vit qua guong
phéng dya vao tinh chét ctia anh va dya vao dinh lut phan xa dnh sing;
- Van dung tng hop kién thiic toan bai trong mét s6 tridng hgp don gian.
~ GV thong bdo cich dyng dnh ctia mot diém séng (ba budc), dung anh ctia mot
vat sang nhu SGK va biéu dién mau bang hinh ty vé trén bang hodc bang hinh déng (Hinh
17.3 SGK).
- HS ling nghe, quan sat, vé hinh vao vd; tra 10 cic cau hoi va bai tap luyén tap, van dung.
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@CH:

1. Ta nhin thdy S’ vi né la diém giao nhau ctia cic duong kéo dai ctia cic tia phan xa;
§’ khong thu dugc trén man (dnh do) vi §” khong phai la diém cit nhau cta cdc tia sing phan
xa. (B)

2. Ta chi cdn ldy S’ d6i xting v6i S qua guong. (VD1)

CH: 1. HS ty mo ta.

2. Ldy A d6i xiing v6i A qua guong, B’ déi xiing véi B qua guong. N6i A'B’ bang dudng
nét diit. Ta dugc AB’ 1a dnh ctia AB qua guong phing. (H)

Xem Hinh 17.1 (VD1).

A A
f """""""""" A
L}
-
B B
Hinh 17.1

KA GO1YKIEMTRA, PANH GIA

C6 thé danh gia HS qua mot s6 cau hoi trong bai hogc muc “Em ¢6 the”, d€ giao
nhi¢m vy vé nha cho HS.
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Chirong VI. TU

BAI18.NAMCHAM

A MucTIEU
Sau bai hoc, HS seé:

- Tién hanh thi nghiém d€ néu dugc: tdc dung ctia nam cham dén cic vat liéu khéc
nhau; sy dinh huéng ctia thanh nam cham (kim nam cham).

- Xdc dinh dugc cyc Bic va cuc Nam ctia mot thanh nam cham.

I cHUANBI

- B¢ thi nghiém thuc hanh cho nhém HS gém:
+ Hai nam cham thing;
+ Mot nam cham chii Us
+ Mot kim nam cham;
+ Mot s6 vt nho lam bang sét, thép, nhom, dong, go;
+ Gid thi nghiém.
Il THONGTINBG SUNG

1. Nam cham vinh ciu

Nam cham vinh ctiu dugc biét dén 1a loai nam cham ma & dé cac vat duge cu tao tit
cdc vat liéu ti cling 6 kha ning giti tif tinh. Péng thai & ching khong bi mat tii tredng ma
dugc sti dung nhu nhiing nguén tao ra tii trudng. Nam cham vinh ctiu dugc phan loai dya
trén vat liéu tao thanh.

2. Céc loai nam cham vinh ciru

a) Iron oxide

Pay la loai nam cham vinh cliu ddu tién dugc ché tao, nam cham iron oxide dugc
sti dung dudi dang cac loai dd nam cham tii thoi ¢8 dai va né c6 sin trong ty nhién. Tuy
nhién cho dén ngay nay, loai nam cham nay khong dwgc st dung niia bdi tif tinh do n6 san
sinh ra rit yéu. Diéu d6 dong nghia viéc ting dung n6 vao cac linh viic san xudt la rit kho.
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b) Thép carbon

Thép carbon dugc biét dén la loai nam cham vinh ctiu dugc nguoi ta dua vao sii dung tit
thé ki XVIII dén thap nién 50 cta thé ki XX. Vi kha ning cho tii du téi hon 1 tesla (T)
nhung mit khac luc khéng tif ciia nam cham nay lai rit thip nén ti tinh ciing dé bi mét di.
Chinh vi diéu d6 ma nam cham thép carbon dén dén it dugc st dung va dén nay né duong
nhu da bién mat.

¢) Nam chdam AINiCo

Nam cham AINiCo la loai nam cham dugc ché tao nén tif vat liéu tif ciing do la hgp kim
ctia nickel, nhom, cobalt ciing véi viéc két hgp mét s6 chit phu gia khac. Pang noi la loai
nam cham nay cho tit du cao nhumg lai ¢6 Iyc khang tii thap, cing véi d6 gia thanh loai nam
cham nay ciing twong d6i cao nén han ché st dung.

d) Ferrite tif ciing

Pugc biét dén la loai nam cham vinh ciiu duge tao nén tii ¢éc ferrite tif cling 1a céc vat
liéu dang gém. Nam cham ferrite c6 kha nhiéu uu diém ndi bat nhu ching c6 d6 bén cao, dé
gia cong, gia thanh khé ré. Déng thoi & ching c6 ham lugng oxygen cao nén c6 tii do & miic
tuong déi thip, c6 hic khang tii cao (khé mit tit tinh), vi thé ma loai nam chdm nay chiém
gan 60% thi phan sti dung nam cham vinh ciiu trén thi truong hién nay.

e) Nam chdam ddt hiém

Nam cham dit hiém, con goi 13 “nam cham tring” hay “nam cham NdFeB” - la loai
nam cham vinh ctiu c6 nguén géc cdu tao chii yéu tli céc hgp chit cobalt (Co) va samarium
(Sm), v6i nhiét d¢ Curie cao. Hién nay, trén thi tnrdng c6 4 loai nam cham déit hiém co ban
1a Co, SmCo, NdFeB, AINiCo, tuy nhién, phé bién nhit van la NdFeB. Pic diém chinh
ctia san phdm la tif tinh manh, lyc hit 16n, dem dén nhiéu ing dung trong cudc song.
C6 thé noi, day la loai nam cham cao cdp nhdt trén thi truong do sy khan hiém cta
nguyén li¢u cing nhu qua trinh san xudt vo cung phiic tap, ton kém. Gia thanh cta sin
phdm ciing vi thé ma cao hon so véi mit bang chung cdc loai nam cham thong thuwdng.
Tuy nhién, day la sin phdm v6 cing quan trong trong san xudt cong nghiép, dac biét la
cong nghiép quéc phong, 1a loai nam cham dwgc st dung trong hau hét cac loai mdy tuyén
tit - thanh phan khong thé thiéu dé san xudt cic linh kién mdy méc quan trong trong méy
bay, tau ngam, radar,...

Nam cham dét hiém siéu trudng (cvc manh) dugc dung trong thiét bi cifu ho d€ nang
nhiing vét sdt tii ndng roi xudng chat 1éng (truc vét tau be, nhiing vat ¢6 khéi lugng 16n)
mot cich dé dang, thuin tién.
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g) Nam chdm té hop nano

Nam cham té hgp nano la loai nam cham dugc ra d6i mudn nhdt, n6 dugc ché tao va
dua vao st dung nhiting nam cudi cta thé ki treée. Nam cham t6 hgp nano ¢6 cdu tric t6
hgp ctia hai pha tif ciing va ti mém & kich thude nanomét. Theo nghién ciiu ctia cac chuyén
gia, day la loai nam cham c6 kha néang cho tich nang lwgng tif rat 16n, cao hon ba lan so véi
nam cham NdFeB.

3. Cach bao quan nam cham

DéE han ché sy giam tif tinh ctia mot nam cham vinh ctiu, nguoi ta tranh d€ nam cham
gdn cdc vat dé nhiém tii va sao cho cac dudng stic tii chi t6n tai trong nam cham, khong ra
ngoai khong gian.

- D&i v6i nam cham thing: D¢ hai nam cham ghép lai véi nhau sao cho hai cyc trdi
nhau gén lién véi nhau.

- D6i v6i nam cham chii U: Diing tim sit, thép néi hai cyc vi nhau.

GOl YT CHU'C CAC HOAT DONG DAY, HOC

@ Y turdng chung: D& HS ty kham pha, chiém linh tri thiic qua hoat dong trai ngiém
(lam thi nghiém):
- Tinh chét ctia nam cham.
- Sy twong tac gitia 2 nam cham.
- Téc dung dinh hudng ctia nam cham lén kim nam cham.
Hoat déng 1. KHG1 DONG
@ - Bang viéc huy dong kinh nghi¢m thuc té co duge 6 HS vé nam cham dé dit vin
dé nghién ctiu néi dung co ban ctia bai hoc: Kham pha tinh chét cia nam cham.
- GV dit cau hoi: 1. Em da nhin thdy vat goi la nam cham chua?

2. Bing cich nao c6 thé xic dinh mét vat la nam cham?

Hoat dong 2. KHAM PHA CAC TINH CHAT CUA NAM CHAM
-GV yéu ciu HS ty tim hiéu ndi dung muyc I trong SGK theo ca nhan, réi tra 16i

cac cau hoi lién quan nhu: Nam cham dugc phét hién khi nao? Ching c6 dic diém gi va
dugc sti dung véi muc dich gi?

- Chia HS thanh 5 dén 6 nhom, phat dung cy thi nghiém cho cac nhém, yéu cau HS
lam viéc theo nhém:

+ Tién hanh thi nghiém 1 trong myc II (theo huéng din trong SGK), thdo luan nhém
va ghi lai nhan xét hién tugng xdy ra.
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+ Tién hanh thi nghiém 2 (theo hudng dan trong SGK), thao luan nhém va ghi lai nhan
xét hién tugng xay ra.

-GV cho cic nhém bio cdo két ludn rut ra tif két qua ctia hai thi nghiém. GV chét lai
céc két ludn vé tinh chét ctia nam cham.

@ GV quan sit cic nhom tién hanh thi nghi¢m 2, nhic HS cin dé kim nam cham &
trang thii can bang (ndm yén & mét vi tri, khong con dao dong). GV c¢6 thé gidi thiéu véi
HS céc loai nam cham vinh ciiu va cach bao quan nam cham vinh ctiu han ché sy giam ti
tinh (nam cham bi yéu di).

@ HD: Thi nghiém 1

a) Nam cham thing va nam cham chii U chi hut cdc vat bang sit, thép; khong hit cic
vét bing déng, gb va nhom.

b) Cac vat bing sit, thép dat & gan hai cyic thi bi nam cham hiat manh. (H)

Thi nghiém 2

~ Mot ddu kim nam cham chi huong bic va du kia chi huéng nam.

— Két luan:

+ Nam cham hut dugc cac vt bing sit va mot sé hgp kim ctia sit.

+ Kim nam cham ty do & trang thai can bang thi mét ddu luon chi huéng béc, ddu kia
ludn chi huéng nam. (H)

CH: Xem cau 2 muc V. (H)

Hoat dong 3. NGHIEN CUU SU TUONG TAC GIUA HAI NAM CHAM

8y - GV dat van dé: Ta da lam thi nghiém cho thdy, nam cham hit cic mdu sét, thép.
Viy gitia hai nam cham ¢6 sy tac dung lin nhau khéng? Néu c6 thi sy tic dung dy nhu thé
nao? Hay tién hanh thi nghiém dé tim cau tra loi.
-GV yéu cau HS lam viéc theo nhom: Tién hanh thi nghiém trong muyc I11 (theo hudéng
dan trong SGK), thdo luin nhém va ghi lai nhan xét hién tugng xay ra.
- GV cho cic nhém bdo cdo két ludn riat ra tif két qua cta thi nghiém. GV chét lai céc
két luan vé sy twong tac gita hai nam cham.

GV quan sit cic nhom tién hanh thi nghiém, luu y HS & thi nghiém 1, khong
dé thanh nam cham va kim nam cham nim thing hang; xoay gid thi nghi¢m sao cho thanh
nam chim ndm can bing va hai déy treo song song véi nhau.

@CH: Két luan vé twong tac gitta hai nam cham: hai cyc ciing tén thi ddy nhau, khac
tén thi hat nhau. (H)
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Hoat déng 4. NGHIEN C'U NAM CHAM TAC DUNG DINH HUGNG
LEN KIM NAM CHAM TY DO

@ - GV yéu cdu HS lam viéc theo nhém: Tién hanh thi nghiém trong muc IV (theo
huéng dan trong SGK), thio ludn nhém va ghi lai nhan xét hién twgng xay ra.

- GV cho cac nhém béo cdo két luan rut ra tii két qua ctia thi nghiém. GV chét lai két
ludn vé tac dung dinh huéng ctia thanh nam cham lén kim nam cham ty do.

@ CH: Kim nam cham ty do dit gin nam cham sé chju tic dung ctia nam cham, lam
cho kim nam cham nédm theo mot hudng xdc dinh. (H)

GOl YKIEMTRA, DANH GIA

GV ¢6 thé st dung mét s6 bai tap dudi day hodc muc “Em c6 thé” trong SGK dé lam
nhi¢m vu vé nha cho HS.

1. Dé Bai
Cau 1. Hay khoanh vao tii “Duing” hodc “Sai” cae cau dudi day noi vé nam cham.
STT Néi vé nam chim Panh gia
1 | Nam chim hut dugc tit ca cic vit bang kim loai. Pung Sai
2 | Nam cham nao ciing c6 hai cuc: mot cuic goi la cuic Piing Sai
Bic, mjt cuic goi la cyc Nam.
3 |Hai nam cham cti dé gin nhau Ia hat nhau. Dung Sai
4 | Mot kim nam cham dé tu do thi mét dau kim luén Pung Sai
chi huéng Bic, mot dau luon chi huiéng nam

Cau 2. Mot nam cham thing khong ddnh déu cuc, bing nhiing cich ndo dé xdc dinh
dugc cuc Bic va cyic Nam ctia nam cham do?

2. Danh gia

Cau 1. 1. Sai; 2. Pung; 3. Sai; 4. Dlng. (H)

Cau 2. Cach 1: Treo nam cham lén gia d& bang mot s¢i day khong xoén va dit & xa cac
vat liéu tii khic, dé nam cham can bang, ddu nao quay vé hudng bac thi do la cuc Béc, dau
con lai la cuic Nam.

Cach 2: Dung kim nam cham thii (da biét cyc ctia kim nam cham) dwa lai gén mot ddu
ctia thanh nam cham. Néu cyc Béc ctia kim nam cham hudng vé dau nay thi do la cyic Nam
ctia thanh nam cham, cyc con lai la cuc Béc.

Cach 3: Dung mot thanh nam cham khéc (da biét cyc), dua mét ddu cta thanh nam
cham da biét cyc lai gdn mot ddu ctia thanh nam cham cdn xdc dinh cuc. Dya vao tinh chét
ctia nam cham (hai cyc khéc tén thi hit nhau, hai cyc cing tén thi ddy nhau) sé xic dinh
dugc cuc Bic va cyc Nam ctia thanh nam cham. (VD2)

0
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BAI19. TUTRUONG

I MucTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Néu duvgc vang khong gian bao quanh mdt nam cham (hoic day din mang dong
dién), ma vét li¢u c6 tinh chét tit dit trong né chiu téc dung lyc tii, dugc goi la tii tridng.

- Néu dugc khai niém tii phé va tao dugc tif phd bing mat sat va nam cham.

- Néu dugc khai niém dudng siic tii va vé dugc duong siic tif quanh mét nam cham.

- Dya vao anh hoic hinh vé khing dinh dugc Tréi Dt c6 tif trudng.

- Neéu dugc cyic Béc dia tii va cuc Bic dia li khong tring nhau.

- Sti dung la ban dé tim hudng dia li.

B} cHUANBI

- Dung cy thi nghiém cho cdc nhém HS, mbi nhom gém:

+ Thanh nam cham thing.

+ Tdm bia cic-tong hodc mi-ca.

+ Hop mat sit.

+ Kim nam cham.

+ To gidy A, bt chi.

- Slide cac Hinh 19.1, 19.2, 19.3, 19.4, 19.4, 19.5, 19.6, 19.7, 19.8, 19.9, 19.10.
- May chiéu.

- Phiéu hoc tap.

[ THONGTINBO SUNG

Tii trudng Trai Dat la trudng ti cta Trai Dat, xudt hién do tinh chdt ti cta vat chat Trai
Dat hop thanh tao ra. T trudng Trdi Dt ton tai ti trong long Trdi Dt dén khong gian rong
16n bao quanh Trai Pét. Nguyén nhan gay ra tii trudng c6 thé dugc giai thich theo thuyét
Geodynamo.

T truong Trai Dét dugc coi nhu mét ludng cuc tii trudng, véi mot cyc gan cyc Bic dia
1i va cyic kia gan cyc Nam dia li. Ciic Bic tit ¢6 toa dd 70° vi Bic va 96° kinh Tay, trén lanh thé
Canada, cach cyc Bic dia li 800 km. Cyc Nam tif ¢6 toa do 73° vi Nam va 156° kinh Dong &
viing Nam cuic, cach cic Nam dija li 1 000 km. Mot duding thing tuding tugng ndi hai cuc tao
thanh mot goc khoang 11,3° so véi truc quay ctia Trdi Dat.



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

1 3 ‘!‘ 1 g Tailieu_com

Trén mat ddt cudng do i trudng vao khodng tir 215 dén 65 microtesla (0,215 dén
0,65 gauss).

Céc tif trudng c6 thé mé rong vo han, tuy nhién néu xét cic diém cang ra xa ngudn
thi ching cang yéu dan. Tu trudng Trdi Dét c6 tac dung dén hang chyc nghin km trong va
try va dugc goi la tii quyén. Tit quyén cta Trai Dat cing vé6i khi quyén chin cac dong hat
tich dién, bao vé su song trén Trai Dat.

Nghién ciiu tii trudng Trai Dt 1a mot linh vyc cta dia vét li. Két qué ctia nghién ciu
ciing dp dung dé mo ta tif trudng tai cac hanh tinh, céc thién thé khic.

Niam 1940, mét s6 nha vat li da dua ra thuyét Geodynamo dé giai thich nguén goc
tli trudng Trdi Dat. Theo thuyét nay thi tit tridng Trdi Dt chi yéu dugc hinh thanh tit
cac dong d6i luu trong chét long cia Trai Dat  d6 sau trén 3 000 km. Sy khac biét vé nhiét
d6 trong chét long ctia Trdi Dat da lam xudt hién cac dong d6i luu. Néu trong nhan cua Trai
Dit c6 mot “tii truong nguyén thuy” thi cic dong déi luu trén sé ¢6 vai tro nhu mét cuén
day trong mdy phat di¢n. Dong dién nh& d6 dugc hinh thanh va chinh n6 da tao ra tu
trudng cho Trdi Dit. Tuy nhién, thuyét vin con mét s6 diém chua rd rang. Trong qué trinh
hinh thanh tii truéng Trai Dét, cdn c6 “tif truong nguyén thuy”, nhung tii trudng nay dugc
hinh thanh tii bao gi¢ va bang cich nao? Pay la mét trong nhiing tén tai chua gidi quyét
dugc clia cac nganh khoa hoc vé Trai Dat.

GOI1YT6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

@ Y tuwéng chung: D& HS tu kham phd, chiém linh tri thiic qua hoat dong trai nghiém
(lam thi nghiém):
- Khéng gian bao quanh mét nam cham. noi cé lyc hiit cic vat ¢6 tit tinh dugc goi la
tif tradng.
- Tii phé cho hinh dnh tryc quan vé tif trnrong, biét cach tao ra tif phé ciia mot nam cham.
— Pudng stic tii la nhiing dudng cong khong cit nhau, trén dé kim nam cham dinh
hudéng theo mot chiéu nhat dinh; chiéu dudng stic tii la chiéu di tii cic Nam dén cyc Bac
xuyén doc kim nam cham ndm cén bing trén dudng stic tii do.
- Tréi Dat la mot nam cham khéng 16, c6 hai cuc dia tii 6 gén hai cyc dia li cha Tréi Dat
- Kim la ban la mot kim nam cham. Khi d€ la ban xa cac vat liéu tit thi mot ddu kim
luén chihudng bic, mot dau kim ludn chi hudng nam, do d6 dung la ban d€ xéc dinh hudéng
dia li.
Hoat déng 1. KHOI DONG
- GV dat mot kim nam cham ty do trén ban. Hoi:
+ Kim nam cham nim theo huéng nao? (huréng bac - nam)
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+ Ddy kim léch khoi vi tri can bang, c6 hién twgng gi xay ra? (kim dao dong roi trd lai
vi tri ban dau).

+ Dit kim nam cham & vi tri khac dé xem kim nim theo huéng nao? (vin hudéng
bic - nam).

- GV dit cau hoi: Tai sao kim nam chdm ty do lu6n nim theo hudéng bic - nam?

- GV néu tiép cau hoi nhu trong SGK va ghi lai cic y kién ctia HS 161 dat vén dé: D&
kiém chiing tinh ding dén ctia cdc y kién, hay tién hanh cdc hoat dong trong bai.

Hoat dong 2. TIM HIEU KHAI NIEM TU TRUONG

@ - GV yéu ciu HS nghién cu muc 1. Tif tredng va tra 15i cic cau hoi:

+ Tt trudng la gi ? Tinh chét dic trung cta i truong la gi?

+ C6 thé phat hién sy tén tai ctia tli truong bing cich nao?

- GV chét lai: Khoang khong gian bao quanh mét nam cham c6 tii trudng; tinh chat
dic tnung cuia tii treong la ¢6 e tif (hat cac vat co tif tinh).

- Ding kim nam cham c6 thé phat hién sy tén tai ctia tii trudng.

@ CH: C6 thé phat hién sy ton tai ctia tii truong bing cach diia cic vat bang sat, thép
hoic kim nam cham lai gan. (H)

Hoat dong 3. TAOTU PHO CUA NAM CHAM
Chia HS thanh 5 dén 6 nhom, phat dung cu thi nghi¢m va yéu cau HS lam viéc

theo nhom:

~ Tién hanh thi nghi¢ém trong muc II (theo hudéng din trong SGK), théo ludn nhém va
ghi lai nhan xét theo goi y:

+ Cac mat st sdp xép thanh nhiing duong nhu thé nao?

+ O chd nao cac duong mat sit sip xép day, chd nio sip xép thua?

- Trali cau hoi: Vi sao go nhe tdm bia, cic mat sit lai sap xép thanh nhiing duong nhu vay?

- Pai dién cac nhém bao cao trrde 16p, cac nhém nhan xét.

- GV chét lai:

+ Trong tit truong ctia thanh nam cham, mat sit dwgc sap xép thanh nhiing dwdng cong
néi tif cyic nay dén cuc kia ciia thanh nam cham.

+ O hai diu ciia thanh nam cham cc dwdng mat sit sip xép diy hon & nhiing ché khdc.

+ Cdc mat sdt ddt trong tit trudng bi nhiém tif trd thanh nhiing “kim nam cham”, dudi
tdc dung cia lifc tif, chiing ndm theo nhiing vi tri nhdt dinh tao nén cdc dwong cong.

+ Hinh dnh cdc dwdng mat sit xung quanh nam cham tao ra béi thi nghié¢m trén goi la
it phd. Tit phé cho ta hinh dnh triic quan vé tit trudng.
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@ GV nhic nhé HS khi tao tit phd cia nam cham trinh d€ mat st dinh lén tay vi c6
thé sau d6 HS sé dui mét (hodc mai, miéng), rit nguy hiém.

@ CH: 1. Céc mat sdt quanh nam cham dugc sip xép theo trat ty, thanh cic dudng
cong kin néi tii cuc nay sang cuc kia ctia nam cham.

2. O gin hai cyc ctia nam cham thi mat sét sip xép day hon. (H)

Hoat dong 4. NGHIEN CUU DUONG SUCTU
- GV yéu cdu HS lam viéc nhom theo hwéng din trong muc 111 SGK:

+ Vé duong ndi cac mat sat.

+ Diat kim nam cham nho trén mét duong viia vé va di chuyén kim theo duong da vé;
danh ddu mui tén tai mai vi tri dit kim nam cham theo chiéu tif cic Nam dén cuc Bic cla
kim nam cham.

- Dai dién cac nhom béo cao triede 16p, cdc nhom nhén xét.

- GV chét lai:

+Dudng siic tit la nhiing dwdng cong khong cdt nhau, trén dé kim nam cham dinh hudéng
theo mét chiéu nhat dinh (Hinh 19.4).

+ Chiéu ctia dwdng stic tit la chiéu di tii cuc Nam dén cuc Bdc xuyén doc kim nam cham
ndm can bdng trén dudng siic tit do.

+ Quy wdc vé cac dudng siic til sao cho do mau thua ciia chiing cho ta biét d6 manh yéu
ctia tif trudng (chd cac dwdng siic it sdp xép day la 6 do tit trudng manh, ché cac dwing siic
tit sdp xép thua la 6 do tit truong yéu).

- GV yéu cau HS lam viéc cd nhan gidi cac bai tap Hinh 19.5, 19.6.

HS dé hiéu 1dm cac duong stic tif 1a dudng c6 thit. GV cin nhdn manh duong stic
ti chi 12 nhitng dudng ngudi ta vé ra theo quy tic nhét dinh dé mo ta tif trudng (hudng ctia
tli truong va do manh yéu cta tii truong). Qua bét ki diém nao trong tif treong ciing c6 thé
vé duge mot dudng sdc tif va chi mét ma thoi (cac dudng siic tii khong cdt nhau).

CH: 1. HS ty vé hinh. Chi y chiéu ctia duding stic tif & bén ngoai nam chim thing
la nhiing dudng cong khép kin, di ra & ciic Bic va di vao cyc Nam.

2. HS ty vé hinh. Chu y chiéu ctia dudng stic tit 6 bén ngoai nam cham chii U la nhiing
duong khép kin di ra & cyc Bc va di vao cyc Nam, tuy nhién & trong long chit U thi céc
duding stic tif 1a nhitng dudng thing song song. (VDI1)

Hoat déng 5. TIM HIEU TU TRUONG TRAI DAT

- GV dat vin dé: Vi sao kim la ban lu6n ludn chi theo huéng bic - nam?
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- HS trd loi, GV ghi lai y kién ctia HS. D& kiém chiing y kién cta HS, GV yéu cau HS
doc muc IV SGK.

- GV chiéu Hinh 19.7, yéu cdu HS quan sat ki va giai thich vi sao c6 thé vé cac dudng
stic tli ctia tf truong Trai Dét véi chiéu nhe Hinh 19.7.

@ HS dé hié¢u lim Trai Dit 1a mot nam cham khéng 16 ¢6 hai cuc, cyic Bic dia tii gan
v6i cyc Bic dia li, cyc Nam dia tif gin véi cic Nam dija li. Chinh xdc phai 1a cyc Bdc dia ti
gdn voi ciic Nam va cuc Nam dja tii gin v6i cc Bic cia Trai Dat. Tuy nhién, ngay tii diu
ngudi ta da goi nhdm ti cyc & Béc ban céu la cuc Bic dia tl, tli cic 6 Nam ban cdu la cuic
Nam dia tii. Ngay nay, nguoi ta vin diing cich goi tén theo théi quen.

CH: C6 thé chiing t6 Trdi Dét c6 tif tridng bang cach ding kim nam cham (la ban)
hodc tim hiéu vé mét s6 loai dong vat c6 thé nhan biét dugc tit truong Trai Dt dé dinh
hudéng di chuyén. (VDI1)

Hoat déng 6. THU'C HANH SU' DUNG LA BAN XAC DINH HUONG DIA Li

@ - GV yéu ciu HS tim hiéu cdu tao ctia la ban, déng théi chiéu Hinh 19.8.

- GV dit cau hoi: La ban gém nhiing bo phan co ban nao? Vi sao ¢6 thé dung la ban dé
xédc dinh hudng dia li? HS théo luan tra loi.

- GV chiéu Hinh 19.9, trinh bay cic budc diing la ban dé€ xéc dinh huéng dia li.

Sau do, cho HS thyc hanh xac dinh hudng ctia ra vao 16p hoc.

- GV phit dung cu cho cic nhém dé HS ché tao la ban don gian va yéu cau cic nhém
tién hanh theo huéng dan trong SGK.

- GV theo doi, gitp do cac nhom; ddnh gid san phdm cta HS.

GO1Y KIEM TRA, DANH GIA

GV ¢6 thé sti dung mot s6 bai tap dudi day hodc myuc “Em c6 thé” trong SGK dé giao
nhiém vy vé nha cho HS.

1. Dé bai

Cau 1. Phét biéu nao duéi day la diung?

A. Duong stic ti la dudng néi tli ciic Nam dén cyic Bac ctia nam cham.

B. Duding stic tii a duding cong c6 chiéu tif cic Nam dén cyc Bic ctia nam cham.

C. Pudng stic tif la nhitng dudng c6 that thé hién sy ton tai chia tif trudng,

D. Dudng stic tif & bén ngoai nam cham la nhiing dudng cong c6 chiéu tii cyc Bic dén
cyc Nam.
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Céu 2. Hay khoanh vao tit “Dung” hodc “Sai” véi cac cau dudi day néi vé tii trudng.

STT No6i vé tii trudng Danh gia
1 [Tii trudng ctia nam cham manh & cyic Bic yéu ¢ cuc Nam. Ding Sai
2 | Dudng sic tii cta ti triong Trai Dét la dudng cong c6 bing Sai
chiéu tif cyic Nam dija li dén cyc Béc dia li.
3 | Hai nam cham dat déi dién hai ciic ciing tén gin nhau, bing Sai
duong stic tif la nhiing dudng néi hai cyc véi nhau.
4 | Tu trudng chi ¢6 trong khoang khong gian gin nam cham. | Pung Sai
2. Pdnh gid
Cau 1. D. (H)

Céu 2. 1. Sai; 2. Dung; 3. Sai; 4. Sai. (H)

A MucTIEu

Sau bai hoc, HS sé:

Ché tao dugc nam cham di¢n don gidn va lam thay di tif trudng ctia n6 béng cach thay
doi dong dién.
i CcHUANBI

- B¢ thi nghi¢m cho nhém HS gom:

+ Mot nam cham dién don gidn (6ng day din, trong c6 16i sit non, hai ddu day dan néi
v6i hai ciic nguén dién, mot cong tic).

+ Kim nam cham; mét s6 ghim gidy béng sét.

+ Vat liéu dé ché tao nam cham dién (day dan, dinh sit).

- M6 hinh chudng dién.

- My chiéu.

- Slide cac Hinh 20.1, 20.2, 20.3, 20.4.

- Gidy A
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THONG TINBG SUNG

1. Tif trudng chia dong dién chay trong
day dan thang

Thi nghiém Osterd chiing t6 xung quanh
dong dién chay trong dy dn thing c6 tii trudng.
DPudng sic tif clia tii trudng nay la nhiing duong
tron dong tim nhan day dan 1a tryc déi xdng.
Chiéu dudng stic tii (chiéu tif tredng) phu thude
chiéu dong di¢n. Mo6i quan hé gitia chiéu tu
trudng va chiéu dong dién dugc xdc dinh bing
quy tdc “vin nut chai”: Quay cdi nut chai sao cho
no6 tién theo chiéu dong dién thi chiéu quay cta
cdn van nut chai la chiéu ti trrdng,

2. Ti trudng ctia dong dién chay trong
6ng day dan

DOngdenlI

Puong sirc WQ

Tir trwivng B

Thi nghiém chiing té6 dong dién chay trong éng day din sinh ra tif trudng.

Puong stic cta tii trudng & trong long dng day la nhiing dudng song song cich déu
nhau, cac duong stc ¢ bén ngoai 6ng day la nhiing duong cong di ra tif ddu cyc Bic va di
vao & ddu cyfc Nam, gidng tif truding ctia nam cham thang.

Chiéu tif truding ctia 6ng day phu
thudc vao chiéu dong dién chay trong
6ng day theo quy tic “ndm ban tay
phai”: Ndm 6ng day bang ban tay phai

sao cho 4 ngon tay ndm lai chi chiéu N
dong dién chay trong 6ng day thi ngon
tay cdi choai ra chi chiéu dudng stic tit
(chiéu tif trudng) trong long 6ng day.
Ciing c6 thé xdc dinh chiéu dudng siic
tii trong long 6ng day bing quy tic

Ngon céi: hudng
clia tir trudmg e

Cic ngén tay: /
hudng ciia dong dién

“van nut chai”: Quay cdi can vin nit chai sao cho n6 quay theo chiéu dong dién trong ng
day thi cdi vin nit chai tién theo chiéu dudng stic ti (chiéu tif truong) trong long 6ng day.

Thi nghi¢m cting chiing t6, khi cho 16i sit non hodc thép vao trong long 6ng day thi tit
trudng ctia 6ng day manh hon rit nhiéu vi16i sit bi nhiém tii. Tt trudng cta 6ng day gém ti
treong clia dong dién chay trong 6ng day cong vdi tif truong ctia 16i sit. Boi vay nam cham
dién c6 cdu tao gom 6ng day dan va trong long éng day duge mét 16i sit non.
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GOl Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

@ Y twdng chung: 6 chiic cho HS cic hoat dong trii nghiém (lam thi nghié¢m) dé
HS tu khdam pha, chiém linh cdc tri thic:
- Cdu tao cia nam cham dién va (ing dung trong ki thuat, doi song.

— HS biét cach tao ra nam cham dién don gian.
Hoat dong 1. KHO1 DONG

@ GV chiéu hinh nam cham ctia cin cdu don réc, gidi thich hoat dong ctia cin cdu
va dat vin dé: Nam cham & cin cdu don ric la loai nam cham gi? N6 ¢6 gi giong va khac so
vGi nam cham vinh ctiu ma cac em da hoc @ bai trudc? HS thao luin tra 16i.

Hoat déng 2. TIM HIEU NAM CHAM DIEN

@ - GV chiéu Hinh 20.1, giai thich ciu tao ctia nam cham dién.

- GV thuc hién thi nghiém nhw mé ta & Hinh 20.1, cho déng dién chay vao 6ng day
dén va hoi HS: Bang cich nao biét dwgc dong dién chay trong 6ng déy c6 sinh ra tii truong?

- HS dwa phuong an. GV thuc hién va nhan xét.

@ CH: Dé biét 6ng day trd thanh nam cham dién, co thé dung céc vat bing sit, thép
hodc dung kim nam cham dua lai gin. (H)

Hoat déng 3. HUONG DAN HS THYC HANH CHE TAO NAM CHAM DIEN DON GIAN

@ - GV phat dung cu thi nghiém cho cac nhém va yéu cau HS lam viéc theo nhom:
Tién hanh ché tao nam cham dién va lam thi nghiém theo hudng dan trong muc II SGK.
Thao luan, ghi chép cac hién tugng xdy ra, cli dai dién bao cdo trudc I6p.

- Dai dién cdc nhém bdo cdo san phdm ctia nhém, cac nhom khéc nhan xét san pham.

- GV chét lai:

+ Til triidng ctia dng day chi ton tai trong thoi gian cé dong dién chay qua.

+ Chiéu tit trudng ctia nam cham dién phu thuée vao chiéu dong dién chay trong éng day.

+ Do manh, yéu ciia tit tridng phu thuoe vao do manh, yéu ciia dong dién.

- GV yéu cau HS tim hiéu cdu tao va hoat dong ctia chuéng dién.
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GO1Y KIEMTRA, DANH GIA

GV ¢6 thé sti dung mot s6 bai tdp dudi day hodc muc “Em c6 thé” trong SGK dé lam
nhiém vu vé nha cho HS.

1. Dé bai

Cau 1. Hay chon phit bi¢u ding trong cic phat bi¢u dudi day.

A.Nam cham dié¢n chi gém 6ng day dén c6 dong dién chay qua.

B. Tli trudng ctia nam chdm dién tén tai ngay ca sau khi ngit dong dién chay vao 6ng
day dan.

C. Luc tif cia nam cham dién phu thudc dong dién chay vao 6ng day.

D. Chiéu tii triong nam cham di¢n khong phy thudc chiéu dong dién chay trong 6ng day.

Céu 2. Phai lam cdch nao dé c6 thé thay déi tii trudng ciia mot nam cham di¢n?

2. Ddnh gid

Cau 1. C. (H)

Cau 2. Céc cach dé thay d6i tii trudng ciia nam cham dign:

~ Thay d6i dong dién chay vao 6ng day din (thay déi chiéu dong dién lam thay déi
chiéu tii trudng ctia nam cham dién; thay déi cudng dé dong dién thi thay déi luc tii cha
nam cham dién).

- Thay déi 16i st trong long 6ng day.

— Thay déi s6 vong ddy quin quanh dng day. (VD2)
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Chirong VII. TRAO DOI CHAT VA CHUYEN HOA LUONG

BAI 21. KHAI QUAT VE TRAO DGI CHAT
VACHUYENHOANANGLUONG

R MucTIEu

Sau bai hoc, HS sé:
- Phit biéu dugc khdi niém trao ddi chat va chuyén hod nang ligng.
- Néu dugc vai tro ctia trao d6i chdt va chuyén hod ning lugng trong co thé.

I cHUANBI

- Tranh anh minh hoa cdc ndi dung trong bai.

- Dung cu dé chiéu tranh anh lén man énh.
[ill THONGTINBGO SUNG

Vit chit ton tai dudi bon dang: chit rdn, chdt 1ong, chdt khi va plasma. Sy trao dai
chat thé hién qua viéc co thé 1dy cac chdt can thiét tii moi truong dudi dang chit rin, chat
long, chat khi va trd lai cho moi trudng chdt thai, chit du thifa cing dudi dang chét rén, chit
long hay chét khi.

Cac ndi dung trong SGK cung cidp cho HS nhiing kién thic co ban vé sy trao déi chit
va chuyén hod ning lugng, vai tro ctia trao déi chét va chuyén hod ning lugng déi véi co thé
sinh vat, bén canh d6 con gitp HS phat trién dugc ning luc nhan thiic KHTN, tim hiéu
tu nhién va van dung cac kién thiic da hoc vao thuc tién.

GOI1Y T CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHOI DPONG

@ Trong thyc tién, HS da biét dén nhiéu thong tin vé trao déi chét va chuyén hoa
ning lugng. Nhung cdc qua trinh d6 xdy ra trong ca thé sinh vt nhu thé nao? Dugc thé hién
ra sao? Hoat dong khoi dong nham khoi goi sy to mo ctia HS vé trao déi chat va chuyén hoa
niing lugng trong chinh co thé minh va nhiing sinh vat khac.
L
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@ - GV dat vén dé cho bai hoc bing cdc cau hoi dé€ HS tim cach gidi quyét van dé.
Vi duy: GV yéu ciu HS cho biét cic chét ldy vao va thii ra & co thé nguoi hodc dit cau hoi:
Tai sao khi chay, co thé ngudi thudng néng én, mé héi ra nhiéu, nhip thé va nhip tim ting
1én, ¢6 biéu hién khét nudc hon so véi lic chua chay?

- GV ¢6 thé nhan xét cach gidi thich vin dé cia HS hodc cau trd 16i ctia HS con chua
ddy du, bai hoc nay sé gitip céc em gidi thich hodc tra 1oi chinh xdc cau hoi trén.

GV dé HS chu dong dua ra cac giai phap gidi quyét vin dé hoic cic cau tra loi.
C6 thé cho HS lam viéc ca nhin hodc lam viéc theo nhom, cédc ca nhan hodc nhom chia sé
dap an v6i nhau va phan bién véi ban hay nhém khac.
Hoat déng 2. HUGNG DAN HS TiM HIEU KHAI NIEM TRAO D61 CHAT
VA CHUYEN HOA NANG LUONG

@ Hudng dan HS tim hiéu khai niém trao ddi chat va chuyén hod ning lugng thong
qua quan sat hinh thé hién cac chdt di vao va di ra § cay xanh; qua trinh thu nhan thc an,
nudc udng; sy thai ba, dé mo hoi, thai nudc tiéu & dong vat, dic biét & con nguvi.

- GV yéu ciu HS doc thong tin muc I, tii d6 khéi quat thanh khéi niém trao déi
chét va chuyén hoé ning lugng trong ca thé sinh vat.

- GV yéu ciu HS du dodn: Néu con ngudi khong cé su trao doi chit va chuyén hod
ning lugng thi diéu gi sé xay ra? GV gidi thich: néu khong c6 qud trinh do thi sé khong c6
chit hitu co kién tao nén co thé va tao ning ligng cho co thé hoat dong.

@Trao di chit la qua trinh co thé ldy cac chét tii méi trudng, bién d6i ching thanh
céc chit can thiét cho co thé va tao ning lugng cung cdp cho cic hoat dong séng, déng thoi
tré lai cho moéi tridng cac chit thai. Chuyén hoa ning ligng la sy bién d6i ning ligng tit
dang nay sang dang khic. (B)

Hoat déng 3. TIM HIEU VAI TRO CUA TRAO DGI CHAT VA CHUYEN HOA NANG LUQNG

@ Huéng dan HS tim hiéu ndi dung nay dya vao thong tin trong SGK, két hop véi
trd 16i cau hoi dé€ HS rat ra vai tro cta trao déi chét va chuyén hoa ning lugng.

@ GV 8 chiic cho HS doc hiéu myc II, sau d6 GV mé ta Hinh 21.1, 21.2 rdi yéu cau
HS trd 16i cau hoi trong SGK muc IIL

@ 1. Nho trao déi chit va chuyén hod ning lugng, t€ bao cta co thé 16n lén, phan
chia gitip cay khoai tay va con ga sinh tridng, phat trién qua cic giai doan. (H)

2. Vi du vé vai trd ctia trao d6i chit va chuyén hoa ning lugng:
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- Hat ndy mdm va phat trién dugc thanh ciy con la nho trao déi chét va chuyén hoa
ning ligng gitp té bao 16n lén va phan chia.

- Trao d6i chit va chuyén hod nang higng lam cho s6 ligng té bao trong co thé tré em
tang lén, gitip co thé tré ln lén. (VD)

GOl Y KIEMTRA, DANH GIA

GV c6 thé dénh gia két qua hoc tap ctia HS dya trén cau trd 16i chia HS doi véi céc cau
hoi va hoat dong trong SGK.

BAI22.QUANGHOP OTHUCVAT

N MucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Néu dugc khai niém, nguyén liéu, san phdm clia quang hop.

- Viét dugc phuong trinh tong quat ctia quang hgp.

- Trinh bay dugc vai tro ctia ld cay véi chiic nang quang hgp.

- Néu dugc méi quan hé giita trao d6i chit va chuyén hod ning higng trong quang hgp.

— Phat trién dugc NL hgp tdc, tim toi, khdm phd, nhén thic, tim hiéu ty nhién va
van dung vao thyc tién.

I cHUANBI

- Tranh anh vé hinh thai, gidi phdu cta l4, cdu tao cta lyc lap.

- Video qua trinh quang hgp & thuc vat.

- Dung cu dé chiéu tranh énh.

- Céc bang ghi chit d€ choi tro choi tim hiéu vé nguyén liéu, sin phdm ctia quang hgp
va su chuyén hod ning ligng trong quang hop.

THONGTIN B6 SUNG

Thyic vat ¢6 kha ning quang hgp téng hgp nén chit hitu co, qua trinh nay dugc thyc
hién trong bao quan luc lap & té bao la cay va cic bd phan c6 mau xanh trén ciy nhu phéin
than non. Trong luc lap ¢6 chifa cac sdc t6 quang hgp nhu diép lyc, carotenoid va phicobilin,
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¢6 kha ning hdp thu dnh sdng mit troi cung cdp nang lugng cho quang hgp. Cach sép xép
ctia la trén cay cing anh hudng dén sy tiép nhan dnh sing. L6 khi & bé mit la cay la noi
CO, tii bén ngoai khuéch tén vao bén trong 14, két hop véi H,O tham gia vao quang hgp. S6
lugng 16 khi & mit trén va mét dudi ctia 1 khac nhau tuy theo tiing loai cay.

GO1Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHO1 DONG

@ GV dua ra hién tugng quan sit dugc trong thyc té Cay xanh chi cin tréng & noi
c6 anh sang, dugc tudi nudc 1a c6 thé séng va lon lén, tuy nhién hiu hét cic loai sinh vat con
lai thi khong lam dugc nhu vay. Tu kién thiic da biét, HS sé dua ra nhiing giai thich tai sao
thyic vét lai c6 kha nang ki diéu ma cic sinh vat khac khong c6 va kich thich sy to mo tim
hiéu vé kha ning d6 thyc chat 1a gi, dién ra & dau va dién ra nhu thé nao?

GV ldy vi du (da néu trong y tudng), sau dé dua ra thong tin va cau hoi & phin
khai dong trong SGK dé HS dy dodn cau tri loi.

HS dya vao nhiing kién thic da biét dé trd 16i nhiing y nho trong cau hoi, cau tra
16 ¢6 thé chua chinh xdc, sau khi hoc xong bai, GV sé nhdc lai cau hoi d€ HS tra 16i chinh
xdc cac cau hoi.
Hoat déng 2. TIM HIEU KHAI QUAT VE QUANG HQP

@ - GV sti dung tranh dnh hodc video lam tu liéu dé€ HS tim hiéu vé nguyén liéu,
san phdm cta quang hop, qua d6 phét biéu khdi niém quang hop.

- Khi tim hiéu vé méi quan hé gitia trao d6i chdt va chuyén hod ning lugng, GV sii dung
Hinh 22.2 va goi y HS doc phén doc hiéu dé trinh bay dugc sy trao déi chit va chuyén hoa
ning lugng trong quang hgp. Cin lam rd trong quang hop, cling véi qua trinh bién déi cac
chat (tti khi carbon dioxide, nidc thanh glucose) da xay ra qua trinh chuyén hoa nang lugng
(tit dang quang ning thanh dang hod nang) va tich luy trong cic phén tii duong glucose.

&Y — GV c6 thé cho HS quan sat Hinh 22.1 d€ thyc hién hoat dong hodc t6 chiic
cho HS hoat dong bing cich cho cic nhém choi tro choi xép chii bing nhiing tim bang
ghi sdn nhiing tii: Nudc, Carbon dioxide, Glucose, Oxygen, Diép luc, Anh sang; bang ghi
chiéu mai tén.

- GV cho HS quan sat tranh mot co thé thyc vat, HS ghép cic tim bang lén tranh dé
thé hién dugc cdc chat ma cay ldy vao va tao ra trong qua trinh quang hop. T do viét dugc
phuong trinh quang hgp. Tii phuong trinh téng quat d6, HS phit biéu dugc khdi niém
quang hgp.
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- Lam tuong ty v6i cac tim bang ghi cac dang ning lugng, HS biéu dién sy bién d6i cac
dang ning lugng va bién déi cac chit dé thiy ro quang hop la qua trinh chuyén hod ning
ligng cling vdi sy bién déi cac chat.

- GV goi cac nhém HS dua ra dap dn, cic nhém khic nhéan xét. GV téng két va chét
kién thiic.

@ GV ¢6 thé md rong kién thiic bing cau hoi: Nudc tham gia quang hop dugc ldy ti
dau? Glucose dugc tao thanh & bo phan nao cta cay?

@HD

1.(B)

Nguyén li¢u San phim i
(chdt 1dy vao) (cht tao ra) Céc yéu t6 tham gia
Nute;carbondioxide Oxygen, glucose Diép luc, 4nh sing

2. Quang hgp la qué trinh ld cay st dung nudc va khi carbon dioxide nho ning lugng
anh séng da dugc diép luc hdp thu dé téng hop chit hiiu co va giai phong khi oxygen.
Phuong trinh téng qudt qud trinh quang hgp:
Anh s&
Nudic + Carbon dioxide o Glucose + Oxygen
Diép luc
CH mucL3
Trong qua trinh quang hop, cic chit dugc trao déi gida té bao va moi trudng la
carbon dioxide, nudc, oxygen, glucose. Nang lugng dugc chuyén hod tit quang nang thanh
hod nang. (H)

Hoat ddng 3. HUGNG DAN HS TIM HIEU VAITRO CUA LA CAY
VG CHUC NANG QUANG HOP

@ GV t6 chiic hoat dong cho HS doc thong tin, quan sat hinh trong SGK va trinh bay
nhiing dic diém cua ld cay phu hgp véi chiic nang quang hop.

@ - GV ¢6 thé t6 chiic cho HS hoat dong theo nhém. GV lua chon cich té chiic
nhém sao cho két qua hoat dong nhom dugc téng hop thanh dap an ctia cau hoéi muc 11
trong SGK.

Cac cau hoi ggi y:

(1) Co quan nao la noi dién ra qué trinh quang hop? Qua trinh d6 dugc thyc hién &
bao quan nao?
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(2) Néu cic dic diém hinh dang ngoai ctia co quan dién ra qua trinh quang hgp, vai tro
ctia cac dic diém d6 trong quang hop.

(3) Céc dic diém ciu tao ctia luc lap ¢6 vai trd gi trong quang hop?

- Théng qua hoat dong nay, GV dénh gid tiing HS va danh gid nhom qua két qua hoc tap
va qua trinh hoat dong nhom.

GV ¢6 thé cho HS quan sat nhiing hinh dnh ciu tao ctia khi khéng, video vé sy
doéng mé chia khi khong dé HS thdy ro dugc vai tro ctia khi khéng trong quang hop thong
qua vi¢c trao d6i khi (CO,, 0,) va hoi nudc gitia té bao ld va moi truong bén ngoai. C6 thé
gidi thiéu cac cich sdp xép ctia l4 trén cay dé HS thdy dugc cich sip xép nao gitp 14 nhin
dugc nhiéu anh sang nhit.

1. (H)
B¢ phin Dic diém Vai trd trong quang hgp
Phién la Phién ld c6 dang ban mong, Phién la ¢6 dang ban mong thuén
dién tich bé mit 16n loi cho su trao d6i khi CO, va O,;

dién tich bé mit16n lam ting dién
tich ti€p xiic va kha niang hdp thy
dnh sing

Ganla Phan bé nhiéu trén phién la Gan 14 gitp van chuyén nguyén
liéu va san phim ctia quang hop

Luc lap Chiia nhiéu diép luc Diép luc hdp thy anh sang dé
quang hop

Khi khéng Phin bo nhiéu trén 16p biéu bi | Khi khong la noi khi CO, di tii bén
ngoai vao bén trong la va khi O, di
tif trong la ra ngoai moéi trudng

2.0 cic céy c6 14 bién d6i (xuong rong, canh giao), phan than non mau xanh thyc hién
quang hgp. Cac phin xanh cta cdy (thin) c6 sic t6 diép luc nén vin thyc hién dugc
quang hop. (H)

GO1Y KIEM TRA, DANH GIA

- Ddnh gid ki ning, thai d cta HS khi lam vi¢c nhom.

- Panh gid NL ctia HS thong qua phiéu hoc tap, ciu tra 16i, gidi thich va két qua bao
cdo trén lGp cta HS.

— Céc cau hoi b sung goi y danh gia kién thiic:
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1. Dé bai
Céu 1. Lya chon cdc tit phit hgp dé dién vao 6 tréng trong hinh du6i day.

2 -
[ ] — ]
T — ‘:l

Céu 2. Trong qua trinh quang hgp, nude dugc ldy ti dau?

A. Nudc dugc la ldy i ddt lén.

B. Nudc dugc ré hit tii dat 1én than va dén la.

C. Nudc dugc téng hop tii qua trinh quang hop.

D. Nudic tit khong khi hdp thy vao ld qua céc 16 khi.

Céu 3. Vi sao ¢ da s6 cdc loai thyc vat, mit trén cta ld ¢6 mau xanh dam hon mét dudi

cua la?
2. Ddnh gid
Cau 1. (B)
0
&
=] — [
+
Cau 2. (B)

Cau 3. Vi lyc lap tap trung nhiéu & mit trén cta ld dé c6 thé hip thy anh sang nhiéu
hon, thyc hién quang hop ¢6 hiéu qua. (H)
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BAI23.MQT SO YEU TO ANH HUGNG DEN QUANG HOP

A MucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

~ Néu dugc mot s6 yéu to chii yéu dnh huidng dén quang hop.

- Vian dung dugc nhiing hiéu biét vé quang hop dé gidi thich dugc y nghia thyc tién cta
viéc trong va bdo vé cay xanh.

~ Phat trién dugc NL hgp tac, tim toi, kham phd, nhan thiic, tim hiéu ty nhién va van dung
vao thyc tién.

EQ cHuANBI
~ Tranh anh vé vai tro ctia quang hop.
- Video lién quan dén téc hai cia viéc pha riing, khong bio vé cay xanh.
- Dung cu dé chi¢u tranh dnh.

— Phiéu hoc tap.

il THONGTINBG SUNG

~ Nho ¢6 cac sdc t6 ma thyc vt ¢6 thé hip thy dnh sing mat trai, bién déi quang ning
thanh hod ning tich luy trong cic hgp chit hitu co, cung cdp cho ciy sinh trudng va phat trién.
Tuy nhién, ¢6 nhiing thyc vat & mién 6n d6i, xd lanh, sdc t6 trong cdy lai c6 thé chuyén
quang nang thanh nhiét ning dé sudi 4m cho ciy trong diéu kién nhiét do thap.

- Tuy theo nhu cdu vé anh sing ma c6 thé chia thyc vat thanh nhom cay va bong va cay
ua sang. Nguoi tréng hiéu va van dung cic dic diém nay dé trong xen gitia cac loai cay ua
sang va ua bong dé c6 thé tan dung dién tich dat trong ma cy tréng van quang hgp hiéu qua.

- Nudc la yéu t6 dnh hudng dén quang hgp thong qua su déng, md cia khi khéong.
Nhiing loai thyc vat mong nudc nhu xiong réng, thanh long, difa,... thuong c6 ca ché dong,
md khi khéng khac véi cic loai thyc vat khic (dong khi khéng vao ban ngay va mé khi
khéng vao ban dém) dé tranh mét nudc ma van thuc hién quang hgp c6 hi¢u qua.

R GO1YTO CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHOI DONG

@ Stt dung hinh anh va céu hoi trong SGK d€ khéi dong bai hoc.
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@ - GV sii dung hinh anh phan khéi dong trong SGK va dit cau hoi: Hai ban HS
trong hinh dang lam gi? Theo em, viéc lam ctia hai ban ¢6 nhiing y nghia gi?

- Khi HS da tra li xong, GV ¢6 thé téng két hudng dén nhiing thong tin vé vai tro cla
quang hop, GV tiép tuc dat cau hoi trong phan khai dong ctia SGK.

Hoat déng 2. TIM HIEU MOT SO YEU TG ANH HUGNG DEN QUANG HOP

@ Tit nhiing hién tugng thuc tién hodc tranh anh vé cdc hién tugng: cay tréng
trong diéu kién thi€u anh sing, nhiét d6 qud cao hodc thdp qud, cdy thiéu nudc,... sinh
triudng va phat trién kém, GV ggi y dé HS c6 thé trinh bay dugc cic yéu t6 dnh hudng dén
quang hgp.

- Trudc tién, GV c6 thé nhic lai phuong trinh quang hgp hodc cho HS quan sat
Hinh 22.1 trong SGK. Ti nhiing kién thiic vé quang hgp, HS sé dy doan nhiing yéu t6 nao
anh hudng dén quang hop & thuc vat. Sau d6, GV ¢6 thé t6 chiic cho HS thyc hién hoat dong
ndy bang cich hoat dong nhém. Chia I6p thanh cic nhém (s6 lugng nhom tuy thude s6 HS
ctia 16p). Nhiém vy ctia cdc nhém la tim hiéu vé cac nhan t6 anh hudng dén quang hgp &
thuic vat (dnh sang, nudc, carbon dioxide, nhiét do), van dung nhiing hiéu biét do dé dua ra
bién phap cham soc cay xanh hiéu qua.
- San phdm la phiéu hoc tap ctia méi nhom. GV cho méi nhom trinh bay két qua. GV
nhén xét va chot kién thiic. Tong hop céc phiéu hoc tap nay la dap an cau 1 trong hoat dong

muc L.

@ GV tu lya chon cach phan cong nhi¢gm vu cho cic nhém dé dim bao thoi gian va
két qua ctia hoat dong.

Thong qua hoat dong nay, GV kiém tra, danh gia tiing HS va nhém HS qua cich hoat
dong nhom, dap an va cach trinh bay ciia nhém.

@ CH muyc 1. Céy ua sang: nha dam, thong, bach dan, rau muéng,...

Cay ua bong: diép c4, tia to, duong xi, ngai ciu,... (B)

CH muyc 3. Néng do CO, dnh hudng dén quang hop khdc nhau & cdc loai cay vi kha
ning hdp thu CO, phu thudc vao s6 lugng khi khong ¢ 14, diéu kién trong méi trudng song
(d am, nh sdng, gio); diéu kién trong moi trudng séng sé anh hidng dén do ma khi khong,
kha niang khuéch tan khi vao khi khéng. Cac loai cay c6 s6 lugng khi khéng trén 14 va diéu kién
song khac nhau dn dén kha ning hdp thu CO, khac nhau. (H)
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w

QD

S @ o

g Yéu t6 Anh huéng dén quang hgp

5 Anh sing - Khi cuding do anh sing tang thi hiéu qua quang hop sé
o ting va ngugc lai.

le=s — Anh sdng qua manh sé lam cho 14 cy bi d6t néng, lam
—+ gidm hiéu qua quang hop.

o=

- Nudc - Nudc viia la nguyén liéu, vita la yéu t6 tham gia vao viéc
O dong, mé khi khéng:

6 + Cay di nu6c: té bao khi khéng md, carbon dioxide

{e) khuéch tan vao bén trong 14, ting hiéu qua quang hop.
[a + Cay thiéu nudc: cac 16 khi trén 1a bi khép bot lai lam

&J ligng khi carbon dioxide di vao té bao l4 giam, dan dén
— gidm hiéu qua quang hop.

@D

c Khi carbon dioxide ~ Hiéu qua quang hgp sé tang khi néng do khi carbon dioxide
b ting va ngugc lai.

o — Néng d6 khi carbon dioxide ting qua cao (khoang 0,2%)
3 sélam cdy chét vi ngo déc.

a — Nong d6 khi carbon dioxide qua thap, quang hgp sé khong
Q xdy ra.

<| Nhiét do - Nhiét d¢ qua cao (trén 40 °C) sé lam giam hodc ngling
< qud trinh quang hgp.

QIJ ~ Nhiét d¢ thip (du6i 10 °C) gay kho khin trong viéc ré
=1 cay cung cdp nguyén liéu (midc) cho quang hop.

8 2. Nén tréng cdy ding mat d6 dé ciy khong che ldp lan nhau, gitp cay nhan du énh

sang, khi carbon dioxide va nudc dé tién hanh quang hgp hiéu qua. Khi tréng ciy ding thai
vy, cdc yéu to nhiét do, do 4m, dnh sang phu hgp nhit déi vdi céy, gitip cay quang hop tét,
sinh trudng nhanh, cho ning sudt cao. (H)

3. O nhiing noi c6 néng do CO, qui cao, cdy c6 thé chét vi ngd doc CO,. (H)

4. Vao nhiing ngay hé ning nong hodc troi rét dam, ngudi lam vuon thuong che ning
hodc chéng rét (4 &m goc) cho cay vi nhiét d khong khi qua cao hay qua thap déu gay kho
khin cho quang hgp. Cac bién phép trén dam bao cay khong bi qua néng (vao mua he) hodc
qua lanh (vao mua dong). Nhu vay méi thudn lgi cho cay quang hop, tao dugc nhiéu chat
hiiu co cho cay sinh trudng tét, cho ning suit cao. (H)
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Hoat déng 3. VAN DUNG NHUNG HIEU BIET
VE QUANG HQP TRONG VIEC TRONG VA BAO VE CAY XANH

@ Trén co sd dat van dé tif hoat dong 1, GV 18 chic cho HS hoat dong theo nhom
hodc lam viéc cé nhén, dé xudt dugc nhiing ké hoach, y tudng vé cic bién phap tréng va bao
v¢ cdy xanh tai nha, trong san trudng hodc noi HS sinh song.

GV 3 chiic cho méi nhém (hodc cd nhan) trinh bay k€ hoach vé cic bién phap
trong va bao vé cay xanh. Cac nhém cé s6 thi ty lién sau sé nhan xét nhém trudc theo
nguyén tdc 3:2:1, nghia la 3 diéu hoc dugc ti bio cdo ctia nhém ban, 2 diéu gop y va
1 cau hoi.

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

Trén o 56 cac bdo cdo, nhan xét va tra 10i ctia cac nhém, 16p sé cho diém va danh gia
san phdm cta cic nhom thong qua viéc binh bau cta cé 16p.

@ GV téng hop lai cic ké hoach, y tudng clia cic nhém va ciing HS trién khai vao
nhiing thoi diém pha hop.

@ 1. Bién phdp bdo vé cay xanh trong truong hoc:

- Tréng cay & noi c6 dnh séng phit hgp vdi nhu cau dnh sdng cia cy (cay ua sang, cay
ua bong).

- Trong cay ding mat d¢ dé cay c6 di dnh sdng, nudc, khi carbon dioxide cung cip
cho quang hgp.

- Tuéi dii nudc va bon phan hop li cho cay.

- Khong bé canh, ngit la cay. (H)

2. O cic thanh phé hoic noi dong din cu, ngudi sinh séng nhiéu, s6 lugng phuong tién
giao thong 16n, sé thai ralugng I6n khi CO, va cic khi doc hai khac vao khong khi. Cay xanh
dugc trong d€ hdp thu khi CO, va mét 6 loai khi dgc, gitp gidam thiéu lugng khi doc trong
khong khi, dong thoi thai ra khi O, gitp can bang khi CO, va O,. (H)

GOl Y KIEMTRA, DANH GIA

- Ddnh gid ki nang, thdi d¢ ctia HS khi lam vi¢c nhom.

- Dénh gia NL ctia HS thong qua két qua ctia céc cau hoi va hoat dong trong SGK.

- Mot s6 cau hoi ggi y danh gid kién thic ctia HS:

1. Dé bai

Céu 1. Tai sao khi laa va mdt s6 loai cy trong khac bi thiéu nudc vao giai doan ra hoa,
tr6 bong thi khi thu hoach hat thudng bi lép, qua nhd, ning sudt thip?
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Cau 2. Ong ba ctia Hoa c6 mét manh vudn, ong ba dang trong cay an qua nhu vii,
nhan, difa. Hoa va me mudn trong thém cac loai cay rau, cay gia vi phu hgp mua vu nhu
mudp, bau, bi ngd, méng tai, 14 16t,... dé cung cip cho céc bita an hing ngay. Ong ba khuyén
Hoa va me khong nén tréng vi s¢ cay sé bi “6m ning” (thiéu anh sing), khong phat trién
dugc. Theo em, 6ng ba cia Hoa néi vay c6 diing khong? Em hay gitip Hoa lua chon nhiing
loai cay c6 thé tréng cing trong viddn ma van phat trién tét.

2. Ddnh gid

Ciu 1. Trong su6t qua trinh sinh trudng, cay trong déu rit cin nudc, dac biét cho qua
trinh quang hop téng hop chat hiu co. Néu gip han, cay thiéu nudc, hiéu qua quang hop
gidm, chét hitu co tao ra thdp. Hon nifa, giai doan ra hoa cin huy dong chat hitu co do dén
céc co quan sinh dudng va co quan sinh sin d€ tao ci, qua, hat,... Thiéu nudc sé gay kho
khin cho viéc van chuyén nay, dan dén hién tugng hat Iép, qua bé, nang sudt thip. (H)

Cau 2. Moi loai cay ¢6 nhu cdu dnh sing khdc nhau: cay ua sang cin trong noi quang
dang, nhiéu dnh sdng; cdy ua bong dugc tréng & ting dudi, dnh sang yéu hon. Cic loai cay
phu hgp dé trong dudi tin cay ma vin phat trién tot nhu cay 14 16t, cdy mong toi, cdy tia to,
cay diép c4, cay xa lach,...(VD)

BAI 24. THYC HANH: CHUNG MINH QUANG HOP G CAY XANH

R mucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Sti dung dugc cdc dung cy, thiét bi, mau vit ctia bai thyc hanh.
- Tién hanh thi nghiém chiing minh quang hgp & cay xanh.

~ Phit trién dugc céc ki nang quan sat, phan tich.

- Phat trién dugc NL hop tic, tim toi, khdam pha, trinh bay, giai thich, van dung.

@ cHuANBI

- Dung cy, mau vét dung cho bai thyc hanh.
~ Phiéu hoc tap dé lam bai béo cio.
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THONG TIN BO SUNG

~ Thyic vat c6 kha ning quang hgp trong cic diéu kién dnh sing khéc nhau (ngoai troi,
trong nha hodc dudi anh sang dén LED,...) dé tong hgp chit hitu co (tinh bot) cung cdp cho
co thé va gidi phong oxygen ra ngoai moi trudng.

- Dé xac dinh sdn phim ctia quang hop c6 oxygen, ngoai cich tién hanh thi nghiém
dugc dé cap trong SGK, GV con ¢6 thé thuc hién thi nghiém theo cic budc sau:

+ Cam ngap canh rong duéi ché trong ng nghiém c6 nudc (dé ngon canh xudng phia
day 6ng nghiém, cudng quay lén phia trén miéng 6ng nghiém sao cho phin cuéng ngap
trong nudc, cich mit nudc khodng 2 cm).

+ Gili 6ng nghi¢m trong c6c thuy tinh hodc trén gid 6ng nghiém va dit dudi nguén sing.
Khodng 30 phiit sau ¢6 thé quan sit dugc cic bot khi (chinh 1a khi oxygen).

GOl Y TG CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat ddng 1. HUGNG DAN HS LAM THI NGHIEM CHUNG MINH
TINH BOT DUQC TAO THANH TRONG QUANG HOP

Day la thi nghiém cin c6 thoi gian chudn bi dai (thai gian djt cay trong bong t6i
va phoi dudi ning hodc chiéu dén) nén GV c¢6 thé giao nhiém vu cho HS chudn bi nhiing
budic c6 thai gian chudn bi lau (budc 1, bude 2) tai nha, trong budi thuc hanh sé tién hanh
cac budc lam nhanh.

@ — Chia HS thanh cic nhém nhoé khoang 5 dén 6 HS. Méi nhom déu c6 dung cy,
mau vét va hod chét thi nghi¢m giéng nhau. Nhém truéng phan cong cong viéc cho tiing
thanh vién trong nhom thyic hanh. Dya vao bang phan cong cong viéc c6 thé dénh gia mic
do déng gop va hoan thanh cong viéc cia méi thanh vién. Trén co sd d6, GV ¢6 thé danh
gid ca qua trinh lam thi nghi¢m ctia nhém, ctia ¢ nhan dya vao phiéu hoc tap va bai bao
cao két qua trén l6p.

- Hudng dan HS tién hanh cic budc theo tién trinh SGK, quan sat, nhan biét cac hién
tugng thi nghiém.

- Yéu cdu HS tién hanh, hiéu va gidi thich dugc muc dich cta tiing budc thyc hanh.

- Sau khi tling nhém béo cdo két qua thuc hanh, cac nhém khéc ¢6 thé trinh bay y kién
ctia nhém minh. GV nhan xét va chot kién thiic.

@ ~ GV ¢6 thé st dung miu cay khac phit hop v6i thoi vu va phé bién & dia phuong
dé thay thé cay khoai lang. Nén chon nhiing cy c6 14 dang ban to viia dé thuén lgi cho viéc
dan bang dinh den va theo doi thi nghi¢m.
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— Trong khi cac nhém lam thyc hanh, GV cin bao quat 16p, dong thoi ¢6 sy tuong tac
v6i tiing nhém dé nhic nhd va hé trg HS trong qua trinh thuc hanh.

- GV cin danh gid ki ning, thai d6 cta tliing HS hodc tiing nhom HS sau khi két thic
bai thuic hanh.

Hoat dong 2. HUONG DAN HS LAM THI NGHIEM CHUNG MINH
QUANG HOP GIAI PHONG KHi OXYGEN

@’I}u’ nghiém nay cén thoi gian chd 1a 6 gio nén GV ¢6 thé huéng din HS lam tai
nha va quay video hodc chup anh lai qué trinh tién hanh va hién tugng quan sat dugc.

@ Phan chia HS thanh cac nhém thyic hanh va yéu cdu tuong ty & hoat dong 1.

@ Luu y HS cén than khi thyc hién budc 4. Sau khi rat 2 canh rong ra khoi 6ng
nghiém, can nhanh tay bit kin miéng 6ng nghiém d€ khi oxygen khong bi thoét ra ngoai.

Hoat ddng 3. HUGONG DAN HS BAO CAO KET QUA THI NGHIEM

@ Sau khi da dugc tién hanh thi nghiém, véi san phdm ctia minh (anh chyp, video),
HS sé tdng hop cic két qua cuing véi nhan xét, gidi thich ciia minh vé két qua thyc hanh dé
hoan thanh bai bao cdo.

Hudng dan HS hoan thanh bdo céo két qua thi nghiém theo nhom thyc hanh.

@ L.(B)

Thi nghiém Hién tugng/Két qua
Thi nghi¢m chiing minh tinh bét dugc | Phén la bi bit kin bai bing gidy den khong
tao thanh trong quang hgp ¢6 mau xanh tim khi nhing 14 vao dung dich

iodine. Cac phan la khong bit bang gidy den
thi c6 mau xanh tim

Thi nghi¢m chiing minh quang hgp Khi dia que dém con tan do vao gin miéng
gidi phong khi oxygen ong nghiém thi que dom chay

2. Thi nghiém chitng minh tinh bot dugc tao thanh trong quang hgp: Do phan 14 bi bit kin
bai bang gidy den khong dugc tiép xic v6i dnh sang nén diép luc khong hdp thu dugc dnh
sang dé thyc hién quang hop tao thanh tinh bot. Phén 14 nay khong tao dugc tinh bot nén
khi ngam trong dung dich iodine khong tao mau xanh tim, cic phdn ld con lai (khong bi
bit bang gidy den) téng hgp dugc tinh bt nén khi ngam trong dung dich iodine sé c6 mau
xanh tim dic trung.

Két luan: Tinh bét 1a sin phim ctia quang hgp.
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Thi nghiém chitng minh quang hgp gidi phong khi oxygen: Trong diéu kién c6 dnh sing,
canh rong dudi ché sé thuc hién quang hop, gidi phong khi oxygen. Khi oxygen tao thanh
gitp que dém con tan do chay lai.

Két luan: San phdm cta qua trinh quang hgp 6 khi oxygen. (H)

*Cau hoi b sung:

1. - Muc dich ctia viéc sti dung bang gidy den bit kin mot phan 14 & ca hai mit la dé phan
14 bi bit kin khong nhan dugc anh sang, nhu vay diép luc sé khong hap thu dugc anh séng.

- Cho chiéc 1a da bo bing gidy den vao cdc c6 ¢6n 90° dun s6i cach thuy c6 tac dung
phé huy cdu tric va tinh chat cta diép luc.

- Tinh bét dugc tao thanh & phén ld khong bit bang gidy den vi khi nhiing la thi nghiém
vao dung dich iodine thi phin d6 c6 mau xanh tim. (H)

2. - Hai c6c trong thi nghi¢m chiing minh quang hgp gidi phong khi oxygen khac nhau
vé diéu kién tién hanh thi nghiém 13 dnh sang.

- Khi dua que dom con tan d6 vao gin miéng éng nghiém dit ngoai dnh sang thi que
dom chay, diéu do chiing to c6 oxygen (chit khi duy tri sy chdy) dugc tao thanh trong ng
nghiém thong qua quang hgp, nhd su ¢6 mit cia diép luc trong la rong va énh sang. (H)

3. Khi nudi cé canh trong bé kinh, ngudi ta thuong hay tha vao bé mét s6 loai rong va
cay thuy sinh dé cic loai ciy dé thuc hién quang hop, gidi phong oxygen, cung cdp cho qua
trinh trao déi khi & ca. (VD)

GO1YKIEMTRA, DANH GIA
- Dénh gia ki nang thyc hanh, thai d cia HS khi lam thi nghiém va lam viéc nhom.

- Danh gia NL ctia HS thong qua phiéu hoc tap, cau trd 161, gidi thich vé cac hién tuong
khi lam thi nghié¢m va két qua bdo cdo trén l6p ctia HS.

BAI25.HOHAPTEBAO

A MucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

Mo ta dugc mot cich tong quat qua trinh ho hdp té bao (6 thuc vat va dong vat):
- Néu dugc khai niém.

- Viét dugc phuong trinh ho hip dang chi.

~ Thé hién dugc hai chiéu tong hgp va phén gidi chit hiiu co d té bao.
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CHUANBI

- Hinh 25.1 SGK.
- Dung cu dé chiéu tranh énh.

il THONGTINBO SUNG

“Nang lugng khong tu nhién sinh ra va cang khong tu nhién mt di, né chi chuyén tit
dang nay sang dang khdc”. Nang ligng t6n tai dudi cac dang khic nhau va ¢6 sy chuyén hod
tif dang nay sang dang khac nhu tif quang nang thanh hod ning, tii hod nang thanh nhiét
ning,... Trong té bao sinh vét, nguén ning lugng dugc chuyén hoa dién ra nhu thé nao?

Nhiing ndi dung trong bai hoc nay sé cung cip cho HS nhiing kién co ban vé qua trinh
t€ bao sinh vat sti dung khi oxygen phan gidi cic phan tit chdt hitu co (cha yéu la dudng
glucose) thanh khi carbon dioxide va midc, déng thoi gidi phong ning lugng dé st dung
cung cdp cho cac hoat dong cua té bao. Qua trinh nay chinh la hé hip té bao.

GOI1Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHOI DONG

@ Té bao dugc coi la don vi co s& ctia sy séng. Cac hoat dong séng ctia té bao
bao gém: sinh trudng, phat trién, trao d6i chat, sinh sdn,... Nhiing hoat déng nay déu cin c6
nang lugng, vay nang lugng do dugc Idy tit dau? Hoat dong khai dong nham khoi goi nhiing
¥y tudng ctia HS nhim trd 1&i cho cau hoi nay.

GV dung ciu hoi trong phin khéi dong dé dit vin dé cho bai hoc. Ngoai ra, GV ¢6
thé 14y thém vi du: Con ngudi va dong vat déu cin thiic dn d€ tén tai, vay khi thic dn di vao
co thé, qua trinh nao sé dién ra dé chdt dinh dudng trong thiic dn dugc chuyén hoa thanh
ning lugng ding cho hoat dong song ctia co thé?

Hoat déng 2. TIM HIEU KHAI NIEM HO HAP TE BAO

@O hoat dong nay GV sé cho HS doc thong tin trong SGK dé rut ra dugc khéi niém.
Nhu vy, HS sé phat trién ki ndng doc hiéu, ning lyc ty hoc.

GV 16 chiic cho HS doc thong tin trong SGK, két hgp quan st Hinh 25.1 d¢€ tra
16i céu hai trong muyc L.

1. Céc chét tham gia vao qua trinh hé hdp: glucose, oxygen; sdn phdm cta qua
trinh hé hép: carbon dioxide, nudc, ning lugng (ATP). (B)
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2. Glucose dugc phan giai thanh carbon dioxide, nudc va gidi phong ra nang lugng
dang hoa nang (ATP) véi sy tham gia ctia oxygen. (H)

3. Qua trinh ho hdp c6 vai tro cung cip ning lugng cho cic hoat dong ctia co thé. Néu
ho hdp té bao ngiing lai sé ddn dén co thé thiéu ning lugng cho cic hoat dong séng. (H)

Hoat déng 3. TIM HIEU MO1 QUAN HE GIUA TONG HOP
VA PHAN GIAI CHAT HOU €O G TE BAO

@ T kién thiic da hoc vé qua trinh téng hop cic chit (quang hop) va ho hip té bao,
HS sé viét dugc phuong trinh h6 hdp té bao va phuong trinh thé hién hai chiéu tdng hgp va
phién gidi chit hitu co.

@ Dé dat dugc myc tiéu ctia hoat dong nay, GV td chiic cho HS doc thong tin va tra
161 cau hoi trong SGK.
Phin gidi
1. Glucose + Oxygen 8%, Carbon dioxide +Nu6c + ATP
. Téng hop
Carbon dioxide + Nudc
Ning lugng

2. Qua trinh téng hop tao ra nguyén li¢u (chdt hiiu co, oxygen) cho qud trinh phén giai,
qua trinh phén gidi tao ra ning ligng dung cho qua trinh téng hop. Do d6, qué trinh tong

Glucose + Oxygen

hop va phan gidi c6 biéu hién trai ngugc nhau nhung phu thudc lin nhau.
GOl Y KIEMTRA, DANH GIA

GV ¢6 thé danh gid két qua hoc tip ctia HS dua trén cdc cau trd 16i ctia HS d6i vdi cac
cau hoi, hoat dong trong SGK va céc cau héi GV bé sung.

BAI 26. MOT SO YEU TO ANH HUGNG DEN HO HAP TE BAO

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

— Néu dugc mot s6 yéu t6 chii yéu anh hudng dén ho hip té bao.

- Van dung hiéu biét vé ho hdp té bao dé gidi thich mét s6 hién tugng trong thuic tién
(vi du: bdo quén hat can phoi kho,...).

~ Phit trién dugc NL hop tdc, tim toi, kham pha, nhén thic, tim hiéu tu nhién va van

dung vao thuc tién.
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CHUANBI

— Tranh anh, hinh dnh cdc nong san bj hong do khong dugc bdo quan ding cach.
~ Anh minh hoa cdc bién phép bao quan nong san.
- Dung cu dé chiéu tranh anh.

-~ Phiéu hoc tép theo mau:

Nhom nong san Bién phap bao quan Li do chon bién phap
Rau xanh

Cu, qua

Hat

THONG TIN BG SUNG

Ho hép la diéu kién can thiét cho co thé song. Ning lugng cung cip cho hiu hét cac hoat
dong song ctia co thé thuc vat dugc ldy tif qud trinh ho hip. Ti thé la bao quan thyc hién qué
trinh nay va dugc coi la “nha mdy san xudt ning lugng” cia t€ bao. Qua trinh ho hap dién ra
manh vao giai doan hat ndy mdm, thoi diém hé hap dién ra manh trong ngay 13 vao ban dém.

Céc logi néng san (rau, ci, hat) sau khi thu hoach sé gidm chat lugng néu duy tri cudng
d6 ho hip. Vi véy, d€ khong lam gidm st chit lugng nong san, cdn gidm cuong do ho hip
té bao ctia nong san.

GO1Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHOI DONG

@fo céc hién tugng thyc tién trong doi séng hing ngay nhu rau, ct, qua khong bao
quan ding cach sé bi hong, GV dat van dé véi HS: Nguyén nhan nao dan dén hién tugng
rau, ¢, qua bi hong nhu vay? Cac yéu t6 nao anh hudng dén hién tugng d6? Lam cich nao
dé bao quan rau, ct, qua dugc lau?

GV sé cho HS tra 16i cac cau hoi trén, goi cac HS khdc nhén xét va phan bién lai,
tii d6 tao ra dugc mau thudn ctia vin dé dé tim hiéu cic néi dung lién quan trong bai hoc.

Hoat déng 2. TIM HIEU MOT S6 YEU TO CHU YEU ANH HUGNG DEN HO HAP TE BAO

@ GV st dung céc tranh anh dé HS dy dodn cdc yéu t6 dnh hudng dén hé hip té bao.
HS doc thong tin trong SGK, trinh bay dugc tac dong ctia cac yéu t6 dén ho hép té bao.
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@ - GV sti dung tranh anh minh hoa mang tinh chit déi chiing, so sanh cc loai néng
san dugc bio quin & cic diéu kién khac nhau, vi dy: rau, hoa qua dé trong tdi nylon va bao
quan trong tt lanh sé lau hong hon; rau va qua dé ngoai khong khi sé nhanh ta 1a va théi hong;
ctthanh, ¢t t6i phoi khé it bi moc mém con cti hanh, ¢t t6i khong phoi kho sé dé bi théi hoidc
moc mam. Tit d6, HS du dodn céc diéu kién ngoai canh anh hudng dén ho hip t€ bao.

-GV cho HS doc thong tin muc I va trd 16i cac cau hoi trong SGK. GV cling HS phan tich
dic diém va sy anh hudng cia méi yéu t6 dén tiing loai nong san. GV dat vin dé: Co
phai tt ca céc loai nong san déu chju anh hudng ctia bén yéu t6 trén khong?

CHmucl.1

Ham ligng nudc trong hat anh hudng dén cuong do ho hdp ctia hat. Ham lugng nudc
tang thi cudng do ho hdp tang va ngugc lai. Vi nudc trong hat 1a dung méi cho cic phin ting
xdy ra, hoat hod cac enzyme thuc hi¢n hé hdp. (H)

CH muyc L2

Trong tréng trot, ngudi ta thudng lam dét toi x6p trudc khi gieo hat va thao nudc dé
tranh ngap ing gitip ddt tréng dugc thodng khi, cung cip O,, tao diéu kién thuan lgi cho ré
cay ho hip. (H)

CH muc L3

Khong dé nhiéu hoa hoic cay xanh trong phong kin vi ban dém hoa hoéc cay xanh ho
hip manh sé ldy O, trong khong khi va thai rit nhiéu CO,. Néu dong kin cifa phong thi
khong khi trong phong sé bi thiéu O, va rit nhiéu CO, nén ngudi trong phong thiéu dudng
khi, dé bi ngat, ¢ thé nguy hiém téi tinh mang.

Hoat déng 3. VAN DUNG HIEU BIET VE HO HAP TE BAO VAO THUCTIEN

@ Tii nhiing quan sat trong thyfc té vé cach bio quén céc loai thyc phdm, nong sin,
GV goi y d€ HS ¢6 thé trinh bay dugc cac bién phép bédo quan néng san phu hgp cho mbi
loai san phdm va gidi thich dugc co s& khoa hoc cia céc bién phép do.

@ = Trudc tién, GV yéu cau HS tim hiéu ni dung “Hé hdp té bao va vin dé bao quan
nong san”. Dya trén kién thic d6, HS sé hiéu dugc ca sd clia viéc bio quan nong san dé co
thé van dung kién thiic vao viéc Iya chon céc bién phap bdo quan nong san cho phit hgp.

~ GV ¢6 thé t6 chiic cho HS tim hiéu cdc bién phdp bdo quin néng san bang cich té
chiic hoat dong c6 tén “Toi dugc bdo qudn nhu thé nao?”.

- Duia vao thong tin trong SGK muc II, méi nhom sé tim hiéu vé mot nhém déi tugng
dugc bao quan, trinh bay trudc16p vé ndi dung minh tim hiéu dudgi hinh thic dién kich, hat,
ké chuyén,... r6i hoan thanh thong tin vao phiéu hoc tap theo miu:
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Nhém nong san Bi¢n phap bao quin Li do chon bién phap

Rau xanh

Cu, qua

Hat

- San phdm la phiéu hoc tap cia mdi nhém. GV cho méi nhém trinh bay két qua
ctia nhom.

- HS dua vao kién thiic da tim hiéu dé thuc hién hoat dong trong SGK muc II.

@HB

1. Khi vao phong kin ¢6 néng d¢ khi carbon dioxide cao thi cin md ciia dé gidm nong
d¢ khi carbon dioxide réi mdi budc vao phong dé tranh ng doc.

Trong trudng hgp vao phong kin c6 néng do khi carbon dioxide cao d€ bao quan nong
san thi can deo kinh, deo mit na thé ¢6 van. (H)

2. Khéng nén bao quin néng sdn & nhiét dé bang hodc thdp hon 0 °C vi § nhiét d6 do,
cdc té bao bi pha v cdu tric, cc enzyme bi bat hoat din dén cic hoat dong trao doi chat
diing lai. Té€ bao chét va biéu hién bén ngoai 1a nong san bi nat va hong. (H)

3.(H, VD)

Noéng san Cich bao quan Gidi thich
Rau muéng, qua ca chua, bdp | D€ trong tdi nylon kin hoac | Gidm sy mdt nudc va
ngo tuoi, qua dua chudt,rau | dyc 16, bdo quan trong ngan | han ché qua trinh ho
bip cai, qui cam mat ti lanh hdp té bao
Hat lta, hat dé, hat lac Phoi khé hoic sdy kho Giam lugng nudc trong
hat nhdm han ché qua
trinh hé hip té bao

Cu khoai tay, ci hanh tay Dé noi kho rdo, thoang khi Bdo quan noi kho rdo
dé tranh hién tugng
moc mam

GO1Y KIEMTRA, DANH GIA

~ Dénh gia ki nang, thai d¢ ctia HS khi lam viéc nhém.

- Danh gia NL ctia HS thong qua phiéu hoc tap, cau tra 16, gidi thich va két qua béo cio
san phdm trén l6p ctia HS.

- Mot 56 cau hoi goi y danh gia:
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1. Dé bai

Cau 1. Giai thich hién tugng tugng qua, rau viia thu hoach dugc dung trong tii nylon
budc kin, sau vai gid, quan sat thiy c6 nudc dong & mat trong ctia tui.

Cau 2. Tai sao rau trong siéu thi lai dugc dong goi trong tii nylon c6 duc 16 va bao quan
trong ngan mat?

2. Ddnh gid

Cau 1. Rau va qua sau khi thu hoach vin dién ra qua trinh hé hép, nudc dugce gidi
phoéng ra trong qua trinh hé hép sé dong & mit trong ctia thi nylon néu budc kin tui. (H)

Céu 2. Ti nylon ¢6 duc 16 gitp cho hoi nude dugc tao ra trong hé hip ctia rau khong
dong lai nhiéu, lam Gng, hong rau. Rau dugc bdo quan trong ngan mat nhdm han ché qua
trinh ho hdp té bao xay ra, gitp rau bao quan dugc lau. (H)

B MmucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:
- Tién hanh dugc thi nghi¢m vé ho hap té bao & thuc vat thong qua sy ndy mam ctia hat.

~ Phit trién dugc cac ki ning quan sat, phan tich.

~ Phit trién dugc NL hop tic, tim toi, kham pha, trinh bay, giai thich, van dung.

I cHUANBI

- Dung cy, miu vét dung cho bai thuc hanh.

— Phiéu hoc tap dé lam bai bdo cdo.

[l THONGTINBG SUNG

- Hé hdp cung cdp ning lugng cho cic hoat dong song ctia thuc vat (trong dé c6 qué
trinh ndy mam cta hat). Sy ndy médm ctia hat 1 giai doan hat chuyén ti trang thdi nga nghi
sang trang thai mdi, bit ddu cho su sinh trudng, phat trién thanh cay méi.

- Qua trinh ho hép & thic vat dién ra manh mé & cic mo, co quan dang hoat dong sinh 1i
manh nhu hat ndy mam, hoa dang ng.... Do dé, dé lam thi nghiém vé qué trinh hé hdp té bao,
ngudi ta chon mau vét 1 hat dang ndy mam. Khi tao thanh trong hé hdp sé dugc xéc dinh bing
phan (ing tao két tia (HS quan sat dugc vang tao thanh trén bé mit clia cc nudc voi trong).
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- Goi ¥, hudng din ctia GV trong bai nay sé theo dinh huéng chung clia Chuong trinh
Gido dyc phé thong mén KHTN, gitip HS hinh thanh va phat trién dugc cic NL chung nhu
NLhgp téc, lam viéc nhém,... hay céc NL dédc thu cia KHTN nhu nhén thic, tim hiéu va van
dung kién thiic da hoc vao thuc tién. Déng thoi, qua bai thuc hanh HS phat trién dugc cac
ki nang thyc hanh nhu quan sit, phan tich, sit dung thiét b thyc hanh, gitp HS vin dung
cic kién thic da hoc dé gidi thich cac hién tugng ma HS quan sat dugc trong bai thiic hanh
va trong thuc tién.

i GO1YT6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. HUGNG DAN HS TIEN HANH THI NGHIEM VE HO HAP TE BAO
G THUC VAT THONG QUA SU NAY MAM CUA HAT
Tu nhiing hién tugng quan st dugc trong cic bude lam thi nghiém, HS kiém
chiing lai phin kién thic li thuyét da hoc.

@ - Chia HS thanh cic nhém nho khodng 5 dén 6 HS. Moi nhom déu c6 dung cu,
mdu vt va hod chit giong nhau. Nhém trudng phan cong nhiém vu cho tiing thanh vién
trong nhém thyic hanh. Dya vao bang phan cong cong viée ¢6 thé danh gia miic d6 dong gop
va hoan thanh cong viéc ctia mdi thanh vién. Trén co s& d6, GV ¢6 thé danh gid ca qud trinh
lam thi nghi¢m ctia nhém, ctia ¢ nhan dya vao bai bdo cdo két qua trén I6p.

- & budc 1 cdn ngam hat trong khodng 2 gi&y va & d€ hat niy mim. GV c6 thé giao
nhiém vy cho HS chuén bi trudc gio thuc hanh. HS quay video ghi lai nhiing budc lam va
chup anh két qua (hat ndy mim). Budc 2, budc 3 thuc hién tai 16p.

- GV hudng dan HS tién hanh theo cic budc trong SGK, quan sét, nhan biét cac hién
tugng thi nghi¢m.

- Yéu cdu HS giai thich dugc myc dich cta tiing budc thyc hanh.

- Sau khi titng nhém bao céo két qua thuc hanh, cic nhom khéc c6 thé trinh bay y kién
ctia nhém minh. GV nhén xét va chét kién thic.

- Thoi gian ngam hat trong nudc tuy tiing loai hat lam thi nghi¢m. Nudc im ngam
hat ¢6 thé pha theo ti 1¢ 3 nudc s6i : 2 nudc lanh.
~ Néu khong c6 th dm thi c6 thé ( hat trong tui vai hogc dé sit anh sang den dién (néu
tién hanh vao mua dong).
- Néu khong c6 chudng thuy tinh thi ¢6 thé dung céc thuy tinh hodc co¢ nhya trong,
miéng c6c bang (dé khi ddy sé kin, khong cho khi CO, tit khong khi lot vao).
Hoat déng 2. HUGNG DAN HS LAM BAO CAO KET QUA THI NGHIEM
Sau khi da tién hanh thi nghiém, HS hoan thanh bang ghi két qua thi nghiém, gidi thich
hién tugng/két qua va tri 16 cac cau hoi bd sung dé hoan thanh bai bao cdo két qua thi nghiém.
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@GV hudéng din HS hoan thanh bai bao cio két qua thi nghiém dya vao cic két qua
quan sat dugc.

@HB)

Thi nghiém Hién tugng/Két qua
Chuéng A Cdc nude voi trong & trong chudng b xudt hién vang
Chuéng B Coc nude voi trong & trong chuong khong xudt hi¢n ving

2. Trong chudng A c6 khi CO,, khi nay sé két hgp véi nudc véi trong tao thanh két tia
CaCO, (ving trén bé mit c6c) con chudng B khong c6 khi CO, nén khong tao ving.

Két luan: Khi hat ndy mdm, qud trinh ho hdp cta hat tao ra khi CO,. (H)

*Céu hoi bé sung:

1. - Muc dich ctia viéc ngam hat trong nu6c 4m (tif 40 °C dén 45 °C) la dé 1am nhanh
mém vo hat, hat hit nude phé v trang théi ngl nghi cia hat dé chudn bi cho qua trinh ho
hdp xay ra, hat sé ndy mam.

~ L6t bong hodc gidy da thdm dm roi dat trong dia Petri c6 tac dung cung cdp do 4m cho hat.

- Hat dvgc ngam nudc dé trong ti m & nhiét do tii 30 °C dén 35 °C dé tao méi trudng
c6 nhiét do thich hgp, kich thich hat ndy mam. (H)

2. Hat giéng dé€ lau stic ndy mdm gidm vi mic dit dugc bdo quan lam hat giéng nhung
hat van xdy ra qud trinh hé hdp, phan gidi cdc chdt dy trii. Bio quan trong thoi gian dai, chét
dui tri gidm manh, gidm hoat tinh ctia cac enzyme ho hdp nén hat mdt siic ndy mam hay ti
1¢ ndy mam ctia hat giam. (H)

3. Y nghia ctia cc budc lam gia do:

Budic 1: Loc bd nhiing hat 1ép, mot hodc bi vd dé c¢6 dugc nhiing hat ¢6 kha nang nay
mam tét.

Budc 2: D hat dau xanh trong 6 (rd) va cha xat: lam cho v niit nhe, thuén lgi cho hat
hat nudc, ndy mam.

Budic 3: Ngam hat dau xanh trong nudc dm (tii 40 °C dén 45 °C) khodng 2 gid dén 3 gio
dé “dénh thidc hat khoi trang thdi nga nghi”, hat truong nuéc dé ndy mam.

Budc 4: Hing ngay cho hat ddu xanh “udéng nudc” 2 lin dé cung cip di nudc cho mdm
gid sinh trudng tét. (H)

GOl Y KIEMTRA, DANH GIA

- GV cin dénh gid ki ning, théi do ctia HS hodc tiing nhém HS sau khi két thuc bai
thuic hanh.

- Dénh gia NL ctia HS thong qua bao cdo két qua thi nghiém.
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BAI28. TRAO DO1 KHI O SINH VAT

R MucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Néu dugc khdi niém trao déi khi & sinh vat.

~ St dung hinh dnh dé mé ta dugc cdu tao va chic nang ctia khi khéng.

- Dua vao hinh dnh, mé ta dugc qua trinh trao déi khi qua khi khéng ¢ 14.

- Dua vao so d6 khai quat mé ta dugc dudng di ctia khi qua cic co quan ctia hé ho
hip & ngudi, dong vat va qua trinh trao déi khi & nguoi.

- Van dung dugc nhiing kién thic vé trao déi khi ¢ thuc vat, dong vat va nguoi trong
tréng trot, bdo vé co thé va moi trudng séng dé c6 hé ho hip khoé manh.

B} cHUANBI

~ Tranh anh vé co quan trao di khi va qua trinh trao déi khi & thyc vat, dong vat.
- Video vé qua trinh trao déi khi & cdc loai sinh vét (néu c6).
- Video vé cich so ciiu tré khi bi héc di vat.

il THONG TINBG SUNG

Trao di khi la co sd, diéu kién dé xay ra qud trinh ho hép trong té bao, vi vay, moi sinh
vat déu cin dién ra qua trinh trao déi khi. O thuc vat, trong qua trinh thoat hoi nudc, khi
khéng md, tao diéu ki¢n cho CO, khuéch tin vao bén trong 14, cung cdp nguyén li¢u cho qud
trinh quang hgp. Khi khdng mé khi cay dugc chiéu sing va dugc cung cip du nudc, do md
ctia khi khéng ting tii sing dén trua rdi gidm ddn va nho nhit lic chiéu toi.

Dong vit trao ddi khi qua co quan ho hdp khic nhau & cic nhém. Nhiéu loai dong vat
6 co quan ho hép 1a phdi, bé mét phdi khong tiép xic tryc tiép véi tit ca cic mo va co quan
trong co thé ma tiép xc gidn tiép thong qua hé tudn hoan c6 chiic ning vin chuyén O, ti
phéi dén cic md va co quan ctia co thé, dong thoi van chuyén CO, tit md va cdc co quan
dén phéi dé dao thi ra ngoai.

Nhiing ndi dung trong SGK cung cép cho HS nhiing kién co ban vé trao déi khi ¢ dong
vat va thyc vét. Thong qua bai hoc, HS ¢6 thé van dung nhiing kién thiic vé trao déi khi &
dong vat, thyic vat trong viéc chim séc ciy xanh, bdo vé co quan trao déi khi ctia ban than
va bio vé moi tridng séng.
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GOl YT6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI DONG

@GV dua ra thong tin vé trao d6i khi ¢ nguoi va dit vin dé vé noi dién ra qua trinh
trao d6i khi & dong vat va thuc vat.

@ GV dua ra thong tin va cau hoi trong phéin khéi dong dé HS tra 1oi. GV c6 thé
khong yéu ciu HS quan st hinh ma dé HS ty dua ra nhiing hiéu biét vé thanh phén khi hit
vao va thd ra & co thé nguoi va mé ta duong di ctia khi tif khi hit vao dén khi thé ra.

@ HS c6 thé méi chi tra 16i dugc loai khi hit vao va thd ra, y sau ctia cau hoi chua tra
161 dugc. Tu y chua trd 16i dugc, GV dan dét HS tim hiéu bai hoc va sau khi hoc xong bai sé
quay lai trd loi.

Hoat ddng 2. TIM HIEU TRAO D61 KHI &' SINH VAT

@ Sti dung tranh anh hodc video vé qua trinh trao d6i khi & dong vat va thuc vat dé
HS néu dugc khéi niém trao d6i khi va phan biét qua trinh trao déi khi & dong vat va thyc vat.

®A GV 6 chiic cho HS tim hiéu thong tin trong SGK dé néu khai ni¢ém trao d6i khi.

- Yéu cdu HS lién hé nhiing kién thiic da hoc trong bai quang hgp va ho hip ¢ thuc vat,
két hop kién thiic da biét vé cac khi hit vao va thd ra 6 dong vat, cho biét cac khi co thé sinh
vat ldy vao va thai ra (cn phan biét dugc sy khac nhau & cic nhém sinh vat) réi hoan thanh
cau hoi trong SGK.

- GV ¢6 thé b6 sung thong tin: O dong vat, trao déi khi 1a biéu hién bén ngoai ciia
ho hdp con ho hap té bao 1a bi€u hién bén trong ctia ho hdp, khi O, ma co thé ldy vao sé dugc
dua dén t€ bao dé thuc hién qua trinh oxy hoa cic chit trong hd hdp té bao, giai phong ning
ligng cho co thé hoat dong. Tl d6 c6 thé dua ra cau hoi: Néu séng trong méi truding thiéu
O, thi diéu gi sé xdy ra vi co thé dong vat ndi chung va con nguoi ndi riéng?

1.

s Khi Khi
Trao ddi khi 1y vio i
Quang hop Co, 0,
O thyc vat =
Ho6 hip 0, Co,
O dong vat Hé hp o, €O,
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2. H6 hép té bao sii dung O, dé oxy hoa chét hiiu co tao thanh CO,, nudc va giai phong
nang lugng. Qué trinh trao déi khi gitip co thé ldy O, dung cho ho hdp té bao va thai CO, tu
qud trinh hé hdp té bao ra moéi trudng.

Hoat déng 3. TIM HIEU QUA TRINH TRAO D61 KHI G THUC VAT

St dung Hinh 28.1 trong SGK hodc hinh ¢6 théng tin tuong ty dé HS mo ta ciu
tao khi khéng va qua trinh trao déi khi qua té bao khi khéng. Sau khi tim hiéu n6i dung nay,
HS biét van dung kién thiic vao viéc chiam s6c cay trong dé cy sinh trudng, phat trién tot.

@ - GV 6 chiic cho HS doc théng tin trong SGK muc IT dé trd 16i cac cau hoi:

+ Co quan trao d6i khi & thyc vét la gi? M6 ta cdu tao co quan dé.

+ Néu chiic ning ctia khi khéng.

- Sau d6, GV ¢6 thé t6 chiic cho HS lam viéc nhom dé tra 16i cac cau hoi trong SGK.

@ 1. Khi khéng nam & 16p biéu bi cta l4 cay, ¢6 cdu tao gém hai té bao hinh hat dau
ndm dp st nhau, thanh trong té bao day con thanh ngoai mong. (B)

2. Trong qua trinh quang hgp, khi khéng mé cho CO, tit méi truong khuéch tin vao
t€ bao la va O, tii t€ bao la khuéch tin ra moi trudng. Trong hé hdp, qua trinh nay dién ra
ngugc lai: khi O, khuéch tin vao té bao l4, con CO, khuéch tin i t€ bao la ra moi trudng qua
khi khéng. (H)

3. Qua trinh trao d6i khi chiu dnh hudng clia cic yéu t8 nhu dnh sdng, do 4m
khong khi. Vi du: Khi cay tréng bi kho han hogc thiéu anh sang sé lam cho khi khéng mé
nho, lam han ché sy trao déi khi CO, va O,, anh hudng dén kha ning sinh trudng, phit trién
ctia cay. Vi vay, can cung cdp di nudc cho cy trong dé tao diéu kién cho qué trinh quang hop
va ho hdp dién ra binh thudng, dam bao cho cy phat trién t6t, ning sudt cao. (H)

@ Khi khong tap trung chii yéu & mét dudi chia ld (d6i véi cy trén can) va & mit trén
d6i voi cay thuy sinh. Khi khéng khong bao gio dong hoan toan, do mé ciia khi khéng ting
tif sang dén trua roi giam dan va nhoé nhat lic chiéu toi.

Hoat déng 4. TIM HIEU SUTRAO DOI KHI O DPONG VAT

GV t6 chiic dé HS chi ra dugc co quan trao d6i khi & mot s6 loai dong vat va
mo ta qua trinh trao di khi 6 dong vét thong qua hinh dnh. Qua hoat dong nay, HS van dung
nhiing kién thiic vé trao ddi khi trong viéc bdo vé hé ho hdp va méi tridng séng dé qud trinh
trao d6i khi dién ra thuén lgi.

- Yéu cdu HS quan sat Hinh 28.2, néu tén cic co quan trao déi khi cta giun dat,
cd, chiu chdu va meo.
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- Duya vao Hinh 28.3, yéu ciu HS mé ta dudng di ctia O, va CO, tii méi tridng vao
trong co thé va ngugc lai.

- Quan sit Hinh 28.4, m6 ta dudong di cta khi qua cdc co quan ctia hé ho hip 6 co
thé nguoi.

- o chic cho HS hoat ddng nhém dé thyc hién hoat dong trong SGK muc III.

@ HD 1. Co quan trao ddi khi ca giun dat la da, clia chau chdu 1a h¢ théng 6ng khi,
ctia ca 1a mang va ctia meo 1a phéi. (B)

2. Khi O, tit méi trudng qua cd quan hé hip di vao co thé, cung cip cho cic té bao thyc
hi¢n qua trinh ho hip. Khi CO, sinh ra titho hip t€ bao dugc co thé dua ra ngoai moi trudng
qua co quan trao d6i khi. (B)

3. Qua trinh trao d6i khi dién ra & co quan trao d6i khi, & ngudi la phéi. Trong dé, khi
O, tit moi truding qua duding dan khi (khoang mai, hau, khi quan, phé quin) dé vao phéi nhg
dong tac hit vao, CO, tii phéi qua dudng dan khi ra ngoai méi trudng nho dong téc thé ra. (B)

4. Khi duong dan khi bi tic nghén do viém nhiém hodc bi hoc di vat, néu khong duge
xti li kip thoi thi cé nguy co bi tif vong do suy hd hdp, vi viy phai luon giti thong thoing
duong thd biang cach vé sinh hé ho hip, cin than trong khi dn céc loai thyc phdm dé hoc,
gdy tic nghén dudng thé nhu thach, cdc loai qua tron va tron. (H, VD)

@ GV c6 thé chiéu cho HS xem video vé cich so ciiu tré khi bi hoc di vét, gidi thi¢u
cac trudng hgp da bi hoc di vat do nhiéu nguyén nhan dé HS biét cach phong tranh cho ban
thin va cho moi nguoi.

@ ~ GV dat cau hoi bo sung sau khi HS doc ndi dung “Em 6 biét?”: Tai sao nén tréng
nhiing cay nhu nha dam, ludi hd  trong phong? Ngoai nhiing loai cay nay, cé nhiing cay nao
ciing dugc trong & trong nha dé lam sach khong khi va gidi thich tai sao tréng qua nhiéu cay
xanh trong phong ng kin c6 thé gay ngiing hé hip? Em c6 nhiing lvu y gi khi tréng nhiing
cay xanh d6 ma khong gay hai cho stic khoé?

- GV 6 thé goi y d€ HS dua ra dugc cau tra 16i: mét s6 loai ciy c6 kha nang sinh ra khi
O, vao ban dém nhu nha dam, lugi hé, phu quy, odi huong c6 thé tréng trong nha dé trang
tri phong va lam sach khong khi. Phan l6n cay xanh ho hdp manh vao ban dém, ldy O, va
thai CO,. Do d6, néu d€ qua nhiéu cay xanh trong phong ngu kin, sé lam cho khéong khi
trong phong c6 néng do CO, cao, O, thip, inh hudng dén qua trinh hé hdp & ngudi, tham
chi c6 thé gay tit vong.

GO1Y KIEMTRA, DANH GIA

GV ¢6 thé danh gid két qua hoc tap ctia HS dua trén céc cau trd loi ctia HS déi voi cac
cau hoi, hoat dong trong SGK va cic cau héi GV bd sung.
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BAI29. VAITRO CUA NUGC VA CHAT DINH DUGNG
DOIVOISINH VAT

& mucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:
— Néu dugc thanh phén hod hoc, cdu tric va tinh chit ctia nudéce.
- Neéu dugc vai trd ctia nide va cac chit dinh dudng doi véi co thé sinh vat.

I cHUANBI

- Hinh danh mo6 hinh cdu tao phén ti nudc.

- Video vé vai trd ctia nude déi véi sinh vat.

- Hinh anh minh hoa vé nhiing hau qua doi véi thuc vat, dong vat khi bi thiéu nudc.
- Hinh anh minh hoa vé hiu qué d6i véi thyc vat, dong vat khi bi thiéu chat dinh dudng.
~ Phiéu hoc tép theo miu Bang 29.1.

- Bai giang power point (néu c6 diéu kién trinh chiéu).

il THONGTINBO SUNG

Vitamin 12 nhiing chat ma co thé cin rét it nhung khong thé thiéu. O nguoi, c6 13 loai
vitamin thiét yéu. Lugng vitamin cén cho co thé khac nhau tuy vao loai, dao dong tir 0,01 dén
100 mg/ngay. Cdc vitamin dugc chia thanh hai nhém l1a nhém vitamin tan trong nudc va
nhém vitamin tan trong ddu, ma.

Nhom Vitamin Ngudn thiic in Chiic nang chinh | M{t 56 triéu chiing
vitamin giau vitamin trong co thé khi co thé bi thiéu
Nhém Vitamin Bl | Thit lgn, dau, lac, hat | Thanh phén cta Réi loan than
vitamin nguyén cam enzyme kinh, thi¢u mau
tan trong |——— — -
nudc Vitamin B2 | Bo, siia, thit, cic hat | Thanh phén cta Thuong tén da
giau dinh dudng, rau | enzyme nhu niit né mép,
xanh, cic loai qua miéng

Vitamin B3 | Thit, cic loai hat, qua | Thanh phin cia | Thuong tén da va
hach enzyme b may tiéu hoa,
r6i loan than kinh
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Nhoém Vitamin Ngudn thiic an Chiic nang chinh Triéu chiing
vitamin gidu vitamin trong co thé | khi co thé bi thiéu
Nhoém Vitamin B6 | Thit, rau qua, hat Thanh phin cta Dé bi kich thich,
vitamin nguyén cdm enzyme co giat, thiéu méu
tan trong | Vitamin B5 | Pa s6 thuc phdm: thit, | Thanh phén cta Mét moi, té cong,
nudc san phdm bo, siia, hat | enzyme ngta tay, chan
nguyén cam, cdc loai
s T

Vitamin B9 | Rau xanh, cam, qud | Thanh phdn ctia | Thiéu mau, khuyét
hach, dau,... enzyme tat bdm sinh

Vitamin Thit, triing, thuc Thanh phin cia | Thiéu mau, r6i

B12 phdm, bo, siia,... enzyme loan hé thin kinh

Biotin Diu, cac loai rau Thanh phan ctia Viém da c6 vay, r6i
xanh, thit,... enzyme loan co thin kinh

Vitamin C | Rau xanh va nhiéu Tong hgp sgi Thodi hoa da,
loai qué: chanh, cam, | collagen cho ring, mach mdu,
cachua,... xuong, sun, day vét thuong lau

chiing. Chong lanh. Mién dich
oxy hod, gitip khit | suy yéu
doc,...
Nhom Vitamin A | B0, sifa,... Tién Thanh phin cia | MU, ting ti 1¢ ti
vitamin vitamin A ¢6 nhiéu sdc t6 nhin 6 mdt, |vong
tan trong trong rau va qua cé ngin cin tén
dau, ma mau xanh sdm, vang, | thudng mang
cam,... té bao,...

Vitamin D | Ba, siia, long do Gitp hdp thu va sti [ Thodi hod xuong
triing, dugc tong hgp | dung calcium va | § tré em, loang
trong da ngudi du6i | phosphorus, gitip | xuong & nguoi l6n
anh sang mit troi phat trién xuong

Vitamin E | Ddu thuc vat, qua Chéng oxy hoa, Thodi hoa
hach, hat,... ngan can tén hé thin kinh

thuong mang
té bao

Vitamin K | Rau xanh, tr, mot s6 [ C6 vai tro quan Khé dong mau
vi khudn trong triic | trong trong qua
trang cing téng hop | trinh dong mdu
dugc vitamin K



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

1 3 ‘!‘ 1 g Tailieu_com

GOI1Y TG CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

@ Nhiing kién thiic trong bai nay HS da dugc biét mét phén trong doi séng va khi
hoc & cac lop dudi. GV nén t8 chiic cic hoat dong dé khai thac cac kién thiic da biét, dong
thoi hinh thanh kién thic méi.

Hoat déng 1. KHOI DONG
@ GV st dung hinh va cau hoi khoi dong trong SGK va nhiing hinh anh chudn bi
thém dé kich thich sy td mo ctia HS vé nhiing nguyén li¢u gitp sinh vét c6 thé ton tai va l6n
1én, qua d6 din dat HS tim hiéu bai hoc.

@— GV yéu cau HS quan sit hinh & phan khai dong va trd 16i cau hoi kem theo.

- GV tiép tuc cho HS thdo ludn nhém vé cic ndi dung nhu:

+ K& céc loai thiic dn, d6 uéng ma gia dinh em hay sii dung.

+ Em da tiing nhin d6i, khong dugc uong nude hay bi sot cao, tiéu chay chua? Em hay
chia sé cdm gidc ctia minh néu da tling trdi qua tinh huéng doé.

— Sau khi HS thdo luén va trinh bay, GV nhén xét, nhdn manh: Nudc va cac chit dinh
dudng c6 vai tro vo cuing quan trong vai sinh vat n6i chung va véi con ngudi néi riéng.
Vay, nudc va cac chét dinh dudng c6 vai tro va tac dong nhu thé nao dén sinh vat? Hiéu
dugc diéu do, cic em sé c6 ché do an udng, 16i song khoa hoc dé bao vé siic khoé ban than,
gia dinh cing nhu bdo vé cic loai sinh vat trong ty nhién.

Hoat ddng 2. TIM HIEU THANH PHAN HOA HOC, CAU TRUC
VA TINH CHAT CUA NUGC

@ Kién thiic HS cin doc lai: nguyén tu, lién két cong hod tri, sy hinh thanh
phan ti nudc.

GV sti dung tranh anh, mé hinh cu tao phan ti nudc két hgp HS lién hé kién

thiic da hoc vé sy hinh thanh phén tif nudc dé néu duge thanh phén hod hoc, ciu tric va
tinh chdt ctia nudc.

GV ¢6 thé huéng dan HS tim hiéu ndi dung nay theo tién trinh:
- Cho HS quan st Hinh 29.1 két hgp vdi thong tin trong muc I va cho biét:
+ Cdc nguyén t6 cdu tao nén phan ti nudc.

+ Cac lién két trong phan tif nudc va cho biét tinh phan cyc ctia phan tif nudc thé hién
nhu thé nao.
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@ 1. Méi phan tit ni6e duge tao thanh tii mét nguyén ti oxygen lién két véi hai
nguyén tii hydrogen bing lién két cong hod tri. (B)

2. Tinh phén cyc ctia phan ti nudc duge thé hi¢n & ddu mang nguyén ti oxygen
tich dién am con ddu mang nguyén tii hydrogen tich dién duong. (B)

Hoat déng 3. TIM HIEU VAI TRO CUA NUGC DOI VG SINH VAT

@ T6 chiic cho HS doc hiéu muc IT trong SGK, c6 thé két hgp chiéu video vé vai tro
ctia nudc d6i véi sinh vat va hinh anh minh hoa vé nhiing hiu qua doi véi thuc vét, dong
vat khi bi thiéu nudc dé HS néu dugc céc vai tro ctia nude d6i véi sinh vat. Trong hoat dong
nay, GV ¢6 thé t6 chiic cho 16p lam viéc theo nhém.

GV ¢6 thé t6 chiic hoat dong theo tién trinh:

Yéu cdu HS doc muc II, quan sét Hinh 29.2, Hinh 29.3, hinh anh déng vt bi thiéu nudc,
tré bi mit nudc do sét cao hodc tiéu chay, tré van dong ra nhiéu mo hoi (c6 thé két hop chiéu
video hodc stf dung cdc tranh dnh vé vai trd ctia nude déi vdi sinh vit), thao luan nhom dé
trd 10 3 cau hoi trong SGK.

@ 1. Nudc la thanh phin cht yéu tham gia cdu tao nén té bao va co thé sinh vit.
Nudc 1a dung méi hoa tan nhiéu chit dinh dudng cho co thé, gép phén van chuyén cic chit
dinh dudng trong co thé. Nudc Ia nguyén liéu va méi truéng ctia nhiéu qud trinh séng trong
co thé nhu qua trinh quang hgp & thyc vit, tiéu hod & dong vat,... Nudc con gop phén diéu
hoa nhiét d¢ co thé.

Khi sinh vat bi thiéu nudc, cic qua trinh séng trong cd thé bi réi loan, tham chi c6 thé
chét. (B)

2. Cach tién hanh thi nghiém: Tréng 2 ciy giéng nhau trong 2 chiu véi cing loai dét va
lugng dat nhu nhau, mot cay dugc tudi lugng nudc thich hgp moi ngay, mot cay khong tuéi
nudc. Theo doi sy sinh trudng, phét trién ciia méi cay va rit ra két luan. (H)

3. Khi bi mit nudc, cén bé sung nudc nhu uéng dung dich Oserol; dn thiic in long hoac
bd sung nudc qua dudng tinh mach (truyén nudc).

@ - GV ¢6 thé dit thém cau hoi: Em hay giai thich tai sao vao mua dong, da ctia
ching ta thudng bi kho, tham chi niit né? DE tranh hién tugng nay, theo em, ching ta cin
lam gi?

- Ngoai ra, GV nén hudng din HS chi tiét hon vé cich bu nudc khi bi s6t cao,
tiéu chiy,...
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Hoat déng 4. TIM HIEU VAI TRO CUA CHAT DINH DUGNG D61 VOI THUC VAT

GV cho HS nghién ctiu thong tin va quan sét hinh trong SGK, lién hé kién thiic da
hoc va kién thiic tif thyc té€ dé néu dugc vai tro va dnh hudng ctia cic chit dinh dudng dai
v6i co thé thuc vat khi thiéu hoic thifa chit dinh dudng. Lién hé nhiing kién thic tim hiéu
dugc trong viéc chim soc cdy tréng va bao vé thién nhién.

@— GV ¢6 thé t6 chiic cho HS hoat dong nhém, nghién ciiu thong tin va quan sit
hinh dnh trong SGK muyc I11.1, lién hé thyc té va cac kién thiic da hoc dé trd 16i cic cau hoi
trong muc I1L.1.

- GV ¢6 thé gi6i thiéu mot s6 loai phan bon phd bién ma ngudi tréng dung débd sung
chét dinh dudéng cho cay, vi du: phan dam chiia nitrogen, phéan lan chia phosphorus,
phan kali chia potassium, phan N - P - K chiiia nitrogen, phosphorus, potassium.

1. Chat dinh duéng & thuc vét 1a cac chat khoang. Nhiing chdt co thé can vdi s6
lugng l6n (C, H, O, N...) la thanh phén cht yéu ctia cdc chdt hiiu co tham gia cdu tao nén
té bao va co thé nhu protein, diép luc,... Nhiing chdt co thé cdn véi s6 lugng it (Cu, Fe, Zn,
Mn,...) tham gia diéu tiét qud trinh trao déi chat.

Khi cdy thiéu hodc thita chit dinh dudng sé c6 cdc ddu hiéu bét thudng nhu la d6i mau,
qué di dang,... (B)

2. Nhu cdu chit dinh duéng khéc nhau & cac loai thuc vét, do d6 ngudi ta thuong tréng
thay déi cac loai cay trén cing mot dién tich & cac mua vy khdc nhau trong mét nam dé
tranh suy kiét mot s6 chat dinh dudng trong dat. (H)

Hoat déng 5. TIM HIEU VAI TRO CUA CHAT DINH DUGNG D6l VG1 DONG VAT

@Nhﬁng kién thiic vé vai tro ctia chat dinh dudng déi véi con ngudi, HS da dugc hoc
mot phin & moén Khoa hoc 16p 4, Khoa hoc ty nhién 16p 6 va Cong nghé I6p 6. Dya trén cic
kién thiic da hoc, GV t6 chiic cho HS lam viéc nhém d€ hoan thanh phiéu hoc tap vé vai tro ctia
céc chit dinh dudng déi véi co thé dong vat néi chung va con ngudi néi riéng (méu Bang 29.1).

@ GV ¢6 thé t6 chiic cho HS thuc hién hoat dong trong SGK béing cich lam viéc
nhém theo goi y:

~ Chia l6p thanh cic nhém hoc tap, méi nhém tim hiéu nhiing thong tin lién quan dén
mot nhém chit dinh duéng dé hoan thanh phiéu hoc tip theo miu Bang 29.1 trong myc
hoat dong.

- GV nhin xét, danh gid cdc nhém va téng két ngdn gon dé HS ghi kién thiic méi.

- GV nhin manh viéc an uéng ddy di cac chét dinh dudng sé gitp co thé phat trién
can déi.
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. , . Thiic an Mot s6 bi€u hién ctia
dinf:i‘m jatto z;“::‘éd““ V6l | chianhiéuchét | cothékhibj thiéu hoic
dinh duéng thiia chit dinh dudng
Protein ~ C4u tao té bao va co Céc loai thit, ca, - Thiéu: co thé gdy com,
thé triing, sita, cdcloai | chdm l6n, kha ning dé
- Giup cdc qua trinh dau,... khang kém,...
trao déi chit va chuyén ~ Thiia: ting can bit
hod ning lugng dién ra thudng, tdo bon,...
thuan lgi
Carbohydrate | Nguén cung cdp ning Com, banh mi, - Thiéu: mét moi, kha
ligng chii yéu khoai lang, khoai | nang tap trung gidm,...
tay, ngo,... — Thita: béo phi,...
Lipid - Dy trit nang lugng Déu thyfc vat, m& | - Thiéu: Kha nang chiu
- Chéng mdt nhiét dong vat, triing, lanh kém, thiéu mdt s6
- La dung méi hod tan | qua bo, hat huéng | vitamin do co thé khong
mot s6 loai vitamin gitp | duong,... hdp thy dugc,...
co thé hip thu dugc ~ Thiia: béo phi, xo viia
mach mdu, gan nhiém
md,...
Vitamin va - Tham gia cdu tao nén | Rau, cii, qua, tring, | Thiéu hodc thiia déu
chdt khodng |enzyme, xuong, rang,... | sta,.. gay r6i loan cho cac qua
- Tham gia cic hoat dong trinh séng.
trao ddi chdt clia co thé Vi du: Thiéu vitamin D
gdy coi xuong

GOIYKIEMTRA, DANH GIA

GV ¢6 thé danh gia két qua hoc tap ctia HS dua trén cic cau tra loi ciia HS déi véi cac
cau hoi, hoat dong trong SGK va céc cau hoéi GV b6 sung.
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BAI 30. TRAO DOI NUGC VA CHAT DINH DUONG O THUC VAT

A MucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Dya vao so d6 don gidn, mé ta dugc con dudng hdp thy, vin chuyén nudc va chit
khodng tii moi tridng ngoai vao mién long hat, vao ré, lén than cay va la cay.

- Dyia vao so do, hinh anh, phan biét dugc sy van chuyén céc chit trong mach gé tii ré
lén 14 cay (dong di lén) va tii la xuéng cic co quan trong mach réay (dong di xudng).

- Néu dugc vai tro thodt hoi niéc 6 14 va hoat dong déng, mé khi khéng.

- Néu dugc mot s6 yéu té anh hudng dén sy trao déi nudc va cac chit dinh dudng 6
thyc vat.

- Van dung dugc kién thiic vé su trao ddi chit va chuyén hod ning higng & thuic vat vao
thuc tién (vi dy: gidi thich viéc tu6i nuée va bon phan hgp 1i cho cay),...

JE} cHUANBI

- Tranh 4nh mo ta hé ré cdy, qua trinh hdp thu va van chuyén cac chit trong cdy, su
thoat hoi nuéc 4.

- Tranh anh vé cic loai dat trong & Viét Nam.

[} THONG TIN BO SUNG

Dong mach ray

Dong mach ray (con goi la dong di xuéng) van chuyén céc chét hiiu co va cac ion
khodng di dong nhu K*, Mg?",... tii cdc té bao quang hgp trong phién l4 vao cudng 14 réi dén
noi can st dung hodc dui trii (ré, hat, ct, qua,...).

Mach ray gom cdc € bao song la 6ng ray va té bao kem:

- Té bao 6ng ray: khong nhan, it bao quan, té bao chuyén hod cao cho sy vin chuyén
céc chit.

~ Té bao kém: nhén to, nhiéu ti thé, chdt nguyén sinh dic, khong bao nho, lam nhi¢ém
vu cung cap ning lugng cho cdc té bao ong ray.

Dich mach ray gom cht yéu la duong sucrose, cic amino acid, vitamin, hormone thuic
vat, mot s6 hgp chit hitu co khdc (nhu ATP....), mdt s6 ion khoang dugc sti dung lai, dic biét
rat nhiéu K* lam cho dich mach ray c6 pH tii 8 dén 8,5. Dich mach ray di chuyén tii té bao
quang hgp trong ld vao dng rdy va tii 6ng ray nay vao ong ray khéc, qua cac 16 trong ban ray.
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Dong luc ctia dong mach ray la sy chénh léch dp sudt thim thiu gitia co quan nguén
(noi sucrose dugc tao thanh) ¢6 dp sudt thdm thdu cao va co quan chifa (noi sucrose dugc
stf dyung hay dy trit) 6 dp sudt thdm thdu thip.

Mach ray van chuyén cic chit hiiu co do li téng hgp dugc (van chuyén chi yéu theo
chiéu di xudng). Tuy nhién, dong vét chit nay c6 thé di lén hodc di ngang, tuy theo vi tri
duy trii chdt hitu co cta cay.

L4 va cac con dudng thoat hoi nudc & 1a

Cdu tao cua la thich nghi véi chiic nang thoat hoi nudc.

Gan chinh Gén bén
Cubng la b 14
Than

J Lop biu bi duoi
* __ chisa khi khdng
vé lp cutin

Thodt hoi nude & ld duge thyc hién qua hai con dudng: qua khi khong va qua cutin.

~ Thodt hoi nu6e qua khi khéng: Khi khéng gém hai té bao hinh hat dau ndm canh
nhau, trong cic té bao nay chia lyc lap, nhan va ti thé. Thanh bén trong cta té bao day hon
thanh bén ngoai ctia t€ bao. Déi voi thyc vat song trén can, s6 ligng khi khong & mat dudi
ctia la thudng nhiéu hon & mit trén cta la. Thoat hoi nude qua khi khéng c6 ddc diém: van
t6¢ I6n va dugc diéu chinh bang viéc déng, md khi khéng.

- Thoét hoi nuéc qua l6p cutin: Cutin ¢6 nguén goc tif 16p té bao biéu bi cia 14 tiét ra,
bao phi bé mat 14, trii khi khéng. D day ctia 16p cutin phu thugc vao tiing loai cay va do
tudi sinh li ctia 14 céy (1d non ¢6 16p cutin méng hon la gia). Con dudng thodt hoi nudc qua
cutin trén biéu bi 1a ¢6 dic diém: van téc nho va khong duge diéu chinh.
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GOI1Y TG CHU'C CAC HOAT DONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI DONG

@ Kich thich tri to mo ctia HS vé sy hoat dong ctia phan ré & dudi mit dét va cich
van chuyén dong vét chit trong ciy xanh thong qua cau hoi khai dong.

- GV yéu cau HS dya vao vai trd clia nudc doi véi su song (da dugc hoc ¢ bai 29),
doc noi dung khéi dong trong SGK va tra 16i cau hoi:

+ Nudc ¢6 vai tro nhu thé nao doi véi su song ctia cac loai thyc vat?

+ Thuic vét hip thy nudc cha yéu thong qua bo phan nao?

+ Néu ¢ dong vat c6 hé mach phan bé khdp co thé cling véi hoat dong ctia tim gitp van
chuyén dich tuan hoan phan bé khip co thé, thi 6 thyc vat, cic chit trong co thé sé dugc vian
chuyén bing cich nao?

- GV nhan xét, nhidn manh: Tuy ring, thuc vat khéng co tim dé bom mau di nuoi co thé
nhu & hdu hét cic loai dong vat, nhung ching c6 hé mach gitp van chuyén cic chit trong
co thé.

Hoat déng 2. TIM HIEU SU HAP THU NUGC VA CHAT KHOANG
TU MOI TRUONG NGOAI VAO RE

@'Ihéng qua viéc quan sat hinh dnh (hodc clip) vé su hdp thu nudc va chit khoing
d€ tra 16i cac cau hoi gitp hinh thanh kién thic.

@ - Yéu cdu HS doc thong tin trong muc I két hgp quan sat Hinh 30.1 (c6 thé quan
sat thém video c6 ni dung tuong tu néu c6) dé tra 16i cau hoi trong SGK.

@ Nudc va mudi khodng dugc hip thu nho té bao long hit ctia ré (la té bao biéu bi
ctia ré bién dang), sau d6, nudc dugc van chuyén qua vo ré rdi di vao mach g va tiép tuc van
chuyén lén cic bo phan khéc cta cay.

So d6 dudng di ciia nude vao mach gb clia cay:

Nudc + Chit khoang hoa tan — Long hit — Vo ré — Mach gé (H)

Hoat ddng 3. TIM HIEU SU VAN CHUYEN CAC CHAT TRONG CAY

@ GV huéng dan HS phan biét dugc sy van chuyén céc chét trong mach gb tii ré lén
14 cay va tii 1a xuéng cdc co quan trong mach ray thong qua doc hiéu thong tin va quan sat
hinh trong SGK.
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@ Yéu cdu HS doc théng tin trong muc IT két hgp quan sat Hinh 30.2 d€ tra loi

cau hoi.
@ v
Loai mach Huéng van chuyén Chit dugc Nguon goc caa chat
o chi yéu véin chuyén dugc van chuyén
Mach go Tiré > 1a Nudc, chit khoang | Tl moi truding
Mach ray Tii 14 = co quan tich Chit hitu co Tti la tong hop dugc
luy, co quan cin ding

Hoat dong 4. TIM HIEU QUA TRINH THOAT HOI NUGC G LA

T6 chiic cho HS doc thong tin, quan sat hinh dnh, thio ludn, trd 16i cic cau hoi dé
tim hiéu vé hoat dong déng, md khi khéng va y nghia ctia sy thoat hoi nudc & 14.

- GV yéu cau HS quan sit Hinh 30.3, m6 td qud trinh thodt hoi nudc qua khi
khéng va cho biét do md ctia khi khéng phu thude chii yéu vao yéu t6 nao.
- GV ¢6 thé mé rong kién thiic bang cau héi: T€ bao khi khéng c6 cdu tao phit hgp véi
chiic nang thodt hoi nude nhu thé nao?
Goi y: Thanh té bao khi khéng c6 do day khong déu nhau nén khi té bao truong nuéc,
phia thanh méng sé bj cang nhiéu hon lam cho khi khéng mé rong.
-GV tiép tyc dan ddt HS tim hiéu y nghia ctia sy thodt hai nuéc § 14 thong qua viéc doc
thong tin trong SGK, quan sit hinh anh (hodc cdc video vé vai tro cta sy thodt hoi nuée &
14), thao luan va trd 16i cac cau hoi trong SGK.

1. - Thoat hoi nudc la dong lyc trén ciia dong mach gb (dong di 1én), dong vai tro
nhu lyic kéo gitip dong nude va chit khoang van chuyén trong than.
- Khi khéng md ra cho hoi nudc thodt ra dong thai gitp khi CO, di vao 14, cung cdp
nguyén li¢u cho qua trinh quang hgp va gidi phong khi O, ra ngoai khong khi.

-~ Thoit hoi nudc gitp diéu hoa nhiét do cho cay, lam mat khong khi xung quanh. (B)

2. Vao nhiing ngay hé ning néng, ding dudi bong cay ta thdy mat mé, dé chiu vi cay
thodt hoi nudc ra ngoai khong khi lam ha nhiét do khong khi, ngoai ra, ciy quang hgp tao
ra khi oxygen gitip qua trinh hé hdp cta ching ta thuan lgi hon. (H)

Hoat déng 5. TIM HIEU MOT SO YEU T6 CHU YEU ANH HUGNG DEN TRAO DOI
NUGC VA CHAT DINH DUGNG G THUC VAT

@ GV ¢6 thé t6 chiic cho HS lam viéc nhém d€ tim hiéu vé cic yéu t6 anh huong dén
trao d6i nudc va dinh dudng ¢ thyc vat. Thong qua do, vin dung vao viéc cham soc cay trong.
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@GV c6 thé yéu cau HS doc thong tin trong SGK, thio ludn nhoém dé tré 16i cic cau hoi.

@ 1. Céc yéu t6 anh hudng dén trao d6i nudc va cac chit dinh dudng & thuc vat gom:
dic diém cua dét trong (d¢ toi xop, thoang khi, ham lugng chit dinh duéng, d¢ 4m dit,...),
anh sang, nhiét dg, d6 &m khong khi,... (B)

2. Trudc khi tréng céy, gieo hat ngudi ta thuong lam dat toi x6p va bon lot dé giup dat
thodng khi, ting ham lugng cic chat dinh dudng trong dat, tit d6 lam ting kha nang hép thy
nudc va chat dinh dudng cua cay. (H)

Hoat déng 6. VAN DUNG HIEU BIET VE TRAO D61 CHAT
VA CHUYEN HOA NANG LUQNG G THUC VAT VAO THUC TIEN

@ T6 chic cho HS doc thong tin trong SGK, lién hé véi cic kién thic da hoc, thao
luan nhém dé van dung cac kién thiic trong thuc tién.

@Yéu cdu HS doc thong tin trong SGK, sau d6 théo luan dé tra 16i cc cau hoi trong
muc hoat dong.

HD

1. Khi di chuyén céy di trong & noi khac, nguoi ta thudng cit b6t mot phin canh, 14 vi
khi di chuyén cay thi ré cay bi diit, gay nhiéu, lugng nudc va chit dinh dudng héip thy dugc
sé gidm. Vi viy, cén cit bét mot phan canh, la dé giam sy thodt hoi nudc, dim bao can bing
vé lugng nudc ré hit vao va ld thodt ra, gitip ré c6 thi gian phuc héi va phat trién. (H)

2. Vao nhiing ngay kho hanh, do dm khong khi thip hodc nhiing ngay ning néng can
phai tudi nhiéu nudc cho cay vi trong cdc diéu kién dé, toc do thoat hoi nudc & la cha cay
dién ra manh, ciy mét nhiéu nuéc nén can digc bé sung. (H)

GO1Y KIEMTRA, DANH GIA

GV ¢6 thé danh gid két qua hoc tap chia HS dya trén cic cau trd 16i ciia HS doi vai cic
cau hoi, hoat dong trong SGK va céc cu hoi GV b sung.
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BAI 31.TRAO DI NUGC VA CHAT DINH DUGNG & DONG VAT

A MucTIEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Dya vao so d6 khai quat, mo ta dugc con duong thu nhéan va tiéu hod thiic an trong
Ong tiéu hoa & dong vat (dai dién & nguoi).

- Trinh bay dugc con dudng trao déi nude va nhu ciu st dung nudc & dong vat.

- Mo ta digc quié trinh van chuyén cac chét & dong vat, ldy vi du cu thé hai vong tudn
hoan & ngudi.

- Van dung nhiing hiéu biét vé trao d6i chit va chuyén hoa niang lugng & dong vt vao

thuc tién (vi du vé dinh dudng va vé sinh dn uéng,...).

CHUANBI

- Hinh anh vé céc bia dn ctia con ngudi.

- Tranh anh vé sy bién déi thiic dn qua hé tiéu hod & dong vat.

- Doan phim ngin vé dong vt in thit sin méi, dong vat an co.

- Tranh anh vé hai vong tudn hoan & nguoi.

- Video hoat dong ctia h¢é tudn hoan & nguoi.

- Hinh dnh, video minh hoa vé tinh trang thi¢u hodc thiia chat dinh dudng & nguoi,
mdt s8 tac nhan gay bénh cho hé tiéu hod ¢ ngudi.
THONG TINBG SUNG

Qua trinh bién d3i chat dinh duéng trong 6ng tiéu hoa
Trong 6ng tiéu hod ctia dong vit, chit dinh dudng dugc bién déi d€ trg thanh cac chit
don gidn ma co thé hdp thy dugc nhu sau:

T e
Protein Amino acid

Carbohydrate Glucose

Lipid Glyceryl va acid béo

Vitamin Vitamin

Nuéc Nudc

Muéi khoang Ton khodng
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Co thé ra sao khi mat nuéc?

M4t nudc la tinh trang ligng midc co thé 1dy vao it hon higng nudc thai ra, lam cho
lugng nudc trong co thé mét can bang theo chiéu hudng di xuéng. Mit can bang nudc sé
phd v& sy can bing ctia néng d6 mudi, chit khoang va dudng trong mau, dan dén viéc can
trd cac hoat dong binh thudng va gay nhiéu tac hai cho co thé.

Mit nudc thuong gap & nhiing trudng hop nhu sét cao kéo dai, tiéu chay, lam viéc ngoai
troi nong trong thoi gian dai,...

Nhiing triéu chiing khi co thé mit nide: khat nidc, c6 thé thdy khat rit nhiéu, kho
miéng, cim thy chong mit hay bj chodng véng, dénh tréng nguc, tiéu it, nudc tiéu c6 mau
vang dam va ddc, miéng kho, da kho,...

Mét ni6c 1a mét tinh trang nguy hiém ddi véi co thé va gay ra nhiing bién chiing sau:

- Phui ndo: Sau khi bi mit nudc, néu bu dap lugng chét 1ong mot cach nhanh chéng, lam
cho co thé ¢6 ging dia nhiéu nudc vao trong cic té bao, co thé gay ra hién tugng pht va lam
v mot s6 t€ bao. Nghiém trong nhit la khién cac té bao nao bi phu né. Pay la li do giai thich
vi sao khi co thé bi mit nudc, khong nén bu nude bing cich uéng mot ligng nude 16n ma
phai dung dung dich dién gidi véi liéu lugng thich hop.

- Dong kinh: Mit can bang nudc tiic la bj mit can bing dién gidi sé gy réi loan qué
trinh dan truyén va din dén co thit co bap khong tu chii, doi khi mat y thiic.

— Séc: Day la mot trong nhiing hau qua nghiém trong nhat va c6 thé de doa tinh mang
khi co thé mét nuéc. Tinh trang nay xdy ra khi thé tich mdu thdp lam tut huyét dp va giam
lugng oxygen trong co thé.

- Suy thén cdp: Pay 13 bién ching c6 kha ning de doa dén tinh mang, xdy ra khi thin
khong con kha nang loai bo céc chit long dui thiia va chat théi ti méau.

- Hon mé va tif vong: Néu co thé mat nudc nghiém trong va khong dugc diéu tri kip
thai 6 thé gdy hon mé va tii vong.

4 GO1YT6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHO1 DONG

@ Ldy vi du tit nhiing hién tugng thuc té€ gan gai véi HS dé kich thich sy to mo tim
hiéu vé qua trinh tiéu hod thiic an & dong vat.

@— GV dua ra vdn dé: Khi an mot chiéc banh mi hay miéng pizza thi ching sé bién
d6i nhu thé nio trong 6ng tiéu hod dé co thé hdp thy dugc nhiing chit dinh dudng c6 trong
thiic dn do.

~ HS tra 16i cau hdi, cau tra 16i c6 thé chua chinh xdc hoan toan, tit d6 GV sé dan dat
HS kham pha kién thic trong bai 31 dé tra 16i cau hoi trén.
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Hoat déng 2. TIM HIEU CON DUONG THU NHAN VA TIEU HOA THUC AN
TRONG ONG TIEU HOA G DONG VAT (DAI DIEN & NGUO1)

@ Hoat dong tiéu hoa thiic an trong 6ng tiéu hod ¢ nguoi sé dugc hoc chi tiét trong mon
Khoa hoc t nhién 8. Vi viy, & hoat déng nay, GV chii yéu t6 chiic cic hoat dong gitip HS tim
hiéu con duong thu nhan va khai quat qud trinh tiéu hod thiic an trong 6ng tiéu hod & nguoi.

@ - GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK, lién hé cac kién thic thyc té€ va tra 1oi
cau hoi: Dong vat 1dy thiic an tif méi trudng ngoai thong qua hoat déng ndo? Em hay ké tén
cac dang thiic an cha yéu ciia dong vat.

- Anla hoat déng can thiét dé dong vat dua cdc chét dinh dudng vao co thé.

- Céc dang thiic dn ch yéu clia dong vat.

+ Dong vit an co: an thuc vat.

+ Dong vat dn thit: dn cic dong vat khéc.

+ Dong vat an tap: an ca thuc vt va dong vat.

- GV ¢6 thé tiép tuc dat cau hoi: Sy trao déi céc chdt dinh duong & dong vat dién ra
qua céc giai doan nao? DE co thé hdp thy dugc, cac chit dinh dudng trong thiic dn cin dugc
bién déi ra sao?

Goi y: Sy trao déi cic chdt dinh dudng & dong vét dién ra qua 3 giai doan: an, tiéu hoa
thiic an va hdp thy chit dinh dudng, thai phan.

Dé co thé hip thy dugc thi cdc chit dinh dudng ¢6 trong thiic an nhu carbohydrate,
protein, lipid,... cin phéi dugc bién déi thanh cdc chat don gian.

- GV: Cho HS quan sat Hinh 31.1 hodc xem video vé qua trinh tiéu hoa thiic an & nguoi
va tra 10i cau hoi trong SGK.

@ Con duong thu nhéin va tiéu hod thiic an trong 6ng tiéu hod & nguoi gom ba
giai doan:

Giai doan 1: Thiic dn dugc dua vao miéng va bt ddu bién déi trong ng tiéu hod.

Giai doan 2: Thic dn dugc bién d6i dé trd thanh cic chét don gian doc theo 6ng tiéu
hoa (hdu, thyc quan, da day, rudt non, ruft gia) va dugc hdp thu chi yéu & rudt non.

Giai doan 3: Céc chat can ba con lai dugc thai ra ngoai dudi dang phan qua hiu mén. (B)

Hoat déng 3. TIM HIEU NHU CAU SU' DUNG NUGC VA CON BUONG TRAO DOI
NUGC G DONG VAT

@ T6 chiic cho HS tim hiéu nhu cdu st dung nu6c va con dudng trao déi nude &
dong vat dya vao thong tin trong SGK va lién hé vdi cac kién thiic da hoc.
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@ - GV t6 chic cho HS tim hiéu thong tin va quan sat cic hinh trong muyc II, két
hgp xem video vé nhu cau nudc va con dudng trao déi nudc & dong vét (néu c6), sau do yéu
cau HS thyc hién cac yéu cau:

+ Nhén xét vé nhu cau nudc & cic loai dong vat khac nhau.

+ GV mo ta vé con dudng trao d6i nudc trong co thé dong vat (dai dién & nguoi).

- GV ¢6 thé t6 chiic cho HS trao di, thao luin nhém dé trd 16i cic cau hoi trong SGK.

@HD

1. Nhiing cich bé sung nudc cho co thé nhu uéng nudc (nudc loc, siia, nudc hoa qua,
nudc canh,...); dn cac loai qua, thiic dn chita nhiéu nudc (sup, chdo, qua cam, qua dua hiu,...)
hodc truyén “nuéc”. (VD)

2. Nudc dao thi ra khoi co thé chu yéu bing viéc thodt mé hoi qua da va thai nudc tiéu
ra ngoai co thé nhd qua trinh loc méu tao thanh nude tiéu & than. (H)

3. GV hudéng HS céch tinh:

Lugng nudc cdn mdi ngdy = Can ndng clia co thé (kg) . 40 (mL). (VD)

@ GV luu y HS uéng du nudc theo nhu céu co thé, uu tién nudc loc, han ché nude
ngot, nudc c6 ga, khong st dung d6 uéng chifa cén. Nén chia nho lugng nudc co thé cin
mdi ngay thanh nhiéu lin udng, trinh uéng qué nhiéu nidc trong mot lin.

Hoat déng 4. TIM HIEU SU VAN CHUYEN CAC CHAT & DONG VAT
@ Hoat dong nay tim hiéu qud trinh van chuyén cic chit trong co thé thong qua

hai vong tudn hoan & ngudi. GV ¢6 thé sit dung tranh anh, video dé t6 chiic cho HS tim hiéu
vé hoat dong ctia hé tuan hoan.

GV t6 chiic cho HS lam viéc theo nhém, cic nhom tim hiéu théng tin trong
SGK, quan st Hinh 31.5 va quan sit video hoat dong ctia h¢é tuéin hoan & ngudi dé trd 1oi
cdc cau hoi:

- Nguyén liéu va sin phdm ctia qud trinh trao d6i chit & té bao la gi? Cac nguyén liéu
nay ldy tif dau va san phdm trao déi chdt ctia t€ bao dugc thai ra khéi co thé nhu thé nao?

— Hé co quan nao thyc hién sy vin chuyén cic chit trong co thé dong vat?

— Mo ta con dudng van chuyén cic chit & dong vat va ngudi.

@ O co thé ngudsi, cc chit dugc van chuyén chi yéu nho hai vong tudn hoan. Trong
vong tudn hoan nho, mau dé thim ngheéo O, dugc tim bom vao dong mach phéi lén phéi,
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tai ddy mau nhin O, va thai CO, nén chuyén sang mau do tudi, theo tinh mach phéi trg vé
tim. Trong vong tudn hoan l6n, mau dé tuoi giau O, dugc tim bom vao dong mach di nuoi
co thé. Tai mao mach ctia cic co quan, mau cung cip O, cho cic € bao, co quan. Mau nhan
CO, ti cic té bao, co quan trg thanh méu do thim va dugc van chuyén theo tinh mach vé
tim. (H)

@ - GV két luan: Sy van chuyén céc chit trong co thé dong vat chi yéu dugc thyc hién
nhd hé tudn hoan.

+ Trong vong tudn hoan 16n, méu dé tuoi gidu O, dugc tim bom di nudi co thé. Tai cac
té bao, mo, co quan, mau nhin cac chit bai tiét va CO, tro thanh méu do thim va tré vé tim.

+ Trong vong tudn hoan nhé, mau d6 thim ngheo O, dugc tim bom lén phdi, tai day
mau nhin O,, thii CO, trd thanh mdu dé tuoi giau O, va trg vé tim.

- GV ¢6 thé md rong thém vé su van chuyén cic chit:

+ Khi di qua h¢ tiéu hod, mau sé hdp thu cic chit dinh dudng ¢ rudt non sau dé qua
gan va quay trd vé tim.

+ Méu dén than mang theo cic san phdm bai tiét, cac chdt bai tiét dugc loc tai day tao
thanh nudc tiéu dé thai ra ngoai.

+ Dé€ bao vé hé tudn hoan, cin tranh céc tic nhan ¢ hai nhu rugu, bia, thudc 14; han
ché an thiic an nhiéu dau ma;...

Hoat ddng 5. VAN DUNG HIEU BIET VE TRAO BOI CHAT
VA CHUYEN HOA NANG LUONG ODQNG VAT VAO THUC TIEN

@ GV t8 chic cho HS 1am viéc nhom dé hoan thanh cdc hoat dong trong SGK véan
dung nhiing kién thiic vé trao d6i chit va chuyén hoa ning lugng trong viéc xay ding thyc
don dn uéng phi hgp véi lda tudi hay vé sinh dn uéng.

- GV t6 chiic cho HS tim hiéu nhiing nguy co khi thiéu hoic thita chit dinh
dudng (ldy vi du & nguoi).

+ Cho HS xem hinh anh tré suy dinh dudng, tré thiia can, béo phi.

+ Cho HS xem video vé béo phi va nguy co bénh li gap phai.

+ Yéu céu HS nghién ctiu thong tin trong SGK va lién hé thyc té dé thyc hién hoat dong
trong muc IV.1 vaIV.2.

@ Cén c6 ché do dinh dudng phi hop, dn ding biia, khong khi bita an vui vé,... dé
bao vé hé tiéu hod ciing nhu stic khoé ctia minh va gia dinh.
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@HD muc IV.1

1. An da dang cdc loai thiic dn dé ddm bao cung cdp ddy di cdc nhém chit dinh dudng
(tinh bét, protein, chit xo, carbohydrate, chit béo, vitamin va khoang chit) cho co thé.
Néu chi an mét loai thiic dn sé khong cung cdp du cic chit dinh dudng ma co thé cin. (H)

2. Gi6i thiéu mot thyc don cho thiéu nién do Vién Dinh dudng Quéc gia cung cip
(GV ¢6 thé cap nhit trén trang web: viendinhduong.vn) hodc cin cii vao ngudn luong thuc
va thyc phim ctia dia phuong, GV huéng dan HS xédy dung thic don phu hgp. (VD)

HD mucIV.2 (B)

Hoat dong Tac dung
Vé sinh ring miéng ding cich sau | Gilip bdo vé riang, tranh sau ring
khi an
An chin, uéng soi Tiéu di¢t tic nhan gay hai cho h¢ tiéu hod trong
thiican
Ruia tay trudc khi dn Tranh nhiém vi khudn, triing giun, sén tii tay

Tao khong khi thoai mai khi an Gitip tiéu hod va hap thy thiic an hiéu qua

Chudn bi bita an chifa ddy du cac Cung cap ddy du cac nhém chit dinh dudng cho
nhom chit dinh dudong co thé

@ GV nén nhdn manh I6i song it van dong, dn thic phdm ché bién sin,... dan dén
tang nguy co thiia can, béo phi. HS cin ¢6 ché do dn phu hgp, hoat dong vira stic, luyén tap
thé dyc, thé thao dé bao v¢ stic khoé.

GO1Y KIEMTRA, DANH GIA

GV ¢6 thé dinh gia két qua hoc tap clhia HS dua trén cdc cau tra 16i ctia HS doi véi cic
cau hoi, hoat dong trong SGK va céc cau hoi GV b sung.
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BAI 32. THUC HANH: CHUNG MINH THAN VAN CHUYEN NUGC
VA LA THOAT HOI NUGC

R MucTiEu
Sau bai hoc, HS sé:
- St dung dugc cic dung cy, thiét bi ctia bai thuc hanh.
- Tién hanh dugc thi nghiém chiing minh than van chuyén nudc va 1a thoat hoi nudc.
- Phit trién dugc cic ki ning quan sat, phan tich.
~ Phat trién dugc NL hgp tac, tim toi, khdm pha, trinh bay, gidi thich, van dung.

CHUANBI

- Dung cy, miu vét, hod chit diing cho bai thyc hanh.
~ Phiéu hoc tap dé lam bai bdo cdo.

[ifl THONGTINBG SUNG

Dé tién hanh thi nghiém chiing minh Ia thodt hoi nudc, GV con ¢6 thé tién hanh theo
céch sau: St dung gidy tim Cobalt clorua (CoCl,), ddt & mat trén va mt dudi clia la, dung
lam kinh va kep d€kep c6 dinh lai. Quan sat mau cia gidy tim CoCl, ban ddu va sau khi lam
thi nghiém va rut ra két luan.

Nguyén li ctia thi nghiém nay: Gidy tim CoCl, binh thudng c6 mau xanh, khi hit nude
sé chuyén thanh mau héng.

GOl YTO CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. HUONG DAN HS LAM THI NGHIEM CHUNG MINH
THAN VAN CHUYEN NUGC

@ Diy la thi nghiém kha don gidn, dé thuc hién. Néu sti dung canh hoa cic tring,
héng tring thi thoi gian van chuyén cac chét lau hon nén GV cén din do HS lam trude &
nha, GV ciing cin chudn bj tridc. Néu stii dung mdu vat 1a cdy can tay thi khong cin phai
lam trudc vi qué trinh van chuyén cc chit ¢ cay cin tay dién ra tuong d6i nhanh, tuy nhién
GV cién giai thich cho HS biét do than cay cin tay rit ngin nén nudc va cac chit van chuyén
rit nhanh qua than vao cudng 1a. Mach gb & cudng ld kha 16n va dé quan sat nén ta sé cit
ngang qua cudng la.
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@ ~ Chia 16p thanh cic nhém nho, khoang 5 dén 6 HS. Mbi nhom déu c6 dung cu,
mau vat, hod chét giéng nhau. Nhém trudng phan cong cong viéc cho tiing thanh vién trong
nhom thyc hanh. Dya vao bang phan céng cong viéc ¢ thé danh gid mic do dong gop va
hoan thanh cong viéc cia méi thanh vién. Trén co s d6, GV ¢6 thé danh gia qua trinh lam thi
nghiém ctia nhém, ctia cd nhin dua vao phiéu hoc tap va bai bdo cio két qua trén 16p.

- Hudng dan HS tién hanh theo cic budc hudng dan trong SGK.

~ Yéu cdu HS giai thich dugc myc dich cta tiing budc thyc hanh.

- Ting nhém HS béo cdo hién tugng quan sat dugc.

@ - GV ¢6 thé sit dung mau vat khic ngoai cay cin tay phu hop véi thoi vy va
phdé bién ¢ dia phuang.

- Trong khi cac nhém lam thyc hanh, GV cin bao quat 16p, déng thoi c6 sy tuong tac
v6i titng nhom dé€ nhic nhé va ho trg HS trong qua trinh thyc hanh.

- GV cin dénh gid ki niang, thdi d¢ cua tiing HS va tiing nhém HS sau khi két thic bai
thyc hanh.

Hoat déng 2. HUONG DAN HS LAM THI NGHIEM CHUNG MINH
LA THOAT HOI NUGC

@ Diéu kién thoi tiét c6 anh hudng dén két qua thi nghiém nhanh hay cham. Néu
trdi ndng to thi chi cén 10 phut thi nghiém sé cho két qua. Néu troi it ndng, it gio, d6 dm cao
thi GV céin chudn bi trudc cdc budc 1, 2, 3. GV c6 thé hudng din HS lam tai nha va quay
video hodc chup anh lai qué trinh tién hanh va hién tugng quan sat dugc (thi nghiém nay
néu tién hanh tli 9 gid sang dén 3 gio chiéu sé cho két qud nhanh va dé quan sat nhat).

@Phﬁn chia HS thanh ciac nhém thyic hanh va yéu cau tuong ty & hoat dong 1.

@ Luu y HS cdn than khi thyc hién budc 3, tai nylon cén tram kin phan la d€ hoi
nudc khong thodt ra ngoai.

Hoat ddng 3. HUGNG DAN HS BAO CAO KET QUA THI NGHIEM

@ Sau khi tién hanh thi nghiém, véi san phdm ctia minh (dnh chup, video) HS sé
téng hgp va hoan thanh muc III trong SGK.

@Hudng dan HS hoan thanh bédo cdo két qua thi nghi¢m theo nhom thuc hanh.

@ 1.(B)
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Thi nghiém Hién tugng/ két qua
Thi nghié¢m chiing minh than van - La ¢6 mau xanh hodc d6 (mau ctia nudc trong
chuyén nuée c6c pha)
- Phén mach dan ciing bj nhuém mau tuong ty
Thi nghi¢m chiing minh la thoat - Tii nylon bi ma duc, thdy ro nuéc dong trén &
hai nudc mit trong ctia tui
2. (H)

— Thi nghiém chitng minh than van chuyén nudc: Mach gb trong than vin chuyén nuée
pha mau 1én 14, nén ca ld va mach gb déu c6 mau ctia nidc pha mau trong cdc ngam.

Két luan: Than van chuyén nudc.

~ Thi nghiém chitng minh la thodt hoi nudc: Hoi nudc thodt ra tii 1a lam mg duc
tui nylon.

Két luan: L4 thodt hoi nudc.

* Céu hoi b sung:

1. Trong thi nghiém 1: Stt dung nudc pha mau dé dé quan sat sy thay déi mau g 14,
than cay. (H)

2. Trong thi nghi¢m 2: Trum tdi nylon trong su6t d€ quan sit hién tugng ma dyc do hoi
nudc dé dang hon. Can trium kin toan bo phén 1 ey dé hoi nude tit a cdy thoat ra khong bi
thodt ra ngoai khong khi, két qua quan sat dugc trong tii nylon r6 rang hon. (H)

GOl Y KIEMTRA, DANH GIA

- Dénh gia ki nidng thyc hanh, thdi d cta HS khi lam thi nghiém va lam viéc nhom.
- DPanh gid NL ctia HS thong qua bai béo cdo két qua thi nghiém.
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R MucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Phat biéu dugc khdi niém cam ting & sinh vét. Ldy dugc vi du vé cic hién tugng
cam ting & sinh vat (& thuc vat va dong vat).

- Phat bi¢u dugc khai niém tap tinh & dong vat. Lay dugc vi du minh hoa.

- Neéu dugc vai tro ctia cam ting déi vdi sinh vat va tap tinh d6i véi dong vat.

[} cHUANBI
- Tranh anh vé cic hién tugng cam ting & sinh vat.
- Dung cu dé chiéu tranh anh.

I THONGTINBO SUNG

Phén ting ctia sinh vt d6i véi cac kich thich tit moi truong dam bao cho sinh vat tén tai
va phit trién dugc goi la cim ting. Tuy nhién, cic sinh vét khic nhau thudng c6 nhiing phin
ting khong giong nhau. O dong vat, cam ing chi yéu do hé théng thin kinh thyc hién. Cac
dong vat bac thip nhu amip, tring roi,... c6 kha ning cdm ting trén toan bo co thé, con &
thuc vét, cdm ting chu yéu do sy van dong thich Gng cia mot hodc mét s6 bo phéan trén
co thé (vi du: ré, chéi).

Cac néi dung trong SGK sé cung cdp cho HS nhiing kién thiic co ban vé cam ting &
sinh vét, tap tinh & dong vat, vai tro ctia cdm ing va tap tinh.

[ GO1YTO CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat dong 1. KHO1 DONG

GV 6 chiic cho HS nhén biét cac hién tugng cdm ting & sinh vt thong qua
quan sat tranh dnh hodc video.

GV cho HS quan sit tranh dnh hodc video vé hién tugng xdy ra khi cham tay vao
la cay trinh nd, hudng moc cta than cay ¢ noi chi dugc chiéu sang tit mét phia,... va dat
cau hoi: Cac hién tugng dé goi la gi va c6 vai tro gi d6i véi sinh vat?
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Hoat déng 2. TIM HIEU CAM NG VA VAI TRO CUA CAM UNG & SINH VAT

@ Hudéng dan HS néu dugc khai niém va vai tro clia cim (ing dia vao tranh anh va
céc vi du thuc té.

@ GV t6 chiic cho HS doc thong tin két hgp quan sat hinh trong muc 1.1 dé phat biéu
khdi niém cam (ing va hoan thanh cau hoi trong SGK.

1.(B)
Hinh Kich thich Phan ting
a Anh sing Ngon cay hudng vé phia ¢ anh sing
b Nudc Ré ciy hudng vé phia nguén nude
c Nhiét d¢ thdp/cao Run rdy/Todt mé hoi
d Tiéng ga me Ga con chay dén noi cé ga me
e Gid thé Cay bam vao gid thé

2. Vi du vé hién tigng cdm (ing: Con ngudi ndi da ga khi trai lanh, ga chay dén khi
nghe nguoi goi cho an, ché stia khi gap ngudi la, ciy hoa quynh né hoa vao ban dém,... (B)
Tii nhiing vi du vé cam (ing, GV yéu cdu HS néu vai tro clia cdm (ing déi vdi sinh
vat n6i chung va néu vai tro cta tiing hién tugng cam ting trong Hinh 33.1.
@ Néu cic sinh vat khong c6 phan tng d6i véi cc kich thich dén tii moi truong thi
sinh vét sé khong thich ting dugc v6i nhiing thay d6i cia moi trudng song.
Cam 1ing gitp sinh vat thich ting véi nhiing thay déi cia méi truong dé ton tai va
phat trién. (H)
Hoat déng 3. TIM HIEU KHAI NIEM TAP TINH & DONG VAT

@ HS doc hiéu thong tin trong SGK d€ phat bi€u khai ni¢m tap tinh va ldy vi du vé
tap tinh trong thuc té.

@ GV ¢6 thé t8 chic day hoc theo tién trinh:

- Yéu cdu HS doc thong tin trong muc I1.1 dé néu khai niém tap tinh va phén loai
tap tinh.

- HS quan sat cac vi du vé tip tinh trong Hinh 33.2 va trd 16 cau hoi trong SGK.

@Hinh 33.2a: Tap tinh di cu ctia chim — Héng nam, chim di cu vé phuong nam tranh rét.
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- Hinh 33.2b: Tap tinh song bdy dan cta trau riing - Gilp ching hé trg nhau trong
viéc kiém an va chong lai ké tha.

- Hinh 33.2c: Tap tinh kiém an ctia méo - Méo dudi va von chudt, con chuét chay trén
dé tu vé.

- Hinh 33.2d: Tap tinh cham s6c con non ctia chim — Chim me kiém an r6i mém cho
chim non. (B)

2. Mot s6 vi du vé tap tinh & ngudi va dong vat:

— Tap tinh & ngudi: Nguoi di xe bat xi nhan khi ré, diing xe khi ¢6 tin hiéu dén do, tap
thé duc buéi sang,...

— Tap tinh & dong vat: Ve sdu kéu vao mua he, éch kéu tim kiém ban tinh, ché con sinh
ra da biét bu me, chudt bo chay khi nghe tiéng meéo kéu, ché miing va vdy duoi khi nghe
tiéng nguoi quen goi,... (B)

Hoat ddng 4. TIM HIEU VAITRO CUA TAP TINH
Hudng din HS néu dugc vai tro ctia tap tinh d6i véi dong vét thong qua viéc nhin
biét vai trd clia cic tap tinh trong doi séng.

GV yéu cdu HS néu vai tro ctia cic tap tinh dugc nhic dén trong cau hoi 6 muc
11.2, qua d6 rit ra két luan vé vai tro ctia tap tinh déi vdi dong vat.

@ (B)

Tap tinh & dong vét Téc dung déi véi dong vt
Meéo bt chuét thudng rinh méi, vé méi, Giup meo bat dugc con méi
von méi

Chim cong duic thuding muia, khoe bo 1ong | Thu hut con céi dé giao phéi va
sdc sd d€ quyén rii chim cong cdi vao miia | sinh san

sinh san

Chim én di cu vé phuong nam vao cubi Tranh rét vé mua dong

mua thu

Cho s6i thudng danh du lanh thé biang Bao v¢ ving sinh tén

nudc tiéu

Tréu riing thuong séng theo dan Chéng lai ké thi va hd trg kiém an

GO1Y KIEM TRA, DANH GIA

GV ¢6 thé danh gid két qua hoc tap ctia HS dya trén két qua céc cau hoi trong SGK va
viéc van dung kién thiic vé cim tng & sinh vat vao ddi song.
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BAI 34. VAN DUNG HIEN TUONG cAM‘(‘mG‘ (o] SINH VAT VAO THUC Tléu

R MucTIEu

Sau bai hoc, HS sé:
- Van dung dugc céc kién thiic vé cam (ing vao gidi thich mét s6 hién tugng trong thuc
tién (vi du trong hoc tip, chan nuéi, tréng trot).

- Hinh thanh cdc tap tinh tét cho vat nuéi nhu an ding gio, di vé sinh ding chs.,...

R cHuANBI

Hinh anh vé cic (ing dung ctia hién tugng cam ting & sinh vat vao thuc tién.

[ THONGTINBO SUNG

Trong qué trinh séng, sinh vat phan ting véi cdc nhan té tif moi trudong dé c6 thé tén
tai va phat trién. Hién tugng cam (ing & dong vat bac cao hinh thanh nén tap tinh, thoi
quen. Con nguoi da ing dung nhiing hiéu biét vé tinh cam ing & thuc vat vao trong trot,
ting dung hiéu biét vé tap tinh & dong vat trong chan nudi, trong san xudt va doi séng.
Ngoai ra, con ngudi ciing tu hinh thanh cho minh nhiing théi quen tét, loai bé nhiing théi
quen khong tot.

GOl Y TG CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHO1 DONG

@ Nhiéu loai cay xanh “khong c6 mit” nhung chiing c6 thé nhan ra va bam dugc vao
gid thé, khong c6 gidc quan ching vin nhin ra dnh sing va bong t6i. Nhiéu dong vat c6 cic
hanh vi kiém méi va ty vé v6 cung linh hoat, tham chi ching con ¢6 thé dy doan dugc nhiing
thay déi tif méi trudng va c6 phan ting dé phong hay thich (ing tii rit sém,... Con ngudi da dng
dung hién tugng cam (ing & sinh vat vao cudc séng nhu thé nao?

GV dua ra thong tin va cau hoi phan khéi dong, yéu ciu HS tra loi.

Hoat déng 2. TIM HIEU UNG DUNG HIEN TUQONG CAM UNG & SINH VAT
TRONG TRONG TROT

@ Hudng dan HS tim hiéu cc ing dung hi¢n tugng cam (ing & sinh vét trong trong
trot dya vao hinh anh trong SGK va cdc vi du trong thyc tién.

GV c6 thé t6 chiic cho HS lam viéc theo nhém, quan sat Hinh 34.1 va 34.2 trong

SGK dé tra 16i cdc cau hoi:
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— Tai sao dung bu nhin ¢6 thé dudi chim hai cay tréng?
- Tai sao ding dén c6 thé biy dugc con tring?

- Tai sao khi trong cay ho tiéu cin lam try?

Sau khi trd 16i cdc cau hoi trén, HS dya vao két qua dé hoan thanh cau hoi trong muyc I.

Tén sinh vét ngl;;lzq:ng;‘::l:nz Bién phap ting dung Loi ich
Con tring Hudng sing Thu hit con trung | Tiéu diét buém va cic
hai cay trong vao bay loi con tring hai cay
(budm, bo xit,...) trong
Chim B6 chay khi thdy Sti dung b nhin Xua dugi chim pha
nguoi doa chim hoai muia mang

TRONG CHAN NUOI

@ HS dya vao thong tin myc IT cing Hinh 34.3 dé tra loi.

TRONG HOC TAP VA DOI SONG

2. Nhiing ting dung hién tugng cdm ing trong tréng trot: tréng cay ¢ noi dnh sang moi
phia dé cay phit trién déu; lam gian cho cdc loi thin leo (mudp, bdu, bi). (VD)

@ GV dinh hudng HS trd 16i 3 cau hoi GV dua ra dya vao cic hién tugng cam ting &
thyic vt va tap tinh cia dong vat.

Hoat ddng 3. TiM HIEU NG DUNG HIEN TUQNG CAM UNG & SINH VAT

@Tﬁ chiic cho HS doc hiéu muc IT trong SGK két hop v6i nhiing hiéu biét da c6 dé
néu nhiing hi¢n tugng ting dung cim ng vao chan nuéi.

@GV ¢6 thé cho HS lam viéc theo nhém, tim hiéu théng tin trong muc I SGK va
nhiing kién thiic da c6 dé néu nhiing ting dung hién tugng cam ting vao chan nuéi.

Hoat déng 4. TiM HIEU NG DUNG HIEN TUGNG CAM UNG & SINH VAT

T6 chiic d€ HS néu ra cic théi quen ctia ban thin, nhan biét théi quen tét hay xéu, ti

d6 dinh hudng cach loai bo cdc théi quen khong tot, 1ap ké hoach va thuic hién théi quen tot.
- GV ¢6 thé t6 chiic cho HS lam viéc nhém, néu cac thoi quen (tap tinh) ctia ban
thin va cho biét théi quen nao la tot va khong tét.
~ GV phan tich co s& hinh thanh nén céc théi quen. Tt d6 cho HS hoat dong theo goi y:

+ Duia ra cac hoat dong va 1ap ké hoach thuc hién dé loai bé cac théi quen khong tét.
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+ Lap ké hoach va thuc hién cic hoat dong dé hinh thanh cic théi quen tét.

- Yéu cdu cac nhém HS tra 16i cau hoi trong SGK & muc I11

@ 1. Trong hoc tap, thudng xuyén 6n bai va lam bai tap nhiéu lan d€ ndm chic kién
thiic va ghi nhé dugc lau. (VD)

2. D& hinh thanh théi quen tap thé duc budi sang, can thuc hién luyén tip déu didn hing
ngay, khong nén bo budi nao, tip vao mét khung gio nhit dinh. (VD)

3. D& bo théi quen ngti ddy mudn, nén dit bio thiic vao thoi diém mong mudn va thyc
hién lién tiép trong nhiéu ngdy, sau mét thoi gian co thé sé hinh thanh théi quen thic day
dung gio ngay ca khi khong dat bio thiic. (VD)

GOl Y KIEMTRA, DANH GIA
GV c6 thé danh gid két qua hoc tap ctia HS trén co s¢ két qua ctia cau hoi va hoat dong

hoc tap, ngoai ra c6 thé danh gia thong qua kha nang vin dung cic kién thiic vé cam ting
vao cudc song.

BAI35. THYC HANH: CAMUNGOSINHVAT

A MucTIEu

Sau bai hoc, HS sé:
~ Trinh bay dugc cach lam thi nghiém chiing minh tinh cam ting & thyc vat.
- Quan sat, ghi chép va trinh bay dugc két qua quan sat mot s6 tap tinh cta dong vat.

I cHUANBI

- Dung cy, mu vat dé HS thyc hién dugc cic thi nghiém chiing minh tinh cam tng &
thyc vat.

— Tranh anh, video vé tinh huéng tiép xuc cta céc loai cay.

— Tranh anh, video vé tap tinh & dong vat.

- Dung cu dé chiéu tranh anh, video.

[ill THONGTINBG SUNG

Trong qud trinh s6ng, thyc vat c6 nhiing phan ting v6i moi trudng nhiam thich nghi véi
nhiing kich thich tii méi trudng téi co thé. D€ nhén ra cac phan ting nay, cin thiét ké cic thi
nghiém chiing minh va giai thich cho cc hién tugng cam ting do.
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Dong vit c6 nhiéu tap tinh khac nhau nhu tap tinh kiém én, dnh ddu lanh thé, bio
vé con non, tim kiém ban tinh,... GV ¢6 thé tim trén internet cac video vé tap tinh nhu tim
kiém ban tinh & céc loai chim, hinh thiic ddnh ddu lanh thé & cdc loai thq, tap tinh sinh san
& éch, tap tinh san moéi ¢ cac loai thu lén,...

GO1Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHO1 DONG

@ Yéu cdu HS néu mét s6 hién tugng cdm ing ¢ thuc vat dua vao cac quan sat
thuyic té. Nhic lai khdi ni¢ém va ldy vi du vé tap tinh ctia dong vat.

@ GV yéu cdu HS:

- Mo ta mdt hién tugng cam ting cta thyc vat da tiing gip trong cudc song.
- Néu cic théi quen hang ngay ctia ban than va tap tinh ctia vat nu6i.
Hoat ddng 2. HUONG DAN HS LAM THI NGHIEM CHUNG MINH
TINH HUGNG NUGC CUA THUC VAT
GV ¢6 thé 16 chiic cho 16p hoat dong thanh cic nhém nho va thyc hién cac yéu
cau theo tién trinh sau:
~ HS ¢6 thé dua ra cich thiét ké thi nghiém chiing minh tinh hudng nudc cta cay, doc
lap véi cich tién hanh cta SGK.
~ Néu nhém nao dua ra dugc cach thiét ké thi nghiém khac SGK thi t6 chiic cho nhém
thuc hién d6ng thai hai thi nghiém (tuy dua ra va thi nghiém trong SGK).
~ Sau thai gian lam thi nghi¢ém, GV hudng din HS quan sit va nhan xét két qua.
Hoat déng 3. HUGNG DAN HS LAM THI NGHIEM CHUNG MINH
TiNH HUGNG SANG CUA CAY
@ Diy 1a hién tugng thudng gip, HS c6 thé ldy vi du thyc té va dua ra cich lam thi
nghiém chiing minh.
- GV huéng din HS tién hanh thi nghiém chiing minh tinh huéng séng ctia cay
theo cic budc trong SGK.
- Yéu cdu HS nhin xét vé hinh déng ciy sau thoi gian tién hanh thi nghiém so sanh véi
cay ban ddu.

Hoat ddng 4. HUGNG DAN HS QUAN SAT TINH HUGNG TIEP XUC CUA CAY

- GV cho HS quan sat hinh anh hodc video vé tinh hudng tiép xic ctia mét s6 loai
cay nhu béu, bi, trdu b, trdu khong,...
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- Yéu cdu HS quan sat va ghi chép cac thong tin: tén céy, gid thé, mo ta va y nghia ctia hién

tugng cam (ing d6 dé hoan thanh thong tin theo mu Bang 35.2.
Hoat dong 5. QUAN SAT MOT SO TAP TINH CUA DONG VAT

@ - GV cho HS quan sét cic video vé mt s6 tap tinh ctia dong vat va yéu cau HS
mo ta cac tap tinh do theo goi y:

+ Tap tinh kiém an: m6 ta cac budc bit méi ctia dong vat khi tim kiém thiic an.

+ Tép tinh dénh déu lanh thé: cich dénh déu lanh thé.

+ Tap tinh chim s6c con non: cac hanh vi chim séc con (cho con b, liém long
con non,...).

+ Tap tinh di cu: hanh vi bay theo hinh chii V, sy d6i ché ctia con ddu dan & chim,...

- Yéu cau HS ghi chép lai céc thong tin dé hoan thanh phiéu theo mau Bang 35.3.

Hoat déng 6. HUONG DAN HS LAM BAO CAO KET QUA

@ — HS trinh bay lai cich tién hanh thi nghiém chiing minh tinh hudéng nuéc, huéng
sdng cua cay. Mo ta lai két qua quan sét thuc té va rit ra nhan xét, két luan.
- GV goi y HS viét bai bdo cio két qua.

1.(B)
Thi nghiém Hién tugng/Két qua
Chiing minh tinh huéng nudc ctia cay Ré cdy dai ra hudng vé phia c6 nudc
Chiing minh tinh hudng sang ctia cay Than cdy dai ra huéng vé phia dnh sang ti
16 thiing cta thing carton

2. Nhan xét, két ludn cac két qua thi nghiém:

Thi nghiém chiing minh tinh hudng nudc cia cdy: Ré cy hudng vé nguén nudc.

Thi nghiém chiing minh tinh hudng sdng cua cay: Than cay huéng vé phia énh sang. (H)

* Cau hoi b sung:

1. Trong thi nghiém chiing minh tinh huiéng nudc, chau diing nidc chi duc 16 & mot
phia d€ nu6c khong ngdm ra toan b chiu tréng cdy ma chi chdy tif tii  mét phia, nhu vay
mdi xdc dinh dugc sy phét trién cha ré cay huéng dén nguén nude. (H)

2. Thén cay phat trién vuon vé phia c¢6 anh sang nén khi ta xoay chiu vé phia nao thi
cay van vuion vé phia c6 dnh sang. (H)

GO1Y KIEMTRA, DANH GIA

GV ¢6 thé danh gid két qua hoc tap cia HS duya vao bai bdo cdo két qua.



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

1 ; ‘!‘ 1 g Tailieu_com

Chirong IX. SINH TRUONG VA PHAT TRIEN O SINH

BAI 36. KHAI QUAT VE SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN G'SINH VAT

A MucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:
— Phat biéu dugc khdi niém sinh trudng va phat trién & sinh vat.
- Néu dugc méi quan hé giiia sinh tridng va phat trién.
- Chi ra dugc mo phan sinh trén so d6 cit ngang than cay hai ld mdm va trinh bay
dugc chiic ning ctia m6 phan sinh lam cay 16n lén.
- Duyavao hinh vé vong ddi cia mét sinh vat, trinh bay dugc cic giai doan sinh trudng
va phit trién ctia sinh vat do.

I cHUANBI

- Tranh anh, video vé su sinh trudng va phit trién ctia sinh vat.
- Dung cu d€ chiéu tranh anh.

il THONGTINBO SUNG

Trong qud trinh séng ctia ¢ thé sinh vit, sy 16n 1én vé mit kich thudc la sinh trudng. O
thyc vat, qud trinh nay lam tang chiéu dai co thé, tang dién tich bé mdt va thé tich ctia cic b
phén ciing nhu ctia co thé do tang s6 ligng va kich thudc té€ bao. Qua trinh bién déi vé chat
lugng cic cdu tric va chiic nang sinh hod ctia té bao lam cay ra hoa, két qua, tao hat,... la qua
trinh phit trién. O dong vit, sinh trudng la qud trinh ting kich thudc co thé ciing nhu kich
thuéc cic co quan trong co thé do ting s6 lugng va kich thudc té bao, con phit trién la qua
trinh phat sinh hinh thai cdc co quan va co thé. Giai doan phat sinh hinh théi céc co quan
khdc nhau & cac nhém déng vat, c6 nhém sé phat sinh hinh thdi co quan trong giai doan
phoi thai, nhém khac lai phat sinh hinh thai co quan & sau giai doan phoi.

O nguoi, sy phat sinh hinh thii co quan (phét trién) xdy ra chii yéu & giai doan phoi
thai. Khi d6 c6 su bién déi manh d6 1a phan hod, biét hoa té bao; hinh thanh cdc co quan va
hé co quan. Trong giai doan phat trién nay vn c6 sy ting lén vé kich thudc cic co quan va
co thé. Sau khi sinh ra, co thé chii yéu tang 1én vé kich thudc, tuy nhién vin c6 sy phat trién
nhu sy sun phan hod thanh xuong. Nhu vdy, sinh trudng va phit trién luén song hanh véi
nhau trong vong doi ctia sinh vat.
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GO1Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHO1 DONG
@ GV sti dung cau héi phin khai dong dé dan dét vao bai.

GV dua ra ciu héi phan khai dong dé dit vin dé cho bai hoc, GV bé sung thém
cau hoi: Néu mét ca thé sinh vat sinh ra khong 16n lén, khong c6 sy thay di gi thi chuyén
gi sé xdy ra?

Hoat dong 2. HUGNG DAN HS TIM HIEU KHAI NIEM SINH TRUONG

VA PHAT TRIEN & SINH VAT

@ GV dinh huéng HS khai thic thong tin tii kénh hinh va kénh chi trong SGK dé
rut ra khdi niém sinh trudng va phit trién.

@ - Yéu cdu HS doc théng tin trong SGK muc L1 d€ trd 1oi cic cau hoi:

+ Sinh trudng va phat trién la gi?

+ Mo té cic ddu hi¢u thé hién sy sinh tridng & cay cam va con éch. Nhiing bién d6i nao
dién ra trong doi séng ctia ching thé hién sy phat trién?

Tré 16i dugc hai cau hoi trén la HS da dat dugec muc tiéu cia hoat dong nay va cing tra
161 dugc cau hoi trong muc cau hoi.

@ 1. Khai ni¢m sinh trudng va phat trién: Sinh trudng la sy ting lén vé kich thudc va
khéi lugng ctia co thé do sy tang lén vé s6 lugng va kich thudc té bao, nhd d6 co thé 16n lén.
Phat trién 1a nhiing bién d6i dién ra trong ddi séng ctia mot ca thé, bao gém ba qué trinh lién
quan véi nhau d6 a: sinh trudng, phan hod té bao, phat sinh hinh thdi co quan va co thé. (B)

2. - Cay cam:

Déu hiéu thé hién sy sinh trudng: cay con 16n lén thanh cay tridng thanh.

Diu hiéu sy phat trién: hat ndy mam thanh céy con; cay trudng thanh ra hoa, tao qua.

- Con éch:

Diéu hiéu thé hién sy sinh trudng: du tring 16n 1én thanh éh trudng thanh.

Déu hiéu thé hién sy phat trién: tring da thy tinh phat trién thanh du tring, du tring
thay ddi hinh thai dén giai doan éch tridng thanh. (H)

Hoat ddng 3. TIM HIEU CAC GIAI DOAN SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN & SINH VAT

@ GV huéng dan HS khai thac hinh d€ tim hiéu vé cic giai doan cha sinh trudng va

phét trién cta sinh vat.
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@ GV gidi thich ddu hi¢u nhan biét cic giai doan trong qua trinh sinh truéng,
phat trién cta cdy cam va con éch trong Hinh 36.1, sau d6 yéu cdu HS thuc hién cau hoi
trong SGK muyc 1.2

1. Cdc giai doan sinh trudng va phat trién ctia cay cam va con éch:

- Cay cam: Giai doan sinh trudng (ciy con - cay tridng thanh) va giai doan phit trién
(cdy ra hoa - ciy tao qua - hat).

- Con é&ch: Giai doan phat trién (trdng da thu tinh - du tring > éch con). Giai doan
sinh trudng (éch con > éch trudng thanh).

Trong qud trinh phat trién ctia cdy cam hay con éch van ¢ sy sinh trudng va ngugc lai. (H)

2. M6i quan h¢ gitia sinh trudng va phat trién:

Sinh trudng va phat trién c6 méi quan hé chit ché véi nhau, khong tich roi. Sinh trudng
gitp co thé 16n lén dén giai doan phit sinh hinh théi co quan va co thé (phit trién). Do do,
sinh trudng gan v6i phat trién va phét trién trén co sd clia sinh trddng. (H)

GV cin luu y véi HS: Céc giai doan sinh trugng va phat trién khong phai giong
nhau & moi loai, nhiing giai doan sinh trudng, phat trién la ddc trung cho loai. GV ¢6 thé lay
céc vi dy vé vong doi ctia con chau chdu, vong doi ciia con ngudi d€ HS so sanh.

Hoat déng 4. TIM HIEU MO PHAN SINH VA CHUC NANG CUA MO PHAN SINH

GV dit viin dé vé co ché cia qud trinh 16n 1én & thuic vat va dong vét 1a do diéu gi
dé kich thich sy to mo cta HS.

@ - GV gii thich co ché én lén ctia thuc vat va dong vat: Ca thyc vt va dong vat
déu 16n lén nho su phan chia va 16n lén cha céc té bao. Hau hét thyc vat 16n lén nhd ching
¢6 m6 phan sinh, 6 kha nang phan chia tao ra cdc t& bao méi lam chuing dai ra. & mét s8
loai thyc vat c6 mo phan sinh bén phan chia lam ching ting vé chiéu ngang.

- GV yéu ciu HS tim hiéu thong tin trong muyc II dé tra 16i cau hoi trong SGK.

1. (B)
Loai mé phén sinh Vi tri Vai tro
Mo phan sinh dinh Nim ¢ dinh charéva | Gitp than, canh va ré 16n lén vé
cac choi chiéu dai
Mo phén sinh bén Nam ¢ than cay Giup than, canh va ré 16n lén vé
chiéu ngang
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2. Nhiéu loai thuyc vat khong ngiing dai ra va to lén 1a do chiing ¢c6 mo phan sinh.
Mo phan sinh la nhém té bao chua phin hod nén duy tri dugc kha nang phan chia lién tuc
trong suét doi song ctia ching (ngoai trii thoi ki nghi/ngu). (H)

@ GV gi6i thi¢u thém thong tin trong muc “Em c6 biét?”
GOl Y KIEMTRA, DANH GIA

GV ¢6 thé dinh gid két qua hoc tap ctia HS dya trén co s6 HS van dung kién thic vé
sinh trudng va phat trién nhidm giai thich cac vin dé lién quan trong thyc tién.

BAI 37. UNG DUNG SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN & SINH VAT
VAOTHYCTIEN

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Néu dugc cic nhan t6 chi yéu anh hudng dén sinh trudng va phat trién & sinh vat
(nhan t6 nhiét dg, anh sdng, midc, chit dinh dudng).

~ Trinh bay dugc mt s6 ing dung sinh trudng va phit trién trong thuc tién (vi dy: diéu
hoa sinh tridng va phat trién & sinh vat bang cich sii dung chit kich thich hogc diéu khién
yéu t6 moi trudng).

- Van dung dugc nhiing hiéu biét vé sinh trudng va phat trién ctia sinh vat dé giai thich
mot s6 hién tugng thuc tién (vi du: tiéu diét mudi & giai doan du tring, phong trii sau bénh,
chan nuoi).

I cHUANBI

— Cactranh anh lién quan dén ndi dung trong bai.
~ Thiét bi chiéu tranh anh.

[ill THONGTINBG SUNG

Mbi trudng la khong gian séng ciia moi sinh vét. Trong qua trinh t6n tai va phat trién,
sinh vat chiu téc dong ctia nhan t6 moi tridng nhu nhiét do, khong khi, do 4m, nudc, dénh
sdng,... Cic nhan t6 trong moi trudng dnh hudng tryc tiép hodc gian tiép dén cic hoat dong
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song clia sinh vat nhu trao doi chat va chuyén hod ning lugng, sinh san, sinh trudng va phat
trién, cam ting. Thuc tién cho thdy, nhiéu sinh vét cing loai nhung khi sdng trong cic diéu
kién moi trudng khac nhau, ching thudng 6 nhiing bién déi nhit dinh dé thich nghi véi
moi trudng song, diéu nay chiing to cac yéu té 6 trong moi trudng da c6 nhiing anh hudng
dén sy sinh trudng va phit trién cta sinh vat.

Cac noi dung trong SGK sé cung cip cho HS nhiing kién thiic vé cac nhan t6 cha yéu
ctia moi truong anh hudng dén sy sinh trudng va phit trién cta sinh vat, ting dung sinh
trudng va phat trién trong thuc tién.

GO1Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHOI DONG

@ GV yéu cdu HS tim hiéu lgi ich va tac hai ctia cdc chit bio vé thuc vat, chit kich
thich tang trudng & thuc vat va dong vat.

@— GV yéu ciu HS thdo ludn nhém dé trd 16i cau hoi khai dong, cac nhém ghi lai
cau trd 16i sau d6 phan bién lai y kién ctia nhom khéc.

- GV giai thich vélgi ich ctia viéc stt dung diing céch cdc cht kich thich, chét tic ché sinh
trudng & thuc vat va cac chdt diéu hoa sinh truéng & dong vat va nhiing tac hai khi lam dung
chiing. Hoat dong khdi dong sé gitip HS tim ra cau trd 1o, tif d6 van dung cic kién thiic sinh
truong va phat trién vao thc tién.

- GV ¢6 thé nhin xét ciu tra 16i cia cdc nhém, sau d6 dinh hudng cho HS tim hiéu cac
kién thic trong bai hoc nhim gitp cic em trd 16i chinh xédc cic cau héi khai dong.

Hoat déng 2. TIM HIEU ANH HUGNG CUA NHIET 0 DEN SINH TRUGNG
VA PHAT TRIEN & SINH VAT

@ Huéng din HS tim hiéu vai tro ctia nhiét d6 doi vai sinh vat. M6 ta tinh huéng xay
ra d6i vai sinh vat khi nhiét do qua cao hodc qua thap.

@ - GV cho HS quan sit Hinh 37.1 (SGK), dya vao quan st dudng cong cta dé
thi trong hinh dé€ gidi thich dnh hudng ctia nhiét do dén sy sinh trudng va phit trién cla
ca 16 phi.

~ GV 8 chiic cho HS tré 16i cau hoi trong SGK.

@ 1. Buong cong trong hinh cho thay khi nhiét d¢ qué cao hay qua thip sé lam cham
su sinh tridng va phat trién ctia cd ro phi, thim chi gay chét. (B)
2. Nhiét d6 thuan loi nhit cho sy sinh trudng va phit trién cta ca ré phila 30 °C.
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Nhiét d6 qué cao hay qua thp so v6i nhiét df cuc thuén déu lam cham sy sinh trudng va
phat trién cta cé r6 phi, tham chi gay chét. (B)

GV cén luu y HS lién hé¢ co thé minh dudi tic dong ctia nhiét d6 moi trudng
khac nhau.

Hoat déng 3. TIM HIEU ANH HUGNG CUA ANH SANG
DEN SINH TRUONG VA PHAT TRIEN & SINH VAT

@ Hudéng dan HS tim hiéu vai tro cta anh sang doi véi sinh vét thong qua cac vi du
dién hinh vé tac dong ctia 4nh sang déi v6i mot s6 thyc vét trong thyc tién.

- GV phan tich:

+ Anh sdng dnh hudng tryc tiép dén sinh trudng va phat trién ca thyc vat théng qua
qua trinh quang hop va gian tiép anh hudng dén chu ki thoi gian, tii d6 téc dong dén thoi
gian ra hoa va phit sinh hinh thai cta thuc vat.

+ Vai trd ctia dnh sang d6i vdi dong vat: Anh séng gidn tiép anh hudng dén sy hip thy
calcium d€ hinh thanh xuong, tit d6 tic dong dén su sinh tridng clia co thé. Anh séng mit
trdi lam ting nhiét do méi trudng, tif d6 gidn tiép anh hudng téi sinh trudng va phat trién
ctia sinh vat do sy thay déi than nhiét ciia chiing.

- Tii nhiing phan tich ctia GV, yéu cdu HS tra I6i cau hoi trong SGK.

1. Nhiéu loai dong vat thudng phoi ndng (dic biét 1a cac dong vat bién nhiét) gitp
ting than nhiét, vi anh sang mit troi lam tang nhiét do moi trudng, gitip tang than nhiét cta
ching. Nhiét d lién quan dén qua trinh trao d6i chat, do dé gian ti€p anh hudng dén sinh
trudng va phat trién. (H)

2. Nén cho tré nho va gia suc non tam nang khi anh sang yéu (séng sém hodc chiéu t6i)
gitip co thé tao vitamin D, tham gia hap thu calcium, han ché bi coi xuong va ting cudng su
sinh trudng va phit trién cta co thé. (VD)

Hoat déng 4. TIM HIEU ANH HUGNG CUA NUGC PEN SINH TRUGNG
VA PHAT TRIEN & SINH VAT

@ Huéng dan HS tim hiéu vai trd ctia nudc déi véi sinh vat thong qua tim hiéu cic
bi€u hi¢n sinh trudng va phat trién ctiia mot s6 dong vat va thuic vat khi thiéu nudc.

@ - GV phan tich va dat cau hoi:

Nuidc la thanh phén cdu tao cia té bao nén nudc dnh hudng dén cic qua trinh phan chia
va dan dai ctia t& bao thyc vat. Thiéu nidc sé anh hudng nhu thé nao dén qua trinh sinh
tridng va phat trién cta sinh vat?
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@Néu thiéu nudc, qua trinh sinh trudng va phat trién cta sinh vat sé bi cham hoac
ngling lai, tham chi la chét. Do nudc la nguyén liéu cdu tao té bao va tham gia vao qui
trinh téng hgp cic chit trong co thé, do d6 anh hudng dén sinh trudng va phit trién cla
sinh vat. (H)

Hoat ddng 5. HUGNG DAN HS TIM HIEU ANH HUONG CUA CHAT DINH DUGNG
DEN SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN & SINH VAT

@ Dat tinh hudng cho HS “Néu dong vat khong duge cung cap thiic dn, con thuyc vat
khong dugc cung cap chit khodng thi co thé thyc vat va dong vét sé nhu thé nao?”

GV dat cau hoi (da trinh bay & phén y tudng), t6 chiic cho HS tra 1oi.

GV ¢6 thé giai thich:

- Dai véi dong vat: Khi thiéu cac chit dinh dudng, sé thiéu nguyén liéu dé kién tao
co thé va sinh ning lugng. Do d6, dong vat cham I6n, gly yéu, sic dé khang kém.

- Dai véi thyc vat: Khi thiéu cdc nguyén t6 dinh dudng thiét yéu, dac biét 1a thiéu
nitrogen sé khong c6 nguyén liéu dé kién tao té bao va sinh niing ligng, tit d6 lam cho sy
sinh trudng ctia thyc vat bi tic ché, thim chi bi chét.

~ Khi qué thita dinh dudng, sinh vat sé khong sti dung hét cho sy trao déi chit va
chuyén hoé ning lugng nén co thé sé sinh trudng va phat trién khong binh thuong.

1.0 dong vat, néu thiéu cdc chit dinh dudng, dac biét la protein, dong vat sé cham
16n, gly yéu, siic dé khang kém. O thic vat, néu thiéu cic nguyén t6 khodng, dic biét 1a
nitrogen, qud trinh sinh truéng sé bi tic ché, thim chi ¢6 thé b chét. (H)

2. Ché d¢ dinh dudng cung cdp chit hiiu co lam nguyén li¢u cho qua trinh trao déi chit
va chuyén hoé ning lugng, tac dong tdi kich thudc va s6 lugng té bao, tii d6 tac dong dén
qué trinh sinh trudng va phit trién cta co thé sinh vat. (H)

Hoat déng 6. TIM HIEU NG DUNG SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN
TRONG TRONG TROT

@GV yéu cdu HS tim hiéu céc kién thic vé sinh trudng va phat trién cta thyc vat dé
ting dung trong hoat dong tréng trot.

- GV gidi thi¢u vé hoat dong diéu khién sy sinh trudng va phit trién bing cic yéu
t6 bén ngoai déi vdi cdy tréng, gidi thich mot s6 bién phdp diéu khién sinh tridng va phat
trién & thyic vat bing cdc yéu t6 bén ngoai (Hinh 37.3).

~ GV phan tich vé vai trd diéu hoa sy sinh trudng va phit trién bang cic yéu té bén trong.
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Hinh 37.4 m6 ta anh hudng cta chit kich thich va chét tic ché sinh trudng lén mét s6 cay
trong khdc nhau. Vai trd ctia céc chit diéu hoa nay la: a) Chat kich thich giup cay quit ra hoa
va tao qua nhanh hon; b) Chit kich thich sinh trudng khi bén cho cay sé lam cho té bao dai
ra nhanh chéng nén cay sé 16n 1én rdt nhanh; ¢) Chat tic ché dugc sti dung trong béo quan
néng sin (toi, khoai tay) sé lam cho cic loai ndng sin khong thé ndy mam, giip cho nong
san dugc cdt gid lau dai.

- GV yéu ciu HS tim hiéu thong tin dé tr i cac cau hoi trong muc I1.1 SGK.

@CH muc [L.1a

1. - Céc bién phap diéu khién sinh trudng va phat trién trong Hinh 37.3:

a) Chiéu énh sing nhéan tao trong nha kinh dé dam bdo diéu kién dnh séng cho cay
quang hgp.

b) U rom cho cdy tréng trong mua dong gitip han ché gi6 lanh va giii nhiét cho cay trong.

¢) Bon phan gitp ting dinh dudng cho cay tréng.

d) Tu6i di nudc gitp cay trong sinh trudng va phat trién tot.

~ Céc bién phép diéu khién sinh trudng, phat trién & thuc vit nhu thip den vao ban
dém dé kich thich céc loai cdy ngdy dai ra hoa,... (H)

2. Trong cdy ldy gb bing cach trong mat do day khi cdy con non giup cho ti 1¢ song
ctia cdy tang lén, sau do tia bét gidp ciy c6 di anh sdng, nudc, chit dinh dudng dé cdy sinh
tridng va phat trién tét. (H)

@CH muc IL.1b
(H)

Hormone H
Déi tugng thuc vit kich ;:':‘:;“ Lgiich
thich
Cay ldy sqi , ldy gd X Kich thich cdy moc dai, ting
nang sudt ldy sgi va ldy go
Cay qudt canh X Kich thich cy ra hoa va du qua
Hanh, t6i, khoai tay b Ngan khong cho ¢t ndy mam

@ GV cin liu y HS van dung céc kién thiic vé cic yéu t6 bén ngoai va bén trong
anh hudng dén sinh tridng va phat trién & cay tréng trong viéc tréng va chim soc cay tai
dia phuong.
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Hoat dong 7. TIM HIEU UNG DUNG SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN
TRONG CHAN NUOI

@ GV yéu cdu HS tim hiéu céc iing dyung cta sinh truéng va phat trién trong hoat
dong chin nudi tai dia phuong.

- GV gidi thiéu vé dnh hudng cta cic yéu t6 bén ngoai dén vat nubi va vai tro ctia
chit kich thich ting trudng. Chit kich thich ting tridng dugc st dung phd bién trong chin
nudi, néu st dung ding liéu lugng va thoi diém sé c6 tac dung lam ting ning sudt vat nuoi
va khong gay hai cho nguoi sti dung.

- GV t6 chiic cho HS tim hiéu thong tin trong SGK dé tra 16i cac cau héi trong myc I1.2.

@ 1. Con ngudi da ting dung nhiing hiéu biét vé sinh trudng va phat trién cta sinh
vat trong chan nu6i nhu:

- Cho vat nuéi in, uéng day du.

~ Vé sinh chudng trai sach s, vé sinh cho vt nuéi.

- Chong nong, chéng rét cho vat nuoi.

~ St dung chit kich thich ting trudng ding thoi diém va liéu ligng. (H)

Vi du: Khi nuéi lgn chiing ta nén lam chudng trai theo hudng nam dam bao dm vao mua
doéng, mét vao mua he; hing ngay phun nudc, quét don vé sinh chudéng sach sé; lua chon cic
loai thiic &n va chit tang tridng phit hgp véi cic giai doan sinh trudng va phat trién cta lgn.

2. Khi st dung cac chdt tang trudng trong chin nuéi cin chi y thoi diém sit dung, ding
quy trinh va phit hgp véi trong lugng co thé vat nudi dé dim bio chdt tang trudng dugc dao
thai hét trudc khi vat nuéi xudt chuéng, Néu khong st dung ding, chit ting trudng vin con
tén tai trong ca thé, khi con ngudi st dung 1am thyc phdm sé &nh hudng dén sickhoé. (VD)

Hoat déng 8. NG DUNG SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN O SINH VAT
TRONG PHONG TRU SINH VAT GAY HAI

@ GV yéu ciu HS tim hiéu cdc sinh vat gay hai cho con ngudi, dong vit hay mua
mang tai dia phuong.
GV gi6i thi¢u vé dic diém sinh trudng va phat trién ctia sinh vat gay hai. Cac
giai doan trong qué trinh sinh trudng va phat trién ciia muéi (Hinh 37.5a) va buém (Hinh
37.5b) c6 lién quan chit ché v6i nhau tii triing dén con trudng thanh.

@ 1. Céc giai doan khdc nhau trong vong doi ctia muéi va buém (triing nd ra du
tring, du trung phat trién thanh nhong va sau do la con tridng thanh) c6 su khac nhau vé
kich thudc (tif nhé dén 16n) va hinh dang. (H)
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2. Diét mudi 6 giai doan triing la hiéu qua nhat vi ¢6 thé diét dugc s6 lugng nhiéu nhat.
Cac bién phap diét mudi va ngin chin sy phat trién ctia mudi nhu:

- Gili moi trudng song sach sé, kho thodng.

- Khong st dung cic dung cy chiia nidc dong dé mudi khong c6 méi trudng phit trién.

~ Sii dung cdc thiét bi bat mudi hién dai va phun thudc diét muéi. (VD)

3. Céc bién phap diét sau budm: dung dén bay budm, ding thudc trii sau dé sau khong
phat trién dugc thanh buém. (VD)

GV cin luu y HS ¢6 thé dua ra cic gidi phap tuong ty dé phong trif cic loai con

tring hay sinh vt gay hai khac d6i vdi sinh vat va con nguoi.

GOl Y KIEMTRA, DANH GIA

GV ¢6 thé dénh gia két qua hoc tap ciia HS dua trén cic cau trd 1oi ctia HS déi véi cac
cau hoi, hoat dong trong SGK hodc yéu ciu HS gidi thich cdc ting dung thyc tién ctia con
ngudi trong trong trot va chan nudi.

BAI 38. THU'C HANH: QUAN SAT, MO TA SU SINH TRUGNG
VA PHAT TRIEN & MOT SG SINH VAT _

A MucTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Quan sat va mo ta dugc sy sinh trudng va phat trién ¢ mét s6 thuc vat, dong vat.

- Tién hanh dugc thi nghiém chiing minh cay c6 sy sinh truéng.

I cHUANBI
Cac thiét bi, dung cy, mau vat sti dung trong bai thic hanh (da dugc néu trong SGK).
THONG TIN B SUNG

Sinh trudng va phat trién ¢ sinh vat la mét qua trinh quan trong, nhd dé ma sinh vat c6
thé I6n lén va sinh san. Bai thyc hanh quan st tryc tiép sy sinh triéng va phat trién cta cay
tréng va quan sat tranh dnh, video si thay déi hinh théi cia mét s6 loai dong vat qua cic giai
doan trong vong doi gitp HS mo ta, so sénh dugc qué trinh sinh trudng va phat trién gitia cic
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loai sinh vét. Thong qua céc ndi dung thic hanh, HS trao d6i, trinh bay, chia sé y tudng gitia
céc thanh vién trong nhom, gitip hinh thanh va phit trién ning luc hop tic va giao tiép, nang
luic gidi quyét van dé va sang tao. Trén co s& két qua cic bai thyc hanh, HS sé giai thich va van
dung dugc nhiing kién thiic vé sinh trudng va phit trién & sinh vét vao thuc tién.

GO1Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI DONG

@ GV yéu cdu HS thong qua quan sdt trong thc tién, mo ta sy 16n lén va thay déi
hinh thai cia mét s6 cay tréng hodc vat nuéi trong gia dinh.
GV yéu ciu HS:
~ Mo td mdt hién tugng sinh truéng va phat trién ctia thyc vt ma cic em da titng gip.
~ Mo ta mét hién tugng sinh trudng va phét trién ctia vat nuéi ma cic em da tling gip.

@ - GV yéu cu HS thio luan nhom vé cac ngi dung GV yéu ciu HS & trén.

Hoat @6ng 2. HUGNG DAN HS LAM THI NGHIEM CHUNG MINH CAY CO SU SINH TRUONG
VA QUAN SAT, MO TA SU SINH TRUGNG, PHAT TRIEN & MOT SO THUC VAT

@ GV c6 thé yéu cau HS dua ra cdc y tudng quan sét su 16n lén cta cay trong.

@, GV phan tich cac budc tién hanh thi nghiém, gidi thich y nghia ctia tiing budc.

- GV cung HS thyc hién cic budc hudng dan trong SGK dé€ c6 thé theo doi su sinh
trudng va phit trién ctia thyc vat.

- Nhic HS thuc hién cic yéu ciu sau trong SGK (vi toan b cac budc khong thyic hién
xong trong mot tiét hoc nén HS cin chi y theo doi tai nha).

+ Quan sdt va mo ta cac giai doan sinh trudng va phat trién ctia hat trong 5 dén 7 ngay
lién tiép ké tii khi hat ndy mdm (vé s6 14, chiéu cao céy, kich thudc 14 cay).

+ Dung thudc do chiéu cao ctia cay qua cic ngdy, dém s6 lugng la ting lén theo ngay,
ghi két qua vao s6 theo doi.

@ GV yéu cdu HS mdi nhom tréng mot loai hat vao mét chau.

Hoat déng 3. QUAN SAT, MO TA SU SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN
& MOT sO DONG VAT

@ - GV ¢6 thé yéu ciu HS suu tim cic video vé sy sinh trudng va phat trién ¢
mot s6 dong vat.
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- GV sti dung tranh dnh hogc video vé qué trinh sinh trudng va phat trién ciia mot so
loai dong vit, dua ra cac yéu cau HS cin thyc hién sau khi quan sét (cic yéu cau trong SGK).

- GV yéu ciu HS ghi chép nhiing thong tin quan sit dugc vao sd theo doi dé hoan
thanh bai bdo cdo két qua.

Hoat déng 4. HUGNG DAN HS LAM BAI BAO CAO KET QUA

GV 13 chiic cho HS téng hop cdc két qua quan sat tii thi nghiém va hinh anh dé
hoan thanh bai bio cdo.

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

@ 1. HS hoan thanh cac Bang 38.1, 38.2 dya trén s6 li¢u thyc té cta tiing nhom.

2. T két qua quan sit thyc té, HS rit ra nhan xét vé sy giéng va khac nhau trong qua
trinh sinh tridng va phat trién ¢ thyc vat va dong vat.

* Cau hoi bé sung:

1. M6 ta céc giai doan nay mam cia hat va cic giai doan sinh trudng ctia cay: su thay déi
hinh théi cia hat khi ngam trong nudc am, sy hinh thanh ré, kich thudc va s6 14, chiéu cao ctia
cay qua méi ngay.

2. HS so sanh qua trinh sinh truéng, phat trién ctia cdc loai dong vat quan st dugc theo
goi y: M0 ta o nhiing diém giong nhau trong qué trinh sinh trudng va phit trién cta céc
loai dong vét, nhiing diém dan xen gitia sinh trudng va phat trién trong vong doi.

GOl Y KIEMTRA, DANH GIA

GV ¢6 thé danh gid két qua hoc tap ctia HS dua trén bai bdo cdo két qua.
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Chwong X. SINH SAN O SINH V A

BAI39. SINH SAN VO TINH G SINH VAT

A mucTiEu

Sau bai hoc, HS seé:

~ Néu dugc khai niém sinh san & sinh vat.

— Phét biéu dugc khai niém sinh sin vo tinh & sinh vat.

— Phan biét dugc cac hinh thic sinh san sinh dudng & thyc vat. Lay dugce vi du minh hoa.

- Phan biét dugc céc hinh thic sinh sén vo tinh & dong vat. Liy dugc vi du minh hoa.

- Trinh bay dugc vai trd va cic (ing dung ctia sinh sdn vo6 tinh vao thyc tién.

- Phat trién dugc NL hop tdc, tim toi, khdm phd, tim hiéu ty nhién va van dung vao
thyc tién.

[E} cHUANBI

- Tranh anh vé cdc hinh thiic sinh san sinh dudng & thyc vat.

- Tranh anh vé cac hinh thic sinh san vo tinh & dong vat.

— Tranh anh, video vé cdc bién phap gidm canh, chiét canh, ghép cay va nuéi cdy mo
thuc vat.

~ Thiét bj dé chiéu tranh anh.

- Phiéu hoc tép dung trong hoat dong tim hiéu sinh san vo tinh & thuc vét.

— Phiéu hoc tap theo mau Bang 39.2 trong SGK.

@ THONG TINB6 SUNG

~  Sinh san sinh dudng nhan tao ngay cang dugc st dung phé bién trong linh wiic trong
ciy an qud, cdy canh, cay lam nghiép. Dic biét, iing dung cong nghé nuoi cdy mo té
bao dang dugc st dung trong nhan giéng cay tréng c6 gia trj kinh té cao nhu hoa déng
tién, chudi, dau tay,... Theo xu thé hién nay, ting dung cong ngh¢ té bao thuc vat da
dugc tién hanh trén mét s6 loai cay dugc li¢u nhu lan kim tuyén, lan thach hgc tia, ba
kich tim, ha tha 6 do, do trong, dﬁng sam,... Ngoai ra, cong nghé té bao thyc vat con
dugc ap dung dé nhan gidng va nuodi tréng cic loai ndm an, ndm dugc liéu quy nhu
ndm so tim, ndm rom, ndm linh chi d6, ndm lim xanh, ndm dong trung ha thao,...
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- Biang phuong phap nhan giéng vo tinh trong 6ng nghié¢m, chi trong 8 thang, tit mét ¢t
khoai tay, ngudi ta c6 thé thu dugc khoang 2 000 triéu cay khoai tay con sach bénh.

- Gi6ng nho ctia Phap lam ra rugu vang ngon thugng hang la két qua cta viéc ghép
canh mét thii nho ctia Phap 1én gdc ghép la mét thii nho ctia My ¢6 kha ning chéng
chiu dugc mot s6 bénh tir dat.

GOl Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat dong 1. KHOI PONG

@ GV st dung hinh anh va cau hoi & myc khéi dong va cac hinh dnh vé hinh thiic
sinh san vo tinh dé khai dong bai hoc.

@ - T hinh énh tap doan san hé va cac hinh anh do GV cung cip c6 lién quan dén
cdc hinh thiic sinh sén vo tinh ctia dong vat va thuc vat, GV goi y dé HS tré 1oi cac cau hoi:
Su tao thanh ca thé méi dé duy tri noi giong c6 phii la ddc trung co ban cua sinh vat hay
khong? Co sy két hgp ctia yéu t6 duc cdi khong? Cé thé mdi tao ra ¢6 dic diém va s6 higng
nhu thé ndo? Con ngudi cé thé ing dung cic dic diém dé véi nhitng muc dich gi?

- Tit céc cau héi ctia GV, goi y d€ HS nhan biét duge thé ndo 1a sinh sin vo6 tinh?
Phén biét cac hinh thiic sinh sin v tinh & thyc vat va dong vat. Vai trd va dng dung ctia
sinh sdn vo tinh trong ddi song va sdn xudt ctia con ngudi thé nao?

Hoat déng 2. TIM HIEU KHAI NIEM SINH SAN

® GV sii dung Hinh 39.1, dét ra cic cau hoi goi y dé HS nhan ra day la qua trinh tao
thanh cé thé mdi (cdy chudi con, meo con) tit co thé ban ddu, dam bdao sy phat trién lién tuc
ctia loai.

@ -GV ¢6 thé kiém tra lai kién thiic vé cic qud trinh s6ng co ban ctia co thé sinh vat.
Trong d6, luu y va nhdn manh vai tro duy tri noi giéng cia qua trinh sinh san.

~ Phén biét hai hinh thiic sinh sin ¢6 va khong c6 sy tham gia ctia giao tif dyic va giao tif
cdi. D6 la sinh san hitu tinh va vo tinh.

@ GV cho HS néu thém cac vi dy vé sinh san va phan biét d6 1a hinh thic sinh san
nao va gii thich.

Hoat déng 3. TIM HIEU KHAI NIEM SINH SAN VO TINH

@ GV st dung Hinh 39.2, 39.3, 39.4 va cic hinh anh khdc c6 ni dung vé sinh san
vo tinh, yéu cdu HS nhén xét va phat biéu khdi niém sinh san vo tinh.
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@Ngoéi Hinh 39.2, 39.3, 39.4 trong SGK, GV néu thém cdc vi du khéc vé sinh sin vo
tinh va yéu cdu HS cho biét trong méi hinh thc sinh san dé, co thé con dugc tao thanh nhu
thé nao? $6 lugng va dic diém hinh théi ctia co thé con so véi co thé me. Tit d6, néu khai
ni¢m sinh san v tinh. HS c6 thé tham khao dé hoan thanh cau hoi trong SGK.

@ 1. (B)

Co: ;‘:h i cé Consinhra | Concécic ﬁ;:;:o
sg.i % gp.cia tii mot phdn dic diém 5 g
giao ti dyc va e 16ie bt dic diém
giao i cai A || Bt o || R me
Sinh sén & trung roi X X
Sinh san & cay giing X X
Sinh san & thuy tdc X X

2. Dic diém ctia sinh sdn v6 tinh: chi ¢6 sy tham gia ctia yéu t6 cdi (me), con sinh ra c6
thé la hai hay nhiéu con, giéng nhau va giéng me. (B)

Hoat déng 4. TIM HIEU CAC HINH THUC SINH SAN VO TINH & THUC VAT
@ St dung hinh dnh c6 trong SGK, gai y cho HS thdy & mét s6 loai thuc vat, co quan
sinh dudng nhu ré, than, 14, ngoai chic niang nuéi dudng cay, ching con c6 thé tao thanh
cay mdi. Vay, cdy con dugc tao ra tli nhiing co quan dé dugc goi la hinh thiic sinh san gi?
- GV 16 chiic cho 16p lam viéc theo nhém, yéu cdu HS hoat dong nhém dé hoan

thanh phiéu hoc tip. GV tu lya chon cach phan chia nhém sao cho phu hgp véi s6 lugng
HS ctia lop.

Su tao thanh cay méi

Moctit | Phindd | 5o pien | vidukhic
phin nao | thudc co

3 tao thanh

cliacdy | quannao

TT Tén thuc vat

1 |Rau m4, dau tay

Giling

Khoai lang

| o

Cay la bong

- T két qua phiéu hoc tap trén, HS néu cic dic diém cta sinh san vo tinh & thyc vat.
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@ GV ¢6 thé luu y véi HS:

~ Y nghia ctia hinh thiic sinh san sinh duéng & thyc vat: gitp thyc vit duy tri noi giéng
trong diéu kién kho khan, trong khi sinh san hiiu tinh khong thuc hién dugc.

~ Mot s6 tac hai d6i v6i con ngudi: nhiéu lodi ¢o dai sinh san bing than ré phat trién
rdt nhanh khi ¢6 diéu kién thoi tiét thuan lgi, do d6 cin c6 cac bién phap dé diét cac loai
c6 dai nay.

@CH muc I1.2

Hinh thic sinh san tii than, ré, 1d dugc goi 1a hinh thic sinh sin sinh dudng vi co thé
méi dugc tao thanh tii cdc bé phin, co quan sinh dudng ctia co thé me. (H)

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

Vi dy: Cy dau tay: sinh san bang than bo.

Cay nghé, riéng: sinh sdn bing than ré.

Cay khoai lang, thugc dugc: sinh san bang ré cu.
Cay s6ng doi, hoa da: sinh san bang l4.

Hoat dong 5. TIM HIEU CAC HINH THUC SINH SAN VO TINH & DONG VAT

@ Té chiic cho HS hoat dong nhém dé tim hiéu cac hinh thiic sinh san vo tinh &
dong vat.
- GV 16 chiic cho HS lam viéc theo nhém, doc thong tin trong SGK muyc 11.3 va
hoan thanh phiéu hoc tap theo miu Bing 39.2.
Picdiém

Hinh thic sinh 535 Gifne M

Nay chéi

Phan manh

Trinh sdn

- Tt két qua cuia bang trén, HS so sanh dugc cac hinh thiic sinh san vo tinh & dong vat.
Hoat déng 6. TIM HIEU VAITRO VA UNG DUNG CUA SINH SAN VO TINH

@ - GV gidi thiéu v6i HS cc hinh anh vé (ing dung ctia sinh san vo tinh trong thuc té:
Trén cung 1 cdy nhung c6 2 dén 3 loai qua khéc nhau.

- GV dit cau hoi: Khi cay an qué c6 qua chat lugng thom ngon, nhung than cay bi sau,
cay ¢ nguy co bj chét, muén giti lai cac dic tinh t6t ctia cay d6 thi lam thé nao? Tai sao ti
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mot ct khoai tay c6 thé tao ra hang nghin, hang triéu cay khoai tay con trong mot thoi
gian ngdn? Nho dic tinh nao cta thyc vt ma c6 thé tao ra duge nhiing diéu ki diéu do?
Lam thé nao c6 thé duy tri cdc dic tinh ¢6 lgi & thyc vat? Myc dich, y nghia clia cac phuong
phap do la gi?

GV cho HS xem video vé cac ki thudt giam canh, ghép, chiét canh va nudi cy mo,

két hop v6i thong tin c6 trong SGK, HS nhén biét tiing phuong phap réi thong tin theo mau
Béng 39.3.

@ GV ¢6 thé cho HS lién hé véi thyc tién d€ thdy cich con ngudi st dung dé duy tri
va lam ting s6 lugng cic cy trong c6 dic tinh ¢6 1gi.

HD 1 muc 1.4
Sinh sdn vé tinh ¢6 han ché: d6i con déng nhét vé mit di truyén (kiéu gene giéng nhau),
do d6 kha ning thich (ing kém trude diéu kién moi truding thay déi. (H)

HD 2 mycll4
1. (H)
Phuong phap 5 .
aliAn gidog Ap dung véi cic cay Uu diém
Giam canh Céc loai c6 khd ningra ré | Rt ngdn dugc thoi gian sinh trudng
phu nhanh nhu mia, sdn, | cia ciy, sém thu hoach. Giit nguyén
rau mudng, rau ngot dugc dac tinh di truyén t6t ¢6 lgi cho
con nguoi
Chiét canh Céc cay an qua va cay canh | Rit ngin dugc thoi gian sinh trudng
lau nam ctia cdy, sém thu hoach. Giti nguyén
dugc dic tinh di truyén tét ¢6 lgi cho
con nguoi
Ghép Cdc cay an qua va cay canh | Tao ra cdy mang dic tinh ctia nhiéu
than gb loai mong muén.
Nudi cdy té bao | Hau hét céc loai thuc vat Tao ra céc gidng cay trong sach bénh,
va mo thuc vt tao s6 lugng 6n trong thoi gian ngan

2. Sti dung canh giam c6 da mét va chéi vi tif cdc mit sé ra ré va cac ch6i sé moc ra cic
mdam non d¢ tao thanh cay mai. (H)

3. D€ khoi phuc céc loai thyc vat quy hiém dang ¢ nguy co tuyét chiing, phuong
phép nhén giéng c6 hi¢u qua nhat 1a nudi cdy mé vi phuong phip nay dam bio dugc cic
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tinh trang mong mudn, nhan nhanh véi s6 lugng 16n trong thoi gian ngén, cay con tao ra
sach bénh. (H)

GOl Y KIEMTRA, DANH GIA

- Dénh gia ki ning, thai d¢ cia HS khi lam viéc nhom.

- Panh gia NL ctia HS thong qua phiéu hoc tap, cau tré 16i, gidi thich va két qua bao
cdo trén l6p ctia HS.

~ Mot s6 cau hoi goi y dénh gid:

1. Dé bai

Céu 1. Em hiy néu bi¢n phdp bao quan ct khoai tay sau khi thu hoach dé ct khong nay
mam. Tai sao ciy khoai lang c6 thé moc 1én tif cii nhung ngudi ta lai khong dung cti khoai
lang dé tréng? Céy khoai lang thudng dugc tréng bang cich nao?

Céu 2. Em hay gidi thich cau sau: “Diét co phai diét tan goc”.

Céu 3. Tai sao khi ghép canh, nén cit bo hét 14 & canh ghép?

2. Ddnh gid

Céu 1. - D€ cti khoai tay sau khi thu hoach khong bi moc mam, nén dé khoai & noi kho
rdo, khong c6 anh séng chiéu vao, khong dé khoai trén nén dat.

- Cay khoai lang thuong dugc trong bing day (than) ma khong trong bang cu (ré) dé
tiét kiém thoi gian va tang hiéu qua kinh té. (H)

Céu 2. Co dai c6 khd ning sinh sdn béng than ré nén chi cén s6t lai mot mu than ré thi
tlt d6 c6 thé moc chéi va ra ré phit trién thanh cay méi va lan rdt nhanh. Vi vy, mudn diét
6 dai hai ciy tréng cdn phai nhit bé toan bo ré, than ngam dudi dat. (H)

Céu 3. Nén cit bo 1a & canh ghép dé giam hién tugng thoat hoi nudc qua 13, nudc sé tap
trung nudi cac té bao & canh ghép. (H)
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BAI40. SINH SAN HUU TINH & SINH VAT

I MucTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

— Néu dugc khai niém sinh san hiu tinh & sinh vat.

~ Phan biét dugc sinh san hiu tinh va sinh san vo tinh.

~ Mo ta dugc cdu tao clia hoa ludng tinh, phan biét dugc hoa don tinh va hoa luéng tinh.

— Mo ta dugc cac giai doan ctia sinh san hitu tinh & thuc vat, phan biét dugc thy phan
va thu tinh.,

~ MO ta dugc qua trinh sinh san hiiu tinh & dong vat. Ké tén dugc mot s6 loai dé tring,
dé con.

- Néu dugc vai trd va ting dung cta sinh sin hiiu tinh & sinh vat.

[ cHUANBI

— Tranh dnh vé cdu tao hoa lugng tinh.
— Tranh anh céc loai hoa don tinh va luong tinh.

- Tranh dnh vé cac giai doan sinh san hitu tinh & thuc vat va dong vat.

il THONGTINBG SUNG

Mot s6 khai niém GV ¢6 thé mad rong cho HS:

- Ty thy phén: 12 hién tugng hat phin di chuyén ti bao phin dén nhuy ctia cicbong hoa
trong cling mot cay.

~ Thu phén chéo: Ia hién tugng hat phin ctia hoa trén ciy nay dén nhuy ctia nhiing bong
hoa trén cay khdc ctia cing mét loai. Sy thy phan xdy ra nhd con triing, nha gié hodc con nguoi.

~ Thy tinh ngoai: 1a mét hinh thdc thy tinh bén ngoai co thé sinh vat, phé bién & cac
loai ludng cu va cd. Triing va tinh tring dugc phong thich vao nudc ciing lic va cing dia
diém. Vi du: éch cdi dé dén dau, éch duic ti6i tinh tring dén do.

~ Thu tinh trong: la sy két hop gitia té bao triing véi tinh trang trong qua trinh sinh san
hitu tinh xdy ra bén trong co thé ctia b6 me (thudng 1a co thé ctia me). DE diéu nay xdy ra,
cin c6 mot cach thic dé con duc dua tinh tring vao dudng sinh sén clia con cai. Hinh thiic
thy tinh ndy ¢6 & cic loai dong vat co vi, bo sat, mot s6 loai chim, mét s6 loai cd va mét s6
nhém dong vat khac.
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GO1Y T6 CHUC CAC HOAT DONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI DONG

@ T chiic cho HS lam thi nghi¢ém nho: trong cay 14 bong tii 14 va uom hat dau hodc
hat lac trong vong mét tudn roi quan sat sy tao thanh cay con.

- GV 16 chiic cho HS lam thi nghi¢m tréng cay (mot thi nghiém tréng cay bing
bién phdp nhéan giéng vo tinh, mdt thi nghiém tréng cay tif hat), qua d6 yéu cau HS nhan xét
diém khdc nhau vé sy hinh thanh cdy con.

- GV nhan xét: sy hinh thanh cay dau/cay lac con tif hat 1a mot vi dy dién hinh cua
sinh san hiiu tinh, viy sinh san hiiu tinh la gi va qua trinh d6 dién ra nhu thé nao?

Hoat ddng 2. HUGNG DAN HS TIM HIEU KHAI NIEM SINH SAN HOU TINH

@ Hudng din HS doc hiéu thong tin dé phat biéu khdi niém, thong qua khai niém, HS
nhan biét va néu dugc cic vi du vé sinh sdn hiu tinh.

@ - GV 16 chiic cho HS doc thong tin trong muc I dé néu khdi niém sinh san hiu
tinh va lién hé thuc té ldy vi du.

Hinh thiic sinh san hitu tinh xay ra ¢ thyc vat ¢6 hoa nhu lua, lac, dau, ngo, budi,...
va da s6 cac loai dong vat nhu triu, bo, lgn, ga, ché, meo,... (B)

Hoat déng 3. HUGNG DAN HS TIM HIEU SINH SAN HO'U TINH & THUC VAT CO HOA

@ HS nhan biét dugc co quan sinh sén hitu tinh & thuc vat la hoa, mé ta dugc ciu
tao cua hoa ludng tinh, phan bié¢t dugc hoa don tinh véi hoa luéng va trinh bay dugc cic
giai doan ctia qud trinh sinh san hitu tinh & thyc vat c6 hoa dya vao thong tin trong SGK va
cac tranh anh. Qua hoat dong nay, HS mo ta dugc sy tao thanh qua va hat, giai thich dugc
tai sao c6 hién tugng qua cé hat hodc khong hat.

- Trudc tién, GV dua ra cau héi vé co quan sinh san hiiu tinh & thuc vt 1a gi sau
d6 mdi di vao tim hiéu cdu tao ciing nhu phén biét cic loai hoa.

- GV yéu ciu HS doc thong tin muc IL1 két hgp quan sit Hinh 40.1 dé phan biét hoa
don tinh va hoa ludng tinh, mo ta cdu tao ctia hoa ludng tinh réi tra 16i cau hoi trong SGK
muc IL1.

- Tiép theo, GV t8 chiic dé HS tim hiéu vé cic qua trinh sinh sin hitu tinh & thyc vat,
HS cdn néu dugc qua trinh nay gom nhiing giai doan nao, dic diém clia mdi giai doan.
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GV cin nhin manh dé HS phan biét dugc qua trinh thu phin va thy tinh. Yéu ciu HS cho
biét qué va hat dugc tao thanh tii b phan nao cta hoa.

@ CH myc II.1

1. Hoa ludng tinh gém cdc by phan chinh: bau nhuy, cinh hoa (trang hoa), nhi va nhuy.
Hoa ludng tinh c6 cd nhi va nhuy, hoa don tinh chi mang nhi (hoa duc) hoic mang nhuy
(hoa ci). (B)

2. Hoa don tinh gém: hoa dua chudt, hoa liéu.

Hoa ludng tinh: hoa céi, hoa budi, hoa khoai tay, hoa tio tay. (H)

CH muyc I1.2

1. Sinh san hitu tinh & thyic vat ¢6 hoa bao gém céc giai doan: hinh thanh giao ti, thy
phdn, thy tinh, tao qua va hat, phét trién phoi tao thanh cay non. Thu phén 1a sy chuyén hat
phdn tif bao phin dén ddu nhuy ctia hoa, con thy tinh la sy hgp nhét nhan cta giao tii dvc
va giao ti cdi tao thanh hop tii, hgp tii phat trién thanh phéi ndm trong hat. Nhu véy, khi sy
thu tinh xdy ra sé hinh thanh qua c6 hat. (H)

2. Hat do noan da thy tinh phat trién thanh, hat chia phoi, nim trong qua. Qua la do
bau nhuy phat trién thanh. Qua dugc hinh thanh khong qua thy tinh tao thanh qua khéong
hat. (H)

@ Can luu y cho HS: Thu phén chi ¢6 & thuc vat ¢6 hoa, con thy tinh xdy ra ¢ ca thuc vat
va dong vat sinh san hiu tinh.

Hoat déng 4. HUONG DAN HS TIM HIEU SINH SAN HU'U TINH & DONG VAT

GV t6 chiic hoat dgng nhém, tim hiéu thong tin va hinh dnh trong SGK dé mé
td dugc cdc giai doan ctia sinh san hiiu tinh & dong vat va so sanh dugc sinh san hitu tinh &
dong vat va thuc vat; dua ra dugc uu diém cta hinh thiic dé con & dong vat c6 vi so v6i hinh
thiic dé trling & cac dong vat khac.

GV ¢6 thé t6 chiic hoat dong nay bing cich cho HS lam viéc theo nhém, tim hiéu
kénh chii va kénh hinh trong myc I1I d€ thyc hién hoat dong trong SGK. Hoat déng ctia HS
can lam la trd 1oi cac cau hoi:

- Quan sat Hinh 40.4, mo ta khai quat cac giai doan sinh san hiiu tinh & ga va tho.

~ Phén biét sinh sdn vo6 tinh va sinh san hiiu tinh & sinh vat.

~ Néu nhiing uu diém cta hinh thic mang thai va sinh con ¢ dong vat c6 va so voi
hinh thiic dé triing & cac dong vat khéc.

@ 1. Qua trinh sinh san hiiu tinh & dong vat gdm céc giai doan:
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~ Hinh thanh triing va tinh trang: hinh thanh té bao triing trong buéng triing, hinh
thanh tinh tring & tinh hoan.

- 'Thy tinh: la sy két hop gitia nhan ctia tinh triing va nhan cta té€ bao triing tao thanh
hop tir.

~ Phat trién phoi: hgp tii phan chia va phit trién thanh phoi, tif phoi phat trién thanh
co thé méi. (B)

2. (H) Phén biét sinh san vo tinh va sinh san hitu tinh

Sinh san vé tinh Sinh san hitu tinh

La hinh thdc sinh san khong 6 sy hgp nhédt | La hinh thiic sinh sdn c6 sy hgp nhit ctia
clia giao i duic va giao tif cai giao tii dyc va giao tif cdi

Con sinh ra ¢6 dic diém giong nhau va giéng | Con mang dic diém di truyén
co thé me clia ¢a bo va me

3. Uudiém ctia hinh thiic mang thai va dé conla phéi dugc cung cip chit dinh dudng va
bao vé tét trong tif cung clia co thé me nén ti I¢ sng sot cao hon so véi nhiing loai dé
triing. (H)

Hoat déng 5. TIM HIEU VAI TRO VA UNG DUNG CUA SINH SAN HU'U TINH & SINH VAT

@ & hoat dong nay, c6 thé cho HS tim hiéu thong tin dé néu vai trd va nhiing ting
dung ctia sinh san htu tinh trong tréng trot va chan nuoi.

@ - GV t6 chiic cho HS tim hiéu thong tin trong SGK dé hinh thanh kién thiic thong
qua cdc cau hoi ciia GV nhu:

+ Sinh san hitu tinh ¢6 vai tro gi d6i vdi co thé sinh vat?

+ Sinh sdn hitu tinh ¢6 vai tro gi d6i véi con nguoi?

+ Néu vi du ting dung ctia sinh san hiu tinh trong chan nu6i va trong trot.

- Trd 1oi dugc cac cau hoi trén la HS da tra 16i dugc cau hoi trong SGK.

@ Sinh san hiu tinh tao ra cic cé thé con mang dic diém di truyén ctia ¢ bo va
me, cic ca thé c6 nhiing ddc diém di truyén khac nhau nén c6 kha ning thich nghi trugc sy
thay d&i ctia méi trudng khac nhau. Déi véi con nguoi, su da dang vé dic diém di truyén la
ngudn nguyén liéu cho chon gidng vét nuéi va cay trong.

Trong chin nuéi va tréng trot, con ngudi da ing dung sinh sén hitu tinh dé tao ra thé hé
con mang dic diém tot ctia ca bé 1an me, dap ting nhu ciu da dang clia con nguoi. Cic giéng
vat nudi, cay trong méi dugc tao thanh tif dng dung sinh sin hitu tinh nhu ngé nép tim,
giong lon I - Dai Bach, vit xiém, giong lta DT17, DT24, DT25,... (B)

L
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@ Cin chi y cho HS tim hiéu nhiing giéng vat nuéi méi dugc cic vién chin nuéi va
vién di truyén trong nudc thyc hién.

GV gidi thiéu noi dung “Em c6 biét?”, c6 thé yéu cdu HS tim hiéu vé dic tinh tét
dugc di truyén tit b6 hodc tii me & nhiing gidng bo, ciiu, dé ma cic nha khoa hoc lai tao ti
cdc giéng nhap ndi véi cic giong trong nudc.

GO1Y KIEM TRA, DANH GIA

GV ¢6 thé danh gia két qua hoc tap ctia HS dua trén cic cau tra 16i ctia HS déi véi cac
cau hoi, hoat dong trong SGK va cdc cau hdi GV bé sung. Danh gia ki nang, thai d6 cia HS
thong qua qua trinh lam viéc nhom, trinh bay két qua trudc 16p.

BA141.MOT SO YEU TGO ANH HUGNG VA PIEU HOA,
DIEU KHIEN SINH SAN & SINH VAT

A MucTiEu

Sau bai hoc, HS sé:

- Néu duge mét s6 yéu to anh hudng dén sinh san va diéu hoa sinh san & sinh vat.

- Véan dung dugc nhiing hiéu biét vé sinh san hiiu tinh trong thyc tién doi séng va
chin nuoi (thy phdn nhan tao; diéu khién s6 con, gidi tinh).

~ Gidi thich dugc vi sao phai bao vé cac loai con trung thu phin cho cay.
CHUANBI

‘Tranh anh minh hoa cho cdc ngi dung trong bai.
il THONGTINBG SUNG

Sinh sdn & sinh vat chiu dnh hudng bdi cic yéu t6 trong co thé (nhu dic diém di truyén,
hormone, tudi) va yéu t ngoai méi triong. Cac yéu t6 trén chi yéu tdc dong dén qua trinh
hinh thanh giao tit. Van dung nhiing hiéu biét vé cic yéu t6 dnh hudng dén sinh san d sinh vét,
con ngudi da chi dong diéu khién qua trinh sinh san & sinh vat cho phit hgp véi muyc dich
chin nubi va tréng trot. Noi dung trong SGK cung cip cho HS nhiing kién thiic co ban vé
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su anh hudng cta cac yéu to trong co thé va ngoai méi trudng tic dong dén sinh san &
sinh vat va van dung nhiing hi€u biét nay trong thuc tién chan nuéi, tréng trot.

GOl YT CHUC CAC HOAT DPONG DAY, HOC

Hoat ddng 1. KHOI DONG
GV 18 chiic &€ HS néu y nghia ctia sinh san & sinh vét trong chan nuéi va trong trot.
Tii d6, dy dodn con ngudi c6 thé diéu khién dugc qua trinh sinh sin & sinh vat hay khong,
Néu c6 thi diéu khién nhu thé nao.

@ GV 6 chiic cho HS trd 16i cau hoi: Néu y nghia ctia sinh san d6i v6i chan nuoi va
tréng trot. Tl y nghia ting qua trinh tao qua, hat va ting s6 lugng vat nudi phuc vy nhu ciu
con nguoi, GV dit vin dé: Lam thé nao dé trong chin nuoi va tréng trot, con ngudi cé thé
chi dong nang cao nang sudt cay trong va vat nudi? Co sd cia cac bién phap do la gi?

Hoat déng 2. TIM HIEU MOT SO YEU TG ANH HUGNG DEN SINH SAN & SINH VAT

@ GV 16 chiic cho HS tim hiéu cdc yéu t6 anh hudng dén sinh sn 6 sinh vat dya vao
thong tin trong SGK két hgp vdi cac vi dy thuc té.

- GV dua ra thong tin vé hién tugng c6 ndm nhan dugc mua va c6 nhiing nim
mit mua (thu dugc it qua) hay c6 nhiing ruéng lia thu hoach 50% la hat 1ép, yéu ciu HS lién
h¢ lai kién thiic vé qua trinh tao qua va hat dé néu nhiing nguyén nhan anh hudng dén nang
sudt cay trong trong nhiing vi du trén.

- GV khiing dinh: Cdc yéu t6 nhu do 4m, mua nhiéu vao théi diém lda tré bong hodc
nhin ra hoa anh hudng dén qud trinh thy phin, dan dén gidm kha niang tao qua va hat.
Ngoai ra, cic yéu t6 khac nhu anh séng, nhiét do, dinh dudng va hormone ciing anh hudng
dén sinh san & sinh vat.

-GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK, thao ludn nhém va trinh bay anh hudng ctia
céc yéu t6 dén sy hinh thanh hoa, qua & thyc vat va qué trinh sinh triing, sinh tinh & dong
vat. Tii do, dé xudt cac bién phap gitp ting nang sudt vat nuoi, cay tréng.

@ Vi du vé anh hudng ctia mot s6 yéu t6 méi trudng dén sinh san & thyc vat:
Khi cdy lua ¢ giai doan phoi mau gip troi mua to, hat phén bi tréi nhiéu, lam giam ti 1¢ thu
phén va thy tinh, dan dén s6 lugng hat lép tang. Ca chép chi dé & nhiét dg trén 15 °C. (B)

@ GV goi y dé HS c6 thé dua ra nhiing bién phép han ché cac yéu té bat lgi ciia moi
tridng dén qua trinh tao qua va hat d mot s6 cay dn qua trong vidn nha hodc vuon tridng.
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Hoat déng 3. TIM HIEU VE DIEU HOA, BIEU KHIEN SINH SAN & SINH VAT

@Té' chiic cho HS lam viéc nhém, tim hiéu thong tin trong SGK dé néu dugc co ché
diéu hoa sinh san & sinh vét. Tit d6 rut ra co s& cha viéc con ngudi da chi dong diéu khién
qué trinh sinh sdn & dong vét va thyc vat trong tréng trot va chan nuéi.

@GV t6 chiic cho HS doc thong tin trong SGK muc IT dé thyc hién cic yéu cau:

~ Trinh bay co ché diéu hoa sinh sdn & sinh vat.

~ Néu co s6 ctia viéc con nguoi diéu khién qua trinh sinh san & sinh vat theo nhu ciu
clia con nguoi.

Hoat ddng 4. TIM HIEU VIEC VAN DUNG NHUNG HIEU BIET VE SINH SAN HO'U TINH
TRONG THUC TIEN DJI SONG

@ GV dat van dé: Nhiing hiéu biét vé sinh san hiu tinh dugc van dung trong tréng
trot va chin nudi nhu thé nao dé ting ning sudt vit nudi, cay tréng va dap ting nhu ciu
clia con ngudi?

@ GV dat cau héi: Vuon thanh long ra hoa va tao qua trdi vy khi dugc chiéu sing
vao ban dém hay thy phidn nhin tao & mudp cé phai ing dung clia cic bién phap diéu khién
sinh san & thyc vat hay khéng? Gidi thich? Sau d6, yéu cdu HS tiép tuc lam viéc nhom thuc
hién hoat dong trong SGK.

HD

1. Céc bién phap diéu khién sinh & thyc vét: Sti dung cac hormone nhén tao kich thich
ciy ra hoa, tao qua hoac diéu khién ra hoa duc/hoa cdi & cic loai hoa don tinh; gieo
troéng dung thoi vy, bon phan, tidi nudc va chiéu sang hgp li 1a nhiing bién phap
lam ting qua trinh ra hoa va tao qua cta cay trong. Vi du: Thip dén chiéu sang vao
ban dém cho nhiing cay ngay dai nhu cay thanh long sé kich thich cay ra hoa khi
gieo tréng trdi vy, thy phdn nhan tao cho hoa. (B)

2. Trong tu nhién, hoa thy phian nhd gi6, nhd con ngudi va nhd nhiéu loi con tring
nhu ong mat, ong bap cay. Nén bao vé cic lodi con tring d6 gitp ting hi¢u qua thy
phién, tii d6 ting ning sudt tao qua va hat. (H)

3. Hat dugc tao thanh tit noan dugc thu tinh, nén khi khong xdy ra qua trinh thy tinh,
bdu nhuy sé phat trién thanh qua khong hat. Mot s6 loai qua khong hat nhu dua
héu, budi, tdo,... (H)

4. Khi trong dung thoi vy, cic yéu t6 moéi truong nhu dnh sing, nhiét d6, dd &m phu
hop véi dic diém ctia cay trong, khi d6 cay trong sinh trudng, phat trién tot, la co s
dé ra hoa, tao qua va hat vdi ning sudt cao. (H)
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@ Gai y cho HS céch tia canh va hoa cho cdy budi gitp ciy cho ning sudt va chit
lugng tot; dua ra vi du vé mot s6 loai cay dugc thy phin nhan tao trong tréng trot.

GV t6 chiic cho HS doc thong tin trong SGK muc I11.2 dé néu céc bién phép diéu
khién sinh san & dong vat. Céc bién phip d6 dugc ding véi muc dich gi? Sau d6 yéu cdu HS
trd 16i céc cau hoi trong SGK.

@ 1. Diéu khién s6 higng con ctia dan gitp tao ra s6 lugng con giéng 16n hon so véi
sinh sin ty nhién trong cing mét khoing thoi gian. Diéu khién gidi tinh ctia dan con phu
hgp véi muc dich san xudt gitp nang cao hiéu qua kinh té cho ngudi chin nuéi. (H)

2. Thy tinh nhén tao va nuéi cdy phoi cho bo v lgn nhim tao ra nhiéu con giéng hon
50 v6i sinh san hitu tinh ty nhién. Thay déi thoi gian chiéu sang d6i véi ga nudi lam cho ga
c6 thé dé 2 triing/ngay.

GO1Y KIEMTRA, DANH GIA

GV c6 thé danh gia két qua hoc tap ctia HS dua trén cau trd 16i cha HS d6i v6i cic
cau hoi, hoat dong trong SGK va cic cau hoi GV bé sung.

BAI 42. COTHE SINH VAT LA MOT THE THONG NHAT

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

Duya vao so d6 mdi quan hé gitta té€ bao v6i co thé va moi trudng (t€ bao - co thé -
moi trudng) va so dé quan hé giiia cac hoat dong song (trao déi chdt va chuyén hod ning
ligng - sinh trudng, phit trién - cim (ing - sinh san) chling minh co thé sinh vét la mot
thé théng nhat.

I cHUANBI

- S0 d6 méi quan h¢ gitia té bao, co thé va méi trudng.

- So d6 moi quan hé gitia cac hoat dong song trong co thé.
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THONG TIN B6 SUNG

Noi dung trong SGK cung cdp cho HS nhiing kién co ban vé méi quan hé gita
té€ bao - co thé - moi trudng va méi quan hé gitia cic hoat dong song trong co thé sinh vét,
tif d6 cho thdy giia té bao, co thé va méi tridng c6 méi quan hé chit ché véi nhau. Té bao
la don vi cdu tric va chiic ning ctia co thé, hoat dong cta té bao la co s dé co thé thuic hién
moi hoat dong séng. T¢ bao va co thé mudn tén tai va thuc hién cic hoat dong song cin
tuong tac qua lai v6i méi truong. Nhu vay, méi quan hé gitia té bao, co thé va moi trudng
ciing nhu méi quan hé tuong tac qua lai gitia cac hoat dong song cta co thé nhu trao déi
chét va chuyén hod nang lugng, sinh trudng va phit trién, sinh san, cdm (ing ddm béo cho
co thé sinh vat 1a mot thé thong nhat.

i GO1YTO CHUC CACHOAT DONG DAY, HOC

Hoat ddng 1. KHOI DONG
@ GV t6 chiic dé HS lién hé kién thiic da hoc, 1dy vi du thé hién méi quan hé gitia
t& bao, co thé va moi truong. Qua dé, GV dan dat HS tim hi€u méi quan hé gitia té bao - co
thé - moi trudng va giita cic hoat dong sdng trong co thé.

-GV yéu cdu HS lién hé kién thiic da hoc, ldy vi du dé chiing minh cho khing dinh:
Té bao, co thé va méi trudng ¢ méi quan hé tuong tic qua lai.

— GV nhén xét: Sinh vét luén tuang tac véi moi trudng thong qua cac hoat dong nhu
trao ddi chat, trao déi khi, van dong va cdm ting. Moi hoat déng ctia co thé déu bt nguén
tii hoat dong ctia t€ bao. Vi vay, tim hiéu méi quan hé gitia té bao, co thé va méi truong dé
thdy dugc co thé sinh vét la mot thé thong nht.

Hoat déng 2. TIM HIEU MOI QUAN HE GIUA TE BAO, CO THE VA MOI TRUONG

@Tim hiéu méi quan hé giiia t€ bao, co thé va méi trudng thong qua tranh anh,
s0 do.

T6 chiic cho HS doc thong tin trong SGK muyc I va quan sat Hinh 42.1, m6 td méi
quan h¢ gitia té bao, co thé va méi trudng thong qua cac cau hoi ngdn:

— Méi trudng cung cip nhiing gi cho té bao?

- Tébao nhin cdc chit tif moi trudng dé thuc hién nhiing qué trinh nao?

- Hoat dong ctia té bao dan dén nhiing hoat dong nao ctia co thé.

@ 1. Té bao c6 cic hoat dong trao d6i chit, cdm ting, sinh san. Té bao ldy cac chit cin
thiét tif moi trugng nhu chdt dinh dudng, nudc, chitkhi (O,, CO,) dé thyc hi¢n qua trinh trao
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dai chét va chuyén hoa nang lugng, nho do té bao 16n 1én, phan chia va cam ting. Khi tach &
bao ra khoi co thé, té bao sé khong nhan dugc céc chat can thiét cho qua trinh trao déi chit
ctia té bao, din dén € bao chét, co quan do cdc té bao ciu triic nén sé ngiing hoat dong. (H)

2. Té bao va co thé c6 mdi quan hé chat ché v6i nhau va véi moi tridng. Co thé ldy cac
chat dinh dudng, nudc va chat khi (O, hodc CO,) tlf méi trudng dé cung cdp cho té bao thyic
hién qué trinh trao déi chét, nho d6 t€ bao 16n lén, phan chia va cam ting. Céc hoat dong
s6ng clia té bao 1a co s6 dé co thé thuc hién dugc cic hoat dong song (I6n 1én, sinh san va
phén ting véi cac kich thich tif moi trudng). Cdc hoat dong song ¢ cdp do t& bao 1a co sd cho
cac hoat dong séng & cip do co thé. Nguoc lai, cac hoat dong séng & cdp do co thé lai diéu
khién cac hoat dong séng & cdp do té bao.

Hoat déng 3. TIM HIEU MOl QUAN HE GIUA CAC HOAT DONG SONG
TRONG CO THE SINH VAT

@ HS phén tich méi quan hé gitia cic hoat dong séng trong co thé sinh vat dya vao
thong tin trong SGK va quan sat hinh anh.

@ - GV 6 chiic cho HS lam viéc nhém, doc thong tin trong SGK muc 11 va quan sat
Hinh 42.2, néu nhéin xét vé méi quan hé giiia cac hoat dong séng trong co thé. HS cin nhan
xét dugc cic hoat dong song nhu sinh trudng, sinh san, van dong va cim ing déu nhd ning
lugng tif qué trinh trao doi chdt gitia té bao, co thé va méi truong.

- GV yéu cau HS tra 16i cau hoi trong SGK.

@ 1. Cac hoat dong séng ctia co thé: trao d6i chat va chuyén hod ning lugng, sinh trudng
va phat trién, sinh san, cim ting. Cac hogt dong song ctia co thé c6 méi quan h¢ qua lai mt
thiét v6i nhau. Qua trinh trao d6i chit va chuyén hod nang lugng dam bao cho co thé sinh
trudng va phat trién, sinh sin va cim ting. Nguoc lai, cc qua trinh sinh trudng va phit trién,
sinh san va cdm ting c6 tac dong trd lai véi qué trinh trao ddi chit va chuyén hod ning lugng
trong co thé sinh vat. (H)

2. Néu qua trinh trao déi chit bi tryc tric sé anh hudng dén cac hoat dong song ctia co thé.
Vi du: Néu co thé ngiing hoat dong trao déi chit va chuyén hod nang lugng thi sé khong tao
dugc ning lugng cho co thé van déng,... (H)

GOI Y KIEMTRA, DANH GIA

GV c6 thé danh gid két qua hoc tap ctia HS duya trén cdc cau trd 1oi cta HS d6i véi cac
cau hoi, hoat dong trong SGK va céc cau hoéi GV bé sung.
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Nha xudt ban Gido duc Viét Nam xin tran trong cém on
cdc tdc gid ¢6 tdc phdm, tu liéu duoc st dung, trich ddn trong cuén sdch nay.

Chiu trach nhiém xuat ban:
Chu tich Hoi déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Gidm déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém ndi dung:

Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap ndi dung: NGUYEN THANH GIANG - BINHTHI THAI QUYNH — NGUYEN THUY VAN
Thiét ké sach: VO XUAN NHU

Trinh bay bia: NGUYEN BICH LA

Stfa ban in: PHAN THI THANH BINH - PHAM THI TINH

Ché ban: CONGTY C6 PHAN DICH VU XUAT BAN GIAO DUC HA NOI

Ban quyén thudc Nha xuéat ban Gido duc Viét Nam

Tdt cd cdc phdn cia néi dung cudn sdch nay déu khéng duoc sao chép, luu tri,
chuyén thé du6i bat ki hinh thic nao khi chua ¢6 sy cho phép bdng van ban
ctia Nha xudt ban Gido duc Viét Nam.

KHOA HOC TU NHIEN 7, SACH GIAO VIEN
Ma s6: GTHG7K001H22

1N cvee €UBN (QD ..o SLK), KNS 19 X 26,5¢m.

In tai Céng ty ¢é phan in i
S6 DKXB: 520-2022/CXBIPH/45-280/GD

S6 QDXB: . /QD-GD ngdy ... thang ... ndm.......
In xong va ndp luu chiéu thang ......nam ......

Ma 56 ISBN: 978-604-0-31734-6
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HUAN CHUONG HO CHI MINH
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BO SACH GIAO VIEN LGP 7 - KET NOI TRITHUC V31 CUOC SONG

1.Ngif van 7, tap mét - SGV
2.Ngirvan 7, tap hai- SGV
3.Toan7 - SGV

4.Khoa hoc tu nhién 7 - SGV
5.Cong nghé 7 - SGV

6. Lich strva Diali 7 - SGV
7.Mithuat 7 - SGV

8.Am nhac 7 - SGV.

9. Gido duc cong déan 7 - SGV

10.Tin hoc 7 - SGV

11. Hoat déng trdi nghiém, hudng nghiép 7 - SGV
12. Gido duc thé chat 7 - SGV

13.Tiéng Anh 7 - Global Success - SGV

Cac don vi dau méi phat hanh

e Mién Bic:
Mién Trung:
Mién Nam:

e Citulong:

Sach dién tur:

Kichhoat a6 mé hoe ligu didn 6 C3o1dp nhi trén tem
@6 nhan mé s Truy cip itps/Manhtrangso.nxbad v
v nhdp m 56 13 biéu tuigng chia khod.

CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Ha Noi
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Bic

CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Da Nang
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Trung

CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Nam

CTCP Sach va Thiét bi Gido duc Ciru Long

http://hanhtrangso.nxbgd.vn

317346
Gm. 49.000 d
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Toan bd Ebook c6 trén website Blogtailieu.com déu
cd ban quyén thudc vé tac gia,

Blog Tai Liéu khong thu hay yéu cau khoan phi nao,
khuyén khich cac ban néu c6 kha nang hay mua sach
dé Ging ho tac gia. Blog Tai Liéu Tran trong cam on cac
ban quan tam trang blogtailieu.com

HUONG DAN TAI BAN DEP
https://voutij\.be/sHSvM SeQmd0

Noi dung cap nhat méi nhét trén blogtailieu.com

htips. /2l 2 lleu.som fd .y vancs



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/bo-60-tro-choi-power-point/
https://blogtailieu.com/download-anhdv-boot-2021-premium-moi-nhat/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://go.isclix.com/deep_link/5630381658604254983?url=https://shopee.vn
https://go.isclix.com/deep_link/5630381658604254983?url=https://shopee.vn
https://go.isclix.com/deep_link/5630381658604254983?url=https://shopee.vn
https://go.isclix.com/deep_link/5630381658604254983?url=https://tiki.vn
https://go.isclix.com/deep_link/5630381658604254983?url=https://tiki.vn
https://go.isclix.com/deep_link/5630381658604254983?url=https://tiki.vn
https://youtu.be/sHSyMSeQmd0

