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Lo’i gidi thiéu

T6i tin rang lam cha me chura bao gid 1a diéu dé dang.

Va t6i cling tin chdc rang tinh yéu thuwong cla cha me danh cho con
céi, du & dau, khi nao, sdc tdc nao va trong hoan canh nao thi ciing la
vO bo bén, khdng thé dong dém. Tinh yéu thuwong do, cé chang, chi
khac nhau & cach thé hién, va sy khac nhau dé phan anh ré nét tinh
cach, lich str phat trién va van hoa cta méi dan tdéc. Chinh vi vay,
cudn sach “Vo cung tan nhan, vé clng yéu thuong” ma ban dang
cam trén tay tha vi & chd né ghi lai nhirng trai nghiém séng dong cla
mot ba me da nudi day con trong hai nén van héa khac nhau: Do
Thai va Trung Quéc.

Toi vO clng yéu thich cudn sach nay, bdi téi cé thé tim thay duorc rat
nhiéu diém tuong dong, thau hiéu duwoc nhirng kho khan trong viéc
nubi day con cai ma tac gia Sara Imas, va ca nhirng ngu&i phu nir
xung quanh téi phai trai qua. That trung hgp, t6i va tac gia cung co6 ba
ngudi con: hai cau con trai [6n va mét cd con gai Gt. Sara Imas la
hau dué clua nhirng ngudi Do Thai da dén dinh cu lau doi tai
Thuong Hai. Sau khi quan hé Trung Quoc — Israel dugc xac lap,
trurdre tiéng goi tré vé cd huong, Sara da tir bo cudc song phon hoa
& Thuwong Hai, mang theo ba dira con tr& vé Israel — noi dong bao
cua ba dang ngay ngay phai chiu dung khoi Itra chién tranh, bat dau
mot trai nghiém gido duc “xuyén qudéc gia” dac biét cua minh. Véi
nhirng didéu mét thdy tai nghe vé cac cau chuyén giao duc con cai
trong gia dinh & moi trwro'ng “méi” nay, ba da quyét tdm tir bé hinh
anh cua mét “ba me Trung Quéc” dé trg thanh moét “ba me Do Thai”
chinh céng. Hinh anh cua “ba me Do Thai” nay khién khong it ngu &
cho rang d6 1a cach giao duc kha tan nhan, thé nhung nhirng gi ma
ba mang lai cho cac con da thuc sy khién ching ta mé mang thém
mot tam nhin méi vé céach thé hién tinh yéu thuong déi véi con cai.
Sarah Imas da duc két: “Tinh yéu doi v&i con cai cia mét s6 cha me
Trung Quéc giong nhu hinh tir cung, ho luén muén bao boc lay
chung trong tinh yéu thuong vo diéu kién clia minh su6t cudc doi.
Con tinh yéu cua cac bac cha me Do Thai d6i véi con cai thi tura nhw
hinh mét déng Itra, tinh yéu dé duoc dan sau trong long, dudi biéu 10



sat da va cirng coi, ho chi lam mot ngon Ira ryc sang, soi roi con
dudng phia trwéc cho con cai, dé ching cé thé tu hoc cach sinh ton,
vuon [én trong cudc doi.”

Poc nhirng céau chuyén tac gia chia sé, c6 nhirng lic t6i nhu thay
hinh anh cta chinh minh trong d6. Cuén sach nhu mét tam guong
dé nhirng ba me nhu t6i nhin vao, nhirng 16i mon trong tu duy,
nhirng nhuoc diém c6 hiru trong cach nubi day con cai ma hang
ngay van dang vap phai, ludn thoi thic t6i khat khao hoc hoi dé tim ra
phuong phap gidao duc thich hop nhat cho tirng dira con cda minh.
L6i k€ chuyén tu nhién, chan that nhung van nong dugm tinh yéu
thuong cua tac gia goi cho t6i nhé lai rat nhiéu nhirng ky (rc dang
quy, gira me va t6i trong qua khur, gitra téi va cac con trong hién tai.
Hy vong rdng, méi bac cha me Viét Nam khi doc xong cuén sach nay,
sé rat ra dwgc nhirng bai hoc bé ich va phu hgp cho qua trinh nubi
dudng tam hon, phat trién nhan cach cua con minh. Méi phuong
phap déu c6 nhirng wu diém riéng, va déu thé hién nhirng nd luc
tuyét voi clia cac gia dinh trong cong viéc day thir thach nay.

Tuy nhién, gia dinh khéng phai la nguyén nhan duy nhat cho sy
thanh céng hay thét bai, hanh phlc hay bat hanh ctia méi ca nhan.
Cac yéu to giao duc ngoai vi va moi tro'ng xa hoi cling déng vai tro
ngay cang quan trong trong qua trinh hinh thanh nhan céach cua thé
hé tuong lai. Chinh badi vay, tai noi téi dang lam viéc, méi trudng
giao duc FPT, chiing t6i mong mudn mang lai khdng chi kién thirc ma
ca nhirng trai nghiém song tu 1ap, gép phan nudi dudng uwdc mo va
khat vong clia cac em. M@i day nhat, chiing t6i quyét dinh phat trién
thém mot san pham giao duc mai danh cho tré em, &rng dung cong
nghé va phuong phap gido duc cua Israel, ap dung dau tién cho mén
tiéng Anh. Hy vong, san pham nay sé mang lai trai nghiém hoc tap
day say mé va thay doi tich cuc kha nang str dung ngoai ngir cuia
hoc sinh Viét Nam trong tuong lai.

Co6 thé thay méi trwdng gia dinh, trird'ng hoc va xa hdi la nhung yéu
t6 quyét dinh rat I6n dén sy thanh bai trong cudc séng ctia moi ca
nhan. Va nguoc lai, sy thanh cong hay that bai cia mét ngudi nhan
rong lén lai quyét dinh dén sy hwng thinh hay suy thoai cua ca mot
dan téc. Chinh vi vay, t6i rat mong cac phu huynh hay bt chit thi gior
trong cudc sdng muu sinh ban rén cua minh dé doc cudn sach thiét



thuc nay, cling nhu rat nhiéu nhirng cuén sach chia sé vé nhirng
kinh nghiém va ky nang nuéi day con khac ma Alpha Books da, dang
va sé xuat ban. Bai diéu nay khong chi gitp ich cho qua trinh lam cha
me cla ching ta tr& nén dang gia hon, con cai cua ching ta séng
tich curc va c6 co hoi thanh dat cao hon, ma con vi day la géc ré cho
sy phat trién manh mé cua thé hé ngudi Viét ching ta trong tuong
lai.

Pho téng giam déc tap doan FPT

Chu Thi Thanh Ha



Chuwong I. V& Cung Tan Nhan, V6 Cung Yéu
Thuong
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Phwo'ng phap gido duc gitp con dat dwo'c giac
mo’ triéu phu do-la

Tim cudn sach quy day cach yéu con da bi that lac

Vao nhirng nam 1930 cla thé ky trudc, Leiwi Imas - ngudi cha kinh
yéu culia t6i da roi khoi Lién X0, Iwu lac dén Thuong Hai, Trung Qudc.
Sau khi chién tranh thé gigi thir hai két thic, chua c6 ngudi Do Thai
thir hai nao & qué hwong t6i dat chan dén noi day.

Dua vao chinh tinh cach bén bi, chiu kh6 cung véi sy tirng trai cua
moét ngudi Do Thai dién hinh, cha t6i da séng trong sung tuc, binh an
su6t hon hai muoi nam lam khach trén dat Thuong Hai. Trong mé ky
rc hon don thai tho du, téi con nhé nha minh & gitra moét cai sén dep
nhu vudn hoa, xung quanh la bdi co xanh muét, phia trén diém
xuyét nhirng bong hoa dai nhé xiu. Toi thudng tung tang hai hoa
dudi bwém ca ngay trong sén va hay déi 1én dau nhirng vong hoa
giéng nhu thiéu nir Hy Lap xa xwa. Nén gido duc pha trén la nhirng
gi t6i dugc tiép nhan khi do. O trudng, ti va nhirng ngudi ban cua
minh dugc day theo phuong phap gido duc tiéu hoc cua chu nghia
xa hoi, tén thd chi nghia céng san, chung t6i néi dugc tiéng phd
thong, tiéng Thuong Hai, tham chi ca tiéng Té Bac. Con & nha,
nhirng ngudi t6i ti€p xtc déu la nguwdi Do Thai thudc HGi Lién hiép
ngudi Do Thai, t6i giao tiép v&i ho bang tiéng Anh. Cha t6i thudng
day t6i mot sd 1é nghi phong tuc va tin ngudng ton gido cua qué
huong, 6ng con day toi tiEng Hebrew c6.



Blrc anh chup chung quy gia ctia hai cha con t6i lic 6ng cu con sdng.
Nam to6i mudi hai tudi, cha dot ngdt qua doi, tudi tho ngot ngao cua
t6i bdng chéc tan bién. Hoa vo don chi, vi 1a con chau cua ngu¢i Do
Thai nén t6i khong thoat khoi ki€p nan “Dai cach mang van héa” nam
1967. T6i bi ngudi ta dudi ra khoi nha, bi cat mat mai toc xoan tu
nhién, nhirng blrc thu do chinh phu Israel guri t¢i cting bi kiém tra va
tich thu, ngay dén mé phan clia cha ngoai nghia trang Cat An, Thanh
Phé, t6i cling khong gilr dugre. Cling vi “Dai cach mang van héa”, t6i
chi hoc dén cap hai réi budc phai nghi hoc muu sinh.

Nam 1971, t6i tim duoc viéc lam ban sirc nubi miéng trong khu
xudng dong tai Thuong Hai. DU rat vat va nhung toi van cam thay
vui vi da c6 thé séng dugc bang strc lao déng cuia chinh minh.

Tha&i gian tréi qua, t6i cling 18y chong, sinh con nhu bao c6 gai Trung
Qudc khac. Ba dira con cua t6i sinh ra vao cudi nhirng nam 1970, dau
nhirng nam 1980 cua thé ky XX: Cau con trai ca la DT Hoa, cu con
trai tha Huy Huy va c6 con gai ut la Mudi Mudi.

DBau thap ky 90, Trung Qudc va Israel chinh thirc thié€t 1ap quan hé
ngoai giao. T6i mudn vé tham Israel, noi ma lic sinh thanh cha toi
trng ngay dém mong nhé. Ngoai ra, t6i con ap u mét suy nghi khac,
quan diém giao duc ctia nguoi Do Thai von dugc ca thé gigi ca tung,
vi vay, t6i muén tré vé dé tim bi quyét nudi day cac con. Khi do, toi
vira ly hon, du da trg thanh mot ngudi vor that bai, nhung t6i mudn



lam mot ngudi me thanh cong. Va nhu thé, t6i dat diu ba dira con
tho cua minh r&i Thuong Hai téi Israel, ca quang thoi gian nién thiéu
clia bon tré kéo dai hon mudi nam déu dién ra & day.

Ngoanh dau nhin lai, t6i vo cung biét on Trung Qudc va Israel, nho
quéang thoi gian tiép xdc vai hai dan tdc co6 nén van hoa lau doi va noi
tiéng yéu thuong con cai nay ma t6i da duc két dwoc nhirng kinh
nghiém riéng trong phuong phap giao duc xuyén qudc gia, va hon
hét 1a hiéu dugrc gia tri dich thurc cta tinh mau tur.

Nam do, t6i la hau dué dau tién ctia nguoi Do Thai tir Trung Qudc tré
vé, nén duoc dién ki€n Thu tudng Israel duong thdi - 6ng Yitzhak
Rabin.

Thu twéng Rabin néi vai t6i: “Ngudi Do Thai cling yéu thuong con
cai giéng nhu ngudi Trung Quéc, déu néi tiéng thé giai.” Ong lam toi
tin rang, t6i sé tim duwoc cudn sach quy day cach thuwong yéu con cai
tai qué huong minh.

Vay cubn sach quy day cach thwong yéu con cai cua Israel la gi?

Xin thua d6 khong phai 1a mét cudn cam nang dac biét cua riéng
ngudi Israel, ma that ra ndé da an tang ngay tai Trung Quéc tir xa
xwa. Sy bién thién cla thoi dai khién chlng ta vo tinh danh mat cudn
sach quy ay, cho nén cac bac cha me Trung Quéc thdi ching t6i va
cac bac cha me thdi hién tai méi gap nhiéu khé khan trong cach giao
duc con cai nhu vay. Co thé noi, phu huynh chiing ta la nhirng nguoi
cha ngu¢i me giau ddrc hy sinh nhét, yéu thuwong con cai mot cach



vO tu nhat trong lich sir Trung Quéc, tuy nhién cach gido duc cua
chlng ta cling méc phai nhiéu sai lam nhat. Nhirng cum tir nhu “thé
hé an bam”, “gia téc dau tay”, “né |é cua con” da va dang tr& thanh
mot van nan xa hoi tiém tang. Trong tor dién cua My, cum tir “Ba me
Trung Quoc” am chi nhirng ba me thich 6m dom moi viéc, cham s6c
va bao boc con dén tan chan to ké toc.

Néu t6i khong tim dwoc cudn sach trong truyén thuyét kia, néu vao
nam th(r bon muoi bon cda ddi minh, cach nhin nhan vé sy thuwong
yéu con cai cua t6i van chura thay doi, co 18 bay gid t6i van la mét ba
me “nbi com dién”, “may giat”, “can cau” thich bao déng giéng trudc
day. Con ba dira con DT Hoa, Huy Huy va Mubi Mubi cua téi ciling
khong thé c6 nhirng su 16t xac ky diéu dén vay: Nam 2001, sau khi
hoan thanh nghta vu quan sy, DT Hoa duwoc nhan vao B6 Lao déng
Israel, hién dang cdng tac tai Hong Kong. Ciing sau ba nam tham gia
quan ngi & lIsrael, Huy Huy da tr& thanh mét thuong nhan kim
cuong. Riéng cé con gai Gt Mudi Mudi thi sap budc vao dai hoc, wéc
mao cla no la hoc chuyén nganh kinh té€ chinh tri va tré thanh mét nha
ngoai giao trong tuong lai.

Vay la, hai cau con trai cua t6i déu da trd thanh triéu phi. Con t6i, la
me cua triéu phua.

Cac con cho t6i ba chiéc chia khoa

Trén van dam duong dai cia doi ngudi, tinh cha me ludn thiét tha va
am ap. Gio ba dira con cua t6i déu da trwang thanh, giéi giang hon
ca nhirng gi t6i mudng tuong.

DT Hoa va Huy Huy thudc thé hé 7x, con c6 ut Mudi Mubi thudc thé
hé 8x. Nam mud&i sau mudi bay tudi, lic nao may dira cling liu riu
vay quanh chan t6i, tho thé nhu thé da ban bac trwéc véi nhau: “Me
a, me da trao cho anh em con ba chiéc chia khoa la kién cudng, tuw
tin va khoan dung. Nay chiing con sé tang lai me ba chiéc chia khoa!”
D7 Hoa noi: “Me, con sé tang me chiéc chia khoa 6 t6, vi chan cua
me hay bi dau nhirc, sau nay con khéng dé me phai cuc kho nira.”
Huy Huy néi: “Me, con sé tang me chiéc chia khoa toa biét thu! DE ca
nha minh c6 thé séng bén nhau!”

Mudi Mudi bé nhét nha cling chen vao noi: “Con la con gai, nhat dinh
con sé& tdng me mot chiéc chia khoa két sat, bén trong chira day
trang strc, chau bau!”



biéu lam t6i cam dong la ca ba dira con ciia minh déu c6 uédc mo dé
theo dudi va quyét tam thuc hién bang duoc uwdc mo dy. Co duoc
nhirng dlra con nhu vay ciling la mét niém tu hao ma ngudi lam me
nhu t6i day khong muén giau giém.

Nam 2002, Huy Huy giao cho t6i chi€c chia khoa cua can biét thy
nam trén dudng Truong Duong, thanh phd Thugng Hai khi né vira
tron hai muoi ba tudi. Thdng bé mua can biét thy bang khoan tién
dau tién no tu kiém duoc trén con dudng lap nghiép.

Cudc doi va tinh cach Huy Huy rat tha vi, né thuc sy la mot thiéu
nién anh hung va luén ty minh phan dau. Ching ta hay dé no tu viét
riéng mot cudn tu truyén thi hay hon. Huy Huy tirng duoc B trudng
BO Qudc phong Israel trudre day rat coi trong, 6ng ay da tién cir no6
vao lam viéc tai Co quan Tinh bao; sau do, Huy Huy ty minh vuot
qua trung trung sat hach, va cudi cung nhan duoc I mdi cong tac
ctia 6ng chi mot hang kim cuong ndi tiéng nhét tai Tel Aviv — tha do
kim cwong cua thé gi¢i. Thi dai hoc, Huy Huy dwgc ménh danh la
“chang trai kim cwong Do Thai” sang gia tai Thugng Hai. Ngay sau
khi t6t nghiép, n6 van dung nhirng kién thirc da tich Ity dugc tir thoi
tiéu hoc, tw minh lap nghiép, tré thanh mot trong sé it ban hang cua
nhirng cong ty ché tac kim cuong noi tiéng thé gidi, thiét 1ap cac chi
nhanh & hon hai muoi qudc gia, m& rong mang luGi hop tac khap
toan cau. Trudc ba muoi tudi, Huy Huy da thyc hién dugc wéc mo
tré thanh triéu phu thé gidi.

D7 Hoa htra téng t6i chi€c chia khoa 6 t6. N6 biét t6i ludn nhiét tinh
vGi cong tac xa hoi, nén mudn téi dung xe hoi dé di lai d& vat va. D1
Hoa cé tinh cach hudng ndi, ngay nay goi la “ngudi dan éng thich &
nha.” Theo phuong phap giao duc gia dinh cua ngudi Do Thai, téi tro
thanh “c6 giao” day mon giao ti€p xa héi cua DT Hoa, md phong cach
déi nhan xutr thé tir nhirng bai hoc (rng xur trong gia dinh. Két qua, D1
Hoa khién chlng t6i duo'c md rong tam mat, nd tu mé cudc toa dam
“Dén v&i Trung Quoc” & trudng, nhirng nguwoi ban hoc mua vé vao
ctra déu duoc 4n nem ran Trung Qudc mién phi, thang bé da tiép thi
coéng viéc ban nem ran cua gia dinh bang y twd'ng marketing déc dao
ctia minh nhu thé day. DT Hoa tot nghiép Pai hoc ngoai ngir Thuong
Hai, n6 khdng nhirng c6 thanh tich hoc tap xuét sdc nhat ma tu chat
dao dirc cling duwgc moi ngudi danh gia rat cao. Trong thoi gian di



linh & Israel, nam nao no6 ciing dugc nhan bang khen chién st
gwong mau. Sau khi ra quan, DT Hoa vuot qua cac vong thi viét va
phong van, tr& thanh can b6 ctia Bd Lao dong Israel. Boi véi thanh
nién Trung Qudc, day la viéc khong hé dé dang. Nam 2007, D1 Hoa
tron ba muoi tudi, nd muén tao ra mot thir thach mai trong cudc doi
clia minh nén da chon Iinh vyrec kim crong. Cho dén nay, véi sy don
nhan nong nhiét cua thi trudng doi véi san pham cua minh, co thé
ndi rang tién dd ctia DT Hoa dang réng mé trurére mat.

C6 con gai Mudi Mudi hira tang t6i chiéc chia khoa két sat chira day
vang bac chau bau, hién van dang trong qua trinh t6i rén. Nhurng toi
nghi rdng, ngay t6i dugc cam chiéc chia khda nay chang con xa
nira.

Long bi€t on clia cac con khién t6i vo cung cam ddng. Nhurng déi véi
t6i ma noi, t6i khdng can ching téng t6i biét thy, 6 t6 hay chau bau,
néu nhu tat ca nhirng ngudi lam con trén thé gian nay déu hiéu
duoc tam nguyén va doi xur hi€éu thuan véi cha me minh, thiét nght,
dé da la ngudn vui va niém an Ui Ién nhét cta nhirng ngudi lam cha
lam me roi.

Ban be thuong bao téi: “Téi that sy ngudng mé chi, khdng phai 1a téi
ngudng md con cai cua chij la triéu phu, mua dugc biét thy, mua
dugc 6 t6, ma téi ngudng md cach chi nubi day dugc nhirng dira
con luén lam ngu&i khac thay yén long!”

Nhirng lic nhu vay, t6i déu chia sé v&i ho bi quyét cua minh. Khi lam
khach mé&i chuong trinh Cude hen voi L6 Dur, 16i c6 néi voi tat ca cac
bac cha me rang: “Khéng phai t6i sinh ra da 1a me cla triéu phu hay
thién tai, chinh phwong phéap giao duc gia dinh t6t dep da giup con toi
dat duoc gidc mo cua minh. Hon hét, diéu khién t6i man nguyén
nhat la cac con t6i khéng coi tién bac la muc tiéu, ma chiing coi trong
tri tué va su tirng trai trong cudc séng.”

Nhan ra diém khac biét trong nén gido duc da quéc gia

Vao sinh nhéat lan thr sdu mwoi cia minh, cac con c6 nbéi mot cau
lam t6i rat hai long: “Cudc doi giéng nhu chiéc cau thang xoén 6c,
néu dao nguoc vi tri ban dau, me sé phat hién ra dé cao noi minh
dang dirng da thay doi. Khong thé dem qua khir so sanh vai hién tai.
Tir Israel tr& vé Trung Qudc hay tir Trung Quéc roi dén Israel cling
vay. Tét ca nhirng thanh qua chlng con c6 dwgc nhu ngay hdm nay



déu la nh¢ tinh yéu thuwong sang suét, ly tri cia me day cho ching
con biét lam ngu i, biét chiu trach nhiém va biét ton tai, mang dén
cho chiing con nhiéu diéu bo ich trén budc dudng trwdng thanh.
Chung con xin cam on me!”

Cam xuc chan thanh cua bon tré cling khuc xa ra sy khac biét trong
cach yéu thuong con céi cua t6i. Mudi nam séng & nwéc ngoai,
mu&i nam tiép can nén gido duc da qudc gia, khién t6i hiéu ré ton chi
clia cudn sach quy day cach thuong yéu con: Tinh thurong danh cho
con cdi la mét mén khoa hoc va la ca mét nghé thudt, tinh yéu dy can
phadi co y nghia, co gia tri va co thanh tuu!

1. Can hoc cach yéu con — Theo dudi tinh yéu chét luong cao

Ntra thé ky trude, dai van hao L6 Tén tirng kién nghi, cung véi viéc
m& trurd'ng su pham, ching ta can mé “Trwo'ng phu pham”. Biéu nay
cho thay tam nhin xa trong rong cua 6ng. Yéu con ciing la mét mon
hoc, cac bac phu huynh chi cé than phan théi la chura da, ho can phai
c6 chirec danh.

Yéu thuwong con la mét loai tinh cadm, dé ban nang tr&i sinh cua cac
bac cha me, dong thdi né cling la ca mét mon nghé thuét. Giéng nhu
y hoc, ban khong thé sinh ra da la bac si, ma phai thong qua mét qua
trinh hoc tap gian khé mé&i co thé tro thanh mét vi bac si thuc thu.
M6i ngu'dri cha, ngudri me ciing phai hoc tap va nd Iu'c hét minh méi
mong hiéu dugc chan ly va nhirng meo riéng dé thé hién tinh cam
dé. Trong gido duc gia dinh, yéu thuong la nén tang va tién dé cua
gido duc con céi, nhirng dira tré khong dugc huwdng day du tinh yéu
thuong cua cha me khi Ion 1én thudng co6 khiém khuyét an hién vé
mat nhan cach. Song, yéu thuong cling la mét thu thuat giao duc,
muc dich va phuong phap khéng giéng nhau sé dan dén hiéu qua
hoan toan khac biét.

2. Cha me la “n6 1€”, la “trurc thang” cua con cai — Yéu con mdt cach
co chép

Trong cudc sdng co biét bao sy ton thwrong dugrc xuat phat tir danh
nghia “yéu thuwong”, dac biét la yéu thuong con cai. Tuc ngir c6 cau
“sai mot li, di mot dam.” M6t chit bat can ciling cé thé dé lai nhirng
hau qua khén ludng.

Hién nay, Trung Quéc van chua trg thanh mét cudng qudc kinh té,
rdt nhidu gia dinh van luan quan bén ngoai ngué'ng clra cuia tang 16p



trung Iru nhung ho lai cd6 quan niém nudng chiéu con cai, chi tiéu xa
xi cho chling ngay tir lUc gia dinh chua lay gi la giau c6. Rat nhiéu
nha tré quy tdc trong nuwéc da quang cao: “Khong sinh ra véi chiéc
chia khéa bac, thi hay dung né dé séng.” Au cling 1a mét nhan thirc
sai lam vé mo hinh gido duc quy téc. Cach nubi day con cai theo

kiéu cha me la “n6 1&” cua con khong thé boi dudng con tré tré thanh
quy tdc that swr, ma chi bién chiing thanh nhirng ké “an bam” cha me
suét doi.

Mon qua dang so nhat cac bac cha me “trurc thang” trao téng con cai
dudi danh nghia tinh yéu, do6 la nhirng sinh linh v&i tdm hon nhu bot
bong béng moéng manh, dé v&. Thuét nglr “cha me truc thang” chi
nhirng bac phu huynh luén bay Iwgn trén dau con cai gibng nhu may
bay truc thang, bay ngay cang nhanh, quan ngay cang chat, mét khi
giam téc do ho sé pha hlay cudc d&i cua con cai va cta chinh minh.
Ho thudrng nay sinh nhirng y nghi tiéu cwc nhu vui mirng, dau buon
qua murc chi vi mét chit thanh cong hay that bai cua con. Ho coi sy
nhiét tinh va cham so6c thai qua cua minh la mén qua tang con, tinh
yéu thurong ho danh cho con cai ngay cang tré nén nghiém trong, co
chép, tham chi mu quang.

Moi ngu¢i thurdng ndi, toi la cha, téi la me nén phai nhudng moi thir
cho con, hy sinh tat ca cho con, ké ca hanh phuc cia minh, nhu vay
m&i la yéu thuwong con cai. Théat ra, do chi la tinh yéu qua trén, hoan
toan lam hai con. N6 khién cho con tré tré thanh mot ké tan phé suét
d&i vé mat tu tuwdng, tinh than va nhan cach. Makarenko, nha giao
duc néi tiéng tirng so sanh: “Néu ban muén con minh chét vi ngd
doc, hay cho né uéng mot lieu thudéec ma ban goi la hanh phuc.”

3. Tim bi quyét day con — Thoi khac cha me ty kiém nghiém

Thuong yéu con, diéu dang so nhat la cac bac cha me nudi day
chdng bang hanh phuc ctia minh. Téi tin bat cir bac cha me ly tri nao
cling khéng mudén tang con “moén qua dang so nhét”, cang khong
mudén “con chét vi ngé déc” va ban than ho cling khéng mudén lam
“nha gido duc t6i té nhat”.

Cac nude khac dua cum tr “ba me trure thang” ctia Trung Quéc vao
tir dién, khéng hé c6 y boi nho danh du cua cac ba me Trung Qudc,
ho chi c6 y t6t nhac nhé cac “ba me trurc thang” ma thoéi. Trong quéa
trinh sdng cung cac bac phu huynh Israel, t6i thay, nhin tir goc do



cuia ho, tré em Trung Qudc cling cé rat nhiéu uu diém nhu: thong
minh, hiéu hoc, kha nang tiép thu t6t, cd kién thirc nén virng chéc,
hi€u thao véi cha me. Nhung ching déu cé chung khuyét diém la
thiéu k§ nang muu sinh, thi€u kj nang phan doan dung sai, tinh than
trach nhiém khong cao, khong biét hgp tac véi nguoi khac, tam ly
chép nhéan kho khan kém clng véi thoi quen an bam cha me. D6 la
hé qua tat yéu cua cach yéu con sai lam cua chung ta va ciing la tiéu
chi danh gia tinh yéu chéat lwgng thap.

Truée sau ching ta ludn tin rang, t4t ca nhirng gi ching ta lam déu vi
mudn t6t cho con, déu xuat phat tr tinh yéu thwong vo bd bén doi
vGi con. Nhung ching ta hoan toan khong biét, cach yéu con cua
chung ta chi la néng can.

Bao nhiéu nguoi tét nghiép thac si, tién s nhung van khong tim
duoc cong viéc phu hop, bao nhiéu ngudi da ngoai ba muoi tubi ma
van phai mua nha, két hdn bang dong tién tich cop ca doi cla cha
me. Toi co dobi I&i mudn noéi vai tat ca cac bac lam cha lam me trong
thién ha, song ¢6 hong nhu nghen lai. Chang ta khéng thé hoan toan
d6 16i chuyén con cai khé bam ré trong xa hoi cho méi trurérng canh
tranh khGc liét. Thir nght, déi tay dua néi kia cua ban c6 thé nhen
nhém nhirng ky nang va t6 chat vao sau thdm con ngudi con hay
khong? Giao duc gia dinh c6 vi nhirng thir ban goi la vi dai nhét,
dang hién nhat, bao boc nhat khdng, hay trai lai 1a phu long tin nhiém
va uy thac cua con?

Chung ta khéng lo nhirng ngu¢i lam cha lam me khéng yéu thuong
con cai ctia minh, chi lo ho khéng biét cach yéu con, day con nhu thé
nao! Khi tinh yéu ban danh cho con giéng nhu bot bia, ludén c6 xu
hwéng trao 1én phia trén, trong khi quan diém va phuong thirc yéu
con cua ban van durng lai & giai doan lac hau, mu quang thi ban
chinh la ngu&i cha, nguwdi me dang thuong nhat, that bai nhat char
khong phai mét ai khac.



w 1 sy LT HEY F .

Thé gidi vui vé cua con trai téi va cac ban nho Israel.

Cha me ngay nay nén yéu thuong con céi ra sao? Lam thé nao dé
tinh yéu do tré nén gia tri, cd6 y nghia va thanh tyu? D6 la nhirng cau
hoi cac bac cha me Trung Qudc lic nao ciing can tu kiém nghiém!

4. Lay gi yéu con — Ggi y vé cach yéu con cua phu huynh Do Thai
Cudc sbng cé dau kho, mét moi dén may, nhin thay con cai trudng
thanh da la niém an Gi va ciing 1a hy vong clia méi ching ta, tat ca
vinh hoa, phi quy trén cdi doi nay l1am sao sanh dugc bang con cai.
Chinh vi con cai quan trong v&i ching ta nhu vay nén yéu con nhu
thé nao da tré thanh moét mon hoc cuc ky hoc bua. Cac bac phu
huynh déu tran tré véi cau hoéi: “Minh phai yéu con nhu thé nao day?”
DU khong phai la mét ngudi c6 trinh do hoc van cao nhung vé co
ban t6i cling dugrc coi la mdt nguGi me tri thire.

Khi m&i di dan vé Israel, t6i cling gidong nhu cac ba me Trung Quaéc
khac, hau ha con cai tirng li tirng ti, yéu cau duy nhat cua téi la: Chi
can cac con dé dai hoc thi thé nao cling dugc. Hién gid van co rét
nhiéu phu huynh cling nghi nhu t6i hoi &y, nhurng cé thé mét s6 phu
huynh da nhin ra van dé: Mét ngay nao dé con céi buwéc ra ngoai xa
hoi, viéc thiéu ky nang sinh ton tr thud nhé sé anh hudng t&i cong
viéc, sw nghiép va ca cudc s6ng hén nhan sau nay cua chung.

L&i phé binh thang than cla chi hang xém ngudi Do Thai nhu mét
que diém vut chay lam t6i birng tinh, chi néi: “Dung mang phuong
phap giao duc lac hau cua em dén lIsrael, dirng cho rang em dé ra



con thi biét cach nu6i con, ga mai con biét dé con nira la, nudi con lai
la viéc khac!”

Qua mudi nam s6ng tai qué nha, toi nhan thay, tai san cua rat nhiéu
gia téc déu dugc truyén tir doi nay sang ddi khac, ngudi Do Thai
khong chi truyén lai clia cai vat chat, ma con truyén lai t6 chat va ky
nang tao ra cua cai cho con chau minh, nhirng thir d6 con c6 gia tri
hon tién bac. Va thir gia tri &y khong dén tir thira ké, né dén tur
phuwong phap yéu con chat lugng cao cua cac bac phu huynh ngudi
Do Thai.

C6 thé ndi, ngudi Do Thai 1a khuén mau vé phuong phap gido duc
gia dinh ti€én b6 ma nhan loai dang tim kiém. Mac du ho chi chiém
0,2% - 0,3% dan s6 thé gii, nhung khong thé ké hét duwoc tén nhirng
ngudi Do Thai da va dang thao ting nén kinh té toan cau. Ho khong
chi la chuyén gia cua cac doanh nghiép nhu Rockefeller, Hammer,
ma con la éng trum tai chinh nhu Soros, Greenspan; 20% giao su
trong cac truwdrng dai hoc & My 1a ngurdi Do Thai, nhirng nhan vét noi
bat trong nganh luat su, bac si, ngudi Do Thai cling khdng nam
ngoai; trong s6 nhirng ngudi My tirng doat giai Nobel co t&i 31% la
ngudi goc Do Thai.

Phu huynh Do Thai c6 mét phuong phap yéu con kha dac biét:

Tinh yéu thuong cua cdc bdc cha me Do Thai nham vao muc dich
dem lai loi ich sudt doi cho con, chir ho khéng dap trng nhu cau tam
thoi cua con. Ho thuc hién “co ché thj trurong, khéng boi duéng ra
thé hé an bam cha me”, “phat huy t6 chét triéu phu cua méi dira tré”,
“ndm bat ky ndng quan ly ttr nho”, “tri hodn théa méan cua con dé cho
chung hiéu cha me”, “‘tham quan mdt ngay cua cha me”, “ohu huynh
100 diém khéng bang phu huynh 80 diém”, “ohu huynh rat vé hdu
phuong théi thuc con ‘hurng tha’ va ‘ao udc’ hoc tap”, “cha me lam
quén su quan sat, tham muu, nhdc nhé con, khdéng dao tao con
thanh mot ké tdm thuong”... Nghé thuat yéu con siu sac cua ngudi
Do Thai khéng chi phat huy tac dung quan trong trong buédc ngoat
cudc doi cua cac con t6i, ngay dén ban than t6i cling nhan duoc lgi
ich l1a lam mét ba me yéu con c6 thanh tyu. T Van Ly Trudng
Thanh dén day Alps, t6i cam on sy giao thoa gido duc gilra hai quéc
gia Trung Quéc va lIsrael lam t6i tinh ngd: Birng vi ching ta khéng



bi€t cach yéu thuwong con ma bién chung thanh nhirng ké tam
thud'ng va khiém khuyét.

Mudi Mudi la chiéc 4o bong nho cua toi.

5. Nang cao tinh mau tur

Khi kinh t€ gia dinh tr& nén kham kha, cach day con cla cac béac cha
me can dat dén “canh gigi” cao hon.

Trong qua trinh trrd'ng thanh cua hai cau con trai, diéu kién kinh té
gia dinh chi dat mirc trung binh, nén hai anh em chung du hiéu su
vat va cua me. Nhirng anh hudng tir giao duc sinh ton va quan ly tai
san cla Israel cang gitp ching hiéu méi ngudi déu phai co6 wdéc mo
dé theo dudi va phai quyét tam thuc hién wéc mo a8y mot cach tot
nhat!

Thoi ky trudng thanh cua cb con gai Gt lai khac véi hai anh trai, kinh
té gia dinh khdm kha, cong thém cham ngon “nghéo nudi con trai,
giau nudi con gai” da cho t6i co6 dugc nut that trong cach day doé con
bé. M6t nha cong tac giao duc Do Thai néi v&i t6i rang: “Nudi con gai
trong giau sang, dén khi I&n 1én nd cling sé gap kho khan trac tro
trong cudc séng. Cho nén cac bac cha me yéu thwrong con gai cang
can phai c6 con mét nhin xa.”

Vao sinh nhat [an thd muoi sau cua Mudi Mudi, téi dua con bé di an
mi Ajisen & Thuong Hai, vi né thich an mi sgi nu véi nudc xuwong &
day. Khi nhan vién phuc vu vira méi mang tra lta mach mién phi lén
cho ching t6i, con bé lign gio ban tay nhé nhan vay nhan vién phuc
vu lai, yéu cau ho mang thém cho minh moét ly nuwéc cam. Bay gio



diéu kién kinh té cua t6i réat t6t, vy ma t6i da nhan tam noéi “khong”
vGi con bé. T6i mudn nd hiéu, thr dang quy nhéat khéng phai la
nhirng mén qua dep dé, ma la ngudi than, la niém vui va la yéu
thuong.

That su ma noi, yéu thuong con trong diéu kién kinh té kha gia, cac
bac cha me can phai sang suét va can dam hon. Mot khi cha me nam
virng nghé thuat day con, bon tré sé nhan duoc loi ich suét doi. O
Israel khéng c6 cau cham ngdn nao tuong tu nhu cau “Khéng ai giau
ba ho” clia ngudi Trung Quéc. Vi doi ching ta giau nén cr nght con
chau minh ngay sau cling giau sang, nao ngd thé hé sau cay thé an
choi trac tang, khéng qua ba doi toan bd cua cai trong nha déu doi
non ra di. Con ngudi Do Thai gidao duc con em nha giau: Muén tiéu
tién thi hay tu kiém tién! Con chau &t c6 phac cua con chau!

6. Yéu thuwong con ciling can cé ky xao va nghé thuat

Chuing ta khong thé dura ra cau tra 17 theo khuén méau c6 dinh hay
cOng thirc nhiém mau nao cho cau héi: Cha me nén yéu thuwong con
nhu thé nao. Nhuwng sy that la con cai cta nhirng bac cha me biét
cach yéu thuwong con déu phat trién t6t trén moi phuong dién nhu,
tré khéng cé théi quen an bam cha me, c6 tinh déc lap cao, tu duy
khoang dat, tu tin, c6 ky nang giai quyét cac van dé, tam ly chiu dung
tot, biét giao tiép rng xtr, nhanh choéng thich nghi véi hoan canh, dé
rat ra bai hoc kinh nghiém cho ban than, dong thoi tré cling cam thay
an toan, khong can cha me lo lang qua nhiéu, ching tap trung véao
viéc phat trién ban than va biét cach diéu chinh tam trang ctia minh.
S6 ngudi hiéu duoc tinh yéu thuong bao la va sy hy sinh vo bd bén
cac bac cha me Trung Qudc danh cho con céi la rét it, xwa nay van
vay. Dau sy vat va va cong lao khdng xung dét véi nhau, sy su sac
va nghé thuéat khong doi lap nhau, sy hy sinh va sang su6t ciing
khdng mau thuan véi nhau, nhung néu cha me chi can nhiét tinh
khong can ly tri, mét muc hy sinh khong chil y dén sy sang suét,
quen thoéi bao déng khong chiu rat lui, thi ho chi chudc lay vat va ma
chang thdy duwoc niém vui. Song diéu dang lo 1a khéng it bac phu
huynh lGn sau vao sai lam trong cach yéu thuong con lai khéng hé
nhan ra, ban than ho chinh la ngudi mang dén cho con moéon qua
dang sg nhat.



Cudi cling, t6i muén néi véi cac bac phu huynh: Du ban c6 dem toan
b6 tinh mang, cua cai, dia vi, thdi gian, tinh than va sirc luc cho con
thi con ban ciling khéng thé hanh phuc ca doi. Chi c6 day con biét
muu sinh, biét theo dudi muc tiéu ctia minh, biét hudng thu cam giac
hanh phlc va thoa man sau khi dat duoc muc tiéu thi dén cubi doi
ban mé&i ung dung nhan nha va con ban méi cé thé thanh cong trong
cudc song.



T6i tirng 1a mot ba me Trung Quéc dién hinh

TGi tirng la mét ba me Trung Quédc dién hinh, hén nhan dem dén cho
toi nhiéu hy vong va mong uée, khi dy t6i nhu ngudi dirng & bd bién
ngam mat trori moc tir dudng chan trdi. Murdi gidr ba muroi phat trura
ngay 24 thang 1 nam 1978, DT Hoa, cau con trai dau long cua toi chao
doi. Khi toi biét mot sinh ménh vira dén v&i minh, ca tdm hon toi
ngap tran trong hanh phuc, xic déng va mo uéc. Ong trdi ban cho
toi mot moén qua tuyét voi, t6i tham cau nguyén: “Xin ngai hay ban
cho con trai con strc khoe, niém vui.” Toi dat tén thang bé 1a DT Hoa,
ngu y dong mau chay trong ngudi no la cua Trung Qudc va Israel.
That trung hop, mudi bon nam sau, vao dang ngay 24 thang 1, Trung
Quoéc va lIsrael thiét lap quan hé ngoai giao. Ngudi Do Thai c6 cau
noi rat hay: “Bét clr th&r gi Birc Chla Trdi ban cho ban déu la phuéce
lanh.”

Sau D71 Hoa, con trai Huy Huy va con gai Mudi Muéi cta t6i lan lugt
chao d&i. Cac ba me trén thé gi¢i yéu thwrong con bao nhiéu? Ho cé
thé hy sinh cho con bao nhiéu? D6 la nhirng cau hoi khéng bao gio
co |oi giai dap. Toi tham quyét tam, nhét dinh phai dung cé cudc doi
swdi am ba dlra con, nhét dinh phai déc toan bd tdam huyét vao cac
con, tao stirc manh cho cac con.

Thud nho, cha ké cho t6i nghe cau chuyén: Mbi c6 gai déu la mot
thién than ty lam gay déi canh ctia minh dé dén bén hoang tir ma co
yéu quy. Néu mot ngay nao dé hoang tir khéng con yéu cd nira thi co
cling khong thé tré vé bau troi, vi ¢6 da la thién than gay canh.

Nam 1992, t6i chadm dirt cudéc hén nhan khong may hanh phuc cua
minh, mang ba dira con vé Israel, bat dau cudc séng mai. Luc do,
dlra con I&n nhat cua téi mudi bon tudi, con dira nho nhat maéi ba
tubi. Lam sao cho ba dira tré I&n Ién mot cach toan dién trong mot
gia dinh khéng hoan chinh la v8n d& quan trong nhét trwd'c mat, vi
vay t0i khong dé nhirng bat hanh trong hon nhan anh hudng téi sw
trud'ng thanh cua cac con.

Truwée khi téi Israel, cach yéu con cua toi giong nhu phan lén céac
bac cha me Trung Quéc, trwde sau ludn tuén theo nguyén tac, minh
c6 kho thé kho nira cling khong duo'c dé cho con cai kho. Khi méi di



cu Ve lIsrael, t6i van la ba me 100 diém truéc day. Cac con cua toi
khong phai gap chan, khong phai dun nudc, cang khong phai néu
com vi da co t6i l1a “ndi com dién”, 1a “may giat”, 1a “can cau” cla
chung. Bi hoc vé, budng cdp sach ra la bon tré ngoi ngay vao ban
hoc, bat luan ban ron, mét méi dén dau, t6i cling khéng khién chiing
dong tay vao viéc nha, thanh tich hoc tap cua chiang la hy vong mau
xanh cua téi.

Nhirng ngay dau tai Israel, cuéc séng ctia me con toi gap nhiéu kho
khan hon nhirng gi téi turdng.

Tha twdng Rabin c6 cam tinh v&i Thwong Hai, biét t6i di cu tir Trung
Qudc V&, lai tirng & Thurgng Hai nén 6ng rat mudn gap toi.

Khi dugc dién kién Tha tuéng, t6i rat rut ré, e ngai. Ong khong biét
t6i biét tiéng Hebrew nén noi chuyén vai tdi bang tiéng Anh: “Chj cd
bat cir van dé gi thi cir dén tim t6i, t6i sé cd gang hét sirc dé giup
chi.” Toi dap lai bang tiéng Hebrew: “T6i khong can ngai giup da, tu
t6i cling co tay.” “O! Chj that giéi!"— Tha twdng ngac nhién. Qua that,
trong su6t thdi gian sau nay & Israel, t6i chura bao gid nhd cay sy
giup d& cua ai.

Toi kién tri, tirng buéc vurot 1én kho khan. Trude tién, t6i khac phuc
nhirng van dé vé ngbn ngir. Bon muoi hai tudi, t6i khd cong hoc tiéng
Hebrew, t6i chuyén tim ngu&i gia noi chuyén, vi ho nhan réi lai so ¢o
don, nbi chuyén cung ho gilp t6i luyén khau ngir rat tét. Chura dén
nira nam, t6i da nam dugc nhirng tir nglr thuwdng duoc sir dung
trong tiéng Hebrew. Khéng nhirng vay, trong théi gian ngan hoc tiéng
Hebrew, t6i con hoc nhiéu tiéng dia phuong, tiéng Tk Xuyén, tiéng
Quang Dong, tiéng T6 Bac, ti€éng Ninh Ba, t6i déu c6 thé noi luu loat.
Ky nang hoc ngbn nglr cua t6i la t minh rén luyén. Vi du, khi can
mua mudi, t6i héi hang xom tir “mudi” néi nhu thé nao, sau do t6i vira
di vira lam nham doc cho t&i cira hang ban muéi.

Sau khi théng thao ngdn ngir, t6i bat dau nghi cach tang thu nhap
cho gia dinh. Téi chgt nhé t&i cach ngudi ta lam banh da nem trong
cho thuc pham & Thuong Hai, thé la téi tu [an mo hoa bot 1am banh
da nem. Sau khi lam héng dén b6n nam cén b6t mi, cudi cung toi
cling lam ra chiéc banh da nem dau tién. Luc do6 t6i mirng dén rét
nuédc mat, bdi wdec mudn I&n nhat cua t6i 1a nd luc kiém tién nudi cac
con an hoc dé cho ching Ién 1é€n trong vui vé.



Cudc s6ng mdi ngay cua ching téi trdéi qua nhu sau: Bubi sang, toi
dua bon tré t&i trudng hoc trude, sau do t6i ra cira hang ban nem
ran. Budi chidu tan hoc, bon tré t&i ctra hang tim t6i. Téi sap xép cho
ching 6n thoa, doi dén gid &n, t6i dong clra hang lai, ndu hoanh
thanh, mi soi va sui cao cho cac con trén cai bép 16 nho. Bubi t6i, sau
mot ngay lam viéc mét mai, td6i chong dén dung tranh chir tu ché, day
cac con tiéng Hebrew. Tat ca moi viéc trong nha tir A dén Z déu do
t6i bao tron, con bon tré chi cd nhiém vu hoc tap.

O Israel, tir thang mudi mot hang nam dén thang tu ndm sau 1a mua
mua, co khi mua tam ta cé thang trdi. H6i mai vé Israel, vi chura ¢o
tién mua xe, ma ciling khong biét mua giay di mua & dau nén bon tré
phai di giay thé thao. T6i s¢ chiing di giay udt dén trudng sé bi 6m,
nén ngay nao toi cling che 6 dwa DT Hoa va Huy Huy dén trudng
ngdn ngir. O truére clra 16p hoc, toi céi doi giay udt ching dang di,
bo vao tui nilong, sau do 14y tir trong tai xach ra doi giay kho da duoc
chuan bi truéc, ching luan phién bau vao vai toi, thay giay kho roi
vao I&ép hoc.

Sau khi nhin bon tré di vao I&p hoc, t6i lai cam doéi giay wét nhach voi
va chay vé nha. Mua mua kéo dai, thuwong khong biét dén khi nao
mé&i két thuc, ngay nao t6i cling 1ap di 1&p lai chubi hoat dong mang
giay kho cho céac con di hoc, roi lai trd vé nha lay may say toc say kho
doéi giay wét, vi hdm sau bon tré lai can di.

DU mét méi nhung t6i cam thay hanh phic. Cac bac cha me Trung
Qudbc la nhirng ngudi yéu con nhat nhi trén thé gidi. Tir khi con cai
vao nha tré, tiéu hoc, trung hoc, dai hoc, dén khi tim viéc, két hon,
sinh con, khong luc ndo 1a cha me khong lo lang cho céac con, cho du
con cai c6 lam ho dau long thi ho cling khéng mét [&i oan than.



Pirng dem kiéu giao duc dé dén Israel

Cudc s6ng van lang Ié tr6i qua tirng ngay nhu vay, ba dira con vay
quanh bép 16 &m ap chd t6i ndu com. Cho t&i mot hom, chi hang xém
sang nha t6i choi, tréng thay t6i lam luén chan ludn tay, ndu nuéng
xong xudi lai cdn than x&i tirng bat com day &p cho bon tré, dat 1én
ban an, chi khéng vira mét, thang than gop y: “Cac chau lén ca roi,
sao van nhu khach quy nhu vay, nhin me tat bat nhu thé ma khéng
x&n tay gilp? Tai sao cac chau cé thé ngdi i ra doi me hau nhu thé?”
Tiép dén, chi hang xém quay sang mang t6i: “Em dirng dem kiéu gido
duc dé dén Israel, dirng nghi em dé con ra c6 nghia em la me cua
ching. Chang c6 ngu¢i cha ngudi me nao 1a khéng yéu con céi, chi
c6 diéu ching ta can phai biét yéu con c6 chirng mu-c, c6 nguyén tac
va cO phuong phap.”

L&i no6i bdce trure cua chi hang xom lam ton thuong long tu trong clia
ngudi khac, ba dira con cla t6i déu rat khé chiu. Téi an Gi bon tré:
“Khong sao dau, cac con dirng dé bung chuyén nay, me chiu dung
duoc, me thich cham séc cac con, me khdng hé mét chat nao. Cac
con con nho, c¢d gang hoc tap t6t 1a ngoan nhét roi.”

Chi hang xom thdy chuéng mat vi t6i 6m dém moi viéc, hau ha bon
tré tirng li tirng ti, ngay ca khi chiing da hon mudi bon tudi. Cling kho
trach, sau khi dén lIsrael, t6i m&i phat hién ra, khéng c6 mét dira tré
nao trong cac gia dinh Israel khong lam viéc nha, va lai tré em nha
cang giau cang bi cha me day ra ngoai xa hoi. Nguoi Israel khong co
cau “Khong ai giau ba ho”, trong quan diém cua chung t6i, giau hoan
toan c6 thé giau ba ho, quan trong la cha me thé hién cach yéu
thuong con cai nhu thé nao.

Ngudi Trung Qudc phan biét rach roi yéu la yéu, day la day, con
ngudi Do Théi cho rang yéu ciing 1a mot cach day con. Cho nén, t6i
da sém co sy chuén bi tam ly trére 10 phé binh cla chi hang xém,
chi khéng ngd chi lai ndi thang bang nhu vay.

Chi chéng kiéng né gi, noi rang: “Sara, em lam vay khong phai la yéu
con ma la hai con. Em so bon tré lam viéc nha sé ton thoi gian hoc
tap cua chung, nén tu nghién rang ganh hét moi viéc. Nhung em can
phai cho bon tré y thirc dugc, ching ciing la thanh vién trong nha



nén phai cé trach nhiém vai gia dinh. Ching phai san sé ganh nang
clia ngudi I6'n trong kha nang cho phép cua minh. Nhu vay tuyét doi
khong lam anh hudng dén viéc hoc ctia ching. Nguwoc lai, khi bon tré
tim dugc cam giac gia tri va ton trong, ching sé chu déng hoc tap,
hién nhién hiéu qua hoc tap cling cao hon. Con khi ching khéng co
cam giac trach nhiém, khéng c6 cam giac gia tri, dau ngdi vao ban
hoc thi chang cling chi nghi ngoi lung tung, khéng tap trung hoc
duoc.”

Déan tdc Do Thai la dan toc vb cung coi trong tri thirc, ngudi chua cé
trinh d6 hoc van cao ciing doc rat nhiéu sach. Tuy chi hang xém cua
toi khdng phai la gido su, tién si gi, nhung nhirng 1&i chi néi lam toi
thirc tinh, n6 van c6 y nghia séu xa cho dén tan ngay hom nay.

“Sara a, cha me c6 thé cho con cai rat nhiéu tinh thuong, nhung
khéng thé trurdrng thanh thay con. Méi ngurdi lam cha, lam me déu rat
muc yéu thuwong con cai cua minh, nhung tinh yéu ay can co chat
lwgng. Co tinh yéu giéng nhu dong nudc mat, sau khi lam thoa man
con khat trong c6 hong cua con, n6 khdng dé lai dau vét gi; co tinh
yéu lai gibng nhu giot mau dao di vao thé chat va tinh than cda con,
sudt doi chay trong con, ban cho con sirc manh.”

Chi hang x6m con ké cho t6i nghe mot cau chuyén tham thia.

Vé sau t6i cling thuwong chia sé cau chuyén nay v&i cac ba me:

Mot con su tir me day su tir con san moi. Su tir me bao hai su tir
con: “Céac con nghe nay, bay gid® me sé day cac con san moi. Nao,
Simba, Kovu chlng ta di bat tho nhé!”

Su tir me vira dirt I&i, hai chd su tir con lién chay bang bang trén
dong cé. Dot nhién, su tir anh vi chay qua nhanh ma nga lan quay.
Su tlr me x6t xa: “Tlr sau con khdng can di san moi nira.”
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Con trai ca DT Hoa, mét thiéu nién

khoi ngo.

Hang ngay, su tr me déu dua su tir em di san, sau khi su tir em &n
no, n6 sé mang phan thit con lai vé cho su tir anh. Tir d6, su tir anh
sdng vo cling sung sudng.

Ngay nay qua ngay khac, nam nay qua nam khac, su tir anh va su tr
em déu da trudng thanh. Mot hom, su tir me bi bénh roéi qua doi, hai
con su tir ty di sén moi. Ching mai miét chay, chia thanh hai nga. S
tor anh mudn tim thirc &n nhung né chang biét 1am thé nao. Ba ngay
sau, su tir anh ngé quy. Cau néi sau cung nd thot 1én 1a: “Me, con
han me!”



T6i khéng la gi cach giao duc cua chi hang x6m, vi thud nhé, cha téi
ciing tirng day t6i nhu vay. Sau khi uéng tra budi sang, ngudi cha gia
cla toi thuworng vira nghe Séng Donau xanh, vira 6n ton bao toi:
“Sara, con tuyét doi khong dugc y lai vao sy cham sbc cua cha, vi
cha khong thé & bén con ca d&i. Lac nao con ciing phai tu noi voi
ban thdn minh: H6m nay t6i lam ‘céng chua Hat Dau’ nhung ngay
mai toi c6 thé ngu trong phong chira cui; hdm nay c6 cha danh thirc
toi day, giup t6i stra soan quan ao, dwa don t6i dén trudng nén toi
mudn ngu dén may gio thi ngud, [é mé thu don d6 dac nhuwng ngay
mai cha khong thé dura don t6i, toi biét chuén bi dé dac ngay hém sau
can dung, biét ngu day sém hon va ty méc quan ao gon gang. Chi
c6 nhu vay, con mai ‘biét co biét dudi’ va cha cling méi yén tam vé
con. Bén khi ra ngoai xa hoi, con sé khéng phai chiu nhiéu thua thiét.”
“Sara, sap t&i con phai budc vao cudc séng tap thé & trwdrng. Con
nhé ky i cha dan, nhét dinh phai siéng nang. Con can chu dong
quét don xung quanh noi &, dirng quén dé la khéng gian sur dung
chung ctia moi ngudri. Con can 18y nudc nong cho ngudi khac vi moi
ngudi déu can udng nudec. Giup ngudi khac lam nhiéu viéc, con sé
chiém duoc cam tinh cua ngudi ta.”

Cha t6i tan tinh khuyén bao, vi 6ng lo t6i khong thé d6i mat véi cudc
song vO thudng, so toi quen com bung nuwéc rot, sau nay trg thanh
mot dira con gai ludi biéng, khdng dwgc moi ngudi quy mén, cang
so mét ngay 6ng khong con trén c6i doi nay, t6i khong thé tu luc
canh sinh, khdng c6 chd dirng trong xa hoi.

Truée khi ngudi Do Thai cho con céi hoc tap tri thire, ho déu trang bi
cho tré mét sé ky nang lam viéc co ban. Béi vai ho, moét nguoi dén
com ciling khong biét nau thi khéng c6 tu cach dé nghién clru hoc
van.

Vi nhu mdt nha hang x6m cua chiing toi tai thi trdn Kiryat Shmona,
diéu kién kinh té€ gia dinh ho kha t6t, nhung vi ho dang stra nha nén
tam thdi & cung nha ching t6i va chang t6i & trén tang ba. Ho cho
cau con trai mudi tudi xem cac khoan chi tiéu trong gia dinh dé thang
bé biét twong tan chi phi sinh hoat clia gia dinh trong giai doan hién
tai, gia dinh can bao nhiéu tién thanh toan céac loai héa don.

Tai sao ho phai lam vay? Nha hang xém giai thich cho t6i, ho lam vay
vi mudn con cai minh hiéu ré: “Ai ciling thich choi, nhung trudc hét



con can phai ti€ép can mot moi trrdrng gido duc tot, dat thanh tich hoc
tap cao, c6 k§ nang lam viéc va ky nang sinh tén, c6 nhu vay ngay
sau con mé&i c6 duoc sy ty do va nhirng gi con mong muén.”

Mac du, trong tiém thirc t6i da tan dong cach day con cua céac bac
phu huynh Do Thai, t6i cling nhan ra phuong phap d6é nudi day con
cai clia ho c6 ky nang muu sinh t6t hon so v&i con cai clua toi rat
nhiéu. Nhung dé ban than thay déi cach yéu con, t6i con ludng lu
tram chiéu. Ti lo 1ang, nhap gia thy tuc kiéu nay sé dé lai nhirng diéu
khong hay trong long bon tré, ngé nhé ching khéng hiéu téi thi sao?
Ng6 nh& me con t6i khdng con than mat, gan gii nhu truée thi sao?
Ciling mirng DT Hoa va Huy Huy nha t6i rat hiéu chuyén. Mot mat,
sau khi r&i Thugng Hai téi Israel, hai anh em n6 ty minh ITnh héi
phuong phap giao duc “ndm bét kj nang sinh ton tir nho” clia ngurdi
Israel, nhan ra cac ban cung trang Itra diing cam, kién cudng, cé
muc tiéu va ky nang sinh ton hon minh nén ching biét 1o phé binh
cua bac hang xébm danh cho minh la cé ly. Mat khac, chung ciing
muén lam mot nam t&r han nho tudi, gidp me ganh vac viéc nha. Hai
anh em nd cung ngo 1&i: “Me o1, cb |1é bac hang x6m ndi khdng sai.
Me cho chang con ren luyén mét chat nhé.”

Ban than t6i séng & Israel cling dan chiu anh hudng tir phurong phap
gido duc cua ngu i Do Théi, lai thém I&i phé binh thang thén cua chi
hang xém tac dong, khién t6i khong khéi suy nghi: Cach day con
trwéc day cua toi phai chang la qua cam tinh, khéng khoa hoc va cé
phan lac hau? Liéu n6 c6 lam hong tuong lai cua cac con t6i khéng?
T6i c6 nén xay dyrng lai gia tri cua ngudi me, xem xét lai tinh yéu cua
minh hay khéng? Nhirng y nghi ay lam tG6i thirc tinh, théi thic t6i so
sanh sy giéng va khac nhau trong cach yéu con gitra cac ba me
Trung Quéc va cac ba me Israel. Va sy giong va khac nhau d6 anh
huwdng nhu thé nao dén sy phat trién cla thé hé sau?



Tinh yéu hinh ngon Itra va tinh yéu hinh tir cung

Khéng c6 bac cha me nao lai khong yéu thuong con cai cua minh,
néu ban hoi tinh yéu thurong cha me danh cho con sdu dam dén dau
thi cau tra I&i &t han la vé b& bén. Vé phuong dién dinh luong, phu
huynh Do Thai va phu huynh Trung Quoc déu tuong duong nhau,
hai bén déu yéu con bang ca tdm long, sdn sang nhay vao noi nuéc
soi Itra bong vi con. Song xét vé muc dich, quan niém va phuong
thirc thé hién, thi cac bac phu huynh Do Thai lai khac xa so v&i cac
bac phu huynh Trung Quéc.

Phu huynh Do Thai cy tuyét “thé hé an bam”

Phu huynh Do Thai coi viéc “b0i dudng tinh than kham pha, gitp con
céi trd nén tu 1ap” 1a xuét phat diém nham bodi dép nhirng ky nang, t6
chét quan trong cho con. Xuat phat tir tam nhin xa trong réng, day tré
cach song tu l1ap chinh la mén qua quy gia nhat ho danh tang con.
Phu huynh Do Thai khéng néi ly thuyét suéng, ho rat biét cach hanh
doéng. Vi nhu may dira tré bén nha hang xom cua t6i & Tel Aviv, qua
thuc rat

dang mat la nhirng vi cha nha ti hon, khéng giong nhirng “ti€u hoang
dé” trong cac gia dinh Trung Qudc. Chiung thuwong xuyén tham gia
vao cac hoat dong cua gia dinh, cung cha me lam mét s viéc nha
trong kha nang cho phép nhu: Don dep nha clra, nau nhirng mén an
don gian, quét don san vuon, trong cay canh, lau rira 6 to, lam vé
sinh trong ngoai nha, mua sam dd dung... Phu huynh Do Thai coi lam
viéc nha la co h6i dé day tré bai hoc sinh ton co ban.

Ca thé gidi déu biét phuong phap quan ly tai san ctua ngudi Do Thai
tién bd vurot bac, chi bat ngd rang ho quan triét tu tudng “co 1am moi
cd hudng” cho con em minh ngay tir lUc tré con nho. Vé gido duc gia
dinh, nguoi Israel cé cau clira miéng: Mudn tiéu tién thi hay tu kiém
tién! Khi con cai muén cha me dap (rng mong mudn cua minh, nguoi
Do Thai thuérng bao ching: Con can dat duoc thir minh mudn bang
chinh sy né lyc cia ban than. Va nhirng ngudi cha giau co lai cang
dong tinh hudng (rng khau hiéu trén hon, khéng ai “gay tré ngai”, “di
clra sau” hay “gi& trd”... Theo nhirng bac phu huynh Do Thai, diéu
kién kinh té gia dinh kha gia chura han la chuyén hay, cang giau cang



khong nén nudng chiéu con. Nhu ngudi Trung Quéc thudng noi: “Co
cong mai sat cd ngay nén kim.”

Purng hi€u nham tré em Do Thai gilp cha me lam viéc nha hoac ra
ngoai lam thém la chay theo dong tién, bién quan hé gia dinh thanh
quan hé tién bac. Trong suy nghi cua phu huynh Do Thai, day con vé
tien bac khong don thuan la day con cach quan ly tai san, cao hon
thé do6 con la day tré vé nhan cach, pham hanh lam ngudi. Ho khong
ngai rang hdm nay con minh di ban hang rong, nghia la ca doi n6 sé
séng lay lat noi dau duong x6 cho. Trai lai, nhirng trai nghiém tor
cudc sdng thuc té sé giup tré hinh thanh ly tudng séng, trong khi do
nhirng tré duo'c an ngon méc dep lai khod xac dinh muc tiéu phan dau
cho minh.

Pé con cai lam viéc vat trong nha, nhan thu lao theo co ché thj
trrd'ng, ndm bat ky nang quan ly tai san ngay tir khi chdng con nhé
khéng c6 nghia ngudi Do Thai khdng coi trong tri thire. Tur trurée tGi
nay, nguwdi Do Thai luén coi viéc con em minh thi dau tién si la niém
vinh du, hdnh dién cua ca gia dinh. S6 ngu¢i Do Thai duoc trao téng
giai Nobel, dat thanh tyu to I&n trong linh vurc khoa hoc cling nhu
cac ITnh vurc khac [udn chiém ty 1& cao, vurot hon han nhirng dan toc
khac.

Cac bac phu huynh Do Thai luén ung ho con cai theo hoc tién si va
sau tién si, muc dich ctia ho khéng phai dé con minh c6 duoc tam
bang hang uu, ma |a dé gitp ching c6 nhirng ky ndng va té chét tét
dep. Nguoc lai, cac bac cha me Trung Quéc may doi nay déu xem
thanh tich hoc tap cta con la bang chirng cho mirc déd thanh coéng
cua minh trong viéc nudi day con cai, hoan toan bé qua viéc day con
ky nang sinh ton, hodc gia ho nght rang cr cho con cé trinh dd hoc
van cao roi boi dudng thém cho né ciling chua mudn. Du sao “n6 bdc
gia” 1a minh van con s6ng s s& co ma! Két qua, cac bac phu huynh
Trung Quéc ty bién minh thanh no 1é cua con, sau cung dao tao ra ca
mot “thé hé an bam”.

Giup con tranh xa “cam bay thoa man”

Khong it phu huynh roi vao thé bi déng trong gido duc gia dinh, du
danh tat ca tinh yéu thuwong cho con nhung dap lai, nhirng gi ho
nhan dugc lai vo cung khiém ton. Tai sao cha me cang hiéu, cang



cham bam, cang dap (rng doi hoi clia con céi, con cai cang khong
hi€u cha me, tham chi con giay vo ho?

Theo phu huynh Do Thai, nguyén nhan la vi nhirng vi phu huynh nay
ma&i chi biét yéu con chir chura biét day con. Gidao duc gia dinh cua
ngudi Do Thai co6 ty 1é thanh cdng cao badi ho cha trong dura con cai
vao khuon khé ngay tir nho. Bé con céi tén trong cha me, ho nghi ra
nhiéu meo hay nhu: Phu huynh kién nghi nha trurorng t6 chirc moét s
hoat déng “tim hiéu hoan canh gia dinh”, dong thdi két hop véi
nhirng phuong phap giao duc trong gia dinh dé tré biét cam thoéng
vGi nhirng kho khan, vat va cta cha me trong viéc cham lo gia dinh,
qua d6 hoc cach tran trong va séng c6 trach nhiém hon.

Trudrng trung hoc co sé clia con trai toi tirng t6 chire cudc diéu tra xa
hoi “M6t ngay clda cha me”, yéu cau hoc sinh tim hiéu cac cong viéc
cha me minh phai lam tur khi thirc day vao budi sang dén khi di ngu
vao bubi t6i. Hoat dong nay khién con trai t6i va cac ban cua n6 co
nhirng cam nhan sau sc. Con trai t6i v& nha k& rang, khi téng két
diéu tra, rat nhiéu ban trong 16')p n6 da bat khoc. Cac chau khong ngo,
cha me minh kiém tién vat va biét bao. M6t chau tirng doi me mua
giay truot patin hang hiéu, sau khi tham quan nha may me chau
dang lam viéc, tan mat chirng kién canh ngudi me lam viéc quay
cudng trong tiéng may moc 6n ao, chau ho then néi: “Ngay hém do,
em trong thdy canh tay me moi ra r&i, gan nhu chang con du sirc
nhac lén nira.” Cau bé cam thay hé then vi thuwdng ngay da khéng
biét quy trong thanh qua lao dong ctia me.

Ciing theo phu huynh Do Thai, cha me cho con biét vé hoan canh gia
dinh minh & mic dé phu hop khéng phai la chuyén khéng hay. Lam
vay tré cang biét quy trong cudc song va cong sirc lao déng cua cha
me, khéng coi cha me la cai may in tién cua minh. Con nhirng dira
tré mu mo vé hoan canh gia dinh minh sé coi sy lao dong vat va cua
cha me la binh thudng.

Toi rét thich tham gia nhirng budi hop phu huynh cua cac trudng hoc
& Israel, vi mbi budi hop déu mang lai cho t6i nhiéu diéu bé ich. Khac
vGi hop phu huynh & Trung Quéc, & Israel giao vién luén khuyén
khich phu huynh hoc sinh trinh bay y ki€n va néu cau hoi, ngoai ra ho
con mdi mot s6 chuyén gia gido duc gia dinh dén giai dap thdc méac
cho cac vi phu huynh. Téi da thay déi rat nhiéu trong quan niém giao



duc con cai sau nhirng buéi hop phu huynh d6, nhu: “Giao duc gia
dinh trén danh nghia cua tinh yéu.” M6t nha giao duc hoc ngudi
Israel nhan dinh: Nhirng dira tré an ngon mac dep quen dugc gia
dinh dap rng moi doi hoi cua minh trong mét théi gian dai sé hinh
thanh nén nhan thirc sai lam, tré nghi rang nhirng viéc cha me lam vi
yéu thuong con céi la 1é duong nhién, xura nay van vay. Tur do, tré tu
cho minh la trung t&dm v try, du ban dat ra quy dinh gi di nira ciling
chang an thua.

Phu huynh Israel c6 mot phuong phap day con rat hay, dich sang
tiéng Trung, dai y la: Chwa c6 diéu kién thi hay tao ra diéu kién. Do la
bat luan gia dinh giau c6 hay nghéo kho, cac bac cha me cling déu
“sang tao” ra mot vai tinh huéng kho khan nham rén luyén y chi va
chi s 1Q cua con. Vi lo s¢ khi thiéu nén nép tré sé di vao con dudng
“quy tdc hoda gia tao”, nén nhiéu gia dinh Do Thai giau c6 con thudng
xuyén bé tri cho con tham gia “trai nghiém cudc séng nghéo doi”,
chang han nhu dua con dén tham nhirng khu vure nghéo doi & chau
Phi dé con mé réng tam nhin ra thé gidi.

Qua maGi quan hé vé&i ban bé Israel, t6i nhan thdy phu huynh Do Thai
thuong lao tam khé tir d& mo phong hoan canh gia dinh hoac dua
con t&i mot so trudng co chi phi rén luyén ky nang séng cao dé chiu
kho, muc dich la dé tré khong roi vao cam bay ngot ngao cla sy thoa
man. Va I&p 1&p nhirng nhan tai ngudi Do Thai phan bé trén khap
thé gi&i chinh la nhirng trai ngot dugrc tao ra tir truyén théng giao duc
gia dinh tot dep do.

Co6 nhirng tinh yéu “duc toc bat dat”

Khi tré em Israel buwéc vao nhirng nam hoc cudi cap: Mét, phu huynh
tuyét d6i khong bay lugn trén dau tré, mac du ho van ludn xuét hién
vao nhirng thoi khac quan trong. Ho bao vé tré trong bong t6i nhurng
khong vugt qua bon phan ctia minh. Nha trudrng bau ra héi trudng
hoi phu huynh, chirc trach cla héi trudng la t6 chirc bubi gap mat
dinh ky cho cac phu huynh va thay c6 gido cua mét khu vurc nhat
dinh. H6i trwrdng hdi phu huynh & trudng cua con trai t6i dua ra y
ki€n: Tham quan (khéng can nhiéu), giao lwu (cling khéng can
nhiéu), khéng lo lang (thai qua), trong doi sy thay déi va tin tudng
vao tré. Tare la cha me lui lai phia sau, lam quan su cé trach nhiém
tham muu, quan sat, nhac nha tré, chir khdng 6m dom hét moi viéc.



Céc gia dinh giau c6 nhan thirc dugc rang: Moi sy canh tranh trong
xa hoi hau cong nghiép hoa sau nay déu mang tinh toan cau. B&i thé,
dé dam bao vi thé uu viét cho con chau ngudi Do Thai trén toan thé
gi&i, gidi tré chi tham gia cac cdng viéc mang tinh khoa hoc ky thuat
cao thi chura du, chiing can phai c6 t6 chét téng hop gém c6 ki nang
quan ly cua CEO, tri sang tao, tri twd'ng tuwgng va gia tri nhan van. bé
hinh thanh nhirng t6 chat do, tré can sém xay dung cho minh gia tri
quan, ky nang phan doan va tu duy déc lap. Cha me khong thé thay
tré quyét dinh tat ca moi viéc. DU cha me c6 nhiéu kinh nghiém séng
quy bau dén dau thi trong xa hoi hau cdng nghiép, khi nhirng gia tri
luén ludn bién doéi khéng ngirng, cac bac phu huynh thong thai sé
khong lam quyén quyét dinh thay tré ma sé dong vién, goi y tré suy
nghi: Con yéu, con hay nghi xem minh c6 hirng tha v&i céai gi, cé
nang khiéu gi? Con mudn tré thanh ngudi nhu thé nao, con da
chuan bj tinh than hoc tap suét doi chura?

T6i may man doc duoc mét bai viét trén tap san gido duc ma t6i dat
mua, trong dé c6 néu lén quan diém cua Miosujw - chuyén gia dao
tao nguon nhan lyc Israel, ¢6 van phat trién doi ngii tu van qudc té,
vé van dé nudi day con cai: “Phu huynh can khién con em minh cam
thay ‘con mudn hoc’, ‘con c6 hirng thi hoc’, nhu vay thi dira tré méi
c6 kha nang hoc tap va suy nghi!”

T6i c6 ngudi ban than lam vién trwdng mét bénh vién & Tel Aviv. Mét
hém, chiing t6i néi chuyén vé cha dé lua chon nghé nghiép cho con,
6ng ban t6i chia sé: “Téi khdng noi v&i con rang, lam bac si co thu
nhap cao nén con hay dang ky thi trwo'ng y. Vi néu né chi lam bac si
vi thu nhap thi sm mudn gi né cling phai trai qua cam giac hoi han.
Nghé bac si cuc ky vat va, chua cé ly twang chira bénh clru ngu &
ma da bi strc manh clia dong tién chi phdi, thi twrong lai ndé khong thé
tré thanh mot bac si gidi. Cho nén, t6i mudn con cai dua ra quyét
dinh cta minh sau khi suy nght ré rang vé hirng tha cta ban than.”
Phuong phap Iti mét budge cho con ty lya chon rat phd bién &
nhirng ngu¢i cha Israel. Vi phu huynh Do Thai yéu thuong con cai,
tinh k& sau ré bén gbc cho cudc doi cua con nén mai quyét dinh rat
vé hau phuong, tir d6 rén luyén ky nang tu suy nghi, tu lya chon
cua con, giup con tao dung ché dirng trong xa hoi, tim duoc gia tri
clia ban than. Ho noi, néu tré chua c6 tinh tu chu, du phu huynh cé



ndi rong ra sudt ngay, chang ciing van danh tréng bo dui. Chi bang
cha me phéan tich t6 chat dac biét cta con, lam tham muu, quan su
clia con, gilp con mau chong tim dugc hirng tha va wéc mudn cla
minh. Rdi dan dan nhirng hirng thi va wéc muén dy sé thay thé nbi
lo lAng clia cha me, dan dat tré buéc ra thé gidi rong lon, giau ly
tudng hon.

Tinh thuong vé&i con déu nhu nhau

Quan niém va cach thirc yéu con cua phu huynh Do Thai that sy mé&i
mé chang?

That ra, cach day con cua phu huynh Do Thai va phu huynh Trung
Qudc cb rat nhiéu diém tuong dong. “Khong lo cha me khong yéu
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thuong, chi lo cha me chi biét yéu ma khong biét day”, “chiéu con la
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hai con”, “con ngu&i thi khén, con minh thi dai”, “yéu cho roi cho vot,
ghét cho ngot cho bui”, “chiéu qua héa hu”, “mudn con thanh tai, cha
me phai biét day db”... déu |a truyén thdng gia gido ctia ngudi Trung
Qudc dugc luu truyén tor xura dén nay.

Cau noi co |1é nbi tiéng nhat trong gia huén c6 cua Trung Quéc Ia “cha
me yéu con, thi phai suy nghi sau sac vi con” cling tuong tu nhu
phuwong cham trong bi quyét day con cua nguwdi Do Thai, cac bac
cha me déu can c6 tam nhin xa tréng réng, can suy nghi cho tuwong
lai cua con, khéng nén lam theo cam tinh.

Co6 diéu, noi thi dé, lam mai kho, cac bac cha me Trung Quoc thoi
nay thudong gdp kho khan khi bat tay thue hién phuong phap giao
duc trén.

Ciing kho trach ho, chinh sach mét con vo hinh chung da lam tang
thém dé khé cua bai toan théi dai danh cho cac bac phu huynh Trung
Qudc trong van dé nudi day con cai. R&t nhiéu gia dinh mac phai can
bénh “421, 6217, tirc la mot gia dinh c6 tir bon dén sau ngudi I6n
cung yéu thwong moét dira tré, lubn muén bao vé né nhiéu hon, lau
hon. Ho biét rd lam vay la khong tot cho con nhung lai khéng n&.
Giong nhu vo s6 lan t6i nhin thay canh tuong ¢ tiém KFC: Chau bé
vira cam hamburger vira gam dui ga, trong khi cha me, déi khi c6 ca
éng ba, thi lang lang dirng nhin mét bén, hodc nham nhap it 6 an
mang tir nha dén.

Ciing vi mét s6 dlra tré dwoc cha me qua nubng chiéu nén khong
biét ddng nao, tir chuyén an, chuyén mac dén chuyén hoc hanh, thi



clr, cOng viéc, déu cd cha me lo tirng ly tirng ty. Khi gap chuyén
khong vira y, chiu mét ti trd ngai, ching lién nudc mat ngan nudce
mat dai, 16 vé oan (rc, thé hién dic trung clia “gia toc dau tay”, bé
ngoai bong bay xinh dep nhung thuc chét bén trong lai vé cung mém
yéu.

C6 thé noi, cac bac phu huynh Trung Quéc thdi nay van dang tiép
dién tinh than hy sinh, dang hién cua cac bac phu huynh thé hé
trudre, cung vai hoan canh dac biét cua thoi dai, ho ngay cang thé
hién tinh than d6 mot cach ménh liét hon, dan dén su ra doi cua mot
loat “nd 1é cua con”, “gia téc dau tay”, thé hé an bam”... tham chi
ngay ca cum tr “ba me trurc thang” ciling duoc dua vao tr dién cua
My.

Thoi gian dau mai toi Israel, t6i van la mot ba me Trung Quéc kiéu
mau, tir khi chiu anh hudng tir phurong phap yéu con cua ngudi Do
Thai, t6i bat dau suy nght: R6t cudc cha me phai yéu thuwong va che
chd cho con dén khi nao? Béc biét la sau khi so sanh khoang cach vé
ky nang sinh tén gitra DT Hoa va Huy Huy nha t6i v&i nhirng dira tré
Do Thai cung trang Ira, t6i chot nhan ra rang, phai chang ngudi me
khong nén dinh lay con, khéng nén yéu thuong con mét cach chiém
hiru va doc doan?

T6i tirng hoi mét nguoi ban Do Thai c6 chuyén mon vé gido duc tré
em cau héi nay. Anh 8y goi y cho t6i: “Sara, tinh thuwong cau danh
cho con vén khong c6 t6i, nhurng néu cau di qua gidi han, khién con
tré nén ludi biéng, budng tha va khéng co6 y chi phan dau, thi dé thuc
su la mét cai téi.”

Néu cha me bao boc con cai tir khi chiing con nhoé, c6 kha nang dira
tré sé ndy sinh tam ly y lai, hinh thanh mét “cam giac an toan” gia tao;
mat khac, dén khi cha me ép chung di nguoc lai mong muén cua
minh, két qua la dé dan dén mau thuan gitra cha me va con cai. Khi
dira tré budc vao thoi ky trwdng thanh, mau thuan nay cang ngay
cang tré nén gay gat.

Gan day, talk show tam ly ctia Bai Ttruyén hinh trung wong Trung
Quéc thudng dé cap dén van dé tam ly thanh thi€u nién, phan lén
nguyén nhan dan dén cac bénh tam ly & tré em khong phai la do sitrc
ép thi ctr, ma chu yéu lién quan dén thai do giao duc ctia cha me.



Hon mudi nam tiép can vai nén gido duc da qudc gia, dén nay trong
dau t6i van ludén mudng twrong dén hai hinh anh so sanh séng dong:
Cha me Trung Quéc yéu thurong con cai giong nhu hinh tir cung, con
cac bac cha me Do Thai yéu thwong con cai gidong nhu hinh ngon
Iira.

Blrc vé tir cung dep nhét tirng xuét hién trong thdi ky phuc hung:
ban vé cua Leonardo da Vinci v&i hinh anh mdt thai nhi vira tron
thang nam gon trong ttr cung cua ngudi me. Vi vay, c6 ngudi da vi:
“t&r cung nghta la cung dién cua dira con.”

Ngoai hinh anh “tir cung” ra, t6i khong tim dwgc cach biéu dat nao
thich hop hon vé cac bac cha me Trung Qudc mudn chiu trach nhiém
cho ca cudc doi cua didra con minh.

Khi con céi di qua thoi tho &u, néu cha me van bao boc ching trong
“tr cung hu cdu”, ching sé tr thanh ngudri chang co tai can gi.
Trong hinh anh ngon Itra, cac bac cha me Do Thai dung ngon Itra
nhom Ién cudc ddi va tién do cda con cai, twra nhu &nh mat troi chiéu
tur phia chan may.

Tinh yéu cha me danh cho con cai trong hinh tir cung va trong hinh
ngon Itra liéu c6 mau thuan véi nhau? Thua, khéng! Khéng cé tinh
yéu giéng nhu tir cung, lam sao cé nhiét tinh, c6 dang hién, coé hy
sinh; nhung néu khéng dung dén tinh yéu nhu hinh ngon Itra, thi sy
nhiét tinh cua cha me chi la lam theo cam tinh, khéng cé ly tri, la sy
hy sinh chi c6 vat va ma khoéng cé bao dap, la tinh yéu mu quang
thiéu sang sudt va thiéu tinh nghé thuéat!

Tinh than chan chinh nén lay tir cung lam xuat phat diém, déng thoi
dét 1én mot ngon lira trong sudt cudc hanh trinh. Con cai la tac pham
duoc sinh ra tir tir cung cua tac gia - nguwoi me, mot khi cong bo tac
pham, n6 sé dirng doc lap véi tac gia, khéng phai chiu sy chi phoi
cua tac gia. Vi vay, chi c6 uén nan con cai tir nho, cac bac cha me
ma&i co thé thé hién dugc gia tri cua mot tinh yéu chét lwong cao.
Con nhu rat nhiéu cha me Trung Qudc hién nay, ho hoan toan thiéu
di “ngon Ira”, sy cung chiéu cla ho chi gay ra nhirng tac déng xau
dén qua trinh trrd'ng thanh cua con.



Buwd'c ra khoi bon sai Iam 16'n trong cach thwong
yéu con

C6 mot cau nhan xét vé cac bac phu huynh Trung Quéc nhu thé nay:
Ho yéu con dén mirc khong biét cach yéu con.

Phan I1&n phu huynh Trung Quéc déu biét chiéu con la c6 hai, nhung
ho khong hiéu duoc thé nao la nudng chiéu, cang khong biét duoc
cd phai ban than minh dang nudng chiéu con hay khong. Coé thé giai
thich nhu sau, trong tir dién ti€éng Trung: “nich” nghia la “chim”.
Ngu i chét vi bi chim duéi nuéde goi la “chét chim”, con néu tinh yéu
clia cha me tudn chay tran lan, nhan chim con cai minh bén trong, thi
doé goi la nuéng chiéu. Nudng chiéu la mét loai tinh yéu dé lai hau hoa
khon ludng, khién con cai cua chiing ta néu khong thua & vach xuat
phat, cling sé thua & vach vé dich!

To Lién hiép budi sang cla Singapore tirng dang mot bai viét noi
réng: Hon 65% gia dinh Trung Quéc ton tai hién tugng “gia nudi tré”,
nhirng dira con xap xi ba muoi tudi van tréng cay vao sy cung
dudng cua cha me gia. Chang trach khéng it ngudi hd hao: Pé cao
canh giac v&i hién tuong nhiéu nam gan day: “Nudi con phong lic
tudi gia”, hoa ra lai thanh “nudi con an bam than gia”!

Bai bao két thuc bang mot cau: Con cai “mét 1a van dang that nghiép,
hai la bon rat cha me, ba la com no ba bira, bon la tir chi mém nhiin,
nam la ngll quan ngay ngan, sau la bat nhan luc than, bay la buéng
tha bay phan, tam la tiéu dao tam huéng, chin la ng6i lau bat déng va
mu&i la hét sirc vo dung.”

Khéng c6 ngudi bat hanh, chi c6 sy gido duc bat hanh. Khéng co
dira con bat hiéu, chi c6 dira con khéng may ti€p nhan phai mét
phuong phap gido duc khién chdng dan tré nén bat hi€u. Toi tirng
gap nhiéu phu huynh yéu thuwong con céai hét long, nhung dap lai,
nhirng gi ho nhan duwoc thi rat it: Con cai khong nghe 16 cha me,
khong hiéu cha me, c6 khi con la tiéu hon quan, manh nha an bam.
Khi nhin th&u sy viéc, chlng ta sé nhan ra nguyén nhan dan dén hién
turong nay khéng phai la do con cai ma la & cha me. Cha me roi vao
sai lam trong vang sang yéu thuong vi dai, ho da voé tinh tang con



mot mon qua dang so nhét. Vay nén, lam sao thoat khoi sai lam nay
la mét dé tai va thir thach méi d6i vai tat ca cac bac cha me Trung
Qudc trong thoi dai méi.

Sai lam th&r nhat: Giao duc t6 chat khac véi gido duc nghé thuét

Biéu hién: Nhirng nam gan day, Trung Quéc thinh hanh phong trao
“gido duc t6 chat”, tiéc la nhirng vi phu huynh chua cé chua kién lai
danh dong am nhac, my thuét, vo thuat, vl dao, thu phap vao ndi
dung chu yéu cua giao duc td chat. Ho hoan toan coi nhe ky nang doi
nhan xur thé, xac lap gia tri, pham chat dao dirc, sy hiéu biét vé moi
twong quan gitra tri thirc va nghé nghiép, ly twé'ng séng cung véi kha
nang thay doi thurc tién clia con em minh. D6 méi that sy 1a ndi ham
clia “gido duc t6 chat”, dong thdi cling la td chét can thiét dé con tré
thi thé ngoai xa hoi. Con céac trudng trong diém hay céac 1&p phu dao
cao cap déu khong c6 nghia vu va ciing khéng cé thdi gian va cong
strc dau dé dao tao nhirng t6 chat nay cho bon tré, chi c6 doi ban tay
dua n6i clia ngudi cha ngudi me maéi cd thé dem dén cho con mén
qua trudng thanh.

Thiéu sét: Diém s6 t6t = trudrng hoc tét, truorng hoc tét = tdm bang
dep, tdm bang dep = cong viéc tét, nhurng cdng viéc t6t = sy nghiép
thanh cong. Khi con con nho, thanh tich hoc tap t6t chirng minh no la
hoc sinh gidi, nhung khi con trwrd'ng thanh, phai r&i xa mai trudng,
budc vao moi trudng thure t€ canh tranh toan cau hoa, nd sé boc 16
khuyét diém. Xa hoi hau cong nghiép doi héi nhan tai phai co cac loai
ky nang sinh ton nhu, ky nang quan ly tai san, ky nang vuot kho, ky
nang quan ly... Néu con cai két thuc thdi sinh vién ma van chua
trang bi dugrc nhirng ky nang trén thi that dang ti€c. Nhiéu ngudi tot
nghiép thac s, tién si tai nhirng trrd'ng dai hoc danh gia, dén khi ra
khoi cong trudng van khong biét cach lam sao dé kiém séng, tham
chi con lo lang cho tién d6 ctia minh thi néi gi dén chuyén thanh gia
lap nghiép. Két qua, ngudi Trung Qudc nudi con phong lic tudi gia,
hda ra lai la nudi con an bam than gia.

Sai lam thir hai: Bap (rng moi doi héi cua con

Biéu hién: Biéu hién chu yéu la bé trén nudng chiéu con tré ca vé vat
chat 1an tinh cam. Cha me nhu mét cai may in tién. Con thich gi cho
nay, mudn tién cho tién, mudn dé dac cho do6 dac. Cho cang nhiéu
cang thé hién rang téi yéu con sau sic. Diéu nay truc tiép dan dén



théi duwoc voi doi tién & tudi vi thanh nién va thanh thiéu nién. Mot
dira tré bén tuéi mac ao khoac hiéu Micky, 4o phong hiéu Bobdog,
quan Les Enphants va giay Adidas, ca b6 khéng duéi mét ngan té.
Vay chang phai cha me da bién thanh “né 1& cua con”, con con tr&
thanh ké “an bam cha me” hay sao.

Thiéu sét: Nhirng suy nght Iéch lac dai thé nhu “loc clia b6 ciia me”,
“tién la do ngan hang phat cho” khéng phai la diéu dang budn vé suy
nght cua con tré, ma la diéu dang budn cho phuong phéap gido duc
clia cac bac cha me Trung Qudc. Nhirng dira con khong biét cach tu
than ki€m tién, khong biét gia tri cta sirc lao dong sé co thodi quen
ham an biéng lam, tir d6 anh hudng nghiém trong dén cudc song
turong lai, tham chi ca cudc s6ng hén nhan sau nay cua ching.
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Thir ng6i vao ban lam viéc cta con trai.
Rat nhiéu phu huynh Trung Quéc cho rang, day con khéng coi trong
dong tién l1a mot pham chéat dao dirc t6t. Khdng sai, chi cé diéu muc
dich co ban clia phwrong phéap gido duc con cai khéng coi trong dong
tién la giam bt nhirng do méng hdo huyén cua con déi véi tién bac,
chir khong phai bao con phét 1o dong tién dé roi tiéu tién nhu nuéc,
ngoi khdng hudng ldc, va tra thanh mot thanh phan tiéu biéu cho “thé
hé an bam”.
Hon nira, cha me théa man tire théi, thdoa man qua mirc cac yéu cau
clia con cai sé dé tao ra mét tinh cach ich ky, thich lam theo y minh,
phong khoang tuy tién, tdm trang bét 6n, it co6 cam giac an toan, chi
s0 AQ théap, thiéu long biét on & con tré.
Sai l[am th(r ba: Biét yéu ma khong biét day



Biéu hién: Tinh yéu thuong danh cho con cai xuét phat tir ban nang
lam cha, 1am me ctia mbi ngudi. Nhung, yéu con khong phai la céi
dich cuGi cung cua gido duc gia dinh, yéu ma khong biét day chi lam
con thém hu. Cac bac cha me Trung Quéc ngay nay liéu da tham
nhuan cau gia hudn “yéu ma biét day” hay chua? Phai ndi rang, viéc
gido duc hién nay da dugc coi trong hon ngay trudce réat nhiéu,
nhung chdng ta van chua hiéu hét dwgc y nghia siu xa cua céu
“yéu ma biét day”. Yéu ma biét day, la sy gido duc nén nép tur gia
dinh, n6i ngan gon la giao duc t6 chéat con cai mot cach nghiém tic va
than trong ngay tir dau, chir khéng chi day ching am nhac, héi hoa,
thu phap, Taekwondo, IQ, ti€ng Anh hay Olympic toan hoc.

Ngay nay, ching ta thuéong xuyén bat gdp canh tuong nay trong
cudc s6ng thurc té: Ong ba hodc cha me bung bat com dudi theo dira
tré dé bon com, chau bé cam doé choi trong tay, nging ngudy an
duoc miéng com lai quay sang choi mét luc, chay quanh mét vong,
rdi ma&i chiu an thém miéng nira. Bén lic com canh ngudi ngat, van
con qua ntra bat. Phu huynh cam thay vo cung x6t con, vi “bao boi”
ctia minh van chua an no.

Thiéu sét: Phu huynh khéng dua con vao khudn khé mét cach sang
subt. Ngudi Ién trong nha déu tranh nhau danh tinh cam cho tré, chi
lo né khéng vui, bi tui than song lai xao nhang viéc gido duc con em
minh mo6t cach nghiém tdc ngay tir khi chling con nhé. biéu dé giai
thich nhirng gia dinh nay van khong tai nao hiéu duoc tai sao ho
nudi day con bang tat ca tinh thuong va tam huyét nhu vay, ma dén
mot ngay ho ngd ngang nhan ra dira con trd nén xa la, hén lao va
khong hiéu cha me. Ban cang nhan nhuwgng va nhan nai véi con mot
cach vo nguyén tac, thi n6 cang khéo léo lgi dung tinh cam cuta ban,
va cubi cung “bat dugc thop” clia ban.

Sai lam th&r tu: Cham s6c qua mirc (Over—arranged), quan tam ép
budc, lo 1ang qua mirc (Overzealous)

Biéu hién: Cac 6ng b6 ba me can thiép qua séu vao cudc séng cua
con, bay luwgn trén ving tréi ma khéng quan tdm dén suy nghi cla
ching. Cac ba me “quan tam mot cach ap dat”, phan doi bat ky y kién
trai chidu nao, ho cho rang ho 1a ngudi gan glii con nhéat, duong
nhién phai la nguoi hiéu con nhat. Tir lura chon quan &o, khau vi an
vat dén viéc két hop thuc don, tir sép x&p lich hoc &m nhac, hdi hoa,



thé duc dén van dé vui choi, két ban, tham chi ca muc tiéu séng, lua
chon huéng di, tat ca déu phai do moét tay ngudi me quan ly va dinh
huéng.

Ngoai ra, cac ba me “tryrc thang” nay con cé xu hudng nay sinh
nhirng cam xuc tiéu cuc nhu vui mirng, dau budn thai qua chi vi mot
chdt thanh cong hay that bai cua I tré. Ho bay cang nhanh, quan
cang chat, mét khi giam toc do, ho sé pha huy cudc doi cua minh va
ca con cai minh.

Thiéu sot: Bay thuc chat cling la mot dang xdm pham tdm hoén va
xem thuwong nhu cau trudng thanh cua con cai, gian tiép lam suy
giam kha nang mién dich, kha nang tu lo liéu va thich nghi cla
ching. Va ngugc lai, khi con tré tr& nén khoé thich nghi v&i cubc
song, phu huynh lai cang bao boc thém. C(r tiép dién nhu vay trong
mot thdi gian dai, moi chuyén sé dan chuyén bién xau, con tré thiéu
di dirc tinh doc 1ap, kién nhan, kha nang chiu dung va kho cé y thirc.
Pén khi I&n hon, nhirng khuyét diém nay cua dira tré ngay cang boc
16 r6, khién phu huynh lic ndo ciing dién dau trach mang: “Con xem
con di, I&6n nhu thé ro6i ma van khong hiéu chuyén, con phai dé me
nhoc long lo nght. That lam me t&rc chét!” Roi dau lai vao day, cac ba
me van ra sirc bao boc con. Phu huynh chiju vét ca du¢i danh nghia
cua tinh yéu thuong, nhung réi lai nhan vé nhirng su buc doc va ca
nhirng néi lo lAng mo hd dang ngay cang hién hién.

Viéc cham soc con cai mét cach qua mire chi thé hién rang ngudri me
khong nam bét duoc tdm ly cua con, dan dén hé qua vé cung nguy
hai. Rat nhiéu nghién ciru cho thay: Phong cach gido duc cham so6c
tré qua mirc sé tao thanh di tat, ich ky, néi loan, yéu kém trong tam ly
cla tré, kha nang tu lo liéu thap, dé hinh thanh tinh y lai, k§ nang giao
tiép kém, vira thi€u tinh than hop tac vira thiéu nang luc canh tranh.
Khi gédp chuyén khong vira y trong cudc s6ng hoéc trai qua nghich
canh kho khan, ban than dira tré khong biét lam thé nao, khéng thé
tw nghi cach giai quyét, chi biét di cau vién cha me hoéc than than
trach phan.

Khong phai tat ca cac gia dinh Trung Quéc déu hoan toan gidong vai
nhirng vi du ké trén, nhung moi gia dinh du it hay nhigéu déu mac
phai nhirng sai lam nay, cho du & mirc d0 nhe, ching ta cling can
liru tdm canh giac.



T6i nhan ra rang, tat ca nhirng sur thda man, quan tam, lo I&ng va yéu
thuong déu phang phéat huong thom cda su hy sinh cao ca, vi xét tir
phuong dién biéu hién, cha me sa vao sai lam la do ho hy sinh ban
than dé thoa man yéu cau cua con. Nhung xét trén thuc té, mét khi
tinh yéu thwong cta cha me huay hoai tuong lai cua con céi, thi tat ca
nhirng sy hy sinh cta ho dén cudi cung ciing chi la cong da trang ma
thoi.

Ngudi doi lubn ca ngoi tinh than mau mu ruét thit, cac bac phu mau
sé lubn & bén con cai, bat ké hanh phic hay dau kho, giau sang hay
hoan nan. Nhu Maksim Gorky da tirng néi: “Sinh con la viéc ngay ca
ga mai cling lam duoc, nhung yéu con lai la viéc khac.” Khi tinh than
da duoc nhan loai trao trén minh sir ménh giao duc, ma cac béac cha
me van chi biét danh cho con dong day tinh yéu thuong thoi thi hoan
toan chuwa du, ho can phai ndm bat quan diém khoa hoc, ndm bat
nghé thuat dé yéu thuong con. Khi cha me sir dung nhirng quan
niém va phwong phap giao duc khéng hop ly, két qua nhan duoc tor
dira con sé hoan toan di nguoc lai mong dgi cua ho.

Tam quan trong cua gido duc gia dinh c6 tac dong v6 cung sau réng
trén toan cau, trong hang ngan cac cong viéc khac nhau, nudi day
con cai la cong viéc quan trong nhét va c6 nhiéu thir thach nhat. Hién
tai, mon giao duc hoc rét chu trong vao giao duc gia dinh. O phan
trwée, t6i da dé cap dén nhirng diém tuong dong gitra truyén théng
gido duc gia dinh cua nguwoi Do Thai va truyén théng gidao duc gia
dinh cua nguoi Trung Qudc, cach day con cla cac gia dinh thudc
tang I6p Do Thai trung Iuru lai nhdm muc dich 1am sao dé bién tinh
mau tr thanh ngon Itra, phat huy nhan t6 giao duc co lgi, tir d6 dién
giai thanh mo6t cuén cam nang hiru hiéu vé cach thé hién tinh yéu
thuong doéi vai con cai, va truyén lai ndé cho doi sau. Vay cuén cam
nang do 1a gi? Toi xin duoc tdm lroc n6 bang tam chir: V6 cung tan
nhéan, vé clung yéu thuong!



Vé cung tan nhan, vé cuing yéu thuo'ng

Tong két quan niém va phurong phap day con cua cac bac phu huynh
Do Thai, t6i quy nap cubn V6 cung tan nhdn vé cung yéu thuong
thanh sau n6i dung, chia sé véi cac bac cha me trén thé gigi. Toi
khong khoe khoang phuong phap day con cua minh chi vi téi da nudi
day chung tré thanh triéu phu. Béi 1€ t6i cling tirng la mét ba me
khéng tim dugc phuong hudng, tirng bi mét ba me khac phé binh
tinh mau t&r cta minh cé chét lwrgng kém, vay nén t6i cang thau hiéu
tdm tinh cua cac bac cha me ngay nay.

Ciing chinh vi vay, t6i mudn chia sé kinh nghiém va ca qua trinh phén
dau cua minh v&i cac ban. Lam me ciling can phai phan dau sao?
Cwong vi cao cap duy nhat cua cac ba me nhan dugc ma khéng can
dura vao bang cép, do chinh 1a cuong vi lam me. Chi c6 diéu, nguoi
gitr cwrong vi nay phai co kién thirc uyén tham, “thi dau vao” thi dé,
“t6t nghiép” méi kho. Maksim Gorky chang phai da tirng néi “sinh con
la viéc ngay ca ga mai cling lam dugc, nhung yéu con lai la viéc
khac” do sao?

Ngudi Trung Quéc c6 cau “khdng ai giau ba ho” la vi doi ching ta
giau nén clr nghi con chau minh ngay sau ciing sé giau sang, nao
ngd thé hé sau cay thé an choi trac tang, khong qua ba doi toan bd
cla cai trong nha déu doéi non ra di. Qua thyrc tién gido duc clia nguoi
Israel, t6i nhan thay rat nhiéu tai san clia cac gia tdc déu dugc truyén
tlr doi nay sang doi khac, di sdu vao bén trong cé thé thay, ngu¢i Do
Thai khong chi truyén lai clia cai vat chat, ma con truyén lai t6 chét va
ky nang sinh ton, tinh than trach nhiém doéi v&i ban than va xa hoi. Vi
vay, ngudi Israel co6 thé giau ca ba d&i va tham chi con hon thé nira,
quan trong la cach cha me truyén Itra cho con cai nhu thé nao.

Toi da ghi lai trong cuén sach Vé cung tan nhan vé cung yéu thuong
ba néi dung chinh, nhirng phuong phap tuong irng vé nhirng kinh
nghiém, né lurc va nhirng suy nght vé ba dlra con cla t6i. N6 khong
chi 1a cuén sach tham khao danh cho céac gia dinh khong may kha
gia, ma con thoéi thiic nhirng gia dinh thurgng Iuru d6i méi cach nhin
nhan vé tinh thuong déi v&i con céi. Hy vong rang, cudn sach nay co
thé dem dén cho céac bac cha me sy ITnh ngd va su gitp d& hiru ich.



(1). Yéu con trén nguyén tac co6 1am c6 hudng

Nguyén tac cé lam c6 hudng la tinh hoa gido duc sinh tén ctia ngu i
Do Thai, n6 thu dugc hiéu qua thurc té rat tot, khién cho con chau cua
ngudi Do Thai trd nén tai gioi va giau co, du phiéu bat dén bat cir noi
nao, sy nghiép cua ho cling nhu ca gap nuwéc. Theo quan diém cua
phu huynh Do Thai, cac loai ky nang dugc day trong trudng hoc nhu
am nhac, vii dao, h6i hoa hay quan vot, tat nhién déu can thiét cho
sy phat trién cua tré. Tuy nhién, nha trud'ng khéng thé cung cép cho
tré mot “san huan luyén” kinh nghiém séng. Vi vay trong van dé giao
duc, ngudi Do Thai gat bd rat nhiéu thir phu phiém, ho coi gido duc
sinh t6n 1a uu tién hang dau, véi mong mudn sau nay I&én lén moi
dlra tré sé c6 mot cudc séng tot dep hon.

Cach lam nay phat huy hiéu qua rat t6t doi vai tat ca tré em, nhat la &
doé tubi trén muoi, hiéu qua cang rd nét. BPlra tré trd nén gidi giang
hon nhirng gi cha me tuwdng twong, y thirc théi gian, y thire tu 1ap, v
thire trach nhiém dwoc phat trién mét cach dong déu.

Trong céac budi hop phu huynh, ngudi Do Thai thuwdrng thao luan van
dé lam sao thyc hién nguyén tac cé lam c6 hudng. Ho cho rang,
nhirng dira tré chi hoan thanh xuét sac bai v& trén I6p thdi chua
chac sé thanh cong trong cudc séng, nbi cach khac, nhirng dira tré
chi hoan thanh xuét sac bai vd trén 16p khéng cé nghia la chung sé
gap thuan lgi khi thuc hién gia tri ca nhan va gia tri xa hdi trong cuéc
song tuong lai. Tap chi Gido duc gia dinh cua lIsrael tirng lam mot
cudc diéu tra cho thay: Ty lé that nghiép gilra nhirng dira tré thich
lam viéc nha va nhirng dira tré khéng thich lam viéc nha la 1:15, thu
nhap binh quan cua nhirng dira tré thich lam viéc nha cao hon
nhirng dira tré khong thich lam viéc nha 20%. Tré em hiéu ly luan lao
dong ngay tur khi con nho, tim duwoc phuong huéng cube doi trén co
s& khéng ngirng trai nghiém, ngay sau cang dé thanh cong trong su
nghiép.

(2). Tri hodn théa man, khéo léo tir chéi thoa man

“Tri hoan théa man” la mét trong nhirng phuong phap gido duc quan
trong cua cac bac phu huynh Israel.



Ba thé hé ctia m6t gia dinh cung yéu thuong gan bo.

Co thé chia cac cach thoa man ham mudn cuia con ngudi ra lam may
loai sau: Tri hoan thoa man, khéo 1éo tir chéi thda mén, thoa mén
trwde, thda man tire thdi va thoa man qua mirc. Phuong phap giao
duc t6t luébn dé cao “tri hodn théa man” va “khéo 1éo tir chdi thoa
man.” Con “théa man truéc” la viéc lam dai dét, “thdéa man qua muc”
thi chi lang phi céng strc.

Phu huynh Israel thwong trao déi, doi thoai v&i con em minh dé
chiing hiéu ly do vi sao cha me tri hoan nhirng yéu cau cua chung.
Ho bao tré: Néu con thich choi thi con can phai co thoi gian dé choi
dung khong. Con sé dat dug'c mong mudn ctia minh khi con thi duoc
vao trudrng diém va cé dugc thanh tich xuét séc. Sau nay con c6 thé
tim dugrc mot cong viéc rat t6t, kiém duoc rat nhiéu tién, dén luc do,
con sé co nhiéu thdi gian vui choi va do choi cua con ciing dat tién
hon. Nhung néu con di sai trat tu thi toan b hé théng sé khong hoat
déng binh thudng, con sé cé rat it thdi gian vui choi va chi sé hiru
mot vai thir toi té, phan doi con lai, dau con nd lyc 1am viéc dén dau
cling khong cé do choi, khong cé niém vui.

Cac vi phu huynh cling thudng dua ra nhirng kién giai cia minh vé
“hoc cach cu tuyét” trong quan niém giao duc gia dinh. Messiah, nha
giao duc Do Thai noi ti€ng da sé'm chi ra: “Vé phuwong dién gido duc
gia dinh, day tré khong duoc phép lam chuyén gi la vé cung quan
trong.”

Truwéc hét, phuong phap gidao duc “tri hodn thoa man” khién con biét
nhan nai, gilp con hiéu thé gi¢i nay khong danh cho mét minh no,



con khong thé dé dang c6 duoc tat ca nhirng gi minh mudén. Bén
canh do, “tri hoan théa man” ciing lam tang kha nang chiu dyng cua
con khi bi tir chéi, b6i duwdng chi s6 AQ — nhan t6 quan trong dua
dén thanh cong. Khdng chi co vay, “tri hoan théa man” con ren luyén
y chi, tor do khién tam ly ctia chung biét co biét dubi va coé tinh “dan
hoi” hon. Trong hoc tap, con cling nhan nai hon.

(3). Lui mét buére, biét budng tay (Leave alone)

Juterbi, nha tu twdng Do Thai c6 mét cau danh ngbn dugc cac bac
phu huynh Do Thai thuéc nam long. Ong noi: “Hay dé cho tré tu giai
quyét chuyén cia minh. Néu cha me qua che chd cho tré thi sé lam
mét sy tu tin & tré. Khi I&n 1én, dira tré dé chac chan khdng co duoc
tinh cach doc lap, cang khong thé dat dugc nhirng thanh tuu xuat
séc.” Karl Marx, danh nhan Do Thai ciing tirng néi: “Con ngudi can
biét di, cling can biét nga, vi chi c6 vap nga, anh ta méi biét di.”

Vi sao phu huynh khé budng tay? Khi dira tré méi cét ti€éng khoc
chao doi, nd va ngudi me van dugc néi véi nhau bang cuéng rén,
chay chung mét dong mau, cho nén budng tay tré thanh van dé nan
giai. Quy tac gido duc gia dinh ctia ngudi Do Thai nhac nhd cac béac
cha me: Moi tinh yéu trén thé gi&i déu huwéng dén muc dich chung la
su gan két, chi c6 mét tinh yéu ludn hudng dén sy phan ly 1a tinh
yéu cha me danh cho con céi. Giup con sém tré thanh mot ca thé
doc 1ap sau khi roi khoi cha me, co thé déi dién vai thé gidi bang
chinh nhan cach déc lap cua minh, dé6 mai la tinh yéu thuong dich
thuc cha me nén danh cho con cai. Cha me rat lui cang sém, bubng
tay cang sé'm, tré cang dé thich nghi trong tuong lai.

Phu huynh Do Thai cho rang, khéng chiu rat lui, khéng chiu budng
tay, cha me sé boi dudng ching tré thanh nhirng “thai nhi qua han”,
“gieo nhan rong nhwng lai thu vé bo chét”, nhu vay la phu lai tdm long
cha me danh cho mét sinh ménh hoan hao, la su that bai cua cha me
trong cach day con. Nhirng vi phu huynh that sy bi€ét nghi cho hanh
phlc cua con can phai trao cho tré nhiéu co hdi sang tao, tim kiém
thong tin bén ngoai, chir khdng dirng mii chiu sao, mét tay lo hét moi
viéc, che khuat tam nhin tuong lai ciia chung.

Néu danh gia cong viéc lam cha lam me dya vao thanh qua cla cac
bac phu huynh, thi nhirng cha me 100 diém khoéng dugc coi la tiéu



chuan cua thanh cong, thay vao do, nhirng cha me 80 diém méi thuc
su ¢6 thanh tich t6t hon.

Phu huynh Do Thai khéng lam quan gia bao dong, ho xac dinh vi tri
ctia minh 1a quan su, c6 trach nhiém tham muu, quan sat, nhac nho
con cai. DU con cai ho c6 mét khéi dau cham nhuwng ching co6 thé
kién tri di hét chang dudng cho téi khi dén dich.

Déan t6c Do Thai khéng ty nhan minh théng minh hon cac dan téc
khac, nhung dan téc chi chiém 0,2% - 0,3% dan so thé gi&i nay lai
san sinh ra vd s6 nhan tai: Karl Marx, Charles Darwin, Sigmund
Freud, Albert Einstein, Karl Freund, Henri Bergson, Franz Kafka,
Heinrich Heine, Frédéric Chopin, Jakob Bartholdy, Yehudi Menuhin,
Marc Chagall, Charlie Chaplin... Tt nam 1901, c6 thé néi ngudi Do
Thai da doc chiém chiém giai Nobel, vi c6 t&i 32% s6 ngudi doat giai
Nobel la ngudi Do Thai, cao gdp moét tram lan so véi cac dan toc
khac. Tai sao nhirng nhan tai Do Thai nhiéu hang dau trén thé gigi?
Ldo T tirng noi “cudc hanh trinh van dam bat dau bang mot bude
chan don 1&”, chinh phurong phéap gido duc trong gia dinh da dat nén
mdng giup ngudi Do Thai dat ty |€ thanh cdng cao nhu vay.

Mot vi phu huynh nao dé chura hiéu vé nghé thuéat day con cé thé sé
néi: V6 cung tan nhan vé cung yéu thuong ha chang phai 1a cu xur
qua nhan tdm, qua tan bao, qua mét tinh ngudi déi véi con cai hay
sao?

That ra khéng phai vay, “vo cling tan nhan vé cung yéu thuong” gilp
tré c6 mot xuét phat diém tot hon cho cudc song sau nay. Do la cha
me an gidu phan ntra tinh yéu thuong con cai cia minh, chir khong
hoan toan vt bo phan nira tinh yéu thwong ay, lam vay tinh cam
cha me danh cho con céi cang tré nén ly tri, khoa hoc va nghé thuat,
chlr khdng phai ngay cang nang né va mu quang.

C6 phu huynh lo 1ang: Liéu “v6 cung tan nhan vo cung yéu thuong”
c6 pha hoai tinh cam gitra t6i va con cai khéng?

Pat ra cau hoi nay, chirng té6 phu huynh chua hiéu duoc ban chét
clia phuong phap giao duc gia dinh “v6 clng tan nhan vo clng yéu
thuong”, dong thdi chura hiéu dwoc y nghia cla vé cau “vo clng yéu
thwong” dirng sau vé cau “vd cung tan nhan”. Phuong phap nay
nhan manh dén sy két hop gitra yéu va day, du vay, yéu va day ciing
can co chirng muc, néu chang ta chi ddy manh khia canh day dé,



con tré sé tré thanh tam bia gido duc, khdng cam nhan dugc tinh yéu
thuwong cha me danh cho minh, tinh cam gitra cha me va con cai sé
di vao bé tac. Qua qua trinh quan sat tré em Do Thai, t6i nhdn thdy
phuong phap gido duc gia dinh “vé cung tan nhdn vé cung yéu
thuong” khéng lam cha me va con cai tré nén xa cach, nguoc lai
cang tang tinh lién két trong gia dinh, ting thém cam giac an toan
cua tré. Tinh cam gilra cha me va con cai cling gan b6 khang khit
hon. Lay thurc tién gidao duc cua gia dinh t6i lam vi du:

1. T6i thure hién nguyén tac ¢ lam c6 hudng trong gia dinh minh, rén
luyén k§ nang lam viéc nha cho ba dira con, boi dwdng ky nang quan
ly tai san, k§ nang sinh tén, k§ nang quan ly, y thirc trach nhiém cua
ching. Bdng thai, ti cling phai 1o l4i gia dinh bang tinh yéu thuong,
lam cho cac thanh vién tdm dau y hop. Toi hen bon tré té&i Princess
Teahouse, bdn me con cung c6é nhirng phut gidy &m ap bén nhau; t6i
cung chdng lam nhirng chuyén “du lich thi gian”, huwdng thu hanh
phlc gia dinh. Nhirng lUc cac con phan quéa quyt ngot nhat cho t6i,
gap canh ga bo vao bat cla t6i, trinh trong hira hen cho t6i ba chiéc
chia khoa, trong long t6i dang 1én rat nhiéu cam xuc lang lang kho ta.
“Nguyén tac cé lam co hudang” gibng nhur mét ngon Iira, kich thich t6
chét sinh ton tiém &n cua cac con t6i. Trong nhirng cudc 16t xac cua
chang, tinh mau tir cta ching téi chang nhirng khéng phai nhat, ma
theo thoi gian, cac con ngay cang cam kich tdm sirc vat va cua me
va kham phuc sy hiéu biét cia me.

2. “Tri hoan théa méan” cling la mét trong nhirng bai hoc quan trong
nhat. Khi con cai dua ra yéu cau, la nguoi lam cha lam me cua
ching, ban sé ti€p nhan hay tir chéi yéu cau? Lam sao cho con biét
bang long, khéng nang nac doi hoi? Lam sao cho con hiéu thir dang
quy nhat khéng phai la nhirng mén qua dep dé, ma la ngudi than, la
niém vui, la yéu thuwong?

TOi tirng tir choi nhirng yéu cau quéa dang cua cac con nhung bu lai
t0i bd ra rat nhiéu tam huyét giai thich cho bon tré hiéu rd thir gi méi
that sy y nghia, lam ching dan cam nhan dwoc sy gian di va sau
lang, lau dai va an can cua tinh yéu.

3. Theo phuong phap “v6 cung tan nhan vé cung yéu thuong”, cha
me cang yéu thuong con cai cang phai Iui vé phia sau mot buéc, cha
me gilr khoang cach véi con khdng c6 nghia la bdo mac ching mudén



lam gi thi 1am, khong chiu trach nhiém gi hét. Me con t6i van thuong
xuyén chia sé, tdm sy cung nhau. C&r dén cudi tuan chdng t6i lai hop
gia dinh, cing nhau sudi nang, tdm sy nhirng chuyén phién muén.
So v&i chuyén kinh doanh, viéc nha cang phai dung tam vun vén, vi
vay t6i chl y trao déi tu twdng, tinh cam gilra t6i va bon tré, khoi goi,
dan dat cac con suy nghi. Co 18 vi vay nén ba dlra con cua t6i déu co
tai an noéi va k§y nang phan doan, trong dau ching hinh thanh y nghi
“t6i muon tré thanh nguoi nhu thé nay”, “mai sau t6i mudn lam...”,
tlrng buérc tién dan dén thanh cong.

Né&u c6 phu huynh hoi: Toi c6 phai thay déi cach yéu thuong con cua
minh theo cuén sach quy V6 cung tan nhan vo cung yéu thuong
khong? Xin thua, thay déi hay khong tly thudc vao lyra chon ctia méi
phu huynh, Iyra chon dé chinh la chi€c guong phan anh gia tri quan
niém cua ho.

Trong thé ky XXI, con céi ching ta phai déi mat véi mét moi trurdng
canh tranh khdc liét, dira tré nao co6 long tu tin, tu duy kién toan, ky
nang giai quyét van dé, ky nang quan ly cong viéc tir khi con nhé, biét
tich Iy kién thirc cho qua trinh trudng thanh, sau nay sé ung dung
chu déng déi mét véi twong lai. Con nhirng dira tré thiéu di nhirng ky
nang trén da phan 1a do duwoc cha me nudng chiéu. Tai tin rang tat ca
cac bac cha me trén trai dat nay déu c6 chung nhan dinh, chiéu con
la mét ki€u gido duc mang tinh pha hoai. Song diéu dang lo la khéng
it bac phu huynh lGn sédu vao sai lam trong cach nubng chiéu lai
khong hé nhéan ra, ban than ho chinh la ngudi mang dén cho con
mon qua dang so nhat.

Chung ta can luu y, khi thuc hién phuong phap day con “vo cling tan
nhan vo cung yéu thuong” trong diéu kién kinh té gia dinh kha gia,
cac bac cha me can c6 trinh do cao hon.

Trong giai doan hai cau con trai cta t6i trwrdng thanh, diéu kién kinh
t€ nha t6i chi & mlrc trung binh, nén hai anh em n6é du hiéu sy vat va
clia me. T6i thure hién gido duc sinh ton va cach quan ly tai san, nén
hai dira sé'm biét giip me ganh vac viéc nha dya vao su théng minh
va strc lao déng cua minh.



C6 chau gai bé bong.

Th&i ky trud'ng thanh cua cb con gai ut lai khac véi hai anh trai, luc
nay kinh t€ gia dinh khdm kha hon nhung t6i lai cam thay minh cé
nat that vap phai mot s6 mau thuan khi day cac ky nang sinh tén cho
con bé.

Sinh nhat lan thir mw&i sau cta Mudi Mudi, khi con bé yéu cau nhan
vién phuc vu déi cho n6 mot ly cam ép. T6i khuyén con gai: “Mudi
Mudi a, tra lia mach mién phi & day udng rat ngon, me nghi ching ta
khong can cam ép dau.”

Ho6i do, con bé dang & tudi day thi, nghe t6i néi nhu vay, no 1ap tirc
ndi gian, dirng phéat day va quay ngudi dinh bo di. Téi goi con bé lai:
“Mudi Mubi, néu con mudn bo di thi hdy mang theo nhirng mén qua
sinh nhat me chuén bj cho con.”

Mudi Mudi ngh mot luc, roi quay lai. Toéi tdng qua sinh nhat va bao i
Xi cho con bé, mén qua sinh nhat 1a mét d6 vat né mong doi tir 1au,
con trong bao i xi, ngoai mét ngan sau tram té ra, t6i gri n6 tam
thiép: Chuc con thuan buém xudi gio!

Boi con gai ngudi gian, téi tir tr giang giai dao ly cho con hiéu: “Mudi
Mudi, khong phai la me khéng mua néi mét ly nudc cam 18 té cho
con. Néu con doi héi bat cir thir gi, me ciing 1am cho con thda man
thi sé thanh thoi quen, con mudn gi dwgc ndy. Trong xa hoi nay,
ngoai me ra, c6 ai cho con tat ca nhirng thir con muén khéng? Hé6m
nay la sinh nhat tu6i mu¢i sau clia con, thé ma me lai tir chdi yéu cau
con vao dung ngay dac biét nay, me that sy xin 16i. C6 diéu, me nhan
tam lam vay 1a vi me mudn con nhé rang, néu me nudng chiéu con




vO 16i, dén khi ra ngoai xa hoi, con sé chiu nhiéu thua thiét. Hom nay
me gilp con lau nwé'c mét, e 1a ngay sau me phai lau nuédc mat cho
con ca doi.”

T6i tirng ké lai chuyén tir chéi cho con gai udng nudc cam trong talk
show tam ly ctia dai truyén hinh trung wong. Luc d6, 6ng Duong
Phugng Tri, chuyén gia tdm ly hoc va cling la khach mé&i cua chuong
trinh dan ra cau chuyén éng tir chdi con gai ctia minh. Ong noi: “Toi
bat dau ndu com cho con gai an tir khi n6 con rat nho, vira mai vao
tiéu hoc. Nhirng lUc ba xa di cong tac xa nha, vao bép nau com doi
V@i t6i 1a mét curc hinh. Mot hém tréri nang to, sau khi ndu com xong,
t6i don thirc an ra ban, con gai t6i btu méi khéng an. Téi hoi: ‘Con
khong doi &?” Con bé tra 1&i: ‘Con mudn an McDonald.” Téi nhac
khéo: ‘Cha ndu com cho con r6i ma.” N6 phung phiu: ‘Con khéng
muén an com cha n&u, con mudén an McDonald co.’ Tdi dirt khoat:
‘Khéng thé dugc.’ Con bé thac méac: ‘Tai sao a? Cha nhé cha khéng
cé tién sao?’ Toi giai thich: ‘Cha khong thi€u gi tién, nhurng do la tién
do cha lam ra. Con muén an McDonald thi dgi sau nay con tu kiém
duoc tién réi mua ca bao tai McDonald vé an hang ngay, cha ciing
khong cé y kién gi.”

Tinh yéu thurong cha me danh cho con cai la mai mai, nhung liéu cé
thudc do nao danh gia duogc chat lwgng cua tinh yéu ay khéng?
Ngu&i Do Thai da giai dap cau hoi vurgng mac trong long t6i. Tinh
yéu thuong chéat lugng cao clia cha me, do phai la sy tan nhan
nhuwng chat chira yéu thuong, la tinh yéu thuong c6 lgi cho con suét
cubc doi.

“WV6 clng tan nhan vo cung yéu thuong” 1a yéu con moét cach lanh
manh, khoa hoc

Cac bac cha me can gia giam tinh yéu thuong danh cho con céi theo
tirng do tudi khac nhau ctia ching. Lic con cét tiéng khoc chao doi
dén luc bi bd tap nodi, chap chirng nhirng budc di dau tién la thoi
diém con chwa nhan thirc duoc thé nao la ding, sai, chua thé chong
lai bénh tat va cac tac nhan gay hai bén ngoai, giong nhu ngon co
non yéu &t, khéng chiu néi gié suong. Khi do, con can sy che chd
dac biét cua cha me, sgi day tinh cam ru6t thit tra nhu dong suéi
mat, thdm nhuan qua trinh trudng thanh cda con, con ban than cha
me cling nhan dugc niém vui va théa man vé mat tinh than khi nhin



con I&n 1én mdi ngay. Nhung tir khi con budre vao théi tho du, thoi
nién thi€u, cha me nén gia giam tinh yéu thuong sao cho hgp ly. Néu
khong, thuéc bo sé tré thanh thube doc, khi do tha pham I&n nhét hay
hoai twong lai cua con, khéng ai khac chinh la cha me!

“V6 cung tan nhan, vé cung yéu thuong” la yéu con c6 chirng murc,
cO ly tri

Yéu la mot nghé thuat, trong d6 ndm bat tam trang clia d6i phuong 1a
diéu kho nhat.

Yéu con cling vay, nhung cac bac cha me ngay nay chi mong ngay
ngay duoc bé con trong vong tay, &u yém nung niu, nén vo tinh bién
tinh phu mau trd thanh tinh yéu cam tinh, maét di ly tri. D6 la viéc lam
ich ky duGi danh nghia cua tinh yéu, pha hoai ca vé tinh than 1an thé
chét ctia con tré. Theo t6i, cha me can tha thir cho nhirng sai lam cta
con bang ly tri, nhung ddng théi khuyén khich con stra chira sai [am
bang nu cudi dm &p, khién cdy sinh ménh cua con bam ré sau bén
vao cudc doi, dén khi tré thanh dai thu, cao vt tang may.

“V6 cung tan nhan, vo cling yéu thurong” la hy sinh cho con mét cach
c6 hiéu biét

Chi nhirng ngu&i lam cha me méi that sy hiéu rang dau khé ciing 1a
suwdng vui, dang hién cling la thu hoach, hy sinh ciing la thoa man. Vi
vay, cha me cang yéu thuong con cai bao nhiéu thi sy cho di cang to
I&6'n bay nhiéu. Tinh yéu ay nhu nhirng giot nwéc mat lanh nho giot
vao trai tim con. Song ban nang séng théi thuc con ngudi khong
ngtrng pha v& t6 kén, néu quéa nhiéu vuréng viu, rang budc cla cha
me sé bién sy hy sinh va dang hién vi tinh yéu ay tré thanh tam song
sat kim kep tam hoén con.

Ky thurc, cha me can phai hy sinh cho con cai mét cach sang suét. O
Grand Canyon nuéc My cdé mét loai dai bang, hang ngay dai bang
me bay 200 ddm chi dé tim nhirng canh van tué cé gai vé lam mét cai
t6 kién co, bén trén pha la cay, 16ng vi, co dai, cho chim con khoi bi
gai dam. Chim non I&n dan theo thdi gian, mét hdm dai bang me sé
c6 tinh pha cai t6 binh yén &y, thay vay It chim con ra strc vb canh,
sau do chung déu biét bay. Cai t6 c6 gai vira thé hién tinh yéu
thuong tham lang cua dai bang me, vira thé hién sy hiéu biét rong
|&n cua nod.

Cha me biét yéu thuong vi con



Tinh mau tir 1& mét dé tai ch, nhin vao lich str, cac tich nhu: “Mau
than Manh Tir ba lan chuyén nha”, “méau than Nhac Phi thich chir 1én
lwng con” da dugc ngudi d&i ca tung hang ngan nam nay. Nhung &
mot khia canh khac, tinh mau tir cling dugc coi la mot dé tai mai, van
biét tinh mau tir 1a tinh cdm mau mu gitra ngudi me va dira con,
nhung dat trong hoan canh xa hoi hién thyc, tinh mau tir khéng thé
khong chiu anh huéng tir cudc séng xa hoi. Béi vay, tinh yéu thuwong
ngudi me danh cho con khong chi don thuan la hanh déng ban nang
clia ngudi me. Xa hoi déi thay, thoi dai tién bd, cang ngay cang tac
doéng dén “bién s6” cua tinh mau tir, khién cho tinh mau tir bao ham
thém rat nhiéu déc trwrng méi cla thoi dai.

Khi con t6i lén mudi, n6 da quen véi tinh mau tir su ndng ma chan
ngat clia ba me 100 diém, 1a t6i. Théng qua qua trinh quan sat, hoc
tap va thuc tién gido duc gia dinh clia cac bac cha me Do Thai, toi tu
minh thyc hién cai cach quan niém va phuong phap giao duc.
Puong nhién, cac con tbi cling cam thay kho chiu mét thoi gian,
nhung du sao ciing phai gidng tréng canh tinh, thay déi tuan tu tirng
budc.

Cb chau gai ngay tho trong sang.

Toi rat biét on cudc sdng, biét on sy giao thoa gido duc gilr ngudi Do
Thai va ngudi Trung Qudc, khién cho cac con t6i c6 nhirng cudc 16t
xac ky diéu, n6é Ién men trong tinh cach cua chung, giup ching dat
duoc thanh tyu trong sy nghiép tir khi con tré. Bong thai, diéu do
cling minh chirng cho nhirng gia tri to I6'n trong phuong phap giao
duc gia dinh cua tang I6p Do Théi trung luru, mac du n6é da bi mét ba



me Do Thai sinh ra va Ién 1én & Thuong Hai nhu t6i “Trung Quéc
hdéa”, nhurng van phat huy hiéu qua.

Tiép theo chuong |, t6i sé thuat lai mét cach ti mi, k§ cang nhirng
kinh nghiém va sy quan sat cua ban than. Sé& di, t6i muén chia sé
nhirng diéu nay véi cac ban la vi méi trro'ng gido duc gia dinh cla
Trung Quéc hién nay dang gap phai nhirng van dé cua thdi dai mai.
Co6 bac cha me sé noi: Noi thi dé, nghi thi dé, lam méi khd. Mudn yéu
thuong con thi c&r yéu thuong théi! Khong can nhoi nhét thém tu
tud'ng nay no!

Céac bac phu huynh xin hay nghe t6i khuyén mét cau: Ban nubng
chiéu con trc 1a ban sé lam hai con ca doi. Con tré dan mét tinh tu
lap, quen thoi &n bam cha me, k§ nang sinh ton thap kém, dén khi
ban r&i bd thé gi¢i nay va chang con thir gi dé an nira, n6 sé khoc
than: “Me, con han me!” Luc doé, du ban cé thuong con nhudong nao
cling khong thé gilp con dugc nira.



Chuong Il. Yéu Con Trong Nguyén Tac C6 Lam
Cé Hud'ng

- ',’;;ﬁ'ﬂf

“No lé cua con” va “thé hé an bam”

Gan day & Trung Quéc str dung pho bién cum tur: “N6 1& cia con”

Ngay nay, cac bac cha me tré luén phai chiu mét ap luc vé hinh.
Ganh nang giao duc khién cho tinh than, tam ly cta ho van hanh qua
tai, du c6 chiu duwng duoc hay khdng ho cling phai ganh lay no. Khi
con bé bong, cha me lo l1ang cho sy phat trién va sirc khde cua con,
clng v&i rat nhieéu moi nguy hiém khon lwong. Bén khi con Ién 1én,
cha me lai phai ch y dén van dé hoc tap cua ching. Trong tam tiéng
déng hd mbi ngay, cha me can man lam viéc, bat nhip thdi dai, con
phai khdng ngirng trau doi tri thire, ndm bat ky thuat méi, nang cao
dia vi cta ban than. Ngoai tam tiéng doé ra, cha me danh toan b thoi
gian cho con, bép hau bao mua sira ngoai, nhin an nhin tiéu dong
tién hoc phi vao nha tré tu thuc, khdng khi€én con dong tay don dep
nha ctra, giat gili quan 4o, khéng cé k¥ nang tr chGi nhu cau vat chét
clia con, cha me giéng nhu “may in tién” thuc thu. Hé thay con bi
chén ép, cha me |ap tirc ra mat lam may bay truc thang bay lugn
trén dau con khdng dé cho con phai chiu mét chit uét tre, that xirng
v&i danh hiéu “nd |é cua con.” Cac bac cha me lam “n6 1é cua con”
xuat phat tir tinh yéu thuong con céai vé bo bén, nhurng, trén thurc té,



ho lai twéc mét quyén va co hoi trau doi tri thirc, k§ nang sinh ton cua
con, két qua la lam hai con.

Mac du “né Ié cia con” la mét danh tir méi xuét hién trong nhirng
nam gan day, nhung né da cé6 mam méng tir kha lau. Trude hét la do
anh huwdng cua quan niém tinh than mau ma truyén thdng, cac bac
cha me Trung Quéc dbc hét tién cua, tinh than va sirc lu'c ciia minh
vao con ma khong moét Idi oan than hay héi han. Bén khi con cai
trwrd'ng thanh, cha me cling khong thé tir bo théi quen hy sinh vo diéu
kién trén tat ca cac phuong dién. Thém vao do, két cau gia dinh
“421”, “621” clia chinh sach mot con cling v hinh chung thac day
hién tuong cha me lam “né 1€” cho con. Con cang dugc moi ngu i
chu y dén, cha me cang mudn né thanh réng, thanh phuong. Vi thé,
trach nhiém cua cha me doéi véi con ngay cang chuyén bién xau di.
Cha me lao lyc hy sinh vi con, cudi cung lai tré thanh n6 1é cua con,
sa vao trang thai gido duc bat thudng, vén mudn boi dudng sinh
ménh nhd bé cua minh thanh cay dai thu, rét cudc lai thanh cay tam
guri.

Céac bac cha me cang coi minh la n6 Ié cua con cai, cang c6 kha
nang tao ra “thé hé an bam” dung nghia, dé la kiéu tuan hoan ac tinh.
Rat nhiéu bac cha me noi rang, yéu con bao nhiéu ciing khéng du, ho
clr nght cho con vao trudng hoc tot nhét, cung cap nhirng dudng
chat t6t nhét, xay dung 16 c6t an toan nhat, 1& chac chan sé tao nén
anh tai, tuan kiét. D6 la sai lam cla cac bac cha me Trung Quéc may
doi nay.

Toi cling tirng mac phai sai lam nay, hdi méi dén Israel, t6i van 1a mot
ba me Trung Qudc theo ki€éu nd 1& ctia con. Ngoai viéc khong thé hoc
thay cac con ra, t6i toan quyén quyét dinh moi viéc cua ching, t6i la
“ndi com dién”, “may giat”, “may rira bat”, “can cau”, la “truc thang”
hoat déng hai tu gio méi ngay! Clr theo cach day con cua minh, cé &
bay gid t6i cling nhu rat nhiéu cha me Trung Quéc cung dé tudi, mua
nha, mua xe, cudi vor cho cac con bang sé tién cua minh tich coép ca
doi. Cling may, nhirng 1&i phé binh thang thirng cua chi hang xé6m
thurc sy 1a hoi chudng canh tinh, va quan niém giao duc gia dinh cla
Israel gitp t6i tinh ngd. Phu huynh Israel coi su doc lap la mén qua
quy gia nhat ho tdng cho cac con, nhat quyét khong dé cho hién



turong “thé hé &n bam” tran vao xa hoi, bang khéng con tré cang nga
dau hon.

Trong s6 céac tré em Do Thai, rat it chau c6 “diém s6 cao, nang luc
thap” giong nhu tré em Trung Qudc. Nguai Do Thai cé biéu thirc s6
hoc:

Piém s6 tot = Trurdng hoc t6t

Trudrng hoc t6t = TAm bang dep

T&m bang dep = Cong viéc t6t

Cong viéc tot = Sy nghiép thanh cong

Biu thirc nay khdéng nodi Ién rdng, ngudi Do Thai xem thudng tri
thire, khéng cé gia dinh Do Thai nao khéng c6 mét hodc mot vai tién
si danh gia. Chi c6 diéu, ngudi Do Thai coi trong su van dung tri
thre hon, tire 1a hiéu biét va ky nang. Ho coi nhirng ngu&i co tri thirc
ma chua co6 hiéu biét va ky nang la “con Itra thd sach.” Talmddh tirng
noi: “Chura c6 ky nang lam viéc, ban van c6 thé hoc tap t6t, nhung
chua biét van dung tri thirc vao thuc tién lao dong thi cudc doi clia
ban khéng thé dom hoa két trai, nguoc lai con dan dén t6i 4c.”

F - > :

Cua cai cua toi la su hiéu biét.

Chinh vi vay, ngudi Do Thai rat chi trong boi dwdng k§ nang sinh
ton va quan triét tu twdng “khoéng lam khéng huwéng” déi véi con céi
ngay tir khi ching con nho. Khi méi dén Israel, t6i cho rang, chi co
cac gia dinh co diéu kién kinh t&€ kém mé&i giwong cao khau hiéu:
Mudn tiéu tién thi hay tu kiém! Sau nay, khi lam thué cho mét gia
dinh rat giau cé, t6i mai hiéu rdng, hoa ra cac vi phu huynh Do Thai



cang giau co lai cang chu trong gido duc sinh ton cho con. Gia dinh
ma t6i lam thué c6 mot cau con trai dang hoc ti€u hoc, mac du trong
nha khong thiéu gi siéu xe, nhung nhirng chiéc 6 t6 d6 khdong hé
duoc dung dé dua don cau bé t&i trwong. Bat luan mura gioé thé nao,
no cling tu di xe buyt vé nha. Néu cau bé mudn thay doéi giay da bong
da cii, cha me sé d& nghi mdi budi t6i cau bé rira bat dia dé 1y tién
mua giay. Ho néi rang, lam vay ma&i khién con cai cam nhan duoc
nhirng dang cay ngot bui ctia cudc séng.

Céc gia dinh Do Thai da thuc hién nguyén tac c6 lam cé hudng tor
lau. Vi sao dan so it éi cua ngudi Do Thai lai sinh ra I&p 1&6'p nhan tai?
Moi ngudi van lubn mudén biét dap an cua cau hdi nay, that ra,
nguyén tac co lam c6 hudng chinh 1a mét bi quyét nho trong d6. Vi
du vé ty phu thé gigi John D. Rockefeller, Rockefeller da “lam thué”
cho cha 6ng dé kiém tién tiéu vat tir thud nho. Sang sém, éng dén
néng trai, doi khi gilp me 6ng vt sira bd. Ong c6 mdt cudn sb tay,
théng ké s6 lwgng cdng viéc hang ngay, tinh 0,37 dé la My mbi gidr
lam viéc, ghi vao s6, vé sau két toan véi cha. Ong lam viéc nay rat
nghiém tuc, cam nhan lao dong la thiéng liéng va vé cung tha vi.

An tuong hon 1a, hau dué doi thir hai, doi thir ba, tham chi doi thir
tu trong dong ho Rockefeller déu nghiém khac lam viéc nhu vay.
Rockefeller co tat ca nam ngudi con, tiém lyc kinh té cla gia dinh
éng vurot xa so véi méat bang chung ctia ngudi dan, nhung 6ng lai vo
cung “bun xin” véi cac khoan tiéu vat cta con cai. Ong quy dinh cho
cac con clia minh tién tiéu vat can clr theo do tubi: Tur bay dén tam
tudi cho 3 hao mét tuan, tr mudi mot dén mudi hai tudi cho 1 dé la
mot tuan va tir mudi hai tuéi tré 1én cho 2 dé la mét tuan, mai tuan
dua tien mot Ian. Ong con phat cho mdi ngudri con mot cudn s6 nhé
ghi rd tirng khoan chi tiéu va yéu cau ho dua cho 6ng kiém tra khi
ITnh tién. Nguoi nao ghi chép rd rang, chi dung thda dang, cudi tuan
dugc tang thém 5 xu, nguorc lai thi bi cat giam. Bdng théi, ngudi nao
biét lam viéc nha cling dwgc nhéan thu lao, trg cap tién tiéu vat. Vi du,
bat mét tram con rudi dugc 1 hao, bat mot con chudt duoc 5 xu, ndu
an, xép cui, nhé co déu cé phan thudng khich 1&. Thud nho, Nelson
A. Rockefeller, con trai thir hai ctia 6ng, sau nay lam Pho Tong théng
va Laurance S. Rockefeller, con trai th&r ba cua 6ng, ngu&i sau nay
da mé ra nganh céng nghiép mdai, chu déong nhan cbéng viéc danh



giay cho ca nha, gia mbi doi giay da la 5 xu, mbi doi b6t 1a 1 hao. Hai
anh em ho con cung nhau nubi thé ban cho trudng Y lam nghién
clru, kiém tién tiéu vat khi mé&i mudi mot mudi hai tuéi.

Hién nay, Trung Quéc chua tré thanh mét cwong quéce kinh té, rat
nhiéu gia dinh van luan quan bén ngoai ngudng ctra cla tang 16p
trung luru, nhwrng ho lai ¢c6 quan niém gido duc nudng chiéu con cai,
chi tiéu xa xi cho chiing ngay tir khi gia dinh chua lay gi lam giau co.
Khéng it nha tré quy téc & trong nuéc quang cao: “Khdng sinh ra véi
chiéc chia khoa bac, thi hay sir dung n6 dé song.” B6 la mot nhan
thirc sai lam vé gido duc quy tdc. Cach nubi day con céi theo kiéu
cha me la “n6 1&” ctia con khong thé béi duwdng con tré tré thanh quy
toc that sy, ma chi bién ching thanh nhirng ké “an bam” cha me suc6t
d&i. Luan vé giau co, dan tdc Do Thai cd nhiéu ngudi giau nhat, luan
vé cao quy, chau Au c6 nhiéu quy tdc nhat. Song vé giao duc, nhirng
dong ho giau sang doé ciing luén chu trong dén van dé boi dudng té
chét va k§ nang sinh tdn cua con cai nhat.

Nguoc lai, cac bac cha me Trung Qudc may doi nay déu xem thanh
tich hoc tap cua con la minh chirng cho mirc d6 thanh céng cua minh
trong viéc nubi day con céi, hoan toan bé qua viéc day con ky nang
sinh t8n, hodc gia ho cho rdng cir dé cho con dat dugc trinh dd hoc
van cao r6i sau doé boi dudng thém cho no cling chura mudn. Du sao
“nd bdc gia” la minh van con sdng s& s& co ma!

Két qua, cac bac phu huynh Trung Quéc ty bi€n minh thanh no 1é
clia con cai, sau cung dao tao ra “thé hé an bam.” That ra, cac bac
phu huynh mong mudn lam né I& cho con khéng hé séng bang ly tri,
ban than ho la ngudi cha, nguwdi me vi dai nhat, vo tu nhat, giau dirc
hy sinh nhat, nhung dong thdi cling la ngudi cha, ngudi me that bai
nhat, dang thuong nhat trong lich str. M6t cudc diéu tra may nam
trude cho thay, hon 65% gia dinh Trung Qudc ton tai hién twong “gia
nudi tré”: nhirng ngurdi trrd'ng thanh ba muoi tudi van phai trong cay
vao sy cung dudng cua cha me. Gan day, khoéng it nguwdi ho hao,
phai dé phong hién tuong: Ngudi Trung Qudc “nudi con phong lic
tudi gia”, hoa ra lai thanh “nudi con an bam than gia”!

Bao nhiéu nguoi tét nghiép thac si, tién s nhung van khong tim
duoc cong viéc phu hgp, roi bao nhiéu ngudi da ngoai ba muoi ma
van mua nha, k&t hon bang tién luong tich cop ca doi cha me. Téi cd



rat nhiéu diéu mudn noi vai tat ca cac bac cha me trén thé gidi, song
c6 hong nhu nghen lai. Chung ta khéng thé hoan toan dé 16i chuyén
con cai kho bam ré trong xa hoi cho hoan canh canh tranh khéc liét.
Hién nay Trung Quéc khong thiéu tré em c6 trinh d6 hoc van cao,
diém so t6t, nhung s& di chang khong tim duwoc vi tri ly tudng trong
xa hoi la vi that bai & ky nang sinh ton. Liéu dlra tré vira mai cat tiéng
khoc chao doi co cude sdng tot dep, day du khong, lién quan mat
thiét dén chinh doéi tay dwa nbéi ctia ngudi lam cha, lam me. Birng
phu long tin nhiém va Uy thac cda sinh ménh hoan hao ay chi vi quan
niém giao duc lac hau cua chung ta.

DuGi day 1a mot s6 cau hoi trac nghiém, cac bac cha me hay lam thor
mot 1an, xem cach day con ctia minh ¢6 bao nhiéu nhéan t6 khéng phu
hop.

Cang chon nhiéu dap an “dung”, chirng t6 cach day con cla ban
cang c6 nhiéu nhan t6 khéng hop ly, nguy co sau nay con céi cla
ban tré thanh “thé hé an bam” cang cao, s¢m thay déi cach day con
clia ban la mét tin t6t doi véi gia dinh va con cai ban.

Birng day con thanh ké “an bam” cha me:



Trudc gid 16i chua cho con lam | Bung () Sai()
viéc nha

Thay con bi tui than & toi Bang () Sai()
khong chiu duge

Téi ludn chigu theo y con Bung () Sai()
Téi chua bao gid frach mang con - Buang () - Sail()
Con t6i 1a dda hoan hao r Bung () 1 Sai()
H&i nha con 16i thudng khde am I Bung () 1 Sail)

lén, doi t0i mua do cho nd, i
danh chiu

Tbi khéing cho con tham gia Bung () Sai()
cac hoat dong da ngoai

Téi phan dbi phuong phap gido | Bung () Sai ()
duc cho con co sat kho kKhan

Con 16i chi can c6 thanh tich tot | Bing () Sai ()
la dugic roi
Con tdi gidi nhat, ching i déu | Bing () Sai ()
biét didu do
Khi con gap khd khan, ching Bung () sai ()

toi lam phy huynh nén nhat
dinh phai giup con

Tranh nudi con thanh tién st gidy, “an bam” cha me

Con nén lam mét s6 viéc nha, tly theo sirc ciia minh.

Con chiu m6t chit tui than, khdng ¢ gi la khong tot.

Cha me chi nén dap rng mét nira yéu cau cla con, ti€p nhan yéu
cau hop ly, thay déi yéu cau bat hop ly, tham chi déi khi phai tur chéi.
Khi con 1am sai, cha me khéng mang con tirc 1a da tu chdi bo co hoi
giao duc.

Khdng c6 dlira con nao la hoan hao, dira con hoan hao dugc sinh ra
tor phuong phap giao duc hoan hao.

Tir lan dau tién con dung hanh déng khoc léc am 1 dé uy hiép cha
me, cha me khéng dugc chiéu theo y con, bang khéng né sé duoc
dang chan, lan dang dau.

Cha me nén tan thanh quan diém giao duc co xat kho khan.



Con chi ¢6 thanh tich hoc tap cao chua chac sau nay da 1a ngudi dat
duoc thanh tuu to I&n.

Ban phai chon chat y nghi con minh la gioi nhat trong long, dirng lam
cho chlng nay sinh bat ky y nght tu cao ty dai nao.

Khi con gép kho khan, cha me dirng ngai dé con tu giai quyét.



Con tré nén nam bat phwo'ng phap quan ly tai san
tr nho

Ba cu hang xém hay noi chuyén cung da chi cho t6i biét cach ap
dung nén nép gia dinh Do Thai vao gia dinh minh nhu thé nao, nén
yéu thuong con cai ra sao. Theo ngudi Do Thai, nguyén tc co lam
c6 hudng sé rén luyén ky nang sinh ton cda tré, nhat la ky nang quan
ly tai san, trwdc gio' ho khong coi kiém tién la mot nhu cau can phai
doi dén do tudi nhat dinh méi bat dau vun boi, giéng nhu quan niém
“day con tir thud con tho” ctia ngudi Trung Quéc, ho ludn cho rang
“quan ly tai san tir nhd” mai la phurong phap gido duc tot nhat. Viéc
nang cao chi s6 FQ, khong chi dé nham gido duc ky nang quan ly tai
san cho tré, ma n6 con la mét phuong thirc giao duc trach nhiém va
giao duc nhan céach.

Qua mudi nam tré vé qué hwong, toi nhan thay rat nhiéu tai san clua
cac gia toc Israel déu dugc truyén qua nhiéu thé hé. Nhin vao thuc
t€, ngudi Do Thai khdng chi dé lai cua cai vat chat, ma con truyén lai
t0 chat va ky nang tao ra cua cai cho con chau minh, nhirng th&r dé
con gia tri hon tién bac. Va th(r gia tri &y khong dén tir su thira ké, no
dén tir phurong phap giao duc, cu thé la nhirng ky ndang quan ly tai
san tir thud nho dugc ngudi Do Thai ndm béat va van dung.

Ngudi Do Thai c6 mét phuong phap dac biét vé gido duc ky nang
quan ly tai san cho con céi, ho bat dau trién khai cac bai hoc quan ly
tai san gia dinh tir khi tré ba hoadc bén tudi, d6 dudng nhu da thanh
thdong 1é cua ca dan téc.



Hai cha con n6 dua vui vé.

Ba tu6i: Phan biét tién gidy va tién kim loai, nhan biét ménh gia.

Bon tudi: Biét khong thé mua hét cac mat hang, vi thé can phai lua
chon.

Nam tudi: Hiéu ro tién la thl lao lao déng, nén phai chi tiéu hop ly.
S4u tudi: Co thé dém duoc nhirng s6 tién Ion, bat dau hoc tich Iy
tién, boi dwdng y thirc quan ly tai san.

Bay tudi: So sanh lurgng tién cia minh véi gia ca hang hda, xac nhan
ban than c6 kha nang mua hang hay khéng.

Tam tu6i: Biét md tai khoan tién guri tai ngan hang, nghi cach kiém
tién tiéu vat.

Chin tudi: Lap ké hoach chi tiéu, biét mac ca gia ca vai cira hang, biét
giao dich mua ban.

Mu&i tudi: Biét tiét kiém tién trong sinh hoat thud'ng ngay dé sur dung
vao nhirng khoan chi Il&n hon nhu mua giay trugt bang, van truot...
Mudi moét tudi: Hoc cach nhan biét quang cao va co6 quan niém vé
giam gia va uu dai.

Mu&i hai tubi: Biét quy trong dong tién, biét tién khong dé kiém duorc,
c6 quan niém tiét kiém.

T mudi hai tudi tré 1én: Hoan toan co6 thé tham gia cac hoat dong
quan ly tai san cung véi nhirng ngudi trrd'ng thanh trong xa hoi.

Tré em Do Thai hoc cach quan ly tai san trong sudt thoi thi€u nién, ké
tor khi chiing vira mé&i bat dau c6 khai niém vé “dém” va biét nhirng
phép tinh cdng trir don gian. Cac bac phu huynh Do Thai day con em



minh hiu rd m&i quan hé hiru co gitra tién bac va mua séam, ho cho
tré von riéng, khac v&i phu huynh Trung Quéc, ho khéng chu trirong
cho tré dé danh toan bd sé tién, nguoc lai, ho khuyén khich tré tiéu
hét tién mdt cach hop ly nhw, mua qua an vat, do choi hoac quan ao
ma tré thich. Sau khi chi tiéu, phu huynh phéan tich cho tré hiéu mua
sam nhu vay la c6 hop ly, cé can thiét hay khong, tir dé rat ra kinh
nghiém gi, bai hoc gi. Ho quan niém, tha cho con tién tiéu vat dinh ky
va dat ra quy dinh han ché chi tiéu con hon la dé no chia tay xin tién
phu huynh nhu “an may”.

Khi con céai budc vao nam hoc cudi cadp moét, phu huynh Do Thai sé
m¢& cho chung mét tai khoan ngan hang déc lap, gui vao dé6 moét
khoan tién, con sb co thé coi la tién lvong mot thang cha me thanh
toan cho tré. Ho s6t sang mé tai khoan cho con khéng phai la dé con
tha surc tiéu tién, cling khong phai la ho qua nudng chiéu con hay dé
d& phai phat tién mot lan cho con, ma ho ¢c6 muc tiéu gido duc Ion
hon, d6 la “quan ly tai san”. Méi khi con cai str dung tién khéng thoa
dang, phu huynh sé khong dé dang bo qua cho chiing. Ho giai thich
cho tré hiéu, néu sap t&i con muén cé dugc thir gia tri hon, thi bat
budc lic nay con chi dugc mua mét vai thir it tien. Co nhu vay, tré
ma&i co thé biét dugc hau qua nghiém trong cua viéc chi tiéu qua da,
bi€t chiu trach nhiém trwé'c hanh déng chi tiéu cua minh.

Rat nhiéu phu huynh Trung Quéc lo con tiéu tién lung tung, nén “tudc
doat” co hGi cam tién cua con. Vi du, con can mua th&r gi déu phai
chia tay xin tién cha me; ngay ca tién mirng tuéi ctua con, phu huynh
cling noéi “dé cha/me gilr cho”, tich thu toan bd sé tién mirng tudi. Phu
huynh Do Théi cho rang, cach 1am tai hai nhu vay sé khién cho tré co
thoi quen xin tién cha me, dén khi c6 tién chiang sé mau chong tiéu
hét sach, thiéu y thirc 1ap ké hoach chi tiéu.

Sang sudt hon, cac gia dinh Do Thai con cho thanh thiéu nién bat
chudc cha me quan ly tai khoan ngan hang dé gitp con em minh c6
sy chuén bj t6t hon cho cudc séng tuwong lai. Khi con cai dugc
khoang mu&i hai tudi, phu huynh thudrng mé sé tay chi tiéu, thong
bao cho céac thanh vién biét tinh hinh chi tiéu trong gia dinh, gitp con
cai hiéu ching can phai quan ly “tai chinh” gia dinh nhu thé nao.
Ngoai viéc day con suir dung tién mét cach khoa hoc tir lic tdm, chin
tudi, phu huynh Do Thai con khuyén khich con lao déng dé kiém tién



tiéu vat. Mot hém, con trai t6i mang vé nha mot vé xem biéu dién
saxophone, gia vé chi co 2 shekel, buéi biéu dién do ban cung I6p
ctia nd t6 chirc. Nghe con t6i nbi, nha ciu ban do6 thudc tang 16p
trung luu, gidu co trong vung, thang bé mé bubi biu dién, ngoai
mong muén thudng thirc &m nhac ra, né con mudn tich gy tién trong
tai khoan. Cha thang bé mé cho né moét tai khoan ca nhan, bén trong
la tién mo hoi cong sire nd rira xe 6 t6, don nha vé sinh, ban hang
rong truéc céng nha, gilp viéc & ctra hang banh bao.

Chéang nhé cha thdng bé 1a than gilr cia? Chang nhé ngudi cha nay
khong yéu con?

Vé sau, t6i gdp cha thang bé trong mét budi hop phu huynh & trudrng,
toi dén hoi chuyén, 6ng ay céi mé chia sé: “Viéc ma tai khoan khién
con t6i hiéu rd mét nguyén tac ngay tir nho 1a: Khéng c6 chuyén ngoi
mat an bat vang. Trén thé gi&i nay khong cé luong thuc cho khong,
n6 phai dugc dén dap tir nhirng gi ndé céng hién cho xa hdi va no
phai dat dugc thanh cong thong qua sy nd luc cua ban than. Ngoai
ra, tai khoan con gilp con t6i thay dwoc gia tri dong tién kiém duoc
bang chinh strc lao ddng cua minh. N&u né muén lam mot vai cudc
dau tu nho, vi du mua hang hoéa dem ban |é, t6i sé vui vé hudng dan
nd cach kinh doanh.”

Ban dirng nght day la chuyén tam phao, k§ nang quan ly tai san cua
con dén tir nhirng bai hoc v& long vé gidao duc quan ly tai san cla
cha me. Phu huynh Do Thai coi b6i dudng k§ ndng quan ly tai san
cho con la m6t cach boéi dudng ky nang sinh tén & bat cir noi nao,
bat ctr 10c nao, dac biét la cach tao ra cua cai. Vi du, Chu tich Hoi
dong quan tri cong ty McCall da hoc cach quan ly tai san tor bé:

Thud nho, cha t6i tirng héi t6i: “M6t can dong dang gia bao nhiéu
tien?” To6i tra Ioi: “35 xu thwa cha.” Cha t6i néi: “Dang vay, tat ca
ngudi dan bang Texas déu biét mot can dong c6 gia 35 xu, nhung
con la con trai cia mot ngudi Do Thai vi vay con can phai hiéu mét
can dong tri gia 35 doé-la. Con thir 1ay mot can déng lam mot tay nam
clra xem sao.” Hai muoi ham sau, cha téi qua d&i, mét minh téi kinh
doanh ctra hang dé dong. Nam 1974, dé lam méi twong Nir than Ty
do, chinh phi My thanh ly d6ng rac bén du&i bire turong, kéu goi cac
nha thau dén déu gia, nhung nhidu thang tréi qua, van khéng co tin
hiéu kha quan. Nhin thdy duéi chan blic twong la mot dong dong



thau, Oc vit, vat liéu go, t6i khong dua ra bat cir diéu kién gi, dang ky
mua ngay lap tirc. Rat nhiéu ngudi cudi tham cho rang hanh déng
cla t6i l1a ngu xuén. Nhung khi t6i nau chay dong, duc thanh pho
turong Nir than Ty do loai nho, dung xi mang va gb gia cong lam
chéan dé, chi va nhém lam chia khéa quang trudng New York. Tham
chi, dat cat bui ban trén birc twgng Nir than Ty do cling dugc goi lai
ban cho céac clra hang hoa. Bong phé liéu mang vé cho t6i 3,5 triéu
do-la, mot can dong c6 gia cao gap mét van lan trudc do, nhirng
ngudi trng cwdi nhao t6i déu té ra kinh ngac. Bong rac & New York
da lam nén tén tudi cla toi, tat ca déu phai cam on cha t6i da truyén
dat k{y nang quan ly tai san cho téi tr Iuc con nhé. Quan ly tai san la
mot cach sang tao.

Ban than t6i khong giau co, chi s6 FQ cua t6i cling khéng cao, nhung
sau khi ti€p can phuong phap giao duc quan ly tai san cla cac gia
dinh Israel, t6i cam thay birng tinh. M6t s6 liéu diéu tra dang trén tap
chi cia nguoi Do Thai cho thay: Nguoi duoc boi dudng ki nang
quan ly tai san cang so'm, thu thap sau nay cang cao. Vi ngu¢i sém
khoi day ky nang quan ly tai san thi y thirc sy nghiép ciing sém
manh nha, sém ITnh ng6 khai niém dau tw, ngay sau di lam cang c6
trién vong hon v&i ngudi khac. Nguai Do Thai c6 sirc manh Ién nhat
trong Iinh vuc kinh té€ thuong mai, bao gém rat nhiéu 6ng chud cua
cac cong ty tai chinh khéng 16; Alan Greenspan nguyén chu tich Hoi
doéng Théng déc Cuc Dur trir Lién bang My; George Soros “ca séu ¢
phiéu”; Warren Buffett “vi than c6 phiéu” giau thir hai thé gi6i... P6
khong phai 1a do tu chéat quan ly tai san cua ngudi Do Thai xuét sac
hon cac dan tdc khac, ma la do ho nam gilr kj nang quan ly tai san
ngay tur thué nho.

Khi con 1am mét ba me Trung Quéc truyén théng, téi cho rang, minh
nén cho con it va cham véi dong tién thi tot hon, tiéu tién, kiém tién la
chuyén sau nay di lam. Qua that, day con khong coi trong tién bac la
mot phadm chét dao dirc t6t, nhung pham chat nay ciing khong hé
mau thuln vai viéc boi dudng ky nang quan ly tai san. Ngudi Do
Thai hiéu ro, kiém tién tirc la phan déi lam nd 1é cua dong tién. Luc
cac con toi ma&i téi Israel, thay gido tirng dat cho ching mot cau hoi:
“Khi bi con dd tan cong, bat budc phai bo trén, em sé mang theo thir
gi?” Boi v&i cau hoi nay, ban dua ra cau tra 1o la “tién” hay “da quy”



déu sai. Vi bat luan la tién hay da quy, mét khi bi cwép thi déu mat
hét. Bap an chinh xac & day phai la “tri tué”.

Thay d6i quan niém ciing la moét cuéc cach mang. Giao duc con cai
theo nguyén tac c6 lam c6 hudng cung v&i ky ndng quan ly tai san
da lam thay doi phuong phap day con truéc day cla toi, ba dira con
cua t6i cling nhan ra khoang cach gilra chung va tré em lIsrael cung
trang Ira, nén rat sét ruét mudn tré thanh nhirng dira tré day diing
khi va c6 duoc ky nang sinh ton doc lap. La ngudi me, t6i co thé dam
duong trong trach cai cach gia dinh hay khong? Liéu t6i c6 thé cho
bon tré mét cudc sdng phat trién bén virng?

Phuong phap boi dwdng ky nang quan ly tai san ctia ngudi Do Thai

Do Thai la dan tdc giau co va thong thai bac nhat, phwrong phap giao
duc quan ly tai san cta ho c6 thé lam khudén mau cho ca thé gidi.

Giai doan th(r nhat: Nhan biét tién

Khi con con dang bi bd tap ndi, cac bac cha me Do Thai sé day
ching phén biét tién xu va tién gidy, dé cho ching hiéu “tién bac co
thé mua duoc bét cir thir gi chiing mudn”, quan trong hon la “tién &
dau ma céd”.

Sau khai niém va hirng tha so b doi véi tién bac, phu huynh di sau
vao quan niém quan ly tai san “dung tién doi vat.”

Giai doan thir hai: K§ nang cam tién

Hién nay, tré em Trung Qudc gdp phai van dé Ién nhat la sir dung
tién tiéu vat nhu thé nao. Mot s6 phu huynh Trung Quéc khong cho
con tién tiéu vat, trong khi dé6 phu huynh Do Thai lai cho rang, tuéc
bd co hdi cam tién clia con sé khién con dua dAm vao cha me, chi
bi€t ngtra tay xin tién.

Rockefeller dat ra mot vai quy tac nho trong viéc str dung tién tiéu vat
cho John, chau cua 6ng nhu sau:

1. Ban dau Rockefeller chi cho John 1 dé la 50 xu tién tiéu vat méi
tuan;

2. Cu6i mbi tuan, sau khi kiém tra cac khoan chi tiéu, néu cha me thay
John thurc hién t6t viéc ghi chép chi tiéu trong tuan, thi sang tuan sau
cau bé sé dugc nhan thém 10 xu;

3. D& danh it nhat 20% tién tiéu vét;



4. Ghi chép chinh xac, ré rang turng khoan chi;

5. Khi chura dugc cha me dong y, John khéng duwoc phép mua do
dung dat do.

Khi tré dugrc khoang mudi tudi, phu huynh Do Thai mé cho con mét
tai khoan ngan hang riéng va bé vao dé6 mét sé tién nhat dinh, muc
dich la dé cho no biét quan ly tai san mét cach thong minh va khoa
hoc, chir khéng may méc, mu quang.

Vao lan dau tién khi con cai gitr nhiéu tién, phu huynh sé kip thoi
hudng dan con em minh cach chi dung thoa dang. Néu phu huynh
phat hién ra con minh mua sam linh tinh, ho sé trao déi vé&i tré rang,
con can gilr lai mot s6 tién nhat dlnh trong tai khoan, roi cung con Iap
k& hoach chi tiéu va tiét kiem ngan han. Pén lic do, néu con van
chura thé khang lai sirc hdp dan cua nhirng thir khac, thi budc ching
phai chiu trach nhiém truédc hoat déng tiéu xai khéng hop ly cua
minh. Cach 1am nay c6 wu diém |a gilp tré biét liéu com gap mam
ngay tir nho, biét can nhac dén cac khoan chi tiéu sép toi va ké
hoach chi tiéu lau dai.

Giai doan thir ba: Ky nang ki€m tién

Moi ngudi thwrong dé xwéng tang thu giam chi, trong do tiét kiém chi
tiéu luén dugc dé cao, song lam sao tang thu nhap con quan trong
hon. N6i mét cach chinh xac thi do 1a boi dwdng y thire kiém tién cua
con dé cho chung hiéu dugc nhirng quy tac kiém tién, quy tac quay
vong von, hiéu duoc nhirng dao ly don gian vé bao dap va thu lao
qua nhirng vi du thyc té€ trong lao dong. Nhirng bai hoc v& long nhw
vay, sé mang dén cla cai vat chét va tinh than to I6'n cho tré.

Giai doan thir tu: Tri thirc quan ly tai san

Ngoai viéc day con chi tiéu hop ly, kiém tién hiéu qua ra, phu huynh
c6 thé noi cho con biét nhirng tri thirc quan ly tai san co ban, hudng
dan ching thyc hién mot vai cudc dau tu nho. Hién nay, & Trung
Quéc ciling ¢6 ngan hang tung ra thi trudng loai “tai khoan tré em”,
huwéng dén déi tugng thanh thi€u nién. Phu huynh chi can dua con
em minh t&i ngan hang lam mét so tha tuc can thiét dé maé tai khoan
ca nhan, giai thich cho ching hiéu vi sao phai gtri tién vao ngéan
hang, tai sao lai suét tién gtri khac nhau, dién thong tin vao phiéu guri
tién va phi€u nhan tién nhu thé nao, chuyén tién ra sao.

Giai doan thar nam: Cham ngén quan ly tai san



Ngudi Do Thai boi duwdng ky nang quan ly tai san cho con khong
nham muc dich bién tré thanh cai may kiém tién hay than gilr cua.
Nguoc lai, ho coi “giao duc quan ly tai san” cling la mét cach “gido
duc dao dirc” hay “gido duc nhan cach”. Muc dich cua viéc lam cho
tré hiéu duoc luan ly lao dong, biét dau tu va quan ly tai san, khéng
chi don thuan la truyén ba tri thirc va rén luyén ky nang sinh ton, ma
y nghia sau xa la gilp con tré trang bi nhirng hiéu biét can thiét va
gia tri quan ding dan ctia cudc doi.



Biét lam viéc nhé méi c6 thé lam viéc I16°n

Theo phu huynh Israel, muén bo6i dudng ky nang sinh tén doc lap cua
con, trré'e hét phai boi dudng k§ nang l1am viéc nha. Nhu thé thi dau
con c6 di khdp nam chau bdn bé, phu huynh ciing khéng can lo lang
cho cudc séng cua ching. Trong khi do, rat nhiéu phu huynh Trung
Quéc dao tao ra “thé hé an bam” da thua ngay tir diém nay. Vi yéu
con nén chiing ta khdng n& dé ban tay nhé xinh cua chiing dinh ban,
khong n& chiém dung thoi gian hoc tap quy bau cda ching vi s¢ lam
anh hudng téi thanh tich thi cir. That tinh chdng ta khéng biét rang,
day con lam viéc nha chinh la bu¢c dau day ky nang sinh ton cho
con. Nha giao duc hoc Do Thai tong két: Bira tré khong dugc cha me
day lam viéc nha, 1&é'n [én sé cd mét sb biéu hién khdng tét nhu sau:
Nang luc lam viéc kém, “néi nhu réng leo, lam nhu méo mura”.

Tinh y lai cao, thi€u ty chu.

Khong hiéu duoc thanh qua lao dong khong dé gi dat dugc, khong
hiéu dwoc su vat va cua cha me.

Khéng c6 Iong cam théng.

Pén nay t6i van nhdo, trén tap chi Giao duc gia dinh cla Israel ma toi
dat mua tirng dua tin vé mot cudc diéu tra cho thay: Ty 1é that nghiép
gilra nhirng dlra tré thich lam viéc nha va nhirng dira tré khéng thich
lam viéc nha la 1:15, trong ty nhu vay ty 1é pham t6i la 1:10, con thu
nhap binh quan cua dira tré thich lam viéc nha cao hon nhirng dira
tré khéng thich lam viéc nha la 20%.

Can clr vao thdi gian biéu thong thudng cla cac gia dinh Do Thai, toi
lam mét t& lich truc nhat, dan I1én burc tud'ng trong nha. Trén dé quy
dinh, ngay hdm nay ai giat quan 4o, ndu com, quét don nha ctra. Sau
cudc “hop gia dinh” cac thanh vién déu thong nhét y kién, ngoai ra
ching t6i con bau ra “trudng ban truc nhat” phu trach ba nhiém vu
chinh sau: Mét la don dep, vé sinh nha clra nhu lau san nha, rira bat;
hai la 1én lich xem ngay hdm nay an gi, viéc nau nudng do t6i dam
nhan; ba la b6 tri hoat déng “d6i ngoai” trong ngay cua ca nha, co thé
la ra ngoai choi hoac la di tham hoi ngu i than, ban be...

Con trai ca DT Hoa lam “trwd'ng ban trurc nhéat” ngay dau tién, né day
sé'm lau san nha, mua banh mi lam bira sang, con hung hon tuyén



bd bira t6i c& nha an rau cai bap xao va mét mon canh. Vé hoat dong
doéi ngoai thi sau bira toi ca nha bon ngudi ching téi cung di dao
cong vién & gan nha. Trudce khi di ngu, “trwwéd'ng ban truc nhat” con
trinh trong viét nhat ky trurc nhat, ghi lai nhirng diéu tam dac. Trong
thdy moi ngudi dang danh rang rira mat, “trwéng ban truc nhat” cé
tinh nhac nhd: “Moi ngudri khdng dugc dung qua nhiéu nudce, phai
biét tiét kiem nuwéc.” DT Hoa choc ca nha cuoi nghiéng nga.

Sau khi thuc hanh ché do “trudng ban trurc nhat”, t6i nhan thay bon
tré déu rat gioi, chung khong hé ngbéc nghéch chut nao. Khi gap van
dé rac rdi, chung khéng hé to ra lung ting, ma réat biét déng néo suy
nght, tim cach giai quyét su viéc.

Nght lai, h6i & Thuong Hai, t6i van la ba me bao mau, cham lo moi
viéc cho con. MGi buéi t6i trwére khi di ngu, t6i thudrng hd cac con:
“Mau lén giud'ng di ngu, me sé thu don sach vé cho.” “Con trai, bit tat
con c&i ra dé dau roi, mang ra day me gidt cho nao.” Bén khi tiép
nhan quan niém giao duc gia dinh cua Israel, t6i da thuan theo thoi
thé va thay déi phuong phap giao duc ctia minh.

Dé giup t6i giam bdt ganh nang viéc nha, DT Hoa va Huy Huy déu ty
gidt quan o cua minh, ngay ca khi bai vo chong chat, that sy khong
lay dau ra thdi gian gidt quan ao, chiing cling biét ngadm quan 4o vao
nude, cha xa phong vao cé 4o, vo gan sach roi dé day. PBén luc giat
lai, t6i thdy quan &o cua céac con déu rat sach, vé sau méi hay ching
da vo qua nhirng chd ban nhét, kho vo nhét trén quan o cua minh.
Chang ngdm quan 4o ciing rat c6 meo, chiing nghi du moi cach gilp
me giam bét cuorng do lao dong, sau khi dé xa phong ching ngam
vat 4o trwéc xuéng dudi cho ngdm nhiéu xa phong hon.

Tat nhién, lic dau lich truc nhat do t6i dat ra dugc thue hién khong
méy subn sé, vi bon tré thudng hay ganh ty nhau. Vi nhu mét lan
Huy Huy tr& v@ nha sau tiét hoc thé duc, thang bé bj nga xudc ban
tay trong lic da bong nén khong thé rira bat duwgc, n6 nai ni DT Hoa:
“Anh oi, hdm nay anh rira bat thay em nhé.” DT Hoa nhanh y dap: “U,
khong van dé gi, hdm nay anh tam th&i rira thay em, nhurng ngay mai
em phai rira hai ngay lién.”

“Khéng dugc,” Huy Huy lanh chanh: “Th¢i gian la vang bac. HOm
nay anh rira thay em roi tirc la chuyén nay da qua r6i.” DT Hoa ham
huc: “Thé khong phai la em qua vo ly sao?”



LUc nay, t6i lam me, phai dirng ra dan xép, toi néi: “Thé nay duoc
khong, Huy Huy? Tay cla con bi xuéc, hdm nay khong thé rira bat.
Nhuwng anh rira bat xong roi con gitp anh lau khé bat, khong sao
chtr, lau bat khéng lam anh huéng gi t&i tay con ma.”

Sau do, t6i lai quay sang vé vé DT Hoa: “Néu hém nao con khéng
khoe, me va em con sé giup con hoan thanh céng viéc.”

Toi khong ngac nhién vai nhirng 1o ddu khau ranh manh cua hai dira
no, vi tré con vén vay ma.

Tur khi D1 Hoa, Huy Huy va Mudi Mudi luan phién truc nhat, gitra me
con t6i ngam hinh thanh nén mét giao wéc nho nho.

b6 la sang chu nhat hang tuan, t6i sé ngu nudng moét chat. Vi thé,
bon tré day sém, tu gidi quyét bira sang. “Trwdng ban tryc nhat”
ngay hom dé sé ty lay sira chua va banh mi trong tu lanh ra, ran
thém trirng ga, lam mét bira sang hoan chinh. Sau d6 bon tré an
trudre, con phan lai mot suét cho toi.

Co6 hém vao sinh nhét cua toi, t6i von Ién ké hoach duwa ca nha ra
ngoai an, khéng ngd bon tré lai néi véi t6i bang diéu bd than bi,
ching mudn lam tiéc sinh nhat cho t6i & nha, hon nira con lam moén
thit bo bit tét.

Bon tré that tap dé cua t6i, chang bat chuéc tirng dong tac hang
ngay cua toi y nhu that. Ching “lénh” cho téi khéng dugc phép moé
tay vao viéc gi, chi can & bén canh quan sat la dugc roi. Thé la toi vui
vé dirng xem bon tré lam thé nao. Cac ban biét khong, khi con cai tu
lam moi viéc, co 1é chiing ta can cé sy chuan bj tam ly trwée, tham
chi la uéng thudc tro tim néu can! Vi du, h6i dau cac con t6i ty an
com, chdng vung véi com khap noi, t6i thudrng xuyén phai giat lai
quan 4o, lau ban, lau san nha cho chiing; con khi cac con ty di tam
chac chan sé l1am “nudc ngap Kim Son”, con t6i phai lam “vua Vi tri
thay”...

Lan dau tién nau bira tiéc sinh nhat phirc tap nay, cac con t6i khdng
khéi ling tung, vung vé. Khi nuwéng thit bo, do chua tu diéu chinh
dugc d6 nong clia ngon Itra nén dau chua s6i, bon tré da voi bo thit
bo vao. Rat kinh nghiém tir miéng thit bo dau tién, dén miéng thit bo
thr hai ching da lam sudn sé hon nhiéu, thit chin rat déu. Toéi lang
nhin bn miéng thit bo bit tét dwoc sdp ngay ngan trong dia, tda mui
thom phrc, trong long &m ap kho ta.



“Me, mau ném thir di, mui vi thé nao a?” Chua kip noi gi, bon tré da
gap mot miéng thit bd bd vao miéng t6i, nhanh nhu cat, ching mim
cudi tur hao nhin téi an. Toi gio ngdn tay cai lén noéi: “Mui vi rat tuyét!”
Thuc hién ché do “trudng ban truc nhét”, hodc thinh thoang co tinh
lam ngu&i cha ngudi me ludi nhac déu la cach yéu thuwong con
sang suot.

Trong qua khtr, t6i la mét vi phu huynh hoan hao, sau khi nang cap
phuwong phap yéu con, diém sb cua toi tr 100 diém tut xuéng 80
diém. Hai muoi diém con thi€u chay di dau méat r6i? Khnong phai la né
bi nguwdi me nhan tdm vt bd, ma ndé duogc ngudi me théng minh
gidu nhem di. Doi khi, ban cang tr& thanh mét vi phu huynh “ludi
bi€ng”, con céi ban cang trwa'ng thanh va manh mé hon.

Cac con tbi I&'n 1én trong diéu kién kinh té€ gia dinh binh thud'ng Néu
nhu noi sy cham chi, chiu khé cla ching duoc tao ra tor thuc té
cudc sdng, thi dén cbd chau gai Boi Boi, t6i phai chi dong tao ra viéc
lam cho né.

“Béi Bi, thdy ba lam gi thi B6i B6i lam theo thé &y nhé?”

“Vang a!” Boi BGi nhanh nhau dap.

Khi c6 chau gai con nhd, t6i giang dao ly yéu lao déng, né khong hiéu
duoc. Toi thdy day no bang nhirng hanh déng lam guong cia nguoi
|6'n mang lai hiéu qua hon.

Khi t6i rira bat, t6i cho B6i Boi cam moét bat nhura nhd, bao con bé
nhin xem t6i rira nhu thé nao, rdi rira cung toi.

Dan dan, Boi B6i hinh thanh cho minh théi quen yéu lao déng. Hé
thay t6i vao bép, né lai liu 16 chay vao gilp ba.

Pai khi t6i cho con bé bé xoong noi, ghé dau, tat nhién nodi con bé bé
la n6i khéng, néu khong thirc an trong noi sé trao ra ngoai méat.

“Ba o1, ba nhin chau bung noi nay!” Boi Bai rdi rit khoe tur thé bé noi.



Blrc anh nay chup canh con bé méac chiéc tap dé nho ma t6i may
dang bé noi tir trong nha bép ra ngoai phong khach do cha chau
chup lai, trong rat dang yéu. Boéi Bai thich lao déng, no rét thich hat
bai Lao dong la vinh quang:

Mat tr¢i vira hé sang,

Ga trong gay 0 6 o;

Nhanh hoa da tinh giac,

Chim nho ban chai chuét.

Chim khach nhé xay nha mai,

Con ong nhé chon méat ngot,

Hanh phac tir dau dén?

Phai dya vao lao dong.

Bbéng hoa do, canh la xanh,

Con buédm nhé ham choi dua,

Khéng thich lao dong, khong lao ddng,

Moi ngu&i chang ta khdng béat churde no.

Phai hoc con ong di tim mat ngot

Phai hoc chim khach xay nha mé&i

Khéng sao noi hét niém vui lao dong

Lao dong sang tao la vinh quang...

Hiéu duoc nbi véat va cua lao dong, nén Boéi BGi rat biét théng cam
cho ngu i khac. Hé thay toi lam viéc trong phong khach hay trong
phong bép, con bé sé riu rit chay di lay khan gidy dwa cho t6i: “Ba o,
ba lau mo hoi di!”



Trong mat nhidu bac phu huynh, nha bép la “khu vurc cdm” déi voi tré
em. “Dirng vao day, nguy hiém lam.” “Trong nay chi toan mui dau
m&, con mau ra ngoai di.” Khi tré t0 mo muén vao bép xem xét,
thuwdng bi cha me ngan & ngoai. Co ngudi me tré néi véi téi rang:
“Dirng nobi la tré con, ngay dén em ciing chang vao bép nira la. Tir
nhod t&i In déu la me em ndu com, sau nay em lay chong réi sinh
chau, bon em chuyén vé séng véi cha me hodc thinh thoang di an
hang, em th&y lam vay ciing chdng sao ca. Sau nay chau I&n, cb 18
nd cling an thirc an nhanh, ai con c6 thdi gian ranh réi ma chui vao
bép nira. Hién tai sy phan chia lao déng trong xa hoi ngay cang cu
thé, moi ngu i khdng nhat thiét phai biét ndu nuwéng dau chj.”

So sanh cac ba me Trung Qudc kéo con ra khéi bép véi cac ba me
Do Thai khuyén khich con vao bép, chiing t6i nhan thay: Con nguoi
mudn sinh tén, bat budc phai c6 co s& vat chat, ma an uéng chinh la
nén tang cua co s do.

Trong trudng hop dam bao an toan, ching ta c6 thé bao con nhat
rau, rira rau, nhu thé cling sé khién ching cam thdy minh duoc
ngudi Ion tin twd'ng hon. Digu do giup con tré vun dap cam giac an
toan, long ty tin va tinh doc lap. Khéng riéng gi cac ba me Do Thai,
t6i nghe noi tai Nhat Ban, ngudi ta con mé nhiéu 16p “cha me day db
con tré.” Mai I&p hoc cd khoang séau gia dinh tham gia. Li tré sé hoc
cach niu nudng dudi sy hudng dan, chi bao cua phu huynh. Vi du,
cha me day con dap trirng ga nhu thé nao thi voé trirng sé khong roi
vao bat, hay khong duoc dung xa phong rira vo so... Boi vai viéc vo
gao, rira rau, thai rau... con sé mac tap dé, deo gang tay, phu huynh
cam tay huéng dan con thai ca rét thanh tirng soi nho.

Ngudi Trung Quéc c6 mot cau chuyén cb ndi vé dao ly nay: Co mot
ba me vé clng yéu con, hang ngay ba déu bung com Ién tan miéng
con. M6t hdm, ba me phai di xa, lam thé nao v&i dira con khong biét
nau com day? Ba me thong minh va chiu khé ay thirc ca dém lam
mot cai banh that to, khoét 16 & gitra dé xd day deo vao c6 dira con.
“Con a, khi me di vang, lic nao doi con cir an banh la dugc nhé.”
Chiéc banh kha to, an dén khi ba me quay vé cling chua hét, vi thé
ba me yén tam ra ngoai.

Nhung khi tré vé, ba méi phat hién ra cau con trai cung da chét doi
trong nha!



“Banh khong du an sao?” Ba me nudt nwd'c mat vao trong, truy tim
nguyén nhan dan dén cai chét cua con. Thang bé an hét sach ntra
cai banh treo & trudc mat, con nira cai banh phia sau cd van con
nguyén. Thi ra, né khong biét quay cai banh lai ma an.

Lam viéc nha la rén luyén k§ nang sinh ton co ban nhat. Phu huynh
Do Thai khuyén khich con em minh tich cuc tham gia lam viéc nha
nhu: thu don giudng, do rac trong thung, quét don vé sinh trong
phong gidt quan 4o, nhd cd ngoai san. Ho cho rang, dira tré cd ky
nang lam nhirng viéc nay thi cling cé trach nhiém gitr gin vé sinh nha
ctra. Péng thai ho ciing cho rang, dé tré ganh vac mét phan viéc nha
la gilp boi dudng quan niém gia dinh va tinh than trach nhiém cua
chlng d6i v&i gia dinh, ting kha nang gan két gidra cac thanh vién.

Phuong phap boi dwdng ky nang lam viéc nha cho tré

Phu huynh c6 thé liét ké dgnh sach cong viéc theo cap do tang dan
tuong rng vaGi tirng d6 tudi cua tré, qua doé day tré chiu trach nhiém
vGi hanh dong cua ban than. Dudi day la nhirng cong viéc tré co thé
lam duoc.

Tré tr ba dén bon tudi:

* Danh rang

* Gilp cha me cat quan ao va doé dung gon gang

* Don dep phong & va thu xép do choi

* BO quan 4o ban vao may giat

Tré tor b6n dén nam tudi:

* Tu¢i nudec cho cay trong nha

» Giup cha me lau ban

* Gilp nguoi Ién lay mot vai to bao



Tré tir sau dén tam tudi:

* Bi€t lam hau hét cac cong viéc vé sinh ca nhan
Quét don, lau san nha trong phong ctia minh

» Mang rac xudng thung rac duéinha

* Biét don ban an

* Bo d0 linh tinh vao naoi thich hop

 S&p xép giwdng chiéu cua minh

Tré tir chin dén muoi hai tudi:

Ty lam tat ca cac cong viéc vé sinh ca nhan

* Lau chui d6 dung trong nha

 Giat mot s6 quan ao

* Lau san nha phong khach

* Gilp me nhat rau, rira rau trong phong bép

Tré tir muoi ba dén mudi 1am tudi:

* Chuan bi bira com cho céac thanh vién trong gia dinh
* Giat gili toan b6 quan 4o cua minh

* Gillp cha me hoan thanh mét vai viéc kha rac roi
* Dy toan tién cho minh

e Lyra chon mua sam quéan ao

» Lam mot s6 cong viéc & khu vure l1an can



e Laquan 4o

Tré tr muwdi sau tudi trd 1én:

 Lam thué kiém tién & bén ngoai

* Di du lich duéi sy quan giao cua ngudi lon
* Lap ké hoach dat trinh d6 hoc vén cao

* Ty lo liéu chuyén an mac cua ca nhan

* Lén ké hoach va chuén bi bira com cho ca nha



Giao duc sinh ton véi gido duc ky nang

Nguyén tac c6 1am c6 hudng la tinh hoa gido duc sinh tén cua ngudi
Do Thai, n6 thu duoc hiéu qua thuc té rat tot, khién con chau cua
ngudi Do Thai trd nén tai gidi va giau co, du phiéu bat dén bat cir noi
nao, sy nghiép cua ho cling nhu diéu gap gi6. Theo tu twong Do
Thai, cac loai ky nang duoc day trong treo'ng hoc nhu @m nhac, vi
dao, h6i hoa va quan vot, tat nhién can thiét cho sy phat trién caa tré.
Tuy nhién, nha trwd'ng khong thé cung cap cho tré mét méi trurdng
huan luyén kinh nghiém s6ng. Vi vay déi véi van dé giao duc, phu
huynh Do Thai gat bo rat nhiéu thir phu phiém, ho coi gido duc sinh
ton la uu tién hang dau, mong muén sau nay lén 1én moi dira tré déu
c6 modt cude s6ng tot dep hon.

Hang ngan nam qua, ngudi Do Thai van ludn coi gido duc sinh ton la
ton chi cua giao duc, dé khdng chi la do lich str hinh thanh va phéat
trién dac thu cua dan téc Do Thai, ma con do trat tu sdp x&p cua nam
loai hoat dong chu yéu. Can clr vao quan hé chinh phu cua nam loai
hoat dong nay, nguwdi Do Thai x€p gido duc sinh ton vao vi tri s6 mét,
ho cho rang thuan theo ty nhién 1a hinh thirc sinh hoat chét ché nhat,
day da nhat. Nam hoat dong chu yéu ctia con ngudi lan lugt la:

1. Duy tri hoat dong c6 mai lién hé tryc tiép v&i sy sinh ton clda ban
than.

2. Duy tri hoat déng c6 méi lién hé gian ti€p v&i sy sinh ton cla ban
than dé c6 dugc nhirng thir can thiét cho cudc song.

3. Hoat ddng nham muc dich giao duc thé hé sau la muc dich séng.

4. Duy tri hoat ddng xa hdi va quan hé chinh tri théng thuong.

5. Moi hoat ddng nham thoa man sé thich va tinh cam.

Tuy thé ché gido duc & Israel rat hoan chinh, nhung phu huynh
khong day hoan toan trach nhiém day tré cach sinh tén cho nha
trrd'ng. Ho cho con em minh luyén tap nhiéu lan trong gia dinh, day
tré theo nguyén tac co6 1am c6 hudng. Cha me liét ké viéc vét va cong
viéc hang ngay trong gia dinh, méi viéc irng v&i mot khoan tién nhat
dinh, con lam viéc tuy vao kha nang va th&i gian cua minh, sau khi
hoan thanh cbéng viéc, con sé duwgc nhan thu lao. Khi thuc hién co
ché nay, mbi dira tré déu gidi giang hon nhirng gi cha me ching



tudng trong, ching c6 y thirc thdi gian, y thirc cua cai va y thic
trach nhiém hon. Nhiéu gia dinh Israel cling chi sinh mét dira con
duy nhét, nhung néu né khong chiju lam viéc nha, cha me sé khong
dung tung. Ho dau chi dau diing vé&i no, vi du nhur méi con nha hang
x6m, con ban bé hodc ban hoc cua né dén lam viéc nha, cho nhirng
ngu i ban nho khac ki€ém dong tién vé vang.

Phuong phap gido duc clia ngudi Do Thai khién t6i nhin ra mat khac
clia su viéc, qua viéc két giao v&i ban bé tai qué huwong, dan da toi
hiéu tai sao nguoi Do Thai thong minh nhu vay, tai sao dan tdc chi
chiém 0,3% dan s6 thé gigi lai thao ting nén kinh té€ toan cau, ho
khong dua vao chi so 1Q cao, tat cé la nhd vao sur tiép cén giado duc
gia dinh tir thué nhd. So sanh véi cac gia dinh Trung Qudc hién nay,
chi can con chiu nghe I&i cha me, hoc tap that t6t thi sé dugc cha me
thudng cho bat cir thir gi. Cho nén con em ho mé&i thiéu nhirng trai
nghiém thyc t€, khong cam nhan duoc méi lién hé vo cung quan
trong gitra hoc tap va gia dinh, cudc séng. Tham chi rat nhiéu con tre,
sau khi t6t nghiép dai hoc van khong biét cach kiém ké sinh nhai,
thanh gia lap nghiép nhu thé nao.

Rat nhiéu viéc, di trrdc mot buée thi sé thanh cong.

Khi nhan thdy cac con minh da bat dau tiép nhan mot khéi lurong nhé
viéc nha, t6i quyét dinh nhap gia tuy tuc, mé réng co ché “co lam co
hudng” trong gia dinh minh. Song viéc cai cach giao duc gia dinh, noi
thi dé, lam ma&i kho. Trurére tién, toi phai tir bo vai dién ba me nhan tor
ctia minh. Bon tré da quen vé&i viéc t6i la cai “may in tién” ciia chung,
liéu dén gio phat nay t6i co thé thay doi tu duy dé khép chiing vao
ché dé khong lam khéng hudng & mirc dd nhét dinh nao d6? Ngo
nhd chdng khoéng hiéu tdm long cla t6i, xem t6i la ngudi me tan
nhan, cay nghiét, kh6 wa nhu Chu Bat Bi thi sao? Liéu co ché nay co
lam anh hudng téi thdi gian hoc tap cua bon tré khong, cd bién
ching thanh no 1&é ciia dong tién, ghét doc sach ma chi thich kiém
tien khoéng? Y nghi tir bo thodt &n thodt hién trong dau téi tua nhu
dam bot bia dang churc trao ra miéng cdc nhung réi nhanh chéng tan
bi€én. Nhan thay su khac biét gitra cac con v&i nhirng dira tré clng
trang Ira, t6i tu khuyén chinh minh, hay lam mét ba me hiéu biét,
khong thé vi sy thi€u nhan nai cia minh ma pha hoai qua trinh phat
trién lau dai cua cac con. Néu ti€p tuc lam theo cach ban dau do,



khdong chirng bay gid cac con t6i da tré thanh nhirng ké “an bam”
giéng nhu 16 chi hang xém ngu&i Israel noi cling nén.

Liéu cac con co6 thé ti€p nhan cai cach theo co ché mai cua toi
khong? Mét ba me thong minh can phai hiéu duoc t6 chat cua con
minh, nhin ra kha néng tiém an va uu thé cua tré, giup chung di theo
quy dao phu hop, duy tri sy phat trién lau dai. Vi du nhu dira con trai
ca DT Hoa va con trai thr Huy Huy cua t6i. Hai dira n6 déu do to6i
mang nang dé dau, song gidéng nhu mdt ban tay ciing c6 ngdn ngan
ngdn dai, ca tinh va wu thé cua hai dira hoan toan khac nhau. DT Hoa
kha théng minh nhung hoi chay i, t6i muén dung nguyén tac co lam
c6 huang kich thich ky nang sinh ton tich curc trong né. Con Huy Huy
la dira hurdrng ngoai, gidi giao tiép, t6i mudn diung nguyén tac nay dé
dan dat ky nang giao ti€p cua no di theo con dudrng phat trién dung
dan. La ngudi me, t6i phai binh tinh ndm bat duoc xu huédng cla
cac con, giup chung tim duoc phuong hudng va vi tri thich hop
trong cudc d&i cua minh.

That ra, kich thich sy nhiét tinh cua bon tré khdng cé gi la khé, quan
trong |4 nhirng ngudi lam phu huynh nhu ching ta cé chuén bj san
sang quan niém va hanh dong hay khong. Va lai, da phan tré em von
thdng minh, nhay cam, chiing c6 nang luc quan sat, tinh than hoc tap
cao hon nhirng gi ta twang. Néu khong, vi sao cé nha gido duc hoc
lai n6i: Khdng cé dira tré hur, chi c6 cach giao duc chua phu hop? Ba
dlra con cua t6i ti€p xdc nhiéu vGi tré em lIsrael, thay cac ban clng
trang Ira thud'ng ty lo liéu mot vai khoan chi tiéu nhé, tuy khdng nobi
ra nhung trong long ching ciing rat kham phuc, rat hdm md nhirng
ngudi ban ay.

Khi t6i tuyén bd nha minh ciling phai trién khai nguyén tac c6 lam co
hudng, bon tré xan tay ao Ién, hao hirng muén thir. Thuc té chirng
minh, rat nhiéu viéc khéng hé don gian nhu nhirng gi ching nght,
song trong qua trinh khac phuc kho khan, ching that sy cam nhan
duoc cudc séng la gi, muc dich séng la gi, diém so va trinh d6 hoc
van c6 thé giup ching thyc hién udc mo nhu thé nao.

Thong qua nhirng quyét dinh dugc dua ra trong cudc hop gia dinh,
bon tré bat dau gitp td6i ban nem ran. Khi do, t6i van khéng dam bo
mac cho bon tré lam viéc & ngoai tam quan séat cla minh, chang da
muodn lao dong kiém tién, vay thi trwwéc hét hay lam thué cho t6i.



M6i ngay, t6i lam mot dén hai tram cai nem ran ban cho bon tré, méi
céi tri gia 30 agorot (100 agorot bang 1 shekel va 1 shekel tuong
duong véi 2 nhan dan té), ching co thé ty nang gia ban, tu do chia
loi nhuén. Néu khéng muén ban hang, chung c6 thé & nha gilp toi
lam nem, c6 diéu hoa hong it hon. Téi lam mot phép tinh nhu thé
nay, mét cai nem ran co6 gia 0,3 agorot, ngu&i lam ra mét cai nem ran
duoc huwdng 10% gia thanh, tire la kiém 0,1 agorot. Con ngudi ban
duoc mot cai nem ran, hudng 20% gia thanh, kiém 0,2 agorot. Ban
nem ran rén luyén ky nang sinh ton tot hon la lam nem ran, vi né doi
hoi bon tré phai tiép xuc véi nhirng ngudi la, tir do rat ra nhiéu kinh
nghiém hon va ciling cé nhiéu déong gép hon doi viéc ban nem ran
cua gia dinh. Vi vay, t6i dat ra quy tac cho cac con dya theo phuong
thire lam an buén ban chén chinh.

Sau khi dat ra quy tac, DT Hoa va Huy Huy tu phan chia cong viéc. D1
Hoa la ngudi hudng ndi, nd6 nhan thay viéc ban nem ran can phai
xuét dau 16 dién, déi vai nd ma ndi la viéc vo cung dau khd, cho nén
n6 chu dong n6i nd mudn & nha gidp t6i lam nem réan.
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Nhirng ngudi ban nwéc ngoai dén tham toi.

T6i duy tri phép téac trong gia dinh, nhung t6i cling khong can thiép
vao s lya chon cla con cai. Toi bao DT Hoa: “Lam nem ran yéu cau
hang ngay con phai day sém mot tiéng, nhung hoa hoéng it, kiém
duoec it tién tiéu vat hon.” Du vay, DT Hoa van bang Idng nhan nhiém
vu nay, t6i tin thang bé sé lam rét t6t.

Huy Huy thi hud'ng ngoai, n6 hi hirng néi: “Me a, con di ban nem ran!
Ban nem ran méi ngay dugc ngl nhiéu hon lam nem ran mot tiéng



dong ho, lai con kiém dugrc nhiéu tién gap doi nira.”

Thay em trai thir strc v&i cong viéc khé khan hon, DT Hoa ciing hoi
phan van do du, nhung van kha bao tha va gilr lai cho minh mot
dudng Ui, n6 méc ca véi toi: “Me, con ¢o thé vira lam nem ran, vira
thir ban nem ran dugc khong a?”

“Duong nhién la dugc!” Toi ung hd y kién hop ly cua con.

Con ¢6 ut chura day bon tudi cua toi vira thay hai anh tham gia vao ké
hoach m&i cua gia dinh, cling hé'n hd chay t&i doi tham gia.

“Em phu trach viéc trai banh da nem hang ngay!” DT Hoa truc tiép
giao viéc cho em gai. Cong viéc trai banh da nem, cu thé la g& nhirng
cai banh da nem dang dinh lién vao nhau. Con bé rat hai long v
cbng viéc nay.

Sau khi dua ra quy tac c6 lam c6 hudng, bon tré bat dau chia nhau
hanh dong.

D7 Hoa chua lam nem ran bao gior, nén khong biét lam banh da nem
nhu thé nao, ban dau no 1ay bot my lam thir. Nhwng DT Hoa réat kién
nhan, ndé quan sat ti mi cach t6i |am nem ran, sau dé tu nhét minh
trong bép, sau khi dung hét ba can bot my, né bung ra mét dia nem
ran, mirng roi nuwéc mat: “Me, nam cai tat ca, con kiém dugc 0,5
agorot roi.” Vé sau, khi sy nghiép ctia DT Hoa thanh cong, nh¢ lai
quéng th&i gian lam nem ran, né xuc déng naéi: “Nhao bét cling la mét
nghé thuat, khong duoc dac qua, cling khéng dugc nhao qua, mém
déo nhu méat gadm mdi la tot nhat.”

Huy Huy nhan viéc ban hang, liéu thang bé cé hoan thanh nhiém vu
khéng?

M&i dau, t6i di theo sau Huy Huy, khong phai vi t6i lo cho sy an toan
cua n6, ma tdi lo ngé nh& viéc ban hang khéng duoc thuan lgi, thi né
sé€ c6 nhirng y nght tiéu cuc. Lam ngudi me, t6i phai lo trwéc tinh
sau, truwdc khi dé con ra khdi nha, t6i ndm chat ban tay no réi méi tur
tur budng ra.

Qua nhién khong nam ngoai dy liéu, Huy Huy xach lan nem ran,
trong long nom nép lo s¢. Binh thudng thdang bé huéng ngoai,
nhanh nhen hoat bat, hay néi hay cuoi, gdp ngudi la n6 cling biét
irng xtr ra sao. Nhung lan dau tién di ban hang, né dirng ngay ra
nhin dong ngudi va xe ¢ tap nap qua lai, khong cat néi loi moi.



Pay chinh la khac biét gitra tré em Trung Qudc va tré em Israel. DO
vGi tré em Do Thai ma néi, giao ti€ép mat d6i mat véi khach hang la
chuyén hét strc binh thudng. O céng khu chung cu, t6i thudng
xuyén gap rat nhiéu tré em Do Thai ban do choi va sach second
hand cua minh, chung luén ndi chuyén vui vé, thodi mai v&i ngudi
khac, thé hién ki nang thuyét phuc rat c6 sirc hut.

Van sy khéi dau nan. Huy Huy thoang cé y nght rit lui, nd quay dau
nhin t6i dang dirng & goc phd. Toi di t¢i, dung anh mat khich & Huy
Huy nhu néi v&i nd rang: Khéng sao dau con, dé chi 1a khai dau thoi.
Trudc mat Huy Huy la mét cira hang ban do dung tré em, no 14y hét
diing khi buéc vao bén trong. Ong chi cira hang dang rat ban, Huy
Huy kién nhan dirng qua mét bén, doi 6ng chd ban hang xong, nd
ma&i di 1én phia trude gigi thiéu nem ran ctia minh. Bang ti€c, 6ng ta
khong thich nem ran, nhe nhang xua tay biéu thi khndng mua. Tuy éng
ta tir chGi rat khéo, nhurng ngudi I6n chung ta gép chuyén nay ciing
ling tung khoé xur nira la tré con.

Huy Huy khéng nhut chi, b&i & nha t6i da cho né mét phuong an du
phong. Téi bao thang bé: “Ban nem ran khéng phai la viéc dé, ngay
dén me doi khi cling khéng ban duoc, cho nén con dirng tu gay ap
luc cho minh, chi can con ¢6 gang hét sirc la t6t rdi.” Ngoai ra, t6i con
day cho thang bé mét s6 quy tac giao tiép thong thudng.

Sau nay Huy Huy néi vai t6i rang, cong tac chuén bi do rét co tac
dung. Khi bi 6ng chu ctra hang ban dé dung tré em tir chéi, cam théay
vlra ra quan da bat loi, no rat that vong, nhurng ngay sau dé no chot
nh& lai nhirng 161 me noi v&i minh, nén 1& phép thua: “Béay gid bac
khong mua ciing khéng sao a, khi nao bac c6 nhu cau hay cugi tuan
tu tdp mudn an nem ran, chau sé mang nem ran dén tan noi cho bac.
Bac ciing c6 thé dat hang trudc, nha chau khong chi lam nem ran ma
con c6 rat nhiéu mon an vat khac ctia Trung Quéc nira a.”

Huy Huy tiép tuc di vé phia trudc, nha thir hai né buéc vao la cira
hang tap hoa. Trong clra hang tap hoa ban céac loai do an vat, thirc
udng va moét it do dung van phong pham. Chu ctra hang trong thay
Huy Huy xach lan di vao, niém nd& hoi: “Cau bé Trung Qudc, chau
muén mua th&r gi a?” H6i dé chi c6 mét minh gia dinh t6i la ngudi
Trung Quéc s6ng & thanh phd Kiryat Shmona, cho nén moi nguoi
déuratchay.



Huy Huy lam theo nhirng gi thang bé da dién truéc & nha cho t6i
xem, n6 kinh can chao: “Chau chao cd! C6 c6 mubén ném thir nem
ran Trung Quéc khong? O day c6 nem ran Trung Qudc do me chau
lam, an rat ngon, nhat dinh c6 sé thich cho ma xem.” Chu clra hang
tap hoa la mot ngudi phu nir Do Thai ngoai bén muoi tudi, rat nha
nhan va t6t bung, co ta khen Huy Huy réat gioi va con mua hai cai nem
ran.

Lan dau tién Huy Huy ban duoc hang ay la vao nam mudi ba tudi,
thang bé tirng do du dirng ngoai clra hang, tirng khéng thé mo 1.
Nhung né da vurot qua ctra &i nay, anh mat nd nhu sang burng Ién.



Phat huy t6 chat lam giau 6° méi dira con

Nguyén tac c6 1am c6 hudng khién hai cau con trai cla t6i c6 mét
cudc 16t xac ky diéu. V&i quy dinh khéng duoc dé |16 viéc hoc, hang
ngay cac con téi r&i khoi nha vao luc sau gid ba muoi phiut sang,
chung vtra di vira ban hang doc theo con duong t&i trrdong. Nhirng
hém déat hang, nhanh chong ban hét nem ran, chang lai chay vé nha
l&y thém; con c6 nhirng hém sap dén gid vao hoc ma van chura ban
hét nem ran, ching sé day lan lai, tan hoc thi mang vé nha. Ho6m nao
bubi chiéu tan hoc sém, ching tranh thi ghé vao cac nha hang va
ban mét it nem ran. Toéi dua ra mot yéu cau véi bon tré, do 1a ban
nem ran nhung khéng dugc quén hoc hanh, chuang luén mang theo
bén minh mdt cudn so tay, vi thay gido tirng noi, co tir tiEng Hebrew
nao chua biét, ching nén hdi nhirng ngudi I&n tudi, sau dé ghi chép
lai.

Tuy cac con ban nem ran, mét mén an chéng dang bao nhiéu tién,
nhung téi nhan ra, trong qua trinh ban hang, tinh cach cua ca hai dira
tré déu co sy thay doi rat lon.

D7 Hoa vén la dira huéng néi, khdng khéo giao ti€p véi ngudi khac,
dé nd di ban nem ran chang khac nao lam kho no, thang bé sé khong
cam thay vui vé va thich tha. DU ¢6 vai lan mang nem ran dén trudng
ban, nhung D1 Hoa thudng chi hoan thanh nhiém vu mét cach 1én
lat, khdng cam thay viéc minh lam la dang hoang. Biéu hién cua no di
nguoc lai mong muén ban dau cua t6i khi thurc hién nguyén tac co
lam c6 hudng. Vi muc dich ctia nguyén tac nay khéng phai la thoi
thac con cai kiém tién, ma la muén bon tré hiéu ly luéan, hoc lao dong,
thay doi cudc s6ng theo hudng tinh cuc, gilp ching xay dung ly
twang, boi dudng tinh than trach nhiém.

Toi khuyén khich DT Hoa giao Iwu nhiéu hon véi cac ban hoc ngudi
Do Thai, du sao néi chuyén v&i ban bé vé cudc séng trudc day &
Thuong Hai cling la diéu tot, vi tré em Do Thai kha hiéu biét vé
marketing. No6i dén day, t6i khuyén cac ban sinh vién Trung Qudc
hién nay dirng oan trach xa hoi khong tao cho cac ban nhiéu co hoi
lam viéc hon va chirc vij tot hon, ching ta khéng thé rén luyén to chat
nghé nghiép va quan niém dau tu cla céi trong mét sém mot chiéu.



Rat nhiéu thanh cong dén tir sy tich Ity nhirng nang luwgng tich cuc
trong nhiéu nam, nguoi Do Thai ndm gilr nhiéu cua cai cua thé gioi
cling vi ho thuong xuyén rén luyén ky nang marketing ngay tur khi
con nho.

Qua nhién co hdi nam trong nhirng chi tiét ctia cudc séng, trong khi
no6i chuyén clung cac ban vé cudc séng & Thuwrong Hai, DT Hoa phat
hién ra, cac ban Do Thai vo cung hirng thii v&i van héa Trung Quéc.
C6 mo6t hdm DT Hoa tham gia mét bubi biéu dién ca nhan cla cau
ban cung I&p tén 1a Sam, tré vé nha dot nhién thang bé phan khai hoi
t6i: “Me, me oi! Con cd thé bat chuéc Sam mé toa dam ‘Dén véi
Trung Qudc’ khong? Con con cd nhiéu khuyén mai hon ban 8y, moi
ban mua vé vao clra sé dugrc an mién phi moén nem ran Trung Qudc
cua nha minh!”

Y twéng marketing cia DT Hoa dung 1a mot cdng déi viéc, lam toi
vira kinh ngac vira cam dong. Ngay 1ap tirc, ca nha khan truong tap
hop, doc toan bd sirc luc gitp d& DT Hoa mé budi toa dam quang ba
mon nem ran Trung Quéc.

Toa dam “Dén v&i Trung Quéc” & trrd'ng hoc gianh dugc thanh cong
ruc rd, thoang chéc cac ban hoc Do Thai cling nhin DT Hoa nha toi
bang con mat khac, dé la sy tén trong va gia tri ctia lao dong. Budi t6i
hém dé, mbi ngudi bo ra 10 agorot mua vé vao ctra nghe toa dam
déu duoc ném thir mén nem ran chinh hiéu cda gia dinh t6i. Can
nhac dén gia thanh ctia moén an, DT Hoa nho Huy Huy cat méi cai
nem ran thanh mudi phan, xép ngay ngan vao trong long chiéc dia
diém tdm nhd. Budi toa dam do, DT Hoa ti€p don tat ca hai tram khan
gia, vé vao ctra thu vé 2000 agorot. Ngoai 500 agorot nép cho nha
trud'ng lam phi thué dia diém, DT Hoa con du 1500 agorot. Chia chéac
1500 kia nhu thé nao? D1 Hoa xur ly dau ra day, né lay 300 agorot lam
phi lao dong, tra cho nhirng ngudi gitp né cat nem ran va phu trach
viéc ti€p don khach. M6t ngan hai tram agorot, né gitr lai 600 agorot,
sO con lai dung dé mua diém tam ngon cho cé nha cung an.

Su thay d6i cta Huy Huy ciing 1am t6i thay déi cach nhin. So véi anh
trai DT Hoa, Huy Huy giéi dong ndo phan tich nhu cau clua nguoi
khac hon. Thanh phé Kiryat Shmona ndm & phia b&c Israel, cu dan
noi day kha coi trong khau vi, Huy Huy nhac nhé t6i: “Me a, con nghi
nhirng ngudi an com & nha hang bén kia sé can mét it vi cay, me c6



thé lam cho con hai muwoi cai nem ran cay khong. Néu nhu ho thich
an, co |é con sé ban duoc nhiéu hon”.

Lam nem ran bao nhiéu nam, nhung truéc gid t6i chura tirng nghi
dén van dé khau vi, nhu cau cua khach hang dé cé nhirng thay doi t6t
hon. Téi rat ton trong dé nghi cua Huy Huy, thay d6i mén nem ran
Thuong Hai chinh cong sang phién ban lIsrael, chia ra nhiéu loai
khac nhau nhu, nem ran cay, nem ran ca ri, nem ran s6-c6-la, nem
ran phé mai.

Qua nhién nhirng cai bién nay da day manh luong tiéu thu nem ran.
Nhirng suy nghi va phan tich dya trén nhu cau thi trudng cling thé
hién dugc dau 6c kinh doanh ctia Huy Huy.

bong thai, Huy Huy cling dan Iinh héi tinh hoa quan ly tai san cua
ngudi Do Thai, hoc tap mét bd phan ngudi Do Thai déan than vao
nhirng nganh nghé khéng can dau tu nhiéu vén, nhirng cong viéc
nguoi khac khéong lam.

T nhé Huy Huy da c6 uéc mo tré thanh nha van, van phong cua né
rat hay. Thoi tiéu hoc, cac bai tap lam van cda n6 thuwong duoc dung
lam bai van mau. Sau nay tGi Israel, vi khoang cach van hoa, vi
phong trao doc sach cua Israel c6 thé noi xép hang dau trén thé gidi,
nén nd tam gac lai wéc mo lam nha van. Trong méi truro'ng NQu o
Israel thich doc, thich viét, trinh d6 ctia n6 da la gi?

Vao ngay nghi, tat ca cac quan com, ctra hang va nhirng dia diém an
choi & Israel déu ngirng kinh doanh, moi ngudi & nha cau nguyén,
ngay dén viéc di tham hoi ngudi than, ban bé ciling la khéng ding
phong tuc. Nhung théat la 1a ho van thuc hién hoat déng mua ban
sach. Tor ban cong nhin xudng, ban sé thdy bai bién vang lang,
dudng phé Ira thua, khéng mét bong ngudi, canh cira sat & phia
truéde cac hang quan déu déng im [im, chi c6 hiéu sach con mé cira,
bén trong chat nich ngudi. Khéng chi hiéu sach, s6 lwgng cac nha
xudat ban va thu vién & Israel cling dirng dau thé gi¢i, qudc gia chi co
nam triéu dan nay cé tG¢i hon chin tram tap chi khac nhau. Hon nira,
gia thanh cua méi loai tap chi cling réat dat. Nhung du 1a gia dinh Do
Thai tiét kiém nhat di nira cling dat mua may tap san hoac to bao;
mua sach v&, bao chi la mét khoan chi quan trong ma céc gia dinh
Do Thai khéng ngai chi tiéu.



O Israel, t6i cling dat mua rat nhiéu t& bao nhu ngudi dan ban dia,
t6i c6 thé nhin an nhin mac nhung khong thé tiét kiém cac khoan dau
tu cho van hda va giao duc. Cac loai bao chi doé ciing phat huy céng
hiéu, thoa man phan nao uédc mo 1am nha van cua Huy Huy. Thang
bé cb y gidu moi ngudi viet mét bai van gidi thiéu vé phong tuc tap
quan & Thugng Hai va cudc song cua né thdi tho &u, viét xong nd
guri ban thao cho bién tap vién cla toa soan. Bién tap vién rat an
turong vai cach hanh van gian di, chan thanh cua Huy Huy, ho mé
mot chuy&n muc riéng cho thang bé, mdi tuan noé gtri hai bai viét, mbi
bai khoang mét ngan chir, nhu vay 1a mbi thang thang bé cé 8.000
agorot tién nhuan but.

Ho6i nha t6i m&i chuyén vé Israel, Mudi Mudi con nhd nén t6i kha dé
dat méi khi giao viéc cho con bé, pham vi cong viéc cua no la giap toi
va cac anh né lam mét vai viéc vat trong nha nhu: trai banh da nem,
dém sb lugng nem ran, quét don phong riéng. Sau nay Ién hon mét
chit, Mudi Mudi biét ndu tra den va nwé'ng banh mi, méi budi tdi, con
bé thudng ky cong nau mot dm tra den va nudng nhirng lat banh mi
c6 hurong vi khac nhau do né tu nghi ra, ca nha ngoi quay quan bén
nhau vira an uéng vira noi chuyén. Biém tam con bé lam c6 mui vi
két hop gilra phwrong Bong va phwong Tay, hai anh trai cua né déu
rat thich, néu chung t6i tra con bé tién tra nudre, diém tam, Mudi Mudi
sé hi hirng bo tién vao con Ign tiét kiém, dén sinh nhat cta hai anh,
no lai 14y tién dé danh ra mua thiép chic mirng téng céac anh.

“Dirng tra thu lao qua quyt vao budi sang ngay hém sau” la mot quy
tac co ban cua céac vi phu huynh Do Thai khi thurc hién nguyén tac co
lam c6 hudng. Mbi ngay t6i déu tra cho DT Hoa va Huy Huy phan
thuwd'ng ching dang duwoc nhan. Sau khi nhan tién tiéu vat tir thu lao
lao déng cho me, cac con t6i khéng mang tién di tiéu xai lung tung. DT
Hoa va Huy Huy tranh nhau mua diém tdm va nhirng mén qua nho
cho cac thanh vién trong gia dinh. Hoa don tién dién, tién nuéec, tién
dién thoai vira dwoc chuyén téi da bién mat tam. Thinh thoang c6
may thang lién, t6i khdng trong thay hoa don tién dién thoai dau, lién
goi dién hoi cuc buu chinh vién thong, tai sao buu dién khong guri
hdéa don cho chung t6i?

“Quy khach da thanh toan day du roi ma!” Ngudi & dau day bén kia
ngac nhién tra loi.



Qua may nam rén luyén, DT Hoa va Huy Huy khoéng con la nhirng
dlra tré quen com buwng nuéc rét nhu thoi gian dau ching méi toi
Israel nira. Trudc day, chang nghi ban than minh la con chim bi téi
nhét & trong I6ng nén can phai duoc cho an. Nay, hai dira n6 thay
trong nha dung hét thir gi thi sé ty dong di mua thir &y vé bd sung,
mam mudi, kem danh rang, bt gidt va ca thirc &n trong ta lanh, hau
nhu déu do ching tuw mua.

Hai anh em né chia nhau, lan nay anh mua, lan sau em mua, nguoi
nao mua ngudi dy tra tién. Bon tré noi, moi Ian tra tién nudc hodc
mua sédm dé dung hang ngay, ching thdy minh co6 thé san sé ganh
nang cho me, cd thé déng gobp sirc minh cho gia dinh, khéng con la
dod bo di nhu 11 bac hang xém tirng ndi, trong long béng c6 cam giac
thanh qua va dugc théa man.

Toi tirng gap rat nhiéu phu huynh, khi nhac téi con céi, ho déu lac
dau nguay nguay, vi cac con cua ho thi€u ky nang sinh ton, thiéu
nang luc canh tranh trong xa hoi, khong biét quan ly tai san, ho da
dua tién lwong huu cho con mua nha lai con phai gitp con tra gop
hang thang. Ngoai van dé gia nha leo thang, khung hoang kinh té ra,
nguyén nhan quan trong dan dén sy xuét hién cua thé hé an bam
khéng phai la do ban than con cai, ma la & cha me. Phu huynh khéng
cho con em lam viéc nha tir thué nhoé sé lam nhut y chi phan dau cta
con, khéng day con cach quan ly tai san dé cho chang dén ba muoi
tudi mai v& ra duoc dau tu 1a gi thi lGc d6 da mudn roi. Tir nho ho
lubn dén do con céi, diém s6 la quan trong nhat, dé dén cudi cung ky
nang sinh tdn cua con ngay mot thoai hoa.

Céac bac cha me vi x6t con, vi quan niém giao duc lac hau, nén cur
nght rang cha me lam birc binh phong cho con mai 1a nhiém vu quan
trong nhat. That ra, lam nhu vay khong phai la mang dén cho con
mot ngay mai tuoi sang, tién dé xan lan, ma ho dang dung thanh tich
cua con cai déi l1dy tiéng thom trudc méat cho minh. Theo ngudi Do
Thai, mbi dira tré déu co t6 chéat trd thanh triéu phu, sy nghiép cla
ching déu co6 thé Ién nhu diéu gap gio, quan trong la phuong phap
gido duc trong gia dinh cua cac bac cha me c6 thé phat huy duoc
nhirng diéu nay hay khong.



Chi biét lam viéc la chwa du

Phuong phap gido duc sinh ton, nhan thu lao theo co ché thi trrorng
cua ngudi Do Thai tap cho tré em thdi quen cham chi chiu kho, cé
lam mé&i ¢c6 hudng. Nhung, bén canh do, cac bac cha me Do Thai
van luén nhac nhd con cai minh: “Chi biét cdm dau cadm cé lam 1a
chuadu”.

Phu huynh Israel dac biét coi trong viéc boi duwdng ky nang giao tiép,
trao doi clia tré. Dudi sur kéu goi va kién nghi cua cac vi phu huynh,
nha trwrd'ng bat dau trién khai cac bai giang vé dién thuyét truéc dam
déng cho hoc sinh I&p Hai, boi dudng ky nang dién dat dé sau nay
I&'n 1én cac em dam thé hién quan diém cda minh. HOi con gai t6i hoc
cap ba, nha trudng tirng moi giam déc cua mot cong ty da quéc gia
dén chia sé kinh nghiém thanh céng, dén nay con bé van nhé nhu in
i 6ng &y noi: “Tir nhirng gi ban than minh da trai qua, t6i cho rang
viéc ban hoc trud'ng dai hoc nao khéng quan trong, quan trong la kha
nang chién dau thyuc té va ky nang giao lwru ctia chinh ban. Dau ban
tot nghiép Pai hoc Harvard, nhung ngay dén nhirng ky nang giao luu
co ban nhat cling khéng co, vay thi khi ra trudng lam sao cé thé
thanh céng?”

Trwro'ng hoc clia con gai toi con khuyén khich hoc sinh di quyén gop
tién & nhirng ctra hang trong khu vure 1an can, cac em can khac phuc
tinh rut ré, nhat nhat caa minh, manh dan gi&i thiéu vé&i moi ngu o
tén minh la gi, tir trrd'ng nao dén, muc dich quyén gop la gi, can bao
nhiéu tién, hy vong nhan duoc sy giup d&... Mi hoc sinh déu phai
du trt hang loat phuong an thuyét phuc ngu¢i khac, di nhién nhirng
phwong an nay phai du lam nguoi khac cam doéng. Cudi cung, nha
trro'ng sé tong két hoat dong va danh gia cho diém, qua day hoc sinh
duoc rén luyén ky nang trao doi, giao tiép. So sanh véi gido duc ky
nang giao tiép cla ngudi Do Thai, t6i nhan thay phu huynh Trung
Qudc chlng ta thudng don hét tam tri vao diém sé cua con em minh,
phdt & viée rén luyén kha nang chién dau thyuc té€ dura trén méi quan
hé gilra con nguoi v&i con nguori.

Hoi mé&i chuyén tGi Israel, t6i cir ngd rat nhiéu ngudi Do Thai thanh
cong ngoai kia han phai c6 su hiéu biét vé cac yéu t8 thanh cong



khac xa so v&i nhirng ngu¢i binh thwo'ng nhu ching ta. Nhung that
sy t6i da lam, khi tim hiéu vé nhirng nguw¢i Do Thai thanh cong, toi
méi bidt duoc rang, méi quan hé gitra con ngudi vé&i con ngudi co
thé tao ra ky tich gidng nhu don bay, gilp ho dat duoc thanh tuu
vurot qua kha nang cia mét ngudi gap nhiéu 1an. Ngudi Do Thai tin
rang, ngudi thanh céng khdng hén vi cham chi, chiu kho hon ngudi
binh thudrng; tuy cham chi, chiu kho ciing 1& mét phan né lyc cua ho,
song dé khong phai 1a nhan t6 co ban dan dén thanh cong. B&i mot
ca nhan dau chuyén can dén dau ciing khdong cang dang duoc hét
thay moi viéc.

Cac bac cha me Do Thai coi viéc boi dudng k§ nang giao tiép cua
con la mét trong nhirng tiéu chi quan trong danh gia chét lwgng sinh
ton, khong chi vi k§ nang giao ti€p lién quan dén viéc thuc hién ly
twang ctia mdt con ngudi, ma nd con lién quan dén sy phat trién ca
tinh va chi s6 hanh phuc ctia con em ho. Méi quan hé gitra con nguoi
v&i con ngudi co6 anh hudng téi chat lwgng cudc séng ctia mobi ca
nhan. Mot ngudi c6 moi quan hé hai hoa, tét dep v&i moi ngudi xung
quanh chac chan sé hanh phic, céa tinh ctia anh ta ciing phat trién
binh thuwd'ng; con mot ngudi séng trong nhirng méi quan hé bat hoa,
cang thang, sé lam giam cam giac hanh phic ctia minh cung véi dé
la cam giac c6 ddc, 1€ loi, tu ti va nghi hodc dan xam chiém tam hoén
anh ta. Qua cac cubc nghién curu, chuyén gia gido duc Israel phat
hién, mot bd phan tré em khong biét cach rng xtr sé cé thanh tich
hoc tap khong dugrc nhu mong muén, ngoai ra con ton tai nhirng tro
ngai tdam ly nhat dinh. Trong nhiéu trud'ng hop, con tré khong biét
(rng xtr, du c6 nang luc kha va nd luc hét minh ciing chua chac tim
duoc dat dung vo, bai vay nén ching thwong cadm nhén ban than
minh la ngu¢i c6 tai nhurng khéng gap thai.

Ma Lourdes Kaladan, nha tam ly hoc tré em cho rang: “Mét dira tré
co k¥ nang giao ti€ép kém cd nhiéu thiéu so6t hon so véi mot dira tré
chua turng budc chan vao giang duong dai hoc.” Mét ngudi con
dugc cha me qua nubdng chiéu, bao boc sé khd hdoa nhap véi xa hdi.
Anh ta g&p phai rat nhiéu van dé nhu: khong biét giao luu, hop tac
vGi nguoi khac, ngay ca khi di tim viéc cling khéng biét cach dé
quang ba hinh anh ca nhan, vi anh ta chi biét (rng xtr trong mét pham



vi hep la gia dinh ma khdong biét dén dao déi nhan xir thé véi hau hét
mQi nguoi trong xa hoi.

Cac bac phu huynh mudn rén luyén k§ nang giao tiép cho con em
minh khéng phai don gian c&r day chung ra ngoai xa hoi la dugec;
khdng can thiép vao nhirng méau thuan ctia con khéng c6 nghia la
chung ta khoanh tay ng6i nhin, méc con muén lam gi thi lam. Ké tir
ngay dau tién chao ddi, con cai da bat dau hoat dong giao tiép xa hoi,
déi twong giao tiép dau tién cua chldng chinh la chdng ta, nhirng
ngudi lam cha lam me cua ching. Chung ta giao ti€p véi con nhu thé
nao thi con sé giao tiép v&i ngudi khac nhu thé, ching ta xir ly mau
thuan gitra cha me va con cai nhu thé nao thi con cai sé xtr ly mau
thuan gilra ching va ngudi khac nhu thé. Xét tir goc do nay, ching
ta 1a nguoi thay huén luyén ky nang giao tiép cho con, la khuén mau
cho hanh vi giao ti€p cua chung.

Phuong phap gidao duc con céai dé xay dung cac méi quan hé xa hoi
clia ngudi Do Thai cling rat dang dé chung ta tham khao. Theo ho,
nham boi dudng ky nang giao tiép cho tré, cac bac cha me phai co
“tam nhin xa”, néu cha me chi nght rang “con t6i con qua nho, chua
can thiét phai dwa ra yéu cau v&i n6é vé phuong dién nay”, thi do la
so' y clia ho, hay noi cach khac la cha me khong lam tron bon phan
ctia minh. Bé dén khi con cai hinh thanh d6 ly trong tinh cach, cha



me muodn stra cling da mudn. Vi vay, ban than nhirng ngudi lam cha
me phai sém vach ra mét ké hoach t6t dep va thuc hién né6 mét cach
hiéu qua, ren luyén ky nang giao ti€p cho con nhiéu hon nira.

Ngudi Israel thudng ké cho con cai ho nghe cau chuyén Me ho ly:
Pé cho ho ly con hiéu phép tac trong rirng ram, ho ly me ¢6 tinh “virt
bd” hd ly con trong rirng, roi bién mat. Ho ly con r&i xa me, bat budc
phai hoc cach sinh tén kién cudng nhu thé nao. Ky nang giao ti€ép
cua tré em Israel cao hon mét bang chung cua tré em Trung Quéc, vi
cac vi phu huynh Israel tuyét doi sé khéng “nudi nhot” con tré, khong
ra mat thay chang, truéc khi con cai y thirc duwoc minh nén roi xa
cha me, ho sé chu dong r&i xa chidng trwéc, khuyén khich con cai
budc ra khéi nha, gat bo su tu ti, hoc cach giao tiép véi ngudi khac,
huéng téi thé gidi tuyét vai bén ngoai.

Phu huynh lIsrael co6 hai nguyén tac co ban vé boi dudng ky nang
giao tiép & tré em: Ho day con tur thud con tho: “M6t 1a phai lang
nghe |7 déi phuong néi véi thdi gian nhiéu hon gap doi thoi gian
minh noi. Hai la phai dua ra nhiéu cau hdi, vi nhu cau trao doi théng
tin va tri thirc la khéi dau ctia maéi quan hé gitra con ngudi véi con
nguaoi.”

Khi m&i t&i Israel, cac con t6i phan vi y lai, phan vi khéng théng thao
ngdn ngilr, nén rat so giao tiép véi ngudi la, ca ngay chi “é an” trong
nha. Toi cd y dura céac con di tan b, trén dudng di, t6i thud'ng dé bon
tré tu hoi canh sat, ngudi di dwdng hay ngudi ban hang rong “bay
gidr la may gid roi?” M&i dau, vira nghe thay I&i “can dan” cua t6i, bon
tré déu gidy nay. “Sao lic nao me cling quén deo dong ho thé?”
Nhung dan dan, ky néng giao tiép, trao doi cua chung co tién trién,
cac con t6i khéng con khé ma 1&i nhu trude nira, gap cai gi khdng
biét, chiing sé 1& phép hdi ngudi khac.

Hbi Huy Huy hoc cép hai, t6i hay dua thang bé di chg mua c4, trong
thay cai gi n6 cling mudn hoi:

“Chao bac, bac cho chau héi mét con ca séng Nile gia bao nhiéu
tien?”

“Nhirng con ca nay van chuyén ra nuédc ngoai c6 thoi han bao quan
khéng bac?”

“Lam sao qua dugc cac cudc kiém tra vé sinh an toan thuc pham a?”



Truwée khi tai Israel, Huy Huy ciing la dira ngai giao tiép, mac du n6
c&i mé hon so v&i anh trai DT Hoa, nhung vé mat ki nang giao tiép,
(rng xtr, N6 van kém xa cac ban Israel cung trang ltra. Téi day thang
bé: khi con ra ngoai séng cung moi ngudi, khong duoc qua dé cao
ban than. Bé lam quen v&i ngudi khac, buwdc dau tién la con phai
“yéu nhirng gi ngu&i khac yéu.”

Thir nam & Israel 1a ngay mua sam, Huy Huy sé dén clra hang tap
hdéa mua d6 cho ca nha. Thang bé lubn mang theo bén minh mét
cudn s6 tay, moi khi ba chu ctra hang hirng thi néi cho noé biét thir
nay san xuét & dau hay c6 cong dung nao t6t hon, nd sé chi y lang
nghe, can than ghi vao cuén sé cua minh. Ba chu thdy thang bé ham
hoc héi nhu vay, nén nhirng khi van khach ba lai nhiét tinh giang giai
cho n6: Cai nay dé nau ca, cai kia dé néu thit... Huy Huy tén trong
trng mat hang trong ctra hang tap hoa, dong thdi ton trong van hoa
(rng x{r trong clra hang. Sy truwd'ng thanh cta nd gan lién v&i nhirng
kinh nghiém duoc tich Ity tir thud nhd. Ca nha té6i déu phai cong
nhan, dau 6c cua Huy Huy giong nhu cudn danh ba dién thoai kém
ban do théng tin. Chi can nhan dugrc tin hiéu, n6 sé biét ngay thong
tin lién quan.

C6 phu huynh noi: “Con t6i nhu mét chu chim nam [i trong t6, khéng
sao huén luyén dugc.”

That ra, méi dira tré déu sé hiru mét ca tinh doc 1ap va tinh than
chéng d6i manh mé. Phu huynh dirng mét muyc chi trich “ch chim
nam i trong t6”, ma nén binh tTnh uén nan con cai. Khi dén nhirng
noi cong cong nhu siéu thi, trung tdm thuong mai, céng vién hay khu
vui choi, phu huynh cé thé bay ra mot s6 chiéu tro dé cho con chiu
md& miéng giao tiép vai ngudi la, gitp con khac phuc tam ly x&u ho.
Chang han khi cung con t&i ctra hang mua dd choi, cha me nén cho
con ty ndi v&i nhan vién ban hang: “Chau muén mua mén do choi
nay, c6 cho chau hdi n6 bao nhiéu tién a?” Néu con khoéng chiu noi c6
nghiala con da bé I& moét dip tot dé mua doé choi roi.

Ban dau con con it nhidu mac ¢, phu huynh hay lam mau mét Ian,
dé con bat chude noi lai mot 1an nira. DU con ¢ ndi hay noi d&, noi
to n6i nho thé nao, cha me ciing can dong vién con: “Hom nay con
lam t6t hon roi day!” Tap noéi nhiéu, con sé quen dan. Cung vai viéc
khuyén khich con giao tiép nhiéu, phu huynh cling can day con dung



nhirng I&i noi 18 phép, dang muc. Nhu vay moi nguoi déu yéu quy
con cua ban. Va dira tré cling sé cam thay tu tin khi n6i chuyén, hon
nira, tré sé c6 gang lam t6t hon méi ngay dé duoc phu huynh c6 v,
khich Ié.

Khi con gai t6i vao nha tré, t6i dua con bé téi trung tdm thanh phao Tel
Aviv mua bup bé. Con bé chi vao mét con bup bé Barbie trén gia, noi:
“Me o1i, con mudn lay con nay.”

Toi giai thich rang: “Nhirng thir & day déu la cta cd quan ly, khdng
phai me con minh mudn la duoc.”

Con gai bai roi hoi: “Vay lam thé nao bay gio ha me?”

Toi goi y: “Néu con muén mua thi con can phai néi chuyén, trao doi
V@i co ay, xem c6 ay c6 dong y ban cho con khéng?”

Con c6 m6t lan, con gai t6i muén di Hefa tham ban, nén can xin phép
cO gido nha tré cho nghi hoc. Toi ¢6 y rén cho con tap noéi: “Mudi
Mudi, con goi dién cho cb giao di, hoi c6 c6 dong y cho con nghi hoc
khéng?”

Con gai t6i lam vao thé bi: “Nhung ma me, con khong biét goi dién
dau!”

“Me c6 thé day cho con ma!” Dugi sy hudng dan cua t6i, con bé tu
nhac dién thoai goi dién cho c6 giao, giai thich ro ly do xin nghi hoc,
sau cuing con chao co giao rat I1& phép. Gac may, con bé ty hao khoe:
“Me o1, o gido vira khen con day!”

Toi thwdrng nghe thdy cac ba me than phién: Con t6i & nha réat 1am
mom, doi lic nd ndi nhiéu qua, t6i con phai quat: Con im ngay di.
Nhung ra ngoai, dén luc that sy can néi, thi n6 lai chang chiu hé
miéng. B0 la vi nguyén nhan gi?

bay khong phai chuyén la lung gi, vi tré da co6 kha nang dién dat
bang ngdn ngir rat t6t nhung chua hinh thanh duoc ky ndng giao
tiép xa hdi nén maéi ngai néi chuyén véi ngudi la. S6m mudn gi con
em chlng ta cling phai va cham xa hoi, cach “nuéi nhot” cua mét s6
cha me dé lam tré danh mét ca tinh. Ching ta sudt ngay giam gitr
con cai trong nha, ngoai hoc trén sach gido khoa ra, tré chua cé
khong gian tu do dé phat trién, thiéu su giao tiép can thiét véi moi
ngudi va khdong duoc rén luyén day du ky nang giao ti€p xa hoi, nén
chuing réat dé hinh thanh tinh cach lam li, hep hoi, tram lang, thiéu tinh
than trach nhiém va y thirc doan thé. Mot khi con tré da hinh thanh



tinh cach, giéng nhu dong vat bi nudi nhot, chung sé khoéng con
mudn x6ng xao ra ngoai, nang luc sang tao va ngon Ira tw duy quy
gia cling dan mat di.

Tiéu chuén danh gia ky nang giao tiép ctia con

Cac nha gido duc tré em lIsrael vO cung coi trong viéc boi dudng ky
nang giao tiép cua tré, vi ky nang giao ti€p t6t hay xau thwong anh
huwdng téi chat lwgng hoc tap, lam viéc va cudc séng sau nay cua
moi ngudri. Cac chuyén gia dura ra cac tiéu chi danh gia ky nang giao
ti€p cua tré nhu sau:

1. Khéng s¢g méi truong la, nhanh chdng thich nghi v&i hoan canh
ma&i.

2. Biét kiem ché cam xdc cua ban than khi can thiét.

3. C6 kha nang tu 1ap, khéng thich y lai ngudi khac.

4. Cu xtr hoa nha véi cac ban, hgp tac thanh céng trong cac hoat
dbng va tro choi.

5. Khéo Iéo va vui vé giup d& ngudi khac, biét khiém nhudng.

6. Hiéu y ngu i khac, lam theo mong mudn cua ngudi Ién, dong thoi
dua ra quan diém va y ki€én ma&i cia minh.

7. C6 ky nang t6 chirc, c6 vai tro lam “lanh dao nho” trong hoc tap va
vui choi, dugrc ban bé quy mén.

8. Biét bay to suy nghi, y kién ctia ca nhan mot cach théng minh, linh
hoat va dung myuc & nhirng noi cdng cong.

9. Vui vé nhiét tinh, bay to thai dé tén trong va tin tud'ng ngudi khac
trong khi giao tiép.

Ziek Rubin, nha gido duc Do Thai néi tiéng chia qua trinh két ban cta
tré ra lam bon giai doan ndi ti€p nhau. Cac bac cha me co6 thé lya
chon nhirng bién phap khac nhau giup con em minh xay dyng tinh
ban, rén luyén tinh than tap thé can clr vao cac giai doan tinh cam
dudi day cua tré:

Tir ba dén bon tudi 1a giai doan tré coi minh la trung tam. Tré thudong
coi nhirng dira tré cung choi dua v&i minh hodc & gan nha minh la
ban. Ban than nhat la ban & gan nhat. Tré tim ban vi lgi ich: Doi
phuong cé dd choi nd thich hodc né khong cé. O giai doan nay, cac



bé thudng xuyén qua lai choi dua véi nhau nhung cling hay xay ra
tranh gianh, céi co.

Tir b6n dén sau tudi la giai doan ty lam hai ldong ban than. Tré coi
nhirng dira tré khac cling la mét ca nhan thyc thu nén méi két ban,
chir khéng két ban vi nhu cau cua ban than minh hay muc dich hai
bén cung c6 lgi. Chinh vi vay, ching khdng thé clng luc két ban véi
nhiéu dlra tré khac.

Tir sau dén chin tudi la giai doan cung c6 Igi. Muc dich két ban cua
tré la hai bén cuing co6 lgi. Vi thé, chiing phan xét ban bé dya vao tiéu
chi: Ai lam gi vi ai va mong muén nhan duwoc su bao dap. Ciing
chinh vi mgi quan hé hai bén clng c¢6 Igi nén tinh ban cua tré chi gigi
han & mot cép, tap thé nhé hoadc bé canh nho, va thudng la cung gidi
tinh.

Tir chin dén mu&i hai tudi 13 giai doan than thiét. O giai doan nay, tré
khéng qué cha y t&i nhirng cur chi hanh déng bén ngoai cua ban, ma
chuyén sy chl y dén t6 chéat va tam hon bén trong cla ban. Rét
nhiéu nha tam ly hoc coi giai doan nay la sy tiép xic than méat, ho cho
rang néu nhu trong thdi diém nay, tré khong tim dugc mot ngudri ban
than, thi dén tudi thanh nién ho&c trud'ng thanh, ching vinh vién
khong c6 duoc ngudi ban ay va cling sé khdng c6 nhém ban that sy
than thiét.



Chiéc chia khéa tam hon gilp con két giao vé&i
nguo’i khac

Ngud&i gianh chién thdng dua vao nang lyc clia ca nhan minh,
thudng chi vinh quang nhat thdi va danh tiéng khong kéo dai dugc
mai, vi sé co6 ngay anh ta tam suy luc kiét va hét thoi. Con ngudi biét
trao do6i nguon luc véi ngudi khac mai la ngudi co kha nang lam nén
viéc In. Bac biét 1a cac doanh nhan, s& di sy nghiép cla ho c6 thé
phat trién 1au dai va con truyén lai cho con chau doi sau la vi bi méat
nay.

Joseph, nha gido duc ndi tiéng ngudi Do Thai néi: Nhirng dira tré co
tinh cach giao tiép khéng giéng nhau sé c6 kha niang nam bat nhirng
co hdi khac nhau trong turong lai. Vi méi dira tré déu thé hién hanh vi
giao ti€ép theo dac truwng tinh cach cia minh, trong khi nhirng co héi
luén thay déi, coé nhirng co hodi duwgc dira tré vai ca tinh nay dé dang
nam bat, nhung c6 nhirng co hoi du trao tan tay no6 cling khéng phat
huy duoc. Nguoc lai, dira tré mang ca tinh khac khi gap co héi ay thi
nhu h6 thém canh. Cho nén, nén tang cua viéc bbi dudng ky nang
giao tiép cho tré la cha me can phai hiéu tinh cach giao tiép cua con
minh, c6 nhu vay ho m&i co6 thé gilp ching nam bat duoc nhirng co
hoi t6t va phu hop.

T nhirng kinh nghiém cua ban than minh, téi cho réng, muén day
con céi ra khoéi nha, cac bac cha me can diing cam va that sy hiéu
biét, trong d6 phai tinh dén kha nang thay déi tinh cach cua tré. O
mét khia canh nao do, tinh cach cua con ngudi la do 6ng tr&i ban
tang va khong dé thay doi tinh cach cua moét ngudi, nhu ching ta
van thudng noi ndi séng dé doi, ban tinh khé doi. Tuy nhién, tir tinh
cach doéc lap cua minh, tré van c6 thé nam bat duoc mét s6 ky nang
thong qua qua trinh rén luyén sau nay, trong d6 c6 ky nang giao tiép.
DPé rén luyén ky nang giao ti€p cua hai con trai, t6i cho ching dién
kich & nha trwéc. Sau khi DT Hoa va Huy Huy di hoc vé, t6i muén
chiing t&¢i khu chg gan nha dé ban hang, nhung vira méi nghi dén
viéc phai m& miéng v&i nhan vién quan ly chg, hai anh em n6 da ruyt
co lai.



Va thé la hai dira phan vai dién kich, nghT xem minh nén néi chuyén
v@i nhan vién quan ly chg nhu thé nao. Chung nhu hai dién vién nhi
trén san khau kich néi, mé phdng cac tinh huéng phat sinh trong qua
trinh néi chuyén, doan xem doi phuong dat cau hoi gi, minh sé gap
phai tinh hudng gi, tim cach rng bién ra sao.

Con t6i lam trong tai cia ching. Truédc tién t6i phan biét ndi dung doi
dap cua hai dira, thém cai nay bét céi kia, tao thanh mét kich ban
hoan chinh, sau d6 cho bon tré tu lua chon vai dién.

D1 Hoa déng vai nhan vién quan ly chg truéc, né nghiém giong bao
Huy Huy: “Khéng dugc, cho clia ching téi khéng c6 ché cho cau.
Cau dén choé khac xem di.”

Huy Huy nhap vai ctia minh, I& phép thua: “Da vang, chau biét c6 noi
phai, nhung xin ¢c6 gilp chau mot lan, mét lan nay thoi a!”

Sau man kich, hai dira tdng két kinh nghiém, tiép dén doi vai.

Lan nay, Huy Huy sam vai nhan vién quan ly cho, nd Iy than phan
nhan vién quan ly cho ra dé truc lgi: “Cau c6 thé ban hang & day,
nhung bat budc phai ndp I& phi cho nguei quan ly.”

D7 Hoa ngdm nghi mét lat, tuy co (rng bién: “Da dugc a, chi la hién
gio chau van chua kiém duoc tién. Co o1, xin ¢b tin twdng chau, doi
chau ban du tién von, nhét dinh sé dong cho ¢ 10%!”

Vay ma dén khi thuc hanh ngoai cho, hai cau con trai cua t6i van
mac c&, s¢ sét, trong 1dng hoi hop lo 1ang. Nhung nho kinh nghiém
dién tap trwd'c & nha, nén chiing nhanh chong lay lai binh tinh, manh
dan bt chuyén véi ngudi la. Do 1a bude dau tién dé ching trao déi,
lam quen v&i ngu i khac.

Khi hai dira n6i chuyén vé&i nhan vién quan ly cho, téi lang I€é di theo
sau, dirng nédp dang xa, cham chi quan séat bon tré. Téi lo ching
chura c6 kinh nghiém, khéng chirng lai bi tén thuong hay sinh ra tam
ly tiéu curc. Mai dén khi DT Hoa va Huy Huy chao tam biét nhan vién
quan ly chg, phan khéi ra vé, t6i mé&i ba chan bén cang chay vé nha
trwére, gia bo van doi chung & nha.

Sau do6 hai anh em n6 di ban hang vat, chung ngay cang thich ndi
chuyén vé&i moi ngudi va biét quy tac giao tiép. Ching chu dong hoi
cac chu sap xung quanh c6 mudén mua mdt vai mén hang nho cua
minh hay khong va tu biét can nhac gia ban cho ho.



Con gai t6i da tré thanh mot thi€u nir xinh dep.

Giao tiép la mot nghé thuat, tré em khéng thé ndm bat né trong ngay
mot ngay hai. Pa s6 nhirng dira tré déu khong thich noéi chuyén véi
ngudi la, nhung sé dén mot ngay chung phai buon chai bén ngoai,
thanh gia 1ap nghiép, ganh vac trach nhiém xa hoi. Khi ay, ching
budc phai dua vao thuc luc dé cay xai sinh ton. Trurde khi toi day ba
dlra con clia minh ra ngoai, chiing déu nan ni: “Me, con khéong dam
ndi dau.” hodc la: “Me, con ngai di 1am.” Khéng van dé gi, toi khich 1&
cac con: “Chi can con budc ra ngoai mot buéde, cd gang roi con sé
thay tién bd, vé nha con ké lai moi chuyén cho me nghe, ching ta
cung chia sé nhirng gi con gat hai duoc.” Mbi dira tré sinh ra déu la
mot ca thé riéng biét, rat nhiéu tré c6 nang khiéu bam sinh, hi tu day
du cac yéu t6 lam mét “nha ngoai giao”, bén canh dé mot sé tré sau
khi hoc tap bai ban van khéng c6 nhiéu chuyén bién tich cuc, nhung
c6 thé & mot thoi diém nao do, nhirng thay déi cla tré sé hién ra ro
rang, hon nira sy thay déi ay lai cé Igi cho chiing suét doi.

Toi thay nhiéu tré em vo cung thdng minh, tai gidi, thanh tich hoc tap
rat tot, nhwng chiing thud'ng cay minh co6 tai nén kiéu cang tu phu, tw
tw tu lgi, quan hé véi ngudi khac rat kém, khong duwoc ngudi ta tin
tuwdng va tan dong, cling khong c6 ban bé. Mét ngudi khong co ban,
cho du cac phuong dién khac cé wu ta dén dau, cling déu dang
thuong va c6 déc, khong lam nén thanh tyru gi. Cha me chi mét muc
nuéng chiéu con céi, nhung lai khéng day con cach lam ngu i, khién
ching khong c6 muc dich s6ng. Mot ngudi nhu thé, hoc gidi liéu co
ich gi?



Phu huynh Do Thai nght réng, méi quan hé gitra ngudi v&i ngudi
cling la mot qua trinh san xuat, n6 giéng nhu tri thirc, déu co6 thé
chuyén hoa thanh hiéu qua va Igi ich thurc té, co thé thay doi s6 phan
con ngudi. Con phu huynh Trung Quéc lai xem nhe phuong dién
nay. R4t nhiéu ngudi thudng phan xét moét ai dé6 chang c6 nang luc
nghiép vu gi, chi biét mdi ngoai giao. Ho coi nang luc nghiép vu va
nang lwc ngoai giao la hai nhan t6 doéi lap, do la mét quan niém sai
lam. Ngu&i that su ¢o nang luc phai hoi tu ca hai loai nang luc nay.
Do la ly do tai sao rat nhiéu trro'ng hoc & Israel coi muc tiéu giao duc
clia ho la dao tao ky nang giao ti€p va tinh than lanh dao cho hoc
sinh.

Cudc sbéng vén phirc tap, nhung néu chiing ta tao cho con cai mét
moi trud'ng s6ng qua don diéu, ching sé khdng c6 co hoi phat trién
nang luc cla ban than trén tat ca cac phwong dién. Nhirng vi phu
huynh lam theo cach nay can phai xem xét lai quan niém gido duc
clia minh, ho can phai rén cho con tinh thich nghi v&i nhu cau clua xa
hoi, khdng dwoc day con tinh don nhét, hanh dong theo y nghi chu
quan cua minh.

Phu huynh can truyén dat dan dan cho con cac ky nang giao ti€p
nhu: chia sé, trao déi, thuong lwgng, hop tac... Téi thuwdng ké cho
cac con t6i nghe mét cau chuyén hay duoc luu truyén trong sach vé
cua ngu&i Do Thai:

Co6 m6t ¢o gai trong thady mot con buwgm dam vao bui gai, bi thurong,
c6d can than nhé hét dam gai trén ngudi con bud'm va tha no vé voi
thé gi¢i tu nhién. D& bao dap an tinh cua cd gai, con budm hoa
thanh nang tién, dén bén c6 gai va noi: “Co that nhan tir, hay noi ra
udc nguyén ctia minh, ta sé giup cod bi€n nod thanh hién thyrc.” Co gai
ngam nghi mét lat roi dap: “Téi wéec minh mai méi vui vé.” Nang tién
cli ngudi, ndi Nho vao tai co, réi bién mat. Qua nhién, cod gai ay séng
vui vé subt cudc doi. Khi vé gia, ngudi hang xém nan ni ¢6 nbi ra bi
mat. C6 cudi nbi: “Nang tién ndi vai téi rang, méi ngudi & bén canh
déu can sy quan tam cua t6i hay gitp d& moi ngudi, va co sé thay
VUi vé suot doi.”

Trao do6i tdam tu tinh cam la moét nhan t6 quan trong trong viéc boi
dudng k§ nang giao ti€p cho con tré. Khi néi chuyén véi nguoi khac,
ban phai tao diéu kién thuan lgi cho ngudi ta giai bay tam sy, phai



thong cam v&i ndi kho cua ngudi ta va phai nght cho lgi ich cua
ngudi ta, nhu vay moi nguwdi méi nhé dén ban. Ché do giao duc cua
chung ta hién nay nang vé thi ctr, duwdng nhu tré em dang thi€u tram
trong ky nang nay. Mat khéac, hoc sinh bay gio ciing it giao ti€p véi
moi ngudi xung quanh, ching danh nhiéu thoi gian ngbi bén may
tinh hon la trd chuyén cung ngud&i khac, lam vay khong cé lgi chat
nao cho viéc nang cao méi quan hé gilra con ngudi v&i con ngudi.
M6t ngurdi chura ¢d k§ ndng trao doi tam tu tinh cam, rat kho co thé
xay dwng nhirng méi quan hé t6t dep.

Vira lot long, dira tré da phai déi dién v&i méi quan hé dau tién la
giCra cha me va con céai. Cho nén cha me chinh la ngu¢i dat nén tang
cho quan hé gilra con cai va moi ngu&i sau nay. DPira tré c6 quan hé
t6t v&i cha me, chac chan sé c6 quan hé t6t vai moi ngudi trong xa
hoi. Cac bac cha me hay cd gang tao dung mot bau khdng khi tin
cay, thdng than, chan thanh va tén trong 14n nhau trong gia dinh
minh.

Mot dira tré ngay dén cha me minh ciing khong tin tudng thi lam sao
c6 thé tin twdng ngudi khac va duwoc ngudi khac tin twang?

Nhirng lic cac con t6i goi dién thoai n6i chuyén phiém vai ban, t6i
thudng nghe dugc tir miéng chiing cau noéi: “Me t& doi xir v&i moi
ngudi cuc ky tét!”

“Lam nguoi khéng dugc qua tuyét tinh, du minh c6 dung mu i mucoi
di nira, cling phai dé lai cho ngu&i ta ba phan 16i thoat.” Tir nhd, cha
t6i da day t6i nhu vay. Ong ludn néi véi toi: ngudi Do Thai chiing ta
chua c6 nha nuéce riéng, séng trén l1anh thé cia ngudi khac, nén lam
bat cir viéc gi cling phai c6 diém dirng.

Cha ké cho t6i cau chuyén 1 Igi ta noi vé tdm, nguroi dau 6 thang kho
I6ng quén mau, t6i van con nhé dén nay, cau chuyén 8y nhu sau:

Co6 mdt con géu bi thuong nang trong lic danh nhau véi dong bon,
nd chay dén ngdi nha gb nhé bé clia ngudi tréng rirng, xin clru gidp.
Ngu&i trong rirng thay con géau dang thuong, nén quyét dinh gilr nd
lai. Budi t0i, bac ta can than lau vét mau cho con géu, bang bo vét
thuong va con chuan bi mét bira t6i thinh soan, cung thudgng thirc
vGi con géu. Tat ca nhirng viéc lam nay déu khién gau ta vo cling
cam doéng.



Bén khi di ngu, vi trong nha chi c6 mot chiéc giurdng nén ngudi trong
rirng mdi con gau ngu cung minh. Nhung, khi con géu vira chui vao
chan, mui kho ngtri trén ngudi nd xc¢ thang vao mii cuia ngu i trong
rung.

“Troi oi! Ta chura bao gior ngtri thdy mui khé chiu nhu thé nay, nguoi
dang la con rép to nhat trén doi!”

Con géu lang lang quay ngudi di, chang noéi chang rang, duong
nhién ca dém hém &y, n6 khdng thé chop méat. Gang chiu dén khi troi
sang, n6 gtri I&i cam on ngu i trdng rirng roéi 1ap tire 1én duwong.
Nhiéu nam sau, trong mot lan tinh c& gap nhau, ngudi trong rirng an
can héi con gau:

“Lan dé nguoi bi thuong rat nang, bay gio vét thuong da lién chura?”
Con gau binh than dap: “Vét dau ngoai da thit da lanh roi, nhung con
vét thuwrong trong Iong thi vinh vién khong thé chira khoi!”

Con nhé nam t6i Ién mudi, mot dau bép & dudi tang thudng xuyén
lam banh cudn cho moi ngudi an, nhurng 1an nao chia dén phan cua
t6i cling chi con sét lai nhirng m&u banh gay vun, chdng duwoc miéng
nao vuoéng van. Téi hdm huc khong vui. Cha t6i thdy vay, lién noi voi
toi may |6 tham thia: “Con a, con phai biét do la cua ngudi ta cho
con, khéng phai tu con lam ra, con khéng duoc kén chon, khéng
dugc doi héi & ngudita.”

Trong qua trinh trwrd'ng thanh cua minh, cha t6i lubn dat gido duc
nhan cach lam nhiém vu hang dau, 6ng tirng viét tang t6i may tur sau
vao cudn sob tay: Bac ai, cam on, thanh tin, nhan nai, lac quan, sau
cung mé&i dén “tri thirc” T6i khong can noi ra chac moi ngudi cling
hiéu anyy.

Tirng 16 i, ctr chi vo y cua cha me déu dé lai dau &n trong long con
cai. B6n chir “lay minh lam guong” rat co y nghia, tham chi t6i con
cho rang, nhirng l&i néi viéc lam hang ngay cla cha me va bau
khéng khi gia dinh con c6 tac dung giao duc hon so v&i gido duc tai
nha trudng trong qua trinh trud'ng thanh cua con em ching ta.

T6i cling kién nghi cac bac phu huynh, thinh thoang nén bién tau, ké
lai cho con cai nghe nhirng that bai chiing ta tirng gép phai trong giao
tiép, coi d6 nhu mot bai hoc nhac nhé bon tré.

Nam do, vira dap may bay xuéng thanh phé Tel Aviv, t6i da nhan
duwoc mot bai hoc. Toi chi quan nghi rang, mang 150 dé-la trong tay



d6i ra tién agorot cla Israel, chac chan ngudi ta sé tra toi du sé tién
tuong trng. Khéng ngd chd déi tién chi tra cho t6i 50 agorot, luc dé toi
con turdng la bang Anh, chang hay biét gi. Vay & 150 dé thoang chéc
da thanh 20 d6! dén khi bi€t chuyén du t6i mudn quay lai sén bay
cling da mudn roi. Nhung cling cam on sy nham 1an 8y da cho toi
mét bai hoc quy gia.

Toi khong 16i chuyén da qua ra dé con cai oan trach ngudi khac, t6i
chi muén chia sé v&i cac con mét bai hoc nho ctia minh. Nho vay,
moi lan di t&i noi khac, t6i cho ba dira nhé cung di mua vé may bay,
ching sé tinh toan trén gidy xem bon tam vé tri gia bao nhiéu tién,
tién thira l1a bao nhiéu va cén than kiém tra tién thura trude khi roi
quay thanh toan. Néu ngudi ta tra thiéu tién, chung can nhac khéo:
“Xin 16i, cac ¢ tra chau thiéu tién.”

O qué huong, tdi ldy minh 1am guwong, tham gia nhidu céng viéc xa
hoi, dac biét la nhirng cong viéc lién quan dén ngudi Trung Quéc. Toi
tich cuc lam phién dich khéng céng cho nhiéu bé nganh, hy vong
giup d& duoc nhiéu ngudi Trung Quoc & lIsrael. Sau nay, ngudi
Trung Quéc & Israel gap kho khan gi déu tim dén t6i, hon nira, B Tu
phap va Cuc di dan cua Israel cling thudng xuyén nhd t6i lam phién
dich. Nhirng viéc lam nay v6 hinh khich I& cac con toi.

Trong tat cé cac cong viéc xa hoi téi tirng tham gia, viéc khién toi tu
hao nhét 1a vao nam 2002, t6i hd trg canh sat Israel diéu tra, pha vu
an giét ngudi da man trong vong hai muoi mét ngay. Lic dé, cd nam
ngudi Trung Qudc bi x€p vao dién tinh nghi, t6i gilp canh sat Israel
lam cong tac tu tudng cho ho. Téi giup ho mua thubce 14, ban chai
danh rang, thé dién thoai, ngoai ra con giup ho trao ddi, n6i chuyén
vGi phia canh sat Israel. Qua hai muoi mét ngay tham van, cudi cung
cling c6 ngu&i ndi ra sy that.

Khi t6i dang thd phao nhe nhdm, chuén bi tré vé nha nghi ngoi, thi
bdng nhién t6i nghe thdy mdt ngurdi bi tinh nghi noi: “Ban t6i gitp toi
che gidu sy viéc.” Cau noi nay bi ngudi phién dich Israel dich nham
thanh: “Ban téi giup t6i chdén xac.” Clru ngudi nhu clru hoa, toi 1ap
tlrc xdng vao phong tham vén, lam sang té sy viéc. Néu khéng bon
nguoi vo t0i con lai sé phai chju oan udng. Cudi cung, hung thu that
sy phai chiu hinh phat, nhirng ngu¢i vo t6i con lai déu dugc tra tu
do, ho chan thanh cam on t6i da giup ho giai oan. Sau vu an nay, téi



duoc BO Tu phap Israel khen thudng, su viéc cling lam chan déng
du ludn trong nuGe trong mot theri gian ngan.

Sau nay tr& vé Thuong Hai, t6i van coi cong viéc xa hoi la trach
nhiém va nghia vu cua minh. Téi lam tinh nguyén vién cho bénh vién
Coéng Lap khu Duong Kinh. T6i luén san long lam ngudi hoa giai
nhirng méi mau thuén, bat hoa gitra nhan vién y té va ngudi bénh.
Hé nhan duoc dién thoai cua ho |a t6i lai 1ap tirc chay dén bénh vién.
Gi&r cac con t6i déu da di vao con dudrng phat trién ding dan, toi hy
vong minh c6 thé céng hién toan b strc lwc con lai cho xa hoi. Mac
du dbi luc trong miéng t6i cling thot 1én “ban, ban, ban”, nhung lam
viéc khdong ngirng nhu con quay cling da tré thanh mot phan tinh
cach trong t6i, dé cho ban than minh ngdi khong, nhan réi, t6i thay
khéng quen.

Sau moét ngay vat va va ban ron, t6i ngbi vao ban lam viéc, viét cam
nh&n cua mét ngay vao cudn so tay, do la théi quen da hon ba muoi
nam nay cua t6i. Nhin ddu muyc in trén cuén s6 chd dam chd nhat, t6i
boi hoi nho lai con dudng gap ghénh ma minh da di qua, l1ong thén
th&rc vo han. Toi tirng viét bai tho Lura chon cua t6i, tu n6i 1én tam
long minh va cling la nhirng diéu t6i muén chia sé cung cac con: That
ra, t6i co thé chon day nui Alps, ngdm nhin dinh ndi tuyét trang,
twang nhé vé cha; Toi co thé chon Jerusalem, theo chan doan hanh
huong cau nguyén, té 1& t6 tién; nhung tdi da chon Trung Quéc,
mudn dat chan Ién moi mién dat nuée...

Bi quyét lam thay huan luyén giao tiép clia con

1. Cac bac cha me can tao dung mét moi trwro'ng cdi mé trong gia
dinh. Néu ching ta khéng bo 16 thoi co cho con em minh ty trai
nghiém cac méi quan hé xa hdi tir khi ching méi bat dau hoat dong
giao ti€p xa hoi, thi cé thé phong tranh nhirng biéu hién ngai giao ti€p
& tré. Ban than cha me thié€u ti€p xuc xa hoi & mot mirc do nhat dinh
cling lam han ché co hgi két giao cua tré va diéu do ciing lién quan
dén viéc tré ngai giao tiép.

2. Hay cho mot dira tré giao tiép t6t lam mau, thé hién cac ky nang
giao tiép xa héi nhu: mim cuwoi, chia sé tam tu tinh cam véi ngu o
khac, hanh dong ti€p xdc than thé mang tinh tich cuc, ngoi khen...



dé nhirng dira tré huéng ndi, giao tiép kém bat chuéc theo. Tré cang
lam giéng ngu¢i mau thi hiéu qua cang cao.

3. Can ren luyén ky nang giao ti€p xa hoi cho con moét cach thudng
xuyén, déu dan. Cac bac cha me bét budc phai “day cho” con em
minh mot sé k§ nang giao ti€p xa hodi nhu: tham gia hoat dong vui
choi cung ngudi khac, cach trng xtr than thién véi ban bé, chia sé do
choi, d6 an véi ban nhu thé nao, quan tam, gilp dé va cam théng voi
ban nhu thé nao. Cha me can thudng xuyén giang giai cho con tré
hiéu, chiing nén néi gi, bi€u 10 tinh cam va déng tac nhu thé nao khi
gép nhirng tinh huéng trén, diéu nay c6 hiéu qua hon nhiéu so Vi
viéc cha me chi don thuan cho tré bat chué'c ngudi khac.

4. Phu huynh nén chl y danh nhiéu 1&i khen cho nhirng “hanh vi tot”
clia con phu hgp v&i chuan muc xa hoi nhu, hanh vi chia sé va hop
tac; nhung tuyét déi khdong ung ho tré khi ching c6 nhirng “hanh vi
khong t6t” nhu: thich céng kich, choi mét minh, khéng coi ai ra gi.
Cau chuyén “Khoéng Dung nhuong 1€” néi tiéng thdi cd cua Trung
Quéc la moét vi du thyre té€ rat hay. Khi nha c6 do an ngon, cha me c6
thé dé tré lam ngudi chia phan; khi tré c6 co hdi choi cung moi
ngudi, cha me nén khuyén khich tré nghi t&i ngudi khac, chia sé do
choi véi cac ban...



Cé y thirc boi dwo'ng ky nang quan ly cho con

Trong xa hoi hién dai, kj nang quan ly l1a mét loai k§ nang khoéng thé
thiéu cua nhirng ca nhéan tai nang trong moi trudng quéc té hoa.
Nhiéu nam truéc, tap chi Fortune cia My tirng dy doan: Bén nam
2010, quan ly du an sé tr¢g thanh mé thire quan ly chu lyc cua chinh
phu My va gi&i doanh nghiép; ky nang va trinh dé quan ly tao nén
nang luc canh tranh chd yéu cua cac ca nhan va té chirc trong thoi
dai kinh t€ mé&i. Dy doan nay la hoan toan chinh xac, chi c6 diéu
ngu i Do Thai da dua ra dy doan nay tu lau.

Ngu&i Do Théi ¢o kj nang quan ly cao hon so v&i mét bang chung
cua thé gi¢i mét bac. Biém mat CEO cua cac cong ty noi tiéng toan
cau, ngudi Do Thai luén chiém vj tri wu thé. Chang 18, con chau cua
ngudi Do Thai déu hoc qua Hoc vién Quén ly sao? Hoc vién Quan ly
khong dao tao ky nang quan ly, néu khong Hoc vién Quan ly sé tro
nén vO cung nhon nhao! Gia dinh chinh la noi béi dudng kj nang
quan ly cia CEO hiéu qua nhat. Phuong phap gido duc con cai
“nhéan thi lao theo co ché thi trudng” rén luyén ki nang quan ly thong
tin, ky nang quan ly gia thanh, ky nang quan ly th&i gian cua con tré
trén nhiéu phuong dién. Bira tré dwoc rén luyén nhirng ky nang
quan ly nhu thé sé dé trd thanh nhan tai trong moéi trwdng quéc té
héa turong lai.

Lay gia dinh t6i lam vi du, ttr khi thyrc hién phuong phap nhan thu lao
theo co ché thi trrd'ng, t6i nhan thay cac con ngay cang dugc luyén
tap k¥ nang quan ly dy an. Cung lam viéc nha va tham gia vao cac ké
hoach cua gia dinh da tré thanh trach nhiém cua ca ba dira tré. Bét
ké viéc to viéc nhd trong nha, tat ca cac thanh vién trong gia dinh déu
cung nhau ban bac, trao doi. Viéc I6n bao gbm chon trudng, chon
nganh, sap xép cong viéc trong gia dinh, 1ap ké hoach tuong lai cho
ca nha; viéc nho thi nhu ngay hdm nay an nhirng mén gi, moi nguoi
cung dua ra thyc don cua minh. Phu huynh dirng coi thudng quyén
quan ly ctia con tré trong gia dinh, rat nhiéu viéc ching cé thé xur ly
ém xudi. Cac buére cu thé nhu sau:

(1) Rén luyén ky nang quan ly théng tin cuia con



Truwéc day, ba dlra con t6i déu la tiéu hoang dé trong nha, ching chi
quan tdm dé&n quyeén loi cua minh, chang hé dé y dén nhirng buéc di
va ké hoach cua gia dinh. Con t6i thi &m dém hét moi viéc, vi toi la
ngudi ln ma! Song cac ba me Do Thai khédng suy nghi nhu vay, ho
cho rdng con cai ciing la ngudi chu nho, c6 trach nhiém tham gia vao
viéc quan ly gia dinh, ho khuyén khich con em minh déng néo thu
thap thong tin, bay muwu hién ké cho gia dinh, ca nha cuing gop sirc
giai quyét.

Huy Huy dirng bén sap hang trong cho thu'c pham & Israel.

Vi du, cac bac cha me Do Thai giao cho con minh toan quyén xur ly
ky nghi phép héng nam. Con cai chju trach nhiém lap ké hoach di
nghi cho ca nha, chung ty 1én mang thu thap théng tin lién quan dén
dia diém du lich. Trong qua trinh thu thap thong tin, bon tré phai tién
hanh sap x&p, phan tich, quy nap cac thong tin vé dadc diém du lich,
bao gia va thai tiét cua cac noi, cudi cung hinh thanh mét ban béao
cao nho, thuyét trinh trwé'c ca nha. Phu huynh Do Thai rét thich nho
con cai lam “cay Pha hé&” hoac album énh gia dinh. Bé thu thap thong
tin, bon tré phai di hoi 6ng ba cua chung nhirng chuyén tir xa xua,
sau do6 dién dat lai bang I&i cia minh, lam thanh mét cuén album gia
dinh, két hgp gilra hinh anh va chir viét, tang ngudi than va ban be.
Lam “cay Pha hé” sé ren luyén tich cyc cho ky nang quy nap théng
tin cho tré.

Ngoai ra, nhirng vi phu huynh am hiéu vé c6 phiéu con chd dong
hudng dan con em minh cling chl y t&i nhirng tin tire lién quan dén



cong ty dau tu, cho chiing biét thong tin nao sé thuc day co phiéu
tang gia hodc giam gia va lam anh hudédng téi khoan tién dau tu.
Nhirng phwong phap nho nay dudng nhu rat don gian, binh thudng,
nhung lai &n chira dung tdm gido duc gia dinh ctia ngudi Do Thai,
ren luyén hiéu qua ky nang quan ly théng tin cua con em ho.

Con trai ca D7 Hoa cua t6i von la dra mu mo thong tin, khong ngo
qua trinh rén luyén theo nguyén tac co6 lam c6 hudng da khién no 16t
Xac, tro thanh ngudi thong thao tin tire. Nhirng théng tin thang bé
cung cap truc tiép da lam tang “GDP” cho gia dinh chiing toi.

Tri thirc cling 1a mét loai thdng tin, chiu kho boi dap tri thirc ngay sau
at sé co dat dung vé. Khi nha trudng giang dén luat di dan cua Israel,
trong dau DT Hoa chot lién tudng dén hoan canh nha minh, n6 lap
tirc gio tay hoi thay gido vé nhirng diéu luat co lién quan. Két qua, no
phét hién ra t6i chua di ITnh khoan tién phic loi nham hé tro 6n dinh
cudc séng cho dan di cu. Sau khi tan hoc, thdng bé chay thang vé
nha, ban dau nghe con trinh bay, t6i con khong tin. Trudc gid ngu &
Do Thai lam viéc gi cling chac chan, néi mot 1a mat, hai 1a hai, sao lai
quén tréa tién phuc lgi cho t6i dwoc chir? Nhung, nghe DT Hoa néi
dén cac kién thirc lién quan dau ra day, lai cd can clr xac thuc, toi
ban tin ban nghi di hoi. Khéng ngd D1 Hoa néi dung, t6i ITnh dugc
12.000 agorot tién 6n dinh cudc séng tir Cuc Di dan. Thoi diém do, déi
V@i gia dinh t6i ma noi, day khong phai la mot khoan tién nhd. T6i van
lubn muén mé mot quan com Trung Qudc & Israel, vira kinh doanh
cac mon an Trung Quéc, vira ban nem ran. Toéi tinh mét hai nam nira
minh mé&i thuec hién duoc uwdec mudn nay, nao ngd con trai téi van
dung tri thire va tri tué cua minh mau chong giap téi hoan thanh uéc
nguyén. Dau chi 1a mot tiém tran chau nho téi mirc khong thé nho
hon, nhung né ciing lam tang ngudn thu cua ca nha, dé ciing la trai
ngot dau tién clia “cudc cach mang” gido duc trong gia dinh toi.

Con trai th(r Huy Huy cula t6i chura téi ba muroi tudi da trd thanh triéu
phu trén thé gidi, trude hét 1a nhd k§ nang quan ly thdng tin cua no.
Nhirng ngudi ban hoc Israel dét cho n6 biét hiéu la cuon danh ba
dién thoai kém ban do thong tin. Nhuw ching ta déu biét, kj nang
quan ly théng tin cua nhirng ngu¢i ban nho Israel xuét sac vurgt bac,
ngudi duoc ching tan thudng nhat dinh phai giéi that sy. Bat luan di
dén dau, Huy Huy cling nghe nhiéu, nhin nhiéu, quan sat nhiéu, hoi



nhiéu. Lam nhirng viéc chi tiét nay mot cach quy cua gitp né tao thanh
thoi quen sép x&p cac loai thong tin. NO giéng nhu mét dau may
VCR, ghi lai rd rang quy trinh lam viéc va yéu cau xtr ly thdng tin can
cr vao nhu cau cua minh. Nhirng thoi quen t6t &y van di theo Huy
Huy cho dén ngay nay.

Nhu khi Huy Huy va céac ban cung I&p dén khu chg thuong mai, nd
ghé tham nhirng quay hang ban cac mat hang nhé nhu rau cu, hoa
qua, xem quay hang nao ban dat hang hon. Qua qua trinh phan tich,
quan sat, Huy Huy phat hién ra, cur dan thanh phé Kiryat Shmona rat
wa thich tinh dau, quat g dan huong va khan to tam cua Trung
Qudc. Huy Huy cuc ky phan khai, nd guri s6 tién kiém duoc tur viéc
ban nem ran vé Thuong Hai, nhd ban bé va ngudi than mua cac mat
hang d6 gutri sang Israel. Mua mét chiéc khan to tam tri gia 25 té &
Trung Quéc, ban ra duoc 250 agorot & Kiryat Shmona, tuong duong
500 té, lgi nhuan qua lon.

Tai sao Huy Huy luén thu dugc lgi nhuan hau hinh? Tar nhd n6é da
l&y cau ndi sau lam cham ngdn: Dau 1a gio, ban ciing phai biét n6 bat
nguon tir dau. S& di Huy Huy c6 thé budc vao ngudng clra cao ngat
cua nganh kinh doanh kim cuwong, vi né da rén luyén ky nang sur
dung thdng tin tr nho.

TGi c6 dira chau ho da hoc dén thac si, mot hdm thay giao liét ké mot
sO vat liéu giao cho né di mua.

Phan (rng dau tién ctia né sau khi nhan ban liét ké la héi thay giao:
“Em phai di dadu mua nhirng thr nay?”

Thay giao ngac nhién dap: “O chd ban vat liéu xay dung.”

NO lai héi tiép: “Thay ndi ludbn cho em biét chd ban vat liéu xay dung
nam & dau di a?”

Thay gido no6i cho no biét dia diém cu thé.

DPén budi chiéu, né quay lai.

Thay giao hoi: “Em mua dwoc chura?”

N6 thura: “Em dén chd thay chi, nhung ho no6i chd ho khéng ban
hang!”

Thay giao hai lai: “Vay em khong héi xem chd nao mua dugc vat liéu
sao?”

N6 hon nhién tra I&i: “Lan sau t&i d6 em sé hoi lai!”

Thay gido danh bé tay, khong noéi duoc gi.



Do la biéu hién cua viéc thi€u ky nang quan ly thong tin. Bgi dén khi
con tré vao Hoc vién Quan ly mai bat dau hoc ky nang quan ly théng
tin thi da qua muon roi. Ky nang quan ly thong tin thuc chét la mot
loai k§ nang sinh tén, n6 dén tir sy boi dudng cua gia dinh ngay tur
khi con con nho.

(2) Rén luyén ky nang quan ly gia thanh cua con

Trong Hong dang ky, Ly Ngoc Hoa c6 cau hat “con nha nghéo sém lo
liéu viéc nha.” Vi con em nha nghéo biét lam viéc vat trong nha tur
thuéd nho, tham chi chiing con tham gia vao cac quyét sach cua gia
dinh. Nguorc lai, & Israel, con em nha giau hiéu viéc nha hon, cac vi
phu huynh c¢6 tinh cho con em minh thdm nhap vao cudc song. Vun
vén gia dinh la cong viéc thir thach con ngudi nhiéu nhat, dé6 méi la
Hoc vién Quan ly dich thurc nhat cua con nguoi.

Tri théng minh cua tré thud'ng lam ngudi IG6n phai kinh ngac. Theo ly
ma noi, t6i lam nem ran ciling dugc coi la thao nghé, t6i ttrng nght
khong biét bao nhiéu cach giam gia thanh nhung déu khong hiéu
qua, vay ma DT Hoa mé&i hon mudi tui dau, vira maéi bat tay vao lam
nem ran da nght ra bi quyé&t nho 1am giam gia thanh. Bi quyét nam &
gia vi lam nhan nem. Ngu i Israel thich an cac loai rau thanh dam
nhu ca chua, &t xanh, khong an thit lon va cac loai dong vat song
duGi nuwae nhu tdm. Toi lam nhan nem theo khau vi ctia ho, t6i bam
hanh tay, ca rét, bap cai, gia do, rac gia vi la hat tiéu va bot ném ga,
sau doé lai cho thém dudng vao cho c6 mau, nhan bén trong tréng
vira dep mat lai con thom ngon. Nhung bot ném dung rét nhanh hét,
& Israel lai khong tién mua nén gia thanh bi day 1én cao.

Phuong phap nhéan thu lao theo co ché thi trudng kich thich DT Hoa
suy nght vé van dé giam gia thanh nem ran, thang bé tram ngdm noi
véi t6i rang: “Me a, chiang ta khéng nén cho ba loai gia vi vao cung
mot 1ac. O Israel khong mua duoc bot ném ga, ching ta mang tur
Thuong Hai sang day rat phién phirc, can phai dung tiét kiém. Néu
bo ba loai gia vi vao rau, khi gap nwéc bot ném ga bi dinh rat nhanh,
lam vay rét lang phi bot ném ga cliia ching ta. Néu bé bt ném ga vao
sau cung roi cuén banh da nem lai, thi khdng nhirng gilr dug'c mui vi
thom ngon, ma con tiét kiém chi phi.”

Trong tay D7 Hoa c6 mot cudn sé nho, ghi chép ré rang tirng viéc. Vi
du, s6 bot mi hdm nay mua vé dang ly lam duoc nam muoi lam cai



banh da nem, gbéi nam muoi lam cai nem. Nhung khi trai banh da
nem ra, nd khong can than lam hong vai cai nén chi con lai nam
muoi cai. Sau do6 nd lam ra bao nhiéu cai nem ran, ban hét bao
nhiéu, con lai bao nhiéu, déu duoc ghi lai ré rang trong cudn sé tay.
That khéng ngo, tir khi c6 tinh than trach nhiém nhirng dira con cta
toi vOon quen com bwng tan miéng lai cé thé 16t xac nhu vay. Trong
giay phut ay, tu day long minh t6i da day lén sy kham phuc cach giao
duc sinh tén cta qué huong minh.

D7 Hoa rat c6 tinh than trach nhiém, nhd hém nao khéng ban hét
nem ran, n6é khong bao gi& an hét hoac tuy tién tang cho ngudi khac,
n6 nhat dinh sé mang vé nha, kiém diém trwéc mat moi ngu i, sau
dé mai lya chon c6 an nem ran hay khong. Con Huy Huy, néu ban
nham mat mot cai nem ran, no ty giac bo ra 1 agorot tién boi thudng.
Khi cb6 ngudi dat nem ran, Huy Huy luén tranh thu théi gian mang
cho ngudi ta lic nem con néng, vi sg anh huwdng dén cam nhan khi
an cua khach hang.

Tbi lo Huy Huy déi bung, nén dan né: “Huy Huy, trén dudng di, con
nhé 18y may cai ra an nhé.”

Huy Huy lac dau dap: “Khéng duoc dau me. Con va anh da phan
chia cong viéc roi, lam bao nhiéu thi ban bay nhiéu, sé luong nem
ran c6 han, néu con an nem ran trén dudng di thi dén khi vé nha sé
cam thay cé 16i.” Huy Huy cho rang ba anh em n6 da giao k&o voi
nhau roi thi khdng dwgc tly y lam trai quy dinh. N6 mang toan b6 s6
nem ran di giao, néu nhu con thira, n6 mang vé nha ran lai ré6i méi
ngoi an.

O Israel, t6i tirng bt gdp mot canh twong vé cung xuc dong nhu
sau:

Vao trong toilet, t6i nghe thay can phong nhd bén canh phat ra am
thanh ky la, ti€ng déng kéo dai, lai qua la lung, nén t6i khdng khoi to
mo.

Toi ghé mat nhin qua khe ctra, nhirng gi dap vao mat lam t6i rat xuc
doéng.

Thi ra, c6 mot c6 bé tam bay, tam tudi dang ky cach stra bon cau. Hoi
ra m&i biét, sau khi con bé di vé sinh xong, vi bon cau gap truc trac,
nudc van tiép tuc chay ra, nén moét minh n6 ngdi chdm hém trong do,



nght cach stra bon cau, ngan khéng cho nuéc chay hét ra ngoai gay
lang phi. Lic dé khong hé c6 cha me hay thay c6 & bén chau bé.
Khéng ngd mot cd bé maéi bay, tam tudi da co y thirc tiét kiém tai
nguyén mai trro'ng nhu vay.

C6 thé cbd phu huynh sé noi: “Bay gidr con van con nho, chi can sau
nay I&n 1én nd biét nén lam gi la duwoc roi, khdong can yéu cau qua
cao doi véi mot dlra tré.” Tuy nhién, ching ta dirng xem nhe giai
doan dau doi cua tré, vi bat ky mot sy twong tac nao gitra ban va
con cai déu anh huang rat I6n dén cudc doi sau nay cua chdng. Vi
vay, nganh giao duc coé quan niém rat quan trong do la “can than khi
bat dau.” Ngay tir ban dau ban da cé cach xur sy khéng ding voi
con, co |é ca doi ban cling khong thé lam lai duoc. Quan ly gia thanh
cling la mét loai tinh than trach nhiém, ma tinh than trach nhiém cua
con caéi lai dugc vun dép trong cudc séng hdng ngay. Binh thudng
khi con danh dé can dau nhung khéng chiu don dep, ban dirng mong
cd mot ngay nd dot nhién thay déi thanh ngudi co tinh than trach
nhiém. Tinh hoa clia nguyén tac c6 lam c6 hudng khién con tré nhan
thay ban than ching rat c6 nang luc, dong thoi khién ching hiéu vé
chi phi gia thanh, hiéu vé trach nhiém.

(3) Rén luyén ky nang quan ly th&i gian cua con

“Céac con, me c6 cau hoi nhu thé nay: néu co 86.400 té chuyén vao tai
khoan cua cac con hang ngay va budc phai tiéu hét trong ngay hém
ay, vay cac con sé sur dung so tién nay nhu thé nao?”

Trén ddi nay that sur cé chuyén t6t nhu vay sao?

Pung vay, ban that sy lam chi mét tai khoan than ky nhu vay, doé la
“thori gian”. MAi ngay mdi ngudi chung ta déu cd 86.400 giay duoc
chuyén vao tai khoan cua minh. Béi dién v&i cua cai Ion nhu vay,
ban dy dinh st&r dung ching nhu thé nao?

Trude khi rén luyén ky nang quan ly tai san cho tré, phu huynh Do
Thai thuwo'ng day con em minh bai hoc dau tu dau tién la dau tu thoi
gian!

Ho néi cho tré biét, néu con mudn giau cé thi nhat dinh phai dau tu
vao thir co gia tri hon vang bac, do la thdi gian. Hau hét moi nguoi
trén thé gi¢i déu mudn tré nén giau cé, nhung rat nhiéu ngudi khéng
muodn dau tu cho thoi gian trudec nhét. Ho vién ¢, t6i chua co thoi
gian, t6i rat ban, t6i phai lam viéc... Nhirng quan diém va céach bao



chira thuwong thay nay la nguyén nhan ly giai tai sao thé gi¢i chi co
sO it ngurdi giau.

Quan ly thoi gian 1a bai hoc dau tu dau tién ma tré em Do Thai dugc
hoc tir cha me. Khong it phu huynh Trung Quéc than phién ky nang
quan ly ban than cua con minh qua kém, luén thua & tinh y lai. That
ra, ban chét cta k§ nang quan ly ban than la mét loai k§ nang quan ly
thdi gian, nod lién quan dén nang suat lam viéc va sy thanh cong hay
that bai cua con tré trong sy nghiép.

Ban dau Huy Huy nha t6i cling la mot dira tré khong biét quan ly thoi
gian, dau tu thoi gian, t6i cang cho né nhiéu thdi gian, ndé cang khoéng
biét quy trong. Sau khi thuc hién nguyén tac cé lam co6 hudng trong
gia dinh, Huy Huy nhan ra n6é can phai sap xép quy th&i gian cua
minh mdi ngay. Vi du, trong ndm tiéng dong ho sau khi di hoc vé, nd
phai hoan thanh viéc nha ghi trén lich trirc nhat, con phai 6n lai mot
sO bai tap can thiét trén I1&p va di da bong cling cac ban nho ¢ tang
duGi. Sap xép ba viéc nay ra sao day? U tién viéc nao trudc? Viéc
nao cling muén hoan thanh thi nang suat lam viéc phai nhu thé nao?

Huy Huy chay t&i hoi t6i: “Me, cb cach nao hay khéng me?”

Nghi dén ngay truéc ca nha thudng lang phi thoi gian lam bira trua,
con trai t6i dét nhién cam thay ti€c thoi gian, trong long t6i anh Ién
niém vui. D& Huy Huy biét quan ly thdi gian, tdi khéng giup thang bé
lam hét viéc nha, tiép tuc lam néi com dién va may giat cho né giong
nhu trwéc day nira, toi nodi: “Con trai, thi€u thdi gian la chuyén hét
strc binh thuwong. Khi chiing ta khong thé nao c6 dugc nhiéu thoi
gian hon ngudi khac, thi cach duy nhat la lam sao 1ap ké hoach sir
dung quy th&i gian cua minh mot cach hiéu qua.” Toi con ké cho
thdng bé nghe cau chuyén vé Au Duong Tu, mét hoc gia I16n cua
Trung Quéc: “Au Duong Tu 1a mét ngudi vo cung ban rén, thoat nhin
con sé thay 6ng ay khong cé thai gian viét van lam tho, song 6ng ay
lai bi€t quan ly thdi gian cua minh, sang tac van chuwong & ‘tam
thuong’. Con c6 biét ‘tam thuwgng’ la & dau khong? Do la trén lwng
ngua, trén goi ngu va trén nha xi!”

Tur khi ¢é y thire ren luyén ky nang quan ly théi gian cua cac con, toi
nhan ra mudn nang cao ky nang quan ly thdi gian clda bon tré, cac
bac cha me can cho ching hiéu ré ba kién thirc thong thudng. Thir
nhat, thdi gian la tai san hao mon; thir hai, c6 viéc nang viéc nhe,



viéc gap gap hay viéc thong tha; thir ba, thdi gian c6 tinh phan loai.
Cha me c6 trach nhiém day con tré phan bo thoi gian theo tinh chét
clia sy viéc, dé cho ching hiéu minh can phai lam viéc quan trong
trurdc va dét ra thoi gian ¢6 dinh moi ngay dé thurc hién nhirng cong
viéc dai han.

Co thé sé co y ki€n phan bién, dé con ganh vac moét s6 ké hoach cua
gia dinh chi lam mat thoi gian ciia né, tham chi con lam mét 6¢ con vi
phai quan ly thdi gian, sao phai tu chuGc lay phién ha? Truyén thdng
gido duc gia dinh cua ngudi Do Thai cang muén tim dén nhirng sy
phién ha nhu vay, quan niém gido duc gia dinh cta ho la dao tao ra
mot nhan tai gan két vai xa hoi, chir khdng phai 1a mot hoc sinh hoc
nghé chi biét doc sach. Hoc sinh hoc nghé that dang so, vi chiing chi
Ky vong vao dd cao cua trinh d6 hoc van.

Thdéi dai hoc, Huy Huy chua tirng hoc chuyén nganh quan ly, nhung
no lai tré thanh mét nha quan ly thure thu, diéu hanh coéng ty quy cu,
hon nira n6 van gilr duoc sy can bang gitra céng viéc va nghi ngoi.
Phan I6'n moi ngudi khdng dat dugc trang thai nay, vi ho khéng rén
ky nang quan ly thdi gian tor khi con nho. Mot s6 nghién clru chirng
minh: Sy chénh Iéch vé nang suét lam viéc gitra mét ngudi c6 nang
suét lam viéc cao va mot ngudi cé nang suat lam viéc kém la hon
mudi lan, diém chung cda nhirng ngudi thanh cong la biét khéo 1éo
str dung thai gian nhdm nang cao hiéu qua lao déng. Trén thuc té, tat
ca moi ngudi déu phai ndm virng phuong phap va quan niém quan
ly thori gian.

Buwéc vao can nha cua ching t6i & Israel, ban sé nhan thay phong
Huy Huy trang tri déc sdc. Trén giwdng, rém ctra s, gia treo quan
ao, t0, guong, tuéng... chd nao ciing dan kin cac mau gidy du mau
s&c va kiéu cach. Bén trén nhirng méu gidy &y ghi tir vurng va nhirng
mau cau thudong sir dung trong tiéng Hebrew, tiéng Anh. Huy Huy
khong mudn thai gian troi di mét cach vo ich, du chi mét phut. Vi vay,
trude luc nham mat ngu, nd doc tham mau gidy dan & dau giwong;
sang hém sau thirc day, n6 vira mac quan 4o vira doc méau gidy dan
trén tuorng; dén khi di rira mét, mau gidy trén guong lai dap vao mat
nd. Khong riéng gi & nha, khi ra ngoai, Huy Huy cling khong dé bd
qua tirng phat giay nhan réi. Trwgre khi ra khéi nha, né bé méau gidy
nho vao tli o, ltc nao ciing co thé tién tay lay ra xem, ghi nhé. Cho



du cudi tuan di lam thém & tiém banh mi, n6 cling sé dan mau giay
nhd & trwde gia banh mi, vira lam vira hoc. Hé c6 co héi la no lai nobi
chuyén vé&i 6ng chu dé hoc khau ngir. D6i khi hai me con t6i dang
nam trd chuyén huyén thuyén, ngoanh lai thi da thay Huy Huy ngu tur
lic nao roi, trong tay van gitr khu khu bang tor vurng.

Quan ly thai gian la mét viéc tha vi biét bao, né co thé phat huy tac
dung ky diéu déi v&i sy phat trién cla tré. T6 chirc va quan ly thoi
gian cua minh mét cach hgp ly gilip con ban biét lam viéc co6 trat tu,
tir d6 tré biét phan bo thoi gian, tinh than va sire luc dé 1am viéc hiéu
qua va giai quyét cac van dé géap phai.

Cac bac cha me khdong can ham mo con nha ngudi ta sau nay lén
|én tr& thanh CEO, didu hanh ca mét cong ty, vi cac CEO bat dau bai
hoc v& long vé chuyén mon cua minh tir chinh gia dinh, chir khéng
phai & Hoc vién Quan ly. Téi thudng nghe khéng it phu huynh phan
nan, vdi nuwdc trong nha dang chay, con di vao ciing chang biét
dudrng khoa lai; con dang choi do choi, bdng quay sang xem ti vi,
khong thém don déng do choi bay la liét dudi dat, lam bé me suyt
nga; con vi ham choi hodc hiéu qua hoc tap thap nén khong hoan
thanh bai tap, bubi sang khong day noi, phu huynh phai soan sach vo
thay con, tham chi con lam hé bai tap. Con céai chura di vao nén nép
nhu vay, nhirng bac lam cha lam me cd nén xem xét lai ban than
minh hay khoéng. Thiét nghi m6t dira tré ngay dén chuyén an mac
cua minh ciing chang lo xong, vay ban lam sao c6 thé tréng mong
sau nay lén 1én n6 sé co ky nang quan ly s6 phan cta minh va s6
phan cua bao nhiéu nhan vién trong céng ty?

Trong thé ky XXI, con cai chung ta sé phai d6i mat véi moi trrorng
canh tranh khéc liét hon va khong thé noi trwéc dugc diéu gi. Cac
bac cha me hay trang bi day du kj nang quan ly nhu, y thirc quan ly
chi phi gia thanh, y thirc quan ly théng tin, y thirc quan ly thoi gian va
ky nang quan ly ban than, quan ly céng viéc cho con cai ngay tu khi
chiing con nho. Bo la sy chuén bj va tich Ity can thiét cho qua trinh
trwdng thanh, hoc tadp va cbng viéc sau nay cua tré, c6 nhu vay
ching mé&i co thé ung dung doi mat véi twong lai.

Phuong phap boi dwdng ky nang quan ly ciia con



1. Lén k& hoach cho méi ngay

Xac dinh muc tiéu cta mbi ngay, tao thanh thoi quen sdp xép céac
céng viéc phai lam hang ngay. Budi sang thirc day suy nghi xem
minh can lam viéc gi trwdc nhét va béat tay vao lam cho dén khi hoan
thanh. Sau dé lai lam cong viéc thir hai, cir ti€p tuc nhu vay cho dén
hét. Néu két thic mot ngay, con van chua thé hoan thanh tat ca cac
cbng viéc, phu huynh nén khuyén chang dirng qua ban tam lo Iéng.

2. Phan biét tinh cép bach va tinh quan trong

Viéc cép bach chua han la quan trong, nguoc lai viéc quan trong
cling khéng han da cép bach. V&i mot déng viéc bay ra trudc mat,
phu huynh hay ggi y cho con tu héi chinh minh, dau méi la viéc that
sy quan trong, can wu tién xur ly treéc. Néu con tré bi cudn vao viéc
cap bach, cudc séng cua ching sé c6 nguy co ngdt ngat, qua tai.

3. Tan dung triét dé thai gian lam viéc hiéu qua nhat

Phu huynh nén cho con biét, néu con thyc hién nhiém vu quan trong
nhat vao thoi gian lam viéc hiéu qua nhat trong ngay, con sé ton rat it
strc lyrc ma van hoan thanh duoc rat nhiéu viéc. Vay khi nao méi la
thdi gian lam viéc hiéu qua nhat? Thoi gian lam viéc hiéu qua cua
moi ngudri khdng gidng nhau, con cai can phai ty tim hiéu.

4. Déc toan bo strc lwc hoan thanh nhiém vu quan trong nhét

biéu quan trong khdng phai la lam mot viéc tiéu ton bao nhiéu thoi
gian, ma la c6 bao nhiéu thoi gian con khéng bj lam phién. M6t khi
déc toan bo sirc luc vao lam viéc, bat cir khoé khan nao ciing c6 thé
giai quyét dé& dang, con clr nira v&i, vira lam vira choi thi chang giai
quyét duorc viéc gi. MAi lan chi co thé suy xét mot vieéc, mdi lan chi co
thé lam mot viéc.

5. Sr dung mu i phat trurére khi tan hoc



Gan dén gid tan hoc, rat nhiéu hoc sinh thudng dirng ngéi khong
yén. That ra, mu¢i phat trude gid tan hoc la “thdi gian vang”, co6 tac
dung “ké thira cai cii, sang tao cai mai.”

a. Chinh ly v& ghi trén 16p. V& ghi tom tat néi dung bai giang hang
ngay, bao gdm mot sé y quan trong ctia budi hoc, do ghi véi nén ndi
dung hoi 16n x0n, hoc sinh can sdp xép lai trude khi két thic bai hoc
cua mét ngay.

b. Kiém tra bai tap. Hoc sinh danh dau nhirng bai tap da lam xong,
dong thoi ndm rd s6 luong bai tap chura hoan thanh.

1. Khi ban than con muén lam moét viéc nao do, du con lam khong
hoan hao, cha me ciing nén khuyén khich con tiép tuc c6 gang, tuyét
déi khong duoc quat thao: Buirng lam nira, may chi lam hong viéc
thoi.

2. Phu huynh c6 y thirc tao co hdi cho con biét tu 1ap, c6 thé bao con
tim mot do vat quen thudc trong nha hoac la dat ra mot cau hoéi va dé
con tu tim dap an. Khi boi dudng ky nang quan ly cta con, phu
huynh phai di tir dé dén kho dé con cé dong luc trong qua trinh trai
nghiém thanh cong, chu déng tién 1én phia truée.

3. Két hop gilra “quan” va “tha.” Muén boi dudng ky nang quan ly cua
con, phu huynh can phai két hop gitra “quan” va “tha.” “Quan” tirc la
khi con lam mét viéc nao dé, phu huynh phai quan tam hoéi han, dy
doan con gap kho khan gi, san sang hud'ng dan con lam mét vai viéc
can thiét. “Tha” 1a budng tay cho con lam. Con sé dan day hon trong
qgua trinh thyrc hién.

4. Nubi dudng thoi quen. Tuc nglr néi: “Méi dau thoi quen gidng nhu
to nhén, vé sau noé gidng nhu day thirng.” Boi dwdng ky nang quan ly
clia con, quan trong nhat la phu huynh cho tré hinh thanh théi quen
tw 1ap va thuworng xuyén don déc con.

5. Khi tam trang tré khong t6t, phu huynh khéng nén bat con em minh
tu 1ap hoac ép con chiu trach nhiém.



Triéu phu thé gi¢i di I1én nhu thé

Gido duc “hanh dbng tich cuc” cua Israel

T6i cha y dén viéc rat nhiéu cha me cho rang, con cai cd thanh tich
hoc tap t6t thi chang phai lo sau nay nd khéng séng dugc trong xa
hoi, cho rang con cai cd thanh tich hoc tap t6t c6 nghia la ngay sau
ca nha sé dugc n& may nd mat. Noi cach khac, ho cho rdng con cai
“dat thanh tich hoc tap t6t” dong nghia vé&i viéc n6 cé ky nang sinh
ton. Tat nhién, khi con con nho thi dang la nhu vay, nhung dén khi
trrdng thanh, con céai can r&i xa mai trwro'ng dé thich nghi véi cudc
song thuc té, ban than ching sé gép vo van kho khan, tré ngai khi
cudc sdng thurc t€ doi hoi & ching rat nhiéu nhirng ky nang khac
nhau. Trong khi nhirng k§ nang nay lai khong duwgc day & bat ky
trué'ng hoc nao, nhu vay, chang phai nhirng dira tré dé sé réat thua
thiét hay sao? Trong nhiéu viéc, di trwédc mét bude thi sé thanh cong.
Vi du, Huy Huy sinh nam 1978, la dién hinh cua thé hé 7x, vi né khéng
c6 cha me giau c6, ciing khéng c6 ho hang than thich lam 6ng to ba
I6n, nhin vao s6 tudi cta nod, chang ai bdo n6 mua duoc nha &
Thuong Hai. Thé ma, no lai mua dugc nha cao clra rong lam nguoi
than toai nguyén, trréc nam ba muoi tudi, n6d da tré thanh triéu phu
thé gidi, thanh thao rat nhiéu cac ky nang chuyén nghiép.

Huy Huy I&n 1én trong nén gido duc da qudc gia, trai qua nhirng thay
doéi vé moi trurdrng gido duc tir Trung Qudc dén Israel, ban tinh cua n6
van khoéng thay doi, nhung tinh cham chap va y lai thi dan mat di.
Nam thang t6i rén, t6i nhin thady mét cau con trai dam nghi, dam lam
va dam chiu trach nhiém, tan mat chirng kién no di Ién tir mét sinh
vién binh thudng tét nghiép dai hoc, tré thanh thuwong nhan kinh
doanh kim cuong. Trong tham tam, Huy Huy luén cam phuc phuong
phap gido duc sinh ton cua nguoi Israel da gitp ndé bién wéc mo
thanh hién thuc.

“Con xin ngai, sau nay ban cho con su nghiép t6t dep, tré thanh mét
Yuppie thanh cong. Con bay gio, xin ngai hay phu hd cho con hoc t6t
trudc da.”

Do la 161 Huy Huy viét trén mot to gidy vao nam 1995 ma t6i vo tinh
phat hién ra n6 trong luc don nha. Thang bé gidu to gidy giri gam



wdc mo clia minh & duéi dé twong Quan Am. Luc dé, Huy Huy van
dang di hoc, n6 hy vong troi phat phu hé, giup né thyc hién uéc mo.
Qua nhién, chua dén ba muoi tudi, Huy Huy da thyc hién duoc uwéce
mo cua minh, chi c6 diéu nhirng thanh cong ay khong phai la do
Quan Am phu hé cho n6, cling khéng phai 1a mét su trung hop ngau
nhién, ma la két qua thadm thau lau dai phuong thirc gido duc sinh
ton cuia ngu &i Israel.

Triéu ph thé gidi di 1én tir ngheo khé.

Trong bau khong khi gido duc nhu vay, néu con céi cua nguoi Do
Thai khong may théng minh, chiing ciing sé khéng ngirng tim toi, hoc
hoi, rén luyén dé hiéu biét can ké vé mot linh vurec nao dé va cudi
cuing dat duoc thanh tich cao hon nguoi khac mot bac, bao gom ca
phuwong dién hoc tap. Thanh tich hoc tap cua dai da s6 hoc sinh Do
Thai déu rat tot, cd6 moét diém rat quan trong la cac em hoc sinh boi
dudng tinh than trach nhiém, k§ nang quan ly ban than, séng tich
cuc va lam viéc hiéu qua ngay trong qua trinh hun duc, giao duc sinh
ton.

Ngay trwéc & Thuong Hai, Huy Huy khéng thich néu cau hoi trong
gid hoc, gdp van dé kho hiéu, né chi tim hiéu qua loa cho xong
chuyén, chir khdng dao sau tan géc. T khi dén Israel, Huy Huy thay
cac ban trong |&p coi viéc trao doi bai vor véi thay cd giao 1a mot cach
hwdng thu, nén no ciling ng6i khdng yén. N6 mudn hoi thay cé nhung
van con hoi nhit nhat, khdng dam mé miéng. Va thé la hai me con t6i
cung nhau 1én k& hoach cu thé hdéa mot muc tiéu rat thuc té: Moi



ngay lén I&p, Huy Huy phai gio tay phat biéu hai Ian, néu kién tri thuc
hién mét tuan thi sé c6 thudng. Sau khi dat dugec muc tiéu nay, t6i lai
cung Huy Huy d&t ra mot muc tiéu cao hon, mai tiét hoc déu phai gio
tay it nhat mot lan. Sau hai thang, thay giao ctia né nhan xét, trén 16p
Huy Huy tich cuc phat biéu. Con Huy Huy cling néi véi t6i: “Thi ra,
lam rd nhirng thir minh chua hiéu that tha vi.”

Bén khi Huy Huy tré lai Thwong Hai hoc dai hoc, t6i khong phai can
dan thang bé chuyén nay nira, n6 da coi viéc néu cau hdi v&i giang
vién la mot bai hoc bét budc. Thang bé hoc chuyén nganh tiéng Anh,
né thuorng viét nhirng vén dé chua hiéu ré vao cuén so tay cua minh,
moi lan |én I1&p chi hdi thay c6 mot cau. Nhu vay 1a nd da gianh duoc
su quan tdm, wu &i cua thay cd, nd cang ngay cang nam virng cac ky
nang co ban vé ngoai nglr. Trong khi do, rat nhiéu ban hoc cua n6
ngai hoi thay cb, cod sinh vién sg thay c6 danh gia minh la dira ngu
dét, cé sinh vién lai lo thay co tir chdi khéo. Huy Huy nha t6i khong co
nhirng ganh nang tu tudng nay, vi giao duc “hanh dong tich cuc”
clia ngu&i Isarel giup no6 biét ung dung d6i mat véi nhirng ap luc tam
ly.

Mang luéi quan hé khong phai la miéng banh béo bé tur trén trdi roi
xudng, n6 doi hdi ban phai vun vén va gilr gin qua nam thang. Vé
phuong dién nay, dich xac la Huy Huy da hoc duoc tinh hoa trong
phép xa giao ctia ngudi Do Thai. Nhd nhirng man dién kich tap luyén
cach thirc doéi nhan xir thé tir thud nho ma sau nay no rat cha dong
trong giao ti€p, irng xtr. Trong qua trinh t6i luyén & bén ngoai, n6 con
biét thiét 1ap mang luGi xa giao cua minh. O thanh phd Kiryat
Shmona, noi ching t6i cu trd, moi ngudi goi thang bé la “dai st
ngoai giao.” Bugc dan Do Thai trao cho biét hiéu “dai sir ngoai giao”
qué la cuc ky kho. Ching ta can phai biét rang, ki ndng giao tiép cla
ngudi Do Théai duwoc ca thé gigi cong nhan, vi ho phan bé rai rac &
cac noi trén thé gidi, cho nén ho coi mGi quan hé gitra ngudi v&i
nguoi 1a nhan t6 tién quyét dan dén thanh cong.

Ciling nh& nhirng méi quan hé t6t dep, Huy Huy giam dugc khong it
phién mudn va luén ndm bat duoc nhirng co hoi t6t. Vi du vé viéc
day manh tiéu thu nem ran, & tro'ng hoc Huy Huy quan hé v&i ban
beé rat t6t, chinh vi vay, ban hoc thudng chd déng gitp né ban hang.
C6 hém, mot ban hoc bao Huy Huy la hang x6m nha cau bé sap mo



bira tiéc I&n trong vurdn, thang bé hoi: “Huy Huy c6 muén cung cép
nem ran cho nha dé khéng?” Huy Huy tra loi: “Duong nhién la co
chir.” Thé 13, thang bé dan Huy Huy dén nha x6m cta minh, hoi truc
tiép. C6 chld nha ném thir cac loai nem ran Huy Huy mang dén, cam
thay nem ran rat phu hop lam moén trang miéng cho buéi t6i, hon nira
co ay cling cb an twong réat tt doi vai loi gidi thiéu caa Huy Huy vé
moén an binh dan cua Trung Qudc, nén dat ngay mot tram céai nem
ran vi s6-c6-la va ph6 mai.

May ngay sau bira tiéc, Huy Huy lai dén tham c6 chd nha, hoi co ay
c6 cam nhan nhu thé nao vé hwong vi nem ran toi hom do6. Co ay
noi: “Dung luc cd dang muon lién hé véi chau, mén nem ran hém doé
lam tang thém huong vi Trung Quéc cho bira tiéc clia cd, c6 nhan
duoc rat nhiéu 1o khen tor khach moi. Tuan t&i, mét ngudi ban cua
cO cling ma tiéc, c6 ay nhd cd dat mot tram cai nem ran tuong tw
nhu lan trudc & chd chau.” Vay la, Huy Huy mé&i mudi tubi da biét
ma& rdng mang lwéi khach hang ciia minh, that sy rat dang khen.

Huy Huy cbé dugc thanh céng nhu ngay hédm nay, vi ndé lam viéc
nghiém tuc, khong bé qua bét ky co h6i nao. Cho du la xin nhan vién
quan ly chg chtra lai cho né mét vi tri nhé hay la viéc mé chuyén muc
riéng cho nod trén mot t& bao cua Israel. H6i hoc dai hoc & Thuong
Hai, tuy hoc chuyén nganh ngoai nglr nhung c6 thoi gian la nd lai
dén cac budi trién 1am trang phuc Thuong Hai, trién 1am ndi that, xem
minh c6 hoc hoéi duwgc diéu gi hay khéng. Co6 khi nd lam phién dich,
c6 khi phan phat tai liéu, hodc dua ra dé nghi: “Néu ngai muon & lai
Thuong Hai vai ngay, co thé t6i sé gilp dugc ngai.”

Huy Huy ludn dong vién toi: “Me a, tham gia cac bubi trién 1am ciing
la mot cach tim kiém co hoi.”

Huy Huy khong phai la dira cé tham vong vién vong, né biét lay mang
ludi quan hé lam ban dap.

Huy Huy dugc nguyén Bo trudng Quéc phong Israel rat coi trong

Toi b6 sung thém mét chi tiét y nghia nira, do la ngudi Do Thai coi
ngoai ngir 1a mon hoc quan trong nhét boi dwdng ky nang giao tiép
clia con tré. Trong qua trinh hinh thanh va phat trién, dan toc Do Thai
da sm nhan ra su khac biét vé ngon ngir la tré ngai giao luu van
hoa. Vi vay, mbi ngudi dan déu dat ra yéu cau khat khe déi véi ban
than minh la can phai thong thao maot, hai ngoai ngir, diéu do6 gitp ho



nam bat duoc cac co hdi trong hoat dong thuong mai da qudc gia.
Tré em Do Thai tich cuc hoc ngoai ngir vi chdng tin rang: “Biét noi
mot vai ngoai nglr tire 1a ban c6 mét vai gia tri ca nhan.”

Ty & ngudi dan biét noi nhirng ngoai ngtr pho bién & déat nuae Israel
dirng hang dau thé gid¢i. Hoi Huy Huy con & Thuong Hai, né chi biét
mot ngoai nglr duy nhat 14 tiéng Anh. Sau nay dén Israel, thang bé
ma&i v& 1, thi ra minh biét qua it ngoai ngir. Trong qua trinh ti€p xlc
vGi nguwoi Do Thai, Huy Huy nhén thay ho thudng bi€t ba dén bdn
ngoai ngir. Nhu Maya, ban hoc ngu&i Do Thai la di déan tor Thuy Sy
tGi, bi€t noi tiéng Dirc, ti€ng Phap, ti€éng Anh va mot thr ti€éng mién
nGi dugc sir dung phé bién & Thuy Sy. Este, m6t ban hoc khac
ngudi Do Thai, dén tir Thuy Dién, biét noi luu loat ti€éng Thuy Dién,
tiéng Blrc, tiEng Anh va tiéng Idris. Huy Huy co6 t6 chat vé ngbn ngir
lai chiju kho thirc khuya day sém, né luc hoc tap, nén trinh do tiéng
Hebrew va ti€éng Anh cua n6 ciing tién bo vurot béac.

Khéng ngo c6 mét ngay, kj nang ngoai nglr thuan thuc mang lai cho
Huy Huy mét co hoi bat ngd, khién nguyén B6 trwdng Qudc phong
cua Israel rat xem trong.

TG6i hdm ay, Huy Huy lam thém & nha hang, né nhiét tinh chao hoi
may vi khach vira buéc vao ctra bang tiéng Hebrew Iuu loat: “Chao
bubi t6i, hoan nghénh quy khach ghé tham nha hang! Xin hdi cac vi
can gi?”

Trong sau vi khach vura burédc vao nha hang, cé ba nguoi dan éng va
ba ngu¢i phu nir, trong dé c6 mét vi mac quan phuc. Sau man chao
hoi, mét ngudi phu nir ngang dau Ién quan sat Huy Huy, ba ay hoi
thang bé: “Lam sao chau c6 thé noi tiéng Hebrew gioi nhur vay?”

Khi nam virng mot ngoai ngir, khdng nhirng chidng ta c6 thém kha
nang dién dat badng mdt ngdn ngir khac, ma nd con anh hudng téi
cach tu duy, thdm chi 1am thay d6i tinh cach con ngudi. Vi sy khac
biét vé ngdn nglr khong chi thé hién & tir don, quan trong hon la
phuwong thirc biéu dat khéng giong nhau.

“Chau la ngudi nwéc nao? Tai sao lai dén Israel?” Mot vi khach khac
di cung doan té ra hi€u ky, hoi Huy Huy.

Nguoi Israel rat hi€u ky vé nguoi phwong Bong, nhung ho thudng
khong phan biét dugc ngudi Trung Qudc, ngudi Nhat Ban va ngudi
Han Quéc.



“Chau la ngu¢i Trung Quéc, chau sép nhap ngii & Israel a!” Huy Huy
|& phép thua.

“Nhép ngi & Israel?”

Sau khi nghe Huy Huy gi&i thiéu xong vé ban than, mét vi khach ban
dé 1ap tirc hoi: “Chau mudn lam viéc & Bo Quoc phong khong?”
“Chau mudn gia nhap Khéng quan hoadc Cuc tinh bao co a.” Vao Cuc
tinh bao la wéc mo bay 1au nay cua Huy Huy.

“Anh hay ghi lai s6 chirng minh nhan dan, ho tén va thdi gian nhap
ngl cua cau ta.” Vi khach nay can dan ngudi mac quan phuc ngoi
bén canh. Bgi Huy Huy doc xong s6 chirng minh nhan dan cta minh,
éng quay ngudi vé vai dong vién thang bé: “Chang trai, wéc mo cla
chau sé tro thanh hién thuc”.

Nhuwng, Huy Huy khong dé tam dén chuyén nay, du sao day ciing chi
la mét cude gap gb tinh cd trong cudc séng.

Ngo dau, may thang sau, Huy Huy nhan duoc gidy bao nhap ngd,
mé& ra xem, nd ngd ngang la Cuc Tinh b&o. Luc nay, né6 méi chot
nh& ra cudc gép v&i may vi khach & nha hang hom ay. N6 ta lai quéan
ham cua ngudi méc quan phuc cho DT Hoa, DT Hoa tron mat kinh
ngac: “Ong 48y 14 trung tuéng. Chi c6 Téng Tham muu trugng chi
huy luc quan, hai quén va khéng quan méi duoc lam trung tudng
ddy.” Huy Huy tiép tuc miéu ta ngudi méc 4o den, DT Hoa khang dinh
chac nich: “Ong 4y 1a Bo trud'ng Quéc phong!”

Nhirng thanh cong Huy Huy dat dugc trong sy nghiép sau nay ciing
la nho vao ky nang ngoai ngir. Sy tu tin vé ngon nglr khién ngudi
khac kho cd thé hoai nghi nang luc, wu thé cua no, va cling chinh
diéu nay da giup thang bé két giao v&i 6ng chu cia mot cong ty kim
cuong cao cép & Israel. V& sau, Huy Huy ndm bat co héi mé nghiép
vu ban Ié kim cuong & Trung Quéc, sang lap mot thuwong hiéu hoan
toan méi. Dong san pham méi duoc tiéu thu manh & trong nuéc
nang murc tiéu thu kim cwro'ng cua Trung Quéc vurgt qua mire tiéu thu
kim cwong cua My, trd thanh nuée tiéu thu kim cwong hang dau thé
gi&i. M6t lan nira, Huy Huy lai chirng minh cho moi nguai thay nod cé
con mat tinh tudng, dong thdi chirng minh niém tin vao giao duc
ngdn ngir cia ngudi Do Thai la hoan toan ding dan: “Biét n6i mot vai
ngoai ngilr tirc la ban c6 mét vai gia tri ca nhan”.

TUr m6t sinh vién binh thuwd'ng dén thuong nhan kim cuong thé gidi



Sau khi hoan thanh nghta vu quan sy, Huy Huy cha déng goi dién
thoai chao hoi 6ng chu céng ty kim cuong & Israel ma trudc day nb
tlrng lam phién dich giup 6ng ta. Rat it phu huynh Do Thai di xin viéc
cho con céi gidong nhu phu huynh Trung Quéc, ho day con em minh
tlr nho la ban than con c¢6 thé ty lam moi viéc. Co thé con duwdong bon
tré chon sé trai day chong gai, thdm chi chldng c6 thé roi vao thét bai
bat ky lGc ndo, nhung cam giac vui vé va tu tin vao mdi buéc chan
clia ching déu in dau trén con dudng di dén muc tiéu chinh la nguon
gOc quan trong xay dung nén niém tin va gia tri ban than cta méi
ngudi. Cling chinh k§ nang ay sé khién con tré ludn tran day tu tin,
kién dinh di t&i wéc mo cua minh.

Trong dién thoai, 6ng chu céng ty kim cuong hen Huy Huy ngay hém
sau téi trung tdm kim cuong. Trong long Huy Huy rat phan khai,
nhung nd van diém tinh bao t6i: “Co |1&é day 1a mot co hoi t6t cho con,
con sé ¢6 gang. Nhung néu con khéng duoc nhan thi cling coi nhu
la mét 1an rén luyén, mé rong tam méat me a.”

Israel duwgc vinh danh la “thu dé kim cuong cua thé gi¢i.” Mac du
Israel khong cd ngudn tai nguyén kim cwong, nhung dua vao ky
thuéat cat, danh bong va gia cong kim cuong 1au doi néi tiéng trén thé
gi&i, kim cwrong da tré thanh nganh céng nghiép tru c6t ctia nén kinh
t€ nudc nay. Israel hién chiém khoang 50% téng kim ngach thuwong
mai nganh kim cuong toan thé gi¢i. Ramat Gan, trung tam kim
cuong nam & phia Déng Tel Aviv, 1a noi giao dich kim cuong va la
tru s& cla trung tdm nghién clru phat trién ky thuat nganh cong
nghiép kim cuwong cua Israel. Ramat Gan cung v&i Antwerp cua Bi,
New York ctia My va Mumbai ctia An D6 1a bén trung tam giao dich
kim cuong I&n nhét thé gidi. Ramat Gan tap trung 2.500 nha may,
hiéu bubn kim cuong, that xirng véi tén goi thu dbé kim cuong cua
Israel va ciing la trung tdm cda nganh céng nghiép kim cuong thé
gioi.

Thuong nhan Do Thai tén sung nguyén tac kinh doanh 78:22. Ty 1é
gilra khi ni to- va 6 xy trong ty nhién la 78:22; ty I& gitra ham lugng
nwéc va cac vat chat khac trong co thé la 78:22; ty 1é gilra duong
tron ndi ti€p cua hinh vudng va cac phan khac ciing la 78:22. Ngu o
Do Thai cho rdng, 78:22 la quy luat vii tru, khéng thé chdéng lai, cho
nén ho lam &n theo nguyén tac nay. Ho cho rang 22% ngudi giau trén



thé gi¢i dang nam gilr 78% cla cai xa hoi, bdi vay nén ho mudn kiém
tién tir 22% dan s6 s& hiru 78% tai san thé gi¢i, ma kim cwong 1a mot
trong nhirng mat hang wa chudéng nhat cua 22% dan s6 doé. Kim
cuong (Jewel) c6 nghta la kim cuong cua ngudi Do Thai (Jew).
Trwée khi téi thanh phé kim cuong Ramat Gan, Huy Huy di mua mét
b6 au phuc sang trong, lic dén cong ty thi 6ng chi dang ban dé cong
chuyén v&i may ngudi khac trong phong lam viéc, nhin thay Huy Huy
budc vao, 6ng ta lén tiéng: “Cau dén that dung lac, phién cau ghi
chép lai cac s liéu ching t6i n6i.”
Ghi chép s6 sach khdng duorc coi la viéc phirc tap, hon nira Huy Huy
da duoc rén luyén theo nguyén tac co lam c6 hudng trong gia dinh,
ban than lai tirng di ban hang rong, nén khi cac vi lanh dao néi dén
cac khoan ng, né vira nghe da hiéu lién, ghi lai rat ro rang.
Truwée luc ra vé, 6ng chi bao Huy Huy: “Ngay mai néu cau khong ban
thi lai t&i day mot chuyén nhé.”

r I I |

Tai nang mé&i néi.

Nhu da hen, hém sau Huy Huy lai dén, 6ng chd van bao no6 ghi chép
s6 sach, lam lién tuc trong ba ngay, Huy Huy luén hoan thanh xuét
séc cong viéc duoc giao. Tir nho, dau 6c nd giéng nhu cai may vi
tinh, nd chéng nhirng c6 thanh tich hoc mén toan dirng dau lép, ma
kha nang quan sat va ghi nh¢ cling rat tét, nhirng thir né tirng nhin
qua déu dugc lap trinh trong dau.



“Chang trai, cau ghi chép rét tét, rat ré rang va khong sai sét.” Ong
chu vira néi vira dua cho Huy Huy moét to gidy, “Cau xem co giai
duoc bai toan nay khong?” Huy Huy co6 t6 chat tam ly virng vang, chi
ton mot vai phat né da lam xong.

“Cau co6 hirng tha lam viéc & chd chang t6i khong?” Ong chu mim
cudi héi Huy Huy.

Kim cuong la mét nganh doi héi trinh d6 cao, nén linh méi rat kho
budéc vao nghé, Huy Huy da chd co hdi nay tir 1au, nd nhan I&i: “TOi
san long lam viéc & day. Xin ngai yén tam, t6i sé lam viéc siéng nang,
cham chi”.

No6i duoc lam duoc, Huy Huy thudng xuyén lam viéc t&i khuya, sau
khi réri co quan, né phai di bd mét quang dudng dai méi vé dén chd
&. Ngu duwoc mot vai tiéng, no lai bat day, di nhd xe dén trung tam
kim cwong. Khdng lau sau, nhd sy siéng nang, cham chi va pham
chét dao dire t6t, Huy Huy nhan dugc sy tin nhiém cua 6ng chu, 6ng
ay cho n6 dugc toai nguyén ngoi trudc mot dong kim cwrong va hoc
cach phan loai. B6 la con dudng tat yéu dé tro thanh thuong nhan
kim cuong.

Co h6i ludn danh cho nhirng cai dau biét chuan bi, nhirng bai hoc vé
giam dinh chau bau théi dai hoc giup ich cho Huy Huy rat nhiéu trong
cbng viéc mé&i, n6 nhanh chéng lam quen v&i cdng viéc phan loai kim
cuong, miéu ta san pham mai va goi dién tim kiém khach hang &
khap noi.

Phan loai kim cuwong la cong viéc cuc ky hao phi tinh than va surc
luwc, N6 doi hoi ngudi lam phai c6 mot tdm hon khac véi nguoi
thudng, phai phan biét dugc dau la kim cwrong cé gidy chirng nhan
that mang gia tri cuc ky cao, dau la kim cuong gia hoéc la san pham
gia cong, dong thai phai nhin ra nhirng 16 héng hay ti vét nho nhu
mii kim cua kim cwong. Phién phirc hon 1a, nhiéu khi c6 nhirng hat
bui li ti bam vao bé mat kim cuong, chi hién ro trén kinh hién vi nén
méat thuorng rét khd nhan ra.

bé tré thanh mét ngudi chuyén nghiép trong linh vure kim cuong,
moi ngudi kho ¢ thé hinh dung dugc sy nd ly'c ma Huy Huy da bo
ra, nd tran trong méi mot co hdi dén véi minh va nd luc vuot qua
tirng thir thach day ap luc. Dau tién, no dé tai kim cuong ra mot cai
ban dai giébng nhu ban hoc sinh, dét dén ban c6 doé sang cao va mot



cai can nho 1én dé. N6 deo kinh lup chuyén dung, dung kep nhé nhe
nhang gap kim cuong dé du¢i anh dén, quan sat can than ky luéng,
phan loai kim cwong theo cép bac, roi hdi y kién éng chu dé nghiém
thu. Sau do, no lai trén 1an toan bo s6 kim cuong vao nhau, phan loai
lai [an nira, 1&p di 18p lai nhiéu [an nhu vay nham kiém chirng nang
lrc clia ban than. Méi khi cac vi triéu phl gay dung co do tir hai ban
tay trdng nh¢ lai khoan tién dau tién tu minh kiém duoc, ho déu cam
thay chua x6t. Huy Huy cling khéng phai la ngoai I&. N6 thudng noi,
tim kiém y nghia cua cudc doi, c6 Ié khong phai la dirng & mot
ngudng clra, ma quan trong la sau khi buédc vao ngudng cura do,
ban phai danh déi sy né lurc va chuyén tam cua minh dé di dén muc
tiéu sau cung.

Toi chia sé bi quyét thanh cong cua Huy Huy tir m6t sinh vién dai hoc
binh thud'ng dén chang trai Do Thai sang gia nhét vung Thugng Hai,
tiép do trd thanh triéu phd trén thé gidi khi con rat tré, khdng nham
muc dich thdi thiic cac bac cha me don hét tdm sirc vao viéc dao tao
con cai minh tré thanh triéu pha, t6i chi muén moi ngudi hiéu rang,
yéu con khong phai la xem ban cho con an sung méac sudng thé nao,
ma phai xem ban cé thé phat huy ky nang va td chat sinh ton ctia con
nhu thé nao. Chi riéng chuyén cha me mua nha, mua xe cho con céi
cling lam ching thi€u y chi phan dau nhirng may nam tr&i. Cac bac
cha me chua hiéu dung vé ky nang ty cha, khdng cam nhan dugc
viéc 1ap nghiép la diéu hanh phic nhudng nao, tu tich Iy la sy vui
vé nhudng nao, trén thyc t€ ho da tudc mat strc chién dau clua con
tré.

Moi ngu¢i thuong néi “con nha nghéo sém biét lo liéu viéc nha”,
nhung nay lai c6 ngudi noi rang, tré em bay gio khéng can mo vao
viéc nha vi diéu kién séng qua tot. That ra, tré xuét than trong gia
dinh nghéo khé chura chac sé co tién do, con tré xuét than trong gia
dinh giau cé ciing khéng han 1a dd vé tich sur, mau chét & day la phu
huynh dan dat con em minh ra sao, van dung sy hiéu biét ctia minh
nhu thé nao.

May nam gan day, & Trung Quéc thinh hanh trao luu “gido duc té
chét”, tiéc 1a da phan céac vi phu huynh lai thuérng nght rang cho con
cai hoc du cac mén nhu am nhac, my thuat, vo thuat, vi dao, thu
phap, vv... nghia la con céai ho dang dugc gido duc to chat mot cach



toan dién. Ho hoan toan coi nhe ky nang déi nhan xur thé, xac lap toa
do gia tri, pham chat dao dirc, sy hiéu biét trong quan gitra moi
quan hé tri thirc va nghé nghiép, ly twédng s6ng cling véi kha nang
thay déi thurc ti€n ctia con em minh. Nhirng yéu t6 d6 mdi that sy la
ndi ham cua “gido duc t6 chat”, dong thai cling la to chéat can thiét
nhat dé cho con tré thi thé ngoai xa hoi. Con céac trudng trong diém
hay cac I6p hoc phu dao cao cap déu khong c6 nghia vu va ciing
khong co6 thoi gian va cong sirc dau dé dao tao nhirng to chat nay
cho bon tré, chi c6 déi ban tay dua néi cua ngudi cha ngudi me mai
c6 thé dem dén cho con moén qua trwd'ng thanh.

Cha me cho con cai hoc ti€éng Anh, hoc dan tranh, hoc mua, hoc co
vay thi ching sé co6 tién do? Khi nghe cac bac phu huynh néi mot
cach hanh dién vé diém sé cua con em minh, téi chang biét néi gi, ho
hoan toan khéng dé y dén thuc trang rat nhiéu sinh vién tot nghiép
dai hoc nhurng chua c6 du ky nang sinh ton, thi€u ky nang quan ly tai
san, tam trang giéng nhu “gia toc dau tay”, nén chi biét an bam cha
me. D6 that sy khéng phai la 16i & con cai, ma 1a 16i & nhirng ngu o
lam cha lam me khong gido duc t6 chat gia dinh khoa hoc, nén nép
va hiéu biét cho nhirng dlra con nhu thé nay, dé dén khi roi xa mai
trrd'ng, ching nga ngay & vach xuat phat.

Cha me la nhirng ngu&i chiu kho, giau darc hy sinh, vé tu va cam
chiu nhét trén ddi, nhung xét trén khia canh gido duc gia dinh, sy
yéu thuong & day khong chi la hao ton thé Iuc, tam lyrc va tai luc, ma
quan trong hon phai xuat phat tir quan niém! Quan niém sai lam sé
dan dén két cuc that bai. Pé khoéng phu lai thién chirc lam cha lam
me, chung ta hay bat dau thay déi quan niém gido duc con cai. Co
hoi luén thudc vé ngudi sém co6 sur chuén bi, turong lai cia con duoc
md& ra tir ngay chung ta thay déi quan niém giao duc ctia minh!



Chuong lll. Tri Hoan Suw Thoa Man Trén Danh
Nghia Cua Tinh Yéu
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Qua théa man yéu cau cua con sé dem lai n6i khé
cho phu huynh

C6 mot cau nhan xét vé cac bac phu huynh Trung Quéc nhu thé nay:
Ho qua yéu con nhung lai khong biét cach yéu con. Biéu hién dién
hinh 1a khong it phu huynh roi vao thé bi dong trong gido duc gia
dinh, du danh tat ca tinh yéu thuong cho con nhung déap lai, nhirng
gi ho nhan dugc vo cung khiém ton. Tai sao cha me cang hiéu, cang
cham bam, cang dap (rng doi hoi clia con, con cang khéng hiéu cha
me, tham chi con giay vo ho?

Muén giai quyét van dé con cai, trudc hét ching ta phai tim ra
nguyén nhan dan dén van dé nay, tiép dén lywa chon phuong phap
giai quyét phu hop hon, déng thoi sang tao ra cac phwong phap méi,
do la mai lién hé gitra ly luan va phuong phap. Vi vay, phu huynh
khong nén chi nhin vao nhirng biéu hién bé ngoai cua van dé, ma
can phan tich y nghia dirng dang sau hanh vi sai trai cua con, day
md&i la diém vo cung quan trong dé giai quyét van de.

Tai sao tré em Trung Qudc khong hiéu phu huynh? Vi phu huynh
Trung Quéc chura cho con em minh co hdi hiéu cha me. Vé&i mirc
song cla ngudi dan cao hon trurde, nén cha me ra sirc bao vé, che
chd cho con, dap (rng tat ca cac yéu cau cua con, khong dé cho
chiing phai khé nhu thdi ctia minh. Nhirng dira tré I6'n 1én trong moi
trwo'ng nhu vay, tuy co rat nhiéu wu diém nhuw, chi so 1Q cao, ty ton
cao, tu tin cao... nhung cling ton tai khong it nhugc diém. Cac bac
cha me Trung Quéc duong thdi la nhirng ngudi kién tri “dat minh
vao vi tri cua tré” nhat, thau hiéu mong muén cua tré nhat, ho hoan
toan chiéu theo y con dé thé hién tinh yéu thuong vo bd bén ma
minh danh cho chdng. Phuong thirc biéu hién la: “Con thich céi gi
cha me déu dap trng. Mudn tién cho tién, muén dé cho doé. Cho cang
nhidu cang chirng to t6i yéu con sdu sdc.” Chinh diéu nay lam tré
khong c6 co hoi hiéu sy vat va, khé nhoc clia cha me, khoéng cb co
hoi cadm nhan hanh phuc cua cha me khdng dé gi c6 dugc, khong co
co hdi boi ddp long biét on d6i vai cha me va xa héi, thidu tinh than
tradch nhiém va nghia vu.



“Dat minh vao vi tri clia tré” la két qua cua khoa hoc quan sat tré em,
n6 cho thdy xa hdi ngay nay ton trong va thau hiéu cudc ddi ctia con
tré. Nhung phu huynh tén trong tré em chang bdng ndm virng
phuong phap gido duc tré em. Vé quan niém gido duc tré em trong
gia dinh, cac bac phu huynh thurd'ng xem nhe mét phuong phap luan
quan trong la phai ton trong tré em nhu thé nao, do ciing la ménh dé
quan trong trong giao duc tam ly tré em, tlre la tri hoan thoa man.

Co thé chia cac cach thda man ham muén cua con ngudi ra lam nam
loai sau: Tri hoan thoa man, khéo 1éo tir chdi thda mén, thoa mén
trwée, thda man tire thdi va thdoa man qua mirc. Phuong phap giao
duc t6t lubn dé xwdng “tri hoan thda man” va “khéo léo tir chéi thoa
man.” Con “théa man trudc” 1a viéc lam ngu xuén, “théa man qua
murc” thi chi lang phi céng sirc.

Mot cudce diéu tra van dé xa hoi hoa tré em & hon hai ngan vi phu
huynh Trung Quéc cho thay, trong giao duc gia dinh, tré em khong
nghe |67 phu huynh la van dé 1én nhat. Song nguyén nhan chu yéu
khién tré tro thanh “tiéu hon quan” lai lién quan dén viéc phu huynh
thoa man trudc, thda man tire thoi va théa man qua mirc nhu cau
cuatré.

Thoéa man truée: Tré duoc dat & vi tri cao hon cac thanh vién khac
trong gia dinh mét bac, ¢ nao cling duoc hudng ché do cham séc
dac biét. Cho nén chung ty cho minh la ngudi dac biét, quen dat
minh Ién trén ngudi khac, tr dé trd thanh ngudi ich ky, khdng cé
long cam thong va khéng biét quan tam téi nguoi khac.

Thoa man tirc thei: Tré muén gi dugc ndy, at tao thanh tinh x&u
khong biét quy trong do vat, dé cao hudng thu vat chat va lang phi
tién bac, hon nira tré cling khong hé biét nhan nai va chiu kho.

Thdéa man qua mirc: Phu huynh cho phép tré cé nhirng hanh vi an
udng, ngu nghi, hoc tap, vui choi, déi nhan xur thé vurgt qua chuén
muc. Két qud, ban cang théa man qua mdc nhu cau cua con, nd
cang nhéng nhéo. Thoa man qua mirc khién tré khong biét phan biét
dang sai, tinh cach tré nén khong c6 tinh than trach nhiém va phéng
déang bubng tha.

Thdéa man trude, thdoa man tire thdi va théa man qua muae la nhirng
phuong phap giao duc coé tinh chét hay hoai, né kim ham su trudng
thanh cua tré, ch&r khdng tao diéu kién phat trién cho tré. Néu céac



bac phu huynh c6 mét chut nhan thirc thi da tranh dugc nhiéu van
deé, t6i chi so da s cac bac lam cha lam me déu hiéu thoa mén kiéu
nay gidng nhu uéng rugu doc giai khat, nhung ho van khdng kiém
ché& duoc minh.

Nguyén nhan th{r nhat: Tinh than mau mu, cam tu con mot

Trong cac gia dinh déng con trudc day, sy chu y cua cha me bi phan
tan vi phai chia déu cho cac con. Con trong cac gia dinh mét con hién
nay, ca nha déu huéng su chi y ciia minh vao dira con doc nhat. N6
la d&ra con duy nhat, dong thoi cling la hy vong duy nhat, tuong lai
duy nhat cua ca nha. Ké tir ngay dlra tré chao doi, cha me da giam
gitr n6 trong chiéc 16ng tinh cam cda minh, ho khéng thé ngan ban
than minh khong trao cho con nhirng thir t6t dep nhat.

Nguyén nhan th& hai: Cho phép minh théa man ham mudn cua con
mot cach vo han

Cac béac cha me ngay nay tirng séng trong hai thai cuc nghéo kho va
sung tuc. May chuc nam truée, kinh t€ Trung Qudc van & giai doan
lac hau, cha me mudn chiéu chudng con ciing khdng cé diéu kién, vat
chét, an uong vui choi déu tuong doi thiéu thon. Con trong xa hoi
Trung Quéc hién nay, kinh té phat trién vurot bac, vi thé ching ta lai
ra sirc bu dép cho con céai. Nhét la nhirng bac cha me thud nho
khong dugc hudng thu nhirng gi minh mong muén, nén bay gio ho
c6 mét y nghi manh liét 1a bu dap cho dira con duy nhat ctia minh.
Khéng riéng gi nhirng gia dinh kha gia mé&i dap irng moi doi hoi cua
con, ma cac gia dinh chi c6 diéu kién kinh té binh thudrng ciing that
lung budc bung dé cho con cé mét cude song day du hon. Trong tiém
thirc, cac bac cha nay coi con cai la hién than ctia minh hoi nho, thoa
man qua mirc yéu cau cua con ciing 1a cach ho bu dap cho nhirng
thi€u thén truwdc day cta minh. C6 thé néi, cha me bu dap kiéu nay,
tuy nhan dugc sy an ui nhung lai lam hai con.

Nguyén nhan thir ba: Khéng ti€u héa quan niém giao duc

C6 mét cuong vi cao cdp ma ban khéng can dua vao bang cép dé
dat duoc, do la cuong vi lam me. Rat nhiéu cha me dyua vao “thuc
chién” dé thay thé cac phuong phap nudi day con cai, ty minh mo da
qua sbéng, nhung dén khi sang dén bd bén kia ho thudng tiéc bo bén
nay. Cac bac phu huynh khong tranh khoi nugi tiéc, bai tinh yéu la vo



tan. Nhung liéu nhirng sy ti€c nudi nay co thé sudi am trén mot dién
tich nho hon mét chut hay khong?

Erich Fromm, nha tadm ly hoc My tirng n6i mét cau nhu sau: Yéu la
mé&t mén nghé thuat, chdng ta can phai hoc tap thi méi nam bat duoc
nd. Mbi ngudi cha ngudi me phai thdng qua qua trinh tim toi va nd
lurc méi hiéu dugce thé nao la yéu. Nhu vay la 6ng dang no6i dén viéc
tri thirc ¢6 kha nang thay déi s6 phan, néu nhu ching ta nam virng
tinh hoa chan chinh clia quan niém gido duc gia dinh, chdng phai c6
thé thay d6i van ménh cla ca gia dinh hay sao?

Poc dén day, khong it cac vi phu huynh tré Trung Quéc cam thay oan
trc: Tur khi mang thai, t6i cling da doc vo6 s6 cac sach hudng dan nudi
day con ma. Nght ky, liéu ban co that sy hiéu y nghia cta nhirng
quan niém giao duc trong dé khéng? Vi du nhu quan niém “dat minh
vao vi tri ctia tré” khuyén khich cac bac phu huynh buéc vao thé gigi
ndi tam cua con, phai lam ban v&i con va ngéi xudng néi chuyén véi
con trén co s& coi trong ca tinh cua con. Nhung quan niém nay
khong xui giuc phu huynh cho con “dé dau cudi c6”, do la mét nhan
thire sai léch. Quan niém “d&t minh vao vi tri cua tré” nhan manh su
twong thdng tdm hon gitra cha me va con cai, song khéng cho phép
cha me thoa méan vo han cac yéu cau clua con hodc thdéa man dé
dang, théa man qua murc.

Chung ta dirng xem thud'ng nhirng maéi nguy hai tir s thoa man qua
mlrc, théa man dé dang cac yéu cau cua con cai, vi né giong nhu
turgi thuoe déc vao dong sudi trrdng thanh cula tré, ngay sau nhirng
ngudi lam cha lam me chi c¢6 thé uéng nuwéc doc cung con, du hoi
han cling khéng Kip.

M&i nguy hai th&r nhat: Panh cép tinh yéu cua cha me, giay vo cha
me

Khi ban thoa man yéu cau ctia con mét cach vo han, con ban vo hinh
chung sé tiép nhan am thi tam ly: chi can con phat tin hiéu yéu cau,
nhat dinh sé c6 ngudi lam con thoa man. Cach thoa man dai dot nay
ngoai trir viéc bién con tré thanh ké ich ky tu lgi, chi nghi dén ban
than minh, ching c6 thé con cau gat, ra oai v&i cha me, giéng nhu
cau ndi “chi biét hdng trong nha”.

Con cai nhanh chéng nhan dugc qua nhiéu hanh phuc, nén chiing
khéng nghi duoc rang hanh phic 8y tor dau dén, cang khong hiéu



cha me phai dé biét bao mod héi va nwéc mat dé doi 1ay hanh phuc
cho con, vi thé chdng khéng biét tran trong, khong hiéu néi khd tam
clia cha me. Co6 thé thay, viéc dua trén danh nghia tinh yéu dé uy
hiép, giay vo, 1am khd ngudi minh yéu thudng xay ra ngay gitra
nhirng ngudi gan gii nhat.

Mai nguy hai thir hai: Khd hoa nhap véi xa hoi

Tré em la trung tdm cua gia dinh, luc nao ngudi Ién cling vay quanh
tré, tu nhién khién chdng nay sinh y nght t6i muén cai gi thi bat buéc
phai c6 cai do, t6i mudn lam gi thi phai theo y t6i. K&t qua la ham
muén cua tré khong ngirng duoc nhan 1én. Néu chidng khong biét
kiém ché& ham mudn ctia ban than mdét cach hiéu qua dé roi tao thanh
tinh cach an vao mau, thi sau nay trud'ng thanh chung sé khé thich
nghi v&i cude séng xa hdi phire tap vi ching khong biét dao d6i nhan
xtr thé co ban, phu huynh cé thé théa man vo han yéu cau cta ching
nhung xa hdi khdng phai la phu huynh ctia ching, nén khong thé dap
(rng moi doi hdi cua chang. Khi dé, con tré gibng nhu chiéc xe 6 t6
chi c6 hé théng dong luc ma khong c6 hé théng phanh xe an toan,
chay xe trén dudng &t xay ra tai nan.

Mai nguy hai thir ba: Khéng cé tinh bén bi, thiéu nang Iwc canh tranh
xa hoi

Dan gian Trung Qudc c6 cau tuc ngir: “Mudén con binh yén, hay dé n6
ba phan doéi rét.” Ngudi me khong khéo léo tir chGi yéu cau cua con,
khong kiém ché dugc tinh cam cda minh, cuéi cung thudng dan dén
nhirng m&i nguy hiém vo cung. Dlra tré c6 cam giac thda man sé
thi€u tam ly chiu dung, nhat 1a tré mang “tam ly khong tuéc”, dudi
canh cha me, n6 quen di trén dudng bang phang, quen nghe nhirng
i lot 16 tai, quen lam viéc vira y, dén khi gdp kho khan, tré ngai,
danh bo tay chiu troi, thé hién nhirng nét dac trwng cua “gia toc dau
tay”.

Tir d6 co thé thay, Maksim Gorky néi rat dung “sinh con la viéc ngay
ca ga mai cling biét lam, nhung yéu con lai la viéc khac”, mot khi tinh
yéu thuwong cha me danh cho con céai dugc khoac thém nhan t6 giao
duc, thi tinh yéu khong con don gian nhu trude nira, cha me chi biét
thda man v han yéu cau cta con thi khéng bao gio la du ca, ho can
phai co ly tri va ky thuat khi dap irng mong muén cua chung.
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HGi Lién hiép cac gia dinh Israel.
R6t cudc phu huynh phai dap (rng yéu cau cua tré ra sao? Mot nha
tam ly hoc tirng 1am mot thir nghiém tam Iy n6i tiéng vé viéc “tri hoan
thoéa man”.

Budi sang trude khi vao Iop, thay giao phat cho mudi em hoc sinh
cua mot 1&p cdp Mot mbéi em mét thanh s6-co-la. Thay giao bao hoc
sinh: Cac em co6 thé &n no bat cir lic nao, nhung néu em nao nhan
nai doi dén khi di hoc vé nha r6i magi an, thay sé thwéng cho em do6
mét thanh s6-co-la gidng y nhu thanh sé-co-la nay.

S6-co-la vo cung hdp dan, c6 mét vai hoc sinh khéng chiu dugc nén
da an hét ngay, tat nhién cling c6 mot ntra s6 hoc sinh cwrong quyét
doi dén lic tan hoc dé duoc thudng. Cudce thir nghiém tiép tuc theo
déi nhirng hoc sinh nay dén khi ching t6t nghiép dai

hoc, va két qua cho thay, nhirng hoc sinh biét “tri hoan théa man” co6
thanh tich hoc tap cao hon nhirng hoc sinh khong kiém ché duoc
minh trudc sire hdp dan cuia s6-c6-la, trung binh la hai muoi diém va
sau khi tot nghiép, ty & tim duoc cong viéc nhu y ciing cao hon.

“Tri hoan théa man” cling la mét phuong phap giao duc quan trong
cua nhirng bac phu huynh Israel théng thai.

Toi rat thich tham gia nhirng budi hop phu huynh & trud'ng hoc Israel,
vi moéi budi hop déu dem dén cho t6i nhiéu diéu b6 ich. Trong mot s6
budi, cac vi phu huynh séi néi dua ra y kién ctia minh vé quan niém
“tri hoan thoa man” & tré. Mot khi phu huynh da quyét dinh tri hoan
thda man hoéc tir chéi yéu cau cua tré, bat luan tré khoc 16¢ nai ni thé
nao, ho cling khong thay déi y dinh, tuyét déi tuan thi nguyén tac
nay. Trr phi ban cd tinh day cho con minh tinh ca théem chong chan
thi hay chiéu theo né. Phu huynh Do Thai con thao luan trong mot sé



trud'ng ho'p nhat dinh, chiéu theo y tré sé dugrc coi la sy phuc tung ly
tri. Noi cach khac, lUc nay viéc dap (rng yéu cau cua tré la quyét dinh
sang su6t cua cha me, néu khéng cha me sé bién thanh ngudi lam
dung quyén luc.

Ban dang la ngudi cha, nguwdi me yéu thurong con cai nhét, con ban
cau duoc udce thay, vay ban hay suy xét xem cac ky nang théa man
tirc thoi, thdoa man truwée va théa man qua mirc cua minh cé phai la
chuan muyc cua cac bac cha me thanh cong khéng? Va khi dira tré
vén dam chim trong cam giac dugc thoa man kia buée ra ngoai xa
hoi, liéu xa hoi co thé dé dang dap trng moi yéu cau cua né khéng?
Néu dap an la khong thi con ban sé suy sup tinh than nhu thé nao?
Tha trién khai cac bai hoc tr chéi sy thda man & mirc dd vira phai
trong pham vi gia dinh, con hon phai né6p mot khoan hoc phi kéch xu
cho con khi chiing buéc ra ngoai xa hoi, mot mat khién tré biét kéo Ui
hwdng thu, co ky vong vao cudc séng, mat khac tang kha nang chiu
dung cua tré sau khi bi ttr chdi, mua san “bao hiém tam Iy” cho tre.



Lam sao dé con hiéu cha me

Chi trong thoi gian ngan ngui mdy chuc nam, ngudi Do Thai da
nhanh chong vuon dén vi tri giai cdp bach kim, tré thanh dan tdc
kiém tién gidoi nhat thé gi¢i. Vi du nhuw George Soros, Ross
Rothschild hién dang chi phéi hé théng tai chinh chau Au, hay nhirng
ong l&n tai chinh nhu J. P Morgan trén phé Wall... déu la cac nha tai
phiét Do Thai giau c6 noi tiéng trén thé gidi. Vi ngudi Do Thai giau ¢
nhu vay nén théng thud'ng moi ngudi déu cho rang, thé hé sau cua
nhirng ngu¢i Do Thai giau c6 duong nhién sé sinh ra véi chiéc chia
khoa bac, séng trong cdm y ngoc thuc tir bé.

Thuc té cho thay, trong tiéu sir gia dinh cua nhirng ngudi Do Thai
giau cé ay ghi ro tat ca cac thanh vién khac déu thich lam giau, ho
cén trong nhac nhd thé hé sau “nha cao mudn trurgng dung Ién tir
mat dat bang”, kién quyét khong dé cho con chau minh séng trong
nhung lua. Vi thé ho nghi ra rat nhiéu bién phap gitp con tré kim ham
su hudng thu qua sém, vi du nhu hoat dong kha néi tiéng “tham
quan mét ngay cua cha me” ciing la mét trong nhirng cach phu
huynh Do Thai tién hanh gido duc “tri hodn thoa man” doéi véi tré.
Trud'ng hoc cua con trai téi & Israel tirng t6 chirc cudc diéu tra xa hoi
“M6t ngay clia cha me”, yéu cau hoc sinh tim hiéu cac cong viéc cha
me minh phai lam tir khi thirc day vao bubi sang dén khi di ngu vao
bubi t6i. Hoat ddng nay khién con trai toi va cac ban ctia n6 ¢6 nhirng
cam nhéan sau sac. Con trai t6i v@& nha ké rang, khi téng két cudc diéu
tra, nhiéu ban trong I&p n6 da bat khoc. Cac chau khéng ngd, cha me
minh ki€ém tién vat va biét bao. Mot chau tirng doi me mua giay truot
patin hang hiéu, sau khi tham quan nha may me chau dang lam viéc,
tan mét chirng kién canh ngudi me quay cudng lam viéc trong tiéng
may 6n ao, chau hé then noi: “Ngay hom do, em tréng thay canh tay
me mai ra r&i, gan nhu chdng con sirc nhéc Ién.” Cau bé cam thay
ho then vi thudng ngay da khong biét quy trong thanh qua lao dong
ctia me. Thay giao cho t6i biét: Nha trworng t6 chirc hoat dong diéu
tra nay la theo kién nghi cia mét sé vi phu huynh Do Thai, ho muon
nha trudng phoi hop tich cuc véi gia dinh trong qua trinh gido duc
con em. Phu huynh Do Thai trao déi v&i thay giao rang: “Mudn tré



biét ‘tri hodn su thda man’, chung ta khéng thé chi giang dao ly
suéng, ma phai cho tré thé nghiém cudc séng thurc tién, gia dinh va
nha trirong can két hop giao duc tré thi méi mong cé hiéu qua cao
nhét.”

Hoat dong “tham quan mot ngay ctia cha me” gilp tré em hiéu ro vé
hoan canh gia dinh, tir dé bi€t cam thong hon véi cong viéc cham lo
cho gia dinh ctda ngudi Ién nén khong cb gi la xau ca. Ban than cha
me ciling can thdng bao cho tré biét vé hoan canh gia dinh minh. Gia
dinh kha gia co thé cho tré hiéu cham lo cho gia dinh la viéc khéng dé
dang gi, con nhirng gia dinh nghéo kho cé thé cho tré hiéu ngudi lén
duy tri cudc séng vat va ra sao. Lam vay, con tré sé cang quy trong
cudc s6ng hon, yéu quy cac thanh vién trong gia dinh hon.

Sau khi tham gia hoat déng “tham quan mét ngay cua cha me”, hoc
sinh trong 16'p con trai t6i déu chd déng thé hién sy thau hiéu va yéu
thuwong cha me theo cach riéng cua minh: “H6m nay me di lam vé
mét, nén tan hoc con vé nha ngay, gilp me rira rau.” “H6m nay la chu
nhéat nhung cha van phai t¢i tda soan viét bai a? Con sé giup cha don
dep phong sach...”

Vi muén tré hidu rang “tri hodn sy thda man” 1a mét loai tinh than
tradch nhiém xa héi va ciling vi lo s¢ tré sé di vao con dudng “quy téc
gia tao”, nén phu huynh Israel cuc ky coi trong giao duc tri hoan sy
hudng thu. Nhidu ngudi cha Do Thai giau co lién tuc sép xép cho
con cai minh tham gia “trai nghiém cudc séng ngheo d6i.” Sau hoat
dong thuc té nay, bon tré cod sy thay doéi hoan toan: “Thi ra, trén thé
gi&i van con it nhét hai triéu ngudi phai di an xin. That khong thé
tuéng twong duoc rang hang ngay ho thiéu an dén thé! Hoa ra, cha
néi phi sinh hoat trong mét nam cua tré em & nhirng khu vuc nghéo
doi cua chau Phi chi ¢6 100 dé-la la dung su that.”

Con trai t6i choi rat than v&i mét ngudi ban cap hai tén la John, cha
cau bé la mot thuong nhan cé tiéng & thanh phé Tel Aviv noi chiing
toi sinh s6ng. Ngudi cha nay kha tha vi, anh ta s& hiru nhiéu 0 t6
hang hiéu, vay ma cudi tuan nao ciing kién tri dwa con trai di xe buyt,
cho thang bé quan sat cudc séng vat va bén ngoai xa héi. Co lan,
John cling con trai t6i chd tui hang to bang xe dap, mang di ban.
Pang lac tréri mura tam ta, bon ching trong thdy dang xa cé mét chiéc
6 t6 dang tién lai gan. That mirng vi d6 la xe cda cha John, nao ngo



chi&c xe lai chay thdng, duwdng ai ndy di viéc ai ndy lam, thang bé van
di dua hang, con ngudi cha van di lam viéc cua minh. Néu John
mudn thay doéi giay da bong cii, cha thang bé sé dé nghi n6 mbi tdi
rira bat diia mot 1an hodc 1a ddng y mét nguyén tac khen thudng
khac, déi l1ay déi giay mai bang strc lao dong cua minh. Cha me
thang bé noi: Néu con t6i dat duoc thir minh muén mét cach qua dé
dang thi ndé sé& dugc nudng chidu thanh hu, vi né nghi rdng minh
phai c6 duoc tat ca moi thir.

Téi phan tich dung y cuia cha John cho con trai téi nghe, thang bé noi:
“Me a, con tin sau nay nhat dinh John sé ké thira rét t6t tai san cua
gia dinh céu &y, vi cha cau &y rén gilia cau ay nhu vay chinh la khich
|& ban than cau ay phan dau, chir khdng ngoi khéng huang 16c.”

LUc do, t6i rat mirng vi cau con trai cua td6i méi hoc cép hai da hiéu
duoc dao ly nay, do ciing la can nguyén y chi phan dau sau nay cla
thang bé. Ngay dén con em nha giau ciing hiéu biét vé xa hdi, trai
nghiém cudc sdng gian khé, chiu kho hoc tap tir nho, vy con em cac
gia dinh binh thud'ng con can phai biét phan dau hon thé chir?

Theo phu huynh Do Thai, diéu kién kinh té kha gia chua chac la
chuyén t6t, ho quan niém du minh c6 giau thé nao chang nira cling
khong duoc dé cho con qua an sung mac suédng. Cling twong tu
nhu cau tuc nglr ctia nguoi Trung Quodc: “Co gian nan vét va, ngoc
m¢&i ria duoc thanh.”

Phu huynh Israel thuorng trao déi, déi thoai véi con em minh dé cho
tré hiéu ly do vi sao cha me tri hoan théa man cta ching. Ho bao tré:
Néu con thich choi thi con can phai cé thdi gian tu do dé choi dung
khong. Con sé dat dwo'c mong mudn cua minh khi con thi vao trudng
diém va co thanh tich hoc tap xuét séc. Sau nay con c6 thé tim duoc
mot cong viéc rat tot, kiém dwoc rat nhiéu tién, dén lac do, con sé co
nhiéu thdi gian vui choi hon va do choi cia con ciing dat tién hon.
Nhung néu con di sai trat tur thi toan bo hé théng sé khéng hoat dong
binh thud'ng, con sé co rat it thoi gian vui choi va chi s& hiru mét vai
do toi té, phan doi con lai, dau con nd lyc 1am viéc dén dau cling
khong con kip nira roi.

Hoi & Thuong Hai, Huy Huy chua bao gio tan méat nhin thdy san
trurot tuyét. Sau nay tdi Israel, nha chidng t6i & vung bién gidi tiép



giap gilra Israel va Li Bang, & d6 c6 mot cai san trugt tuyét duy nhat
cua Israel.

Vao ky nghi déng, Huy Huy hao hirc muén di trwot tuyét, thang bé
nai ni: “Me cho con di trugt tuyét di, tuyét sap tan hét roi.” Huy Huy
chi muén moc thém doi canh dé bay dén ngon nui phu day tuyét
trang xa xa.

Tur day Idng minh, tdi bang long cho thang bé di truot tuyét vi phong
canh & do rat doc dao, co thé gilp bon tré mé mang dau 6c. Hon
nira, lUc do, kinh té€ gia dinh nha t6i cling khdm kha hon, hoan toan
c6 kha nang chi tra khoan tién vui choi nay cua ching. Nhung téi van
cO y gay kho dé, “Huy Huy, con rat mudn di truot tuyét phai khong?”
“Vang a!”

“Con c6 bang long 1am thém méay ngay & bén do dé déi lay tién di
trurot tuyét khong?”

“Khong thanh van dé a!”

Toi lai xe tor nha dwa Huy Huy téi san trurgt tuyét mat khoang nira
tiéng dong ho, troi rat lanh, t6i hoi do dy, mac du t6i da chuan bi
gang tay day cho Huy Huy, nhung liéu thdng bé cd chiu dugc cai
lanh nay khéng?

Dudng nhu doan biét dwoc tam trang cua t6i, Huy Huy té vé khong
sao dé toi yén tam. May ngay sau, t6i t¢i tham Huy Huy va con gilp
thang bé cung cac ban no6 chup lai phong canh san truwot tuydt ma
chung ao uéc tur lau.

“Me, con nhin thay nui tuyét dep 1am!” Chop mii Huy Huy lanh dén
trng do. Cong viéc ma n6 dam nhiém & san truot tuyét rat vat va.
Cobng viéc quét don phong & c6 vé nhe nhang hon song né lai khang
khang ttr chéi, vi néu lam viéc trong phong, né sé khéng nhin thay nai
tuyét dep mé hon ngoai kia.

Huy Huy déi I8y viéc di truot tuyét bang sire lao dong ctia minh, né
thay rat dang gia. Va lai, trong san trugt tuyét cod rat nhiéu nguoi
thanh cong lui t¢i nghi ngoi, ho doi 1ay nhirng phut gidy hudng thu
cudc séng bang sy siéng nang va c6 gang cta minh, hién nhién diédu
nay cling khich 1é y chi cia Huy Huy. Niém vui c6 duogc tur doi tay
lam 10 cua chinh minh mé&i 1a niém vui dich thuc, thodi mai va dé
chiu. Burng lo d6i ban tay minh qua nho bé, vi chi can ban chiu khé



cay btra thi cang ngay ban tay 8y cang c6 sirc manh, né sé nudi
dudng uwdc mo cla ban, réi mét ngay ban sé duoc vu mua bdi thu.
Khi Du Man Hbdng, Hiéu truang trudrng Tan Phurong Péng maéi nhac
dén con minh, 6ng cling noi dén tinh tat yéu cua giao duc “tri hoan sy
thda man”, “khéng duoc dé cho con cai dé dang voi vinh ban. Trudc
khi mua do cho con, t6i sé phan tich cho né hiéu thir né muén mua cé
phu hop hay khéng, néu khdng phu hop thi curong quyét khdng mua,
con néu phu hop thi t6i cling khéng mua cho né mét cach dé dang.
Nhat dinh t6i sé bao con hoan thanh mot nhiém vu nao doé roi maoi
mua dd cho no. O 16p con gai t6i, mdi chau déu cé mdt chiéc may
tinh xach tay, t6i khéng mua cho con ciing khéng dugc. Vay la toi
bao con bé, chac chan cha s& mua may tinh cho con, nhung con phai
hiu rang khdéng c6 cai gi tur trén tréi roi xudng, bay gir con da lon
roi, con phai bd sirc lao dong ctia minh ra dé c6 dugc thlr minh
mudn. Néu nhu con doc thudc long ba muoi bai viét khich 1& y chi
bang tiéng Anh, cha s& mua may tinh cho con ngay. K&t qua chua
dén hai tuan, con t6i da doc thudc lau, n6 c6 duoc chiéc laptop ding
nhu mong muén. Cach gido duc nhu vay khéng nhirng giup con cai
hiéu dwoc dao ly co lam mai c6 huwdng, ma con gilp ching bién ham
mudn thanh dong luc lam viéc”.

Nhirng 1&i khich 1& nhu “du nghéo thé nghéo nira cling khéng duoc
dé nghéo giao duc, du khoé thé khé nira cling khéng dugc dé con
khd” da an séau vao tam hon cta cac bac phu huynh Trung Quéc.
Nhuwng ngu¢i di ngugc lai mong muén ban dau cla cau noi nay lai la
ban than nhirng ngudi lam cha lam me. Trong mét sé gia dinh kha
gia & Trung Qudc, cac bac cha me luén chiéu theo y con, con cai
muodn gi dugc ndy. Con nhin thdy mét cai may choi game cam tay
(Psp) hoac Ipad, phu huynh khéng mua cho thi n6é nhat dinh khong
chiu di, cudi cung khong lam thé nao duoc, phu huynh danh phai
mua cho con, d6 rd rang la con céi “trén 16t” cha me. Con cé phu
huynh tiéc tién, khdng nd mua hang hiéu cho minh nhung lai xa lang
mua hang hiéu dap (rng yéu cau clia con va con ra strc lay long con:
“Cuc cung clia me, day la giay Nike s6 lugng san xuat cé han, 1500
té moét déi, con xem me yéu con chua nao.”

Pang néi hon la, cung véi viéc cac bac cha me Trung Qudc giau co
thda man qua mdc ham mudn cla con, cac bac cha me co6 diéu kién



kinh t€ binh thurd'ng, tham chi con tling ban ciing dua nhau thda méan
truwd'c hodc thda man tire thoi ham mudn cda con.

Céach day khéng lau, t6i doc dugc mét bai bdo nhu sau: O Son Pbng
c6 mot cdp vo chdng tir ndng thén Ién thanh thi kiém séng bang nghé
nhat rac. Ban than ho nhin an nhin tiéu, danh dum tién mua moét cai
may vi tinh ho'n 3000 t& cho cau con trai, dap (rng doi hoéi cla thang
bé. Nhung tor khi ¢ may vi tinh, ngay nao thang bé ciing cdm dau
choi dién tir, khdng muén di hoc nira.

Khéng it phu huynh trach méang tré con bay gio khéng hiéu cha me,
khong biét thwrong cha me, nhurng thir hoi ho cé tirng nght, khi ho hy
sinh cho con, ho cé day né hiéu nhirng néi nhoc nhan, vét va trong
cudc s6ng cua cha me hay khong?

Khac v&i phu huynh Do Thai thudng dan dat con em minh “tham
quan mot ngay cua cha me”, phu huynh Trung Quéc ludn cho rang
hoan canh gia dinh la chuyén riéng cua ngudi lén, la khu vuc cdm
cta tré em. Du ho c6 khé s&, mét moi, tdi than bao nhiéu chang nira,
thi cling khdng thé dé cho con biét, khong dugc dé con c6 ganh néng
tw turdng lam anh hudng téi thanh tich hoc tap. Ho khdng dé cho con
an mac kém ban kém bé, vi s¢g' con bj ching ban ky thi lai sinh ra tdm
ly tur ti. Ho ganh vac téat ca moi viéc. Van biét hanh dong doé xuét phat
tlr s dang hién va hy sinh cao cé clia ngu i lam cha lam me, nhung
con tré thi€u hiéu biét vé hoan canh gia dinh sé lam ngo trudc sy lao
dong vat va ctia cha me tir lic mat tréi moc dén lic mat tri 1an. Tré
duoc théa man qua mare trong mét théi gian dai sé hinh thanh nhan
thirc sai lam rang, nhirng gi cha me 1am cho minh d&u 1a I& hién
nhién, tur d6 sinh ra tdm ly y lai, chay ludi.



Tai sao ngay nay Trung Qudc lai xuat nhiéu nhiéu “nd 1&” cla con cai
dén vay? Chi can con dwa ra yéu cau, lic nao phu huynh Trung Quéc
cling san long dap (rng nguyén vong. Khé ndi, tré con lai chua co
nhan thirc day da vé tién bac. Nhirng y nght Iéch lac kiéu nhu, “bon
tién tur thi cha”, “tién la do ngan hang phat cho” khong phai la diéu
dang budn vé con tré, ma la diéu dang budn cho cach giao duc cla
cac bac cha me Trung Quéc.

A -

Cudc sbng “tinh nguyén” cua toi.

Mot ngurdi ban cua t6i ké vé cd con gai ruogu cua anh ta nhu sau:
“Tuy diéu kién kinh té nha t6i khéng t6i, nhung t6i van luén muén day
con tiét kiém, chi co diéu con bé chang c6 chit khai niém nao vé
quan ly tai san va tiét kiém ca. Thoi gian dau & truwdong ndi trd, moi
tuan con gai t6i xai hét 300 té, lam t6i noi dién lén. M6t dip Tét, khach
khira ra vao nhiéu, me t6i quén khoa ctra, két qua la co ké trom lén



vao nha luc loi ba 16 cia con bé, lay tién mirng tudi & bén trong, roi
quang chiéc ba 16 chong gong ngoai cau thang. Bj mat may tram té
nhung con t6i khong x6t, van dirng dung nhu khdng, nd khong biét
cha me kiém tién chang dé dang gi.”

Vi du v& mét chuyén nhoé nhu di &n nha hang chang han, &n ngon 1a
mot cach huwdng thu, nhuwng phu huynh can cho tré hiéu muén
thuang thirc mot bira an ngon, con can phai bo sirc lao dong ra. Lao
dong trude hét la dé co tién mua thuc pham, sau doé la ty minh ché
bién thirc an, can phai dé nhieéu moé hoi cong sirc vao do thi méi co
duoc do an cho vao miéng. D6 chinh la y nghia cua céu “khé truée
swéng sau.” Tré quen com bung nuédc rot chang nhirng khéng hiéu
duoc dao ly “vat va déi I8y hudang thu”, ma con hién nhién cho rang
“chi can goi moén, thirc an ngon sé tu dong dugc bung lIén. Chi can
dua ra yéu cau, la sé cé dugc bat ky s hudng thu nao ma khong
phai tra gia bang su ¢6 gang vat va.” Nhu vay rat cé hai cho sy phat
trién cua tre.

“Thanh cong do can kiém, that bai do xa xi.” Tuy hién nay chlng ta
hoan toan cé kha nang cung cép cho tré mét cudc séng sung tuc,
thoai mai hon, nhung cling can hiéu réo mot diéu, cudc sdng qua day
da khong dem lai k§ nang can thiét va su truwd'ng thanh cho tré, trai lai
con bao mon nhiét huyét, ly twong va y chi phan dau cda chung,
giéng nhu cay tung quen 1&'n 18n trén manh dat khé can, néu & manh
dat mau mé& cay sé thiéu di dang vé kién cud'ng manh mé.

Cho nén, dé thurc hién tam nguyén “mong con trai thanh réng”, “mong
con gai thanh phuong”, vao nhirng lic thich hgp, ching ta can “gia
nghéo”, “gidu giau”, lam thay huan luyén tam ly cta con céi, day tré
biét nhan nai dé chdng hiéu thé gi¢i nay khong danh riéng cho moét
minh chdng va ching khéng thé dé dang c6 dugc thir minh muén.
Khéng c6 ngu¢i cha ngudi me nao la khéng yéu thuong con cai
minh, nhung tinh yéu dé can phai c6 chirng murc, c6 nguyén tac va
c6 phuong phap. Cha me phai lam chu tinh cam cda minh, kiém ché
long nhiét tinh va sy xtc dong mu quang. M6t s6 cha me, nhat la
nhirng bac cha me tré thudng thi€u “chirng muc” khi cu xtr véi con.,
Ho thudng “thda mén trudc”, “thdoa man qua muc”, “théa man tire
thoi” yéu cau cua con cdi, ctr tiép tuc nhu vay, chac chéan tré sé hinh



thanh théi quen x4u, dugc chiéu thanh hu. Chang 18 do 1a nhirng gi
phu huynh ky vong & con em minh? T6i nght khéng phai vay!

Chung ta can rén luyén ky nang “tri hoan théa man” cho con cai trong
thoi gian dai, khong thé thuc hién trong chéc lat. Cac bac phu huynh
nhat dinh phai dé tré c6 khong gian thich nghi v&i viéc “tri hoan thoéa
man.” Phu huynh tuyét doi khong thé yéu con mot cach mu quang,
cai gi cling c6 thé cho con, ma can durt khoat tir chGi moi doi hoi qua
dang cua con. “Tri hoan théa man” la phuong phap giao duc khoa
hoc vé tam ly hoc tré em, n6 nhdn manh dén viéc cha me ton trong
quy luat phat trién ty nhién va quy luat phat trién tam ly cua con,
dong thai kiém tra d6 virng vang vé tam tri cia cha me.

Nghé thuat “tri hoan théa man”

1. Nam bat thdi gian va cach thirc tri hodn sy thda man dua vao
tirng do tudi cua con

P6i vai tré tr mot dén hai tubi, cha me nén thda man tat ca cac nhu
cau tam sinh ly ctia con. Khi con c6 nhirng bi€u hién that sy vo ly,
cha me chi tri hoén viéc thoa man nhu cau cla con trong khoang thoi
gian dugc tinh bang giay, t6t nhat l1a khéng nén vurot qua mét phdt.
T hai tu6i trd di, tré bat dau co y thirc vé ban than, chung hiéu duoc
moét s6 dao ly ngudi I16n giang giai, co ban hiéu rd ham nghia cua
chir “dgi.” Luc doé, phu huynh phai cé y thirc cho con trai nghiém
nhiéu hon. Thoi gian tri hoan sy thoa man cling co thé kéo dai tur
may phut dén mot hai ngay. Lén ba tudi, tré hiéu dao ly hon, phu
huynh c6 thé kéo dai thoi gian tri hoan thoa man.

2. Gidi thich rd ly do tri hoan sy thoa man

Phu huynh can giang giai dao ly cho con cai hiéu ro ly do ho khong
thé dap (rng yéu cau cla con ngay lap tire. Vi du, con muén chaoi xich
du, cha me nén nhe nhang bao con: “Xich du la d6 choi cong cong,
con can xép hang dgi dén lugt minh thi méi duoc choi thém lan
nira”.

3. Bat dau tri hoan thda man tir mot phat



Phu huynh dirng hy vong lan dau thurc hién tri hoan théa man, con
cai sé ch¢ doi nhirng hai muoi phut, chung ta phai tuan theo nguyén
tac tién dan tirng budc nho. Thai gian tri hodn an dau khéng duoc
qua lau, néu khong con cai sé cam thay chan nan, tor bé muc tiéu va
niém tin theo dudi.

4. Birng quéa quan tam dén con khi né dang phai cho doi

Tri hoan sy théa man la mét hanh vi ty han ché, nhung khi tré con
nho, cha me can phai thudng xuyén dat ra quy tac thi chung mai co
thé tri hoan théa man cac nhu cau cda minh. Sau nay I&n hon, con
cai sé biét ty don doc ban than, cha me khéng nén dé con cam thay
cha me dang “theo d&i” chung.

5. Tri hoan théa man bang phuong phéap trao déi

Trao doi cling la mot trong nhirng cach hay cua phuong phap tri
hoan thda man. Bgi dén khi tré I&6n hon, cha me c6 thé giao wéc véi
con, nu con mudn c6 dd choi méi, thi hang ngay con can phai tich
Iy “sao nam canh” dé trao déi. “Sao nam canh” la “phan thudng” cha
me danh cho con khi ching cé nhirng biéu hién tot. Théng thudng
sau khi con tich Ity dén nam lan hodc mudi lan, cha me sé dap rng
yéu cau cua con. Qua trinh con tich Ily “phan thuwéng” cling la mét
kiéu cho doi.

6. Lanh nhat truédc hanh vi khéc 16c vo ly cua con

Co6 nhirng dtra tré, khi cha me khong thé théda man tirc thoi yéu cau
cua minh, ching sé chéng ddi bang cach kéu khéc am 7, nhirng lic
nhu vay cha me nhét dinh phai té ra lanh nhat véi con, to r6 thai do
cuong quyét cua minh. Cha me can cho tré hiéu, trong cudc song co
nhirng thir khdng phai con cir muén la c6 ngay lap tirc. Khi tré nhan
thay khoc loc cling khong giai quyét duwoc chuyén gi, ching sé thur
lam theo y muén cla cha me la chd doi, dat dwoc thr minh muén
théng qua sy ¢6 gang cua ban than.



7. Burng keo kiét I&i khen, hay thda man nhu cau vé mat tinh cam cla
con dé ching cam nhan tinh yéu thuong vo bd cua cha me

Khi tré chap nhén tri hoan théa man, cha me phai kip thdi khen ngoi,
nham khich 1& nhirng hanh vi t6t dep ctia con. Khi tré giip cha me lau
san nha, rira bat va cé dugc do choi ching ao wéc bay lau, cha me
c6 thé khen “con yéu lao dong, thé la ngoan”; khi con x€p hang luan
phién choi clng cac ban nhé khac, cha me co thé khen: “Con that
lich sy.” Qua nhirng 1o khen nggi ciia cha me, tré cam thay sy co
gang ctia minh dugc cong nhan va sé duoc thoa man vé mat tinh
than.



Nghé thuat tir chdi théa man

Co lan t6i di kham rang & bénh vién trung tam Tel Aviv, tinh co gap
mot vi phu huynh I&p con gai t6i cling dua cd con gai sau tudi cua
minh dén day, hai cha con dang dirng doii ngoai sanh. Bgi dugc mot
lic, chau bé gidy giua doi do udng. Cha chau tién tay lay mot coc
nuéc loc mién phi tir may ban hang tu dong & bén canh, dat vao tay
con gai. Tat nhién khoéng phai la ngudi cha nay khéng mua dugc do
uéng cho con, vi may ban hang tu dong dang ban moét t& mét coc
Cocacola hoac nuéc chanh; hay la anh ta qua nghéo chang? Hoan
toan khong phai vay, cong ty cung cap dung cu thé thao cla anh ta
nam & trung tam thanh phé noi ching t6i sinh séng, hién dang kinh
doanh rat t6t.

Vay, r6t cudc vi nguyén nhan gi ngudi cha nay lai hanh déng nhw
vay? T6i nhé, cau tra I&i cua anh ta la nude loc ciling co thé giai khat
duorc roi, khéng can ton tién mua dé uéng khac. Ching ta khéng nén
cho con céi huwdng thu doi séng vat chat qua cao ngay tir khi chiing
con nhé. Quan niém cua ngudi cha nay dai dién cho cach nght cua
hau hét cac bac phu huynh Do Thai.

Ngu i Do Thai cho rdng, ham muén cta con ngudi la vé han, nhung
ching ta chi cé thé théa man dugc rat it, con vd s6 ham muon khac
thi vinh vién khong thé dap irng dwoc. Chinh vi vay, ho mudn con
em minh hiéu: Pham vi hud'ng thu cia méi ngudi déu co gidi han, bo
ra mot dong thi phai biét phat huy hét gia tri cia mot dong ay. DU con
c6 bao nhiéu tién di nira cling tuyét déi khong dugrc mua nhirng thi
khong can thiét va khong phu hop véi minh. Con néu con mudn thoa
man nhirng mong muén xa xi hon, thi con bat budc phai co diéu kién
séng t6t hon nira dua vao su nd lyc ctia chinh minh, chir khdng thé
muon tay nguoi khac.



Cb con gai mai lo'n nha t6i.

Ciing theo ngudi Do Thai, cha me khéo 1éo tir chdi nhirng doi hoi
khong hop ly ctia con méi thé hién tinh yéu thurong con cai sau séc,
con néu cir mdt myrc chiéu theo va théa man moi yéu cau cua con,
chi la nuong chiéu con ma thoi. Nubng chiéu khoéng phai la yéu
thuong, né thye chét la “hai” con dudi vo boc “yéu” con. Khi con tré
dua ra cac doi hoi, phu huynh can xtr ly yéu cau theo tirng trurong
hop cu thé cua con minh, néu la yéu cau khéng hop ly, phu huynh
can biét tir chGi mét cach hiéu qua. Chi nhirng vi phu huynh that bai
m&i khong biét tir chéi doi héi ciia con, hdp tap dap (rng nhirng yéu
cau do.

O 16p mUa, con gai tdi coO mdt ngudri ban nho tén la Sasa, nha cd bé
rat giau. M6t [an con gai t6i nhan 1o mai dén nha ban choi, khi tré vé
con bé mang theo nhiéu cam xuc: “Me a, nha Sasa la mot toa biét
thy to dung, d6 dung trong nha cuc ky cao cdp. Nhuwng, phong cua
Sasa bé ti teo, hon nira, d6 dung bén trong déu rat ci ky, khong hop
th&i.” T6i hoi con gai tai sao lai vay, con bé tra 1&i, “Sasa nbi véi con
la, cha me ban ay rat yéu thuong ban ay, ho sé lam hét sirc minh tao
diéu kién hoc tap va phat trién t6t nhat cho ban ay, nhung ciing chinh
vi yéu thuwong ban &y nén ho méi khong cho ban ay diéu kién séng
sung sudng nhéat. Bdi vi ban dy can va ciing c6 thé dat dugc diéu
kién séng that t6t dua vao sy ¢6 gang cua chinh minh”.



Céau chuyén cha me Sasa khéo |éo tir chdi yéu cau cua con da khac
sau su khac biét gitra hai nén van hoa gido duc ctia Trung Qudc va
Israel, dong thdi tao Itra quyét tam hoc hoi kinh nghiém gido duc gia
dinh cua ngu&i Do Thai trong toi.

Hoi do, t6i dang gép phai nhiéu vuédng mac trong van dé nudi day
con gai, vi khéng dong tinh v&i cau tuc nglr “nghéo nudi con trai, giau
nubi con gai.” Chinh quan niém giao duc cua cha me Sasa da cung
cO cach nghi cua t6i, d6 la: Nubi con gai trong giau sang tir lic nd
con nho, sau nay lon l1én khi gdp trac tré trong cudc séng né phai lam
sao? Lam viéc gi cling déu phai c6 gi¢i han, cha me can giang giai
cho con gai tdt ca cac nguyén tac hodc mot s6 nguyén tac nhat dinh.
Twong tu nhu cac bé trai, cac bé gai cling gap phai mudn van kho
khan tr& ngai trong qua trinh phat trién. Tl thud nho, trén con dudng
hoc van, khong phai vi ban la nir gi¢i nén nha trwo'ng ha thap diém
xét tuyén so v&i nam gidgi; thi rét vi kém mot diém déu phai ngam
ngui ti€c nudi. Bén khi budc ra xa hoi, moéi trwrd'ng canh tranh khéc
liét, dGi thu vo tinh, tuyét déi sé khong thdng cam hodc cho ban mét
16i thoat vi ban la nir gi&i. Nhat 1a sau khi buéc vao cudc séng hon
nhan, nhirng c6 gai con nha giau quen dugc théa man moi mat,
khong biét lam an, khong am hiéu thé sy, lam sao doéi dién véi cudc
song thurc té day?

TGi tirng tir chGi mot s6 doi hoi cua cd con gai, trong dé cd chuyén di
nghi & Bién Do.

Vao hoc ky cu6i nam 2002, Mudi Mudi bat dau ky nghi hé, t6i mudn
con bé m& mang tam mat nén cho né cung tham gia mot doan du
dich t&i Bién Do.

Mua hé, trdi néng birc, kho chiu, t6i khong budn di dau, bén ngoi &
bac tam cdp hong mat cing mot vai ngu i trong doan.

Mot minh con gai toi t¢i quay ca phé duéi khach san, udng ca phé.
Mot lic sau, mot ngudi cung doan budce téi bac tam cap, cung ngoi
hong mat véi chang t6i, c6 &y nhan ra Mudi Mudi, biét no la con gai
toi. Trong thay t6i, c6 ay budt miéng noi: “O’, vira ndy em udng ca phé
& dudi quay khach san, em thay con gai chi cho ngudi phuc vu tan
10 Euro.” Ca phé trong khach san c6 gia 10 Euro mot céc, sao con bé
lai cho s6 tién ngang véi tién ca phé? Toi hoi khé hiéu, nhung chua
voéi tra hoi con gai.



Gior nghi ngay hom sau, Mudi Mudi van mudn xudng quay udng ca
phé. Téi lang 1ang di theo con bé, tim hiéu dau dudi su viéc.

Con bé téi quay ca phé, vira ngdi vao chd, mét nam nhan vién phuc
vu dién trai di dén bén canh con bé, chao hoi rat &n can, nhiét tinh va
con bat chuyén v&i nd6 mét lac. Toi im 1ang quan sat con gai, phat
hién ra n6 boa cho nam nhan vién nay 10 Euro khi anh ta chuan bi di.
Sau khi con gai tr& vé phong khach san, t6i khéng sirng sé 1én giao
huan no, t6i hiéu con bé da day thi, n6 mudn xay duwng hinh anh mot
c6 gai lich thiép va tén nghiém trwéc mat nam nhan vién phuc vu do.
T6i nhe nhang hdi con gai: “Mubi Mubi, me nghe néi con boa cho
ngudi phuc vu quay ca phé rat nhiéu tién a?”

Con bé khong lén tiéng. Toi kéo ban tay nho nhan cua nd: “Mudi
Mudi, nhu thudong 1€, tién boa la 10% gia thanh. Néu con cam thay
thai d6 phuc vu cua ho rat nhiét tinh, chu dao, khéng dam rat ra 10%,
vay thi con c6 thé thudng thém khoang mét hai Euro. Cudc s6ng cua
ching ta khdng qua giau sang, khéng thé lang phi nhu thé duoc con
a. Phdm hanh cua mot nguoi khong dugce danh ddi bang tién nhu
vay. Me hy vong viéc con lam that sy thng minh.”

Du t6n nhiéu 1o, nhuwng t6i kién tri khdng néi nbng, khdng gian dir, t6i
chi muén con gai minh hiéu: Tai sao con bé khéng nén lam viéc nay.
Toi biét, con cai & thé yéu nén rat dé kich déng, néu t6i nang 1o quat
mang, con bé sé phan (rng gay gat, diéu do sé khién nd cam thay tui
than, bat man. Lan sau gép lai chuyén nay, me con t6i van lai cang
thang. Nén, khi nhin &nh mét cuia con, téi hiéu minh can tén trong tam
trang con bé, dong thai giang giai can ké dao ly cho no hiéu, sau nay
khong phai nhac lai chuyén nay nira.

Hai me con t6i noi chuyén, trao déi méat mot budi t6i. Trong chuyén du
lich ngay hdm sau, chuing t6i di tham quan mét khach san bay sao néi
tiéng. Nhin cach bai tri khach san xa hoa I6ng lay, Mudi Mudi tua vao
vai t6i, thu thi: “Me doi sau nay con trudng thanh, co thé séng bang
strc lao déng cua minh, con sé ma&i me t&i nhirng khach san nhu thé
nay nghi ngoi.”

“U! Me tin sé c6 ngay nhu vay!” Ldi con géai ndi nhu mot lan gié mat
théi vao long t6i. Toi that sy cam thay rat an Gi vi khéng ngod ¢6 con
gai méi l&n lai hiéu me dén vay. Qua nhién, sau nay t6i khong phai
nhac lai chuyén nay nira, gitra hai me con t6i cling khéng con khuc



mac gi, hon nira rét it khi con bé c6 nhirng viéc lam tuong ty nhu
vay.

P6i khi, mudn tir chéi yéu cau cua con cai, cha me cling can tam
nhan nhuong ching vi lgi ich 1au dai, Ui mét budc dé tién ba buéc.
Nhat 1a khi cu xtr v&i con cai & do tudi day thi.

Mot ngay cudi tuan téi bao con gai: “Mudi Mudi, me con minh di hiéu
sach chon may cudn tir dién nhé.” Téi rat mudn con bé di cung t6i toi
hiéu sach cua Tel Aviv m6t chuyén. Nhung con bé tra 1oi: “Khong
duoc dau me, con mudén di dao phdé mua quan 4o truge.” Lac nay
Mudi Mudi hoc trung hoc, con bé dang & tudi thich lam diéu.

Khi dé, t6i Iti mot buére, cling con gai di mua sam trude, quyén uy va
yéu cau clia ngudi lam me phai gac sang mot bén.

Chung t6i t&i trung tdm mua sam cda thanh phé Tel Aviv, lan luot ghé
vao cac gian hang thur quan ao, Mudi Mudi mac thir may cai 4o hai
day bat mat. Mac du téi khéng tan thanh con bé mua méy bo quan ao
kiéu nay, nhung t6i van ngdi im trén ghé sé pha, quan sat n6. Con bé
vira mac thtr quan &o, vira lén nhin sac mét cua téi. Di dao trung tdm
mua sam ca mot ngay troi 1am 16 viéc t&i hiéu sach, nhung téi kiém
ché sy kho chiu trong 10ng, tir dau dén cubi, van kién nhan cling con
gai thir quan 4o. Téi nghi: “con bé dang tham do sy nhan nai clia ba
me gia nay day ma.” Giac quan th&r sau cua ngudi me mach bao toi
vay!

Sang sm hom sau, Mudi Mudi vira ngu day da chay dén trudc mat
toi, vui vé néi: “Me i, hbm nay me con minh di hiéu sach nhé, hay la
me mudén dén chd nao khac, con sé di cung me.” Con gai toi trurang
thanh trong méi trurd'ng gido duc gia dinh “khéo léo tir chéi sy thoa
man”, khi “lUi dé tién” t6i da xoay chuyén duorc tinh thé, thoi thic con
gai ty xem xét lai yéu cau cla minh, tir giay phat &y con bé da
trwdng thanh hon.

Ciing c6 ngudi ban héi t6i: “Vao thdi diém do, quan com Trung Quéc
cua nha ba da kinh doanh hiéu qua va dem lai lgi nhuén cao, sao
phai gay kho dé cho con bé? Ba khong so 1am t6n thuong tinh cam
me con sao?”

T6i cho rang, chinh vi thu nhap gia dinh tang 1én, néu khéng nang
cap quan niém gido duc gia dinh, cac bac cha me sé vo tinh lam hai
con minh. Né&u t6i 1am mot ngudi me san sang dap trng tat ca cac



yéu cau cua con, tao cho con nhirng thoi hu tat xau nhu chi biét doi
hoi, khdng biét cam on, khéng biét tran trong, dau con co6 cho t6i la
ngu i me yéu thuong nd nhat trén doi, thi do cling van la sy that bai
trong cach day con cua t6i, la “lay tinh yéu mua sai lam” va di nguoc
lai v&i tdm huyét cta minh.

Nhirng luc tu tap véi ban bé, chidng t6i thudng danh phan 16n thoi
gian dé noéi chuyén vé con cai. Mot ngudi ban cili cua téi co cau con
trai m&i murdi 1Am tudi, trén ngudi thang bé méac toan hang hiéu,
trong khi cha me an méc kha gian di. C6 lan, t6i di mua s&m cung gia
dinh 6ng ban &y, vao trong ctra hang chuyén ban hang hiéu Nike,
cau &m nha ho niing niu noi: “Con chi di dwoc giay Nike thoi, di giay
nay chan con mai khéng bi dau.” Me thang bé 1ap tirc ndi véi nhan
vién ban hang: “Phién cb lay cho chlng t6i doi t6t nhat.” Con gai mot
ngudi ho hang cua t6i tham gia budi tiéc sinh nhat cua ban hoc cling
I&p, N6 muén cha me gilp minh chudn bi moén qua dat do, vi cac ban
khac déu tdng nhirng mon qua réat dat tién: thi thé thao hang hiéu, my
pham nhap khau, thé tap thé duc... D6 la hé qua cla viéc mét so tré
coi minh c6 nhiéu hay it ban t&i chic mirng sinh nhéat, d6 ndng nhe
ctia nhirng moén qua nhan duoc la tiéu chi danh gia minh c6 “thé
dién” hay khéng.

Khong c6 gi la dang trach khi cac bac cha me mudn dap irng doi héi
clia con cdi, chi c6 diéu rat nhiéu nhirng vi du vé sy that bai cua giao
duc gia dinh déu xuat phat tir can nguyén phu huynh thoa méan qua
murc nhu cau cua tré. Ho cho rang chi c6 dap (rng tat ca mong mudn
clia con mé&i chirng t6 1a ho yéu thuong con cai. Nhan thirc sai [am
nay khién khong it phu huynh di vao vong luan quan. Ho thoa man
mong mudn cla con dé cho con vui vé, nhung khi ham mudén cua con
tang Ién chong mat, ho lai phai dau tu thém nhiéu thir thi méi mong
c6 thé dap (rng dugc yéu cau cua con. Trén thuc té, qua theo dudi
hudng thu vat chét, ngugre lai sé 1am con cai bi ton thurong, vi tir nho
cha me da truyén cho con nhirng tu tudng sai léch, khién ching [am
tudng ban than minh sé mai dugc théa man trudc, théa man qua
mUrc va thda man v6 han. Biéu d6 lam anh hudng téi cach nhin cua
con cai vé ngudi khac, vé xa héi va vé thé gidi trong subt cudc doi
chung.



Ngud&i xua noéi: “Con hu tai me.” Birng truédec nhirng doi hoi cua con
cdi, cac bac phu huynh can phai biét phan doan ding sai, kién quyét
tlr chGi yéu cau vo ly. Hoc lam ngudi cha ngudi me tot da kho, hoc
lam ngu&i cha ngudi me “tan nhan” lai cang khé hon. Trong mét siéu
thi dong ngudi qua lai, con cir dirng ly & quay banh keo, khong
ngurng gao khoc; ban bé hay ho hang t&i nha lam khach, con lan
dung nga ngtra ra nha, khoc l6c om som... Gap nhirng tinh hudng
nhu vay, cac bac cha me sé phan (rng thé nao? Phu huynh bat budc
phai néi “khéng” véi con em minh. Phan I&n tré em hién nay déu la
con mot. Chinh sy dung tdng va nubéng chiéu cua cha me da tao cho
chdng tinh bubng tha, tu coi minh la trung tam. Truwé'c nhirng yéu cau
ngay cang qua dang cung vaéi tinh cach ngay cang ngbd nguoc cua
con tré, khong n& noéi “khdng” véi con tréd thanh mot van dé nan giai,
lam phién ndo mbi vi phu huynh. Nhurng vi sy phat trién bén virng
cia con em chlng ta, cac bac cha me hay nhan tam noi “khong”,
tuyét d6i khong duoc cham tré.

P6t nhién bi cha me tir choi yéu cau, tré sé c6 nhirng biéu hién
thuwdrng thdy nhu cau gat, nhin an, khoc l6c. Lac nay day, mot sé cha
me mém long sé thda hiép véi con, dap (rng yéu cau cua con, ky
thuc lam vay la khong thé duoc: Sau nay cha me cang kho tir choi
yéu cau cua con, dan da khong thé tir chéi néi. Vi vay, vao luc thich
hop, viéc cha me nén 1am 1a to rd thai dd cirng ran, phot 1o tré, nhat
quyét tir choi doi hoi vo ly clia ching.

Tat nhién, nbi “khdng” theo phuong phap sai lam hodc néi “khéng”
trong hoan canh khéng thich hgp thi cling vé dung nhu khéng néi gi.
Biém quan trong & day la phu huynh can phai biét néi “khéng” véi
con cai trong thoi diém nao va néi theo cach nao.

Tré em bay gi& trwdng thanh sém hon so v&i chang ta thoi trude,
ching biét tham do y t& ngurdi I6n qua Idi néi va sdc mét, ching hiéu
réat rd cha me la chd dura quan trong nhét ctia minh. Nén néu cha me
thang thirng tr chéi yéu cau cua tré, ching sé cam thay rat kho chap
nhan va bat dau hoai nghi hay 1a cha me khéng yéu minh nira. Nhu
vay sé anh hudng khong t6t t&i tdm hon tré. Cha me can nghi cach
thay déi su chu y cua con céai dé cho ching hiéu rdng, ching ta
khong mua d6 cho ching khong cé nghia la ching ta khong yéu
thuong chung. Bong thoi ching ta cling can day con cach dua ra



mong muén cua minh. Phai dé tré hiéu rang, chi c¢d cach thinh cau,
thuong lrgng, cha me méi co thé dap (rng yéu cau cua con. Con
mot khi con &n va, pha binh, khéc l6c, voi vinh thi chang nhirng cha
me khong thé dé dang chap thuan yéu cau cuia con, ma con nghiém
kh&c phé binh.

Truwédc sau t6i ludn lay “tri hoan sy théa man” lam quan diém cha dao
trong qua trinh nudi day ba dira con, va bon tré cling danh gia lan
nhau theo tiéu chi nay.

D7 Hoa t6 chirc toa dam “Dén vai Trung Quédc” & truwdng hoc, moi
ngudi bo ra 10 agorot mua vé vao ctra nghe toa dam déu dugc ném
thtr nem ran chinh hiéu cua gia dinh ching t6i. Can nhac dén gia
thanh cua moén an, DT Hoa nho Huy Huy cat méi cai nem ran thanh
mu&i phan, xp ngay ngan vao trong long chiéc dia diém tdm nho.
Budi toa dam do, DT Hoa ti€p don tat ca hai tram khan gia, vé vao
clra thu vé 2000 agorot. Ngoai 500 agorot nép cho nha trudng lam phi
thué dia diém, DT Hoa con du 1500 agorot. Vé sau D1 Hoa lién tuc
kiém duoc nhirng khoan thu nhap khong nhé dua vao sang kién cua
minh, sau khi mua du loai qua cap cho em trai va em gai, thang bé
bat dau dua doi dung hang hiéu nhu mua quan jean Levis.

Thay con trai mac toan hang hiéu, t6i ké cho n6é nghe Chuyén cla
nha vua: “Ngay xtra ngay xua, c6 mét vj vua rat giau co, séng xa xi
phung phi, nudc vo gao trong cung dién thuong Ian rdt nhidu gao.
Mot hoa thuong nghéo séng & chb dong nudc vo gao chdy qua,
hang ngay diung mét cai bat nho, cdn thdn gan 14y nhirng hat gao con
SOt lai.

Gap nam mét mua, kho thoc ctia nha vua tréng réng.

Hoa thugng nghéo dem sé gao tich Ity nhiéu nam, dang Ién nha vua.
Nha vua lay lam la: ‘Sao nha nguoi lai c6 gao ngon nhu vay?’

Hoa thuong hoi nguoc lai: ‘Ngai c6 nhan thay day déu la gao chay ra
tr hoang cung khéng?’

Nghe xong Chuyén cua nha vua mat D1 Hoa do6 birng.

“Con khong phai la nha vua!” DT Hoa hoi hoi han.

T6i va Huy Huy tréu: “D1 Hoa, me va em con ciing chua néi ching ta
la vi hdoa thugng kia ma!”

Tl quan niém “tri hoén sy théa man”, DT Hoa va Huy Huy ndm duoc
quy tac luan chuyén cla cai, ngoai ra ching con hiéu rd ty 1& gitra



cong sirc va thanh qua trong cong viéc. Nhirng bai hoc cudc song tir
thué nhé mang dén cho Huy Huy sy giau co vé vat chét va tinh than,
gilp no tir con sdng nho vwon ra bién Ién. Téi nght do ciling la mot
trong nhirng bi quyét gitp Huy Huy tré thanh triéu phi thé gidi trude
nam ba muoi tudi. Huy Huy thudng noi: “Tat ca déu 1a nho on me
t6i, vi ba yéu thuong chung tdi bang quan niém ‘tri hoan thda man’
dé chung t6i khong tiéu tién tiét kiém, nén dén luc mudn dau tu, mé
tai khoan ra la da c6 von ro6i.”

Kiéu gia dinh “421” hién nay (tlrc la mot gia dinh gobm c6 6ng ba ndi,
ong ba ngoai, cha me va mét dira con) khién tré tréd thanh nhan vat
trung tdm cua cé nha. Lam sao tir chdi yéu cau cua con céi la moét
van dé ma&i dat ra trudc mat dong dao phu huynh ching ta. Tuc ngir
noi rat phai: “Ngoc khong mai khdng thanh dé vat.” Ching ta can phai
biét, “khéo léo tir chéi sy thda man” ciing la mét cach yéu con. Xét vé
y nghia nay, c6 thé thay “khéo léo tir choi thoa man” la mot cach yéu
con ¢ tang bac cao hon, ¢ tinh than trach nhiém hon.

Nghé thuat noi “khong” véi con

1. Cha me can noi “khéng” v&i con bang thai dé tén trong ching. Hau
hét tré em déu co6 tdm ly chong déi, néu ban ép budc con lam theo
yéu cau clia minh thi dau ly do ¢6 hop ly dén dau, ching ciing khong
bao gi& chiju ti€p thu. Doi khi day bao mot dira tré lanh lgi, chiing ta
can dung mét chat “muu tri”, khéo 1éo thay déi phuong phap nham
dat duoc muc dich cua minh.

2. Cha me dua ra ly do chinh dang, giai thich cho con cai hiéu tai sao
cha me lai n6i “khéng” véi ching. Khi khéng thé ngan chén nhirng
hanh vi khéng dang clia con, ban nén uén nan con bang moét thai do
bao dung, 6n tdn nha nhan, kién tri nhan nai, vi diéu nay co lién quan
mat thiét t&i qua trinh trudng thanh, xay dung tinh cach cua tré. Néu
phu huynh chua dua ra duwgc ly do chinh dang dé noi “khéng” véi tré
thi t6t nhat ho phai c6 nhirng 1&i néi, cir chi lam guong cho con cai,
quan triét tré dwa ra mong mudn hop ly ciia minh.

3. Cha me n6i “kh6ng” mot cach sang tao, day con cai nhan biét ngon
nglr co thé biéu thj y “dirng lai.” Cha me nén Iwra chon cach néi
“khdng” phu hop cho tirng trurd'ng hop cu thé. Bén canh do, cha me



cling phai dua ra y tich cuc bang 16i dién dat co strc thuyét phuc dé
tré tiép nhan y kién “cod thé lam” cta ban, tir d6 lam diu cang thang
khi ban dwa ra ménh lénh “khdng thé lam.” Chung ta cling can tranh
dé cho tré mo twéng, vi du trude khi bude vao cira hang nao do,
ban can noéi cho con biét, ban duwa con dén day dé cung mua qua cho
ngudi khac, chir khéng phai mua do choi cho con. Ching ta nhac
trudc nhu vay dé cho tré khong mo tudng dén chuyén mua doé choi
ngay tur dau.

4.Tré em bay gio trudng thanh sém hon so véi chung ta théi truée,
ching biét tham do y t& ngurdi I6n qua I&i néi va sdc mét, ching hiéu
rét rd cha me la ché dura quan trong nhét cua minh. Nén, néu cha me
thang thirng ttr chéi yéu cau cua tré, ching sé cam thay rat kho chap
nhan, thdm chi con nghi rang cha me khéng yéu minh nira. Nhuvay
sé anh hudng khong t6t t¢i tdm hon cua tré. Cha me can nghi céach
thay déi sy chu y cua con céai dé cho ching hiéu rdng, ching ta
khong mua d6 cho ching khdng cé nghia la ching ta khong yéu
chung.

5. Chung ta cling can day con cach dua ra mong mudén ctia minh déi
vé&i cha me. Chung ta phai cho tré hiéu rang, chi cé cach thinh cau,
thuong lurong, cha me mai co6 thé dap rng yéu cau cua con. Con
mot khi con &n va, pha binh, khéc 16¢ voi vinh thi chdng nhirng cha
me khong thé dé dang chap thuan yéu cau cuia con, ma con nghiém
kh&c phé binh.

6. Gilr virng lap trud'ng. Sau khi tir choi yéu cau cua con, phu huynh
khong dugc thay déi quyét dinh, cho du phu huynh phat hién ra viéc
lam cua minh c6 phan khdng thoa dang, thi van cé thé bu dap sau,
chir tuyét doi khong nudét I&i ngay luc do, dac biét cha me khong nén
thay doi quyét dinh chi vi con qudy khoc lam niing. Bai vi 1am vay
chang nhirng tao cho con &n twgng cha me néi ma khong gilr 161, noi
mot dang lam mot néo, anh hudng dén uy tin clia cha me trong mat
con cai, ma con khién con c6 suy ngh cha me can phai “bu dap” cho
nhirng giot nuéc méat clia con, gian ti€p ung hd hanh vi khoc 16c cua
con. Cha me can nh¢ ky, gilr virng quyét dinh ban dau la bién phap
hiéu qua nhat chéng lai hanh vi Iy “nuédc mat” lam vi khi cta con.

7. Sau khi tir choi yéu cau cla con, phu huynh can giang giai cho
ching hiéu thir gi méi that sy co6 gia tri, tir dé gilp tré nhan ra cha



me lam vay vi mudn danh cho chdng thir t6t hon, déng thoi con cai
cling cdm nhan dugc sy hién tir va vi dai cua ngudi cha, sy diu
dang va quan tdm cuia ngudi me trong su6t cudc doi minh.

8. Phu huynh tranh tuy tién néi “khéng”, vi lam vay sé khién cho con
cai cam thay cai “t6i” cia minh bj kim nén, b budc, ngoai ra ching
con nay sinh tam ly chdng déi manh mé.

9. Cha me khong nén cung cap cho con qua nhiéu théng tin hay
nhirng hinh dung qua murc, tranh tao thanh ganh nang tam ly cua tré.
Khi kinh té gia dinh lam vao canh tang thiéu, t6t nhat cha me khong
nén noi véi con cai rang: “Nha minh rat kho khan!” Thay vao do, cha
me c6 thé ndi v&i con nhirng cau nhu: “Tlr thang nay tré di ching ta
can tiét kiém mot chit, vi nha minh cé mot vai ké hoach chi tiéu quan
trong hon.” Ho&c khi cha me dwoc tang lwong, cé thé noi: “Sau nay
nha minh sé c6 nhiéu tién mua sach va di du lich hon, vi nhirng c6
gang clia cha me trong cdng viéc da duoc cong nhan.”

10. Cha me bdi dudng céa tinh lanh manh va can bang cho con cai
trong can can gitra “duwoc” va “khdng.” Tinh cach quyét dinh s phan.
Cé tinh lanh manh, can bang sé dam bao cho con cé mét cudc séng
hanh phuc sau nay.



Thoéa man qua murc tao ra “gia tdc dau tay”

Thé hé con moét cua Trung Qudc dugce ti€p nhan nén gido duc tot hon
nhirng thé hé trudc rat nhiéu, nhung dudng nhu thé hé nay ciing
xuat hién khong it van deé, tré em trong cac gia dinh mot con khéng
trudng thanh bang tré em trong cac gia dinh déng con.

Hién nay c6 mét ludng y ki€én méi cho rang, mét bd phan con mét cla
ngudi Trung Quéc da tré thanh “gia toc dau tay”: Bé ngoai bong bay
xinh dep, hoi gai goc ca tinh, nhung ndi tam bén trong lai vé cung
yéu dudi, chi mot chat ap Iue 1a chung 1ap tire bién thanh mot ndm
bun nhdo. Cach vi von mét b phan con mét giéng nhu “gia tdc dau
tay” nay vira méi meé, doc dao vira chan thuc xac dang, khién nguoi
ta phai suy ngam vé nguyén nhan dan dén hién tuong nay. Tai sao
lai xuat hién “gia toc dau tay”? Ai tao moi trrdrng cho “gia toc dau tay”
phat trién? Giao duc gia dinh kho c6 thé chdi bo trach nhiém.

Thé hé con moét truwdre day song trong gia dinh c6 két cau “421”, tire la
mot gia dinh gdm c6 bén ngudi I6n la 6ng ba, cha me va mot dira
tré, hién nay xuét hién thé hé con mét thr hai séng trong gia dinh c6
két cau “6+1”, vi tri trung tam cla tré ngay cang duoc cung co, viéc
cua tré la viéc quan trong bac nhét cua cé nha, cha me khéng cho
phép ban than minh c6 16i v&i con, ho san sang dap (rng réat nhiéu
ham mudn cla con, nén khong thé tranh khéi “thda man qua mdc.”
Ky thue, phu huynh “théa man qua mirc” doi héi cua con em minh
kiu nay chang khac nao tuéc mét co hodi va quyén ndm bat nhirng
tri thirc cudc song va kj nang sinh tén cua tré.

Phu huynh cang chiéu c6 “thda man qua mdc”, tré cang kho chiu noi
ap luc, cang dé tré thanh “dau tay” yéu ot.

Nhé nam t6i dua o con gai Mudi Mudi di nha tré & Israel, vi muén
hiéu sau vé mo hinh “gido duc sinh ton” phé bién trong cac trudng
mau giao cua Israel, t6i cling vao trurd'ng tham quan.

Bén ngoai I1&6'p hoc c6 san choi, bai co, bai cat... rat rong rai, cé diéu
& day khong c6 san nhya nhu ching ta thudng thdy & cac nha tré
trong nude. Cac bé to ra rat diing cam, manh bao khi tham gia céac
hoat dong ngoai tr¢i, tréo thang cao cling khong rut ré, so hai. Trong



khi d6 cac ¢ giao dirng dang xa quan sat, hau nhu khéng can thiép
vao hoat déng cua tré.

Toi thay tiét troi dang lanh, nhurng cac bé choi bén ngoai I6p hoc
khdng mac 4o béng hay quan ao chéng rét, nhiéu 1am 1a méc mot cai
4o nhung. Nhin vé mat kinh ngac cua t6i, c6 gido di cung giai thich:
“Tré em nén mdc it quan 4o hon so ngudi Ién. Sire luc doi dao cua
ching gan nhu c6 thé dung dé ‘phat dién’. Hoat dong nhiéu dé toat
mo hoéi, mac nhiéu quén ao sé lam tré dé bj cam lanh. Hon nira, méac
nhiéu quan 4o cong kénh ciing anh hudng téi tinh linh hoat cla cac
bé. Ngudi Do Thai coi tré em giéng nhu hat giéng, néu khoéng chiu
ndi gid surong thi hat gidng khong thé sinh trud'ng khoe manh va sau
nay no sé tré thanh mot cai cay yéu 6t, khong thé cho qua ngot”.

No6i dén van dé giam bét “sur thda man qua mirc” & tré, t6i chot nhé
t&i mot ngudii ban Israel. Noi dirng chan dau tién cua me con t6i khi
chuyén nha tir thanh pho Kiryat Shmona nhé bé dén thu doé Tel Aviv
chinh la nha anh ban nay. Anh dy duoc xem la mét “ph 6ng” & Tel
Aviv, m6t minh diéu hanh mo6t toa soan, su nghiép rat thanh cong.
M6t tuan ngan ngui & nhd nha anh dy dé lai trong toi rat nhiéu &n
twong sau dam vé mét ngudi cha c6 hai cau con trai ngoan ngoan,
lubn hao phdéng doéng tién cong ich, vO cung thuwong xo6t tré em
nghé&o, nhung lai chang “x6t” con minh chat nao.

Khi dé dang vao ky nghi he, ban ngay & Tel Aviv ndng nhu thiéu nhu
dét, anh néng chiéu vao da rat nhu kim cham. Khéng ngd hai cau
con trai ctia anh &y van phai dap xe dap, dua bao t&i tirng nha du ¢
cai nang gay gat dy. Nha co cha la chu tda soan, thé ma hai cau con
trai mudi may tuéi van déi nang doéi gio di dua bao, that kho tudng
trong. Khéng nhirng vay, budi chiéu hai dira tré con t&i diém ban
hang, phu trach viéc ban &, du gap khach hang mat lich sy, doc bao
xong khdng mac tién ra tra, ching cling phai niém né ti€p don nguoi
ta. Két thic mét ngay lam viéc ban rdn, bon tré tré vé nha khi trdi da
nha nhem t6i, khuén mét nhé nhan phoi ngoai nang den sam, nhung
van hién Ién niém vui va ca sy man nguyén. Thay cac con hang hai
hoan thanh nhiém vu, ngudi cha cam thay réat ty hao: “Di dua nhiéu
bao nhu vay khong phai chuyén don gian, phai day tir rat som, bat
ludn mura gi6 thé nao ciling khdng duoc nghi, thé nhung tir trude téi
gid cac con anh chua bao gi¢ lam sai. Cé ngay, con cai sé phai lan



|6n vao thé gidi rong I&n hon. Bé ching co thé déi mat véi nhirng
khod khan, trd ngai sép t&i, nhat dinh ching ta phai bdi dudng cho
bon tré ky nang thich nghi v&i hoan canh”.

Nguéi Do Thai coi “sw théa man qua mirc” 14 mét ki€éu bao
hanh tinh than trong gidao duc gia dinh, dong thoi xép né vao
danh sach den cua phép tic gia giao, nd thudng xuyén nhac nhé
t0i, khong duoc lam mdt ba me thiéu hiéu biét, bop nghet nhan cach
kién toan va su tu tin cua con cai...

DT Hoa va Huy Huy I&n 1én trong méi trudng giao duc gia dinh nhu
vay nén ciing chiu anh hudng séu sac vé mat tinh cach, ching tao
thanh théi quen khong gay ap luc cho ngudi Ién. Nhirng khi dau dau,
s6 mi bon tré ludon néi cam cum hay sét cling c6 qua trinh, khuyén
t6i khdng nén qua lo 1ang. Sau khi tdi Israel, t6i thudorng cd cam giac
minh bién thanh “con nit”, vi nhiéu khi déu la bon tré cham soéc toi.
Trong phong cua DT Hoa va Huy Huy luén dat moét cai cap nhiét do.
M®6i khi cac con t6i cam thay trong ngudi kho chiu, chiing déu tu di
do nhiét d6 co thé. Khi mai téi Israel, t6i da noi véi cac con: “Mua
mua & Israel rat dai, néu cac con cam thay co thé khong khae, thi
can phai bao ngay cho me biét. Vi xe héng phai stra, ghé héng phai
virt bo, nguoi ¢ bénh nhét dinh phai sém phat hién, sém chira tri.”
Cac con t6i rat hiéu chuyén, ching rat biét cham soc sirc khoe ban
than. Mot khi phat hién ra co thé hoi nong, trréc tién chiing sé di cap
nhiét dé.

“Con hoi so6t me a, hon 370, hdm nay con mudn an chao va dua
mudi. Con con phai uéng thudc ha sét nira.”

O Israel khong ban dua mudi, toi 1dy mudi bap cai, dung vién gach deé
lén, cudi cung con bd thém mot chat dau me, lam thanh mén dua
mudi cho bon tré. Néu nhiét do co thé chiing chura vurot qua 38.50, toi
dung thudc ha s6t, cho ching uéng nhiéu nudc dé toat nhieéu mo hoi.
Co6 lan bénh ho ctia Huy Huy tai phat, t6i dung cach trwéc day cha
tirng day t6i, nhang khan bdng vao nudc nong, vat kho, sau do lau
lwrng thang bé dé lam d&m lung n6. Qua nhién sang hém sau thirc
day, n6 d& ho hon rat nhiéu. Hoi nho, chan t6i bi thap khép, nhiéu luc
khong hiéu tai sao lai bi chu6t rat. Bay la bénh di truyén, t6i bi, Huy
Huy bi va con gai cua Huy Huy cling bi. Nam do, cha t6i lay dau
théng, xoa bop chan cho t6i, dac biét 1a nhirng ché bi chudt rat. Do



vGai mot s6 bénh di truyén qua nhiéu thé hé nhu thé nay, cach xur ly
déu giéng nhau.

Huy Huy thich da bdng, dau géi luc ndo ciing tray xude tdi bao thang
bé, con phai ra dang mot cau con trai diing cam. Méi lan nga khong
qua nghiém trong, t6i 14y nuéc mudi rira vét thuong cho no, rac
thu6c do Ién trén, dé cho vét thuong tu kho la dugce. Trong thay dau
g6i con trai xay xat, dwong nhién t6i rat xét con, nhung t6i khong thé
hién tam trang do trén khudén mat, néu khong sé vo tinh lam anh
huwdang va khién bon tré trd nén nhay cam, khéng thé chiu dung
duoc mot chit dau khé. Toi co6 thé trurc tiép bay to quan diém hoéc
ngam ra hiéu cho cac con t6i hiéu ching can phai déi dién véi kho
khan, tré ngai bang tinh than diing cam va tich cuc, lam guong cho
cac con biét phai déi dién v&i ndi dau nho ra sao. Toi 8n gidu mot
ntra tinh yéu thuwong, muc dich la dé cho con phat trién manh mé.
M®6i khi cac vi phu huynh Do Thai gép nhau, ho lai néi chuyén rém ra
vé chu dé tha nudi con trong nghéo kho, con hon la théa man qua
m(rc yéu cau cla con, ndi bao nhiéu Ian cting khéng chan. Von dfi,
“ré em can chju ba phan doi va lanh” “nghé méi sinh khong so hd”,
déu la truyén thdng gia huan cua dan toc Trung Hoa, nhung ngay nay
chung ta lai lang quén.

Xét lai viéc “thdéa man qua mdc” yéu cau cua con la hién tugng
thudng thay & cac bac phu huynh Trung Quéc. Cach day khong lau,
t6i di taxi, anh tai xé& trong thay t6i vay tay lién dirng xe lai. Truéc tién
anh ta ha ctra kinh xe xudéng, hoi t6i muon di dau, sau khi biét noi toi
can t&i cling tién dudng di cua minh, anh ta mé&i mé cira xe cho t6i
vao. Thay vay, t6i td mo hoi: “Anh sap thay ca a?”

“Khong, t6i di don con.” Anh tai xé than nhién tra 1&i.

“Con anh hoc I&6p may tiéu hoc?”

“Chau dang hoc cap Hai!”

“Chau I&'n nhu vay réi ma anh van phai dua don sao?”

“Cling khong con cach nao khac, con toi nbi di xe buyt vira mat thoi
gian lai cuc khé. Ma n6 di hoc da mét, ngu khéng du roi.”

“Anh dua don con nhu thé nay ciing khdng vét va sao? Lai con anh
huwdng téi viéc kiém tién nira.”

“Chuang t6i chi c6 m6t mun con, nén khdong n& dé no6 chiu kho, danh
vat va mét chut vay!”



T6i hiéu y anh tai xé noi, dang thuwong cho tdm long cha me, dac biét
la cac bac cha me Trung Qudc thdi nay, ho la ngudi cha ngudi me
giau dirc hy sinh nhat trén ddi, vi con cai, du phai nhay vao noi nuéc
sOi, Itra bong ho cling cam 1ong.

Toi khéng chi gdp mét trudng hop céa biét, bubi sang t6i ra ngoai,
vira khéo gap chi hang xém ho Truong dang cam 6 dirng & cong khu
chung cur, trong chi c6 vé rét lo lang, s6t rudt.

T6i quan tam hoi: “Chao chj Truong, chi dirng day dgi ai vay?”

“O, Sara! Hém nay con chi quén mang 6, tr&i dang mua to, no di
dudng chac 1a uwat hét roi, ngudi ngdm nudc mua dé bi cam 1am.
Chi dang dinh t&i trro'ng, mang quan ao khd cho né.” Nhin vé mat
thuong con cua chi Trwrong, t6i chot nhé dira con trai dang hoc cép
ba nha chi la dira phéng phao, cao nhirng mét bay, mét tam.

Toi vira dgi xe vira néi chuyén véi chi Trrong vé van dé gido duc
cuing v&i mot s6 phwong phap, thai do cu xur vai con.

Phan 1&n tré em bay gio déu la con mét nén cac bac cha me don hét
tam huyét cta minh vao con, hé con gdp chut chuyén la cha me lai
thap thom lo au. Bdi vé&i cha me ma noi, diéu kho chiu nhat la tréong
thdy con minh chiu kh6. Nhung cudc doi dau phai mai subén seé, con
cai van phai budc ra ngoai xa hoi, néu ching quen v&i viéc dugc
ban “thda man qua muac”, quen kiéu phuc vu cua ban gidng nhu no
bdéc hau ha cong chua thai tir, thi dén khi gap tréd ngai chdng sé tré
tay khéng kip.

Mot dira tré duwoc thda man qua muic, dugce cha me nubéng chiéu,
6ng ba ndi ngoai thuong yéu, cung lic dwoc nhan nhiéu sy quan
tam, cang tu cho minh la nhat, dé cao long ty trong, kho chap nhan
ngu i khac pha hong dia vi cua né. Vi vay, khi ngudi khac khéng dap
irng du yéu cau cua no, n6 thudng khong thé hiéu va tiép thu nhirng
diéu dang dan, ma thuorng cam thay tai than, tor dé6 chon mot co ché
tu vé dé phan khang, chong doi.

Moi ngudi déu néi gido duc la mét nghé thuét, tai sao khéng goi gido
duc la ky thuat ma clr phai goi la nghé thuat? Theo t6i la vi gido duc la
mot trinh dé chi cd thé tu 1Tnh hdi, khéng thé truyén dat bang 1oi.
Chuing ta khong thé cu thé héa qua trinh giao duc, trong dé khé nam
bat nhat 14 tdm trang. D6i v&i DT Hoa, Huy Huy va Mudi Mudi, t6i hoc
tap cac ba me Do Thai, “giau di phan ntra yéu thuong”, tranh “su



thda man qua mdc” mang t&i cho cac con nhirng nhan thirc sai lam.

Nhung v&i b chau gai, téi hoan toan lam nguoc lai.
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M®6i lan B6i B6i, con gai Huy Huy bi 6m, t6i v cling lo lang, sét rudt.
Vi du, B6i B6i mé&i khic khac ho doi ba ti€éng, téi da 1ap tirc dura con
bé t&i bénh vién kiém tra, chup chiéu. Vé nha, khéng kip nghi ngoi toi
lai sac thudc bac, vira ké chuyén cho chau nghe, vira bon thude cho
chéau udng.

Nguorc lai, Huy Huy la cha noé lai rat khong dong tinh véi cach lam
cla t6i. Qua nhiéu nam tiép xuc v&i phuong phap gidao duc gia dinh
cta ngudi Do Thai, né tan dong quan diém cho con cai “nam bat ky
nang sinh ton tr thud nho.” Biéu kién kinh t€ cta Huy Huy rat tét,
song no6 van kién tri theo dudi phuong chdm minh, co giau thé giau
nira cling khéng dugc dé con song trong nhung lua. Thay con gai ho,
Huy Huy nhe nhang nhéc t6i: “Ho, s6t déu c6 qua trinh, me khdng
can qua lo lang.”

Cho nén, t6i muén canh bao tat ca nhirng ngudi lam 6ng lam ba
rang, xin cac vi dirng &m dém moi viéc cua chau minh, lam vay 1a
chung ta dang mang lai nhirng diéu khong t6t cho bon tré.

Bai vi ching ta luén cam thay khéng an tam véi chau, luén chiéu
chudng chau qua mirc, tinh cam huyét théng qua khang khit nén hy
sinh qua nhiéu. Chang ta can gitr khoang cach véi chau, ¢ gang
dirng lam “hai” chau minh.

Nam xuwa, Huy Huy bi ho, t6i biét dung khan am lau lwng cho né. Nay
t6i khong thé lau lwng cho B6i B6i, vi t6i lo 1ang, “Oi trov, lau lung can
phai c&i ao ra, khdng khéo con bi cdm lanh, ngé nh& lam bénh con



bé nang thém, cha me n6 sé trach minh cho ma xem.” Nghi di nghi
lai, lira chon dau tién cua t6i la 1ap tirc dura chau t&i bénh vién.

Ong ba ndi khong nhan tam, tinh yéu thuong danh cho chau trai,
chau gai cling khong thé két trai.

Mot sinh linh bé bong vira chao doi ¢6 nhién la chuyén dang mirng
nhat, nhung néu tinh yéu thwong cha me danh cho con vuot qua
chuan muc khoa hoc, thoa man qua dang yéu cau cla ching thi lgi
bat cap hai. Nhu vay, tha pham huay hoai tién do cua con khong ai
khac chinh la cha me! Viéc gido duc con mét ciing cé nhirng thi€u soét
tyu nhién, trong qua trinh trrd'ng thanh, chac chéan tré sé nhan duoc
nhiéu yéu thuong hon, nén khi nuéi day con moét, phu huynh can
phai ndm béat nghé thuat day con, nhdn manh dén chét lwgng cua
tinh yéu thurong. Birng bi€n thanh ngudi hai con vi yéu con, dirng dé
con gia nhéap “gia téc dau tay.”

Thoi diém can néi “khéng” véi con

Khi con lam viéc nguy hiém

bé phong nhirng viéc chuwa xay ra la bién phap an toan nhat. Cac
bac phu huynh phai cuong quyét ngan cdm nhirng hanh vi nguy
hiém clia con em minh nhu: choc tay vao 6 cdm dién, nghich diém,
cang khong duoc cho tré nhoai ngudi ra ngoai ctra sd ban cong. Khi
phat hién ra tré lam nhirng viéc nguy hiém nhu vay, ngudi I&n tuyét
déi khong dugc dung tling nubéng chiéu tré, ma phai kién quyét noi
“khéng duoc” ngay 1ap tare.

Khi con vurot qua quy tac

Cha me can dat ra mot s6 quy tac nhét dinh déi véi con céai dé giup
tré hiéu dugc thé nao la dung sai phai trai, ngoai ra con b6i dudng ky
nang kiém ché, kiém soat ban than cho tré. Khi ban gi&i han dau la
quy tac con budc phai tuan thu, tré sé biét do 1a viéc né khéng duoc
phép di qua gi¢i han. Con néu con mudn di qua gidi han ay, ban co
thé nghiém mat néi “khéng” v&i no.

Khi con de doa dén sy an toan ctia ban than minh hodc ngudi khac
Chi can ngudi I6n khong chiéu theo y minh, tré sé cau véo ngudi
khac, thdm chi con can ngudi khac. D6 1a mét s6 biéu hién chéng doi



va tan cong ngudi khac co ban nhat & tré em. L4c nay ngudi me can
nam chat tay con va noi “khong duoc”.

Khi con dun day trach nhiém

Khi con dun day trach nhiém, néi déi dé tranh hinh phat, phu huynh
can phai néi “khéng” doi v&i nhirng hanh vi khéng ding nay cua con.
Phu huynh khéng cho phép con em minh “da bong” sang ngu¢i khac,
dong thoi giai thich cho ching hiu lam nhu vay 1a sai, méi ngu i
déu phai chiu trach nhiém trwéc hanh vi cia minh.

Khi con mé&i ¢ nhirng biéu hién cua tinh budng tha

Thong thudng, cac bac cha me can bat dau néi “khéng” v&i nhirng
yéu cau vo ly cua con tré tir khi ching 1én ba, 1én nam. Néu nhu cha
me noéi “khéng” véi tré trrdre 1lc sau tudi (mudn nhét dirng vurot qua
mudi tudi), ching sé cam thay dau kho vi bi ban tr chéi, nhung
nhiéu nhét cling chi khéc nirc né roi théi. NEu dén mudi hai, mudi
bon tudi, ban méi ndi “khdng” véi con thi ching da ¢ du moi cach
doi pho véi su tir chéi cua ban.



Vira tan thuworng, vira lam kho

Theo théng ké, trong s6 nhirng chirng bénh tam ly ma hoc sinh tiéu
hoc va trung hoc cua Trung Qudc mac phai, co t&i 30% nguyén nhan
gay bénh la do cac béac cha me néi “dugc” véi con cai, lam chang
thiéu sirc dé khang. Tré em ngay nay hudng thu diéu kién vat chat
t6t, cang ngay cang tréd nén yéu dudi, khéng chiu néi song gi6. Bénh
vién An Dinh, thanh phd Bac Kinh tirng tién hanh diéu tra hon hai
ngan tré em, két qua cho thay 23% tré em gap kho khan trong khi
thich nghi v&i xa hoi, biéu hién chu yéu la cai nhau am 1 khi nguoi
khac khong lam theo y muén cua minh; gap mot chat trg ngai la noi
minh khoéng thé lam dwoc hodc oan troi trach ngudi. Nhirng biéu
hién nay déu lién quan tryc tiép dén viéc phu huynh khoéng boi
dudng ky nang vuot khé cho tré.

Vé su viéc trude day, khi mot sé cong nhan vién ctia Tap doan Khoa
hoc Ky thuat Foxconn lién tiép nhay lau tu tir gay x6n xao du luan,
ngoai van dé lurong bong, né cling khién ching ta phai suy ngam vé
sirc dé khang cua thé hé 8x va 9x. Khong chi cong nhan cua
Foxconn, ngay dén m6t s6 hoc vién cao hoc, nghién clru sinh cua
cac truong dai hoc néi ti€ng cling chi vi chuyén hoc hanh, di lam va
giao tiép gdp tréc trd ma tu chon con dudéng cung cho ban than.
Nguyén nhan dan dén nhirng su viéc dau long nay khong phai la do
chi s6 EQ, ma dé la biéu hién cta viéc thiéu k§ nang vurot kho. Chi
sO AQ thap la tré ngai sinh tén cua gigi tré va cling la bai hoc quan
trong nhat cha me can truyén dat cho con cai truwde khi day ching ra
dau trwo'ng xa hoi. N6 giéng nhu mot co ché tu chira bénh hay chién
lwoc “phong thu phan cbng” trong néi tam, khdng c6 no, ban thua
khong thé guwong day, da thua khong thé guong day thi lam sao co
tu cach chién thang?

Vay chi s6 vurat kho la gi? Ngoai chi sé thong minh, chi sé cam xic
ra, cac chuyén gia gido duc cua lsrael rat dé cao khai niém chi so
vuot kho (Adversity Quotient). Tham chi cac chuyén gia tdm ly giao
duc cla lIsrael con khang dinh, 20% IQ + 80% (AQ + EQ) = 100%
thanh cong. Méi nam, tap chi thuong mai cta Israel déu dua tin vé
sy tré lai than ky cua nhirng doanh nhan trong nam, gitra ho déu cé



mot diém twong dong l1a khi gap khé khan va nghich canh, ho van
luén gilr tam trang vui lé lac quan, khong dé dang tor bo. Noi cach
khac, ho déu c6 chi s6 AQ cao.

Phu huynh Israel rat chu trong boi dué'ng ky nang vurot khé cho con
ttr nhé, mét sé t6 chire gido duc con dua ra cac cau héi trac nghiém
kiém tra chi s6 AQ, théng thurong bai kiém tra c6 bén nhén té quan
trong sau: Kiém soat (Control), quy thudc (Ownership), kéo dai
(Reach) va nhan nai (Endurance). Vi du, trong bai kiém tra, tré kiém
soat ban than kém thudng chon dap an: “Téi khéng thé lam.” Trong
khi do, tré kiém soat ban than t6t chon dap an: “Tuy rat kho, nhung
nhat dinh sé c6 cach giai quyét.” Cé chuyén gia ti€én hanh nghién
ctru, theo ddi nhirng dira tré tirng tham gia trac nghiém AQ, 6ng phat
hién ra rang, tré c6 chi s AQ cao, sau nay I&n 1én thuéorng nhan thirc
rd rang nguyén nhan khién minh roi vao nghich canh va san sang
ganh chiu tat ca trach nhiém, kip thdi rat ra bai hoc xuong mau, dirng
day tir noi vap nga.

May nam gan day, chung ta thud'ng nghe moi ngudi dé cap rat nhiéu
dén cum tir gido duc khen ngoi, déng thdi dé xudng phwong phap
giao duc nghijch canh, déi cho tré mét gao nuéc lanh & mirc dd vira
phai, nhurng chung ta lai hiém khi thurc hién. La mét vi phu huynh, toi
biét gido duc khen nggi co thé gilp con tré xay dung su tu tin, cd tam
trang vui vé, mat khac giao duc nghich canh khién chung thang duoc
thi cling phai thua duoc, dam chép nhéan that bai, rit ra bai hoc kinh
nghiém tir trong that bai, tranh 1am t6n thuong dén 1dng ty tin, bang
khoéng con cai clia chling ta sé khong thé dirng day duoc.

Rat nhiéu tré em tir nho tGi I6'n déu s6ng trong nhirng 1&i tan duong,
khen ngoi thdm chi la khoe khoang cua cha me, cho nén ching
thudng qua chl y dén ban than va vo cung bao thu, tu cho minh la
ngudi hoan hao nhat, théng minh nhat, coi cai gi cia minh ciing hon
ngudi khac, do la diéu hét sirc binh thudng. Nhurng néu phu huynh
khong kip thdi diéu chinh nhirng biéu hién sai léch nay & con em
minh theo huéng dang dan, thi nd sé coé anh hudng khong t6t tdi tre,
hinh thanh tinh cach ich ky, tham chi la ty yéu ban than, dé lai mang
mau toi trong birc tranh cuéc séng sau nay cua ching.

T6i chot nhé t&i ¢ chau gai cua mét ngudi ho hang, tir nhé con bé
lubn ndm trong ban can sy I&p, hoc tap rat nghiém tic, tu giac va nd



lubn dat ra yéu cau nghiém khac déi vai ban than. Néu trong mot bai
kiém tra, con bé chua lot vao danh sach ba ngu¢i dirng dau lép, nod
sé nd lyc phdn ddu, lan sau nhét dinh phai dirng dau I6p mai hai
ldng. Song, con bé khdng chiu dugc sy phé binh, cé lan noé tra I&i sai
cau hai trén |&p, thay gido tan tinh chi ra 16i sai cua hoc trod, khéng
ngd con bé khoc ngay trude 16p. NO thang thi vui vé, con thua thi
khong chiu dugc, thay vui vé thodi mai khi déi dién v&i vinh dy vé
vang, con hé gép kho khan, tré ngai thi lai khdng chiu duwoc sy cong
Kich, sa vao “tam ly vo trirng”. Trén d&i nay, khéng cé ai la ngudi
chién thang mai mai. Cac bac phu huynh nén c6 gang cho con em
minh thé nghiém thanh coéng, xay dung niém tin trong cac hoat dong
gido duc hang ngay. Bong th&i phu huynh cling phai cho tré hiéu
rang, con ngudi khdng thé tranh khéi nhirng thét bai trong cudc séng,
quan trong la khi gdp théat bai chiing ta phai biét diing cam d6i mat
v&i n6. Nguoi Do Thai coi ki nang vuot khé 1a mon hang dat gia
nhat. Ho hinh dung s6 phan ctia mdi ngu¢i nhu chiéc thuyén trén
dong sbéng chay xiét, con ky nang vuot khd giong nhu mai chéo trong
tay mdi ngudi, n6 c6 thé dua ban cap b vinh quang nhung cling ¢c6
thé khién ban troi theo séng nuérce.

Cac con t6i cling c6 rat nhiéu ci nga bat ngo, néu ching cb chi s6
AQ th&p, cir mai chim dam trong oan han thi khéng thé thoat khoi
tdm trang chan nan va ciing khéng c6 duoc thanh cong nhu ngay
hom nay. Nhu héi Huy Huy nha t6i lam viéc cho mét cong ty nuéc
ngoai, quan ly nghiép vu thj trd'ng ctia cong ty & Trung Qudc, khéi
lrg'ng cong viéc rat nhiéu. Bung luc do, cong ty tuyén dung mét nhan
vién mai la sinh vién vira tot nghiép dai hoc, Huy Huy nhiét tinh chi
day nhirng kién thirc vé giam dinh kim cwong cho ¢ ta, au ciing la
giam tai khoi lugng cong viéc cua no.

Khéng ngd, sau mot nam ngan ngui, cd nhan vién d6 da thay thé vi tri
cua Huy Huy.

“Tai sao lai an chao da bat?” Huy Huy thay rat kho hiéu, né giong nhu
mot “cudc cach mang cii gép phai van dé mai.”

“Ngui chét vi tién, chim chét vi miéng an. Téi khuyén anh nén doc
ky Hau hdc hoc’. Ngudri thé chan Huy Huy giang cho né mét don chi
mang.



Huy Huy v6 cung uat (rc, né ham huc noi véi t6i: “Me, con nght di
nght lai, that sy con chua lam sai chuyén gi? Sao lai thanh ra thé
nay?”

“Me, hdi con con nho, sao me khdng day con Hau hdc hoc?” Vi gap
tré ngai nén Huy Huy roi vao trang thai hoai nghi ban than, mat ty tin.
Toi bao con: “Me khdng héi han khi khdng day con nhirng kién thirc
trong Hau héc hoc, vi con ngudi lubn muén nhirng thir nguyén so
nhét, chan thanh nhat.”

Nhung, thanh nién dau dé buéc ra khoi am anh cua thét bai. Téi nhé
ca mét thang trgi Huy Huy giam minh trong can phong khach réng
hon 40m2, di t&i di lui lam dau t6i cling quay nhu chong choéng.

T6i nodi: “Con trai, con ngdi xuéng di, con cir di di lai lai lam me chong
hét ca mat roi day nay.”

Kho khan 1dm Huy Huy méi chiu ngéi xuéng. Téi vira ma ti vi 1én, nd
lién tat phut: “Me, me, me noi chuyén cung con di.” Luc do téi khdng
deo dong hd bam gidr, néu khdng thi co thé biét trong mot budi sang,
Huy Huy goi me bao nhiéu lan.

Nhirng lic nhu thé nay, cac ba me hién tir tuyét déi khong duoc do
thém dau vao Itra. Toi dgi nhirng budn burc trong ldong Huy Huy lang
xudng roi mai tir tir khuyén giai con.

“Khong phai la con sé sup doé vi chat chuyén con con nay cha?” Toi
hd hirng hoi Huy Huy.

Huy Huy té vé uat &rc: “Con nghi khong thong, co ta néi con la:
Ngu&i chét vi tién, chim chét vi miéng an, con bao con doc Hau hac
hoc.”

“Vay chi c6 con m&i dugc vui vi tién dén, vui vi loi dén, ma khong dé
cho ngu&i khac cling dugc nhu vay sao?” Tuy t6i hiéu ro, doi khi mot
sO hanh déng bat nghia khién ngu&i ta phai tra cai gia khong nén tra.
Nhung con nguoi khong thé oan oan tuong bao. Lam ngudi phai
chira lai cho ngudi ta mot con duwong séng, sau nay con gap lai
nhau. Téi hy vong con trai t6i ¢ thé d6i Idy nhiéu vinh hoa hon bang
su khang khai, chir khéng hy sinh phdm chét con ngudi minh vi céi
gia phai tra.
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Toi dang phat biéu trong 1& ky niém sau muoi nam ngudi My goc Tay
Ban Nha danh bai quan Phap.

“Me biét trong long con rat that vong. Nhung ma, con trai a, con phai
chép nhan sy that. Con khong nén that vong vé minh, cang khong
nén lo lAng me sé that vong vé con. Hobi tré me cling gadp rat nhiéu
chuyén uét (rc, nhung téng két lai 1a, gidng nhu chu tich Mao Trach
Poéng tirng noi: ‘Phong tam mat nhin canh vat tuoi t6t, sé thdy buc
tirc trong tdm bi dart doan.”



Thay Huy Huy hoi nan long, t6i lai ti€p thém sirc manh cho con,
ngudi me khong phai la cay gay vin ctia con, nhung cé thé 1a co
dong vién tich cuc cho con. T6i nbi: “Con trai, me ké cho con nghe
chuyén nay:

C6 mot c¢d gai phan nan vai cha minh rang, viéc gi ciing kho, cé
khong biét phai (rng pho ra sao va thay rat chan nan.

Cha c6 la mét ngudi dau bép, éng dat con gai vao bép, roi mang ra
ba thir, mot cu ca rét, mot qua trirng ga va mot tai ca phé. Ong bé
riéng ba th&r vao ba céai noi, dé6 ngap nudéc, bac lén trén bép than
dang chay rurng rurc.

Co gai béi roi, khdng biét cha minh ¢é dung y gi. Khoang mudi phut
sau, nguoi cha dap Itra, vat ca rét, trirng ga ra, sau do lai d6 ca phé
vao mot cai khan. Sau khi lam xong cac céng doan, 6ng quay nguoi
hoi con gai: ‘Con gai, con nhin thay cai gi?’

‘Ca rét, trirng ga, ca phé’. C6 gai khong hiéu y do sau xa cua ngudi
cha.

Ngudi cha bao con gai so vao cu ca rot trwée, sau do lay trirng ga,
boc vo trirng, cudi cung 6ng bao con gai ném ca phé. Thay con gai
dan mét ra, 6ng lién giai thich, ca rét, trrng ga va ca phé déu gap
phai nghich canh giéng nhau la bi bé vao trong nuédc, nhwng phan
irng cua chung lai khac nhau. Ca rot tir clrng chuyén sang mém;
trirng ga tir dé v& tré nén cirng chéc; con ca phé hoa vao nuéc lam
mot.

Vay dau la con? Khi gap chuyén khong nhu y, con muén lam ca rét,
lam trirng ga hay ca phé?”

Ai cling mong mudén ban than minh lam viéc gi cling thuan buém xuéi
gi6, nhurng d6 mai mai chi la mét mong muén t6t dep. Hau hét moi
viéc trong d&i déu khong dugc nhu y, con dudng phia truédrc khong
phai lic nao ciing thuan budém xudi gié, nhurng chinh thai dé cta méi
ngudi khi déi dién véi nghich canh méi quyét huégng di trong cudc
d&i nguai do.

T6i néi vé&i Huy Huy: “Cudc doi ludn co6 hai co hoi. Bat cir viéc gi déu
c6 hai kha nang xay ra va cé két qua hoan toan khac nhau, nhung du
két qua t6i té cling sé an chira hy vong, trong lya chon t6t nhét ciing
cd mam tai hoa. Giai thich theo triét hoc c6 dai Trung Qudc thi do l1a
vO thurorng, tai 6ng that ma, biét dau hoa phac.”



T6i tham cam on con trai vi nd khéng chim dam trong oan héan, no lai
vUi dau vao cong viéc ban Ié kim cwong & Trung Quéc. Clng véi tinh
hinh tiéu thu kim cuong trong nuéc dang c6 xu hudng tang cao, su
nghiép cua Huy Huy cling coi nhu da vwron dén dinh troi khac. Bén
nay, su truéng thanh cda nd van hién ré trudc mat téi. Rat nhidu
ngudi thanh cong va tién b khdng phai vi ho it trai qua nghich canh,
ma hoan toan nguwoc lai, trén thuc té rat nhiéu ngudi thanh cong
trwdng thanh trong qua trinh co xat véi khé khan, nghich céanh.
Ngudi thanh cdng hiu rang, nghich canh 1a mét phan cta cudc
s6ng, trén chay nghich canh chang khac nao trén chay cudc séng,
chi ngudi c6 chi s6 AQ cao m&i nhu ca gap nudc trude song gid
clia cudc song.

Cau chuyén sau day rat dang phai suy ngam. T6i c6 ngudi ban lam
gido vién, nam ngoai, I1&p c6 ay cha nhiém cdé mot hoc sinh nam rét
ngang buéng, hi€u dong, hay noéi chuyén riéng trong I&p va thich
nhirng trd dua quéi dan, ¢ 8y tirng nhan nai day bao thang bé
nhuwng khoéng hiéu qua. M6t Ian, trong gid hoc, hoc sinh dé 1én Ut kep
bim tdéc clia ban gai ngobi phia trwédc vao hdop dung but, ban nir bi
dau, kéu thét Ién. C6 gido nghiém khac phé binh ban nam va yéu cau
em &y xin 16i ban. K&t qua, cau bé khdng hé co6 y xin 16i, con wong
nganh nhin c6 gido. D& khong lam anh huaéng tdi tiét hoc, co giao
tam gac chuyén nay sang mét bén. Khéng ngo sang hém sau, phu
huynh cua hoc sinh nam dé goi dién thoai noi, tir tdi hdm qua dén gid
con t6i gian déi khong an mot miéng com nao, ciing khdng mudn tGi
I&p. Hy vong ¢ gido cé thé goi dién khuyén chau.

Sa& di 16 phé binh cua c6 giao dan tGi két qua dang tiéc nay la vi cau
bé I&'n 1én trong nhirng I&i tung hé, khen ngoi cua ngudi I6'n, ty danh
gia ban than minh qua cao, nén khi bi danh vao long ty trong, né mai
c6 nhirng phan rng cuc doan. Ching ta luén hy vong thay c6 giao
nang cao nghiép vu su pham, nhung that ra, cung véi viéc thay co
giao nang cao phuong phap day hoc, ban than cac em hoc sinh ciing
can tang cuong rén luyén ki nang vuot qua nghich canh cta minh.
Ngam lai, c6 ngudi nao trong s chiing ta khéng trurdng thanh tir phé
binh, phé binh c6 lam tén thuong tinh than va thé chét ctia ching ta
khéng? Téi c6 mét ngudi ban mé cbng ty riéng, anh ta néi véi toi



rang, bay gio anh ta khéng dam tao ap luc cho nhan vién, vi méi co
mét chat ap luc ho da ngan ngén nuéc mat.

Trong cudc s6ng thudng ngay, phu huynh, ngudi than va ban bé
hoan toan co thé giup tré khac phuc tinh ty ti, xay dung long tuy tin.
Nhuwng néu tré tu cho minh hon han cac ban trong 16p, tham chi xuét
hién khuynh huéng tu phu, thi ngudi lam cha lam me can néi
“khong” v&i tré mot cach thda dang, dong thai suy tinh hop ly, kip
theri vun dép chi s AQ cho tré. C6 nhu vay dudrng doi sau nay cla
con tré mé&i thong thuan hon. DU sao, trong tuwong lai bat dinh sau
nay, tré 1&n 1én cling khé tranh khéi nhirng viéc khéng duoc nhu vy,
néu chdng clr quen c6 ngudi than dep dwong cho minh thi lam sao
c6 thé doi mat vai turong lai?

C6 mét s6 phu huynh khong thé chiu noi khi thay con minh gép kho
khan, tré ngai, con tré m&i gap mét vai khé khan, phu huynh da lo
quynh 1én, lam cho con ciing dan tr& nén nhay cam, khong chép
nhan dugc that bai. D6 chinh 1a k&t qua tir 18i (rng xtr thiéu dang dan
cta phu huynh trwéc nhirng van dé cua con cai. Nhat la doi voi
nhirng dira tré c6 “tam ly khong tuéc” nip dudi sy che chd cua cha
me, quen di trén mat dat bang phéng, nghe nhirng I&i lot 16 tai, lam
nhirng viéc thuén theo y minh, nén khi gép tré ngai thi khong chép
nhan dugc. Boi duwdng ky nang vuot khd cho ching la viéc khong
thé cham tré.

Phuong phap rén luyén ky nang vuot khdé cho con cua phu huynh
Israel

1. Giip con nhan thirc ding dan vé “tré ngai.” Toi thudng chi
dan cac con doc truyén ky ctia mot s6 vi nhan. Boc nhiéu, bon tré sé
cam thdy hanh trinh ctia cudc doi 1a khéng ngirng chién thang kho
khan, chién thang trd ngai. Va ching ciing sé nhan ra nhirng kho
khan, tr& ngai ma chiang gap phai khéng la gi so vé&i cac bac vi nhan.
V1 nhan phai vat 16n véi nhirng con séng to ngoai bién ca, con nhirng
tré ngai cua ching chi nhu gon song khi chéo thuyén trong cong
vién.



2. Dat ra mét sé kho khan & mirc do vira phai dé con duosc trai
nghiém nhirng tré ngai trong cudc sdng. Toi c6 y tao ra kho khan
dé bon tré ty trai nghiém. Hoi cac con con nho, t6i thud'ng cho ba
dlra cung tham gia mét tro choi, khéng nhud'ng chiing dé cho chiing
hiéu thang thua la chuyén hét strc binh thudng, rén luyén ching chiu
ap luc tam ly khi thua cudc.

3. Day con cach d6i mat véi tré' ngai va cung con phan tich
nguyén nhan dan dén tré* ngai. T6i thudng xuyén hoi cac con toi
rang: “Ban con c6 wu diém gi?” “Con c6 thé hoc hoi duoc diéu gi tir
diém manh cla ban ay?” D6 la cach boi dwdng chi s6 EQ tan dong
ngudi khac, ti€p nhan ngudi khac. Cac bac phu huynh can tang
cudng boi dudng phwrong dién nay cho nhirng dira tré khong biét
chép nhan thua cudc. Khuyén khich tré vurgt Ién chinh minh. Cha me
day con khéng dugc coi viéc “danh bai ngu i khac” la muc tiéu, ma
phai coi ban than minh la déi thu canh tranh, t6i ctia ngay hém nay
phai t6t hon t6i cua ngay hdm qua, khién tré ¢d gang hon nira, khéng
cho phép minh thua.

4. Nén tao cho con co’ hdi gianh Iay thanh cdng. Con céai can nam
virng nhirng tri thirc va ky nang co ban, vi thi€u tri thirc va ky nang
thudng la nhan to truc ti€p khién tré nay sinh cam giac that bai.
Trong trwd'ng ho'p nay, phu huynh phai day cho con nhirng kién thirc
va ky nang co ban dé con c6 cam giac thanh tyru, xay dung su tu tin.

5. Van dung ho'p ly co’ ché tu vé tam ly. B6i dién vai mot so trd
ngai xuét hién trong cudc s6ng hang ngay ma ching ta khong thé
ngan chan, né tranh bang nd lu'c chl quan cla ban than, cac bac cha
me can day con cai cach van dung hop ly co ché tu vé nham duy tri
trang thai tam ly khoe manh. Vi du tré I6'n 1én v&i lan da den nhém
thud'ng bi moi ngudi ché cudi, phu huynh cé thé an ui: “Da den cang
khoe, me thay con rat dang yéu.”

6. Gitp con hiéu mdi lién hé gilra tré’ ngai va thanh céng. Gap tro
ngai khong c6 nghia la thét bai, chura c6 trd ngai cling chua chac da
la thanh cong. Cha me can day con cach (rng xir ding dan déi véi



thanh cong va that bai. Téi thudng noi vé&i cac con ctia minh: “Sém
gédp that bai trong cudc doi sé nhan dwoc nhirng loi ich thuc té€ 1én
nhat.”

7. Kinh nghiém thanh coéng va that bai. Cac bac cha me nén cho
con tré biét ban than cha me ciing c6 lic that bai. Cha me dirng cho
rang con minh con nho, viéc cha me cung con trao ddi, thao luan vé
phuwong phap xur ly that bai, ban tinh dwong di nwéc budc sé lam
cho tré hiéu cha me hon, déng thdi ching cling biét suy nghi dén 'y
nghia clia thanh céng va that bai.

8. Cha me nén bo6i duwd'ng cho con ky nang trng pho véi khoé
khan, nghich canh. Néu nhat thdi con chua thé thoat khéi hoan
canh khé khan, cha me c6 thé day con biét nhan nai hoac tim noi guri
gam tinh than khi roi vao nghich canh nhu, van dong, vui choi, tan
gau...



U'u diém cua viéc mé phong hoan canh gia dinh

Théng thudng chung ta néi dén cau “chura cé diéu kién thi hay tao ra
diéu kién” trong trwd'ng hop khéc phuc hoan canh kho khan. it ai ngd
rang, cac bac cha me Do Thai lai sir dung cau noi nay dé ap dung
vao hoan canh séng hién tai chura cé nhirng khoé khan, vat va. Nhung
du la ty tao diéu kién di nira, ho cling mudn con em minh hiéu cuc
kho 1a gi, mo héi la gi va dau la chan Iy cudc séng.

Nguoi Do Thai co ba ngay 1é I6n 1a Ié Vuot qua, 1& Ngi tuan va 1é
Léu tam. Khac v&i ngay 18 thang loi, &n mirng cua da s6 cac dan toc,
ngay lé trong dai nhat cia ngudi Do Thai la ngay ky niém kho nan,
tirc 1&é Vuot qua. Lé Vuot qua duoc cir hanh vao dip thu hoach vu
mua, cac bac cha me ké lai lich stir dan tdéc cho con tré nghe dé
chang tudng niém nhirng gian khé xua kia cua cha 6ng, boi dap y
chi vuon 1én. Trén ban tiéc c6 rau thom non tuong trurng cho mong
mudn mua xuén van vat sinh s6i nay né; nudc man twong trurng cho
nuéc mat ngudi Do Thai bi ap bure, rau dang biéu thi ndi khé né dich
va banh khéng men la thu'c pham cac vi t6 tién tirng an khi di tim ty
do. Lan dau tién con gai toi tham gia ngay “Ié Vuot qua” & Israel, nha
trwrong cling phat cho né loai banh mi va rau rat kho an ay. Cac thay
c6 gido con danh riéng ngay hém dé giang cho hoc sinh nghe nhirng
dao Iy sau sac.

O Israel, bat luan 1a gia dinh giau cé hay la gia dinh binh thudng, du
co diéu kién kinh té nhu thé nao ciling khdng nudéng chiéu con cai, ho
cO y thirc “sang tao” mét vai hoan canh khoé khan cho tré ren luyén y
chi cua minh, tir d6 tré biét cach thich nghi v&i nhirng song gié bat
ngd ap dén trong cudc séng sau nay.

Tham chi nhirng ngu&i cha giau c6 con cat cong dua con minh tdi
trurd'ng quy tdc, tiép nhan gido duc y chi. Cac trudng quy tdc nhu thé
nay & Israel khac han cac trudng quy tdc mang dén cho tré mot cude
sOng sung sudng cua Trung Qudéc. Nha triro'ng khéng cung cép thirc
an ngon, quan ao dep, ho cho tré an nhirng bira com dam bac
nhung van dam bao dinh duéng. O trong ky tdc, tré em nam phai
tdm nudc lanh va khéng duoc dap chan quéa day. Thay gido c6 v
dua tré ra san tap thé duc trong tiét tr&i xau. Ngoai ra, nha trwo'ng



con thiét ké nhirng bai hoc dac biét nhu, yéu cau tré giat quan ao
bang tdm bang giat, dung don ganh ganh nuéc hodc khiéng nuée vé
nau com. Tai sao nhirng ngudi cha giau cé ¢ Israel lai dang tam cho
con em minh vao “ngdi trudng khé ai” nhu vay? Muc dich cua ho l1a
hudng cho tré loai bo sy yéu &t, co thé coi chiu kho 1a vinh quang,
coi y chi kién dinh la cao thugng, xay dung gia tri quan phu hgp vai
tw nhién, dong thoi xay dung ban linh that sy, biét cach thich nghi
véi cudc s6ng thuc té€ qua moi trudrng rén luyén khac nghiét nay.
Trong mat nhirng ngudi cha giau c6, mé phdng hoan canh séng la
nhirng gi cha me nhoc long vun déap cho con, so v&i théa man quéa
mUrc va thda man trurée, thi day méi la tinh yéu dich thuc cha me can
danh cho tré.

Giai phap nay cua ngudi Do Thai giup con tré khi I&én I1én sé nhan
duorc rat nhiéu lgi ich. Trong cudc sdng sau nay ching luon biét on
séu sac tdm long cta cha me. Dén khi nhirng dira tré nay trudng
thanh, chiing ciing dét ra nhirng yéu cau twong tu déi v&i con cai
minh, t&r d6 hinh thanh truyén thdng giao duc va tré thanh mét khudn
mau c6 dinh vé giao duc gia dinh ctia nguoi Israel.

Thuc hién nghia vu quéan sy cling la mét co hoi tot dé thé hé tré cla
Israel ti€p nhan gido duc sinh ton. Israel ap dung réng rai ché do
nghia vu quan sy doi vai tat ca cong dan nam tir mudi tam dén hai
muoi chin tudi va cong dan nir tr muei tam dén hai muoi bén tudi,
nhirng thanh nién khong roi vao trudng hop dac biét déu phai di b
doi. Nam 2009, c6 con gai Ut cua téi bat dau thure hién nghia vu quan
su, doé la mé6t hoc trinh hay vé gido duc y chi cho con bé. Lén Ién
trong diéu kién kinh té gia dinh kha gia, dwoc chiéu hon so v&i hai
trai anh, nén doéi khi con bé cling xuat hién mam madng cua gia tdc
dau tay. Toi thwong xuyén ké cau chuyén Céng chia Hat Bdu cho nd
nghe, nhung vi thi€u di hoan canh séng cu thé nén con bé chi cudi
x0a cho qua chuyén. Ciing may né di bd doi, nhirng bai hoc ly thuyét
thudng ngay t6i day né duoc kiém nghiém trong thurc tién.

Trong th&i gian tap huan, con gai toi phai chay nguoc chay xubi dudi
tri muwa tam t&, phai nga trong trai cdm ngoai trdi, budi sang thirc
day ngu¢i uét suong, cbn trung bo ca Ién mat. Con bé ham hyc
trach t6i: “Me, sao con xui xéo vay, thé nao ma con lai rat tham vao



Bo Tinh bao, réi bi ném dén chd khé s& nay. Con khéng muén di bod
déi nira dau”.

Phong dét lai kém theo mua gi6é su6t may dém lién lam Mudi Mudi
nha t6i cang so khé, con bé géap khong it phién phirc. Mot sy viéc
gilp con rit ra dugc nhiéu bai hoc nhét la, ngay thir hai con gai toi
t&i doanh trai bao cao cé mat, t6i hom truwée, nd chuan bi khong tot,
vi chi mai can nhan oéan trach, nén hém sau di con bé quén mang
theo chan, trong khi doanh trai quan ddi cua Israel khéng c6 chan,
yéu cau hoc vién tu mang dén.

Con gai téi lam “Hoa Méc Lan”

Mudi Mudi dén doanh trai, trong thay moi ngudi déu chuan bi chan
day du, né méi suc nhé ra la can phai vé nha lay chan. Nhung ky
luat trong quan ddi khéng cho phép tan binh ty tién r&i khéi doanh
trai, con bé bao cao vgi giao quan: “Bao cao! Toi co rat nhiéu do
chura mang t&i, xin cho t6i vé nha 14y.” Giao quan thang thirng quat:
“‘Ra ngoai!”

“Me, con chwra mang cai gi t&i ca, chan cua con chua co, do 16t ciing
khong mang nhiéu. Con héi gidao quan nhiéu lan réi nhuwng khong
dugc. Co ta sép cdm clra con roi.”

Nhirng lac nhu thé nay, nguwdi me ma mém long, con cai cang xot
ban than hon. Vi vay cac ba me can phai gilr virng lap trwo'ng cua
minh. Qua nhién, t6i vira lén ti€éng, Mudi Mudi da khoc bu lu bu loa.
T6i vO vé con gai: “Mudi Mudi, con cho rang giao quan ha khéc, cho
rang & trong léu trai rat kho, vay con co6 thé chiu dung duoc nhirng
chuyén nay khoéng? Néu biét chiu dung thi con sé vuot qua duoc



thoi. Khi nghi minh khong thé vurot qua nira, con can cén rang chiu
dung, thanh cong hay théat bai nam & khoanh khac nay déy con a.
Cudc sbng trong quan doéi sé gilp con trd nén kién cudng, sé day
con nhirng thir ngay ca me ciing khdng hiéu dugc. Me tin con gai me
sé vuot qua dugc thir thach nay, me lubn & bén con.” Bac si tam ly
trong quan doi cling cho nhirng tan binh nhu con gai t6i rat nhiéu 1o
khuyén, nhung ho khéng vi ban c6 xu hudng chan nan ma bubng tha
ban. Ho sé néi v&i chién si dang 6m day oan han: “Hom nay ban cé
thé nghi, nhung ngay mai maéi ban quay lai day.”

Ban dau, Mudi Mudi van chua thay déi tu tudng, t6i vira nhic dién
thoai 1én da nghe thay nhirng ti€éng sut sui cua con bé & dau day bén
kia. V& sau t6i nght, t6i khong thé lam ba-toong ctia Mudi Mudi, t6i c6
thé lau nudc mét cho né mét lan nhung t6i khdng thé lau nwérec mat
cho né ca doi. Va thé 1a t6i noi durt khoat: “Mudi Mudi, néu con van
can nhan chuyén ngu trong l8u trai, thi tor sau me sé& khéng nghe dién
thoai ctia con nira dau.” Mat khac, t6i ciling truc ti€p dén noi chuyén
vGi gido quan cla no, toi bay tdé quan diém: “Chao c6! Cam on cac co
da dura bon tré ra ngoai rén luyén, tuy con gai t6i cam thay n6 khéng
chiu duoc cuc khé, nhung lam me, t6i quyét khong bd dé gilra
chirng. Chung ta hay cung ¢6 gang.”

Mudi Mudi di b6 d6i duwgc hon mot nam, tor mot cod gai subt ngay kéu
kho, hoi mot ti la khoc nhé, cang ngay con bé cang biét chiu dung va
nhan nai. Pém trudc hom dién ra sy kién World Expo, con bé goi
dién thoai quéc té dudng dai cho toi tir Israel: “Me o, World Expo t6
chirc & Thuwong Hai vao thang nam dang khong me?

“Sao vay con?”

“Con muén lam tinh nguyén vién cho World Expo Thuong Hai.” Cho
du ly do cuia con gai la gi di nira, viéc no6 goi dién thoai qudc té dudng
dai dé truyén dat nhirng I&i &m ap, ngot ngao nay déu khién nguoi
lam me nhu t6i cam thay dugc an Ui.

Pau tranh sinh ton khong chi la cudc do sirc veé tri thirc va tri tué, ma
con can nhiéu hon dén y chi va nghi lyc. Theo phu huynh Do Thai,
néu thoi nién thiéu con tré duwoc tiép nhan gido duc sinh tén mang
tinh du phong, thi chiing sé c6 ky nang phat trién ban than; néu
khong dén khi gdp song gié cudc doi, chang rat dé “khung hoang.”
Nhirng bac lam cha lam me hay suy nghi lau dai cho con minh, rén



luyén y chi va niém tin cho tré dé ching chiu dugrc phong ba béo tap,
ngay sau l&n 1én nhat dinh ching sé cam kich tai san quy gia ay cua
cuéc doi ma cha me ban tang.

T6i tirng doc cau chuyén ngudi cha cua ba chi em nha ho Téng day
con trong mét cudn hoi ky, rat 16i cudn. Theo ly ma néi, 6ng Téng
hoan toan c6 kha nang “théa man truéc”, “thdéa man qua mac”, “théa
man tdc thoi” tat cd yéu cau cua cac con, song 6ng chi “thda man
qua muc” & khia canh giao duc hoc tap, ung hé con cai hoc & nhirng
trro'ng ndi tiéng. Con vé cudc séng, 6ng lai nghi cach mé phong
hoan canh, sang tao diéu kién chua co, tir do rén luyén tinh kiém ché
va stlrc chiu dung, boi dudng tinh than virng vang cho con, chir 6ng
khong mudn con minh trd thanh dé an hai “tréng thi bong bay ngoai
da, bé trong vun I&, kim la tam tang”.

Co lan, 6ng Téng dua cac con t&i chlia Long Hoa vao mot ngay mua
to gi6 I6n. Nhurng 6ng khéng cho ba chi em tham quan ngbi chua co,
bt ngdr ném bay chiéc 6 trong tay ho di, bat ho dirng dau tran duéi
mua & chan thap. Ong chi vao thap Long Hoa cao chét vot: “Cac con
nhin ngon thap di, tai sao hon mét ngan nam nay né khéng so mua
gi6? Vi nd c6 nén mong kién cd, khung tru virng chac. Sau nay cac
con muén dan than vao cach mang thi phai dat nén moéng, dung
khung tru ngay tur thud con nhé. Bay gid ching ta cung thi chay sau
vong quanh bao thap nhé!” Ong chay trwdc dan dau, cac con 6ng Ian
luot dudi theo sau, ho nga dui dui trong bun dét lay 16i, roi lai mau
choéng bo day chay ti€p, khong chiu rét lai phia sau... Nha ho Tong
con cbd mét cach khac rén luyén sirc chiu dung cua con tré la cung
con nhin an mot ngay. Ngay hém do, tré ngbi nhin nhirng mén an
ngon hdp dan bay la liét trudc mét trong ltc bung doéi con cao, tré
kiém ché con thém, tha nhin déi cting khéng déng vao moét miéng.
Phuwong phap mé phdng hoan céanh “chura c6 diéu kién thi hay tao ra
diéu kién” khong nhirng rén cho con cai ching ta ky nang duong dau
V@i bién c6 cudc doi, ma con rén cho ching y chi hoc tap.

Nguyén nhan rét nhiéu tré em hién nay hoc hanh chénh mang
thudng lién quan dén viéc phu huynh thiéu gido duc y chi cho con.
Pham chat y chi cia moét dira tré dugre coi la bai kiém tra quan trong
nhat trong gido duc thi ctr, viéc dat ra cac mon thi, dé thi chi xuét phat
tlr nhu cau tuyén sinh, chir khong hoan toan xuat phat tor hirng thd



clia con tré. Tai sao tuyét dai da so tré em khong c6 hirng thu doi véi
chuyén hoc hanh thi ctr? Nhin vao pham chat y chi, chdng ta khong
kh6é nhan ra nhirng dira tré boc 10 tai nang qua giao duc thi ctr, bat
ludn c6 nhoéi nhét kién thirc hay khong, ching déu cé mot diém chung
la y chi kha kién curgrng. Chinh vi ching biét nhan nai, biét khac phuc
kho khan, biét kién tri, nén mai thi dd vao cac trwdgrng trung hoc va dai
hoc trong diém. Nguwoc lai, khong it tré em c6 chi s6 1Q rét cao nhung
hoc hanh tuy hirng, khéng chl tam, ra diéu kién, so chiu kho, chua
nhan nai, két qua thanh tich hoc tap khong tét, do la biéu hién dién
hinh ctia nhirng dira tré c6 y chi kém cai.

Ngudoi Nhat Ban coi hoc tap 1a hanh dong “mién cudng’, tirc la
chiing ta phai tu khép minh vao khuén khoé hoc tap, tranh nay sinh
tam trang ludi biéng, ddng thdi nd luc hoc that gidi mét mon. Con
nguwoi Do Thai coi hoc tap la hanh dong “lap lai.” Xét vé mat chir, y
nghia cla né la ty minh tap doc, tap noi, tdp nghe nhiéu lan, cudi
cung ghi nh¢ toan bd n6i dung bai hoc. That ra “Iap lai” ngam phan
anh mot chan ly la: Tinh bén bi trong sinh ton. Hau hét tré em Do
Thai déu co6 tinh bén bi nay.

Cau chuyén cua Anne, mét c6 bé Do Thai ma moi ngudi dan Israel
déu biét dén la tai liéu giang day mau muyc vé boi dudng sirc nhan
nai cho tré. Trong Chién tranh thé gigi thir Hai, Anne s6ng trong can
phong t6i tam chat hep, khong nhin thady mat troi suot mét thoi gian
dai, lam sao c6 bé c6 thé kién tri nhu vay? Mai dén khi doc xong cudn
Nhat ky Anne Frank t6i m&i nhan ra, thi ra ghi chép cling la mét cach
c6 bé khich 1& y chi cua minh trong nghich canh éo le: Téi cho rang
toi nhat dinh phai kién tri dén cung.

Chang |& chi mét s6 it ngudi giéng nhu Anne méi c6 y chi kién tri va
nghi luc phi thudng nhu cd bé? Cau tra Ioi 1a khdng, y chi la sirc
manh ndi tai cla con ngudi, moi dira tré khoe manh vé tinh than va
thé chat déu c6é pham chat can ban nay, né khong phai la t6 chat
thién bam cuda so it tré em, nhung viéc n6 cé thé tdéa sang hay khong
lai phu thudc vao quan niém va phuong phap giao duc cua phu
huynh.

Qua méi quan hé v&i ban beé lIsrael, t6i nhan ra phu huynh Do Thai
lao tam kho t&r m6 phong hoan canh gia dinh hodc tédng con cai mot
chuyén di chiu kho & trurong quy téc, muc dich la dé cho tré khong



roi vao cam by ngot ngao cla “thda man qua mic”, “thdoa man
trude.” Co 1€ nhirng tai hoa trong lich sir khién dan toc Do Thai
khdong bao gid quén qua khir dau thuong cua minh, nén ho mai ¢cé
diing khi va nghi luc hiém thay, xay duwng mot cudc séng tot dep trén
manh d&t cat phén khac nghiét, thiéu hut tai nguyén nghiém trong,
chién tranh lién mién va con san sinh ra I6'p I&p anh kiét, cac chuyén
gia hang dau trong nhiéu ITnh vure, phan bé & khap nam chau.

Trong xa hoi twong lai, nén kinh t€ Trung Quéc van trén da phat trién,
t6 chéat con ngudi déu rat cao, ngoai ra nhirng hanh vi, tu twdng va
tinh cam cla con ngu i cling sé co sy chuyén bién Ion lao. B&i vay,
cac bac phu huynh nhét dinh phai tinh toan ky ludng, hém nay ban
c6 thé cho con an ngon mac dep, c6 thé thoa man truée, thda man
qua muc, théa man tire thdi moi doi hoi cua con, nhung mudi nam,
mu&i 1d8m nam nira, ching bat budc phai phat huy hét kha nang cua
minh dé thich nghi v&i cudc song xa hoi. Néu tinh yéu thuong con
cai clia ban lam |& d& qua trinh trra'ng thanh cua con thi dén lac day,
chiing sé gadp réat nhidu van dé, dudng doi sé gap ghénh, trac tro
hon, hoan toan di nguoc lai mong muén cua ban. Cho nén cac bac
lam cha lam me can phai tinh tao, dirng thay dé cho tré sdng sung
swong thoai mai trong xa hdi chi c6 ba ngudi, ma quén mat hién
thyc sau nay.

Tréc nghiém y chi cua con

Bai kiém tra dudi day cé hai muoi cau hoi, méi cdu c6 nam dap an,
phu huynh hay dé con tré tu chon dap an dya vao tinh hinh thyc té
cuia ban than (chi chon mét dap an duy nhat).

1. Toi rét thich hoat dong thé duc thé thao nhu chay cu li dai, du dich
dudng dai, leo nui, khdng phai vi diéu kién sirc khoe cua t6i phu hop
v@i cac hoat dong nay, ma vi ching c6 thé rén luyén y chi cua toi.
(Rat dong y, Kha dong y; No6i khdong dung; Béng y & mirc do vira
phai; Khong déng y.)

2. T6i 1én ké hoach cho minh, vi nguyén nhan chd quan khong thé
hoan thanh céng viéc dung han.

(Gap tinh hudng nay rat nhiéu; Kha nhiéu; Knong ré; Béng y & murc
doé vira phai; Khong déng vy.)



3. Néu khéng c6 ly do dac biét, hang ngay t6i van thirc day dung gid,
khéng ngu nuéng.

(Rat dong y; Kha dong y; Khong ro; Bong y & mic do vira phai;
Khoéng dong y.)

4. Ban ké hoach dinh trwéc can co tinh linh hoat nhat dinh, néu gap
kho khan trong qua trinh hoan thanh thi co6 thé thay déi hoac tur bo.
(Rat dong y; Kha dong y; V6 nghia; Bong y & mlc do vira phai;
Phan déi.)

5. Khi nay sinh mau thuan gitra hoc tap va vui choi, cho du hoat dong
vui choi dy co strc hdp dan dén dau di nira, t6i cling sé 1ap tirc quyét
dinh di hoc.

(Ludn luén nhu vay; Twong déi thwong xuyén; Thinh thoang nhu
vay; Kha it khi nhu vay; Khéng phai nhu vay.)

6. Khi gap kho khan trong hoc tap va cong viéc, cach tét nhat la lap
tlrc cau clru déng nghiép hodc ban hoc.

(Bong y; Kha dong y; V6 nghia; Khéng quéa dong y; Phan doi.)

7. Khi thay kho chiu trong qua trinh chay duwdng dai, cam giac khong
thé chay nai, t6i ludn cén rang chiu dung, kién tri dén cung.

(Ludn luén nhu vay; Twong déi thwong xuyén; Thinh thoang nhu
vay; Kha it khi nhu vay; Khéng phai nhu vay.)

8. Toi ludn mudn gid: di ngu vi doc mot cudn tiéu thuyét héap dan.
(Ludn luén nhu vay; Twong déi thwong xuyén; Thinh thoang nhu
vay; Kha it khi nhu vay; Khéng phai nhu vay.)

9. Trwéc khi lam mot viéc, t6i ludn nghi dén két qua khac nhau néu
toi lam hoac khong lam, dé c6 muc dich lam viéc.

(Ludn luén nhu vay; Twong déi thwong xuyén; Thinh thoang nhu
vay; Kha it khi nhu vay; Khéng phai nhu vay.)

10. Néu khong hirng thi v&i mét viéc nao do, cho du no la viéc gi, su
tich curc cua t6i déu khong cao.

(Luén luén nhu vay; Tuong déi thuwdng xuyén; Thinh thoang nhw
vay; Kha it khi nhu vay; Khéng phai nhu vay.)

11. Khi gap mét viéc nén lam va maét viéc khéng nén lam nhung lai
hdp dan, t6i lubn d&u tranh tu twd'ng manh mé, nghiéng vé viéc nén
lam.

(Bung; B6i khi dung; Trung lap; Rat it khi nhu vay; Khong ding.)



12. B6i khi nam trén giudng, t6i ha quyét tdm ngay mai phai lam mot
viéc quan trong (nhu hoc ngoai ngir), nhung sang hém sau thirc day,
tinh than ay lai tiéu tan.

(Luén luén nhu vay; Tuong déi thudng xuyén; Thinh thoang nhw
vay; Kha it khi nhu vay; Khéng duang.)

13. Toi c6 thé lam mot viéc quan trong nhung té nhat v vi trong thoi
gian dai.

(Bung; D6i khi nhu vay; Trung lap; Rat it khi lam vay; Khéng dang.)
14. Khi g&p tinh huéng phtrc tap trong cudc song, toi luén ludng Iu,
khong qua quyét.

(Bung; B6i khi nhu vay; Luc cé lac khong; Rat it khi nhu vay; Khong
dung.)

15. Trwée khi ti€én hanh moét cong viéc, dau tién téi ngh dén tam quan
trong clia no, tiép dén md&i nghi nd co khién téi hirng thi hay khong.
(Bung; D6i khi nhu vay; Trung lap; Rat it khi nhu vay; Khéng dang.)
16. Khi gép tinh huéng kho, t6i lubn mong muén ngudi khac quyét
dinh giup toi.

(Bung; D6i khi nhu vay; Trung lap; Rat it khi nhu vay; Khéng dang.)
17. Khi da quyét dinh lam mo6t viéc nao do, t6i ludn noi la lam, quyét
khong tri hodn hoac bé doé gitra churng.

(Bung; Do6i khi nhu vay; Trung lap; Rat it khi nhu vay; Khéng dang.)
18. Khi cai nhau véi ngudi khac, tuy la biét téi khdng ding, nhung téi
khong nhin dugc nén van néi mot hai cau qua dang, tham chi con
churi nguoi ta.

(Luén luén nhu vay; B6i khi; Rat it khi nhu vay; Khong dung.)

19. T6i mudn lam mot ngudi cd y chi kién cudng vi t6i tin tudng sau
s&c “co chi thi nén”.

(Bung; Do6i khi; Trung lap; Rat it khi; Khong dung.)

20. T6i tin rang gap thoi co thi lam viéc thuan Igi hon nhiéu, déi khi
th&ri co ¢6 tac dung Ién hon nd Iurc cua con ngudri gédp nhidu lan.
(Bung; Do6i khi; Trung lap; Rat it khi; Khong dung.)

Cach tinh diém va danh gia:

1. D6i v&i nhirng cau 1é (1, 3, 5...), nam dap an tir 1 dén 5 sau méi
cau tuong (rng v&i 5, 4, 3, 2, 1 diém. D6i v&i nhirng cau chan (2, 4,
6...), ndm dap an tir 1 dén 5 sau mdi cau twong irng véi 1, 2, 3, 4, 5
diém.



2. Diém s6 cla hai muoi cau hoi cé lién quan dén pham chat y chi
nhu sau:

81-100 diém: Y chi rat kién cudng.

61-80 diém: Y chi kha kién cuéng.

41-60 diém: Y chi binh thudng.

21-40 diém: Y chi kha kém coi.

0-20 diém: Y chi rat kém coi.



Khdéng lo cha me khéng yéu con chi lo biét yéu
ma khong biét day

Ngudi Do Thai néi tiéng trén rat nhiéu Iinh vure vi truyén thdng giao
duc gia dinh “trong yéu c6 day” gilp dan tdc nay duy tri sirc chién
dau manh mé. Cac loai sach bao vé giao duc gia dinh cua Israel ma
t6i tirng doc déu nhéc nhé cac bac cha me mét dao ly rét don gian la
dirng vi yéu con ma xem nhe viéc day con: Giao duc trong gia dinh
do cac bac cha me ty trién khai, nén rat dé xay ra hién twgng cha me
khong hiéu duoc tdm trang clia con minh cung v&i viéc khong nam
duoc cac tiéu chudn giao duc, tirc la cha me dé mac céac sai lam
trong cach yéu con nhu “théa man qua mac”, “théa man trurée”, “thoa
man tlrc thdi” ching ta da néi dén trong phan truwde. Gia huan Do
Thai canh bao phu huynh: Bung lo ban la ngudi cha ngudi me
khong yéu thuong con céi, chi sg ban qua yéu con ma quén mat viéc
day con.

“Yéu con” la thién chirc clia ngudi lam cha lam me. Téi xin dan ra
mot vai vi du vé tinh yéu thuong con céai clia nhan loai nhu: “Ba me
di b6” vi mudn hién gan khée manh ctru sé6ng con minh nén da kién
tri di bd v&i cuwrdng dé cao mbi ngay. Nho d6 lwrgng mé thira trong
gan cua ba ma ngay ca cac bac sy cling phai b6 tay da hoan toan
tiéu bién; hay nhu dén tan luc lam chung, ngudi me bi dong dé nat
de l1én nguoi trong mot tran dong dat van khom lung cho con bu. Cac
bac cha me trong thién ha déu khong tiéc than minh, san sang nhay
vao noi dau s6i Itra béng vi con. Cho nén ching ta khong thé nghi
ngd tinh yéu thuong vé bo bén ho danh cho con minh, chi c6 diéu
yéu con khong phai la cai dich cudi cung clia giao duc gia dinh, yéu
con ma khong biét day con chi cang khién chdng thém hu ma théi.
Phu huynh Do Thai nhan manh dén viéc cha me can phai khép con
cai vao khuon khé tir nam lén ba. Vi sém hay mudn tré cling phai di
vao khuén khé, nén nép, cha me cang sém thuc hién, thi cai gia ho
phai tra sau nay cang it di va lgi ich thu duoc cang nhiéu hon.

“Trong yéu c6 day” ciling la mét trong nhirng truyén théng gido duc
gia dinh t6t dep duoc ngudi Trung Qudc coi trong nhét tir xwa dén



nay, nhirng vi dai than tiéng tam Iirng lay trong lich str nhu Tu Ma
Quang, Tang Qudc Phién déu dé lai cac bai hoc ran day con chau.
Tu Ma Quang khong chi viét Cdu chuyén ddp vé vai nude lru lai
tiéng thom muodn doi, 6ng con viét cuén Gia pham, trong d6 c6 mot
cau ndi noi tiéng la: “Ngudi lam me khong lo khéng yéu con, chi lo
biét yéu ma khong biét day. C6 nhan néi: ‘Me hién thi con hu’. Yéu
ma khoéng day, khién con dé dén, pham vao trong tdi, bi khép hinh
phat, di dén ché diét than, khong phai ngu¢i khac lam con thét bai
ma chinh la ngudi me. Tlr xua dén nay c6 qua nhiéu trweong hop
twrong tv nhu vay, ta chdng thé ké xiét.” Ngay tor m&y ngan ndm
trwéc, Tu Ma Quang da nhan thay sai [am I&n nhat trong cach yéu
con cla cac bac cha me la ho chi biét yéu ma khong biét day, cudi
cung chi lam hong con va 16i [am nay hoan toan thuéc vé cha me.
Ngoai ra, Trung Quéc con c6 mot bo thu tich ¢b néi tiéng la Nhan thi
gia hudn gébm hon hai muoi chuwong sach day tam huyét. Tac gia
clia cudn sach la mét ngudi xuat than tir gia dinh danh gia vong téc,
6ng vi viéc dinh ra quy tac cho con céi giéng nhu viéc dung lan can
trén vach da cheo leo, day nhirng ngu¢i dang lam cha lam me trong
nha can yéu thuwong con cai nhu thé nao thi chiing méi thanh tai.
Qua dob c6 thé thay, giao duc gia dinh cua ngudi Do Thai va gia huan
c6 clia ngudi Trung Quadc con luru truyén cho dén ngay nay déu phan
tich dang trong tdm giao duc lam chuang ta phai giat minh nhin lai.
Néu that sy yéu thuwong con cai, ching ta hay chld y dua ching vao
khudn khé ngay tir nhirng nam dau doi, khong thé chi yéu ma khong
day.

Cac bac cha me Trung Quéc ngay nay hiéu cau gia huan “yéu ma
biét day” ra sao? Phai néi rang, du hién nay ching ta coi trong giao
duc hon ngay truéce rat nhiéu, nhung van chua hiéu hét duoc y
nghia sdu xa cua cau “yéu ma biét day.” “Yéu ma biét day” la giao
duc nén nép gia dinh, 1a gido duc t6 chét, hay néi ngan gon la giao
duc con cai mét cach nghiém tlc ngay tir dau, chir khéng chi la giao
duc am nhac, hdi hoa, thu phap, Taekwondo, chi s6 1Q, ti€éng Anh va
Olympic toan hoc. Tré em twa nhu doan tau noi dubi nhau huéng vé
twong lai, thi€éu tram xuét phat la gido duc gia pham cla cha me,
doan tau do khoé co thé van hanh an toan va di t¢i bén db t6t dep &
noi xa. Xwa nay nhirng bai hoc nhu thé khéng con gi la hiém.



Ngay nay chung ta thuérng xuyén béat gdp canh tuong sau trong cudc
s6ng thuc té: Ong ba hodc cha me bung bat com duéi theo dira tré
nh& nh& bon com, chau bé cam do choi trong tay, ngiing nguy an
duoc miéng com lai quay sang choi mét luc, chay quanh mét vong,
r6i ma&i chiu an thém miéng nira. Dén lic com ngudi canh lanh van
con qua ntra bat chua an. Phu huynh cam thay vo cung thuong xot,
vi N6 &n chua no. That ra, tré con ciing biét 1am theo sdc mat nguoi
I&n, ban cang nhan nhugng va nhan nai véi con mét cach vo nguyén
tac thi n6é cang khéo Igi dung tinh cam cua ban, cuéi cung la “bat
duoc thdop” cua ban.

So véi phu huynh Trung Quéc, phu huynh Do Thai nghlem khac hon
trong viéc gilr gin gia quy, gia phap. O Israel, t6i gan nhu chua bao
gior trong thdy canh cha me chay theo dira con hon ba tudi, xic com
cho n6 an. Sau khi thirc an dwoc don ra ban, ca nha sé ngobi dung
bira. Néu tré budng binh r&i khoi chd, khéng chiu an thi dén khi quay
lai, d6 an thirc uéng trén ban da dwoc don sach réi. Gid tré mudn an
cling dau con cai gi dé an nira. Phu huynh Trung Qudc coi viéc db
con an la mét viéc khé nhoc, nhung néu chdng ta chiu suy nghi mét
chat thi d6 chang phai 1a do cha me khéng dat ra nguyén téc, quy cu
cho con hay sao.

Nhirng bira lién hoan cla gia dinh la m6i trwo'ng tot nhat dé kiém tra
mirc d6 chap hanh gia phap ciua mét dira tré. T6i nhan ra diéu nay
khi sdng cung céac gia dinh Do Thai: Von la ngudi rat hi€u khach, toi
thich m&i hang x6m va ban bé than hiru dén nha choi vao dip cudi
tuan, khong khi gia dinh nhirng ngay nay luén 6n ao, nao nhiét. Mot
lan t6i m&i nha hang x6m sang dung com. T6i lam com rang Duong
Chéau cing mot vai méon an Trung Quéc dai moi ngudi, cau con trai
hai tudi cia nha hang xo6m qudy khoc, doi an banh ngot. Nhung &
trrdc ban an, ngudi hang xém van c6 y lay thirc an vao mét cai dia
nho cho nd va bao: “Néu con khdng ngoan ngoan ngodi an hét chd
com nay di thi sé khéng c6 banh ngot cho con.”

Bira t6i hdm &y, thang bé chi xic mdy miéng com roi lang 18 rdi khoi
ban. Sau bira com, t6i mang kem s6-cé-la tu lam ra moi moi ngudi,
vira tréng thdy mon diém tam yéu thich ctia minh, thang bé sang mat
lén, t0 vé day thich thd, n6 quay sang xin me may miéng cho d&
thém. Ngudi me ngdi im nhu khong, méc ké thang bé gao khoc voi



vinh. Lic doé t6i cam thay cd hang x6m nay hoi qua, chuyén bé xé ra
to, can gi phai nghiém khac vai thang bé méi hai tudi?

Mot ndm sau, nha hang xé6m do6 lai sang nha t6i lam khach. So véi lan
trwdre, chau bé co sy thay déi lam toi ngd ngang. Trurde khi dung
bira, hai vor chdng nha ho dat ra quy udc véi con, chi khi thang bé
chiu an hét thirc an trong bat va duwgc sy dong y cia me, nd mai
duoc ra chd khac choi. Hai vor chdng ho giai thich véi t6i: “Véi bon
tré, chiing ta can phai dé ra hai nguyén tac, mot |a truére khi lam viéc
gi cling can dat ra quy udc véi con, hai la khéng thoa hiép véi con
ngay sau do.”

“Dat ra quy ude” cling la tinh hoa gia hudn cua Trung Quéc thdi co
dai! Tu Ma Quang tirng néi, khéng quan gido, day bao con tur lic con
nhd, doi dén khi nod 16n rdi méi lo day db, chdng khac nao khéng udn
canh tia la khi cay con bé, dé mac n6 phat trién tu nhién, xiéu xiéu
veo veo, dén khi cay I&n bang hai ngudi 6m maéi lo uén canh tia 14,
ha chang t6n nhiéu céng sirc hon sao? Lam vay ciing chang khac
nao ma 16ng tha chim di réi dudi theo bat n6 vé hay thao day cuong
cho ngua chay sau dé duéi lai, chdng phai luc dau khéng mé 16ng,
thao day cuong thi dé ton cong, tén sirc hon sao?

Cac gia dinh Trung Qudc hién dai nhan manh dén viéc cho tré dugc
tu do phat trién, song diéu nay thudng dan giao duc gia dinh di vao
mot sai 1am khac la dung ting ham mudén cua tré mot cach mu
quang. Dé tré tu do phat trién khong mau thuan vai viéc ap dung gia
phap cho tré ngay tir nho. Co phép tac la biéu hién cua mot dira tré
co t6 chat tot va cling la nén tang gilp né xay duwng nén madi quan hé
tot dep v&i cac thanh vién khac trong xa hoi sau nay. Lam sao dé tré
“bi&t phép téc”? M6t vi du don gian nhu chuyén néi ndng chang han:
Thay con cai an noéi tuy tién ma cha me khéng uén nan, nhac nhd,
nhu thé cé nghia la cha me biét yéu ma khong biét day.

To6i c6 mot ngudi ban gia, mot hdm ba 8y bé dira chau trai hai tudi
sang nha téi choi. Khdng hiéu vi ly do gi, dot nhiéu thang bé tat mét
cai vao mat ba. Vay ma ba ban t6i con cudi hé ha: “Oi cha, thang bé
nay dugc lam, ba dirng xem thuorng chau t6i nho nhé, nd danh dau
lam ddy! DBlng la giéng y nhu 6ng n6! Co lan con danh éng nd do hét
ca mat co ma.” Ba ban gia cua téi con dang n6i d& cau chuyén thi
“bup” mot cai, thang bé lai tat vao mat ba n6 céi nira.



Nhirng bac cha me khdong danh gia dang tam quan trong cua viéc
gido duc con cai theo khubn phép gia dinh trong giai doan dau doi,
thudng co6 thai do cho tré ty do phat trién theo y minh. Ly do ho dua
ra & con hay con nho, chura hiéu gi nén c6 day né bay gid ciing bang
thira, dgi n6 1&6n hon chat nira cling chura mudn. D6 1a cach nght vo
cuing tai hai. Gia dinh tu nguyén dau hang trwéc yéu cau cua con em,
tré cau dugc wdce thay va c6 hanh vi khong tuan tha gia quy, con
ngudi Ién trong nha déu tranh nhau danh tinh cam cho tré, chi lo n6
khong vui, bi tai than, trong khi do lai sao nhang viéc giao duc con em
minh mét cach nghiém tdc ngay tir lic n6 con nho. Cha trach dén nay
nhirng gia dinh nay khong tai nao hiéu duorc, tai sao ho nubi day con
céi bang tat ca tinh thuong va tam huyét cia ngudi lam cha lam me,
vay ma cé mét ngay ho bang hoang nhan ra con minh tré nén xa la,
hén lao va khong hiéu cha me.

Cai goi la “ai chi tham, trach chi thiét” chinh la trong yéu c6 day,
nhirng yéu cau nghiém khac ctia cha me ddi v&i con cai bat nguon tur
chinh tinh yéu thuong con cai sdu dam cua ho. Béi vay, nhirng
ngudi lam cha lam me dirng dé tinh yéu mu quang chi phéi minh,
chlng ta phai “vira yéu vira day”, “vira chiéu vira nghiém.” Buong
nhién, nghiém khac khong c6 nghia dong mot ty la chiri mang, danh
dap con, ma can dua trén tién dé la sy hgp ly. Hon nira, cha me
cling phai c6 hiéu biét, nhan nai, day bao tré tur tir.

Vi du nhu gia dinh t6i, that ra, cach lam du&i day cua téi cling dugc
goi m& tir phu huynh Do Thai, ho rét thich dinh ra quy tac, day tré
hoc gia phap trong luc vui choi. Cach lam nay vura giup ho tranh lam
ton thurong dén 1ong tu trong cua tré, vira khong anh hudng dén moi
quan hé giltra cha me va con cai.

Thoi tiét & Israel rat nong, nén san phong khach cac nha thudng
duoc lat da hoa cho mat. Huy Huy nha toi rat thich nam bo trén nén
da hoa mat lanh, vira an com vura doc sach.

“Huy Huy, con khéng duo'c nam bo ra nén nha dn com nhu thé.” Toi
kién nhan nhac nhd Huy Huy hét [an nay dén lan khac.

“Vang, con biét r6i a.” Huy Huy vui vé nghe 1, nhung nhan ldc toi
khéng dé y, no lai ndm bo ra nén nha &n com.

Noi di noi lai may lan van khong c6 tac dung, t6i quay sang bao DT
Hoa: “D7 Hoa, em con lai nam bod ra nén nha an com rdi kia. Con



mau vé lai bd dang ctia em lic an com kiéu doé réi dua cho n6 xem.”
D7 Hoa thira hudng nang khi€u vé tir t6i, thang bé mau chong phac
hoa dang vé cuia cau em trai dang nam bo ra nén nha, an com.

Niém vui khéng gi sanh dugc cua hai anh em

“Huy Huy, em xem nay.”

“Ha, sao lai giong cho thé, khong dang, nhat dinh 1a anh béi x4u em
roi!” Huy Huy khang khang chai bo.

Thay Huy Huy khong tin minh tréng gidng nhu hinh trong birc vé, toi
lién nay ra mot ké: Toi 1ay may anh trong nha ra chup canh Huy Huy
nam bo ra nén nha &n com, chi sau vai tiéng tach tach, may tdm anh
datruotra.

“Sao tréng con lai giéng cho thé a?” Huy Huy cli gam mat, u rd.

Tur d6 vé sau, thang bé khong con nam bo ra nén nha &n com nira.
Tuc ngir noi, khéng co6 “quy” va “cu” thi khong thé vé dugc hinh tron,
hinh vuéng. S& di ngudi Do Thai cé ty 1é thanh cong rat cao trong
gido duc gia dinh vi ho réat coi trong viéc xay dung khudn phép cho
con tré ngay tir nho. Vay rot cudc ngudi Do Thai co bao nhiéu gia
quy? Théat ra, d6 déu la nhirng quy téc quen thudc trong cudc séng
hang ngay clia ching ta, vi du nhwr, muén ra ngoai, tré phai xin phép
ngudi lo'n va vé nha dang gio hen; gap hang xém lang giéng, tré phai
chu déng chao hoi; don dep phong riéng gon gang, sach sé, an xong
phai mang bat vao bép, sau khi dung do dung chung cluia ca nha, tré
phai trd vé dang vi tri... Kha nang kiém soat ban than cua cac bé trai
c6 phan kém hon, du da stra thoi quen xau, nhurng chidng van co thé



tai pham. Nén cac bac cha me dirng phat cac bé ngay tir lan dau
ching lam trai quy dinh. Hay nhe nhang nhac nhé con, néu sau ba
lan nhac nhd tré van pham 16i, lGc nay cha me md&i can nhic dén
hinh phat.

Khi con cai hinh thanh théi quen ty giac, cac bac cha me Do Thai d&
dugc rat nhidu thdi gian va céng sirc. Méi lan phat sinh nhirng tinh
hudng twong tu, phu huynh khéng can day lai tré tor dau ma chi can
noi “da dén lac tat dén rdi con”, “dén gior an t6i roi”, “dén luc thu don
do choi r6i”... ching sé tu bi€ét minh nén lam gi. Khdng nhu nhiéu
phu huynh Trung Quéc hién nay, vira dudi con chay khap nha, vira
dd danh: “Con ngoan, mau lai day 4n com nao, an thém mot miéng
nira thoi.” Hay mét moi, dau hang nhin déng dd choi con bay ra khap
nha, chan chudng bao: “Sao con lai ném d6 choi vung vai khap nha
vay?” Va cling cé khi gia v& nghiém mat bao: “Sao con khéng chiju
nghe I&i me?” Du théat ra trong long cha me da tham chiu thua con, vi
tat ca nhirng chuyén nay da tré nén qua quen thudc.

Co6 thé sé c6 ngudi hoi, liéu khudn phép gia dinh ¢ tao nén cai nhin
tiéu cuc & tré, rang cha me khéng yéu thuong con hay khong? Vé
van dé nubi day con cai, dinh ra khuén phép gia dinh, truéc tién phu
huynh Do Thai sé giang giai cho con em minh hiéu r6 nén nép, phép
tdc cla gia dinh, chir khong bat tré lam theo l&i cha me mot cach
may mac.

Ho6i t6i m&i chuyén dén thanh phé Tel Aviv, d6i dién nha t6i la mot
nha hang xém c6 ba nguoi. Tuy 1a hang x6m gan ké nhung vi hang
ngay moi ngudi déu ban ron nén chung t6i rat it khi cd co hdi tu tap,
ndi chuyén cung nhau. M6t hdm ranh réi, ca nha ho kéo sang nha toi
choi, t6i voi vang di chuén bi hoa qua, rtra dau tay, b6é dua hdu moi
ho.

To6i chon miéng dua hau it hat dwa cho chau bé. N6 an duoc hai
miéng thi dat miéng dwa hau xuéng ban uéng nuéc, tho tay ra nhon
ldy mot qua day tay dua lén miéng, can mdt miéng nhd rdi lai bo
xuéng va tho tay ra béc nam hat dua.

Cha chau bé thay vay lién nghiém giong bao: “Con cam miéng dua
hau, dau tay Ién an hét di roi mai duoc lay thir khac.”

T6i cudi, d& 1&i: “Anh cir dé chau né thich &n gi thi an, chang phai
van con réat nhiéu thir sao?”



Cha chau bé dap: “Chlng ta khdng nén lang phi, tiét kiém khong lién
quan gi dén giau ngheéo. Nhwng day la thoi quen t6t can hinh thanh
cho con cai ngay tur khi ching con nho.”

Nghe vay, chau bé biu méi, hai ma doé burng, ngudi cha cudi hién
bao no: “Cha ké cho con nghe mét cau chuyén: Ngay xuwa cé mét phu
ong giau cé nhung van song rat tiét kiém, c6 ngudi khuyén éng ta:
‘Giau c6 nhu 6ng, may d&i con chau &n tiéu cling chang hét, 6ng can
gi phai s6ng kham khé nhu vay? Lam thé, ngudi ta lai nght 1a 6ng gia
nghéo day’. Phu 6ng dap: ‘Tuy hién gio t6i c6 nhiéu ngudn thu,
nhung khong thé lic nao ciling dugc nhu vay. Néu dé moi ngudi
trong gia dinh quen v&i cudc song xa xi thi khi t6i khéng gilr duoc
cong viéc tot nhu hién nay, ho sé khé ma thich rng, cam thay khong
thé chiu duoc canh thi€u thén. Gior dé ho hoc cach tiét kiém, sau nay
ho mé&i c6 thé séng yén 6n’. M6t ngay nao dé nha minh khong con
nhiéu thr dé an, liéu con c6 khoé chiu khong? Vi vay, bay gio ching ta
phai hoc céach tran trong moi thir. Lic &n cling can phai nghi xem
minh c6 thé an bao nhiéu, an duwgc bao nhiéu thi l1dy bay nhiéu, da
|ay roi thi phai an cho hét...”

Céach dan dat khéo léo cua ngudi cha Do Thai nay chinh la phong
cach giao duc dién hinh ctia ngu¢i Do Thai. Phu huynh Do Thai hay
ké cho con cai ho nghe nhirng cau chuyén nho, qua doé gilp tré rut ra
bai hoc b6 ich, tu nghién ngam va kiém diém ban than.

Phan I&n nhirng van dé phu huynh Trung Quéc gép phai trong qua
trinh trién khai gido duc gia dinh déu xuét phat tir sy thiéu khudn
phép trong gia dinh. Du biét khéng co “quy” va “cu” thi khong thé vé
dugc hinh tron, hinh vudéng, nhung dirng truéc ddra con do minh dart
rudt dé ra, ho lai khéng n& nghiém khac véi no. Xem ra, van dé “chi
lo cha me biét yéu ma khong biét day” qua la diém yéu cua cac bac
lam cha lam me tor xua dén nay!

That ra, viéc day db con céi ciing khéng han la khé. Chu yéu cha me
can lam rd hai ranh gi&i: M6t la phan dinh r6 ranh gigi gitra “hi€u
dong va bilra bai”, “c6 quy cu va rut ré thi€u chinh kién.” Rat nhiéu
phu huynh thudng khéng phan biét rd6 cac khai niém nay nén mai
gop chung la mét. Mét nha giao duc hoc Do Thai trng dua ra moét
cach so sanh tha vj gitp cha me ndm dugc ranh gigi nay, do la: O
mot dong co, con dé chay lang xang trong hang rao, vira gam co vira



no dua, do la hiéu déng. Luc nay ngudi chan dé khdng can phai can
thiép; nhung néu con dé chay vugt ra ngoai hang rao thi la bura bai,
lic nay ngudi chan dé phai thuc hién chirc phan cua minh. Cach vi
giao duc trong gia dinh v&i cdng viéc chan dé cua nha gido duc nay
khong co6 y xic pham tré em, 6ng chi mudn dung vi du cu thé trén dé
noi vé su khac biét gitra hiéu dong va bura bai.

Gigi han thr hai cha me can phai nam virng la: Nguyén tac gi¢i han.
Tai sao c6 nhiéu phu huynh mac phai nhirng sai [am nhu thoa man
qua murc, thoa man trwéc va thoa man tirc thoi dén vay? Vi cac bac
cha me yéu thuong con cai thwong khd co thé kién tri gitr virng
nguyén tac ctia minh, ho rat dé bi dao dong. Ma néu cha me la nguoi
vi pham quy dinh tréc thi ho sé danh mét uy tin cua minh vai tre,
dong thai tré cling khong xay dung dugc y thirc tuan tha quy dinh.
Khi do viéc giao duc, day do tré sé cang trd nén kho khan hon. Téat
nhién, phu huynh cling c6 thé néi ldng mot vai quy dinh trong nhirng
trud'ng hop thich hop nhu, néu con cai cé biéu hién t6t thi ching sé
duoc an nhiéu qua an vat hon, cuéi tuan cha me c6 thé dap rng
mong mudn cua tré cho phép ching xem phim hoat hinh 1au hon mét
chit hay di ngd mudn hon mét chat vao budi téi... Cach lam nay
giam bt rat nhiéu ap luc & tré. Khi dugc tu do hon, ching sé tu giac
tuan thu quy dinh cua cha me.

“Trong yéu c6 day” la mén qua quy gia nhat cha me trao tédng cho con
dudi mét hinh thirc théng minh. Khi tré mbéi ngay mét Ion, ban sé
nhan ra con cang ngay cang hiéu chuyén hon, nguoc lai con tré
cling cam thay ban cang ngay cang gan giii va dang kinh hon, tinh
cam gilra cha me va con cai cling ngay cang khang khit hon. Vi qua
nhirng phéan hoi trong giao ti€p xa hoi, con tré hiéu ra: Chinh tam nhin
xa cla cha me da mang hanh phic dén cho ching, khién ching
thanh ngudi. Luc do, ban cé thé dan né&i long quy dinh doi véi con
cai, mac sirc tan hudng su an nhan sau bao thang ngay vat va.

PaGi véi cac bac cha me ma néi, “khoéng lo cha me khéng yéu con, chi
lo biét yéu ma khong biét day” la mét bai kiém tra y chi va sy hiéu
biét vé gidao duc. Vuot qua thir thach nay, ban méi cé da tu cach noi:
ban yéu con bang mét tinh yéu khéng néng can, khéng han hep, va
ban dugc chirng nhan la ngudi cha ngudi me thyc thy, chir khéng
chi la cai danh.



Chin bi quyét trong viéc dinh ra quy tac cho con

1. Dinh ra quy tac trong d6i thoai. Theo quan diém gido duc gia dinh
clia ngudi Trung Qudc, ndi leo theo ngudi Ion 1a thoi quen thi€u 1&
do. Nhung khi dinh ra quy tac trong ddi thoai cho con, phu huynh Do
Thai lai khuyén khich con em ho tiép 10 ngudi Ién. Nghia la ho
khong xem tré 1a déi twong can dugc day do, ma dat tré lén vi tri
ngang hang v&i ngudi I&n trong qua trinh trao doi, thao luan. Ho
giang giai can ké cac quy dinh cho con cai hiéu, ch&r khong muén
ching vang 1& mét cach may moc. Cach gido duc bang phuong thire
d6i thoai nay doi hoi cha me can cé thai dé 6n hoa va nhan nai.

2. Binh ra quy tac trong vui choi. Tir ldc con am nglra, tré em Israel
da dugc choi dua véi cac ban cung do tudi. Do tré an va ngu theo
dang thdi gian biéu va quy dinh da duoc dat ra nén ty nhién ching
cling hinh thanh thoéi quen tuan tha ky luat cung ngudi khac. Vui choi
la hoat dong thu nho clia xa hoi, con tré c6 thé hoc cach tuan tha quy
dinh, biét chap nhan thang thua va biét hop sirc dé gianh chién thang
trong qua trinh choi.

3. Khi con cai vi pham quy tac, cha me can phat chung that nghiém.
Néu khong, cha me sé danh mét uy cua minh va quy dinh cling mat
di tinh rang buéc co ban.

4. Thay thé& hinh phat vé thé xac bang cach cho con cai thoi gian tu
kiém diém ban than. Bao luc sé chi huy hoai long tu ton cua con tré,
gieo mam mong so héi, phan nd va oan han vao long chung. Viéc
cac bac phu huynh Do Thai khéng danh con, ciing rat it khi to tiéng
véi con khi ching méc 16i khién dira tré cang dé hiéu duoc rang ban
than ching can xay dwng nhirng hanh vi chuan muyc, nho dé tré sé
khong c6 cam giac la minh bj oan. Con nhirng phan (rng gay gat cua
cha me sé lam tré cang tr& nén uong buédng, doa nat chi mang tac
dung han ché, cudi cung tré sé nhan ra du thé nao thi cha me ciing
van thuong yéu minh. B&i thé, cach xir phat nhe nhang ma nghiém
kh&c sé khién tré nhan ra vi pham quy tac |1a diéu khéng nén.



5. Khi xay dung quy téc, phu huynh can néi cho tré biét két qua cua
cach lam nay. Tot nhat nhirng két qua cha me néu ra co6 lién quan
dén lgi ich thiét than cua tré.

6. Phu huynh can luéan dung t6i, khéng nén véi vang chup mi cho tré.

7. Phu huynh nén khuyén ran con céi bang nhirng 1&i 18 tich curc,
khéng dung I&i 1€ tiéu curc ham doa tré.

8. Khi quy téc da dugc 1ap ra thi bat luan la vao Iic ndo, & dau hay
trong hoan canh nao tré cling déu phai tuan tha, khong nén nay thé
nay mai thé khac, & nha lam mot dang, ra ngoai lam mot néo. Nhu
vay chi khién tré hoang mang, khéng biét phai lam thé nao méi dung.

9. Cac quy tac khong chi dugc ap dung vai con tré, ngay ca phu
huynh cing can phai tuan thi nghiém ngét. Chang han nhu muén tré
an uéng trat tu, ngoan ngoén thi cha me phai c6 nhirng ctr chi mau
muc trén ban an, khong kén chon, khong lang phi thirc an. Muén tré
|& phép, lich su, cha me hay lam guwong cho con truée.

10. Cha me can tao ra bau khéng khi thoai mai. Khi con cai khoéng
nghe 10 cha me, phu huynh dirng ¢6 ép ching phai lam theo, vi bat
luan la tré I&n hay tré nhé thi cha me ciing khéng dugc danh méng
chung. Lac bau khdng khi dang cang thang 1a IGc kho thure thi quy téc
nhat. Cha me cé thé sir dung chién thuat vu hoi, thé hién chit kha
nang hai huéc cua ban than bang cach tu minh noi ra ly do khién
con khéng tuan thi quy tac va dua ra cach giai quyét theo cach nght
cla con, lam vay chlng sé dé ti€p thu hon.

11. Diéu kién tién quyét dé tré tuan thu quy tac la dé tré duoc tu do.
Trong cudc song thuc té€, khong it bac cha me thudng vi khdng phan
biét r6 rang gi&i han gitra “hiéu dong va bira bai”, “co6 quy cb cu va rut
ré thi€u chu kién” nén méi gdp chung lam mot.



Chuo'ng IV. Cang Yéu Con Cang Can Lui Buéc

“Bao boc qua do” va “nudi cham”

T6i tirng tham dur mot budi biéu dién ca nhac nham gan két tinh cam
hoc sinh tai mot trwdng tiéu hoc trong nwéc, cac chau say sua thé
hién tai nghé ctia minh. Khi chuong trinh vira két thic, moi nguoi
lién xim quanh ba me cua chau bé da thé hién ban nhac Tristesse
cta Chopin hay tuyét, nhao nhao héi: “Chau nha chi bat dau hoc dan
ttr nAm may tudi? Luyén tap thé nao? Thay nao day vay?” Thuyc ra,
tiéng dan kia goi Ién trong long cac bac phu huynh khoéng phai la
mong muén thudng thirc ma la nhirng sy bat an va so bi. Két cau
gia dinh “421”, “621” ctia Trung Quéc khién ngudi Ién dat cugc vao
twong lai cua con em minh “chi cé thé thanh céng, khong duoc phép
that bai”.

Khong riéng Trung Qudc, may nam gan day, cac nuwéc khac ciing
xudt hién hanh vi cha me “qua quan tdm”, “qua s6t sang”, “qua can
du” vao cudc song cua tré. Cac hoc gia giao duc dung cum tir “cha
me trurc thang” (helicopter parents) dé miéu ta nhirng nguoi cha
nguoi me “bao boc qua dd” con céi, ltc nao cling bay luon trén dau
va theo sat nhat cir nhat dong cua tré.

Tham chi, ho thudng nay sinh nhirng biéu hién tiéu cuwc nhu vui
mirng, dau buén qua murc, chi vi mot chit thanh céng hay that bai



cua con. “Cha me tryc thang” vé tinh bay cang nhanh, quan cang
chét, chi e mot khi giam téc d6 ho sé pha huy cudc d&i cua minh va
ca cudc doi cua con.

Céc bac “cha me truc thang” nght rang cang vat va cong lao cua ho
cang l&én, nhung thuc té, sy bao boc qua mirc cua ho c6 phat huy
hiéu qua hay khéng? biéu dang lo la cac bac “cha me truc thang”
khéng dan do khi duing thei gian nghi ngoi cia minh dura con t&i cac
I&p phu dao, trong khi con da chan ngay I&p hoc dé hoéc co6 so thich
khac. Ho bd ra méy tram t& cho moét Iép phu dao chiang khac nao
ném da ludt qua mat nwéc, phu huynh tiéu ton biét bao nhiéu tién,
con con cai phai mang t6i. Ho khong tiéc tién dong cho con theo hoc
trrdng diém, nhung dén khi nhan thay thanh tich hoc tap cua con
chang cé chit khéi sac thi cir nhu 12 ngay tan thé sép dén téi noi. Ho
quyét dinh nghé nghiép sau nay cta con, khong lam bac si thi phai
lam gi&o vién hodc nghé si 1én, cho du nhiéu khi ngoai miéng cha me
khong noi ra tdm y muén con minh thanh rong, nhung trong tiém
thirc van cuong quyét muén bodi dudng ching thanh anh tai. Thay
tré van cham chap budc di trén con dudong dan téi wéc mo, phu
huynh dirng trwréc vach xuat phat, long néng nhu Itra dét, tai sao no
khong hiéu chuyén? Tai sao n6 khdng nd luc, khéng tién bd, khong
xudt sac?

“Cha me truc thang” khéng ngirng dat ra cac cau hoéi: R6t cudc con
toi lam sao thé nay? Tai sao day con lai kho dén vay? Doi vai tat ca
nhirng van dé co lién quan dén tré, cha me try'c thang hiém khi tim
hiéu nguyén nhan tir chinh ban than minh, trudc sau ho van ludn tin
rang tat ca nhirng gi ho 1am déu vi muén tét cho con, déu xuét phat
tir tinh yéu thuong vo bd bén doi vai con, hoan toan khong biét tinh
yéu clia ho dang dan tré nén nang né, c6 chap, 1an 16n hay tham chi
mat phuong hudng.

Tai sao lai c6 “cha me tryc thang.” Cac chuyén gia giao duc Israel
cho rang, cha me truc thang bi roi vao cam bay cua tinh yéu, [am
tudng rang yéu con tirc 1a phai quét sach moi tré ngai, déc toan bd
stre luc gidp con gianh chién thang & ngay vach xuét phat. Gia tri
quan cua quan niém nay chi nhu nhirng bong béng xa phong, mét
lic ndo d6 at han sé v& tung ra. Khac véi cach “qué bao boc” cua
“cha me truc thang”, phu huynh Israel nhiét tinh lam “chién si bi mat”,



dura ra nhiéu phuong phap giao duc khac nhau nhung déu mang lai
hiéu qua turong tu nhu “nudi chdm’, “giao duc cham’.

Co lan, t6i dén tham nha mot thay giao cua Mudi Mudi, trong lic thay
giup t6i chuan bj hoa qua & phong khach, cau con trai chua day ba
tudi clia 6ng loay hoay cdm chia vao 8 khoa. Thang bé muén ma clra
phong ngu, nhung do khéng véi téi va khéng cam dung chia vao 6
khoa, nén nd khong lam sao md duoc clra. Thdy thang bé long
ngdng vung Ve, tdi voi vang budéc téi, dinh gitp né moét tay, nao ngd
éng thay giao can lai. Ong 4y néi: “Chij clr k& no, clr dé cho chau tu
may mo moét 10c.” Qua nhién, thang bé loay hoay luc 1au, cubi cung
cling m& dugc ctra, nd sung sudng vo tay.

Khi tré em Israel budc vao nam hoc cudi cap mét, phu huynh tuyét
doi sé khong gilp tré hoan thanh moi viéc, ma chi xuét hién vao
nhirng th&i khac quan trong. Ho bao vé tré trong bong t6i nhung
khong vuot qua chirc phan ctia minh. Nha trurdrng bau ra hdi trudng
hoi phu huynh, chire trach clia 6ng ta 1a t6 chirc bu6i gap maét dinh ky
cho cac phu huynh va thay c6 gido trong khu vuc nhat dinh. Hoi
trudng hdi phu huynh & trrd'ng clia con trai toi dura ra y kién: Tham
quan (khéng can nhiéu), giao luu (cling khéng can nhiéu), khéng lo
lang (thai qua), tréng doi vao sy thay déi va tin twang tré. Tirc 1a cha
me lui lai phia sau tré, chi lam quan su cé trach nhiém tham muu,
quan sat, nhac nho tré, chir khdbng 6m dém moi viéc.

Theo quan niém giao duc gia dinh cua ngu¢i Do Thai, cha me “qua
bao boc” la mét kiéu xdm pham tdm hon con tré va cing la xem
thuro'ng nhu cau trudng thanh cua chung, lam giam kha nang mién
dich, kha nang tu lo liéu va thich nghi cua ching. Phu huynh cang lai
“trorc thang”, con cang tré' thanh thai nhi qua han, réi phu huynh lai
cang cam thay con can phai duwoc “bao boc” hon nira. Cir tiép tuc
ludn quan nhu vay trong moét thdi gian dai, moi chuyén sé chuyén
bién t6i t&, con tré thiéu tinh doc lap, kha nang kién nhan, sy chiju
dung va y thirc kém. Sau nay I&n hon, dira tré ngay cang boc 16 rd
nhirng khuyét diém do6 khién phu huynh lic nao ciing dién dau trach
mang: “Con xem con di, I&n thé rbi ma van khoéng hiéu chuyén, con
phai dé me nhoc long lo nghi. That lam me tirc chét!” Duédi danh
nghia cula tinh yéu, cac bac phu huynh chi c6 vat va ma khong co
cbng lao.



T6i tirng nghe tdm sy ctia mot tri thirc tré mai 1én chirc me, ¢co ay tu
nh&n minh la nguoi me can man, dam dang, dang tiéc hiéu qua nudi
day con caéi lai hoan toan trai nguoc véi nhirng gi ¢c6 &y mong do:i.
“Tu khi bi€ét minh mang thai, chau da doc vo s6 sach day cach nudi
con. Vi mudn nudi con mdt cach khoa hoc ngay tir giai doan dau doi
cua tré, ké tir khi con trai cat tiéng khoc chao doi, chau da tuan thu
nghiém ngat gid gidc cho con bu theo nhu trong sach, néu qua thoi
gian quy dinh, chau déu nhan tam rat dau va ra, béat ké do la thoi
diém con chau thém an nhat. D& cung cap day du dinh dudng cho
con, chau thuwong thai nhuyén rau cd, ép nuwéc hoa qua cho no an.
Pén khi con chau di nha tré, du c6 6ng ba dwa di don vé, nhung chau
van cam thdy khong yén tdm, sau khi tan ca, chau vac cai xac mét
mai ra r&i chay nhu bay vé nha, chi lo con gap chuyén gi bét trac.
Truwée khi di nga, du mét dén may, chau ciing sé di rira chan tay mat
mi cho con, chau so noé rira khdng sach, van con vi khuan. Dén co
quan, chau thuwong xuyén noi chuyén véi 6ng thay MSN, dé tranh lo
la tirng giai doan phat trién cua con. Trong qua trinh nudi day, chau
lubn hét long vi con, khdng hé ludi biéng, nhung con két qua? Con
trai chau khéng nhirng khéng cé duoc nhirng thanh tich nhu chau ky
vong & tirng do tudi, nguorc lai N6 con boc 16 rat nhiéu thoi hu tat xau
khi€én chau v6 cung chan nan. Chéc la tai chau cho con an thirc an
qua nho, nén no6 rat kén an. N6 khéng an quen do an & nha tre,
khong tiéu hda duoc thire &n, thanh thir cir murdi gidr trura hdng ngay
ba ngoai phai cho n6 uéng nudc ép trai cay qua tuwdng rao ciia nha
tré. Khi tat ca cac ban nho trong nha tré di rira tay truére lic an com,
no6 ludn la dira cham chap, I1& mé nhat, dén khi &n com, n6 cir ngoi
nhin ngang nhin doc, vi n6é quen & nha moi ngudi dudi theo n6é bén
com. Pang lo 1a, khi tham gia hoat ddng me va bé, gap chat chuyén
la n6 lai quay sang nhin chau do héi, khéng c6 mot chit chinh kién
nao. Gap chuyén khong vira y, mom no lai méo xéch, chau ciing nghi
hodc, liéu c6 phai do méi bubi t6i chau doc quéa nhiéu truyén cho né
nghe, nén bay gio n6 m&i nhay cam nhu vay. Khé tdm nhat 1a nha
hang xém clia chiing chau c6 mét ¢6 bé x&p xi tudi con trai chau, cha
me con bé déu lam & khoa tim mach cua bénh vién Dai hoc Y nén rét
ban, can ban khong co thdi gian ché bién cac kiéu mén an cho con
gidbng nhu chau. Lac dau, chau con lo ho sé lam con cham lén,



nhung dén gio biéu hién cua con gai ho & nha tré duwoc c6 gido hét
I&i khen ngoi, n6 co6 thé tu lo liéu rat nhiéu viéc, biét chao hoi co giao
va choi cung cac ban trong nha tré, bira trua ty ngéi xic com ngon
lanh. Lam viéc gi cling c6 chu kién cua minh, doc sach gi, choi tro gi
déu theo chu trrong clia n6. Thay con bé rat “chirng chac”, cha me
n6é cang ngay cang ung dung thoai mai, chau lai nghi dén dira con
chau hét Iong nubi nang cang ngay cang lam chau mét moi, that sy la
tinh than chau rat suy sup!”

Ngudi me tré ty phan tinh: “Tai sao chau doc hét tam huyét vao viéc
nudi con nhwng lai thanh ra két cuc nhu vay! Thay vi lam mét nguoi
me bao boc con qua mirc, can man, chiu kho nhung khdng thu duoc
két qua tot, chau c6 nén déi phuong phap dé dat hiéu qua cao hon
khéng?”

Nght lai hoi mai tro vé, t6i cling la mét ba me “trurc thang.” Bubi trura
moi ngay, t6i déu mang bira trra cho con gai. Giéng nhu ngay truée
& Thuong Hai, doi vai bon tré, toi “nang nhu nang trirng, hirng nhu
hirng hoa”, t6i la mdt ba me Trung Quéc dién hinh. Khoang mudi mot
gi& trira hdng ngay, du ban rén dén dau, téi cling voi vang don dep
nha ctra, cat com va thirc an néng héi vao cap I6ng, mang téi trudng
cho con gai. Nhirng khi troi lanh, t6i con boc khan 16ng ra bén ngoai
cap I6ng cho com khédi ngudi. Thay cb va ban bé & trudng cla con
gai t6i, bao gobm ca bac bao vé déu quen mat “ba me Trung Qudc” la
t6i. T6i mai di t&i cong trudng, ho da chao: “Troi oi, ba me Trung
Qudc lai t&i dwa com a!” Ban hoc cua con gai t6i cling cudi nhao con
bé, néi N6 1N nhu thé réi ma van dé me tG¢i dua com. Vai thay giao
cling ké cho t6i nghe réat nhiéu cach giao duc con cai ctia ngudi Do
Thai, khuyén t6i nén bubdng tay. M6t phu huynh ngu¢i Do Thai con
mau miéng noi véi t6i: “Chi c6 that sy mong muén con minh thanh
cong khong? Biét rat lui vao lac thich hop. Chi phai budng tay thi
ching mé&i bay cao duwoc.” Vé sau, t6i khong dua com cho con gai
nira, t6i ngh1 con bé sé khéng thich (rng duoc. Khéng ngd, con bé
nhu trit dugc ganh nang, né thd phao néi véi téi: “Cudi clung con
cling khong bi cac ban cudi nhao nira roi!”

Co |8, ban dau tir bao boc qua dé (Overparenting) mang ham nghia
tot. Nghe néi ngudén gbc cua tir nay co lién quan dén Douglas
MacArthur, vi twdng néi ti€ng cua My. Nam dd, MacArthur vao Hoc



vién Quan sy West Point, me 6ng thué han mét nha tro gan trudng,
giam sat 6ng, nghe dau ba ay cé thé dung 6ng nhom nhin rd con trai
minh c6 dang hoc tap cham chi hay khong.

Nhuwng, trong thé ky XXI, tir “bao boc qua dé” mang y nghia kich tinh
hon rat nhiéu, giong nhu mot chi€c phanh 6 t6 khong an, thé hién sy
Ky vong clia cha me tryrc thang déi véi “dira tré hoan hao” (perfect
child) cta minh. Céac bac phu huynh can thiép vao moi mat cudc song
clia con, tir lwra chon nhén hiéu sira chua, quan 4o, khau vi an vét
dén két hop thuc don, ttr sap xép lich hoc &m nhac, hoc hoi hoa, thé
duc dén van dé vui choi, két ban, thAm chi muc tiéu ctia cudc doi, lua
chon hudéng di, ngudi I6n déu quan hét. Phu huynh dudi theo tré,
giup tré mac quan 4o, rira mat, an com, thu don do choi, cat trai cay
thanh tirng miéng nho bon vao miéng tré, tré hoi kho chiu trong
ngudi cha me da cudng 1én chay chira, khéng cé bénh thi boi b6 cho
khoe, dan dén du thira chat dinh dudng khién ty 1& tré em béo phi
gia tang. Ngoai ra, cac bac phu huynh con sép xép lo liéu toan bd
cudc sdng cua con, khéng mang dén suy nghi cua tré. Thé nhung,
nhirng bac cha me c6 hanh vi qua bao boc con nhu vay lai cho rang
ban than ho la ngudi hiéu con nhat, phan déi ngudi khac dua ra bat
Ky y kién gi vé cudc song va cach giao duc déi véi con cai ho.

Céc nha giao duc hoc rét lo lang vé hién tuong nay, c6 gang tim bién
phap giup cac bac “cha me truc thang” rat lui mét cach hop ly.

Khong chi & Israel, ma tai My, mot s6 ba me da sang tao ra tir
Momtini. Cac ba me My dang dan y th(rc dugc tinh yéu thuong cha
me “truc thang” danh cho con cai la cé thi€u so6t, nén ho mai viét
“Momtini” vao tir dién.

“‘Momtini” la mét tor ghép dugc tao thanh tor tr “mom” (me) trong
tiéng Anh va “martini” tén mot loai rwg'u cocktail, nghia den la “ba me
udng rugu.” Nhirng ba me My nhu thé nay thuorng t6 chirc cac bubi
da ngoai cung con cai ho. Bon tré uéng nuédc cam hodc an banh
ngot, mai mé choi dua, trong khi cac ba me thanh thoi uéng ruwou
martini, hwdng thu thdi gian cua minh. Tuy rdng cac ba me khong
nén udng rugu trudc mat con tré, nhung khong thé phu nhan tu
momtini biéu dat dwgc mong muén clda cac ba me My, ho mudn
thoat khéi hinh anh “ba me truc thang”, muén tim cudc song thudc vé
minh, diém nay nhan duoc rat nhiéu sy tan dong tor cac ba me My.



Khi xét lai nhirng maoi nguy hai clia viéc “qua bao boc” con cai, sau do
quan sat phuong phap lui mét buéc cua cac bac phu huynh Do Thai,
t6i dan hiéu rang “nuéi cham” 1a quan niém gido duc c6 hiéu qua cao
hon. Néu nhu noi sy thanh bai trong vai tro lam cha me dyra vao hiéu
qua va thanh tich cua con cai trén dudng d&i sau nay, thi nhirng
ngudi cha ngudi me 100 diém khong duoc coi la chuan muyc cua
thanh cong, thay vao do, nhirng ngudi cha ngudi me 80 diém mai la
nhirng ngu i cé thanh tich t6t hon.

Tién si James, nha giao duc uy tin c6 mét cau danh ngén néi vé céac
bac cha me thdi dai m&i rat cod sirc thuyét phuc, 6ng noi: “Mét phu
huynh 100 diém, tuyét doi khong phai la mét phu huynh thanh cong.
‘Tinh yéu’ cua ho giéng nhu con dao hai ludi, vira thuong con vira
hai con.” Tran Hac Cam, nha giao duc tré em néi ti€ng cua Trung
Qudc cling tirng I1én tiéng: “T6t nhat ngudi lam me chi nén dung mot
tay.”

Co6 mot bd anh ghi lai qua trinh sinh trudng cua cay ho duong, giang
giai bi quyét trong hé duong cua chuyén gia Béi Lam, cling c6 ngu y
nhac nh& cac bac cha me xem xét lai cach nudi day con cai “qua bao
boc” v&i “nubi cham.” Néu chung ta bon nhiéu phan bén cho cay ho
duwong, ré cua nd sé khéng an sadu xudng long dat, chi chay long
vong trén mat dat. Con néu chlng ta kiém soat moét lwgng phan boén
phu hop, ré clia cdy hd duong sé tu cdm sau xudng, Xxuyén qua Cac
tang dat, cham t&i mach nuédc ngam ndm trong long dat. Ré dam sau
nhu vay, so gi cay ho duong khéng sum sué canh la. So gi cay dé bi
gibng bao quat dé?




Con trai ca D1 Hoa di tong quan.

Nguyén ly sinh trwé'ng clia cay hé duong ciing twong tu nhu cach
nudi day tré, muén cay sinh ménh clia con sau ré tét cay, khéng bi
khuat phuc trudc gidong bao, cha me khong duoc twédi qua nhiéu
nudc va phan bon cho nd. Ho can cd con mat nhin xa, khuyén khich
con ty vuron ré, dé méi la “yéu con tinh ké 1au dai cho con”.

Boi khi phu huynh thudng coi nhe quy luat phat trién va kha nang
thich nghi ctia con, dat quéa nhiéu ky vong hodc quéa véi vang, non
néng. Sy bao boc qua murec cua ho khéng nhirng tang thém cam giac
that bai & tré, ma con khién ching mat di dong luc phan dau. Trén
dudng doi van dam, tinh thuong ctia cha me luén néng dugm trai
dai nam thang, “nudi cham” giéng nhu phu huynh xay dung tirng
tram xang trén dai 10, vira c6 vii con doc sirc chay vé phia truée, vira
dam bao no6 co thé tién xa hon.

Phuong phap boi dwdng nudi cham

1. Lang nghe la moét liéu thudc bé. Lang nghe khéng cé nghia la cha
me day tré “con can phai lam nhu thé nao”, “con khéng nén lam gi.”
Lang nghe chi don gian 1a cha me lam mo6t thinh gia c6 ldong nhan
nai, khéo hiéu y con va vé vé tam hon con nhirng llic ching cam thay
tui than.

2. Khi con dét nhién gap van dé kho khan, kho tranh khéi nhirng biéu
hién chan chur, ludng Iy, thdm chi con khong biét phai xur tri ra sao.
Cha me can gidp con lam rd suy nghi cta minh, cho ching mét co
hoi trao doi.

3. Cha me can phai c6 phan rng kip thdi khi con tur giai quyét thanh
cong mot viéc nao do. Ngoai ra, y kién cua cha me chi mang tinh chét
tham khao, khéng phai la ménh Iénh.

4. Trong clirng ngoai mém. Birng dé cho con cam thdy cha me giam
sat va diéu khién tat ca cac hoat déng cua ching, néu khong cha me
sé dé lam hao mon kha nang ty xtr ly nhirng van dé dét xuét cua con.



5. Néu con c6 ban tinh nhu nhugc, nhat gan, thi€u kha nang quyét
doan. Cha me khéng nén lam con bi kich dong, ma can dan dat, goi
m& dé con ndi ra ndi so hai trong long minh, can théng cam véi
nhirng ndi lo lang, ban khoan cua chung, ti€p nhan cam nhan cua
ching, dong thai bay té thai do ung ho.

6. Cha me nén tich cuc dwa con dén nhirng noi cong cong, rén luyén
tam nhin cda ching, loai bo néi lo so d6i v&i moi trrdng la va tang
tinh thich nghi khi gap van dé dot xuat.



Day dwa lam réi cudng rén

Chung ta thudng thay khong it vi phu huynh lic nao ciling kiém soat
va quan thac con tré chat ché. Tat nhién, nhirng gi ho lam cling déu
xuat phat tir tinh cdm quy gia va thiéng liéng cdia nguoi lam cha lam
me, c6 diéu ho quén mét rang, d6 can la sy dang hién mot cach vo
tw, tham lang, ch&r khéng phai la chi phoi, khdng phai la doc doan.
Theo d0 tubi tAng dan cla tré, cac bac cha me can thay déi cach yéu
con, tir cham so6c, bao boc, chi phéi qua nhiéu sang tdm thé khoan
hoa, gilr khoang cach nhat dinh. Chi khi con cai buéc ra thé gidi rong
I&'n hon, ching mé&i ¢cé thé thau hiéu tinh yéu v6 bd bén cha me danh
cho minh va ban than chidng cling mé&i c6 thé phat trién, thanh tai,
hanh phic hon. Nhung trong gia dinh, cha me lai luén luon thé hién
tinh cdm qua mdrc d6i v&i con cai, tir d6 roi vao hoat dong chi phéi
tinh yéu, kiém soat tinh yéu mot cach khong co6 gigi han. Hién tuong
nay rat pho bién, chi 1a ho van chuwa nhén ra méi nguy hai tiém an.
Ngudi Israel c6 mot cau chuyén ngu ngdn lién quan dén khoéng
cach trong tinh yéu, hy vong né c6 thé soi sang cho cac bac cha me
dang chim d&m trong bién tinh yéu thuwong véi con, chua ty tim
dugc 16i thoat: Mua déng dén, nhim me muén ric vao mot chd voi
nhim con cho d&m. Nhung nhim me khong biét nén gilr khoang cach
bao nhiéu méi dugc. Xa mot chit thi hoi &m trén nguwdi nhim me
khéng truyén t&i duoc chd nhim con, con nam sat vao nhau thi 16ng
gai trén ngudi hai me con sé lam dau nhau... Sau nhiéu lan uém
thir, cu6i cing nhim me ciing tim ra khoang céach thich hop, khoang
cach do la khoang cach trong tinh yéu, vira c6 thé swdi &m cho nhim
con lai vira khéng lam ton thuong no.



A

D1 Hoa trong bé quéan phuc.

Khi dira tré m&i cét tiéng khoc chao doi, viéc dau tién chung ta can
lam 1a cat bo cudng rén néi lién gitra ngudi me va dira tré. Chi co cat
ddrt cudng rén, thi ca hai me con méi binh an v6 sy va dira bé ciing
ma&i co thé tur sinh ton. Tuong tw nhu vay, trong qua trinh phat trién
cua tré, néu cha me khong cho ching khdng gian song doc lap, xem
thuwrdrng tinh chd déng trong sinh tén cua chdng, thi bé noi la cha me
tao ra mot moi trwdng gidng nhu can phong &m ap cho con, nhung
trén thurc té lai chang khac nao cuép doat quyén tu do phat trién cua
chung.

M6t ba me Do Thai la hang x6m nha t6i ¢6 hai cau con trai, trong d6
dira I6n hon bén tuéi, con dira bé ma&i hon mot tudi, ludn biét gitr
moét khoang cach thich hop véi con cai. Co thudng dirng & phia sau
cac con, cach ching moét khoang khong xa ciing khéng gan dé khi
bon tré can thi c6 thé nhin thay c6 ngay, dong thdi cd cling khong
quay ray chang. Con trai I&n mai mé kham pha thé gidi, trong khi con
trai bé thich tha lam trd bat, kéo, bo, tap nhan thirc vé thé gi¢i xung
quanh. Canh tugng nay lam ngudi me Do Thai cam thay tu hao, ¢
noi: “Con em khong can quay dau tim me, nhiéu dira s¢ khong trong
thay me dau nén luén ngoai dau lai phia sau.”

Nhirng dira tré luon quay dau tim me, thi khéng dam chay xa, ciing
khéng dam tién vé phia trwdc. Thud con nhd, con cai lubn nam trong
tam mat clia ngudi me, ngudi me khéng bao gidr réri xa, lic nao ciing
kip thoi dap lai ti€ng goi cua con. Bén khi con I&n hon, pham vi tim
hiéu réng hon, ltc can con co thé tGi tim me & chd lam, khéng lo me
boé minh. Cho dén khi du 16ng du canh, khéng phai hoan toan dua



vao sy che chd cua me nira, con sé tu déng r&i xa. Sy phan ly cua
hai me con von la |é ty nhién, la qua trinh dugc thuc hién dan dan
torng buére.

No6i dén day, t6i chot nhé t&i cude “cai nhau vi yéu” gitra hai me con
ba ban, do t6i tdn mat chirng kién.

Con gai ba ban t6i mai téi dén phan xur gitp nd, con bé nuwdc mat
gian giua, oan trach: “Chau sap ba muoi dén noi roi ma me van xem
chau nhu ddra tré 1&én ba. Budi t6i vé nha, sau bira com, lic thi me
chau chay sang xem chau lam gi, luc thi mang hoa qua cho chau an,
chau khdong mudén &n thi me béat chau phai &n, néi 1a 4n hoa qua tét
choda”

Ba ban t6i cam thay rat tai than, rom rém nudc mat.

Mwon danh cla tinh yéu dé kiém soat nguoi khac, ai sai day? Con
cai 1a khuc rudt ctia ngu i me, bang di mét luc thdy con khéng & bén,
ngudi me sé cam thdy trai tim minh nhu bi ngurdi ta danh cap.
Nhung suy cho cling, con céi van phai buéc ra ngoai xa hoi, lam mot
nguoi tu 18p. Hudng ho vao tudi day thi, bon tré giéng nhu con chim
nho hoc bay, khao khat dugc ton trong, ma rat nhiéu sy ton trong lai
dong nghia véi khoang cach. Cac bac cha me hay gilr mot khoang
cach thich hop, vira gitp duy tri méi quan hé v&i con céi, cling vira
gilp con tré phat trién lanh manh.

Cach day khong lau, t6i xem duoc cau chuyén dang tiéc vé mét chau
gai mudi bén tudi tén 1a Ninh Ninh trén ti vi, me chau phat hién ra
chau lén lut xem phim ngudi 16n, thé |a ham ham mang chiri chau.
Ba me qua that vong vé c6 con gai, nhat nhat bat n6 phai khai ra
ngudn goc cai dia, cd ay nghi ngd Ninh Ninh bi ban than xui giuc.
Cha me ly hon tir lic ¢6 bé sau tudi, Ninh Ninh s6ng cung me. Ba me
don hét tinh yéu thuong ctia minh vao c6 con gai rwgu, Ninh Ninh
khong nhirng c6 thanh tich hoc tap xuét sdc, ma con hiéu phép tac,
nén nép nén ba me ciing cam thay an i phan nao. Chang ngd, cb
con gai ngoan hién ay lai lam chuyén tay troi nay. Ba me quyét dinh
tra bang duwoc chan tudng sy viéc, nwdc mat clung su im lang cla
con gai bién thanh bang chirng trong tay ba. Cam giac bi si nhuc, hdi
han va t6i 16i dan quyén vao nhau lam tam trang Ninh Ninh roi xuéng
vuc tham. Co bé thuérng mét minh than thé nhin canh vat bén ngoai
ctra s6, hé co ngudi quen di tGi la lai voi vang tranh mét, duong nhu



bi mat ciia chau da duwoc cong bd cho ca thé gidi cung biét, nén chau
chi muén tim cai hé dé chui xuong.

O day, chinh tinh m&u tr réi ram da ddy chau vao tinh canh khé xr.
Khi tim hiéu vé gidi tinh, ai cling c6 phéan trng ty nhién la ngai ngung,
x&u ho, thanh thiéu nién thi lai cang lo so' nhirng bi méat vé gigi tinh
clia minh bi ngudi khac biét dugc, vi do la diéu khong thé chia sé.
Viéc lam cta me Ninh Ninh chdng khac nao vach 4o cho ngudi xem
lung, dura tin vé bi méat riéng tu cdia con minh, tao ganh nang tam ly
cho ¢6 bé, lam ton thuong chau ca vé tdm, sinh ly.

Néu phu huynh phat hién ra con em minh tiép can nhirng théng tin vé
gi&i tinh, cach xur ly t6t nhat la cd diém dirng, khong nén tra hoi
nhiéu, quan trong nhat la phai bao vé long tu trong cua tré. Cha me
hay cho tré mét 16i thoat, dé chung tu ITnh ngd, tranh day chiing vao
thé kho xur. Vé sau, cha me tim co hdi va chon cach thirc phu hop,
day nhirng kién thirc vé gidi tinh cho con tré.

Xem céu chuyén vé c6 bé Ninh Ninh trén ti vi, t6i chgt nhé téi mot bi
mat nho gilra t6i va bon tré: Cudi tuan ca nha ching téi cung ngoi
quay quan bén nhau xem ti vi. Cac chuong trinh chi€u trén ti vi cta
Israel déu khong thu phi, sau muwoi hai gior toi thir sau dai truyén hinh
sé phat mét s6 bd phim tré em khéng nén xem, duwong nhién nhirng
bd phim nay cling khéng thu phi.

Vao mot bubi t6i thir sau no, da hon mudi hai gior, toi vira thiu thiu
ngu thi loang thoang nghe thay nhirng am thanh kho chiu phat ra tor
phong khach. T6i bude xuéng giwdng, vira hé cira ra, thi co tiéng tat
ti vi “phut” mot cai. Toi can nhac, dirt khoat 1 minh khong nén buéc
ra ngoai, 1ang lang dirng nép vao géc ctra.

Bon tré thay hinh nhu khéng cé dong tinh gi, mét luc sau, ching lai
m& ti vi, nhung lan nay t6i khong nghe duoc nhirng tiéng ri ram
ngoai kia nira, vi ching deo tai nghe, t6i chi nhin thay tia sang man
hinh 16e Ién qua khe ctra.

Toi van & nguyén vi tri cii, khéng vurgt qua “L6i Tri” nira buée, cho
cac con khéng gian tu do budc vao tubi day thi. Sau do, mdi ti thir
sau, t6i c6 thdi quen rira mat, di ngu truédc mudi hai gid, con cac con
t6i cling khdng xem phim qua nira dém.

Bon tré nhé ki sy viéc t6i hém do, réat 1au sau, ching van nhac lai
chuyén nay. Chung danh I&i khen cho cach (rng xur cua t6i: Me that



dang yéu.

Céc bac cha me can sir dung quyén uy 6ng tr&i ban cho minh diing
luc dung chd. Néu str dung mét cach bira bai, bat hop ly, con cai sé
tu choc thung birc tuérng ngan &y, ching chang biét so 1a gi nira,
ching coi cha me la khdng khi, con quyén uy chi la danh hao. Vi vay,
cha me hay cho con tré mot khong gian phu hop dé chung thé hién
ca tinh ctia minh va ciling la dé gitr gin méi quan hé tinh than mau
mua.

Cha me can lya chon phuwong phap giao duc, phé binh tré nho phu
hop, khdng nén noéi di noi lai nhiéu lan. Cha me can dé cho con cb
khong gian suy xét lai minh, nhur vy ching méi dé ti€p thu 1&i cha
me day bao. M6t s6 phu huynh hay dai dong, lic nao cling chét van
con cai: “Con nghe thay I&i me n6i chura?” Bon tré vi khi€p sg quyén
uy cua phu huynh, vi muén tranh don roi, nén chi c6 thé dap: “Con
nghe th&y rdi.” Trong khi ching chéng nghe thay gi, & vao tai trai ra
tai phai, dan dan sé khién con tré khéng phan biét dugc dung sai.
Hon nira, phu huynh thuo'ng xuyén phan nan, ngan can con cai tim
hiéu gidi tinh sé khién tré “mat kha nang nghe”, xuét hién “phan rng
O” trong tam ly gido duc, cudi cung danh méat hiéu qua giao duc.

Co6 mot 1an, t6i thady mot nguodi ban cua minh khong kiém ché, nang
i quat mang con: “May that sy vo tich syr. Tao qua that vong vé
may...” T6i khong thé 1am ngo, lién cat ngang I&i: “Ong hay doc bai
viét tren tor tap chi nay di.”

Bai viét trén cudn tap chi ké vé mot cau chuyén rat bi thuwong: Mot bé
gai bén tudi cdm miéng sat vé nguéch ngoac Ién xe 6 t6 cua cha, dé
lai rat nhiéu vét xudc. Ngudi cha noi con thinh nd, dung day thép troi



tay con gai, phat dirng trong gara. May tiéng sau, ngudi cha mai
chot nhé dén c6 con gai, ltc nay tay co bé bi day thép siét chat, mau
khong Iuru théng dugc, nén bat budc phai cat bo hai ban tay. Nira
nam sau, ngudi cha mang xe di phun lai son, cd con gai bé bong
chia hai canh tay bi cat mat ban tay ra noi: “Cha, xe cuia cha lai dep
nhu mé&i roi, khi nao cha méi cho con hai ban tay?” Ngudi cha vi
khong chiu ndi cu hdi ngay tho dy cua con gai, nén da dung sung tu
két liéu doi minh.

Cha me ciing can lwu y, khong dugc ké tdi cli cta con. Khi con cai
méc 16i, cac bac phu huynh thudng 16i tat tan tat nhirng chuyén bé
nhu hat virng va du loai “viéc xau” clia chdng ra phan xét, trach
mang, cang noi cang kich déng, cang kich déng cang gian dir. That
ra, con tré mac mat vai sai lam trong qua trinh trud'ng thanh ctia minh
la chuyén hét sirc binh thudng, chung sé chin chan dan tir chinh
nhirng 16i sai &y. Nén khi con tré mac sai lam, cha me nén co thai do
ph&n minh, con mac 16i gi thi uén nan 16i d6, khéng nén 16i ca t6i khac
vao noi.

Cha me la nguoi duwa con dén véi cudc doi nay, nhuwng cha me
khong thé vin vao c& do dé déi xir khong hay véi ching. Nhat la khi
con dén mot dod tubi nhat dinh, c6 y thirc ty chud, cach day con tho
bao sé han ché sy phat trién cua tré. Chlng ta hay dé cho tré tu nhin
nhan lai minh tir trong sai lam, cach gido duc gitr khoang céach co
hiéu qua hon rét nhiéu so v&i kiém soat, chi phoi va doc doan.

Mét nha gido duc Israel noi: Gilr khoang cach trong tinh yéu la mét
nghé thuat. Tai sao khong goi la ky thuat? Toi nght la vi khoang cach
trong tinh yéu ndm & tang hiéu biét cao hon, chang ta chi cé thé
dung trai tim dé 1Tnh hoi, chir khéng thé truyén dat bang loi. Ching ta
cling khéng thé mang khoang céach ay ra can do dong dém, cach t6t
nhat 1a nén nam bat duoc tdm trang cua con treé.

Toi tirng doc mét cau chuyén nhu sau: twong truyén thoi c6 co6 mot
vi thién sur, m6t bubi t6i di tan bo trong thién vién, 6ng tinh c& phat
hién mét cai ghé dau dat canh tudng rao. Ong lap tire hidu ra co
ngudi xuét gia da tréo tudng ra ngoai, lam trai quy dinh cda nha
chua. Nhung thién su khéng loan tin, 6ng lang 1€ di dén bén blc
tuorng, doi cai ghé sang ché khac, con minh thi ngdi thé vao do.



Chua dén nira canh gi¢ sau, qua nhién 6ng nghe thay tiéng budc
chan bén ngoai twdng. Trong tich tdc, mot tiéu hoa thugng tréo
turdng, gidm lén lung thién su, nhay xudng san thién vién trong béong
toi bao phu. Khi hai chan cham dat, tiéu hoa thudng méi ngd nguoi
phat hién ra, thir ban ndy vira anh ta giam |én khoéng phai la cai ghé,
ma 14 thay minh. Tiéu hoa thuong luéng cudng lo s¢, chang néi
duoc 1o ndo, dirng nguyén tai chd, doi thay chi trich va xar phat.
Nam ngoai du liéu cua tiéu hoa thugng, thién su khong nghiém
giong trach phat, 6ng 6n tén noi:

“Dém khuya tr&i lanh, mau vé méac thém ao vao.”

Gitra thay tro con lam dugc nhu vay, huéng ho la cha me va con cai
v@i nhau. Ban dirng nght, vi toi dé ra con t6i nén t6i muén doi xur voi
no6 thé nao la quyén cua t6i. Lam sao cac bac cha me cé thé gitr mot
khoang cach thich hgp v&i con cai? b6 1a mét mén nghé thuat ma
nhirng ngu&i lam cha, lam me nén nghiém tac hoc héi.

Su réng lugng vai con cai cua phu huynh do thai

1. Phu huynh Do Thai hét sirc phong tranh nhirng bién phap trirng
phat nghiém khac hoéc khién trach con em minh, ho cling ¢6 tranh
canh céo ching bang 1&i noi.

2. Néu budc phai trirng phat con cai, phu huynh Do Thai cling tranh
mia mai, nhiéc moc bon tré, cang khong cay thé “téi sinh ra no, toi
nubi n6” dé mat sat con cai.

3. Khi Ién con gian, cac bac cha me Do Thai chon cach tranh mat
hoac gilr im lang la doi sach t6t nhat. Tranh mat c6 thé khién cho tré
nhéan thirc duwgc tinh nghiém trong cua su viéc, tranh bung né xung
dot gitra cha me va con cai, dong thdi cha me cling tranh duoc
nhirng l&i n6i qua dang lam tén thwong con tré trong luc dang gian
dir.

4. Khi con cai choc gian cha me, ban nhan ra con phan nd trong minh
dang dang trao, ban c6 thé néi ra tam trang cua minh cho con biét
theo ba cap do: “Me rat khong hai long véi cach lam cua con!” “Me
that su rét buc!” “Me sép béc hoa roi!” Nhirng cach noéi nay co hiéu
qua hon 1a ndi tréan 16i dinh.



5. Cha me tuyét doi khong nén néi gian trudc mat moi ngudi. Néu
khong con céai sé cam thay qua mét mat, tir dé nay sinh y nghi chéng
déi. Cha me day bao con cai vao nhirng ltc thich hop sé khién chiing
cam thay du cha me rét tirc gidn nhung van nghi dén thé dién cla
minh, nén sé giam bt biéu hién déi dau.

6. Sau khi xay ra chuyén khoéng vui, cha me va con cai déu can phai
nhanh chéng lay lai tam trang cda minh. Déi v&i tré nhé, déi khi mot
nu hén, mdt cai &m hoac la mét cau noéi “me yéu con” cling xoa diu
ndi m (rc cua con ngay lap tirc. Con déi vai nhirng dira tré 16n hon,
mot cudc doi thoai gitra cha me va con cai la rat can thiét.

Khi trirng phat con céi, cac bac cha me Do Thai thwong dé tay Ién
nguc tu hoi:

Céch trirng phat nhu thé cé thé giup stra déi nhirng hanh vi, ctr chi
khong t6t cua con khong?

Khi ap dung hinh phat vé&i con, t6i c6 dang tirc gian khéng?

Trirng phat kiéu nay c6 lam con t6i cam thay bi si nhuc hay xau ho
khéng?

Khi khéng tire gian, liéu téi co phat con ngay luc dé khéng?

Toi ¢6 nén thir ap dung bién phap bu dap tich cuc trudc hay khéng?
Liéu sy trirng phat cua t6i c6 thé day con t6i hoc cach cu xtr ding
khéng?

Su trirng phat nay c6 lam giam nhe mdrc dd can thiét cta nhirng lan
phat sau khéng?

Su trirng phat nay c6 la mét phan trong ké hoach day con cua t6i?
T6i co kich déng khi phat con khéng?

Hinh phat danh cho tré c6 can nhat quan khéng?

Su trirng phat cta t6i ¢d hop ly, cdng béng va ngay thang khéng?



Khong bo6i duwd'ng con thanh “thai nhi qua han”

C6 vi phu huynh hoi Makarenko, mot nha gido duc ndi tiéng:

“Bay gidr con t6i coi trori bang vung, khéng ai quan néi, rét cudc toi
phai lam sao?”

Makarenko héi nguoc lai anh ta: “Anh thwo'ng xuyén gap chan cho
chau?”

“Vang, t6i thud'ng xuyén gép chan cho con!”

Makarenko lai héi: “Anh thud'ng xuyén lau giay da cho n6?”

“Dung vay, téi thud'ng xuyén lau giay cho con!”

Makarenko noi: “Tat x4u cua con anh xuét phat tir nhirng ché day.”
HbBi m&i vé Israel, Huy Huy tham gia hoat dong cadm trai da ngoai do
nha trudng t6 chirc. Nha trudng chi gigi thiéu so qua vé dia diém
cam trai, con nhirng vat pham can mang theo thi hoc sinh phai ty 1én
danh sach.

Toi vén nght nhu trwée day, gitp Huy Huy chuén bi day du moi thir
nhu dd an, binh nuwée, bang y t& ca nhan... dé cho thang bé di ngu
s&ém |8y strc, dén khi no di cam trai t6i khdng can phai lo 1ang diéu gi
nira.

Nhuwng cling vao lic nay, nhirng I&i khuyén t6i khéng nén é6m dom
moi viéc, néu khdng Ia hai con clia méy chi hang xém lai vang vang
bén tai, ngan can hanh déng cua to6i. T6i gidu long minh, dung anh
mat quan sat Huy Huy ban trong ban ngoai chuén bj cac loai vat dung
cho chuyén di, thang bé con ham h& hon ca lan toi giup n6 chuén bi.
Sau m6t hoi ban ron, Huy Huy tréo 1én giwdng di ngu, t6i nén long to
mo, khdng di kiém tra ba 16 clia thang bé, chi trdng thay ba 16 cang
phong.

Hai ngay sau, Huy Huy di cdm trai tré v&. Toi von va hoi con: “Sao roi,
di c&m trai t6t chir con?”

Huy Huy dap: “Tat ca déu rat t6t me a, chi c6 diéu con quén mang
con dao con nén mdi lan can dung dén déu phai hoi muon ban. Con
nhé |a minh phai bé dao vao ba 16 nhung vi luc di véi qua nén con
quén khudy di mat. Lan sau di cdm trai, con nhéat dinh phai [én danh
sach truée, ddm bao khong xay ra so suat.”



S&m mudn con cai cling phai tach khdi cha me va buéc ra ngoai xa
hoi, phuong phap giao duc gia dinh ctia ngudri Do Thai nhac nhé cac
bac phu huynh nén tadp cho con em minh ky nang tu lo liéu moi viéc
trong trudng hop dot xuat, dé dén khi r&i khéi vong tay cha me,
ching biét song tu 1ap, biét giai quyét cac van dé phat sinh trong
cudc song.

Hai anh em v6 cung than thiét

Khi tham dur tiéc sinh nhat cua cac ban hoc, cac con toi phat hién ra,
moén qua sinh nhat con trai thich nhat van la hdp dé nghé “phién ban
tré em”, trong dé c6 cua tay, bao, tudc no vit va céac loai tua vit khac
nhau... Cha me day cho bon tré biét cong dung, tinh nang ctia nhirng
dung cu nay dé tré ndm dugc thao tac chinh, ty stra dd choi cua
minh hodc gilp cha me stra chira mot s6 do dung nho bé trong nha.
Céc bac cha me Israel cho rang: M6t dira tré khéng ¢ co hdi va ham
mudn may mo vao do vat tir nho, thi sé khoéng co tri sang tao. Ho
khong lo nhirng dung cu nay lam tré bi thuong, nguoc lai, ho muén
tré loai bo cam giac so hai, day tré tim hiéu ching mét cach cén than
va sur dung thanh thao.

Khi Huy Huy di nghi déng kiém lam viéc & san truot tuyét, thang bé
nhan ra hau hét phu huynh Do Thai déu day tré di men theo sudn ni
dé phan doan do day cua tuyét va téc do truot; phan doan méi chd



ngoat va lao xuong déc liéu ngudi phia sau truwgt nhanh hon c6 dam
vao minh khong. Cac bac cha me con dua mot s6 tay dua nhi t&i
“trrot dém”, dé tré dan dan biét phan doan phuong huéng dudng
trurot qua viéc quan sat bau trgi sao.

Tré em Israel dling cam va than trong, khéng tach r&i sy day bao chu
dao cua cha me, nhu khi tréo déo 16i sudi, phu huynh hudng dan tré
quan sat thé nu¢c trong khe nui, tim chd néng, dong nudc chay
cham nhat dé 16i qua mot cach an toan. Khi Ién nui, phu huynh khong
cho tré di cap treo, ma day tré nhin vao ban do, chon dudng lén nui,
dua vao do dé xac dinh xem minh c6 phai deo day an toan, cé can
cam theo gay hay khong, dong thoi phai mang day du dé an va thirc
uong. Qua nhiéu lan rén luyén tréo déo 16i sudi, tré dan tré thanh mot
nha tham hiém ti hon.

Pé phoi hop vai cach gidao duc budng tay cua gia dinh, cac trwong
hoc & Israel cling b6 sung mét s6 bai hoc twong (rng, tham chi
nhirng bai hoc nay con dugec trién khai tir giai doan tré di mau giao.
Khi con gai téi di mau gido, n6 da dugrc tiép nhan phuong phap giao
duc bubng tay cua nha trwong, ngay dén ban than t6i cling nhan
dugc khong it lgi ich.

Khi t&i Israel, con gai Mudi Mudi cua toi vira tron ba tudi, t6i dua con
bé di nha tré. M6t hém, t6i t&i trudng don Mudi Mubi, né khéng doi
duoc dén khi vé nha, lién thodng ké cho t6i nghe mot viéc xay ra
trong nha tré.

Cau chuyén nhu sau:

Ngay hém d6 c6 moét tiét hoc ngoai trdi. Co giao dan tat ca cac ban
nho trong I&p ctia con gai tdi ra san sau. O d6 c6 mét cay tao, tuy
khéng cao nhung réat chac khoe va sai qua. Co giao bé mot ban nho
|én cay, sau do co gia v bién mat.

T4t nhién ban nhoé d6 chang dam nhuc nhich.

LUc sau, cb gido quay lai, bé ban nhé xudng va noéi v&i moi ngudi:
“Néu cac con that sy muén an qua trén cay, thi phai biét ty tréo cay
hoac di tim thang. Miéng banh khong tir trén trdi roi xudng. Néu co
mot ngudi bé con 1én cay roi bo di, con phai lam thé nao?”

Mudi Mudi ké lai cau chuyén cho t6i nghe: “H6m nay c6 mot ban ngoi
trén cay khong leo xuéng dugc. Co giao hoi: Tai sao? Con thua voi
c6 gido, ngu&i Thurong Hai cling c6 mot cau chuyén nho:



Con chudt nho, I1én ban m&, an vung mé, con meéo kéu, khéng xudng
noi. CO giao rat ngoc, con nodi nira budi, noi di ndi lai may 1an, thé ma
c6 van khéng hiéu.”

“Nhung, chuyén co ké, con hiéu roi.” Con gai ngtra mat ty hao noi.
T6i hoi: “Mudi Mudi, con dugc gi nao?”

Con gai trinh trong tra I&i: “Khéng nén y vao bat clr ngudi nao, phai
dua vao chinh minh.”

Vay la con gai t6i da theo kip gido duc mam non cua ngudi Do Thai.
Vi du trén thé hién dac trung tu duy cta ngudi Do Thai. Bat vao vi tri
cua nhirng ngu¢i nuéc ngoai, cach lam cua c6 giao khong duang
chuan muc, nhung xét trong giao duc gia dinh cia ngudi Do Thai thi
day lai la chuyén réat binh thudng. Phu huynh Do Thai néi: “Lap lai
nhu vay vai lan, tré khong con tam ly y lai nira.”

Co lan, t6i cung con trai di tan bo & vung ngoai 6 thanh phd Tel Aviv,
chiing t6i bat gap mot cdp vor chdng tré cho dira con trai sau tudi hoc
lai xe. Khi chiéc 6 t6 tré em cuia thang bé sa vao viing bun, cha me n6
chi néi “Di qua!” roi tiép tuc di thang. Qua thuc, thang bé khéng lam
sao lai dugc chiéc xe di qua viing bun dé, né danh phai xuéng xe,
day turng ti. Khi thang bé 1ai xe chay bon bon t&i chd cha me, dau uwét
dam mo hoi, cha me no vui vé khen: “Gioi lam! Con giéng mot ngu o
dan 6ng thurc thu roi day!”

Vi phu huynh Do Thai chu trong viéc tap “bubng tay” con, nén tré em
Do Thai tor murdi tam tudi trd 1én hoan toan c6 du ky nang séng doc
lap. Theo ho, con céi trg thanh “thai nhi qua han” la phu lai tam long
cha me danh cho mét sinh ménh hoan hao va ciing la sy that bai cua
cha me trong giao duc.

Toi lién tudng dén mét s6 bai bao gan day dua tin, hau nhu cac nha
tro & thon Boi Cuong, thdn Bac Dinh xung quanh mét trwong Dai
hoc thudc thanh phé Quang Chau déu cé phu huynh & lau dai “di hoc
cung con”, ngudi & xa nhat dén tr Tham Duong. “Cong viéc” chinh
cua ho 1a cham lo chuyén &n uéng sinh hoat hdang ngay cta con em
minh. Trén thuc t€, khong chi c6 Quang Chéau, nhirng “thén cung
hoc” twong tu nhu vay da som phéan bé rai rac trén khap Trung
Quéc, nhu thon Ha Sa cua Bai hoc Hang Chau. Hai nam truére con
c6 bai bao dua tin mét ba me Phuc Chéau, vi con di hoc & Thanh Pao



nh& nha, mudn an hoanh thanh tu goéi, nén da di may bay mang mot
bat hoanh thanh cho con.

Nhirng cdu chuyén nhu thé nay, that khién ngudi ta thao thirc khon
ngudi. Phu huynh c6 muén van ly do dé di hoc cung con em minh,
nhung chung quy Iy do phé bién nhét van la lo 1ang con & bén ngoai
khong biét 1am viéc gi; lo con khéng vurot qua dugc cam db cua thé
gi¢i bén ngoai, di vao con dudng sai trai... Nght t&i nght lui, van la
minh nén di lam “bao mau” cho con.

Toi cling tirng 1a mot ba me khong thé r&i méat khoi con nam pht.
Nhung tir khi chiu anh hud'ng béi phuong phap giao duc con cai cua
ngudi Do Thai, t6i bat dau suy nghi: R6t cudc cha me phai yéu
thuong va che chd cho con dén tan bao gio? Bac biét la sau khi so
sanh khoang céach vé ky nang sinh tén gitra DT Hoa va Huy Huy véi
nhirng dira tré Do Thai cung Ira, t6i ty hoi, phdi chang ngudi me
khong nén chiém hiru, ba dao va doc doan?

Nam Huy Huy mudi Iam tudi, t6i thure hién mot [an “nudi tha” kéo dai
mot thang. Thoi diém Ay, t6i va DT Hoa déu téi Tel Aviv, trong nha chi
con lai m6t minh Huy Huy, dé la [an dau tién no tréng nha mét minh
trong th&i gian dai nhu vay. Néi thure, lic do trong long t6i ludn thap
thdm lo du. Du sao nam xua, khi theo héi doan san xuét tinh nguyén
Cao Buu vé nong thon, t6i cling chi Ién hon Huy Huy bay gio- mét
tudi. Nhung t6i nghi, qua méay nam tiép xuc v&i cach gido duc gia
dinh tai qué hwong, Huy Huy khong con la tiéu hoang dé com bung
tan miéng nhu lic dau nira, gio' ndé can phai c6 kj nang tu quan ly
cudc song ctia minh, nén t6i coi day nhu la mét lan “bay thar”, kiém
tra thanh qua gido duc cua minh.

Su that chirng minh, lan d6 t6i cho Huy Huy co héi song doc lap co
tac dung rét Ion déi véi sy trdng thanh cta né. Hang ngay thang bé
déu goi dién cho t6i, bao cio hanh tung cua no trong ngay: “Me, tiéng
Hebrew clia con c6 tién bo roi, thay gido khen con day.” “Me a, budi
t0i con va ban cung t&i quang trudng Ty Do ban hang, ban duoc rat
nhiéu tinh dau, con da nhd cac ban & Thuong Hai glri gilp mot tai
qua dudng buu dién!” “Me oi, hém nay con d6i mon, con va A Phi an
com rang Duong Chau, con cho thém réat nhiéu lap xuwdng. A Phi an
no dén ndi khéng di néi...”



(A Phi la mét cha ché lun cua nha t6i, Huy Huy coi né nhu mét thanh
vién quan trong trong gia dinh, cham soc né turng li turng ti.)

Sau khi t6i va D1 Hoa tr& vé nha, t6i nhan ra Huy Huy hoan toan cé
thé ganh trach nhiém lam chu gia dinh, n6 sap xép moi viéc trong nha
dau ra day, con dan tir virng Hebrew lén tudng, vira lam viéc nha,
vira |1dm nham hoc, sdp xép cudc séng mot cach ngan nap, trat tu.
Ngoai ra, né con tu ndu nuwéng, an uéng khée manh, chirng té ky
nang sinh tdn clia n6 hon han ngay truéde.

Toi ké cho rat nhiéu ba me Trung Quéc nghe chuyén téi “nudi tha”
Huy Huy, ho c6 y xem thuong. Nhung cé mét ba me cb con gai da
mudi tudi ké rang, trong qué trinh nudi day con gai, cd dy luén s¢
nay so no, cling mac bénh da nghi thudorng thdy & réat nhiéu ba me,
chi so théi doi lam hai con cai minh, nén muén déc toan b sire luc
clia minh che chd cho con lau hon nhiéu hon, biét ré lam vay la
khéng t6t cho con, song trong 16ng lai chang n&. Ba me nay con tu an
Ui chinh minh: “So vé&i ban bé xung quanh, em van chua dugc coi la
nguwoi me nudng chiéu con cai mét tram phan tram dau, nhin chung
con gai em van réat ty 1ap. Vo chdng em khong dua con di hoc,
nhung cd may ngudi ban phé binh em, bao em tuyét déi khéng duorc
mang con cai ra danh cudc, thua mét lan la méat tat, phai can than
turng li tirng ti méi duoc.”

“Khi nao chung ta méi cé thé dé con cai roi khdi tam mat ctia minh?”
“Phai doi dén khi con hoan toan c6 kha nang roi khoi tam mat cla
cha me, néu khong thi lam sao?”

Vi khéng yén tam nén phu huynh van khéng chiu budng tay, dén khi
ngoanh dau nhin lai, con tré da tr& thanh “thai nhi qua han”, phai
chang do ciling la mot dang khéac cua that bai?

Toi thuwdrng bat gdp mot hién twong & cac nha hang cua Israel, cha
me khong goi mén thay con, ma dé tré tu chon. Tré truc tiép noi v&i
nhan vién phuc vu: “Cho chau mét cai sandwich, trong dé c6 hai
miéng jam bong, trirng ga gan chin, rau séng va co6 thé cho thém ba
lat ca chua.” Ching luén té ra tinh té€ va cu thé. Trong khi do, & Trung
Qudc, khi cha me héi: “Con muén an gi?”. Tré thwong dap: “Con an gi
cling duoc a.” Gidao duc gia dinh ctia Trung Quéc chua ton trong day
da quyén tu chu cua tré, can ban phu huynh khéng c6 y thirc rén tinh
tu chu cho con em minh. Sau khi tré néi an gi cling dugc, cha me sé



goi moén thay tré, dén khi dé6 an dwgc dua lén, tré lai nging nga
ngung nguay khong an, néi la khéng thich, nhurng cho né tu do chon
moén thi nd cling cd biét goi mén nao dau. Vi vay, chung ta dirng bat
bé, cudc séng thay déi phirc tap lam con tré khong ¢ chu kién.

Co6 mot bai ddong dao Trung Quéc kha hai hude: “Mot day dura ra hai
trai dua hau, mot trai to, mot trai nhoé. Trai nhdé nup duéi 1a xanh, sg
anh mat troi chi€u roi, nang niu tir bé khdng van dong, thoi gian troi
qua qua van bé téo. Mot trai dua, to tron, vui vé tdm nang, nao so
sam sét gam troi, 16'n thoi thoi trong gid trong mura, bién thanh mot
em bé khée manh.” Cha me hay mui long, qua 6m dém viéc cua con
sé bién chung thanh mot nguoi o biéng, yéu &t. Ching ta khong
sao ké hét nhirng bai hoc “T6i gieo nhan rong, nhung toan thu vé bo
chét.” Cha me hay budng tay, buéng chan dé cho con em minh tu
vay vung trong bién doi, nhur vay tré méi co thé vurot qua song gid
ma khong bi nhan chim. T6 chét bat budc phai co clia nhirng béac lam
cha lam me ngay nay la can buéc ra khoéi sai lam, khong lam thay
con cai, khong boi dudng tré thanh “thai nhi qua han”.

Mot s6 phurong phéap gitp phu huynh giam bét ganh ndng cho minh

1. P& con tu sap x&p théi gian. Gidng nhu ngudi Ién, con tré ciing
c6 thoi gian riéng ctia minh. N8u ngudi 16'n toan quyén sap xép quy
thoi gian cua tré, ban than tré chi viéc thuc hién, vay thi vinh vién
chiing ta khong bao gid cé thé tap cho chung tinh ty cha. Khi con cai
con qua nho, cha me hay cho tré ty sép xép nhirng viéc ching muén
lam vao mot khoang thdi gian nhat dinh trong ngay, mién sao khong
xay ra nguy hiém. Chung c6 thé vui choi, doc sach hay vé tranh tuy
thich. T4t nhién ciing c6 ltc ching ban nguoc ban xudi ma chang
lam dugrc viéc gi, nhung dan dan chidng sé biét quy trong thoi gian
va biét phan bo thoi gian hop ly.

2. Cho con mdt khong gian déc lap. O trong khdng gian do, chi can
con tré khdng lam hai ban than, khéng xam pham ngu&i khac, ching
c6 thé tly y nd dua, hoc tap, cudi noi tha clra, trat hét nhirng diéu bat
man trong long. Phu huynh khéng nén ty tién can thiép vao khéng
gian riéng cua con cai. Biéu nay cuc ky co lgi cho sy phat trién hai
hoa ca vé thé chét 1an tinh than cla tré.



3. DGi v&i nhirng dira tré nho tudi, trwéc hét, phu huynh can day
chuiing biét tw phuc vu minh, tu xic com an, méc quan 4o, di vé
sinh, rira chan tay, gidt khan tay, bit tat. B6i v&i nhirng dira tré 1én
hon, phu huynh cé thé sap xép dé ching gilp ngudi lén lam mot s6
viéc tly theo sirc ciia minh nhu quét don nha ctra, do rac, tham chi la
rira bat, giat quan ao, ndu com.

4. Phu huynh ty giam bé&t ganh nang cua minh khéng c6 nghia la bé
mac con cai, khdng ngd ngang gi, ma la day tré ty lam nhirng viéc
ching c6 thé lam, tdp lam nhirng viéc ching chua biét lam, boi
duwo’ng tré thanh mét ngu i tu’ 1ap.



Pé su hirng tha thdi thac con hoc tap

Con cai khong thich hoc 1a néi phién ndo I6n nhét clia cac bac cha
me, doi khi chuyén hoc hanh tri tré cua bon tré con lam cha me cam
thay that vong hon viéc chinh ban than minh bj that nghiép. C6 mot
hau bdi tirng than thd véi t6i chuyén con trai ¢ &y chan hoc, co ay
rat khé so: “Di hop phu huynh, chau chang biét gidu mat vao dau.
Thay c6 bd mén nao cling phan nan: O trén 16p con trai chau khdng
chu y nghe gidng, vé nha khéng hoan thanh bai tap, diém thap nhung
van khéng chiju thtra nhan. Tur trwo'ng vé dén nha, dau 6¢c chau quay
cudng, nhung chau van phai kiem ché con gian, don déc con hoan
thanh bai v&. Nhung thang bé van khdng chl tam hoc, luc thi ndm bo
ra ban nhin dong ho, luc thi 1dy may choi game Psp ra choi, thay da
hon chin gior t6i r6i ma no6 van clir nho'n nhon, that sy khdng nhin néi
nira, chau bat dau quat cho n6 mét tran. Thé ma né van coi nhu
khéng, chau tirc dién Ién, quay sang danh no. Thang bé i lom,
nghiéng dau, lic méat nhin chau, khdng noi 1dy mot cau cau xin, clr
nhu la sép khong thém nhan ngudi me nay nira. Chau néi: ‘Hém nay
khong lam xong bai tap, thi dirng di ngu, me khong can con nira!’
Nao ngo, chau vira durt 16, n6 lién quay ngudi chay vot ra ngoai.

Bén ngoai trdi dang mua, chau lo 1ang goi véi theo: ‘Con di dau thé?’
N6 chay thang, khéng thém quay dau lai. Chau hét hoang goi cha né
dudi theo bat vé.”

Nghe xong céu chuyén, t6i phéan tich cho co ay hiéu.

Vé phuong dién day con hoc, ngudi Do Thai c6 mot I&i khuyén chéan
thanh: Burng ép budc tré, chi khi phu huynh truyén dat yéu cau hoc
tdp moét cach nhe nhang, khéo Iéo thi m&i ¢ hiéu qua. Cha me kéo
tré tir chd vui choi trd vé quy dao hoc tap hay nghi trdm phuong
ngan ké theo dbi tré, rat kho khién tré c6 tam trang hoc, vi hai bén da
tao thanh thé doi dau. Nguoi Do Thai coi hoc tap la thi vui cua cube
song, quan niém cla cac bac phu huynh la trwéc hét phai vun boi
niém yéu thich va hirng tha hoc tap cho tré nho, cir thé hun dic tinh
than hoc tap dé cho ching vui vé ngoi vao ban hoc.

Hai cau con trai cua t6i cling khéng han 1a siéng ning, chdm hoc,
nhiéu lic ching cling ham choi hay nhut chi. Vi vay cho nén, t6i tac



doéng dén chi tién thu cua cac con bang sy di dom, hai huéc, chir
khong dao to bda Ion. Vi du nhu chuyén hoc ngoai ngir, toi ké cho
bon tré nghe cau chuyén sau:

C6 hai con chubét mét I6n mét nhdé hen nhau di choi, vui dua thda
thich. Nhung trén dudng vé, bat thinh linh ching gap moét con meéo.
Pang la oan gia ngd hém, hai con chuét chay vao ngd cut, bi con méo
chan dirng tru¢rc mat.

“Lan nay ching minh chét chac roi. Tiéc la sau khi t6i chét di, ngu i
nha sé khéng biét t6i chét & chd nao!” Con chubt I&6'n tuyét vong noi.
Bung luc nay, vang Ién mot trang tiéng ché sta. Con chudt 16n run
cam cap, mai dén luc tiéng cho sua dirt, nd6 méi dam he hé mat nhin
xung quanh khong thay bong dang con ché nao, ma chi thay con
chubt nho cudi khodi tra, nd lai nguédc mat nhin 1én, thi ra con méo
chén dudng ban nay cling da sém bo chay roi.

Con chudt 16n ngo ngac khong hiéu, hoi con chudt nhd dau dudbi sw
viéc la thé nao.

Con chudt nhé cudi dac y, noi: “Téi bat chuée tiéng chd sua, doa con
méo chay mat dép réi. Anh xem, biét mét ngoai nglr quan trong
nhudng nao!”

Nghe xong cau chuyén, cac con téi cwoi ngdt nghéo, ching déu
tranh nhau no6i con mudn lam “con chudt nhé” va bat dau dan ké
hoach hoc tap Ién tuong:

Khéng thé dé viéc hoc ngoai ngir bi ngat quéng gitra chirng, du chi
mot ngay. Néu that sur khong cé thai gian, thi mdi ngay chi can bo ra
mu&i phat.

Budi sang la thai gian hoc ngoai ngir t6t nhat.

Ngay ca khi chan hoc, ciing khéng dugc bd bang khéng hoc.

Bat cir IGc nao ciing phai ghi lai va hoc thudc nhirng méau cau duoc
str dung nhiéu nhét trong cudc séng hang ngay.

Ngoai ngir gi6ng nhur 16 c6t, bat budc phai tdn cong déng thori tor bén
phia: doc bao, nghe dai, xem ti vi, nghe dién thuyét, chiu kh6 doc
sach giao khoa va trao doi thong tin, giao tiép véi ban nudec ngoai.
Dam noi, dirng s¢ sai, can nhd ngudi khac stra sai cho minh. Khéng
nén xau ho, khdng nén nan long.

Phai tin rang minh ¢ nghi lwc quéat cuwdng va tai nang phi thudong vé
phuong dién ngdn ngir.



Ba&i vay nén, bat cir vi phu huynh Trung Quéc nao mudn giai quyét
triét dé van dé hoc tap cua con thi trwére tién phai hiéu chiung. Néu
phu huynh khéng tim ra nguyén nhan dan dén van dé hoc tap cula tre,
thi dung bao nhiéu cach khac phuc ciing déu cé tinh han ché. Mot khi
biét r6 nguyén nhan, phu huynh sé lura chon phwong phap giai quyét
phu hop déi v&i trudng hop cua con em minh, nhu vay thi moi viéc
rat dé xur ly.

O Israel, cac bac cha me rét chli trong nang cao sy hirng thl va théi
quen doc sach cho con cai. Khi tré 1én mot 1én hai, ho sé chuan bj cho
con mot s6 sach tranh mau dep hoéc sach cé nhirng ky hiéu ky tha,
roi dat nhirng cudn sach nay & trwéc mét tré, thu hut sy chi y cua
ching. Cac ba me sé nho mét giot mat ong Ién trang sach dé cho tré
ngam hiéu rang doc sach sé c6 mat ngot. Day la cach lam phé bién
cua cac ba me Do Thai nhdm vun dép cam tinh cua tré ddi véi sach,
ngu y bao tré nhirng tri thirc con hoc dugc tir trong sach vé cé thé
gilp con loai bo nhirng phién mudn va cam nhan duwgc mat ngot cua
cudc song.

Ngoai ra, ngudi Do Thai con duy tri théi quen doc sach dén cudi doi
dé lam guwong cho con chau. Trong nam triéu bon tram ngan dan cla
Israel, c6 hon mot triéu ngudi co thé thu vién, ca nudc c6 gan ba
muoi don vi bao chi, xuat ban dn pham theo mudi lam ngbn ngilr
khac nhau. S6 lugng nha xuét ban va thu vién tinh theo dau nguoi
cla Israel dirng dau thé gidi, ho co6 xap xi chin tram loai an pham,
binh quan c&r b6n ngan ngudi lai cd6 moét thu vién cong cdng.

Theo két qua diéu tra cta t6 chirc Giao duc, Khoa hoc va Van hoa
cuia Lién hiép quéc, ngudi Do Thai dirng dau bang xép hang doc
sach moi nam, trung binh mét nam mot ngudri Do Thai doc sau muoi
tw cudn. Nguoi Thuong Hai cling dirng dau bang xép hang doc sach
& Trung Qudc, nhung mot nam ho chi doc tam cudn.

Tién si Kezhi, nha tdm ly hoc xa hoi ndi tiéng cla Israel dua ra mudi
phuong phap doc sach lam tang kha nang hoc tap cua tré, dong thoi
nubi duwdng y chi hoc tap cua chang. Mu&i phuong phap do la:

1. Cho tré hiéu r6 nhiém vu hoc tap la quan trong nhat. Vi du, khi tré
em Do Thai vira méi hiéu chuyén, phu huynh sé cho tré liém mat ong
trén trang sach; gia sach trong cac gia dinh Do Thai déu dugc dat &
dau giudng, biéu thi y nghia ngudi Ién ton trong tri thire. Ban 6ng Do



Thai xay dwng gia dinh déu coi viéc lay duwgc nir hoc gia vé lam vo la
mot niém vinh dur.

2. Khéng nén cho tré doc sach qué lau, mdi ngay chiing chi can danh
moét khoang thoi gian vira phai dé on bai la duwoc. Tré kién tri thuc
hién lau dai nhu vay sé co6 hiéu qua hon la ngoi trude ban hoc hang
gior dong ho.

3. Sau khi an com xong, tranh cho tré doc sach. Vi luc nay mau dang
don xudng da day giup tiéu hoa thirc an, nén lrong mau van chuyén
lén nao it di. Néu cha me bat con minh di doc sach vao lic nay, tré sé
cam thdy hoa mat chong mat, hiéu qua hoc tap thap.

4. Tim ra déng ho sinh hoc cua tré. Méi ngudi déu c6 dong ho sinh
hoc riéng, hoc tap theo nhip thi gian ciia dong hoé sinh hoc lam tang
hiéu qua hoc tap l1én gap nhiéu lan. Vi vay, cha me phai chd y quan
sat va cung con minh tim ra dong ho sinh hoc ctia ban than, chon
thoi gian hoc hiéu qua nhat.

5. Khuyén tré khéng nén nghe nhac khi hoc, néu khéng ching sé bi
phan tan tu twéng va c6 cam giac hoc tap la mét ganh nang.

6. Co ché gia dinh cho diém. Cha me cung con cai thao luan vé ndi
dung cudn sach tré méi doc xong, sau dé cho tré lam mét bai thu
hoach. Néu tré ludi doc sach, dirng ngan ngai cho chung diém “C”,
nguoc lai néu tré thang than, vui vé va nhiét tinh néi ra cdm nhan cua
minh sau khi doc sach, cha me hay thuwéng cho ching mét diém “A”
xudt sac.

7. Khuyén khich tré biét ndm bat thdi gian hoc tap. Theo cac bac phu
huynh va giao vién ngu¢i Do Thai, quan ly thoi gian la mét ki nang
hoc tap quan trong, n6 c6 thé phat huy hiéu qua to 1&6'n, khong thua
kém gi viéc van dung cac dinh ly.

8. Bachderta, gido vién néi ti€ng nhat Do Thai tirng noi: “Thanh tich
cua tré ndm & thoi quen hoc tap, chir khéng phai 1a tu chét. Hoc tap
doi hoi phai tu y thire, tu kiém soat va ty chiu trach nhiém. Cho nén,
cac bac phu huynh phai sém giup con em minh tao théi quen hoc tap
tlr nhirng nam thang dau doi.”

9. Khi phu huynh don dac tré hoc tap, tranh noéi di noi lai nhiéu lan,
tranh can thiép vao chuyén I&n chuyén nho cua ching. Vi khi bi phu
huynh cdn nhan, mang md, tré sé khoéng thé c6 tam trang vui vé va
cling rat kho c6 y nght chu déng tich cuc trong hoc tap.



10. Phu huynh tranh di tat don dau, chi trong day con hoc tuan tu
tirng budre. Vi cac bac cha me glri gdm hy vong rét I&n vao con cai,
cho nén ho thudrng dat ra qua nhiéu ké hoach hoc tap, gom tat ca co
hoi va thdi gian ranh rbi cua tré, bat ching hoc cai no hoc cai kia. Phu
huynh nhét dinh phai day tré tuan tu tirng buwéc durra vao trerdo'ng hop
cu thé ctia con em minh, liéu strc ma lam. Day con m6t cach hai hoa
t6t dep hon han cach 1am ao ao khéng dau, khéng cuéi.



Tim tam gwo'ng tot cho con hoc tap

T6i dat diu nhirng dra con cua minh tré& vé qué huong la mudn
ching dugc tiép can véi mét phuong phap gidao duc tét hon, tro
thanh nhirng nhan tai da nang. Vi trudc sau téi luén gilr cach nghi
clia cac ba me Trung Qudc: hoc hanh thi ctr van la con dudorng cong
bang nhat 1am thay déi s6 phan con ngudi. Nén du phai ban hét gia
tai, du phai di an xin, t6i cting quyét nudi con theo hoc trurdrng diém va
|én dai hoc.

D7 Hoa tinh tinh hudng ndi, lam viéc diém tinh, déi véi van dé giao
duc hoc tap cua no, téi chon phuong phap phén tich, thao luan, tao
cho n6 mét chut ap lyc vira phai, théi thac né buée [€n phia trurée.
Song, t6i khéng thé ap dung phuong phap nay véi Huy Huy. Thang
bé c6 chu vy, tinh doc lap va tw chat kinh doanh cao hon anh trai
minh, va lai Huy Huy da duoc ném trai ngot trong kinh doanh, liéu n6
co tré thanh no 1é cua dong tién, khong yéu tri thirc ma chi yéu tién
bac? Dudng nhu t6i cling 100 md nhéan ra trong dau né c6 nhirng sgi y
nghi hoc tap chang c6 tac dung gi, nhung néu mdi ngay t6i déu cam
ram bén tai né “trung thu ty hiru hoang kim éc, trung thu tu hiru
nhan nhu ngoc” thi chi e 1a nudc do 1a khoai.

Phai lam sao day? Bang luc nay da xay ra mét sy viéc, toi chép lay
co hoi va thurc hién phuong phéap “gido duc theo tirng hoan canh” doi
vG&i Huy Huy.

Hom &y, sau khi di hoc vé, Huy Huy t&i tiém banh mi lam thém. Qua
I&p clra kinh, no tinh co trong thady mét anh thanh nién tri thirc phong
do, lai chiéc siéu xe lugn mot dudng cong hoan hao roi tap vao bén
ngoai quan ca phé, diém dén quen thudc clia cac danh nhan néi
tiéng, mot cd gai rat sanh diéu mé clra bude 1é€n xe, chiéc xe lai lao
vat di. Tror vé nha, Huy Huy ké lai chuy&n nay cho t6i nghe bang
giong diéu vbé cung ngudng mo.

T6i khéo nhac Huy Huy: “Con trai &, ngudi khdng cé tri thirc thi
khong thé c6 cudc song hién thuc nhu vay dugc. Con chi thay
nhirng thuwong nhan Do Thai c6 dau 6c kinh doanh giéi, nhung con
biét khong, thuong nhan Do Thai c6 kién thirc sdu rong déu co trinh
dé hoc van cao, néu con khdng ¢ trinh do van hoa, thi con chi cé thé



lam m6t con budn nhd, sdng tam qua ngay, khéng bao gio dugc xép
vao hang thuong nhan Ién. Ciing khéng c6 duoc cudc séng nhu con
mong muén.”

Ngudi Do Thai da sém dua tri thire 1€n lam “von liéng”, “cua cai”, ho
vi tri thirc “la cua cai luc nao ciing cé thé mang theo bén minh ma
khong sg ai cuép méat.” Trong méat ngudi Do Thai, nhirng thuong
nhan khéng co6 tri thirc khéng duoc coi la thuong nhan chéan chinh.
Phan I6n thuong nhan Do Thai déu c6 hoc thirc uyén bac, dau 6c
man can, cir chi nho nha, trong ty nhu “nho thuong” cua Trung
Qudc. Thoat nhin ho gidng hoc gia hon, vi & ho toat 1én phong thai
cua ngudi tri thire.

Nghe t6i no6i vay, Huy Huy béng c6 déng luc hoc tap: “Me, con nhat
dinh phai doc sach, hon nira phai doc sach that gioi.” Thang bé Iap
tlrc hira sé bién I&i néi thanh hanh dong thyc té. Nhirng luc di lam &
tiém banh mi, né dan sach photocopy Ién gia, co thdi gian ranh la lai
ngd mét nhin. O’ nha, né dan chi chit bang tir don trén dau giudng,
trrge khi di ng déu hoc thudc mot lugt cac tor vrng hoc budi sang,
tham chi n6 con d& nat nhau ca mét cudn Khai niém mdi vé tiéng
Anh mang tir Trung Quéc sang.

Sau nay, c6 lan t6i va Huy Huy lam khach mé&i chuong trinh Tham
vén tdm ly cua Dai truyén hinh Trung uong Trung Quéc, sau khi nghe
Huy Huy chia sé qua trinh tu hoc nay véi quy vi khan gia, Tran Tué,
chuyén gia tham van tam ly xtc déng noéi: “Khi phu huynh Trung
Qudc khuyén khich con em minh ¢ géang hoc tap, ho thuérng vé cho
tré mot vién canh t6t dep, nhurng viéc phu huynh vé ra vién canh cho
tré chi c6 tac dung khich & kha nho. Con vién canh cta Huy Huy la
do ban than anh ty vé ra cho minh dudi su khuyén khich cua phu
huynh, vi Huy Huy muén mét cuéc séng nhu vay, cho nén vién canh
clia anh khong phai la vién canh clia ngudi khac, khéng phai la hu
h&do, ma do la vién canh rat cu thé va thuc té. Dudi su khich 1& cua
phu huynh, vién canh &y cang tao doéng luc cho anh phéan dau. Vi
vay, khi phu huynh tao diéu kién vat chat vo cung uu viét cho tré, thi
trwdc mat ching con co thir gi t6t hon thé, tré sé khong co udc
muén gi nira. Con tré cang dugc an sung mac sudng thi cang cam
thay khéng c6 muc tiéu.”



Qua sy viéc nay co thé thay, hiéu qua cula viéc tré yéu thich hoc tap,
tu hoach dinh ly tud'ng cua minh so v&i viéc cha me thuc ép tré hoc
tap, xay dung ly twéng, khac nhau mét tréi mét vure. Phu huynh gidp
con cai thyc hién muc tiéu hoc tap trong hoan canh tré da cé ly
tuwdng va muc tiéu cua doi minh, thi chung sé khdong nay sinh tam
trang chéng daéi.

Toi tinh ¢& doc dugc tu truyén cua Jack Welch, nguyén Téng Giam
déc cua Tap doan General Electric, ngudi tirng dugc ca ngoi la
“CEO vi1 dai nhat trong lich sur”, 6ng viét trong cudn tu truyén nhuw
sau: Nam t6i chin tudi, theo &1 khuyén cua cha, t6i nhan coéng viéc
vac gay va nhat bong & sén golf. Cha téi khong bao téi di lam céng
viéc nay vi thu lao cao, sau chuyén nay éng giai thich v&i t6i, 6ng hy
vong t6i dén noi nhirng ngudi thanh céng thudng lui téi nghi ngoi,
thu gian, nhan duoc sy khich I&€ qua qua trinh quan sat I1&i néi cir chi
cua ho, tir dé tim duwoc ly tudng va tdm guwong cua cudc doi minh,
tim duoc ngudi ma minh cling muén tré thanh ngudi nhu thé. Qua
that, Jack Welch khéng phu Idng day bao cua ngudi cha, nhd kha
nang hoc hdi, noi guong ngudi khac cong voi nhirng sy ¢d gang,
trau doi clia chinh ban than minh, & tuéi b6n muoi 1am, 6ng dam
nhiém chirc vu CEO cua mét cbng ty da co lich sir hang tram nam
tudi, dat duwgc wéc mo tot dep ma 6ng da dé ra tir thoi nién thiéu.

TOi quan sat rat nhiéu gia dinh Trung Qudc va nhan thay, cac bac
phu huynh thudng theo sat con em minh tirng buédre, dat ganh nang
lén vai chdng. Toi sir dung cum tr “rdi loan hanh vi cwdng ché” dé
miéu ta hanh vi cia moét s6 phu huynh la khéng qua chit nao. Vira di
lam vé dén nha, nhirng vi phu huynh nay da chay vao kiém xem con
em minh c6 ngdi bén ban hoc hay khéng, néu thay tré xem ti vi, ho sé
thac giuc chiing mau di lam bai tap. Néu tré khong nghe I&i ngay tirc
kh&c, ho sé néi gian 16i dinh cho dén IGc ching chiu cam sach bai tap
lén m&i thoi. Con néu tré ram rap ngdi vao ban hoc, ho sé cam thay
khoan khoai, trong long tran day hy vong. Khéng it phu huynh khéng
biét rang, nhirng hanh vi 13p lai kiéu nay sé khién tré hinh thanh phan
xa cO diéu kién khong t6t, giam hiéu qua hoc tap, hé cha me mé
miéng, phan trng truc ti€p nhat cua tré la khdng mudn nghe, buc doc
va dan sinh ra phan (rng chdng dai.



Co I€ tir trude tGi gid nhirng vi phu huynh nay chua tirng nght, lui
mot bude ¢ thé gilp con em ho nhan thirc méi quan hé quan trong
gitra hoc tap va gia dinh d6i v&i twong lai cua ching. Theo t6i, bat
lun con cai bao nhiéu tuéi, phu huynh déu phai cho chiing nhan thay
minh la mét phan cua gia dinh, nhan thay méi lién hé mat thiét gitra
s6 phan ctia minh va nhirng né lyc hién tai. That ra, day ciing la mot
cach dé cha me boi dudng tinh than ty chiu trach nhiém vé cudc doi
cho con tré. Néu c6 co hdi, cha me hay cung con tim kiEm mét ngu i
Xudt sac, tai dirc ven toan trong ITnh vurc ching ta c6 hirng tha dé
cho tré noi theo. Buwong nhién, ching ta khdng nén hiéu dinh nghia
khai niém thanh cong theo nghia hep, xung quanh ching ta c6 rat
nhiéu ngudi uu td co6 thé lam hinh mau va ly twdng cho con em
minh.

Toi lién twang dén mot churong trinh truyén hinh nudc ngoai co tén
goi la Con cdi trong thure tién duoc cac bac cha me vo cung ung ho.
No6i dung chuong trinh la tré di theo nhom ngu i lam nghé nao do,
quan sat dé tim ra nhirng khé khan, thanh tyu trong cong viéc clua
ho, cudi cling nhirng diéu nay goi cho tré nhirng suy nghi gi.

Cha me r(t vé hau phuwong gilp con cai xay dung quan niém hoc tap
c6 tinh ty chd dura trén sy hirng thu va udc mudn cia tré. Mot khi da
hinh thanh, quan niém nay sé di theo tré sudt doi. Con khi tré da
khong cé tinh tu chu, cho du phu huynh cho tré tham gia I&p hoc phu
dao nhiéu tién, mua tai liéu day hoc dat do, ciing khéng thé huéng
con minh di theo con dudrng dung dan.

Lai n6i dén Huy Huy, t6i dung cach gido duc hirng tha va cudc séng
wéc mo, thoi thic thang bé tu tao ra ham muén hoc tap. Dé&n khi Huy
Huy vao dai hoc, t6i c6 thé khoanh tay ng6i nhin, hoan toan khong lo
n6 xao nhang viéc hoc. Vi, trong dau n6 da co quyét tam “t6i phai tro
thanh ngudi nhu thé”, “sau nay t6i phai lam...” va no biét udc muon
ay khong tu nhién bién thanh hién thuc, cho nén né can phai vach ra
k& hoach that tot va thurc hién tirng budc mot.

Qua nhién, trong th&i gian hoc dai hoc, Huy Huy khéng nhirng hang
say hoc ngoai ngir, ma con c6 hirng thi doi véi Iinh vre giam dinh
kim curong. D& nam virng nhirng kién thirc vé nganh nay va sé'm tro
thanh ngu&i giam dinh chuyén nghiép, thang bé tran trong thi gian
turng giay tirng phuat. Huy Huy tirng néi véi t6i: “Trong ky tuc xa ngay



nao con ciing la ngudi di ng mudn nhat va day sém nhat. Con quy
trong thoi gian hon cac ban.” Ngoai kién thirc chuyén nganh ra, chi
can co thdi gian ranh, Huy Huy lai tham gia cac loai hoi cho qudc té,
lam phién dich, phan phat tai liéu, tuyét déi khong lang phi thi gio' moi
ngay.

“Me oi, con muén mot cai dong ho, dong ho cua con héng r6i.” Huy
Huy thu thi.

“Nhung thoi me a. Khéng can mua dau, nha minh van con mot cai
doéng ho cii, con dung cai do cling dugc.” Huy Huy lai bé sung mot
cau.

“Di thdi con, chiing ta di mua dong ho!”

To6i mua cho con trai mot cai dong hd Longines tai mét cira hang
ddng hd nam & phia bac duérng Tir Xuyén.

“Me, deo chiéc dong hd me mua cho con, con cang phai quy trong
turng giay tirng phat.”

Sau khi tréd thanh mot thuong nhan kim cuong c6 chit tiéng tam &
khu vurc Thuong Hai, Huy Huy van khéng dirng chan, tiép tuc chay
dua vé&i thoi gian. Khi dugrc hoi vé bi quyét thanh cong cua minh, Huy
Huy tra I&i: “Tim dwgc con dudng minh thich va am hiéu. Vi ban than
t6i co6 hirng thu doi v&i nganh kim cuong, nén té6i mai tran day nhiét
huyét, khong sg khd khong s khd, phan dau cho dén khi tra thanh
ngu i chuyén nghiép nhat trong Iinh vre nay. Co6 hirng thu, t6i cé thé
tap trung tinh than va sirc luc vao lam viéc mot cach tu nhién, cam
thay vui vé, dong thdi thanh cong ciing tir day mara.”

Miosujw, chuyén gia dao tao ngudn nhan lurc Israel, cd van cho cong
ty phat trién déi ngi quéc té chi ra rang: “Can phai cho tré biét ‘con
mudn hoc’, ‘con c6 hirng tha hoc’, thi dira tré méi c6 kha nang hoc
tap va suy xét!” Ngay nay la “th&i dai thdong tin”, turong lai la thdi dai
“bung nd tri thirc”, vé mét khach quan, thdi dai nay sé thir thach kha
nang hoc tap suét moét doi cia méi nguroi.

Cha me khong thé lic nao ciing ké ké bén con, doc thic ching hoc
tap sudt doi, vi nhiéu khi trong danh xudi, kén théi nguoc. Nhu mot
chuyén gia dao tao ngudn nhan lyc Israel tirng noi: kha nang hoc tap
sudt doi duoc xay dung dua trén hirng thi va mong muén ctia moi
nguwoi. Cho nén, chiing ta hay hoc tap cac bac cha me Do Thai, rat vé
hau phuwong mét cach chuan myc dé tinh than hirng tha, hang say



hoc tap cla con tré thay thé nhirng néi lo lang, béat an trong long
ching ta, dan dat con tré hudng ra thé gioi rong Ion, giau ly tudng
hon, d6 chinh la diém mé&u chot thay d6i van ménh twong lai cua con
cai. Pirng & vi tri hau phuong, viéc cac bac cha me ching ta nén lam
la: Phan tich t6 chat dac biét cda tré, lam tham muwu va quan su cua
chung, gilp ching mau chéng tim dwoc hirng tha va wéc muén cla
minh.



Pirng lam quan gia, hay lam quan su

Cho con tu lua chon

Nho cac ba me Do Thai khai sang, t6i da Iinh hdi dugc nghé thuat
lam me tham thay nhat khong phai la tré thanh mot tdng quan é6m
dom hét moi viéc, ma phai la mot quan su cd trach nhiém “quan sat,
nh&c nhd, tham muu” cho con.

Ngu¢i Do Thai cé6 mét cau danh ngdn chi ly: “Cha me khoéng tin con,
chuyén gi cling quyét dinh thay con chang khac nao tuéc méat co hoi
phat trién ty do ctia con. Bgi dén khi con can tim dén ban dé hoéiy
kién hodc tim kiém sy giup d&, ban hay dua ra quyét dinh ciia minh
cling chura mudn, ngugc lai con mang lai hiéu qua tot hon nhirng gi
ban mong doi.”

Vi chiu anh huéng tir nhirng ba me Do Thai & xung quanh minh, nén
doéi v&i van dé cua cac con nhu cudc song ¢ trurong I6p, quan hé xa
hoi va tién do twong lai, t6i xac dinh vi tri cda minh la lam tham muu
cho bon tré, cung cap su gilp d& giong nhu kim chi nam, chir khong
can thiép quéa sau vao cudc séng cta ching hay béat ép chiing chép
hanh ménh lénh. B&i 1€, cudc d&i khéng c6 dap an chinh xac nhu
mot cau hoi toan hoc. Khong it cha me mudn & bén con, khdng ngai
lura chon thay con. Nhung thuc t€ ho khong thé quyét dinh dugc tat
ca moi viéc thay tré, phan doan chinh xac va ly-a chon sau cling van
phai do tré tu quyét dinh. Ngay tur lic nay, cac bac cha me hay cung
cap cho tré nhiéu déng luc hon, rén luyén ky nang tu lua chon cho
tré nhiéu hon.

Khéng sai, nhirng kinh nghiém ching ta tich Ity trong may muoi nam
cudc doi déu hét sirc quy gia. Nhung cude doi khéng phai la con
dudng mot chiéu, nhat 1a cudc doi con dai cua con tré. Xin cac bac
lam cha lam me dirng dung gia tri quan cua minh ma hoan toan ap
dat Ién con céi, bai 1€ nhirng gia tri ctia cudc séng ludn khéng ngirng
bién d6i. Dyra vao kinh nghiém s6ng clia minh, viéc chiing ta thét su
can lam la gidi bay tam su cung con: Con a, con hdy xem minh cé
hirng tha véi céi gi, co nang khiéu gi? Con c6 thé ¢ cudc séng vui vé
hay khong? Con da chuan bj tinh than hoc tap subt d&i chua? La
ngudi cha ngudi me, chdng ta can phai rén luyén ky nang tu suy xét,



ky nang tu Iwa chon, ky nang xay dung hinh tuong, kj nang tim kiém
gia tri cho con em minh.

O lIsrael luu truydn mot cau ngan ngir trir danh: Muc dich cua giao
duc 1a mbi ngudi déu phai téi rén thanh mot ngudi ¢o tu twang déc
lap. Cau ndi nay duoc thét ra tir miéng Albert Einstein, mét hau dué
tai ba cua ngudi Do Thai.

T6i c6 m6t ngudri ban than lam bac s1 ¢ Tel Aviv. M6t hdm, chang téi
no6i chuyén veé viéc luwra chon nghé nghiép clia con cai, dng ban toi noi:
“Khi con trai t6i no6i thang bé mudn thi vao truorng Pai hoc vy, t6i
khuyén né: néu chi mudn thi vao trwd'ng y vi muc dich kiém tién, thi
con can phai suy nghi lai.”

Nghe 6ng ban ndi vay, téi vb6 cung ngac nhién, hoi: “Tai sao chr?
Khong phai c6 rat nhiéu hoc sinh lao dau vao trwong Y vi tuong lai
c6 thu nhép t6t hay sao?”

Ong ban cua t6i mim cudi dap: “Téi khédng phan déi con t6i lam bac
si, nhung néu no6 chi hoc y vi muc dich kiém nhiéu tién, thi sém
mudn gi nd ciling sé hdi han va cudi cung cling khdng thé trg thanh
mot vi bac si gidi. Vi nghé bac si vd cung vat va, trwdc hét phai mat
bay nam hoc dai hoc, dén khi lam bac si & vién, gan nhu ngay nao
cling khong thé ngu ngon. Ro6i khi lam bac si diéu tri chinh, du co
duwoc mot phong kham riéng, nhung hang ngay cling van phai noi
chuyén vé&i nhirng bénh nhdn mat u may chau, khéng c6 ngay, khéng
co6 dém.”

“Téi hy vong con téi chon con dudng nay vi ly tudng chan chinh
chira bénh clru nguoi, vi sir ménh chéan chinh ctru té thé nhan, chir
khong phai vi muc dich la kiém tién. T6i khong mudn chi phéi turong
lai ciia con minh, nhung t6i can phai nhac nhd dé no tu quyét dinh
sau khi suy nghf lai [an nira.”

Xét lai cach gido duc gia dinh ctia Trung Quéc hién nay thudng nhin
vao khia canh twong lai con tré cé tién do khong, c6 tim duwoc cong
viéc t6t khong, co thé xudi chéo mat mai sudt cudc doi khong. Nén hé
thay trong nuéc hay trén thé gidi xuéat hién mot tuyén tha tennis xuat
sé&c, phu huynh lai dé x6 cho con hoc tennis; cho rdng 1am minh tinh
man anh thi co6 tén tudi sang choéi, nén cho con thi vao Hoc vién Biéu
dién Nghé thuat; nha ngudi ta boi dudng ra nghé si duong cam, con
minh cling phai di hoc duwong cam... Nao biét nhirng con ngudi ay



ndi danh vi tim duwgc huéng di phu hop véi ban than, ho tirng trai
qua biét bao nhiéu phién néo, nd luc, trd ngai va bai hoc xuwong mau!
Céc bac phu huynh chua tirng nght dén nhirng diéu nay, chi sap dat
cubc d&i con theo gia tri quan cua minh.

La bac sinh thanh, phai chang ching ta nén dé tay Ién nguc tu hoi:
liéu chung ta c6 mac sai lam trong nudi day con cai chi vi tam nhin
han hep ctia minh khong? Chung ta c6 khién mai sau con céi thua
trang tay chi vi nhirng sai lam hoém nay khong? Khong it phu huynh
thich chi phdi, an bai, sép dat tat ca hudng di cia con em minh, bon
tré chi can yén tam hoc hanh la duwgc, con nhirng k§ nang tu suy xét,
ky nang tu Iwa chon, ky nang ty tim kiém bi x€p vao loai ky nang
hang hai, khong dugc coi trong. Néu cha me mudn con cai tré nén
gioi giang nhat bang cach chju khé thay chang thi rdt kho thuc hién
lau dai. Khi nhirng dira tré quen dugc cha me lo cho moi viéc buéc
ra ngoai xa hoi, dau khong bi trc hiép, ching cling sé khéng duoc
nguoi khac xem trong.

biéu nay co6 su khac biét rat In so v&i quan niém gido duc tré em
clia cac gia dinh Israel, diém nhin ctia phu huynh Israel la buong tay
tré, boi duwdng ky nang suy nghi doc lap cho tré. Suy nghi dugc cau
thanh tir nhirng nghi ngd va dap an, n6 la nén tang ctia hoc tap. Ho
day tré: hoc tap la chi€c chia kh6a mé ra canh ctra tri tué, nhung kha
nang suy nghi méi co thé gilp ban mé toang canh cira ay ra va
budc ra thé gidi rong l&n. Xuét phat tir quan niém nay, ngudi Do
Thai rat coi trong viéc trao doi tu turdng, tinh cam gitra cha me va con
céai, phu huynh thudrng déi thoai, thao luan cung con, dan dat, khoi
goi con suy nghi. Vi thé nén ngudi Do Thai cling ¢6 tai hung bién va
kha nang phan doan tét.

Tré em Trung Qudc ngay nay hoc réng biét nhiéu, thdong minh hon
trwréc, song tdm hon chlng lai chat chira nhiéu nghi hoac hon. Tur bé
da quen nghe theo sy sap dét clia cha me va thay ¢, dan dén maét
phuong huwéng gitra bién ca “khéng xac dinh duwoc toa do cudc doi”,
trd thanh ngudi nghéo ky nang phan doan.

Vu Pan, hoc thuéat gia néi tiéng kiém giao su dai hoc Su pham Béac
Kinh no6i vé phuong phap giao duc sai lam: “Tré em Trung Qudc hién
nay la thé hé day du nhat vé mat vat chat, nhung ciing la thé hé thiéu
thon nhat vé mat tinh than. Bat luan la vé phwong phap day hoc hay



moi trrd'ng day hoc, giao duc hién nay déu & thdi dai co diéu kién tot
nhat, nhung cling la thdi dai ton tai rat nhiéu sai lam. Cach duy nhét
dé nhirng dira tré dang dwoc an ngon mac dep thoat khoi sy budn
rau chinh la lam sao dua chdng ra thé gi&i bao la rong lén, giup
ching xay dung duoc toa d6 cudc doi. Trong thé gidi cua mot dira
tré chi biét cd6 Olympic toan hoc va tiéng Anh, chi tap dan va thi ctr,
thi n6 lam sao biét thé nao la ly tuwdng, trach nhiém va ganh vac xa
hoi.”

Lam sao gilp tré xay dung toa dd cudc d&i? Lam sao day tré biét doi
mat doi v&i nhirng Iwra chon cda chinh minh?

Cha cua Bill Gates tirng noéi: “Cho dén hom nay, Gates c6 cai nhin vo
cling ngoan c¢6 vé mot s6 viéc, nhung t6i chon cach bao dung va lng
ho no, diéu nay cé anh hudng réat Ié6n dén nhirng thanh twu sau nay
cuanoé.”

Dao truée, Trung Quéc cdng chiu bd phim Ai ndm gilr tudi thanh
Xxuén cua toi, cac bac cha me trong b6 phim cling twong tu nhu cac
bac cha me ngoai thuc té, sudt ngay hoach dinh cudc d&i ciia con
cai. Ho dinh doat tat ca nhirng dudng hudng, budce di quan trong
nhat cua con: hoc cai gi, lay ngudi nao... dudng nhu lam vay mai
tao ra dira con hoan hao, khong ti vét.

Toi va cac dong huong & Trung tam giao dich kim cuong Thuong
Hai.

Thé hé 8x, 9x hét slrc ca ngoi bd phim nay, t6i co ghi lai m6t cau noi
séu sac cua nhan vat ba ngoai trong phim va thuéorng chia sé vai cac
ban bé: “Rat nhiéu bac cha me, ca doi déu khdng hiéu tam ly cua con
minh. Néu khong thé thay déi duoc két qua, thi hdy hoan thién qua
trinh.”



Cudc doi khdng coé dap an hoéc cong thire rd rang va chuan xac. Thé
gi¢i cang phure tap, cang doi hdi con ngu i phai dua ra nhirng phan
doan va lya chon chinh xac. Khong it cha me muén & bén con,
khong ngai lya chon thay con. Nhung, thuc t€ ho khéng thé quyét
dinh tat ca moi viéc thay tré, phan doan chinh xac va lya chon sau
cung van phai do tré tu quyét dinh. Ngay tir lic nay, cac bac cha me
hay dem lai cho tré nhiéu dong luc hon, rén luyén ky nang tu lua
chon cho tré nhiéu hon.

Cha me Do Thai lam “tham muwu” cua con

Khi Gordimer, nir nha van Israel tirng doat giai Nobel van hoc, khi
ban vé phuong phéap gido duc gia dinh cua dan téc minh, ba chia sé:
“Nén tang trong gido duc gia dinh clia chdng t6i la dan chu, van minh.
Yéu cau dau tién la cac bac cha me phai ton trong lwa chon clua con
cai, phu huynh khéng bao gio mudn ép budc con, ho luén khuyén
khich chlng t6i tu suy nghi va dua ra quyét dinh ciia minh.”

Pung vay, Gordimer ndi khéng sai. Lam mdt ba me di dan tir Trung
Qudc sang lIsrael, bat dau tiép can véi phuong phap giao duc gia
dinh ctia ngudi Do Thai tir nam bon muroi bon tudi, t6i nhan ra tré em
Do Thai n6i nhiéu hon so véi tré em Trung Quéc, thoat nhin giéng
nhu ching dang tranh cai 6n ao. Theo phuong phap gido duc gia
dinh quen thudc clia ngudi Trung Qudc chlng ta, con céai phai nghe
I&i cha me, chir khéng dugc phép tranh luan ngang hang véi cha
me. Nhung, dén bat cir noi nao & Israel, ban déu dé dang bat gap
canh cha me va con cai déi thoai thdng thén véi nhau. Cach gido duc
déi thoai nhu thé doi hdi cha me phai co du tinh cam va tinh nhan nai.
Nhirng bac cha me ngudi Do Thai ludn xac dinh vi tri cia minh la
“tham muu”, ho hét sirc dé cao ky nang tu phan doan, tu lya chon
cua con cai.

Co sinh vién Do Thai cham chi hoc mén tdm ly hoc trong thdi gian
theo hoc 1&6p du bi, nhurng dén khi vao dai hoc né lai chuyén sang
chuyén nganh luéat va cudi cung ra trong lam luat sur. Ciing ¢6 sinh
vién dang hoc nganh triét hoc, dot nhién chuyén sang nganh .
Nhirng trudg'ng hop hoc sinh hodc sinh vién Do Thai ty thay déi lua
chon gilra chirng nhu vay cuc ky pho bién. Vi ching van luén tim
kiém [Tnh vurc phu hop nhét vé&i minh va ciing vi chang tin rang, chi
c6 nhu vay ching mé&i phat huy cao dé kha nang cua minh. Tham chi



nhirng lua chon sai lam con gitp ching lam giau kinh nghiém va mé
rong tam nhin.

Phu huynh hay giao cuéc d&i cua con tré cho chdng ty chiju trach
nhiém, hay dé chldng tu phan bo thdi gian hoc tap va giai tri, tu lya
chon nganh nghé tuong lai, tu quyét dinh str dung hai muoi bon gior
moi ngay nhu thé ndo... Lam vay coé réat nhigéu diém t6t, nhét la vé boi
dudng ky nang tu lap cho tré, mét loai kj ndng ma cé dung tién
chung ta cling khdng mua duoc.

Khi con tré co ky nang tu 1ap, cha me sé cam thay thoai mai, nhe
nhom hon, vi chdng biét ty giac lam viéc ma khong can cha me phai
yéu cau nhac nhd, nhu vay phu huynh con lo lang diéu gi nira?
Nhung dé dat dugc hiéu qua nay, cac bac cha me can phai nhé, du
con tré c6 dwa ra nhirng quyét dinh va hanh déng khdng giéng voi
su Ky vong cua chuang ta, thi chang ta cling phai tin twvd'ng va ung hé
chung.

Nam Huy Huy vao dai hoc, t6i néi chuyén véi thang bé vé y dinh ban
dau cua t6i la trong thdi gian hoc & khoa ngoai ngir, t6i muén né chi
y nhiéu hon t&i nganh du lich, vi day la mét nganh kha trién vong, bay
gid cac nha dau tu nudc ngoai dang rat quan tam téi du lich Trung
Qudc. Nhurng Huy Huy lai ¢6 tam nhin vurot xa toi.

Théng bé thang than néi: “Hang ngay con déu ra ngoai quan sat tim
hiéu, cudc séng thurc t€ gilip con xac dinh duoc kha nang cda minh.
Con khéng mudn lam vi tién, con khong quan tdm minh kiém duorc
bao nhiéu tién. Gidr con van dang suy nght xem minh nén di sdu vao
nganh nao, hy vong mdi ngay cuia con déu tréi qua mot cach co y
nghia.”

bi sdu nghién ctru mét linh vure hay mét nganh nghé nao d6 la con
dudng thanh cong tat yéu cua nguwoi Do Thai. Téi phan tich con
dudng thanh cong cua rat nhiéu ngudi Do Thai va nhan thay, phan
I&6n ho déu di sau tim hiéu mdt nganh nghé nhat dinh, sau khi tr&
thanh ngudi sanh soéi trong 1Tnh vure do, ho méi bat dau lap nghiép.
O Israel, khi néi chuyén véi cac thuong nhan Do Thai, ban ciing sé
nhén ra, ho co tri thirc va tam nhin rat réng, khong hé danh la dan toc
c6 truyén théng may ngan nam vé cac hoat dong trao déi thwrong mai
va thyrc tién thuong mai phong phu.

“Vay con nghi thé nao?”



“Con muén thir sirc & nganh kim cuong me a.” Con trai giai thich v&i
t6i, trong mot lan lam phién dich cho 6ng chu cia mét céng ty kim
cuong Israel, nd nhan thay ban than minh cé cai duyén ky la v&i kim
cuong. Dé tréd thanh mét ngudi thanh thao trong nganh kim cuong
khong phai la chuyén dé, hon nira giam dinh va phan loai kim cuong
la cong viéc co tinh k§ thuat cao, doi hoi ngudi hanh nghé phai co su
tinh t& va noé luc gdp bdi so v&i ngudi binh thudorng. Va Huy Huy rét
tran trong co hdi nay.

Bi€t con trai minh mudén thir strc & ITnh vuc kim cuong, ngudi lam
me nhu tdi cam thay vira mirng vira lo. Co ludng y kién cho rang, tur
“Jewel” (da quy) trong tiéng Anh bat ngudn tir tor “Jew” (ngudi Do
Thai), mac du y kién nay khong c6 co s& khoa hoc dang tin cay,
nhung chuyén ngudi Do Thai biét khai thac da quy lam do trang sirc
s&m nhat thé gidi la sy that. Ky thuét gia cong kim cuong va tu chat
kinh doanh cua ngu¢i Do Thai bat nguon tir qua trinh tich Iy kinh
nghiém trong suét chiéu dai lich str dan tdc. Ngu¢ii Do Thai da co lich
str budn ban trao doi kim cuwong tir hon ba ngan nam truée, hién tai
Israel la qudc gia co6 trinh do ty dong hoa gia cong kim cuong cao
nhat thé gigi, thuwong nhan kim cuwong & cac noi trén thé gigi cling
chu yéu la ngudi Do Thai. Bai vay, t6i chua bao gio dam nghi toi
chuyén con trai minh sé trg thanh mét thwong nhan kim cuong, thé
ma thang bé lai dam c6 wéc mo nay. Diéu khién t6i lo 1ang 1a, thuong
nhan kim cuwong ngudi Do Thai la nhirng nha budn cé kién thirc rong
nhat thé gigi, cd6 moét cau tuc nglr hinh dung ho nhu thé nay: Ngay
dén nhirng van dé hiém thay nhu “dwéi day Thai Binh Dwong c6 loai
ca nao dac biét” ho cting nam rd trong 1dng ban tay. Vay 1am sao Huy
Huy c6 thé buéc vao ngudng clra cao nhu thé?

Song von da xac dinh rd vai tro lam tham muu cho cac con, nén toi
khong chi tay ndm ngon, viéc t6i phai lam luc nay 1a nhic nhé va ang
hé con mét cach thda dang. Toi noéi: “Huy Huy, néu con mudén dén
than vao ITnh vure kim curong thi tir gidr con hay b6 sung nhirng khoa
hoc co ban vé kim cuong, nhurng con phai nhé la khéng duoc lam 16
viéc hoc chuyén nganh chinh cta minh.”

Huy Huy chon ding nganh minh yéu thich, n6 dau tu nhiéu céng strc
hon so v&i moi ngu e, ddng thdi ndm bat dugc co hdi cua cude doi,
khi thj trwro'ng Trung Qudc cd nhu cau rat Ién vé kim cuong, no6 thuc



hién duoc uwdc mo nhu nhirng gi minh trng mong mudn, tré thanh
mét thuong nhan thanh céng, hoc thirc uyén bac.

Qua trinh trurd'ng thanh ctia Huy Huy goi cho t6i nhiéu suy nght, bay
gi&r la thoi dai toan cau hoa, sy canh tranh gilra cac nhan tai khéng
hé mang nhirng nét trong déng so véi trude day. Nhirng ngudi lam
cha me phai bubéng ldng xiéng xich tr6i budc tam hén va chéan tay con
tré, cho chung tu tim kiém toa dé cudc doi theo y chi va 16 trinh cua
chinh ban than minh.

V&i dao ly nay, téi nght c6 1€ nén dung chinh I&i néi cua Huy Huy thi
co strc thuyét phuc hon. C6 mét an, Huy Huy néi véi téi qua dién
thoai: “Khi day dé ching con, me luén giup chiing con xac dinh toa do
cudc doi, khuyén khich ching con xay dung ly twéng, suy nghi vé
con dudng minh da chon. Con v6 cung biét on me vi diéu nay. Sau
nay hiéu chuyén, con nght lai, h6i chiing con con nhd, mét minh me
nudi ba anh em con vat va 1a vay, cudc séng ciing chang kha gia gi,
dang & me phai day ching con kiém that nhiéu tién. Nhung me
khong hé lam vay. Con di theo cach gido duc cua me, d6c sirc theo
dudi ly twdng ctia minh. Bén khi con hoc dai hoc & Thuong Hai, me
con ung ho con, cho con rat nhiéu tién di hoc giam dinh kim cuong,
doéng vién con khdng nén nhin vao cai lgi trwré¢c mat ma phai phong
tam mat ra xa. Bay gi&, con dat dugc thanh céng trong sy nghiép, c6
diéu kién kinh té tot, c6 cudc song tu do, hanh phac, d6 déu la mon
qua me danh tang cho con.”

Trong qua trinh trudng thanh cua cb con gai ut, téi cling kién dinh
dirng trén cuong vi “tham muu trwdng.” Vao cac ngay nghi, toi
thudng hen con gai cung di uéng tra chiéu, trong tiéng nhac du
duong tram lang, hai me con vira uéng tra vira trd chuyén tdm tinh
vé nhirng uwdc mo dé thuwong clia con bé. Do la khoang thoi gian mat
ngot gitra t6i va con. Theo kinh nghiém cua t6i, nhirng I&i cha me
chia sé trong bau khong khi than mat, gan gii nhu thé dé di vao long
con cai hon la ra I1énh cho chiing khi nghiém chinh ngéi trong nha, &
day phu huynh that sy phat huy dugc vai trd lam tham muu cua
minh.

Hién gio, Mudi Mudi vira mai tot nghiép cap Ba va dang thuc hién
nghia vu quéan sy & Israel. Toi bi€t nd ludn mong quay tré lai Trung
Quéc hoc dai hoc, co thoi gian ranh la né lai vao cac trang mang



Trung Quéc, lwét xem thong tin tuyén sinh cla cac trwong dai hoc,
cao dang. Toi ciing biét, wéc mo cla con bé la lam mot nha ngoai
giao, n6 muén hoc chuyén nganh kinh té chinh tri dé thuc hién muc
tiéu nay va van ludn nb lyc trai dudrng dén uéc mo bang chinh doi
ban tay nho nhan cua minh. Toi bao con gai, t6i cam thdy tu hao vi
n6 c6 wéc mo, dam chiu trach nhiém, bat luan sau nay udc mo lam
nha ngoai giao clia n6 c6 tré thanh hién thuc hay khong, t6i tin nhat
dinh con bé sé vuon xa.

Céac nganh nghé trong xa hoi twong lai thay déi lién tuc, luc thi IT la
nganh “hot”, luc thi ngén hang la nganh “hot”, cha me khéng cé con
mat nhin xa ngan dam, khéng thé gilp con cai lap khung cho mét
nganh nghé 6n dinh. Bo Lao ddng Han Qudc tirng mé mét cudc diéu
tra vé sy phat trién cta cac nganh nghé, dir liéu cho thay, tinh dén
nam 2009, Han Quéc co6 tdng cong 12.490 nganh nghé khac nhau.
Tang hon mudi lan so véi con sé hon 1.000 nghé & 50 nam truéec.
Nén kinh té tri thirc thir thach k§ nang lap ké hoach cho sy nghiép
cla gidi tré, nén ho cang can phai suy nghi, phan doan, quyét dinh,
thure thi va stra déi dura trén nang lurc ctia chinh ban than.

O thai dai nay, néu cha me that si nghi cho hanh phtic ctia con cai
thi phai thay déi quan niém day con truyén théng, phai c6 con mat
dam vuot qua nhirng dinh kién doi thudng, ban than cha me phai IUi
mot buwdc cho tré nhiéu co hoi sang tao, tim kiém thong tin bén
ngoai, chir khéng dirng mii chiu sao, mét tay lo hét moi viéc, che
khuat tam nhin twong lai cua tré.

NéEu con cai cé cach nghi, hudng di cia minh va c6 quyét tam thuc
hién thi phu huynh can buéng tay. Néu phu huynh cé y kién khac, sau
khi trao doi vai tré, tot nhat van nén dé tré tu quyét dinh. Phu huynh
c6 thé cho tré noi gwong nhirng ngudi binh thudng nhung cé ly
twang khong tam thuong, dé tré co thé tim ra toa dd cudc doi dua
vao y chi va 16 trinh cua chinh minh. Vi chi ¢6 su tin tudng va
ngudng mo xudt hién sau qua trinh suy nghi sau sac mai la sy tin
twang va ngudng md bén virng nhat, nhu mét con thuyén virng lai,
cho du khéi hanh cé cham, nhung lai ché dugc chuyén hang gia tri
nhat khi cap bén cuéi cung.

Boi dudng ki nang lura chon cho con nhu thé nao



1. Cha me vira khuyén khich con chap nhan thir thach, vira rén luyén
cho con sy can dam khi déi mat véi hau qua.

2. Cha me nén bo6i dudng tri td mo cho con, khdng nén day chlng tat
ca moi viéc. Cha me hay dé cho con em minh ty trai nghiém, that bai
cling la bai hoc.

3. Cha me phai trao quyén ly-a chon cho con cai dé chung ty lam chu
cudc d&i minh.

4. Cha me phai tin tudng con. Tin twdng cd tac dung kich thich tinh
than trach nhiém hon so v&i trirng phat.

5. Con tré can phai luyén tap, phai mac sai lam va phai lam lai lan
nira. Cha me boi dwdng k§ nang lua chon cho con cai ciling giéng
nhu boi dudng cac ky nang khac, tré c6 thé phai nga vai lan, sau do
ma&i co thé leo Ién mot ndc. Théat bai sau mdi su lua chon déu cé thé
boi dudng tinh than tu chiu trach nhiém cho tré.

6. Cha me hay lang nghe nhirng y nghi nhiéu khi 1a ky quac cta con.
Chua biét chirng, nhirng phat kién la lung ctia con trong mat cha me
sau nay sé tré thanh nhirng sang kién lam chan déng ca thé gigi.
Cha me dirng giam gilr tré trong quan niém c6 dinh, chiing ta can tur
bo y nghi bao thu, ti€p nhan “dira tré lam viéc theo s& thich”, tan
dong va khen nggi ching nhiéu hon.

7. Khi ban vé ké hoach tuwong lai ctia con, cha me dirng to ra lo lang,
sot rudt, ching ta hay suy nghi cung con va chon thai do doéng tinh
vGi y kién cta con, khdng nén qua dé cao y kién ctia minh, vi nhirng
thir cha me cho la con dudng tat duy nhét dé di dén thanh cong, doi
khi lai tr& thanh vat can trén con dudng di t&i thanh cong riéng cua
chung.

8. Tao cho con co hdi tim hiéu théng tin va tu thé nghiém, nhu cham
chi dua con di tham gia cac cudc trién Iam, trai nghiém nghé nghiép
sinh dong. Phu huynh cung con chu y t&i cac théng tin vé nghé
nghiép, gitp d& con xac dinh muc tiéu va ké hoach cu thé ctia minh.



Cho con ca khéng bang cho can cau

O Israel, nha nha déu biét dén cau chuyén cta ngudi danh ca.
Ngudi danh ca no co6 ky thuat danh ca hang nhat, dugc moi nguoi
ton la “ngu vrong.” Nhung vé gia, “ngu vurong” rat khé ndo vi ky
thuat danh ca cua ba ngudi con trai cua 6ng déu rat tam thuong.
Ong thuorng ké 1€ ndi khd tdm cua minh v&i moi ngudi: “Toi that sur
khong hiéu, ky thuat danh ca cua t6i giéi nhu thé, tai sao cac con t6i
lai kém coi vay? T6i truyén day cho chung tir khi ching bat dau hiéu
chuyén, tir nhirng thir co ban nhat, néi cho ching biét lam sao giang
luGi dé bat duwoc ca nhat, 1am sao chéo thuyén ma khéng lam kinh
doéng dén ca, lam sao du ca vao ro.”

“Khi chiing I&n 1én, t6i con day chiing nhan biét thuy triéu, phan biét
lubng ca... Tat ca nhirng kinh nghiém dwogc rat ra tir nhirng nhoc
nhan véat va bao ndm qua cta minh tdi déu truyén lai cho ching. Vay
ma bay gi®, ki thuat danh ca ctia chang tham chi con khéng bang
con cai cua nhirng ngu dan hang bét!”

Mot ngudi di dudng, sau khi nghe 6ng gidi bay tam sy, tram ngam
héi: “Co phai 6ng van luén ndm tay cac con, hu¢ng dan ching danh
ca khéng?”

“Dlang vay, dé ching ndm duoc ky thuat danh ca, t6i day chang rét
Ky, rat kién nhan.”

“Chung lam theo tirng déng tac cua 6ng dung khéng?”

“T&t nhién roi, dé chung khéng di dudng vong, t6i ludn cho ching bét
chudc téi.”

Ngu i di dudng duc két: “No6i nhu vy thi choé sai clia 6ng da qua rd
roi. Ong méi chi truyén ky thuat cho cac con chir chua cho ching
luyén tap. Doi véi tai nang ma noi, khdng co tap cling dong nghia véi
khong cé kinh nghiém, déu khong thé tré thanh nguai xuét ching.”
Ngu vuong nam dugc rat nhiéu kinh nghiém va bi quyét danh ca
qua nhirng nam thang bé dau cua cudc doi minh, 6ng mudn truyén
lai vén quy 8y cho céac con trai, hy vong ho c6 thé di dudng tat, nhanh
chong tré thanh vua ca. Song 6ng da di sai “nudc co”, dan dén duc
toc bat dat.



Qua that, nhirng ngudi lam cha lam me chung ta ai cling c6 von song
quy gia cho riéng minh giéng ngu vurong kia, c6 ai khong néng long
mudn truyén lai cho con? Nhung hdu hét chung ta déu pham vao mot
sai Iam, xem thuo'ng mau sé chung cua moi phurong phap giao duc
hiéu qua, do la: Trai Nghiém.

Mbi ngurdi khi méi sinh ra déu giéng nhu mot tor gidy trang, méi lan
tréi qua mot sy viéc hay vap nga déu tré thanh mét bai van sinh déng
trong cudc song, ban than ching ta déu cé thé viét nén mot cudn tiéu
thuyét cudc dori déac sac, muén mau mudn veé trén to gidy trang cua
chinh minh, ma khéng can cha me phai chap but viét thay. Toi trich
dan mét cau noéi nhu sau: TAm long cha me ludn lo lang, khdong n&
nhin thy con vap nga; cha me can budng tay, rén con nhu lra thir
vang, I&n 1én tir gidé swrong m&i thanh ngudi tai gioi.

Veé Israel khong lau, Huy Huy néi véi téi la n6 muén mua mot chiéc xe
dap second-hand. Téi nght ¢ xe dap thang bé di hoc sé thuan tién
hon, nén mua moét chiéc dap (rng mong mudn cua con.

Khi di da bong cling bon tré hang xém, Huy Huy héi ching c6 ai biét
& dau ban xe dap khéng.

Brown, cau bé mudi bon tudi nha bén canh nhanh nhau Ién tiéng:
“Té biét mot ngurdi can ban xe dap cii, t& sé giup cau lién hé véi anh
ta.”

Huy Huy v6 cung cam doéng, lap tlirc cam on: “Tét qua réi, cam on
Brown. Vay lam phién cau nhé!”

Nha t6i va nha hang xém van déi xir v&i nhau rat tét, ho biét ching toi
la gia dinh dau tién di dan tr Trung Quéc & Kiryat Shmona, nén
thudng ngay rat quan tdm dén ching t6i, t6i thud'ng lam nem ran va
dua cho Huy Huy mang sang bi€u ho, con ho ciing thudng lam céac
loai diém tam cho ching t6i thudng thire. Téi nght, thang bé nha bén
chi ddng nhan I&i giup d&, thi nhat dinh nd sé giup. Hon nira thang
bé ciing biét Huy Huy muén mua xe dap chd nem ran di ban cho tién,
nén nd sé chu y giup con toi.

Qua nhién, chua dén hai ngay, Brown chay sang go ctra tim Huy
Huy, “T& lién hé gitp cau roi, gia céa la 150 shekel. Bay gid bon minh
di lay xe duoc roi day.”

Huy Huy lay tién r6i di theo cau ban hang xém. Xubéng dudi nha,
thang bé bao Huy Huy dirng ddy doi, n6 sang con duéng truéc mét



dat xe qua. Huy Huy nhan xe, dua tién cho Brown, sau dé thang bé
quay lai con dudng ban nay dua tién cho ngudi ban.

May hom sau, Huy Huy vé dén nha, u rli néi v&i toi: “Me o1, con gap
ngudi chu ban xe dap roi, anh ta néi chi ban vai gia 100 shekel, sao
Brown lai ban cho con vé&i gia 150 shekel? Tai sao ban 8y c6 thé kiém
clia con nhiéu tién nhu thé ch?”

Huy Huy néi né khong hiéu tai sao cau ban hang xém mudn kiém 50
shekel ctia n6. Nghe vay, t6i cling ngd ngang, khong hiéu tai sao
thang bé lai &n chan tién cua ban? Loang mét cai da kiém duoc mot
phan hai gia tri chiéc xe! Tai sao n6 khong biét théng cam cho ngu i
khac?

Nhung mét khac, Huy Huy cling thi€u suy nght trong chuyén nay, no
gua non nét.

Khi cac bac cha me thay con minh dwa ra quyét dinh sai lam, ho déu
dirng ngbi khéng yén, long nhu Itra dét. Nhung nhirng lic nhu thé,
chuing ta cang can phai dé cho bon tré cé khéng gian suy nght, dirng
ép chung di vao ngd cut.

Nguoc lai, d6i véi toi, khi con cai dua ra quyét dinh khong mang lai
két qua nhu y mudn, t6i cam thay vui vi qua doé bon tré nhan dugc
mét bai hoc quy gia va hinh thanh théi quen tur chiu trach nhiém.

Toi hoi Huy Huy: “Khi Brown bao con khéng can sang con dudng
trwrd'c mat, sao con lai nghe 1o ban, dirng nguyén tai ch6? Sao con
khéng di theo ban, hoi han thém?”

Huy Huy héi lai t6i: “Néu la me, me sé lam thé nao a?”

“Con trai, me khong phai la con. Néu me & d6, me sé huy bo cudc
mua ban nay. Nhung khong sao, me biét con rat muén mua chiéc xe
nay nén con hay coi nhu la minh mat tién mua mét bai hoc.”

“Lac do co6 thé néi mua hodc khdng mua sao me? L&i da trét noi ra,
con khéng néi khéng duoc.”

Toi chua kip tra 10, Huy Huy da swc hiéu: “Me, con hiéu rd ro6i, con
bi€ét minh that qua non nét.”

Cau bé ban xe dap cho Huy Huy hdi d6 muoi lam tudi, con Huy Huy
nha t6i muoi bon tudi. Hai tor “hiéu r6” cta Huy Huy bao ham réat
nhiéu y nghia, ngudi lam me nhu t6i khdng can néi thém nira.

Tuy nhién, t6i van phai day I& phai cho con trai. T6i bao Huy Huy,
khong duoc vi chuyén Brown chiém dung 50 shekel ma mat di niém



tin vao tinh ban, mét di niém tin vao long trung thuc. Cai dugc mat
trwd'c mat khéng quan trong, quan trong la dugc hay mét déu phai
thay doéi tinh nét ctia minh, dé la lam mot ngudi chinh trure, lam mot
ngudi ly tuwdng.

Sau chuyén nay, t6i khédng ngo Huy Huy hoc dugc mét quan niém co
ban vé kinh doanh |a ndm bat madi lién hé gitra gia thanh va lgi
nhuan. Chi phi Brown giup Huy Huy lién hé v&i nguoi ban xe, goi
dién thoai lién lac, chay don chay dao khap noi, déu tinh vao gia
thanh cua chiéc xe dap. Quan niém nay cho Huy Huy mét bai hoc
kinh doanh. Lam an buén ban thi phai kiém Il&i, duong nhién gitra
ban hoc, gitra hang xo6m lang giéng va giira ban bé v&i nhau co thé
tinh theo cach khac.

Xa héi md ctra chiu anh hudng cua van héa da nguyén, cang ngay
cang tré nén phire tap, vi vay cac bac phu huynh can dan dat con em
minh tich cwc suy nght, nhan biét vé moi sy viéc, néu khong, chéng
nhirng con céai ching ta khong lam nén tro tréng gi, ma con dé bi
nguoi khac Iira gat, khong bao vé dugc ban than minh. Co diéu, xét
tr mong mudén chu quan cua phu huynh, ching ta lai khdng muén
con tré vudng vao nhirng chuyén phirc tap, vi & do tubi cta minh,
ching giong nhu moét loai dong vat nho, tuy I1&n I1én trong xa hoi loai
ngu i, phai chiu rang budc, nhung co ban né khong thé hiéu hét
dugc nhirng dao ly rac réi cia con ngurdi. Con tré can tim toi va hoc
hoi, can mot qua trinh tu diéu chinh hanh vi clia ban than, cang can
sy bao dung va thau hiéu cua ngudi lén, cling can ngudi 16n cho
chung mét khéng gian riéng.

“Suy kién chiéc xe dap” cho Huy Huy mét bai hoc thiét thuc, méc du
bai hoc nay cé vé khéng chiéu theo y muén cla thdng bé, nhung nd
lai rat dang quy. Sau nay, Huy Huy budé&c vao nganh kim cuong,
trong chuyén lam an giao dich, n6 luén phan tich, suy nghi moi viéc
thau dao, gép co hdi lam an n6 déu khong khinh suét, hap tap, biét
suy xét y tir trong 1o néi cua d6i phuong, phan tich ngudn goc va sy
that cua thong tin, r6i mai quyét dinh (rng d6i ra sao. Tir “Sy kién
chiéc xe dap”, Huy Huy cling rat ra mét chan ly la lam kinh doanh
phai l&y thanh tin lam géc, khong duoc tinh toan céi lgi trrérc mat.
Nhu vay, ban bé cua né ngay cang nhiéu, viéc lam an ngay cang moé
rong, tr Trung Quéc sang Nhat Ban, Han Qudc, Singapore, Viét



Nam, Philippines... Huy Huy thudng noéi: “Hoi d6, me khong trach
con bi cau ban hang xém Ira, nguoc lai me con nhac nhd con lam
kinh doanh quan trong nhét la lam ngudi. O Israel, mot ngu i vura
khon ngoan vira xau xa, dirng bao gi& nght t&i chuyén kinh doanh.
Trong giao dich, con chua bao gid so ngudi khén ngoan, con chi s¢
nguoi khong gilr chir tin va danh du. Thuwong nhan can phai khon
ngoan thi mai co thé ti€p tuc lam an, hop tac lau dai.”

That ra, Huy Huy khoéng vap nga & “Su kién chiéc xe dap”, thi soém
mudn gi no6 cling vap nga & lan khac, vi dé la quy luat tat yéu cua sy
trrdng thanh. Sau nhirng dip tong két kinh nghiém, t6i nhan ra, con
cai thudng khdong thé dua ra phan doan chinh xac khi chua co tri
thirc phong pha cung véi kha nang tu duy logic t6t. Nhurng nhirng
yéu t6 nay sé dugc bdi dap dan dan trong qua trinh trwdng thanh
cuia chdng, nén ching ciing sé dan c6 kha nang lya chon chinh xac.
Trong qua trinh nay, viéc tré tich Ity kinh nghiém la rat quan trong,
ndi cach khac, cha me bat budc phai cho tré co hoi tap dua ra quyét
dinh nhu thé nao. Trong qua trinh luyén tap, tré khéng thé tranh khoi
nhirng phan doéan sai lam, nhung chinh kinh nghiém sai lam d6 la co
s& cho tré dua ra nhirng quyét dinh dling dan sau nay.

Chuang ta mang mot sinh ménh méi dén véi thé gidi, la dé cho chiing
tu trai nghiém, ty ITnh héi. B4 chinh la y nghta cua cau “Cubc doi la
hanh trinh, khong phai la dich dén.” Nhung chlng ta thudng vi qua lo
l&ng cho con ma tan nhan bop nghet sy ty do ctia sinh ménh &y.

Toi cling tirng mac phai sai lam twong ty. Cé moét 1an, truérng hoc
ctia Mudi Mudi t6 chirc cudc thi thiét ké trang phuc cho bup bé
Barbie. T6i mua cho no rat nhiéu bup bé Barbie, thud'ng ngay con bé
rat thich cam kéo may quan ao cho bup bé. Co6 lic n6 bay mot day
bup bé Barbie trong phong ciia minh, ban dau t6i con khéng hiéu n6
c6 dung y gi, nhung t6i khédng xen vao cong viéc cua con bé, vé sau
t6i m&i phat hién, thi ra con bé dang tu choi mét minh.

“Xin chao!” Con gai t6i n6i chuyén véi mét con bup bé Barbie.

“Chao bac sy, t6i thay trong ngudi khong khde, c6 co thé kham cho
toi khong?”... Con bé thay quan o cho céac loai bup bé Barbie, roi
cung choi véi chung.

Mudi Mubi rat dé tam dén trang phuc dy thi cua bap bé Barbie, con
bé sir dung thanh thao kéo va may khau trong nha, ndé khoac Ién



ngudi bap bé Barbie miéng vai di mau sac sic s&, ngoai ra né con
lam mot chiéc mi xinh xinh, bén trén gan mét chiéc 16ng vii.

Nhung c6 mot s6 cong doan cat may kha phire tap, con gai t6i luéng
cudng chan tay, khong biét lam thé nao, danh bé sang mét bén choi
doé hang. Cudi cung t6i lam giGp con gai, mdc du trang phuc t6i lam
hai hoa hon so vai trang phuc con bé tu thiét k&, song nghi mét chat,
tai sao téi lai lam hoé con gai chir?

Néu t6i ctr ludbn 6m “long thwong hai” dai dot ay, dung “cay kéo” cua
minh cat bo tét ca trd ngai cua con cai dé bon tré dé dang co duoc
thir minh mudn, dé dang lam nhirng viéc minh muén, vay cac con t0i
sé cang kho co6 duoc mot co thé khoe manh va tinh cach kién nhan
trong qua trinh “lan 16n”, nguorc lai sé dé tra thanh nhirng ké that bai,
dac biét la trong bsi canh xa hoi canh tranh gay gat trong tuong lai.
Cac bac cha me that sy yéu thuwong con cai can dung sy hiéu biét
ciia minh giip con rén luyén doi canh chac khoe, chir khéng phai
ngan chung chui ra khoi cai kén.

Toi tirng doc mét bai tan van cla nir tac gia Tat Thuc Man co tya dé
la Hoc kham bénh, ké vé mdt cau chuyén co that, xay ra gitra Tat
Thuc Man va con trai ba. Vi vay, t6i kham phuc Tat Thuc Man & diém
ba la ngudi me can dam, dong thoi cling kham phuc sy hiéu biét cua
ba.

Bai van k&, c6 mot 1an con trai ba bj 6m, vi muén thang bé biét tu 1ap
nén du ban than ba la bac si nhung ba van dé cho no tu di t¢i bénh
vién kham bénh. Trong luc con trai mét minh di kham bénh, trong
long ba thap thom khbéng yén, bon bé day song: “vi lo cho con,
thuong con, nén me cam thay thdi gian troi di that ndng né.” Bo6 von
la tinh cam yéu mém an trong trai tim ngudi me. Nhung, tinh mau tor
dich thyc cling la mét thir thach doi véi ngudi lam me nhu ba: “me
hi€u ro trach nhiém lam me cda minh. Vay nén, con trai, con durng
trach me lanh lung trong ltc con dang 6m. M6t ngay nao do, con phai
rdi xa me, ty minh dwong dau véi biét bao khd khan trong cudc
song. Me nhat dinh sé giup d& con, me sé cho con mét tdm ban do
chi dan, c6 1& n6 khdong hoan toan chinh xac, nhung do6 la trach
nhiém cua me.”

Khong phai tat ca cac ba me déu c6 can dam lam nhu Tat Thuc Man,
nhung ba la mot tdm guong sang cua cac ba me that sy yéu con



trén khap thé gian: Dirng dé con tré trd thanh ké tam thudng khi
chung r&i xa chung ta.

Phuong phap boi dwdng ky nang xir ly nhirng van dé dét xuat

1. Lang nghe la mét lidu thude bé. Lang nghe khdng c6 nghia la cha
me day tré “con can phai lam nhu thé nao”, “con khéng nén lam gi.”
Lang nghe chi don gian 1a cha me lam mo6t thinh gia c6 ldong nhan
nai, khéo hiéu y con va vé vé tam hon con nhirng llic ching cam thay
tui than.

2. Khi con d6t nhién gap van dé kho khan, kho tranh khoi nhirng biéu
hién chan chur, ludng lu, tham chi con khong biét phai xtr tri ra sao.
Cha me can gitp con lam ré6 suy nghi cua minh, cho chiing mét co
hoi trao doi.

3. Cha me can phai cé phan hoi kip thoi khi con tu giai quyét thanh
céng mét viéc nao do. Ngoai ra, y kién clia cha me chi mang tinh chat
tham khao, khéng phai la ménh Iénh.

4. Trong ctrng ngoai mém. Birng dé cho con cam thay cha me giam
sat va diéu khién tat ca cac hoat déng cua ching, néu khéng cha me
sé dé lam hao mon kha nang tu xtr ly nhirng van dé dot xuét cua con.
5. Néu con c6 ban tinh nhu nhuoc, nhat gan, thi€u quyét doan. Cha
me khéng nén lam con bj kich déng, ma can dan dat, goi mé cho con
noi ra nbi so héi trong long minh, cdn théng cam vd&i nhirng nbi lo
lang ban khodn, tiép nhdn cam nhéan, dong thoi bay té thai do ung ho
chung. Ngoai ra, cha me nén tich cuc dua con dén nhirng noi cong
cong, rén luyén tam nhin cua chdng, loai bd nbdi lo sg d6i v&i Moi
trro'ng la va tang tinh thich nghi khi gap van dé dét xuéat.

6. Can boi durdng thoi quen “tur nghi cach” cho con. Ban dau phu
huynh c6 thé néi cho tré bi€t cach lam thé nao, nhung quan trong
nhat la tirng budc boi dwdng ki nang phan doan cho tré, giup tré biét
tw nghi cach xur ly van dé. Khong nén gidp tré lam tat ca moi viéc.



Chuong V. Cha Me Nhan Tam Dé Yéu Thuong
Con Sau bam

Cung vun vén cho tinh yéu

C6 phu huynh néi: “Nguyén tac c6 lam cé hudng liéu co pha hoai tinh
cam gitra t6i va cac con? D6 phai chang la loi bat cap hai!”

Y kién nay cho thdy phu huynh chua hiéu duoc tinh hoa clia nguyén
téc c6 lam cd hudng trong giao duc gia dinh cua ngu¢i Do Thai. Cac
ba me Do Thai cho tré lam viéc nha, réi chi trong boi dudng ky nang
quan ly tai san, phat huy ky nang sinh ton, nhoém Ién ly twé'ng va wéc
mo cho con em minh tir khi ching con nho khéng cé nghia ho la
nhirng ba me tan nhan. B&i vi, bac lam cha lam me that sy hiéu biét,
thdng su6t sé khién con tré dan dan cam nhan dugc “cha me lam vay
vi turong lai ctia minh”, hiéu duoc tinh thuong gian di va sau séc cua
cha, tinh yéu lau bén va an can ctia me. Khi con cai c6 nhirng buéc
16t xac nhd vao tinh yéu giong nhu hinh ngon Ira ciia cha me, tinh



cam mau mu rudt ra chang nhirng khdng phai nhat ma cang ngay
cang tr& nén sau dam theo do tudi tang dan cula tré, con tré ciing
cang cam kich sy dung tam clia cha me, cang kham phuc tdm nhin
xa tréng rong clia cha me hon. Cho nén bai hoc quan trong nhat cta
nguyén tac co 1am c6 hudng 1a vun vén tinh yéu gitra ban va con cai.
Phu huynh cat di phan ntra trai tim cua minh, khéng cé nghia la virt
bé phan ntra tinh yéu thuong 8y, ho cang khién con tré hiéu ré dau
ma&i la thir that sy gia tri, dé 1a ngudi than, niém vui, tinh yéu. Phu
huynh Do Thai khéng lam may in tién, khéng lam né Ié cla con,
nhung van co6 thé khién tdm hoén cua tré cam nhan duwgc niém vui va
hanh phic I&n nhét cua tudi du tho'.

Ho6i con nho, t6i cling duoc ti€p can phwong phap gido duc nay tur
ngudi cha cua minh. M6t mat, cha day t6i khéng duoc lam “céng
chia Hat Bau”, phai lam c6 gai cham chi chiu kho; mét khac, cudi
tuan 6ng dua t6i tham gia cac budi tu tdp cung ban bé ctia 6ng hoéc
di udng tra chiéu. Toi nh& c6 lan 6ng xoa dau tbi, nhe nhang noi:
“Sara, muc dich lam viéc cua ngudi Do Thai la lam cho cudc séng
hanh phuc hon, dirng vi k€ sinh nhai ma xem nhe hudng thu cudc
song, n6 sé khién con méat di nhirng thir quy gia hon rat nhiéu.”
Nhirng lic clng cha uéng tra, 4n diém tam la khoanh khac dep nhaét,
vO tur nhét trong ky (rc thoi tho 8u clia t6i. Dén nay, trong dau t6i van
nhé nhu in dang vé cha thu tha tua lwng vao ghé, vira nghe tiéng
nhac diu ém, vira ké cho t6i nghe nhirng cau chuyén than tién.

Pén khi lam me, t6i cling thurd'ng xuyén dura con gai di uéng tra chiéu
giéng nhu trwéc day cha téi tirng duwa toi di. H6i Mudi Mudi con nho,
kinh t& nha t6i vira méi qua con bi cuc, tuy van chua ganh noi
nhirng khoan chi phi xa xi dat do, nhurng mdi ngay cudi tuan, téi déu
dua con gai ra ngoai, tao cho n6é mét cuéc hen dac biét va tha vi. Téi
hy vong, hai me con t6i cung c6 nhirng khoang th&i gian y nghia bén
nhau, dé con bé cam nhan duoc sy lang man va tuyét voi cua dong
chay thai gian, chir khong phai ké lai nhirng chuyén vun vét trong gia
dinh lam con ngu¢i ta phan tam.
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Ké tir lan dau tién t6i va Mudi Mudi cung uéng tra & Princess
Teahouse, hai me con t6i da c6 nhirng phut giay tuyét voi, khdéng sao
noi hét. Béi khi ching t6i dung mot it tra hoa héng hodc la banh x6p
dau phong. Con gai t6i ngdi an banh xép va&i dang vé lich su, tir tn,
sau khi cdn mdi miéng banh, né lai nhe nhang lau phd mai va murt
hoa qua dinh trén miéng. Con bé con thich ché muirt hoa qua loang
mau xanh vao tra den, tao ra mot huwong vi méi. Bau khéng khi trong
Princess Teahouse kha tao nha, nhac cd dién réo rat bén tai, con cac
cd phuc vu khoac Ién minh nhirng bd trang phuc thuét tha uyén
chuyén giong nhu quan 4o cua cac cd thiéu nir ding muyc thoi nir
hoang Victoria. Trong khong khi than méat ay, t6i tha Iong ngu &, tura
lurng vao ghé, kién nhan tra I&i cac loai cau hdi c6 quai cia con gai.
D6i khi, t6i cling con gai lang tai nghe tiéng nhac dang phat, trong
long tham gb nhip theo, vira nghe vira hoc giai diéu.

Toi va Mudi Mudi déu mong chd nhirng budi hen cubi tuan &
Princess Teahouse. Dan da, thdi gian uéng tra gilp con gai toi tu
dudng ban than, cé khi chat bao dung, tao nha. Cach day khong lau,
t6i cung mét vai ngudi ban Thugng Hai téi Israel tham quan, ho ra
con gai t6i cung di dao phd, con bé nhiét tinh lam phién dich cho ho,
giup ho chon mua cac mén qua chuén bi mang vé nuéc. Sau khi tror
vé Thuong Hai, cac ban cua t6i déu khdng ngét 16 khen ngoi Mubi
Mudi: Con géi ba diu dang nhé nhe, khdng khoa truong, n6i nang tur
ton, lc an thit bo bit té€t ca ngudi con bé toat Ién vé thanh lich. Ban
t6i con chan thanh md&i con gai t6i t¢i nha ho choi, vi con bé tao cho



ngudi khac cam giac 4m ap, thoai mai nhu dugc tdm minh trong gio
xuan.

Nghi lai khoang thoi gian t6i va con gai cung uéng tra, qua la khéng
tr6i qua mot cach v nghia. Tinh cadm cua hai me con t6i thém phan
gan bo, hon nira con gai t6i cling tré thanh mot ¢d gai thanh lich,
hidu biét vé cudc séng va co phong thai. Chang ta dirng nén cho rang
gido duc gia dinh cua ngudi Do Thai chu trong boi dwdng ky nang
quan ly tai san cho con tir nhé la vo cung vu loi, khi tiép can giao duc
gia dinh cua ngudi Do Thai, ban mé&i cé thé nhan ra, cac bac cha me
Do Thai chura bao gid coi nhe cudc séng tinh cam gitra nhirng nguoi
than trong gia dinh, méi quan hé gitra cha me va con cai cling gan b6
khang khit nhu ngudi Trung Quéc vay!

Ngoai nhirng ltc hen con gai di uéng tra chiéu, t6i con cung cac con
lam nhirng chuyén “du hanh th&i gian”, me con t6i thud'ng cung nhau
tan gau, hoi twang lai mot s6 chuyén y nghia da qua, lam tang thém
su lién két cuia ca nha.

Sau bira an t6i la thoi gian t6t nhat dé nha téi “du hanh thai gian”, t6i
thong tha ké lai nhirng chuyén thi vi ctia chiing hoi nhé. Bon tré rat
thich nghe chuyén hoi nho, chiing mudn biét nhirng bi méat lién quan
t&i minh, nhu: Con sinh ra nhu thé nao, khi méi chao doi trong con
ra sao, con lén dan tirng chit moét... Cac ba me dirng ngai viét lai
nhirng chi ti€t sau khi sinh con, hay ghi chép vé nhirng lan dau tién
cua con nhu, [an dau tién con an dam la khi nao, lan dau tién con cau
gat 1a khi nao, Ian dau tién con mim cudi 1a khi nao, lan dau tién con
bi€t cam do vat la khi nao. Buong nhién chung ta khéng can ghi lan
dau tién con khoc la khi nao, vi khéc la mét ban nang cuia con nguoi,
ngay tir khi chao doi, tré da biét cat tiéng khoc. Lay D1 Hoa lam vi duy,
hoi nho thang bé réat dep trai, méi lan dua nd ra ngoai, moi ngudi déu
xUm lai véo ma no, tram tré khen ngoi. Khi trd chuyén, t6i n6i cho n6
biét, hoi d6 n6 cudi nhu thé nao. Con co lan dau tién DT Hoa biét tiéu
tién, no tiéu nhodng madt cai hét ba hao mua trirng ludc trong nuée
tra. Vi vay, t6i dat tén mu cho noé la “Ba Hao”. Vira ké nhirng chuyén
nay, t6i vira cham choc DT Hoa khi d6 da Ién: “DT Hoa, mét con trang
tréo thé kia chang giéng trirng ludc trong nuréc tra ti n&o.”

Qua nhirng chuyé&n “du hanh thdi gian”, cac con t6i hiéu rang, tir khi
chiing dén va&i thé gigi nay, téi van luén & bén ching, bat cir khi nao,



du t6i c6 con sdng hay da qua doi, tinh yéu thuwong cua t6i sé mai
mai & bén cac con. Bon tré cam nhan dugc sy an toan, am cung,
dong thdi cling cam dong vi tinh than trach nhiém clda me. Trong
chuyén “du hanh th&i gian”, ca nha t6éi cung tadn hudng niém vui va
nhirng diéu bi mat, diéu huyén tir qué trinh trwrdng thanh cda con
ngu&i, cung vun vén tinh cam huyét thong.

Sau khi nghe nhirng cu chuyén “c6 tich” vao budi t6i, DT Hoa va Huy
Huy d&u muén ngu cung toi, |am sao day? Téi ndm gitra, DT Hoa va
Huy Huy mdi dira &m mot chan cua t6i, nam 1an 16c mét goc. Nhurng
vi hai dira n6 méi dira 6m mot chan cla t6i nén t6i khéng thé tré
minh. Trudc khi tré minh, t6i danh phai xin hai dira n6. Téi xin hai
dlra tré nhu thé ndo? Téi ndi véi chan trai trude: “Xin 18i, chan trai cur
dong mot chut”, sau doé t6i lai ndi v&i chan phai: “Toi sap cyra quay,
chéan phai hay tranh ra mét chat nhé.”

Guong may gia dinh khong thé van hanh tron tru, néu né chuyén
dong tuy y theo huéng bét ky, vi vay chiing ta can phai vun vén cho
gia dinh minh. Téi thud'ng néi “yéu” khdng chi la mot danh tur, né con
la mét dong tir, cho nén cac bac lam cha lam me cling can vun vén
tinh yéu thuong danh cho con cai.

Yéu cling can tdam dau y hop

Khi cha me khéng chu y vun vén cho tinh yéu, con cai sé phan
khang.

Thoi gian dau maéi vé Israel, c6 mot dao, t6i thudng xuyén xao bap
cai cho cac con &n, lam bon ching phat ngan. Mot budi t6i, nhu
thudng 1€ t6i bung dia rau xao Ién ban, nhung hai cau con trai cua
t6i bat dau khang nghi: “Me oi, mon nay an khéng ngon, chiing con
khong muén an nira.” Co con gai bé bdng nhat nha cling duoc thé
noi theo: “Do6 an khéng ngon, con cling khdng an”.

Ba d(ra con cua t6i cung nhau Ién ké hoach chéng déi me tur trwére,
muc dich cta ching la mudn t6i cai thién bira an. Lic nay, t6i maoi
surc tinh, y thirc dugc vi ap luwc cudc sdng nén t6i da so y coi nhe
chuyén an udng cua bon tré. (Chu thich: Lac d6 t6i van la ba me noi
com dién hoat déng hai tu gio mét ngay)

Troi da toi, cho thuc pham da dong clra, trong nha ciing khdng co
thur gi ngon hon.



Ba me thong minh sé lam thé nao? T6i lap tirc chay xu6ng tang, vao
ctra hang tap hoa mua it thit dam béng, roi vé nha ldy dé xanh trong
ta lanh ra, dap thém ba qua trirng ga, lam mot néi com rang Duong
Chau du mau sac cho bon tré. Téi vira bung com ra ban, ba dira lién
xUm vao, vui vé an ngay lap tirc. That ra, t6i van dung bap cai, chi 1a
t0i bi€n hoa mot chat thanh méon com rang Duong Chau, vira cé mau
s&c bat mat vira co6 mui vi thom ngon.
Con cai khong &n com minh néu la sy da kich I&n nhat doi véi ngu &
me. V&i cac ba me nudc ngoai, dac biét la cac ba me Do Thai, khi tré
khéng ngoan ngodn an com, qua bira, ho sé khéng cho tré an nira.
Nhung lan nay, bon tré bo bira hoan toan la do t6i lo 1a chuyén doi
mon cho ching, nén t6i phai voi vang chira chay. Néu ban muén xay
dung quyén uy cua dang sinh thanh, thi truédrc hét ban phai tén trong
y kién hop ly cua con tré.
Tuy diéu kién kinh té€ gia dinh t6i lUc &y ciing chi thuwo'ng thuwrong bac
trung, khong thé ngay nao ciing an bén mén thit mét moéon canh,
nhung ké tir 1an do, toi déc biét chd y dén van dé doi mon cho bon
tré. Vao cudi tuan t6i bao cac con: “Lai day nao cac con, ching ta
cung lam sui cao!” Nhan sui cao do bon tré tu chon, mdi dira 6m mot
cai chau nho, nao la nhan thit bo, hanh tay, ca rot thit dé va con co céa
nhan chay, chiing v6 cung hao hirng xan tay cung lam véi toi.
Khéo vun vén cho tinh yéu, ca nha sé tdam dau y hop. No6i dén day,
nudc mat téi tur nhién lai chuc trao. Khi cac con dang choi da bong &
du&i tang, trong thay t6i di mua thirc an vé, ching sé chay ua ra, don
|ay tdi, xach Ién tang. Nhirng lGc an thit ga, dang 1€ dui ga, canh ga va
uc ga déu la phan thucng cho bon tré, nhung chung lai tranh nhau
5i: “Me o1, con mudn &n cd ga, me gap c6 ga cho con.” Téi twdng
rang chiing thich an c6 ga, lién 1ay c6 ga chia cho ba dira, song ciing
chinh luc d6 t6i mai phat hién ra nhirng phan ngon nhat ctia con ga
déu ndm gon trong bat cua tdi. Méi [an cac con tdi béc quyt an, an
dén qua nao ngot ching déu dé lai phan t6i. Khi t6i bud'c vao phong,
ca ba anh em né cung dua quyt mai t6i, roi rit néi: “Me, me an quyt
cua con, quyt cua con ngot hon!”
C6 mébt nam, mua déng cling trung vao mua mua cua Israel, t6i lanh
dén phat soét, voi vang thu don ctra hang ban nem ran, di vién kham
bénh, mua thudc. Luc vé, vi tiéc tién di taxi, nén toi vin twong di bo vé



nha, binh thudong t6i chi di hét quang duong tir bénh vién vé nha
trong vong mu&i lam phat, khéng ngd hom do, t6i phai mat hon bon
muoi phat méi vé dugc dén nha. Vao phong, t6i ndm bep trén
girdng. Ba dira di hoc vé, vira trong thay t6i bi 6m da voi vang di lay
gao nau chao dé téi an chao va uéng thudc trurée réi ngu. Nira dém,
dot nhién cac con lay t6i day, Huy Huy moét tay cam céc nuée, mot
tay cam thudc, nhac t6i: “Me o1, me uéng thuéc di.” Vé sau t6i maoi
biét, thi ra hai anh em né tim hiéu don thuGc cla t6i, thay trén giay
viét clr sau tiéng phai udng thudéc mét lan, nén chang tu phan coéng
nhau, DT Hoa trong ba tiéng trudc, Huy Huy trong ba ti€éng sau. Nght
hai cau con trai 6m tdi chud'm néng cho t6i, cham cham nhin t6i udng
thudc trong dém déng lanh gia, t6i uéng thuéc ma mat udt dadm niém
VUi.

Bay gi¢ ba dira déu da khon Ién, ching khdng thé ngbi sat dau gai,
vay quanh ngudi t6i giéng nhu trugre day nira, nhung vao méi ngay
nghi ching déu dén tham t6i. C6 hdom, gan sau gi¢ t6i, DT Hoa goi
dién bao sap dén, ldng t6i khdp khai vui mirng. Téi dinh xao cai thia
cho D7 Hoa, d6 la mén no thich an nhat. DT Hoa biét lung t6i khong
khoe, khdng nén ty thai rau, nhung ciing biét khong lay chuyén duoc
t0i, nén nodi: “Vay me dé con tam quét cho me trwéc nhé.”

“Hoa M6c Lan” cam nhan cudc séng trong quan ng.

Lac dang chuén bj thai rau thi dién thoai trong phong khach do
chuéng. D1 Hoa ra nghe dién thoai, m&i di dugc hai budc nd da
quay dau lai nhac t6i: “Me, can than tay me day.” Trong luc con trai o
ngoai nghe dién thoai, nu¢'c mat toi lai chay ra. O day, toi muén noi
vé&i nhirng ngudri mang phan lam con trén thé gian rang, thir ngu o



me that sy can la rét it, d6i khi mot cau no6i quan tdm an can hay chi
can trong long con c6 me cling du lam nguwoi me cam thay vui vé va
thda man vo han. DT Hoa gac may rat nhanh, trudc khi n6 chay vao
bép, t6i da kip lau voi nwd'c mat, khdng dé con trai tréng thay giot
nudc mat hanh phic cia minh. Loi dan do chu dao cua DT Hoa luén
& mai trong 1dng t6i, khdng bao gi&r quén. Mbi khi tdm sy cung ban
bé, n6i dén chuyén nay, t6i van khong sao dién ta hét cam xdc cla
minh.

DPoan truéc chang t6i néi, giao duc gia dinh cua ngudi Do Thai cling
giéng nhu gia huén c6 cta Trung Qudc, déu nhdan manh dén sy két
hop gilra yéu va day: “Khdng lo cha me khdng yéu con, chi lo biét
yéu ma khong biét day.” Du vay, yéu va day cling can co chirng muc,
néu chang ta chi ddy manh khia canh day dd, con tré sé trd thanh
tam bia gido duc, khong cam nhan dugc tinh yéu thuong cha me
danh cho minh, tinh cam gitra cha me va con cai di vao bé tac.

Co nguoi ban tirng dén nha t6i choi, dwoc biét con trai mua tang toi
can biét thy & Thuong Hai, ba ay noi: “T6i ngwdng mod ba nhéat &
diém ba c6 cau con trai tuyét vai. Ngudi ta néi nudi con phong luc
tudi gia, ba that sur lam duoc roi.”

Ba dy noi dung. Toi cd doi hoi con céi phai bao dap tinh yéu thuong
ctia minh khéng? C6, ma cling khéng. Yéu cau duoc bao dap chi la
hinh thirc bé ngoai, con day cac con biét cam nhan va truyén tai tinh
yéu, khoi thong tinh cam gitra hai bén va biét cam on, d6 méi la muc
dich sau cung cua t6i. Khi con tré c6 y thé hién tinh yéu thuong doi
vé&i cha me, phu huynh hay cho ching biét rang: Me cam nhan duoc
tinh yéu con danh cho me, me cam thay réat vui. Cha me phan hoi vé
niém vui khon ta con cai mang lai cho minh cling sé lam bon tré vui
|ay.

N6i dén day, t6i muén chia sé v&i cac ban mét cau chuyén trong
ngay sinh nhat cua Huy Huy. D6 la vao mét sang dep tr&i ngay 8
thang 10, troi vira sang, t6i da tinh gidc, nhung van ndm nan lai trén
giwrdng suy nghi xem budi t6i nén lam tiéc sinh nhat cho Huy Huy
nhu thé nao. Béng thdy Huy Huy g ctra, chay vao phong t6i. N6 dén
bén giuwdng, thu thi goi téi.

“Me o1i, con cadm on me!” Huy Huy dét nhién néi chuyén vai téi bang
tiéng Hebrew.



“Con cam on me da thai nghén con, mang con dén thé gi&i nay dé
cho con nhin thay anh mat troi va cdm nhan cudc séng tuoi dep!”
Thay Huy Huy n6i may I&i van vé nay, l1ap ba lap bap, t6i mai phat
hién ra trong long ban tay n6 c6 mdét manh gidy nhé. Huy Huy vira
liEc nhin manh giéy nho vira néi véi téi bang thir tiéng Hebrew chua
sOi.

“Bay gio con con nho nhung con sé cham chi hoc tap that tét, me doii
sau nay con lén Ién, con sé cho me mét cudc s6ng tot dep.”

Thang bé con nho tudi, vén tir virng tiéng Hebrew cua no ciing khdng
nhiéu, déu la ty tra tor dién tirng cau mot roi viét ra gidy, lay keo dan
vao long ban tay. Vao ngay sinh nhat cua con trai, ngu¢i lam me lai
nghe duoc I&i cdm on xuat phat tor day long cla con, that v clung
hanh phuc. Yéu thuong giéng nhu mét céi tai Ién, dung vao thi co
cam giac thda man, lay ra lai la cam giac thanh tuu va hanh phuc.

Phuong phap boi dwdng long biét on cho con

Bi€t on 1a mot thir tinh cam cao thugng, va ciing la tai san quy gia
clia con ngudi. Khi thang hoa, né cé thé kinh thién dong dia, tudn
chay khéng ngirng, phat huy sirc manh phi thuong.

Cac bac phu huynh c6 thé b6i dudng long biét on cia con em minh
tur nhirng phuong dién sau day:

1. Day con biét chia sé. Chia sé khdng chi la mot nghi thirc giao ti€p,
quan trong hon n6é con thé hién mot tdm hon lanh manh. Trong céac
gia dinh Do Thai, tinh yéu gilra cha me va con cai khdng phai la mét
chiéu, ma co su trao doi qua lai gitra hai bén, con tré khong nhirng
tiép nhan tinh yéu thwong cla cha me, ching con biét dap lai tinh
cam ay.

2. Burng coi thurdng vai tro lam guong cho con cai cua cha me. Trong
cudc song, cha va me déu co6 trach nhiém va nghia vu riéng cla
minh d6i véi ganh nang gia dinh, nhung hai ngudi cling nén cung
nhau chia sé nhirng lgi ich cua gia dinh. Cha me can quan tam dén
tlrng thanh vién trong gia dinh, quan tdm dén nhu cau va ton trong
quyén lgi cua ngudi kia. Tirng 1&i ndi cir chi cda cha me déu anh
hudng siu sac tGi con tré, ching sé dung nap duoc tu twdng biét
on trong qua trinh mé phong 16i sdng cuia cha me.



3. Theo ngudi Do Thai, mudn day con tré biét cam on ngudi khac,
trudc hét phai day chang biét cam on cha me minh. Phu huynh can
cho con em minh hiéu rd, khéng dé gi cha me mai nudi ching 1én
bdng ngan nay, ching nén bao dap céng on nudi day ctia cha me.
Ngu&i Do Thai thudng ké cho tré nghe cau chuyén déng vat cam on:
Sau nay con qua lén 1én, né quay tré vé cho cha me an, giéng nhu
ngay trudc cha me noé tirng di ki€ém thirc an & bén ngoai vé cho no

4. Hay dé “quan niém chia sé” bam ré trong long tré. Hau hét cac gia
dinh c6 mot con déu rat nudéng chiéu, coi con tré la “tiéu hoang dé”
trong nha, muén gi duoc ndy, hién nhién chidng sé c¢o tu tudng doc
chiém. Khi an com, c6 gia dinh déu danh hét thirc an ngon cho con;
khi xem ti vi, con gitr diéu khién tir xa; khi cé dira tré khac t&i nha
choi, con khéng cho me chia qua vét cho ban. Cir tiép dién nhu vay,
“gquan niém chia sé” va “long biét on” khé ma bam ré trong con tré.

5. Ngu&i Do Thai thudng xuyén cho con tré néi ra tén ngudi hay sy
viéc ma ching can cam on, day ching biét mim cudi khen ngoi
ngudi t6t. Ho tin rang, chi khi biét cam on, tré mai biét gilp d& ngu o
khac, quan tdm dén ngudi khac va lam viéc gi cling khoéng 1ay minh
la trung tam, khong an hiép ban bé. Nhu vay méi quan hé gitra tré va
moi ngudi xung quanh sé ngay cang hai hoa, tot dep.



6. Cho tré ti€p xutc nhiéu hon v&i thé gigi tu nhién. Néu lic nao con
tré cling nhin thé gi¢i bang anh mét biét on, thi chiing sé nhan ra vé
dep clia thé gi&i nay, do la tiéng chim hot véo von, anh nang chan
hoa, hoa cd ngat huong. Nhirng diéu gian di d6 sé lam tam hon con
tré ngap tran niém vui.

7. Cam on phai thé hién dugc sy chan thanh, xuat phat tir sy cam
kich tan day long, chir khong phai vi muc dich nao d6 nhu muén lay
long ngudi khac. Nhirng ngudi Do Thai kiét xuat déu la nhirng ngu &
hiéu dwoc tam quan trong cua Ioi cam on.



Khoang cach tdm hén bang khéng

Quan diém cua mdt s6 bac phu huynh Trung Quéc cho rang ngudi
phuwong Tay, ngudi Do Thai doi xtr vo tinh va lanh nhat v&i con céi la
hét sirc sai lam. Ngu&i Do Thai co6 mot cau cach ngdn rat minh triét:
Con ngu&i c6 ba ngudi ban la con cai, cua cai va viéc thién. Chi c6
mot dan tdc phai vat 16n trong dong chay sinh ton ciia mau va lIura,
dong thoi phai déi mat véi kho dau trong thoi ky dai méi ¢ thé céu
tir ra cau cach ngbén nay. Dan téc Do Thai y thirc ro, twong lai va hy
vong cua xa hoi déu dugc ky thac trén dau méi sinh ménh nho bé dob.
Cac gia dinh Do Thai qua dung la “vuong qudc cua tré tho.” Ngudi
Do Thai quan niém phu nir mang thai phai duoc hudng ché do dac
biét, an uéng tam bo that tot. V&i gia dinh nghéo, ca nha tha nhin doi
ch&r khong dé phu nir mang thai chiu doéi. Bira tré vira chao doi da
trd thanh trung tdm chu y cua ca gia dinh. N6i theo cach clua ngudi
Do Thai thi: “M6t tubi la quéc vurong.”

Xét tir y nghta nay, ngudi Do Thai cling yéu thuong, ton trong con
cai giobng nhu ngudi Trung Quéc, chi ¢é diéu ho chu trong nhiéu hon
dén cach dé thé hién tinh yéu thuong.

Khi tré budc qua thdi tho au, phu huynh Do Thai sé gilr tinh yéu
thuong & sau trong long, duy tri khoang cach nhét dinh véi tré. Moi
tinh yéu trén thé gi¢i déu huéng dén muc dich chung 1a sy gan két,
chi c6 mo6t tinh yéu luén huwéng dén sy phéan ly la tinh yéu cha me
danh cho con cai. Gilp con sé'm tré thanh moét ca thé doc 1ap, coé kha
nang tach r&i cha me, co thé déi dién véi thé gidi bang nhan cach
déc lap cua minh chinh la tinh yéu dich thuc cha me nén danh cho
dira con cua minh. Cha me rut lui cang sém, buéng tay cang sém, tré
cang dé thich nghi trong twong lai.

Tuy nhién, cat dirt cuéng rén khéng co6 nghia cha me va con cai
dudng ai nay di, tam sinh hiém khich. Nguwoc lai, phu huynh Do Thai
cho rang, néu duy tri dwoc mot khoang cach phu hop va tinh té gitra
cha me va con cai sé cang khién cho tré thau hiéu long cha me, cam
nhan dugc sirc manh cua tinh mau mu, du xa nhau van dam ciing
van cam thay nhu & gan bén.



Tap chi Gido duc gia dinh cla Israel c6 dé cap dén moét dao ly nhu
sau: Néu cha me la cay cung thi con cai twa nhu mii tén. Cay cung
tot thi khong cé miii tén t6i, cha me can huéng tré vao viéc trau doi tri
tué, nhan cach. Badi thé nén, bac phu huynh &an gidu phan ntra tinh
yéu thuong cua minh khéng phai l1a hoan toan virt bé phan ndra tinh
yéu thurong ay, lam vay tinh cam cha me danh cho con cai cang tro
nén ly tri, khoa hoc va nghé thuat hon, chir khéng phai ngay cang tré
nén ndang né va mu quang.

Trong giai doan tré di hoc, thdi gian cha me xa con nhiéu hon la thoi
gian & bén canh con. C6 lan Huy Huy, khi d6 dang hoc & nuéc ngoai
goi cho t6i moét cudce dién thoai dwong dai qudc té. Toi thay giong con
trai qua dién thoai c6 phan khéng vui, tdam trang cling kha buén b3,
nhung khi do6 téi dang & Tel Aviv, nuwéc xa sao khdng ciru dugc ltra
gan, t6i bbng cam thay vo cung lo 1ang, khéng biét lam cach nao maoi
c6 thé khién thang bé chju néi ra tam sy ctia minh.

“Con trai sao thé, c6 chuyén gi khong vui a?” Toi than trong hoi.
Thang bé ho hirng dap: “Khéng c6 gi dau, me dirng lo”.

Con cai hiéu chuyén nguoc lai déi khi cang khién cha me cam thay
dan vat hon. Du biét &t han thang bé da gap chuyén khéng nhu y nao
do, song t6i khong truy hoi thém nira, chi an Gi n6: “Con trai, du cé
chuyén gi di nira, con ciing dirng qué lo 1ang, moi chuyén rdi cling
qua théi.” Vay nhung sau khi cip may, t6i van thay lan cén trong
long, con céi la khuc rudt cua ngudi me, nén nd rau ri, toi cling thay
budn theo. Huy Huy |a dira hudng ngoai, cé chuyén gi thang bé ciing
chia sé v@i t6i ngay. Lan nay chon cach im lang, nhat dinh la n6 c6
chuyén khé ma& 161,

Lam thé nao day? Hai me con xa céach tram nui nghin séng, lam thé
nao toi cd thé cho con thay sy quan tdm va ang ho cda minh danh
cho né? Sau khi nght di nght lai, t6i quyét dinh cam but, viét cho con
trai mét bure thu:

Huy Huy yéu dau!

Hy vong khi con doc duoc bire thu nay cua me, tam trang cua con da
kha hon.

Trong cudc s6ng, v van ndi lo lang cua ching ta thuc ra déu do
ching ta tu chudc lay. Bdi ngudi vo thuwdng, néu con nhin nhan no



theo huédng tich cuc hoac tiéu cuyc thi nd sé tich cyc hoac tiéu cuc
nhu vay. Me mudn ké cho con nghe mét cau chuyén rat tha vi:

Chiéc dong ho qua lac mai lap rap duoc dat & gitra hai chiéc dong
cli. Hai chiéc dong ho cii “tich tac”, “tich tac” tirng gidy. Mot trong hai
chiéc dong ho cili bao chiéc dong hdo mai: “Chay di nao, gid chau
cling can lam viéc roi ddy. Song ta ¢ phan lo la chau chang thé chay
qua 32 triéu lan dau.”

“Trori! 32 triéu lan.” Chiéc ddng hd nho vé cung sirng sét. “Bat chau
lam viéc nhiéu nhu thé 4? Chau chang lam duoc, chang lam duoc
dau.”

Chiéc dong ho cli con lai lién bao: “Chau dirng nghe bac ay néi linh
tinh. Khong can phai sg, chau chi can dung dua qua chudng theo
mdi gidy la dugc.”

“Trén d&i nay 1am gi co viéc don gian vay.” Chiéc dong ho qua lac
ban tin ban nghi: “Néu thé thi chau sé thir xem sao.”

Chiéc ddng hd mé&i nhe nhang “tich tac” theo tirng gidy, clr thé khong
bi€ét mot nam tr6i qua tir bao gid va n6 da chay dugc 32 triéu lan.

Sau khi con doc hét cau chuyén nay, me mudn guri cho con mét bai
hat cl, dé la bai Auf Flligeln des Gesanges cua Felix Mendelssohn,
me hy vong bai hat dep va binh yén nay sé giup tdm trang cua con
binh 6n trd lai.

Nam xua, 6ng ngoai con tirng bao me: “Tiéng hat la nhirng tinh linh
ton tai mai mai. Vi du vui vé hay dau buon, tiéng hat déu co thé giup
con tim thay hanh phic.” Hoi d& me con nhd, khéng thé chia sé duoc
véi nbi budn cua mét ngurdi da phai roi bo qué huong, ra nuée ngoai
lanh nan la 6ng ngoai con, me chi biét nép vao long 6ng, mo hd cam
nhan khuc nhac du duong cung 6ng.

Thoi gian tua nhu nuée chay qua cau, chép méat me da dén do tudi
clia 6ng ngoai con nam nao, cudi cung me da hiéu vi sao ngay ay
6ng con hay nghe nhac mét minh. Chi can giai diéu cét lén, du vao
bat ky lic nao hay bat ky noi dau, du tam trang ching ta dang nong
vOi hay thu tha, thi nhirng phit gidy twoi dep va ém diu ay ciling
khi€n con ngudi cam thay cudc séng hoa ra khong kho khan va cang
thdng dén vay.

Té6i ra clra hang bang dia nhac mua dia Auf Flligeln des Gesanges
cua Felix Mendelssohn guri keém la thu cho céu con trai dang hoc &



Thuong Hai, thé hién su tin twdng cung long quan tdm téi danh cho
thang bé, dé nd hiéu rang, du hai me con cach xa nhau, nhung t0i
van c6 thé chia sé v&i nd moi dang cay ngot bui trén dudorng doi, nd
khong phai chién dau mot minh.

Sau mo6t thoi gian, con trai t6i trinh trong tuyén bo véi toi qua dién
thoai: “Me, con nhan dugc thu me guri réi, ban nhac dé qua thuc rat
hay. Con cam on me!” Giay phut ay t6i thay long minh nhu am lai.
Vo chong téng thdng My Barack Obama ciing c6 cung cach nght
nhu vay trong vén dé gido duc con cai. Ho c6 gang gitr khoang cach
hop ly trong tinh yéu, nam tay con truot patin, vé tay khen ngoi déng
vién va hoa minh vao cudc séng cua con. Chi can con gai dua giay
md&i tham dy hoat ddng xa hoi, ho déu cd gang dén du. Ho luén theo
sat moi biéu hién cla con gai & trud'ng, gilr lién lac v&i thay co giao
cua con...

-,

Ba me con di boé cung nhau.

Néu cac bac cha me muén thac day tré tién buée trén con duong tur
lap, muén mdt ngay nao dé minh cé thé budng tay con ra, thi gitra
cha me va con cai can phai c6 mét khoang “thdi gian mét ngot”. Nhu
hoi con con nhé, khoang thdi gian trudre lUc tré di ngu chinh la “thoi
gian mat ngot.” Cha me khéng nén cam thay kho chiu, phién long voi
nhirng cau hoi lién mién cua con, ciling dirng chan ghét viéc ké di ké
lai cuing mot cu chuyén cho con nghe mbéi dém. Hay tan dung
khoang th&i gian trurdre Uc tré ngd dé “néi chuyén tam tinh” véi con,
bién cam giac gan bd thanh thar “mat ngot” diéu hoa mdi quan hé
gilra cha me va con cai.



Khi ban that sy 1ang nghe con cai, chiing sé dan dan hoc dugc cach
chia sé nhirng khic méac, hy vong va mong mudén clia minh v&i ban.
Nhirng cai 6m, nu hén nhe va vuét ve tran day tinh yéu thuong cua
ban sé lam diu di ndi b4t an trong con, khién tam tu tré trd nén thu
thai va man nguyén, dé di vao gidc mo dep. DU cha me ¢ trod chuyén
tan gau véi con vé bét cir van dé gi thi do cling 1a mot cach thé hién
tinh yéu va sy quan tdm cta cha me déi véi tré. Ky thuc, con tré suy
nghT vé cung don gian, ching chi muén hdng ngay cha me quan tdm
t&i minh nhiéu hon, trd chuyén vé&i minh nhiéu hon. Cho du d6 chi la
mot s6 chuyén vat khéng vui xay ra & trudng, thi viec cam nhén
duoc soi day lién két gan bo gitra cha me va ching van 1a diéu ma
tré ao udc nhat.

Khi trao d6i, trd chuyén véi cac con, doi luc t6i sé ké cho ching nghe
nhirng tinh huéng tuong tu t6i tirng gap hdi nho, rang khi do t6i da
xtr ly ra sao, nhu lic budn, chju thiét hay that vong thi lam thé nao.
Khi bon tré biét t6i cling da tirng phai dwong dau, vugt qua ap luc va
phién ndo, chdng chiu nghe I&i t6i hon. Tam guong clia ngudi me rd
rang ciling sé khién tré thém can dam, tu tin va c6 kha nang dé khang
ap luc tét hon.

Chung Nam Son, vién s Vién Cong trinh Trung Qudc trong mét bubi
bao cao da hoi twdng vé me, ngudi c6 anh hudng rat 16n téi cude
dorl cua Ong. Ong noi, c6t 16i trong tinh yéu thuong cua me la mai mai
nam tay diu d&t va déi theo dira con. Ong chia sé: “Me 1a ngudi co
on sinh thanh, dudng duc ra t6i, vé giao duc, me cang bo nhiéu cong
strc day db t6i hon. Hoi tiéu hoc t6i hoc rat kém. Lén Iop 5, trong mot
lan di thi, t6i bat ngor dat dugc thanh tich cao, me vui mirng bao toi:
‘Nam Son, con cling dugrc day chir’. Loi me néi lam long tur tén trong
t6i bdng chdc birng l1én. Tur do tré di, toi bat dau cham chi hoc hanh.”
Tinh than mau mu gilra cha me va con cai la maGi lién hé sé theo ta
dén hét cudc doi, “cha me yéu minh, hiéu minh, ing hé minh, luén
lubn & bén canh minh” la ngudn stirc manh quan trong nhat gitp con
cai dirng lén ty doi dién v&i thé gidi nay.

M6t s8 bi quyét nho gitp phu huynh nam bét tam tu tinh cam clia con



1. C8 gang thu thap tu liéu vé cudc séng cua con. Tao hd so tu
liéu gia dinh tur khi con ra d&i, ghi lai nhirng 1&i néi va viéc lam cua
con. Qua do, phu huynh cé thé nhin ra uwu nhuoc diém cling nhu
nhirng tdm trang phan anh théi quen sinh hoat, s& thich cua con.
Nh& vay, qua trinh gido duc sé dat hiéu qua hon.

2. Lédng nghe y kién cua con trén nhiéu phuong dién. Phu huynh
thu thap tu liéu vé tré trén nhiéu phuwong dién cé thé tranh duoc cai
nhin chu quan, phién dién vé con, qua doé gitp ho nhéan ra van dé ban
than minh thuo'ng xem nhe, bé qua. Véi tré, thay c6 gido la ngudi
chung tin tudng nhét, con ban bé la ngudi than thiét nhat. Cho nén
thu thap tu liéu tir thay cé giao, ban bé cua tré la lya chon ding dan
nhét cua cac bac cha me.

3. Tré’ thanh ban than cdia con. Néu khong mudn con dong chat
canh ctra tam hon véi ban va bién ban thanh ké ngoai cudc, thi cac
bac cha me khoéng nén lic nao ciing dat minh vao vi thé bé trén. Sau
khi ca nha dung bira xong, phu huynh c6 thé trd chuyén hai han, tam
su cung con. Rt ngan khoang cach tam ly gitra hai thé hé, gilp cha
me nam dugc tinh nét, ca tinh, hirng thu va sé thich cua tré.

4. Tran trong tirng tién bd nho cua con. So sanh nhirng thay doi
clia con qua tirng ngay, cha me sé nhan ra s tién bo va diém sang
clia con. Cha me can phai tuyén duong khich 1, gilp con trai nghiém
thanh cong. D6 chinh la diém dot pha trong viéc gido duc con cai.

5. Kip th&i ndm bat ddng thai tam tu cuia con. Gilp con hoc cach
giai quyét cac van dé nay sinh trong cudc s6ng mot cach ding dan,
dong thoi truyén dat lai cho con nhirng kinh nghiém, tu tudng va gia
tri cua minh théng qua giao ti€p ngon ngtr.

6. Chon kénh két néi phu ho’p. Méi dira tré co6 mét tinh cach khac
nhau, muén lam dugc diéu nay phu huynh can lya chon cach tro
chuyén phi hop véi tré dura trén déc diém tinh cach cua no. O day
chang ta c6 hai cach. Mét a cach noi thang: Cha me thang than cho
tré biét r6 thai d6 cia minh vé van dé can ban. U'u diém cua phuong
phap nay la di thang vao van d&, tuy nhién né chi thich hop véi
nhirng dira tré co6 tinh cach hudng ngoai. Cach gian ti€p: Cha me
dung mét cau chuyén nhé hoac mét vi du nao dé khoi goi hirng tha
trd chuyén cua tré sau dé dan dat cudc néi chuyén vao chu dé can
trao doi.



7. Tim co’ hdi tro chuyén thich ho’p. Ludn c6 mét vai van deé, su
viéc phat sinh tir chinh ban than tré va méi trwdng xung quanh, viéc
cha me kip théi ndm béat van dé, su viéc dién hinh va tién hanh trao
doi, trdo chuyén vai tré sé mang lai hiéu qua cao hon binh thudng,
ban than tré ciing dé tiép thu hon.

8. Tao bau khoéng khi than ai, dé chju. Rat nhiéu bac phu huynh
binh thuorng rét it khi trd chuyén, trao déi véi con, nhurng khi co van
dé xay ra, ho lai nghiém khéc ran day tré, cir nhu vay khoang cach
gilra cha me va con céi ngay mét Ién hon. Vi vay, muén cudc tro
chuyén véi tré dat hiéu qua tét hon, cha me can tao bau khong khi
thadn mat, gan gli, pha trd, k& vai chuyén thi vi nham rat ngan
khoang cach tinh cam gitra hai bén.



Lui buré’c khong cé nghia la bo mac

V6 cung tan nhdn vé cung yéu thuong khuyén cac bac phu huynh,
néu that su nghi dén hanh phc cua con, hay Ui vé phia sau, khéng
lam mét chiéc “tryc thang” lic nao ciling bay lwon trén dau tré, vi do
la hanh doéng xam pham tdm hon con tré va ciing la xem thud'ng nhu
cau trud'ng thanh cua chung, lam giam kha nang mién dich, kha nang
tu lo liéu va thich nghi cua con.

Tuy nhién, cha me Iui vé phia sau khéng c6 nghia la bé mac tré. O
Israel, du hoan canh méi gia dinh khac nhau, nhung tét ca cac béac
cha me déu c6 chung mot nguyén tac hanh déng co ban nhat la “toi
c6 thé budng tay cho phép con tu do trong gi&i han”, con néu con
vt qua gidi han nay, cha me sé khong dé tré tuy y nira.

NéEu ban héi t6i co kinh nghiém gi vé viéc lui vé hau phuong, buéng
tay song van khoéng bo mac con tu tung tu tac, thi diéu dau tién toi
nghi dén chinh la cac bubi hop gia dinh ctia chiing t6i. Gan nhu hang
tuan, moi gia dinh Israel déu c6 budi hop mat dinh ky. Theo chuyén
gia gido duc Israel: Thao luan hoac giai quyét van dé vé con cai (tur
bdn tudi trar 1én) trong budi hop gia dinh dugc t6 chirc mbi tuan mot
lan c6 thé giam bt rat nhidu réc réi cho cha me. Nhiédu van dé co thé
duoc giai quyét thong qua budi hop gia dinh, song day chi la lgi ich
phu ma né dem dén cho ban. Lgi ich quan trong hon clia bubi hop
gia dinh nam & ché, nd gilp tré hoc kién thirc sinh tén, nhu nam
duoc cach giai quyét van dé, hoc hoi ky nang giao ti€p, biét hop tac
va ton trong 1an nhau, boi dudng tri sang tao, biét cach t6 chirc thao
luén tap thé, biét chiu trach nhiém va phat biéu cam nhan, biét lam
sao cho moi ngudi déu vui ve.

Cac bubi hop gia dinh danh dau qua trinh chuyén bién tu tudng cua
t0i va cac con. Toi xin chia sé m6t sé tinh tiét cu thé trong bubi hop
gia dinh cua chung t6i. Bubi hop m& dau bang tach tra bubi som,
thudng do Mudi Mudi pha sau gid an sang thir Bay hang tuan. Con
bé mac chiéc tap dé nho, bung mon diém tdm dau tdy ngon mét no
tur lam, can than dat tirng phan nhé xudng truédc mat moi nguoi.

Vé co ban, ngudi cha tri bubi hop khdng phai la toi, ma do bon tré
lun phién dam nhan. Ngoai ngudi chu tri bubi hop ra, mbi budi hop



gia dinh con c6 mot tro' ly chiu trach nhiém ho trg ngudi chu tri va
dam nhan cac cong viéc nhu diéu phéi thoi gian, ghi bién ban budi
hop, nhirng “chirc vu” nay ciling la do bon tré Ian lugt nhan lam. Chu
tri va trgr ly dam bao bubi hop dugc trién khai theo ding trinh tu,
nhiém vu cua nhirng ngudi con lai la tham gia thao luan. Khi bat dau
bubi hop, mbi thanh vién trong gia dinh d&u phai tich cu'c tham gia
xay dung y kién, vi cha dé thao luan la nhirng van dé thudng gap
trong cudc séng hang ngay nén méi thanh vién déu cam thay minh
co6 diéu can nobi, con mot khi da noi thi phai noéi ra hét.

“Tinh hinh hoc tap tuan nay thé nao?”, “Dao nay cb doi xtr t6t vai ban
bé hay khéng?”, “Tuan nay ai trwc nhat tot?”, “Thurc don tuan nay thé
nao?”, “Lam sao hoc ti€éng Hebrew nhanh hon?”, “Nem ran bd sung
thém vj cay liéu co dat hang khong?”, “Thém bét ném ga sau cung d&
lang phi hon?”, “Can chun bi qua gi cho sinh nhat ban hoc?”, “Con
muon t&i tiém banh mi lam thém liéu c6 dugc khong?”, “Me mé nha
hang thi thé nao?”...vv.. D6 déu la nhirng cau hoi thao luan trong bubi
hop gia dinh cua ching t6i. Nhin qua, ching déu la nhirng van dé
nho nhét, song thyrc té lai rat quan trong. Vao thdi diém thao luan, do
that sy la nhirng van dé cép bach chung téi can phai giai quyét.

Budi hop gia dinh mang lai cho bon tré cam giac c6 mét soi day lién
két cac thanh vién trong gia dinh v&i nhau, ching nhan ra me chinh
la hau thudn cda chdng. Nhirng lic khé khan nguy nan, can sy trg
gilp, me nhat dinh sé xuat dau 16 dién. “Blra &n & Jerusalem” xuat
phat tir chinh sy thuong thao trong mét bubi hop gia dinh.



Sau khi dén lIsrael, DT Hoa va Huy Huy Ian Iwot nhap hoc trudng
ngdn ngir. Trwdng ngdn nglr Israel day tiéng Hebrew bang tiéng
Hebrew. Trén canh coéng chinh cua trworng treo mét khau hiéu: “Khi
budc vao trudng, ban hay néi ti€éng Hebrew.” Béi v&i nhirng em nhd
mé&i dén lsrael, thay cb giao sé day ching bang ngén ngir ctr chi.
Chéang han nhu khi day dén tir “mé cira” trong tiéng Hebrew, thay co
sé€ lam déng tac “mé cwra.” Vai trwrdng hgp ngbn nglr cur chi khéng
thé biéu dat rd y nghia, thay c6 sé vé hinh minh hoa. Vi thé cho nén
khi dira tré cat tiéng noi, nglr cam tiéng Hebrew trong tré da duoc
hinh thanh, van dé ngoén ngir nhanh chéng dugc giai quyét.

Trong mot budi hop gia dinh, DT Hoa va Huy Huy bao t6i: “Me, c6 vé
nhu ching con hoc tiéng Hebrew ma chang hiéu gi ca.” Sau khi tro
chuyén véi hai dira, t6i nhan thay nguyén nhan khién ching khong
qua dugc mon nay khong phai 1a do ching khéng ¢6 gang. Nguyén
nhan nam & ché, I6p hoc c6 qua nhiéu hoc sinh Lién X6 cli nén bét
dac di giao vién phai diéu chinh phuong phap day hoc, diung tiéng
Nga xen 1an tiéng Hebrew. Két qua la DT Hoa va Huy Huy bi lan gitra
tiéng Hebrew va tiéng Nga.

To6i cam thay c6 van dé, hoi do Israel va Trung Qudc mai thiét lap
quan hé ngoai giao, ching t6i la gia dinh Trung Qudc dau tién di dan
vé Israel. Ngoai hai anh em DT Hoa va Huy Huy ra, & trwrd'ng ngon
nglr cua Israel khong con hoc sinh Trung Quéc nao khac, nén thay co
giao chac chan sé khéng dat ra ché do giang day riéng biét chi vi hai
hoc sinh Trung Quéc. Gid lam thé nao?

Pan do suy nghi mai, cu6i cung t6i quyét dinh dén Cuc Gido duc
Jerusalem ngay trong dém doé. Khi t6i vat va dén noi thi troi da toi
den nhu muc, Cuc Gido duc da hét gio lam. T6i cling khong biét
minh lay dau ra can dam ngu qua dém duéi toa nha khéng bong
ngudi qua lai d6. Sang sém hém sau, t6i vao van phong lam viéc cua
Cuc trwang va cudi cung cling moi dwoc mot giao vién day tiéng
Hebrew gidi nhéat & dia phuong cho hai cau con trai cia minh. Ngu &
thay t6i md&i vé tir Jerusalem qua dung la giao vién day tiéng tot nhat
ma t6i tirng gdp. DuGi sy day dé hét long cla thay, tiéng Hebrew cua
D7 Hoa va Huy Huy da tién bo vuot bac.

Su thanh céng cla gido duc ngdn ngir Israel da goi mé cho t6i nhiéu
y twrdng. Hang ngay téi thu thap céac loai hoa van, cat va phan loai



cac kiéu tranh anh trén gidy bao réi dem dan Ién tam bia cac tong.
Khi DT Hoa va Huy Huy tir trrd'ng vé, t6i dura tdm bia cac tong cho
hai dira, bao ching nhat ra nhirng tir minh chua biét dé dén trwong
hoi lai thay c6 hoédc hoi bon tré hang xém. Bé ciing la ly do céac con t0i
ludn tin me la hau thuan manh mé nhat ctia ching. Vi chlng biét, vao
nhirng thdi khac quan trong, chac chan me sé xuét hién.

Ciing trong m6t budi hop gia dinh, t6i trinh trong hoi bon tré: “Me
muén md mét quan com Trung Quéc, cac con thay dugc khong?” Toi
dé nghi tirng dlra phat biéu y ki€n cua minh. Luc do6, cd con gai cla
to6i mé&i hoc tiéu hoc, song no cling cé quyén phat biéu y kién. Nhiéu
nam sau, cac con téi déu da trwdng thanh, nhung cho dén bay gio,
may dira van nhé ca nha tirng ngdi hop ban vé “Ké hoach téng
trwdng GDP cua gia dinh.”

Tuy t6i la ngudi dé xuat hop gia dinh hang tuan, nhung cling chinh
t6i — mot ba me Trung Quéc, lai khéng han thich (rng véi kiu dan
chu hoan toan, nén nhirng hanh déng thi€u dan chu xuat hién trong
céac budi hop dai da s6 déu bat nguon tur t6i. Toi thudrng vo tinh mang
quyén lam me cua minh ra ap dao bon tré. Song cach hanh xir cla
t0i ngay lap tirc vap phai sy Ién an va phé binh cua cac con. Ching
nghiém mat, trinh trong bao t6i rang: “Chang con dé nghj me chi phat
biéu khi dén lugt minh, gid chura dén lugt me.” T6i voi vang dap: “Me
xin 16i!” va danh tuan tha chuwong trinh 1am viéc cua budi hop, kim
nén uy quyén cua minh, dé cac con co co hoi thé hién.

Israel c6 cau danh ngbn: Vi Birc Chua Tr&i khdng thé cham lo moi
viéc nén ngai mai tao ra ngudi me. N6i nhu vay cd nghia la ngudi
me cO dac quyén trong tinh huéng dac biét. Toi réat it khi sir dung
thanh thuwgng phuong bao kiém nay, nhung cling c6 mét s ngoai lé,
nhu trong van dé chon trudng cua con cai. Moi trrd'ng xa hoi cua
con la do ban hoc cla ching quyét dinh, nhirng ngudi ban nay co
thé tré thanh ban bé, déi tac lam an trong suét doi cla con, va doi khi
con trg thanh ban ddi clua ching. Ngoai ra, t6 chat cia giao vién
cling c6 méi lién hé mat thiét téi to chat cua tirng hoc sinh. Vi vay
chon trudng la van dé lau dai. Vé van dé nay, téi tirng cd bat dong
vGi con gai va phai dung dén thanh thuwgng phuong bao kiém cla
minh. Khi d6, con bé khong muén dén trudng tiéu hoc ton gido, vi
trurdng ti€u hoc tén gidao quy dinh gio' vao I6p sém hon céac trwong



tiéu hoc cong lap thong thudng, lai con quy dinh hoc sinh phai méc
vay dén trrorng va danh 40% thai gian hoc mon Do Thai hoc. Con gai
t6i muén hoc & mot ngdi trrdrng nao do soi néi, 6n ao hon. Song toi
lai gitip n6 tim mot trurdng ti€u hoc ton gido tot nhat & dia phuong.
TOi da suy nght rat ky réi méi dura ra quyét dinh nay.

Tl thap ky 1950 cua thé ky trudce, Israel khuyén khich con em cua
dan di cu méi vao hoc trudng ti€u hoc ton gido, hoc mot sé kién thirc
va gia tri quan truyén thdng co ban cua dan téc Do Thai qua cac moén
hoc (dac biét Ia lich sur, van hoc va dia ly) va hoat ddng ngoai khba
cua trudng. Cach hoc nay gilp thé hé sau cua dan di cr mgi nhanh
chong vugt qua rao can van héa Hebrew, nhanh chéng thich nghi
v@i van hoa Israel, hoa nhap cudc séng nha trurd'ng va méi trudng xa
hoi noi day. T6i nght, sau nay I6'n 1én co thé con gai t6i khong thira
nhan van hoéa Israel, nhung con bé khéng thé khéng hiéu gi vé né. Vi
du nhu: bd do6 an dung trong cac ché pham tir stra bat budc phai st
dung riéng v&i bé do an dung trong cac mon ché bién tir thit. Ca,
trirng, nudc hoa qua va rau cu (thuc pham Pareve) c6 thé an chung
vGi cac loai thit hodac ché pham tir sira. BO d6 an dung trong cac ché
pham tur stra va bd do an dung trong cac mon ché bién tur thit can
duoc str dung, rira va cat riéng...

DPé giup con gai c6 mét khéi dau tot dep truwrdre khi dén trwong tiéu
hoc tn gido, tdi thué gia su hdng ngay dén nha day con bé hai muoi
hai chir cai trong ti€éng Hebrew sudt mot thang. Trong ti€éng Hebrew,
tUr “sabra” nghta la “ngu¢i Israel sinh ra va Ién 1én & dia phuong”, la
ngbn nglr dan tdc cua ngudi Do Thai va ciing la mét trong nhirng
ngon ngir lau d&i nhat trén thé gidi. N6 la mot phan nhanh ctia nhém
ngdn nglr Semitic thuéc hé ngdn nglr Semito - Hamitic Trung Dbng,
khdng c6 chir cai nguyén am ma chi c6 hai muoi hai chir cai phu am,
chir viét duoc viét tir bén phéi sang bén trai. Van Hebrew tuy don
gian nhung mudn gilr dugrc nét dung di, ty nhién ngudi viét can phai
hét strc can than. Téi nho gia sur bat dau day con gai tir chir cai dau
tién dén chir cai cudi cung trong bang chir cai, con con bé clr hoc
nhu vay mot thang cho dén khi thudce lau lau.

Hoi m&i dén trudng ti€u hoc ton gido, con gai chuwra hoan toan hiéu
tdm nguyén t6i. Nhurng sau khi hoc dugc ba nam, nhirng nét van héa
va |& nghi nay da an sau, bén ré vao tam hon con bé. Mudi Mudi hiéu



phong thé va phong tuc tap quan cua Israel, con bé viét van bang
tiéng Hebrew réat hay, ky nang tu tir cling rat t6t. Nho nhan duoc su
giao duc 6n thoa nén con bé da tré thanh c6 gai dug'c moi ngudi yéu
mén.

Guri con gai theo hoc mét trudng ton gido, dé cho con bé hoc céach
tro thanh c6 gai nét na. Trong tham tam, t6i van luén mudén tim co hoi
dé tro chuyén véi con vé quyét dinh thi€u ton trong cua t6i d6i véi ca
tinh ctia con, tdi van ludn muén xin 16i va noi véi con rang: lua chon
nay xuat phat tir toan tinh riéng ctia ngudi me. Toi tin, d&n mot ngay
nao do, khi tdi khdng con ton tai trén coi doi nay, thé hé di dan thir ba
la nhirng dira chau do con gai t6i sinh ra sé thau hiéu nbi kho va tam
nguyén cua ba ngoai né.

Du vay, t6i cling khong kién tri lam theo toan tinh riéng ciia minh dén
cuing. Sau khi con gai t6t nghiép ti€u hoc, t6i thuan theo y con bé, cho
nd vao hoc & mot trudrng trung hoc co s& phé théng. Buéc vao cap
hai, thanh tich ti€ng Anh va toan hoc cua con bé luén dirng dau lép,
do 1a nhor vao sy gido duc vo cung nghiém khac tir trrdrng tiéu hoc
tén gido.

Mu&i chin tubi, con bé da bat dau nhan duoc thanh qua tor sy giao
duc cua nha trudng trong nhirng nam thang do, né thong hiéu van
hoa va |&é nghi phong tuc cla Israel, dugc ban bé Israel yéu mén va
c6 méi quan hé rat t6t véi moi ngudi. N6 1am phién dich hé trg Cuc
Canh sat, lam tro' ly cho luét su, gilp cac lao déng Trung Quéc thua
kién ma khong gap khoé khan gi vé mat van héa. Mot hém, dot nhién
con gai bao t6i: “Néu ban dau me khéng bat con hoc trudrng tiéu hoc
tén giao, co 18 con sé& mai khong hiéu dugc nhirng diéu sau sac trong
tam hon.”

Cam on sy trwdng thanh cua con gai.

Tuy ranh gigi gitra IUi mot budc va bo mac la rat nhd, nhung lai ton
tai sur khac biét vé cung lon. Lui mét bude la mét sach luge nhin xa
trong réng trong gido duc gia dinh. Nhung khi thuc hién phuong an
giao duc day tré Ién “tuyén dau” ding lic, nhirng lGc tré can dugc
bao vé hodc vap phai khé khan vurgt qua tam xur ly ctia ching, phu
huynh phai c6 sy ho trg tré that kip thdi. Noi cach khac, cha me can
dirng & “cu ly an toan” dé bao vé, dé tré biét rang khi nguy cdp, me
nhat dinh sé xuat hién!



M6t s6 nguyén tac co ban can tuan tha khi t6 chirc buéi hop gia dinh

1. An dinh thoi gian hop hang tuan va tat ca cac thanh vién trong gia
dinh déu phai c6 mat day du.

2. Cong bo trwrére chu dé sé thao luan trong budi hop gia dinh (ghi ra
gidy), dé moi ngu i trong nha déu coé thé viét y kién Ién do.

3. Cho tré viét lai thdng tin quan trong cung nhirng thoa thuan gitra
cac thanh vién trong gia dinh.

4. Tranh can thiép, can tat ti vi va may nghe nhac trong lic hop.

5. M& dau buéi hop bang I&i tan thudng va cam on. Nhu vay, moi
ngudi trong gia dinh déu c6d co hdi khen thuwong va duoc khen
thudng, cdm on va dugc cam on.

6. Chl y lang nghe y kién cua tirng ngu i, vi thao luan va lang nghe
cam nhan cla nguoi khac luén khién déi phwong cam déng va
chuyén bién tich cuc.

7. Khéng to tiéng, ché bai, quat thao hay cat ngang l&i ngudi khac
trong budi hop.

8. Khong chiém dung khoang thoi gian xem phim hoat hinh cua tré
lam thoi gian t6 chire budi hop.

9. Danh chut thi gian thao luan vé nhirng viéc, ké hoach sép toi nhu
Ky nghi.

10. Chuén bi mét it thirc uéng va dd diém tam trurére khi bat dau budi
hop gia dinh dé bu6i hop thém phan vui vé.



Gieo nang cho tinh yéu

Con céi la thién sir cua cha me, la phuc phan 6ng tr¢i ban tang cha
me; con cai la bau vat cia cha me, du nghéo doéi hay giau cé, doi véi
cha me con cai mai mai la nguoi quan trong nhét; con cai la niém vui
ctia cha me, du cudc song kho cuc thi cha me cling da co6 con la
niém an Ui; con céi la hy vong cla chang ta, moi vinh hoa pha quy
déu khéng thé sanh bang ldong hiéu thao cua con tré. Nhu I&i bai hat
Con yéu, con nghe chang: “Con yéu, con nghe chang? Khdng can
con bao dap me bét clr diéu gi. Dém ngay nu6i day con da mang dén
cho me théi khac dep nhét cudc doi...”

Nguon nang lugng dé duy tri nhip dap cua ca gia dinh khong phai la
uy quyén, ma la sy lac quan va tinh yéu cha me danh cho con. Chinh
s lac quan rong mé va tinh yéu thuwong v bd mai la ¢di nguon tinh
than, 1a bén db an toan, 1a dong lu'c khéng ngirng tuén chay trong trai
tim méi thanh vién trong gia dinh.

Trong viéc thé hién tinh yéu ay, cac bac cha me Do Thai coi trong
phuwong phéap biéu dat c6 tinh lac quan hon.

Luc gan gii con, cha me Do Thai thudrng bao tré rang: “Séng vui vé
va hanh phdc méi ngay la muc tiéu cta cudc s6ng.” D6 ciing la tinh
than gido duc gia dinh cuia dan téc Do Thai dwoc truyén qua cac thé
hé.

Chung ta thudng quan niém, mot ngay la khoang thai gian duoc bét
dau tor sang sém va két thuc vao lac sadm t6i, nhung ngudi Do Thai
lai ngh1 khac.

M6t ngay cua ngudi Do Thai bat dau tor lc mat trdi 1an. Rat nhiéu
ngudi td0 mo trrdc quan niém thoi gian ky la nay: “Tai sao mét ngay
lai bat dau tir khi mat tréri 1&n?” Nguei Do Thai cho rang, so véi cach
tinh thi gian bat dau bang anh sang va két thic bang bong t6i, cach
tinh thi gian bat dau bang bong t6i va két thuc bang anh sang khién
con ngudi ta cam thay han hoan vui suédng hon. Khi dat chan vao
mot gia dinh Do Thai, diéu dau tién khién ban &n tuong, chac chan la
bau khong khi lac quan cua gia dinh. Lac quan la c6i nguon tinh than
cac bac phu huynh Do Thai tao ra cho con cai ho.



Ho6i t6i con nhd, cha t6i lay minh lam guong, day téi phai lubn mim
cuoi déi dién vai kho khan. Khi bi phat xit Bdrc blrc hai, cha t6i da
xoay x¢& bo trén dén Thuong Hai. V&i hai ban tay trang, 6ng da tao
dung céng viéc budn ban cac loai rwrgu va tham trai san bang su
hiéu biét, tinh than lac quan dién hinh cua ngudi Do Thai, bat dau
gay dung lai cudc s6ng. Ong déc hét tam tri ciia minh vao viéc day
toi tro thanh moét ngudi biét vurgt 1én khd khan, ong thudng noi:
“Sara, khi con thay tdm trang minh khéng t6t, hut hang chinh la lic
con tu coi minh la ké bat hanh nhét trén thé gi¢i. Néu con biét con co
ngudi khé s& hon con nhiéu, cha tin con sé v clng tran trong
nhirng diéu minh dang c6. Tua nhu bong t6i lam nén cho anh sang,
diéu khéng may ciing lam nén cho may man. Khi con mim cudi voi
cudc s6ng, cudc sdng cling sé mim cudi lai véi con.”

Toi tirng doc moét bai viét cia Du Man Hong, Hiéu trurdng trrdrng Tan
Phuong Bong, néi vé cach tao dung c6i nguodn tinh than cho con cai
cta mét gia dinh tran day tinh than lac quan va tinh yéu thuong. Du
Man Hong dua gia dinh di nghi, ca nha cung ngam trang bén bo
bién. Sau hon mot gid ngam trang, 6ng lo con gai lanh nén dé nghi
moi ngudi quay vé khach san. Nhung con géai 6ng néi: “Con khéng
vé dau, phai doi dén khi trang Ién dén ché kia thi con mai vé.” Cau
noi cua con gai khién Du Man Hong nhan thay tinh quan trong cua
viéc dé con Iinh hoi nhirng y tho trong cudc sdng, va diéu nay ciing
khién 6ng ngd ra rang, chinh thai dé séng tiéu dao, ung dung ty tai
clia cha 6ng nam xuwa da truyén lai tinh cach c&i mé, thoai mai cho
ong bay gidr. Khi gdp bat cir khd khan, trac trd hay ndi dau nao, tinh
cach nay luon phat huy tac dung rat Ion.

Cac bac cha me Do Thai coi tinh than lac quan va tinh yéu thuong la
cdi nguon tinh than, la huyét mach sinh ton cua toan gia dinh. Con t6i,
chua kip suy nght thau dao da phai chap hanh nhiém vu nay roi.

LUc méi tré vé qué huong, moi chuyén déu khéng nhu nhirng gi téi
muong turong, chuyén tét dep thuwong chi dén sau nhirng khoé khan.
Ban dau t6i cir ngd it nhat Cuc Di dan Israel sé sdp xép cho t6i séng
& mot thanh phd tam ¢& nhu Haifa, khdng ngd ho sap xép cho gia
dinh t6i dén thanh phé Kiryat Shmona gan bién gi¢i nuédc Lebanon
lang giéng. D6 1a moét thanh phé nho nam & phia tay bac cta Hula
Valley v&i hai muroi hai ngan dan.



Ba dlra con cula t6i chua hiéu gi, vi day la lan dau tién xuat ngoai,
nén dugc di may bay 1a bon tré da thich chi Iam rdi. R&i san bay 6n
ao va dam ngudi xa la, bon tré tira nhu nhirng chd chim khach bé
nho, riu rit 1én xe ngdi, 6 t& chay thdng vé phia bac Israel theo con
dudng qudc 10 nhdp nho 1én xubng. Bi, di mai, DT Hoa va Huy Huy
nhan thday phong canh bén ngoai ctra xe cang lic cang tré nén
hoang vang, so vé&i Thuong Hai phon hoa nao nhiét cung nhirng toa
nha choc trdi, noi day that don diéu va yén ang.

“Me, sao ching ta phai dén day?”

“Vi day la noi dao tao ra nhirng vién chirc ngoai giao xuét sac nhéat
cua Israel!” Bo la diéu can bo ctia Cuc Di dan cho t6i biét, t6i dung né
vure day tam trang dang chuyén tir hao hirc sang budén chan ctua bon
tré.

Sau hon ba gi chay, xe dén Kiryat Shmona, roi dirng lai & gitra
nhirng tda nha mau trdng virng chai. That ra thanh phd Kiryat
Shmona ciing rat dep, xa xa la rdang nui tuyét cao ngat troi cua
Lebanon, con & ngay trud'c mat 1a hoa co cay céi xanh tuwoi ram rap.
Bon tré Io'n 1én & Thwong Hai, chura bao gidr dwgc nhin thay nui tuyét
nén lic d6 ching da phan chéan lai ngay. Hon nira, nhirng vi chu
nhan trong tda nha mau trang nghe ndi 1a dan di cu tor Trung Qudc
vé, déu nhiét tinh ra tham hoi ching t6i. Dyra vao chat von liéng tiéng
Hebrew c6 dugc cha t6i day trwde day, toi thuc hién mot vai cude
chuyén tro don gian véi ho.

Pam tré hang xé6m nhiét tinh gilp chdng t6i mang hanh ly I1én tang ba.
Hét nhu b6 cuc nha t6i sdng hoi nho tai Hoi Lién hiép nguwoi Do Thai
& Thuong Hai, chd nay cling thiét ké tang ba lam noi &, tang trét
khong cé tudng ngan nén co thé dung lam san béng cho bon tré choi
dua. Gia dinh t6i & can hd s6 chin gébm ba phong ngu, hai phong
khach va hai phong vé sinh véi tong dién tich sir dung la hon mot
tram mét vubng, vira da dung. Tuy nhién, can hd trong huo tréng
hoac, khdng cé do dac gi cd, nén nhin hoi thé tham.

Bon tré 6m hanh ly cua minh, vira mudn dat xudng lai vira khong
mudn, thiéu nao hai t6i: “Me, t0i nay ching ta & thé nao day?”

“Céc con dirng lo, dé me nghi xem nao.” Lic do, t6i khdng biét minh
lay dau ra sy can dam vo song dé. Nhan lic mét trgi con chua lan,
t0i vOi vang chay xudng tang dudi tim may thing cac téng, xé thanh



tlrng tam, trai xudng san nha roi d& chan dém trong hanh ly mang
theo ra, bn me con mé&i tam coi 1a c6 chd nga luwng. DEn khi nhirng
ngudi hang x6m mang bira t6i sang, ching t6i bat dau ngay dau tién
clia cudc song mé&i & Israel. Tam trang bon tré nhu thoi ti€t thang
sau, thoat cai da nang vang ruc r&. Trong man dém u tdi, toi va bon
tré choi trd 0dn tu ti, ndm tay to ndm tay nhé vung lén ha xuéng
chung mét nhip, can ho so sai day ap tiéng cudi hanh phuc.

Trude khi di ngu, t6i 6m bon tré bao: “Cac con, moi thir khac co thoi.
DU noi day khéng phdn hoa bang Thuong Hai, song né mang dén
chiéc no6i cho sy trwd'ng thanh cua cac con va mét ngoi trrd'ng hoan
toan mé&i mé. Cac con cd biét ngudi Do Thai da tao ra cho thé gigi
bi€t bao nhan tai khong? Ho chinh la nhirng tdm guwong cho cac con
noi theo. Sau nlra nam nira, cac con hoc t6t ti€éng Hebrew, me sé c6
gang chuyén nha dén Tel Aviv hodc Jerusalem, me mong cac con sé
c6 mét twong lai tuoi sdang. Me yéu cac con. Me hlra sé cho ba anh
em mot cudc séng hanh phic.”

Cudc sbng lat sang trang méi. Theo quy dinh cla nha nuéc, moi
ngudi dan di cr méi chuyén dén Israel déu phai dén hoc & trudng
ngbn ngilr, tham gia khoa dao tao tiéng Hebrew tir ba dén sau thang.
Tiéng Hebrew la ngon nglr dan téc cua ngudi Do Thai, dwoc xem la
thir ngdn ngir lau d&i nhat trén thé gigi hién nay. Biém khac biét 1én
nhat cua tiéng Hebrew so vai ti€éng Trung la tiéng Hebrew co rét it
hinh dung ttr. Chang han khi miéu ta mét sy vat, ban sé phai str dung
rat nhiéu phép so sanh. Bé ren luyén kha nang so sanh cho cac con
trong thdi gian ngan nhat, moi t6i t6i va bon tré ngdi quay quan bén
ban an cung chaoi trd ngdn ngtr. Toi chiu trach nhiém dat cau hoi, ba
dira con tranh nhau tra 1&i. Vi du nhu t6i hoi: “Cac con, ai hinh dung
ra duoc ngay toi trdi nhét thi nhu thé nao nhi? Hom nay me c6 moén
dui ga, ai tra I&i dung sé dugc an truéc!”

“Ngay t0i tr&i nhat la: t6i den nhu muyrc!”

“Chura phai la cau tra 1o hay nhat!”

“Ngay t6i trdi nhét la: gio tay ra trwéc mat cling khong thay gi!” Cau
tra bang tiéng Hebrew cua D1 Hoa |a hay nhét. DT Hoa dugc can mot
miéng dui ga trude tién, ba dira cudi lan véi nhau.
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“Yeheyebesedr (moi thir nhat dinh sé t6t hon)”. DPay la cau dau tién
t6i N6i véi bon tré vao mbi budi sang sau khi thirc day, n6 ciing 1a cau
clra miéng quen thudc cua cac bac cha me Do Thai.

Chi la mét nguoi phu nir binh thuwdng, vao thoi diém doé toi co ly do
dé budn ba khoc léc, tham chi vo cung lo sg cho tuong lai sau nay;
nhung trén cwong vi mot nguwdi me trwang thanh, t6i can dung thai
do lac quan, kién cudng, dé ung dung doi mét véi moi chuyén, toi
phai lam t6t vai trdo dau tau gia dinh cua minh. Thuc té cudc song la
tai liéu giang day t6t nhat trong viéc gido duc con cai, thai do nhiét
tinh, kién tri, khdng ngai khé va y chi kién cud'ng cua cha me trong
cudc sbng sé la tru cot tinh than virng chai nhét cua tré khi dirng
truée kho khan.

Tro vé Israel, quan 4o may me con mang theo t&r Thugng Hai khong
phu hop v&i hoan canh & day, ching toi lién nhat quan 4o trong gia
dung quan ao cii ngoai dudong dem vé dung. Biém khac biét gitra
ngudi Do Thai va ngudi Trung Quéc, do la ngudi Do Thai thudng
gidt sach, xép gap gon gang nhirng bd d6 ho khong dung dén, roi
mang ra dat vao gia dung quan ao ci canh thung rac dé nhirng
ngudi nghéo kho co thé 18y vé dung. Coé mot thoi gian, quan 4o cua
ca nha chung t6i déu lay tor do.

May nam sau, tinh hinh kinh té cta gia dinh khdm kha hon, chung téi
cling lam nhu vay, gi&t sach, gdp gon chd quan 4o ca nha khong
dung dén réi mang ra xép canh thing rac, tang lai nhirng nguoi can
sy giup d&. Sau do, téi can than dan Huy Huy: “Néu thay ngu i khac



mac quan ao cua nha minh, con khéng duoc nbi do von la quan ao
cua toi!”

Khoéng ngd, ngay hdm sau Huy Huy chay vé nha réi rit néi: “Me, me
oi, con nhin thdy mét ngudi Lién X6 mdc quan 4o cua nha minh!
Nhung con khéng néi gi dau, con gia vé minh khéng nhin thay, roi di
ludt qua 6ng ay.”

“Lam t6t 1am. Pang 1a con ngoan clia me!” Biét ton trong ngurdi khac,
ban méi that sy yéu thuong ho, dong thdi né ciling thé hién nhéan
cach cua chinh con ngu&i ban.

Truéc day khi chang t6i nhat quan o thira ciia nguoi khac, lic nao
t6i cling ngh D1 Hoa va Huy Huy da dén tudi thiu nién, néu chang
may ban hoc & truérng chiing bao: “O! Quan 4o cau méc 1a do cua
&” thi khong biét bon tré sé ra sao? Nén & nha t6i da phai dén trwéc
may dira: “Néu cd ai nbi, quan 4o cac cau mac la do cua té, thi cac
con phai ndi 14, cam on cau da giup d&.” T6i nhac nhd chidng tuyét
déi khong duoc dap tra: “Quan &o la do t¢ nhéat & ché thung rac, cau
duya vao cai gi ma néi la cua minh?” Téi mong bon tré tran trong su
glup d& cua nguorl khac du sy glup do do la trure ti€p hay gian tiép.

Bon tré chua bao gi& hoi t6i liéu chuyén nay c6 xay ra khdng, song
toi tin néu that su co ai ndi: “Quan &o ban méc la cla té”, bon tré sé
lich sy cam on ngu¢i do.

Blrc anh trén t6i chup nam hai muoi hai tuéi tai mét cong vién &
Thuong Hai. Hom dé, do tdm trang khéng vui nén t6i dén céng vién
dao, thdy c6 may anh & day nén t6i mai chup tam nay. Lic bay gio



toi khong nhin thay bat ky 16i thoat hay chit hy vong nao trong cudc
song. Vi nght dén 1o ran day cua cha t6i llc sinh thdi, va cling la dé
doéng vién minh, t6i da chup blc anh nay va con viét mot bai tho vao
mat sau tdm anh:

“Trong mua tuoi dep nhat nay,

Em khong biét vi sao em khong nghe thay tiéng ca clia anh,

Vi sao em khong nhin thdy nu cu¢i anh,

Anh hay hat,

Anh hay nhay,

Ché giay vo ban than vé vong trong doi cho vé ich.”

Bén duédi la tdm hinh t6i chup ndm 1992, vao ngay thdr hai trong 1an
quay vé qué huong. Khi d6 t6i con chua gidi ti€ng Hebrew, con
nhirng suy nghi dang chéat chira nhu mét tang da nang triu trong
long. Khi di qua sap hoa tuoi, t6i quyét dinh chup mot birc anh truée
sap hoa v&i mong mudn buéc chan va tdm trang minh ciing tuoi tan
nhu nhirng béng hoa, dé nu cudi cla toi cd thé mang lai Iong can
dam va strc manh cho cac con.

T khi ty minh xdy dung gia dinh, trd thanh me cua ba dira con,
chua cé giay phut nao téi quén I&i day tr ngudi cha Do Thai cua
minh: Hay dé gia dinh tran ngéap l&i ca ti€éng hat. Moi ngudi thuwong
noéi vor chdng nghéo kho ludn gap tram chuyén sau khé, hoan canh
kinh t€ gan nhu la thir c6 kha nang pha vé sirc manh lién két trong
mot gia dinh nhiéu nhat. Thyc t€, nhirng yéu td khién strc lién két cua
gia dinh kho c6 thé tach r&i nhat chinh la sy lac quan va tinh yéu
thuong cua cha me. Chinh trong luc cac bac lam cha lam me ching
ta dang tim da moi cach dap rng nhu cau nay yéu sach no cta con,
liéu chuing ta c6 bao gid nghi dén thir quan trong nhét chiing ta can
mang lai cho con la gi khong? N6 khong phai la vat chat, ma la tinh
than khong chiu dau hang trudc bat cir nghich canh nao, l1a pham
chat dao dirc kién cudng, su tu tin cla ca gia dinh, la tinh yéu
thuong vo diéu kién, tinh hiéu qua cua vi thé ngui Ién trong gia dinh
déi v&i con tré. Chi co tinh than lac quan va tinh yéu thuong ay méi
tao nén cdi nguon tinh than virng vang cho gia dinh, mai khién tinh
yéu thuwong cha me, gia dinh trong tré con mai khi ching r&i xa gia
dinh.



Boi dudng thai d6 lac quan cho con

1. Cha me va con cai can phai xac lap niém tin thay déi tinh céach.
Cha me nén nhan biét rd rang tinh cach bi quan cua tré. Tinh cach co
thé dugc udn nén, cha me can gilp cho con xac 1ap niém tin rang tré
hoan toan c6 thé hinh thanh sy lac quan trong tinh cach ctia minh.

2. Gilp con phan tich ban thAn minh moét cach ding dan, huéng dan
con thao luan vé tam trang tiéu cuc. Khuyén khich con miéu ta sinh
dong ndi lo 1&ng cta ching, vi cach miéu ta sinh dong, giau sac thai
sé gilp tré thu gian va mang tac dung tri liéu.

3. Tang cudng mai lién hé tinh cam gidra tré véi ban bé cua chung.
Tinh ban dong vai tro quan trong trong viéc hinh thanh tinh cach lac
quan & tré. Cha me can khuyén khich con cai vui choi véi cac ban
cung do tudbi, dé tré hoc duoc cach giao ti€p vui vé, hdoa nha voi
nguoi khac.

4. Gilp tré diéu chinh tdm trang clia ban than. Hudng dan tré hoc
cach tu gat bd chudng ngai tdm ly, hoc cach kip thdi hoa giai tam
trang bi quan.

5. Tich curc tham gia cac hoat déng thé duc thé thao va lam viéc nha.
Nhirng hoat dong nay khéng nhirng gitp tré x6a bé cam giac bat lgi
va tam trang tiéu curc, nd con gidp tré thdy dugc rang ban than tré co
thé tu kiém soat va diéu khién thé gi¢i bén ngoai, boi dudng cam
giac thanh tyu va long ty tin cua tré.

6. Giam ham mudn chiém hiru véat chét & tré. Hay gilp tré hiéu rang
hanh phuc cua cudc doi khong thé danh dong vai sy giau co vé vat
chét. Khi giang giai dao ly nay vé&i tré, cha me nén han ché ham
mudn vat chét cua con.

7. Dé tré c6 hirng tha phong phl. Noéi vé hirng tha va so thich, cha
me hay cung cap cho tré nhiéu kiéu Iywa chon khac nhau, cho tré
nhirng hudng dan thiét yéu, vi cudc song tran day hirng tha sé dé
tao cho con ngu¢i cam giac hanh phuc.

8. Lam guong cho con noi theo. Cha me ty kiém diém xem ban than
minh c6 vo tinh lan truy&n cam giac lo I&ng, budbn chan thai qua cho
con hay khéng. Tuy cha me khéng nén bao vé con qua muarc, nhung
diéu do cling khong c6 nghia la cha me khéng can bao vé con trong
churng muyrc vira phai.



9. Khi gia dinh dang phai dwong dau véi thir thach, cha me cang phai
lay minh lam guong, ung dung dodi dién véi thir thach cua cudc song,
dé tré cam nhan duoc quyét tdm chién thang khé khan cung y chi
kién cudng cla ban. Ban c6 thé tw nha véi ban than mot s6 cau
dong vién trudc mat tré, darng xem thud'ng nhirng cau ndi tu khich 1é
ban than, vi tré co6 thé hoc cach tu khich |1& ban than va tam thé binh
tTnh tir chinh ban.



Pirng dé nhirng bat hanh trong hén nhan lam anh
huwd’'ng téi con

Ho6i nho, cha ké cho t6i nghe rat nhiéu cau chuyén dep, trong s6 dé
c6 mdt cau chuyén ngu ngdn rat xiac déng:

Anh ndng mua xuan sud&i 4m mat dat. Mot béng hoa nhé xinh khé
dung dua trong gioé, mudn tim kiém sy turong ngd dep nhat cho riéng
minh. M6t cai cay nho dang dam choi thu hat sy cha y ciia béng hoa,
béng hoa bén Ién, nguwong ngung bay té tinh cam cua minh véi cai
cay. Va thé la ching yéu nhau. Béng hoa xinh dep va cai cay chi co
thé ngdm nhin nhau tir xa. Céi cay ¢6 hat 18y chat dinh duéng, mong
minh c6 thé vuron dai canh tay duéi long dét ra that xa dé an Ui vo vé
ndi mong chd clia béng hoa.

Mua thu dén, canh tay mong cho tir lau clia cay da vuon ra cham
dén phan ré yéu &t ctia bong hoa.

Song béng hoa da dan dan héo tan trong gié thu.

Cai cay khong vi mat cay hoa ma bi thuong tuyét vong, né6 6m chat
lay hat ciia béng hoa. Mua déng nam do, cai cay c6 hét sirc dua hat
hoa xuéng phan ré ctia minh.

Mua xuan thir hai lai vé, béng hoa moc lén canh cai cay. Khi béng
hoa ngéng dau lén nhin, thay cai cay nho gio da Ion, né thanh than
mim cudi. Tir d6 vé sau, mbi khi mua xuén vé, moi ngudi déu thay
duéi goc mot cay to moc 1én mot bong hoa rat dep. Ho néi: D6 chinh
la nhan duyén d&i doi kiép kiép clia bong hoa va cai cay.

Tinh yéu va hén nhan dan dat trai tim ngudi phu nir huéng dén cudc
song hanh phuc. Du&i sy chiéu roi clia vang sang nay, ngudi phu nir
tré nén diu dang, can dam, thdng minh va ¢ chép. Dau cudc song co6
kho curc, c6 mét moi, chi can cam nhan dugc sy bén virng cua hon
nhan, moi phong ba b3o tap déu trd nén khéng con u am, moi kho
nan déu gieo mam cho sy khdi dau méi ngot ngao. DU thé nao
chang nira, hon nhan cling dé lai dau vét trong cudc ddi ngudi phu
nir, hodc la dau kho, hodc la hanh phic.

T6i da turng di trén con duong hon nhan hanh phuc, nhung that
khong may, t6i lai la ngudi vo 1an dan trén con dudng ay.



Con nhé, hoi do t6i va cha bon tré da ly hon tir l1au, nhung & trurée
mét con gai, hai ngudi chdng toi van lang 18 che gidu con bé. Chi dén
khi & trong phong, khoang cach gitra t6i va cha né mai thé hién qua
nhirng cudc cai va. Khi 8y con gai t6i m&i bon tudi, song kha nang
quan sat clia con bé réat tét. Tré con rat nhay cam. Toi lién tuc thay
con bé hé ctra quan sat hai ching t6i. M6t lat sau, ban cé thé khong
nghe thay tiéng budc chan, nhung that ra con bé dang dirng chan
tran ngoai clra, tiép sau mot lat nira, toi lai nhin thdy cdp mat to tron
clia nd. Hanh déng cta con gai khién t6i cam thay vira sirng sot vira
dau dén. Toi da khéng kim duoc nudc mat. Téi muén ndi vai con
gai: Me xin 16i con. Vao giay phut ay, toi tu kiém diém lai ban than
thém lan nira, cam thay du moi cam xuc dan xen, long dau nhu dao
cat. Toi chura kip chuén bi tinh than trrére cho con gai vé viéc ly hon
ctia cha me. Nhirng nam thang sau nay, t6i phai bd khong biét bao
nhiéu tam huyét dé bu dap cho con.

May thay, cuéi cung con bé ciing tré thanh mét c6 gai nha nhan, t6t
bung, tich cuc va co6 chi tién tha. Tir thang 3 ndm 2009, con bé bat
dau thurc hién nghia vu quan su trong quan doéi Israel. DU bo phén
tinh bao con bé tham gia dung trai ngoai sa mac vo cung gian kho,
nhuwng no6 van kién tri chiu dung dén cung. Nam ngoai, mét vai ngu o
ban Thuong Hai cua t6i sang Israel choi va c6 gap con bé. Luc vé
nuwéc ho bao t6i: “Con gai ba that hiéu chuyén. Con bé méc bd quén
phuc t&r dau dén chan trong rat hién ngang manh mé, nhung khong
khd gan. Con bé dan méy ngudi chang toi di khap trung tdm mua
sam, nhiét tinh lam phién dich giup cac bac, gi¢i thiéu véi cac bac du
loai d6 dac. Diéu khién ching t6i &n tugng nhat la khi vao ctra hang
giay dép, con bé rét chiu kho chon giay, chiing t6i cir twdng con bé
chon mua cho minh, khbng ng& con bé chon mua cho me. Con bé
n6i chan me chau hoi to, nén nhin thay giay dép dep la chau luon dé
y cho me. Con bé con ndi me chau co tudi roi nén trach nhiém cang
I&n hon. Con bé cling nh& chang t6i khi quay vé nuée thi nhan lai
vGi me nod la con bé sé hoc hanh cham chi dé me yén tam.”

Mot cép vo chong khong hanh phic c6 nén mién cudng duy tri hon
nhan vi con céi? Cach lam nay liéu c6 t6t cho bon tré? Bén gid nhirng
cau hoi trén van la van dé con nhiéu ban cai.



Theo kinh nghiém cua t6i, thuworng cé ba cach thuyét phuc con cai
trong gia dinh ly hén nhu sau:

Cach thr nhat: Cha me déu la ngudi hudng ngoai, trede gior van
lién tuc cai nhau, cha khéng yéu me, me ciing khéng yéu cha, day la
mot tan bi kich hdn nhéan, trong d6é con cai méi la ngudi chiu anh
huwdng nang né. BGi vai tré ma noi, chuyén ly di cia cha me la mot
sy giai thoat. Trong suy nghi cua dira tré, viéc hai bén cha me déu
mudn gianh quyén nudi con trong ban théa thuan ly hén chi la sy bu
dap tén thwong ho gay ra cho tré.

Cach thir hai: Con cai chua bao gio thay cha me céi nhau, cudc hon
nhan gitra cha me bat ngd thay doi, khién tré khong kip trd tay. Lac
doé cha me cang giodi dong kich thi mirc do tén thwong cua tré cang
I&'n, ching cam thay minh bi ra ria. C6 kha nang tré sé di theo hudng
curc doan, tir ngoan hién bién thanh hu hong.

Cach thir ba: Xay ra trong mét s6 gia dinh twong d6i dan chu. Con
cai |& m& nhan ra cha me minh khéng con hanh phuc, vui vé nira.
Bau khéng khi nay khién dira tré cam nhan thay cha me rang cha me
qua mét moi. Vi tré tan mat chirng kién ndi dau khé cha me ching
phai chiu dung khi phai dong kich vi ching. Tré c6 thé trud'ng thanh
hon moét bac, tam thdi khong nghi dén minh ma nght thay cho cha
me. Tré sé noi, chuyén ly hon thi cha me ty quyét dinh, nhung da la
gia dinh thi phai vui vé, phai c6 bau khong khi hoa hop am clng.
Sé&m mudn gi cudc sdng hén nhan ciing cb lac gap truc trdc, cach
giai quyét t6t nhét 1a cac bac cha me can khac phuc nhirng truc trac,
vudng mac trong gia dinh dé lam guwong cho con cai. Sau nay con
tré sé biét cach giai quyét cac van dé phat sinh trong cuéc s6ng hon
nhan cua minh.

Nhung mét khi gia dinh khéng khac phuc duoc nhirng truc tréc trong
hon nhan thi cha me nén yéu con nhu thé nao? Va lam sao thé hién
tinh yéu do?

Israel con m& mét s8 truwdrng phu dao chuyén biét, nham giup d&
nhirng vi phu huynh don than hay gap phai sai lam trong cach yéu
thuong con. Téi cling turng t&i nhirng trudng phu dao nay, nhirng
“kinh thu” cua nha trudng da pho do tam hon mé mudi cla toi khi ay,
t6i dan biét cach xay dung cudc s6ng t6t dep va lac quan bang tinh
yéu thuong, khién cho cac con t6i cam nhan duoc tia ndng &m ap



trong cudc s6ng cua bén me con. Ciing nhd ndi tdm thanh than, kién
cuwong clia ngudi me, ma nhirng phién nao khé tranh khai trong cuéc
séng khéng thé bat chiing t6i ngirng cat cao bai hat Auf Fltigeln des
Gesanges. Cudc s6ng lai bat dau tuoi mai, cang tran.

T6i hoc tap “mau than Manh Tir ba Ian chuyén nha”, dua cac con vé
Israel, mong mudn mang lai mét twong lai rdng mé hon cho ching
trong kha nang cho phép cua minh; khi téi nhan ra quan niém giao
duc cua minh c6 thé kim ham sy truwdng thanh cua cac con, toi ha
quyét tam lam mot ngudi me guwong mau, thuc hién cai cach giao
duc tai gia, buwéc ra khoi phuong phap giao duc chat lwgng thép,
nhen nhom k§ nang va té chéat vao sau tham tam hon con.

Trén van dam dudng doi, tinh me udn thiét tha sau lang. Gior ba dira
con cula t6i déu da trudng thanh, xuét sac hon ca nhirng gi toi tudng
twong, hai cau con trai giong nhu nam xuwa tirng hira, mét dira tang
toi mot chiéc chia khoa cua can biét thyr, mét dira tang t6i mot chiéc
chia khoa 6 t6. Con ¢6 con gai ut, tuy van chua tang t6i chiéc khoa
két st chira day chau bau, nhung téi tin rang, ngay t6i duoc cam
chiéc chia khoa ay khong con bao xa nira.

CAac con t6i Ian lugt tim bén dé cudc déi minh, canh budm cua toi
cling phai bat dau mot hanh trinh mai. Nam 2003, sau mét thi gian
quen biét thay gido Tran, giang day tai mét trudng cao dang &
Thuong Hai, t6i bao tin minh sap két hon cho cac con biét. DT Hoa
téi gap vi hdn phu cua t6i, né tham nght, goi thay giao Tran bang chd
thi khdng thich hgp, khéng tén trong me, con ngay lap tirc goi thay la
cha thi n6 cling cam thay ngwong nglng.

“Duong, con chao dugng!” Trong tich tac, DT Hoa chgt nhé ra mot
cach xung hé phu hgp hon ca.

“Dwgng, con mdi duong hat thuée.” DT Hoa kinh can dua moét diéu
thudGc la moi thay giao Tran.

“Xin 16i con, dwong khéng hat thuée.” Thay gido Tran khong c6 thoi
quen hut thudc.

“Nhu vay t6t hon, hat thu6ce c6 hai cho strc khée.” DT Hoa noi.

Toi khong ngor DT Hoa xura nay van la dira huéng ndi vay ma né co
thé noéi ra nhirng cau tinh sdu nghia nang: “Dugng, con cam on
duong da & bén me con trong nhirng luc ¢cb don, ching con la phan
lam con nhwng déu khong thé & bén, bau ban ciing me”.



D7 Hoa viét so dién thoai ciia minh ra gidy roi noi tiép, “Day la so dién
thoai di dong cua con, néu me con va duong c6 chuyén gi mau
thuan, khéng c6 chd nao trat bau tam sy, thi duwong cir goi dién cho
con. Con sé c6 mat trong vong hai muwoi bon tiéng. Xin dwong tin
tuéng, ching con sé& phan xtr cdng bang, néu me con bét nat duong,
duong nhat dinh phai bao cho ching con biét day. Anh em con hét
strc ung hé duong.”

No6i xong, DT Hoa buéc 1én phia truwére, 6m thay gido Tran, trinh trong
noi: “Giao me cho dugng roi, ching con khéng con lo lang vé me
nira. Chung con réat vui, cam on dugng!”

Sau khi gap D7 Hoa, réat l1au sau thay giao Tran van chua thé |y lai
binh tTnh. Ldc thi ngdi tram ngam trén ghé so pha, lic thi dirng day di
lai trong phong khach, rdi noi v&i t6i rang: “Lam sao con em lai xuét
sac dén vay? Phan I&n cac bac cha me tai hén déu phai méi con cai
t&i, dung dd moi cach thuyét phuc ching, mong ching théng cam.
Pang nay cac con cuia em lai noi cam on vai anh.”

Truée khi téi gap thay gido Tran, ba dlra con t6i da ban bac truéce
vGi nhau, ching nhat tri dé DT Hoa ra mat dai dién. DT Hoa gép thay
gido Tran, c6 long chuc phuc cho t6i: “Chang con déu rat yéu me, day
la gia dinh mé&i ciia me, ching con hy vong né sé tiép thém dong luc
dé me vui sdng khi khdong cé ching con & bén!”

P6i khi s quan tam céac con danh cho thay gido Tran con lam t6i hoi
ghen ty.

Chlng di nuéc ngoai vé déu mua qua cho thay giao Tran truéc. Con
trai I6n mua doéng ho, con trai thr mua giay. Thinh thoang, t6i héi cac
con sao khéng mua qua cho me, chung s€ néi dua: “Vi me sé ty di
mua ma.”

biéu lam t6i cam ddng hon 1a bon tré con can than mua mét sé sach
cham soc strc khoe cho thay gido Tran doc, vi ching biét 6ng ay phai
han ché an duwong nén so t6i ndu nuwéng khong ding tiéu chuan.
Chung gia bé nghiém tac noi: “Me tuyét doi khdong dugc lam do ngot
cho duwong an, néu khéng ching con khoéa tu lanh trong nha lai day!”
Ly hon cé lam tén thuong con cai vé 1au dai hay khong? Giéi gido
duc hén nhan gia dinh hién van dang nghién clru tim hiéu dé tai nay,
ai cling bao vé y kién riéng minh va chuwa c6 phan quyét ro rang.
Nhung c6 moét dieéu chac chan la, néu nhu ly hén 1a khong thé tranh



khoi, thi cac bac cha me don than sau khi ly hon nhat dinh phai biét
cach yéu thuong con cai.

Toi c6 mot dieéu udre tét dep trong tiéc sinh nhat.

Thud nho, Téng thdng My Barack Obama ciing sdng trong canh cha
me ly di nhu vay. Sau khi chia tay chong, me 6ng cho 6ng ti€p can co
hoi giao duc t6t dep, con cha 6ng van thudrng xuyén khich 1& 6ng
quyét chi vuron lén, theo dudi ly twdng clia minh qua nhirng la thu
qua lai. Vi thé cuén sach dau tién ong viét lay twa dé Cha téi. Tir do
co thé thay, cac bac cha me ly di déu c6 thé dem dén cho con em
minh sy manh mé khi trwd'ng thanh, quan trong la phai biét thé hién
tinh yéu v&i con.

BGn sai lam trong cach yéu con ciia cha me don than
Sai lam th& nhat: Qua nhiéu &m thi tinh cam

Khi xuat hién mau thuan va cac van dé trong qua trinh trrd'ng thanh
cua con, nhiéu phu huynh thudgrng quy két, dé 16i cho sy khéng hoan
chinh cua gia dinh, truyén cho con tu tudng gia dinh don than la
khong binh thud'ng, khi€én ban than con ciing nghi minh khac véi cac
ban cluing trang Itra. Vi du, mét s6 phu huynh thudng néi nhirng céu
tuong tu nhu “con that dang thuong” lam tré cé cam giac mac cam,
tw ti. That ra, cha me thurd'ng xuyén cai nhau cling lam anh huédng rat
I&'n t&i sy trudng thanh cua tré. Cha me don than la mét hién twong



binh thudng clia xa hdi, mién sao phu huynh khéng cho con nhirng
am thj tinh cam sai lam. Néu ching ta biét cach xur ly t6t, nhirng bét
hanh trong hon nhan khong thé anh hudng t&i sy trurdng thanh cua
con cai, con tré van co thé séng vui vé, khoe manh ca vé tam ly va
thé chat.

Sai lam thir hai: Lién tuc bai xich d6i phuong

Rat nhiéu cap vo choéng sau ly hon, bén nudi con thuong khong
mudn ngudi kia tiép xac vai con, cd khi con chuyén chd & t&i noi
ngudi kia khéng tim dugc, ngan con khéng gap duoc cha hoac me
clia n6. Con cb phu huynh cam thay déi phwrong vo cung xau xa, nén
truyén cho con y nght thu han nhu “Tuyét d6i khong dugc giong cha
(me) may”, con nghe nhiéu sé hinh thanh tam ly bac bé cha (me).
Pay la mét trong nhirng nguyén nhan quan trong giai thich tai sao
con céi cua cac gia dinh don than lai thud'ng cé tinh cach Iéch lac.

Sai lam thir ba: Quéa nudng chiéu con

Nuong chiéu con cai la bénh chung cua rat nhiéu gia dinh va thudng
thé hién r6 hon & phu huynh don than. Phu huynh don than cho
rang, cha me ly di |a rat co 16i véi con, nén khi con c6 bat cir yéu cau
gi, bt luan vé tinh than hay vé vat chat, phu huynh déu dap rng mot
cach vo diéu kién. Lau dan, tré sé dé hinh thanh khiém khuyét trong
tinh cach nhu lam [i, tu kiéu, buéng tha, ich ky.

Sai [am thr tu: Suy sup tinh than

Trwdc hét, nguwdi me don than can phai tw dong vién, khong dugc
suy sup tinh than, dac biét la & trudc mat cac con, ngudi me phai td
ra ung dung diém dam, nhu vay méi co thé khién tré c6 cam giac an
toan. Khi déi dién va&i nhirng 161 don thoi, suy doan lung tung, nguoi
me don than van can gilr virng tinh than trach nhiém, can biét quy
trong ban than minh va yéu cudc séng dé lam la chan cho con.



Lo’i Cudi: Yéu Con Tron Do

Qua mudi nam ti€p can nén giao duc xuyén quéc gia, dén nay trong
dau t6i lién tuc xuat hién hai hinh anh séng déng: Hinh anh thir nhat
khac hoa mét s6 cha me Trung Qudc yéu thuwong con cai giéng nhu
hinh ttr cung; hinh anh thir hai khéc hoa cac bac cha me Do Thai yéu
thuong con cai giéng nhu hinh ngon Itra.

Blrc vé tir cung dep nhat xuét hién trong ban thao ctia Leonardo da
Vinci, thai ky Phuc Hwng, thé hién hoan hao y nghia “cung dién cua
dira bé.” Con céi tya nhu tac pham dwoc sinh ra tir tir cung cla
ngudi me, sau khi chao doi, néu cha me van khéng cat durt “tir cung
hu cau” do chinh minh tao ra dé tiép tuc “yéu” con, thi dan dan phu
huynh sé boi dudng con thanh ké tam thudng, khong co tai can gi.
V&i hinh anh ngon Itra, cac bac cha me Do Thai dung ngon ltra nhém
lén cudc ddi va tién doé cho con. Nhin tir xa, ho giéng nhu mat troi
trong budi ban mai.

Tinh yéu cha me danh cho con cai trong hinh tir cung va tinh yéu cha
me danh cho con céi trong hinh ngon Itra, liéu c6 méau thuan véi nhau
khong? Thua, hoan toan khéng! Khéng cé tinh yéu giong nhu tir
cung, lam sao c6 su dang hién, c6 long hy sinh; nhung néu khong
dung dén tinh yéu nhu hinh ngon Itra, thi sy nhiét tinh ctia cha me
chi la hanh déng theo cam tinh, khéng cé ly tri, la sy hy sinh chi cé
vat va ma khdng mang lai lgi ich l1au dai cho con, la tinh yéu mu
quang khong sang suo6t va thiéu tinh nghé thuat.

Trong thé ky XXI, con cai phai d6i mat véi moi trwdng canh tranh
khéc liét, t6i tin rang tat ca cac bac cha me trén thé gi¢i déu co chung
nhan dinh, cach bao boc con trong mét tir cung hu cau la cach day
mang tinh hay hoai. Song diéu dang lo la khdng it bac phu huynh ltn
s&u vao sai lam doé lai khdng hé nhan ra rang chinh ban than ho 1a
ngu&i mang dén cho con moén qua dang s¢ nhat.

To6i khong mudén khoe khoang phwong phap day con cua minh chi vi
cac con toi da trd thanh triéu phu. Bai téi cling tirng 1a mét ba me
khéng tim dugc phuong hudng, tirng bi mét ba me khac phé binh
tinh mau tir ctia minh, cho nén t6i cang thau hiéu tdm tinh clia cac
bac cha me ngay nay. Cling bai vay, tdi mong muén duwoc chia sé tat



ca kinh nghiém ciing nhu sy phan dau cda minh véi moi nguoi. Lam
me cling can phan dau sao? Néu ban c6 thé leo mot cuong vi cao ma
khéng can dyra vao bang cép, thi do 1a cuong vi lam me. Chi co diéu,
ngudi gilr crong vi nay phai c6 kién thirc uyén tham, “thi dau vao”
thi dé, “tot nghiép” mé&i kho. Giéng nhu Maksim Gorky tirng noi: sinh
con la viéc ngay ca ga mai ciing biét lam, yéu con la viéc khac. Khi
tinh thadn da dugc nhan loai khoac trén minh sir ménh giao duc, ma
cac bac cha me van chi biét danh cho con tinh yéu thuwong dong day
la hoan toan chura du, ho can phai ndm bét quan diém khoa hoc, nam
bat nghé thuat va hoc van dé yéu thuong con. Con nhirng quan niém
va phuong phap gido duc khong phu hop, rot cudc két qua nhan
dugc sé hoan toan di nguoc lai mong doi cua cha me.

M6i bac cha me déu ky vong con minh thanh tai, déu tich cuc yéu
thuwong con, song I&n 1én mbi dira tré lai c6 mot turong lai khac nhau.
Co tré tai nang xuét ching, co tré vo cung tam thudng, tai sao lai co
su khac biét I6'n nhur vay? Nguyén nhan dan dén sy khac biét ay chi
don gian la gia dinh cb chon cach yéu con khoa hoc hay khéng, cé
ngan chan that bai hay khong.

Trong cudn sach nay, t6i ludn nhan manh dén viéc tinh yéu thuong
cha me danh cho con cai can phai cé y nghia, co gia tri va cé thanh
turu. Viéc sau nay Ion Ién tré co duoc cude séng tét hon hay khong
lién quan mat thiét dén nbé luc clia cha me. La mét ngudi me séng
trong thoi ky dat nude Trung Quéc thay déi, chuyén minh dén chéng
mat, cdm nhan dugc sy khac biét trong nén gidao duc da qudc gia
ctia Trung Quadc va van hoa Do Thai, t6i da phai trai qua rat nhiéu vat
va va phai tu xem xét lai minh.

Téi ghi lai ba ndi dung chinh va ky xao twong (rng cua phuong phap
V6 cung tan nhan vé cung yéu thuong, d6 chinh 1a nhirng kinh
nghiém, nd lyc va sy suy xét cla t6i. Pay khéng chi la cuén sach
tham khao danh riéng cho cac gia dinh kha gia, ma nd con théi thuc
ho d6i mé&i cach yéu con. Tuy cudn sach lay phuong phap giao duc
cua ngudi Do Thai lam chuén mure, song tdi cho rang trong béi canh
toan cau hoa hién nay, mét s6 dao ly trong nay déu co thé duoc ap
dung chung cho ca thé gi¢i. Con tdm long nhirng ngudi lam cha lam
me danh cho con céi thi & dau ciling gidong nhau. T6i hy vong cuén



sach co thé gilp cac bac cha me Iinh ngd mot sé ky nang dan dat
cua cha me déi v&i con cai.

Vi vay, néu cac ban hoi t6i nhirng cau hoi dai loai nhu, “Lam cha me
nhu thé nao, yéu con nhu thé nao, trién khai giao duc gia dinh ra sao,
lam sao cho con Ién 1én cd mot cudc song tot hon”, t6i s€ ludn tra 1o
cac ban theo phuong cham cua cudn sach nay: Tinh yéu cha me
danh cho con cai mai mai voé han, nhung cling c6 tiéu chuan kiém tra
chét lwong cda tinh yéu ay, do la tinh yéu chét lwgng cao, dem lai
cho con lgi ich suét doi.

Cudi cung, tir cun sach nay, moét 1an nira ching t6i mudn chia sé voi
cac bac cha me nhirng quan niém va ky xao mang lai lgi ich suot doi
cho con.

Ngudi Do Thai xép “gidao duc sinh toén dirng hang dau trong cac
chuwong trinh gidao duc tré em”, trong d6 “nguyén tac co6 lam co
huéng” la tinh hoa cua giao duc sinh tdn, né chang nhirng khién cho
con chau cua ho tré nén tai gioi va giau c6, ma con khién ho du phiéu
bat dén bat c&r noi nao, s nghiép cling nhu diéu gap gié. Theo phu
huynh Do Thai, gido duc t6 chat bao gdbm am nhac, mia, my thuét,
tennis déu la chét dinh dudng can thié€t cho sy sinh trwd'ng cla con,
nhung nhirng mén hoc ay khdng thé cung cép cho tré mét “san huén
luyén” kinh nghiém cudc song. Blra tré chi c6 thanh tich hoc tap xuat
sac chua chéc thanh céng trong cudc séng, ndi cach khac, tré chi co
thanh tich hoc tap xuat sdc khéng c6 nghia la n6 sé thuc hién sudn
sé gia tri ca nhan va gia tri xa hoéi trong cudc séng sau nay.

Tap chi Gido duc gia dinh cua lIsrael tirng ti€én hanh moét cudc diéu tra
cho thay: Ty Ié that nghiép cua nhirng dira tré thich lam viéc nha va
nhirng dlra tré khéng thich lam viéc nha la 1:15, thu nhap binh quan
cua nhirng dira tré thich lam viéc nha cao hon nhirng dira tré khong
thich lam viéc nha la 20%. Tré hiéu ly luan hoc vé lao déng ngay tur
khi con nhé, tim duoc phuong hudng cude doi trén nén tang khong
ngtrng thé nghiém cudc séng, ngay sau cang dé thanh coéng trong su
nghiép. Xét vé cai cach gido duc trong gia dinh t6i, tir khi thyc hién
nguyén tac co lam c6 hudng, toi nhan thdy cac con t6i gidi giang hon
nhirng gi t6i tuwdng twong, chang co y thire thdi gian, y thire chi phi, y
thirc quan ly ban than va y thire trach nhiém hon truréee.



“Tri hoan sy thoa man, biét yéu dong thdi cling biét day.” “D&t minh
vao vj tri cua tré” von la két qua cla sy quan sat khoa hoc vai tré em,
no6 thé hién sy ton trong va thau hiéu cua xa hoi ngay nay doi vai tré.
Tuy nhién, “dat minh vao vi tri cua tré” khéng phai la xui giuc phu
huynh cho con cai ngoi trén ghé cao dé dau cudi cé minh, dé la nhan
thire sai [am. Bat minh vao vi tri cda tré nhan manh tinh quan trong
cla viéc twong thong gitra tam hon cha me va con cai, nhung khong
cho phép cha me thoa méan vo han yéu cau clia con hoéc la dé dang
thdéa man, théa man qua mirc.

Toi rat thich tham gia cac budi hop phu huynh & céac trudng hoc
Israel, vi mdi bubi hop déu khién t6i m& rdng tam mat, cac bac phu
huynh thudng xuyén dua ra nhirng goéc nhin cua minh vé quan niém
boi dwdng “tri hoan sy théa man” cho tré, nhu “tham quan mot ngay
clia cha me”, “m6 phong hoan canh gia dinh.” Sy xuét hién cua vo
van cac nhan tai Do Thai trén khap thé gi&i la minh chirng cu thé cho
nhirng lgi ich khdng nhd ma truyén théng gido duc gia dinh cua
nguoi Israel mang lai.

Hién gio, ching ta la ngudi cha nguwdi me yéu thuong con céi nhat,
ching ta c6 kha nang dap (rng tat ca cac yéu cau cua con. Nhung
dén khi dira tré von quen dam minh trong cam giac thoa man do
budc ra xa hoi, xa hoi liéu co thé dap irng yéu cau cua n6? Néu nhu
xa hoi khong thé dap (rng yéu cau cua no, vay tam ly ctia n6é co suy
sup hay khéng? Néu ban khéng mudn ndp khoan hoc phi quéa dat do
ay cho con, thi trurdc hét phai trién khai cac bai hoc tir choi sy thda
man & muc do vira phai trong pham vi gia dinh. M6t mat khién tré
bi€t tri hoan sy hudng thu, cé ky vong vao cudc ddi, mot mat tang
cuong tdm ly chiu dwng cda tré sau khi bj tir choi, mua “bao hiém
tam ly” cho tré.

“LUi mot budre, hoc budng tay, khdng béi dudng ‘thai nhi qua han’,
khéng lam cha me tryc thang.”

Nho cac ba me Do Thai soi sang, t6i hiéu lam me — m6n nghé thuéat
sau sac nhat khéng phai la 1am téng quan 6m dém moi viéc, ma lam
quan su cd trach nhiém “quan sat, nhac nhé va tham muu” cho con.
Cac bac cha me that sy nght cho hanh phic ctia con em minh, phai
cd con mat dau tu lau dai, biét lui vé phia sau mét buére, trao cho tré
nhiéu co hdi sang tao, tim kiém thong tin bén ngoai, chir khong dirng



mii chiu sao, mét tay lo hét moi viéc, che khuat tam nhin tuong lai
cua tré.

TUr nhirng kinh nghiém cuéc séng dugrc tich Iy trong hang chuc nam
troi, ching ta can phai cho con biét: Con hay xem minh ¢c6 hirng thu
V@i cdi gi, cd nang khi€u gi? Con muén tré thanh ngudi nhu thé nao,
con da chuan bi tinh than hoc tap suét doi chua? Lam cha me, ching
ta can phai rén luyén ky nang suy nghi ddc lap, k§ nang lua chon, ky
nang xay dung ly twang va ky nang tim kiém gia tri cho con.

O Israel luru truyén mot cau danh ngon cua Albert Einstein, hau dué
tai ba ctia ngudi Do Thai: Muc dich cua gido duc la mdi ca nhan déu
phai t6i ren thanh mét ngu i ¢o tu tudng déc lap.

T6i mudn nhan manh moét diéu, ton chi duy nhat ma Vé cung tan
nhén vé cung yéu thuong muén dem lai cho cac doc gia da dang va
sap lam cha lam me, d6 la gip ho hoach dinh tam nhin va tu duy
gido duc gia dinh mot cach hgp thoi nhét, gip cho tré c6 mét xuat
phat diém t6t hon cho cudc séng sau nay, do la cha me chi an giau di
moét ntra trai tim minh, ch&r khéng phai vt bé phan nira tinh yéu
thuong ay, c6 nhu vay thi tinh cam cha me danh cho con cai mai tré
nén ly tri, khoa hoc va nghé thuat hon, chir khéng phai ngay cang
nang né, ngay cang mu quang.

Qua qua trinh quan sat tré em Do Thai, t6i nhan thdy phwong phap
giao duc gia dinh “vd cling tan nhan v6 cung yéu thuong” khdong hé
lam cha me va con cai tr& nén xa cach, ma con tang thém tinh lién
két trong gia dinh, tdng thém cam giac an toan cua tré. Tinh cam
gitra cha me va con cai cling gan b6 hon.

Trong hang chuc ngan cong viéc khac nhau trén thé giéi, nudi day
con cai la cong viéc quan trong nhat va doi hoi nhiéu thir thach nhat.
Rat nhiéu bac cha me str dung phuong phap nudi day con cai bang
thurc tién, mo da qua séng, nhung dén khi sang duoc bd bén kia ho
lai thworng hudng anh nhin tiéc nudi sang bd bén nay. D6 la diéu
khéng tranh khai, vi tinh thuong danh cho con cai la vé bd. Nhung
nhirng ti€c nudi 8y co thé birc xa trén dién tich nho hon hay khong?
Erich Fromm, nha tadm ly hoc ngu¢i My trng néi mét cau nhu sau:
Yéu thuong giéng nhu mot mén nghé thuat, ching ta can phai hoc
tap thi m&i ndm bat duorc nd. Mbi ngu ¢ cha ngudri me phai biét “yéu
thwong” thdng qua qua trinh hoc tap va né lyc cia minh. Nhu vay la



ong dang néi dén viéc tri thirc c6 kha nang thay déi s6 phan, néu nhu
ching ta nam virng tinh hoa chan chinh ctia quan niém giao duc gia
dinh, chang phai c6 thé thay déi van ménh cua ca gia dinh hay sao?
Tré thanh cha me, dong nghia v&i sy song hanh cua khé khan va vi
dai, vat va va hanh phuc, vay ching ta hay &p U uéc mo va hy vong,
khéng ngirng trau doi yéu thuwong va tin twong vao mot tuwong lai
tuoi sang hon, hanh phuc hon dang & phia truée!

Cam nhan sau khi doc cudn sach

“Thoa méan qua muarc” la sy bao hanh trong giao duc gia dinh

- DPONG PAI HOAN

V6 cung tan nhan vé cung yéu thurong that sy 1a mot cudn sach hay.
Toi da danh riéng may ngay, ngau nghién doc hét cudn sach nay va
cam thay ti€c nudi vi minh doc duoc né qua mudn. Nay con toi da
hoc 1&p 9, néu nhu t6i doc duwoc cudn sach nay khi con to6i méi hoc
nhirng nam dau tiéu hoc, coé 1 sé t6t hon cho qua trinh trrd'ng thanh
clia chau réat nhiéu. Tat nhién bay gi¢ t6i doc n6 van con kip, chi co
diéu thoi gian thdm thoat thoi dua, nhiéu nhét ba nam nira con t0i
cling phai r&i xa cha me, mét minh buron chai ngoai xa hoéi.

Pa s6 cac van dé vé giao duc cua Trung Qudc déu xuat phat tir phu
huynh, cu thé la gido duc trong gia dinh. Tir cha me cho dén thay
gido déu ra strc nhoi nhét kién thirc vao dau con tré, ma khéng nghi
cach khuyén khich ching ty giac, chu déng hoc tap. Ching ta dang
cho tré di tau bay gidy, tach roi nhirng tri thirc va théi quen sach vé
vGi boi dwdng dao dlrc va tri tué sinh ton. Trén thuc té, tri tué sinh
ton la cdi ngudn ctia moi tri thirc va tri tué. Tré em nha nghéo sém
biét lam viéc nha vi cha me chling quan triét gidao duc sinh ton ngay
tlr dau, boi duwdng ky nang sinh toén cho con tir khi chiing con nho.

V6 cung tan nhan vé cung yéu thuong nhac dén viéc ngudi Do Thai
coi viéc “thda man qua muc” la bao hanh trong gido duc gia dinh. Vé
hoc tap, cach giao duc con cai clia ching ta gidong nhu cay gay,
khong ngirng gia tang ap luc cho tré (ké ca hoc nghé thuat); nhung
d6i v&i nhirng van dé trong cudc séng hang ngay, thi cach giao duc
con cai cua chung ta lai nhu mét ngot, cha me com bung nuéc rét
cho con va dap (rng moi doi hoi cua chung. Tir d6 dan dén hé qua,



rat nhiéu ngudi Trung Quéc subt ddi dura dam cha me giéng nhu ho
Hoa Nam dwgc nudi nhot, bao vé can than nén thiéu ky nang sinh tén
khi tr& vé méi trrdng hoang da. Ngay sau I6n [én con cai ching ta
chi biét ca cam phan nan va trong chd vao sy gilp dé cua cha me,
ma khong chiu nd luc phdn d4u, chi biét than minh sinh ra khdong gép
thdi, than tai nang cua minh khong duoc danh gia cao.

Ba Sara, tac gia cuén V6 cung tan nhén vé cung yéu thuong mot
minh nudi day ba ngu¢i con trong khi kinh té gia dinh sa sut, ba chura
bao gid yéu cau cac con phai tré thanh triéu pha hay ngbi sao, song
ba tirng buéc boi dudng ho trd thanh ngudi tur 1ap, kién toan, hiéu
thao, co tri tué sinh ton, cé kha nang va hirng tha hoc tap suét doi, co
wéc mudn dé theo dudi va cd dong luc séng. Ngudi con 7x clia ba
da tdng me chiéc chia khdéa ciia mot can biét thy & thanh phod
Thuong Hai sam uét khi méi hai muoi ba tudi, va chura dén ba muoi
tudi anh da trd thanh triéu pha, d6 méi chi la két qua phu tir cach
nudi day con céi theo phuong phap nay. Cudn sach nay cho ching
ta thdy phwong phap gido duc sinh ton, tri hodn thdéa man, khéo 1éo
tlr chdi thda man, rén luyén ky nang quan ly thdi gian... cho con ngay
tor khi chung con nhd sé giup tré hinh thanh tu twéng dyra vao chinh
minh. Khac v&i nhirng cudn sach boi dudng “nhén tai” chiing ta van
thud'ng doc chi co thé khién ngudi ta ngudc nhin ma khong thé theo
kip, & day mdi phu huynh chi can dung tdm d@u cé thé ITnh hoi va
thurc hién duoc phuong phap nubi day con thanh tai.

Chiéu con la hai con

- QUACH THIEU VU

Sang thir bay, trén dudng di lam, t6i tinh c& nghe MC Hiéu Lo, dong
nghiép cua toi gi¢i thiéu véi ban nghe dai cuén sach méi V6 cung tan
nhan vé cung yéu thurong cla ba Sara - mot ba me Do Thai, noi vé
tu turdng va khudn mau giao duc gia dinh cua ngudi Do Thai, trong
chuong trinh Hoa phu nit. Toi ngodi trong xe, chu tdm nghe, dac biét
la doan Hiéu Lgi ndéi quan niém day con chu dao cua ba Sara la “tri
hodn sy thda man”, t6i bbng cam thdy ldbng minh xao déng, quan
niém cua ba khac han véi quan niém c6 gang dap (rng tét ca cac yéu
cau cua con & hau hét cac bac phu huynh Trung Qudéc. Vi vay toi rat



16 mo, dén co quan, téi di thang vao phong phat thanh, muon cuén
V6 cung tan nhan vé cung yéu thurong trén tay Hiéu Lgi ngay khi co
ay vira thuc hién xong chuong trinh Hoa phu nir, va doc mot mach
hét hai tram nam muoi ngan chir trong hai ngay nghi cuéi tuan.

Do Thai la mét dan tdc huyén bi, trong lich sur tirng xuéat hién nhiéu
triét hoc gia vi dai, cac doanh nhan thanh dat & khap moi noi réat
nhiéu ngudi cd ngudn gdc Do Thai. Ho la mét dan toc it ngudi nhurng
c6 sirc manh cyc ky I6n lao, chua biét chirng con nam gitr huyét
mach cua ca thé gi&i. Con riéng cudn sach cua mot ngudi phu nir Do
Thai sinh ra va Io'n 1én & Thuong Hai, chi co trinh d6 hoc véan cép hai
nay cling du dé chung ta phai suy ngam vé cau hoéi lam cha lam me
nhu thé ndo va khién t6i mot lan nira phai thét Ién rang: ngudi Do
Thai qua gioi.

Nam nay ba Sara nam muoi tam tudi, cha ba la mét nguoi Do Thai
tlrng trén dén Thugng Hai lanh nan trong Chién tranh thé gigi thir
Hai. D€ tao cho cac con mot mai trrd'ng phat trién hoan toan mai, ba
Sara dua ca nha sang Israel. Thi gian dau, cudc séng cua ba gép
vO van kho khan vat va, bén me con séng dua vao nghé ban nem
ran, vay ma ba van di theo nguyén tac du minh cé khé thé, kho nira
cling khong dugc dé cho con kho, ba la may giat, 1a ta lanh, 1a ngan
hang cla cac con, khong khién ching nhing tay vao viéc budn ban
va ca viéc nha nang nhoc. Gia du ba Sara khéng di dan, khéng gap
duoc nhirng ngudi hang xém t6t bung & Israel, chac han ba ciing
Oom hét nhirng kho khan trong qua trinh trud'ng thanh cda con minh,
giéng nhu phan 16'n cac ba me Trung Qudc.

Nhung tir khi dén Israel, sy viéc dan dan thay doéi. Mot hém, nguoi
hang x6m sang nha ba choi, tan mét chirng kién moi viéc, thang thén
mang con trai I&n ctia ba: “Chau da Io'n roi, phai biét d& dan me chtr,
khong dugc nhu d6 vo dung, tro méat nhin me minh ban ron tat bat.”
Tuy ba hang x6m mang ngu&i con, nhung tir khi nghe dugc cau noi
nay, ba Sara da bat dau thay déi quan niém gido duc, ba cho céac con
tw trai nghiém nhirng kh6 khan trong cudc song. Ba ngudi con cua
ba dan trwd'ng thanh trong qua trinh quan tdm, gilp d& 1an nhau va
irng phé véi kho khan, ho khdng ngirng hoc tap, cudi cung lap nén
su nghiép cua minh.



Nhu ba Sara tirng chia sé trong cudn sach nay: Ga mai ciing biét dé
con, nhung day con la mot chuyén khéac. Phan Ién phu nir sinh con
trong khi ho con chua biét cach day con nhu thé nao, nhat la phu nir
thanh thi & Trung Quéc hién nay. Ho c6 modt cudc séng tét nén
thuwd'ng chon cach nuéng chiéu con céi, thda man truée, théa man
qua mirc yéu cau cua con, ma khong biét rang: “Ngudi nao nudng
chiéu con cai, at co6 ngay ngudi do phai bang bo vét thuong cho con.
Mém mong |a hai, tan nhan la yéu!”

Céac bac cha me hay dat tay con di hodc nhin con ty buéc di, tuyét
doéi khong bé con! Va hay xuat hién vao nhirng lic con can cha me
nhat hay nhirng lGc cha me béat budc phai xuét hién, chr chidng ta
vinh vién khong dugc trurd'ng thanh thay con.

Tl anh méat cuong nghi ctia ba Sara, t6i nhin ra tdm Idng ctia mot ba
me kién cudng.

Rat nhiéu cac ba me trén thé gidi cling c6 chung nhan dinh chiéu con
la hai con, nhung théat sy chang ta rat kho cé thé cirng ran vai con,
tw tao ra nghich canh cho con, tri hoan théa man va nhat la y thirc boi
dudng chi s6 EQ, AQ, FQ cho con. Ngu&i nao lam duoc nhirng diéu
nay, ngu¢i dé méi chinh la ba me nhan tur va vi dai.

Tuy ba Sara c6 trinh dd hoc vén khéng cao nhung kha nang hiéu
bi€t, kha nang hoc tap va kha nang viét cua ba khong thua kém gi
trinh dd cla cac gido su. C6 diéu & day, ching ta khéng tan thuéng
I&i van dep dé cua ba, ma chi hy vong tim ra bi quyét thanh cong
trong gido duc con cai &n sau l&i van chan thyuc, gian di ay. Ba Sara
qua la mot tdm guong t6t cho cac bac cha me noi theo, dan dat
chung ta di vao con dudng gido duc gia dinh hiéu qua.

Gido duc con cai la mét mon hoc, mét nghé thuat ma tat ca moi
ngudi déu phai hoc tap. Néu cha me khong hoc cach nubi day con
dung dan thi chac chan sé chudéc 1dy hau qua dang so va dang tiéc.
“Con mudn hoc ma cha me khoéng day” ciing bi thwong nhu “con
mudn nudi, ma cha me khéng con séng.” Cha me can day dé con mot
cach khoa hoc nhu thé nao? D6 la mét cau héi va ciling la mot van dé
I&'n ¢6 lién quan méat thiét dén thanh cong hay that bai cia mét nguoi
va ciing la sy hung thinh hay suy vong cua ca mét dan téc.

Phuong déng hirng sang



Phuong Dong hirng sang, anh nang lén vao phong bénh, roi trén
khuén mét trang day gidé swong. Cham tay cua ban tiép thém sic
manbh, lau di nhirng giot nwré'c mét. Khé khang cét tiéng hat, t6i mong
ban khoe lai. Ngay hdm nay qua di, ngay mai sé€ tucoi sang hon hém
nay!

Phuong Dong hirng sang, anh nang chay vao phong bénh, hoi tham
déi mat nham nghién. Khat vong cua ban chay day trong tim, day mat
khé can khién ban cam thuwong, néi véi anh néng rang toi ludn ké
bén ban, wé'c nguyén cua ban sé co toi giap, tiép thém can dam c6
v cho ban, ngay mai s&€ manh mé hon hém nay!

Phurong Bong hirng sang, anh nang nhay vao phong bénh, dudi theo
dong xe qua lai. Sau nay khi c6 phuong hudng, ban hay dirng gac
cung t6i. M& ctlra s6 ra, nhirng ngdi sao |8p lanh trén bau troi la anh
mét cam on td&m hdén con ngudi, ban la niém vui, 1a anh nang cua t6i,
la sirc khée va la ky vong cua téi, ngay mai sé rbng mé hon hém
nay!

Chu thich: Khi t6i dang ng6i trén chuyén bay sém nhat tir Thuong
Hai di Té Nam, bbng nhién c6 tia ndng chiéu qua clra kinh vao
khoang may bay, t6i 1&ng nhin tia ndng va cé nhirng chiém nghiém
sau sac vé quang thai gian kéo dai sudt bay nam lam tinh nguyén &
Trung Qudc. Mang hoi &m dén vé&i rat nhiéu ngudi can sy giap do la
mot phan vinh quang cua t6i. Trong phat chéc cam hirng dang trao,
t6i sang tac bai tho Phuong Béng hirng sang.
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