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Bi MAT CUA SU’ SONG

Tia vii tru va cac buc xa thiét yéu

Ha Noi, 16/2/2022

May nim trudc t6i may méin kham pha ra mot cong trinh cua Georges
Lakhovsky - nha khoa hoc dé phat trién phuong phép tri liéu tai Paris trong thap nién
1920, d3 budc dau minh chimg sy hiéu qua bang sy chita lanh va giai thoat ndi dau
cho rat nhiéu bénh nhan, trong d6 cé nhitng ngudi dang chiu dung can bénh ung thu.
Cong trinh vo gia nay di bi bé quén mot cach khé hiéu trong sudt nhiéu thap ki cho
dén hom nay van con gié tri. Sy kham pha nay dan t6i dén nhiéu nghién ctru cta cac
nha khoa hoc khac nhu Peter Gariaev, vién truong vién Ngon ngir song gen & Nga,
ngudi da chimg minh rang cac DNA c6 thé thay d6i thong qua tac dong séng ngdn
ngit 1ap trinh. Khong co cai goi 1a can bénh khong thé chira khoi hay hong hoc/thoai
héa trong gen khong thé chira khoi.
Diém tién bo nhét ctia y hoc thuc ching dang lam mét di nhan tinh con ngudi va déi
XU voi chung ta nhu nhitng manh ghép riéng biét. Cac phuong thirc chira tri cia n6
dya trén phau thuat xAm 14n, hod -xa trj vi rat nhiéu bién chig. Trong khi d6, cach
tiép can ctia Lakhovsky mang dén niém hy vong 16n di va dang dugc st dung hién
hanh va hiéu qua. N6 bao trum khong chi & moi goc d6 nhu mot birc tranh tong thé
ma con cho ta mot cach chita tri don gian trong tdm chi tra ctia rat nhiéu ngudi.
Mic di ban gbc cta quyén sach 1a tiéng Phap va duoc dich sang tiéng Anh, voi 1 6
chd thong tin bj that lac, nhung chung t6i van ¢b ging chuyén ngir tot nhat co thé trén
tinh than nguyén ban cia ban dich tiéng Anh.
Céac mach dong dang hé do Georges Lakhovsky dé xuit dd va dang cho thay kha

nang cai thién giac ngu, hé tiéu hoda va than kinh ¢ ngudi st dung ching.



Cong trinh may phat da song cua Georges Lakhovsky dua trén cong nghé cua nha
khoa hoc Nicola Tesla da dugc nha khoa hoc ngudi Nga Gariaev phat trién thanh
may diéu bién Gariaev voi rat nhiéu loi ich nhu sau:

Pem lai su cdi thién sikc khoe on dinh; Hoi phuc sy déo dai cua khop va cot séng;
Cai thién tuan hoan mau va duong chat cia cdc mé; Béo hoa cdc té bao véi 6 Xy,
Luu théng mdu tinh mach va luu théng bach huyét; Cai thién hé mién dich; Ngimg
qud trinh bénh tat; Hoi phuc gidc ngu; Tiang nguéng chiu dau; Gidm biéu hién di
ung, Tao hiéu ung giam ngua, Tao hiéu ung khang viém va diét khudan; Cai thién dé
cang va vé ngoai cua lan da; Bdo vé ndo bo chéng lai sw thiéu hut 6 xy, Giam sy kich
thich qud ciia hé than kinh; C6 hiéu g lam diu; Thic ddy viéc giam dimg thudc,
Kich thich uéng nuoc (1 coc/chai dung nuoc co thé dwoc dat sac trén cudn cua thiét
bi khi bat); Gia tang nang luong su So”'ng, Xéa bé sw roi loan chike nang cua cdc can
nguyén khdac nhau.

Chung t6i xut ban ebook quyén sach ndy véi muc dich phd bién rong rii cac thong
tin d3 duoc thu thap, tim kiém cho nhimg ngudi xtng dang dwoc nhan. Ching toi
mong mudn tat ca ngudi bénh co thé tim duge ciru canh thong qua phuong thirc diéu
tri tién b, va khong gay dau don nay.

Cam on ban Bac Cam Lan Huong di danh cong sitc chuyén ngir cho cong dong, ban
Diéu Hién d3 danh cong surc bién tap lai va hoa s§ Virgo Phan da vé lai cac hinh
trong sach gdc va trinh bay bia.

Chuc tat ca moi nguoi Suc khoe, Hanh phic va Binh an!

Thay mat nhom bién tap va dich,

Bui Tran Trung

Nguoi sang 1ap nhoém Léi Séng Xanh — Strc khoe toan dién
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Loi tya I — Guy Thieux

T6i rat vinh du duoc nhan 161 moi viét 101 tya cho an ban dién tir cia quyén sach
nay, dé bay to su kinh trong v&i nha khoa hoc Georges Lakhovsky tién phong xuét
sdc va v4i nguoi da chi toi dén voi 6ng - Michael Vladimirovitch Skariatine - nguoi
khong chi biét rd cong trinh cua Lakhovsky ma con hién thuc hoa “Bi mat ctua su
song”.

Pay ciing 12 co hoi dé goi nhd lai nhitng khoanh khéc tuyét voi ma toi di chia sé voi
Serge Lakhovsky & phong thi nghiém Colysa ma ong diéu hanh tai Paris, va chung toi
1am cong trinh cung véi Etienne Guillé & vién Orsay tir 1975 dén 1985.

George Lakhovsky dugc sinh ra & gan thanh phé Minsk ciia nudc Nga trong mot gia
dinh luat su va gido vién ngoén nglr phuong Pong.

La sinh vién cua truong nghé thuat Odessa va Arts et Metiers, sau khi nhan béng tdt
nghiép nganh k¥ su ong sang Phap nim 1894 dé hoc vat 1y va k§ su dan dung tai
Sorbonne, cung lac d6 6ng cling dang ky hoc tai Khoa Y hoc Paris.

Sau khi thoat khoi tai nan xe Itra 6ng da thiét ké mot bude chdt dudng ray an toan cho
nhitg nguoi ngu lai; dng cling 1am ra mot cai thudc dé do do nghiéng cua dudng ray
va giam thiéu thoi gian can thiét dé ha duong ray xudng mot phan ba.

Nam 1905 6ng cudi mot ngudi phu nir Paris tré va ho c6 voi nhau ba dira con: Pierre
sinh ndm 1907, Marie sinh nam 1909 va Serge sinh nam 1913.

Nam 1907, cha Lakhovsky mét. Ciing trong nim ay 6ng da dugc nhap qudc tich
Phép.

Sau chién tranh nim 1914 — 1918, Georges Lakhovsky da bo cong viéc trong
nganh céng nghiép cua ong dé danh toan bo thoi gian cho viée theo dudi khoa hoc, va
lién tuc nhdn manh viéc lién két khoa hoc véi triét hoc cudc séng.

Ong tin rang con nguoi c6 kha ning tao ra “Khoa hoc ctia hanh phuc” trong xa hoi.
Ong c6 mdt mdi quan tdm sau sic t6i dién thoai khong day, sau thoi ky dau tién no ra

doi. Ong ciing tham gia truyén tai cing véi chuyén gia - Tuéng Ferie, 6ng d3 tao nén



mdi quan hé quan trong véi Marconi va d’Arsonval, va ngudi sau da viét 10i tua cho
quyén sach ctia 6ng.

Ong phat minh ra dén vé tuyén da dién cuc va dd c6 nhiéu bang sang ché cho viéc cai
tién va phat trién tai tao Am thanh, 6ng nghe, may néi to hai chiéu cao su tron dau voi
dung dich chat 1ong glycerine c6 dic. Két qua cho thdy am thanh khong chiu bat cr
su suy yéu ndo, ma n6 con c¢6 am hudng voi dai rong hon trong su déng diéu cing
tan sb.

Lakhovsky dua ra sy dong diéu va diéu hoa giita cac song am hoc, song phat sang,
mau sic, song dién tir, mic du khong trai rong ra trong cuing phuong tién truyén
thong, nhung no trai dai thong qua phan xa, khiic xa va mang nhiéu diém twong dong
vo1 luc tu cam, cong hudng va cac hi€u ing dao dong.

Ong xay dung gia thuyét hoa hoc vé su sdng: co thé vat 1y, voi cac phan cdu thanh, 13
cac phﬁn hd trg dao dong dugc kich hoat bdi ning luong dao dong buc xa.
Lakhovsky nghi ring té bao sbng duoc tao boi su tich hop hién tugng dao dong cua
nhiét, anh sang, di¢n va tur, cac hat hoa hoc hitu co phan hoi, véi biéu hién & cac mire
do khac nhau, dén cac dinh luat vé trao do6i va lién két vai nhau, cong huong va tu
cam ton tai trén trai dat, trong h¢ mat troi va khong gian noi thién ha.

Day 1a Iy thuyét ciia Georges Lakhovsky vé coi ngudn ciia su séng.

Ong d3 hinh dung mot s6 cac tmg dung nong nghiép, tha y va cac diéu chinh y khoa
hitu ich cho sy séng té bao, mo phong su trao d6i chét trong co thé ngudi bang viéc
chiing minh tac dong ctia mach dao dong hoac ludng cuc Hertz, cia may dao dong té
bao vo tuyén va sau d6 1a may dao dong da song.

Nhitng thi nghiém dau tién dugc mo ta trong quyén sach nay duoc nhiéu nudc ap
dung cho viéc nhan té bao, su nay mam duge kich hoat tir hat giéng, su 16n 1én cua
siu tam, sy phat sinh ca thé ctia mot vai loai ludng cu, su bién hinh cua nong noc, sy
tré lai clia cac con ngua thun chung véi viée tim ra rang mau ngua chtra phan tir

ludng nguyén tir méi véi hai parabol, bang cach phan tich tia dwong.



Nhiing két qua nay duogc thao luan trong céc tap chi khoa hoc va xuat ban chinh thirc
va duoc thuyét trinh tai nhiéu hoi nghi khoa hoc quéc té, hoi nghi cudi cung dién ra
tai Vienna & Ao nim 1937.

Nam 1931, “Dao dong té bao” dugc xuit ban boi Doin & Paris, cho théy hang chuc
thi nghi€ém cta nhiing nha khoa hoc da dugc thuc hién & Phap va nhiéu nude khac
trong nhiéu nim qua.

Nam 1933, giam ddc Lifetime tai Vién Han Lam Khoa Hoc Lisbon di xuét ban mot
quyén sach tén goi “Vat chat” dua trén 1y thuyét cia Lakhovsky trén ning luong
khong gian va Universion, va giai thich rang ethyl alcohol + formic acetic acid di
theo mdt qua trinh chung cat méi goi 1a “gia 1ap co ché hoa hoc méi” dudi anh huéng
cua mach dao dong (hay ludng cuc Hertz) .

Mach dao dong 1am rugu gia di, va tinh acid trong dau thip hon. Phd quéat nhu sau,
nhing thiét bi nay bi anh huéng béi cac hing sé mao mach va sy 1én men. Cé nhiing
loai kim loai dugc dung cho mach c¢6 hi€u ung tac dong dang ké 1én nhitng hién
tuong nay.

Két qua cua nghién ctru ndy duoc giri dén cho Vién Han Lam Khoa Hoc Paris, Hiép
hoi Hoang Gia London, Hoi Ho4a hoc Berlin va Vién Han Lam Khoa Hoc Lisbon (20
thang 7 nam 1933).

Tac gid 1a Antonio de Pereira Forjaz, gido su lau nam tai truong dai hoc Lisbon va
giam dbc Lifetime Vién Han Lam Khoa Hoc Bb Dao Nha.

Nam 1939, k¥ su hoa hoc Courbe guri di luan van cia minh, duogc chép nhan bdi cac
d6ng nghiép nha khoa hoc, vé viéc ap dung mach dao dong trén gan 120 loai rau cu.
Nhung cong trinh quan trong nhat cia Georges Lakhovsky tap trung & viéc chira tri
cho nhiéu ngudi bénh nghiém trong v6i may dao dong nhiéu séng, duoc st dung nim
1931.

Lakhovsky nhan duogc su chép thuan cta nhiéu bénh vién & Paris dé cham so6c cho
mot s6 16n cac bénh nhan dang phai chiu ung thu, mot vai truong hop da dugc chita

khoi ngoai mong doi tir 1931 dén 1938.



Niam 1983 danh sach chi tiét cia nhitng két qua nay dugc cong bd trong luan 4n tién
sy y khoa cua Jean-Louis Portes tai Khoa Y bénh vién Pitie-Salpetriere, dudi su
huéng dan cia chu tich khoa Y - gido su Rulliere.

Lakhovsky di bi¢t xit & My nam 1940 theo 101 khuyén ctia nhitng ngudi ban ciia minh
va vi sy thuong xuyén lién lac cta chinh pha Phap, do nhitng bai viét cia 6ng mang
phong cach ky thi chdng lai sinh hoc ma dugc bénh vuc béi cac nha xa hoi quéc gia
chiém dong & Phép.

Ong dugc chao don & New York boi bac sy Disraeli Kobak, nguoi s& tiép tuc chita tri
cho vai ngan bénh nhan dang phai chiu nhiéu bénh khac nhau str dung may dao dong
nhiéu séng gitta 1941 va 1958,

George Lakhovsky mit ngay 31 thang 8 niam 1942 tai bénh vién Adelphi tai
Brooklyn, sau mot tai nan. f)ng tho 73 tudi.

Thang 1 nam 1945, “Vién nghién ctru da song Lakhovsky” da dugc thanh 1ap & New
York. Chu tich cua vién la Disraeli Kobak, MD, nguodi ciing 1a “Bién tap vién
Emeritus” cua Tap Chi Vat Ly Tri Li¢u; chu tich thtra hanh cua tap chi 1a nha khoa
hoc Albert Verleyh va Serge Lakhovsky 1a thu ky. Trong nhitng ndm 1960 Serge
Lakhovsky tro vé Phap va tiép tuc cong viéc hién dai hoda may dao dong té bao vo
tuyén, mot may dao dong da song va dac biét 1a mach dao dong 7 tAm kim loai cho
cong ty Colysa.

Cung véi d6, Joseph Salvat & Beziers c6 30 ndm lam viéc v6i mach dao dong 14 tAm
kim loai cho dén nam 1963. Ong co 1ap duoc 14 tan sb cua su bic xa luong tur vo
cung nho cung cip cho mo, va goi phuong thuc chira tri cia minh 1a “trj liéu sinh
dong luc hoc”. La mot sinh vién cua Pai Hoc Bach Khoa Paris, 6ng da thanh cong
dang ké trong viéc chira nhiéu bénh nghiém trong. Rat nhiéu bac sy khong ngan ngai
gidi thiéu cho 6ng cac bénh nhan giai doan cubi.

O Marseille, Edmond Vernet 13p lai viéc chita bénh sir dung may dao dong da song tur

1955 dén 1965, cong tac véi thu ky cua Lakhovsky, A. Givelet.



Sau 15 nam, hang tram may dao dong da song da duoc tai st dung bodi nhitng bac sy
tha y, bac sy da khoa va bac sy phiu thuat dé chira nhiéu bénh, chii yéu 1a tir Ao, Bi,
Canada, Puc, Y, Luxemburg, Monaco, Ma roc, cac dao & Thai Binh Duong,
Philippines, B6 Pao Nha, Lién Bang Nha, Ty Ban Nha, San Marino, Thuy S§ va
Mg.

O Phap, gido su Etienne Guille ctia Khoa Orsay di bat dau kiém tra lai nhiéu du an
ldy cam hung tir y twong cua Lakhovsky, Salvat, Vernet (tham khao phia sau sach).
Téng quat nhiéu cong trinh ma Lakhovsky dd guri trao lai cho ching ta nhén ra cam
htng tir quy tic vang béi TINH YEU THUONG: hay dbi xtr v6i nguoi khac nhu
nhiing gi ma ban mudn ho danh cho ban. Khai niém cua ong vé dao dong té bao dua
vao ca khoa hoc va tam linh.

Ong danh toan bo gia san va thoi gian dé c6 gang hiéu co ché cua sy song, sy can
bang, gbc ré cua bénh tat. Ong sir dung phat minh ctia minh dé mé phong tri nhé cua
céc té bao khée manh, nhiing té bao manh nhét va nhirng té bao da tiém nang, nho dé
cung cap cho cic ca thé co cach thuc to chirc kham pha lai sy dong diéu bang cach
cung cd su séng cho té bao.

Ong d3 gay dung nén mot cach sdng va triét hoc ma chdng lai cac hoc thuyét toan tri
ma xa hoi dua vao, cho du nguén géc cua chung la gi hodc cho du ho 12 ai, dac biét la
khi ho chéng lai su tu do cua cudc doi.

Cong trinh tiép tuc 4m tham va thanh cong, duoc tinh cho su dong gop cua vt 1y
lugng tir vao sinh hoc va nghién ctru ung thu, dac biét 1a lién quan dén nghién ctu su
thay d6i sinh hoé hoc, sinh 1y hoc va hinh théi hoc cila cic té bao ung thu. Vai tro ciia
mang té bao duge xac dinh trén co s& cla vai trd dién tir hoc trong co thé séng, su ap
ché va cung cip, hoic hé thong dan 4p ma bat chudc phan ti tu do.

May dao dong da song duoc st dung bdi nhiéu phong thi nghiém va cac nha thuc
nghiém co tai khac nhau & nhiéu nuéc duoc liét ké & trén. Cac may dao dong duoc

tao thanh, lép dat va van hanh & Ha Lan va Thuy Sy.



Vé6i ban méi nay, xuat ban tai Mexico, My Latinh, chiing toi hy vong giup d&, thong
bao va dong vién thé hé mdi cac nha nghién ctru thuc hanh.
Guy Thieux
Théng 4 nam 2010

V& tac gia: Guy Thieux sinh vao ngay 8 thang 2 nim 1932 tai Amien, Phap. Ong tot
nghiép truong Québc Gia Clusses (1948 — 1952) nganh k¥ su dia chat. Gitta nim 1955
va 1981 ong lam viéc cho 34 du 4n nghién ctru dau mo va khai mo cua cong ty
Generale de Geophysique (CGG) vé viéc khai pha va tan dung cic ngudn ning luong
dudi long dat. Trong thoi gian nay ong ap dung tir hoc, trong lwong, chit hod hoc
dién nang, dong dat, cong ngh¢ phan xa va khuc xa.

Thieux lam viéc cho Vi¢n Nghién ctru Sinh hoc Phan tor (NYNAPSE) trong 10 ndm
tir 1975 dén 1985, cung voi E. Guille, J. Coppey, Sissoef, Grisvard va nhiéu nha khoa
hoc khac. Tai d6 ong dan dét céc thi nghi¢m vé tac dong cua luong cuc Hertz 1én té
bao, may dao dong té bao vo tuyén va may dao dong da song ctia Lakhovsky. Serge
Lakhovsky (1913 - 2003), sau d6 1a giam dbc phong thi nghiém Colysa Phap, ciing
tham gia cong trinh nay.

Guy Thieux 1a giang vién vé mach dao dong trén cdy co tai Vién Cao Hoc Nong hoc
cua Pai Hoc K¥ Thuéat Madrid.

Tir 1986 dén 2006 6ng phét trién va cdp nhat cong trinh ciia Enel (Michael W.
Skariatine), George Lakhovsky va Joseph Salvat & quan Beziers v&i anh huong cuia
cac linh vyc dia vat ly ty nhién tac dong 1én su séng, két hop voi da tan sd, truyén ba
da kim loai dé quay vé nhiing chirc nang trao d6i chat diéu hoa co ban ctia cc loai.
Trong thuc hanh, nhitng nghién ctru nay dd dat dugc nhitng két qua cai thién strc
khée dang ké trén cay cbi (vuon nho, hat dé, cay dau), dong vat (ngua dua), con
nguoi, va dua ra két qua dé)ng diéu vo1 mot vai khia canh cua cudc séng, trong mbi

lién hé véi linh vuce sinh hoc tuong tng cua chung.



Preface II — Etienne Guille

Céch nghi hién tai ctia chiing ta dac bi¢t truyén tai nhitng sy mo ta chtra dung su
kién hay su vat, hon 1a chinh ban than su vat.
Cac nén vin minh cb dai di trude chung ta, ho lam thé nao dé truyén tai chinh ban
than sy vat hay nhitng tin hiéu phat ra tir chung? D6 1a bang cach st dung biéu tuong
ma ta co thé tim théy trong céc dén dai, dai tudng ni€ém hay di vat khac cua ho. Su
dién giai vé tAm linh nhu vdy thuong hay bat di bat dich. Ngoai 5 giac quan: nghe,
nhin, ném, cham, ngiri thi cai gi thuong hay lam cho con ngudi cam thiy nhu mot
phan ctia vii try, phan giira thién dang va mat dat?
Su truyén tai ciia biéu twong dén phan thu nhan cua tiém thirc khong con ngi yén hay
an dau trong chung ta nita, ma dem vii try dén cira nha ctia con ngudi ma phan 16n
chung ta bo qua su hiéu biét xac thuc nay cua vi try.
Cong trinh cua Lakhovsky, dugc mo ta trong quyén sach ndy va dic biét xuat hién
trong tat ca nhitng phat minh khéo 1éo va tinh té cua minh, dit vii try vao trong tim
v6i ctia con nguoi. Mach dao dong, may dao dong té bao va may dao dong da séng 1a
nhitg vi du hién hitu cta su quyét tim dé soi sang vao phan ban chat su thim nhét
clia con nguoi. Chiing duge tao ra bai Lakhovsky dé danh thirc cac giac quan ngu yén
cuia chung ta. Trong thién nién ky thir ba, nha khoa hoc tién phong xuit sic cua ca thé
gidi hién thuc va tm linh nay d3 tim cach gitp con nguoi 14y lai su nhan thirc cia tu
nhién than bi va nang tam nhin v& mat troi — khong con ddm chim voi sy mét méi cua
chinh minh va cii co vé chiém hiru vat chat.
Sau khi doc Georges Lakhovsky, gan nhu khong thé tranh duoc méi lién két cing
nhau gitra khéi bang ching duoc thu thap va kiém ching can than nay voi nhitng nodi
dung va vin ban huyén bi ma dic biét 13 ngudn gbc ctua Quyén sach. Dic biét 1a toi
nghi vé& sy va cham khong nging gitra luc luong cia YHWH va ctia Elohim, ma cubi
cung 1a vé linh hon tra ngu trong con ngudi, va trong tit ca ching ta. Trong quyén

sach nay chung ta cting kham pha lai nhitng nha gia kim thoi trung dai st dung khoa
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hoc kin déo giai quyét nhitng thi nghiém dé cudi cung hoan thién su phan ddi mang
tinh xay dung nay.
To1 tin réng trong tuong lai nhiéu nam téi cic nha khoa hoc s& nhan ra sy 13i lac caa
nha khoa hoc nay — Lakhovsky, ngudi ma chi ¢ mbi quan tdm duy nhat 1a nhan vé
su hiéu biét va dong gbép cho xi hoi voi nhimg két qua nghién ctru ciia minh. Vi hoi
ddng giai Nobel di thuong cho Barbara McClintock ndm 1983 bang kham phé thay
d6i DNA trong bap, nhitng nha sinh hoc va bac sy thé gidi c6 vé nhu hop 1y dé thira
nhan déng gop doc nhat vo nhi ciia Georges Lakhovsky khi hiéu dugc ning luong
khoi day su séng. Quyén sach nay s& co thé giup ho, vi n6 cho thay tac gia ciia no da
di trude thoi dai va rang ong 4y da 1am rd quy ludt khoa hoc véi anh sang vinh ciru.
Trong linh vuc chuyén hoé cia chung ta — vé co ché tu cam ung thu — cach goi kham
phé cua Georges Lakhovsky, chung ta di lam rd suy nghi cta chiing ta va cuing phan
tich két qua. Toi s& cung cap vai vi du sau day:
1) Khdi u trén cay

T nam 1925, G. Lakhovsky st dung mach dao dong, chira mot dng dong ran,
phoi ra va quan hinh xodn quanh cay thién trac quy, cdy vao khéi u dang phat trién
dugc sinh ra boi vi khuan giy ung thu Agrobacterium tumefacien.
Khbi u bit dau phat trién nhanh chéng ma khong 1am hai dén strc khoé cia ciy. Sau
d6 no bi hoai tir va bién mat khoi than cay: cay da dugc chira lanh. Véi su chuyén doi
khéi u bai vi khuan gdy ung thu Agrobacterium tumefacien chung ta ¢ thé thuc hién
cong viéc ndy trén cdy co nhay cam va khong nhay cam. Ching ta da thiy rang mach
dao dong cho phép ning luong dao dong cua té bao bi ton thuong khong roi xudng
mot ngudng nao d6, ma dudi ngudng d6 vi khuan giy ung thu hién dién & vét thuong
c6 thé chuyén dbi plasmid cta nd va thay doi trat tu hinh dang ciia DNA. That ra
mach dao dong 1a vil try thu nhd dit & chd loai thai cua cay dé dua noé tro lai déng
diéu v6i moi trudng, nhd do cdy co thé chién dau chdng lai sy xAm 14n gy ra boi vét

thuong: tdc nhan gay ung thu ludn hién hiru nhung khong c6 kha nang hoat dong.
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Pho ké laser Raman nghién ctru hiéu Gmg ctia mach dao dong 1én phan tir nudc di hé
16 rang viéc diéu tri da thay doi cAu tric cua nhiéu phan tir nude giéng nhu su kich
thich vi lugng. Diéu nay thay d6i ca trang thai dao dong cua cac ion kim loai va di
nhién 13, tat ca tinh thé ngdm nudc.

2) Khéi u dong vat

Trong cady c¢é ndi chung c¢6 hai muc d6 dao dong dung, nhung trong ca dong vat va
con ngudi ¢ nhiéu qua cau ning luong. Nhimg qua cau ndy 16ng vao nhau va co thé
dat dén muc do dao dong rat cao. That kho dé diéu khién trang thai va su tién trién
cua cac qua cu khac nhau béi vi nhiéu sy diéu khién cung tdn tai tai nhiéu muc do to
chtic khac nhau. Vi vay, nhiing khéi cdu ¢ trong c6 thé bi ha xudng dén ngudng toi
han cua su ty cam ung thu, trong khi nhitng khdi cau ngoai cung chua bi anh hudng.
Do d6, viéc sir dung dung thiét bi cua Lakhovsky 1a khong thé thiéu & day.

Chung t6i di chita cho nhitng con chudt c6 khdi u Krebs Ascites véi su giup d& cua
64Cu (ddng vi 64 ctia Pong) trong 45% cong suit, mach dao dong duge st dung da
dat dén ngudng chira khoi hoan toan bang viéc nhan doi phan trim nay. Nho do,
chung ta biét rang vii try thu nho tuong tac v6i phan du trir kim loai cta chudt tai cap
d6 ciia kim loai — phi kim va nhiing chat van chuyén kim loai. Vi nhiing té bao ung
thu khong c6 kha ning gia ting mic d6 dao dong ma chung hap thu, viéc sit dung
mach dao dong da kim loai cho phép né kham pha lai thuat gia kim cua cudc sdng ma
chung ta c6 thé so sanh v&i su chuyén doi c6 thuc cta hat nhan nguyén tir kim loai.
Hién tai cong viéc ma chiing toi 1am 1a dé cho thiy rang nhitng kim loai nay c6 kha
nang chinh stra sy sai 1éch ung budu véi phép chan doan vira dung.

Chung t6i cam on 6ng, Georges Lakhovsky, v6i niém tin vao Con ngudi va kha ning
ctiia ong dé tim thay chiéu khong gian nay nim ngoai co thé vat 1y... Ciu tric ning
luong cua co thé tinh vi...Khi thé gi6i c6 kha niang hiéu dugc toan bd nghién ciu clia
ong toan bo; chap nhan 6ng nhu 13 ngudi tan thdi mot cach cuong quyét thi s& co it
su hiéu nham, it xung dot va cii va hon. Ong 13 mot trong sé nhiing ngudi di ghi lai

lich st nhur mot hinh anh khong thé bi pha v& trong nhiém vu Ky nguyén vang cia
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nhan loai. “Universion” 1a hon dé triét hoc cua ong trong thuat gid kim cia cudc doi
va la ion cua vi tru.

Etienne Guille

V& tac gia: Etienne Guille, tién s khoa hoc va toan hoc tmg dung dd nghién ctru co
ché ctia ung thu trén cay co, dong vat va con ngudi trong Phan vién Sinh hoc phan tir
tai khoa Khoa hoc Orsay (Phap) va tai Vién Curie ¢ Paris. Ong da day tai Brussels &
Bi va tai Cleveland & My, cling nhu tai Trudng Quéc Gia K§ thuat Nong thén, Thuy
luc va Lam nghiép Phap (ENGREF).

Y tuéng ban dau ciia 6ng va nhitng tng dung thuc tién cia ching dugc lién hé véi
phuong phap hé thdng phén tich toan cau, két hop véi cach méi vé doc thong tin di
truyén chira dung trong nhiém sac thé, dan dén viéc dién giai 1y thuyét lién hé t6i
ning luong cua chat luong di truyén té bao, dwa vao kha niang cua phan tir DNA s&
hitu cac dia diém nucleotide dé nhan kim loai: tinh chét va dung tich cho phan tir
DNA, v6i co so cua su hd tro dao dong cta chinh no, dé truyén tai thong tin qua
khoang cach xa nh¢ vao nang luong dao dong cua no.

Cong trinh cta Etienne Guille va cong su cua ong da hé 16 rang kim loai dong vai tro
then chdt trong viéc phat trién ung thu. Co nhiéu kim loai trong céc té bao ung thu va
trong DNA cua té bao ung thu hon 1a trong co thé khoé manh. Guille va cac cong su
clia 6ng da nhan thiy rang loai bo kim loai khéi té bao ung thu, chiing ta cé thé giai

tan va tiéu huy nhitng té bao gay hai do.

13



Loi tya bdi gido su D’arsonval

Ong nghi gi vay? Faraday? Néu t6i phai néi véi ong Deville yéu quy cua toi, ong
chic phai nghi rang t6i dang chiu dung 4o giac.

D6 chi 1a truyén thuyét.

Hay ty tin 1én Faraday, Lakhovsky d3 néi vé6i toi nhitng diém chinh trong ¥ tudng cta
minh vé& buc xa va nhimg hiéu Gng ctia né trén sinh vat song. Ong da nghi, va da
dung, rang y tudong cta 6ng khong thé lam ngac nhién mot nha thuc nghiém, ma né
da nghién ctru qua 30 ndm dya vao hi¢u ing cua toan bo dai sobng Hertzian trén dong
vat va vi khuén.

Trong nghién ciru khoa hoc nhiing ¥ tuéng dudng nhu 1a tdo bao nhat thi dugc
khuyén nghi va dong vién. Toi di c¢6 mdi quan hé than mat voi hai nguoi vi dai:
Claude Bernard va Brown Sequard, nhiing nguoi say sua vdi nhitng y tuéng méi. Va
két qua ho nhan lai chua bao gid lam ho that vong!

Hién tugng cong huong di quen thude tir 14u v6i nhimg nha sinh Iy hoc. Tét ca chiing
ta déu biét may cong hudng am hoc ctia dan organ Corti, may cong huong quang hoc
ctia vong mac ké tir nghién ctru ndi tiéng cua Helmholtz. Va van con quen thudc voi
chung ta hon ntra, d6 12 may cong hudng sinh hoc ctia Charles Henry, Lapicque,
Latzareff va ban than t61 trong mot vai dip da xin dugc trai nghi¢m hién tugng cong
huong té bao dé giai thich tic dong cua anh hudng than kinh hay nhing tac nhan vat
Iy khéc 1én co thé séng.

Khéng gian bi choang ngop béi cic luc ma ching ta khong biét, va nhitng sinh vét
song phat ra birc xa hodc mui kho chiu ma ching ta khéng dé y, nhung anh huéng
cua chung da thu hut sy chi y cua nhitng ngudi quan sat, 1a nhiing sy that ma tur 1au
t61 dd chap nhan. Moi thir déu c6 thé. Nhung ta khong phai chdp nhan bat cir thir gi,
trir phi n6 da dugc thuc nghiém chimg minh. Y tudng ctia mot nguoi bi dién khac véi
nhitg khai niém ctia mot thién tai chu yéu 1a vi thi nghiém bac bo cai trudc va xac

nhan cai sau.
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Puogc dong vién boi nghién ciru cia chinh minh va cac két qua thyc nghiém da thu
dugc, Lakhovsky lai dic biét lo ling rang 1y thuyét ctia dng sé khoi mao 1én su cha y
va mo phong thi nghiém gitta nhitng nha diéu tra doc 1ap. Ly thuyét ctia Lakhovsky
thiét 1ap nhiing gi ma Claude Bernard goi 1a “gia thiét dang lam viéc”.

Trong “Bi mat cta su sdng” Lakhovsky troi budc chinh minh va nghién ctru song
dién tir, ddo sdu vé tia song c6 kha ning dam xuyén va cac song chua duoc biét,

Chéc chin 13 c6 nhiéu qua trinh chuyén tai niang luong bén canh nhing gi da dugc hé
16 cho chiing ta boi Newton va Fresnel. N6 htra hen nhiéu co hoi kham phé cac qua
trinh nhu vay trong cac nghién ctru ciia con ngudi. Vi vay, chung ta hay thi nghiém
bang cach st dung phuwong phap cua cac nha vat 1y va hoa hoc, va hiy tip trung vao
su kham phé may do dac biét dugc dé cap & két luan cua cong trinh nay.

D’Arsonval
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LOI GIOI THIEU

T6i mubn bang cach ndo do6 chi ra trong phan gidi thiéu nay tinh triét hoc cia ly
thuyét méi cta toi, diéu ma xay dung nén nén tang ctia cong trinh nay.
Mot 1y thuyét méi cho su séng duge dung dé lam gi? T su bat dau cia mot thé gidi
khéng c6 triét hoc va khoa hoc chuyén nghiép dé soi sang ching ta trong d6? Két qua
ctia nhitng cb ging day y nghia nay 1a gi? Déi v6i nhiing triét gia, va nhirng nha vat
Iy tri lidu, toi s& khong cb ging dé chimg minh cich dung nhiing khai niém méi. Ho
biét nhiéu hon t6i voi nhitng gi ma ching ta hao htrc don chao su ky vong cta 10 giai
thich rd rang hon, ky vong vao tién trinh cua sy hiéu biét tuyét ddi. Su thém khat cua
nhu cdu con ngudi 1a da di dé xac minh sy méi la ciia mot gia thuyét. Té6i mubn
thuyét phuc ngudi binh thuong, va dic biét 1a nguoi cua khoa hoc. Hiéu biét ciia con
nguoi vé mot ca nhan tich cuc khong chi don gian 1a, nhu nhiéu nguodi chuing ta tin,
tir cac két qua cua nhiéu thi nghiém. Nhiing két qua ndy, ban than chung, ching c6
gia tri néu khong c6 y twong dé tong két, sip xép va phan loai chung. Tuong lai cua
khoa hoc dac bi¢t phu thudc vao, theo nghia linh hoat cia nd, sy m¢d rong céac khai
niém co ban, noi chinh xac hon la gia thiét khoa hoc. Moi khoa hoc 1a mot linh vuc
thuc nghi¢m ma nhiing quan h¢ ndi tai cua né voi nhiing linh vuc 1an can, chinh xac
hon 14 véi nhitng khoa hoc khéc, it hay nhiéu khong thudng thay va kho dé giai thich.
Y hoc, sinh hoc, khoa hoc tu nhién déu c6 lién hé mat thiét véi nhau va nhanh ré cua
chiing mé& rong ra linh vuc hoa hoc. Noi cach khéc, ching dudng nhu van chia tach,
thinh thodng trong cac phﬁn tach biét nhau, boi cac khoa hoc vat 1y, dac biét 1a di¢n
hoc va song dién hoc.
Moi tién trinh trong sy phat trién ctia hiéu biét cho thdy mot cai nhin méi va cho phép
chung ta khai pha xa hon toan bd linh vuc ctia cdc moén khoa hoc khéc nhau, dé biét
nhiing trang thai khac nhau ctia sy phat trién, dé quan sat sy lién h¢ mat thiét gitia
chung va sy twong hd ma chiing ¢ thé 1am cho nhau.
Nhitng kham pha gan day trong vat 1y di cho phép ching ta quy vé mdt mdi nhing

hién tuwong khac biét nhau nhay cam véi nhitng phan tich thong qua nghién ctru tat ca
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nhing loai btrc xa dugc biét. Linh vuc mdi nay 1 ving dat mau md khac thuong néu
chung ta nhd 12 tit ca moi kham pha gan ddy cua vat 1y, va tiép dén 1a cic mon khoa
hoc thuc nghiém, thudc vé phﬁn burc xa: 1on hod, dién hoc va nguyén tir, birc xa dién
tir thong thudng, séng dién radio, truyén tin khong day va dién thoai.

Cho dén bay gid nhitng khai niém gdc cua birc xa, dudng nhu 13 co sé cua tit ca
nhimng hiéu biét tich cuc, bi giéi han vao trong cdi gidi cta cac khoa hoc vat 1y. Ngoai
nhiig su xdm nhap bat ngd vao cong nghiép, bic xa khong tao ra dong gbp quan
trong nao vao cac mon khoa hoc tu nhién, véi sy phat trién duong nhu bi gidgi han
trong phan hoa hoc hitu co.

T6i tin 1a da dén lac dé mo rong linh vuc va tai nguyén sinh hoc bang cach sir dung
céc thiét bi méi dya trén sy phat trién m&i nhét cta cac khoa hoc vat ly. Ly thuyét cua
t6i vé& coi ngudn cua sy sdng, cai tao nén nén tang cua cong trinh hién tai, dai dién
cho khai niém méi nay hop nhét hai mién khoa hoc cho dén gio van tach roi.

Nhiéu gia thuyét, ma t6i khong dé cap dén, da phat trién dé giai thich c6i ngudn cia
su sdng va nhiéu hién tuong sinh hoc. Nhiing gia thuyét d6 gan day da cd ging chi ra
rang hdy don gian héa vin dé bang cach giam di nhitng hién tuong phtc tap ndy dén
hién tuong héa hoc hodc co hoc thuan tay kia. Theo cai nhin vé su phét trién chua c6
tién 1& ctia nhitng kham pha moéi trong vat 1y, cac gia thuyét mdi nhat cua sinh hoc
duong nhu 13 qua don gian. Hon nita, 1y thuyét cta t6i da thanh cong giai thich rang
v6i nhitg quan diém cua tiéu chi cao hon, chung khong dua ra 10i giai thich thoa
dang cho nhiing hién tuong tu nhién cu thé.

Chung ta hily xem qua mot vai diém bi che md can dugc sang t6 trong sinh hoc. Giita
nhiing két qua nghién ctru can than nhét cta cac nha ty nhién hoc va cén trung hoc,
chung ta tim thiy tat ca nhitng thtr nay déu lién hé toi van dé vé ban ning hoic giac
quan dac biét ctia dong vat, mac cho su gia tang cac dir li€u thi nghiém, chinh xac va
khong c6 gi dé phan bac, khong co su giai thich rd rang nao dugc dua ra vé ban ning.
Ly thuyét cua tdi vé blrc xa cla cac sinh vat séng, xac nhan boi cac thi nghiém két

luan, déng di€u hoan hdo véi nhitng su that dang dat d4u hoi ma sy anh huong an
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gidu cua nd ciing dugc 1am rd. Tuong tu, vai trd cua viée dinh hudng bay cta chim,
van dé di tra, co thé giai thich duoc bang hién tuong tu cap dién trong cac sinh vat
song.

Vay su birc xa toan cuc trong sinh vat sdng nay 1a gi? Ly thuyét cua t6i dién giai bang
cac tir ngir don gian nhitng nguyén 1y co ban cta nd va hé 16 ban chét cia nd. Dan
chtng hd tro tir nhitng kham phéd gan day trong linh vuc btc xa véi sy giup d& cua
nhing su tuong ung cap co so, Iy thuyét cia téi ching minh rang té bao — don vi hitu
co ddc biét trong tdt cd sinh vdt séng, khong gi khdc ngodi thiét bi cong hwong dién
tir, ¢6 khd ndng phat xa va hdp thu birc xa véi tn sé rit cao.

Nhirng nguyén ly co ban nay bao trum ca linh vuc sinh hoc.

Sy sdng 1a gi? N6 1a dang can bang dong cua tit ca té bao, sy dong diéu cta nhiéu
btric xa phan tng lai v6i nhau.

Bénh tat 1a gi? N6 1a su dao dong mat can bang cua té bao, bit ngudn tir cic nguyén
nhan bén ngoai. Bac bi¢t hon, no 1a su tranh dau gilra birc xa vi khuan va btrc xa té
bao. Vi vi khuén, sinh vat séng don bao, cling hoat dong nho tac dung buc xa cua
chinh né. Néu btrc xa vi khuan théng thé, két qua dan dén bénh tat, va néu su chéng
tra cua su séng hoan toan bi ap dao, cai chét s& xuét hién. Néu btre xa té bao gianh lai
su tién trién, su phuc hoi stre khoé sé& dién ra theo do.

Xéc nhan gia tri vé su quan trong trong 1y thuyét cia toi tr& nén hién hitu bang cac
két qua thuc nghiém gin day trén céc cdy bi ung thu. Cac phuong phap chita dugc
ghi nhan duong nhu dua ra hy vong moi trong viéc chira ung thu — can bénh kinh
khung ma chang ta dang chdng lai trong vo vong. Ung dung thuc té cta Iy thuyét nay
cho phép cac té bao hoi phuc toan by hoat dong biric xa thiét yéu cua chung, theo
quan diém cua toi, s& dung nén mot phwong phap chita tri méi cho bénh ung thu, va
cling 4p dung ngang bang véi bénh do tudi gia néi chung.

Khac véi tinh ap dung thuc tién tire thi, 1y thuyét cta t6i co thé giai thich vai tro cua
buc xa c6 kha nang dam xuyén, sy khac biét té bao, qua trinh tao ra ngué)n cua su

song va cua cac giong loai, hién tuong ke tuc, tat ca cac van dé 1on kéo theo ma cau
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thanh nén toan bd mon khoa hoc sinh hoc. Téi thyc sy mubn dua ra dang don gian
nhat c6 thé trong 1y thuyét cia minh, nhu vay nhiing ai c6 mong muén duoc di sau
hon vao nhitng ky bi cta khoa hoc ciing c6 thé dugc hiéu no. Téi da cb loai trir ra
khoi 1y thuyét nhimg ngdn tir gy ning né, khong can thiét cling nhu céac tir ngit ky
thuat, tir ngir ctia sinh hoc va dién hoc.

Nhitng tir nglt k¥ thuat duoc st dung trong van ban cia cong trinh hi¢n tai cling can
ban quen thudc voi tit ca nhitng ngudi nghe radio. Vi du nhu t6i don gian hoa do tu
dan dic trung cho tinh dan séng dién tir & trong mach, dién dung dic trung cho tinh
dan tinh dién, dién tré dic trung cho sy khang lai dong di¢n chay qua trong mach,
budc song va tan s6 dic trung cho birc xa. Cac cong thirc toan hoc s& bj bo qua. Tat
ca nhiing giai thich khoa hoc c6 lién quan dugc dua ra trong doan chu thich van ban,
cai ma khong dé dang dé hiéu nhimng két qua chinh.

U6c mudn duy nhit cua toi 1a cong trinh nay c6 thé duoc hiéu boi tat ca moi ngudi,
ngay ca voi nhitng ngudi khong quen doc cac n pham khoa hoc. T6i s& hai 10ng hon
néu t6i thanh cong trong nd lyc nay.

GEORGES LAKHOVSKY
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Bi MAT CUA SU SONG

CHUONG 1. VAN PE CUA BAN NANG HOAC GIAC QUAN PAC BIET CUA
DONG VAT

Téng quan xem xét
Khéng con nghi ngd gi nita, ban chat ciia ban ning hodc giac quan dic biét ma cac
nha ty nhién hoc nghién ctru trén dong vat 1a phﬁn khé hiéu nhat, 13 van dé phtrc tap
thach thirc cac nha triét hoc.
N6 phan anh toan bd van dé cua sy séng theo cach la lung nhét va 1a khia canh it
dugc khai pha nhat. Mic du gip rat nhiéu kho khin trong viéc quan sat, nhung sb liu
chinh xac ctia chil dé nay da duoc thu thap theo thoi gian. Trong chuyén ndy, phuong
phap thi nghiém bi giéi han & quan sat truc tiép, va hon nita, thuong khéng dugc 1am
¢ trong phong thi nghiém.
Nhiéu giai thuyét dua ra nham giai thich cho su quan sat va “diéu khién” két qua theo
gia thuyét dugc cing b trude d6, nhung phai cong nhan rang cho toi hién tai, khong
c6 1y thuyét tong quan nao dugc cong bd cb thé bao trum tat ca cac dir liéu hién co va
ddng thoi dua ra 101 giai thich logic, d& hiéu.
Trong su két ndi nay, tién trinh cua toi khong bi gian doan boi khoa hoc cho nén né
d3 mang lai cho t6i mot sd ¥ tudng mai cd thé cho phép toi 1lam sang t6 1y thuyét vé
cO1 nguén cua su séng va burc xa trong mbi quan h¢ cua céc sinh vat, hoan thién chu
dé ciia nghién ctru dugc bat dau tir nam 1923 va tiép tuc trong nhiéu thap ki.
Ban nang dinh huong
Ban déu, t6i danh su chil ¥ ciia minh dé tim hiéu nguyén nhan ma mot sé loai dong
vét c6 kha nang tim huéng di khong sai léch trong nhiing hanh trinh dai nhat mot
cach d& dang. Vi du bd cau dua thu c6 thé quay trd vé td clia chung sau khi bay vai
tram dam. Mot vi du khac 1 cac loai chim di tra bay thiang ca ngay 1an dém biang qua
dai duong dén chinh xac dia diém ma ching khong thé phan doan, mot phan boi vi

tam nhin bi gi61 han ctua ching, mot phﬁn bo1 vi d§ cong cua bé mat trai dat. Chung
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di cu dé kiém con trung ma ching khong thé tim dugc & vi d6 ctia chiing ta khi mua
dong dén.

C6 nhiéu nguoi ndi rang day chi 1a ban ning don thuan, trong khi nhiéu ngudi goi d6
1a giac quan dic biét, nhung ca hai phai déu khong giai thich dugc nhing ciu noi do.
T6i dinh ninh 13 trong khoa hoc, khong gi c¢6 thé 1a huyén bi, cac cum tir nhu 13 ban
ning hay gidc quan dic biét d3 nguy tao cho su ngu dbt cia ching ta va cling c6 thé
duoc gén cho moi thu.

Cang ngay cang c6 nhiéu bang ching, theo nhu cac quan sat sau ddy s& 1am rd rang
giac quan dinh hudng bat ngudn tir cac birc xa dic biét co budc song siéu ngan phat
ra boi nhiing con chim va cd céc con trung.

B0 ciu dwa thu

Chung ta déu biét vé kha ning dinh hudng tuyét voi cua nhitng cha chim bd cau dua
thu. Mic du kha ning ndy 13 bAm sinh nhung né ciing cin mot sé bai luyén tap trude
khi phat trién hoan toan.

Sau khi cht chim dugc dua 1én trong khong trung va bay vai vong, kha nang dinh
huéng nay da cho phép né khong do du, ngay ca ban dém, bay vé phia t6 chim bd
cau, mac du thinh thoang khoang cach dé kha xa.

T6i da luu ¥ dén sy phd bién cua hién twong trén va di tim toi dé dua ra mot 1oi giai
thich trong cong trinh nay: tit ca loai chim s& thuc hién sy di tra dai (vit hoang, chim
rung nudc, chim €n, v.v...) — don ctr nhu bd cau dua thu, mo ta mot cach bat bién mot
chudi cac quy dao trong khong khi trudc khi bat dau chuyén bay cudi cung.

Quan sét thi vi nhat duoc thyc hién vao ngay 2 thang 7 nam 1924, tai tram vo tuyén
Paterna, gan Valencia (Tdy Ban Nha), 1am t6i cha y. Mot nhém chim bd cau da duoc
tha ra gan khu vuc tram nay lac dang truyén tin. Diéu quan sat duoc sau d6 13 nhitng
con chim nay khong thé nao tim ra hudng di va né tiép tuc bay theo vong tron, nhur
thé chiing hoan toan mit phuong hudng. Thi nghiém nay duogc ldp lai nhiéu lan va

ludn cho thiy cing mot két qua, c6 thé néi 1a sy bién mat, hay ding hon 13 su nhiéu
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loan cua gidc quan phuong huéng & chim bd cau dua thu dudi anh hudng cia song
dién tur.

Nhitng thi nghi€ém nay duogc lam lai lan nita tai Paterna, tai tram vo tuyén 0 Valencia,
dudi su diéu khién cua quan d6i Tay Ban Nha, va ciing nhu vay tai Kreuznach
(Germany). Nhiing thi nghiém méi ndy hoan toan xac nhan quan diém cta toi vé su
anh hudéng cua cac song Hertz vao ban nang dinh hudng.

Nha khoa hoc Tdy Ban Nha, M. J. Casamajor viét bao céo chi tiét vé thi nghiém
Paterna. Dich vu chim bd cau dua thu dugc sép dat tai mot tram cua quan doi tai
Valencia, cich tram vo tuyén tai Paterna 8 km. Tai thoi diém thi nghiém dién ra chim
bd cau dugc tha ra timg con mdt & khoang thoi gian déu dan 3 phat gan tram trong
khi viéc truyén tin dién ra lién tuc. Quan sat cho thiy tit ca chim bd ciu bat dau bay
vong tron mot lac, nhung khong thanh cong trong viéc tim ra hudng di nhu ching
van thuong 1am sau khi bay vong tron mot vai 1an. Mic cho sy thay ddi budc song
trong qua trinh truyén tin, va mién 1a su truyén tin d6 con dién ra, thi quan sat cho
thay khong c6 su trd lai diéu kién binh thuong nao, khong c6 con bd cau nao thanh
cong trong viéc bay theo mot hudng xac dinh, diéu nay kéo dai hon nira gid. Can phai
ghi nhan rang sau khi budi phat song két thiic thi chi sau mot vai phut nhiing con
chim bd cau dugc tha bay vé huéng to bd cau cta chung khong mot chut ngai ngan,
ngay ca v6i nhitng con tham gia thi nghiém lan dau.

Mot chudi nhitng thi nghiém khéc dién ra vao ngdy 7 thang 11 nim 1926, & tai clng
dia diém ciing cho cung mot két qua.

Thi nghiém ban dau tai Paterna khién nhiing nha diéu tra tro nén hiang hai, vi ho
khong hiéu dugc sy ton tai mbi quan hé gitta ban ning chim bd cau va sy truyén song
dién tir. Cac nha k¥ thuat Ptc nhanh chéng xac nhan va diéu khién nhimg quan sat
ctia Casamajor. Vo thang 3 nam 1926, ho bat ddu mot chudi nhitng thi nghiém tuong
ty dugc thuc hién tai Kreuznach, tuy nhién diéu kién thi nghiém lai khac di va
nghiém ngdt hon. Mot dia diém duoc chon sao cho to chim bd cau va tram vo tuyén

theo hai hudng nguoc nhau xuyén tam. H¢ qua 1a tram nay dugc dat chinh xéc trén
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duong bay cta qua - trén dudng ma nhitng con chim bd cau s& phai bay qua. Khi dén
gan tram phat song thi nhitng con chim bo cau dugc nhan thay 1a di thay d6i huéng
bay, mat hudéng bay va duong nhu mat hoan toan phuwong huéng. Chiing khong thanh
cong trong viéc quay trd lai hanh trinh huéng vé t6 chim cho dén khi viéc bay luon
cua ching dua chung ra khoéi truong song dién tir cuc manh xung quanh khu vyc ctia
tram v tuyén.

Piéu dang ghi nhan & day la 15i giai thich don gian nhét cho hién tugng nay duong
nhu khong xuét hién ¢ bét ctr nha thi nghiém T4y Ban Nha, Phap hay Dtrc nao. Giai
thich ¢ day 1a do dan dién tir trong co quan dinh hudng cta nhitng con chim bd cau.
T4t ca ho déu bdi rdi boi tam quan trong cua hién tugng nay va ho gan cho mot sy bat
thuong ky la nao d6 ma ho khong thé giai thich.

Chim song vé dém

Doi. Céc quan sat dugc thuc hién trén chim bd cau dudng nhu ciing ding cho nhimg
loai chim séng vé dém. Theo tién nghiém chéc chin rang, dudng nhu sy nhay cam
cua nhiing con chim nay véi song dién tir n6i chung khac so voi nhiing loai chim
séng ban ngay. Nguoc lai duong nhu cling gidng trudng hop cua song co budc song
mot vai mét, néu anh sang mit troi ting cudng do birc xa thi cudng do birc xa 16n hon
cudng do buc xa cua chinh né ngin nhitng loai chim séng vé& dém sin mdi vao ban
ngay.

Trong van dé nay thi sy nhay cam veé tiép nhan buc xa dac biét, theo nhu quan sat loai
chim séng vé dém lan ngay, da dugc xac nhan trong viéc gia st co su tdn tai su khac
biét thé xac & co quan thi gidc. Trong nhiing loai chim séng vé dém, chung ta hay lay
lodi doi lam vi dy. Chung ta thuong tin rang su nhay bén cila giic quan nghe va ngiri
cua loai doi gitip né tiép can con mdi véi chuyén dong nho nhat co thé nhan thiy
duogc, nhd vao su dao dong ctia khong khi dén tai ctia nd. Gia thuyét nay dudng nhu
dugc chip nhan trong nhitng diéu kién xac dinh nhu 1a khong gian yén tinh cua mién
qué. O Paris t0i thuong quan sat thiy doi tir ban cong nha toi, trong mot ngdy 6n o,

gitra nhitng tiéng noi to cuia ddm dong va tiéng On cua hang ngan chiéc xe tao ra dao
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dong trong khong khi, dugc tron 1an véi khi thai cta chit ddt dau hoa. Gitta Am thanh
on ao diéc tai va khong khi s6i dong nay khong phai nho giac quan mui hay nghe dan
duong cho con doi bay thang dén nhitng con con tring (gian, buém dém, vv...) ma
chung van bt d& dang khong bi nhiéu dong nhu van thuc hién & trong sy im ling cua
mién thon qué.

Con doi vi vay c¢6 I€ bi thu hit to1 nhitng con c6n trung nay boi nhiing birc xa ma
chung phat ra, ma khong bi anh huong béi tiéng 6n hay mui khoi dau.

Chuft Lemming

Pay 1a mot vi du dic biét vé mot loai chudt dong sinh séng ¢ khu vuc ban dao
Scandinavi - loai chudt lemming. Nha tu nhién hoc noi tiéng Linnaus da binh luan vé
kha ning tham hiém ki la cua ching:

“Luc cai lanh khung khiép dén gan va thinh thoang khong c6 1y do 16 rang nao, chudt
lemming roi khoi t6 ty nhién cua chung ¢ nhitng ngon nui cao & Na Uy dé lam mot
hanh trinh dai ra bién. Bay dan di cu, gdm v sd ca thé, di thanh mot hang dai bang
qua tat ca cic chudng ngai vat ma khong dé ban than bi danh lac huéng khoi muc
dich. Khi tién hanh trong hang dai Indian, chung theo nhitng rinh song song thing
hang, d6 sau hai ngoén tay va cach nhau vai thudc. Chung nudt chimg moi thir can
duodng di cia chung, nhu 1a ¢ va ré cay, khong gi lam chung bi lac huéng khoi
duong di. Néu mot ngudi bing qua dudng cta chung, ching s& chay qua giita hai
chan cta anh ta. Néu chiing gip mot mé co kho chung gim xuyén qua; néu dé 1a mot
tang da, chung di vong qua thanh ntra vong tron va quay tré lai hanh trinh theo duong
thang. Néu c6 mot cai hd ngan tién trinh do, ching s& boi qua nd theo mot dudng
thang, bat ké kich c& ctia cai ho. Néu co cai thuyén trén duong? Ching tréo qua va
nhay xudng nudc ¢ phia bén kia. Mot dong song chay xiét khéng ngin duge ching,
ngay ca trudc nguy co bi tuyét di¢t.”

C6 thé ndo nhiing sinh vat ndy duoc din dudng trén hanh trinh thang tip cta ching
chi voi gidc quan nguri va nghe khong? Ching cam nhan mui va tiéng on dén tir moi

hudng. Nhitng con chudt lemming nay mac du kiém an theo ré cay va cd, va thinh
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thoang trén dudng ra bién né thudong thirc c4 nho, nhung khong don gian dé doan
rang n6 dugc dan duong boi birc xa tir hang ngan dan ca ma chung sé& kiém an tir d6?
Hon nira, nhitng con bo phat sdng, dong vat don bao phan huy thit, dom dom, vv...
phat ra buc xa 4nh sang. Va ciing vi vy, voi nhitng loai dong vat xac dinh ma su xuét
hién cta chung thanh dan, s6 luong khong dém dugc khién bién phat quang. Ciing
nhu hiéu biét thong thuong 13 mot vai loai ca duoc biét nhu ca thuy 161, tao ra dién.
Do do, trén co s& téng quat héa mot cach truc gidc duong nhu tao nén sy that 1a co
nhitng dong vat phat ra birc xa ma ching ta khong thé nhan biét, nhung tac dong cua
chung 12 rat xa.

Vai tro cia nhirng kénh ban nguyét ¢ chim va ang ten & con trung

MGt vai nha tu nhién hoc da tuyén bd 12 kénh ban nguyét ¢ tai cua nhiéu loai duoc
ban cho kha nang dinh hudng dac biét. Néu co quan nay bi loai bo, nhitng con chim
thi nghiém s& mat gidc quan cin bang va bay theo vong tron, nhu bi ngay dai di va
khong c6 kha ning xac dinh phuong huéng. Chic chin day sé& 1a mot quan sat tha vi.
Nhung mot quan sat khac quan trong nhat d3 duoc thuc hién boi cac nha khoa hoc.
Mot chat 16ng chtra nhimg kénh ban nguyét xuét hién dic biét nhay cam véi song
dién tir trong khi vach cua nhiing kénh nay chira nhiing chat cach dién. Bay gio, bat
ky mdt kénh truyén song vo tuyén tao ra mot truong di¢n tir cdm nhan dugc nod cod thé
tac dong ¢ mot khoang cach kha xa. Theo goc nhin ndy ching ta ¢ thé tu hoi 1a mot
s6 lugng 16n sinh vat sdng khong thé thu dugc hudng di théng qua kénh truyén séng
tuong tu nhu dugc truyén di boi tram vo tuyén.

Céc kénh ban nguyét dam nhan vai trd bo thu phong xa rat nhay cam. Chinh su hinh
thanh kénh ban nguyét dudng nhu ung ho gia thuyét nay. Chung duoc sip xép theo
ba mit phang, mdi mit phang vudng goc v6i hai mit phang con lai sao cho cac kénh
ban nguyét nam trén ba mit phang nay. Ciu tao nhu vy tao ra mot hé toa do, can
thiét va ddy du dé xac dinh vi tri mot diém trong khéng gian, hodc, trong trudng hop
dugc xem xé€t, vi tri con chim & trong khi quyén, hodc 1a vi tri cia mdt con con trung

so voi chim (Hinh 1).
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Hinh 1: So @6 ctda cdc kénh bdn nguyét
A: mdt phdng cta kénh trong,
P: mdt phdng ngdn ngang (sau twong E)
cta kénh tiép sau

Céc sinh vat n6i chung, va dic biét 1a chim, khong chuyén dong trén mat phang nam
ngang nhung trong khong gian 3 chiéu va cac kénh ban nguyét no ciing dugc sap dit
tuong tmg. Cac dong chay chta nhiing kénh ndy c6 mot dong nhan chiéu hudng
dugc hoan thién béi mot mach danh gia dudi dang xodn ¢ mém déo (cudn ty cam va
diéu chinh dién dung).

Trong thé gidi ky la ctia con tring kha nhiéu trong s6 chung s¢ hiru ang ten nho cho
phép ching theo hanh trinh trén mot dudng thing dén mot diém ¢ khoang cach kha
xa. Ty nhién khong lam diéu gi v6 ich ca; nhimg dng ten ndy dudng nhu ton tai chi dé

cho muc dich thu nhan birc xa (Hinh 2).

Hinh 2: Bén loai cbn triing vdi dng ten
dac trung:
1. Nemoptera lusitanica.
2. Eulyes melanoptera.
3. Chlorion lobatum.
4. Euchroeus purpuratus

That bat ngd khi ¢ su twong ddng giita dng ten clia con tring va cot dng ten cuia tram
vo tuyén, nhung su twong dong nay lai khéng phai don gian nhu né thé hién khi nhin
lan dau. Nho vao sb chiéu twong ddi 16n trong mdi lién hé véi cac buc xa, ang ten ciia
con trung hoat dong theo dang dao dong tir dao dong phirc tap véi tan sd didu hoa co

thang do 16n hon nhié€u so vo1 budc song co ban cua ching.
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Thi nghiém dém véi budm cong I6n. Ta hiy xem xét mot vi du & budm tam, dudi anh
sang thi nghiém dugc 1am boi Fabre trong cong trinh tua dé “Moeurs des insectes.”
Trong phong thi nghiém, sau khi com buém cai no ra khong lau tir nhong, Fabre quan
sat théy rﬁng, vao ban dém, ca mot dan con buém duc xam nhap noi do, dan ta dén
viéc cho rang con buém nay dugc pht cho mét loai “kha ning vé dém”. Fabre ciing
chi ra rang phong thi nghiém ctia 6ng duoc bao quanh béi nhitng cai ciy rat cao dé 1a
nhitg khé khin dé dan budém tim dén. Mic cho nhiing chudng ngai nay nhitng con
budém duc ludn thanh cong trong viée tim dén con buém cai. Ngay tiép theo hién
tugng tuong tu cling duge quan sat thay: duong nhu 13 c6 khiru gidc da dan duong
cho 1t buém dém. Fabre sau d6 tudong thuat thi nghiém pha v gia thiét nay.

Trude hét, loai buém dém nay, dugc biét dén 1a budm cong 16n, gan nhu 1a khong thé
tim thay dudi nhimng diéu kién thong thuong. Vi vay, con duc chic chan phai bay dén
tir mot noi rat xa. Am thanh, anh sang va khtu giac 1a khong phai ban c&i, vi buém
dém bay thang tir tb mic cho hang ta nhiimg mui huong giy nhifu do céc nha thi
nghiém c¢6 y lam dé khién nhiing con con tring nay lac duong. Yéu t6 nhé vi tri ¢6
thé duoc két luan 1a khong hop 1.

Fabre ciing giai thich 14 nhiing con buém dém di di cung chiéu gi6. Theo d6 néu
chung dugce din duong béi khiru giac chung c6 thé dd phai bay cao véi con gié dé bit
dugc mui huong.

Thi nghiém ngay véi budm séi. Pé chac chan sy anh hudng cia anh sang mat troi,
Fabre di 1am thi nghiém vao ban ngay bang cach nghién ctru thoi quen cta budm tam
sOi ¢ hoat dong vao ban ngay nhiéu hon. Nhung con con tring ndy, giéng budm
cong 16n, khong thé tim thay tai noi ma Fabre 1am viéc. Lam sao ching ta c6 thé gan
cho sy that 1a né c6 kha nang dén tir mot noi sinh séng rat xa? Nhirng con buém duc
nhanh chéng tim thdy con budm cai bi khoa & trong ngan ban hodc dudi mot cai tim
dugc bao phu boi tAm vai, mic cho mui né)ng ndc toa ra tir tit ca cac loai chat toa mui
huong dugc dat xung quanh boi cac nha thi nghiém.

Theo Fabre, thi nghiém tiép theo duong nhu sé xac nhan gia thiét vé khtu giac.
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“T6i dat con budm cai ¢ trong mot khdi chudng thuy tinh va cho né mot nhanh cay
sOi voi 1a ta tan dé cung cp d6 an. TaAm thuy tinh dwoc dit trén ban dbi dién cira so.
Khi vao phong nhiing con buém dém c6 thé nhin thdy con buém cai nhu mot ti nhan,
vi n6 duogc dat ngay trén duong di ctia chung. Cai mam chira mdt 16p cét, noi ma con
cai di bang qua sang va dém hom trude, dugc bao pht véi mot mau day gac & trén 16i
di cua t61. Khong nghi trudce, té1 dat nd tai goc khac cua can phong, trén san, & goc
ma chi ¢o rét it 4nh sang co thé xuyén qua, cach cira s6 khoang muoi budc.

Két qua ctia nhitng sy chuan bi ndy hoan toan 1am dao 16n ghi chép cua t6i. Khong cé
con con trung nao dimng lai tai khéi chudng thuy tinh ma hoan toan c6 thé nhin thiy
con cai vao ban ngdy. Chung bang qua nhu thé chang c6 su khac biét gi. Khong ca
nhin qua, khong c6 gi dé lai trén duong di. Chung ha xudng trén cai day gac... Sudt
ca budi trua, dén khi hoang hon, nhiing con buém nhay mua trén cai chudng rong mot
vl di€u ma sy hi¢n dién that sy cua con cai s€ goi nén.... Cudi cung chung roi di,
nhung khong phai tét ca.

Ciing c6 mot vai con khong di, cir nhu thé duogc giit lai boi mot ma luc nao d6. That
su 1a két qua ky la. Nhitng con buém dém tu tip lai mot noi dudng nhu ching co
gi.... Cai gi danh lira chung vay? Nhitng dém trudc va ca budi sang ma con cai van &
duéi cai cudn diy gac treo, thinh thoang treo 1én day ndi, thinh thoang nghi trén cét &
mam. Bét ¢t noi ndo nd cham vao, sau tat ca, mot cach hién hitu, véi bung dudi cang
phong, 13 dd mang thai, két qua tir su tiép xtc 1au dai, cua sy phat xuat nao d6. Pay 1a
moi dy, bua yéu ctia n6. Chinh né di cach mang hoa thé giéi con trung. Cat giit lai su
phat xuat nay mot gioi gian va tan xa mui khi nay tiép sau d6. Vi vay chinh 14 khiru
giac da dan nhing con budm dém va canh bao chung tranh xa... Bua ngai khong thé
cudng lai nay can c6 thoi gian dé phat huy. T6i tudng twong né nhu 1a sy bdc 1én ma
dan dan toa ra va bdo hoa bat ky cai gi tiép xtic vdi co thé bat dong cta con céi... Vi
dit liéu trong tay va nhitng két qua khéng duoc trong doi tir chung, t6i da thay doi thi
nghiém, nhung tat ca déu dan dén cung mot két qua. Trong budi sang toi dit con

budm cai dudi cai diy gac treo, dé€ d& cho nhanh cdy soi. O d6, con buém nam bat
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dong nhu chét hang gio lién, duoc chon dudi dam 14 ma vi vay s& mang thai v6i su
phat xut ciia né.

Khi gid thim tra dén gan, toi bo nhanh sdi di va bo né vao cai ghé khong xa canh cira.
T6i bé con budém cai dudi cai chudéng thuy tinh, dé 16 n6 trén ban giita can phong.
Nhitng con buém dém dén nhu thuong 1é.... chung ngip ngimg....ching van tim
kiém. Cudi cung chang tim thiy cai gi d6. Va chung di tim thiy gi? Chi 1a nhanh
sOi.... Chung dung canh dap nhanh va chiung ha xudng trén tan 14, kham pha no toan
bd, thim do, nang 1én va doi nod di cho dén lic cai canh cdy cubi cing roi xubng dit.
Tuy nhién, ching tiép tuc tham do nhing cai 1a. ”

Ttr thi nghiém cta minh Fabre két luan 13 nhimg con buém dém dugc pha cho khiru
giac rat khac so véi chiing ta va dic tinh cta nhitng loai khac.

Két luan ctia Fabre khong lam t6i thoa man.

Hanh dong ngti mui phu thudc vao nhitng hat vat chit c6 kha ning kich thich co
quan khtru giac, nhung sy tan xa cua nhiing hat nay bi gi61 han trong vong ban kinh
ngan ngui trong khong khi. Vi vay, né khong phai 1a do nhiing hat ndy ma nhimg con
budm co thé bay dén tir khoang cach xa.

Vi vay, dé hop 1y hon, t6i nghi nén 1ap lai nhiing thi nghiém nay.

Theo t6i, cai hip dan lii budém duc dén con cai trong truong hop budm cong 16n va
buém tim soi, khong phai 1a mau sic sic s& trén bd canh cua no, hay nhiing hat
huong mui. Ma dung hon 14 nhitng phan tr v6 cing nho bdc 1én tir budng trimg cua
no, nhirng t& bao hitu co nho birc xa theo thang cua mdt budc song xac dinh va kich
thich nhitng con duc c¢6 ham mudn giao phdi.

Gia thuyét ndy dugc xac nhan boi thi nghiém sau ddy ma toi ty thyce hién.

Thi nghiém médi véi buém tam séi. Sau khi con budém céi né ra tir con nhong, hang
loat con duc lao nhanh dén tir moi hudng. Sau khi ching bé di trong dém, con buém
cai ndy nam trén mot cai 14 v6i to tam, toi bo nd di vao trua ngdy hom sau. Sau d6 toi
dit cai 14 to tim cach con buém khoang 5m ma nhimng con duc s& dén nghi ngoi 1an

nira.
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T6i ldp lai thi nghiém nhung 1an nay toi nhung cai to tim véi dung dich ruou tinh
khiét, va toi quan sat thay 1t buém duc di khong dén nira. Két qua tuong tu thu duoc
khi chat an mon duoc dung thay cho ruou. Bay gio, khong c6 ruou tinh khiét hay chat
an mon c6 tac dung nho nhat dén mui huong ndng kia nita. Mt khac, nhitng chat nay
da lam tro hoa nhimng té bao séng ma di phat di buc xa hip din nhimg con buém
dém.

Bo hung chén dat (Necrophorus). Hoat dong ctia nhitng con bo hung trong co thé cia
nhitng con chudt cong chét va chim chét bi phan huy ciing duong nhu xac nhan 1y
thuyét cia toi.

Mot vai nha ty nhién hoc di ghi lai rang, nhimg con con trung nay dong vai trd don
vé sinh trong nén kinh té ty nhién, trén nhitng canh déng va rimg ram. Chung dao béi
xéac chét cho loi ich cuia sy séng. Chiing thudc vé mot gidng loai con tring tan cong
xéac chét va nut chimg chung cho dén khi chung tai tao vao trong chu trinh cua su
séng v6i nhirng vat chét hiru co vo tri vo gidc ndy. Nhitng con bo hung chon cét chua
yéu 13 nhimg ké dao md, thinh thoang di dén nhitng khoang cach xa dé tim dén xac
chét ctia chim va chudt ma ching phai chon cat vai 16p dudi long dat dé cudi cung
chung str dung nhu 14 thirc dn dé danh cho nhiing dira con s& sinh né & ctng chd.
Cudc sbng siéu pham cua nhitng con bo hung nay c6 thé duoc mé ta kha dai. Chung
ta hdy gi6i han lai nhitng dic tinh ma lién quan dén 1y thuyét cta chung ta, su that 1a
chung biét 1am thé nao dé dinh hudng ban than bang qua khoang cach 16n dén nhiing
xéac chét ctia chim va chuot.

Duong nhu ching duoc dan dudng boi khiru giac? Néu xac chét bdc mui, nhitng phan
tor mui khong thé tan xa khoi khoang cach vai mét. Gia thuyét nay khong chap nhan
dugc véi truong hop bo hung chon cét, ciing nhu trudng hop khac, hiy nhin vao
khoang céach 16n ma chung phai di qua.

Mot diéu ciing quan trong dé quan sat rang nhitng con bo hung khong xuat hién dén
khi tAm dén mudi ngay sau khi chim hay chudt chét, khi co thé cia chung dang &

trang thai phan huy.
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Vi vay, duong nhu l1a nhitng vi sinh vat sinh ra tr sy phan huy va dao dong tuong ting
v6i thang bude song xac dinh da hudng dan nhitng con bo hung chon cat hay con dé

cua ching tim dén thuc an.
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Chuwong II: Sy ty truyén dién trong sinh vit song
Sw truyén dién béi ma sat dwdi canh trong khéong khi. Thi nghiém don gian ma t6i da
vach ra tir truéc di xac nhan gia thuyét sau ddy: sinh vét sdng chuyén dong trong
khong khi, dac biét 1a con trung va chim, c6 kha nang nhan di¢n tich, thuong 1a véi
dién thé kha cao.
Nghién ctru di bit chude sy bay ciia chim dé tao ra hiéu Gmg ma sat ciia canh véi
khong khi, vi du nhu béng cach ldc canh cua con vit trude mot dién ké radium sau khi
dd cin than ty cach dién ban than khoi mat dat béng dia ebonite day 2 cm, t61 da co
thé do dién tich tinh dién v6i hiéu dién thé gan 600 volt. Pién thé nay ting 1én khi
ngudi thi nghiém cach xa mat dat hon.
Nhitng thi nghiém nay dit ddu chAm hét cho tit ca nhimg tranh cii da ni 1én trong 50
nim qua gitta nhitng ngudi diéu tra (nha tu nhién hoc, nha con tring hoc, nha diéu
hoc, thg san, vv...) vé chu dé di tra cua loai chim noi chung, va dac biét 1a mbi lién
hé giita hudng bay cta chiing voi hudng gio. Chi cong bang khi phat biéu ring phan
16n nhitng nha quan sat d4 thira nhan rang két luan cua ho, suy cho ciing, ciing x4p xi
v6i 101 giai cta van dé van con phai tim kiém.
Nhu t6i da phat biéu, tat ca cac sinh vat song déu phat ra bic xa. Nhung, mién 13 sy
tiép nhan nhitng song nay duoc quan tAm, chim bay kiém dn c6 kha ning va su nhay
bén 16n hon nhiéu nhirng sinh vat bi gidi han chuyén dong chi trén bé mit mat dat.
Chung ta biét rang dién thé ctia bau khi quyén ting 1én dan theo d6 cao véi do 16n 1
volt trén 1 cm. Vi vay tai d6 cao 1000 m c6 hiéu dién thé 1a 1.000.000 volts dbi v&i bé
mat mat dat. Su gia tang di¢n thé nay voi do cao giai thich dién tich khéng 16 duoc
quan sat trong nhiitng duong kim loai trén khong dat & vung nuai. N6 cling giai thich
cho nhitng ban chai sang toé sang, trong bau khong khi tinh ling nhit, nhitng nha leo
nui di thay 1a bi ban ra khoi nhimg cai cude tréo nui tai do cao 16n nhu 1a dinh ndi

Wetterhorn & Bernese Oberland (3703 mét).
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Hon nira, quan sat tat ca nhiing con chim sép sta thyc hién mot hanh trinh bay di cu
dai da cho thiy 1a n6 bat dau bay 1én trong khong khi, sau d6 thuc hién mot chudi
nhiéu quy dao bay khac nhau trude khi bat dau chuyén bay cubi cung.

Vi sao ching lai bay theo cach nay?

Xem xét ban nang dinh huéng theo cach ma ching ta da duoc hoc, ching ta c6 thé
gia sir 1a bang cach thyc hién nhitng quy dao day, nhitng con chim c¢6 mdt qua trinh
hiru ich cho phép ching xac dinh chic chan nhiitng huéng di khac nhau trong séng
khong khi bang viéc ldy trung binh may do vo tuyén ty nhién cua ching (may tim
duong vo tuyén), chira nhimg kénh ban nguyét.

C6 kha nang cao do 1a muc dich cua su diéu dong so bd dac biét can thiét duoc ap dat
lén bﬁy chim ndm & viéc thu dugc hiéu dién thé khong thé thiéu dé do ra con trung
hodc nhitng con mdi ma ching dang tim kiém, c6 thé cach xa hang ngan dam.

Xét mot truong hop cu thé ta gia sir 1a néu nhu, hiéu dién thé khi quyén sinh ra boi
cao do, vi du 50.000 volt cho mot chuyén bay binh thuong ¢ d§ cao 500 m, ta cong
thém hiéu dién thé gdy ra bdi ma sat cua canh chim voi gio, coi 1a 25.000 volt, ta tinh
dugc tong cong 75.000 volt.

Sw anh huong ciia dién dung doi véi chim. Ciing dang dé ghi nhan rang hiéu dién thé
ctia chim sinh ra trong chuyén bay bién thién theo ty 1¢ thuan véi stc can cua gio. Gio
cang manh, hiéu dién thé thu dugc cua chim cang cao. Gi6 cang yéu, thi hiéu dién thé
nay cang yéu di.

Mot 1an nita, khi nhitng con chim bay trén dudng thang, trén dudng di ching ddi mit
v6i gio co cuong do thay doi dén tir moi hudng. Hiéu dién thé vi vay dugc hiéu chinh
boi nhitng con chim don gian 1a bay thap hon hodc cao hon tuy theo do manh va
huéng gid. Néu, trén dudng bay nguoc gio, hiéu dién thé ting 1én tir 75.000 1én
100.000 volt, con chim phai ha xudng khoang cach 250 m dé dua hiéu dién thé tro lai
gid tri trude do6. Tai d§ cao mdi nay con chim s€ théy hiéu dién thé trong khong khi,
ma nd sinh bdi ma st véi canh do nguge gid, s& 1a 75.000 volt can va du dé tiép tuc

hanh trinh bay. Néi cach khéc, hiéu dién thé cao hon s& chtng to bat loi.
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Nho vao y nghia cua vi¢c hi€u chinh hi€u dién thé caa nd bﬁng cach thay doi dd cao
khi bay so v&i mat dét, con chim cung v&i mat dat bén dudi hop thanh mot cai tu dién
khong khi thuc su.

Ciing chi nhu viéc bat song vo tuyén phat ra tir My, ngudi van hanh hiéu chinh co ché
ciia may thu bang cach thay d6i mot tu dién bién doi dién dung trén khong so véi mit
dat, vi vay nhiing con chim di cu hiéu chinh dién dung cta n6 bang cach bay thap
hoac cao.

Vai tro dinh hudng trong hanh trinh bay cia chim. Nha diéu hoc ngudi Bi, tién sy
Quinet, sau khi lam nhiing quan sat dugc 30 nim, phat biéu rang 6ng da ludn “nhin
thay” nhimg con chim bay ngugc gio. Ly thuyét da dugc phat biéu trong cong trinh
nay cung cAp mot 1oi giai thich don gian cho hién tuong nay. Khi chiing bay nguoc
gi6, chim bét budc phai gidm hiéu dién thé cua chung, dé ha xuéng do cao thép hon
va cho nguoi quan sat thiy ching rd hon. Nhung khi nhitng con chim bay cung chiéu
gi6 ching s€ nang 1én mot do cao kha lom dé thu duoc dién tich cta tinh dién khong
khi khong thé thiéu véi ching. Trong truong hop nay nhimng con chim vé hinh véi
mat thudng.

Ly thuyét ndy ciing 1a co so 1y luan giai thich cho thi nghiém quan sat duoc lam bai
Ternier va Masse, Cathelin va Aubert, khi ho phat biéu 1a dd “nghe” va “thdy” nhing
con chim di cu bay & do cao 16n theo chiéu gié hodc nguge chidu gié nhe.

T4t ca nhitng quan sat khac nhau nay, con xa mdi loai trir nhau, két hop lai dé xac
nhan 1y thuyét cua toi.

Gidi thich viéc di cwe. V& chu dé di cu ctia chim va ¥ nghia viéc thyc hién dinh hudng
khoang cach boi ching, cac nha ty nhién hoc di c6 nhidu gia thuyét phat trién kha
phong pht. Mot vai nguoi da gan ban nang di cu vao mot ngoai 1€ cua thi giac, trong
khi nhitng nguoi khac tudong twong su ton tai cta thinh giac cuc nhay nhd vao mot
loai may ghi &m. C6 nhiing nguoi khac lai cho rang nhiing con chim dugc phu cho

khtu giac cuc ky phat trién cho phép chiing phat hién ra mui huong dé chay thoat
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khoi chung ta. Cling ¢ nhitng nguoi khac dé xudng mot tac dung dién tir, dat & trong
khong khi; va cudi ciing c6 nhitng gia thuyét thién vé cai dit bo nhé trong ching.
Phan 16n nhimg ngudi quan sat duong nhu thién vé gia thuyét ban ning hodc giac
quan dic biét hon.

Tat ca nhiing gia thuyét d6 khong giai thich nguyén do, vi du nhu, con chim ung bay
cao ngugc hudng gio trudc khi bd nhao xudng con mdi, ma nd duong nhu khong
nhan thay 1a dang dung gan do; ciing khong rd tai sao chim mong bién bay theo dudi
tau va trinh dién mot chudi cac nhao luon vong tron trong khong khi, trong khi nguoc
huéng gid, trude khi sa xudng bat ca trong song. Ciing chua cd gia thuyét nao trong
sO ndy giai thich mot loat cac su that twong dong.

Ly thuyét tu truyén dién, phat biéu rang chim c6 kha ning phat hién buc xa phat ra
boi sinh vat sbng ma né sin moi, cé 18 duge dung dé giai thich nhitng hién tugng nay
ma cho dén nay van con 1a bi an.

Mo rong nguyén 1y & nhimg dong vat khong c6 canh. Mic du loai thu sbng ¢ gan véi
bé mat trai dat ban than it dién hoa, d& dang hon loai chim va con tring, tuy nhién c6
mot sy that 1a chiung dugc pht cho mot by thu cho phép ching phat hién buc xa
nhung chi trong ban kinh rat han ché. Vi viy mot con ngua c6 kha ning tim dudng vé
chudng ngua trong ban kinh 10 km. Con ché “phat hién” chu nhan cua n6 & khoang
cach tuong ddi. Chudt lemmings di vé phia bién tir viing nai & Na Uy cach rat xa. Va
cung mot nguyén 1y ap dung cho tat ca cac loai dong vat c6 dudi, vi ban than ching tur
truyén dién bang cach vdy dudi trong khong khi. Ciing phai ghi nhan rang dudi cua
dong vat san sinh ra c6 vai tro ty truyén dién nhu ang ten va cdt ang ten. Hon nira,

dudi c6 két ndi truc tiép voi hau hét trung khu than kinh quan trong.
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Chuong III: Ban chit tong quat ciia bire xa ciia sinh vt song
Cdc nguyén ly co ban
Tir két qua ciia nhiu quan sat va thi nghiém toi dd dic két lai thanh bon nguyén 1y
sau:

1. Tét ca cac sinh vat séng phat ra buc xa.

2. Phan Ién sinh vat séng, voi rat it ngoai 1€, c6 kha nang thu nhan va phat hién ra
song.

3. Bat ky sinh vat biét bay nao, ¢ thé néi 13, c6 kha ning roi khoi bé mat trai dat
(chim, con trung c6 canh) so hitu kha ning phat ra va thu nhan séng rét cao,
trong khi cac loai tha khong c6 kha nang bay c6 rat it kha nang tuong tu.

4. Anh huéng cia 4nh sang mat troi dén phuong truyén séng ciia mot vai loai
chim va con tring bay di va kiém an ban dém c6 thong s6 xac dinh véi kha
ning thu nhan xac dinh, trong khi nhimg loai bay va kiém an vao ban ngay kha
ning thu nhan van hoat dong binh thuong.

4 nguyén ly nay la chia khéa dau tién 1am nén tang cho 1y thuyét. Bang chimg gié tri
ctia no s& duoc dua ra trong nhitng chuong tiép theo.

Dé xuat thtr hai 1a hé qua tu nhién cta céi thir nhat. Cong trinh cua cac nha vat Iy vé
phuong truyén séng dugce dua ra & bat ky hé thdng truyén tin ndo nhay cam voi viée
thu nhan va phat ra séng. That ra 1a bat ky hé théng blrc xa nao co thé bire xa va
truyén di.

Dé xuét thir ba 12 mot diéu gi d6 theo truc giac va né dya theo nhimg gi moi ngudi
biét vé su truyén birc xa. Su hap thu song ¢ trong khong khi 16n hon so véi ¢ trong
dat. Viéc phat va thu song & cot thu phét cao tot hon nhiing cot thap. Vi vay, dan toi
viéc nhitng loai sinh vat bay duoc trang bi tét hon nhimg loai khong bay vé kha ning
phat va thu btrc xa.

Dé xuat thir tu vé su khac biét dugc quan sat thdy & phan 16n loai sinh vat ciing nhu
thoi quen vé ban ngdy va ban dém twong tmg ctia dong vat. Tt ca quan sat vé song

Hertz cho thiy tic dong khong mong mudn cta birc xa mit troi dén phuong truyén
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song. Khi nao song c6 budc song vai tram mét hién dién, hay budc song dai hon, anh
sang mat troi co hiéu tng 1am yéu di rat dang ké. V6i song dudi 100m, hiéu ung
nguoc lai xuat hién, phirc tap nén xay ra hién twong nhap nhay.

Bay gio chung ta c6 thé ap dung nhiing két luan nay cho céc sinh vat sbng ma birc xa
cling can bang véi sy anh hudng ctia anh sang mat troi.

Xu huéng hién dai 1a quy tat ca nhitng hién tuong vat Iy vé mot mdi bang cach dua
vao toan bd dai song. Hoan toan hop 1y dé cho rang c6 nhiing loai vat hoat dong nhur
13 bo thu phat birc xa. C6 thé 1a phan 16n con tring va chim phat di buc xa, déng thoi
cling nhay cam voi séng 1am anh hudng dén viéc tim hudéng di cua chung. Trong
nhiéu truong hop, nhirng loai sinh vat nay tim duong di dudi anh huong cta song, va
su dinh hudng nay la tu dong.

Nam 1923, lac t6i nhan thic 1y thuyét ciia minh, nhitng nguyén 1y nay chi c¢6 thé xem
nhu mot gia thuyét kha di. Nhung qua két qua cua tit ca cac quan sat va thi nghiém
ma toi da thyc hién ké tir d6 nhimg gia thiét ndy duong nhu di gia ting thém rat 16n
su 10 rang va tinh gia tri.

Ban cht ciia bic xq trong sinh vt song.

Pé hiéu dugc toan bo vai trd va ban chat cua buc xa trong sinh vat séng, cung nhin lai
va nhic lai lich sir kham phé song dién tir thi s& c6 tinh hudng din hon. Nhitng song
nay tdn tai nhin chung khong dugc biét cho dén khi mot thiét bi duoc ché tao ra dé
chung ta cam nhan duoc chung qua céc giac quan. Tuyén bd vi dai nhat va ndi tiéng
nhat voi dong gop cua Hertz, Branly, Marconi, va nhiéu k¥ thudt vién, nguoi nghiép
du khac, chinh 13 & chd phat minh ra thiét bi ma, doc 1ap v6i moi 1y thuyét vé ban
chat birc xa, 1am cho ta c6 thé cam nhan duoc nhiing séng nay dé dang, ngay ca voi
khoang céch rat xa.

Nhitng kham pha hién tai vé mot vai loai birc xa - séng khong day, tia X, phong xa,
tia vii try - d chi hoi vén dugc blirc man huyén bi che déu khoi cac gidc quan cua

chung ta khi toan bo dai song khong thé dugc cam nhan truc tiép.
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Néu chung ta bi bao vay boi cac birc xa khac ¢ phai 1a chiing ta khong thé cam nhan
dugc chinh ching ta, boi vi chiing ta khong co nhiing thiét bi can thiét c6 kha ning
lam 16 chung vo1 cac giac quan cua ching ta khong?

Néu chung ta thira nhan rang chung ta khong thé cam nhan duoc loai chim phét ra
buc xa va viéc do burc xa gia st 1a c6 d§ chinh xac tuyét ddi thi nhitng phan bién nobi
vé ban ning va giac quan dic biét dugc dung dé giai thich mot vai dic tinh cta no sé
trd nén rd rang ngay tuc thi. Giadc quan dinh hudéng cta loai chim, va voi loai thu noi
chung, tu n6 gidi thich duoc ngay. Nhu mot con tau bi lac ¢ trong swong mu thir xac
minh bang cach iy trung binh cia thiét bi do birc xa theo hudng cia dai ddn duong
Hertz cling phat ra song dién tur, cling nhu vay, cac loai thl va con trung trong cau hoi
trén cd ging don lay birc xa phat ra tir sinh vat séng va cdy trong ma ching c6 mdi
quan tam xac dinh. Sy dinh hudng nay dugc xac dinh theo h¢ qua bdi cac hudng di
thu duoc.

Nhung c6 thé phan d6i lai 1a khong gian nay bi xdo trén bai vo s bire xa.

Nhiing sinh vat nay lam sao chiing c6 thé xac dinh dugc?

Cau tra 161 rat don gian. Su tach biét dé dang duogc thyc hién nhd vao su da dang cia
tan s ddc trung cho nhimg birc xa nay. Chung ta s& thay 1y do no c6 thé dat duoc.
Nhitng co quan nao cho phép loai thu thu nhan nhirng song nay va phat hi¢n ra chiing
dé bién chiing thanh viéc ¢ thé cam nhan dugc bang giac quan?

T6i tin chac rang nhiing té bao nay 1a nhiing kénh ban nguyét & tai ma loai ciia nd
nhay cam véi song dién tu, vi vady cho phép cac loai thu canh giac véi nhitng rung
dong ma chung dang tim kiém.

Chung ta bay gid kiém tra sat hon chiic ning ciia nhiing kénh ban nguyét nay bang
nhitng nghién ctru cac phuong thirc ciu hinh cua chiing ¢ nhitng loai khac nhau.
Nhing loai khong xwong séng khong s¢ hiru bat ctr kénh ban nguyét nao, chi co
nhimng tGi mang & vi tri riéng cta ching va cé chirc ning twong tu. Yves Delage dé

cap dén trudong hop ciia bach tudc van c6 kha ning boi 16i sau khi bi mu, nhung quay
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quanh truc dai hoic mit phang d6i xting khi tai mang diéu khién trung khu dinh
hudng bi pha huy.

Sau sy pha huy ctia ca hai mé cung nay cac loai séng dudi nuée va dang chi y 1a éch,
khong thé boi hodc nhay trén duong thang dugc nita. Cling phai ghi nhan 14 ca chinh,
chi c6 hai cdp kénh, chi c6 thé di chuyén trong khong gian hai chiéu; va chudt Nhat
Ban (chu6t khiéu vii) chi so hitu kénh thang dtng tot hon, chi c6 thé di chuyén theo
mot chiéu, trai hay phai, va hon nita khong thé di chuyén theo chiéu thang vé phia
trude hay chiéu thiang dung. Nhimg lodi gim nham nay, nhu E. de Cyon da cho thiy,
chi biét mdi mot khong gian va mot chiéu.

Phéan 16n céac loai c6 xuong séng so hitu cac kénh ban nguyét duoc sap xép trong
khong gian ba mit phang. Su tdp hop cua ba kénh ndy, mdi cai & goc vudng voi hai
cai con lai, thiét 1ap nén mdt bd phan duoc hoan thién béi dai loai nhu co quan phat
trién: tién dinh va dc tai'.

Bay gid, noi vé bc tai ¢ loai thii duge phat trién cao, trong khi d6 & loai c4, bo sat va

chim thi gin nhu ving mat (Hinh 3).

Hinh 3: Gidn d6 cdc kénh bdn nguyét & cdc loai @ @

xuwong séng khdc nhau

A: Cd; B: chim va bo sat; C: thu (theo
Waideyer)

HD

1 sinh y hoc mé cung a tén cla chudi cac 16 héng trong tai. N6 tao thanh tién dinh, éc tai va
kénh ban nguyét. Tién dinh 13 mot 16 hinh oval cla tai trong, tao thanh 16i vao 6c tai. Oc tai la
16 héng & tai trong dang nhu vé 8¢ sén. Helmholtz theo quan diém rang ndé phuc vu cho muc
dich phan tich song am (Ngudi dich)
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Lam sao chung ta co thé giai thich sy khac biét nay? Co6 phai su xuét hién cua dc tai &
loai tht lién hé dén mot giac quan dac biét ma khong cé & chim va cé khong? Téi tin
rang, tir goc nhin cta 1y thuyét ctia minh, cau hoi d& dang c6 duogc 101 giai thich rat
don gian va tong quat. Chung ta da thay 1a cac kénh ban nguyét hoat dong nhu hé
théng phat birc xa ma dinh huéng phu thudc vao hudng bit séng dic biét. Theo nhu
loai ca va chim di chuyén trong khong gian ba chiéu, qua trinh bit song nay rat dé
dang, nhu chung ta da chi ra trudc day, boi anh hudng cua sy tu bét dién hodc boi su
bién ddi d6 cao & trong truong dién tur trai d4t, hiéu chinh béi chinh loai chim hodc sy
ma sat ctia co thé séng do tiép xuc véi khong khi hodc nudc.

Loai tha, vén khong dugc phu cho strc manh déy, n6 bi cam tu trong viéc di chuyén
trong khong gian hai chiéu dai dién boi bé mit trai dit nén can mét co quan phu trg
dé bat song dac biét ma kich nhay kénh bét buc xa cua chung. Pay la noi ma ¢ tai
dong mot vai tro quan trong, nhu mot dang cot thu phat, dé mé va quén lai dudi dang
dai loai nhu dng phang dan dong chay.

Bay gio xuat hién cau hoi “Con loai bo sat thi sao?” Mic cho chiing khong c6 kha
ning leo do cao hay bo xudng vuc tai sao chiing khong dugc dua vao cung loai nhu
loai thu va tai sao chung lai thiéu dc tai?

Phai luu ¥ rang ngoai ba kénh ban nguyét duge b tri goc vudng véi nhau, nhitng co
quan nay dugc phan tach boi cac dic tinh twong ng véi nhu cau dic biét cua timg
loai. Cac loai ca thu nhan hiéu dién thé can thiét do ma sat giy ra boi su va cham giita
co thé cua chiing voi nude va boi gan hodc xa hon mit dat. Tuong ty nhu loai chim
thu dugc do su ty bat dién bai ma sat gitta canh véi khong khi va bang cach thay doi
d6 cao trén dudng bay cua chung. Cac loai thi khong thé ty bat dién bang nhiing qua
trinh nay, do d6 dé phai can thiét bi dinh hudng dé bét song can thiét ma dai dién 1a
phu kién x0an oc.

Cau tra 101 s& 1o rang voi bat cir ai dd quan sat chuyén dong cua loai bo sat. Néu vao
ngay mua hé 4m 4p, vi du nhu ban may man c6 co hoi nhin thiy rin chudng, ban

quan sat nd trong lac né dang nghi ngoi va thiy rang co thé nhiéu khép dai cta né

40



dugc sip xép theo dang diy cudn phang. Trang thai bé ngoai duong nhu dang nghi
ngoi hodc ngti nay cua loai rin, thuc té dang & trang thai xem chimg trong tiém thic.
Con ran chudng quan sat, udn luon hai hoa, co thé caa nd 1a mot thiét bi thu nhan nho
mé rong ra hay dong lai che gidu dc tai nhé bé & trong mé cung chira dung cac kénh
ban nguyét. Néu mot con cu, hodc bt clr chim sin moi ban ngay di kiém an lai gan
con ran, hodc néu mot con cdc xanh vo hai, mot con mdi dé dang di gﬁn noé, thiét bi
thu ngau hing ndy, tao nén tlr co thé cta con ran chudng, s& ngay tic thi canh bao
con ran, von di sin sang dé tin cong hoic tau thoat. Piéu nay duong nhu chimg minh
su khong can thiét cua thiét bj xoin dc nao d6 dé bat song.

Vi vay, mot 1an nita, chung ta dd xac nhin ngan ngit ¢d dai: “thién nhién chang co gi
v0 ich”; va khong c6 1y do gi mét co quan vo dung dugc bdo toan khi ma ty nhién tim
thay su thay thé né tét hon.

Viy thi nhimg blc xa duoc phat boi cac sinh vat sdng thi sao? Gibng nhu tit ca
nhirng birc xa da biét khac, ching duoc dac trung boi budc song. Nhiém vu hién tai
cua chung ta 1a xem xét khoang budc soéng tao nén nhiing burc xa nay.

Sdu phdt sang (Bo phdt sang/Pom dém). Dé bat dau, chung ta hiy dua ra mot vi du
vitng chic rang c6 thé ngd ngan dé tir chdi nguyén 1y phat blrc xa cia cac sinh vat
séng. Su chdi bo nay chic chin 1a vo ich, boi tit ca cac dit liéu hién co chinh thirc
mau thuan véi diéu do.

Khong c6 nd lyc tinh thin nao hay nghién ciru ndo yéu cau véi suy nghi rang mot con
con trung phat birc xa phat sang, y td1 1a con sau phat sang.

Sau phat sang 13 gi? Mot con con trung van it nhiéu & trang thai phat sang. Thi
nghiém cho thay 13, bang quan sat truc tiép, rang trimg cua sdu phat sang phat ra anh
sang tu phat va anh sang dic trung nay duoc truyén di ma khong bi ngét quang tir thé
hé nay sang thé hé khac.

Vay thi buc xa cta sau phat sang nay 1a gi? Khong c¢6 gi ngoai birc xa cia anh sang
thong thudng, nhung duogc loc va cho ra phd phat sang dic biét co thé quan sat dugce

bang may phan tich quang phd. Tir d6 néu ta nhan thy sy phat quang ciia siu phat
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sang, chil yéu 1a bai vi birc xa phat sang, phat ra tir t& bao, nhimg phan tir nao d6 dao
dong cung tan sd voi anh sang ma ta c6 thé nhan thay ngay tic thi boi vi no tac dong
dén nhan quan cua chung ta.

Vay thi tai sao chiing ta phai chip nhan kha nang 1a con sau phat sang phét ra birc xa
phat quang trong khi tir chdi chap nhan kha niang nhitng loai con trung khac phat ra
btrc xa khac loai ngoai khoang cua loai phat quang, va tiép d6 1a khong nhin thiy
duoc boi cac giac quan cua chung ta?

Su chdi bo nhu vay goi nhd lai viéc Thomas hoai nghi, vi chiing ta néng nac doi théy
dugc bire xa trude khi tin vao sy ton tai ciia n6. Nhung chung ta nén biét rang trong
mot khodng khong thé do dac dugc cua dao dong, chi c6 mdt s6 doan phat sang mai
nhin thiy duoc bing mét cua ching ta. Chang cé loi 16¢ gi tir day, va su bi 4n cua
nhiing truong hop dugc xem xét s& bién mat néu chung ta chép nhan su that réng Sur
phat birc xa 1a tinh chat toan cuc cua sinh vat séng, ciing chi nhu diéu ngay cang tré
nén hién nhién rang phong xa 1a mot tinh chat toan cuc cua vat chat vo tri. Chung ta
c6 thé ty hoi rang nang luong can thiét phat xuat tir chd ndo cho birc xa dén. Vé sau,
chung ta s& thdy cdu tra 10i cho cau hoi nay ¢ dang téng quat cua nd va ciing cho tat
ca nhitng sinh vat sdng. Trong tat ca moi trudng hop, dudng nhu khong thich hop dé
khong coéng nhén nhitng sinh vat song khac khi tit ca nhimg gi di dugc cong nhan
trong truong hop dac biét cua sau phat sang.

Chung ta d3 hudéng sy chii ¥ vé su phat quang cta sau phat sang sang van dé phat ra
anh sang lanh hodc gan nhu vay. Khong can thiét 1am dé thém vao ring tit ca dong
vét dang nhiét thong thudng hodc than nhiét cao hon méi truong xung quanh, phat ra
btrc xa nhiét, hay buc xa am.

Trude khi xay dung 1y thuyét tong quat va giai quyét van dé vé ning luong, ta hiy noi
d6i diéu vé birc xa nodi chung, va dic biét 1a birc xa dién tir ma khoa hoc hién dai da
1am ta quen thudc. Nhitng birc xa nay tao nén co so cua phan 16n nhitng hién tuwong
quan trong trong vat ly. Su truyén song am qua vat chit bi can lai boi mot luong vat

can nhat dinh trong khi séng dién tir di qua khong gian tréng rdng nhat chi duoc lap
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day boi ether xam nhép. Giira nhiing song nhu vay chiing ta tim thay séng vo tuyén,

song nhi¢t, song phat quang, song quang ho4, tia X va song dam xuyén (tia vii tru).

43



Chuwong IV: Birc xa tong quat va dic biét 1a séng dién tir
Ban chat va tinh chat ciia nhitng birc xa da biét
Nhin chung burc xa dugc biét 14 sy nhidu dong cua ether chuyén dong vdi van tdc anh
sang, ttrc 1a 186.326 dam/gidy. Khoang buic xa di biét chtra cac song vo tuyén, birc xa
nhiét, phat quang, quang ho4, tia X, tia gamma cua radium va tia vii try. Nhiing loai
buc xa khac nhau nay khac nhau chi béi tan sb cua chang, tuc la biéu thi sd dao dong
cua ching trén mot gidy. Budc song 1a khoang cach che phu boi song trén gidy trong
qua trinh chung truyén di. Tan sb birc xa cao hon thi budc song ctia né ngin hon. Qua
trinh buc xa khong lién quan dén qué trinh van chuyén vat chat hodc buc xa cac hat;
dac biét la su truyén song xay ra do sy nhiéu dong trong ether.
Nhitng diéu nhu vay 1a nhitng nguyén 1y co ban cia Iy thuyét birc xa trong vét 1y hién
dai.
O bang trong trang 62 biéu dién toan bo thang do cua song dién tir twong Ung véi
budc séng va tan sb cia chung.
Theo Clerk Maxwell ngudi di nhan ra Iy thuyét ndi tiéng cta anh sang, birc xa phat
quang chi 13 ban chat dién tir thuan tuy. Nhu song dién tir bay gio quen thude voi tit
ca chung ta, ching ta dé nghi xem xét chung & mirc d§ nao d6. Su lac dé hién hiru nay
14 can thiét dé co duge sy hiéu biét o rang cua chi tiét k¥ thuat sé dugc dua ra sau dé
két ndi v6i 1y thuyét cua toi vé bire xa clia cac té bao 1a két qua cua su tu quay cua trai
dat dong mot vai tro, tao ra 24 gid, hodc ca sau mot vai ngay, tao thanh mot sgi to nho
khong con vudng viue nira nhung cong di, ta tai thoi diém do6, c6 hinh dang mdt cum
roi (Hinh 22) . Phan méi ctia sg to nay sau d6 dugc tao thanh doc theo dudng cua luc
tir, c6 chiéu bat bién, trong khi nhimg phan khac di duoc tao thanh dugc quét qua boi
sur chuyén dong cua trai dat. Khi nhiing soi to dan nay duoc tao thanh, vé boc cach
dién hoac mang boc n6 tiép tuc 16m 1én va cung ¢ chinh né6 cung thoi diém véi soi to
nay. Loai hién twong nay xdy ra ¢ hinh cdu vi mé cta hoi nudc co6 duong kinh 3
micromet. Chinh 1a nhitng mang céach dién nay ma, khi mach dugc hoat thanh, cudi

cung ngan nhiing doan cudi cua soi to khoi ndi vao nhau, va ngay ca tr¢ thanh két noi
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v6i méi truong dan dién bén trong. Soi to ndy, ¢ nghia 13 hat nhin cta té bao, cudi
cung da hinh thanh.

Su hinh thanh vong kin té bao nay la do, n61 mot cach ngén gon, la theo su xuét hién
ctia cac duong stc cua luc xuat hién tir khong gian ngoai troi, va cdu hinh ctia n6 theo
su tu quay cua trai dat.

Nhu vay mach kin dugc tao thanh dugc pht cho, bai sy xay dung nd, véi dién dung
va tu cam. N6 ngay sau d6 bat dau dao dong dudi anh hudng cia song dién tir va cac
tia xuyén pha, giita chung 13 nhimg tan s nao d6 twong duong vdi tan sb cua mach
dugc tim thdy ma mach c6 thé dao dong cong huong. Hinh ciu vi md cia nudc
khoéng nay, da dugc cho théy d4u hiéu to chtrc té bao, sau d6 duge hoan thién hoa
hoc boi cac cdu trac hitu co khac cta nd, nhu 1a nguyén sinh chit, t& bao chit,
micellae, khong bao, vv..., luén luén bédi su tap hop cac phan tir. Va khi n6 dao dong
va phat xa, hinh cau nay s& séng va té bao ra doi.

Céc thanh t6 dac diém cua té bao Séng. Két qua cua sy tao thanh moi té bao nay,
hodc it nhat 1a vay, moi loai dugc dac trung bdi té bao s& hiru hat nhan va nguyén
sinh chat, bat dau dao dong voi tan sd va bude song xac dinh (BI MAT DOAN T.34-
35 SACH GOCQ).

Mach dao dong. Mach dao dong la gi? Chung ta biét trude 1a mach c6 thé 1a tam cua
dao dong dién tur dic biét l1a ndé chira cudn ty cam (Xoén hoac 6ng day) va tu dién
(chtra dién). Khi nhitng diéu kién nay duoc thoa man thi dién truong va tir trudng di
trong mach gay nén mot chudi cac dao dong.

Duya vao nhiing tinh huéng ma hi¢n tugng nay xudt hién, va theo cach ma ngué)n nang
lugng tu nod biéu hién, theo d6 can thiét phai ¢ trong mach kin hodc & lan can mdt
ngudn ning luong nao 4o, két qua ké thira nhitng dao dong duoc sinh ra nay vi vay cé
thé duoc lap lai va duy tri.

Dién gidi nhitng twong dong lién quan dén dao déng dién tir. Cho nhimg doc gia
khong quen thudc véi hién tuong lién quan dén san xuit cac dao dong trong mach

dién, chung t6i dua ra 161 gidi thich, theo cach co ban nhat, lam thé nao no6 xuat hi¢n.
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(BI MAT POAN — T.35 SACH GOC) t6t hon di qua bd dan boi vi cai truéc khong
hép thu chung. Mot mach bi ngat quing, tirc 1a “mé” theo quan diém dién hoc, vi vay
c6 thé 1a trung tAm cua dao dong v tuyén dién ma phat ra khong gian xung quanh
du6i dang song dién tir. Mot song vo tuyén dién tu truyén di chira dién truong va tir
truong dic trung ma theo su bién d6i ciia mot song dic biét & ca khong gian va thoi
gian. Vong tuan hoan cta cac dong dién dao dong tan sb cao bit ngudn tir vat licu
cach dién chu yéu 1a boi sy dao dong cuc nhanh cua nhitng chuyén dong dién nay va
cling nho vao hiéu tng cua ty cam va tu dién.

Vai tro cua tu dién va cuon ty cam. Hién tugng tu cam, nhu tén goi ctia no, chi la
trudng hop dic biét cua sy dan dién ma ty nd biéu hién ra trong mach dién ma phat ra
no, tao ra loai ty phan ing nay.

Su ty cam hodc la don gian hon 1a, di¢n cdm, 1a mat phén cua mach dién ma trong do
hién tugng tu cam tu nod thé hién ra. Cai sau duoc san xuét boi tir truong bién doi. Su
tw cam duge tinh dén khi mach dién nay dugc bang qua bdi mdt dong dién bién d6i
hozc mot tir thong bién doi cing do 16n.

Su tu cam, hay don gidn hon 13, dién cam chira dung hau hét 1a mot hodc nhiéu cudn
day dan xodn 6c nhin chung duoc sip xép theo dang 6ng day. Puong dong cam tng
duoc tao bdi 6ng day nam trén truc.

Mot day dan thing goc c6 su ty cam, do tir truong gy ra & ving lan cdn cta nd boi
bat ctr dong dién nao chay qua nd. Soi day co thé duoc xem nhu 1a dng xoan dc voi
duong kinh v6 han.

Pién dung. Khi hai vat dan dat gan nhau va dit cach nhau béi chét cach dién va duoc
tang 1én dén mot hidu dién thé xac dinh, lién tuc hodc xoay chiéu, su tich luj dién tich
dia phuong tao ra trén cac tdm kim loai nay, 1a do su chura dién tich ctia h¢ nay. Nho
vao sy tich luy dién tich 13 két qua dudi nhitng diéu kién nay, cai tén dién dung da
duoc dua vao thiét bi c6 kha nang san sinh ra hién tugng nay.

Vi loi ich chua bat dau ching ta hiy xem hai sy so sanh.
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Hay tudng tuong con lac dong ho. Pay 1a hé ma co thé duoc bat dau boi hai cach vi
nhimg diéu kién di kém két hop véi hodc cai ndy hodc céi kia cia hai truong hop sau
day.

1. Hay tudng tuong 1a khdi luong cta con lic, duge nhiing vao trong nude, s hitu cai
chéo lIam cham chuyén dong cua no. Néu con lic duge dich ra tir vi tri thfmg dimg va
duoc tha ra, nd s& tir tir trd vé, nhd vao stre can cta nude ddi véi tAm chéo, dén vi tri

thang dimg (Hinh 4).
Hinh 4: Chuyén déng ciia con
lic trong nude. Con ldc dwoc

|

|

|

| . e e r A M »

. dich ra khoi vi tri can bang cua
‘ \ ) ’ )

: no dan dan ldy lai vi tri ban ddu
1

ma khéng tao nén bat ky dao

dong nao do suc can cua chat

= —_— Iong lam kim hdam chuyén dong

cua no

Hy

2. Hay gia st bay gio rang con lic dugc ngung lai trong khong khi va thao tim chéo
ra. Chung ta ky vong 13 dudi anh hudng cua mot xung luong qua lic s& dao dong
chung quanh vj tri thang dimg. Chuyén dong ctia né vi vay tré thanh dao dong va tin
s6 dao dong bang véi sd 1an con lac di qua duong thang dimg trong mot gidy (Hinh
5).
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Hinh 5: Dao ddng cia con ldc:
con liac dwge dich ra khéi vi trl
thang dimg & vi tri 1, dung

dwa, boi quan tinh cua no, dén

Vi tri doi xung 2, va sau do
dung dwa vé phia bén kia. Vi
vdy no tao ra mot chudi nhitng
dao dong ma chuyén déng cia
no bi kim ham do ma sat voi

truc treo va suc can cua khong

khi. Cudi ciing né sé dirng lai

va quay vé vi tri thang dimg.
Chung ta ciing biét 1 cht cach dién dat giira hai tAm kim loai, khong thé 1 tAm cua
bat cir dong dién dan nao twong ty nhu dong di qua hai vat dan, tuy nhién, né bi bing
qua bdi cac dong dién duoc goi la dong dién dich.
Céc dinh luat cua dién hoc phat biéu réng dong dién chdy qua mot tu dién thay ddi
cuong do khi dung luong cua tu dién tréd nén 16n hon, béi vi hiéu dién thé tang 1én,
va gidng nhu tan sb cua hiéu dién thé cta né trd nén rd rang hon.
Nhung quan trong hon dé thdy rang ngay ca khi hiéu dién thé va dién dung la rat nho,
tuy vay né van co thé thu dugc dong dién c6 cudng do 16n néu dugc cung cap mot
tan s6 rat 16n.
Véi tan s6 16n hon, vi du hang triéu 1an, dién dung duoc tinh dén thinh thoang lai yéu
dén ndi ma ching dudng nhu khong ton tai hodc bi bo qua.
Tuy nhién chung c6 kha ning tao ra dao dong tan s cao di qua khong khi giira hai
tadm kim loai tach nhau bdi mot vai inch va tao thanh tu dién.
Vi nhitng tan s6 van cao hon nita & khoang cach mot vai mét giita hai vat dan, lu6n

ludn tao thanh mot dién dung dang ke, va vi vay no c6 the, nhd vao hién tugng tan s
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cao, tao ra mot dong dién troéi qua mot mach “mé”. Cai nay co thé duoc dién giai bd
vi dong dién dan, bing qua cac chat din dién, dong lai mot 1an nita nhd vao dién
dung vo6 hinh & dudi dang dong dién dich.

N6i chung 13, v6i hai day don, dit gin nhau, tao thanh tu dién vi ching c6 thé dugc
tang 1én dén nhitng hiéu dién thé khac nhau. Véi cung mot Iy do hai dau cua soi day
don c6 dién dung theo dau cudi ctia nd va theo mdi trudong bén ngoai.

Néu mdt nguyén nhan bén ngoai tic dong vao con lic vdi cing nhip diéu va cing
huéng, dao dong cua no s& tiép tuc ma khong dimg lai. Vi vay chung ta thay 1a khi
khong co6 strc can khi dich chuyén mot h¢ nhu vay s€ sinh ra dao dong co hoc.

Bay gid ching ta hdy xem xét hai binh dung nudc ndi lai véi nhau ¢ day boi mot éng
dai duong kinh nhd, va ta hady nang mot trong hai binh 1én. Muc nudc cua binh tha
nhat s& roi xubng trong khi muc nudc & binh tht hai s& dan duoc ting 1én cho dén
khi myuc nuéc ngang nhau duge dat dén ¢ ca hai binh (Hinh 6). Trong trudng hop
nay, nhd vao st can & trong 6ng do ban kinh nhé va chiéu dai 16n, mic nudc cudi s&
duoc dat dén chi boi hé qua cua mdt loat dich chuyén lién tyuc cua nudc trong 6ng

chay qua chi theo mdt chiéu.
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Hinh 6: Dao déng ciia nude giiva hai binh két ndi véi nhau boi mot ong ngdn cé
duwong kinh dai. Trong trieomg hop nay nhitng dao dong sé dién ra chdm hon nho vao
ong cho mét sitc can I6n véi dich chuyén ciia nwde va ciing boi vi nhiéu dao dong sé

can béi nuée dé chuyén déng tir binh nay sang binh khéc.
Néu strc can trong éng du 16n chuyén dong cua ude s& dimg lai khi vi tri can bang
gilra hai muc nudc dat dugc, va khong cd dao dong nao duogc thuc hién. (BI MAT
DOAN - T.39-40 SACH GOC)
Hién tugng dao dong do quan tinh ctia nudce la két qua cua van tdc thu duoc bai chét
16ng va nd bi bat budc chuyén dong dot ngodt dé 1y lai vi tri can bang.
Trang thai can bﬁng nay dat duoc chi sau mot chudi nhitng dao dong da duge thuc

hién ma dg 16n ctia n6 gidm di vai bac.

Hinh 7 (PANG MAT TRICH DAN): Dao déng ciia nudc giiva hai binh dwoc két néi
v6i nhau boi mét ong ngdn c6 dwong kinh Ién. Dao dong xudt hién khi khod voi dang
khod toan bo binh dwoc mo dot ngot. Két qua la chuyén dong qua lai ciia nude trong

ong. SO dao dong trén gidy hodc tan so sé lon hon néu ong ngan hon va rong hon.
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Su xuét hién cta hién tuong nay co thé duoc giai thich don gian béi sy khac nhau ban
dau ctia myuc nudc. Va néu ta ky vong 1a dao dong s€ 1a mai mai, chi can thiét dé nang
hoac ha muc nudc ciia mot trong hai binh mot cach chinh xac, voi cung tde do, nhip
diéu gay boi chuyén dong ciia nudc.
Vi vay, chung ta s€ tao ra, dudi anh huéng ctia ngoai luc, mot chuyén dong dao dong
vinh ctru cua nudc.
Thi nghiém don gian va c6 tinh dé xudng nay quen thudc dén ndi chung ta khong can
phai ¢ nai nhi xa hon nira.
Tuy nhién, ta hay luu y 13, ¢ ba diém quan trong. Chuyén dong ctia nudc s& nhanh
hon néu:

1. Luong nudc nho hon.

2. Su khac biét muc nuée ban dau gitra hai binh 16n hon.

3. éng bi it strc can hon, tire 1a, 16n hon va ngén hon

Va bay gio cling cung ap dung ddy vao dao dong dién tir trong mot mach dao dong
duoc tao thanh, nhu ta d3 biét, ty cam va dién dung. Tu dién dong vai tro nhu binh

nudc (Hinh 8).

Hinh 8: Gidi thich Iy thuyét ciia dao déng gidi phong dién tich ciia mét tu dién thong

qua ty cam. O trén, tu dién duwoc xem nhie cdce tam dwoc tich dién duong (+) va am (-
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) mét cach twong ving. Mii tén 1 chi chiéu ciia dong dién dwoc gidi phéng dau tién.
Miii tén 2 chi chiéu cia tir truong tire thoi H gdy béi dong dién dau tién nay. Sw sin
sinh tir trwong H nay xudt hién trong ong ddy xodn, la két qua cia s tw cam, cho
dong dién tirc thoi ma chiéu ciia né dwoc chi boi miii tén 3. Phdi leu y rang chiéu la
cung voi mii tén 1 va dong dién sé duoc tich tu o tu dién. Tu dién vi vay duoc tich
dién véi phan cuwe ddo ngwoe va sau dé dwoc gidi phéng, va nhw thé. Cdi nay dwoc
biét dén nhu la dao dong phong dién.
bién dung cua tdm din dién ndm & tinh chét tich trit mot luong dién tich nao do. Tu
dién cang 16n thi kha ning tich tu dién cia n6 cang I16n. Chi can yén cau rang hai tim
kim loai cta tu dién, tach biét bai mot chat cach dién, nén duoc tang 1én dén hién
dién thé sao cho tao ra duge dién tich. Dién dung nay vi vay tuong ting véi moi diém
cua binh nudc. Nhung thay vi nudc tich tu ¢ trong binh, dién tich s€ tich tu trén tu
dién (dién dung). Tac dong nay cang 16n, thi né cang ngan can dao dong nhanh cua
dién tich. V61 su tu cdm nhd, vi du mach chira mét cudn day xodn 6¢c don gian, s€
tuong Ung véi ong ngan va day dugc dé cdp trude day, chi co thé cho mot stc can
yéu khi dong dién chay qua. Mit khac, mot dng ddy, chira nhiéu vong day, sé twong

g vi mot dng co chidu dai 16n cho mét strc can manh 1én dong nudce di qua.

Mot 1an nita, chung ta biét rang dong dién chay qua mot hé dng day tao ra mot tir
truong ma cuong do va chiu tuwong tng chinh xac véi cudng do va chiéu cua dong
dién. Ching ta ciing biét rang su bién doi ctia cudong do tir trudng & trong mach tao ra
trong mach nay mot dong dién. Mach dién trong bai toan nay co thé 1a mach cua
chinh ban than cuén day hodc cudn diy xodn sinh ra tir trudng (su tu cam). Dong
dién dich vi vay duoc san sinh ra s& kéo dai mién 1a sy bién thién cta tir trudng tao ra
no.

Toém lai: mdt dong dién tao ra tur truong va sy bién thién cua tir truong tao nén mot
dong dién bién thién.

Chung ta hay xem xét xa hon mdt mach dao dong chira mgt cuon day x04n va mot tu

dién tao boi hai tam kim loai tach nhau boi mot tam cach dién.

52



Chung ta hay gid st réng mach dién duge md va tu dugce tich dién. Néu ngét dién
duoc dong lai, tu dién dugc phong dién ngay tic thi di qua 6ng day, lam sinh ra dong
dién, ngay ca khi ta di thay trude day, khi mé khod voi, nudc nhanh chong chay qua
6ng. Luc bat dau ong diy khong bi anh huong boi dong dién ndo. Thinh linh mot
dong dién chay qua, ting 1é€n tr khong dén mot gia tr1 xac dinh. Vi vay c6 mot su
bién d6i dong dién va tao ra mot tir trudng bién thién bén trong dng day, biéu dién
mdt nang lugng bién ddi ndo d6 dugc tinh dén. Nhung dong dién khong chay mai
mai va c6 xu hudng mat dan. Tir truong duoc tao ra bai dong dién s& bién mét va vi
vay su bién doi tur truong sé€ sinh ra, bdi sy ty cam trong hé 6ng day, mot dong dién
tic thoi (xem chiéu sd 3, hinh 8).

Bay gio, ta thiy 13, va ciing 13 su that dang ghi nhan, 1a chiéu cua dong dién din nay
cing voi chiéu cua dong dién dugc phong dién dau tién, va nd c6 xu hudng kéo dai
xu hudéng nay.

bay 1a dinh luat cta sy ty cdm ma xac dinh chiéu cta dong dién nay, va ching ta s€
khong di xa hon. Nhung c6 su that mdi ma da tré nén hién hiru. Dong dién nay, dugc
bo sung vao dong di¢n chinh, tich di¢n tr¢d lai tu di€n ma da phong hét dién, chi véi
chiéu bi dao nguoc. Tt ca ning luong ctia su phong dién, ma da chuyén dbi thanh
nang lugng dién tur, tirc 1a dong nang, da dugc chuyén lai thanh nang luong tinh dién,
tirc 13 thé nang, dé ma tich dién lai cho tu dién theo chiéu nguoc lai. Nhung nho vao
nhitng mat mat khac nhau, cha yéu 12 do ma sat, ma xuét hién dudi dang nhiét, dién
tich nay nho hon dién tich ban dau.

Bay gio chiing ta c¢6 tap hop cac diéu kién twong tu véi luc bat dau thi nghiém: tu
dién s€ dugc giai phong nhu méi vao cudn day, sau d6 duogc tich di¢n lai lan tht ba
vo1 su phan cuc tuong tu nhu sy phan cuc ban dau.

Hién tugng ndy s& tién trién trén nhiig diéu kién niy cho dén khi phong thich hoan

toan nang lugng dién dugc duogc tinh dén.
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Vi vay co thé thiy ¢ ddy c6 mot chudi cac sy kién phong dién va tich dién rat nhanh,
d6 1a nhimg gi duoc dat tén 1a dao dong phong dién. Hién twong nay dén hoi két khi
tat ca nang lugng bi tiéu tan hét dudi dang nhiét va buc xa.

Su nhanh chéng cia cac dao dong ndi tiép nhau, tirc 1a s6 dao dong trén mot giay,
duoc biét nhu 14 tan s8. N6 s& 1on hon néu dién dung can it thoi gian dé tu tich dién,
tic 1a dién dung yéu hon va vong ddy xodn ciing nho hon.

Vi vay ciing dé hiéu 13, sy can thiét phai giam nhiéu nhét c6 thé cudén day xoan dc va
dién dung dé thu duoc tan sé rat cao. Do chinh xé4c 1a diéu dang dién ra bén trong té
bao séng, nhu ta s& thiy sau ddy. Hon nita, chung ta biét rang néu tu dién va cudn
day xodn ¢ cia mot mach dao dong cang ngay cang giam dan, budc séng co thé tro
nén rit ngan nhu ky vong. Nhung c6 mét thir khac ma cling 1am giam cung luc va
cling rat nhanh, d6 13 niang luong duoc tinh dén. Néu budc séng trd nén cuc ky ngan
tu dién s& can trd nén rat nho va nang luong gan nhu c6 thé bd qua trir phi ban than
hiéu dién thé duoc sir dung du 16n. Nhung n6 s€ sém gidi han lai theo chiéu nay baoi
strc can cua tam dién moi cuia chat cach dién va ngay ca bai chinh khong khi.

Ta hay nhéc lai thi nghi¢m da duoc thuc nghiém boé1 Hertz voi hai tAm kim loai tach
biét nhau bdi khoang cach 1 dén 2 m va dugc ting 1én dén hiéu dién thé khac boi 6ng
day Ruhmkorff; do tuw cam duoc tao thanh don gian bai két ndi day va tu dién, boi tu
dién duogc tao thanh tir cdc ban bi dat vao trong khong khi cach dién (Hinh 9) .

Q——‘M" O
O
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Hinh 9: Dao dong mach Hertz.

Trén cung: Mach Hertz, mach thu cdb duwoc tao thanh tur cuon day dién cam dwoc
két noi véi hai qua bong hoac hai tam kim loai tao thanh dién dung bc%ng viéc néi hai
soi ddy, a va b, tao thanh cugn tw cam. Vi vdy thu duwoc mot mach dao dong mo. Tu
dién dwoc tao béi hai tdm dwoc phéng dién va lam ting dom hira gitka hai qua béng
nhé. Gian do ¢ gitta cho thdy mét dao dong thang hang dwoc tao thanh tir mét day
don (tw cam) va jeets thiic ¢ hai tam kim loai hodc ddy (dién dung). O gian do cudi
cung cdc tam duwoc rit vé cuc doan chi con la mét soi day kim loai, dién dung van
ton tai, nhung rat nhé. Tan sé dao déng vi vy dwoc tang lén.

Thiét bi nay xuit ra mot séong vo tuyén voi bude song ngan. Khi chidu dai giira hai
day duoc ndi bi gidm di, cling nhu duong kinh ctua tam, do tu cam va dién dung cling

s€ giam theo nhung s¢€ kién tri hon.
Thiét bi nay c6 thé tré nén vi md, nhung mach dao déng van ludn c6 budc séng xac
dinh, nhung budc séng nay twong Uing s€ nhé hon va n6 cling &p dung cho nang
lugng duoc tinh dén.
Ta hiy xem truong hop dic biét cua mot day thang goc dai ma & hai cuc dugce ting
1én dén mot hiéu dién thé cho trudc. Quan hé ciia mdi trudng vt liéu bao quanh no,
day nay duoc phu cho di¢n dung véi bac nho va cudn tu cam. Vi vay nd co thé 1a
ngudn cua cac dao dong dién tir véi bude sdng ngan, tir 1 tan sb cao.
(BI MAT POAN - T. 45 SACH GOC — HINH 10 THIEU POAN BO
SUNG)
Nhitng truong hop sau day c6 thé duoc gip:
1. Mach c¢ lién quan dén bat ky sbc dién hodc tir: tire 1a n6 dao dong theo chu ky
tu nhién cua no.
2. Mach dugc dat vao trong mét truong dién tur bién ddi hodc 1a né lién quan dén
anh hudng ctua tan sb dién. Sau d6 no dao dong, hay noi cach khac, van vé hon

va chinh xac hon, 1a cong hudng.
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3. Dudi anh hudng cua luc ngoai, mach ciing ¢ thé 1a tim cta dao dong cudng
btic ctia tan sd khac loai. Vi vay né duoc noi 1a dao dong khong theo chu ky.

Nhin qua tai thang do ctia séng dién tir s& cho thay 13, néi chung, 1a dao dong ma
chung ta biét it nhat 1a nhitng dai séng ngin nhat. Dao dong cua tan sd thip tir dong
xoay chiéu va séng vo tuyén dai thudc vé mang cong nghiép, ciing nhu birc xa phat
quang va tia X. Nhung van ton tai viing hong ngoai va tir ngoai, va trong ving birc xa
xuyén pha, toan bd dai cua tan sé déu c6 nhung chi 1a quan tam 1y thuyét, ma nghién
ctru vé& nd chua tién trién qué xa.
O trang thai hién tai ctia hiéu biét ctia chiing ta thi chung ta c6 thé noi rang khong c6
su ngit quang rd rang giita cai hay goi 1a song dién tir, birc xa nhiét hodc song hong

ngoai, song phat quang va soéng vii tru.
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Chuwong V: Dao dong va birc xa ciia té bao
So sdnh té bao song véi mach dao dong.
Dudi anh sdng cua nhitng su that thi nghiém, ca vat 1y hoc va sinh hoc, da duoc thao
luan & cac chuong trudc, bay gio chiing ta & vi tri dé xem xét co so cta 1y thuyét cua
t61 vé burc xa ctia cac té bao sdng.
Trong chuong ba nguyén 1y dau tién da dugc phat biéu: Moi sinh vat song déu phat
ra buc xa.
Tir nhitng gi chung ta di hoc dé két ndi v6i nhimg nghién ctru vat 1y cua ching ta vé
song dién tir, n6 dan dén su phat ra birc xa can thiét phai ngﬁm hiéu 12 hién tuong dao
dong. Hon nita, to chtic séng thd so nhat duoc xdy dung tir mot té bao don 1é, dudng
nhu 6 rang ring dao dong sinh hoc don gian nhét phai duoc biéu hién chinh n6 bén
trong té bao.
Vi vy chiing ta c6 thé phat biéu nguyén 1y tht hai, 16 rang hon va tién trién mot cach
tw nhién tir cai dau tién:
Moi sinh vat Séng dac biét phu thuoc vao hat nhdan cua no cdi ma la trung tam cua
dao dong va phat ra burc xq.
Nhitng birc xa nay 1a gi va tir dau nhiing ning luong nay lién quan dén? Pay 1a hai
cau hoi ma toi dit ra dé tra 101 trong nhirng trang tiép theo.
Chung ta hiy gia st rang cac chiéu khong gian hinh hoc ctia mach dao dong dan dan
bién mat cho dén khi ching tré nén vo hinh va vi mo. Cudn day va dién dung cia
mach, cling tré nén vi mo, tuy nhién van s& tdn tai.
Nho vao hai yéu t6 khong thé thiéu nay, mach dién sé tiép tuc dao dong dudi anh
huong cta cac nguyén nhan ma chung ta s& kiém tra sau ddy, va véi budc song cang
ngay cang giam. DAy chinh xac 14 nhitng gi xay ra bén trong té bao. Phan tich vi mod

mo& ra su hién dién cua hat nhan duogc cho théy trén hinh 10 va 11.
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Hinh 10: So d6 ciia mach dao dong twong tu nhu soi to té bao. Mach dao dong nay
6 thé tré nén vi mé. O truong hop ciia so' dé nay cdc diém ddau cudi ciia mach rdt
gcin nhau, chung tao thanh tu dién va chwa dién tich, adm va duwong. Tu dién nho nay
tao ra sy phong dién vao dday ma tao thanh cudn tw cam, theo cung cach o mach dao

déng ban dau. Nhung sie tw cam la dia phwong hod & trong soi to nay.

Hinh 11: Hinh anh vi mo cua nhiéu thanh to cdu tao nén té bao. O trung tam la mot
sgi to xoan ma chira dung cuon cam va tu dién, tao thanh mach dao dong. Su twong
dong voi mach song ngan dwoc thé hién ra: soi to duoc vé ra o day dao dong nhu

mot cuon ddy co so vong xoan rat nho.
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Nhiing hat nhan nay, nhu ching ta s& ching minh sau déy, thuc té cac mach dién
duoc phu cho cudn cam va di¢n dung va vi vay c6 kha nang dao dong. Nhirng mach
dao dong nay dua trén mot dai cac budc song ma do 16n cia ching phu thudc vao
cac gia tri cia cudn day x0dn va tu dién. Séng dugce phat ra vi vay co nguén géc dién
ttr, dudi ban chat ctia mach, va cling do tan b rat cao nho vao chiéu khong gian cuc
nhd cua cac co quan trong cau hoi nay.

Cdu tao ciia mach dao déng té bao. Chung ta hiy nhé lai ngon ngit hinh thai hoc nao
day chung ta vé cha dé ciu tao cua té bao. Chi tiét caa ciu truc té bao duoc 1am 15 &

hinh 12.

Hinh 12: Soi to & hat nhan cia té bao. O bén trdi, cdc manh ciia soi to ciia hat nhéan
té bao dwoc nhin thdy. Cau triic dang éng ciia ching phdi dwoc luu y. O bén phdi
duoc miéu ta duoi dang hat nhan cua nudce bot cua du trung loai Chironomus
plumosus (theo Balbiani).

Mot té bao can thiét phai chtra hat nhan hoac trung khu hé théng, duoc nhiing vao
trong mang sinh chit ma ban than nd duoc bao quanh béi man ban tham. Kiém tra
hat nhan mé ra sy tOn tai clia soi to' xodn nho cu tao tir mach dién that. Hinh 12 cho
thdy mot manh ctia mot trong cac soi to nay. Chung duoc cau tao tir cac nguyén liéu
hitu co hodc vat dan khoang chit, dugc bao quanh bdi cac mang dang 6ng cua vat

liéu cach dién tao bai cholesterol, plastin va cac chat cach dién khac. Vi vdy nhing
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cAu trac hiru co nay, c6 dang cla sgi to dan dién, cAu tao thanh mach dién boi sy xay
dung nén cudn cam va tu di€n, ma co thé dugc so sanh v&i mach dao dong.

Nhitng mach nay, dac trung bdi cac gia tri rat nhé cua cudn cam va tu dién, co thé
dudi anh huong cta dao dong tac dong nao d6 véi tan sb rat cao va phat ra birc xa co
budc séng khac nhau, ciing nhu té bao cta sau phat sang phat ra 4nh sang kha kién.
Tuy nhién tu dién va cudn cam cua nhiing mach so cép nay, c6 ban chét phtc tap;
chung phu thudc phan 16n vao dang va chiéu dai cua soi to, v6i nhitng vong nhan va
vong xodn cua chung, cung véi cac chiéu khong gian twong ddi & trong té bao lién
quan dén soi to. Sau mot thoi gian nhéat dinh va dudi anh huéng ciia mot nguyén
nhan nao d6 hai cyc hat nhau twong hd ting 1én ¢ trong mang sinh chat, soi to bi pha
v0, tach biét va bi dinh hudng, dé roi cubi cung duoc thé)ng nhat quanh mdi cyc khi

ma té bao da san sang phan chia (Hinh 14).

Hinh 13: Hinh vé Corynactis viridis (phéng dai 1000 lan). O trong sinh vit song
dudi nudc nay, chi dai 0.1 mm, mot loat cac mach dién tao thanh cuon cam, dudi goc
nhin cia cdu tric xodn éc. O ddy sy twong dong véi cudn cam rdt néi bat. O trong té

bao song cudn xodn c6 thé dwge nhin thdy gan hon hodc xa hon. Piéu nay tao ra

budc séng trong khi thay doi ca dién dung va cuén mach bién thién dang chii y.
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Dic tinh ctia budc song ciia bire xa té bao.

Bay gio d4 rd rang, tir su tao thanh té bao va dugc lam sang té béi kinh hién vi va cac
ngdn ngit hinh thai hoc, rang mdi té bao c6 kha ning trd thanh tim cua dao dong vai
tan sb rat cao phat ra cac birc xa khong nhin thay duoc thudc vé dai tan sb gan voi
anh sang di kém. Ching ta hiy ldy vi du, Corynactis viridis, dugc phong dai 1000
lan. Tu kich thudc that cta nod toi udce tinh d6 tu cam kha di cua mach tron 1an nay
(xem hinh 13). Tuy nhién dién dung rat kho xac dinh. LAy mot gié trj trung binh nao
do6, t61 tim thdy birc xa & vung hong ngoai. Ciing ¢ thé thu duoc tai khoang budc
song — ciling phai thira nhan xap xi thé — bang cach do chiéu dai cua soi to va nhan
d6i nd. C6 kha nang cao rang nhimg té bao ma soi to duoc cach dién tai hai dau mat
ctia nd dao dong theo nguyén 1y ntra séng, tirc 1a c6 budc song gan bang hai 1an chiéu
dai cua soi to, nhu ludng cuc Hertz. Nhung nhiing phuong phép nay khong chinh xac
va chi cho mét loai bude séng. Chung ta sé thiy sau 1a tai sao nhitng té bao dao dong
va dudi tic dong gi. Vao luc nay t6i hy vong 1a toi da thuyét phuc doc gia rang sinh
vat sé)ng, dua vao ciu tao cua chung, c6 kha nang dao dong va phat ra btrc xa.

Chinh 1a hién twong blrc xa ndy ma nam & gde ré cta sy bi 4n ndi tiéng cua loai chim
va con trung, 1a ban nang dac bi¢t phat biéu béi cac nha tu nhién hoc.

Chi boi sy btrc xa cua té bao nodi tai ma nhirng con bo phat sang san Xuét ra 4nh sang
ctia chinh n6é ma khéng bao gid tit. Birc xa twong dwong véi tan sd khéac, phu cho
loai con tring véi ning luc huyén bi, khong phai di 1én tir khiru giac, nhung tir buc xa
trong ether. Cling 1a tir birc xa ma tao ra va duy tri su séng, hodc it nhat 13, tu pho bay
chung theo cach truc tiép va biéu hién khong chia tach dugc cia nd.

Chinh 14 nhiing burc xa ndy ma phat ra bdi budng tring ctia budm sdi cai ma thu hut
nhitng con dyc. Chinh burc xa nphat ra boi nhimg té bao vi mo cta thit phan rira thu
hut nhitng con rudi xanh va bo hung chon cit. Chinh nhiing birc xa ma chiéu truc
tiép, bang qua khoang cach 16n, ¢, chudt lemmings va doi tim dén con méi va cho

phép nhitng con bd cau dua thu tim hanh trinh cua ching.
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Tt ca nhiing bi 4n hién hitu lién quan dén ban nang va hanh xur x4 hoi ciia con tring,
chim va nhiing loai khéc, bay gio trd nén c6 thé giai thich dugc.

Tuy nhién nhitng nha t nhién dd nghién ctru hién tuong nay da that bai dé giai quyét
van d& ma tu nhién da sap dat trude ching ta dudi khia canh ngin cach nhu vay.

Ly thuyét ndy dua vao mot tia sang méi cho cau db di kém véi bire xa va su séng cua
chinh n6; né ciing kha di véi nhiéu tng dung hiru ich va hién ra rang diéu then chét

cua bai todn 16n cua tri thong minh dong vat.

Hinh 14: Céc pha khdc nhau trong phén chia té bao gidn tiép:

1. Té bao ¢ trang thdi nghi véi hat nhan ciia né va trung thé dwoc di kém béi cdc

hinh cau thu hit.
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2. Hat nhdn bi co lap cho thc”iy hinh dang cua soi to; sw phdn chia cua cdc hinh
cau thu hit va vach dwong béi con quay nhiém sdc thé.

3. Su phdn chia sgi to theo chiéu dai

4. Sw phdn tdch soi to thanh bén tdp hop cac nhiém sdc thé va sw tiéu bién hat
nhdn o cdc cuc dwdi anh huong cua cdc cuc.

5. Cdc tia hinh thuy ciic dam xuyén qua hat nhdn va mang bién mat tai cdc cue.

6. Buoc “pha xich dao”; nhiém sdc thé dwoc dinh hwong doc theo mat phcfng
vuong goc voi truc cua con quay

7. Sw chia téch nhiém sdc thé ma it vé phia ciia méi hinh cau hit.

8. Té bao ma té bao chat bdt dau phdt trién thanh mét “thdt lung” & giita, moi
nita chita hat nhdn & trong qud trinh tdi cdu triic.

9. Hai hat nhdn con két qud ciia sw phdn chia tir té bao ban ddu (theo

Henneguy).

Ban chat cua bike xa té bao.

That hai long dé ghi lai réng nhirng cudc diéu tra ma toi da thyc hién & linh vuc nay,
phan 16n dugc truyén cam htng tir nhitng nghién ctru cua gido su d’Arsonval va boi
Daniel Berthelot di khuét, di dwgc xac nhin boi nhimg thi nghiém gan day cua
Gurwitsch va Franck, cling nhu cua Albert Nodon, chu tich hi¢p héi thién van
Bordeaux, ngudi da dan than nhiéu nim vao nghién ctru hién tugng “dién dong” san
sinh ra & trong sinh vat séng boi nhitng song siéu ngin. Nhitng nghién ctru nay dic
biét lién quan dén su phong xa cia cdy co va dong vat.

A Nodon da thyc hién nhiéu thi nghiém, véi su gitp d& cta dién ké thich hop, vai cai
nhin so sanh phong xa cua cdy co va dong vat voi phong xa cua khoang chat nhu
mudi radium va uranium.

Céc do dac ghi lai bdi Nodon d3 duoc din ra tir nhiéu ngudn: 14 cdy dwong tir hoa,
cay thién tric quy, toi tdy, cdy mau don, cdy thuong xuan: hat phin hoa, tép toi, tép

hanh tay, khoai tdy méi dugc dao lén.
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Twr nhitng thi nghiém ma dugc goi 1a “phdng xa” dugc so sanh véi uranium, hoac la
dé noi khac di, 1a gy ra trén dién ké sy phong dién trong 25-500 gidy, dua theo ban
chit va khdi luong ctia mo té bao. MG rong ra linh vuc quan sat cho dong vat, Nodon
da cho thiy rang nhitng con bo hung, rudi, nhén va nhiing loai con tring sdng khac
mau xanh, den va vang, phat ra mot lugng phong xa tuong duong viroi ba dén mudi
1am 1an lwong cta uranium c6 cung khéi luong.

Pé di qua, chiung ta hiy quan sat su that, xac nhan rd rang 1y thuyét cua téi vé dao
dong té bao, 1a cay cé va dong vat chét khong dua ra bat ky bing ching nao vé
phong xa do duoc, vi n6 hién ra réng birc xa tu nhién 1a khong thé thiéu — va duong
nhu du rang — cho viée duy tri sy sdng. Thyc té 1a su phong xa nay chi 1a sy biéu hién
cua dao dong té bao. Néu hat nhan bj pha huy dao dong bi dung lai va té bao sé& chét.
Tt nhitng quan sat nay, dé thém vao thi nghiém trén nguoi, da cho phép Nodon dén
duoc két luan sau day: “Co thé théy tur nhiing su that dugc ghi

chép ring nhimg té bao sdng trén co thé ngudi phat ra electron duoc sinh ra tir phong
xa thyc ma cuong do cua né dudng nhu 16n hon nhiéu phong xa duoc quan sat & con
trung va cay co.”’1

Su that 1a s€ c6 sy phat nang lugng nao do ¢ sinh vat séng, hodc la sy phat lai ham y
cho hoat dong trudc do, khé co thé nghi ngd. Cau hoi 1a li€u ¢c6 mdt sy van chuyén
ning lugng theo cach cua electron hodc su chuyén ning luong theo cach cua song.
V& phan t6i toi thiy that kho dé tuong tuong riang electron ¢ thé duoc van chuyén
quan mdt khoang cach xa nhu vay khi nhiing thir nay dugc dua vao & trong hién
tugng sinh hoc nao do, tic 1a, ban nang cua dong vat va kha nang dinh huong, va
theo hudng va cach ma su ton tai ctia chiing dugc duy tri. Co moi Iy do dé tin rang
electron chi dugc san sinh mdt cach dia phuong theo két qua cua su phan cuc dién
ctia md hiru co, nhung chugns ta ciing phai luu ¥ rang hién tuong thuc cta su din va
su do tim ma song dong vai trd din dau trong co quan qua con nguoi, 13 két qua cua

dao dong cua mach hitu co chira dung hat nhan té bao.
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Hon nita, Nodon da thu duoc nhiing gi ma dugc goi 1a “chup X quang ty phat” bang
cach dat sinh vat séng (cy co, con tring) truc tiép & tim chup X quang. Buc tranh 1d
rang di dugc ghi nhan mot cach nham chan sau khi phoi ra trong vai gio. Két luin
ctia Nodon nhu sau: “Duong nhu c¢6 kha ning rang vat chét, dudi anh huong cua bic
xa ma budc séng nhé hon duong kinh cua electron, ¢6 thé bi gan cho nhitng su thay
d6i ndo d6 ma ban chat khong biét

(?) ma c6 thé trao cho nhimg tinh chit mdi cua vat chat, khat biét so véi nhing thi
duogc trao cho btic xa c6 budc séng dai hon nhiéu, va khong lién h¢ téi electron.”

Su 1y giai nhitng két qua nay dbi voi toi thi don gian hon nhiéu. Chiing ta thuc té
dang sdng & gitta nhitng trudng bic xa vil tru, cau tao boi toan bd dai séng, tir ngan
nhat dén dai nhit. Chic chin 13, nhu t6i da cho thiy & nhitng chuong trudc, 1a bic xa
vii tru chay ¢ trong nhan té bao cta sinh vat séng cua hién (A. Nodon, “Les nouvelles
radiations ultra-penetrantes et la cellule vivante” (Revue Scientifique, October 22nd,
1927, p. 609) tugng di¢n nao do, va nguoc lai, réng hién tuong noi tai cua sinh vat
song, dién hinh 13 dinh dudng, dem dén mot chudi nhitng dao dong trong té bao.

Ly thuyét ma to6i d3 xay dung dua trén dao dong cua sinh vat sdng giai thich cho
nhimg hién tuong nay. Té bao séng 1a mot may dao dong va mot may cong huong
dién thuc thy. Nhitng “héng $6” duoc ¢d dinh boi hinh dang va ban chit cua chat
tham gia cAu tao nén no. Sy 1am méi nhitng chét nay bang dinh dudng lam gia ting
cac hiéu ung dién dia phuong, do céc electron dugc giai phéng bdi cac phan tng hoa
hoc trong co thé sé)ng, ma thay dbi héng s6 dién cua hat nhan té bao. Mit khéc, bure
xa phat ra boi sinh vat sdng khong hoan toan chira birc xa phong xa, vi con ¢ nhiing
dang burc xa kha kién, hong ngoai va phat quang (bo phat sang, ndm, vi sinh vat va
dong vat).

Trong su két nbi nay ta hiy dé cap dén su kham pha dugc lam boi Gurwitch va
Franck cta “tia phan bao” phat ra trén than cdy va ré ciy cia nhitng cdy moi bj cit,

mién 1 nhimg t& bao hat nhan khéng bi ph4 huy.
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Nhiing tia nay da dugc nhan dang la tuong ty voi ban chit cua brc xa tia cuc tim va
su kham pha ra chiing xay dung nén mot xac nhin quan trong ctia 1y thuyét cua toi vé
dao dong té bao.

Tai thoi diém ma su két dinh cua 1y thuyét birc xa ctia 4nh sang lai mot 1an nita d6i
mit véi nhitng d6i tha ung ho 1y thuyét gon song, trong dudng nhu khong thich hop
dé hop nhat 1y thuyét trudng phai Newton véi nhitng ngudi theo 1y thuyét Huyghens
bang cach cho thay rang, nhu de Broglie di lam, rang electron 13, suy cho cung thi,
chi 1a hé cac séng. Vi viy c6 thé hiéu dugc rang bic xa vil tru c6 thé tich hop hay
tach ra electron ¢ bén trong nguyén tir. Mot 1an nira, sy xuit hién cua céc tia vii tru
ngay cang c6 kha ning dam xuyén hon da duoc ching minh nhiéu hon, va tai thoi
diém hién tai, khong ¢6 sy xdc minh cho du doan gidi han nhé nhét cua d6 16n cua
song siéu ngin. Cho dén bay giod nghién ctru nhitng tan s6 cao nhat bi gidi han bai su
khong hoan hdo cua dung cu do. Tu day duong nhu khong cé 1y do co gia tri cho
phat biéu mot “nguyén tir séng” nhu nhan thirc duoc boi Nodon. Sy that 1a dudng
nhu don gian hon dé két luan rang tit ca cac sinh vat song, bat ké 1a cdy cé hay dong
vat, chira dung cac hé thdng song dién tir thong thuong & trang thai can bang dudi
anh huong cua truong bic xa vil try két hop v6i blrc xa ndi tai nhu cac qua trinh diéu
tiét boi dinh dudng. Su vuot qua hay suy giam cudng do cua birc xa nay phai lién
quan dén sy mit can bang dao dong giy chét choc cho co thé sbng. Trang thai cua
nhimg van dé nay c6 thé dugc dwa dén chi don gian boi su bién thién cua nhing tinh
chét ctia birc xa ma thay ddi hoat dong chtrc ning cia may truyén tai va mdy cong
huong cia té bao.

C6 nhitng nha vat 1y va dién vo tuyén da phan doi 1y thuyét cia t6i mau thuan véi
thuc té, boi vi tia vil tru ddm xuyén manh dén muc ching co thé di xuyén qua mot
khdi chi day 7 m hoac hon, va vi vay khong thé lam hat nhan té bao séng dao dong,
cai ma tao ra trong ban than né6 mdt mach dao dong véi cuong d§ 16n hon nhiéu so

vo1 cuong do tuong xing vaoi tdc dong cua song tia vii tru.
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Véi sy phan ddi nay toi c6 thé ndi 1a séng tia vii try bao trum toan bo dai bude song,
ngay ca nhitng budc song co chidu dai vai ngan mét, mot sy that duge quan sat boi
nhitng nha k¥ thuat vo tuyén dién khi thu nhan tit ca tan sé giy ra trong “bau khi
quyén”. Hon nita, mdi nhom té bao so hitu tin s cua riéng nd véi dao dong dic
trung, va tan s cia mdi ca nhan c6 thé duoc nhan dang trong dai rong ciia song vil
tru.
Cubi cung chung ta s& chic chin ¢ nhimg phan sau rang hé qua cta 1y thuyét té bao
dao dong cia toi bang cach quan sat nhitng hiéu tmg cua sy thay doi tia vii tru di theo
su giao thoa gay ra tu:

1. Hoat dong cua vét den mat troi

2. Buc xa thit cp cua song hip thu boi dat da.

3. Ung dung tri li¢u cia mach dao dong.
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Chwong VI: SU THAY POI TRONG TE BAO VA SUMAT CAN BANG DAO
DONG
Tac dong dao dong cua vi trung.
Hiéu biét chung ta thu dugc vé dao dong té bao cho phép chung ta xem xét, dudi khia
canh mdi, van dé vé diéu kién bénh 1y cua té bao ma, nhu ching ta da théy, van hanh
nhu may cong hudng sdng nguyén ban.
T6i da chi ra rang sy séng — mot hién twong dao dong trong hat nhan té bao — 1a dau
ra cta birc xa va phu thudc vao né dé duy tri. Ching ta c6 thé dé& dang hiéu rang su
séng dugc xem nhu 1a sy hoa hop ctua dao dong, cod thé duoc thay ddi hodc bi huy
diét boi bat ky diéu kién nao gdy ra mat can bang dao dong, dic biét 1a boi birc xa
ctia mot vai loai vi khuan ma 4p dao birc xa cia nhitng té bao yéu hon hay chdng cu
it hon.
Diéu quan trong 13 cuong do cua dao dong nén cé mot gia tri vira phai dé co thé séng
c6 thé & trang thai c6 vé nhu phong vé chéng lai cac burc xa co hai cua mot vai loai vi
khuan. Vi khuén, nhu mot sinh vat séng, dao dong vo1 mot tan s6 nhé hon hay lon
hon té bao hitu co, gy ra & trong co thé sdng mot sy mat can bang dao dong. Té bao
am thanh khong con dao dong binh thuong nira bi bt budc phai thay d6i cuong do
hoc tan sd dao dong cua chinh né ma vi trung di ap dao it hay nhiéu hoan toan boi
su tu cam. Két qua cua viéc bi bat phai dao dong dudi diéu kién bat thuong nay té
bao khong con hoat dong binh thudng nita; né bay gio, thuc té 13, té bao bi bénh. Dé
n6 phuc hdi strc khoe nd phai dugce chira tri bang phuong thirc birc xa véi tan sb thich
hop ma s nap lai cho té bao nang luong can thiét, dat duoc hai muc tiéu hoi phuc
sttc song cho no va trd vé trang thai binh thuong ban du cta no.
Tac dong cua buc xa phu trg nay trung hoa va ap dao tac dong c6 hai cia vi trung. 1
Khong thé tim diéu gi dung viing rang cai gi c6 gia tri trong truong hop cia té bao
hitu co trong co thé séng va ciing khong co gia tri trong trudng hop cta vi khuan ma
duong nhu cling chira cac té bao don 1é. Vi khuén, ciu tao badi mot té bao véi mot hat

nhan, ciling phat ra buc xa. Bat cr khi ndo dang song co ban nay tiép xuc voi co thé
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c6 t6 churc cao hon, két qua 1a mét cai gi d6 duogc dat tén la “chién tranh burc xa” gitra
vi khuan va té bao khoé manh.

Vén dé déi dién véi ching ta 1a cai gi d6 trong ddng véi su kho xtr ma giai ctru mot
c4 nhan ma anh ta nhanh chan dén gitp d& mot ngudi ban dang gap nguy hiém. Anh
ta thAy minh ddi mat v6i nhimg ké tin cong rat manh nhung anh ta khong dam dung
vii khi vi sg lam bi thuong ban cta minh dang dau tranh véi nhitng ké tn cong trong
cudc vat 1on khong tach roi1 dugc.

Tuong tu, vi khudn c6 hai va t& bao khoé manh c6 thé cung phoi bay ra trude bat ky
khu vuc phong xa hodc phong dién co thé duge dung dé chéng lai nhitng birc xa c6
hai. That khé dé tiéu diét vi khuan ma khong lam bi thuong vat chi. Thuc té, tir thoi
Pasteur, muc dich chinh di luon 1a tiéu diét vi khuan. Phuong phap nay c6 nhugc
diém 16n 1a né tiéu diét, bén canh dao dong cua cac truc khuan, dao dong cua té bao
tiép xuc véi no.

Thi nghi€m cua vi¢c chita tri ung thu va lao véi radium, tia X va tia cuc tim, da cho
thay nhiing khé khin 16n lién quan dén loai hinh chita tri ndy. Thi nghiém chimng
minh tinh chat dién hoc cia vi khuan.

C6 1& mot vai ngudi ky vong rang 1y thuyét dién hoc cia su sdng va cua té bao song
nén duoc mé rong ra cho vi khuan, vi cho dén gio vi khuan chua dugc nghién ctru
trén quan diém dién hoc.

1 Tac dong cta vi khudn 1én té bao sdng co thé dugc quy vé tac dong cua dao dong
nay 1én mot dao dong khac. Can thiét phai so sanh voi dao dong cudng birc giy nén
bdi mdt may phat nho bén ngoai trong mot mach dao dong duoc diéu chinh véi dao
dong dén. Tac dong ciia may phat dia phuong ndy ¢ c6 cung dong véi bic xa ma
dang “cong huéng”. Dua vao gia tri cla tan sb va cuong do, dao dong phu trg nay
thay doi va chuyén doi, dén mot mire do it nhiéu, dao dong bt dau co thé dugc ting

cudng nhiéu hon hay bi triét tiéu it di.
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Chung ta hay lién hé dén thi nghiém nay, duoc thuc hi¢n bdi cac nha sinh hoc, chung
minh rang vi khuan duoc phu cho tinh chat dién hoc kiéu hat ma cho dén nay ciing
van chua duoc giai thich.

Vi khuan thuong han (Bacillus typhosus) va Bacillus coli gidng nhau mét cach la
thuong (Hinh 15 va 16). Vi khuin thuong han gay sét thuong han & ngudi, né duge
tim thay ¢ noi tang bénh nhan thuong han va c6 thé duoc cdy vao.

N6 c6 hinh dang ctia mot cai thanh va dai tir 2 dén 3 x 0.7 microns. O dang nay vi
khuén c6 thé trai qua sy thay d6i. N6 rat linh dong, so hiiu 1ong dao dong, va chuyén

dong nhanh le giita mot trudng vat chat vi mo.

Hinh 15 Hinh anh vi mé ciia vi khuan Bacillus

Hinh 16 Hinh anh vi mo cua Bacillus Typhosus
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Xét dén Bacillus coli, n6 xuét hién ludn luén & rudt, & nguoi cling nhu dong vat. N6
n6i chung vo6 hai, nhung c6 thé trd nén gy bénh. Bién thé sau nay twong dong vai vi
khuan thuong han, nhung it linh déng va cho thay it 16ng. N6 ciing nhay cam véi viéc
cdy.

Hai vi sinh vét nay dugc chon cho thi nghiém sau day. Mot hdn hop gon hai loai vi
khuan nay (B. coli va B.typhosus) duoc dit & trong chét long c6 d6 dan dién nho vao
hai dién cuc duge két ndi tuong Ung voi cuc duong va cuc am cua mét pin di€n. Sau
d6 quan sat thdy rang vi khuan thwong han dugc hat vé mét cuc trong khi vi khuan
coli dugc hut vé cuc khac. Vi vay su chia tach chat ch€ cua hai loai vi khuén nay da
hoan thanh, loai gdy bénh va khong giy bénh.

Thi nghiém nay da dugc ghi hinh, va ciing kha tha vi dé xem, mién 1a dong dién con
chay, nhiing con vi khuan nay chay gap rat, mot vai con sang phai trong khi nhiing
con khac sang trai. Hién tuong ndy, cho dén nay chua duogc giai thich, cho thiy rang
vi khuan s& hitu cac dic tinh dién hoc ma ching ta khong hiéu biét trude do. Hon
nita, chiing ta biét rang trong dung dich hoa tan cao mot chat hoa hoc nao do, voi két
qua 1a dién tich xuét hién, bang nhung trai ddu. Vi du, mudi an, NaCl, bi dién li thanh
Natri, Na, tich dién duong, va chlorine, Cl, tich di¢én am. Vi vay ching ta c6 thé giai
thich bdi su twong g rang vi khuan bénh than va coli c¢6 thé trai qua su phén tach,
tor quan diém dién hoc, dua vao thanh phﬁn hoa hoc ctia ching, nhu natri va chlorine
bi phan tach dudi diéu kién thich hop.

Theo quan diém cua t6i vi khuén coli c6 thé chi c6 hai béi vi chiing c6 kha ning bién
ddi, nhin chung, dac tinh cua té bao: Dién dung, su tu cam va dy dan dién. N6 dan
dén viéc vi khuan coli, dao dong voi cing tan sé nhu té bao sdng, khong c6 hiéu tng
co hai cho chiung, nhu vi¢c né6 khong thay ddi bude song cua té bao. Mat khac, vi
khuan thwong han, véi tinh chéat dién hoc khac biét, theo két qua cta sy phan li cac
thanh phﬁn té bao, dao dong voi tan s khac, va thay doi béi su tu cam cudng ¢ép, su

can bang dao dong trong té bao.
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Hiéu ung burc xa.

Xét dén sy thay doi gay boi vi khuan 1én mo va té bao, chiing ta hay nd luc, dudi 4nh
sang cua 1y thuyét cua t6i, dé tim mot phuong thude thich hop.

Van dé 1a, phuong thirc birc xa thich hop, khong nham dén viéc tiéu diét vi khuan
trong co thé sdng, nhung dé kich hoat t& bao binh thudng dao dong bang cach dua
vao tac dong truc tiép.

Thi nghiém cta toi cho thay ring véi budc song vo tuyén siéu ngin hodc mach dao
dong dudi dang cb 4o va thét lung, co thé thiét lp trang thai can bang cia dao dong
té bao va ap dao hiéu ing cua dao dong vi khuan.

Loai btic xa san sinh boi song & trong cau hoi nay vo hai, vi vay khac biét ddi véi tia
X va radium. Vi vdy chung ta phai luu tim ring ung dung ctia chiing phai tranh moi
rti ro. Hon nita, y khoa dua vao sir dung dong dién cao tan dugc ¢6 vii bdi gido su
d’Arsonval rat 1au trude khi kham pha ra van ba pha. Phuong phat nay cho ra két qua
tuyét hdo.

Dao déng vé tuyén — té bao.

Nho mot may truyén tin hién dai toi thi nghiém véi s6 luong mot cong ddng vi tring
nao d6 ma toi budc ching phai chiu anh hudng ciia sdng nay trong nhiéu gio. Két qua
1a cong ddng van 1on 1én binh thuong. Sau d6, toi khong bao gid cam thiy co bat ky
bénh tat nao vd&i ban than tir nhitng thi nghiém nay mac du to61 kha ban ron trong
nhiéu ngdy véi viée didu hanh may tao song ndy ma toi cho nd cai tén dao dong vo
tuyén — té bao.

Chung ta dang lam viéc & day vi mot chiéc may sinh ra séng vo tuyén, cau tao nén
n6 13 phi vat chét, gia sir rang né sinh ra buc xa yéu cau. Budc song co ban cia buc
Xa nay bién thién. P 16n thue té cua nd duoc diéu hoa boi ban chat cua té bao dang
trai qua chira tri, nhung cho dén hién tai toi da str dung cac loai song tur 2 dén 10 m.
Chi khi nhirng thuc thé séng, vi du nhu té bao va vi khuan, tiép xuc vo1 nhau, thi cac
tia phat ra boi may dao dong vo tuyén — té bao duoc dwa vao sao cho can bang dao

dong cua té bao co thé duoc thiét 1ap lai. Chinh ban than té bao ma, béng viéc phuc
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hoi su séng cua nd, nho vao buc xa cua dao dong phu trg, thanh cong trong viéc ti€u
diét vi khuan.
Thi nghi€ém ma t61 thuc hi¢n tai bénh vién Salpetriere vo1 gido su Gosset, bac sy
Gutmann, va M. Magrou, d3 tip trung vao nhitng cdy bi ung thu, duoc cdy vao theo
phuong phap cua Erwin Smith. Nhitng thi nghi€ém nay tuy thudc vao lién lac vai
Hi¢p hoi Sinh hoc, vao ngay 26 thang 7 ndm 1924.
Poan van cua thong tin lién lac nay duoc dua ra dudi day.
Diéu tri kiém tra trén “Ung thuw thi nghiém véi cdy 1
Thi nghiém cho thiy rang c6 thé san xuat ra trén nhiing cdy khac nhau, cac khéi u so
sanh dugc voi ung thu ¢ dong vat bang cach cdy vao vi khuan Bacterium tumefaciens
(Erwin F. Smith) 2. Mot trong ching ta 3 dd thu duoc mot cach thuc nghiém bang
phuong phap nay véi sd luong 16n cac khéi u. Nhitng khéi u nay tiép tuc phat trién
vO han; dudi nhitng diéu kién nao do6 ching co thé trai qua hoai tor mot phﬁn, nhung
khong bién mat hoan toan cho dén khi toan bd cay, hodc it nhat nhanh mang khdi u,
khong chdng ndi sy suy mon. Ngay ca khi phiu thuat cat bo nhitng khéi u ndy van
ludn quay lai.

1. Boi A. Goset, A. Gutmann, G. Lakhovsky va J. Magrou

2. Erwin F. Smith, “Gié6i thiéu vé vi khuan gay bénh cta ciy c6”, Philadelphia va

London, 1920.
3. J. Magrou, Revue de Pathologie comparee, Mars, 1924.
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Ban I: Hinh céc vét seo ciia cay dwoc chita
Pelargonium zonatum (phong lit thdo) dwoc cdy véi Bacterium tumefacien vao ngdy
10 thang 4, 1924, va dwoc chita tri tir ngdy 24 thang 5 dén 14 thang 6, 1924, trong
11 buéi kéo dai 3 tiéng, béi phwong phdp dao dong ciia Lakhovsky khép véi dng ten
Cay dwoc chup sau khi chita, 21 thang 7, 1924 (phong phau thudt Salpetriere, Paris).
Chung t6i dit ra dé mé ta trong ghi chép nay tic dong cua song dién tir tin s cao,
sinh ra bé1 may thiét ké boi Lakhovsky cho muc dich tri li¢u, dua theo 1y thuyét cua
ong ta 1. May nay di duoc dat tén 1a may dao dong vo tuyén — té bao va phat ra dao
dong c6 budc song (khoang 2 m) tuwong tng véi 150 triéu dao dong trong 1 gidy.
Thi nghiém déu tién bat dau vi mot cdy (Pelargonium zonatum) hodc phong lit thao
dugc mot thang sau khi cdy voi Bacterium tumefacien. N6 bi nhiém vao lac d6 voi
cac khdi u nhé mau tring véi kich thudc ctia hon séi nho. Céi cay bat dau duge phoi
ra trudc birc xa vao hai khoang giita 24 gid, va trong ba tiéng mdi 1an (ban I).
Trong vai ngay tiép theo viéc chita tri khdi u tiép tuc 16n nhanh, nhu khéi u duoge
diéu khién, tao thanh khéi nhiéu cay gb 16n. Khoang 16 ngdy sau dot chita trj dau

tién khoéi u bat ngd trai qua hoai tir. Mot thoi gian sau (khoang 15 ngay) hoai tir dugc
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hoan tat, 14 khdi u, teo top va bi phoi kho di, bi cha tach bai duong cit loai bo khoi
than cdy dang mang chung, va ban than khéi u khéng dua ra sy chong cu nao du 1a
nho nhét. Tac dong hoai tr cua buc xa dugc chon mot cach khét khe va gi61 han
nghiém ngit cho cac md ung thu ma bi tn cong xa dén dia diém sau nhat ma khéi u
bat dAu. Phan khoé manh, than va la cay, duoc gilr nguyén ven va cay léy lai toan bd
stc luc cua no.

Cay phong 1ir thdo thtr hai cting dugc chita tuong tu. Trong truong hop nay thoi gian
phoi ra trude buc xa duoc kéo dai hon (11 budi mdi budi 3 tiéng) . Mudi sau ngay
sau budi dau tién khéi u ma cdy dang mang bat dau trai qua hoai tir va mot vai ngay
sau n6 hoan toan bi kho. Nhu thi nghi¢ém dau tién, phﬁn khoé manh ctia cay dugc dé
nguyén ven.

Véi cay phong lit thao thir ba dugc chiéu birc xa trong 9 gior (v6i 3 budi mdi budi 3
gi0), hoai tir ctia 14 cdy chira khéi u theo cung qua trinh.

Muoi sdu cay phong It thao dugc dat bén canh dé diéu khién va khong duogc chira tri.

Tat ca chung mang khdi u hoat dong day du thuong hay khong 16 (ban II)

Ban II: dnh khéi u cia cdy khéng dwoc chira tri
Cay phong lir thao duoc ciy voi Bacterium tumefacien vao ngay 10 thang 4 , 1924 va

dugc chup vao ngay 6 thang 6, 1924.
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N6 s& dugc quan sat rang phan cdy mang khéi u 16n (phong giai phau Salpetriere,
Paris.)

Dé két luan, chung ta xac nhan bang phat biéu rang cdy phong lit thao trd nén bi ung
thu sau khi cdy ghép Bacterium tumefacien, diéu kién dé cudc phau thuat can thiép
that bai dé ngan ngira sy tai 1ap, dudng nhu duge chira dudi anh hudng cia song dién
tir xac dinh, duoc dé cip trude d6 & trong ban tin lién lac ndy. (Phong phiu thuét
Salpetriere).

Két qua ctia nhitng thi nghiém nay dudng nhu hoan toan rd rang. Mit khac, mot sd
luong 1én cay duoc ciy voi Bacterium tumefacien va dé mic khong chira, da cho
thay sy phat trién khdi u véi kich thude kha 16n da hat can ning luong séng cua
chung, cubi cing gy nén sy huy diét ctia chung. Mt khac, nhitng cay duoc chita tri
bang phuong thitrc dao dong, va dugc chon lya ngiu nhién gitta nhimg cdy phong lit
thao duogc cdy, khong chi dugc chira nhanh ma van nay né ngay ca trong mua dong,
trong khi nhirg cay phong lir thao khong duoc cdy, chi san sinh hoa mot cach nham
cham, nhung it phat trién rd rang hon.

Anh dang cha ¥ cua cay phong lir thao dugc chita & ban III s& 1a mbi quan tdm lon
cho nhiing nguoi tréng hoa.

Ly thuyét ciia téi véi lién hé vé bénh 1y ung thu.

Théng ké cho thdy, ¢ phan 16n cac trudng hop, ung thu tin céng nhitng ngudi trung
nién, tr 50 tudi tré di, cling nhu s6 lugng 16n nguoi gia, tic 1a ung thu xuét hién &
cac mo gia.

Nhiém vy cuia chung ta vi vay 1a dé tim ra nhiing thanh phan hoa hoc thay d6i dién ra
trong mau hodc trong té bao ctia nguoi gia, dua trén 1y thuyét cua toi, ung thu xuat
hién nhu 13 két qua cua sy bién d6i cac dao dong cua té bao gy ra boi sy thay dbi
trong dién dung ciia té bao.

Bang vi du cach nay chung ta hiy xem xét hinh dang cta huyét cau to.
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Phan tich mau cua ngudi gia cho thay sy xuat hién ctia huyét cau to giau sat va phot
pho, dugc xay tir manh vun cda sgi huyét bach cau va hong cau. Dya vao di€u tra ctia

nhiéu nguoi nhu Achard, Aynaud, Bizzozera, Eberth,

Ban III: Anh ciia mét cdy dwoc chita sau cugc diéu tri
Cay phong lir thao nay cung loai voi ban I, duwoc chita tri theo cach may dao dong
cua Lakhovsky ngay 24 thang 5, 1924 va chita khoi vao ngay 4 thang 6, 1924. No
dwoc chup anh thang 7, nam 1925.
Nhue chiing ta thdy, cdy nay & diéu kién tuyét hdo va dang né day di.
Mt khéc, 16 cdy diéu khién dwoc cdy, bi bo mdc khéng chita tri, dd chét khd ldu
truoc do.
Hayem, va nhitng nguoi khac, xuét hién trong mau, trong do tudi tir 40 dén 50, mot
luong 16n cac hat nho phang dudi dang vién nho, tén 1a huyét cau t6. Gido su Aynaud
d3 cho thay huyét ciu td chira nhiéu khodng chat khac nhau, dai dién cho 1/6 khdi
luong kho. Tro cua huyét cau t6 cho thdy, trong phan tich, ti 16 khong dbi véi phdt

pho, st, luu huynh va calcium.2 Thém vao cac loai khoang chit, huyét cau tb chira

77



céc thanh phan hiru co nhu lecithin ma thanh phan hod hoc ciu tao nén tuong dong
v6i cholesterol ma dugc tim thay ¢ tat ca khdi u cua da.
Gido su Roffo, nha ung thu hoc nbi tiéng, da cho thiy rang cholesterol duoc tim thay
& tat ca khoi u c tinh cua da. Bay gio cholesterol, dua theo thi nghiém cua Roffo,
nhay cdm vo61 dnh hudng ctia blrc xa mat tro1, dac biét & vung tia cuc tim. Trong
nhitng nghién ctru gan day 3 Roffo da thiét 1ap nén su that 1a khi thirc an cua chudt
thi nghi¢m duogc tron 13n vé6i cholesterol bi chiéu xa (tao ra bdi anh sang mat troi
hodc tia cyc tim) cac khdi u ac tinh (sarcoma) phat trién 55% so voi nhimng trudng
hop khi chudt dugc cho dn cholesterol khong chiéu xa khong hé c6 khdi u nao duge
quan sat thay ca.
Su chuyén bién cua cholesterol lién quan dén su san sinh hydrocarbon ma, dudi tac
dung ctia phong xa cta chung, tac dung 1én nhiém sic thé cia té bao ma bi huy diét,
nhd vao ‘birc xa giao thoa’, vai két qua 1a chi ¢6 céc ti thé con séng. Nhitng don vi té
bao nay nho hon nhiéu va c6 tan sd 16n hon nhiéu cac nhiém sic thé, tiép tuc dao
dong va phat trién trong khi cling c6 mang té bao. Tir ddy tao thanh té bao tan sinh.
Tac dong cua huyét cau t6 trong hé qua cua ung thu bay gid trd nén rd rang. Chung
chtra dung, mat khac, phét pho (btrc xa phét pho dudi sy hién di¢n cua hydrocarbon
tim thdy tong huyét cau t6), va mat khac nita, khoang chit nhu sit, calcium, luu
huynh, 1am gia ting d6 dan dién cua té bao.

1. Tén tong quat cua nhiéu loai protein, bao gom huyét cau tb, vitelin, huyét

thanh albumin, fibrinogen, myosin va globin (161 ngudi dich)
2. Aynaud, “Sur la composition chimique des globulins”, Comptesresdus de la
Societe de Biologie, Paris, Ixxxvi, p. 480-481
3. Bulletin de D’Instituta expéimental para et estidio y tratamienta del calcer.
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Nhu trong thi nghiém cua Roffo ma hydrocarbon gay nén ung thu & chudt dugc nuoi

boi cholesterol phong xa, ciing nhu vy, luong huyét cau té vuot qua 1én trong co thé
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song cuia tudi 40 va hon, ma dua vao trong mdé mdt luong hydrocarbon nhu trong
cholesterol phong xa vay, dong vai tro hé qua cua ung thu ¢ nguoi. Hon nira, nhiing
nghién ciru ctia mot vai nha diéu tra da cho thiy huyét cau té két lai rit nhanh va co
khuynh huéng hop nhét lai v6i cac hat hitu co, tao thanh mang boc ma sy hién dién
ctia n6 lam nhiéu dong dao dong cua té bao binh thudng, cudi cing dan dén ung thu.
Quan sat ciing cho thdy ring sé luong hong ciu va bach ciu nhé hon dang ké &
nhiing nguodi gia hon 1a nguoi tré, va dua vao mot vai diéu tra, ca hai loai cau, héng
va bach, bi chuyén thanh huyét cau t6. Tir ddy nguoi gia ¢6 thanh phan hoa hoc trong
mau khong gidng nhu trong ngudi con tré.

Vi vay ly thuyét cua t6i cung cdp mot co so dé giai thich hién twong ung thu ma
nguyén nhan cha yéu vén 1a khong biét, c6 phai do vi khuan hay khong. Chung ta
cling biét rang ung thu co thé duoc ghép vao trong té bao khoé manh nhung phan
ghép do khong phai luc nao cling dugc “nhan”. Truong hop nhu vay dao dong thong
thuong cta té bao khoé manh 4ap dao dao dong cua té bao ung thu that bai dé phat
trién. Mat khac, néu phan cdy ghép vao trong nhom céc té bao bat thuong nhu “cac
dém dep”, nd thudng duoc “nhan” boi vi cac té bao bat thuong ¢ chu ky dao dong
khac voi té bao thong thuong.

Tt nhitng thi nghiém nay co6 thé két luan ring ung thu khong phai dé 1ay lan va vi
vy n6 khong phai do vi khuan gay ra.

Tir goc nhin cua toi toi so sanh cac té bao ung thu véi vi sinh vat, cé6 mot hat nhan
cling gidng nhu té bao thong thudng, nhung tan sd dao dong khac véi té bao khoé
manh. Chi c¢6 nhitng vi khuin c6 hai 13 nhitng tht ma pha huy hodc thay doi dao
dong thong thudng bang cach thay doi dién dung cuia té bao; va gidng nhu vi khuin
v hai, ¢6 thé cho rﬁng ching dao dong voi cung tan s6 nhu té bao khoé manh, hodc
1a thanh phan hoa hoc cta chiing twong tmg voi dién dung va dién trd ciia moi truong
té bao. Ta dd biét rang vi khudn acid lactic, men, vv..., khong gy hai gi hon vi

khuan coli dudi diéu kién binh thudng, vi ching c6 cung dao dong véi té bao khoé
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manh, chiung khong thay doi tan sb ctia chiing va vi vay nhimg té bao khong trai qua
bat ky su chuyén ddi nao mac cho sy hién dién cta nhiing vi khuén nay.

Vi viy, cac md gia, lam ting sé luong phan tir chira kim loai (sit, ...) do cac huyét
cau t6 hay chat khic c6 kha ning thay d6i dién dung cua té bao va mau, anh hudng
dén dién dung ndi tai va dién tréd ciia moi mach hat nhan. Mach dugc tao thanh tir cac
soi to hitu co khong con sé hitu cing dién dung, khong thé thay thé cho sy can bang
clia no, vi budc song xac dinh ctia né di bi thay thé. Dan dén tan sé dao dong khong
con nhu trude. N6 da bi thay ddi chic chin va khac véi tan sb xac dinh cua té bao
manh khoé.

Mit khac, su phong phu ciia té bao ma ddng vai tro nhu 1 két qua ctia su gia ting cac
phan tir chtra kim loai dan ra tir sy bdi dip ctia huyét cau t6 hodc nhimg chét giy ung
thu khac, phuc vu cho viéc ting dién dung cua céc té bao khac ma gy ra su nhiéu
dong cua can bing dao dong cua ching. Mién 14 tan sé tu nhién nay duoc thay dbi va
su can béng dao dong bi nhiéu dong, cac té bao khoé manh, thay vi phan chia binh
thuong bai qua trinh nguyén phan (phan chia té bao gian tiép, ché do thong thudng
ctia viéc tai san sinh té bao) chia tach thanh t& bao ung thu ma dao dong véi tan sb
khac. Nhiing té bao nay sau dé tac dong 1én do ty cam truc tiép va dao dong cudng
birc 1én nhitng té bao xung quanh, ma chiing budc phai dao dong voi tan sb dic trung
ctia nhitng khdi u ung thu, va vi vay bién ching thanh céc té bao ung thu. Sy bién d6i
cdc mo lan rong ra nhiéu bac va két qua la sy xuét hién cua khéi u ung thu.

Vi vay nguyén nhan chu yéu cta su bién d6i nay dudng nhu 13 thay d6i tin s & cac
té bao khoé manh nhd véo su gia ting cac huyét cau to rat giau sat va phdt pho trong
té bao da b yéu di.

Vao khoang tu6i 50 mot vai té bao trai qua su thay ddi hoa hoc. Dién dung va budc
song ciia nhitng t& bao ma di thay d6i va chung bit ddu dao dong véi tan sd khéc,
nhu d3 phat biéu trude dy, budc sy phan chia té bao tré thanh ung thu. Su gia ting
cac huyét ciu t6 va nhitng chat gdy ung thu khac xuét hién & mot d6 tudi nhit dinh,

lam thay ddi tan sb cua nhitng té bao khoé manh ma dién dung bi thay ddi theo hé
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qua, hodc ngay ca viéc bai bo hoan toan dao dong thong thuong ctia ching, gay ra
khong chi ung thu, ma con 1a hau hét cach bénh cia tudi gia. Vi ung thu chi 1a mot
trong cac loai bénh tudi gia; nd tuyén bd su suy bién ctia co thé sdng.

To6i da bi thuyét phuc rang cudi cing thi ching ta da thanh cong trong viéc tim ra
cach va phuong cach dé didu chinh dién dung va budc séng cia té bao. Khi muc tiéu
nay thanh cong thi khong c6 1y do tai sao cudc séng cta con ngudi khong nén kéo dai
vuot qua quang doi hi¢n tai. Tuy nhién ching toi théy la, mac cho vé sinh hién dai, ti
1¢ chét tir bénh ung thu van rat 16n. Theo quan diém cua t6i ddy 1a do mot Iy do ma
cling nén dugc tran an, y toi 1a tién trinh ciia khoa hoc, duwong nhu 14 nghich 1y. Ciing
nhu chuyén cua su that, ky vong trung binh ctia vong doi (tire 1a thoi gian séng trong
doi) khoang 39 nam trong thé ky trude, da ngan chin sb luong 16n cai chét ma trude
day do céc bénh tat 1ay lan hodc hiru co.

Ung thu, thudng hay khéng chita duogc, tin cong nhimg ngudi ma dang dén do tudi
dau 50. Sy gia tang thdi gian séng ky vong tac dong 1én tat ca cac tang 19p trong
cong ddng nhidu dén ndi ma nhiéu nguoi hon nita tién dén “tudi ung thu” va guc nga
vi bénh nay.

Theo goc nhin ciia sy tién trién nhanh lam trong y khoa va sinh hoc, va nhu mot vai
nguyén nhan gy ung thu dd duoc thiét 1ap chic chin, ching ta da xac nhéan trong hy
vong rang cin bénh kinh khung nay s& sém bi chinh phuc.

Sw anh hwéng cia than nhiét co thé nguoi.

Sot va chire ndng ciia né. Dubi anh sang cua 1y thuyét cua t6i co thé giai thich hién
tugng duy tri nhiét do khong ddi ciia co thé con ngudi.

Chung ta hiy xem xét lam sao nhiét 46 duoc giit khong doi. Thire dn, dugc hap thy
va chuyén ddi hoa hoc béi tiéu hoa va cac qua trinh noi tai khéac, vuon té1 moi té bao
sau khi dd duoc déng hoa mot phan bdi mau va mang sinh chat mét cach tuong mg.
Vit liéu thirc an vi vay lam tang 1€n dai lugng tir sinh dong hoc ma tao thanh cac don
vi co ban cta co thé séng, nhu phan tir va nguyén tir tao nén cac chat hod hoc. Thirc

an van chuyén dén nhitng don vi nay dén tat ca cac thanh td hoa hoc, kim loai, phi
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kim, bén canh cac chat din va chit canh dién can thiét dé xay nén soi to hitu co, hat
nhan va mang cua n6. Hat nhan dugc lam tir hai phan riéng biét.

1. O trong soi to, khoang chat c6 kha ning duy tri mot cdp do dan dién nao d6

cua soi to
2. Bao quanh so1 to, mot mang chtra chét cach dién c6 xu hudng cach dién chinh
sSO1 to.

Chung ta biét rang bat ky dao dong nao trong mach dién, mé hay dong, toa ra nhiét
san sinh boi dong dién khi bang qua phan din dién hay cach dién cua mach. N6i cach
khac, d6 1a ma sat ctia dong dién chéng lai di¢n tré ctia mach ma gay ra sy sdn sinh
nhiét.
O trong moi té bao cua soi to, chira dung vat dan dién it hay nhiéu c6 dién trd, trdé nén
bi qué néng boi su bang qua ciia dong dién. Vi vay sy that 1a té bao dao dong ngy ¥
rang chung toa ra nhiét, san sinh béi su suy thoai ning luong dién sinh ra tir cac phan
g hod hoc cua thirc dn, va cling tir khong khi (tia vii try) nhu chung ta thdy vé sau.
Chung ta hdy gia st rang nhd vao bat ky ngudn gy bénh nao dién tro cua soi to clia
hat nhan va cta mang cta nd khac nhau; két qua 1a mot sy giai phong nhiét bat
thuong véi sy tiéu tan cia cac t& bao xung quanh. Su giai phong nhiét nay vuon toi
mang cla nhitng té bao nay sao cho nhiét do cua co thé ting 1én dan dan va gy sot.
C6 18 1a ¢o thé dé twong Gng nhitng su that ndy véi cai chét cia mot vai bénh nhan
chiu dung tir con sdt cao.
Chung ta da théy ré'mg mach dién ciu tao nén boi soi to hitu co chi ¢6 thé dao dong —
tic 13, té bao chi c6 thé séng néu mach nay, nhu bao mach dién khac, cach dién khoi
chat 16ng ma n6 bi nhung vao trong. Thuc té mang bao soi to 1am cung chiic ning
nhu so1 vai hoac 6ng nhya bao quanh day dién.
Vay diéu gi xay ra, néu nhu nhiét d6 dat 410 C? Pon gian 1a mang nhya céch di¢n
nay chira plastin hay nhitng chit nhu vy, bao quanh soi to dan dién, hop nhit tai

nhiét do cao ndy nho vao kich thude cuc ky mong va ban chit vat Iy chung cua no.
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Mach dién khong con dugc cach dién nita; n6 bi pha huy. Té bao vi vay khong con la
ngudn cua dao dong dién nira, chung khong con sdng nira, va chiing chét.

Dién trd, it hay nhiéu kéo dai, caa nhirng bénh nhan & nheietj dd cao nay dua vao ban
chit hoa hoc dic biét khong ddi cua mang cua s¢i to hat nhan nay, va dén do hop
nhat cta no.

Tac dong trén nguyén 1y ndy rd rang 1a nhiéu bénh c6 thé duoc chira khoi bang
phuong phap s6t, duy tri tai mgt nhiét do thich hop, sao cho su hop nhét gitra hat
nhan ctia vi khudn c6 thé bi anh huéng va két qua 1a vi khuan bi tiéu diét.

Vi vay chiing ta biét 1a 1au cau khong chdong lai nhiét d6 40 o C va rang no bi pha huy
boi su hop nhét hat nhan ctia né sau mdt con sbt vuot qué nhiét do nay. Hon nira, ¢
mot thoi diém trong qua khir con s6t da rut vé dé duoc xem don thuan nhu 13 sy biéu
hi€n bénh ly, c6 hai va khong tranh dugc. Thuc ra, nhitng phuong phap chita bénh
dang chu y da dugc tinh cho s6t ma duong nhu thude vé linh vuc kinh nghiém,
nhung khong nghi ngd gi 1a mot phan cua khoa hoc twong lail. Tir day né khong phai
vo dung dé nghién ctru gan hon nguyén nhan va hé qua cia sét, vi su dan dién nhan
tao clia né va diéu chinh ddy du phu thudc vao hiéu biét nhu vdy. Ching ta s& thiy
hién nay murc d6 nao cua 1y thuyét cta téi vé dao dong té bao lam né c6 thé dat dugc
diém két thiic nay.

O su két ndi nay kha 1a tha vi dé ghi nhan su hién dién cua sbt gay ra bdi vic xin, va
chung ta ciing c6 thé nhd lai rang sém nhét 1a 1885 gido su Wagner von Jauregg, &
Vienna, biéu 16 kha nang chira tri su té liét no61 chung ctia bénh dién bé'mg cach céy
vao bénh st rét, cing mdt phuong phap dudng nhu ciing duoc dung dé chira cho
Louis XI khéi bénh dong kinh.

1 Vi Lakhovsky viét diéu nay, tri liéu bang sét dd dugc phat trién thanh mot phuong
phap chita bénh duoc biét dén 1a liéu phap chita bénh. Ung dung cta nhiét boi
phuong phép nay hoac Pyrothermy chira sy 1am nong chung cua bénh nhan voi song

khoang 30 m. Pyrothermy d dugc ap dung bdi nhiéu nguoi trong truong hop bi thap
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khép va nhiéu bénh khac, bao gdm bi té liét toan b ctia bénh dién. Cai né nham vao
1a sy san sinh s6t nhan tao (101 ngudi dich).

Vao lac ma vi khuan chua duge kham va ra, hiéu ung chira bénh béng sot da duoc
quan sat thdy. Tién sy Auguste Marie, nha tri liéu noi tiéng nguoi Phap, dé cap trong
nghién ctru gan day ctia nhimg quan sat sau day thuc hién boi Esquirol trong 1an diéu
tri dAu tién cta ong ta, duogc ghi lai vao 1818.

“C6 mot vai bénh man tinh chua duge chita bai sy xuit hién ciia mot con sot khong
dugc trong doi. Tat ca nguoi thuc hién ludon phan nan sy vé nang cia ho dé san xuit
ra sot... Vai nguoi da thir dé gay ra no...”

Noi chung, chita cac truong hop than kinh theo con sét dd duoc quan sat trong mot
vai dip, ddc biét 1a khi gay ra boi sdt rét hodc viém quang.

Di nhién 13, nd don thuan 13 thu tuc kinh nghiém dé cdy vao bénh nhan mot bénh nao
d6 va mao hiém véi hau qua ctia nd véi viée ¢d ¥ dé tac dong 1én cach chita bang
phuong thirc gy ra mot con st.

Theo quan diém cua toi vé co ché chita bénh trong cau hoi nay kha don gian. Toi da
phat biéu rﬁng hat nhan ctia moi té bao chira mot sb luong chit hoa hoc nhat dinh ma
ban chat va ti 1¢ cta no bién d6i. Mot vai chat hoat dong nhu vat dan (mudi khoang),
tong khi s6 khac nhu vat cach dién (nhua, chit béo, cholesterol, ...). Ching dugc sép
xép theo cach ma hat nhan noi chung duoc tim thiy ¢ dang 6ng lam béi vat cach dién
(soi to) 1ap day véi chat long dan dién. Nhitng chat nhu vy 1a thanh phan ctia mach
dao dong té bao.

Bay gid chét cach dién déu co thé hop nhat ¢ nhiéu nhiét do xac dinh phu thudc vao
ban chat ciia chiing. Mang cua soi to hat nhan vi vay 1a mot phirc hop cach dién ma
hop nhit tai mot nhiét do xac dinh bién thién theo ting loai vi khuén, nhiét do nay
dac bi¢t phu thudc vao ban cht va ti 1& cac chét ciu thanh.

Nhiét d6 t6i da ma mot té bao co thé chju duoc ma khong bi pha huy, ban chit lién
quan dén cAu tao cta hat nhan béi vi té bao chét khi hat nhan bi hop nhét. Hon nita,

moi loai vi khuan chong choi dén khi mgt murc d§ nhiét 46 nao do dat dén. Quan sat
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dugc thuc hién boi nhiéu nguoi chimg minh rang mot sé lugng nhét dinh vi khuan
gy bénh co thé dugc chira tri thoa dang bang phuong thirc gdy sdt cung cip boi nhiét
do hé qua va thoi gian dugc xac dinh thich hop.
Nhung 1am thé nao thuc hién dugc? Bang phuong thirc cdy bénh sét rét hodc chat
keo ma c6 thé gy ra sy nhidu dong hitu co nghiém trong ma lam gia ting con sbt boi
phan ng? Nhung con sét co thé vuot qua va gy ra su hop nhat té bao khoé manh
trong ngudi bénh nhan va vi vay cai chét 1a tiép theo.
T6i cling di cho thiy rang con sét bat ngudn tir sy gia ting nhiét d6 co thé binh
thuong dugc giit khong d6i boi dién trd, & mach dao dong té bao, cho su bing qua
cta dong dién dan cao tan. Su tang nhiét d0 ¢ trong mach dao dong té bao co thé
duoc tao ra boi hai cach:

1. Tu bén ngoai, bdi su vuot qua cia dong dién dan, 1am ting 1én, vi du nhu tir su

vugt qua cac buc xa tia vi tru.
2. Tur bén trong, boi sy gidm dién trd cua so1 to té bao; vi du nhu, tir sy vuot qua
khoang chit dan dién.

biéu nay dugc xac nhan baéi nhiéu quan sat duoc thuc hién & cac bénh nhan bi s6t.
Trong truong hop bi sbt, su gia tang nhiét do luon dugc quan sat théy vao budi tdi,
luc mat troi 1an, khi sy gidm ion hod khong khi dot ngdt do mat tro1 gdy nén dong 16n
song vil tru di vao ciing nhu cac séng vo tuyén ngin. Mat khac, sy giam nhiét d6 o
con sdt dugc quan sat thdy vao budi sang, lic mit trdi moc, nhd vao su suy giam
trong ngay cua song vii tru gady nén boéi sy ion hod khong khi thong qua céc tia phat
quang ma giao thoa vdi song vii tru.
Dudi anh sang ctia nhitng quan sat nay toi tin s& 1a mot thu tuc hoan toan c6 1y dé gay
chién voi chita bénh giy sbt, khong phai bang cidy vao bénh nhan mot bénh nguy
hiém hodc bang pha huy vi khuan thong qua mét cai khac trong co thé séng, nhung
bd1 phuong thire dién hoc thong thuong, vi du nhu, st dung may sinh budc song siéu
ngén, nhu thiét bi ma t6i d3 mo ta, thém vao viée st dung mach dao dong va may

cong hudng thich hop. Song tuwong ddi dai duge sir dung trong phép nhiét lidu c6 tin
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s6 qua nho dé sinh ra nhiét d6 du 16n, hodc cho phép ching ta diéu chinh chinh xac vé
ving ma hiéu tng nhiét dugc sinh ra. Tuy nhién, v6i nhimg song ngan hon nhiéu nira,
khoang tur 1.5 dén 3 m, co thé dua vao nhiéu hiéu ung nhi¢t manh hon nira.

Viéc xay dung thiét bj budc song siéu ngan co6 thé ning cao di hoan thanh dén diém
ma céc thiét bi van hanh ching da cho théy tri¢u ching cua s6t cao. Mot thiét bi loai
nay co6 thé cho phép chung ta hiéu chinh cuong do ciia mot con sbt thich hop bing
céch sinh ra mot luong nhiét can thiét voi lugng thich hop sao cho dé hop nhat hat
nhan cta cac vi khuan giy bénh.

T6i theo quan diém rang phwong phép chita bénh nhu vay c6 thé giai phong con
ngudi khoi kha nhiéu bénh, dic biét 1a giang mai, 1a mot trong nhiing bénh nghiém
trong nhat, ma ching ta biét 14 xodn khuén, va co thé séng hé qua cua n6, dugc hop
nhat ¢ nhiét do 400 C. That khong may, mot vai loai vi khuan duoc hop nhét tai nhiét
d6 cao hon 1a t& bao cua chung ta ¢ thé chiju duoc, dang cha y trong trudng hop vi
khuén bénh lao. Trong truong hop nhu vay sy cam tng nhén tao cta con sot ¢o 18 1a
khong ap dung dugc va vi vay, phai that cha y trong viéc tdng cdc phuong phap hoa
hoc dé hop nhét hat nhan cta vi khuan trong cau hoi nay, hodc lam mat di sy hop nhat
& trong té bao cta chinh chung ta, ma cho phép chung ta sir dung may phat séng siéu
ngin véi mot mire do thanh cong thich hop.

Bang chimg thém vé dao dong té bao.

Sw khir triing mede bang tiép xic trwc tiép vi khudn véi kim logi. Dé chig minh gia
tri cua ly thuyét dao dong té bao cua toi, gﬁn day toi da thuc hién mot chudi cac diéu
tra tai Vién Pasteur. Vi vi khuan hay té bao chi c6 thé séng dudi anh huong cia tan s6
cao cua chung, va ghi nh¢ rang tac dong diét khuan cua kim loai, t6i két luan rang,
dua vao 1y thuyét cua toi, nhitng su that sau day cung cap mot nén tang cho mot 16
gidi thich hop ly.

Ta da biét rang tan s6 ctia mach dao dong bi thay doi bang cach tiép xtic v6i chat kim
loai ma, theo cach nao do, doan mach né. Tur diéu ndy to6i dan ra cing mot hién tuong

s& xuat hién trong mach dao dong té bao. Nhirng thi nghiém dugc thuc hién tai Vién
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Pasteur xac nhan mot 1an nita goc nhin cua 1y thuyét cua t6i, va tao nén chu dé cua
thong tin sau dy dugc thuyét trinh bai gido su d’Arsonval dén “Vién Han Lam Khoa
Hoc” ngay 15 thang 4, 1929.
Vi sinh vit hoc. Sw khir trimg ciia nwée va cdce chdt long khdc bang phwong thirc
mach kim logi bang tiép xic trie tiép. Ghi lai boi Georges Lakhovsky, thuyét trinh
b1 gido su d’Arsonval. (Abridged).
Strc manh diét khuan cta bac d3 duogc biét dén tir rat 1Au. Sy ham mudn kiém tra tac
dung cua kim loai 1én vi khuan, dua theo ly thuyét dao dong té bao cua toi, phat biéu
réng hat nhan cia moi té bao hodc vi khuan ¢ thé so v&i mach dao dong cao tan, va
biét réng tan s6 dao dong cua mach bi thay doi bai tiép xtc voi chat kim loai, toi két
luan réng tac dung diét khuin cta kim loai don thuan 1a vat Iy va do su bién d6i dao
dong cua hat nhan trong viéc tiép xuc truc tiép v6i1 kim loai.
Trong cong tac v4i M. Sesari, cua Vién Pasteur, toi bit dau nhitng thi nghiém nay véi
bac.
. Vikhuan coli.

MGt nhil trong vi khuan coli, chtra 11.280 cong déng = 1.128.000 trén cm khdi, duge
dung lam chudn. Nhil twong sau d6 dugc phin bd nhu sau thanh ba binh tach biét

A. Dung 1am diéu khién

B. Mach ¢6 7 cudn xodn phang (dién tich bé mit = 119 cm2)

C. Mach ¢6 9 cudn xoan vong (dién tich bé mat = 72 cm2)

Sau mot s6 vong thoi gian két qua dugc cho thdy nhu sau:

S6 cong ddng dugce tim thay

Sau 18 h Sau 25h
Vi khuan coli  Mach A - 43.680.000
trén cm khéi  Mach B 73.600 0
Mach C 171.200 0

II. Cung mot két qua thu duoc véi vi khuan thuong han. Trong trudng hop nay

qua trinh khir khuan dugc kéo dai 1au hon.
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III.  Pé xac nhan rang két qua thu duoc khong phai do tac dong hoa hoc, nhung
do tdc dong vat 1y cta kim loai, chung ta thyc hién thi nghi€ém sau day.
Sau khi da tron 1an nudc khir trung & thi nghiém trudc véi mach bac (mach B va C),
chung ta dit nhitng chét 16ng da khir tring nay vao ba cdc, a, b, ¢ nhu saul
a — khong diéu tri gi gi thém
b — Bi nung nong giira khoang 1010 C — 1150 ¢ — Loc véi budng khi F.
Ba chat 1ong nay duoc lam nhiém vi khuan coli méi, nhung khong c6 mach bac.
Chuan d6 10-1: cm3 , tai lac cudi cua 24 gi0, cho két qua nhu sau:
Coc diéu khién 10-1: 946 cong dong
Cdc a 10-1: 12 cong dong
Cbc b 10-1: 13 cong dong
Cdc ¢ 10-1: 1474 cong dong
Ta s& quan sat thay rang trong chit 1ong a va b, chta vi khuén coli bi tiéu diét boi lan
chita tri trudc do, co6 mot hidu tmg mién dich trén twong nhii méi cua vi khuén coli
duoc dua vao, trong khi nudc loc (céc c) vi khuén phat trién binh thuong.
Chung t6i 13p lai nhitng thi nghiém nay véi kim loai tring duoc bién dén nhu
platonix cho két qua twong tu.
Tir quan diém vé sinh hoc két luan 13 qué trinh méi cho phép sy khir tring nudc ma
khong phai dun s6i (bién no thanh nudc nhat va ldy di mot vai loai mudi khoang) va
khong thém vao chit hoa hoc nao lam anh huong dén do tinh khiét cia n6 & mot mirc

nao do, va cuoi cung la, khong st dung bd loc ma khong phai Iac nao cling hiéu qua.

T6i cling wdc 1 cha ¥ hon dén sy that 1a kim loai mét di sitc manh diét khuan cua né
khi bé mit cta né duoc bao pht béi mét 16p mong, chira cac 16p can voi va chit hitu
co lay tir nwéc ma chia tach nd khoi vi khuan. Hién twong tuong tu xuat hién trong
pin va binh ic qui bo1 su phan cuc khi dién cuc phai dugce lau sach va khur cuc.

Tam quan trong cia phuong phép tiéu diét vi khuin nay nim & su that ring khong

can 1€ thudc vao nhi¢t nang hay tac nhan hod hoc, né c6 thé bao toan cac hang s6 hoa
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hoc cua vi khuan khong bi ghép doéi, va di€éu nay c6 thé dan dén vi¢c mo rong linh

vuc tiém ching, dic biét 1a lién quan dén phuong thirc chita bénh bang miéng.
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Chuwong VII: Ban chit birc xa ning lwong

Trong nhitng chuong trude toi da cho thdy lam thé nao gidc quan dinh hudng
cua dong vat co thé duoc giai thich va lam thé nao té bao séng la tam cua buc xa.
Bay gio toi dua ra viée xem xét ngudn gdc cac burc xa nay.
Can ghi nho réng quan hé tdn tai gifra birc xa cua cac té bao khoé manh va sy mat
can bﬁng dao dong xuét hién trong diéu kién bi bénh, toi dat ra viéc gia tang sy dao
dong té bao nay bang phuong thirc may dao dong cao tan cua tdi, vi vdy san sinh ra
mot dai rong cac song siéu ngan nhay cam véi giao thua cic song vil tru va hip thu
bét ky sy vuot qua nao ciia dau ra cia chung.
Su ton tai ctia nhimg song giao thoa nay 1a diéu ti quan trong véi viéc duong nhu 1d
rang rang chi c6 nhimg séng nhat dinh véi tan sb so sanh duoc véi song phat ra cua
té bao c6 thé c6 anh huong dén burc xa cua tia vii tru.
Dé phat trién 1y thuyét nay t6i d6i mit voi van dé ngudn gdc ning luong can thiét dé
san sinh va duy tri dao dong té bao. Pay co6 phai 1a cdu hoi vé ning luong hod hoc
san sinh trong co thé séng boi birc xa ndi tai khong? Hay né 1a noi nang vat 1y, nhiét
nang hay phat sang tu nhién? Duong nhu khéng thé, theo tién nghiém, rang day la
cau hoi vé ndi nang, bat ky loai nao ngoai pin dién, dong co hoi nudc hay may phat
dién, so hiru nang luong cua riéng chung. Day c6 phai 1a cau hoi vé ning luong co
nguén géc bén ngoai? MAu chédt sy that r.'?mg né that ra 13 cau hoi vé birc xa vil tru
bén ngoai ma cac nha thién van hoc da mo ta nhu cac tia vii try hodc céac tia dam
xuyén ma ching ta s¢ xem nhu la nguyén do.
Pé chic chin ngudn gdc cia nang lugng nay, toi dua ra thi nghiém sau day, twong tu
nhu nhimng thi nghiém khi nhiing cay bi ciy ghép ung thu nhan tao ma duogc chira tri
bang phuong thirc birc xa dién tir cao tAn ma hap thu bat ky su vuot qua trong dau ra
cua song vii tru tai cuong do 16n nhét cta chung.
Tai thi nghiém nay t6i cha dich chia ra ngudn ning luong dia phuong, tic 14, may

phat dao dong.
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T6i mang mot ddy cac ciy phong lir thio duoc cdy ung thu tir trude, va dat ching o
cac chau tach biét. Mot thang sau, khi cac khbi u da phat trién, toi chon mot ciy ngau
nhién ma t6i bao quanh v6i mdt cudn xodn dc bang déng va dudng kinh 30 cm, hai
cuc cua n6 khong ndi v6i nhau, duge cb dinh vao gia do ebonite. 1 Sau do dé thi
nghiém theo din tién ty nhién ctia né trong vai tuan (Ban IV). Sau hai tun t6i kiém
tra cac cay. Toi dd ngac nhién tim thay 1 tit ca cac ciy phong lir thao hodc cic nhanh
cay mang khéi u, déu da chét va kho di voi ngoai 1é cdy phong lir thao dugc bao
quanh béi cudn xodn dong, dd phat trién thém hai 1an chiéu cao cta cdy khong duoc
chira tri (Ban V va VI).

Két luAn ma toi rat ra tir két qua nay 13 gi? Rang cudn xoan dong di phai bét 1dy buc
xa bén ngoai, buc xa khi quyén, va ré'mg no tao ra truong dién tir ma hép thu bat cr su
vugt qua cua song vil tru theo cung cach cua may dao dong trong cac thi nghiém
trude ca t6i. Hé qua cua két luan nay rang khi quyén phai cho phép birc xa ctia moi
tan sO. That ra, chung ta biét rang bau khi quyén trai dat chira mot sé luong 16n dao
dong dién tir cia moi budc song va cuong do, nhd vao sy phong dién khong doi va
khong do dém duoc. Hon nira, chung ta biét rang tit ca cac may phat dién va tat ca
cac thiét bi dién tao ra trong bau khi quyén mot trudng cac song phu tro vinh ciru.
Mot 1an nita, trong khodng vai ndm trudc tram vo tuyén da moc 1én dén mirc do ma
khong c6 khoang tréng do thay cua dai song. Trong trudng hop nhu vay né dan dén
bat ky mach dao dong nio cua chiéu nao va bat ky hinh dang niao déu thdy, trong
truong song rong 16n nay, song dac biét cia chung s¢ cho phép né dao dong binh
thuong, bay gio rd rang rang dé ma dat dén dich cudi nay khong can thiét phai vién
dén may phat song dja phuong, nhu 12 may dao dong té bao vo tuyén, ma toi da chira
cac cay phong lit thao dugc cdy ghép trong nhitng qua trinh thi nghiém dau tién cua
toi.

1 Mot may dao dong cua loai ndy c6 mot budc song co ban khoang 2 m va don nang

lwong dao dong cua mot sé luong dao dong khong dém duoc trong khong khi
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Badn V: Anh cua cdy phong li théao ciia ban IV, sau chita tri.

Cay nay van dang no ro va cho thay su phat trién dang ké. Khoi u da dwoc rii bo va
no duwong nhu dwoc nhin thdy o xung quanh cua chdu cdy. Trén than cdy vét seo con

dwoc nhin thdy.
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FLALL Y

Ban VI: Anh chup cdy phong lit théo cia ciing mot ¢y phong lit thdo nhie ban V,
dwoc chup vai thang sau. (Thang 6 1925). Cdi cay bdy gio hoan toan dwoc chita, no
tiép tuc I6m va né hoa nhw binh thwong. Theo nhw cdc cdy diéu khién dwoc cho thdy

bén canh né, tit ca ching déu da chét.
Cau hoi ¢ day tu nd dam vao chung ta mot cach ty nhién bay gio 1a 1am thé nao mach
dao dong va may dao dong té bao vo tuyén tac dong 1én song vii tru? Nhu chung ta s&
théy trong tién trinh, céc song vi tru ma tao ra va duy tri su séng béng cach tao ra
dao dong cua mach té bao. Tuong tu, tat ca song di¢n tur, anh sang, nhiét nang, su
phong dién, tia X, tia cuc tiém, tia phong xa, vv... so hitu tinh chat twong tac véi
nhimg song khic va véi song vii tru. Kinh nghiém da day cho ching ta rang cudng
do cua song dién tir khong phai khong ddi, nhung dat cuc dai tai dém dén ntra dém va

nhé nhat vé gilta ngay, nhu blrc xa anh sang ban ngay giam di cuong do cua ching.
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Su bién d6i nay bat loi cho su duy tri cin bang dao dong cua té bao va co 18 1am gia
tang bénh tat va chét.

Nho vao tac dong ciia may dao dong vo tuyén hodc don gian 1a mach dao dong ma
don ldy nang lugng birc xa trong khi quyén, va nho vao truong dién tir duoc tao ra,
su vuot qua cua song vil tru bi hép thu.

Trong nhiing trang tiép theo chung ta s& thao luin vé ban chat cua song dién tir va
1am thé nao chung tac dong dén nhing diéu kién cua sinh vat séng.

Ton hod va dé dan dién. Chung ta hiy ghi nhd dau tién rang chu dé birc xa vil try s&
dugc lam rd hon néu chung ta dé v nhiing su that sau day. Néu mét 14 dién ké vang,
duoc cach dién hoan toan va dat dudi mot léng thuy tinh kin, dugc tich dién, n6 duoc
ghi lai réng, sau mot khoang thoi gian nao d6, thi sy phong dién lién tuc dién ra. Néu
nhimg diéu kién cua thi nghiém duoc gitt khong doi sy phong dién nay duoc binh 6n
va sy mat mat ding lai. (Trong mot vai thi nghiém vao lac cudi ctia bon ngay) Mait
khéc, néu khong khi dugc tich dién hoac néu mot nguén cép khong khi dugc dua vao,
su mat mat lai tiép tuc.1

1 Duodng nhu kha chic chin rang khong khi kin & trong trudng cua dién ké s& tré nén
nhiém dién. Néu khong khi duge lam méi thi khong khi méi ciing s& nhiém dién dén
luot n6 1am hao ton sy tich dién trén thiét bi, giai thich su méat mat quan sat duoc.
Chung ta ciing thiy rang sy mat mat nay ting 1én theo ti 1& voi ap suét tang 1én.

Nhiéu nha khoa hoc di nghién ctru hién twong nay, dang chi y 1a Giétl, Wilson va
Campbell. Nhitng quan sat ctia ho da dwa ho dén két luan ring khong khi da trd nén
dan dién nhd vao nguyén nhan dic biét, day 1a nhitng gi duoc biét dén nhu hién tugng
ion hoa tu phat.

DPé ma chéc chin nguyén nhin cia sy ion hod nay cac nha khoa hoc d3 diéu tra anh
hudng ciia birc xa phong xa phat ra tir thanh ctia 16ng chira va phu thudc vao ban chat
ctia nhimg twong nay. No6i ngan gon, ho di xac dinh ra ban chat va biéu hién cua tat

ca anh huong lién quan va dd quan sat thy hién tuong sau.
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Su ion hoa tu phat cua khong khi dit trong 10ng kin (duoc rira sach va danh bong)
khong phai khéng ddi. N6 bién doi theo thoi gian trong ngay va dat cuc dai vao nta
dém3. Sy ion hod ndy thudng cho thiy sy bién doi dot ngdt ma xem ra khong giai
thich dugc, va né ciing xay ra nhu vay trong ngay hodc dém, trong thanh phd hay
mién qué. Hon nita, sy ion hod tu phat bién ddi theo thé niang tinh dién cta khong
khi.

Sau cung, va con dang ghi nhan hon, sau khi cuong d6 giam nhe di cho dén d6 cao
khoang 500- 700 m so v&1 muc nudc bién, cuong do lai tang thém nita va thém nira
voi dd cao. Sy ion hod ngau nhién gia ting nhanh véi d6 cao, vi vay tai 5000 m né
16n gap 7 1an so véi tai mat dat.

2 R& rang 1a strc cach dién cua khong khi phai giam di khi ap suét ting. Khéi luong
ctia vat dan dién va sb phan tor duogc chira trong mét thé tich cho trudc hoat dong theo
mdi lién hé truc tiép véi ap suat.

3 Su bién ddi cua ion hod cho thiy su twong dong dang chu ¥ dén su bién thién
cuong do quan sat duoc trong su truyén séng, va, nguoc lai, dén su bién d6i cua hién
tuong dién tu ty nhién, duogc biét dén nhu “khi quyén”
Bire xa xuyén pha. Do d6 chung ta dan dén mot cach tu nhién cho viéc nhén thic su
tdn tai cua bic xa ngoai trai dat, vi du dén tir mat troi, hodc dén tir nguén khac. Buc
xa nay da duoc dat cho céai tén birc xa xuyén pha.

Birc xa nhu vy dong mot vai trd trong tién trinh ion hoa trong khong khi. Nhu chiing
ta da hoc, cuong do cua trudong vii try tang 1€n theo do cao. L& tu nhién dé gia su réng
hai hién twong sau day lién hé mat thiét va do cing mot nguyén nhan. Gia thiét nay
dugc x4c nhan boi sy ton tai cua 16p dan dién khong khi, duoc biét dén 1a 16p
Heaviside, va duoc toa lac tai dd cao 80-100 km trén bé mit trai dat. Vung nay quen
thudc véi tat ca cac ky su vo tuyén. 1

Tir ddu ma nhitng buc xa, ning luong nay dén? Chung dén tir mit troi, ngudn truc

tiép clia moi loai ning luong trén trai dat? Duong nhu c6 kha ning. N6 c6 dén tur
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nhiing ngodi sao khac gan hoic xa hon? Ciing c6 kha ning. Nhung, trong bat ky
truong hop nao, mot su that chic chén, 1a bic xa nay tdn tai.

Birc xa mdt troi va quang phdan. Ching ta c6 thé di xa hon va néi rang khi quyén ma
chung ta séng dugce thAm vao vai nhiéu cép dé dao dong, dao dong dién, vv.., cua
nguén géc duge biét hodc khong biét, va dic biét 1a dac trung boi céac tan sb khac
nhau.

Chung ta da chi ra rﬁng anh sang mat troi chi tao thanh mot phﬁn rat nho cua ca dai
dao dong bit ngudn mot phan tir mit troi va mot phan tir cac sao & xa va ngay ca dai
ngan ha. Khong thé tir chdi su anh hudng cua cac ngdi sao & trong sy két ndi nay.
Song thuy tridu, xuat hién hai 1an mot ngay, bang tac dong két hop cta mit troi va
mit tring, cho thiy rang cong co hoc rong rii nhat ma dién ra trén trai dat 14 tir ngudn
gbc thién van ctia né. Tai sao trai dat khong nén nhan, tir cac sao & xa va dic biét tir
gidi ngan ha, buc xa cuong do rat nho, dé dang san sinh ra hi€u ing cuc nho?

1 Lop Heaviside bay gior dugc biét dén 1a 16p Kennelly- Heaviside, duoc cho 1a s& bi
ion hoa bdi tia mat troi. N6 da dugc dung dé gidi thich cho su “méat dan” cua tin hiéu
khong day (161 nguoi dich).

Ty nhién 1a san khiu cua cha nha cac hién tuong, bi budc cho sy khong tdn tai hodc
su khong giai thich dugc do su han ché cta kha nang nhan thuc ctia ching ta, tuy c6
nhirng hi¢n tuong ma hi¢u irng cia chung tu biéu hién ra. Vi vay to1 phat biéu sy tdn
tai ctia btrc xa nhiéu cuong dd ctia moi tan sd phat ra tir moi truong lién hanh tinh va
truyén qua bau khi quyén cua chiing ta khong ngimg. Ttr khai niém nay t6i dd dua ra
tén goi Universion.

Mot vai loai burc xa ndy, nhitng loai phat quang, truyén theo tia ctia ching mot luong
nang lwong mat troi nhit dinh 1am tang qua trinh tong hop & trong ciy trong két nbi
v6i sy ddng hoa cua chat diép luc. Hién tuong nay, giit cho toan vuwong qudc ciy co,
duoc dit tén 1a quang hop boi nha khoa hoc ngudi Phap ndi tiéng, Daniel Berthelot.
Vi vay anh sang dudng nhu dong vai trd quan trong trong doi sdng cuia ciy cd va

cling nhu dong vat. Trong vuong quoc cdy co su tong hop cac chat hitu co dugc hoan
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thién voi cac thanh t6 don gian va véi su can thiép truc tiép cia ning luong duge
truyén di bdi buc xa mat troi (dnh sang, nhiét, héng ngoai, tor ngoai va buc xa vi try)
ma mang dén su hod thin nay.

Birc xa xuyén phd (Tia vii tru) trong méi lién hé véi sw song. Thuc sy 1a nhimg birc
xa ndy véi tan sd rat cao, vo hinh va khéng thé cam nhan duogc voi cac gidc quan cia
ching ta, ma dang ra tac dong vao, dua theo cach thurc hoat dong ma ching ta s€ thao
luan ngay sau day, cia mach kim loai dugc dé cap dén trong cac thi nghiém vé cay
phong 1t thao ung thu. Chinh nhiing blrc xa nay chiu trach nhi¢m trén nhiing cay bi
ciy ung thu, cho viéc tai thiét 1ap su can bang dao dong giita té bao khoé manh va té
bao bi bénh. Cac buc xa nay, von 1a cong cu chira bénh trén cay, phat ra trong thi
nghiém dau tién cua toi vé dao dong té bao vo tuyén. Trong tién trinh cta nhimg thi
nghiém tiép sau duoc thuc hién véi cudn xodn kim loai, qué trinh don gian hon mién
la chinh nhiing tia vii tru, duoc loc bdi cudn xodn, duoc dua vao st dung, cudi cung
hdi phuc cac té bao suy bién cua cdy phong lit thao bi bénh dén hoat dong manh
khoé.

Vi vay muc dich ctia nhimg birc xa nay 13 dé duy tri, bang cach cong hudng va giao
thoa, dao dong ty nhién cua té bao manh khoé, va dé tai thiét 1ap dao dong cua nhiing
té bao khong dugc khoé bang cach trir khir nhitng birc xa cta vi khuan, khac voi
cuong do va tan s6 nhu ching dao dong.

Chinh nhiing birc xa ndy duy tri cac hoat dong séng con ctia cay co va dong vat.

Tia vii tru va Universion. Gia thiét cta bire xa xuyén phéa da dugc xac nhan toan bo
boi nhiéu nha vat 1y thién van, chu yéu 1a & My. Buc xa xuyén pha bay gid di duoc
xéac dinh 1 “tia vii try”, nhiing tia tu nhién nay tim dén chung ta biang qua khoang
céch rat 16n va chia dung mot dai 16n cac tan sb.

Su kham pha ra tia gamma trong khi quyén mot vai nim trude ddy dan dén gia su
rang chung ta 13 do sy phat xa cia radium chira trong vo trai dat. Nhung ké tir d6, cac
thi nghiém thuc hién trén khinh khi cau béi Gockel cho thy rang nhitng birc xa nay

it nhat ciing manh tai do cao 4000 m so v&i mat dat, thay vi bién mat dan khi do cao
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tang 1én. Nguoi ta thiét 1ap rang birc xa nay xap xi tam lan 16n hon tai d cao 9 km so
v6i miat dat. Tai My, Millikan va Rowen da thu duoc két qua quan trong tai 6 cao 15
km va cling tai d sau 30 m tai hd Muir duéi nai Whitney, tai do cao 3540 m. Nhirng
nha diéu tra nay da kham pha rﬁng tai 0 sau 30 m cta nudc cudng do buc xa van du
dén 1am 14 dién ké phong dién dén mot muc do chép nhan duge. Pé uéc luong, tai do
sdu 7 m ctia nude, su chdng lai tir hdp thu khi quyén phia trén hd, dugc tim thiy 1a tia
vil tru ¢6 thé ddm xuyén qua hon 37 m nuéc, twong duong su hip thu cia chi voi do
day cua 1.8 m cua kim loai ndy. Vi vay tia vii tri nay hi¢n ra 100 1an manh hon ca tia
X manh nhét. Cac nha vat 1y thién van nguoi My ldp lai thi nghiém cua ho tai hd
Arrowhead, sau hon hd Muir, va ciing tai do cao cao hon. Ho tim ra rang tia vii tru
khong dén tir bat ky hudng xac dinh nao, nhung dudng nhu dén tir moi hudng trong
khong gian.

Nhitng tia ndy chira phd trai dai trén quing tim va tan sb cao nhat cua ching khoang
2000 1an 16n hon cua tia X. Nhitng birc xa nay trai dai trén thang ctia séng dién tir, xa
so voi tia X va ciing nhitng khoang cach nay so vé1i song phat quang. Nhung trong
khi ¢4m xuyén trai dat nhimng tia nay da bi chuyén d6i mot phan thanh cac tia thir cap
mém hon ma it ddm xuyén hon.

Nhitng nghién ctru duoc thyc hién boi gido su Millikan va tién sy Cameron, va
nhirng nguoi khac, da cho phép ho do cuong do buc xa vii tru theo 1on trén cm vudng
trén gidy tai myuc nudc bién. Tan s6 ciia nhiing birc xa vii tru cho dén lic nay dd mo
rong ra hai quing tam phd birc xa dién tir. Nhitng nha vét 1y thién vin di cho thay
nhitng tia ndy van do dugc sau khi dd xuyén qua 53 m nuéc va 4 m chi.

Theo gido su Millikan ngudn gdc cua birc xa xuyén pha 1a do nhitng phan tr va
nguyén tir bién doi nhat xuét hién trong toan khong gian. Pay 13 Iy do ma tai sao 6ng
ay da st dung tir tong quat “tia vii try”. Vi vAy moi trudng chan khong lién hanh tinh
chi 14 hoang duong boi vi ndé duong nhu duoc 14p day toan bo béi tia vil tru birc xa

bo1 tat ca cac ngoi sao va thién thach, bdi cac tinh van va ngay ca boi Giai Ngan Ha.
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T rat nhiéu nghién ciru ctia cac nha vat 1y thién vin noé dudng nhu ton tai mot dai tia
vil try thAm qua tit ca ca cac ving khong gian va ngay ca khoang ving giita, di duoc
xac nhan mdt cach chic chin.

Chan khong thién vin 1a mot khai niém 15 thoi vi chung ta biét rang chan khong nay
cho thiy bang chung vé ning luong buc xa dang ké, c6 cudng d6 manh thém khi
chung xa hon trong bau khi quyén, va truyén di theo moi hudng trong khong gian.
Hon nita, nhitng birc xa truyén qua ether cia cac nha vat Iy tham vao tat ca cac loai
vat chit, ngay ca v6i nhitng cai c6 mat do 16n nhat, nhu chung ta vira c6 dip dé quan
sat. TAt ca cac su biéu hién cua nang luong trén trai dat ma chung ta co hiéu biét, truc
tiép hay gian tiép, chi phat ra cac tia vii try ma tao thanh cac banh xe giira ching kha
di. Ching ta hiy ghi nhé riang su xuét hién cua cac thanh t6 trong trai dat, ndng do
clia vat chit va sy xuét hién cua sy séng, ca hiru tri va vo tri, chi 1a sy biéu hién cua
nhimg tia nay. Cudi cung, su chuyén dong cua cac ngdi sao duoc duy tri boi ning
lwgng duogc truyén di boi cac tia vil tru ndy.

Theo goc nhin cua tat ca sy that ndy goi ¥ vé ning lugng toan cuc dugc dan ra tir khai
niém nay vé tia vii tru, khong nén két hop voi nhitng ghi nhan vé chan khong tuyét
d6i ngu ¥ boi cac nha vat 1y. Toi tin rang ether ndy khong triét tiéu hét vat chat nhung
ding hon la téng hop tat ca cac luc burc xa, va vi vay to61 da dua cai tén Universion
cho dam rdi phd quat cua tia vii try ndy.

Universion 1a mét khai niém 16n v6 han, dugc biéu tuong badi vii tru khong bién gidi;
va cua thr vo cung nho, cac hat vat chét tinh dién, biéu tuong boi ion ma la thé giol
cua chinh né. Sy 16n v6 cung cua vii tru nay, thuc té chi 1a su tich hop cua cac ion
nho vo cung.

To1 da xay dung khai niém Universion nay trong mot cong trinh khac ma ngudi doc
c6 thé tham khéol.

Universion 14 phd cép va tran lan. Moi khoanh khic ma chiing ta c6 bang ching cua
su xuat hién cta no, cling ¢6 hiéu img nhu khi n6 im lang. Vi tru vat chit va su séng

chinh no6 chi 1a hién tugng mat can bang. Nhirng bién d6i nao d6 cua nhi¢t do co thé
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1a du dé dat dau chdm hét cho sy sdng va phan tach vat chat, vi vay khoi phuc lai ion
va electron véo trong dong Universion tir noi ma chiing dugc chuyén dong boi cac tia
vil tru cho su tao ra nhiing su két hop vat liéu méi va co thé séng moi.

Su phan tach dudi anh hudng cua nhiét dg, ap suat, dién hoa, quang hod, phan tng
hoa hoc, dién tir va phdng xa, phan tng dién hoc va quang di¢n, nhu 1a béng ching
clia sy ton tai va & khép noi cua universion.

Chung ta hay khong mét dau sy that ring Universion 1a moi truong ma sy tién hoa
thiét 1ap cac khai niém, mot moi trudng ma cac thanh té bi phan huy duoc ky gui va
chuyén d6i thanh cac hat mang dién. Nhiing khai niém khong can lam ching ta kinh
ngac vi chung khong mé mang gi hon, trong su lién tuc cta vii try, nhung ¢ cadc muc
do ngung tu.

Nghién ctru hién tuong di¢n tir da lam khoé chiu nhitng khai niém co hoc cii trong viéc
hinh thanh vat chit. Va bay gid nghién ctru Universion va tia vil tru s& md rong bién
gidi khoa hoc va cho phép chung ta giai quyét nhitng bai toan thim thia nhit cta

cugc song — bao gom than giao cach cam va truyén y nghi.

1 George Lakhovsky “L’Universion”, Gauthier-Villars, Paris 1927.
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Chuwong VIII: Pom mit troi va birc xa vii tru trong moi lién hé voi sirc khoé va
cudc song
Tir thud sdm nhat anh hudng cia cac ngdi sao 1én doi sdng con ngudi da duge nhan
ra. Khi khoa hoc chua duoc phat trién thi nhitng ghi chi nay, dic biét 1a truc giac va
kinh nghiém, d3 sinh ra chiém tinh hoc. Ngay nay, dudi cai nhin cta hiéu biét khoa
hoc, khong phai qua cing thang rang tit ca nhitng niém tin va quan sat nay di duoc
kiém chung gat gao.
Trong chuong trudc mot khai ni€ém moi1, ma ching ta goi 1a Universion, da dugc
thao luan. C6 thé xem 1a mot loai 16p dudi ma tat ca cac song vil tru cia moi loai tan
sO déu dugc truyén di theo moi hudng. Song vil tru phét di truc tiép hodc gian tiép tix
cac ngdi sao va rd rang rang boi vi chiing dén tir da dang ngudn va ddm xuyén moi
noi, chung phai c6 mot anh huéng tu phat 1én cac diéu kién séng ctia chiing ta nhu
ching da dugc cho théy c6 mdt hi¢u ing trong linh vuc cac hién tugng vat 1y.
Bay gid ching ta phai tién téi diéu tra mot cach khoa hoc nhitng séng vii tru anh
hudéng dén dau toi sy ton tai ctia ching ta va khudn kho anh hudng cia chung.
Trude khi xem xét bai toan tong quat sy chu ¥ nén tip trung vao nhimg trudng hop
dac biét cua buc xa, nhu 1a phat ra tor mat tro1 va mat trang dong vai tro dac biét va
phan wu thé trong méi quan hé véi trai dat.
Mot k¥ su nguoi Bi, M. P. Vincent, da cho thé\y réng blrc xa mat trang chiu trach
nhiém cho hién tugng giao thoa trong tién trinh truyén tin tir cac tram vo tuyén.
Duong nhu mdi tuan sy tai hién cac pha ctia mit tring twong tmg véi cuong do cuc
dai va cuc tiéu trong sy thu nhan céac song dién tir
1 Georges Lakhovsky “I’Universion”, trang 127.
Chung ta thudong quén rang mit troi ngoai phat ra anh sang, nhiét ning va quang
tuyén, ciing phat ra cac song dién va tir, dic biét 1a trong chu ky bung nd cia cac
diém nd 1én hodc cac ddm mit troi. Chung ta hdy luu ¥ ring nhitng ddm mat troi nay
chi 1 nhitng ngon nii lra ma miéng ctia mot trong sb chiing c6 thé do duge 200.000

km dudng kinh, hodc hon 15 1an dudng kinh cua trai dat.

102



Thém vao anh sang va nhiét, mat troi giri dén ching ta cac song dién tir ma lyc tir tac
dong vao tir truong cua trai dit va giy ra su chéch hudng trén la ban. Luc dién cua
nhimg séng nay ciing lam ting dong dién trén trai dat ma cuong do cua nd thinh
thoang 16n dén ndi lam viéc truyén dién tin hay goi dién thoai 1a khong thé. Cac con
bio tir va cac dong dién mat dt gay ra nhidu dong nghiém trong trong trudng thong
tin lién lac dién tir, vo tuyén hay nhimng cai khac. Hon nita, hién tuong ion hod gay ra
boi bic xa vil tru xudt phat tr mat tro1, véi hé qua truc tiép, gay hi¢u Umng dang ké
lam giam di sy truyén séng xung quanh bé mat trai dat. Két qua sy ion hoa cia ting
trén khi quyén ndy ma 1am né tré nén dan dién, khiic xa va phan xa, lam ting lén
“nhidu khi quyén” quen thudc v6i nhirg ngudi nghe vo tuyén.

Mot bang chimg quan trong rang mat trdi va cac ngdi sao phat ra birc xa bén canh
viéc di kém vo1 nhiét va anh sang, dugc cho boi hi¢n tuong cuc quang ma thuong di
kém véi cac con bao tir. Pidu nay da dugc biét dén 1a do anh sang huynh quang cua
tang trén ky quyén boi cac tia 4m cuc va tia X ma tao ra mot phan cua dong cac tia
vil try xudt phat tur ddm mat troi.

Mot vai nha vat ly thién van da tuwong quan su xuét hién va cuong do cua ddm mit
troi véi mot vai hién tuong vat Iy dong thdi nao d6. Ho quan sat rang nhimg con dai
bién dong trén trai dat, song thuy triéu, va dic biét 1a dia chan, duong nhu di kem vai
ddm mait trod, va su hién dién cta nhiing ddm mat troi, duge xem xét trong mdi lién
hé véi trai dat ¢ trong chu ky 27 ngdy hay nhu vdy, c6 thé duoc tinh dén cho su xay
ra“tuan trang” ciia mat troi.

Nguyén nhan cua nhitng nhidu dong nay c6 thé gan cho su giao thoa ctia nhimng séng
mit troi ndy véi trudong thong thudng ciia séng vil tru ma dong vai tro chu yéu trong
san khau co hoc noi tai.

Mot biéu dién so d6 bao gdm chu ky theo ndm va cac cha giai sy bién doi cuong do
ctia cac hién tuong dia vat 1y, dién hoc (ion ho4, sy dan dién cta khi, cuc quang), cla

cac hién tuong tir hoc (su nhiéu dong cua tir trudng trai dét, cac hién tuong dién tur
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hoc, ...) cho thay nhitng duong cong khac nhau trung bay mot mirc d6 song song
dang ké va rang nhitng hién tugng nay theo sat nhimg bién doi tac dong dén dém mat
troi. Dua theo nhitng dudng cong nay rd rang rang su bién doi ctia nhitng hién tuong
nay 1a theo chu ky va rang chu ky cta sy biéu hién cta chung xuat hién vao mdi 11
nam 1. Khong can di qua sdu vao nguyén nhan cua tinh chu ky nay ching ta duoc
din dén két luan réng blrc xa vii try tr mat tro1 khong thé bj gi61 han trong nhiing
anh hudng cua chiing dén céac hién tuong vat 1y, nhu cac hién tuong dién hoc va dién
tir hoc. Chung phai dong vai tro can thiét trong cac hién twong sinh hoc ma ciing két
ndi thin mat véi cac hién tuong vat ly.

Nghién ctru cau hoi nay da co két qua trong nhiéu quan sat ma hiém khi duoc giai
thich hop 1y. Trong su thtrc ddy cua cac nha vat 1y, khi twong hoc dd c6 déng gop
nhit dinh vao hiéu biét ctia ching ta vé dom mit troi. Nam 1652, Riccioli cong bd
réng mbi lién hé ton tai gilita su xuét hién dém mat troi va trang thai cua bau troi.
Nam 1801, Ngai William Herschel xac nhan quan sat nay. Nha vat 1y thién van,
Baxendall, cho thiy vao nim 1887, 1am thé nao nhiét do trung binh ctia bé mat trai
dat duoc két ndi vai sb ddm mat troi trong nam, mot sy that ma da dugc xac nhan
boi nhitng nha quan sat khac.

Tai Mauritius, tién sy Meldrum cho théy vao nam 1871, réng tai vung nhiét doi )
dbm mit troi xac dinh sb con bdo. Tuy nhién quan sat nay chi dugc xac nhin & ving
nhiét doi, noi ma cuc dai va cuc tiéu cia nhiing con bao di kém voi sy déu din ndi
1én cta cuc tiéu va cuc dai ctia cac ddm mit troi.

1 Pay 1a su nhat quan ndi bat voi phat biéu boi Ngai James Jeans trong cong trinh
ctia ong, “Thong qua khong gian va thoi gian”. Viét trong chii dé ctia ddm mat troi,
Ngai James Jeans dd néi “nghién ctru chi tiét vé thiét dién cét ngang cua cay thudng
hay cho thay rang vong cua né thay doi theo do day theo chu ky 11 nam tring khép
chinh xac vo1 chu ky ctia mat tro1. Do day cua vong da duogc tao thanh trong nhitng

nam nay khi d6m mat troi 1a nhiu nhét va chiing ta thiy ngay tirc thi rang su phong
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phu ctia ddm mat troi di voi su phong phu ctia cay 16n 1én va cling nhu vy véi mua
he o1 birc ” (Lo1 nguoi dich).

Mura nhiét d6i cling duong nhu di kém véi ddm mit troi. Mia mua dudng nhu tring
voi cuc dai cua hoat dong ddm mat troi trong khi nhitng ndm kho han phan anh hoat
dong trong bac nho nhat.

Trong vung nhiét d61 ma nho vao su V.'fmg mat cua may, hi¢u img cia mat troi truc
tiép va xac dinh dé dang hon, W. Koppen, vao 1873, cho thiy rang trong nim trudc
cuc tiéu ctia ddm mat troi, nhiét é 13 0.410 C trén nhiét do trung binh trong khi trong
nam trude cuc dai cia ddm mat troi, nhiét ké chi 0.32 o C, dudi nhiét do trung binh.
Blandford gii thich diéu nay bang cach chi ra rang su vugt qua ning luong nhiét
truyén té1 bdi mat troi, gy ra su bdc hoi vuot bac cta bién, tir d6 1am giam nhiét do.
Moreux quan sat théy r::ing diéu nay khong ap dung cho bé mit luc dja 16n noi ma sy
gia tang nhi¢t d luon theo su xuat hién ctia d6m mit troi. Nhung tat ca cac dinh luat
khi tuong, dua vao ban chit cua ching, thiéu chinh x4c hon nhiéu cac dinh luat vat
ly. Tuy nhi¢n, chung tao nén, cho dén gid cac hi¢u ung ctuia buc xa mat tro1 duogc
xem xét, mot su chi dan gia tri. Hon nita, van dé cua ddm mat troi it duogc dé v hon
theo dinh lugng va khia canh hinh thai hoc cua céac ddm hon 13 hoat dong mat troi
toan cuc ma dua song mat tro1 vao cudc. Mot lan nita, tinh tuan hoan cua hoat dong
mat troi khong don gian nhu né thé hién va khong thé dién giai theo dang cua song
sin thuan tuy. Mot sb 16n cac song diéu hoa chong chap 1én cac séng co ban chi ra
rang chu ky that sy ctia mit troi bi anh hudng béi cai clia nhimg ngdi sao khac sinh
ra song vi try. Nhiéu quan sat da duogc thuc hién & Madras va Washington trong hon
100 phong quan sat khac nhau, di cho thiy ngoai ving nhiét déi, birc xa mat troi gy
ra hai chu ky khac nhau ciia mwa va han han trong tién trinh khoang 35 nam. Vi du
nhu vay cé thé dugc nhan ra vd han. Mot chu ky tuong tu co thé duoc quan sat trong
su dich chuyén cua bang troi va su bién ddi ctia myuc nude hd. Dic biét 1a, trong chu
ky 11.5 nam rat hién hitu trong trudng hop cia hd Victoria va Albert & Chau Phi
Xich Pao trong khi mot chu ky 33 nam dudng nhu 4p dung cho cac hd chau Au. Noi
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téng quat, hoat dong mat troi truc tiép duoc cho thiy ¢ tat ca cac hién tugng tu nhién
nay.

Linh vuc khi tugng hoc phuc vu nhu mét lién két chuyén tiép tu nhién gitra vat 1y va
sinh hoc. Vi vady ma n6 duong nhu kha hop 1y, dé diéu tra xem mirc d0 tia vii tru nao,
duéi diéu kién vat 1y va khi twong ndo, anh hudéng dén hién twong sinh 1y. Y tudng
nay dudng nhu d3 xut hién & mot vai nha khoa hoc tai thoi diém d6 khi khuynh
huéng gan tat ca cac hoat dong mat troi cho ddm mit troi va khi tia vii try con chua
dugc biét dén.

Ngai William Herschel viét nam 1801 “Dudng nhu c6 thé, trong viéc phan tich trong
giai doan giita 1650 va 1713, va phan xét bdi cac vu git laa mi thong thudng, ring
su khan hiém ciy c6 xuét hién bat ctr khi ndo mdt troi hién ra la dwoc tw do khéi cdc
dom.”

Vao nim 1901 Moreux d3 quan sat thdy rang lta my thu hoach & Phap va trén toan
thé gii udc ching di theo su bién d6i cua hoat dong mat troi. Ong sau d6 tién hanh
diéu tra anh huong cia hoat dong nay 1én co thé song con nguoi. Ong tu dién giai
trong cha dé nay nhu sau:

“0 trong kha nang Gido su cua toi ¢ truong dai hoc t6i da c6 co hoi ngoai 1€ dé thuc
hién nhitng quan sat. Mdc du khong phai 1a nha y hoc, t61 khong cudng lai viéc quan
sat viéc hoi tudng cac anh hudng thip khép va dau day than kinh, tring khép khong
phai véi ddm mat troi nhung véi sy 1éch tir trrong manh nhét do hoat dong mat troi.
Hon ntra, téng sb su trung phat hién 1én 1a hoat dong cua sy l1éch kim chi tir truong
ma dudng nhu chi ra mét loai kich thich than kinh bat thuong trén phan co thé cua
sinh vién, va c6 1& 1 cua ca cc gido su nita, tai nhitng thoi diém c6 hoat dong mat
troi. TOi rat ra tir ddy rang mdi lién hé co thé ton tai c6 nhan thic giira chién tranh va
mat troi, va toi xuat ban duong cong tuong quan ciia mot vai dip trude va sau Cude

bai Chién.”
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V& phan t6i, toi nhan thirc y tuong vé viéc thiét 1ap tir cac quan sat c4 nhan va cua
cac nha thién van vat ly, cac dinh luat ctia hi¢u img sinh hoc ma do tia vii tru gay ra,
va dac bi¢t 1a nhitng hi€u ung két qua tr hoat dong mat troi.

Béng viéc so sanh cac biéu dd hoat dong mat troi tor dai quan sat Meudon véi théng
ké cta cac quan lam ruou ¢ Burgundy va Beaujolais, t6i da ¢ thé cho thy trang thai
trong dong ton tai giita thong ké va biéu dd trong cau hoi nay, va t6i két luan rang
nhimg nam git nho dang cht ¥ trung khép voi nhitng nim quay trd lai cia dém mit
troi.

Nhitng quan sat da tao thanh mot dé tai cia mét bai bao géc co tén “suy anh huong
clia cac song thién van 1én dao dong cua té bao sdng”, ma gido su d’Arsonval da rat
lich thi¢p dé thuyét trinh thay mat t61 cho Vién Han Lam Khoa Hoc. Bai bao nay
duoc tai ban duoi day.

Sw anh hwéng cia séng thién van lén dao déng cia té bao song. (Lién hé boi
Georges Lakhovsky duoc thuyét trinh vao ngay 28 thang 3 nim 1927, tai

Vién Han Lam Khoa Hoc béi gido su d’ Arsonval)

“Trong cong trinh cua t61, ‘I’Origine de la Vie’, ma gido su d’Arsonval da cho t61
vinh du duoc thuyét trinh truée Vién Han Lam Khoa Hoc, t6i phat biéu 1y thuyét cua
minh vé anh hudng cta cac tia ddm xuyén (tia vii tru) trén co thé sdng, tu nd biéu
hién ra dang cta cac s¢ to dang 6ng chtra cac chat dién moi va lap day voi chat dan
dién, c6 thé so sanh véi mach dao dong voi do ty cam, dién dung va dién tro. Cac té
bao sdng vi vay dao dong véi tan sb rat cao dudi anh hudng cua tia vii tru phat ra boi
cac ngoi sao.

T6i di thir chimg minh tinh diing dan cia 1y thuyét ctia toi bang viéc nghién ctru 4nh
huong cua cac birc xa trén troi (dém mit trod, sao choi, sy giao thua cua cac birc xa
thién van, ...) trén co thé sdng.

Nhitng quan sat cua toi dya trén dudng cong dd thi v& bdi cac nha thién vin vat Iy
hoc cua dai quan sat Meudon; nhitng dudng nay cho thdy, tir nim 1845, cac hoat

dong cia dom mat troi, sy ki¢n nhiéu dong tir trudng va cuc quang.
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Ba duong cong nay song song mdt cach dang chu y. T6i da ty dat ra nhiém vu
nghién ctu sy tuong quan tdn tai gitra cac btrc xa thién van nady mQt mat, va mat
khac 1a sy phat trién cac hoat dong sdng trong ciy cé va dong vat. Trong trudng hop
bat ky mot ca nhan nao, chu ky mét moi va bénh tat thay thé cho chu ky stc khoé tdt,
va cling nhu vay, voi trai cay va tréng trot noi chung, v&i moi loai san phém, co
nhimg nim c6 chat luong tdt va chit luong thap.

Nhin sang ruou, dua theo cac tai liéu thiét 1ap boi Phong Thuong Mai Bordeaux va
Burgundy, t61 da ghi lai nhitng nam dang chu y tuong tng chinh xac vo1 hoat dong

manh nhat ctia ddm mit trdi, nhu cac duong cong trén hinh 17 cho thay rd rang.
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Hinh 17: D6 thi cho thdy twong quan giita miia nho ddng chii ¥ va cuong do birc xa
mdt troi twong vmg véi sue bién thién cuwong do theo: (1) dom mdt troi, (2) nhiéu loan
tir truong, (3) cuc quang phwong bdc. Cac dé thi nay tham khdo ruwou Bordeaux;
cuwong do cuee dai twong vng véi nhitng ndm muia nho tot, trong khi cuong dé nho
nhdt di kém véi nhitng ndm muia nho kém. Di nhién 1, c6 thé vé do thi twong tw cho
nhitng loai ruou khdc, nhu Burgundy, ...

Céc két qua cho loai rugu vang d6 Bordeaux nhu sau:

Cuc dai 1848 — Nam dang chu y 1847 va 1848

Cuc dai 1858 — Nam dang chu y 1857 va 1858

Cuc dai 1869 — Nam dang chu y 1869 va 1870

Chu ky 1880-1889 — Thoi ky sau nho.

Cuc dai 1893 — Nam twong d6i tot 1890 — 1893

Cuc dai 1906 — Nam tt 1906 — 1907

Trong su két ndi ndy dic biét d& cap dén ruou ndi tiéng naim 1811 dugc biét dén nhu
‘ruou cua sao chdi’ vai chat luong tuyét hao co6 1€ duoc gan cho buc xa tir sao choi.
Cung mot két qua ap dung cho vang trang Bordeaux va Burgundy”

Vé6i nhitng dong tuong tu cach nao d6 mét thong tin dugc ciri dén cho Vién Han
Lam Y Hoc boi tién sy Maurice Faure va tién sy G. Sardoul. Hai nha trj liéu nay
quan sat ngdy ndy qua ngdy khac va thang ndy qua thang khac sb truong hop dot tir
va v& dd thi biéu dién hién thuong nay theo ham cua thoi tiét. So sanh dudng cong
ma biéu dién hoat dong cua ning lwong mat troi ho nhan thay rang hai dudng cong
nay cho thiy su twong dong dang cha y. Gido su d’Arsonval ghi cht rang, & su két
ndi nay, nd dudng nhu 1a trudng hop dic biét cua 1y thuyét cua t6i vé dao dong trong
co thé séng.

Khéng phai 1a khong hop 1y dé gia sir rang su giao thoa dugc mang dén do dém mit
troi ¢ thé gay ra, néu khong phai bénh tat, it nhét 13 mét moi hodc sy nhiéu dong

tam thoi. To1 da chi ra chu ky cia sy mét moi cua t€ bao va bénh tat, va nhin chung
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su mat trat ty cua vé sinh méi trudng co thé dong gop cho hién tuwong giao thoa ma
pha v& su can bang dao dong cta sinh vat song. N6 ciing xay ra cho toi rang nhiing
hién tuong giao thoa nay 1a do cac burc xa trén trudi, c6 thé cung cap mot 1oi giai
thich cho phuong thirc quan sat duoc trong sy ting trudng va phat trién cta sinh vt
sdng & ca rau ci va vuong qudc dong vat. Vi du co thé 1a huong vi cua loai trai cay
nao do, co thé bi anh huong nhu 13 két qua cta nhimg hién tuong giao thoa nay. Va
trong nhitng nam ké tiép khac biét nhau, tir quan diém nong nghiép, co 1& 1a do su
bién ddi cua blrc xa vii try. Vi vdy chung ta c6 thé gan cho nhitng nim t6t mua, ca &
chat luong va sd luong, trong trudng hop tdo, man, nho, vv...

Néu t6i phai cing thang véi mot vai sy khiang khing cta nhiing su that da biét roi dé
cho théy ré'mg mac du cau hoéi ctua sy anh huong birc xa mat tro1 1€n sy phat trién cua
co thé séng la khong moi, bdi vi nhiing quan sat dau tién duoc thuc hién nhiéu thé
ky trudc dy roi, ma chi méi gan day 1y thuyét vé dao dong té bao di cho phép
chung ta dua ra 101 giai thich hop 1y cho no, nhd vao hiéu biét cua chung ta vé hién
tuong giao thoa.

Co thé phan dbi ring tac dung cua anh sang va nhiét trén cdy co va dong vat da duoc
biét trong mot thoi gian kha lau. Piéu nay dang khong phai nghi ngo, nhung anh
sang va nhiét khong gi khac ngoai birc xa dic biét co dai song han ché trong ca thang
cua song dién tu.

Bang chimg vé hiéu ung cua anh sang va nhiét khong tao nén toan bo két qua cia
hoat dong mat troi co thé duge tim théy trong dac tinh ctia cac duong cong nhiét dog,
ghi lai trong cdc quan sat khac nhau. Nhimg duong cong nay cho thiy rang nhiéu
cuong do cua cac yéu t6 dia phuong co lién quan, khac xa voi nhau, va hon nira,
nhimg dudng cong nay rat khong gidng nhitng dudng cong biéu dién hoat dong mit
troi n6i chung. Hon nita, nhu ta sé thiy trong chuong tiép theo, btic xa vil tru bi anh
huéng manhj béi ban chat dia cht cua dit ma, dén luot nd ciing c6 thé lam ting 1én

hién tugng giao thoa.
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Maic cho nhiing bang ching thé hién ra, &nh sang va nhi¢t luc bay gid chi c6 nhiing
hi€u trng thtr cap so voi céc tia vii tru ma khong thé cdm nhan bdi cac giac quan cua
chiing ta. C6 thé 1a do ban chat tranh né cia chung ma bitc xa vii tru cho dén gid van

di qua chua dugc quan sat, ngay ca nhitng hiéu img cua no6 c6 uu theé.
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Chuwong IX: Anh huéng ciia ban chat ciia dat 1én trudong séng vii tru
Pong gép vao hé qua ciia ung thw dia chat va vat ly
Suw phan phdi cia ung thw

Vai tro cia nwéc lién h€ voi ung thw

Ban chat ciia vén dé

Nhitng nghién ctru ma toi da dan than vao nhiéu nim tap trung vao su phat trién va
chita tri ung thu da dan toi dén viéc diéu tra hé qua cua nhirng bénh nay ma, tai thoi
diém hién tai, 12 ky bi nhat va khong chita duoc lam kho s& nhén loai.

T6i dua ra lam thé nao ma nghién ctru cia toi theo hudng nay di dan toi dén thiét 1ap
rang ban chit cua dat thay doi trudng song vil tru trén bé mat trai dat. Diéu kién nay
c6 18 1a da dé gay nén trong sinh vat sbng mot sy mat can bang té bao nhay cam véi
viéc dan dén ung thu.

Vi chua c6 bang ching thoa man duge dan ra dé tng ho cho viée dé lay lan hay ban
chét di truyén cua ung thu, t6i dudng nhu mong muén diéu tra ra vai trd & trong su
phat trién ung thu bang cac yéu td don thuan vat Iy. Hay hiéu 1 rang boi vi ung thu
hodc cac bénh ung thu, tong s6 anh hudng trung binh ctia ung thu, bao gdm ung thur
biéu mo, sarcoma va nhimg khdi u 4c tinh khéc.

Duya vao tat ca nhitng giai thich y hoc ung thu dugc tim thdy & moi phan cua thé
dudi, nhung dang ma né xuat hién bién thién theo timg ving khac nhau. Vao mot
thoi diém trong qua khtr mot vai nha quan sat da gan cho mét vai trd dic biét cho cac
yéu t6 dia 1y khac nhau vi du nhu nai non hay nuéc non. Nam 1869, Haviland phat
biéu rang “Song Thames va nhimng nhanh ciia né bao gdm mot trudng ung thu rong
16n”. Tir thoi xua di quan sat thy rang hinh thai cua sinh vat sbng da duoc két ndi
gan gili v4i ban chat ctia dat noi ma chiing sinh séng. Su ton tai cac loai khac nhau
cong thém vao su tng ho cho quan sat nay. Chung loai dugc danh tén bing nhimg
ddc trung sinh 1y hoc ghi nhan duoc chuyén tiép trong mic do di truyén nao do.

Nhung néu nhiing diéu kién séng thay d6i nhitng dic tinh cua ching loai trai qua su
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chuyén doi trong khi van gan voi ban chat cua dat va khi hau. Mot vai nha diéu tra da
nhan manh vai tro quan trong cua ban chit dja chat hoc cua dat trong su khac nhau
clia cac ching loai. Tén goi “terroir” (ddp vao dat) ma duoc sir dung dé moé ta nhiing
huong vi cua mot loai rugu, trai cay hay bat ky san ph:flm mnao tr dat, cho théy ro
rang sy anh hudng vu thé cua dét trong viée tao ra nhimg san pham nay. Cc quan
sat dugc 1am trong lién két nay rat nhiéu va khong phai dé cap ¢ day. Pu dé ndi rang
cdy c6 16n 18n bira bai ¢ dat cat ciing nhu trong rimg & Fontainebleau, nhung sy chon
loc nghiém ngat xuét hién & dat sét va da voi.

S6m nhat vao 1832 nha tu nhién tién phong, Neree Boubée, thong bao véi Vién Han
Lam Khoa Hoc rang dich t4 ma dang hoanh hanh trén dat nudc, duoc tim thay co
quan hé gﬁn glii v&1 ban chit dia chit cua dit. Tai day mdt doan van dac trung tur
thong tin ctia 6ng: “Trong nhiing chuyén di dia chat hoc hang nim cia toi toi da
thudng xuyén quan sat thiy rang nhimg qudc gia ma nhitng bénh dia phuong khac
nhau xuét hién, nhimg bénh ndy thudng hay giéi han ¢ trong mdi ving, trong gidi
han dia chat ciia sy cau thanh chiém uu thé, va t6i da di dén két luan rang mdi ving
dia chat chira mot dia tﬁng tu nhién cho mdt loai anh hudng bénh tat; noi cach khac,
réng t6 chirc y hoc ¢ céc quéc gia phu thudc theo cach nao do vé mit ciu thanh dja
chit hoc va dja hinh.”

Mot vai ndm sau d6 Fourcault di dén cung két luan véi Boubée lién quan dén nhiing
thir khac ngoai bénh dia phuong.

Mot vai su xem xét co ban da cho phép chiing ta nhan ra sy anh huéng ciia ban chit
dia chat cua dat va nhiing thanh phan cta né. Nudc chay qua nhiing ving xac dinh
phan anh chinh x4c thanh phan ho4 hoc ciia cac chit tao nén ving d6. Trong nudc
dugc tim thiy cung luong mudi khoang nhu trong dit. Mot 1an nita, ban chét cua
nuéc diéu hoa sy phat trién cia cac co thé sdng. Trong cic ving ma mudi bi thiéu
trong nuéc két qua duoc thiy 1a sy yéu ring va xuong d& v&. Ching ta hiy nhic lai
anh huong cua ban chit cua dit trong hé qua cua bénh buu 0, va nhin chung, bénh

phu hodc teo & co két qua tur sy vuot qua hodc thi€u mdt vai loai khodng chat trong
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dat ctia dan cu. Di nhién 1a da duogc biét nhidu rang bénh budu c6 ma 1a sy phinh lén
& tuyén gidp ¢ cd, xuat hién ¢ nhitng ving thiéu iodine. Mic du sy anh huong cua
dat 1a gian tiép, tuy nhién nd co bang chung rd rang. Ciing khéng duoc bd qua rang
mot vai loai bénh ton tai & dia phuong va trang thai ngﬁm trén mot vai loai dat da ma
chung duoc tim thiy & dia phuong. Dic biét ghi nhan trong truong hop budu cd, sot
rét va bénh thuong han. Nhitng phan ddi di dugc dua ra trén nén tang 1a nhirmg bénh
c¢6 kha ning truyén nhiém cao nay dugc chuyén tiép chi thong qua vi khuan. Tuy
nhién con phai giai thich 1y do tai sao mot vai loai vi khuan chi thich hon mot vai
loai dat, vi du nhu mudi sdng ¢ nhing loai dat nay. Ciing kha chinh xac dé phat biéu
rang budu cb chi bung phat thuong & nhiing ving phu sa trong khi nhiing bénh sét
gian doan thudng dugc tim thay ¢ nhitng ving dat khong thidm nude (dat sét hodc dat
nung).

Anh hudng cua dat khong chi quan trong trong lién hé toi van dé bénh 1y, ma con
lién hé t6i vé sinh va nhan khau. Trudc day bac sy quan y, M. Russo, tim cach thiét
lap anh hudng cua dat 1én sitc khoé ctia ching loai. Ong cho thay rang ¢ diéu kién
thuén loi nhat, tir quan diém vé sinh, xuit hién trén sy ciu thanh gﬁn day cua dat, 16p
thr 3 hay thir 4, theo boi 16p dat nung so cap, granite va da phién, ky jura va ky phan
tréng.

Trong su két ndi voi vn dé ung thu, M. Stelys, trong thu tin thuyét trinh boi gido su
d’Arsonval cho Vién Han Lam Khoa Hocl dua bang chimg nghiéng vé dat chira chat
gy ung thu, trc 1a dat nhay véi viée lam ting ung thu & co thé séng.

Theo tai lidu lién quan dén nhiing gia thiét khac nhau va sy phdi hop cac két qua thu
duogc trong viéc diéu tra trong linh vuc nay duong nhu da da anh huong, t6i ap dung
dir liéu ghi lai trong mét chuyén khao mang tén “Dong gbp cho nguyén nhan hoc cua
ung thu”, ma duoc thuyét trinh bai gido su d’Arsonval cho Vién Han Lam Khoa Hoc
ngay 4 thang 7 naim 1927. Trong chuyén khao ndy toi thao luin vé cau hoi birc xa vil
tru lién hé vai ban chat cua dit. Hiéu biét hién tai caa chung ta lién quan dén song vii

try va truyén song siéu ngin di qua cac 16p dat khac nhau da ching t6 mot co so hop
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ly dé phdi hop nhitng quan sat khac nhau va dir liéu thong ké. Muc tiéu cta cong
trinh nay 1a dé cho thay dén mirc nao cua phan bd ung thu méi duge diéu hoa boi
ban chit vat 1y ctia dat noi ma con ngudi sinh sbng.

Van dé cta nguyén nhan hoc cta ung thu, duoc xem xét tir quan diém nay, da duoc
rt gon vé nhitng nghién ctru sau day:

1. Nghién ctru nhan khau hoc théng ké trén phan bd ung thu, duoc cho thdy boi
mat d§ cua ung thu hodc chét do ung thu, dugc tinh trén ) truong hop trén
1000 dan.

2. Nghién ciru dia chat hoc cho thdy dat ¢ nhiing noi ma cac khdi u ung thu phat
trién tu do nhat.

3. Nghién ctru vat ly, dac biét 1a tir quan diém dién hoc, cua cac loai khoang chét
cAu tao nén dat trong cau hoi va cta phan tng cua dat déi voi viée dam xuyén
cua song vii try.

Phdn bé dia chat hoc va dia Iy hoc cua ung thu.

Gia trj thong ké ctia y hoc thudng gy tranh cdi, va di dugc néi rang khong su tin
tudng nao cd thé duoc dit vao 6. Nhung théng ké, du khong hoan hao, cdu thanh dit
liéu ma khong thé bi bo qua. Théng ké du trong bat ky ti 1€ nao, mot sy chi ra chic
chén rang s& t6t hon 1a vang mat bat ky dir liéu nao.

Mic du nhiéu cach va phuong thirc can thiét dé bién dich théng ké trong lang va
trong qudc gia nhin chung dang thiéu, diéu nay khong ap dung v&i ving do thi, noi
ma thong tin chinh xac va dit liéu phong phu luén c6. Hon nira, trong nhiing thap ky
trudc da co thé giai phau ung thu voi mot do chinh xac 16n bang phuong phap kinh
hién vi va kiém tra anh chup phong xa ma da dua ra sy phan loai cac loai bénh ung
thu c6 thé. Cac sai s6 khong tranh duoc thuc su lién quan trong thong ké nhu vay vi
thé ma dugce rat vé cuc tiéu va khong thé bac bo tinh trang chung cua cac két luan
nhu vdy. Bén canh do, tat ca cac diéu tra ma to6i d3 lam dya vao théng ké lién quan
dén cac thanh phd va ving trung tdm d6 thi 16n. Néu trong cac quan khac nhau &

Paris duoc xem xét theo quan diém ty 16 mac ung thu ta s& dugc thay tir cai nhin dau
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tién rang nhitng hinh anh, con xa khoi viéc phan b theo huéng ngiu nhién, dudng
nhu bién doi theo hudng lién tuc, trong cam nhan s hoc cac thira s6, tircla khong co
101 giai dot ngdt cua tinh lién tuc. Cting mot két qua duong nhu rd rang trén ban dd
clia cac gido X va thi tran. Trong nhiing truong hop nay hoan toan ty nhién dé nghi
vé phan bd dia chat va dia Iy cta ung thu. Sy phan bd theo dia Iy c¢6 thé dugc bo qua
mot bén ba khong can xem xét xa hon, vi no chi gi61 han ban than no dén sy khéo sat
don thuan ciia ving dat. Tuy nhién ban d6 Paris, khong thé thiét 1ap theo cach nao sy
that rang lan can cua song Seine hay yéu td vi 4o déng vai tro quan trong trong két
nodi nay. Mat khéc, su phan bd dia chit hoc dua ra két qua khdi xudng tai diém khai
dau. Van dé chung ta phai giai quyét 13 tai sao ty 1é mac ung thu twong ddi cao anh
hudéng dé cac quan tdy nam va phia déng cua Paris, trong khi cac quén trung tim va
tdy bac c6 mat do twong ddi thap. Phan tich cho thay 1a ty 1& mac ung thu thap (0.5,
0.6, 0.8 trén 1000 dan) trung khép véi vung rong 1on cia vung cat va da cat
Beauchamp gan giii v6i da voi cua long chao Paris. Mét do trung binh, nhung van c6
hinh dang thip, duoc quan sat & cic quan Chaussé d’Antin (0.8) va Gaillon (0.3),
tuong Gmg véi vung cat Beauchamp. Nhitng hinh dang cao hon, nhung sb van tuong
dbi thap, duoc quan sat thay tai Clignancourt (1.1) va Saint-Farrgeau (1.04) noi ma
chi c6 hai phan trdi ngang cua ving cat Fontainebleau xut hién & Paris. Mt khac,
chung ta thiy 1a cac quan ma ty 1é méic ung thu cao, nhu 1a Auteil (1.76), Javel
(1.61), Grenelle (2.08) va Saint- Lambert (1.57) ndam & ving dat sét déo. Nhirng quan
khac, nhu Saint- Vincent- de-Paul (1.97), L’Hopital Saint Louis (1.44), Pere
Lachaise (1.58) va Charonne (1.41) nam ¢ trén dat sét tron voi (Thuong Oligocene
ctia 10ng chao Paris va dét sét voi Oligocene ctia phia bac long chao Paris). Mdi lién
hé duoc quan sat thdy giita ty 16 mic ung thu va ban chét cua dat khong thé duoc
chap nhan nhu 12 chuan xé4c toan hoc vi phan b dja chit ciia cac 16p dat & dudi biéu
dién mot su phuc tap 16n nhu 1a cac hién twong khi twong. Nhitng yéu t6 nhidu dong
khac nhau cling phai dugc tinh dén, dang cha y 1a su bai tri trén bé mat, d6 siu dia

tang va dat da, cling nhu nhiing bi€én doi cua noi tram tich nhat. Lay vi du quén
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Maison -Blanche, v&i mat @6 trung binh (1.17) chira mot hon hop dat sét, dat sét tron
voi, da voi trong 10p dat ¢ dudi cia 1ong chao Paris, cat Beauchamp, va cac lang
dong phu sa gan ddy. Twong tu v6i Clignancourt (1. 1) va Amerique (1.34), noi ma
chung ta thay cat Fontainebleau, d& voi Brie va Saint -Ouen, dat sét tron voi va phu
sa ling dong gan day. Xét dén cac quan doc song Sein, bao phu trén bé mit boi ling
dong phu sa gan day, ty 16 mic ung thu phan anh thanh phan cua cac 16p trim tich
sau hon. Cung mot két qua duoc quan sat thay ¢ ban song Sein mic cho su khac biét
16n hon vé ban chét cac loai da. Chung ta hiy ghi nhé 1a cac dia phuong véi ty 18
mac ung thu thap va trung binh nhu Sceaux (0.8), Chathenay (0.6), Bagneaux (1),
Fresnes (0.39), Suresnes (1.1), dugc xay dung trén nén cat Fontainebleau trong khi
nhitng dia phuong khac, nhu Garenne -Colombes (0.78), Vanves (1.18), Malakiff
(0.98) Arcueil (1.27), Maisons- Alfort (1.29) dugc xay dung trén da voi long chao
Paris hoic dat cat Beauchamp; nhimg dia phwong khac, dang chu y & phia dong bic
Paris duoc x4y dung trén 16p ling dong phu sa gan ddy va thach cao. Mat khac,
nhing dia phuong cho thay ty 16 mic ung thu cao nhu Issy (2), Ivry (3.26), dugc xay
trén nén dat sét déo; nhilng vung khac; nhu Les Lilas (1.63), Bagnolet (1.47),
Pavillons -sous-les-Bois (1.91), Nogent (1.8), Romainville (1.85), Thias (3.36) duoc
xdy trén da voi Brie va dat sét tron voi; cudi cung, nhitng ving khac nhu Neuilly
(2.25), L’Ile -Saint- Denis (2.16), Le Perreux (1.87), Bonneuil (3.33) dugc xay trén
cac vung phu sa dat bun va dat sét. Toi da ap dung cung phuwong phép phén tich cho
cac thanh phd chinh cua Phap va cac qudc gia lan can. Két qua da dugc nhom lai dé
chi ra ti 1¢ mac ung thu nhu 1a ham theo ban chét dia chat ciia dat 1.1 Danh cho
nhimg mbi quan tdm day du dic biét dén cau héi nay, bao gdm ca bicu do, ban dd,
Vv..., doc gid duoc gioi thi¢u dén chu dé chuyén khao dac biét cua Lakhovsky,

“Contribution a I’etiologie du cancer”, Paris, 1927.
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Hinh 18: Bdn dé dia chdt Paris: Anh hudng cia ban chat dat 1én ti 1é mdc ung thu ¢
Paris, dién gidi theo sé cdc ca mdc trén qudn va trén 1000 dan.

Nhitng diéu tra ndy rd rang da thiét 1ap su that rang ti 16 ung thu thip duoc tim thdy &

nhitng dia phuong dugc xay trén nén cat, da voi, thanh cao, dat cat, mot vai loai da

nguyén thuy va 16p lang phu sa hién tai giau soi va da. Mat khac, ti 16 mac ung thu
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cao di kém véi nhimg dia phuong duoc xay dung trén nén dat sét, dat sét tron voi ky
Jura, phan, mo sit, d4 phién va ting dat nhiém kim loai. Ti 1& mac ung thu & Phap
cling dugc thay 13 khong phan bd ngiu nhién, nhung lién hé téi ban chit cac ving
tuong (mg v&i ban chat dja chat cta dat. Vi vy duong nhu 1 Geneva, Bern,
Brussels, Antworp, va Toulouse dugc x4y trén ving véi ti 16 mic ung thu trung binh
hoac thép, tao bdi cat va da soi vu sa, cat va cat da Fontainebleau va Beauchamp, da
VOl gﬁn voi dat sét tron voi. Mt khac, sy hinh thanh tﬁng phén trén bao phu toan bd
vung Normandy, Pays de Caux va Picardy, dugc ghi nhan ¢6 nam dia phuong véi ti
1é mic ung thu cao, Le Harve, Rouen, Amiens, Arras va Lille. Tuong ty ¢ phia dong
nudc Phap cho thily mot vai viing véi ti 16 mac ung thu cao, ddc trung bdi cac mo sat
(da trimg ca, dét sét, cat da chira sit va dét sét tron voi) tai Nancy va Metz, ciing nhu
tang dat nhiém kim loai tai Strassbourg. Ving ung thu ¢ khu vuc Lyons ciing duoc
xay trén dat nhiém kim loai va dat ky Jura.

Ban chat ciia dat trong méi lién hé véi birc xa vii tru va nguyén nhdn ung thu.

MGdi lién hé giita ban chat dia chit ciia dat va ti 1é mac ung thu di duoc thiét 1ap boi
nhiéu quan sat va thong ké dua ra trong phan trude, con phai dwa ra 1a co ché dic
biét ndo ma mot bién d6i ciia ban chat dat co thé dem dén yéu té gép phan vao
nguyén nhan gy ung thu. Toi di chi ra ring, vé hudng téng quat, lién hé véi dao
dong té bao, rang ung thu xuit hién nhu 1 phan Gng cua co thé séng dén su thay doi
can bang dao dong ctia n6 thong qua anh hudng cua bire xa vii tru. Hon nita, truong
trai dat cta buc xa vil tru ludn bi anh hudng bdi nhiéu sy bién doi gay ra boi hién
tuong giao thoa do céac buc xa khac nhau tir trén troi, hé qua tur sy ty quay cua trai
dat hodc 1a do truc quay ctia né (hiéu timg ngay dém) hodc xung quanh mat troi (hiéu
{rmg theo ndm) trong khi cac pha ctia mit trang ciing anh huéng dén truong vii tru.

Vi vay xac dang dé thiét 1ap mot lién két gitta ung thu va sy bién doi trong truong
song vil tru do su hap thy bai dit. Chung ta di thay ring can bang dao dong cua té
bao bi thay d6i va thinh thoang bi pha v& khi buc xa vii tru bién ddi hodc theo cuong

d6 hoic theo tan sb. Tuy nhién toi di cho thdy rang c6 thé thiét 1ap can bang dao
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dong nay bang cach ting cuong hodc triét tidu, chinh xac hon 1a bang cach “loc” biic
xa vii tru bang phuong phap thich hop. Bing ching cia né dugc dua ra boi thi
nghiém dau tién cua t6i vé cdy phong it thao bi anh hudng boi ung thu va dugc chita
trj hoan toan. Trong mdi lién hé vai hap thy song vil tru boi dat va cac hiéu tng két
qua cua nhiing song nay trong truong, ching ta c6 dit liéu chinh xac dya trén cong
lao cua cac nha vo tuyén dién va vat 1y thién van, nhu Millikan, da xay dung van dé
dam xuyén. Trong su lién két nay, quan trong 1a xem xét khong chi cac song siéu
xuyén phd, ma con toan bo dai séng vii tru, tir dai nhat dén ngin nhat. Nghi van da
duoc dat ra la liéu song vii try, theo goéc nhin kha nang dam xuyén 16n ctuia chung, co6
bat ky hiéu tmg nao dé 1én co thé con nguoi khong. Tuy nhién phai nhé rang, séng
vil try 13 trudng tic dong phd quat ma né duong nhu chic chin, ké ca 1a tién nghiém,
rang khong gi co thé dimg chuyén dong ciia song hoan toan dé do dac cac hiéu tng
ctia nd. Luc nay day, su do dac song khong day chi co thé cung cap mot birc tudng
kim loai ménh mong véi d6 day 16n c6 thé dung dé bat 1ay song noi chung. Nhung
tat ca doi hoi dé dat dén muc tiéu nay chi 1a mot soi ddy don kéo cing trong khong
gian m&, ma gitr lai trong su chuyén qua cua séong mot lwong ning luong khong thé
danh gia duoc va khong du. Tuong ty, té bao song khong can phai giong nhu khéi
chi day 10 m dé ma nhay véi sy cam tng cua song vii tru, ma né san sang phan hoi
khi séng c6 budce song nho nhét va té bao séng co kich thude nho nhat. Ciing 1 rang
rang nho vao tan sb rat cao clia cac song vil try, cac té bao budc phai co dd cam tng
dién tir rat 1on. Vi ching ta c6 kha ning do dac, nhu Millikan d3 cho thiy, song vil
tru tai do sdu hon 50 m, r0 rang khong phai su hép thu toan bo 13 chiém wu thé chinh,
theo quan diém thuc nghiém, n6 khong anh hudng va phai luon phu thudc vao do
nhay cta thiét bi duoc str dung. Gan nhu khong phai nghi ngd ring mot vai loai song
vil tru ton tai ma dt dam xuyén dé di xuyén qua toan bo trai dat, va gia thiét duong
nhu thiét yéu dé giai thich co hoc thién thél. Tuy nhién diéu quan trong nhit trong
viéc diéu tra anh huong ctua hién tugng nao do 1én diéu kién cta su sé)ng, la phai dac

biét chu v dén sy bién doi cua truong vii try tai bé mat cua trai dat, ma lién quan su
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hép thu bai cac 16p tram tich va buc xa thir cap, cling nhu truong giao thoa. Birc xa
thir cap nay khong con bi bé qua trong trudng hop bic xa vil try nhu trong dng
phong xa va ion, ma phong ra tia cathode va tia X. Trong cc thanh phd, anh thudéng
cua cac vat li€u xay dung nhu da, gach, vat li¢u tho né, nhua duong, hic in, da 14t
duong, khong can phai xem xét nhitng vat liéu cach dién rd rang nay khong lam can
tré sy truyén song. Ching ta biét 1a song dam xuyén vao dat tén hon vi dic tinh cach
dién cua dat nhidu hon, ma phu hop voi hiéu biét ciia chung ta vé sy truyén song.
Vi budce song khoang 16.000 m dam xuyén bi anh hudng bdi dd sau 80 m trong dat
cach di¢n (cat, da voi, ...), ma do dam xuyén chi dat dugc 2 m so véi myc nudc bién
nhu mot chat cach dién tot; va mot vai mét trong dat sét déo va nhiéu quing khac,
von 1a nhitng chét dan dién rat tot. Do sdu ma séng dam xuyén vao dit ti 1& nghich
v6i binh phuong cta két qua cta dao dong cta nd va do dan dién ta dat. Su bién doi
d6 bién thién vi vay duoc ghi nhan nhiéu hon trong trudng hop song ngin hon la
song dai. Dat dan dién cu xir gin gidng nhu birc man kim loai va hap thu séng dén
muc d6 16n nhat. Mat khac dat dién moi (cach dién) lam sy dam xuyén cua song dé
dang dén mot d6 sau kha 16n. Vi vay né din dén 1a nhitng loai dét ndy, cho séng
thdm qua, nhu cat, dét cat va soi, ma hép thu btc xa dén mot do sau 16m, khong cho
thiy bat ky phan tmg dang ké nao 1én trudng vil tru tai bé mat trai dat, nhu trong
truong hop song ddm xuyén qua méi trudng ma thuc té 13 déng nhit va vo han.
Nhung khi buc xa chi bi hap thu trén bé mit nhu trong truong hop dat dan dién
khong cho song thim qua nhu dat sét, dat sét tron voi, 10p dat nhidém kim loai, quing
sat, su hép thu nhanh chéng nay lam tang Ién, tai bé mit cia dia tﬁng dan dién nay,
dén nhitng dong rat manh ma phan tmg véi trudng vii tru trén bé mat. C6 kha ning 1a
s hip thu nay 1am ting 1én su khic xa theo nhu dinh luat vat 1y tong quat khi hing
sO clia moi trudng song truyén qua bién doi, vi du nhu tia sang di tir khéng khi vao
nudc. Hodc nguoc lai ¢ thé 1a do ching ta ddi mat véi hién tuong phirc tap hon ma
sur hép thu burc xa vil tru bai dat duoc dan theo béi bic xa tht cép hodac phat lai birc

xa. Ctr nhu vy vi ¢6 thé 13, khong thé nghi ngd rang birc xa thir cap, phan xa, khic
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xa hodc tan xa boi 16p dan dién, giao thao véi birc xa t6i, ma két qua 1a truong bic
xa phuc tap khéac biét so véi truong toi (Hinh 19) . Mat khéc, trong dat cach dién buc

xa dién tir khong bi anh huéng béi so ving mit cia truong thir cdp (Hinh 20).
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Hinh 19: Pdt déan dién cho song tham qua. Burc xa vii tru bi phan xa va tan xa trén

bé mat, gay ra trén bé mat mat dat mot truwong moi cua cdc burc xa giao thoa.
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Hinh 20: Dat cach dién cho séng tham qua. Truong birc xa trén bé mat khéng thay
doi. Trong trieong hop nay khéng cé séng phdn xa, khéng cé tan xa va khong cé bire
xa lai.

Vi su phat trién cta ung thu duoc gia sir 1a két ndi voi sy mat can bang dao dong
gay ra boi su bién ddi trudng buc xa, nd din dén 13 ty 16 mic ung thu thap trén dat
cach dién va cao trén dat dan dién ma lam thay doi truong. Cau hoi cta anh hudng
ctia dat 1én ti 16 mic ung thu nhu vay co thé duoc rat vé xac dinh mic do dan dién
ctia n6. Chung ta di thiy rang ti 16 mac bénh thip duoc tim thiy & cat Fontainebleau
va trén cat Beauchamp, ma chi chira silicate tinh khiét, va nhu vay, tinh cach dién
cao; ti 16 mic bénh thap ciing dugc quan sat thiy trén dit cat Beauchamp va trén cat
ving 1ong chao Brussel, 16p s6i Geneva va dét cat bo & Bern; 16p tram tich, da phién
va granite cua Nantes; 16p thach cao ctia déng bic Paris. Mdi truong c6 ti 16 méic ung
thu cao dugc tim thiy ¢ dat c6 do dan dién twong ddi tot, nhu 16p ling dong phu sa
gan day chua 16p dat bun dan dién, va dic biét 1a dat sét déo, boi cac thanh phan hoa
hoc ctia nd, bao gdm nude va khoang chat. Muc do ti 16 mic ung thu gia ting trén
nhiing loai dat nhu vay nhu thach cao, dat sét tron voi (Thuong Oligocene cua long
chdo Paris) va dat sét tron voi ky Jura, dat sét thAm, da voi nhiém kim loai, phén
nhiém kim loai. Ti 1é mic bénh cao nhat trén dat chira quang va md, nhu la Saint-
Etienne, Metz va Nancy. T6i da chi ra co ché cua hap thu song qua cac 16p dat khac
nhau (Hinh 21). Btic xa vil try ddm xuyén tuwong d6i dé& dang qua bé mat 16p A tao
boi lang dong phu xa; sau d6 chung dén 16p cach dién B, tao bai cat va dat cat; buc
xa bi hép thu nhe béi 16p C va D, chura 16p da voi va dAt sét tron voi, va hoan toan bi

hép thu bé1 16p tram tich hodc 16p dan dién cao, E va G.
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Hinh 21: Mdt cat ngang dat cho thdy sw phdan bé cdc I6p dan dién va cach dién. A,
I6p ling ddng phii sa; B, 16p cho séng tham qua (cat, dat cdt); C va D; cdc I6p tham,
it nhiéu dan dién (ddt sét trén voi); 16p khong tham c6 dé dan dién cao (dat sét); F,
cdc I6p tram tich khdc nhau; G, dia tang chira tinh thé da, quédng kim logi (sdt) hodc
tram tinh nhiém kim logi.

Vai tro ciia nwée trong moi lién hé véi ung thu

Tir quan diém dién hoc, nude tinh khiét, tire 13 H20 chi chita hydrogen va oxygen, 1a
mot chit cach dién rat tot, va cling tuong thy cho nudc nhe dugc tim théy trong cat
soi. Mit khac nuéc chira mudi, nhu nude bién hay nudc khodng, hanh xir it nhiéu
nhu vét dan dién, va doi khi chung chimg t6 1a chit din dién rat tot. D6 1a tinh da
hinh cta nudc ma cé thé dugc tinh cho su that 13 mot vai loai nudc cod vé nhu két
hop vi ti 16 méic ung thu trong khi nhitng nhude khac dudng nhu khong anh hudéng
gi ca. Rat nhiéu quan va thanh phé d3 duoc xdy dung bén nhiing con song khong
nhat thiét phai c6 ti 1é mac ung thu cao. Tai Paris, gan song Seine, cé ti 16 mac ung
thu cao va thap di dugc quan sat thdy, duong nhu ching minh duoc su ving mit cta
mdi twong quan. Tai thanh phd, vi du nhu Antwerp, véi ti 1é mac ung thu thap, duoc

xay dung trén bod mot dong séng 16n, gan cira song, trong khi Geneva, cling ¢6 ti 16
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ung thu thap, dugc xdy gan mot hd 16n trén mot 16p lang phu sa. Nhung mat khac,
nhing thanh phd nhu Nancy, Saint - Etienne va Strassbourg, duoc xay dung trén bo
nhimg dong séng nho, ¢o ti 16 mic ung thu cao. Nhitng quan sat ndy dudng nhu cho
thay nudc khong dong vai tro trong ti 16 mic ung thu ngoai trir khi hang sé dién moi
va dang cua thé tich cua né (tang nudc, vv...) ¢6 ban chat nhu vdy gidng nhu anh
huéng dén truong birc xa ma c6 thé pha v cin bang cia dao dong té bao. Dudi anh
sang cua nhitng sy that ndy chung ta ¢ vi tri dé nhan ra vi sao nhiéu tac gia danh
tiéng thuong hay hudéng sy cha ¥ cua sy ton tai “nha ung thu”, “duong ung thu”,
“lang ung thu” va “quan ung thu”l. Chung ta da chi ra phan dong vai trd uu thé hon
bdi ban chat ciia dat ¢ dia phuong bi mac ung thu. C6 thé dé dang cho thay rang dat
& nhimg dia phuong nhu vdy chira mot vai 16p c6 d6 sau bién d6i dong vai tro nhu
chat dan dién t6t: dat sét déo, quiang kim loai va arsenic, quing nhiém kim loai va
nhimg ting khac.

1 Cac tac gia y hoc chinh théng thudng bo qua, cau hoi “nha ung thu” 13 khong dang
dé chti y nghiém tic nhung nhiing thong ké gan day ¢ Budapest da cho thay rang that
su c6 nhitng “con dudng ung thu” va “nha ung thu” ma sd. trudng hop ung thu kha
lom [Tap chi nudc ngoai — Tap chi hi€p hoi y khoa My, 13 thang 7 ndm 1935 (1o
ngudi dich). Nha nghién ciru ung thu ndi tiéng, tién sy Hartmann, dd huéng su cha y
dén sy that 1a nhirng nha quan sat ung thu da bi an tuong bdi ti 1€ mic ung thu cao tai
thung liing Ognon.1 Bay gid song nay chay trong 16p ciu thanh ky Jura ndi ma 16p
dat sét déo dan dién bao quanh. Trong vain dé anh huéng xac dinh ctia nude 1én ti 18
mac ung thu, toi da dé nghi 10i giai thich sau day dya theo cac dinh luat vé dién.
Nudc, von trung hoa trong trang thai tinh khiét, 1dy cac tinh chat din dién cua cac
chat ma né tiép xuc, ngay ca khi tir quan diém hoa hoc, dung dich chira nuéc cho
thdy nhiing tinh chat ndy, ngay ca acid hay kiém, hodc chat hoa tan. Mot 1an nira,
nuéc khoang chira dung dich mudi khoang nhu luu huynh, mudi carbonate va
bicarbonates, sit va mudi arsenic, vv..., ma dugc léy ra tir cic cAu hinh khéc nhau

cta dia chét. Nhiing loai nudc nhu vay sé hitu, khi chung thoat ra khoéi dat, cung
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hang s6 hoa hoc va dién hoc nhu dat ma tir d6 ching di ra. Néu nhiing bang ching
xa hon duoc yéu cau co 18 cling du dé chi ra rang dic trung dao dong cua nudc
khoang duoc cho thdy bdi su phong xa cua nhimg loai nudc ndy & ngay lan can
nhimg sudi nudc. Phong xa sinh ra tir sy mat can bang dao dong cta chat khoang nao
d6 ma khi chung thoat ra tir dat, khong dao dong ddng diéu véi song vii tru. Tir thoi
xa xua nhat cac nha tri liéu hoc di quan sat théy su hi¢u qua cua nudc khoang la dac
biét dang chu y gén subi nude nhd vao su d@)ng diéu ma sau d6 duoc dat dén gitra
dao dong té bao ca thé, phong xa cua subi nude va buc xa vil tru. Hon nita, cach nhin
clia toi vé diém nay di dugc xac nhan boi nhiéu quan sat khac nhau.2 Hoffman da
quan sat thdy rang trong khi ti 1é tir vong do ung thu tién dén trung binh 0.85 trén
1000 va ngay ca 1.199 tai Boston nam 1915, sb liéu cho Memphis chi c¢6 0.467.

1 H. Hartman, “Rapport sur la contribution a 1’etude etiologique du cancer par M.
Chaton”, Bullentin de 1’Academie de Medecine, tdp 11, ngay 5 thang 3 ndm 1927,
trang 348.

2 F. L. Hoffman, “Ti 18 tir vong do ung thu trén thé gidi”, Newark, N.J 1915

Trong chuyén khao ciia minh vé “Ung thu va nudc” 2 Tién sy Shannon da cho thay
rang thanh phd Memphis (M) duoc cung cdp boi nudc tir giéng phun tim thiy &
trong 10ng dat cua thanh phéd. Tién sy Shannon gan cho ti 18 ung thu thip & Memphis
cho nudc & nhiing giéng phun nay ma, theo 6ng, dugc giai phong khoi cac co thé
song nguyén sinh. Nhung khong ai dd thanh cong trong viéc ching minh ring ung
thu bi gay ra boi sy ¢ mat cac dong vat nguyén sinh trong nude. Dudi anh sang cua
ly thuyét cta chung ta, nudc cua nhitng giéng phun nay 1a nuéc khoang so hitu cling
tinh cht nhu dat ma cu dan Memphis sinh sdng. Va ho st dung nuéc ndy cho ca
muc dich trong 14n ngoai, nhitng ngudi ndy vi vy tu dong dugc dat dudi diéu kién 1a
té& bao cta ho co cung hﬁng s6 dién hoc va hoa hoc nhu dat noi ho sinh séng, va hé
qua 13 ho c6 thé ndi 1a “cong hudng” voi trudng dia phuong cia bire xa vii tru. Phép,

quan sat tuong tu duong nhu ching thuc cho nhitng sy that nay. Tai Luxeuil, Tién sy
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Thomas quan sat thy sy vang mit hoan toan ctia ung thu. Duong nhu 13, nhd vao su
khan hiém cta nudc ubng duoc nhitng cu dan ¢ dia phuong nay chi udng nudc
khoang tir co s khoang tuyén, thu duoc tir d6 sdu cua dat dia phuong. Gan day cung
quan sat lién quan dén su ving mit twong d6i cta ung thu dugc thyuc hién tai Chatel-
Guyon. Mot hoi dong Phap va cac nha ung thu hoc ngoai qudc lam mot chuyén di
dén khu nghi dudng ndi tiéng duoc biét dén nudc cia nd, dé ma diéu tra nguyén
nhan cia ti 16 mic ung thu thip duoc bao cdo. Bay gid da dugc biét 13 nudc cung cp
cho thanh phd nay khéng dén tir ngudn ¢ xa, nhung dugc ldy tir dia diém dia
phuong, Mont Chaluset. Su 1y giai dan dén hién tugng quan sat dugc tai Memphis va
Luxeuil ciing ¢6 gia tri cho Chatel -Guyon. Hon nita, chiing ta ¢ thé ghi nhéan 1a
ngudn cung cip nude cua Geneva duoc 14y tir chd sau ctia hd Geneva va vi vy ciing
sO hitu cung cac hang s dién nhu hd va chinh ban than dat. Ti 1¢ ung thu & Geneva
dugc nodi 1a thAp mot cach khac la (0.5 trén 1000) ma duong nhu x4c nhan 101 giai
thich ban du cta ching ta.

2 J. W. Shannon, “Ung thu va nudc: nghién ctru vé ban chat, hé qua va ngin ngira

ung thu”, San Diego, California, 1917.

& két ndi nay mot quan sat co tdm anh huong khac dugc thuc hién boi tién sy
Simeray1, nguoi bao céo rang cu dan cia ca ngdi lang dugc giai phong khoi ung thu
mién 14 ho chi sir dung nude duoc 1y tir giéng nudc cho muyc dich nay. Nhung khi
nhimg nha cdm quyén quyét dinh 14y ngudn cung cip nudc tir bén ngoai dia phuong
va tir bo viée str dung giéng, mot loat nhitng ca mic ung thu xuat hién trong ngoi
lang. Trong trudng hop ndy su xuat hién cta ung thu duong nhu tring khép véi viée
str dung ngudn cung cap nude tir xa ma khong so hitu cing hang sé dién nhu dit ¢
dia phuong va hé qua gy ra cho céac té bao co thé cua dan lang mot trang thai mat
can béng dao dong ddi v&i bure xa vii tru. Toi di ¢6 thé xac nhan quan sat cua tién si
Simeray truc tiép trong truong hop cia hai dia phuong gan nhau, Thiais va Orly

(Seine- et-Oise). Ca hai ndm trén cung loai dat — nudc ngot da voi Brie — ma 1a chat
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dan dién tuong dbi tot va vi vy dic trung cho ti 16 mic ung thu cao. Nhung ti 18 mac
ung thu & Thiais 1a 3.36 trén 1000 va chi 0.36 cho Orly. Nhu truong hop nay duong
nhu khong pht hop véi 1y thuyét cia toi vé chit dé nay, t6i quyét dinh tu tay diéu tra
cac diéu kién voi su gitip d& ctia nha cam quyén dia phuong. Toi tim thay rang tai
Thiais ngudn cung cip nudc 1a tir song Seine, duogc 1dy tai Alfortville, trong khi tai

Orly, ngudi dan 14y nudc tir giéng ciia ho nam tai trung tm dia phuong.
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Chuong X: Tri liéu bang dao dong té bao

Trong cac chuong trudc t6i dd cho thiy rang co thé sdng, du 13 dong vat hay ciy
co, ¢ thé so sanh véi mot hé mach dao dong tan s6 cao tao boi cac té bao ma ban
than chiing 13 cac may dao dong co ban. Toi di chi ra ban chit cua buc xa trong té
bao sdng va 1am thé nio cac tia khac nhau anh hudng 1én chung. Toi da dic biét
nhan manh vai trd ctia birc xa vii tru va lam thé nao ching bi tic dong boi cac
tham sd vt 1y khac nhau nhu do din dién cua dat va hiéu ung buc xa trén troi,
dan dén hién tuong giao thoa. Tat ca nhitng diéu tra ma t6i da thuc hién duong
nhu xac nhan su that rang bénh tat 1a dau ra ctia sy mat can bang dao dong két qua
tir (1) su thay d6i nhat dinh trong truong séng vil tru trong hé qué giao thoa thong
qua trudong thi cip tai bé mat mit dat, (2) tir blc xa trén troi (mit tring, mat troi)
hoic nguoc lai din dén cung mot thtr, (3) tir su thay d6i hang s6 dién hoc cua té
bao sdng. Nhu vay toi d3 duoc dan dén viéc phat trién mot phuong phap tri lidu
m&i ma muc tiéu 1a thiét 1ap lai can béng dao dong té bao ma bi nhidu dong boi
bénh tat. Dua vao ban chat cua trudng hop, duoc khuyén 13 tac dong truc tiép 1én
co thé bi bénh bing cach dung chat sinh tir dong hoc hoic chat co kha ning hoi
phuc té bao vé hing sb dién tir thich hop (dién dung, tr cam va dién trd cua mach
dao dong hat nhan); hodc né c6 thé thich hop hon dé tac dong gian tiép bang cach
thay d6i truong song vil try xung quanh bénh nhan bang cach cho mét may vo
tuyén dién hoc thich hop nao d6. Muyc dich ctua phuong phap nay 1a dé hiéu
chunhr lai truong dién tir bén trong mé hitu co, chu yéu bang cach lam lai cac
manh duong va am ctia moi hat nhan té bao, mot qué trinh 1ién quan dén viée str
dung chét sinh tir dong. Va cubi cing, chung ta biét 1a tir truong 1a do chuyén
dong quay cua electron 1a mdt loai dac biét ciia dao dong. Nhitng nghién ctru cia
t6i vé& ung thu di dan dén két luan rang can bénh khing khiép nay 1a it thinh hanh
nhit dugc ¢ dia phuong noi ma cac co thé séng dong diéu, tirc 13 can bang dao
dong v4i dat noi ho sinh séng, nhu toi di chi ra trude ddy. Dudng nhu chiing ta 6
& day mot nguyén 1y toan cuc ma c6 thé hiru dung cho nganh trj liéu, va hon nira
1a nguyén 1y cua vé sinh tong quat hon 1a nguyén 1y tri liéu. Trong chuyén khao
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cta t6i vé “Pong gop vé can nguyén ung thu”, t6i di cho thay rang cac diéu kién
thich hop nao d6 duogc thiét 1ap khi cac cu dan sir dung nudc 1ay tir noi day sau
ctia ¢at ma ho sinh séng. T6i da bi thuyét phuc rang néu moi nguoi co thé ton tai
chi v&i trai cdy va rau cu 16n 1én trén vuon gin véi nha cua ho, va st dung nudc
liy lén tir giéng ngam gan d6, ung thu va phan 16n nhitng bénh khac sé& tré nén
kém thinh hanh hon nhiéu. Chung ta c6 thuong nghe vé nhitng ngudi nong thon
tién dén d6 tudi 16n mic cho diéu kién vé sinh tham hai ma ho séng cing khong?
Su kéo dai tudi tho nay co thé dugce gan cho béi su that rang nhitng ngudi nong
thon nay bi budc phai ding ngudn cung cap nudc dia phuong va séng boi san
pham ctia chinh ho. Nhuogc diém cta ngudn cung cip nude hién dai co 18 bi chiém
vu thé trong cac thanh phd bai giéng phun, nhu nhiing giéng ton tai trong Paris &
Place Lamartine, Dai 160 Breteuil va Ring Boulogne. Nhu giéng phun trén duong
Blomet, s& tot hon rat nhiéu néu nudc duogc sir dung cho muyc dich sinh hoat trong
nha hon 1a cho bé boi. Khi cac diéu kién séng dia phuong trd nén té di hoic bién
d6i mot cach khac thuong, co thé 13, nhu t6i da cho thdy, dé thiét 1ap lai, hodc
dung hon 13 “diéu chinh lai” hing s6 dién cua té bao bing sir dung cac chat thich
hop ddng diéu v6i ban chat vat Iy va hoa hoc ctia dat ciia cu dan. Nhitng chét nay
c6 thé duge diéu khién bang cach tiém vao dudi da, hodc tét nhét 13, bang duong
miéng. Tai ban dém ngudi ngi c6 thé duoc két ndi véi dat bang cach két ndi thich
hop vé6i dat, va vao ban ngay, giay dép c6 thé dugc dung dé giit tim kim loai ¢ dé
hodic got chan, vi vay thiét 1ap tiép xuc dién hoc giita ban chan va mit dat. O trong
phan 16n trudng hop dudng nhu hop 1y va hiéu qua hon dé dua vao cac phuong
phap di¢n hoc nhu 1a lgc truong song vil tru ngay trong vung 1an can ctiia cd nhan
day. Téi ciing da gidi thiéu gidi thiéu vé viéc str dung phuong phéap vo tuyén dién
dac bi¢t nhu ang ten kim loai cb dinh trén nha hodc ngoai nha, ndi dét, luol kim
loai va, tot nhat 14, mach dao dong thich hop. Viéc loc blrc xa vii tru ¢6 hé théng
dugc thuc hién bdi cac mach dao dong nay 1a, theo 1€ di nhién, dugc thuc hi¢n
mot cach tu nhi€n bdi cac birc xa c6 budc song dai hon, nhu 1a tia phat quang, tia
cuc tim, tia X va phat xa radium. N6 dugc tinh cho nhitng truong hop dugc chita
tri thanh cong boi liéu phap chiéu sang, xa tri, tri liéu vo tuyén va chat phong xa.
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Nhitng cong trinh thi nghiém cuta t6i 3 xac nhan sy chic chin cua nhitng nguyén
ly da ké dén. Ching ta hdy nhic lai rang nhimg thi nghiém vé cay phong li thao
bi céy véi vi khuan tumefacien va duoc chita tri bﬁng blrc xa tor may dao dong vo
tuyén té bao cua toi, vdi két qua 1a cdy duoc chira sau mot vai lan 4p dung. Tir d6
to1 da cho théy réng bénh xuét hién 1a nhé vao sy mat can béng dao dong duoc
mang dén boi sy vuot qua cla song vil tru. Nhitng song siéu ngan phat ra boi dao
dong vo tuyén té bao thiét lap lai, boi giao thoa, trudng blc xa vii tru ma vi vy
thu nhan mdgt gia tri thich hop, cung mot két qua dat dugc b::ing su can thiép cua
cac tia phat sang, tia cuc tim va cdc tia phong xa. chuong trudc toi di chi ra rang,
dua theo ban chét nang luong phat ra, lam thé nao t6i thu dugc cung két qua chira
trj véi nhitng cdy phong lit thao bang cach loai boé may dao dong té bao vo tuyén
va thay n6 bang dung cu don gian véi diy dong xodn bao quanh cic cdy. Cudn
day xoan ndy la dang don gian nhét va tong quat nhat cia mach dao dong ma toi
bién ho cho viéc loc séng vii try trong lién két vai viée chita nhiéu loai bénh, bao
gom ung thu. Cac két qua ma toi da thu duoc trong viée chira tri cho nhiing cay
ndy bang phuong phip mach dao dong nam ngoai su ky vong. Gido su
d’Arsonval, nguoi thuyét trinh bai cua t61 cho Vién Han Lam Khoa Hoc, hudng
su cht ¥ dén sy that 1a vao dau thang 1 nam 1925, t6i d3 sdp dit mot mach dao
doéng chia cudn diy dong treo trong khong khi va giit ¢d dinh bang mot ciy
ebonite dua vao mot trong cac chau hoa chira cay phong lit thao duoc cy ung thu
ngay 4 thang 12 nam 1924. Vao ngay 30 thang 1 nim 1925, khéi u phat trién binh
thudng, nhung cay phat trién ma khong cho thdy déu hiéu bi phan ra, khi ma tat ca
nhimg cay diéu khién da chét do két qua cua khdi u ma chung mang. Vao cudi
thang 2 nam 1925, ciy duogc chita tri d3 dugc chita va khéi u hoai tir d4 roi xubng.
Vao ngay 23 thang 3 nam 1928, cting mot cai cay, van dugc bao quanh bdi mach
dao dong, dugc chyp lai (Ban VII). So sanh vdi bic anh ngay 30 thang 1 nam
1925, va ngay 23 thang 3 nim 1928, rat vé cuing mdt thang, cho thiy ¥ tuong vé
su phat trién phi thuong cia cdy ma trong 3 nam, da dat chiéu cao 1,4 m, tic 1a
khoang 4.5 feet. CAy phong 1ir thio nay van né rd, ngay ca trong mua dong, va
duong nhu ¢ trang thai tuyét hao. Cling phai ghi nhd rang nhitng khéi u do vi
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khuan tumefacien thudng gy ra ching suy mon va chét, ngay ca sau khi phau
thuat cat bo. Ké tir thi nghiém dau tién nay, nhiéu cudc diéu tra khac trong cing
linh vuc, phi hop v&i phuong phép cua t6i, da duoc thuc hién ¢ Phap, Y va My.
Ban than t61 d2 mo rdng nhitng nghién ctru trén cay co cho dong vat va con nguoi,
va n6 di cho t6i su dong vién rat 16n dé biét rang nhitng phwong phap cta t6i da
dugc ap dung thanh cong boi nhitng ngudi ndi tiéng trong cac phong thi nghiém
va phong kham. Gitra nhilng bao cédo duoc xuat ban lién quan dén nhing thi
nghiém nay, dé cap dac biét cho bdo cdo dugc thuyét trinh tai Ho1 nghi xa tri &
Florence (Thang 5 nim 1928) béi mot nha bac hoc nodi tiéng vé ung thu, gido su
Sordello Attilj, ctia bénh vién San Spirito ¢ Sassia, Rome. Chi c6 tom tat ngan gon
ctia bao cdo ndy duoc dua ra & ddyl. Gido su Attilj da sir dung rat nhiéu mach dao
dong mo cua téi ma toi da dé nghi dudi dang cb 4o, vong deo cd, thit lung, vv...
Quan sat quan trong nhat cia gido sur Attilj, xuat hién trong bao cdo trong cau hoi,
tap trung vao 6 bénh nhan — 5 trong s6 ho dang chéng choi ung thu va ngudi thr 6
tir bénh béo phi (phinh to qua muc). Tat ca nhitng truong hop ung thu nay trung
bay su khac biét ca thé dugc danh dau. 1 Toan bd ban bio céo dugc xuit ban
trong d¢é tai cua t6i trén “Ly thuyét vé ung thu dua trén ban chét dia chat hoc cta
dat” (Revue generale des Sciences, 15 thang 10 nim 1928).

1. Bénh nhan, 78 tudi, chiu bénh biéu mé (u x0) cua day miéng, véi di
can ra ham dudi.
Bénh nhan, 25 tudi, chiu tai phat khuan tron & tay trai.
Bénh nhan, 28 tuéi, chiu tai phat khuén tron & nguc trai

Bénh nhan, 60 tudi, chiu bénh biéu mé (u x0) bd phan sinh duc.

A S

Bénh nhén, 40 tudi, chiu con dau dit doi hau phiu véi di cin nho &

vét seo trén nguc.

Phai luu ¥ 13 lac bt dau ba truong hop ung thu bi 1am phtc tap boi su tai phat
hodc biéu hién thir cp (di can) ma chira cac diéu kién lam trim trong thém. Tuy
nhién, mot vai tudn sau khi 4p dung mach dao dong, gido su Attilj ghi nhan sy
giam con dau trong qué trinh tai hap thy thuong ton va sy bién mat cta su chai
cimg cac khoi u. Phan 16n nhitng trudng hop hinh thanh dau dén (“dinh va kim”)
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di kém voi su phat trién cac khéi u bi ngung lai khi mach dao dong dugc ap dung.
Truong hop thr sau lién quan dén bénh nhan chiu béo phi nghiém trong co 18 1a
dang chu y nhét cta loat chira tri. Can nang 120 kg, bénh nhan chiu dung con dau
nhtrc nhéi ngang lung va di chuyén kho khin dén ndi ma ba phai mat 3 dén 4 phut
dé dimg day tir vi tri ngdi. Ba ngdy sau khi 4p dung mach dao dong (thit lung
trong truong hop ndy) con dau bién mat, bénh nhan 1iy lai cam giac thém an,
nhiéu dén ndi ma sau ba thang chira tri ba dy c6 kha ning di chuyén dé dang va
trg lai cac hoat dong binh thuong.

Gido su Attilj tong két nhu sau:

“S6 nho trudng hop duoc chita tri chi dai dién cho su bat ddu mot phuong phap
chita bénh dang cho doi phat trién xa hon, cho théy rﬁng viéc sir dung mach dao
dong ctia Lakhovsky thuc su ¢6 hiéu qua. Khi ching ta nhé lai s6 phan bi thuong
ctia nhirg bénh nhan ung thu chiu chét, thudng bi dau don dir doi, trong khi cing
luc nhitng co quan cta ho bi anh hudng nghiém trong boi bénh nay, ching ta phai
thira nhan rang bat ky cai gi c6 thé d& bo khoi tridu chimg khén don ddy 1a mot
diéu phuéc lanh cho nhitng bénh nhan kho sé nay.”

Gido su Attilj thtra nhan hi€u qua cia mach dao dong mé cho viéc tai thiét 1ap can
bang dao dong té bao, khong chi cho bénh nhan ung thu, ma con cho bénh nhan
chiu dung tir tim mach va anh hudng dinh dudng. Tt luc nao dé trong qua kha
chinh t6i d4 thuc hién cling cac quan sat va da thu thap dugc nhiéu bao céo tir
nhitng nguoi thuc hién ma da gat qua mdt bén nhiing y tuéong dugc nhan thuc
trude trong mdi quan tdm v6i khoa hoc, va di thi nghiém bang phuong phap chita

trj ctia toi. [Chi tiét va anh cta cac trudng hop di chira tri, xem phu luc].

N6i chung, nhirng diéu kién sau day da dugc giai quyét phan 16n boi nhitng nguoi
thuc hién: Chung mét ngu, do lam viéc qua strc hay do bénh tat, dugc chira khoi
hoan toan. Con dau di kém v6&i nhitng anh hudéng khac nhau nhin chung gidm
xudng, thinh thoang bi triét tiéu, ngay ca trudng hop ung thu. Cac bénh nhan da
cha ¥ dén cam gidc 4m 4p do viée kich hoat mach dién. Phan tich mau cho thay sy
gia ting hong cau. Sy thiéu mau va bi lanh cong vi vay dé dang duong chira boi
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phuong phap cta chung t6i. Chirc nang cua da day — rudt dugc moé phong va dich
da day duoc giam xudng trong khi tinh trang suy nhuoc rudt va con dau di kém
v6i tiéu hod cling cho théy phan hdi tich cuc Véi bénh nhan diée, su tién trién da
duoc quan sat thdy. Nhitng du hiéu tién trién bao gom an ngon hon, ting can va
su tré lai xuit hién, thuong hay dugc ghi nhan khac biét. Cubi cung, sy chu y phai
dugc danh cho quan sat tha vi dugc thuc hién boi gido su ngudi Phap tai ba nguoi
d3 thi nghiém phuong phap cua toi tai mot trong nhitng bénh vién 16n nhét Paris.
Bénh nhan dudi sy diéu tri dugc dat dudi sy kiém tra git gao. Mdi tuadn mot lan
can ning duoc ghi lai, phan tich mau va huyét ap dugc ghi nhan. Trong khi nhiing
thi nghiém nay dang trong qua trinh thue hién vi gido su nhin thiy rang trong thoi
gian khoang tAm ngay su tién trién duoc quan sat trudc day tién dén dimg lai chic
chin & tat ca cac bénh nhan. Ong suy ra tir hién tuong néi chung nay rang nguyén
nhén bén ngoai dang van hanh. Nhin vao lich 6ng quan sat thiy rang thoi gian bat
thudng tring voi pha tron ctia mit trang. Tir quan diém cua 1y thuyét cta t6i hién
tuong nay co6 thé duoc giai thich nhu sau. Chung ta biét 1a mit trang, quen thudc
v6i moi ngudn birc xa, c6 kha ning gy ra su bién dong 16n trong truong song vil
tru, mot chu dé da thao luan trong cong trinh cua té1 “L’Universion”. Hon niia,
hiéu tmg mach dao dong 1a dé hap thu bat cr sy vuot qua ndo cia séng vil tru ma
chiu trach nhiém cho sy mit cin bang dao dong cua té bao. Vi mit tring 1am thay
ddi trudng song vi try nay, sy giao thoa da doi lai véi su hép thu mach dao dong
ma tac dong cta nd bi giam di. Vi vy ching ta quan sat thiy rang hiéu ung cta
mach dao dong duwoc mang trén bénh nhin c6 quan hé gan giii v6i trudng vil tru.
Trong truong hop ma hiéu tmg nay khong thich hop, két qua ky vong co thé thu
duoc bang cach sir dung nhiéu mach (c6 4o, vong cd, thit lung). Nhu 1a quy tic
tong quat, toi da quan sat thdy rang trong tat ca cic bénh nhan mang mach dao
dong va sbéng trong dat c6 d6 din dién cao, tirc 13 ving dat gy ung thu ty nhién
(san Xuat ung thu) nhu Grenelle, Javel, Auteuil, Neuilly, tdic dong ctia mach 1a tirc
thoi va nhanh chong, trong khi ma cac bénh nhan song trong dat cach dién, nhu
Dauphine, Champs - Elysees, Gaillon, Monceau, tdc dong nay chdm hon nhiéu, va
hiéu tmg ctia n6 khong dugc thé hién ra cho dén khi mot khoang thoi gian nao d6
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da troi qua. Vi vay tac dong ctua mach dao dong, két ndi gan giii véi cuong do
truong song vil tru, 1am nay ra két luan nghich 1y rang nho vao viéc sir dung mach
nay, nhiing loai dAt té nhat, theo quan diém veé strc khoé, cudi cung lai tré nén tdt
nhat. Mach dao dong (c6 4o, thit lung, vv...) xir su bang cach hiéu chinh song vii
tru toi1, vi vay thiét 1ap lai, tu dOng va ty nhién, sy can bﬁng dao dong. Ching ta da
xac nhan voi két luan r::ing, vi vay viéc ap dung mach dao dong thanh cong trong
viéc ngin lai su phat trién ctia ung thw, ngay ca trong budc phat trién nhat, trong
khi con dau tiéu bién va can bénh dang sg nay doi khi bi chinh phuc. Cubi cung,
cac két qua dang hai long tuong tu d thu nhin duoc trong viéc chita tri nhiéu
bénh khac ma duong nhu khong c6 két ndi ndo voi ung thu. Vi vy cé thé tuyén
bd réng, mot cach manh mé, r::ing mach dao dong, trong khi hép thu su vuot qua
song vii tru, c6 thé chimg to mot phuwong thirc ngin ngira cac bénh dang dé xem
xét. T6i hy vong rang, trong twong lai tit ca cac bénh anh hudng dén loai ngudi c6

thé duoc ngan chan va hoan toan chira khoi.
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Chuong XI: Nguon gbc ciia sw sdng

Sw ngung tw ciia nwéc va cdc khodng chat.

Trong cac ky nguyén dia chat, khi su song chua xuat hién trén bé mit trai dat, thé
gidi clia ching ta chira dung, trong mot khoang thoi gian, sy ngung tu cia tt ca
hoi nuéc trong khi quyén, bao phi mot phan hay bao phu toan bo cac dai duong.
Céac nguyén td va cac chit hoa hoc khac nhau, bi phan ly duéi tic dung cua nhiét,
sau d6 ngung tu, dugc tim théy tan xa moi noi. Ching van duoc tim théy, duong
nhu khéng c6 ngoai 18, dudi bién, ma cac phén tich 16 ra mot phirc hop 16n: cac
mudi chloride, bromide, iodide, sulphate, magnesium va nhiéu loai khac. D6 hoan
toan 1a nho d6 4m & gﬁn bién hodc chinh ban than bién, ma sy séng xuét hién va
doéng vat nguyén sinh xuat hién dau tién. Nhu khoa hoc sinh hoc da thiét 1ap su
that 1 trong pha dau tién cta su song 1a té bao, t6i dua ra viéc cho thdy lam thé
nao ma té bao nguyén sinh duoc hinh thanh bang viéc suy ra tir Iy thuyét dao dong
té bao ctia toi. Mot didu quan trong dé ghi nhé rang mudi, nhitng co thé don gian
va cac thanh phan hoa hoc khac ton tai trong trang thai hoa tan 1én giira khoi
lugng 16m nudce va hoi nude bao hoa, hé qua 1a da phan ly va ion hod, dudi dang
nguyén tir va phén tir, it nhiéu mang dién. Vi vy mdi giot nudc tao thanh mot
dang chira thu nhd, trong trang thai hoa tan cuc diém, cac thanh phan hoa hoc rat
phong phii. Tir day ta khong bao gio duoc roi mét khoi viée do am 1a thiét yéu cho
su sdng; d6 1a diéu kién dau tién cho viéc xuét hién sy song trén trai dat.

Anh hwong ciia birc xa vii tru 1én dinh hudng ciia cdc thanh phdn té bao. Nguyén
nhén xac dinh viéc sinh ra song vii tru da ton tai khi trai dat xuat hién trong v try.
Btrc xa sinh ra séng vii tru, du tr mat troi hay tir nhirng ngoi sao khac, khong thay
d6i. Nhung trai dat cta ching ta, vao lic d6, ngay ca bay gio, chiac da phai bi tich
dién am. Qua trinh xuét hién sy séng ¢6 thé duge nhéan thic nhu sau: dudi tac
dung cua buc xa dién tir co ngu@)n géc vii try, mot vai phan tr hod hoc va mdt vai
nguyén tir cta cac thanh t6 don, chira trong cc hinh cau nuée, duge dinh hudng
doc theo duong cua luc dién sinh ra boi vat thé trén troi ndo déy, tich dién duong
trong khi trai dat tich dién am. Chung ta ghi nhé 13 nhd vao tinh da dang cua
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truong dién tir trén troi, sy dinh hudng phan tir ¢6 thé bi anh hudng ciing chi doc
theo cac dudng luc dén tir mat troi, mat trang, sao Hod, sao Moc, hodc bat cir hanh
tinh nao hay vat thé trén troi nao. Mot 1an nita, cc phan tir cua chit dan dién,
chtra sit, kali, iodine, chlorine va nhiéu su két hop ho4 hoc khac, duoc nhom lai ty
dong dudi anh hudng cia su gidng nhau hod hoc hay lyc tinh dién. Chung bét dau
tao doc theo duong nao do cua luc mot sy két tu nho cla phan tr tich dién ma
nhitng phén tir khac bi hiit vao. Tuy nhién cac tip hop nay, xuat hién dua theo mot
huéng xac dinh, rang duong stc luc dién tir ma, xuat hién tir khong gian thién
cau, dén trai dat, tich dién am, nhu khoa hoc hién dai da cho thidy. Nhimg nhom
phan tr dan dién ndy vi vay bi dinh huéng va nhap véi nhau dudi dang thanh cong
cuc ngan.

Xung quanh “con méi” ndy, mot sé luong phan tir nhat dinh tir cac chat cach dién
tré nén cb dinh, c6 1& nhd vao luc hip dan, va tao thanh, nhu né 1am, mot vo bao
ngoai su két tu ban dau cua cac phan tir dan dién.

Sw tao thanh mach dao dong dién trong té bao.

Nho vao sy tu quay cia trai dat, sy dinh hudng cua cac phan tir két tu bi budc phai
nhidu dong theo két qua cta chuyén dong quay cua trai dat vi vay ciing dong mot
vai tro, lac két thuc chu ky 24 gio, hodc ngay ca sau mot vai ngay, trong viéc tao
hinh dang soi to ma khong con vudng virc nita nhung bi cong, va tai thoi diém
nao do, c6 hinh dang cia mot cum réi (Hinh 22). Nhitng phan méi cta soi to ndy
sau d6 s& dugc hinh thanh doc theo dudng cia lyc tir, ¢6 chiu bat bién, trong khi
phﬁn khac da duogc tao thanh s€ trdi ra doc theo su tu quay cua trai dét. Khi soi to
dan dién nay dugc hinh thanh, vo cach dién hay mang bao quanh né tiép tuc 16n
va gia ¢b chinh no cung lic voi soi to, hién twong nay dién ra trong khoi cau vi
mo cua hoi nude vai kich thude 3 micron theo duong kinh. Chinh mang céach dién
nay ma, mdt khi mach dién dugc hoan thién, cudi cung ngan chdn nhirng diém cuc
ctia soi to khoi bi ndi vao nhau, va ngay ca tiép xtc véi méi truong dan dién bén

trong. Soi to, tirc 1 hat nhan cia té bao, vi vay duoc hinh thanh.
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Hinh 22: Sy hinh thanh té bao nguyén thuy. Bt dau tir A tai dinh ciia hinh va theo
chiéu kim dong ho quanh mdt troi, ta sé€ quan sat lam thé nao soi to phdt trién doc
theo dwong sikc ciia lyc xudt phdt tir mat troi, da thu dwoe hinh dang cong ciia né
nhw la hé qua cua trdi dat. Sgi to vi vdy co6 mach cua no hoan thién trong 24 gio.
Té bdo tai B c6 pha trong hinh dang theo cdu thanh nay. Gian dé nay chi phdc
hoa thuan, thuc ra hat nhédn té bao sé bat thwong hon dwoc mé ta o ddy. Ly do
cho viéc nay khd ré rang. Trong qud trinh tir quay ciia trdi dat quanh truc cia né
moi 24 gio, cdc diéu kién thién van bién doi va dwong sirc cia e xudt phdt tir
mdt troi s€ va cham véi nhitng dwong khdc xudt phat tiv cac vit thé trén troi khdc
nhau. Két qua nay lam dirng tam thoi hodc lam léch di khéi dwong ban dau cia
lyc trong sy hinh thanh soi to hat nhdn ma sy bé tri vi vay tro nén khong binh
thuong.

Sy hinh thanh mach té bao nay dién ra kha ngan, do sy c6 mit cta cac dudng stic

xuat phat tir khong gian trén troi, va cdu hinh ctia né cho su tu quay cua trai dat.

Mach vi vay duoc phu cho, béi su xay dung, dién dung va su tu cam, né sau do

bat dau dao dong dudi anh huong ctia blrc xa dién tur va cac tia dam xuyén, gitra
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chung c6 mot vai tan s6 tuong dwong viroi tan sb ctia mach dugce tim thdy ma
chung c6 thé dao dong cong hudng. Cac hinh cau vi mo ciia nudc khoang nay, da
cho théy diu hiéu cua t6 chirc, sau d6 duoc hoan thanh theo cach hoa hoc boi
nhiing ciu tric hitu co khéac, nhu mang sinh chat, t& bao chit, micellae, khong
bao, vv... luén luén boéi sy tdp hop cua phan t. Va khi n6 dao dong va buc xa,
khéi cau dang séng va té bao ra doi.

Cdc nguyén t6 ddc trung ciia cdc lodi song.

Theo két qua cua su cAu thanh moi té bao, hodc it nhat, moi loai déu duoc dic
trung boi té bao chtra nhan va mang sinh chat, bat dau dao dong véi mot tan sd va
budc song xac dinh boi sé chiéu cua soi to ctia nd. Vi vdy dudi anh huong cua
hinh dang va s6 chiéu sgi to, moi té bao, giéng moi vi khuén, s hitu budc song
dic trung cho loai cua ching. Nhung tt ca nhimg budc song té bao nay, mic du
khac nhau kha 16n, c6 cung bac do 16n va xap xi voi nhau ¢ trong mot ving hep
cta toan dai dao dong. Dua vao 1y thuyét cua toi, dinh nghia nay cta té bao cac
loai lién quan dén maot trong cac hé qua sau ddy. Néu, bang bat ky qué trinh nao
d6, chung ta thanh cong trong viéc thay ddi thoi gian tao thanh té bao, ma ngam ¥
rang thay d6i cdu tao ctr soi to hay cua dién dung dan dién cua nd, hoic bang
phuong phap nguyén té hoa hoc hay bai phuong phép dién tir, chiing ta thay d6i
cung ltc tin s6 dao dong, va hé qua 13, loai cua té bao ciing nhu cac tinh chat dic
biét cta nd. Chudi céc sy kién ndy co 1& xudt hién trong truong hop ung thu, cac
bénh tudi gia, vv... Su chuyén d6i té bao vi vy co thé dat dugc.

Céc bang ching thuc nghiém hd tro quan diém nay. Hon nita, trang thai tuong tu
ctia nhimg chuyén ndy co thé xuit hién trong tic dong ciia mot vai loai mubi
khoang y hoc nao dé, rau cu hay ngudn goc dong vat, ma c6 xu hudng chira mot
vai diéu kién nao d6 bang cach tiép tng cho d6 din dién cta hat nhan, hay thay
d6i ban chat hoa hoc ctia no, hat nhan trd thanh quan trong hang dau trong qué
trinh lam mat can bang dao dong.

Sw khdc biét ciia té bao va di truyén.

Nhiing 1y thuyét khac biét nhat da dugc néu ra trong viéc hinh thanh mang sinh
chat. Theo Naegeli, vat chat duogc tao thanh tir nhitng don vi ma 6ng dit cho cai
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tén micellae. Nhiéu nha khoa hoc khéac, nhu Darwin, Haeckel, Spencer, Hertwig,
de Vries, Wiesner, dd din dén tién dé vé sy ton tai ciia don vi sinh 1y ma cao cap
hon micellae, tirc 14 di bao. Tong cac di bio tao thanh chat di truyén. Hertwig phat
biéu 1a chat di truyén khong nim & mang sinh chit nhung dtng hon 1a ¢ hat nhan
va da nhan khai niém cua Pffuger vé su déng hudng cua noan, tirc 1a noan la déng
nhat va khong co phan nao ctia nd twong tmg trudc d6 vaoi bat ky phan nao cia
dong vat tuong lai. Weismann dua ra 1y thuyét vé “huyét tuong c6 dai.”1 Van dé
ctia su khac biét cu thé cua cac thanh phﬁn té bao da lam da”iy 1én mot sb luong 16n
cac 101 giai gia dinh bao gom 1y thuyet ctia ong ay, Hanseman, Hertwig, Naegell,
de Vries, vv... Theo quan diém cua t6i, cic chat di truyén dugc tim thy khong
phai & mang sinh chét, di bao hay ¢ trong micellae, nhung that sy n6 ¢ hat nhan;
va su khéc biét cu thé ciia hat nhan 1a do cong suat dao dong cua né tuy theo budc
song xac dinh bdi duong kinh cua mach ma tao thanh né va gia tri cua dién dung
ctia hat nhan. Trong sy sinh san, t& bao duc hay cai chung to wu thé 1a do budc
song xap xi cua cai ndo gan nhit voi loai dic trung chuan cta gidi tinh cua no.
Diéu nay co6 thé gan cho hién tuong di truyén mang dén boi hat nhan ma duong
kinh khong thay dbi qua cac thé hé, budc song cua chiing va cac thanh phan hoa
hoc ctia mang sinh chat ma tao thanh dién dung van khong thay doi sau do. Pléu
ndy ciing ¢ thé gan cho su tai dién chat luong, khiém khuyét, twong dong, vv...
qua nhiéu thé hé, noi ngén gon, cai ma dugc biét 1a suy nhuoc.

1 Wiesmann 1a tac gia cta 1y thuyét mam cua di truyén ma chdi bo sy chuyén tai
cac dic trung c6 dugc (nguoi dich)

Gid tri vé cung nhé cia ndng hrong dao dong té bao.

Trong qua trinh ctia cong trinh nay t6i da diy 1én cau hoéi: “Tir ddu ning luong
buic xa té bao dén?” Pay 1a cau hoi ma toi dwa ra dé tra 10i by gio bang cach két
luan cac phat biéu chinh thdng cta 1y thuyét ciia t6i. Nhd vao cac chiéu vi mo cia
té bao va soi to cia ching, céc chiéu chi do duoc theo ph?ln cua micron, nd dan
dén dao doéng cua mach nhu vy chi cin mét luong ning luong rat nho. Kho
tuong tuong niang luong lai nhé bé vo cing nhu vy, nhung phan lyc khéng dém
duoc ma tham gia vao qua trinh dao dong nay khong ngin can hiéu Gng tam xa
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ctia nhimg song siéu ngin nay, nhd vao luong tu cam dang ké dat duoc véi tan sb
cao nhu vay. Chung ta hdy goi nhd lai, vi du nhu dai rong cé sin cho tram vo
tuyén dé dung cho cac song ngin ma thyc ra 13 séng dai so v6i dao dong té bao.
Dé phat di cong suat mot vai watt nhu vay 1a di, va ngay ca c6 thé giam xudng
con 1 watt hay it hon trong khi van hanh trong ban kinh hon 2000 km. M¢t vai
nha vat 1y da thi nghiém voi séng cao tan véi bac ¢ hang trim, tham chi hang
ngan watt. Trong thi nghi€ém & Nichols va Tear, cho viéc phat song dién tir khoang
300 micron, nang luong cua nhitng birc xa ndy bi suy yéu dén mic ma su do dac
ctia chung can phai ¢6 phuong phap quang hoc dic biét.

Vi vy nd luc tudng tuong nao d6 duoc yéu cau dé danh gia ning luong bi suy
yéu di nhiéu 1am cho mach cta t& bao ctia chung ta dao dong, ma ciu trac cua
chung chi c6 thé cam nhan dugc dudi kinh hién vi voi do phong dai tir 300 dén
500 lan. Chung ta s& khong cb gang tinh ning luong nay; du dé ndi rang nd vo
cung nho cho mdi mach. Ching ta da thdy rang budc séng cia song vil tru 13 vo
cuing nho va birc xa phat quang khi quyén 1a da d&é 1am cho té bao dao dong. Vi du
khi song Hertzian phat ra & Australia, voi cong sudt c¢& vai chuc watt, chuyén tai
theo moi hudng va cudi cung dugc nhan ¢ chau au bdi mot cdt nhd, anng luong
cao tan dugc bit bai cot thu 12 vo cing nho. Tat ca 1a do nang luong theo 1y thuyét
giam ti 18 nghich v&i binh phuong khoang cach, va thyc té con giam nhanh hon
ntra.

Sw tw cam trong truong dao dong co dinh.

Lam sao ¢6 thé duoc véi cdt thu nhu vay, bat duogc nang lugng nhé nhu vy, van
c6 thé dao dong khi dén luot n6 du dé kich hoat mot cot thu nita & khoang cach xa
hon? Diéu nay phan 16n 14 do tan sb rat cao cua nhimg soéng ngan ndy, ma chiéu
dai bi giam di x4p xi gan v6i budc séng cua birc xa vil try hon 13 cua song dai.
Chung ta biét rang qua trinh thu séng nhu sau: cot thu dugc dit ¢ trong trudng
dién tir bién ddi tao bai song ma truyén tir tram phat. Chinh 13 truong dién tir cao
tan bién d6i ndy ma, bang ty cam, sinh ra dong dién dao dong voi cung tan sb
trong cot song ddy. N6 ciing nhd vao cting co ché nay ma té bao cua ching ta dao
dong, va toi s& cho thiy tir dau ning luong can thiét duoc 13y ra. Tai budc nay co
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thé hitu ich dé hudng su cha ¥ dén hai diéu kién thiét yéu ddi véi hién tuong tu
cam mang trén cac dao dong duy tri. Dé dua ra su phat dong dién dao dong trong
mach, can thiét dé nhitng diéu kién sau day dugc thoa man.
1. Sy ton tai ctia mach dién c6 kha ning dao dong (mach chur sy tu
cam va dién dung).
2. Sy ton tai ctia nguyén nhan bén ngoai c6 kha niang 1am cho mach
dao dong.

Chung ta da thay diéu kién dau tién dugc thoa man véi moi té bao. Xem xét diéu
kién tht hai, hién tuong dao dong c6 thé do rat nhiéu nguyén nhin khac nhau.
Trong bét ky trudng hop nao thi chi can su ty cam ctia mach trong cau hoi nén bj
anh huong boi tor truong dao dong hodc cua dién dung nén dugc dit trong dién
truong dao dong. Mot trong hai hién tugng tu cam, di€n hay tur, ban than chung c6
thé dugc thuc hién theo hai cach. Trong cach tht nhat, su tw cam cta mach 1a ¢b
dinh va tr truong ngoai (hodc dién truong ngoai trong truong hop dién dung) la
bién thién. Su bién thién cua truong nay sinh ra, bdi su tu cam trong mach, dong
ma tan s twong tmg chinh x4c voi budce song cua nd. Hiéu Gmg ma that ra ¢ thé
xac dinh bo1 trudong nhiéu cuong do, mdi cai c6 mot tan sd riéng, su ty cdm duogc
sinh ra chi boi truong ma budc soéng trung voi trong mach. Trong trudng hop tha
hai, d6 tu cam 13 bién ddi, va bi 1am léch boi toc do rat 16n cua tir truong. Tac
dong cua dién truong trong tu dién clia mach sé dién ra trén nhitng dudng tuong
tu. Dién truong hay tir trudng trong cau hoi c6 thé bién thién d6i véi thoi gian va
cho théy chinh x4c cung tan s6 nhu dong di¢n ty cam trong mach. Hoac nguoc lai
vi du nhu trudng nay co thé bién doi ddi v6i khong gian, mot trudng nhap nhéd cd
gia tri ¢b dinh ma su khong lién tuc hay gian doan bi chong chap. Hodc trudng co
thé duoc cd dinh ma mach dién ban than chang 14 bién d6i. Tuy vao nhiing hién
trong ndy ma su xay dung cac may phat dién xoay chiéu cong nghiép dugc dya
vao; trong nhiéu truong hop phin quay tron duoc cdu tao bai dong dién lién tuc
trong mach ty cam ma cuyc tir thu duoc van tdc cao trong su co6 mit ctia 6ng diy
¢d dinh cua mach ty cam. Dong tu cam xoay chiéu sau d6 sinh ra tir mach cua
phan ¢6 dinh ma, bing sy quay cta con quay dan dién, dugc gan cho tir trudng
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thay doi. Cuing nhirng nguyén 1y ap dung cho khung cot thu; cudn xodn cta khung
1am viéc nhu tu cam, gibng mach tht cap ctia may bién 4p, ma mach so cip tuong
ung voi cot truyén tai. Sy tu cam duogc sinh ra boi tir tuong bién thién chuyén di
boi song cung cdp tir bo truyén tai. Nho vao cung mot qua trinh ma ning lugng
blrc xa cta song vil tru kich hoat té bao cla ching ta.

Do tw cam cua truong dién tu o trong té bao.

Ching ta da thay rang té bao séng so hiru mach dao dong cau tao boi cac soi to.
Bay gid tit ca cac té bao duoc dit cho chuyén dong trong khong gian, bi x6 day
boi chuyén dong cua trai dat, v6i van toc 27 km trén phut tai xich dao. Cau héi 1a
trong trudng dic biét nao thi nhing té bao nay dao dong? Chic chin 1a khong
phai trong truong dién tir trai dat, vi nhitng truong ndy quét qua cung lac véi té
bao boi cung chuyén dong tu quay. Té bao quay trong truong dién tir bién thién
sinh ra boi ngudn ngoai trai dat, tic 13 bén trong trudng birc xa bao gdm dai hoan
chinh tan s6 nhu ddnh mdy bai birc xa vii tru xuat phat tir mat troi, dai ngan ha va
khong gian vii try rong bao la. Cubi cung, sy tdn tai cua cac dién truong va tu
truong bién doi ctia nhiéu tan sb di ra khong gian cho thiy rang tit ca ning luong
birc xa trén bé mat trai dat dén, trong phan tich cudi cung, la tr d tu cam dién tur
duoc mang dén boi sy tu quay cia trai dat trong khong gian. Bay gio ching ta hay
xem xét mdi quan hé ciia ton tai gitra cac thanh phan hod hoc cta té bao va buc xa
ctia nd6. Chung ta biét rang cac sinh vét séng, dong vat va cay co, trong mot tir 1a
moi té bao sdng, chira dung tit ca cac nguyén tir hoa hoc trong su phuc hop 1én
ctia chung. Nhu t6i da phat biéu trudc ddy trong cha dé vé su khac biét té bao va
di truyén, nhiéu cai tén di dugc dua ra cho don vi co ban cia té bao va mang sinh
chit, nhu micellae, di bao, ty thé, vv... T quan diém cua t6i toi thién vé mé ta
chiung nhu 1a don vi sinh tir dong hoc dé ma nhin manh nguén géc sinh hoc cua
ching, su co dong thiét yéu va thanh phan dién tir ma tich cho ching ning luong
sdng. Chung ta hay lay vi du, qua trinh tich dién trén ban ma trong d6 hai ban cuc
kim loai dugc nhung vao trong chat 16ng dan dién. Cac nguyén tir kim loai duoc
quét doc theo dong dién; ching dé lai mot dién cuc dé tich tu trén mot dién cuc
khéc, day 1a do dién tich tinh dién co ban, mdi nguyén tir duoc dinh hudng bdi cac
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electron chuyén dong tir mot cuc vé mot cuc khac. Khi dong dién khong bi mat thi
chuyén dong ctia nguyén tir ngimg lai. Trong truong hop té bao sdng sd luong cac
hat tao nén mot té bao 1a khong dém duoc. Vi vay, theo Raphael Dubois, phai mat
250 triéu nam, cho rang c6 thé dém duoc toc do khoang 1 triéu trén gidy, dé tinh
tong s6 don vi chira tong mot qua trimg ciia con sau tam. Bat ké con sd 1a thé nao,
nhitng don vi nay khong ngimg chuyén dong trong co thé ciia chung ta; vi vay vi
du mot té bao ndo c6 thé yéu cau mot té bao trong bao tir, dé cung cap nd véi hang
tram ti ti don vi sinh tor dong hoc (léy tur phosphorus, chlorine, sét, VV...) ma
chuyén dong trong tit ca cac phan cua co thé. Phan tir dugc dua vao trong mau
boi thie an hodc hinh thanh trong co thé tir nhitng thanh phan co ban. Va tit ca
cac phan tir nay dugc dit vao trong chuyén dong, bi hut hay day, bai vai tro cia
dao dong té bao, nhu chuyén dong cua cac hat mang dién tich trong qua trinh tich
dién trén ban. Hon nita, co thé séng chi chira don vi sinh dong tir séng, trong trang
thai hoat dong hoa hoc va dién tir khong ngimg. Tat ca nhitng hoat dong chirc
nang chi co thé duoc thyc hién nhu 1a két qua cua su déng diéu va td chuc téng
quat cac té bao va sy dao dong ctia chiing bat ngudn tir hat nhan té bao. Chinh su
d@)ng di€u dac bi€t nay ma xac dinh vi tri ddc biét ctia tat ca phan tu. Lién quan
dén ning luong can thiét, nd dén tir dao dong dién cua té bao, dén lugt dugc nap
nang luong do song vii tru.

Tai phan nay cau héi c¢6 thé dugc hoi: “Con doc t6 thi sao?”

DPoc t6 14 san pham thai cta t& bao va vi khuan chét. Vi chung khong con song
nira, va vi vay chira vét chit tro, nhiig san pham thai nay trung hoa chuyén dong
dao dong cia nhimg té bao 1an can va lam yéu ching di hay lam chung bi pha
huy. Nhitng hat tro nay thu hat nhitng hat song; trong bat ky tinh huéng nao, su
gan giii ctia chung 1am thay d6i dién dung cua té bao ma khong con dao dong
ddng diéu véi tan sb riéng cua ching nira; tir ddy giy ra bénh hoic chét. Trong
mdi lién két ndy ta hdy xem tac dung cta vi khuan trong té bao theo quan diém
sinh hoc. Trudc hét ching ta hiy chi ra vi khuan khong tdn cong té bao séng truc
tiép, nhung boi gian tiép qua do tw cam, nhu ta chi ra sau. Phan tich hoa hoc cua
vi khuan va té bao cho thdy ching twong dong dang cht ¥ vé mit hoa hoc. Dudng
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nhu, theo tién nghiém, viéc nay kho, theo quan diém hoa hoc, dé gan cho tac dong
ctia vi khuan. Nhung néu chiing ta diéu tra thanh phan hoa hoc cua vi khuan va té
bao twong tmg, sy phan bd cac chit khac nhau cho phép ching ta giai quyét van
dé “chién tranh birc xa” nay ma toi da dé cap trong chuong trude. Ching ta biét 1a
thanh phan cta té bao séng va vi khuan c6 thé phan loai thanh ba thé loai: chat
dam, chat bic bal, va chat khoéang. Vi vay dé vi du, phan tich mot té bao cua phén
mang trai cay ctia loai Aethalium septicum cho thiy ti 1& nhu sau:
Chét dam: 30%  Chat bac ba: 41% Chat khoang: 29%
Theo Henneguy, trong chat dam duoc tim thay: plastin, vitellin, myosin, peptones,
pepsins, lecithin, guanine, xanthin va ammomium carbonate. Trong chit bac ba:
paracholesterol, mot loai nhya cdy dac biét, thudc mau vang, amylodextrin, duong
khong khir, acid béo va chit béo trung hoa. Trong khoang chét: voi két hop véi
acid béo va cac acid hiru co khac, nhu acid lactic, acetic acid, formic acid, oxalic
acid, phosphoric acid, carbonic acid, sulphuric acid; cac mudi phosphate cua kali
va magnesium, mudi natri chloride va mudi sit. Noi chung, tat ca cac chit hoa hoc
déu hién dién ¢ trong nude duoc tim thdy ¢ co thé con nguoi. Tir quan diém cua
ly thuyét ctia toi vé dao dong té bao, tit ca cac chat duoc liét ké & trén c6 thé duge
chia thanh hai loai:
1. Chét dan dién
2. Chat c4ch dién

Theo quy tic chung, chat cach dién duoc tim thy trong dam va cac thanh phan
bac ba va chét dan dién & trong hop chat chira mubi khoang. Vi vay, vi du nhu
plastin, paracholesterol, nhya cdy va mdt vai chit béo cach dién, trong khi phén
16n cac khoang chat, va dic biét 1a mudi (sulphate, phosphate, chloride, cua natri,
magne, sit, ...) it nhiéu din dién. Duéi anh sang ctia su phéan loai ndy chung ta s&
thdy 1am thé nao ma vi khuan, bang tu cam, 1am thay d6i dao dong té bao. Chung
ta nhéc lai réng dao dong trong mach phu thudc vao do dan dién ctia n6 (dién tro)
va vao sy thdm qua cta song (kha ning cam khang va dién dung). Tro lai té bao
Aecthalium septicum, chiing ta di thdy 1a thanh phan hoa hoc cta né nhu sau: Chat
dam: 30%, chat bac ba: 41% (cach dién nhiéu nhét), chat khoang: 29% (dan dién
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nhiéu nhét). Ta hiy cho rang té bao nay bj tin cong boi vi khuan ma ti sd khoang
chét 1 40 thay cho 29. Stc manh dao dong ctia né va hé qua 1a tan sb cua no,
khoéng cung nhu té bao. Vi vy, bang su tu cam, vi khudn thay d6i sy dao dong
cta té bao, ma két qua 1am no bi pha huy va chét. Nguoc lai, té bao thay vi phan
chia binh thuong béi nguyén phan thanh nhitng té bao con, phan chia dya theo tan
s0 ctia vi khudn, tic 13 thanh nhimg té bao dic trung cta vi khuan. Trong su vang
mit ctia vi khuin, néu hat nhan té bao qud manh cho vat din (vuot qua sit va
phosphorus dan tir globulin), va néu tac nhan bén ngoai (vuot qua cta song vil tru)
gay ra su phan chia t& bao nhanh chong, chung ta c6 thé thiy 1a t& bao khoé manh

bi chuyén thanh té bao gia nhya (ung thu).

Su that dd noéi tir trude cho thiy 13 trong co thé song khoé manh moi mo phai
chtra, mot hang sb ti 1¢, cac thanh phan din dién va cach dién ma toi da dit cho cai
tén don vi sinh tir ddng hoc. Cau hoi bay gio ndy sinh 1a 1am thé nao sy phan bd
cac don vi ndy trong co thé sdng bj anh hudng dé ma dua vao mang cua hat nhan
chét cach dién, va cho soi to chat dan dién. Chu yéu do ning luong dao dong cua
chinh té bao lam té bao c6 kha ning triéu hdi cho nhu cau cta no tat ca cac chat
dan dién va cach dién ma dugc phan b tai dia diém ma chang duoc yéu cau dé
duy tri su sdng cho chinh té bao. Tuong ty, trong qué trinh ma dién cac chat va do
manh cia dong dién duoc diéu chinh sao cho thu duoc hiéu ung mong mubn, dua
vao ban chat cta kim loai dugc st dung. Pay 1a diém cudi cing ma t6i két luan
cho viéc bay té 1y thuyét ctia toi. Nhitng thi nghiém cua t6i trong trudng sinh hoc
vO tuyén bay gid da thiét 1ap dugc nhiing sy that ma khong thé gan cho céac 1y
thuyét c¢6 dién vé khoa hoc, ma 1y thuyét méi cua toi cung cap nhitng 10i giai thich
can thiét. Dé két luan, 1y thuyét cua toi co thé duoc tom tit dudi dang ba nguyén
1y chinh:

Su séng duoc tao ra boi burc xa,

Duy tri boi buc xa,

Phé huy boi sy mat can bang dao dong.
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Ctr nhu n6 c6 thé vay, t6i tin 13 t6i d3 mé ra mot linh vic nghién ctru méi ma s&
chtng t6 su két trai cho cac nha sinh hoc. Khong ai c6 thé du doan dugc tuong lai
danh cai gi cho chung ta trong linh vyc nay; trong moi truong hop, to1 hy vong la

két qua cudi cung s€ hiru ich cho con nguoi.
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KET LUAN
Dé két luan bai thuyét trinh cta t6i va nhitng tng dung thuc té cia nd, toi ude 1a
da 1am hai long cac nha vat 1y, va nhitng ngudi 1am nghién ctru, cho tt ca nhimg
ngudi lam khoa hoc néi chung, vi trong ho dang nim cdi ngudn cua tit ca tién
trinh. Pic biét 1a chinh ho, nhitng nguoi da dat dén ky quan hién dai cta vo tuyén.
Néu ai @6 du doan, 40 nam trudc, 1 chung ta s& co kha nang nghe thiy giong noi
va Am nhac tir tit ca moi noi trén trai dat, khong phai dé cip dén ti vi, anh ta ¢
thé bi xem 1a ngudi dién. Va chua hét nhitng phat minh ngdy nay di dat duoc
nhitng thuc té ma chung ta chip nhan mét cach ty nhién hoan toan. Sttc manh nhu
vy cta khoa hoc d3 ludn vuot qua nhimg du doan mao mudi nhat. Toi thu hat
nhitng nha nghién ctru nay dé dan dén, nhu t6i dang c¢b gang dé ty lam, mat co
hoc, mdt muc ti€u, trong mot tir 1a mot cai may cd kha nang do dugc buc xa
khong duoc biét dugc thao luan trong cong trinh ndy. Ching ta ¢ thé cam nhan
nhitng gi v&i nhan quan cua chung ta trong dai rong 16n bic xa? Khong gi ngoai
vung duoc trai dai tir 375 dén 700 ti ti dao dong trén gidy, va chua hét su bién
dong xa hoi da danh cho chung ta viéc cho doi sy kham pha may nhay vai viéc do
toan bo dai song, dugc biét hay chua biét, ma thoat khoi sy diéu khién cua chung
ta. N6i vé& con ngudi, Descartes dd noi: “T6i tu duy, tic 1a toi ton tai”. Pay 1a mot
cau cham ngodn van tit ma khong 1am chung ta md mat vé su that 13 con nguoi,
mac du cao cép hon dong vat trong rat nhiéu tht, dic biét 13 sic manh tu duy, tuy
nhién van duéi chung, vao lac ndy, lién quan dén dai hep ctia dao dong ma anh ta
c6 thé xac dinh duge. Thuc ra, con nguoi chi cé thé théy va nghe trong mgt dai rat
han ché, va anh ta chi c6 thé chuyén tai y nghi bang phuong thirc 16i ndi. Mit
khac, mot vai loai dong vat c6 thé di chuyén trén mot duong thang dén mot dich
dén & rat xa, vo hinh véi ching ta, nho vao dao dong ma ching xac dinh dugc va
gidc quan chung ta khong thé cam nhan dugc. Mot trong nhing cach ma chung ta
d3 khai pha thé gidi bén ngoai 1 bang phuong thirc nhin quan cia ching ta. Mat
la vat kinh sinh 1y ma da dugc sao chép mot cach dang ngudng md va da méd ra
chu chong ta thé giéi vo cung nho va vo cung 16n. Nhd vao phan rat nho trong
thang do ctia birc xa phat sang, chung ta di c6 thé phan biét dugc sic mau mong
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manh nhat. Thuc ra né 1a budc séng ciia mdi moét mau ctia mdi ban ghi cia su
ddng diéu hinh anh nay, ma da kich thich t& bao ndo cua chung ta, va boi sy tham
gia cta cac dao dong da cudng do, 1am cho ching dao dong dong nhat. Ciing vi
vdy, su xuat hién con ngudi ndo d6 danh thirc sy cam thong cua chung ta, tinh yéu
hodc su khinh ré. C6 1& nhitng tinh cam khac nhau nay c6 thé dugc giy ra tir
nhitng dao dong nao d6 ma buc xa phat ra tir nhitng nguoi nay khong? Con mat
sinh hoc nay, 1a su tao hoa dang ngudng mg, da duoc sao chép mot cach vat ly va
chuyén thanh mot céng cu ma bat duoc nhiing tia phat sang dé ma tai san xuét
thong qua anh va phim, tit ca nhiing trai nghiém gidc quan truc tiép boi mit
ngudi. Vi vay trong nhiéu thé ky tam nhin khong duoc hd tro cta chung ta da mo
ra cho chiing ta chi mot phan nho cia ty nhién. Con nguoi da ting tin rang ngoai
anh sang va bong tdi chiang co gi khac cam nhan dugc. Theo tién trinh thoi gian
anh ta da dé y dén mot thang do khong 16 ctia burc xa: cac tia hoa hoc vo hinh,
song dién tir, tia X, su phat xa radium va tia vii try ma van ching minh 13 diéu
quan trong nhat cho tat ca nhimg nha nghién ctru twong lai. Va dic biét hon nira,
con ngudi khong s& hitu gidc quan ndo ma co thé hiéu duoc song dién, va cdi gidi
nay van con dong lai véi anh ta néu cac nha khoa hoc thién tai khong dua vao mot
“con mat dién” ma d3 mo ra mot thé gidi méi cho tit ca chung ta, thé gii vo
tuyén. Va bay gio, diéu anh hudng ma ching ta phan biét & dong doi va trong dao
dong té bao, va cho ai phat minh ra mat, 1a may do dao dong su séng? Khi diéu
nay dén, chung ta s& dat duoc sy 1am chu nhitng dao dong nay. Khong chi tir quan
diém sinh hoc ma nhimg birc xa nay cho phép ching ta thu dugc nhitng két qua co
gia tri 1én cho loai ngudi, ma con tir quan diém x4 hoi, nhitng g dung thuc té
ctia chiing c6 thé mang dén sy thay d6i c6 anh huong ludn. Chung ta s& str dung
chung cho nhu ciu cia chung ta va ching ta s& dat dugc sy chuyén tiép ¥ nghi va
thong tin ma khong can nhin; ching ta s& biét nhitng ngudi khac nghi gi va chung
ta s& lién lac véi nhitng ngudi khac, va ¢6 18 1a voi ca dong vat, bang phuong thic
blrc xa ctia ching ta. Chung ta ciing c6 thé truy nhiing tén t6i pham ¢ dau boi
budc song ciia birc xa clia chiung. Va thuc ra, ching ta song ¢ gitta nhing diéu
huyén bi, khong phai vi ta khong thdy chim, con tring va dong vat mudn loai,
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khong c6 kha nang ngon ngit sé khong biéu hién sitc manh tuyét diéu chang thé
giai thich duoc? Chung ta c6 1& khong dwa ra sy ton tai cta viée chuyén tai y nghi
gitra nhing loai ¢o tri giac? Ban nang cua sy tu duy tri trong dong vat chi l1a su
dién ta ngdn tir gidu trong thyc tai ma nguyén nhan chinh cua sy ton tai ctia ching
la: toan dai buac xa, khong thé cam nhan duogc boi chung ta, c6 thé cam nhan duoc
trong khong gian cia ching vi ching c6 kha nang phat va thu nhan ching. Chang
ta hiy chd doi trong hy vong dén ngdy ma con mat bac nhat nay, ¢d mdy tuyét véi
ma chung ta dang mo vé, cudi cung s& xuat hién va mé ra tit ca nhitng su phirc

tap va su hung vi oai nghiém ctia moét thé gioi méi ma khoa hoc bat dau vén man.

$
Léi Séng Xank

Suc khée toan dién
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“Té& bao — don vi hiru co dic biét trong tat ca sinh vét song, khong gi khac ngoai
thiét bi cong huéng dién tir, c6 kha niang phat xa va hap thu bire xa véi tan s rét cao.
g g dic ) gP - p it :

A X D A A A 3 z A ’ s e A A A
Co thé song, du la dong vat hay cay co, c¢é thé so sanh vé1 mot hé mach dao dong
tan sO cao tao boi cac té bao ma ban than ching la cac may dao dong co ban. Moi te

bao séng déu phét ra birc xa va chiu anh huéng béi cac tia khac nhau trong Vi tru.

Birc xa vii tru bi tac dong béi cac tham s6 vat Iy khac nhau nhw d6 dan dién ctia dat
va hi¢utrng burc xa trén trod, dan dén hién twong giao thoa.

Su song la dang can bang dong cua tat ca té bao, sy dong diéu cua nhieu bire xa
phan ting lai véi nhau.

Bénh tat 1a s dao dong mat can bang cuia té bao, bit ngudn tir cac nguyén nhan
bén ngoai. Pic biét hon, né 1a sy tranh d4u gitra birc xa vi khuan va birc xa té bao.
Véi vi khuan, sinh vat séng don bao, cling hoat dong nh¢ tac dung bire xa ctia chinh
né. Néu bire xa vi khuan thang thé, két qua dan dén bénh tat, va néu s chong tra cua
sir song hoan toan bi 4p dao, cai chét s& xuat hién. Néu birc xa té bao gianh lai si tién
trién, su phuc hoi sire khoé sé dién ra theo do. Tém lai:

Su song duoc tao ra bai bure xa
Duy tri b1 bure xa
Ph4 huy béi sy mat can bang dao dong

Cac thi nghiém va ap dung thir nghiém & cac bénh vién vo1 mach dao dong
danghd cho thdy mach dao déng, trong khi hap thu su virgt qué cic tia séng vii truy,
c6 thé chirg té mdt phuwong thire ngan ngira cac bénh dang dé xem xét. Hy vong
rang trong twong lai tat ca cac bénh anh hudéng dén loai ngudri cé thé dwoc ngin
chan va hoan toan chira khéi.”

GEORGES LAKHOVSKY




