LUU THU THUY (Téng Cht bién)
TRAN THI THU (Cha bién)
NGUYEN THANH BINH — NGUYEN THU HUONG

NGUYEN THI VIET NGA — LE THI THANH THUY

HOAT DONG
TRAI NGHIEM,
HUONG NGHIEP

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM



DANH SACH HOI PONG QUOC GIA
THAM PINH SACH GIAO KHOA

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép - Lép 8

(Theo Quyét dinh s6 2025/QD-BGDPT ngay 21 thdng 7 nGm 2022
cua Bé trudng Bé Gido duc va Dao tao)

Vi Thi Lan Anh (Chu tich)
Mai Hién Lé (Phé6 Chu tich); Lé Thi Duyén (Thu ki)
Nguyén Thanh Binh; Nguyén Thi Thanh Thuy; Nguyén Thi Thu Giang;
Doéan Thi Thu Huong; Hoang Thi Hai Yén; Tran Thi Thanh Tinh



LUU THU THUY (Téng Chu bién) - TRAN THI THU (Cha bién)
NGUYEN THANH BINH - NGUYEN THU HUOGNG - NGUYEN THI VIET NGA — LE THI THANH THUY

HOAT DONG
TRAINGHIEM,
HUONG NGHIEP

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM



HUGNG DAN SU’ DUNG SACH

ﬁ KHAM PHA - KET NOI

Bao gébm cac hoat dong gilp cac em nhé lai nhirtng
kién thirc, kinh nghiém da cé va hinh thanh kién thuec,
ki nang, kinh nghiém méi.

@" THUC HANH

Bao gém céc hoat déng giup cac em cling cb kién thirc,
ki nang, kinh nghiém mé&i thong qua viéc str dung chung
dé giadi quyét cac nhiém vu thwc hanh trén 16p.

Bao gdm cac hoat dong gitip cac em van dung kién thirc,
ki néng, kinh nghiém méi vao thuc tién cudc séng & gia dinh,
nha trwong, cong dong.

Hay bdo qudn, giit gin sdch gido khoa dé danh ting
cdc em hoc sinh l6p sau!




LG NOI DAU

Cac em hoc sinh yéu quy!

Trong chuongtrinhgiéoducphéthc‘mg2018, Hoatdéngtrainghiém,
hwéng nghiép la mét hoat déng giao duc bat budc dwoc thwe hién trong
105 tiét cia m&i nam hoc nham tao co hdi cho cac em thé hién nhirng
cam xuc tich cwe, van dung tdng hop nhirng kién thire, ki ndng da
tiép thu dwoc qua cac mén hoc vao thuc tién cude séng. Trén co s& dé,
hinh thanh va phat trién nhirng kién thirc, ki nang, kinh nghiém, hanh vi,
théi quen tich cwe, nhivtng pham chét, nang lwc can thiét.

Séch gido khoa Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 8 dwgc cau tric
thanh 9 cht dé thudc cac mach néi dung: Huwéng vao ban than, Hwéng dén
xa hoi, Hwéng dén tw nhién va Hwéng nghiép. Nhirng noi dung dwoc
trinh bay trong méi chi dé déu bat ngudn tir chinh cudc sbng thuc tién
ctia hoc sinh va thé hién rd théng diép “Két néi tri thirc véi cude séng”.
N6i dung ctia mbi chii dé dwoc thwe hién qua ba loai hinh hoat déng:
Sinh hoat dwéi co, Hoat déng gido duc theo cha dé va Sinh hoat 16p.
Cubi méi chi dé& déu co6 phan danh gia. Dwa vao cac tiéu chi trong
phan nay, cac em sé tw danh gia két qua trai nghiém chi dé ctia ban than
theo hai mirc: Bat va chwa dat.

Cudn séach gido khoa Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 8 sé 1a
ngudi ban ddng hanh than thiét véi cac em trong subt ndm hoc va
mang lai cho cac em nhiéu trai nghiém thu vi, bé ich,...

Chuc cac em tham gia trai nghiém cac hoat dong tich cwc va
thanh cong.

Cac tac gia



w EM)| V01| NHA TRUONG)

e Xay dung duoc tinh ban va biét cach gi gin tinh ban.

e Nhan dién duoc dau hiéu bat nat hoc dudng va cé ki ndng phong, tranh bat nat
hoc dudng.

e Thuc hién duoc cdc viéc l1am cu thé gép phan xay dung truyén théng
nha truong.

e Tham gia hoat déng gido duc theo chu dé cua Doan Thanh nién Céng san
E H& Chi Minh, Dai Thi€u nién Tién phong HS Chi Minh va nha truong.




PINH HUGNG NGI DUNG SINH HOAT DUOI CO
Tham gia hoat déng trong ngay khai giang
nam hoc moi.

Tham gia cac cuéc phat déng, giao lwu do
DPoan Thanh nién Céng san H6 Chi Minh,
Doi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh t6 chirc.

Tham gia 1& phat déng cudc thi “Em yéu
trwdng em”.

PINH HUGNG NOI DUNG HOAT PONG
GIAO DUC THEO CHU DE

Rén luyén cac ki nang xay dwng va gitr gin
tinh ban.

Reén luyén ki nang nhan dién va phong tranh
bat nat hoc duwong.

Rén luyén ki nang xay dwng truyén thdng
nha trvong.

PINH HUGNG NGI DUNG SINH HOAT LGP
Chia sé két qua clia hoat déng xay dwng va
gitr gin tinh ban.

Trién Iam hinh anh vé&i chi dé “Lép hoc khong
c6 bat nat”.

Chia sé két qua cudc thi “Em yéu truéng em”.




@ XAy DUNG VA GIU GiN TiNH BAN

<

HOATPONG 1 - Tim hiéu vé viéc xay dwng va gitr gin tinh ban

1. Chia sé& v& mot tinh ban ma em da xay dwng va gil gin.
Goiy:
— Em va ngudi ban dé da gap nhau nhuw thé nao?

— Diéu gi khién em thay quy mén nguoi ban do?

2. Théo luan vé cach xay dung va gitr gin tinh ban.
Goi y:
— Chu déng, manh dan, tw tin khi lam quen véi ban mai.
— Ludn tin twéng, tén trong, I&ng nghe ban.
— Chia sé chan thanh, c&i m& v&i ban khi vui, budn, khé khan.
— Trao ddi thang than véi ban khi cé hiéu 1am.

— Khéng cé 1&i néi, hanh vi [am tén thwong ban.
@

HOATBONG 2 - Thuwc hanh ki ning xay dwng va gii gin tinh ban

1. D& xuét cach xay dwng va gil gin tinh ban trong céc tinh hubng sau:

Minh Ha vé rat dep nhung lai nht nhat, it néi va ngai giao tiép véi cac ban. Trong 16p,
thdy Hong Anh ¢é nhiéu diém chung gibéng minh, Minh Ha rat mubn két ban véi
Hong Anh.

Minh va Khanh hoc cling [6p va choi than véi nhau. Nhung hém nay Minh rat budn
vi mot ban trong 16p ké 13 da nghe thay Khanh néi x4u minh.

Hién rat budn khi nghe tin ngudi ban than ctia minh sap chuyén trudng.



2. Thwe hién mot viéc lam dé xay dwng va gilr gin tinh ban v&i cac ban trong 16p.
Goi y:
— Lam mot doan phim ngén vé ki niém clGa em v&i ban.

— Viét diéu em mudn noi v&i ban.

Reén luyén ki nang xay dwng va gitr gin tinh ban véi cac ban

& 1&p, trwdng va cong dong noi em séng

— Thwc hién nhirng viéc lam, 1&i néi phu hop dé xay dwng va gil gin tinh ban véi cac
ban trong cong déng noi em sbng.

— Ghi lai két qua xay dwng va gitr gin tinh ban dé chia sé véi thay c¢d, cac ban.

@ PHONG TRANH BAT NAT HOC DUONG

<

HOATPONG 1 - Nhan dién diu hiéu cta bat nat hoc dwong
1. Chia s& mét trai nghiém ban than em bi bat nat hoac chirng kién ban bi bat nat.
Goiy:
Viéc dé dién ra & dau? Khi nao?

Nguwdi bat nat da cé nhirng 16 néi, cir chi, hanh déng nhw thé nao?

Em hoac ban bi bat nat da cé nhirng I&i néi, cir chi, hanh déng nhw thé nao?
Em hod&c ban bi bat nat da phai chju nhirng tén thwong gi?

2. Thao luan dé xac dinh cac diu hiéu cta bat nat hoc dwong.
Goi y:
— BAét ép ban chép bai va lam bai tap cho minh.
— Cb tinh 1am hdéng dé dung hoc tap cla ban.
— Lam dau ban bang cac hanh déng: danh, ném db vat vao ngudi, bat quy gbi.



— Nhén tin de doa.
— C6 lap ban bang cach ngan cdm khéng cho ban khac choi cung.
— Chan dwdng luc cdp, bat ndp tién, dd dung hoc tap.

HOATBPONG 2  Xac dinh cach phoéng, tranh bat nat hoc dwong

Thao luan dé xac dinh nhirng viéc nén va khdng nén lam dé phong, tranh bat nat hoc dwong.

Goi y:
Viéc nén lam Viéc khong nén lam

— K& lai v&i ngudi ma em tin twdng vé viéc bi bat nat. — Thé hién su hiéu chién,
— B di hoac kéu to dé& nhor ngudi tro gitip khi di dién thai do thach thire.

vGi ké bat nat. — Giéu giém thoéng tin minh
— Thé hién rd thai 36 “Khong chap nhan khi bi bat nat” bi bat nat.

(nghiém mat, giat tay ra,...). — Khdng giup d& khi chirng
— Khong tra 16 tin nhan cé ndi dung de doa, gay han cla kién ban bi bat nat.

ké bat nat.

Kéu to dé tim kiém su hd tro tir
nhiing ngudi xung quanh khi bi bat nat.



)
HOAT PONG 3 - Thuwc hanh ki nidng phong, tranh bat nat hoc dwéng

Dé xuét cach xt li thé hién ki nang phong, tranh bét nat hoc dwéng trong cac tinh hubng
dwoi day:

‘—W(hi thdo luadn nhém truc tuyén, Minh da bi Thanh chup mét btc hinh
véi biéu cdm khong dep. Vai ngay sau dé, & trén 16p Thanh ludén néi véi Minh
13 néu khong chép bai cho minh, sé dua anh d6 1én trang mang xa hdi ctia 16p.

‘\
\
\

mnh Duy Anh va thudng xuyén bi ban tréu dila 4c ¥ nén em cam thay
r&t khé chiu. Hanh da xin chuyén chd dé tranh bi ban 1am phién, anh hudng
dén viéc hoc. Tuy nhién, sau khi Hanh chuyén chd, Duy Anh van thudng sang ban
clia Hanh va tiép tuc tréu ban.

“\
m 13 hoc sinh méi chuyén tir trudng khéc dén, mot nhém hoc sinh
trong truong thudng xuyén chan dudng ban va doi héi nhing tha vé 1, Itc thi

yéu cau dua tién an sang, ldc thi luc cap lay hét d6 dung hoc tap.

HOAT PONG 4 - Rén luyén ki nang phong, tranh bat nat hoc dwéng

— Chu ddng phong tranh, cac hanh vi bat nat hoc dwdng, gitip ngwdi khac nhan ra cac
dAau hiéu cta hanh vi bat nat va chia sé két qua thuc hién.

— Thiét ké hinh anh, théng diép “Lép hoc khéng co bat nat”.




@ xAy DUNG TRUYEN THONG NHA TRUONG

<

~ = R A ~ = A ~ R ~ A X
HOAT poNG 1 Tim hiéu vé nhirng viéc can lam dé xay dwng truyén thong

nha trwéng
1. Chia sé vé truyén théng clia truéng em va nhirng viéc cac thay co, hoc sinh da lam dé
xay dwng truyén thdng nha truong.
Goi y:
— K& tén nhirng truyén thdng ndi bat clia nha truong.
— Néu nhirng viéc ma thay c6, hoc sinh da lam dé xay dwng truyén théng nha truong:
+ Thi dua day t6t — hoc tbt.
+ Xay dwng “Trwdng hoc than thién, hoc sinh tich cuwc”.

+ Tham gia cac hoat déng thién nguyén, nhan dao.

2. Thao luan nhirng viéc em c6 thé lam nhdm gép phan xay dwng truyén théng nha trwéng.
Goi y:
— Tham gia xay dwng cac quy dinh ctia nha trudng.
— Gilr gin, bao vé canh quan nha trudng.
— Tham gia vao céac hoat déng két ndi nha trwong va céng doéng (lao déng cong ich,
hoat dong thién nguyén,...).

— Tich cyc hoc tap va tham gia nghién cru khoa hoc.
@

HOAT PONG @ - Thuwc hién hoat dong xay dwng truyén théng nha treéng

Tham gia cuéc thi “Em yéu

trwdng em” do Boan Thanh

nién Coéng san HO Chi Minh
va Doi Thiéu nién Tién phong

Hb Chi Minh phat déng.

Goi y:

— V& ndi dung: Thiét ké san
pham thé hién truyén théng
nha trwdng.

— V& hinh thtrc: tho, doan
phim ngén, tranh, anh hoac
bai viét.
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Tham gia nhirng viéc lam cu thé dé gép phan xay dwng

HOAT BONG 3 truyén théng nha trwéorng

— Thwong xuyén tham gia cac hoat ddng xay dwng truyén théng nha treong.
— Van dong cac ban cung tham gia cac hoat ddng xay dwng truyén théng nha truéng.

— Ghi lai va chia sé két qua thwc hién.

Minh nghi xay dung truyén théng
nha truong la hanh dong cé y nghia,
chiing minh cting tham gia nhé!

[] DANH|GIA\CHU,DE| 1|
- Néu dugc it nhat 3 viéc lam can thiét dé xay dung va gilr gin tinh ban.
- Liét ké dugc it nhat 4 dau hiéu cua bat nat hoc dudng.

- Thuc hién dugc it nhat 3 viéc nén lam dé phong, trdnh bat nat
hoc dudng.

- Ké lai dugc 2 viéc da lam dé gép phan xay dung truyén théng
nha trudng.

- Tham gia day du cac hoat déng gido duc theo chu dé do Poan Thanh
nién Cong san H6 Chi Minh va Boi Thi€u nién Tién phong H6 Chi Minh
t6 chuc.

Mic doé em dat dugc: Dat/ Chua dat

11



' RHAM|PHA\ BAN| THAN/

e Nhan dién duoc nhiing nét dac trung trong tinh cach cua ban than.

e Nhan dién duoc su thay déi cam xuc cla ban than va biét diéu chinh theo
hudng tich cuc.

o Nhan dién duoc kha ndng tranh bién, thuong thuyét ctia ban than dé bao vé
quan diém cua minh trong mét sé tinh hudéng.




PINH HUONG NGI DUNG SINH HOAT DUGI CO

Trao ddi vé dac diém Itra tudi hoc sinh trung hoc co sé.

Tham gia néi chuyén chuyén dé Nét dep tudi tréng tron.

PINH HUGNG NI DUNG HOAT, PONG G1A0 DUC THEO CHU BE

Reén luyén kha nang xac dinh nét dac trwng trong tinh cach cta ban than.

Rén luyén kha néng nhan dién sw thay dbi cdm xutc va kha nang diéu chinh cdm xuc
theo hwéng tich cuwe.

Rén luyén kha n&ng tranh bién, thwong thuyét d& bao vé quan diém cla ban than
trong mot s6 tinh hudng.

PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT LGP

Chia sé két qua rén luyén kha ndng xac dinh nét dic trwng trong tinh cach cua
ban than.

Chia sé két qua rén luyén kha nang nhan dién cdm xuc va diéu chinh cdm xuic theo
huwdng tich cye.

Chia sé két qua rén luyén kha nang tranh bién, thwong thuyét d& bao vé quan diém
clia ban than trong mét sé tinh huéng.

Chiing t6i ting hd ) i N1 81 R Ly
quan diém nay vi... Chtng toi
//

. phan doi vi...
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@ TiNH CACH VA CAM X0OC CUA TOI
HOAT BONG 1 - Tim hiéu nhirng nét dic trung trong tinh cach cta ban than
1. Chia sé vé mot sd nét dac trwng trong tinh cach ctia em.
Goi y:

Diu dang Nang dong

Nhiét tinh
Vui vé o
Nhat nhat

Hai hudc Hiéu thang

2. Théao luan vé cach xac dinh nét d&c trwng trong tinh cach ctia ban than.
Goi y:
I

Dua trén nhan xét ctia cac ban,

Dua trén nhimng biéu hién cu thé
trong hoat dong hoc tap, lao déng
va giao tiép ctia ban than.

ngudi than.

Tim hiéu vé sw thay déi cam xdc cua ban than va cach

HOAT BONG 2 diéu chinh cam xuc theo hwéng tich cwe

1. Nhan dién sw thay di cdm xic ctia nhan vat trong tinh hudng sau:

Sang Chu nhat, Minh va Khoa hen nhau di thdm mét ban trong nhém bi ém nhung da
qué gid hen 15 phat Minh van chwa thdy Khoa dén. Nghi Khoa ngai di xa hoac da
quén hen, troi lai néng noéng nén Minh rat buwc boi, kho chiu. Bung luc Minh dinh
bd vé thi Khoa xuét hién. Nhin ban mat mii dé gay, mé héi nhé nhai, that théu dat
chiéc xe dap bj xep 16p, con gian ctia Minh bdng chéc tan bién. Trong Minh chi con
thy thwong ban véat va vi phai di bd cd mét quang dwong dai dui trdi ndng noéng.

14



2. Chia s& mét tinh huéng em da cé sy thay ddi cdm xuc va cach diéu chinh cdm xuc
cua em.

Goi y:

Tinh huéng xay ra nhu thé nao?

Cam xuc khi d6 cta em la gi?

Cam xuc doé da thay déi nhw thé nao?

Em d& lam gi dé diéu chinh dwgc cdm xdc?

3. Thao luan vé cach diéu chinh cdm xuc theo hwéng tich cuc.

Goiy:
Cam xuc "\ / Suy ngh lai sy viéc
tiéu cuc. / mét cach tich cuc, ]
LAy lai binh tinh lac quan. "’\
bang cach hit th& =

sau/ di dao/ tam sw
V@i nguwdi tin cay,...

@
HOAT PONC 3 - Gi¢i thiéu nhirng nét dac trwng trong tinh cach cta ban than

Gidi thiéu vé nhivng nét dic trwng trong tinh cach ctia em.

Goi y: Vé chan dung, dién kich cam, viét bai,...

15



HOATPONG 4 - Thyc hanh diéu chinh cam xuc theo hwéng tich cwe

Sam vai nhan vat trong cac tinh hudng dwéi day dé thwe hanh diéu chinh cdm xuc theo
hwéng tich cwce:

|
\

‘mén Ngit van vita rdi Binh nghi minh sé duoc it nhat 7 diém. Tuy nhién,
dén khi tra bai, Binh chi duoc 5 diém. Binh cho rang thay gido chdm bai ctia minh
qué chat nén rat budn va that vong.

Chuén bi ki niém ngay Nha gido Viét Nam 20 — 11, Hoa dang ki tham gia vao nhém
lam béo tudng vi ban rat thich vé. Tuy nhién, 16p trudng lai phan cdng Hoa chuén bi
mot tiét muc van nghé dé tham gia Hoi dién van nghé clia trudng. Hoa rat khé chiu
vi nght rang 16p truéng khéng quan tdm dén nguyén vong ctia minh.

Reén luyén kha nang diéu chinh cdm xuic cta ban than theo
HOAT PONG S o e £
hwéng tich cwce trong cac tinh huong thwe tién
— Thuyc hién diéu chinh cdm xuc cla ban than theo hwéng tich cwe trong cudc sdng
hang ngay.
— Ghi lai két qua diéu chinh cdm xuc cla em va nhirng khé khan khi thyc hién dé
chia sé vé&i thay co, cac ban.

(@ KHA NANG TRANH BIEN, THUONG THUYET CUA TOI

<

HoAT PonG 1 Tim hiéu vé cach tranh bién, thwong thuyét de bao vé quan

diém cta ban than
1. Chia sé cac tinh huéng em da tham gia tranh bién, thwong thuyét dé bao vé quan diém
clia ban than.
Goi y:
— Em da tranh bién, thwong thuyét véi ai?
— Em da thuc hién cudc tranh bién, thwong thuyét nhw thé nao? Két qua ra sao?

16



2. Thao luan vé cach tranh bién dé& bao vé quan diém ctia ban than.
a) Cach tranh bién dé bao vé quan diém cutia ban than.
Goiy:
Chu dé tranh bién: Mang xa héi rat hiru ich cho moi nguwi

Cac bwéc 1ap luan Nhém ing hd Nhém phan doéi

1. Trinh bay rd rang ludn  Mang x& hoi cap nhat théng tinméi  Mang xa hoi truyén tai nhiéu
diém hay li do chinh vi sao  nhanh hon tat ca cac kénh truyén théng tin khéng dang tin cay

ang hd hodc phan déi. théng khac. va sai sy that.

2. Pua ra cac |i 18, dan — Thuwc té 1a co rat nhiéu ngudi  Thuc té cho thay cé khoéng
chng,... dé& gidi thich, da st dung mang xa hdi dé it ngwdida tim kiém nhirng
chi’ng minh cho luan tim kiém théng tin mai. Ti1é s6 thong tin chwa dwoc kiém
diém. nguwdi st dung cac trang mang ching va anh hwéng dén

xa hoi trén thé giéi va & Viét cong viéc, cudc sbng.
Nam ngay cang gia tang.

3. Pua ra két luan Mang x& héi hivu ich cho moi ngwdi trong tim kiém théng tin
chung. nhwng can phai dwoc kiém chirng.

b) Lwu y dé tranh bién cé hiéu qua.

Trinh bay, .
3 3 Tw tin,
Iap Iuan > . >
O ra cdi mao,
rd rang, it
chat ché. thang than.
Lwu y khi
tranh bién
£ Ton trong,
Ném ving {ing ngho ¥
quan diém cua Kién dbi phuong.
ban than.

3. Thao luan vé cach thuwong thuyét dé bao vé quan diém cla ban than.
a) Chi ra cach thwong thuyét ctia nhan vat trong tinh hudng sau:

Hung rat mubn tham gia Cau lac bé béng da. Tuy nhién, me chi mubn Hung danh tét
c4 thoi gian cho viéc hoc. Hung dé thuong thuyét nhuw sau:

Hung: Me oi, con muén dwoc tham gia cau lac bd bong da cla trwong.

17



Me Hung: Khéng dwoc dau, nhiém vu chinh cda con bay gi& la hoc tap. Con phai
danh nhiéu th&i gian cho viéc nay.

Hung: Thwa me, bong da 1a mén thé thao tét cho sw phat trién thé chét cda Itra tubi
chang con. Cau lac bd chi sinh hoat 1 14n/ tun nén khéng anh hwéng dén thoi gian
hoc tap. Nhiéu ban tham gia cau lac bd béng da ma van hoc rat tét dy a.

Me Hung: Nhung me lo con mai mé da béng réi quén hét chuyén hoc hanh.

Hung: Con hira v&i me la sé khdng dé anh hwéng dén hoc tap. Xin me cho phép con
tham gia cau lac bd thir mét thang. Sau mét thang, néu viéc nay anh hwéng dén thoi
gian va két qua hoc tap thi con sé khéng tham gia cau lac bd nira dwoc khéng a?
Me Hung im lang mim cuw&i.

Hung: Vay me déng y cho con tham gia cau lac bd béng da rdi nhé. Con cdm on me,
ngay mai con sé€ nép don xin tham gia cau lac bd a.

b) Trao dbi vé cach thwong thuyét.

Goi y:

Cach thwong thuyét:

— Néu nhi*ng yéu cau cu thé ciia minh, nhirng gi minh mudn, ho&c khéng muén.

—Lang nghe yéu ciu cta dbi phwong va dwa ra mot thoa hiép twong xirng.

— Trong trwdng hop ndy sinh mau thuan, tim mét cach gidi quyét khac ma ca hai bén
cung chap nhan dwoc.

— Chét lai y kién dbng thuan cla ca hai bén.

Lwu y dé thwong thuyét hiéu qua:

— Tén trong, l&ng nghe déi phwong.

Tao dwoc cam tinh véi dbi phwong.

Tw tin, thién chi.

Chon thoi diém thwong thuyét phu hop.

¢
HOAT PONG 2 - Thwc hanh tranh bién, thwong thuyét

1. Thwe hanh tranh bién vé quan diém: "Thic khuya choi dién tir c¢é hai cho sw phat trién
cla ban than".

18



2. Thuc hanh thuwong thuyét trong tinh hubng sau:

L&p em chuan bj di da ngoai &@ mét dia diém cach trwdng khodng 10 km. M6t sb ban
dé& nghi thué 6 t6 di cho nhanh va an toan, trong khi mét sd ban khéac lai muén di
bang xe dap dé tiét kiém chi phi.

HOAT PONG 3 - Nhan dién kha ning tranh bién, thwong thuyét cta ban than

1. Chia sé& nhirng diém manh, diém han ché cta ban than khi tham gia tranh bién,
thwong thuyét.

2. Dé xuét cac bién phap rén luyén vé kha néng tranh bién, thwong thuyét ciia ban than.

Goi y:
r”’\ Bién phap rén luyén
Han ché — Chuén bj can than cac luan diém, Ii 1§,
Con lang tang, dan chirng trwde khi tranh bién.
chua tuw tin — Luyén tap trwéc khi tranh bién.
khi tranh bién. — Tw rtt kinh nghiém sau méi 1n tranh bién.

HOAT BONG 4 - Reén luyén kha nang tranh bién, thwong thuyét

— Thuwc hién cac bién phap rén luyén kha nang tranh bién, thwong thuyét ctia ban than.
— Ghi lai va chia sé két qua su tién bo cta em sau méi lan tranh bién, thwong thuyét.

0 DANH|GIA\CHU/PE| 2|

- Nhéan dién dugc it nhat 3 nét dac trung trong tinh cach cua ban than.
- Nhan dién dugc su thay d6i cdm xuc cua ban than va biét diéu chinh
cadm xuc theo hudng tich cuc.

- Xac dinh duogc it nhat 2 diém manh va 2 diém han ché cua ban than
vé kha nang tranh bién, thuong thuyét dé bao vé quan diém clia minh
trong mot sé tinh huéng.

Mic d6é em dat dugc: Dat/ Chua dat
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g "i.-w.,,-g’ e Xac dinh duoc trach nhiém va&i ban than va véi moi nguoi xung quanh.

I ; - 4 _.:1‘- . > A > > ~ ’ ~ A

: :.f‘_-"'-'_. - e Thé hién duoc trach nhiém cua ban than trong cac hoat déng, thuc hién
| i duoc cac cam két dé ra.

e Nhan biét duoc nhing tinh hudng can tir chdi va thuc hién duoc ki ndng
tlr chdi trong mot sé tinh hudéng cu thé.
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PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO
— Tham gia di&n dan vé trach nhiém cla nguwoi hoc sinh.
— Tham gia chuyén dé& K7 ndng ttr chéi trong cudc séng.

PINH HUGNG NGI DUNG HOAT BONG GIAO DUC THEO CHU BE

— Reén luyén ki nang nhan dién va thé hién trach nhiém véi ban than, véi moi ngudi va
trong cac hoat dong.

— Rén luyén ki ndng t chéi trong cac tinh hudng cu thé.

— Thuwc hién cam két dé ra.

PINH HUGNG NGI DUNG SINH HOAT LGP

— Chia sé két qua rén luyén ki ndng nhan dién va thé hién trach nhiém cta ban than
trong cac hoat dong.
— Chia sé két qua rén luyén va thwe hién ki nang ttr chéi trong mét sé tinh hudng cu thé.




@ sONG CO TRACH NHIEM

y

HOAT PONG 1 - Tim hiéu biéu hién cua ngwoi séng c6 trach nhiém

1. Néu biéu hién séng c6 trach nhiém cta cac nhan vat trong nhirng tinh hudng sau:

m

ao nay, vi ham choi dién tir nén két qua 1am bai kiém tra ctia Nam vira rdi rat kém.
Nam cam thay vo cting ¢6 10i véi bo me. Vi vay, Nam quyét tam khéng choi dién t
nira va danh nhiéu thai gian hon dé 6n lai céc kién thic ca.

m

ac ban trong nhém i Hanh sau khi tan hoc sé dén nha Lan du sinh nhat. Nhung me
clia Hanh dang ém, bd Hanh di 1am xa. Vi vay, Hanh da chic ming sinh nhat Lan
trén 16p dé tan hoc ¢é thé vé nha cham séc me.

m

n duoc nhém giao nhiém vu suu tm nhing bic hinh vé cac danh lam théng canh.
An nhé ra trén cac tap chi, bdo hodc cac cudn lich thudng c6 nhing hinh anh
phong canh dep. Vi vay, An da tranh thd thdi gian ranh rdi dén nha ho hang,
hang x6m dé xin nhiing btc anh nay. Cudi cting, An da suu tam duoc kha nhiéu
hinh anh theo su phan cong.

2. Thao luan vé biéu hién ctia ngudi sdng cé trach nhiém.
Goi y:

— Trach nhiém v&i ban than.
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— Trach nhiém v&i moi ngudi xung quanh.

AT»ONG 2 - Thyc hanh thé hién trach nhiém ctia ban than

1. Thao luan dé dwa ra cach thé hién la ngudi cé trach nhiém trong cac tinh hudng sau:

Clc bi &m nén phai nghi hoc 1 tudn. Khi quay lai 16p hoc, Ctc théy luc hoc clia minh
yéu han di.

Nam va Huy & gan nha nhau. H6m trude, Nam duoc biét Huy choi da béng, bi nga
va dau chan nén khong thé tu dap xe dén trudng duoc.
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Mai dugc phan céng mang lo hoa dé trang trf 16p hoc trong budi so két thi dua.
Nhung diing budi sang hdm d6, Mai lai bi sbt, khéng thé dén 16p duoc.

2. Thuc hanh sdm vai thé hién trach nhiém cla ban than trong cac tinh huéng trén.

HOATBONG 3 - Thuc hién cam két dé ra

1. Lap ké hoach thuc hién cam két.

Goi y:
. A A
KE HOACH THUC HIEN CAM KET
- Ho va tén: ...
- Lép: ...
Cam két Nhiing viée cdn lam | Théi gian Nqusi hé tre/
4€ thue hign cam két | thue hi€n | phiong tign thye hign
cam k&t
Cai thién | - Danh nhidu thai gian | | hoc ki | - Thay, ¢ gido day
ket qua tv hoc. mon Haﬁ’ van.
hoc Tap - Poc nhitu sach vén - Céc ban hoc 3t
mdn Naﬁ' van. | hoc. mon Nai? van.
- Lap &3 tay van hoc. - Cdc sach van hoc.

3. Chia sé ké& hoach thuwc hién cam két da lap.

HOATPONG 4 - Thuc hién ké hoach di lap
— Thwe hién cam két theo ké hoach da lap thé hién trach nhiém cta ban than trong
cac hoat déng.

— Chia sé két qua thuc hién cam két.
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@ ki NANG TU CHOI
- Tim hidu vé cac tinh hudng cén tiv chéi

1. Chia sé tinh hudng ma em da tir choi.
Goi y:
— Em da twr chdi trong tinh hudng nao?
— Li do em tir chéi trong tinh huéng d4?
— Céach em tir chéi?

2. Chia sé li do can tir chdi trong cac tinh hudng sau:

Minh khéng xubng dau
vi minh khéng biét boi.

Tinh huébng 1:

Xubng day boi di,
mét [am.

Tinh hudng 2: Pi hang ngang rat nguy hiém, lat nta
- -\ dén trudng chiing minh néi chuyén sau.

lén dé ching minh
ndi chuyén.
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Tinh huéng 3:

Céc ban oi, chiéu nay
tan hoc ching minh
ra san da béng nhé!

Minh khéng thich. Chiing minh
chai cau 16ng cé duoc khong?

3. Nhan dién céc tinh hudng can ti chéi.

Goi y:

- 'nnhhua'ng ngUthém N J{

Tinh hudng vuot qud kha nang.

Tinh hudng khong phu hop
- v6i nhu cdu, sé thich ca nhan.

HOAT PONG 2 - Tim hiéu vé cac cach tir choi

26

Thao luan vé cac cach tir chéi.

Goi y:

Cac tinh huéng
can twr chéi
Tinh hudng

nguy hiém

Tinh hubng
vuwot qua
kha nang

Tinh hudng

khéng phu hop

v&i nhu cau,

s& thich ca nhan

Cach ttr chéi Loi tir chéi
T chéi thang: Tir chéi mot cach Khéng, minh khéng muébn/
théng than, dit khoat. minh khéng thich.
Tl chéi tri hoan: T chdi va dwa ra H6m nay minh ban réi. Hen
mot |i do dé tri hodn viéc thwc hién. khi khac nhé!
T chéi thwong lwong: Tir chdi va Theo minh, ching minh nén
dwa ra phwong an khac phu hgp hon  lam theo phwong an/ cach
dé thay thé. nay sé hop i hon.



Q@

1

HOAT PONG 3 - Luyén tap ki ning tir chéi

. Thdo luan dé dwa ra cach tir chdi trong cac tinh hudng sau:

‘\
Trén dudng di hoc v&, Nam néi véi Mai: "HOm nay 1 sinh nhat Hoa ddy, tbi nay
minh v&i ban den chidc mung Hoa nhé!”. Tuy nhién, Mai lai khdng muon di vao

budi toi vi c6 thé sé gap nguy hiém.

\

T

Minh, Long va Huy choi than véi nhau. Mt 1an, gitta Long va Huy xay ra mau thuan.
Long rat tc gian nén da rd Minh khéng choi cing Huy nia.

\
Chiéu nay, khi ra san nha van hod choi da béng, Tuan thdy mot s6 ban dang rd nhau

hat thube 14. Son tién lai gan va dua cho Tudn mét diéu thubc rdi néi: “Thr di!
Cam giac dac biét lam day.”

2. S&m vai thé hién cach tir chéi da lwa chon trong cac tinh hudng trén.

4 Rénluyén Kinéng tir chéi trong céc tinh hudng cua cudc séng

HOAT BONG N R
hang ngay

— Thuec hién ki nang ttr chéi trong cac tinh huéng cu thé hang ngay.
— Chia sé cach em da tir chbi va két qua tir chéi.

[] DANH|GIA{CHU/DE| 3}

- Xac dinh dugc it nhat 3 viéc can lam dé thé hién la ngudi cé trach nhiém
v3i ban than va moi ngudi xung quanh.

- Thé hién dugc trach nhiém ctia ban than trong it nhat 2 hoat déng.
- Thuc hién duoc cam két da dé ra.
- Nhan biét dugc it nhat 3 tinh huéng can tir chéi.
- Xac dinh duoc céc cach dé tu chéi.
- Thuc hién dugc cach chéi trong nhiing tinh huéng cu thé.
Miic d6 em dat dugc: Dat/ Chua dat
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REN) LUYEN|BAN) THAN|

Nhan ra anh hudng cla cac yéu té bén ngoai nhu tiép thi, quang cdo dén
quyét dinh chi tiéu ca nhan dé cé quyét dinh phu hop.

Lap duoc k& hoach kinh doanh ciia ban than phu hop vai Ita tudi.

Thé hién duoc su tu chu trong cac méi quan hé trong dai séng va trén
mang xa hoi.

KE HOACH KINH DOANH
Ngudi thue hién : Hoang Thu Lan
- ¥ tubing kinh doanh: Trd sta
- B6i fuong str dung: Hoc sinh
- Nhu edu cta ngudi tigu ding:
Thich udng tra sta




PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO
Trao d6i vé xu hwéng tiéu ding cla gidi tré hién nay.

Tham gia trao dbi vé sy tw chl cla gidi tré trong cac méi quan hé trong ddi séng va
trén mang xa hoi.

PINH HUGNG NGI DUNG HOAT DONG GIAO DUC THEO CHU BE

Rén luyén ki ndng ra quyét dinh chi tiéu phu hop truéc nhirng tac déng clia quéng céo,
tiép thi.

Rén luyén ki nang lap k& hoach kinh doanh phu hop véi ltva tubi.

Rén luyén ki ndng thé hién hanh vi tw chi trong cac mdi quan hé trong ddi sdng va trén
mang xa hoi.

PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT LOP
Chia sé vé viéc chi tiéu phu hop ctia ban than trwéc tac dong cla tiép thi, quang céo.

Chia sé vé viéc 1ap ké hoach kinh doanh ctia ban than phu hop véi Itra tubi.

Phan hdi két qua rén luyén cac hanh vi tw chi trong doi sdng va trén mang xa hoi.




@ NGUOI TIEU DUNG THONG THAI

<

HOATBONGT - Tim hiéu vé anh hwéng cua tiép thi, quang cao

1. Chia sé vé cac hinh thire tiép thi, quang cdo ma em biét.

2. Chia sé vé anh huéng cla tiép thi, quang cdo dén quyét dinh chi tiéu cGa nhan vat
trong tinh hubng sau:

Ha muén mua mét chiéc 4o khoac méi vi 4o cii d& ngan. M& trang c& nhan trén
mang xa hoi, Ha thay nhiéu hinh &nh quang céo 4o khodac, trong d6 c6 may cai 4o
trong kha bat mat va gia lai dang gidm gia dén 50%. Ha voi vang dang ki thong tin
mua hang dé dwoc tw van.

Mét Iat sau, nhan vién ban hang goi dién dén gi6i thiéu voi Ha vé mau sac, chét liéu
va kich thwéc clia mot sé mau do khoac. Cudi ciing, Ha quyét dinh chon mét chiéc ao
khoac ma nhan vién ban hang néi la mau mai nhat ciia nam nay. Sau mét ngay hdi hdp
ch& doi, Ha da nhan duwoc hang. Tuy nhién, chiéc 4o lai khéng gibng nhw quang céao
va |oi gidi thiéu ctia nhan vién tiép thi khién Ha vira that vong, vira tiéc tién vi khéng
thé ddi tra duorc.

Goiy:
— Hinh thirc tiép thi, quéng cdo trong tinh hubng la gi?

— Anh hwéng cua tiép thi, quang cao dén quyét dinh chi tiéu ctia Ha nhuw thé nao?

3. Ké v& mot trwong hop mua sdm clia em hodc ngwdi than do anh hwéng cla tiép thi,
quang cao.
Goi y:
— San phdm mua sam la gi?
— Quyét dinh mua san pham d6 da bi anh hwéng bdi tiép thi, quéng cao nhw thé nao?

— Murc d6 hai long v&i san phdm da mua?
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‘OATDONGZ Thl.l’c h?nh kl, na.lzg ra. quy’et d!n’h chi tiéu phu hop trwéc
anh hwéng cua tiep thi, quang cao

Sa&m vai ra quyét dinh chi tiéu phu hop trwéc anh hudng cla tiép thi, quang céo trong
cac tinh hubng sau:

=0

Vita ra khoi c8ng trudng, Lan dugc mot chi mdi dén quan ban do an vat chi méi mé
gan dd véi uu dai mua 1 tang 1. Lan thay I6i chao mdi clia chi rat hap dan va bung
dang déi nhung néu mua do an thi khong con du tién mua qua sinh nhat cho ban.

i

Pi hoc vé, Hoang thay chi gai dang chdm chd lang nghe c6 hang xém tu van vé
tac dung gidm can clia mot loai thuc phdm chic ning. Hoang théy chi cé vé tin
va mudn mua. Tuy nhién, nghe nhiing 1i tiép thi cta ¢d hang x6m vé hiéu qua
gidm can nhanh ctia né, Hoang khong yén tam.
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Hoa va chi dang tim qua trén mang dé tang dng ndi trong ngay mimng tho. Ong thich
mot bd 4m chén nhd dé ubng tra. Hoa da chon dugc mot bd &m chén nho xinh
bang gdm phi hop, dang gidm gi& 30%. Tuy nhién, Hoa phan van vi néu mua ca
Am chén va binh hoa gbm thi sé duoc gidm gid dén 50%.

Long dén ctra hang van phong phadm dé mua mét sb phu kién cho budi hoc thuc hanh
clia nhém. Long nhin thay truéc clra c6 treo mot ap phich quang céo véi dong chix
“T4t ca nhiing don hang trén 100 000 dong sé dugc tang mdt phan qua”. Long nham
tinh don hang cta nhém ciing gan duoc 100 000 dong, néu mua thém mdt mén
hang n(a thi sé duoc tang qua.

i:
s

HOAT DONG 3 Rén Iu'y(_en ki nang chi tiéu phu hop trwéc nhirng anh hwong
cua tiep thi, quang cao

— Thuwec hién chi tiéu phu hop trwdc dnh hwéng cla tiép thi, quang céo.
— Ghi lai va chia s& nhirtng kinh nghiém chi tiéu khéng bi anh huwéng béi tiép thi,
quang cao cla em.
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@ NHA KINH DOANH NHO

<

HoaT PONG 1 - Tim hiéu vé y twéng kinh doanh

1. Nhan xét vé y twéng kinh doanh ctia nhan vat trong tinh huéng duéi day:

Ngoc va mot nhédm ban rat thich d6 thd cong lam bang tay nhw: méc chia khoa,
day budc téc, hoa cai do,... Qua tim hiéu thyc té, Ngoc va cac ban nhan thay nhiéu
ngwdi cé cung s& thich gibng minh.

Sau khi ban bac, Ngoc cung cac ban dwa ra y twéng kinh doanh nhirng mat hang nay.

2. Chia sé vé y twdng kinh doanh ctia em.
Goiy:
— Tény twéng kinh doanh.
— Li do chon y twé&ng kinh doanh.
— Dw doan muc dd thanh céng.

Q@
HOATBONG 2 - Thuwc hanh lap ké hoach kinh doanh

1. Thao luan vé& nhirng ndi dung can cé trong ban ké hoach kinh doanh.

Goiy:

KE HOACH KINH DOANH

— Y twéng kinh doanh: dé 1am bang tay (bwu thiép, cap téc, vong tay,...).

— Déi twong st dung: hoc sinh.

— Nhu cau ctia nguoi tiéu dung: thich siv dung dd lam bang tay.

— Ké hoach tiép thi: t& chirc gi6i thiéu sdn phdm véi hoc sinh trong trwéng; quang cao
trén mang xa héi;...

— Vén kinh doanh: 400 000 déng.

— Chi phi cho kinh doanh: mua gidy lam bwu thiép, keo nén, ruy bang, hat vong va
day xau vong,...

— Kénh ban hang: truc tuyén va truc tiép

— Doanh thu dy kién: 500 000 déng/ thang.

— Lai dw kién: 100 000 déng/ thang.

2. Lap va chia sé ké& hoach kinh doanh.
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HOATPONG 3 - Tham vén y kién ngwdi than vé ké hoach kinh doanh cua
ban than

— Chia sé ké hoach kinh doanh da 1ap v&i ngudi than.

— Diéu chinh ké hoach kinh doanh sau khi tham van y kién.

@ REN LUYEN SU TU CHU

<

HOATPONG 1 - Tim hiéu biéu hién cua sw tw chu

1. Chia s& nhirng viéc lam cltia em thé hién sw tw chi trong cac mdi quan hé trong doi sdng
va trén mang xa hoi.
Goiy:
— Chad dbéng lam quen v&i ban méi.
— Cha dbng giup d& khi ban gap kho khan.

— Can nhéc truwdc khi chdp nhan 16 mdi két ban trén mang xa hoi.

2. Thao luan dé xac dinh biéu hién cla sw tw chd trong cac mdi quan hé trong doi séng
va trén mang xa héi.
Goiy:
— Biéu hién cta s tw chu trong cac mdi quan hé trong doi séng:
+ Chu dong thwc hién cac nhiém vu cia ban than trong hoat dong chung.
+ Binh tinh suy nghi dé lam ch cdm xudc va hanh vi trong cac méi quan hé.
+ Chua dong tim phwong an gidi quyét cac van dé phat sinh trong méi quan hé.
+ Chu déng két ban.
— Biéu hién cta sw tw chi trong cac mdi quan hé trén mang xa hoi:
+ Binh luan va tra 1&i binh luan theo huéng tich cuc.
+ Chua déng xac minh thdéng tin trwdc khi chia sé.

+ Tl chdi nhirng 16 mdi két ban khéng dang tin cay.

Q@

" Thwe hanh thé hién sw tw chua trong cac méi quan hé trong
HOAT PONG 2

doi séng va trén mang xa hoi

S&m vai thuc hanh thé hién sw tw chi trong cac tinh huéng sau:
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Lan mé&i tham gia cau lac bo tiéng Anh cia trudng. Qua quan sat céch giao tiép,
ng xt ctia Mai, Lan c6 thién cam va mudn két ban véi ban &y.

Nhém ctia Thing dat giai Nhat cudc thi sdng tao khoa hoc ki thuat ctia trudng.
Ca nhém héo hiic chup hinh thanh quéa dua 1én trang mang x& hoéi clia nhém.
Chi m4y pht sau, nhém nhan rat nhiéu 18i chic ming va khen ngoi clia ban bé.
Tuy nhién, van c¢6 nhing binh luan cho ring nhém ctia Thang may man, cht san
pham clia nhém chua phai 12 tbt nhit.

\

Pé chao ming ngay thanh 14p Quan ddi nhan dan Viét Nam 22 — 12, Cudng duoc
giao nhiém vu 1a doi trudng déi van nghé va phai tim ngudi dan chuong trinh.
3 16p ¢6 hai ban mubén dam nhan vai trd nay, trong dé Mai 1a ban than clia Cudng
nhung kha nang dan khong tét bang ban kia.

R Reén luyén sw tw cha trong cac moéi quan hé trong d&i séng
HOAT PONG 3 L A
va trén mang xa hoi

— Thwdng xuyén rén luyén sw tw chi trong cac méi quan hé trong doi séng va trén
mang xa hoi.

— Ghi lai két qua va chia sé.

DANH|GIACHU/DE/ 4]

- Nhan ra anh hudng cua tiép thi, quang cdo dén quyét dinh chi tiéu ca nhan
dé co6 quyét dinh phu hop.

- Lap duoc ké hoach kinh doanh phu hop véi lUa tuéi.

- Néu dugc it nhat 3 biéu hién ctia su tu chi trong cac méi quan hé trong déi
sOéng va trén mang xa hoi.

- Thé hién dugc sy tu chu trong cadc méi quan hé trong déi séng va trén
mang xa héi.

Mic d6 em dat dugc: Dat/ Chua dat
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@ EM) V01| G1A! DINH

e Thuc hién duoc nhing viéc lam va 1&i néi dé ngudi than hai long.
e Thé hién cach séng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

e Ton trong y ki€n khac nhau cla cac thanh vién trong gia dinh va thé hién
duoc kha nang thuyét phuc.

e Bié&t sdp x&p céng viéc va hoan thanh cac céng viéc trong gia dinh.




PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO

Tham gia trao ddi vé cach ng x& khi cé bat déng y kién trong gia dinh.
Tham gia trao dbi vé cach sép xép hop li cac cong viéc gia dinh.

Tham gia trao ddi vé cach sdng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

PINH HUGNG NGI DUNG HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU DE

Rén luyén ki nang thé hién sy ton trong va thuyét phuc.

Thuc hién nhirng |&i néi va viéc lam dé ngwdi than hai long.

Rén luyén ki nang sbng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

Rén luyén ki nang sap xép va hoan thanh cac céng viéc trong gia dinh.

PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT LOP

Chia sé két qua rén luyén ki nang thuyét phuc, thé hién sw ton trong va rng x& lam
nguwoi than hai long.

Chia sé két qua rén luyén ki nang séng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

Chia s& két qua rén luyén ki nang sap xép va hoan thanh cac céng viéc trong
gia dinh.




@ TON TRONG, THUYET PHUC VA UNG XU BE NGUDI THAN HAI LONG

x

HOATPONG T - Tim hiéu vé nhivng viéc l1am, 1&i n6i dé ngwei than hai long
1. K& lai nhirng tinh hudng ma em da cé 1i néi, viéc lam dé& ngudi than hai long.

2. Trao dbi vé nhirng 1&i néi va viéc lam dé& ngwoi than hai long.

Goi y:
Loi néi Viéc lam
Chao héi lé phép vai 6ng ba, cha me. Cham s6c¢ nguadi than bi 6m, mét.
Noi I6i yéu thuong véi nguai than. Gilp d& anh chiem.

Quan tam, hoéi han khi nguai than c6 chuyén vui, Chia sé cong viéc gia dinh.
buén, kho khan.

HOAT PONG 2 - Tim hiéu cach thé hién sw ton trong va thuyét phuc nguwoi than

1. Chia sé cach thé hién sw tén trong va thuyét phuc ngwdi than cta nhan vat trong
tinh hudng sau:

\

\ Hung rat thich choi béng ré va mudn tham gia cau lac bd béng ré cla trudng
nhung bd me khéng ddng v véi If do gan cubi cap rdi, nén tap trung vao viéc hoc dé
tao da ndm sau thi chuyén cip. Sau khi ldng nghe, Hung 1& phép néi: “Con cdm on
bd me da quan tam va lo ldng cho viéc hoc clia con. Nhung con nghi viéc tham gia
cau lac bo béng 18 ciia trudng sé gitp ich cho con vé nhiéu mat: Con duoc giao luu
va hoc hoi véi cac ban trong cau lac bo, rén dugc tinh kién tri, cb ging dat duoc
muc tiéu, stc khoé déo dai hon. Hon nita, day cling 13 mon thé thao con thich, néu
duoc tham gia thi tAm trang con cling sé phan ch&n hon, vi thé hoc tap tét hon”.

-
-

s
_".‘q‘r ‘
‘Ih
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2. Thao luan cach thé hién sy ton trong y kién khac nhau cla cac thanh vién trong gia dinh.
Goiy:
— Léang nghe y kién clia ngudi than.
— D&t minh vao vj tri ctia ngwoi than dé thau hiéu.
— Biét thira nhan s hop li trong y kién cGia ngudi than.
3. Thao luan cach thuyét phuc ngui than trong gia dinh.
Goi y:
— Chon thoi diém thuyét phuc phu hop.
— Duwa ra nhirng phwong an howp li.

— Dién dat ranh mach, ré rang dé thuyét phuc.
ral

HOAT PONG 3 - Thwc hanh thé hién sw ton trong va thuyét phuc ngwei than

Xay dwng kich ban va sdm vai thé hién sy t6n trong va thuyét phuc ngudi than trong
cac tinh huéng sau:

mén clia bbé me vé du dinh kinh doanh cia minh. B6 me cho rang &
[ra tudi clia Thdo chua nén kinh doanh, chi nén tap trung vao viéc hoc. Thdo ban khoan
khong biet nén thuyét phuc nhu thé nao.

¥ Hom nay cd nha An cting nhau 1én ké hoach t& chiic mimng tho ba néi. B& mudn t6
chtic mam com gia dinh cho 4m cting, me thi mubn mai ho hang cling tham du, con An
biét 13 ba thich mét diém du lich cach nha khéng xa nén mudn c& nha cling ba di
dén noi d6. An ban khodn khong biét nén tng xd nhu thé nio dé vira thé hién su
ton trong ngudi than lai vira thuyét phuc duoc moi ngudi chip nhan y tudng clia minh.

Sau khi biét tin 6ng ndi mac bénh hiém nghéo, bd me lo lang mat an, méat ngd.
Trang vita thuong éng, vita lo cho bd me. Trang khéng biét 1am thé nao dé dong

vién 6ng va gitp bb me bét lo lang.

Rén luyén ki nang thuyét phuc, tén trong va trng xir dé
ngw®i than hai long

— Thé hién nhirng 1&i n6i va viéc lam dé ngudi than hai long trong cudc séng hdng ngay.
— Thé hién s tdn trong va thuc hién ki nang thuyét phuc nguoi than.
— Ghi lai va chia sé nhirng cam xuc, két qua thwc hién.
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@ TiET KIEM VA THUC HIEN CONG VIEC GIA DINH

<

HOAT DONG 1 Chla'se \fe nhirng viéc lam thé hién sw tiét kiém & gia dinh
va sap xep, thwc hién céng viéc gia dinh
1. Sam vai phéng vién phadng van cac ban vé nhirng ndi dung sau:
— Trong sinh hoat gia dinh ban da lam gi dé thé hién cach sbng tiét kiem?
— Ban da sép xép va thuc hién cong viéc trong gia dinh nhw thé nao?

2. Chia s& cam xuc vé nhirng viéc cac ban da lam duoc.

Xac dinh nhirng viéc can lam dé thé hién cach song tiét kiém
HoatPONG2 . T T
va biet sap xep cong viéc gia dinh
1. Thao luan dé xac dinh nhirng viéc can lam nham thé hién cach séng tiét kiém trong
sinh hoat gia dinh.
Goi y:
— T4t céac thiét bj dién khi khéng st dung.
— Tan dung nwédc vo gao, riva rau dé tudi cay.
— Chi mua nhirng th thwc sw can thiét.
2. Xac dinh cach sap xép cong viéc gia dinh hop i dé thuc hién.
Goi y:
— Liét k& nhirng cong viéc phai lam trong tuan.
— Sép xép thr tw wu tién nhivng cong viéc can lam.

— Phan phéi thoi gian phu hep cho tirng céng viéc.
/e D

HOAT PONG 3 - Lap ké hoach thwe hién céng viéc gia dinh

1. Xéac dinh nhirng cdng viéc gia dinh em can phai lam.

2. Xay dwng ké hoach thwc hién cong viéc gia dinh trong tuan.

Goi y:
Cong viéc Thaoi gian thuc hién
— Lau nha cira. H&ng ngay.
— Sép xép dd dung cho gon gang, ngan nap. Hang ngay.
— Téng vé sinh nha ctra. Cubi tuan.

3. Chia sé va hoan thién ké hoach.
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’HoA'rm 4 . Thwc hanh thé hién cach soéng tiét kiém trong gia dinh

S&m vai nhan vat trong cac tinh hudng thé hién cach séng tiét kiém trong sinh hoat
gia dinh.

m

uan trudc, Nam mdi duoc bd me mua cho mét
hop bt rat dep nhan dip sinh nhat. Hom nay,
khi di qua mot clra hang van phong phdm Nam
thdy cé mét hop but rat ung v lai dang duoc
giam gia dén 50%. Nam ban khoan khong
biét nén mua thém hay khéng...

== *

Tién thdy em géi cho nhiéu bot xa phong vao
ngdm quan 4o, sau d6 lai cho nudc chay tran
chau giat dé tréi hét bot xa phong.

’HoA'rm 5 . Thwc hién tiét kiém trong sinh hoat gia dinh

— Thay dbi théi quen chuwa tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.
— Ghi lai va chia sé nhirng cam xuc, két qua thwc hién.

DANH|GIA{CHU|DE/ 5/

- Hang ngay thuc hién dugc nhing viéc lam va I5i noi thé hién sy quan tam,
an ui, déng vién, co trach nhiém,... dé ngudi than hai long.

- Thuong xuyén thuyc hién tiét kiém dién, nudc, thuc pham, quan ao,
d6 dung trong sinh hoat gia dinh.

- Thé hién dugc su ton trong y ki€n khac nhau cua cac thanh vién trong
gia dinh.

- Thuyét phuc dugc ngusi than trong gia dinh it nhat 11an.

- Xay dung dugc ké hoach thuc hién céng viéc gia dinh trong tuan hop Ii
va hoan thanh nhiing cong viéc doé.
Mic d6 em dat dugc: Dat/ Chua dat
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Tham gia cac hoat déng gido duc truyén théng va phat trién céng déng &
dia phuong.

Lap va thuc hién duoc ké hoach hoat déng thién nguyén.

Biét tim su hdé tro tir nhitng ngudi xung quanh khi gdp khé khan trong giai quyét
van dé.




PINH HUONG NGI DUNG SINH HOAT DUGI CO
Gidi thiéu cac hoat dong gido duc dé phat huy truyén thdng & dia phwong.

Tham gia L& phat déng “Hoat déng thién nguyén” ctia Doan Thanh nién Céng san
H& Chi Minh.

Trao dbi vé nhirng khoé khan, thach thirc clia gidi tré trong xa hdi hién dai.

PINH HUGNG NGI DUNG HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU pE

Rén luyén ki nng tham gia cac hoat déng gido duc truyén théng va phat trién cong dong
¢ dia phwong.

Reén luyén ki nang xay dwng va thwc hién ké hoach hoat déng thién nguyén.

Rén luyén Ki ndng tim kiém sy hd tro khi gdp khé khan trong tham gia hoat dong
giao duc truyen thong va phat trien cong dong & dia phuong.

DINH HUONG NGI DUNG SINH HOAT LOP

Chia sé két qua tham gia hoat dong gido duc truyén théng va phat trién cong déng &
dia phuong.

Chia sé ké& hoach va két qua thuc hién hoat dong thién nguyén cta I&p.

Chia s& vé nhirng khé khan va két qua tim kiém sy hd tro khi tham gia hoat déng
gido duc truyén thong va phat trien cong dong & dia phuwong.
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@@ THAM GIA CAC HOAT DONG GIAO DUC TRUYEN THONG VA PHAT TRIEN
CONG DONG O DIA PHUONG

i

soarpome 1 .. Tim hiéu hoat déng giao duc truyén thong va phat trién céng
e dong & dia phwong

1. K& tén cac hoat ddng gido duc truyén thdng va phat trién cong déng & dia phwong.

Goi y:

2. Chia s& hiéu biét ctia ban than vé cac hoat dong gido duc truyén thdng va phat trién
cong dong & dia phwong.
Goi y: — NOi dung hoat déng.

Y nghia hoat déng.

Su tham gia clia ngw¢i dan dia phwong vao hoat dong.

Két qua hoat déng.

3. Xac dinh cac hoat ddng gido duc truyén thdng va phat trién cdng déng em co thé
tham gia.
Goiy: — T6ng vé sinh trwdng hoc, dia ban noi em séng.
— Tham gia cac hoat dong thién nguyén & dia phuwong.
— Tham gia |& hoi truyén théng & dia phwong.
Tim kiém sw hé tro’ khi gép khé khin trong qua trinh tham gia

cac hoat dong giao duc truyén théng va phat trién cong déng
& dia phwong

HOAT PONG 2

1. Thao luan dé xac dinh nhirng kho khan cé thé gap khi tham gia cac hoat ddng gido duc
truyén théng va phat trién cong déng & dia phwong.

Minh d}ua biet sap xep thoi gian Minh cting mudn tham gia ma chua
nhu the nao dé c6 thé tham gia. biét di dén d6 bang phuong tién nao.

| |

-

44



B& me minh khéng
cho tham gia vi sg anh hudng /
dén két qua hoc tap. '

2. Thao luan vé cach tim kiém sy hé tro khi gap khé khan.
Goiy: — Nhan dién khoé khan.
— Xac dinh ngudi cé thé hd tro va mong muébn dwoc hd tro.
— Trinh bay nhu cu hé tro.
— Thé hién thai do phu hop khi dé nghi duoc hé tro.

Q@

HOAT PONG 3

Tham gia hoat dong giao duc truyén thong va phat trién
cong dong & dia phwong
1. Thao luan vé ké hoach tham gia cac hoat déng gido duc truyén théng va phat trién
coéng dong & dia phwong.
Goi y:

T —_——— —_—_— e, e, - -

Tén hoat dong: THAM QUAN BAO TANG LICH SU
Nhém tham gia: Hoc sinh khéi 16p 8, trwéng trung hoc co sé.
Muc tiéu hoat déng: Tim hiéu va thu thap théng tin vé bao tang lich st & dia phuong.
Dia diém: Bao tang lich st tinh..., dwéong..., phb...
Théi gian tham gia: Ngay ... thang ...
Kho khin c6 thé gap phai: Thiéu phwong tién di lai.

|
|
:
|
|
:
|
|
:
|
l r ~ re
: Cach tim kiem sw ho tro: Truc tiép trinh bay kho khan véi cha me, giao vién phu trach.
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

2. Tham gia hoat déng gido duc truyén thdng va phat trién cong déng & dia phwong theo
ké hoach da lap.
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Rén luyén ban than trong viéc tham gia cac hoat ddong
giao duc truyén thdng va phat trién céng déng & dia phwong
Tham gia vao cac hoat ddng gido duc truyén théng va phat trién cong déng &
dia phwong.

— Tim kiém sw hd tror dé vwot qua kho khan khi thue hién nhirng hoat dong trén.

Ghi lai va chia sé két qua rén luyén.

2 LAP VA THUC HIEN KE HOACH HOAT PONG THIEN NGUYEN

<

HOATBONG T - Chia sé vé hoat ddng thién nguyén

Chia sé vé nhirng hoat ddng thién nguyén em da tham gia hodc da biét.

Goiy:

Nhirng hoat ddng thién nguyén nao? (Hoat dong tro’ giup nhirng ngwoi gap khé khan
nhw: nghéo khd, khuyét tat; hoat déng tro gitip ngwdi dan nhivng vung bi dich bénh,
thién tai,...).

Hoat déng d6 do ai té chirc?

Hoat ddng do dién ra nhw thé nao?

Nhirng kho khan khi tham gia nhirng hoat dong thién nguyén.

Céch tim kiém sw hd tro d& vwot qua khé khan.

Cam xuc clia nhirng ngudi tham gia hoat ddng thién nguyén.

HOAT DONG @ - Xay dwng ké hoach hoat déng thién nguyén

1. Xac dinh nhitng hoat dong thién nguyén cé thé thwc hién.

2. Thao luan xay dwng ké hoach cho mét hoat ddng thién nguyén.
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Goiy:

Tén hoat dong: CHUNG TAY HO TRQ' TRE EM MO COI, TRE EM NGHEO VUQT KHO

Nhém thwe hién: Vi Ha Giang (nhém trwéng), Tran Thi Ha, Nguyén Ngoc Tung,
Phan Thj Théo, Lé Thu Hién, Hoang Phuong Thu.
Muc tiéu hoat déng: Hb tro tro tré gap kho khan.

Dija diém thwc hién: Nha van hoa trén dia ban dan cuw.

Cach thwe hién: Trao qua dén tivng em.



Th&i gian thwe hién: Sang thi Bay, tuan..., thang...

Coéng viéc, phwong tién can thiét va phan céng chuan bi:

— Tim hiéu théng tin vé tré em mbd cbi va tré em nghéo & dia phwong: Nhém truwéng.

— Xac dinh va phan loai déi twong tré em dwoc hwdng cac phan qua phu hop:
Ca nhoém cung dai dién can b6 dia phwong.

— Van déng nguoi than, ban bé Gng hd tién, cac vat dung, phan qua can thiét cho
tré em mo coi va tré em nghéo: Ca nhém.

— Quan i tién, dd vat, dung cu can thiét da quyén gép dwoc: Giang, Hién, Thu.

M&i dai dién lanh dao dia phwong tham gia: Nh& sw hé tro clia Téng phu trach

D4i hoac can bd Boan Thanh nién & dia phwong.

Hoat dong trong budi trao qua:

— Gidi thiéu chuong trinh: Tung

— Trao qua: Ha, Thao.

— Chuan bj sap xép ban ghé tai dia diém dién ra hoat déng: ca nhom.

3. Thuc hién hoat ddng thién nguyén theo ké hoach da xay duwng.
4. Chia sé két qua thuc hién hoat déng thién nguyén.

HOAT PONG 3 - Thurc hién cac hoat déng thién nguyén

— Chu dong thwe hién nhirng hoat dong, viéc lam thién nguyén trong cudc séng hang ngay
dé gitup d& nhirng ngwoi gap kho khén xung quanh em.
— Tich cwc tham gia cac hoat ddng thién nguyén do nha trwdng, dia phwong td chirc.

— Ghi lai va chia sé két qua hoat ddng thién nguyén em da thwc hién.

DANH/GIA{CHU/DE| 6]

- Tham gia it nhat mét hoat déng gido duc truyén théng va mét hoat déng
phat trién cong déng & dia phuong.

- Lap dugc ké hoach thuyc hién hoat dong thién nguyén.

- Thuc hién dugc it nhat 1 hoat déng thién nguyén.

- Tim ki€ém dugc sy hé tro tir nhirng ngudi xung quanh khi gap kho khan
trong giadi quyét van dé.

Mic d6 em dat dugc: Dat/ Chua dat
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|EM| V61| THIEN) NHIEN|
VA MOI| TRUONG)

o Thiét k& duoc san pham thé hién vé dep canh quan thién nhién, danh lam
thang canh cua dia phuong.

e T& chic duoc su kién gidi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién, danh lam
thang canh cua dia phuong va céch bao tén.

e Suu tdm duoc tai liéu va viét duoc bdo cdo vé thién tai va thiét hai do
thién tai gay ra cho dia phuong trong moét sé nam.

e Xay dung va thuc hién duoc k& hoach truyén thong cho ngudi dan dia phuong
vé nhirng bién phap dé phong thién tai va giam nhe rui ro khi gap thién tai.




PINH HUGNG NGI DUNG SINH HOAT DUGI CO
Tim hiéu vé canh quan thién nhién, danh lam théng canh & dia phwong.
Giao lwu v&i chuyén gia vé céac loai thién tai va thiét hai do thién tai gay ra.

Trao dbi vé vai trd cla hoat dong truyén théng ddi véi viéc dé phong thién tai va
giam nhe rti ro khi gap thién tai.

PINH HUGNG NI DUNG HOAT, DPONG GIAO DUC THEO CHU DE

Rén luyén ki ndng thiét ké san pham thé hién vé dep ctia canh quan thién nhién, danh lam
thang canh & dia phwong.

Rén luyén ki nang t6 chirc sw kién gi¢i thiéu vé vé dep canh quan thién nhién, danh lam
thdng canh cla dia phwong va cach bao ton.

Rén luyén ki nang swu tam tw liéu, viét bao cao vé thién tai va thiét hai do thién tai
gay ra cho dia phwong trong mét s6 nam.

Rén luyén ki nang truyén thédng cho nguoi dan dia phuong vé bién phap dé phong
thién tai va giam nhe rui ro khi gap thién tai.

PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT LGP

Chia sé san pham thiét ké thé hién vé dep canh quan thién nhién, danh lam théng canh
cua dia phwong.

Chia sé két qua td chirc sw kién gidi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién, danh
lam thang canh clia dia phwong va cach bao ton.

Chia sé két qua thuc hién ké hoach truyén théng cho ngudi dan dia phwong vé nhirng
bién phap dé phong thién tai va giam nhe rai ro khi gap thién tai.

T
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ﬁ CANH QUAN THIEN NHIEN QUE HUONG TOI

s

Tim hiéu vé vé dep cta canh quan thién nhién, danh lam
HoaT pone 1 °P 9

thang canh & dia phwong va cach bao ton

1. Chia sé v& nhirng canh quan thién nhién, danh lam thang canh & dia phwong ma
em biét.
Goi y:
— Tén canh quan thién nhién, danh lam thdng canh cla dia phwong ma em da tirng

dén hoac nghe ké.

— V& dep dac trng, doc dao clia mdi canh quan thién nhién, danh lam thng canh do.
— Cam xdc clia em trwdc vé dep clia cdnh quan thién nhién, danh lam thang canh.

2. Théo luan vé cach bao tdn canh quan thién nhién, danh lam théng canh & dia phwong.

Tuyén truyén véan dong Ban hanh céc Xur phat nghiém nhang hanh vi
) ngudi dan bao tén quy dinh vé béo tén lam thay.déu, bién dang hinh dang,
Khéng vat rac canh quan thién nhién canh quan thién nhién. sy hai hoa trong khéng gian
bira bai ' va cau tric canh quan,

CACH BAO TON
CANH QUAN THIEN NHIEN)

DANH LAM THANG CANH
N 3 DIA PHUONG

Khéng lan chiém Gir gin vé sinh N
st dung trai phép méi trudng xung quanh
khéng gian canh quan. canh quan.

2 Thiét ké san pham gi&i thiéu vé dep canh quan thién nhién,

’HOAT pONG
— danh lam thang canh cua dia phwong

Thiét ké san pham dé gi&i thiéu vé vé dep canh quan thién nhién, danh lam thang canh
& dia phuwong.
Goi y:

— Hinh thtrc san phadm: tranh, anh, pa-nd, ap-phich, doan phim ngén, t& roi, bai thuyét
trinh, bai tho; cac tiét muc van nghé, cac san pham tha céng truyén théng.
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— Cach thwe hién:

+ Lap thanh cac nhém cé cung sé thich va kha nang: nhém Hoa si, nhém Nhiép &nh
gia, nhom Hudng dan vién du lich, nhém Ca si,...

+ Thao luan tim y twédng thiét ké mdt sdn phdm phu hop véi sé thich, kha nang.

+ Thiét k& san pham theo y twdng da xay dwng.

3 Xay dwng ké hoach té chirc sw kién gi@i thiéu vé vé dep canh

quan thién nhién, danh lam thang canh caa dia phwong va
cach bao tén

HOAT PONG

— Lwa chon mét hinh thirc t chirc sw kién dé gidi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién,
danh lam thang canh cla dia phwong va céach bao tén.
Goiy:
+ Gidi thiéu canh quan thién nhién, danh lam thang canh cta dia phwong qua cac
trang mang xa hoi.
+ Trién 1am “Tw hao vé dep qué toi”.
+ Ngay hdi quang ba du lich dia phwong.
— Thao luan xay dwng ké hoach t chirc sw kién.
Vi du:

KE HOACH TO CHU'C TRIEN LAM
Tén trién 1am: “Tw hao vé dep qué to6i”

Nhém thwe hién: Nguyén Ngan Giang (nhém trwéng), L& Hong Quan, Pham Thj Thu Ha,
DPang Van Trung, Tran Phwong Thao.

Muc dich trién 1am: Gigi thiéu vé dep ctia canh quan thién nhién, danh lam thang canh
cla dia phwong va kéu goi moi ngwdi chung tay bao ton.
DP6i twong tham dw: Nguwdi dan dia phuwong.

Dia diém trién 1am: Nha Sinh hoat cong ddng tai dia ban dan cu.

eIy eT e e RN

Thoi gian t6 chirc trién 1am: Sang Chd nhat, tun dau thang 3. ,



Céng viéc, phwong tién can thiét va phan cong chuan bi:

— Tranh v&, anh chup, doan phim ngén, pa-nd, ap-phich va cac san pham khac ma cac
thanh vién trong nhém da thiét ké dwoc dé gidi thiéu vé dep ctia canh quan thién nhién,
danh lam théng canh cla dia phwong va kéu goi moi ngwdi chung tay bao tdn: Ca nhém.

— Noi dung thuyét minh: Quan.

— Dan chuong trinh, khai mac va bé& mac trién 1am: Giang.

— Thuyét minh trién 1am: Giang, Quan va Thao (mdi ban thuyét minh mét khu vuc).

— Trang tri, trwng bay trién 1am: Ca nhém.

— Viét gidy moi va dwa gidy moi nguwdi dan tham dy trién 1am: C& nhém.

— Don tiép ngwdi dan dén xem trién Iam: Trung.

Chworng trinh trién 1am:

DPon tiép ngudi dén duy.

Khai mac trién lam.
Huwéng dan ngwdi xem va nghe thuyét minh.

Bé& mac va cdm on moi ngudi da dén duy trién 1am.

Q@

T6 chirc sw kién gi&i thiéu vé vé dep canh quan thién nhién,
HOAT ponG 4 . g N i - L,

danh lam thang canh cua dia phwong va cach bao ton
— Té chire sw kién theo ké hoach da xay dung.

— Ghi chép, chup anh lwu lai qua trinh va két qua té chirc sw kién.

Bao ton canh quan thién nhién, danh lam thang canh &
HOATPONG D . 9 9
dia phwong
— Thuc hién nhitng hanh déng, viéc 1am cu thé, phu hop trong cudc séng hdng ngay
dé bao tén canh quan thién nhién, danh lam thng canh & dia phwong va nhéc nhé
nhi*rng ngw®i xung quanh cung thwc hién.

— Ghi lai két qua, cdm xuc ctia em khi thuc hién cac hanh dong, viéc lam dé va chia sé.
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@ TRUYEN THONG VE BIEN PHAP DE PHONG VA GIAM NHE RUI RO

THIEN TAI O DIA PHUONG

<

HoaT pone 1

Swu tam, phan tich tai liéu va viét bao cao vé thién tai,
thiét hai do thién tai gay ra cho dia phwong

1. Swu tAm tai liéu vé thién tai va thiét hai do thién tai gay ra cho dia phwong (trong khodng

3 dén 5 nam gan day).
Goi y:
— Noi dung tim hiéu:
+ Thoi diém xay ra thién tai.

+ Loai thién tai (bao, |G lut, sat I& d4t, han han, gidng sét, dong dat).

+ Thiét hai ma thién tai da gay ra cho dia phwong (v& ngudi, tai san, hoat ddng phat trién
kinh té ctia dia phwong bao gébm hoat déng san xuét, kinh doanh, dich vy, du lich,...).

— Loai tai liéu swu tAm: sach, bao, théng tin trén mang, ban tin phdng sw trén dai phat thanh

va dai truyén hinh, tai liéu lwu trir cia dia phwong,...

2. Viét bao cdo vé thuc trang thién tai va thiét hai do thién tai gay ra cho dia phwong.

Goi y:

Béo céo két qua tim hiéu vé thién tai & dia phwong trong khoang 3 dén 5 nam gan day:

Thoi diém xay ra

thién tai Cal,
(théng...nam...) thiéntai /a4 nguoi Vé tai san
2017 Han han
2020 Baoli - 3 ngwdibi — 2 ngbinha bjll
chét. cudn troi.
- 12 nguwoi ~ Hang chuc ngodi
bi thwong.  nha bi tbc mai.

Db dac phan 16n bi
hw hai.

Gan mot nira téng

sb gia suc bj chét.

Thiét hai do thién tai gay ra cho dia phwong

Vé hoat dong
kinh té

Mot sb hd ao nudi ca
bi khé kiét.
Nhiéu dién tich lta bi
chét kho.
Giao théng bi ngirng
tré trong 2 ngay.

— Nhiéu dién tich tréng

la va hoa mau bi
ung ngap khi chwa
kip thu hoach.

3. Trinh bay bao cdo vé thuc trang thién tai va thiét hai do thién tai gay ra cho dia phwong.

HOAT PONG 2

gap thién tai

Xay dwng ké hoach truyén théng cho ngwei dan dia phwong
vé nhirng bién phap dé phong thién tai va giam nhe rui ro khi

1. Chia sé vé nhirng bién phap dé dé& phong va gidm nhe rdi ro khi gdp mot sb loai

thién tai thwong xay ra & dia phwong.
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Goi y:

Bién phap dé phong va giam nhe rui ro do bao gay ra
— Thwong xuyén theo ddi dw bao thoi tiét trén cac phwong tién truyén thong
dai chung.
— Gia c6 nha ctra, chudng gia suc.

— Chuén bi s&n tui thubc, dw triv lwvong thue, thuwe phdm, nwéc sach va cac vat dung
can thiét.

— So tan nguwoi va gia suc dén noi an toan khi can thiét.

. Lap ké hoach truyén théng vé bién phap dé phong thién tai va gidm nhe rai ro khi gap

thién tai.

Goiy:

KE HOACH TRUYEN THONG VE BIEN PHAP DE PHONG
VA GIAM NHE RUI RO KHI GAP THIEN TAI
Nhém thwe hién: Pham Héng Anh (truéng nhém), Nguyén Quang Anh,
Tran Ngoc Linh, Bé Ha Phwong, Lé Lan Ngoc.
Muc dich truyén théng: Nang cao nhan thirc cho nguwdi dan dia phwong vé nhirng
bién phap dé phong thién tai va gidam nhe rui ro khi gap thién tai.
D6i twwong truyén thong: Nguwdi dan & dia phuong.
Dia diém t6 chirc truyén théng: Nha van hoa cla dia ban dan cu.
Thei gian t6 chirc truyén thong: Cha nhat, tudn 2 thang 3.
Noi dung truyén théng:
— Thuyec trang thién tai & dia phwong trong khoang 3 dén 5 nam qua va thiét hai do
thién tai gay ra cho nguwoi dan & dia phwong.
— Bién phap dé phong va giam nhe rui ro khi gap mét sé loai thién tai thworng xay ra &
dia phuwong.
Théng diép truyén théng: Dé phong va gidm nhe rii ro thién tai 1a trach nhiém cda
mdi nguwdi vi stre khoé, tinh mang, tai san clia ban than, gia dinh va cong dong.
Kénh truyén théng: Truc tiép.
Hinh thipc truyén théng: Thuyét trinh.
Phan céng nhiém vu:
— Lién hé va 1&én ké hoach phdi hop véi chinh quyén dia phwong: Trwdng nhém.
— Chuén bj bai thuyét trinh: Ca nhém.
— Dan chuwong trinh: Trwdng nhom.
— Thuyét trinh: C& nhém, méi nguwoi trinh bay mét doan, ndi tiép nhau.



@
HOAT BONG 3 -~ Thuc hién hoat dong truyén théng theo ké hoach da xay dwng

1. Thuc hién k& hoach truyén thédng cho ngwdi dan dia phwong vé nhirng bién phap
dé phong thién tai va giam nhe rai ro khi gap thién tai.

2. Viét bao cao két qua truyén thong da thuc hién.
Goiy:

BAO CAO KET QUA TRUYEN THONG

Nhomthwe hi@n: ...
Hinh thire truy@n thONg: ...
Dia diém t6 chc truy@n thONG: ..........oooovooeo e, .
Két qua:

— V& viéc chuan bi ndi dung truy&n thONG: .........o.oovoveeeeeeee oo
— V& viéc chuan bi dia diém va cac phwong tién he tro: ...
— V& viéc dam bao thdi gian truy&n thONG: ........ooovioeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee
— Ve sbIwong ngudi tham duw: ...

HOAT PONG 4 Tiép tuc swu tam tw liéu vé thién tai va thiét hai do thién tai
gay ra cho dia phwong trong mét sé6 nam

— Suwu tam tv liéu.
— Chia sé tw liéu da swu tdm dwoc.

DANH|GIA{CHU/DE| 7/

- Thiét ké duoc 1san pham thé hién vé dep cdnh quan thién nhién, danh lam
thang canh cta dia phuong.

- Lap va thuc hién dugc ké hoach t6é chuc 1 sy kién gidi thiéu vé vé dep
canh quan thién nhién, danh lam thang canh ctia dia phuong va cach bao tén.

- Suu tdm dugc it nhat 2 tai liéu vé thién tai va thiét hai do thién tai gay ra
cho dia phuong khoang 3 dén 5 nam gan day.

- Viét dugc bao cdo vé thién tai va thiét hai do thién tai gay ra cho
dia phuong trong khodng 3 dén 5 nam gan day.

- Xay dung va thuc hién dugc ké hoach t6 chuic 1hoat déng dé truyén théng
cho ngusi dan dia phuong vé nhimg bién phap dé phong thién tai va
gidm nhe rui ro khi gap thién tai.

Mic d6 em dat dugc: Dat/ Chua dat
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Lap duoc danh muc nhitng nghé phd bién trong xa hoi hién dai.

Néu duoc viéc lam dac trung, trang thiét bi, dung cu lao déng co ban cua
nhing nghé phd bién trong xa hoi hién dai.

Néu duoc nhing thach thic déi véi ngudi lao déng trong xa hoi hién dai.




PINH HUGNG NGI DUNG SINH HOAT DUGI CO

Gidi thiéu nghé nghiép trong xa hoi hién dai.

Trao ddi vé tac déng clia khoa hoc cong nghé dén hoat déng nghé nghiép trong xa hoi
hién dai.

PINH HUGNG NGI DUNG HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU DE

Lap danh muc nghé phé bién trong xa hoi hién dai.

Tim hiéu dac trwng cGa nghé phd bién trong xa hoi hién dai.

Tim hiéu nhirng thach thiec déi voi nguwoi lao ddng trong xa hdi hién dai.

PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT LOP

Chia sé danh muc nghé phé bién trong xa héi hién dai.

Chia sé két qua tim hiéu dac trwng ctia cac nghé phd bién trong xa hoi hién dai.




NGHE PHO BIEN TRONG XA HOI HIEN PAI

<

HoAT PONG 1 - Tim hiéu, chia sé vé nghé phd bién trong xa hoi hién dai

1. K& tén mot s6 nghé phd bién trong xa hoi hién dai.

Goi y:
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2. Trao dbi ndi dung théng tin can tim hiéu vé nghé phd bién trong xa hoi hién dai.

Goi y:

THQ CO KHi VA SU’A CHI*A XE CO DONG CO’

Cac viéc lam dic trwng cua nghé: Lap rap, kiém tra, thir nghiém va stra chira
déng co 6 td va cac loai xe cé ddng co khac; thay thé cac bd phan hoac
hoan thién déng co’; 1ap rap, kiém tra, diéu chinh, thdo d&, khéi phuc va thay thé
bd phan héng hdc; I&p rap hodc diéu chinh déng co, phanh va diéu chinh tay lai
hoac cac bd phan khac cla cac loai xe cé dong co.

Trang thiét bi, dung cu lao déng co’ ban ctia nghé: Kim, c& 18, tubc no vit, bua,
may khoan, may mai; thiét bj do lwéong va kiém tra; d6 dung bao hd lao dong (m,
quan 4o, gang tay, giay).

Yéu cau vé ning lwc pham chat can cé ciia ngwi lam nghé: C6 kién thirc
co ban vé co khi va stra chiva xe cé dong co, c6 ki ndng thuc hién cac viéc lam
d&c trwng clia nghé; thao tac chinh xac. Cé éc quan sat, chiu khé tim hiéu, hoc
hoi can than, kién tri, co strc khoé tot.

Diéu kién lam viéc: Lam viéc trong cac phan xwéng, ga-ra 6 t6; ludn tiép xuc
véi xaéng, dau mé& xe. Thudng xuyén lam viéc véi cac dung cu séc nhon, thiét bi
dién nén dé xay ra tai nan lao dong.

Nhirng thach thirc cia nghé: Cong nghé 6 td ludn thay ddi mot cach nhanh
chong, doi héi nguwdi lao ddng phai thwdng xuyén hoc hoi, cap nhat cong nghe
ma&i va co tw duy sang tao. f)

3. Trao ddi cach tim hiéu théng tin vé nghé phé bién trong xa hoi hién dai.

Goiy:
. Hbi nhiing ngudi
trg;arg:l; da hoac dang Quan sat
e lam nghé. thyc 6,
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@
HOAT PONG 2 - Lap danh muc nhirng nghé phé bién trong xa hdi hién dai

1. Thao luan dé lap danh muc nhitng nghé phé bién trong xa hdi hién dai.

Goiy:
Nhém nghé phé bién GoOm cac nghé
Lao dong tréng trot Lao dong trong, thu hoach lua.
va lam vwon cé Lao ddng trong, thu hoach rau cac loai.
san pham dé ban Lao déng tréng, thu hoach san pham cay ché.
Ki sw dién.
Ki sw ki thuat dién Ki sw dién te.

KT sw vién théng.
Ki sw phan mém.
Nha chuyén mén trong ~ Lap trinh vién tr6 choi may tinh.
[inh vire cong nghé Nha thiét ké phan méem.

thong tin va truyén thdng | ap trinh vién da phuong tién.
Quan tri mang.
Giéng vién dai hoc, cao dang.
Gi&o vién trung hoc phd théng.

Nha chuy&n mén vé I .
Gido vién trung hoc co sé.

giang day L
Giao vién tieu hoc.
Gigo vien mam non.

(Ngudn: Quyét dinh sé 34/2020/QD - TTg ngay 26/11/2020 cta Thi tuéng Chinh phi ban hanh
danh muc nghé nghiép Viét Nam)

2. Chia sé danh muc nghé da lap.

BT seec 3 Luyén tap tim hiéu thong tin vé nghé phé bién trong xa hoi
hién dai
1. Thuwc hanh tim hiéu théng tin vé nghé phd bién trong xa héi hién dai.
— Chon 1 dén 2 nghé phd bién trong xa hoi hién dai dé tim hiéu.
— Xac dinh nhirng théng tin, di¥ liéu can thu thap khi tim hiéu nhirng nghé dé.
Goi y:
+ Nhirng cong viéc d&c trwng cla nghé.
+ Trang thiét bi, dung cu lao ddng co’ ban clia nghé.
+ Nhirng thach thirc ciia nghé trong xa hdi hién dai dbi véi nguoi lao dong.
— Thuc hién viéc tim hiéu cac théng tin v& nghé phd bién trong xa hdi hién dai theo
cach phu hop.
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2. Thiét ké san pham gidi thiéu nghé phd bién trong xa hoi hién dai.
Goi y hinh thire: Bai thuyét trinh, tranh anh, ...

Cdng viéc dac trung cla
nhan vién huéng dan du lich 1a...

3. Gidi thiéu san pham tim hiéu nghé phd bién trong x& hoi hién dai.

HOAT BONG 4 - Trai nghiém nghé pho bién trong xa héi hién dai

— Lap ké hoach thuyc hién trai nghiém moét nghé phd bién trong xa hoi hién dai &
dia phuwong.

— B sung théng tin vé nghé phd bién trong xa hoi hién dai.

— Chia sé nhirng diéu thu hoach dugc sau trai nghiém vé nghé phd bién trong xa hoi
hién dai.

[] DANH|GIA{CHU/DE| 8}

- Lap dugc danh muc mét s6 nghé phé bién trong xa héi hién dai.

- Néu dugc it nhat 3 viéc lam dac trung cta 2 nghé phé bién trong xa hoi
hién dai.

- Néu dugc cac trang thiét bi, dung cu lao déng co ban cua 2 nghé phé bién
trong xa héi hién dai.

- Néu dugc it nhat 1 thach thuc déi véi ngusi lao déng trong xa hoi
hién dai.

Miic d6 em dat dugc: Dat/ Chua dat
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CHU b
Q) HIEU/BAN/THAN)-:
* CHON|BUNG) NGHE|

e Xay dung va thuc hién duoc k& hoach khao sat hing thu nghé nghiép cua
hoc sinh trong truong.

e Reén luyén duoc suc khoé, dé bén, tinh kién tri, su chdm chi trong céng viéc
va co thai dé tén trong déi véi lao dong nghé nghiép.

e Néu duoc nhing phadm chét, ndng luc can cé cua ngudi lao dong trong
x& hoi hién dai.

e Tu danh gid duoc viéc rén luyén phdm chét va nang luc ctia ban than phu hop
vdi yéu cau clia ngudi lao déng trong xa hoi hién dai.

e DPinh hudng duoc cdc nhém mén hoc & Trung hoc phd théng lién quan dén
hudng nghiép.

e Xay dung duoc ké hoach hoc tap hudng nghiép.

SUC KHOE,
00 BEN,
TINH KIEN TRI,

CHAM CHi




DINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO
— Tham gia néi chuyén chuyén dé Hoc tap véi himng thi nghé nghiép.
— Tham gia ngay hoi tw van hwdng nghiép.
— Tham gia di&én dan “Nghé nao ciing dang duoc tén trong’.

DINH HUGNG NOI DUNG HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU pE

— Xay dyng va thuc hién ké hoach khao sat hirng thi nghé nghiép clia cac ban hoc
sinh trong truong.

— Reén luyén strc khod, dd bén, tinh kién tri, sy cham chi trong céng viéc.

— Rén luyén pham chét va nang lyc cla ban than phu hop véi yéu cau cia ngudi
lao déng trong xa hdi hién dai.

— Rén luyén ki nang xay dwng va thwc hién ké hoach hoc tap theo dinh hwdéng
nghé nghiép.

— Thé hién thai d6 ton trong dbi v&i lao ddng nghé nghiép.

PINH HUGNG NGI DUNG SINH HOAT LGP

— Chia sé két qua khao sat hirng thu nghé nghiép
clia hoc sinh trong trwdng.

— Chia sé két qua rén luyén strc khoé, dd bén bi,
tinh kién tri, s cham chi trong cong viéc.

AN I_-!QH SU' — Chia sé két qua rén luyén, hoc tap theo dinh
VAT |.| DIA Lzl hwéng nghé nghiép cla ban than.
EMK 1) Vﬁ\ N
T HOC NGOAI NGU
GIAO DUC THE CHAT

SINH HOC

THACH THUC VA VEU cAu
VE PHAM CHAT, NANG LUC
CUA NGUOI LAD ®ONG




@ HUNG THO NGHE NGHIEP

<

HOATPONG 1 - X3y dwng ké hoach khao sat hirng thi nghé nghiép

1. Lap ké hoach khao sat hirng thui nghé nghiép.
Goiy:

KE HOACH KHAO SAT HU’NG THU NGHE NGHIEP
Muc tiéu khao sat: Tim hiéu, thu thap dwoc théng tin vé hirng thi nghé nghiép cta
hoc sinh trong trwong.
NGi dung khao sat:
— Hoc sinh cla trwéng hirng thu véi nhivtng nghé ndo trong xa hoi hién dai?
— Li do hoc sinh trong trwéng hirng tha véi nhixng nghé do?
Cach khao sat:
Phéng van hoc sinh trong treéng bang hinh thire trye tiép va truc tuyén.

Thei gian khdosat: Tor ................ dén ...

2. Chia sé ké hoach khao sat hirng thi nghé nghiép cua hoc sinh trong trwdng.

@
HOAT PONG 2 - Thuec hién ké hoach khao sat hirng thi nghé nghiép
1. Thiét k& cong cu khao sat hirng tht nghé nghiép clia hoc sinh.

Goi y:

PHIEU PHONG VAN
— Ban thich tim hiéu va tham gia trai nghiém thwc té nhirng nghé nao?
— Nhitng nghé nao ban cdm thay hap dan, thi vi va cé y nghia déi véi ban than?

— Li do nao khién ban cadm thay nhirng nghé d6 hap dan, tha vi va cé y nghia?
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2. Thuc hién k& hoach khao sat hirng thi nghé nghiép cla hoc sinh trong trwéong.

Ban hing thi véi nhiing
nghé n3o trong xa hoi hién dai?

3. Bao cdo két qua khao sat hirng thi nghé nghiép ctia hoc sinh trong trudng.
Goi y:
— S hoc sinh tham gia khéo sat & tirng khéi, 1&p.

Cach khao sat da thwe hién.

Két qua khao sat:

+ Hoc sinh trong trwdng hirng thu véi nhivng nghé nao trong xa héi hién dai?

+ Nhirng nghé nao dwoc nhiéu hoc sinh trong trwéng hirng thi nhat? Li do khién
hoc sinh trong trwdng hirng tha v&i nhivng nghé do?

+ Nhirng nghé nao dwoc it hoc sinh hirng tha? Li do?

— Nhan xét vé hirng thu nghé nghiép ctia nhitng hoc sinh tham gia khao sat.

HOATPONG 3 - Thuwc hién cac hoat dong phit hop dé phat trién hirng tha
nghé nghiép

— Xac dinh cac hoat déng hoc tap, lao déng, hoat déng ngoai khod, thé duc thé thao
va cac hoat déng thue tién phu hop véi hirng thi clia ban than dé tham gia va phat trién
hing thi nghé nghiép.

— Tham gia cac hoat dong phu hop va chia sé két qua.
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@ REN LUYEN, HOC TAP THEO DINH HUONG NGHE NGHIEP

<

Tim hiéu viéc lam dé rén luyén strc khoé, dd bén, tinh kién tri,
Hoat péne 1 : ye -

sw cham chi trong cong viéc

1. Chia s& nhirng viéc em da lam dé rén luyén sirc khoé, dd bén, tinh kién tri, sw cham chi
trong cong viéc.

2. Thao luan xac dinh nhirng viéc can lam dé rén luyén sirc khoé, dd bén, tinh kién tri va
cham chi trong céng viéc.
Goiy:
— Tap thé duc, chay bd hang ngay.
— Chuyén can hoc tap, khi gép bai tap khé luén tw lwc suy nght, tim cach giai bang duorc.

— Thwdng xuyén tham gia lam viéc nha, khong vy lai.

HOAT DONG 2 Tim hiéu nhirng pham chét, nang Iwc can cé cta ngudi lao dong
trong xa hoi hién dai va cach rén luyén cac pham chét,
nang lwc doé

1. Chia sé yéu cau vé pham chét, nang luc can c6 clia ngwdi lao dong trong xa hoi
hién dai.

Goiy:

YEU CAU VE PHAM CHAT, NANG LU'C CUA NGHE GIAO VIEN
Pham chét:

Yéu nghé, yéu thwong hoc sinh.

C6 tinh than trach nhiém cao.

Kién tri, nhan nai trong qua trinh giao duc hoc sinh.

Ton trong hoc sinh.
Nang lwc:

Tim hiéu dac diém Itra tudi hoc sinh.

Thiét ké cac hoat dong hoc tap cho hoc sinh.

Giao tiép, rng x&r khéo léo.

ng dung c6ng nghé théng tin trong day hoc.
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2. Chi ra nhirng yéu cau pham chét, nang lwc can cé cla ngudi lao déng trong xa hoi
hién dai.

Goi y:

Cé trach nhiém cao trong cdng viéc.

Cham chi, chiju khd, ham hoc hdi, tw tin thé hién ban than.

C6 kha nang lam viéc nhom.

C6 kha nang dé xuat va thwc hién gidi phap giai quyét van dé.

Thwdng xuyén cap nhat kién thirc, ki nang méi dé dap rng yéu cau cong viéc.

3. Chia s& nhirng viéc em da lam dé rén luyén nhivng pham chét, nang lwc cta ban than
cho phu hgp véi yéu cau clia ngudi lao dong trong xa hoi hién dai.
Goi y:
— Tham gia cac hoat dong tap thé, hoat ddng trai nghiém thuc té.
— Hop tac, giao tiép voi cac ban trong hoc tap, cong viéc.

— Tw giac hoc tap, lao dong & trwdng, 1&p va gia dinh.

Tim hiéu dinh hwéng cac mén hoc & cap Trung hoc phé théng

HOAT PONG 3 . p . r
co lién quan den hwéng nghiép

1. Chia sé hiéu biét ctia em vé& cac mén hoc cé lién quan dén huéng nghiép.
2. Tim hiéu cac mén hoc cd lién quan dén huéng nghiép.

Goiy:

— Bac si nhi khoa: Toan, Hoa hoc, Sinh hoc.

— Nha ngoai giao: Ngir van, Toan, Ngoai ngir.

— Nhan vién hwéng dan du lich: Ngiv van, Lich st, Dia i

)
HOAT PONG 4 . Thé hién thai do ton trong ddi v&i lao dong nghé nghiép

Tham gia dién dan vé cha dé “Nghé nao ciing dang duoc tén trong”.
Goiy:
— Noi dung:
+Y nghia, tdm quan trong cta lao déng nghé nghiép.
+ Gia tri cia ngudi lao dong: Moi nguwdi lam cac cong viéc cé ich va dong goép cho
sw phat trién cua gia dinh, xa hoi déu dang dworc ton trong.

+ Bay td thai do ton trong ddi véi lao ddng va nguoi lao dong.
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— Céach thirc td chire:

Dién dan:

Nghé nao ciing dang dwoc ton tiong

Néu khéng cé nhiing ngudi cong nhan
vé sinh méi trudng thi dudng phd
clia ching ta sé nhu thé nao?

HOAT PONG 5 Rén luyén stpc khoé, dé bén, tinh kién tri, sw cham chi trong
cong viéc

1. Xay dung ké hoach rén luyén strc khoé, do bén, tinh kién tri, s cham chi trong cong viéc.

Goi y:
KE HOACH REN LUYEN SU’'C KHOE, BO BEN, TiNH KIEN TRI,
SU’ CHAM CHi TRONG CONG VIEC
Thei gian,
Nhiém vu Bién phap rén luyén dia diém Két qua mong doi
thwc hién
Rénluyén  — Lap thoi gian bidu cho cac Theo thoi Nang cao thé luc, c6
strc khoé hoat dong trong ngay moét gian biéu. strc khoé déo dai dé
cach hop Ii. thuc hién tét cac cong
— Nghiém tdc thuc hién theo viéc khac nhau.
thoi gian biéu da lap.
— Thwéng xuyén tap thé duc. T 5h dén 6h
h&ng ngay,
tai san nha.
Rénluyén  — Ty lwc hoc bai, lam baivacé Hangngay &  Pat dwoc cac muc tiéu
do bén, géng hoan thanh cac nhiém  nha, I6p hoc.  dé ra.
tinh kién tri vu hoc tap.

— Datra muc tiéu cho ttrng céng
viéc va kién dinh thyc hién dé
dat dwoc muc tiéu.
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Theoi gian,

Nhiém vu Bién phap rén luyén dia diém Két qua mong doi
thwc hién
Ren luyén — Chu dong, tw giac lam cac Hang ngay Hoan thanh cac cong
sw cham chi viéc nha. viéc da xac dinh.

— Chia nho cong viéc, thwc hién
tirng bwée.

2. Chia sé ké hoach da xay duwng.

Tw danh gia viéc rén luyén pham chat, niang lwc cua ban than

HOAT“:NGG -‘ g'. A- N ’y- p . A’ g " _ . . ]

phu hop v&i yéu cau cua ngwéi lao dong trong xa hdi hién dai

1. Tw danh gia viéc rén luyén pham chét, nang lwc cia ban than phu hop véi yéu cau cla
nguoi lao déng trong xa hdi hién dai.

Goiy:
Nhtmg pham chg . 4 Két qua Ty d4nh
nang lwc da Cach rén luyén ..
\ A dat dwoc gia
rén luyén dwoc
Pham chét trach — Luén hoan thanh nhiém vu Reén luyén dwoc Pat
nhiém duoc giao. thoi quen séng co
— Xay duwng va thuc hién ché do trach nhiém v&i ban
hoc tap sinh hoat hop Ii. than, voi moi nguoi

— Tich cwc tham gia cac hoat Pl cllioalang:
dong tap thé.
— Ludn gitp d& ngudi khac.
Nang lwc tw hoc — Tw d&t muc tiéu hoc tap @& nd  Phat trién kha nang Pat
lwc phan dau thuc hién. tw hoc

— Biét lap va thuc hién ké hoach
hoc tap.

— Nhan ra va diéu chinh dwoc
nhirng sai sét, han ché cla ban
than trong hoc tap.

2. Chia sé két qua tw danh gia viéc rén luyén pham chét, nang lyc cia ban than phu hop
v&i yéu cau clia ngwdi lao ddng trong xa hoi hién dai.

HOAT PONG 7 . Xay dwng ké hoach hoc tap hwéng nghiép

1. Xac dinh cac mon hoc phu hop véi hivng thi nghé nghiép ctia em.
— Céac médn hoc phi hop véi hirng thu nghé nghiép ctia em.
— DPiém manh, diém han ché cta em & tirng mén hoc trong cac mén hoc doé.
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2

3.

. Xay dung ké hoach hoc tap hwéng nghiép.

Goi y:
o o . . Th&i gian
Muc tiéu Bién phap thwc hién i T
Nangcao — Tham gia cau lac bd Ngir van. 1 hoc ki
ket qua — Danh thoi gian thich hop dé luyén tap viét van.
hQAC [ — Trao dbi vé phwong phap hoc tdp mén hoc véi nhivng ban
mon-— c6 két qua hoc mén Ngi Van tét.
Ngl van.

Chia sé ké& hoach da xay dung.
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HOAT DONG 8 Rén luyén, hoc tap hwéng nghiép theo ké hoach da lap

— Thuwe hién ké hoach rén luyén strc khoé, do bén, tinh kién tri, sw chdm chi trong céng
viéc va ké hoach hoc tap hwéng nghiép da xay dung.

— Ghi chép, lwu lai nhirng viéc da thyc hién va két qua rén luyén, hoc tap em da
dat dwoc.

[] DANH|GIACHU/DE/ 9)

- Xay dung va thuc hién dugc ké hoach khao sat hing tha nghé nghiép.

- Rén luyén dugc suc khoé, dé bén bi, tinh kién tri, su cham chi trong cong viéc.

- Thé hién dugc thai dé tén trong déi véi lao déng nghé nghiép.

- Néu dugc it nhat 2 pham chét, 2 nang luc can cé ctia ngudi lao déng trong
xa héi hién dai.

- Tu danh gia dugc viéc rén luyén pham chat va nang luc ctia ban than phu
hop véi yéu cau cua ngudi lao dong trong xa hoi hién dai.

- Dinh huéng dugc cdc mén hoc & Trung hoc phé théng lién quan dén
hudng nghiép.

- Xay dung dugc ké hoach hoc tap huédng nghiép.
Mic d6 em dat dugc: Dat/ Chua dat



Theo Tir dién tiéng Viét, Hoang Phé (Chl bién), NXB Da Nang, 2002

Thuat ngir

Bao tén

Bat nat
hoc dwéng

Dac trwng
Kinh doanh
Thwong thuyét

Tiép thi

Tinh cach

T6 chirc sw kién

Thién tai

Giai thich
Giir lai, khédng dé cho mét di.

Hanh ddng tiéu cwe, dung strc manh thé chat hay
tinh than dé de doa, lam tén thwong dén ngudi co
kho khan trong viéc tw bao vé ban than. Hanh dong
nay lap di ap lai trong mét khodng thoi gian, gay anh
hwéng x4u t&i tam Ii, thé chét cta tré bj bét nat.

Nét rieng biét va tiéu biéu, dwoc xem la diu hiéu
dé phan biét v&i cac sy vat khac.

T4 chtre san xuét, budn ban dich vu nham muc dich
sinh |oi.

Ban bac thwong lwong, thuyét phuc nhdm di dén
thoa thuan gidi quyét mot van dé gitra hai bén.

Tim céch tiép can dé chiém Iinh thi truéng va

tim khach hang dé gigi thiéu, ban hang.

Téng thé néi chung nhirng dac diém tam li 6n dinh
trong cach x& sw cia mot ngudi, biéu hién thai do
dién hinh cla ngwoi dé trong nhitng hoan canh
dién hinh.

T chire hoat déng cac linh vie xa hoi, thwong mai,
kinh doanh, giai tri,... théng qua cac hinh thitrc nhu:
héi thao, héi nghi, trién 1am,...nham muc dich
truyén di nhirng théng diép ma ngudi lam su kién
mudn cdng chidng ctia minh nhan thirc duoc.

Hién twong thién nhién tac hai Ién dén san xuét va
doi séng, nhuw: bao, lut, han han, gia rét, dong dét,...
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Nha xuat ban Gido duc Viét Nam xin trdn trong cim on
cdc tdc gid co tac pham, tw li¢u dwoc sir dung, trich dan
trong cuon sdach nay.

Chiu trach nhiém xuéat ban:
Chu tich Hoi ddng Thanh vien NGUYEN BUC THAI
Tdng Giam dbéc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap ndi dung: PHAM VAN TRONG

Bién tap mi thuat: BINH THUY LINH

Thiét ké sach: BUI THU HUONG

Trinh bay bia: NGUYEN BICH LA

Minh hoa: NGUYEN HUYEN THU — PHUNG DUY TUNG

Stra ban in: PHAM VAN TRONG

Ché ban: CONG TY CP BAU TU VA PHAT TRIEN GIAO DUC HA NOI

Ban quyén thuéc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

Tét ca cac phan cta ndi dung cudn sach nay déu khéng dugc sao chép, lwu triy,
chuyén thé dwéi bt ki hinh thirc ndo khi chwa cé sw cho phép béng vén ban cla
Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP 8
Ma sé:

In ... ban, (@D ... - NXBGDHN) khé 19 x 26,5 cm.

Pon viin:

Co séin:

S6 DKXB:

S6 QDXB: .../QD-GD-HN ngay ... thang ... nam ...

In xong va nép lwu chiéu thang ... nam ...

Ma s ISBN:



HUAN CHUGNG HO CHi MINH

HOATDONG A
o GIAODUC
&5'3:3 NoHIEH THE CHAT

BO SACH GIAO KHOA LGP 8 - KET NOI TRI THUC VOI CUOC SONG

1.Ng{ van 8, tap mot 8. Mi thuat 8

2.Ng(rvan 8, tap hai 9.Am nhac 8

3.Toan 8, tap mot 10. Gido duc cong dan 8

4.Todn 8, tap hai 11.Tin hoc 8

5.Khoa hoc ty nhién 8 12. Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép 8
6.Cong nghé 8 13. Gido duc thé chat 8

7.Lichstrvabiali8 14.Tiéng Anh 8 — Global Success — SHS

Cac don vi dau méi phat hanh

e Mién Bac: CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Ha Noi
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Bac

e MiénTrung: CTCP D4u tu va Phat trién Gido duc Da Nang
CTCP Séach va Thiét bi Gido duc mién Trung

e Mién Nam: CTCP D4u tu va Phét trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Nam
CTCP Séach vaThiét bi Gido duc Cliu Long

Sach dién tl:  http://hanhtrangso.nxbgd.vn

Kich hoat dé m& hoc liéu dién tl: Cao I6p nhii trén tem
dé nhan ma s6. Truy cap http://hanhtrangso.nxbgd.vn
va nhap ma sé tai biéu tugng chia khoa.




