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Loi twa

Cam trén tay cudn sach nay, han ban s& ngac nhién véi tiéu dé cua n6? Hoc cdch
tiéu tién, ban timg nghe 1an nao chua?

Moi ngudi van cho réing tiéu tién 1a mot viée hét sirc tw nhién va dé nhat tran doi.
Chung ta chi tién cho nhitng nhu cAu ca nhan: thuc phém, quﬁn a0, giai tri,... Quan
trong la ban c6 tién hay khong? Ban kiém tién nhu thé nao? Va, 1am thé nao dé kiém
duoc that nhiéu tién? Khi da c6 tién thi viéc tiéu tién that don gian!!! Néu ban timg
suy nghi nhu vay thi viéc ban “vung tay qua tran” ciing 1a diéu dé hiéu.

Tién bac ludn 14 mot trong nhimg van dé quan trong cua cudc song. Co thé, tién
khong 1a muc tiéu hang dau d6i v4i ban, nhung tién lai co tic dong dén hau hét moi
khia canh trong cudc song, nhimg wéc mo, du dinh trong tuong lai cua ban déu it
nhiéu chiu su chi phoi ciia dong tién. Nghe co vé to tat _qua phai khong ban? Vay hay
nghi dén nhiing viéc don gian hon nhu mua d6 an, quan 4o, xing xe; di choi, di xem
phim, di an nha hang; theo hoc bac dai hoc, sach v, dung cu hoc tap... tat c4 déu can
c6 tién. Tiéu tién 1a mot hanh dong qua ddi binh thuong, nhung khéng c6 nghia 1a
moi ngudi déu di biét cach tiéu tién.

Tac gia Larry Winget — dién gia, nguoi din chuong trinh truyén hinh noi tiéng tai
M§ — qua nhiéu trai nghiém quy bau, d3 dem dén cho nguoi doc cai nhin méi mé va
thyc t€ ve cach quan Iy chi tiéu ca nhan. Cung voi 16i dién dat thang than nhung
khong kém phan hai huéc, Larry di dua nguo’l doc tir bat ngd nay dén bat ngd khac
trong hanh trinh kham pha sy that “Xau xi” ve tlen bac. Ong chi ra rang chinh cach chi
tiéu cung 16i suy nghi cua moi nguoi vé van dé tién bac, chtr khong phai nguyén nhan
nao khac, di khién ho 1am vao tinh canh “chay tGi” va ng nan chong chat.

Trong cudn sach nay, Larry Winget dua ra nhitng phuong phép ro rang, cu thé va dé
ap dung dé kiém soat chi tiéu. D6 1a nhimg viéc 1am hét stc don gian nhung mang lai
hiéu qua bat ngd, nhu bo truyén hinh cap, han ché di dn nha hang, don dep nha cira,

hay nhitng viéc lam mang tinh dai han nhu: lén ké hoach chi tiéu hang thang,
chuyen sang mot can ho méi, day dd con céi vé tai chinh.. . Xen k¢ la nhing bai tap
thuc hanh nho nho, nhitng cau chuyén, vi du don gian va gan giii, gitip nguoi doc
hiéu rd hon vé thuc trang tai chinh ctia ban than va c6 thém dong luc dé thoat khoi
tinh trang kho khan.

Ban dang c6 mot cong viée klem song nhung ban gap kho khan trong viéc vuon 1én
mot tAm cao méi? Ban mong mudn tu chu vé tai chinh? Ban dang ngap trong dbéng no
nan va loay hoay tim cach thoat ra? Ban chi nhiéu hon thu va khong thé tim ra cach dé
cham dut? Hoc cdch tiéu tién chinh 1a giai phap cho nhiing van dé do.

Chéng t61 xuét ban cudn sach nay véi muc dich giup ban hiéu thém vé linh vuc tai



chinh ¢4 nhan cling nhu nhanh chong c6 dugc phuong phap quan Iy chi ti€u hiéu qua.
Xin tran trong gioi thi¢u cung ban.

Thang 06 nam 2010

Cong ty Sach Alpha



Gii thiéu
Sw khac biét gilra nghéo doéi va khanh kiét

TRUOGC KHI BAT PAU, HAY CHAC CHAN RANG CHUNG TA HIEU NHAU.

Theo t0i, ban khanh kiét vi ban mudn thé. bung chi trich t61 béi cau noi1 nay. Xin
dimg noéi rang, “Larry, vdy nhiing ngudi nghéo thi sao? Ho khdng hé muon bi khanh
kigt.”

Pung la mot cau hoi hay. Ban hoan toan dung. Toi khong noi vé su nghéo ting.

T6i thdy nghéo ting 1a mot tinh canh rat toi t&. Chua Jesus d noi: “Su nghéo ting
s& bam riét theo ban.” Va chung s& ludn theo ban. Co nhimg nguoi dang song trong
nhiing xa hoi va dat nuoc, noi ho khong c6 co hoi dé tién 1én va tat ca no luc cua ho
chi don gian 14 dé ton tai. Ho khong c6 du lwong thuc dé an hay song khoe manh,
tham chi ho khong c6 kha ning dé cham soc chinh ban than ho.

Vay chung ta hay khoi dau bang cach suy luan theo hudng nay, ban s& thoat khoi
161 suy nghi cii va hiéu dugc nhiing gi toi dang dé cap dén. Toi khong viét cudn sach
nay cho nhimg ngudi nghéo ting trén thé gidi. Toi chic chan rang viéc gitp d& nhimg
nguoi thue sy nghéo tang cé ¥ nghia hon nhiéu so véi viéc dua cho ho mot cudn sach.
Bing khong d6 chi 1a mot sy xtc pham d6i véi ho ma thoi.

To1 dang noi1 Ve su tang quan, sy khanh kiét. Su ting quan khong phai la mot tinh
canh giéng nhu nghéo tung. Khanh kiét 1a hoan canh khi ban khong kiém duoc tién
ma lai chi tiéu vuot qua muc thu nhap, va ban “chay tai”. Toi khong thé ngin can
duoc su nghéo ting mic du toi rat mudn lam diéu do. To6i ¢ gidi cling khong lam
duoc diéu d6. Toi chi co thé ngin can duoc su ting quan D¢ 1a nhiing gi cudn sach
nay hudéng dén. Hiy doc né va tim ra phuong phap de cai thién tinh canh cua ban. Khi
do, ban s& khong bao gio roi vao tinh canh ting quén nita. Ban c6 thé tién 1én phia
trude va song cudc song ma ban mong mudn. Toi s& chi cho ban cach thirc dat dugc
diéu do, timg budc timg budc mot.

To6i viét cudn sach nay cho nhing nguoi binh thuong, c6 mot cong viée dé kiém
song nhung duong nhu khong thé kham kha 1én dugc. Néu ban mong mudn tré thanh
ngu’0’1 giau cO, nhung giac mo glau sang cua ban lai khong thé tro thanh hién thuc; néu
ban san sang vat 1on voi cudc song dé gianh sy ty chi vé tai chinh; néu ban ‘dang chim
ngdp trong no nan va khong thé thoat khoi vong quay hét hda don nay dén héa don
khéc; néu ban chi tiéu nhiéu hon thu nhap va khong thé tim ra cach dé chAm dut tinh
trang d0, thi cudn sach nay chinh 13 mén qua danh cho ban! Ban s& cam n6 1én chir?



Bay gi®, hay quay lai tiéu dé cua cuon sach

Chic chin ban di doc tiéu dé cua cudn sach nay roi. Phai “Hoc cdch tiéu tien”. Ban
“chay tai” vi “boc ngan can dai”,

“Sao anh c6 thé noi thé? Anh con chua biét tdi 1a ai co ma! Anh dimg c6 ngdi mot
chd néi rang t6i mudn bi roi vao canh khanh kiét khi chang biét gi vé toi cal”

Pay chinh 1a cach t6i biét didu do:

Néu ban khong mudn roi vao canh khanh kiét, ban s& khong thé bi khanh kiét
duoc.

Diéu nay rat don gian. Nhimg gi ban ndi vé mong mudn ctia ban déu khong co ¥
nghia. Khi hanh dong cia ban mau thuan véi 1oi noi, thi 10i ndi cia ban chua han da
1a diéu t€ nhat.

Pay c6 thé 1a mot y twong moéi cho ban. Diéu nay khong thanh van dé! Sap xép
muc dich song hanh cung voi hanh dong sé giup ching ta lam tot hon. Do 1a chia
khoa dé khoi ddy tiém ning cua ban, giup ban thoat khoi canh no nan va tién 1én phia
trude. Ban co thé hoc duge diéu nay, nhung d6i lai ban phai tor bé mot s6 th.



Hay dirng viéc suy nghi minh la moét nan nhan

Ban khong dang bi khién trach vi tinh canh cua ban. Khanh kiét khong len 1ut ap
vao ban trong dém toi. Mot déng nhitng hoa don chua thanh toan s& khong 16 dién
néu ban khong cha y tim kiém ching. Ban ciing khong d6t nhién bi tut lai dé“mg sau.
Ban chon cach tiéu tién theo cach ban da lam.

Cuodc séng la sy phan chiéu nhitng gi ban da luya chon. Néu ban mudn cb6 mot cude
séng t6t hon thi hay lya chon t6t hon. Khi ban ¢6 lya chon ding dan, ban sé théy réng
viéc cong nhan nhitng thanh cong s& d& hon nhiéu so véi viée phan nan véi ngudi
khac vé nhitng that bai cia minh.

Néu ban khong con hy vong cai thién tinh hinh tai chinh ctia minh, thi cudén sach
nay chinh 1a mot sy khoi dau tuyét voi danh cho ban day!



Larry, tai sao t6i nén nghe theo anh?

T6i c6 mot chuong trinh truyén hinh trén kénh A&E mang tén “Nguoi tiéu dung
thong thai” (Big Spender), chuong trinh ndi vé nhitng ngudi bi roi vao khing hoang
tai chinh do thoi quen chi tiéu vuot qué kiém soat. Toi dd phai phuc kich, bat qua tang
ho gilra nhitng cudc choi t6n kém va cho ho d6i mat véi mé 1on xon ma ho vira tao ra.
T6i diém qua tinh trang tai chinh ctia ho roi dua ra mot ké hoach quay vong tién va
cai thién cudc séng cua ho trude khi moi thtr sup d6. Chuong trinh nay khong phai 1a
mot chuong trinh vé dau tu, vé thi truong chimg khoan hay vé bat ky giai phap tai
chinh tinh vi nao. No chi tap trung vao giai ciru con nguoi khoi ho sdu ma chinh ho
d4 dao ra trudce khi bién né thanh nAm mé chén vui chinh cudc séng ctia ho.

C6 rat nhiéu chuong trinh day cach thirc dau tu va dau tu vao cai gi nham mang lai
loi ich tai chinh cho ban. Nhung d6 khong phai 1a nhiing gi t61 dang lam. To1 budc
moi1 nguoi phai ddi mit véi hoan canh cua minh, sau do dwa cho ho mot ké hoach cu
thé dé cai thién tinh canh ngay tic thi. P6 1a phuong phap lam viéc cua t6i, va d6
cling chinh 14 nhimg gi toi lam t6t. Thyc té, tt ca nhiing gi toi biét vé tien 1 lam thé
nao dé kiém tién, 1am thé nao dé tiéu tién va lam thé nao dé chic chan rang toi ludn co
rat nhiéu tién. P6 chang phai 14 nhitng gi ban mudn biét sao? Do chang phai la nhiing
gi ban dang can nhung khong c6 sao? Tbi cugc 1a toi dung.

Tuy nhién, diéu quan trong khong kém 1a: toi da timg khanh kiét. Thuc su khanh
kiét. Toi khanh kiét dén ndi t6i khong thé quan tam dén bat cir dicu gi khac.

Sau nay toi s& ké cho ban chi tiét tinh canh cta toi khi d6 va t6i dd d6i mit véi no
nhu thé ndo, nhung toi liét ké nhitng Iy do co ban dudi day dé ban hiéu vi sao ban nén
nghe theo t61:

To1 16n 1én trong mdt gia dinh ngheo kho.

T6i quyét dinh sau nay minh s& tré nén that giau co.

To1 da giau co.

To1 b1 pha san.

Tb6i hoc duge nhiéu diéu trong tinh canh do.

To1 trd thanh mot trieu pht.

T6i tin tudng rang, cudc song cd nhitng chudi that bai — thanh céng — that bai —
thanh cong. Trong thé gidi thuc tai, khong co chiéc thia bac, hay chiée du vang, cling
khong c6 banh tir trén troi roi xudng va khong co ké hoach 1am giau nhanh chéng lai
tr¢ thanh hién thyc. Khong c6 gi ngoai cong viéc: lam viéc dya trén suy nghi cua
minh, lam viéc dua vao chinh ban than minh, va sau d6 chi viéc lam nhu vay!

T6i biét toi dang noéi vé van dé gi. Toi da 1lam duoc. Va toi ¢ thé day ban cach lam



duogc diéu do.



Vai l&i nhac nh¢

To1 khong pha1 la nguoi hay no1 nhing diéu nham chan, sao rong, nhung to1 phai
noi mot diéu rang, ban c6 thé 1am bat cir didu gi chi can ban cd quyét tim. Toi 1a
nguoi rat cham chi. Toi di lam viéc cat luc. C6 18 ban s& cam thay kho chiu khi doc
nhiing gi t6i néi. Toi khong phai 1a nguoi ban dang tién dén phia ban, vong tay qua
vai ban va noi: “Puoc rdi, moi thir s& on ca thoéi”. Toi 1a nguoi ma ban s€ téi gap khi
moi thtr dd sup d6 va ban dang tuyét vong. Toi biét cam giac tuyét vong do vi téi da
timg doi mat voi nd. That khing khiép' Va diéu cudi cung ban muén 14 mot vong tay
dong vién, nhimg 161 khuyén nhu dé lac quan hon. Téi tin rang ban muén c6 ciu tra
101 thuc su va quyét tim tir bé nhimg diéu nho nhit dé co duoc ching.



Nhirng dieu khéng c6 trong cuon sach nay

Pay khong phai 13 mot cudn sach dau tu.

To1 khong biét nhiéu vé dau tu dé c6 thé viét nén mot cudn sach. Toi khong biét thi
truong chting khoan hoat dong nhu thé nao va t6i ciing khong quan tim t6i diéu do.
T6i thué nhiing chuyén gia, nhig ngudi tham chi con gidu c6 hon toi dé tu van vé
dau tu. Khi ban co tién, ban cling nén lam nhu vay.

Pay khong phai 1a mot cudn truyén ngu ngon.

N6 giéng nhu nhiing cudn sach day ban phuong phéap lam giau va goi ¥ cho ban
cach song ctia nguoi nghéo tang. Tai sao lai phai lam viéc vat va dé trd thanh mot
triéu pha va roi lai phai séng gibng nhu mot ngudi nghéo ting? Pau 13 dong co thuc
day trong truong hop nay?

T6i cling khong dinh néi voi ban rang “T6i mudn giau c¢6” gidng nhu mot so tac gia
khac. Su thuc 13 du ho muén hay t6i mudn diéu gi di chiang nita ciing khong thé thay
d6i dugc ban, cho dén khi chinh ban muén tré thanh nguoi giau co.

Trong cudn sach nay, tién khong phai 1a mot khai niém mang tinh tinh than.

To1 s€ khong day ban phat trién nhan thic vé su phat dat hay vuot xa hon nira. Va
t6i khong dinh khuyén ban dit tay 1én nguc hay 1én dau va nhic di nhic lai sy quyét
tdm gidng nhu mot sé tac gia khac da 1am. Mic du t6i hoan toan tin tudng vao nhiing
diéu d6, nhung cudn sach nay khong phai 1a loai sach nhu vay.

Nhimng loi cam két qua 1a rat t6t, nhung chi néi thoi thi s& khong thé thay d6i dugc
cudc song cua ban. Ban ¢ thé néi “Toi phai gidu cd, toi phai giau co, toi phai giau
¢6” cho dén khi khuoén mit ban chuyén thanh mau cua tién, nhung cho den khi ban
ding nhimg viéc lam ngu ngdc vai thi tién ctia minh va bat dau st dung tién thong
minh hon, ban s& van chi la m¢t ké khanh kit. Su quyét tim ma thi€u hanh dong chi
don thuén 1a ty danh lira ban than ma thoi.

Hau hét moi nguoi déu khong thé nhan biét dugc cach tiép cn nay boi vi rat kho
tim thdy chung trong nhimg cudn sach do, ap dung chung vao thuc £ con kho khan
hon. Khi ban dang phal cd gang tim ra phu’ong an dé giir chiéc 6 t6 da gan bo 10 nam
voi ban khot bi thu hoi, ban khé c6 thé mo vé chiéc Limousine cung tai xé ma ban
muén s& hitu.

Va dé chtmg minh cho diéu nay, hdy iy vi du tir cudn sach noi tiéng The Secret —
du da tré thanh cudn sach kém DVD pho bién trén thé gidi nhung t6i khong hoan
toan tan thanh véi van dé cudn sach dua ra. Triét Iy co ban ctia The Secret 1a: Nhitng
gi ban nghi va noi s& trd thanh hién thuc. Piéu d6 rat t6t, nhung né chi 1a mot phan
ctia cau chuyén. “Mdt bi mat” chi cung cap cho ban mot nira kién thirc thi ciing vo ich
ma thoi. Ban mudn biét bi mat thuc su? N6 ¢ diy co: Hiy ding ddy va lam ngay



nhiing gi ban dang nghi va dang no6i. Chling sé& bién thanh hién thuc.

Hay noi voi mot vai nguoi, ho co thé nghi viéc ho giau c6 c6 nhiéu y nghia nhu khi
ban nghi minh can do61 va khoe manh. Trong trudng hop nao do, ban phai bo que kem
xuong, dat than hinh beo phi cua ban 1én gh¢ sofa va tap vai dong tac. Hay nghi minh
manh mai va an mot hop banh Twinkies roi xem minh da gidm dugc bao nhiéu can.
Hay nghi minh giau c6 va phung phi khoan tién vay dugc vao giay dép, vao cac bia
an 6 nha hang va xem nhimg thir 46 mang lai cho ban diéu gi. Néu ban hanh dong trai
nguoc voi nhiing gi ban nghi, ban co6 thé sé co két thic to1 t€ hon.

Bi mat thuc su!

Hiy dimg day va lam ngay nhiing gi ban dang nghi, dang néi. Chac chan ching sé
tr¢ thanh hién thyc.

Ban c6 can cudn sach nay khong?

Ban chi tiéu nhiéu hon sd tién ban kiém duoc?

Ban lo ling vé hang chong hoa don phai thanh toan?

Ban dang phai ”gidt gau va vai”?

Ban c6 mot déng héa don chua thanh toan?

Thé tin dung ctia ban chang con xu nao?

Ban dang c6 van dé vé mua sam?

Ban khong c6 ti tién tiét kiém nao?

Ban no nan nhiéu hon kha nang ban co thé kiém tién dé trang trai cac khoan do?

_Ban phat hoang voi nhimg truong hop khan cdp, bat ngd 1am anh hudng dén tui
tién cua ban?

Néu quén chua thanh toan mot héa don, ban co6 bi Xiét no hay khong?

Ban mét kha nang kiém soat viéc chi tiéu ctia ban than?

Néu ban tra lo1 “c6” vo1 chi mot trong $6 nhiing cau hoi trén, thi ban can phai doc
cuon sach nay!



Do chinh la cong viéc!

Tir hoan canh phai xoay sd, d6i phd dé hudng téi mot cude song giau co, tot dep
hon nguoi khac 1a mot qua trinh rat kho khin — thuc sy kho khan. T pha san va
khanh kiét toi da tré thanh mot triéu phu, nhung mdi budc di déu kho khan doi voi
t6i. Pén nay van vay, moi budc di van rat kho khan, nhung toi tin minh hoan toan c6
thé lam duoc.

Nhitng nguyén tic t6i dua ra trong cudn sach nay chinh 13 nhitng nguyén tic ma toi
dang st dung va van thay su thtr thach trong d6. Giau c6 khong dén véi ban mot cach
dé dang trir phi ban 1a con cua Trump hay 13 nguoi mang ho Hilton. Phan 16n chung ta
khong sinh ra trong nhimg gia dinh giau ¢6 nhu vay. Ching ta phai lam viéc dé co
duoc nd. Cudn sach nay chi don gian viét vé cong viée. Toi khong hé t6 vé nd dau
nhé.

Nhitng cudn sach khong thé bién ban thanh nguoi giau co, tat nhién r6i Nhung du
ban c6 thich hay khong, nhiing diéu cac cudn sach thuong dé cap dén van ludn co tac
dung giup do ban trong cong viec. Dleu dang budn 1a da s6 moi nguoi ap dung nhimng
101 khuyén dugc dua ra trong cac cudn sach khong dung thoi diém hay khong phu
hop vo1no lyc cua ho dé dat dugc mong muén. To6i khong dua ra nhiéu cam ket trong
cudc song hay trong cac cudn sach cua toi. Nhung t6i dam bao mot diéu rang: Néu
ban tap trung doc hét cudn sach nay cing toi, tim ra cac cong thirc va dam lam nhiing
gi t6i yéu cau, chac chan cudc song cua ban s& kham kha hon. C6 thé ban s& khong
tré thanh mot triéu phu, hay du chi 1a “nghin pht”, nhung chic chan tai tién cta ban
s& rang rinh hon hién nay. T6i cam doan day.



DPieu cuoi cung

Day 14 mot cudn sach thuc hanh. Ban s& thay co rat nhiéu 6 tréng. Hay dién vao cac
6 tréng do Ban nén tich cuc doc va thuc hién theo nhiing huéng dan duoc dua ra
trong cudn sach ndy vi nd sé gip ban c6 duoc tai san thuc sy. Ban khong thé thanh
cong mot cach bi dong. Toi khong nghi ban ciing s& doc cudn sach nay mot cach thu
dong.

Nhiém vu dau tién ctia ban la cAm mét chiéc but ghi nhé dé danh dau nhiing doan
ma ban mudn ghi nhd. Thir hai, hdy lay mot chiée but chi hay bat bi va dit bén canh.
Thtr ba, hdy dién cau tra 1oi cua ban vao cac 6 trong trong khi doc sach.

Néu ban bo qua cong viéc trén, tic 1a ban dang gian 1an vdi chinh ban than minh,
va néu nhu vay, ban cling da ddi xtt v&i cac co hdi ctia ban theo cach do tir rat 1au roi.

Gio ching ta cung bat dau nhé. Va nhu t6i thuong néi trén chuong trinh truyén
hinh Big Spender cua toi: Moi thtr sap sira tré nén xau xi roi day!



PHAN I.

VI SAO BAN CHAY TUI

1. Cac van deé lién quan dén tién

Ban muén cham dit canh chay tii va bit dau 1am lai moi tht dé trd nén kham
kha hon?

That nham nhi!
(Vang, nhu t6i d canh bao ban rdi ddy. To6i khong hay néi vong vo dau. Pé ding 1a
mot su si nhuc kha kho chiu. Hay tu cho minh mgt dac an va khac phuc diéu do. Ban
dang gap van dé rac roi va ban can su giup d0, hay ban s€ khong doc cuon sach nay
dé bat dau vdi nd. Chung ta s€ cung doc sach va cung giai quyét van dé cua ban nhé.
Hay lang nghe nhimg gi t61 n6i. Xét cho cung, t61 da trai qua nhiing gi ban dang phai
trdi qua, gio day to1 da vuot qua no6 va tré thanh ngudi giau co).

Ban muén bj chdy tai bo1 vi ban dang thuc su bi chay tui. Néu ban mudn chidm dut
tinh canh ting quan, ban phai lam mot di€éu gi d6. Nhung ban da khong lam gi ca,
diéu do cho thay ban khong muon 6n dinh tinh hinh tai chinh ctia minh.



Plwng nodi v&i t6i ban muon gi

Boi vi toi d3 biét ban mudn gi roi. Ban muén cudc séng cua ban chinh xac nhw no
dang dién ra.

Ban muodn tré thanh mot nguoi chi biét kiém tién vira du song, boi vi ban dang song
nhu vay.

Ban mudn tr&é thanh mot nguoi luén thanh todn hdéa don muodn, boi vi ban dang
ding la nguoi nhu vay.

Ban muodn trd thanh mot nguoi chuyén di xin x6 nguoi khac, bai vi ban dang lam
nhu vay.

Ban muén tré thanh nguodi mua sim nhimg thi xa xi vuot qua kha nang chi tra cua
ban, bo1 vi ban dang lam nhu vay.

Ban muon s& hiru mot chiéc 6t6 ma ban phai rat kho khian méi c6 thé thanh toan
duoc, chi vi né khién ban cam nhan duge chinh minh, béi vi ban dang lam nhu vay.

Ban mudn mic nhimg bd do thoi trang nhét thay vi chi tra cac khoan tién thué cua
minh, béi vi ban dang lam nhu vay.

Ban muén chi tiéu hon 1a tiét kiém, boi vi ban dang lam nhu vay.

Ban mudn #n ¢ nhiing nha hang sang trong thay vi tiét kiém dé lo viéc hoc hanh
cua con cai, bdi vi ban dang lam nhu vay.

Moi nguoi thuong lam nhitng gi ma ho thich. Bg1 mdt chut. Ban hay lam mot bai
tdp nho nay nhé: Hiy nhin xung quanh ban. Ban c6 thay canh tay cia ai d6 dang lim
lam khau sung chia vao dau ban dé budc ban lam nhitng viéc ma ban dang lam
khong? Néu khong co6 ai €p ban, thi chinh ban da tu lam viéc d6 baéi vi ban muon thé.
Diéu nay ciing rat don gian thoi.

Nao, bay gio hay tlen lén phia trudc va noi gidn voi to1 vé nhing gi to1 vua noi.
Thuc té, t6i mudn ban ndi gidn. Trong lac @6, hay nghi vé diéu nay: Ban n01 gian voi

t6i va nhitng gi t6i vira ndi hay ban ndi gian véi chinh ban bai vi ban biét rang t6i noi
dung?



“Tdi thwe sw khdng muon giau cé, téi chi mudn cudc song
sung tuc hon”

Sung tac c¢6 nghia 1a ban khong cam théy thiéu thon nhu‘ng dong thoi ban cling
khong cam thay moi thtr qua tuyét voi. Hau hét moi nguoi déu cd cudc song sung tic.
Do chinh la van dé. Nhimg nguoi sung tic, kham kh4 khong cam thay cudc song toi
t¢ dén muc can phai thay d6i, nhung ciing khong cam thay cudc song tot dep dén mic
phai thuc su ¢d gang dé tan huong nd. Du thé nao thi twong lai cta ho ciing da duoc
s6 phan dinh doat.

Con nguoi khong bao giod tao ra sy thay doi khi ho da cam thay thoai mai, sung tac.
Ban phai cam thay khong sung tic dé tao ra mot su thay doi tich cuc trong cudc song
cia minh. Va muc dich ctia cudn sach nay chinh 13 lam cho ban cam thay khong thoai
mai, sung tuc.

Ban sé& khong bao gid thay doi cho dén khi ban cam thay khong thoai mai, sung tic.



“Larry a, tien khdng quan trong doi véi toi”
O dung r6i. Moi nguoi thuong no1 nhu vay dé bao chira cho su that la ho khong co

tién. Trén thuc té, t6i biét co rat 1t nguodi dam noéi thang rang minh dang bi chay tai.
Po6i voi hau hét moi nguoi, tién rat quan trong.

Ngudi khong c6 tién khong thé giup d& bat ky ai. Bénh vién duge xiy bang tién.
Cac t0 chue tir thién duoc tai trg bang tién. Nhimg ngudi vo gia cu duge chim soc
bang tién. Vi thé, hiy kiém mot it tién di va ban co thé khang dinh duoc vai tro cua
minh. Ban c6 trach nhiém kiém tién cho ban than ban va cho ca thé gidi.

Hay tuong tuong diéu ndy: Ban dang ngdi trén ghé s6 pha xem tin tirc vé mot tham
hoa. Mot tham hoa nao d6 nhu con bio Katrina chang han, va ban muén gitp d&
nhitng nan nhan cua con bao. Ban mudn viét mot to séc mot nghin d6-la hay mudoi
nghin do-la, thdm chi c6 thé chi muoi do-la ma thoi, nhung ban khong thé — vi ban
dang bi chay tai. Khi ban giau c¢6, ban co thé lam viéc ndy ma chang phai suy nghi gi.
Diéu gi t6t dep hon — cho doi duoc giup d& ngudi khac hay c6 kha niang giup 4o
nguoi khac?

“Nhung Larry oi, t6i s& gtri nhiing suy nghi tot dep cta t6i dén ho va cau nguyén
cho ho.”

Tét thoi. Hay gui nhimg suy nghi t6t dep cla ban va hay cau nguyén boi vi chung
cling rat quan trong. Nhu‘ng, sau d6 hay ky mot tam séc. Thé gidi can nhiing suy nghi
t6t dep cta ban, nhimg 10i cAu nguyén cta ban va ca tién ciia ban nita!

“Hay tiép tuc thanh cong, chi nhimg nguoi thanh cong moi cé thé gitp d& duoc

nguoi khac.”

—Tién si Robert Schuller



Tien dinh nghia con ngwoi ban

Loi tuyén bo trén cua toi co thé s& khién mot s6 nguoi rat kho chiu va ho c6 thé cho
toi 12 nguoi néng can, tham lam va rat nhiéu y nghi Xau xa khac ntta. Tuy nhién, cho
dui ban ¢6 phan dbi thé nao di chang nita thi t6i nghi rang t6i van ding.

Nam nay, khi nghi vé Diddy hay P. Diddy hay Puff Daddy, du tén anh ta 13 gi di
nita, ban nghi d6 1a mot ngudi My goc Phi, mot nguoi lam tro tiéu khién, mot ngdi sao
dién anh hay mdt nhan vat quan trong trong lang thoi trang? Hay ban nghi ngay do la
mot nguol giau co? T6i doan chic ban s& nghi ngay dén gia tai cua anh ta. Anh ta co
phai 13 mot nguoi tot hay khong‘? Hay anh ta chi la mot tay xuan ngoc" Dung cuoi
nhao t6i nhé — toi khong biét anh ta 13 ai dau. Toi chi biét rang anh ta rt gidu co.

Khi nhic dén Donald Trump, diéu gi ngay lap tic dinh nghia con ngudi ong ta
trong suy nghi ctia ban? Mai toc ctia ong ta? Céc toa cao dc cua dng ta? Chuong trinh
truyén hinh The Apprentice (Ngu’c‘)'i hoc viéc) cua Ong ta? Toi rat lay lam tiéc rr?mg,
nhimg diéu nay khong hé Xuat hién dau tién trong ¥ nghi cua ban khi ban ngh1 vé
Trump dau. Piéu dau tién xuat hién trong tim thic ciia ban d6 1a tién ciia 6ng ta. Ong
ta rat gidu c6. C6 cam tinh hay ac cam voi ong ta, nhimg cam xtc nay chi xuat hién
sau khl ban nghi 6ng ta gidu nhu thé nao. Tién dinh nghia con nguoi Donald Trump
v6i moi chung ta.

Tién quyét dinh khu vuc ban 16n 1én. N6 quyét dinh quan 4o ban mic t6i truong.
Tién thuong xuyén quyét dinh ban cua ban la ai va nhimg nguoi khac s& d6i xur voi
ban nhu thé nao. Tlen quyét dinh ban c6 thé theo hoc dal hoc hay khong. Tlen quyét
dinh ngdi nha ban sdng, loai xe hoi ban st dung va quan 4o ban mic. N6 quyét dinh
ban dugc mot béac si riéng uy tin hay mot ong thay lang bam chiam séc sie khoe. N6
quyét dinh ban c6 kha niang thué mot luat su riéng gioi nhat, hay chi c6 kha ning thué
mot ludt su “ré tién” dé tu van cho ban cac van dé veé luat phap. No quyét dinh tit ca
cac nha hang ma ban dén, tat ca cac cira hang ma ban vao va tit ca cac hoat dong giai
tri ctia ban. Tién tham chi con quyét dinh kich thuodc phﬁn md chi va chat luong chiéc
quan tai ma ban dugc chon sau khi qua doi.

Ban tu hoi diéu d6 co cong bang hay khong u? Chic chan 13 khéng roi. Nhung
cudc song von di di ludn khong cong bang roi ma. Do 1a sy that. Toi khong tao ra
luat 18, t6i chi c6 gang tim ra céac luat 1¢ d6, séng theo chung va vuot qua chiing dé dat
duoc muc tiéu cua t61 ma thoi.

Do6i véi ban than toi, tién dd dinh nghia cudc séng cia toi. Cudc sébng nghéo kho,
tang thiéu ctia gia dinh toi d3 tao nén con nguoi t6i ngay hom nay. N6 thuc day toi lam
viéc chiam chi hon tat ca nhimg ngudi khac va giup t6i trd thanh sb mot trong bat ct
viéc gi toi lam, vi vay t6i da kiém duoc rat nhiéu tién va gid day toi da thoat khoi canh
tang thiéu. Bi pha san khién toi thdm chi con c6 nhiéu quyét tim hon nita trong viéc



lam giau tro lai. Gio day, khi da tro nén kha gia, tlen da giup to1 co dugc sy tin nhiém
dé thuc hién mot chuong trinh truyén hinh vé tién va viét sach Ve cach dé dat duoc
thanh cong. Toi ¢ thanh cong trong cac linh vyuc khac ctia cudc song hay khong? Tat
nhién 1a ¢6 roi. T6i con 1a mot nguoi chéng t6t, mot nguoi cha c6 trach nhi€ém va mot
ngudi con ¢ hiéu. Toi la mot tay golf tam tdm, mot nguoi trang tri ndi that xuat sac va
mot tay dau bép dang né day. Toi con thiét ké ting cao boi cho riéng minh va ti c¢6
thé quét son nha ctra dep va nhanh hon bat ky ai ma toi biét. Toi co rat nhidu diéu
khac ngoai su giau c6. Nhung tién van dinh nghia cudc séng cua toi.

Tién ciing dinh nghia cudc séng ctia ban.

Ban c6 dong tinh véi quan diém cua toi khong? Pung bao gid néi rang tién khong
phai 1a van dé voi ban nhé.



Tién luén luén la van deé
Poi luc con nguoi thuong trong doi qua nhiéu vao tién bac. Ho khong nhan ra rang,

c6 rat nhiéu thtr ma tién khong thé gitip duoc ho.

o Tién khong mang lai hanh phiic cho ban.
Nhitng ngudi hanh phuc luén cam thay hanh phuc bat ké ho c¢6 tién hay khong.
Hanh phuc 1a mot liwa chon. Bung trong doi qua nhiéu rang tién bac quyét dinh viéc
chiing ta hanh phtic hay khong. Co nhiing nguoi gidu cd va rat hanh phuc, nhung
cling c6 nhitng ngudi giau c6 lai bat hanh, chi ¢ diéu, ho bat hanh trong mot hoan
canh t6t hon ma thoi!

o Tién khong mua dwoc ban be.
Ban ma tién c6 thé mua duoc khong han 12 mot nguoi ban thuc su. Khi khong con
tién bac, nhimg ngudi ban d6 ciing ra di. Tuy vy, tién ciing c6 thé mua tinh ban.
Ban khong tin t6i sao? Hiy vao bat ky song bac ndo ¢ Las Vegas va quan sat nhiing
ong chu giau c6 ludn dan mit vao do6i tay cua ho. Nhitng ¢ gai quyén rii, xinh dep
lu6n ngéi bén canh ho, cac co bi 16i cudn, hap din boi nhimng cai bung to, nhfmg
cai dau hoi va nhing cai ring vang cia nhimg ong chu giau co do. Vi thé, néu ban
dang tim kiém mot tinh ban hoi hot thi tién c6 thé gip ban. Tinh ban thuc su
khong bao gio dugc dem ban hay mua ca.

o Tién khéng gidi quyét dwoc nhitng van dé ciia ban.
Khi ban c6 nhiéu tién khong c6 nghia 1a ban c6 it di van dé kho khan. Nhiing diéu
t61 t& xdy ra voi nguoi gidu co ciing gidbng nhu voi nhimg ngudi khac ma théi.
Nhitng ngudi c6 nhiéu tién cling van phai lo ling. Péi khi, ho tham chi con lo ling
vé tién ctia ho nhiéu hon 14 ching ta.

o C6 tién khéng cé nghia la ban cé thé thanh todn héa don diing hen.
Nhitng nguoi luon thanh toan cac hoa don dung hen vi ho 1a nguot luén dung hen.
Néu ban khong thanh toan hoa don dung hen khi ban khanh kiét, thi ban cung s&
khong thanh toan ching dung hen khi ban giau c¢6. Cac to bao dang tai day ray
nhiing cau chuyén vé cic ngdi sao truyén hinh giau co nhung khong dong thué thu
nhap hay dang bi kién tung, bdi vi ho khong thanh toan tién cong cho quan gia hay
chi trd cac hoa don cua ho. Nhitng nguoi nay c¢6 kha nang lam nhiing viéc ding
dan; ho chi khong phai 14 kiéu nguoi hay lam nhimg viéc dung dan ma thoi.

o Tién khéng khién ban tré thanh ngwoi giau long nhdn di hon.
Nhiing nguoi gidu 10ng nhan i lam tir thién bat chdp thu nhap ctia minh. T6i thay
rat thu vi khi biét rang nhiing ngudi do luong nhat, tinh theo phan trim so tién bo
thi trén thu nhap, 1a nhitng nguoi ¢6 thu nhap vira phai. Hay hoi mot nguoi phuc vu
quay rugu hay mot nhan vién phuc vu ban xem ai cho ho tién boa nhiéu nhat. Anh
ta s& tra 101 rang khong phai 1a mot gi gidu cd, goi mot chai Dom Pérignon, ma 1a
mot ga binh thuong c6 mot cong viéc binh thuong.



o Tién khong cho ban mot cuoc hon nhdan hanh phuc hon.
Mic du nhiing van dé lién quan dén tién bac 1a nguyén nhan s6 mot dan téi cac van
dé trong hon nhan, tuy nhién c6 nhiéu tién ciing khoéng thé bao dam cho ban mot
cudc hon nhan hanh phuc. C6 rat nhiéu 1y do khac nhau dan dén mét cudc hon
nhan khong hanh phitc. Toi d3 néi chuyén véi nhiéu cip vo chong ma véi ho, van
dé duy nhat trong mbi quan hé chinh 1a tién. S& khong mat nhiéu thoi gian dé nhan
ra rang, tién chi 1d mot van dé rat nho trong s6 nhitng khiic mac cua ho.
Mbt cip vo chong ma toi timg ndi chuyén trong chuong trinh Big Spender di hen
ho va dinh hon 10 nam, nhung ho chua bao giod ndi chuyén thang than véi nhau vé
tién bac. Ho 1én ké hoach cho 18 cudi ma khong hé c6 chut tién tiét kiém nao ca. Ho
song nho vao cac khoan vay ngan han, ho co rat nhiéu héa don phai thanh toan, ho
cOn no tién thué nha nhiéu thang, va mdi nam ho chi tiéu vuot 10 nghin d6-la so
vo1 khoan thu nhap cua ho. Tham chi xe 6 t6 cia ho con bi thu hoi nira. Vay ma ho
lai cho rang, van dé duy nhat 1a ho khong kiém du tién. Nhung theo t6i, ho c6 van
dé vé su cam két thi dang hon. Ho di sdng cung nhau 10 nim ma chua lam 1& cudi.
Ho chua timg néi chuyén thang than vé tién bac. Ho khong co cac quy dinh, khong
c6 nhimng rang budc vé trach nhiém, béi vi ho khong bao gio lo léng vé viéc thanh
toan cac hoa don va tra tién thué dung hen. Cip doi nay c6 nhiing van dé 1on xo6n &
moi1 khia canh, vay ma ho lai d6 13i cho tién bac hon 1a nghi€ém tic nhin nhan lai
ban than ho.
T6i rat lay lam tiéc néu day 1a hoan canh cua ban. Hiy tim vai 10i huéng dan va doi
mit giai quyét ca hai van dé 1 tai chinh va moi quan hé cia ban.

o Tién khéng gitip ban thanh céng.
Thanh cong c6 y nghia nh1eu hon tién bac. Thanh cong bao gOm tat ca. Thanh cong
1a ¢6 nhimg mdi quan hé tbt dep, co cong viée tot, va co stc khoe. Co tlen khong
c6 nghia 1a thanh cong nhung dé thanh cong thi chac chan phai can dén tién.

o Tién khéng lam cho ban tré thanh mét nguwoi tot hon.
Néu ban 1a mét ngudi kho tinh khi ban khanh kiét, ban s& van 1a mot nguoi kho
tinh khi ban giau c6, hoac ban c6 thé trd thanh nguoi kho tinh chi trong nhitng viéc
lién quan dén tién.

o Trong cudc song, cé nguoi tot va ké xau. D6 la sw thit.
Nhiing nguoi t6t luon thanh toan héa don cia ho. Ho 1a nguoi do luong. Ho lam
nhiing viéc dung dan bat chdp moi hoan canh, du cho c6 ai thiy hay biét vé diéu d6
hay khong. Ho 1am viéc cham chi. Ho 1a nhiing nguoi chinh truc, that tha. Ho chap
hanh ding nhimg cam két va bon phan cta ho. Ho c6 trach nhiém véi nhiing 10i ho
no1 va nhitng viéc ho lam. Ho luon quan tam dén gia dinh ctia minh.
Nguoi xau khong lam nhimg viéc nay.
Mbi ngudi mot tinh cach, vi d6 1a con ngudi ma ho lua chon. Tién khong thé thay



doi con ngudi that cia ban. Ban 1a chinh ban béi vi d6 1a lua chon cua ban, chu
khong phai vi ban c6 bao nhiéu tién.
Tién phong dai moi thu.
C6 tién gidng nhu cAm mét chiéc kinh lup soi vao moi khia canh trong cudc sdng
ctia ban. Néu ban la nguoi tét — du cé tién hay khong ban ciing s& 1am nhiing viéc
tdt, tham chi ban con 1am nhiéu viéc t6t hon khi c6 nhiéu tién. Néu ban 13 mot ga
xau tinh tho 16, bat lich su, kiéu cing thi ban van maii 1a nguoi nhu vy ngay ca khi
ban c6 tién hay khong; tién chi khién ban duoc cha ¥ hon ma thoi.
Trong thuc té, su phong dai la diéu d3 khién cho tién mang tiéng XAau. Chung ta xem
guong nhimg gi giau c6 nhung thoai hoa trén truyén hinh va chung ta d6 16i cho
tién da khién ho tré thanh nhiing ké ngu ngdc. Néu Paris, Britney va Lindsay khong
gidu ¢, ho van s& gy ra cac vu ddm xe va van c6 nhitng hanh dong ngu ngdc. Ban
chi khong biét diéu d6 ma thoi. Khi ban thay nhiing ngudi gidu c6 lam nhiing diéu
ngu ngoc thi dimg do 18i cho tién cua ho. Tién khong 1am cho ban ngu ngoc; né chi
khién cho hinh anh ctia ban duge cht Vv hon ma thoi.
“Trong cudc song, tién khong phai 1a ngudn gdc ctia moi diéu sai trai.”

—Malcolm Forbes



Tién c6 thé lam gi?
Tién s& cho phép ban chi tieu khi ban mudn va khi ban can, tién giap ban co su bao
dam ve tai chinh.
D6 1a tat ca nhing gi tién c6 thé lam.
“Cho da! bo 1 tat ca nhﬁ‘ng gi tién co6 thé 1am u? Anh da dua ra mot danh sach dai
dang dac vé nhimg diéu tién khong thé lam dugc, vy ma anh chi dua ra dugc mot
cdu vé nhitng gi tién c6 thé lam u?”

Vang, ding thé. Tat ca nhiing gi tién c6 thé lam cho ban d6 13 cho ban mét chut tur
do va mot chut yén binh trong tAm tri ctia ban ma thoi. Hay tin toi di, diéu nay da du
1am cho tién tré nén quan trong roi!

“Nhung ban khéng hiéu!”

Va bay gio ban dang mudn dua ra Iy do phai khong? O dimg 1am vay, chi ton cong
vO ich ma thoi.

Ban biét tai sao khong? T6i co thé ludn théy mot ai d6 ngheo khé hon ban, mot
ngudi nao d6 co nhitng van dé nan giai hon van dé cua ban, nhung ho van nd luc tim
kiém mot con duong dé di dén giau c6 va thanh cong. Néu mot ngudi c¢é thé 1am dugce
diéu do, thi nguoi khéc cling c6 thé, phai khong?



Mot vai ly do thong thworng bién minh cho canh chay tai
“Toi lon lén trong ngheo kho.”

Viéc c6 tién hay khong khong phai do mdi truong ban séng quyét dinh. Co rat
nhiéu ngudi kiém dugce nhiéu hon hang triéu d6-la so véi tai san ho duoc thira ké. Rat
nhiéu triéu pht 16n 1én trong nghéo kho. Nhu truong hop cua toi chang han: Trong gia
dinh t6i khong ai giau c6 ca. Ong ti 1a mot dién vién xiéc, 6ng lam viéc cho mot
doan Xiéc luu dong voi mot con gau, mot con khi va mot con ngya kéo nhd. Sau nay,
ong song & mot cai kho phia sau mot cira hang ban d6 gia dung. Con cha me toi
khong bao gi ¢6 nhiéu tién. Vay ma tdi van giau co.

Van dé khong phai 1a cach ban bat dau nhu thé nao ma 1a cach ban két thiic nhu thé
nao.

“Chita sé chu cdp.”

Néi ra diéu nay giéng nhu ban di nghi ma quén khoa cira nha. Piéu nay khong hé
thong minh chit nao. Ban hiy cir nghi nhu vay, con Chia s& nghi ban that ngu ngbc.
Chta da chu cap cho ban kha ning kiém song. Ping do 16i cho Chtia vé hoan canh
cua ban hay mong mudn Chua sé& chi cho ban mot kho bau. Thay vao do, hay thoi
luoi biéng va bat tay vao lam viéc di nao!

Va trong khi ching ta dang néi chuyén vé Chta, ching ta hdy di dén mot Iy do
thong thuong khac:

“Pé la y muén cia Chita.”

Khong ¢6 vi Chua tro1 nao ban ton tho lai mong mudn ban bi khanh kiét ca. Néu
ban nghi Chtia mudn ban chay tai thi ban can mot vi Chaa khac. Sau khi doc mot sb
cudn sach tiéu biéu vé cac ton gido trén thé gidi, toi co thé khang dinh rang, t6i khong
hé tim thay bat ctr dicu gi cho thdy Chiia mudn ban chay tii ca. Pung bao gio tin rang
Chtia mudn ban s& hitu it hon nhiing gi ban dang co.

“T6i la mdt ngwoi me don than. Téi lam viéc rat vat va. Cong viéc hang ngay ciia toi
la di lam, vé nha, chudn bi bira an cho cac con, tam rica va di ngu.”

Day qua la mot tinh huéng kho khan. Toi biét co rat nhiéu ngudi ¢ trong hoan canh
nay va toi lay lam tlec vé diéu d6. Nhung ban c6 thé vuot qua hoan canh cua minh
néu ban muon. C6 rat nhiéu bac cha me thay vi chap nhan hoan canh, da co gang lam
lung nhiéu cong viéc cung mot luc dé nuodi nang con cai, du vat va ho van hoc tap,
doc thém sach vo dé co thé viing bude tién téi twong lai va trd nén giau cé. Ban ciing
6 thé 1am duoc diéu d6, néu nod thuc sy co y nghia vdi ban. Vi vay, to1 s€ khong cho
phép ban tiép tuc & trong hoan canh khé khian d6 1au hon nira. To6i hiéu va thong cam
vOi1 ban, nhung sau do t61 s€ hoi ban: “Sau tat ca nhimmg viéc di dién ra, tuan trude ban
d4 bo ra bao nhiéu gio dé xem truyén hinh? Ban khéng thé sap xép thoi gian dé doc



mot cudn sach u? Ban di lam duoc viéc gi dé nang cao gia tri cia ban trong mat ong
chu hay vdi chinh ban than ban? Ban khong thé hoc dugc mot k¥ nang nao d6?” Tat
ca chung ta déu nghi rang chang ta lam viéc rat cham chi, vi vy chung ta khong co
thoi gian cho bat ky viéc gi khac. Vang, theo mdt nghién ctru vé su tiéu thu truyén
thong dai chung ma toi dugc biét thi trung binh mot ngudi My bo ra:

65 ngdy trong mdt nam ngdi trudc vo tuyén,

41 ngay trong mQt nam nghe dai,

7 ngay ngoi ludt Internet,

7 ngiy ngoi doc bao,

7 ngay ngdi nghe nhac.

Chimng d6 thoi gian 14 qua du dé doc mot cudn sach, tham gia mot khoa hoc, hay
lam mot viéc gi d6 co ich cho ban than ban. Mot diéu gi d6 giup ban ning cao gia tri
ctia ban than trong cudc song.

“Néu ban chiam sdc tri 6¢ cua ban thuong xuyén nhu ban cham soc cai da day cua

ban, thi ban s& khong bao gid phai lo lang vé viéc cham soc cai da day cua ban,

ngdi nha ctia ban hay quan 4o ban mic trén ngudoi.”
—Albert Einstein

T6i thira nhan rang c6 rat nhiéu ngudi 1am viéc cham chi ma van khong thé giau c6
duoc. Cha me toi da 1am viée vat va dé nudi néng to1, vi vay to1 khong thé tho o voi
nhimg nguoi 1am viéc cham chi ma van nghéo kho. Nhung t6i s& khong tap trung vao
nhitng nguoi nhu vay. Vi khong chi ¢t 1am viéc cham chi 14 c6 thé giau co. Sy gidu 6
bat dau bang lam viéc chim chi nhung né con doi hoi nhiéu hon thé nita. N6 doi hoi
ban ludn sin sang lam bat ¢ viéc gi dé tién 1én phia trude.

Patrick, con trai toi, la mot nha thiét ké thoi trang. N6 lam viéc rat cham chi. Ngay
tir khi bat dau tim viéc lam dé kiém song, n6é da hoc cach song bang viéc chi tiéu tiét
kiém nhat c6 thé. N6 lam viéc tir 8 dén 20 gid mot ngay. N6 hoc cach chi tiéu cho an
udng chi voi 12 do6-la mot tuan, mua sam & nhimg cira hang gia ré. May man thay, né
c6 thé ty may dugc quan 4o! Khi tham gia mot chuong trinh thoi trang & Las Vegas,
trong khi cac ddi tic cua né nghi & nhimg cin hd sang trong tai Mandalay Bay va
Caesar’s Palace thi nd nghi tai Howard Johnson véi gia 39 do-la mot dém ¢ chung
phong vo1 mot nguoi ban va an banh gao, thit bo kho, keo socola va udng soda gia
mot d6-la mua & nhiing ctra hang gia ré. Bay gid n6 kiém tién rat gidi va toi tin rang
no s€ trd thanh triéu pha trong vai nam t&i. Nhung nd thanh toan cac hoa don va nop
thué rat dung han. N6 con hoc tiéng Trung Qudc, tiéng Tay Ban Nha va ca tiéng Nhat,
vi vy no co thé giao tiép vdi cac nha cung cap va cac hang thoi trang. Gio day, no tu
tin rang n6 sé& khong gip that bai trong kinh doanh nita vi né da c6 dugc nhiéu bai
hoc tir thuong truong roéi. N6 ¢6 thé tp hop ching va viét thanh mot cudn sach, va



hiy tin n6 di, mot ngay nao d6 nod s& viét mot cudn sach that sy day.

Thuc ra toi ké cau chuyén vé con trai ctia toi dé co thé gan két véi cau chuyén cua
Joel — nguoi lam cung Patrick. Joel chuyén tir Guatemala dén My véi mong mudn c6
duoc mot cude sdbng tot hon cho gia dinh minh. Anh ta nhan lam cong viéc may quan
40 tai mot nha may may 16n & Los Angeles. Cong viéc clia anh ta bat dau tir 7 gio sang
va két thuc vao lac 5 gio chiéu. Sau do, anh ta di xe buyt vé nha dung bira tdi cung gia
dinh. Pén 7 gid toi, anh ta lai bat mot chuyén xe buyt khac dén rap chiéu phim noi
anh ta nhan 1am nhan vién soat vé dén tan 10 gio t6i. Sau d6, anh ta bat mot chuyén
xe buyt khac dén chd cua Patrick, noi anh ta ngdi bén chiéc may khau cho dén tan 1
gio sang hom sau dé may hang méu cho Patrick. Sau d6, Patrick s& ché anh ta vé nha.
Anh ta lam viéc nhu vay ca tuan. Theo Patrick, Joel khong bao gio phan nan va luén
hanh phic, phan khai va cam thay rat biét on vi anh ta c6 thé 1am ba cong viéc cung
mot lac. Nhu vay anh ta c6 thé gitip gia dinh minh c6 cudc séng thoai mai hon.

C6 hang triéu cau chuyén giéng nhu cau chuyén cia Joel va chiing khién t6i khong
thé chép nhan dugc nhitng nguoi ludn than phién vé sb phan cua ho, vé viée ho di
lam lung chim chi nhu thé nao trong cong viéc duy nhét ctia minh. Ban lam nhiing
viéc phai 1am bdi d6 1a diéu dung dan, diéu nén lam cho gia dinh ban va cho chinh
ban than ban. Ban lam cong viéc d6 boi vi ban mong mudn kiém tién nhiéu hon, bai
ban co thé lam. R4t kho tim théy thanh cong va su thinh vuong, nhung néu ban that sy
cO gang thi diéu d6 khong qua kho khian. Thanh cong doi hoi sy cham chi va tinh
than san sang lam moi cong vigc can thiét dé dat duoc muc tiéu.

“T6i xirng dang dwoc tiéu tién theo cdch téi muon!”

Téi tin ban xtng dang c6 duoc sy dam bao veé tai chinh, c6 mot chit tién tiét kiém
va ¢6 thé st dung tién ctia minh mot cach thoai mai. Ban xtng dang duoc thu thai dau
6c. Voi hai cau noi nay, toi da vira ching minh dugc rang t6i nghi cho ban nhiéu hon
ban nghi cho chinh ban than minh ay chu.

“T6i da thut lui lai phia sau qud xa dé c6 thé tién lén phia trieée.”

Khong, ban khong hé thyt hi. Cude séng ¢ thé ¢6 d6i chat khic nghiét vdi ban va
moi thir ¢6 thé thuc sy am dam, nhung ban ludn cé thé tién 1én phia trudc. T61 khong
coy dinh xuc pham ban khi n(’)i rang cugc song sé& rat dé da‘mg Déi lac, viec khui ra
nli ng nan cua ban dé giai quyét va tlen lén phia truoe co thé lai t6t hon. Nhung hay
nhé diéu nay: Ban c6 thé lam duoc néu ban mudn lam viéc d6. Ban c6 thé khong co
kha nang 1am cho cudc séng ctia ban hoan hao nhung chic chan ban co thé lam cho
né tré nén tot hon hién tai. Loi 16n nhat ma ban c6 thé mac phai 1a tin rang hoan canh
ctia ban 13 hoan toan vo vong. N6 khong hé vo vong boi vi ban con c6 su gitip dd cia
nhiing nguoi khac. Hay d6i mit va nhan lay trach nhiém cta ban, sau d6 bt tay vao
cong viée dé thay d6i nd. Hay tin tudng vao ban than ban. Ban van dang doc cudn



sach nay day cht?
“Téi khéng biét lam cdch nao dé cé thé tro nén kham kha hon. Chiea c6 ai tirng noi
VGi t6i vé diéu nay.”

Mbt ngudi phu nit ké véi t6i rang cha co Ay ting ndi, chi can con miac mot bd dam
that dep, deo déng ho hiéu Rolex va 14i mot chiée xe Mercedes thi khong c6 gi phai lo
lang ca. Toi ndi véi co Ay rang cha co ay that ngde nghéch khi néi nhu vay. Theo 164,
day bao con cai mot diéu gi d6 ma lai hoan toan khong hiéu biét vé diéu d6 thi ding
13 mot t6i 16i. Toi cam thay tiéc cho ngudi phu nit ndy — trong vai phut. Co 4y chimg
30 tudi roi. Pén mot thoi diém nao do, ban nén biét rang dicu gi 1a dung, diéu gi 1a
sai, bat chap cha me ban da lam diéu d6 hay timg néi véi ban vé diéu d6 hay chua.

T6i da timg gitp mot cip vo chong khac — ho nodi voi toi rang ca hai bén cha me ho
déu khong giau co, vi vay ho cung s¢ khong thé giau c6 duogc. Vang, 1y do nghe ciing
c6 vé hop 1y. Nhung d6 chi 1a két cuc cua nhiing ké ngu dbt, ho bi pha san véi hang
dong nhitng 1y do khac nhau. T6i hiéu tat ca ching ta déu chiu anh hudng cua moi
truong sinh séng ¢ mot mic d6 nao d6. Picu nay dang cho t6i khi ban khoang 30
tudi; ban nén nhin xung quanh va tim ra diéu gi d6 cho ban than ban. Khi ban 35 tudi
ma van d6 16i cho cha me minh thi ban can nghiém tic xem x¢&t lai ban than.

“Toi khong gioi tinh todn.”

Mbt anh chang néi véi t6i Iy do anh ta khong thé thanh toan cac hda don cua minh
1a vi anh ta khong gioi tinh toan. Pay qua 1a mot 1y do khong thé chap nhan duoc.
Pic biét 1a khi chang trai ndy chi lam viéc c6 9 gio mot tuan! Tinh toan khong phai 1a
van dé cia anh ta. Cong viéc méi chinh 13 van dé cta anh ta. Tinh toan hoéa don
khong phai 1a mon dai s6 cao cip, chi don gian 1 viét ra con sb ban kiém dugc, roi
viét xuéng phia dudi con sé ban da chi tiéu. Néu con sb ¢ phia trén nho hon con s &
phia dudi thi ding 1 ban dang c6 van dé vé chi tiéu roi day.

“Pé la 16i ciia cdc cong ty thé tin dung.”

Ban c6 tin khong, day la mot trong nhu‘ng ly do pho bién nhat ma t6i thuong nghe
thay. Mot ngudi phu nir di néi voi t6i rang, Iy do cd ay chim ngip trong ng nan va
dang trén bo vyc pha san la vi cac cong ty thé tin dung lién tuc gui cho ¢6 ay nhimg
mau don lam thé tin dung da duoc phé duyét trude. C6 a ay noi rang gia ma ho khong
gui nhing 1a thu do cho ¢o, thi ¢6 ay da khong cam thay nhu bi bat budc phai cam
nhitng tAm thé d6 1én va mua sidm moi tha. Boi vay, co ay co toi 57 thé tin dung cling
v6i khoan no 1€n t&i 100 nghin do6-la.

Cac cong ty the tin dung khong phai chiu trach nhi€ém cho hoan canh cua ban, ma
chinh 1a ban. Khi nhiimg mau don duoc giri t6i hom thu ciia ban, ban dimg ma ra doc.
Pung dién thong tin vao d6 ma hay xé ching di.

“Do6 dac lén tiéng.”



DPung, chung sé& 1én tiéng. Nhung néu ban khong thé kiém soat duge cudc song va
dang d6 16i cho hoan canh tung thiéu cua ban, thi ban dang lira doi chinh ban than
minh day. Toi biét diéu gi dang xay ra. Khi t6i dang hoan toan chay tai, thi cha ché
ctia t6i bi thuong ¢ chan va dé chira lanh vét thuong d6, toi phai mat 1200 d6-la — sb
tién qua 16n ma lac do t6i khong thé co duoc. Vay d6 14 16i ctiia cht cho khién toi chay
t0i? Liéu c6 phai thé gidi ndy dang quay lung lai voi t6i vi t6i khong co tién? Hay d6 1a
16i ctia bac s§ tha y vi dd doi muic gia qué cao dé chira lanh vét thuong cho con ché
cta t6i? Khong, d6 1a 10i cta toi vi tdi chdy tai. Ban no nan qua nhiéu do ban khong
kiém soat duoc chi tiéu ciia minh. Khi mot viée khan cép dot ngot xay ra, ban nén co
mot khoan tiét kiém trong tay dé co thé xir Iy tinh hudng.

“Nhung, nhung, nhung...

bung né1 “nhung” ma hay thira nhan rang 1y do ban khéng co tién tiét kiém dé doi
pho VO’l nhiing tinh huong khan cap la vi ban di tiéu khoan tién do vao nhing th
khéc roi. Ban da khong tiét kiém mot chit nao, do 1a mot khoan can thiét ma dang 1€
ban nén c6. P6 khong phai 1 18i cua tinh huéng khan cAp ma chinh 1a sai 1am t6i té
cua ban.

“Gid ca moi thir déu rat dat.”

Toi biét gia ca thi truong chir. Toi cling biét gia cia mdt binh gas va mot binh sira
nhu thé nao. Toi khong phai la nguoi khong bao gio di chg va khong chi y dén gia
ca. Toi ciing di cho, dén clra hang rau qua va clng d6 xang xe hang ngiy giéng nhu
ban thoi. Nhung t0i cam doan voi ban rang gia ca moi thtr déu khong qua cao dau.
Moi thtr ludn ¢6 gia dung voi gia tri thuc cia né ma thoi. Hon nita, ban khong thé
kiém soat dugc gia ca thi truong. Thay vi kéu ca, than vén, hiy chuyén sang dbi pho
vOi nd. Van dé ciia ban khong phai 1a gia ca thi trudng; van dé ¢ chd ban khong kiém
du tién dé mua nhiing thr ban mudn. Ban khong thé diéu chinh duoc gia ca, ban chi
c¢6 thé diéu chinh dugc tién ctia ban ma théi.

“Téi khéng cé cong viéc véi mire lwong hdp dan.”

T6i rat ghét khi nghe thiy ai d6 néi nhitng diéu ngu ngdc kiéu nhu: “Tat nhién 1a
anh ta gidu co roi vi anh ta 1d mot bac sy ma.”; hay “C6 4y c6 cong ty riéng, vi viy
dimg thac mac tai sao cd 4y lai di xe Mercedes.”; “Anh 4y 1a mot cau thu bong chay
nén anh 4y di xe Lamborghini 1a diéu duong nhién ma.” Cong viéc ctia ban khong
gitip cho ban giau cd. Co nhiing bac sy, nha sy, luit su va rat nhiéu giam déc cong ty
cling bi khanh kiét day chr. Va cling c¢6 nhimg tai xé xe tai, quan gia va cong nhan
nha may gidu c6 day chi. Toi da timg gitp d& mot luat sw va mot ngudi moi gidi thé
chap dang trén bd vuc pha san. Toi ciing ting lam viéc cung véi nhiing ngudi lam
trong linh vuc bao hiém thé chép, ho cling bi khanh kiét va thé tin dung cua ho thi
rong khong. Tham chi t6i con timg gitp mot kiém toan vién chua hé c6 mot tap séc ca



nhan nao ca. Ban c6 nhan thay su trd tréu trong cac truong hop nay khong? Cong viée
va tién bac khong lién quan nhiéu véi nhau. Pung do 16i cho cong viéc vé tinh hinh
tai chinh nghéo nan cta ban. P6 khong phai 1a 16i cia cong viéc ban dang 1am ma
chinh 12 15i cua ban.

“Nhwng t6i khéng cé bat ky ky nang nao.”

Pay 14 16i cta ai? Hay trang bi cho minh mdt vai k§ ning di chtr. Hiy doc mot cudn
sach, tham gia 16p hoc budi tdi hay theo hoc mot 16p ham thu... C6 rat nhiéu cach dé
trang bi cho minh cac ky nang lam viéc. Tham chi con ¢6 vai phuong phap dugc day
mién phi nita. Ngoai ra, ban da c6 mot sb k¥ nang dé 1am viéc tot hon roi. Ban co thé
kiém dugc mot cong viéc 1lam thém véi nhitng k§ nang ban c¢6. Néu ban cho rang su
bao dam vé tai chinh 13 diéu quan trong ddi vGi ban, ban nén san sang lam bt ctr viéc
gi.



Ban da biét minh can gi dé lam viéc tét hon

Chi ¢6 ba Iy do khién moi ngudi khong lam viée hiéu qua. D6 1a sy ngu ngde, ludi
biéng va khong chu tam vao cong viéc. Vay ly do cua ban la gi?

Pau tién, ban khong ngu ngdc. Ban ¢ thé lam nhiing diéu ngu ngbc nhung ban
khong ngu ngoc. Ai cling bi€t co it nhat mot viéc ho cd thé lam t6t hon, lam nhicu
hon va c6 dugc nhiéu hon. Hay dé to1 chiing minh di€u nay cho ban thay. T61 mudn
ban quan sat mot vai linh vuc trong cudc song cua ban va viét ra mgt viéc ma ban biét
minh co thé lam tot hon. To61 s€ giip ban bang cach dua ra mdt vi du. To1 mudn ban
dua truong hop cia ban vao sau vi du cua to61. Hay lay mot truong hop that dac biét
nhé bdi1 vi ban biét rd vé ban than minh hon bat cir a1 ma.

VIEC LAM CAI THIEN KET QUA CUA TOLI:

TRONG CONG VIEC.

Larry: Toi c6 thé 1am viéc bat ky lic ndo mién 13 ho tra cong ximg dang cho toi.

Toi: ...

VOI GIA DINH.
Larry: Toi c6 thé khong xem ti vi nita, thay vao d6 1a cham soc gia dinh t6i.
To1: ...

VOI MOT NGUOI QUAN TRONG.
Larry: Toi c6 thé khen ngoi co dy vé mot viée gi d6 hang ngay.
Tot: ...

DE TRO THANH MOT NGUOI CHA/ NGUOI ME TOT HON.
_Larry: Mot ngay to1 co thé danh it nhat hai muoi phat dé trd chuyén voi cac con toi
vé nhiing diéu chung quan tam.
Toi: ...

VOI SUC KHOE CUA BAN THAN.



Larry: Toi c6 thé an it di va tap luyén nhiéu hon mot chiit mdi ngay.
Toi: ...

DPE TRO NEN SANG SUOT HON.

Larry: Ti c¢6 thé doc mot cudn sach huéng dan cach dé thanh cong. (Tin vui day,
cuon sach nay cling dang quan tam day!)

Toi: ...

VOI VON LIENG CUA MINH.
Larry: T6i c6 thé ngimg mua sam nhiing thir khong thyc su can thiét.
Toi: ...

Ban van dang theo ddi chu? Ban biét co thé lam tot hon it nhat mot viéc trong moi
linh vuc t6i vira 1iét ké. Ban thdm chi con biét ban co thé 1am nhiing viéc gi dé cai
thién tinh trang tai chinh cia minh. Van dé khong phai 14 ban khong biét nén lam gi,
ban dang ludi biéng, rat ludi biéng ma thoi! Va ban khéng cha tim. Toi khong thé
hiéu noi tai sao mdt nguoi biét cach lam viée tét hon nhung lai khong lam dicu d6 vi
chinh ban than minh hay gia dinh minh.



Ly do cua ban la gi?

Li€u to1 c6 bo sot truong hop cua ban trong bang liét ké cac 1y do cua t61 khong?
C6 thé lam chu. Co 18 toi phai viét dén mot tram trang sach thi méi c6 thé liét ké hét ly
do moi ngudi dua ra dé bién minh cho hoan canh ting thiéu cia minh 4y chir. Ngoai
cac linh vuc ma to1 da liét ke, ban cling co thé thém vao:

Chinh phu Vi tri dia ly noi Nha tho no toi
b ﬂ.-'n:_-_ cau nguyen

Ong chu cua i Bing nghiép cua toi Cha me boi

Chong toi Nguwai v el cuia boi Hoc thire cia toi

Men kinh té dat Mo trudmge nod b ['6n g1ao caa boi

niroe Lol song va lam viec

Mhian vien coa to Goc gdc cia thi Bé g v/ bo mie

chion i

Vin Nh a1 Con I Ihon tiet

Ché dao Cae chinh khach Cong ty cua ton

Khach hang Gia-dinh cha tHi

N chong ol coa i

Vay dau 1a trudng hop cua ban? Nhimg 1y do ban bién minh cho canh ting thiéu
cua ban la gi? Hay vi€t chung ra ¢ bang sau:
BANG LIET KE NHUNG LY DO VI SAO TOI CHAY TUI:

Khéng can nhin vao nhiing gi ban vira viét toi ciing c¢6 thé khang dinh c6 mot van
dé trong bang liét ké ctua ban. Ban khong cht tim vao nd. Diéu nay 13 su that. Bang
liét k€ nhiing Iy do bién minh cho tinh canh ting thiéu cua ban thuc té chi can la mot
bang liét ké rat gon. No chi nén c6 modi tén cua ban trong dé6 ma thoi. Tai sao ban
khong quay lai va thém tén ctia ban vao nhi?

“Con nguoi thudng khong muon chiu trach nhiém vé nhimg khé khan trong cudc

song cua minh. Ho d& dang d6 16i cho hoan canh, cho nhimg ngudi xung quanh,

nhing su kién khac hay tham chi 1a d6 16i cho Chua vé nhiing that bai ctia ho.”
—Tién sy Wayne W. Dyer

Trong chuong tiép theo, chiing ta s& cung tim ra bién phap dé cham dut viéc dua ra
cac ly do bién ho cho ban than va bat tay vao giai quyét nhitng van dé dang thuc sy
can tré ban tién 1én.



2. Van de thwe sw cta ban
Dieu gay soc I&n
Ban khong ¢ van dé vé tién bac.
“T61 khong co tién, voi t6i d6 1a ca mot van dé.”

,\flé(‘: khéng 6 tién 1a hé ql}é c{’%a t:éit ca nhﬁ’ng‘ van dé khéc cua ban. Ban dang co
van dé veé tu tuong. Nhﬁ,‘ng van dé veé thai do, vé long tu trong. Ban that luoi biéng.
Ban khong c6 nguyén tiac. Ban khong c6 muc ti€u. Ban khong chu tam vao nhiing
viéc uu tién cua minh.

Van dé 16n nhat cua ban khong phai la trong vi hay trong tai khoan ngan hang cua
ban c6 bao nhleu tién. Van dé 16n nhat 1a ¢ chinh suy ngh1 cua ban. Ban s¢ giai quyet

duoc van dé tién bac khi ban giai quyét dugc nhimg van dé khac. P6 1a nhimg diéu
chiing ta s€ ban dén ngay sau day.



Hay quan ly cach chi tiéu cta minh dé lam giau
“Larry, diéu nay nghe chang khon ngoan chut nao. Anh khong thé quan 1y cach chi

tiéu cia minh dé lam giau duoc. Chi tiéu khong phai 1a nguyén nhan khién toi
khanh kiét!”

Khong phai dau. Chinh chi tiéu di khién ban bi khanh kiét day. Chi tiéu vao nhitng
thir khéng can thiét 3 khién ban 1am vao canh tang thiéu. Khi ban hoc cach chi tiéu
hop 1y thi ban s€ giau co.

“Hau hét moi nguoi déu biét cach kiém tién nhung khong phai ai ciing biét cach tiéu

tién!”

—Henry David Thoreau

T6i ting néi chuyén véi méot cip vo chong trong chuong trinh Big Spender, ngudi
vo ¢ ti quan 4o tri gia 600 nghin d6-la. P khong phai 1a do 16i in sach dau ban a.
Co 4y c6 ti quan 4o, day dép va tai xach tri gia 600 nghin d6-la. Co ay co téi hon 400
d6i giay hang hiéu va ba ngin ti day quan 4o dugc chia theo cac nhan hiéu thoi trang
khac nhau! Cap vo chong nay khong c6 nha & cua riéng minh. Ho tiéu ton nhiéu tién
hon khoan ho kiém dugc. Tinh hinh tai chinh ctia ho rat thdm hai. Vi tiét kiém tién dé
mua nha, ho phai sbng nhd nha me ¢ 4y, trong khi me co ay song cung véi ba ngoai.
Nhung ho lai tiéu tat ca s6 tien ma ho danh dum duoc dé mua nha vao nhing doi gidy
va nhiing bd quan 4o hang hiéu, khong mot thi ndo cd ¥ nghia lau dai cho cudc song
ca. Pang 1& ho phai tra 200 nghin d6-la tién thué nha mdi nim nhung ho lai khong
mat khoan tién d6. Vay ma ho chang dé danh duge chit nao ¢é mua mot ngdi nha cho
riéng minh. Viéc tiéu pha khong “giét chét” tii tién ctia ban nhung tiéu tién vao nhimg
thtt vo bo thi hoan toan ¢6 the.

“Hay gitr chiée vi trong tam kiém soét cua ban, hodc ban s& bi ngap dau trong

nhiing mén do vo bo.”

To6i biét, chi tiéu la mot phan tit yéu trong cudc song. Poi voi toi cling vay, toi
khong bao gio ngimg chi tiéu ngay ca khi toi hoan toan khanh kiét va pha san. Thé
nhung, t6i khong tiéu tién vao nhiing thr khong c6 gia tri cho twong lai. An nha hang?
Ching t6i khong di lau roi. Mua sam quan 4o m¢6i? Chung toi khong lam viée do.
Truyén hinh cap? Chung t61 khong st dung tir 1au. Hai vo chong toi thong nhét rang,
chung to1 s€ chi ti€u tlen vao mot viéc duy nhat, d6 1a: dé trd nén khon ngoan, sang
subt hon. Toi d3 mua rat nhiéu sach. Toi c6 thé bo qua mot bira an, khong xem tivi,
nhung t6i khong thé bé qua mot vu dau tu phat trién tri tué cia minh. Toi biét rang
dau tu cho thanh cong s& cho két qua tét dep. Va dung nhu vay. Sau 20 nim va voi
gﬁn bén nghin cudn sach, t0i dd hoc hoi duge nhiéu diéu! Hoc tap khong phai la mdt
khoan chi tiéu, d6 1a mot khoan dau tu dai han.



Nha triéu phu “ba mwoi nghin dé-la”

Khi con 1a mot cau be, to1 da danh dum timg dong Xu mot dé mua may chu ca canh
nudc min tr mot mau quang cdo trén bia sau mot quyén truyén tranh. Trong chiing rat
dang yéu — nhiing sinh vat nhoé bé hanh phic, vui vé va boi tung tang dudi lan nude.
T6i (va hang triéu cau bé khac) déu kham pha ra rang nhiing sinh vat bé nho tuyét voi
noi bién khoi ma chiing t6i dang mong moi ¢ duge chi 1a mot con tdm nudc min ban
thiu boi lung tung trong mot binh nudc ban khong hon khong kém. Toi da rat that
vong nhung t6i cling hoc duge mot bai hoc quy gia. Moi thir khong gidéng nhu nhiing
gi duoc quang cao.

Con day 1a cau chuyén ctia mot nha triéu phu “Ba muoi nghin d6-la”. Chic ban biét
kiéu triéu pht nay: mot ga kiém duoc 30 nghin d6-la méi ndm. Anh ta ludn cb gang
dé co vé bé ngoai va co cudc sdng giong nhur mot nha triéu phu. Anh ta c6 mot cong
ty 1am #n tot, mot cap kinh ram gia 300 do-la va @b chiéc xe AMC Gremlin ctia minh
trén phd trudc mot quan bar sang trong danh cho gidi sanh diéu, va gia ca cao nhat
trong thanh phd, r6i di vao nhu thé anh ta s¢ hitu quan bar d¢6. Khi thanh toan, anh ta
rat chiéc thé MasterCard ra dé gy an tuong véi nhiig ngudi xung quanh. Pang nhu
cau noi: “Tram voi khong dugc bat nudce xéo.”

Nha triéu pht “Ba muoi nghin d6-1a” ludn c6 gang thé hién minh 1 mot nguoi giau
c¢6 hon 13 lam viéc dé tré thanh triéu pha thuc sy. Chi khi anh ta nd luc kiém tién nhu
cO gang to ra 1a nguoi gidu c6 thi mong mudn 13 triéu phi cta anh ta moi trd thanh
hién thyec.



Theo duaoi tien

Giéng nhu trong mot bd phim vé t6i pham, hoat dong chinh tr1 hay mdt am muu
giét ngudi, muc dich chinh trong nhing truong hop nay thuong 1a “tién bac”. Tién cho
chiing ta thay diéu gi thuc sy c6 y nghia quan trong trong cudc doi cta bat cir ai. Ban
c6 biét cach chi tiéu cia ban va nhiing vat dung ban mua noéi 1én diéu gi vé ban
khong?

Mot 1an, khi 1am viéc véi mot gia dinh, t6i dd hoi nguoi cha rang anh c¢6 yéu quy
con trai ctia minh khong? Anh ta khang dinh diéu d6 la duong nhién. Nhung toi
khong nghi vay. Toi néi véi anh ta rang tinh yéu anh ta danh cho nhing diéu thudc 1a
con 16n hon tinh yéu anh ta danh cho con trai, vi anh ta tiéu tén cho thubc 14 nhiéu
hon khoan anh ta dau tu cho tuong lai khoe manh cia con trai anh ta. Sau d6 toi cam
lay bao thudc 14 cia anh ta, ném xudng san nha va giam nat chiing duéi d6i giay cao
boi cia minh. Anh ta d3 séc khi nghe thay nhiing diéu toi néi! T6i thich dicu d6. Va
t6i dd dung. Nhitng gi ban cho 13 quan trong d6i voi ban déu khong quan trong, hanh
dong cua ban luén cho t6i théy mot su that nguoce lai. Khi theo dudi tién bac, ban s&
biét mot nguoi thuc su yéu thich cai gi.

Néu ban tiéu hang trim hay tham chi hang nghin d6-la vao viéc mua sam dé khang
dinh rang ban trong that dep va thoi trang thi chimg t6 vé bé ngoai rat quan trong doi
v6i ban. Piéu d6 tot thoi, néu ban c6 diéu kién. Nhung néu ban 1am viéc d6 thay vi
mua sam nhiing vat dung c6 ich hay tiét kiém tién cho tuong lai, hay dau tu cho viéc
hoc hanh cua con cai, tirc 1a ban da ddo 1on thr ty nhiing diéu quan trong trong cudc
song cia ban.

T6i dd hoi mot anh chang dang no nan chong chét rang diéu gi quan trong doi véi
anh ta. Anh ta tra 101: “Vui vé, gia dinh va vg.” Toi1 ban khodan tai sao anh ta lai co van
dé kho khian? Anh ta wu tién su vui vé hon tit ca moi thi trong cugc do1 minh. Va dé
chinh 13 noi anh ta da d6 tién vao. Anh ta no tién cho vay hé tro sinh vién, no tién
nguoi than trong gia dinh va no tién rat nhiéu nguodi khac nita; vy ma anh ta van
khong ngimg tiéu tién vao d6 dac, vao nhimng chiéc tivi man hinh plasma va nhiing
budi tiéc ting voéi nhitng nguoi ban than cta minh, tham chi anh ta chua bao gio lo
lang vé cai tii dung day hoa don thanh toan cta minh.

To6i biét mot cip d6i khac da tiéu ton 70 nghin do-la cho dam cuéi ciia minh. Sau
d6, ho phai dung dén s6 tién danh dum mua nha trong ba nam dé thanh toan cho bl
tiéc dam cuoi do cung nhiing hoéa don thé tin dung khac nira. T61 noi voi ho rang
trong 1& 'ky niém 30 nam ngay cudi cua ho, ho co thé bat sim-panh va udng mumng vé
viéc cudi cung ho ciing di thanh toan hét cac khoan ma ho da chi cho viéc to chirc
dam cudi.

Ban nghi rang t6i phan d6i nhilng dam cudi dat do va an tuong u? Khong hé, nhung



do6i vai cap doi do, sb tién ho tiéu ton cho dam cudi vuot qua kha néang tai chinh cua
ho. Mot ngay hanh phiic cung véi vai bic anh dep va roi sau d6 1a 30 nim tra no that
khong dang chut nao.

Ban phai sap xép tht tu wu tién cua minh trude khi lap ké hoach chi tiéu. Ban can
viét ra danh muc liét ké chinh x4c nhiing diéu quan trong nhat d6i véi ban. Ban da co
danh muc nay chua?

“T61 khong ¢6.”

Ban dang c6 van dé roi day! Ban khong ¢ danh muc liét ké. Chung ta chuan bi sap
xép lai n6 bay gio day. Ban hay lap mot danh sach nhitng diéu quan trong véi ban.
Hiy viét ra tat ca nhiing gi ban nghi 13 thuc sw quan trong trong cudc song cia ban
nhé.

DIEU GI QUAN TRONG POI VOI BAN?

Rét tot, d6 13 nhiing diéu quan trong trong cudc song cla ban. Gio day, ban hay
xem lai nhu‘ng héa don mua hang va viét nhiing tht ban di b tién ra mua. Sau do,
ban sé& biét diéu gi thuc sy quan trong ddi v4i minh.

Ban théy ¢ su khac biét ndo giira hai danh muc liét ké trén khong? Gid ban da san
sang d¢€ sap x€p lai cac hanh ddng cuia minh theo thr ty vu ti€n chua?



Lam giau dé hon ban nghi

Pay la cach toi da lam: To6i quyét dinh phai lam giau.

T6i dua ra quyét dinh ndy nim 13 tudi. Luc d6 toi dang hoc 16p tam, toi thuong
mic chiéc quan bo mau xanh sdm di hoc. N6 khong phai 1a chiéc quan hiéu Levi’s
gibng nhu cua nhimg cdu ban trong 16p. N6 1a chiéc quan hiéu Roebucks. Ban c6 biét
cai tén Roebucks khong? Hau hét moi ngudi chua timg nghe ndi dén né. N6 1a nhan
hiéu quan bo cta nhimg nim 1960 trong hé thong cira hang ban 1¢ Sears. Cha t6i lam
viéc cho Sears, Roebucks va ong dugc huong ché d6 mua giam gia, vi vay toi phai
mac loai quan bo ré nhat ma chung t6i co thé mua dugc v6i muc chiét khau cao. Cha
me t6i chi ¢6 thé sam cho t6i mot chiéc quan bo ma thoi.

Chiéc quan bo cla t6i ¢6 moOt vét mai rach trén mot bén tai. Van dé 13 & chd, chinh
vét mai rach d6 da thé hién rang toi chi co mot chiéc quan bo. Roi mot ngay, mot
trong nhing dira ban cung 16p no1 voi to1 rang “Winget, hinh nhu ngay nao cau ciing
chi mdc c6 mot cai quan thoi. Cau khong thé mua thém mot cai ‘quan bo nira a?”. Cau
ban d6 noéi trudc mit rat nhleu nguoi va quan trong nhat 14 co rat nhiéu ban gai ma t01
chua lam diéu gi dé lai an tuwong ca. Toi co gang cuol pha 1én va noi rang to1 co rat
nhiéu quan bo va bang moi cach, t6i dd mai xé dé tat ca chung co cung vét rach gidng
nhau. Nhung t6i van nghéo. Toi biét diéu d6 va moi nguoi cling biét diéu d6. Cha me
toi 13 nhitng ngudi tuyét voi va ho ludn cd gang 1am nhimg viée co thé cho t0i; nhung
diém mau chot, téi van 1 mot thang bé nghéo chi c6 mot chiéc quan bo xanh mic dén
truong hang ngay. Toi ghét dicu do. Tai thoi diém do, khi con hoc 16p tam trudng
trung hoc co so Alice Robertson, 0 Muskogee, Oklahoma, Larry Winget da quyet dinh
rang minh s¢ trd nén giau c6. Mac du t61 van chua c¢6 y tuong cu thé gi vé viéc lam
gidu nhu thé nao, nhung toi biét toi s& lam bat ctr diéu gi dé khong roi vao canh nghéo
ting mot 1an nira. Toi khong thé chiu dung dugc cam gidc bé bang cia sy nghéo ting
va dé ngudi khac biét vé tinh canh ctia minh. Quyét dinh d6 da dinh hudng cudc doi
to1. Hién tai t61 dd gidu c6. Toi d3 mat hon 30 nam dé bién diéu d6 thanh hién thuyc.

Sau khi dua ra quyét dinh lam giau, t6i bat dau hanh dong. Toi da dinh hinh trong
tam tri minh giau c6 1a thé nao, cam gidc giau c6 va mui vi cua no ra sao. To6i viét moi
thir ra giay. Toi lap cac danh myc chi tiét vé cudc séng sau nay cua to1 nhu thé nao, Ve
nhiing gi t61 mudn co. Toi khang dinh d6 13 su giau c6. Piéu dau tién toi noi vao moi
buodi sang 1a: “Toi hanh phuc. Toéi khoe manh. Toi gidu cd.” Bay giod t6i van 1am vay.
T6i danh dau moi thanh cong cia minh. T6i dung viéc tip trung vao nhiing gi toi
khong c6, ma tap trung vao nhimg gi t6i dang c6. Du khong c6 nhiéu, nhung t6i ludn
san sang 1am bat cur diéu gi dé cai thién tinh trang d6 va c6 duoc nhiéu th hon. Va
diéu giup ban tién 1én phia truéc ma hau hét moi nguoi déu khong san sang thuc hién
do 1a lam viéc, lam viéc cham chi. Lam viéc vi ban than ban va vi cudc doi ban.



Khi hoc dai hoc, t6i di lam thém vai viéc dé kiém tién. Toi gidm canh cdy canh va
ban chung trén doan duong gan nha vao nhiing ngdy cudi tuan. To6i con moc day chi
nhiéu mau sic thanh nhimng chudi trang stc dé ban nita. Cac dau ngdn tay cua toi
bong rop vi t6i moc day lam d6 trang sirc qua nhiéu. Toi con truc dién thoai tir 10 gio
t6i dén 7 gio sang. Sau d6, toi mat mot gio dé 1ai xe dén truong va hoc tir 8 giod sang
dén 3 gio chiéu. T6i vé nha va chop mat khoang hai tiéng, sau d6 ddy va lam bai tap,
roi lam vong trang stic trong khoang hai glo doéng ho. Toi c6 dang khoac lac khong
vay? £)01 chut thoi. Téi tu hao vé diéu nay, vé nhimg viéc toi da lam T01 da rat cham
chi va nd luc. Toi thuong xuyén cam thay mét moi, nhiéu lac mudn nd tung. Nhung
to6i ludn san sang lam bat cir dicu gi dé co6 duoc nhicu thtr hon trong cudc séng. Khi
nhin lai, t6i nhéan ra rang t6i chua bao gid qua giéi dé lam bat ¢t viée gi dé thay doi
hoan canh ctia minh. C6 nhiéu nguoi di 1am duoc nhiéu hon t0i va vuot qua nhiing
hoan canh t0i t& hon toi dé trd nén giau c6. Hiy dimg viéc suy nghi rang ban khac,
hay cau chuyén cua ban khong giap ban tr¢ nén giau c6. Cau chuyén cua ban, khong
tinh dén no c6 thé té nhu thé nao, thi nd cling khong phai 13 doc nhat vo nhi.

T6i 6 thé ca rang hién gid ban dang that vong phai khong? Ban mong muén nhiéu
hon 13 viéc c6 mot gi ndo d6 nodi véi ban rang hiy quyét dinh trd nén giau co, hay gat
bo con ngudi ludi biéng trong ban, hiy dtng 1én va hanh dong dé dat dugc muc tiéu.
Ban mudn c6 mdt chién luge 1am giau nhanh chéng. Nhung t6i khong co thir d6. Toi
chi don thuan muén giau cé, toi quyét dinh minh phai tré nén gidu c6 va toi san sang
lam viéc that cham chi va nhiéu dén mirc can thiét dé bién diéu d6 thanh sy that.



Tai sao Quan trong hoon Lam thé nao!

“Mot nguoi ludn bian khodn tim cau tra 101 cho cau hoi ‘tai sao’ trong cudc séng co

kha nang giai quyét hau hét nhiing cau hoi ‘lam thé nao’.”

—Friedrich Nietzsche

Trong phan hai caa cubn sach nay, ban s& hoc duoc phuong phap dé xac dinh cac
muc tiéu ctia minh. T6i s& cung cap cho ban cc budc dé bién chung thanh hién thyc.
Nhung néu chi biét “/am thé nao” ma khong biét “tai sao” thi chi co thé tao ra mot
chit it khac biét ma thoi! Tai sao 1a dong co, 1a sy khich 1¢ va la dicu khién ban ludn
gan bo theo dudi cong viée ngay ca khi ban khong thich nd. Lam thé nao 1a cong
viée. Tai sao 1a 1y do dé 1am cong viéc do.

Tai sao toi giau c6? Toi di no ban than toi sy gidu cd. Toi dd no gia dinh t6i dicu
kién song day du. T6i muon gidu co. Toi biét ti co thé bien dieu d6 thanh hién thyc.
T6i khong mudn b& mit vi ¢o it hon nhiing gi t01 co thé co. Toi muon biét rang t6i c6
thé dat dugc bat cir diéu gi ma t01 quyét dinh dat duge. Téi mudn sdng sung tac hon
gia dinh to1 trudc day. Toi muon di du lich, ¢ trong nhing khach san sang trong va
dung bira & nhu‘ng nha hang noi tiéng. To6i muon mua sam tai nhitng ctra hang xa hoa
va 1ai nhitng chiéc xe 1am nguoi khac simg sot. Té6i mudn nhiing dira con ciia toi duoc
hoc & bat ky ngdi trudng nao chang thich. Téi mudn vo toi c6 bat cur thir gi co ay
thich. T6i mudn c6 mdt ngdi nha ma nhilng nguodi khac nhin vao phai tram tro. Toi
muén minh c6 thé giup d& nhiing nguodi khac bang viéc 1am tir thién theo trai tim
mach bao. Pay chi 1a mot luong rat it nhiig “tai sao” cua toi thoi. Con ban thi sao?

TAI SAO BAN MUON GIAU CO?



PHAN II.
LAM THE NAO bE KHAM KHA HON
(THAM CHI CO THE TRO NEN GIAU CO})
3. Hay xac dinh ban dang & dau

Trong tat ca nhitng nguoi to1 da tu van veé tién bac va cac van dé vé tién bac, chua
cO mot ai — y to1 la chua mot nguot nao — biet dugc rang anh ta da kiém dugc bao
nhi€u tién va anh ta da ng bao nhi€u tién. Ban khong thé thoat khdi tinh trang khanh
kiet va tr6 nén kham kha hon cho dén khi ban biét dugc ban s€ phai lam viéc cung
voi dicu gi.

Pay 14 lac dé chi ra chinh xac ban ng bao nhiéu r6i.

Ban can 1ap mot bang thong ké timg khoan ng va ban dang no nhiing ai. Du chi vay
ong anh vo¢ vai do-la thi ban cling phai dua vao danh muc nay. Ban cling nén viét ra
cac khoan chi ti€u hang thang cua minh. Ban ti€u tién vao bat ky thu gi, tor rau qua,
xang dau, dén an nha hang, di xem phim, cham soc vat nudi va tat ca nhiting thur khac,
cling déu phai dua vao danh sich nay. Pung chi viét ra nhitng gi ban nghi 1a ban s€
tiéu; hay bat dau



I Mhi
K AT
Kl Xa
'
i kln i o
LT
An
AL Al KHOAN TIEN e 1ng
i |

TONL SO NGF
VA CHITIEL

Bay gio 1a lac ban chi ra chinh xac s6 tién ban ki€ém dugc.
SOTIEN BANC O TRONG TAY

B BT e e B P S L e AN o
PAL Khodny S8 conmnsmnsnnsaa i

Tai khoan tiét [
Gk haan T B Dy
0 T D Sl M i s S s BT b R
B VOB I i s s s s S S SN A S S N B R

DPéang budn thay, con s6 tong phia trén thuong khong cao boi hau hét moi ngudi
khong c6 nhiéu tién trong tay. Vi vay, chiing ta hdy tién dén con s6 thyc su ma ban co.



SO TIEN TOI MANG VE NHA (SAU KHI TRU THUE
THU NHAP) HANG THANG

P nhap hang than@: . e s e

Nao ching ta hay lam mot bai toan co ban nho nho sau nhé:

Thu nhap hang thang: ...

Chi phi tham hut hang thang: ...

Burc tranh tai chinh cua ban: ...

Loi khuyén thyc té cta t6i 1a: con so trén cing phai 16n hon con s6 thtr hai, c6 nhu
viy ban méi c6 duge mot khoan tiét kiém hang thang. Néu hién tai, thu nhip mdi
thang cua ban thap hon khoan chi tiéu thi ban dang trong tinh canh thuc su toi té day.
N6 ciing c6 nghia 14 ban khong thanh toan noi cac héa don ciia minh hoic 1a ban
dang phai séng nho vao cac thé tin dung.

Ban thay rat bat ngd phai khong? Toi di dua ra bai toan nay véi rat nhiéu ngudi va
t6i chua gip ai khong bi séc trude chi phi thim hut hang thang ctia ho ca. Ho nghi
rang ho chi tiéu vuot qua khoan thu nhép cua minh khoang mot nghin do-la mdi
thang ma thoi. Toi dd ngdi véi ho va chi cho ho thay rang, dua vao cac khoan chi thuc
té ctia ho, ho dang chi tiéu vuot qua thu nhap téi gﬁn bay nghin do-la mdi thang.

Néu khoan chi tiéu vuot qua thu nhap thi cudc séng cua ban s€¢ khong dugc bao
dam.

Vay thi, ban da chi tieéu vugt qua thu nhap bao nhicu?

Hay viét no ra: ...

Néu ban khong l1am vao canh tham hut d6 thi khoan tién ban kiém dugc nhiéu hon
khoan ban chi tiéu bao nhiéu?
Hay viét no ra: ...

DIEU NAY KHIEN BAN CAM THAY THE NAO?

Biét dugc ban cam thay thé nao vao luc ndy rat quan trong. Hiy danh mot vai phat
va vi€t ra nhitng cam xuc cua ban sau khi kham pha ra btic tranh tai chinh thyc sy cua
minh.






Hay chiu trach nhiém vé tinh canh cua ban. Hay kinh qua
sw hoi han!

T6i mudn ban nghi rang: “Khi that, minh dung 1 mot tén ngdc!” Toéi muodn ban
cam théy an nan, théy minh nhu mot ké kho dai vi da tu déy minh vao tinh canh nay;
t6i mudn ban khoc 16c, noi 10i xin 16i va cam thay khong cé ké nao trén hanh tinh nay
ngu dot hon minh. Téi muén ban di dén trudc guong va nhin lai ban than véi nhiing
giot nudc mét dang lan dai trén guong mat va chép nhan mot sy that 1a ban phai chiu
trach nhiém vé tit ca cac van dé cia ban. T6i mudn ban phai cam thay ton thuong,
mot su ton thuong that su!

Tai sao u? Bai vi d6 13 su that. Néu ban dang chi tiéu nhiéu hon khoan ban kiém
duoc, ban dang ngap dau ngap ¢ trong ng nan vi ban khong thé kiém soat duoc théi
quen chi tiéu va kiém duoc it hon ban c6 thé, khi ay ban xtmg dang phai nhan hinh
phat vi su lya chon cua minh. T6i tin réng ndi dau 1a dong co thic déy t6t hon rat
nhiéu so voi su thoa man. Ban khong tin u? Hay suy nght vé nhéan vat Jack Bauer
trong bo phim truyén hinh 24. T61 rat thich bd phim nay va c6 thé ban cling dd xem
roi. Néu chua xem, ban chi can biét rang Jack Bauer la mot nguot wa suir dung bao luc.
Ban thir hinh dung tinh hudng nay nhé: Jack Bauer ngdi trén mot chiéc ghé va noi voi
ban rang: “Hay néi cho t6i biét qua bom nguyén tir & chd nao, toi s& thuéng cho anh
mot ky nghi thl vi & Tahiti”’; hoac anh ta tr61 ban vao mot chiée ghé, tay lam lam mat
cap dao trudc mat ban va de doa réng: “Hay noi cho tao biét qua bom nguyén tir ¢
dau? Bang khong tao sé& cat timg ngdn tay may va nhin may chay mau dén chét,” trong
truong hop nao ban sé& ¢6 ciu tra 10i nhanh va trung thyc nhat? Hiy xem t6i co y gi?
Pau dén ludn 1a dong co thuc day tot hon sy thoa man.

Hon nita, cam giac hdi han 1a biéu hién dau tién cua tinh than trach nhiém. Khi ban
cam thay toi té vi di 1am diéu gi do, tuc 1a ban dang chiu trach nhiém vé hanh dong
do.

Trong séri truyén hinh thyc t¢ A&E cia toi trén chuong trinh Big Spender, t0i d6i
thoai véi khan gia veé nhiing van dé tai chinh cta ho. Mot vai nguoi trong s6 ho da bat
khoc. Toi cam thay thich tht khi ho khoc. Thuc té, khong phai vi toi 1a mot tay hong
hach chi thich nhin thdy nudc mat trén khudn mit nguoi khac, ma vi diéu d6 cho toi
thay rang cudi cung ho cam nhan dugc nhitng sai 1am cua ho. Ho dang cam thay hoi
han vé6i nhitng quyét dinh trudc day cua minh. Khi didu d6 xay ra, tic 1a ho da bat dau
thay doi roi.

Trong mot chuong trinh, tdi chia sé voi mot ga luoi biéng. Anh ta ludn dua dam vao
cha me va nguoi vo chua cudi. Anh ta 1ai chiée xe ding ky tén vo chua cudi. Anh ta
str dung thé tin dung ctia c6 ay bdi vi thé tin dung cua anh ta dd bi khoa. Anh ta ciing
dung mot thé tin dung khac mang tén me anh ta, chuyén dé mua xang. Anh ta séng



v6i vo chua cudi trong ngdi nha cta cd dy va anh ta khong dong gép mot ddong nao
vao ngdi nha hay thanh toan bat ky khoan chi tiéu ndo trong gia dinh. Hau nhu bira
nao anh ta ciing an & ngodi bdi vi anh ta khong thich nau an, an thiic 4n thira hay thic
an dong lanh. Anh ta 1a mot nguoi dan ong truong thanh nhung hanh dong khong
khéc gi mot cau bé hu hong. Toi chi cho anh ta thdy nhiing sai lam cua anh ta va
mang mo anh ta bang nhing ciu ndi ma anh ta xtng dang dugc nghe. Toi that khong
chiu noi anh chang nay. To1 da lam cho anh ta khoc nirc né va cuoi cung, anh ta phai
thtra nhan sa1 1am cua minh. Diéu d6 khién anh ta dau kho. Cudi budi quay phlm do,
anh ta muon bo cudc, khong tham gia chuong trinh nira, anh ta khong muén xuat hién
trén truyén hinh nhu mot ké toi t& hay ngu ngdc. Van dé & chd nao? Anh ta 1a mot ga
toi t& va da rat ngu ngdc. Toi nodi véi anh ta, trong khi khong co con duong nao dé
thay d6i quéa khtr, s& khong ai chi trich anh ta 1a ké t6i t& néu anh ta thay doi hoan toan
trong tuong lai. Toi di cho anh ta co hdi dé thay minh nhu mot nguoi anh hung thay
vi mot ga t6i t&. Anh ta dd lam duoc viéc kho khan nhat: chiu trach nhiém vé nhiing gi
minh d4 1am va cam thay 4n nin vé nhiing sai 1am d6. Su thanh than, du 13 trong luc
kho khin, ciing khong bao gio kho khin nhu lic ban dau, d6 chinh 1a mot bude di
quyét dinh.

Trong trudong hop cua t61, khi théy minh da dén duong cung, to1 tim gap mot vi luat
su chuyén vé pha san. Vi luat su d6 giai thich sau khi dd xem xét trudong hop cia toi
réng, to1 thuc su khong c6 su lua chon nao khac. Boi vi du to1 s& hitu 15% co phﬁn
cua cong ty, cung sy san sang ky gidy vay no cua toi, bao gom ca su bao dam cua ca
nhan to1 cho mdi khoan vay d6 ciing khong thé vuc day cong viéc kinh doanh cua
cong ty, so phan cua to1 dd dugc dinh doat. Vi vay, cu61 cung t61 phai dén phién toa
pha san. Néu ban chua bao gid ¢ trong tinh canh d6, hay tin t6i di, ban s& khong
mudn dén d6 dau. Mot vai chi no cia toi thim chi con kéo dén phién toa dé doi no
toi. Toi ¢ phai noi chuyén véi ho va tra 101 cac cau hoi cua ho. Toi d nhin thang vao
mat ho va thira nhan véi ho cling nhu véi tit ca moi nguoi trong phong xir 4n rang, toi
1a mot ké vo cong roi nghé va khong thé tra tién cho ho nhu toi di hira trudc day. Mot
s6 ngudi tham chi con la hét vao mit toi va chiri mang. Toi khong co cdu tra 1oi. Dau
oc t0i dang thdng xudng qua thap dén ndi toi tham chi khong thé ngudc nhin vuot qua
ban chan cta minh. Toi cam thdy nhuc nha. Toi dd day gia dinh minh xudng ddc,
danh mat su tin nhiém, va tu mang cong vac ng vao minh. Bai viét vé su pha san cua
t6i duoc dang trén mot to bao. Tat ca nhiing nguoi toi quen biét déu biét nhimg gi toi
da lam. Toi bi quy 14 ngudi thua cudc va ké that bai. Toi khong biét co cam giac nao
toi t& hon thé hay khong. Toi dimg giita hai su lya chon: dam minh trong tinh canh d6
hay vuot qua nd. Va t6i quyét dinh phai vuot qua nd. Toéi nhin nhyc va di lam, lam
bat ky viéc gi co thé dé kiém tién.

Sy bé& bang di thuc day t6i. Noi dau khi phai trai qua diéu d6 da khién t6i nhéan ra



rang t6i s& khong bao gio doi mat vdi cam giac d6 1an nita. Mot lan nita t0i cam két s&
tréd nén giau co.

Hay cam nhan ndi dau, su bé bang, an han. Nhan biét duoc hau qua cua viéc chi
tiéu qua da da anh hudng dén ban than va gia dinh ban nhu thé nao. Nhan biét dugc
su thiéu tinh than trach nhiém cua ban dang anh hudng td1 cudc séng ctia ban nhu thé
nao trong mot khoang thoi gian dai tot dep — c6 thé 14 mai mai.

Sau khi ban cam théy an nan hoi han, hay lau sach nudc mét, nudt nd vao trong va
gian dir vdi nhiimng diéu minh d3 lam. Sy téc gian co thé 1a mot cam xGc lanh manh khi
duoc dung vo1 muc dich thuac déy ban than ban hanh dong tich cuc. Tré nén tirc gian
va dung Ién chién dau. Vang, t6i noéi 1a chién dau. Ban dang trong mot tran chién. Ban
can toi luyén su tu tin ctia minh cung véi su tiic gian. Hay tirc gian vi ban da lam roi
tung m01 thtr 1én. Hay trc gian vi ban da khong kiém ché du:0’c 161 n61 khi mé miéng
vay tién cac chu no. Hay tac gian voi chinh ban than ban vé nhimg sai 1am ctia minh.
Hay budn rau, tirc glan va roi tién 1én cung véi ching.

Pay 1a qua trinh tién trién cam xGc cua ban dé ban c6 thé thay doi va tién 1én phia
truoc:

An nin — Tuc gidn — Quyét tam!



Hay thanh that

Néu ban da lép gia dinh va vo chong ban dang gip kho khin vé tai chinh thi déy la
lac thanh that vé tat ca cac khoan chi tiéu ctia ban. Khong co diéu gi phai glau glem
ca. Ban can biét hai ban dang & dau, vi vay hiy thanh that va d6i mat giai quyét dicu
do.

To61 da no1 chuyén va1 mot cap vo chéng dang gap van dé vé tai chinh thuc su. C6
vo la nguol nghién mua sam. Ché)ng cO éy chi biét dugc mét vai khoan no cia vo
minh, hodc c6 thé 13 anh ta tu suy luin ra. Sau lung chong, c6 ta vay me minh 30
nghin d6-la dé bu dap vao cac khoan chi tiéu trong thé tin dung ctia minh. Anh chong
khong biét gi vé viéc nay. Toi dd vach tran manh 16i cta ¢6 vo trong chuong trinh cia
to6i va anh ta da rat tirc t6i. Néu toi & trong truong hop d6, t6i co thé dung thir cho hau
hét nhimg viéc 1am ctia co ta ngoai trir sy ddi tra va lira gat c¢6 cha tam.

Céac ban can cung nhau giai quyet van dé cuia ban vi no rat phic tap. Mot nguoi
khong thé giai quyet mot minh. Néu chi ¢6 mot ngudi cb ging giai quyet van dé, thi
ngudi con lai co thé s& bat dau cam thay buc boi voi ngudi kia va moi quan hé sé trd
nén cing thang.

Khi t6i bi pha san va phat dién 1én vi diéu do, vo t6i va toi ciing nhin nhan van dé
roi chung t6i lam viéc cing nhau dé vuot qua tinh canh lac bay gio. Chung toi noi
chuyén coi mé véi nhau nhu chua bao gio coi md nhu thé trude ddy. Chung toi vé ra
tung budc di va 1én ké hoach thanh toan ng nan cho cac chu no. Tinh canh kho khin
dé gitip cho cudc hon nhan ciia ching toi bén ving hon. Trén thyc té, n6 la mot trong
s6 nhiing dicu da giup chung to1 gitr vimg duoc moi quan hé qua thoi gian kho khan
khi ching toi phai d6i mat v6i rat nhidu van dé.



Biet dwo'c ban muon & vi tri nao

T6i di lam viée trong mot cong ty tu van gan 20 nam. Trong khoang thoi gian do,
t6i dd noi chuyén voi hang nghin ngudi, moéi ngudi mot hoan canh. Toi nhan duoc
hang tram 14 thu mdi thang, ho thuong hoi toi cach lam cho cudc song tét hon. Hau
hét moi nguoi chi ké 1é, than vén réng cudc séng ctia ho toi té& dén thé nao. Ho khong
thuc sy mudn c6 mét cude séng t6t hon. Thyc té, t6i hdi 4&m cho hau hét nhiing nguoi
nay voéi tu cach ca nhan. Cau hoéi ua thich ma t61 thuong hoi ho la: “Ban da co ké
hoach gi cho cudc doi cua ban chua? Ban da bao gio viét ra réng ban mudn bi khanh
kiét chwa? Riang ban muén bi mic ket trong mot dong nhiing viée rac roi khong co két
thac chua? Réng ban mudn bi méc ket trong mot cudc hon nhan dang dé chua? Réng
nhitng dra con cua ban trong nhéch nhac, ban thiu chwa?”. Toi biét cau tra 101 ciia ho
s& 1a: “Khéng, tat nhién 1a khong roi!”. Roi t6i hoi lai, “thé ké hoach thuc su cua ban
1a g1?” Va t6i cling biét cau tra 10 cho cau hoi nay roi. Ho khong c6 ké hoach nao ca.

Khong ai trong s6 nhiing nguoi toi giup d& trong chuong trinh truyén hinh cia toi
da tung viét ra mot ké hoach cho cudc doi cua ho ca. Du chi 1a mét tam thé c6 khd
3cmx5cm voi mot cau viét trén d6 ciing khong co. Khong mot ghi chii. Khong gi ca.

Va ho ban khoan tai sao cudc séng cia ho lai bat hanh dén vay? Piéu do chfmg
phai 1 hién nhién sao? Ho khong c6 ké hoach bién cudc song ciia minh tré thanh mdt
cai gi do. Con ban thi sao?

Chang ai ké hoach dé tro nén khanh kiét.

Khanh kiét xay ra khi ban khong c6 ké hoach.

Ban muén kiém duoc bao nhiéu tién?

Ban muon c6 bao nhi€u tién trong tai khoan tiet kiém?
Ban muon c6 bao nhi€u ti€én dé lam tur thi€én?

Ban mudn c6 bao nhiéu tién trong tai khoan danh cho gido duc, hay quy danh cho
cac tinh hudng khan cap,...

Ban muo6n an mac nhu thé nao?

Ban mudn di du lich & dau?



Ban mudn 4n & nhitng nha hang nhu thé nao?
Ban mudn lai loai xe nao?

Ban mudn so hitu nhiing gi?

Ban mudn séng trong ngdi nha nhu thé nao?
Ban mu6n song trong khu pho nao?

Ban s€ co nhiing thtr d6 ngay bay gid. Vay ban mudn c6 nhiing gi? Ban mudn song
mot cudce song nhu thé nao? Hay viét no ra:

D6 1a tat ca nhitng mong muon trong cudc séng cua ban. Ban ciing ¢0 thé tro thanh
nguoi giau co6 boi vi ban mudn gidu c6 — nhung chi khi ban sin sang hanh dong ma
tho1.



Hay xay dwng mot ke hoach hanh dong dé co dwoc nhirng
gi ban muon

Chi biét ban muon gi thoi chua di. Néu ban chi tip trung vao nhiing gi minh muon,
c6 thé ban s& két thuc v6i nhiéu mong mudn hon nita ma thoi. Ban phai c6 mot ké
hoach hanh ddng: nhing gi ban c6 thé 1am hang ngdy dé dua ban than ban tién gan
dén muc tiéu cua minh. Piéu nay rat quan trong voi ban dé biét ban mudn gi trong
twong lai, nhung bay gid ban can tip trung ning luong vao hién tai. Ludn ludn ty hoi
ban than c6 thé 1am duoc nhing gi ngay bdy gio dé chiac chan ban c¢6 mot tuong lai
nhu ban mong muon.

KE HOACH HANH DPONG CUA TOT:

Cong bang ma ndi, chac chan ban khong viét dugc nhiéu trong khung trong phia
trén vi don gian la ban khong biét phai bat dau tir dau. Khong sao. T6i sé gitp ban
diéu nay. Hiy doc phan tiép theo nhé.



4. Lam thé nao dé thoat khéi no’ nan

Gio 1a lic danh cho cac ngén nghé thuc su. Pay la thoi di€ém ban can c6 hanh
dong nao do thuc su cho cudc doi ban va cho tuong lai tai chinh cua ban.

Néu ban mudn giai quyét nhimg khoan ng nan cta ban trude tién thi diéu d6 thuc
sy khong qua kho khan. N6 thé hién ¢ hai di€u sau: Ban phai dong thot gidm chi tiéu
va tang thu nhap. Ban nén lam theo hudng nao u? Ca hai huéng. BE thuc su tré nén
kham kha hon, ban phai chi ti€u it di va ki€m tién nhiéu hon — s€ chang ich gi néu ban
chi thuc hién mot trong hai bién phap nay.

Pay 1a cac budc hanh dong ban nén 4p dung ngay bay gid dé gitp ban lam dugc
dieu do:



Dirng viéc chi tiéu. Nguyén ly cai ho

Khi ban thidy minh dang & trong mot cai hd, hay dimg ngay viéc dao hd.

S€ khong co y nghia gi khi chim sau hon trong ng nan ca. Vi vay dung ty lam minh
ngap trong no nan hon nira. Hay lap lai cai ho sau d6. Hay cham dut viée tiéu pha vao
nhing thir vo bo. Hay chi tiéu tién trong nhimg trudng hop can thiét. Vay dau la
nhing truong hop can thiet?

Chd é. Tién thué nha cua ban. Khoan nay c6 tinh hitu dung,

Thuwe pham thiét yéu. Piéu ndy c6 nghia 13 n udng dé sén... tai nha!

Cac héa don. Do 1a nghia vu va bon phan cua ban. Ban phai thanh toan cho
nhitng gi ban da st dung.

Pay 1a nhiing truong hop can thiét‘: mot mai nha dé‘ &, d6 an dé phuc vu cho cai da
day cua ban va thoat khéi canh ng nan. Va hay nhé rang, khong duge phép phat sinh
mot khoan no méi nao!



Can c6 mot cuon so ghi chép hang ngéy

Dé nhan biét duge mirc do ch1 t1eu cua ban thi ban can co mot cudn sb ghi chep chi
tiéu hang ngay. Hay lay mot cudn so trang hay mot cudn so ghi chép gay xoan nho.
Ghi ngay theo di 1én trén cung va ké hai dudng thang dting. Viét ra nhimg khoan ban
chi tiéu va gia ca chinh x4c cta nhiing thir ban mua. Theo ddi timg déng b ra tir tii
ctia ban trong timg ngay. Theo ddi cac loai chi tiéu hang ngay cua ban, nhu gas, do an,
quén a0, nha &, cac vat dung thiét thuc, bao hiém, giai tri va su ngu dot. Vang, su ngu
dot ciing 12 mot loai chi tiéu. Tat ca chung ta déu c6 nhiing khoan chi tiéu hét stic ngu
ngdc. Khi ban bat dau theo ddi cac khoan chi tiéu ngu ngdc cia minh va thdy chung
lam ting tong sb tién chi tiéu cia ban nhu thé nao vao cudi thang, ban s& giam duoc
khoan tién chi tiéu d6 trong thang tiép theo.
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Hay cat bo cac thé tin dung

Ban biét rang voi viée chi tiéu khong kiém soat, cac thé tin dung cta ban sdém mudn
cling s€ bi khoa. Day la diéu hién nhién va ban c6 thé da tuong tuong ra no. Vi vay,
hay ding lai ngay lap tic; hdy cam kéo va tién dén vi tién hay hau bao ciia ban va bat
dau cat. Cat tat ca, chi gilt lai mot tam thé dé phong trudng hop khan cap xay ra. Va
ban cling nén nh¢é réng, mot cudc dao phé) khong phai 1a mot tinh huéng khan cép.
(C6 lan t0i d3 nodi véi mot nguodi phu nit rang cd 4y phai cat bo cac thé tin dung cia co
ay nhung c6 thé gitr lai mot cai phong trudng hop khan cap. Co Ay giir lai thé Neiman
Marcus Buc that! Tat ca nhiing gi t6i c6 thé 1am 13 lic dau va bao co 4y cit bo tim theé
d6.) Ban nén giir lai mot trong sd nhitng thé nhu: Visa, MasterCard, American Express
hay Discover. Mot tam thé ma ban c6 thé str dung tai bat kp noi nao khi ban gip tinh
hudng thuc su cap bach — To6i dang néi vé cac truong hop nhu giy chan, chay mau,
mot truong hop nao do doi hoi sy cham soc cua bac sy.

T6i khong chong lai thé tin dung. T6i cling ¢ vai thé ddy chtr. Nhung toi thanh
toan chung ngay khi c6 hoa don. Do 13 nguyén tac. Néu ban khong thé thanh toan
chtng khi c6 héa don, hay it nhat 13 trong thang tiép theo, thi dimg ghi no cho né. Sy
can dbi thu chi cii s& thu hat rat nhiéu sy cha y cua ban.

Hiy nhd, to6i khong khuyén ban loai bo thé tin dung. Toi chi n6i ban nén cit bé né
thoi. Néu ban c6 van dé trong viéc st dung thé tin dung, thi cat b no ¢ nghia la ban
s& khong co thé tin dung dé mang theo minh di khap noi va ban s& khong thé st dung
ching dé roi lai lam ting cac khoan no ciia minh. Khong co thé tin dung thi cling
khong thé str dung chung. Réat don gian.



Nhirng con so quan trong trong cuoc doi ban

La that, nhiing con sO nay khong phai 1a chi s6 IQ cua ban (gia sur chi s6 1Q cua
ban dat duoc con s6 c6 ba chit s6 roi). Nhitng con s6 nay 1a sy danh gia muc do tin
dung cua ban.

C6 hai diéu ban can phai c6: Mot 13 danh tiéng cua ban va hai 1a sy danh gia tin
dung cta ban. Ban c6 thé pha hong ca hai trong chdc 1at hodc 13 ban c6 thé s& khong
bao gid c6 lai duoc ca hai diéu nay.

Piém sb tin dung cua ban quyét dinh ban co thé vay duogc tién hay khong, néu ban
duogc vay tién thi ban c6 thé vay dugc bao nhiéu va muc lai suét ban sé phai tra cho
khoan vay d6. Diéu nay rat quan trong. Theo thoi gian, nd ¢o thé vira tiét kiém cho
ban hang tram nghin d6-la ciing c6 thé lay di ciia ban hang traim nghin d6-la. Tham
chi né cé thé anh hudng téi viée ban c¢6 viée 1am hay khong. Ong chi trude day cia
ban s& khong thé noi véi toi rﬁng ban la mot nguoi ¢ trach nhiém hay khong trén
phuong dién phap ly, nhung diém s tin dung ctia ban thi c6 thé. Hay bao vé diém sb
tin dung ctia ban bang moi gia. N6 s& theo ban mai mii day.

Mot diém sb tin dung thap khong bao gio thuc su buong tha ban. Ban co thé hanh
dong timg budc dé nang cao nod va cic sap xép, phan loai t6i té 6t cudc ciing s& mat
di; nhung néu nhitng ngudi cho vay tim hiéu k¥ cang, nhiing vét nho khong dang ké
ndy cling s& van ¢ d6 gidbng nhu mot ddm may den che phu ban.

Chu y: Rét kho dé dua ra cho ban mot con sb cu thé tao nén mét bang xép hang tin
dung tot. Cac diém sd xép theo diy sb tir 350 (hiém c6) dén hon 800 (hiém tuong tu).
T6i cho ring con s6 ban can nén & khoang gitta 600 diém, nhu vay ban ¢ du diéu
kién dé c6 duoc mdt ty 18 1ai suat hop 1y cho khoan vay mua xe hay mua nha roi.
Nhung sy dao dong trong khoang 20 diém theo ca hai chiéu déu co thé tao nén mot sy
khac biét 16n vé6i sd tién ban phai tra cho khoan n¢ cua minh trong subt cudc doi.
Muc tiéu dit ra 1a ban can phai duoc xép hang khoang 700 diém.



Hay lam viéc v&i cac chu no’

Sai 1am phd bién nhat ma moi nguoi thuong mac phai véi cac chu no 1a khong noi
chuyén thang than véi ho. Cac con ng thudng tranh né cac cudc dién thoai va cb tinh
16 nhiing 1a thu cta ho di. Hay dung ngay nhiing hanh dong nhu vay. Hay chu dong
giao thi¢p, no1 chuyén vai ho.

bung roi, hay nhéc dién thoai 1én va néi chuyén vdi ho.

Piém sb tin dung duoc danh gia & khia canh: su san sang va kha ning chi tra. Néu
ban chua thanh toan cdc hoa don ctia minh, lic d6 ban hay giai thich v61 cac chu ng
rang ban chua c6 du tién dé tra cho ho. Hay dé ho biét rang ban ludn sin sang tra tién
ho ngay khi ban c6 thé. Hiy noi véi ho vé kha ning chi tra cia ban va dam phan,
thuong lugng mot cach khon khéo nhat ¢6 thé vi viéc tra no cta ban.

Pung thué ai do goi dién cho chu ng cua ban. “Cac bac sy cua chu ng” nay sé rét
vui vé goi dién cho chu no cua ban dé thuong luong thay cho ban, nhung ho khong
lam viéc nay mién phi dau. Ban chic chan phai tra mot khoan tién cong va d6i khi
khoan tién d6 cling tuong ddi 16n déy. Ban mudn biét tai sao ho lai doi tién thu lao cao
dé lam viéc d6 u? Boi vi ho biét ban khong muén lam viéc d6 nhu thé nao. Pung tra
tién cong cho mot ai do dé don dep su btra bon do ban gay ra.



Hay gat long tw trong sang mot bén
Khi mot chu no goi dién doi no ban vi da ¢én han pha1 tra, dung bao g10 to ra lo

lang dé tranh bi chi trich. Pay 1 mot sai lam 16n ma hau hét moi ngudi déu mac phai
khi d6i mit véi cac chu no.

Ba muoi nam trudc, to1 lam viée tai phong kinh doanh ctiia Southwestern Bell, cong
viéc ctia toi 1a goi dién cho khach hang va yéu cau ho thanh toan hoa don dién thoai.
T6i thuong phai nhan nhiing tiéng la hét, chti boi cia moi nguoi trong khi ti chi yéu
cau ho thanh toan hoa don ctia ho ma thoi.

T6i hoc duogc vai didu vé viéc thanh toan cac hoa don tir cong vigc do. Néu mot
nguoi thanh toan chdm nodi véi toi su that va thira nhan ring anh ta dang ngip trong
no nan, nhung anh ta san sang chiu trach nhiém thanh toan hoa don d9, r‘fmg anh ta
rat xin 16i va guri t6i mot khoan tién bat ky, du 1a rat it, thi toi sé khong cat dién thoai
ctia anh ta. Néu anh ta noi déi toi thi 1an t6i, khi anh ta voi tay lay cai dién thoai dé
goi, anh ta s& khong nghe thay tiéng chudng quay sd quen thudc bén tai nira.

bung quén réng viéc thanh toan héa don cham tré 13 sai JAm cua ban, chi khong
phai sai 1am cua chu ng. Cac chil ng chi dang lam cong viée cua ho khi c6 ging thu
no tor ban ma thdéi. Cong viée cua ho 1a doi ng. Ho da phai nghe nhiing 101 la méng,
nhitng 101 n6i d6i va moi Iy do ma tdi da dua ra trong cudn sach nay. Ban hiy vui vé
voi ho. Hay di théng dén chd ho va giri ho mot it tién. bung bao gido htra hen voi ho
nhiing diéu ban khong thé thue hién duoc. Hay hop tac thay vi chéng lai ho va ban c¢6
thé thay lam viéc voi ho dé dang hon ban nghi. Ban can cac chi ng cta ban & bén
minh, vi vay dung xa lanh ho.

Ban ¢6 thé thir bién phéap nay: Hay tra chu ng ciia ban mot khoan tién, du chi 1a mot
it. Ban hiy tra & muic nhiéu nhat c6 thé doi v4i nhimg khoan vay co ty 1¢ 1di suat cao
nhat. Khoan vay véi muc 13i suat thap nhat thi tra khoan tién it nhat. Hiy dam bao
ré“mg moi chu no déu dugc tra mot khoan nao do.



Canh bao! Thoat khéi no nan 1a mét qua trinh cham chap!

Thoat khoi no nan va yén tim vé mit tai chinh 1a mot qua trinh cham chap. Giéng
nhu viéc lun dan vao ng nan, thoat khoi né ciing phai mat mot khoang thoi gian nhat
dinh. Pung chan nan va v& mong boi vi ban s& phai mat rat nhiéu thoi gian va cong
stc vao viéc tra no. Piéu nay c6 nghia 1a ban s& mat rat nhiéu thoi gian trudc khi ban
c6 thé kiém dugc mot khoan von kha kha dé giri ngan hang. Co hoi 14 ban co ty 18 14i
sudt giri rat cao va hau hét cac khoan chi tra ctia ban sé lay tir tién 13i. Ping tir bo. Ban
d4 tu minh tién sdu vao con dudng ng nan va ban s& phai tu minh tim ra con duong dé
thoat khéi no.



Hay str dung mét cuon lich theo doi

Hiy dung mot cudn lich ¢o nhiig 6 vuong trong to dé co thé viét vao. Hay danh
dau vao ngdy ma tu‘ng héa don dén han thanh toan. Khi ban thanh toan, hay viét chi
DA THANH TOAN bang muc do trong 0 trong do. Toi s€ khong phal trog giup ban
nita khi ban c¢6 mdt quyén lich c6 nhiéu chit PA THANH TOAN viét bang muc do.
N6 s& gitip ban ngl ngon hon, t6i chic chan diéu d6 day.

Hiy thanh toan song phang cho nhimg gi ban di st dung. N6 thé hién tinh chinh
tryc cua ban. Thanh toan chidm cac hoa don s& khién ban trd thanh ké noi doi. Cong
ty thé tin dung da dong y kéo dai thoi han tin dung ctia ban con ban dong y thanh
toan vao modt ngdy nhat dinh nao d6. Tham chi ban con ky mot hop déng véi ho va
cam két s& tuan thu cac diéu khoan cua hop dong d6. Néu ban khong lam duoc, tic 1a
ban d3 n6i dbi. Piéu nay rat don gian. Ban da khong thuc hién dung cac cam két cua
ban v&i cong ty the tin dung.
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Hay thanh toan cac héa don ngay khi chung dwoc guwi t&i

Pung dé don cac hoa don lai va thanh toan chung cung mot ltc. Pau tién, n6 chi la
mot viée vit. Va tat ca chung ta déu co gang tranh phai lam nhimg cong viéc vat qua
nh1eu Tht hai, ban khé c6 thé thanh toan hét mot chong héa don cung mot lac vi so
tién phai tra qua I6n. Thay vao do, khi mot hoa don dugc gui tdi, ban hay thanh toan
né ngay lap tic. Viéc d6 chi mat vai phut va sé mang lai cho ban cam giac vira thuc
hién cong viéc theo cach ban van lam déu din dé thoat khoi no nan, giéng nhu hau
hét cac cong viéc co ban ma ban van 1am hang ngay.



Hay thanh toan tirng khoan nhé cho cac khoan n¢ cua ban

Pay 1a mot bi quyét ma toi hoc duge tir nhidu nim trude khi tdi no nan rat nhiéu
nguoi va rat nhiéu tién. Khi mot hoa don duge gui dén, chang ta hiy gia st d6 13 mot
héa don thé tin dung nhé, hdy thanh toan mirc cao nhat ban c6 thé ¢ thoi diém do.
Tuy nhién, hdy sao chép mot bién ban chting nhan phan di thanh toan cta héa don
d6. Thyc té 1a ban nén sao chép ra vai ban. Sau do, khi ban c6 thém mdt chut tién
nita, hdy viét mot tam séc khac va giri so tién d6 di. Vang, viéc nay s& hoi phién ha
mot chut va ban s€ phai chi thém mot khoan nho dé mua phong bi, tem va chi phi dé
sao chép cac ban chimg nhan thanh toan. Nhung chi mat ¢ 50 xu dé thanh toan thay
vi 10 hay 20 d6-la tién thanh toan bang tai khoan ctia ban. Toi da timg tra hai hay ba
khoan thanh toan nho mot thang cho mét hoa don boi vi to1 nhan ra rang toi sé khong
mat 20 do-la phi chuyen tién bang tai khoan. Vi vay, to1 bugc minh lam nhu thé trudc
khi diéu khac c6 thé xay ra va toi s& tiéu mat khoan tién danh dé thanh toan cho hoa
don d6. Ban ¢6 thé chia nhé khoan no cua ban va thanh toan dan tung khodn mdt, khi
do ban s€ khong bi 161 cudn vao viéc tiéu tién danh dé tra ng cho mot diéu khac nira.
Hay danh toan bd thu nhap sén co dé thanh toan cic khoan ng cua ban.



Pirng nghi rang ban cé thé vay mwon dé thoat khéi no nan

Hay than trong v6i sy cam db vay tién dé thanh toan no. Chung ta déu théy hap dan
trude viéc cam co, thé chap nha & dé tra no, trong mot vai _truong hop, dicu nay kha
hop 1y. Khi ban thé chap nha &, tirc 13 ban c6 mot khoan tién dé trang trdi ng nan, do
13 mot viée 1lam dtng dan. Nhung chi trong trudng hop ban co thé kiém soat duge ban
than va khong méic no thém khoan tin dung khong chic chin nao nita; hodc néu
khong ban s€ co két thac dung nhu vi tri Itc trude cua ban, rd rang diéu nay that t6i
t&. S6 lidu thong ké cho thiy, khoang mdt nira s6 ngudi cAm c¢6 nha ¢ dé vay no déu
khong thanh toan dugc hét cac khoan no ctiia ho, ma nguoc lai, ho két thac & ding vi
tri ho dimg trudc day khi ho thé chap nha dé vay no. Ho van giir thoi quen st dung
thé tin dung bat mang va thé 1a cac hoa don thanh toan lai tang dan 1én cong voi1 mot
khoan no cam c¢6 nha &, ho khong nhimng khong thé tra hét ng ma con ¢ nguy co bi
thu hoi nha. Tét hon ban nén gilt nguyén cac khoan ng ctia minh va tra chiing ngay
khi co thé.



Plrng vay mwon cia nhirng ngwéi than trong gia dinh hay ban bé

Ban bé, gia dinh va tién bac khong nén dinh dang t6i nhau. Vay muon tién cua
nhiing nguoi than trong gia dinh hay ban bé c6 thé giup ban thanh toan mot hoa don,
nhung chin chan ban s& mat di mot ngudi ban hay giy ra su oan han trong gia dinh.
Tham chi ngay ca khi c6 nguoi dé nghi gitip d& ban thi 161 khuyén cta toi van 1a
khong. Ban d3 tao ra mdt md hon don thi chinh ban phai don dep mé hon don do.
Sau ndy ban s& cam thay vui vé va tu hdo vi da tu minh giai quyét duoc van dé do.



Khéng nén lwa chon pha san dé két thuc moi viéc

T6i vira xem mot chuong trinh quang cdo trén truyén hinh véi hinh anh mot vi luat
su chuyén vé pha san tuoi cudi néi: “Néu ban co qua nhiéu hoa don va khong c6 du
tién dé thanh toan chung thi pha san chinh 1a cau tra 1oi danh cho ban.” T6i c6 thé noi
vé1 ban réing, d6 hoan toan 1a mét 101 n6i dbi. Pha san 13 mét cau tra 106i. Tham chi nod
6 thé 1a cau tra 101 cua ban. Nhung n6 khong thé 1a cau tra 1oi dau tién cua ban duoc.

Nhitng mau quang céo nhu trén thudng cudn hut moi ngudi vi ching dua ra mot
giai phap rat don gian. Con ngudi ludén mudn c6 mot giai phap don gian. Theo kinh
nghiém ctia t6i, pha san khong dé dang chut nao. Pha san c6 thé 1a mot bién phap
giup gial quyét tinh canh khé khan mot cach nhanh chéng nhung thuc té, no khong
giai quyét dugc tinh hudng theo bat ky hudng nao ca. Mot nghlen ctru da chi ra rang,
khoang mot ntra nhiing nguoi tuyén bd phé san déu di tuyén bo pha san nhlen hon
mot 1an, diéu nay chung minh rang pha san khong thé g1a1 quyét dugc goc ré clia van
dé. Thoi quen cua ho van khong thay doi va ho lai két thic trong m& hon don nhu
truéc ddy ma thoi. Pha san khong thay doi hanh vi ca nhan. Cho dén khi ban hanh
dong khac di bang viéc giam bot chi tiéu, kiém tién nhiéu hon va tiét kiém, néu
khong, ban s& van mic phai van dé trudc ddy cia ban.

T6i biét rang nhiéu nguoi khi roi vao tinh canh tang tién c6 thé tré nén liéu linh.
T6i biét pha san dudng nhu 13 lua chon duy nhét cua ban. T6i biét rang c6 nhiéu
nguoi khong biét phai lam gi khac dé giai quyét van dé ngoai giai phap tuyén bd pha
san nham tim kiém mot vi tri méi dé bat dau. Nhung hay lam tit ca nhiing diéu ban co
thé dé tranh trudng hop pha san.

“Nhung Larry, anh ciing di timg tuyén b6 pha san ma.”

Hay tin toi di, toi khong bao gio quén duoc rang t6i da timg tuyén bd pha san. Pa
gan 20 nam roi, mdi khi t6i mudn mua mot ngdi nha hay lam bat ky viéc gi bang tin
dung, ching lai nhanh chéng nhac nho toi vé trai nghiém d6. Co thé s& co ngudi
khuyén ban rang tinh trang pha san roi cung s€ qua di. Nhung ¢ mot khia canh nao
do, pha san khong giai quyet duoc triét dé van de ctia ban. Hiéu theo cach khac, du
am cua viéc pha san c6 thé bam dudi ban trong sudt quing doi con lai.

Truong hop pha san cta ban than toi 1a két qua cua mot hoat dong kinh doanh. Khi
d6, toi 1a giam d6c va 1a co dong ctia mdt cong ty nho. Toi sin sang ky tén minh vao
gidy vay no ngan hang va cac tha tuc thué, lay tu cach ca nhan cam két cho khoan tién
vay ma cong ty khong thé tra dugce. Cong ty d6 pha san vi rat nhiéu 1y do, trong sd d6
cling khong loai trir su ngu dot ctia ca nhan t6i. T6i dd pham rat nhiéu sai lam, nhung
toi chiu trach nhiém vé nhing sai 1dm d6 va chip nhan hau qua. T6i sa st nhanh
chong sau khi cong ty pha san. Nhung it nhat toi sa sut khong phai vi viéc chi tiéu qua
nhiéu!



Néu ban c6 thé tranh giai phap cudi cung nay bang cach giam chi tiéu va kiém tién
nhiéu hon, thi ban c6 trich nhiém vé&i chinh ban than ban dé lam viéc d6. Trong
chuong tiép theo, t0i s& chi cho ban thay nhiing thay d6i nhé c6 thé mang lai nhiéu
tién hon ban nghi.



5. Lam thé nao dé cat giam chi tiéu va tang thu nhap

Cach duy nhat dé kiém dwoc nhiéu tién hon Ia tiéu nhiéu hon. Picu nay nghe
co vé la, nhung do6 1a cach cudc séng van hanh ma. Ban tiéu di va sau d6 ban kiém lai.
Nhung dau tién hiy ct tiéu tién di di. Sau d6 ban hiy tim cach kiém lai. Khong con
cach nao khac ca dau. Rat nhiéu nguoi da dén trude mat giam ddc ctia ho va néi: “Néu
ong tra luong cho to1 nhiéu hon thi toi s& lam viéc tdt hon.” Theo toi, tdt nhat cac vi
giam dbc nén tra 1oi 1a: “Néu anh 1am viéc nhiéu hon thi t6i s& tra luong cho anh cao
hon.” Nguyén 1y nay co tac dung trong moi linh vuc cua cudc sdng. Ban khong thé co
nhiéu thoi gian dé cham soc gia dinh cho dén khi ban tr bo nhiing vi¢c khac. Ban
khong thé khoe manh hon cho dén khi ban tir bo nhiing gi dang 1am ban yéu di. Va
ban khong thé kham kha hon cho dén khi ban sén sang tir bo nhiing viéc dang lam
ban chay tai.



Ban san sang tir bé diéu gi?

Ban c¢6 sin sang tir bo mot chut thot gian xem tivi? Mot chit thot gian danh cho gia
dinh? Thoi gian dé nga? Mua sam quan 40? Di dn nha hang? Di mua sam? Choi golf?
Hay tham hoi ban be?

Hay cho t61 biét chinh xac ban c6 thé tir bo nhimg gi dé vira 1am viéc nhiéu hon vira
hoc hoi nhi€u hon — bat ky diéu gi khong can thiet.

DANH MUC NHUNG VIEC TOI SAN SANG TU' BO:



Moi thir deu dang gia

Pimng nghi rang mot viée nao dé la qua tam thuong dé co thé tao nén mot sy khac
bi¢t nhé. Moi thir trong cudc song ctia ban déu c6 thé dua ban tién gan hon hoac kéo
ban ra xa vi tri ban mong mué6n c6 dugc. Khong co gi la vo nghia ca. Mbi cudn séch,
tap chi va chuong trinh truyén hinh déu co6 thé dua ban dén gan hon hay troi xa hon
muc tiéu cua ban. Mdi ngudi ban cua ban déu c6 thé giup ban tién gﬁn hon cac muc
tiu ctia ban nhung ciing c6 thé day ban ra xa chiing. Chung ta hiy quan sat nhitng
viéc ban nén tir bé dé gitip ban tién gan hon v6i muc tiéu 1a gidi quyét nhirng van
dé vé tai chinh nhé.



Hay cat truyéen hinh cap

Chi phi cho truyén hinh cap trung binh khoang 100 d6-la mdi thang; 1200 do-la
mot nam ciing 13 mot con s6 khong nho trong qué trinh chi tra no nan cua ban phai
khong? Hiy cit ngay truyén hinh cap. Ban hoan toan ¢ thé lam duoc diéu do!

Toi biét, ban s& ngay lap tirc dua ra cau hoéi, ban s€ séng thé nao néu thiéu kénh
HBO? Ban hoan toan c6 thé. Toi dﬁ no1 voi mot anh chang trong chuong trinh Big
Spender rang anh ta phai tir bo truyen hinh cap va anh ta da rat tirc gian voi t61. Anh
ta n6i d6 13 mot viéc 1am khong can thiét. Toi doan anh ta nghi rang cong viec moi la
diéu quyét dinh boi vi anh ta dang that nghiép. Anh ta ¢ truyén hinh cap nhung lai
khong c6 viéc lam. Anh ta tirc gian va quat vao mat to1i: “T'o1 nghe ndi anh ting bi pha
san. Anh d3 lam gi cha?” Tdi tra 10i anh ta rang t6i dd ban mau dé lay tién tra tién thué
nha, va tit ca nhiimg gi t6i dang lam 13 gitip anh ta thoat khoi tinh canh chay tui, vi vay
t6t hon 14 anh ta nén nghe theo 101 khuyén cua toi. Va anh ta d4 1am theo 101 t6i.

Hiy ling nghe va quan sat bat ky thr gi ban c6 thé nhin thay. Hay hay tlr bo truyén
hinh noi chung Mot nguoi phu nwr trong chuong trinh Big Spender da rat kho chiu
khi tir bo chiéc tivi cua minh, ¢o Ay gao thet va khoc 16c vé diéu do. Sau mot thang
song khong co tivi, ¢o ay noi véi toi rang tham chi ¢ ay khong mubn c¢6 né nita. Co
ay va gia dinh d3 ngodi doc sach cung nhau, choi tro choi, di dao va noi chuyén véi
nhau. Gia dinh ho gan giii nhau hon bdi cai tivi da khong con.



Hay sir dung moét chiéc xe ré hon

T6i di 1am viée v6i mot ngudi dan dng ma chi riéng tién thué nha cta anh ta di 1a
1.800 d6-la mdi thang. Chi phi cho chiéc xe ctia anh ta 13 hon 900 d6-la mdi thang.
Thuc té, anh ta nghi rang diéu d6 ciing chang sao; chi mot thang trude, chi phi cho
chiéc xe cua anh ta 1én téi 1.200 d6-la. Loi khuyén cua toi danh cho anh ta 1 hiy giam
chi phi cho xe hoi xuéng mic 200 d6-la mdi thang. T6i biét anh ta dang chong mit
v6i khoan tién vay mua xe, va toi thuc su khong quan tdm dén viée liéu anh ta c6 phai
14i chiéc xe voi mirc chi phi 200 d6-la mdi thang trong 15 nam téi hay khong. .. Nhung
hién tai, anh ta can tién mat dé thanh toan cic hoa don khac. Téi khong quan tam ban
1a ai — nhung t6i nghi bo ra 50% thu nhap cho mot chiéc xe hoi thi that 1a ngu ngdc.
Phai mat dén chin lan giao dich v&i dai Iy ban hang anh ta méi c6 thé im duoc mot
ngudi co kha nang gitp d& minh. Cudi ciing anh ta ciing c6 duoc mot chiée xe ré hon
cing véi khoan tién thira ciia chiéc xe hoi qua dat tién ma anh ta da cac thém vao. Va
anh ta di kéo dai thoi gian anh ta phai thanh toan. Vai nguoi co thé cho rang viéc ban
mot chiée 6 t0 dit tién nhu vay 1a mot bién phap ngu ngdc. Toi khong dong ¥. Viée
lam d6 mang lai cho anh ta 500 d6-la mdi thang ma anh ta dang rat can. Khi d6 anh ta
¢ thé thanh toan cac thé tin dung c6 murc 1ai suat 30%. Anh ta cling co thé thuc hién
duogc cac cong vigc bat budc khac.

Ban bi cudn hut va sin sang cac thém tién dé s& hitu mét chiée xe hoi dit tién,
nhung ban s& khong c6 du tién dé thanh toan cho nhimg chi phi ctia né, vi vy, hiy
tim mét chiéc xe phu hop véi tii tién cua ban. Hiy vuot qua biéu tuong dia vi ngu
ngéc va ban s€ nhan ra réng, khi ¢ trong tinh canh kho khan, ban khong can mot biéu
tuong dia vi, ban chi can mot phuong tién dé di chuyén ma thoi.



Hay ban nha hoac tim thué mét can hé ré hon

T6i biét day la mot quyét dinh quan trong, nhung doi lic né lai rat can thiét. Nhimg
ngudi cho vay thuong c6 xu hudng rat nhiét tinh cho moi ngudi vay tién dé mua nha,
va hién gio nhitng ngudi nay khong ¢ du kha ning dé chi tra. Ho d3 vay mot khoan
tién mua nha véi 13i suét tién vay bang 0 va chi phai tra tién 1ai tinh trén tién vay,
nhung hién gio tién von cua ho sép stra can ki¢t va don gian 1a ho khong co tién. Néu
ban dang ¢ trong truong hop tuong tu, ban nén ban ngoi nha dé va tim mua mot can
ho khéc ré¢ hon. Co thé ban d3 khong c6 kha ning chi tra cho ng@i nha khi ban mua
né; néu ban vay tién theo cach ndy, d6 1a mot hanh dong ngu ngoc! Vi vay, hay cham
dut nhimg ton that nay, rut ra bai hoc va thay d6i. Ciing c6 thé ban di vay tién véi hop
dong thé chap c6 i suat co thé diéu chinh (ARM), va ban biét ban khong thé thanh
toan dugc khoan ng méi cao hon. Néu ban khong mudn ngdi nha cua ban bi tich thu
dé thé no, hiy ban ngay khi van con co hoi. Ban co thé ban gia thap néu thi truong
dinh tré, tham chi ban con c6 thé bi mat di mot khoan tién. Picu nay qua t&. Hiy noi
chuyén véi mot chuyén gia bat dong san va véi cong ty thé chap cua ban dé tim ra
budc di tiép theo tot nhat cho ban. Tién day, khi nhic toi chuyén gia bat dong san, toi
khuyén ban nén tim mot ngudi co kinh nghiém kinh doanh trong nhiéu mang hon 14
chi vé nha dat va hiéu biét cac thi tuc gidy to. Toi dang noéi vé mot nguoi da co kinh
nghiém budn ban trén thi truong va c6 nhiéu ban bé kinh doanh cho vay. Nguoi nay
c6 thé cung 1am viéc va giap ban thoat khoi mé hdén don do ban gay ra.

Néu ban thué nha, chi can tim thué mét cin ho ré hon va chuyén dén do6. Ban cam
théy khé khan, khong thuan tién u? Ban ban khoan viéc lam nay co can thiét hay
khong u? TAt nhién rdi. Chuyén dén mot ngdi nha mai, ban s€ tiét kiém dugc mot
khoan tién dang ké va giup ban tién gan dén muc tiéu thanh toan no nan hon.



Hay tir bo str dung Internet dwong truyén téoc do cao

T6i rét tiéc. Néu ban dang dau dau vé tai chinh va khong thé thanh toan cic hoa
don, hiy xem xét lai duong truyén Internet. Va lam on dimg noi voi téi rang ban can
né. Trir phi ban kiém séng nho Internet, con khong thi ban khong can né. N6 khong
phai 12 mot thir thiét yéu. Ban chi thich nd, thich sir dung n6. N6 1a mot phuong tién
giai tri. Mot cudn sach cling vay. Hiy sir dung Internet thong thuong cho dén lic ban
c6 thé dé dang chi tra cho no.



Hay bo dién thoai ban

T6i biét toi vira yéu cau ban thay d6i duong truyén Internet ciia ban, nhung chi vi
hau bao ctia ban c6 thé dang ¢ trong tinh trang trong réng. Vi vay, hay sir dung dién
thoai di dong va cit dién thoai ban di.



Lén mot ké hoach str dung dién thoai di ddng m&i

Hay bo ra mot vai phut, suy nghi xem ban nén lam gi vo1 chiéc dién thoai di dong
dé giam bot so tlen ban phai thanh toan hang thang cho no. Ban khong can tai nhac
chudng, hinh nén. Ban khong can tra 10i email bang dién thoai di dong. Ban chi can
thuc hién cac cudc goi can thiét — dac biét 1a nhiing cudc goi duong dai va néu ban st
dung dién thoai ban, ban s¢€ méat thém mét khoan phu phi dich vu. Cudc goi can thiét
dau tién ban nén thuc hién 1a go1 cho nha cung cép dich vu dién thoai di dong dé cit
bot cude goi trong ké hoach cia ban.



Cat giam chi phi bao hiem

Hay goi cho dai 1y bao hiém ctia ban va dua ra cac khoan c6 thé cat bo. Hay thay
d6i mot s6 hang muc trong cac gbi bao hiém cia ban. Hay lam nhing viéc giip giam
chi phi cho ban, nhu thay d6i hang muc bao hiém nha dat, xe cd,... Hay thay doi tat ca
— nhung van giit lai bao hiém, chi lam nhiing gi ban c6 thé dé giam chi phi ma thoi.



Dirng viéc di an nha hang

T6i d3 timg nhic dén viéc nay, va bay gio t6i mudn nhic lai 1an nita. Duong nhu
mot trong s6 nhitng 1y do chinh khién moi ngudi khong co du tién dé thanh toan cac
héa don ctia minh 14 vi ho di an hang qua nhiéu. Tai sao ho khong c6 du tién dé tra
tién thué nha hay thanh toan tién mua xe hoi nhung lai ludn c6 du tién dé di an & Big
Mac? Pumg néi véi toi rang an hang cho tién. Cac quan an nhanh hiém khi nhanh
chong va thuc su chrfmg thuan tién chit nao khi phai xép hang cho doi chi dé mua mot
suat 4n nhanh khong hé tot cho st khoe cua ban.



Hay dwng viéc di choi

Ban khong c6 tién dé tu tap va nhau nhet vui vé véi ban be sau gio lam viéc. Vay
thi dung tu tip nita. Ban khong c6 tién dé di choi golf hay di 4n trua cing ban bé,
dong nghiép. Ban khong c6 nhiéu tién dé di xem phim, tham chi ban khong c6 tién dé
thué dia phim vé xem. Vay thi dimg lam nhiing viéc d6. Ban khong co tién dé mua vé
s6, c6 thé lai tot, boi du sao thi ban cling chrfmg thé tring s6 duge. Gio day, ban khong
c6 tién dé chi tiéu vao bat ky thwr gi khong can thiét. Mot ngay nao d6, ban co thé lam
tat ca nhitng diéu nay, nhung hién tai thi ban khong thé. Gio 1a luc ban phai chi tra
moi khoan phi do nhiing sai 1dm trong qua kht cta ban gy ra.



Hay dirng viéc di den tham my vién

Ban hdy hoc cach tu nhudém toc va son mong tay. Co thé trong s& khong duoc dep
nhu di 1dm & tiém nhung ban can tién cho nhing viéc khac. Va hiy quén hoan toan
viéc chim soc sic dep O cac tham my vién hay spa. Do 1a mot khoan chi tiéu khong
can thiét.

D3 ¢ vai ngudi phu nit trong chuong trinh truyén hinh cua t6i khong déng tinh voi
goi ¥ nay. Thé ciing t6t. Vay thi dumg 1am theo goi ¥ cua t6i va hiy séng nhd vao
khoan tién ban vay tu mot ai do. Diéu gi s€ lam cho ban cam théy t6t hon, dich vu son
stra mong tay hay c¢6 mot khoan tién dé thanh toan ng nan? Néu cau tra 10i cia ban
khong phai 1a “Thanh toan ng nan,” thi ban van chua sin sang dé tién 1én phia trudc
dau.



Khong tham gia cau lac b6 the hinh nira

C6 rat nhiéu phuong phap rén luyén stic khoe dé ban ¢ thé tu thuc hanh ¢ nha ma
khong can phai dén phong tap. Toi danh gia cao viéc tip luyén thé duc. T6i tin ring
no gidap ching ta khoe manh va gitt gin strc khoe, nhung né cling la mot sy sa xi
khong can thiét trong khi ban vua co thé tap luyén lai vua co thé tiét kiém tién. Thay
vi dén phong tap, ban co thé di bo, chay, bé con, di dao trong cong vién cung con cai,

. Ban c6 thé tirc gidn va khong dong tinh voi t6i ¢ diém nay néu ban mudn. Nhung
mot nguoi cO co thé thuc su khée manh sé hitu thé thanh vién cau lac bd thé hinh ¢
thé s& dong tinh véi 10i khuyén nay. Chi nhimg ké béo phi méi phat dién 1én néu phai
tir bo thé thanh vién cau lac bd thé hinh ciia minh, mic du thadm chi ho con chua khé
n¢ vac than xac uch ich budc qua ctra phong tap hang thang troi. Hay tr bo no, hay di
bo va danh tien dé tra ng.

“Nhung t6i ¢3 mua thé thanh vién va ky hop déng véi phong tap r6i”. Toi da nghe
cau noi nay rat nhiéu roi. Hay gap va noi chuyén V(’)’i giam d6c phong tap, giéi thich rd
hoan canh cua ban. Pung lo lang hay e ngai; véi tat ca nhiing gi ban biét, ong giam
dbe phong tap co thé ciing gidng nhu ban ma thoi. Chi can ndi véi ong ta rang ban
khong thé chi tra cho thé thanh vién ciu lac bd thém duoc nita va ban can cham dut
hop dong. Chi don gian vay thoi. Vi vay, ban hay lam viéc d6 ngay di.



Hay bo thuoc 14

Véi gia bon d6-la mot bao thude, théi quen hut mot bao mdi ngiy sé tiéu tén cia
ban 1.460 d6-la mot nam. Néu ban hat thude trong 40 nam thi con s6 do s& 1a 58.400
d6-la. Néu ban gui vao tai khoan tiét kiém chua tinh thué 1.460 d6-la mdi nam, voi
murc 13i suat dugc bao dam 14 8%/ niam, ban sé c6 hon 400.000 do-la khi nghi huu hay
cho twong lai ctia con cai, hay cling c¢6 thé don gian chi dé ban tin hudng tudi gia.

Pay 1a cau hoi danh cho nhimg nguoi nghién thude 13. Viéc hit thude c6 ich loi gi
khong? Piéu gi quan trong hon: tuong lai tai chinh cho con cai ban hay thudc 14? Picu
ngu ngdc nhat trong su chi ti€u nay cua ban chinh 1a ban dang tu glet chét ban than
minh. Hay tir bo thube 14 va tiéu tién vao nhimng viéc dam bao cho tai tiéu cta ban, va
dé khong bi chét som.



Hay Ién mot ke hoach cho cudc doi ban!

Gi10 day, ban da biét mot vai thtr nén tir bo, tham chi ban dd c6 mot danh sach
nhitng viéc ban san sang tir bo, ban phai lam viéc gi d6 dé thay thé nhimg viéc nay.
Néu ban khéng biét lam gi dé lap day nhimg khoang trong ban vira tao ra, thi ban c6
thé thay thé ching bang nhiéu cong viéc khac, nhimg viéc trudc day ban chua timg
lam qua hodc nhimg viéc ban lam khong gioi lam. Hay thay thé thoi gian xem tivi cua
ban bang mot khoang thoi gian doc sach. Néu ban d3 san sang tir bo viéc di an hang
thi ban nén biét mot vai cira hang tap pham dé ban c6 thé di mua sam va niau nudng.
Néu ban tir bo viéc di mua sam thi ban s& 1am gi dé thay thé? Den thu vién? Luyén tap
thé thao? Va gi nita? Hay nho mot quy luat vat ly phat biéu rang, “tu nhién khong
thich chan khong”. Néu ban tao ra mot khoang trng trong cudc doi ban thi ban can
c6 mot diéu gi d6 dé lap day khoang trong d6. Ban phai chiu trach nhiém trong viéc
lap day khoang trong ma ban da tao ra.

“Nhung Larry oi, tat ca nhiing diéu nay chi nhu mot su hy sinh!”

bung thé, vay thi dimg lam nhu’ thé nira. Dung hy sinh phong cach séng cuia ban va
hay song theo cach ma ban van song tir trude dén gid. Piéu nay phu thudc vao ban.

Pé c6 duge nhimng gi ban chua bao gio ¢o va kiém duge nhimg th ban chua bao
g10 ki€ém dugc, ban phai lam viéc gi d6 ma ban chua bao gio lam.



Lam thé nao dé kiém tién

Ban khong thé 1am ra tién.

Ban chi c6 thé kiém tién.

Dung bao giqé’ nc')ii “T6i can lam ra tién.” Ban khépg phai la Bo Tai chinh va ba_}n
cung khong thé in tién khi ban can. Ban phai kiém tién. Va do cing la cach tién dén
vo1 ban. Thay cho cau do, hay noi rang: “T61 phai kiém dugc nhiéu tién hon.”



Kiem nhiéu tien hon

Hay nhé t6i dd ndi véi ban rang chi ¢6 hai cach dé cai thién tinh trang tai chinh bi
d4t ctia ban: hodc giam chi tiéu hodc ting thu nhap. Vira roi toi mdi chi néi vé khia
canh giam chi tiéu, gio 1a luc t6i ndi vé khia canh tang thu nhap. Piéu ndy c6 nghia la
ban can lam thém mot cong viéc nita. P6i khi, mot cong viéc gitip ban xoay s& voi
cudc sdng va cong viée kia s& gitp ban kham kha hon.

“Cai gi? Cong viéc thir hai u? Anh khong mudn toi song nira 42”7

Thuc té, day chinh 13 nhiing gi t6i mudn ban c6. Toéi mudn ban cé cudc song khong
phai lo ling dén viéc chi tra hét hoa don nay dén hoa don khac. T6i mudn ban c6 mot
twong lai khong phai lo lang va ban khoan 1am thé nao dé thanh toan cac hoa don.
Mot cudc séng thuc su. Do cling 1a cudc séng ma ban mudn. Va néu ban phai lam
thém mot cong viée nita dé bién nhitng mong muoén ciia ban thanh hién thyc thi hay
hanh dong di.

Khi t6i khanh kiét va phai vat 16n véi cudc song, t6i da that nat day dé lam do trang
suc, cat tia cay, son nha, queét san nha va tham chi la ban mau. Ban s¢ lam nhimg gi
cudc song doi hoi khi ban bi bat bugc. Tham chi khi la da mot nguoi giau co, to1 van
ludn tim cach kiém dugc nhiéu tién hon nita. Chi trong vai nim trd lai day, t6i da
budn ban nha va sé hiru mot cong ty san xuat thudc 14 luu dong.

T6i ludn ngac nhién vé nhu‘ng nguoil c6 nang luyc nhung lai dang that nghiép va
chua co viéc 1am, ho khong tur ndu nuéng boi vi ho cho rang viéc do khong xing tAm
vGi ho. Néu t6i ¢6 cac hoa don dé thanh toan, cé céac loai hang hoa tap pham dé mua
sam va c6 con cai dé lo lang, thi khong co gi la khong xtmg tam doi véi t6i ca. Khong
c6 cong viée luong thién nao lai dudi tim doi voi toi.

Méi day, khi toi dang ngdi dung bita véi vo toi tai mot nha hang 16n ngoai troi tai
Gaslamp Quarter & San Diego thi mot anh chang di qua va luc loi thung rac. Co rat
nhiéu diéu d3 xuat hién trong dau t6i: Anh ta 13 ngudi vo gia cu va dang tim tha gi d6
dé an; hodc anh ta dang tim kiém mot diéu thude hay mot lon bia khach chua uéng
hét; tinh canh cta anh ta that toi té, d6 1a sai 1am cta chinh anh ta — trong phut chéc,
tat ca nhitng diéu d6 va nhiéu diéu nita déu nay ra trong tdm tri t6i khi t6i nhin thay
anh ta suc sao thung rac. Sau do, t61 nhan ra réng thuc té anh ta tim va léy ra cac vo
chai soda nhya, hgp nhom va dung chiung trong hai céi tii Ié6n ma anh ta c6. Sau mdt
vai gidy, anh ta chay dén thung rac tiép theo... Vang, anh ta chay. Anh ta dang luc loi,
tim kiém d6 vat co thé tai st dung va anh ta di chuyén nhanh nhét c6 thé dé lay duoc
nhiéu chai hop nhat co thé — vi vay, hau nhu chic chin anh ta c6 thé kiém tién ¢ nha
hang nay. Anh chang nay di c6 mot cong viée. Chic chan day khong phai 1a cong viée
anh ta muén lam trude day, tham chi hién tai anh ta co thé cling khong thich, nhung
d6 1a cong viéc ma anh ta co thé lam duoc va anh ta dang 1am cong viée d6. Toi cam



phuc anh chang ndy. Anh ta khong di an xin hay nhit nhanh dd &n thira (it nhat 1a
khong 1am nhu vay trudc mit t6i); anh ta dang c6 hét siic xoay so va lam nhiing viéc
anh ta co thé dé kiém tién. Anh ta c6 thé 1am dugc gi hon? Chac chan 1a khong roi.
T6i khong biét cudc doi ciia anh chang nay nhu thé nao. Anh ta c6 thé 1a nguoi vo gia
cu va day 1a cach anh ta kiém tién dé song. Pay cling co6 thé 1 cong viéc thir hai hay
cong viéc thir ba ctia anh ta. Piéu quan trong 13 anh chang nay sin sang lam cong viéc
ma hau hét chung ta déu khong lam. Con ban thi sao?

Ban c6 san sang lam thém mot cong viée nita dé co thé nhanh chong thanh toan hét
cac hoa don khong? Néu ban khong san sang lam bat ct diéu gi dé tién 1én phia trudc
thi ban khong ximg d4ng tién 1én phia trudc.

Hau hét moi ngudi déu khong mudn kiém nhiéu tién hon. Ho chi mudn c6 nhiéu
tién hon. Toi chac rang ban di timg wéc Ba tién Tién bac s& 1én vao ngan hang vao
ban dém va dé lai trong tai khoan cua ban that nhiéu tién. Tham chi ca Ba tién Rang
cling mong mudn ban dé lai mot cai rang dé doi lay tién ma. Ban dé lai chiéc rang giy
cua minh; Ba tién Rang s¢€ dé lai cho ban mét déng xu nho. Po cling l1a cach ma Ba
tién Tién bac s& lam: Ban tir b6 mét viéc nho va Ba tién Tién bac s& dé lai cho ban mot
it tién.

Moi nguoi déu co thé 1am mot viée gi d6. Moi ngudi déu c6 mot k§ nang dé lam
viéc gi d6. Moi nguoi déu c6 thé lam nhiéu hon nhiing gi ho dang lam. C6 thé ban
khong thich cong viéc hién tai nhung ban van c6 thé hoan thanh né. Trén thuc té, c6
rat nhiéu cach kiém tién nhung moi nguoi thuong khong san sang 1am bat ctr viée gi
de kiem tien.

Cudc song khong duoc tao ra boi nhiing gi chiing ta ¢6 va khong c6 — ma né dugce
tao ra boi nhitng gi chung ta s€ co va s€ khong co.

Nhan day... va day 1a MOT PHAN RAT QUAN TRONG:
Kiém nhiéu tién hon khong phai 1a mot tim giay phép cho phép ban chi tiéu nhiéu
hon. S& 1a v6 ich néu ban kiém thém dugc 500 d6-la moi thang nhung lai tiéu hon
600 do-la moi thang. To1 da lam viéc cung vo1 mot nguoi phu nir ¢6 lam thém mot
cong viée nita dé chi tra cho thoi quen mua sam cua cd ay. Nhung ¢ ay lai co thoi
quen chi tiéu nhiéu hon khoan tién c6 ay kiém duoc va théi quen nay khong thay
d6i. Nhu vay, cong viée thir hai ctia ¢6 ay chi cho phép c6 ay chi tiéu vuot qua kha
nang ¢ muc cao hon thu nhap ma thoéi. Thu nhap phu ma ban kiém duoc 1a dé chi
tra nham glam boT nhiing khoan no cua ban, vi thé ban c6 the tiét kiém va thanh
toan no nan roi séng cudc song khong cing thang va lo lang vé viéc tiéu pha vuot
qué kha ning. Doi lic, ¢ cong viée tha hai c6 thé van chua du.



Ban vat dung

Néu ban dang rat can tién mit dé chi tra cho nhitng khoan ng cua minh thi hay ban
mot s6 vat dung cuia ban di. Khi t6i tuyén bd pha san va dang gip van dé thuc su Ve
tai chinh, t0i ¢4 ban moi thr. Vo toi va t6i dong ¥ véi nhau rang, chung to1 s€ ban tat
ca moi thtr, chi trir cip nhan cudi. Tham chi t6i con ban ca chiéc ghé s6 pha va bo ghé
& phong khach. Chung toi phai ngdi trén nén nha. Toi ghét dieu do. N6 lam t6i cam
thdy that nhuc nha. Nhung t0i da lam viéc d6. Toi phai 1am thé. Toi can tién mat dé
chi tra cho cac cam két trudc day cua toi. DPoi voi i, cac cam két cd ¥ nghia nhiéu
hon cac vat dung.

Ban hiy bat dau bang viéc ban nhitng d6 giai tri cua ban. Lac d6 ban khéng con co
thoi gian choi nita — d6 13 lac cat di con nguoi ngu ngdc trong ban. Hay tir bo du
thuyén, xe mo t0, xe O tO cam trai, xe bdn banh, cac dung cu tap thé duc — du sao thi
ban ciing khong st dung nhitng 6 nay thuong xuyén ldm, dung cu cau ca, dung cu di
san, nhitng cay gay danh golf, xe ludt song va xe dap. “Nhung Larry o1, nhitng thir nay
1a s thich cua t6i. T6i yéu nhimg d6 vat ndy.” That t& qua. Ban c6 thé mua nhiing d6
vat méi ngay khi ban thanh toan hét cac hoa don va ban di 6n dinh tai chinh.

Tiép theo, hiy di vao nha kho. Ph4 san 13 két qua cta nhiing th@ tich trit trong nha
kho cua ban. (T6i ca la ban khong biét ban bi pha san la do cai nha kho cua ban dung
khong? T6i danh cudc rang day 13 nhiing vat dung ban khéng dung dén va s& khong
sir dung.) Hay 16i hét chung ra ngoai va san sang ban cho cac nha kho hay ky gui 6
ctra hang nao do.

Sau do, hdy quan sat k¥ do dac ctia ban. Ban co thuc su can chiéc ghé do khong?
Hay nghiém khic voi ban than ban... ban c6 rat nhiéu hoa don can thanh toan day!

Hay suy nghi vé phuong 4n ban vat dung cho céc gara, cac xuong, ky gii hang hoa,
dat ¢ hiéu cam do, ban hang qua mang eBay,... D6 chi 1a nhitng noi dé bat dau. Hay
dan thong bao ban vat dung cta ban tai noi lam viéc. Hay sang tao va hay ban hét di!

To6i biét rat kho dé tir bo nhitng d6 vat ma ban yéu thich. Nhung day 1a lic ban
thich thodt khéi ng nan hon 14 thich nhitng vdat dung ma ban s& hiru. Chang chi la do
vat ma thoi! Pung tiée chiing nfira — diéu d6 that khong tich cyc chat nao. Bac biét,
néu ban dang gilt chung lai nhu mét biéu tuong cia sy thanh cong. Piéu d6 khong
con phu hop véi hién thuc hoan canh cua ban.



Bieu twong thanh céong cua ca nhan toéi

Khi bét dau kiém dugc mot chut tién, t6i muon ty thuong cho ban than. Toi da de
con nguoi dan don trong minh che m& muc tiéu lam giau, t01 quyét dinh mua mot
chiéc 6 t0 mui tran hiéu Porsche Carrere tuyét dep. To1 co can né khong? Khong.
Nhiing phan thuong hiém khi 1a vat dung can thiét; hau hét chung ludn 13 nhiing thu
ban mudn s hitu. To6i mudn cé nod, vi thé t6i di mua nod. Lidu toi c6 van dé gi khi
mua n6 khong? Chic chan 1a khong réi. Toi co du tién mua nd. Néu ban gidng toi, toi
goi ¥ ban nén lam diéu tuong tu. D6 1 biéu twong thanh cong ctia toi. Khi ban 1am tbt
cong viéc, ban mubdn ¢ mot phﬁn thudng va to1 nghi ban nén c6 no.

Van dé ¢ day la voi chiéc Porsche: nd khong phai 13 loai xe thiét thuc nhat trén thé
giéi. Ban mua n6 khong phai dé sir dung, ban mua né béi vi ban c6 thé mua va bai vi
n6 c6 nhan hi¢u PORSCHE ¢ mui xe. Nhiing cay gay danh golf, chi ché Bull, nhiing
moén do tap pham va nhiing cai va li khong thé dé vira vao chiéc Porsche. Chiéc xe d6
khong dé duoc thtr gi khac ngoai trir ngudi 1ai xe va mot nguoi ban nho bé. Trong khi
toi thich chiéc Porsche ctia minh va thich 1ai no, thi toi con ba chiéc xe khac nhung
khong hé dung dén chung. Hai vo chong toi ¢6 tit ca bon chiée xe va hau nhu lic nao
toi cling di lai. Biéu tuong cuia toi vé su thanh cong da chinh thic tré thanh biéu tuong
cta su du thira. Tat nhién, mot chat du thira nho khong phai la diéu x4au néu ban c6
kha ning thanh toan cho né — va toi ¢6 thé. Toi chi thay thich khi nghi rang tdi ¢ kha
ning s hitu mot chiée xe tuyét dep cho du t6i da timg 14i né hay chua. Piéu nay c6 y
nghia v4i ban khéng? To6i chic chin 1a co... trong chéc lat.

Sau mot thoi gian, toi hau nhu khong lai né ntra. Thuc té, trong hai nam, t61 da lai
chua dén 700 dam. Picu d6 c6 nghia 13 t6i 14i n6 chua dén 30 dim mot thang! Trong
khi nam bep trong gara, mot bd 16p xe da bi muc nat. Toi phai nap dién cho xe thi né
méi c6 the chay duoc, vi binh dc quy hét dién khi khong duogc sir dung. Vo t6i khuyén
to1 nén ban no di. Toi tir choi. Nhung r6i mot ngdy, sau khi thay mot bd lop maoi va
nap day binh dc quy cho nd, cung véi viéc phai di vong quanh ngam ndé moi ngay roi
budc 1én mot trong ba chiéc xe khac, t6i nhan ra rang biéu tuong cua tdi vé thanh
cong da vuot xa biéu tuong cua su du thura va tré thanh biéu tuong cho sy ngu dot cua
t6i. Vi vay, toi dd ban nod. Toi khong can phai ching minh thanh cong véi ban than
minh hay vai bét ky nguoi nao khac thém nita. Toi khong can mot vat dé nhac nho
rang toi da lam tot viée gi d6 trong qua khu. Hién gio, to1 1a1 mot chiéc xe tai nho va
khong can dé ¥ xem ngu’m khéac nghi gi vé no. Ban thdy khong? Sau tham trong toi
van 1 mot anh chang 16 mang!

Mbt 1an, mot phu nit trong chuong trinh truyén hinh cua t6i ¢6 b suu tip gidy tri
gid gan 20.000 d6-la. Co Ay yéu nhiing d6i gidy ciia minh. Nhung cin ¢t vao thu nhap
va nhimg hoa don khac cia co ay, t6i nhan thay c6 ay khong c6 kha nang chi tra cho



thdi quen mua sam gidy dép ciia minh. Toi ndi voi cd ay riang cod ay can ban so gidy
dép d6 di dé tra no. Co ay tir choi thang thimg. Anh trai c6 Ay dé nghi mua lai toan bo
s6 giay dép ciia ¢d 4y, nho vay cd Ay o thé tra hét ng. Mot 1an nita, co Ay lai tir choi.
Nhitng d6i gidy cta co ay di chuyén tir biéu tuong cua su thinh vuong va du thira sang
biéu tuong cua su ngu dot.

Mbt ngudi phu nit khac trong chuong trinh ctia toi ¢6 hon 200 dia DVD — rat nhiéu
trong s6 d6 chua bao gio dugec md ra. C6 ta chi thich suu tim chung. Toi khuyén co
ay ban chiing di dé thanh toan cac hoa don, mot bd suu tp héa don ciing phong phu
khong kém bd suu tip DVD cua ¢6 ay! Nhung co ay chi ban di 15 chiéc. C6 ay nghi
rang nhimg cai dia khac 14 “diém nham dén cua cac nha suu tam”. Nhiing chiéc dia
DVD khéng bao gio 1a muc dich ciia cac nha suu tam ca. (Nhan day, khi lam viéc voi
nhiing nguoi dang gdp nhiing van dé thuc sy vé tién bac, toi dé v théy hau hét ho déu
c6 mot b suu tap dia DVD khéng 16. Vi vay, néu ban tu théy minh da c6 qua nhiéu
dia DVD, ban nén dung lai va suy nghi vé diéu do!)

Ban c6 thuc su khac bi€¢t véi hai nguoi phu nit nay hay véi to1 khong? Ban khong
cO nhiing do vat bién tir biéu tuong cua su thanh cong, thinh vuong tréd thanh mot biéu
tuong cua su du thira va roi tré thanh biéu tuong cua sy ngu ngéc cht? T61 da c6 mot
chiéc Porsch. V&i mot quy ba, d6 co thé 1a nhiig d6i gidy. V&i nguoi khac, d6 co thé
1a nhitng chiéc dia DVD. Con véi ban thi sao? Do 1a thir gi vay?

Hay viét chung ra:

Bay gio, hiy lap mot danh sach tat ca nhiing vat dung khac ma ban c6 thé ban di.
Khi nao ban hoan thanh danh sach d6, hiy di mot vong quanh nha va bo sung vao
danh sach d6. Qua thuc té kiém chung, t6i biét c6 thé ban s& chi thu lai duoc khoang
10 xu trén mot do-la tién ban moi moén d6 d6 ma thoi. Toi biét, ban s& thic mac ngay
rang: “Toi da tra 400 do-la dé mua né ma nay toi chi co thé ban dugc 40 do-la thoi u?”
Picu d6 1a di nhién. T6i rat tiéc. Nhung ¥ toi la ban can 40 do-la d6 dé tra no. Ban
cling can mot sy khoi dau moi rd rang. Tir bo nhitng mén d6 dang kéo ban lan sau
vao no nan. Giai quyét nhiing can trd trong cudc doi ban bang viéc gidi phong ban
than khoi nhiing vat dung vo b6. Khi ban 1am duoc viée d6, ban sé tao ra mot khoang



trong cho nhimg thoi quen mdi va 16i suy nghi méi sé giap ban tién 1én phia trude.
MON DO MA TOI CO THE BAN NGAY BAY GIO:



6. Nhirng dieu ma hau hét moi ngwei deu bo qua

Chic chiin toi sé khong lam ban ngac nhién véi bat ky diéu gi toi goi ¥ theo
quan diém nay. Quan diém cta toi khéng c6 gi cao siéu dau ban a. Néu ban xem
chuong trinh cua toi trén tivi, ban c6 thé da nghe qua hau hét cac goi ¥ t0i ting dua ra
rat nhiéu lan roi. Ban chi chua 4p dung chiing ma thdi. Trong chuong nay chac chan
s& c6 mot y tuong ma ban chua timg nghe nodi toi — ¥ tudng co thé s& lam ban ngac
nhién nhung ciing ¢ thé ban sé& cho 14 tim thudng va vo nghia. Nhung ¥ tudng nay cé
thé tao nén su khac biét gifta viéc 6n dinh, chap nhan cudc sdng va tién 1én phia trudc.

Hiy doc tiép va ban co thé tao ra nhiing thay d6i c6 anh hudng to 16n t6i twong lai
tai chinh cua ban. Néu ban 4p dung nhimg y tuong nay, t61 cam doan ban s¢ giai quyét
duoc van dé ciia minh va viing budc tién 1én!



Hay chuyén sang dung tai khoan tién mat

Rat nhleu ngan hang cho khach hang str dung tai khoan tién mat, theo do no s€ gioi
han s6 t1en trong moi tAm séc ban V1et va gii nhimg xu 1é trong s6 tién d6 vao mot tai
khoan tiét kiém. Néu ban viét mot tam séc rat 18,37 dd-la, thi s& c¢6 63 xu duoc guri
vao mot tai khoan tiét kiém. Ban s& ngac nhién khi thay con s trong tai khoan tiét
kiém nay ting nhanh nhu thé nao.



Hay nop thue

Gidng nhu tat ca moi ngudi, t0i cling phan nan doi chit mdi khi phai ndp céc
khoan thué ca nhan. Téi nhd mot nam khi t6i khong phai nop thué. Ban ¢ tudng
trong duge truong hop d6 khong? Khong cé khoan thué nao phai ndp ca. Va dat
khoat t6i khong muon minh phai trai qua mot ndm nao nhu nim do6 nira. Ban biét tai
sao khong? To1 khong kiém duoc chit tién ndo ca! Toi chi co gang nhac nhé ban than
rang t6i thich nhitng thir ma t6i phai nop thué cho ching. T6i thich nhing con dudng
ma toi 141 xe hang ngay, t6i thich canh sat va doi ciru hoa. Toi khong tirc toi vai tat ca
nhiing gi ma toi phai ndp thué. Nhung s& co lic, ban gip phai cai may lan cai khong
may, va ndp thué l1a mot trong nhimg khoan nay.



Hay tim mét giam doc ngan hang gioi

Hay tim hiéu tén giam dbc ngan hang cua ban. Hay chic chan rang giam déc ngan
hang cuia ban ciing biét tén ban. Hiy dén chi nhanh ngan hang noi ban dang ky dich
vu va gap mot ai do. Giai thich ban la ai va ban muo6n diéu gi. Viéc nay s& kha kho
khan. Toi cling thuong c6 van dé véi viée nay boi vi & cac ngan hang, moi nguoi
thuong dén rdi di, va hau hét cac bod phan déu khong quan tam dén ban hay tién cua
ban. Hay tiép tuc hoi cho dén khi c6 ai d6 tra 161 ban. Hiy nhé rang, ho cin nhiing
giao dich cua ban. Tham chi néu ban 13 mot khéach hang t6i thi ho van kiém duoc tién
tir phi dich vu chi phiéu ctia ban.



Hay nhat nhanh tirng dong xu moét

Tién 13i mdi thang ctia mot d6-la 13 mot xu. Ban hiy gom gép ching lai va bo vao
tai. MOi ngay t6i dé ra it nhat 1a mot xu. Toi cd6 mot cai lo to va toi di bo day tién xu
ma to1 nhat dugc trén phé mdi ndm. Nhit nhanh ting déng xu 1a mét cach nhic nhé
toi rang tién rat quan trong. N6 ciing la bang chung chimg minh rang tién ludn chay
vao cudc séng ciia ban; ban chi can chu ¥ va san sang nhit ting déng xu ma thoi. Toi1
nhin thdy moi nguoi budc qua nhing doéng xu trén phd. Co thé ho khong nhin théy
chtiing. T6i thi nhin thay hét. T6i da tu rén luyén kha nang phat hlen ra tién o bat clr
noi nao né xuat hién. Tham chi 20 nam trudc t6i con cau nguyén rang: “Tién s& dén
Vol t01 tir mo1 hudng.” Va no6 da img nghiém. Piéu wéc nay ciing s& tng nghiém voi
ban day. Ban chi khéng tu rén luyen dé phat hién ra diéu d6, va ban c6 thé khong san
sang 4p dung cac budc nay dé gianh dugc loi thé trong hoan canh nay. Hodc co thé
ban nghi s6 tién d6 qua nho, khong dang quan tim. Khong so tién nao 1a tim thuong
ca. No sé ting 1én — du mdi lan chi ting mot xu thoi.

T6i biét rang nhit timg dong xu khong gitp t6i trd nén giau c6. Nhung sau khi nhat
chung I€n, t61 s€ co nhiéu tién hon trude khi toi nhit nod, va dé cling 1a muc dich cudi
cing ma toi ludn hudng dén.

Khi con la‘l mot cdu bé, mot lan cha t6i da hoi toi rang: “Néu ta thué con lam va ta
dong y tra gip d6i luong cua con sau mdi ngdy céng con 1am viéc cho ta, nhung ngay
cong dau tlen ctia con chi 13 mot xu — ngdy thr hai s& 13 hai xu, ngay tha ba 1a bon xu
va cr thé tlep tuc — con sé€ chap nhan lam cong viéc nay chu?”

T6i voi vang tra 1oi: “Khong! Khong doi nao con lai lam cong viéc luong thap nhu
vay dau! Con dang gia hon mot vai dong xu con con d6 chir.” Sau d6, cha toi giai
thich véi t6i rang t6i s& giau c¢6 nhanh chong nhu thé nao néu t6i déng ¥ 1am cong
viéc d6. Ong ay lay mot to gidy va bao toi ty im hiéu diéu d6. Toi da 1am theo. Pay 1a
nhiing gi to61 da tim ra:

Piéu kinh ngac d6i voi mot thang bé nhu t6i luc d6, va cho dén tan bay gio, do 1a
toc d tang chong mat cua tién. Trong khi thu nhap thuc t€ khong thé tang nhanh nhu
vay, ban hdy nhd rang mot su khéi dau khiém ton khi tiét ki€ém va chi ti€u trong tam



kiém soat s& giup ban thoat khoi ng nan mot cach nhanh chong. (Nhan day, khi nao
do, néu mot nguoi dua ra lo1 d€ nghi nay cho ban thi hay dong y ngay nhé!)



Tich trir tien mat

Diéu tot nhat cling 14 diéu té nhét vé tién mat 1a mot khi nd di 1a s& di han! Vi mot
thé tin dung, ban co6 thé dé dang vuot qua gidi han chi ti€éu cua ban. Tham chi véi mot
thé tin dung, chan chan ngan hang cua ban s& cho phép ban vuot qua gidi han 1 con
s6 khong, va rdi ghi s6 ng cho ban vay mot khoan 16n dé lam viéc d6. Piéu nay
khong xay ra véi tién mat.

Day la viéc ban nén lam. Ban gioi han chi tiéu cho hang tap hoa va thuc pham phu
hang thang 14 200 d6-la. Vay hay lay mot phong bi va ghi chir TAP PHAM lén d6. Khi
thuc hién giao dich tai ngan hang, hay rat tién mit & tai khoan va bo 200 do-la vao
phong bi d6. Khi dén ctra hang tap pham, ban dung phong bi nay, va chi phong bi nay
thoi, dé thanh toan cho s6 hang héa ban mua. Khi tiéu hét 200 do-la nay, ban ding
ngay viéc mua tap pham ciing nhu viéc an udng cua minh lai. Hiy ap dung cach nay
d6i véi tat ca cac khoan tién mit trong tai ban. Cac phong bi day tién mit 1a cach tot
nhat dé chi tiéu cho dén khi ban kiém soat dugc cach chi tiéu cta minh.



Hay tiet kiém tien lé

Khi mua mot thr gi 6 va tra bang tién mat, toi khong bao gio st dung tién 1. Toi
luén dua mot do-la va nhan lai tien thira. Khi vé dén nha, t6i bo so tien 1é d6 vao mot
vo chai mot lit va dé trong phong riéng. Mot chai mot lit chira duoc s6 tién 1é tri gia
khoang 400 d6-la. Thong thuong, toi stt dung so tién nay dé mua mot moén do toi
thich. Trong nhiig ngdy tang tién nhu trudc day, t6i ding né dé thanh toan mot hoa
don. Hay thr 4p dung goi ¥ ndy cia toi nhé. Chi can bo ra mot do-la dé thanh toan
cho mot thir gi do va tiét kiém khoan tién 1é con lai. Ban khong quén no6 va khi chiéc
binh cua ban day tién, ban c6 thé dung né dé lam mot didu gi d6 dang ké day.



Hay di mua sam vé&i mot danh sach hang héa can mua va
mot tui tien gi¢i han

Hau hét cac hoat dong mua sam déu khong dugc 1én ké hoach va dy tru trude vé tai
chinh. Phai chdm dut diéu nay ngay. Hay 1ap mot danh muyc nhiing d6 dung ban can
mua va sd tién ban phai chi cho chung, va 1am ding theo danh muc d6. Pung thay
d6i danh muc vi bat ctr Iy do gi. Mdi 1an dén quay thu ngan thanh toan, khi bé do ra
khoi gié hang, hay kiém tra lai danh sach va loai bé nhiing tha khong c6 trong danh
muc hang héa can mua ctia ban, hiy bao nhan vién thu ngin bé chiing sang mot bén
boi vi ban d3 thay doi y dinh. bay khong phai la mot tro choi — day 1a mot cudce
chién. Ban c6 trong tay quy luat dé chién thang cudc chién nay, d6 chinh 1 lam theo
danh muc hang hoa da 1én ké hoach trudc va du tru tai chinh cho danh muc do. (De
biét thém vé viéc 1én du tru tai chinh cho danh muc hang hoa can mua, ban hay doc
chuong 7 nhé!)



Hay xay dwng mot tam dém an toan. Tiet kiém!

Tiét kiém phong nhimg truong hop khan cap. Cac nha tu van tai chinh ludén khuyén
ban nén c6 tai khoan tiét kiém bao dam chi tiéu cho cudc séng cua ban trong vong sau
thang. Diéu d6 1a khong thé d6i voi hau hét moi nguoi. Theo 61, tai khoan tiét kiém
bao dam chi tiéu cho cudc song trong vong mot thang 1a mue toi thiéu vira du. Hay dé
n6 ra mot chd va khong dung vao né vi bat ci 1y do gi

Nhan day, the tin dung khong phai la nguon cung cap dau tién cia ban trong trudng
hop can tién khan cap. Tién mit méi la nguodn cung cip dau tién. Mot tAm thé tin dung

“sach s&” khong c6 nghia la ban da san sang cho truong hop khan cap.

Va dimg nghi rang ban khong phai 13 ngudi “mién dich” véi nhiing tinh hudng
khan cp nhé. Ai ciing c6 lac that nghiép. Cac cong ty cling c¢6 lic lam an thua 15. Cac
truong hop cp ctu ciling co thé xay ra. Cha me c6 thé bi 6m vi tudi gia va ban phai co
trach nhiém cham so6c ho. Nhiing diéu toi té thudng rat hay xay ra voi nhiing ngudi
tot. Toi biét diéu do6. Vi vay, hidy chuéan bi that ky cang.

Trong modt chuwong trinh truyén hinh, t6i da trao d6i véi mét cap vo chong khong co
tién, khong nghé nghiép, hda don no nan chong chat va khong co ké hoach gi dé cai
thién tinh canh d6. Ho khong dong tinh véi moi goi ¥ cia t0i, song ho lai dong ¥ ap
dung ké hoach cua toi trong 30 ngay. Mot phan ké hoach cua toi 14 cat di 200 d6-la dé
phong trudng hop can tién gap. Ho mudn tiéu khoan d6 vao viéc mua mot moén do
ngd nghinh hon nhung ho van lam theo goi y ciia t6i. Trude khi t6i o thé tro lai dé
xem ho d3 song thé nao qua mot thang ap dung ké hoach cua toi, cha cua anh chong
da bi mot con dau tim va phai nhap vién. May man thay, anh ta c¢6 khoan tién tiét kiém
200 d6-la d6 dé bay vé nha va cham soc cha. Anh chang nay khong wa gi t6i hay cac ¥
tuong cua toi d6i voi van dé tai chinh cua anh ta cho dén lac d6. Khi chung toi quay
tro lai chuong trinh, anh ta bat khoc tha nhan r?mg, néu khong c¢6 200 d6-la do thi anh
ta ¢4 khong thé vé cham soc cha minh. Lic dau t6i khong ¢ hy vong gi cho cip vo
chong nay va cho tuong lai ciia ho — tuy nhién, su kién d6 da 1am thay d6i ho va hién
gio ho dang lam viéc rét tot.

Pung cho doi khi tinh hudng khan cap xay ra thi méi nhan ra rang ban can mot
khoan tién dé phong. Hiy chuan bi ngay tir by gid. Hiy md mot tai khoan tiét kiém
chi dé phong trudng hop khan cap va thém vao dé mot vai dong do-la mdi khi ban c6
thé. Pay khong phai 1a mot mon tién danh dé nghi ngoi hay tiét kiém cho vui. Mon
tién nay 1a dé danh cho trudng hop khan cap xay dén va khi ban can su giup dd.



Hay quén di nhirng tam vé cao triang thwéng khi mua hang

T6i biét day 12 mot 101 bang bo dbi véi rat nhidu ngudi. Tuy nhién, st dung nhitng
tdim vé cao tring thuong khi mua hang khong phai lic nao ciing 1a can co tiét kiém.
Doi khi no co thé ré that. Song khoang thoi gian ban dung vao viéc cao thé may man
dé c6 tam phiéu mua hang c6 thé giup ban chi tiéu thong minh hon hoic kiém dugc
nhicu tién hon.

Khi t6i mudn mua mot thi gi d6 dang dugc ban giam gia, hodc to1 ¢o phleu mua
hang va c6 thé mua nhiing gi t6i mudn véi muc gia ré hon thi toi chac chan s¢ tan
dung ngay phiéu mua hang hay chuong trmh giam gia d6. That ngu ngdc néu ban
khong tan dung co hdi mua nhiing gi ban mubn & muc gia thap hon khi c6 thé.

Tuy nhién, day khong phai 1a nhiing diéu t6i mudn dé cap. Toi dang noéi dén nhiing
nguoi ludn thay doi danh muc nhiing gi ho muon dya vao chuong trinh giam gia hoic
phiéu mua hang.

Toi biét co nhleu nguoi quyét dinh noi dung bira dwa vao tap phleu mua hang cua
ho. Ban muén an toi & nha hang Trung Hoa, nhung ban c6 mot phiéu mua pizza giam
gid nén ban sé& chi an pizza. Nhu vay, ban cho rang minh d tiét kiém dugc mot khoan.
Ban dang kim nén su thém mudn cta minh va giai quyét nd it hon 1 ban xting dang
duoc huong. Ban dang dé khoan tién duoc giam gia quyét dinh cudc séng ciia ban va
cho phép ban than minh tr& thanh nan nhéan cta mot tim phiéu mua hang ngu ngdc.
Ban s& khong tiéu tién theo cach do cha? Hay thira nhan rang tinh canh ctia ban 1a do
sai lam dang nguyén rua cua chinh ban than ban, va roi cam két va lién tuc cam két
v6i ban than minh sé& kiém tién dé séng theo cach ban mudn.



Pwng mua hang theo 16

T6i thich hé thong cira hang Sam’s and Costco. T6i thich di bd doc cac gian hang
va ngac nhién véi nhimg mon hang giam gia ma ban c6 thé mua ¢ d6. Ban ¢ thé tiét
kiém tién thuc su tai hé théng cira hang nay. Nhung hay can than! Ban c6 thé théy
duong nhu ban mua dugc moi thr véi gia hoi, vi nd ré hon gia ca ban thuong mua,
nhung dimg ¢ luc ndo ciing chi tAm vao hang giam gia. Vi hang hoa ré hon rat nhiéu
khi mua ca 16, do d6 moi ngudi thuong c6 ¥ dinh mua nhiéu hon sé luong ho can va
rot cudc sé tiéu nhiéu tién hon. Toi khéng quan tdm d6 co phai 1a cach mua sam cua
thé ky nay hay khong, nhung khong ai can mdt 16 bon chai nudc st ca chua nam mot
ltc ca. Trir nhitng mén d6 can thiét ma ban str dung nhanh chong va lién tuc, nhu gidy
vé sinh, néu khong ban dang tra qua nhiéu tién khi mua hang véi s6 lugng 16n day.



Hay doc sach

Nam ngoai ban da doc bao nhiéu cudn sach gitip tir rén luyén, sach kinh doanh hay
lich str? Vang, chung ta hdy m¢ rong pham vi tim hiéu nhé! Nam ngoai ban da doc
bao nhiéu cudn sach thudc bat ky thé loai nao?

Pay 1a mot cau hoi dé, khong doi héi mot cau chuyén hay bat ky 1y do nao — chi
can dua ra mot con sd. Vi vay, con s6 d6 1a bao nhiéu? Hiy sang budc tiép theo. Hay
viét ra tén cac cudn sach ty rén luyén, sach kinh doanh hay tiéu str ma ban di doc
trong vong 12 thang gan day.

DANH MUC CAC SACH TOI A BQC:

Hoc cach tiéu tién

Khong co gi trong danh muc cua ban u? Vay thi ban thuc sy khong quan tam dén
viéc cai thién cudc song cuia ban roi. Ban khong hanh dong dé tré nén giau cé hon.
Ban phai hoc tap dé dat duoc nhiing gi ban muon. Hoan canh cua ban, dac bié¢t la tinh
canh tai chinh cta ban, s€ tién by ngay sau khi ban tién bo.

Con s6 tht vi: mot nghién ctru ctia chinh phit My cho thay 46 — 51% ngudi My ¢ d6
tuod1 trudng thanh doc va viét chua thanh thao c6 muc thu nhap thap hon muc thu
nhap cua nguoi ngheo.

Moi tht trong cudc song s& tr& nén tot hon khi ban tién b hon, va khong diéu gi
trong cudc song tré nén tot hon cho dén khi ban tién bd hon.
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“Nhung t6i chang c6 thoi gian dé doc sach!!!

Chic chan 13 ban c6. Mot ngudi nhan tién tro cap xa hoi co thoi gian trong ngiy
cling bang véi mot nha triéu pht. Van dé khong phai ¢ chd ban c6 bao nhiéu thoi
gian; van dé ¢ chd ban danh ra bao nhiéu thoi gian cho viéc doc sach.

T6i da doc gan bon nghin cudn sach trong 20 nim gan day. Toi da chim chi doc
sach trong thoi gian toi khanh kiét va hién gio, khi da giau co6 t6i van giit thoi quen
d6. Nhung déc biét khi t6i khanh kiét, t6i tim kiém, doc tir moi nguon c6 thé dé tim ra
phuong phap c6 mot cudce song tot hon. Néu cudc song ciia ban khong nhu nhimg gi
ban mudn & bat ky khia canh ndo, ban nén 1am nhiing viéc twong tu nhu toi da lam.
Khi ban thdy mot viéc gi d6 quan trong d6i v6i minh thi ban s& ¢6 thoi gian danh cho
no.



Tin vui Ia hién gio ban dang doc mot cudn sach. Nhung day maéi chi 1a mot cudn.
T6i thira nhan rang day 1a mot cudn sach hay nhung ban khong thé chi dung lai & mot
cudn sach hay. Ban can tim kiém nhiéu cuén sach tuyét voi khac. Hay doc vai cudn
sach hay vé triét 1y lam giau, nhu:

Think and Grow Rich (Cdch nghi dé thanh céng) ctia Napoleon Hill,

Manifest Your Destiny (Chitng t6 ban thdn minh) cua Tién sy Wayne W. Dyer,

Creating Affluence (Tao ra cua cai) cua Deepak Chopra,

You Were Born Rich (Ban la nha triéu phu thién bd;m) cua Bob Proctor,

Why You’re Dumb, Sick and Broke ... and How to Get Smart, Healthy and Rich/

(Tai sao ban nghéo... va phwong phdp dé tré nén théng minh, khée manh va giau

co!) cua Randy Gage.

Sau khi dd doc vai cudn sach vé triét Iy 1am giau thi da dén lic ban can c6 mot vai
101 khuyén thuc t& dé trd nén giau c6. Toi c6 thé dua ra cho ban nhiing 10i khuyén lic
ban khanh kiét cling nhu bi pha san, va giap ban co it von dé bat dau xay dung su
nghiép va trd nén gidu co, nhung bude tiép theo hoan toan phu thudc vao ban. Bé di
dén budc tiép theo, hiy doc nhimg cudn sach sau:

Rich Dad, Poor Dad (Cha giau, Cha ngheo) cua Robert T. Kiyosaki,

Start Late, Finish Rich (Khdi dau muén van thanh céng 16n) ciia David Bach,

Never Eat Alone (Khong bao gio di an mot minh) cua Keith Ferrazzi,

The Millionaire Zone (Vung triéu phu) cua Jennifer Openshaw,

Go Put Your Strengths to Work (Hay vdn dung sirc manh cua ban thdn) cua

Marcus Buckingham.

Va dé thanh cong trong cudc sdng va cong viée, hiy doc ca nhitng cudn sach cia
Larry Winget, dac biét la cac cudn: It’s Called Work for a Reason! Your Success Is
Your Own Damn Fault (Hdy lam viéc va thanh cong!), Shut Up, Stop Whining and
Get a Life (Hay cham dirt phan nan va bdt dau mét cuée song thit si).

Poc sach gitp tang gia tri cua ban than ban — co ban 1a gia tri thuc ctia ban than ban
— nhung ciing 14 gi tri ciia ban doi véi nhitng ngudi khac. Ban cang hiéu biét nhiéu
thi ban cang c6 gia tri. Nhu tac gia ndi tiéng Jim Rohn néi: “Néu ban hiéu biét nhiéu
hon thi ban sé& séng tot hon.”



Hay thay doi cach néi cua ban

Néu ban ludn suy nghi nhu mot nguoi dang khanh kiét, nodi gibng nhu ban dang
khanh kiét va lam nhiing viéc ma mot nguoi khanh kiét van lam, thi ban s& khanh kiét
thuc su. Pay la cau nodi to1 mudn ban thay doi:

“To61 khong c6 du kha nang...”

Néu ban néi rang ban khong c6 du kha ning dé 1am viéc gi d6 thi ban s& khdng
bao gio c6 kha ning lam duoc diéu d6. Cau noéi “To6i khong co du kha ning” khién
ban trd thanh mdt nan nhan. Gia ca cua hang hdéa khong biéu 10 réng ban co thé co nd
hay khong. P6 khong phai 13 hoan canh cua ban va chung ta déu biét diéu d6. Ban
dang lam chu moi viéc. Vi vay, hay ndi giéng nhu ban dang lam chu moi1 viéc. Ban
hay néi: “Toi khong co ¥ dinh chi tién dé mua mon d6 d6 ngay bay giv.” Du ban
khong co tién di chang nita! Cau noéi ndy giong nhu mot 16i nhac nho rang chi tiéu 1a
mot su lua chon. Toan bd cudc séng cua ban la nhitng sy lya chon. Ban kiém soat
nhitng su lwa chon cuia ban than minh. D6 1 vi tri cia quyén luc chtr khong phai vi tri
cua nan nhan.

Hay no6i theo cach ban dang kiém soat moi lya chon ctiia minh...



Hay giam can va don dep nha cutra

Néu ban dang chi ti€u vuot tam kiém soat cta ban thi rat c¢6 thé cac khia canh khac
trong cudc doi ban ciing dang vuot tam kiém soét cia ban. Hay dé toi chia sé véi ban
nhiing quan sat cua to1 nhé.

- Nhimg nguoi khong kiém soat duoc chi tiéu cung thuong khong kiém soat duoc
ché d¢ an udng. Nhimg ngudi tiéu nhiéu thuong in udng nhiéu.

- Nhiing ngudi khong kiém soat duge chi tiéu ciing thuong khong kiém soat dugc
cac mdi quan hé.

- Nhitng ngudi khong kiém soat duoc chi tiéu thuong khong chiu don dep nha cira
gon gang va giir cho xe hoi sach s€.

Thiéu ky luat trong mot linh vuc gén nhu luon thé hién & cac linh vuc khac. Hay
xem cac chuong trinh truyén hinh vé don dep phong va sép Xép lai @6 dac trong mot
ngdi nha. Co6 chuong trinh quay nhitng can phong ma khi nhéom lam phim di vao, ho
tham chi khong thé di qua. P6i khi c6 nhimg phong dé d6 dac ngon ngang khap moi
noi va chi c6 mot 16i di nho ban thiu, bui bam dé dén duogc chd cé chiée givong. Toi
cam doan voi ban rang, nhimg ngudi nay dang gip van dé vé tién bac va rat nhiéu
nguoi trong s6 ho ciing bi béo phi.

Toi o6 thé di quanh ngdi nha cua ban va doan biét duoc cudn so chi phiéu cua ban
ra sao. Hay don dep ngay bay gio. Hay quan sat nhanh xung quanh ngéi nha cua ban.
N6 c6 ngin nap khong? Sach s& khong? Cac can phong va ti dung d6 trong ngdi nha
ctia ban déu duoc sép Xép gon gang chu? Bo dia bat cua ban déu sach s& va duoc dé
ngan nép trong ta chu? Néu nhu vay thi c6 kha nang ban c6 mot hé théng kiém soat,
quan 1y tai chinh rd rang, can than.

Hay ban c6 hang déng quan 4o ban trén san nha? Tat ca cac ti dung d6, ngin kéo
trong nha ban déu bira bon? Gara nha ban 1a mot bai chién truong? Néu do 1a tinh
canh cua ban thi t61 doan la ban khong biét minh c6 bao nhiéu tién va ban dang ng
nhiing ai.

Khi ban kiém soat dugc mot linh vuc trong cugc song thi nhitng linh vuc khac cing
s€ dong thoi duoc kiém soat. Hiy quan ly, sap xép moi thir theo y ban néu co thé bang
viéc kiém soat timg linh vuc trong cudc séng ctia ban.



Hay an it di

Mot trong nhiing cach tot nhat va don gian nhat dé giam can va tiét kiém mét chut
tién 1a an it di.

Toi da trao doi v4i mot cap vo chéng chi ti€u 20.000 do-la mOt nam vao viéc an
udng va 18.000 do-la mdi nim vao d6 tap pham. Chi cho hai nguoi thoi! Con sb
38.000 do-la d6 tuong duong voéi luong cia mot ngudi trong mot nam. Tat nhién toi
con chua tinh dén khoan tién ho chi vao cc bita an nha hang, nhung toi cling di giam
b6t con s6 ma ho chi tiéu vao hang tap pham rdi. Con sé d6 van qua 16n.

Khi lap mdt bang ké hoach chi tiéu, t6i ludn dé lai cho mdi nguoi mot khoan tién
chi tiéu vao d6 tap pham 1a 50 d6-la mot tuan. Va mdi nguoi co thé dn udng kha thoai
mai véi s tién d6. Toi dang noi vé mot ché do an co lgi cho suc khoe. Nhing ai bién
luan réng, s6 tién do khong thé du thi chung t6 ho co ché do an uéng chua hop ly. Ho
mua banh quy va do an san rat ton kém va pha vo ké hoach chi tiéu cua minh. To1 da
di cung mdt phu nir den ctra hang tap pham dé xem cach co 4y Van di cho, nau nuong
cho gla dinh mmh gom hai vo chong va mot cau con trai bon tuoi. Hau nhu co ay ch1
chon d6 an sén cho céac bita an (ching ta thudng goi chung 13 “bita toi tivi?). Co ay
mua hang ta tii banh quy, ngii céc nhiéu dudng, sd da, keo va khoai tay chién. Gio
hang cua c6 Ay da day ma van chua hé co thie an thuc su trong d6. Tham chi ¢o ay
con mua khoai tiy nghién nau sin. Cai gi co? Toi da hoi, ¢6 khong thé ludc khoai tay
va tu nghién ching ra hay sao? Va cd ay tra 1oi rang c6 ay khong phai la dau bép. Hay
tuong tuong su kho chiu cua co ay khi t6i bat ¢d Ay bo lai hét sé d6 an trong giod va
chi dwoc mua do an theo thuc don 100 d6-la ma toi dd dua co ay. T61 di cung co ay
doc cua hang, mua thit, c4, rau ct, banh mi va ngii céc cung véi rat nhicu hoa qua.
Toi gitip co 4y mua day gio hang d6 an thuc sy ¢0 thé dung trong hon mot tuan va khi
chung t61 ro1 cua hang, c0 ay van con thira tién. Hai vo chong co dy s& phai nau an.
Gid d6 in nay khong dung trong nhiéu tuan, dung 13 1an nay it d6 an hon ho van an
trudc day. Nhung d6 1a mot diéu tot. Ca hai nguoi déu béo phi, vi thé ho tham chi s&
phai 1én ké hoach chi tiéu cho minh va thuong x6t vong eo ctia ho mot chit.

Hay nghiém tac nhin lai ké hoach tai chinh cho viéc chi tiéu an uong cua ban. Toi
biét chac chan ban khong c6 mot ké hoach tai chinh cho an uong, nhung tir bay gio
tro di ban s€ co ké hoach d6. Ban chi tiéu bao nhiéu tién vao do an moi tuan? Hay
quyét dinh tiéu it di. Hay sir dung ké hoach chi tiéu 50 d6-la cho mdi ngudi trong mot
tuan cua toi. Hay mua nhimg dd n co lgi cho stc khée ma lai ré hon. Hay tu nau an,
vi no sé& tiét kiém chi phi cho ban. Céc bira an ban nau s& tot cho ban, cho gia dinh
ban va tham chi ban c6 thé s& thich nau n déy. Bén canh d6, néu ban la nguoi thua
can thi ban con c6 thé dé dang giam can nira.



Hay nghiém khac xem lai ban bé minh

Trong cudn sach cua Randy Gage, Tai sao ban nghéo... va phwong phdp dé tré
nén thong minh, khoe manh va giau cé! (Why You’re Dumb, Sick and Broke ... and
How to Get Smart, Healthy and Rich!), tic gia da trich din 16i cua mot tac gia noi
tiéng, Jim Rohn, rang thu nhép ciia ban bang thu nhép trung binh cta nim nguoi ban
than ctia ban. T6i tin cau nodi nay chinh xac. P6 14 1y do tai sao ti co gang két ban vai
nhitng nguoi rat giau co. Ban khong tin vao diéu ndy sao? Chung ta hiy thir xem xét
diém nay ngay bay gio nhé. Toi mudn ban viét ra tén nim nguoi ban than nhat cua
minh, sau d6 viét ra s tién ho kiém dugc ma ban biét va tinh ra con sb trung binh.
Dung nhéc dién thoai lén va goi cho ho; ban biét rd ho kiém duoc bao nhiéu ma!
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Hay cong tong cac con s6 do lai va chia cho nam. Con so trung binh 1a bao nhiéu?

Gio thi ban nhan ra cong thic nay chinh xac ch? Ban thay cau noi ctia Jim Rohn
thé nao? Ban c6 thé s& mudn xem lai ban bé ctia minh. Diéu nay c6 nghia la ban sé
phai bé’) nhﬁ’ng nguoi ban cii ciia minh u? D6 c6 thé 1a mot v kién t6i té! Nhung it nhat
hay ¢b gang tim thém nhing ngudi ban moi, nhimg nguot tiéu biéu cho nhimg diéu
ban muén nhin thay nhiéu hon trong cudc séng cta riéng minh.

Hay ty hoi ban than nhitng cau hoi dudi day vé ban bé cua ban:

Ban va nhimg ngudi ban thudng noi chuyén gi? Cac ban c6 ché giu nhiing nguoi
giau c6 hay khong‘7 Cac ban co ha thap ngu’m khac khong? Ban c6 ché bai, phan nan
va than van vé cong viéc va cho rang cudc song khong cong bang khong?

Nhitng nguoi ban cia ban doc sach gi?

Nhitng ngudi ban ctia ban mong mubdn gi ¢ ban?

Nhitng ngudi ban cta ban gitip gi cho ban trong cudc séng?

Néu cau tra 10i cua ban cho nhtng cau hoi nay khong phai la nhimg cau tra 161 ma
ban dic bi€t tam dac, thi ban phai d61 mat véi mot quyét dinh kho khan: hodac Ia tiep
tuc choi voi nhimg nguoi ban nay, nhiing nguoi dang niu chan ban ra xa myc tiéu cua
ban; hoac 1a chon nhiing ngudi ban mai, nhitng nguodi s€ gitp ban tién dén gan muc



ti€u cua ban.

T6i biét diéu nay khong dé dang gi. Nhung t6i c6 thé cam doan véi ban rang néu toi
phai lua chon gitta ban be va sy bao dam vé tai chinh cho gia dinh minh thi t61 s€ dan
long tir bo nhitng ngudi ban do.



Hay hao phoéng khi cho tién boa va tw thanh toan phan cua
minh

Ban muén biét mot nguoi ti tién nhu thé nao u? Hay dung bira t6i v4i ho va xem
diéu gi xay ra khi nhan vién phuc vu dua héa don thanh toan. Bat ky ai khi thay hoa
don thanh toan ma ndi rang: “Nhung toi chi dung nudc loc thdi vi vy sb tién toi phai
tra it hon ban t61 hai d6-1a” thi d6 ding la mot ké ti tién. Hay chia hoa don theo dau
nguoi trong bita an, tra phan ctia minh va ra vé.

Nhiing nguoi keo kiét khi cho tién boa dang tu danh mat co hoi dé co thé tré nén
gidu c6. Néu ban khong hao phong véi nhimg nguoi khéac thi nhiig ngudi khac ciing
s€ khong hao phong véi ban.



Hay cho di mot chut tien cua ban

T6i biét. Toi vira khuyén ban nén cat giam cac khoan chi tiéu khong can thiét, ngoai
trir trudng hop khan cap, dé tip trung vao chi tra no nan, va dé tiét kiém tat ca néu
ban c¢6 thé, nay t01 lai dang khuyén ban cho di mdt chut tién cta ban. Ban co thé cho
rang viéc lam nay chang cé y nghia gi dung khong? Ban hoan toan ding. Piéu nay
hoan toan chang c6 y nghia gi... trir khi nd ¢ tac dung thuc sy. Khi ban sin sang chia
s¢ moOt phan thu nhap cta ban voi nhitng nguoi khac thi sau d6 né s& trd lai voi ban
mot cach ky diéu. Toi khong biét tai sao nhung t6i hiéu diéu d6 dung.

Minh chimg cho quan diém trén:

Sau nhiing sai lam trong kinh doanh va bi ph4 san, t0i trang tay. Toi di ding viéc
quyén gop tir thién badi toi nghi toi khong co kha niang cho di mot chat tién nao nira.
Trong khi hau hét moi nguoi déu cho rang hanh dong d6 1a chinh dang, nhung cha me
toi lai bao tdi rang, néu con cé bdt cir thir gi thi con nén chia sé vdi nhiing ngudi
khong co gi ca.

Mot ngay no, khi dang ngoi trong vin phong, to1 hoan toan khong thé cuong lai sy
thoi thuc viét mot to séc va cho di mot chut tién ctia minh. To6i cam thay can pha1 cho
di 100 d6-la. Mic du d6 khong phai 1a so tién 16n nhung vao thoi diém d6 d6i voi toi
thi d6 1a mot con sb khéng 16 — dic biét vi 100 do-la 1a con sd 16n hon khoan tién ma
t6i da glri vao tai khoan tir rat lau roi. Thém vao do, toi c6 qua nhiéu hoa don va cac
khoan phai thanh toan, 1& Giang sinh lai dang dén gan va toi phai mua qua cho hai cu
con trai bé bong, t6i ciing can phai chi tiéu vao nhiing viéc khac nira. Bt chap nhiing
diéu do, toi khong thé cudng lai y muén lam tur thién trong t61. Vi vay, t61 lam theo
nhitng gi minh nghi va ngay lap tirc viét mot tim séc quyén gop 100 do-la cho mot
trong nhiing t6 chirc tir thlen ma to1 quan tam, cho so tién d6 vao mot phong b1 ghi
dia chi va dan tem. Toi so rang minh s& suy nghi lai vé viéc lam d6 nén toi quyét dinh
ldy xe va ra buu dién gti ngay lap tirc. Toi cam thay rat thanh than khi lam viéc do,
mic du toi khong biét s& néi véi vo thé nao vé viéc toi di lam. C6 ay dang cb gang
xoay sO voi sb tién nho bé cua ching toi dé trang trai s6 luong hoa don khong 16 mdi
thang, va that khong dé gi dé giai thich vé 100 d6-la thiéu hut trong tai khoan.

Tbi hém d6, chudng cira nha toi reo 1én. Do 1a mot dbi tac cua téi. Vi hau hét cac
d6i tac 1am an thuong khong dén tin nha thé nay nén toi rat ban khoan, khong hiéu co
viéc gi quan trong dén ndi anh ta phai dén nha t6i vao tdi mudn thé nay. Téi moi anh
ta vao. Anh ta noi voi toi rr:ing, c6 mot nguoi vua goi cho anh ta dé x6a bo médt khoan
ng khéng 10 ma anh ta di no trong cong viéc kinh doanh, va anh ta muén chia sé co
may hiém c6 nay bang Vlec x6a ng cho mot so nguoi. Sau d6, anh ta dua toi bién ban
ghi no va tuyén bd sb tién toi no anh ta da dugc x6a bod va chiic to1 c6 mot buoi toi
vui vé. To1 nhin vao to hdéa don ng, khong thé no6i duoc 16 nao, sb tién ding bang



100 do6-la to1 vira lam tir thién.

Ai d6 c6 thé noi d6 1a mot su trung hop ngiu nhién. Va co thé dung nhu vay that.
Nhung v61 hai vo chéng t6i, 36 1a mot bai hoc vé viée dung bao gio tir bo viéc “cho”
ngudi khac, cho du hoan canh cia ban thé nao di ching nira. D6 13 viéc dung dan nén
lam.

T6i khong thuong xuyén dan 10i ctia cac nha thuyét gido ngoai trir Oral Roberts dén
tir Tulsa, Oklahoma. Nhiing 10i n6i ctia 6ng ay s& khién ban cam thay than thién, hiéu
rd vé ong dy va vé chuong trinh truyén hinh cua 6ng dy. Toi khong quan tdim moi
nguoi nghi vé ong 4y nhu thé nao; d6 khong phai 13 quan diém cua toi. Nhiéu nim
trudc day, to1 da doc dugc mot cau nodi cua ong éy, no6 da thay do6i hoan toan cach nghi
cla toi vé viée “cho” nguoi khac: “Bé qua mot co hdi cho nguoi khac tire 1a da danh
mat mot co hoi duogc nhan veé.”

Liéu diéu d6 c6 xay ra khong khi ban cho di? Tbi ciing khong chac dau. Toéi khong
biét liéu nod c6 Gmg nghiém v4i ban hay khong. Toi chi biét rang cach t6t nhat dé bat
dau mot cong viée lién quan dén tién, du d6 13 mot vu dau tu hay chi don thuan 1a chi
tra no nan, 1a cho di mot it tién.

C4 nhan toi tin rang, ban nén cho di 10% s6 tién ma ban cd, nhung khong phai
danh cho nhiing 1y do tdm linh nhu mot s6 nguoi van hay 1am dau nhé. Vi thé toi
khong str dung tir mot chut xiu. (Thyc té, t6i khong mudn ban nghi dén hay st dung
tir mot chat xiu nita). Khi nghe thay tir mot chut xiu toi nghi ngay dén mot ngudi
thuyét gido v6i mai toc chai chudt, hat nguoc ra sau theo kiéu co dién trén truyén
hinh mac mot chiéc 4o vét mau ngoc lam va noi Vé’i t6i rang: Chua can tién cua toi va
rang néu t6i dua tién cho vi thuyét gido nay thi 6ng ay bao dam Chua s€ nhan duoc sO
tién d6. Vé phan toi, toi khong nghi Chua can, hay tham chi mudn tién cua ban. Toi
khong nghi Chua lai quan tam dén tién ctia ban. Ban khong nén cho nguoi khac boi vi
ban nghi Chia muén ban lam nhu vy hay boi vi nhimg nguoi khac can 10 % do, mac
du ding 13 c6 nhitg ngudi can sb tién d6 that. Ban nén cho di boi vi ban ¢6 niém tin
réng roi s& ¢6 nhiéu tién hon dén véi ban. Ban can ching thuc duogc su that réng ban
c¢6 thé hoc cach séng bang 90% sb tién con lai cia minh. Ban can thanh that v4i ban
than vé y tudng ban s& giri mot it tién cho nhimg nguoi can né hon ban.

Tién dén v&i ban va rdi n6 lai ra di. Néu ban chua sin sang cho tién “di” thi diéu do
c6 nghia 14 ban van chua tin rang tién s& quay trd lai voi ban. Néu tay ban nam qua
chat dé khong thé bo ra thir gi ban c6 thi ban s& khong thé xode tay ra dé nhan vé nhiéu
hon.

T6i xin nhic lai rﬁng to1 khong quan tam dén viéc ban bj khanh kiét nhu thé nao,
ban van ¢6 thé tim ra cach dé cho di mét thir gi do.

Cho di cling 1a mot ph?m nghia vu cua viéc co tién. Vang, t61 da nodi la nghia vu.



Khi ban c6 tién, tic 1a ban phai chia sé mdt phan véi nhimg nguodi khong co tién.
Khoéng phai danh cho nhiing nguoi khanh kiét trén thé gidi nay boi vi ho van co thé
thoat khoi tinh canh cta minh va 1am viéc dé kiém tién, ma danh cho nhiing ngudi
nghéo ting, nhitng nguoi khong co co may dé song tot hon.



Gap “mot Benjamin” lai

“Mot Benjamin™ 1a mot to tién c6 ménh gia 100 do-la. Toi rét thich chung. Toi cd
gang thu thap ching cang nhiéu cang tot. T6i ludn gap timg to lai va cat ching vao
mot ngan kin trong vi. Ban cling nén lam nhu vay.

N6 sé& gitip ban cam thay tot hon vé tinh canh ctia ban. C6 mét Benjamin trong tdi,
ban s& cam thdy minh la mot nguoi giau co. Va ban s& khong bao gio chay tai. Nguoi
giau co, nguodi khong bi khanh kiét hanh dong rat ty tin. Hay tin t6i di, nd s& c6 ich
day. Néu ban roi vao tinh hudng khan cp va budc phai st dung no, thi hdy nhanh
chong dé mot dong tién khac vao ngay khi co thé.

Ban khong thé cat di 100 do-la u? Vay thi hay bat dau véi 20 do-la thoi. Roi sau d6
tang 1én 50 do-la, 161 100 d6-la. SO hang tram 1a mot to bac ky diéu. Du cho sau nay
ban trd nén gidu c6 thé nao di nita, khuén mit Benjamin Franklin dang mim cudi véi
ban s& van ludn lam cho mot ngay cia ban tré nén twoi sang hon.



Biet oon vé nhirng gi ban co6

“T6i khong ¢6 nhiéu lam, vi vay toi phai to ra biét on vé diéu gi?”

Ban c6 thé c6 it hon ding khong? Chac chan ban c6 thé. Hiy nhd cau chAm ngon:
“T6i da cam thay tiéc cho nhitng nguoi khong co gidy dé di, cho dén khi t6i nhin thay
mot ngudi khong co chan.” Moi thir déu cé thé toi té hon ddi véi ban. Pimg bao gio
n6i nhimg 101 ngu ngdc kiéu nhu: “Con trai, moi thit khong thé t6i t& hon thé nay duoc
nira!”. Tin t6i di, néu ban dd hoc duoc diéu gi do tr cudc séng thi d6 chinh la nhan
thic réng moi thir ludn co thé trd nén toi t& hon! Vi vay, tham chi khi moi thr dang toi
t¢ v4i ban, hiy cam thay biét on vi chiung khong trd nén tdi t& hon nita. Ban co tri
thong minh va kha ning dé thay d6i moi thir. Ban c6 thé khién cho moi tht trd nén tot
hon. Chi diéu d6 da du dé ban thay hai long véi nhitng gi minh c6 roi. Pé nhic nhé
ban than ban vé tat ca nhiing diéu tot dep ma ban c6 gilta nhiing diéu toi té, toi mudn
ban 1ap mot danh sach. Vang, lai mgt danh sach khac!

“Ban cang cam thay hai 1ong véi nhimg gi ban c¢6 thi ban s& cang cam thay biét on

nhiing gi minh dang c6.”

—71g Ziglar

TOI BIET ON VE:

“Mot tinh than khoan khoai 1a mot tinh than tuyét voi, thit ma cudi cing ciing s& thu
hut nhitng diéu tuyét voi vé phia minh.”
—Plato



So suat tai chinh trong gia dinh

T6i nhan duoc hang tram thu dién tr tir nhitng nguoi lo lang vé viée cac thanh vién
trong gia dinh ho dang c6 van dé vé tién bac. Mot vai thu 1a nhiing 1oi khan cau sy
giap d6 trong tuyét vong, ro rang dugc viét ra bang ca tinh yéu thuong va ndi dau khi
pha1 chimg kién ngu’0’1 than cua ho chiu dung khé khan. Ho néi véi toi rang, ho da co
gang tim moi cach dé giup anh em, con cai hay thanh vién khéc trong gia dinh ho
thoat khoi tinh trang pha san nhung duong nhu cic bién phap déu khong hiru hiéu.
Pay chinh 13 Iy do: Nguoi than ctua ban khong mudn thay do6i tinh canh ctia minh. Sy
that dang budn 1a ban khong thé thay doi tinh canh gitip anh ta duoc. Ban khong thé
ctru ai d6 khi nguoi d6 khong mudn duge giai ctu.

Nhiing ngudi can su gitp d& hiém khi hiéu rd gia tri cua sy gitp d&. Tham chi hau
hét nhimg ngudi d6 con khong chap nhan sy giup d&. Ban chi c6 thé gitp d& ngudi
khac khi ho mudn duoc gitip d&. Mot thanh vién nao dé trong gia dinh d bao gio nho
ban giup do chua? Y t6i 1a mot sy giup do 1on hon viée vay tién dé gial quyét mot
chuyén rac roi. B3 bao gid ¢o dy nho ban giup co Ay thay doi cach song dé khong roi
vao rac rdi 1an nira chua? Neu cO ay chua ting nho dén su giup do kiéu d6 thi ¢0 thé
¢ ay thuc su khong mudn thay d6i cudc séng cua minh. Co ay khong mudbn thoat
khoi canh nghéo tang. C6 4y chi mudn duge bao lanh mdi khi ¢6 dy 14m vao tinh
canh kho khan, ric r6i ma thoi.

Mbt van dé khac khi co gang giai ctru mot ai d6 1a ban da lam cho anh ta ghi nhé
trong dau rang anh ta 1d mot nan nhan. Sau tét ca, ban chi giai ciru cadc nan nhan thoi
dung khong? Ban ciing xac nhan y nghi do vé anh ta, diéu nay c6 nghia la ban doi xir
v6i anh ta giong nhu véi mot nan nhan. Hay dimg viéc doi xtr véi nguoi khac nhu mot
nan nhan di. Thay vao do, hay d6i xtr v6i ho nhu nhiing nguoi ¢o trach nhiém, nhing
nguoi da ty gay ra rac roi va ho co trach nhlem g1a1 quyét cac van dé d6. Ban nén giup
ho giai quyét van dé cua ho néu ho mudn va dé nghi ban giup d&. Nhung hay dé ho
biét duoc gia tri cua long tu trong bang viéc dé ho chiju trach nhiém cho nhiing hanh
dong cua ho. Hay ném cho ho mot so1 day, nhung hay dé ho tu tim cach thoat ra khoi
cai ho cua riéng ho.

Vi hau hét nhiing 16i dé nghi t6i nhan dugc déu dén tir cac vi _phy huynh muon giup
con cai minh, nén t61 biét vai trd cua cac ban trong viéc day dd con céi vé tién bac 1a
rat quan trong.



Tré con va tien bac

Piéu duy nhat ma i tré biét vé tién 1a nhilng gi ban day chung. Piung tréng mong
1l tré nha ban hoc dugc cach tiéu tién khon ngoan néu chung thay ban phung phi vao
nhitng mon do khong can thiét. Nhiing Iua chon cua ban s€ tr¢ thanh nhiing lya chon
ctia chiing. Mdi dong tién ban tiéu déu chi cho chung thay cach tiéu tién nhu thé nao
va chiing s& hanh dong nhu nhitng gi chung théy.



Tré con nén kiém tién cho chinh minh

Hay giao cho tré nhitng cong viéc vat trong nha va tra cong cho chung. Day phai la
nhiing cong viéc vat dac biét, khong phai la nhiing viéc ma cac thanh vién trong gia
dinh van thuong lam. La mot thanh vién trong gia dinh, chiing s& tu dong lam nhiing
viéc nhu giup lau ban, d6 chau nudc rira bat (thAm chi 1a rira bat), gitip giat quan 4o
cua chung, hut bui san nha, do rac, va tu cham séc ban than. Nhimng viéc nay danh
cho ca bé trai va bé gai. Toi khong dong tinh véi y niém phan biét cong viéc cia bé
gai va bé trai. Bé trai c6 thé giup viéc bép nlic va bé gai ¢ thé giup viéc trong gara.
T6i dang néi vé cac cong viée vit xung quanh cac d6 vat thong thuong — cé thé 1a rira
xe, cat co hay rtra mang nudc. To6i khong phai chi ra dau la cong viée lat vat, do la
viéc cia ban. Quan diém cua t6i 1a khi bon tré tu biét kiém tién, ching s¢ biét tran
trong ca cong viée va sb tién chiing kiém dugc.

“T6i mudn bon tré nha t6i giau ¢ hon toi.”

Tat ca chung ta déu mudn diéu d6. Nhung chung ta rat dé sa da. Ban khong nén
chiéu bon tré bang cach mua moi thir ching mudn hay moi thtr chiing khong c6. Toi
da noi chuyén véi rat nhicu ong bd, ba me da nghi rang ho thé hién tinh yéu cta minh
v6i bon tré bang cach mua cho ching moi thtr ching thich. Téi da nhin thay mot nha
kho v&i1 hang tram moén do cho mot em bé mot tudi. Nhiing bo quén ao chua boc mac
va cO bé d6 co 18 s& khong bao gio mic dén chung boi em 16n rat nhanh. Toi dd nhin
thay nhitng ngdi nha, noi ma ban khong thé di lai dé dang & bat ctr cin phong nao
trong ngdi nha d6 boi vi c6 rat nhiéu do choi — trong d6 ¢6 nhiéu moén chua bao gio
duoc st dung. Trong nhitng truong hop d6, cac bac cha me déu da khong danh tat ca
cho viéc hoc tip cta con cai. Khi toi hoi vé sy chi tiéu 16 ling cua ho, ho di cb ging
thuyét phuc t6i rang ho lam nhu vay 13 vi tinh yéu ctia ho di véi con cai.

To1 da noi1 chuyén véi nhitng 6ng b6 ba me sép bi tich thu nha cira va xe thé chép,
lac Ay ho van con co thuyét phuc ban than rang, viéc bo hang trim d6-la mua quan 4o
va d6 choi mdi thang cho em bé mot tudi cua ho 14 mot ¥ tudng hay. Ho mudn chac
chan rang cd bé duoc hanh phic. C6 bé mot tudi hanh phuc khi ban bé ¢o bé 1én, 6m
cd bé vao 1ong va cham soéc cd bé. Ban co thé cho cd bé mot hop cac tong dé choi va
c6 18 bé sé& thich mau hong day.

Nhitng 6ng bd ba me chi tiéu tién vao nhitng thir khong cé gia tri trong twong lai thi
d6 khong phai 14 cach thé hién tinh yéu voi con cai minh. Nhimg gi ho dang lam chi
thé hién thai do khong quan tam va thiéu trach nhiém ctia ho ma thoi. Ho dang cudp
doat su gido duc cua con cai hg. Theo t61, day 1a mot hinh thirc cua su lam dung tre
em. Mot cau ndi kho nghe, t6i biét, nhung danh cép tuong lai cua tré em la mot su vi
pham nghi€ém trong.



Hay day con veé tin dung

Hiy chi cho chung thdy nhiing bao cio tin dung va giai thich thé nao 1a ty 1¢ 1ai
suat. Hiy noi cho ching biét vi sao ma mot ngdi nha trj gia 300.000 do-la nhung khi
tra tién sau hon 30 nam thi lai khong con gia 300.000 do-la nira.

Hiy nhic nhd chung rang, chung s& bi ngip trong nhiing 10i dé nghi lam thé tin
dung ngay khi chung budc vao tudi 18, va day cho chung biét nhimg cam bay khi lam
dung thé tin dung. Pung dé con ban bi md mit bai nhiing 101 htra hen gia doi vé mot
cudc song tot dep ma nhitng cong ty cung cap thé tin dung quang céo.



Khi cac con ban gap van de veé tai chinh, hay giup d& chiung. Nhwng
khéng phai moi luc

Hiy dé cho con ban ném trai ndi kho cuc do cac quyét dinh cua chung mang lai.
Nho d6, ching s& hoc duoc cach 1am thé nao dé c6 nhing quyét dinh sang sudt hon.
Hiy dé cho chung lo lang va cam thay hoéi han vé sy chi tiéu qua da ctia minh. Hay dé
ching ném trai tinh canh no nan véi mot bd suu tap cac cudc goi doi ng. Hay dé
chung tu d6i mat va dé chung tra cham mot vai khoan no. Piéu d6 sé tt cho chung.
Nhitng bai hoc chua dugc trai nghiém trong thyuc & s& ludn chi 1a 1y thuyét sudng ma
thoi. Tuy nhién, d6i khi co thé c6 mot Iy do chinh dang dé ban giup d& cac con minh.

Khi ban c6 y dinh giup cac con gidi quyét van dé tién bac, ban phai quyét dinh xem
su giup d& do6 s& nhu 1a mot mon qua hay ban cho ching vay khoan tién d6. Du 1a
cach nao thi ban nén noi rd rang voi ching ngay tir dau khoan tién d6 1a gi. Mot moén
qua sé dé dang hon déy. Néu theo cach nay thi ban biét déy, ban s€ khong nhan lai
duoc khoan tién do nira. Néu ban chi dua chiing tién, ching c6 thé tiéu vao mot viéc
khac, con hoa don ng van khong dugc thanh toan. Sau tat ca, chiing van roi vao tinh
trang ng nan boi chiing khong thé quan 1y duogc tién ctia minh. Khi ban dung tién cua
minh dé gitp ching thoat khoi kho khan vé tién bac, hdy kiém soat tinh canh cua
chiing va giai quyét khé khin d6. Goi ¥ cla t6i 14, hdy 1ay hoa don ng cua ching va tu
minh thanh toan cho chung.

Néu ban giup cac con minh bang viéc cho chung vay tién, diéu d6 sé& bién ban trd
thanh mot chu no. Hiy chic chan ring ban sin sang trd thanh mot chi ng va hanh
dong gibng nhu mot chu no doi véi cac con ctia minh trude khi ban cho ching vay
tién. La mot chi no co nghia la ban phai dat ra mot han dinh dé doi lai khoan cho vay
do6 va dé nghi con ban phai tuan theo han dinh d6. Ban s¢€ phai goi rat nhiéu cudc dién
thoai doi ng va ching s€ xem ban nhu mot ga Xau xa. Chung s€ chot bai “nhung con
1a con ctia cha me ma” va ban s& cam thay c6 16i. Hodc 1a ban s& lam cho chung phat
dién 1€n va ching cling s€ lam nhu vay ddi véi ban. Quan h¢ gitra ban va cac con sé€ bi
ton hai, c¢6 thé 1a mai mai, chi vi tién.

Mbt ngudi phu nit tré trong chuong trinh truyén hinh cua t6i di vay cha va anh trai
minh mét khoan tién. Khong nhiéu ldm — chi vai traim do-la thoi. Nhung co 4y khong
tra khoan tién d6 vi cd gip kho khan vé tai chinh. C6 da ngimg moi lién lac véi ho
trong nhiéu niam chi vi ¢ ay chua tra ho vai tram d6-la. To6i da rat kho khin moi
thuyét phuc dugc co dy gip cha minh. Ong ay rat yéu con gai minh va cd ay ciing rat
yéu cha, nhung chi mot khoan tién nho da tré thanh vat can gitra cha con ho. That
dang budn.

Hay can than khi cho cac con ban vay tlen Hiy hiéu ngay tu dau rang viéc d6 co
thé s& khong co két thuc tot dep dau. Hiy sian sang cho két qua d6 va ty hoi ban than



xem khoan tién d6 co6 dang dé lam vay khong. Co thé sé tot hon néu chi dua tién cho
chung thoi.



Hay bé ra mét vai tam séc

Con trai to01, Tyler, 1a mdt canh sat & Phoenix, Arizona. Toi rat tu hao vé nod. No 1a
mot canh sat gioi, luén lam rat tot cong viéc cua minh. Trén hét, nod yeu thich cong
viéc cia minh. Vi sao n6 lai yéu thich cong viéc dén vay? Chinh 13 nho tién. Khi con
nho, Tyler khong phai 13 nguoi co trach nhiém. N6 choi boi 1éu 16ng va khong lam
viéc gi thuc su ca. N6 da thi d6 vao mot truong dai hoc nhung lai khong di hoc, va nd
cling khong lam V1ec cham chi. Thay vao do, nd sudt ngay tu tip, tiéc ting véi ban be.
Va khi khong c6 tién mat dé tiéc ting, no viét séc.

Van dé 1a & chd tién khong phai lc nao ciing dt dé thanh toan cac hoa don cua no.
Sau mot thot gian, t01 phat hién né n¢ khoang 800 do-la ky séc va dang gip van dé
thuc su. N6 dén phong lam viéc cia toi va dat toan bo cac tAm séc ng cia minh ra
truoc mat t61 va noi: “Cha a, con dang gap rac roi.” Sau khi xem x¢t tinh canh cua no,
to1 noi: U con dang gip ric r01 that r6i.” N6 noéi né da quyét dinh can pha1 sap xép
lai cudc song cia minh va muén nhéap ngii. Vao thoi diém d6, khong co bat ky hinh
thirc chlen tranh nao dang dién ra va toi nghi d6 1a mot y kién khong t01 To1 no1 voi
né rang toi sé tra cho nd khoan no 800 do-la do ch1 tiéu ngu ngdc néu nd gia nhap
quén doi va né doéng y. Tyler 1a mot nguoi linh xuét sac. Tir mot cau bé vo ky luat, nd
tr& thanh mot chang trai ky luat nhat ma t6i timg thay. Sau gan tim nim trong quan
('101 no xin giai ngl va tr& thanh canh sat. Hlen nay n6 dang lam canh sat, tat nhién
roi. Tai sao u? Ban co thé cho rang d6 13 sé phan cua nd. Co6 thé lam chu. Nhung 61
tin d6 13 vi cac tam séc tri gia 800 do-la bi tra lai trudc ddy. Vang, t6i di giup nd bang
cach thanh toan 800 d6-la d6. Nhung n6 da nhan ra sy vO trach nhi€ém cua minh va
nhan thirc duoc rang né can phai co nhimg nguyén tic trong cudc song. N6 dd quyét
tam dinh hudng tuong lai vdi ké hoach 6n dinh lai cudc séng. Quyét dinh d6 — quyét
dinh c6 duoc nhd vao mot van dé veé tién bac — di dinh hinh phﬁn cudc do1 con lai
cua nd theo mot hudng di rat tich cuec.



Hay cung ky xac nhan

Mot lan nita t6i lai nhac ban hay can than. T6i da lam vigc d6 voi cau con trai cia
minh va no6 da co hiéu qua. Nhung t61 that may man. Cac con t0i c6 thé dd gy ra ric
r6i v6i viée chi tiéu gan chat vai cac cong ty thé tin dung cua chung, nhung chung
khong bao gio nghi dén viéc s& bon rut tién ctia cha ching ca. Day khong chi la két
qué cua moi quan hé cha con ma nd con 1a mot thoa thuén vé tién bac cua cha con
chung t61 da dugc hai bén cung xac nhan.



Con ban khéng c6 quyén déi véi tien ciaa ban khi ban qua doi

Muc tiéu cua toi 1a tiéu dén dong xu cudi cung t6i co trong ngdy cudi clng cta cudc
doi. Tai sao khong? Toi di kiém ra chung ma?

“Nhung Larry oi, dé lai tién bac cho cac con anh 13 mot viée rat quan trong day.”

Ban hoan toan dung. Nhung dé lai tién bac cho con ban 1a viéc khong quan trong
chtt ndo. Quan trong la dé lai cho chung niém tin rang chung c6 thé kiém dugc tién
cho minh. Piéu quan trong 13 dé chung biét rang ban yéu chung nhu thé nao va tinh
yéu cua ban danh cho ching du dé dam bao ban da trang bi cho chung hanh trang
kién thtrc day du. Quan trong la ban da chu’ng to kha nang cua mmh trong cudc song
va phat huy t6i da tiém nang cua minh dé tro thanh tAm guong tot cho chang hoc hoi.
Quan trong la ban day cac con cach kiém tién, tiéu tlen dau tu tién va tin hudng
nhiing thir ma tién mang lai nhu thé nao. Vi vay, dé lai tién bac cho cac con ban 13 mot
viéc khong hé quan trong chit nio.



Nhirng ngwei nghién mua sam va nhirng ngwei c6 kha
nang ché ngw

Nguoi ta di mua sam vi rat nhiéu 1y do. Ho mua sam dé tu cam thay tt hon, dé tro
thanh mot nguoi khac véi con nguoi that cia ho va thoat khoi cam giac b1 ép budc
phai 1am gi d6. Ho di mua sam dé giam cang thang, boi vi ho vui va boi vi ho budn.
Mot s6 nguoi di mua sam va tiéu tién chi don gian 1a do théi quen.

Ly do t6i thay pho bién nhat 1a moi ngudi di mua sam dé trén thoat khoi cudc song
thuc tai. Ho khong mudn d6i mit véi cude séng thuc tai cia minh va mua siam mang
lai cho ho su an u1 tam thoi t nhitng mbi quan h¢ t6i té cua ho, nhiing van dé vé long
tu trong, va tham chi la sy ting thiéu tién bac ctia ho. Mt anh chang noi1 vai to1 rﬁng,
anh ta di mua sim boi n6 khién anh ta cam thay t6t hon vé su that 13 anh ta dang gip
rac roi vé tién bac. Nhung anh ta khong hiéu rang, nhimg van dé tién bac d6 nay sinh
boi anh ta di mua saim qua nhiéu!

Ciing c6 nhimg nguoi nghién mua sam thuc su. Trong chuong trinh Big Spender,
toi da gap rat nhiéu ngucn nhu vay — nhitng nguo1 ngay nao cling di mua sam. Khong
vi diéu gi ca. Ho cam thay cudc séng khong co ¥ nghia trir phi ho tiéu tién. Tham chi
ho con dat ra dinh mirc mudi lam phut phai rat tién ra tiéu mot 1an. Mién 13 tién ra
khoi tay ho va vao tay mot ai d6, va roi ho nghi rang ho dang hao phéng va sung tic.

Ngudi nghién mua sam cling gidong nhu ngum nghién cocaine vay. Va cach chira tri
cling twong tu. Ban phai d6i mat voi 10i noi thang khé nghe nay cua to6i. Mot 1an, mot
anh chang canh sat tham gia chuong trinh truyén hinh cta t6i. Anh chang nay khong
nghién thtr chat kich thich ndo ca nhung anh ta lai thich di mua sam. Anh ta néi véi toi
rang anh ta nghi phuong phép cai nghién tir tir s& c6 tac dung hon. T6i hoi phan ung
ctia anh ta s& nhu thé nao néu mot ngudi nghién thyc su noéi véi anh ay diéu tuong ty.
“T6i s& giam liéu dung dan dan cho dén khi t6i khong dung chit nao nira.” Anh ta
cho r.‘fmg diéu do that nham nhi. Anh khong thé tu minh cai mua sdm dan dan duoc.
Anh chi c6 thé ding ngay viéc di mua sam thoi.

T6i khong phai 13 mot chuyén gia vé cai nghién. Néu ban thuc sy 1a ngudi nghién
mua sam, thi ban can sy gitp d& cua chuyén gia. Tim kiém trén Internet hay goi vai cu
dién thoai va tim mot ai d6 ban c6 thé giﬁi bay vé thoi nghién ngap cta minh.

Tuy nhién, dumg qua vo1 va nghi rang ban da mac nghién chi bdi vi ban thlch di
mua sam. Mot vai nguoi chi khong co6 nguyén tac c4 nhan va khong kiém ché noi ban
than di mua sim nhu mét Iy do cho hanh dong cua ho. Dudi day la mot vai diéu toi
nghi sé& giup ich cho ban cho di mic &6 mua sam ciia ban 1a bao nhiéu di ching nita.



Hay & xa cac clra hang

Néu ban 1a mot nguoi nghién ruou thi s& khong phai 1a y kien hay khi ban bo thoi
glan & quan bar phai khong? Va néu ban 1a mot nguoi an qua nhiéu thi ban nen tranh
Xa tat ca cac cua hang ban dd in ma ban co thé an, dung khong? Vi the néu ban co
van dé vé mua siam thi hay ¢ xa cac trung tdm mua sam va nhiing no1 ban cé thé bi
cam dd tiéu tién! Cac cua hang khong phai la noi duy nhat ban phai tranh né. Hay
tranh xa ca nhitng kénh mua sam qua truyén hinh va ban hang qua mang cling nhu
cac website ban hang trén Internet.

To61 da khuyén mot nguoi phu nir mic ching nghién mua sam rang, to1 tham chi
khong mudn co dy di vao tram xing dé tra tién boi vi co Ay khong the chi tra tién ma
khéng mua mot tap chi, mot chai Coke hay mot thanh keo. Cac quiy ban bt ky cac
loai hang héa nao ciing ¢ thé cam dd ¢6 dy. Thém vao viée tim mot vai 1oi tu van, toi
goi ¥ ban nén lam chu ban than, loai bd moi sy cam do ngay lap tic.



Hay tao cho minh nhirng théi quen méi

Rat nhiéu ngudi tiéu tién do thoéi quen. Ho mua dd dn mang vé vao cac budi toi thi
ba. Ho mua ca phé sita trén duong di lam. Vao cic ngay tha bay, ho dén trung tim
mua sam. Mdi khi kiém tra hop thu dién tir, ho lai tranh thu nhép chudt vao eBay, ké
ca khi ho khéng mudn hay can bat c thtr gi. Pung bi mac bay.

Ban rat can nhimg théi quen méi néu nhu hoan canh ctia ban da thay d6i. Ban
thuong di mua saim véi ban bé va di an trua bén ngoai, hay thuong di nhau sau gio
lam viéc. Nhung ban vira ly hon hay vira phai tiéu mot khoan khan cip, cho nén hoan
canh ctia ban d3 thay doi va ban khong thé tiép tuc nhitng thoi quen mua sam cia
minh dugc nita. Hay giai thlch vo1 ban be va tao cho minh nhimng th61 quen maoi thay
thé nhimg thoi quen mua sam trudc day.

Hiy thir dén thu vién xem sao. Khi t0i goi ¥ mot ngudi phu nit ¢én thu vién, co ay
da tra 10i rang: “T6i phai lam gi & d6?”. T6i cudi 16n. Toi goi y ¢d Ay o thé thir tim
mot cudn sach dé doc. Co ay kéu 1én mot cach kinh hai: “Oi! Khong”. Toi lai hoi, thé
cd nghi sao vé viéc di dao trong cong vién? Co ay lac dau 1& ludi. Co ay thich di bo
quanh céc khu mua sam 16n nhung khong c6 chat stc luc nao dé di bd quanh cong
vién. Rd rang 1a c¢6 ay khong san sang dé thay doi ban than minh.

T6i khong thé bao ban phai lam gi. Hiy tim mot viéc gi d6 dé lam dé lap day thoi
gian ranh rdi cia ban ma khong lay di chut tién nao ctia ban. Chi dung di mua sam!

Hay di mua sdm v&i mot danh muc cac mon do cAn mua, mot khoan tién va di cung
mot ngudi ban dé ho giam sat viéc mua sam cta ban!

T6i di noi diéu nay & trén nhung toi van nhac lai 1an nita: Ping “xa roi” danh muc
cac mén do ban can mua hay khoan tién ban mang theo vi bdt cit Iy do gi. Néu ban
cam thay khong tu tin khi di mua sim mot minh thi hdy di cing mot ai d6, nguoi nao
d6 co thé giip ban mua sam ding danh muc ban da Ién va nhic nhé ban rﬁng ban
dang & ctra hang dé mua nhiing thtr can thiét ma thoi.



Hay mang theo tien mat

Tb6i da noi diéu nay ¢ trén nhung n6 dac bi¢t quan trong vé1 mot nguoil nghién mua
sam. Néu ban c6 25 do-la & mua mot mon qua thi ban hay bo 25 do6-la vao mot cai
phong bi v4i dong ghi chti bén ngoai phong bi: “QUA TANG...” va chi dung khoan
tién d6 dé mua qua ma thoi. Ban s& dé dang tiéu 40 d6-la khi ban dinh mua mot moén
qua 25 d6-la néu ban dung thé tin dung hay thé ghi ng. Nhimg chiéc phong bi cling
voi tién mat s& gitip ban kiém soat chi tiéu ctia minh.



M6t 1&i khuyén danh cho nhivng ngw®i nghién mua sam cé kha nang
“cai nghién”

Toi c6 thé chi 14 mot ngudi dan chwong trinh truyén hinh cé tén Big Enabler
(Nguoi c6 kha ning sai khién). Duong nhu hau hét nhiing nguoi di mua sim déu co
mot nguoi c¢6 kha ning sai khién ho: d6 1a nguoi co thé khuyén khich ho tiéu tién
hodc ngan can ho khi ho chuan bi tiéu tién. Nguoi ¢ kha ning sai khién d6 khong cé
can dam hay diing khi dé néi khong véi ngudi ban nghién mua saim ctia minh.

T6i dd noi chuyén véi mot ddi vo chong trong nam dau tién ho cudi nhau. Anh éy
dua tién cho vo tiéu va khong the néi khong voi vo vi anh ay so rang co ay co the
danh gia thap minh. Anh Ay muon Vo minh c6 bat cr thtr gi ma cd dy mudn va anh ay
thuong thitc dém 1am viéc dé co gang tim cach chi tra cac khoan chi tiéu cua vo. Co
vo hoan toan khong biét réng ho chi cach su pha san c6 mot tam séc thanh toan nita
ma thoi. Cudi cung khi anh dy néi that véi vo vé cam gidc cia minh, ¢d vo qua quyét
1a bat chap moi hoan canh c6 dy van yéu anh va cd Ay cam thay rat hdi han vi di tiéu
pha qua lang phi.

Ban dimg chiéu gia dinh hay ban bé minh bang viéc dé ho tu pha huy cudc song
ctia ho khi ban ¢ thé cham dut viéc do. Bo khong phai la tinh yéu. Hay dua ra sy can
thi¢p cua ca nhan ban va d6i mat v6i van dé nay. Nguodi ban nghi¢n mua sam d6 co
thé s& buc tirc, kéu la va noi véi ban rang d6 khong phai 1a viéc ciia ban. Nhung mot
nguoi ban luén phai thé’mg than va n6i véi ban minh sy that. Va cac cap vo chéng nén
¢ cac budi noi chuyén cd1i mo va can than vé tién bac.

Néu ban 13 nguoi c6 kha niang kiém soat mot ngudi nghién mua sam thi ban khong
thé 14 bu nhin khi nguoi d6 di mua sam. Néu ban 1a ngudi c6 kha niang kiém soat, ban
khong nén moi nguoi ban nghién mua sam di an trua. Ban khong nén ru ho di xem
phim. Modi 1an di cing nguoi ban d6, ban phai han ché su tiép xGc ciia minh voi
nhiing hoat dong anh huéng dén vi tién cta ban va ngudi ban do.



7. Hay danh th¢i gian Iap ngan quy méi!

Pé c6 thé khé‘im khé hon, ban phai c6 m¢t ngan quy danh cho cac khoan phai
chi tiéu dugc viét ra glay Trude day, ban chi tiéu dya trén nhing y nghi bat chot nay
sinh va nhitng mong mubn ttc thot, rat it khi ban suy nghi xem ban c6 tién dé lam
viéc do hay khong. Ban ctr rat tién ra chi tiéu va luan ra Iy do ban ti€u khoan d6 dua
vao kha ning giai quyét ciia minh. Va két cuc 1a ban roi vao canh chay tui. Vi vay, dé
rd rang khong phai 1a mot ké hoach tt.

Cudc sdng cua ban dang thut lui. Ban tiéu tién va hy vong cac khoan chi d6 phu
hop vdi khoan thu nhap ciaa minh. ba dén lic ban phai cham duat cudc séng tut hau
cia minh r6i. Ban s& bat dau cudn so chi tiéu cia minh bang khoan thu nhap hang
thang cua ban.

Hiy cham dut cach song tut hau va bat dau séng tién bo hon.

Haiy Bat dau tir diém két thuc trong suy nghi ctia ban.

Pay 1a muc tiéu cua ban: SOong bang nhiing gi ban kiém duge. Khong co6 thoi han cu
thé. Khong dua ra Iy do. Khong ai quan tim dén 1y do va van dé cua ban. O day,
chiing ta dang doi mat voi nhilng con s va nhiing con sd thi khong c6 cam xuc.
Chtng chi 1a nhiing con sb can phai dugc can bang. Va ban song nho vao nhimg con
s6 nay.

Trong cudn sach nay, ban di hoc dugc cac phuong phap dé giam chi tiéu hang
thang cua minh. Ban tham chi c6 thé bat dau tung budc thuc hién chung. Néu ban
chua ap dung, ban nén bat dau ngay tir bay gid. Pang 1& ban nén lién hé voi cac cong
ty thé tin dung va coéng ty bao hiém ctia minh. Pang 1& ban nén cat day truyén hinh
cap trong nha va diéu chinh lai ké hoach dung dién thoai di dong cia minh. Péang 18
ban nén cham dut hoan toan viée di 4n hang va giam nhimg chi tiéu khong can thiét
vao cac mat hang tap pham. Dang 1€ ban nén ban nhing do trang tri va nhung thor ma
ban khong can, khong dung dén dé cat giam no nan. Biy gio ban nén san sang dé 1én
mdt ké hoach cho ngan sach cua ban.

Ching ta bat dau tir:



Thu nhap hang thang...

Pay 1a TAT CA nhiing gi ban phai lam. Chi c6 thé thoi. Khoan thu nhap nay phai
du dé chi tra tat ca cac khoan chi ti€u cua ban va con lai mdt chut dé ban danh dum va
mot chut dé cho di.
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Con s6 tong cong nay khong duge 16n hon thu nhip ciia ban. Néu nd 16n hon thi
ban phai xem xét va diéu chinh lai ké hoach chi tiéu cta minh.

“Nhung 1am thé nao??!!”

To6i khong biét va toi ciing khong quan tim. Ban khong thé tiép tuc tiéu tién vuot
quéa muc thu nhap cta minh. Hay cin bang chung. Hay giam bét cac khoan chi tiéu
cho dén khi ban tim ra dugc cau tra 16i. Hodc ban phai kiém duoc nhiéu tién hon.
Nhung xin dimg ngdc nghéch va giam bdt khoan tiét kiém dé tra tién cho truyén hinh
cap nhé. Hay cat giam cac khoan chi tiéu khong can thiét ndy va song bang nhiing gi
ban kiém duoc cho dén khi thu nhip cua ban dap ung dugc cac khoan d6. Do la
nhitng viéc mot nguoi truong thanh va co trach nhiém nén lam. Va ban hay tré thanh
mot nguoi nhu vay di.

“Nhung t6i khong thé c6 cudce sdng tot voi khoan tién d6”.

Mot lan, toi d3 ndi véi mot ngudi phu nir rang, vé gia ba ay co thé s& khong co
chiéc banh sandwich mo udc dé an hang ngay dau. Ba 4y hoi: “Chiéc banh sandwich



mo udc 1 gi vay?” Toi noi vdi ba ay rang, d6 1a khi ba c6 hai miéng banh mi va ba
udc gi minh c6 mot it thit dé kep vao gitta hai miéng banh d6. Ba ay khong nghi 1a toi
dang dua.

ROi ban sé& tot thoi. Khoan tién d6 khong giét chét ban dau. Ban sé khong chét vi
lam diéu nay chu? Ban dimg lo lang vé diéu d6. N6 s& khong kéo dai mai dau. o 1a
nhiing gi ban phai 1am cho dén khi ban thoat khoi canh chay tai. Thuc té, diéu do sé
mang lai cho ban rat nhiéu diéu tuyét voi. Ban s€ ngu ngon hon khi ban biét rang day
1a lan dau tién trong mot thoi gian dai ban song bang nhitng gi minh lam ra. Khi ban
kiém dugc nhiéu tién hon, cudc song cia ban s& dan tot hon.



L&l khuyén cho ban khi cuéc song cua ban thay doi
Hay tim mét chuyén gia tw van

Mot khi co tién, ban hdy tim ngay mot chuyén gia vé tai chinh. Pay chinh 14 chia
khoa dé tim ra mot chuyén gia gitp ban: Hiy chac chan chuyén gia d6 1a nguoi co rat
nhiéu tién. Pung thué mot ngudi giup minh quan 1y tién bac néu ho khong co nhiéu
tién bang ban. Hay thué mot nguoi thyc sy giau c6 va thanh cong dé gitip ban quan ly
tién ctia minh. Hay hoi ho xem ho ¢6 bao nhiéu tién va lam cach nao ho kiém duoc sd
tién d6. Néu ho khong néi cho ban biét thi hay tiép tuc tim kiém cho dén khi ban tim
dugc mot nguoi co thé tra 101 tit ca cac cAu hoi trén cua ban. Ban khong thé mic ca
mot 101 khuyén. Hiy san sang tra tién dé c6 duoc mot chuyén gia tu van gidi. Mot
trong nhimg cach dé ban biét nguoi do co gidi vé quan 1y tién khéng 13 xem ho ¢o
giau c6 hay khong!



Hay vui vé véi tien cia minh

Khi ban kiém tién tot va kiém soat duoc cac hoa don cia minh thi hay tu minh tan
huong di. Hay dén nhiing quan an ngon nhat ma ban c6 du diéu kién chi tra. Hiy mic
theo cach ban muén va deo nhimng chiéc dong hd va trang sirc dep nhat ma ban c6 thé
mua. Hay sap xép cho minh nhiing ky nghl tuyét voi. Hay quyén gop nhu‘ng khoan
tién 16n cho quy tu thién. Hay di mat-xa bat ctr khi ndo ban mudn. Ping cb gang lam
giau chi dé song mot cugc song ma ban cam thay chap nhan duoc. B6 1a mot sy xuc
pham dén su tién bo ctia ban. Chi co diéu dung lam dung su giau c6 ciia minh. Luon
chic chin ré‘mg ban dang lam theo cac chi dan nay dé tiét kiém mot ph:;fm sb tién ban
kiém dugc va chi tidu it hon s tién do.



PHAN III.

HAY CHUNG TO BAN CO THE LAM BU'O'C BIEU bO

8. Tro chuyén vé&i nhirng ngw®i ban than giau cé6 cua Larry

Ban ¢6 cam thay mét méi véi nhirng gi téi n6i khong? Tham chi c6 thé ban
khong tin t61. Ban ¢6 mudn biét bang ching thir hai cho nhimng gi t61 nd1 khong? Dicu
do6 hoan toan cong bang ma. Toi1 da goi cho mot vai ngudi ban giau ¢6 cia minh dé
ho1 cach ho dat dugc di€u do va dé nghi ho chia s¢ nhiing bai hoc cua ho. Ban nén
lam nhiing di€u twong tu nhu vay. Hay goi cho mot vai ngudi ban thuc sy giau c6 cua
minh va d€ nghi ho chia sé cach thuc lam giau. Hay doi da, ban khong c6 bat ky nguoi
ban giau c6 nao u? Néu ban giau co6 thi chac rang ban sé cd nhitng nguoi ban giélu co!

T6i di chon ra nam nguoi dé tro chuyen vi mot 1y do la: Khong ai trong s6 ho giau
c6 mot cach nhanh chong ca. Ho déu khdi dau tir hai ban tay trang va gio ho déu tro
thanh triéu phua. Tat ca ho cling timg bi khanh kiét, tuyét vong nhung ho da tim ra
cach dé 1at ngugce tinh thé. Toi kham phuc xuét phat diém cuia ho va cach ma ho dat

duoc vi tri hién gid ctia minh. Ban hdy quan sat dé tim ra sy twong déng vi mdi ngudi
c6 mot cau chuyén khac nhau.



JOE - Dien gia chuyén nghiép, tac gia, doanh nhan, giam
doc khach san, nha dau tw bat déng san

Giong nhu t0i, Joe 16n 1én trong hoan canh nghéo khé va nay tré thanh mot trong
s6 nhiing chuyén gia tu van kinh doanh va dién gia thanh céng nhat nudc My.

Joe lon Ién tai mot trang trai nho nuoi bo sira va trong cdy thudc 14 & bang
Tennessee. Anh ay chia sé voi t6i rang anh ay tung ngheo tang nhung thoi diém do,
anh ay khong thuc sy nhan ra diéu d6. Anh a dy mac quan o cll cua cac anh trai dé lai.
Me anh ay chi mua hang tap hda va thuyc pham giam gia. Con gia dinh anh ay chua
mot lan di du lich & dau ca.

Hoi hoc 16p nim, anh ay thich doc sach va bat dau doc cic cudn sach vé James
Bond cua Ian Fleming. Anh ay khong quan tim nhiéu dén cic ngdn nghé diép vién
trong cac cudn sach d6 lim. Anh Ay quan tdm nhiéu hon dén nhimg noi dién ra cac
cau chuyén trong cudn sach do. Anh ay doc vé du lich va dit minh vao phong cach
song thuong lwu ¢ nhitng thanh phd 16n nhu Nassau, New York, Paris va Monte
Carlo.

Trong suét nhimg nim trung hoc, Joe thuong boé hoc va lai xe dén Nashville, cach
nha anh ay chimg 30 dam, chi dé dugc di qua nha nguoi hang x6m giau ¢ ¢ thanh
phd d6 — Belle Meade. Mot cdu bé 16 tudi tay trang, tir mot thi trAn nho, boé hoc chi dé
duoc nhin thay nhu‘ng ngdi nha to 16n, dat tién. Nhung hon ca nhung ngoi nha dep dé
va viéc du lich dén nhiing not tuyét vo1 6 nudc ngoai, voi Joe, tién dem lai su tu do va
thoat khoi nhitng méi lo toan hang ngay. Cha me anh thuong xuyén phai lo lang vé
tién trong sudt cudc doi ho, Joe khong hé mudn c¢d mot cude song nhu vy chit nao.

Trong thoi gian hoc dai hoc, Joe da thi dat chung chi vé chlnh tr1 hoc. Anh da lam
rat nhiéu cong viéc, nhu nhan vién van phong tai Ha vién, sap xép lich biéu dién cho
cac ban nhac tai cau lac by vao bu01 t61, va cudi cung tro thanh mot nhan vién bat
dong san. Anh thira nhan minh rat ghét viéc ban nha. Tuy nhién, mot ngay khi tham
du mot cudc hoi thao vé mua ban bat dong san va lrfmg nghe Tom Hopkins — mot
trong nhiing tén tudi 16n cla gidi ddo tao bat dong san va dién gia chuyén nghiép lic
d6 — noi chuyén. Trong khi ling nghe Tom, Joe d3 nghi vé cong viée cling nhu cudc
song cua ong: di khap moi noi dé to chtic nhimg cudc hoi thao va tin hudng nhiing
khoang thoi gian that dep d&. Anh quyét dinh rang d6 1a nhitng gi anh mudn 1am trong
tuong lai.

Joe di mat hon hai ndm dé chuan bi, mot ngay anh quyét dinh tir bo cong viéc cua
minh va bat dau dén gd ctra timg nha, c6 gang thuyét phuc moi nguoi nhu thé minh 1a
mot nha dién thuyét thue sy. Khi c6 nguoi hoi anh dang noi vé van dé gi vay? anh chi
tra 101 béng mot cau hoi: “Ngai thuc su muédn gia?”’. Néu anh c6 thoi gian dé doc mot



hay hai quyén sach vé bat ky van dé nao, anh co6 thé két hop chung lai dé t6 chitc mot
cudc thao luan vé van dé d6. Mot vai nguoi trach mang Joe vé viéc anh dang chay ti
nhung lai ling phi thoi gian vo ich, nhung anh that sy dang lam viéc dé kiém sbng.
Nhu hau hét nhimg nguoi méi kinh doanh nho khac, Joe cd gang hét st dé song véi
khoan tién it 6i ma minh kiém duoc, anh thim chi chrfmg tiét kiém duge chat nao dé
tra tién thué ca. Vi thé, cudi nim d6 anh nhan théy minh, nhu anh dién ta, “ndm trén
san nha trong tu thé cua thai nhi, vi tim hoa don thué truéc mat ma t6i biét minh
khong c6 cach nao dé tra.” Du da tim dt moi cach, Joe van mac ket voi van dé nay.
Nhung anh quyét tim khong tir bo, vi vdy moi tht cudi cung ciing duogc giai quyét.

Joe noi voi t6i rang mot trong nhiing yéu t6 quan trong nhat trong cAu chuyén
thanh cong ciia anh 4y la viéc anh quyét dinh minh phai ludn chién thang trong cac
cudc canh tranh. Phuong phap ma anh thudc nam 1ong trong céng viée chinh la: “Biét
nhiéu hon, trd nén nhanh hon, va phyc vu khach hang chu dao hon d6i thu canh
tranh”. Khi mot cong ty xét tuyén vi tri tu van/ dién thuyét, nhu‘ng d6i thu cta anh
thuong gtri don xin viéc bang thu dién tir, hodc qua dich vu chuyen phat nhanh. Trong
khi Joe co hai dong 5 xu vao nhau, mua mdt vé may bay va tu minh chuyén dén cong
ty d6. Chinh vi vay anh ludén nhan dugc cong viéc. Joe lam viéc cham chi hon, hoc
hoi nhiéu hon va anh ludn bi thoi thuc v6i ¥ nghi minh phai trd nén tot hon nhiing
nguoi khac.

Vao thoi diém d6, cong viéc chinh cua Joe 13 néi chuyén voi nhitng nhan vién cua
mot loat hé théng truong hoc tai thanh phé Mountain, bang Tennessee. Bubi dién
thuyét co thé dién ra trong phong thé thao cia truong trung hoc danh cho céc gido
vién, hay & nhu‘ng quan ca phé trudc nhimng ngu’0’1 cong nhan, nhu’ng nguo1 giup viee,
nhing tai x¢ tac xi — tat ca moi nguoi. Anh kiém duogc 300 do-la mdi ngy va anh cam
thay rat tu hao vi diéu d6. Joe chia sé: “T6i cit mé mai lam viéc trong nhiing khach san
xap x¢, ban thiu; an d6 an nhanh va trai qua nhiéu dém xa nha. Téi ctt bén bi nhu vay.
Khong ¢6 gi hon ca. Tru viéc hoc hanh. T61 da doc moi thir, moi loai sach bao va dén
gidr toi van gilt thoi quen do; tir tap chi kinh doanh The Wall Street Journal, dén tap
chi am nhac, tap chi thoi trang Architectural Digest, The Economist”. C6 nhiéu ngay,
Joe doc nhu nubt timg chit nim loai bdo khac nhau ma cong lai ching c6 thé xép
thanh chong.

Joe ké v&i toi réng, anh khong bao gio 1ap mot ké hoach kinh doanh cu thé, nhung
anh van ludn dat dugc cac muc tiéu ciia minh. Anh biét chic chan minh mudn diéu gi
trong cudc song dé huéng dén va gan minh vao véi nd cho dén khi anh gianh duoc
no.

Gio day, Joe 1a mot trong nhiing ngudi c¢6 thu nhap cao nhat va 1a dién gia thanh
cong nhat nuéc My. Anh thudng xuyén dén nhiing dia diém ma anh di doc trong



nhitng cudn tiéu thuyét ctia Ian Fleming khi con nhd, va song trong nhitng ngdi nha to
l6n dat tién ¢ Nashville nhu nhitng can nha anh da ting bo hoc va lai xe dén ngam
nhin.



JOHN — Nhan vién bao hiém, tw van tai chinh

John séng & Fort Worth, Texas. Cha anh 1a mot tho xé da, ong 1am viéc ca tuan dé
danh tién hd tro cho cong viec giang dao khong thu ph1 cua minh vao ngay Chu nhat.
Anh ké véi t6i rang ca gia dinh anh khong ai quen biét mot nguoi giau ¢o nao va moi
nguoi déu 1am ra vé cho rang nguoi giau c6 1a nhitng ngudi day toi 16i.

Hang ngay, John 1am viéc cing cha sau gid tan hoc va sau ngay mot tuan trong sudt
ky nghi hé ké tir khi anh hoc 16p mot. Nam 14 tudi, anh da tré thanh mot tho xé da
lanh nghé hon bat ky dira tré ndo cung tudi. Cong viéc nay chi dugc tra cong theo
khbi luong cong viéc chir khong tinh theo gio lam, John da hoc dugc mot bai hoc tu
hé théng kinh doanh tu do ndy: Ban san xuat hang hoa cang nhiéu, ban cang kiém
duoc nhiéu tién cho gia dinh ban.

Thot gian do, trong mot lan gia dinh 1am vao tinh canh khé khan vé tai chinh, John
da htra vo1 me anh ay rang mot ngay nao d6 anh sé& trd nén gidu c6 dé ba khong bao
gi phai lo lang vé tién nira. Anh noi d6 khong phai 1a mot 10i htra sudng, ma 1a mot
101 thé dé tir 36 anh co quyét tAm bién no thanh hién thyc. Anh néi véi t6i rang trong
tat ca nhitng 10i htta anh da thyuc hién, 10i hita vi me anh 1a phan thudéng va ciing 1a
niém tu hao 16n nhét trong cudc doi anh.

John vtra lam viéc vira theo hoc dai hoc. Trong subt qua trinh d6, anh thué nhiing
ngudi ban sinh vién lam viéc cho minh. Anh néi rang diéu khién anh ngac nhién 1a
moi ngudi 1dm viéc rat chim chi khi ho duoc tra cong tinh theo gio lam viée, ho
khong bao gio bleu 10 sy quan tAm dén tai san cta anh hoic lam ton that hodc thac
mic vé sy phét trién trong cong viée kinh doanh cua anh. Ho chi mubn duoc trd cong
xing dang véi cong stc cua ho. Nhung John vAn mudn tim hiéu nhiéu hon vé kinh
doanh dé co thé tré nén giau co.

Mic du 16n 1én trong nghéo khd, chua bao gio co tién trong tii hay chua timg dugc
dao tao vé kinh doanh, tat ca duong nhu rat don gian ddi véi John. “Néu toi duoce tra
200 do6-la cho mot ngay lam viéc va to1 ng nhiing nguoi da giap do to1 100 do-la, khi
d6 toi dd 1a mot nha kinh doanh roi. Con néu t6i duogc tra cong 100 do-la cho mot
ngay lam viéc, va toi no nhimg nguoi da giap do t61 200 do-la, thi khi do to1 s€ 1a mot
ké tron tranh, vi toi khong co tién dé tra cho ho va ho c6 thé sé& giét toi bang cac dung
cu xé d4”. Chinh vi vay, John da hoc cach tinh toan loi nhuan va nhimg khoan thua 16
cia minh trong hang gio dé dam bao ludn c6 du tién tra no cho nhimg nguoi da giup
dd anh. John dat ra nhitng muc ti€u chic chin vé tai chinh, va néu dat duoc chung,
anh s€ tu thuéong cho minh mot bira t6i thinh soan v&i mon bit tét tai mot nha hang noi
tiéng. Chang may chdc anh s& dugc n bit tét mdi t6i thoi!

John néi rang phép toan don gian nhu trén dé trd nén gidu c6 da tao cho anh kha
ning phan doan tuyét voi. “Néu ban dang chay tui, ban sé& thy gia ciia mot chiéc banh



my kep thit duong nhu rat dat. Néu ban c6 hang dong tién thi gia ciia chiéc banh my
kep thit d6 chang dang 1a bao.” John ké rang, khi anh kiém dugc nhiéu tién, anh thay
moi thtt duong nhu ré hon rat nhiéu. Trong khi gid cia mot chiéc banh my kep thit
hay nhimg loai hang hoa khac van giit nguyén, viéc c6 nhiéu tién hon co 1& di bién
moi thr trd thanh mot mén hoi. John quyét tAm xay dung mot thé gidi cho riéng minh
ma & d6 gid ca ctia moi loai hang hoa khong con 14 diéu dang quan tam.

John quyét dinh s& hoc tat ca moi diéu vé tién bac va thanh cong. Anh muon hoc tat
ca dé co thé tim ra con duong gitip anh tré nén giau cd va co dugc nhing quyét dinh
dau tu vao su giau c6 d6 mot cach khon ngoan, sang su6t. Hién nay, anh 1a mot
chuyén gia tu van, hoach dinh dau tu tai chinh cho nhitng nguoi sd hitu tai san cé gia
tri vugt mirc 100 triéu do-la. John bi cudn hut boi nhﬁ’ng diém chung cta su sung tic
ma anh chung kién khi lam viéc voi nhiing nguoi rat giau cé. John timg noi, dé dat
duoc diéu d6 ban can phai c6 nhing yéu t6 sau: nang luc, su cham chi, tinh kién
nhan, phuc vu khach hang dua trén nhu cau cta ho chr khong phai theo nhu cau cua
ban va hay nhd, chi tiéu it hon s6 tién ban kiém duoc.



BRAD - Brad la lanh dao mot trong nhirng van phong dau
tw tai chinh hang dau cua mét céng ty I&én & Canada

Brad 16n Ién trong mot gia dinh dong duc: hai anh chi em, nguoi1 me don than, mot
ngudi di chua 1ap gia dinh cong véi Ong ba; tat ca song trong mot cin nha nho chi co
mot phong tam chung cho moi nguoi. Theo Brad, trong gia dinh anh, “tinh yéu
thuong thi rat nhiéu nhung tién lai luon khan hiém”. Ho cam thay diéu do6 rd nhat vao
cac budi mua sam d6 tap pham. Viéc di dén cac cira hang ludén gay ra tinh trang cing
thang va buc bdi vi ho khong c6 du tién dé mua bat ky thir gi ho muén. Vi vay, ho
thuong phai mua banh my ci, sita bdt va nudc cam dong chai thay vi nudc cam tuoi.
Nhiing trai nghiém nay da khién Brad ghét tham té cam gidc khong c6 tién.

Mot budc ngoit dién ra véi Brad khi anh tuyét thuc trudce 1€ Giang sinh. Anh nghi
néu anh tuyét thuc, khong an gi thi sé tiét kiém cho gia dinh mot khoan tién danh cho
ngay 1é Giang sinh. Sau ba ngdy nhin an, anh khong thé tiép tuc duoc nira va anh
quyét dinh rang s¢ khong bao glo dé tlen sai khién cudc doi minh nita, va cudc sdng
ctia anh nhat dinh s& quyét dinh van dé tién bac cta anh.

Brad quyét tim phai tr& nén giau c6. Anh 1am viéc trong nganh xay dung va song
trong mot cin phong phia trén nha tang 1€ véi gia thué 100 do-la mot thang. Sau do,
anh chuyén sang nghé budn ban 1& nén c6 thé kiém dugc nhiéu tién hon mot chut, va
vi thé anh c6 thé mua sach vé doc. Anh d3 hoc héi vé su thanh cong va gidu c6 bang
cach doc it nhat 50 cuon sach mdi nam. Brad noi anh da dau tu it nhat 100 nghin d6-la
vao sach va tham du cac cudc hoi thao. Tham chi, sau khi tr¢ thanh mdt nha tri€u
phu, Brad van tiép tuc tham dy cac budi dién thuyét va cac cude hoi thao duoce to chic
trén toan thé gidi dé bay to suy nghi ctia minh vé nhiing tu tuéng va nhitng nha lanh
dao vi dai ciia thé gidi. Anh bat dau lam quen voi nhitng ngudi ¢ cung chi huéng, ho
c6 thé tao dong luc va gdy anh hudng dé anh tré nén t6t hon bang viéc dit nhiéu hy
vong vao anh.

Brad tlep tuc duy tri nhung chuyén di trong vong 25 nam. Ban hay cho anh ay mot
ngay cu thé, anh a ay ¢o thé ndi cho ban biét hém d6 anh 4y ¢ dau, cung voi ai, noi vé
chuyén gi va anh 4y dang nghi gi. Trong thoi gian t6i dang viét cuén “It’s Called
Worked for a Reason!”, tdi da goi dién cho Brad dé nho anh 4y xem lai mot bai phat
biéu ma t6i di doc cho anh ay nghe tir 10 nam trudc va dé nhic t6i nhd vé nhimg diéu
dic biét ma toi da timg noi. Chi mat chimg vai gio ddng ho, t6i da c6 mot danh sach
nhitng diéu anh ay d3 hoc trong sudt khoa hoc ngay d6 cua t6i. Anh ay ciing noi voi
t6i nhitng nguoi tham gia khoa hoc d 1am viée tot nhu thé nao ké tir d6.

Brad ciing 1a mot nguoi ludn khao khat dit ra nhitng muc tiéu. Ngay dau nim méi
anh thuong ngodi bén bé boi trong mot khu nghi dudng tuyét dep va 1én mot danh sach
vé moi diéu anh muén c6 trong cudc song. Nhimg muc tiéu nay bao gom ca tién bac,



strc khoe, tinh than, vé kinh doanh, su phat trién clia ca nhan, gia dinh, nhiing chuyén
di, va moi diéu khac nay ra trong suy nghi ciia anh ay. Chting dugc néu ra mot cach rd
rang, cu thé va anh khong ngimg nhic lai chiing dé tu giam sat sy tién bd cua minh.
Anh ciing huéng dan cac con anh lam nhiing viéc twong ty nhur vay.

Néu ban hoi Brad rang nam 17 tudi anh di mong muén minh sé& trd thanh nguoi
nhu thé nao trong twong lai, thi sau khi nghe cau tra 1oi cua anh 4y, chiac chan ban s&
nhén ra rang anh ay bay gio chinh xac nhu nhimg gi anh ay timg hinh dung khi do.
Anh Ay blet minh muoén c6 mot nguoi vo nhu thé nao va gid vo anh dung nhu anh 4y
mong muén. Anh 4y biét minh mudn con cai sé tré thanh nguoi nhu thé nao va gio
ching ciing dung nhu y mudn ciia anh. Anh 4y cling s& ndi voi ban rang, anh ay
mong s€ cO thét nhiéu tién, that nhicu thot gian dé tiéu xai va anh 4y ciing mudn chia
s¢ that nhiéu tién cho nhimg nguoi can chung. Anh ay da dat dugc nhiing diéu do.
Anh 4 ay cling s& noi v6i ban rang anh ay sé kiém du tién dé khong bao gio phai lo lang
vé nod nira.

Brad néi: “Mong mudn cua toi rat rd rang, to1 co thé phac hoa chiing nhu mot hoa
sy vay”’.
Gio day Brad song nhu mot ngodi sao dién anh duoi 16t cia mot ga trai binh thuong.

Anh 4y yéu cudc song, gia dinh va ban bé. Anh ay di khong bao gio tir bo trong bat
ky hoan canh nao va anh noi, anh cling sé lam tuong tu nhu vay trong tuong lai.



PEGGY — Nhan vién bat dong san va chuyén vién thiet ke

Peggy sinh ra trong mdt gia dinh nghéo khé. Cha ¢6 1a mot “ké nghién rugu khon
kho”, nhung khi 6ng tinh tio co lai bi 161 cudn bdi sy tu tin cua 6ng. Khi con nho,
moi ngudi thudng hdi co rang “Lon 1én chau mudn tré thanh nguoi nhu thé nao?”. Co
ay s& tudn ra mot danh sach dai nhiing nghé nhu: dién vién, tiép vién hang khong, vu
cong, bac sy thu y, nha khoa hoc, nha khao o hoc va bat ky nghé nao ma co ay thay
thich luc do. Cha co6 ay noi rang cd dy co thé tro thanh bat ky ngudi ndo ma co ay
muén va cb 4y di tin 161 6ng. Moi nguoi déu khuyén c¢o chi nén chon mot nghé thoi
nhung cha ¢ chang bao gio giéi han nhimg ¥ thich cta co ay ca.

Peggy budc vao tudi day thi nim co 1én 12 tudi, gia dinh c6 khé khian dén ndi
khong co du tién dé mua 4o 16t cho cd. Cam thay nhuc nhi, c6 di ty nhu rang: “Piéu
nay sé khong bao gio lip lai v6i minh nita”. C6 thé noi, dong luc thuc day Peggy
chinh 14 chiéc 4o 16t.

Peggy tot nghiép trung hoc vao thang nim va lap gia dinh vao thang sau nim co 18
tu6i. Co sinh con trai dau 1ong chi sau ngay trude khi budc sang tudi 19. Trong nim
nim sau do, ¢d di c6 thém hai ciu con trai nira. Nam 26 tudi, ¢ li di chéng, anh ta da
néi voi ¢b rang néu cd roi bo anh ta, anh ta s& khong bao gio tra tién cap dudng cho li
tré. Anh ta d3 lam nhu vay sudt tdm nim sau do.

Peggy chua timg di 1am viéc va co ciing khong c6 bat ky k§ ning nao ngoai ky
ning danh may c6 timg hoc thoi trung hoc. Vi thé ¢6 thué mot chiéc may danh chir c,
luyen tap k¥ nang nay, nho do ¢6 da tim dugc cong V1ec thu ky luat. Sau mot tuan, ho
noi rang ky nang cua c6 con han ché va sa thai c6 voi tién cong ciia hai tuan lam viéc.
Nhung Peggy tu nhi rang, “Chang sao ca. Minh sé& lai kiém duoc viéc thoi”. Va co da
lam dugc. C6 tim dugc mot cong viéc maéi voi mue thu nhap 475 do-la mot thang. Co
khong ¢ tro cap nudi con va tién thué nha mat 350 do-la mot thang. Pé cham dut
tinh trang no nan, c6 ban tat ca moi thir ¢d co. Mot nguoil dan 6ng ma c6 dang hen ho
lac do da day ¢6 cach chia bai. C6 lam thém cong viéc chia bai vao buoi toi va lam
cong viée thu ky vao ban ngay. Peggy déd lam ca hai cong viéc do trong khi cd gang
nuoi day ba cau con tral nho. Nhu‘ng cd ay da sap xép dugc. “Po 1a nhiing ngay that
den tbi va gio day o1 rat biét on vé mon qua cua sy tuyét vong lac d6. Toi da ty nhu
minh phai ton tai va toi da lam duoc diéu do6.”

Peggy phai 1am viéc ca ngdy dém vi thé lich trinh ctia c6 kha vét va, cudc séng trd
nén kho khan doi véi mot ba me cung ba dtra tré. Co quyét dinh chuyén sang lam
nhéan vién bat dong san vi cong viéc nay khong nhﬁ’ng co kha nang mang lai nguodn
thu nhap cao ma thoi glan lam viéc lai rat linh hoat. It nhat c6 4y co6 thé lam viéc 80
gio bat ky trong mot tuan.

Tir khi bat dau cong viéc moi gidi bat dong san, Peggy da co thé tiét kiém chi phi



sinh hoat. Vi ¢6 4y lam viéc d¢ kiém hoa hong nén co phai ban moi thtr that nhanh.
Co d3 ban duoc mot ngdi nha véi gia 19.500 do-la va nhan duoc phan hoa hong tri gia
585 d6-la. Mot nam sau, ¢6 mua dugc mot ngdi nha cho ri€ng minh, diéu do that vi
dai ddi voi mét nguoi phu nit ma maéi chi hai nam trudc day thoi con chua céd ca xe
hoi riéng.

Gio day, Peggy 1am nhiing viéc ma c6 ay thich, khong phai dé ton tai nhu trudc day
va nhimg viéc do da giup do nhiéu ngudi bién gidc mo cia ho thanh hién thyc. C6 ¢6
niém yéu thich dic biét véi cong viéc kinh doanh bat dong san. Peggy di kiém dugc
nhiéu tién hon so véi khoan hoa hong 585 d6-la dau tién ma cd kiém duge. Khoan
tién hoa héng trung binh ma co kiém duoc hién nay vuot qua 20.000 do-la. Co6 s¢ hitu
15 ngdi nha, c¢o6 thuong mua, nang cap va ban nhiing cin nha khac. Hién nay, Peggy
va cac cong su cua co la nhom duogc Xép hang dau trong linh vyc bat dong san va co
c6 mOt mang ludi tai san Ién téi trén 2,5 triéu do-la.



RANDY GAGE - Nha kinh doanh, tac gia, ty phu

Randy la con trai thir cuia mdt ba me don than, ba da phai nudi néng ba dtra tré bang
Vlec g0 cura tung nha dé ban my pham Avon. Vi thé, khi Andy bat dau véi hai ban tay
trang, su quyét tim da khién anh tr¢ nén t6t hon. Anh da gip mot vai that bai trong su
nghiép nhung anh van kién tri, va khong nhimg tré thanh mot ty phd, anh con gitp
d& hang triéu nguoi dat dugce thanh cong 16n thong qua nhitng quyén sach, nhiing
budi hoi thao va nhimg khoa ddo tao ciia minh.

Yéu td quan trong nhét d6i véi Randy 14 dua ra quyét dinh vé viée trd nén giau co.
Tham chi khi con 1a mdt cau bé, anh di ghét cay ghét dang su nghéo kho va thé rang
anh s& c6 that nhiéu tién khi 16n 1én. Anh noi véi tat ca nhiing nguoi ban cia minh
rang anh s& tré thanh mot ty pht khi anh 35 tudi. Ban thir doan xem anh ay bao nhiéu
tu6i khi dat dugce diéu d6? Ban doan dung roi ddy: anh 4y trd thanh ty pha nam 35
tuodi.

O d6 tuoi thiéu nién, Randy da nghién rugu, sau do anh nghién ma tiy nédng. Anh
da bi budc phai thdi hoc va vao t nam 15 tudi vi hang loat vu trom cap Va cuop coO
vii khi. Tham chi trong quing thoi gian khing hoang ndy, anh van giit niém tin rang
minh s€ tr¢ nén giau co khi truong thanh.

Randy khong c¢6 mong mudn hay gidc mo nao cu thé, rd rang. Anh biét rang anh
khong c6 cai nhin rd rang vé nhimg diéu ma anh huéng dén. Giong nhu hau hét
chtng ta, anh ciing tin vao nhiing diéu nhu tién 13 vat xdu xa, nhiing nguoi giau co 1a
nhiing con quy dit, va theo mot cach nao d6 thi nhiing ngudi nghéo kho that thiéng
lieng va quy gia.

Két qua 13, anh ¢ ging phan dau dé dat dugc thanh cong 16n va anh lam viée rat
cham chi. Nhung anh gip that bai du di nd luc rat nhiéu, tat ca da pha hay stc khoe,
cac mdi quan hé va nhiéu khia canh khéc trong cudc séng cia anh. Randy pha san khi
cong ty cua anh bi so thué tich bién va dua ra ban dau gia vi cac khoan no.

Anh khong con gi ca, khong xe ¢g, khong tién bac, khong thé tin dung, chi con lai
khoan ng 55.000 d6-la. Anh da ban do dac dé tra tién thué nha va phai nam ngu dudi
san nha. Cudc séng cua anh that sy bé tic. Nhung anh da tap chiu dyng va lam quen
v6i no, thoi gian nay anh bat dau co nhitng hinh dung rd nét vé tuong lai, vé gidc mo
trong cudc do1 anh.

Randy doc hang trim cuén sach va ghi chép nhiing diéu hay ma anh doc dugc
trong hang ta cudn s6. Anh dén céac budi thao luan chuyén dé, cac cudc hoi thao va
bit dau danh gid cach sir dung thoi gian ciia minh. Anh quan sat nhig nguoi ma anh
dang lang phi thoi gian voi ho va quyét dinh phai lam diéu gi d6 dé thay doi.

Anh khong e ngai phai lam viéc lau va vat va hon nhiing nguoi khac. Anh dua ra



phuong cham: “Hom nay t6i s& 1am nhiing viéc ma ngudi khac khong 1am, vi thé trong
twong lai toi c¢6 thé 1am nhiing viéc ma ngudi khac khong thé 1am”. Va anh di bién
dieu d6 thanh hién thye.

Hién tai, Randy dang song trong can nha mo udc cua anh voi nhimg bo quﬁn a0
duogc thiét ké riéng va nhimg doi giay nhiéu hon ca & cia hang Armani. Anh dé gan 50
tu6i va suc khoe ciia anh con t6t hon nim anh 20 tudi, anh sip xép ké hoach kinh
doanh ctia minh xen k& véi ké hoach cua bén d6i bong ma anh tham gia. Randy c6 ca
mot “ham do1” nhimng chiéc xe thé thao va xe hoi sang trong, va thirc day trén chiéc
thuyén budém ngém canh ngoai vinh. Mua dong, anh dén Florida; con mua he, ban s&
théy anh & Paris hoac Costa Rica. Hién tai, anh dang thuc hién chuyén di vong quanh
thé gidi va huéng dan moi nguoi cach thirc vuon téi thanh cong.



bé la nhﬁ’ng cau chuyén thu vi phai khéng?

T6i rt yéu quy nhling nguo1 ban nay va ca cau chuyen ctia ho nita. Ban c6 thé noi
rang to1 la ngu’0’1 may man vi ¢0 nhiing ngu’or1 ban nhu thé. Pung vy, t6i qua 1a nguoi
may man. Piéu may man nhat 13 t0i c6 thé goi dién cho ho khi to1 gap kho khan va
nhiing cau chuyén ciia ho ludn gitp ich cho toi rat nhiéu. Ban c6 thé cho rang nhiing
nguoi giau cé, thanh cong chi 1a do may man, hodc tai san ctia ho 1 do thira ké ma co.
Thuc €, c¢6 thé 13 ho di 1am viéc cat luc dé dat duge didu do day.

Ban biét vi sao khong? Xung quanh ban day nhiing nguoi nhu vay. Ho co thé
khong phai 13 nhimg ty pha, nhung toi c6 thé bao dam véi ban rang nhiing cau
chuyén vuot qua nghich canh cta ho c6 thé khuyén khich ban rat nhiéu.

Ban c6 thé 1a mot nguoi gidng nhu bat ky nguoi ban nao cua toi. Cau chuyén cua
ban khong thé bi dat hay phirc tap hon cau chuyén cta nhiing nguoi ban ma toi da ké
& trén. Tham chi néu diéu do ding, thi ban cling co thé vuot qua néu ban nhin vao
nhiing gi ho da lam va tich cuc hoc héi nhiing bai hoc cua ho.



Ludn c6 co hoi de thanh cong
Sau khi doc hang tram trang tiéu su cua nhimg nguo1 vi dai, t01 nhan ra mot diéu
rang nhimg nguoi thanh cong rat giong nhau. Nhitng cau chuyén cta ho chta dung
mau s6 chung. Tét ca chung ta thuong hudng tdi nhimg nguoi dic biét. Nhung theo
to1, chiing ta nén xem ho la nhitng nguoi binh thuong lam nhitng viéc dac bi¢t thi hon.
Khi doc nidm cau chuyén vé nhiing ngudi ban cua toi ban ¢6 nhan thay nhiing diém
trong dong khong? Pay la mot s6 diém:
Ho déu bat dau tir hai ban tay trang.
Ho déu phai d6i mit véi nghich canh trong cudc song.
Ho c¢6 moi Iy do dé bi pha san, nhung ho déu “tir chdi”.
Ho déu dua ra quyét dinh trd nén giau co.
Ho déu 1am viéc cham chi hon, nhanh hon va thong minh hon déng nghiép cta ho.
Ho déu hoc tap cham chi dé thanh cong.
Ho déu c6 nhitng muc ti€u cu thé.

Ban hady nhin lai nhiing sy vi¢c da xdy ra trong cudc séng cua ban. Sau do, hdy doc
lai nhimg diém ma t6i da dua ra & trén. Roi bat tay vao lam viéc ngay. Khong 1y do.
Khoéng than van. Hiy doc nhimg ciu chuyén & trén dé truyén cam himg cho ban lam
viéc t6t hon. Do khong phai 1a viéc ban phai trd nén thong minh hay tré nén dic biét
hon. Piéu quan trong 14 ban c6 san sang bat tay vao lam viéc hay khong.



Ban cé6 the lam dwoc chwr?

T4t nhién 13 ban c6 thé. Toi chua timg gip bat cr nguodi nao khong thé 1am viéce tot
hon, va ban ciing khong phai 1a truong hop ngoai 18. Ban c6 thé lam dugc. Nhung d6
khong thuc sy 1a mot cau hoi. Ma cau héi 1a, ban s€ lam duogc chi? Diéu dang ndi &
day 1a khong phai ban c6 thé 1am dugc hay khong ma 13 ban s& lam dugc hay khong.
Néu ban dang chan ngéy viéc minh ludn b1 tut la1 déing sau, ban s¢€ thay doi diéu d6 va
bat dau tién 1én phia trude cht? Toi hy vong rang ban s& quyét dinh dugc.

Tién 1én phia trudc duoc bao xa 1a tuy thudc vao ban. Thuc hién theo cac chi dan
clia t6i ban c6 thé tré nén giau c6. Nhung viée giau hay khong con tiy thudc vao ban.
Co tro thanh triéu pha hay khong cling tuy thudc vao ban. Ban lya chon viéc ap dung
nhiing nguyén tac trén nhu thé nao. Nguyén tac khong bao gid thay d6i, chi c6 nhiing
con s6 0 ban dit sau tai khoan ctia minh thay d6i ma thoi.

D6 khong phai 1a diéu dé dang. Thi thoang s& c6 nhimg diéu gy can trd cho ban.
Khéng co gi 1a hoan hao. Nhung viéc trd nén giau c6 co thé dat duoc. Gio ddy, ban
biét diéu d6 nhu thé nao va su that 1a né khong qua kho khan. Piéu khé khin 14 ban
dat dugc su giau co & cép do nao ma thoi.

Khi nhin lai cudc song, cong viéc va tai khoan ngan hang cua minh, ban ¢6 thé nghi
rang tré nén gidu cd hodc tién tdi mot tuong lai tot dep hon 13 diéu khong thé. Néu
ban nghi khong thé, thi ban s& khong thé dat dugc diéu d6. Pung suy nghi theo cach
d6 nira. Néu ban noi rang, diéu d6 1a khong thé thi noé s& dung nhu vdy. Ban ciling
dimg noi theo cach d6 nita. Néu ban hanh dong nhu thé diéu d6 khong thé xay ra, no
s& dién ra dung nhu cach ban hanh dong. Vi vay, dung hanh ddng nhu vay nira.

Pé dat dugc didu “khong thé” thi can phai co ky luat. Ky luat doi hoi ching ta phai
lam viéc — mot sy cam két rd rang hang ngay trong hanh dong dé dat dugc thanh
cong. b6 chinh 1a van dé t6i mudn dé cap dén trong viéc dua ra cac muc tiéu. Ban dua
ra qua nhiéu diém can phai cht y trong muc tiéu dai han nhung lai gin nhu khong
cht y dén cac ké hoach hang ngay va nhiing viéc can lam dé dat dugc muc tiéu.



Bai hoc khéng thé cua toi

To1 l6n 1én trong mot trang trai nuoi ga co tén goi la Henry. Ching t61 nudi hang
tram con ga. Chung t6i con c6 ca tho, dé, lon, bo, chim bo cAu, ngua va nhiéu loai
chim va dong vat khac nira. Mot ngay, mdt con bé duoc sinh ra, va té1, mot cau bé, da
c6 thé d& duoc con bé va bé nd di vong quanh. Cha t6i ndi néu ngay nao t6i ciing bé
con bé do, thi khi n6 16n 1én, t6i c6 thé van be dugc né. Toi da nghi ngd 10i néi cia
cha. Ong giai thich rang con bé s¢ 1on lén timg ngay nhung no6 s& khong lon nhanh
dén ndi toi khong thé bé nd vao ngay tiép theo. Ong néi rang néu toi chi bo qua mot
ngay du voi bat ky Iy do nao thi toi s& khong thé lam duoc diéu d6 nira. Diéu nay
duong nhu 13 khong thé dbi voi toi. Toi nhin con bo me, né ning khoang 250 kg. Toi
khong thé tuong tuong duogc viée bé mot con bo 250 kg, nhung t6i ludn tin tudng vao
cha toi, vi thé t6i ndi t6i s& lam duoc. Toi bé con bé Ién va ty nhu, “Ngay thu nhat”.
Hom sau, t6i ra chudng bo va bé con bé. Khong van dé gi ca. “Ngay tha hai”. Toi lam
viéc d6 trong khoang mot tudn ma khéng c6 van dé gi xay ra ca. Roi troi mua, va toi
ban, t6i con phai di choi véi 1l ban va thé 1a t6i bo qua mot ngay.

Sau ngay hom do, t6i ra chudng bo va t6i thay that kho khi bé con bé 1én. Cha toi
chi mim cudi va néi, “Néu con mudn lam diéu khong thé, con khong thé bé qua mot
ngay”. Roi toi lai ban viée va 15 tiép ngay thr hai. Khi t6i ra chudng bo véi cha t6i, toi
da khong thé bé con bé d6 1én dugc. Du t6i ¢6 ¢6 gang dén mitc nao toi ciing khong
the 1am duge. Con cha t6i chi cuoi 16n.

Néu t6i cur tiép tuc bé con bé do hang ngay, t61 khong biét liéu t6i co thé bé no khi
né ning 250 kg hay khong. Sau tat ca, that kho dé c6 thé 6m mot con bo trén 200 kg
trong mot vong om. Nhu‘ng t61 khong bao gid quén bai hoc d6. Néu ban mudn dat
duoc diéu “khong thé”, ban khong nén bo 16 mot ngay nao. P6 13 su rén luyén hang
ngay, cong viéc hang ngay dé vuon toi, dé dat dugc nhing diéu co thé. Dicu “khong
thé” khong quan tam li€u ban c¢6 ban hay khong, tro1 c6 mua hay khong, hoac ban c6
cam thay khoe trong ngudi hay ban mudn di choi véi ban be,... n6 ludn doi hoi ban
phai 1am tat ca nhimg viéc ban c6 thé 1am hang ngay.

C6 thé viéc tré nén giau c6 duong nhu 13 bat kha thi d6i v6i ban. Toi nhé lai cau
chuyén cua to1 khi to1 & trong hoan canh d6. Khai ni€ém binh an vo su c6 thé 13 mot
cai gi d6 ma ban khong thé vong tay 6m liy duoc. Piéu d6 khong quan trong. Ban
van phai 1am viéc hang ngay. Ban van phai tiéu it tién di, tiét kiém tién, tra mot it ng
va ban phai lam diéu d6 hang ngay. Ban khong dugc bo 15 mdt ngay nao.



Bai tap cuoi cung

Gio day ban biét phai lam diéu gi dé c6 thé tra hét ng nan va trd nén kham kha hon.
Ban chi phai soan mgt ban cam két s& 1am viéc d6 ma théi. Nhung mot ban cam két
dat dugc nhitng muc ti€u chi la budc dau dé co mot tuong lai tai chinh an toan. To1
muén ban st dung nhiing nguyén tac ndy va bién chung thanh nguon dong luc dé dat
dugc muc ti€u cao hon: tré nén giau c6. Ban xting dang dat duoc diéu d6.

Hiy nhé, t6i di tré nén giau c6 nhu thé nao. To6i d3 quyét dinh phai tré nén gidu co.
Tat ca nhitng ngudi ban than thiét cia toi, Joe, John, Brad, Peggy va Randy, ciing dua
ra quyét dinh d6. Gio ddy ban can phai dua ra quyét dinh ctia chinh minh.

Hay dénh ra mot ph1'1t va viét ra quyét dinh dé tré nén gidu co cua ban. Piéu d6 van
chua da néu ban chi dé nhing quyet dinh d6 trong dau hodc noéi ra. Hiy bién ching
thanh hién thuc bang cach viét ra giay.

QUYET DINH DE TRO NEN GIAU CO CUA TOL.

Bay gio ban hdy ky tén vao ban cam két d6. Py 1a ban hop dong véi chinh ban
than ban. Pay cling la thoa thuan ma ban dang thuc hién véi chinh ban than minh va
twong lai cia minh. Ban khong phai thoa thuan véi t6i. Quyét dinh trd nén giau co cua
ban ching c6 ¥ nghia gi ddi véi t6i ca. N6 duge thue hién vi chinh ban. Hay coi quyét
dinh nay nhu mot hop dong rang budc. Ban cé thé noi rang: “Diéu niy that ngdc
nghéch. Ai ma biét dugc t6i c6 thuc hién dung theo ban hop dong nay hay khong
ch?” Chi minh ban biét diéu d6 thoi. Ban 1a ngudi duy nhéat giam sat ban than minh.

Vi ban c6 thé bo qua bai tap cubi ciing nay, hiy tam dimg, quay trd lai va viét quyét
dinh tr& nén gidu co ctia minh ra gidy. Pién ngay thang va ky tén vao d6. Va ding bao
gid quén rang;

Thoa thuan la thoa thuan, phai tuan thu thoi.

12 cach ciia Larry dé tra hét no nan va tré nén kham kha hon:
Biét ban dang ¢ dau.
Chiu trach nhiém cho tinh huéng.
Cam thay t6i t& vi diéu d6 va trai nghiém su hoi tiéc.
Pua ra quyét dinh cho moi diéu dé tré nén khac biét.
Biét chinh x4c ban mudn twong lai ciia minh nhu thé nao.
Lap mot ké hoach dé dat duoc dicu do.
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Biét ban san sang tir bo diéu gi dé dat dugc diéu ban mong muon.
Chi ti€u it hon thu nhap cua ban.
Hinh dung ra nhiig cach thirc dé kiém tién.
Dimg moi chi tiéu khong can thiét.
Tra ng cang nhanh cang tot va chi vay nhiing khoan no dai han khi can thiét.
. Xay dung mot tim dém an toan Tiét kiém!
“Hay song lau va giau co.
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Loi chao cua Than Lira, Star Trek
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