~ BAY #
NANG CON GAI
CUA EVA

THE SEVEN DAUGHITERS OF EVE
NGANH KHOA HOC GIUP TIM RA COI NGUON




Loi gidi thiéu caa Nha xuat ban W. W. Norton & Company
VE CUON SACH

Nam 1994, Giao sw Bryan Sykes, mot chuyén gia hang dau thé gi¢i vé ADN va
tién hoa nhan loai, dwgc moi dé kham nghiém mat ti thi cia mot ngwdi dan ong
bi dong cing trong bang da ty nhién & mién bac Italia. Tin tifc vé sw phat hién
cia Nguwoi Bang nay ciing nhw nién dai cua 6ng, von dugc xac dinh la hon 5
ngan nam, lam say mé gigi nghién cttu va bao chi trén toan thé gigi. Nhung
nhitng gi lam cho cau chuyén cua Bryan Sykes tré nén cyc ky 16i cudn chinh la
viéc 6ng tim ra mot hau dué cua Nguwoi Bang. D6 1a mot phu nit dang song &
nuwéc Anh ngay nay.

Lam sao ma Sykes da lan ra dwgc mot nguwdi ho hang hién dai ctia mot nguwoi dan
ong da song cach day hon 5 ngan nam? Trong cu6n sach Bdy Nang Con Géi cua
Eva nay, ong da lan dau tién mo6 ta lai nghién citu ctia 6ng vé mot gien cuc ky
noi bat, ma da dugc truyén di mot cach nguyén ven trong nhiéu thé hé thong qua
mot dong nhitng ngwoi me. Sau khi phan tich ky cang hang ngan chuéi ADN
trén khap thé gidi, Sykes thay rang chung tap hop lai thanh mot s6 it cac nhém.
Héa ra nguwdi chau Au va ngudi Bic My Caucasus c6 thé phan ra chi c6 bay
nhoém.

Két luan ndy that choang vang: gan nhw moi ngudi c6 ngudn gdc chau Au, cho
du ho c6 song & dau trén thé gidi di nita, déu c6 thé truy theo dong me dén mot
trong s6 bay nguoi phu nit, va vi vay ho dugc goi la: Bay Nguoi Con Géi cua
Eva. Bang cach goi tén ho la Ursula, Xenia, Helena, Velda, Tara, Katrine va
Jasmine va dua trén nhitng quy luat di cw cta loai nguoi lic do, Sykes da phac
hoa dwgc birc tranh cudc song va thé gigi rat khac biét va song dong cua ho.

Poc cudn sach vé bay ngwoi phu nit nay, ta biét dwgc cach chinh xac caa viéc
truy ra nguon goc di truyén, biét dugc 6 tién ta da song nhu thé nao va ¢ dau, va
vi sao moi ching ta lai la m6t nhan chitng s6ng quan trong mang trong minh
nhitng sgi ADN khong bao gid bi pha hiy, cdi ma da song sét qua nhiéu ngan
nam. Thyc sy, Bdy Nang Con Gai cia Eva day ap nhitng cau chuyén ky thu: tw
chuyén 6ng xac dinh ra cac hai c6t ctia Sa hoang Nicholas va Sa hau Alexandra
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thong qua ADN cta hai nguwdi ho hang dang song cho téi chuyén 6ng tim ra
nguon goc Tay Phi ctia mot phu nit Ca-ri-bé ma t6 tién cua ba da bi ban lam no
1é hang thé ki truéc.

Bady Nang Con Gai cta Eva la mot cong trinh khoa hoc rat thuyét phuc hé 16 cho
ta thdy, lam sao mot nghién cttu sinh hoc c6 thé lam phong phia thém nhitng cudc
doi vdi nhitng moi lién hé chang chit cua ching ta. N6 la mot cudn sach ghi lai
rat nhiéu nhitng tién bg ly tha trong nganh di truyén hoc trong hon mét thap ki
vita qua. Tac gia khong nhitng la mot nha khoa hoc 16i lac, ma con la mot cay
viét tai nang va4i giong van cwe ky 16i cuén. N6 mé ra cho chiing ta thiy rang sé
con kham pha ra nhiéu nhw thé nao veé lich st tién héa con nguwdi ma da cuén huit
biét bao nha khoa hoc nay.
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VE TAC GIA

Bryan Sykes, Gido su Di truyén hoc Ngudi cia Pai hoc Oxford, c6 mot sy
nghiép khoa hoc noi bat. Sau khi tradi qua nhitng nghién cttu y hoc vé nguén goc
cta cac bénh di truyén vé xwong, 6ng bat tay vao kham pha xem ADN, nguyén
liéu di truyén, c6 thé ton tai trong xwong co dai khong. Bung la ADN c6 thé ton
tai, va ong la nguwoi dau tién cong bo sy tai tao ADN ¢o tir cac xwong dugce khao
c6 hoc khai quat trén tap chi Nature nam 1989. Tt d6 dén nay, Gido su Sykes da
dwgc moi voi tw cach la mot chuyén gia hang dau thé gigi dé kiém tra mot so
truong hgp cuwc ky ndi bat, nhw la Ngwoi Bang, Nguwoi Cheddar va rat nhiéu
nhitng ngwoi tw nhan la con cua gia dinh hoang gia cudi cung cia Nga.

Cung trong thoi gian khodng mot thap ki qua, ong va cac nha khoa hoc cong sw
da co thé 1ap ra so do tién hoéa hoan thién nhat thong qua ADN cuia nhan loai
chung ta, cai ma chuwa tirng xuat hién bao gio.

Ngoai viéc la mot nha khoa hoc, 6ng con la mot phéng vién truyén hinh va co
van khoa hoc cho Quéc hoi Anh.
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Loi dich gia

Ban da tirng muo6n biét may muwoi ngan nam tredc con ngudi da séng ra sao, da
an 0, yéu thwong, ghen ghét, hon gian, sinh s6i ndy nd, 1é bai va phat minh ra
cong cu va nghé thuat nhw thé nao? Cuodn sach ban chay nhat nwéc My nay mang
dén cau tra 10i cho ban.

Cudn sach phac ra bitc tranh chau Au c6 dai, ti* nhitng lanh nguyén ménh mong
day cac loai thu rirng dén cac day nui cao hung vi, ma noéi bat trén do6 la nhitng
bay nguoi nguyén thay san bat hai lwgm. N6 cling vé ra cho ta mot Thai Binh
dwong rong 16n véi nhitng buwdc chan cta con ngwoi lan dau tién khai pha noi
day. Nhitng hinh anh va cau chuyén nay c6 thé mang dén nguon cam hitng doi
dao cho tri twéng twgng cua ban.

Nhuwng trén hét, cuon sach mang dén cho ta kién thitc khoa hoc thyc sw. Tat ca
cac hinh anh va sy kién déu dwoc dva trén co sd chac chan cia nhiéu nganh, noi
bat la khao c6 hoc va di truyén hoc. Chu dao la mot kham pha lam thay doi
nhiéu kién thitc co ban veé tién stt nhan loai va nhan chung hoc, gitp tri thitc con
nguoi tién thém mot bwdc nita. B la sw phat hién ra dac tinh di truyén doc dao
ctia mot chat liéu di truyén goi la ADN ti thé. Théng qua nd, ta cé thé lan vé qua
khit xa xwa hang chuc ngan nam téi t6 tién cua ta:

BAY NANG CON GAI CUA EVA:NGANH KHOA HOC GIUP TIM RA COI
NGUON

O day, ta lai con bat gip biic tranh ta thuc ciia nganh khoa hoc duwong dai. Ta s&
hiéu dwgc nhitng phwong tién cling nhu cach thitc cac nha khoa hoc hang dau thé
gigi lam viéc trong thé gigi nghiém tic nhung cling rat doi thwong caa ho. Néu
hinh anh va s kién caa thé gidi c¢6 dai chwa da tao cam hirng cho ban, thi c6 1€
nhitng nha khoa hoc hién dai v6i cach lam viéc chuyén nghiép, dat tron tam
huyét, niém tin va tri tué ciia minh vao cong viéc sé tao niém hirng tha cho ban
lam viéc hang say hon chang?

La nhitng nha khoa hoc, ching t6i cling da diém lai cac bai bdo va cac phat hién
khoa hoc chinh duwge m6 ta trong cuén sach nay. Chung t6i hét sitc than phuc sw
tai tinh cda tac gia, bdi tat ca nhitng chi tiét déu hoan toan c6 that, ma lai c6 thé
dwgc tai hién lai mot cach 16i cudn va hap dan dén vay. Tir nhitng kién thitc so


https://sachhoc.com

dang dén phitc tap déu duoc tac gia trinh bay mét cach khéo 1éo, song dong va
dé hiéu vai bat ky ai bang mot giong van truyén cam va hai hudce. Co 18, chinh
xtc cam rat con ngudi dwgc tac gia dua vao cudn sach da lam cho n6 mém mai
va quyén rii hon. Sé khap khiéng khi so sanh mitc do 16i cu6n véi mot tiéu
thuyét trinh tham, nhung day la cuén sach rat thu vi. Du da doc né hang chuc
lan, ban sé van cam thay c6 nhiéu diéu dé xem.

Dau biét rang, khoa hoc trén thiyrc té€ con nhiéu phitc tap va khong phai lic nao
cling gian don nhw trinh bay & day, cu6n sach van xitng dang dugc liét vao
nhitng cudn sach pho bién khoa hoc dé doi. “Pay la mot trong cac cau chuyén
ky tht nhat vé nhitng phat hién di truyén ké tir cuon Chudi Xoan Képctia James
Watson. Mot cong trinh ma tam anh hwéng ca vé mat khoa hoc cling nhw van
héa sé con duge ban luan lau dai.” (Nha xuat ban W. W. Norton).

Chi c6 mot dang tiéc 1a cudn sach nay hau nhw chi viét vé chau Au. Thé nhung,
nhw da ndi, sach lu6n mang dén cam hitng bat tan. Vi vay, wéc mo cao nhat cua
chuing t6i khi mang dén cu6n sach nay cho ban doc Viét Nam la trong twong lai,
nhitng cong trinh khoa hoc vé di truyén hoc néi riéng va tat ca cac nganh khoa
hoc noéi chung, sé dugc dong dau Viét Nam. Va khi do, chiing ta sé c6 han mot
bitc tranh vé ngwoi Viét Nam c6 dai cling nhu biét rd veé tién st cia dan toc ta,
ciing nhu tién st chdu Au ma chiing ta sip stta thuwéng thitc & day vay.



LOI DICH GIA

Nhom dich gia ching t6i rat han hanh gidi thiéu cudn sach gia tri nay. Chuing toi
c6 gang hét sitc dé can bang gitra viéc lam cho ban dich tréd nén gan giii va dé
doc hon véi viéc truyén tai chinh xac noi dung va van phong cua tac gia (c6 thé
doi cho rat tric trac, phitc tap do ban chat ctia dé tai va van phong c6 dién Anh
clda tac gid). Chung t6i xin chan thanh cAm on Gido sw Nguyén Van Lién da luén
tao dong luc va diéu kién dé cong viéc duge hoan thanh. Trong thoi gian tién
hanh dich thuét, chiing t6i ciing nhan dwgc sy c6 van vé ngén ngit rat tan tinh ti
Greg Morrison — mét ngudi My ban xit va la dong nghiép ctia mot trong cac dich
gid. Ban dich khong tranh khoi thiéu sét, ching t6i sé rat vui mirng nhan dugc
gop y t* quy vi qua email:7nangcongaiEva@gmail.com

Nhém dich gia Maryland 8.2007
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DAN NHAP

Minh sinh ra ttr dau nhi? Ban cé thuwong tw hoi nhw vay khéng? Ching ta c6 thé
biét cha me, 6ng ba, va tham chi la 6ng ba c6 minh; nhwng khéng xa hon nita béi
vi hau hét doi véi ching ta, con dwdng nay bat dau mat dau tir d6. Khong heé chi,
moi ching ta déu mang ngay trong ting té€ bao mot thong diép tir t0 tién cla
minh. N6 nam trong ADN cua ta — chat liéu di truyén dugc trao tir to tién ta hét
thé hé nay sang thé hé khac. Ngay trong ADN, khong chi lich st cua tirng ca
nhan riéng 1é trong ching ta ma ca lich st ctia toan bd nhan loai cling dugc ghi
lai. V&i nhitng tién bo gan day cia cong nghé nghién cttu di truyeén, ta c6 thé vén
btrc man bi mat cua lich st nay. Cudi cung thi chiing ta da c6 thé gidi ma cac
thong tin t* qua khit. ADN khong bi phai m¢ di nhw nhitng ban viét co, né
khong bi ri sét trong long dat nhw thanh kiém cta mot chién binh xa xwa. N6
cling khong bi x6i mon bdi gi6 mwa, hay khong bi lui tan bai Itta thiéu hay dong
dat. N6 la mot nha du hanh tir qua khit c6 xwa dén hién tai va twong lai. Nha du
hanh nay dang song trong tat ca chiing ta.

Pay la cudn sach veé lich st cta thé gigi duge biét dén thong qua di truyén hoc.
N6 cho thdy lich st ctia loai nguwdi chiing ta, Homo sapiens, dwgc ghi lai trong
gien, giup ta lan ra nguon goc t6 tién cia minh dén tan qua khit xa x6i, ngoai tam
vOi cha tat ca cac gidy to hay bat ky nhitng bia da nao. Nhitng anh ban gien nay
ké cho ta nghe cau chuyén bat dau tir hon mét trdm ngan nam trieéc, ma nhitng
chwong cua né dwgce giau kin trong chinh té bao ctia moi chung ta.

NO cling la cau chuyén cua riéng t6i. V&i tu cach la mot nha khoa hoc dang ren
luyén, t6i da rat may man dugc sinh ra vao diung Iic va c6 thé tham gia mot cach
tich cuc vao chuyén hanh trinh ky thi vao qua khit nho di truyén hoc hién dai.
T6i da tim thay ADN trong xwong ngwoi co dai hang ngan nam vé trudc va cling
thdy chinh xac gien nay trong nhitng nguwdi ban t6i. Roi t6i da kham pha trong sy
ngac nhién va thich tha dén tot cung rang, ching ta déu lién hé thong qua me
minh dén chi mot so rat it nhitng nguwdi phu nit song cach chiing ta vai chuc ngan
nam vé trugc.

Trong nhitng trang sau day, t6i sé dan ban di qua nhitng ngot bui va ca dang cay
cta nganh nghién cttu khoa hoc mii nhon ditng dang sau nhitng kham pha nay.
O day ban sé thay nhitng diéu thuc sy xay ra trong mot phong thi nghiém di
truyén hoc. Cling giong nhr moi budce di cta cudc doi, khoa hoc ciing c6 nhitng
thang tram chim ndi, ciing c6 nhitng bac anh htiing va nhitng ngudi nhé mon.
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1. HO HANG CUA NGUOI BANG O DORSET

Vao thit Nam ngay 19 thang 9 nam 1991, hai nha leo nudi day dan kinh nghiém
cta thanh phé Nuremberg nwéc Dirc la Erika va Helmut Simon dang sap stta
chia tay ky nghi trén diy Alps phia nwéc Y. Pém trudc d6, ho nghi chan trong
mot céi 1éu dé ban chuyén sang hém sau roi noi day. Nhuwng hom ay lai la mot
ngay nang tuyét dep, thé la ho quyét dinh danh ca bu6i sang dé leo 1én ngon nui
Finailspitze cao hon 3.500 mét. Trén dwong quay lai 1éu nghi dé thu don ba-106,
ho lac vao trong mot ranh cé bang dang tan bao phi mot phan. Va bat ngg, ho
phat hién dudi 16p bang la... thi hai cia mot nguwoi dan ong!

Du khung khiép, nhitng phat hién nhu thé khong hiém & vung nti cao Alps. Do
vay, hai vg chong Simon cho rang do la xac cia mét nha leo nui bi tai nan va roi
vao khe nit cta bang, c6 1€ vai chuc nam trwde. Nghi la khong c6 gi quan trong,
ho chi kip bdo cho mét vai ngwdi biét va tiép tuc hanh trinh ctia minh. Hom sau,
hai nha leo nti khac ghé lai ch6 nay, ho da ngac nhién khi nhin thdy bén canh
nguoi dan 6ng mot chiéc riu pha bang kiéu dang cii ky. Nhin dung cu nay, nguoi
ta c6 thé doan tai nan nay da xay ra tw rat 1au. Canh sat dwgc moi dén. Sau khi
kiém tra danh sach nhitng ngudi leo nui bi mat tich, ho cho rang rat c6 thé day la
xac cua Carlo Capsoni, mot gido sw am nhac & Verona, mat tich nam 1941. Tan
nhiéu ngay sau do, ngwoi ta m@i chgt nhan ra rang, day hoan toan khong phai la
mot cai chét cia ngudi hién dai. Dung cu tim dwgc canh xac chét khong giong
mot cai riu pha bang ngay nay, ma giong riu cda... ngwoi tién sit. Canh xac cua
nguoi dan 6ng con c6 mot céi tdi lam bang vé cay bu-16(birch tree). Dan dan,
nguwoi ta nhan ra rang xac nguwoi nay khong phai chi nam day vai chuc hay vai
tram nam, ma ca ngan nam trwdc. Lic bay gio, ca thé gidi bat dau biét dén mot
phat hién khao ¢6 hoc v6 ciing quan trong.

Di hai kho héo cia Nguodi Bang(V(sau d6 ngudi ta goi tén nhu thé) dwoc mang
vé Vién Gidm dinh Phap y & Innbruck (Ao), dé giit lanh. Trong ltic d6, mot doi
ngili cac nha khoa hoc quoc té duwgce thanh 1ap dé tién hanh cudc khao sat nho vé
phat hién doc nhat v6 nhi nay. Do nhom nghién cttu cta t6i & Oxford la nhém
dau tién trén thé gigi co thé tai tao lai ADN tlr xwong ngudi co, toi dugce chi dinh
dé tim xem liéu c6 thé phat hién dwgc ADN trong di hai nay khong. That la mét
co hoi qua hap dan dé tham gia vao nhitng phat hién ly ky, t6i quyét dinh doi
ngheé, tir nha nghién citu di truyén hoc thong thwong sang mot hwéng nghién ciru
hoan toan md&i nay. Nhiéu dong nghiép cta t6i coi d6 la mot quyét dinh lap di, ky
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quai va mu quang.
1 Tiéng Anh 1a Iceman, con c6 tén khoa hoc khéc 1a Oetzi (hay 1a Otzi). Poc gia c6 thé tim thay nhitng tw
liéu khéc (bai béo, hinh anh va nhitng doan phim) vé Nguwoi Bang trén Internet. (ND)

Luc bay gio, dva vao phuwong phap do tudi bang carbon — phwong phap do nién
dai ctia nhitng hoa thach dwa vao do phong xa ctia carbon — ngudi ta xac dinh
dwgc mirc do ¢6 xwa hiém c6 cta di hai nay: né c6 nién dai chirng 5.000 cho t6i
5.350 nam. Mdc du di hai nay con c6 hon rat nhiéu so vGi nhitng héa thach ma
t0i c6 dip nghién cttu trwdc day, t6i van lac quan tin rang c6 thé chiét xuat ADN,
bdi n6 da dugc bao boc ky trong bang da, ngan cach khéi méi treong day nhitng
tac nhan pha huy ADN nhv nwdc va oxy. Nguyeén liéu thi nghiém ching toi
nghién ctu dwgce dung trong mot cai lo c6 ndp xoay, giong nhw nhitng lo van
dung dé dung cac mau xét nghiém. N6i chung né trong hét sitc binh thwong:
giong nhw mot thitr ho sén sét. Khi Martin Richards, ngudi trg ly nghién citu cta
toi Iic do, gitp t6i md nap lo ra va bat dau tim bén trong bang mot cai nhip, moi
thit trong c6 vé nhu 1a mot hon hop cta da va xwong. Mac du vay, khéng c6 mat
dau hiéu ro rét nao cho thdy né dang phan hay, nén chuing to6i hét sitc lac quan va
bat tay vao cong viéc mot cach rat nhiét tinh. Qua diung nhu thé, ngay trong
phong thi nghiém & Oxford, ching t6i da chiét ra dwgc nhiéu, rat nhiéu ADN tw
cac manh xuwong.

Ngay sau do, ching t6i cong bo nhitng phat hién cua minh trén t& Science, tap
chi khoa hoc hang dau cia My. Thanh that ma néi, diéu dang chd y nhét trong
két qua cong bo khong phai la chuyén 1dy dugc DNA tir di hai — béi chuyén nay
da 1a mot quy trinh thong thwong réi — ma la chuyén ching t6i da thu dwgc chuoi
ADN hoan toan giong vd&i chudi ma mot nhém lam viéc doc 1ap khac & Munich
cling da c6 duwgc. Ca hai nhom chiing t6i déu da chitng t6 dwgc ADN do6 ro rang
1a ctia nguwdi chau Au, béi chiing t6i tim ra chudi ADN gidng hét nhu thé trong
nhitng ngudi chdu Au dang séng. Chéc ban lai nghi: cling dau c6 gi ngac nhién.
Nhwng nghi thit xem, néu 18 toan b cau chuyén nay chi la mot tro dai Iira bip thi
sao? Diéu nay c6 thé lam chit! Vi du nguoi ta chd xac wdp ¢ Nam My bang may
bay tdi, roi vui vao trong bang dé danh lira thi sao. Khong khi gia lanh va kho
khoc ctia sa mac Atacama ¢ mién nam Peru va mién bac Chile c6 thé gii* nguyén
ven hang tram thi hai vui trong nhitng ndim mo6 néng, nén mot tay lita ddo nao dé
dé dang kiém dwgc mot cai xac kiéu nay va dung nén ca cau chuyén. Trong khi
dé, dieéu kién & chau Au am w6t hon nhiéu, khién cho xac chét nhanh chéng chi
con lai bo xwong. Nén néu chuyén nay chi la mot tro ltra bip, thi thi hai nay chac



chan phai dwgc mang dén tir noi khac, chang han la Nam My. Nghe c6 vé rat
guong, nhung trede dé ngudoi ta da tirng gap nhirng tro Itva ddo rat cong phu kiéu
nhv vay. Chac ching ta con nhé chuyén Nguoi Piltdown. “Héa thach” dang xau
h6 nay da duwgc “kham pha” ra ti* mot ham da séi & Sussex (nwéc Anh) nam
1912. N6 c6 ham dudi giong khi va hop so giong nguai, vi thé né da dugce cho la
loai dong vat trung gian giita ngudi va dai vugn nguoi (bao gom gorilla, tinh
tinh va duwdi woi) — diéu ma ching ta van hang tim kiém. Chi mai dén nam 1953,
nguoi ta maGi biét day la mot tro bip bom, khi phwong phap do phéng xa carbon
— cling la phwong phap dung sau nay dé tim ra tudi ctia Nguoi Bang — da ching
t6 ranh ranh rang so ciia Nguwoi Piltdown nay la so ngwoi hién dai. Ké tha pham,
bay gio van chwa biét la ai, dd gan ham dudi ctia mét con dudi woi vao mot hop
SO nguoi, réi boi ban bang héa chat, lam cho né trong cé vé nhw rat lau doi. Vu
ltra ddo da pht mot man dém am anh 1én cac cong viéc nghién cttu twong tu va
con anh hwdng tdi tan bdy gio. Van con nghi ngd, nén hau nhv ai cling nghi
Nguwoi Bang chang qua ciing lai la mét tro lira bip nita ma thoi.

Co rat nhiéu cudoc phéng van cua bao chi sau khi céng trinh dwgc cong bo, va toi
phai giai thich rat nhiéu lan cach thitc ching t6i chitng té6 dwoc Nguwoi Bang co
nguon gdc chadu Au. Néu nhv dé 1a mot trd bip, ADN chic chin da 14t tay roi. Vi
néu la ltra bip thi nhitng ngwdi c6 ADN gan giong nhat véi Nguwoi Bang chac han
phéi 1a ngudi Nam My, ch dau thé 1a ngudi chau Au dugce. Rét cudc, chinh
Lois Rogers, phong vién bao Sunday Times, m@i hoi dwgc mot cau mang tinh
quyét dinh.

- B4o cdo clia gido s néi rdng tim thdy mau ADN giéng hét nguwdi chau Au hién
dai. Vay ho la ai? — C6 ay hoi cit nhuw thé 1a t6i ¢6 san cau tra 10i.

- Ho 12 ai u? La nhitng nguwdi tinh nguyén hién mau ADN tir khip chau Au nay
thoi.

- Vang, t6i hiéu. Nhung ma chinh xac la ai méi dugc chit? — C6 van khang
khang.

- T6i cling khong biét nita. Chuing t6i gitr thong tin cua tinh nguyén vién bang ho
so riéng, va nhitng thong tin nay dwgc gitt bi mat.

Sau khi Lois gac may, t6i bat may tinh 1én dé xem nhitng mau ADN hién dai nao
da trung khép v6i mau ctia Nguwoi Bang. LAB 2803 la mot trong so do, s6 seri
“LAB” c6 nghia n6 la cia mot nguwoi lam viéc trong phong thi nghiém, hodc cta
mot nguwdi khach nao dé. Khi t6i doi chiéu s6 nay véi dit liéu chita danh sach
nhitng nguwoi tinh nguyén, téi khong tin ndi la minh may man dén vay. LAB



2803 la Marie Moseley, c6 c6 chuoi ADN trung khép véi Nguoi Bang. Diéu nay
chi c6 thé c6 y nghia duy nhat: Marie chinh 1a ho hang cua Nguwoi Bang. Vi
nhitng 1y do ma t6i sé giai thich ky cang trong nhitng chwong sau, c6 mot moi
lién hé di truyén lién tuc gitta Marie va me ctia Ngwoi Bang. Mai lién hé nay bat
nguon tir tan 5.000 nam trwdc va dugce ghi lai mot cach trung thue trong ADN.

Marie la mot chuyén vién tw van quan tri ngwoi Bournemouth & Dorset, mién
Nam nuwdc Anh. Mdc du Marie khong phai la nha khoa hoc, c6 cuc ky say mé
tim hiéu di truyén hoc va da cung cap mot vai sgi téc tir mai téc do dai cua co
cho muc dich khoa hoc vai nam vé tridc. C6 an néi lwu loat, hwéng ngoai va di
dom khién t6i tin twdng rang c6 hoan toan cé thé x Iy moi tinh huéng truéc
cong chung. Khi t6i goi cho co dé hoi xem liéu t6i c6 thé tiét 16 tén cd cho to
Sunday Times hay khong, c6 dong y ngay lap titc. Va thé la h6m sau, to bao do6
da c6 mot doan ngan noi vé c6 vai tieu dé: “Ho hang ctia Ngwoi Bang & Dorset”.

Su6t mot vai tuan sau do, Marie tr@ thanh tam diém chu y trén thé gidi. Trong tat
cd cac tiéu dé bai bao vé co, toi thich nhat tiéu deé trén td Irish Times. Phéng vién
da héi Marie xem 0 c6 tai san nao thira hudng tr vi t6 tién dang kinh ctia minh
khong. Mot cach di dém, co cho biét rang khong c6 gi cd, nén cau chuyén da
xudt hién vé@i tieu dé “Nguoi Bang ra di dé lai mot ké nghéo kho &
Bournemouth”.

Pau tién, mot trong nhitng diéu ky la nhat, ngac nhién nhat vé cau chuyén nay,
khién to6i phai ké ra & day, dé la Marie bat dau cam thdy mat thit tinh cam gi do
doi véi Nguoi Bang. Co ay da xem nhiéu tdm hinh cia “0ng” chuyén tw trong
bang da ra td lam lanh, ra nha kham nghiém t thi; r6i ca cAc manh xwong cua
“ong”. Doi v6i 6, “ong” khong con la mot trong nhitng con nguwdi vo danh nao
d6 dang quan tdm chi vi hinh dnh cta ho da xuit hién trén cac phuong tién
truyén thong. C6 da bat dau nghi vé 6ng nhuw mot con ngwoi that va hon thé, nhw
mot nguwoi than — ma chinh xac 6ng la ngwoi than cuaa co.

T6i cam thay that s mé hoac bdi moi lién hé tinh cam gitta Marie v6i Nguoi
Bang ma c6 cam nhan dwgc. Mot diéu bat dau 16e rang trong dau t6i: néu Marie
c6 thé tim thdy moi lién hé di truyén véi mot ai d6 cach day hang ngan nam,
trréc ca bat ky mot cuén gia pha nao tirng dwgc viét ra, thi bat ky ai khac cling
c6 thé. Co 1€ 1a ching ta chi can xem xét chinh chiing ta, nhitng con nguwdi hién
dai, dé kham pha ra manh mdi nhitng bi an ctia quéa kht. Hau hét nhitng nguoi
ban khéo c6 hoc cua t6i déu thay diéu nay that qua xa la. B&i ho da duwgc hoc va



tin rang nguwoi ta c6 thé hiéu vé qua khit chi bang cach nghién citu qua khit ma
th6i. Nhitng con nguwoi hién dai bay gio dau phai 1a moi quan tdm cda ho. Tuy
nhién ldc doé t6i da chac chan rang néu ADN dugc di truyén mot cach nguyén
ven qua hang tram thé hé trong hang ngan nam, giong nhuw t6i da chitng té bang
cach lién két Marie v6i Nguwoi Bang, thi nhitng con nguwdi bang xwong bang thit
ngay nay ciing la mét chitng nhan dang tin cay cia qua khi, chang thua gi nhitng
bang chitng quy gia nhv mot con dao gam bang dong hay manh v& ctia mot cai
lo c6 dai nao doé.

T6i cdm thay hoan toan can thiét phai m@ rong nghién citu cia minh ra nhitng
con nguoi hién dai. Chi khi nao biét dugc nhiéu thong tin vé ADN cua ho, toi
m&i c6 thé hy vong hiéu duwgc két qua thu lwgm dwoc trén cac héa thach cua
nguoi co va dat ching vao nhitng hoan canh nhéat dinh nao dé. Thé la t6i 1én
duwong di kham phé véi tat ca kha ning cta minh vé ADN ctia ngudi chau Au
hién dai va ca nhitng ngwdi & rat nhiéu noi khac trén thé gidi, véi tam niém rang
bat c¥ nhitng gi t6i thu lwgm dwgc déu c6 thé da dugc trao lai cho ching ta truc
tiép tir to tién. Qua khit an chita trong tat ca chung ta.

Nhitng cong trinh nghién citu cta t6i trong su6t mot thap ky qua da chirng té
rang, ngdy nay & chau Au, moi ngudi déu c6 thé tim ra méi lién hé di truyeén tryc
tiép va lién tuc vé qua khi¢ xa x6i dén mot trong bay phu nit, twong tw nhw moi
lién hé gitta Marie va Nguoi Bang. Bay nguwoi phu nit nay la mau t6 tryc tiép cta
hau hét 650 triéu ngudi chau Au hién dai. Khi t6i dit tén cho ho 1a Ursula,
Xenia, Helena, Velda, Tara, Katrine va Jasmine, bong nhién ho trd thanh nhitng
con ngwoi song dong v4i mot cudc doi han hoi cta riéng minh. Cudn sach nay
ké vé cau chuyén lam sao t6i c6 thé di dén mot két luan khé tin dén vay, va ca
nhitng gi t6i biét dugc vé cudc doi cua bay nguwdi phu nit nay.

Biét minh la con chdu cta Tara, nén t6i muon biét vé ba va cudc doi cta ba. Toi
cam thdy c6 gi dé chung vdi ba, hon la véi nhitng ngwoi khac. Theo nhitng
phuong phap sé dugc trinh bay sau day, t6i da c6 thé wéc lwgng dwoc bay nguoi
phu nit nay da song cach day khoang bao lau va ¢ dau. T6i cho la Tara da song &
Bic Y vao khoang 17 ngan nim trude. Lic d6 chau Au van dang bi kim kep
trong ky Bang Ha cudi, va phan dat duy nhat c6 thé c6 ngwoi & la phia cy'c nam
chau Au. Nhv vay, ving trung du Tuscani lic d6 khac xa bay gio. Khong c6
nhitng rudng nho, khong c6 hoa tuwoi trang hoang nong trai. Thay vao do la
nhitng canh rirng thong va cay bu-16 phu day dac swon doi. Dudi nhitng dong
sudi la ca hoi va tém, nhitng thit da gitp Tara va gia dinh sinh s6ng, bu dap cho



nhitng lan canh dan 6ng di san hwou hay lgn 10i that bai. Khi ky Bang Ha néi
long dan gong kim cuda nd, con chau cua Tara di mot vong quanh vung duyén hai
réi vao Phap, nhap vao doan ngudi di san dong dao, dudi theo nhitng bay thu
vUuot qua nhitng 1anh nguyén phia bac chau Au. Cudi cling, con chau cia Tara di
qua vung dat lién ma sau nay dwoc goi la eo bién Anh, r6i ré phai dé dén Ireland
va sau nay hinh thanh viong quoc co Celtic.

Chang bao lau sau khi nhitng két luan trong cong trinh ctda t6i duwgc cong bo, tin
tirc vé bay nguoi mau t6 nay bat dau thi nhau xudt hién trén bao chi va truyén
hinh khap thé gid¢i. Cac nha van va cac nha bién tap hinh anh da dung hinh twgng
cta ho dé dung nén hinh anh dwong thdi ctia minh: Brigitte Bardot tré thanh
hién than ctia Helena; Maria Callas la Ursula; ¢6 ngwoi mau Yasmin le Bon duwgc
lién hé mot cach ty nhién vd&i Jasmine; Jennifer Lopez tré thanh Velda. Rat nhiéu
ngwoi goi dién cho ching t6i dé biét xem ho lién hé v6i t6 mau nao dén noi
chuing t6i da thanh 1ap mot trang web dé xtr ly hang tram 10i yéu cau dé. Vay la,
chuing t6i da tinh co bat gap mot diéu gi dé that can co; diéu ma ching ta chi méi
bat dau hiéu vé né.

Cuon sach nay ké lai cau chuyén dang sau nhitng kham pha nay va nhitng y
nghia rit ra tir d6, khong phai chi & chdu Au ma trén khap ca thé gidi. B6 chinh
la cau chuyén vé di san chung cta chiing ta va t6 tién. Di san nay dan chiing ta di
tr vung Balkans trong Chién tranh Thé gi6i Thi¢ nhat t¢i nhitng hon dao nam
trong vung nam Thai Binh dwong. Ro6i né dan chiing ta di ti thoi hién tai trd vé
thoi ky dau tién ctia nong nghiép va lau hon thé nita, dén t6 tién ctia ching ta,
nhitng nguoi da tirng di san cung nguwoi Neanderthal. Ky la thay, ching ta déu
mang trong minh lich st nay, trong chinh gien cta chung ta. Gien — nhitng “hoa
tiét” an trong cac sgi ADN — da di sudt thoi gian tir cac to tién xa x0i dé dén vdi
ching ta ma hau nhwng khong hé thay doi. Ching ta khong con noéi dén hai chit
“t6 tién” nhw mot hinh anh triru twong nita, ma ho chinh la nhitng nguai da thyc
su song, tuy trong nhitng hoan canh khac xa nhitng gi ma ching ta dang dwoc
hwéng ngay nay. Gien cta ching ta da cé tw lic d6. N6 da dugc truyén cho
ching ta xuyén su6t nhiéu thién nién ky vira qua. N6 da xuyén qua dat lién va
bién ca, vugt qua bao nui rivng. Tat ca chung ta, tir ngwoi quyén uy nhat cho dén
ké yéu 6t nhat, tit nhitng ngwoi giau vé do dén nhitng ngudi ngheo khé tan cung;
déu mang trong t€ bao ctia minh nhitng gi con séng so6t sau chuyén hanh trinh
vuot thoi gian va khong gian ky diéu dy — chinh la gien cta ching ta. Bay kiéu
hanh.



Phan déng gop cua t6i trong cau chuyén nay bat dau tir Vién Nghién citu Y hoc
Phan tir Oxford, noi t6i lam Gido su Di truyén hoc. Vién la mot phan cua Pai
hoc Oxford, mac du vé mat dia ly n6 da dwoc tam doi ra khoi thé gidi bi an cua
khu6n vién dai hoc. Vién c6 nhiéu bac si va nha khoa hoc lam viéc véi nhau dé
tng dung nhitng ky thuat di truyén hoc va sinh hoc phan tit méi vao y khoa. C6
nhitng nha mién dich hoc dang c6 gang tao ra nhitng vac-xin chong lai bénh
AIDS, c6 cac bac si chuyén khoa ung thw dang tim cach tri bénh bang cach cat
cac mach mau cung cap cho té bao ung thw, c6 cac bac si chuyén khoa huyét hoc
dang no lyc chita tri bénh thiéu mau di truyén von moi nam cuwdp di sinh mang
cta hang triéu nguwdi ¢ nhitng nwdc dang phat trién,cé cac nha vi trung hoc dang
tim ra cac bi mat cua bénh viém mang ndo, va rat nhiéu nha nghién cttu khac.
MGt noi lam viéc day hitng tha! Toi dwgc bo tri ¢ Vién vi toi da tirng lam viéc
trén nhitng bénh di truyén & xwong, cu thé la mot can bénh kinh khiing goi la
osteogenesis imperfecta, thuong goi la bénh xwong thuy tinh. Tré so sinh mac
dang ndng nhat cia chitng bénh nay c6 lic xwong yéu dén mitc hoi thé dau tién
khi chao doi cling c6 thé lam cho tdt ca xwong swon gay khién cho bé nghet thé
dén chét. Lic do, ching to6i dang tim kiém nguyén nhan cia chitng bénh bi tham
nay, c6 gang lan theo ddu vét cia n6 & moi sy thay doéi nho nhat trong gien tao
collagen. Collagen la loai protein quan trong va c6 nhiéu nhat trong xuwong dé
lam chac xwong, giong nhw cot thép trong nhitng tam bé-tong vay. Diéu nay co
nghia la néu thiéu collagen trong xwong (do 16i cua gien), xwong sé gy mot
cach dé dang. Nghién cttu cua t6i bao gom viéc tim hiéu rat nhiéu vé nhitng su
thay doi cua collagen va gien ctia n6 trong cac cong dong cw dan — va chinh qua
cong viéc nay, toi da co dip tim gap Robert Hedges vao nam 1986.

Robert Itic d6 diéu khién mot phong thi nghiém chuyén giam dinh tudi bang
carbon cho nhitng di vat khao c6 & Oxford. Ong luén trin tré vé nhitng phuwong
phap dé lay dugc nhiéu théng tin hon tit nhitng manh xwong mang dén phong thi
nghiém ctia minh, hon la chi don thuan gidm dinh tu6i ctia ching. Collagen la
protein chu yéu trong xwong khong chi cia ngudi séng ma ca ctia ngudi chét, va
ngudi ta 1gi dung chinh carbon trong collagen con sot lai dé xac dinh tudi xuong.
Robert muodn biét liéu c6 thé 1ay duwgce chit thong tin di truyén nao trong nhitng
phan t collagen con sét lai trong cac manh xwong c6 khong, nén 6ng va toi da
vach ra mét dé an nghién ctu. La mot loai protein, collagen dwgc lam tir cac
phan t* don vi goi la acid-amin duwgc sap xép theo mot thit tw dac biét. Nhuw
chiing ta sé thay trong chwong ké tiép, chudi phan tir acid-amin trong collagen
cling nhu bat ky mot protein nao, déu dwgc ma héa bai chuéi ADN trong gien



quy dinh protein d6. Chung t6i hy vong c6 thé kham pha ra chuéi ADN trong
gien quy dinh collagen c6 dai mot cach gian tiép, thong qua viéc xac dinh trat tu
chubi acid-amin cua cac doan protein trong cac manh xuwong c6 ma Robert c6
dwgc. Ching toi thong bao tuyén trg ly nghién citu vai lan, nhwng chang nhan
dwgc hoi am nao ca. Luc dé, thuwong thi mot vi tri nghién citu di truyén hoc binh
thwong khac ludn c6 rat nhiéu ng vién ndp don. Vay nén, toi nghi rang nguoi ta
khong quan tam dén vi tri nay la do dé an nghién cttu d6 hoi khac thuong. That
dang buon, c6 qua it nhitng nha khoa hoc tré bat dau sy nghiép bang cach dam
phiéu lwu khdéi dong nghién ctu chinh cua minh. Do khong tim dugc nguoi,
chuing t6i phai doi ngay bat dau dv an téi mot nam sau. Mac du ban dau hoi that
vong nhwng sy tri hoan nay lai hda ra diéu may man — bai vi, trong lic cho du an
khéi dong, mot phat minh méi da ra doi. Mot nha khoa hoc My & California tén
la Kary Mullis da tirng mo vé mot phwong phap cé thé khuéch dai nhitng lwong
v6 cung nhé ADN — tham chi la mot phan t& ADN duy nhat — trong 6ng nghiém.

Mot dém thit Sdu @m ap nam 1983, Mullis lai xe trén dwong cao toc s6 101 doc
bd bién; anh nhd lai: “D6 la mot dém troi am w6t va phang phat hwong thom cua
nhitng cay dé nguwa(buckeye) dang tr6 hoa”, anh vira lai xe vira néi vé nhitng y
twong lién quan dén céng viéc ctia minh & mot cong ty cong nghé sinh hoc véi
nguwoi ban gai ngbi canh. Giéng nhw nhitng k¥ sw di truyén hoc khac, anh cling
dang nhan ban nhitng phan t* ADN trong 6ng nghiém. Bdy gio, n6 la m6t qua
trinh rat chdm vi cac phan t dugc nhan ban tirng cai ting cai mot. ADN giong
nhr m6t doan day dai, va qua trinh nhan ban bat dau & dau nay va két thac ¢ dau
kia. R6i qua trinh lai Idp lai tir dau va tao ra mot phién ban caa phan ttv ADN ban
dau. Pang noi say swa, anh chgt nhan ra, thay vi bat dau nhan ban chi & mot dau,
ta bat dau luén & hai dau cung lic. Nhw vay thi c6 thé tao ra mét qua trinh phan
tng day chuyén. Bang cach nay, ta khong phai chi sao chép tir phién ban goc
nita, ma la tao phién ban cua phién ban va nhan d6i s6 lwgng ADN sau moi qua
trinh. Bay gio, thay vi tao ra dugc hai phién ban sau hai chu trinh, ba phién ban
sau ba chu trinh, thi (vi ta nhan d6i s6 lwgng sau moi chu trinh) sé tao ra dwoc
hai, bon, tdm, muwdi sau, ba mwoi hai, sdu mwoi tw phién ban sau sau chu trinh
thay vi mot, hai, ba, bon, ndam va sau ma thoi. Sau hai mwoi chu trinh, ta khong
phai chi c6 hai muwoi, ma la mot triéu phién ban. P6 that la mot thoi khac
“Eureka”. Anh quay sang ban gai xem nang phan ng thé nao. Nhung... c6 da
ngu tw lau!

Phat minh nay sau d6 da mang lai mot giai Nobel Hoa hoc xitng dang cho Kary
Mullis vao nam 1993, né thuc sy dd lam mot cudc cach mang trong thuc tién



nghién ctu di truyén hoc. Co6 nghia la gio day, tham chi chi t* mot mo bé xiu
nhat, ban c6 thé 1ay dugc mét s6 lwgng khong gidi han cac phan t¢ ADN. Chi
can mot sgi toc hay mot té bao duy nhat la da dé tao ra bat ky mot so luwgng
ADN nao nhw ban titng mong mudn. Y twéng thién tai nay ctia Mullis di khién
dy an cua ching t6i trd nén thuan lgi hon bao gio hét. T6i quyét dinh khong lam
viéc v6i protein collagen nita (néu khong thi moi chuyén da kho kinh khing r6i),
ma thay vi thé, t6i bat dau ap dung phwong phap tao phan tng day chuyeén vira
m&i phat minh ra. Dung phwong phap nay t6i hy vong c6 thé khuéch dai lwgng
ADN nho nhoi nao dé6 néu may man con sot lai trong nhitng manh xwong co dai.
Néu thanh cong, chac han chiing t6i sé c6 dwgec mot lwgng théng tin 16n hon
nhiéu so véi lwgng thong tin ching t6i 1ay dwoc tir collagen. Ching toi sé lam
viéc truc tiép vai chinh chudi ADN thay vi suy ra n6 tir chu6i acid-amin trong
collagen. Diéu quan trong hon rat nhiéu, do6 la ching t6i sé cé thé nghién citu bat
ky gien nao khac, chit khong chi gien diéu khién collagen.

Cudi cung thi thong bao tuyén trg 1y nghién citu cta ching t6i ciing c6 hoi dap,
va ching t6i nhan Erika Hagelberg cung tham gia. Hién nhién la chiing t6i khong
dam hi vong tim dugc nguwdi nao cé kinh nghiém lam viéc véi ADN trong xuong
0, vi diéu nay chwa dugc thue hién bao gio. Nhung viéc Erika c6 bang héa sinh,
cong vdi kinh nghiém cong tac trong phwong phap chita vi lwgng dong can va
kién thitc vé lich st y khoa, cho thady c6 c6 su két hgp giita viéc dao tao khoa
hoc can ban véi nhitng quan tdm khoa hoc rong rai, va diéu do6 giip co phu hgp
v6i vi tri nay. Ngoai ra, co cling la &ng vién duy nhat. Ro6i, bay gio diéu ching
t0i can la mot s6 manh xwong co.

Nam 1988, tin tirc bay dén tir mot cudc khai quat khao c6 dang dwoc tién hanh &
Abington nam cach Oxford mot vai kilomet vé phia nam. Nguwoi ta dang xay mot
khu siéu thi quanh mot nghia trang thoi Trung c6. Cac may moéc dao x6i dang
hoat dong ngay dém. Ban nghién ciu khdo c6 cta dia phwong dwgc cho hai
thang dé khai quat khu mo truwdc khi nhitng nha xay dung quay lai lam viéc. Thé
la t6i va Erika t6i do, cong truong lam viéc tdp nap. B6 1a mot ngay nang néng
choi chang, rai rac khap cong trueong la hang chuc ngudi tho khai quat chi mac
nhitng thit can thiét nhat trén nguwoi. Ho dung bay x&i nhitng dun dat, ra soat
xung quanh nhitng h6 dao, hodc 16i qua nhitng ranh chita nwéc. Vai bo xuwong 10
mot phan ra ngoai, dinh mot 16p dat vang nau va dugc danh dau bang nhirng soi
day bao quanh khu dat. Khi nhin that k¥, ching t6i thay chang c6 gi dang hy
vong ca. Do da lam viéc véi ADN trong nhiéu nam, t6i biét dwgc phai x 1y that
than trong vdi né. Nhitng mau ADN lu6n phai dugc lwu trit dong lanh & nhiét do



-70°C, bat ctt khi nao 1dy ADN ra khéi ngén lanh thi cing phai lun ludn giit n6
trong thung da. Néu quén diéu nay va dé cho da tan ra thi chi c6 nuwéc virt né di,
bé&i vi nhw moi ngwdi cho rang ADN sé phan ra roi bi pha huy. Khong ai nghi la
noé c6 thé ton tai dwogc hon vai phat khi dé trén ban thi nghiém, trong nhiét do
phong, chia n6i gi dén viéc n6 bi chon vui dwdi dat trong hang tram nam hay
tham chi la hang ngan nam.

Du sao thi cling nén th* mgt phen. Ching t6i dwgc phép 1ay vé ba cai xwong dui
tir cong trueong khai quat. Vé dén phong thi nghiém, chiing t6i phai ra hai quyét
dinh: lam sao dé l1dy ADN ra va doan ADN nao sé dugc chon dé dwa vao phan
ttng khuéch dai. Diéu thit nhat thi cling kha dé. Chiing t6i biét rang néu c6 chat
ADN nao con lai trong xwong thi chac han n6 phai dwoc két hgp véi khoang chat
xuwong dwgc goi la hydroxyapatite. Dang canxi nay da dwgc dung trudce day dé
hdp thu ADN trong qua trinh tinh ché, nén rat c6 thé ADN ciing dinh vé&i chat
hydroxyapatite trong xwong c6. Néu ding nhw vay, chiing t6i phai nghi ra mot
cach dé g& ADN ra khaéi canxi.

RO6i chiing t6i cat xwong ra thanh nhiéu doan bang cwa sat, lam dong lanh chiing
trong nito 1éng, dap vo ra thanh bot, r6i nhiing bot nay vao trong mét héa chat dé
n6 dan dan lay hét canxi ra trong vong vai ngay. May thay, khi canxi dwgc l1dy ra
hét thi van con chut gi d6 dwdi day 6ng nghiém — mot thit can mau xam. Chiing
toi doan do la nhitng gi con sét lai bao gom collagen, cac protein khac, mot it té
bao, c6 thé mot it chat béo va — hy vong — la mot it phan t&¢ ADN. Chung t6i
quyét dinh lay hét cac protein bang mot loai enzym. Enzym la chat xtc tac cua
sinh vat, n6 lam cho phan &ng xay ra nhanh hon rat nhiéu. Ching t6i chon mot
enzym lam tiéu hoéa hét protein, rat giong nhw cac enzym trong bot giat dé lam
sach cac vét mau va cac vét ban hitu co khéac. Roi chiing t6i 14y chat béo ra bang
chloroform. Sau d6 lam sach nhitng gi con lai bang phenol, mot thit chat 1ong rat
kho chiu thwong dung trong xa phong carbolic. Du phenol va chloroform la cac
chat héa hoc rat manh, ching khong pha hoai ADN. Cudi cung, sau nhitng dot
loc bang héa chat do, phan con lai la chat 1éng vang nhot nhat chi khodng mot
thia ca phé. It nhat vé mit 1y thuyét né phai chita ADN, néu thuc sy c6 ADN
trong xwong. Nhiéu nhat ciing chi c6 mét it phan t& thoi, nén chiing t6i phai
dung phan tng khuéch dai ADN dé nang s6 lwgng treede khi tién hanh budc tiép
theo.

Ban chat cua phan tng khuéch dai la phong theo hé thong nhan ban ADN ma té
bao st dung. Ta phai cé nguyén liéu dé tao ADN trong 6ng nghiém. Pau tién la



thém mot loai enzym nita, 1an nay la enzym dung trong viéc sao chép ADN; n6
duwoc goi la polymerase nén phan &ng dwoc goi tén khoa hoc la: phan tng day
chuyén béi polymerase hay viét tat tiéng Anh la PCR (polymerase chain
reaction). Ké tiép, mét vai doan ADN duge thém vao dé huwdng dan enzym tién
lai gan doan ADN g6c can phai dugc khuéch dai va quén di cac thi khac. Sau
do, nguyén liéu xay dung ADN la cac phan tr nucleotide dwoc cho vao hon hgp
cung vGi mot vai thanh phan, vi du nhw magie dé gitip cho chiing hoa véi nhau.
Tat nhién la cong vdi thit ma ban can khuéch dai, trong tredng hop nay la chiét
xudt tir xwong Abington ma ching t6i hy vong la c6 chita mot it phan tv ADN
rat co.

Sau do6 chiing roi phai quyét dinh gien nao can khuéch dai. Bdi vi, nhu da noi,
chac sé khong c6 nhiéu ADN con lai trong xwong, nén ching to6i tim cach dé toi
wu héa co hoi bang cach chon mot thiv goi la ADN ti thé. Ching t6i da chon nhw
thé don thuan la vi trong mot té bao c6 chiva thit nay nhiéu hon hang tram lan so
v6i cac gien khac. (Hoa ra, sau nay ching ta cling sé thay, ADN ti thé c6 mot
tinh chat rat dac biét lam cho né trd nén rat ly twéng dé dung lai qua khit.) Néu
ding 1a c6 ADN trong xuwong ngudi Abington, thi kha nang 16n nhat chinh la
ADN ti thé.

Thé la chiing t6i cho hét cac thanh phan can thiét vao 6ng nghiém dé tao phan
tng khuéch dai ADN ti thé cung v6i mot vai giot caa chiét xuit xwong quy
hiém d6. Dé lam cho phan tng xay ra trong 6ng nghiém, ta phai dun s6i né 1én,
lam mat di, ham néng lén trong maot vai phut, roi lai dun soi 1én, lam mat, ham
nong... c thé lap lai ca qua trinh trong it nhat hai mwoi lan. Hién nay, cac
phong thi nghiém di truyén hoc déu c6 day di may moéc dé thue hién cac phan
ng nay mot cach ty dong. Nhung ltc dé thi chwa c6. Nha lai thoi nhitng nam
1980, chi c6 mét loai may duy nhat trén thi treong va dat bang ca mét gia tai,
ma ngan quy cua chung t6i lai rat khiém tén. Cach duy nhat dé lam la ng6i cam
dong ho bam gio trudc ba cai binh nuwdc, mot cai so6i, mot cai lanh va mot cai
am am, roi dung tay chuyén cac 6ng nghiém tir binh nay sang binh ké tiép moi
ba phut. Ci lap di lap lai nhw thé. Trong ba tiéng rudi dong ho. Toi chi c6 gang
lam dwgc mot lan, phan ng chang hé xdy ra va t6i buon thau rugt. Chac chan
phai c6 cach t6t hon chit. Tai sao khong dung mot cai am dun nwdc bang dién
nhi? Va to6i bé ra ba tuan tiép theo may mo vdi day dién, cai do gig, nhiét ke,
ro-le, ong dong, mot cai van may gidt va &m nwdc mang tir nha dén. Cudi cung
toi cling ché dugc mot thiét bi xi 1y dwgc dung quy trinh trén. N6 c6 thé dun



s0i, n6 lam mat dugce (rat nhanh nhé) khi mé van may giat dé nuwéce lanh chay
vao cac cudn o6ng dong; va n6 co6 thé lam am nita. Thé la né hoat dong dugc.

Ching t6i c6 thé thay rang cai may do6 (toi dat tén cing com cho né la “Nang
hau Gien”(M, phéng theo “Nang hau Tra” 1a cai mdy pha trd ma nhiéu ngudi 16n
tu6i van xem la thi thiét yéu trong phong ngi) xoay s@ dé tao ra dugc phan @ng
khuéch dai khong chi trong cac thi nghiém th véi ADN hién dai ma ca véi chiét
xuat xwong nguwoi Abington, tuy rat yéu. Bang cach do6i chiéu chudi cua né vdi
nhitng chuoi da cong bo trong cac cong trinh khoa hoc, ching t6i chithg minh
ngay duwgc rang ADN thu dwgce dich thi 1a cia con nguwdi. Vay la da thanh cong.
DPay, ngay tridc mat ching t6i, ADN cua ai d6 da chét cach day hang tram nam,
da dugc cai tir hoan sinh tir trong mo, theo ding nghia den.

1 Genesmaid va teasmaid la nhitng tir ghép gom hai tir genes (gien di truyén), tea
(tra) va maid (nang hau). (ND)

Bay gid nhin lai, t6i thay khong thé tin dwgc la mot thi nghiém khai dau bang
viéc phuc hoi ADN tr nhitng manh xwong vun trong khu nghia dia Abington
(ma lic mai 16 ra khoi dat nhin chang thdy chit hy vong gi), sau d6 lai dan dén
nhitng két luan sau sac vé lich st va linh hon cua loai nguwdi ching ta. Khi ma
cau chuyén cua t6i mé ra, ban sé thay, ciing giong nhu hau hét cac nghién citu
khoa hoc khac, day khong phai 1a mot tién trinh lién tuc dan dén mot muc dich
duogc xac dinh ro rang ngay tir ban dau, ma né giong cac budc nhay hon. Moi
buwéc duge day dwa do thoi co, do quan hé ca nhan, do diéu kién tai chinh va
ngay ca do nhitng tai nan gay thuwong tich than thé nita. Nhitng diéu nay ciing
anh huéng ngang bang véi dong luc thic day cua y chi nghién cttu. Khong cé
mot con duong vach san nao dan dén sy kham phé ra “Bay Nguai Con Gai cta
Eva”. Qua trinh nghién cttu chi nhich titng chit mét, hau hét la tién 1én, vé phia
mot muc tiéu mo mit ké tiép phia trudc. Cling giong nhw mot nguwdi di trong
ritng sau khong c6 16i mon, ta nhich 1én dugc chi nho vao sy danh gia nhitng gi
da di qua, ma khong biét mot chit gi vé nhitng thit dang nam phia truéce.

Luc dy, mac dau két qua nghién cttu cua ching t6i la mot thanh twu to 16n, diéu
la 1a moi chuyén khong c6 vé nhu vay. Toi nghi la Erika va t6i da qua quan tam
dén chi tiét ma khong danh gia hét y nghia cua nhitng gi dat dwgc. Ngoai ra,
khong phai luc nao chung t6i cling an y va hiéu qua vdi nhau, ma sy that thi
khong hiéu sao la ngugce lai. Cang thang tao ra trong nhiéu tuan, vi chuyén nay



chuyén kia. Chi mai lau sau d6 t6i m@i bat dau nhan ra rang buwéc tién ma chiing
toi dat dugce khong chi c6 y nghia trong khoa hoc ma trong ca lich st pho thong
nita. Chuyén nay xay ra sau dé; con lic nay ching to6i c dé dau 6c tap trung hét
vao chuyén céng bo két qua. Nghe phong phanh rang c6 vai nhém nghién ciu
khac cling dang tim cach lay ADN tr xwong c6 dai, ching t6i quyét dinh phai
cong bo cong trinh ctia minh nhanh nhat, néu khong thi sé bi qua mat. Trong
khoa hoc, mau chot khong phai l1a lam dwgce thi nghiém triéc ma la cong bo
dwgc cong trinh trde. Néu cé nguwdi cong bo treede ching toi, chi can tredc mot
ngay thoi, ho méi chinh la ngwoi thang cudc. May man thay, ching t6i da thuyét
phuc dugc ban bién tap tap chi khoa hoc Nature() dé ho nhanh chéng dwa bai
bdo ctia ching t6i vao in nhanh trong mot thai gian ky luc, dé la ngay trudce 1é
Giang sinh nam 1989.

1 Natureduwgc xuat ban & Anh, la tap chi hang dau thé gi6i vé khoa hoc ty nhién
twong dwong véi tap chi Sciencedwoc xudt ban ¢ My. (ND)

T6i hoan toan khong chuan bi tinh than cho nhitng gi xdy ra sau d6. Mac du
nghién cttu cda t6i vé bénh xwong thay tinh cling thinh thoang da dwgc nhac dén
& bao chi pho thong dia phwong, va mot hai lan duge gidi thiéu trén bao toan
quoc, nhung diéu d6 khong c6 nghia 1a moi két qua khoa hoc méi déu cé thé
khudy dong dwoc gidi truyén thong. Ngay hom sau, vira dén sé lam thi chuong
dién thoai do lién hoi tir gigi bao chi goi dén phong van. Véi t6i, d6 la mot trai
nghiém mai la. Thyc ra vai nam truée do, toi cling titng lam mot phéng vién caa
hang ITN trong ba thang, do6 la chuwong trinh cia Anh chuyén dwa tin thwong mai
cho céac kénh truyén hinh toan cau. Nghé tay trai d6 cta to6i nam trong chuong
trinh thién chi ctia Hiép hdi Hoang gia®, nhdm lam cau néi gitta phuong tién
truyén thong dai ching va khoa hoc. T6i bi 16i cudn vao viéc dé bédi lvong tra rat
hau hinh (véi hy vong kiém du tién bu cho may khoan bdi chi cia minh). Nhung
rot cudc thi to6i con dam ra ng nan nhiéu hon khi bat dau lam, it nhat ciing vi
khodng thoi gian ma t6i bé ra ng6i quan bar, nha hang véi nhitng nha doanh
nghiép giau c6. Vi du mot t6i no, t6i nhanh nhau md&i mot nha dién thuyét noi
tiéng uéng nuéc. Ong dap bang mot cau tra 10 rat w 1a tuyét voi: “O, cam on ban
than. Cho t6i mot Bollinger (V) di.” T6i con c6 thé 1am gi hon ngoai viéc dong y
chi? Ay thé nhung, mic du tién bac diing 1a dai hoa, nhitng thang (ngdy) ngin
ngui do cling day cho t6i nhiéu diéu vé truyén thong dai ching, gom ca viéc biét
cach got cau tra 16i cac phong vién thanh nhitng cau don gian ding y ho muodn
biét.



2 Royal Society la hiép hoi khoa hoc lttng danh va lau doi cia Hoang gia Anh
quoc, ma nhitng nha khoa hoc néi tiéng nhw Isaac Newton, Charles Darwin,
Albert Einstein, Stefen Hawking la nhitng thanh vién. (ND)

Sau mot budi sang tra 101 cac cau héi cia phéng vién vé bai bao khoa hoc cua
minh, t6i bat dau thay chan vi c phai giai thich di giai thich lai ADN la gi, nay
nay kia kia. Cho dén khi phong vién t& bao khoa hoc Observer goi tdi, t6i méi
do chan hon mot chut. Sau khi diém qua nhitng cau hoi thong thwong, 6ng ta hoi
bay gio ching ta c6 thé lam gi dé (tng dung két qua nay. Toi tra 10i rang, c6 kha
nang la ching ta c6 thé tra 10i cau héi: liéu ngwoi Neanderthal c6 thyce sy tuyét
ching hay chwa. Cau tra 16i nay hoan toan c6 ly, va héa ra vé sau mai biét do la
mot 10i tién tri. Puwgc da toi noéi tiép: “Di nhién ching ta cling c6 thé giai dwoc
nhiéu bai todn di 1am dau dau cc hoc gia hang thé ky, ti nhw Rameses dé Nhj(®
la dan 6ng hay la dan ba.” Nhung ma sau dé t6i biét, chang c6 hoc gia nao hing
thd chuyén nay ca, vi chang ai lai di nghi ngd chuyén vi Pharaoh vi dai nay la
mot nguwdi dan 6ng. Thé 1a ngay chu nhat hom sau, ngay dwéi bitc chan dung cua
vi vua nay trén to bao do, toi doc dugc cau “Vua Rameses dé Nhi”.

1 Bollinger: mot nhan hiéu rwgu champagne noi tiéng ctia Phap dwgc thanh 1ap
tir nam 1829. (ND)

2 Ramesses hodc 1a Rameses II 1a tén cda vi Pharaoh thit ba cua triéu dai thi 19
(cua) Ai Cap c6 dai. (ND)

M4y nam sau, t6i may man dugc mdi tham duy 1€ khai mac mot cudc trién 1am vé
Ai Cap c6 dai & bao tang British, London. T6i d6 la mét cudce trién lam diéu
khac Ai Cap hoanh trang. Cho ngoi cua t6i ngay doi dién véi bitc twgng bang da
khong 16 cia Rameses. Tt trén cao 6ng dang nhin thang vao t6i, anh nhin bao
dung va thau sudt dén mirc khién ngwoi ta run ray. To6i biét ngay la 6ng da nghe
thdy cau chuyén dua cta toi lam mat uy tin 6ng, va biét minh thé nao ciling gap
nhiéu rac réi & kiép sau.

Mot trong nhitng khé khan 16n nhat trong viéc tach ADN tr xwong c6 dai la néu
khong cue ky can than, ta c6 thé dé dang pham sai lam va két qua la lai nhan ban
ADN hién dai, ké ca ADN cua chinh ngwoi dang thye hién thi nghiém, thay vi
ADN trong bo xwong d6. Ngay ca khi ton tai thye sy, ADN c6 dai ciling bi gay
vun ra kha nhiéu manh do tac dong cta nhitng thay doi hoa tinh, hau hét la do
qua trinh oxy héa, dan dan lam bién d6i cau tric cta né. Néu chi can mot chut ti



ti ADN hién dai roi vao trong qua trinh phan @ng thi enzym tong hgp ADN, vi
khong hiéu y, 1ap titc tap trung vao nhitng anh chang hién dai nay roi tao ra hang
triéu phién ban, thay vi tao ra cac phién ban c6 dai. Khi do, nhin thi cé vé nhw
phan tng rat thanh cong, bdi vi ta chi nhé mot giot chiét xuat cia xuwong co dai
vao, ma cudi cung l1ay ra dugc hang dong ADN. Chi dén khi phéan tich k§ cang
hon thi ta m&i nga ngta ra rang do6 la ADN ctia chinh minh, chi¢ chang phai cua
xwong héa thach gi ca.

Mdc du kha chdc chan rang diéu nay da khong xdy ra véi xuwong nguoi
Abingdon, ching t6i ciing da nghi ra mot cach dé kiém tra, dé la dung ADN cua
mot loai vat nao do, thay vi ctia con ngwoi c6 dai. Nhw vdy mét cach dé dang,
chuing t6i sé biét ngay ADN la cua con vat do, chinh la cai can nhan ban, hay cta
con nguwoi vo tinh roi vao. Nguon xwong dong vat twong doi cd tot nhat ma
chung t6i biét dwgc la trén chiéc tau dam tén Mary Rose. D6 1a mot chiéc thuyén
chién rat oach dam xu6ng bién ngoai khoi Portsmouthtrong mot cuoc dung do
v6i doi thuyén chién xam lwge ctia Phap vao nam 1545. Chi rat it thay thu song
so6t. Hon bon tram nam tr6i qua, chi€c tau dam nay nam trong bun & do sau 14
mét. Cho dén nam 1982 thi n6 dugc vét 1én va trng bay trong mot vién bao
tang & Portsmouth. O day né dugc ngdm vao trong mot dung dich chat chong
dong dé bao quan cho go khoi bi odn. Ngoai xwong co6t ctia cac thiy thu xau s6
trén tau, nguoi ta con phat hién dwgce hang tram bo xwong thu va ca. Trudc khi
chim, trén tau chat day lwong thwc, bao gom swon bo, swon lgn va nhiéu thung
ca tuyét wdp mudi. Chiing t6i da thuyét phuc dwgc ngwoi quan ly bao tang dé co
dwgc mot mau xuwong swon lgn dé thir. Béi vi hau nhu sau khi chét, cai xwong
dwgce chon trong bun khong c6 oxy & tan day bién vung Solent, nén né van trong
tinh trang rat t6t, va nhd dé ching t6i khong gap may kho khan trong viéc téi tao
ra dugc rat nhiéu ADN tir n6. Chung t6i da tién hanh phéan tich k§ cang — va
khong c6 mot chut nghi ngo gi, nhitng ADN tai tao dugc la caa lgn, khong phai
cia nguoi.

Muc dich cua viéc ké ra nhitng chuyén nay cho ban nghe khong phai la dé dan
ban qua hét thi nghiém nay dén thi nghiém khac, ma dé giai thich nhitng sy kién
da xay ra khi cac két qua khoa hoc d6 duwgc cong bo. Cang ngay cang c6 thém
nhiéu cu dién thoai va nhiéu hang tit bao chi — ma t6i thich nhat la tiéu dé trén to
bao Independent on Sunday: “Heo mang hén dén cho nghién citu ADN(. Cha,
moi chuyén tré nén hap dan roi day.

1 Nguyén van: “Pig brings home the bacon for DNA”. Pig la con lgn, to bring



home baconla thanh ng¥ c6 nghia“mang dén thanh cong”. Tac gia bai bao cé y
choi chit, dong thoi cling t6 ra rat hai hudc ddm chat Ang-18. (ND)



2. ADN LA GI VA NO PAM BDUONG VIEC GI?

Ching ta déu biét r6 quy luat ma con ngudi da ton tai hang nghin nam nay, do la
con cai thwong giong b6 me va dira tré sinh ra sau 9 thang ké tir ngay giao hop.
Thé ma, co ché cta viéc di truyén dy van con la mét bi an cho dén tan gan day,
mac du trede do ngudi ta lién tuc dat ra hang loat gia thiét khac nhau. Rat nhiéu
sach van chuwong Hy Lap c6 dé cap tGi van dé cac thanh vién trong gia dinh
giong nhau, va dam chim trong cac tw twéng nay la cadc nha hién triét co.
Aristotle, c6 viét vao khoang nam 335 trudc cong nguyén, cho rang ngudi cha
tao dung hinh anh ctia dita bé, con me thi gép rat it, chi gom viéc nudi dudng
trong t& cung cling nhu sau khi sinh ma thoi. Tw twdng nay dang la co s@ thich
hgp cua tw twéng trong nam khinh nit & cac nwéc phuwong Tay bay gio. Vi theo
do, chi diéu sau day méi dugc cho la hop ly: ngudi cha, nguwdi cung cédp tai san
va vi thé, cling chinh la ngwdi kién tao ra tat ca dac tinh va ban chat caa con tré.
Tuy vay ly thuyét nay ciing khong xem nhe viéc lya vg phu hgp. Béi du sao thi
giong gieo trén dat t6t van sinh triudng manh hon giong gieo trén dat can. Tuy
nhién, c6 mot van dé kho khan ndy sinh va chinh n6 da am anh biét bao thé hé
phu nit.

Néu ma con tré sinh ra chi véi s kién tao ctia nguwdi cha, thé thi sao dan ong lai
c6 dugce con gai? Cau hoi nay thach do Aristotle suot doi, va cau tra 16i cia ong
la: tat ca nhitng em bé c6 thé giong cha minh & moi khia canh, ké ca viéc la dan
ong, trir khi ching bi “can thiép” tr trong t&* cung. Sy “can thiép” nay cé thé
twong doi nho, tao ra nhitng khac biét twong doi khong dang ké, nhw mot diva tré
c6 thé cd toc do thay vi toc den nhu cha; hodc c6 thé dang ké hon — nhu tré nén
bién dang hodc tré thanh phu nit. Quan diém nay da tao ra mot hé qua nghiém
trong cho biét bao phu nit trong sudt chiéu dai lich si: ho bi vui dap, bi bo roi
chi vi khéng thé sinh dugc con trai. Ly thuyét c6 nay ciing dé ra mot y niém
“nhitng tén lun” (homunculus), mot giong nhé bé xam nhap vao nguwdi phu nir
trong qua trinh giao hgp. Tham chi dén tan dau thé ky 18, nha tién phong cta
kinh hién vi, Anthony van Leewenhoek, twdng tuwgng rang 6ng co thé nhin thay
nhitng tay ti hon nay cudn tron trong dau cac tinh trung.

Hippocrates, ngudi thay thudc dwge nhac dén trong 10i thé ctia cac bac si méi ra
truong (dén tan bay gid), cé cai nhin bt cyc doan hon Aristotle, va phan nao
nhan thdy vai tro ctia ngudi phu nit. Ong tin réng ca phu nit va dan dng déu tao
ra cac dung dich cia moi nguoi, va dac diém cua dita tré sé dwgc quyét dinh béi



phan dung dich nao thang thé khi chiing tron lan vao nhau sau khi giao hgp. Viéc
dita tré c6 thé c6 doi mat giong cha hay cai miii giong me ciling chinh la két qua
cta qua trinh nay. Néu khong cé dung dich nao cua cha me thang thé trong viéc
tao ra mot dac diém nao do, thi dita tré sé mang dac diém & giita ca hai. Vi du
nhuv téc c6 thé c6 mau & gitra mau téc cia ca bo va me.

Ly thuyét nay lién hé roé rang dén thuc té doi song. “N6 giong y chang cha né”
hay “con bé nay cuwdi giong me qua” va nhitng quan sat twong tw khac dugc lap
lai hang triéu 1an médi ngdy trén khip thé gidi. Y twdng cho ring nhitng dic
diém cua cha me da pha tron va hgp nhat vao con cai dwgc gidi khoa hoc tin
twdng rong rai dén tan cudi thé ky 19. Darwin han cting chang kha hon, va dé
cling la 1y do vi sao 6ng khong bao gid c6 thé tim ra mot co ché thich hgp dé
giai thich thuyét chon loc ti nhién cia minh, bgi bat c dac tinh gi méi va troi
lai ti€p tuc bi pha lodng ra do qué trinh pha trén nay & moi thé hé. Mdc cho
ngay nay cac nha di truyén hoc cwdi nhao sy ngé ngan dé cta cac bac tién baoi,
t0i cling khong ngai dam ca la cai thuyét tron lan d6, dén tan bay gig, van la 1oi
giai thich théa man nhat cho hau hét nhitng quan sat bang mat thwong.

Cudi cung thi ciing c6 hai phat kién thiét thwe ¢ thé ky 19 da tao manh moi cho
viéc tim ra ban chat chuyén nay. Mot la sy phat minh ra chat nhuém héa hoc méi
trong nganh cong nghiép dét, va hai la viéc thay doi cach mai thau kinh cta kinh
hién vi khién ching hoat dong t6t hon. Sy phéong dai 16n qua kinh hién vi da
gitp ngudi ta co thé nhin thady nhitng don bao kha dé dang; con cau tric ndi tai
cta ching duwgc kham pha khi ngwoi ta nhudom ching bang thuéc nhuém mdi.
Gio thi sy sinh san, qua trinh hgp nhat ctia mét té bao tritng to v6i mot chang
tinh trung nhé bé manh mé da co6 thé quan sat dwoc. Khi té bao phan chia, ngwoi
ta c6 thé thdy nhitng cau tric nhv sgi chi rat la tir khi chiing dang trong qua trinh
tap hop va sau dé phan chia déu ra cho cac té bao méi. Béi ching dugc nhuom
mau rat sang bang mau nhuém mdi nén nhitng cau tric la lung nay dugc biét
dudi tén goi “chromosomes” — theo tiéng Hy Lap, nghia bong bay 1a “nhitng co
thé dwgc nhuém mau” (nhiém séc thé). Mai vé sau nguwdi ta mdéi c6 nhitng manh
moi dé hiéu ching hoat dong thé nao.

Trong qua trinh thu tinh, mot phan nhitng sgi chi la ling c6é vé nhw bat nguon tw
tinh tring ctia cha va phan con lai dén tr tritng ciia me. Diéu nay dugc tién doan
b&i Gregor Mendel, mot tu si & thi trdn Brno thudc cong hoa Czech. Ong da
dwgc ca thé gidi cong nhan nhw 6ng t6 khi dat nén tang cho ca nganh di truyén



hoc thong qua nhitng thi nghiém gay giong dau Ha Lan trong vuon tu vién vao
nhitng ndm 1860. Ong két luan ring trong bat ci¥ nhitng gi dwoc di truyén sang
con cai, cha va me dong gép bang nhau. Chang may, 6ng da mat truedc khi duoc
nhin thdy “nhiém sac thé”; nhung 6ng da dung. Chi v4i mot ngoai 1é quan trong
doi vai ADN ti thé (ching ta sé néi nhiéu vé chiing sau) va nhiém sac thé quyét
dinh gidi tinh, thi gien — cac phan doan mang ma di truyén ndm trong nhiém sac
thé — dwoc truyén thu can bang tir cha va me. Tt nam 1903, nguwdi ta da nhan
thitc rat ro vé vai tro chu dao doi vdi di truyén cta nhiém sac thé cling nhw viéc
n6 chita ding thoéng tin vé co ché di truyén. Nhung phai mat thém 50 nam nita
thi nguoi ta mdi phat hién ra dugc cai gi cdu tao nén nhiém sac thé va cach thiec
hoat dong chiing véi tw cach mot thong diép tw nhién cda s di truyeén.

Nam 1953, hai nha khoa hoc tré lam viéc ¢ Cambridge, James D. Watson va
Francis Crick, da tim ra cau triic phan t&r cia mot chat da dwgc biét tir 1au nhung
lai dwoc da so6 cho la u li va khong quan trong. Dwong nhw dé tang thém sw kho
hiéu cua chat nay, nguoi ta dat cho né mot cai tén that dai, Deoxyribonucleic
acid, gio dugc vui vé goi tat la ADN. Mac du ciing c6 vai thi nghiém truwéc dé da
cho thdy ADN c6 lién quan dén co cdu cta sy di truyén, nhung nguwdi ta van
“khon ngoan” rot tién vao nhitng thi nghiém xem protein chinh la nguyén liéu
cta di truyén hoc. Protein thi tinh vi, phitc tap, c6 dén hai mwoi thanh phan khac
nhau (1a nhitng acid-amin) va cé thé khoac 1én minh hang triéu dang vé khac
nhau. Ngudi ta da nghi rang, chac chan chi c6 thit gi d6 vo cung phitc tap méi c6
thé diéu khién duwgc mot nhiém vu vi dai, d6 1a 1ap trinh mot té bao tritng thu
tinh phat trién thanh mot co thé nguwdi vai da hinh hai va chitc nang hoan chinh.
Khong thé la anh chang ADN nay dugc, vi né chi c6 bon thanh phan. Phai cong
nhan rang né & ding chod, ngay trong nhan té bao, nhung chac n6 ¢ dé chi dé lam
mady viéc tam phao nhw hit thdm nuwéc hon la lam cac viéc thong thai.

Mac cho cac nha khoa hoc cung thai déu boc 16 r6 s thiéu quan tam dén chat
nay, Watson va Crick cdm thdy chac chan rang né dong mot vai tro chu chot
trong co ché hoéa hoc cua viéc di truyén. Ho quyét dinh lam mot ca dot pha, tao
ra mo hinh phan t* cia chat nay bang cach st dung cac ky thuat von chi dwoc
dung dé tim hiéu cdu tric cta nhitng protein quyén rii hon. Ho tao ta mot mang
dong dac ADN tinh khiét, r6i dem chiéu tia X tGi tdp vao nd. Hau hét cac tia X
khi chiéu vao mang ADN déu xuyén qua luon phia bén kia. Nhung c6 vai tia va
vao cac nguyén tir trong mang phan tw, roi di 1éch theo mot hwéng khac bi chan
b&i mot ban phim X-quang — loai phim ma cac nhan vién X-quang hay dung dé



chyp hinh xwong gdy. Nhitng tia X phan xa nay tao thanh mot hinh cac chdm déu
dan trén tdm phim. Vi tri chinh xac cua cac chdm nay sau dé dugc dem ra tinh
toan dé cho ra vi tri cac nguyén tr trong ADN.

Sau rdt nhiéu tuan xay dwng nhitng mo hinh khac nhau twgng trung cho céac
nguyén ti trong ADN bang may céi que, may tdm bia gidy va kim loai, Watson
va Crick dot nhién tim thdy mot trong s6 chiing khép chinh xac véi cau tric tia
X. M6 hinh that don gian nhung ciing that ky diéu ay lap tirc ggi 1én co ché hoat
dong gitip ADN c6 thé xitng dang lam mot nguyén liéu di truyén. Watson va
Crick cong bo kham pha nay véi vé tu tin duyén dang trén tap chi khoa hoc rang:
“Khong thoat khéi tam chud y cua chiing t6i, chinh su két cap dac trung ma chiing
t0i da gia thiét ngay 1ap titc dan tdi mot co ché sao chép kha thi cua cac nguyén
liéu di truyén”. Ho da hoan toan ding va dwoc trao tang giai Nobel vé Y khoa va
Sinh ly hoc nam 1962.

biéu kién thiét yéu & nguyén liéu di truyén chinh la mét dac diém gitip né dugc
sao chép mot cach trung thyc nhiéu lan qua thoi gian, dé khi mot té bao phan
chia, ca hai t€ bao mdi — goi la té bao con — déu nhan mot nita nhiém sac thé
bang nhau tir nhan. Néu nguyén liéu di truyén trong nhiém sac thé khong thé
duwogc sao chép lai moi lan té€ bao phan chia, thi ching sé nhanh chéng can kiét.
DPong thai, sw sao chép nay ciling phai dat chat lwgng rat cao, néu khong thi cac
t€ bao sé khong thé hoat dong dwgc. Watson va Crick da phat hién rang moi
phan t ADN dwgc cau thanh béi hai cudn dai, giong nhw hai thanh cau thang
x0dn quan vao nhau — mot “dwong xoan kép”. Dén thoi diém sao chép dién ra,
hai dai cta dwong xoan kép nay tach ra. M6i ADN chi c6 b6n thanh phan va
chiung duwgc goi tat theo chit cai dau trong tén hdéa hoc cta ching: A trong
Adenine, C trong Cytosine, G trong Guadanin, va T trong Thymine. Trong van
ban khoa hoc, chiing dwgc goi chung la cac don vi nucleotid, ma tiéng Anh goi
tat 1a base (don vi). Gio ban c6 thé tam quén cong thitc héa hoc cua ching, chi
can nhé bon ky tu: A, C, G va T la da roi.

Budc dot pha trong viéc giai dap cdu tric ADN xay ra khi Watson va Crick nhan
thay rang, chi c6 mét cach duy nhat dé hai dai cua dwong xoan kép nay cé thé
khép véi nhau, chinh la: moi A trong chudi nay chi c6 thé khép véi mét T trén
chuoi kia. Giong nhw hai manh ghép hinh, A sé khép hoan héao véi T chit khong
phai G hay C hay A nao khac. Ciing y hét nhu thé, chi c6 C va G trong moi bén
khdp véi nhau ma thoi, khéng phai véi T hay A. Cach nay khién ca hai bén git
chuoi thong tin ma hdéa b sung cho nhau. Vi du nhw chuéi ATTCAG & phia bén



tay nay phai khép véi chuéi TAAGTC & phia bén kia. Khi chu6i xoan kép thao
phan nay ra, b6 may té bao 1ap tirc tao ra TAAGTC doi dién vGi ATTCAG trén
chubi cli va dung nén ATTCAG d6i dién v6i TAAGTC trén phan con lai. Két
qua la tao ra hai chu6i xoan kép mdi y hét ban géc. Moi lan c6 hai ban sao hoan
héo, vi vay cac chudi héa hoc chi gobm bon ki ty hda hoc nay luén dwgc bao ton.
Vay nhitng chu6i nay la gi? D6 la mot thong diép, don gian va thuan khiét. Thuyc
ra, ADN chang tu lam gi hét. N6 khong giup ban thd hay tiéu hoa thitc an dau.
N6 chi huwéng dan may thit khac lam cac viéc dy. Hoéa ra cac tay quan ly trung
tam cua t€ bao nhan nhitng huéng dan nay va thwe hién nhiém vu do6 lai chinh la
cac anh chang protein. Chung c6 vé tinh vi, ma dung la chung tinh vi that, nhung
chiing lai hoat dong dudi sy chi dan nghiém ngat tir hoi dong quan tri, chinh la
ban than cac ADN.

Mac du do phirc tap cua céc té bao, cac mé va toan bg cac co quan déu ¢ mic ky
cung, cach thitc ma ban huédng dan co ban ciia ADN dugc viét ra lai don gian
dén mtc kinh ngac. Giong nhuv nhitng hé thong chi dan quen thuéc nhw ngén
ngit, sO liéu hay ma nhi phan tin hoc, van dé la khong phai nhiéu ky tw ma chinh
thi tw ma cac ky ti xuat hién méi quan trong. Vi du nhu “nang” va “ngan” déu
c6 cac chit cai giong hét nhau, nhwng vi khac thit tw nén cac tir nay c6 nghia
hoan toan khac nhau. Twong ty nhw thé, 476021 va 104762 la nhitng s6 khac
nhau s dung cac chir s6 giong hét nhwng xép khac th tw. Hay la 001010 va
100100 c6 nghia khac nhau trong ma nhi phan. Ciing y hét cach dé, th ty cta
bon ky hiéu héa hoc trong ADN biéu trirng cac thong diép khac nhau. ACGGTA
va GACAGT la nhitng phép dao thit tw ADN, chung c6 nghia hoan toan khac
nhau doi vdi té bao, nhw “nang” va “ngan” véi ching ta vay.

Vay thi cac thong diép nay dugc viét ra va duge doc 1én nhu thé nao day? ADN
chi giam minh vao trong nhiém sac thé, ma nhiém sac thé thi von khong bao gio
roi nhan té bao. Nén chinh protein la nhitng tac nhan thyc hién tat ca cac cong
viéc thyc sy. Ching la nhitng nguwoi thi hanh céng vu trong co thé. Ching la
nhitng enzym tiéu hoa thitc an va thye hién qua trinh trao doi chat, chiing la cac
noi tiét t6 (hormones) diéu phoi nhitng gi dién ra trong cac phan khac nhau cta
co thé. Chung la collagen cta da va xuwong, la thanh phan co ban (haemoglobin)
cta hong cau trong mau. Ching la cac khang thé chién dau chong lai cac di vat
vO tinh hay c6 y lot vao co thé nhw vi khuan. Néi khac di la chiing 1am moi thit.
Luc thi ching 1a cac phan tr do s, ltic thi nhé bé. Biéu chung nhat 1a chiing déu
dugc tao thanh tir nhitng chubi phan t* acid-amin. Céac acid-amin & mot doan
nay hut 1ay cac acid-amin & cac doan khac, thé nén chudi thang xinh xan nay vo



lai thanh mot qua banh. Nhwng dé la m6t qua banh cé hinh dang rat dac biét,
hinh dang nay cho phép céc protein thic hién nhiém vu ctia né: thanh chat xtc
tac cho cac phan tng sinh hoc néu chiing la enzyme, thanh co bap néu chiing la
cac protein co, bay bat vi khuan néu ching la bach cau, va van van. Co tat ca hai
muoi acid-amin, mét vai tay cé cai tén hao hao giong nhau nhu lysine hay
phenyllalanine (mot thanh phan cta chat an kiéng dwgc lam ngot) va nhitng tén
khac ma hau hét ngwoi ta chwa nghe bao gio, thi du nhw cysteine hay tyrosine.
Thit tw cac acid-amin xuat hién trong protein quyét dinh mot cach chinh xac hinh
dang va chitc nang sau cung cua chiing, con tat ca nhitng gi can thiét xac dinh
chinh x4c trat ty nay chinh la b huéng dan nam trong ADN. Bang cach nao do,
thong tin duwgc ma héa nam trong ADN nhan t€ bao duwgc mang téi cac luong san
xudt protein trong cac phan khac cua té bao.

Néu ban san long thi nhé mot sgi toc xem. Ban sé thdy céi vién trang m& & chan
toc la goc hay la nang téc. C6 khoang mot triéu té bao trong moi nang toc, va
ching chi c6 mot muc dich duy nhat su6t doi 1a tao ra téc, tirc la cha yéu tao ra
cac protein keratin. Khi ban nhé toc ra, cac té bao trong d6 van hoat dong. Gio
twdng twgng ban & trong nhitng té bao d6. Moi té bao déu ban ron tao ra keratin.
Nhung sao chiing biét lam thé nao tao ra keratin? Chia khoa dé tao thanh bat c
protein nao, ké ca keratin, chi la van dé bao dam cho céac acid-amin dwgc dat
diang tht ty. Pung th ty la sao? Hay di tra cttu thong tin & cac ADN trong
nhiém sac thé & nhan té bao. Mot té bao tdc, nhw moi té bao khac trong co thé,
déu c6 da bo hudng dan cia ADN, nhung ta chi can biét lam sao tao ra keratin
th6i. Té bao téc khong ban tam tao ra xwong hay mau, nén tat ca cac chirc nang
nay ctua ADN tat di. Nhung ma phan hwdng dan keratin, chinh la gien keratin, thi
md& cira dé tw van. P6 don gian la thit ty cia cac ky tw ADN xac dinh thi ty cua
cac acid-amin trong keratin.

Chudi ADN trong gien keratin bat dau thé nay: ATGACCTCCTTC... (van van
va van van). Béi khong quen doc cac ma nay nén ta thady né c6 vé nhw la mot sw
sap xép ngau nhién cda bon ky ty trong ADN. Tuy nhién, té bao téc lai khong
xem nhu thé. Pay la m6t phan nhé trong bo ma tao thanh keratin, va dwogc dich
ra rat don gian. Dau tién t€é bao doc bo ma nay thanh mo6i nhém ba ky ti. Nén
ATGACCTCCTTC dugc doc thanh ATG-ACC-TCC-TTC. Mo6i nhém ba ky tu
nay goi la mot bo ba, von xac dinh mot acid-amin nhat dinh. B6 ba dau tién ATG
la ma cho methionine, ACC la ma cho threonine, TCC cho serine, TTC cho
phenylalanine va ct thé. Bo ma gien nay dwgc st dung bdi tat ca cac gien trong
tat ca cac nhan té bao ctia moi loai thwe va dong vat.



T€é bao tao cac ban sao tam thoi ctia b6 ma nay, nhw thé ching dang photo vai
trang cia mot cudn sach, xong ching chuyén cac ban sao nay cho cac bo6 may
tao thanh protein trong cac bé phan khac cta té bao. Khi dén day, nha may san
xudt chuyén qua hanh dong. Pau tién chiing doc bo ba thit nhat va gidi ma ching
nghia la acid-amin methionine. Chiing 1dy phan t methionine khéi ké. Chiing
doc tiép bo ba thi hai la threonine, 1ay phan tr threonine xudng xong noi véi
methionine. B ba thit ba nghia la serine, vay mot phan tit serine noi vao phan t
methione. Bo ba thit tw 1a phenylalanine, vady mot phan ti d6 n6i vao serine. Gi@
chiing ta c6 bon phan tr acid-amin xac dinh bai chu6éi ADN cua gien keratin
dwgc lap rap theo ding thit ti: methionine-threonineserine-phenylalanine. B ba
thit nam dwoc doc, gidi ma roi thém vao, cit thé tiép tuc. Qua trinh doc, gidi ma
roi thém acid-amin theo ding thi tw nay tiép dién dén khi tat ca cac chi dan da
dwgc doc hét. Gio mot phan ti keratin mé&i da hoan thanh. Ching dugc do ra
khoi khuon va di chuyén dé hoa vao hang tram nhitng té bao khac nham hinh
thanh nén mot phan cda téc van dang moc ra tir da dau ban. A ma, ding ra 1a né
da tiép tuc moc néu ban khong nho no ra.



3. TU NHOM MAU TOI GIEN

Mau téc 1a mét trong nhitng dac diém bé ngoai dé nhan dang mot nguwdai. N6 la
diéu dau tién ma ngudi ta chi y & mot em bé, mot nguwdi la hay mot tén toi pham
truy nd nao. Pen hay vang, lvgn song hay thang, day hay hoi: day la nhitng hinh
anh ma ta hinh dung trong dau vé mot nguoi chwa bao gio gap. R0 la ta biét cach
chai bdi va lam du kiéu cho téc cua minh. Tiém lam téc cé nhiéu vo ké. Cac san
pham nhudm téc mau sang, mau t6i, lam téc thang, xoan... xép day trén ké siéu
thi. Tat ca ching ta dang lam da cach dé mai téc cada ta, von co6 tit Iic sinh ra, tr@
nén dep nhat. Nhung chinh gien mdi la thi quyét dinh phan co ban nhat. Sy khac
biét gitta toc do tw nhién va téc vang ty nhién ndm & sy khac biét cia ADN.
Trong gien cua keratin va cac thit lién quan dén quy trinh moc téc c6 nhitng khac
biét nho nhdt nam & chu6i ADN. Chung la nhitng thit quy dinh dac diém mau
sac va két cau toc. Hau hét cac gien dy dén nay van chwa dugc xac dinh, nhung
chac chan ching déu dugc thira hwdng tir cha me, mac du khong nhat thiét la sao
chép giong hét — nén cling kha nhiéu dita bé mdi sinh ra khong c6 cung mau téc
cua ca cha l1an me.

Tuy vay, su khac biét I6n nhat ma ching ta thira hwéng lai la nhitng thit khong
thé nhin thdy bang mat va lan khuat triv khi ta tinh c& phat hién ra. Thit khac
biét di truyén dau tién nay dugc biét dén chinh la nhém méu. Néu chi nhin mot
nguoi thi ta khong thé néi ngudi nay thuéc nhém mau gi. Tham chi ca khi nhin
giot mau ctia nguoi doé ta ciing khong no6i dugc. Tat ca cac loai mau déu nhin rat
giong nhau. Chi khi bat dau tron mau caa hai ngwdi khac nhau, si khac biét méi
hién ra r6 rang. Nhung ma, dau c6 ly do gi ti nhién tron mau hai nguwoi lai voi
nhau, nén nhém mau van la diéu bi an cho dén khi viéc truyén mau duwgc phat
minh.

Cac ca truyén mau dau tién duge ghi nhan 1a vao ndm 1628 tai Y, nhung da c6
nhiéu nguwdi chét do nhitng phan ng dit doi, nén viéc truyén mau thdi do da bi
cam; & Phap va Anh ciing twong tw. Mac du da cé vai thi nghiém dang luu y vé
viéc truyén mau cttu do mot thay thuéc ngudi Anh tén la Richard Lower thuc
hién vao nhitng nam 1660; két qua cling chang kha hon va y twéng nay da bi virt
bé hang may thé ky. Viéc truyén mau cho ngudi dwgc tai thue hién vao khoang
gitta thé ky XIX dé chong lai bénh xuat huyét bam sinh sau khi sinh, va dén nam
1875 da c6 347 cudc truyén mau dwgc ghi nhan. Nhung thinh thoang van con ¢
rat nhiéu bénh nhan chiu hau qua nguy kich do phén tng tir viéc truyén mau.



Vao lic do, cac nha khoa hoc da bat dau kham pha rang chinh sy khéac biét la
nguyén nhan cta van dé. Nha vat ly nguoi Phap tén Léonard Lalois da kham pha
ban chat nhitng phan ng giita cAic nhom mau vao nam 1875, khi 6ng tron mau
dong vat tir cic mau khac nhau. Ong nhan thay nhitng té bao mau vén cuc lai roi
bi v& ra. Nhwng phai dén tan nam 1900, nha sinh hoc Karl Landsteiner méi hiéu
dwgc diéu gi da xay ra va kham pha hé thong nhém mau nguwoi dau tién, chia
mau ngwoi thanh bén nhom: A, B, AB va O; goi la hé thong nhém mau ABO.
Khi mau nguoi cho phu hgp véi nhém cua bénh nhan nhan mau, khong cé phan
rng xau xay ra, nhung néu ngwoc lai, mau sé von cuc roi vd, gay ra nhitng phan
tng nguy hiém. Cé nhiéu bang chitng lich st cho thdy nguwdi Inca @ Nam My da
thure hién nhiéu cudce truyén mau thanh cong. Gio ching ta da biét hau hét ngwoi
ban xi* Nam MYV déu cuing nhém mau (nhém O) nén khd nang ngudi cho va
ngudi nhan c6 cung nhém mau O 1a rat cao, vi vay viéc truyén mau giita nhitng
nguoi Inca ciing sé it nguy hiém hon & chau Au.

Khong giong nhu viéc di truyén phitc tap ctia téc (ma ta van chuwa hiéu duwgc
twong tan), quy tac di truyén cia nhém mau ABO lai hoa ra rat don gian va ta c6
thé dé dang theo doi tir cha me sang con cai. Nhém mau dwgc st dung rong rai
dé xac dinh cha dé - con ru6t cho tdi tan gan day, khi c6 phwong phap xét
nghiém gien chinh xac hon. Y nghia cia nhém méu trong cau chuyén ctia cuén
sach nay la & cho, ching chinh la thi dau tién gitp duwa di truyén hoc vao nganh
tién hdéa nhan loai mang tam quoc té. DBé bat dau, ching ta can di ngwgc dén
Chién tranh Thé gidi thit Nhat, tirt bdo cao khoa hoc gtti dén Hiép hoi Y hoc
Salonika(" ngay 5 thang Sau nam 1918. N6 duwgc dich va ding tai ngay ndm sau
trén tap chi y hoc nwéc Anh The Lancet, dwdi cai tira “Ban vé si khac biét huyét
thanh trong mau cua nhitng chiing tc khac nhau: nhitng két qua nghién ctitu &
bién gi¢i Macedonia”. D€ cho ban cam nhan rd sy sac s& cta nhitng thit dang tai
trén t0 The Lancet xuat ban ngay ay, t6i xin ké rang: bai bdo d6 dugc kep giita
mot bai dién thuyét vé mi mat thi? ba ctia loai bo sat do nha giai phau hoc xuat
ching, Sir John Bland-Sutton viét, va nhitng thong bao tir Van phong Chién
tranh rang nhitng ngudi y ta c6 cong trang & Ai Cap va Phap sé sém dugc nha
vua géi gidy tuyén duong.

1 Salonika la thanh pho 16n thit nhi Hy Lap, va la tha pha cua ving Macedonia.
Macedonia la - viung 16n nhat va dong dan th nhi ctia Hy Lap. Khac véi nuwéc
Cong hoa Macedonia, ngay bén canh. (ND)

Tac gia cua bai bao vé nhém mau la mot nhém hai vg chong, Ludwik va Hanka



Herschfeld, hai nguwdi nay lam viéc tai trung tam thi nghiém nhom mau cua
Quéan doi Hoang gia Serbia, von la mot phan cua lyc lwgng quan Pong minh
chong Bic. Cudc Chién tranh Thé gigi Thit nhat da c6 anh hwéng manh khién
viéc truyén mau phat trién gan tdi cac tiéu chuan hién dai. Trwdc chién tranh,
thong thwong véi mot bénh nhan can truyén mau, bac si can phai kiém tra nhém
mau nguoi do, sau dé kiém tra nhém mau ban bé va ngwoi than ctia nguoi do
cho dén khi tim duwgc nhom thich hgp. Nhu cau truyén mau cao trén mat tran &
chau Au da khién nguoi ta thanh 1ap mét ngan hang luu trit mau ctia ngwdi hién
mau. Tat ca cac chién si déu dwgc kiém tra nhém mau va ghi vao ho sag, khi ho
can duwgc truyén khan cap dé citu chita nhitng vét thwong nang trén mat tran,
nguwoi ta c6 thé dé dang rat ra nhém mau twong hop cung loai.

Ludwik Herschfeld da tirng chitng minh vai nam trudc dé rang: nhém mau A va
B tuan thua diing quy tic di truyén di dugc Gregor Mendel trinh bay. Ong khong
biét lam gi v6i nhom mau O nén da dé riéng ra, mac du sau d6 ngudi ta thay
chiing ciing tuan theo cung quy luat. Herschfeld nhén thay chién tranh 1a mot co
h6i dé kham pha thém vé cac nhom mau, va dac biét la sy twong quan giita
nhitng phan khac nhau cua thé gigi. Phe BDong minh tuyén quan tir nhiéu quoc
gia khac nhau, va nhom Herschfeld dat muc tiéu c6 gang doi chiéu két qua cac
nhom mau tr cang nhiéu cac quoc gia khac nhau cang t6t. Viéc nay doi hoi nhiéu
cong sttc, nhwng thaoi chién tranh thi dé hon sau nay, khi ma viéc nghién cttu nhw
thé sé doi hdi rat nhiéu nam di lai. Hién nhién 1a vi ly do quan sy, nhém nghién
cttu khong cé dit liéu vé ngudi Bic (von & bén kia chién tuyén), va so liéu vé ho
duwgc cong bo trén to The Lancet la “trich dan tir tri nhé™.

Khi nhom Herschfeld ra soat lai két qua cong viéc, ho phat

hién ra tan suat xudt hién cac nhom A va B ctia cac binh si dén tir cac “ching
toc” (ho goi vay) khac nhau thi c¢6 sw khac biét rat 1én. O nhitng ngudi chau Au,
ty 1€ la khoang 15% nhom mau B va 40% nhém mau A. Ty 1é cua nhitng nguoi
mang nhom B lai cao hon trong cac doi linh dén tir chau Phi hay Nga, cao nhat
1a 50% trong mot trung doan An Do dang chién ddu cho quan Anh. Khi ma ty 1é
nhém mau B tang 1én thi ty 16 nhém mau A cling giam twong ¢ng.

DE rat ra két luan, nhom Herschfeld khong ngan ngai dién giai y nghia két qua
nay lén tam pho quat. Ho xac dinh rang con ngwoi dugc tao thanh ti hai “ching
toc sinh héa”, moi ching tdc chita nguén goc riéng: chung toc A mang nhém
mau A va chiing toc B mang nhém méu B. Bdi vi ngudi An Dg c6 tan suat nhém
mau B cao nhat, ho két luan ring “Chiing ta nén nhin An D6 nhw cai néi ctia mot



phan nhan loai”. R6i dé 1y giai cho viéc cac nhém mau, tiéc la cac cong dong, da
lan téa ra thé nao, ho tiép tuc: “Dong di cw rong lén cia nguwdi An PO da lan
sang phia dong dén tan Pong Dwong, va sang phia tdy mot cach cham dan réi
cudi cling xuyén thau tan Tdy Au”. Ho khong chic vé ngudn géc chung toc A,
va nghi chic 1a chiing c6 thé dén tir ddu d6 mién Bic hay Trung Au. Gid ching
ta biét nhitng két luan ctia ho la hoan toan vo ly, nhwng chinh ho da minh hoa
rang cac nha di truyén hoc, tir d6 dén gig, chang bao gig xau ho khi dwa ra cac
suy dién vi dai.

Quy tac co ban dang sau két luan tién héa, dwgc rit ra tir két qua nghién citu
nhom mau ctia Herschfeld, 1a “cac chung toc” va “cac cong dong” co ty 1é giita
cac nhom mau twong ty nhau thi cé vé cd cung lich st hon nhitng noi co6 cac ty
1é khac nhau. Piéu nay nghe c6 vé phu hgp véi suy nghi thong thwong, va cé vé
nhw 1a mot 151 giai thich hgp 1y cho sy twong tw vé mau & quan ddi chau Au.
Nhung ciing c6 nhiéu diéu ngac nhién. Vi du nhv tan sudt nhém mau cta doi
quan Madagascar va Nga gan nhw giong hét. Phai chang diéu nay nghia la nhom
Herschfeld da kham pha ra bang chitng di truyén ctia mot cugc xam chiém (dén
nay chuva dwgc ghi nhan) cia nguwdi Nga dén viung Madagasca, hay tham chi
ngugce lai, sy tran ngdp cda thyc dan Malagascar 1én dat Nga? Hay la nguoi
Senegal & Tay Phi c6 mat do nhom mau giong véi ngwoi Nga, cling nhw mat do
mau nguwoi Anh giong nguwoi Hy Lap. Phéi chang ho cling c6 nhitng moi lién
quan twong ty hay sao? Diéu nay chi mdi nghi t6i thoi thi ciing thdy bat binh
thwong réi. Van dé nam & cho la bdi ho da lam viéc chi v6i mot hé thong di
truyén — von la cai duy nhat ho c6 dugc — nén sw phan tich cta ho tao ra nhitng
su so sanh twédng nhw rat hop ly nhwng ky thuce 1a rat ky qudc giita dan s6 va
nhitng yéu t6 khac.

Nhitng nam sau cudoc Chién tranh Thé gigi thit Nhat, dén lwgt mot bac si nguoi
My tén la William Boyd soan lai dong dit liéu mau do6i dao tr cac trung tam
truyén mau trén khap thé gidi. Lam viéc nay, 6ng nhan thay rat nhiéu sy khong
thong nhat trong két qua goc ctia Herschfeld vé loai mau Nga (hodc Madagascar)
dén mitc, 6ng da chu dong lén tiéng dé khién cac nha nhan chung hoc dirng lvu y
dén nhém mau nita. Boyd trich mot 14 thu cia m6t nguwdi véi tam trang bat man:
“To6i da co tim hiéu xem nhom mau tiét 10 diéu gi cho ta biét vé ngudi co dai
nhung két qua thu dugc vo cung that vong”. Mac du vay, nhitng no lyc bat thanh
trong viéc ly gidi nguon goc nhan loai thong qua nhém mau da dugc dén bu
bang tu twéng tw do ctia Boyd. Ong viét: “Trén phan ndo dé cta thé gidi, mot ca
nhan dwgc coi la thap kém néu vi du anh ta c6 da mau den, nhung nguoc lai sy



s@ hitu nhém mau A khéng lam anh ta bi gat ra khoi xa hoi tot dep nhat nao”.

Sau Chién tranh Thé gi6i thit Hai, vai tro ngudi soan dit lifu nhém mau tir khap
thé gidi cua William Boyd duwgc chuyén sang cho mot ngwoi Anh tén la Arthur
Mourant. La mot ngudi goc Jersey trén eo bién Anh, Mourant dau tién c6 bang
dia chat nhung khong bién bang cap dé thanh cong an viéc lam duwgc. Phuong
phap gido duc rat ly thuyét da khién anh vo6 cung chan ngéan, nén quyét dinh giai
quyét bang cach trd thanh mot nha phan tdm hoc. D€ thuc hién diéu nay, anh
quyét dinh dau tién la phai hoc y va dang ky vao trwong Y St. Bartholomew tai
London, & d6 tudi kha tré — ba mwaoi bon tudi. P6 la vao nam 1939, ngay trurde
khi cudc Chién tranh Thé gi6i Thit hai n6 ra. Bé tranh cac cudc oanh tac cua
quan Dirc vao thu do, treong y ctia anh phai so tan tir London dén Cambridge, va
cling chinh noi day anh da gap R. A. Fisher, nha di truyén hoc c6 tam anh huwéng
16n nhat vao thoi ay. Fisher da tim ra nguyén ly di truyén ctia nhitng nhém mau
m&i dang duge kham pha, va mot trong nhitng co ché di truyén kép dac biét —
nhém mau Rhesus — dda mé hodc anh. Nhom mau méi nay da dwgc Karl
Landsteiner va nguoi dong nghiép Alexander Wiener kham phé vao nam 1940
sau khi ho trén mau nguwoi v4éi mau thé da dugc tiém té bao cua khi Rhesus (do
d6 ma cé tén nhu thé). Fisher da dwa ra mot 1y thuyét rat phitc tap dé giai thich
cach thitc nhitng nhém mau tht cap trong cing mét nhém mau ABO dugc
truyén tir cha me sang con cai. Ly thuyét nay bi Wiener phan bac manh mé bai
ong duwa ra mot 10i ly gidi don gian hon rat nhiéu. Thir twong twong Fisher vui
dén c® nao khi anh chang m@i dén Arthur Mourant kham phé ra mét dai gia dinh
16n ¢6 mudi hai anh chi em, 1am mot bang chitng thyc té€ cho 1y thuyét ctia minh.
Fisher cho Mourant vao lam viéc ngay lap tirc, va anh chang ti mi Mourant da
danh tron phan doi con lai ciia minh dé bién soan va dién giai mot so d6 phan bo
nhom mau chi tiét nhat chwa tirng c6. Anh da khong bao gid tré thanh mot nha
phan tam hoc.

Ngoai viéc “gitp” Arthur Mourant kiém duwgc cong an viéc lam, nhém mau
Rhesus con dong mot vai tro trung tam trong y niém ctia moi ngwoi vé nguon
g6c ngudi chau Au hién dai, va trong viéc x4c dinh cong dong c6 anh huwdng vé
madt di truyén manh nhat dén chau luc nay — chinh la cong dong doc lap manh
mé cda nguwoi Basque ¢ Tay Bac Tay Ban Nha va Tay Nam Phéap. Ngon ngit
chung da thong nhat nguwdi Basque. D6 la tiéng Euskara, von la thit ngon ngir
doc dao khong co6 chut lién hé ngit nghia gi véi bat ky mot sinh ngir nao khac.
Chi riéng sy ton tai cta n6 trwdc nhitng doi tha hién dai, nhu tiéng Castilia Tay
Ban Nha va tiéng Phap, cling da gay an twgng. Nhung cach day 2000 nam, chinh



su sup do cua B€ ché La Ma trong phan lanh thd Basque da citu tiéng Euskara
khoi sy xam lang hoan toan cuda tiéng Latin, tranh khoi s6 phan cia nhitng ngon
ngit da bi tuyét chiing ngay nay nhuw tiéng Iberian & mién Péng Tay Ban Nha va
mién Dong Nam Phap. Tiéng Basque cho chiing ta m6t manh méi vo gia vé
nguon goc di truyén cta ca chau Au, nhu chiing ta sé thdy phan sau ctia cuén
sach nay. Chi khi Arthur xem xét ky lwdng nhitng nhém mau Rhesus, thi gia tri
vé mat di truyén hoc ctia chiing méi dwgc nang 1én nhw ngay nay.

Hau hét ai cling tirng vé nghe vé nhém mau Rhesus khi nhac dén mot can bénh
tén la “bénh tan huyét & tré so sinh”, hay pho bién hon la “h6i chitng em bé
Rhesus”. Tinh trang bénh ly nghiém trong va nguy hiém dén tinh mang nay tac
dong dén bao thai tht hai hodc ké tiép cia nhitng nguwdi me da mang nhom
Rhesus am, titc la nhitng ngwdi khong mang khang nguyén Rhesus trén bé mat
caa té bao hong cau. Nhitng gi xdy ra la, khi mot ngwoi me c6 Rhesus am mang
thai difa con véi mot ngwoi cha Rhesus duong (t€ bao hong cau ctia nguwdi cha c6
mang khang nguyén Rhesus), nguy co cao la bao thai sé mang Rhesus duong.
DPira tré dau tién thi khong c6 van dé gi, nhung khi né sinh ra, mot vai té bao
h6ng cau cua noé cé thé lot vao hé tuan hoan cta nguwoi me. Hé thong mién dich
ctia nguwoi me nhan biét cac té bao nay vdi cac khang nguyén Rhesus nhu la
nhitng vi khach la, va bat dau tao ra nhitng khang thé chong lai ching. Diéu nay
van chua tao ra van dé nao cho nguwoi me cho dén khi ba mang thai dita con ké
tiép. Néu bao thai cling mang Rhesus dwong, noé sé bi tdn cong béi cac khang thé
chong Rhesus khi ching di qua nhau thai. Pita tré mdéi sinh bi qua trinh nay anh
hwéng thwong c6 dang vé xanh xao vi thiéu oxy trong mau. Doi khi, nguoi ta
chita bénh bang cach truyén mau, nhwng chuyén dé cling qua mao hiém. May
man thay, ngay nay “héi chitng tré xanh xao” da khong con la mét van dé to tat
cta y hoc nita. Tat ca nhitng ngwoi me mang Rhesus am déu dugc tiém cac
khang thé chong lai cac té€ bao mau mang Rhesus dwong, nén néu c6 anh chang
nao c6 xoay s@ dé lot vao dugc hé tuan hoan cua nguwdi me trong sudt qua trinh
sinh dita bé dau, thi sé 1ap tic bi quét sach triede khi hé thng mién dich ctia ba
c6 co hoi nhan ra ching va bat dau san xuat ra cac khang thé.

Mourant da nhan ra y nghia cia nhitng diéu nay doi vGi y niém veé tién st nguoi
chau Au: viéc c6 hai nhém méu Rhesus trong mot cong dong khong cé ¥ nghia
gl vé mat tién hoa. Ngay ca mot phép tinh don gian nhat cling c6 thé cho thay
rang, viéc mat nhiéu dira tré nhw thé khong phai la mot sy sap xép on dinh. Sé
khong c6 van dé gi néu moi nguwdi déu c6 cung mot loai Rhesus, cho du la am
hay dwong, chi can la cung mot loai. Chi dén khi cé nhitng nguwdi mang Rhesus



khac nhau phéi ngau cung nhau, thi nhitng van dé nghiém trong nay mdi ndy
sinh. Trong qué kht, truéc khi ¢ viéc truyén mau va tiém khang thé cho nguoi
me mang Rhesus am, han da cé nhiéu em bé da chét vi bénh tan huyét. Pay la
mot Iye can tién hoa rat manh va suy ra dwoc két qua la: tinh trang bat can bang
nay cu6i cung sé dan dén c6 mot trong hai nhém méau Rhesus bién mat. Va day
chinh xé4c 13 diéu di xdy ra — & khdp noi nhung ngoai trit chau Au. Trong khi
nhitng noi khac trén thé gii chii yéu tran ngdp Rhesus dwong, chau Au lai néi
bat khi c6 tan suat hai loai gan bang nhau. P6i véi Mourant, day 1a mot dau hiéu
cho thay cw dan chdu Au 1a mot sy pha tron va dén gid van chwa 6n dinh dé loai
b6 di mot trong hai loai Rhesus. Ldi giai thich ctia anh 13, chdu Au ngdy nay la
mot cong dong lai kha gan day gitta nhitng nguwdi mang Rhesus dwong dén tir
vung Can Pong va c6 thé chinh 1a nhitng nguwdi mang van minh trong trot dén
chau Au bt dau cach day 8000 ndm, v6i con chéu ctia gidng ngudi sin bat-hai
lwvgm mang Rhesus am treée d6. Nhung ai la nhitng nguwoi mang Rhesus am?

Mourant tinh co bat gdp cong trinh ctia nha nhan ching hoc nguwdi Phap
H.V.Vallois. Trong d6, 6ng m6 ta dac diém hdp so cua ngudoi Basque dwong dai
c6 nhiéu diém chung v&i ngudi héa thach cach day 20.000 nam, hon la véGi con
nguoi hién dai ngdy nay & nhitng viing chau Au khac. Mic d kiéu so sanh nay
bi roi vao chi trich, nhwng r6 rang no la chat xuc tac cho y twéng cia Mourant.
Nguwoi ta da biét ro rang Basque hién nay la nhém ngudi c6 tan suat nhém mau B
thap nhét trong tit ca nhitng nhém cuv dan cta chau Au. Liéu c6 phai chinh ho
trwdc day la nguon goc ctia nhom Rhesus am hay khong? Nam 1947, Mourant da
sap xép mot cudc gap mat vGi hai ngwoi Basque dang & London nham c6 gang
dung mot chinh pht 1am thoi, va ho hao hiec ing hé bat ky mot n6 Iwc nghién
cttu nao chitng minh dwgc nguon goc di truyén cta ho la doc nhat. Nhw hau hét
nhitng nguwdi Basque khac, ho la nhitng ngudi ung hd cho nhém chong Phap. Ho
hoan toan chong doi lai ché do phat xit Franco tai Tdy Ban Nha. Ca hai nguoi
nay da cung cadp mau mau va ca hai déu mang Rhesus am. Sau nhitng cudc tiép
xuc nay, Mourant da 1ap ra mot danh sach nhitng nguoi Basque ¢ Phap va Tay
Ban Nha, va hoéa ra ding nhw 6ng hy vong, ho mang tan suat Rhesus am rat cao,
va thue su 13 cao nhat thé gidi. Ong két luan tir diéu nay ring, Basque chinh 1a
hau dué cta dan cw goc cta chau Au. Trong khi dé, tat ca nhitng ngudi chau Au
khac déu la sy tron lan cta nhitng cw dan goc va nhitng nguai di cw gan day hon,
ma ong nghi ho la nhitng nguwdi thudc nén van minh nong nghiép dén ti ving
Can bong.

Keé tir gidy phut d6, nguoi Basque da trd thanh mot cong dong cuw dan chuan dé



nguoi ta doi chiéu va danh gia nhitng két luan vé tién st di truyén cua nhitng
nguoi chau Au. Ho 1a ngudi duy nhét trong ving Tay Au néi thi? ngon ngit dic
biét khong thudc hé ngit An-Au, von bao quat toan bd cac ngdn ngit khac cia
Tay Au. Sy that dy lai cang ctng c6 vi thé dic biét ctia ho

Budc nhdy vot ké ti€p bat nguon tir sy hgp nhat, bang cong cu toan hoc, mot
lwvgng dit liéu 16n ctia cac nghién cttu hang thap ky trén nhitng hé riéng 1é, chang
han nhu dit liéu ctia hé thong nhém mau. Nguoi lam duwge diéu nay Luigi Luca
Cavalli-Sforza (chung ta sé gap lai 6ng sau), ngudi da thong tri linh vuc nay
trong sudt ba muwoi nam nay, cung v6i mét nha thong ké nguwdi Cambridge,
Anthony Edwards, va bang may tinh dau tién chay trén bia duc 16. Bang cach lay
trung binh trén mot s6 hé gien, ho lap titc c6 thé loai trir hau hét cac két luan ky
quai va phan truc gidc, von da khién cac ¢ng dung nghién citu nhém mau trong
nganh nhan chung hoc khong con dugc tin cay khi nhitng nhém mau dugc
nghién cttu riéng ré. Viéc chi sit dung mot hé thong don 1é c6 khuyét diém la hai
cong dong cw dan, vi du nhw nguwdi Nga va ngwoi Madagascar, c6 thé cé cung
mot tan sudt gien, nhung dé la su trung hgp ngau nhién chit khong phai do ho c6
cung to tién. Diéu nay hiém xdy ra hon rat nhiéu néu nhv ta so sanh nhiéu hé
gien cung mot lic, béi néu c6 mot két qua sai lac thi anh hwéng cua né cling trd
nén khong dang ké. Thé la chang c6 cudc xam chiém nao ctia ngwoi Nga dén
vung dat Madagascar ca. Tuy nhién, nguyén ly cot 16i thi van khong thay doi.
Trén phuwong dién tién hoa, hai cong dong cé cung tan suat gien thi thuong co
moi lién hé mat thiét v4i nhau hon nhitng cong dong c6 tan suat gien khac nhau.
Anthony Edwards giai thich y twdng cua minh trong mot bai bao tai tinh trén to
New Scientist nim 1965. Ong hinh dung ra mot bo toc mang theo minh mdt
chiéc que c6 x6 mot tram cai dia ca trang va den. Moi nam, mot dia, dwgc chon
ngau nhién, doi tir mau nay sang mau kia. Khi b toc d6 chia thanh hai nhom,
moi nhém 1dy theo minh mot ban sao ctia cai que theo ding th ty hién c6. Nam
tiép theo thi ho lai d6i cac dia nay ngau nhién. Nam t6i nita cling lam vay, va
nam tdi nita ¢t thé tiép tuc tdp quan thay d6i ngau nhién dé. Béi viéc chuyén doi
nay dién ra hoan toan ngau nhién va doc lap vdi nhau giita hai bo toc, thit tw cac
dia trén hai coc cang ngay cang khac nhau. Két qua 1a, néu ta dwgc xem hai cai
que do hai b toc con d6 mang di, ta c6 thé wéc doan dwgc mot cach twong doi
ho da tach khoi nhau bao 1au bang cach xem su khac biét cua thit ty nhitng chiéc
dia den va dia trang. Rat khé dé dwa ra mot khoang thdi gian chinh xac chi bang
cach dya vao tan sudt gien. Nhwng sw tach biét twong doi gitta hai bo toc dugc
biét dén dudi cai tén “khoang cach gien” la mét thwéc do hitu dung vé nguon



goc t0 tién chung cta ho. Khoang cach gien giita ho cang 16n, thi ho da tach ra
cang lau.

Pay la mot hinh dnh minh hoa khéo 1éo vé qua trinh trao do6i gien goi la “su troi
dat gien” (genetic drift) xay ra do sy ton tai va bién mat cda gien khi chiing
truyén tir doi nay sang doi khac. Qua trinh nay dan dén sy khac biét cang ngay
cang 16n trong tan suat gien qua thoi gian, twong ty nhw hinh anh th tw cta
nhitng cai dia cia Edwards. Tan suat gien c6 thé dugc st dung dé truy nguwgc va
tim ra hai nhém ngudi da tirng & trong cing mot cong dong chung cach day bao
l1au. Nhitng nhém ngwoi nay c6 thé la cung mot lang, mot bo lac hay mot cong
dong cw dan 16n. Khong c6 gidi han nao vé s6 lwgng cac nhém khi phan tich
kiéu nay. Néu ta ap dung cho toan thé gidi thi két qua sé giong nhw so do trong
hinh 1.

Image

Hinh 1

Bén tay phai ta c6 mot s6 “cong dong” (t6i 1ay hai vi du cho méi chau luc), va
theo chiéu ngang ta c6 “khoang cach gien” hay la truc thoi gian. Cai nay dugc
goi la “so do cay cw dan” vé@i cac duwong di tr trdi qua phai cho ta th ty wéc
lwvgng ma cac “cong dong” do tién hoa va tach roi nhau. Nhitng duwong nay duoc
xdy dung dwa trén sy doi chiéu twong quan cac tan suat cua rat nhiéu cac gien
khac nhau. Nhin so qua, nhiéu sy phan nhém cé vé hgp ly. Hai nhém cw dan
chau Au gom ngudi Anh va ngudi Y gan nhau trén hai nhanh nhé. Hai nhém



ngudi My tho dan lién hé v6i ngudi ba con gan nhat ciia minh & chau A, giong
nhv ching ta nghi 1a nhitng ngudi My dau tién da di tir Siberi bang qua eo bién
Bering (ltic d6 chi la dat lién) dén Alaska. Hai nhém cong dong chau Phi ¢ mot
nhom khac nhitng nhém con lai trén thé gi¢i. Biéu nay nhan manh mot cach
chinh xac rang chau luc c6 nguén goc rat ¢6 xwa nay chinh la cai noi tién hoa
cta nhan loai. Gian d6 cay nay nhin hgp 1y hon nhiéu so véi gian do dugc suy ra
tir dit lifu nhém mau Chién tranh Thé gigi Thi nhat, vira danh dong Nga vdi
Madagascar lai vira hoan toan bé qua tam quan trong ctia chau Phi. Ly do nhw da
dé cap & trén la nhitng sy trung hgp la lung nay xdy ra mét cach ngau nhién khi
lam viéc véi hé thong so sanh don 1é (nhw hé thong nhém mau ABO), da duoc
gidi quyét bang cach tong hop cac két qua tir nhiéu yéu t6 di truyén khac nhau.

Edwards xac nhan rang “cay tién hoa nay chac chan khong dwa ra 16i giai cudi
cung vé sy tién hoa cda loai ngudi”, va dua ra mot so do nita dé cung cap thém
thong tin di truyén theo mot hinh thitc dé hiéu. Nhuwng khéng may, nhitng gian
do cay cw dan nay khi dugc cong bé lan dau véi y dinh khiém nhwong dang kinh
nhuw thé lai bi dién dich qua mi¥c va tré thanh nguén goc cho su tranh cdi. Trong
sO vai ly do tranh cdi con c6 chuyén chi vi cach trinh bay cta ching. Pting la
chiing nhin nhw nhitng cdy tién hoéa thyc sy, va thyc té nguwoi ta luon ludn dién
gidi chiing ra nhw vay. Nhung ching chi c6 thé la cdy tién héa thyc sy néu sy
tién hoa nhan loai chi 1a két qua cua sy phan do6i cw dan doc theo cac nhanh (ma
Edwards da giai thich trong sy’ minh hoa cac bo toc bang nhitng cai que va dia
cta minh). Néu nhu thé thi c6 mot két qua duy nhat la cac niat (diém ma hai
nhanh cay bat dau chia ra) dai dién cho mot thue thé. “Thuyc thé” & day la nhitng
cong dong cu dan da ton tai tredc khi chia nhanh, va goi la cac tién cu dan.
Nhuwng day c6 thue s la s tién héa cta nhan loai khong? Vi du trong phan chau
Au cua cay tién héa, ching 18 lai c6 chuyén céc tién cw dan Anh-Y bi chia ra,
khong bao gid gip lai, va tré thanh cac cw dan hién dai cia Anh va Y ngdy nay.
Pidu nay c6 thé néu ngusi Anh va ngudi Y tré thanh hai loai khac nhau ngay
sau khi phan chia, va khong bao gio c6 thé giao phdi lai lan nita. Nhung s thue
hién nhién la ho c6 thé, ho da lam thé va ho luon lam thé day chit. Va ching ta
sé kham pha ra trong cac phan sau ctia cudn sach rang nhan loai da khong tién
hoa theo cach nay.

Co 1é diéu bi phan doi 16n nhat & m6 hinh cay cw dan nay chinh 1a m6 hinh cua
né doi héi nhitng thit & ngon cdy — nhitng cong dong cw dan — phai duwgc xac
dinh mot cach khach quan. Qua trinh nay ty né phan loai con ngudi thanh cac
nhém khéac nhau, nhw thé sy phan chia noi giong la vinh vién. N6 gan mot con so



di truyén dai loai cho mot thit gi do6 thye sy khong ton tai. Chac chan cé nhitng
con ngudi song ¢ Nhat Ban va Tay Tang, nhung khong thé n6éi moi nuwdc la
nhitng don vi dan cw doc 1ap vdéi nhau. Nhue cudn sach nay sé cho thay khong hé
c6 mot khai niém gi goi la ching toc néu néi mot cach khach quan. Ngay ca
Arthur Mourant da nhan ra diéu nay gan nam muwoi nam trwedc day khi ong viét:
“Mot nghién citu trén nhom mau da chitng té rang ngay ca mot quoc gia tu hao
nhat cling khong dong nhat, va chitng minh quan diém cho rang: viéc phan chia
cac chung toc ngay nay chi la sy phan chia nhan tao”. Sy th6i thuc phai phan
chia con ngudi thanh cac nhém ching téc ma khong hé dwa trén co s@ khach
quan nao, la mot hé qua tat yéu nhung dang ti€c cta sy lam dung hé thong
nghién cttu dyva trén tan suat gien. Trong nhiéu nam, nghién citu di truyén hoc
con ngwoi bi sa lay vao nhitng thit vo nghia vé mat khoa hoc (va nguy hiém vé
mat dao dirc) vi cham cham vao viéc c6 phan loai cac cong dong cu dan cang
ngay cang chi tiét hon.

May man thay ngudi ta da tim ra 16i thoat cho van dé bé tac nay. Sy dot pha xay
ra bang maot bai bao khoa hoc trén tap chi Nature vao thang Giéng nam 1987 badi
nhom tac gia gom mot nha nghién citu hoéa sinh tién héa, nha khoa hoc qué co
Allan Wilson (la cyu chién binh M¥), va hai sinh vién cta 6ng — Rebecca Kann
va Mark Stoneking — v@i tiéu dé “ADN ti thé va sy tién hoa cua loai ngudi”. Van
dé cot 16i ctia bai bao nay nam trong mot so d6 mang vé bé ngoai rat giong cai
cay ma toi vira phan tich. Toi vira chép lai mot muc nho & day trong Hinh 2,
trong d6 chi c6 16 nguwadi thay vi 134 ngwoi nhu trong bai bao goc.

b6 thuc sw la mot cdy tién hda; nhung lan nay, so d6 c6 mang mét y nghia nhat
dinh. Phia bén phai cay nay, nhitng ky hiéu tai ngon cua t'ng nhanh khong phai
la cac cong dong cw dan nita ma la 16 ca thé ma to6i da chon dé minh hoa cho
diém nay, 16 nguoi tit bon phan khac nhau trén thé gigi: nhitng nguwdi chau Phi,
chau A, chau Au va nhitng ngudi Papua Tan Ghiné. Sy cai thién dau tién so véi
cai cay trudc day la: khong giong nhw nhitng cong dong cuw dan, ngudi ta khong
thé tranh cdi gi vé sy ton tai cua nhitng ngwdi nay, ro rang la ho ton tai. Mot
diém cai thién nita 1a nhitng cai nut cta cay ciling la nhitng con ngudi thuc sw
chit khong phdi la nhitng khai niém mang tinh gia thiét nhw “tién cw dan”. Chiing
dai dién cho nhitng t6 tién gan nhat ctia hai ngwoi xuat phat tir diém dé. Nhitng
dwong noi 16 con nguwdi véi nhau trén gian do dé dugc vé dé phan anh sy khac
biét di truyén giita ho v&i nhau & mot gien rat dac biét goi la “ADN ti thé” ma
nhitng tinh chat khac thwong va hitu ich ctia né sé sém dwogc gidi thiéu. Bai
nhitng 1y do ma t6i sé giai thich trong cac chuwong ti€p theo, néu hai ngudi co6



ADN ti thé rat giong nhau thi ho sé c6 moi lién hé gan nhau hon vé mat di truyén
so vGi hai nguwdi c6 ADN ti thé rat khac nhau. Ho c6 mét t6 tién chung da song
gan thoi nay hon, va vi thé ho dwgc noi véi nhau bang nhitng nhanh ngan hon
trong gian do dé. Nhitng ngudi v6i cac ADN ti thé rat khac nhau thi c6 cing mot
to tién lau hon va dugc néi véi nhau bdi nhitng nhanh dai hon.

Image

DPé hiéu ro hon diéu nay mot lan nita, ta dung phép minh hoa ctia bo toc véi cai
que x6 may cai dia den va trang. Nhwng lan nay cai que la ADN ti thé va bo toc
bi chia lam hai treéc day bay gio la mot nguwoi co6 hai nguwoi con. Ca hai nguoi
con déu thira hwédng cing mot ADN ti thé, twong tw nhw cai kiéu dia trén cai que.
DPén lwgt hai nguwdi nay c6 con thi ho lai truyén ADN ti thé ctia minh cho con ho.
Va cit thé diéu nay sé tiép dién trong rat nhiéu thé hé. Thinh thoang, cac thay doi
ngau nhién goi la “dot bién gien” xay ra d6i vdéi cac ADN ti thé va lam cho né
thay doi di chut it. Piéu nay xdy ra hoan toan ngau nhién khi ADN dwgc nhan
ban trong qua trinh phan chia cua té bao. Theo thdi gian, cang nhiéu sy thay doi
ngau nhién dugc thém vao, giir lai va truyén sang cac thé hé twong lai. Roi dan



dan ADN ti thé cta cac thé hé hau dué tré nén ngay cang khac di v6i nhitng
nguwoi dau tién bdi vi ngay cang c6 dot bién ngau nhién thém vao.

Nhitng duwong ké trong mé hinh cai cdy ¢ Hinh 2 la sy tai hién moi lién hé giita
16 ngudi nay. Sy khac biét trong cac ADN ti thé ctia ho chinh la diéu c6t 16i ma
ching ta sé kiém nghiém ngay sau day. Nhung hay nhin cai cdy mot chit, nhanh
cdy phia trén cung cta hinh c6 bén ngwoi chau Phi ¢ dinh, trong khi nhitng
nhanh cay khac lai mang cac céa thé khac tiv phan con lai cta thé giéi va thém
mot nguwdi chau Phi nita. Trong phan “con lai caa thé gigi” nay, nhitng nhanh cay
gan nhau thi thoang két noi nhitng nguwdi tir cung mot phan cta thé gigi nhu
ngudi chdu A va ngudi Papua ¢ phan trén ctia hinh hay nhitng ngudi chau Au &
phia duéi hinh. Nhung thinh thodng chiing ciing két ndi nhitng nguwdi tir nhitng
noi khac nhau, nhw nhanh cay gan & gitta hinh két n6i mot nguwdi Papua v6i mot
nguoi chau A va hai nguoi chau Au. Piu gi di xay ra? Sv chia ré sau sic giita
nhanh chau Phi va phan kia cta thé gidi lai la mot sy xac nhan nita cho mic do
c6 dai cta chau Phi. Sy 1an 16n trong “phén con lai cta thé gigi” la sy xac nhan
chinh x&c nhitng gi ma Arthur Mourant da nghi trong dau. D6 chinh la “su pha
tron da danh dau lich st cia moi sinh vat séng”. Nhung c6 mét s ban khoan
nho nho: liéu mo6 hinh nay chi la tro thoc gay banh xe, pha binh niém tin vao mé
hinh cdy cw dan ctia Edwards hay khong khi n6é cho thay nhitng sy xdo tron
“chiing toc” (xét theo quan diém cua ho) khap noi nhw vay? Ta khong thé duy tri
dugce y twdng rang moi cong dong la mot don vi tach biét vé mat sinh hoc va di
truyén, trong khi thye té cac ca nhan trong mot cong dong lai c6 nhitng méi quan
hé ho hang gan nhat v6i mot cong dong khac.

Hon nita, sau nay ching ta sé hiéu chi tiét hon, bang cach st dung quy trinh dot
bién da duwgc mo ta, ta c6 thé dy doan dwgc ti 16 ma cac ADN ti thé thay doi theo
thoi gian. Piéu nay c6 nghia la ta c6 thé tim ra dwgc khoang thoi gian da trai
qua. Khi thye hién diéu do, tat ca cac nhanh va cac canh cay dwgc chuyén vé
mot diém gan nhat, 1a “gdc” cay, cach day khoang 150.000 nam. Piéu nay c6
nghia rang, toan bo loai ngwdi phai tré hon va c6 moi quan hé gan giii nhau hon
rat nhiéu so v@i rat nhiéu ngudi tirng nghi.

Anh huéng ctia cong trinh “ADN ti thé va sy tién héa ctia nhan loai” that ghé
gdm. NO giadi quyét chac chan m6t phan cudc tranh cdi vé sy tién hda cua loai
nguwdi. C6 mot cudc tranh luan cang thang trong rat nhiéu nam qua vé nguén goc
cta nhan loai hién dai, do s dién dich khac nhau vé cac bo xwong héa thach, ma
chu yéu la xwong sg. Ca hai bén déu thong nhat rang, giong ngwdi Homo sapiens



hién nay, giong ngwdi ma tat ca ching ta déu thudc vé, xuat phat tir chau Phi. Ca
hai bén ciing thong nhat rang, giong ngwoi trudc do, dugc goi la Homo erectus,
la mot kiéu tién hoéa trung gian giita chiing ta va cac hoéa thach caa khi hinh
ngudi co hon rat nhiéu. Nguwoi Homo erectus xuat hién lan dau tién tai chau Phi
vao khodng hai triéu nam trwéc day. Va dén khoang mot triéu nam tredc, hoac
tham chi sém hon, ho da trai rong dén nhitng ving &m hon ctia Cyu thé gigi().
Cac hoa thach Homo erectus da dugc phat hién tr nhitng vung phia Tay nhw
chau Au dén phia Pong nhv Trung Quéc va Indonesia.

Hai bén tranh cai déu da va dang thong nhat nhitng diéu trén. Diéu chia ré ho
chinh la: liéu giong ngwdi hién dai tit chau Phi c6 téa lan trong thoi gian rat gan
day hay khong? Truong phai “roi khoi chau Phi” nghi rang diéu dé c6 xay ra.
Vao khoang cach day 100.000 nam, nhitng con nguwdi mdi — chinh 1a giéng noi
Homo sapiens cta chiing ta — da hoan toan thay thé Homo erectus trén sudt cac
khu vyc cia minh. Truong phai doi 1ap, cac chuyén gia da vung mién, lai nhin
thdy cdc manh moéi tr cdc mau héa thach va nghi rang giong nguwoi Homo
sapiens da tién hoa truc ti€ép tir cac cong dong Homo erectus ban dia cta ho, chi
khong phai di tir chau Phi t6i. Diéu nay c6 nghia 1a, vi du nhw nguwdi Trung Quoc
1a hau dué truc tiép ctia ngudi Trung Quéc Homo erectus; ngudi chau Au ngay
nay duogc tién hoéa tir nguwdi chau Au Homo erectus, chit khong phai 1a hau dué
ctia cac Homo sapiens di cu tit chau Phi. Theo trwdng phéi da vung mién, ngudoi
chau Au hién dai va ngudi Trung Quéc hién dai da c6 ciing mot td tién chung it
nhat cach day mat triéu nam. Trong khi kich ban “roi khoi chau Phi” thi néi rang
ho c6 mai lién két v6i nhau tir rat gan day hon.

1 Bao gdm cac phan cua Trai dat dugc ngwodi chdu Au biét dén trwde khi co
chuyén di cua Christopher Columbus phat hién ra chdu My vao nam 1492, n6
bao gom: chau Au, chau A va chau Phi (mot cach tong thé goi 1a dai luc Phi-A-
Au) va cac dao bao quanh. Phan con lai 1a “Tan Thé gi6i”, chi bao gom chau
My. (Wikipedia tiéng Viét).

Lan dau tién, bang gian d6 cay “gien ti thé” ching ta da c6 dugc phwong phap
do thoi gian. N6 chitng t6 hoan toan ré rang rang “ngudi to tién chung xét vé
mat ti thé” ctia toan bo nhan loai hién dai séng chi cach day 150.000 nam. Diéu
nay hoan toan phu hop véi ly thuyét “r&i khoi chau Phi” va dugce nhiét tinh don
nhan béi nhitng ngwoi ting hd. Nhung diéu nay mang dén mot cua soc dit doi cho
nhitng ngwoi thudc trudng phai da ving mién. Néu nhw toan bo nhan loai hién
nay c6 moi lién hé bang mot to tién chung cach day 150.000 nam, thi chac chan



ho da khong tién hoa tir cac cong dong cw dan Homo erectus ban dia von da co
trong vong hon mot triéu nam & khap noi trén thé gidi. Cho du nhitng nguoi
thudc treong phéi da vung mién (ma ho ciing la nhitng nguwdi hoan toan hién dai
nhé) tir choi chap nhan thua cudc, mo hinh cay “gien ti thé” da danh mot don dau
vao ly thuyét cta ho, va dén nay vét thiwong ay van chua lanh.

Doi v6i ching ta, do lai 1a mét tin hét sitc tuyét voi. Cudce tranh cadi nay da dua
mo6 hinh ADN ti thé vao vi tri cia no, véi tw cach la mot mo hinh nén tang dé
dién dich qua khi cia nhan loai. Sau d6, mot lan séng no lwc nghién citu khoa
hoc da day lén trong cac phong thi nghiém trén khap thé gidi. Biéu nay c6 nghia
rang sé c6 rat nhiéu dir liéu ma ching t6i c6 thé dung so sanh véi két qua cua
minh. Néu phai dién dich nhitng két qua thu thap tir cac xwong co dai theo boi
canh hién dai, thi chi bang chiing t6i str dung luén chinh ADN ti thé con hon.



4. VISU GIA BAC BIET

Ti thé (mitochondrion) la nhitng cau tric ti hon ton tai trong té bao. Ching
khong ndm trong nhan — mot cai tii bé nhé & giita té bao chita nhiém sac thé —
ma nam bén ngoai, & té bao chat. Nhiém vu cda chiing la giup té bao dung oxy
dé san xuat ra nang lwgng. T€ bao cang manh mé thi cang can nhiéu nang lugng,
va do do no lai chita cang nhiéu ti thé. Trong nhitng m6 nang dong nhw co bap,
day than kinh va ndo b, moi té bao c6 thé chita dén mot ngan ti thé.

MOoi ti thé dugce bao trong mot cai mang. Bén trong mang nay, tat ca cac hoat
chat (enzym) can thiét cho khau cudi cung ctia bai aerobic tiéu héa dwgc sap xép
theo mot cdu tric khéo 1éo. Pay la noi ma cac nhién liéu ching ta ldy vao twr
thitc an dwgc dot chay trong mot bién oxy. Khong co Itva khoi gi ¢ day, tat ca
phan t oxy chi duwgc hoa tan; nhwng cling giong nhu sy dot chay trong 16 Itra
hay dong co xe, nhiéu liéu va oxy dwoc két hgp dé san xudt ra nang luwgng.
Nhitng 10 Itra cling nhuw cac dong co tao ra nang lwgng cua chung dudi dang sitc
néng va anh sang. Cac ti thé thi khong cho ra Itta khi dot chay nhién liéu, nhwng
cling lam néng 1én, chinh mot phan sitc néng dwoc tao ra bdi cac ti thé gilt am
ching ta. Tuy nhién, san pham chu yéu lai chinh la cac phan t& nang lwgng cao,
dwgc goi la ATP, ma co thé ching ta dung dé chay hau nhw moi thit, tir si co bop
cta co tim cua ban, dén day than kinh ctia vdng mac cua ban dang cham chu doc
nhitng trang sach nay, va dén nhitng té bao trong nido cua ban dang dién dich
chuing.

Nam ngay chinh giita moi ti thé la mét mau nho ADN — mot nhiém sac thé mini
chi dai mwoi sdu ngan nam tram don vi. N6 nhé xiu so vdi cac nhiém sac thé
trong nhan t€ bao von c6 khoang ba ngan triéu don vi. Chi riéng viéc tim thay
cac ADN trong ti thé da l1a mot bat ngo 16n r6i. Va dé 1a mot thiy that la ky. Bau
tién la viéc chuoi xodn kép ciia ADN nay cudn lai thanh mot vong tron. Vi khuan
va cac vi sinh vat khac ciing c6 nhiém sac thé vong, nhung nhitng sinh vat da
bao phifc tap, nhat la con ngwdi, thi chac chan la khong c6. Bat ngo tiép theo la
ma di truyén cta ADN ti thé hoi khac hon ma di truyén dwgc dung trong nhiém
sac thé nhan té bao. Cac gien cta ti thé mang ma ctia cac enzyme hap thu oxy
lam viéc trong ti thé. Tuy nhién, nhiéu gien diéu khién sy lam viéc cta cac ti thé
lai ndm sau trong cac nhiém sac thé nhan té bao, chit khong phai trong ti thé.

Lam sao chuyén nay xdy ra dwgc nhi? Loi giadi thich hién nay rat an twgng.



Ngudi ra cho rang ti thé da tirng la cac vi khuan song doc lap, cach day hang
tram triéu nam da xam chiém cac té bao cao cdp va nam ludn trong dé. Ban ciing
c6 thé goi ching la cac tén an bam (ky sinh trung), hoac ban ciing c6 thé goi do
la quan hé cong sinh, trong do6 ca ti thé va té bao déu giup do lan nhau. Cac té
bao duwgc tang thém mot sitc manh rat 16n nho cé thé diung oxy. Mot té bao cé
thé tao ra rat nhiéu ATP, c6 nang lwgng cao hon tir cing mét lwgng nhién liéu dot
bang oxy so véi khi khong c6 oxy. Vé phan minh, cac ti thé rd rang da thay cudc
song cda chung trong té bao thoai mai hon so véi cudc song bén ngoai. Dan dan,
trdi qua hang triéu nam, mat vai gien ti thé dugc chuyén vao trong nhan té bao
va & han trong do6. Diéu nay c6 y nghia la ti thé bay gio bi nhot vao trong té bao
va khong thé trd lai thé gigi bén ngoai ngay ca khi ching muon vi sé khong du
gien dé hoat dong. Tham chi bay gid ban cling c6 thé thay bang chitng cua viéc
di chuyén gien giira ti thé va nhan ma da khong thanh cong. Cac nhiém sac thé
trong nhan bi nhiém cac doan giy cua gien ti thé, von da dwoc chuyén vao nhan
qua qua trinh tién héa. Cac doan gdy nay khong thé lam gi dugc ca, vi ching da
khong con nguyén ven. Nén ching chi ¢ yén do nhu cac “hoa thach nguyén te”
va dé lai dau vét cua nhitng sw chuyén giao bat thanh trong qua khi.

C6 mot diéu nita rat dac trung cua ti thé. Khong giong nhuw nhitng ADN trong
nhiém sac thé nhan té bao, von dwgc thira hudng tir ca bo va me, ti thé dugc thira
huwéng tir chi mot ngwoi 1a me ma thoi. T€ bao chat ctia mot té bao tritng dwoc
nhoi khodng mot phan tw triéu ti thé. D€ so sanh, ta thay tinh trung c6 rat it ti thé,
chi da dé cung cdp nang lwong cho chiing boi trong tir cung trén dwong tim gap
tri‘ng. Sau khi mot tinh trung chui duwgc vao tritng dé giao “bao kién” cta nd
chita cac nhiém sac thé nhan, n6é khong con dung dén cac ti thé nita bdi ching da
bi viit di cung véi cai dudi tinh trung. Chi c6 cai dau tinh trung cung véi cai bao
kiéen ADN nhan chui vao trong tritng. Qua tring tron trinh da dugc thu tinh gio
day c6 ADN nhan tr cd b6 va me, nhung ti thé cia n6 la nhitng cai da tirng &
trong t€ bao chat — titc la chi tir me. Chinh béi 1y do don gian d6 nén ADN ti thé
lu6n ludn chi dwgc truyén theo dong me ma thoi.

Qua tring da dugc thu tinh nay sau dé lién tuc phan chia. Pau tién né tao ra
phoi, roi mot thai nhi, sau dé la mot em bé so sinh, cudi cung la mot nguwai 16n.
Trong sudt qua trinh nay, cac ti thé duy nhat c6 mat la cac ban sao ctia ti thé ban
dau xuat phat tir tritng cia ngwoi me. Mdac du ca nam va nit déu c6 ti thé trong tat
ca cac té bao cda ho, chi c6 phu ni*t mdi truyeén ti thé ctia minh cho con cai ma
thoi, bdi chi cé phu nit méi tao ra tritng. Ngwaoi cha truyén ADN nhan cho thé hé
tiép theo nhwng ADN ti thé ctia ho khong di xa hon dugc nita.



Nhitng thay d6i & ADN ca trong ti thé va trong nhan t€ bao xuat hién mot cach
tw phat do nhitng 16i xay ra trong qua trinh sao chép khi t€ bao phan chia. Cac té
bao c6 cac hé thong kiém tra 16i va ching stta chita dwgc hau hét cac 16i do;
nhung mot so it tranh khoi sy giam sat nay va lot qua duwgc. Néu nhw nhitng dot
bién nay xay ra trong cac té bao sé san xuat ra tritng hay tinh tring, goi chung la
cac té bao sinh san, thi chiing c6 thé dwgc chuyén sang thé hé tiép theo. Con cac
dot bién xay ra trong cac té bao khac cia co thé, goi la cac té bao sinh dudng —
nhirng t€ bao khong tao ra cac té bao sinh san — thi chiing sé khong dugc truyén
sang con cai. Hau hét cac dot bien ADN chang tao ra tac dung nao ca. Chi khi
ching tan cong va lam té liét mot gien rat dac biét nao do thi cac dot bién nay
m&i boc 10 ra ngoai, mac du diéu nay la rat hy hitu. Trong trwedng hgp xau nhat,
cac dot bién nay co thé tao ra cac bénh di truyén nguy hiém, vai bénh sé duogc ké
trong cac chwong sau, nhwng hau hét ching la vo hai.

Ty 1é xdy ra cac dot bién trong ADN nhan la cyc ky thap — gan nhw la chi mét
trong mot ti nucleotid (don vi) tao ra dot bién trong moi lan chia té bao. Trong
khi do, ti thé lai khong qua canh giac vdi hé thong kiém tra 16i cua ching va cho
qua khoang nhiéu hon 20 lan s6 dot bién. Diéu nay cé nghia la ching ta c6 thé
bat gap nhiéu dot bién & ADN ti thé hon so v6i & ADN nhan. Hay n6i cach khac,
“dong ho phan t&” duwgc dung dé tinh thoi gian trdi qua cia ADN nhip nhanh
hon rat nhiéu trong ti thé so v@i trong nhan té bao. Piéu nay lam cho ti thé tr@
nén hap dan hon trong vai tro la mot céng cu nghién citu tién héa cta nhan loai.
Néu nhu ti 16 dot bién la qua thap, thi sé c6 qua nhiéu ngudi c6 cung mot ADN ti
thé giong hét nhau va nhu vay sé khong c6 du sy bién doi dé cho chiing ta biét
vé nhitng phat trién theo thoi gian.

Van con c6 mot diém 1gi khac. Mdc du dot bién c6 trén toan bd vong ADN ti
thé, va Allan Wilson va cac hoc tro ctia cu da st dung toan bo ching trong cong
trinh “ADN ti thé va su tién héa cia nhan loai”, c6 mot dai ngan cia ADN trén
do6 dot bién xay ra dac biét thuwong xuyén. Dai nay, dai khoang 500 don vi, dugc
goi la “vung diéu khién”. N6 da co thé tich lily dwgc nhiéu dot bién bédi vi khac
v6i cac phan con lai cia ADN ti thé, né chang mang ma cho bat ky mot thi gi
cd. Néu nhw n6 thye sy mang ma thi rat nhiéu dot bién nay at han da anh hwéng
1én su hoat dong ctia cac enzyme ti thé r6i. Piéu nay thinh thoang xdy ra khi dot
bién tan cong vao cac phan khac cia ADN ti thé nam ngoai vung diéu khién;
chang han c6 mot vai bénh than kinh hiém gap gay ra bai sy dot bién trong gien
lam té liét cac phan thiét yéu cta bo may ti thé. Bdi vi chiing bi ton hai qua
nhiéu, nhitng ti thé nay khong thé song so6t khoe manh va rat hiém khi duwgc



truyén sang cho thé hé tiép theo. Vi thé, cac dot bién nay dan dan mat di. Nhwng
ngugce lai, nhitng dot bién trong viung diéu khién lai khong bi trir khit, bdi vi
vung diéu khién chang c6 mot chitc nang cu thé nao. Ching trung tinh. Co vé
nhw doan ADN nay phéi c6 mat & dd, chi dé cho ti thé c6 thé phan chia diing
cach, con cai chudi cu thé c6 mat miii ra sao thi khong quan trong lam.

Tinh hinh tré nén rat thuan lgi déi véi nghién citu ctia ching téi v6i sy c6 mat
ctia doan ngan cia ADN c6 nhét day nhitng dot bién gien trung tinh nay. R6 rang
viéc doc chuobi cua vung diéu khién, chi gobm 500 don vi la nhanh hon va ré hon
rat nhiéu so vGi viéc doc toan bd ctia ADN ti thé gom 16 ngan don vi. Nhung
liéu vung diéu khién c6 da 6n dinh dé co ich trong viéc kiém tra sy ti€n hda cua
loai ngwoi hay khong? Twr cong trinh ctia Allan Wilson, chiing ta biét rang, chiéu
dai cua lich st tién hda ctia giong noi ching ta — nhitng Homo sapiens — bao
gom it nhat 150 ngan nam

— hay la 6 ngan thé hé, trung binh 25 nam mot thé hé. Néu nhw dot bién trong
vung diéu khién qua dién cuong va that thuong, thi viéc doc nhitng tin hiéu quan
trong trong mot m& nhitng thay doi vo nghia va ngau nhién dé la cuc ky kho,
néu khong mudn noi la hoan toan khong thé. Vay ching t6i can phai kiém tra
treéc khi bat tay vao mot nghién citu 16n trén dién rong, tiéu ton nhiéu tién bac
va thoi gian. Lam cach nao t6t nhat bay gio?

Ly twdng nhat la tim ra mét lwgng 16n nhitng nguwdi dang song, chitng minh dwoc
ho 1a hau dué theo dong me tir mot nguwoi phu ni* duy nhat. Trong thoi gian
nghién cttu veé di truyén hoc y khoa trén cac bénh di truyén vé xwong, toi da lam
viéc v6i mot so gia dinh 16n; thé 1a toi da 1dy biéu do c6 ghi lai pha hé cta ho ra
nghién cttu. Mac du trong dé c6 ghi vai thé hé, nhung chan mot néi la c6 qua it
nhitng quan hé theo dong me no6i nhitng thanh vién dang song trong nhitng gia
dinh d6 vé6i nhau. Hay la t6i di nai ni may gia dinh nay cho gap may nguai ba
con khong dwgc ghi lai trén gia pha nhi. Chuyén nay ciing hoi mat cong day.
Nhuwng con cach nao khac dau. Thé la t6i bat dau luc lai tén tudi va dia chi cua
ho. Trén duwong vé nha to6i hom ay, dang mién man nghi chuyén khac, dot nhién
mot y twang chot 16e 1én trong dau t6i. N6 chot dén tir tiém thic va than ky dén
muc ta biét ngay trong md6t mili gidy do la cau tra 16i cho van dé cua minh, mac
du chwa kip nghi toan bd van dé. T6i bat chot nhé ra loai chudt dong Syria).

1 Syrian hamster hodc golden hamster, tén khoa hoc la Mesocricetus auratus,
con dugce goi la chudt dong vang. (ND)



Hoi con nho, t6i da doc trong cudn bach khoa toan thw danh cho tré em rang tat
ca nhitng con chudt dong vang nudi trong nha trén thé gidi nay déu la hau dué
ctia mGt con chudt cai duy nhat.

T6i dam chac rang minh da khong nhé gi vé chuyén nay suo6t tir thoi dy dén nay,
nhung bay gio ty nhién y nghi ay lai tr¢ vé. T6i nhd 1o 1a lic doc cudn sach do,
toi khong nghi diéu nay la c6 that. Nhung néu n6 cé that thi sao? N6 sé la mot
cach ly twéng dé kiém nghiém sy 6n dinh caa vung diéu khién. Tat ca nhitng con
chudt Syria trén thé gidi c6 thé c6 mot moi lién hé theo dong me truc ti€p dén
“mau to cua tat ca moi con chudt Syria”. Piéu nay dan dén két qua la chiing sé
thira hwédng ADN ti thé tir con chudt me nay, bdi vi cac ADN ti thé dugc truyén
theo dong me trong loai chudt dong ciing giong nhw loai nguwoi vay. Tat ca
nhitng gi t6i phai lam la swru tam ADN tir nhitng giong chuot dong dang song va
so sanh cac chuéi ADN trong vung diéu khién cta ching v6i nhau. T6i khong
can dén mat gia pha chinh xac bdi vi néu thye sw moi thit déu bat dau tir chi mot
con chu0t me, thi bat ké thé nao di nita tat ca chuot dong déu c6 thé truy ngwoc
vé con chudt nay. Néu vung diéu khién da on dinh, thi chu6i ADN trong tat ca
nhitng dong giong chudt dong dang song phai twong tw hoac giong hét nhau.

To6i héi Chist Tomkins, mot sinh vién dang bat dau lam luan an nam cudi vé di
truyén hoc & phong thi nghiém cda t6i vao hé nam 1990, xem cau c6 thé tim
dwgc tht gi vé chudt dong Syria hay khong. Christ di thang t6i thw vién cong
cong ¢ Oxford va tré vé véi mot tin tot dep: cau da tim ra mot co quan goi la Hoi
dong Quoc gia vé chudt dong Syria & Anh. Cau goi cho ngudi thue ki & do, va
hom sau chung t6i da lén duong t6i dia chi tai Ealing, Tay London. Tai day,
ching t6i dwgc thw ki cta cdu lac bo chuét dong Syria cia Anh — cu Roy
Robinson — chao dén nong hau ma khéng may may mot chit nghi ngo (gio tiéc
thay cu da qua doi).

Cu Robinson qua 6 la ngudi thudc thoi dai trrée, mot nha khoa hoc nghiép dw
tw hoc xudt chung. Can phong lam viéc anh sang 16 m& cta cu chat day nhitng
cuon sach vé di truyén hoc dong vat, ma rat nhiéu trong s6 dé do cu tu viét. Cu
lay ra mot cudn sach cua minh vé loai chuot dong Syria. Mat cu kém, ngay ca
khi deo mot cap kinh day cOp ma van phai ghé sat mat vao nhitng dong chit. Cu
xac nhan cau chuyén thoi tho du cua toi vé loai chudt dong. Chac chan vao nam
1930, mot doan tham hiém dong vat, khi dén nhitng ngon d6i Aleppo (gio la
Halab), viing Tay Bac Syria, da bat dwgc bon chii chuét gam nham vang nau bé
nho va khac thwong, mot con cai va ba con dwc, va dem ching vé dai hoc



Hebrew & Jerusalem. Chiing dwgc nudi cung nhau, con chudt cai nhanh chéng
mang thai réi sinh Iita dau. RO rang nudi nhot nhw thé thi chang c6 gi kho khan
dé chung giao phéi v6i nhau. Sau d6 trweong dai hoc nay phan bo ching dén
nhitng Vién nghién citu Y hoc trén khap thé gigi. Va tir d6 ching tré nén pho
bién, thay thé cho loai chu6t thwdng va chudt cong thong dung — mac du ching
la nhitng con vat thi nghiém khé chiu, chi hoat dong vé dém, néng ndy va san
sang can nguoi dang gitt chung (vi tot cho ching ma!). Noi dau tién nhan chuot
la Vién Nghién citu Hoi dong Y khoa tai Mill Hill (P6i c6i xay gio) phia bac
London. Vién nay chuyén vai con cho S& thu London. Bén nam 1938, nhitng
con chudt Syria dau tién dén dugc nwdc My.

Thinh thoang, khi nhitng con vat thi nghiém nay khéng con can dung nita, chiing
dwgc cac nhan vién dem vé va nudi trong nha nhw tha cwng chitr khong bi giét
bo. Qua thoi gian, nhitng con chuot Syria lan rong tir gia dinh nay sang gia dinh
khac, s6 lwgng cta ching tang 1én. Nhitng tay lai giong thwong mai bo sung
chiing vao catalog, va bat dau xuat hién cac nhém yéu thich choi chuot dong.
Vao nam 1947, mét con chuot dém bong nhién xuat hién trong bay. N6 la con
chudt dau tién mé man cho sy xuat hién cua hang loat nhitng con chuot 1ong da
mau, sinh ra b@i sy dot bién ty phat trong gien quyét dinh mau 16ng, roi dugc
biéu hién ra ngoai do sw ph6i ngau trong cung bay dan. Chang khé khan gi dé
nhitng sw dot bién nay két hgp véi nhau va san sinh ra mot giong thuan chung.
Nhitng tay lai giong cang hang héi tim ra nhitng mau 16ng méi; va sau mot vai
nam ngudoi ta dd kham pha ra rat nhiéu dot bién gien va tao ra nhiéu giong thuan
ching — mau kem, qué, sa-tanh, d6i moi va nhiéu mau khac nita. Chuot dong
von la thd nudi dep, gio day chiing cang thém hap dan véi nhitng mau 16ng khac
nhau. Thé la mét sw bung né dan s6 chudt bat dau: ngay nay, trén khap thé gidi,
c6 trén 3 triéu con chudt dong dwgc nubi trong nha.

Khi ching t6i dén tham, cu Robinson séng trong mdét khu vuon wom cii da
xuong cap nhiéu. Manh dat hinh chit nhat nay dugc bao quanh béi nhitng bitc
twong xay bang nhitng vudng gach cii xinh dep va chita day nhitng ludng hoa tot
um va mot vai ngdi nha kinh niit v&. O day c6 thém hai nha kho khé 16n, va
chung t6i di thang dén cai dau tién bén trai, cu Robinson m& ctta va moi ching
toi vao. Chuing t6i khong thé tin n6i vao mat minh. Trong nha kho 1a hang chéng
nhitng cai 16ng chudt, tat ca déu dwoc dan nhan va danh s6, moi cai la to6 cia mot
gia dinh chudt dong. Cu Robinson da thu thdp dwgc moi mau mot mau, va cho
chiing giao phoi lan nhau dé kham pha hét bo gien ctia ching. C6 nhitng con
chudt trang tuyén, lai c6 nhitng con mau tim hoa ca, cé con 16ng sam ngan va



nhitng con c6 bd 16ng dai va min nhw mot con dé angoral). Cu Robison néi
tiéng vé linh virc chudt dong dén mitc, moi lan tim ra mau 16ng nao mdi, nguai
ta lai g&i mot doi chudt mau ay dén Ealing cho cu. C6 nghia la ldc nay day
chiing t6i dang muc kich bo swu tap chugt dong mau cta ca thé gidi. Sau cung,
cu mé ra mot lon thiéc cii hiéu “Quality Street”®, bén trong xép gon gang
nhitng bd da kho cta nhitng con chudt giong da duwgc géi dén cho cu. Martin
Richards, ngudi di cung Chris va t6i, thich dén mitc dd mua mot déi chuot dong
¢ tiém ban thi nudi & Ealing trén duwong vé nha. Sau nay, anh nudi ching trong
nha duwgc hai nam thi chiing chét. Nhung diéu c6 y nghia tryc tiép hon, la ching
t0i mang tir bo suu tap ctia cu Robinson mat vai sgi 16ng 1ay tir moi giong chudt.

1 Angora la mot dia danh ¢ Thé Nhi Ky. (ND)
2 La nhan hiéu cia cac hop dung banh keo do Nestlé san xuat @ Anh. (ND)

Cu Robinson ciing da cho chung t6i dia chi lién lac ctia nhitng cau lac bo nguoi
lai giong va nguwdi nudi chuot trén khap thé gigi. Tuy nhién, khi Chris sap stra
viét thr xin mau 16ng thi ching t6i méi nhan thay diéu nay khong dé dang gi.
Chung t6i da phat hién la phai can that nhiéu 16ng mdi du trich dugc ADN. Long
chudt rat min va thwong bi gay ngay trén goc. Mdc du nhitng con chudt chang
phién gi khi bi nho vai sgi 16ng, nhung néu xin ca mot tim 16ng kha kha thi chac
chiing khéng thoai mai gi lam, va cht nhan ctia chiing han nhién cting khoé chiu
nhu vay. Vay la can tim dén mot nguén ADN khac. Chung t6i bong nghi ra mot
diéu, thoat dau tuwéng la dé hoi. Ta biét rang phan tng khuéch dai ADN vo cling
nhay, nho d6 ma ching t6i da 1dy dugc ADN tir bo xwong c6. Liéu cé da luong
t€ bao chudt rung ra tir thanh rudt gia lan trong chat thai cia ching chang? Néu
nhv vay, chac chan ngay ca nhitng chta nuéi ky tinh nhat ciing khéng khé chiu
khi gai vai cuc phan chudt cho céng viéc khoa hoc. Nhung nhuw thé liéu c6 hiéu
qua khéng? Chi c6 mot cach dé tim ra diéu nay, nén ngay ngay hom sau Martin
da xuat hién véi mét it phan chudt nha anh. N6 kho quat lai nhw phan chudt
thwong va trong hoan toan khong phan cam chit nao. Nhuwng Chris van dung kep
dé nhat va bo ching vao 6ng nghiém. Anh dun so6i trong mot vai phut, quay ly
tam cho cac chat ba lang xuéng va lay mot giot chat 1éng trong sudt cho vao
phan tng khuéch dai ADN. Héa ra chiéu nay c6 hiéu qua that.

Trong sudt thoi gian con lai cia mua hé do6, nhitng ngwdi mé choi chudt dong
trén khap thé gigi da gai cho ching t6i may géi nho nho. My goi nay cam nghe
lao xao nén chwa ma ra cling biét ngay la thi gi bén trong. Cudi cung, ching toi
cling c6 dwgc ADN tir 35 con chudt Syria. Chang bao 1au Chris da doc duwgc cac



chubi ADN ti thé trong vung diéu khién cua tit ca chiing. Ching tuyét doi giong
nhau. Vay la cudi cung cau chuyén ciing c6 that. Nhitng con chu6t dong nuoi tw
khap thé gidi thure sw xuat phat tir mot con chudt me duy nhat. Nhwng diéu quan
trong hon doi vGi chiing t6i chinh la diéu nay cho thay ving diéu khién 6n dinh
mot cach tuyét doi. T nhitng con chudt dong dau tién bat dugc & Sa mac Syria
cho t6i hang triéu con chau chat chut chit... cia chiing & moi ngéc ngéach trén
thé gidi, ving diéu khién cia ADN da dwoc sao chép tuyét doi trung thuc,
khong c6 chut sai 1éch nhé nao.

Pé hinh dung hét duwgc mitc do tuyét diéu ctia chuyén nay, ta hdy nghi thé nay!
Binh thwong, mot con chudt dong c6 thé sinh ra bon dén nam thé hé moéi nam.
Vi toc do do, chac chan da c6 da thoi gian dé tao ra 250 Iita chudt dong tir nam
1930. Ngay ca khi 35 con chuot kia khong chac da dugc truyén theo dong me
riéng biét tir tan nam 1930, thi diéu ching hoan toan khong c6 sw khac biét nao
trong chudi ADN ciing da giai tda moi ban khoan lo lang cua t6i trwdc day rang
cac dot bién trong vung diéu khién cé thé xay ra qua nhanh. Hoan toan nguogc
lai, thye si thi rot cudc day la mot doan ADN rat 6n dinh dang tin cay. N6 khong
hé day nhitng dot bién khién ching ta hoan toan khéng thé lan theo dau vét sudt
hang tram thé hé t6 tién cua loai ngwdi ma chiing ta muén kham pha. Tat nhién
rang, sé c6 kha nang ngay ca khi vung diéu khién la 6n dinh ¢ chuot dong, né c6
thé khong 6n dinh & con nguwdi. Nhung toi thi khong nghi rang chuyén doé co thé
xay ra, bdi vi toi da hiéu ré dac tinh co ban cua ti thé roi. Thé 1a t6i chuan bi
danh lieu mot phen. Khong phdi chi minh t6i mong mu6n tim hiéu van dé nay.
Truwdc do rat 1au, da c6 nhiéu nha khoa hoc khac cé cung chung y twéng nay. Ho
cling nhan thdy rang doan ADN rat ddc biét nay c6 tiém nang lam sang té khong
chi bic tranh 16n vé tién hda ctia con ngwdi ma ca rat nhiéu vé nhitng bi an gan
day nita.



5. SA HOANG VA TOI

Vao thang 7 nam 1991, nguwdi ta phat hién ra chin hai c6t trong mét nam mo
nong vui gilta ruing cdy bulé ngoai 6 Ekaterinburg, trwéc day la vung
Sverdlovsk, cta tinh Urals, Nga. Két qua khai quat nay la dinh cao cta nhitng
nim kiém tim kién dinh ctia nha dia chat nguwdi Nga Aleksandr Avdonin. Ong
cho rang do la noi yén nghi ctia nhitng nguwdi cudi cung trong gia dinh Romanov,
gia dinh hoang toc nwdc Nga. Vi Sa hoang cudi cung, Nicholas dé Nhi, vg ong,
Hoang hau Alexandra, va nam nguoi con da bi xtr t, cung vdi vi bac si va ba
ngwoi hau trong tang ham chinh can nha ma ho da bi quan thic. D6 la dém ngay
16 thang 7 nam 1918, trong tinh canh bt 6n cta nwdc Nga sau cach mang, lo sg
rang nhitng ngwoi Nga Trang lic dé dang tién gan vé thanh pho cé thé giai
phong gia dinh Sa hoang, mét quyét dinh da dugc ban hanh, & mic t6i cao, la tw
hinh tat ca ho.

Ngay nay, can nha nay khong con ¢ do nita, né bi pha hiy vao nam 1977 theo
lénh cua bi thw thit nhat ctia vung Sverdlovsk, mot Boris Yeltsin tré tui. Nhung
sO phan ctia gia dinh Romanov van con nhiéu diéu bi an. C6 nhiéu tin don dai
dang rang gia dinh Romanov da dwgc dwa dén noi an toan va dugc bao vé can
than. MGt tin don ri tai khac la Sa hau va nhitng ngwoi con da bi 1én chuyén sang
Pic. Nhung van con mot tin don khac cho rang Sa hoang van & trong dién
Kremlin, noi ma Lénin chuan bi khoi phuc nén quan chu ngay khi giai cap tuw
ban bi loai trir, va roi Sa hoang sé lai dugc “tai két noi véi than dan”.

Viéc phat hién cac bo xwong it nhat cting hita hen mang dén nhitng chitng c
khach quan cho cudc tranh cai nay. Viéc chitng t6 rang nhitng hai cot 1ay tiv ho
dat ay thuc su la caa gia dinh Romanov hay khong sé la m6t bang chitng cta cau
chuyén tr hinh lic d6. Viéc tim thay nay it nhat cling khép véi vai nguon tin lic
do6 cho rang nhitng thi hai da dugc chat 1én mot xe tai va chd vao trong mot khu
ritng ngoai 6. Theo nhitng nguodn tin nay, nhitng nguwdi thi hanh an da hoang loan
khi xe tai cua ho bi sa lay, va ho da ném xac vao trong mét cai ho dwgc dao voi
va tredc khi x6i acid sulfuric 1én nhitng thi thé, hong x6a di cac dau vét nhan
dang.

Khi tat cd nhitng manh xwong dwgc lap ghép lai, ngudi ta nhanh chéng lam sang
t6 rang d6 la hai c6t caa chi chin ngwoi, it hon hai ngudi so véi trong tong s6 nan
nhan trong cudc t hinh. Sau mot qua trinh dai va kho nhoc cua viéc lap ghép lai



hon 800 manh xwong va dung lai nhitng xwong so da bi ran nitt do bi dap bai
bang sing cda doi thi hanh an, nguwoi ta két ludn nhitng bo xwong la cta Sa
hoang va Sa hau, ba trong s6 nam ngwoi con ctia ho — Maria, Tatiana va Olga;
bac si riéng Eugieny Botkin va ba ngwoi hau, Alexei Trupp, ngudi hau phong,
Ivan Kharitonov, ngudi dau bép va Anna Demidova, thi nit caa Sa hau. Khong
c6 dau vét gi cua ngudi con gai it Anastasia cling nhw thai ti Alexei. Liéu ngoai
su dung hinh nay, ta con c6 cach nao khac dé xac nhan danh tinh cta ho khong?

Trudc do, ching toi da cong b6 mot cong trinh vao nam 1989 chitng minh rang
ADN c6 thé dugce chiét xuat tir manh xwong con lau nam hon thé nay. Cho nén
theo 1€ tw nhién, ngudi ta cling c6 gang chiét xuat ADN tir nhitng hai c6t vung
Ekatenrinburg, vdi hy vong c6 thé xac nhan day la gia dinh Romannov. Cong
viéc duwgc thuyc hién béi Vién Han 1am Khoa hoc Nga va Co quan Nghién ctru
Phép y ctia Anh. Pau tién ho dung phwong phap giam dinh diau an di truyén
thong thwdng, nham nhan biét gigi tinh ctia cac bo xwong va xac nhan rang thuc
su d6 la mot gia dinh gom c6 bd me va ba ngwoi con. ADN tir nhitng b xuwong
dugc gia dinh la ctia bac si Botkin va nhitng ngwoi phuc vu dugce xac nhan la
khong lién quan dén gia dinh nay va cling khong lién quan dén nhau. Bén lic
nay thi moi thit déu khép véi cac két luan ctia nhitng chuyén gia nghién citu
Xuong.

Nhitng nha khoa hoc ciing da thanh cong trong viéc khéi phuc nhitng ADN ti thé
tlr nhitng bd xwong nay va di dén két ludn rang c6 hai tap hgp chudi ADN khéc
nhau trong gia dinh dy. Ngwoi phu nit, dwgc cho la Sa hau, va ba nguwdi con c6
cung mot chudi ADN ti thé y hét nhau. Ngwoi dan 6ng, duge cho la Sa hoang, c6
chubi ADN khac biét. Pay chinh xac la kiéu hinh nhw mong dgi ma ta ludn gap
& mot gia dinh thong thuwong. Ca ba ngwoi con da thira hwdng chudi ADN ti thé
tl* nguwoi me, trong khi ngwdi bo thira hwdng tir chinh me 6ng va khong truyén
sang cho bat ky nguwdi con nao. Tuy nhién, chi moi viéc 1dy ADN ti thé va xac
dinh chu6i khong théi thi khong thé xac dinh duwgc day thuc sy c6 phai la gia
dinh Romanov hay khong. Bai vi bat ky mot gia dinh nao ciing c6 kiéu hinh nhw
thé, me va con cai c6 cung mot chudi, con ngwdi cha thi ¢6 chudi khac. Cach duy
nhat dé chirng té day la gia dinh nao la ta phai xac dinh cac ngudi ba con hién tai
cta Sa hoang va Sa hau — nhitng ngudi lién hé véi nhitng ngudi Nga qua co nay
— thong qua mot loat cac moi lién két hoan toan theo dong me. Ho khong nhat
thiét phai la nhitng ngwoi ba con dac biét gan giii; sitc manh thuc sy cua cac
ADN ti thé 1a ching khong hé bi phai mo di vi khoang cach. Chi can nhitng moi



lién hé riéng theo dong me nay khong bi dit doan bdi mot maéi lién két giita cha
con), thi cdc ADN ti thé sé& dwgc xac dinh.

1 Ttc la truong hgp mot ngwdi phu nit khong c6 con gai, nén ADN ti thé caa ba
khong dugc di truyén va ton tai. (ND)

May man thay, chiing ta c6 thé tim ra ho hang theo dong me truc ti€p ngay nay
cta ca Sa hoang va Sa hau. Sa hoang c6 m6t moi lién hé theo dong me lién tuc
thong qua ngudi ba Louise HesseCasse(®, Nit hoang Pan Mach, véi Ba twéc
Nicolai Trubestkoy hién da 70 tu6i va dang song nghi huwu thanh nhan trén bo
bién Cote d’ Azur®sau quang doi 1am mot nha dau tw ngan hang. Con Sa hau ¢6
thé dwoc truy theo mot dong me tryc tiép thong qua ngwoi chi gai ctia minh la
cong chua Victoria Hesse dén Hoang tir Philip, Cong twéc Edinburgh, chong cua
N hoang Elizabeth dé nhi. Sau mét vai vong thwong thuyét kin dao, ca hai
nguoi dan 6ng da dong y cung cdp nhitng mau mau nho nhé ma ngudi ta c6 thé
chiét xuat ADN tir d6. Chiing da cho thay nhitng diéu gi?

D€ so sanh cac chudi ADN ti thé, ngudi ta so sanh n6 v4i mot chuéi ADN tham
chiéu™®, né chinh 1a ADN ti thé dau tién duwgc 1ap chudi bsi mdt nhém nghién
cttu & Cambridge vao nam 1981. Theo phwong phap nay, mot chuéi ADN nao
khac biét vdi chudi ADN tham chiéu tai vi tri s6 15 va vi tri thi 100, trong ving
diéu khién dai 500 don vi, thi dugc viét tat la “15, 100”. Chuoi cia Cong twdc
Edinburgh 1a 111, 357 theo nhw hé théng ki hiéu nay. O tat ca 498 vi tri khac doc
theo chu6i ADN 500 don vi nay, chu6i ctia Cong twdc hoan toan giong véi chuoi
tham chiéu.

2 Hesse la mot vung thudc trung-tay DPic. Hesse-Cassel la mot dong ho hoang
than lau doi va Louise Hesse-Cassel (Luise Wilhelmine Friederike Caroline
Auguste Julie von Hessen-Kassel)la con gai cia dong ho nay. Ba sinh ¢ Btc
nhung sang DPan Mach tir nho nén c6 thé noi ba la nguwdi BPan Mach. (ND)

3 Phia nam nuwdc Phap. (ND)

4 Tham chiéu: 1ay lam chuan, coi d6 la thuwdc do. Nghia la dé xem chu6i ADN
khac biét thé nao, ngudi ta so sanh né vdi chudi chuan nay. (ND)

Viéc lay duge mot chudi hoan chinh tit ADN ¢6 Iic nao cling khé hon nhiéu so
v6i viéc 1ay tr mot mau hién dai. Nhitng sgi ADN nay da bi phan rd qua thoi
gian, nén tham chi mot doan 500 don vi twong d6i ngan cta vung diéu khién



cling can dugc dyng lai thong qua nhiéu doan trung lap nhau khoang hang tram
don vi. Day la mot qua trinh khé nhoc, nhung cu6i cung chudi Sa hau (gia dinh)
va ba nguoi con ctia ba ciing da dwgc xac dinh. Chiing chinh xac la nhitng chuoi
111, 357. Téat ca chung déu phu hgp mét cach tuyét d6i vai chudi cua Cong tudce
Edinburgh.

Tuy nhién, sy chinh xac cao nay da khong xady ra vGi ngwoi dan 6ng von dugc
gia dinh 1a Sa hoang. Ong khong phu hop tuyét déi voi B4 twdc Trubestkoy.
Trong khi chubi cta Trubestkoy la 126, 169, 294, 296, thi ADN cta Sa hoang
(gia dinh) c6 dot bién chi tai cac vi tri 126, 294 va 296 ma thoi — tuy rat giong
nhung lai khong trung khép. RO rang day la mot buwdce lui ctia cong trinh nghién
cttu nay. Theo da tién t&i, da c6 rat nhiéu nhitng bang chirng gian tiép noi két
nhitng thi thé nay véi gia dinh Sa hoang, va lai c6 thém mot sy trung hgp chinh
xac gitta nguwoi phu nit véi Cong tuwdc Edinburgh. Ching ta da gan tdi dich thi
gdp phai diéu ngoai mong doi. Nhung viéc kiém tra di truyén sé mat y nghia néu
ta map mo giita cac két qua cé dwoc. “Gan giong” hoan toan khac véi “trung
khép”. Va néu nhuv su lién hé theo giong me qua sau doi véi Ba tudc Trubestkoy
khong bi dit doan thi sy giong nhau do phai la tring khép mdéi phai.

Liéu c6 khi nao B4 twéc khong thye s 1a mot ba con cta Sa hoang, mac du rang
gia pha da ghi nhan nhw vay? Néu nhw thé thi c6 thé da c6 méot sy gian doan &
noi nao do trong moi lién hé gitta Sa hoang trong khodng ngwoc thoi gian t6i
Louise Hesse-Cassel r6i xudi thoi gian dén Ba twdc Trubetskoy. Diéu nay co
nghia la mot nguwdi nao d6 trong chudi lién hé nay c6 mot nguwdi me khac véi
nguoi me da duge ghi nhan trong gia pha. Diéu nay luon luén cé thé xay ra —
chdng han c6 mot ngudi nao dé la con nubi, hay bi nham lan lic méi sinh —
nhung kha nang nay qua xa voi. Néu nhu chiing ta dang lan theo giong bo thi
chac han sy viéc da khac. Mot diva bé c6 thé c6 mot ngudi bo dé khac véi nguoi
dan 6ng da 1lay me no6; nhung kiéu nham lan nhw thé thuwong it kha nang xay ra
theo dong me. Vi xét cho cung thi cd nguwdi me va dita bé déu phai c6 mat lic
sinh nd. Cho nén, ngudi ta chi c6é thé dwa ra mot két luan chinh thong duy nhat:
nguoi dan ong dé khong phai la Sa hoang; va bdi vi phvong phap giam dinh gien
truyén thong da chi ra rang 6ng la cha cta ba dita tré cung tim thdy trong mo,
suy ra ngoi mo nay rét cuoc khong phai la cua gia dinh Romanov.

Nhung cho du chudi ADN ti thé ctia Trubetskoy va ctia bo xwong ngudi dan 6ng
kia khong hoan toan giong hét nhau, chiing ciing rat twong tw nhau; day, ching ta
da suyt bo 16 mot y twédng sau xa hon. Ho c6 cung ba dot bién & cac vi tri 126,



294 va 296. Trubetskoy c6 mot dot bién nita & vi tri 169. Liéu c6 thé c6 nham
lan khi doc chu6i ADN cta Sa hoang khong? Thé la nhém nghién ctu xem lai
tam phim goc & may doc chudi va quan sat rat ky noi hién thi vi tri 169 trén mau
cta Sa hoang. Cudn phim nhin giéng nhw bon dwong véi bon mau chong 1én
nhau, thé hién két qua doc dugc tir bon kénh phat hién bon loai nucleotit: mau do
la T, mau den la G, xanh duong la C, va xanh luc la A. Trong khi phim cta
Trubetskoy hién ra mot dinh mau dé tai vi tri 169 twong @ng véi dot bién T, thi
phim cta Sa hoang, tai vi tri dé, thé hién mot dinh mau xanh duong, twong ng
v6i C, y hét nhr cua chuoi tham chiéu. Nhuwng ngay dwgi dinh la mau xanh
dwong lai la m6t dom nhé mau dé. Liéu cé khi nao ADN ctia Sa hoang la sy tron
lan gitta hai chu6i ADN ti thé. Chudi chinh la 126, 294, 296; va mot chudi nita
nho hon rat nhiéu gom ba dot bién d6 va mot dot bién & vi tri 169? C6 mot cach
dé tim ra cau tra 16i la dong héa (nhan ban vo tinh) né.

Dong hoéa la cach duy nhét dé tach cac phan tot ADN khac nhau trong mot hon
hgp, ngan gon thi do 1a viéc danh ltra bon vi khuan dé chiing chi nhan duy nhat
mot phan t¢ ADN va r6i sao chép n6 twa nhw ADN la cua chinh ching vay. Nhoi
ADN vao vi khuan la mét qua trinh c6 hiéu suat rat thap, chi khoang mot phan
triéu con chap nhan né ma thoi. Cho du thé, chi can vai ta vi khuan bi thuyét
phuc chiu ldy ADN vao minh, thi ching cé thé dugc xi ly theo cach ma chi
chinh ching mé&i c6 thé song sét va phat trién thanh nhitng cum khuan. Ta c6 thé
loc ching ra r6i doc ADN chita trong ching. Trong moi cum vi khuan, tat ca
nhitng ADN déu la nhitng phién ban ciia ADN dau tién dwgc lay vao. Néu nhw
ching bat dau bang mét hon hgp hai phan tr ADN khac nhau, mét s6 cum vi
khuan sé mang loai nay con mot s6 cum khac sé mang loai kia. Cac nha khoa
hoc da thanh cong trong viéc tao ra 28 dong vo tinh chita ADN ti thé cia “Sa
hoang”. Khi moéi dong trong s6 chiing dwgc doc riéng ré thi 21 dong chita dung
chubi chinh 126, 294, 296 ma khong c6 dot bién & vi tri 169. Nhung ADN tir bay
dong con lai thye sy da c6 chiva thém dot bién 169 va nhw vay né tuyét doi trung
khép véi chudi cda ba tude Trubetskoy.

Cac nha khoa hoc da suyt mac sai lam, béi vi day la trang thai rat hiém: maot dot
bién mdi, trong treong hgp nay la vi tri 169, dang trong giai doan hinh thanh.
Trang thai nay dugc goi tén chinh thitc 1a heteroplasmy, va hau nhw chuwa tirng
bao gi¢ dwgc quan sat va lic ay ngudi ta hiéu rat it vé n6. Chung ta sé thay trong
cac chwong sau rang gio day nguoi ta da hiéu biét hon rat nhiéu vé
heteroplasmy; nhwng héi nam 1994 ay, khi bai bao vé hai c6t cta gia dinh
Romonov dugce cong bo, thi né 1a mot phat hién rat méi. Lic do, phat hién nay



thue sw 1a mot civu canh cua cac nha nghién citu. P6 la bang chitng ma ho can dé
chitng minh rang thyc sy c6 mot duwong lién két lién tuc theo dong me gitta bo
xwong cua Sa hoang (gia dinh) & Ekaterinburg va ngudi ho hang con song ctia Sa
hoang Nicholas dé nhi thyc su.

Su trung hgp vé ADN ti thé chac chan la nhitng chitng cé thuyét phuc ung ho
cho két luan nhitng bo xwong cia Ekaterinburg thue sy 1a cua gia dinh Romanov.
Nhung dé c6 thue sy la mot bang chitng khong? Bang chirng thi chang bao gio
la tuyét d6i. N6 chi luon mang tinh twong doi ma théi. Trong tredng hgp gia
dinh Romanov, mitc d6 chac chan c6 thé dwgc tinh toan bang toan hoc dua trén
mitc do phd bién caa nhitng chudi ADN ti thé ndy & chau Au. Trong nhitng ngdy
con mé&i mé dé, ching ta con chwa biét nhidu vé ADN ctia ngudi chau Au, cho
nén lic do rat kho dé biét dugce bang chitng nay manh dén mitc nao. Con bay gio
thi ching ta da biét rat nhiéu ADN hon dé so sanh, va ching t6i biét rang chuoi
ADN cua Cong twdc Edinburgh (111, 357) la cuwc ky hiém: ching t6i da khong
gip lai n6 Ian nao nita trong hon sdu ngan nguoi chau Au. B&i vi né chuwa tim
thdy & bat ky noi nao khac, ching ta khong thé dy doan chinh xac tan suat xuat
hién cua nd, nhung c6 rat nhiéu kha nang la n6 khong thé cao hon mot phan
ngan™. Piéu ndy c6 nghia 13, cao nhét chi c6 thé c6 mot ngudi duge chon ngau
nhién trong mot ngan ngudi chau Au 1a c6 chudi ADN ti thé 1a trung hop véi
chubi cta Cong twdc Edinburgh. Cho nén van con mdét kha nang rat nho la
nhitng bo xwong cua nhitng nguwdi phu nit Ekaterinburg khong phai la cia Sa hau
va nhitng dita con, ma la cia mét gia dinh khac chang may c6 cung ADN ti thé
v6i Cong twdc Edinburgh. Chudi Trubetskoy (126, 169, 294, 296) lai mot lan
nita rat hiém va ciing khong lip lai trong sdu ngan ngudi chau Au hién dai. Tuy
nhién, chuoi chinh cta Sa hoang (126, 294, 296) thi lai thwong gap hon rat nhiéu
v6i ti 16 nho hon 1% trong nhitng nguwdi chdu Au. Cho nén, mot lan nita ciing c6
mot kha nang nho dé cho bd xwong cia ngwoi dan 6ng khong phai 1a bd xuwong
cta Sa hoang ma la cuia mét nguwoi khac tinh @ c6 cung chuoi.

1 Theo phép suy luan logic, néu trong s6 650 triéu ngudi chau Au, ta 1ay ra
6.000 ngwdi ngau nhién (khong bao gom Sa hau). Trong s6 6.000 nguwdi nay thi
chi minh Cong twdc Edinburgh 1a c6 chudi nay. Nhu vay ti 16 s6 ngudi cé chudi
nay trong so 6.000 nguoi la 1/6.000. Néu xem 6.000 nguwdi nay la dai dién cho
toan bd chau Au (diéu nay hoan toan c6 thé chap nhan dwoc), thi ti 18 nay ciing
van 1a 1/6.000 cho toan bd dan s& chau Au. Tuy nhién, dé chic chin hon va dé
nhé hon, cac tac gia noi, ti 1€ nay la khong l6n hon1/1.000 (vi 1/1.000 >



1/6.000). (ND)

Mac du nhitng sy giong nhau nay da da dé tao ra mot bang chitng rat manh, ta
lai thém mot chuyén nita dé xem xét. Ta chwa tinh dén chuyén c6 hai tap hgp cac
chubi giong nhau da dugce tim thay trong cung mot ngdi mo, va la cia cung mot
gia dinh gom bo me va ba dita con dwa theo phwong phap giam dinh ADN. Diéu
nay anh hwéng dén két qua nhw thé nao? Cau tra 16i d6 la thyc chéat n6 lam cho
bang chitng day la gia dinh Romonov tang do tin cdy lén rat nhiéu. Xac suat dée
c6 duge nhitng chudi ADN giong hét tir ca hai tdp hop ADN ti thé la tich cta cac
xac sudt riéng 1é. D6 la mot phan ngan nhan v4i mot phan tram, tré thanh mot
con sO rat nho, gan nhuw triét tiéu, la mot phan mot tram ngan. Thém vao do,
nhitng bang ching gian ti€ép dan dén viéc phat hién ra ngéi mo va bang chitng
cta vét thiwong do dan ban khién cho chiing ta gan nhuw chac chan mot tram phan
tram.

Nhung van con mot diéu bi an nita. Chi ¢6 nam hai c6t cta gia dinh Romanov
dwgc tim thay — hai ngwoi 16n va ba bé gai. Chinh thitc ma néi thi ngudi ta 6 thé
xem day la bang chitng chong lai viéc coi day la nhitng bo xwong cta gia dinh
Romanov. Tuy vay, c6 nhitng tin don dai dang rang mét vai ngudi con da thoat
khoi cudc x tir d6. Khi c6 mot thong cdo ctia X6 viét n6i rang chi c6 Sa hoang
m&i bi t& hinh, con nhitng nguwdi con lai cta gia dinh da dwgc dwa dén noi an
toan, thi nhiéu tay lira ddo trang tron ciing xudt hién lién sau d6. C6 mét dao, &
thi trdn nao cua Siberia, do nguwdi Nga Trang chit khong phéi ngudi Bon-sé-vich
quan ly, cling c6 nhitng ké tiy nhan minh la cong chuia va thai tir. Hau hét day la
nhitng ké ltra ddo trang trgn dé nhan thay, nhwng mot vai tay da Iiva gidi dén mic
khién nguwoi ta tin sai co trong mot thoi gian dai. Mot tay 1ai buon tham chi con
1ap ra mot dich vu xudt khau thwong xuyén, bang cach thuyét phuc nhitng nha
triéu phd & dia phwong gop tién cho han dé dwa nhitng ngwoi ty nan Hoang tdc ra
nuwéc ngoai an toan. Bong bon cua han dong gia “cong chda”, tham chi con gia
bo dua tay cho nhitng nha tai trg xic dong hon lén tay khi c6 nang noéi 16i chao
cudi cung dam nudc mat vdi dat nwdc than yéu.

Hon bat ky ai khac, me cta Sa hoang — Hoang hau Marie Federovna song luu
vong & Copenhagen — lam cho truyén thuyét vé si song sét ctia gia dinh ba dugc
lvu truyén. Ba khong thtra nhéan rang ho da chét mai cho dén trwéc khi ba qua
doi vao nam 1928. Thé la su6t mwoi nam cudi doi, ba gap phai vo s6 nhitng ké
gia danh la chau n6i minh. Cho dén lic do, dai dang nhat la mot ngwsi phu nit
dwgc biét vai tén Anna Aderson. Chuyén bat dau khi mot nguwdi phu nit tré nhay



tir trén cau xuong dong kénh Landwehr & Berlin vao nam 1919, bay thang sau vu
t hinh & Ekaterinburg. C6 dwgc citu 1én nhung cwong quyét tir chai tiét 16 danh
tinh. C6 bi dwa vao bénh vién tam than vdéi cai tén “Fraulein Unbekannt”, tiéng
Pirc nghia la “c6 gai vo danh”. Mot trong nhitng ngwoi ¢ cung bénh vién véi co,
Clara Peuthert, do doc dwgc mét nguon tin vé cudc ti hinh trén mot t& bao cua
Berlin, da tin rang nguwoi bénh nhan thu minh khong giao thiép nay khong ai
khac ma chinh la Cong chua Tatiana, nguoi con gai thit hai cia Sa hoang. Sau
khi duwgc roi vién tdm than, c6 da “tranh dau” cho truwong hgp cua Fraulein
Unbekannt cting v6i nhitng ngudi Nga Trang lvu vong & Berlin. Nho nhitng moi
quan hé nay, co thu xép cho thi ti cii cia Sa hau, Baronness Buxhoeveden dén
viéng tham Fraulein Unbekannt. D6 la lan dau tién trong rat nhiéu nhitng cudc
gdp g0 tai hai thwong xuyén khac cta c6 vdi nhitng nguoi c6 tham vong dung
nén danh tinh thye sy cia “ngwoi con séng sét”. Lan do, Fraulein Unbekannt da
tron dwdi khan trai giwvdong. Baronness chang néi nang gi roi kéo tam khan trai ra
va 16i c6 ra khoi givong. “Co ta khong thé nao la Tatiana duwgc”, Baronness thot
l1én. C6 ta qua thap. Thé la khong con cach nao khac Fraulein Unbekannt choi
rang thuwe té€ c6 chwa hé ty nhan minh la Tatiana, 1a ngwdi con gai cao nhat cua
Sa hoang. Chi cao c6 5 feet 2 inch (1m57), thuc ra Unbekannt giong véi
Anastasia nhiéu hon. Va d6 la diéu ma c6 da tuyén bo trong sudt cudc doi con lai
ctia co, bang cach lay tén Anna giong vGi tén viét tat cia Anastasia. Va nhiéu
nam sau coO ta con thém vao cai ho “Anderson” dé danh lira cac nha bao dia
phuong trong mot 1an c6 ta @ mot khach san tai Long Island, New York.

Cudc doi lam ly cua Anna Anderson, trdi qua trong bénh vién va trong nha
nhitng ngwoi ung ho co, két thic vao nam 1984 & Charlottesville bang Virgina,
My¥. Néu thuce sy la Anatasia thi c6 huwéng tho tdm ba tudi. Trong sudt nhitng
nam do, c6 bi 16i kéo vao mot cudc chién khong c6 hoi két thiic gitta nhitng tay
ung hd va nhitng ngwdi mudn gat bo danh tinh cia c6. Nhitng nguwdi phan doi co
thi bi xem la mudn chitng t6 toan bg gia dinh Sa hoang da chét hong duwgc hudng
lgi t* nhitng khodn tién ma gia dinh Romanov da gdi vao cac ngan hang ngoai
quoc. Nhitng nguwdi ung hd co cling bi coi 1a thém muoén nhitng tai san do cho
chinh ban than ho. Trong sudt cudc xung dot va tranh cadi nay, chinh Anna
Anderson chwra bao gio dam theo dudi ditt khoat tuyén bo ctia minh. Bat ci khi
nao c6 co hgi dé gay an twgng vdi nhitng nguwdi ba con ho hang cua Sa hoang,
nhitng ngwoi da bi thuyét phuc dé ghé tham c6, c6 tré nén kiém 10i, bat hgp tac
bang cach khong tra 16i nhitng cau hoi, va thwong tron vao phong minh. Trong
khi thai d6 nay tu than né da bac bo danh tinh ctia c6 trong con mat cia ké dem



pha, thi chinh sy dé dat khong dam thé hién ro cta co, cong vdi niém tin ty than
tuyét doi rang chinh minh la Anastia, da thuyét phuc duwgc nhitng ngwdoi ung ho.
Cau chuyén chwa bao gio duge gidi quyét mot cach thuyét phuc trong sudt cudc
doi cua c6, va c6 mat di khi 16i tuyén b6 ctia minh van khong hé dwgc khang
dinh hay pht nhan. May cho c6 1a c6 da chét truéc khi con mat lanh lung cta di
truyén hoc soi xét treong hgp nay. Néu nhw c6 song lau hon mét vai nam nita,
giong nhuw Hoang hau Elizabeth cung thgi cta c6, vi Mau hau, nguwdi van con
song & tudi mot tram, thi cudc doi ltira gat cia c6 chac han da bi vach tran khong
hé thuwong tiéc.

Trong mot doan rat ly ky cua cudc diéu tra, ngudi ta da phuc hoi duge ADN ti
thé tir mau sinh thiét lwu trir cia Anna Anderson 1ay dwgc khi ¢6 nhép vién vi
phai phau thuat chita tac rut vao nam 1979. B6 la mot chudi hoan toan khac véi
chubi ADN ctia Sa hdu. Anna Anderson khong thé nao la Anastasia. Mgt cudc
kiém tra ma chi can nhiéu nhat mot thang dé lam da pha vo ngay lap titc mot
trong nhitng thién tiéu thuyét lang man va dai dang nhat da 16i cudn thé gidi tw
dau dén cudi thé ky hai muoi. Sttc manh cia ADN that dir doi, né c6 thé dap tan
nhitng chuyén hoang duwong — ngay ca nhitng cai ma chiing ta c6 thé da mudn
tin.

Thay vi giong v6i chudi cia Sa hau, chuéi ADN trong sinh thiét cia Anna
Anderson lai trung hgp véi nguoi ho hang theo dong me dang con séng ctia mot
nguoi co tén la Franziska Schanzkowska. D6 1a mot bénh nhan & vién tam than
Berlin da bién mat vao nam 1919 moét it lau trwede khi “Anastasia” xudt hién
trong cung thanh phd. Thyc té thi nhitng ngwoi chong déi Anderson luon cho
rang c6 ta chinh la Franziska Schanzkowska chit khong phai la Anastasia nhw c6
ta tuyén bo. Rot cudc, ADN da chitng minh ho dting.

Thé la nhitng bi an vé cudc doi cia Anastasia van con dé chwa duge kham pha.
Phong thi nghiém cuia chiing t6i da hon mot lan dugc yéu cau dé giam dinh ADN
cta nhitng ngwoi tw nhan minh la cong chiia. Buon long thay, khéng c6 ai trong
s0 ho qua dugc cudc khao sat cua cudc kiem nghiém ADN. Trong b phim
Anastasia dwgc san xudt nam 1956 dwéi dang mot tiéu thuyét lang man chi
khong phai la mot tai lieu mang tinh hién thwc, Hoang hau Marie Federovpna
budc Anastasia (do Ingrid Bergman thu dién) trdi qua hang loat nhitng cudc kiém
tra dé chitng minh liéu c6 c6 phai la chau gai cia minh khong. Cudi cung ba da
chap nhan ngudi phu nit tré va bo phim két thic c6 hau. Néu c6 mat anh chang
ADN @ do, cau chuyén da khong dién ra nhw thé r6i. Nhung bo phim cling da la



mot phan thwéng cho Anna Anderson khi tao ra sy dong cam sé chia tir cac
thanh vién ctia Hoang toc.

Néu Anna Anderson, ngudi thuyét phuc nhat trong nhitng ngwoi tw nhan, da
khong phai la Anastasia that, thi c6 1€ cudi cung vi Cong chuia ay da chét cung
v6i cac chi em ctia minh. H6 chon chi chita dung thi hai cia ba c6 gai ma thoi.
Hai thi hai con lai, mot cia mot trong cac cong chia va mot cua hoang tir Alexei,
van con mat tich. Alexei ciing c6 nhitng nguwdi mao danh minh. Mot thay tha X6
viét — Nikolai Dalsky — luén mot myc khang dinh quyén 1gi cia minh déi véi
vwrong mién cta Hoang gia cho dén khi 6ng ta qua doi nam 1965. Con trai 6ng
nay la Nikolai Romanov thtra hwdng tuyén bo sau cdi chét cia cha minh, va ciing
tw nhan con trai Vladimir cia minh la mot Sa hoang tt. Tuy nhién sy that gan
nhu chac chan la ca gia dinh Sa hoang da bi t¥ hinh vao lan d6. Nhiéu bao cao, &
mitc do co6 thé tin cdy, ghi nhan rang nhitng nguwdi c6 nhiém vu gidu cac thi thé
thoat dau co6 gang dot xac trong nhitng khu rirng gan vung dat ma cac hai cot gio
day dwgc tim thay. Nhitng nguwoi nay dung gian thiéu roi dat cai xac nhé nhat 1én
dau tién, do6 la xac caa Alexei, sau d6 la mot trong cac xac cuia cac cong chaa, roi
twdi xang lén va cham lira. Nhung ngon Itta khong thiéu huy tat cd. Rang va
nhitng manh xwong v& vung vai gan ngon ltta. Nhitng nguwoi nay thay doi ké
hoach va ném nhitng cai xac con lai vao mot ho can. Néu chuyén nay la ding, thi
thi hai cia Alexei va Anastasia khong hé nam trong mo phan cia nhitng ké mao
danh kia ma da chay thanh tro bui duwdi 16p 1a ritng cua tinh Urals, nuwéc Nga.

%

%

Mac du khoai uéng Vodka, toi chira bao gio tw coi minh la mét Romanov. Nhung
t0i khong thé khong chii y rang chubi ADN cua t6i lai rat giong véi chudi cua Sa
hoang Nicholas Dé nhi. Néu ma ban lam lo chit xiu vé nhitng yéu t6 nhoé nhat
ADN ctia Sa hoang lién quan t6i heteroplasmy @ vi tri 169, thi cd t6i va Sa hoang
déu c6 nhitng ki hiéu 126, 294 va 296. Chuoi ADN ti thé cta ching t6i trung
khép & moi vi tri trong s6 500 don vi ADN. Day chi la mot sy ngau nhién, hay la
t0i c6 quan hé vdi dong ho Romanov, ciing nhi moi day lién hé to tién xa x6i
gilta Marie va Nguwoi Bang? Ngan gon ma noi, liéu toi va Sa hoang cé ba con
khong? Cau tra 1oi dang kinh ngac la “C6”.

Ching ta c6 thé dirng chan & day dé nhin nhan lai mot diéu hoan toan hgp ly
nhung hét sitc phi thwong tao nén co sé caa phan 16n nhitng gi ma cudn sach nay



ban dén. Néu hai ngwoi suy nguge vé dong me ctia ho — thong qua me, ba ngoai,
ba c6 ngoai va nhiéu ngudi trede day nita — thi cudi cung hai dong nay sé hop lai
¢ mot ngwoi phu nit duy nhat. Pon gian nhat la néu hai nguwdi nay la anh em:
ngudi phu nit duy nhat nay chinh la me cia ho. Néu hai ngwoi nay la anh em hay
chi em ho, thi hai dong nay hgp nhat & ba ngoai. Mac du néu khong doc gia pha
thi hau hét chiing ta mat ddu ngay tir diém nay, nguyén tac nay van ton tai cho du
ta c6 suy ngugc vé qua khi xa x6i dén may. Bat ky hai ngwoi nao, trong gia dinh
caa ban, thanh pho cta ban, dit nwéc cta ban — tham chi trén ca thé gigi — déu
dwgc két noi thong qua me cta ho r6i “nhitng ngwdi me cta nhitng ngwoi me”
ctia ho dén mot t6 mau chung. Sw khac biét giita titng cdp hai ngwoi bat ky chi &
cau hoi: “ngudi t6 mau dé da song cach day bao 1au” ma thoi.

Ciing dé hiéu la néu dwa vao gia pha ho hang dé tim mdi lién hé di truyén theo
dong me nay, ta chi c6 thé truy vé mot vai thé hé 6ng ba tridc ta ma thoi, con lai
déu da mat dau hét ca. Cho nén ching ta chang thé biét cau tra 16i cta cau hoi
nay. Nhung ADN khong lang quén. V6i ddac trung ctia n6 la sy thtta hudng
chuyén biét thong qua dong me, ADN ti thé giup ta suy ra chinh xac con duwong
do6 theo thoi gian. Va bédi chuéi ADN ti thé thay doi theo thoi gian do cac dot
bién ngau nhién, mdc du rat cham thoéi, ching ta c6 thé sit dung né nhw mot cai
dong ho. Néu hai ngudi c6 cing chung mét mau t6 trong qua khit gan, thi cac
ADN ti thé cua ho sé khong du thoi gian dé thay doi. Giong nhu chuot dong, cac
ADN ti thé cua hai nguwdi nay hoan toan giong nhau. Néu ngudi mau té nay song
lui xa vé qua khit hon thi sé c6 kha nang cho mot dot bién xuat hién dau doé trén
mot hodc ca hai dong bat nguon tir mau t6 di t&i hai nguwsi hién tai. Néu mau to
song truedc do lau hon nita, thi c6 thé c6 hai hay nhiéu hon dot bién nita. Bang
cach dém s khac biét gitta hai chuoi, ta c6 thé wdc lwgng do dai ctia moi lién két
theo dong me giita hai nguoi bat ky trén thé gidi. Dé wdc lwgng duge nién dai,
ching ta can biét toc do dot bién cho cac ADN ti thé. Chiing ta sé tim hiéu sau
hon lam thé nao ma cac ti 1é nay dwgc wdc lwgng & chwong sau (chwong 11).
Udc lwgng tot nhat 1a, tinh trung binh néu hai nguwdi c6 cing mét t6 mau chung
cach day muai ngan nam thi sé c6 mot khac biét trong chudi ving diéu khién cta
ho. Néu nguwdi mau té6 chung nay séng cach day hai muwoi ngan nam, thi ching ta
sé c6 thé tin rang sé co6 hai diém khac biét do dot bién trong ADN ti thé cua ho.

Tat nhién, chang c6 gidy t0 tai liéu nao c6 thé ghi nhan la hai ngwdi nao dé cé
mau t6 chung cach day hai mwoi ngan nam cd, nén ta phai tim cach khac. Bang
phép suy ludn logic ta thdy, néu hai ngwoi c6 chuoi diéu khién giong hét nhau,
thi tinh trung binh t6 tién chung cia ho sé song dau dé trong khoang mudi ngan



nam trd lai day. Sa hoang va t6i c6 cung chung vung diéu khién. Vay suy ra to
tong ching toi, suy ngugc tir phia toi, t* me to6i Irena Clifford dén ba toi
Elizabeth Smith va vé phia Sa hoang thong qua me cua 6ng, Hoang hau Marie
Fedorovna dén me cta ba la Louise Hesse-Cassel, Nit hoang Pan Mach, chac
chan phai nhap lai & mét t6 mau chung séng trong vong mudi ngan nam trd lai
day. Toi chac la khong du gan giii dé mo t6i chuyén gianh gia san ctia dong toc
Romanov dugc roi!

Viéc do dac mai lién quan t6 tién trong hang chuc ngan nam c6 vé qua thoé so dé
thanh mot diéu gi d6 hap dan. Tuy nhién, mac du cac dot bién ti thé xay ra qua
cham dén mirc khong tin n6i, may man thay sw cham chap do lai vira ding d6 dé
nghién cttu sv tién héa cia con nguwoi trong vong vai tram ngan nam qua — la
khoang thoi gian chd yéu dién ra sy tién hdéa dy. Néu nhu téc do dot bién nhanh
hon mitc do do, thi moi lién hé sé kho theo doi hon. Néu nhw né cham hon, thi sé
c6 qua it si khac biét gitta hai ngudi dé tim ra dwgc mét quy luat nao. Ta lai lam
mot phép suy luan logic nita, néu bat ky hai ngudi nao ciing c6 thé suy vé t6 mau
chung, thi bat ky nhém nguwdi nao cling cé thé lam nhw thé duwge. Cit nhu thé,
dan dan t6i da nhan ra rang chung ta dang c6 trong tay nang lwc dé tai hién lai
pha hé theo dong me cua ca thé gigi. Khong biét ca thé gigi c6 dong y khong;
nhung t6i chac chan 6ng anh hg xa cia minh, Nikolai Aleksandrovich, Sa hoang
cda tat ca nwdc Nga, sé chuan y ngay. Nhung bay gio van dé la: ching ta phai
bat dau tir dau?



6. CAU DO GIUA THAI BINH DUONG

Ctt vao chin gio muoi lam moi t6i, hang hang khong New Zealand lai c6 mot
chuyén bay mang s6 hiéu NZI cat canh tir phi tredng quoc té€ Los Angeles,
California. Trong vong ba mwoi gidy, chuyén bay dy sé bang qua dai dat lién
nam giita dwong bang va dai dwong. Chang c6 bo phan giam thanh nao gitp
dong co bat on di chit it. Ma cling chang c6 nhu cau d6. Chuyén bay NZI gi¢ da
¢ trén Thai Binh duwong, va ching ta sé chang nhin thay dat lién cho dén khi may
bay bang qua ban ddo Coromandel nam & Dao Bac ctia New Zealand, roi dén
dich la thanh ph6 Auckland cach d6 50 kilomet. Nhwng ma van con dén bay
ngan dam va mwoi bon tiéng dong ho tredc mat. T gio dén doé chi 1a mot dai
dwong trai rong phia dwéi — bién Thai Binh dwong — trai dai dén twéng nhuw vo
bién. Rai rac trén cai man ménh mong dy la hang ngan nhitng hon dao nhé.
Nhung ching quéa bé nhé so vdi bién cd, nén tit trén may bay ta sé chang thé
nhin thay bat ky hon ddo nao, du chi la thoang thay. Trudc thgi nhitng con tau
chau Au dau tién kham pha ving Thai Binh duong, tat ca cac hon ddo nay da
duogc phat hién va dinh cw bai nhitng ngwoi ma t6i phai kinh phuc goi la nhitng
nha tham hiém hang hai vi dai nhat trén thé gigi — nhitng nguwoi dan dao
Polynesia.

T6i wdc gi minh c6 thé néi rang quyét dinh lam viéc tai Polynesia la két qua cta
mot ké hoach can than han hoi, trong do t6i phai can nhac giita mét bén la nhitng
lgi thé vé mat khoa hoc khi nghién cttu cv dan vung dado, va mot bén la nhitng
kho khan ton kém do cong viéc xa x0i tan bén kia dia cau. T6i wéc gi minh co
thé n6i dwgc nhw thé, nhwng sy that 1a né lai dén do... mot tai nan xdy ra véi toi
— dang la nhw vay day. Vao mua thu nam 1990, t6i dwgc nghi phép nén da thu
xép dén Pai hoc Washington & Seattle (My) mot thoi gian, réi sau d6 du dinh sé
dén Melbourne, Australia. Cé nghia la t6i sé phai bay bang qua Thai Binh
dwong. Cling béi chwa tirng thay mot hon dao nhiét dgi nao, t6i quyét dinh qua
canh tai hai noi, mot 1a Hawaii va hai la mot noi goi la Rarotonga thudc quan
dao Cook. T6i chwa bao gio nghe noéi gi vé Rarotonga ca, bdi vay ciling thay ngo
ngg vé quan dao Cook, nhurng ma né lai phu hgp véi lich bay va thuan dwong
hon néu ghé qua cac dao noi tiéng hon nhw 1a Tahiti hay Fiji.

Ma di nhuw thé thi cling bu lai dwgc nhiéu thit. Hawaii thi ro rang la nhiét dgi va
rat dep ro6i; hon nita, & ngay xung quanh tha phu cua nd, Honolulu trén dao
Oahu, ban biét ngay la minh dang & nwéc My: nhitng toa nha cao, nhitng tiém



banh pizza va ca nghia dia cia thi cung. Thé nhung, lan dap xuéng Rarotonga
d6 cua t6i lai la mot trai nghiém van héa hoan toan khac biét. Khong c6 bang
chuyeén, t6i phai tv vac lay hanh ly ctia minh tir mot cai 6ng. Mot anh chang véi
cay ghita dang hat bai ca chao mirng (chac la vay) vo cung an twgng vao Iic bon
gig sang. Roi toi cling gap dwgc Malcom. Véi gwong mat do gay twoi cuoi,
Malcom Laxton-Blinkhorn la ngwdi Anh, nghe tén ct twong nguoi hoanh trang
lam (ca nghia den lan nghia béng), dén khi thdy mdt mdi biét nghe vay ma
khong phéi vay. Anh lam nghé ma ta c6 thé goi la “nghé thap cam” — dac cong
hang hai, nong dan chan ctru, dién vién, nha truyén hinh... va gio day la cha
khach san & Rarotonga va da két hon véi mot ¢6 nang ban xit. Mac du khach san
cta anh ndm & bd bién phia bén kia ddo, Rarotonga chi rong c6 26 dam nén
chiing t6i ciing chang phai di 1au. Troi van con t6i, nhung dau ai nd long ngoi
yén mot cho ma khong xuéng mép nuwdc choi mot chat. Toi bat dau nhan thay
khung canh khong c6 vé yén binh nhuw 1€ ra né phai c6. Cé nhitng am thanh am i,
nho nhé, xa xa nhung dai dang, twa nhw c6 mot duwong cao toc cach dau day mot
hai ddm. Nhwng thue sy thi trén ddo khong c6 xe hoi, ma duwong cao toc lai cang
khong. Am thanh t6i nghe thay chinh Ia tiéng ctia dai dwong. Khi 4nh mit troi
sang 1én, toi c6 thé nhan ra mot dwong trang mong gan phia chan troi. D6 la
nhitng dot song cudn lén tr dai dwong, ma ngay ca nhitng ngay ém diu nhu hom
nay van vo am i vao nhitng ghénh san h6 bao quanh va ché che cho dao.



Image

Keé hoach cua t6i la chi & Rarotonga vai ngay trudc khi 1én duwong di Melbourne
va tiép tuc cong viéc cia minh. Nhu hau hét cac du khach khac, t6i thué mot
chiéc xe may nho, r6i thi bang lai xe trong dé phai chay 50 yard trén dwong roi
quay veé sd canh sat. Ly xong dwgc bang l4i toi leo 1én xe phéng. Nhuwng roi. ..
Ram... T6i dam thang vao mot cay co. Két cuc 1a mét bén vai bi gay. T6i chang
thé nao roi ddo dén khi xwong 6n dinh lai. Ngudi ta bdo phai mat khoang vai
tuan. Thé la t6i danh sap xép & lai 1au hon.

Rarotonga la ddo chinh & viing mién Nam ctia quan dao Cook — mot quan dao rai
rac rong bay tram dam dén tan phia tay Tahiti. Quan dao nay ldy tén cua Thuyén
trwdng James Cook, nha hang hai nguwdi Anh thé ky mwoi tam. Hinh chan dung



cta ong (hinh nhuw tdim nao ciing giong nhau) c6 & khap nai trén dao, trong do
ong luon lu6n mang mot cai nhin chong choc bi hiém, nhat la sau khi ban néc
can mot chai bia cia ddo nay. Mac du Cook da tham hiém qua rat nhiéu dao,
khong hiéu sao 6ng lai khong nhin ra ddo Rarotonga, mac du né la hon dao I6n
nhat trong quan ddo Cook va cao dén 650 mét. Niém vinh dy duwgc 1a ngudi chau
Au dau tién dit chan dén Rarotonga dén tay nhitng ngwdi ndi loan trén Ham doi
ngy 1am Anh (HMS)® Bounty, nhitng ngudi di ditng chan trén dudng tim dén
dao Pitcairn xa x6i hon mong tim noi nwong nau thoat khéi tam kiém soat cua
Hai quan Anh. Ngay nay quan dao Cook la mot vung ty tri, c6 ky hiép wéc song
phuong v6i New Zealand vé mat ngoai giao va quoc phong. Nhung trwde Kkia,
quan dao nay tirng la thudc dia cia Anh va hién gio van la thanh vién cta khoi
Thinh viwong chung chau Au. Mic du t6i khéng chic c6 t6i mot phan trim dan
Anh tirng nghe qua vé quan ddo Cook hay chwa, nhung ngudi dan ddo noi day
thi van duy tri phong tuc tap quan tir nhitng nguwdi bao ho cii ay. C6 nhiéu thaoi
gian ranh, va v@i canh tay van dang bo bot, t6i di nghe mot budi nghi sy cia
quoc hoi quan dao Cook. Nha Quoc hoi noi day chi la mot cai nha tam lgp ton
lvgn séng gan duong bang, nhung quy trinh lam viéc & day ciing trinh trong
khong thua gi Ha vién Anh(House of Common) tai Westminter. Ngoi trwdc
phong la phat ngén vién, tat ca moi phat biéu déu duwgc anh gidi thiéu trwdc. Cac
dy thao luat dugc dua ra lay y kién trong cac phién hop gidi thiéu. Cac phan nghi
si dién ra ngay trén san nha, va mot cudc tranh cdi du cac hoi dién ra tuan tw
giita cac phe. Roi dén phan nghi su c6 gidi han thoi gian®. Lic d6 da 1a khoang
5 gio chiéu, khi ma cudc tranh cai dai 1é thé vé lwong thwdng cta cac 6ng nghi
va cac nhan vién nha nudc tir da cac canh dang dién ra, chinh phu bat dau dwa ra
luat “cat thoi han” dé gidi han thoi gian tranh luan. Ly do la gi? Cac thanh vién
nodi cac da dong y hat tai hoi gdy quy cho doi bong ré ctia mot trrdng cap hai vao
lic 6 gio 30, vay nén cong viéc ctia Quoc hoi phai két thic luc 6 gio. Pay ro
rang la noi ma ngudi ta c6 nhitng wu tién rat ding dan.

1 HMS: His (Her) Majesty’s Ship, thuyén ctia Pitc vua hay Nit hoang.
2 Nguyén van: guitolline motion. Guitolline vé nghia den la mot cdi may chém.
Ham y cua né trong tir nay la viéc cat gon hodc gidi han thoi gian tranh luan.

Mot di san tir qua khit nita la vién bao tang kiém thuw vién. Mdc du noi nay bao
quanh bai hang co dira va nhitng cay xoai triu qua, khi bwdc chan vao trong t6i
lai thdy minh nhuw dwgc tréd vé qué huwong Anh quoc: sy tinh lang, hang hang
nhitng ké sach va mot c6 tha thw kin dao véi con dau cao su dé déong dau sach



cho muwgn. M6t khong gian that vang lang. Cé mot loat sach dang ké vé Thai
Binh dwong, thé 1a t6i bat dau doc vé phan cuda thé gidi — noi ma t6i dang bi cam
chan khong tinh tredc (nhung khong phai la chang vui 1ong) chd dén khi doan
xuwong gdy cuda toi lién lai. Ngoi trén mép bién, ngam nhin dai dwong xa xa sau
nhitng dot séng vo vao rang san ho, biét rang chiing kéo dai ngan dam ra khap
moi huwéng, t6i nhan thay mot cau héi ¢ mai thoi thic minh. Lam thé nao nguoi
Polynesia c6 thé kham pha ra va dinh cw tai hon dao nay, ho da dén tir noi nao?

Thuyén tredng Cook, cho du khong phai la ngwoi dau tién, dén nay van la nha
hang hai chau Au kham phé ra Thai Binh dwong da tirng chu du qua nhiéu noi
nhat. Sinh tredng trong mot gia dinh binh di @ mién Yorkshire véi sé thich di
bién tir rat s6m, ong da gia nhap mot con tau khdi hanh tir cang Whitby. D6 la
thoi ma dé c6 duwgec mot cong viéc thanh dat & Hai quan Hoang gia, nhat thiét
phai mang trong minh giong mau quy toc. Thé ma chi bang sy thong tué trong
nganh hang hai, Cook da thang chitc hét cap nay lén cap khac, tir thay tha quen
thanh D6 doc trén chinh con tau cia minh. Qua nhitng hai trinh day an twgng cta
ong trén dong song noi tiéng St Lawrence(D§ tran chién chong Phép tai ving
Quebec (Canada), 6ng dugc chon lam D6 doc cho con tau HMS Endeavour va
dan duong cho mot nhém nha khoa hoc ciua Hiép hdi Hoang gia Anh quan sat su
di chuyén ctia sao Kim qua Mat trgi. Viéc tinh toan khoang cach gitta Mat troi va
Trai dat la rat quan trong dé xac dinh thoi gian cho sy kién hiém c6 nay. Va vi tri
tot nhat cho viéc quan sat sy di chuyén nam 1769 la & ving dao Tahiti. Sau khi
hoan thanh st ménh, Cook kh&i hanh mot chuyén tham hiém Thai Binh duong
rong 16n hon. Chinh chuyén tham hiém nay, cung véi hai chuyén hai hanh khac
cta ong, da dwa ong dén New Zealand, Australia, bo Tay Bac Thai Binh dwong
cta chau My, bang qua eo bién Bering va cudi cung la Hawaii. Noi day, ong bi
sat hai bdi nhitng ngudi thé dan tai Vinh Kealakekua ctia Bao Lén®vao ngay 18
Tinh nhan nam 1779.

1 Dong song 16n chdy tir tdy nam sang dong bac ndi lién Ngiti HO véi Dai Tay
dwong, Bac My.

2 Nguyén van Big Island, nam & phia nam la dao 16n nhéat va Oahu la dao phia
bac c6 thu phi Honolulu.

La mot nha hang hai, Cook c6 méi lwu tam rat chuyén nghiép vé nguon goc cua
nhitng nguwdi ma 6ng gap trén nhitng hon ddo xa x6i thva vang ay. Trong sudt
thoi gian ba cudc hanh trinh cia minh, 6ng quan sat thay cé su twong dong,



trong ca dang vé lan ngon ngit, gitta nhitng ngwoi dan trén nhitng hon dao tach
biét nhau nhw Hawaii, Tahiti va New Zealand, va két luan la ho c6 ciing mot t6
tién chung. Nhung t6 tién nay ¢ dau? Dan gian Polynesia ciing nhac dén mot
vung dat t6 la Havaiiki, nhung khong xac dinh vi tri viing dat ay. Cook ciing chi
biét rd rang nhitng ngon gi6 va dong nuwdc trén Thai Binh dwong di tir Dong sang
Tay bang qua dai duwong, theo huéng tir chdu My sang chau A. Néu ngudi
Polynesina dén tir chau A, thi hin ho phai dwong dau véi ca gié 1an dong nuéc;
trong khi néu dén tir My, ho lai dugc chinh cac tdc nhan thién nhién nay ho tro.
Ching 16 1a nhitng lyc day dang ké. Cac nha hang hai Tay Ban Nha da la nhitng
nguoi dau tién tham hiém Thai Binh dwong, va ho chi c6 thé di theo m6t hwéng
tr Dong sang Tay. Cang buom tir dia phdn ctia minh & Trung My dén
Philippines, ho da khong thé di ngugc lai con dwong cii, va khong con Iwa chon
nao dé quay vé ngoai viéc hanh trinh theo dwong vi tuyén vong quanh trai dat.
Ho da di 1én phia Bac qua Nhat Ban va Alaska, roi xuéng phia Nam vung ven
bién Thai Binh dwong ctia Bac My. Néu nhitng chiéc thuyén buém cua Tay Ban
Nha, v6i sttc di chuyén ghé gém va hé thong dinh vi tinh vi, ma van khong thé
danh bai sitc gi6 va dong chdy, thi lam sao nhitng chiéc hai thuyén bé nhé hon
nhiéu cua ngudi ban dia Polynesia lai c6 thé lam dwgc thé?

Mot nhom cac nha nhan ching hoc phwong Tay no da tin twdéng gian don la
nguoi Polynesia qua kém céi dé c6 thé dong mot hai thuyén ky luwong du dé di
tham hiém, dac biét néu dé la thuyén buom di bang sitc gi6. Do d6 ho cam thay
chang can c6 thém bang chitng nao dé chitng minh nhitng ngwoi dan dao co
nguoén goc chau My. Dw6i géc nhin cta hg, cach duy nhat dé nhitng nguoi
nguyén thiy nay c6 thé dén dwgc nhitng hon dao la do bi lac khi dang danh ca,
roi ¢ thé tr6i dat vao ddo — ma khong dé y néu nhw thé nghia la ho phai di danh
ca vOi ca dai gia dinh minh, cd thi nudi va ca nhitng ct khoai s chat trén
thuyén. Di san kinh di nay bat nguén tir thai do thyc dan da trang van con dugc
nguoi Polynesia cdm nhan sau sic. Ngudn gdc A chau caa ho chic chin sé dep
tan diéu phi ly nay mai mai, va xac lap t6 tién ctia ho chinh la nhitng bac thay
cta bién ca.

Cudc tranh cai trong tw twéng cta ngwodi chdu Au xung quanh ngudn goc cla
nguoi Polynesia da ton tai hon hai tram nam qua. Mgt mat, bang chitng ctia khao
c6 hoc va ngon ngit, clia cac giong gia siuc va cay trong tim thdy trén dao
Polynesia, tat ca déu chi vé ngudn goc Pong Nam A. Nhung mit khac, c6 mot
truyén thuyét lau doi ma gan ddy dwgc nha nhan chung hoc Nauy, Thor
Heyerdahl khoi phuc lai, da ap dat nguén goc chau My lén nhitng cw dan



Polynesia dau tién. Trong s6 cac bang chitng cho méi lién hé véi chau My, hap
dan nhat chinh la viéc trong trot pho bién khap dao Polynesia giong kumara hay
la khoai lang chau My, von chac chan bat nguon tir ving Andes cia Nam MY.
Trong cudn sach ctia minh, Heyerdahl cling cung cap nhitng mai lién hé khac vé
ngon ngtt, than thoai va nhitng di vat, nhv mat da caa nhitng dé6 cham khac tim
thdy & ddo Phuc sinh (Easter) mang nhitng dwong nét cuc ky giong phong cach
cta nguoi Inca. Nhung ching tich quan trong nhat ctia 6ng 1a mét chuyén hanh
trinh trén cai goi la Kon-Tiki, n6 la mét chiéc bé g6 ma chinh 6ng dung dé di,
hay ding hon la troi, tir bo bién Nam My bon ngan dam dén dao Tuamotu khong
xa Tahiti. Tat nhién, viéc chitng t6 la diéu do c6 thé thwe hién dwgc khong cé
nghia la diéu d6 da duogc thyc hién. Nhung Kon-Tiki van la ly 1é thuyét phuc
dwgc rat nhiéu ngudi.

Tuy nhién, xem do6 chi la nhitng 10i khoac lac cia Heyerdahl, nhitng nha khoa
hoc nghiém tdc von khé nhoc rap lai nhitng bing chitng vé nguon goc A chau da
vO cung tirc gian va khong gidu giém cam xuc ctia minh trong nhitng trang viét.
Ngoi trong thw vién & Rarotonga, toi bi soc bdi nhitng 161 doc dia ri ra tir bat ky
trang viét nao khi nhic dén 1y thuyét ctia Heyerdahl. Y twéng cta dng chic hin
da khong dugc sw ing ho rong rai tir gidi khdo c6 hoc, nhung véi toi, la mot
nguoi tiép can van dé mot cach mdi la, thi nhitng bang chitng ctia 6ng nhin bé
ngoai it nhat ciing c6 vé dang dugc twong thwdng. Thé nhung that la lung, chi
can nhac dén chit H thoi ciing du khién cac hoc gia tr trung binh dén uyén tham
déu trd nén mat binh tinh.

T6i ngoi trong quan ca phé Lucy & Avarua, tha d6 (thuc ra cling la thanh pho
duy nhat) cia Rarotonga, kéu mot ly kem chi dé nhin moi nguwdi ra vao quan.
Ho trong giéng nguwdi chdu My hay ngudi chau A nhi? T6i thay khong rd rang
lam. T6i nh¢ lai hinh d&nh mot c6 bé trong cau chuyén kham pha ritng nhiét déi
Amazon trén bia tap chi National Geographic, c6 bé ciing giéng ngudi chau A
day cht. Gia ma t6i c6 thé tht ADN ti thé ctia nhitng ngwdi trong quan nhi! Toi
chic chdn minh c6 thé néi ngay ho cé lién hé di truyén dén chau A hay chau
MJ. A, c6 co hoi roi day. Trong cudc tai kham ké tiép & bénh vién dé kiém tra
cai vai gdy, t0i sé gidi thiéu minh la nha di truyén hoc va trinh bay nhitng suy
nghi t6i c6 trong dau. Nghi vay va t6i thwe hién that. Thé la bang cach nay hay
cach khac t6i da thuyét phuc dwgc bénh vién cho t6i ba muoi lam mau mau con
thira sau nhitng cudc kiém tra duong huyét. Bénh tiéu dwong rat pho bién &
Rarotonga nén ngudi ta di kiém tra lvgng dwong trong mau rat nhiéu. T6i trit



cac mau mau trong ti lanh & khach san. Sau khi céi vai lanh — hinh nhw hoi
nhanh m&t chit thi phai — t6i mang nhitng 6ng nghiém mau quy gia nay cung
v6i minh dén Australia (& d6 t6i suyt bi hadi quan tich thu), r6i cudi cung quay
vé Anh va phong thi nghiém.

Ngay sau khi trd vé, t6i m@ cac mau mau ra. Mau chay ri ra khap noi, may cai
ong thuy tinh nga nghiéng — nhung ciing may, khong phai tat ca déu vay. Co hai
muoi mau van con nguyén, t6i bat tay vao viéc doc cac doan ti thé ADN ctia
ching. Ngay nay, viéc doc chuéi ADN dwgc thuc hién rdt nhanh chéng nho
nhitng thiét bi dat tién. Nhung hoi dau nhitng nam 1990 thi d6 la mot qua trinh
tha cong trong do phai dinh lai nhitng manh ADN v& bang cac chat dong vi
phong xa nhe, xong roi tach ching ra trong dién treong. Pén giai doan cudi cta
qua trinh dai dy, tdm phim X-quang ghi lai kiéu mau cia nhitng dai phong xa
mang thong tin chudi ADN ti tir hién ra tir cai may trang phim. D6 luon la mot
gidy phut cang thang. Liéu n6 sé hién ra nhitng dai dep dé khong, hay la chang
c6 dai nao ca? Néu cac dai phéng xa hién ra qua mo hodc chang c6 dai nao, thi
chdc chan c6 cai gi da khong hoat dong nhw mong muén, va nhw vay lai phai
ngoi vao phong thi nghiém trong ba ngay dé lam lai tir dau.

Luc nay, ngay muoi mau dau tién trong s6 hai mwoi mau da cho két qua tot dep.
Hién ra trén cac tdm phim tia X la bon cot 16n cac dai t6i, giong nhu nhitng cai
ma vach, do cac kich hoat phéng xa yéu da lam den cac chat nhii anh. Mo6i cot
trong s6 bon cot dwgc chia thanh muwdi ¢t nhd, moi cot nho la ciia mét mau
mau. Moi cot trong s6 bon cot 16n do biéu hién chudéi ADN theo titng don vi,
ghép chiing lai v6i nhau ta c6 thé tim ra chu6i ADN day du. T6i da sap xép thé
nay: dit mwdi mau canh nhau dé cho dé nhan biét dau la sy khac biét giita moi
mau. D6 thue sy la diéu ma t6i mudn tap trung vao — sy khac biét giita moi
nguoi, chit khong phai sw twong dong. Mot dwong gach ngang tat ca mudi ban
theo doi c6 nghia la mwoi mau trung hgp nhau tai vi tri d6, con mot dwong gach
ditt khiic nghia la c6 mét vai mau khong trung nhau.

Trong phong thi nghiém, ching t6i cho may doc cac chuéi ADN cta chinh minh
va mot vai ngudi ban, da s6 1a ngwdi chau Au, va théng thuong thi trong bat ky
mé mudi mau nao ciing c6 khoang vai chuc dong dit doan nhiéu an y nay. Khi
tam phim ctia nguwdi Rarotongan hién ra tit cai may trang phim, tat ca nhitng dai
bang déu 6n, nhung lai khong c6 mot dwong dit doan nao ca. Ching giong nhau
nhv dic. Liéu t6i da lam diéu gi sai chang? Hay la t6i da vo6 tinh tron may cai
mau nay v6i nhau trong qua trinh thye hién nhi? T6i phai lam thém tdm phim



thit hai cho cac mau tir s6 11 dén 20 xem sao. Va khi cong viéc xong xudi, lai c
thém mot tdm phim toan dwdng thang nita. Nhuwng toi phat hién mot dai con, chi
mot thoi, khac biét v6i nhitng dai khac. Rat khac biét. Va ba dai nita c6 mot
duwong dit doan. Vay la cac mau mau khong bi tron lan. D6 la nhitng két qua
trung thye. Toi 1ap tirc nhan ra rang day la mot két qua tuyét voi, va toi sé sGm
c6 cau tra 10i vé nguon goc ctia ngudi Polynesia.

DPoc qua cac chudi ADN ky cang hon va so sanh chiing véi mau tham chiéu cta
ngudi chau Au, t6i nhan thdy chudi chinh c6 chung trong mudi sau mau (trén
tong sO hai muwoi mau Polynesia) cé sw khac biét ¢ bon vi tri: 189, 217, 247, va
261. Chudi twong ty ¢6 chung trén ba mau khac & tdim phim thit hai c¢6 ba dot
bién nhw trén ngoai trr vi tri 247. Néu khong thi toan bo ADN ti thé cta ho da
trung khép nhau r6i. Nhw vay thi ho phai lién quan rat gan véi mudi sau nguoi
trrdc. Nhirng ma mau thit hai muoi thi lai hoan toan khac. N6 c6 chin dot bién
so v@i chudi tham chiéu trong ca vung diéu khién, va chang c6 dot bién nao
giong v&i nhém Rarotongan chinh kia ca. Bdi vi cac mau mau nay dugc 1ay tir
phong kham ngoai tru tai Avarua, nén chang c6 gi bao dam rang ching la cua
ngwoi Rarotongan ban xit, va t6i gia dinh rang chuéi ADN la nay la ctia mot
khach du lich dén tir mot vung khac trén thé gigi. Nhung chang c6 thé néi duoc
day la ving nao, bdi dén nam 1991 van chi c6 rat it chuéi ADN ti thé dugc cong
bo.

To6i tap trung vao két qua chinh, sy twong dong dén mitc kinh ngac cta muoi
chin trong s6 hai mwoi mau. Pay han phai la ADN ti thé ctia nguwdi Polynesia
goc. Tat ca nhitng gi chung ta can lam dé tra 1oi cau hoi vé ngudi Polynesia la
xem xét ngwdi Pong Nam A va nguwoi Nam My dé so sanh. Néu ching ta tim
duwgc cac mau ADN giong vdi nguai Chile hay Peru, hay tham chi ca ving ven
bién Bac My nita, thi Heyerdahl da ding. Con néu ching ta tim thdy ching &
viing Péng Nam A, thi 6ng da sai. Chwa hét, néu chiing ta thay ching ching
giong vung nao, thi moi nguwdi déu sai cad. Nhung du két qua cho ra bat ky diéu gi
di ntta, thi luén c6 mot diéu chac chan la: ching ta sé gidi quyét duwgc vinh vién
cuoc tranh cdi 4c liét kéo dai da hon hai tram nam qua. T6i bat dau 1én ké hoach
cho chuyén di ké tiép.

Dbén day, ban c6 thé thac mac rang: “Néu chac la n6 dé dang dén thé, thi viéc
phan tich nhém mau da cho cau tra 16i tir lau r6i chiw?” Thue té€ khong phai cac
nhom mau cua ngwoi Polynesia chwa titng duge nghién ciru. Két qua dau tién vé
nguwoi Samoa ¢ mién trung Polynesia da dugc cong b6 nam 1924, chi nam nam



sau khi t0 The Lancet dang tai cong trinh ctia nhém Herschfeld lau dau tién giGi
thiéu tiém nang cta viéc dung nhom mau trong nganh nhan chiing hoc. Mién
nam Thai Binh dwong, nhu t6i vira biét qua, da l1a mét noi dé nghién citu khoa
hoc thye dia(Vphé bién tir 1du. Tuy nhién, trong khi ho ggi ra cac 1y 1& thién vé
ngudn géc Pong Nam A, cong viéc kéo dai hang thap ky trén nhitng nhém méu
va cac hé thong di truyén co6 dién van chuwa cho ra dwgc mot cau trd 10i ro rang
cho cau hoi doé nay. Pau tién la bai vi cac bién di khong dwoc xac dinh, thit hai la
bdi cac moi lién hé tién hoa gitta cac kiéu mau van chuwa duge biét dén. Vi du
ngudi Polynesia, ban x Nam My hay Pong Nam A, tit ca déu c6 tan sudt nhém
mau O cao. Ngudi Polynesia cling c6 tan suat nhom mau A cao, ma nhom mau
nay lai gan nhue vang mat & Nam My. Nhung ho ciing c6 tan suat nhém mau B
rat thap, ma nhém nay lai rdt phé bién & Pong Nam A. Vay ban c6 két luan gi tir
tat ca cac két qua nay? Céc so liéu ung hd cho ly thuyét nao day? Nguwoi ting ho
nguon gdc A chau c6 thé 1ap luan ring viéc nhém mau A cuc hiém ¢ nguwdi Nam
MY béan x1* c6 y nghia rang nguoi Polynesia nhom mau A khong thé dén tr Nam
My. Nhung nhitng ngwoi ung hd cho trwong hgp goc Nam My ciing c6 thé
dwong hoang dap 1oi, nhw Arthur Mourant did néi nam 1976, rang nguoi
Polynesia nhém mau A khéng phai xuat phat ti* chau A ma ti¥ nhitng ngudi chau
Au béng viéc két hon vi nhau trong ba trim ndm qua. Va du sao di nifa, nhitng
ngudi nhém méu B dén tir chdu A dé & dau mat rdi? Va cudi cung thém vao cho
nhitng diéu khong chac chan nay mot dit kién nita. D6 la tat ca nhitng ngwoi
chau My déu c6 thé truy vé ngudn goc t6 tién cta ho tir chdu A, qua nhitng
nguoi dinh cw bang qua chiéc cau dat lién Bering hang ngan nam trudc. R6t cudc
ban c6 mét mé bong bong. Nhém mau O c6 thé dén Polynesia trurc tiép tir chau
A hoic gian tiép tir chdu M§. Ching c6 cach nao dé biét dugc ca. Chi véi ba
nhém mau théi — A, B va O — thi nhitng diéu mang tinh chac chdan van nam
ngoai tam vai.

1 Vung dia ly dung dé nghién cttu cac két qua khoa hoc dwa trén cac két qua
thue té chit khong phai chi trén tinh toan 1y thuyét.

Nhitng ddu hiéu di truyén c6 dién thi con méng lung hon nita. Phitc tap nhat la
hé thong danh dau loai mé quan trong trong viéc cay ghép co quan. Giong nhw
mau can kiém tra chéo tride khi truyén dé tranh hién twong dong mau xay ra, ta
cling can phai khdp cac loai mo6 co ctia nguwdi cho va nguwdi nhan khi cay ghép
cac co quan nhuw tim, cat hay tuy xwong. Ban chuwa thady ngwdoi ta phai chg truyén
mau vi luén cé thé tim dwgc nhém mau phu hgp, nhung chac da ban da tirng
nghe nhitng cau chuyén thuwong tam vé cac bénh nhan chd hang thang trgi hay



hang nam troi dé tim ra mot qua tim hay than hién tang, va thwong chét truede khi
tim dwgc. Bai vi trong khi mau chi ¢6 bon nhéom (A, B, AB va O), mo lai co6
hang chuc loai khac nhau.

Ngay tai day va bay gio, t6i phai thita nhan mot nhuwgc diém nghiém trong cta
ban than. T6i hoan toan bo taykhi phai déi dién vdi sy phong phu téi mic roi
ram cua cac loai m6. Vai ngwoi ban than cta t6i la cac nha nghién citu sy mién
dich cna té bao, nhitng ngwoi séng, lam viéc va thé véi cac loai mo, va Vién
nghién cttu noi t6i lam viéc ciing chat day thit ay. Nhuwng ¢ ¢c6 mét cai gi do
trong bo ndo cua toi bi tat di khi ho bat dau mé ta vé cac loai moé khac nhau. Tat
ca ching déu bat dau vai ba chit cai HLA. Ro6i ¢6 thém mdy con s va chit cai
dinh kém phia cudi: HLA-DRB1, HLA-DRB2, HLA-B27 va c thé. Rat nhiéu
lan t6i phai di dw cac bao cao khoa hoc ma bat dau la mot man hinh trrng ra mot
cai bang ta pi lu™ khiing khiép chita toan s6 va chit. Rat nhiéu ndm roi toi da co
tap trung tim hiéu, va nghi chac la cudi cung né cling thdm vao dau néu minh c6
gang cat Iyc. Du gi di nita, t6i phai day diéu nay trong 16p di truyén hoc cua
minh. Nhung chang c6 ti két qua gi ca. To6i danh phai bat dac di két luan rang toi
thiéu nang Iywc bam sinh trong viéc hiéu dwgc cac loai mo, ngoai viéc biét la
ching c6 nhiéu khing khi€p. May man thay, diéu d6 ciing la tat ca nhitng gi ma
ban can biét. B&i chinh vi ching c6 qua nhiéu, nén c6 rat nhiéu dir liéu twr
Polynesia, Nam My va Pong Nam A, twong déi dé dé tim chiing. Va t6i c4 13,
hau hét cac loai mé déu lién quan giita nguwdi Polynesia va chau A. Nhung khong
phai tat ca. Mot nhom duge goi la HLA-Bw48 rat hiém ngoai trit & nguoi
Polynesia, Inuit va nguoi thé dan Bac My. Tuy nhién, mac du c6 rat nhiéu loai
mo, nguoi ta van chwra rd mai lién hé tién héa giita cac loai khac nhau. Cho nén,
vi du ban khong thé n6i nhém HLLABw48, nhém ciing dugc tim thdy & Nam My,
c6 lién hé gan vdi cac nhém Polynesia khac hay khong. So sanh diéu do véi
trrong hgp ADN ti thé cta vung Rarotonga. Ching ta biét dwgc rang chi cé ba
loai; chiing ta ciing biét rang hai trong s6 chiing lién quan rat gan véi nhau, trong
khi cai thit ba thi khong. Diéu do6, roi chiing ta sé thay, c6 ich vo cung. Ching ta
c6 thé tim ADN & vung dat khac, khong chi dé tim ra ban than cac ti thé ADN
Polynesia, ma con cac ti thé khac c6 mai lién hé véi chiing nita.

Dbén khi t6i 1én ké hoach xong cho chuyén quay trd lai va thuyét phuc dwgc Hiép
h6i Hoang gia tai trg cho chuyén di (béi vi, nhw toi trinh bay trong hé so trinh
Hiép hdi, du gi di nita ho cling da ting tai trg cho chuyén hai hanh dau tién cta
Cook dén Tahiti r6i ma), thi cac s6 liéu tir nhitng ngwoi Bac va Nam My do cac
nha nghién citu khac tim ra ciing da bat dau xuat hién. Twong tw nhe cic mau



cta Rarotonga 1ap thanh m6t nhém (néu chiing ta thong nhat rang c6 hai loai gan
nhau trong cung mét nhém va quén di cai chuéi ADN don 1é ti “vi du khach”
ay), & chau My c6 bon nhém theo céc s6 liéu trén; nhom thi¢ tw kha twong dong
v6i chudi Rarotonga chu yéu (189, 217, 247, 261), nhung chi véi hai su khac
biét & vi tri 189 va 217. Két qua nay ciing tha vi day. Thém vao do, ca ADN cua
nguoi chau My ban xit va nguwoi Rarotonga c6 cung chung mot diém dac biét
nita. Ngay & phan doi dién véi vung diéu khién trong vong ADN ti thé, c6 mot
mau ADN nhé xiu, chi dai khodng chin don vi, bi mat ddu. Pay r6 rang tang
thém co hoi cho viéc ngwdi chau My va ngwoi Polynesia c6 ba con. Tinh thé
dang nghiéng vé phia Heyerdahl day.

T6i da tirng nghe rang & Hawaii, Rebecca Cann (la m6t dong tac gia vdi Allan
Wilson trong bai bdo dau tién nam 1987 vé ADN ti thé va sy tién hoa cia nhan
loai) dang nghién cttu ADN cua nguoi Hawaii. D6 la mot cong viéc khé khan,
bédi vi, khong giong nhw nguwdi Rarotonga, ngwdi Hawaii ban xi¢ chi con lai rat it.
Trong hai trdm ndm, sy nhap cw (cht yéu tir chdu A va chau My) da khién nguoi
Hawaii ban x& giam s6 lwgng va thanh mot cong dong thiéu s6, ma rat nhiéu
nguoi trong so ho c6 doi song cwe ky kho khan. Pay la mot hau qua qua quen
thudc cda chu nghia thue dan. Tuy nhién, hién nay ngudi ta cé cac ké hoach trao
tang hoc bong va phan thwéng cho nhitng ai chitng minh duwgc ho 1a hau dué cua
nhitng ngwoi Hawaii ban x. Mot trong nhitng cach chitng minh la thong qua
viéc kiém nghiém ADN, nén diéu nay da tang thém khich 1é cho cac khoa hoc
gia tim hiéu vé cac gien ti thé ctia ngwoi Hawaii ban xir.

Trong chuyén quay lai Rarotonga, t6i sap xép dé goi dién cho Becky Cann &
Hawaii. Lic dy chung t6i ng6i trong phong thi nghiém ctia chi cung v6i mot
nghién citu sinh, tén la Koji Lum, dé so sanh cac két qua. Chang mat nhiéu thoi
gian dé kham pha ra rang chiing t6i c6 cuing nhom Polynesia cha yéu, cung véi
doan (chin don vi) mat dau d6 va cung nhitng dot bién vung diéu khién. Diéu
nay lam chiing t6i hao hitng, vi n6 da xac nhan méi lién hé giita nguwdi trén dao
Hawaii va ngudi trén ddo Rarotonga, cach ba ngan dam vé phia nam. T6i hinh
dung ngay vé khoang cach dai duong vi dai da tach biét hai quan ddo, va nhitng
chuyén hai hanh ky diéu da mang nhitng gien nay bang qua bién ca. Cho du diéu
nay khong hé bat ngd, bai vi nhiéu dau hiéu phong phu tir ngay thuyén trudng
Cook cho téi bay gio da chitng minh nhitng nguwoi Polynesia déu c6 cing mot to
tién roi, nhung viéc tdn mat muc kich bang chitng nay khién t6i phan khich han
1én. Sau do, bat dac di, Becky phai di chuan bi cho mot budi hdi thao, dé lai Koji
va t6i trong van phong cung chia sé sy kinh phuc nhitng chuyén hai hanh cua



ngudi Polynesia da mang cac gien di truyén nay dén Rarotonga va Hawaii.

Nhitng gi ti€p theo la mot trong nhitng phut gidy hiém hoi trong khoa hoc, khi
mot diéu chua ai biét dwgc kham pha ra. Khi dang phai lo dong goéi cac dit liéu
thi t6i chgt nhé ra chudi Rarotonga la thwong ma t6i da cho la cia mét du khach
roi quén bang di it nhiéu. Thé la t6i quay sang Koji va hdi xem anh c6 bao gio
trong thdy chubi nao twong ty nhw vay & nguwdi Hawaii ban x khong. Anh dong
y nhin qua mot cai va mé& cai bang két qua ctia minh ra. C6 mét chudi bat thuong
khac biét han so v&i nhitng cai khac. To6i trdi cai bang ctia minh ra, giong nhw
mot cudn bao (thai d6 chwa c6 may tinh xach tay ma) trén d6 c6 in chudi cda
ngwoi Rarotonga, va nhanh chéng 1ay dwoc céai chuoi bat thwong. Liic dau chuoi
cta Koji va cda t6i nhin hoan toan khac nhau, nhwng hoa ra la ching toi dé
ngwoc nhau. T6i xoay cai bang minh lai, va t6i bat dau do theo cai chuoi
Rarotonga la ky nay. T6i doc tir bén trai qua. Dot bién dau tién nam & vi tri 144.

“Anh c6 cai gi & 144 khong?”. T6i hoi.

“Cé6”, Koji dap.

Toi tiép tuc thém bon don vi nita dén 148. “Cé gi ¢ 148 khong?”. “Co, cling &
mau dé luén”, anh dap.

To6i bat dau cam thay suw phan khich chay ran ran trong c6t song. Toi tiép tuc:
“2237”.

“Co”.

“2417”.

“Co”.

T6i hoi ha: “293?”.

“Co”.

“362”.

“Co”.

Vay la ching hoan toan tring hgp nhau. Ching t6i cing nhin 1én. Mat nhin
nhau, roi hai nu cwoi 16n nhuwng lang 1€ toa sang trén hai gwong mat. Day chang
phai la ADN ctia ngudi du lich nao khac ca. Bé qua kha nang xa vai rang toi da
c6 thé vo tinh 1dy dugc mau mau cta nguwoi Hawaii ban xit dang du lich &
Rarotonga, thi day chinh la kiéu ADN cua ngudi Polynesia chinh cong da dugc
mang tGi Thai Binh dwong 1én tan cac quan ddo Cook va Hawaii. Nhuwng no ti
dau dén? Chac phai mat thém sau thang nita dé tim ra day.

To6i bay xudng Rarotonga, qua quyét hon bao gig hét rang chuing t6i da giai dap
dwgc bi an xung quanh nguén goc cua ngwoi Polynesia. Khi t6i dén noi,



Malcolm, chu khach san trong chuyén tham trudc, sap xép cho téi gap ngudoi
diéu hanh van phong thu twéng. Hau hét & cac nwdc khac thi dé la chuyén khong
thé, nhung & Rarotonga thi moi chuyén duwgc hoan thanh ngay trong bita tiéc
Giang sinh cia Malcolm trén bai bién. May man t6i gap dwoc Tere Tangiiti & do,
nhung phai sap xép mot cude hen khac trang trong hon, badi trong ky (tc mai mai
cua toi bira tiéc dé khong phai la mot cudc gap trinh trong nghiém tic, ma la mot
bita tiéc... ddy mau xanh tham. D6 mau cua Curacao tron v4i sam-panh, tao ra
moén cocktail Lagoon xanh. Lagoon xanh, hai san 6p-lét va hé tiéu héa cua t6i
khong thé di chung véi nhau duwgc. Sau doé t6i kham pha ra mot diém khoa hoc
“tha vi” rang bat ct thi gi ho dung dé tao mau cho Curacao déu... khong tiéu
huy dwgc trong bao tir con ngwdi. Muwdi nam sau t6i van ¢n mai cai hinh anh cta
no.

To6i can gidy xin phép cia ndi cac cong vdi su hop tac ctia George Kotela ¢ b y
té dé swu tap nhiéu mau ADN tir Rarotonga va nhitng hon dao khac. Thé la t6i
gap ho ¢ van phong thu twéng & ngay tang trén cta buu dién. Ding la ho giup d&
hét mitc. Trong vong vai tuan t6i da thu thdp dwgc nam tram mau mau tir
Rarotonga, Atiu, Aitutaki, Mangaia, Pukapuka, Rakahangha, Manihiki va tham
chi tir nhitng dao san ho nho xiu nhw Palmerson (dan s6 66 ngudi). Toi can than
sap xép ching vao mot thung lanh ro6i mang tré lai Oxford.



7. NHOUNG NHA HAI HANH Vi DAI NHAT

Vién Y hoc Phan tt, noi dat phong thi nghiém cua t6i, dwoc xay dung bat nguon
tir cong trinh khoa hoc tién phong cta vi gidam doc dau tién cta noi nay, Giado sw
Sir David Weatherall. Sy nghiép nghién cttu trong hai muoi lam nam qua cta
ong tap trung vao nhitng can bénh di truyén trong mau, dac biét 1a nhitng bénh
lién quan dén thanh phan chinh yéu cta céac té bao hong cau — la haemoglobin.
Nhitng can bénh nay khong pho bién lam & Bac ban cau, nhung lai c6 tac hai tan
phé stic khoe cong dong & nhitng ving chau Phi, chdu A va chau Au Dbia Trung
hai. Nhitng can bénh chu yéu, gom bénh thiéu mau té bao khuyét (hay con goi la
t€ bao hinh liém — sickle cell anaemia) ¢ chau Phi ving nam Sahara va bénh
thiéu mau ving bién (thalassaemia) & chau A va chau Au, cudp di sinh mang cta
hang tram ngan tré em moi nam. Nguyén nhan cda viéc dau long nay la nhitng
dot bién ti hon trong gien haemoglobin gay ra mot sy thay doi nhé trong dac tinh
chuyén chd oxy cia hong huyét cau. Trong bénh thiéu méu té bao khuyét, té€ bao
hong cau thwong hinh tron, nhung gio bi thay d6i hinh dang, nhuw cai tén goi
bénh da am chi, va chang bao lau sau céc té nao nay khong thé chay qua nhitng
mach mau nho nhét nita, lam nghén dong mau chdy dén nhitng co quan trong
yéu. Trong bénh thiéu mau vung bién, cac haemoglobin tw von cuc trong nhitng
t€ bao hong cau ma cudi cung bi pha huy trong 1a lach. Ca hai can bénh vé mau
nay c6 thé gay t vong néu khong citu chita, va chi c6 mot cach citu chita hitu
hiéu duy nhat la lién tuc truyén mau, cach nay — chwa néi dén nhitng tac dung
phu do co thé sé phai chita chat sat qua nhiéu — cling da nam ngoai kha nang
ngan sach cho sitc khée cong dong ¢ hau hét nhitng vung cé bénh.

Nguyén nhan gi khién nhitng can bénh nay chi xdy ra ¢ noi nay ma khéng & noi
khac? Cau tra 16i la — bénh s6t rét. Bénh thiéu mau té bao khuyét va bénh
thalassaemia dugc tim thay cha yéu & nhitng viing c6 bénh s6t rét. Diéu kién can
dé ca hai bénh nay phat trién dwgc la mot lwgng gap dbi cac gien haemoglobin
dot bién, moi nita dwgc truyén tir cha hodc me. Rat nhiéu nhitng chitng bénh di
truyén cé co cau gidng nhw vay; & ngwdi chau Au, cin bénh phé bién 1a xo héa
nang, khi cha me mang nhitng ban sao cta gien dot bién nhwng khong mang
triéu chitng bénh. Vi mét 1y do nao dé tham chi dén nay van chwa dwoc rd hoan
toan, cac ky sinh tring gay bénh sot rét rat kho tan cong nhitng té bao héng cau
cta nhitng nguwoi mang bénh thiéu mau té bao khuyét va bénh thalassaemia,
khién cho nhitng bénh nhan nay, it ra phan nao, trd thanh mién dich v&i bénh s6t
rét. Trai qua nhiéu thé hé, sy mién dich nay dan dén viéc lay lan nhitng té bao



haemoglobin d6t bién trong nhitng vung c6 bénh sot rét thong qua quy luat chon
loc tw nhién™. Tuy nhién, khi nhitng t& bao dot bién nay t6t cho ngwdi mang né,
thi lai tan pha chinh con cai ho, b&i con cai cia nhithg b6 me mang dot bién
nhan hai lwvgng dot bién haemoglobin va phat trién can bénh vé mau tiém an tai
hoa d6. Chinh sy quan binh tan khoc gitta 1gi thé mién dich cia nhitng ngudai
mang dot bién va sy loai dan con cai cua ho lam cho sy d6t bién gien nay luén
c6 tan sudt cao & noi nao ngudi ta phat hién ra bénh sot rét. Bénh sot rét khong
trire ti€p gay ra nhitng can bénh nay, nhwng ching gian tiép gay ra bang cach cho
phép (ma thyc chét la gitip cho) nhitng dot bién haemoglobin (chinh 1a nguyén
nhan gay bénh thuc si) ton tai va pho bién. Thé nén ngay ca khi x6a s6 bénh sot
rét, ta cling khong thé x6a s6 nhitng cin bénh nay ngay lap titc duge. O ving
chau Au Pia Trung hai — nhv Sardinia (Y), Hy Lap, ddo Cyprus va Thé Nhi Ky
— cac chwong trinh tan diét muoi anophen da gan nhw xda s6 bénh sot rét, nhung
khong x6a dugc bénh thalassaemia. Hang chuc ngan nguwoi van mang nhitng
haemoglobin dot bién. Vi thé, chi khi c6 mot chwong trinh hoan toan khac, dé
kiém tra gien cua nhitng 6ng b6 ba me twong lai xem ho c6 phai la nhitng nguoi
mang dot bién hay khong, mdi c6 thé lam giam thiéu can bénh nay dugc.

1 Quy luat chon loc ty nhién: giit lai va phat trién nhitng ca thé ton tai tot hon, &
day la cac ca thé chong duwogc bénh sot rét, titc 1a c6 mang gien gay ra bénh thiéu
mau té bao khuyét va thalassaemia.

Rat nhiéu nguoi tir Pia Trung hai da di cw dén cac viung khac nhau trén thé gidi,
dac biét la My, Canada, Australia va Anh. Cung vd&i ho, chinh xac la bén trong
ho, 1a nhitng gien bénh thalassaemia, thé nén can bénh nay cling xam nhap vao
nhitng vung dan cu trén. Twong ty nhu vay, viéc nhap cw cudng bach tir nhitng
con tau no 1é tr Tay Phi da mang gien té bao khuyét dén Bac My. Vi thé hién
nay tavanphat hién té bao khuyét & Bac My, cho du noi day khong hé c6 bénh
sot rét. Dan da, trai qua nhiéu thé h¢, bénh sé mat dan ¢ nhitng cong dong cw dan
nay bdi cac dot bién bi loai trir bang nhitng chwong trinh dich té chu dong hay
don gian la do nhitng ngwoi mang bénh qua doi. Khong c6 bénh sot rét di kém,
can bénh nay sé chiu sy tan diét nhw tat ca nhitng gien mang bénh khac — doé la
si dao thdi do qua trinh chon loc tw nhién.

Viéc lam sang té dwgc gbc ré ctia bénh thifu mau té bao khuyét va bénh
thalassaemia da anh huwéng 16n dén nganh di truyén hoc. Sé khéng hé phéng dai
qua 161 néu ndi rang khong c6 hai vi du ctia hai can bénh nay huwéng dan cac nha
nghién citu, thi con ngwoi sé khong dat dwgc nhitng bwdc tién tuyét voi tir gitta



nhitng nam 1980 dén nay trong viéc tim ra nguyén nhan ctia nhitng can bénh di
truyén khac da suyt xuat hién. Nhitng két qua nghién cttu vé bénh thiéu mau di
truyén da thuyét phuc cac nha khoa hoc va bac si rang chinh nhitng dét bién gian
don trong gien thuc sy gay nén bénh tat.

Loi diém cada tat ca cong trinh nay trong viéc tim toi nguon goc ngudi Polynesia
cta toi dén gio da cu thé hon. Chinh nhitng nghién cttu ngay tai dia ban trén
nhitng hon ddo Pong Nam A va chau Pai dwong, chu yéu 1a Papua Tan Ghiné,
Vanuatu va Indonesia, cu6i cung da ching minh moi lién hé gilta bénh
thalassaemia va bénh sot rét. Gien bénh thalassaemia chi dugc tim thay & nhitng
vung triing thap, dam lay, nhitng khu virc gan bo bién, noi bénh sot rét pho bién,
trong khi nhitng mién d6i nui, noi muo6i khong thé ton tai vi do cao, nhitng gien
gay hai lai gan nhw vang mat. Két qua cia viéc nghién cttu nay la & cho nhitng
mau ADN lay tir nhitng dido d6 chat day trong nhitng may giit lanh & Vién
Nghién cttu Y hoc Phan ti. T6i khong can di kiéem & dau xa hon ngay tang mot
ctia co quan minh dé tim ra nhitng mau mau gop thém vao bo tir dao Polynesia.
D6 la ca mot bo swu tap to 16n bao gom it nhiéu toan b nguén géc tir Dong
Nam A dén viing Thai Binh duong xa x6i. Néu nguoi Polynesia da dén bang con
dwong do, chac han ching ta cling sé tim ra ADN ti thé cia ho lac dac doc
duong.

Trong su6t mua hé nam 1992 t6i doc dugc hon 1200 ADN ti thé. Diéu t6i can
lam dau tién la xem liéu c6 thé tim ra ADN nao c6 mang cai doan thiéu nho nho
(néi & chuong trwdc) khong. Mudi chin trong s6 hai mwoi mau & Rarotonga c6
mat di mot doan nhé xiu va rat dé kiém tra diéu nay. Va c6 day: rat pho bién &
Samoa va Tonga, it pho bién hon mién tdy xa hon & vung Vanuatu va bd bién
Tan Ghinea. Poan thiéu nay cé it hon nita & ving Borneo va Philipines, nhung
van con c6 @ vung xa hon vé phia tay gitta nhitng ngwoi Pai Loan ban xit. Day
c6 vé nhu 1a mot bang chitng tin cay cho ngudn géc A chau. Nhung nén nhé
chuing ta biét dwgc tir nhitng cong trinh da dwgc cong bo rang nhitng mau thiéu
cling dugc tim thdy & Bac va Nam MY. Phai chang ching t6i dang bi roi vao tinh
trang roi ram, giong nhuw tat ca nhitng ai da ting c6 gang dung di truyén hoc dé
giai cau do nay ma khong thé nao phan biét dwoc giitta mot gien da dén Polynesia
tric tiép tit chdu A va mot gien dwogc mang dén gidn tiép qua cdy cau dat lien
dén chau M§()? Niem hy vong duy nhét cta ching t6i 1a chinh doan gien diéu
khién c6 thé nai 1én sy khac biét.

1 Nhw chwong trwée di dé cap, & ddy y néi ngudi chau A c6 dai dén chau My



thong qua Bering vao Alaska, (Idc d6 Bering van la dat lién chit khong phai la eo
bién nhw ngay nay) roi con chau ho sau dé t6i dugc Polynesia. Vay titc la gien
duwge mang tir chdu A sang chdu My roi méi dén Polynesia, chit khong phai truc
tiép tir chau A ma di. (ND)

Chuoi pho bién & Rarotonga, va & phong thi nghiém & Hawaii, la nhitng dot bién
189, 217, 247 va 261, cung mot mau khuyét kia. Nhitng chuoi khéc, it pho bién
hon nhung c6 lién quan mot cach ro rét, cé6 nhitng dot bién 189, 217, va 261
nhung khong c6 247. Khi lan lwgt hét tdim phim nay dén tam phim khac 10 minh
ra khéi may trang trong vai tuan ké ti€p, t6i da tré nén rat thanh thao trong viéc
nhan ra nhitng kiéu chu6i nhiéu dn y cta nguoi Polynesia trong cac dai trén
phim. Chiing & do, trai dai doc theo mé6t dai ddo kéo dén tan Polynesia. Chiing
t6i cang di xa vé phia ty va cang tién gan dén vung dat chinh cta chau A, thi
chubi 247 cang trd nén hiém hon, trong khi mét loai méi chi véi dot bién 189 va
217 bat dau xuat hién, va dat @ mat do cao nhat gitta ddo Ami, Bunum, Atayal va
Paiwan & DPai Loan. Lich trinh cta toan bo cudc hanh trinh kinh ngac dy la day.
ROi t6i goi dién cho tit ca nhitng ai ma t6i nghi ho c6 thé c6 cac chudi ADN ti
thé ctia nguwoi chau My ban xit. T6i mudn chac chan rang dot bién 247, dot bién
xac dinh ADN ti thé cta nguwdi Polynesia, khong hé c6 nhiéu & chau My. Nhung
chang ai thdy n6 ca. Tham chi du chi mot lan cling khong. Heyerdahl da sai.

T6i khong khoi cam thay hoi that vong rang minh da khong thé bénh virc cho
ngwoi da ting truyén cam hing cho ca mot thé hé bang chuyén hai hanh cta
minh trén chiéc be Kon-Tiki. Nhwng chuyén da thé roi. Ly thuyét cta 6ng da héo
tia trudc anh sang manh mé cua di truyén hoc. Y kién cta da s6 dd dugc ching
minh: ngudi Polynesia da dén tir chdu A chit khong phai chau M§. Téi khong
bao gig biét dwgc rang ban than Heyerdahl nghi gi vé diéu nay. Nhwng t6i chac
chan ring, & tudi 83, 6ng c6 nhiéu viéc dang 1am hon 1a dap tra lai sitc manh
tuyét voi cta di truyén hoc hién dai. C6 nhitng 10i tan dwong ri ram ctia cac t6
chitc nhan ching hoc khi ching t6i cong b6 cac két qua cia minh. Nhung céac
hoc gia nay ciing da tin chac va thdy thuyét phuc vé nhitng bang chitng vé nguon
goc chau A tir 1au 16i, nén thong tin méi ndy ching lam ho phan khich nhiéu
lam. Cung chung quan diém vé&i so6 dong thi cha khudy dong gi cai mat nuwéc
dang yén a. Nhung khong cung chung quan diém, ca tredng hop nhw sau nay toi
gap lai khi nghién cttu mot phan khac trén thé gidi, thi lai la mot van dé 16n
khong hé c6 khai niém binh yén.

1 Ong da mat nam 2002, sau khi cuén sach nay duogc viét. (ND)



“D4u chan” cha gien trén cac dao rai rac cua Thai Binh dwong ménh mong gio
da dugc soi sang nhw ban ngay. T6 tién ngudi Polynesia dd bat dau chuyén du
hanh hung trang ctia minh tir vung bo bién Trung Quoc hodc Pai Loan. Pay la
vung c¢6 tan sudt cao nhat ctia mot chuoi ADN ti thé, chudi ma ching ta c6 thé
gia dinh mot cach chac chan la t6 tién ctia hau hét cac chudi ctia ngwoi Polynesia
hién dai (v6i cac dot bién & 189 va 217 va mot mau khuyét nho). Chiing t6i cling
tim thdy trong cac mau tir Pai Loan nhitng chudi khac véi cac dot bién thém vao
mau co ban (189, 217), nhung & nhitng vi tri ma ching t6i khong tim thay &
nhitng vung khéc trong khu vic. Pay la nhitng dot bién xdy ra ¢ Pai Loan sau
khi t6 tién ctia ngwoi Polynesia da di khoi. Bang cach dém cac dot bién va nhan
vdi ti 1é dot bién, ching ta c6 thé dy doan do dai cta thoi gian ké tir khi ban than
chubi ADN t6 tién dau tién dén Dai Loan. Nhu chiing ta sé thay khi tién t6i
kham pha bitc tranh di truyén hoc & chau Au, ddy 1a mot linh vire dang duge ban
cdi trong nghién citu ngay nay. Tuy nhién, nhitng dot bién tw kiéu co ban (189,
217) rat da dang & Dai Loan cho thay rang cac chubi nay thue sw da c6 tir rat 1au,
6 1& hai muoi dén ba mwoi ngan nam truéc.

Co rat nhiéu nhitng di chi n6i 1én viéc bung n6 cw dan rat dot ngdt & nhitng hon
dao Pong Nam A cach ddy khoang ba dén bén ngan nim, dwoc chitng minh béi
hang loat cac c6 vat cung thdi v6i nén kinh té€ néng nghiép. No6i bat nhat trong so
nay la nhitng d6 gobm mang phong cach ca biét goi la Lapita, véi mot 16p men
mau dé bén ngoai va miéng binh c6 nhitng hoa van nam ngang hinh rang cua.
DPoi véi cac nha khao c6 hoc, nhitng do6 gom 6 c6 thé xac dinh dwgc phong cach
la m6t phan thuwéng dich thywe. Ching da ton tai hang ngan nam dwdi mat dat, va
nhitng phong cach men twong ty nhau cé thé giup ching ta biét duwgc nhitng
vung dia ly cach xa nhau lai c6 lién hé véi nhau. Tat nhién, diéu nay khong chac
chan mang y nghia la nhitng ngudi dung cac d6 gom nay c6 lién hé véi nhau vé
mat sinh hoc, nhung né la mot dau hién chac chan vé sy tiép xtc ctia con nguoi
& nhitng noi khac nhau. Chi trong vong nam tram nam, bat dau tir ba ngan rudi
nam trwdc day, vung cw dan Lapita xuat hién trén b bién nhitng dao phia tay
Thai Binh duong, tr quan ddo Admiralty bac Tan Ghiné dén Samoa phia tay
Polynesia. Nhitng nguoi ung ho cho trwong phéi ngudn goc A chau cta ngudi
Polynesia da luén gan sy bung n6é nhanh chéng nay, von am chi mot kha nang
vuot bién tinh t€, cho nhitng ngwoi da khai pha toan bo dao Polynesia. Sy thiéu
vang ky la ctia d6 gom Lapita trén nhitng hon dédo phia dong Samoa dwoc giai
thich la do thiéu nguon dat sét phu hgp. Gig thi di truyén hoc da chac chan ditng
vé phia nhitng ngudi tin vao ngudén goc chdu A hon 1a nhitng ngudi tin vao



nguon goc chau My cua nguwdi Polynesia, liéu ching t6i c6 thé néi diéu gi méi
vé noi bat dau sy lan rong dac biét cua con nguwdi va nhitng d6 gom nay khong?

Pau tién, sy thiéu vang hoan toan ctia dot bién 247 & DPai Loan khién cho né
hoan toan cé vé nhu khong bat dau tir noi nay. Néu gien da khéi nguon tir day,
thi t6i da thdy hang dong dot bién 247 ¢ Pai Loan r6i. Ciing nhw vay, t6i chwa
bao gi® nhin thay dot bién 247 & phia Tay Borneo. Vay thi cudc bung n6 chéng
vanh Lapita chi c6 thé duge cing c6 bang di truyén hoc néu né bat dau dau dé &
mién tdy Borneo. T6i da trong thay dot bién 247 & Moluccas, mot quan dao &
Indonesia, va nhw vay né da ¢ do da lau dé tich ldy thém nhitng dot bién khac.
Du doan cao nhat caa t6i vé noi khdi nguon cia nhitng nguwdi Polynesia Lapita
noi bat kia c6 thé 1a noi nao do trén quan dao nay. T noi nay, dong ti thé huéng
ra Thai Binh dwong, dén Hawaii roi 1én phia bac, dén Rapanui (ddo Phuc sinh) &
phia dong va dén Aotearoa (New Zealand) & mién vién nam.

Tat ca nhitng diéu nay duwgc thdy rd tir cdc mau chinh cta ngudi Polynesia.
Nhung con cai chuéi ADN vira hiém vira la ma t6i da tim thdy trong mau cta
bénh nhan ngoai tri & Avarua va Koji Lum lai cling thay trong mot nguwoi
Hawaii ban x1¢ thi sao? Phai chang day la mét tiéng vong mo ho cho nhitng
“ngudi Polynesia goc My” ctia Heyerdahl? Chac chan ching t6i ¢6 gap lai chudi
nay trén dao Polynesia sau khi mé rong thu thap mau khap dao, tuy nhién chiing
van khong pho bién. Thé nhung, khéng c6 ngudi nao t6i biét titng gap duogc
chuoi nao twong ty nhe n6 @ Bac va Nam My. Sau d6 chung t6i tim thay thém
mot mau nita § Vanuatu va thém hai mau nita & bo bién phia bac Papua Tan
Ghiné. Tuy nhién, chi khi t6i lan theo dau cta nhitng mau cii bén trong ving doi
nui cua Tan Ghiné thi t6i mdi tim thdy chuoi nay co rat nhiéu. Pay la ADN ti thé
da dwoc truyeén lai cho nhitng cw dan ngay nay tir nhithg nguwdi dinh cuw s6ém nhat
cua hon déo to 16n nay — nhitng ngwoi dinh cw ma, can cit vao nién dai cta cac di
chi khao c6, da kién tao con dwong dén noi nay it nhat cach day bon mwoi ngan
ndm, cliing voi thoi diém di cw xa xwa dd mang nhitng nguoi chau Uc dau tién
dén chau luc ménh moéng nay. Vay la cac cu t6 mau cta vi bénh nhan ngoai trd
bi hiém & bénh vién Avarua kia da & trén ddo Tan Ghiné gan bon muoi ngan
nam treede khi gia nhap cudc hai hanh Lapita hwéng vé phia dong vé noi vo dinh.

Twr bo bién phia bac ctia Tan Ghiné la m6t day dao, ditng tir ddo nay c6 thé nhin
thdy dao tiép theo, kéo sdu vao Thai Binh dwong dén tan quan dao Solomon.
Pay la nhitng hon ddo vdi cac ngon nui cao ma ta c6 thé nhin thay ching noi
dwong chan troi trrde khi khéi hanh tir mot dao, hay it nhat trwdc khi mat dau



noi khai hanh. Ky thuat dinh hwéng twong doi an toan nay da gitip nhitng nguoi
dinh cw dau tién cua Tan Ghiné bang qua Tan Anh qudc va Tan Ireland, dat chan
dén nhitng hon dao chinh cia quan ddo Solomon, dén tan San Cristobal cach day
ba mwoi ngan nam. Nhung day da la diém cudi cing cia cay “cau cang” roi, béi
sau d6 la bién ménh méng ma mién dat gan nhat, quan dao Santa Cruz, con xa
dén ba tram kilomet tit tap sau dwong chan troi. Chwa titng c6 bang chitng khao
c6 hoc nao cho thay su dinh cw xa hon quan ddo Solomon cho dén khi c6 sy xuat
hién cua nguwoi Lapita hai muwoi bay ngan nam sau do.

Pa c6 hai thanh twu c6t yéu cho phép thue hién cac lan séng di cw dén nhitng
vung chua biét. Thanh tyu dau tién la sy phat trién cua tau bién than doéi gidp
chong 1at up. Nhitng con thuyén hoanh trang nay dat dén kich thuéc khong 16.
Nhitng nguoi chdu Au dau tién dén ddo Polynesia da trong thdy nhitng chiéc
xuong dai dén 30 mét va nhitng phién ban nhé hon van con dwgc sit dung dén
ngay nay. Tau c6 hai miii ¢ hai dau, va do d6 c6 thé luon lach bang qua gi6 roi di
lui lai ma khong can xoay dau. Pay la nhitng tau thuyén da mang nguoi
Polynesia tién vao Thai Binh duwong. Thanh tyu bo sung va ciling c6t yéu khong
kém do6 la sy tap hop nhiéu ky nang dinh hwéng rat tinh vi. Trong khi nhitng
nguoi dinh cw dau tién dén dwgc Australia, Tan Ghiné va quan ddo Solomons
nho lai thuyén t&i nhitng muc tiéu c6 thé trong thady dugc, ngudi Polynesia da
chéo thuyén vao khoang khong, khong nhitng khong thé nhin thdy dat lién ma
tham chi cling chang biét c6 manh dat lién nao hay khong nita. Ta c6 thé xac
dinh qua trinh cta ho théng qua nién dai cac di chi khdo c6. Ho dinh cu kha
nhanh chong ¢ dao Santa Cruz va nhitng hon dao ctia Vanuatu, nghi chan trudc
khi viegt 750 km dén déao Fiji va xa hon dén Samoa va Tonga, sau d6 nghi chan
lan nita trwedc khii nhdy dén diém tan cung cua ddo Polynesia. R6i ho dén dao
Phuc Sinh va Hawaii khodng mot ngan nam tram nam trwdc, va sau cung, dén
New Zealand vao mot ngan hai tram nam trwdc. Vay la chi trong vong hai ngan
nam, ho da dén tat ca cac hon dao trong dai dwong ménh mong nay. Lam sao ho
c6 thé lam dugc diéu ky diéu do?

Véi day du nwdc va thwe pham, nhitng chiéc thuyén ra khoi nguge hwéng véi
nhitng con gié khap noi trén bién. Viéc nay trong c6 vé khé nhoc, nhuwng it nhat
né ciing bao ddm ma6t hanh trinh tré vé twong doi an toan: dinh hwéng bang
nhitng vi sao va chi can lai thuyén xu6i hwéng gio6 thoi la vé bén qué nha. Ciing
kha dé dang khi du hanh doc theo dwong vi do bang cach doi theo mat troi hoac
mot vi sao xac dinh & cung mot vi tri twong doi v6i con thuyén moi dém. Khi
dén lic phai trd vé nha, viéc nay chi don gian la di ngwgc chiéu lai va lai thuyén



xubi theo chiéu gié v@i cung nhitng vi sao trén dan dwong. Nhung thuc té van
day nhitng hiém nguy. Mat dau dao nha la mot viéc hoan toan qua dé xay ra,
nhat la khi néu con tau phai bang qua dém t6i hodc bao t6. Chac han da cé rat
nhiéu mat mat da xay ra.

Nhitng diéu van con rat an twgng cho dén tan thoi nay chinh la nhitng tin hiéu
ma nguoi Polynesia da dung dé do tim sy hién dién cta nhitng ving dat trudc
khi nhin thay ching. Hinh dang ctia nhithg ddm may trén mot hon ddo tiét 10 sy
hién hién ctia n6 trén duong chan trgi. Sac xanh la cdy va mau xanh tham cua
nhitng ddo san ho vong nam sat mat nwdc bién dugc phan chiéu 1én nhitng dam
may trong nhitng diéu kién phu hgp. Hwéng bay di va vé t6 cta chim ciing la
mG6t manh moi. Nhitng manh v noi dap dénh trén mat bién ciing cho thay cé dat
lién nguwgc chiéu gié dang thoéi. D6 1a nhitng tin hiéu hitu hinh. Nhung nhitng
nha hai hanh xwa kia khong chi nhin thady con dwong phia triréc mat; ho ciling
con cam nhan dwgc ching nita. Tham chi dén bay gio nhitng hoa tiéu truyén
thong van cam nhan dugc nhitng doi thay trong nhitng chuyén dong cta bién ca.
Nhitng dgt song con tir ddy quét qua dai duwong sé doi lai tir cac hon ddo — giong
nhv nhitng gon séng tir mot hon da tha xuéng mat nwéc doi lai bo. Tham chi
cach dat lién hang tram dam, mot hoa tiéu lanh nghé c6 thé dung chan dé cam
nhan sy giao thoa khi hai dot s6ng quét qua nhau.

Nhuwng do chi la cach ma nguwoi Polynesia da dén day, ma khong phai vi sao ho
dén day. Diéu gi da dan dat ho di dén nhitng ky cong phi thuwong cua viéc khai
pha nay van con la mot bi an. Khong thé néi rang ho can di chuyén dé théa man
nhitng nhu cau kinh té vi tinh trang tang dan s6. Rat nhiéu nhitng hon dao trén
dwong vé phia Thai Binh duwong xa x06i rat 16n va mau md, va ngay ca dén gio
nay van khong hé dong dan cw. C6 1& do ho c6 mot thai thiic vo bo dé kham pha
nhitng diéu chwa biét. Ho han da hanh trinh bang qua Thai Binh dwong dén tan
Nam My. Ching ta biét dwgc diéu nay tir bang chitng ctia Kumara, khoai lang
chau My, von da va dang dugc trong khap dao Polynesia. Ngwdoi ta khong phu
nhan rang khoai lang chau My la cay trong vung Andesthuc su, vay diéu nay c6
nghia la phai c6 it nhat vai sy twong tac gitta nhitng ngwdi My ban dia va nguoi
Polynesia. Di truyén hoc bac bo 10i 1y gidi cia Thor Heyerdahl rang khoai lang
chdu My da dugc mang vao Thai Binh dwong bdi nhitng ngudi dén tr Nam My
ma ong cho la da khai pha dao Polynesia: vi ching t6i da chitng minh khong c6
mot chit nghi ngd, rang viéc khai pha Thai Binh dwong da xay ra theo chiéu
nguoc lai. DE c6 loai khoai lang duwgce nhap ttt Nam My, nguwdi Polynesia phai



tim cach bang qua Théi Binh dwong. Nhung ho chang dé lai dau tich di truyén
nao ¢ Nam My. Theo nhitng gi t6i biét, khong mot mau ti thé ADN nao cta
ngudi Polynesia duwgc tim thdy & Nam My. Tuy nhién, cudi cung toi da tim thay
hai chudi ti thé tir Tahiti @ Polynesia thugc Phap phu hgp véi mau da dugc cong
b6 tai Chilé. T6i mudn nghi rang diéu nay c6 thé la mot tin hiéu m& nhat caa
mot ngwoi phu nit da di cing doan nguwdi Polynesia trong chuyén hai hanh trg
vé Thai Binh duwong cda ho tit Nam My, nhung t6i chang thé chitng minh dwgc
diéu nay.

Nguoi Polynesia kham pha va dinh cw & Aotearoa, “vung dat cua nhitng dai may
trang”, ma chiing ta biét duwdi cai tén New Zealand. Di truyén hoc ciing lai chitng
minh khong chit nghi ngd rang: ngwdi Maori cia vung Aotearoa cé cung dich
xac mot loai ADN ti thé v&i nhitng nguwdi anh em cia minh & dao Polynesia.
Dbiéu nay thong nhat hoan toan véi truyén thuyét truyén miéng ciua nguwdi Maori,
ké vé mot doi thuyeén tir tdm dén muwaoi chiéc, khai hanh tir trung tam Polynesia,
c6 khi chinh tir Rarotonga ciing nén, va cudi cung dén dugc Aotearoa. Ho da tim
ra mot hon dao la lung nhwng mau m& khong mot cw dan nao, chi c6 nhiéu loai
dong vat chua tirng thay bao gio, trong d6 cé ca nhitng con chim moa khéng biét
bay (nay da bi san ban dén tuyét chung), ba con vdi loai da diéu chau Phi.

Du hanh that xa vé phia nam, nhitng nha hai hanh da cam thay minh con rat it hy
vong dé quay vé néu ho khong kham pha ra dat lién. Di dén Aotearoa khong con
don gian la van deé 1ai thuyén trong gi6 doc theo mot dwong vi do, véi nhan thire
rang néu khong kham pha ra vung dat lién nao thi chi can quay ngwoc chiéu dé
di vé nha, doc theo dwong cii, dwa vao nhitng con gié cung chiéu. Chuyén hai
hanh dén Aotearoa da mang ho bang qua nhiéu vi do, va dén tan mién nam noi
c6 nhitng con gié mau dich 6n dinh, r6i dén nhitng ving dai duwong ma nhitng
con gi6 noi dy khé lwong hon nhiéu. Nhin chung, d6 lai 1a mét bac nita trong
trinh d6 kham pha bién ca, sy thuan thuc va long can ddm cia ho & mitc cao dén
do ma téi cam thay chac chan rang, nguwoi Polynesia han phai dén dugc
Australia, hoan thanh con duong trén dai dwong cia minh. Nhung néu ho c6 cap
bén noi nay, ho cling khong dé lai dau vét gi. Co 1€ ho chi cam thay thoai mai khi
dinh cw & nhitng ving dat khong nguwoi ma thoi. Khong biét c6 phai ho da lai
thuyén tir Nam chau Pai dwong va bang bién An P dwong dén Madagascar —
thoi d6 van chwa c6 ngwdi, va gio day it nhat mot phan caa né cling c6 nhitng
nguoi dinh cu dung ngén ngit twong tw nhw ho? Ho c6 thé lam thé dugc khong
nhi? T6i hoan toan tin twéng la ho da lam dwgc. Nhung ma, c6 that thé khong



nhi? Mot ngay nao do, gien sé noi cho chiing ta biét.

Moi khi nghi vé cong trinh vé ngudi Polynesia, t6i lai thdy mot cam giac phan
khich dang 1én trong long. Toi lai cAm thdy minh trén mot hon ddo & gitta Thai
Binh dwong ngam nhin dai dwong xa xa sau nhitng rang san ho, long tran ngap
mot khat khao chay bong tim ra cau tra 16i cho mot cau hoéi. Toi da thuc sy
muon biét nguwdi Polynesia tir dau dén. D6 1a mot cudc tim kiém ndy sinh don
thuan tir long hiéu ky, va gio day cau tra 1oi da dén, roé rang va minh bach, trong
vong hon ba nam. Chitng kién ADN ti thé da gitp xac dinh van dé nguon goc
nguwdi Polynesia mot cach qua quyét nhw thé nao, t6i rat ty tin vé kha nang di
truyén cua né dé gidi nhitng cau héi tham chi khoé hon trén nhitng “dau trweong”
gan nha hon nhiéu.



8. NGUOI CHAU AU KHOI THUY

Cudc khai quat muwoi nam & Boxgrove, khu gan thanh phd thanh dwong
Chichester & Sussex Anh quoc, da cho phép tim ra nhiéu c6 vat nhung lai khong
c6 thit nao noi trdi. Boxgrove gio la mé da, nhung niva triéu nam trede day, nd
da tirng la m6t dong bang ven bién hep nam gitta nhitng ghénh da voi va bién ca.
Cat va s6i noi day, von dang dwgc khai khac, da dwgc mang dén bagi nhitng con
1t lut mudn hinh thanh tir sy tan chdy tham khoc ctia doan cudi ky Bang Ha.
Trong vai nam, Boxgrove cho ra vai cong cu da va nhitng manh xwong thu vGi
cac ddu cat cho thay nhitng xac dong vat nay da dugc mo thit mot cach cé tinh
toan bang nhitng hon da sac nhuw dao cao. Néu c6 nghi ngd vé do sac cua ching,
ban hay thir g6 ra mot lat da tir mot hon da Itra 16n. N6 dua sac dé cao nhan mot
bo rau ddy. Xwong xau va cac manh da dugc déo got la nhitng dau hiéu ro rang
cho thdy c6 sy cw tri cia con ngwoi, nhing khong hiéu sao lai chang cé dau tich
nao cda chinh ban than nhitng con ngudi dé ca. Thé la t6 chitc Di san Anh, t6
chitc chinh phu chi trd cho cudc khai quat nay, da néi ro rang ho sé khong tai trg
cho bat ky viéc dao x@i nao nita. Vao dau thang 11 nam 1993, chi vai tuan truéc
khi cudc khai quat bi tir bé hoan toan, cac nha khoa hoc dang danh ddu mot cai
ranh cudi cung va Roger Pedersen bat dau dao.

Roger, mét thanh vién cta doi tinh nguyén hang hai va la sitc song cua tat ca cac
cudc dao bai khao co, xtc tién dao cai ranh vGi cai xéng trén tay. Sau hai tuan,
anh di dao sau dén nhirng 16p cat, ghi nhan lai phwong hwdéng cia moéi ¢6 vat ma
anh bat gap. P6 la mot cong viéc cham chap va gian khé, cang cuc nhoc hon khi
troi muwa gi6 va gia lanh. Thé r6i, chi ngay sau bita trira thit Sdu ngay 13 thang
11 nam 1993, anh tim dwgc mot mau xwong — mot cai xwong ong chan cua mot
nguoi rat c6. Anh da kham pha ra mot manh xwong cua Ngudoi Boxgrove. Va
anh da cttu ca cudc dao x4i ay.

Sau d6 toi duwgc xem manh xwong dy. Tham chi mot nguwdi chang phai chuyén
gia nhw t6i van c6 thé nhin thdy thanh xwong bao xung quanh cho chita tuy day
dén nhu thé nao, so v6i xwong nguwdi hién dai. D6 la xwong 6ng chan cia giong
nguoi c6 tam voc to 16n va khoe manh. Nhung liéu day c6 phdi la t6 tién con
nguwoi khong? Cau hoi thang than nay cham ngay dén co6t 16i cta cudc tranh cai
xung quanh nguén goc loai ngwoi, bdi mét nguyén nhan don gian: trong khi tat
ca cac giong nguoi dang song (hay twong tw cho ca chim va thi) déu cé cac to
tién, ta khong thé tw nhién suy ra rang tat ca cac héa thach nguwoi déu c6 cac hau



dué. Nguoi Boxgrove tim thdy & trén cé thé 1a mot tién nhan cua giong nguoi
hién dai caa thé ky hai muwoi m6t, hodc cling c6 thé thudc vé mot giong noi nay
da tuyét chung.

Cudc tranh cai xung quanh cac hoéa thach ngudi & dau ciing y hét nhw thé. Co rat
nhiéu di chi ¢6 dai & chau Au, chau A va dic biét & chau Phi mang lai nhitng tht?
ma ta dé dang nhan ra ching la diu hiéu cia cac hoat dong ctia con nguwoi. D6
chu yéu la nhitng tan dw ctia cac cong cu da von c6 kha nang ton tai 1au dai trong
thoi gian. Doi khi cling cé nhitng xwong thu véi cac vét cat c6 chu y cia con
nguoi, twong tw nhw nhitng xwong tim thdy ¢ Boxgrove. Hiém gap hon nita la
xuwong cia chinh ngudi c6 dai. Nhitng mau vat cuc ky quy gia da dwoc cac nha
c6 sinh vat hoc nghién citu va tranh luan hang thap nién. Tén goi cua nhitng bo
xuwong nay — gom Homo habilis, Homo erectus, Homo heidelbergenis, Homo
neanderthalensis — phan anh sy 16n x0n trong viéc c6 gang xép loai ching vao
nhitng loai khac nhau. Tuy nhién, day la nhitng loai dugc xac dinh trén co sé& dac
diém giai phau ctia cac bd xwong, dic biét la cac xuwong so, chit khong dwa trén
co s@ sinh hoc — von la co s& dé phan dinh cac loai khac nhau, tach biét nhau vé
mat di truyén va khong c6 kha nang phoi ngau véi nhau. Day chi la mot su phan
loai theo kiéu thwe hanh, chit khong néi 1én mot y nghia tién héa nao ca. Chi dua
trén hinh dang cta xwong thi hoan toan khong c6 cach nao biét dwoc liéu nhitng
giong nguoi (to6i dung cum tir “giong nguwdi” dé bao ham tat ca nhitng gi thudc
loai Homo) tit cac vung khéac nhau trén thé gi¢i c6 kha nang giao phoi thanh
cong v6i nhau hay khong. Néu chiing c6 thé phoi ngau cung nhau, thi c6 mot
kha nang la ching da trao doi gien cho nhau va lam lan truyén cac d6t bién gien
qua lai v&i nhau. Két qua la tat ca ching sé cung nam trong cung mot tap hop
gien. Nhung néu nhitng giong ngudi khac nhau khong thé ph6i ngau cung nhau,
thi ching tré thanh cac loai khac nhau vé mat sinh hoc véi nhitng tap hop gien
khac nhau. Con duwdng tién hoa cua chiing bi tach rdi, réi viron ra theo cac hwéng
khac nhau ma khong cé chiéu quay lai. Mot khi hai hodc nhiéu hon trong s6 cac
loai nay tré@ nén mau thuan véi nhau vé khong gian hodc tai nguyén sinh song, va
néu khong dat dugc mot sw théa thuan, mot trong cac loai sé tré nén tuyét diét.

Pay la cau héi nam dang sau nhitng cudc tranh cai kéo dai nhét va sau sac nhat
vé tién hoa loai ngwoi. Liéu cac loai khac nhau dwgc xac dinh béi cac nha c6
sinh vat hoc — gom Homo erectus, Homo neanderthalensis va chinh ching ta,
Homo sapiens — c6 la nhitng phan ctia mot tap hgp gien chung hay khong? Hay,
noéi theo cach khac, liéu nhitng ngwdoi hién dai la hau dué tryc tiép cia nhitng



héa thach dugc tim thay trén moi vung lanh tho cta ho, hay rit nhiéu trong so6
cac hoa thach nay la cia nhitng loai ngudi tach biét vé mat sinh hoc ma nay da
tuyét chung?

Khong c6 chit nghi ngo dang ké nao vé viéc tat ca nhitng con ngudi con song
dén ngay nay la thanh vién ctia mot loai duy nhat, Homo sapiens. Cac sy kién
lich st vai tram nam qua da hoa tron moi ngwoi tir cadc vung khac nhau trén thé
gigi, va chitng minh day du rang tat ca moi kha nang két hgp giao phoi gitta
ngudi va ngudi déu thanh cong. it nhat, c6 1& khong phai tit ca moi sy phéi ngau
gitta con nguoi déu da dién ra, t6i ciing rat chac chan khéng c6 mét rao can sinh
hoc nao giira tat cd moi nguwdi trén thé gidi.

Cac tai liéu hoa thach cta loai ngudi, mac du chwa hoan chinh va con nhiéu chap
va, déu thong nhat n6i rang chau Phi la céi n6i dau tién cuda tat ca cac loai nguoi.
O chau Phi, va chi c6 & chau Phi m&i c6 mot chudi nhitng mau vat héa thach day
du, bao gom nhitng hinh thitc trung gian tir viron ngwoi dén nguwoi trai dai qua ba
triéu nam. Dya trén cac tai liéu héa thach nay chiing ta c6 thé noéi, ngudi tién st
da trai qua it nhat thém mot triéu nam nita & chau Phi trwdc khi du hanh sang cac
khu vic xa x6i hon. Nhitng di vat ¢ Java va Trung Quoc rat giong nhitng hoa
thach Homo erectus & chau Phi khong chi vé hinh dang tong quat, ma ca vé cac
loai cong cu da dugc tim thay & cac di chi nay. Homo erectus ro rang la rat giong
nguoi, hoan toan ditng thang, bo ndo to vdi kha nang ché tao va st dung nhitng
cong cu da phitc tap. Thé nhwng, lai khong cé héa thach trung gian (t vugn
nguwoi dén nguwdi — ND) & noi nao khac ngoai chau Phi. Tuy nhién, trong khi cac
tai liéu ghi chép vé hoa thach to ra rat chac chan trong viéc xac dinh chau Phi la
cai noi cda nhan loai — mot két ludn ma ngay nay c6 rat it s bat dong — chuing ta
cling phai chi ra vai giéi han. Vi du nhu: chwa hé cé héa thach nao cta con
nguoi tirng duge tim thady & Tay Phi, vay la con nguoi chwa tirng ¢ Tay Phi cho
dén tan gan day? Thyc ra, bdi vi nhitng canh ritng nhiét d&i khong phai 1a noi ly
twéng dé bao ton cac di vat, nén cac xac dong vat nhanh chéng bi pha huy va
chiing ta khong tim thay héa thach nao. Vi du ching ta khéng thay c6 hoéa thach
cta dai vuegn ngudi nao (go-ri-la, tinh tinh hay dwdoi woi). Nén néu chi can c
vao cac tai liéu héa thach, thi suy ra ching chwa tirng ton tai; ma hién thoi ching
ta biét duwgc tir chinh mat minh rang chiing c6 ton tai, va chiing van dang ton tai.

Mac du nhitng manh xwong ctia Nguwoi Boxgrove va mot so nhitng nguoi khac
chi 1a nhitng dau hiéu 10 m& ma chiing ta c6 dwgc vé nhitng ngudi chau Au dau
tién, nhitng ngudoi da song cach day hon ntta triéu nam, nhwng lich st gan day



hon cta chau Au lai gin két chit ché véi mot dang ngudi phd bién — Ngudi
Neanderthal. Vao nam 1856, cac cong nhan khai thac da voi ¢ thung ling
Neander gan vung Df#sseldorf cia nwéc Pic da cho né6 mot cai hang nhé va
trong lic dang thu don da, ho bat gap mot cai hop so, roi thi xwong dui, xwong
swon, xwong canh tay va xwong vai. Thoat nhién, ho cho rang minh da bat gap di
tich ciia mot cai hang gau da tuyét chiing, von rat thudng xay ra ¢ ving chau Au
nay. Chi do tinh cd ma ho ké vé chuyén kham pha nay cho mot thay gido trong
vung va mot nha ty nhién hoc rat nhiét tinh tén la Johann Karl Fuhlrott. Khi m&i
trong thdy céi hang, 6ng da nhan ra ngay d6 khong hé la mot cai hang giu. D6
cling chinh xac la nhitng gi ma ngudi ta con tranh cdi cho dén vai nam sau. Hop
so do khong phai 1a cua khi hinh ngwdi, nhung véi céi tran to nhw thé thi né cling
khong phaéi chinh xac la ngwdi. Vay thi dau tién 1a th tim hiéu xem n6 cé nién
dai bao lau.

O thung liing Neander cia ving Neanderthal nuwgc Piec, nhitng manh xwong da
duwgc tim thay vao khodng thdi gian ma cac nha dia chat dang chi trich phan ghi
chép veé tao héa trong kinh thanh

— ho khong thé chap nhan rang thé gidi nay chi mdi vai ngan nam tudi. Ba nam
sau, Charles Darwin cong b6 bai bao Ban vé nguén goc cua cac loai va bé tho
cta cau chuyén Chua sang tao thé gigi nhw 1a mot chan ly kinh dién bat dau ran
nitt. Dan da, y twéng rang con nguwdi thue s ¢6 nhitng tién nhan c6 tré nén dugc
chap nhan réng rai hon, va cang ngay cang c6 vé la “ngwdi” Neanderthal la mot
trong sO cac tién nhan c6 d6. Nhwng ngudi ta chi dat dugce két luan nay sau khi
loai b6 mot loat nhitng tro v& van cua nhitng ké ham danh an theo cac kham pha
bat ngd nhw thé nay. Bon ho di tit nhitng két luan “siéu pham” — rang day la hop
so cua mot nguwdi dan 6ng v4i mot chitng bénh xwong ky bi anh hwéeng dén do
day cta xwong va dinh tran — dén nhitng diéu 16 bich — rang day la bo xwong cua
mot ky si Cossack, ngudi da bi thwong trong thai chién tranh Napoleon va trueon
dén hang trd an roi chét. Khong 1é ky si ma khong cé gwom va giap...?

Trai qua mot tram nam sau, nhitng hoa thach khac duwgc tim thay cling phu hgp
v6i cung cac dac diém: hinh dang nang né, hop so 16n (thyc té hoi 16n hon so véi
kich thuéc trung binh ctia nguwdi hién dai) chac la dé chita mot bo nao 16n, khong
c6 cam that, mdi nho 1én; va cling c6 su khac biét noi bat la mot cai tran do. Cac
hoéa thach d6 dugc phat hién ¢ Gibraltar va phia nam Tay Ban Nha. Thuc ra,
mau vat Gibraltar dau tién da dugc khai quat vao nam 1848, tdm nam truede khi
c6 cudc kham phéa Neanderthal, nhung da bi bé quén. Ching ciing dugc tim thay
& Bi, Phap, Croatia; va tir nhitng vung xa x06i cua Israel, Iraq va dén tan mién



dong nhw Uzbekistan. Nhitng cong cu da dugc tim thady & viung Neanderthal tién
tién hon so v@i cac cong cu cua tién nhan cta ho, du khong hon nhiéu lam. Ho
c6 thé c6 y thitc mai tang hodc tham chi biét dé y cham s6c ngudi 6m va sap
chét. Bay chac chan khong phai la nhitng stic vat man rg theo tri twéng tuwong
pho bién. Nhing cau hoi van con do: liéu nhitng nguoi nay co phai la to tién cuaa
ngudi chau Au hién dai hay chi 1a mot dang tién héa cudi cling khac trude khi bi
tuyét chung?

Cau hoi nhu thé cling dugce dat ra cho nhitng phan khéc trén thé gidi. Liéu nguoi
Trung Quoc hién dai cé phai la hau dué cua nhitng di vat hang triéu nam dwoc
tim thdy & Chu Khau Tiém gan Bac Kinh? Liéu nguwdi c6 Ngandong tai Java c6
phdi da tr@ thanh nhitng nguoi Australia va Papua ban xit ngay nay khong? bay
chac chan la quan diém cta mot trwong phai dang chiém wu thé trong gigi co
sinh hoc vat ngay nay — nhitng nha da viing mién. Ho cho la da quan sat dugc sy
doi thay trong nhitng dac diém co thé con ngwdi qua hang triéu nam, tir nhitng vi
c6 nhan xwong nang né dén cac hau dué manh khanh nhe nhang (it nhat la trén ly
thuyét) thong qua mot qua trinh thich nghi dién ra & nhitng téc do khac nhau, &
nhitng vung khac nhau cua thé gi¢i. Mac du séng xa nhau vé mat dia ly, nhitng
nhém nguwoi van co sy tiép xuc da dé duy tri mot tdp hgp gien chung va cho
phép ngwoi Homo sapiens hién dai c6 thé phdi ngau véi bat ky ai ma ho muon.
Tat nhién, luon gia st 1a ho c6 co hoi.

Phe d6i lap — treong phai thay thé — tranh cai dit doi quan diém cua kich ban
trén. Quan diém cua ho la héa thach Neanderthal va héa thach Zhoukoudian
cung véi Ngandong, cling duge biét dwdi céi tén nguwoi Peking va Java, déu la
nhitng di tich ctia nhitng giong ngwdi da bi tuyét ching va da bi thay thé bai
nguwoi Homo sapiens lan téa tir chau Phi. Nhitng bang chitng héa thach dugc duwa
ra dé ting ho cho 1ap luan nay chinh 1a sy xuat hién bat ngd tai chau Au, vao
khodng bon muoi lam ngan nam trwdc, mot giong ngwoi véi bo xwong nhe hon
rat nhiéu va hop so gan nhu khong thé phan biét dwgc véi hop so ctia ngudi chau
Au hién dai. Khong nghi ngd gi, ngay ca cac nha c6 sinh vat hoc thich tranh cii
nhat ciing cho rang day la xwong cot cua chinh giong loai chiing ta, ngudi Homo
sapiens. O chau Au, nhitng héa thach ndy méi dau dwogc biét dudi cai tén Cro-
Magnon, (ciing twong tw nhw truyén thong dat tén theo vung tim thay, nhu
Neanderthal) dugc dat theo tén ctia vung hang dong ¢ Cro-Magnon, Phap: day la
mot trong nhitng noi ma loai xwong nay duwgc tim thay lan dau vao nam 1868.
Truong phai thay thé 1én tiéng rang, that vo ly néu mot sy dot bién to 16n dén
nhv thé xay ra, chuyén tir ngwdi Neanderthal hinh dang nang né dén ngudi Cro-



Magnon trong gan nhu hoan toan hién dai, ma chi mat c6 mot dém (tinh theo
thoi gian tién héa). Cac bang chitng khdo ¢6 hoc cho thady ngudi Cro-Magnon
thay thé dot ngot nguwoi Neanderthal do 1a viéc st dung nhitng b céng cu tién
tién, cham tr6 tinh té hon rat nhiéu, trong dé6 c6 nhitng manh da Iita lam dao,
dung cu nao va cham khac; sy xuat hién lan dau tién cta xwong thu va gac huou
nai nhw mét chat liéu thu cong, va sy xuat hién cia mot yéu t6 then chot hon ca
— d6 1a nghé thuat.

Nguoi Cro-Magnon da phat minh ra nghé thuat twgng trung. Trén hai tram hang
dong & Phap va & phia bac Tay Ban Nha dugc trang tri bang nhitng hinh anh
dong vat hoang da day strc song va dep la lung. Huwou va ngwa, voi mamuit va bo
rirng trang hoang nhitng birc twong & cac hang dong sau nhat, cach xa anh sang
ban ngay. Ching khong hé tho mdc hay nguéch ngoac nhu tré con vé, ma boc 10
nhitng hinh dnh hoan chinh va chitng chac — d6 la mot sy m6 ta mang tinh tritu
twgng va than bi vé thé gidi cta ho.

Liéu c6 khi nao nguwdi Neanderthal khong chi bién do6i vé mat hinh dang thé xac
va ky thuat, ma con bién doi trd thanh cac nghé nhan nita? Nhitng nha da-vung-
mién cho la thé, va ho nghi la ching ta c6 thé tim ra trong xwong hay trong cac
cong cu da nhitng cai dugc cho la nhitng hinh thitc trung gian thuwong gap ¢ mot
thoi ky chuyén giao. Nhung ngudi ta khong tim thay hang dong trang tri nghé
thudt & bat c* dau ma nguwoi Neanderthal tirng song. Trwong phai tin vao viéc
thay thé dot ngot lién hé hinh thitc giai phau va ky thuat cta ngwoi hién dai téi
chau Phi, dén nhitng di chi nhv Omo-Kibish & Ethiopia, von c6 nién dai hon
hang tram nam. Mac du vay, tuy nhitng hop so c6 cau tao giong nguwdoi hién dai
duge tim thdy doc theo con dwong tir Can Pong dén chau Au, phan I6n la
Qafzeh va Skhul & Israel, chang c6 dau hiéu nghé thuat nao noi day ca.

Néu khong c6 bang chitng mdi tir mot nguén hoan toan doc lap khac, chinh la di
truyen hoc, cudc tranh luan vé viéc liéu nguwdi chau Au ban x& 1a hau dué caa
nguoi Neanderthal hay ctia nguwdi Cro-Magnon dén sau véi dang vé khac biét, sé
con tiép tuc gay gat va khong c6 16i dap. Trong tit ca nhitng nd luwc cta nhan
loai, linh vurc nao thiéu bang chitng khach quan thi cac quan diém va con nguoi
chac chan sé phan cyc thanh nhitng trieong phéi doi 1ap nhau. Mt khi thanh tri
da dung lén thi nhitng nguwdi canh giit dau c6 dé gi bi danh bat, ho tha chét con
hon thay d6i quan diém. Bd&i vay, khi dat van dé ap dung nhitng cong cu di
truyén day nang lyc dé giai cau do hoc buda trén, ching toi biét con duong trwdc
mat minh sé day chong gai.



9. NGUOI NEANDERTHAL CUOI CUNG

Di truyén hoc phat huy sttc manh t6i wu khi dwgc dung dé phan dinh hai ly
thuyét déi nghich nhau. O Thai Binh dwong né da xéc dinh rd nguon géc chau A
cia nguoi Polynesia, va bac bo 1y thuyét nguon goc chdu MY cua Thor
Heyerdahl. Liéu né c6 thé 1am nén thanh tich twong tw cho chau Au hay khong?
Liéu di truyén hoc c6 thé dwa ra mot cau trd 10i sang té6 nhw thé cho s6 ménh
nguoi Neanderthal khong? Liéu nhitng con ngwoi ky la nay la bwdc chuyén tiép
ctia con duong tién hoa trd thanh ngudi chau Au hoan toan hién dai, hay ho thuc
ra la nhitng giong loai khac, da bi thay thé bdi nhitng ngudi mdi dén tir chau Phi
v6i bo xwong nhe nhang hon, cong nghé tién tién hon va dau 6c nghé thuat hon?
Pay la cau héi cot 16i ma gio day toi dat ra dé tra 16i bang ADN ti thé. Sy thanh
cong doi véi chudt dong Syria cho toi da ty tin vé do tin cdy cia phan doan
ADN, dwgc biét dudi cai tén “vung diéu khién”. Thém vao do, cudc trinh dién
rie 1§ ctia nd ¢ Thai Binh dwong cang giip t6i cam thay san sang dé g& roi van
de ctia chau Au, vén phtic tap hon rat nhiéu lan.

T6i da kham pha ra nguon goc thyc sy ctia nguwdi Polynesia, bang cach nghién
cttu nhitng khac biét di truyén ma chiing t6i tim thay & nhitng hau dué hién dai.
Tuyét dai da s6 déu c6 cac chudi ADN hodc la giong hét, hodc la gan giong
nhau. Doc theo toan b 500 don vi ctia doan ADN ma ching t6i 1ap chuoi rat
nhiéu lan, chi c6 mot don vi duy nhat khac biét, hoac nhiéu nhat 1a hai. Can c
vao thuéc do thoi gian tién hoa, ta suy ra tat ca nhitng nguwdi nay thue su cing c6
chung mot t6 tién rat gan day. Ta c6 thé lan ngwoc theo dong di truyén cua
nhitng chuoi ADN dong nhat hay gan nhw dong nhat nay tir Polynesia, hét dao
nay sang ddo kia, dén tan Pai Loan r6i nam Trung Quoc. D6 1a mot lich trinh
tuyét dep vé chuyén hai hanh kho tin cta nhitng ngudi Polynesia dau tién, ma ta
c6 thé doc dé dang tir gien cta nhitng cuw dan hién tai. Nhung c6 mot s6 it ngudoi
Polynesia, khoang 4 phan tram, ADN cta ho lai ké mot cau chuyén khac. Ho
gobm mot nhom nguoi ¢ chuoi ADN lién hé gan v6i nhau, nhung lai khac biét
trung binh muai ba dot bién so véi chudi co ban ctia nguwdi Polynesia. Nhém nay
khong dén tir viing dét lién chau A, ma — nhw da mo ta trong chuong 7 — c6 thé
suy ngwoc vé ba bién Tan Guiné, noi mot toan nguwoi, hay la chi moéi mot c6 gai
nao do, da lén con thuyén Lapita va nham thang hwéng déng tién ra Thai Binh
duong.

ADN ti thé da cho ching ta thay rat ro rang, cac to tién ctua ngwoi Polynesia dén



ttr hai noi khac nhau — tir hai dan toc rat khac nhau, roéi tréd nén hoa tron. Co6 khi
nao ngudi chau Au ciing cho thdy mot sy tron 1an 1o rét vé mit di truyén, giita
nhom “Neanderthal” va nhém “Cro-Magnon” chang han, va roi ching ta sé tim
thady diéu nay trong cong dong cu dan hién tai chang? Mac du sy hoa tron gien
Neanderthal va gien Cro-Magnon, néu co, thi cling da kéo dai bon muoi, nam
mudi nam roi, so v@i chi ba hay bon ngan nam & Théi Binh dwong, t6i van nghi
rang minh c6 thé 1ap ra dugc nhitng nhém khac biét & chau Au, nhu khi t6i da
lam & Polynesia. T6i tin chac nhw vay vi tat ca nho vao phuwong cach di truyén
ddc biét cia ADN ti thé. Khong giong nhut nhiém sac thé trong nhan té bao,
ADN ti thé khong hé bi x4o tron & moi thé hé. Sy thay doi duy nhat la do dot
bién tao ra, va bon muwoi ngan nam khong phai la qua dai so vdi thang thoi gian
dot bién. Nhw vay, néu nhv c6 mot sy giao phdi dang ké gitta nhitng nguoi
Neanderthal va ngudi Cro-Magnon, chiing ta sé tim thay minh chitng trong dan
CU ngay nay.

Cach duy nhat dé nhom nghién citu cta toi tim ra la phai bat dau cac cudc thi
nghiém, va phai la th& nghiém trén dién rong. Lam cach nao t6t nhat bay gio?
Yéu cau ai ddy, yéu cau cach nao? Va yéu cau cai gi? Mot mau mau u? C6 hang
tram cau hoi can phai tra 16i, nhung c6 mot diéu t6i tin chac: néu kha di, ching
t0i sé tu thu thdp mau mau, chit khong dwa vao nhitng b6 swu tdp cii. Ly do
mang tinh khoa hoc cho viéc nay la ching t6i muon biét chdac chdn mau mau dy
lay tir dau dé biét to tién cta no, vi du nhw bac xit Wales, thi né sé la tir mot
nguoi co to tien ¢ do. Ching t6i ngoi xuoéng dé ban thdo cach thirc lam. Martin
Richards, gio day da la nha khoa hoc cap cao cia nhom, nghi dén viéc tiép can
cac Hiép hoi nghién ctru lich s dong ho (family history societies) cua dia
phuwong; nhung t6i khong chac con dudng nay sé giip chiing téi c6 dwgc mot
tam bao phu du rong trong mot khoang thoi gian ngan. Quy nghién citu cua
ching t6i chi con du hoat dong mot nam nita, nén can phai xay dyng mot ké
hoach thuyét phuc, dwa trén cac két qua hitu ich, méi cé thé tiép tuc gianh dwoc
tai trg cho dy an nay. T6i thich y twdng di ra ldy mau & chg gia sic gia cam, ly
do la nhitng nguwdi nong dan luén co vé la cong dong cw dan 6n dinh nhat, véi
nhitng goc ré dia phwong xa xwa lau doi nhat. Nhung rot cudc chinh la Kate
Smalley, thanh vién th® ba ctia doi nghién ctu, méi la nguwoi dwa ra dugc giai
phap t6i wu.

Kate tirng 1a gido vién truwde khi dén véi nghién citu khoa hoc, va co6 nghi rang
néu ching t6i viét thw cho cac trwong c6 day mon sinh hoc ¢ 16p Sau, chiing t6i
c6 thé két hgp mat bai gidi thiéu vé di truyén hoc hién dai vdi viéc thu thdp mau



mau. Cach nay chdc chan sé rat thuan lgi. Kate nghi néu ching t6i lién hé véi
cac truong deé nghi diéu nay, ho sé thich ngay, khong chi vi di truyén hoc da bat
dau tré nén quan trong trong thi ctt, ma ciing bdi vi chuyén nay sé cho cac giao
vién dugc nghi hai tiét day lién. Kate hoan toan ding va ching t6i nhan dugc
mot tram phan tram hoi dap tot dep tir cac trweong.

Nhwng bat dau tir dau nhi? Trudc hét phai dén noi ma ching t6i c6 thé chac chan
tim dwgc mot ti 1€ cao cac gia dinh dia phwong dinh cw lau dai & dé. T6i c6 doc
vai bai bao cong b6 vao nhitng nam 1950 viét vé cac nhém mau & xit Wales. Mot
giai thoai dac biét dap vao mat t6i. Nguwoi ta don dai rang, & mién trung x@&
Wales, nguwdi dan c6 hinh dang dau rat la. Trong nhitng ngay dy, may man la
cling qua lau roi, cac nha khao c6 hoc xem kich thuwéc hop so 1a mot trong nhitng
co sO tin cdy cho y twéng phan loai toan bo nhan loai theo nhitng chung loai
khac loai nhau. Theo nhw bai bao, dau cua vai nguwdi & mién trung xt Wales c6
kich c& rat gan véi kich c& dau cta “Nguwoi thoi Do Da” hay cai gi dé dai loai
nhv vay. R6 rang mot civa hiéu ban mii trong khu chg cia pho Llandysul, khong
xa Cardigan, thwong phai cung cap nhitng cai mi dat may béi vi c6 rat nhiéu
khach hang cia ho khong thé ddi vira cd tiéu chuan. Ching ta khong nén xem
nhitng chuyén nay la nghiém ttic, nhung ciling khong nén bé ngoai tai. R6t cudc,
chinh kich c@ hop so la diéu dau tién khién Authur Mourant chuyén su chu y cua
minh dén ngudi Basque khi tim kiém nhitng hau dué cta cw dan chau Au “g6c”
co ma. Vay thi xi Wales c6 vé nhu la mét noi thuan lgi dé bat dau day. Chua
day mot thang sau Kate da vach ra mét chuyén di kéo dai mot tuan 1€, dén tat ca
cac noi trong diém.

Vao dau mua xuan nam 1992, ching t6i leo 1én hai chiéc xe hoi, vach ra mot
hanh trinh hinh cang cua phtc tap, trong d6 hai cap (c6 thém Catherine Irven
nghi mot tuan tiv du an khac dé tham gia) sé di hai hanh trinh khac nhau vong
quanh x1¥ nay, va gap nhau & giita duwong dé xem nhém kia tién trién dén dau roi.
Xe hoi cta t6i Iic d6 la chiéc Mk IT Jaguar/Daimler chay da ba mwoi nam. To6i
da mua né vao lic chac chan la bi dién, tir mot ga-ra & New Zealand nam kia, roi
thué ngudi ta géi vé bang dwong bién. N6 hay bi bung voi nuwéc, khién cho nwéc
lam ngudi may chdy ra ngoai, lam nhiét do dong co xe tang vot 1én, roi cudi
cung la chét may. Thé nén ngoai nhitng dung cu ldy mau mau, t6i con bat budc
phai mang theo da bé d6 nghé cho cai xe — may ma vira du. Khi ching t6i lwét
vao treong Bala, & mién trung bac xit Wales, c6 mot tiéng no 1én va mui dau
khét let ngdp ngua trong xe. Chuing t6i 1ét vao bai dau xe bén hong san truong
va, khi 1ii tré dom ra tir cac cira s6 16p hoc, t6i mé& mui xem c6 viéc gi. Dau den



si bdn ra t¥ tung va mot dam khoéi xam cay xé x9dc 1én tir cho dau chdy 1én cai
ong bo qua néng. Chac chan t6i chang thé nao xoay s@ dugc viéc ma lai khong
bi dinh day dau roi. Xuat hién véi bd dang nay ro la chang dep dé gi, nhat la lai
dén xin mau mau. Thé 1a t6i dong nédp ca-pd lai r6i budc vao treong.

Thuwong thi hoa vo don chi. Truéce do, ching toi cé noi 16 la cac truong hoc hoan
toan c6 thé thong bao qua béao chi dia phwong vé viéc ching t6i sap dén. Bay cé
vé la mot y t6t — cho dén khi ching t6i dén treong Ysgol-y-Gader ¢ Dolgellau.
Cung ngoi véi hiéu tredng Catherin James trong phong ctia ba 1a mét phong vién
tw t0 bao Caernarvon and Denbigh Herald.

“Vay la ong dén day dé kiém tra mau cda bon tré?” Anh ta héi, m& dau cudc
phong van vdi vé vo tu.

“A, vang,” toi dap. “Nhung chi dé 1dy ADN, mot chét liéu di truyen thdi”.
“Sao ong lai dén Dolgellau?”.

T6i dwa ra mot ban mo td ngan vé co s& khoa hoc ctia dy an va nhitng gi chiing
t6i mudn lam. T6i giai thich rang, vi sy on dinh cta cong dong cw dan trong
vong vai thé ky qua, chiing t6i dac biét lvu tam dén khu vic xit Wales, nhu
Dolgellau chdng han, noi ma ngén ngir Welsh van con dwoc st dung. Anh c6 vé
nhu khong tin toi.

“Ong thuc sy dén day bsi vi nha may dién hat nhan, ding khong?” Anh nhin
thang vao t6i. “Ong muon kiém tra nhitng dot bién trén bon tré, ding khong?”.

Toi choang vang. Dolgellau chi cach 10 phan tng hat nhan Trawsfynnyd muoi
hai dam vé phia nam. Vai thang truéc d6, bao chi da dwa tin c6 méi lién quan
gitta cac dot bién & tré em s6ng gan nha may tai xt ly hat nhan & Sellafield,
Cumbria vé6i viéc cac ong bo lam viéc & ddy. Guwong mat cda vi hiéu trwdng
nhanh chéng doi tir sw quan tdm chat it dén thai do cwc ky nghi ngai. Liéu
treong cua ba, hay chinh ba, dang bi 1gi dung b&i mét dai gia an danh cia nganh
cong nghiép nang lwong hat nhan, nguy trang dwéi hinh thitc mot cudc nghien
cttu nghe c6 vé vo tu vé gien ving Celtic() ?

1 Chi nhitng ving chau Au, dic biét 1a vwong qudc Anh, c6 ngudi néi tiéng
Celtic. (ND)

“Tat nhién la khong”, t6i ling ting va bat dau gong minh pht nhan y nay, khang



dinh y kia. T6i nhac lai bai viét vé co s& khoa hoc, bang mo ta vé ADN ti thé,
mot bang tom tat cong viéc cdia ching t6i trén nhitng bd xwong c6 dai, va cudi
cung bo sung diéu cudi, ma t6i nghi la mot bang chitng khong thé bac bo duogc
Ve sur trong sang cua ching t6i. “Du sao di nita”, t6i n6i mot cach ty tin, “to6i mdi
tré vé tr mot cudc nghién ciu twong ty thé nay ¢ nam Thai Binh duwong”.
Chuyén nay chac chan sé c6 tac dung. Hay it nhat cling gan gan nhw vay chit, toi
nghi vay.

“Thé chang phai ngwdi ta vira thit bom nguyén ti¥ & d6 a?” Anh ta dap lai, nhanh
nhw chép. T6i lam bam, hit mét hoi sau, va bat minh tiép tuc giai thich thém hai
muoi phut nita. Cudi cung ho déu bi thuyét phuc vé sy v6 tw cia ching t6i va
chuing t6i c6 thé bat tay vao viéc. Khi két thic bai thuyét trinh cho cac hoc sinh
16p Séu, t6i hoi xin mau mau. T6i biét tredc sé c6 nhiéu khé khan hon vao lic
nay. Ldy ADN ti nhitng hoc sinh (theo ludt, cAc em phdi trén 16 tudi méi co
quyén tr quyét dinh cho mau hay khong) thi khong thé 1y mot mau mau 16n,
chung t6i quyét dinh chi 1dy mot giot mau trich tir dau ngén tay. Diéu nay ciing
kho chiu chut it, nén ching t6i s¢ la khong em nao dam lam. Pau tién, dé ching
t6 la chang dau dén gi ca, t6i chich vao ngoén tay minh va thim giot mau vao mot
t0 gidy tham dac biét. K€ ti€p, ngudi gido vién bat dau thi; roi tirng hoc sinh mot
tiép theo. Doi v6i nhitng thiéu nién chwa bao gio lam viéc nay, can phai c6 chut
diing cam m&i dwgc. Nhitng gi xdy ra ké tiép that sy la mot phan thuwdng bat ngo.
Chinh xac béi vi cac em nay can lam diéu gi d6 diing cdm, nén em nao lam xong
lién vot ngay ra khéi 16p va chay vong quanh san treong — lic d6 dang gio nghi
trira — thach cac ban minh lam nhw thé. Mot dong ngwdi cho mau xuat hién. Tat
ca déu thé rang minh trén mwoi sau tudi va nan ni dé dugc 1dy mau mau, khong
phai bédi vi cac em cure ky thich thi véi du an khoa hoc ma béi vi muoén chirng t6
ban than minh cling diing cdm khong kém gi ban beé. Lan song chitng to long
diing cam nay lan truyén sang ca cac phong nhan vién va nha bép, cho nén dén
dau gio hoc chiéu ching t6i dd c6 dugc mau mau tir tat ca cac bon tré du 16n, tir
giao viéen, nhitng nguoi bao vé va cac co nudi.

Vao cudi tuan, chung t6i dd c6 hon sau tram mau mau thdm kh6 vao cac bia
gidy, tir khap cac noi ¢ xi Wales — that la mot sy thu hoach dang ké vuot xa
mong dgi cua ching t6i. Mdc du nhitng gi thu dugc nghe c6 vé khong nhiéu lam,
va chi la mot phan nhé xiu trong tong s6 cw dan x* Wales gan nhw ba triéu
nguwoi, sau tram chu6i ADN ti thé ciing qua da dé c6 mot y niém chinh xac vé
cdu truc di truyén tong quat cua dai da s6. Trd vé phong thi nghiém, ching t6i
bam cac cham tron mau kho tir cac bia gidy ra va stta soan dé trich lwgng nhé



ADN ma ching chita dung. Mac du c6 rat nhiéu té bao trong mau, nhung chiing
hau hét déu vo6 ich. Cac hong huyét cau, von mang oxy va lam cho mau do, thi
qua chuyén dung nén ching khong can dén nhan hay ti thé; nén cac thanh phan
thita nay nhanh chéng bi loai khoi doi séng ctia té bao, rot cudc la chang co
ADN nao trong hong cau. Chi c6 bach cau, bdi cong viéc ctia chiing la tim kiém
va huy diét cac vi khuan va virus xam nhap, mdi lwu giit cac nhan té bao va cac
ADN ti thé cia minh. T€ bao bach cau chi chiém khoang 0,1 phan trdm cua cac
té bao trong mau, cho nén du mot giot mau c6 thé chita dén nam muoi triéu té
bao, chi c6 nam muoi ngan trong s6 ching cé chita dung chit ADN nao do.
Nhung thé nay cling rat nhiéu dé tién hanh phwong phap khuéch dai ADN von
rat nhay bén va tinh vi. Chuing t6i cling 1dy mau ADN tir giot mau giong nhw
cach ma cac phong giam dinh phap y xac dinh gien di truyén tir quan 4o bi dinh
mau. Viéc nay gom cac bwdc: dun soi giot mau kho trong dung dich kiém pha
loang dé tach cac té bao ra va dé cac ADN hoa tan vao dung dich, sau d6 thém
vao chut chat déo resin dé tham hét cac chat sat da duoc loc ra khoi cac té bao
hong cau, néu khong ching sé anh hwdng dén phan tng khuéch dai ADN. Moi
viéc rat hiéu qua, va khong lau sau chiing t6i c6 duge mot tram chudi ti thé ADN
cta nguoi xit Wales dau tién.

So vGi cac chudi Polynesia twong doi don gian, cac chudi ctia ngwoi xit Wales
dén tir du cac noi. Khong cé dau hiéu nao phan tach rach roi & xit Wales nhw &
Polynesia — von gom hai nhém khac biét thé hién ro viéc pha tron ctia nhitng
nguon goc khac nhau.

Gio day, c6 vé nhu ching la nhiéu nhém nho lién quan kha gan giii véi nhau,
chit khong phai hai nhom 16n tach biét bang cac s6 lwgng dot bién 16n. Thé nén,
day chang c6 vé gi la c6 sy tron lan cta hai loai ADN ti thé khac nhau, trong
khi ta hy vong sé tim & x(t Wales su hoa tron gitta tién nhan Neanderthal va
Cro-Magnon. Gia du xit Wales 1a dai dién cho toan bo chau Au, thi ching cho
thay t6 tién chung cta ngudi chau Au so6ng twong doi gan day.

Doc theo doan 500 don vi cia ADN ti thé vung diéu khién, khodng cach trung
binh giita hai nguwoi bat ky trong s6 nhitng nguwdi xi Wales tinh nguyén cho méau
la ba dot bién. Nh¢ lai ti 1é ma chiéc dong ho ADN ti thé dém nhip, ta c6: néu
hai ngwoi véi mot dot bién gitra ho, thi coi nhw 1a ho c6 cung mét mau t6 khoang
muoi ngan nam trede. Két qua cta xi¢ Wales cho thay rang thoi gian trung binh
ma chuing ta can di ngugc vé qua khiv dé két noi bat ky hai nguoi xi Wales nao
chi 1a ba mwoi ngan nam; va tham chi sy khac biét 16n nhat gitra hai tinh nguyén



vién chi la tim dot bién, nghia la ho cé ctung t6 tién chi cach day tAm muoi ngan
nam. Mac du dé la khoang thoi gian dai ghé gém, né ciing chang bao gio da dai
dé khién mot trong cac tinh nguyén vién la hau dué cua nguwoi Neanderthal con
nguoi kia la ctia ngwsi CroMagnon. Theo cac nha co6 sinh vat hoc theo trrong
phai thay thé, ngwoi Neanderthal va ngwoi Cro-Magnon c6 cung chung to tién it
nhat cach day 250 ngan nam (trir khi ho qua sai Iam thoi). C6 nghia 1a ADN ti
thé ctia cadc hau dué ngudi Neanderthal va ctia nguwdi Cro-Magnon phai khac
nhau trung binh it nhat la hai mwoi lam dot bién. Khac biét 16n nhat la ching ta
thdy & x* Wales chi la tam. Vay day khong phai la mot cong dong cw dan pha
tron gitta nhitng tién nhan va nhitng ngwdi hién dai. Nhu vay, chi cé thé xay ra
mot trong hai diéu: hodc tat ca nguwdi Wales la ngudi Neanderthal hodc tat ca ho
la nguwoi Cro-Magnon. Nhung ma la nguoi nao day?

Mot vai chudi ADN ma chiing t6i 18y tir cac viing khac nhau ctia Ty Au khong
cho thay ngudi xit Wales hoan toan khac biét nhitng vung con lai. Nhw vay, sy
thay thé khac nghiét hét hoan toan mot tram phan tram t6 tién nguwdi Neanderthal
b&i ngudi Cro-Magnon hodc ngugc lai, c6 vé nhw da dién ra khdp chau Au. Cudc
kiém tra nghiém ngat dé phan biét hai t6 tién canh tranh nhau, xem ai la t6 tién
thue si, c6 thé thue hién bing cach so sanh giita chudi ngudi chau Au véi cac dir
liéu trong ng san c6 tir cac phan khac trén thé gidi, bao gom ca nhitng dit liéu
cta ngwoi Polynesia. Néu nhu c6 sy khac biét 16n, bang hai mwoi 1am dot bién
hodc hon, gitta ngudi chau Au va ngudi Polynesia, thi 14 phiéu sé& dwoc bo cho t6
tién ngwoi Neanderthal. Néu nhw sy khac biét thua xa s6 do, thi c6 nghia la mot
trdm phan trdm nguwdi chau Au c6 t6 tién 1a ngudi Cro-Magnon, va chién thing
sé thudc vé truong phai thay thé trwdc sy thua cude cua treong phai da ving
mién.

Khi ching t6i xem xét cac dir liéu, so lwgng dot bién khac biét 16n nhat ma
chiing t6i tim thay gitta hai ngwdi la mudi bon, do 1a gitta 6ng Teri Tupuaki, mot
ngw dan ngudi Mangaia cia quan dao Cook, va ba Gwyneth Roberts, ngudi nau
bita trira cho trvong hoc & Bala, bac xit Wales. Hai ngwdi nay cach nhau nira
vong trai dat, gitta ho 1a cau tra 10i cho bai toan lam chia déi hai treong phai
trong gan sudt thé ky hai mwoi! Ngwodi chau Au khong khac biét nhiéu dén thé so
v6i phan con lai trén thé gidi, chac chan la khéng cé noi nao c6 da so6 dot bién
khac biét dé két luan chac chan rang tat ca ho la hau dué cia ngwoi Neanderthal.
Va bdi vi “luat choi” 1a: hoac c6 tat ca hodc khong co gi, ngwoi Neanderthal nhat
dinh da tuyét chung. Gid ddy, tat ca nhitng ngudi chau Au hién dai han phai truy
vé t0 tién cua minh la gidong nguwoi dén sau, ngwdi Cro-Magnon, vGi bo xuwong



nhe nhang, ky thuat da Ira tién tién va véi nghé thuat tuyét voi cta ho. Pay la
mot si thay thé hoan toan mot giong nguwoi bang mot giong nguwai khac.

Phéi chang do6 la mot qua trinh chu dong va bao luc, trong d6 nhitng ngudi dén
sau, chinh la t6 tién ctia ching ta, xua dudi hay tham chi giét hai nhitng cv dan
Neanderthal, hay phai chang chinh sy cao cap vé ky thuat va sw vt troi ve tri
tué ctia ho da dan da tach ly nhitng cw dan cii ra khéi xa hoi? Chi véi di truyén
hoc thi khong thé néi dugc. RO rang, cac ghi chép vé héa thach cho thay nguoi
Neanderthal con ton tai kéo dai it nhat muwdi lam ngan nam sau khi nhitng nguwoi
Cro-Magnon dau tién dit chan dén Tay Au cach ddy bén muoi cho t6i ndim muoi
ngan nam. Khi ngudi Neanderthal cudi cung lia khoi thé gidi (c6 1é 1a & nam Tay
Ban Nha, noi hau hét cac bd xwong dwgc tim thay gan day), cai chét cua con
nguoi nay da lat ra mot trang mai trong lich st khai pha ctia con nguoi ¢ chau
Au. Ky nguyén ctia ngudi Neanderthal, trai qua mot phan tu triéu nam, gio da
két thuc, tan diét va khong thé tai hoéi, trong mot cai hang & phia nam Tay Ban
Nha cach day hai muoi tam ngan nam.

Phai thira nhan la t6i ngac nhién, ca that vong nita, bdi sy thay thé nay qua tuyét
doi. Ngay ca gio day ching t6i c6 duwge chudi ADN ti thé cia hon sau ngan
ngudi chau Au, ching tdi chwa bao gid gip mot ai, cho du chi 1a mot chit xiu
nao do, la mot nguwoi Neanderthal con sét lai. Tat nhién chiing t6i khong thé co6
dwogc chu6i ADN cta tat ca moi ngwoi, chung toi cling khong cé co hoi dé nhan
mau tir hét thay cac ngéc ngach cta chau luc nay. T6i van duy tri niém hy vong
rang mot ngay nao do, trong mot mé hién thi nao dé tir cai may doc chudi, toi sé
tim ra mot chuoi khac biét vdi tat ca cac chudi con lai, né ggi 1én mot tiéng vong
yéu Gt vé cudc gap go gitta nguwoi Neanderthal va nguwdi Cro-Magnon dan dén su
ra doi cia mot diva bé. Néu ta bat gap dwoc thi khong thé nao dé vudt mat. Vao
nam 1997, ngudi ta da doc chudi ADN cua chinh bg xwong nguoi Neanderthal
dau tién tim thdy & thung liing Neander. N6 c6 hai muoi sdu dot bién khac biét
so v6i nguwdi chau Au trung binh, gan ding nhw wdc doan cho réng ho 1a méot loai
c6 chung t6 tién v4i ngwoi Homo sapiens cach diy mot phan tu triéu nam. Chuoi
ADN cua ngudi Neanderthal thit hai, 1an nay tim thdy & vung nui Caucasus,
dugc bao cao trong van ban khoa hgc nam 2000. N6 ciling c6 sy khac biét twong
tw nhw trén voi nhitng ngwoi hién dai. Vay la, nhitng bo xwong nay khong phai la
cda to tién cda chung ta.

Vao nam 1998, mot phan by xwong ctia mot dita bé véi cac dac diém giai phau
hoc trung gian giita nguwdi Neanderthal va ngudi Cro-Magnon duge tim thdy &



B0 Dao Nha. Liéu day c6 thé la bang chitng vé s giao phoi giita hai loai nguoi
nay khéng? Ciing c6 thé day. Ta can phai kiém tra ADN cua difa tré d6 mdi biét
duwge. Nhung néu nhu si phoi ngau gitta nguoi Cro-Magnon va Neaderthal dién
ra thuong xuyén, thi chac chan ching ra sé thdy dwgc bang chitng trong mot
nhom gien ti thé ngay nay, ma thuc té ching ta lai chang tim dwgc. Néu sy gap
g0 gitta nguoi Neanderthal va nguwoi Cro-Magnon twong ty nhu nhitng cudc
cham tran trong lich st can dai, gitta mot nhom ngwoi méi dén va nhém cw dan
ban dia dang “cam quyén”, thi ching ta c6 thé nghi la cudc giao phoi da xdy ra
gitta nguoi dan ong Cro-Magnon va nguwoi phu nit Neanderthal hon la chuyén
nguoc lai. Trong treong hgp nay, ADN ti thé sé la mot “bao cdo vién” xuat sac
vé nhitng cudc gap g& nay, bdi con chau cta chiing sé c6 mot sy tron lan can
bang cia ADN nhan ttr ca cha va me, ADN ti thé ctia chiing (thtra hwéng tir me)
sé la mot tram phan tram Neanderthal. La mot nha di truyén hoc, t6i khong thé
hinh dung n6i xa hoi dé véi cac quy tac rang budc di manh dén mitc cdm diéu
nay khong bao gio xay ra; nhwng ta van phai trd lai véi thyc té€ va nhin nhan sy
vang mat hoan toan ctia ADN ti thé ngudi Neanderthal & chau Au hién dai.

Liéu c6 khi nao cudc giao phoi dy da dién ra, nhung lai khong tao ra dugc
nhitng di¥a con c6 thé ton tai va sinh san dugc? Co rat nhiéu vi du trong thé gidi
dong vat vé chuyén lai giong giita hai loai khac nhau cho ra mot dita con hoan
toan khoe manh nhwng lai vo sinh. Mot vi du kinh dién nhat 1a con la, mot thanh
qua giao phoi ngau nhién hay c6 y giita mot con lira di'c va mot con ngua cai.
Gien cua ngwa va lira tat nhién twong thich véi nhau béi vi nhitng chu la con
sinh ra rat khée manh va hoan toan hitu dung, trir viéc sinh san. Ly do la vi ltra
va ngua c6 s6 nhiém sac thé khac nhau. Ngwa c6 64 nhiém sac thé, ltra c6 62.
Tat ca cac dong vat c6 vi, ké ca con nguoi, déu thira hwdng niva bo nhiém sac
thé t* moi cha me cua minh dé tao thanh mot bo nhiém sic thé hoan chinh. Thé
nén con la ldy 32 nhiém séc thé tir con ngwra me va 31 nhiém sac thé tir con lira
b6 — va két qua la n6 c6 63 nhiém sac thé. Diéu nay chang gay ra van dé gi cho
t€ bao sinh duGng ctia con la, bdi vi ca gien me ngwa va bo Itra déu cé thé dugc
dién dich ma khong phu thudc viéc ching nam trén nhiém sac thé nao. Chi khi
con la c6 gang giao phai thi si 1on x6n m@i xdy ra. B&i vi 63 la so 1é nén khong
thé chia d6i no6 ra dé ldy mot nita s6 nhiém sac thé dugc. Vi mot nguyén nhan
nita, s Xxao tron cua cac nhiém sac thé xay ra @ moi thé hé dan dén viéc tinh
trung hay tri*tng cia con la c6 dén hai ban sao cua vai gien nay nhwng thiéu ban
sao cua vai gien kia. V&i hai 1y do nhw vay, con la khong thé nao sinh san.



Liéu cudc gap gd gilta nguoi Neanderthal va nguoi Cro-Magnon cling chiu
chung s6 phan nay va tao ra chi duy nhat mot thé hé lai vo sinh bai vi ho c6 so
nhiém sac thé khac nhau? Nhitng ho hang linh trwdng gan vdi ching ta nhat,
nhitng dai vuon nguoi (go-ri-la, tinh tinh va dwoi woi) c6 hon ching ta mot
nhiém sic thé. O mot thoi diém nao d6 trong vong sau triéu nam tir khi con
ngwoi va dai viegn nguai tach khoi t6 tién chung, hai nhiém sac thé, von van con
tach biét & dai viegn nguwoi, nhap lai lam mot dé tao ra nhiém sac thé s6 hai cta
con nguoi. Ta khong thé biét tai diém nao trong giong noi cta chiing ta, viéc st
nhap nhiém sac thé nay dién ra, nhing néu né xay ra sau khi cac nhanh trd thanh
ngwoi Cro-Magnon va ngudi Neanderthal, thi ¢6 thé c6 sy mat can bang nhiém
sac thé, trong d6 ngudi Neanderthal c6 48 nhiém sac thé va ngudi Cro-Magnon
chi c6 46. Con cai tiv sy két hgp gitta m6t ngwoi Cro-Magnon va mot nguoi
Neanderthal sé c6 47 nhiém sac thé va mdc du cé thé hoan toan khée manh, ho
van gap kho khan giong hét nhu con la khi tao ra tinh triing hodc tritng. Khong ai
biét dwgc nguwdi Neanderthal c6 bao nhiéu nhiém sac thé, nhung t6i nghi rang
mot ngay kia ching ta sé c6 thé tim ra. T6i nghi nguwoi ta c6 thé tién hanh cac thi
nghiém trén viéc nay. Dén khi d6 ching ta sé khong biét viéc vang mat hoan
toan cdc ADN ti thé ctia ngudi Neanderthal & chau Au hién dai c6 thé quy cho
cac van dé sinh hoc co ban trén, hay la do su twong khac xa hoi giira to tién Cro-
Magnon cua chiing ta va nhitng giong nguwoi khac song cung chau luc véi ho.

Bai bao cong bo két luan di truyén hoc ctia ching t6i vé sy tuyét chung cua
nguoi Neanderthal gap mot loat 10i mia mai ti cac t& bado kho nhé & nwdc Anh.
T& Daily Express cho dang mot tam hinh nguwdi Neanderthal song song vGi chan
dung Laim Gallagher, mot ca si cua Oasis — mot nhom nhac rock Anh, trong
diéu bo u rii thé tham. Bai bao cat van, lam thé nao nganh di truyén hoc lai c6
thé tuyén bo rang nguwoi Neanderthal da tuyét ching trong khi doi dién vGi cac
bang chitng khap noi cho thdy ho van dang s6ng va song khoe vao cudi thé ky
hai mwoi & nwdc Anh? Tat nhién, ho ludén giit cai giong ché nhao rang nguoi
Neanderthal thi tho 16 va cham tri, ma diéu nay thi chdng c6 bang chitng gi ca.
Nhitng thanh kién loai nay khién t6i khong tra 16i cac cude dién thoai va cac la
thw. Tac gia cda cac cudc dién thoai hay la thw nay mudn qua quyét rang ho biét
mot ai do (tat nhién khong bao gid la chinh ban than ho) la nguwdi Neanderthal.
T6i van con nhé mot 14 thw cta Larry Benson tir Santa Barbara & California viét
ké cho t6i nghe rang, c6 nhan vién tinh tién & siéu thi dia phwong cua ong ta c6
tat ca cac dic diém cta mot nguoi Neanderthal. Ong ta té o 1a ngudi tot, c6 thé
noi la rat vui long cung cdp mau kiém nghiém ADN nita (cac thw hoi dap xac



nhan vdi t6i diéu nay). Nhung t6i da chang mang tdi.

Vay la ngudi Neanderthal da tuyét chiing. Ho hoan toan bi thay thé & chau Au va
¢ toan b khu vire cia minh, bdi mot giong noi médi Homo sapiens véi su tién
tién vé ki thuat va nghé thuat, ma dai dién & chau Au la ngudi Cro-Magnon.
Nhitng gi da xdy ra & chau Au, trong pham vi ma chiing ta c6 thé néi bing di
truyén hoc, cling xay ra trén khap thé gigi. Nguwoi Homo sapiens dan dan tré nén
vuot troi va sau do trd thanh giong nguwoi duy nhat, hoan toan xéa bo cac dang
nguoi trwdc d6. Ngwoi Neanderthal, hay Homo neanderthalenis (chiing ta diéu
chinh tén goi khi thong nhat rang ho cau thanh mot giong loai khac véi ban than
chiing ta) bién mat khéi chau Au, va ngudi Homo erectus bién mat khéi chau A.
Liéu nguwoi Homo sapiens va nguwoi Homo erectus ¢6 trung lanh thé véi nhau &
chau A khéng thi van con chwa chic chin. O Trung Quéc c6 mot khoang tréng
trong cac tai liéu vé hoa thach ¢ vao khoang thoi gian cach day 100.000 nam cho
dén 40.000 nam. C6 1é nguoi Homo erectus da tuyét ching trwdc khi nguoi
Homo sapiens dén. Khong c6 bang chitng héa thach nao cho thdy rang nguoi
Homo erectus da titng dén Australia hay My, diéu nay chitng t6 rang nguoi
Homo sapiens c6 thé 1a nhitng ngudi dau tién sinh séng & hai chau luc nay. O
chau Phi, noi ngwdi Homo sapiens dau tién xuat hién, sy thay thé cac giong
ngudi khac cling c6 thé dién ra dot ngot hay dan dan. Cho du co ché thé nao va
1y do la gi di chang nita, Homo sapiens da hoan toan thay thé cac giong nguoi
khac trén khap thé gidi. Khi nguwdi Neanderthal cu6i cung mat di, cach day hai
muoi tAm ngan nam, chi duy nhat mot noi giong con nguwdi con lai thong tri hanh
tinh nay. Giong loai cuia chung ta.

Khong c6 dau hiéu phéi ngau rd rang nao, khong c6 tan tich thuyét phuc nao cta
cac gien c6 cta giong ngwoi nay & bat ky noi dau. Nhung, nhe véi nguwdi chau
Au, c6 rat nhidu ngudi chwa dugce kiém tra ADN. Ai biét dugc ring mau ké tiép
sé mang dén ddu hiéu ay? Ai c6 thé chac rang trong nhitng d6i ndi xa x6i cua
vung Bhutan, nhitng sa mac tro troi cua A-rap, nhitng canh ring cua trung Phi
hay nhitng con pho nao nhiét cia Tokyo, lai khng c6 mot ai d6 dang nam giir
bang chitng ctia m6t trang st khac biét khac vao dau do trong gien minh?



10. CU DAN SAN BAT VA CU DAN TRONG TROT

Mac du ky thuat do da Cro-Magnon tién bo hon han so véi cong cu cia nguoi
Neanderthal, doi song cua thoi D6 Da Cii van duwa vao viéc san bat. Cac nha c6
sinh vat hoc chia Thoi D6 Da ra lam ba giai doan, can ct trén cac kiéu cong cu
da dugc st dung. Bay khong phai la cach chia nghiém ngdt va chadt ché, cling
khong c6 nhitng gidi han phan biét ré rang, nhung n6 da ton tai nhw mét cach
thitc hitu dung dé mé ta nhitng dac diém chinh ctia cac di chi, noi ma cac bang
chitng duy nhat dé suy luan chi la cac dung cu do con ngudi ché tac dugc tim
thay noi d6. Mot nha khao ¢6 cé qua trudng 16p sé co6 thé noéi ngay lap tirc rang
minh dang lam viéc véi mot di chi Thoi Do Ba Cii, Gitta hay M6i, nho vao
nhitng didc diém cda cac cong cu da va nhitng c6 vat khac dwgc tim thay noi do
ma chang can tim ra b xwong ngudi nao dé gitip phan loai ca.

Thoi Do Da Cii, hay con goi la Palaeolithic (tir tiéng Hy Lap c6 nghia la “cli” va
“da”) bao trum khoang thoi gian tir sy xuat hién dau tién cua cac céng cu da
cach day khoang hai triéu nam, cho dén khi két thic ky Bang Ha cudi cung cach
day khoang muoi lam ngan nam. Cé mot sy khac biét to 16n gilra cac buaa riu
cam tay tho kéch cta dau thoi dai ndy va cac cong cu da liaM dwoc ché tac tinh
vi cudi thoi dai nay. Dé phan biét nhitng giai doan khac nhau cta sy phat trién
nay, ky Palaeolithic con dugc chia thanh ba giai doan con la Ha, Trung va
Thuong. Ky Palaeolithic Ha gan nhuw trung véGi thoi gian ctia nguwdi Homo
erectus, ky Palaeolithic Trung twong duong khoang thoi gian cta nguoi
Neanderthal; va gan day nhat, ky Palaeolithic Thwgng, mo6 ta khoang thoi gian &
chau Phi, bat dau cach day khoang mot tram ngan nam khi ngwdi Homo sapiens
da bat dau hién dién. O chau Au, ky Palaeolithic Thuong chwa bat dau cho dén
khi nguwdi Homo sapiens dau tién, titc la ngwdi Cro-Magnon, xuat hién véi cac
ky thuat do da tién tién cua minh vao gitta bon muoi, nam muoi ngan nam trudc.

Sau khi ky Bang Ha cudi két thic, Thoi D6 Da Giita, hay con goi la Mesolithic,
dwa chung ta dén sy khéi dau ctia nén van minh néng nghiép. Ranh gidgi giita ky
Palaeolithic Thwgng va ky Mesolithic khong r6 rang. Chi c6 mot sy tang tién
trong mitc do tinh t€ cta cac cong cu da dugc ché tac va phong cach dac trung
clia cac cong cu lam t xwong va sttng hwou nai. Nguwoi ta da phat hién them
nhiéu di chi khao c6 ctia cac thdi dai nay gan cac bo bién. Tuy nhién khong tim
ra mot ky thuat do6 da hoan toan mdi nao nhuw cai da lam phan biét giai doan Giira
va Thuwong cta ky Palaeolithic. Trong khi dé, vao cu6i Thoi Do ba Giita -



Mesolithic, si bién doi da dién ra vo cung ghé gédm. Thoi D6 Ba Mdi, hay con
goi la Neolithic, la giai doan cua trong trot-chan nudi, va diéu nay di doi v6i mot
b6 cong cu hoan toan méi — lwGi liem dé cat than lda mi, da dé nghién bot — va,
gan nhu Iic nao cling cd, chinh la nhitng bang chitng dau tién cua do gom.

1 Pa Ira (flinthay flintstone)la mot dang da phién silic, dwgc st dung pho bién
nhat dé ché tao cac cong cu bang da trong Thoi ky Do Pa. N6 cling la nguon
khoéang chat chu yéu dé tao ra Itra ké tir khi con ngudi biét cach tao ra Itta va con
dwgc st dung doi vai cac loai sung hoa mai cho dén tan thé ky 18. (ND)

Ngudi Cro-Magnon cia ky Palaeolithic Thuong & chdu Au séng thanh nhitng
doan du cu theo dau nhitng bay thii ma ho san bat, va di doi léu trai theo mua.
Mac du hién nay van con mét s6 cye ky nhé nhitng nguwoi trén thé gigi van song
theo cach nay, d6i véi hau hét chung ta (chac chan la hau hét cac ban dang doc
cuo6n sach nay) thi nén tang co ban ctia doi song da doi khac hoan toan. D6 1a do
mot cudc cach mang ky thuat da 1an lwét tam quan trong cda bat ky cai tién hinh
dang va hinh thai nao ctia cong cu da trong viéc kién tao thé gidi hién dai. Cudc
cach mang d6 la nong nghiép. Trong vong chi c6 muwdi ngan nam, doi song con
nguoi da thay doi vurot qua tat ca cac nhan thire, va tat ca cac thay doi nay co thé
quy cho viéc nam dugc quyén diéu khién viéc san xuat ra thirc pham.

Cach day muwdi ngan nam, cac to tién san bat-hai lwgm cda ching ta da dat chan
dén gan nhu tat ca cac phan ma con ngudi cé thé di dén trén trai dat. Ho da di
dén bac va nam chau My tir Siberi. Ho dinh cw & Australia va Tan Ghiné sau
nhitng lan vugt bién quan trong. Roi tat ca nhitng ving c6 thé sinh song cua luc
dia chau Phi va chau Au di dugc ho khai pha. Chi c6 quan dao Polynesia,
Madagascar, Iceland va Greenland van chwa dugc trai qua ban tay lao dong cta
con nguoi. Cac doan ti*t mwdi dén nam muoi ngwdi di chuyén quanh mot ving
dat, ton tai dva vao nhitng loai thu c6 thé san, hodc dao béi va nhat nhanh trai
cdy dai, hat va ré ca theo mua. R6i thi, mot cach doc lap & nhitng thoi diém khac
nhau, & it nhat chin vung khac nhau trén thé gidi, sw thuan héa cac cay trong va
tha vat hoang da bat dau tré thanh chuyén nghiém tic. Pau tién ¢ viung Can
Pong khoang mudi ngan nam trwdc; roi trong vong mot vai ngan nam, cac trung
tdm nong nghiép mai da xuat hién & ca noi nay va & nhitng noi ma gio day 1a An
Do, Trung Quoc, Tay Phi, Ethiopia, Tan Ghiné, Trung My va phia dong nwéc
My. Pay khong phdi la mot qua trinh dot ngdt, nhung mot khi n6 xdy ra, né cé
mot tac dong khong thé nao lay chuyén va dao nguwgc doi vdi budc ngodt cua



giong loai chuing ta.

Chura bao gio c6 mot 16i 1y gidi hoan toan théa dang vi sao nong nghiép lai bat
dau, khi nao né bat dau, va lam cach nao n6 ndy n@ & cac vung khac nhau trén
thé gigi, sudt thoi ky ma chang cé chit kha nang lién lac nao gitta nhém nguoi
nay véi nhom ngudi khac. Day la khoang thoi gian ma thai tiét duwgce cai thién,
mac du chi chdp chon, sau giai doan khac nghiét cwc dai cua ky Bang Ha cudi.
Troi tré nén am ap va am w6t hon. Sy di chuyén cua nhitng doan thu ring tré
nén khé doan truwdc va ché do mua ciing thay doi. Mac du thé, khong c6 thir gi
trong s6 nhitng diéu trén giai thich sy chuyén doi can co, tir cudc song cua
nhitng tay san bat dén cudc song cua nhitng ngwoi trong trot. Vi sao diéu nay lai
khong xdy ra tredc d6? Ciing c6 vai quang dirng am ap gitta cac ky Bang Ha
trong sudt thoi gian tién hdéa cia con ngudi, khi dé thoi tiét cling thuan lgi dé
nguoi ta c6 thé thir lam néng nghiép. Chac chan thit quan trong con thiéu Iic dé
chinh la mat tri tué c6 thé nghi dén viéc do.

Cho du Iy do an sau sy phat minh ctia nong nghiép la gi di nita, khong ai nghi
ngo tac dong cda nd. Diéu dau tién la n6 lam cho so6 Iwgng con ngudi bat dau gia
tang. Mot cach gan diung twong doi thdp, sai s6 tuy theo vung dia ly, nhitng
nguoi san bat hai lwgm can mot vung dat khoang 10 km vudng dé ton tai. Néu
vung dat d6 dung dé trong trot hay chan nudi thd vat, nang suat ctia né c6 thé
tang 1én dén nam muoi lan. Viéc di cu theo mua dé theo dudi cac bay thu rirng
hay cac thitc an hoang da tat nhién la khong con can thiét nita. Dan dan, cac lan
trai trd nén c6 dinh, roi theo thoi gian cac lang mac va khu phé moc 1én. Viéc
san xudt thitc an nhanh chéng khong can dén no luwc con nguwoi dé duy tri. Thé
nén viéc tdt cd moi ngwoi cung phai lao dong ca ngay khong con can thiét nita;
thé la mot vai ngudi quay sang cac cong viéc khac, tré thanh cac thg thu cong,
nghe si, thay cting va rat nhiéu cac viéc chuyén mon khac.

Nhuwng khong chi c6 toan nhitng diéu tot lanh. Sy gan giii cua cac suic vat nudi va
cuw dan dong dic trong lang xa va pho thi da dan dén sw xudt hién ctia bénh dich.
Bénh séi, lao phoi va dau mua bang qua cac rao can giong noi, tir gia suc lay lan
sang nguwoi; bénh cum, ho ga va sot rét lan tir heo, vit va ga. Qua trinh nhu thé
van con dién ra tan ngay nay vGi bénh AIDS va bénh bo dién. Tuy nhién, kha
nang dé khang cda cac cong dong thuwong xuyén c6 bénh dan tét hon, va ¢ do
bénh dan dan d& nghiém trong hon. Nhung khi mam bénh xam nhap vao mot
cong dong chua tirng bi bénh, chiing tan pha véi tat ca con thinh nd khéi dau cua
minh. Co ché nay da thwong lap lai su6t lich st loai nguwoi. Sy dinh cuw cia nguwoi



chau Au dén Bic M§ sau chuyén hai hanh cta Christopher Columbus ndm 1492
da vo tinh (hay doi khi la c6 y) tré nén dé dang hon khi nguwai thé dan chau My
bi nhiém bénh, nhw bénh dau mua chang han, va chét hang triéu ngwoi.

Hat nhan dau tién cua viéc thuan héa ma chuing ta dugce biét xuat hién cach day
mudi mot ngan nam & vung Can Pong, noi ma gio day dwgc biét dwdi céi tén
Ludi Liéem Can Dong (Fertile Crescent). Khu virc nay gom cac phan nam trong
Syria, Irac, Tho Nhi Ky va Iran ngay nay, va dugc diéu hoa thay lgi béi dau
nguon song Tigris va Eupharates. Noi nay hodc xung quanh noi nay, nhitng
ngwoi san bat-hai lwgm bat dau thu lvgm va an hat cé dai. Ho van 1é thude vao
cac bay linh duong thuong bang qua cac viung dong cé vao mua di cu cia chiing,
nhwng hat co thi rat nhiéu va dé dang hai lwvom. Pay khong phai la nong nghiép,
ma chi la mot mat khac ctaa viéc nhat nhanh tir cac muia mang tu nhién. Theo tat
yéu, phdi c6 vai hat vivong vai ra, r6i ndy mam va lén Ién vao nam sau. T viéc
dé y sy sinh san tu nhién nay dén viéc trong trot c6 cha y gan lan trai chi la mot
khoang cach nho. R6i viéc nay trd thanh it nhiéu c6 dinh & ving dat do, nho vao
su du thira thitc an dai trong ving. Qua thdi gian, cac cay triu hat hon duwgc c6 y
chon loc, va sy khac biét vdi cac gien ty nhién tang lén trong tap hgp cay duwoc
chon. Thé la su thuan héa dich thue da bat dau.

Quy trinh twong ty nhu trén da lap lai & nhitng viing khéc trén thé gigi, vao thoi
gian muon hon va véi nhitng cay trong khac hon: lda ¢ Trung Quoc, mia dudng
va khoai m6n & Tan Ghiné, cay teosinte (t0 tién hoang da cta cay bap) ¢ Trung
M, bi va hoa huéng dwong & dong nwdc My, dau & An Do, ké & Ethiopia va lta
mién ¢ Tay Phi. Khong chi c¢6 cay dai ma cac tha hoang da cling dugc tuyén
chon vao doi song thuan héa. Ciru va dé & Can DBong cung véi bo (sau dé dugc
thuan hoa riéng biét & An Do va chau Phi), lon & Trung Quéc, ngwa va bo Tay
Tang & Trung A, va lac da (khong buéu) & ving Andes Nam M§ dwoc thuan hoa
vao viéc phuc vu con ngwoi. Mdc du hau hét cac giong loai chong lai quy trinh
nay — vi du nhw, khong mot con nai nao tham chi ngay ca bay gio c6 thé hoan
toan dwgc thuan héa — sy thuan hoéa thd hoang va cay trong dé san xuat thuc
pham chinh la chat xic tac cho phép nguwdi Homo sapiens c6 thé lan tran va
thong linh Trai dat.

Nhung diéu nay da dugc hoan thanh nhu thé nao? Phdi chang cé sy thay thé
ngwoi san bat-hai lwgm bang nhitng ngwoi trong trot, giong nhu nguoi
Neanderthal da bi day dat sang mot bén béi ngwoi Cro-Magnon c6 ky thuat tién
bo? Hay phadi chang chi la tw twéng nong nghiép, chit khong phdi chinh ban than



nhitng ngudi trong trot, lan téa tir ving Can Pong sang chau Au? Pay c6 vé 1a
mot vu tranh cai nita gitra hai 1y thuyét doi lap nhau c6 thé dwgc giai quyét bang
di truyén hoc — thé 1a ching t6i dat muc tiéu giai quyét diéu nay.

Vao mua he nam 1994, vao lic t6i gianh dwgc mot quy nghién ctru ba nam cho
cac dy an can tién hanh, t6i da swu tdp dwgc vai tram mau ADN tir khap chau
Au, b6 sung vao cadc mau ma chiing t6i di xin dwgc trong chuyén di dén xit
Wales hai nam treéc d6. Hau hét chiing déu do doi nghién citu swu tap dugc,
hodc la thong qua ban bé, moi khi c6 co hoi. Chang han nhw, m6t ngudi ban ctia
toi dinh hon v6i mot co gai ngudi Basque & Tay Ban Nha, thé la anh ta lam ngac
nhién b6 me vg twong lai cia minh bang cach dén nha véi moét cai hop co 1udi
trich va sap xép chich ngén tay tat ca cac ban be va gia dinh tir trén xuéng dwdi.
Hay la mot sinh vién y khoa nguwoi Pitc dang thuyc tdp mua he tai phong thi
nghiém cua t6i trong mot dy an khac, mot hom di choi lw6t van trugt &
Bavariatranh thu 1an theo mot hdp dung cu ldy mau méau. Nhitng mau ADN khac
c6 dwgce tir nhitng nguwoi dong nghiép “chién hitu” & Bic va Pan Mach, ho géi
nhitng tdi nhé chita nhitng sgi téc dinh vao nhitng mau bang dinh. Chan téc la
mot nguon cung cap ADN rat tot, nhung can lam ti mi, vi nhiéu ngwoi, nhat la
nguoi toc vang, thuwong bi gy téc trwde khi nho duge chan téc. Ma nho téc thi
cling dau chu.

MGt nam nita tréi qua, dén dau mua hé nam 1995, mot vai bai bao bat dau xuat
hién trong cac tai liéu khoa hoc vé ADN ti thé, tir nhitng noi xa x6i nhw Tay Ban
Nha, Thuy Si va A rap Saudi. Nhd mot diéu tién quyét khi céng bé trén cc tap
chi khoa hoc la tac gia phai chira dit liéu cua bai bao (trong truong hop nay la
cac chuoi ti thé) trong maot co sd dit liéu cong khai; thé la véi sy gitp d& cta cac
bai bao nay ching t6i da nang cao duwgc s6 lwgng mau cua minh. Tuy nhién, ban
than cac bai bao dé lai khong may kha quan lam. Cac cach thitc thong ké dir lieu
dé so sanh mot cong dong dan cw nay véi cong dong khac bi gidi han rat 16n, do
cac chuong trinh may tinh Iic bay gid chwa da hiéu qua. Céac cay dan cw dugc
may tinh v& ra cuc ky t6i va khong mang nhiéu y nghia. Ap dung phuong phap
nay, mot cong dong cu dan nay trong chang khac gi mot cong dong kia, nén cac
tac gia khong thé nao tranh khoi nhitng két luan bi quan vé gia tri cia ADN ti thé
trén khdp chau Au. So véi chau Phi v6 cung “kich tinh” (dang dwoc kham pha
lic d6) bdi no la noi cé sy khac biét 16n hon rat nhiéu gitta cac chuéi ADN tir
cac ving khac nhau, chau Au bt dau bi mang tiéng 1a m& nhat va kém thd vi.
To6i chang nghi vay chit nao. C6 hang dong sw khac biét va hiém khi chiing t6i
tim thdy hai chu6i giong nhau. Chau Phi “hiéng thi hon” thi c6 van dé gi nao?



Ching t6i mudn biét vé chau Au, va t6i chac chan la ching t6i c6 thé.

Khi tap hop tat ca cac dir liéu chau Au lai, ching t6i bt dau cd ging lap cac
chubi vao mét hé théng c6 thé cho thdy moéi quan hé tién hda cta ching véi
nhau. Diéu nay da rat hiéu qua & Polynesia, noi chiing t6i thdy hai nhom rat khac
nhau va ti€p tuc kham pha ra nguén goc dia ly khac biét cua ching. Ching toi
nhanh chéng nhan ra 1a diéu ndy khé khin hon rat nhiéu & chau Au. Khi ching
toi day cac dit liéu vao chuong trinh may tinh dwoc 1ap trinh dé vé ra cac cay (so
do) tién hoa tir cac chubi phan ti, két qua cé dugc la mot con ac mong. Sau khi
“suy nghi” mot hoi lau rat 1au, may tinh cho ra hang ngan cac giai dap, vai kha
nang xdy ra bang nhau. N6 khong thé dwa ra dugc mét cay tién hda dich thyc
nao. Két qua trong that that vong. Tinh trang nay la toi té nhat day. Khong dwa ra
dwgc mot hé théng tién héa kha di nao dé két néi cac chudi ADN chau Au,
ching t6i sap bat buoc phai cong bo két qua cia minh, nhitng két qua cua ba
nam troi lam viéc rong ra va tiéu ton tién bac chi cho ra mét sy so sanh dan cw
nhat nhéo va gan nhw v6 nghia. Sy so sanh nay cho ra nhitng két luan hai oi nhw
la: ngwoi Ha Lan c6 dac diém gien giong v6i nguoi Pirc hon la giong véi nguoi
Tay Ban Nha. Hay that!

Truwdc khi tiép tuc budc vai cai két luan té hai d6 — ma chuing t6i cling phai cong
b6 cai gi d6 s6m sdm dé con hy vong gianh thém dwgc ngan quy — ching t6i trd
lai v&i cac dit liéu tho ban dau. Thay vi tong né vao may tinh, ching t6i bat dau
V€ cac so do trén gidy. Ngay ca nhw vay, ching t6i cling chang tao ra mot mot
két qua c6 nghia nao. Vi du, ching t6i c6 bon chudi r6 rang lién quan dén nhau
nhung khong thé két noi lai bang mot so do tién hoda ré rang dwge. Hinh 4a cho
thdy mot vi du. Chudi A la chu6i tham chiéu, chuéi B c6 mét dot bién & vi tri
189 va chu6i C c6 mot dot bién & vi tri 311. Céi nay thi dé r6i. V& chudi A trudc,
sau d6 mot dot bién 189 dan dén chudi B. Twong tw, mot dot bién & 311 dan
chuoi A dén chubi C. Dé gt. Ma ciling khong c6 gi nhap nhang ca. R6i, nhung
phdi lam gi v&i chuoi nhw chu6i D véi dot bién & 189 va 311 day. Chuoi D c6 thé
vé tir B v&i mot dot bién & 311, hodc tir C v@i dot bién & 189 (xem Hinh 4b).
Cach nao ciing thay ro6 la cac dot bién xdy ra nhiéu hon mot lan, ma dot bién la
thit dung dé phan loai moi thit. Ching quay vong lan quan ngay tai cing mot vi
tri. Cha trach mdy tinh ciling r6i tung. Vi khong thé nao giai quyét dugc sy nhap
nhang, n6 vé ra ca hai cay. C6 thém sy nhap nhang & noi nao khac nita, may tinh
lai vé ra bon cay. Mot céai khac nita va né phai vé ra tam cay va cit thé. Dé thay
la chi can c6 mot it sy quay vong nhw vay théi la mdy tinh c6 thé tao ra hang
tram hodc hang ngan cac cay twong tu va loai trir 1an nhau. Lam sao giai quyét



chuyén nay bay gio? Chac la ching t6i bi ket r6i. Tuan ti€p theo, t6i nghi minh
sé gidi quyét chuyén nay. To6i lay ra mot miéng gidy va bat dau vé, nhung roi
nhan thdy tat ca y twédng ma minh tirng c6 chang hitu ich gi. Rot cudc, mot hom
no, toi ngoi trong phong udng ca phé ca ngay, nguéch ngoac vé lén miéng khan
gidy bat c khi nao c6 10i giai hé 1én trong dau. Roi toi nghi khong can c6 gang
cho ra so d6 mot céi cay hoan chinh. Cit dé sy nhap nhang yén vi ¢ day. Thay vi
c6 gang quyét dinh xem D di tir cai nao (B hay C), cit vé n6 ra nhw mot hinh
vuong (Hinh 4c). Thodi mai chap nhan rang minh khong biét dwgc nguén goc
nao dan tdi D, t6i c6 thé dé né nhw vay. Hoa ra, chia khda la day. Mot khi giai
thoat minh khai thé ket do, phan con lai that dé dang. C6 thé thw gidn dugc roi!
T6i khong con ¢ vé ra so d6 mot cdi cay hoan chinh tir hang ngan kha nang. Chi
c6 mot so do duy nhat, khong phai 1a mot cai cdy ma la mot mang lwdi, né chac
chan sé bao gom ca nhitng nhap nhang, nhung tat ca nhitng hinh dang va cau
tric cta ching déu mang day du thong tin.

Image
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Khi do, doc lap v6i nhom ching t6i & Oxford, mot nha toan hoc Btc tén la
Hans-Jrgien Bandelt da nghién citu mét phwong phéap ly thuyét cho chinh tinh
huéng nhw trén. Ong dang nghién citu cach t6t nhéat dé sat nhap cac chudi ADN
v6i cac loai d6t bién song song, ma chiing t6i dang tim ki€ém, vao mot so do tién
héa. Ong lién hé véi chiing toi vi 6ng can mot vai dit liéu thuc t& dé “ngam ctiu”,
va ldc ay chiing t6i nhan thdy minh dang suy nghi cing mot hwéng va giai quyét
van dé theo cing mot cach, vé cac mang lugi chit khong phai cac cay. Chi c6 sw
khac biét 16n la Hans-Jrgien da ap dung sy chdt ché cta toan hoc vao qua trinh
vé so do mang luwdi, d6 la mot 1gi diém then chot dé chap nhan va coi viéc vé
mang lwdi la mot kha nang dang tin cay thay cho cac dang cay truyén thong.

Tré ngai quan trong nay da vugt qua dugc, gio day chung toi c6 thé tap trung
vao bitc tranh dang cham cham hién ra ti* so do cac chudi chau Au. Trong khi &
Polynesia ching tdi thdy c6 hai nhém khac biét rd rang, thi mang Iwéi chau Au
tw phan loai ra thanh nhitng nhém cé lién quan dén nhau, nhitng nhém cé cac
chubi ADN ti thé trong c6 vé nhu 1é thudc vao nhau. Chiing khong c6 sy tach
biét nhau mot cach rd rang nhw cia ngwoi Polynesia, theo nghia la c6 it dot bién
hon dé lam tach mot nhém nay v@i nhom kia. Ching t6i phai c6 nhin ky dé tim
ra cac duong ranh gigi, va Martin Richards cung t6i bé ra nhiéu tiéng dong ho dé
xac dinh xem thé nao la an khép nhat. C6 nam, sau hay bay nhom day? Kho
quyét dinh that. Pau tién, ching toi quyét dinh la c6 sau nhom. Sau do, ching toi
phat hién la minh da béd qua mét cho cé thé chia nhém 16n nhét trong s6 sau
nhom nay ra thanh hai nhém nho hon, tir dé chiing t6i c6 bay nhém, va biét dugc



hinh thitc bd khung swon ctia toan bo so do chau Au.
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Nhwng van dé caa ching t6i Iic nay khong phai cé chinh xac bao nhiéu nhém,
ma la ching c6 thé thyc sy dugc chia thanh cac nhom hay khong. RS rang day
khong phaéi 1a mot bitc tranh thuan mét mau va khong cé cau tric gi nhw cai da
cong bo trong nhitng bai bao khoa hoc mua hé nam 1995. Lic dé n6 da khién
cac tac gia phai that vong thot 1én rang, nguwoi ta chang 16i ra dugc diéu gi co ich
tir viéc nghién citu ADN ti thé ngudi chdu Au ca. Phai cong nhan 1a cac nhém
nay rat khé nhan ra, ma thwe sy la khong thé nhan ra néu khong cé ban tom tat
bang so d6 mang lw6i. Nhung chac chan chiing ton tai, khong nghi ngo gi nita.

Gio day, chung t6i da xac dinh dugc c6 bay nhém roi nén biét nhitng gi sé lam
tiép theo, vi du nhw tim hiéu xem cac nhém dwgce tim thady & dau, bao nhiéu tudi.
Nho biét duge toc do dot bién cia ADN ti thé trong vung diéu khién, ching toi
c6 thé két hgp vai s6 lugng ti thé c6 trong moi bay nhoém dé biét dugce thoi gian
ma moi nhém da trdi qua dé tién hoa dén tinh trang phitc tap hién nay cta chiing.
Cach nay rat hiéu qua doi véi Polynesia. Hai nhom ma ching t6i tim ra tich Iy
twong doi it cac dot bién vi mot 1y do don gian 1a, con nguwdi nhiéu nhat cling chi
mdi & ddo Polynesia dugc ba ngan dén bon ngan nam théi. Khi ching t6i tim ra
do tudi di truyén cda hai nhém Polynesia & cac quan dao khac nhau bang cach
nhan vai téc do dot bién, ching rat phu hgp véi thoi gian dinh cw dwoc xac dinh
béi nganh khao c6. Cu thé 1a, nhitng hon dao c6 nguwoi dinh cw sém nhat, Samoa



va Tonga & phia tay Polynesia, c6 nhiéu dot bién tich Iy nhat trong cac nhom va
c6 thoi gian di truyén dugc tinh ra la ba ngan nam, rat giong vdi nién dai khao
c6. Xa hon veé phia dong, quan dao Cook c6 it cac dot bién tich Iy hon va c6 do
tudi tré hon. Aotearoa (New Zealand), hon ddo cudi cung dugc ngwdi Polynesia
dinh cw, c6 rat it cac dot bién trong s6 cac nhom va cé nién dai tré nhat trong tat
ca.

Khi 4p dung chinh xac cting mét quy trinh d6 cho cidc nhém & chau Au, chiing
toi v6 cung ngac nhién. Chung t6i ¢t twdng két qua sé la mot do tudi twong doi
tré, mac du khong tré nhw ¢ Polynesia, bdi trong sach vé ghi lai rat ro rang su tac
dong lan tran cua viéc di cw nong nghiép tr Can Pong trong vong muoi ngan
ndm qua. Pé 1a cac bai hoc lich st di truyén chdu Au ma hén 1a tat ca ching ra
déu dugc biét, viéc bung no dan s6 ¢ Can Dong do nong nghiép da gay ra viéc
tién vao chau Au ctia nhitng ngudi nay, tuy chap cham nhung khong gi ngin
dwgc. Két qua la ho tran ngap va thang thé cong dong ngudi san bat-hai lvgm
ban dia von thwa thét. Néu diéu nay diang sy that, thi chac chan la do tudi di
truyén cua tat cd cac nhém, hodc it nhat la phan 16n cac nhém, phai 1a muwdi ngan
nam hodc it hon chit. Nhung chi c6 mot trong bay nhom phu hgp v6i mo ta trén.
Sau nhém con lai c6 d6 tubi 16n hon rat nhiéu. Ching t6i kiém tra lai cac chuoi
ADN. Co6 khi nao ching t6i ghi nhan qua nhiéu dot bién? Khong. Chiing toi
kiém lai cac phép tinh. Ching 6n ca. DPay r6 rang la mot thach do; nhung chiing
t0i van chang nghi ngd cai tin diéu da dwoc thiét 1ap san d6 — cho dén khi ching
toi xem xét nhitng ngwoi Basque.

Theo nhw cac 1y do da dwgc dé cap & chwong trudc, ngwoi Basque tir 1au da
dwgc xem la nhitng ngudi séng soét cudi cung cua cong dong san bat-hai Iwgm
nguyén thiy & chau Au. Dung mot ngén ngit khac biét co ban va séng & ving
cudi cing & chau Au tiép nhan néng nghiép, ho c6 tat ca cac dau an ctia mot
cong dong doc dao va cé thé ty hao vé sy khac biét cia minh. Néu nhw phan
con lai cia chau Au c6 thé suy vé t6 tién cta minh 1a nhitng ngudi trong trot
dén tr Can Dong, thi chac chan ngwoi Basque, nhitng ngudi sot lai cudi cung
cta thoi dai san bat-hai lwgm, phai c6 mot dai phan bo cac chudi ti thé rat khac
biét. Nén theo ly 1€ do, ching t6i phai tim dwgc nhitng nhom ti thé ma khong c6
¢ bat ky noi nao khéc, va cting nhw vay ching t6i phai khong thay bong dang
cta nhitng nhém phé bién & noi khac trong cong dong ngudi Basque. Nhung
khi 16i cac chudi ctia nhitng anh ban Basque ra xem xét, chiing t6i chang thay ti
teo dj thwdng ndo ca. Ho hoan toan gidng nhu tat ca cac ngudi chau Au khac —



v6i chi c6 mot ngoai 1é dang cha y: trong khi ho c6 du dai dién trong tat ca sau
nhom lau doi, ho khong c6 chiit nao trong nhém thit bay von it tui hon nhiéu.
Ching t6i 1dy thém cac mau Basque. Cau tra 1oi van nhw vay. Thay vi c6 mét
chudi rat khac thudng, ngudi Basque ciing rat chau Au nhu bat ky nhitng ngudi
chau Au ndo khéac. Két qua nay khéng hé hgp véi cau chuyén néi ring ngudi
san bat da bi quét di badi lan séng tran vao cua nhitng ngwoi nong dan Neolithic.
Néu nguoi Basque la cac hau dué cua cac nguwdi san bat hai lwgm Palaeolithic,
thi hau hét tat ca nhitng ngudi con lai trong chiing talV) ciing vay.

1 Tic 1a nhitng ngwdi chau Au. Pé ¥ tac gia 1a nguoi chau Au, viét vé ngudn
goc ngwdi chau Au. ND ton trong diém quan sét cua tac gia.

Nhwng con nhom thiéu vang nhitng ngudi Basque — nhém da tach biét khoi cac
nhom con lai do c6 tudi doi tré hon, hgp véi thoi gian ngwoi Neolithic thi sao?
Khi phéc hoa ra cac dia difm ma chiing t6i tim ra nhom nay trén ban do chau
Au, chiing t6i c6 dwgc mot biic tranh rat dang chd y. Sau nhém gia hon duge tim
thdy khap moi noi trén chau luc nay, mac du vai nhém c6 pho bién hon & vai noi
so v6i cac nhom khac. Con nhom tré hon lai c6 sy phan bo rat dac biét. N6 ché
thanh hai nhanh, m6i nhanh c6 mo6t bo dot bién hoi khac nhau. Mot nhanh xuat
phat tir ving Ban-cang, bang qua dong bang Hungaria, doc theo thung liing c6
cac dong song ctia Trung Au roi dén bién Ban-tich. Nhanh kia bi giit lai ¢ by
bién Pia Trung hdi xa nhat la Tay Ban Nha, sau d6 men theo bd bién B6 Dao
Nha va lén dén bo bién Pai Tay duong phia tdy nwéc Anh. Theo nhuw nganh khao
c6 hoc, ding la c6 hai dong di truyén chinh xac nhu thé tao thanh béi nhitng
nguwoi chan nuoi-trong trot dau tién. Ta c6 thé nhan ra ngay lap tic nhitng di chi
trong trot xuat hién sém & chau Au thdng qua céc loai do gém & do, giong nhu
do s Lapita xac dinh nhitng ving dat Polynesia ban dau ¢ Thai Binh duong.
Nhéanh chay bang qua tan Trung Au ti* Ban-cing, von bit dau khoang bay ngan
redi nam truede day, duge ghi nhan bdi sy hién hitu caa nhitng di chi & day véi
mot phong céach trang tri ddc trung goi la d6 gom Trang Tri Ké (Linear), trong do
cac binh lo bang dat sét dugc rach cac thiét ké hinh hoc trtru twgng. Di chi cta
cac do géom Linear phac ra mot dai méng vit qua Trung Au, noi ma tham chi
ngdy nay mot nhanh cta nhém tré hon dy van con dang tap trung ¢ dé. O viing
trung va tay DPia Trung hai, nhitng di chi nong nghiép dugc xac dinh bdi mot
kiéu d6 gém nita, goi 1a cac do Trang Tri An (Impressed) bai vi dat sét dwoc
trang tri bang cac dau an cta cac vat thé khac, thwong 1a vo so, trude khi dem
nung Itta. M6t lan nita, sy phan b6 hoa nhip gitta cac di chi d6 gom trang tri an



va nhanh kia ctia nhém tré hon n6i bat 1én. Bay khong c6 vé la mot sy ngau
nhién. Hai nhanh cta cac nhém ti thé tré nay cé vé theo sau cac buwdc chan cia
nhitng ngwoi chan nudi-trong trot dau tién khi ho di trén con dwong tién vao
chau Au.

Ching t6i can c6 thém mot bang chitng nita dé du tu tin cong bo véi thé gidi sy
hiéu dinh tir géc cia minh vé tién s ngwdi chdu Au. Néu nhém tré hon that si 1a
mot dau hiéu cta nhitng ngudi chau Au dau tién, thi ching phai phé bién & viing
Can Pong hon & chau Au. Lic dé, nhitng chudi duy nhat ma ching t6i c6 dwgc
ctia ving d6 1a 1dy tit Bedouin, A Réap Saudi. Trong khi chi c6 15-20% ngudi
chau Au thudc vé nhém tré hon nay — tlly vao cong dong dwogc xét — thi da phan
nita ngwoi Bedouin nam trong nhom do.

Gio day ching ta da c6 bing chitng ring hau hét cac ngudi chau Au hién dai suy
Ve t0 tién ctia minh, xa hon thdi Neolithic, dén nhitng nguwdi san bat-hai Iwgm
thoi Palaeolithic, bao gom céa nhitng nguwoi Cro-Magnon dau tién da thay thé
nguoi Neanderthal. Tat nhién, c6 ca bang chitng vé nhitng ngwoi dén sau twr
Trung Dong vao thoi Neolithic. Sy twong @ng giita s phan bo dia ly cia nhom
tré hon theo két qua ctia ching t6i v6i nhitng tuyén dudng ma nhitng ngudi chan
nudi-trong trot da di dé tién vao chau Au theo sy xac dinh cia khao c6 hoc, 1a
mot bang chitng tot dep cho diéu d6. Nhung do6 khong phai 1a mot sy thay thé
hoan toan. Nhém tré hon chi chiém cao nhat 20 phan tram trong s6 ngudi chau
Au hién dai. Chiing t6i sin sang di cong b6 day.



11. CHANG HE BINH YEN

Giao su Luigi Luca Cavalli-Sforza la mot nguwdi c6 dia vi rat hgp véi vé thanh
lich cua 6ng. Dang vé sung man du rang da ¢ cudi tudi bay mwoi, mai téc bac
ludn dugce chéi lang muwét, 6ng lic nao cling gitt duge phong thai dinh dac, du la
0 phong hoi nghi ban ron ctia cac cudc hoi thao khoa hoc hay cac nha hang sang
trong chao don cac vi dai biéu dac biét. Nhitng dong gép va tam anh hwéng cua
ong trong khoa hoc khong thé dung 16i dién ta hét dugc. Nhitng nha khoa hoc da
t'ng nghién cttu dudi truéng ong, cho du la ¢ Italy hay sau nay & Pai hoc
Standford, California, hién nay déu gii nhitng chitc vu han lam quan trong trong
nganh di truyén nhan ching hoc. Chinh Luca la nguwdi da hinh thanh nén ly
thuyét théng tri nganh tién s chau Au trong vong mot phan tw thé ky trudec.
Theo nhu ly thuyét ctia 6ng hodc it nhat la theo phién ban ma cac nha khao c6
hoc tin twdng, nhitng ngwdi trong trot dén tir ving Can Pong da 1an at cac hau
dué cdta ngwoi Cro-Magnon, nhitng nguwoi ma chinh ho da thay thé nguoi
Neanderthal. Day la mot s thay thé rong khap mang y nghia rang hau hét nhitng
ngudi chau Au hién dai c6 t6 tién khong phai 1a nhitng ngudi sin bét-hai lwvom
ma la nhitng ngwoi trong trot.

Tirng tap hgp duwgc ho so cia hang ngan mau mau va nhitng cudc kiém tra di
truyen khéc trén khip chau Au, Luca da tong hop cac két qua vao mot dai luwgng
goi la “do thay doi cua tan suat gien” dé tom tat lai nui dir liéu d6. Nhitng do
thay doi nay dwgc sap xép thanh nhitng vecto don gian, dwgc goi la cac thanh
phan c6t yéu, dugc thé hién bang nhitng duong vé trén ban do. Biém noi bat nhat
13, thanh phan cét yéu dau tién bit chéo qua ban do chau Au ti¥ Anatolia & Tho
Nhi Ky t6i Anh quoc va Scandinavia & phia tdy bac. Theo nhu Luca va dong
nghiép cua 6ng, d6 chinh la dau hiéu ctia mot dong ngudi to 16n tran vao chau
Au tir Can bong. Sy phu hop gitta truc dong nam-tay béc ctia dwomg chéo di
truyén nay vdi hanh trinh cac cw dan nong nghiép dau tién dugce di qua suy ra twr
khao ¢6 hoc lic ay t6 ra rat thuyét phuc. Nhitng ngwoi trong trot da tran ngap
chau Au.

Tam anh hwdng cta két luan caa Cavalli-Sforza lan xa hon nhitng gi¢i han nho
hep cua di truyén hoc nhan loai, dén ca nganh khao c6 hoc va cac nganh c6 lién
quan. Mac du c6 vai nha khao ¢6 hoc khong cé cung két luan trén va thay rang
cac dau hiéu ghi nhan trén chi 1a nhitng dong di dan nhé ma théi, ho lai gap kho
khan dé lam cho moi ngwoi nghe thdy quan diém ctia minh. Nhuw tat ca cac linh



vire han 1am khéc, khao c6 hoc ciing c6 “mét” cia né, va “mét” & chau Au lic
do6 chinh la sy dinh cw rong khap cta nhitng ngudi trong trot di cw dén. Nhung
trwdc khi Cavalli-Sforza va dong sy ctia 6ng, nha khao c6 hoc ngudi My, Albert
Ammerman, lan dau tién dva ra y kién ctia minh vao nhitng nam 1970, “mot”
nay chwa xudt hién. Vao thoi dy, “khau vi” 1a phai danh cho s phat trién ban xi
hoan toan; cho sy thich nghi dan da véi kién thitc va thyc hanh cia van minh
néng nghiép ctia nhitng ngudi sin bit-hai lwom thoi chdu Au Mesolithic, ma
khong c6 sy di dan rong khap nao ca. Nén ly 1é ban dau dwgc Ammerman va
Cavalli-Sforza dwa ra cho rang, it nhat c6 vai su di dan va vai s nhap cu tir Can
Poéng. Trong bau khéng khi han 1am c6 quan diém trai ngwgce nhw vay, cac tac
gia da c6 gang mo ta qua trinh nay bang nhitng thuat ngit nghe c6 vé khiém ton.
N6 dugc goi la “dong khuéch tan — Demic Difussion”. “Diffusion” tic la “sy
khuéch tan” con “Demic” mang nghia “cta con ngudi”. Vay Demic Diffusion la
mot cum tir nhe nhang chi viéc di chuyén dan dan lan xa cua nhitng ngudi trong
trot ti noi ctia ho & ving Can Dong. Tuy nhién, dong khuéch tan khong phai la
mot y twdng mang tinh mo ta don thuan; né c6 mot co sé toan hoc manh mé. N6
c6 nén tang la mo hinh todn hoc duwgc xay dung bdi nguwdi thay ctia Arthur
Mourant — nha di truyén hoc thong ké vi dai R. A. Fisher, ngudi da phat minh ra
mo hinh mo téa sy lan truyén cda bat ¢t thit gi — con ngwoi, thu vat, gien — téa lan
tir vung phat trién trung tam. Mo hinh toan hoc nay dugc dat cho mot cai twra ghé
gom la “lan séng cna sy tién trién”.

Trong sudt hai muwoi nam qua, “lan séng cda sy tién trién”, tén ctia mo6 hinh toan
hoc dé6, da dan dan thay thé cum tiv “demic diffusion” trong mo6 ta sy lan toéa cua
viéc trong trot. T6i khong hoan toan hiéu dwoc 1y do cta viéc nay. Cé 1é khi mo6
hinh tr@ nén dugc chap nhan rong rai thi khong can phai trinh bay né véi mot sac
thai hoa hiéu trong cai moéi treong han lam von chong lai bat ky nhitng 1y thuyét
nao noi vé sy di cw trén dién rong ctia con ngudi; hoac don gian chi la cac nha
khado c6 hoc da bi mo mat béi sitc manh cta cai cum tr “lan séng cda sy tién
trién”. Trong bat ky mot sw kién nao, hinh nhu sy ghé gém luon lan at sy nhe
nhang. Y niém vé viéc anh hwéng dan dan cta cic cv dan ndng nghiép dén sau
da bi thay thé trong tu twdng cta s6 dong bai hinh dnh nhitng lan séng nhitng
nguoi trong trot ao at chiém gitr 1dy dat dai, quét sach tat ca nhitng ai va nhitng
gi trén duong di cia ho. Hinh anh nhitng ngwoi trong trot da tran 1ap nhitng cu
dan goc trd thanh tri thitc pho bién trong nganh khao c6 hoc. Con “séng than” ay
khong chi mang néng nghiép dén chau Au, ma theo nhw nha khao c6 hoc 16i lac
Colin Renfrew & Cambridge, n6 con mang y nghia quyét dinh sy khéi dau va



pho bién hé ngbn nglt goc ctia hau hét cac ngon ngit & day. Mac du diéu nay
chang phai hién nhién doi véi bat ky ai ngoai trit cac nha ngén ngit hoc chuyén
nghiép, khong c6 gi nghi ngo rang tat ca nhitng ngon ngir dugc st dung & chau
Au ngay nay déu bt ngudn tir mot goc ré chung, chi c6 mot vai ngoai 16. Hé
ngon ngit d6 1a hé ngdn ngit An-Au (Indo-European). Céch thiic xay dung cau
cl twong ty nhau va rat nhiéu tt nglt c6 chung tiét 10 mo6i quan hé giita chiing.
(Tuy la mo6i quan hé nay c6 thé khong r6 rang véi hau hét ching ta khi con phai
danh vat vé6i cac cuén sach thanh ngit dé hoc thudc.) N6 khién cac nha ngoén ngit
phai noi két tiéng Anh véi tieng Bo Pao Nha, va tiéng Hy Lap vaéi tiéng Celtic.
Ngoai 1€ 1a tiéng Euskara cua nguoi Basque, tiéng Phan Lan, tiéng Estonia, tiéng
Lap va tiéng Hungary. Trong khi tiéng Euskara la doc nhat trong s6 nhitng ngon
ngit chau Au hién dai va khong thé dé dang lién hé véi bat ky mot ngon ngit nao
khac (médc du vai nha ngon ngit hoc thay c6 moi lién hé v6i nhitng ngon ngit cua
vung nui Caucasus), bon ngon ngit con lai la thanh vién cia hé ngén ngit Uralic
von c6 nguon goc tir phia dong xa hon.

Yéu t6 “An” c6 mit trong “An-Au” bdi vi c6 mot moi lién hé chit ché (mot lan
nita chi cdc nha ngdn ngit hoc méi thay) giita tiéng chau Au va tiéng Phan. Méi
lien hé nay duwgc William Jones kham pha vao nam 1786 khi 6ng dang lam quan
toan quyén & An Do cho chinh quyén Anh. D6 that 1a mot cong trinh dang kinh
ngac cua mot hoc gia khong chuyén. That vay, Jones da phat minh ra y niém veé
“hé ngon ngi” ma dén nay van la mot cong cu chinh ctia ngén ngit hoc so sanh
hién dai. Tw twéng thiét yéu cia “hé ngén ngit” la tat ca nhitng ngén ngit khac
biét ludn tién hoéa tir mét nguon goc chung (ngoén ngit d6 chac chan da tuyét
ching). Piéu nay dit ra mot cau héi vé noi dau tién ma ngdn ngit An-Au duoc
st dung va mét cach quan trong hon, lam thé nao chiing lan rong tir do ra.
Renfrew — nha khao c6 hoc — suy ra ring ngén ngit An-Au goc dwgc dung &
Anatolia & mién trung Thé Nhi Ky, va roi lan sang chau Au bdi nhitng ngudi
trong trot dau tién. Sy thay thé to 16n nhitng ngwoi san bat hai lwgm bai “lan
song cua s tién trién” néng nghiép, mot tén goi sang trong ma “dong khuéch
tan” lén lat chiém lay, chinh la thi can thiét dé€ ngon ngit lan téa tir co sé cia
ching ¢ Anatolia.

Gio day da c6 ca mét lién minh hung manh ctia di truyén hoc, khao c6 hoc va
ngon ngit hoc tng hé cho ly 1é rang nhitng nguwdi san bat-hai lwgm thoi
Mesolithic cta chau Au da bi 1an 4t bai nhitng ngudi trong trot thdi Neolithic.
Thé nén, trwdc khi ching t6i cho ra nhitng két qua sirng sot ctia minh, “1€ phai”
duge chdp nhan lic d6 1a: hau hét nhitng ngudi chau Au ban xit ngdy nay khong



phai la hau dué cua nhitng ngudi da trai qua nhitng khac nghiét ctia ky Bang Ha
cudi, ma cta nhitng nguwdi trong trot chi cach ddy muwdi ngan nam rong rudi véi
mot tui hat giong va vai con thi nu6i. Nhung diéu nay lai khong khép véi do
tudi ctia nhitng nhém ADN. Nhitng tin hiéu manh mé nhat phat ra tit ADN ti thé
trong ngwdi chau Au ngdy nay bit ngudn tir xa xuwa hon rat nhidu so v&i mudi
ngan nam. Do vay, ching t6i nhin nhan dé6 la nhitng tin hiéu ctia nguwdi san bat-
héi lwvgm. Nhitng tin hiéu nay khong phai la nhitng 10i thi thao yéu 6t cia nhitng
con nguwoi thua tran ditng bén 1é, ma la mot 161 tuyén ngdn 16n va vang doi ti
nhitng t6 tién san bat-hai lwgm cida chiing ta: “Chiing t6i van con day!”.

Tb6i quyét dinh trinh bay cong trinh cta ching t6i & Hoi nghi chau Au lan thit hai
vé Lich st Dan s6 t6 chitc & Barcelona thang 11 nam 1995. T6i biét chac nhitng
nha cht xwéng caa ly thuyét “lan séng cua sy tién trién” sé c6 mat & do, nén it
nhat nhitng gi t6i phai noi ra sé dugc cha y t6i. Téi c6 hai mwoi phit dé trinh
bay. Phong hoi nghi rat 16n véi bon tram dai biéu va con nhiéu cho ngoi nita. Toi
duwgc gidi thiéu béi nha t6 chitc Sir Walter Podmer, thanh vién ctia Hiép héi
Hoang gia va la mot cong tac vién lau nam cua Luca Cavalli-Sforza, cling la
dong tac gia véi ong trong hai cudn sach gido khoa nhiéu anh hwéng vé di truyén
hoc. Von biét Walter it khi nhan xét hoa hiéu vé nhitng trinh bay cia nguwdi khac,
nhung t6i nghi tham cau gidi thiéu ctia 6ng: “Va nguai trinh bay ke tiép la Bryan
Sykes, ngwoi sé néi vé ti thé. Ma toi thi khong tin vao ti thé”, l1a mot 101 gidi
thiéu thiéu do lwgng. T6i bat dau trinh bay nhitng diém co ban vé ban hiéu dinh
ctia chiing tdi ve tién stt chau Au.

Walter va Luca dang ng6i canh nhau & hang ghé dau tién ngay dudi buc thuyét
trinh. Trong mot khan phong 16n va dong ngudi nghe thé nay, that khé ma dé y
hét dwogc ai dang 1am gi. Ay thé ma... Khi t6i di tir luan diém nay sang luan diém
kia, toi bat dau thdy Walter trd nén kich dong. Ong bt dau 1am bam mot minh,
roi v6i Luca. Thoat dau khong thé nghe dwgc, nhirng moéi Itic moi 16n hon. “Réc
rwdi”, “vé van”; toi chic 1a da nghe thdy nhw vay. Ong bét dau bon chon, nhap
nhom trén ghé moi lan t6i chuyén sang mot trang trinh chiéu mdéi. Khi di dén
trang chiéu két luan, t6i c6 thé thay tai ong xi khoi.

Ngay khi toi vira két thiic, Walter va Luca ditng phat day, ném hang loat cau hoi
vao t6i. Toi da biét Walter qua 1au va da chitng kién 6ng néng ndy nhiéu lan roi.
To6i da thdy ong ép cac nha nghién cttu tré bai 16i héi mang tinh tan cong, nhung
nhitng ltc dé t6i c& dinh ninh rang diéu twong tw sé khong xdy ra cho minh. Chi
c6 mot phwong thudc hiéu qua vai Walter, do 1a cai lai. T6i cling da doan trudc



sé co tranh cai nady lra, va khi chiu sy “tan cong” nay, toi c6 cam giac nhw dang
trong mot cudc tham van & Toa an t6i cao hay la mot cudc tranh ludn s6i suc
trong nghi trinh ctia Ha vién. T6i bat dau ty thay khodi chi.

RoOi Walter khang khang rang ho (ttrc la Walter va Luca) chwa bao gid néi rang
nhitng ngudi trong trot 1an at nhitng ngwoi san bat-hai lwgm. Tat nhién t6i da
mang theo cudn sach gido khoa viét chung cia ho Di truyén hoc, tién hoa va con
nguoi dé chong lai sy khang khang kiéu nay. Bé dap 10i, toi m& ngay trang co
danh d4u bing miéng dan mau vang va doc to: “Néu cong dong ngudi chau Au
dwgc cau thanh cha yéu tir ngudi chan nudi-trong trot von di cu tir vung Can
Pong, thi gien cua ngudi Can Bong goc c6 1€ da bi loang di dan dan bdi gien cua
nhitng ngudi ban x khi nguwdi nong dan tién vé phia tay. Tuy nhién, mat do cua
nhitng ngudi san bat hai lwgm cé 1€ nhé va sw pha lodng nay (cua gien nhitng
nguoi Can Dong) cling c6 thé twong doi it”. Trang den rd rang day, ngay trong tir
ngit cua chinh ho. N6 ro 1a mot sy thay thé rong khap vé tat ca moi mat, chi
ngoai trir... moi cai tén goi. Walter thd phu phu lan cudi cung va ngoi xuéng. Vi
chu toa thong bao hét phan trinh bay cua t6i. Vay la toi da “séng sot” qua cu sac
dau tién, nhung ngoi da cham cho mot chién so6i suc khong thé giai quyét cho
dén tan 5 nam sau.

Trong khoa hoc ngay nay, nhitng cudc hgi thao quoc té€ nhw cudc hoi thdo &
Barcelona rat hitu ich trong viéc cong bd nhitng kham pha méi va nhan dwoc
nhitng phan ng dau tién. Nhung cong trinh trinh bay ¢ mot hoi nghi khong cé
gia tri thuc sy cho dén khi n6 dugc cong bé & mat tap chi khoa hoc. Trudc khi
cong bo, bai bao phai dwgc phan bién béi cac phan bién vién kin, la cac chuyén
gia trong nganh. Viéc phan bién bao gom kiém tra ky luGng so liéu, phuwong
phap va ca nhitng két luan cua bai bao. Ho lam viéc nay khong Iwong va dwdi
mot bat budc la phai cong khai bat ky mot mau thuan dang lwu tdm nao. Mac du
nhitng trinh bay & hoi nghi luén phai chinh xac, chi dén khi qua trinh khéao sat
trirdc khi cong bo cong trinh do thi nhitng nhan dinh, két qua, suy luan va dién
giai m6i dugc kiém tra lai tir dau chi cu6i. V&i nhitng phan @ng dit doi vé ban
xem xét lai tir géc ctia ching tdi vé tién st chdu Au mang vé khiéu khich &
Barcelona, khong c6 gi ngac nhién khi ching t6i trinh ban thdo cho t0 American
Journal of Human Genetics — tap chi hang dau cia My vé di truyén nhan loai, thi
nhitng ngwoi phan bién t6 ra khat khe hon thwong 16. Ho nhan manh rang,
phuwong phap nghién cttu tién héa bang mang lwdi ma ching t6i da cong bd vao
nam 1995 la mot bai bdo qua nang tinh toan hoc va khong ro rang, can phai dugc
giai thich thém lan nita trong phu luc. Ho doi héi thém nhitng bang biéu bd sung



ma theo t6i la nhitng ban so sanh cong dong 16i thoi. Nhung cudi cung, ho da
cong bo nd. “Dong giong D6 Ba Cii va Bo Ba Méi trong tap hgp gien ti thé
ngudi chau Au” xuat hién trong an ban thang 7 nim 1996. Bai bao dang dugc in.
DPa dung xong quay trién lam roi, gio' chiing t6i dang chd phan hoi day.

Trong mot thoi gian, khong c6 chuyén gi xay ra ca. Sau d6 ching t6i bat dau
nghe t* nhitng ngwoi ban rang cong trinh nay dang dwgc thao luan, ma tot nhat
thi bi coi la khong c6 gia tri lam va té nhat thi 1a hoan toan sai. Ngac nhién thay,
muc tiéu chu yéu cta 10i xi xao ban tan lai khong phai chiing t6i ma la chinh ban
than ADN ti thé, von da ti chitng té rat hiru ich trong viéc gidi quyét cau do vé
nguoi Polynesia. Dot nhién né bi miéu ta la khong dang tin cdy, khong 6n dinh,
v6i qua nhiéu nhitng dot bién song song trong doan ma ching t6i da chon dé st
dung. Toc do dot bién wéc Iwgng bi tdn cong va bi coi 1a sai mot cach nghiém
trong. Piéu nay c6 nghia rang, do tudi ctia cdc nhém ADN thyc té tré hon rat
nhiéu so vdi chiing t6i da nghi, va do dé hoan toan phu hgp véi m6 hinh “lan
song cua sy tién trién” v@i ban chat la mot tap hgp gien ti* nhitng nguwdi trong
trot. Piéu cudi cung, ADN ti thé bi coi chi la m6t vat ghi ddu hay mot nhan
chitng don doc cta nhitng sy kién nao do, ma sv lién quan va gia tri cia ching
doi véi tien st chau Au nhw thé nao thi khong thé danh gia duoc.

Khi mot bai bao gay tranh cai dwgc cong bo, thi viéc to bao khoa hoc da cong bo
n6 nhan va cong bd nhitng danh gia phé binh ctia nhitng nguwdi khac trong nganh
la chuyén théng thwong. Nhitng bai phan bién nay nam dwéi hinh thitc La thw
gdi Ban bién tap. Cac tac gia ctia bai bao goc dugce c6 co hoi dé hoi dap, va néu
ho thuc hién diéu do, thi ca hai “1a thu” sé xuat hién canh nhau trong cung mot
an ban cua t0 tap chi d6. Khong c6 gi ngac nhién khi Cavalli-Sforza da soan thao
mot 1a thw kiéu nhuw vay vé bai bao cta ching t6i va da dugc t0 bao American
Journal of Human Genetics chap thuan. Ban bién tap da géi cho chiing t6i mot
ban sao 14 thw cia Luca cung v6i 16i mai phan hoi no.

La thu la mot sy tdn cong khinh miét vao ti thé néi chung va vao sy dién giai caa
ching t6i vé dir liéu ctia vung diéu khién ndi riéng. Tuy nhién, né ciing chita
dwng mot phat biéu rat thi vi ma ching t6i dang chg dé nghe. Méac du nhitng anh
huwéng lan at cua nhitng nguwoi trong trot Neolithic trong viéc cau thanh tap hop
gien cia ngudi chau Au 1a luan diém chinh ctia md hinh “dong khuéch tan” hoic
la “lan soéng cua sy tién trién” cta Luca, chia c6 so liéu nao tirng xuat hién dé
danh gia phan dong gop cta ho trong tap hop gien hién dai do, ké ca trong chinh
cong trinh cda Luca. Nhw vay ching t6i khong thé doi chiéu véi wéc doan cua



minh 13 trén dudi 20% nguoi chdu Au ngay nay truy ngugc vé té tién caa ho 1a
nhitng nha nong nghiép dau tién nay. Gia thuyét duwgc hau hét moi nguwdi dua ra
la nhitng ngudi trong trot da “lan at” nhitng ngudi san bat. D6 chac chan la cach
ma mot thé hé nhitng nha khao c6 hoc da dién giai mo6 hinh “lan séng cua sy tién
trién”. Thé nhung quy mo cta viéc nhap cuw nay chwa tirng duwgc dinh Iwgng bao
gig. Co6 1€ la khong c6 nhu cau. Mo hinh dén liac nay da dat dwgc vi thé cia no
va tat ca moi ngwoi déu biét — hodc nghi rang ho biét — né c6 nghia la gi. Nhung
gid day, lan dau tién, Luca dwa ra con s6 ty 1é gien cta nguwdi chau Au hién dai
cau thanh bai nhitng nguwoi trong trot dén tir vung Can Bong. Theo nhw 14 thw
do, né xap xi bang vai ty 1€ cta nhitng bién di gien dong goép vao “thanh phan
chti yéu tht nhat”™. Thanh phan ndy da phac nén dong chay cta gien xuyén qua
chau Au tit ddng-nam sang tay-bdc. Va con s6 dé 1a 26%. Khong c6 mot ching
minh toan hoc hay bat cit thit gi ho trg cho phat biéu nay, nhuwng ching t6i sé
khong phién con s6 nay dau. N6 du sat sao v6i wéc doan cua chung t6i (la
khodng 20%) tr viéc phan tich ADN ti thé, dé coi nhw khéng con nhiéu diéu
tranh cai nita.

Mac du day la mot thong bao méi va quan trong tir Luca, ching t6i chac chan
can phai hoi dap 1a thw cung nhitng phé binh vé ADN ti thé trong thw cua 6ng.
Ong 4y c6 moi quyen phé binh. Hoan toan hop 1y dé doi héi mot sw minh bach
tuyét doi tir bat ky ngwoi nao dam thit thach mot quan diém da dwoc chdp nhan
tir 1au. Nhitng tuyén bo khac thwong, nhw tuyén bd ctia ching toi, thi ciing doi
héi nhitng minh chiéng phi thuong. Mac du vay, tat ca ching t6i van cam thay
chiu nhiéu ap lyc. Chung t6i la nhitng cau nhéc dam ca gan can dwong di cua
“Chan ly”. Tuy nhién, t6i luén tin twdng la ching toi da dung va chwa bao gio
mady may nghi ngo diéu d6. Con c6 gi ngoai viéc tra 16i nhitng chi trich tirng cai
mot.

Ching t6i rat tu tin rang phan doi dau tién c6 thé bi bé lai — phan déi d6 noi
rang: ching t6i da lva chon ADN ti thé, khu vuc diéu khién qua bi an véi rat
nhiéu nhitng dot bién song song va hoan toan khong dang tin cay. Cé rat nhiéu
nhitng thay doi don vi khac cé thé dwgc dung nhu 1a nhitng “nhan mac phan t”
xung quanh vung ADN ti thé. Néu ching t6i vé mot cay ti€én héa mdi st dung
nhitng ddu hiéu khac thay vi st dung doan ADN cta vung diéu khién, thi mot
trong hai diéu sé xdy ra: hodc la nhithg nhém nay sé hoan toan phu hgp véi
nhom cua ching t6i hodc 1a khong. Néu nhw né phu hgp thi doan diéu khién phai
dang tin cay. Con néu nhw n6 khong giong, thi c6 nghia la doan diéu khién coi
nhw bé di, va ching toi cting phai dau hang thoi.



1 Xem nhitng trang dau ctia chwong, noi tac gia dién giai so bo ly thuyét cua
Luca. (ND)

Véi cudc kiém tra nay, chiing t6i chung Iwng vGi Antonio Torroni, mét nha di
truyen hoc ngudi Y ¢ Roma, ngudi di bo ra nhiéu ndm phaét trién mot hé thong
k¥ thudt phitc tap dé doc nhitng “nhan phan ti” nay. Ong duwa ra nhitng mau ma
ong da kiém tra dé ching t6i 1ap chudi ctia ving diéu khién. Con ching t6i mang
nhitng mau da dwoc 1ap chudi vung diéu khién dén Roma dé chay trén hé thong
cta ong. Nhitng két qua c6 dugc khong thé nao tuyét voi hon. Gan nhw cé sy
trung khép tuyét doi gitta nhitng nhom dwgc xac dinh bai hé thong “nhan” cta
Antonio va cua chung to6i. Mot hay hai chénh 1énh nho nhanh chdéng dwoc giai
quyét. Mac du c6 sy giong nhau hoan toan — ding la t6i mic thé, ching t6i van
quyét dinh bé luon viéc dung s6 dé phan loai nhom va thay bang sw phan loai
dung chit cai cia Antonio. Gi& thi ching t6i da cé bang chitng rang, vung diéu
khién rot cudc khong phai la mét doan ADN khong kién dinh c6 thé dan dén
nhitng sai 1éch va lam that vong, ma né la mot “chién hiru” rat tin cay va chan
thanh, mot khi ta hiéu no.

Nhitng chi trich vé toc do dot bién kho tra 16i hon. C6 mét sy that chac chan
rang, néu ching t6i st dung mot téc do dot bién qua nhé so véi thyc té do wéc
doan sai, thi khi d6 do tudi cia cac nhém c6 thé sai léch mot cach nghiém trong.
Néu nhw nhitng dy doan ctia chiing t6i sai 1éch t6i muwdi lan, nhw mot s6 nguwoi
nghi, thi nién dai cac nhém cua chiing t6i dang & thoi D6 Da Cii bong tr6i dat vé
thoi D6 Ba Méi ngay. Nhu vay thi ching t6i bat budc phaéi néi 1oi chia tay véi
anh ban ly thuyét md&i nay roi.

Co ban c6 hai cach dé du doan toc do dot bién. Hodc ta c6 thé do n6 bang cach
cO gang quan sat trure tiép suw thay doi tir mot thé hé dén thé hé tiép theo, hoac la
dém s6 dot bién da tich liiy vao hai nhém — c6 thé la nhitng bo toc, hai cong
dong cw dan, hodc hai loai — ma da bi tach ra tir khodng thoi gian dwoc biét
trwdc. Udc lwgng dau tién nhat vé toc do dot bién, tic la toc do cua nhitng “dong
h6 phan t”, da dwgc thue hién triede day bang cach so sanh con ngudi va ho
hang gan nhat la tinh tinh, r6i két hgp né véi khoang thai gian tr khi hai loai c6
cung chung t6 tién, dy doan la khoang cach day bon dén sau triéu nam. Tat
nhién, ngudi ta khong biét chinh xac sy tach biét gitta con nguwdi va tinh tinh
dién ra khi nao, dac biét bai vi chang c6 hoéa thach tinh tinh nao dé tim ra ca. Cé
mot con duong khac ciing da dwgc dung la wéc lwong tdéc do dot bién da dwoc
tich liily & nguoi thd dan chau My, nhitng nguoi dau tién da dén dwgc chau luc



nay cach day vao khodng mudi hai ngan nam. Piém noi bat la ca hai phuong
phap nay rat thong nhat véi nhau va cho ra mot con s6 vao khodng mot dot bién
trong vong hai mwoi ngan nam theo mot dong me. Khi truy lai t6 tién chung gitta
hai nguoi hién dai, nhw diéu t6i da lam khi dy doan do tudi t6 tién chung cuda toi
va Sa hoang, c6 hai dong, moi dong c6 mdt co hgi dé dot bién, phat trién 1én tir
t0 tién chung dén moi ngudi ching t6i. Chi c6 mot dot bién tach biét trén ving
diéu khién giita t6i va Sa hoang, nhung dot bién do6 cé thé xdy ra bat ct noi nao
doc theo hai dong me bét ngudn tir t5 tién chung cia chiing t6i. O tc do mot dot
bién trén moi hai mwoi ngan nam doc theo mot dong, né da xac dinh do dai tong
cong cua hai dong nay la hai muwoi ngan nam. Ciling bgi vi Sa hoang va toi it
nhiéu cung thoi, do dai cia mo6i dong ndi vé to tién chung do vay la phan ntra —
muoi ngan nam. Cong trinh cda ching t6i & Polynesia ciing cho thdy mét sw
thong nhat cuc ky cao gitta nién dai cta viéc dinh cuw dwa theo khao c6 hoc va
theo di truyén hoc st dung toc do dot bién nay. Néu toc do nay sai di mwai lan &
chau Au, thi né ciing da sai & tdt ca moi noi khac. Piéu dé c6 nghia ring tinh
tinh va con nguwoi da tach biét nhau chi cach day 400.000 - 600.000 nam, chau
MYV da c6 ngudi dinh cw dau tién cach day 1.200 nam trwdc, va Polynesia da c6
nguoi khai pha dau tién cach ddy 300 ndm — sau ca khi nguoi chau Au da dén
do! Diéu nay hoan toan dién ro va téc do ma ching toi sit dung khong thé qua
sai dén thé.

Po dac toc do dot bién mot cach trye tiép la mot viéc kho khan. N6 dong nghia
v6i viéc co gang tim ra mét bién doi gitta mot ba me va ditra con. Chung t6i dw
doan rang can phai kiém tra hang ngan cdp me va con dé nhat ra mot dot bién
m&i. Diéu nay nam ngoai tam vdi va khong c6 gi dé ban nita r6i. May man thay,
qua trinh dot bién trong ti thé tuy la mét qua trinh dan da, nhwng né héa ra khong
qua kho khan dé quan sat bang mot cach khac. Trén thuc t€, cac dot bién xay ra
mot cach doc lap trong tirng phan t¢ ADN khac nhau cua tirng ti thé khac nhau.
Tuy nhién, trong hau hét moi ngudi, cac chudi ADN ti thé trong tat ca nhitng té
bao sinh dwong déu giong nhau hoan toan. Hai chan ly nay lai dat ra mot nghich
ly. Mot dot bién chi c6 thé dién ra & mot phan tr ADN trén mot ti thé trong mot
té bao, vay thi lam sao c6 thé xoay s& dé xam chiém toan b co thé?

DPé c6 thé truyén qua mot thé hé mdi, mot dot bién can phai xdy ra & té bao sinh
san cda nit gigi, la mot trong nhitng té bao sé dwgc phan chia dé tré thanh tritng.
MGt dot bién ciling c6 thé sinh ra trong cac té bao sinh dwdng khac — trong da,
xwong, mau. Tuy nhién vi nhitng d6t bién nay khong dwoc truyén qua thé hé ké
tiép, chung khong dong vai tro nao trong mo hinh tién héa. Nhitng diéu c6 vé



lu6n xay ra la, moi lan té bao sinh san cua nit gigi phan chia, né chi 1ay theo vai
ti thé ma th6éi. Néu nhw nhitng ti thé c6 dot bien ADN mdi vugt qua duge cai
phan c6 chai nay cung véi “vai ti thé” & trén, thi ching c6 thé tao ra mot ti 1é
ADN ti thé c6 dot bién 16n hon cac trong té bao méi. Khi nhitng té€ bao nay phan
chia, ching tao kha nang dé cho nhitng dot bién méi sé dugc lam giau thém, va
ct nhu vay.

Chi c6 hai mwoi bon lan phan chia té bao trong té bao sinh san ctia nit gidi gitta
mot thé hé va thé hé tiép do. Pay chinh la hai mwoi bon co hdi cho sy sinh s6i
ctia mot dot bién mdi; nhung qua hiém dé da cho né tran ngap hoan toan trong
mot thé hé. Ca nhan tredng thanh tir tritng da thu tinh nay sé c6 su tron lan giita
hai chudi ti thé: chuoi cii giong nhw chudi ctia nguwdi me, va chudi mdi tao ra do
mot dot bién madi xuat hién trong nhitng té bao sinh san ban dau.

Ching t6i da xem xét ky nhitng két qua lap chudi trong vong vai nam qua dé tim
kiém nhitng dau hiéu cta sw pha tron ti thé trong ciing mot ngwoi. Két qua la ¢
khoang 1,5 phan tram ngwoi c6 s pha tron ti thé lan nhau. Sau dé do theo s
pha tron nay thong qua cac dong ho, chiing t6i nhan thay rang can cé trung binh
sau thé hé dé mot dot bién trd nén on dinh va duy tri. Chac ban con nhé trudng
hop khac thwong ctia Sa hoang, ngudi da cé sw pha tron gitta hai ADN ti thé
khac nhau trong té bao xuwong cua 6ng. C6 vé nhw 6ng dang trong budc chuyén
khi ma mot dot bién méi dang tim cach “tranh dau” dé dat dwgc sy 6n dinh. Cudi
cung n6 da dat dugc, nhu ching ta c6 thé quan sat trong té bao cuia nhitng ngwoi
ho hang hién nay cua ong, nhuw Ba twdc Trusbetskoy. Nhw nhitng gi chung t6i rut
ra duoc tir thue nghiém, qua trinh nay khong phai la tat yéu va khong dao ngugc.
Co6 mot vai dot bién xuat hién roi kha dan trong mét hoac hai thé hé, nhung rot
cudc sau do lai tr6i vao mo mit va bién mat. Nhw vay day la quan sat true tiép sy
xudt hién va lan rong cta nhitng dot bién mdi, va tir nhitng dir liéu nay, ching t6i
c6 thé dwa ra mot wéc doan riéng biét vé toc do dot bién. Phwong phap nay hoan
toan doc 1ap véi nhitng phuwong phap phitc tap khac do phai c6 dugc nién dai
chinh xac gitta nhitng sy kién trong qua khtt, nhw sy tach roi gitta con nguoi va
tinh tinh. Mt 1an nita, mac du chi twong doi, wéc doan doc 1ap nay rat phu hgp
v6i toc d6 dot bién ma chiing t6i dang st dung. Chiing t6i da c6 cau tra 1oi cho
cau chi trich thit hai, ADN ti thé da ton tai vdi tiéng tam van con nguyén ven cia
minh.

Céc luan diém ma Luca néu ra trong thw cia 6ng ma ching t6i da dap 1oi, la
nhitng cau hoi c6 gia tri va nghiém tiic vé mot cong nghé mdi, dac biét la cong



nghé da dung dé “viét lai kich ban” vé tién sit von da chiém giit y nghi ctia moi
nguoi trong thoi gian qua dai. Chiing can dugc va da dugc lat lai dé lam sang to.
Nhung, diéu xay ra ké tiép de doa tiéng tam khong chi nhitng nghién citu cua
chiing t6i & chau Au, ma 1a tat ca nhitng cong trinh vé tién hoéa st dung ADN ti
thé tirng dwoc ap dung trén con ngudi. D6 1a cau hoi vé “sy tai hgp” va ching toi
can phai giai quyét néi am anh cua no.

N6i mot cach ngan gon, diéu lam cho nhiém sac thé trong nhan té bao trd nén rat
kho st dung dé theo ddi lich st tién hoa chinh la “th6i quen” xé&o tron thong tin &
moi thé hé cua ching. Trwdc giai doan phan chia cu6i cling cta nhitng té bao
sinh san dé tao ra giao tr (tinh tring hodc tritng), cac nhiém sic thé c6 nhitng
cudc song riéng biét nhau va khong lién quan gi nhiéu véi nhau. Tuy nhién,
trong lan phan chia té bao cu6i cung do, cdp nhiém sac thé thira huwdng tir moi
cha me “len 1én” gdp nhau, giong nhw giun dat ltic “hen ho”, va bat dau trao doi
mot chiat ADN. Sau sw “au yém” nay, ching rut lui va tré vé nhitng giao ti khac
biét. Nhung gio day, ching khong con la nhitng nhiém sac thé giong nhu nhitng
nhiém sac thé kia nita ma la nhitng ADN Mosaic (thé kham). Ching da trai qua
mot viéc goi la “sur tdi hgp”. N6 la nguyén nhan c6t 16i cho sy ton tai cua giGi
tinh, vi thong qua no6 ta c6 dugc kha nang tiém an dé tao ra nhirng t6 hgp mdi va
tot hon dé tao ra nhitng budc tién trong tién hda.

S tai hgp c6 nhiéu wu diém cho nhitng nha khoa hoc. N6 rat hitu ich trong viéc
phac thdo ra ban d6 gien cta nhitng bénh di truyén nghiém trong trén nhitng
nhiém sac thé nhat dinh. N6 cling la cong cu trong viéc tim ra bd nhiém sac thé
cta toan bo loai nguwdi. Nhung trong viéc theo doi ADN qua cac thé hé, thi sy tai
hop la mét phién todi rat 16n. Mot trong nhitng dac diém cua ADN ti thé khién
noé tré thanh mot cong cu rat hitu hiéu trong viéc tim hiéu qua khit xa xwa cua
nhan loai chinh la & cho, nhitng thong tin n6 mang lai cho ta khéng bi xdo tron
béi sy tai hgp. Sw khac biét duy nhat gitta chudi ti thé cta t6i va chudi ti thé caa
mau to truc tiép cua t6i la sy thay doi da trai qua hang triéu nam thong qua dot
bién. Vi sy tai hop, cé thé sé c6 chuyén khong chi c6 mot “t6 tién ti thé” ma
hang ta “to tién ti thé”. T4t ca nhitng diéu da duwgc gia dinh vé di truyén hoc ti
thé sé bi dat vao vong nghi van.

Thé cho nén, khi hai bai bdo cong bo vé bang chitng sy tai hgp cua ti thé xuat
hién trén an ban thang 3 nam 1999 cua tap chi khoa hoc uy tin Proceedings of
the Royal Society, ching da tao ra mot lan séng chan dong khap thé gigi. Cac
ban bién tdp cua nhitng tap chi khoa hoc hang dau, Science & Washington va



Nature & London, 1ap titc cong b6 nhitng thach thitc mang tinh nén tang doi véi
gidgi chuyén gia vé ADN ti thé. Néu su tai hgp thuc sy dién ra, nhue nhitng bai
bao trén da néu ra, thi c6 nghia la tat ca nhitng cong trinh da dwgc cong bo suot
mot thap ky trwdc vé tién hoa nhan loai dya trén ADN ti thé déu hoan toan sup
do.

Su chua y rong rai cua gidi khoa hoc t6i nhitng bai bao nay khong phai chi ¢ noi
dung, ma con bdi uy tin to 16n cua tac gia cuia mot trong hai bai bao, John
Maynard Smith, mot nha sinh vat hoc tién héa nguwdi Anh. Ong 1a tha linh cta
nhitng nha sinh hoc tién héa Anh qudc, tac gia ctia nhiéu cuén sach gido khoa va
nhitng cong trinh nhiéu anh hwdng khac, va van con hién dién mét cach nang no
& tudi do tAm muwaoi ctia minh. Sy chi trich tir mot tén tudi lay lirng nhw vay, nhu
miii tén ban di khong chut lwc can nao, bao hiéu mot su x6a sé cho chiing t6i va
bat ky mot nguwdi nao trong nganh. Co s& cua nhitng 1ap luan hoan toan mang
tinh ly thuyét cia Maynard Smith 1la & cho: c6 qua nhiéu nhitng bién di trong
ADN ti thé, ma chi minh dot bién sé khong thé tao ra ngan ay dwgc. Nhung sw
that thi khong phai c loai trir nhitng co ché khac von khong thé gay ra “so
lvgng bién di cao hon dy doan” ma Maynard Smith quan sat thay la c6 thé
chitng minh cho sy c6 mat cua sy tai hgp dugc. Lap luan do6 lam ta nhd lai 10i
khuyén ctia Sherlock Holmes danh cho bac si Watson trong truyén Dau hiéu bo
ti: “Sau khi da gat bé tat ca nhitng gi khong thé xay ra duwgc, thi gia thiét con lai,
dau la bap bénh, thiéu co s& dén dau chang nita, phai la sy that”. Nhwng nhitng
gi lam cho 1ap luan ctia Maynard Smith c6 sic 16i cuén chinh la nhitng théng
bao (trén mot bai bao in canh do6) vé nhitng bang chirng thuye té cta sy tai hop ti
thé trén mot hon ddo nho xa xo6i tén la Nguna ¢ Thai Binh duwong. Va tac gia cha
dao (trong so sau tac giad) la Erika Hagelberg.

Erika, chac ban con nhd, da tirng lam viéc & phong thi nghiém cta t6i trong vu
tai tao ADN ti* xwong nguwoi dau tién hoi cudi nhitng nam 1980. Tt d6 dén nay,
c6 da tao dugc tén tudi cia minh trong nganh ADN c6 va da tham gia vao vai vu
kham nghiém phap y noi tiéng, nhat la khi c6 va dong sw tai hién ADN ti di hai
Joseph Mengele, vién bac si tai tiéng cua Pic Quoc xa da tirng lam nhitng thi
nghiém cyc ky da man trén nhitng tu nhan & trai tap trung tan bao @ Auschwitz,
Ba Lan. V&i nhitng vu nay va vai vu khac 1an lwng, c6 da tao nén danh tiéng la
mot nha khoa hoc giau sang tao. That khong may, nhiéu ran niit trong quan hé da
ndy sinh trong nhitng ngay cudi cuing ma Erika lam viéc trong phong thi nghiém
clda t6i, va bat chap nhitng no lyc thi thoang tir hai phia ching t6i nham han gan
lai, tinh hinh van khong hé duwgc cai thién ma tréi lai cang ngay cang tram trong.



Sv cang thang m@&i nay nhw mot giot nwéc lam tran ly.

Diéu cot 16i trong bang chitng cta Erika vé sy tai hop la mot dot bién ti thé dac
biét & vi tri 76 trong vung diéu khién xuat hién & mot s6 nhom khac nhau trén
mot hon dao nho Nguna. Twong tw nhu bai bdo cia Maynard Smith hau thuan
cho no6, bai bao nay ciing khong la mot bang chitng true ti€p vé s tai hgp cua
cac ti thé. Tuy nhién, dot bién & vi tri 76 la cwc hiém & bat ky noi nao khac trén
thé gidi. Do do, viéc n6 thwong xuyén xuat hién va xuat hién trong nhiéu nhom
khac nhau & trén cung mét hon dao nho can mot 10i gidi thich dac biét. Biéu nay
c6 nghia la: hoac la nhitng dot bién dé da xay ra ty phat trén nhiéu nhém khac
nhau, von 1a diéu cuc ky khoé xdy rall), hodc 1a dot bién & vi tri 76 trén mot nhém
nay bang cach nao do da lan truyén sang cac nhom khac. Va diéu duy nhat khién
noé c6 thé xay ra la sy tai hop.

1 Vi cac dot bién xdy ra mot cach ty phat, va doc 1ap, va ching ciing c6 thé xay
ra ¢ bat ky dau trong s6 500 don vi, nén sé rat kho — chinh xac la gan nhu khong
thé — dé tim dugc hai nhém doc 1ap nhau c6 dot bién & cing mot vi tri. Xac suat
dé cang nhiéu nhom ddc 1ap c6 cung mot dot bién lai cang nho hon nita. (ND)

Dé€ sur tai hgp ctia ADN ti thé dién ra can c6 hai diéu kién. Thi¢ nhat phai c6 mot
cach nao dé dé cho hai phan tt ADN ti thé dang vong xich lai gan nhau va trao
doi nhitng doan ADN. Diéu nay khong c6 vé quéa kh6. C6 khoang tam phan tw
ADN trén moi ti thé va ching hoan toan dwoc tan hwdng sy tw do dé tiép can
nhau. Vay ching c6 thé dé dang trao d6i ADN véi nhau. Diéu khé chap nhan
hon la phdi c6 hai bo gien ti thé rat khac nhau trén cung mot té bao. Bai vi, néu
toan bo ti thé trong ciing mot t€ bao c6 cung chinh xac mot chudéi ADN, thi
chiing c6 thé trao d6i ADN cho nhau bao nhiéu tuy thich ma khong gay ra bat ky
su khac biét nao bdi két cuc la tit ca cac ti thé van c6 cung chudéi ADN nhu
nhau. Chi khi nao c6 hai ti thé khac nhau trao déi ADN thi ta méi dé y dugc s
khac biét. Vay thi su quan sat ¢ Nguna doi héi phai c6 nhitng con nguoi liuc do
hodc trong qua khit c6 mang nhitng hon hop ti thé. Mot thanh phan ctia hon hgp
nay phai la m6t ADN thudc mot nhom, ta goi la A, c6 dot bién & vi tri 76 trong
vung diéu khién. Thanh phan kia phai 1a ADN ti thé cia mét nhom hoan toan
tach biét, hay goi la B, ma khong c6 dot bién & vi tri 76. Hai ti thé nay sé trao doi
nhitng doan ADN sao cho mot doan ti* nhom A von mang dot bién 76 nhay sang
duwoc nhom B.

Chi c6 mot cach dé khién hai ti thé tir hai nhém khac nhau vao cung mot té bao:



mot trong s6 chung phai dén khong phai tir tritng ma la ti tinh trung. Vay thi,
néu 1oi tuyén bo vé sy tai hgp nay diung la sy that, n6 sé la mot cu don doi chi
mang. N6 khong chi khién viéc doi theo dong ti thé theo thdi gian la diéu bat kha
vl st xao tron tiém an trong sy tai hgp, ma con bai vi sy di truyén nay hoa ra
khong chi hoan toan theo dong me. Khong con an toan dé gia dinh rang cac
ADN ti thé cta ching ta dén tir nhitng t6 tién theo dong me nita. N6 cling c6 thé
dén tir dong b6 nita chit. Can phai hanh dong th6i. Mot cudc hop khan cap cua
chiing t6i dién ra.

Vincent Macaulay, mot nha vat 1y hoc xuat than tir mot nha toan hoc cir khoi, da
gia nhap nhom nghién cttu ti* hai nam trwdc. Anh kiém tra di kiém tra lai nhitng
dir liéu vé chudi ADN trong bai bao cia Maynard Smith. Khong thé tin dugc, rat
nhiéu trong s6 nhitng dot bién dé déu la do. Hodc la ching da bi sao chép sai
léch tr kho dit lieu cong cong, hodc la ban than nhitng dir liéu tho khi dem vao
kho dit liéu nay da c6 san sai léch (thuc té diéu nay xay ra kha thuwong xuyén).
Hai loai sai 1éch nay gop chung lai tao ra nhiéu dot bién hon thue té. Sau khi stra
chita nhitng sai lam trong so liéu va thyc hién lai cac phép tinh ctia Maynard
Smith, chiing t6i dé dang nhan ra sitc manh cua nhitng 1ap luan toan hoc vé si tai
hgp d6 suy yéu di mot cach thé tham. Ngay 1ap tirc ching t6i viét thw cho
Maynard Smith va 6ng da rat lich sy thira nhan sai lam ctia minh.

Loi nhan dinh vé sy tai hop ma Erika Hagelberg dwa ra lai la mot phat biéu
nghiém chinh hon. Mac du khong c6é bang chitng truc tiép vé su tai hgp (nén
phai xac dinh chinh xac cac doan ADN nao da dugc trao do6i gitta hai ti thé),
nhung hién twgng nay ciling khoé gidi thich béi bat ky mot co ché nao khac ngoai
su tai hgp. Nhung theo t6i, diéu nay co6 thé xay ra chi khi da c6 mot 16i nghiém
trong mang tinh hé thng nao dé trong qua trinh 1ap chubi nhitng mau Nguna.
Nghe ciing c6 vé khé xdy ra, bdi vi Erika la m6t nha khoa hoc kinh nghiém von
da quen vdi nguyén tac rang nhitng tuyén bo phi thuwong doi héi nhitng bang
chitng phi thuong. Nhw thong 1€, nhitng chudi nay chac da duwgc Erika kiém tra
1dp di 1ap lai nhiéu lan truwdc khi dwa ra mot két luan c6 ham y sau xa nhu thé.

Ban than Nguna la mot hon ddo nhé bé nam ngoai khoi Espirito Santo &
Vanuatu, phia tay Fiji, va Vanuatu la quan ddo da tirng dugc ching t6i nghién
cltu trwdc day trong cong trinh vé Polynesia. Chiing t6i da dugc tang mot so
mau, va khi kiém tra lai, t6i dd nhan thay rang c6 b6n mau dén tir chinh Nguna.
Vao nhitng ngay trwdc do, chung t6i da khong bao cao vé nhitng dot bién thap
hon vi tri 93, béi vi nhitng hé thong ma ching t6i da st dung vao thoi diém do



thinh thodng dwa ra nhitng két qua khong dang tin cay dwéi vi tri d6. Bai vay,
khong c6 gi la ngac nhién khi dir liéu mdy tinh treéc do cta ching t6i cho thay
khong c6 mot dot bién nao & vi tri 76 quan trong nay. Tuy nhién, ching t6i van
con gitt nhitng phim X-quang cii, ma trén d6 nhitng chuéi ADN da dugc thé hién
bang cac dai. Khong biét phép mau nao ma t6i da tim dugc cai dia dwng phim
Nguna chup vao ngay 2 thang 6 nam 1992, va chat lwgng van hoan hao. T6i c6
thé dé dang doc ro chuéi ADN cho t6i vi tri 76 va thap hon nita. Khong c6 dau
hiéu ctia sy thay d6i & vi tri 76 ¢ bat ky mau nao trong s6 d6. Tai 1ap titc dén gdp
ngwoi dong nghiép da cung cap nhitng mau mau goc dé giai thich nhitng gi toi
da tim thdy. Ong dwa ra thém vai mau Nguna nita, va ching t6i kiém tra nhitng
mau nay dé tim ra nhitng thay déi & vi tri 76. Khong c6 mau nao c6 ca. Khong
thé tin dwgc rang, ching to6i khong thé tim ra bat ky mot dot bién 76 nao trong so
20 mau tir mot hon dao bé nho nhuw thé, trong khi Erika bao cao phan nira s6 mau
cda co lay tir cung noi ay la cé dot bién.

Tinh hinh tré nén nghiém trong t6i mic chac chan ching t6i phai lién hé véi
Erika. Va t6i giri email cho c6 & Dunedin, New Zealand, noi c6 dang lam viéc &
Pai hoc Otago. Do da c6 quan hé cang thang trudc day, toi co gang to ra rat lich
su va di thang vao van dé. Toi giai thich rang ching t6i khong tim thdy bat ky
dot bién nao & vi tri 76 trong nhitng mau lay tir cuing mot hon dao bé nho do.
Liéu c6 c6 thé cho t6i biét nguén goc ctia nhitng mau Nguna ma cd cong bo, va
gdi cho toi dé c6 thé tai hién két qua tim kiém cta c6 hay khong? Co hoi dap
rang co rat chac chan vé nhitng mau do, sé kiém tra lai két qua khi c6 thé, rang
cling c6 kha nang c6 sai lam trong qua trinh 1ap chudi, nhung c6 ciing da lam
viéc vai rat nhiéu dir liéu nén két luan dwa ra la rat dang tin cay. Hiéu dugc mirc
do nghiém trong cua tinh hinh va tac dong cua no, tham chi la nhitng nghi ngo
vé sur tai hop ti thé sé tac dong 1én danh tiéng ca nganh, nén toi viét mét yéu cau
thit hai vé cac mau & Nguna. Cach héi tham nay ciling khong binh thuong cho
lam, nhwng khong phai la chwa c6 ai lam bao gio. To6i dé cap trude dé rang doi
v6i moi bai bao khoa hoc dwgc cong bo, ludon c6 ngam y rang, bat ¢t khi nao c6
thé, dit liéu tho phai luén san sang dé nhitng nha khoa hoc khac c6 thé xac nhan.
Nguyén tac nay la rat co ban trong nghién cttu khoa hoc. Khéng cé sy xac nhan
doc lap cua m6t nhém khéc, hay it nhat 1a mot co hoi dé thyc hién dieu do,
nhitng két qua khoa hoc sé khong c6 gia tri. Trong hau hét cac trwedng hgp, mot
cudc kiém tra thyc té€ thwong khong can thiét, bdi vi sé c6 nhitng két qua méi
nhanh chéng xac nhan két qua cii. Nhung day la mot tinh huéng ma trong dé
toan b maot nganh bi de doa tuyét ching. Sy that vé nhitng mau Nguna cho du la



gi di nita cling phai dwgc tim ra. Va phai tim nhanh chéng.

T6i rat buon phai bao cao rang nhitng yéu cau vé mau Nguna chang c6 két qua
gi. Toi cling khong biét c6 nhitng phong thi nghiém nao khac c6 gang lién hé véi
Erika dé tai hién cac két qua hay khong. Trong khoang thdi gian nay, danh tiéng
caa ti thé véi tw cach la mot cong cu dang tin cay dang trén da xuong doc. Ngay
ca nhitng sinh vién chua tot nghiép ciing duwgc nghe vé diéu nay. Trong ky thi vé
nhan ching sinh hoc nam 1999 & Oxford, sy “bang ha” cua ti thé xuat hién trong
da s6 nhitng cau tra 10i cta sinh vién. R6i trong mot cudc hop ctia khoa dong vat
hoc, noi ngudi ta trinh bay nhitng cong trinh méi cia Maynard Smith, t6i cam
thdy cwc ky khé chiu khi dén phan giai dap thac mac & cudi bai trinh bay. Lic do
toi ct phai dirng ra bao vé danh tiéng cua ti thé treéc dam dong khan gia, gom ca
nhitng vi c6 tam c& va anh huéng 16n trong nganh sinh hoc tién hoéa, nhitng
ngudi ludn trong tw thé san sang x6a so6 vai tro cua ti thé.

Pén lic dé thi to6i da kha chac chan rang dit liéu cua Erika la sai. Tuy nhién, y
nghi dé ciling chang gitup dugc gi. Cling chang hitu ich gi khi cong bo két qua
cta ching t6i tir cung mot hon ddo. Van con dé nhiéu diéu chwa chac chan, va
bai bao gbc van con ditng vitng & d6. Néu nhw bai bao dé sai, thi né phai dwoc
chinh ban than Erika dinh chinh trén nhitng tap chi khoa hoc. Trong thoi gian do,
t0i cling c6 gang rat nhiéu dé lién hé véi cac dong tac gia cua bai bao do, nhung
tuyét nhién van khong c6 mot tin hiéu gi tir ho ca.

Thang 9 nam 1999, sap stta c6 mot hoi nghi khoa hoc & Cambridge ma ca t6i va
Frika déu c6 mit dé trinh bay. D6 1a cudc hoi thdo vé chau Au, va toi chi trinh
bay mot bai bao trudc dé vé cong trinh chau Au cua ching t6i. Erika da dugc
moi dé néi vé nhitng hon dao Thai Binh dwong, va nhu chiing t6i du doan, do la
vé sy tai hgp ti thé. N6i chung, nhitng héi thao khoa hoc thwdong dién ra trong
khong khi rat lich sw. C6 mot 16i gidi thiéu ngan gon tir cha toa, nguwdi thuyét
trinh sé buwdc 1én trinh bay bai bao, thwong la bang may tinh hay dén chiéu
truyén thong; két thic la vai trang phdo tay lich sy, vai cau hoi tiw khan gia, c6
thé c6 thém vai tiéng vo tay nita; roi vi chi toa gidi thiéu ngudi trinh bay ké tiép.
Trong lan do, khi Erika sap stta trinh bay, s mong dgi hién r6 tir phia khan gia,
sy mong dgi tda lan trong khong gian. Ca khan phong im phang phac nhw khéng
muon 16 mat mot 101.

Erika bat dau bang viéc noi rang c6 sé khong phat biéu vé sy tai hgp. Nhitng
tiéng xi xam ngac nhién lan truyén khap khan phong. Vi sao c6 ay phai di dén



ntra vong trai dt dé du cudc hdi nghi ve lich st di truyén hoc chau Au nay néu
khong phai dé néi vé sy tai hgp ti thé? Khi c6 bat dau n6i vé nhitng khia canh
khac vé cong trinh cia c6 ¢ Thai Binh dwong, t6i biét minh phai dat cau héi vé
cong trinh & Nguna mdc du né khong phai la diém chinh trong bai trinh bay. D6
la cach duy nhat dé tim ra sy that. Liéu c6 ta c6 khang khang véi cau chuyén cia
minh khong? Khi co két thdc bai trinh bay, t6i gio tay va vi cha toa maoi t6i dat
cau hoi. Thyc sy toi rat cang thang, t6i c6 thé nghe tim minh dap thinh thich.
Nhung van dé nay quan trong t¢i mitc t6i phdi cd nén xic dong, va c6 hét mirc
dé trinh bay cau hoi bang mot giong khong chita dung cam xuc gi.

“Erika a”, t0i bat dau, “mac du chi khong dé cap dén van deé nay ro rét trong bai
néi, nhwng chi cling biét, da c6 rat nhiéu ngwoi lwu tam dén tuyén bo cia chi vé
viéc tim ra cac vi du cua tai hgp ti thé & ddo Nguna. Chi cling biét rang, phong
thi nghiém cua t6i khong tim thay bang chitng vé su tai hgp trong nhitng mau tw
cung hon ddo dé. Pa c6 mot y kién trén mot bai bao khoa hoc (khong phai cua
t0i), cho rang c6 thé c6 mot 16i mang tinh hé thong trong cac chuéi ADN xuit
hién trong bai bao. Liéu chi c6 thé dap lai y kién nay hay khong?”.

Co ay da tra 1oi ngay 1ap tic rang c6 da kiém tra cac chudi r6i va bao lwu quan
diém cda minh. T6i budc phai ti€p tuc. “Trong trwong hgp dé thi”, toi dap 1oi,
“tai sao chi lai tir ch6i yéu cau muwgn mau cua ching t6i dé cac chuoi dé dugc
kiém tra lai mot lan nita mot cach doc 1ap?”.

Ca phong hoi nghi dong citng lai trong sy im lang tuyét doi.
“Toi dau co tr choi”, co tra 1oi.

“Nhung chi da ti choi tra 161 yéu cau cua t6i, thi cling nhw thé ca th6i”, t6i phan
doi lai.

Sap stra nay ltra r6i day! Erika budc t6i t6i la muon theo dudi van dé vi c6 dong
co ca nhan chit khéng phai dong co khoa hoc gi cd. May man thay, treéce khi toi
c6 thé trad 10i ct sac nay thi c6 mot ai dé6 dat mot cau hoi co lién quan vé dir lieu
tai hgp. Nhung ngudi nay cling nhan duwgc cau trd 10i ma theo toi la cling chang
thoa dang khong kém. Ay vay ma cho du dén cudi budi hoi nghi, chic chin c6
rat nhiéu nguwdi trong khan gia phai c6 nghi ngo vé bai bdo dé do, né van ditng
vitng. Chua c6 s rut lui nao. Chua co.

Sau hoi nghi dé, Erika chiu ap luc tir mot dong tac gia trong bai bao goc budc
phai cong khai van dé. Cudi cluing, c6 dy thira nhan rang nhitng chuoi d6 da thuc



su sai. D6 la vao thang 8 nam 2000, gan 18 thang sau khi bai bao dau tién ay
xuat hién, ban dinh chinh méi dwgc cong bo. Vi mot ly do khong thé giai thich
nao do, nhitng chuodi dau tién cua vung diéu khién da bi dich di mwoi don vi.
Pay la diéu c6 thé xdy ra néu may doc chuoi bi c6 y chinh sita. Pon vi ADN & vi
tri 76, ma may tinh da ghi nhan nhw la mot dot bién, thyc té€ ma mot don vi binh
thwong & vi tri 86. Nhw vay rét cudc la khong c6 dot bién nao & vi tri 76. Qua
trinh di tim sy that la m6t trdi nghiém cang thang, mét méi va phién long. Tat
nhién, ai cling c6 thé pham sai lam. Nhwng viéc dé mat qua nhiéu thoi gian cho
viéc lam ro6 sy that trong mot van dé 16n va c6 nhiéu @wng dung nhuw thé, theo t6i
la mot tinh than trai khoa hoc. Nhung day roi. Ti thé da song sot qua noi s¢ hai
tai hop.



12. CU CHEDDAR LEN TIENG

Mic du gio day cac ly 1é khoa hoc ctia ching t6i da to ra rat chat ché, t6i van e
c6 mot 16 hong ndo dé trong phan trinh bay vé tién st chdu Au ma biét dau ngay
ca nhitng 16i phan bién khat khe nhat cling da bo sét. Sw phan bién da rat hitu
ich, vi n6 da khién chiing t6i phai kiém tra va chitng minh y nghia khoa hoc cua
cong cu chinh trong nghién cttu cia ching t6i, chinh 1a ADN ti thé, trén moi
phuong dién ma ta c6 thé thay dwgc. Chung to6i da kiém tra roi tai kiém tra.
Ching t6i da bo ra nhiéu tuan lién dé chay nhitng phién ban khac nhau cua
chwong trinh tinh todn mang lwéi tién héa, va tat ca chiing déu cho ra ciing mot
két qua. Chiing t6i da vurgt qua con bdo cua sy tai hgp. Pén lic do, chiing t6i van
cam thay chic chén ring, cac chuong cht dao cta lich s di truyén hoc chau Au
da dugc viét vao thai san bat hai lwgm, tride khi nhitng ngwdi trong trot dén day
rat lau. D€ moi diéu t6t dep hon, nén van minh nong nghiép da thém vao mat vai
doan quan trong, nhung chac chan né da khong gach bo hét nhitng chwong dau
d6. Ching t6i cam thay rat ty tin rdng, hau hét nhitng ngudi chau Au ban x c6
thé truy vé nguon goc theo dong me dén nhitng ngwdi san bat hai lwgm da song
vao bu6i binh minh cua thgi P6 Ba Méi, khi nong nghiép méi bat dau.

Tuy nhién, mac du ching t6i tin chac vao dit liéu va cach thitc ma ching t6i dién
giai dit liéu, nhitng két luan cta ching t6i van chi la nhitng suy ludn vé qua khi.
Nhitng suy luan nay dwa trén mot lwgng 16n dit liéu va cac phwong phap thong
ké hiéu qua, nhwng du gi di nita, chiing cling van chi la nhitng suy luan. Thé nén
t0i van cam thay hoi lo lang. C6 1é ching t6i da pham sai lam vé d6 tudi?
Khong, t6i khong nghi vay. Nhung gia du ching t6i da sai 1éch di hai lan thi sao?
Gia du nhitng s kién ma ching t6i da xac dinh nién dai la 50 ngan nam thyc té
chi xdy ra cach day 25 ngan nam thi sao? Quan trong hon, gia du nhitng nhém ti
thé cht yéu ma ching t6i da xac dinh la c6 tudi gan gan giai doan két cua ky
Bang Ha cudi, khoang giita mwoi 1am va hai muwoi ngan nam, ciing bi sai nhw
vay, cho nén chuing thanh ra la dwdi mwoi ngan nam thi sao? Thé thi n6 mang ho
lai qua gan vdi thoi ky D6 Pa Méi, va nhe vay cé nghia ho cling c6 thé la mot
phan cua lan séng cw dan néng nghiép Can Bong mat réi con gi!

Nhitng gi ching t6i can la mét cude kiém tra tric tiép ADN lay trén nhitng héa
thach ngwoi c6 nién dai da dugc xac dinh la tredce khi nong nghiép c6 mat. Chi
can chung t6i tim ra dugc ADN trén xwong cot cia nhitng ngwdi san bat, von da
song hang ngan nam trudc khi nong nghiép tirng dwgc phat minh ra, va thdy né



thuéc vao mot trong nhitng nhém chinh yéu nay thi coi nhw moi viéc dugce giai
quyét. Khi d6, ching t6i chang can phai dwa vao viéc tai dung ADN tir chuoi
hién dai ntta, ma tim ra dugc chinh ADN thuwc chat caa thoi Palaeolithic chau
Au. Néu thé, nhitng nhém ti thé ndy chic chin da dén chau Au hang ngan nim
trréc khi nong nghiép dén noi, va nién dai wéc lwgng cia ching toi phai dung.
Trai lai, nu nhv ADN tir nhitng hoéa thach rat xa xwa ay khong giong vdi bat ci
tht gi ma chiing t6i tim dwoc & chau Au, thi nén tang 1y thuyét caa chiing toi co
nguy co sup do. Luc do, ching t6i khong thé nao chac chan liéu t6 tién cua da so
nhitng nhém hién dai dd & chau Au trwéc thoi trong trot hay chua.

Xuwong cot nguai tir thoi Do Pa Cii Thugng thi rat hiém va chi thay thwa thét vai
noi. Thit nhat, muwdi ngan nam la mot thoi gian rat dai, va chi trong treong hgp
tot nhat thi nhitng bo xwong nay mdi c6 thé ton tai lau dén thé. Vay nén, bat ky
mot b xwong nao con ton tai déu la nhitng mau vat duge bao quan nghiém ngat
trong cac bao tang, vi ding la can dugc nhw thé. Ching t6i phai chuan bi dé an
nghién cttu that to6t méi c6 thé thuyét phuc dwgc ngwdsi phu trach bao tang cho
phép ldy mau trén mot thit hiém hoi nhw vay. C6 mot thuan lgi 13, it nhat toi
dwgc ghi nhan la da 1ay dwgc ADN tir nhitng mau xwong c6 xwa. Cung vGi
nhitng dong nghiép ctia minh, t6i la nguwdi dau tién da tirng lam diéu dé vdi bo
xuwong Abingdon vao nam 1989, mdc du trong vu do (trwong hgp nay), nguyén
vat liéu chi la m6t mau xwong ¢ vai tram nam ma thoi. Cong trinh ctia toi sau
do trén Nguoi Bang da dwoc biét rong rai va dugce danh gia rat cao. Nhung do la
mot vu dac biét v6i mot xac ngwoi hoan toan dong bang. Nam ngan nam thi
dung 1a rat 1au, nhung khong da lau dé kéo dai dén trudc thoi nong nghiép. Mac
du ADN ctia Nguoi Bang thudc vé mot trong nhitng nhém chinh yéu, n6é khong
cing c6 dugce ly thuyét ctia chiing to6i vi 6ng da song hai ngan nam sau khi nong
nghiép dén dugc didy An-po. Ching t6i phai tim kiém nhitng xuwong cot it nhat
lau gap do6i Ngwoi Bang. Nhung sy thue thi Ngwoi Bang la ngwoi c6 nhat dén
bay gio tirng dwgc chiét xuat ADN thanh cong. La mot thi thé chon vui trong
bang sau dén nhu vay, 6ng la mot treong hop ngoai 16. Khong cé gi bao dam
rang xuwong binh thwong c6 thé gitt ADN dén nam ngan nam, chwa néi gi dén
muoi ngan nam.

Mac du ADN ro rang la mot phan t& citng cap hon rat nhiéu so véi nguoi ta
twong, (c6 nguwdi da khong dam lay ADN ra khoi ta lanh dé phéan tich vi s¢
ching bi phan hiy), né ciing khong thé ton tai 1au dai m6ét minh dwoc. Ching
can phai dwgc giit trong xwong dé ton tai hang ngan nam. Thi¢ phan biét xwong



va rang vdi tat ca co bap khac chinh la chat hydroxyapatite — mot khoang chat
ran vdi thanh phan cht yéu la canxi. Chat nay bao vé protein va ADN khoi bi
phan huy bang cach ngan chan sy xam nhap ctia vi khuan va nam, von la céc tac
nhan huy hoai cac co mém khéc trén phan con lai cia thi hai. Mot khi nhitng
khodng chat van con nguyén thi ADN con c6 co hoi khoi bi hiy hoai. Nhung
néu canxi khong con thi ADN ciling bi phan huy va nhanh chéng bién mat.
Canxi la chat kiém nén no6 ton tai lau trong dat kiém, lau hon nhitng moi truong
khac rat nhiéu. Trong dat trung tinh va dac biét la dat acid, ADN c6 tudi tho
ngin hon. Nhitng thi thé chim trong than buin & phia bic chau Au, cho di1 c6 da
va toc van con nguyén, van nhin ram ré va giong nhu bi xep hoi vi canxi trong
xwong da bi hoa tan vao dam lay acid. Cé rat nhiéu protein trong céc thi hai do,
bédi vi chiing dugce acid bao vé chong lai sw phan hiy, vi acid von giét cac loai vi
khuan va nam. Tuy nhién, do cdu triic phan t& ctia n6, ADN bi cat thanh nhiéu
doan rat nhanh ngay ca trong acid loang. Do vay, that khong may la nhitng thi
hai dwdi bun khong phaéi 1a m6t nguén cung cap ADN c6 dai c6 gia tri.

Hoi néng ciing la tac nhan xau. Cac xac wdp Ai Cap la nhitng muc tiéu dau tién
va dwoc dat nhiéu hy vong tim dwgc ADN c6 dai, va dung la da tim dwgc mot
chit nao dé. Nhung chi tim dugc trong xac cta nhitng nguwoi giau cd, dugc wop
can than tranh khoi muc rita khong chi do cac tac nhan bao quan ty nhién trong
dung dich wdp, ma con bdi nhiéu 16p quach bang go va da. Nhitng 16p do quan
nay niém cai xac duwdi nhitng ham mo nham tranh khoéi nhiét do thiéu dot cua
mat troi. Con c6 hang ngan xac cua nguoi ngheo dwgc chon kém k¥ lwdng hon
rat nhiéu trong nhitng ndm mo can, chi ngay dwdi cat. Du nhitng xac wép nay chi
c6 tudi khoang hai, ba ngan nam, ching hau nhw khong chita chit protein hay
ADN nao. Chat canxi vo co khong bi anh hwéng cia nhiét d§, nhwng nhitng
phan t hitu co da mat hét tir 1au do bi gay v& roi bi tay di bai nhiét do thiéu dot
trén sa mac.

Nhu vay thi ching t6i can phai tranh nhitng xac chét ¢ nhitng x1t néng va nhirng
noi c6 acid, thé 1a ching t6i hwéng sy chi y vao nhitng hang dong da voi & phia
bac chau Au. Trong nhitng hang dong nay, nhiét d6 mat, va quan trong hon, luén
on dinh quanh nam. Sy thay d6i nhiét A mo6i ngay ti lanh sang néng réi ngugc
lai & ving sa mac Ai Cap chac la lam t6n hai ADN nhiéu hon chi c6 sitc néng
mot minh. Mot nhiét do vira 6n dinh vira mat mé thi hita hen hon. Nhung diéu
lam vung da voi c6 gia tri nhat trong viéc nay chinh la do tinh kiém cta né. Hoéa
chat cau tao nén xuwong va da voi twong ty nhau vé mat héa hoc. Ching déu la



cac hgp chat cua canxi. Nwdc khi chdy qua hang da, tao ra cac mang da va nhii
da va bao phu tran hang bang cac phién da chay, hoa tan rat nhiéu canxi. Canxi
c6 & khap noi. Nho thé nén xwong nam trong hang da véi khong bi tdy mat
khoang chat. Néu khoang chat dugc gitt lai, va néu nhiét do khong qué cao, chac
chan ADN ciing van con lai.

Hang dong & Cheddar Gorge thugc hang nhitng hang dong noi tiéng nhat & nwéc
Anh. Mdt con dwong nhd, long 1ong gid, ndi lién tit dinh ctia vung nidi Mendip
khoang 20 dam vé phia tdy cia thanh pho Bath. Thoat dau, né cling giong nhw
moi thung liing cay c6i khac trong viing dé6. Cay tan bi va tdo gai moc hai bén
dwong di va vao mua xuan, khu ritng ngap day hoa trang va mui hang cuda t6i
dai. Bi xu6éng chut nita, hai bén thung liing ngay cang cao 1én va cay c6i nhuwong
cho cho swon nti ngay cang déc. Cho dén khi cach dinh ndi chitng mét vai dam,
ta dang dirng gitta nhitng bic twong khong 16 bang da voi cao ba tram feet
(khodng mét tram mét). Ngoai trir ddy cua hém nui thi khong c6 dau hiéu nao
cta con sudi da hinh thanh ra né. N6 da bién mat duéi long dat twr rat lau, khi né
kién tao nhitng hang dong va nhitng hém hdéc tir da nii. Khi nhitng mai tran da
sap xuodng, roi lai sap nhiéu lan nita thi mot hém da dwgc hinh thanh. Nhitng
hang dong mdi nhat van con & ddy, van chwa bi pha huy bdi sitc ndng cia nuwdc
va trong lwc. Trong mot thanh pho du lich ron rip cia Cheddar ¢ chan hém nii,
hang dong tao ra nhitng nguon kinh doanh béo b& con pho-matthi tao ra sw noi
tiéng cho thanh pho. Bén phia tay trai caia hém nui, doi dién truc tiép véi quan
bar Ca va Ga hang Cheddar, c6 16i vao bi che khuiat mot phan bgi ca phé Tham
hiém va mot ctra hiéu nita, 1a mét trong nhitng hang dong 16n nhat va ndi tiéng
nhat trong s6 nhitng hang & day: hang Gough. Trong mot bao tang gan 16i vao
hang la bitc twgng cia mot cw dan tién st dwgce ghi nhan nhiéu nhat: Nguwoi dan
ong Cheddar. Ong da duoc khai quat vao ndm 1903 va sau dé dugc xac dinh
nién dai bang phuwong phap do phong xa carbon la khoang cach day 9000 nam, it
nhat 3000 nam trwdc khi nong nghiép dat chan dén nwéc Anh. Birc twgng dic la
ban sao ctia bo xwong goc dwgce lwu gitr @ Bao tang Lich st Ty nhién & London,
dudi sy trong nom cua Christ Stringer, tredng Nhom Nguon goc Nhan loai. T6i
goi dién cho 0ng va sap xép mat cudc hen.

T6i da dugc biét Christ qua danh tiéng ctia 6ng va dugc gap ong mét lan trong
cuodc hoi thao ¢ dao Sardinia, Italy. Bao tang Lich st Ty nhién t6i da biét tir thoi
tho du. Thoi dy, dugc di tham bao tang nay la mot phan thuwdng ctia me danh cho
hai anh em t6i trong nhitng ngay nghi hoc. Khi t6i hwéng buwdc chan vé phia
cong vaoM) vion 1én siing sitng, to6i cam thdy mot sy phan khich thuc sy khi



duwgc tréd vé vién bao tang, nhung khong phai nhw mot cau hoc sinh ma la mot
nha khoa hoc chuyén nghiép. Dé dén dwgc van phong cua Chris Stringer, toi
phai di bang qua bd xwong ctia mot chu khung long khong 16, Diplodocus, choan
lay khu sanh vao hoanh trang. R6i t6i queo phai vao mot hanh lang rong, trén
nhitng bitc vach treo nhitng bd xwong ctia nhitng con than lan ca (Ichthyosaur)
va nhitng loai bo sat bién khac van con nam mdt phan trong dat sét xanh vung
vach da Dorset noi ching dwgc tim thady. Nhwng khi t6i bwdc qua canh ctra
phong thue vat hoc, khong khi va cach trang tri thay doi dot ngot: tir an twgng
chuyén sang hién dai. Tirng hang n6éi hang nhitng tG khong tén dwng nhitng di
vat quy dugc phan loai. Van phong hién dai cta Christ Stringer bat dau tir chirng
tich 1dang im mot cach la lung, nhitng kiét tac vo gia cua thién nhién.

1 Pugc xay dung vao thoi Nt hoang Victoria (1837-1901) mang phong cach
kién tric Rome, c6 tén tiéng Anh la Victorian Romanesque. (ND)

Nhdp mot ngum tra, t6i khong mat nhiéu thoi gian dé giai thich ly do mong c6
duwge mau héa thach ngudi tir thoi Palaeolithic. Ong da doc vé nhitng cudc tranh
luan do céng trinh vé tién st chau Au ctia chiing t6i khoi mao, va nhanh chéng
hiéu dugc y nghia cua viéc kiém tra ADN tir mot bo xwong tién nong nghiép.
Ong hoi vé kha ning khoi phuc dwgc ADN, bat ky loai ndo, néu éng ay cho phép
chiing t6i kiém tra. Nhung t6i khong thé dwa ra mot cau tra 10i chac chan. Suy
cho cung, Nguwdi Bang 1a mot treong hgp khac thuong nén khong thé hiva rang
chuing t6i c6 thé dat két qua tot tir mot bo xwong khong duwge déng bang véi gap
do6i s6 tudi. Khong c6 10i bdo dam do thi dé hiéu la Christ rat do duw trong viéc
cho phép chung t6i trich ra mot chut tv mot th quy gia nhw xwong Cu Cheddar.
Nh¢ t6i viec minh da tirng thanh cong véi xwong thu tir vu chiéc tau dam Mary
Rose, t6i dwa ra mot dé nghi ma hy vong c6 thé giip ching t6i thoat khéi ngo cut
nay. Néu c6 bat ky xwong tha vat nao tir hang Gough c6 tudi twong dwong, liéu
chiing t6i c6 thé thir n6 khong? Néu nhw thanh cong; ching toi tin chac la nhitng
diéu kién trong hang dong du t6t dé bao ton ADN trong mwoi ngan nam. Hanh
phtic thay, c6 nhiéu xac thu vat trong hang Gough va chiing t6i tré vé Oxford véi
mGt mau Xwong nai.

Trong vong mot thang t6i trd lai van phong cta Chris véi mot tin tot lanh. C6 rat
nhiéu ADN trong mau xwong nai d6. Chris dong y rang day la mot bang chitng
du thuyét phuc dé t6i ldy mau tir xwong nguwdi. Trén ban lam viéc, 6ng can than
dat ra di hai thue sy cuia Cu Cheddar, moi thit dung trong mot thung gidy carton
c6 chén len cotton. Hop so dung trong mot hop go vira van, véi 16p x6p cao su



do chac chan vi né dugc dwng lai ti mi tir hang ta hodc rat nhiéu nhitng manh v
dwgc dan xi mang lai v6i nhau. T6i khong dam dung vao n6. Cudi cung, chiing
toi dirng lai & m6t mau xwong ngon chan cai trong c6 vé cirng cap. Chris goi n6
trong mot thung carton nhoé va t6i lay né tré vé phong thi nghiém.

Ngay hom sau, t6i can than khoan xuyén vao céai xwong. Nhin bé ngoai né la mot
miéng xuwong citng cap, nhwng thue té la khong. Chang mat ti thoi gian nao, toi
da xuyén qua 16p vé xwong mong vao phan xop t6 ong bén trong. Nhitng manh
den roi tir nhitng 16 khoan xuéng déng bot xwong mau nau. Nhitng manh den do
nhin khong hé giong xwong, ma chac la nhitng cuc dat nhé xuyén qua khe nit
vao trong xwong. T6i nhat ching ra titng miéng mot bang mot cai kep nho, roi
bo sang mot bén. Chinh xac cé 17,8 miligram bot xwong Cu Cheddar. Vay la du;
t6i khong mudn khoan thém 16 nao nita. Ngay hom sau, t6i thdy cach nay khong
hiéu qua. Khong cé bat ky dau hiéu cia ADN nao. Cac lan chay v6i ADN thw
déu hoat dong hoan hdo. Nhitng cham dén huynh quang mau cam séng xac dinh
s c6 mat cuia ADN dwgc khuéch dai, déu nam bén phia bén cuc dwong. Sau do,
nhitng tdm phim trang chay thtr cung lic v6i nwdc ma chwa cho bt xwong dé
kiém tra sy nhiém ban, tit ca déu trang cho thdy moi thit déu sach. Nhung khi
cho nhitng mau trich ra tir ngén chan ctia ngudi Cheddar, phim cling van trang
nhw vay. That 1a mot that vong cay dang.

To6i tré lai London dé ké lai van dé nay véGi Chris. Ching t6i da biét rang suw
thanh cong véi xwong dong vat c6 nghia la moi trueong hang Gough du t6t dé bao
ton ADN trong vong it nhat mwdi ngan nam. Tuy nhién, c6 thé sy that la nhitng
cai xwong nay da nam ngoai cai hang trong gan ca thé ky nay roi va da cé diéu gi
xay ra vdi n6. Co thé la chat keo dung dé c6 dinh xwong da can thiép vao qua
trinh trich ADN. Hodc c6 thé la chang c6 chit ADN nao ¢ dé ca. Bé ching toi
c6 thé vira suy nghi vira xem xét, Chris lai vao mang bo xuwong tré lai phong lam
viéc va dat 1én ban. That khong dé dé lién hé cai so nay v6i mét ngudi dang
song, nhwng khi t6i nhin vao né dé trén ban, toi bat dau twéng tuwgng ra da thit
cta cai dau. Viét ra thé nay thi nghe c6 vé rung rgn, nhung lic dé to6i chang may
may nghi tGi chit nao. Trong tri twéng twgng cua toi, cai so khong con la manh
xwong vo hon nita ma la hién Ién nhv mét con nguwdi thye sw. Toi khong c6 mot
hinh dung r6 rang vé hinh dang ctia 6ng, khong biét dwgc 6ng cé toc den hay
vang, mat nau hay mat xanh tham, nhwng t6i thuc sy c6 mot cam giac manh mé
rang d6 la mot con nguwdi. Co thé nhin la lung, xa cach, va ¢ xua..., nhung 6ng
thue su 1a mot con nguwdi véi nhitng cau chuyén 6ng c6 thé ké vé cudc doi ong,
gia dinh 6ng. T6i nhat cai ham dwdi 1én va nhin k¥, nhitng chiéc rang nay chac



ong da dung dé an qua phi va nhai thit nai song day. Men rang da nga mau nau,
nhung rang khong bi sau. Ky thyc ching nhin rat khoe manh so véi bo rang da
trdm nhiéu cho cta t6i. Khi t6i néi ra diéu nay vdi Chris mot cach vu vo, 6ng
quay sang va néi: “A, néu nhv anh nghi nhitng céi trong nay con t6t thi vao day
xem tht mot cdi”. Ong dan t6i ra khéi phong 1am viéc va t6i cin phong rong véi
cac tu dung c6 vat. Chung toi di vé mét phia can phong va Chris mang ra mot
hop gb nita. Ong m& né ra, va bén trong nidm trén mot tdm dém cao su, mot cai
ham duwéi cia mot ngwdi dan 6ng tré tudi hon. Bo rang that hoan hao. Trang, déu
dan va khong hé c6 dau hiéu bi sdu gi ca. Chac la vira méi tir trong quang cao
kem danh rang ra day! T6i twéng bo rang nay chac khodng vai tram nam trudc la
cung. Nhung ma khong phai vay. Pay la bo rang ctia mot ngwoi dan ong tré tudi
da song cach day mudi hai ngan nam — treéc Cu Cheddar ca ba ngan nam — do
chinh Chris da khai quat ttv hang Gough nam 1986.

Trd lai van phong sang trung, bo rang con nhin dep hon nita. Khong biét trong
nhitng chiéc rang dd, nga va tiy rang dugc bao vé tot hon & trong xwong khong
nhi? Liéu nhitng phan t&* ADN it 6i ma chiing t6i can dé kiém tra c6 trén bén
trong nhitng chiéc rang duwgc boc bdi 16p vo che chan kin ddo nay khong nhi?
Cho du da that bai v6i xwong ngén chan cia Cu Cheddar, chiing t6i cling dong y
thit mot phen. Nhung chwa ai cé kinh nghiém gi trong viéc chiét xudt ADN twr
rang, dac biét la rang van con nam trong ham. Tat nhién la khong thé nghi tdi
chuyén xin phép nho ching ra dé dé lam hon r6i. Dén lic phai tir biét, t6i dé
nghi mot giai phap do la khoan vao trong rang ma khong lam hong men rang va
van gilt nguyén ching & trong ham. Néu nhu t6i c6 thé lam nhw vay thi chac
Chris sé cho phép t6i mang vé mot mau cta hang Gough.

Hai tudn sau, toi tr@ lai d6 sau khi da thuc nghiém trén mot vai cai rang do nha si
cta t6i dua cho, 6ng Miller. Toi da hoan thién mot phwong phap dé khoan vao
rang ham va lay nga ra ma chiéc rang van con & nguyén trong ham. T6i da mang
theo mot vai mau lam thit dé Chris xem xét. Sau khi thit va loai b6 mot cai
khoan rang thong thudng (vi khi nén thoi bay hét bot rang), toi tim dwgc mot cai
khoan mau nhé do mot déng nghiép gidi thiéu. T6i da mua noé tir mot nguwdi ban
do sat trén duong Tottenham Court & London. N6 that hoan hao trong viéc tao ra
mot 16 khoan nho ngay dwgi phan men rang. Khi da khoan thung 16p ngoai, t6i
thay mot miii khoan dai hon dé ngo ngudy bén trong, bién 16p nga rang mém
thanh maot 16p bot min. T6i con tao ra ca mot thiét bi hit va stt dung né dé dang
dé lay bot tir bén trong rang vao mot ong nghiém nho. Cai 16 nay sau do6 chi can
tram lai bang xi mang ciing mau, va cai rang sé trong nhw treéc lic khoan. Con



nga rang thi chita day ADN, it nhat la phan nga ma t6i da thu.

D€ tranh nguy co ludén c6 mdt ctia cac yéu t6 nhiém ban bai cac ADN hién dai,
toi can phai khoan nhitng cai rang cua bd xuwong hoa thach Cheddar ngay tai
phong thi nghiém cua t6i. Chung t6i vira méi lap dat mot phong sach cach ly va
c6 hé thong loc khong khi. N6 da dugc mua dudi dang mot bo tron goi lam san
dwgc san xuat cho nganh cong nghiép san xuat chip silicon. Khéng khi di vao sé
dwgc loc va duy tri @ mot ap suat dwong. Diéu nay c6 nghia la sé khong cé co
h6i cho bui hay vay da lot vao phong khi ban buéc qua hé thong chan khi. Sw
phong ngtra bui ban nay la mot viéc ton kém va doi hoi sy can trong, nhung
cling xttng dang. Thé nén t6i phai 1ay cai xwong ham vé Oxford. Chuyén nay
that 1a &c mong. T6i da dén London bang xe buyt, va cling bang xe buyt t6i phai
mang mau vat vo gia khong gi thay thé dwgc nay trong mot cai hop canh t6i. Moi
gidy t0i lai phai xoay lai nhin n6 dé chac an rang né con nam & do, c6 gang
twéng tuwgng ra nhitng diéu toi c6 thé ndi néu chang may lam mat né. Ta on troi,
n6 khong mat; va vao xé trira n6 da dwoc khoa lai an toan trong mot hop mau vat
0 Oxford.

Ngay ké tiép toi bat dau cong viéc trich nga rang. Moi viéc khong thé tron tru
hon dugc nita. LuGi khoan xuyén vao chiéc rang ham thit hai mot cach kha de
dang, nhung ciing khong qua dé (dau hiéu ctia viéc bao ton kém) va c6 mot chuit
mui khét trong khong khi. D6 chinh la collagen da bi boc hoi béi miii khoan
nhanh, mét mui ma t6i rat ghét moi khi phai di nha si kham rang. Nhung hom
nay toi lai yéu thich n6, béi n6 la dau hiéu cho thay cé nhiéu protein con lai
trong mau vat, ma ndi nao cé protein thi noi d6 thuwong c6 ADN. Khi t6i bat cai
bom hit 1én, mét it bt mau kem nhat bay ra khoi céi rang va roi vao 6ng
nghiém. C6 rat nhiéu bot, gan dwgc 200 miligram. T6i 1ay 50 miligram, chtra lai
rat nhiéu dé lam lai lan sau, r6i bat dau qua trinh chiét xuat.

Chiéu hom sau, t6i biét da c6 dugc ADN ti thé tir cai rang. Roi trong hai tuan
tiép theo t6i thue hién viéc doc chuoi, kiém tra lai 1an nita va xac nhan n6 bang
lan chiét xuat thit hai. Vay la t6i dang duwgc muc kich chu6éi ADN ctia mot bo
xwong ngudi co xwa nhat tinh cho dén lic d6 ma da tirng dwoc chiét xuat thanh
cong & bat c noi dau trén thé gidi. Nhung d6 khong phai la diéu quan trong
nhat. Quan trong la, thong tin c6t yéu ma ching t6i da hang tim kiém la day, nam
ngay trong cai chu6i ADN ti thé nay. N6 c6 phai chinh xac la chudi ma ngay nay
phé bién hau khip chau Au, hay né 1a mot di vat tim thuwong nao do gio day da
bi tuyét chung?



Cau tra 101 gio da ré nhw ban ngay. ADN c6 dai cua hang Gough ciing hoan toan
dwong dai. Chudi nay ndm ngay trong trung tam ctia nhém 1én nhat trong s6 bay
nhém ti thé, va dén bay gi®, né 1a chudi phé bién nhat & chau Au. Vay ma né da
dwgc tim thay trong rang cia mot nam nhan tré da song day 7 ngan nam tredc
khi nong nghiép dat chan dén nwdc Anh. Pay la bang chitng rang chudi nay,
nhom nay, va md rong ra, nhitng nhém khac twong tw c6 cung mét do tudi wéc
lwgng da ton tai “khée manh” va thuc sy dwgc xac 1ap nén trong chau Au rat l1au
trwdc khi nhitng cw dan nong nghiép dat chan t6i. Tap hgp gien cua thoi Bo ba
Cii Thugng da khong hé mat mat di bai nhitng cw dan nong nghiép dén tir Trung
Poéng. Vay la c6 nhiéu nhitng nguwdi “san bat-hai lwvgm” trong ching ta hon bat
ky ai da tirng ngh.

Lan trwdc toi chi dwge khoan vao ngoén chan cai cia Cu Cheddar, nhwng do
khong phai 1a Ian cudi t6i duge gap Cu. “Chuing t6i” mét lan nita dugc gidi thiéu
trong mot chwong trinh phim tai liéu truyén hinh. Philip Priestley, mot nha san
xudt phim tw liéu, da dung 1én mét loat chwong trinh dwa trén khao ¢6 hoc cho
mot kénh truyén hinh & phia tdy, va mot trong s6 ching da dugc dung xung
quanh viéc khai quat cung dién Saxon & Cheddar. Cho dén ltic do, cong trinh cta
toi vé sy di truyén lién tuc tir thoi D6 Da Cii tdi thoi dai ngay nay cling da kha
noi tiéng. Cho nén Philip nghi sé tao ra mot chwong trinh truyén hinh hap dan
néu ong co6 thé lién hé, thong qua ADN, gitta mot nguwdi hién dai nao do6 dang
song trong thanh pho ctia chinh Cu Cheddar. Biéu nay nghe vira hay ho thu vi lai
cling dang thuc hién, nhwng toi da giai thich rang ching t6i da thi chiét xuat
ADN tir xwong cot cia Cu Cheddar ma khong thanh cong. Néu 6ng ta xin dwgc
sit cho phép cua Chris Stringer t6i sé san long thir lai mot lan nita, va lan nay
lam véi rang ma khong phai xwong ngén chan, nhung véi diéu kién la néu khong
c6 két qua gi thi ching toi sé khong phai 1én phim. T6i luén luon lam viéc trén
co s& d6. Toi da biét rat nhiéu nhitng chwong trinh bat dau véi mot tham vong
16n vé mot kham pha khoa hoc vi dai, va két cuc thi lai du6i dan sau nhitng thi
nghiém that bai. Thé nén vdi tat ca nhitng quy tac da dwgc thong nhat va sau mot
cuoc hanh trinh cang thang trén xe buyt nita, lan nay t6i c6 duwgc mot manh
xwong c6 xwa con noi tiéng hon trede trong mot cai hop mang bén canh. Va t6i
bat dau khoan vao rang ham ctia Cu Cheddar.

Khi bot rang dugc tao ra, khong dugc sach nhu la bot tir xwong ctia nguwoi thanh
nién co6 dai trude do, nhung da s6 lwgng cho viéc chiét xuat. Ching toi tim thay
du lwgng ADN dé tai tao mot chudi va ching t6i khong ngac nhién la n6é phu
hgp v6i mot trong s6 bay nhém gien. Philip, trong tam trang hoi hop dé hiéu khi



thoi han lam phim da can ké, da vo cung vui swéng va lap tirc 1én ké hoach cho
doan phim thi hai, dé la viéc tim nguoi thich hgp trong cac cw dan Cheddar. Di
chi ctia lau dai Saxon, “nhan vat” chinh trong mot loat chwong trinh TV khac,
nam trong san mot treong trung hoc dia phwong. Do dé that 1a tw nhién khi dé
cap v6i nha truong xem ho c6 dong y cho hoc sinh tham gia vao chwong trinh
hay khong. Dén gio ching t6i da hoan thién quy trinh ldy mau ADN. Thay vi lay
mau mau, ching t6i dung mét cai ban chai nho cha nhe vao thanh miéng la c6
thé 1ay ra da so6 lwgng té bao dé thu dwgc co man nao la ADN. Sau khi lam mot
chuyén tham ngan, ching t6i da c6 hai mwoi mau tir nhitng em 16p Sau va mot
vai gido vién. Biét ro6 mic do thuwong gdp cta chudi Cu Cheddar trong nguwoi
Anh hién tai, t6i tinh co hoi khodng 50-50 dé c6 dugc mét mau gan giong trong
sO hai mwoi mau lay dwoc. Trong vong bon ngay ching t6i da c6 két qua. Ching
toi biét dwoc tén (va hoda ra no6 lai la diéu cot yéu nhat), va do tudi cua cac tinh
nguyén vien. Luc nay, Philip va toi dang néi chuyén dién thoai.

“T6i tim ra mot mau giong”, t6i ndi vdi anh.
“Ai thé?” la cau hoi dau tién cua anh.

Pay khong phai 1a mot phan cuaa théa thudn. Trong khi ching t6i da dong y dé
xem c6 tim dugc mau nao giong trong sd 20 cong dan d6 khong, t6i lai khong
dong y dé xac nhan danh tinh cta bat ky mot ca nhan nao, vi mot ly do rat xac
dang. Mdc du cac em va cha me da ki don chdp nhan viéc thi nghiém ADN va
viéc cac em c6 thé tham gia vao truyén hinh, t6i van cam thdy c6 nguy co rang
ho chwa lwdng duwge mirc do cua sy viéc néu c6 diéu gi dé6 khong hay xay ra.
Mac du khong c6 cach nao biét trieéc duwge cau chuyén sé tré nén am 1 dén mirc
nao, kinh nghiém veé cau chuyén ctia Marie Moseley va Ngwoi Bang la mot dau
hiéu tiém an cda no.

bén day, Philip tréd nén bon chon thay r6. Anh nghi rang cau chuyén khong con
gia tri néu khong c6 mot con ngudi cu thé nao va lap titc fax cho t6i mot ban
copy cua to don tan thanh. Nhung theo t6i, do chi la mot to don kho khan theo
mot dang c6 san. N6 khong da lam mot co s& dé c6 thé chitng t6 1a ho da dong y
cho viéc gidgi truyén thong rong khap cé thé xap nhap vao doi tw cua cac em —
nhitng difa tré dang & tudi an tudi 16n. Toi doi chiéu danh sach chudi véi tén tudi
cta nhitng ngudi tinh nguyén. Khong phai mot ma cé t6i ba nguwdi giong: hai
ngudi c6 ADN trung hgp véi Cu Cheddar, con ngudi kia sai khac mot dot bién
duy nhat. Trong khi hai nguwdi trung hgp 1a tré em, ngwdi gan giong la mot gido



vién, hoa ra do lai la trudng bo mon lich st Adrian Targett. Anh cling la nguoi
da t6 chitc cho ching to6i quay phim trong treong. Toi quyét dinh chon Adrian
chit khong chon hai em hoc sinh kia. Sau nay t6i méi biét, d6 la mét trong nhitng
quyét dinh sang sudt nhat. Trong khi do, Philip va nhém thong cdo cho bo phim
1én ké hoach t6 chitc s6 “bat mi vdi khan gia”, trong d6 Adrian Targett dwoc
cong bo la m6t ho hang cua Cu Cheddar triedc nhitng 6ng kinh camera cung véi
s c6 mat cua doan phéng vién truyén hinh. Ho ciling bat dau cam nhan dugc
mitc do 16n chuyén cia n6 ré6i. Ngay hom sau, t6i t6i quay bao va khong tin ndi
vao mat minh. Cau chuyén vé Adrian Targett va Cu Cheddar xuat hién trén moi
t0 bao: tir to Times London cho t6i to bao khé nho Daily Star déu c6 hinh
Adrian ditng canh ngudi ba con c6 dai noi tiéng trén trang bia. T6i mua ca dong
bao do ve.

Nhitng tuan sau d6, cau chuyén vé Cu Cheddar da lan truyén khap thé gigi. Toi
gap lai Adrian Targett trong mot chwong trinh déi thoai trén truyén hinh. Anh ké
cho t6i nghe rang mot t¢ bao 14 cai, noi tiéng trong may vu dang hinh nhitng c6
gai hd nguc, di chao moi anh bang mot s6 tién vao hang chuc ngan bang dé
dang hinh anh mac kho 16ng ditng bén canh ngwdi ba con ¢6 xwa ctia minh. La
mot nguwdi nhay cam va tinh tdo trde dia vi ca minh la mot thay gido, anh da twr
choi. Nhung t6i ti héi may to bao 14 cai nay sé chao mai dén gia nao dé mot co
gai m@Gi 16n mac mot bo do twong tu hay it vai hon nhi? Tham chi dén bay gio,
da nhiéu nam roi, ngudi ta van con nhd vé cau chuyén Cu Cheddar, mac du
khong phai lic nao cling chinh xac. Nam 2000, khi t6i dang thuyét trinh trudc
cac khan gia My vé mot van dé hoan toan khac thi mot ngwoi phu nit héi toi:
“Gido su la nguoi da 1dy ADN tir Cu Pho-mat phai khong?” Vao lic do, khong
c6 gi ngac nhién, t6i nhan hang ta thw moi tudn sau khi cau chuyén noé ra. Rat
nhiéu nhitng 14 thv khen nggi, tham chi c6 ca mot birc thw gidi thiéu ky cang tir
nhitng tu nhan trong nha ti San Quentin ¢ California. Ho hao hitc thao luan vé
kham pha nay trong cudc gap sap tdi cia nhom nghién cttu nhan chiung hoc cta
ho. Nhung ndi bat nhat 1a 1a thw dwoc gii tir thw ky cda ngai Lord Bath. Héa ra
nhitng cai hang Cheddar la mot phan bat dong san cta 6ng. R6 rang ong da doc
dugc cau chuyén (tir to Times London hay to 1a cai Daily Star thi t6i khong ro),
nén 6ng ciing muén biét xem minh cé ba con gi véi Cu Cheddar hay khong.

Alexander Thynn, titc 1a Lord Bath, la cht nhan ctia Longleat

— mot trong nhitng ngbi nha dep nhat & nwéc Anh. N6 noi tiéng bdi c6 cong vién
thd, noi khach tham quan c6 thé nhin thay sw t& Longleat va cac thu dir khac twr
mot chiéc xe dac biét. Ban than Lord Bath dugc triu mén goi la Chang Pao



Hoa(), noi tiéng bdi cudc ddi rat phong lwu cia minh. Ngoai ngudi vo ca hop
phap va may dita con, 6ng con c6 mot ta nhitng vg 16n vg bé hau hét séng trong
vung bat dong san cia minh. Pay ding la nguwdi ma toi can lam viéc day. Thé la
cudi tudn sau do toi 1én duwong t6i Wiltshire. T6i duwgce dan 1én mot can phong &
tang thuwgng cua ngdi nha trang 1€ Elisabetha. Lord Bath, gio day da ¢ tudi 60
nhung van chita nhitng tia nhin twoi tré 1ap lanh trong mat, dang ding do trong
mot cai 4o captan® rye rd. Ong c6 ca mot bod suwu tap do ndy chat day ci ti canh
mot ban bing gb to khiing khiép. Cudc séng rd rang rat phi hop véi ong. Ong
rét ra hai ly riegu rosé tir mot cai voi gan trén twong trong khi t6i gigi thiéu qua
vé di truyén hoc. Sau mot vai ly, ching t6i di thang vao viéc kiém tra ADN. Roi
ong dung bo dung cu dé lay mot it té€ bao trong miéng. Sudt budi sang hom do,
cling c6 mot sO ngwdi ra vao can phong nén ho dwgc khuyén khich cho mau thi
va ho rét vui vé 1am viéc nay. Ong 1o rang la rat dugc long nhan vién day chi.
T6i trrra thi da c6 khoang gan chuc mau thit, ciing vira ldc t6i phai céo tir.

1 Nguyén van: Loins of Longleat, loin nghia den la cho that lung, nghia béng la
ngudoi c6 nhiéu phu nit bén canh.

2 Ao dai ctia ngudi Thé nhi ky, c6 thit lung ngang. ND.

Khi ching t6i c6 dugc két qua thir nghiém thi khéng c6 gi ngac nhién khi Lord
Bath khong c6 lién hé gan v6i Cu Cheddar. Vi chang c6 gi dam bao diéu nay ca.
Nhung ngudi quan gia Cuthbert ctia 6ng thi lai c6 chuéi ADN hoan toan tring
khép. Nhu vay, néu muén thi 6ng quan gia nay c6 thé vo nguc vé tong mon dai
chin ngan nam ctia minh va nhin dong ho Thynn chi ¢6 ndm tram nam bang nira
con mat. T6i hoéi Lord Bath xem Cuthbert thé nao khi nhan biét thong tin nay,
lieu Ong ta co6 danh gia lai thai do ctia minh vd&i gidi quy toc hay khong. “Vang,”
ong dap 1oi v6i mot nu cwoi, “anh ta cam thdy rat ty tin tv d6”.

Nhw vay, chiing t6i da lam hét sitc c6 thé dé xac nhan phat biéu khoa hoc la: cac
mau td cta da s6 ngudi chdu Au hién dai di séng & chau Au rat lau trudc khi
nong nghiép dat chan dén. Tuy vay, ching t6i khong thé néi dugce diéu gi vé cac
gien khac, ma chi vé ADN ti thé ma th6i. Nhung chi dva trén nhitng ADN ti thé
hién dai va c6 xua, chiing tdi dd c6 mdt bitc tranh rat rd rang veé tién st chau Au.
D6 khong phai 1a mot sy thay thé cyc 16n trén dién rong nhitng ngudi san bat-hai
lvgm bang nhitng nguwdi chan nudi-trong trot, ma trai lai do6 la mét biec tranh cho
thay s trrong ton cua di san tr thoi D6 Pa Cii cho téi ngay nay. Chi con lai mot



luan diém bac bo cudi cung ctia Cavalli-Sforza ma ching t6i da khong thé tra
16i. D6 la cho du ta c6 nghién citu n6 & phwong dién nao di nita, ADN ti thé rot
cuoc ciing chi la mot gien duy nhat. Va béi vi duy nhat, c6 thé n6 khong c6 sy
on dinh dé c6 thé lam dai dién cho toan bo di san di truyén ctia nhan loai dugc.
Tat nhién to6i khong nghi diéu nay cé kha nang xdy ra. Nhung nhitng gi ching toi
can dé cting c6 thém cho kich ban tién st chau Au cia minh lai c6 dwoc tir mot
gien khac hoan toan...



13. ADAM NHAP HOI

Cau chuyén ma t6i da thuat lai trong cudn sach nay la cau chuyén veé lich st thé
gidi dugc ghi nhan trong loai gien c6 thé doc dwgc dé dang nhat, ADN ti thé.
Vay la cho dén gig, chi minh Eva ké cho ta nghe cau chuyén dé. Sy don gian va
dep dé cua goc nhin lich st thng qua ADN ti thé c6 duge nhd vao dac tinh di
truyén doc dao cta n6. Cu thé dé la birc thong diép dwoc truyén di hau nhw
nguyén ven qua rat nhiéu thé hé, dugc diéu chinh chi béi chiéc dong ho phan tw
g0 nhip cham rai khi cac dot bién dan dan tich liiy tirng cai tirng cai mot.

Moi chuyén sé v6 cung la lung néu mdt kich ban lich st thi hai hoan toan khac
dwgc ma héa trong nhitng gien khac ma ching ta mang trong ngwoi. Tat ca
nhitng gien nay nam trén nhiém sac thé ¢ nhan té bao. Theo nhitng wdc doan gan
day nhat, c6 t6i gan 30.000 gien nhu vay. Phai chang c6 t6i 30.000 kich ban vé
qua khit ctia loai nguwdi dwoc in 1én cac gien d6? Vé mét phwong dién nao do thi
c6, bdi vi moi gien nay cé thé c6 mot lich st khac nhau. Moi gien cé thé co
nhitng t6 tién khac nhau & mot thoi diém nao do6 trong qua trinh tién hoéa cua
nhan loai. Tuy nhién, mac du cac gien trong nhan té bao dwgc truyén qua thoi
gian, ta van gan nhuw khong thé dung chiing dé suy ra nhitng con “dwong mon di
truyén” ro rét theo cach da lam véi ADN ti thé. Ly do 1a, khong giong nhw ADN
ti thé, cac gien nhan té bao dwgc thira hwéng dong déu tir cha me. Trong khi ban
chi c6 mot “t6 tién” ti thé gan day nhat, 1a me ctia ban, thi ban lai c6 hai “t6 tién
nhan té bao”, la cha me cta ban. Chuyén nay nghe chwa c6 gi qua phirc tap.
Nhwng néu quay lai mot thé hé nita, gio day ban c6 bon t6 tién nhan té bao: 6ng
ba ndi ngoai cua ban, nhung van chi c6 mot to tién ti thé: ba ngoai cua ban.
Thém mat thé hé nita, ban da c6 tam to tién nhan té bao, 6ng ba co6 ctia ban, ma
van chi c6 mot t6 tién ti thé ma thoi, dé la ba ngoai cia me ban. Sau moi thé hé,
sO tO tién nhan té bao gdp doi 1én. Quay tré vé hai muwoi thé hé, dén nam 1500,
vé mat ly thuyét, ban c6 thé c6 trén mat triéu to tién da gop phan vao gien cua
minh. Trén thyc té, nhiéu trong s6 cac “t6 tién ly thuyét nay” thuwe ra chi la mot
nguoi, ma dong mau cua ho dén véi ban theo nhitng con dwong khac nhau thong
qua cac thé hé (nam nit déu c6) trén nhitng con dwong chang chit khong thé nao
doan biét duoc.

Hau nhu ta khong thé nao lan theo cac mai lién hé chang chit nhu mot mé cung
nay cua tat ca 30.000 gien. Thém vao d6 la sy nham lan do tai hgp, do phitc tap
con khting khiép hon nita. Sy xdo tron nhiém sac thé & moi thé hé khién cho ban



than bat ky mot gien ctia ngudi nao cling c6 thé 1a sy két hgp gitta mot phan cta
mot t0 tién nay va mot phan ctia mot t6 tién khac. Thé cho nén, viéc doc tirng
kich ban khac biét cua lich s nhan loai tir cac gien, va cac mau nhé cia gien,
trong nhan té bao la vo cung phitc tap dén mirc khong thé thue hién bay gio. Sé
mat rat nhiéu thdi gian ma ctung lam ciing chi cho ra két qua twong dwong nhitng
tom tat tho so nhat vé lich sit nhan loai ma ching ta da co tir thoi con st dung
phuong phap so sanh tan suat gien.

Tuy nhién, c6 mot gien, hodc chinh xac hon la mét nhiém sac thé, nam ngoai s
phttc tap khing khiép nay. N6 dwgc goi la nhiém sac thé Y, va chi c6 mot chic
nang duy nhat trong doi: tao ra dan 6ng. So v@i cac nhiém sac thé khac, né nho,
coi coc, va thue s chi mang mot gien c6 y nghia ma théi: gien lam tat ca cac
bao thai khong bién thanh bé gai. Néu khong c6 nhiém sac thé Y, quy trinh tu
nhién la cac bao thai déu phat trién thanh nit gi¢i. Néu mét bao thai c6 nhiém sac
thé Y, va néu gien cua n6 (duwgc goi bang cai tén rat xoang la SRY) hoat dong
hiéu qua, thi n6 sé kich hoat mét s6 gien trong nhitng nhiém sac thé khac, dé
huwéng bao thai phat trién thanh nam thay vi nit. Cac gien nay kim nén sw phat
trién buong tritng, va thay vao dé la sy phat trién cta tinh hoan va s san sinh ra
hooc-mon testosterone ctia nam gigi.

C6 hai phat hién da gitip ta xac dinh vai tro then chét ctia gien SRY trong viéc
quyét dinh gidi tinh. Th nhat 1a trudng hgp mot bé gai sinh ra nhung lai mang
nhiém sac thé Y. Truong hop nay cyc ky hiém vdi ti 16 mot trén khoang hai muoi
ngan ca sinh nd. Nhitng c6 gai nay trong binh thwong, tri thong minh binh
thwong va phat trién binh thwong, mac du thwdng hoi cao hon trung binh mot
chut. Nhung dén tudi day thi, buong tritng va ti cung cta ho khong phat trién
duwgce binh thwong va ho khong thé c6 con. Nhitng phan tich gien trén nhiém sac
thé Y cta cac co gai nay ciing cho thdy rang gien SRY bi thiéu hoan toan hoac c6
mot dot bién khién n6 khong thé hoat dong binh thwong dwgc. Mot bang chitng
minh hoa khac chitng minh chinh ban than gien SRY c6 tac dung dé tao ra dan
ong, dé la nhitng nghién citu trén chudt. Chudt duc cling c6 nhiém sac thé Y va
mang mot gien twong tw nhw gien SRY cuia con ngudi, dugc goi la Sry (c6 gang
lam ngwdi ta méi nghi ra tén kéu nhw vay day!) Trong mot thi nghiém khéo léo,
gien Sry dwgc dong héa tir nhitng con chudt duc va cay vao tritng da dugce thu
tinh, ma nhitng tri’ng nay von c6 kha nang trd thanh chudt cai. Cho du bao thai
cta chudt chi c6 mot gien dong hoa dwoc cdy vao, chi khong phai toan bd
nhiém sac thé Y, ching van bién thanh nhitng con chudt durc.



Vay thi dé la cach thirc quyét dinh gidi tinh cia mot diva bé. Nhitng ngudi cha,
la dan 6ng, c6 nhiém sac thé Y. Phan ntta cac tinh triung cua ho chita dwng nhiém
sac thé Y, mang nhitng gien SRY. Va phan ntta con lai mang mot nhiém sac thé
khac — nhiém sac thé X. Gidi tinh cta dita tré tiy thudc hoan toan vao loai tinh
trung cu thé nao sé vao tritng ctia ngwdi me. Néu nhu tinh trung dén dugc tritng
mang nhiém sac thé X thi dita bé sé la gai. Néu né mang nhiém sac thé Y thi dira
bé sé la trai. Phu nit khong c6 bat ky mdt anh hwdng nao vé gidi tinh cia dita tré
ca. Chi don gian vay thoi nhung da c6 biét bao ngwoi phu nit trong thé ky trwdc
da khao khat dwoc biét? Ba bao nhiéu lan sy “that bai” trong viéc sinh ra nhitng
dita con trai bi d6 16i, du c6 y hay khong, cho nhitng ngudi vg la ho khong co6
kha nang sinh ra con trai?

Ciing nhv ADN ti thé di truyén theo dong me qua cac thé hé, sy thira hudng
nhiém sac thé Y cda nhitng dita con trai tir cha minh c6 thé suy theo dong bé tir
thé hé nay sang thé hé khac. Néu nhu ta c6 thé doc chubi nhiém sac thé Y, va néu
n6 khong dinh liu gi dén sy tai hgp von lam bitc thong diép lich st bi xao tron,
thi ta c6 thé tin rang n6 sé bo sung cho ADN ti thé trong viéc doc lai qua kh,
khong phéi theo dong me ma theo dong bd. Twong ty nhuw cac nhiém sac thé
nhan té bao, nhiém sac thé Y la mot phan t* ADN rat dai va khong néi thanh
mot vong. Trong khi ADN ti thé chi c6 16 ngan rudi don vi trong vong ADN cua
no, nhiém sac thé Y dai dén 60 triéu don vi tir dau nay sang dau kia. Tuy coi coc
so v&i nhitng nhiém sac thé khac, né van chita nhiéu ADN hon mat ti thé 4 ngan
lan. Thém vao mic do phitc tap d6, c6 mdt vai gien cia né bi x4o tron. O mdi
dau mat cda nhiém sac thé Y c6 mot phan ADN dé né két hgp véi nhiém sac thé
X. Nhitng gien trong nhitng phan nay ctia nhiém sac thé Y dugc tao ra tir cac
dong di truyén tong hgp, va trao doéi ngau nhién tir nam sang nit, cling twong tu
nhu tat cd nhitng gien nhan té bao khac. Nhung vi phan nay chi bao gom it hon
10% cua toan bo nhiém sac thé, né khong gay ra van dé 16n. Quan trong hon la
90% con lai cua nhiém sac thé Y nam giita hai dau thi khong bi trén lan va dugc
truyén di nguyén ven qua cac thé hé. Tuy nhién, c6 mot cau hoi dat ra la: cac
nhiém sac thé Y cé khac nhau khong, va néu c6 thi ching khac nhau nhw thé
nao? Chi khi doan nay rat phong phu va khac biét thi mdi c6 gia tri trong viéc
dién dich lai lich sit nhan loai. Néu cac nhiém sac thé Y ctia tat cd moi ngudi
giong nhau hoan toan thi n6 chang c6 ich gi cho muc dich cta ching ta ca.

Nhiémsac thé duwgc cac nhadi truyén hoc té bao (cytogeneticist) nghién citu rat
sau bang kinh hién vi trong cac phong thi nghiém y hoc di truyén. Ho dang ngay
dém lam viéc dé phat hién ra cac di thwong ma tir d6 ho c6 thé chan doan cac



chitng bénh di truyén nhw hgi chitng Pao (Down), hay dé giai thich nguyén nhan
gay vo sinh. Nho vao cac nghién citu nhu thé, ho da thay c6 vai nhiém sac thé Y
noi bat hon, chiing dai hon mitc trung binh rat nhiéu. Diéu nay cé vé hita hen,
nhung thwe ra chi dua vao sy khac biét do dai, ta khong thé c6 duge phuong
phap chinh xac dé phan biét cac nhiém sac thé Y trén dién rong. Ngoai ra, chinh
do dai cua tirng nhiém sac thé nhat dinh cling khong 6n dinh ma thay doi tw thé
hé nay sang thé hé khac. Vi vay, ching ta can mot hé thong kiém tra twong ty hé
thong da mang ADN ti thé 1én hang “ng6i sao”, dé ap dung trén ADN nhiém sac
thé Y. C6 roi thi viéc tim ra cach doc nhiém sac thé Y trén hang tram hay hang
ngan tinh nguyén vién sao cho it ton kém va dé dang la mot viéc don gian.
Nhung doan nhiém séc thé Y nao sé cho thay sw khac biét 16n nhat giita nhiéu
nguoi voi nhau?

Su khac biét phong phu cua ti thé tap trung trong mot vong ADN nho chi vai
ngan don vi. Tha vi hon nita, vung diéu khién gitt m6t phan ba su khac biét cua
toan b ti thé lai dugc nén trong 500 don vi, va c6 thé doc chubi chi bang mat
lan chay mdy tw dong. Liéu nhiém thé Y c6 twong tw vay khong? Khong mat
nhiéu thoi gian 1am ngwoi ta da c6 cau trad 16i. V6i hy vong thanh cong, mot vai
phong thi nghiém da bat dau tim kiém su khac biét gitta nhitng nhiém sac thé Y
bang cach doc chubi cing mdt doan ADN ctia chiing, 14y tir cac tinh nguyén vién
c6 moi quan hé xa nhat c6 thé. Trong mot nghién ciru dau tién, ngudi ta da doc
chuoi cta 14 ngan don vi lay tir nhiém sic thé Y ctia 12 ngwoi dan 6ng c6 phan
b6 dia ly cach xa nhau. Chi duy nhat mét dot bién don dwgc tim thay. Néu mot
b6 14 ngan don vi twong tw nhu thé, 1ay ra tir ADN ti thé thay vi mo6t nhiém sac
thé Y, né c6 thé cho thady hang ta nhitng dot bién trén cung mot lwgng nguoi.
Mot phong thi nghiém khac da doc chu6i mét doan 700 don vi trén mot gien ctia
nhiém sac thé Y ldy tir 38 ngudi dan 6ng khac nhau va khong phat hién ra bat ky
mot sy khac biét nao giita ho!

Chuyén nay khién cac nha khoa hoc dang nghién cttu v6 cung that vong (may
qua, t6i khong phai la mét trong s6 ho). C6 mot van dé rat dau dau & day. Tai sao
nhiém sac thé Y lai qua twong ty nhau trén khap thé gidi nhw vay? Dang 1€, do
nhiém sac thé Y khong mang mot gien nao c6 y nghia, va chita nhiéu ADN “rac”
khong c6 mét chitc nang nao ro rét, phai cé nhiéu khac biét trén nhiém sac thé Y
hon nhitng nhiém sac thé giau gien thong thwong khac, chit khong phai it thé
nay. Vi ADN “rac” chang c6 chirc nang gi cd, nén né cé chuoi chinh xac thé nao
thi khong quan trong va két qua la dot bién c6 thé hoan toan ty do tich liiy trén
né. Trong khi dd, trong nhitng gien déng vai tro quan trong anh hwéng dén qua



trinh hoat dong song, hau hét nhitng dot bién sé nhanh chéng bi loai bo badi sw
chon loc tw nhién. Tai sao lai c6 qua it dot bién trong nhiém sac thé Y qua la mot
cau do6 hoc bua.

Gia thiét dugc chap nhan rong rai nhat giai thich sy kém phong pht nay 1a, trén
thure t€, dan 6ng thwdong c6 nhiéu con hon phu nit. Néu trong qua khit, chi c6 mot
it dan 6ng c6 rat nhiéu con (ttc la cling c6 nhiéu con trai), nhiém sac thé Y cta
ho sé nhanh chéng lan rong ra lan at cac nhiém sac thé Y cta nhitng nguwdi dan
ong khong may c6 it hodc la khong c6 con. Vay néu tiép tuc gia thiét la diéu nay
xdy ra thuong xuyén & con chau cua ho, két qua nhan dugce la nhiém sac thé Y
ngay nay it khac biét hon rat nhiéu so véi treong hgp tat ca nhitng nguwoi dan
ong c6 sb con cai twong doi xap xi bang nhau. Qua thwe c6 nhitng dan 6ng thuc
s sung man. Ky luc gia thé gidi la Moulay Ismail, quéc virong Ma-r6c. Nguoi
ta cho rang ong c6 700 con trai (chac la s6 con gai ciing nhiéu nhw vay) vao ldc
ong 49 tudi ndm 1721. Ong mat vao ndm 1727, va ai biét dugc 1a trong 6 nim
cudi doi do6 ong lai chang sinh thém mot nguwdi con nao. Nguwdi phu nit sinh
nhiéu nhat thua xa ky luc trén. Ba la Feodora Vassilyev, ngudi Nga, da sinh ra 69
nguoi con trong khoang tir nam 1725 t&i nam 1765. Tat ca déu la sinh da — 16
cap sinh doi, bay cap sinh ba va sinh bon — thé nén ba cling 1a mot ngudi noi
tiéng vé viéc sinh da. Kha nang sinh ra s6 lwgng con céi 16n ctia phu nit bi gigi
han béi dac tinh sinh ly, ho chi c6 thé c6 thai mo6i nam nhiéu nhat mot lan. Pan
ong, lai khong bi gi¢i han bai lich trinh nay va, trén ly thuyét, c6 thé cé hang
nghin con cdi. Tan tro doi cua nhitng nguwoi dan 6ng cyc ky man dé gieo rac
giong cda ho trén toan thé gidi, la nhw vay ddy. N6 da khién cho nhiém sac thé Y
giam thiéu sy phong pht chi béi cac “chién tich phi thwong” cta sé thich da thé
cta ho. That la ky qudc. Nhung rot cudc, nhitng nghién citu miét mai va kho
nhoc trong phong thi nghiém trén khap thé gigi trong vong 10 nam qua ciing da
tim thay nhiéu dot bién trén nhiém sac thé Y.

Nhitng d6t bién nay c6 hai loai chi yéu. Loai tht nhat giong hoan toan vdi
nhitng gi ma ta da quen nhin thay trén ADN ti thé: mot sy thay doi nho tir mét
don vi nay sang mot don vi khac. Tuy nhién, khong giong nhu trong ti thé, von
gan nhu dugc nén vao vung diéu khién, nhitng dot bién nay phan bo mot cach
gian doan va vo thit tv doc theo su6t chiéu dai cua nhiém sac thé Y. That tinh
day la mot diéu phién toai, bdi vi moi mot dot bién phai dwoc kiém tra riéng biét.
Nhuwng du sao, n6 ciing khong phai 1a mét tré ngai khong thé viegt qua. Loai dot
bién thit hai rat hiém gdp & ti thé, va ta chi bat gdp mot vi du & cac mau
Polynesia. D6 la sy thiéu hut mot doan chin don vi trong vong ADN ti thé. Phan



tich ky cang chu6i ADN & vung do6 cho thdy, hda ra d6 khong phai la mot sy
thiéu hut & ngudi Polynesia, ma trai lai trong hau hét chiing ta, doan d6 dwgc lap
lai. Loai dot bién ma trong d6 mot doan ADN dwogc lap di lap lai nhiéu lan rat
pho bién & nhiém sidc thé trong nhan, va nhiém sac thé Y khong phai la mot
ngoai 1é. Ngwoi ta da phat hién duge hang chuc nhitng doan lap lai kiéu nay trén
nhiém sac thé Y, va su khac nhau giita cac ca thé la ¢ s6 lan lap lai. Cling may,
viéc dém su ldp lai nay ciling dé thyc hién. Vay thuc té la c6 hang ngan loai
nhiém sac thé Y ma c6 thé dwoc phan biét véi nhau thong qua hai loai dot bién
nay. Viéc lap “ho so” phan loai nhiém sac thé Y dya trén gien da trd thanh hién
thure.

Bai vi cac nha khoa hoc da phai ton rat nhiéu cong sitc dé tim ra dugc cac dot
bién c6 y nghia, ho rit than trong trong viéc cong bé moi khi tim ra mgt dot bién
m&i. Két qua 13, cac phong thi nghiém da chia thanh cac phai doi 1ap nhau va
dung cac tap hgp dot bién khac nhau dé xac dinh cac nhiém sac thé Y. TGi nay
van chra c6 m6t chuan muyc chung nao. Piéu nay c6 nghia la sé c6 nhiéu mang
tién hoa khac nhau dang dwoc tao ra bdi cac “lién minh” phong thi nghiém khac
nhau. Pay chi la mot tinh trang tam thoi thoi. T6i hy vong va tin twdng trong
twong lai gan, nhitng khac biét nay c6 thé dwoc gidi quyét dé tao ra mot chuan
muc thong nhat ma ai ciing chap nhan. Nhung gio nay thi moi chuyén thé nao?
Pic biét 13, lidu lich st chau Au dwgc tim ra nhd anh chang nhiém séc thé Y nay
c6 mang chut gi do twong dong véi cai duge tim ra nhd ADN ti thé — von la nén
tang ctia cudn sach nay khong? Kich ban do nhiém sac thé Y vé cac s kién c6
phu hop véi kich ban do ADN ti thé tao ra trong viéc nhan manh rang thoi dai
b6 ba Cii la ngudn gien cho twong lai khong? Hay néi cach khac, liéu lich si
cta dan 6ng c6 phu hgp vdéi lich st phu nit khong? Cau tra 16i nam trong mot bai
bao khoa hoc céng b6 trong mot an ban cuia td Science vao ngay 10 thang 11
nam 2000.

Bai bao c6 twa dé: “Di san gien ctia nhitng Homo sapiens thdi D6 Ba Cii trong
cw dan chau Au hién dai: mdt géc nhin tir phia nhiém sic thé Y”. B¢ 1a thanh
qua ctia nhitng hop tac to 16n giita cac nha khoa hoc Y, Pong Au va My. Khi toi
dang duw mot hoi thdo khoa hoc & London do Hiép hoi Hoang gia té6 chirc thi
nhan dwoc ban fax cua bai bao. Pai BBC da dé nghi t6i viét mot bai binh luan vé
bai bao do trong ngay né duwgc cong bo. Nhan dwgce ban fax, toi 1ap tirc mang né
vao mot phong khach cé ctra s6 nhin ra céng vién St James’s Park réi ngoi
xuong. T6i nin thé khi lwét qua céi danh sach tac gia dai dang dac. Pay r6i, nam
¢ vi tri thit hai tir cudi l1én chinh 1a cai tén L. Luca Cavalli-Sforza. Sau nhitng



“tran chién” trong vong bon nam qua, t6i chwa bao gio nam mo rang doéi phwong
cudi cung sé dong y v4i minh.

Poc qua bai bao, t6i c6 thé thady né dwoc xay dung theo nhitng duwdng 16i twong
tw nhu bai bao cta chiing t6i nam 1996. Ho da doc duwgc cac nhiém sac thé Y cda
1.007 dan 6ng & hai mwoi 1im dia diém & chau Au va Trung Péng. Roi, ciing
giong nhu ching t6i da lam, ho 1ap ra mot mang lwé6i di truyén roi xac dinh céac
nhém. Ho phét hién ra muwdi nhém nhiém sac thé Y so vdi bdy nhom ma ching
toi da tim duwgc dwa vao ADN ti thé. Ro6i ho ciing wéc lwgng tudi cia cac nhom
nay dua trén s6 dot bién tich liiy dugc trong moi nhom, hét nhw phwong phap
cta chung t6i. Moi trang bao 14t ra, cdm xtic trong nguwdi toi lai tang 1én mot
chit. Tubi cia cdc nhom nay sé la bao nhiéu day? Liéu ching c6 phai la hau hét
thudc thoi Do Pa Cii, giong nhuw sau trong s6 bay nhém ti thé khong? Hay la
ching c6 nién dai gan day hon rat nhiéu, cung véi thoi D6 Ba Mdi va nhitng
nguoi trong trot dau tién? Hiéu ré Luca vdi vi tri n6i bat trong hang tac gia va
quan diém dugc biét dén rong rai cta ong vé do 16n cta nhitng danh huwéng di
truyén hoc cta cw dan nong nghiép, toi biét thé nao roi bai bao ciing phan bac
chuing t6i cho ma xem. N6 day dac nhitng dit liéu thong ké, nhung & do, trang ap
chot, mat t6i lwét qua doan van mang tinh song con. N6 bat dau thé nay: “DBa c6
nhitng phan tich vé sy bién d6i cia cac chudi ADN ti thé trong cac cong dong
chau Au,” va & day bai bao ctia ching t6i nim 1996 dwoc trich dan. Bai bdo tiép
tuc: “Nhirng so liéu nay cho thdy tap hgp gien c6 khoang 80% thudc thoi Do ba
Cii va 20% thoi bo Ba Mdi.” Cha, cling cong bang day chi! Toi ti€p tuc cau tiép
theo, va chuan bi trong dau la n6é sé bat dau danh do luan diém cta ching toi.
Nhung khong phai! Thay vao dé, cau do la: “Di liéu va phan tich ctia ching t6i
ung ho két luan nay.”

That khong thé tin n6i. Sy cang thang nhu thdo chay ra khéi co thé t6i. Cudc
chién da két thic. Chung t6i da bi vat kiét suot bon nam ruGi qua, da hoang
mang vé cac ty 1é dot bién c6 thé sai, vé sy tai hop ti thé lam moi thit dao 16n, va
vé vung diéu khién hoan toan khong tin cady duwgc. Va gio day moi thit da két
thic. ADN ti thé va nhiém sic thé Y da ké cung mot cau chuyén. Lich st dan
ong da an khép véi lich st phu nit. Luca va toi cudi cung ciing c6 thé thong nhat.
D6 la mot cudc chién gay go, nhung song phang. Cac nha trong trot nguoi
Neolithic chac han la rat quan trong, nhung ho chi dong gép vao mot phan nam
gien cda ching ta. Chinh nhitng ngwoi san bat ctia thoi Palaeolithic méi 1a nguoi
tao nén phan chinh ctia tap hop gien chau Au hién dai.






14. BAY NGUOI CON GAI

Twr nhitng di vat & hém nti Cheddar ching t6i da tao ra duwgc nhitng bang chitng
trire ti€p vé moi lién hé di truyén gitta nhithg nguwoi dang séng ngay nay va
nhitng ngwdi san bat caa thoi Palaeolithic Thuwgng. Gid day ching ta da biét rang
dé la sgi chi lién tuc, dwgc khac ghi mot cach chuan xac va trung thuc trong gien
cta chung ta. Sgi chi d6 kéo dai nguwgc vé qua khit trrée ca nhitng thoi ky dau
caa lich st hién dai, viegt qua ca thoi dai do sat, d6 dong, dén mot thé gidi co dai
cua bang gia, rirng va lanh nguyén. Chi c6 nhitng nhip dap vo6 cung cham rai cta
chiéc dong ho phan tit méi phan biét dwgc ADN ma chiing ta tim thdy & nguoi
Cheddar v6i ADN cua hai hau dué hoan toan hién dai: Adrian Targett va nguoi
quan gia Cuthbert. Viéc tai dung lai mo hinh tién h6a, ma chiing t6i thuc hién
trén ADN thu thap ti* nhitng ngusi chau Au dang séng, da cho ra két luan dé. Va
cudbi cung, ching t6i cling da tim ra cac vat chitng dé xac nhan né. Gio day
ching t6i cling da c6 mot chitng nhan quan trong tir hé thong di truyén khac —
nhiém sdc thé Y — dé cung xac nhan goc ré di truyén cua ching ta thyce sy bat
nguon sau xa tir thoi Palaeolithic.

So do6 cua chung t6i da xac dinh c6 bay nhém gien chinh trong nhitng nguoi
chau Au. Trong s6 méi nhém ndy, cac chudi ADN hoic 1a giong hét, hoic tuwong
tv nhau. Hon 95% nguwdi chau Au ban xit ngay nay thudc vao mét trong bay
nhoém nay. Loi dién giai cta ching t6i dva trén do tudi dwoc ghi nhan cta cac
nhém nay nhan manh réng, lich st chdu Au hinh thanh tir thoi sdn bt hai lvgm
Palaeolithic. Chiing t6i da tim ra diéu nay bang cach tinh trung binh s6 dot bién
c6 trong toan bd nhitng thanh vién hién dai cta bay thi toc(!) khac nhau nay.
biéu nay cho ching t6i mét thudc do dé biét rang c6 bao nhiéu lan chiéc dong
h6 phan tir dd go nhip trong moi thi toc. Biét dugc toc do go nhip cta chiéc dong
h6 thi ching t6i c6 thé suy ra moi thi tdc thuc s bao nhiéu tudi. Nhitng nhom
gia tich lily nhiéu thay do6i qua hang thién nién ky. Chiéc dong ho phan tr, cham
rdi nhw né van cham rai, da gé dwgc nhiéu nhip hon. Nguwgc lai, nhitng nhém tré
hon chuwa c6 nhiéu thai gian dé tich lily nhiéu thay d6i nhw thé, va nhitng chuoi
ADN cua nhitng ngudi trong nhém mdi sé giong nhau hon.

1 O day, khai niém “thi tdc” va “thi t6” 1a hoan toan méi va khac véi cac khai
niém da c6 san. Ty cudn sach da lam sang té nén khong can cha thich thém. ND

Bay nhom nay c6 do tudi tir 45.000 dén 10.000 nam. Diéu ma nhitng con s6 wéc



lwgng nay thuc sy n6i vGi ching ta 1a do dai cta thoi gian can cé dé tat ca cac
dot bién trong mot nhoém cé thé phat sinh tit mot chudi co sé don 1é. Va qua su
suy ludn hoan toan logic, mot két ludn dwong nhién nhung cuc ky thad vi la chudi
co s& don nhat & goc cua moi bay nhom dé dwgc mang trong minh cta duy nhat
mot ngudi phu nit. Vay thi do tu6i ma chung t6i da ghi nhan cho moéi nhém trd
thanh mat thoi diém trong qua khi, lic bay ngwoi mau t6 nay thiwe s sinh song.
Chi can t6i dat cho ho nhitng cai tén la ho c6 thé buwdc ra ngoai doi thuc va trd
nén séng dong. Va roi, mot mong muon manh liét dé biét vé doi song cua ho
bong thitc tinh trong t6i, va ca nhitng ai titng nghe vé ho. Ursula, Xenia, Helena,
Velda, Tara, Katrine va Jasmine tr@ thanh nhitng nguoi that. Téi da chon nhitng
cai tén bat dau bang chit cai la tén cia nhom dya trén hé thong phan loai bang
chit cai cua Antonio Torroni. Ursula la thi to0 cda nhém U. Nhém H c6 Helena &
goc. Jasmine 1a t6 tién chung ctia nhém J va c thé. Ho khéng con 1a nhitng khai
niém ly thuyét nita, khong con 16 m& nhw nhitng phép thong ké may moc, gio
day ho la nhitng con nguoi thyc sy, la nhitng ngwoi phu nit ma hau hét moi
ngudi & chau Au ngay nay déu két néi dén théng qua mot “day rén” — c6 thé néi
nhv thé — day ron lién tuc dén tan trong qua khit xa x6i. Ho trong nhw thé nao
day?

MGt phu nit can thoa man vai yéu cau dé trd thanh mot thi t6. Yéu cau tién quyét
la ba phai c6 con gai. Diéu nay ro rang, bdi vi nhitng gien ma chiing ta dang theo
doi, ADN ti thé, duwgc truyén tir me dén con gai. Mot nguwoi phu nit chi c6 con
trai khong thé nao trd thanh thi t6, b&i vi con cta ba sé khong thé nao tiép tuc
truyén ADN ti thé ma ba truyén cho. Diéu kién thi hai la ba phdi c6 it nhat hai
con gai. Cach dé thay nhat dé hiéu tai sao la nguwgc hwdng lai, tir hién tai trd vé
qué kh. Thi t6 phai la nguwdi mau t6 theo dong me gan nhat ma tat ca nhitng
thanh vién mot dong c6 chung. Hinh dung rang mét thi tdc c6 10 triéu thanh vién
dang song va gia st rang ching ta biét chinh xac moi lién hé giita ho nho cac
gidy to tuy than. Nguwgc vé qua khit tir thé hé nay sang thé hé khac, chiing ta sé
thdy cac dong me nhap vao tr tir véi nhau, cac dong anh chi em sé hoi tu lai &
me cua ho. Sau hai thé hé, nhitng chi em ho sé hgi tu v&i nhau & ba ngoai cua
minh — tic 1a me cia me. Sau ba thé hé, nhitng anh chi em ho xa hon sé hgp nhat
trong ba c6 ngoai cua ho. So do thi tdc nhw hinh thap ngwgc, hay la mét cai cay,
nhiéu nhanh hoi tu lai m6t nhanh to hon, réi nhiéu nhanh to hon nay lai héi tu vé
mot canh. Va cit thé. Cang ngay so canh cang it lai khi di tir trén xudng dudi.
Sau moi thé hé lai c6 cang it nhitng ngwdi trong thi toc dé c6 hau dué theo dong
me la nhitng ngudi dang song ngay nay. Cach day hang tram hay hang nghin thé



hé, chi c6 hai phu nit trong dong c6 thé cong nhan c6 nhitng hau dué theo dong
me dang song & thé ky 21. Tiép tuc quay trd vé xa hon nita thi dong me cta hai
ngwoi phu nit nay lai nhap lai thanh mét ngwdi phu ni don 1é, chinh 1a thi t6 thuc
su. Va dé dirng & vi tri nay, ba khong phai c6 mot ma la it nhat hai con géi.

DE€ dién ta diéu tinh té kho hinh dung nay ta hdy nhin Hinh 5, t6i da vé ra mot so
do pha hé theo dong me ctia 15 ngwoi phu nit dang song, tuwgng trng bdi 15
vong tron bén phai, chi c6 nguoi phu nit duge danh ddu mdi tén la mau t6 gan
nhat cta tat ca 15 nguwdi. Me cua ba ciling la mau to cua tit ca 15 phu nit do,
nhung khong phai gan nhat. Cling nhu vay, hai con géi ba, dugc danh dau hoa
thi, cling 1a mau t6 cda nhiéu phu nit dang song, nhung khong c6 ai trong hai
ngwoi la mau t6 cua tit ca 15 ngudi. Néu ching ta coi day la mat thi tdc, thi chi
c6 nguwdi phu nit duwge danh dau mdi tén mdi la thi t6. Chinh quy tac nay van
ding ngay ca khi c6 15 ngwoi, 15 ngan ngudi hay 15 triéu nguwdi. Ta van chi c6
mot thi t6 ma thoi.

MGt thi t6 khong nhat thiét (va chac chan la khong) phai la mot ngwoi phu nit
duy nhat ¢ thoi diém ba dang song. Nhuwng ba 1a nguwdi duy nhat c6 dugc moi
day lién hé theo dong me lién tuc dén tan ngay nay. Nhitng nguwoi cung thoi véi
ba, rat nhiéu trong s6 ho ciling c6 con gai va chau gai, nhung ho khong phai thi to
la vi mot Iic nao do6 trong khoang tir xa xwa dén bay gid, nhitng hau dué theo
dong me cua ho hodc la khong c6 con hodc la chi c6 con trai. Pwong day bi ngat.
Tat nhién, bdi ching ta chi c6 nhitng tai liéu ghi nhan khong lau hon vai tram
nam, chwa néi gi dén vai ngan nam, ching ta khéng bao gio hy vong c6 thé biét
chinh xac con dwong noi két vai thi to. Tat ca nhitng gi ma chung ta c6 thé lam
la st dung chu6i ADN va nhitng nhip cham rai cua chiéc dong ho phan ti (tirc la
nhitng dot bién xuat hién mot cach cham rai), dé tai hién nhitng sy kién chinh
yéu trong nhitng dong me nay. Mac du ta khong bao gig c6 thé c6 duge mot bic
tranh hoan chinh cho mo6t dong me, diéu do6 ciling khong lam lung lay diéu tat
yéu va hop ly rang chi c6 mét thi t6 cho moi thi toc. Két luan dé la duwong nhién.

biéu con mé ngd cho tranh luan la thoi diém chinh xac ma bay nguwdi phu nit
nay da séng. Toi cho ra cac wdc lwgng thoi gian tot nhat c6 thé dugce bang cach
tinh tong cac dot bién da tich lily trong moi bay thi toc. Noi sinh s6ng ma t6i da
chon cho bay phu ni nay, cling chi la wéc lwgng tot nhat cia t6i, dugc rit ra tw
phan bo dia ly ngay nay cua cac thi toc va cac phan nhanh ctaa ching.

No6i chung, nguon goc dia ly cta céc thi toc gan nhu khong nhat thiét 1a noi gien



cta n6 pho bién nhat ngay nay, ma la noi gien cia n6 c6 bién doi nhiéu nhat. Vi
duy, tré lai Thai Binh dwong, thi toc pho bién nhat & Polynesia lai khong bat
nguon tir d6. Tuy c6 rat nhiéu ngudi trong thi toc nay dang song & Polynesia, su
phan bé lai khéng phong phii: hau hét nhitng ngwoi Polynesia ngay nay trong thi
toc nay déu c6 cung chudi ADN. Chi trén co s@ di truyén hoc don thuan, thi
nguon goc cua thi toc nay cé vé ¢ phia tdy nhiéu hon, trén nhitng hon dao
Indonesia xung quanh Moluccas. Mac du thi toc nay khong dac biét pho bién &
Moluccas ngay nay, c6 rat nhiéu nhitng su khac biét & day hon & Polynesia. Chi
c6 mot phan cong dong di cu dén Polynesia ma thoi, cho nén sy phong phti trong
thi tdc & Polynesia gidm xuéng. O ngwdi Pai Loan ban xit, dd phong phi trong
thi toc nay tham chi cao hon & Moluccas, nhung cling khong dac biét pho bién &
day, diéu nay khién Dai Loan c6 kha nang tré thanh nguén goc cua Polynesia
nhiéu hon Moluccas do6i v6i Polynesia.

Tré lai van dé ndy & chau Au, mic du khong cé duoc sy don gian nhw khi lam
viéc v@i cu dan trén mot nhom dao riéng biét, ta van c6 thé ap dung diéu twong
tw. Nguon goc ctia mot thi tdc c6 vé gan nhw trung vdi dia diém ma ngay nay no
phan héa nhiéu nhét. Du vay, d6 van chi la 1ap luan ly thuyét, can phai can doi
noé vai thue té. Vi du, thi to6 cda mot dong c6 d6 tudi hai muwoi ngan nam khong
thé nao song & Scotland mac du do6 c6 thé la noi dong nay phan héa nhiéu nhat
ngay nay, bdi mot 1y do hét sic thue té 1a Scotland bi bang bao pha vao thoi
diém do6. To6i hoan toan chap nhan rang c6 nhiéu diéu khong chac chan vé dia
diém chinh xac ma nhitng ngudi phu nit nay da song. Tat nhién, t6i sé lo lang
néu s bat dinh twong ty cling xay ra vai ly thuyét chinh xac dang sau cac nghién
cttu vé gien. Nhung viéc c6 cac yéu t6 huyén hodc bi an bao quanh mot s6 khia
canh nao do6 cua bay nguoi nay, theo to6i, khong phai la khong thich hgp.

T6i cang ngay cang mé mai vao bay ngwoi phu nit nay, t6i bat dau twdng tuwgng
ra xem ho da ton tai thé nao. Trong t6i tran ngdp su hiéu ky ghé gém vé doi song
cda ho. Di truyén hoc da dan dat t6i vé thai gian va khong gian noi nhitng nguoi
thi t6 nay da tirng song. Gio day, dwa trén nhitng tai liéu rat chac chan cua khao
c6 hoc va khi twgng hoc, t6i c6 thé phac ra nhitng nét chinh vé thoi ky va cudc
song cda ho. Nhitng ghi nhan vé nhiét do cua qua khit dwgc chita dyng trong cac
16i bang lanh gia cua cac tang bang dia cyc. Nhitng bo bién noi chim cho thay sy
thay do6i cia mat nuwéc bién, von la nhitng dac diém noi bat trong nam muoi ngan
nam qua. Thyc vat dé lai dau vét trong phan hoa da ton tai hang ngan nam sau
khi nhitng bong hoa da rung di. Sy thay doi nhitng kiéu céng cu lam tir da va
xwong dugc khai quat ti di chi noi ¢ cua con nguwdi ghi nhan sy thang tram caa



nhitng buéc tién ky thuat. Xwong ca va xwong thu trong vung di chi d6 mach cho
ching ta biét vé ché do an udng cua t6 tién ching ta. Ta c6 thé két hgp tat ca
nhitng chitng tich hitu hinh nay véi di truyén hoc dé téi tao lai hinh anh doi song
cua bay nguoi phu nit, Ursula, Xenia, Helena, Velda, Tara, Katrine va Jasmine.
Ho la nhitng ngwoi that, gan nhu y hét ching ta vé mat di truyén hoc, nhung ho
song trong nhitng hoan canh rat khac biét. Ky diéu thay nhitng cudc doi ma ho
da trdi qua.

Gio day, hay di cung t6i, trong cudc hanh trinh vao qua khit xa xwa. Lan theo sgi
day di truyeén lién tuc noi ching ta vdi t6 tién, ching ta c6 thé phiéu luu tré vé
thoi dai tredc ca binh minh cda lich s, dén mot thé gidi cta bang tuyét, dén
nhitng ngon nui tro trui va dong co6 bat tan dé gap bay nguwdi phu nit n6i bat nay
— bdy Nguoi Con gai cua Eva.



15. URSULA

Ursula sinh ra trong mot thé gidi rat khac thé gidi ngay nay cua ching ta. Cach
day bon muoi lam ngan nam, thai tiét lanh hon ngay nay rat nhiéu, va van con
tiép tuc lanh hon cho dén hang thién nién ky sau dan dén ky Bang Ha Vi dai.
Ursula sinh ra trong mot cai hang nong khoét vao vach da dugi chan mot dinh
nui, ngay nay chinh la dinh Parnassus, gan véi di chi Delphi caa Hi Lap co. Tw
miéng hang nhin xuéng ba tram mét dwdi chan nui la vung dat rong 16n kéo dai
dén tan bién cach d6 20 dam vé phia nam. Ngay nay, vung dat nay ngap tran
mau xanh dam cta nhitng mang cdy 6 liu ¢6; nhung thoi dy khung canh chi 1a
nhitng manh ritng thwa thét don vé gan doc ndi, véi nhitng dong cé rong 16n xa
xa phia sau. Tt cai hang dy dén bo bién xa hon vai dam so véi ngay nay, do muc
nuwdc bién thap hon vi nwéc dai dwong da bi dong thanh bang, va bi gitt lai trong
cac chom bang va cac song bang nam & cac thung liing ctia nhitng day ndi to 16n.
Nhiét d6 ldc ay van tiép tuc thdp dan trong hai mwoi lam ngan nam keé tiép, do la
mot phan cua chu ky thoi tiét déu dan, da trdi qua dugce it nhat bon tram ngan
nam, va chac chan van con tiép tuc trong twong lai.

Mac du vay, Ursula hoan toan chang mang gi dén nhitng thay doi dai ky dé —
cling nhu ching ta ngay nay trong doi song thwong nhat ciia minh. Nhitng gi
quan trong doi vdi c6 la doan hai muoi ngwoi ciia minh vao Iic dé. Ursula 1a con
thit, anh trai ca da bi m6t con bao bat di ltc hai tu6i, khi lii bao tdn cong vao mot
khu trai dung tam trong dém t6i. P6 la mot tham kich, nhwng lai khong hiém khi
xay ra trong thé gidi cia Ursula. Rat nhiéu tré con, va thinh thodng ca nguwoi 16n,
bi i sw t&¥, bao va linh cau an thit. Tuy viéc mat di dita con trai cia minh la mot
tai hoa dau dén cho me cua Ursula, chi it thi ba lai dwgc mang thai lan nita.
Trong thoi gian nuoi dudng dira con trai, chu ky kinh nguyét cua ba bi hoan lai,
tritng khong rung va ba khong thé thu thai. Pay 1a mot sy thich nghi do tién hoéa
dé nhitng dita tré sinh ra cach nhau du xa. Chi khi nao mét dita tré c6 thé di vitng
dé bat kip cudc di trd cta ca doan thi ngwdi me mdi cé thé thu thai Ian nita, va
diéu nay mat ba hodc bon nam. Thé la mot nam sau khi mat con trai, ba sinh ra
Ursula.

b6 la vao thang ba, ngay dang dan dai hon va doan nguwdi phai roi khéi bo bién
noi ho da tra chan qua mua dong. D6 la thoi diém dep nhat trong nam. Me cua
Ursula luén ngéng chd mua xuan. Bo bién vao mua dong am w6t va toi tan, lai
chang c6 cai hang nao dé trd ngu nén ba phai vat va song trong cai choi thé bang



g0 va da thu. Thit day chang phai la nha, va doi song dy qua kho khan va bat tién
dén hét mirc. Nhwng ho van phai doi xuéng khaéi dinh ndi vi noi dé trgi qua lanh,
va du sao di nita thi nhitng doan thu ritng ma ho song tuy thudc vao da rat xuéng
tang dat thap hon. Co6 rat nhiéu thu rirng, nhung rat kho bat. Ba dac biét thich bo
rirng, ching thuong tu tap trén thdo nguyén vai so lwong kha kha vao thoi gian
do6 trong nam. Nhuwng thue té thi khong thé di b6 ma san ching & ngoai troi, viéc
nay qua khé khan va nguy hiém. Béi chiing than trong, déi khat va vo cung néng
ndy. Chi méi day thoi, hai chang trai tré da bi xéo dén chét trong mot cudc thao
chay tan loan, va tir d6 moi nguwdi quyét dinh rang khong dang phai liéu linh nhw
vay, nén viéc san bo rirng vao mua dong da bi cam. Viéc mat di hai tay tho san
trong doan ngudi nhé la mot ton that rat nghiém trong, bdi diéu dé c6 nghia la sé
c6 thém may miéng an du ra, sé chia b6t phan ctia phu nit va tré con. Thé nhung
doan nguwoi chi ton tai khi ho trg 1an nhau, nén chang ai kho chiu vé nhitng nguoi
song phu thudc.

Viéc san bo ritng da bi cdm nén thwc pham duy nhat cho trai nguwdi vao mua
dong la nhitng xac thd tim dugc trong ring hay trén thao nguyén, hodc la nhitng
con huou thinh thodng ho bat dwgc trong rirng hay trén nhitng déc cao. Suc sao
kiém an trong ring la mot viéc nham chan do6i vdéi nhitng tay thg san, ma dau
phai la khong nguy hiém. Ho phai di bo hang dam, mé& to mat dé bat dwgc dau
hiéu ctia mét con thd chét béi mot con su tit hay mét con bao nao do, va hy vong
c6 thé 1ay nhitng gi con soét lai. Ho c6 thé may man nhin thay nhitng con diéu
hau lvgn vong trén dau, néu dé la mot ngay trong tréo. Nhung thwong thi chi la
nhitng cudc 1é budc dai t6i noi dé nghe nhitng tiéng gam gir dang sg cua lii linh
cau dang tranh nhau don sach cai xac dé truwedc ho. Can c6 it nhat nam nguwoi dé
c6 dugc cudc tan cong thanh cong chong lai bay linh cau. C6 gang tao ra that
nhiéu tiéng dong, ho voi vang mang céi xac di gap va dudi bon linh cau chay tan
loan trwdc khi bon thu nay nhan ra chuyén gi dang xady ra. Sau dé hai nguoi sé
nhan nhiém vu xéo nhitng miéng thit con lai trong khi nhém kia doéi dién véi
nhitng con linh cau hung hang, rinh rap chuc vo vao ho va ca cai xac. Ho ném da
vao bon linh cau, la hét dé xua duoi ching cho dén khi hai nguwoi kia c6 gang vo
vét nhitng gi ma ho c6 thé, dac biét la nhitng miéng swon nhiéu thit nhat. Sau do
la van dé mit lui nhanh chéng va c6 t6 chirc, vira di vira tiép tuc ném da va ho
hét. Ho c6 meo la chtra cai xac lai mot chut, con nhitng thit thu lwgm dugc thi
boc trong mot tdm da. Bang cach do nhitng con linh cau sé ngwng dudi theo ho
ma quay lai an nhitng thit ho chira lai. Chuyén nay that to6i té va hén ha. Nhitng
con linh cau that kinh t&m, nwéc dai chay ra tir nhitng cai miéng gém ghiéc cua



chiing dang tao ra nhitng am thanh hai hung. Chang c6 gi dé ty hao vé cach thitc
song nay, tat cd moi nguwoi déu muon thoat khéi nhitng bai cé sling nwéc nay va
tré vé vGi nhitng ngon nii cang nhanh cang t6t, noi it ra ho c6 thé san bat mot
cach dung nghia.

Khi nhitng con chim én dau tién trdé vé tr mua déng & chau Phi lwgn trén dau,
doan ngudi nho trai va bat dau di vé phia bac hwéng 1én nhitng ngon nii. Muc
dich cda ho la can dén dé trwdc khi nhitng con bo ritng di chuyén lén nhitng bai
c6 cay mua he trén dinh Parnassus; nhw thé dé c6 co hoi t6t ma bay ching, phuc
kich ching khi ching tap trung di qua nhitng vach da doc ditng. Nhung ma ngay
ca nhu thé thi cling chdang dé dang gi. Néu con ngudi da tirng bi dam dap bai sy
thao chay cta bon bo rirng trén thao nguyén trong, thit twédng twgng bay thu rirng
con nguy hiém dén thé nao khi ching bi kiém chat trong mot hém nui chi rong
10 mét & diém hep nhat. Nhw thong 1€, lai c6 mot cude tranh cai xem cach nao
tot nhat. Chuyén nay lic nao cling xdy ra. Vai ngudi tan thanh viéc khéa hém da
lai r6i xua nhitng con dau dan vao 16i hep, sau d6 ném da va phoéng lao cho
ching chét. Van dé cua cach nay la khi cdm nhan duwgc nguy hiém, mot vai con
bo khi bi don vao goc sé lao ngugc trd lai theo ban nang. Vién canh phai déi dién
v6i hang tan co bap va sirng nhon lao vao that qua sitc vGi nhiéu nguwdi, nén ho
phong 1én b da. Khi nhitng con thu thoat nan quay lai bay chinh, chiing sé lam
tat ca bay hoang loan va chay ao qua hém da véi mot téc do kinh khing. Nhitng
nguoi tan thanh mot phwong phap it tdo ton hon chi ra nhitng nguy hiém cua
viéc tan cong truc tiép nay. Ho tranh cai rang sé don gian hon néu cho dén khi
bay thd chinh da di qua hém nti r6i tdn cong nhitng con tut lai phia sau. Kiéu
nay khong “anh hung” cho lam, nhung thwong hiéu qua. Nhitng con bo ritng bi
tut lai phia sau thuwong la nhitng con gia trong bay, nhung thit ching van an ngon
hon la nhitng miéng thit vun do bon linh cau chira lai.

Trong khi cudc tranh cai van tiép tuc, me cta Ursula lui vao cai choi trong hang.
Madc du chuyén sinh né khi doan nguwdi dang di chuyén khéng phai hiém, nhung
sinh nd trong mot noi tri ngu c6 dinh du sao ciing thuan lgi hon. Hang dang tré
nén kho rao hon nha thai tiét &m dan va mat troi nho cao hon. Ba rat mirng vi cai
hang c6 diéu kién kha t6t trwdc khi sinh ng. Cai mui thoang thoang quanh hang
cho thdy r6 da c6 mot con gau tri chan trong hang mua dong vira roi. Nhitng
sinh vat to 16n va dang sg nay (to hon ca nhitng con gau xam Alaska) 1a mot moi
hiém hoa de doa doan ngwoi. Ching thwong tan cong nhitng toan tho san, nén
viéc ho giét duwgc mot con gau la mot sy kién dac biét. Nhwng gio nhitng con gau
nay da roi ky nga dong cua ching tir 1au, va sé khong c6 hiém nguy nao tré lai



tr’éc mua thu toi.

Ursula dugc sinh ra cling kha dé dang. Di cua Ursula lam ba dd, ba cat day ron
cho Ursula bang mot manh da Itvra sac roi cot no lai. Nhw tat ca nhitng em bé da
dwgc sinh ra trong su6t lich st loai nguwdi, Ursula chao doi véi mét tiéng khoc
16n khi khong khi tran vao buéng phoi cua c6 lan dau tién. Trong vong vai giay,
khi oxy trong lanh da dwgc hap thu vao dong mau cua c6 va dwoc lwu chuyén
khap ndo va co bap, thay thé cho si cung cap cia nhau thai trréc day. Gan nhw
ngay lap titc, c6 ruc dau vao nguc me, b nhitng dong sita tinh tdy tu nhién.
Trong sita ciing c6 nhitng khang thé ma c6 sé can dé chong lai s nhiém tring
trong khi hé thong mién dich cua c6 dang phat trién. Nhw mét vai lan da ting
xay ra trong doan ngwoi, néu lan vugt can tréd nén xau di va ngwodi me chét, thi
dita bé ciing sé chét theo béi chwa c6 bat ky sita tha vat nao dé thay thé sita me
va nudi séng dita bé. Ursula chi ¢ vai ngay trong cai hang tridc khi me c6 phai
gop tay vao nhitng cong viéc chinh ctia doan ngudi la kiém tim thitc an dé song
con. Lan trai mua xudn da dwgc dyng 1én can than véi tam nhin bao quat hét
nhitng ché do6c ram rap phia dudi va gan hém ndi ma nhitng con bo rirng phai
bang qua trén chuyén hanh trinh cia ching dén nhitng ngon doi cao. Mot doan
nguoi di san da kham pha ra khu vic nay vai mua treéce, khi ho di lung trong
khu vire nay tir ché & chinh xa hon vé phia dong. Cho nay lic d6 c6 nguai 0,
nhung khong phai 1a m6t doan ngwoi khac ma la mét nhém nhé ctia mot giong
nguoi hoan toan khac, nguwoi Neanderthal. Poan nguoi da tranh di vi day la
nhitng sinh vat cé than hinh to 16n, chac nich va cé kha nang chong lai cai lanh;
nhung ho khong c6 vé gi gdy han véi nhitng nguwdi méi dén.

Khi doan nguoi cta Ursula tré lai vao nam sau, cai trai cua nguwoi Neanderthal
da bo hoang. Mac du ngudi Neanderthal c6 thé twong dwong véi doan ngwoi di
san néu c6 mot cudc chién truc dién xdy ra, c6 vé nhu ho cam nhan dwgc sic
manh cua nhitng nguwdi ma@i dén va lo sg. Vay nén nhitng ngudi nay da roi khoi
khu trai c6 vi tri ly twédng nay va rit 1én ving nui cao hon thay vi phdi liéu linh
dwong dau. Co rat nhiéu cau chuyén vé nguwdi Neanderthal trong nhitng truyén
thuyét swu tap ctia doan nguwoi, nhitng cau chuyén dwgc ké di ké lai xung quanh
dam Itra trai vao mua doéng. Luc ay ho rat hiém khi xuat hién, nhwng chac chac
trong qua kht ho titng c6 mat pho bién hon nhiéu. Trong hau nhuv tat ca nhitng
cai hang cii bé hoang, doan ngwoi cia Ursula thuong bat gap nhitng cai riu da
ndang né, la cong cu chinh cta ngwdi Neanderthal. Theo tiéu chuan cua doan
nguoi cua Ursula, nhitng cong cu nay rat thé va kém tinh xdo; ho cling dung da
nhw nguwdi Neanderthal, nhwng ho c6 thé ché tac t6t hon nhiéu. Vi du, ho c6 thé



ché miéng da manh ra, va lam sac nhitng mép to bang cach mai b6t n6 di. Tat ca
nhitng ngwoi dan 6ng déu phai hoc cach ché tac dao va nao caa chinh ho, nhung
tat yéu sé c6 nhitng nguwoi gioi hon han. Chang han ho tim dwgc miéng da tot
hon do chon ding chd, hodc la phan doan t6t hon cho nao can ché dé tao ra mot
manh d4 t6t nhat. Cac mau da dé lai trong nhitng céi hang cho thay, nguoi
Neanderthal chang bao gid lam duwgc nhu thé.

Nhitng nguwdi Neanderthal 1a nhitng sinh vat ky la ma doan ngwdi muén tranh va
ngugc lai, ho cling muon tranh mat doan ngwoi. Chac chan la ho cling séng bang
cach san bat, cac bang chitng quanh ddy cho thdy vay. Xwong ngwa va bo rirng
roi vai trong nhitng cai hang cii, va & mét noi xa hon vé phia bac, c6 mé6t khe nui
day xwong thd hoang ma c6 vé nhw ching da bi c6 tinh day rét xuéng va lam
thit. Thinh thoing, todn thg san cling van bat giap mot nhoém nho ngudi
Neanderthal trong canh ritng hodc nhitng ché doc xa hon. Ho rit nhit nhat, tim
cach tron vao bui cady chit khong déi dién vdi nhitng ngwoi thg san. Vé phia
minh, nhitng ngudi thg san khong bao gid tan cong nhitng nguwdi Neanderthal.
Ciing c6 vai nguwdi xui giuc san ho an thit, nhung viéc san nhitng sinh vat gan
nhw 1a con ngudi la mot noi ac cdm ghé gém, gan nhuw la diéu cam ky,.

Khi Ursula ra doi, nguwdi Neanderthal da rat hiém. Qua nhiéu thé hé, t6 tién cua
c6 da di chuyén dan dan tir ving Can Dong, bang qua Tho Nhi Ky. Ho da bang
qua day Bosphorus tach riéng mot ho nwéc ngot khong 16 ¢ phia bac (gio la Bién
Pen) vGi bién Aegean ¢ phia nam. Trong qua khi, khi chu ky thai tiét xoay vong
va troi trd nén lanh hon, ho rit lui lai vang Trung Bong va ngwoi Neanderthal da
quay lai ving lanh thé cia minh. Nhung lan nay Ursula va doan ngudi cia c6 da
di vao chau Au xa hon hon bat ky doan ngudi nao trwée day; va khong giong
nhv nhitng t6 tién xa x6i ctia minh, 1an nay ho khong rit vé khi trgi lanh hon.

Ursula va doan nguoi cua co6 trong hoan toan khac véi nhitng nguoi
Neanderthal. Ho cao hon chi chat it thoi, nhung lai c6 bo xwong nhoé hon, phan
anh sy thich nghi cta ho véi thoi tiét am hon caa ving Trung Péng va chau Phi,
noi nhu cau phan tan nhiét quan trong hon nhu cau gi* nhiét. Hon mot phan tw
triéu ndm thich nghi v&i thoi tiét gid lanh & chdu Au d3 khién nguoi
Neanderthal c6 hinh thé ran réi va chac nich dé giam bét dién tich bé mat va sw
mat nhiét. Gwong mat cua ho cling khac: tran hét ra sau, khong c6 cam va cai
xwong chop thi nam ngay trén 16ng may. Trong khi doan ngudi ctia Ursula c6
nhitng cai miii kin dado, miii ctia nguwdi Neanderthal lai to va nho 1én n6i bat, nhw
vay dé c6 thé lam am khong khi lanh trwedc khi vao phoi.



Nhitng dac diém thé chat trén cling khong da dé giai thich dwgc vi sao nguwoi
Neanderthal cham rai rut lui khoi viung dat khi doan nguwdi cua Ursula va nhitng
nguoi hién dai khac bat dau cudc xam nhap titng bude cua ho vao lanh dia chinh
ctia chau Au. Sy gidm dan dén tuyét ching ctia ngudi Neanderthal c6 1& con kéo
dai thém 15 ngan nam nita, va trong khoang thai gian dé ho van ri lui dan dan
cho dén khi ngudi cudi cung chét ¢ phia bac Tay Ban Nha. Khong c6 nhitng thi
goi la “cudc tdn cong” hay “dan 4p cO tinh” nao d6i véi nhitng “quoc gia
Neanderthal dau tién” dé théng tri dia phan chdu Au & nhitng thé ky do, béi mitc
do to6 chic chinh tri doi hoi dé dat dugc diéu dé thi hoan toan khong c6 & dan toc
Ursula. Ho khong phai 1a mot quoc gia véi nhitng tham vong quyeén luc va vii
khi trong tam tay, ho chi la nhitng doan ngwdi song bén bd vire va c6 gang dé ton
tai. Cling khong phdi do nhitng ky thuat st dung cong cu da tinh té da khién ho
vuot troi, ma chinh la do mirc do trao doi thong tin va t6 chirc xa hgi cao cap hon
da khién dan toc Ursula tré thanh nhitng ngwai ton tai tot hon.

Cho dén khi dwgc mot tudi, Ursula dwgc me mang theo trong lic di hai lwom
thitc an hang ngay, thwong thi trong khu rivng gan trai. Ban than mua xuan la mét
mua doi kém, trén cady chwa co trai; doan nguwdi chi biét trong chd vao nhitng
nguoi dan ong dé giét mot vai con huou hay tham chi 1a vai con bo rirng. Nhiém
vu cua Ursula ngay khi c6 vira biét di vitng 1a phai gitip me tim thitc an trong
ritng, noi c6 co thé bat éch bén bo sudi, tim tritng chim trong bui, dao ré va ca
v6éi mot cai que hay mau sirng nai do6. Mua thu la mua tuyét nhat trong ring: co6
nhitng qua phi va so6i dé nhat, dau chin treo trén nhitng lum cay va c6 nhiéu nam
dwdi mat dat. Poan nguoi thwong i phai di chuyén lién tuc tir noi nay sang noi
khac khi mua thay doi. Mua hée ho c6 thé san tho ritng va nai trén nii, mua thu
ho tri ngu quanh nhitng hém ndi c6 ring s6i dé bay 1i tha rirng quay lai. R6i
mua dong dén, ho tréd xudng dong bang roi quay lai noi tri ngu vao mua xuan.
Cai vong nay ct lap lai tt* nam nay qua nam khac. C6 nhitng nam t6t dep, bon
thd ritng nhiéu hon va nhiéu tré con séng sé6t hon. Nhiéu nam khac khac nghiét
hon, tré con va nguwoi gia chét doéi trong nhitng mua dong dai. Cudc song vo
cung khoé nhoc va sw ton tai tuy thudc rat nhiéu vao sitc chiu dung va sy may
man.

Ursula la mét trong nhitng dita tré may man va da song sot. Me cta Ursula mat &
tu6i hai muwoi chin khi ¢6 viva muoi hai tudi. O tudi dé, ba da bi rung vai cai rang
va chan bi gdy rat nang tir mot ci ngd. Vét thuwong bi nhiém trung va sau tuan
sau ba chét vi nhiém vao mau. Cai chét twong doi sdm cta ba lai khong tac dong
ghé gdm vao cudc doi cua Ursula. Co da da 16n va 13p ttc dwgc mot nguoi di



nhan nudi. Ba rat hoan hi vi c6 thém mot tay phu gitp viéc hang ngay, von dang
tr@ nén mét nhoc hon vaGi hai diva bé phai cham chut. Sau dé it 1au, Ursula, v6i
co thé nay nd, dugc dam thanh nién dé mat t6i. Ho c6 gang dé chirng t6 minh,
chay dua hodc dau nhau dé gay dwoc sy chi y ctia ¢6. Mot ngudi tang c6 mot cai
vong c6 lam bang nhitng méanh sttng hiou xé bang long ngwa. M6t chang khac
tang c6 mot con dao da Iwa rat dep dwgc khac ti mi dé khong lam gi hon ngoai
viéc trang tri. Gig lai c6 anh chang khac luén ghé tham moi lan anh di san vé, roi
cho c6 quyén lya chon dau tién nhitng gi ma anh san dwgc vao ngay hém do.
Bang nhitng cach thitc ganh dua riéng, ho dang chitng té la ngudi chu cap gidi,
nguoi cé thé do dan cho c6 va nhitng dita con twong lai ctia ¢6. Phai lwa chon
mot trong nhitng ngwdi cau hon minh, c6 quyét dinh ngwdi da cho minh vat
trang tri, mac ké nhitng 10i khuyén nhu citng ran cua ba di nén chon anh chang
tho san, bai ba cling quen hwéng phan nao nhitng gi ma anh mang lai.

Mua xuan sau, khi vita mwoi lam, Ursula sinh con gai dau long. Ciing nhuv me
minh, Ursula nudi duwdng dia tré va diu con trén lwng khi nhat nhanh trong rirng.
Bo6n nam sau, c6 c6 thém mot dira con gai nita. Ca hai dita déu 1én 1én khoe
manh. Ursula song kha lau da dé nhin thdy hai dita con sinh chau ngoai cho
minh. R6i ba dd mat vai nam sau dé, & budi xé chiéu cua tudi ba bay. Vi rang
yéu va rung di kha nhiéu, ba cang ngay cang yéu hon va khong thé nhai thitc an
ctrng, von la th cha yéu tir nhitng cudc san thd. Khi doan ngwdi chuan bi nho
trai t* trén doi dén trai mua dong, ba biét rang minh khong thé nao thyc hién
cudc hanh trinh nén da dé nghi moi nguwdi c dé mac ba chét trong chinh céi
hang ma ba va ca nhitng dita con da duwgc sinh ra. Ca gia dinh mién cudng roi xa
ba, ho cling biét doan ngwoi khéng thé nao lo cho mé6t thanh vién 6m dau trén
mot doan dwong dai trede khi dén bo bién. Thé nén ho c6 gang lam cho ba thoai
mai dugc chit nao doé khi con nan né & lai. Ho quan ba trong mot tam da gau dé
gilt am. V&i cai nam tay cudi cung dam nwdc mat, hai ngwdi con gai vinh biét ba
réi cung doan ngudi di vé phia hém nui. Ursula nam & ctta hang nhin xuéng thao
nguyén bao la hwéng ra bién xa, cho dén khi doan ngwdi chi con la mot cham
nho. Ciing c6 nhitng lic do hon mé, ba twdng chirng nhu ho van con & dé xa xa.
Sang hom sau ba qua doi. Nhung... da bi xé toac va dam mau la chitng tich con
lai cia ba sau mot sy két thic chong vanh va dir doi. Con gau da quay tré lai.

Ursula khong hay biét rang, ca hai ngudi con géai cia minh sé tao ra mot dong
me lién tuc tir ba cho t6i tan ngay nay thong qua nhitng dita con, chau chat nhiéu
thé hé. Ba ciing khong biét minh sé 1a mot thi t6 — la ngwdi phu nit duy nhat ciaa
thoi do c6 thé lam duwgc. Bat ky mot thanh vién nao trong thi tc nay déu cé thé



truy theo dong me mét cach lién tuc dén Ursula. Thi toc ctia ba 1a nhitng nguoi
dau tién thanh cong trong viéc ton tai 1au dai & chau Au. Trong mot khoang thai
gian twong doi ngan, ho da trai rong ra toan bo chau luc, khién cho nguai
Neanderthal di dén bd tuyét chung. Ngay nay c6 khoang 11% ngudi chau Au
hién dai la nhitng hau dué theo dong me truc tiép caa Ursula, ho tir khap noi &
chau Au, nhung thi toc nay dic biét hién hitu nhiéu & phia déong nwdc Anh va
Scandinavia. Cu Cheddar c6 1€ l1a nguwdi dugce biét dén nhiéu nhat trong s6 cac
thanh vién c6 xwa cua thi toc.



16. XENIA

Hai muoi ngan nam da tréi qua ké tr khi Ursula qua doi, gio day da la 25 ngan
nam trwdc thoi hién dai va thé gidi tham chi con lanh 1o hon. Nguoi
Neanderthal da tuyét chung va giéng ngudi hién dai thong tri chau Au. Ving
binh nguyén rong 16n, kéo dai tir ving dat thap la nwéc Anh & phia tdy dén
Kazakhstan & phia dong, hau nhu tro trui va chi gom vai mang cay buldo va
nhitng rang lieu ndm gan ria phia nam. Pay la mot noi day gio va trong trai vai
cai lanh khac nghiét lan téa tit nhitng chém bang dia cuc dang ngay mot 16n 1én,
khién nhiét do0 mua dong xudéng duwdi hai mwoi do am trong vai ngay hoac vai
tuan. Hoi lanh va sy khic nghiét di 1a thé, nhung nhitng lanh nguyén chau Au
van c6 mot doi song doi dao va van con nhiéu thit lam thyc pham dwoc. Nhitng
dan bo rirng khong 16 va tuan 16c di chuyén rong rai bang qua binh nguyén,
ching an nhitng cay réu va co dang sinh roi ndy ng. Nhitng dan ngwa va lwa
hoang nho hon ciing c6 madt noi d6 va con ngwoi c6 thé san bat. Nhuwng con vat
ghé gdm nhat ma khong cé ké thu nao dé sg hai do la loai ma-mit (mammoth)
16ng xoan khong 16. Chiing khong c6 ké thu nao trong tw nhién, cho t6i khi con
nguwoi xuat hién.

Xenia dwgc sinh ra vao cu6i mua xuan, troi day gié va tuyét mac du da vao
thang tw. Tuyét phu day mat dat vao mua dong va van tiép tuc bao phu khap noi
ngoai triv mot vung dat thap nhat nam trén maét 16p bun day va ban thiu xung
quanh khu trai. Me sinh ra Xenia trong mot cai léu hinh tron dwong kinh khoang
ba mét. Khung léu dwgc xday dung hoan toan bang xwong ma mut. Hai cai nga
khong 16 lam thanh cai ctra, c6 réem che la ba 16p da bo ritng dé chan cai lanh
xam nhap vao trong. Khoang trong gitta nhitng cai xwong dwoc trdm réu va dat.
Mii [éu duge lgp bang nhitng 16p dat day ré cd, trat vao mang lw6i dan bang
canh liéu. Tlr mot cai 10 swdi nho & giita cai 1éu, hoi néng tng dé ctia ngon Iira
hong soi 16 m& nhitng vach twong. Khong c6 cui dé dot, vi tat ca cay coi xung
quanh viung da dwgc dung dé nhom Iiva hét cach day hang thang trdi. Nhitng thi
dang dung dé dot trong léu cua Xenia la xwong thi. Ching tao ra mot mui hoi
thoi phat 6m khong thé nao quén, do cling la mui dau tién la ¢6 ngri dugc tr lac
m&i chao doi. Xwong ma mut va bo ritng c6 day trén lanh nguyén tao thanh th
nhién liéu bat dac di nay, nhung tha chiu dyng mui hoi thoi van t6t hon la chiu
gia lanh dén chét.

Lan trai dwgc xay dung trén mdot phan dat cao, cach d6 mot dam la mot dong



song 16n chdy hién hoa. Nhiéu thé hé bo ritng da bang qua dong song nay, trén
dwong di dén va quay veé tir nhitng vung dat mua hé c6 thitc an nudi dudng.
Ciing giong nhu trai mua xuan cua Ursula duge dat gan véi nhitng tuyén duong
di cw cnaa bay thu, trai cia Xenia cling dugce dat dé tan dung nhitng dong thuc
pham 6n dinh va cé thé trong cay nay. Ké tir thoi cia Ursula, da c6 mot vai tién
bo ky thuat. Nhitng ngon gido gan da & dau da dugc cai thién, tam hoat dong va
si chinh xac ctia ching dugc tang léen do c6 mot bo phan ném giao. Bo phan nay
duge lam tir mot manh go hodc xwong ngan khum vao mét dau dé dat can gido,
lam cho tay ném dai hon. Nhitng diéu mdi la va nhitng phat kién nhw thé nay
sém dugc pho bién khi nhitng doan ngudi tu tap lai, trong nhitng cudc vugt song
hoac nhitng lan gdp g& trén lanh nguyén vao cudi mua ha.

Mo6i nam bo ritng bang qua song ¢ cing mot diém. Noi dé con song ré ngoat tao
thanh mét dong xody, va nudc dao sdu mat dat doc & mép bg song. Nhitng bay
thd di cw da tao ra mot con dwong qua bo séng, von moi nam lai moéi déc hon
cang khién ching ra khoi song khé khan hon. Néu khon hon, ching da tim kiém
mot 16i qua song khéac an toan hon roi; nhung chiing da sir dung mét doan duong
nay hang thé ky va sé khong thay doi. Sy buéng binh mu quang va viéc tir choi
thich nghi nay lai kha trai ngwoc véi dic tinh cta con ngwdi, nhung lai rat tién
cho doan nguwdi cia Xenia. Khi nhitng con thu dang phai gang sic dé thoat khéi
dong song, mét nhoai vi phai bwéc di loang choang trén nhitng nén so6i v& cta bo
dat, nhitng nguwoi ném lao sé tan cong ching dé dang. D€ tranh bi trong thay va
khong lam dan thd kinh hai qua sém, ho xay duwng mot chd ndp tir xwong ma
mut pht da 1én dé ltra ching.

Ngoai viéc cung di vé mot hidng, bay thi luén dén vao ciing mat thoi diém moi
nam. Poan ngudi c6 thé cdm nhan dwgc khi nao ching sap dén. Khi ngay dai ra
va khi nhitng con ngong trgi bay vé tir phirong nam, doan ngudi di san bat dau di
dén phia bo song dé dén cho nip. Pan bo ritng thwdng bang qua séng rat nhanh,
néu cho dén khi thdy chiing thi da qua tré, vay nén ho phai niip san sang. Dau
hiéu dau tién cta ching la nhitng am thanh tram va nhé tir phia dong bac, nghe
trong gié nhw nhitng ti€éng sdm ri ram lién tuc. Khi am thanh nghe ngay cang ro
hon, than kinh bat dau cang ra, nhitng nguwdi thg san kiém tra lai gido xem miii
da da tra chac vao can go chwa. Tiéng thung thung nhw hang ngan cai tréng cang
ngay cang 16n hon. Roi sau dé la tiéng ban tée nuwdc bao hiéu rang con thu dau
dan da budc chan vao vung dat can ¢ bén kia dong song, tuy van con khuat tam
mat ho. Nhitng nguoi thg san van ndp chd doi khi nhitng con tht boi ngang qua
song. Khoang thoi gian d6 twang nhw bat tan nhwng thue ra chi 2-3 phit ma thoi.



Cudi cung khi nhitng con thd di dau siing nwéc dang tiép tuc di chuyén hwéng
1én, ching bi trugt chan rét trd lai dong dong. Chiing dang ¢ trong tam nhin.
Nhitng con di dau nay dang c6 gang vugt 1én khoi bo song tron trwgt, nhung
nhitng con di sau dang don 1én khién chiing cang tré nén hoang hot hon. Nhung
cudi cung, con quai vat khong 16 mau ndu dé da tim duwgc cho dat chan va bat
dau di 1én bo song cach toan thg san dang nap chi chwa day hai mét. Ho van cho
dogi, cho dén ching phai di cham lai vi c6 gang vugt 1én khoi bo song. Roi, tir
sau nhitng tam da, nhitng ngudi thog san phéng nhitng cdy lao nham huéng
nhitng con thd. Ho nham vao c6 va nguc. Nhitng dau manh da sac nhu dao cao
cam ngap vao suon cua nhiéu con bo. Nhitng con thu bi thwong dao d6i mat to
16n va rong 1én trong dau dén; ching rat khoé bi giét chét hoan toan. Toan thg san
chi hy vong la gido cta ho dam tring dong mach hay cam vao phéi ching. Khi
con thd bi thwong chay vé hwéng lanh nguyén, toan thg san roi bé chd nap va
dudi theo. Néu ho may man, con thu bi thwong sé nga xuéng réi bi giét chét an
toan bang mo6t miii gido xuyén qua tim. Néu bi thwong nhe hon, chiing sé rang
1ét di mot vai dam va chét nhitng ngay sau do trong lanh nguyén.

Moi khi con quai vat ngirtng khang cy vi mat mau hodc thiéu oxy, toan thg san
vay quanh dé giét n6, dam nhitng cdy lao sau vao nguc cho dén khi con thu
nham mat, lwGi the ra va chét han. Hanh dong nhanh chéng véi nhitng con dao
da mai, toan tho san 10t da va xa thit con thi ngay tai ché chiing ndm va mang
thit tr@ vé trai doi khi xa dén vai dam. Nhiéu khi, ho khong can lay hét nhitng
manh thit vun cua cai xac, ho chi ldy nhitng mang thit ngon & swon va vai, cling
nhuv 1y di tim, gan va than. Ho dé phan con lai trén lanh nguyén, vGi nhitng dau
gido bang da cam vao nhitng cai dau to 16n. Nhitng thit nay nhu la nhitng manh
moi dé lai cho cac nha khao c6 hoc hang thién nién ky sau biét rang con quai thu
da gap phai cai chét nhu thé nao.

Cho thit ctia con bo ritng c6 thé dung dwgc vai tudn cho dén khi dgt tuyét sau
cung trong lanh nguyén tan di, va ngay kéo dai hon. Chim dé, vit va ngong tir
nhitng vung dat lanh & phia bac bay vé phia nam nhiéu hon dé giao phoi trén
vung lanh nguyén. Chung bat dau xay t6 trén nhitng dam réu va co t6i tan. Trong
vong vai tuan, doi song trd nén dé dang. Nhung trwdc do rat lau, doan nguoi
phai di vé phuwong nam dé dudi theo nhitng bay thu. Di chuyén tir mot lan trai
tam thoi sang mot lan trai khac lu6n luon la cach séng cia Xenia va doan nguoi
cta ¢6. Nhu cau cap bach nhat 1a kiém tra xem c6 du thitc an trong su6t mua he
dé nhitng thanh vién trong doan nguai tich lily da chat béo dé ton tai qua nhitng
thang mua dong tro trui khong. Poan ngudi ciia Xenia trong cdy hoan toan vao



nhitng con thu di cuw va theo chiing su6t mua he. Khéng cé banh xe chuyén chg,
tham chi la van trugt tuyét cling khong, nén moi thit déu phai mang vac. Nhitng
khung xwong ma-mut cé thé duwgc b lai cho cii va dung lai vao nam tdi, nhung
nhitng tam da cd thi khong bao gid ton tai qua mot mua déng. Cudc song khac
nghiét dén mitc, bat ky ngudi nao khong thé di bo trong nhitng chuyén hanh
trinh dai nay — nhitng nguwdi 6m, ngwoi gia — déu bi bo lai dén chét. Chi dén khi
dita bé c6 thé di bo dé theo kip doan ngudi va khong phai bé nita thi me cia né
madi c6 thé thu thai 1an nita.

Xenia, mOt c6 gai sém phat trién, thita hwéng mai t6c mau vang hoe va doi mat
mau xanh xam cua cha. Co chay dua v&i nhitng dira tré khac trong doan nguoi,
giup d& me sap x€ép lan trai, chi thinh thodng c6 médi dugc cho phép theo cha ra
ngoai dé san nhitng con ltra hoang vao mua hé. Trong mot vai dip hiém hoi khi
ong san thanh cong, co giup ong 16t da lay thit. Thinh thodng, trong nhitng cudc
di tudn vui vé nay ho cé thé gap g& vdi nhitng doan khac, nhitng ngwoi cling
dang di tuan vung lanh dia ké can. Thuong thi nhitng lan gap go nay rat than
thién, va thanh vién cta cac doan nguwoi khac nhau c6 thé nhd va nhan ra nhau.
Ho ciling hay trao doi thong tin, chu yéu la vé thai tiét va san bat, va ca vé gia
dinh ctia ho. Ngon ngit ctia ho con don gidn nhung ciing da phat trién tdi mic cé
thé pho bién nhitng théng tin co ban. Thinh thoanh mét vai thanh nién ghé qua
lan trai cua doan nguoi khac va tham chi @ d6 ca mua. Trén nhitng con duwong
nhé nay, nhitng dong thong tin va dong ngudi van doi trao trong cai hoang vu va
gia lanh ménh mong.

Xenia c6 thai va d6 la mét lan thai nghén rat khé khan. Cang gan cu6i, c6 cang it
di chuyén. Mac du la mot c6 gai khoe manh, c6 gan nhw khong thé di lai khi cai
bung bau cua c6 cang ngay cang to. Thoat dau me cta c6, r6i dén ca nhitng
nguoi phu nit khac trong doan nguwdi ciing bat dau lo lang. May man thay, ho
dang & trong lan trai mua he, thu ritng rat nhiéu va ho khong phai di chuyén
trong vai tuan nita. Nhung nhitng nguwdi phu nit khong lo lang vé van dé di
chuyén, ma lo rang Xenia khéng phdi sap sinh mot ma tGi hai dia tré. Day la
diéu khung khiép. Mot ngwoi me sé khong thé nu6i dudng va am bong hai dira
tré cung ldc. Do viéc c6 thai bi lam cham mot cach tw nhién: mot nguwoi me chi
c6 thé mang thai dira ké tiép khi dira treéc d6 da hoan toan cai sita. Su thich nghi
vé mat hooc-mon nay chinh xac la dé ngan khong cho phu nit ¢6 hai con cung
mot ldc. Tuy vay, trong khodng mot tram ca sinh nd lai c6 mot ca sinh doi, nhw
Xenia dang sap stta day. Diéu nay da xay ra truedc day va c6 mot luat 1é nghiém

khac trong doan la dita tré nhé hon sé bi giét ngay 1ap titc. Chi c6 mot ngoai 1€



rat hiém la khi mot phu nit khac trong doan vira mat con va van con co sita.
Nhwng nam dé chang c6 nguwdi me nao mat con ca.

Ban than Xenia khong hé nhan thitc duwgce diéu tan khéc nhwng 1a mot truyén
thong can thiét nay. Tham chi ¢6 cling chua tirng biét c6 ai da sinh d6i chwa, bai
vi nhitng dita bé yéu hon da bi giét ngay sau khi sinh va dem chon mot cach lang
1é. Xenia ciing khong biét dugc minh sap sinh doi hay khong, nhung me ¢6 thi
rat chac chan. That khac thuong, ba da gidi bay moi lo s¢ nay cho cha ctia Xenia
nghe. Diéu nay la bat thwong vi viéc sinh nd ludn luén thudc quyén quyét dinh
ctia nit gigi. Ong chwa hé nghe vé “luat sinh d6i” nay, nhung ciing dong ¥ véi né.
Ong ciing rat lo ling vi so rdng Xenia sé khong qua khéi 1an sinh nd. Lai thém
mot khac thwdng nita, 6ng ké chuyén nay véi mot ngwoi trong doan khac. Nguoi
nay ong da gap may thang trudc va c6 con gai bang tudi Xenia. Héa ra co gai
nay vira méi sinh con dau long vai ngay truwdc, nhung thang bé qua nho va 6m
yéu, dén mitc c6 vé khong song noi. Toi hom do, cha me Xenia suy tinh mot ké
hoach. Néu ho c6 thé 1én dem mét trong hai dita sinh doi ra ngoai r6i trao cho
ong ban, ong ay chac sé dong y mang vé cho con gai néu nhw lic d6 c6 da mat
da con trai. Chuyén nay phu thudc may rai rat nhiéu, vi dau ai biét truéc dugc
ong ban c6 dong y hay khong.

Khuya hom do, hai dita con gai sinh doi cia Xenia ra doi. C6 6m chung vao
nguc mot lic r6i me c6 ra mot quyét dinh chéng vanh va lay mét trong hai diva
ra ngoai. Ba quan no6 trong mot tdim da thé mém va dwa n6 cho cha Xenia dang
doi. Ong lap tiic dem né dén lan trai lang giéng cach d6 20 dim vé phia dong.
Pén sang s6m thi 6ng dén noi va nguwdi ban ra don. Pita bé trai cia con gai ong
ban vira chét cach day hai ngay. Cha Xenia trao dita bé cho 6ng ban trong khi
ong ay van dang suy nghi vé dé nghi nu6i giup nay. Néu 6ng ban khong chap
nhan thi cha Xenia khong con cach nao khac la phai giét dita bé di. Sau mot vai
gidy can nhac giita si dau kho ctia con gai minh khi mat dita con trai, va kha
nang con gai minh c6 thé tir choi khong nu6i mot diva tré la, 6ng ban dong y
mang cai boc dang déi la vao trong.

Xenia khong bao gid biét duwgc diéu gi da xay ra cho dita con gai cua minh, ba
cling khong bao gid biét dugc rang ba la mot thi t6. Pita con gai ma ba gitr lai
v6i minh di tao ra mot nodi giong kéo dai dén tan ngay nay & chau Au, véi 6% cu
dan ngay nay suy ngugc vé to tién theo dong me cia ho dén Xenia theo nhanh
dé. Bita tré dugc nhan nudi ciing 16n 1én khoe manh roi dom hoa két trai. Poan
nguoi cua ba va nhitng hau dué cta ho cang ngay cang di chuyén vé phia dong



xa hon, vuot qua thdo nguyén vo tan cta ving trung A va Siberi. Cuéi cung ho
gia nhap vao doan nguoi di cw dén chau My. Ngay nay c6 1% ngudi My ban x&
1a nhitng hau dué tryc tiép theo dong me ctia Xenia. O chau Au, ba nhanh cta thi
toc ndy xoe ra khip chau luc, mot van con gidi han & phia déng chau Au, trong
khi hai nhanh con lai da lan rong ra hon dén phia tdy vao mién trung chau Au va
dén tan Phap va Anh.



17. HELENA

Helena song cach day hai mwoi ngan nam, vao thoi ky Bang Ha cudi tré nén gat
gao khoc liét nhat. Nhitng song bang va canh dong bang bao phu toan
Scandinavia va trai dai dén tan phia nam, noi ngay nay la thanh phd Béc-lin va
Vac-sa-va. Bién Ban-tich lic d6 la mot bién bang, cling twong tw nhu Bién Bac
kéo dai tir Pan Mach dén dap nwéc Humber (bd dong ctia nwéc Anh). Vao mua
dong, Pai Tay duong lanh gia va dong bang kéo dai dén tan mién nam la
Bordeaux. Ving Vuong Quéc Anh van con ndi véi dai luc chau Au bang dat lien
va bi chon vui trong bang dén tan noi ma ngay nay la ving trung du nuéc Anh,
mién trung xi* Wales va nam Ireland. Nam nay qua nam khac, 1anh nguyén — tirc
la vung lanh dia trong trai chi c6 mot 16p dat mong va mot it cay c6i moc lén
trén cai lanh — m@ rong cang ngay cang xa vé phia nam, gan cham t6i Dia Trung
hai. Nhiét do gia bang va nhitng tran mwa tuyét dit déi lam cho lanh nguyén
khong thé cu tri dwgc trong mua dong. Cac doan ngudi san bat von lang thang
hau hét bic Au dang dan dan bj day vé phia ddy nii cao Pyrenee va An-po.
Nhiéu ngwdi di co xuéng mot thung liing rong gan song Rhone va téa ra nhitng
vung dat triing bao quanh Dia Trung hai. Lic dd, cac dam phéa dugc tao ra gan
cac bd bién, nhung mép bién xa hon hang dam so vGi ngay nay. Nuwdc bi nhot
trong cac tang bang nhiéu dén noi lam cho mdt bién thap hon ngay nay dén hon
mot tram mét.

Con ngudi cling c6 thé séng tam 6n & nhitng noi gan bd bién va trong nhitng khu
rirng gan do6. Helena trdi qua tudi tho trong mot ving dat véi phong canh nhw
thé. CO gitip me tim nam trong rirng, 10i trong nhitng dam nwéc man bat nghéu
s0. Cha c6 san trong rirng mét minh, tim bat hwou nai hodc nhitng con thu khac.
Vao cudi ha, khi swong mu bat dau giang phu nhitng sém mai trén vung dam lay;,
moi nguwdi chuan bi cho mét cude tap trung 16n.

Ho nho trai va di chuyén vao sau trong dat lién, huwéng vé phia nhitng ngon doi,
chi mang theo nhitng thit gon nhe va thiét yéu nhat. Khoang vai ngay ho lai gap
mot doan nguwoi khac cling di nhw thé. Ho khong can tré nhau, ma trai lai con
cung nhau chia sé nhitng hao hitng va wéc mong. Rirng cang ngay cang thuwa dan
va ho tién vao lanh nguyén. Ho bang qua hét d6i nii nhap nhd, dén nhitng ving
bang phang trén cao, roéi qua nhitng thung liing. Cudi cung sau sau tuan, ho dén
dich. Do la thung liing cua vung Dordogne, tay nam nuéc Phap. Dong song xanh
tham va rong 16n chdy ém dém giita nhitng vach da voi dyng ditng mau vang



nau.

Poan nguoi sap stta dung trai dwdi mot tran da ngay ctta mot cai hang sau.
Nhung truede khi tién hanh, ho phaéi di rat sau vao trong hang dé chac chan la
khong c6 ai hoac con tha gi & d6. Viéc nay luén luon nguy hiém va dang sg. Bon
linh cau, s tir va gau khong 16 cling thwong tri ngu trong hang. Néu chang may
bon chiing c6 trong do that, thi doan ngwdi phai mau chay ra ngoai néu khong sé
bi tan cong dén chét. Nhung nam nay ho may man, cai hang khéng c6 con gi ca.
Thé la trai dwgc dung 1én gan ctta hang. Chuyén hanh trinh dai da két thuc.
Helena va moi ngwoi cé thé nghi ngoi dwdi anh mat trdi &m ap, ngam nhin dong
song ém dém chdy qua dwdi d6 mdét tram feet (30 m). Phong canh that dep.
Nhitng ngay sau do, nhitng hang ké can ciing c6 nhitng doan nguwoi khac t6i 6.
Ho tir nhitng noi xa hon tap trung vé noi nay. Ciing nhu t0 tién cia ho, ho dén
day dé san nhitng con tuan 16c dang trén dwong di tir nhitng noi an 14 mua he
trén ving cao Massif ¢ vung trung nam nwdc Phap, xudng nhitng canh dong thap
hon dé kiém an vao mua dong. Ching phai di qua Dordogne va di qua hém nii.
Va doan nguwoi cua Helena dang cho ching.

Nhung s kién chung dy cia moi ngudi van con vai tuan nita mdi dén, van con
rat nhiéu thit phai chuan bi. Cha ctia Helena dang chuan bi déo ra vai phién da
nho tir mot 16i da Itva rat min ma ong doi dwoc hoi dau nam. Loi da rat tot, khong
c6 vét nit nhé nao va tham chi con c6 hoa van nita. Vi ché tac cong cu rat gioi
nén ong co thé tao ra moi thit tr cai 16i da quy nay, tiy vao nhu cau. Chon mot
cho ngoi noi ctra hang, 6ng chuan bi thay cai miii gido “chién hitu” ctia minh, dé
con dung no6 lam vii khi chinh trong cudc san tuan 16c sap téi. Loi da la mot hinh
try, rdn, c& mot miéng pho-mat nhé. Ong xoay xoay né, xem xét that ky, dua
trén kinh nghiém nhiéu nam dé tinh xem nén ché vao cho nao dé tach ra dugc
nhitng miéng da mong. Dwong nhw 6ng c6 thé cdm nhan dugc cau tric bén trong
cta phién d4, biét dugc tirng thd ctia n6. Cudi cung 6ng ciing da tim ra. Cam cai
16i da trong tay trai, con tay phai cim mot hon da cudi to. Ong gd manh vao 15i
da. No6 bi tach ra tirng phién méng, ding nhw 6ng da lvong trwde. Thuan da, 6ng
ché ra thém nam lwdi da nita r6i dem cat cai 16i. Nam lwdi da rat vira van, ching
dai chirng tam phan va day chtrng ba phan. Sau khi dugc chinh ky lai, chung tré
thanh dao cat, dao cao 16ng thu, miii gido, hay nhitng cai dao mac dé chat do
ctitng nhuw xwong hay strng. Kiém tra ky nhitng lwoi da xong, 6ng chon ba cai lam
miii gido, mot cai lam dao cao 16ng tuan 10c, va hai cai con lai lam dao mac chat
xwong. Mac du ca sau cai luwdi déu co thé tuy y chinh stta thanh bat cit do vat nao
& trén, nhung 6ng biét dya vao kinh nghiém lau nam cta minh cai nao thi thich



hgp cho do dung nao nhat. Nhiém vu tiép theo ctia 6ng la tao kim khau ttr sitng
tuan 16c cho vg. O day tuan 16c c6 nhiéu va ciing c6 thé sin dugc. Véi su khéo
tay cia minh, 6ng lam ra nhiéu vat dung tr sttng roi di trao doi 1ay nhitng 16i da
do nhitng ngwoi ¢ doan khac kiém dugc. Sy trao doi nay khién hai bén ctung c6
lgi, vi moi nguwdi c6 thé lam duwgce viéc ma minh gioéi nhat. Helena ciing thira
huwéng sw khéo tay cia 6ng. Thay cha dang ng6i lam kim khau, c6 téi ngoi canh
va nai ni dugc giup ong cai gi do.

Quan 4o mac da am va chac chan la thiv thiét yéu cta cude séng lic do6. Mua
dong, nhiét d6 c6 thé xudng dén am muoi do C trong nhitng dgt rét dai hang
tuan. Ciing may la da thu khong thiéu, va moi nguwdi c6 thé lam ra nhitng cai ao
may vira v6i minh. Ao 1am tir da tho, séc hay cac loai da mém khac. May quan
ao la nhiém vu cua phu nit. Me Helena c6 tay khoe va mat tinh twong rat can cho
cong viéc khau do. Ba cat nhitng tam da cho vira khit véi nhau, dung dui dé duc
nhitng cai 16 doc theo mép da, r6i dung gan tudn 16c dé lam chi khau chéac lai. Ba
sé lam mot cai do cho Helena. Tré con & tudi Helena 16n nhanh lam, va nguoi
16n phai vat va dé cham lo quan 4o cho ching. Anh trai ctia Helena 16n hon c6
t@i bay tudi nén khong dé danh duwgc quan 4o cho c6. Thinh thodng 6 lai dwoc
cho mét cai 40 ma mot dita nao d6 16n hon da dé lai. Nhung c6 van thich mot cai
ao ma6i hon. Quan 4o phai vira sat méi c6 thé chong lai dugc cai lanh buot gia.
Me dang do c& cho Helena bang m6t dai da tuan 16c. Ca qua trinh may do nay
phai mat gan mot ngay. Mot cai 4o vira van la rat dang tw hao, nén me co rat ky
luGng trong viéc nay. VGi kha nang may va cia me va ky nang ché tac caa cha,
gia dinh Helena dwgc nhiéu nguoi biét dén va ho c6 mot dia vi nhat dinh trong
doan nguoi.

Khoang muwdi ngay sau, ho da hoan thanh viéc chuan bi. Helena c6 mét bg ao
m&i, me c6 da c6 ca chuc cai kim bang sirng, con cha co thi da c6 nhitng miii
gido maGi. Ngay da ngan hon va lanh hon, 14 cay bu-16 dang nga vang, ban dém
da bat dau c6 swong gia bao phu trén dinh nhitng ngon cay bac & thung liing
dwéi xa. DPoan tuan 16c chac sap di qua day roi. Nhung trwde khi ching xuat
hién, nhw dé chéc chan la chiing sé xudt hién, ngwoi ta t6 chitc mot nghi 1€ quan
trong. Mot dém trang tron sau nhitng dem swong gia, nhitng ngwoi dan ong trong
doan ngwoi, cung nhitng ngwoi tho san tir doan khac xung quanh d6 dé vé phia
mot vach da, noi c6 mot tang da hinh tron. Ho vé dat dé 1én mat, boi than 1én
khap minh. Ho lat tdng da ra mot bén r6i lang 1€ tién vao hang, tay cam nhitng
chiéc dén nho lam bang m& dong vat dé thap sang dwong di. Anh trai Helena lan
dau tién dugc tham dy. Cau da da 16n dé dwoc phép tham gia doan di san, nén



phai cung di t&i cai hang nay. Cau ghét bong t6i, va ghét hon nita cai cam giac bi
giam trong nhitng cai hang chat hep. Toan dan 6ng cang ngay cang di sau vao
long hang, nhitng ngon nén bap bung khién bong ho chiéu trén thanh hang tré
thanh nhitng hinh thu ky quai. Cu6i cung, khi da di dugc khoang ntta dam, 16i
vao hang hep bong dan dan ma ra thanh mat long hang rong. M6t si im 1dng bao
trum, chi con tiéng nuwdc ti tach nho giot ti tran hang. Twong hang c6 nhitng nhi
dé tao ra do nu6c chay lau ndm, ching sang 1ap lanh phan chiéu anh nén. O mot
bén, ba nhii da 16n dai khoang hai mét treo ti tran hang ra xuéng gan cham vdi
ba mang da thap moc 1én chac nich. Nhung phai dén nam ngan nam sau, chiing
madi c6 thé thuce sy cham téi nhau.

Nhung nhitng ky quan ty nhién nay khong phai la thit ma toan dan 6ng tdi dé
chiém nguwdng. Ho ré phai r6i tréo 1én mat 16i di dan tir long hang chinh. Trong
anh nén yéu 6t, trén twong phia trén dau ho hién ra nhitng hinh thu thu vat.
Nhitng hinh vé khong 16 cua nhitng con ngwa hoang, tuan 16c va nhitng con bo
hung di trdi khap twong hang phang li. Thiy vay, anh trai Helena, von dang sg@
cam giac giam nhot trong hang, bong giat ban minh r6i lui lai 6m cham 14y cha.
Ngon nén trén tay vang ra, roi xuéng mot viing nwéc kéu xeo xéo roi tat ngam.
Mot con bo mong dwong nhw dang nhin thang vao cau, khi mii r6i cii dau
hwéng sttng nhon vé tredc nhu chye xong t6i xién cau vao thanh hang. Du da
duwogc nghe cha néi tride vé cac hinh vé nay, cau van khong hinh dung ra n6 ghé
gdm dén vay. Ching trong rat that, rat song dong va nguy hiém nita. Cau muon
chay ra khoi hang nhung cha da 6m chat r6i vuot téc tran an cau.

Trong im lang, nhitng ngwoi dan 6ng nay nhin 1én nhitng sinh vat ma hg khong
chi so ma con phai séng phu thudc vao. Dw6i anh sang mo md, nhitng hinh anh
nay giong nhw la nhitng con vat dang c6 that. Ching gan nhu dang di chuyén.
Cha Helena dui mat. Du da dén day hai muwoi nam nay roi, lan dau tién véi cha
minh r6i sau d6 la di mét minh, 6ng van luén c6 cam giac ky la nay. Cac hinh vé
qua cao khong thé cham tdi dé xem ching thyc sy c6 di chuyén hay khéng. Toan
ngwoi van nhin cham cham vao chiing, tir con nay sang con khac nhu thé dang
kiém tra lai. Chung nhuw dang nhin vao doan nguoi di san, nh¢ nhitng hinh dnh
nay dé sau do6 gap lai ho & trong doi thye. Khong ai biét dwgc nhitng birc vé nay
c6 tir bao gig, va do ai vé. Co6 1é ching da c6 ¢ do tw ngan xwa roi.

Sau mot khoang thai gian tira nhw mot doi ngwoi doi véi anh Helena, khong khi
thay doi. Pén gio, nhitng hinh dnh chap chon nay da tré thanh nhitng con vat
thure sy trong tam tri cia nhitng nguwdi dan 6ng. Ting ngwdi mot, ho 1ay cay giao



dai ra, va v6i mot tiéng thét 16n, ho lui lai roi nhdy x6 dén dam vao swon nhitng
con thu twdng twgng. Ho khong cham vao chiing. Ma ho khong can phai lam
vay. Nhitng con tha vat nay da xuat ra khéi birc twong va treo lo litng trong
khong khi. Cai hang vang vong nhitng tiéng hét khing khiép cua ho khi ho khan
cau nhitng phép la hién linh c6 thé bién sy tan sat mang tinh 1é nghi nhitng con
vat twéng twgng nay trd thanh nhitng cudc tan sat thyc sy nhitng con vat dang
song.

Sau mot vai phat, tiéng 6n ao tat ngadm. Ho ha gido xudng, réi mot lan nita nhin
cham cham vao nhitng con moi twéng tuwgng. D6 la nhitng gi ho c6 thé lam dé
mong cho nhitng con moi sé dén va ho sé may man trong mua san. R6i khong ai
bao ai, nhitng nguwoi dan 6ng luc duc lui ra khai cai hang, trd lai khong khi trong
lanh ctia bu6i dém. Cai gia lanh lam ho tinh lai va tro chuyén vé6i nhau, ho thao
luan cac chién lwgc. Anh trai ctia Helena vui mirng khi dugc tré vé thé gidi bén
ngoai.

MGt tuan sau, bat dau xuat hién nhitng con tuan 16c dau tién lac dac di qua khe
ndi. Tinh hinh dang khéa dan 1én. Ching dang & hitu ngan va rat khé khan vuot
song dé dén duwgc khe nii. Poan nguwdi cia Helena da chon mot diém an nap, noi
ma dong song chay qua nhitng tang da 1én. Cho nay song rong chirng nam muaoi
mét, va giita song c6 mot ddo da nho 1én. Ho phuc sau nhitng phién da, va hy
vong rang khi vugt song doan tuan 1oc sé bang qua day, vi nhitng nam truwc
chiing cling di nhuw vay. Cho nay cach hang & chitng mot tram mét, thé nén hai
me con Helena c6 thé quan sat nhitng ngudi thg san dang ndp va san sang tan
cong con moi.

Nam nay, lan dau tién cha Helena sé thir cai ném gido mdi. Cai nay da c6 kha
lau, nhing 6ng van thich phéng gido kiéu truyén thong hon. Uu diém cua cai
ném gido la lam cho gido dwgc ném xa hon, chinh xac hon va néu nhw con moi
chay mat thi chi mat cai dau gido chit khong mat toan bo cay gido. Cai ném giao
la mGt miéng gb chdac, gan léng vao dudi gido va cé tac dung nhw mot canh tay
don. Bang cach gio ra sau vai roi quat t6i trdc, miii gido sé bay ra nhanh hon
nhiéu so v&i cai gido truyén thong. Miii gido la mot manh xwong hay manh da
duwge mai sac nhon, tra vao mot can go ngan. Tac dong cua cai miii gido dugc
ném kiéu nay cling manh nhw mot cai gido dai. Cha Helena da tap dung né nhiéu
lan, nhung 6ng van khong thich 1dm. Ong chi mang theo dé cho nhitng ngudi
ban — 1au nay van c6 gang khuyén 6ng dung né — khong phan nan gi 6ng.



Helena quan sat cha va anh quy ndp sau nhitng tang da trén cai dao giita song do.
Thinh linh, m6t nhém tuadn 16c nhoé xuat hién cach cai dao khoang ba tram mét.
Chung t6 ra rat sg sét, vira di cham cham vira khit miii va quay dau sang bén nay
bén kia dé quan sat. C6 nam bep xudng va dom qua mot tang da. Néu bon tuan
16c thay co6, chiing sé chay nguwoc lai ngay. Chiing di chuyén cham cham qua déo
da. Ching c6 cam nhan dugc sy c6 mat cua nhitng thg san khong nhi? Ching
dén ngay phia duwdi Helena, noi dong song luon vao trong hai vach da dung
ding. Co ghé mat nhin xuong bon chiing tir trén cao. Co da c6 thé thdy nhitng
cai lvng xam va nhitng bo strng to ctia chiing. C6 dém dwgc mudi hai con va
nghi chac d6 1a mot con tuan 16c me véi dan con cua né. Nhung vi tudn 16c duc
va cdi déu c6 strng nhw nhau nén c6 khong chac lam. Ching dirng lai chirng vai
phtt r6i quyét dinh quay ngugc lai. Nhwng r6i mét con nhdy um xuéng nuwéc roi
bat dau boi t6i hon dao da. Nhitng con khac ciing theo sau. Toan thg san cang
nguoi ra, tim dap manh, miéng kho khoc.

Khi con tuan 16c dau tién boi t6i ddo da, toan thg san xong vao ching. Tt mot
khodng cach ngan, ho ném nhitng miii gido chi mang va chinh xéac vao nhitng
con moi. Hai con d6 guc xuéng, mau chay khap c6. Nhitng con con lai chay thuc
mang. Cha ctia Helena da dam gido tring swon mot con nhd, roi chay theo dé ha
guc bang cach cat c6 hong n6. Sau loat ném gido, mot vai con bi thwong quay
dau trd lai. Toan nguwdi dudi theo c6 kéo ching.

Anh Helena ngbc nghéch gitt mét con tuan 19c 16n chi bi thwong nhe. N6 quay
lai va quat cai strng that manh triing ngay vao dau khién cau ta ngat xiu roi roi
xuong nuwdc. T trén cao nhin thay diéu xau xay ra, Helena hét to 1én dé cho cha
thay. Ong ngang 1én r6i nhan ra diéu ching lanh. Ong nhin khip mit séng dé tim
con trai va thay cau tr6i ra gan dong nuwdc xiét. Voi vang, ong dé mac con tuan
16c vira ha sat dugc & do, nhay bo xudng nwéc. May thay ong vét duge con trai
treéc khi qua mudn, kéo cau vao bd va quén hét ca cudc di san. Anh chang ciing
may hoi tinh, nhung con tuan 16c thi da tr6i mat tw 1au. N6 tr6i dén phan nuwéc
chay xiét ma khong ai kip 14y lai.

Helena nhin theo ti€c nudi. Nudc song khong con trong nita ma ngau doé mau cua
tuan 16c. Nhitng doan nguwdi khac néu may man thady dong nuwéc do nay, ho sé
v6t duge n6. Nhung véi doan nguoi cia Helena, d6 1a mot tham hoa. Ho chi giét
duoc ba con, hai con nhé va mot con 16n. Nhw vay la mot mua dong doi kém sé
dén trir khi ching con téi nita. Sau hai tuan rong rd, ho khong dgi thém dwoc
nita. Tuyét bat dau roi, con nhitng doan ngwoi khac da doi di téi ché cam trai



mua dong. Thé 1a ho goéi ghém moi thi¢ r6i 1én dwong di mai vé phia bién. Néu
song s6t qua mua dong, ho c6 thé quay lai diy vao nam sau véi hy vong rang ho
sé may man hon.

Nam thang tr6i qua, ct déu dan theo tirng mua tirng mua. Anh Helena chét ba
nam sau do khi bi mot doan ngya hoang, ma anh va cac ban khac dai dot phuc
kich, dam dap dén chét. Cha Helena song thém dwgc mudi nam nita, da lau dé
thdy Helena sinh ra dita dau tién trong ba dita con gai. Me c6 bat dau mac ching
viém khdp nang, khién ba khong thé nao may va dugc nita. Ba mat vao nam sau
khi bénh lan ra dau goéi r6i khdp chan. Helena séng dén bon muoi hai tudi, la
mot tudi rat tho vao thoi dy. Ba mat sau khi thdy mat nhitng dita chau ngoai dau
tien.

Sau nhiéu thé hé néi tiép nhau, thi toc ctia Helena tré nén phé bién nhat chau Au,
trdi rong ra khdp chau luc. Chudi ADN ti thé tham chiéu() 13 cta Helena. Bon
muoi bay phan trim ngudi chau Au hién dai 13 thanh vién cua thi tdc nay. Khong
biét su thanh cong dang ké nay c6 phai la nho chinh chu6i ADN ti thé da mang
nhitng dac diém tot, khién nhitng nguwdi mang né c6 wu thé vé mat sinh hoc; hay
chi 1a ngau nhién ma c6 rat nhiu nguwoi chau Au hién dai dén thé c6 thé truy
theo dong me dén ba — Helena cua nhitng mua dong lanh gia trong ky Bang Ha
cudi.

1 Chuo6i ADN tham chiéu: la ADN ti thé dau tién duwgc 1ap chudi béi mot nhém
nghién citu & Cambridge vao nam 1981, dung dé so sanh tat ca chuoéi ADN ti
thé, nhu da néi @ Chuong 5. (ND)



18. VELDA

Ba ngan nam sau thdi Helena, ky Bang Ha Vi dai xiét nhitng gong kim chat hon.
Cach day 17 ngan nam, binh nguyén Bic Au déu tré nén hoang ving; moi sinh
vat va ca con ngudi déu bi ép vao ving Ukraina, nam Phap, Y va ban dao Iberi.
Velda, ngudi con thit tw trong s6 bay nang con gai ctia Eva, song ¢ mién nam
Tay Ban Nha, ving mién nuii Cantabria, phia sau nhitng gi ma gio day la cang
Santander. Thém luc dia ¢ day rat déc, nén bd bién c¢6 khong khac bay gio la
mdy, mdc du myc nwdc bién thap hon mot tram mét so vdi ngay nay. Ciing giong
nhw nhiéu ngwoi khac tir treée dé cho dén bay gio, gia dinh Velda song nho vao
nhitng dan bo rirng va nhiéu loai thd hoang khac thuong cé & viung cao nguyén
phia nam vao mua hé. Ho ciling di san & vung ritng ram bao pht mién duyén hai.
Nho song & giita hai nguon tai nguyén do, Velda va doan ngudi cta c6 cé thé
cam cv dwgce lau dai xung quanh khu vie nay. Viéc canh tranh dé chiém dwoc
vung dat thuan lgi cling kha gay gat, nén bay ngudi ctia Velda quyét dinh lwu lai
day 1au dai. Néu ho rai bo cho nay dé di cuw theo mua dén mot bo bién hay vao
sau trong dat lién dé san bo rirng, thi rat cé thé sé c6 doan ngwoi khac dén chiém
giltt. Diéu nay khong nhitng khé chiu, ma con tiém an nguy hiém nita. Da cé
nhiéu nguwoi bi chét khi danh nhau dé c6 bao vé hay gianh lai quyén s& hitu mot
cai hang.

Nhitng doan nguoi thwdng & trong mot cai hang nhat dinh quanh nam, nén
thuwong thi ho cé quyén coi dé 1a nha minh. Viéc c6 doan bi danh dudi ra khoi
hang bdi doan khac la chuyén cua qua khi, chit Itic bay gid rat hiém khi xay ra.
Tuy vay, diéu nay lai c6 nghia la khi di san tap thé lau ngay, dan 6ng thwong phai
roi hang, dé lai phu nit va tré em & nha. Chong Velda la mét tay thg san ct, va
ngay ca trong nhitng thoi gian thi san hiém hoi, anh van luén mang vé nha thit
gi d6 dé nudi ba dita con gai sau moi chuyén di san. Khi anh di vang, Velda
thwong tim thitc an trong khu ritng quanh hang. Me c6, mot phu nit da gia ngoai
ba muoi bay, cling thwong gitp co trong coi may diva bé khi chiing con qua nhé
dé di theo me tim thitc an. Kiém an ngay nay qua ngay khac 1a mét cong viéc
cue nhoc. Nhung co thudc khu dy nhw 1ong ban tay. Co biét su6i nao c6 ca nho,
ho6 nao cé éch nhai va noi dau c6 cay soi triu qua dé hai.

Velda la mot phu nit dep noi bat, vGi chiéu cao khoang 5 feet 4 inches (1,62 m),
c6 cao hon hau hét phu nit khac. C6 c6 doi mat nau sang 1ap lanh va mai toc den
dai phu lén bo vai. Da ¢6 den nhat vao mua dong, nhung dé dang ram nang vao



mua hé va mat c6 trd nén den bong. Thai tiét c6 thé lanh, nhwng mat trgi thi van
téa nang ruwc rd nhw ngay nay. Mac du c6 bé hau hét thoi gian ra dé kiém thirc
an, c6 nhirng ngay hé sang sta co thich tim mot noi yén tinh, va nam phoi nang
vai gio dé suy nghi vé cudc doi. Co hai long vé cudc séng ctia minh, cho du van
phdi danh vat dé nu6i nang ba dia con moi khi khéng c6 chong bén canh. Co
gan giii v6i nhitng phu nit trac tu6i minh trong doan, nhitng nguwdi nay déu la ba
con cua co theo cach nay hay cach khac, va thwong tro chuyén tam sy cung nhau
cling nhw giup d& lan nhau trong nhitng viéc cta phu nit. Me va chi ¢ giip c6
lic c6 sinh nd, cling giong nhw ¢6 da tirng gitup chi va nhitng ngudi ban khac.
Pan ong luc do khong lam gi giup cho viéc sinh nd cua phu ni¥ ¢, vi viéc dan
ong quanh quan bén canh ngudi vg dang sinh la mot diéu khac thwong. Vi vay,
phu ni* méi chinh la nhitng nguwdi kiém soat toan bo qua trinh cling nhw moi bi
an cua sy sinh né. Ho nam gitr twong lai cua ca doan nguwoi. Dai lai, dan 6ng do
dan ho bang cach tim thitc an va bao vé ho khdi sy tan cong cta thi hoang, von
lu6n la mot moi de doa thwdng trire. Chong Velda la mot nguwdi tot bung va luén
cham chiit cho cu6c s6ng. Mai lan anh di san vé, Velda lai thdy rat vui vi anh
thwong chat day ké thit. Thinh thodng, anh phai vang nha khoang vai ba tuan dé
di san xa. Anh chi vé khi nao khong thé mang thém dwgc nita.

Trong su6t nhitng tuan anh vang nha, va dac biét la nhitng lan dan 6ng trong bay
di vang hét, c6 cam thay rat nguy hiém. No6i s¢ hai 16n nhat cia c6 la nhitng cudc
tan cong vé dém cua bon bao. Co6 biét mot vai treong hop tré con bi bao v6 khi
dang ngu. Khi man dém sap buong xuong, c6 nhom lén mot dong ltva & cira hang
va lui vao trong mot ngach hang nga cung véi con trén mot tam da thu trai lam
giwvong. Me co0 cling tdi ngu cung, vi vé nguyén tac thi sy c6 mat cia ba ciling
lam tang thém do an toan. Nhuwng ba da gia va cham chap, va lai con ngdy rat to
khi ngu nita. Velda chi ngt chap chon, r6i thitc day kiém tra ngon Itta nhiéu lan
trong dém. Chi nhitng lic chong c6 tré vé thi c6 méi yén tdm nga nhiéu hon
duoc.

Vao mot dém no, c6 cam thdy c6 nhitng con thu di chuyén trong ngoai bong
dém. Khong phai la c6 nghe thdy dwgc ching, vi chiing di chuyén rat khé, nhung
c6 cam nhan dugc sy hién dién cua ching. Mot lan co trong thdy hai con mat
mau xanh bat anh Iira, sang l6e trong dém t6i nhw muc. Co cang ngudi ra, chop
lay ngon gido ludén dé san bén minh, r6i ném thém mot nhanh cii vao lira. Khi
ngon Itra bung 1én, d6i mat bién mat va con tha bo di. C6 doan la con thu twdng
c6 nhiéu nguoi trong hang nén khong dam mao hiém mo vao.



Tré con hiém khi bi giét bdi nhitng cudc tan cong tryc ti€p. Ma chiing thuong
bién mat do su bat can ctia ngwoi 16m hay la do Itra tat. Thwong thi nhitng con tha
bat tré con di nhe nhang va ém tham dén mic khéng ai hay biét gi cho dén tan
sang hom sau thitc day. Sy bién mat kiéu nay la vo cung kinh khung. B&i moi
nguoi khong biét liéu no6 bi thu an thit that khong hay chi la di lac loanh quanh
dau do6. Diéu nay da xay ra doi véi em ho cia Velda. Nguwoi phu nit nay da bé ca
ngay troi dé tim dita con duy nhat cia minh. Khong biét n6 con séng va ¢ dau
day trong khu rirng khong? That buén vi cau tra 16i la khong. Mot con bao da
ngoam ldy c6 hong khi dita bé dang ngu, cai ham khoe cta né chet 1ay khi quan
cta dita bé khién n6 khong thé kéu khoc gi duwge. Con bao tha né di mot cach dé
dang khong mot tiéng dong. Noi s¢ hadi bong dém la hoan toan thuc té.

Velda va cac chi em khac c6 gang an ui em ho c6, nhung c6 em ho khong bao
gi0 ngudi ngoai duwgc sy mat mat kinh khing d6. Co bi hon mé, r6i khong chiu
an uéng gi cd ma ngbi mot minh trén cao nhin dam dam vao canh rirng t6i tham
réi goi tén con gai khong ngét. Nhitng phu nit khac khi mat con thwong thi ho
sinh ra ngay dita khac, nén sy dau kho cling ngudi ngoai. Nhung em ho cua
Velda, am anh béi y nghi rang con géai minh van con song nén da khong chiu
sinh thém dita nita. C6 tré nén qua yéu va khong thé mang thai. Chong c6 trong
chd su binh phuc cta c6, nhung cudi cung tuyét vong nén da bo doan nguoi di
tim noi khac tot hon. Co di khong dinh hwéng vao trong rirng, vira khoc yéu 6t,
vira tim hét bui cdy ngon cé c6 tim ra con minh. Mo6i t6i, Velda va cac ban khac
diu c6 lai vao trong hang, nhung c¢6 chang an udng gi may va ciing khong ngu
dwgc. Mot ngay kia, khi mua dong dang dén gan, mai tdi toi co mdbi vé tdi hang.
Moi nguwdi da luon nhac c6 phai quay vé lic trdi con sang va khi da cé nhiéu
ngon Itra thap 1én. Nhuwng co6 chi nghe theo nhitng 16i khuyén nay mat vai bira roi
th6i. Thé réi mot ngay co6 khong bao gid quay trd lai. Nguwoi ta khong tim thay
xac co, nén khong biét chuyén gi da xay ra. Nhung ho nghi ngo rang ciing chinh
con bao da bat con c6 da theo doi va tan cong co. N6 vo tir phia sau khi c6 dang
trén dwong vé nha, bang qua nhitng bui cdy. C6 chang con chut sitc Iyc nao
khang cuy, va r6i nhanh chéng bi n6 xé xac dé mang vé cho mét 6 bao con dang
trong cho.

Velda c6 mot kha ning nghé thuat rat 16n. Ong ndi ctia c6 1a mot trong nhitng
ngwoi dan 6ng da vé l1én hang nghi 1é, va c6 cling tirng c¢d gang tai hién nhitng
hinh anh tuyét voi dy 1én vach hang ctia minh. Uéc vong 16n nhat caa co 1a dugc
cho phép vé 1én nhitng hang 16n dung lam 1€ nghi truwdc nhitng cudc di san. Pay
la mot dac an dugc ban xét vo cung khat khe. Khong nhitng mot nguwdi can phai



c6 kha nang vé, ma con can phai mang nhitng diéu mau nhiém dac biét nira.
Nhung thwong thi rat khé chitng minh diéu do6, nén cac nghé nhan khao khat
thuwong c6 khuynh hwéng phéng dai tinh 1dp di ciia minh dé duwgc dé y hoac
tuyén bo rang ho la hau dué caa cac thay phu thuy lau doi. Velda boc 16 tai nang
cham khac rat tinh té trén nhitng do trang tri bang xwong thu, hoac ca trén nga
voi ma-mut néu ma c6 kiém dwgc. Co cham ra nhitng hoa tiét vira mang tinh
twgng treng vira mang tinh ta thwe. Co thwong phai mat hang tuan hay hang
thang dé lam xong mot tac pham, va thwong phai lam viéc khuya bang anh sang
cta ngon ltra khi 1i tré da nga say. Ké hoach tham vong nhat cta c6 la lam mot
cai phéng lao bang mot manh go cua cay bach xu, dugce trang tri tuyét dep lam
qua cho chong. Céi phéng lao khong phai dé di san, ma chi dung dé lam 1é ma
thoi. Sau nay, ngudi ta da c6 nhitng vii khi twgng trung dé lam 1€ phu phép, thay
vi nhitng vii khi that, nhw dé tang thém phan mau nhiém cda phép thuat. Bung la
hop 1y va c6 hiéu ng hon nhiéu khi ngwdoi ta gio nhitng vii khi twgng treng nay
1én trong nhitng dip nhw vay. Velda bé ra ba thang hé dé ché tac cai phong lao
nay vi c6 mudn né phai san sang dé dung trong 1é ky niém mua thu dang téi. Khi
chong c6 di san vang nha thi c6 bat tay vao viéc thoai mai hon. Con khi anh &
nha, thi c6 lai phdi gidu né trong mot ké hang. C6 muon giit bi mat dé lam anh
bat ngo.

Vat pham da dugc hoan thanh va nhin tuyét dep. Doc theo than cta né, Velda da
khac mot nhém ba con bo rirng. Phéi xoay vong céi can ta mdéi thay hét dugce birc
tranh, tuy thé cadc mat cda hinh vé rat khép véi nhau. Mot trong ba con cé cai
dau quay ra sau dang liém minh. C6 can than khac nhiéu duong nhé dé minh hoa
16ng trén lwng con vat va dac biét chi y t6i cai dau n6é. Cac mi mat noi 1én bao
quanh hai con mat to, con 16 miii thi sang lap 16e twra nhw bén ngoai that vay.
Ting dém tirng dém c6 lai thém vao mot vai chi tiét nho cho dén khi hoan toan
hai long véi tdc pham, roi dem cat n6 di dgi ngay chong tré ve.

Nhung anh da khong bao gid trd vé nita. Khi dam ban san tré vé tir trén nui, ho
dinh ninh la anh da vé nha tw truéc d6 réi. Sau khi giét duge mot con bo, anh da
tir biét ho ham héd tré vé nha. Anh da 1ay hét nhitng cho thit ngon cta né va bat
dau mot cude di bo ba ngay trd vé hang. Nhitng nguwdi ban san da vay tay tam
biét khi anh di vé huédng thung liing, noi dan anh vé nha. Khéng ngo dé la lan
cudi cung ma ho thay anh. Do d6 khi biét anh chwa tré vé, ho 1ap titc quay lai
cho di san dé tim anh. Kho c6 chuyén anh di lac, béi anh qua quen thudc vung
dat nay roi. Thai tiét 1au nay van t6t, khong qua lanh nén khong thé c6 chuyén
anh chét céng dugc. Thinh thoang, cé nhitng chang trai cling gia nhap nhitng bay



nguoi khac gdp trong lac di san. Nhung chi nhitng ai doc than méi lam vay, con
nhitng nguoi dang c6 vg con trong chd & nha thi khong bao gio. Anh cling
khong co gi khac thuong khi chao tam biét cac ban. Ciling khong phai lic dé anh
khong dugc khoe. Pay that la mot diéu bi an. Sau bén ngay tim kiém trén duong
ma anh c6 thé da di dé vé nha, ho tim hét khe da thwong diung lam noi nghi chan,
van khong thay diu vét nao ca. Qua ngay thit nam, ho di Ién nii cao hon vao mot
cai hang nui to ma tredc dé thinh thodng nhitng ngwoi di san dé nii van hay vao
trd. Ciing kho c6 khad nang anh da tat sang day, dac biét la sau mot lan di san
thanh cong nhu vay, nhung ho van c tréo 1én cho chac.

Cach ctra hang mot tram mét, ho bat ngo tim thay mot thi thé, hay chinh xac la
nhitng gi con lai cua thi thé. Bo do long thii nhau nat boc ldy mot dong roi rac
nhitng xwong va thit. Tat ca ndi tang — tim gan phéo phoi — déu khong con.
Xwong suon con viedng may miéng da thit van con dé. Khiép qua ho quay mat
di. Ho biét d6 chinh la anh ch khong ai khac. Mat bi cao xé va hop so bi bé ra
nén khong thé nhin ra, nhung rd rang cay gido cia anh con nam canh do.
Khoang nam mwoi mét cach dé c6 mot cai xac nita, nhung 1an nay khong phai la
Xac nguwoi, ma mot con linh cau 1én bi mot céi gido dam vao nguc. Vay la anh da
chét gitta mot dam dong thu vat pham an va ghé tém. Anh da c6 gang chong tra,
lam mot con bi thwong chi mang va c6 1€ ciling lam nhitng con khac bi thuong.
Nhuwng bon chiing qua dong doi véi chi mot ngwoi 6 thé, va cudi cung thi anh bi
ap dao roi bi xé xac ra tirng manh.

Ho mang nhi*tng gi con s6t lai cia anh bo vao mot céi khe da 16 thién, r6i lay da
lap lai. Ngwdi ban than nhat nhat 1dy miii gido caa anh, va dam ngwoi lang 1€ rut
lui khoi swon ndi. Velda hay tin dit qua thai do nhitng ngudi tré vé. Co cam lay
miii gido 6m vao nguc, r6i oa khoc nitc ng. Sau dam may mu khé dau va tuyét
vong dd, c6 phai d6i mat vdi tinh canh thyc tai gay go cia minh: mét minh phai
ti€ép tuc nudi ba dira con. C6 khong thé nao nudi noi gia dinh mot minh, ma trong
ritng khong c6 nhiéu thitc an, lam sao qua dwgc mua dong dang dén. Lic do viéc
mat chong mat vg khong phai 1a hiém. O tinh canh ctia cd, thong thudng ngudi
ta chon cach di thém bwdc nita cang nhanh cang t6t. D6i véi Velda, viéc nay
khong kho vi co rat xinh dep va hoan hdo. Néu khong tim thady ngudi ciing doan
ctia minh, co6 c6 thé tim & doan khac gan day. Nhung Velda da khong chon cach
nay. Co @ vay cung doan ngudi, vat va trdi qua mua dong bang cach c6 gang hét
strc lwc cua minh dé kiém qua va hat chin trong ritng. Nhitng dita con cua c6, ca
dita bé nhat cling tham gia kiém an. May man thay, nam dé cudc di san duoc
mua va ho kiém dugc nhiéu ca hoi trén séng & vung thung lling phia dwdi cai



hang. Thitc an day da va me con Velda khong bi chét doi.

Du sao di nita, doan ngwoi ciing van trong nom d& dan me con Velda. C6 cam on
ho bang nhitng manh cham khac nho nhé. D6 la nhitng vat linh thiéng cé thé
mang theo minh: mét con bo bang nga voi c6 thé mang theo lic di san, hay mot
con ca mang & co khi bat ca. Tiéng tam veé tai cham khac tinh té cia c6 nhanh
chong lan truyén, roi nhitng tac pham nay dugc nhitng doan nguwdi khac thich thu
trao d6i. Qua nhitng c6 gang do, cac con c6 déu trwdng thanh va tim thdy ban
doi. Hai di¥a roi doan theo chong, va mot diva & lai vdi co trong cung cai hang
noi c¢6 da 1én 1én. Khi c6 budc sang tudi ba muoi, gia di nhiéu nhung van con
khée manh, cudi cung c6 ciing dat duwgc wdc nguyén cia minh la duge phép
trang tri mot phan hang 1€. R6i ¢6 mat nhe nhang trong giac nga & tudi ba muoi
tdm, do anh hwéng ctia ca tudi gia va sitc yéu. Sang hom sau, khi dita con gai
nhan ra me da chét, gia lanh va binh an; né con tim thay hai vat bén canh c6
trong tdm chan da. Mot la cai mi gido cii ngay nao, mon di vi tay cam trong
nhiéu nam thang. Cai con lai la cai phong lao bang go cay bu-16 cham khac that
dep ma chwa tirng ai nhin thay.

Ngay nay, khoang 5% ngudi chau Au ban xit ndm trong thi tdc ctia Velda, ho
phé bién & phia tdy Au hon 1a phia dong. Rat nhiéu con chéu ctia Velda da hanh
trinh xa khoi qué hvong dén mién ndi Cantabria. Mot nhém nhé da tim dwgc
dwong t6i tan phia dinh bac cta Scandinavia, r6i sinh con dé chau la nhitng
nguwoi Saami ngay nay ¢ Phan Lan va bac Na Uy.



19. TARA

Velda va Tara song xap xi cung thdi, khodng mwdi bdy ngan nam trudc, thoi chim sau trong ky Bang Ha
cudi. Ciing c6 thé ho da song chinh x4c cung thoi; nhung chac chan hai ngwdi da khong gap nhau va c6 doi
song rat khac biét. Velda song & noi ma ngay nay la Tay Ban Nha, con qué hwong cta Tara thi lai la nhitng
day dbi Tuscani & tdy bic Y. Velda ciing nhw Helena tru6c d6 déu cé doi song kha “sung tic”. Ho séng
trong mat thé gidi ¢6 nhiéu thad trong 1anh nguyén di cw theo mua kha 6n dinh, va nha d6 luén 1dy dugc thit
an ma chang can phai di xa hon khéi ctta. Sy phong phu nay lam cho cudc song cta ho kha dé dang, va vi
vay dan so tang lén. Vao nhitng lan thg san tu hop hang nam, cac doan ngudi gap g, trao doi nhiéu diéu
v6i nhau; nho do6, nhitng tap quan van hda nghé thuat bay bong dan dan dwgc nhen nhém. Ho lam ra nhitng
do trang sitc cham tr6 rat dep, nhitng tdm bua hd ménh tir du loai véat liéu — gb, nga voi, vd so cho dén
xwong thi vat. Hang tram cédi hang dung lam nha & cua ho déu dwgc trang tri bang nhitng hinh anh tha
hoang dep dé va an tugng.

Tré tréu thay, mac du &m ap hon, thé gigi ctia Tara lai it thinh viegng hon. Nhiét
do am hon khién ritng cdy sinh s6i nhiéu hon va day hon, do d6 khéng c6 cho
cho thid 1anh nguyén. Thay vao d6 1a hwou chau Au va lgn 16i. Nhitng con thd
nay rat kho san va doi khi rat hung dir. Du rirng day hon thi c6 nhiéu thi dé hai
lvgm hon, nhung s thiéu hut nhitng nguén cung cap thyc pham 6n dinh tw thu
san 16n da lam cho dan so6 trong vung cua Tara it hon rat nhiéu so v@i viung
Cantabria cua Velda, hay la Dordogne ctia Helena. Sy twong doi nghéo nan nay
da lam cham lai y thitc nghé thuat cling nhv y thirc twong tac xa hoi cta nhitng
ngwoi thoi Tara. Ho song khép kin hon, trong moi doan c6 khoang hai muoi
nguoi khée manh phai lam viéc vat va hon dé kiém du thitc an nudi ca doan. Ho
thwong xuyén phai di doi khi thitc an trong mot vung can kiét. Cudc song cua
Tara la nhu thé.

Me Tara chét khi c6 1én mwoi va em trai méi sau tu6i. Di da nudi nang hai chi
em va san sé nhitng tht ba hai lwgm dugc trong ritng. Cha c6 cling mang vé
nhitng thit 6ng san dwoc, khi thi mét con lgn ritng nho, mot con chén, con hoang
hay may méan hon 1a mdt con hwou do(V). Sin dwge mot con huou dé 1a niem vui
16n cda ca lan trai, ho tu tdp quanh dong lira dé an mirng va chia phan cho tat ca
moi nguwdi. Tara con gilt cay sao cua me va thwong thoi 1én nhitng am diéu song
dong trong nhitng dip vui vé hiém hoi nay. Cha c6 da lam ra cdy sao nay tw
xuwong canh mot con thién nga mdy nam trwdc; 6ng dui bon 16 doc theo mot
canh, mot 16 dé thoi con ba 16 kia dé bam ngén tay. Dai am thanh rat giéi han,
nghe chi kha hon tiéng thé phu phu mot chat, nhwng thé cling da lam cho khong
khi quanh trai ron rang hon, moi nguwdi say swa ca hat va nhay mua dén tan
khuya. H6m sau ho déu day mudn.



1 Tiéng Anh la red deer hay tén khoa hoc la Cervus elaphus. N6 la mot trong
nhitng loai huou 16n nhat, thuwong séng & chau Au. ND.

Thé nhung, nhitng cong viéc nhoc nhan thwong nhat dy ciing c6 thé tré di mot
lan cling chang sao.

Khi mua hé chuyén sang thu, doan nguwoi cua Tara di chuyén dan vé vung dat
thap hon, doc theo thung liing Arno dé xudng bd bién. Chuyén di dy dai hon
ngay nay hai mwoi dam, vi lic d6 myc bién thap hon. Phia xa xa dwong chan
troi, thap thodng tam mat, 1a nhitng hon dao Corsia va Sardinia chwa c6 ngudi ¢,
noi lién nhau bang mat dai dat lién. Tara yéu bién va thwong tha bo hang dam dai
trén bai cat thénh thang, nhat nhanh nhitng thit ma c6 yéu thich dé choi hoac dé
dung vao viéc gi d6. Co rat yéu nhitng vé so va luon nhdt day dem vé trai moi
chiéu. C6 duc 16 ching bang mot hon da sac, 1ay sgi rong bién hay cé kho xau
lai thanh vong deo c6. May sgi rong bién hay co kho nay rat dé diit, nhung
chang sao, co lai c6 cé di ra b bién tim nhiéu vo so hon.

Mot hom, dang dao doc bo bién, c6 thdy xa xa mot vat mau xam nam ngay trén
mép nwdc. Tién lai gan, c6 nhan ra dé la xac mot con ca heo, miéng ha ra dé 10
ham rang sac va déu dan. Cai xac con twoi, han la n6 chét chwa 1au. Nhitng con
hai au da biét tir tredc, ching bau vao ria mat con ca, nhuwng chang lam dugc gi
trén bo da day cta né ca. Mac du chwa nhin thay ca heo bao gid, Tara biét ngay
noé cé thé an duwgc va lap tic chay vé trai bao v6i moi ngwoi. Ai ndy déu dirng
tay, tdp trung lai r6i mang theo dao chay ra ch6é con ca. Thanh nién va tré em
chay dan dau, nhitng ngudi trung nién di bo theo sau, va sau cung con nhitng
nguoi trén ba lam tudi, vira budc di vira tiéc nhé thoi tudi tré cling hang hai va
nhanh nhen ctia minh.

Khi dén gan miii vinh, noi Tara phat hién ra con c4, ho ditng sitng lai. C6 nhiéu
nguoi la dang & d6. Nhitng ngwoi nay da bat dau cat da con ca, va ngung tay
ngang nhin lén khi thdy doan ngwoi cua Tara tir xa. Ho c6 thé gianh con ca vé
minh, nhwng ho chi c6 nam ngwdi, gom hai dan 6ng, mot phu nit va hai dita tré;
trong khi doan cua Tara c6 t6i mwoi ngwoi. Néu xay ra danh nhau, chac chan ho
thua ngay. Thit ca heo la mot phan thwéng dang gia day, nhung chang dai gi. Co
mot quy wdc nghiém ngat ma moi ngwdi thai ay déu hiéu, do 1a thg san cé quyeén
chiém gi* nhitng gi minh san dwgc. Twong tw, mot cai xac thu thudc vé doan
nguoi nao phat hién ra n6 trwdc. Cho nén ding ly thi ldc 8y doan ngudi ctia Tara
nén quay veé va cong nhan minh khong phai la nhitng nguwdi dén dau tién. Nhung



si that thi Tara chinh la ngwdi dau tién phat hién ra con ca.

Tara chang hiéu gi vé quy wdc nay, nhwng ¢6 am e rang phan thuwéng cia minh
bi twéc mat, co chay vé phia doan nguwoi ay. Cha c6 hét 16n, bao c6 dirng lai,
nhung cd van chay. Ong quing moi thi, trén tay chi con méi cay gido ngin, lao
theo. Nhitng ngudi con lai ciing chay theo. Ba ngudi dang ditng canh cai xac bat
dau tha thé. Tara chay nhanh dén noi cha c6 ¢6 lam méi gan bat kip. C6 chi con
cach cai xac ba tram mét. Hai tram mét. R6i mot tram mét. Nhém nguoi kia gio
gido lén. Nam muwoi mét nita. Mot cai rwédn nguwdi, cha tim dwoc vai co va day
cd ngd xuong cat. Ong ding day va lap tic che chin cho Tara. Ong chia miii
gido vé phia hai ngwoi dan 6ng kia vi ho da bat dau tién lai. Poan ngudi phia sau
luvng 6ng con xa qua nén ong dang doi mat v4i nguy hiém. Khi hai bén chi con
cach nhau vai budc chan, 6ng bong nhan ra ngudi dan 6ng cao 1én bén trai. Thi
ra do la chong cia em géi 6ng, ong kéu 16n tén anh ta. Nhitng nguwoi kia ditng
khung lai. Va r6i, mot nu cwdi 16n nd ra trén khuon mat ngwdi dan 6ng cao 16n
dy. Ong ta quing gido, chay voi lai 6m cham lay cha Tara. Nét nhe nhdm séng
lén trén mat moi ngwoi, than kinh dang cang thang gian ra. Poan ngudi Tara
chay ciing vira dén noi. Tara quéng quyt mo ta co da phat hién con ca thé nao,
chi vao nhitng dau chan ctia minh van con lai trén cat dé lam chitng. Nhung
khong can phan bua nita, vi ddm nguoi kia da dong y chia chién lgi pham.
Chirng nay du cho tat ca moi nguwdi, va du sao cling phai nhanh tay 1én. Thuy
triéu dang lén.

CoO cnia Tara cung vai ngudi nita dén va bat dau 10t da cai xac. Choc choc ho lai
phai 16i cai xac nhich Ién bai cat vi thay triéu dang dang lén va de doa cudn cai
xac ra bién. Mot toan tré con dem nhitng miéng thit 1én cho an toan trén bai cat.
Lic ho hoan thanh ciling la Itic mat tréi mau cam dé ruc lan xudng mat bién.
Pém toi yén binh va tat ca cung dong y ha trai ngay tai cho dé nghi qua dém. Ho
nhanh chéng kiém da cui dé nhém mot ngon Iiva, dung 1én mot cai dan thiéu dé
quay nhitng miéng thit dé 6i. Trong anh sang rwc r& mém mai cua ngon I,
khuon mat ai ndy sang birng, nhitng thanh vién tir ca hai doan ngwoi bat dau lam
quen v6i nhau. Tara con qua nho dé nhé mat c6 rudt ctia minh, cha c6 cling da
khong gip ba vai nidm roi tir khi ba rdi doan ngudi. Ong ngbi canh ba, ké lai cai
chét dau long ctia me Tara hai nam trirdc, va noi nhé da diét trong long 6ng. Thé
la ba dé nghi 6ng dwa anh em Tara gia nhap doan ngudi cua ba mot thoi gian.

P06 1a 1y do vi sao Tara da roi doan nguoi, cung em trai gia nhap doan khac di
san xa hon, phia trén bd bién. Bon nam sau, c6 c6 thai va dita dau long trong so



hai c6 con gai cta co ra doi. Ngay khi chao doi, dia tré da thira hwéng mai toc
do chay cda cha co. Bén khi tron mot tudi, né cling thira hwong tinh nét doc 1ap
cta Tara. N6 rat buwéng binh, hay lay da cudi, tham chi da Iwa rat sac, cho vao
miéng. Tara la mot ngwdi me can cu, ¢ trong doan ngwdi mdi nay co cling dugc
nhiéu ngudi quy mén. Chong cua Tara la ngwdi dan 6ng to6t bung gidi giang, va
cudc song mac du khoé khan nhung lic nao cling dam am.

Co trong chd dén mua dong dé ra bo bién. Co ludn la ngwoi dau tién xung phong
ra bo bién tim thitc an. Piu con gai trén lung, co6 thwong di bé doc theo bd bién
hang dam moi ngay. C6 thudc lau tirng hon da, tirng hon soéi, titng mang cat va
nhan ra ngay nhitng diém khac biét méi do bién tao ra. Co yéu thién nhién hoang
da, vdi nhitng lan séng vo manh vao bd bién do nhitng con béo thoi tir huwdng
tay. Sau khi nhitng con bao nhiéu ngay rt di, do la lac t6t nhat dé kiém tim trén
b& bién. Co di ra ngoai khi mat troi hat nhitng tia nang dau tién, hdo hitc kham
pha nhitng kho bau méi ma bién da ném lén bo cat. Mot hom, sau mot con bao
dir doi, gié va mwa van con thoi, ¢6 bat gap mot than cay dai, bac théch dat vao
mép nuwdc tir lic nao. RO rang la n6 da tr6i trén bién rat lau, bdi vi nhitng con
hao bam day vao mét gé — nhung chi ¢c6 mot mat, con mat kia cia cdy go van
khong cé gi, trong that la.

Ngay hom sau, c6 trd lai d6 cung cha. Tuy than cay rat 16n, dai khodng ba mét
va rong nita mét, nhirng néu hai cha con cung ghé lung day thi van c6 thé lam né
dich chuyén chut it. Diéu gi khién n6 tréd nén nhe nhuw thé? Phan mat go bi hao
bam thi rat cing va dwgc danh bong bdi song bién. Mat bén kia thi 16 cho va
meém. Thit dung m6t manh da séc, Tara duc né mét cach dé dang. Thé la ho cao
di nhitng phan mém, c6 1é da bi muc ngay tir dau, cho dén khi cao rong duwgc
toan bo khic go. Lic nay né van con nang nhing do cé thém mot vai nguwdi ban
mai tham gia, ho mang né di dé dang. Tat nhién, diéu dau tién ho lam la day no
xuong bién va bat dau ném da vao. Bién ém a va khiic go n6i dé dang trén mat
nudc phang lang. N6 ludn néi ¢ mot tw thé duy nhat: mat rong hwdng 1én trén va
madt bAm hau hvéng xudng dudi. Diéu nay that la ling, nhung né chi khién moi
ngudi nghi ra mét tro choi méi: dwge mot diém néu ném tring khiic go va hai
diém néu ném da lot vao trong.

Sau mot lic, moi ngwoi chan tro chaoi va bat dau quay vé nha. Chang vi diéu gi,
Tara va con gai nan na & lai. Ho dirng & mép vinh gan mot mom da thap. Khic
g0 troi doc theo bo bién cho dén khi né dirng lai twa vao phién da. Hai me con di
theo sau, r6i ngoi xuéng va vu vo ném thém vai hon da vao né. Gio né da rat gan



nén nhitng hon da dé dang roi vao trong than khiic go. Mac du chd nhiéu da nhw
vay no van c noi. Tara ty hoi liéu no sé thé nao néu c6 bé nhitng hon da to hon
vao trong khiic go. Thé la c6 khudn mot hon da xam to va can than bo vao trong
khtic go, dinh ninh né sé chim. Nhuwng, la chwa kia, n6 khong chim. Tham chi
khtic g6 con c6 vé vitng vang hon.

Mot y nghi 16e 1én. C6 goi con gai minh lai, nhac né bo 1én khic go. Khiic go
triu xuéng mat nwdc nhung van khéng chim. Co6 kéo khiic go dwa sat vao bo da
roi ti minh buwdc vao. Ho van n6i trén mat nudc. Cé day ngudi vao vach da. Va
thé 1a khic go, hay ké tir day c6 thé goi la con thuyeén, tréi cham rai vao lan nwdc
trong vat. Co quy xudng, theo ban nang lay tay khua nwégc. Con thuyén cham lai
roi bat dau doi hudng. That tuyét voi. Co cé thé nhin thay nhitng dai cat trang va
nhitng hon da den duéi day nuwéc & bo bén kia. Co can than dé khong lam chiéc
thuyén mat thang bang va cdm nhan dwgc khi nao né bat dau trong tranh. Sau
mot hoi 1au ¢6 nhan thdy minh da dwgc dong nuwdc dwa dén céai vinh bén canh.
Khua tay vai cai, c0 tr6i vao bai cat va nhay 1én bd, nhac con géi 1én va c6 kéo
cai thuyeén lén dat kho.

Ngay hom sau, thoi tiét yén lanh va chiéc thuyén van con trén bo bién khi c6 ra
doan ngwoi trd lai dé. Li tré thi choi trén thuyén con canh dan 6ng dua xem ai
chéo nhanh hon. C6 ngudi tim duvgc mét miéng go phang va dung nhe mot mai
chéo. Cubi cung, Tara cung chong chéo chiéc thuyén vé bai bién ché cam trai,
can than 16i n6 1én bd cho an toan trrdc lan thay trieu. Mot vai doan nguwoi khac
ghé qua lan trai vao mua dong rat than phuc doé choi méi nay. Tuy nhién, né
chang c6 cong dung nao ro rét ngay lic ay, chu yéu la dé choi. Mai sau do, ho
m&i nghi dén chuyén dung né dé dén nhitng hon ddo ngoai bd bién, hanh trinh
vuot qua nhitng dong nwdc can & ctra song dé bat ca thon bon va lwon. Cu6i mua
xudn, ho kéo né cat 1én bo dat cao. Ho phai di sau vao dat lién cho dot san mua
hé & mién dat cao hon. Khi mua thu dén, con gai th hai ctia Tara ra doi: khéng
phai c6 téc dé nhu cha c6, ma la mai téc thang ndu dam nhw me c6. Nhung
giong nhw ca hai, n6 c6 doi mat mau xanh sang, rat dac biét vi moi ngudi trong
doan thwdng c6 mat mau nau sang cda cay phi.

Khi ho quay tré lai vao dau mua dong, con thuyén van ¢ d6 va van con c6 thé di
bién du c6 muc di it nhiéu. Canh dan 6ng bat dau lam mot con thuyén mdi twr
nhitng than cdy md&i d6 con twoi. Nhung héa ra viéc nay khong dé: hau hét
nhitng cai cay hodc la qua muc rita nén mdéi ty ngd, hodc néu bi bao thoi nga thi
than cdy lai qua céng. Khi mua xuan dén, Tara vi qua yéu bién da dé nghi doan



nguwoi thay vi di 1én nhitng ngon doi, co6 thé & lai dwdi bo bién, lam thém nhiéu
con thuyén dé danh ca & nhitng viing nwéc can va con rach gan bd bién. Co6 hai
gia dinh dong y tht, va ho da trdi qua m6t nam 1én xudng bai bién trén con
thuyén méi nay. Pan 6ng san nai va lgn ritng trong dam lay, con phu nit va tré
em thi nhdt nhitng con sao sao va 6c¢ hung bam trén da khi thuy triéu xuéng. Khi
mot cho khong con san ban dugc nita, ho ¢ thé dé dang di doc bo bién dén mot
noi khac. Ho kham pha ra mot hon dao gan ddy c6 nhiéu hon da véi nhitng con
trai mau xanh thép bao phu. Hai cau ciing thwong ghé 1én nhitng hon da nay dé
doi gié hodc sinh san. Chiing trd thanh nhitng con moi dé dang cho nhitng tay
tho san, nhitng ngudi c6 thé chéo cham rai khéng bi chiing dé y, roi tréo 1én bo
va danh bang gay trudc khi ching cé thé truegt xuéng bién. Bdi song bién ca rat
phu hgp v&i Tara. Tuy vay, ho khong 1€ thudc vao bién cd, béi ho ludn co thé
tién vé nhitng canh rirng va doi; nhung ho tao dung doi song tir n6, va né tao ra
mot sy thay doi tir viéc suc sao vong quanh dat rirng. Cudc song nay ciing c6 vé
an toan hon.

Tara c6 thém mot dira con nita, mot cau con trai. Ca ba dita con déu khoe manh,
trwéng thanh va sinh con dé cai. Tara ciling biét mat ba dita chau dau long cuda
minh, tit ca déu la gai. Ba mat vao mot mua dong, & gan bo bién noi ba da tirng
tim thdy xac con ca heo nam nao. Ba dwgc chon cét trong mot ngoi mo dao trén
doi cat. Mat ba dugc boi doé bang dat tho hoang, dwong nhw viéc t6 mau cho doi
ma c6 thé lam ba hoi sinh lai. Xung quanh c6 ba la nhiéu chu6i deo mau dé
bang hang tram manh vé so. Gio day ba van ndm day, cach hai mwoi dam tir bo
bién Livorno, dudgi long bién Dia Trung hai biéc xanh. Bén trén d6 mot tram
mét, nhitng hdu dué ctia ba van luét di qua lai trén nhiéu phién ban cai tién tw
khtic g6 rong cua ba nam nao.

Ngay nay chi c6 9% ngudi chau Au ban x 1a ndm trong thi toc cia Tara. Ho
sinh song doc theo Dia Trung hai va mép tay ctia chdu Au, va ca nhitng vung
khac nita. Ho dac biét dong dao ¢ phia tay nwéc Anh va Ireland.



20. KATRINE

Quang trrong San Marco & Venice lai bi ngap nuwéc lan nita. Nwéc bién chay ong
dc tran qua nhitng ctta cong bang da khién nhitng nguwdi thg phai lap ghép mét I
nhitng tdm cau phao bang go, gitp du khach c6 thé di quanh quang trudong.
Chang c6 thi gi, cho du la bién ca, c6 thé kim chan du khach dao quanh nha tho
va cung dién Doge. Venice dang chim dan xuong bién. Cach day 15 ngan nam,
khi Katrine song noi do, bo bién van con cach d6 moét tram dam. Bién Adriatic
rat can. Vao ky Bang Ha cudi, nwdc bién trén toan thé gidi ha thap khién cho
bién Adriatic co lai chi c6 mét nita dién tich ngay nay. Vao lic dé, tham chi
Katrine c6 thé di b thang mot dwong tir Split & Croatia dén Ancona & Italy ma
chang phai 16i qua mot viing nwéc nao. Ba song trong mét binh nguyén bao la
kéo dai tir day dén day An-pag, bao gom ca thung liing Po rong 16n tir Milan dén
Turin. Néu khi ay thoi tiét lanh hon, chac day da la nhitng lanh nguyén to 16n
day ngua, bo rirng, hwou va ma-mut. Nhwng thoi tiét lai twong doi am & mién dat
phia nam nén ritng cay c6 thé sinh sb6i. Nhitng canh ritng d6 giong nhuw la riéng
cta Katrine vay. D6 la cd mot kho thitc an ty nhién néu ta biét noi dé tim va biét
chuan bi dé tim ra. Tuy nhién, nhitng canh ring lai rat bao la ma dan cw thi thwa
thét trai ra nhitng khu viure rong 16n. Con ngwoi luc ay van song thanh tirng doan,
thuong két hop lai khi cung bang qua rirng. Poan ngudi ctia Katrine song & phia
bac cua khu rirng, noi dau lung lai nhitng swon doc ctia day An-po. Sirng sitng
noi lén trén binh nguyén la nhitng chém bang cao ngét va nhitng song bang bao
la, rong 16n hon ngay nay rat nhiéu. Trong mat Katrine, d6 la mét thé gigi xa xoi
va cam Kki.

Khi ay c6 1a m6t c6 bé xinh dep v6i mai téc twoi sang va doi mat mau xanh 1a.
Chang bao lau sau tud6i day thi, c6 mang thai v6i mot nguwdi ban ctia anh trai
minh. Vao mua he trwéc khi Katrine sinh nd, doan nguwdi doi 1én mot dinh nui dé
san son dwong. Chong cta ¢6 van con thiéu kinh nghiém di san trén nui, nén
khong y thitc dwgc sy nguy hiém khi san bat trén cao. Anh 1én theo mot toan son
dwong bang qua vach nui, v6i hy vong sé c6 thé doa va x0 ching xudng nhitng
vach da sac nhon phia duwgi. Nhuwng khong may, anh da trugt chan va roi xudng
hon mot tram mét roi chét. Thoi con song, anh da luon la m6t anh chang x6c¢ noi.
Toan nguwoi da don nhan cai chét ctia anh vira dau budén vira khé chiu. That
khong hay, ngay khi sap c6 thé tim kiém thitc an vé, dén dap nhirng thang ngay
dwgc doan ngwdi nudi nang, anh lai ty hai minh.



Phén tng cta Katrine ciing khé chiu nhw thé. Chi vi dai dot, anh da bo lai c6 vé6i
tinh canh phéi nudi con mgt minh. Katrine quyét dinh tim kiém ngudi thay thé
cang nhanh cang t6t. Pita bé dwgc sinh ra vao thang muwoi, lic doan ngudi da di
xuong tir dinh nti va bat dau kiém an trong ritng. D6 la mot bé gai that de
thwong, mang d6i mat ndu dam giong hét cha; nhwng ngay tiv khi n6 méi chao
doi, Katrine da khong cam thay chit tinh cdm gan bé nao. Chi can nhin thay dia
bé ric vao nguwc minh cling da khién co6 cuc ky khé chiu. Tai sao c6 lai bi bé roi
cung mot dita bé khéc that thit nay, chi bédi mot ngwdi dan o6ng tac trach, 1é ra
phai c6 du chin chan nghi vé vg con minh tredc khi dat minh vao tinh thé nguy
hiém? Nhung chang thé lam dwgc diéu gi, co6 chang thé dun day no6 cho ai ca.
Khong c6 ai mat con dé ma cho ca.

Me c6 nhan ra c6 diéu gi d6 bat 6n tram trong gitta Katrine va dita bé, nhung ba
chang biét phai lam sao. Tt day cho dén khi né hoan toan dwgc cai sita, it nhat
cling phai ba nam nita, chang c6 thé lam dwgc diéu gi ca. Khi dita bé 16n 1én, bat
dau treon bo, nhung van dé van chang c6 gi cai thién. Nhin con bé 16n 1én moi
ngay, cai cach ma né mim cuwoi, vay tay — Katrine chang thdy chit gi cia ban
than minh ma chi toan béng dang cia ngwoi cha vo trach nhiém da qua doi. Cudi
cung, sau bon nam dang dang, dita bé da hoan toan cai sita. Katrine chang bo phi
thoi gian trong su6t ngay thang dé. Moi khi c6 thé 1a c6 lai bo dita bé cho me va
di choi v6i nhitng ngudi ban cda anh trai. Qua ba nam, c6 ngu véi tat ca bon ho,
nhung vi van con trong thoi gian cho con bd, c6 khong cé thai. Me ¢6 biét dugc
viéc va nhiéu lan ba da canh bao 6 thoi di cai tro dai dot nay. Con cha c6 c6 vé
khong quan tam may.

Thé r6i, tat nhién, diéu gi dén ciing sé dén. C6 6 thai lan nita, gan nhuw ngay lap
tirc sau khi dira bé cai sita. Cha cua cai thai nay cé thé la bat ky ai trong so ba
anh chang, ma c6 chang biét chinh xac la ai ca. Khong thé chap nhan rang c6 c6
thém con ma lai khong c6 mot ngudi chong diing nghia, ba me néi chuyén nhé
to, nai ni co chi ra dau la cha rudt cai thai. Cé tham chi khong chiu néi ba anh
chang c6 thé ay. Anh trai cua co ciing khong muon néi ra. Tinh hinh that tuyét
vong. Cha Katrine khong con tré trung gi, da phai nudi thém hai miéng an so véi
trach nhiém ty nhién cta 6ng, nay thém mot nguwdi nita, chac chan trach nhiém
cta 6ng lai nang né hon. Du rat thwong con gai, 6ng van bat ép c6 noéi ra danh
tinh cha cta cai thai. C6 van gidu nhem. Khi tin Katrine c6 bau loan di khap trai,
khong ai trong s6 ba anh chang kia ditng ra nhan dé la con minh. Diéu dé ciing
dé hiéu.



Khi dira bé lot long, me cua Katrine nang né 1én, nhe nhang giao n6 cho co6. Co
nhin né, chd dgi cai cdm giac cy tuyét ma c6 da trai nghiém & lan sinh dau.
Nhung khong phai vay. Khi don dita con gai bé nho trong vong tay va 6m no vao
nguc, long c6 bong nhién tran ngdp mot cam giac am ap diu dang. Mac du tinh
canh cta c6 lic nay r6 rang cang tuyét vong hon trwéc do, nhwng co chang thay
oan gian gi. Chang c6 nguoi dan 6ng nao trong s6 ba anh chang ay ding ra do
dan c6. Nhung thai do ctia c6 doi vdi diva con gai thit hai hoan toan khac, chang
c6 10i giai thich nao cho sy thay doi nay, nhung chac chan rang mot diéu can co
nao do da thay déi trong Katrine. C6 nudi dudng dira bé that can than va chu
dao, chi dé n6 cho me trong khi c6 phai thu xép di nhat thitrc an trong ring. Co
cling bat dau gan giii hon véi dita con gai dau long, khong con xem né la mot
ganh nang hay la sw kho chiu, va y thitc phai chd che nhiéu hon. Sy thay doi dot
ngot nay chang c6 ly do rd rang nao, nhung lai mang dén nhitng két qua t6t dep.
Cha c6 va anh trai khong con phién long vé cai miéng an thém vao, béi gio day
Katrine ciing lam viéc trong rirng. Khi mua hé dén, ho lai phai leo 1én dinh nui
lan nita. Tham chi Katrine nghi minh c6 thé cung di 1én doc cao. (Mot nam trudc
day khong bao gid c6 chuyén ay, bdi c6 khong bao gio hao hitng giip moi
ngwoi, c6 chi lo cho chinh ban than minh ma théi.) Nhuwng viéc d6 van con qua
s@m, ct moi bon gio ¢6 lai phai cho con bu.

Trong ltic cha c6 va anh trai van con dang di san trén nii, mét diéu la lung da
xdy ra @ lan trai chinh trong khu ritng thong. D6 la mot dém t6i khong trang,
Katrine va me dang ng6i canh dong ltra. Hai dita bé déu da ngu say, dita 16n goi
dau 1én long me con dita bé thi dang nam canh do, trén mat dit mém mai. Ngay
khi Katrine dang chuan bi thu don cho buéi t6i, c6 cam thay c6 thit gi d6 dang di
chuyén trong rirng, cach khoang 10 mét tir phia bén kia dong Itta. Canh rirng la
mot noi nhiéu hiém nguy, bon linh miéu, ché s6i va gau van luén hoat dong suot
dém. Co6 ¢0 nhin sau vao canh ritng nhung khong thay gi nén thu don di ngu.

Pém sau do, lai c6 diéu twong ty xay ra. Co goi me minh, nhung ba ciing khong
thay gi. Mat ba khong con tot nhw trede kia nita. N6 lai di chuyén, chac chan la
c6 thit gi ngoai do. Katrine cang mat va doi chd dé nhin xung quanh ngon Itta.
Gio day 6 c6 vi tri tot hon dé quan sat. Nhung van khong thay gi. Co budc xa ra
khoi ngon Itta chitng mwoi mét dé mat quen vGi bong téi. Sau vai phat, c6 bat
dau nhin ra mot hinh thu xdm nhat gitta nhitng tang d4, n6 di chuyén, nhe nhang
nhung rat rd. C6 nhin cham chap vao n6 lan nita. Nam ngay do, v4i bon cai chan
c6 méng xodi ra, ding la mot con séi trwdng thanh. Co thét 1én mot tiéng kéu
nhitc 6c. Nhanh nhw chép, con s6i di mat. Katrine chay voi lai noi an toan bén



ngon ltra, tdt cd moi nguwoi déu bi danh thirc day vi twéng cé gi tan cong trong
béng toi. Katrine binh tinh va ké cho ho nghe nhitng gi c6 da trong thay. Mot con
s6i dén qua gan trai con nguwdi nhu thé thi qua that rat bat thwong. Co rat nhiéu
s6i quanh day, bai ho van nghe nhitng tiéng sé6i hii vang vong khap thung lting
trong dém. Thinh thoang, ngwoi ta lai cam thay nhw dang bi lii s6i bam got, ho
xoay lai va nhin thay nhitng hinh thu vGi nhitng cai chan dai dang 1én vén xa xa.
Ching khong rit lui ma con gwom lai, nhw thé néi “can than day”. Tuy vay, trén
thue t€ chiing rat hiém khi tdn cong con nguwdi, dac biét la khi con nguwoi tu tap
thanh nhém, va ching khong bao gio dén gan lira trai. Vay nén, moi ngudi déu
cho rang Katrine da ngt mo.

Nhung ho doi y khi con soéi lai dén lan nita vao dém hom sau. N6 ngo6i im trén
mot vat co ngay cho hon da lan trude. Dén gio, moi ngwoi déu tin rang noé chi co
mot minh. Mot ngudi dan 6ng budc cham rai vé phia n6. N6 van nam yén cho
dén khi anh chi con cach hai mwoi mét, n6 nhom day va chay lon ton khéa binh
tinh trd lai vao man dém. Sinh vat nay muon gi? R6 rang la né khong cé y dinh
tan cong ho, nhung 1y do gi khién né ngoi dé va nhin ho th6i? Sy tinh lai lap lai
vao dém ke tiép.

Bay gig, anh trai va cha cia Katrine da tré vé tir cuoc di san v6i mot con son
duwong vac ngang trén vai. Nguoi ta nhanh chong xé va nwdng thit trén ngon la.
Con s6i da trg lai. Cha cua Katrine cam mdot miéng thit sng trén mot tay, tay kia
cam cay giao, ong buwdc cham rdi vé phia con thi. N6 dwa cai dau ngé nghiéng
bén nay bén kia nhw thé dé quyét dinh nén lan di hay khéng. Cach con thu hai
muoi mét, ong dat ngon gido xudng va di lom khom, 6ng di chuyén cham vé
phia trwdc, vira di vira néi khé, cho dén khi 6ng chi cach né khoang hai muoi
bwéc chan. Con s6i cang trd nén bon chon. Nhung né van khong lan di. That nhe
nhang va khong c6 mot dong tac bat ngd nao, cha Katrine quang miéng thit vé
phia con s6i. Ong di lui v&, van hwéng mit vé phia né. Khi 6ng da hoan toan tré
lai vé bén ngon Itta trai, con s6i ditng day, tién vé phia miéng thit, danh hoi that
nhanh r6i ngoam né vao mom va lon ton chay mat.

Moi ngudi nhin nhau ng® ngang im lang vai gidy r6i mdi bat dau ban tan vé sy
viéc. MGt ngudi trong toan dan 6ng da nghe ké mot cau chuyén twong tu xay ra
cach day vai nam & mot lan trai trén ndi vé phia dong nhung 6ng chwa tin. Co6 1é
chang c6 10i giai thich nao cho thai do cia con séi. Nhitng dém keé tiép, con séi
quay trd lai cung vi tri d6 va lay nhitng thit thitc an ngudi ta ném cho né. N6
cling bat dau xuat hién vao ca ban ngay, di theo sau toan thg san lén doi. Vai



tuan qua di, n6 cang ngay cang tré nén dan di, dén gan dam Itra hon va cudi cuing
rén rén 1ay thit ngay trén tay ngwoi. Ho bat dau quen dan véi ngudi ban la lung
nay. Nhung bang di mot thoi gian, ho quén né va trd vé vdi nhip song binh
thwong. Khoang sau tuan sau, khi cha va anh trai ctia Katrine lai tré vé sau mot
cudc di san thanh cong khac, ho bong cam thay c6 ai dang di theo sau minh. Ho
quay lai va ngay do6, mot con s6i dirng im trén duong, bén canh no la hai chu séi
con. Luc dé ngudi ta mdi biét n6 khong phai 1a mot con s6i duwc. Con s6i cai
cung hai dita con theo sau ho dén lan trai, ng6i xuéng ngay gan cho cii cta no.
Phadi chang day la 1y do dé né ghé qua lan trai? Phai chang n6 cam thay c6 thé
xin vai manh thit thira ttv chuyén san cho nhitng dita con ctia né? BPung la né
lu6n nhan thirc an, va khi hai con s6i con da 16n thi né cho chiing tryre tiép nhat
nhitng mau thit. Sau d6 vai tuan nita, con s6i da la mot nguwdi ban thuwong true
ctia doan ngwoi, hai chii cin con thi choi véi 1ii tré trong ritng. Khi dén Iic doan
nguoi phai nho trai, doi dén nhitng vung dat thap hon, con s6i c6 vé khong muon
theo ho xudng dong bang, nhwng lai muon lii con cia minh di theo. N6 mu6n roi
hai dita con nén day ching vao lan trai dang dwgc thao dd. Katrine hiéu y, c6 cti
nguoi, bé hai con ctn 1én va mang chiing di.

Trong su6t mua déng & dong bang, hai chi s6i con 16n rat nhanh nhd nhitng
miéng thit dwgc ném cho. Chiing theo sau doan thg san bat c noi nao, tham chi
tham gia san dudi, mang vé nhitng con hoang hodc mét con lgn ritng da bi
thwong vi trung lao. Nhitng doan nguwoi khac di ngang qua khong tin vao mat
minh khi nhin thdy nhitng con s6i trong lan trai. Cau chuyén cii la c6 that.
Nhitng con séi & vdi doan nguwdi qua mua dong ay, giup do viéc di san va hinh
thanh nén moi rang budc than thiét vdi gia dinh Katrine. Mua hé nam sau, khi
doan nguoi trd lai trén nui, hai con séi da treong thanh, chung cang ngay cang
nang dong, thinh thoang ragi lan trai sau khi troi t6i, khong vé cho dén tan sang
hém sau. Chiing bi gidng xé giita cudc song vai loai ngudi, mét cude doi an toan
c6 thitc an o6n dinh, véi tiéng goi cua dong loai la tiéng hii &am anh vang vong
quanh thung ling. M6t ngay kia chiing da khong tré ve.

Katrine va doan nguoi khong bao gio quén cudc gdp cua ho vdi con séi cai va
nhitng chui cun con. Cudc gap go la lung giita ngudi va soéi dy con lap lai thém
nhiéu lan nita. Thinh thodng, nhitng con séi & lai véi doan ngudi tir nam nay dén
nam sau. Chung dan dan tré nén 1é thuéc vao con ngwoi va mat di ban nang
hoang da, tré thanh loai vat dau tién trong rat nhiéu loai vat chap nhan doi song
thuan dudng. Chung tré thanh ché. Cach day 8 ngan nam, ché da tré thanh mét
dong su khong thé thidu ctia nhitng ngudi di sin du hanh khip chau Au sau ky



Bang Ha cubi. M0t vai con tr@ nén quy gia dén mitc chiing dwgc lam 1€ mai tang
cung v&i chi nhan cua minh.

Thi toc ctia Katrine phéat trién & phia bic Y va xa hon. Mudi ngan nim sau thoi
cta Katrine, mot trong nhitng hau dué cua ba da chét khi bang qua dinh An-po.
Chting ta biét 6ng ta dudi cai tén Ngwdi Biang. Ngdy nay 6% ngudi chau Au ban
X nam trong thi toc cia Katrine. Thi toc nay van pho bién nhat xung quanh
vung Pia Trung hai, nhwng ciing nhw nhitng thi toc khac, nhiéu thanh vién cta
né ngdy nay da rai rac khidp chau Au.



21. JASMINE

So véi nhitng khé khan va bat 6n trong cudc song cta sau nguwdi phu nit ma
chiing ta da gdp g, Jasmine c6 mot doi song dé chiu hon rat nhiéu. Bai vi mot
diéu, Jasmine da c6 mot noi & c6 dinh, d6 la mét trong nhitng mo hinh x6m lang
dau tién. Nhung nha & Iic do khong thé goi la sang trong, cho du giau twéng
twgng dén may. Co song trong mot cai 1éu dao mot phan xudng dat va c6 nhitng
cdy go chong mot mai lgp bang cay say. Nhitng cai 1éu nay that bé nhoé va chat
chdi; nhung ching la mai &m. Ngoi lang c6 dan s6 khodng ba tram ngudi, nhiéu
hon so vGi nhitng lan trai tam bg la noi & cua sau nguoi phu nit kia. Ngoi lang
cach dong song Euphrates (gio la song Syria) khodng mot dam. Dong song
Euphrates mang nwdc mwa va tuyét tan tir vung nii Anatolia & phia bac, xuyén
qua nhitng dong bang c6 cay rong 16n, nhap vao song Tigris trong hanh trinh dén
vinh Ba Tw.

Ky Bang Ha vi dai dang & hoi két thiic. Nhitng tdng bang da tan rat nhanh trong
vong bon ngan nam trwdc do khi nhiét do toan cau tang 1én mot cach that thuwong
dé hwdng tdi nhiét do hién thoi. Lwgng nuwdc bi giam gilt trong cac ho trit bang
gig day chay xuong nhitng long chdo & dai dwong lam cho muc nuwéc bién dang
cao khap dia cau. Khi nwéc bién chdy ngwoc dan vao phan dat lién khac, bang
qua eo bién Hormuz dé tao ra Vinh Ba Tu, nhitng ving dong bang duédi thap
ndm giita A Rap va Iran ngdy nay bi ngdp nuwéc. Bién Adriatic cang ngdy cang
day dan bo ctia n6 xa hon vé phia bac, huwéng dén vi tri ngay nay — ngang véi cai
phd & Venice. Nu@c bién ciing chdy qua Bosphorus va rét vao Bién Pen. Khi
nuwée bién chdy vao noi gio day la Bién Bac, bién Ireland va eo bién Anh, nwéc
Anh va Ireland bat dau bi mat phan dat néi lién v&i luc dia chau Au va ca phan
dat néi lién v6i nhau. O bén kia dia cau, chau Pai dwong va Tan Ghi-né, vén
tirng noi voi nhau tao thanh ving dat Sahulland, gio day bi tach roi khi eo bién
Torres bi nwéc lap day. Nhitng dong bang ménh mong cua Sundaland tirng noi
lién Malaysia, Sumatra, Java va Borneo thanh mét ving dat lién tuc gio da chim
xudng bién. Chiéc cau dat lién quan trong ndi lien chau A véi chau My cudi
cung da chim sdu xudng vung nwdc lanh 1€o cua eo bién Bering.

Tat ca nhitng ving dat nay luc dé déu dang c6 ngwdi cw tra va ho da phai doi di
khi mwc nuwée bién dang cao. B6 chang phai la mot qua trinh dan da, mo6i nam
dang 1én vai phan milimet nhw ngudi ta twdng tuwgng truede day. Thuc t€, né xay
ra trong mot loat nhitng giai doan, moi giai doan nwdc dang 1én rat nhanh, va dat



tong cong la vai mét chi trong vai thap ky. Nguyén nhan la do nhitng tdng bang
luc dia tan chdy tao thanh nhitng ho nuwéc ngot bao la trong dat lién, ma dwong
no6i gitta nhitng ho nwdc nay vdi bién ca bi khoa lai chi béi mét s6 1wdi bang.
Mot trong nhitng tdng bang do trdi dai qua vung rong l6n gio day la vinh
Hudson, kh6a mot cai ho trong ving dat lién rong 1én bao phu phan 16n Canada.
Khi nhitng rao can bang bang nay bi choc thing, nwéc dot ngot dugce giai phong
phun vao dai dwong khién cho myc nuwéc bién dang 1én khdap toan cau vao
khoang ntra mét chi trong mot thoi gian rat ngan. Ngay nay vdi do dang cao murc
nuwéce nay, né sé khong chi nhan chim hang triéu kilomet vuong nhitng vung dat
tring, ma con lam ngap rat nhiéu nhitng thanh phé & ctra song va bai bién. Néu
nhitng su kién nhw trén la chinh xac, thi doan két dot ngot cia ky Bang Ha da
mang dén mot tham kich cho tat ca cac cw dan ctia ving dong bang ven bién, rat
nhiéu ngudi bi nhan chim hoac chi it cudc song cta ho ciing bi tan pha. Truyén
thuyét vé nhitng con dai hong thily dwoc nhac dén rat nhiéu trong cac huyén
thoai. C6 1€ day chinh la co s& cda cau chuyén ay.

Lang caa Jasmine khong bi anh huwéng badi si xam lan cta nwdc tir Vinh Ba Tu.
Ho da phat trién dé tan dung mot sy di cw theo mua khac, khong phai la nhitng
con bo rirng, tudn 16c cua lanh nguyén ma la linh dwong Ba Tw. Ng6i lang nam
gan tuyén duong cua nhitng cudc di cw cia ching vao mua xuan tir nhitng hoang
mac néng béng ctia A Rap dén nhitng dong co trén doi bao quanh viing dat ém
dém nay. Thit cia ching c6 thé say kho va trit dwgc vai thang, tuy la khéng dugc
ca nam.

Jasmine nhdt qua dau va qud ho tran tir nhitng canh ritng gan day, nhung nhiém
vu chinh cua c6 la trong chirng nhitng gi ma co goi la “manh vuon thi nghiém”
ctia minh. T bao nam nay khi dudi theo bay linh dwong Ién tan trén doi, nhitng
chang trai da tw chong doéi bang cach an nhitng hat cé dai moc noi d6. Mac du ho
phai nhai rat nhiéu mdi nu6t néi, nhwng it ra ¢6 dai khong giong linh dwong, né
bao gid cling cé va chang chay di dau cd. Anh chang ctia Jasmine khéng phai la
mot tay tho san gidi. Co quen anh h6i con la mot cdu bé, va moi khi nhin anh co
tap ném da vao con linh duwong gia thi c6 lai khong thé nhin dwgc cuwdi. Trong
anh that tuyét vong. Lan duy nhat tring muc tiéu la khi anh thdy hon da cha
khong ném. “Chang ai thdy ngon lao nhw thé ca!” — cha anh hét lén. Cang 16n
1én thi anh c6 kha hon, nhung hoa chang la phép mau mdi gitup anh giét dwoc
mot con linh dwong that. Va thuc té 1a anh chang bao gio mang vé duge con nao
ca. Khong ai ké ca Jasmine biét dugc anh c6 mot diém yéu di truyén & vai, khién
anh khong thé lam kha hon dugc. Nhuwng nhitng gi Jasmine yéu quy & anh la tinh



ham tim hiéu, tri thong minh va long nhan hau. Anh luén mang phong thai nhe
nhang ma c6 thay that hdp dan. Mac du c6 hoi lo rang anh sé khong tré thanh
mot nguwoi dan 6ng chu cap tuyét voi cho gia dinh (Jasmine van mudn cé that
nhiéu con ma!), c6 van tin rang ho sé c6 cach xoay sé.

Nhitng khi c6 cham bam dita bé dau tién, anh cung toan thg san lén doi, duoi
theo bon linh dwong va ctru hoang. Anh mang giao theo minh nhung khong c6
ao tuwong giét duwogc thit gi, ma chi canh chirng thoi. Diéu ma anh thue sy quan
tam la nhat nhanh va mang vé lang that nhiéu hat c6 dai. Anh mang theo hai bao
tai to dwgc khau tr da linh dwong, va tim dwgc mot ngon doi noi c6 moc rat day
va c6 nhiéu hat da sap chin. Dung mét tay, anh tim mot mé& co, bé né vao miéng
bao va lac manh. Hat rung gan hét vao cai bao. Chi mat khodng mot gio dé chat
day hai bao, r6i anh di b6 trd vé lang trong khi ddm ban van dang co giét con
linh dwong dau tién.

Vé dén nha, viéc dau tién anh lam la c6 cha nhitng cai 16ng citng van con bam
vao hat bang cach 1ay mot hon da to 1an di lan lai trén cai bao. Khi anh do nhitng
thit bén trong ra thi phan 16ng citng cda hat bay theo gi6 dé lai mot dong hat min.
Anh ngam hat vao nwéc mot héi that lau réi trao cho Jasmine mét voc day. Kho
ma goi la ngon lanh vi vé kh6 van con bam trong ké rang, nhung dn ciing tam
dwgc. R6i anh c6 nghién may hat kho gitta hai hon da dé cho bong 16p vé cing
bén ngoai roi thoi di theo gi6. Anh c6 gang lam that khéo 1éo dén cung.

Anh da gitr lai vai voc hat dé xem c6 thé trong gan lang khong vi da biét rang hat
sé nay mam thanh nhitng cady md&i. Nguwoi ta da tirng mang vé nhiéu hat dai, tuy
khong nhiéu nhw vay, nén anh da dé y rang nhitng hat cay tinh c¢ rét xudng trén
mat dat am w6t sé nhanh chong tao ra nhitng mam xanh nho nhé ma qua thoi
gian, ching sé 16n thanh cdy méi. Nhung lan nay anh sé trong ching mot cach
c6 hé thong. Cung v6i Jasmine, anh tim duwgc mot manh dat bang phang vai tram
mét canh bd sudi. Cé moc lwa thwra va ho nhé di dé phat quang. Anh 1ay cai nao
bang da va vach mot dwong trén dat, rai mot hang hat va phu dat 1ap lai (néu
khong thi may con chim sé trong lang thé nao cling nhat hét, vi ching cling bat
dau thich an). Trong dugc muoi hang thi hét hat va ho quay vé lang.

HOm sau ho trd lai dé€ xem. Nhwng manh dat trong van y hét nhw lic ho di khéi.
Vai hom sau troi mwa va cling chang c6 chuyén gi xdy ra. Thé r6i mot tuan sau,
Jasmine bé con ra manh dat, va noi do, co choai ra khdi mat dat la muwoi hang
mam xanh bé xiu. C6 chay vé dinh ké v6i chong nhung anh van chua trg vé tiw



mot chuyén di san chang c6 xo mui gi. Ké tir ngay do, Jasmine va gia dinh danh
hét thoi gian bén manh dat, cung nhau phat quang thém nhitng manh dat khac va
trong thém nhiéu hat 1ay tir ngon doi, ho trong bat ct thit gi an dwgc. Nhiéu loai
dau lang dai dwogc trong cung vdi nhitng cay lia mi dai ban dau. Khi ho khoe
viéc trong trot v4i nhitng ngwoi cung lang, c6 nguwoi thi hoan nghénh nhung ciing
c6 nhitng nguwdi phan doi. Tuy vay gia dinh Jasmine khong nghi thit nay c6 thé
thay thit linh dwong va qua hé tran dé lam thitc an chinh dwgc, ma chiing chi c6
thé bo sung va lam ho bét 1é thuéc vao nguon thuwc pham tir ritng. RS rang la
nhitng hat trong nay déu an dwgc day chit. Hat dugc nghién gitta hai hon da 16n
dé tach nhitng cai vé 16ng ra c6 thé nau thanh mét mén chao mém dé nuét hon
rat nhiéu.

Nhung r6i mot hom ho nhan thay, sau moéi con gié manh, hau hét cac hat bi thoi
bay di va mat mat rat nhiéu. Nhung c6 vai cay chiu dugc gio va van gitt dugc hat
dinh lai, b&i cuéng hat it gion hon. Hai ngudi tw hoi khong biét néu 1dy nhitng
hat nay trong thi ching c6 cho ra nhitng cay t6t nhw thé khong? Thé 1a ho da thw
va thay hiéu nghiém. Dan dan, nam nay qua nam khac, ho chon nhitng cay c6 hat
bam chac va map map dé trong. Chi trong vai nam, nhitng cay lda mi trén canh
dong cta ho da khong con giong nhitng cay lda mi dai nita. Chiing da dwgc chon
loc nhan tao trd thanh thit ctia cdi dang gia.

Gio day, ca nhitng ngwdi tirng nghi ngai nhiéu nhat trong lang cling da thay doi
suy nghi, dac biét la sau vai nam khi nhitng con linh dwong ¢t hiém dan. Mot vai
nguoi khac hao hic ty trong lay manh dat ctia minh bang hat giong Jasmine duwa
cho. Vai nguoi khach ghé tham tir nhitng lang ké can ciling thay an twgng va nai
ni Jasmine cho ho dem vai hat vé lang. Y twéng nay nhanh chéng lan truyén
khap viung. Gio day chong cta Jasmine da tir bé viéc gia vo di san va chu tam
vao nhitng viéc & nha. Ho c6 nam dita con, c6 1é hoi nhiéu so v6i mong mudn
cua anh, nhung anh lam sao duwgc? Jasmine lién tuc c6 thai; tham chi ngay ca khi
da trdc chua kip cai sita, c6 lai c6 thai lan nita. Cling may gio da c6 nguon
thitc an day da tir manh vwon, von da dwgce ndi ra gap nhiéu lan so véi lic dau.

Ho nghe ndi rang & mot ngoi lang khac cach day sau ngay di duong vé phia bac,
nguoi ta da tim cach gitt dwgc nhitng con dé hoang. Ho da bat duwgc hai chu dé
con trong mot chuyén di san va mang vé cho bon tré choi. Thé roi, ching 16n
qua nhanh, khong con choi duwgc nita, va thay vi giét an thit nhw y dinh ban dau,
ho lai budc chiing vao than cay dé chung khoi chay mat ma van an dwoc bat ci
cay co6 nao ma chung vGi dugc. Mot nam sau, con cai dé ra mot con dé con. Bay



gio ho da c6 hang ta dé & da do tudi. Khi can thit, ho giét mot con. Dé dang hon
rat nhiéu so vdi viéc di san. Vay la ngudi ta da bat dau nam bat dugce y twdng tw
nuoi trong 1ay thitc an cia minh.

Moi viéc tiép dién rat thuan lgi cho gia dinh Jasmine. Ho c6 mét manh von 16n
canh dong su6i va dong y cho nhitng phu nit cung lang gitip minh ro6i chia cho ho
mot phan san pham ti* manh vwon. Cang ngay cang c6 nhiéu nguwdi don nhan
cach song mdi nay. Cong viéc luén cuén hat moi ngwoi vi ai cling c6 thé tham
gia, t* phu nt¥, tré em, cho dén cac 6ng ba cu. Lic nao ciing c6 viéc lam, co6 thé
la dep m& 6 dai, twdi chiut nwdc hay phat quang miéng dat. Moi ngudi ciing
khong phaéi hoan toan 1é thudc vao viéc trong cdy nay bdi nhitng cay soi va ho
tran van con do, ngudi ta van c6 thé san linh dwong. That 1a mot sy két hgp hoan
hao.

Khi Jasmine ng6i nhin canh dong lda mi da san sang gat hai, chit it nao d6 co
nhan thady minh va moi ngwoi da bat dau mot cudc cach mang sé thay doi thé
gigi nay mai mai. Chi trong vong vai thé hé sau Jasmine, nhitng ngoi lang khap
vung da chuyén doi cach song cta ho tir san bat va hai lwgm sang viéc bat nhitng
bay dé, ctru va nhitng con tha khac, bién ching thanh gia sic thuan héa. Viéc
giao phoi c6 chon loc da bién cay va dong vat tr trang thai hoang da thanh
nhitng vat nudi ctia con ngudi trong mot thoi gian rat ngan. Nhitng con ctru cho
ra 16ng dai va xoan hon dung dé kéo thanh sgi vai, dé cung cap sita déu dan, bo
dwgc thuan héa tir nhitng con bo ritng hung bao tré thanh nhitng vat nudi ngoan
ngoan va la nguon chu cap thit sita va sirc kéo.

Viéc con ngudi san xudt ra duwgce thie pham va kiém soat duwgce dat dai da lam
dan s6 tang lén khong ngirng. Biéu nay mot phan do nguon dinh dwdng 6n dinh
hon, nhung ciing béi do nhitng hat ngli c6c méi c6 nhiéu carbon hydrat lam mat
di co ché e ché rung tritng cia hooc-mon trong sudt thoi gian tiét sita & phu ni,
ma truedc day da bao dam khoang cach dua dai giita nhitng dira tré. Sy tang dan s6
khong hoan toan la tin t6t lanh, né dan dén viéc dong qua tai va xuat hién nhitng
bénh truyén nhiém von chwa bao gio c6 co hdi xudt hién & nhitng doan ngudi
san bat-hai lvgm giita khong gian rong 16n. Sy gan giii gitta ngudi va thu dugc
thuan héa da khién nhitng cho virus, von vo hai trén tha vat, nay lay lan sang
cong dong ngudi. Bénh sdi, lao phoi va dau mua bi l1ay tr bo, bénh ciim va ho ga
lay tr heo va vit. Dya trén nhitng dau hiéu cta bénh tat c6 trong xuwong cua ho,
ta thay sttc khée cua nhitng cuw dan nong nghiép dau tién da giam sut dang ké so
v6i nhitng ngwoi thoi san bat-hai lwgm. Hon nita, khi con ngwdoi bo dan viéc di



san va hoan toan 1é thudc vao cdy trong va thu nudi, ho dé bi déi kém khi mat
mua do kho han va bénh dich. Nhwng dan s6 van tang. Khong cé gi ngan chan
dwgc sy phat trién cua viéc chan nudi trong trot. MOt ngan nam sau thgi cua
Jasmine, nén kinh té nong nghiép da bang qua bién Aegean tir ban dao Anatolia
(Thoé Nhi Ky) dé dén vung dong bang Thessaly & phia bac ctia Hy Lap. Sy hiém
hoi ctia cac di chi cua nhitng nguwdi san bat hai Iwgm cung thdi ¢ khu vire nay
cho thdy duwdng nhv phan nady cia chau Au ving béng con ngudi cho dén khi
nhitng cw dan nong nghiép dén dinh cw. Nhung trén nhitng phan khac ctia chau
Au, nhitng ngudi sin bt hai lwgm van sinh séng yén 6n.

Khi ky Bang Ha Vi dai két thic, dwong bién phia nam cda lanh nguyén cham
cham rit dan lén phia bac. Nguon thd san doi dao ciling di theo, va theo sau la
con ngwoi. Nhitng hau dué caa Ursula, Xenia, Helena, Velda, Tara va Katrine da
di chuyén 1én phia bic xuéng dé chiém lay binh nguyén chau Au rong 16n. Phia
sau ho, thoi tiét am ap hon khuyén khich sy sinh trwédng cta cay c6i va khung
canh trd thanh mot khu ritng dang thay 14, v6i nhitng cay thong 16n tran 1ap nui
doi. Médc du ching khong cho ra nhiéu thyc pham nhw lanh nguyén, nhung cac
vung dat nay van dugc con nguoi chiém hitu dé tim thwe pham tir bién — ca, so
va 6¢ — nham bo sung cho nguon thi hoang dang giam stit.

Nhitng ban do dia hinh trwéc day vé ra sy lan téa ciia nong nghiép bang nhitng
mdii tén 16n bang qua bé mat cua dia cau, trong nhw mot ké hoach quan sy duwgc
hoach dinh can than. Ching cho thdy chau Au bi bao vay béi nhitng cudc di cw
theo hinh gong kim bt ngudn trén ving dat chinh cia Hy Lap. O bén suwon phia
nam la mii tdn cong theo duong bién doc theo bd bién Adriatic va bd Dia
Trung hai xuyén dén tan Bo Dao Nha. Trong ltc d6, mot miii tan cong 16n 1én
phia bic chau Au ciing dugc sdp dit tir ving Ban-cing, v6i cac doan binh “lé-
dwong” nhitng ngwdi nong dan tran ra tit Hungary va chiém giit luc dia ti phia
tay la Bi va Phap dén phia dong la Ukraine. Con hy vong nao cho ngudi dan dia
phuong trwde sy tan cong dit doi nhu thé? Nhung thye té, chang c6 cudc tan
cong nao nhw vay ca. Nhitng phan tich khao c6 ky lwdng trén cac di chi nong
nghiép chac chan da vé ra dugc hwéng di va khoang thoi gian ma nong nghiép
da lan toa. Ta c6 thé nhan biét dé dang nhitng di chi nay, dya trén do gom va
nhitng cong cu nong nghiép da dang khac, rd rét nhat la nhitng dau vét léu trai
con dé lai trén mat dat. Nhwng nhue ching ta da thdy trong cau chuyén cua
Jasmine, ban chat ctia nong nghiép la né co6 thé téa ra nhanh chéng chi bang
cach truyén miéng va truyén di vai hat giong hay vat nuoi. D6 la mét y twdng,



va y twéng thi hoan toan c6 thé lan téa. Khong can phai nhan manh né dudi
hinh thitfc mot cudc xam lan trén dién rong nao ca.

Nhitng nghién cttu khao c6 gan day cho thdy rang, con nguwoi da don nhan nong
nghiép vdi nhitng toc do khac nhau & nhitng noi khac nhau. Vi du, cong dong cu
dan cua Pan Mach, véi viéc thu lwgm nhitng nguon hai san da dé chu cdp cho
mot cong dong cw dan dong dic, da tiép nhan néng nghiép trén dién rong muodn
hon cd ngan nam so véi nhitng nguwdi lang giéng cua ho chi cach d6 mot tram
dim vé phia nam. O nhitng noi khac nhw Bd Pao Nha, cac di chi ndng nghiép
xuat hién khong xa nhitng di chi ctia nhitng ngwdi san bat hai lwgm, von ton tai
mot cach 6n dinh trén nhitng nguon thitc an giau cé & cira song Taugus. Co6 vé
nhv & day chi c6 mot nhom nhé nhitng cw dan nong nghiép di cw dén, roi tw do
truyén di nhitng kién thitc m@i veé trong trot dén nhitng viung dat mdi nay.

Nhitng bing chitng & chau Au trinh bay trong cuén sach nay tung ho manh mé
cho sw that rang nguon goc gien cta ching ta bat nguon tr thoi Do ba Cii
Thwong. Sau trong s6 bay ngwai thi to, véi doi song twdng twgng ma chiing ta da
lwét qua, 1a mot phan cia cong dong cw dan d6. Ho biét ro moi tdc dat cia minh.
Ho quan hé t6t v&i nhitng nguwdi xung quanh. Ho biét trao doi nguyén liéu thé va
nhitng san pham da hoan chinh. Ho 1a nhitng ngwdi biét nam bat co hoi. Néu
nuoi trong la phu hgp thi ho sé nuoi trong. Néu can c6 nguwdoi day ho cach trong
trot thi da c6 cac hau dué cta Jasmine. Sy thuc rang cac hau dué cta Jasmine
van s6ng va am no & chau Au 1a bing chitng ctia viéc c6 mot lugng gien dang ké
mang dén tir Can Dong — chi dang ké thoi, chit khong phai l1an 4t toan bo. Chi ¢
it hon mot phan ndm dan s6 chau Au hién dai ndm trong thi toc ctia Jasmine. V&i
mot so it ngoai 1€, tat ca nhitng nguwdi con lai déu c6 nguon goc sau hon & chau
Au. Ré6i vao mét lic nao dé trong qua kht, t6 tién ctia chiing ta chuyén tir viéc
san bat va nhdt nhanh dé don lay nén kinh t€ nong nghiép. Trong nhitng thoi
diém gan day hon, mot s6 hau dué cta nhitng t6 tién nay da tir bé nhitng vung
dat nong nghiép ay dé tao ra cudc song thanh thi dugc duy tri béi ky nguyén
may moc. Pay chinh la mot sy chuyén bién nita dién ra khi con ngudi thire hién
nhitng quyét dinh ca nhan ctia minh dé di dén mot cude song tot hon.

Ngay nay, chi dudi 17% ngudi chau Au ban xi* (ma chiing tdi thu dwgc mau
ADN) thuoc thi toc cua Jasmine. Khong giong cac thi tdc kia, thi tdc cua
Jasmine khong phan b6 déu khip chau Au. Mot nhanh n6i bat di theo bd bién
Dia Trung hai dén Tay Ban Nha va B6 Dao Nha; tir day, ho tim dugc con duwong
di dén phia tdy nwéc Anh, noi ho dac biét pho bién & Cornwall, xit Wales va bac



Scotland. Mot nhanh khac bao pht con dwdng xuyén qua Trung Au, con dudng
ma nhitng cw dan néng nghiép dau tién dén day canh tac trén nhitng thung liing
phi nhiéu va ca nhitng binh nguyén bic Au. Pén tan bay gid, ca hai nhém nay
déu song ¢ gan nhitng tuyén duwong da dwoc tao ra bdi nhitng to tién trong trot
ctia ho trén chuyén hanh trinh tir Can Péng cham rai tién vao chau Au.



22. THE GIOI

Nhitng doi song twéng twong ctia bdy nguwdi phu nit nay da lam ndy sinh rat
nhiéu cau héi. Liéu ho c6 phai la nhitng nguwdi phu nit duy nhat vao thoi diém do
khong? Ching ta da thdy ro rang la ho khong phai. Thyc t€, ho da sinh ra va mat
di cung véi rat nhiéu phu ni¥ khac. Vi du nhw Ursula, thi t6 1au doi nhat cta
ching ta, c6 rat nhiéu phu nit cung thoi. Nhwng ba la ngwsi phu nit duy nhat
trong s6 ho c6 hau dué trong nhitng ngudi chadu Au ngay nay, ho chiém mot ti 16
déng ké 1a 11% trong toan bd dan s& chau Au hién dai. Dong doi ti thé cta
nhitng ngudi cung thoi véi ba khong con tiép tuc dén tan ngay nay. Nhitng
nhanh nay da suy yéu dan di vi nhitng ngwdi phu nit khong c6 con hoac chi c6
con trai ma théi. Tuy nhién, n6i nhu thé khong cé nghia la nhitng ngwoi phu ni
dwong thoi vGi ba hoan toan khong c6 dong gép gi vé mat di truyén cho nhan
loai hién dai. Bdi vi cling rat c6 thé c6 mét vai gien trong nhan té bao (ma khong
phai trong ti thé) ctia ho c6 thé hoan doi gitta hai gidi tinh qua cac thé hé (thong
qua nhitng co ché nhw la su tai hgp), nén khong bi gian doan va c6 thé ton tai tGi
tan ngay nay. Nhung chung chi c6 thé dén noi qua nhitng con dwong rat ngoan
ngoeo ma ta khong thé nao theo doi dwgc. Rat nhiéu ngwoi cung thdi ctia Xenia,
ma khong phai ban than Xenia, c6 thé ciing la hau dué theo dong me cua Ursula
trwéc do. Ciling nhw vay, con chau cta Helena, Velda, Tara va Katrine chac da
pha tron v&i cac thanh vién cua cac thi toc khac 1au doi hon. Va khi nhitng hau
dué cua Jasmine c6 nhitng nha tién phong thudc tap quan van héa trong trot-chan
nudi dén tir ving Can Dong, chac ho da truyén nhitng kién thitc nay dén con
chau cua sau nguoi phu nit kia.

MGt cau hoi nita cling xac dang va thwong gap la liéu c6 bat ky diéu gi dac biét &
nhitng nguwdi phu nit nay khong. Diéu gi khién ho néi bat so véi nhitng nguoi
xung quanh dén vay? Tiéc thay, cau tra 10i ¢ day la khong — ngoai diéu kién can
thiét la moi ngwdi can c6 hai nguoi con gai thi chdac khong con cé diéu gi dac
biét & ho. Ho khong phai la nit hoang hay dé virong — nhitng danh xwng d6 chua
ton tai vao thoi ay. Ho ddc biét xinh dep hodc rat anh hung? Ciing c6 thé ding
ma ciling c6 thé khéng. Ho hoan toan binh thwong. Cho du doi song cia ho rat
khac ching ta ngay nay, nhung trong thoi dy ho chang c6 gi khac biét so véi
nhitng ngwoi con lai cd. Ho khong hé hay biét rang minh sé la cac thi t6 va tr@
thanh nhan vat caa cuén sach nay. Ciing nhw bat ky mét ngudi phu nit nao dang
song ngay nay, néu c6 hai con géi, déu c6 kha nang tré thanh ngwoi thanh 1ap
mot thi tdc mdi, va gia st cudn sach nay dugce viét lai vao nam muwoi ngan nam



sau thi biét dau ho lai la cadc nhan vat néi bat trén trang bia. Bén khi do, méot vai
trong s6 bay thi toc nay co6 1€ da bi troi vao tuyét ching, va dugc thay thé bai
nhitng thi toc khac ma nhitng ngudi sang 1ap méi chac dang song dau day.

Image

Nhung c6 1é cau hoi hdp dan nhét 1a vé ban than nhitng t6 tién cua chinh bay
nguoi phu nit nay. That thu vi, ching ta da kham pha ra bang pha hé cta chinh
ho. Gio day ching ta c6 thé truy nguwgce vé qua khit dé tai hién lai ADN ti thé cua
bay ngudi phu nit nay, roi tim ra moi quan hé to tién ctia ho. Toi da tai hién lai
moi lién hé nay & Hinh 6, moi hinh tron twgng trung cho mot chuéi ADN ti thé
nhat dinh, va dién tich cia mot hinh tron twong ng véi s6 ngudi cé cung chudi.
Dién tich hinh tron cang 16n thi cang c6 nhiéu nguwdi c6 cung chudi nay. Nhitng
duwong noi cac vong tron thé hién cac dot bién trong ADN ti thé, duwong noi cang
dai thi cang c6 nhiéu dot bién xay ra lam cac chu6i nay cang khac nhau. So do
nay phac ra cdc moi quan hé chinh xac, theo mic do ma ching ta biét ¢ thoi
diém hién tai, giita nhitng chudi khac nhau dwgc tim thidy & chau Au ngdy nay.
Cac nhanh so do twgng trung cho cac méi di truyén theo dong me trong hinh



dwgc vach ra dva trén ADN. Chung ta khong chi biét dwgc moi quan hé giira cac
gien trong cung mot thi toc, ma biét dwgc ca moi quan hé giita nhitng thi toc véi
nhau. Thi tdc cia Helena va Velda rat gan vdéi nhau. Ca hai cing c6 chung mot
thi t6 dwgc thé hién bdi mot vong tron nhoé noi tach roi nhau. Jasmine va Tara
cling c6 chung t6 tién, twong tw nhw Ursula va Katrine ciing thé. C6 thé c6 mot
ngoai 1é & to tién chung cua Helena va Velda, nhitng t6 tién chung con lai da
song, rat co thé la & Trung Dong, rat lau trede khi giong ngwoi hién dai tirng dat
chan dén chau Au. Di vé phia giifa gian do ta sé gip thi t6 chung ctia moi ngudi
chau Au, noi ma nhanh ctia Xenia tach khéi cac nhanh khac. Toan bd chau Au
noi véi ca thé gidgi thong qua ngwoi phu nit nay. M6i lién hé thé hién bang dwong
dit khic. Va béi vi chdu Au vé co ban chi 1a mot phan ctia toan bo thé gidi, ta
hoan toan c6 thé xay dung mét so do twong tw nhwng 16n hon bao trum toan bo
dia cau.

Pung vay, mic di cudn sach nay chia yéu néi vé chau Au, nhitng gi toi viét ra
day déu c6 thé ap dung cho bat ¢t noi dau trén thé gigi. Trong mudi nam tré lai
day, nguoi ta da tién hanh nhiéu chwong trinh nghién citu tich cye dé phan tich
va cong bo chudi ADN ti thé cia khoang vai ngan ngudi trén khdp cac ngo
ngach cua trai dat. Cac cong viéc nay dugce tién hanh hoan toan giéng quy trinh
ching t6i da lam dé phat hién ra “bay ngudi con gai cua Eva”. Két qua cudi cung
cua nhitng phan tich nay la ching ta da phat hién ra thém hai mwoi sau thi toc
khac trén thé gidi. Co thi toc chiing ta biét rat rd, c6 thi tdc ching ta chi hiéu so
sai. Du vay, toi cling da dat tén cho toan b ching. Tat nhién la bitc tranh chung
roi sé thay doi khi ma c6 thém nhiéu ngudi ¢ nhitng viung da 1dy mau trude day
cling xung phong hién mau ADN. Nhuwng ching ta da c6 da thong tin dé bat dau
dién giai két qua.

Trong ba mwai ba thi tdc ching ta da phat hién dwgc trén toan thé gidi, c6 muoi
ba thi toc & chau Phi. Cé rat nhiéu ngudi da roi khoi chau Phi trong mot ngan
nam gan day, rat nhiéu trong s6 ho bi cwdng bach lam n6 1€ va dugc mang dén
chau M¥ va chau Au. Nhung ngudn géc di truyen ctia ho hoan toan 1a & chau
Phi. Médc du chau Phi chi chiém 13 phan tram dan s6 thé gidi, 40 phan tram thi
toc trén thé gigi bat nguon tir day. Ly do la ngwsi Homo sapiens da song & chau
Phi lau hon rat nhiéu so véi bat ky noi nao khac. Khao c6 hoc tng hd khang dinh
nay, nghién cttu vé hoéa thach nguoi ciing ung hé khang dinh nay, va gio day, di
truyén hoc ciing tiép tuc ung ho. Pa c6 mot khoang thoi gian dai dé cac dot bién
tich lily & chau Phi, va nhw vay, cé da thoi gian dé cho céc thi toc méi dugce tao
ra va tr@ nén khac biét vdi nhau mot cach ro nét dé nhan thdy. Co6 noi tap trung



nhiéu thi toc hon nhitng noi khéc, tuy trong cung mét luc dia chau Phi. Tuy
nhién, khong c6 su lién quan giita thi toc phan chia vé mat gien véi cac bo lac
phan chia vé mat xa h6i. Pay la mot sy phan anh cua mitc do rat co6 xwa cuia cac
nguon goc gien, chiing cé trde ca su tao thanh cac b lac va nhitng sw phan chia
xa hoi khac t6i hon mot tram ngan nam.

Ky diéu thay, cho du cac thi tdc chau Phi thwong la ¢6 xwa nhat trén thé gidi,
chiing ta van c6 thé tai hién lai méi lién hé gien gitta ching v6i nhau. Cho nén,
thong qua dé, ching ta nghién citu duwgc t6 tién cua cac t6 tién. Cudi cung thi
gidc mo cua toi vé viéc xay dueng mot cau truc gien theo giong me hoan chinh
cta toan nhan loai da tré thanh hién thwe. Khi di ngwgc qua khit, 1an lwgt cac thi
toc hgp nhat lai v6i nhau cho téi khi chi con lai duy nhat moét mau to, do6 la thi to
cha tat ca cac thi toc & chau Phi cling nhu toan thé gigi. Sw ton tai cua ba da
dwgc tién doan trdc trong mot bai bao khoa hoc vé ADN ti thé va tién héa nhan
loai cong bo nam 1987. Ngay lic ay, ngudi ta dat cho ba tén goi la “Eva Ti thé”
— nghe chang giong cai tén chau Phi chit nao. Ba la thi t6 ctia moi thi t6 cta tat
ca sau ti nguoi trén trai dat. Ching ta tat ca déu la con chau tryc ti€p caa ba.
Nhung, cling giong nhu Ursula hay la nhitng “con gai cua Eva” khac, “Eva Ti
Thé” khong phai la ngwoi phu nit duy nhat vao thoi cta ba. Du viéc wéc lugng
dan so loai ngwoi cda thoi diém maot tram nam muwoi ngan nam tredc khong hon
mot su... dodn mo la mady, ta cling c6 thé no6i c6 khoang vai ngan nguwoi. Trong
sO nhitng con nguwdi nay, chi c6 nhanh cta Eva la ton tai lién tuc cho t&i tan ngay
hom nay. Nhitng nhanh khéac da bi héo mon hét cd. Nhung ho va ca Eva nita
cling phai c6 cung mat thi t6 khac lau doi hon ca ho. R6i thi t6 nay ciing khong
phai la phu nit duy nhat ltic dy, va theo tat yéu logic, lai phai c6 mot ngwdi khac
la thi t6 caa thi t6 cia Eva nay. Dong suy nghi nay kéo dai mai mai, cang ngay
cang tré nén vo cung khi ta di t6i hang triéu nam veé trwdc, vao thud binh minh
cta loai ngudi va ca nhitng loai khac ma tir d6 ching ta tién héa Ién. BPuwong vé
dat nét trong hinh 7 chi ra dong doi 1au doi nay, ma theo do loai chung ta, Homo
sapiens, noi v@i nhitng loai nguwoi da tuyét ching kia — Neanderthal va Homo
erectus, va cudi cung la dén to tién chung cda cac loai ngwoi va cac loai linh
treong khac.
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Hinh 7: CAC THI TOC TREN THE GIOI VA NOI PHAT HIEN

Vi chiing ta, chi nguge dong thoi gian dén Eva Ti Thé 1a da. Di truyén hoc cho
ching ta biét rat ré rang nhitng con nguwdi hién dai c6 nguon goc tir chau Phi vao
khoang mot tram nam muoi ngan nam tredc. Vao mot luc nao do, khoang mot
tram ngan nam trwdc, loai ngwoi hién dai bat dau toa ra khéi chau Phi dé tre
thanh nhitng cv dan hién tai caa thé gigi. Nho viéc tai hién lai cau tric gien,
ching ta c6 thé biét dugc mé6t diéu ky la rang viéc dinh cu cta con ngudi trén
phan con lai caa trai dat chi bat nguon tir mot trong mudi ba thi toc ctia chau Phi.
Chac chan lic d6 khéng phai 1a mot 1an di cw 16n. Néu nhu ¢6 khodng vai tram
cho téi vai ngan nguwoi di khoi chau Phi, thi chac phai c6 vai thi toc chau Phi c6
mat trong phan thé gigi con lai. Nhuwng diéu nay khong xdy ra. Chi c6 mét thi
toc, ma toi goi la thi toc cua Lara, tao ra sw di ci* nay ma théi. Tt bang chitng
ADN ti thé, trén phuong dién ly thuyét, hoan toan c6 thé chi c6 mot ngudi phu



nit roi chau Phi va ké tir nguwoi phu nit nay, tat ca ching ta trén phan thé gidi con
lai c6 thé dugce coi la hau dué theo dong me tryc ti€p cua ba. Tat nhién, toi nghi
viéc chi duy nhat mot phu nit roi khéi chau Phi la rat khé co thé, bai vi ba cling
c6 nhitng ngwoi cung thoi trong doan nguwdi di hai lwgm cta minh. Nhung so6
lvgng ngwai ra di chac han la rat nhé. Bay khong phai 1a mot sy di cuw 16n. Con
ban than Lara lai khong phai trong doan ngudi di cw nay. Chac chan ba da séng
& chau Phi, c6 1€ 1a & Kenia hodc & Ethiopia. Chiing ta biét duwgc diéu nay vi c6
rat nhiéu nguwdoi chau Phi ngay nay la thanh vién cua thi toc cta ba. Nhu vay ba
da song & “cai noi nhan loai” va khong hé hay biét gi dén m6n qua cta minh
danh cho thé gigi thong qua nhitng hau dué cia minh, nhitng nguwoi da ra di tir
chau Phi. Mac du vay, ta van thay két ludn: toan bo phan thé gidi con lai c6 thé
suy ngugc lai to tién theo dong me truc tiép dén Lara la mot két luan hét sirc
kinh ngac. Ba that s 1a Eva Ti Thé cua phan thé gi6i con lai, ngoai chau Phi.

Tat ca nhitng dit kién khoa hoc cho thdy Can Pong la noi con ngudi hién dai
xudt phat dé khai pha nhitng phan con lai cua thé gidi. Lic d6 no la con duong
duy nhat dé roi khoi chau Phi, bang qua Sinai. Cling c6 thé c6 con dwong thit hai
la bang qua eo bién Gibraltar, ngay 16i vao cia DPia Trung hai, giita bac Phi va
Tay Ban Nha. Pay la mot cai kénh rat sadu chwa bao gio cé dat noi lién ngay ca
khi murc nwéce bién thap nhat, mac du né chi rong c6 15 kilomet & diém hep nhat,
hon nita ngon nui da cao cia Gibraltar c6 thé nhin thdy dé dang tit phia chau Phi.
Nhung ca nganh khao c¢6 hoc lan di truyén hoc déu khong c6 y cho ring con
nguoi thoi 8y da st dung con dwong nay.

Co cac bang chitng hoéa thach rat dang tin cdy & Israel cho thady ngwoi Homo
sapiens da dén Can Pong cach day it nhat 100 ngan nam. Trong cudn sach nay
ching ta da tim hiéu viéc di co mot cach ngap ngirng va gian doan cta noi giong
chiing ta 1én phia bic va phia tdy vao chau Au, ma cudi cing chi thanh cong
cach day 50 ngan nam. Diéu gi da gitt ho lai & Can Dong trong khodng thoi gian
50 ngan nam tredc d6? chau Au lic dy da c6 ngwdi Neanderthal sinh séng, von
c6 thé chat da thich nghi vdi cai lanh va da biét cach tao ra cac dung cu dé san
nhitng con thua 16n trong lanh nguyén. Nguwoi Homo sapiens ¢ Can Bong luc do
chac han can dén nhitng lgi thé nao do, tuy la nho, dé vuot trdi hon nguoi
Nealdertheal. Nhw vay, khoang thoi gian dai trai qua & Can Bong c6 thé da gitp
ho chuan bi dwgc nhitng sy phat trién tuy cham vé ky thuat, va quan trong hon la
nhitng twong tac xa hoi dé cudi cung gitp ho thiét Iap mét dia vi 1au bén & chau
Au.



Sv khai pha phia bac chau A ciing c6 thé bi tri hoan bai 1y do trén. P6 ciing 1a
mot vung dat bao phu bdi thao nguyén va lanh nguyén chay dai thanh mot dai
lién tuc tir Ukraina & phia tdy dén ving cao nguyén ctia Moéng Co6 & phia dong.
Nhitng di chi khdo c6 & Mong Co c6 d6 tudi cach day 35 ngan nam chitng minh
cho sy dat chan ctia nhitng nguwdi san ban vdéi nhitng mii tén bang da Ita kha
tinh vi trong viung dat hoang vang nay vao khodng thoi gian ma giong nguoi
hién dai bat dau khai pha nhitng dong béng phia Tdy Au. Sv séng cua ho ciing
c6 thé phét trién theo nhitng con dudng twong tu v6i nhitng ngudi chau Au dau
tien ma chung ta da gap, do la di theo nhitng cudc di cu theo mua cua nhitng con
tha lanh nguyén va cudc dau tranh dé ton tai qua nhitng mua dong khac nghiét.
Chung ta hiéu biét rat it vé gien ti thé cia vung dat rong 16n nay, béi chwa c6 thé
thu thap mau dai tra, nhung ching ta biét da dé hoan toan chac chén rang cudc
chinh phuc chau My da dwgc khai hanh tw day.

Co6 bon thi tdc ti thé bao trum hau hét b gien ctia nguwdi chau My ban xi. Chiing
ta da co thé tai hién lai tat ca bon thi toc nay va lam sang té nhitng lién hé di
truyén véi nhitng ngudi dang song & Siberia hodc & phia trung bic A ngay nay.
Néu ho di bang duwong bg, thi tuyén duwong ctia ho vao chau My chi cé thé la
thong qua Alaska. Chiing ta c6 da thong tin vé nhitng sw thay doi cia muyc nuéc
bién trong su6t 100 ngan nam qua dé biét rang c6 hai thai ky da c6 mot chiéc
cau noi dat lién lién tuc gitta Siberi va Alaska. Chiéc cau dau tién dwgc hinh
thanh cach day 50 ngan nam va ton tai duwgc khoang 12 ngan nam. Chiéc cau th
hai trung hgp véi ky Bang Ha Vi dai cudi cung vao khodng giita 25 va 13 ngan
nam cach day, khi mat dat & dé cao hon muc nuwéc bién.

Van con c6 mot cudc tranh cai ndy ltra vé viéc chau My lan dau tién c6 nguoi &
khi nao? Nhitng ngudi dau tién dé da bang qua chiéc cau c6 truedc hay c6 sau?
Trudc day, nguwdi ta da dwa vao hai di chi @ Nam My dé ung ho gia thuyét chiéc
cau tht nhat. Di chi thit nhat 1a mot cai hang & Pedro Pudara, Brazil dugc biét
b&i nhitng birc hoa trén da cua nd. Trong tang dat da, & nhitng do sau dugc xac
dinh nién dai 17 ngan nam, ngudi ta da tim thdy nhitng manh v& cta cac bitc hoa
d6. Nhung van con cudc tranh cdi la nhitng manh v& nay c6 tir lau nhw vay hay
chi la rat gan day, va sé di c6 nién dai twdng chirng 16n nhw thé 1a do bi chim
xuong thap hon do nhitng tac dong x4o tron cua giun dat hodc nhitng loai sinh
vat khac. Di chi thit hai la & Monteverded phia bac Chile, noi ma ngwoi ta phat
hién nhitng manh go, c6 1€ la mét phan cua mot cai choi, ¢ do sdu ma mdi dau
nha khao c6 hoc khai quat cho la c6 nién dai 30 ngan nam, mac du gio day ho
dinh chinh lai v6i nién dai nhé hon nhiéu. Nhung ngwdi ta khong tim thdy mot



bo xwong nguwdi nao ¢ ca viung Pedro va Monteverde, va cau héi 16n van con treo
lo Itrng vé su xac thye cua hai di chi.

Co 1€ bang chitng 16n nhat chong lai gia thuyét chi€c cau thit nhat 1a, néu thuc sy
da c6 nguwoi dén chau My tir lic do, thi dan s6 chac han da bung no trén mot
vung dat chwra c6 ngwoi & vdi day thu vat cé thé san bat, va nhw thé thi chac chan
phai dé lai rat nhiéu dau vét. Khong phai la chia ¢6 ai tim kiém cac dau vét nay.
Cac nha khéao ¢6 hoc chau My da lam viéc vat va nhung khong tim ra thi gi ca.
Trai lai, nguwoi ta tim dwoc rat nhiéu bang chitng cua viéc dinh cw mét cach lién
tuc tir cach day 12 ngan nam, vGi hang tram di chi rai rac khap Bac va Nam My.

Nhitng bang chirng di truyén hoc tir nhitng ngwdi chau My ban xi¢ hién dai cling
thién vé phia gia thiét chi€c cau thit hai. Thong qua sv tich liiy dot bién gien,
ching ta da xac dinh dugc d6 tudi caa ca bon thi toc nhitng nguwdi chau My ban
x1t 1a trong khodng 13 ngan nam gan day. Danh gia trén nhitng so d6 mang lwdi
gien Siberi va Mong c6 hién dai cho thay rat rd rang nhitng thi toc nay da dugc
thiét 1ap va tach biét khéi nhau rat lau trwdc khi ho dén dwoc chau My. DBiéu
twong ty cling xay ra vai thi tdc thit 5 von it ngudi — thi toc Xenia — chiém mot
phan tram nguwdi chau My ban xit. Nhw chiing ta da thay, thi toc dé c6 ngudn goc
tir bién gidi ctia chau Au va chau A.

Nhuw vay, viéc bang qua chiéc cau thi hai tir Siberi dén phia tdy Alaska chac han
da dién ra ngay khi ky Bang Ha dang sap man cudc va myc nwdc bat dau dang
1én lan nita. Nhuwng vao duge Alaska khong phai 1a da hét chuyén. Phia bac My
van con bi bao phu bdi hai mang bang 16n. Mot mang bang bao 1ay mién nui
phia tady-bac My va nhitng ngon nii cao phia nam Alaska; mang con lai bao phu
toan bd Canada. O dinh diém cua ky Bing Ha cuéi, khi muc nuwéc bién da thap
dé 10 ra chiéc cau tir Siberi, hai mang bang 16n nay chap lai v6i nhau cat dut
dwong tién vao ndi luc dia. Nhitng nguwdi chau My dau tién da phai doi mat vai
thé tién thodai lwdng nan. Lic do, néu thoi tiét lanh vira phai dé ho c6 thé tién vao
Alaska ttr phia tdy bang dwong bo, thi nhitng mang bang & phia dong phia trudc
mat ho sé qua lanh khong thé vwot qua. Ngugc lai, néu troi da am dé bang qua
nhitng mang bang doé thi chiéc cau dat lién sau lwng ho sé bi ngap do bang tan.
Chac chan da c6 mot khoang thoi gian ma ho bi mac ket lai & phia tay Alaska.
Cudi cung hai mang bang dich xa nhau dang ké dé tao ra mot hanh lang giita
ching. Bay khong phai 1a mét thung lling xanh twoi, ma la mot doan dwong khac
nghiét ma qua d6 nhitng ngudi tién phong da tién 1én tirng chuit tirng chiit mot. O
cudi hanh lang mé@ ra Pai Binh Nguyén (Great Plains) phong phu véi tha ring.



D6 chac chan la m6t tin hiéu tuyét voi dé chao don nhitng ngwoi tién phong dau
tién da vat va xuyén qua hanh lang bang. Ké tir do, con dwong tré nén rong md
cho viéc di cw nhanh chéng sang toan bo viing Bac va Nam MY, va theo nhu
nhitng két qua phan tich caa nhiéu di chi cho thdy, n6 da duwgc hoan thanh & mét
toc do ky luc, chi trong vong mot ngan nam.

Nhitng két qua nghién cttu di truyén hoc rat thong nhat véi birc tranh nay — ngoai
trir mot chi tiét, do la viéc mot trong so bon thi tdc nay, thi toc cta Ina, gio day
hau nhw vang mat trong cac cw dan hién dai cia Siberi va Alaska. Ngudi ta tim
thdy thi toc nay trong nhitng nguwdi hién dai & Nam va Trung My va van con
nhiéu & nhitng nguwdi chau My ban x ¢ phia bac nhw ddo Vancouver ven bién
tdy bac Thai Binh dwong, nhung khong xa hon. Ly thu thay, day ciling chinh la
dong thi toc c6 lién hé gan véi viéc dinh cw trén hon dao Polynesia tir D6ng Nam
A. Nhv chiing ta da thdy ¢ mot chuong trwde, nhitng chudi ADN da biét cta
nguoi Polynesia va nhitng thanh vién ban x& chau My cua thi tc lan téa rong
nay c6 sy khac biét dang ké. Diéu nay loai trir kha nang di cuw téi chau My tw
chau A bing duwong bién Thai Binh dwong ngang qua Polynesia. Tuy nhién sy
vang mat dang chu y cua thi tc nay trong nhitng cw dan hién nay cua Siberi va
Alaska khién t6i nghi rang, ching ta c6 thé tim thdy mot bang chitng di truyén
ctia mot cudc chinh phuc tht hai bing dudng bién tir Pong Nam A dén phia bic
chau A, 16i di xuéng doc theo bd Théi Binh dwong ctia Bic My. Su dang cao
nuéc bién nhanh chéng 1am ngap phan 16n Béng Nam A c6 thé 1a mot dong luc
16n cho viéc tim nhitng vung dat mgi. Phai chang viéc di tim nhitng vung dat
m&i bang dwong bién dé cua thi toc ndi tiéng nay da phan thanh hai nhanh, ngoai
nhanh vé phia dong-nam va cu6i cung da dan dén viéc dinh cw cac hon dao Thai
Binh dvong xa x6i ma ta da khang dinh, con c6 mot nhanh Ién phia trén — qua
nhitng ving bién cuc bac va cudi cung dén nhitng vung dat 6n hoa cta Trung
My§? That 1a mot chuyén du hanh tuyét diéu!

Nhitng ngudi ¢ ving dat chau A dai luc ciing dd dén Nhat Ban vao cung khoang
thoi gian véi nhitng nguwdi dau tién dat chan dén chau My. M6t trong nhitng cau
héi 16n vé thoi tién st cia Nhat Ban la mitc do ma ngudi hién dai c6 lién quan
dong giong dén nhitng ngudi Jomon, von duge cho la dén Nhat ban cach day 12
ngan nam, hay dén nhitng ngwdi Yayoi va nhitng ngudi di cw sau do tr Han
Quoc vao khoang hai ngan nam tram nam trudc day. Van dé nay ciing c6 nhitng
diém twong dong vdi cau hoi vé thanh phan cia bo gien ctia nguwdi chau Au hién
dai va liéu c6 phai hau hét ho déu la con chau ctia nhitng ngudi san bat — hai
lvgm hay la ctia nhitng nguwdi chan nuoi — trong trot méi dén gan day hon tir Can



Pong. Ching ta da co6 thé giai quyét tranh cadi nay thong qua ADN ti thé. Liéu
ching ta c6 thé lam lai diéu nay & Nhat Ban chang?

C6 hoi it cac cong trinh da dugc thuyc hién & Nhat Ban, nhung da cho tin hiéu hy
vong rang di truyén hoc c6 thé tra 16i cau héi nay. Ngoai nhitng ngwoi Nhat trén
hon dao trung tam Honshu, Shikoku va Kyushu, nhitng nha nhan ching hoc con
nhan thdy hai nhém dan toc dwong dai: nguwoi Ainu & Hokkaido phia bac, va
nguwoi Ryukyuan dang song chu yéu & nhitng hon ddo & phia cyc nam cta
Okinawa. C6 mot ly thuyét cho rang nhitng nguwdi Ainu va Ryukyuan la con
chau cua nhitng ngudi Jomon béan xit — von tirtng choan toan b Nhat Ban va sau
do6 bi xua ti* nhitng hon dao trung tam dén Hokkaido & phia bac va Okinawa &
phia nam bdi su xuat hién cua ngwdoi Yayoi dén tir Han Quoc. S6 it nhitng cong
trinh dwgc tién hanh & Nhat dé da cho két qua phu hgp mé6t phan véi y kién nay;,
vi n6 cho thay nhitng nguwdi Nhat Ban hién dai tir nhitng hon dao trung tam vuot
hon nhitng ngudi Ainu va Ryukyuan vé khia canh c6 cing ADN ti thé véi nguoi
Han Quoc hién dai. Tuy nhién, cac cong trinh nghién ciu d6 ciling cho thay rang
ngwoi Ainu va Ryukyuan khong cé nhiéu mau ADN giéng nhau. Viéc wdc lugng
nién dai, twong ty nhw nhitng gi chiing t6i da thyc hién & nhitng nhém cha yéu &
chau Au, cho thdy ring nhitng ngudi Ainu va Ryukyuan di tich lily nhitng dot
biét riéng biét trong suét 12 ngan nam qua — diéu nay cho thay rang ho la con
chau ctia nhitng ngudi Jomon nguyén thay, nhung ho cling khong c6 lién hé gi
v6i nhau vé mat di truyén ké tir thoi diém do.

Mac du da s6 ngwoi Nhat Ban hién gio song & Honsu, Shikoku va Kyushu, ho
thye sy ¢6 rat nhiéu nhitng chu6i ADN ti thé chung v6i nguwdi Han Quéc hién
dai; do do ho la con chau theo dong me cuia nguwoi Yayoi va cta nhitng nguoi di
cu vé sau. Rat nhiéu ngwoi Nhat Ban khac cling la con chau theo giong me cua
ngwoi Jomon va cé nhitng ho hang theo giong me gan nhat la nhitng nguwdi Ainu
va Ryukyuan. Vay la, mac du di truyén hoc xac nhan ro rang nhitng nguai di cw
Yayoi tir viing dat lién chau A c6 tac dong rat dang ké, vuot xa so véi nhitng tac
dong cta nhitng cuw dan chin nudi — trong trot & Can Pong déi véi chau Au, su
tac dong nay ciing khong phai la 1an 4t hoan toan nhitng gi c6 trudc do. Chung ta
con phdi lam nhiéu diéu can thiét nita & Nhat Ban; nhung khong c6 nghi ngo gi
rang ADN ti thé cho thdy nhitng ngwoi Nhat hién dai la sy pha tron gitta nguoi
Jomon va ngudi Yayoi va mét lan nita xac nhan: sy phan loai rach roi giita
nhitng ching nguwdi khac nhau vé mat di truyén hoc la diéu khong thé.

Ca chau My va Nhat Ban déu dugc khai pha bdi con chau nhitng ngudi san bat



héi lwgm, nhitng nguwdi von da thich nghi dé ton tai vGi nhitng diéu kién khac
nghiét caa viing 1anh nguyén chau A. B6 1a mot thé gidi hoan toan khac biét véi
thé gidi ma t6 tién ctia ho da ném trai & vung Can Dong. C6 vé nhw nguwdi Homo
sapiens da phai trai qua 50 ngan nam & vung Can DBong dé thich nghi, ca vé mat
thé lwc lan t6 chitc, v4i nhitng diéu kién khac nghiét & day. Nhung con c6 mot
con duong khac ra khéi Can Bong ma khong lién quan gi dén viéc thich nghi vaGi
doi song cua vung lanh nguyén, nhitng thitc an khong lién quan gi dén bo rirng
hay tuan 16c. L8i thoat d6 1a doc theo bd bién A rap, vinh Ba Tu va Pakistan,
phia nam nhitng day ndi vi dai ctia viing trung A, 16i vao An D6 va Pong Nam
A. Tuyén dudng ndy 4m hon nhiéu va cé nhitng diéu kién giéng nhw & chau Phi
hon la tuyén dwong phia bac lanh gid. C6 thé ho da theo duwong nay ma thang
tién, ma khong can mot quang nghi chan cho quen véi s gia lanh nhw khi di 1én
phia bac véi nhitng vi d6 cao hon. Phéi chang ho da di chuyén theo con dudng
bién phia nam nay hang ngan nam trwdc khi nhitng nguwdi ba con xa ctia minh
dén duge chau Au va bic A? Tiéc thay, khong nhitng chiing ta khong phét hién
dwgc mot di vat nao trén dat lién dé ung ho két luan vé mot cude di cw ¢o dai doc
theo tuyén duwdng phia nam nay, ma con do sy dang cao ciia muc nwdc bién nén
nhitng di chi & nhitng viing bo bién gio day da chim dwéi nwéce. Tuy vay, it nhat
gan day nguoi ta da phat hién dwoc riu tay va nhitng manh da voé chai ¢ mot
vung hoa thach 10 thién & mép caa bién Dé. Du ngudi ta khong tim duge bo
Xuwong ngwoi nao ¢ do, nén ching ta khong thé chac chan la nhitng con nguwoi &
vung dat dé co6 lién quan vé madt gidi phau hoc v6i nguwsi Homo sapiens hay
khong, day van la mot bang chitng truc tiép cho thdy c6 con ngudi sinh song
vung bién nay tir nhitng ngay dau tién nhat.

Nhitng nguwoi dau tién kham pha chau Pai duong, du la ai di chang nita, chac
chan phai biét di thuyén. Ngay ca khi myc nwdc bién & mic thap nhat, ho cling
phai hanh trinh it nhat 50 kilomet bang qua bién dé di dén duwgc chau Pai duong.
Nhung ho da dén d6 cach day bao 1au? Ciing giong nhw & chau My, ngudi ta van
con tranh cai vé nién dai ctia nhitng di chi khao c6 thuéc khoang thoi gian dau
tién cta chau Pai dwong. Tuy nhién, dwa trén danh gia nién dai gan day cua
nhitng di chi chim dwéi dat & ving dong nam Australia, ngudi ta cho rang nguoi
Homo sapiens da dén dé cach day it nhat 60 ngan nam. Mac du nhitng nién dai
nay chi twong doi, né van mang y nghia rang con ngudi da dén duwgc Australia
thdm chi hang ngan nim trudc khi cé ngudi sinh séng & chau Au va Bic A.

Néu nhw khao c6 hoc khong thé két luan, thi di truyén hoc cé thé néi véi ching
ta diéu gi? Do ly do lich s, nhitng ngwdi tho dan chau Pai dwong rat ngai viéc



thit gien. Két qua la ngwoi ta biét rat it chuéi ADN ti thé cia nguoi chau Pai
dwong ban xit. Nhitng chu6i da dugc cong bo cho thdy chiing khéng c6 mot lién
hé ndo gan giii v6i bon thi toc tir bic A da dinh cw & chau My, ma tréi lai 1a rat
xa x0i. Diéu nay loai trit kha nang rang chinh mét bo phan nhitng cw dan san bat,
nhitng ngudi di bang qua chau A — phia bic Himalaya — roi tiép tuc di chinh
phuc chau My, quay vé phia nam roi tré thanh nhitng nguwdi dau tién dén dugc
chau Pai duong. Chuing ta chi c6 thé chac chan dén vay. Ngoai ra diéu do ciing
cho thay da c6 nhitng cudc di cu tredc dé cta nhitng nguoi tir vung Can DBong
bang qua phia nam chau A. Tiéc thay, hién gi& ching ta chwa da kha ning néi
chi tiét hon vé moi lién hé di truyén cia ho véi nhitng ngudi tir nhitng viung khac
ctia nam A. Ciing tir nhitng chudi it 6i dd dwgc cong bd, ching ta c6 thé thay
rang chau Pai dwong c6 thé nam giit mot so thi tdc dén gio chwa dwgc xac dinh.
D6 la nhitng dau hiéu cua viéc ho dén do6 rat s6m va cé rat nhiéu thoi gian dé
nhitng dot bién co thé tich lily. Ching ciing l1a nhitng dau hiéu cho thay & dé co
mot cong dong twong doi nho gitr duwgc sw 6n dinh qua hang ngan nam. Diéu nay
hoan toan phu hgp véi nhitng gi ma ching ta da biét vé diéu kién kho cdn va
khac nghiét bao phu chau luc rong 16n nay, né da khién cho dan cv & day tang
trwdng & mirc toi thiéu.

T6i kha chdc chan rang di truyén hoc c6 thé ké cho ching ta nghe rat nhiéu vé
cau chuyén khi nao va bang cach nao nhitng ngudi chau Pai dwong dau tién da
dén noi. T6i cling chac chan rang lich st nay thugc vé nhitng ngwoi chau bai
duwong ban xit chi khong phai nhitng ngwdi chdu Au ban xit nhw t6i. D6 chinh 1a
lich st ctia ho, khong phai cta t6i. Va riéng t6i rat mong ho chia sé cung véi
chuing ta.



23. BAN NGA

DPén day t6i bong nhan ra rang minh da sa da qua nhiéu vao mot thit ngén ngit dé
néi vé con ngwoi co dai, mac du da rat c6 tranh. D6 la mot thit ngén ngit mo ta
khai quat, nhung lai chita nhitng cum tir nghe c6 vé trong sang nhwng rat may
moc nhv la “nhitng nguwdi chau My dau tién” hay la “nhitng nguoi chau Dai
dwong dau tién”. Piéu nay c6 thé gay ra nhitng sy hiéu nham tai hai, c nhw ty
nhién ngudi ta viét ra cudn sach hwdng dan: “O ndy cac ban, day la thoi diém
cach day 15 ngan nam day. Hay bang qua chiéc cau Bering di th6i. Nhung nhanh
chén 1én nao, né khong ton tai mai mai dau!” Hay dén lwgt minh, nguoi
Nealderthal noéi: “Tiéc qua cac cau a, nhung da dén lic can tuyét ching roi va
hay dé nguoi Cro-Magnon tiép noi théi.” Pay la nhitng diéu tuyét doi vo 1y va
cling hét sitc vo nghia. Lam gi c6 ai vach ké hoach ra cho s phat trién tw nhién
cta loai nguwdi nhw vay? Khong ai cé thé nhin thay gi phia sau dwong chan troi.
Toan bo tién st loai ngwdi chi dya trén nhitng hoat dong va quyét dinh cu thé
cta tirng ca nhan riéng 1é, hay nhiéu nhat thi cling chi la nhitng nhém nhé khéng
hon vai chuc nguwoi ma thoi.

Sé la chinh xac khi phat biéu, “nhitng nguwdi La Ma da xam chiém Anh vao nam
43 sau CN.” Phat biéu nay hoan toan cé nghia. Mot dé ché véi quan doi dugc to
chitc can than, dva ra nhitng quyét dinh r6i dat ra nhitng phwong hwéng hanh
dong dé thyc hién nhitng quyét dinh d6. Nhung diéu nay doi héi muc dich va
mitc do to chitc cao hon rat nhiéu nhitng gi tirng c6 & thdi xa xwa cua chung ta.
Duong nhu thé gidi hién tai, véi nhitng chinh phd, hoi doan va uy ban nay no
v6i sttc manh tap thé dang che mat ching ta khéi nhitng kha nang va tam quan
trong cua nhitng hanh dong ca nhan trén dién nho. T6i da c6 gang nhan manh
diéu nay trén nhitng doi song twdng twgng cua “bay ngwdi con gai”. Mac du tat
ca sur ton tai cia ho phu thudc hoan toan vao nhitng yéu t6 khong thé diéu khién
dwgc vao thaoi dy — sy di chuyén cta nhitng bay thu, sw mé rong va co hep cua
nhitng tdng bang — hanh dong phan tng hang ngay cua ho chi la nhitng lwa chon
ca nhan phu thugc vao nhitng diéu kién dé6. Hiéu dwgc nhu thé, chiing ta sé thay
su tién hoa cta nhan loai Ié thudc vao nhitng sy kién va nhitng bat ngd — ching
la nhitng bién s6. Chi can mot chiéc thuyén chim, mot hon ddo Polynesia sé
khong dugc kham pha thém mot tram nam niva.

T6i thich di truyén hoc hién dai bdi n6 nhdn manh vao ding cho: vao ting ca



nhan va nhitng phan ng cta ho. Piéu nay hap dan hon rit nhiéu so vdi kiéu di
truyén hoc 16i thai, von bi bé hep béi chinh phwong phap cua né, ép con ngudi
vao nhitng s phan loai r6i tung va cang ngay cang vo nghia. Trudc khi toi bat
dau cong viéc nay, t6i luén nghi vé t6 tién ctia minh la mét tap hgp mo ho nhitng
nguoi da khuat, ho khong c6 mot moi lién hé chac chan nao véi toi hay vai thé
gigi hién dai. Lac doc vé ngwoi Cro-Magnon da song thé nao vao thai ay, toi
cling thay thd vi — nhwng diéu do6 ciing chang c6 gi dang ké lién quan dén toi.
Nhwng nho vao di truyén hoc, t6i da nhan thdy mot trong nhitng to tién cua toi
da thuc sy ¢ do, tham gia vao cac hoat dong song, va gio day khong chi don
thudn la cam giac thud vi nita — t6i cam thay xuc dong thuc sw. ADN la mot thong
diép soi sang moi lién hé d6, dwoc chuyén giao tir thé hé nay sang thé hé khac,
dugce mang theo — ding nghia den — trong than thé céc to tién t6i. Moi thong diép
déu trai qua mot cudc hanh trinh vwrgt khong gian va thdi gian, mot cudc hanh
trinh dwgc thue hién qua rat nhiéu thé hé bat nguén tir mot mau t6. Ching ta sé
khong bao gio biét tat ca nhitng chi tiét cia nhitng cudc hanh trinh nay, von trai
qua hang ngan nam va hang ngan dam, nhung it nhat ching ta cé thé twdng
twgng ra chung.

To6i twdng twgng minh dang ditng trén mot san khau. Trudc mat toi, trong anh
sang mo 4o, tat ca nhitng con nguoi da tirng song dang xép thanh hang noi hang,
kéo dai that xa. Ho khong tao ra bat cit am thanh gi ma t6i c6 thé nghe duoc,
nhung ho dang néi chuyén véi nhau. Toi cam trong tay dau soi chi két noi toi
v6i mau to cua t6i & dau kia, xa rat xa. Toi kéo sgi chi, thé la titng gwong mat
nguoi phu nit & tirng thé hé cam nhan cai giat dé6 va ngang 1én nhin t6i. Guwong
mat cua ba sang lén giita dam dong bdi mot ngon liva ky la. T6 tién cua t6i la
day. T6i nhan ra ba t6i & hang dau, nhung nhitng thé hé phia sau ba la nhitng
guwong mat khong quen thudc véi téi. Toi nhin xudng day nguwdi. Nhitng ngwoi
phu nit nay déu trong khong giong nhau. C6 nhitng ngudi cao, c6 nhitng nguoi
thap, c6 nhitng ngudi dep, c6 ngudi gian di, c6 nhitng ngwdi trong giau cé sang
trong, lai c6 nhitng ngudi trong nghéo nan. T6i mudn hoi lan lugt moi ngwoi veé
cudc séng, nhitng niém hy vong va noi that vong, nhitng niém han hoan va sy hi
sinh cta ho. Nhung khi t6i néi ho lai khong thé nghe dwoc. Tuy vay, téi van cam
thdy mot moi lién hé vo cung gan giii, bdi day chinh la tat ca nhitng ngwoi me da
truyén thong diép quy gia ay cho to6i, tir ngwoi nay qua nguwoi khac, qua mot ngan
cudc sinh nd, mot ngan tiéng khoc va mot ngan vong tay 6m ap mét ngan dia tré
so sinh. Roi sgi chi dy hoa than thanh chinh sgi day ron.

Mot ngan hang & phia sau t6i chinh la Tara dang ditng, nguwdi thi t6 cta thi tdc



t0i. Ba kéo sgi day ron do. Trong dam dong 16n, mot ngan to tién cam nhan dwoc
cai giat cua sgi chi téa ra tir phia ba. Thé roi ban than to6i cling cdm nhan dwoc
cai kéo do6 tr chinh bung ctia minh. Trén san khau sang birng cua sy song, toi
nhin sang phai r6i sang trai va cdm nhan rang nhitng ngwoi khac ciing cam thay
cai giat d6. Pay la rat nhiéu ngudi khac trong thi toc cua Tara. Chung t6i nhin
nhau va cdm nhan dwgc nhitng moéi quan hé theo dong me sau sac cta ching toi.
ROi t6i nhin nhitng anh chi em minh. Gi¢ t6i dang nhan thay ho la ai, cam thay
gitta chung t6i mot diéu gi d6 chung va that sau sac. To6i cam thay gan hon véi
nhitng nguwoi nay hon nguoi khac. Ciing giong nhu t6 tién t6i, moi ngwdi c6 moi
nét rieng cua minh, nhung khéac ho & cho, nhitng anh chi em t6i dang song ctung
vdi t6i, va toi c6 thé ké cho ho nghe nhitng diéu ma t6i vira nhin thay.

Khi hai con nguoi tim ra ho c6 cung mot thi tdc, ho thwong cé cam giac than
thudc v4i nhau. Rat it nguwdi c6 thé dién dat ching bang ngon tir, nhirng cam giac
d6 chac chan ton tai. Tuy ADN ndi chung va gien ti thé noi riéng la cong cu dé
tim ra nhitng moi lién hé ho hang do6, t6i khong tin ching la tdc nhan hay c6 lién
quan truc tiép dén cam xuc nay. Tat nhién ching la nhitng gien quan trong va
nhv ching ta da thdy & nhitng chwong triée, ching gitp cho nhitng té bao c6 thé
stt dung oxy. Thé nhung khéng c6 bang chitng thi ching ta kho cé thé chitng
minh rang chinh sy twong tu trong qua trinh trao doi chat gay ra cam giac chung
nay. ADN tat nhién la mot vat thé hitu hinh ma da dugc truyén chinh xac theo
nghia den, tiv thé hé nay qua thé hé khac; thé nhwng, chinh vai trd nhw 1a mot
biéu twong cho thdy sw cung chung t6 tién mdi la sitc manh thyc sy cia ADN,
chit khong phai co ché héa hoc ma né diéu khién.

Co rat nhiéu ngwdi trai qua mot cam giac cua sy gan giii va than thiét véi nhitng
nguoi khac trong cung mot thi toc. Nhung liéu tw ho c6 cam nhan dugce la ho co
chung ho hang néu khong cé cudc thir nghiém ADN? Gia st hai ngudi la buéc
vao mot can phong dong nguoi, ho trong thdy nhau va bong cam thdy mot sy
than thiét kéo ho lai v6i nhau mé6t cach ban nang nhung khong hiéu tai sao. Liéu
day c6 phai la ho dang hanh dong dwdi nhitng dnh hwéng caa nhitng hiéu biét
tiém thitc vé mot moi lién hé co tir co6 xwa? Tuy tdi gid van chwra c6 cudc nghién
cttu nao kham pha ra dugc kha nang dang chu y nay, nhung khi ma cang ngay
cang c6 nhiéu nguwdi tim ra dugce thi toc ma minh thudc vé thi nhitng phan @ng
cta ho vé t6 tién cia minh, nhitng phan *ng danh cho nhau sé xuat hién. Khi do,
hy vong ching ta c6 thé néi dugc diéu gi do.

Vay cai gi chinh la cai ching ta c6 cung v6i nhitng thanh vién khac trong cung



thi toc ciia minh? D6 la mot mau ADN giong hét nhau dugc truyén tir nhitng t6
mau xa xuwa. Chiing ta stt dung no lién tuc. Nhitng té€ bao trong titng sgi co dang
doc thong diép ma né mang, roi thye thi nhitng hwdng dan caa né hang triéu lan
moi gidy. Moi phan tit oxy ma chung ta tiép nhdn vao co thé khi hit thd cling
phai dwgc xtt ly theo nhitng cong thitc da dwgc truyén cho ching ta tir t6 tién. Tw
qua trinh nay ciling da la mot mo6i quan hé hét sitc co sé gitta chiing ta. Nhung
tuyén dwong ma thong qua dé nhitng gien nay dén dwoc véi ching ta lai c6 tam
quan trong cua riéng no, bdi vi do chinh la sy gan két giita nguwdi me va nguoi
con. Day la mot nhan ching séng cho cai chu trinh mang nang dé dau, nuobi
duGng va yéu thwong bén bi von lai bat dau moi 1an mét diva tré mdi ra doi. N6
lang 1é an sau ban chat bi an cua nit gigi qua hang ngan thé hé. Pay la m6t phép
mau vi dai noi két tat cd moi ngwdi trong cung mot thi toc.

Tuy vay, mdi quan hé huyét thong dé chang hé rd rang chit nao trong mot thé
gigi ma pha hé chu yéu la dé ghi lai m6i di truyén theo dan 6ng. Tét ca chuing ta
déu quen thudc vdi nhitng bang vang nham ca tung nhitng dong ho giau cé va
quyeén lyc. Khong c6 mot ngoai 1é nao, nhitng thit nay chang qua chi dé ghi lai
dong chay cua twdc hiéu, dat dai va tai san cua nguoi cha sang con, hét thé hé
nay dén thé hé khac. Tham chi gia pha ctia mot dong ho binh thwdng nhat, khong
c6 quyeén uy hay tién bac dé truyén cho cac thé hé, cling dugc xay dung trén bo
khung nay. Nguyén nhan tryc tiép cua viéc doc quyén nam gidi trong qua khi,
don gian la vi nhitng ho so ghi chép cua tat ca gia toc déu phai stt dung ho (thay
vi tén). Vi ho la thi duy nhat dé dugc ghi vao ho so nén khong cé gi ngac nhién
dan dén mot két qua khac 1a gia pha duoc 1ap theo ngudi dan 6ng). Nhung
nguyén nhan trén hét chinh la thai do gia truéng ctia mot cong dong cuw dan phia
tdy ma chung ta da diém qua trong ly thuyét dau tién vé di truyén hoc. Chi c6 tai
san va dia vi mdi la nhitng diéu dwgc xem la dang dugc thira hwéng va chiing
dwgc truyén theo dong bo.

1 Nhu da tirng ghi chi & phan truwdc, tac gia 1a mot nguwdi chau Au viét vé nguoi
chau Au. Nhitng 1y giai vé nguyén nhan cta viéc gia pha chi duwgc ghi theo dong
cha truyén con (trai) ndi c6 phan nao khac & phwong Pong. O day, ngudi dich
gilt nguyeén sy ly gidi nay cua tac gia.

MGt truyén thong pho bién theo d6 ngwdoi phu nit thay ho gdc cia minh bang ho
cta chong sau khi cwdi, khién cho viéc truy theo dong me rat khé khan béi vi ho
clia ngwdi phu nit thay d6i & méi thé hé(®. Nhung viée duy tri ho goc clia ngudi
phu nit cling khong giai quyét dwgc van dé, béi vi cudi cing né ciling chi la mot



cai ho tir ngwoi cha thay vi tit nguwoi chong. Cho nén, nhiéu ngudi sé rat ngac
nhién khi biét rang, thuc té cling ton tai mot gia pha duwgc ghi hoan toan theo
dong me — n6 sé 1la mot hinh anh d6i xing cta nhitng gia pha theo dong bd hién
tai. Tiéc thay, toi chac chan chwa bao gio nhin thdy mot gia pha dong me nao
tirng duoc 1ap ra.

2 O da s6 cac nu6c phuong Tay, phu nit khi 18y chong sé ddi tir ho b6 sang ho
chong. (ND)

Di truyén hoc c6 thé giip ta tai dung lai mot cay pha hé theo dong me ngay tir
nhitng ghi chép hién c6. Nhung giai phap tot nhat cho cac nha di truyén hoc ctia
thé hé twong lai sé 1a tao ra mot kiéu dat tén hoan toan mdi va thong nhat. Tat ca
moi ngwoi déu c6 thé mang tén giong me ctia minh. Phu nit sé truyén tén do cho
con cai. Pay sé la mot hinh anh déi xitng hoan hao cta hé thong hién tai. Nhw
vay chuing ta sé c6 tit ca ba danh xuwng: tén goi, ho va mét cai méi — mau danh —
tam goi nhuw vay. Pan 6ng c6 thé truyén ho, phu nit thi lai truyén mau danh cho
con. B@i vi mau danh ghi lai sy di truyén theo dong me, n6 ciing twong wng vdi
ADN ti thé. N6 ciing c6 thé phan anh dwgc moi quan hé sinh hoc chinh xac hon
la ho (truyén tir bo), bai vi hiém khi nguwdi ta nham lan khi xac dinh me cia mot
dita tré. Theo thoi gian, con ngwoi c6 thé nhan ra dwgc moéi quan hé ba con theo
dong me théng qua mo6t mau danh; ciing giong nhw gio ddy moi nguwdi cé thé noi
két v6i gia dinh bén noi cia minh thong qua viéc c6 cung ho. Nhung truede khi
dén lic do, néu ma cé chang nita, thi viéc tai dung lai cay pha hé theo dong me
thong qua nhitng tai liéu ghi chép hién c6 sé khé hon rat nhiéu so véi viéc lap ra
gia pha theo dong bo.

Trong khoang thdi gian ngan gitp nhiéu nguwdi tim ra t6 tién va ho hang cta ho
bang ADN, t6i da nhan dwgc rat nhiéu yéu cau tir nhitng ca nhan truée do da
tirng co gang lam viéc nay dua trén cac ho so gidy td, nhung béi ly do nay hay ly
do khac van chwa lam dugce. H6 so gidy to thi c6 thé bi hu hai do Itta, m6i mot,
am moc hay don gian la bi danh mat. Nhuwng ADN c6 kha nang 1ap day khoang
trong gay ra bai nhitng ho so that lac. Diéu nay gidap bu lai nhitng diém yéu cua
viéc ghi chép bang gidy td. Nhung c6 rat nhiéu ngudi ma sy mat dau nhirng ho
so veé t0 tién cta ho khong phai la do tai nan ma la mot sy c6 y. Trong nhitng
treong hgp nay, ADN khong chi ho trg mot cach hitu ich cho nhitng k¥ thuat di
truyén hoc truyén thong cta cac gia pha, ma tham chi né trg thanh mai lién két
hitu hinh duy nhat vé qua kh.



Dai vdi ba Jendayi Serwah, viéc xac dinh méi lién hé vGi qua khit la mot nghia
vu ca nhan cyc ky quan trong. Ba sinh ra ¢ Bristol nw6c Anh, cha me ba da
chuyén dén day tir Jamaica (Trung My) thoi ho con thiéu nién. Ba chi c6 thé
doan qué huwong minh la & chau Phi; nhwng khong c6 mét tai liéu nao dé ching
minh c4, tat ca chi 1a nhitng gia dinh chung chung, dwa theo lich s ghi lai rang
rat nhiéu nguwdi bi bat lam no 1é & phia Tay Phi bi ban cho nhitng 6ng chu don
dién & Ca-ri-bé. Nhung chi tiét duy nhat ma nhitng chuyén tau né 1€ nay con lvu
gilt 1a nhitng mo6 ta chiéu 1é vé nhitng con ngwoi bi xem nhuw hang hda nay: cé
bao nhiéu dan 6ng va c6 bao nhiéu phu nit dugc chat 1én tau, c6 bao nhiéu ngwoi
song sot qua chuyén hanh trinh dai trén bién. D6 la tat ca nhitng gi duoc viét ra.
Sau khi ho dwgc do 1én b va ban cho nhitng chu don dién, nhitng thit thudc vé
ca nhan cua ho, hién tai cling nhu qua khi, déu bi c6 tinh x6a bé. Ho dugc dat
nhitng cai tén chau Au. Ca ngay sinh, ngay két hon, hoic ngdy mat ctia ho ciing
chang dugc ghi lai. Biéu nay khién cho viéc Jendayi mu6n tim ra t6 tién xa hon
vai thé hé trwéc khong phai la rat kho, ma la hoan toan khong thé thyc hién
dwgc. Khi ching t6i kiém tra ADN cua ba, cac dau hiéu ciing cho thdy r6 rang ba
la mot ngwoi chau Phi. Ai cling twéng diéu nay chang c6 gi ngac nhién ca.
Nhung khi t6i thong bao két qua nay va cho biét thém la da thay ADN cua ba rat
gan v6i ADN cta mot ngudi Kikuyu ¢ Kenia, ba tré nén xdc dong manh liét
dén mic khong néi nén 16i. Cudi cung thi day chinh la bang chitng ca nhan ma
ba dd mong muodn tr rat 1du. ADN twya nhuw la mot cudn so tay dugce to tién ba
viét ra, ma thuc té theo mot khia canh nao do ta c6 thé hiéu nhu thé; mot cudn so
tay da dugc truyén di moi thé hé mot lan, tir nguoi dan ba da chiu dung kho ai va
song s6t qua mot chuyén hai hanh khing khiép tir chau Phi. D6 1a mét tai liéu
ma khéng mot chu don dién nao cé thé xbéa bo, va dugc truyén di ma khong bi
nhin thay hay doc duwgc qua cac thé hé. Va gio day n6 dang dugc bao tén chinh
trong ngwoi Jendayi, va né chinh la mot ban sao hoan chinh cua t6 tién cta ba &
chau Phi.

1 Dan toc dong dan nhat Kenia, chiém 18% dan s6. ND

T6i cling da chitng kién rat nhiéu chuyén hanh trinh day kinh ngac khac dwoc
ghi nhan bai chinh doan ADN that no6i bat nay. Hién nay c6 hon 95% nguai Tay
Au ban x@ thudc mot trong bay dong thi toc. Nhung van con lai mot s6 luwgng
16n nhitng ngwdi gitt nhitng nhitng cau chuyén vé nhitng chuyén hanh trinh khac.
Khong giong nhv Jendayi, thuwong thi ho hoan toan chang quan tam gi. Chang
han, mét gido vién truwong tiéu hoc nguwdi Edinburgh mang chudi ADN ti thé
Polynesia ma t6i da nhan ra trwdc day. C6 biét rat 16 lich st gia dinh minh trong



vong hai tram nam, nhung khong c6 mot manh méi nao dé biét dwgc vi sao mau
ADN ky la nay c6 thé truyén dén c6 tir phan bén kia cua thé gi¢i. Nhung chac
chan né da la thé. That 1a mot cau chuyén than tién ky la tit viing bién phia nam!
Phai chang c6 la hau dué cia mot nang cong chia nguwoi Tahiti da phdi long mot
chang thuyén trudng dep trai, hay 1a ctia mot c6 gai no 18 bi nhitng nguoi A-rap
bat gilt trén bo bién Madagascar? Coé rat nhiéu nhitng chuyén hanh trinh bi an
nhu thé dwge ghi nhan trong ADN cua chiing ta: nhitng chu6i Han Quéc héa ra
lai thwong pho bién trong nhitng nguwdi danh ca Na Uy va phia bac Scotland; roi
mot ADN khong thé nham lan cta chau Phi lai ¢ trong nhitng ngudi nong dan
vat sita tir Sumerset, ma né chac han la di sdn cia mot ngwoi phu nit no6 16 tw
vung Bath gan d6; roi chudi cia mot nguwdi dan 6ng ban sach tir Manchester that
qua bat thwong dén mitc gan nhw trung khép vdi nhitng chudi da dugc tim thay
cta nhitng ngwoi thé dan Australia & Queensland.

Co6 mot chuyén hanh trinh cia ADN n6i bat no da di ding hét mot vong trai dat.
Hai ngw dan trén mot hon ddo nho cua bo bién phia tdy Scotland cé nhitng chuoi
ti thé bat thwong, nén thoat dau t6i nghi ho c6 thé lién quan gan vdéi nhau, mac
du ho khong hé biét méi lién quan dé. Va khi ching t6i kham pha ra nhiéu chuoi
hon tir cac viing khac ctia chau Au va ca thé gidi, chiing t6i bat dau tim ra nhitng
chuoi rat giong cta ho, mét & B6 Pao Nha va mot ¢ Phan Lan. Chiing ciing la
nhitng chudi rat khac thuong va hiém gip ¢ chdu Au, khong ndm trong bay thi
toc goc. Chudi Bo Pao Nha phu hgp véi mot vai chudi & Nam My, va chudi
Phan Lan lai gan v@i nhiéu chudi tim thdy & Siberi noi ma chiing t6i ciing tim
thdy duwgc chudi goc cua cac chuéi Nam My. Nhu vay hai ngw dan nay thuc su
da c6 lién hé véi nhau — nhwng chi thong qua mot mau t6 chung & Siberi. Vay la
c6 hai dong di truyén xuat phat ti* mau t0 nay roi di ra theo hai huwdng ngugc
nhau. Dong thit nhat hwéng sang phia tay, va ho c6 thé da di trén mot chiéc tau
Viking doc theo bg bién Bac Bang dwong dén Scandinavi réi tiép tuc dén mién
Tay Scotland. Dong con lai hwéng sang phia dong di vao chau My thong qua eo
bién Bering rdi xuéng Brazil. O' mot thdi gian ndo dé, c6 thé 1a sau khi Brazil da
thanh thudc dia cia B6 Pao Nha, c6 mot ngwoi phu nit mang doan ADN nay
bang qua Pai Tay duong dén Bo Pao Nha, réi tir ngi do, bang cach nao dé, mau
ADN nay da tim dwong 1én bo bién Pai Tay dwong tGi phia tdy Scotland. Hai
chuyén hanh trinh nay da két thic trén cing mdt hon dao nhé sau khi da xuat
phat theo hai hwéng ngwgc nhau trén trai dat. That la ky diéu!

Nhitng cau chuyén nay va nhitng cau chuyén khac twong tu déu khong hé xay
dung mot chit co s& sinh hoc nao ung ho cho viéc phan chia chung toc. Nhitng



diéu ma t6i lién hé & day chi la phan noi cta tdng bang troi, vi do 1a mot thong
diép rd rang tir gien ma ta c6 thé doc dugc dé dang nhat. Hang chuc ngan céc
gien khac trong nhan té bao ciing c6 thé vang vong mot thong diép twong tu. Tat
ca ching ta déu la sy pha tron hoan toan; nhwng tat ca ching ta déu cé lién hé
v6i nhau. Moi gien déu la két qua ctia mot cudc hanh trinh bat nguoén tir mot to
tién. Pay rd rang la mot di san hét sitc phi thwong ma tat ca ching ta déu thira
huwéng tir nhitng nguwdi di trwde. Gien caa ta khong chi xuat hién trude khi ching
ta ra doi. Ching da dwgc mang dén cho ta béi hang triéu ca nhan cta hang ngan
thé hé.

Trong mot cudc hoi thao gan day, t6i rat ngac nhién khi cac luat sw vé ban quyén
va cac nha cong nghé sinh hoc tranh cdi vé mat dwgc va mat cia viéc cap ban
quyeén vé gien. Cudc tranh cai don thuan vé mat phap ly. ADN déi véi luat su chi
la mot chat héa hoc. Ho 1ap luan la: vi n6 c6 thé dugc tong hgp ra mot cach nhan
tao, tai sao lai khong thé cap ban quyén nhw nhitng chat héa hoc khac? Bong mot
nguwoi quan ly cia mot cong ty duge pham 16n hao hitng ditng day phat biéu.
Ong ta tém tit tinh hinh hién tai va minh hoa y ctia minh bdng mét gian do hinh
tron vé sy phan chia quyén s& hitu gien, bao gom tat ca nhitng bo gien cta con
nguoi, gitta cac tap doan tai chinh 1én. Gidn d6 nhw mot miéng banh duwgc cat ra
nhiéu phan ma moi tadp doan déu cé phan riéng. Nhitng 1ap luan vé tai chinh thi
nghe hoan hao khong ché vao dau dwgc. Ong 1ap luan 1a 1am sao ta c6 thé trong
chg sy dau tu 16n cua cac cong ty dwge pham vao di truyén hoc khi ma nhitng sy
dau tw nay khong dwgc bao vé bai luat ban quyén. Hang ngay, ngudi ta van dang
1ap h6 so dé dang ki doc quyén s& hitu thwong mai cac gien cua ching ta. Lic
do, to6i cam thay rat khé chiu vi cai cdm giac rang m6t phan cua minh va ca qua
khit ctia minh dang bi dwa ra ban chac.

Khi bai trinh bay dwoc tiép tuc, t6i nhan ra sy that rang t6i dang ngoi do trong
phong hoi nghi, trong mot trung tam nghién citu ADN thudc hang hién dai nhat
trén thé gigi, con bén kia la nhitng can phong rong 16n, v6i hang day nhitng bo
may robot dang lang 1é doc nhitng bi mat ctia bo gien. Mot bang dién tir & hanh
lang lién tuc 16e 1én nhitng chudéi ADN khi ching dwgc dwa ra tir nhitng may
doc. Ngay tri6c mat cia toi, moi chi tiét cia cac bo gien da an giau trong suot
qua trinh tién héa dang diéu qua. Liéu viéc gian lvge con ngudi thanh mot chudi
ki tw nay c6 phai la sw biéu hién tot cung cua Thai dai Ly tri, thoi dai khi 1y tri
bat dau tach roi khéi trirc quan, khién ching ta tién bo hon t6 tién xa xwa cda
ching ta, cling nhu hon cac loai khac trong ty nhién? That nghich ly lam sao,
ADN ciing chinh la cong cu dé tai két n6i ching ta vdi nhitng bi an cua qua khi



sau tham va lam thang hoa thay vi lam lui tan y thitc ban nga cua ta.

Gi thi gi di nita, n6 khong chi la “mdt chat héa hoc”, né chinh la mét mén qua
quy gia nhat.
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