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LOI NOI PAU

Trong thoi gian gan day, bao lwc hoc dwong da tré thanh mot dé tai
néng béng, gay xén xao trong dw luan va anh huwéng rat nhigu dén chét
lwong, hiéu qué gido duc ciing nhw dén tinh hinh an ninh va trat tw xa hoi.
R4t nhiéu bai bao va cac dién dan da phan anh vé tinh trang hoc sinh
danh nhau mang tinh bac Iwc & trong va ngoai tredng hoc, dac biét |a hoc
sinh Itra tudi Trung hoc phd théng. Cé mét sb vu viéc xay ra da gay hau
qua nghiém trong, gay tam ly lo ldng, brc xuc trong ddi sdng clia xa hoi
noi chung, cha me hoc sinh va hoc sinh néi riéng. Co thé thay rang van dé
bao luc hoc dwong dién ra gan day 1a mot trong nhirng biéu hién cta tinh
trang dao dirc hoc sinh dang xuéng cdp. Nguyén nhan va nhirng biéu hién
clia tinh trang bao luc trong nha tried'ng can phai duoc nhan dién va phan
tich mdt cach khoa hoc nham tim ra nhirng gidi phap hiéu qua dé phong
tranh va ngan nglra cho céc thé hé hoc sinh trong nha trwdng hién nay.

Nham gop phan nang cao hiéu biét va trang bi nhitng kj ndng cén
thiét trong phong tranh va ngan ngtra hanh vi bao luc cling nhw cac té nan
xa hoi trong cong dong xa hdi noi chung va nha trudng noi riéng, nhom tac
gia da bién soan cudn sach Gido duc ky ndng phong chéng bao luc hoc
dwong va té nan xa hoi cho hoc sinh Trung hoc pho théng.

Cudn sach dwoc bién soan véi muc dich cung cap cho nguoi doc
nhirng hiéu biét va ky nang co ban dé phong chéng coé hiéu qua bao lyc
hoc dwdng va té nan xa héi cho ban than va cho nguoi khac. Trong cudn
sach nay, chung téi trinh bay ca ly luan 14n thuc tién vé tinh trang bao lwc
hoc dwong cing nhw mot sb té nan xa hoi khac nhw ma tay, mai dam, co
bac va cac vén hda phdm doc hai trong nha tredng Trung hoc phd théng,
qua dé giup ban doc hidu thém co s& Iy luan vé bao luc hoc dwédng, té nan
xa hoi va nhitng hanh vi lién quan, nhitng biéu hién, nguyén nhan ciing
nhw nhitng dau hiéu canh bao va hau qua ma hanh vi nay gay ra dé tir dé
c6 bién phap phong tranh va ngén chén hiéu qua. Cuén sach cé thé duwoc
dung cho cac ddi twong khac nhau nhw cac nha quéan ly gido duc, gido
vién, hoc sinh, cha me hoc sinh cling nhw cac déi twong quan tdm khac
trong xa hoi.



Cudn sach gdm ba phan chinh:
Phin I Dac diém tam sinh Iy clia hoc sinh Trung hoc pho thong.

Phan II: Ky nang phong chéng bao Iwc hoc dwong. Phan nay trinh
bay day du nhing kién thtrc vé bao lwc hoc dwong va k§ nang phong
tranh. Trong phan nay, ching ti cung cap mot so khai niém, noi dung c6 lién
quan vé bao Iwc hoc dwong nhw bidu hién, nguyén nhan, hau qua cuta hanh
vi nay dé tir d6 nguoi doc co dugc nhitng bién phap va ky nang phong tranh

mot cach hiéu qua.

Phan Ill: Ky nang phong chdng céc té nan xa hdi (t& nan ma tay, té
nan mai dam, té nan co bac, té nan van hoa pham ddc hai...). Trong phan
néy, cr;L'mg t6i trinh bay mot sé kién thirc co ban vé cac té nan xa hdi dang
tn tai trong cudc séng hang ngay cla chling ta, dong thai trang bi cho hoc
sinh cling nhw cac bac cha me mét s6 ky nang va bién phap phong chong
cac té nan nay véi mong mudn loai bd chiing khai thé hé tré thanh nién hoc
sinh hién nay.

Ngoai ra, cudn sach con co6 2 phu luc:
Phu luc 1: M6t s6 tinh hudng va goi y cach xu ly.

Phuy luc 2: Mét s6 quy dinh ctia phap luét Viét Nam d6i véi cac hanh
vi bao Iwc va té nan x3 hoi.

Day l1a cudn sach ban vé mot sé van dé rat phirc tap trong d&i séng
xa hoi hién tai nén chac chin khong tranh khoi nhitng thiéu soét nhat dinh.
Chung t6i rat mong nhan dwoc nhirng y kién gép y chan thanh clia doc gia

dé tiép tuc stra chira, bd sung. Moi y kién déng gop xin gtri vé Nha xuat
ban Dai hoc Quéc gia Ha Néi.

Xin chan thanh cam on.
TM. Nhom tac gia
PGS. TS. Lé Thi Van Anh



Phan I

, DAC PIEMTAMSINHLY
CUA HOC SINH TRUNG HOC PHO THONG

I. DAC DIEM PHAT TRIEN THE CHAT
CUA HOC SINH TRUNG HOC PHO THONG

Lia tudi hoc sinh Trung hoc ph6 thong la thoi ky dat duoc su trudng
thanh vé mit co thé. Su phét trién thé chit da budc vao thoi ky phat trién
binh thuong, hai hoa, cidn ddi. Co thé cua cac em da dat t¢i mirc phat trién
cua nguoi truong thanh, nhung trén thuc té, su phat trién clia cdc em con
kém hon so véi nguoi 16n. O thoi ky nay, qua trinh phét trién thé chat da
hoan thanh vé cin ban; cic co quan, cic bd phan cua co thé cling nhu cac
chirc nang cua no dan din tré nén can déi. hoan thién, biéu hién o cic dic
diém sau: '

- Chiéu cao va trong luong dang tiép tuc phat trién nhung toc d6 da bat
dau cham lai. Hé co va hé xuong da duoc cot hoa va phat trién & mirc do
cao nén co thé cac ecm trd nén san chic, nd nang, can ddi, trong rat khoe
manh (biéu hién 15 rét'nhat & cac em nir). Do co thé da phat trién g511 nhu
nguoi Ién nén cac em cé thé 1am duoc cdc céng viéc ning cua ngudi 16n.

- Hé tuan hoan di vao thoi ky hoat dong binh thudng. Trong luong va
chiic ning hoat dong cia nao bd da dat tdi mirc phét trién twong dwong nhu
ndo ngudi 1n nén hoat déng tri tué ciia cac em cé thé phat trién t&i mic
cao. Kha ning hung phin va tic ché & vo ndo tang 1én rd rét, c6 thé hinh
thanh mdi lién hé than kinh tam thoi phic tap hon. Tu duy, ngdn ngit va
nhimg phdm chit y chi ¢6 diéu kién phat trién manh. Tudi dau thanh nién,
da sb dad qua thoi ky phat duc, gidi tinh cac em biéu hién rd rét vé ca hinh
thé bén ngoai lan chirc ning bén trong. Nhung & mét s6 em, do su phat duc
kéo dai nén co thé cic em phat trién cham hon so véi cdc em khac (biéu
hién & cac em nam). O tudi dau thanh nién, cac em van con dé bi kich thich
va su biéu hién cia né ciing gidng nhu & tuoi thiéu nién. Tuy nhién, tinh dé



I nién khong phai chi do nguyén nhan sinh ly nhur ¢

i kich thich ¢ tudi than AR o ;
ke a cac em O do tudl nay (nhuw hyt

tudi thiéu nién ma con do cach song cu : : s
thude 14, khong gitr diéu d6 trong hoat dong hoc tap, lao dong, vui choi...).

>)
o & tudi dau thanh nién, cac em cd sirc khoe va su chiu dung tot

Nhin chung TSR
; 2 chat clia ca ' y d6 tudl phat trién manh me
hon tuéi thiéu nién. Thé chat cua cac em dang 0 do (oL phe ; :

0 D, Q. A3y
sung sire, nén nguoi ta thuong hay noi “Tuor 17 be gay sung trau.

II. DAC PIEM PHAT TRIEN TAM LY :
cUA HOC SINH TRUNG HOC PHO THONG

1. Dic diém phat trién tri tué

Lita tudi hoc sinh Trung hoc phf) thong la gial doan quan trong trong
viéc phat trién cic nang luc tri tué. Do co thé cdc em dd dugc hoan wthién,
dac biét la hé than kinh phit trién manh tao diéu kién cho su phat trién cdc
ndng luc tri mé. O hoc sinh Trung hoc phd théng, tinh chu dinh dugc phat
trién manh & tit ca cdc qua trinh nhan thirc.

* Cam gidc va tri gide 6 cac em da dat té1i mic dg cua nguoi lon. Cac
chi s6 cuia kha ning cam gidc va tri gidc ¢ cdc em phdt trién 16 rét: ngudng
tuyét doi clia cam gidc, ngudng sai biét phat trién cao. Diéu nay lam cho
nang luc cam thu am nhac va hoi hoa cua cdc em duge nang cao. Kha nang
tri gidc khong gian va thoi gian da tot hon, cdc em da it méc nhiing sai 1am
trong viéc tri gide khong gian va thoi gian so vdi cdc em hoc sinh Trung hoc
¢o s6. Tri gide da ¢ chu dinh, quan sét ¢ tinh muc dich cao, cé hé théng va
mang tinh toan dién hon. Qua trinh quan sat khéng tach roi khoi tu duy va
ngon ngir. Kha nang quan sat cling bat dau phét trién & cdc em. Tuy nhién,
Sur quan sdt cuia cdc em thuong phan tan, chua tap trung cao vao mot nhiém

vu nhét dinh, trong khi quan sat déi fwgng van con mang tinh dai khai,
phién dién, cac em thuong dua ra két luan véi vang va thiéu thue té.

* Tri nho cia hoc sinh Trung hoc pho thong cling phat trién ro rét. Tri
nh¢ 6 chu dinh giit vai tro chu dao trong hoat dong tri tu¢. Ghi nhé c6 y
nghia da tang [én mot cach 15 rét va ngay cang chiém wu thé. Tinh c6 chon
loc ciia ghi nho kh 16 rang. Céc em di biét sap xép lai tai licu hoc tap theo
mot tr‘eft_t tuw mai, cé'bién phdp ghi nhé mét cdch khoa hoc. C6 nghia 1a khi
hoe bai, cdc em biét mit ra nhing ¥ chinh, dédnh du lai nhitng doan quan
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trong, nhiing ¥ trong tdm, 1ap dan y tom tit, 1ap bang ddi chiéu, so sanh,
Cang lén 16p trén, hoc sinh cang sir dung cdc phuong phip ghi nhé, ké ca
thuat nhé cang nhiéu. Cac em ciing hiéu duge rat rd truong hop nao phai
hoc thugc trong ting cdu, tung chit (nhu nhitg dinh nghia, nhiing quy luit),
truong hop nao can dién dat bang ngon tr cua minh va cdi gi chi can hiéu
ma khong cin ghi nhé. Tuy nhién, mdt s6 em con ghi nhé dai khai, chung
chung, cung co6 khi cdc em co thai d6 coi thuong viée ghi nhé may moc va
danh gia thflp viéc 6n lai bai. Cé nhiéu em lop 12 da to ra xem thuong cach
hoc thugc long, cho d6 la 16 hoc cua “tré con”. Tuy vay, 16i “hoc vet” mic
du khéng phai la pho bién, nhung ghi nhé may méc van con xudt hién & hoc
sinh Trung hoc phé théng,

* Chit y ctia hoc sinh Trung hoc phé théng ciing phat trién. Tinh chat
phan hda cua hung thu da quy dinh tinh Iya chon cia chu y va lam ting
cudng vai trd ciia chi y sau chi dinh ¢ cac em. Su phan phdi chu ¥ cua cdc
em ngay cang phat trién tir 16p 10 dén 16p 12. Chu y ¢6 chu dinh chiém uu
thé 15 rét. Cac em co kha nang tdp trung cha y cao do trong mét thoi gian
dai ¢ didu kién hoat dong ciing thing. Tinh lwa chon cua chu y va su 6n dinh
cia chi y cling phét trién cao hon 1o rét. Céc em chi chu y 61 nhirg van dé
trong tdm co ban. Chéang han, cic em vén c6 thé tdp trung chi y vao ci
nhimg tai liéu ma cdc em khong himg thi vi cdc em hiéu dugc y nghia quan
trong cua nhiing tai liéu d6. Nang luc di chuyén va phan phdi chu ¥ ciing
dugc phat trién va hoan thién rd rét. (Cac em da c6 k¥ nang vira nghe giang,
vira ghi chép bai, vira theo ddi cdu tra 101 cua ban...). Thuong hoc sinh [6n
chi ¢6 sy chu y khéng chu dinh khi gido vién dé cdp toi y nghia thuc tién va
su irng dung tri thirc cia mot bé mon nao d6 vao cude séng.

* Hoat déng tir duy cia hoc sinh Trung hoc pho thong phat trién manh.
Do su hoan thién vé céu tric va chirc ning cua niio bo, do sur phat trién cua
cdc qua trinh nhan thirc néi chung, do anh huong cua hoat dong hoc tdp ma
tu duy cta hoc sinh Trung hoc pho théng c6 thay déi vé chat. Céc em da 6
khd néng tu duy ly ludn, tu duy triru twgng mot cach ddc lap, sang tao hon.
So véi hoc sinh Trung hoc co sg, tu duy cta hoe sinh Trung hoc pho thong
c6 tinh chat ché, nhat quan hon, ¢ can ct hon, thé hién ¢ chd céc em biét
phan biét chinh xac cac luan dé va chimg minh, phan biét cai xac thuc va
cai con dang nghi ngd hay cai c6 thé cd, cac em phan doan cé suy nghi va
c6 thai d6 phé phan khi phén dodn, biét tach cai ban chét trong cic su vat,
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hiéu duorc nguyén nhan chu yéu cua hién tuong ;,an cdc chu dé riéng 1é véi
céc van dé 16n thude thé gigi quan, Nang lwre phan tich, tong hop, so sinh,
trru twong hoa va khai qudt hoa phat tr ién cao giup cac em c6 thé Iinh hoi
moi khai niém phtc tap va triru tuong. Cac em thich khai quat, thich tim
hiéu nhing quy ludt va nguyén tic chung cua cdc hién trong hang ngay, cua
nhing tri thirc phai tiép thu... Nang luc tu duy phat trién da gop phan lam
nay sinh hién tugng tim ly méi, do 1a tinh hoall ngl}i khoa hoc. Trudc mat
van dé, cac em thuong dat nhitng cau hoi nghi van dé nhan thirc che‘}n ly ’mét
céch sdu sac hon. Thanh nién ciing thich nhiing van dé co tfr}h chat triét ly
vi thé cic em rat thich nghe va thich ghi chép nhiing cdu triet ly. Tinh phé
phén cua tur duy cling phat trién manh.

Nhin chung, tw duy cua hoc sinh Trung hoc phé théng phat trién manh,
hoat dong tri tu¢ ciing linh hoat va nhay bén hon. Céc em c6 kha nang phan
dodn va giai quyét van dé mét cach rat nhanh. Tuy nhién, & mot sb hoc sinh
van con nhugc diém la chua phat huy hét ning luc doc lap suy nghi cua ban
than, con két ludn voi vang theo cam tinh... Vi vy, gido vién can hudng
dan gitip d& cac em tu duy mét cdch tich cue, doc lap dé phan tich, danh gia
sw viéc va tu rit ra két luan dung dén.

O cdc I6p cudi cap Trung hoc phé thong, do yéu céu cua néi dung: -
chuong trinh, do tinh chét cta hoat déng hoc tip, hoc sinh can phai nim .
viing dugc cac ky ning tu duy doc lap, nim duoe cic phuong phap va ky
thuat hoat dong tri tu¢ doc lap. Céc em phai biét tw hoc, nhitng doi hoi do da
thiic ddy su phat trién tu duy & cac em. Tuy nhién, hién ‘nay, hoc sinh Trung
hoc phé théng dat t6i mirc tu duy dic trung cho Itra tudi nhu trén con chua
nhiéu. Trong hoat dong tu duy cia nhiéu em con thiéu tinh doc lap, cac em
chua phét huy hét kha nang doc 1ap suy nghi ctia ban than, hay két luan VoI
vang theo cam tinh.

* Sw phat trien y chi

Cung véi su phét trién vé cac linh vuc khac y chf cla cdc em ¢ Iia
tu01 nay cing c6 nhiing thay doi mang mau sic méi. Cdc em thudng nd luc
cb ganc bit chude hinh miu ly twong ma cic em da tw chon cho minh.
Chinh sy phan d4u vuon 1én theo hinh mau Iy tudng giup cac em hinh thanh
nhimg pham chét y chi nhu: sttc manh, tinh can dam, long ding cam, sirc
chiu dung gian khg, tinh thin vuot khé khan dé dat duoc muc dich. Pé t6 ro
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y chi cia minh, cdc em c6 thé thuc hién nhing hanh dong mao hiém, lidu
linh, d6i khi bat chap ca nguy hiém cho ban than. Dac biét, cac em nam
thich dau tranh, thich do sic, tham chi thich gdy gé nhim ching minh wu
thé strc manh ctia minh VO1 nguoi khac,

Phan I6n céc em & lira tudi nay c6 y thire phat trién sitc manh nhing
pham chét y chi cua minh bfmg cach luyén tap thuong xuyén cdc mon thé
duc, thé thao, hodc sur dung sire Iwe trong cac hoat dong tu phét, c¢6 thé phan
ngoi thir nhu tréo cao, boi 1an, dua xe mdy, xe dap... Nhiing hoat dong nay
6 uu diém la giup thanh nién rén luyén y chi, nhung néu céc em qua chu y
dén két qua duge — thua, khong co su hudng dan cua nguoi Lén thi 6 thé
gdy hdu qua xdu, nguy hiém cho stic khoe, tinh mang cia cdc em va con anh
huéng dén trat tu xa hoi va nhitng ngudi xung quanh.

Tom lai, hoat dong nhan thic ciia hoc sinh Trung hoc phé thong da
phét trién & muirc do cao, cdc em di cé kha nang nhan thirc van dé mot cach
ding dan va sau sic hon. O mot s6 em, kha nang nhan thic da dat téi dinh
cao, hoat déng nhan thirc cia cdc em s& tiép tuc duoc hoan thién trong qu4
trinh hoc tdp va rén luyén.

2. Dac diém phat tridn nhan cach
a) Sw phat trién ciia tw y thire va tw dinh gid

Tu y thie 1a mét dic diém ndi bdt trong su phét trién nhan céch cta
hoc sinh Trung hoc phd théng, né c6 y nghia to 16n déi véi su phat trién tdm
Iy clia Ira tudi nay. Nhu ciu tw y thirc cua tuéi dau thanh nién didn ra rat
manh mé, s6i ndi, doé la mot qua trinh lau dai, phirc tap va trai qua nhiéu
mirc d§ khac nhau va mang tinh dic thu riéng cua lta tudi. Cdc em khéng
nhiing c6 kha ning phan anh thé gi6i tu nhién, x4 hdi mot cach day da, ma
con biét xem xét chinh ban than minh, cling nhu méi quan hé gitta ban than
va moi trudng mot cich toan dién. Céc em da y thirc duoc 1‘5ng minh la mot
nhdn cich doc lap, c6 quyén dugc tin cdy va duogc ton trong nhu nhing
ngudi [6n. Tur tudi thiéu nién, cac em da bit diu chi ¥y dén nhirng dic diém
co thé va dén tudi thanh nién, cdc em van tiép tuc chu y dén hinh dang bén
ngoai cia minh. Su thay ddi vé hinh thé bén ngoai [a mét yéu t6 quan trong
cua su tu y thirc & thanh nién mdi I6m, didu dé cling da gdy cho cac em
nhitng cam xc lo Au.
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Tu y thue cua hoe sinh Trung hoc pho thong dugc bi¢u hién & nhu ciy

tim hicu va ty danh gid nhung dac diém tdm ly cua minh lhco cdc chuan

mue dao dire cua xa hoi, thco quan diém vé muc dich cugc song. .. Diéu d¢

khién cdc em quan tdm sau sic t6i doi song tam 1y, nhing pham chit nhan

cach va niing lwe riéng. Ty y thic cua hoc sinh Trung hoc pho théng dugc
xudt phat tir yéu cdu cia cude song va hoat dong. Chinh vi tri mdi me¢ trong
tap thé va nhimg quan h¢ mai véi thé gidi xung quanh bude hoc sinh phai y
thite duge nhing dic diém nhan cach cua minh, tu danh gid kha ndng cua
minh (cm em ghi nhdt ky hay so sanh minh véi nhan vt ma cac em coi la

hinh mau...).

O hia tudi my céic em rat mudn hiéu biét vé nhiing déc diém cua ban
thin, suy nghi vé chinh minh va tu dénh gia ban thdn minh. Cac em thuong
phan tich nhan cdch cua mmh va coi do 1a phuong tién can thiét dé dicu
chinh minh, xdy dung cac mdi quan hé véi cac hoat dong, vai ban be va voi
nhimg nguoi lon. Qua qua trinh do (.ac em it ra uu diém, khuyct diém cua
ban thin. Cdc em da biét suy nghi vé minh mét cach c6 chu dinh, n6 trg
thanh mét qua trinh ddc 1ap bén trong va bit dau c6 y nghia déi viéc dicu
chinh hanh vi, giao n(,p, ung Xur cia cac em.

Céc em ciing hay so sinh minh vdi nhiing ngudi ban cung tudi dugc
cdc em ton trong va ngudng md. Céc em nhin vao ban dé danh gia va
hoan thién ban than minh.

Tuy nhién, cac em thudng cé xu hudng tu danh gid minh cao hon so
v6i hién thuc. Cac em thuong thich thoi phong nhiing kha nang, nhing wu
diém cua minh.

Noi dung cua tu y thire cling khé phitc tap, cdc em khong chi nhén thue
vé cai t6i hién tai ciia minh, ma con nhén thic vé vi tri ciia minh trong xa
hdi twong lai. Pham vi cua tr y thic ciing duge mo rdng, cac phim chit bén
trong dd duoc cdc em chi trong hon cdc phiam chit bén ngoai. Cac em
khong chi dz'mh' gid nhiing cu chi, hanh vi riéng 1€, ting thudc tinh riéng
bi€t, ma con biet danh gid nhan cach clia minh ndi chung trong toan bd cac
thudc tinh nhan céch. Céc ecm y thirc r6 rang vé cé tinh ctia minh, vé nhiing
khe"xc biét cua min~h s0 voi ngudi khac. Céc em c6 thé hiéu 16 nhitng pham
chfit phtrc tap, biéu hién mbi quan hé nhiéu mit cia nhian cach nhu: tinh
than trach nhiém, long tu trong,... Cac em khong nhitng ¢6 nhu ciu danh
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gid ma con c6 kha nang dénh gia siu sic hon va tét hon thiéu nién vé nhitng
pham chét, mat manh, mat yéu cta chinh minh va cta nguoi khac. Cac em
¢6 khuynh huéng phan tich va dénh gia ban than minh mét cach doc lap. Do
su phét trién vé thé chét va su tu y thirc phét trién nén y thiic lam ngudi 16n
& cdc em co su thay doi dic biét va mang tinh déc déo riéng. Y thic lam
nguoi [on dugc thé hién ¢ nhu cau tuw khing dinh minh. Céc em c6 nguyén
vong thé hién c4 tinh ctia minh trude moi nguoi mot cach ddc dao, cic em
tim moi cach dé cho nouol khéc phai quan tim chi y dén minh hodc 1am
mot dicu g gi d6 dé minh ndi bat trong nhém ban, déi khi diéu nay mang tinh
chat pho truong hinh thuec.

Nhin chung, hoc sinh Trung hoc phé thong cé thé tr ddnh gid ban than
minh mét cdch séu sic, nhung d6i khi sy tu danh gid cua cdc em con chua
ding din. Do vély, cdc em van cén cd su gitp dg, huéng dan cua nguoi [on.
MGt mat, ngudi 16n phai chi y ling nghe y kién ctia cac em, mat khic phai
gilip cdc em hinh thanh duge biéu twong vé nhan cich cua minh, "mp su tur
danh gia cm cic em duge ding din hon, wanh nhiing léch lac, phién dién.
Dong thoi can té chire cac hoat déng cua tip thé dé cdc em c6 su giup do,
kiém tra 1an nhau nhim hoan thién nhan céach cua ban than.

Khdc voi kha ndng tw ddnh gid ban than, kha nang danh gia ngudi khac
clia cac em day du va chinh xac hon. Cac em thuong ddnh gia ban bé va
nhirng nguoi xung qmnh ca vé noi dung va hinh thirc bén ngoai. Cling véi
su phat trién cua Ira tudi, viéc danh gia nﬂum khac cua cac em cang ngay

cang di vao chiéu sdu. Céc em rét thich va rét quan tdm tim hiéu thai dé cua
ban minh ddi véi nhitng ngudi ban khac va déi véi moi nguol xung quanh.
Ndi dung danh gid nguoi khéc cua cac em & d¢ tudi nay toan dién va phong
phi, khong nhu nguoi Ion chi chi y dénh gid nhirng mit ma ho quan tam.
Céc em khong chi biét danh gia nhitng ban be cung Ita ma con thudng
xuycn quan sat, danh gia nhung, nguoi Idn xung quanh dic biét 1a b6 me,
thdy c6 gido. Néu nhu & tudi tho, cac em luén xem bé me, thdy ¢6 gido la
nhitng hinh mau ly tuong cua minh; moi viéc l1am, 16i néi cia ho déu duoc
cac em xem la ding, 14 tét thi & do tudi nay cac em dan dan nhan biét duoc
nhimng diéu dung, nhitng dicu sai trong cac moéi quan hé, cach ung xu, thai
d6 cia ho déi véi cong viée, d6i véi moi ngudi... Song, do con it duoc trai
nghiém, it tiép xic véi xd hdi nén thuong thuong su danh gia ngudi khac
cla cac em twong d6i khit khe, cting nhéc va tham chi con mang tinh cuc
doan. Hon thé, két qua cua nhitng nhan xét d6 c6 anh hudéng rat 16n dén tinh
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cam, thai dd, quan hé ctia cic em doi voi flllﬁ'fig gel duge Cfc er{l. dén}

SN s TR inh gia tot sé duoc cdc em gan gij, el
gid. Nhing nguoi duge cac em danh g el ‘
g g o , ) iéc. duoc hO’p tac vo1 no, lich cuc hOan
quy, tin tuong, thich duge lam vu_:c: ¢ Wil T |
thanh nhiém vu ma nguai do giao pho. Cac em gan n n'r co~ - ? f?"TQC‘ laj
di v&i nhimg ngudi ma cac em phat hién [hﬁzl ¢ ho co nhlm% Ol’nl?ll,nhan'h
dong ma cdc em cho la khong dung, k.héng tf)t' Trong t:hl_rc te:scczl 10ng 1:
cdc em ngay tr do tuéi ndy di miét mai hoc tap, tf?eo mau nglu‘ofl;‘ l]eo Sgh&?
nghi¢p cua bd hodc me - nhitng nguoi van duoc Cﬂff_em. xe’m a. m’l mat\x ly
n;c'mq, dugc cdc em hét long yéu quy, tén trong. Trai lai, ,(fO k.llong It t'Uorng
h(_)p,hkhi pilﬁt hién ra nhiing 1151}111 vi sa‘i trai, nhirng 101 nmfhxeu t;r‘ung terc:
thai do khong ding dédn cua b, me dbi voi cong vxe::c, nhung mc3: quan' hé
khong lanh manh, khéng trong sang... cta ho thi cdc em b!., kh}mg‘;hom?g
tinh thin tram trong. Nhiu em trong hoan canh d6 khong chi mat niém tip
vao bo me minh ma con mét niém tin vio nhirng nguoi xung quanh, v;‘u:,
cude song din dén nhin cugc doi mét cach bi quan, chf}n nan. Co 1é V_i thé
ma khi gép nhimg trudng hop nhu viy, cdc em it tim dén nguoi lon dé tim
su khuyén bao va giip d& ma thuong tim dén nhitng ngudi l?z_m cung Itra
tudi, cling hoan canh nhim tim dugc su cam thong, an ui. Va két cuc thuong
ti€u cuc, nhiéu em tir d6 bit diu c6 nhitng hanh vi sai léch chuin muc xa
hoi hay tham chi pham t3i... Vi thé cdc nha gido duc hoc thudng nhéc nhe
nguoi [6n khéng nén noéi vé nhiing dac diém khéng tét cua nguoi khac khi
¢ mat cac em nho.

b) Sw hinh thanh thé gigi quan

Su hinh thanh thé gigi quan 1a nét chu yéu trong tam ly cta hoc sinh
Trung hoc phé théng vi cic em sap budc vio cudc sdng xa héi. Cdc em c§
nhu cdu tim hiéu, kham pha dé co quan diém vé tw nhién, xa hoi, vé cic
nguyén tic va quy tic ang xir, nhiing dinh hudng gia trj vé con ngudi. Thé
gi0i quan cia thanh nién da duoc phat trién & mic cao, né mang tinh khaj
quat sdu sic va tinh nhat quan. Tuy nhién trong thé gi6i quan cta cic em
van con nhidu mau thudn. Viéc hinh thanh thé gisi quan dugc dua trén co sg
nhing tri thL'rc1 ma cac em di linh héi duoc trong sudt thoj gian hoc tap ¢
nh? truong phé‘théng. Hoc sinh d3 linh hdi duoc nhiing théi quen dao dic,
thdy duoc cii Xau, cai d?p, cai thién, cdi 4c... din dan y thic va quy vao cac
hinh thic, céc tigy chuan nguyén tic hanh vi xdac dinh theo mot hé théng
hoan chinh. Do tr tu€ cia cic em phat trién tuong ddi cao, ddc biét 1a ning
lue fur duy ly luan, tir duy triru tuong nén cic em khéng chi cg hé théng
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quan diém vé thé gidi khach quan, ma con xac dinh dugc thai d6 cia minh
dbi véi thé gidi nita. Thé gi6i quan cua cic em duogc biéu hién & tinh tich
cuc nhdn thire. Cac em da ¢ hing thi nhan thic doi véi nhiing van dé
thude nguyén tic chung nhat cua vii try, quy ludt phé bién cia tu nhién, xa
héi va cia su ton tai xa hdi loai nguoi... Mt khéc, né con dugc thé hlen o
pham vi néi dung cua thé gidi quan nhu cdc em quan tdm nhiéu dén vin de
quan h¢ gita cd nhan va xa hoi, giia cong han va hudng thu, giita quyén
lgi va nghia vu, lrach nhiém... Tuy vdy, mot sé thanh nién do chua duogc
gido duc day du vé thé gi01 quan nén con chiu anh hudng cua tu twéng bao
thu, lac hdu nhur ¢ théi d¢ coi thuong phu nu coi khinh lao déng chén tay,
y thire t6 chire ky luat kém, thich cé cude séng xa hoa hudng thu hodc séng
thu dong...

¢) Doi song tinh cam

Poi séng tmh cdm cua tudi diu thanh nién rit da dang phong phu,
mang tinh sdu sic va bén vung, hon so véi tubi thiéu nién, la do no dugc xay
dung trén co so nhan thic day du va 1o rang hon. N6 dugc gin véi thé gidi
quan, ly tuéng va xu hudng nghé nghiép, dong:, thoi ¢ su déi chiéu veéi
nhitng nhu cdu dao dire xi hi.

Hoc sinh Trung hoc pho thong la nhitng nguoi thude tudi dau thanh
nién (16 - 18 tudi) - Itra tudi c6 nhiu ddi méi trong qua trinh phat trién va
xd hoi héa cic xtic cam. Noi dung, chat lugng cua cac rung dong, thé
nghiém tré nén da dang va phong phu hon nhiéu, pham vi ddi twong gay
nén cac cam xtc dugec mo rong rd rét, xuc cam dwoce phan héa rd rét. Kha
nang tu kiém soat, tu diéu chinh ,\uc cam va hanh vi cua hoc sinh cuing duoc
hinh thanh. Su nhay cam véi cdc an twong mdi cua doi séng va tmh cOl mo
duoc biéu hién ¢ chd cdc cm bit diu co nhiing rung déng siu sic déi vdi
cac quan h¢ qua lai trong gia dinh, trong sinh hoat, trong nha truong. Dac
biét, Ira tudi nay rét nhay cam véi nhiing rung déng cua nguoi khac. Nhiing
rung dong cua cdc nhan vét van hoc va cdi dep trong nghé thuét ciing gay ra
cho cdc em mdt su dap ing xic cam manh mé.

Tubi dau thanh nién c¢6 nhu ciu mudn hiéu, muén phan tich nhirng tinh
cam cua minh va tim cdch thé hién nhiing tinh cam d6. Khéc vé&i ltra tudi
trude, cac em & lira tudi nay thuong cé su dau tranh manh mé gitra nhirng
tinh cam trai nguoc nhau, gitra 1y tri va tinh cdm trong doi séng ndi tim cua
cac em. Cac em da c6 kha nang kiém ché va che gidu tinh cam cia-migh
nhiéu hon tuéi thiéu nién. TRUGNG THPT HOAKG CAU

THU VIEN
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Pai séng tinh cam o lta tudi nay phat tn'éx\] mz,m'h. Tﬂinh ‘Cflm. Xfl :l?c}x ]i‘mh
manh, 6n lao bao trum 1én nhtmg ‘tinh cam g1'a dinh, ca n,ha’n v‘a chi ﬂp 10(_1I nhm?g
tin-h cam d6. Cung vai su phat trién cua y thuc dao duc, c‘ac tn'1h c.am g}o d'uc
duoc hinh thanh va phat trién. Day la thoi ky hinh thanh tinh cam dao dic tich

cuc nhat. Thé gidi tinh cam cta tuoi thanh nién v6 cung da dang.

At khac nhau. Co su khdc nhau do la do

Tinh cam dién ra & moi nguol r AC NG s
a tinh cam ¢ moI1 nguol

xu huéng, do sau, tinh 6n dinh va tinh hiéu luc CL'II e :
khéng gidng nhau. Xu hudng CL.IE’I tinh cam giﬁ' vai tro rat quan tro?g, nd
quyét dinh thai d6 cia chung ta doi vai cac doi tugng xung qua‘nh clu‘mg’ ta‘_
C6 nhitng nguoi dé dang vui suéng hodc dau budn. Thong thuong th‘1 do' la
nhirng ngudi ndng noi, hoi hot. Xu hudng cua ti‘nh cam phu thudc vao tinh
nguyén tic cua con ngudi, vao thé gidi quan, niél’n tin cua ho. Ti]ll‘l cam co
tinh chat nguyén tic dugc dua trén co so cua thé gioi quan va niém tin sé
gilp con nguoi tro nén sing sudt, khong bi mu quéng.

Céc nha tam 1y hoc di phéan chia cdc loai nguoi theo cac dac diém cam
xtic cua ho nhu sau: loai ngudi dé cam xuc, loai nguoi da cam, loai nguol
nong nhiét, loai ngudi lanh ling. Nét doc ddo nay tuy khong nam trong quy
mo cua nhin cach ndi chung nhung lai la nhiing dic diém co trong luong va
c6 y nghia. B4 1a tinh vi tha, tinh hién hau, hodc tinh ich ky, tinh kiéu ngao,
nhin tim, déc dc. Nhitng phim chit tét dep ctia tinh cam khong phai tu
nhién ma c¢é duogc 6 méi cd nhan. Chung duoc hinh thanh do su gido duc va
tw giao duc. Su phat trién tinh cam cua hoc sinh dién ra theo nhiéu nuic do
khac nhau. Trong diéu kién cua xa hoi hién dai, ¢ rat nhicu yéu t6 cua moi
trudng xa héi va moi truong vat ly giy tac déng xdu dén doi séng tinh cam
clia con ngudi lam nay sinh trang thii cing thang (stress). Ngay nay da cé
nhiéu sach bao khoa hoc hudng dan céc bién phédp diéu khién va diéu chinh
trang thai cing thang clia cam xtc, vi du phuong phép thu gidn co bap, thu
gian tdm ly, phuong phdp luyén tip dudng sinh, ma co s& cua ching la su
két hop tring gidn co bap véi tu dm thi.

d) Hoat djng giao tiép

* Giao tiép véi cha me

; 0 tudi nay, quan hé giao tiép Ncua hoc sinh Trung hoc phé théng vdi
nl‘nrng E]guﬁri |6n tu6i hon hodc it tudi hon chi chiém mot vi tri nho bé. Piéu
chci‘g:gg t(cj)f;:jihé?ﬁ:t::gokgét mu?n C(.');nhﬁ'l:lg quan hé binh ’dén‘g tr?ng

g ' g thanh vé nhiéu mit, 1ong khao khat-nay cling
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dugc biéu hién trong quan hé cua thanh nién ddi v6i cha me, quan hé phu
thude dua dim vao cha me dan dan dugc thay bang quan hé binh dang, tu
ldp. Céc em clng thé hién nhu cau, thai d6 khac nhau trong nhiing mdi quan
hé v&i nguot lon.

Thanh nién c6 nhu cau vé cudc séng tur 1ap. Tinh tu lap cia thanh nién
thé hién & ba mit: tu lap vé hanh vi, tu 1ap vé tinh cam va tu lap vé dao dtrc,
gia tri. Vi vay, nhiéu bac cha me khong théy hét dac diém nay cua thanh
nién mai lon, nén da xay ra nhiing xung dot gitra con cai va cha me, day
hoan toan khéng phai su “ndi loan” hay sy “xung dot gitra céc thé hé” 1a
mot dac tinh von 6 cua thanh nién nhu mot sb nha tam ly hoc phuong Tay
quan niém.

Nhiéu céng trinh nghién ctru da cho thay thanh nién dinh huéng vao
ban bé cting tudi nhidu hon so véi dinh hudng vao cha me trong nhing moi
truong giao hru tu do, trong hoan canh rdi rii, tiéu khién, trong viéc dinh
huéng nhu cau, s¢ thich nghé thuit. Nhung khi néi dén nhiing gia tri dao
dirc, thi anh huong cua cha me manh mé hon va trong truong hop co su va
cham, thi thuong la anh huong cua ban bé cung tudi duge xem xét lai. Cho
nén, du 1a & tudi thanh nién, méi quan hé qua lai gitta con cai va cha me ¢6
tro nén phire tap dén dau, thi cdi vén tinh cam da tich liy duoc tir tudi au
tho van khong bi bién mat & thanh nién. Chi cé quan hé phu thuoc vao cha
me 1a duge thay déi dan dan cho binh dang hon ma théi.

* Giao tiep trong nhom ban

O lira tudi nay, quan h¢ vdi ban bé dugc mo rong va chiém vi tri quan
trong hon han so véi quan hé véi ngudi 16n téi hodc it tudi hon. Diéu nay
la do cdc em mudn cé cude song binh ding va tur lap trong cude song. Tinh
cam ban be 12 tinh cam quan trong nhét ¢ tuéi dau thanh nién va la giai doan
tat yéu cuia qué trinh théng cam va hiéu biét 1an nhau cua con ngudi. Nhiing
cong trinh nghién ctu xa hdi hoc va tam ly hoc hién dai cho thz‘iy, su giao
Iuu véi ban be cling tudi gitt mot vai tro trong yéu trong doi séng tinh cim
cua tuox dau thanh nién. O tudi nay, tinh ban vdi nhiing noum cung tudi cé
mau sic xuc cam dic biét, nd mang tinh chit 6n dinh va siu sic.

Nhu cau giao tiép voi ban be cung lia tudi trong tap thé phat trién
manh mé. Trong tap thé, cac em thay duge vi tri, trach nhiém cua minh va
cac em cling cam thay minh can cho tap thé. Khi giao tiép trong nhém ban
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ncum duoc nhiéu nguoi yéu

“phan cuc” — cO nhing
1. Didu d6 lam cho cac em

¢ ban be yéu mé
n cach diéu chinh ban than.

s€ xéy ra hién tuong
mén va ¢ nhurng, ngudi it duo
phai suy nghi vé nhan cach cua minh va til
6 mot y nghia dac bict quan
han minh, muon tu

a hién thuc

Tinh ban doi véi thanh nién mai lon ¢
m c6 khat vong tu kham pha ban t
kiém tra ban than minh Vi cac em chua c6 kha nang chudn y v

hoa céc biéu tugng vé ban than minh trong hoat dong lao dong thurc tién cla
4ch so sanh véi nguoi khac, mudn

trong, bai vi cac e

ngudi 1én nén muén kiém tra minh bing ¢
nhan dugc ¢ ho su danh gia vé minh. Chinh tinh ban than thiét, chan thanh

sé cho phép cdc em d6i chiéu duoc nhing thé nghiém, wéc mo, ly tuong;

cho phép cac em hoc dugc cach nhdn xét, danh gia vé minh.

Nhu ciu tinh ban da co tur tudi thiéu nién va sém hon nita, song no the
hién manh mé va ro rét o tuéi thanh nién. Thicu nién gan bo voi ban chu
yéu bang nhing hing thi va hoat dong chung cung nhau. Tinh ban cua
thanh nién lai dua su tdm tinh than mat, tinh cam am ap, thai do chan thanh
[én hang dau. Do kha ndng tu y thic da phat trlen va do nhitng mau thuan
vén c6 ctia Itra tudi, thanh men méi 1¢n ¢6 nhu cau chia sé nhiing rung dong

ctia minh, cac em ludn muédn “déc bau tim su” véi ban bé. Nhu cau nay lan

dau tién xuét hién o tudi dau thanh nién.

Nhu cau vé tinh ban tam tinh ting lén ¢ tubi nay. Cac em rat than trong
trong viéc lua chon ban va c6 yéu ciu cao hon dbi véi tinh ban nhu ban bé
phai chan that, tin tuong, ton trong, hiéu biét lan nhau, sin sang giup d&
nhau, stra chita khuyét diém cho nhau... Tinh ban cua tudi ddu thanh nién
trd nén sdu siac va bén ving hon. Tinh ban cua cac em rit trong sang, khong
ich ky,’ vu lgi. Cac em cling y thuc duoc rfmg co ban ¢ bén canh s€ giip cac
em khac phuc kho khan, vuot qua moi thu thach va duy tri tinh ban lau dai.
N'hu'njg tinh ban cua cdc em con mang mau sdc xuc cam nhiéu, nén thuong
co‘ bicu ].ﬂ.@n’])’f tudng hoa tinh bgu'L co nghia la cac em thuong doi hoi ban
m‘ml; phai c6 nhiing cai minh mudn chir khéng cha y dén kha nang thuc té
cua ban.

. Ciac nha tdm ly hoc da nhén xét ring, trong da sb truong hop, hoc sinh
trén cu iy 01 thude cac I 3i  th '
0‘? i cung nhu nhiing ngudi thude céc lira woi khac déu thich két ban
V41 nhitn 01 CU 51 thudc gidi mi i8 ; .
g nguo1 cung tudi thude gidi minh nhiéu hon. Do nhu cau giao tiép
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V01 ban bé mo rong va anh hudng cua nhom ban dén cic em cling rat lén
neén trong céng tdc gido duc can phai cha y t6i anh huéng ciia nhém ban dén
cdc em, dac biét 1a nhém ban tu phat ngoai truong dé kip thoi ngian chin
nhimg téc dong tiéu cuc anh huong dén céc em. Nha gido duc can td chirc
cég hoat déng cuia nhém cho phi hop véi dic diém tam sinh ly cua cac em
nham thu hut cdc em tham gia moét cdch tich cyc, trong d6 Poan Thanh nién
c6 vai tro rat 16n.
* Giao tiép véi ban khée gioi

O Ia tudi hoc sinh pho thong trung hoc da xuat hién mat loai tinh cam
dac biét — tinh yéu nam ni. Day la mot trang thai tinh cam hoan toan mdi
mé trong doi séng tinh cam cua thanh nién, ma & thiéu nién hau nhu chua
cd. Thuc ra, ¢ thiéu nién di xuit hién su quan taim dén ban khéc gidi, su hap
din dén say dim, nhung tinh yéu thyc sy, manh mé va siu sic thi chi xuét
hién & dau tudi thanh nién,

Tinh yéu cta thanh nién méi 16n con duoc goi la “tinh yéu ban be”, boi
vi cac em thuong che gidu tinh cam cia minh trong tinh ban, nén d6i khi
cac em cting khong phan bi¢t duoc do la tinh ban hay tinh yéu. Do vay,
thanh nién méi 16n chua nén dit van dé yéu duong qud sém vi né sé anh
huong dén viéc hoc tap cua céc em.

Tinh yéu cua nam nit thanh nién tao ra nhidu cam xic: cdng thang vi
su thiéu kinh nghiém, sg bj tir chéi, vui suong khi duoc dap lai bfmg su yéu
thuong. Tinh yéu & Ita tudi thanh nién vé co ban la tinh cam lanh manh,
trong sang. Do d6, nguoi 16n khéng nén can thiép mot céch tho baowvao thé
gi0i tinh cam thiéng liéng nay, khéng dugc phi bang, ché nhao, bét binh véi
Su Xuat hién cia né. Can phai c6 mot thai do tran trong va té nhi, déng thoi
cling khong dwoc tho o, lanh dam.

Nhin chung, tinh yéu cua thanh nién méi 16n 1a mot van dé khé phirc
tap, n6 doi hoi sy khéo 1éo, té nhj cua nha gido duc. Mot mit, nha gido duc
phdi lam cho cdc em hiéu va c6 thai do ding din trong quan hé tinh cam véi
ban khdc gidi, phai 1am cho cic em biét kiém ché nhitng cam xuc cua ban
than. Mt khdc, nha gido duc can phai nghién ctu tirng trudng hop cu thé dé
dua ra cach giai quyét thich hop, tranh s can thiép mét cach thé bao hay su
ngin cAm ddc dodn.
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e) Dac diém hoat dong hoc tap vy .
mot hoat dong chu dao d6i vdi hoc siph

J néi dung cua né da khac I]hiéu S0
oc co s6. Su khdc biét co ban [3

Hoat dong hoc tap van la pe
Trung hoc phé thong nhung tinlll chat va
véi hoat déng hoc tdp cua hoc sinh Trung h
& chd hoat dong hoc tap cua hoc slmh Tn,l:iéc e e
cAu cao hon nhiéu di véi tinh tich cuc Ve il gl
B e d T sl sac cac mon hgc,icac emican phat co mot ring 46 duy
linh hoi duge sa; Zl;iczudt pht trién du cao. Nhimng kh’c') kh:im., tro “%éli ma
qua trinh hoc tap trudc hét dugce gan v
kién mai do. Noi dung va tinh

hoc pho thong d€ ra nhing yéy

khai niém, tu du
cac em thuong trai nghiém trong n
su thiéu ky ning hoc tap trong nhing dléyt.l ; I
chit hoc tdp c6 su thay doi ciin ban d'oi’ hoi cac cm p'hal c b A
: ¢ cao hon so voi tudi thiéu nién. Y thuc, thai dd voi hoc tip

¢ tinh nang dong,
doc lap o mu b S e
ngay cang phat trién cao, cac em co thai d§ lua chon doi voi cdc mon hoc.
=4 . . s ,o 2 S o e A
Hirng thu hoc tdp cua cac em gan lién voi khuynh hudng nghé nghxc;p, nén
g 0C (2

: . , i SN S e
himg thi mang tinh da dang, sau sdc va bén ving ho

Théi do cua céc em d6i vdi viée hoc tap cling ¢6 nhimg chuyén bicn rg
rét. Hoc sinh da 16n, kinh nghiém cta cdc em da dugc khai qtlE’ltE cdc em y
thitc dwoc rang cdc em dang ding trudc ngudng cua cia cude song tw lap,
Thai d6 co y thic déi véi viée hoc tdp cua cac em dugc ting Ién manh me,
Hoc tap bit dau mang ¥ nghia séng con, vi cdc em di tu y thuc duge mot
cach rd rang rang von tri thic, ky nang k¥ xdo hién co, ky nang ddc 1ap, tiép
thu tri thirc dugc hinh thanh trong nha trudng phé thong la diéu kién cin
thiét dé tham gia c6 hiéu qua vao cudc song lao dong ciia xd hoi. Cic em d3
bat dau c6 théi do lwa chon ddi vdi trng moén hoc. Rét hiém Xdy ra truong
hop ¢6 thai d6 nhu nhau d6i véi cic mén hoc. Néu ¢ cap Trung hoc co s@,
chat luong, trinh d6 giang day va nhén céch cia gido vién hiu nhu quyét
dinh hoan toan thai d¢ Iya chon cua cdc em ddi voi tirng mon hoc, thi & hoc
sinh Trung hoc pho théng lai la nhing hing thi, nhitng khuynh hudng co
lién quan dén dinh huéng nghé nghiép cia cdc em. Mt s6 em chi tich cuc
hoc mét s‘é mon ma céc em cho la quan trong va c6 lién quan dén viéc lua
chon nghé nghiép sau nay ciia minh, con cic mon khic chi cin dat diém
tf:lﬂg binh. C6 m§t 56 em con cho rang minh kho cé thé vao dai hoc nén chi
¢an hoc dat yéu cdu 1 di... Do vdy, gido vién phai lam cho céc em hoc sinh
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do6 hiéu dugc y nghia va chirc niang gido duc phé thong doi véi gido duc
nghé nghiép va doi vdi su phat trien nhan cédch toan dién cua hoc sinh.

Mat khdc, & Itra tudi nay, cic himg thd va khuynh huéng hoc tap cua
cac em da tré nén xac dinh va dugc thé hién rd rang hon. Cac em thuong bat
dau c6 himg tha on dinh, dac trung doi véi mot khoa hoc, mot linh vuec tri
thire hay mot linh vuc hoat déng nao do.

Diéu nay da kich thich nhu ciu mé réng va dao siu tri thic trong cac
linh varc twong (ng. D6 1a nhirng kha nang rét thun lgi cho su phat trién
ndng luc cua cac em. Nha truong cén co nhirng hinh thie 6 chie dac biét
d6i v6i hoat dong tw hoc tap cua hoc sinh Trung hoc phé théng, nhét [a hoc
sinh cudi cap, dé tao ra su thay d6i cin ban vé hoat dong tu duy, vé tinh chat

lao dong tri Oc cua cdc em.
g) Xu huong nghé nghiép

O hoc sinh Trung hoc phé thong da xudt hién nhu cau lira chon vi tri xa
hoi trong tuong lai cho ban thin va céc phuong thire dat t6i vi tri xa hoi ay.
Cdc em hiéu ring cudc séng twong lai phu thudc vao chd minh cé biét lua
chon nghé nghiép mét cach ding dén hay khong. Xu hudng nghé nghiép cé
tac dung thiic ddy cac mat hoat dong va diéu chinh hoat déng cua céc em.
Cang & cubi cdp hoc thi xu hudng nghé nghiép cang duoc thé hién rd rét va
mang tinh 6n dinh hon. Nhiéu em biét gin nhing ddc diém riéng vé thé
chit, vé tdm ly va kha nang cua minh vdi yéu cau cua nghé nghiép, mic du
su hiéu biét vé yéu ciu ctia nghé nghiép van chua déy du.

Tuy vay, su hiéu biét vé yéu cau nghé nghiép & cac em con phién dién,
chua dﬁy di nén dai da sé céc em chi xac dinh hudng thi vao trudng dai hoc
hon la hoc nghé. Tam thé chuén bi budc vao dai hoc nhu thé s& dé cé anh
huéng tiéu cuc dbi vai cc em, néu nhu du dinh cua cdc em khong thuc hién
duge. Didu d6 cho thiy thanh nién vin chua chii y dén yéu cdu cia xa hoi
dbi véi cac loai nganh nghé khic nhau. Vi vay, cong tac hudng nghiép cho
hoc sinh dau tudi thanh nién c6 ¥ nghia rit quan trong, qua dé gitp cho hoc
sinh Iua chon nghé nghiép sao cho phii hop véi himg thd, ning luc va phu

hgp vai yéu cau xa hoi.



1L BIEU KIEN SONG VA HOAT BONG CUAHOC SINH TRUNG HOG

PHO THONG

1. Vi tri trong gia dinh
inh Trung hoc pho thong da co nhiéu quyen loi va
e bat déu trao dbi voi cac em vé mot sé

Céc em cling thiy duoc quyén han va
dau quan tam cha y

Trong gia dinh, hoc s
trach nhiém nhu nguoi 1én. Cha m
van dé quan trong trong gia dinh.
trach nh1em ciia ban than doi voi gm dinh. Cdc em bat 1
dén nén nep, 161 song sinh hoat va didu kién kinh té cua gia dinh. C6 thé néi

ring, cudc song cua nhiéu thanh nién mdi lon la cude song vira hoc tép vira

lao dong.

2. Vi tri trong nha trwong

O nha truong, hoc tap van la hoat dong chu dao nhung tinh chét va
mirc d6 thi phirc tap va cao hon so vai tudi thiéu nién. Hoat dong hoc tap
doi hoi cdc em phai tu gide, tich cuc, doc 1p hon, cac em phai biét vén
dung tri thirc mét céch sang tao trong hoc tdp. O I&ra tudi nay, moi trudng
hoat déng chinh 1a nha trudng, nha truong cé y nghia dac biét quan trong,
boi vi noi dung hoc tap khong chi nham trang bi tri thirc va hoan thién tri
thirc, ma né con c6 tac dung hinh thanh thé giéi quan va nhén sinh quan cho
cdc em. Khoang 14 - 15 tudi, cac em gia nhip Poan Thanh nién Cong san
Hd Chi Minh, d6 1a mét td chic chinh tri dong vai trd tich cuc ddi véi viée
hinh thanh va phét trién nhén céch ciia hoc sinh. Diéu nay doi hoi céc em
phai tich cuc doc lap, sang tao, phai cd tinh nguyén tic, tinh than trach
nhiém, bi€t phé binh va tu phé binh.

3. Vi tri ngoai xa hoi

Néu nhu hoat dong ngoai xa hdi cta hoc sinh Trung hoc co s& con bi bd
hep trong pham vi nha truong thi véi hoe sinh Trung hoc phé théng lai khéc,
hoat dong cua cic em da vugt ra khoi pham vi nha mrong, anh hudng cua xa
hoi dén cdc em 1at manh. Cédc em c6 quyen cong dan, quyen tham gia moi hoat
dong binh danc nhu nguoi 16n nhu quyen duoc bau cur, tham gia nghia vu quan

su, nghia vu lao dong... Tét ca cic em déu c6 suy nghi vé viéc chon ngheé. Khi

:Ilam gia vao hoat dong xa hoi, cic em dugc tiép xtic véi nhidu ting 16p xa hoi
1ac nhau, quan hé xi héi duoc mo rong, cac em cé dip hoa nhép vao cude
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song da dang, phuc tap cia xa héi, qua do cac em tich luy dugc von kinh
nghiém song dé chuan bi cho cudc song tw 1ap sau nay.

Tém lgi, tudi hoc sinh Trung hoc phd thong la lra tudi c6 nhiéu budc
dot pha quan trong trong cudc doi mot con ngum Budc dot pha lon nhét 1a
budc phat trién vé mat sinh ly. Su phat trién sinh ly & giai doan nay con
thiéu dong bo va chua hoan thién. Mat khic, su phat trién sinh ly lai vurgt xa
sw phét trién tdm Iy xa hoi. Nhitng diém thiéu théng nhat d6 1a nguyén nhan
cua nhimg khé khan khong nho cta cac em o lira tuéi nay trong quan hé voi
ngudi 16n cling nhu véi ban thian minh. Hoc sinh Trung hoc pho théng c6
hinh ddng ngudi 16n, c6 nhitng nét ctia ngudi 16n nhung chwa phai la nguoi
Ién, van con phu thudc vao nguoi I6n. Da sé van con 1a hoc sinh, cdc em
van dén truong hoc tap dudi su gién1 sat va quan ly cia nguoi Ion, da s6 van
phu thudc vao cha me vé vat chat. Thai d6 tmg xr ctia ngudi 16n doi vou cac
em thuong thé hién tinh hai mit: mot mat ngudi 16n luén nhic nhé vé vi tri
cua céc em da 16n va ddi hoi cdc em phai c6 tinh doc lap, phai co ¥ thirc
trach nhiém; mit khac lai doi hoi céc em phai thich ing voi nhitng yéu cau
cta nguoi lon.
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Phan I1
KVNANGPHONGCHONGBAOLUCHQCBUGNG

“ h

TRONG NHA TRUONG TRUNG HOC PHO THONG

1. MOT SO VAN DE CHUNG VE BAO LU'C HOC PUONG

1. Thé nao la bao lwc hoc dwong?

Pé hiéu rd ban chit va nguyén nhan ciia hién tugng bao luc hoc dudng
& hoc sinh trong nha truong pho thong, (rude hét can xac dinh rd mot so
khai niém/ thuat ngtr quan niém lién quan.

Biit nat va hanh vi bat ngt la gi?

- Bt nat duogc hiéu la: "Cay thé, cdy quyén doa dam dé lam cho
s . » |
phai so .
- Hanh vi bat nat 1 hanh vi tiéu cuc lap di, 1ap lai nhiéu lan (tir 2 lan
tr& 1én) vai mot nguoi khac yéu thé hon vé thé chat hodc tinh than, xay ra
bét ké& lic nao do mdt hodc mot nhém nguoi thuc hién, gdy nén ton thuong

\

nhat dinh veé the chat, tAm 1y, tinh than doi vo1 nguoi bi bat nat.

Hanh vi bit nat & tré em v&i nhiing muc dd khac nhau co thé coi la
mam méng xuat hién hanh vi bao luc sau nay.

Hanh vi ddnh nhau la gi?

Hanh vi danh nhau [a hanh vi cua mot ca nhan hodc nhom nguoi su
dung sttc manh thé chat va vii khi dé cudng buc, trén ap, danh dap, hodc la
hanh vi stt dung 151 ndi thé tuc, vo van hoéa dé ming mo, lang nhuc, chui bai
mdt (hodc nhom) nguoi khac giy ra nhing héu qua tiéu cuc.

Hanh vi danh nhau & hoc sinh néu khéng dwgc ngdn chan s€ tro

thanh hanh vi & mtc dd bao luc, giy ra nhitng ton thuong vé thé chit va
tam 1y kho ludng.

\ 7y dién Tiéng Viét, Hoang Phé (Chu bién) NXB Da Ning, 1998, trang 45.
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Hanh vi dénh nhau ¢ hoc sinh la gi?

Hanh vi danh nhau & hoc sinh la hanh vi cua mot ca nhan hoac nhép,
hoc sinh su dung stc manh thé chat va vii khi dé cuongTbuc It]l m::l?l}: dén
dap, hodc la hanh vi sur dung loi noi tho tuc, vo van hoa (]c m:l gve lhle f;ng
nhuc mét (hoiic nhém) hoc sinh khéc, gy ra nhing ton thuong chi

va tam ly kho luong.
Hanh vi déanh nhau & hoc sinh néu khong duoc ngan chan s€ trg than,

hanh vi mang tinh chat bao luc.

Thé nao la hanh vi bao Iyc?

Lau nay, bao luc van thudng duoc hiéu vdi [1’1111" ch:"n (ffla 131©-t;;')‘l;u0'ng
thic van dong chinh tri: “Bao luc la stc ma}]h dung dé tran ap, lE,l.t do .‘T.uy
nhién, khéng phai moi hinh thirc bao h_{'c déu mang tinh chinh tr]. T\{glt‘o: ta
(mdt nhom nguoi) con dung bao luc dé hanh xwr vdi nhau tt'(ir?g Ct,lc,)c:~ song
hﬁng ngdy. Vi vdy, c6 thé coi bao lyuc Ia mot hién tuong xad hoi. N6 cling 13
mét phuong thire hanh xir trong cac méi quan hé xa hoi.

Bao luc 1a hanh vi sir dung strc manh thé chit véi muc dich gay thuong
tich, tén hai hodc lam ttr vong moét ai dé. Bao luc thé chit ¢6 thé 1a diém (ot

dinh cua céc cude xung dét.

Dale Peterson va Richard Wrangham trong cudn sach Demonic Ma/es
Apes and the Origins of Human Violence nhan dinh rano bao luc 12 cdi vén
co 0 con nguoi va khéng thé tranh khoi.

James Gilligan thi cho 1ano viéc str dung hanh vi bao Iwc 1a nham bao
vé thé dién va danh du, dac biét la v6i nam gidi, nhidu ngudi cho réng bao
lwe thé hién tinh dan 6 éng °

Hanh vi bgo Ire 13 hanh vi de doa hay dung sirc manh thé chat hoac
quyén Iuc déi véi ban than, nguoi khic hoac déi vgi mot nhém nguoi hay
mot cong dong nguoi, gy ra va lam gia tang kha ning tén thuong, tir vong,

—

* Tir dién Tiéng Viér, 2003,

Emotional Competency; Dr. Michael Obsatz,From Shame-B
Holistic Manhood, Robin Morgan, The Demon Lover O
Terrorism, W.w. Norton, 1989, Chapter 5.
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ton hai vé tam ly, anh huéng dén su phat trién hay gy ra su mat mat vé thé
chat va tinh than.

Thé nao la bao lwe hoc duong?

Bao luc hoc duong la hé lhéng xau chudi 101 néi, hanh vi mang tinh
miét thi, de doa, hodc dung stc manh thé chét dé khing bo ngudi khac
(thuong xay ra gilta tro voi trod, gita thay vGi tro hodc nguoc lai), dé lai
thuong tich tén co thé, thim chi din den tr vong, dic biét 1a giy ton
thuong dén tu tuong, tinh cim, gay ra ci soc vé tam ly, sinh 1y cho nhting
doi tuong truc tlep tham gia vao qud trinh gido duc ¢ nha truong, cling nhu
d6i véi nhiing ai quan tam to1 su nghiép gido duc.

Xét tir gée do van hoa thi bao luc hoc duong la mat hién twong phan
vin hoa, c01 thuong ludt phap, bé qua ndi quy truong hoc, di nguoc lai va

lam hoen & nhiing gid i van hod lluycn 1honﬂ tot dep trong xa hoi, trong
nha truong.

Xét tir goc d6 gido duc thi bao luc hoc dudng la su phém anh kél‘ qua
gido duc khong dugc nhu mong mudn, la thude do gidn tiép cho thiy hiéu
qua va chat luong nguogc chiéu véi muc tiéu gido duc toan dién, nhit 1a giao
duc dao duc, 16i song theo chudn muc vin hoa.

2. Nhirng biéu hién ctia hanh vi bao lwc hoc dwéng & hoc sinh
trung hoc phé théng

- Nhimg nam gén day hanh vi bao luc xay ra ngdy cang ting & céc
trudng hoc, & nhiéu dia phuonu Vol tmh chit va mire do ngay canv nghiém
trong. Hau qm ctia nd hét sirc nang né, gdy ra nhiing t6n thuong vé thé cht,
lam tén hai dén tAm [y va tinh than hoc sinh, [am mét uy tin ca nhan va nha
truong, gy tdm ly lo ling trong xa hoi, gay bat on trong cong tac giao duc
cua nha trudng.

- Hanh vi bao luc xdy ra ¢ ca hoc sinh nam va hoc sinh n; dang lo ngai
hon 1a gan day, tinh trang nit sinh danh nhau ngay cang ph bién, phiic tap.

- Hinh tinic bao luc phat trién tr ddnh don I¢ c4 nhan, dén dénh “héi déng",
co su tham gia tap thé nhom, ¢6 td chire, cé chudn bi trude. Pang lo ngai hon la
xuat hién viéc quay video clip canh danh nhau réi tung lén mang, anh huong dén
uy tin ctia ca nhan va nha truong, gy xon xao, bt binh trong du ludn xa héi.
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ngay mot da dang: hoc sinh ca bigt,
inh c6 hoc Iuc kha gioi, la cén
au chu yeu xdy ra 0 lua tugj

- Thanh phf‘m tham gia danh nhau

hoc sinh luu ban, bo hoc tham chi c6 ca hoc s
b6 1dp, can bo doan... Cdc vu hoc sinh danh nh
hoc sinh trung hoc (r 11 dén 18 tuoi);

luc hoc duong cing rong hon.
déu xay ra bén ngoai nha truong
ducmr’ con xdy ra ca trong lop hoc llOI‘lQ

14 lel]l A y c ’ 5 14l

Nhung hlcn nay bao luc hoc

khuon vién nha truong, ngoal cong truong, O noi cong cong.

- Thoi gian xdy ra hanh vi bao luc hoc dudng: chi yéu vao ban ngay,

cong khai, nhiéu nguoi biét va chung kién:

- Hanh ddng bao luc thuong thé bao, nhan tam, vo van hoa:

- Nguyén nhan nay sinh hanh vi bao luc o hoc sinh chu yeu:

&n, xich mich nho (va cham nho. 16i néi

+ XuAt plnl fir nhitng mau thua 0i
ghét, dua gidn roi noi

qua lai, noi xAu nhau, khiéu khich nhau, nhin lhay
nong, l]ny ban hoc gioi hon minh ganh ghét nén danh...);

+ tranh gianh ban trai (d6i véi nit) va tranh gianh ban gai (do1 v61 nam);

+ do nong néi, béc ddng, khono biét kidm ché, hiéu thanb, muon thé
hién “ban linh”, “cai t6i”, “ddng cap”, khong muén ai hon minh;

+ hiéu biét han ché vé phap luat, khong luong trude duge hau qua cua
viéc lam, nhan thic sai léch dan dén hanh dong sai trai.

Nhiing bicu hién cua hanh vi bao luc néu khéng ngan chén kip thoi sé
rat nguy hiém doi véi nha truong va 1a mam mong cua thoi con do, bao luc
trong Xa hoi sau nay.

Mau thuan don gidn dan dén cdi chét thuong tam

Chi vi nhitng mdu thuan dirong nhuie kha "don gian" trong cudc song
ma nhirng hoc sinh nay da thang tay "xir y" nhau. Don cir nhur vu ngay
20/2/2008, P.N.V (hoc sinh l6p 12) Triong THPT A huyén T Liém (Ha
Noi) da bi mol nhom thanh nién chém chét. Nguyén nhan la do P.N.V tranh
gtanh ché 11001 tar san z‘l UONG va ¢o mau Ilman voi L.D.T (ban cing trieong)

vao ngay 18/2. T da vé nha thué "déu crau " dén xir ban minh va gay ra cdi
chét thirong tam cho V.
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3. Cac hinh thirc cuia hanh vi bao lwc hoc dwong
a) Bao lwe than thé

Bao luc than thé thuong biéu hién & nhtng hanh vi sau: Co su dung
cham vao than thé ma khéng duogc cho phép: ngan tro hoat dong bang bat
ctr cach nao; ngdn khong cho di lai; gitr hodc ém chit; bép ¢, dam, da,
tat, danh,...;

b) Bao lyc tinh duc

Bao luc tinh duc thuong biéu hién ¢ nhitng hanh vi: dung cham vao bAt
¢t chd nao trén co thé nguoi khace; hay binh luan vé tinh duc hodc dua ra
nhitng nhén xét khéu goi vé co thé; cudng ép quan hé tinh duc; déi xu nhu
mot doi twong tinh duc; cudng ép xem sach bdo khiéu dam; déi xir tho 18 va
¢6 hanh vi sdn lung vi muc dich tinh duc.

¢) Bao lwe xa hoi

Bao luc vé mit xa hoi thuong biéu hién & nhirng hanh vi: lam bé miit
hodic phdt 16 & nhitng noi cong cong; khong cho gip g& ban bé; cu xu
khong tt véi ban be; gdy chuyén cai 16n; thay d6i nhan cach véi nhiing
nguoi khac.

d) Bao lwe tinh cam/loi noi/tam Iy

Bao luc tinh cam/loi ndi/tdm Iy thuong biéu hién ¢ nhiing hanh vi:
de doa lam so hii; phét 1o tinh cam hodc cudi gidu; doa nat bang 161 néi; goi
tén dé ché gidu; hét to, cao giong, 1én tiéng quat thdo: ché nhao hodc chi
trich; 1am mét thé dién cua nguoi khéc va gia dinh ho; budc t6i sai, d6 oan,
vu cdo; bdi mdc va noi ra nhimng 16i lim trude moi nguoi; nhan xét tiéu cuc
vé ngoal hinh; noi dua theo kiéu ac y nham muc dich bdi mac nhiing khiém
khuyét ctia ngudi khac.

4. Nan nhan cula bao lwc hoc dwdong

T4t ca hoc sinh déu ¢ thé 13 nan nhan cua bao luc hoc duong. Néi cach
khac, nan nhan cua bao luc hoc duong co thé 1a hoc sinh nam hodc hoc sinh
nir; c6 thé 1a hoc sinh hoc gidi hodc hoc sinh hoc kém; ¢ thé 1a hoc sinh con
nha nghéo hodc con nha giau; ¢ thé la hoc sinh khuyét tat hodc khong khuyét
tat;... Tuy nhién, két qua nghién ciru cho théy nhiing hoc sinh 6 mét trong céc
dic diém dudi day thudng 14 nan nhin cua bao luc hoc duong:

31



kénh kiéu, hay to ve ta day véi moj
hap din. sanh diéu hon moi nguoi:
[4 nghT minh gioi giang

- Nhing hoc sinh tu cao (w dai,

nguoi (Vi du: cho la minh xinh dep,

/
hoac cay minh la con nha giau co, quycn thé; hay 1 ias
hidu nhiéu biét rong;...) nén bi ban bé xung quanh cam g 1ét, mu mat,

day cho mét “bai hoc™.
én déng, c6 hinh thic ua nhin, duge

- Nhitng hoc sinh nit xinh dep duyé
cho céac ban nit hoc cung Idp,

£33
nhidu ban nam thich, yéu hodc * ‘déy khién

cung truong ganh ti, ghen ghét.

- Nhitng hoc sinh nam c¢6 voc ngudi nho bé, suc khoe yéu, khong c¢
kha nang chong tra, tw vé.

- Nhitng hoc sinh mai chuyén tir trudng khéc, vung khac dén, nhat |3
lai n6i giong dia phuong nghe khéc la.

- Nhitng hoc sinh duoc thfly cd gido cung chiéu, ddi xu thién vi khién
cac hoc sinh khac trong I6p bat binh, ganh ghét.

- Nhiing hoc sinh dugc thay cd gido tin nhiém, hay gip g0 dé hoi tinh
hinh 16p, dé trao d6i y kién,... nén bi cdc ban ghét, coi 1a “tai mat”, la “‘gidn
diép” cua thay c6 gido. ‘

- Nhitng hoc sinh hién lanh, nhit nhat, it néi, it giao tiép voi ban be va
moi nguoi, don doc, khong co nhém ban than trong 16p.

- Nhing hoc sinh, déc biét la hoc sinh ntt &n mdc sanh diéu, noi bét so
vdi cac ban khic trong 6p hodc ching may c6 b viy do mdi “dung hang”
va1 mot “dan chi” trong 1dp.

5. Nhirng dau hiéu canh bao sém nguy co’ gay ra hanh vi bao
Itec hoc dwéng

C6 thé chi ra mot sé ddu hiéu canh bdo vé hanh vi bao luc ¢ thanh nién
noi chung va Iia tudi vi thanh nién (hoc sinh trung hoc) néi riéng. Véi
nhiing dau hiéu dé cho thi ay tré co thé sé 601 xu bao lyc vdi ban. Theo cac
nha nghién citu tam ly hoc My, c6 mét s diu hteu cho lh'iy dua tré cé xu
hudng bao lyc nhu: hanh dong ghen tuéng; mudn biét ban ¢ dau vao tit ca
moi Itic; budn khi lhay ban danh thoi glan cho ban beé va gia dinh cua minh;
[uén thé hién quan diém cting nhic vé vai tro cua mm/nu hoac ngudi [on/tre

em; mong muén ban ddp ung nhimg nhu cdu vé tinh cam; hay trach ctr
nguoi khac va ban: dung bao luc doa dim vv.
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Viée tim ra cac déu hiéu c6 nguy co bung n6 hanh dong mang tinh bao
lue cua tré 1a van dé khong dé. Cac nha tdm ly hoc thudc Hoéi Tam ly hoc
My da dua ra nhung ddu hiéu giip ching ta doan dugc kha ndng gay ra
nhting hanh dong bao luc ¢ hoc sinh:

- Khéng binh tinh trong cach cu xur hang ngay.

- Thudng hay giy go véi ban be.

- Hay pha huy do vat, vét dung...

- Thuong hay tinh toan, suy luan vé nhitng hanh dong bao luc.
- Thich n6i vé nhitng hanh vi mao hiém.

- Luon de doa danh nguoi khac.

- Hay mang theo céc loai vii khi.

- Stur dung nhiéu chat kich thich hon nhu ruou, bia, ma ty.

Ngoai ra, Vién Nghién ctiru Tam bénh hoc tré em va tubi vi thanh nién
My di nghién ciru va xdc dinh duge cac yéu t6 c6 thé du dodn kha ning bi
kich dong va kha nang gy cdc hanh vi bao luc, tham chi 16n [én c6 thé giét
ngudi, xam hai dén nguoi khac nhu:

- Ttr nho luén c6 hanh vi bao luc & nhimg muc dé khdc nhau.

- La nan nhan cua su lam dung vé tinh duc, thé xac...

- Phai chung kién nhitng hanh dong bao luc trong gia dinh, xa hai...
- C6 cha me, ngudi than 1a nguoi c6 hanh dong mang tinh bao luc.
- Hay xem phim anh bao lyc.

- Str dung chét kich thich.

- Thudng xuyén nhin thdy sing hodc vii khi giét ngui.

- B§ ndo c6 nhitng tdn thuong nhat dinh.

Nhitng diu hiéu trén ddy mang tinh chét tuong déi, khi 4p dung cén
dua trén nhiing dién bién cu thé trong hanh vi cia hoc sinh. Tu doé, cdc bac
phu huynh, cac théy c6 gido, sé tim ra nhing d4u hiéu vé hanh dong bao luc
mang tinh d3c thu hon & cac em dé dua ra phuong phdp gido duc hoc sinh
cho phu hop.
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5 ha i vei ban be
6. Dic diém cuia hoc sinh c6 hanh vi bao Iwc

- ; e inh ¢6 hanh vi bag |;

Viée nhdn bict cdc dic diém vtluror\l;g Ci(;; f{) ;llc‘-’f:}f;“m it i hro:;
hoc duong la rat quan trong df" ca;: G/ ,hgcnu ﬁgin'a, L5 ohan el Viy
gido duc khdc c6 bién phzfp L UC.,.p E thuong c6 nhimng dic dié‘m
nhitng hoc sinh cé hanh vi bao luc vdi ban be =
nhu thé nao? ¢ X458 :

Néu nhu trude dy, hanh vi bao luc th“’b'”g_ chi ¢o d i]hlmg h?c S"ih
nam thi hién nay hanh vi bao luc c¢6 ca ¢ hoc smh:namwlan h.(zc 51?]1 n}r,
tham chi cé xu thé gia ting & hoc sinh nﬁ Theo kuel qua ngh’;en CUU‘ Cllé'l
Vi.én Khoa hoc giao duc Viét Nam mdi tién \hﬁnh‘nam~201 I — L.Ql2 tl’n thau
pham giy ra hanh vi bao lyc hoe duong thuong la nhiing hoc sinh c6 mgt
trong nhitng dic diém dudi day:

- Nhitng hoc sinh hung han, hiéu thfmg, hang ngdy thuong hay gay g0,
bit nat ban be. :

- Nhing hoc sinh thuong hay vi pham ky luét hodc da bi ky luat, phai
chuyén tir truong khac, dia phuong khdc sang.

- Nhimg hoc sinh ¢6 hoan canh gia dinh éo le, bi bé me khéng quan
tdm, bo roi, séng thiéu thén tinh cdm, bj ton thuong tam ly.

- Nhitng hoc sinh ¢ cha me, nguoi than la nguoi hay st dung bao hrc.
Bin thén cac em thuong xuyén phai chimg kién canh bé me, anh em st dung
bao Iuc véi nhau; hoic chinh céc em 1a nan nhan cua nhiing hanh déng bao luc
trong gia dinh va ngoai xa hi. Nhing hoc sinh nhu viy thuong tré nén chai i
V61 bao luc, coi viée sty dung bao luc vdi ngudi khac la chuyén binh thuong.

- Nhiing hoc sinh trng 13 nan nhan cia su lam dung/xam hai vé tinh

- Nhiing hoc sinh hoc kém, Iugi hoc, ham choi, chan hoc, mudn bo hoc.

- Nhitng hoc sinh hay xem phim anh bao luc, hay choi céc tro choi bao

lwe, thudng sir dung céc chit kich thich nhu: thuge 14, rugu, bia, ma tuy.
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- Nhimg hoc sinh néng tinh, thudng khdng binh tinh trong cach cu xur hang
ngay, hay pha hiy do vat, vat dung ctia minh va moi ngudi xung quanh.

- Nhimg hoc sinh la con cua cdc gia dinh c6 thé luc ¢ dia phuong.

- Li lgm, it néi cling 1a mt trong so cac dic diém cua hoc sinh thudng
c¢6 hanh vi bao luc vai ban be.

7. Nguyén nhan gay ra hanh vi bao lwc hoc dwéong

Xeét vé ban chat, hanh vi bao luc & tudi hoc sinh, tudi vi thanh nién cé
nhitng dau hiéu mam mong va nguyén nhan gy ra. Hanh vi nay néu dugc nhén
dién va phat hién sém thi ¢6 thé ngan chan dwgc hiu qua ma ching gay ra.

7.1. Nguyén nhan tir géc dé kinh té - vin héa - xa hji
a) Tir sw thay doi va phat trién vé kinh té

Su phat trién cta kinh té thi truong hién nay khién cudng do lao dong
ngdy cang cao, ap lwc cong viée ngay cang 16n dan téi sy phan cong lai lao
dong, kéo theo su phan hoa giau nghéo trong xa hoi khién cho mot bo phan
lao dong trong xa hoi khong co thoi gian lam viée nha, nay sinh nhu cau
gitip viéc gia dinh. Nhidu bic cha me mai mé lo lam an kiém tién, it c6 thoi
gian quan tam dén con céi, phé mic con cai cho nha truong, cho nguoi giup
viéc, cho gia su... Hoan canh do khong nhiing tao cho tré em c6 thoi quen y
lai, sai khién nguoi khac, chi biét nguoi khac phuc vu minh, khéng tu lam
bat ctr viéc gi ma con khién nhiéu bic cha me trd nén tho o, khong biét
nhirng gi dang dién ra ddi vai con em minh dé ¢6 thé udn nan kip thoi.

Su phat trién cua céng nghé thong tin da thu hep khoang cach vé
khong gian, thoi gian va mang lai nhiéu tién ich cho con ngudi. Con ngudi
ngay cang duoc tiép can, su dung va khai thac cac dich vu cong ngh¢ khac
nhau nhd Internet. Tuy nhién, su phat trién nay cling ¢ mat trdi ciia nd. Tro
choi dién tr trén Internet méi xam nhédp vao nudc ta khoing vai nam gan
ddy nhung né da gay nén nhing hiéu trng khong tét doi véi xa hoi. Tro choi
dién tir 12 mot thé gidi ao, & d6 ngudi choi c6 thé 1am tat ca nhitng diéu
minh thich ma khéng hé bi kiém sodt. Mot diéu cuc ky nguy hiém la khi
ngudi choi khong lam chﬁ duoc ban than, ho s& bi chim dam vao thé gidi
hoang tudng dan dén 161 séng 2o. Nhiéu nguoi tu xung minh Ia “siéu nhan
ho nhin cudc song thuc tai bang con mat a0 tuong, xem thé gioi dang song
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la noi day bao luc va thu dich, ho quan l}iémnléch}ac i2ne ‘chi\cé bao [y,
S quyét dugc moi van dé. Canh chém lglet, Ilmm’ hiép la tro 9110'i dugg
yéu thich clia cdc “game thu”. Dic biét khi choi, cdc “game thi” ¢ the
kiém ra tien b%mg cach ban tai khoan hay ban dao cu, trang strc ’VZ‘I nhan Vit
trong tro choi dién tu. No chinh la chat kich thich cé stc 16i CPén manh mg
déi ;(')ri mot bo phan gi6i tre. Gidi tré ngay nay khong con Ilz_l lam v nhfmg
trd giai tri trén Internet. Mot b phan than‘h thiéu {1iéﬂ mac clu’mg’nghién
cac tro choi dién tu trén Internet. Pa c¢6 nhiéu em trén hoc, b(’)’ hoc, lﬁ)‘/ u-Qm
tién ctia cha me dé choi game. Tham chi c6 nhitng em con tran [0t tién cyy
ban dé c6 tién choi dién tur. Nhitng bo phim, nhiing tro chot dién tur mang
tinh bao luc la mét trong nhirng yéu td anh huong xau dén tinh cach cla
mot bo phan thanh thiéu nién va ddy ciing la mam mong ndy sinh hanh v;
bao luc.

b) Tir sw thay doi trong doi song van hoa, xa hoi

Vin hoéa - xa hoi ngdy nay c6 nhiéu bién déi véi nhiing xu hudng khéc
nhau. Trong xu thé hoi nhap, bén canh nhiing nét tinh hoa van héa dan toc,
ching ta con tiép thu nhiéu ludng vin héa tir cc nudc trén thé gidi khién
cho doi song van héa - xi hoi ngay cang phong phu. Van héa méi du nhap,
bén canh nhiing mat tot, cling con khong it mit han ché. Thang gia tri trong
xa hoi cling vi thé ma co nhiéu thay d6i. Nhitng gid tri xa hoi dao drc, gia
tri di v&i mdi quan hé c4 nhan, tap thé, gia ti ddi véi cude séng, di cé
nhitng thay ddi khéng ngung.

Nhiéu cd nhan, t6 chirc vi loi ich kinh té ma khong quan tam dén cong
dong, xa hoi. Chang han:

Vi muc dich lgi nhuin ma nhiéu bo truyén tranh cé noi dung khéng
lanh manh, mang tinh bao luc da dwoc xuit ban. Nhiing 4n pham nay da anh
huong khong nho dén doi song tinh than, 16i song, tinh cach cua mot bo
phén gigi tre.

Bentenr Qe N i L \ T . &
anh do, trong hanh trinh tir nha dén truong hodc tham gia nhing

hgat dong da ngoai, hoc sinh d3 ching kién khong it canh twong vo van hoa
dlé.lll ra .ngay trude mat cac em, Nhiing canh twong nhu vz_léz,
nhién di vao tAm tr{ hoc sinh va néu nhy thié
cla ngudi I6n, cdc em dé bj dao dong,
bat chudc dan t6i nhiing
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mot cach tu
U su quan tam va huéng din

: thieu phuong hudng, thim chi a dua,
hanh vi ¢6 dau hiéu bao luc.



¢) Tic moi truwong xung quanh va doi séng cong dong

Nl}iéu nghién ciu da chi ra ring, moi trwong xung quanh va doi séng
cong dong ciing tao boi canh cho hanh vi bao luc hoc dudng. Cic cong
dong co ty 1€ t9i pham va st dung ma tuy cao thuong tac dong xiu dén
thanh nién, hoc sinh va 15i séng khong lanh manh d6 len 16i vao hoc dudng.
Tinh trang\gia’? vién, hoc sinh bi tan céng ciing thuong hay xdy ra & cac
truong ¢ gan ké cdc khu vuce cé ty 1€ toi pham cao. Mit khac, viéc liép xuc
voi nhing nguoi ban hu hong 1a mét yéu td 6 nguy co cao déi véi mic do
hm}g hin ¢ tré em. Nhiéy nghién ctu ciing da cho thdy ring su nghéo
kho va mat do dan s cao ciing la mot trong nhiing yéu 6 gop phan vao viée
gia 1z“1n:g, bao luc hoc duong. Nhiing cudce nghién ciru theo chidu doc dai han
cho thay khi tré em phai tiép Xuc voi bao luc ¢ cng déng (gém ca bao luc
sung) trong nhling nam hoc & tiéu hoc duge céc ban hoc va gido vién thong
bido c6 nguy co cao vé mic do hung han trong nhiing nam cudi cap. Céc
bang dang trong khu vuc noi truong dong ciing duge cho 1a yéu td tao ra
moi truong hoc dudng nguy hiém. Cic bing dang st dung moéi truong xa
hoi cua trudng hoc dé tuyén mo cac thanh vién va twong tac véi cdc nhom
doi dich, v6i viée bao luc bang dang duge dua tir bén ngodi vao trong
truong hoc.

7.2. Nguyén nhdn gay ra hanh vi bao luc hoc duong tiv géc do gido duc

Trudc tinh trang bao luc hoc dudng ngay cang gia ting hién nay, thiét
nghi nganh gido duc ciing nén xem xét, diéu chinh hai muc tiéu gido duc tri
thirc va dao dire cho hop 1y. Muc tiéu gido duc dugce xdc dinh rat 15 vé gido
duc toan dién, trong d6 c6 gido duc dao duc, gido duc ki ning song.
Chuong trinh gido duc ciing khé phong phii, da dang vé6i nhitng mén hoc cé
tinh chuyén sau vé dao dite, 16i séng. O héu hét cac truong hoc, khau hiéu
“Tién hoc 1é, hdu hoc van” déu duoc dat chinh gita 16i vao truong; tai cac
I6p hoc, ndi quy nha truong vdi nhiing quy dinh khé nghiém ngit, dic biét
khong thé thiéu “5 diéu Bac Ho day” duge treo & vi tri trang trong nht
trong 16p; hoat dong giao duc dau tuan va cudi tuan bao gior cling c6 tiét
sinh hoat dé nhic nhé hoc sinh giir viing nén nép, ky cuong, trat tw. Tat ca
nhirng diéu néu trén déu mang tinh dinh hudng, ran day hoc sinh rén luyén
nép song vin minh, hinh thanh 16i séng van hoa trong va ngoai nha trudng.
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R : PR ruong hoc van xav r
Nhung thue té lai cho thdy hanh vi bao luc trong truong 2 | C, xa‘y o

\ . i o . A 4 76
hidu va tham chi con gia tang. Phai chang dicu do dang canh bdo ve sy
nhiéu d

xuéng cip dao dirc hoc duong? Tur géc d9 gido duc, ¢6 the xem XCt & mot s

khia canh sau: 2

- Su qud tai kién thirc dan dén qud tal ttu')'i gi’an h‘QC“tE}/P. l‘<hl'fiI‘1 chﬂo
gido vién va hoc sinh phai dz’uTh qua nhle}: coxfg su‘c vzio ¢ 1(:1‘)1 ICfI n’]‘(:)t
dung lugng kién thire (v6i nhiéu mén, nhle'u bati) vﬁtra rong, .vua s’au.’ Vu‘e?
han lam nhung thiéu tinh thiét thwe. Mgt s0 hoat déng 1?5:502‘11 kh?a co 1’1()1
dung gido duc dao duc, 161 song doi 1l<hi mang tinh chlleu‘ ‘le.‘hmll lhu’c.
Nhiéu em cam thiy hoc ma khong hiéu bai, khong nhé bai va khéng ap
dung duoc vao thuc té, gdy nén su chan nan lr'ong hoc tap. C?]én‘ hoc,
khong hiéu bai thuong dan dén hanh dong gay roi, pha phach, b1 thay ¢
khién trach, la ming. Ct nhu vay. cdc cm ngay cang hoc sa stt va chan
hoc. Hién tugng cdc em ru nhau bo hoc, di choi, yéu duong sém, cd em
tim dén ma tiy va hanh vi thanh todn nhau bing hung khi, bang bao luc

la khong thé tranh khoi.

- Phuong phép gido duc dao due, 16i song da boc 16 nhicu bat cap, lac
hau, nén hiéu qud, chit lwong gido duc véi muc tiéu hinh thanh nép séng
van minh, 16i séng wng xtt ¢ vin hod cho hoc sinh khéng dwoc nhu mong
muon. Mot sé mon hoc ¢é uu thé hodc ¢6 néi dung g'fm voi gido duc dao
dirc, 16i song, gido duc cdc gia trj van ho4 truyén théng chua duoc gido vién
quan tim ding muc, chua dau tu cong strc vao bai giang nén cang lam cho
bai giang thém nham chan, nang ly thuyét, gido huan, khién cudng. Am
nhac, hdi hoa, phim anh I3 nhitng linh vuc rit ¢6 wu thé trong viée két hop
gido duc thim my, giai toa su cang thing va lam phong phi tdim hén, song
déng tiéc hoc sinh lai chua duoce tiép cdn mat cach cé y twong su pham.

- Cong tac quan ly (rong nha truong hién nay van con thién vé hanh chinh
va nang thanh tich. Nhiing hoat déng gido duc ngoai khoa chua duoc quan tam
ding ml’i:c, chua dau tu thoa dang nhiing diéu kién can thiét vé co s vat chat,
trang thiét bi, kinh ph, chuyén mon cho hoat déng ngoai khoa. Phong trao “xay
ditng triong hoc than thién, hoc sinh tich cue” tuy di co t

ac déng [am t6t.dan
mot trwong gido duc nhun g chua thue sy di vao chiéu sau.
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- Hinh thue xu l?'f hoc sinh vi pham hi¢n nay chua thuc su hi¢u qua.
Viée “nghiém tri” 1a can thiét, nhung phai xem xét hinh thirc ky luat sao cho
vira ¢6 tac dung ran de, nhung vira “mao (61" cho nhiing hoc sinh vi pham c6
co hoi stta minh, chir khong phai khong day dugc thi dudi. Viéc dz‘iy mat
h(_)c' sinh vi pham ky ludt ra ngoai xa hoi cang lam cho hanh vi cua cac cm
“bat hao™ hon va d6 khong phai 1a muc tiéu cudi ciing cia gido duc.

- Mo1 g gl h¢ thay - tro ngay nay dudng nhu dang ¢6 nhitng khoang
cach. Cac thay ¢6 thudng qud chu trong dén vin dé hoc kién thirc ma hau
nhu it quan tdm dén dién bién tu twong, tinh cam cua hoc sinh. Khi géap
nhitng hoc sinh ¢6 mot vai hanh vi chua diung muc thiy cé chua dau tu
thoi gian tim hiéu ky vé hoan canh gia dinh, vé tdm tu, tinh cam cua cdc
em. Trai lai, con quy két 1a hoc sinh ca biét lam cho cdac em phan ung, bat
man VE‘} nhanh chéng din dén su sa nga trong cudc séng. Mot s trudong
hop thay c6 khong con 1a “tam girong sang” trong mat hoc sinh nén céc
em khong phuc va c]16ng ddi.

Trong nha truong, gido vién chu nhiém déng vai tro hét sic quan
trong. Ho s& 1a nguoi gidi téa moi mdi quan hé cua hoc sinh néu gan giii,
dong vién chia sé tdm tu nguyén vong cua cic em. Tuy nhién, méi quan
tim nay con nhiéu han ché trong béi canh trudng hoc hién nay. Thém
vao d6, su phdi hop gitra nha trudng - gia dinh va xa hoi con long léo,
thiéu chat ché. Théng tin hai chiéu gitta nha trudng va gia dinh khong
day du dan téi su phdi hop gido duc thiéu kip thoi, khong dat dugc két
qua nhu mong mudn.

Mot s6 nghién ctu gan ddy da chi ra su lién quan gitta méi truong
truong hoc véi hanh vi bao luc hoc duong. Mét cong ddng c6 nam sinh
dong, o cz"'lp hoc cang cao, c6 mét lich sur cac vén dé vé tinh vo ky ludt cao,
ty 1€ hoc sinh trén gido vién cao, va tai dia diém d6 thi thuong la déu hiéu
c6 nguy co cao lién quan téi hanh vi bao luc trong cac truong hoc. Trong
hoc sinh, thanh tich hoc tdp cua ching lién quan nghich voi hanh dong
chéng lai ky cwong, quy dinh cua nha truong va xd hoi. Nghién clru cua
Hirschi va nhitng ngudi khac, da dugc néu ra o phdn trén vé moi truong gia
dinh, cling thich hop voi quan diém rang su thiéu gin két gitra gia dinh véi
nha truong di lién voi su gia ting nguy co hanh vi bao luc hoc duong va
cudi cuing la hanh vi chdng xa hoi.
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N . or> 5 gy (’t‘l,Sll. )I’{r O
7.3. Neuyén nhin gdy ra hanh vi bgo le hoc duwong tiw sie phit g 4
S i V
tam sinh ly liva tuoi
a) Trong cach cu xir ngi tam hay sir biéu lo

Qua nghién ciiu va quan sdt, cac nha tam ly hoc nhan thay hanh vi bao [y
e ; : : ,
A - A - -~ 3’ i = 3 i
c6 mam moéng ndy sinh biéu hién & nhimg dua tré qua cach cu xu cua ching,

Co su phan biét gitta cach cur .\"z}' noi 'f(?m hay cu".\-zi' hliéu /(5.‘ (.:‘Tl’_Chfu Am
ndi tdm phan dnh su rut lui, e ché, lo lang hay chdn nan. Cu Xt néi tam
dugc xdc dinh trong mot sd truong hop bao luc ¢ tudi thanh nién sau nay.
Hanh vi chén nan di lién véi su lam dung lién tuc trang thai tam ly bén
trong la chu yeu thuong lhay 0 ho. Do it boc 10 ra bén ngoai, nhiing hoc
sinh nay thuong khong duge cac thay co gido, nhan vién trong truong chy y.
Tham chi nhiing nguoi than nhat va gan gui hang ngay véi cac em nhu cha
me, anh chi ‘em h'ly ban be cling khé nhan ra biéu hién cua chuing. Vi thé
kh6 c6 thé nghi rang hanh v1 bao luc lai xay ra ¢ nhiing hoc sinh nay. Vi

ay cdc nha gido duc cling can luu y toi nhitng hoc sinh ¢é tam tr ang thién
vé cach cu xu noi tam nay.

Khong glonU nhu cdch cu xir néi tam, nhitng céch cu xur biéu 16 dé phan
anh cdc hanh déng 1am 161, gdy han, hiéu dong thdi qua. Cich cu xu nay
thudng c6 lién két trure tiép véi céc giai doan bao Iyc. Cach cu xur bao luc nhu
ddm da thuong duoc hoc khi quan sat qua hanh déng cia nhiing ngudi khac,

qua phim anh, game... C4c hanh déng biéu 1o thuong dién ra ¢ ca bén trong va
bén ngoai nha trudng.

b) Tir s thay doi, phat trién vé tam, sin Iy hra tugi

Cung véi nhiing biéy hién ¢ trén, nhiéy nghién ciu da chi ra lano
hanh vi bao luc & hoc sinh xuit phat tr sy thay doi, tir su phat trién tam,
sinh ly cua ching ¢ giai doan nay. Sy phét trién tam, sinh 1y & lha tud; thoi
ky nay c6 rat nhiéy thay doi. Day la khoang thei gian phat trién qr tudi thiéu
nién sang thanh nién va I3 mét giai doan cuc ky quan trong trong cudc doi
clia méi con nguoi. Chi trong vong khoang 7 nam (11-18 tudi), nhing yéy
t tim ly, sinh 1y ciia cge em co sir van dong bén trong r
su chi phéi (mot cach thu déng) tir ben ngoai r.
phat trién tém Iy cia céc en
Xa hoi va nén vin hod m
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Vé su phét trién sinh ly, ¢ giai doan “tién ddy thi”. “trong ddy thi”, va
“I’u_iu d‘(_i_v thi” nay, su chuyén hod hitu co trong co thé rit manh mé, sic
song doi dio, din dén su hiéu dong. Véi thé chat tran ddy sinh lue, nhét la
trong nhimg hoat dong ¢6 tinh thi dua, ciing véi y thiic chua day du, long tw
ton s& tao nén nhimg hanh dong doi khi khong kiém soat duoc. Nhiéu
truong hop tng xur cia cic em mat di sy diéu do, chinh xdc va kho lam chu
duoc hanh vi cia minh.

Ve sy phat trién tdm ly, & giai doan nay nhu cau tu thé hién minh duoc
phat trién. TIOI‘IU phét trién tu duy cac nha gido duc va tam ly thé gidi da dac
két: la téi cAp mot 1a lra i ma tri ndo té chi & ar duv mot buwoe bao gdbm
ghi nhan, hoc hoi; lira twdi cAp hai 1d ar duy hai bude gdm ghi nhan va phan
tich dung s‘ai; [t tudi cap ba la fir duy phan bién (con goi la tw duy t6i han, hay
tr duy nhiél'l er'(')'c) bao gém ghi nhan, phan tich ding sai va dua ra giai phap
deé gial quyét van dé. Nhu vdy. & lta tudi tw duy chin that, hay con goi la fu
duy mot buoe, cac em chi biét g ghi nhan sy viée, hién twong va bat chude hodc
md ta lai dé hoc hoi. Cac em chua nhiém théi hu, (Gt xau va khong biét noi doi.
Khi bude vao lira tudi day thi, tir tw duy chan thit o tré chuyén sang tir duy hai
birée. O Wra tudi ndy. cac em phat hién minh ¢ nhitng su thay ddi khac ma wr
trude toi gio, cac cm chua duoc nghe hodc thay ngudi lén hudng dan. Cic cm
tr khdm pha va thiy rang, tr tue dén nay b séng trong mot thé gidi ma
théng tin bi khép kin. Cac em tw ghi nhan va tr suy dién dung sai. Néu ngay
lic ndy, cac em ¢ nguoi dé tAm sy, giai thich va din dat nhitng quan ni¢m vé
dao ly, vé phuong phap wr duy chuin muc, hanh vi cua cac em sé€ di dung
hudng. Nguoce lai, cdc cm s€ tw ndng “cdi (61 va mudn ching to minh. Lm nao
cang bi cha me va moi trudng xa hoi xung quanh it quan tam thi cang cd thé
hién nhitng hanh dong noi bat dé ching to “céi t6i” cua minh. O Itra tudi nay,
moi suy dién dé chimg minh bang hanh dong déu bat dau tir su tu phat va
khong cé dinh hudng. Qua do, ching ta ciing khong ngac nhién khi ¢ Ira tuoi
bat dau chuycn sang tu duy hai budc, néu khong cé ngudi 16n dinh huéng, giai
thich thl con s& 68% tic nhan bao lwc hoc duong la do tiép xuc véi van hoa
plnm xau’ ciing la didu dé hiéu. Thiét ngh, néu gia dinh, nha truong va xa hoi
hiéu va nim duogc nhiing thay d6i vé tim ly cia tré d¢ quan tAm va cham soc

¢ Két qua khdo sat cia Truong Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan van - TP. Hé Chi Minh.
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tumg giai doan phat wién cua ching thi viée gido duc hoc sinh di ding huéng
s& khong con kho khan.

¢) Tir mot 50 veu (6 tam Iy cd nhan
mot sO yéu t6 tam ly ca nhan gan lién
ay la dau hiéu cua cdc nguy €0 vé bao
m thuong cé nhiing hanh dong
4c phét hién khac cho

nhing kho khan trong

Nhiéu nghién ctru cho thay,

vGi nhitng muce do gay hén cao va da
luc. Nhitng hoc sinh c6 murc do gay lmn SO
bao lwc hon nhing hoc sinh khac vé sau nay. Ca

am, cac kha nang kho van dong,

thdy ¢ hoc sinh n
ng du doan mot hanh vi bao luc Chono

cht y va cac kho khin vé doc thud
xd hoi vé sau nay.

7.4. Nguyén nhdan gay ra hanh vi bao luc hoc duwong fic moi truong

gia dinh
a) Tir moi trirong gida dinh noi chung

Moi truong gia dinh dugc cho [a ¢6 anh huong nhiéu nhat téi hanh vi
bao lwe & hoc sinh. Quy Quyén hién phap cho riang, viéc phai ddi mat trong

thoi gian dai véi bao luc sung, vé6i tinh trang nghién ruou cua cha me, VOl

bao luc gia dinh, voi viéc lam dung thé chat va tinh duc tré em khién tré
nghi rang cac hanh dong bao luc la co thé chap nhan dugc. Mot sé bang
chung cho thay, ky ludt thé bao cua cha me thuong di lien vdi nhitng muc
d6 hung hing cao hon ¢ thanh nién. Viée tiép xtic voi bao luc trén vo tuyén
iruyen hinh va tro choi game truc tuycn, ¢ mot mire dé nao do, céc tro choi
bao luc lién quan téi su gia ting tinh hung héan o tr¢ em, va su hung hing
ndy lai ¢6 thé dugc dua vao truong hoc. Day cling la mét rong nhing

nguyén nhan nay sinh bao luc hoc dudng.

Ca:c phat hién ctia Straus cho rang viéc phai dbi mat véi tting phat
than thé s& lam gia ting nguy co hanh déng hung han ¢ tré vi thanh nién.
Viéc phan tich nhiéu tic phim vin hoc vé trimg phat than thé, cho thay
trimg phat than thé lién quan tdi nhitng hanh vi t0i té hon & tré em va thanh
nién. Tir nhirng nghién ctu d6 cho thiy "cé nhing sir lién quan 16 rang, &
mE)f m'zrc d‘? nhat d‘_infi giita suw trirng phat vé thé xdc cua cha me va su hung
han cua tré em”. Chang han, viéc mét nguoi hang xom da con méo, 6ng bo

ném giay 6 : ) 3 i inh 4
n giay ong vao con cho dang cé mang, nhing hinh anh nay sé luu vao
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tam thirc cua dia tré, ké cd khi em chua biét néi. Hay viéc bé me cdi nhau,
cde ¢6 chi ndi hon véi éng ba... déu duoc tri oc tré tho ghi nhan. Hanh vi
bao luc cua cha me, tinh hung han va hiéu chién & ho déu duoc tré em quan
sdt va ghi dau an khi chiing song trong moi truong gia dinh. Hanh vi nay cé
anh hudng rat 16n dén qua trinh hinh thanh tim 1y va nhan cdch cua da tré.

M3 hinh twong tac xa hoi cua Gerald Patterson, lién quan 101 su dp dit
Ua nguoi me va phan (ing nguoc cua tre em véi nhiing cach cu xu cudng
bzrc cling giai thich su phat trién cac hanh vi hung han & tré nho. Trong boi
canh nay, nhirng hanh vi cudng bue thuong la nhing hanh vi bi tritng phat
(vi du, khoc 16c, la hét, danh dim.. .). Nhitng gia dinh hay lam dung, hinh
thire cudng bire thuong lam han chu cdc ky ning nhan thire xa hoi can thiét
& tré. Nhiéu nghién ctru da chi ra rang viéc thidu cic ky nang nhéan thuc xa
hoi giai thich su lién quan giira ky luat khic nghiét cua cha me va hanh vi
hung hin cta tré & nha truong. Nghién ctru ca qud trinh dai véi nhiing tré
em song trong mol truong gia dinh nhu vy cho thdy ré nhiing nhan dinh
nay. Ly thuyet kiém soat cm Hirschi (1969) dua ra quan diém cho ring, véi
nhiing tr¢ em ¢ nhitng moi quan hé khong chat ché véi cha me, it duoc cha
m¢ quan tam thuong gip nhicu nguy co tham gia vio hoat dong lam 15i va
bao lwe ¢ trong va ngoai truong hoc nhiéu hon. D liéu nghién ciru dan xen
cua Hirschi t céc sinh vién Trung hoc Bic California phan Ién thich hgp
véi quan diém nay. Nhiing phat hién tir case-contro va nhing cudc nghién
ciru theo chiéu doc cting thich hop vdi quan diém nay.

Nhu vy méi trudng gia dinh, tinh cach, hanh vi cia cha me 1a yéu té
chu yeu tdc déng va c6 anh huong rat 16n t6i hanh vi, nhdn cdch cua tré
ngay tur rat sém, tr lic méi sinh ra cho dén tudi truong thanh.

b) Tir méi truong gia dinh trice tiép hién nay

Co nhi€u nguyén nhén tir gia dinh lam ndy sinh hanh vi bao luc & hoc
sinh hién nay.

- Thir nhat, kién thirc han ché cua cha me, nhat i vé vin hod, xa héi,
kinh té, phap ludt, khong dit hiéu biét dé dinh huong day di nhitng chudn
muee xa hoi cho con cai.

Tir viéc thiéu kién thure, thieu hiéu biét vé xa hoi, vé phdp luat cua cha
me sé& khong cé phuong cach day db cdc em ngoai thoi gian cic em duge
gido duc tai nha truong. Bo6i voi nhing gia dinh nay thi viée phoi hop vdi
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a hiu nhu khong co va khong hiéu qua.

h 1
1g trong gido duc hoc sin . iy
BEORg : muc, dao dic x@ hoi tu trong

Céc em khong nhin thiic dugc nhtng chuan ;.
hon ntia v1cc hoc tap khong nhdn dugc su tro giup tor bo me,

ia dinh,
: _ dan dén hoc kém va chan hoc. chung ty

nhiing nguoi tlmn vé kién thirc.. e
danh gia thap vé ban than va chinh nhitng nguoi than llong gia din ing

6 thé cé su so sanh vai cac ban cung [Gp co diéu kién tét hon va cudi cung
la din dén that vong, chdn nan, khong co niém tin tr sy gido duc cua gia
dinh. Tir d6 ching rat dé danh nhau, bo hoc, buée vio con duong [Am 161,

dan dén pham phdp.
- Thit hai, cha me hodc ngudi lon (gia dinh nhiéu the h¢) trong gia

dinh thiéu girong mau, vi pham phap ludt, tho bao voi cdc em.

Su néi déi/ khong gwong mau cia ngudi Ién di [am cho cdc em that
vong va mét phuong hudng. Béy la nhiing yéu td c6 thé duge coi la nguyén
nhan chinh din dén nhiing hanh vi ddnh nhau ¢ cdc em, boi ngay chinh moi
truong gan gii, than thiét, [uén gin b6 véi cdc em lai ludn xay ra nhiing
hanh vi léch chudn thi tré rt d& bj tip nhiém. Viéc déi xir tho bao ctia cha
me nhu ddnh dép, chii mang ddi véi cdc em sé hinh thanh nhiing tinh cach
tiéu cyc ¢ cdc em nhu tinh ly lom, su tra thii,... va cic em rat dé tham gia
vao cdc nhém ban co cing tinh céch (thich danh nhau hay tim cdch giai toa
trc ché minh phai chiu dung tir sy triing phat ctia cha me sang nguoi khac)
va dé dan dén con duong pham (61.
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- Thzr‘ba, cha me khéng kiém sodt dwoc viée xem sach bao, bang hinh
bao lire, dot truy.

Viéc cha me kl}éng kiém soat dwoc con cai khi ching tiép can V6i
phim anh bao luc, doi truy va bat chuée nhitng hinh anh dé 1a mot trong
nhing nguyen nhin dan dén nhiing vu danh, giét nhau trong truong hoc. Su
du nhdp © at céc van hoi pham khong lanh manh, 16i song trdi v6i thudn
phong my tuc cua dan tdc, nguon thong tin do su phat trién cua Internet

cling nhu cac hinh thire truyén théng khéc thiéu xdc dinh, khong chat loc da
anh hudng t6i hanh vi cta nhiing thiéu nién maéi 16n.

- Thr tie, bao liee gia dinh

Bao luc gia dinh cling 1a mot trong nhing yéu t6 anh hudng 16n nhat
ti su hinh thanh va phat trién hanh vi, nh’m céch cua cic em. Piéu nay cé
thé xdy ra hai kha ning, mér la nhiing em ycu duoi s€ tre nen thu minh la1
luon ludn so hai, khong dam giao tiép. .. lau d'm bi réi nhiéu vé tam ly (tra am
cam, cham phat trién tri tué...): hai la mot s6 em sé “hoc” duge tir hanh vi
bao luc ¢ cha me ching. Mat sd em ¢ nhirng hanh dong bit nat, danh 19n
nhau, hodc ching cim ghét cha me cuc do va cd y dinh tra thu bing cach
tham gia vao nhitng nhém ban hu hong, chuyén danh nhau, trom cép, tro
thanh nhimg ké i lom, khéng s¢ sy trimg phat tir bd me va san sang phan
{mg lai khi khong vira y (diéu ndy hinh thanh nén tir gid tri cia nhing nhom
tré lang thang, hu hong ma ching giao tiép...). Bao luc trong gia dinh
khong chi gay ton hai dén chinh su phat trién cta cdc em ma con anh huong
dén chét lugng cua cudc séng, dén trit tw an ninh xa hoi.

e

¥ LA A AT

45



i ] in hodc bi chét.
10 mau thuan, ly di, ly than hoac bic

S b G §t thiéu) déu c6 3
Gia dinh ¢6 b6 me méau thuan (hoic gia dinh khuyet P ) o ;nh
% : £ 5t oia dinh ludn cing thi
5 hat dinh dén tré. Tré s€ song trong mot gia dinh ; g y ang,
L moi nguoi khong quan tam dén nhau khién trg

- Thit nam, cha n

v . ,
l 0 0 g !3 C d‘ l 3 d l C l C ] < g C | l)"in

xau, bo hoc, danh nhau, di bit nat n;gufn‘ khas,... Olj]hu;ifc[ii(;l:l;;: 1:2,::
me ly hon, hay ¢ bd hoac me d§ chét, tr‘e thu'o‘ng k 10?g oc s - “.éu S 0

cé-ch hoan chinh, thiéu su can bang... hinh \thanh nlmn% cal?l xlt 'y lrc
nhu budn kho, tu ti, chan nan,... Ch}'mg s€ tim SLj can ’bang ? nln‘l'nD nTL}m
khac, c6 thé trong ho hing, lang giéng nhung cHllg co kln-f) nl 1’{lng ‘1.1 l1)om
ban cling canh ngd hodc 0 cdc “6” t€ nan xa h<:31 nI?Lr nghl@n mdco ELIC’
trom céip dé bu dap va quén di nhimg thiéu hut ma ching dang phai do1 mat.

- Thit sdu, cha me thiéu quan tam dén viée hoc tap, f?'én ’/11(31'\quan
hé ban bé ciia con cdi dé ban xdu ri ré, 16i kéo bo hoc, dan dén hanh vi
pham phap.

Viéc cha m¢ mai mé kiém tién hang ngay, khong chu tim dén viée
gido duc con cai, xem viéc gido duc 1a trach nhiém cua nha lm'b'pg, g%a dinh
thiéu su giao tiép coi mo, dan dén tré cam thiy bi bo roi, thiéu thén tinh
cam, cic em sé tim dén nhitng méi quan hé khdc dé bu dap. Pay chinh la
nguyén nhan khién ching dé bj nhém tré hu du d, 16i kéo vao nhting hanh
Vi xéu.

- Thit bay, gia dinh giau c6, kiém duirgc nhiéu tién

Mot trong nhiing cich thé hién su gidu sang ciia b6 me trong nhiing gia
dinh kha gia, kiém dugc nhiéu tién 1a nuéng chiéu con cai, cho tién, mua
sim cho con vé diéu kién, dé ho cim the‘iy hanh dién vi con minh suong hon
con nguoi khac..., nhung ho khéng hiéu réng do chinh la sy ich ky cua
chinh ban thn minh, lam nhu thé dé thoa min nhu ciu duoc k,héng dinh
minh trong xa héi (1a ngudi giau cé, im tién) ma khéng biét rang ho di vo
tinh hinh thanh nhiing hanh vi léch chuin & tré. Trong xa hoi ludn tén tai
nhirng nhém con nha giau cd, tu tdp nhau lai, ching khéng tim duoc niém
vul, sw giai tri lanh manh nhy nhiing ban ciing trang lra, chiing khong nhan
thl'rc: dugc gia tri cua lao déng va di tim nhitng thd tiéu khién trai véi n hirng
chuan murc, dao dl’:’c Xd hoi, tré thanh nhiing con nguoi léch lac, thich hon
ngudi, san sang bit nat nguoi khac dé kh
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phlro’ng.’ phap gido duc cua nhidy bac cha me mang nang tinh 4dp dat, it quan
tdm chia s€ suy nghi cia cdc em. Nhing cach gido duc nhu vay déu khéong
duing, de dan den Vi€c cic em bj cac sang chan vé tim ly, lau dan gay ra
nhing r6i loan vé sirc khoe tim than. Cac cf ]uyu"l gia tdm ly ciing cho mng
trong Xa hoi hién dai, da s6 céc bac phy huynh déu qua béan rén véi chuyén

muu sinh. Diéu nay di tao ra khodng cach ngay cang'xa gilia cac thanh vién

trong gia dinh. Cac em song trong gia dinh nhung van luén cam thay thiéu
thon tinh cam va SU quan tdm cua cha me.

- Thit tam, ché 6 chat hep. thiéu noi vui choi, giai tri vin hod, thé thao ...

Piéu ki€n sinh hoat trong gia dinh kho khin, noi ¢ chit hep, thiéu
khong glan cho méi cd nhan, moi bit déng, tham chi cai va Ian nhau, hanh
vi thiéu té nhi cia cha me déu duge cic em ching kién va Iinh hoi lam anh
huong truc tiép dén nhan cach va hanh vi cia c]u’ng T{rn;: cu chi, hanh
dong, cach hanh xir cua cha me s€ han sau vio nép nghl nép song cuia tré

em tor nho cho den Wic trudng thanh, dugc ching tiép nhan va sé bdc 16
trong tinh cach vé sau nay.

8. Nhikng hau qua cua bao Iwc hoc dwong

Thue t€ cho thay: Bao luc hoc du’&mg khong chi gdy hdu qua nghiém
trong cho nan nhian ma con anh huong xdu dén thu pham, nha truong, gia
dinh va xa hoi.

a) Doi voi hoc sinh la nan nhéan

Tuay theo mirc d6 cua hanh vi bao [we ma hdu qua gdy ra cho nan nhén
c6 thé khac nhau. Tuy nhién, thuong thi nhitng hoc sinh 1a nan nlnn cua
hanh vi bao luc hoc dudng phai ganh chiu nhiing hdu qua ning né ca vé tam
ly, sirc khoe, tinh mang, hoc tip va cac moi quan hé. Cu thé la:

- Cac em thudng bi tén thuong ndng né vé tam ly do bj danh dap, hanh
ha, bi xtic pham danh du va nhan pham Cac em thuong co tam trang lo
Iang, s¢ sét, hoang hdt, bat an. Mot sé nan nhdn 1a hoc sinh nit con cam thay
x4u hd, nhuc nha khi bi cha dap, tim tdc, xé réch quin 4o, rach mat lam
nhuc gilta ban ngay truéc déng dao ban bé va moi ngudi,... Va, néu tinh
trang bi bao luc kéo dai, khong duge can thiép, giai quyét, céc nan nhan cé
thé dan dén mic bénh tAm than...
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1 nhén bi bao luc hoc duong thuong
chi ¢ nhing em bi ddnh dép dan
bénh vién. Khong nhing thé,
phi tdn vé vat chat phaj
6 nhiing nan nhan d3
o vi nhing hanh

_ Vé sic khoe va tinh mang: Nat
1gu, pho phac, sut can, t‘hz}m- :
1g, bl bénh, phai diéu tr1 tai
oia dinh nan nhan bi bao luc con phai chiu nhung

3 : bénh vién. Dau dén hon, €

chi tra tién thuoc thang, My
phai vinh vién roi bo cudc song khi con dang ¢ tuotl hoC

vi bao luc dd man cua ban bé ddng trang lta.

hoang mang, ¢ hai, bt an,... nén
oc dudng thuong khong thé tap
trung tu tuong hoc tap, hoc hanh chénh méng‘, dan dén keét qglé hoc tdp sut
ai luu ban. Tham chi nhiéu em s hai dén muc khong
muén bo hoc hodc yéu cau gia dinh phai chuyén

kém dn, mat 1
dén bi chan thuot

- Vé hoc tap: Do tam trang lo lang,
hoc sinh 1a nan nhan cua hanh vi bao luc h

kém, phai thi lai, ph
con dém dén truong hoc,
trudng khac.

- V& cic moi quan hé: Bao luc hoc duong con anh huong tiéu cuc dén
cac moi quan hé cua nan nhan. S§ doéng cac hoc sinh nflylthué'ng hoang
mang, lo ling, séng khép kin hon, it quan hé, ngai giao tiép; khong dam
chia sé véi ban bé, nguoi than vé nhiing dicu toi té cac em da hodc dang
phai hiing chiu do bi thu pham de doa tra thi; ngai tham gia cac hoat dong
tap thé cua trudng, cua I6p do lo ngal phai tiép xuc, phai déi dién véi nhing
ke da hanh ha, danh dap minh hoac lo ngai s¢ tiép tuc lai bi bao luc.

Tuy nhién, mot s6 nan nhan khac thi lai ¢ phan tng nguoc lai, cac em
nudi thu han, quyél tAm tra thi sau khi bi bao luc va goi anh em, goi “hoi”
ctia minh dén dénh tra thu déi tha mot cach da man hon, tan bao hon nhiing
gi ho da gay ra cho cac em.

b) Poi véi hoc sinh cé hanh vi bao lirc hoc dirong

Két qua nghién ciru cho thdy, nhiing hoc sinh gay ra hanh vi bao luc
h(_)F duong ciing bi anh huodng tiéu cuc vé viéc lam do minh gdy ra, tuy c6
thé & muc do it nang né hon nan nhan. Cu thé la:

- M?c du khi danh déap, hanh ha, lam ton thuong ngudi khac, nhirng thi
pham tuoi l}c_)c tro nay co thé cé tim ly théa man, ha hé vi dugc thé hién stc
manh, quyén luc cua minh trudc nan nhdn. Tuy nhién, sau do phén lon
ching lai ¢é tam 1y lo lang vi so bi gia dinh nan nhin va “hdi ban” cua nan
nhan tim danh tra thi; so bi nha trudng ky ludt, bi dudi hoc.: vz‘ll SO bi hé
lut nghiém tri, bi bt giam... i ; v i
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- Mat khée, ciing vi lo sg bi tra th, bi ky ludt nén nhiing hoc sinh nay
thuong khéng thé tap trung tu tuong hoc tap, két qua hoc tap sut kém, tham
chi ¢ em lo ling dén muc tu bo hoc luon, Mot s6 hoc sinh ¢ hanh vi bao

lye hoc duong da bi nha twudng ky luat, bi dinh chi hoc tdp hoac bude phai
chuyén truong, bo hoc.

- NhunL hoc sinh giy ra bao luc cling thuong bi ban be xa lanh, ngai

giao tiép; ching dan tr¢ nén Ié loi, bi c¢6 lap trong tap thé; bi moi nguoi
xung quanh 1n an va ciam ghét.

Tom lai, nhitng hoc sinh giy ra bao lyc s& tw lam anh huong xau tdm
ly, hoc tap va dén su phat trién nhan cach cua minh.

¢) Hau qua doi véi nha truwong

,Hfmh vi bao luc khéng chi tic dong xéu dén nan nhin ma con
kl}ién khong khi truong hoc tré nén ning né, cang thang véi ndi so hii,
bat an luén bao trim. Ngudi Ién, ca thiy c¢6 lan cha me, cé khi khong
llgy biét, cd khi xem d6 nhu 1a mdt phin tw nhién cta tudi mdi 1én nén
dé cac em ty giai quyét (trir khi nhitng hanh vi nay di dén thai qua) ma
khong biét 1'z'mg_g nhing hanh vi bao luc dugce lap di lap lai nhiéu lan s&
gdy ra nl}frng' ton thuong thé chat hodc tim 1y cho nan nhan, va gdy anh
huong xdu dén moi truong hoc tap chung vi cac em hoc sinh khéng cam
nhdn dugc su an toan ngay trong chinh ngdi truong cua minh. DPa co
khong it hoc sinh tir chéi dén trudng vi sg bi ban be tréu choc, danh dap.
Diéu dé cho thfiy bao luc hoc duong da lam xau di hinh anh cua nha
truong, da lam cho mai truong nha trudng khéng con tinh lanh manh,
sur hz"ip dan tham chi trd thanh ndi so hii cia hoc sinh.

Khéng nhitng thé, nhitng hanh vi bao luc hoc dudng ctia hoc sinh s&
lam anh hudng xau dén su doan két trong tap thé hoc sinh, dén danh du cua
tap thé hoc sinh, dén thanh tich thi dua cua I6p, cua truong va anh huong
dén danh tiéng cta nha trudong cling nhu uy tin cua cic thay co.

d) Hau qua doi véi gia dinh

Nhiing hanh vi bao luc hoc duong cua hoc sinh s& anh huong xau dén
ca gia dinh nan nhan lan thu pham.

Ddi voi gia dinh nhitng hoc sinh ]2 nan nhin cua hanh vi bao luc hoc
duong, trudc hét ho rat x4t con, lo lang cho sy an toan cua con va thuong
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an hiru quan c6 bién phdp bao v¢ an toan

ngan chan nhitng hanh vi bao luc
an toan cho con dé phai dich than

ycu cau nha trudng cung cac co qu
cho con ho, xir phat nghiém thu pham,
tiép dién. M6t sé bac cha me dé dam bao ; : e

sy dua d6 ' Am chi di phai chuyén truong, chuyt o
hang ngay dua don con di hoc, tham (:l?l da' p 2 y e
o cua gia dinh. Su lo ling thuong khién cac bac cha me khong an tam g

viéc, anh huong khong tét dén kinh té gia dinh va cong tac cua cha me. Ca
Sined

biét ciing c6 nhing gia dinh nan nhan do qua thuong con va trinh dc’). h1e1‘1
biét ¢6 han di dén dén c6 nhiing hanh dong phan tng ticu cuc Vol nha

truong, voi gia dinh thu pham, tham chi con (6 chire danh dap, tra thu hoc

hu pham lam cho tinh hinh bao luc khong nhing l<l1ql1g ‘duoc giai
nguy hiém hon. D6 la chua ké, gan day co
di dén téi nhing cai chét thuong tdm cua

sinh 1a t ‘
quyét ma con tré nén ning né,
nhitng vu bao luc hoc dudng , : ;S
nhiing em hoc sinh vo (i. Nbi dau do do6i vai bat cur gia dinh nao c¥1ng
khong thé bu dip duoe. Trudce thyuc trang bao luc hoc d}l‘(‘)'ng tro nén nghiém
trong thi s lo ling cua cdc bac phu huynh cang duoc day [én cao. Ho khf’)ng
chi lo lang cho viéc hoc ma con lo ling cho su an toan cua con cdi, lo lang

cho tuong lai va ca tinh mang cta con minh.

Déi v6i gia dinh cac hoc sinh 1a thu pham thi hanh vi bao luc cua con
cdi ciing sé khong thé lam cho cac bdc phu huynh vira long. Néu con danh
nhau véi ban, bi nha trudng xu phat, bi cha me nan nhan lén tiéng thi cach
xu ly p116 bién nhit duoc cac bac cha me thu pham lua chon la churi mfmg,
trach moc, tham chi 1a danh ddp con minh. Diéu do déng nghia voi viéc ho
gico thém vao dira con cua minh ndi buc tie va lam nay sinh mau thuan
gitra cha me va con cai. Khong khi gia dinh sé tré nén cang thing hon néu
nhu cha me ¢t d6 13i cho nhau vé viéc quan 1y va gido duc con. Khéng ai
chiu nhan 16i vé minh, cha me sé ndy sinh mau thuan véi nhau chi vi con
cai. Khong nhirng thé, néu nhiing hanh vi bao luc cua hoc sinh dé lai hau
qua ngl}iém trong vé mat thé xac, vé tinh mang cho nan nhan thi gia dinh
phai mat thém mot khoan tai chinh 16n dé giai quyét hiu qua. Pong thoi,
cdc béc cha me va ca gia dinh cua thi pham thuong bi cha me cac hoc sinh
khéc va cong dong noi & e ngai, xa lanh, khong thién cam va 1én 4n.

d) Hau qua doi véi xa hoi
Xa hoi Viét Nam chiu dnh hudng sau sic cia nén van héa Nho giao

vo1 nhing 1€ nghi, phép tac va chuan muc dao drec. Nhiing nét van héa y
dd dn sdu vao trong tdm thirc cla méi nguoi dén Viét véi su ton trong 1&
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nghia gitra cha con, anh cm, thay tro, be ban. Nhitng hanh vi bao lyc cua
hoc sinh V6i thiy, vdi ban Xay ra khong hiém trong cdc nha truong da lam
lu m0O nhing nét van hoa dao dirc truyén thong t6t dep cua dan toc, thé hién
mot su suy doi vé mat dao duc va sy sai 1éch vé mat hanh vi mot cach déng
bdo dong Khong nhing thc nhing hanh vi bao luc hoc duong ciing da la
mot phan khong nho 1am mat trat tw x4 hoéi. Nhitng vu bao luc hoc duong
khol?'g Ch‘l X"ty‘ ra trong khuén vién nha truong ma phan 16n con xay ra ¢ bén-
ngodi nha truong. Nhing vu bao lyc hoc duong cé thé 1a gitta mdt hoc sinh
voi mot hoc sinh nhung thuong 1a nhimg hanh vi “danh hai d6ng”, hon
chién gitfa hai “hdi” hoc sinh va ca nhimg vu c6 su tham gia cia nhing
nguoi ngodi, vi the sy mat trit tu x4 hoi ma nd gay ra khong phai la nho.
Nhiing vu bao luc hoc duong dién ra da lam cho méi trudng xa hoi khéng
Cb“ﬂ““h 1%“]1] manh. Néu khéng c¢6 nhitng bién phap ngin chin thi su “6
nhiém moi truong xa hoi” ndy s& ngdy cang lan rong va anh huong xau dén
doi song, van hoa xa héi ciia ca mot quéc gia, lam xau hinh anh vé dat nudc
va con ngudi Viét Nam trong con mét ban bé qudc té.

: 'Cé E‘hé thﬁy’re'mg hdu qua cua hanh vi bao luc hoc duong anh huong
rat xfm‘dén doi song cua hoc sinh, cua gia dinh, ctia nha trudong va xa hot,
no 1a hoi chuéng canh bio cho nhiing ai thyc su quan tim dén thé hé tre va
twong lai cua dat nudc.

Il. THW'C TRANG BAO LU'C HOC BUONG
O HOC SINH TRUNG HOC PHO THONG

1. Thwe trang bao lwc hoc dwéng & hoc sinh trung hoc pho
théng clia mét s nwéc trén the gidi

a) Bao luc hoc duong o My

Bao luc hoc duong la vén dé& ma hau hét cac trudong & My phai déi mat.
N6 di tro thanh mot trong nhing van d& birc xtuc nhét cua gido duc M.
Theo Trung tam Théng ké Quéc gia vé Giao duc My, nam 2007, 5,9% hoc
sinh trung hoc mang theo mdt loai vii khi (nhu sung, dao,. %) dén truong. Ty
I ndy ¢ nam I6n gip ba lin nidi, c6 khoang 12,4% hoc sinh tung tham gia
vao mot vu danh nhau tai truong it nhét mét lan. Theo Hiép hoi cdc tmong
Trung hoc quoc gia (N"monal Middle School Association—-NMSA), mot to
chuc gido duc qudc (¢ v&i hon 30.000 thanh vién tr My, Canada va 46 quéc
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té da cho thfiy co tir 9% dép
a cdc vu bat nat’. M6t cudg
p 6 dén 16p 10 d3

ia va quic
gia khac thi nhiéu nghién ciu quoc gia va q

1
15% s6 hoc sinh trén thé gigi a nan nhan ct i
1
nghién ciru I6n & My di chi r& hon 15.000 hoc sit i -
tng bi bt nat dono thoi, cac nha nghién cliu cliing cho hd

1én 17 tudi

thuong xay ra nhicu nhat déi véi hoc smh trung hoc (tir l? ¢ ) )
thé chat va quay
Hau hét nhiing nan nhéan bi bt nat déu ym gt hon ban vé quan

it nat n
hé xa hoi®. Mic di ca tré em trai va tré em gai déu co nguy co bi bat nat nhu

sinh trung hoc [3
nhau song mét vai nghién ciru gm day lai chira mnu hoc a

nam thuong bi bit nat nhiéu hon’.

Theo két qua nghién ctru cia mot nhom cac nha khoa hoc My duoc
cong bo trén tap chi Journal of Developmental and Behavioural Pediatrics,
c6 gan 90% hoc sinh tir 16p 3 dén 16p 6 tai My ting it nhdt mot 1an bi ban
hoc bit nat, trc lucp, ngodi ra 59% thira nhan da tung C(? hanh dong b.at nat
nl.n‘rng em khdc. Trong khi d6, Bé Gido duc My cho bict, (:‘l’l' 3 hoc' sm‘h tr
16p 6 dén 16p 12 tai nudc nay thi co mét em bdo cdo da bi bat nat tai Eru‘o‘ng,
Theo Trung tim Phong ngira va Kiém sodt Bénh tit My (CDC), mdi 'ngéy
tai nude nay c6 160.000 hoc sinh khong dam di hoc, vi cac em so bi bat nat

O truong.
b) Thuc trang bao luc hoc duwong tai Phdp

Nam 2000, Phap c6 75.000 vu bao Iuc hoc dudng, trong dé cé 39 Ia
"bao liee nghiém trong" va 300 14 "c6 bao hee & mét s6 miic do thap hon".

Theo mét cudc diéu tra cia nha xa héi hoc ngudi Phap Cecili Cara
céng bé nam 2009 (thuc hién trén 2000 hoc sinh tir 7-12 tudi tai 31 trudng
hoc), ¢6 hon 40% hoc sinh khing dinh tung 13 nan nhén cua bao luc hoc
dudng it nhat mét lan tr ong nam va 28% hoc sinh thira nhan tung la ‘hung
thi™ trong cdc vu bao luc hoc duong. Vin dé bao luc hoc dudng gy lo ngai
t6i mirc B6 Gido duc nude nay phai t6 chirc mét hoi nghi kéo dai 2 ngay dé
ban vé chu dé nay.

* Nanscl et al, ,2001.

® Malecki, 2003; Olweus, 1993; Rigby, 2002
Olwcus 1993

Olwcus, 1993

® Olweus, 2003; Shakeshaft et al., 1997
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¢) Thee trang bao lire hoc duwong 1qi Nhat Bin

Bao luc hoc duong rong cdc truone
nedy cang gia ting. Taj A i o u suce ¢
%(t}i’r nhffnz fvu X _::t Tai Nhat, hoc sinh thuong luén phai chiu suc €p nang
18 g a C ié ié i | 10
: 1 0at nat hoe dwdng, khién nhiéu cm hoc sinh b tén thuong

tam ly nghiém trong. Nan h3 0 oc dudne ci mot trong

0. INan hanh hung tr duong ciing la mot tr
hing nguyén nhin dan dé T "7 DI
n guy i dan den nhicu vy tur sdt cua gidi tré.

hoc cua Nhat Ban ¢6 xu huong

Theo B6 Gido duc Nhat B

: . an, trong nam 2007 con sd nhirng vu bat nat
trong hoc duong ¢ nude nay |

a 124.898 vu. Trong cung nam, con s6 hoc

inh fur fu ¢ at Ban 13 Snlabs aion : 1.3
S"TI il Nhat Ban 13 171 vy. Trong s6 ndy c6 sau hoc sinh do bi bat nat
ma tur .

im 2 TN AT 1 T
Nam :—0095. tai Nhat da c6 53.000 vy bao luc hoc duong. Dac biét cac
vu trong d6 ¢d lién quan nhiéu dén hoc sinh trung hoc.

d) Thue trang bao luc hoc dwong tai Han Quic

Han Quoc cting duoc ,COi la mét trong nhiing qudc gia ¢ nan bao luc hoc
duong dang lo ngf;i trén thé gidi. Theo két qua khio sat ciia Quy Phong chong
bao luc thanh thi€u nién Han Qudc thang 11 va 12 nim 2009, trong s6 4.073
hoc sinh tai 64 trudng tiéu hoc va trung hoc, 20% thira nhan ting bi bat nat &
tr'u'Emg, 63% nan nhan phai “ném” don bao luc ngay khi moi hoc tiéu hoc. Con
s0 ndy cao hon 6 - 7% so vdi s6 lidu thong ké nam 2007 (56,1%) va nam 2008
(56,8%). T¢ nan nay xdy ra nghiém trong d6i vdi hoc sinh nit hon hoc sinh
nam. Pang luu v, nhidu hoc sinh da khong y thirc duoc hanh vi bao luc cua
minh. Khoang 36% hoc sinh Han Qudc coi vide bit nat nhu mét tro dua, 20%
thira nhdn hanh vi bat nat ban 1a khéng c6 1y do dac biét.

2. Thwe trang bao lwc hoc dwong & hoc sinh Trung hoc pho
thong cua Viét Nam

Theo bado cdo cua Chinh phu, hfmg nam ¢6 dén 16.000-18:000 tré em
chira thanh nién pham toi, chiém 15-18% t4i pham. Ching han, trong 5 nam
(2007 — 2012), céc luc luong cong an da diéu tra hon 49.000 vu pham phép
hinh sy vdi gén 76.000 ddi twong chua thanh nién pham phép. Va chi riéng
trong nam 2012, trong s6 122.277 bi can bi khoi td c6 9.904 bi can dudi 18
tudi, chiém 8,1%, tang 7,4% so vGi ndm 2011, Piéu dac biét 1a hon 65% vu
pham phédp ctia ngudi chua thanh nién c6 su dung vii khi néng hodc hung
khi; va ngdy cang co nhidu loai t6i pham kinh t&, nhét 1a toi pham cong nghé
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a loal toi pham nay cung hct suc nguy

hiém, tinh vi, hidu vu rat di man va mét hét tinh nguol. Chang han, vu
tham sét tai tigm vang Ngoc Bich 0 Bic Giang ma hung thu Lé Van Luyén
(e

chua dén 18 tudi da o thanh su canh bdo dlm hinh vé su gia ting ty I¢

pham t0i ¢ lira tudi vi thanh nién tai Vict Nam'’

ay ty ¢ toi ph'lm hinh su c6 do tudi trén 30 bi
0%, nhung trong khoang
nhién, diéu dang

cao; phuong thue va thu doan cu

Theo théng ké, trudc da
dwa ra xét XU tai cac phién toa so tham chiém t&i 7

5 pam tro lai ddy, ty 1€ nay da giam xudng dudi 60%. Tuy
pham ¢ do (udi thanh thiéu nién (nhét

lo ngai lai la sw gia tang cta ty 1€ toi
1é 161 pham © tudi 18-30 chiém 34,5%

4 tir 14-30 tuéi). Trong ndm 2009, ty
(35.435 bi cao) trong khi d6 ty 1é nay o do tudi trén 30 la 59,3%. Nam

2010, do tudi 18-30 co ty [& pham toi tang 1én mic 40% (34.846 bi cao) va
do tudi trén 30 giam xudng con 55,2%. Trong 3 thang dadu nam 2011 trén
pham vi ca nudc, cac bang nhém vi thanh nién st dung vi khi gay ra 107 vu
X0 Xat, ting 51 vu so vdi cung ky ndm 2010, chiém 34% so véi tong s6 vu
pham phdp xay ra trén ca nuoc.

Theo bdo cdo cla cic s& gido duc va dao tao, tir dau nam hoc 2009-
2010 dén nay, trén toan qudc da xay ra khoang 1598 vu viéc hoc sinh danh
nhau ¢ trong va ngoai trudng hoc. Cic nha truong da xu ly ky lut khién
trach 881 hoc sinh, canh cdo 1558 hoc sinh, budc théi hoc ¢6 thoi han (3

ngay, | tuan, 1 nam hoc) 735 hoc sinh.

Bing tong hop phén tich so ligu
hoc sinh ddanh nhau nam hoc 2009 - 2010

Tn S6 vu .2 : 5 : Sl )]

:6g Téngisal| hossinh danhinhat Khien trach| Canh cao | hoc co thoi
treong hocisinh Ty lé e

e o é E L

prcs WLIESGl e ik | g | o Tvie R

TI-_:_FI’_T, hoc vien |TONg t6§; téﬁg Tong| téng |Téng :gs(g) Téng :I:eo

- sO £ x Sé S: 5 £ 5 png

GDTX GDTX S0 so_hgc hc?c 50 1sé hoc 50 1sé hoc

trwong| sinh Sink sinh sinh

13.7318.493.357 | 1598 11,6% [0,019%| 881 |0,01% |1558(0,018%| 735 0,009%

' Theo Nguyén Vin Toan, béo Tud, ;
0 Nguyen Vin Toan, bao Tudi tré online, sb ra ngay thir Nam, 08/11/2012
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Nhu vay ta thay, binh quan:

- Clr 5260 hoc si Rs % ! g Y
A . oc sinh thi xay ra mot vu danh nhau; ci 9 trudng thi xay ra
mot vu hoc sinh danh nhauy.

) Cl.’r ] 0. 3 > L ~ . . a A A - r
| o (?00 hoc sinh thi c¢ mot hoc sinh bi ky luat khién trach, cr 5.555
¢ sinh thi 5 S 1] o B i e :
]_O e (_:O [y ‘h()c sinh bi ky luat canh céo vi danh nhau; cr 11.111 hoc
sinh thi 0 mot hoc sinh bi budc théi hoc ¢6 thoi han vi danh nhau.

BF:lO h-l:C hoc dudng xay ra dusi nhiéu hinh thire véi nhiéu mire d6 khéc
nhau.. O mie do dll'(_),'c Xem 1 binh thuong nhu hanh dong xtc pham, lang
ma,X1 nh}l‘c day nghien cha dap nhan phf]m, lam t6n thuong vé mat tinh than
con nguol qua 161 noi. Hay hinh thirc cao la hanh dong tra tin danh dap
hanh ha lam ton hai v& mit stre khoe, xam pham co thé con ngudi thong qua
nhing hanh vi bao lwc. Nhitng cong cu phuong tién ma chu thé gy bao luc
sfr‘dl_mg do 1a nhﬁ\'ng cu dam, cu d4, dao gy... cling véi hinh thic dnh cé
thé 1a danh 111('.51 dong hay danh mot minh. Va chinh nhitng vu bao luc hoc
duong ndy dé lai hau qua rit thuong tdm cho hoc sinh bi dénh: co thé gy
thuwong tich, xay xdt, chay mdu, tinh than hoang loan, sang chén tam ly...

Mot két qua diéu tra cia Vién Khoa hoc Gido duc Viét Nam nam 2012
v6i su tham gia ctia 207 gido vién, 536 hoc sinh va 30 c4n bd cong dong clia
8 trudng THPT thudc 4 tinh thanh phé: Quang Ninh, Nghé An, Thanh phé
Ho Chi Minh, Glia Lai cho thiy: tinh chit hanh vi bao luc giita hoc sinh nam
v&i hoc sinh nam, gita hoc sinh nit v&i hoc sinh ni, gidra hoc sinh ni voi
hoc sinh nam c6 su khac nhau. Theo dénh gid cua hoc sinh thi céc hanh vi
bao luc dién ra nhiéu nhat gitra hoc sinh nam voi nhau la: “Chiém doat, hity
hoai, dap pha hodc co hanh vi ¢6 y lam hw hong tai san rr'éncr” (54,5%);
“Hanh ha, nguoc ddi, danh déap, gay thuong tich hodc hanh vi o y xdm hai
dén sirc khoé, tinh mang nguoi khdac” (52,2%); “Bdt ép nép tién, vat chat
“(44,1%); Cac hanh vi bao luc dién ra nhiéu nhit & hoc sinh nit 1a ¢ “hét ép
nép tién, vét chat® (chiém 49,9% y kién tra 101), “hanh ha, nguoc dai, danh

ap” (44,3%). Piéu dé cho tlny bao luc hoc dudng khong chi xay ra & cac
hoc sinh nam ma con xay ra rat nhiéu & hoc sinh nit. Thdm chi hién nay, 6
mdt-s6 dd thi tinh trang bao luc hoc duong cua nit sinh lai gia ting nhiéu
hon. D'\y [a mot thuc trang dang budn va dang lo ngai bai vi nhung pham
chét tot dep ciia nguoi phu ni Viét Nam da dang bi cac em danh mat dan.
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cao; phuong thic va thu doan cua loai toi Phﬂlnlnj‘]{u";"'] C;::l:: l;':g\l:u
hiém, tinh vi, nhiéu vu v4t di man va mat hét tinh e
tham sdt tai tiém vang Ngoc Bich ¢ Bic Giang ma hung tht gia ting yin
chua dén 18 tudi di tro thanh su cdnh bdo dién hinh vé su gia ting ty ¢
pham toi ¢ Itra tudi vi thanh nién tai Viét Nam'® i

Theo 111611g ké, trudc day ty 1€ toi phz_’tm hinh su co dd tudi (rén 39 b

dua ra xét xir tai cc phién toa so thim chiém t&i 70%, nhung. Eronfg.. ;kh(_):fmg
5 nam tro lai day, ty 1¢ nay da giam xuéng dudi 60%. Tuy “hl.e;“’ d.lACU dan:g
lo ngai lai la sur gia tang cua ty 1é t6i pham & do tudi tﬁanh thICU'l‘:lIEI] (nhat
4 tir 14-30 tuoi). Trong nam 2009, ty 1é (61 pham'c')‘ tuot 18-30 chiem 34,5%
(35.435 bi ca’o) trong khi d6 ty I¢ nay ¢ d6 tudi trén 30 la 59,3%. Nam
2010, d¢ tudi 18-30 c6 ty I¢ pham t0i ting Ién mirc 40% (34.846 bi cdo) v
do tubi trén 30 giam Auonﬂ con 55.2%. Trong 3 thang dau nam 2011 trén
pham vi ca nudrc, cac bang nhom vi thanh nién s dung vi khi gdy ra 107 vu
X0 xat, tang 51 vu so véi cung ky nam 2010, chiém 34% so vdi tong sé vu
pham phap xdy ra trén ca nude,

Theo bdo cdo cua cic sG gido duc va dio tao, tir dau nim hoc 2009-
2010 dén nay, trén toan quéc di xdy ra khoang 1598 vu viéc hoc sinh danh
nhau ¢ trong va ngoai truong hoc. Cdc nha tr uong da xu ly ky ludt khién
trich 881 hoc sinh, canh co I558 hoc sinh, budc thoi hoc ¢4 thei han (3
ngay, 1 tuﬁn, I nam hoc) 735 hoc sinh.

Bing tonrr hop phan tich sé liéu
hoc sinh ddanh nhay ndm hoc 2009 - 2010

Budc thoi
hoc cé thi

Sé vu
hoc sinh danh nhauy

Tengis Khién trach| Canh cao
hoc sinh
THCS,
THPT,
hoc vién

GDTX

. 11,6% 0,019%0,01% 1



Nhu vay ta thz"iy‘ binh quan:

- Cr 5260 hoc sinh ¢ X

; S s Y 1a mot vu danh nhau: o 9 treong thi xay ra
mot vu hoc sinh dan| nhau,

- Cu 10.000 hoc sinh th; C
hoc sinh thi c6 mét hoc sinh b;
sinh thi ¢6 mét hoc sinh bi buge ¢

O mot hoc sinh b ky luat khién trach, ¢t 5.555
ky Iut canh cdo v; danh nhau; ¢t 11.111 hoc
héi hoc ¢6 thai han vi d4dnh nhau.

Bao luc hoc dui‘mg xay
nhau. O muc do duoc xem |
ma,xi nhuc day nghién cha ¢
con nguoi qua Ioi néi.

2 dudi nhicu hinh thirc véi nhidu mitc d khic
a binh thudng nhu hanh dong xic pham, lang
ap nhan pham, lam tén thwong vé mit tinh thin
_ 1. Hay hinh thic cag 13 hanh dong tra tin danh dap
hanh ha lam ton hai vé mat stic khoe, xam pham co thé con nguoi thong qua
nhing hanh vi bao Iyc, Nhimg cong cy

: phuong tién ma chu thé gdy bao luc
st dung d6 1 nhing cy dam, cu da, da

, : 0 gdy... cling véi hinh thirc ddnh cg
thé la danh hf}i dong hay danh mot minh. Va chinh nhing vu bao luc hoc
duong nay dé lai hau qua rat thuong tam cho hoc sinh bi danh: ¢é thé gay
thuong tich, xay xat, chdy mau, tinh thin hoang loan, sang chan tim Lyt

MGt ket qua dicu tra ciia Vien Khog hoc Gido duc Viét Nam nim 2012
v6i su tham gia cia 207 gido vién, 536 hoc sinh va 30 cdn bd cong dong cua
8 twong THPT thudc 4 tinh thanh phé: Quang Ninh, Nghé An, Thanh phé
H6 Chi Minh, G'ia Lai cho thay: tinh chit hanh vi bao luc gitta hoc sinh nam
voi hoc sinh nam, gitta hoc sinh nir véi hoc sinh n@, giira hoc sinh nir v&i
hoc sinh nam ¢6 su khac nhau. Theo dénh gia cua hoc sinh thi cc hanh vi
bao luc dién ra nhiéu nhat gira hoc sinh nam véi nhau [a: “Chiém doat, huy
hoai, ddp pha hodc cé hanh vi cé Y lam hu hong tai san riéng” (54,5%);
“Hanh ha, ngueoc dai, danh dap, gdy thiwong tich hodc hanh vi cé Y xam hai
dén sircc khoé, tinh mang nguoi khac™ (52,2%); “Bdt ép nép tién, vit chér
“(44,1%); Cac hanh vi bao luc dién ra nhiéu nhit & hoc sinh nit la “bdr ép
nop tién, vit char’ (chiém 49,9% y kién tra 101), “hanh ha, nguoc dai, danh
dap” (44,3%). Piéu dé cho thiy bao luc hoc duong khéng chi xay ra ¢ cac
hoc sinh nam ma con xay ra rat nhiéu & hoc sinh ni. Thim chi hién nay, o
mét s6 d6 thi tinh trang bao luc hoc duong cua nir sinh lai gia ting nhiéu
hon. Pdy 12 mét thuc trang dang budn va dang lo ngai bdi vi nhitng phim
chat t6t dep ctia nguoi phu nir Viét Nam da dang bi cdc em dénh mat dan.
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Néu vao trang Google va go vao 6 tim kiém tur khoa “hoc sinh ddpj,
é

nhau” thi trong thoi gian 0, 20 glay s& ¢6 35.000.000 két qua.

B i vmn e G2

o=

- hoc amh, d gnhnhay =«

_J..

Al 3 ; mf?

2 hee ;mh ¢:nh nphau e
-

. yiahdanhnhau Y

145_Sinh Danh Nhay Cay ubi nt G S mang S st oo 2112,

u’ﬁ WAk AN BAM e |t Yy e

Néu vao trang Google va gd vao 6 tim kiém tir khoa “ni sinh ddnh
nhau” thi trong thei gian 0,19 gidy sé c¢6 duoc 15.700.000 két qua.

¥nuliiowsinhdoph nhau i o hr
T3 230N 113 >

2lnn N sinh danh nnpy o) -

Nu winn dann ahau 1o g e

: S5t 43 232 HJ\J\.\ .\Mr:n 0

LT < o 1 winy danh i

Bir Sinh Danh Hhau (s «on -y

Lo din Aty on ntdl m A7

Khao sat ciing cho thay ly do don gian khién hoc sinh trd thanh nan nhan
cua hanh vi bao hrc I3 “su kénh kiéu”, hay “t0 Ve ta ddy” vdi ban be, Cac yéu
t6 khéc c6 vi tri twong duong tr ong méi quan hé véi hanh vi bao luc cua nan
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nhan la: Duoc nhicy AC 0101 thi

hn ¢ it ban khac gigi thich; Th
tr trwdng khac, dia phuong
diéu; Pugc thay cé cung chi

_ ap bé, sirc khoe yéu; Méi chuyén
:khéc dén; Hién lanh, it giao tiép; An mac sanh
D : : €u, tin nhiém... Ngugc lai, nhitng hoc sinh thuong
20 han}j e })@O lue 1& nhitng em ¢4 tinh cach ngd ngao, hung han (91% ho::
sml} dong )?' nhitng S hay vi pham ky Tuat (82.6% hoc sinh déng ¥) \"é
thll'o-n-g di bat nz_}t nguoi khac (68,1% Boceith dSng 9. Céc- bl
hc_)c‘ .smh hay co ’hénh vi bao luc thudmg: Bi bé me khéng citmn R
Luoi hoc; Cao 16n, khoe manh; Con nha ¢6 thé lu'-c & (Tii: phireng. Nebah

o danh gia cu i L AR )
l.h_f % ]g : A hQC: sinh thi: li lom va it néi cling la mdt trong sO cac dac
diém cua hoc sinh thuong ¢ hanh vi bao lue.

Két qua dicu tra ciing cho théy phd bién nhat cua hoc sinh khi 12 nan
1111@11 cua hanh vi bao luc hoc duong 1a goi “héi” dén da'vn}; (ra thir, Diéu c'.Ié
¢6 nghia la hanh vi bao lyc s¢ duoc dap tra bang hanh vi bao luc. Co dén
65,7% g\’ \f%l 67;,9 % hoc sinh dong y véi nhan dinh nay. Diéu nay la rat
nguy hiém vi véi cich phan \ing nhu vay s¢ khién cho tinh trang bao luc
hoc dudng ngay cang gia ting véi mire dé trdm trong hon.

Vé thdi d§ cta hoc sinh khi chimg kién hanh vi bao luc, hoc sinh sé
bao cho nguoi co tl‘E'lC’h nhiém, c¢6 hanh dong ngin can, chi c6 mot sd it hoc
sinh bﬁy to thai dé bat binh. S6 con lai khéng quan tam, thim chi la ding
xem, ¢O vii nhiét tinh va a dua theo, tham gia danh héi, ngoai ra c6 hoc sinh
con quay phim, chup anh va phat tdn cdc hinh anh quay, chup dugc lén
mang Vdi muc dich ha nhuc nan nhan, dé moi nguoi ciing xem cho vui....
Thai dé nay néu khong duge quan tam, gido duc kip thoi s& déan hinh thanh
trong cdc tam ly cac em thoi quen tho o trudce cai x4u, tham chi con v6 tinh
dong 1da trude cdi xdu dang dién ra quanh minh.

Duéi ddy 1a mét s6 vu bao luc hoe dudng xay ra trong thoi gian qua da
gy nhirc nhoi cho du luén xa hor:

(1) Hoc sinh 16p 10 bi 4m sat - chi vi tinh cam

N.V.D dang la hoc vién tai [6p ky thudt may triuong Cao dang Nam Sai
Gon (qudn 7), c6 tinh cam véi mét ban gdi hoc tai triwong THPT Lé Thi
Hong Gam. Do khéng vira long véi viéc nam sinh D.H.T - lop 10414 truong
THPT Lé Thi Hong Gém hay dwa "nguoi trong mong” cua minh vé, cl1iézt
18/11, D rii L.N.T.Q (anh em ba con & chung nha) mang theo hung khi dén
c&ng trucéng noi T hoc aé “néi chuyén”. Khi thay T vira ra khoi cong
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! ' Yo 16 o0 rit dao dam nan nhg,
minh dich” vao [é dicong 1'C ;

’)
tricong, D va Q ap sat xe ho T. Gy dn xong. ching qudng ye

maot nhat gay ra Lal chét thiwong tam ¢
va hung khi lat, o1 bo chay. !
(2) Nit sinh bi dénh hoi dong, 16t 40 Bk '
Ngay 23/10/2010, mét clip nir sinh bi danh hot dong (/ia;,.l/;g_: 37{;/;;;
dieoe tung lén mang internel. Nan nhéan duoc choV [alf)m Vvlllnwa \m:gl e
Luong Thé Vinh (Cam Trung, Cam P/m Quang Ninh : 3 ,7 3 5,
mét doan dwong nho, xung quanh co 61 nhieu nguwoi ching kiei om
c6 gai an mdc sam’z diéu ciing xéng vao danh mot cé gai mac quan /)o ao
trang, Um xinh xdn. Dau tién, nhom nay kéo toc nan nhdn, gidt vé dung
tede roi lai kéo ghl xuong dudi, mot cé cam kéo cdt téc, nhitng o khdc thi

thi nhau déam. tat. Ca nhom cing tim toc, kéo do nan nhan 161 xénh xéech

trén duong.

Nhitng nguwoi xung quanh khong can ngan ma con reo ho ¢o vii “coi
do di, céi do di” va giuc nhau “mdy quay dau, quay di". Trong clip co tzeng
can ngén ctia mt nguoi trung nién “dimg lai di cdc chdau”’, nhung mot nam

sinh khdc da kip chén lai “bdc cit kké ching no”

Sau khi kéo 1é nan nhan di mot doan trong tiéng ho reo cua nhiing
ngiedi €6 vii, nhém 3 ¢6 gdi kéo nan nhdn quay lai, xé toac do va don ¢6 vao
twong. Xen gitta nhitng cai tat, kéo tdc la tiéng chiri tuc ti. Cé giir chiéc do
da toi ta che trude ngue, nan nhan chi im lang chiu dung. Nguyén nhan cua
vu viée nay xudt phdt tir chuyén tinh cam.

(3) Hoc sinh "noi chuyén" bang... dao!

Hai hoc sinh cam dao la N.X.B, hoc sinh lop 1048 va P.D.T, hoc sinh
I6p 1046, déu Ia hoc sinh ciia Triong THPT Hai Ba Trung. Nguyén nhan la
toi 13/9/2008, B lén mang Internet va thdy nickname (tén goi trén mang)
cua Th (ban cua B) dang "sdng” (c6 trén mang). B goi Th. dé i ban di choi
trung thu vao t6i hom sau (14/9). Khong ngo nguoi dang chat voi B khéng
phai Th ma la P.Q.A (hoc sinh lop 11411, ciing la ban cia Th va hoc ciing
tricong, trén B mot iép) Sau khi phat hién ra ngudi dang chat voi minh

khéng phai la Th., B lién chiti nhau véi Q.4 va hen dén chiéu ngay 15/9 sé
gap nhau ¢ truong dé "néi chuyén"

Chiéu ngay 14/9, B ké lai chuyén muén "offline" véi héi ciia Q.A voi T,
dé nghi T hé tro dé gidi quyét vu viéc, Tdongy Sang ngay 15/9, B di mua 2
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con dao tong loai to ban, dy; chitng
phu huynh phat hién, B cho 2 e
cho T gi.

S0cm dé chudan bi "cuoc chiéen". Vi so

con dao vao balé roi mang dén truomg, dia
Vé phia 0.4 sau budi nei 2 i

o 1;1149} ¥ buoi nei chuyén véi B frén mang da ke lai voi T.T.A hoc
sinh lop ruong THPT Hai By Trung. T.A vén nh

ngh/I’\LI)HT ’g“z’ (’) 579, khi vira hoc xong tiét mot T.TA ké lai cho NM.T
1\: B o s :“'C' N I.M (cing la hoc sinh khéi 11) vé chuyén giita Q.4
va B. Ca hoi di tim B @é i i fis 2

1 loi "xir dep” B.

en.
Trén duong sane o RS ;
o 1048 dé 1 o B glop B, T.TA gap mot hoc sinh lép 1049 va duoc chi
j e fin hi 0, v oA e ; 5
lop i s ; - Khi B vira tho ddu ra khoi cira lop, NM.T hop ngay:
"May co phai la B kho 2 S 3 ; : WS N
) P , /\’hong, may dinh cam trich truong nay a?". B dap:
" 7 L5 2 vin oo, ,
Khong, em co néi thé bao gic". T noi tep: "Sao tao nghe bon né noi the?".
P.D.T da thi san con dao trong quan, nghe T néi viy lien chay ra: "Né
R s . 0 e \ ¢ 1
noi thé thi sao" roi rut dao chém vao dau T. Cing luc, B ciing vung dao
chém L.Q.C. B va T duéi chém cho héi ciia 0.4 "chay mat dép" thi moi tho.

Hau qua vu hon chien da khién 4 hoc sinh bi thirong ndng va gay
hoang mang cho toan thé hoc sinh {rong truong.

Co the noi, vy hon chién trén la mér vi du dién hinh cho viéc mét bo
phdn thanh thiéu nién hoc sinh Ha Néi hién nay thiong sir dung cach hanh
xir kieu giang ho voi nhitng mau thuan trong sinh hoat, ban be.

(4) Danh ban, quay clip vi khéng dwoc cho coi bai

Hai nir sinh mdc dé:zg phuc danh ban trong clip "hoc sinh truong
THPT s6 2 Léao Cai ddnh nhau” digc dica lén mang Youtube vao trira ngay
2-11, khién nhiéu phu huynh hoc sinh t6 ra vé cimg bat binh, phdan né khéng
chi vi hanh dong ngang tang cua hai ntt sinh danh ban, ma con & thai do
tho o, v6 cam ciia nhiéu hoc sinh trong lép da khéng dirng ra can ngan ma
con tum tum lai thanh nhom c6 vii, kich dong cho hanh déng bao luc do.
Hanh dong danh ban xudt phdt trong gio kiém tra mén Van ¢ tiét thir 2,
ngay 2-11, ly do Chéu Thi Th. khéng cho Vit Thi Vin A. xem bai kiém tra,
thiy ghét nén ngay sau gio kiém tra Vi Thi Van A. cimg Pham Thi Huyén
Tr. ra tay hanh hung C hau Thi Th. ngay trong I6p hoc, trudc sw chieng kién

cua nhiéu hoc sinh trong lop.
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a - = o - \/("- [?‘a” 7 ]]di 3
Mﬁ )Y/ l’(}/i/z . 5 . . s % C/’rp ”{\l],r -”.l' V](-(' dl(,’n ra ]]O':(l-‘) {al'
; 0’ ]‘Cl sSatl t”'()” o da / ] . A ; ] : !‘ :
4./)” IIU( viron ]I()Ll [lh s % JEA /A) (!l‘l”n (./la” (?[ oal(l_l‘ 7(! ]'ao N

Y ohé da canh do6, mot so ho
Q.4 (hoc sinh THPT Tran Nhan Tong). O ghé da cgni (70] ‘_'7”. .; 2
> A i 3 i > imh hoi dongo. a oy
deo cap than nhién ngoi xem tham chi con xong vao da /' & Fhi
S ¥ : danl A . ;
: e SGs s 1 tham tim. C.
nhan hang loat cii dd vao mét hai mat nir sinh bi dan o M.ty
R T : in Tong) dieoc xdc dinh da ding dién thoai gy,
(hoc sinh THPT Tran Nhan Tong) diroc xac di ng dé phar 15
g : i) hoc cing truong dé phdr 1
canh ddanh nhau roi giri cho M.T.L (16 tdéi) hoc cung R i

len mang. ‘

Trong hic V. danh Q.4, nhiéu hoc sinh than lllzfén ng(ji n/.u‘n .co'n H ,-l;‘,
dién thoai ra quay. Toi khi ¢é n guoi dan nhin 1/1(1:1) doa sé ‘g()i ('C(Ij/) sat, ¢q
nhém mai bo chay. Bén mot quan mieoc trén pho Ly Thuong Kiér, H. Qi
clip quay dicoc sang dién thoai ciia L.

Vé dén nha, L. copy doan clip quay canh danh nhau ra réi chay Voi V.
V. véu cau ung clip lén mang, L. lam theo. Chi trong mot thoi gian ngan,
doan clip da co chirng 5.000 heot nguoi xem va nhiéy binh lugn lén ¢n gay
gdt. Dén 21h ciing ngay. L. véi gé bo clip ra khoi mét trang web nhimg
canh quay nay da dioc nhiéy nguot luu lai va fié:u tue phat tan lén nhitng
trang web khdc. )

(6) Tri thit ké da timg bit nat
Khoang 22) ngay 20/3/2008, khi anh P. I'T chii hang nude & khy Vire

nga ba Ngé Tit T6 - Ven Miéu dang ngoi voi ban la L.O.L vg 2 nQUoT nita
thi mot nhém 8 thanh thiéu nién @i 4 xe may phong xich (g (L.D.A 16 tuoi:
NHAI7 6i: TV.H 16 tugi- NS T 16 toi; NM.H 16 tuéi- 1T 4 16 1uoi;
DTN 16 woi; L.T.S 17 tugi Trong s6 do, ¢d 2 dp; twong da bo hoc, con lai
dang la /zpf' sinh). Chang ngoi c/rcfng l'c%ng, 4 tén ngéi say cam dao xong vao
chém t6i tap nhirng nguoi ¢4 mat. Anh T. bi chém Vao sau hung, anh L. bj
chém vao tay va chin phai, ¢6 bo chay, nhing nhém coén do rié;u tiue chem
tanh banh cirq hang ban nige cua cac anj,

60



Bay chi 1a mot s6 vy bao luc hoc duong dién hinh, dugc bdo chi truyén
thong va cdc dien dan mang néi dén nhiéu, Thyce té con biét bao nhiing vu
bao luc vai cdc hinh lhlrc khdac nhau da, dang xdy ra ¢ moi uuon" dugce coi
la lanh manh nhat. Diéu ay ddt ra cho cdc nha gido duc, nhing cip ¢6 thim
quyen mot trong tréch 13 phai tim ra giai phdp dé giam thiéu tinh tr ang bao

¢ duong.
luc 1101 % Co nhu vay thi moj truong hoc duong mai thuc su lanh
manh va tac dong t6t dén sw phat trién nhan cach hoc sinh.

ll. CAC KY NANG PHONG CHONG VA N
G PHO VOI BAO L
HOC BUONG ! 1

1. Mét s6 k¥ nang can thiét caa hoc sinh

Nhu da phan tich ¢ trén, hanh vi bao luc hoc dudng xay ra la do nhicéu
nguyén nhdn, trong dé co nguyeén nhan do hoc sinh thiéu cac ky nang sénfr
Do V'ly, dé 13110110 ngua va uno pho hi¢u qua vdi bao luc hoc duong, hoc
sinh cdn c6 mot s ky nang sonn nhu: ky ndng (v nhan thic, ky ning kiém
sodt cam xuc, k¥ nang ungj pho VvGi cing thang, ky nang giao thp ky ndng
ra quyct dinh va giai quyét van dé. ky ning gidi quyét mau thuan, ky ning

thuong lwong, ky nang tim kiém su giip do, ky nang tu bao vé minh..
a) Ky nang tu nhan thire

Tu nhan thac la mot ky ning séng co ban, gitp con ngudi biét nhin
nhan, danh gid dung vé ban than minh (tiém nang, tinh cam, s thich, thoi
quen, diém manh, diém yéu,...) .

Tuy nhién khéng phai ai cling biét tu nhan thue vé minh mot cach day
du, chinh xac. Mudn tu nhén thirc/ danh gid vé minh ding cén:

- Luon tu suy nghi/ ty phan tich ban than minh, tw ddnh gid minh qua
két qua cua hoat déng/ hanh ddng, ting tinh huong tng xu.

- So sanh nhing nhan xét/ danh gia cua nguoi khac vé minh vdi tu
nhan xét, ty danh gia cua ban than.

K¥ ndng tu nhan thac rat can thiét, nd giup con nguoi:
- Nhan ra dugc nhirng diém manh cua ban than dé phat huy.
- Nhan ra dugc nhiing diém yéu cua ban than dé han ché, khac phuc.

- Biét rd ban than minh mudn gi, co nhing nﬂuon lue gi, cd thc gap
nhimg khé khin - thach thirc nao.. . dé c6 thé dat muc tiéu cudc séng cua

minh cho phu hop va kha thi.
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ctia ban than giup chung (a co Ilajhunbgeu(;q:t,(u by
- Biét 1 dac diém tiép, dic biét la giao tlep vGi ban l rinh g5
dong phu hop trong g unao]am khong dang c6. Nhiéu hoc sinh, cling ch o
nhiing mau thuan, hiéu h. nén kiéu cang, col thuong, xuc pham bﬂnb
i R : m”'} ho mét bai hoc bing bao luc. Nguge laj
Py éhlmdvak:cl)ng ;han lhuc ducrc dun(7 vé minh nén da o
cing co nhunn hoc sinh do

]l n [

b) Ky nang xdc dinh gia tr
la cdi/ diéu co y nghia, la quan trong d6i véi ca nhan, d3 trg
Gn tri la cé
Wl : tin va c6 chirc ning chi phoi, dinh huéng cho moi Suy nght v
thanh niém é

hanh déng cua ho trong cugc sonﬂ

Ky ning xdc dinh gid tri thuc chét Ia k¥ nang tu nhan thire juglc “hlrng
diéu c6 y nghia, quan trong, chi phon dinh hudng cho cac suy nghi, hanh v
hanh ddng cua ban than trong moi tinh huong cua cudc S()n(r

Ky nang xac dinh gid tri gitp con nguoi nhdn ra nén tang mu cho bap
than dung vunu va bao vé duoc ban sic cua minh trong cudc ionu Do d¢
moi nguoi can xdc dinh, lua chon cho minh mét hé théng gia tri.

Su iua chon gid tri cua moi nnum co nhung diém chung va riéng,
chung ta can ton trong su da dang vé gid tri, mién 1a nhiing gia tri d¢ l<l16|1g
di nguoc voi gia tri chung ctia nhan loai, dat nudc.

Mbi hoc sinh cén c6 ky ndng xdc dinh, biét nhan ra tinh ban, tinh doan
két, hoa binh, su tén trong 1a nhling gid trj quan trong cua cd nhan minh thj
s€ khong con hanh vi bao lue véi ban be.

¢) Ky néng kiém sodt cim xiic

Kiém sodt cam xvc 13 kha nang con nguoi nhan thie 1§ cam xuc cua
minh trong mét tinh hudng nio dé va hiéu dugc anh huorng, cuiia cam xdc doi
vOi ban than va nguoi khac nhy thé nao, dong thoi biét cach didy chinh va

thé hién cam Xuc mot céch phu hep. Ky nang kiém so4t cam xtc con co
nhiéu tén goi khac nhur: kY nang xu ly cam xiic,

ky nang lam chu cam Xuc,
Ky ndng quan ly cam xic,

Néu mot hoe sinh ¢ ky nang kiém $0dt cam xic, em s€ biét kiém ché
nhiing cam xuc ey Cuc trong céc (inh huéng g giao tiép v ban bé (nhu tire
gian, cam ghét, thy hén, d6 ki, cay kinh,...), do vay s& g6p phan giam bot
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cang thang, giup ch At : i e o :
'ﬁg < g,ugétp 10 qua trinh giao tiép va thuong lugng dat hidu qua hon,
i m e e e o

El o gsfr ccllu:u b a;‘ thuf‘".mQt cach hai hoa va mang tinh x4y dung hon
1ong SEEHNE bao luc dé giai quyét mau thudn.

d) Ky nang ving phe véi cang thang

Trong cudc séng h
gdy cang thang cho b
cing thing cho nguoi
va nguoc lai.

ang ngay, con nguoi thuong gip nhiing tinh hudng
an than. Tuy nhién, c6 nhiing tinh hudng cé thé gay
nay nhung lai khong gay cing thang cho nguoi khac

Khi bj cdng thj o S AR TR, 3 i
o L yt g thang moi NEUO1 €O tam trang, cam xuc khac nhau: Cung
c6 khi 1a nhiing cam Xuc tich cuc nhung thudng 1a nhitng cam xtc tiéu cuc,
gay anh l}u011g khong tot den stic khoe thé chét va tinh thin cia con nguoi.
O mot muc dé nao d6, khi mdt ¢4 nhan ¢ kh

: a nang duong dau voi cang thang
thi d6 co thé 1a mot tac dong tich (0 (o1

) * ao suc ép budce ca nhan do phai tap
trung vao cong viéc cua minh, but pha thanh cong. Nhung mit khac, su
cang thdng con cé mét strc manh huy diét cudc séng cd nhan néu cing t‘hz‘ing
d6 qué 16n, kéo dai va khong gidi tod néi )

Khi bi cing thang, thy ting tinh hudng va thy ting ca nhan ¢ thé c6
cach rng pho 1<hz’1c1nhau. C6 nhiing cach ung phé tich cue nhu: hit tho sau,
nghe’ nhac, choi thé thao, chia sé véi ban be, ngudi than, dén cdc trung tam
tr van,... Cling cé‘nhﬁ'ng cach tng pho tiéu cue nhu: uéng nrou, tiém chich
ma ty, dap pha do dac, trit gian 1én dau nguoi khac, bo nha di bui, tu tu,...

Cach ung pho tich cuc hay tiéu cuc cua ca nhan thudng phu thude vao
cach suy nghi tich cuc hay tiéu cyc cua ngudi dé trong tinh hudng, su hiéu
biét, kinh nghiém sdéng, nhan cach va diéu kién, hoan canh ciia mdi nguoi.

K§ ning {mg phd véi cing thang la kha ning con ngudi binh tinh, sin
sang don nhan nhimng tinh hudng cang thang nhu 1a mot phan tit yéu cua cude
song, 1 kha nang nhan biét su cang thang, nguyén nhan, hau qua, cling nhu
biét cach suy nghi mét cach tich cuc va ung pho hiéu qua khi bi cang thing.

Chiing ta ciing c6 thé han ché bét nhitng tinh hudng cang thang trong
cudc séng bz°1ng cach séng, hoc tap va lam vice diéu do, c6 ké hoach; thuong
xuyén luyén tip thé duc thé thao: séng vui vé, chan hoa, trainh gdy mau
thudn, bat hoa khong can thiét véi moi ngudi xung quanh; khéng dit ra cho
minh nhitng muc tiéu qua cao so Voi didu kién va kha nang cua ban than,...
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&t oiup con nguoi bi€t virgt
ang tmg pho voi cang thiing rat can thiét, g,A RISOne g Byl '
khong bi ton hai suc khoe

ang thai can bang,
anh huong dén hoc tap, lao dong va sinh
oi quan hé tot dep,

Ky n
qua cang thang, duy tri dugc tr

thé chat va tinh than, khong lam
- xdy dung dugc nhiing m

hoat hang ngdy cua ban than;
quanh khi cing thang.

am anh huong dén nhiing nguo1 Xung
ang thiang, s€ biét cach vugt qua

khong g

Mot hoc sinh c6 ky nang g pho voi ¢
cach tng pho ticu cuc lam anh hudng dén

cing lhanu khong c6 nhung
an cua nguoi khéc, danh dap,

nhing ngudi khac nhu: dap pha dd dac, tai s

hanh ha, ling ma, st dung bao luc véi ban be, nguoi khac.

¢) Ky nang giao tiép hiéu qua

gap g0, tiép xuc, tlao ddi thong tin, y kién, quan

Giao tiép 1a qué trinh ¢
& cac van dé khac nhau.

diém, tinh cam gitra con nguoi vdi con nguoi vé
Ky nang giao tiép hiéu qua la kha ning con nguoi co thé coi md trinh
bay, dién dat suy nght, quan diém, nhu cau, mong mudn, cam xuc cua ban
than dudi hinh thie néi. viét hodc st dung ngdn ngli co thé mét cach phu
hop véi déi tuong giao tiép, hoan canh giao tiép va vin hod ma khong ga
Yy ong g ! g g gay
hai hodc l1am tén thuong ngudi khac; dong thoi bict ling nghe va ton trong y
kién nguoi khac ngay ca khi bat dong quan diém.
t=) o o
Céc yéu cau dé giao tiép dat hiéu qua:
v' Tén trong d6i twong giao tiép va nhu cau cua ho.
v Biél tr dat minh vao dia vi cua nguoi khac dé hiéu va cam
théng voi ho.
Lang nghe tich cuc khi doi thoai.
Lua chon cdch chao hoi, cach noi ning, ung xtr sao cho pht
hop v6i d61 trong giao tiép, hoan canh giao tiép va vin hoa.

\/' - \ oL A o~ A H s
Tang cudng st dung ngén ngi co thé; Két hop gita st dung
ngon ngil not v&i ngon ngl co the dé tao ra su hz‘ip dan déi véi
nguoi nghe.

Chan thanh, cau thi, luon tim ra nhiing diém tich cuc cua nguol

khac dé khen ngoi va hoc tap; tranh ché bai, chi trich lam tén
thuong ngudi khac.
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v" Ludn bi = HEN .
oifh tinh, than thién, hoa nha khi giao tiép.

v' Biét kiém ché
iem LRGN 1 ;
ché nhitng cam xvc ticu cuc khi giao tiép.

v KV ni i20 tié
an 1a A rA i WS SR o 5
5 dungog\ 10 tep higu qua ¢4 vai tro rit quan trong trong viée
? { ’a gin it ca A o s e
Déne lh;' k*bm g1 cac moi quan hé tich cuc v6i ngudi khac.
1 na T o R ’ 7 R ~ .
3 Dl ‘X .y _a“g nay cung gitip két thic cac moi quan hé khi
can thict mot cach xay dyng
wils.

Néu hoc sinh ¢6 k¥ n3 e
N o A A - 13 ~ Lo =
Y nang giao tiép hiéu qua, cic em sé cd dugce nhiing

161 quan hé ot dep véi s : : TR
nhfnq s o kr o ban bé xung quanh, tranh gy ra nhiing hiéu lam,
1 1 14 et S . ! X
e g S o] S s dang c6 vdi ban bé va nhu viy sé phong ngira dugce
cac hanh vi bao luc hoc duong.

D Ky nang ra quyét dinh va giai quyét vin dé

Trong cudc song ha ; ST i b B MR T
‘ S -~C g h‘"‘}‘g ngay, con nguoi luén phai doi mat voéi nhing
tinh h"‘O“g- nhun:g . de kho khiin cin giai quyét budc chung ta phai lua
chon, dua ra quyét dinh va hanh dong.

< Lt i At R A Al SR LG AR R A
' Ky !mn..o ra quyét dinh va giai quyét van dé Ia kha nang cua cd nhan
biét quyct dinh lua E:h(_)n phuong 4an téi wu, kip thoi va hanh dong theo
phuong dn da chon dé giai quyét van dé hoac kho khan gip phai.
Dé dua ra quyct dinh va giai quyét van dé ding dén, ching ta can:
v Tim hiéu, xdc dinh rd vé van dé, tinh huong dang gap phai.
Liét ké cac phuong én giai quyét khac nhau.

Hinh dung day du vé két qua xay ra doi voi moi phuong an.

SR TN

Xem xét, so sanh cac phwong én, chon ra phuong an t61 uu nhat
ddi v&i minh va dua ra quyét dinh cudi cung.

v" Hanh dong theo quyét dinh da lua chon.

v Kiém dinh lai két qua hanh dong dé rit kinh nghiém cho nhiing
1in ra quyét dinh va giai quyct van dé sau nay.

K¥ ning ra quyét dinh va giai quyet van C’Ié rat quan trong, giup con
ngudi ¢6 duge quyét dinh va hanh dong dung dan, kip thoi; mang lai thanh
cong cho ca nhan va anh huong tich cuc dén nhing nguoi co lién quan.

Déi véi hoc sinh, ky nang ra quyét dinh va gidi quyét van de sé giup

cdc em biét cach lua chon va thuc hién phuong an tng xu to1 uu trong cac
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AT hé ban bé ng;

i ic moi quan h¢ b i

tinh huéng cua cude séng noi chupg vd “0"1g Ca; dong sai lam, gdy 4,
riéng, dé tranh dugc nhiing quyét dinh va hanh dons

A o
IR hed el WL rc hoc duong.
thuong cho ban, din dén nhitng hanh vi bao Iy

&) Ky nang gidi quyét méau thuan : i
§ o : héng nén tram trong hoa né ¢a
Khi ndy sinh nhiing bat dong chiing ta khong
bién chuyén nho thanh chuyén lén. Sl e
A 5 2 AL AD at binh vd1 mot ha
Mau thuan Ia nhiing xung dot, tranh cii, bat dong, b ; y
nhicu ngudi vé mét van dé nao do. ’ s
~ : Ak 1 thuong bat nguén tir sy
Mau thuan trong cugc séng hét stic da dang Yo th“mng ‘(c‘mguiéo B
khac nhau vé quan diém, chinh kién, 101 song, tin I;gLucm,g,,;i qU:n hé -
; x x ! o . 2 ¢ to1 nhimng mo s
hod,... Mau thuan thuong c6 anh hudng tiéu cuc tdi g
cac bén. !
o - 2 3 = e ‘01 s€ ¢o cach giai gqu et
C6 nhiéu cich giai quyét mau thuan. Moi nguoi s€ co cacll g ‘q 'yl
o S Py i A A g el 16 a a va cac
mau thuén riéng tuy thudc vao vén hiéu biét, quan niém, me ]Of ; a0
ung X ciing nhu kha nang phan tich tim hiéu nguyén nhan nay sinh mau thuin.

Ky nang giai quyét mau thudn 1a kha nang con nguoi nh:_m thic duoe
nguyén nhan ndy sinh mau thudn va giai quyét nhirng mau thuan d‘o V01 thaj
dé tich cue, khéng dung bao lue, thoa min dugce nhu ciu va quyen loi cac
bén va giai quyét ca méi quan h¢ gitta cac bén mét cach hoa binh.

Yéu cau trude hét cia ky nang giai quyét mau thuin 1a phai luén kiém
ché cam Xuc, tranh bj kich ddng, noéng véi, giit binh tinh trude moi sur vic_":,c
dé tim ra nguyén nhan nay sinh mau thuin cing nhu tim ra cach giai quyeét
tot nhat.

K¥ nang giai quyét mau thuin I3 mot dang dic biét cia k¥ nang giai
quyét vén dé, Ky nang giai quyét mau thuin cén duoc sir dung két hop véi
nhiéu ky nang lién quan khac nhy: ky nang giao tiép, ky nang tu nhan thirc,
ky nang tu duy phé phan, ky nang ra quyét dinh,...

h) Ky néing cim thong chia sé

Trong cuée song, con ngudi aj cing ¢ lic gdp khé khin, hoan nan,
nhiing liic nhu véy chiing ta rit cin dén Su cam théng chia sé ciia ban bé va

nhitng ngudi Xung quanh. Niém wvyj dugce nhan d6i va néi budn sg voi di
mot nira khi dugc cam théng chia sé. Sir can théng chia sé cia nhitng nguoi




xung quanh s€ gitip cho chung t

a ¢6 thém niém vul v
a suc manh dé vuot
qua kho khén, vuon lep trong cuy

OC SOI]g

Ky nang cam thong chia se |3

a kha ning ¢ thé |
1iinh dung va dit minh
vao trong hoan canh cua nguoi kha o

ac, giip chung ta hiéu va chip nha

an nguoi
dc; hiéu ro ca
kh3 AM XUC Va tinh cim cig nguoi khac; cam théng véi hoan

h hodc nhu
canl cu cia ho va biét thé hién sy cam théng bang nhtrng 101 ndi,
cu chi, hanh dong, vige 1am phu hop.

Su cam thong chia s¢ cg thé 1a nhi

the hoa
do cu ac co thé chj la nhirng o1 hoi thdm, nhiing ctr chi, anh mit

chan tinh, cich quan tam lang nghe nguoi khac béc bach nhing khé khan,
birc xic ma ho dang phai dé; mat.

ng hanh déng, viéc 1am hd tro, gitip

Ky nalng cam thong chia sé c6 vai tro quan trong trong viéc tang cuong
hiéu qua g1ao tiep, ung xu va hop tic véi nguoi khéc; trong viée cai thién
cac moi quan h¢ xa hoi, ddc biét trong béi canh xa hoi da vin hod, da sic

tdc, giup con nguoi cd niém tin hon vao cudc sonu va c6 thém sirc manh dé
vuot qua kho khan.

Khi hoc sinh ¢6 k§ nang cam théng chia sé, cdc em s& biét dat minh
vao hoan canh cua ban bé, hiéu va cam thong vdi ban be, tranh dugc nhing
mau thuan, hiéu 1dm. Va nhu vdy tinh cam ban bé sé& thém gin bo, khang
khit, nhirng hanh vi bao luc sé& dugc han ché va loai bo.

Ky ndng cam théng chia sé duoc dua trén ky nang tu nhén thic va ky
nang xic dinh gid tri. Pdng thoi, ky nang nay la mot yéu cau quan trong
trong qua trinh giao tlep, ra quyét dinh va gidi quyét van dé, gidi quyét mau

thuan, thuong luong, kién dinh va kiém soét cam xuc.
i) Ky ndng thwong luong

Thuong luong la qud trinh ma céc bén trao d6i, thao luin nhitng diém
bat dong vé vin dé cung quan tim nhim dat dwoc mét thoa thuan théng
nhat dam bao loi ich, nhu cdu ctia ca déi bén.

Ddc diém cua qud trinh thirong liwrong: Qua trinh thuong luong ludn
chita dung su théng nhét giita mau thuin va hop tac, cac bén ludn diéu
chinh nhu céu dé dat dugc thdng nhat, do d6 su théa man loi ich cia ting
bén la c6 gidi han.
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\ A Aniva y cac nguyeén ti
Pé cac cude thuong Iwgng thanh cong can van dyng cac nguyen tac y;

quy trinh thuong lugng.

Nguyén tac thuong luong:

v/ Can tu tin, thién chi, tdm ly thoai mai.

v Xéc dinh muc tiéu mong dgi sé dat dU'(.{C (co [hé‘dl.r ki‘én mlfrc
t61 da.' to1 l‘hiéu). Pua ra nhiing du kién cia minh va ggj y
nhiing diéu c6 thé nhan nhugng.

v/ Cung nhau tim ra va thtra nhan loi ich cua nhau sao cho cdc bép
déu thu dwoc loi ich.

v Thuong lwong dua trén cdc tiéu chuan khach quan.

v' Sang sudt, tinh tdo két hop su kién dinh va mém déo, biét tuy
co g bién.

v’ Biét ling nghe, dit minh ¢ dia vi doi tuong thuong hrong
dé nhan dinh sy viéc va hiéu van dé theo quan diém cua ca déi bén,

v' Tdc dong vao trdi tim d6i tic véi ndi dung phu hop, noi theo
hudng ding vé phia ddi tac, (vi du thay vi “T6i mudn” thi néj
“Anh mudn...” hoic (hay vi “Diéu d6 lam t6i thich thd” thi néj

“Anh sé th'ly rat thu vinéu"..).

v' Lép ludn chat chg, ly I& thuyét phuc, dién dat mach lac, néu c¢
thé nén pha chut khéi hai.

Quy trinh thuong lwong gom cde bude:
1) Chudn bi:
v' Xdc dinh muc tiéu can dat dugc trong thuong luwong.
v" Chon nguoi dai dién (néu 13 thuong luong cho nhom).
v Chuén bj tim thé, 1y & va chién lwgc thuyét phuc déi tac.
2) bé nghi:
v" Muén thuong luong va cin gdp nhau dé thao luan.
v Noi dung va dia diém thao luén (thuong [uong vé cii giva ¢ dau).
v" Théo luan va thuong lugng
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Moi bén néy nhimg yay ¢

au ctia minh va nhiing yéu cau dé phai
cu thé, néu 1 nhiing gi m

inh muon, hoac khéng muén.
Hai bén dong V xem

X€t nhiing yéu cdu cua mdi bén va tim mot
thoa higp twong xing.

Cm phan tich 6 cdi loi, cdi hop Iy, hop tinh cia phwong dn/yéu
cau duoc de xuit dé thuyct phuc déi tdc.

Trong
18 truong hop nay sinh mau thuin, hdy tim mot cich giai
quyét khac ma ca hai bén clng chip nhan duoc (néu co).

- ¥ )
Trong trudmg hop d nhugng bo dén mire khong thé nhuong b6

thém ma bén kia vin ¢o thuyét phuc, hay giai thlch ly do khién
minh quyét dinh nhy vay, khong quén n6i vé& diéu minh hiéu
cam xuc cua nguoi kia, dé ho thay minh hiéu va quan tim dén
nhting gi ho nght, nhung khéng thay déi y kién cua minh.

3) Két thiie

v

Chét lai y kién cudj cung sau khi thuong lwong (néu dong
thuan duoc).

Trong trudong hop nay sinh mau thuan ma chua thé thoa thudn
ngay dugc thi nén ngimg thao | ludn dé thoi diém khac tiép tuc.

Ky nang thuong luong lien quan dén ky ning kién dinh, cam
lhon(r lam7 nghe tich cuc, thuyét phuc, trinh bay, giao tiép..

moi quan hé gita ca nhan véi ca nhén, kha nang thoa hlep
nhiing van dé ki héng c6 tinh nguyén tic. N6 con lién quan dén
kha nang c‘{uonU dau véi nhig de doa ho#c i ro tiém tang
trong cdc mdi quan hé gitra cdc cd nhan véi nhau ké ca stic ép
cua ban bé... Vi vay, thuong lugng ciing wop phén quan trong
trong viéc gm quyét céc xung dot khong bing bao luc, gop
phan han ché va loai trir hanh vi bao luc hoc duong.

J) Ky nang tim kiém su ho tro

Trong cudc sonU, nhiéu khi chung ta oap nhiing vén dé, tinh hudng

khong thé tu giai quyét ma phai can dén su hd tro, giup do cua nl}ung nguoi
khac. Ky nang tim kiém su hd tro la kha ning y thirc duge nhu ciu cin gitip
d% clia ban than, biét xac dinh cac dia chi hd tro dang tin cay V,é cu xu phu
hop khi tim dén nhiing dia chi d6 khi gap khé khin trong cudc séng.
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a ch
C6 nhiéu dia chi hd tro, gitip do khdc nhau. Tuy nhicn, di lbho trg
iét gil bi
déng tin cdy Ia nhiing to chic, ca nhan o trach nhiém, bi na,

khéng c6 thai do phan xét hay chi trich,.v.v..

Khi tim dén dla chi hé trg, ching ta can ¢6 thai do thién chi, 1“(;3 cuc,
tr tin; dién dat nhu cdu cin ho trg mot cach rd rang, tr tn, bmhdlm 1l ;:u bi
tir chéi, dimg nan chi, hay tiép tuc tim kiém sy ho tro' tir cdc dia chi hoge
nguoi khac. :

Ky nang tim kiém su hd trg gitip ching ta ‘cé the nhfl‘“. dlt'?c SU."C.E’m:
théng, chia sé, su déng vién, nhﬁ‘pg 101 ldmyén'va S‘l_l' canj th|.<;|;3 can t.]'],ld.(,jc
théo g&, gidi quyét nhiing van de, kho khan cua lzan t’hanf dong tholn; 51}113
chiing ta giam bdt duoc ciang thing tdm ly do bi don ne;n cam >thc. B_iel tim
kiém su gitip do kip thoi s& giup ching ta khong cam thay d9;n d()c,‘ bi quan,
viing tin vao ban than dé vuot qua kho khan va ,trong nh!cu tm\‘ong ’]'f(_)'p:
giup ching ta c6 thai dg tich cuc hon trong cugc song, co cach nhin mai va
hudng di mai.

Ky nang tim kiém sw hd tro rit can thiét déi véi hoc sinh trong viée phong
chéng bao Iue hoc duong, dic biét Ia khi cdc em c6 nguy co hodc di la nan nhan
cua hanh vi bao luc hoc duong. Tr ong nhimg tinh huong d6, cdc em cin thong
bdo ngay cho thay cd gido, cha me, ban bé, co quan cong an hodc nhing nguo;
tin cdy dé moi nguoi ¢6 thé hd tro cdc em tranh khoi nhirng hanh vi bao luc hoc
duong hoac ¢6 nhimg bién phap ky luat thich ddng déi véi nhing hoc sinh co
hanh vi bao luc hoc duong,

k) Ky ning tir bio vé minh khi ¢é nguy co bi bao lwe hoc duong

Ngay khi bi de doa hodc ¢é linh cam Xau vé nguy co minh cé thé sap
tro' thanh nan nhan cta hanh vi bao luc hoc dudng, cdc em nén chy dong
tam su, chia sé¢ hodc tim moi cdch bdo ngay cho nhiing ngudi tin cdy va cé
trach nhiém nhu: ban bé than thiét, thay ¢ gido, giam thi, ban giam hiéu va
cha me dudi nhiéu hinh thirc nhy: trao doi truc tiép, goi dién thoai, nhin tin,
viét thu tay, viét thu dién ttr (email) hodc nhén qua nguoi khac. Tlong noi
dung théng bdo, chia s¢, nén trinh bay ngin gon nhung 1 rang vé nguy co
Xay ra v6i em, néi 15 em dang ¢ dau, Xung quanh em dang ¢6 nhing ai,
nhung nguoi nao dang de doa su an toan cua em va yéu cau sy giap do, bao
vé can thiét. Pidy ti€n quyét 13 cac em can chu dong tim kiém su ho trg
ngay va tim kiém su hd tro cua cang nhiéy ngudi cang tot, dirng st dién,
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dung ¢ ngai va so lam plucn moi n

guoi vi dé déu
em, lubn quan tim v la nhiing nguoi than cua

a san
sang hé rg, giip da, bao vé em.

4 Néu dang & trong truong, em nén dén phong Ban Giam hiéu, phongD
Giam thi, phong Hoi dong su pham dé tam tri, cho bé me, gia dinh dén dén
hodc ¢ nguyen trong phong [6p hoc, néu trong lop dang cé déng ban bé
cung 16p. Tuyet doi khong nén di vé nha mot minh, ké ca di véi mot vai

nv
ngudi ban vi rat ¢ thé nguy hiém dang rinh rap em trén dudng di, bai thuc

i
te cdc hanh vi bao luc hoc duong thuong xay ra ¢ bén ngoai nha truong.

Trong truong hop em dang ¢ ngoai duong

, hdly nhanh chong tim dcn
nhitng chd an toan ¢ gin dé nhit (nhu:

tru s cong an, tru s¢ chinh quyc,n

ng,
dia phuong, nha nguoi quen...) hoac dén nhing ché c6 dong ngudi 16n

dang lam viéc hoac qua lai; tuyét déi khong di trén

nhiing doan duong ving
VE, t61 tam.

-y~ ~ - A N . . b
) Ky néing tw bao vé minh khi bi bao lyre hoc duwong

Theo két qua nghién ciu mdi day cua Vién Khoa hoc gido duc Viét
Nam thi khi bi danh dap, hanh hung, cdc nan nhan 1a hoc sinh thuong c6
nhing phan Gng khac nhau: Phan ang pho bién nhit cua nan nhan la goi

“hoi" dén ddnh tra thi. Pidu dé co nalna Ja hanh vi bao luc sé dugc dap tra
bam:r. hanh vi bao luc. DPiéu nay la rat nguy hiém vi véi cach phan ung nhu

vay thi s& cang khién cho tinh tr ang bao luc hoc dudng ngay cang gia ting
voi mic do tram trong hon. Nhiéu nan nhan thi im /ldng, nhan nhuc chiu
dung don thi. Mot s6 it nan nhan biét sim kiém s hé tro, gilip do ciia nha
trieong, gia dinh, chinh quyén dia phuwong va nhitng ngieoi ¢é trach nhiém
khac hodc 1a chong tra quyét liér. Con mét s rat it nan nhan 13 phan g lai
mot cach yéﬁ ot hodc so hdi van xin thi pham.

Viay lam thé nao dé tu bao vé dugc ban thdn khi bi bao luc?

Trude hét, cac em can binh tinh thuong lwong véi thi pham, néi réng
em muédn noi chuyén véi ho chir khéng muén danh nhau véi ho; néi rang
em va ho c6 thé noi chuyén dé giai quyét nhiing hiéu lam, méau thuin; rang
danh nhau khong phai la cach hay.

Néu thu pham khéng nghe va van cir xong vao danh em thi cach tot
nhat 1a hiy tim cach chay vao mdt trong cac dia diém an toan (Vi du nhu:
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el 5 cong an hodc tru s¢ chip
: ol ) inh/tru s& cong & ; ]
C i quen cua gia d L
truong hoe/nha nguol qt :
quyén dia phuong....) néu dang 0 g s 3
4c dia diém an toan ¢ gan do, em hay tip,
(vi du nhu ¢4,

in d6, vira chay vira la to keéu cuu.

Trong trudng hop khong co ¢

L g T AT A viéc

cach chay dén chd c6 dong nguoi lon tuol dang lam I¢ o A

anl 'l. iao thong dang lam nhiém vu dam bao giao thong; cac cong nhap
canh sat gia - :

xdy dung, cong nhan cau dudng, cong 1‘1115111 lﬁp dat dtr?ng 1025 ';%Uocc;ﬁcthil(lfl‘g
day cap dién, cdp vién théng... dang lam ﬂj"ﬁfm vu f“aTC 108, ‘Pb". ot
bi:...), hodc dang nghi ngoi, tdp thé duc thé thao 1105.10 faﬂgi me" f}lli... y
gan d6 dé tim kiém sy gitip d&. Hay noi thét to nhL’rng‘cau ke.u cuu, ffz_ll loai
nhu: Xin hay ciu chdau, chau dang b:f ho danh! C /m;u /la hoc Sl.ﬂh _ff'l{'()'ng;....,
xin hay giip chau! Chdu la con bo..../me... o pho/xom..., _w‘n (fu'n(_g:(Te ho
ddanh chdu!... Chic chan sé c¢6 nhiing nguoi 16n cam thong va truc tiép can
ngin, hd trg, giip d& em hodc gitp bdo cho nha trudong, gia dinh, cong an,
chinh quyén dia phuong dén can thiép.

Con trong trudng hop xdu nhat, khi noi em bi hanh hung rat ving vé,
xung quanh khéng cé nhiing nguoi Idn, thi hday tim czi’ch go1 dién thoai dj
dong hoic nhén tin cho cha me hodc canh sat 113 dén ciu giL’lP. Khi bj
dénh, c6 gang lay hai tay 6m déu dé tranh bi chdn thuong ning ¢ dau, ¢ gay,
dong thoi ¢6 giing co gdp ngudi dé trénh bi ton thuong céc co quan noi tang.

m) Ky nang reng xit sau khi bi danh dap, hanh ha

Sau khi bi bao Iyc, cdc em tuyét déi khong duoc gidu diém su viéc vua
xay ra, du c6 bi him doa, ma can phdi thong béo, t6 cdo ngay thu pham véi
gia dinh, nha trudong va ca véi cong an, chinh quyén dia phuong dé co bién
phép xr Iy, ngan chin kip théi. Boi vi néu khéng t6 cdo, cdc em s& con t‘iép
tuc bi danh dap, hanh ha, cling nhu nhiéy hoc sinh khac nhu cdc em cung sé
tro' thanh nan nhan cua hanh vi bao luc hoc duong.

Dong thoi cdc em ciing can di bénh vién kiém tra dé kip thoi phat hién
va chita trj nhitng chin thuong, nhitng ton thwong vé co thé va tam ly néu
¢6, do bi bao luc.

Céc em khong nén xau hé khi I3 nan nhan cta hanh vi bao luc, ma ke
dang xau ho, dang bi 1én an chinh la thi pham da ¢é hanh vi nhy vay voi
ban })é. Céc em ciing khong nén sg nhtng 161 him doa cia thy pham ‘bd‘i vi
¢d t0 cdo chung, moi viéc méi duoc phoi béy, cac em sé duoc gia ainh, nha
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truong, thay co, phap luit

e quan tam, b
nghiém tri dich dang,

40 V¢ va thi pham mdi bi xu ly,

1) Ky "“""thl" tranh tir xq bao lire hoc duong

Pé phong tranh ty X

a bao luc hoe duong hoc sinh cin:

v" Tham gia xdy dung noj qu

vi bao luc. Viée tham gia
em hinh thanh y thic |3
biét viée x4u. viée tdt,
dau tranh chong nl

Y truong I6p, cam két khong c6 hanh
xdy dung néi quy trudng l6p 511113 cac
am chu ban than, gilp cdc em biét phén
nhing viée nén lam. Tir d6 cac em biét

1ng hanh vi tiéy cuc, sai trai anh huong dén
cong donﬁ va xa hoi.

Clng véi viée tham gia my dung ndi quy
truong 1ép, ¢

cac em phai cam két chip hanh tét ndi quy ciia nha
trwong, khéng ¢é hanh v

hoc, b tiét, Trong
than ai,

i bao luc, di hoc déng gio khéng trén

qua trinh hoc tip ¢ trudng phéi doan két,

hoa donn VOl ban be, tranh gdly mau thuin bat hoa
khong ddng ¢ vdi ban be, nguoi khac.

v" Tham gia tich cue ¢ cdc ho
tiét, Hoc sinh cin manh d

at dong tap thé, khong tron hoc va bo
an, co1 mo chia s¢ tim sy va thong tin
V01 gido vién chy nhiém, giam thi, bao vé nha trudong va ban be
trong cau lac bé nhitng ngudi ban,... hoc sinh doan két than i,
hoa déng véi ban be, tranh gﬂy mau thmn bat hoa khong dang
cO VGi nguoi khac. Cdc em cin ludn xdy dung tinh doan két
gitip do nhau. Béi véi nhitng ban c6 hoan canh khé khan, cin
c0 thai d§ quan tdm, an ui, ddi xur dung muc gitp cac ban doan
két, tu tin tham gia vao cdc hoat dong hoc tap va gido duc.

2. M6t s6 k¥ ndng va bién phap can thiét cia cha me

a) Ky nang nhin biét con minh dang gap phai van dé bao luc hoc duong

Nhin chung, hoc sinh bi bat nat luén ¢6 nhitng biéu hién khéc thuong.
Chang han nhu thuong to ra ngan ngai khi di hoc hay tham gia cdc hoat
dong ngoai khoa. Mot sd em c6 biéu hién khong muon cha me dua di hoc vi
s0 cha me phat hién va s¢ nhiing nguoi ban birc hiép s& cho ring cdc em da
bdo su viéc cho ngudi 1on. Tham chi mot s6 khéng dam di hoc vi s¢ sC gap
lai nhitng ban hoc bat nat, c6 em nang nac doi chuyén truong, chuyén 16p,
dot nhién khong choi voi ban chung xom hoac chung I6p.
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dc em ciing thuwong mat tap trung, tim 1y lo lang, so sét vi

5 rét. Do tam ly lo s¢ thuong xuyén nén céce
dong nguoi, thuong tach ra khoi cac

O truong, ¢

vi vay ket qua hoc tap sut giam I
em hay b1 bat nat thuong s¢ rut ré O noi
ban dé néu c6 bi bat nat thi khong ai biét.

O nha, mot s6 em thuong O trong phong: riéng cua minh, thuong vién ra

au nhu dong tién tro cap bao lut, quy I6p... dé xin tién tham
Poi khi phu huynh c6 thé thiy mot s6 dd dac

han. Rét co thé trong nhum, truong hop

cic ly do khéc nh
chi &n cip tién trong gia dinh.
trong nha bi mat ma khong rd nguyeén n
dy la do chinh con cua minh di bi ban du dd hodc cudng €p ldy cap.

Néu dé y thi trong truong hop nay, cha me co thé phat hién mot vai

cudc dién thoai gol vao nhiing gio nghi trura hodc dém khuya ma khi nghe

giong n6i cua minh thi nguoi goi dién lai tit may.

C6 em thuong vé nha muén ma ly do khong rd rang, trong cap doi khi
co nhing dod vit khac thuong co thé 1am ton thuong nguoi khdc nhu cay S'u

day, dao, kéo....

b) Ky nang ginp cha me khuyén khich con noi ra sw that khi cac em
bi bao lie

Trong truong hop di bict chinh xac con bi bat nat, cha me dung nong
voi la mang vi s& khién cdc em s¢ hai va c6 don thém vi chinh lac nay cac
em rit can su bao vé va che cho cia nguoi [6n. Cha me nén noi chuyén voi
con bang thai d6 binh tinh va tim moi cach dé dong vién, khuyén khich con
noi ra su that.

Hay dong vién con rang moi viée deu co thé dugc giai quyét som. Pung
bao gio noi rang nguoi lon khéng cé v kién gi vé chuyén nay ca, cho du do la
nhiing biéu hién rat nho cua viée bat nat nhu choc gheo tén ciia nhau.

Théng thuong, phu huynh rit nong rudt khi théy con bi nguoi khac
danh dap, bat nat nén mot sb phu huynh da c6 nhiang hanh dong thiéu sur
can nhac nhu dénh cic hoc sinh da bat nat con minh, hay thuc giuc con danh
trd. Nhiing hanh dong nay déu sai lim vi s& rdt d& din dén vi pham phap
ludt va s& day con vao trang thai cing théng hon. |

Cha me ciing can ghi nhén cu thé tat ca tinh tiét, nhu viée con bi tc
hiép & dau, khi nao va do ai cim dau dé béo lai v&i nha truong. Khéng nén
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voi v chuyén con sang l6p khac, trye

ong khac hay cho con nghi hoc mot vai
ngay dé tranh mat ¢

ac hoc sinh hay do

anat vi lam nhu thé cic em sé bi tréu
choc nhicu hon khi quay trg |

al trudmg,
¢) Ky

nang einp so G TREa - 3 ; S
‘ 8Wp som phit hign v ngan chan kip thoi tre bi bao liee
hoc diwrong i i

Dé sém plnt hién va ng

gédn chian tinh trang con em bi bao luc ¢ trudng,
cac bac cha me ¢

an thue hién nhirng diéu sau day:
Thuong xuyén lién lac voi nha truong: Ddc biét 1a gido vién chi

nhiém dé theo dai qua trinh hoc tap va sinh hoat cua con tai tr wong, tham

chi ca khi cac em khéng c6 biéu hicn gi khdc la. Cha me phai kip thoi thong

bao cho mao vién chu nhiém nhing biéu hién khac thuong dé cung phOI
hop udn nin, didu chinh, gido duc cic em.

Thuong xuyén kiém tra bai hoc: Cung véi do 1a quan sat nhuna thay
doi trong cude song cua con. Néu phat hién nhiing dau hiéu khéc la, can lién
hé ngay voi nha truong dé phdi hop giai quyét.

Thiong xuyén dét cau hoi véi con: Nhing céu hoi dai loai nhu “Hém
nay con lam gi & truong?”, “Con ¢ lam duoc nhtng gi con thich khong?”,
“Co phai con da lam nhing chuyén gi ma con khong thich?”, “Cé thich di
hoc ntra khong?”, “*Ban nao con than nhat, ban nao con khong thich, vi sao
con khong thich?”... Cha me¢ nén dat cau hoi ma dé tao diéu kién cho cdc
em noi ra nhitng diéu ma cha me can biét.

Khuyén khich moi ban than vé nha: Cé thé nhan dip sinh nhat cua con
hodc chi d€ hoc bai hay cung choi. Théng qua dd, phu huynh cé thé hinh
dung cdc moi quan hé ctia con & trudng.

Khuyén khich con hoc thém mét s6 khda hoc: Chiang han nhu hoc dan,
hoc v6 hay tham gia cau lac bd thé duc nhip di¢u... Cdc khod hoc nay s¢
gitip cdc em ty tin hon vé chinh ban thén va co co héi boc 10 ning khiéu.

Khuyén khich con chii déng bdo tin: Cha me can khuyén khich con
manh dan bao ngay cho nha truong, cong an va gia dinh khi bi bat nat hay
thfiy ban bi hanh hung; manh dan bao cho nguoi lén biét vé cdc tin nhin cé
ndi dung de doa qua dié¢n thoai di dong hay cmail...
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1é phong trdanh p
: . o con dé phong o
d) Nhiing ki nang cha m¢ cin trang bi cho ¢
Nhung Ky 5 g

C ]IUL {I'Il()"") : S 4
]ll g ha n bao luc hoc duong la t1 ang bl CllO Con

1 5 it dé an chan na d ; : =)
Cach tot nhat dé ngan d

% ; \ inh.
Zhire giai phap phong tral or g b .
HEEIS B 1 khi c¢6 nhiing bicu hién cua hanh v;

Céc em can bdo ngay VoI gido viél o gl G kh@ng
MGt trong D
bit nat, bao luc hoc duong.

bio cho gido vxcn biét su viéc vi so minh tro thanh I\leza((:llz];e;’ljg?iz :a
lay. Cha me can phan tich cho con dé thay su khac o e
thong bao lai su viéc. Cha me can rén luyén cho con b 1 ch 3
Cha me c6 thé dit ra cdc tinh huéng gia dinh, phan tich gitip con chon cdch
trng xu hop ly. ' 5
Cha me can trang /)1 cho con kv nang dam phdn. Mot dira tre €o doc,
thiéu coi mo Tuon 13 “mdi ngon™ cho nhing tro choc phd dc y cua 50 dO“S
Ncu con ban la mét dira treé rut ré va giao ucp kém, cac bac cha me céan 6
g;mn truyén dat cho con k¥ niing giao tiép. ump con trd nén hoat bat va hoa
dong hon. Nén khuyén khich tré tham gia tit ca hoat déng noi. ngoai khoa
trong truong, 16p dé con co tinh than déng doi, tinh than hop tac, tinh than

trach nhiém, su trung thuc va nhuong nhin.

Néu con ban da vudng vao ric roi, ¢ thé tro thanh nan nhan cua ba?
lwe hoc dudng, can trang bi ngay cho con ky ning dam phan. Tré co thé
dam phén truc tiép véi nhing ban hoc c6 thé 1a nguoi thuc hién hanh vi bao
hanh véi minh. Hay huéng din con thing thiin néi chuyén véi ké ha hiép
minh trén tinh thin binh ding va ton trong. Néu con ban ¢6 k§ nang dam
phan tét, chic chin nhitng hiém khich s& dugc héa gial va bao luc cling
khéng xay ra.

Néu moi nd luc dam phdn cua con ban that bai, thai diém nay can cé
su gap g0 gilta nha truong va gia dinh trén tinh than giai quycl triét dé mau

thuan gitia cac em.

Truong hop khi b1 bao luc, can huéng din con phai hé to va ra ddu kéu
ciu cho nguoi 16n & gan khi bi bit nat dé thu hat sir chu y cua nguoi xung
quanh va ho sé& giup giai ctru kip thdi con ban khoi nguy co xiu.

Cha me thuong xuyén tro chuyén cting con, qua do khich I¢, khoi goi
con trd chuyén vé tinh hinh & 16p, ¢ truong, ban bé trong I6p. C6 diéu gi
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khien con ban khéng vui. B

an hy thoai mai da . : .
; X ; : 1 mai dai s ¢l C
inh huéng chéu dang vuén am luan, chia s¢ cung con v¢

€ mdc,

1 Xay re 0 3
Khi xay ra su vu nhy X0 xat, danh nhau. ch

viéc xay ra. Nén binh (i I £ :
: tinh, khéo 1éo hoi con dé Xem con minh ¢6 lién quan

én vu viée dd khong va a A
d ’ ; : g :’ﬂ nguyen nhan dan dén vy viéc dé tranh tinh trang
quat nat, mang va tra van con. . :

a me¢ can nam chi tiét vu

Sau khi nam bat dugc s viée, ch

L a me nén chu dong gip gido vién dé
trao doi veé tinh tr AL ok

ang bi bao luc cua ¢ . A S e ; ; 3
£ b1 bao luc cua con minh, can binh tinh, tranh nong voi

a can can nhic ky lug . - :
VD (G ¢ ky ludng trude khi chon giai phap chuyén 16p hay chuyén

truong cho con minh, boi vi dé chua phai 12 cdi gdc cua vin dé.
Day con khong la ngudi v6 cam vai bao luc. Khi c6 bao luc xay ra vdi

n beé can ¢ phén ¢ ' ho . A = ol
bf.i: | iy ‘P an ung nhu ho to, nhd nguoi di dudng can thiép, bao vdi
thay c6 giao va nhiing nguoi ¢ trach nhiém.

; Cllq me nén gan giii trao doi thuong xuyén vai con, dit ra cdc tinh
huong d¢ con ban trai nghiém va tim ra giai phap t6t nhat. Danh thoi gian
chia sé tu n!lién cd__i ma& v6i con nghia 1a ban dang tao ra nhiing diéu kién
thich hop dé c6 thé gitip con xay dung dugc tinh tu tin, ddn dan cé nhitng
ky ning Gng xu linh hoat, kip thdi trude moi tinh hudng. Nén day con biét
n6i 101 cam on va xin 16i nhiéu hon.

Dé con ban tranh dugc nguy co bi bao luc, cha me nén chi rd, phén
tich cac nguyén nhan dé dan dén xung dét qua:

- Hinh anh: Qua céc hinh anh, tranh, hinh v&, cu chi, diéu bg...

- Ngon tir: D6 1a céch dit cho ban nhiing nickname phan cam hay
nhitng ciu dtia thd bao, hay loan truyén céc cau chuyén ché nhao, 1oi 1€ de
doa va xuc pham ban be.

- Hanh dong: Ném do vat, x6 day, va cham, can duong di, danh dam,
giat toc, dim vao chan nhau... cd thé lam ton thuong nguoi khac.

e) Cdc bién phip gia dinh can lin dé phong chong bao luc hoc duong

Gia dinh 12 n6i nuéi dudng cdc em tir nho, bo me s€ la nhing nguoi
thay diu tién din dit cdc em budc vao doi. Nhung hién nay, co rat nhiéu gia
dinh phé mac viéc day béao con cdi cho thay ¢6 va nha truong. Nhiéu bac

cha me chi mai lo lam giau ma khéng c6 thoi gian danh cho gia dinh, khong
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¢ chung, tu van cho con ci ny
lo chu cap ve tién bac théi th;
1 cho con em minh, pg

A P | 104
¢6 bita com chung, khéng c6 gi¢' sinh é‘l :
g : i
mot ngudi thay, nhu mot nguol ban. Serary
; . A ) 1¢ <
khong thé nao dam bao sy truong thanh \lfj n ¢ e e
= - AL en
e a : hAn sdu xa Khie ¥ A hl
la mot trong nhimg nguyén nh: v oia dinh nén hanh dong nong noi, phg
'm oidc thidu t < rong wr gid 2 A <
cam gidc thiéu tinh yéu thuong e 1 cn quan tAm cham
mic ban than séng 16i séng budng tha. Vi vay cha me q ;
: =)

soc con, la tim gwong tot cho con cai. ol | ez 3

Dé cuing véi nha truong gido duc con cai, c’ha me Phi“ ]a;“gjut?(')nc(: i::;l
thire. Kién thirc & ddy c6 thé tr kinh nghiém, C,O lh‘e quz% 1;-)'0 ‘-]le cané fl )
vé va trong cudc séng. Tuy nhién, di kién thu'f na(? lln~clhﬁ1-n .l = g Plf’lf
biét lva chon nhung van dé phu hop vdi yéu cau_cua _xa ‘IQI, P“ 1.Q.p VOl
hoan ‘cimh va tam ly lira tudi, phu hop véi dac Qién} cua’ lll'flg dira tl‘e.l Chz}
m¢ phai cdap nhat thong tin, nim bit duoc nhu cz:u tam‘ly cua cion min 11 co
phuong phép gido duc phii hop véi timg em va can thuong xtﬁyepﬁ quan tam,
chdm séc con cdi. Trong thue té van con nhitng gia dinh thé hién 51_:1' quan
tdm con khong diing cach hodc thiéu su quan tdm la nguyén nhén dan dén
viée lam hu hong cédc em.

Cha me phai la nguoi ban luén g?m giii, ton trong, lang nghe con tdm
su, chia s¢; ludn sin sang hd tro, tu vin, giup d& con vuot qua nhitng khg
khan. Danh chut thoi gian quan tim t6i con em minh V:':'l cung thay ¢, nha
truong tao dung cho cdc em nhiing hanh trang viing chic budce vao doi. D6
[a diéu cdn va du cho thé h€ twong lai dang c6 xu hudng chéch duong.

Cha me c6 ging tré thanh ngudi ban ciia con. Mubn con khéng tro
thanh nan nhan cta nan bao luc hoc duong, ngudi lam cha me phai danh
nhiéu thoi gian cho con, quan tdm t6i con thuong xuyén. Cac bic cha me
can cb ging tro thanh nguoi ban I6n cua con, khoi goi, trd chuyén véi con
vé vin dé hoc tap, ban be, théy c6 & trudng. Phai lam thé nao cho con tin
twong va tao duoc mot khong khi gia dinh thdt coi mo, 4m cing. Cé nhu thé
khi gdp méu thuin véi ban be, chiing méi khéng gidu nhem moi viéc trudc
cha me va cac bac cha me méi ¢6 kha nang phong ngtra bao luc tir xa.

Cha me phai la tam guong tot. Céch hanh xi cia cha me va§i nhau,
cach g xur cua cha me véi nhitng nguoi xung quanh c6 anh hudng rat 16n
dén sy hinh thanh nhan cach dta tré. Nhitng ngudi lam cha me phai guong
mau trong giao tiép, ang xu; biét kiém soat cam Xuc va hanh vi ctia minh,
khong c¢6 hanh

Vi bao luc v6i nhau, véi con cai va mOoi nguoi xung quanh.
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Gia di_nh phai dwoe Xf?,\’ dung trén co so binh déng, tién bé, cha
4ai binh dang, ton trong lan nhau. Binh ding & day théc]'] el ,-n,oi th;:}c
Jién trong gia (1iinh'déu c6 quyén néi lén tiéng noi cua mi;lh. (Moil tdm tL:'
nguyén vong cua cac cd nhan trong gia dinh déu duoc lang nghe' chia sé
phitng tam tw nguycn vong nao chinh dang phai dugc dap ing cho ;;llil horp.’

piéu quan tr()ng,‘f la cha me thwong xuyén lién lac va phoi hop véi nha
jrong: Cha me th“m}g xuyén lién lac va phdi hop chit chg, tich cuc vdi
pha trudng va cdng dong trong viéc gido duc con. Viée trao doi th(‘)ﬁg tin
gilra nh?l truong - gia dinh la rat can thiét trong viéc gido duc, dinh huong su
phét trién cho cac em hoc sinh dé tranh nhing hanh vi bao luc ¢ cac em. -

3. Mot s6 bién phap cua gido vién dé phong chdng bao lwc
hoc dwong

Giao vién chu nhi¢m thuong xuyén nfm ro hoan canh kinh té, gia dinh cua
timg hoc sinh; quan tam, theo ddi tinh hinh hoc tap, rén luyén cta hoc sinh lop
minh; kip thot pl}z'm anh véi nha trudong nhimg biéu hién tiéu cuc cia hoe sinh.
Néu gido vién nam dugc thong tin vé kha nang xay ra xung dot gitta hai hay
nhidu hoc sinh, hdy trao doi v6i ban giam hi¢u nha truong, d6ng thoi, phéi hop
bt v6i gia dinh dé dé c6 thé co bién phap ngan chan kip thoi.

Gi4o vién, nhat la gido vién chu nhi¢ém can quan tdm gan giii, nghe
ngéng va trao d4i tinh cam véi hoc tro, nhét 13 vé6i cac tro ¢6 kha nang dung
bao luc dé tim ra nguyén nhan va c6 bién phap khuyén giai phu hop tao bau
khong khi trong 16p doan két, thwong yéu va giup nhau cung tién bo thi sé
ngan ngira dugc tinh trang bao lyc.

Gi4o vién cin phai ton trong hoc sinh, dbi xur binh déng véi tat ca hoc
sinh. Dinh kién, phan biét trong 16p ]a mét trong nhimg nguyén nhan dan
dén hanh vi bao luc hoc dudng. Vi vay, gido vién cin tranh dinh kién va
phan biét ddi xtr trong 16p. Gido vién cling cin cuong quyét khong chap
nhan nhing hoc sinh ¢6 161 néi hodc hanh vi thé hién su dinh kién hodc gay
chia ré trong l6p nham tao ra trong I6p hoc mdi trudng an toan va than thién
giita cac hoc sinh. -

Trong qué trinh giang day, gido vién can st dung kién thirc ciia mon
hoc c6 lién guan nhu Kién thirc v& méi trrdng xa hoi, vé quan hé gitra ngudi
Vi nguoi...dé gido duc dao dtrc cho hoc sinh.
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Gido vién can phéi hop véi gia dinh vq czi'c to cl‘m'c n]h’Lr]Dt;)Efl.l ﬂ?anh
Pt o ; it hié i linh cua cdc nhom khong chinh T trong
S I ié thé cua truwong, 16p nhdm phs
tap thé hoc sinh dé giao nhimg nhiém YU C!} 16} e
huy vai tro “chi huy” ctia nhitng cd nhan do. {?On‘? “0’ a]P tdc‘;n o )
huéng, diéu chinh cc hanh vi cua nhiing em nay vao cdc hoat dong tich cuc
cua tap thé. g
Tao diéu kién cho hoc sinh tham gia mot céch “'Ch:Cl.TC Ve Cc"ic hoat
déng tr.u'érng, ldp,- ddc biét cac hoat dén’g nl,ur gido duc ve SUU' bm‘h dang,
van, hoa gidi cho hoc sinh... Pay la yéu t6 9}131} ll'Ql,].g ng‘zm chan ba.? lgri;
Xay ra trong nha truong. Vi du gido vién 'ph(")l h()‘pwv(‘)'z Dozin thanh me‘n to
chuc cdc gio choi “déng kich” vé tinh huéx}g béy‘ to long ‘yeu thu’(?'ng ’va su
ton trong nhau. Viéc tu thiét ké cdc tinh hudng diéu nay vira th}l huf cdc em
vira tao dicu kién cho cdc em phit huy tinh tich cuc, sang tao cua minh. Say
moi lan dién kich, can ¢6 sy phén tich, dianh gid méi cdch L'r1ng Xu, giup céc
em lua chon cdch ting xu tét nhit. bay la cach lam hay dé hinh thanh ky
nang séng phti hop vdi chuan muc dao dic cho cdc em.

T6 chirc cic hoat déng nhiam tao cho cic em co hoi thé hién long yéu
thwong va ton trong nguoi khdc. Khi tham gia cic hoat dong xa héi, méi
quan hé xa hoi rong mé, céc em sé hoc hoi va thiét lap cac moi quan hé tich
cue cho su phat trién tam ly cua ching. Nha uuong can phoi hop véi gia
dinh va cdc t6 chire khac tao diéu kién cho céc em duoc bay to long thuong
yeéu va tén trong ngudi khac, nhu tham gia cdc hoat déng tap thé di tham cac
gia dinh thuong binh liét si, thim ngudi ém day hay cdc trai tré mé cOl, trai
dudng ldo... dé cic em biét duoc gid tri cao ca cia long yéu thuong va sir
chia sé.

Tllﬁy ¢6 gido, cha me phdi lam guong cho cic em thz‘iy cach ung xur
khéo I¢o clia minh dé cgc em kham phyc va lam theo moét cach co y thirc.
Nha truong cin 6 chirc cac cuge thi ing xu su pham va huy déng nhiéu
£130 vién va hoc sinh tham gia. Qua dd, cic em $€ cam nhan va hoc duoc
cach ing xir ¢6 van hos.

Giao vién cin nang cao kha niang nhan biét c4c diu hiéu cua bao luc.
T.ru'dc khi ¢4 hanh dong bao lue, o cic hoc sinh s& ¢c§ nhirng biéu hién nhat
c‘il,'nh vé’giés) Vién nén ‘ném bit nhirng diy hiéu nay. Nhing diu hiéu canh
bao tnrée vé bao luc gdm: Dot nhién g bidy hién thiéy quan tam, tho o v
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uanh;
b kho Am dnh voi cdc trd choi bao lwe; Trdm cam va tinh khi tht
thudng, khong on dinh; Viét ra hodc thé hién su 6 lap myct vong; Khong

kiem ché cam xic, su tiic gian cua ban than; N6i vé cai chét, mang vi khi
dén trudng. ..

Gido vién 16 chire cdc budi thao luan vé phong chong bao luc vai hoc
sinh. Néu c6 mot vu bao luc hoc duong dang 12 tin tic duge du ludn quan
tam, giao ‘f‘b“ nén tan dung diéu nay dé dua no vao [6p hoc cua minh. Giao
vién c6 thé thao ludn véi hoc sinh vé nhing ddu hiéu canh bao cua bgo luc,
nhing viée nén lam khi phét hién ra nhing dau hiéu dé.

Kl}“)’é“ khich hoc sinh chia s¢ v6i ban vé nhing théng tin bao luc.
Hay the hién cho hoe sinh bict ban ludn sin sang ling nghe va 12 chd dya tin
cdy dé cdc em co thé _chia sé¢ nhiing mdi quan tdm hodc lo ngai vé nhiing
hanh vi bao luc ¢6 thé xay ra. Coi md véi hoc sinh va ludn sin sang lang
nghe cac em la co s¢ dé co thé phong tranh bao luc xay ra.

Gi4o vién can day cho hoc sinh cdch thirc giai quyét xung dot va ky
ning lam chu cam xic cia minh. Néu lam chu dugc cam xuc minh c¢hi sau
mot vai phut tire gian, hoc sinh sé khong tiep tuc co hanh vi bao lyc.

Gido vién can 16i kéo su tham gia clia cha m¢ hoc sinh vao giai quyét
van dé. Cling nhu véi cac hoc sinh, gido vién nén c¢6 sy lién h¢, tao kcnh
thon0 tin dé lién hé, trao do6i mot cach coi mo véi phu huynh hoc sinh vé

van dé bao luc véi con céi cia ho. Gido vién cang gitt moi lién hé thuong
xuyn,n v01 plm huynh hoc sinh thi cang dat duoc hi¢u qua cao trong giai
quyct van dé bao luc ddi v6i cac hoc sinh ctia minh.

4. Mot sb bién phap ctia nha trwong dé phong chong bao lwe
hoc dwéng

- Nhé mrb'nr’ ciAn cht trong cbng tac gido duc tu tuong, dao duc, ky
lut, nén nép hoc dudng, tinh than trach nhiém, lam to thién, nhan dao...
thong qua cac gio sinh hoat chu nhiém, chao co, gio day gido duc cong dan,
ngoai khoa...

- Thanh lap Té trat tuw hoc duong, dinh ky hoac dot xuat, hop vdi doan
truong, gido vién chi nhiém, ban dai dién cha me hoc sinh nha truong, 16p, cha
me cua hoc sinh vi pham, cong an phuong, xa dé phén tich nhimg tdc hai cua
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it noi + bao hanh hoc dudng ng;
viée vi pham nodi quy nha truong, phap Judt nol chun:._,,. g i l
e i ¢ oAt bién phap g1do0 &

2A RS2 X 5 A . A 1
riéng d6i véi moi hoc sinh dé tir do thong ! : e
1 két sua chita khuyet diem, thye

1 va chinh quyen dia phuong
4 phidu lan gido duc nhung

- Té chirc dé hoc sinh vi pham ky cal;‘ 1

16 X ar , A A 2 14 3 ~ in

hién tt ndi quy trude thay co giao. gia ( -l

2 BT : : ;
Kién quyét xu ly nhing truong hop vi pham

khong tién bo. w
ong THCS, THPT. T6 ty

2 R ’ < - ac tnr
5 g, 2 n Iv hoc sinh trong € i AL o
To chire tu van tam Ly € n gio duc, hitulbicrs

40 c6 kinh nghi€!

'van tam ly gém nhitng thay, co gl : T
a0 dirc, chuan muc xa hot...

tam ly ra tudi, phap ludt nha nudc, d
» 46 cac hoc sinh phan énh

A - «pyi A 5n noi’
- Xay dung hop thu “Dicu em muon 1 o ] i
A Hiéu truong truc tiép,

1g cud cac em.

nhitng tdm tu, tinh cam, nguyén VoI o , :
4o mat thong tin do cac em

thuong xuyén xur ly thong tin o hop thu va b
cung cap.

- Phét huy vai trd cta doan, hoi, dbi trong gido duc h?C Slrllh- Ll_l'f‘lachc_m;
phéan céng céc hoc sinh cham ngoan, ¢6 uy tin, €O y thirc trach nhiém dé

tham gia giup do ban be.

- Té chirc cac budi sinh hoat chuyén de, hudng dan cho cac giao vien
két hop néi dung bai day véi lién h¢ thuc te, dic biét tinh hinh trat tur xa hoi
dé gido duc hoc sinh. Khai thdc tot hiéu qua st dung cua tu sach hoc duong
dé phat huy van hoa doc.

- Nha trudng, nhét la gido vién can tao dugc moi trrong ma tat ca moi
ngudi déu duge ton trong va tat ca déu yéu thuong dum boc nhau thi cac
thanh vién s& yéu quy va tmg xi than thién vdi nhau. Tao dugc su doan ket
trong l6p 1a mét bién phap phong nglra lau dai.

- Nha trrong can trao trach nhiém va dit tin twdng noi hoc sinh. Ngay
fir dAu nam hoc nén td chirc ky cam két giira hoc sinh, nha truong va gia
dinh v& mot sb diéu téi thiéu dé xay dung né nép trudong 16p va moi truong
hoc tép than thién, tich cyc. Gido vién phéi hop voi hoc sinh trong 16p phan
cong trach nhiém cho cac thanh vién trong I6p dé cac em thiy rd minh cd
trach nhiém xay dung tap thé 1p doan két, vitng manh.

- Nha tl:LT(‘)‘ng to chirc Icz’\c budi giao luu rong rai gita cac lop, cac
trudng, cac to chire, doan thé. Trong Iép, t& chirc cc budi sinh hoat tap thé,
di tham quan, di ngoai dé gido duc tinh than tp thé cho mdi hoc sinh. T6
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chite cac budi giao hwu van nghg¢, thc duc thé thao gitta cac 16p trong toan
khdi. toan truong dé cic em hiéu va g'm glii nhau hon.

- Nha tmong can phm hop voi chinh quyen cong dong dan cu, cac ban
nganh, doan thé tao nhiéu san choi nhim gitip cdc em thur gidn va c6 dicu kién
giao luu, gan g, than thién véi nhau qua cac hoat dong phong trao, cac chuong
trinh ngoai khoa‘ nhu: thanh 1ap céc cau lac bo theo sor thich; t5 chic cac ngdy
h(?)i h(?c sinh pho thong toan thanh; td chirc cac héi thi, héi thao tim hiéu vé cdc
van de cua xa hoi, cdc hoat dong van héa van nghé, thé duc thé thao...v v. Chinh
nhiimg hoat dong trén da giam bdt nhiing cang lhz:mg trong hoc (ap, gfm két céc
em lai vi nhau, tao su than thién, gan gui.

- Khi xay ra bao luc, nha trudng va gido vién can xu tri kip thoi qua viée:

+ Tiép czfl'n cdc em va kiém tra cdc dau vét trén than thé (truong hop
moi x*'ly ra), néu co muc d¢ thuong ton thi bz'lo cho cha me hoc sinh, chinh
quycn va cong an va nhanh chong dua di cap ctu (tram y té phuong xa,
trung tam y té, bénh vién quan, huyén...) dé dugc didu tri phuc hdi sirc khoe.

+ Neéu cac em c6 nhitng roi loan vé tdm ly (khung hoang, lo au, sg
hai...) thi nha truong, gido vién va ban bé cling cha me céc em trao ¢6i, chia
sé nham giup cac em 6n dinh tam ly.

5. Mot so bién phap cua xa hoi
Daoi voi chinh quyén, cong an dia phirong

- Thuong xuyén theo ddi va giai quyét dit diém cdc té nan xa hai, to1
pham trong khu déan cu.

- Kién quyét thu hoi ﬂiéy chimg nhan kinh doanh nhitng hé kinh doanh
vi pham cdc quy dinh hién hanh. Céng an dia phuong can thudng xuyén
kiém tra cac hang quan xung quanh khu vuc tnrong hoc dé ngin chin kip
thoi nhitng thanh nién co biéu hién giy roi, mat trat tu, him doa hoc sinh
trong truong.

- Cong an phuong, xa t6 chirc giao ban hﬁng thang vdi cdc truong trén
dia ban dé nam tinh hinh va c6 phuong dn phéi hop gido duc. Ky cam két
ph01 hop gilia cong an va nha truong trong Viéc my dung va bao vé tinh
hinh an ninh trat tu khu vue truong. Thuong xuyén tuan tra, phat hién, ngan
chan, xur Iy nhirng hanh dong bao luc.
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Dot voi cac co quan Leudi dan trong cong
1gan ngua bao [y,
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hoc duong. LsEirge
1ang cao nhan thuc cho nguoi dan trong
n Iid

¢ duong va trach nhiém ngan ngtra bag
10 Xuyen va rong rai thong qua c4e
ban tin: qua cac phuong tigy
loa tmycn thanh, dai truyéy

Viéce tuyén truyen, pho bi¢
cong dong vé tac hai cua bao luc ho
luc hoc duong can duoc tién hanh thuong
cudc hop ¢ cong dong dan cu, qua cac to 1ol
truyén thong dai ching nhu: dai phat thanh.
hinh, bao chi,... . it
- Xay dung du ludn xa ho tich cuc trong cong dong do1 vor cac hanh
q ang cao nhan thire cho nguoi dan trong

vi bao luc hoc duong. Trén co SO n
i a cuc trong cong dong dé ung hg

cong don can tao du ludn xa hoi tich

nhtng b‘C“ phép, nhiing nguoi, nhing vige 13 s |

3 :
dudng va phé phan, déanh gia nghiém khic dbi vai cac hanh vi bao luc hoc
anh vi bao luc hoc duong.

am ngin chan bao luc hoc

duong hodc dung ting, ung ho h

Bo Vin hoa va S& Thong tin va Tluycn thong xdy dung | yhan mém két
ndi véi cac dai ly dich vu Internet trén dia ban dc quan ly ndi dung, thoi
gian diing theo quy dinh; Dai Phat thanh va Tr uyén hinh can mo chuyén dé

dinh ky vé gido duc k¥ ning song cho hoc sinh.
Déi voi Thanh Dodn va Hoi Lién hiép Thanh nién tai dia phuong

- Phéi hop véi S¢ Gido duc va Pao tao t6 chic cac chuong trinh gido
duc k¥ nang song cho doan vién, thanh nién trong gio ngoai khoa.

- Cai tién hinh thic t6 chtre sinh hoat hé cho doan vién, thanh nién; dac
biét quan tdm dén cdc hoc sinh ca biét (hién nay mdi chi tdp trung vao
nhing hoc sinh tién tién, tich cuc).

Doi voi Uy ban nhan dan cac cap

- Co6 bién phdp quan ly chit ché cac trang mang Internet, sach bao,
phim anh, b’mﬂ hinh, tr6 choi game, cdc hoat ddng vui choi, giai tri trong xd
hoi. Nghiém cam, ngin chin cdc trang Web, phim anh, sich bdo, bang hinh,
tro chot kich dong bao luc, cac game bao luc. C6 ché tai xu phat nang doi

v&i nhiing van hoa pham den, nhiing hoal dong giai tri khéng lanh manh,
anh huong xdu dén moi trudng xa héi va co vii cho h
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- Tao nhicu san choi lanh manh b6 ich cho thanh thiéu nién trén céc
phuong tién truyén thong dai ching va trong cong ddng.

- Can t0 chirc nhiéu cudc thi tim hiéu, nhiéu san choi lanh manh, bo ich
cho thanh thiéu nién trén ti vi va cic phuong tién tién truycn thong dai
chung khdac nhu: chuong trinh “Pudng lén dinh Olympia”, “Ttd choi am
nhac”, “Dudi hinh bit chi™, “Than twong Viét Nam”,. ..

- Tai cdc dia phuong can xay dung nhiéu nha vin héa, sin boéng, san
van dong, vudn hoa, cong vién, rap chiéu béng,...va quan Iy t6t hoat dong
cia cdc cong trinh vin héa nay. Dong thoi, can 1o chire cde trd choi din
gian, cdc cude thi diu thé thao, cic budi giao hru van nghé,... giita cac
thanh thiéu nién trong cong dong.

- Chinh quyén cd hinh thirc khen thuong voi nhiing nguoi tham gia
ngan ngua cac hanh vi bao luc hoc dwong dong thoi thuc hién xu phat
nghiém minh, ding phdp luat, cong khai, kip thoi doi véi cac hanh vi bao
luc hoc dudng gay hiu qua nghiém trong ciing nhu cac-hanh vi dung ting,
ung ho bao luc hoc duong.
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A ; Phan II1
KY NANG PHONG CHONG CAC TE NAN XA HOI

1. MOT SO VAN BE CHUNG VE TE NAN XA HOI
1. Té nan xa hdi la gi?

T& nan xa hoi 12 mot hién twong xa hoi bao gdbm nhing hanh vi lam sai
léch chuan muc dao dirc cia con ngudi khién ngudi ta lao vdo con dudng

pham phap dan dm vi pham dao dirc va phap luat, dé lai hau qua xau cho
con nguoi va doi séng xa hoi.

Hanh vi 1am sai 1&ch chuin mic dao dic la hanh vi cua ca nhén hodc
nhém nguoi nao c'i(') di chéch nhiing gi ma s6 déng nhing nguoi khac cho
doi hodc mong mudn cua ho trong nhiing hoan canh nhit dinh va cling la

cac hanh vi vi pham céc chuan muc hodc cac quy the da dwoc chap nhén cua

mdt nhom xa hdi hay cia mot xa hoi nhit dinh. Nhitng hanh vi nhu vay
thuong bi xa hoi 1én an.

Dudi goc do ph'lp ly, té nan xa hoi la hién tuong tiéu cuc co tinh lich
st cu thé biéu hién bang nhiing hanh vi vi pham plnp [uat va lam sai léch
cac chudn muc, c6 tinh l1ay lan, pho bién, gy nguy hiém cho xa hoi va dugc

quy dinh trong phdp ludt hinh su, phap luat hanh chinh va cac chudn muc
dao dirc xa hoi. Nhu vay:

- Té nan xa hi 1a nhing hanh vi vi pham phép ludt cd tinh pho bién.

- T€ nan xa hot la nhung hanh vi sai léch chuin muc dao dirc xa hoi
(dao dirc, 161 séng, tap quan tién bo) c6 tinh phd bién.

- Té nan xa hoi la nhiing hién tugng nguy hiém, lay lan nhanh, gay hau
qua ning né cho xa hoi.

- Té nan x2 hoi phu thudc vao ché do chinh tri, dicu kién kinh té - xa

ho1 va tuy thudc vao quan diém tiép cén. Pac trung nay chi ra rang phép
luat cAn bam sat thuc tién dé c6 noi dung diéu chinh pht hop.
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n hién nay: mai dam, nghién ma tiy, o

bié
té nan xa hoi pho e ;
o % : [a mot trong nhiing nguygn

ho1
bac, van hoa pham doc hai v.v... T€ nan xd

nhan chinh phét sinh t01 pham.

= £ ~ ~ Aw

2. Nguyén nhén dan dén té nan xa hol

Pa phan nguoi gdy ra hoac tham gia t¢é nan xa héi co trinh do hoc v4),
(e

thap, kém hiéu biét; c6 nguoi séng trong mot méi tr uong khong lanh manp,

cong tac gido duc, tuyén truyén cua gi

hoi chua du manh; tinh trang thiéu viée
tinh trang nghéo do1 trong cac gia dinh, cong donﬂ gia tang; phong tuc tap

quén con lac hau; viéc xur Iy vi pham phdp luat thiéu tinh triét de, con nhiéy

ké& ho; su tdc dong do mo cura, hoi nhdp voi qubc té va phat trién nén kinh (¢
. 1a nhiing nguyén nhén lam cho con nguoi dé sa vao cac (e

a dinh, cong donO, nha truong va X3
lam hodc viéc lam khong on dinh,

thi truong v.v..
nan xa hoi.

Péi vé6i hoc sinh, co rat nhidu nguyén nhan dan dén t¢ nan xa héi, bag
gdm nhiing nguyén nhan khach quan va ca nhitng nguyén nhan chu quan:

- Nguyén nhan cht yéu la do hoc sinh khong biét tw kiém ché ban than,
bi ban bé xau ru ré, 161 kéo.

- Thét bai trong su nghiép, hoc tdp cling la mgt nguyén nhan dan dén té
nan xa hoi.

- Su nudng chiéu, dé dai cua cac bac cha me.

- Su dua doi theo ban be, tinh t0 mod cia tudi tré.
3. Hau qua ctia té nan xa hoi

Nhiéu té nan xa hgi din dén viéc sirc khoe cua ban thin nguoi méc
phai bi giam sut nghiém trong, 1am mat stc lao dong, suy thodi UlO[‘lg noi,
anh huong t6i thu nhap, hoat donv kinh té cua gia dinh. Thanh vién cua gia
dinh méc vao té nan xa hoi s& lam cho kinh té cua gia dinh Oap kho khan
lam dnh huéng dén sy phat trién kinh té va dén dén sy phat trién khong bén
vitng, suy giam chat lwong ngudn nhan luc cua xd@ héi. Nhiéu t¢ nan xa hoi
gay ra nhiing hdu qua nghiém trong, nguy hiém, anh huong dén su phat
trién ctia c4 nhan, gia dinh va xa hoi, gy mat trat tw an toan xa hoi. Ngoai
ra, nhiéu t¢ nan xa héi con gdy anh hwong nghiém trong dén dao dic, 10i
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dng truyén thdng, th
% e T Ao g, thuan phong my tuc tai cong don&, dan cu. Té nan xa hoi
g D ang

gop phan lam tang nguy co phan hog gidu nghéo va khoanu SRR g

itra cac gia dinh, cong
BULER ng dong dan cur, T¢ nan xa hoi néu khong duge kip thoi

ay a
ay anh hudng xdu vé chinh tn 0 phuong dién cong dong,
dia phuong va quéc gla.

kiém soat co thé ¢ ;3

T¢ nan xa héi 1a van dé o
di va dang dién ra hann ngay,
bang hoang, stng s6t. N

gay nhtrc nhoi trong nha truong. Nhitng gi
hiang gio khién cho moi nguoi khong khoi
an bao luc hoc duong dang ngay cang nghiém
trong; cac té nan x3 hoi len 10i vao moi truong hoc dudng ngay cang
phanh; ngon ngu hanh vi va thaj do ciia mot bo plmn khong nho hoc sinh
dang dién tién theo chiéu huéng khong t6t, khién cho gia dinh, nha

07 14
truong va Xa hoi khong khoi 1o hng Dudi day la mot s6 té nan xa hoi

dién hinh da va dang ﬂay ra nhimg anh huéng xau téi moi truong hoc
dudng noi riéng va doi s6ng xa hoi néi chung

Il. TE NAN MA TUY
1. Khai niém ma tay

H!b?ll-co nhicu loai dinh nghia khac nhau vé ma tuy. Nhung nhin chung
khi no1 t01 ma tuy la n6i t6i cac chat co nguon gde tw nhién hay téng hop,
khi duoc d}l‘ﬂ vao co thé (bang cach tiém, chich, hut, hit, nhai, nuot...) s&
lam thay do1 trang thdi y thirc va sinh 1y ctia nguoi sir dung.

Néu lam dung ma tuy, con nguoi s& 1é thudc vao né, khi dé né gay tén
thuwong va nguy hai cho nguoi sir dung, cho gia dinh va ca cong déng.

Luat Phong, Chong ma tuy cta Viét Nam tai Diéu 2 da dua ra mot so
dinh nghia vé ma tuy hodc c6 lién quan dén khdi niém ma tuy nhu sau:

- Chat ma tuy la chat gay nghién, chat huéng than dugc quy dinh trong
cac danh muc do Chinh phu ban hanh.

- Chat gay nghién la chat kich thich hogc tric ché than kinh, dé gdy tinh
trang nghién doi voi nguoi su dung.
Ot =Rt = < (=} o

- Chat hudng than la chat kich thich, tic ché than kinh hoac gay ao
gidc, néu st dung nhiéu lan c6 thé dan tdi tinh trang nghién.

- Tién chét 1a cac chit khéng thé thicu dugc trong qua trinh diéu ché,
san xudt ma tuy dugc quy dinh trong cac danh muc do Chinh phu ban hanh.
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- Thube gdy nghién, hudng thén lfl' cac logi 'thulc')"\cnihua bénh dugc quy
dinh trong danh muc ciia Bo Y té do Chinh phu ban kﬁ’ . | 539

- Nguoi su dung ma tuy la ng}rb-i ‘sir (’h_mg;cha‘t ma tuy, thudc giy
nghién, thude hudng thin va bi 1é thudc vao cac chat nay.

2. Nghién ma tay la gi?

Theo nghia rong, ngl}ién ma tuy 12‘1‘ tinh ‘trz_mg Ipét'bg) phzfu; f"‘;“g_xiln_h@’i
¢ thoi quen dung cdc chat ma tuy, th'u'cng:tim mo! t'hu ogn, han Vi d€ c6
duoc cac chit ma tiy va stt dung chung bat chap su nghiém cam cua phap
luzf\-t va du ludn xa hot. ,

Theo nghia hep, nghién ma tay la sulé thu(f)cﬂ ctlz: con n gudi cu thé vag
céc chit ma tiy. Su 1€ thude do da tac d(}ng~lén hé lhavn 1(1‘nh EruAng uong tz{o.
nén nhitng phan xa c6 diéu kién khong thé quén ;hoz}c'tu 130 du;o-c_ Ngll‘?‘l
nghién ma tiy 1a nguoi thuong xuyén st dung dén n.m'c 1€ tl.moc VAo céc
¢ goi chung [a ma tay nhu: heroin, cocain, moocfine,
., co su them muén manh liét kho cuong lai dugc khi

\

chét gay nghién duo
thude phién, cén sa.. . :
khong st dung ma tuy s€ xuAt hién hoi ching cai (Theo Thong tu'so 22/LB-
TT ngay 21/7/1994 Lién Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi — Bo Tai
chinh hudng dan thuc hién, quyét dinh 167/TTg ngay 08/4/1994 cua Thu
twdng Chinh phu).

3. Nhivrng déc tinh cia ma tay

- Lam cho ngudi sit dung n6 c6 su ham muén khong kiem ché dugce va
phai stt dung n6 bang bat clr gia nao.

- Lam cho ngudi st dung no co khuynh hudng phai tang licu diang, tuc
1a cang ngay liéu dung cang phai cao hon mdi thay c6 téc dung.

- Lam cho ngudi sir dung n6 co sw no 1€ vé mit tinh than va vat chat. Néu
da nghién ma ngling st dung s& b hoi ching cai thude lam cho co the vat va,
bi nhitg phan ting sinh 1y bat loi, thdm chi co the bi de doa tinh mang.

4. Mot s6 loai ma tay

* Thude phién (anh tiic)

Cay thudc phién (cdy anh tic) la loai cdy than co, than thfmg dirng, cao
nrl-1,5m, moc & noi khi hau mat, thich hop véi dat sét voi. NG co tir 8 - 12
nhanh phu, m6i'nhz’mh’ co 1 bong hoa nhiéu mau sic, tr hoa sinh ra qua.
Nhua tir qua goi la thude phién song.
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Cay thusc phién Qua thuéc phién

I,\Jht:ra th}"OC phién lhp‘ﬁ?ng diing dé hut. Lic diu, ngudi hat cam thay khoai
li.lC-lCO can?‘glac hung phin, giam dau nhiic, mét moi: nhung cang ht thi cang
phai tang l{éll moi dat duoc cam gidc nhu lan trude. Din dan ngudi hat bi suy
sup, mat hét ngl'u' hre, ¥ chi va miét ca cam gidac. Hon thé, ¢ nguoi st dung ma
tuy hay hut thuoc phién con xuit hién céc bién chimg nhu: viém da day, viém
rut n_]z”m tinh, t_éo bon dai dz:mg, phét ban ngoai da, tiéu tién ra abumin_ thuong
hay bi sung phdi, mach dap chim va khéng déu. Nguy hiém hon 13 khi khong
co thudc, ngudi sir dung ma tuy phai nao xdi trong 6ng thude ra dé hat, hat xdi
ddc hon vino ¢ khodng 80 - 90% chit morphine.

* Morphine

Morphine dugc ding lam chi
giam dau va nguyén liéu ban tong
hop d€ san xuat thuée tri ho, giam
dau, ia chay... trong y hoc. Morphine
cO tac dung truc tiép t&i cac té bao
than kinh trung wong lam cho hé than
kinh trung wong bj tGc ché (nhu trung

tim dau, trung tdm hé hap, trung tim
gdy ho) va mot sd trung tdm bi kich
thich gdy nén, co dong tir, cham nhip
tim... ¢6 thé dan dén tr vong. Morphine ¢6 thé lam ting tri tuéng tuong, lam
mat cam gidc budn rau, so hii, tao trang thai lac quan, nhin mau sic thiy
dep, nghe tiéng déng thdy dé chiu, mit cam gidc doi. Nguoi st dung
morphine mit bi phu, mong tay va moi tham tim; bi r6i loan tim ly, luoi
biéng, thuong hay ngap vit, thiéu méu, chén &n nén sit can, mét ngu, gia
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1 LR ich... N¢u su dupg
: ; y : P i kich thi Lt
trude tuoi, dau that ngye, tram can, than kinh b!

morphine qua liéu sé& dan dén tu vong.

* Heroin e |

ai bot trang hong, x¢
Heroin thuong duoc ché bién thanh 2 loai: lo - o v‘p
con goi la bach phxen) ung -

: a "heroin 4"
nhu bong dugce goi la "herol ( roin 3" diing dé hut, hit.

a "he

tinh mach; loai bot mau nau hong goi 1

. 3 o o
Dunn heroin lan diu nguoi dung g& cH cam giac mo mang, khoan

khoai, quén moi khé dau, sau ndo, bi thuong... _Néu dung qua liéu heroin thi
hén mé va co thé t&r vong sau vai phut.

doi vé tinh cach, dé gdy ra céc hanh

ngudi dung sé bi té li¢t than kinh,
Nghién heroin ldm cho con nguoi thay
vi vi pham phap ludt.

* Can sa

Can sa con dugc goi 1a cay Gai dau, cay
Gai meéo, cdy Dai ma, B6 da... Trong y hoc,
Cén sa con <6 tac dung chita bénh mdt ngu.
Cén sa lam cho con ngudi cé nhiing do giac

khac thuong va ca nhiing con ac mong. Sau

nhiing ao giac, ac mong do la sy mét moi,
budn ngui nhung giac ngu chip chon va cling day 4c mong. Do vay néu su
dung lau, ngudi s€ tré nén gay go 6m yéu, u dot, co thé loan than kinh...

* Ma tuy tong hop

Ma tuy téng hop duoc diéu ché bang plnrorna phép tong hop hod hoc
ton phan tr cc hod chit. Cac chit ma tuy téng hop c6 tac dung kich thich
manh va nhanh hon cdc chat ma tuy ty nhién. Khi dugc sur dung, ma tuy sé

kich thich vao hé théng than kinh trung wong gdy hung phin va ao gidc
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hoang twong. Vi thé ngudi ta of i iy la "ca i a
ans Tore: VI THE NZuol ta con goi ma tiy la “edc chat loan than®, "ma
tuy dién”, "ma tuy bao Iyc".

& &

; Ngu;o'l s‘u' dt_mg' ma ty thuong thiéu ngu, chan an, ddnh trdng nguc,
chong mat va cac dau hiéu cudng giao cam nhu: tang huyét p, ting than
nhiét va r6i loan tam thén, réi loan néi tiét, rdi loan tim sinh 1y va nhiéu
chire ning khdc cua co thé. Ma tiy lidu cao c6 thé st dung bang nhiéu hinh
thirc nhur tiém chich, hut, hit... Nhung hién nay, pho bién nhét la dang thude
vién (nhu vién con nhdng, vién nén).

5. Tinh hinh nghién ma tuy & Viét Nam hién nay

Ma tuy hién dang 1a mot van dé giy nhite nhéi cho xa hoi. C6 thé nodi,
nghién ma tuy lz‘l'loai té nan dang quan tam nhat hién nay, vi nd ngay cang
thu hut thanh thiéu nién sa vao con duong nghién ngdp. Nghién ma tuy lam
suy kiét tri tug, stc khoé, giéng noi.

Nghién ma tuy cling dong hanh véi viéc pham toi va la mot trong
nhitng con dudng ngin nhat dan téi lay nhiém HIV/AIDS.

Theo béo cdo cta Cuc Phong, chong té nan xa hoi (Bo Lao dong -
Thuong binh va Xa héi), trong 10 nam tro lai day, & Vlct Nam da co khoang
10 van nguoi nghién ma my, trong d6 6 (&1 70% sé ngudi nghién dudi 30
tudi, ddc biét co tdi 50% tono s6 nguoi nghién la tre em (dudi 16 tudi). Sa
vao ma tiy la con duong ngan nhét din t&i su huy hoai chinh ban than cac
em O ca hién tai va tuong lai dong thoi anh huong to 16n dén tuong lai cua
dat nude. Pay 12 mot van dé giy bao lo ldng. birc xtic cho cac phu huynh,
céc nha gido duc va toan xa hoi noi chung.

Ngoai ra, s lidu cua BO Y té cung cho biét, hién ca nudc co hon
197.000 ngudi nhiém HIV, trong d6 ndm 2011 c6 hon 14.000 ngudi xct
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t o lua wubi kha tré (tr 20 - 39 tud;
e 46.7%) va tinh duc (41 4/0) la chy
(1 dan, tuy phién, nguy co tiém tang
4 méi nguy cho ca cong dong

au |
nghiém phat hién nhiém HIV va hau

chlem 82%), lay tmym qua duong mau1
yéu. Mic du ty 1& nhiém HIV/AIDS gia

ng lé
cao & nhom nghién chich ma tuy van da ‘3 s
a tuy va tol pham ma (uy ¢ nyg,
7 0

vio ting trudng hoc, rink tip
on khong nhiing cho by,
ma luy’ Cfll‘l” ["1 n(‘fuyén

m

Trong nhung nim gan ddy, t€ nan i

ol

ta dién bién rdt phirc tap. Ma tuy da len o
trng gia dinh, giy ra nhing cdi chét dan ch

én
inh ho. N"hl
than nguoi nghidn, ma cho ca gia d

‘ : khac pé co tién mua ma tuy, da so nnuOl

f g a dao. Theo mot npy
nghién ma tuy déu pham to1 trom cip, cudp gidt, i e S on

bit nuuo
At P ; A r ¢ nguyén nhan n
thong tin, khoang 75% céc tgi pham hinh st

e ém HIV/AID
nhitng ngudi nghién ma tuy. Da s6 nhiing nguol Bftic S I

nhan gay ra nhitng t¢ nan xa hol

nhitng ngwoi nghién hit.

6. Nguyén nhan din dén viéc str dung ma tuy

- Nguyén nhéan chua quan:

+ Do thiéu hiéu biét vé tac hai cua ma ty (dan dén su dung hoac bi dy
do, 16i kéo sir dung ma tiiy); .

+ Do mudn théa mén tinh to-md cua tudi tré, thich thé hién minh;

+ Do tam ly dua doi, hudng thy, nhiéu thanh thiéu nién, hoc sinh, sinh
vién c6 16i séng budng tha, dé dai;

+ Do hoan canh gia dinh (b4 me bo nhau, gia dinh bat hoa, md céi cha
me hodc hoan canh gia dinh khé khan...);

+ Do buo6n chdn-cd don, that tinh, hoc kém... khong lam chu dugce bin
thdn cac em da chu dong tim dén véi ma tuy.

- Nguyén nhan khach quan:
+ Do anh huong cia mit trai co Chc thi truong dan dén nhing tac C'IonU
déi voi 16i song cua gioi tré nhu: 16i song thue dung , buéng tha... mot 56

hoc sinh khong 'am chu duge ban than da sa vao té nan xa hoi, trong do co
t€ nan ma tuy.

+ Su tac dong ctia 161 song thue dung, vin hé

a pham déoc hai dan dén
mot 6 em c6 16 séng choi boi trac tang.
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+ Su phm hop gitta gia dinh, nha trudng v

a xa hoi t
hoc Sinh mot s6 dia phuong chu rong vige quan ly

a thue su cé hiéu qua.

+ Cong tac quan ly dia ban dan cu § mot so di

nol 56 khu vue xung quanh cac truong hoc hodc t

{ng con nhiéu tu diém c& bac, mai dam, m
df)“g dén suy nghi va hanh déng cua cac em.

a phuong chua tét, nén ¢
al noi cac em cu trd, sinh
a thy tmg ngay, ting gio tac

+ Do mdt bd phan cac bac cha me thiéu quan tim dén viéc hoc ta
ap,
smh hoat cua con, em; cha, me va nhiing ngudi 16n twdi do mai lam 3 an, lo
(4

tien hoic do nuon<J chiéu cor
kiém 7 1 cai qua muc hodc trong gia dinh cé

nguoi [6n tudi cing mac nghién hodc cd hanh vi buén ban ma CLLy/A
+ Nan san XuAt, tang trlt, van chuyén ma tuy, bubn ban, sit dung ma
wy chua dugc nghiém tri & moi hic, moi noi.

7. Cac giai doan cua nghién ma tuy

Nguoi st dung ma tuy sau khi vira st dung thuong co cic biéu hién
sau: tinh than hung phan, mat do, mat do va udt, rong hoat bét khac
thuong. Néu tudi con tré, ho thuong d¢ bi khicu khich, mudn tim cam gidc
manh, gdy go danh nhau, tu rach tay, dung thudc la dot chan tay... Cac diu
hiéu trén dugc biéu hién cu thé qua cac giai doan sau:

a) Giai doan 1: Sau khi dung 5 — 10 phut, biéu hién phé bién 1& mat do
va trong udt long lanh, sau d6 chuyén qua sup mi mat, ngoi tai ché mat lim
dim, gdi chan tay, vo dau, but toc...

b) Giai dmn 2: Sau 10 dén 20 phut, mat do udt, donu tu teo, giong noi
khan khan, udng nhiéu nude lanh, tim ly ¢ trang thai hung phén cao, néi
nhiéu, cir chi va dong tac thiéu chinh xac.

¢) Giai doan 3: Sau 90 phut, nguoi su dung ma tuy tim cho yén tinh de

thudng thirc con pheé.

8. Mt sb dic diém chi yéu ciia ngwdi ste dung ma tuy

- Vé thuc luc: Song phu thudc vac ma tuy, stc khoe suy yéu, nhiéu
bénh tat phat sinh, dé mic cac bénh lmyen nhiém.

- V& tinh than: Luon to ra that vong, lap di, suy sup vé tinh than, thiéu
y chi quyet tam, mAt niém tin vao cudc song.

98



N i, tu duy. tri nhd giap '
7¢ tam lv: Khong c6 kha nang suy nght, tu )’ TERTS .;13 mg;
- V¢ tam Iv: 2 hirne thi trong sinh hoat, xuat hién cdc bigy hién
) :ho 1 o) 4 .
(o) gng, khong co hung
phuong huong, g

tiéu cuc. = oior
V¢ giao tiép xa hoi: Séne vat vo, ¢d 1ap va xa lanh mol nguoi.
- vegia Xd hor: Song vd

9. Nhirng biéu hién cia ngwei nghién ma tuy

- Chay nudc mat;

- Todt mo hoi;

- On lanh, noi da ga;

- Ngap;

- Pau cac co;

- Sut can;

- Co ctling co bung;

- Nén, budn nén, tiéu chay;
- Mt ngu, tram cam, lo au;

- Hay buc tire, dé kich dong.

10. Nhan biét sém ngwoi nghién ma tuy
C4 thé nhan biét mot nguoi da nghién ma tuy qua cac biéu hién sau:

- Thay d6i gio giac sinh hoat mot cach that thuong: thic khuya, dém it

ngu, ddy mudn, ngdy ngu nhicu. .

- Hay tu tap, di lai dan dum vgi nguoi cé doi song sinh hoat budng tha,
khéng chiu lao déng, hoc hanh... hoic choi thin Vi nguoi st dung ma tuy.

- Bi lai ¢6 quy luat: ma; ngay, ctt den mot gio nhat dinh nao do, du
dang ban viéc gi cung tim cach, kiém cé dé ra khoi nha.

- Thich 6 mot minh, ft hodc ngai tiép xtic vé;i moi nguoi (ké ca nguoi
thén trong gia dinh).

- Tam trang thudng lo ling, bon chon, déi khi néi nhiéu, hay néi doi
loanh quanh, hay ¢6 biéu hign chong doi, cau gt hon so véi trude day.
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- Hay ngdp vat, nousi 1y dir.

i . MEt moi, ngai lao déng, khong chiu vé
sinn CG¢ Al

- Nhu cau tigy tidp ng
dang; thuong Xuyén xin tj
dinh; ng nan nhiéu: an ¢

4y mot ting, gy dung tién khong c6 [y do chinh
. 10 ngudi than vi hay ban d6 dac c4 nhan, gia
ap vat, hay luc wj nguoi khic...

- Trong tii quan, 4o, ¢ap, trong pl

i ar ) 10ng thuong co gidy bac, thuoc 4, keo cao
su, bat Ita ga, bom kim tiém, ong t

hudc, thude phicn, €01 nhd heroin.
- C6 dau kim trén mu ban tg

PL B e T Y, €0 tay, mat trong khuyu tay, mit trong
madt ca chan, ¢ ben, ¢ (o

- Doi V6i ngudi nehie S L oo B Batur bk e
91 Nguol nghién ma tuy nang, con co biéu hién giam sit sirc

IO TAL Ay K 2 3 CILCTE . 8 L é hoi
khoé ro I"t_:[,, thudng xuyén 18ap vat, mit 16 do, da tai, moi tham, co thé hoi
ham, ngai tam, dn mic 16 thoj el théch...

Nguoi nao cang c¢6 nhidu bidy hién tén thi ¢

a ang c6 kha ndng nghién
ma tuy. BO, me, ngudi than trong

_ gia dinh, ban be, nhit 1a nhiing nguoi
song cung phong nén chy ¥ phdt hién sé
cach giup dd, vi cang phat hién sém, cai s¢m, thi nguoi nghién ma tuy cang
c6 kha ning cai dugc va nguy co nhiém HIV giam.

N nguoi sir dung ma tuy dé tim

11. Dau higu nhan biét hoc sinh nghién ma tay

Céc chat ma ty thuong duoc hoc sinh, sinh vién st dung 1a: heroin,
ma tiy téng hop, can sa... bing cdch: hit, uong, chich. Néu sir dung thuong
xuyén hodc da bi mac nghién, ¢6 thé nhén biét qua nhing diu hiéu sau:

- Trong cép sach hoic tii quan ao thuong ¢ dung cu sur dung chat ma
tiy nhu: bét lira, keo cao su, giay bac;

- Hay xin ra ngoai di vé sinh trong gio hoc;

- Thuong di hoc muén hoic trén hoc, bo hoc vio nhiing gi¢y nhét dinh;

- Ngdi trong lép hay ngu gat;

- Thudng tu tdp ¢ noi héo lanh, it nguoi qua lai;

- Thudng hay xin tién bé me néi doi la ddng tién hoc, quy 16p; luc hoc
giam sut;

- Hay bi toat md hoi, ngdp vit, ngi ga ngu gat; hay céu git; da xanh
tdi, on lanh ndi da g4, budn nén, mat ngt, tram cam.
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.. 4 v xa lanh moi ngugi.

- Ngai tiép xuc VOl nguoi than, ban tot; cO ¥ X4 gu; o
tranh cac hoat dong vui choi lanh manh. i ’

12. Tac hai ciia ma tay déi voi ban than nguwoi nghién, dgi v,
gia dinh va xa hoi

a) Tac hai Aéi voi ban than n guot nghién .
ai strc khoé cua nguoi nghién:
a ty kich thich ho hzfip gay tang (in g§
é ho l1ﬁp, nhat 1a khi ding qui

- Ma tuy Jam huy ho

+ Doi vdi hé ho h(fp: Céc chatm ,
thg trong thoi gian ngan, sau do s¢ gay uc cl? i gt q
lidu. Nhirmg déi twong hit ma tiy thuong b}l wem; lm\“: W : c’ng;, ;\/1eAm
dudng ho hap trén va dudi. Klni dung ma' tay (nhaz la Cczce]une)A col t‘:]e gdy
ph phdi cap, tran khi mang phoi, tran kl.u tl‘tll]g that, xuat Iuyetv phé naig’
viém tiéu phé quan tic nghén, viém phdi, 1én con hen phé quan... Nhigy

trudng hop bi ngung the néu khong cap ctu kip thoi s€ dan dén tu vong,

+ D6i véi hé tuan hoan: Céc chit ma tiy sé kich thich lam téng nhip
tim. Ngudi nghién thudng bi loan nhip. huyét 4p ting giam dot ’ngc}r, mach
méu bj xo cimg, dic biét la mach mau nao, lam anh huong dénﬁczif; ho’at
ddng cia bo ndo. Do viéc tiém chich thuong khong vo trtmg nén dé dan dén
nhiém tring mau, viém tic tinh mach, thuong gap viém tﬁg tinh mach hai
chi dudi. C6 trudng hop viém tic tinh mach qua nang cé thé bi tco co vinh
vién hodc phai cua chdn dé ciru tinh mang.

+ Doi voi hé than kinh: St dung ma tiy s& tdc dong truc 1iép 1én hé
thin kinh trung wong gay nén tinh trang kich thich hodc e ché ting phan ¢
bén cau dai ndo. Nguoi nghién ndng cé biéu hién rdi loan phan xa than kinh,
dau déu, chéng mit, tri nhé giam stt, loan than kinh (ao giac, hoang tuong,
kich dong...) va réi loan vé nhin thire, cam xuc, vé tam tinh, gdy viém day
than kinh, réi loan cam gidc, run chén, tay, chdm chap, u sau, ngai van
dong, dé bi kich dong dan t6i t6i 4c, néu ding lidu cao c6 thé bj g doc
cap, biéu hién réi loan tim than nang, hén mé. Nguoi nghién ma tiy cé thé
c6 nhimg hanh vi nguy hiém cho ban than va nguoi xung quanbh.

' + Dot voi hé sinh duc: Céc chit ma tuy anh huéng dén hé théng hode-mon
51‘nh san, lam gidm kha niang sinh hoat tinh duc, va con dé lai hau qua sau
S W du: nam gi6i diing ma tdy trong thoi gian dai s& b ching vi to va
bat luc; con phu nir s& bj réi loan chu ky kinh nguyét, rong kinh, tang tiét
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sira bat thuong va vg sinh,
trinh phan bao hinh thanp
kién hoat hod, dan t&; suy

N’gu'&ri su dung ma tily con bi dnh huéng dén qud
Cdc giao W, tao co héi cho cdc gien déc c6 diéu
YCu noi giong,

+ D(S'{ voi hé {iéu hoa: Ngudi n
khéng muon an, tiét dich cua p
non, dau bung; dai tién Iy long,

ghién luén cé cam giac no, vi vay ho
¢ licu hoa giam; thuong cé cam gidc budn
lic tdo bon.

+ Nghién ma My con lam suy gi

thdn. Nguoi nghién thuong hay bi cac
gan, suy than... dan dén ty vong,

am chic nang thai doc cia gan va
bénh nhu: ap xc gan, viém gan, suy

+ Doi voi ca’c_hénh Vé da: Nguoi nghién m
nén khong cam thay bén, ;
tam nra. Day 1a diéuy kién
&, hic lao, viém da. ..

a tuy bi roi loan cam giac da
mat khac ho thuong so nuée, vi vay ho rat ngai
thuén lgi cho cac bénh vé da phat trién nhu ghe

‘ + Tlep: cln@ ma tuy dung chung bom kim tiém khong tiét tring dan
dén lay nhiém viém gan vi B, C, dac biét la HIV. Tiém chich ma tuy la
mot trong nhing con dLr()'ng lay nhiém HIV pho bién nhat tai Viét Nam.

Nguoi nghién ma tuy cé thé mang vi rit HIV va lay truyén cho vo/ban tinh
va cho con cai ho.

+ Nghién ma tiy dan dén tinh trang suy nhuoc toan than, suy giam sirc
lao dong. Ngud. nghién ma tiy bi suy giam sic lao dong, giam hodc mat
kha nang lao (jéﬂg VE:I kha nang tap trung tri oc. Truong hop st dung ma tiy
qud liéu co thé bi chet dot ngot.

+ Nghién ma tiy lam tho4i ho4 nhan cach, roi loan hanh vi, khién cho
nguoi nghién 6 16i song budng tha, d& vi pham phap luat.

+ Nghi¢n ma tiy con gdy mau thudn va bit hoa véi ban be, thay co
gido, gia dinh va nhiing ngudi xung quanh giy mét long tin voi moi nguoi,
dé bi nguoi khac loi dung, hoc tap giam sut, mat kha niang lao dong, anh
huong dén tuong lai tién do.

b) Tac hai doi voi gia dinh

- Nghién ma tiy lam hao t6n tién bac ctia ban thin va gia dinh. Nhu
cau vé tién dé mua ma ty ctia nguoi nghién la rat [on, moi ngay it nhat ti
50.000 - 100.000 dong, tham chi 1én ti 1.000.000 - 2.000.000 dong/ngay.
Dé co tién sur dung ma tdy, nhi€u nguoi da trom cap tai san cia gia dinh
hodc thdm chi gi€t nguoi than...
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: i than trong gia din] :
in thwong long t trong cua ngudi than thﬂc-Ac d ’1 do cdn
- Lam ton thuong long tt i c6 nguoi than nghién ma tuy, khién

iy ho o e, hang xom Vv ! : : i
thay ho then voi ban be. hang Ca b CHORD R e

S ; S T I
cho ho luon phai song trong trang thai ;

khéong ngon, ngu khong yen... ' o
5t i - tha r, buor 3
Gay ra nhirng ton thuong vé tinh cam nhu that vong, budn khg, hanj,
- ua & g

phuc gia dinh tan va,... |
Lam khanh kiét tai san trong gia dinh do nguoi nghién dem bap lay
Ko :

tién mua ma tuy su dung.
Lam tiéu ton thoi gian, tién bac cua gia dinh cho chi phi cham sg va
= i

diéu tri cdc bénh do ma tiy gdy ra.
- Nguoi nghién xa lanh nguoi than, song ich ky, thu minh hu’Ong thy,
thiéu tréch nhiém véi gia dinh, nhiéu truong hop con pham phap.

¢) Tdc hai doi véi xa hoi

Dé ¢4 tién st dung ma iy, nguoi nghién thuong cé n!u”l'ng hanh dong
pham phdp nhu: trom cap, cudp cua, giét nguoi, hanh nghf"f mai dém; tz‘n)g
trir, budn bdn ma tdy... Do bi kich thich sau khi st dung chat ma tay, nhiéy
nguoi da pham céc t6i vé gy 1o (rit tu cong cong, hiép dam, dua xe trg;
pheép, vi pham lut 1€ giao thong, gdy mat trat tr an toan xa hoi va lam gia
tang cdc t€ nan xa hoi.

Ngoai ra, nan nghién hit ma tuy con anh hudng xau dén thuin phong
my tuc, dén truyén théng dao dirc cua dan toc.

Cudi cung, mot trong nhing tdc hai to 16n cua t¢ nan ma tuy 1a lam
giam sit stc lao déng trong xa hdi va lam ting chi phi xa héi cho céc hoat
dong ngan ngra, khic phuc, giai quyét cac hdu qua do ma thy gdy nén. Ma
tdy con la nguon goc, 1a didu kién nay sinh, lan truyén dai dich HI'V/AIDS
(mdt hiém hoa toan cau chua ¢ thude chira).

d) Tdc hai doi véi nén kinh té
Héng ngan ty dong bi ngudi nghién tiéu phi (& Viét Nam, trung binh hang
nam nguGi nghién sir dung trén 6.500 ty dong dé mua ma iy sir dun g).

Hang nam, Nha nuge chi hang ngan ty dong cho viée xda bo cay thudc

Db:@n, C!IO cong tac cai nghién ma tiy, cong tic phong, chéng ma tiy va
kieém 504t ma thy.
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ilic nan ma tuy con lam suy gi

am lye lugng 1
ao domr
i o vé s6 lwong va chat lugng; -

1am cho thu nha
,]11 cho du phong va chim séc y té ngay cang tar

a gia dinh va xa
13p quoe dan cung giam, chi
1g.

Ngoai ra, t¢ nan ma tuy con anh hudng x

au dén tam 1y cia c4 2 da
ac
or ciing nhu khach du lich nuége ngoai. e

13. M6t s0 thi doan 16i kéo hoc sinh s dung ma tuy ctia ké xau

Hién nay, cdc déi tuong buén ban ma tay dang tép trung nham vao hoc

sinh, ké ¢a hoc sinh nho téi. Thi doan cua cde déi twong budn ban va to
chtre s dung trdi phép chat ma tiy vt tinh vi: ban dau, c6 thé ching moi
moc, i 1€, tang khong ma tiy cho céc em dung thu mot thoi gian dé lam

cho cdc em sau vai lan su dung ma tdy sinh ra nghién va phai 1& thuc hin
vao chiing, hang ngay phai mua hodc ban ma tiy cho bon ching.

Mot s6 thu doan cac doi tugng budn bén ma iy thuong hay sir dung:
- Kich thich tinh t0 mo, hi¢u ky, tu ai cia cdc em: cho dung thir, gan

no bang tai san;

- Str dung “v¢ tinh™ dén khu vuc truong hoc, thué tro quan sat, phét
hién nhitng hoc sinh con nha giau choi boi léu long, khong chiu hoc hanh. ..
161 kéo du do cdc em hoc sinh nay vao hoat dong mua ban ma tiy;

- Thong qua céc hoc sinh nghién dé du do, 16i kéo cac cm khac:

- Nam bat nhitng diém yéu cua cac em dé tr d6 khong ché, cudng buc
cac em su dung ma tiy.

C6 nhimg trudong hop ching con hiam doa, €p budc cac em phai str dung
chc chdt nguy hiém nay roi sau d6 khi cic em da nghién thi phai I¢ thude vao
chiing va cuoi cung ching bugc cac em phai di ban ma tiy cho ching.

Nhirng hoc sinh ma cac doi twgng budn ban ma tiy thuong chi y ru ré€,
161 kéo:
- Hoc sinh thudc con nha gidu 6, co bicu hién choi boi, hu hong:

- Hoc sinh c6 y thirc t6 chtrc ky luat kém, thuong vi pham ndi quy, quy

ché ctia nha truong, bi xu ly ky ludt, 6 biéu hién chan hoc;

- Hoc sinh 1a con em cdc dong chi lanh dao céc cap, cdc nganh;
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; i c6 hoan canh kinjy ¢4
H W 1s Jong thon, dan toc it nguoi €O hoan canh kinj, (4
- Hoe sinh la nguot 1
ma tu
kho khin hodc nhiing vung trong diém vé Y-

- biét (b, me mat sém: i
- Hoc sinh thudc gia dinh c6 hoan canh dac bict ( bo

it oill...)-
me ly di... hodc gia dinh c6 nguoi pham to1 bi bit g
- . 15i kéo vao cac hanh vi
14. Ky nidng (png pho khi bi ru ré Ioi kéo vao ca I mug
ban, van chuyén va st dung ma tuy
ng dé bl i
Hoc sinh ¢ lta tudi vi thanh nién thuong la nhiing doi tuo[ o g, dy
¢ tu bao v
dd vao hanh vi mua ban, van chuycn va su dung ma my V}’ly Cl ; ¢ mink
> am gi
va phong tranh fir xa cdc tinh huéng xau trén chung ta céin phai I

5 U SLOOE STEL s in, van chuyén va si dun.
@) Ky niing tw bio vé khi bi ép bugc mua ban, v Y w18

ma tity :

Trude hét, cn binh tinh tuyén bd vdi d6i twgng ru ré rdng mua ban,
van chuyén va st dung ma tiy la vi pham phép luat, truong hop mua ban vy
van chuyén nhiéu 6 thé bi ti hinh.

Néu doi tugng khong nghe ma van bit ép mua ban hodc vén chuyén yﬁ
st dung ma tiy thi tét nhat [a hdy tim cach chay dén mgt trong céc dia diém
an toan (vi du nhu: trurong em hoc/nha ngudot quen cua gia dinh/tru s cong
an hodc tru sé chinh quyén dia phuong....) néu dang ¢ gan do, vira chay vira
la to kéu cuu.

Trong truomg hop khéng c6 cic dia diém an toan & gan, hiy tim céch
chay dén chd c6 déng nguoi Ion dang lam viéc (vi du nhu cac canh st giao
thong dang lam nhi¢m vu dam bdo giao théng; cdc céng nhan xay dung,
cong nhan cau duong, cong nhan lap dat duong ons nudc, duong day cdp
dién, cdp vién thong.. . dang lam nhiém vu sua chita, lap dat thiét oY s))
hodc dang nghi ngoi, tap thé duc thé thao hoic dang mua ban,... ¢ gé’m do
dé tim kiém su gitip do.

Trong trudng hop xdu nhét, néu bi ép budc mua bdn, van chuyen va sir

dung ma tily, hay tim cich goi dién thoai hoic nhin tin cho cha me hodc
canh sat 113 dén hé tro.

Truong hO'p da bi ép budc mua ban, van chuyén va su dung ma tay.
khong dugc gnu giém su viéc vira xay ra, du c6 bi ham doa, ma can phii
théng béo, 6 cio ngay déi twong da ru ré va ép budc véi gia dinh, nha
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trurong va ca vdi cong
ngin chan kip thoi,
ching €ép budc v

an, chinh quyédn ¢
\ Bo‘l Vi néu khong t6 ¢
a.Co the trg thany phuong

a phuong dé c6 bién phap xir ly.
ao kip thoi, em sé& con tiép tuc bi
tién va con nghién ma tuy.

Khong nén lo S¢ nhi
5 SO truroc : A = S
nhitng 161 hiam doa cua cdc déi trong mua ban ma

7 ma phai t6 ca ] e ORI i
AT 2 Cl11}11g k?l-" thoi, vi khi dé mo; Vi€c méi dugce phoi bay, em s&
duoc gia dinh, nha truong, thay co phéip Iu ) ;
,e . > - .‘ " 2 A
ép buge mai bi xtr ly, nghiém tri dich g
budc em mua ban, van chuyén ho

at quan tam, bao vé va déi tuong i ré
ang; chiing s& khdng con cé co hgi dé ép
ac sir dung ma ty.

b) Ky ning phong trinh tiv xq nan ma tiry

BE phong trdnh ti xa t¢ nan ma tiy, hoc sinh cén:
- Séng trong sg Y LS AR ;
7 °OUG trong sang, lanh manh, khéng dua doi ticu xai hoang phi, vurot
qua kha nang kinh (¢ cua gia dinh.

z Thi-lln gla xay dung méi truong hoe tap lanh manh, cam két khong co
hanh vi vi pham phap luat, bié( phan biét viéc xdu, viéc tdt, nhing viéc nén
lam va nhing viée nén tranh, tir do biét déu tranh chéng nhimg hanh vi tiéu
cuc, sai trai anh huong xau dén cong déng va xa hoi. Clng vdi viéc tham
g’ia xdy dung moi truong hoc tap lanh manh, cdc em phai cam két chap hanh
tot ndi quy cia nha truong, khong trén hoc, bo tiét. Trong qua trinh hoc tap
¢ truong phai doan két, than 4i véi ban be.

- Khéng nén nhan tién, qua c6 gid tri cua nguoi khac ma khong 1o ly
do. Khong nhén 161 van chuyén hang héa ma khéng 15 nguon gde cua cic
d6i twong khong quen biét. Trong truong hop nguoi quen nho, can hoi 1o
loai hang hoa, dia diém can van chuyén va (6t nhat nén hoi y kién cha me,
nguoi than trude khi nhan 1oi.

15. Trach nhiém cuta hoc sinh trong viéc phong, chéng ma tay

Bé gop phan thuc hién tot nhiém vu phong, chdng ma tiy theo tinh
than chi dao cua Chinh phu, vdi trach nhiém cia minh, hoc sinh can thuc
hién t6t nhiing ndi dung sau:

- Hoc tap, nghién ciu, nam viing nhiing quy dinh cua phap luat doi véi
cong tac phong, chong ma tiy va nghiém chinh chap hanh nhimg quy dinh trén.

- Nang cao canh giac, trdnh bi doi twong xau ru r¢, 16i kéo vao cdc vice
lam pham phap, nhat 1a viéc s dung va budn ban ma tuy.
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: S ‘rc nao.
e e T
- Khong su dung ma ty dudi bat ky hi \ ks A R
i, mua ban hodc lam nhung VIEC Khac Jig,
~ Y -~ A 1 .
- Khéng tang trir, van chuych.

quan dén ma tuy. H6ng sit dung ma t;
nouoi thin ctia minh khong UNg ma tgy

) a ; hoc,
Khuyén nhu ban h¢ 4n ma tay.

< 3 L ~ Cn n‘]u'] b
hoic tham gia céc hoat dong van chuy

5 bidu hién g dung ma tuy hodc nghj

¢ 1g hoc sinh ¢
Khi phat hién nhing £ e thiy, ¢6 gido dé ¢ bigy

van buén ban ma tiy thi phai bdo cdo kip
phap ngén chan. i P %

- C4 y thirc phat hién nhung doi tuong c6 bicu hl?.n I:g\l:.:/ 2;1:“—‘: P
sinh st dung ma tiy hodc 16i kéo hoc sinh vao hoat dongb ¢ : y]en lmm
ban ma tiy, bao cdo kip thoi cho thdy c6 gido hodic cdn bo ¢d trach nhigm

cua nha truong.

X nh khu vuc trug
- Phat hién nhiing déi tugng ban ma tuy xung qua e g

hoc va kip thoi bdo cdo cho thay co gido, can b nha trudong.

- Phat hién va bdo cdo kip thoi cho chinh quyen dia phuong nhimg doi
twong mua ban, t6 chirc s dung trél phép chat ma tiy va nhimg nghi van

khdc xay ra ¢ dia ban cu trit hogc tam tru.

- Tich cuc tham gia phong trao phong, chéng ma tiy do nha trudng, to
chie Poan, Hoi Phu nit phat dong.

- Hudng ting va tham gia thuc hién nhiing cong viéc cu thé, gop phan
thue hién nhiém vu phong, chong ma ty tai noi cu tri, tam tru do chinh
quyén dia phuong phat dong.

- Ky cam két khong vi pham phap ludt, khong tham gia cac t€ nan xa
hai, trong do co té nan ma tuy.

16. Cha me cén lam gi dé gitip con phong chdong té nan ma tiy?

Gia dinh va nha trudng déng vai tro hét stic quan trong trong viéc giip
cic em tu bao vé dé khong sa vao con duong nghién ngdp. Cdc bac phu
huynh phai thiy duoc diy du, sau sic hiém hoa ma tiy c6 tdc hai nhu thé
ndo doi véi con cai minh va hanh phuic cua gia dinh minh, do dé, phai quan
tam, g"m giii, ¢6 su hiéu biét, c6 cach quan ly, gido duc con cai minh tot
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Cha me can gido due, phe ;
hon. C1 . uc, phong nglra ma tuy cho con em minh bing c4
pién phap sau: angicac

_ Neén trang bi kién thire vé& ma tay cho cdc em trong nhimg dip tt
Joi MOt cach nhe nhang, d& hiéu. Giai thich cho em hiéu ma tiy 13 n'P e
cia ma wy g ght gom ra sao, khuyén cac em khong nghe thcobior:1 n: o
moc cua ban be, cta bat cir ngudi nao dé dung thir ma tay. A

— Quan tam, theo dor con cai mdt cach sat sao, khong nén khoan tréng
viée gido duc cho nha truong. Can quan tam dén ciac mdi quan hé ban bi—::
ciing nhu C}Ua“ hé xa hot cua cac em. Tuy nhién, viéc nay phai thu-c- hién
mot cach t& nhi vi cdc em ¢ lra tudi nay khong thich bi cha me quzin' ly q{m
chit ché. '

— Thuong xuyén nhéc nhc‘r dan do con em la khi c¢é ban bé hay bat ctr
ngudi ndo moi chio, ru ré udng, hat, hit bét c loai thude nao dé gay “sang
khoai”, “hung phdn . “kich thich”, “mang lai thich thu”, “mang lai khoai
lac”, “lam giam budn chan”... thi phai dut khoat t chéi va bao ngay cho b

me, thay c6 biét.

— Dén con em ring néu co ai do ham doa, ép budc su dung mot chit la
nao dé thi phai bao ngay cho cha me, thiy ¢b biét.

— Quan tam cham soc, mn gl dé cac em th'ly cha me la chd dua viing
chiic, la ngudi bao vé hitu hicu déi voi cac em dé cac em co thé dé dang tho
16 tim su. Tranh lam ton thuong cac em khi gido duc ap dat qua nhiéu ma
thiéu su ho tro v2 tinh than. Nén tao cho cdc em co hoi phat trién suy nghi,
boe 16 ude mo cling nhu noéi ra nhimg kho khan véi cha me. Can giup cdc
em phét huy kha nang tu khang dinh minh bang nhitng hoat dong tich cuc,
doc 1ap. Cha me cing khong nén chiéu chudng con qua mic, vi du cho cac
em qua nhidu tién dé tiéu xai khi dén truong. Chinh vi dugc cung cap qua
nhidu tien ma cac em co diéu kién dé dua doi, bit chude cac ban khéc tap
tanh an choi, trong do ¢o viéc su dung ma tiy. Phu huynh nén kiém tra viéc
chi tiéu cua con cal. Cén gitip cac em co rach nhiém véi chinh minh va gia

dinh tranh st dung tién khong ding muc dich.

— Cha me khong thé c6 thoi gian dé kiém sodt va theo ddi con em minh
moi ltic, moi noi, do do cin hudng dan dé cac em co kha nang va ban linh tur
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Nang cao kha nang tw quy€t ca ¢4,
a tdy, can nhé nguyén tic
¢ con em minh dirng

chdi ma tiy, n6i KHONG vdi cal xau. >
N A ; 5 s £ ma ll.’ly. Vo1 m

em la bién phdp hiru hi¢u chong m: i e
\ ~ & ~. A " ﬂt nhﬁt a jam e j ;

“Phong bénh hon chira bénh”. TO 4y hon la phdt hién lic cdc em gy

bude chin vao con dudng nghién ma tiy ho

nghién réi méi tim cach ciiu.

0 hiéu bdo dong viéc con em m;
~ Cha me cén pht hién sém cdc dau hiéu bao (’TQ”C’; Lo 'mnl}
St A ' - duong nghién ngdp. Cdc dau hicu nay cg the
g A Ao ~ \ uo v ¥ = by wle z TR 37 ’ A
bat dau budc chan vio con ong ng inh c6 ddu hiéu déng bao don
khong 15 rét. Khi phu huynh thdy con em m

thi nén theo doi st sao hon, quan Iy con em chgtA ché -ho%(:ﬁ;?'u;gnphat
hién sém sy sa da cua cdc em vio con duong ll‘a’h“?ll:l “Agip) Qu;m l))': Fis 20
vé mat giao tiép: Céc em c6 quen vdi ban xau ha~y "?nc'l it dinh kha en;
vé thoi gian: Céc em ¢6 tron khoi nha vao nhu'“g,];“C nﬁmt i A ]Or}g'
Quan thcon em vé mit tién bac: Céc em qcc') t'iéu El?ﬂ Im’(_)tl Sach} b'at bnzh
thuong khéng? Nhiing thay déi ban dau chi nho‘ﬂlh@L'k 1c.):t m): 4 “;”fé e
phu huynh ¢6 sw quan tam gan gii thi sé 1d nguoi let,h“’_lj o s 90
hai nhom ddu hi¢u: phat hién cdc hoan canh nguy co. phat hién cac d4u hiéy
som cua tinh trang nghién. :

Khi thdy cac em roi vio cdc hoan canh nguy co hodc C(')f.?fic dau hié’u
som cua viéc nghién ma tiy thi cha me can quan tim theo ddi con ‘e.m sat
sao hon. Néu nghi ng&r con em minh dung ma tiy thi phu huynh phai dich
than tim hiéu rs.

Khi phat hién con em minh nghién ma tiy, cha me phai binh (inh tim
hiéu nguycn nhén, gidi thich tic hai cua ma tay ciing nhu khuyén nhg con
em minh khéng nén tiép tuc si dung ma tiy. Dong thei phai bég cdo, trao
déi véi chinh quyén dja phuong dé dugc giup d&, hudng dan 6 chic caj
nghién cho con em minbh, khong nén bao che, gifiu giém.

17. Cac bién phap cua nha treong dé phong, chéng ta nan ma tay

Nha truong ¢b vai tro quan trong trong viée gido duc phong chong té
nan ma tiy cho hoc sinh.

1) Yéu ciu ciia cong tic phong, chong ¢ nan ma iy

- Cong téc phong, chéng té nan ma tuy can phaj duoc coi [ nhiém vu
thuong xuyén ciia nha truong pho thong.

o Céan dam l‘)ao. su" phoi hop chat che, thuong Xuyén gitta nha truong
voi dia phuong va gla dinh nguoi hoc.
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. Can phat huy hi¢u qua vai tro, tim guong dao duc cua cic thi
40 va SU chu dong, tich cue cua hoc sinl g R AT
: b OC sinh trong cong t

R (e : ; ac phong, chéne té
pan ma tuy trong nha truong va céng dong, ¢ B

- hl 10 h( C th‘.l‘(. hiCll I 3 }. ( : < < ¢ o
L > 5 cong tac )h() 12, chong t¢ 1an ma ftu J tal c 1C
K cnu o I o0 1 L gCI N 1 ly l y

: 3 ; Sl €n, gido duc, chy
dong phong ngua, cam hoa doi tuong la giai phap cin ban: khach quan
3 (4 S

cong bang, nghicm minh, dung phap ludt khi xem xét, xt 1y hoc sinh. ca
o T A AR 7 (3Tt y , can
po, nha gido cd lién quan den L€ nan ma tuy.

aha truong, can dam bao cdc nguyeén tic: léy tuyén truy

- Két hop chat ché ngi 14 - phong, chéng té

A.KCt op che ché n‘(.n dun§ giao duc Pl]Ol]g. chong t& nan ma tuy véi
cic ndi dung giao duc phong, chong lay nhiem HIV/AIDS va céc loai té nan
xd hoi khac. b

2) Cdc bi¢n phdp phong, chong t¢ ngn ma tity trong nha triwong

bé '(hl_'l'C hién tét viéc phong, chdng té nan ma tiy, cic truong hoc can
thyc hién tot cac quy dinh vé cong tac phong, chdng (¢ nan ma Wy tai céc co
50 gido duc thude he théng gido duc qude dan (ban hanh kém theo Thong tw
56 31/2009/TT-BGDDT ngay 23 thiang 10 ndam 2009 cua Bo truong Bo
Gido duc va Pao tao).

a) Céc néi dung gido duc va tuyén truyén

~ Cac van ban quy pham phap luat vé phong, chong té nan ma tuy; xu
ly hanh vi c6 lién quan dén t€ nan ma tuy va cac quy dinh khéc ¢d lién quan.

- Céc khai niém co ban vé ma tuy, tinh hinh phat trién, lay lan va tac
hai cia té nan ma tuy.

- CAc bién phap phong ngua lam dung ma tuy doi voi ban than, gia
dinh va xa héi, bién phdp giam tdc hai. dicu trj nghién ma tuy bang thudce
thay the.

- Tuyén truyén 10 séng lanh manh, gido duc k¥ nang tmg xu va hanh
dong kién quyét khong tham gia t& nan ma tuy.

- Nang cao ¥ thirc tu giac khai bdo vé tinh trang st dung va nghién ma tuy
ciia ban than va néu cac guong dién hinh nd luc, quyét tim tir bé ma tuy.

_ Nang cao y thire trach nhiém cta hoc sinh va can bg, thay c6 gido
trong Viéc phat hién. d4u tranh chdng té nan ma tuy, ngan chan t¢ nan ma
tuy xam nhap vao nha truong, gia dinh va xa hoi.
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19 cdn thue hien

& ’ : . ' |
inh chinh khoa: thue hiey
chong € nan ma N

b) Cdc bién phdap ma nha 1o’

- Gido duc, tuyén truyen thong
tich hop ndi dung gido duc, tuyen tru |
i A R ’ A o 1

trong mot s6 mén hoc chinh khod theo ¢

qua chirong 1
yén ve phong, CiY
ong trinh quy dinh;
n tho sne neoal khoa:

- Gido duc, tuyén truyen thong qua hoat dong ng il
. ’ ) i 4 s TR ,l] 0. ) OI V
+ Thue hién trong chwong trinh gido duc ngoat g9 [én 107 i hoe

wre hién trong g

sinh pho théng, gido duc thudng xuyen; : o4 R
n nehé Chiéll Phirn‘ g1ao hru; cac CUOC thi
fer )

san khau hod, vé tranh, ap phich, sang tc,
C 3
shong. chong té nan ma tuys:

+ T chic cac hoat dong va
tim hiéu dudi dang bai vi{ét hoé_c
biéu dién tidu pham va&i dc tai ve | ; 3 ¥

+ T6 chirc quan triét truc tiép, tuyén'tmyén truc quan hodc théng qua
cdc an pham, phuong tién théng tin dai ching; A :

+ T4 chirc cho hoc sinh tham gia sinh hoat cdu lac bo veé phong chong
t¢€ nan xa hoi cua nha truong;

+ T6 chire gido duc, tuyén u'uyén thong qua hoat dél?g (j‘lllﬂ C‘o.ng doan,
Doin TNCS Ho Chi Minh, Hoi Sinh vién Viét Nam, Hot Lién hi¢p Thanh
nién Viét Nam, Doi Thiéu nién Ticn phong Ho Chi Minhy;

- Cdc hinh thire gido duc, tuyén truyén khdc: Long ghép trong viée 16
chire thue hién cdc cude van dong, phong trao thi dua cia nganh Gido duc
va cua dia phuong.

Be thuc hién tdt cong tic phong chéng ma tiy, nha truong cn:

+ Xdy dung va t6 chirc thuc hién ké hoach cong tic phong, chong té
nan ma tuy theo tirng nam hoc, tng giai doan.

+ Ban hanh cac quy dinh cu thé cua nha truong vé phong, chéng té nan
ma tuy phu hop véi cic quy dinh cua phép ludt; dwa noi dung quy dinh vé
phong, chdng t¢ nan ma tuy vao tiéu chi dénh gia thi dua, danh gia hanh
kiém, rén luyén cua hoc sinh.

+ T6 chire kham ste khoé khi nhap hoc, kham st khoé dinh ky cho
hoc sinh; kiém tra, Xét nghiém su dung ma tuy ngau nhién va xét nghiém
dot xuat khi can thiét doi véi cdc truong hop hoc sinh ¢6 biéu hién nghi van
su dung trai phép chat ma tuy.

+To cl}irc cho nguoi hoc ky cam két khong lién quan dén t€ nan ma wy, co
xac nhan phoi hop quan 1y ctia gia dinh ngudi hoc theo tlng nim ho.c.
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£ To.chlrc Uep nhan, xy ly ¢
phbngs chong t¢ nan ma tuy
gido vién va nhan dén,

ac thong tin 6 lién quan dén cong tic
€U co 56 gido duc tir phia ngudi hoc, can bg,

+ Lap ho ST e, s :

“ 'Li.l[: hlo’sor l[TLO (ﬂlm cac trwong hop cé lién quan dén té n

cong cac (o chuc, ca nhan theo dg;i, gap d& ngudi hoc ¢6 biéu h
quan dén t€ nan m g :

an ma tuy; phan
S ién nghi vén lién
a tuy de co hinh thie phéi hop xur ly kip thoi.
+ Xay dung moi trug i ; a :

y dung moi truong gido duc lanh manh, tao dicu kién dé hoc sinh

N 0140 VIEe ! A A 5 ; §
va glao v ‘c\”' th:am &g tht}ong Xuycen cac hoat dong vin hod. thé thao nhim
nang cao doi song tinh than, tranh xa t¢ nan ma tuy

5 Dgn!] k}” f0 chire kiém tra, c6 hinh thie bidu duong, khen thuong kip
thoi tap thé, ca nhan ¢6 thanh tich va Xu ly nghiém cdc vi pham trong cong
tac phong, chong té nan ma tuy.

- Cong tac phoi hop

+ Nha trwong chu déng phoi hop véi chinh quyén dia phwong, cac 8
chic doan thé, dac biét la véi gia dinh hoc sinh trong cong tac giao duc,
quan ly hoc sinh phong, chong té nan ma tuy.

+ Nha truong phéi vho‘p vai luc lugng cong an va céc co quan chic
nang cua E‘iia phuong kiém tra theo dinh ky hodic dot xuat; kién nghi véi
chinh quyén dia phuong kiém tra, giai toa cac hang quén, tu diém c6 biéu
hién phtrc tap lién quan dén ma tuy, t€ nan xa héi ¢ khu vurc xung quanh
truong hoc.

+ Nha truong phoi hop véi co quan y té, chinh quyén dia phuong t&
chirc xét nghiém dinh ky hoac dot xuat khi can thiét dé phat hién hoc sinh,
gido vién str dung trai phép chat ma tuy.

18. Cac bién phap cuia xa héi dé phong, chéng té nan ma tuy

Phong chdng té nan ma tiy trén quy md toan xa hoi 1a mot cong viée
rat kho khin, doi hoi nhiéu cong strc, tién bac dong thoi phai cé su phdi hop
giita céc co quan doan thé, nha truong, gia dinh trong viée gido duc, phong
nglra t€ nan ma tuy.

Can ddy manh cong tac gido duc, tuyén truyén phong, chong toi pham
ma tuy. Cong tac gido duc, tuyén truyén can c6 hinh thirc phu hop doi véi
timg déi tuong, timg ving mién. Cung vdi truyén thong dai chiing, cén tang
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a noi dung phong, chong t€ nan my
(3 N

¢ G ic gid truc tiép. Pu Aece A 3
cuong cong tic gido duc tr F ahd vin hod, CAC trung tam

Py . 28 : P \ ong.
tuy vao cdc budi ngoai khod cua nha truong.
thong tin. ..

2 An truyén, can tang cuon
A SRS . a ‘ : ¢, tuyen truyen, :
Dong thoi véi cac bién phap gido duc, WO oty
c ; ! anh. bo ich doi véi ting

: T < poad eas e o choi lanh m
cac hoat dong van hod dé giai tri, vui cho ’ :
tidong ; < khac phuc tinh trang

Ita tudi, dong thoi quan tam tao cong an vicc lam, Spiinien oo T
thiéu viéc 1am vi ddy cing la mét trong nhing nguyen nhan gay ra cac ¢
nan xa hoi. ;

Cac cap xa, phudng can gan két hon nira VC?'i C(’le g‘lﬂ d}lll-h \"(.)'T to t
quan cua khu dan cu dé “dé cao vai trd gido duc cua gia dinh d6i v6i thanh,
thiéu nién veé tac hai cua ma tuy".

Poi v6i cdc dodn thé va t6 chire xa hoi nhur: l:Ic_')i Phu ntt, Pofm Thanh
nién, Hoi Cuu chién binh... nén thuong xuyén phoi hop voi cde luc lugng
chirc ning 6 chire tuyén truyén, gido duc phap luat, dao dirc c;éng dan, ky
ndng song... gitip thanh thiéu nién, hoc sinh, sinh vién va moi tang 16p nhan
dan hiéu biét hau qua va tac hai do ma tiy gy ra. Qua do, co bi¢n phdp chy
dong phong ngira, biét cich phat hién sém nguoi than co st dung ma ty.

MGi xd, phuong can xdy dung cdc hinh thic té chiic cai nghién tai gia
dinh, cong dong cho nhting nguoi nghién ma tiy nhe nhu hinh thire “lién
gia” nhiéu gia dinh cung giup nhau ngan chan (¢ nan ma wy. Hinh thic
“lién gia” nay c6 thé la nhing gia dinh lam viéc cung co quan; cling cé thé
la cing noi ¢; cling c6 thé la trong cung dong ho. Cac td chirc dam nhén
viéc gido duc nhiing ngudi lam 15i lién quan dén ma tiy, quan ly va giup dg
nhirng nguoi sau cai nghién, tao viée lam dn dinh cudc S("Sng dé ho tai hoa
nhép cong déng, chéng tdi nghién; dong thoi thuong xuyén phéi hop véi
cdc co quan chirc ning phong chéng ma tay, lam trong sach dia ban, tién téi
X0a bo té nan ma tuy.

lll. TE NAN MAI DAM
1. Mai dam Ia gi?

Mai dam la mua bén tinh duc, coi tinh duc nhu mot moén hang hoa.
Hay noi cach kl}_f’tc,l mai dam la hinh thic trao ddi tién hoidc bﬁng cac vat
chat c6 gia trj dé doj lai ¢ dugc hoat dong tinh duc. Mai dam 14 vi pham
ludt phap Viét Nam, 12 trai véi thuan phong my tuc cua dan toc ta.
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Trong hoat dong mai da ‘ TR N~
; g mal dam, ¢6 nguoi ban dam va nguol mua dam.

Pa s0 nguoi ban dam 13 ni ARSI R F
an dam 1a n&, tuy nhién co ca truong hop nguoi ban dam
]a nam.

2. Nguyén nhan mua, ban dam

Mua, ban dam cé thé id g A 3
[ : thé do nhiéu nguyén nhéan khic nhau:
Nguodi ta mua dim c6 thé do:

\/, N N A . ’ <y
TO mo, mudn tim “cam gldc la”;

\/ . Y A .
Quan niém cho rang nhu thé mai 1a “dan ong™;

DOjbl_ anh hudng cua 161 song trac tang, truy lac, cling nhu anh
hwong cia sach béo, phim anh, bang hinh déi truy;

LA L e e STh Vg A - ~ oy o
Do co truc trac” trong quan hé tinh cam, quan h¢ tinh duc voi
vg/chong/ban tinh;. ..

Nguoi ta ban dam ¢6 thé do:

Hoan canh kinh té khé khan, nghéo doi, ting bin: C6 thé thay
nghéo déi 1a mot trong nhitng nguyén nhan tiém in dan dén
viéc ban dam.

Bi c‘lu dd, bi Itra ban, bi ép budc, bi cudng birc: Thuc té cho thay
nhiéu phu nir va tré em gai da bi bét coc, bi cudng bic hoac bi
Itra gat tré thanh nguoi ban dam.

v Muédn kiém tién nhanh, kiém tién nhiéu dé an choi, tiéu xai,
thoa man nhu cu vit chit ma khéng muén lao déng VAt va:
Mot sé thanh nién tré tum vi muén cé nhiéu tién dé an choi,
tiéu xai, théa man nhu cau vat chit nhung khéng mudn lao
dong v 4t va da chon cach ban than xac cua minh dé mua vui
cho nhung ké khac. Trong sd ho cé ca mot sd dién vién,
nguoi mau, sinh vién,...

Chuyén ciia mpt o sinh vién tré

H la mét nir smh vién cua tr uono d‘a: hoc K. B6 me H la nong d(m
nghéo & mdt tinh mién Trung song van co chat chiu, danh dum dé 6 tién

Lc‘ho con gdi lén thanh pho hoc dagi hoc.
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n d(m ﬁ
Ndm dau tién H ciing chiu kho hoc hanh. Nhirng roi dd da

; ua cuoc mno phor
khong dirng virng diroc tr rde nhitng cam dé vt r/raf C phon

gio day H cu
hoa noi dé thi. Tir mét ¢o gai que hien lanh, chat phac ng
D8 o tien mua sam xe may, quan ao

theo mot sé6 ban bé dua doi an dién.
 H da c/m/) nhan (Tcm dém di

hang hiéu, my pham, do trang sire Cxin’ o
1,

lam gai nhm tai mét san nhay lon rong f/mn/z p/m Roi dan an, ¢é sinh

) mot dia chi quen thuge

vien xinh ,\an dé thwong ngay ncm da tro thanl

trong dieong ddy "gai goi" cao cup.

v Li song trac tang, truy lac, chiu anh huong cua sach bao, phim
anh, bing hinh doi truy: K ét qua diéu tra cho lh'ly mot $O it gai
ban dam khong phai do hoan canh kinh té kho khan, cling
khong phai do bi buén ban, cuong birc, ép budc ma con do bi
anh hu‘ong cua phim anh, bang hinh, sdch bdo doi truy nén cé
16i séng trac tang, truy lac. Va ho da lua chon cach lam gai mai
dam dé vira thoa méan dwoc nhye duc bénh-hoan, vira kiém dugc
tién tiéu xai.

v Dé tra thu doi, tra thu gia dinh/chong/nguoi yéu/ban tinh: Mot
s6 ¢d gai da tro thanh gai ban dim do mau thuan véi cha me, bi
cha me rudng bo hoidc bi xam hai tinh duc hay bi lav nhiém
HIV/AIDS nén tuyét vong, hin doi. Ciing co nhiing phu nit do
han chdng, han nguoi yéu phan bdi, ngoai tinh da tra thu
chdng/ngudi yéu bing cch lam gai ban dam tu huy hoai than
xdc minh.

3. Hau qua cua té nan mai dam
- Hau qua doi voi nguoi mua dam
Ngudi mua dam s& cé nhiéu nguy co:

+ Nguy co 16n nhét va ning né nhat 13 mic cic bénh liy qua dudng
tinh duc va nhiém HIV (néu khong str dung bao cao su). Theo két qua diéu
tra cudi nam 2005 cia hai nganh Céng an va Lao déng — Thuong binh va
Xa hoi Ha Noi thi c6 14,9% trong s6 1.280 gdi mai dim duoc diéu tra da b
nhiém HIV va khodng mét nira con sb nay dang mic cac bénh xa héi nhu
lau, giang mai, siii mao ga... Mac bénh, nhung gan 1/3 sé gdi ban dam thinh
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| 31 ) ¥ &y x b &
thoing MO1 dUNg bao o su va c4 biet c6 5,2% khong diing db bio vé, D
+y_viéc quan hé ti L ISR R e e S0 L0
vay, V1% R ]‘h L_him VOl gal mai dam s¢ dan dén nguy co iy nhié
penh xa hot va HIV'1a dicu dé hiéu. el

‘+ /:gl;)_lmmlg;dcn hz'_mh. })ht’lc gia dinh: Nhiing ngudi di mua dam
(hwong dé ‘1 vo/chong phat hién, nhit 13 khi di bi lay nhiém cdc bénh 12
qua duong tinh duc hodc HIV. Nhimg ngudi vo nQ'LI"O'i chon c(lai e? 1‘lay
coi day la mat su si nhuc va khéng dé dang th.a’thz'r. Nhiéu (2:;2“1 \2/10'101 l\‘mcm%
ly di hodc ly than Sau s vige xay ra. Mot s6 gia dinh tuy- pkhéncﬂ“tmg dil
phung tinh cdm vo/ehong, tinh cam con céi déi véi cha/me khong ;bnagu:r:
phu trudce dzjly, cugc song gia dinh g thanh dia nguc l')(’)'i su lanh lim'n
khinh bi, thi¢u ton trong nhau. Khéng nhing l'hé': m(';t .56 dang .mz‘l-y rau sact;
khi quan hé voi gai mai ddm con vé lam lay nhiém HiV cho v;

+ Bi ban be, cong dong, xa hdi ché cudi, 1én an: DSi véi dan toc Vit
Nam, hanh vi mua dam 1a trdi véi truyén théng van héa dao dic C'l'lﬂ dﬁ‘n
toc. Do vz;ly nhting ngudi mua dam thudng bi nhiing ngu‘c'wi'xunﬂ quanh va
ca cong dong, xd hoi ché cuot, 1én dn. c

- Hau qua doi voi ngueoti ban dam:

+ Truoc hfat. cting giong nhu nhimg nguoi di mua dam, nguoi ban dam
¢ nguy co mdc cdac bénh lay qua diong tinh duc va nhiém HIV rdt cao
(méu khong sir dung bao cao su).

+ C6 thé mang thai ngoai y mudn: Nhing cd gai ban dam cling c6 thé
mang thai ngoai y mudn véi khach lang choi. Va néu nhirng dua tré ndy
duge ra doi, ching thuong bi bo roi vi khong biét b 1a ai va vi ban than
ngudi me cting khong mudn cé ching, coi chiing 1a nghiép chudng. la ganh
nang ddi vai ho.

+ Bi bao luc, bi xam hai tinh duc: Cac cb gii ban dam thuong bi bao
hanh da man bor cdc chu chira, céc bao ke, nhat Ia khi ching buéc ho phai
di khach nhiéu lan trong ngdy. Ho con bi chinh ching xadm hai tinh duc
nhiéu 1an. Khong nhiing thé, ho con phai trai qua nhiing noi dau don hai
hiing vi bi bao luc tinh duc v&i nhitng khach lang choi bénh hoan.

+ Bj ky thi: Nhing ngudi ban dam, dic biét 1a gdi ban dam, thuong bi
xi hoi ky thi, xa lanh, khinh bi, coi la d6 hu hong, bo di. Ho thuong khong
duoc gia dinh, ho hang, cOng dong cam thong va chia s¢, giup do.
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3 5 o1 ban dim d@ udng ruoy_ gy
+ Nghién rugu, nghién ma tuy: Nhicu nguoi ban (.kll . cdunggD;. dsu
' - e : Yoo A 1 dung. Dan ¢}
x X Ve e ~ A& ché ma ho phdl chiu g an
7 dé i tii nhyc é ché 1 O R ;
dung ma tuy dé quén di nod S e va cude séng da bé the cang tré nay
ho da tr¢ thanh nhiing con nghién nang :
bé tac, bi tham hon. |
Héu qua ddi véi xa hoi: Mai dam 1a mot ¢ nan xa hoi nguy hiém, ng
: R ok ; A A /16 )
khong chi lam tén hai dén sirc khoé, danh du, nhan pham, viéc hoc hanh,
3 ; = a ban dam ma con 3
cong tic, hanh phiic gia dinh cua nhiing nguo1 mua va banA d : [)H 0“lﬂnh
: S e : = in sdc vin hod dan tdc, lam bang hogj
hudng xau dén thuan phong mf tuc, ban sic van T Sen 202
gid tri dao dirc xa hoi, anh huong den noi giong cua dan (oc Viet Nam.

4. Ky nang tw bao vé khoi té nan mai dam

- Ky nang phong tranh cdc tinh huong co nguy co bi cuong ép/ri ré
ban dam

Cdc em gdi ¢ Itta tudi vi thanh nién thudng 1a nhiing déi twong bi rua ré,
du do, cudng ép tro thanh gii ban dam. Vay de tu bao vé minh, dé phong
tranh tir xa cdc tinh hudng trén, can phai lam gi?

+ Soéng trong sang, lanh manh, khéng dua doi an dién, tiéu xai hoang
phi, vugt qua kha nang kinh té cia gia dinh;

+ Can canh gidc, khong nén di mét minh ¢ nhiing noi toi tam, hoang
vz‘ing hodc di mét minh vao hic dém khuya;

+ Khong nén nhén tién, qua cé gid tri cua nguot khdc ma khong 16 ly do;

+ Khong di nho xe may, xe 6 t6 ciia ngudi la hodc nhan su giup d& dac
biét cua ngudi la (ching han nhu: chy déng cho vay mét s6 tién 16n, hia sé
xin cho viéc lam nhan ha, lai kiém duoc nhiéu tién,.. )

+ Khoéng nhén 16i di choi xa mot minh véi nguoi khéc gici, ké ca véi
ngudoi yéu/ban trai mdi quen biét. Thuc té cho thz‘iy mot sé ¢o gai nhe da, ca
tin vao ngudi yéu, ban trai da bj chung cudng hiép, tham chi 6 chirc cuong
hiép tap thé, sau do mang ban cho dong mai dam. Trong trudng hep mudn
di chO‘i.vé'i nguﬁi yéu, hay hoi 1o ho dia diém noi dén, phuong tién di lai,
thoi diém xuat phz‘it, thoi diém quay vé,... va bio cho gia dinh, cha me biét
16 trwde khi di. Déng thoi khi di phdi nhé mang theo dién thoai di déng va
thudng xuyén gt lien lac véi gia dinh trong qud trinh di choi.
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Nhitng noay tiii vy SR e :
S Hgay i nhuc ciia thigy i bi bat lam “né I8 tinh due”

Sau chuoi ngay daj bi 4 tha)
vao nha nghi lam "ng 1é tinh dye'
Danh tinh nhitng

th nién lam nhue, 6t sach tai san 16i ban
| son nii |

4 8 tu6i méi lom da dioe giai cuu,
ke lam hai do; ¢o lan lug

i ’ t bi dva ra dnh sang. Son nir bi
ban trai lira ban. ;
Co gai nguoi dan t¢ Thai phéng

7 : Phao va xinh xén tén V. (huyén mién

miti Que Phong, Nghé h quan véi vié v
i / quani quan voi viéc nha, chuia bao
io ra bude chan ra kho; 1, ; in Té ; S

g : : G LK 10i lang ban. Dip Tét 2010, diwcoe ban trai la L.V.H.

(ciing ban) ri lén thi trén choi Teét, V.

An) ngay ngay

ming ré dong Y ngay.
: Sau mot hor long vong, H. lai ri ¢6 (6i tinh The; Nguven vira dé choi vira
kiem viéc lam thu nhap cao. Nhitng

3

: : ‘ loi ngon ngot ciia H. nhir 1ot mat vao tai
khién son nit maoi lon gt day ngav m

a khong can hoi y kién gia dinh.
Sau khi ph{nh lita dicoe V. dé dang, H. goi dién cho ngiroi quen (én la
A J- 9 2 . Al oL a ’ (> ~ o %
NMH. (22 téi, 6 Phy Liwong, Thdi Nguyén) bio rang da kiem duwoc
Y : W 2k AF oy g -
hang”. Ngay lap ure, H. Yyeu cau H. dica ¢6 gai 16 ngay Thai Nguyén.

H. ve ti té bao V. bdn doi bong tai 2 chi vang dé hai nguot lam 16 phi
A " 5 - ~ x S ] '
tiép tuc "chuyén du lich". Gap NM.H. va DN.C (23 woi) o Ha Noi, H. va

V. theo chan hai ngudi.néay .vé Thai Nguvén,

T6i 17/2, ca bon thué cho V. mét phong nghi riéng réi hen “sang mai
sé dira di nhan viéc”. Nhung chi it phiit sau., H. va C. xong vao phong, thi
nhau ham /u'é}) co gai tré. Chira dirng lgi ¢ do, H. con goi dién thoai ri
DIQ@ - va T H.T. (d’cju 20 tuéi o huyén Phii Lirong) dén fié}) tuc "hanh ha"
son nir tuéi 18.

Khi thay c6 gai co soi day chuyén dang gii H., H. cung nhom ban tim
cach chiem doat bang duoc. Nhém Myéu rau xanh" sau do lién lac cho cdc
chit chira dé ban co gai vao "dong quy”

Chiing ban V. cho mét ba chi nha nghi véi gia 2,2 triéu (’fcﬁng. Tai noi
nay, V. bi ép ban dam, khong duoc ra ngoai. Trong mét lan phuc vu khéach
lang choi, V. nuron diroc dién thoai goi vé hdo véi ngueoi than.

Ngay khi nhan duoc théng tin, lire hrong bo doi bién phong va céng an
huyén Qué Phong (Nghé An) da nhanh chéng vao cude. Hang chue trink sc.il
ditoe tung vao nhirng diém nhay cam 6 Nehé An, Ha Tinh nhie bai bién
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s ot s6 nhd nohi khae
= : - )... va mot so n 8 ac
Xudn Thanh, Dién Thanh, Son Hai, Cita Lo...

nhing khong cé két qua. :

Khi biét minh dang trong 1am n(ram ciia cdc trinh sat, H. ;”:;;’;:)”(; Z;O
tron nhing khong thodat. Tai co quan diéu tra, H. da khat ],a,/ 1¢ I mT]/ hi
lira di dén nha thé ciia V., cing dwong day buon nguot tir Nghe An ra Thi;
Nguyvén.

: S 5 5 An va Thai Nguyén trig,
Ké hoach giai ciru 6 gdi dugc cong an Ngh¢é An va ;

g 2, V. duoce canh sgy

khai. Sau gan 10 ngay lam "né ¢ tinh duc”, cuoi thang 2,
dira vé nha an toan.
LV.H,THT, D.O.O. lan licot bi hét. Canh sat dang truy ling N.M.H

cung ba chi kiér:i chi chica da bo tron khi su viée bi bai I¢

(Nguon: Truong Long, VnExpress - Thir Nam, | l/m

+ Kién quyét tir chdi, khong nhin 161 di theo ngudi la, ngudi mdéi quen
biét (hodc nguoi lang da bo qué di xa/ mat tich tir [iu nay dét nhién quay trg
vé) di ra thanh pho hodc 1én bién gidi lam dn budn bdn, véi 101 hita hen sg
kiém duoc nhiéu tién, dugc dn ngon mic dep ma khong phai lam lung g gi vat
va... Bo thuc ra chi 1a cdi bay nguy hiém ciia bon buén bian ngudi bgj
khonﬂ thé c¢ cong vi¢e chan chinh nao lai ¢é thé nhan ha ma kiém dugc
nhiéu tién nhu vay.

- K¥ ndng tie bao vé minh khi di roi vao 6 mai dam

+ Néu chano may da bi Itra ban vao 6 mai dam. trude hét, hdy tim cdch
tr choi, ¢é ﬂantT tim cdch tri hoan khong “tiép khach” :

+ Hay tim cdch thodt ra ngoai banfr cach tim kiém sy giup do cua cong
an, chinh quyul dia phuong, gia dinh, ban be, nhimg nguodi xung quanh va
ké ca mot s8 khach mua dam. Hay tim cach bdo tin cho gia dinh, cong an,

ban bé bang nhidu cich nhu gol dién thoai, nhin tin, gui thu way, nho bdo tin
gidn tiép qua khach mua dam, qua nhang ngudi din & dia phuong, ..

+ Néu vén bl bude phai tiép khdch, hay su dung bao cao su dé (ranh lay
nhiém bénh va HIV.

+ Hay (6 cdo va bio cho nha chie trach dia phuong vé nhtine hanh

VI cua bon méi gigi, 6 chire, ru 1¢, 16i kéo hoac cudng buc ngudi khac
mai dam.
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+ Hay. virng tin viao ban tha

: ' an, dung ¢ ngai,
quyen duoc tr bao

Ve, ¢6 quyén duoce tir chdi,
4a khi bi ra ré, du dé, 16i kég Va0 viée ban dam

xdu ho boi ching ta c6
¢ quyén duge hd trg, giip

5. Cac bién phap ctia cha me ga phong, chong té nan mai dam

- Gia dinh ¢o tra ié

Cl l €O trach nhié¢m gi30 duc cho con em minh vé 13i sona lanh
manh, phat wuy truyén lhonw tdt dep, xdy dung gia dinh vin hod; phoi hop
vOi €O quan, t6 chic va Uy ban nhan dan di

/
quan 11\ CO([; clm c}o hanh vi vi pham phap luat vé phong, chéng mai dam, tao
1 kicn dé ho ho
diéy a nhap cong donn Dé lam duoc wec nay, trude hét cac

bac cha me can quan tam gido duc con cAi nép song gian di, tiét kiém,
khong dua doi an di¢n, choi boi, nghién game, c&r bac, rrou che.

a phuonu trong viéc gido duc,

- Can gan giii, quan tdm dén sinh hoat h'mg ngdy va doi song tinh than

clia con cai, dén cac méi quan hé¢ cua cdc em; sin sang chia sé, gop y, gitp

dd con minh vugt qua nhiing kho khan, vuong méc trong cugc son0

- Hudng dan con céc ky ning phong chéng, ting phé can thiét khi bi ra
ré, 101 kéo mua/ban dam. Pac biét luu y nhiing trwong hop c6 nguy co cao,

can canh gidc. Quy udc véi con trude khi di dau phai xin phcp cha me,

ngudt I6n trong gia dinh va thong bao 10 di cung v01 ai, dia diém noi den

muc dich dén d¢ dé lam ul khi nao sé vé,... Yéu ciu con thuong xuyén duy

tri lién lac véi gia dinh néu di xa.

- Néu thay con c6 nhitng bicu hién khic thuong trong sinh hoat hang
ngdy can chu dong gan gii, hoi han, tim hiéu qua con va thay c6 gido, cdc
ban cuia con.

- Néu thiy con chwa vé nha trong khi da qua gio tan hoc tir 1au hodc
con di choi ma da qua gid hen van chua vé, cha me can chu dong tim kiém.
Néu van khéng thé lién lac dugc vdi con, can dén ngay co quan cong an dé
trinh bao.

6. Cac biér: phap clia nha trieong dé phong, chéng té nan mai dam

- Tuyén truyen, gido duc vé phong, chong mai dam. Néi dung tuyén
truyén, gido duc phai phu hop véi timg loai hinh truong hoc, trinh dog, Ita
tuoi, gidi tinh ctia hoc sinh va phong tuc, tap quan cua céc dan toc;
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nhan dai
L Phéi hop véi gia dinh, co quan tO chuc va Uy ban ¢ an dla
4 o 1 tic cac hoat dong vui choi lank

SO s dil o hap ludt vé phong, chén
- 2 o o
manh dé phong ngira, ngan chan hanh vi vi pham p m'l ¥ it honta 8
. r dal C
mai dam; dong vién, khuyén khich hoc sinh tich cue tham gia Cc 3 SNy
tuyén truyén, gido duc phong, chong mai dam.
= z 3 A ~
7. Céc bién phap xa hoi can thuc hién dé phong chong té nan
mai dam
' Tuyen truyén, phé bién rong rii vé tac hai ctia t€ nan mua dam, ban
a AV
dim gan véi tham hoa AIDS dé moi ngudi co nhan thic 13 va q yét L'1m

chung stre loai trir té nan mai dam khoi doi song xi hoi. Gido duc l]O] 50“1:
o
lanh manh, giit gin truyén thong dao dirc tot dep cua dan toc trong nhan dan,

nhat la thanh thiéu nién.

- Tang cuong thanh tra, kiém tra cdc co so kinh doanh dich vu nhay
cam dé phat sinh té nan mai dam. Cac dia phuong tap trung trién khai my
dung xa, phuong, thi trdn lanh manh khéng cé té nan ma lfl'y, mai dam. To
chie t6t viée gido duc - truyén théng; quan Iy dia ban; ddu tranb phong,
Chéng t¢ nan mai dam; sinh hoat nhém cac chu co s¢ kinh doanh dich vy
trong thuc hién cdc hoat dong tai co sd... Thong qua ciac hoat dong trén,
nang cao nhdn thic cua moi t?mg [6p nhan dan vé viéc phong ngua té nan
mai dim & cong dong; két hop thuc hién cac bién phap phong ngira, giam
téc hai vé lay nhiém HIV/AIDS: ddng thoi, phat huy duoc strc manh cua ca
cong déng trong cong tac dau tranh phong, chéng t& nan mai dam, han ché
Xdy ra tinh trang mai didm néi riéng va cac té nan xa hoi khac noi chung trén
dia ban.

IV. TE NAN CO' BAC
1. Thé ndo la co bac

Co bac dugc dinh nghia nhu la may rti trong tién bac nhim muc dich
c6 nhiéu tién nhung khong phai tir viéc lam kiém thém. Co bac chinh Ia tro
choi dd den, may rui, hén xui. Co bac k!Ch thich ham muédn chién thang va
long tham trong m3i con nguoi, do d6, néu thiéu ban linh, nguoi ta kho cé

thé cudng lai dugc. Ong cha ta da vi ¢ bac c6 ma luc nhu “ma dura 161, quy
dan duong”.
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2. Cac hinh thirc co bac

ng t
Chur gta thudong nghe néi co bac la vi pham phap ludt, la nguy hiém

o
nhung nhiéu nguoi khong quan tam vi ho cho rang day chi la mot thd vui.

y va bac - 3L § .
. h t ac von 12 hai trd choi khic nhau. Co khai dau [a mot trd choi
mang tinh tri tué va duoc td chire tranh taj cung VoI nhung moén thé thao

vua, ¢
nhu ¢& vua, co tudng, cd ci ngua... Nhung dan da né gin voi nhimg trin

an thua di lién véi tién bac nén dan ¢ jal‘ln gol la co bac. Co bac chi nhiing
trd choi &n tién Clung voi su phat trién cua xi hoi, tro co bac ngay nay

cling bién hod muon hinh van dang, nhu: t6 tom, bai cio, xap xam, ca do
da banh...

Ngay nay, nhiéu t?ué'c cO cdc trung tim c& bac, casino ndi tiéng va thu
hﬁ\t 50 lugng 16n cdc doi twong dén choi tir khép noi trén thé gisi: Malaysia,
Hong I'(c'mg... Cong ngh¢ dénh bac ngay cang phat trién, ciing véi viée gia
tang sO !u‘Q‘ng nguoi tré tham gia vao céc hoat dong nay da lam diy lén
nhiéu moi lo ngai cho xa hai.

C"img v6i su pho bién cua Internet, hinh thire danh bac trén mang thong tin
toan cau ciing dang ¢ thanh loai hinh giai wi ngay cang phé bién. Céc cong ty
¢ty bac va cd do trén Intemet rét tich cuc ‘chiéu md’ ngudi tré bang nhiéu bién
phap tinh vi khac nhau va ‘nhu” ho bang nhimg phén thuong hip dan.

Hién nay, ca biét cé nhling hoc sinh mang bai bac vao 1op dé choi. Bo
Gido duc va Pao tao di c6 quy dinh hoc sinh, gido vién khong dugc tham
gia c0 bac dudi moi hinh thire.

3. Nguyén nhan cua té nan c& bac

Co bac danh vao long tham cua con nguoi, nhét 1a nhfmg nguoi luoi
bleng, khong muén lam viée ciing c6 tién. Ho hy vong chi can b6 ra mot it
tién, nho vao van may rui l1a co thé c¢6 duoc nhiéu tién. Vi du véi tro 16 de
ho bo ra 10.000 ddng néu tring sé& dugc gap 70 lan 1a 700.000 dong va néu
bo ra 100.000 dong thi s& trung 7 triéu ddng; ca cuge bong da, xéc dia néu

tring thi tién thing con duoc Uap nhiéu lan. ..

Cd& bac con xudt phét tor dac diém tam ly, ddc biét 1a nhung nam gidi

khéng chiu duoc su ru ré, kich dong cua nguoi khac, hoac muén thtr van

may. Vay la thi choi. Luc diu ho ciing chi goi l1a choi cho vui. Sau thay
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bac, 1huong thi thug
duge thi ham an, thua thi ham go. Tuy vay, trong = la

h'lil" ban™ “danh ¢ ]
nhiéu. Ching thé ma déan gian ¢o cdu “Co bac Idibast i ;

dé mao”...

co cong in v
Mot s6 nguai thi “vi nhan cu vi bat thién”, do khong Vide

¥
e nén bay ra trd o bac dé tiéu khién giét thoi gian nhung dan dan mau ip

thua néi Ién, din dén st phat nhau.

4. Hau qua cua té nan c& bac

Co bac anh huong 16n dén kinh té gia dinh. Nhicu gia dinh do ham 1
co bac ma lam vao canh no nan, phai vat va trong viéc tra céc sinh hoat phi
thuong ngay, phm sdng phu thudc vao ban be va gia dinh. Khi da ng nan s¢
lam cho co thé bt an, Iic nao cling nghi dén cdch dé ua no; dé kiém tién
nén khong thé tap trung lam viée duge. Co bac lai con tiéu tén thoi gian va
suc khoe ctia con ngudi. Ban bé, co quan biét SC xa lanh, tham chi con bi dug;
viéc. Hoc sinh dmh vao co bac s¢ anh huong xau dén két qua hoc tap, chi v
mot phit nong néi ma cd thé danh mat ca tuong lat. Vi vay tat ca hoc sinh
chiing ta phai tranh xa c¢ bac. Hay vi twong lai tuoi dep cua moi chiing ta.

Co bac anh hudng dén trdt tw an ninh xa hoi. Dé c6 tién danh co bac,
con bac khéng trir mét tha doan nao dé kiém duge tién, thim chi cuop cua
giét nguoi.

Bén canh hau qua kinh té, ¢& bac con lam tan nal nhiéu gia dink. Nhiéy
gia dinh ly hén, con céi bo vo, lang thang trom cap cudp gidt hodc sa vao
mai ddm, ma tiy... Rat nhiéy tré dang & Itra tudi hoc dudng tré nén hu hong,
phai vao trai gido dudng la do cha me co bac. Nhiéu VU cudp giat, thim chi
giét ngudi ndy sinh tir co bac.

Co bac khong nhiing anh hudng dén thoi gian, sirc khoe, tién bac, sur
nghi€p, ma con lam cho con nguoi ta mat hét nhan cach, gia dinh khong
hanh phiic, an ninh x3 hoi kém.

Vico bac ma N.V.T, hoc sinh Iép 10 mot trwong PTTH ¢ Ha Noi di
nhdy xuong sén 2 tiw i,

Cau hoc sinh méi 16 téi nay da nhiém nan co bac tir cde hang dién
tit. Trong hoc ky 1, T. da phai nhdan hanh kiém ¢ ung binh vi nr y nghi hoc,

choi dién tir v 16 dé. Mac dii da duoe gido vién c;’u} n/u'_ém, Ban Giim hiéu
nhiéu ldn nhéc nho nhung T. cang nody g
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(,/H(.’H 29/4, co

khdc dang choi bac ;ghmo chi nhiém D.T.A da phat hién T va 5 hoc sinh
; e 2 A ’II ia cudi l6p. Ca 6 hoc sinh nay da viét ban kiém dwm

nhat ¢ e lop lam ncp bai kiém tra. Twr 4 -5 hom m' T. van ra

it tinh ky ni2
dir mi : m 30/4 (Ullo cac ban khde. 7h toi, gia dinh T. goi dién cho
c6 gido chit nhiém tim vi T. van chira vé nha.

Sang som hom sau, nha triwong va gia dinh da ban ké hoach tim T. Ai
ciing nght, T. chi bo nha @i "bui" ddu dé vai hém nhung sang 9/5, xdc T da
duwgc 1 “'””’ 0 song BllOH" Hanh dong ciia T. da the hién sw nong néi clia
mot hoc sinh van dang trong (uoi vi thanh nién. Mot can bo cong an huyén
pong Anh cho b!c’l T. ¢6 dé lai mot buc thir chi von ven vai dong VO not
dung phai tim dén cai chét vi khong muén bo me buon thém cho minh nird.

Theo Viethao 18 thang 5. 2005

5. Bién phap phéng, chéng nan cé bac

- Dé phong tranh té nan co bac thi can phai tranh xa no. Bing moi
cach, moi nguoi nén co y thic sonu 16i séng lanh manh, trong sach, khong
xa hoa, luon tinh tdo, du ban linh dé chdng lai moi thu thach, cam do cua xa
hoi. Pung bao gio nghi choi thtr mét 1an cho biét. Pa thi Jan mot sé o lan
hu hai va 1an tht ba, dan dén s& sa vao va phai ludn nght cach kiém dugc
tién dé chot lle Day 1a nguyén nhén co ban din dén toi pham.

- Néu di 15 sa vao té nan co bac thi can kién quyel tr bo vi nhitng hau
qua do né gdy ra la vo cung nang ne.

- Gia dinh, nha truong, cong dong xa hoi cung tham gia tuyén truyén
4é bai trir cac & nan xa hoi lam cho moi trudng song cua chung ta trong
sach hon. Mdi ching ta phai néu cao canh giac, chung tay ngan chan no,
giup do nhiung nguoi mic té nan xa hoi dé ho co dong luc tir bo su cam do
ciia cac té nan xa hoi do. Bic biét, hoc sinh chung ta phzu kién quyet noi
khong voi co bac, ciing gop cong suc v6i thdy co gido dé xay dung moi
trudng gido duc than thién, trong sach va lanh manh.

V. VAN HOA PHAM BOC HAI

1. Thé nao la van héa pham doc hai

Vin hoa phém doc hai 1a nhitng san pham hoat déng thé hién bang
hinh anh, bang am thanh 16i sbng an choi, (iéu khién thap hén, xau xa, hu
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tuc cua
hong dén mure toi t¢ vé dao dire, trdi vOi thudn phong, m¥ 2 dan toql
16ng dén mur

1godi Xa hoi, vy
oo plnm 4ai truy & day Ia nhitng an pham dirar ; é [ uot g
an hoa phe cha nhan,
ERNen Khe khong duoc xa héi cho phép, khong duoc chap khong

duoc truyén thong van hoa chap nhan. | ; ‘

Khoan | Diéu 253 B luat Hinh su 1999 néu ro Lc"); tu?/cn tmyfn Va
héa pham dgc hai la: "ngudi ndo lam ra, sao chep, ]Lll; 1a1}n vzm] Cm}’Cn
mua bén, ting trit nham phd bién sich, bdo, tranh, anh, p[nm] ln 1a¢ hoze
nhiing vat pham khac ¢4 tinh chat ddi truy, ciing nhu ¢ han ; vi k ;ac truyéy
ba vin hoa pham ddi truy". Nhu vy, l1uy(,n ba van hoa pham déc hai 13
hanh vi tao ra cdc vin hoa pham doc hai nhu: vé tranh, chup anh, quay

phim, ghi 4m, séng tac nhac, viét truyén, lam tho, viét kich, dich, szo chép,

su dung, luu trwr,... Hanh vi sao chep van hoa pham doc hai la tr Mt van

héa pham ¢ unh chit déc hai dau tién (ban gdc) tao ra nhiéu ban sag co
cling tinh chat. Viéc sao chép co thé sao chép toan bo hodc mot phan Hinh
thirc sao chép cling da dang nhu chup lai, viét lai, ghi am f’E_ll. ghi hinh g
hodc cdc hinh thirc sao chép khdc nhirng vat pham c6 tinh chat doc hai.

2. Tinh hinh lan truyén van héa phim déc hai

Vin héa pham déc hai di va dang xam nhap véi téc d6 nhanh, lan
rong, lam tha hda dao dirc, anh huong dén moi truong sonq, sinh hoat, hoc
tdp cia nhiéu nguoi, nhit la [6p tré. Thuc trang vin héa phim déc hai va
cdc trang web “den” ngay cang c6 xu huéng tang va khé kiém sodt. . Trong
cac con dudng xim nhdp cua van héa pham doc hai, Internct va game
online dugc cho Ia nhing nguon truyén ba van hoéa ddc hai nguy hiém nhat.
C6 thé thdy, tai cac trwong hoc, viée hoc sinh, sinh vién da ting tiép can voi
cdc san phim vin hoa doc hai khong phaJ 1a hiém. Do anh huong cua vin
héa phim doc hai, nhicu ban tré phal ngoi t vi t0i truyén bd vin héa pham
doi truy hodc trg thanh toi pham giét nguoi, cudp tai san, hlep dam tré em...

3. Nguyén nhan vigc lan truyén vin héa phim doc hai trong
hoc sinh

Bén canh nhiing mit dugc cua qua trinh mg cta, héi nhap, giao luu qUﬁC
t€, doi song tinh thén cua ching ta

cung phong phii hon nhey dugc ucp can, tiép
thu tinh hoa vin hga nhan lo

ai. Tuy nhién, mat tiéu cuc cia qua trinh hoi nhap
0l mat cua doj song Xa hoi va dé lai nhidy hau qua.



it tiEu CC thim nhap manh mé vao xa ho; bang nhidu con dudng khj
1

ac nhau,
1o khai qua cdc phuong tién thong thuong nly phim

anh, bao chi,
ac cong nghé dich vu van hg

hof® cong
yuﬂ hinh, truyén, bang hinh. .. hogc qua ¢

i ngdy nay nhu may vi tinh ¢6 ndi mang Internet, qua trd choi dién tr. .
o nhing dicu do dang tac dong dén tw luong,

a hién

. Tét

dao dirc, 16 song cua mot bo
phan dan ching, trong do ¢6 ca hoc sinh. |

trén mang), email (thu dién to), games online (tro choi truc
tuyén), blog va nhiéu nguoi da st dung mang Internet dé quang
ba moi gidi sex (tinh duc) va tlcp thi mai dam. Ai cing nghi
amc, chi co cdc quan internet mdi la cac tu diém dé xem nhiing
trang web “den” nhung thuc té, cic quan Internet thuong phai
qua dang ky vai cdng an van hoa, do do6 s& co su kiém soat vé
céc loai thong tin van héa trén duong truyén dén. Hiém hoa lai

I
{
{
1
1
|
|
f v Cac tro giai tri pho bién trén mang Internet nhu chat (tan gau

0 ngay trong gia dinh khi cha me¢ khong c6 thoi gian quan tam,
chdm sdc va kiém sodt con cdi nén cdc em c6 thé thoai mai vao
cac trang web “den”.

v" Qua sach truyén, dac biét sich truyén danh cho tuéi méi I6n: Do
chay theo lgi nhuan, nhiéu cudn truyén, sach dugc cdc tac gia “san
sinh” mang xu hudng nham nhi, dung tuc, anh hudéng rit lon dén
tdm ly t0 mo cua cac em dang ¢ lua tudi ddy thi. Chang han: truyén
danh cho déi tuong thiéu nhi nhung lai ¢6 néi dung ngudi 1én, mét
s6 cudn truyén tranh véi trang bia goi cam, néi dung thiu dung
dan. Tur do, tac dong khong nho dén nguoi doc, déc biét la déi voi
[\ra tudi thiéu nhi, thanh thiéu nién.

Nguyén nhan chinh la viéc bubng long quéan ly cic an pham, cdc loai
hinh bing dfa, trang web cd ndi dung xAu dang tran lan trén thi trudng, dan

td1 su suy dm sa ngd cua mot s6 tré vi thanh nién.

can su phoi hop chat ché hon gitta gia dinh va nha truong trong
va dinh hudng cac ban tré co y thitc phong tranh viéc tiép xic va

Vi vdy, ¢
viéc gido duc
nhan thirc dang vé
«6”” tudi méi 1on ma anh huong dén dao dirc, nhan cach.

van hoa pham “den”, ding vi chut to mo, chut dam mg, cb
thé hién cél
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4. Hau qua
anh huong rat on dén nhan cach hog

v' Vin hoéa pham doc hai co iy o
Nhiéu “game

4 N K ) la cac em.
sinh, két qua hoc tap va suc khoe cua ca o ;
thi” trér thanh “sat tha™ vi tiém nhiém nhiing tro danh dam bag

(4 g o ¢
lwe. cin tien dé choi game; nhicu tre vi thanh nién pham tgi v;
tiém nhiém phim anh doi truy.
. A AU nam ean day. di co hane chuc hoc sj
v That ddng budn khi may nam gan day, dq co g chuc hoc sinh
phdi trd gia cho nhiing hanh vi nong noi tir tdc dong cua van
héa pham “den” do suy nghi: nhu thé méi sanh dicu hodc chiing

to su am hiéu “chuyén nguoi lon™...

H¢é luy ciia “bing den”, ga trai hiép em gdi 3 tuot

R.M.S (SN 1997, ngu lang Nang, xa la 7o, la Grai, Gia Lai), mdc dy
dang ¢ lita wéi tré con, nhing Song da sém tiép xiic voi van hoa pham doi
truy. Nhitng dia phim sex, nhitng hinh anh kich duc diroe xem hang ngay
luon lom von dm anh trong suy nghi cia Song. Khi thit tinh 1réi day, S. da
lam cdi viée doi bai véi chinh em gai cra minh. Vor toi /H'é}) dam tré em,
Toa an Nhan dan tinh Gia Lai da mo phién toa xét xir so tham bi cao S. va
tuyén phat bi cao 5 nam ti. Nhin con tho vio vong lao Iy ma chi RM.Y (me
S.) nghen ngao, dau don.

Bao Phap luqt Viet Nam (5-7-201 2)

L%t

Trong bai Nit sinh héa dién vi nghién sex cao do, tac gia da vé lén
canh nghién game sex, chat sex ciia N.T V. (Long Bién, Ha Ngi) va
T.V.Th. (Hoang Mai, Ha Néi). Ca hai déy nghién game sex. Sau nhiéu lan
diwcgc thoa man ham muén “ao” trén mang, Th. va V. hen gdp triec tiép va
lam “chuyén dy” nhir trén game. Hau qua, V. tré: nén dién loan, ¢é coi
minh la nit hoang sex, hang ngay bat me déan di tim hoang i dé... tra on.
Th. ciing roi vao tinh trang hoang loan tinh than.

ki Bdo Bdt Viét (8-5-2012)
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5. Bién phap phong chéng

Gia dinh co val tro quan trong
cua tré. Su gan gui, yéu thuong,

nhiém voi nhau trong m

dau ticn trong viée hinh thanh nhan cach
quan tim chiam soc lan nhau co trach
at doi séng s¢ tao ra mgt méi trudng séng an toan
cho tré ca vé thé chat, unh lhan tam ly. Cha me can danh thoi gian dé quan
at dugc nhu cau tdm ly, vin hoa cua con dé kip

A a ¢4 bi¢n phdp uén nin con caj ]\hl c6 nhitng biéu
hién Iéch lac trong hanh vi cua con. Bj

kiém tra, gidm sat con e
chung tiep can véi m
sach, huéng da

tam cham sdc con can nim b
thoi ddp Ung nhu cau v

ac biét, cha me cin danh thoi gian
trong wcc vui choi giai tri, nhat la trong viéc
ay vi tinh ¢6 néj mang, tham gia tro choi dién tu. doc
an dinh hudng cho con trong vi¢e khai thac nhiing chuong

trinh b6 ich trén mang va phong ngira mit tidu cuc cua ching.

Phat huy vai tro cua nha truong trong vi¢e cung cap nhing lmn lhuu
can thiét vé moi Inh vyc va nhit 13 vé cong tic gido duc dao dirc, nép sdng

cho hoc sinh. Nﬁanh Gido duc va Doan Thanh nién cin ddy manh Viée gido
duc dao dire, 151 sonn lh"nm my, g X v

an hoa va l\y ning song cho thanh
thiéu nién, hoc sinh: b

ing nhiéu bién phdp kién quyét bai trr céc san phiam
vin héa ddc hai xdm nhap vio nha truong va thé hé tre. Hoce sinh can tich

cuc tham gia cac hoat dong gido duc, cdc hoat dong vui choi, giai tri lanh
manh, tranh xa cdc (& nan xa hoi.

Xay dung moéi truong xa hoi trong sach, nang cao trinh d6 dan tri cua
nguoi dan, tich cuwe tuyén truyén va dau tranh, ngan chan, day Iui va loai bo
van hoa pham doc hai ra khoi doi bOl"l” cong dong. Céc t6 chic xi hai uep
tuc ting cuong phét dong, td chic cic phong trao. cdc cudc vén dong, cac
chuong trinh, du 4n dé xay dung nép song vin hoa trong cong dong dén

. Tao du ludn xa héi rong rai dé gido duc va diéu chinh cac hanh vi cua
tudi tré. Nang cao tuyén truyén gido duc van héa qua cdac phuong tién thong
tin dai chiing dé gop phan day i céc té nan xa hoi.
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PHU LUC

Phu luc 1
MOT SO TINH HUONG VA GOI Y CACH XU LY

. CAC TINH HUONG CO NGUY CO XAY RA BAO LUC HOC DUONG

Dudi ddy la mot sd tinh huong kho khan c6 nguy co xay ra hanh vi bao

]u’c dOl voi ltra lUOl \’l thanh nién- hOC sinh tr ung h()c Vol nhu‘nu tinh hUOl]E

nay, budc ban phai nhay bén va sang tao. Duéi day 1a goi ¥ cich ung xu
A " .- . . S )

chong chi gitta hoc sinh vt COTthE o ViR

k! Bl 2 AHEg! 91 1.1hau ma co thé ting dung trong moil moi quan

hé khac trong nha trudng, ¢ gia dinh, ngoai xa hai.

1. Tinh huéng 1

Trong lop, khi bi ban khac xiic pham, ban sé lam gi?

Cdm,thdy bi nguoi khdc xiic pham la dau hiéu canh bao hanh vi bao
lie ¢o thé xay ra gitta hai nguoi trong lop hoc. Hanh vi xiic pham thé hién
sic col thiwong nhir ché bai, phan nan, vu /r/zd'ng‘ bia dat, doa nat doi voi
ban. Tham chi con té hon la chiri nhau, tham chi “thuong cang chan, ha
cang tay " doi voi nhau. Piéu nay khién ban néng gidn, muén siing co ngay
lap tirc. Cach xir ly cua ban o truong hop nay sé cho thay ban la nguoi nhu
the nao?

Goi y cach xtr ly tinh hudng

Théng thuong, nhiing nguoi co hanh vi bao luc lhuong gap kho kh’m
trong kiém sodt cam xuc cua minh. Vi vay dé kiém ché, trudce hét, ban can
tim hiéu nguyén nhén vi sao ban b xuc pham nhu vdy. Sw xic pham do6
xuat phat to dau? Vi sao? Néu tur phm ban, nhu ban c¢6 hanh déng khiéu
khich trudc, trév choc ban minh thi cin binh tinh suy nghi va 16 y xin 10i
trude. Nhu thé ban sé giam duge cang thang, tranh dugc hanh dong “qua
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a nguoi ban cua minh do tin|,

hi
' ¢ nhan xay ra tup : £ ‘
khich™ xay ra. Néu nguyén nhs v/ ehong thira nhan cam xic,

¥ (_)]
.u,h kidu ciang, tw man, coi thuong moi ngu

gu ol
QU)/m ctia nguoi khdc, khéng ton trong ng uo e o
Nguyén tic dau tién 1a ban phm dugc an toan nhu tran p 1h

1 o
vOI nguoi ¢ diu hicu trén. Néu ¢ thé, khong nén dat minh vao nhitng tin}
hiém. Tiép dén, néi voi ai do ngudi ma ban tiy,

a yéu cau dugc giup d&. D¢
40 vién, ban bé... Néu ban

khéc thi b'm phai ¢6 cach,

hudng ¢ nguy co gay nguy

J
tudng, on trong vé vin dé ban dang quan lam \
c6 thé la thanh vién trong gia dinh, nha tu vin, gi

/61 ban than, hay tim dén véi
dang thuc su lo Lmo vé su de doa bao luc vai ba b y

nhiing nguoi thude cdc co quan chirc nang dé bao vé ban. Khong dugc ding
bao luc hay v khi de tu bao vé minh. N6i chung, trong nhiing trwong hop
o thé xay ra cac moi de doa du nhiéu hay it, ban nén chia sé, tim dén sur
"lUp dd cua ngudi khac, khong nén tu tim cich gial quyct nhit 1a cich giai

quyét bing bao luc.

2. Tinh huéng 2

Nam va Qudn la doi ban than hoc cing 16p voi nhau tai moi tricong
THPT. Mot hom Nam sang choi nha Quan o lang bén canh, dén hic ra vé
thi gap mot dan: trai lang bén nha Qudn chan lai gay sw. Nam thay so va

muén cé dwoe 167 khuyén?
Goi y cach xtr ly tinh hudng

Trong cudc séng thudng nay sinh cdc loai mau thudn, cé nhiing mau
thudn c¢6 nguyén nhan nhung ciing ¢é mau thuin bot phat, khong co nguyén
¢6. Tinh hudng nay 1a mau thudn nziy sinh khong ¢6 1y do gita Nam va
nhom trai lang. C6 nhiéu cach gidi quyét mau thuan. O tinh huong: nay, Nam
can biét kiem ché cam xtc cua minh, binh tinh noi chuyén vgi nhom trai
lang va hoi vi sao ma ho gy su véi Nam? Cé hai tinh hudng xay ra: Thir
nhat, ¢é thé nhém trai lang ghét ban Quin cua Nam vi thdy Nam choi véi
Quén nén don dudng gay su. Nam nén noi chuyén véi nhém ban va hoi ly
do vi sao Quén bi cdc ban trong lang Uth bo? Khi hiéu duge ly do (co thé
¢6 nhiéu 1y do: tir phia gia dinh Quan son«r trong lang khong hoa thuén, cd
the do Quén c6 tinh kiéu ngao, coi thudng moi ngudi xung quanh .), Nam
can tim dén Quan trao ddi va khuyén ban nén binh tinh giai quyét cac mau
thudn véi nhém trai lang. Cling nén khuyén Quan kiém ché cam xuc, nhan
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thire vz‘l.giéi quy€t hdu qua cia may thu
dung dé tranh nhitng hanh vi by lwre 6 thé xay ra. Thit hai nhém trai 13

3 n[}fmg thanh nién ng6 ngdo, bo hoc, thich s Sl
la dén choi !?Lllg nén c6 hanh dong véi N
Nam nén kiém ché cam Xuc, binh tinh i
trude tinh trang nay. Hoi ngudi 6 mau thudn vGi minh c6 thoi gian dé noi
chuyén khong. Neu nhém trai lang khong c6 thién chi va ¢d y gz‘?y ¢6, Nam
nén chay that nhanh vao nha Quan, hojdc nguoi l-e‘mg & gan do goi néu%‘i ;é'n

bd, me, 6ng, ba, hang x4 5 1em ra oitp d&. Hét ste ki 3

(; ok e > g On“l...) o trach nhiém ra giup da. Hét stc kiém ché
als1 +A = ’ A A

dé tranh nhung xung dét bang bao luc cg thé Xy ra.

an mot cach thién chi, mang tinh xay

"o ve ta ddy” véi nhimg ngudi
am nhu vdy. Trong tinh huén g nay,
101 chuyén dé dung hoa mau thuan

3. Tinh huéng 3

Dt con dang g 1y : STy PP A
g la hoc sinh Ty ung hoc pho thong nhung Nhéan va Diing

’ n ca tinh ban. Nhung qua nhitng lan di choi,
Diing phéng xe nhanh bat mang khién Nhan la héy hoang so, c6 lan Nhéan
vo tinh ph('ir hién trong gée nha Diing c6 rét nhiéu hung khi nhu tuyp dai,
dao 13é11 sdac, dui cu_z'.... Thém vao do, Diing luén ché bai Nhén dot, lieoi...,
va san sang gﬁy\gé voi Nhan dir chuyén rat nhe. Co lan, Diing noi néng,
gian dir dién cuong khi doc trém tin nhén Yéu thicong cua mot ngicoi ban
nao do giri cho Nhan. Vi chuyén dy ma Diing danh Nhdan tham tim mdt may
nhi 111_6{ ké say dir ton vi sy ghen tuéng, sau ds lai quy xuéng van xin Nhén
tha 16i. Nhan linh cam minh sé phai "chay” thit nhanh khoi con nguoi nay,
nhing Diing nam lan bay luot doa i tir khién Nhan khong danh long. Nhan
so hdi vé ciing va khéng biét nén gidi quyét nhu thé nao?

da co tinh cam &6i voi nhau tré

Goi y cach xw ly tinh hudng

Cau chuyén da cho chiing ta thdy rd tinh cach cua Diing la mét nguoi
dit con it tudi nhung da biéu hién nhung ddu hiéu tinh cich day bao luc.
Vi nhitng nguoi cé tinh cach nhu vy, 161 khuyén déi véi Nhan 1a hay biét
tir chdi mdi quan hé v&i Diing. Nhén phai hiéu ring 6 rat nhiéu tinh hudng
trong cudc séng c6 thé dan ti cac hau qua, tac dong xau. Khi dé ching ta
can c6 ky nang tir chdi dé tu bao vé minh va tranh nhiing héu qua tiéu cuc.
Tir chéi 1a quyén ctia mdi con ngudi. Tir chéi khing dinh tinh kién dinh va
ban linh ctia mét con ngudi. Néu biét tir chéi nhiing 16i kéo hodc dé nghi sai
trai, ching ta s& tw bdo vé dugc ban thén, gia dinh, cong dong trrde nhing
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X : . ing, AN AS
a0 do, néu con ycu Dting, Nhan Cling
> nhung hanh dong «

=

¢6 hai. Thém v

nw tranh ve
1g 1ot khuycn

An biét vé hiu quid ma Ding ¢6 the gay
(

éu thuong chan thanh cua minh, nlup

.

hanh vi nguy co hogc
6 thé cho Dung nhir
khich” cua minh dé Dung nhd

hy
] a Diing bang tin
e }}10 khé khan va mac cam. Co6 nhu vay tinh w,u trong
Ding vuot qua nhung Kh

héi moi
sang mai ton tai. Con néu khong Nhan hay biét cach tr ¢ quan hé

Diing dé tr bao vé minh. Néu can, Nhan hay gap nhimg nguoi ¢ l\lﬂh
véi Diing dé 2
(3} a gitip d& tUr ho. Tim kiém su ho tro ¢4 th

ap luc gay ra do sy don

(uq

nghiém dé tim kiém su ho tro v
";ﬁp chiing ta nhan dwoc su bao vé. gial toa nhing
nén cam xuc, quan hé, gido tiép: sé giup chung ta vuot qu
tin vao ban than va c6 thai do tich cuc hon trong cuQc sonﬂ

a kho khan, Vitng

4. Tinh hudng 4

Hoz mot quen n/mu Phong thwong hay khoe voi Minh, ban hoc Cling
I6p vé nhitng cude “au da, tra thie” cho ban bé véi gmno rat tw hae. Mé ve
dep trai, cao to ciia Phong, bé qua nhitng thanh kién ban c?‘a-u. Minh tin
nrong Phong va chép nhan 1oi yéu. Tuy nhién, Phong luén néi mau ghen
voi Minh trong bat ky hoan canh nao, hic thay Minh néi chuyén vo"i anh
lxang xom, hic Minh a’: sinh nhat voi ban be...Phong luon to ra so sang,
xénh xéch 16i Minh vé va chi thang vao anh ban doi dién: “May can than,
khong thi tao cho may chét”. Khong ditng lai ¢ do, Phong con giam sat, soi
moi moi hanh déng cir chi cia Minh méi /\/u o canh nhau. Minh bi ép
khong dwoc gap go ban trai, ban gdi nao néu l\/u')nr7 co mat Phong, dién
“do
xét, van veo” cua Phong. Rt nhiéu lan Minh quy ét dinh tiv b méi tinh nay,
nhng cir nghe nhitng Ioi xin 165, ngon ngot dén c!my neée mdt cia Phong,
Minh lai tac heoi “C6 Yéu moi ghen, moi muén ¢ bén canh”. Minh ban
khodn lim, phai lam thé néao bay gio?

thoai ctia Minh luén trong finh t ang “bimg né " voi nhirng cti p/mne

Goiy cach xir ly tinh huéng

R& rang trong cau chuyén trén, Phong va Minh con dang la hoc sinh
trung hoc phé thong nhung ho da yéu nhau. Khi yéu Minh, Phong luén bdc
16 sw kho chiu, bue doc v6i Minh, tham chi 1a ghen khi Minh thé hién hanh
dong clia minh v&i MOi nguai (ca nam va nt) mét cach binh thuong. Ai
cling biét ghen la mét hién frong tinh cam ty nhién. Nhung néu ghen tudng
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thai qllf'i‘ d¢ 11‘?'1-}’ S‘inh hanh vi bao Iwe, Hanh vi bao lue ¢6 thé xay ra véi Minh
hoiic V‘O'I Ilgl‘l'(.)'l €0 quan h¢ v6i Minh. P& tranly ung xm.'r v6i nhau bang bao Iye, &
day, ca ng}1'01 ghc?n (Phong) hay nguoi bi ghen (Minh) déu phai h(;: C-flCh. L'T;lg
XU tr({ng tlflh huodng do. Ngudi hay ghen thi nén hoan thién minh.. nen tu tin
vao ban than minh, gat b nhimg hanh déng cam tinh troné Xu su:‘C(‘)n néu’c‘ri

bi ghen thi nén hiéu va quan ta, SR ol ;
e lcl an tam thuong xuyén ngudi ban cua minh chu déo
T~ R €101 niwmg buc doc do sw ghen wéng, cin biét cach ung pho
v6i nhumg cang thing nay nhy o gan
nguoi than gitp do v

diém manh va tot cu

g gidi thich, hoi y kién ngudi [6n tudi, tim
a nen suy nghi tich cuc theo chidu hudng 161, tim nhing
a Nguoi khac dé givp ho vuot qua nhiing suy nghi va hanh
dong khong déng co. Pong thoi, Minh can gi

- al thich nhe nhang de Phong hiéu
dugc viee quan trong va can |

am trude mat 1a ca hai phai tap trung hoc hanh

hoc trd thanh strc manh giup ca hai hoc 16t hon
chir khéng phai 1a ghen tudng sai lam.

that tot, nén bien tinh yéu ;i

5. Tinh huéng 5

, Lan va Hirong hoc ciing lop véi nhau tai mor tricong THPT. Lan xinh
xan, tinh tinh coi mo, diroce ban bé yvéu mén. Hwong thi ngiroce lai, hoc gioi
nhung tinh tinh (uén do ki véi cace ban trong 16p. Lan luén la doi trong dé v
cua Huong. Mot hém, tan hoc ra khoi trieong, Lan bi mot nhom con gdi gdy
su, doa danh chi vi sir chin thanh, hén nhién ciia Lan. Lan vé cing cang
thang va chira biét lam thé nao?

Gei y cach xtr ly tinh huéng

Trong cudc song, chiing ta c6 thé gap nhiing tinh hudng cé nguy co bi
xam hai dén danh du, nhan phflm, than thé, stc khoe, thim chi tinh mang
cia ban than. O day, Huong 1a mot ngudi luén dé ki véi Lan chi vi Lan
duoc cic ban yéu mén. B ky 1a tinh xdu, khong mudn nguoi khac duogc
hon minh. Huong da xui giuc nhirng ban géi khdac doa danh Lan chi vi 111€iy
Lan hon minh vé 16i séng va phong cach ng xr véi moi nguoi. Dé giai
quyét su cang thfmg nay, Lan can gip Huong dé hoi cho ra nhé moi chuyén,
Iy do vi sao bi doa danh. Su chan thanh cia Lan déi v6i Huong ciing c6 thé
giai toa phﬁn nao su ghen ghét, db ki cua Huong, cam héa duoc Huong loai
bo tinh x4u nay. Néu tinh trang khéng thay d6i ma Huong van tiép wc, Lan
can tim gip thay co gido hodc ban bé thén thiét ctia minh dé bay t6 su lo
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| gidi va gido duc Huong; thém ntra Lan cling
(¢

dé nnuorl lon co
nén tdm su, noi chuyén nay voi b me. nguoi than thict ‘ ks bign
cu 1
phap QlUp em [[0[‘10 C{]Ch Qlﬂl quyC[ lﬂdl.l thZ‘I] UC“ 1.101 2 ]eu tll]h
cac co quan ¢
nmw khéng dugc cai thién, can bao veéi nha trudng va ce quan chinh

i.
quyén dia phuong dé dugc gitp do va can thi¢p kip thoi

ling g nay, nho 1hay c6 khuy¢r

6. Tinh hudng 6

B6 me ctia Tudn thidng xuyén cai nhau, tham chi danh nhau. Tuan g

o
phai chitng kién nhiéu lan hinh anh nay, em rdt buon va thirong tam sir ve;
Khéi, ban ciing lop. Tuy nhiér Tudn ciing luén giai quyel mau thuan vé;
I [)an tron
ban bé bang s doa nat, quat thdo. Pa co lan Tudn ddn g lop,
phai nho sie can thiép ciia ¢d gido chi nhiém [Sp. Khoi muon gitp Tudn

phai lam thé nao?
Goi y cach xtv ly tinh huéng

Yéu t6 gia dinh ¢6 anh hudng rit 16n dén hanh vi nhﬁn’céch cua thanh
nién hoc sinh. Méi truong séng cuia gia dinh da anh huéng dén 'tfnh cach cua
Tudn phin ndo dé nhu sw hung hing, tinh hiéu thing ctia em ddi vdi cdc ban
trong 16p. Tuy nhién em cling ¢4 nhan ra su sai trdi vé hanh vi ddnh nhau
clia cha me hang ngdy nén ciing to ra budn chan va tam su vdi Khoi. Dé
cdam héa duge Tuin, Khéi nén gfm gili, chia sé, tdm su véi ban dé ban vuot
qua nhitng cing thing ma khéng khi gia dinh dem dén. Nén hoi Tudn xem
nguyén nhan vi sao bé me Tuin hay danh nhau, xem c6 cdch nao dé giup
gia dinh Tuén cai thién khéng khi gia dinh khong. Néu cé thé, Tuan nén néi
chuyén vm nguoi than trong gia dinh minh nhu 6ng ba, cé, chi hoic véi
chinh quyén dia phuong nhu Hoi phu nit, Mit tran, TS dan phd ...dé ho
glup dd, khuyén can bd me Tudn chim dit hanh vi danh nhau ctia minh.
Néu Tudn khé néi ra diéu nay thi Khéi co thé ké chuyén cho bd me minh va
nho bé me tim cach gitip Tudn. Véi thai do chan thanh cia Khéi, chic chin
Tuén s& tlny d6i tim tinh, s& dugc cdc ban trong 16p thong cam, chia sé va
glup d, Tuan s& hét mic cam, hoa déng véi cac ban trong khong khi doan
két thuong yéu, gitip 4 14n nhau.

7. Tinh huéng 7

Hoa mé choi game quén ca hoc hanh, dn uonv Bé6-me béan di lam,
cung it khi 6 thoi gian quan tam dén viéc hoc hanh, sinh hoat ctia Hoa.
132



Cir dén truong budi sang, chiéy vé
vé Hoa lai ngoi triede man hinh may tinh

ygi nhitng ro choi game khong thé kiém sodit dweoe néi dung. Hoa me

man
1.,m nhirng tro choi hén nhau, tro choi bao e (fm, /zap a’an

5 C'/mng bi ai
oa ciing chang muon (i

iép xiic m: ai
5¢ md
ngoti chl(; Y tinh vé cam nhung (?’cn nguy co gay ra sw léch lac vé tam

chat nay. Pa

" v thé . Ba cé lan bé me Hoa gap ¢6 gido chi nhiém deé nghi co
giip 4 vé tinh rang cua Hoa ¢ gia dinh.

o loi khuyén dé cai thién tinh t- ang nay.

Liém sodt, Hoa duoce choi thog thich.

Ho lo /([HU Vo cung va rat mudn

Goi y cach xtr Iy tinh huéng
| ']?lll'-O'C he.l €0 g1ao chu nhiém can trao déi vdi bé me Hoa vé cach quan
Iy thoi gian cua Hoa ¢ gia dinh. Can theo sit thoi khéa biéy hoc tap trén lop

hiac nho Hoa hoan thi
dén ¢ hanh bai vo ciia minh vio budi chiéu. Cé thé nho co

gido phan cong nhom ban hoc cung vdi Hoa. Viée hoe nhom s& vira gilip

hanh /
Iloa hoan thanh bai v& ¢ truong vira giup Hoa con ¢6 thoi gian giao luuy,

ticp xuc v6i cac ban trong I6p, dem dén cho Hoa nhimng ky ning giao tiép va
hop tac tot, donU thor khong cé thoi gian nh¢ dén dién tr. Thém vao 46, bd
me va cO gido cling cin chi ra cho Hoa bidt vé tac hai ciia trod choi dién tr co
anh huong dén sic khoe thé chét va tinh than con ngudi nhu thé nao, dic
bict doi véi nhtng tro choi bao he, Ngoai viée hoc hanh, bo m¢ Hoa cling
nen yéu cau em tham gia vio cic cong viée gia dinh nhu lau don nha cira,
ndu dn cung me, choi thé thao véi b, di xem phim cling cic ban v.v... Din
din cdc hoat dong c6 ich sé giip em xa roi voi chiée may tinh, hanh vi cua
Hoa s€ thay doi.

Il. CAC TINH HUONG PHONG CHONG BAO LWC HOC DPUONG
1. Tinh huéng 1

Gio kiém tra Toan hoc ki I, da hét na thoi gian ma Giang van chua
lam cirpe bai. Nhin sang bén canh, thay Huy dang cam cui lam bai, Giang
khé bao:

- Cho tao chép voi!
Huy tira loi:
- May tu lam di, tao chita lam xong.
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S Giane gidt /(?')’ bai cua Huy nhung Huy,
Nhan liic co giao khong dé ) SRELL

giang lai. ; ; A
S U L s trwoe mat Huy doq-
o kidm tra. Giang ham hani gio nam dam tr vV d
Sau gio kiém tra, Giang

A NSy

- Tao sé cho may biet tay! Do (o1
5 thay Giang ciune ba nopps:
Tan hoc, vira ra dén cong truong, Huy da thay Giang g 19100

duwong, nhin Huy v
ban trong nhém ciia Giang diwa xe dap ditng doi o dau Ve

ve mat khong binh thwong...

e A Ty S )
Theo ban, trong tinh huong nay Huy nen ung X nhie thé nao:

> 4N K
Goi y cach xtr ly tinh huodng
Trudce mat, Huy nén quay tro lai truong, tr inh bay cau chuycn VoI thay/
¢6 gido chu nhiém hodc Ban Giam hicu nha tmonb va dé l’l}__,hl gDILlp do.
Dong thoi c6 thé goi dién thoai bdo cho gia dinh dén dén vé nha dé trdn)

chuyén bat triic ¢6 thé xay ra trén dudng.

Ngay hom sau ]luy nén gip Giang ndi chuyén, binh tinh giai thich d¢é
Giang hiéu va khong hiéu lam la minh ich ki, hep hoi.

2. Tinh huéng 2

Lan la mot nit sinh lop 11 xinh dep, duyén dang nén dwoc nhiéu bay
trai trong /o"p trong truecng dé v. Hoa hoc cung truong nhung trén Lan méi
lop. Hoa von !/mm yeu trom nhé; Kien n/m/m Kien lai ¢ ve thich va hay
nhin theo Lan moz khi co di qua. Hoa cho NHTU vi Lan ma Kién di khong
Yéu minh nén rat han Lan. H()a viét thie nho mot ban cing “hoi” dwa cho
Lan, trong thie Hoa chiri manq Lan tham t¢ va hen hém nay tan hoc gap
nhau 6 mét dia diém & gan tr wong dé “noi chuyén”. Lan rdt so va khong
biét nén lam thé nao..

Néu ban la Lan, ban sé lam gi?

Goiy cach xtr ly tinh hudng

Lan nén nho cac ban quen véi Hoa giai thich 5 véi Hoa 1a minh khong
co lién quan gi dén méi quan hé gitta Hoa va Kién, mong Hoa dung hiéu
lam, Dong thoi, Lan nén béo ngay chuyén xay ra voi thay cd gido chu
nhiém, bd me dé nhy giup do va khéng nén dén chg hen moét minh dé dé
phong bi Hoa va nhém ban cua Hoa hanh hung.
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3. Tinh hudng 3

Phong va Binh la hai ' 3 s
:g ; haf hoc S‘mh [0p 10. Hom nay khi hai ngwroi di hoc
pgang quan qua qudn nude ¢ ga A X o X RGN '

g . gan cong truwong thi nhin thay mot nhom HS

1 ¢ C

- Chung may thich “nhin déu’ a?

one va Binh chua kip tra 107 thi mé . :
I.Jh g Bn?h cljua kip tra loi thi mot nguoi, hai nguoi roi ca nhom
hoc sinh trong quan ddlao ra...

Theo ban, Phong va Binh nén lam gi khi d6?
Goi y cach xw ly tinh hudng

Phong va Binh nén bo ¢ - NP gl \ 5
e Sgau st ? ll)my ngay vao .l‘l ong3 .lxuo\ng, vura chay vira la to
€ Lo ai ban nén bao ngay su viéc véi nha truong va gia dinh de
duoc giup do.

4. Tinh huong 4

Gio ra choi, Thanh ciing may ban chay ¢ hang lang, vo tinh x0 phai
Quynh, mot nit sinh 16p 11 hoc ciing truong. Quynh trieng mét mang:

- Khong co mat a?

Thanh tréu lai:

- U day, thi sao nao?

Cho la Thanh co tinh tréu gheo minh, Quynh dem chuyen mach voi
ban trai la Tan, hoc [6p 12 6 truong ben canh.

Hém sau tan hoc, Thanh vira dap xe ra khoi cong trwong thi bi Tan, Quynh
ciing mgt nhom hoc sinh nam nita chan lai. Tan tiim nguec ao Thenh quat:

- Vi sao may dam tréu gheo ban gai tao?

Theo ban, Thanh nén lam gi trong tinh huong nay?

Goi y cach xtr ly tinh huéng

Thanh nén giai thich 10 13 minh khong co y va xin 16 Quynh. Neu van
bi ddnh thi hiy bo chay vao truong hodc chay dén cho c6 dong nguoi lon 6
gan day nhit, vira chay vua la to kéu cuu. Sau d6 hay bao ngay su viee xay

ra v6i nha truong va gia dinh.



o TUY
lll. CAC TINH HUONG PHONG CHONG MA

1. Tinh huéng 1

; i i S 1 hit ma tiy, Ty
Mot 16n ban nhan thay K, ban than cing lop cua bai i 0s

; ; ot S D)
tinh huong ay ban nén xir [y nhur thé nao.

Goi y cach xtr Iy tinh hudng

Ban hdy noéi chuyén véi K vé tac hai cua chét kl'ch thich dé kh: ban ay

tinh tdao. Ban khong nén trach ctr ban dy va chi noi vé ma tiy va tac hai Cla
né nhu: St dung ma tiy 1a vi pham phap luat. Néu ban st dung ma iy sg
tro thanh I'l"hlu] ma tiy va viéc st dung ma tuy s¢ huy hoai strc khoe ciig
ban than, néu dung qua liéu cé thé dan dén chét nguoi. Nghién ma tiy lam,
tiéu hao tién bac cua ban than, gia dinh va la nguyén nhan dan dén hanh Vi
pham phdp khac nhu trom cap, buén bdn lrnaltuy..... va hay ll.l"(.)n .:he hién
¢cho K biét la ban rat lo lﬁng cho ban 5y. Co gang giflp cho K hl'CLl 1'211?g ban
dy dang roi vao tinh huéng cang thing va nguy hiém, hfjxy cO gang d¢ thogt
ra tinh trang d6 dé tranh nhtng anh huong tiéu cuc sau nay.

Trudng hop K van tiép tuc st dung chat kxc‘h thich, ban nén tiép tuc
khuyén giai va tim moi cach dé lh(‘)nu bao vd1 thay ¢6 giao va cha me cua
ban 4y dé ho c6 bién phdp gitip ban 4y vuot qua thi thach nay.

2. Tinh huéng 2

H la ban than cua ban, H moi ban ding thie (chich ma niv). Hra sie
mot va noi thir mot lin sé khong nghién dau. Ban lam thé nao dé 1y choi ?

Goi y cach xtv ly tinh hudng

Ban hdy noi cho H biét, chung ta khéng nén dung thu ma tuy du chi
mot lan. Su dung ma tiy la vi pham phdp luat. Ma tiy 1'1t nguy hiém, da sd
nguoi nghién e bat dau dw nght chi thir théi, nhung 1di sau d6 déu khong
cudng duge cdc lan dung tiép theo va nhanh chéng bi nghién ngay... Ban

can néi cho H hiéu :'mﬂ ban khong muén ban than minh va H s dung ma

tdy hay chat kich thich va cho du H ¢6 nai ni dén dau thi ban ciing khéng st
dung ma tiy.

Trong truong hop H ctr ¢ ﬁano nai ni ,tham chi kich bdc ban, ché
nhao ban, ban hay binh tinh, khéng cang thing va cach tét nhat 1 khong
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tranh cdi mr'l va tim cdch chuyén sang chuyén khac hogc 1'1y

dé o thé vé nhu Minh ¢6 hen véi b hodc me. hoic ban..
chura hiéu bai, can phai nho ban A..

l)’/ do phu hop

. “Minh dang
.. glang ho”.. ..

3. Tinh hudng 3

i, la mot hoc sinh kha cua I6p, mot lan bi dié

m kem nén bi cha me
trach memfr nén rat buon chan. T!mv 5

vay, D nguoi quen ciia L i di
1 di theo
thir cai sc cam tha
tao (’J sang khodai va hét buon ngay lap tie”, L ludng e
O 4

nhirng D nep e rure va L “chac leai” thi mét lan xem thé nao?
Gei ¥ cach xtr ly tinh huéng

Klu daasu dung ma tdy mot 1an. Dé khong su dung lai dicu quan trong
b@m phai nhdn thire duoc la minh dang gip phai tinh hudng c¢6 van dé. Ban
can phai im dugc mot nguoi minh tin tuwéng (ban be, bé me, thay cd, nguoi
thin trong gia dinh...) dé chia sé va nho su giup do, hozﬁ(-: ban co thC gol
dién dén tong dai 1900.8909 dé duoc tr vén. ' |

Ban nén ton trong ban than minh, khong nén tiép tuc dung ma tiy. Khi
ban ton trong minh thi nguoi khdc cling sé ton trong ban. Piéu dé s& gitp
ban du tu tin va can dam dé€ lam moi viéc.

Ban nén tham gia vao cdc hoat dong cua truong, lé'p cdc nhom sinh
hoat, cac hoat dong thé thao. Nhitng hoat dong nay sé chiém nhiéu thoi gian

cua ban va ban s€ cam thay minh tu hao vé ban thin va khéng phal tim dén
chat kich thich dé giai toa tinh than.

4. Tinh hudng 4

Anh L, hang xém nhé ban ri ban di ban ma niy. Anh L bao ban chi mn
chuye én goi )a! nho dén dia diém X va nhan rzc’n thi sé diroc vt nhiéu tien
ma khong can phai hoc, /Jzomr can phai lam vén ¢6 rat nhiéu tién dé tiéu
xai, choi game ma khong can phai xin tién bé me. Gap vao tinh huong nay

ban nén xir ly thé nao?
Goi y cach xtr Iy tinh hudng

Ban hiy noi chuyén v&i anh ay vé viéc van chuyén ma tuy 12 hanh vi vi

pham phép luat. Van chuyén ma tiy s€ gay nén cai chét tring d0| voi rat
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Ay y vao tinh trang ngy
nhiéu ngudi. C6 gang ndi voi anh ay rang anh dang O V¢ e o y
: R : Sachs b a noi cho anh L hiéu rang: bap
hiém, tham chi nguy hiém dén ca tinh m ¢

an chu

ang v s
: ; : /én ma tuy. DU anh L ¢6 nai nj
khong muén ban than minh va anh L v Y

; i 3 an van chuyé tay.
den dau thi ban ciing khong nen van chuyén ma tuy. ‘
ban. ban binh tinh, khong cang thang vj

Trong truong hop L doa danh | ’ e |
4 tim cach lang tranh va tim cach

cdch tot nhét la khéng tranh cai niia Vv

S Ai vieée nay voi cha me, ngudi
khong khong gip mat anh L. Ban nen trao doi viéc nay vO >, NGUOoj

c6 trach nhiém dé ho gitup do anh L.
IV. CAC TINH HUONG VE PHONG CHONG XAM HAI TINH DUC TRE EM

1. Tinh huong 1
" S = . SRS, AL 3 oll s <) ey r s
Hiwong dang ¢ nha mot minh thi ¢é ngudt hang oIt ru Hwong sang
nha choi d@é xem mot bo phim ma Hiwong rat thich. Sang den not Hicong moy
v NUis e N - . o AL % 0 "',“ Y \ ’.\‘._:
biét la ngueoi dé ¢ nha mét minh. Khi Huwong vica budc vao nha thi nguroi do
da voi dong chat cura.
Theo ban, Hicong nén lam gi trong tinh huong do?
Goi y cach xtr ly tinh hudng
Huong nén kién quyét phan doéi, day manh nguoi do ra, va mo cua, bo
chay ra ngoai. Néu khong mao dugce cua thi tim cdach la that to dé kéu ciu.,
2. Tinh hudng 2

Tan hoc. Mai d@i bo mét minh vé nha. Pang di. Mai thay ¢6 mét ngidi
dan 6ng di xe may léo déo theo ban suot mot quang dicong. Vira di, ong ta
vira ga gam Mai lén xe ong ta cho di choi va hita sé tang em nhiéu mon qua
co gid tri...

Theo ban, Mai nén lam gi?

Goi y cach xiv ly tinh huéng

Mai nén kién quyét tir choi, tuyét doi khong 1én xe. Néu ngudi dan 6ng van
khong budng tha thi Mai nén la to dé moi ngudi di dudng biét va o giap.
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3, Tinh huong 3

Hom nay, Ly dang di choi pho cunu cac ban.
gt khach nwde ngoai ¢é thé ng; I:enu
!
con NgUOt va dar meée Vigr Nam

Tinh co Ly (rup mot
Viét. Onﬂ noi mn" ong rt thich

Ong ta khen Ly xinh dep, dé

mén va mei
Ly dén khach san, noi éng ta song vi muéh, ting ch

o Ly mot mén qua dé lam
[l nien.

Theo ban, Ly nén lam gi?

Goi y cach xt Iy tinh huéng
Ly nén tu choi. Néu ¢6 di thi ri thém nhiéy ban nita cling di.

4. Tinh hudng 4

Ciing nhir rhiéu ban cunc* trang hia, Hom' di

hoc thém Todn dé chudn
bi cho ki thi vao dai hoc sap (6. Thay giao day

thém Toan (()n tire lum va
day kha hay nén dwoc nhiéu hoc sinh, trong dé c6 Ilmw quys mén. T)

ciing 1o ra rat quan tam dén Hon(r Toi nay, sau k

'a\' gido
hi tan hoce, thay gido bao
Hong ¢ lai I/mv gap rieng. Khi chi con lai hai ngudi, thay ém cham lay

Hunv va hon.

Néu ban la Hong. trong tinh hudng nay, ban sé lam gi?
Goi y cach xtr ly tinh huodng

Hong nén kién quyét day nguoi ay ra va noi rd em chi coi nguoi ay la
mot thay gido chir khéng c¢o tinh cam gi khac. Néu thay khong dung lai,
L TG Y G 1 A G oS Sl
Hong s€ thot hoc dong thoi ké cho gia dinh va moi nguoi biét chuyeé

5. Tinh hudng 5

Son va Lam hoc cimg trieong. Lam 17 tuéi hoe 16p 114, Sr?'n f/'u 18 mgn
dang hoc lop 12H. Hai ban choi C'lrszrg mot /1(?1'. CT(; czinj tiniv w‘: thich o g(l:lf
nhau. Roi mét hém, hai nguwoi du yem nhau va cam thay xén xang. Lm}z (_(;)
phan hodang so, nhung Son bao “Chiing minh yéu nhat ma’, Son muon di
xa hon. Lam ngan lai. Nhung Son to ra diu dang, hon Lam say dim vi c6

nai thém bang ca lot néi va hanh dong.
4 A\ -~ ~ \-)
Néu la Lam, ban sé lam gi:
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> r o A
Goi y cach xtr ly tinh huong
i néu & lai s€ rat dé xiéu long

5 it, Lam nén kién quyét bo vé v . ’
Tot nhat, q ot dip khéc, Lan

6, vao m
trude nhing 16i néi va hanh déng cua Son. Sau do, ve

an nén tap t
nén giai thich cho Son hiéu, viéc quan trong Ja Son va L o (clp ung
hoc cho tét, tinh yéu hoc trd nén cd giot han va nén bién né thanh dong lye

dé phan déu cho tuong lai.
V. CAC TINH HUONG PHONG CHONG TE NAN MAI DAM

1. Tinh huéng 1

Hém nay la sinh nhét Lan. Lan moi Himng 16i dén n/m minh o thi v-in
dir 31;1/1 nhat. Khi dén nha Lan, Hiing mm Ldn va mot s6 thanh nién dang
ngor uang rwou. Ho moi Hing ciing ngar uong FUQ. ’/\/n da nga nga say cq
bon rit nhau di choi gai mai dam. Himg khong muon di nhirng Lan va ca

bon cir nai ép.

Theo ban, Himg nén lam gi trong tinh huong do?
Gei y cach xtr ly tinh huong

Hung nén kién quyét tir chdi khong di va khuyén cdc ban cling dimg

nén di.

2. Tinh huéng 2

Nha Lién dang gap kho khén vé kinh té thi trong mét lan di cho, Lién
tinh co gap lai mét ngueéi quen cii sau nhiéu ném xa cdch. Nguoi ban cii ké
rdng c6 ta hién dang buon ban, lam an o bién gici va rat gicu ¢é. C6 ta con
chit dong cho Lién vay mét sé tién lom dé gidi quyét céng viéc gia dinh
khién Lién rét ccm dong. Nao ngo mét thang sau, nguoi do quay lai va ru
Lién lén bién gici lam dn. Khi Lién 16 Y {ir choi, ¢ ban cit lien bit ngo gio
giong doa nat, doi Lién phai thanh todn ngay lap e s6 tién da vay kem

theo ldi suat cdt ¢6. Néu khong, co ta sé xir Ii Lién theo “ludt ring "
I) Theo ban, Lién da gap phai tinh huong cé nguy co gi?

2) Lién c6 thé lam gi d@é tir bao vé minh, thoat khéi nguy co do?
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Goi y cach xt Iy tinh huéng

ién da gdp phai SRR g y
It d gap phai nguy co bi lira ban sang bén kia bién giéi lam g4i
. ~ £
mal dam. gal

Lién khong dugc di theo nguoi do va phai b4 »
TR A A SN 1guo1 do va phai bdo ngay su viée xay ra véi
gia dinh va chinh quyén dia phuong.

3. Tinh hudng 3

Mai quen Dong, moét thanh nién kha banh trai trong lan di dir sinh
Nh[j’ Cl'la 111_61 }lglré'l- ba”- Mai déa nhanh Ché”g b! hd’p d(fn o b(_‘,: ”Q.-O('”- i
(i én noi ctia Dong. Chi mot vai tuan sau dé, Péng da rit duoc MaiLdi choi
xa cfmg voi anh ta va a’zin} ban. Dong da thué xe duwa Mai den mot nha nghi,
cung dong bon cudng hiép ¢6 va sau do am miru dira 6 lén bién gidi, ban
cho mot Tit ba...

Theo ban, Mai can lam gi dé tr bao vé minh thoat khoi t6 quy do?
~ X
4. Tinh huong 4

Téi nay, My cting hai nguoi ban gai than ri nhau di hat karaoke. Tai
day, ho gap mot nhom thanh nién tré khac. Mdy chang trai to ra rat vii
tinh, ga lang khién may cé gdi cam mén va tin twong. Hat xong, cc bon ru
whau di uéng rwou quén ca dém da khuya. Khéng biét bao nhiéu thoi gian

,

da tréi qua nhung dén khi tinh rwou, ho hoang hot, so hai thay minh bi 16t
hét quc';n do nam trong mot can phong la bi khéa trdi. Roi ciua mo, mot
ngiroi phu nit (0 béo ciing hai nguoti dan ong ngoai quoc to lon, mat may dit
ton budc vao. Eén lic nay ho moi bidt la minh da bi ban cho mét nha chira
o bén kia bién gidi...

Theo ban, My va cdc ban co can lam gi dé ciru lay minh?

Goi y cach xt ly tinh hubéng 3 va 4

Céc co gai cin tim cach goi dién thoai hodc bdo tin chp gia dinl, nguol
quen hoac chinh quyén dia phuong biét. C6 gang tim hiéu 1o dia chi noi
minh dang bi hai dé gia dinh va chinh quyén dia phuong c6 thé nhanh

chéng ctru giup.
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Phu luc 2

MOT SO QuUY DINH CUA PHAP ]_;UA’II"S\QE]’\[J’ )I\('::‘}\I:OI
POI VOI CAC HANH VI BAO LUCVAT

. QUY BINH CUA PHAP LUAT VIET NAM BOI VOI CAC HANH V|

BAO LUC

1. Quy dinh mirc phat tién déi voi ngwoi chwa thanh nién to gy
14 tudi dén dwei 16 tudi c6 hanh vi danh nhau hoac xui giuc ngwei khae

danh nhau ma chwa dén mirc truy cleu trach nhiem hinh s

Nguoi chua thanh nién tir du 14 tudi dén dudi 16 tudi cd hanh vi vj
pham l:z‘mh chinh (trong trudong hop nay la hfmlh Vi c;izinh nl}au h}ozflc X1i
giuc nguoi khac danh nhau) thi chi bi phat ca’nh 0, thmg ap dung
mirc phat tién ddi véi hanh vi vi pham hanh chinh cua nguoi du 14 tg;
dén dudi 16 tudi.

(Can cir Diéu 7 ciia Phap lénh xir v vi pham hanh chinh ndam 2002)

2. Quy dinh mirc phat tien déi véi ngwei chwa thanh nién toe du 16
tuéi dén dwéi 18 tudi cé hanh vi danh nhau hoac xdi giuc ngwei khac
danh nhau ma chwa dén mirc truy ctbu trach nhiém hinh sw

Hanh vi danh nhau hoac xui giuc ngudi khac danh nhau ma chua
dén mirc truy ciru tréch nhiém hinh sy s bj phat tién tir 500.000 dong
dén 1.000.000 dong. Trong truong hop khéng co tinh tiét t'mg nang
hodc giam nhe thi muc tién phat 1a mirc trung binh cua khung tién phat,
tirc 1a 750.000 dong

Tuy nhién, Piéu 7 ciia Phap lénh xir Iy vi pham hanh chinh nam 2002
quy dinh, khi ap dung mic phat tién déi véi nguoi chua thanh nién tir du
16 tudi dén dudi 18 tudi thi mic phat tien déi véi nguoi chua thanh nién
khong duoc qua mét phéan hai miic phat ddi véi nguoi thanh nién.

Vi vay, nguoi chua thanh nién tr dvi 16 tudi dén dudgi 18 tuéi c6 hanh
vi dénh nhau hogc xii giuc ng1r01 khac danh nhau ma chwa dén mic truy
cuu trach nhiém hinh sy va néu khong ¢6 tinh tiét tang ndng hoac giam nhe
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i bi X1 phat tién khong qua 375.000 déng, Truong

hop neuo;j - :
nien khong co tiAn nop phat thj ch i S vy

ame hodc ngudi gidm hg phai nop thay

(Can ci diém a khodan 2 Piéu 7 Nghi dinh sé 73/2010/NP-CP o
Chinh phit quy dinh xit phat vi pham hanh chinh 1 e
prat i, an toan xa hoi)

ong linh viee an nink v
3. Quy dinh vé mrc xup Phat vi pham hanh chin
thanh nién co ctv chi, l&i noi ths bao,

danh dw, nhan pham cua ngwoi khac

h d8i v&i ngwi chua
khiéu khich, tréy gheo, xic pham

Nguoi nao co6 cur chi, 131 noi the bao. khiéu khich. tr

danh du, nhan pham cua ng,um khdc bi phat canh cdo hoac phat tién uy
100.000 dong dén 200.000 dong. Trong truomg hop khéng c6 tinh tiét tang

nang hodc giam nhe thi mac tién phat 1a mic trung binh cia khung tién
phat. tirc 1a 150.000 dong

¢u gheo, xuc pham

Tuy nhién, néu nguoi chua thanh nién wr da 14

tuoi dén dudi 16 wéi
c6 hanh vi nay thi chi bi phat canh c4o.

Truong hop nguoi chua thanh nién ur du 16 twéi dén dudi 18 tudi co
hanh vi nay thi bi phat canh cdo hoac phat tién khong qua 75.000 dong
(muc phat tién ddi voéi ngudi chua thanh nién khéng dugc qué mot phan hai
nnrc phat ddi vai nguoi thanh nién). Néu nguot chua thanh nién knong cé
tién nop phat thi cha me hoac ngudi giam hd phai nop thay.

(Can cir diém a khoan 1 Piéu 7 Nghi dinh s6 73/2010/ND-CP ciia
Chinh phu quy dinh xir phat vi pham hanh chinh trong linh viee an ninhva
trdt tu, an toan xa hoi).

4. Ngwei chwa thanh nién cé hanh vi gay réi trat tw cong céng ma
c6 mang theo cac loai vii khi thé so nhw: dao, 1é, ma tau, day xich, cén,
gdy hodc céng cu ho tro sé bi xtr ly nhw thé nao?

Ngudi nao c6 hanh vi gay réi trit tu cong cdng ma c6 mang theo cdc
loai vii khi thd so nhu: dao, 18, ma tau, day xich, cén, gay hodc céng cu hd
trg s& bi phat tién tir 1.000.000 ddng dén 2.000.000 déqg. Trong truong hop
khong c6 tinh tiét ting ning hodc giam nhf_:‘thi muc tién phat la mirc trung
binh ctia khung tién phat, tic 1a 1.500.000 dong.

Néu nguoi chua thanh nién tir du 14 tudi dén dudi 16 tudi cé hanh vi
ndy thi chi bi phat canh cdo.
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rdu 16 bl dén dudi {8 tu'éi 56
000 dong (muc phat tien doi vg;
ot ph?m hai lnt'l"c phat doi vg;
6 ti€n ndp phat th;

Trudng hop ngudi chua thanh nicn tt
hanh vi ndy thi bi phat tién khong qud 75'0'
ngudi chua thanh nién khong dugc qua mot Prer
ngudi thanh nién). Néu nguoi chua thanh nién khong ¢
cha me hodc ngudi gidm h phai nop thay.

Ngoai viéc bi canh cdo hodc phat tién, nguoi chua thanh nién c6 hanh

nfla S - % ién vi pham.
vi ndy con bi tich thu tang vat, phuong ticn Vi phe

(Can cir diém ¢ khoan 3 Diéu 7 Nghi dinh 50 73/2010/ND-CP ciig

Chinh phit quy dinh xit phat vi pham ha

trat tw, an toan xa hoi)

b chinh trong linh viee an ninh vg

5. Ngwoi chwa thanh nién cé hanh vi thué hodc 16i kéo ngweoi khac
danh nhau ma chwa t&i mirc truy clu trach nhiém hinh sw sé bi xi ly

nhw thé nao?

Ngudi nao cé hanh vi thué hodc 16i kéo nguoi khac danh nhau thi bj
phat tién tir 1.000.000 ddng dén 2.000.000 dong. Trong truong hop khong
c6 tinh tiét tang nang hodc giam nhe thi miic tién phat la mirc trung binh ciia
khung tién phat, tire 1a 1.500.000 ddng.

Do d6, néu ngudi chua thanh nién tir du 14 twéi dén dudi 16 twdi co
hanh vi nay thi chi bi phat canh cao.

Truong hop nguoi chua thanh nién tir du 16 tudi dén dudi 18 tudi co
hanh vi ndy thi bi phat tién khong qua 750.000 dong (mirc phat tién déi voi
ngudi chua thanh nién khéng dwoc qud mot phan hai muc phat déi véi
nguoi thinh nién). Néu ngudi chua thanh nién khong cé tién nop nhat thi
cha me hodc nguoi giam h phai ndp thay.

(Can cit diém @ khoan 3 Piéu 7 Nghi dinh sé 73/2010/NP-CP ciia
Chinh phi)

6. Bo luat Hinh sw quy dinh nhw thé nao vé tudi chiu trach nhiém
hinh sw?

Diéu 12 B6 ludt Hinh siur ndm 1999 quy dinh:

- Nguoi tir du 16 tudi tre 1én phai chiu trach nhiém hinh su vé moi
to1 pham;
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du 16 tubi pPhéi chiy trach

qhiém hinh sur VE t0i pham rit nghiém trong do ¢6 y hodc t6i pham 3 b
& 91 pham dic bige

ﬂgh:em trong.

7. Ngu:on chwa thanh nian Pham toi

I ¢ thé dwoc midn trs 2
hinh sw trong treong hop nao? 2 'en trach nhiém

Ngu‘b‘i chua thanh nigp pham tdi ¢¢

0 thé duoc midnp trach nhj
o néu ngudi dé pham to1 it nghiem trong hoic t nghiém trong, gy hai
C

khong 16n, c6 nhiéu tinh & giam nhe va duge gi

a dinh hoic cg quan, to
chirc nhdn giam sat; gido dyc,

(sz cit vao khoan 2 i

) u 69 Bo ludgt Hinh swnam 1999 da diroe Stra
i, bo sung nam 2009) ¢

8. Viéc truy ctru trach nhiém hinh sy ngwoi chwa thanh nién pham toi
va ap dung hinh phat déi vai ho dworc thwc hién theo nguyeén tic nao?

Viéc truy cu trdch nhiém hinh SWw nguoi chua thanh nién pham toi va
ap dung hinh phat déi véi ho dugce thuc hién chi trong truong hop cin thiét
va phai can cir Vao tinh chat cua hanh vj pham (61, vao nhing dic diém vé
nhan thdn va yéu cau cua viée phong ngira toi pham.

(Can cit vao khoan 3 Diéy 69 Bé lugt Hinh sie nam 1999 gz diroce sira
doi, b6 sung nan 2009)

9. Nguyén tac khi ap dung cac hinh phat déi v&i ngwoi chwa thanh
nién pham toi

Khi dp dung céc hinh phat déi véi nguoi chua thanh nién pham toi cin
phai tudn theo cdc nguyén tic sau day:

- Khong xtr phat td chung thin hodc ti hinh déi véi nguoi chua thanh
nién pham toi.

- Khi dp dung hinh phat d6i v6i nguoi chua thanh nién pham t6i can
han ché 4p dung hinh phat th. Khi xur phat tt ¢ thoi han, toa an cho nguoi
chua thanh nién pham t6i duoc huong mue dn nhe hon mic 4n dp dung déi
VOi nguoi da thanh nién pham t0i tuong ting.

- Khéng 4p dung hinh phat tién d6i véi ngudi chua thanh nién pham toi
6.9 tuodi tir du 14 tudi dén dudi 16 tudi.
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i bé sung d6i vai nguoi chua thanh nign
- Khong dp dung hinh phat bo

pham toi. ¢ 61 khi o]
a thanh nién pham 1 Khi chwa ¢

- An di tuvén déi véi nguoi chu . 3
Byl ; 0’1 5 i 1 hodc tai pham nguy hiém,
16 tuoi, thi khéng tinh dé xéc dinh tdi pham 109
> A 5 ludt Hinh swr nam | ~
(Cén cit vao khoan S, khoan 6 Diéu 69 BO i ol 799 da

duwoc sita doi, bé sung nam 2009)

10. B6 Iuat Hinh sy quy dinh cac bién phap tw phap nao dwoc 3,
dung doi v&i ngwbi chwa thanh nién pham ti? 1 |

- Déi véi nguoi chua thanh nién pham lc_")i., toa an co \l‘hé qu%/ét dinh ap
dung mdt trong cdc bién phdp tu phdp c6 tinh gido duc, phong ngua sau day:

+ Gido duc lm xd, phuong, thi trin;

+ Dua vao truong gidao duong.

- Toa dn ¢6 thé ap dung bién phdp gido duc tai xa, phuong, thi tran ty
mot nam dén hai ndm déi vdéi nguoi chua thanh nién pham toi it nghiém
trong hoac toi nghiém trong.

- Tod dn ¢ thé dp dung bién phdp dua vio truong gido dudng tir mot nim
dén hai nam déi voi nguoi chua thanh nién pham t6i, néu thay do nm chat
nghiém trong cua hanh vi pham 0i, do nhan thin va méi truong son" cua
nguoi dé ma can dua ngudi do vao mot 16 chie g gido duc ¢ ky luat chat ché.

- Néu ngudi duoc gido duc tai xi, phuong, thi tran hodc nguoi dugce
dua vao truong gido dudng da chap hanh mot phan hai thoi han do toa 4n
quyét dinh va ¢6 nhiéu tién bo thi theo dé nghj cua té chire, co quan, nha
trwong duoc giao trach nhiém gidm sét, gido duc, toa 4n ¢ thé quyét dinh
cham dut thoi han gido duc tai x4, phudng, thi tran hodc thoi han ¢ truong
gido dudng.

(Can cit Picu 70 Bo lugt Hinh sie nam 1999)

11. Ngwoi chwa thanh nién pham toi sé bj ap dung cac hinh phat nao?

Nguoi chua thanh nién pham (61 chi b ap dung mot trong cac hinh
phat sau day déi véi mdi (01 pham:

- Canh cdo;
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- Phat tién;
- Cai tao khong giam git;
- Tu co thoi han.

(Can cir Diéu 71 Bo luat Hinh sir nam 1999)

,12.~E_39 luat E“ﬂ?.sw quy dinh nhw thé nao vé viéc ap dung hinh phat
tu co thoi han doi voi ngwdi chwa thanh nién pham t6i? - .

Nguoi chwa thanh nién pham t6i chi bi phat th ¢6 thdi han theo quy
dinh sau: ‘

- D6i v6i ngudi tr du 16 tdi dén duéi 18 tudi khi pham toi, néu didu
[uat duoc ap dt_mg quy dinh hinh phat ti chung than hogc tu hi‘nlﬂ thi muc
hinh phat cao nhét dugc ap dung khong qua muoi tdm nam tu; né:l la th co
thoi han thi mue l\ﬁnh phat cao nhat dugc ap dung khéng qué ba ph?m tw
muc phat th ma diéu ludt quy dinh;

_ Péi vi ngudi tir du 14 tudi dén dudi 16 tudi khi pham t6i, néu diéu
judt dugc ap dung quy dinh hinh phat tu chung than hodc tu hinh thi muc
hinh phat cao nhéat dugce ap dung khong qua muoi hai nam (u; néu la th cé
thoi han thi muc hinh phat cao nhit duogc ap dung khong qua mot phan hai
mic phat th ma diéu luat quy dinh.

(Can cir Diéu 74 Bé ludt Hinh sw nam 1999)

13. Ngwdi chwa thanh nién vi pham hanh chinh s& bi xt» Iy nhw thé nao?

Ngudi tir du 14 tudi dén dusi 16 tudi vi pham hanh chinh do 6 y thi bi
phat canh cdo.

Ngudi tir da 16 tudi dén dudi 18 tuoi vi pham hanh chinh thi ¢6 thé bi
ap dung cac hinn thirc xu phat vi pham hanh chinh va cac bién phap khic
phuc hau qua. Khi phat tién ddi véi ho thi mirc tién phat khong dugc qua
mot phan hai mirc phat ddi véi ngudi thanh nién; trong trudng hop ho
khong co tién nop phat thi cha me hoiic ngudi gidm ho phai nop thay.

Ngum chua thanh nién bi 4p dung bién phdp gido duc tai xa, phuong,
thi tran; dua vao truong gido dudng; dua vio co s& chita bénh (do ban dam)

thi bi xr 1y theo quy dinh cua cac bién phap nay.
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] ~., thiét hai thi phaj pA:
hanh nién Vi pham hanh chinh gy thict 1é phai b3

Ngudi chua thanil nié it
thuong theo quy dinh cua phap luat: ’
7 Phdp [enh xut ly

2007, 2008)

: vi pham hanh chinh nam 200,
(Can cur Diéu 6, Dieu
dwoc sia déi. bo sung nam

o R P chra thanh nién bi ap duag big,
. Trong ;

5 a =7,
phap giao duc tai xa, phwong, thi tran

ic . gido duc tai xa \
Nguoi chua thanh nién bi ap dung bién phap gido duc 1z , phudng
thi trAn trong cac truong hop sau: : | ‘ E
ubi dén duoi 16 tudi thuc hien hanh vi co dau higy

NS AN ! l " 5
- Ngudi tr du 12 dinh tai Bo luat Hinh su;

ctia mot toi pham nghiém trong do co y quy ’
- Ngudi tu du 12 tubi tro 1én nhiéu lan ¢O hanh vi trom cdp vit, lra
dao nho, danh bac nho, gay 11 trat tu cong cong;
- Nguoi ban dam ¢ tinh chat thuong xuyén tir du 14 tudi tro 18n co
noi cu tra nhat dinh.
(Can cir khoan 2 Diéu 23 Phap lénh xit ly Vi pham hanh chinh nam

2002, da dwoc sta déi. bé sung nam 2007, 2008)

15. Trwong hop nao ngwoi chwa thanh nién bi ap dung bién phap
dwa vao trwong giao dwong?

Nguoi chua thanh nién bi dp dung bién phap dua vao truong gido
dudng trong cac truong hop saut

_ Ngudi tir di 12 tudi dén dudi 14 tudi thue hién hanh vi co dau higu
cua mot to1 pham rit nghiém trong hoac dic biét nghiém trong quy dinh tai
B6 luat Hinh su;

_ Ngudi tir di 12 tudi dén dudi 16 tudi thuc hién hanh vi co dAu hiéu
ctia mdt toi pham it nghiém trong hodc toi pham nghiém trong quy dinh tai
Bo luat Hinh su ma trudc d6 da bi ap dung bién phap giao duc tal xd,
phuong, thi tran hodc chua bi 4p dung bién phap nay nhung khong c6 noi cu
tr1 nhat dinh;

- Nguoi tir du 14 tubi dén dudi 18 tudi nhidu lAn thyc hién hanh Vi
trom cap vat, lira dao nho, danh bac nho, gay roi trat tu cong cong ma trudc
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do da b'LAap ;h‘,mg PIQ“ phap gido duc tai xa, phuong, thi tran hodc chua bi 4p
dung bi¢n phap nay nhung khong c6 noi cu tra nhat dinh; | '

- INghlel e it 12 tuoi dén dudi 18 tudi nghién ma tiy thudc loai c6n dd
e s nplmg chua dén mic truy ctru trach n];iém hinh su h-oﬁc ;:lur'l dé
tuo1 chi_'u lraf:l1 "l_‘iém hinh su thyc hién hanh vi gfly roi tx'ét tw .cér ) ::(“mnn
can quay, gay g0 danh nhau; st dung vii luc hanh hung x;glr.‘ori kh.:c 1;0;(:

chong nguoi thi hanh edng vu; 16 chire dua xe tréi phép tr hai lan e Ién
trong muoi hai thang;

- Tﬂ\lgum tr du_ 14 tuoi d,én dudi 18 tudi dang chap hanh quyét dinh tai co s
chira bénh, trong giai doan cat con, phuc hdi ma c¢é hanh vi trom cﬁp vat, lra dao
nho, danh bac nho, st dung vii luc chdng ngudi thi hanh cong vu, gﬁy. ri trat tur
tai co sO chita bénh tr hai lan tré 1én trong mudi hai thang. ' o

(Can cir khoan 2 Diéu 2 ciia Nghi dinh s6 142/2003/NP-CP ngay 24
thang 11 nam 2003 cua Chinh phu quy dinh viéc dp dung bién phap xir ly
hanh c{rinh dwa vao truong gido dudng da duge sira doi, bé sung bang Nghi
dinh s6 66/2009/ND-CP ngay 01 thang 8 nam 2009)

16. Trach nhiém bdi thwéng thiét hai vé dan sw do hanh vi cua
ngwoi chwa thanh nién gay ra?

Trach nhiém bdi thudng thiét hai vé din sy do ngudi chua thanh nién
gay ra nhu sau:

- Ngudi chua thanh nién dudi mudi lam tudi gay thiét hai ma con cha,
me thi cha, me phai bdi thuong toan bd thiét hai; néu tai san cua cha, me
khong du dé bdi thuong ma con chua thanh nién gy thiét hai co tai san
riéng thi l4y tai san d6 dé bdi thuong phan con thidu, trir truong hop thiét
hai do nguoi dudi muoi lam tudi, nguoi mat nang luc hanh vi dan sir gay ra
trong thoi gian trudng hoc, bénh vién, td chirc khac truc tiép quan ly.

Ngudi tir du mudi lam udi dén chua du mudi tim tuéi gy thiét hai thi
phai boi thudong bang tai san cia minh; néu khong du tai san dé bc")i‘thu'bng
thi cha, me phai bdi thuong phan con thiéu bang tai san cia minh.

- Ngudi chua thanh nién, nguol mat nang luc hanh vi dén su gay thiét
hai ma cé ngudi giam ho thi ngudi gidm ho d6 duoc dung tai san ciia nguoi
dugc giam ho dé boi thudng; néu nguodi duoc gidm ho khong c6 tai san hodc
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3 S e e : Y SR 5 phai boi thuong bang taj
khong du tai san dé boi thuong thi nguol gidm ho | ; 1 ;o
inh duoc minh khong co 161 trong

san ciia minh; néu nguoi giam ho chung m! i
e A R s ; b ié bo1 thuong.
viée gidm ho thi khong phai lay tai san cud minh dé bo1 t o

(Cén cir Diéu 606 Bo lugt Dén su)

Il. QUY BINH CUA PHAP LUAT VIET NAM DO VOl CAC HANH VI
SAN XUAT, TANG TR(?, BUON BAN VAN CHUYEN, SU DUNG

CAC CHAT MA TUY

1. Hanh vi cwéng birc hodc 16i kéo ngwoi khac st dung trai phép
chét ma tuy trong nhirng trwong hop nao thi bi phat tu ti» bay nam dén
muwei lam nam?

Theo quy dinh tai khoan 2 Diéu 200 Bo luat Hinh su Qﬁm 1999 thi nguoi
nao cudng burc hogc 16i kéo ngudi khéc st dung tréi phép chat ma tuy thuge mot
trong cac trudng hop sau s€ bi phat tu tir bay nam dén muoi lam nam:

a) Co td chirc;

b) Pham tdi nhiéu lan;

¢) Vi dong co dé hen;

d) Déi v6i nguoi chua thanh nién tir du 13 tudi tro 1én;
d) Bdi v6i phu nit ma biét 1a dang c6 thai;

¢) Béi v6i nhiéu nguoi;

g) D6i véi nguoi dang cai nghién;

h) Gay ton hai cho sic khoé¢ clia ngudi khac ma ty 1& thuong tat tir
31% den 60%;

i) Gy bénh nguy hiém cho nguoi khac;

k) Tai pham nguy hiém./.

2. Quy dinh ve toi trong cay thudc phién hodc cac loai cay khac cé
chat chira ma tiy

1. Nguoi ndo trong cay thude phién, cdy cd ca, cay can sa hodc cac loai
cay khac co chira chat ma tiy, da duogc gido duc nhiéu lan, da duoc tao diéu
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a0 dé 6n dinh cude song va di bi < :
kicn d . e . son‘g ?/a da bi x phat hanh chinh v& hanh vi nay m3
S I Ol phat th tlr séu thdng dén ba nim gl

2. Pham tQi thudc moét trong ca :
TS 2 0 g cac truong ho i i bi 2

ba nam dén bay nam: ST e (Dl 1

a) Co to chirc;

b) Tai pham toi nay.

3 Ngub'i pham tdi con cé thé bi o
: 2 Y thé bi phat tién tr mot tricu do :
e 1 : mot tricu do én na
o triéu oha 9 cu dong dén nam

(Diéu 192. Luat Phong, Chong o1 pham ma tiiy)

3. Quy dinh veé toi san xuét trai phép chat ma tay

\ .I ; Ngu‘ow‘nao san Xuat trai phép chat ma tuy dudi bt ky hinh thirc nao
thi bi phat tu tir hai nam dén bay nam. i

| % Pl.laim th‘t.huoc mot trong cac truong hop sau day, thi bi phat tu tir
bay nam dén mudi lam nam:

a) Co t6 chire;

b) Pham tgi nhiéu lan;

¢) Loi dung chuc vu, quyén han;

d) Loi dung danh nghia co quan, td churc;

d) Nhua ﬂlL’lf)C phién, nhua can sa hodc cao cé ca cd trong lugng tur
nam traim gam dén dudi mot kilogam;

¢) Héroin hoidc cocain cd trong luong tr ndm gam dén dudi ba muoi gam:

g) Céc chat ma tuy khéc o thé ran ¢6 trong lugng tir hai muoi gam dén
dudi mot tram gam,

h) Cac chat ma tuy khac ¢ thé long tr mot tram mililit dén dudi hai
tram nam muoi mililit;

i) C6 tir hai chat ma tuy tro lén ma tong s6 lugng cia céc chat do tuong
duong véi s6 lugng chat ma y quy dinh tai mgt trong cac dicm tir diem d
dén diém h khoan 2 Diéu nay; :

k) Tai pham nguy hiém.

3. Pham toi thuéc mat trong céc trudng hop sau day, thi bi phat tu tur
mudi 1am nam dén hai muoi nam: ’
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a) C6 tinh chat chuyén nghiép;
: 2 < 5 5 trong luong tu maot
b) Nhwa thudce phién, nhua can sa hofic cao c0 ca €0 rong :

kilogam dén duéi nam kildgam: : ¥
¢) Heérdin hodc cocain co trong luong tir ba muoi gam dén dudi mot
tram gam; ,

d) Cic chét ma tuy khdc ¢ thé rén c6 trong lwong tr mot tram gam dén
dudi ba tram gam;

d) Céc chat ma tuy khac & thé long tir hai trdm nam muoi mililit dén
dudi bay trim nam muoi mililit;

e) C6 tir hai chat ma tuy tro lén ma tong so luong cla cac C.h:fl( do
twong duong vdi s6 lugng chit ma tuy quy dinh tai mot trong cac diém tr
diém b dén diém d khoan 3 Diéu ny.

4. Pham t6i thudc mot trong céc truong hop sau day, thi bi phat tu hai

muoi nim, th chung than hodc tir hinh:

a) Nhua thude phién, nhua can sa hodc cao ¢ ca co trong lugng tir
nam kilogam tro 1én;

b) Hérdin hodc cocain ¢ trong lugng tir mot tram gam tro [én;

¢) Cac chat ma tuy khdc ¢ thé ran c6 trong luong tlr ba trdm gam trg 1¢n;

d) Cac chat ma tuy khac ¢ thé Iong tir bay tram nam muoi mililit trG [én;

d) Co6 tir hai chat ma tuy tro [én ma tong so lugng cua cac chat do

o o

twong duong véi so luwgng chat ma tuy quy dinh tai mot trong cac diém tr
diém a dén diém d khoan 4 Piéu nay.

5. Nguoi pham ti con c6 thé bi phat tién tr nam triéu dong dén nam tram
triéu dong, tich thu mét phan hodc toan bd tai san, cam dam nhiém chuc vy, cam
hanh nghé hoéc l1am cong viéc nhat dinh tir mot nam dén nam nam.

(Piéu 193. Ludt Phong, Chong téi pham ma tity)

4. Quy dinh vé toi tang tri¥, van chuyén, mua ban trai phép hoic
chiém doat chét ma tiay

L. Nguoi nao tang trit, van chuyén, mua ban trai phép hodc cluem doat
chit ma tuy, thi bi phat th tr hai nam dén bay nam.
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2. Pham té1 thugc mot trong ¢
bay nam dén mudi lam nam;

ac truong hop sau day, thi bi phat tu tir
a) C6 t6 chic:

b) Pham t4i nhiéu lan:

¢) Lot dung chire vu, quyén han;

d) Lo1 dung danh nghia co quan, t8 chur;

d) Van chuyén, mua ban qua bién gioi;

e) Su dung tré em vao viéc pham tdi hodic ban ma tuy cho tré em;

g) Nhua thude phién, nhua cin sa hoac cao ¢b ca co trong lugng ti
pdm tram gam dén dudi mot kilégam:;

h) Hérdin hodc cocain ¢6 trong luong tr ndm gam dén dudi ba muoi gam;

i) Ld, hoa, qua cdy can sa hoic 14 cay cd ca co trong luong tr mudi
kilogam dén dudi hai muoi lim kilogam;

k) Qué thude phién khé co trong lugng tr ndm muoi kildgam dén duéi
hai tram kilogam;

1) Qua thude phién tuoi ¢é trong lugng tir mudi kilégam dén dudi nim
muoi kilogam;

m) Céc chat ma tuy khac & thé rin c6 trong lugng tir hai muoi gam dén
dudi mot tram gam;

n) Céc chat ma tuy khac ¢ thé long th mét tram mililit dén dudi hai
tram nam muoi mililit;

0) C6 tir hai chat ma tuy tro 1én ma tong s6 lugng cua cdac chat do
twong duong véi s6 lugng chiat ma tuy quy dinh tai mot trong cac diem tur
diém g dén diém n khoan 2 Dicu nay;

p) Tai pham nguy hiém.

3. Pham t6i thudc mot trong cdc trudng hop sau day, thi bi phat ti tr
muoi lam nam dén hai muoi nam:

a) Nhua thudc phién, nhua can sa hodc cao 6 ca co trong lugng tir mot

kilogam dén dudi nam kilégam;
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5 o én dudi mé
b) Hérdin hodc cocain ¢ trong lugng tir ba muot gam de i

tram gam;

: A 3 ong to hai muo;j
¢) L4, hoa, qui ciy cin sa hodc 14 ciy cd ca ¢6 trong luong uo;i

lam kilégam dén dudi bay muoi lam kilogam: ‘

d) Qua thudc phién khd cd trong lugng tu hai trdm kilogam dén dudi
sau tram kildgam;

d) Qua thudc phién tuoi cé trong lwgng tir nam mMuot kilogam dén dudgj
mot tram nam muwoi kilogam;

¢) Cac chit ma tuy khéc o thé rin ¢6 trong lugng tu mot tram gam dén
duoi ba tram gam;

g) Céc chit ma tuy khdc & thé long tir hai wram ndm muoi mililit dén
duoi bay tram nam muoi mililit;

h) Cé tr hai chit ma tuy trg 1én ma tong so lugng cua cac chat do
twong duong véi sé lwong chit ma tuy quy dinh tai mét trong cdc diém tir
diém a dén diém g khoan 3 Piéu ny.

4. Pham t61 thuée mot trong cdc truong hop sau day, thi bi phat ti hai
muoi nam, t1 chung than hodc tir hinh:

a) Nhya thuoc phién, nhya can sa hodc cao ¢ ca cd trong lrong tir
nam kilégam tro lén;

b) Hérdin hodc cocain 6 trong lugng tlr mot trim gam tro 1én;

c) L4, hoa, qué cdy can sa hodc la ciy ¢6 ca co trong luong tr bay
muo1 lam kilogam trg 1én;

d) Qua thuoc phién khé c6 trong lugng tlr sau trdim kilogam tro 1én;

d) Qua thudc phién tuoi co trong luong tr mot trim nam muoi kilogam
tro l1én;

e) Cac chat ma tuy khéc & thé rin c6 trong lugng tir ba tram gam tro 1én:

g) Céc chat ma tuy khic ¢ thé long tir bay tram nam muoi mililit tre 1én:

h) C6 tr hai chat ma tuy tré Ién ma tong s6 luong cia cdc chat dé

twong duong véi s6 lugng chit ma tuy quy dinh tai mét trong cac diém tr
diém a dén diém g khoan 4 Diéuy nay.
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5. Nguoi pham 10i con ¢6 thé bi phat tién tr nam trigy dén

dén n
20 dong. tich thu mot phan hodic toan bg = ARy

” ; ai san, cam dam nhiém chyc VU, cAm
]‘1 U =)
b n;,he hodc lam cong viée nhat dinh gy MOt ndm dén nam nam

(Dieu 194. Luat Phong, C hong 161 pham ma luy)

yen mua ban

hodac chiém g
tien chat dung vao viéc san Xuat trai phép chit ma tay oat

1. Nguoi nao tang trit, van chuyén, mua ban hodc chiém doat tién chi

ding vio viée sin xuat trdi phép chit ma tuy, thi bi phat w ty MOt nim dén

sdu nam.

2. Pham to1 thudc mét trong cac truong hop sau day, thi bj phat td tir

sau nam dén muoi ba nam:
a) C6 t6 chuc;
b) Pham 4i nhiéu lﬁn;
c) Lot dung chite vu, quyén han;
d) Loi dung danh nghia co quan, té chie:
d) Tién ché: c6 trong lwong tir hai trim gam dén dudi nam tram gam;
e) Van chuyén, mua bén qua bién gidi;
g) Tai pham nguy hiém.

3. Pham tdi trong trudng hop tién chat ¢c6 trong luong tir nam tram gam
dén dudi mot nghin hai tram gam, thi bi phat 1 tr mudi ba nim dén hai

muol nam.

4. Pham t0i trong truong hop tién chat ¢ trong luong tir mét nghin hai
fram gam tr¢ I€n, thi bi phat th hai mwoi nam hodc ti chung than.

5. Ngudi pham tdi con co the bi phat tién tir nam triéu dong dén nim muoi
triéu df‘mg, tich thu mot phfm hodc toan bo tai san, cim dam nhiém chure vu, cam

hanh nghé hodc lam cong viéc nhat dinh ttr mét nam dén nam nam.

(Diéu 195. Ludt Phong, Chong toi pham ma niy)



A 2 ua ban c3
6. Quy dinh v& t6i san xuét, tang tri, van chuyen, m Maisac

phwong tién, dung cu dung vao viéc san xuat hodc st dung trai phép
chat ma tay

g tri, van chuyén, mua bdn cac phueng tién,

1. Nguoi nao san xuat, tang
hat ma tuy. thi bj

dung cu dung vio viée san xuat hodc st dung trai phep ch
phat t0 tr m6t nam dén nam nam.

2. Pham t6i thudc mét trong cac truong hop sau day, t thi b phat ta

nam nam dén mudi nam:
a) Co to chuc:
b) Pham t6i nhiéu lan;
¢) Loi dung chirc vu, quyén han;
d) Loi dung danh nghia co quan, (6 chirc;
d) Vat pham phap c6 s6 luong l6n;
¢) Vin chuyén, mua ban qua bién gidi;
g) Tai pham nguy hiém.

3. Ngudi pham téi con ¢6 thé bi phat tién tr nam triéu dong dén nam triim
triéu déng, tich thu mat phan hoic toan bé tai san, cam dam nhiém chuc vu, cam
hanh nghé hogc lam c¢ong viéc nhat dinh tr mot nam dén nim nam.

(Piéu 196. Ludt Phong, Chéng ti pham ma tiy)

7. Quy dinh vé tdi t6 chivc stv dung trai phép chit ma tay

1. Ngudi nio t6 chire su dung trai phép chat ma tiy dudi bat ky hinh
thirc nao, thi bi phat ti tir hai nam dén bay nam.

2. Pham t0i thue mat trong cdc truong hop sau day, thi bj phat t wr
bay ndm dén muoi lim nam:

a) Pham toi nhiéu lan:

b) Pdi véi nhiéu nguoi;

¢) béi voi nguoi chua thanh nién tr du 13 (woi we 1én;
d) DBéi véi phu nit ma biét 13 dang co thai;

d) Béi voi nguoi dang cai nghién;
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iy t6n hai cho stte khoe e e
¢) Gy ton hai cho suc khoe cua nguoi khac ma ty ¢ thuong tat 319
dén 60%; - ot
¢) Giy bénh nguy hiém cho nguoi khic:
L) Tai pham nguy hiém.

3. Pham 31 thudéc mot trong cac trudng hop sau day
e y < dy,

2 L ] _ thi bi phat t
ol [dm nam dén hai muoi nam: it

a) Gay ton hai cho suc khoé cua nguoi khac m

aty I¢ thwong tat tir 61°
. el ; e : at o 61%
o 1én hodc gay chét nguoi; % 0

dy ton hai cl rc khoé cu i Ol ma v 1é
b); Gayo at cho suc khoé cua nhicu ngudi ma ty 1& thuong tat wr
31% dén 60%;
c) Giy bénh nguy hiém cho nhiéu ngudi:
d) D61 v6i tré em dudi 13 (udi.

4. Pham 191 thuéc mot trong cdc truong hop sau day, thi bi phat t hai
muoi nam, th chung than hoic ti hinh:

a) Gay ton hai cho stre khoé ciia nhiéu ngudi ma ty 1é thuong tat tir
61% tro 1én;
b) Gay chét nhiéu ngudi hodc gdy hdu qua dic biét nghiém trong khéc.

5. Nguoi pham toi con co thé bi phat tién tir nAm muoi tricu (Iéng dén
ndm tram tri¢u aong, tich thu mot phan hodc toan bg tai san, phat quan ché
hodac cam cu tru tor mot nam dén nam nam.

(Piéu 197. Ludt Phong, Chéng téi pham ma tiiy)

8. Quy dinh vé toi chira chap viéc str dung trai phép chat ma tuy

1. Nguoi nao cho thué, cho muon dia di€ém hoéc ¢o bat ky hanh vi nao
khdc chtra chap viéc st dung trai phép chat ma tiy, thi bi phat tu tir hai nam
dén bay nam.

2. Pham t6i thuéc mdt trong cac truong hop sau day, thi bi pkat tu tir
bay nam dén mudi lam nam:

a) Loi dung chirc vu, quyén han;

b) Pham tdi nhiéu lan;
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¢) Boi vai tre em;
d) Béi vdi nhiéu ngudi;
d) Tai pham nguy hiém.

3. Nguoi pham tdi con co thé bi phat tién tir ngm muol tricu dbng dén

hai trim triéu dong, tich thu mot phzm hoa

(Bicu 198. Ludt Phong, Chng t6i pham ma 1)

ac toan bo tal san.

9. Quy dinh vé ti cwéng birc, 16i kéo nguoi khac st dung trai phep

chat ma tay

1. Nguoi nao cudng birc hoic 16i kéo nguoi khac st dung (rai phép

chét ma tuy, thi bi phat tu ti hai nam dén bay nam.

2. Pham to1 thugc mdt trong cdc truong hop sau day, thi bi phat ti tr
bay nam dén muoi [Am nam:

a) Co t6 chirc;

b) Pham to1 nhiéu lan;

¢) Vi dong co dé hén

d) Déi v6i nguoi chua thanh nién tir du 13 tudi tror 1én;

d) Péi véi phu nir ma biét la dang co thai;

e) D6i voi nhicu nguoi;

g) Béi véi nguoi dang cai nghién;

h) Gay ton hai cho strc khoé cia nguoi khac ma ty 1é thuong tat tir
31% dén 60%;

i) Gay bénh nguy hiém cho nguoi khac;
k) Tai pham nguy hiém.

3. Pham t4i thugc mot trong cac truong hop sau ddy, thi bi phat tu tir
mu0i 1am nam dén hai muoi nim:

a) Géy ton nai cho sirc khoé cuia ngudi khéc ma ty 1é thuong tat tir 61%
trG 1€n hodc gay chét nguoi;

b) Gay bénh nguy hiém cho nhiéu ngudi;
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¢) Po1 vail tré em dudi 13 tudi.
4. Pham t0i trong truong hop o4 X 353 S e S
A :kl G P gay ‘chct_ nhi€u ngudi hodc giy hau qua
dac bIet Ng rong khac, thi bi phat tu hai mwoi nam hodc th chung than

5'_}\13‘?’[ pnam toi con ¢d thé bi phat tién tir ndm tridu ddneg dén mot
ram triéu dong. 2 -

(Dieu 200. Ludt Phong, Chéng t6i pham ma tiy)

10. Quy dinh vé téi vi pham quy dinh vé quan ly, st dung thuéc gay
nghién hodc cac chat ma tdy khac

I. Nguoi nao c6 trach nhiém trong viéc xuit khau, nhap khiu, mua
ban, van chu’yén, bao quan, phan phdi, cép phat, s dung thude gay nghién
hoac cac chat ma tuy khac ma vi pham quy dinh vé quan ly, st dung cac
chat do, thi bi phat lién to nam triéu dong dén mot tram triéu dé)ng hoac bi
phat til t m6t nam dén nam nam.

2. Pham té1 thudéc mdt trong cac truong hop sau day, thi bi phat ta tir
nam nam dén muoi hai nam:

a) Co to chuc:
b) Pham t6: nhiéu lan;
¢) Gay hau qua nghiém trong.

3. Pham t01 trong truong hop gy hdu qua rat nghiém trong thi bi phat
t1 tr mudi hai nam dén hai muoi nam.

4. Pham toi trong truong hop gay hdu qua dac biét nghiém trong thi bi
phat ti hai muoi nam hogc ti chung than.

5. Nguoi pham toi con cé thé bi phat tién tr nam triéu dong dén nam
muoi triéu dong, cam dam nhiém churc vu, cam hanh nghé hodc lam cong
viéc nhat dinh tr mot nam dén nam nam.

(Diéu 201. Ludt Phong, Chéng toi pham ma tiy)
11. Pidu kidn dbi véi ngwdi chwa thanh nién nghién ma tay bi ap

dung hinh thirc cai nghién bit budc tai Trung tdm Chiva bénh - Gido duc

- Lao dong Xa hoi

Nguoi chua thanh nién nghién ma ty bi 4p dung hinh thirc cai nghién
bit budc tai Trung tim khi da cac dicu kién sau:
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5y du 4+ 4én dudi 18 tudi;

- Ngudi nghién ma tuy tir du 12 tuoi den R i .

sng do A van con nghién:

_ Pa duoc cai nghién tai gia dinh, cong dong ma van ghien;

- ol i i trAn ma van con nghiéy:

Da duoc gido duc nhicu lan tarxa, phuong, thi tran ma V¢ nghién:

. : :

- Khéng c¢é noi cu tri nhat dinh.

(Cén cir Piu 24 cua Nghi dinh sO 1?5/7004/\/9 CP quy dinh vé chg

at don :
do dp dung bién phap dica vao co s¢ chita bénh, 16 chitc hog £ clia co

56 chita bénh theo Phap lénh Xa I vi pham hanh chinh va ché dé dp dung

on vao co so chita bénh ¢
déi voi nguoi chwa thanh nién, nguoi tw ngu) én la

dwoc sika d6i, bo sung bang Nghi dinh s6 ' 61/2011/ND-CP)

lll. QUY BINH CUA PHAP LUAT VIET NAM poOI VOl CAC HANH V|
MUA BAN MAI DAM VA MUA BAN NGU'O!
1. Xt phat déi véi toi hiep dam
1. Nguoi nao dung vi lue, de doa dung vu luc hogc lgi dung tinh trang

khéng thé tu vé duorc ctia nan nhén hodc thu doan khéac giao cau voi nan
nhan trdi v&i y muon cua ho, thi bi phat ti tir hai nam dén bay nam,

2. Pham t6i thudéc mot trong cdc truong hop sau day, thi bi phat th tir
bay nim dén mudi lam nam:

a) Co to chuc;

b) Pdi v&i ngudi ma ngudi pham toi co trach nhiém chiam séc, gido
duc, chira bénh;

¢) Nhiéu ngudi hiép mot nguoi;
d) Pham o1 nhiéu lan;

d) B6i véi nhiéu nguoi:

e) C6 tinh chat loan luan;

g) Lam nan nhén c4 thai:

h) Gay t6n hai cho strc khoé ciia nan nhan ma ty 1€ thuong tat tir 31%
dén 60%:;

1) Tai pham nguy hiém.
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3. Pham to1 thuge mot trong cdc truong hop sau day, thi b phat th tlr
muoi hai nam dén hai muoi nam, tl chung than hoic tr hinh:

a) Gay ton hai cho strc khoé cua nan nhan ma ty 18 thuong tat tr 61%
tro 1en;

b) Biét minh bi nhiém HIV ma van pham t6i;
c) Lam nan nhan chét hodc tu sat.

4. Pham t61 hi¢p dam nguoi chua thanh nién tr du 16 tudi dén dudi
18 tudi, thi bi phat th t ndm ndm dén muoi nam.

Pham 101 thuge mot trong céc trudng hop quy dink tai khoan 2 hoac khoan 3
Piéu nay, thi bi xtr phat theo mirc hinh phat quy dinh tai céc khoan do.

5. Nguoi pham tdi con ¢ thé bi cam dam nhiém chic vu, cdm hanh
nghe hodc lam cong viéc nhat dinh tr mot nam dén nam nam.

(Can cur Diéu 111 Bo luat Hinh su)

2. Xtr phat t6i hiép dam tré em

1. Nguoi nao hiép dam tré em tir du 13 tudi dén dudi 16 tudi, thi bj
phat ti tir bay nam dén muoi lam nam.

2. Pham tdi thudc mét trong cac truong hop sau day, thi bi phat tu tr
muoi hai nam dén hai muoi nam:

a) Co tinh chat loan luan;
b) Lam nan nhan c6 thai;

c) Gay tdn hai cho strc khoé cia nan nhan ma ty 1é thuong tat tor 31%
dén 60%;

d) Ddi véi ngudi ma ngudi pham téi cé trach nhiém cham soc, gido
duc, chira bénh;

d) Tai pham nguy hiém.

3. Pham tdi thudc mdt trong cac truong hop sau day, thi bi phat tu hai
muoi ndm, th chung than hoac ti hinh:

a) Co t6 chirc;
b) Nhiéu ngudi hiép mot nguai;
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¢) Pham to1 nhicu lan;
d) Péi véi nhiéu nguoi;

d) Gay t6n hai cho sttc khoé cua nan nhan n

tro lén;

1 ty 16 thuong tat tr 61%

e) Biét minn bi nhiém HIV ma van pham to1;
g) Lam nan nhan chét hodc tw sat.

4. Moi trugag hop giao cAu vé6i tré em chua du 13 tuéi 1a pham to1 hiép

- ai nim dén hai muo;j
dam tré em va ngudi pham to1 bi phat t tr muoi hai i

nam, th chung than hoac tr hinh.

5. Ngudi pham toi con co thé bi cAm dam nhiém chirc vu, cim hanh

nghé hodic 1am cAng viée nhat dinh tir mét nam dén ndm nam.

(Can cir Diéu 112 B¢ ludgt Hinh su)

3. Xt phat téi cwdng dam

1. Nguoi rao ding moi thi doan khién nguoi [é thudc mmh hodc
ngudi dang & trong tinh trang quan bich phai mién cudng giao cau, thi bj
phat tu tir sau thang dén nam nam.

2. Pham t6i thuéc mot trong cac trudng hop sau ddy, thi bi phat th tr
ba nam dén muoi nam:

a) Nhiéu nguoi cudng dim mot ngudi;
b) Cudng dam nhiéu lan;

c) Cudng dim nhiéu ngudi;

d) C6 tinh chét loan luan;

d) Lam nan nhén ¢ thai;

e) Gay ton hai cho stic khoé cua nan nhan ma ty I¢ thuong tat tir 31%
dén 60%:;

g) Tai pham nguy hiém.
3. Pham t0i thudc mét trong cdc truong hop sau ddy, thi bi phat tu tir

bay nim dén mudi tim niam:
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ﬁ A . [ ' v ~ \ .
a) Gay ton hai cho sirc khoé cua nan nhan ma ty 1¢ thuong tat tir 61%
tro 1én; .
b) Bi€t minh bi nhiém HIV ma van pham toi;
. LoD

¢) Lam nan nhan chét hozc tu sat.

4. Cudng dam nguoi chua thanh nién tr du 16 twdi dén dudi |

St N L z 8 l’llﬁi,
thi bi phat tu tu hai nam dén bay nam.

Pham 01 thugc mat trong céc truong hop quy dinh tai khoan 2 hoic khoan 3
Piéu nay, thi bi xur phat theo mirc hinh phat quy dinh tai cic khoan dé.

.5, Nguoi pham tdi con ¢é thé bi cim dam nhiém chic vu, cam hanh
nghé hodc lam cong viéc nhat dinh tr mdt ndm dén nam nam.

(Can cit Diéu 113 B ludt Hinh su)

4. Xtr phat tgi cwong dam tré em

1. Nguoi nao cudng dam tré em tir du 13 tudi dén dudi 16 tudi, thi bi
phat ti tr ndim ndm dén muoi nam.

2. Pham tg! thudc mat trong cac truong hop sau day, thi bi phat tu tir
bay nam dén mudi lam nam:

a) Co tinh chat loan luan;
b) Lam nan nhan c¢ thai;

¢) Gay tén hai cho sirc kho¢ cua nan nhan ma ty I¢ thuong tat tr 31%
dén 60%;

d) Tai pham nguy hiém.

3. Pham t6i thudc mat trong cac truong hop sau day, thi bi phat tu tur
muoi hai nam dén hai muoi nam hodc t chung than:

a) Nhiéu ngudi cudng dim mot nguoi;

b) Pham t01 nhiéu lan;

c) bbi véi nhiéu ngudi;

d) Gay tén hai cho stic khoé cua nan nhian ma ty 1€ thuong tat tw 61%

tro 1én;
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4 ex 3 g O A 'Ni;.
d) Bict minh bi nhiém HIV ma vin pham to
¢) Lam nan nhan chét hodc tu sat.

4. Nguoi pham t6i con c6 thé bi cam dam nhiém chirc vu, cdm hanj,

m.
nghé hodc lam céng viée nhat dinh tir mét nam dén niim na

(Can cir Picy |14 Bo ludt Hinh su)

5. Xt phat t6i giao c4u vaéi tré em

. Nguoi nao da thanh nién ma giao céu vdi tré em du 13 tudi dén
dudi 16 tuéi, thi bi phat ta tr mét nam dén nam nam.

2. Pham t6i thugc mot trong cdc truong hop sau day, thi bi phat tu
ba nim dén mucGi nam:

a) Pham téi nhiéu lan;

b) Boi véi nhidy ngwot;
¢) Co tinh chat loan luan;
d) Lam nan nhan ¢g thai;

d) Gay t6n hai cho stic khoe cua nan nhan ma ty I¢ thuong tat tir 319
dén 60%.

3. Pham 61 thuge mot trong cdc truong hop sau day, thi bi phat ti tr
bay nam dén muo; ldm nam:

a) Gay 16n hai cho suc khoé cia nan nhan ma ty I¢ thuong (at tr 61%
tro Ién;

b) Biét minh bi nhiém HIV ma van pham t6i.

(Can cir Piéy 175 Bo ludt Hinh sur)
6. Xt phat t6i dam 6 déi voi tré em

1. Nguoi nao di thanh nién ma ¢4 hanh vi dim ¢ dd; VOl tré em, thi bi
phat th tir s4u thang dén ba nim.

2. Pham t6; thuoc mot trong céc truong hop sau day, thi bi phat tu
ba ndm dén bay na

a) Pham tg; nhiéu lan;
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b) Doi vai nhicu tré em;

¢) Dot vot tre em ma nguoi pham (i ¢6 tréch nhiém chim sdc, oi4
duc. chira bénh: PSS

d) Gay hau qua nghiém trong;
d) Tai pham nguy hiém.

3. Pham 191 gdy hau qua rat nghiém trong hoic d

ac bict nghiém trong,
thi bi plml th tir bay nam dén mudi hai nam,

4. Nguoi pham toi con co thé bi cim dam nhiém chic vy,

cam hanh
nohC hoac lam cong viée nhat dinh tir modt nam dén nim nam.

(Can cir Diéu 116 Bo lugt Hinh sir)

7. Xt phat toi lay truyén HIV cho nguwei khac

1. Nguoi nao biét minh bi nhiém HIV ma ¢é y lay truyén bénh cho
nguoi khdc, thi bi phat th tr mgt nam dén ba nam.

2. Pham 101 thuge mét trong cac truong hop sau day, thi bj phat t0 tir
ba nim dén bay nam:

a) Béi vai nhidu ngudi;

b) Bi vdi nguoi chua thanh nién:

¢) Béi véi thay thude hodc nhan vién y té truc tiép chita bénh cho minh;

d) D6i voi ngudi thi hanh cong vu hodc vi ly do cong vu cua nan nhan.

(Can cir Dizu 117 Bo luat Hinh sur)

8. Xtr phat toi cb y truyén HIV cho nguwoi khac

1. Nguoi nao ¢ y truyen HIV cho nguoi khéc, néu khong thuge truong
hop quy dinh tai Diéu 117 cua B¢ ludt nay, thi bi phat (i tr ba nam dén
Muoi nam.

2. Pham t3i thudc mét trong cdc truong hop sau day, thi bi phat t tr
muoi nam dén hai muoi nam hoac tu chung thén:

a) Co to chic;
b) Déi v6i nhicu nguoi;
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¢) Doi voi ngudi chua thanh nién;
d) Déi véi nguoi dang thi Hanh cong vu hodc Vi ly do cong vu cua

nan nhan;

d) Loi dung nghé nghiép.
4 thé bi cam dam nhiém chuc vu, cam hanh

3. Nguoi pham tg1 con €
1 tir mOt nam dén né1

nghé hodc lam cong viéc nhat dinl m nam.

(Can cit Diéu 118. B¢ ludt Hinh sir)
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