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L3I NOI PAU

Hoat d6ng trai nghiém, hudng nghiépla hoat ddng gido ducbitbudctrongnha
trudng. D€ hd trg cic nha trudng va gido vién trong viéc t6 chiic va thyc hién
t6t Chuong trinh Hoat dong trdi nghi¢m, huéng nghi¢p cho hoc sinh 1dp 10,
nhém tic gid bién soan cubn sich Hogt dong trai nghiém, hudng nghiép 10
- Sdch gido vién. Ciu tric cudn sich gdm ba phén:

Phdin 1. Gidi thitu Chuong trinh Hogt ding trdi nghiém, hudng nghiép 10: Giip
céc nha quin H, gido vién hiéu rd hon vé Hogt dong trdi nghigm, hudng nghiép
néi chung va Hogt dong trdi nghiém, hudng nghiép Iop 10 néiriéng trong Chuong
trinh Gido dyc phé théng 2018; vé dic diém, myc tiéu, néi dung chuong trinh,
con dudng hinh thanh vi phét trién ning Iyc ciing nhu céch dénh gid két qua
hoat déng.

Phdn 2. Hudng din 3 chiic cde gid sinh hogt: Gidi thiéu cich t8 chic Sinh hoat
dudi cd va Sinh hoat 16p d€ gido vién va co s6 gido dyc tham khao. Cac cha dé
dugc viét & ddy ciling chi 1 nhiing goi ¥, khéng phai I cic chii 8 bit budc d8i
vdi cdc nha trudng.

Phdin 3. Hudng ddn t6 chyic thuc hién cdc chit dé: Hudng din t6 chic hoat ddng
trdi nghiém, huéng nghiép thudng xuyén theo chii dé. Tuong Gng v6i 9 chia dé
trong sdch hoc sinh, sich gido vién sé lam r6 hon muyc tiéu clia cic chl dé véi
cdc nhiém vu danh cho hoc sinh vi cdc hoat ddng gido vién cé thé 18 chiic
trén 16p d& hudng din hoc sinh thyc hién cdc nhiém vy v3 trdi nghiém thudng
xuyén moi lac, moi noi...; qua dé ciing ¢6 nhin thic va rén luyén cic ki ning
hudng dé€n cac phdm chit va ning Iyc cin hinh thanh. Cic hogt dong danh gia
dic biét dugc chi trong, nhit 1a hoat ddng tu ddnh gid - co s& quan trong dé
phit trién v hoan thién nhén cich.

Dé hoan thanh cudn séch ndy, nhém tdc gid xin chin thanh cidm on cdc chuyén
gia trong linh wc gido dyc, nhiing d6ng gép ctia cic théy c6 gido, cdc nha trudng,
ban doc quan tim va nhiing tic gid véi nhiéu tii liéu b8 ich - ngubn tu liéu
vd cling quan trong da dugc minh hoa, tham khio va bién soan. Nhém téc gid
mong nhén dugc nhitng déng gbép clia cdc thdy, cd gido v cic doc gid dé
cudn sdch ngdy cang hoan thi¢n hon.
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1. MyC TIEU HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP 10

Hoatdongtrai nghiém, hudng nghiépla hoat ddnggido ducbiat budcciiacdp Trunghoc
ph6 théng do nha gido duc dinh hudng, thiét k& va huéng din thyc hién. Hoat dfng
trdinghiém, huéngnghiép dugcthuchién titldp 10 d&nlép 12 va dugcsipx&p thdikhod biéu
theo tudn, Clng vdi cdc mén hoc khéc, Hoat dgng trdi nghi¢m, huéng nghiép gép phdn
dat myc tidu chung ctia Chuong trinh Gido dyc phé théng 2018.

1.1. Myc tiéu ndng lyc cisa Hogt dong trdi nghiém, hudng nghiép

@) Néng lyc thich ting vdi cudc séng: Pép Ung dugc céc yéu cdu trong ddi sdng hing
ngiy va diéu chinh bin thin d€ thich dng véi thay déi trong cudc séng dya trén sy hiu biét
vé diic diém cd nhén vd méi trudng séng, dya trén sy san sing thay d6i va chudn bj cic diéu
kién, cdc ki ning khic nhan cho hoin cdnh méi.

b) Niing hic thiét k€ va t8 chiic hoat déng: Lap dugc ké hoach hoat ddng; thytc hién dugc
cdc nhiém vy hoat ddng: tao ddng luc cho ban thin, thu hit ngudi khic, hé trg va tim kiém
sy hd trg, tu duy ddc1dp, linh hoat diéu chinh hoat dng, gidi quyét vin 48 mét cich sdng tao;
danh gid dugc két qua hoat ddng mét cich khich quan.

¢) Néing luc dinh hudng nghé nghigp: Lya chon dugc hudng hoc tip hoic nghé nghiép
phit hgp véi s& thich, hitng thd, phdm chét va ning lyjc clia bin thin dya trén nhiing hiu
biét v€ nghé hojc nhém nghé va cb ké hoach hoan thién ban than d€ ddp ng yéu cu cta

dinh huéng nghé nghiép.
Bang 1. Céc thanh phdn cita ba nhém muc tiéu néng luc ciia Hoat dong trdi nghiém, hung nghiép

Hiéu biét vé& ban than va mdi trudng sdng.
KI néng diéu chinh bén thén va dap tng véi sir thay ddl.

NANG LUCTHICH UNG V61 CUOC SONG

Ki ndng Idp k& hoach,

NANG LUCTHIET KEVA TG CHOC N :

HOAT DONG Ki' ndng thyc hién k& hoach va diu chinh hoat dng.
Ki nang dénh gid hoat dng.
Hiéu biét v& ngh& nghiép.

NANG LUC BINH HUGNG NGHE NGHIEP Hiéu biét va rén luyén pham chat, ning luc lién quan d&n nghé nghiép.

Ki ndng ra quyét dinh va I3p k€ hoach hoc tap theo dinh hutng
nghé nghiép.

1.2. M&i quan hé giia muc tiéu ndng luc ciia Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép
vdi muc tiéu vé phdm chdt, ndng lyc chung va ndng luc dic this khdc

Céc myc tiéu ning lyc clia Hoat dfng trdi nghiém, huéng nghiép chinh 13 cic thanh t§
clia cdc ning lgc chung. Vi vy, khi thyc hién cidc myc tiéu ning lyc, Hogt dong trdi nghiém,



hudng nghig¢p g6p phin hinh thanh cic myc tidu ning lyc chung. Céc phdm chét chung vita 1a
nén tang cho vi¢c thyic hién cac ndi dung gido dyc chia Hoat déng trai nghi¢m, huéng nghi¢p,
vifa 1 sy biéu hién thédi 9 cdn c6 cilia cdc ning Iuc & HS.

Déi véi cac ning huc dic thi khic nhu: ngdn ngi, tinh todn, thim mi, thé chit, khoa
hoc, tin hoc, cdng nghé, Hogt dfng trdi nghi¢m, hudng nghiép viia gép phin cling c8, phét
trién cic ning lgc ndy, vita 14y chung lam cdng cy d€ thyc hién hogt dong. Vi dy: Ning lyc
ngdn ngii 13 cong cy cia tu duy vi hoat dfng tuong tac ctia ca nhin, vi viy ning lyc niy cling
14 céng cu clia Hoat ddng trai nghiém, hudng nghiép, qua d6 nang luc ngdn ngii ctia HS dugc
ciing ¢d, hoan thién, HS trd nén ty tin hon trong giao tiép.

Khi thyic hig¢n ba nhém ndng lyc trén, Hogt ding trdi nghiém, hudng nghigp cdn gbp phin
hinh thanh, phit trién cic phdm chit chii yéu, ning lyc chung, ning hjc djc thi duge quy
dinh trong Chuong trinh Gido dyc ph6 théng 2018 (ning Iyc tinh todn, ning lyc thidm mi,
thé chit, ngdn ngii, ning lic khdm ph4 khoa hoc,...).
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Il. N§1 DUNG CHUONG TRINH
2.1. Cdc mach ndi dung hoat dong

N§i dung Chuong trinh Hogt dong trai nghiém, huéng nghiép Trung hoc phd théng
dugc bién soan dya trén phéin bd thai lugng cho cic mach néi dung hoat ddng nhu sau:

‘J wunm«][ W gt Kinic J" Wi hoctip |
3 | 4

Hoat dong ‘:: Hoat déng
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:' Hoat déng ::' Hoat ding ‘;
§ hudngdén | huéng i
tynhién . nghi¢p
15% I:‘ 30% |

Ti 1 nay khdng quy dinh ti 1¢ chii dé tuong 1ing véi mbi ndi dung, sy phan chia niy chi
mang tinh tudng d6i béi vi, trong méi mach néi dung hoat déng ludn phan dnh ¢ ndi dung
nao d6 clia cic mach hoat dong khic. Vi dy: Trong mach Hoat ddng huténg vao ban than lién
quan dén ci mach Hudng dén xa héi; mach Hoat dong hudng dén xa héi, tg nhién cb ci ndi
dung lién quan dén huéng nghiép; mach Hoat déng hudng nghiép c6 ci nfi dung lién quan
dén Hoat déng hudng vio bén thin,... Chinh vi viy, bang ti 18 sé gitp cdc nha gido duc thé
hién ré huéng chit dao clia hoat dng khi thiét ké mach ndi dung ndo d6 bén canh viée tich
hgp cdc ndi dung clia cdc mach khidc.

2.2, Ma trgn cha dé clia Hogt déng trdi nghiém, hudng nghiép 10 theo cdc mach
ndi dung hoat dong

Céc chii d€ hay chii diém trong Hoat déng trai nghiém, hudng nghié¢p luén hudng téi
céc mach néi dung theo quy dinh cta chuong trinh 43 ban hanh. Tuy nhién, sy xdc dinh
ndy cé tinh tuong d6i va dinh hudng, bdi vi ngay trong méi ndi dung gido duc ciing di
chita dyng phédn niao d6 cic ndi dung cdn lai. Viéc dinh vi nay chi c¢6 ¥ nghia la chi dé d6
khai thic nhiéu hon, chti dao hon.



a) Ma trén chi 3¢ Hogt ding trdi nghitm thudng xuyén va mach ndi dung hogt ding

Ma tran chi dé clia Hoat déng trdi nghiém,
huéng nghiép lop 10
Tén chil &/ chik diém :m:g'g’ Hoat déng Hoat 83ng Hoat dgng
ban than huéng dén huéng d&én | huéng nghiép
(30%) héi (25%) | tuw nhién (15%) (30%)
Chii dé trai nghiém thudng xuyén
1.Thé hién pham chat tét dep clia ngui X
hocsinh
2, X4y dyng quan diém séng X
3. Gilr gin truyén thdng nha truimg X
4. Thie hién trdch nhiém véi gia dinh X
5. X3y dung k& hoach tai chinh cd nhén X
va phét trién kinh t€ gia finh
6. Vén dong cbng déng cling tham gia X
céc hoat ddng xa hdi
7.Tim hiéu hoat ddng san xudt, kinh doanh, X
dich vu ciia dia phuong
8. Binh hudng hoc tap va rén luyén X
theo nhém nghé lva chon
9. Bdo vé canh quan thién nhién X
va mdi trudng tu nhién

b) Céc chit 46, chis diém trdi nghig¢m vd muc tiéy hudng t6i

Béng dudi didy md ta tén cdc cht dé, ndi dung chinh clia mdi chi dé, nhiing yéu ciu
cén dat ctia chti dé nay 13 gi, nhiing yéu cu cin dat nay lién quan dén ning lyc dic thi nao,
chii 4 gép phin vao hinh thanh ning luc chung v phdm chit nao.
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Chii &/ -~ o . R Nang lucva
Chi diém Noi dung Yéu cau can dat Nang luc dac tha phém chét chung
~ Su chd ddng cla ~ {6 trdchnhidgmtrong | — Xdc dinh dugc phong cich | — Nhén &
ban thantrongmdi | thuc hién nhiém vy ¢Ua ban than. _ Tréch nhigm
trubng hoctdp, giao | duoc giao va hd trg — Thé hién dugc hdng tha
tiép khac nhau. nhiing ngudi cling ciia ban than va tinh than | ~ ¥ehd va trhoc
— Tréch nhiém trong tham gia. lacquanvécubesdng. |- Eiaot'g'ﬁp va
thuchignnhiémvy |- Théhign dugcsutychl, | 14, gptac
Chii8€1. | dugcgiaovahdtrs | longturtrong, § chivugt |T§hpé g;‘:;ﬁﬁfg;: gg‘ — Gidi quyét vin
Théhién | nhimgnguoicing | khodédat dugc muctiéu i ban than déva séng tao
phdm chét | tham gia; tuin thd déra. ey : - 1
16t dep ndiquy, quydinh | _peis s cops | Danh gid dugc diém manh,
clangudi |  clatrudng, Iép, cing dong cda bn thin gigmﬁyé: ;atlt‘:li néng thay
hocsinh d6ng. trong mi trung 0i clia ban than.
= Sutu chil, [dng ty hoctdp, giao tiép
trong, y chivuot khé khdc nhau.
gdﬂt‘w‘ myctitu | _ Thuc hién t8t ndi quy,
f9: quy dinh ciia trudng,
Iép, chng déng.
—Dicdiém thhh cdch, | - Chira dugc nhimg dic | - Th& hién dugchingthd | — Tréch nhiém
quan diémséngcia | diém tinh cdch, quan cliaban thinvatinhthdn | _ cham chl
ban than va biét diém sing clia ban lac quan vé cudc stng.
cichphéthuy diém | thanvabiétcichphdt | b epsn qoe. duydsc |~ Ty chil va ty hoc
manh,hanché |y dlémmanh, ban | o 5 i quyetvandé | - Gao tiép
A RS e cla bin than, hap tac
—Diéuchinhtwduy | —Nhandiéndugckhd | _ Thay ddi ducc cich su — Gidi quyét vin
Childé2 theo hudng tich cuc nang diéu chinh tu duy ngh)T, bidu hién thii dg, 86 va sing tao
* | chobn than. theo hugng tich cyccho | 3 o ia ban thn 48 :
Yy dung bén thin im xiic cila bin than ¢
quan —Tu duy phdn bién ' ddp Ung vdi yéu cau,
diém sén khi danh gid syvat, | —Hinh thanh dugctuduy | nhiém vy, hoan canh méi.
hién tugng. phdn bign khidanhgid | Thé hién dugc khd ning
Sy vat, hign tugng. tur hgc.trong.nhimg hoan
canh mdi.




Chii dé/ - e 2 S Ning lcva
Chii diém Ndi dung Yéu cau can dat Nang lufc dac thi phém chat chung
~Tutintrong céctinh | —Lép va thuic hién duge | —Thé hign dugc sytutin trong | — Nhén i
hudng giao tiép, ing | ke hoach gido duc giaotiép, Ungxivatrong | _ gz ohian
x{rva biét cich thé truyén thdng nha cicméi quan hé khdc nhau. B va
hién sy than thién truing va danh gid Gili — Giao uép
-y u — Gidi quyét dugcmat s6 van <
vdi ban bé, thay co. :lrt;tt:tymnngh:'aa cla dé vé mdl tbng tynhién 3 hdp tic
Chidés, |- Ehoachgidodyc | 0% EWIINOY i hgi phil hop véikha nang | — Gidi quyét vin dé
Gigin " | truyénthngnha | —Théhign sy tytin ala minh. ¥a sang to
A t’i"“gtg‘g:h:;fgg — Thé hign duge sy chi ddng
théng nha —Y nghta clia hoat gigg cédl:'théghié i hop téc, hd trg moi ngui
trudng ddng gido duc truyén than thidn véi b . slié trong hoat déng € dat muc
théng nha truidng. thi;‘ dx.l ANVOIDANDE, | ey chung.
. — Lanh dao dugc ban than va
~Thychién cichoat | nhém, tao 86ng lucva huy
dfng theo d“f dé cia @ng stic manh nhém hoan
BPa"Tha"h.mé.n . thanh nhiém vy theo
(8ng san Ho Chi Minh. KEhoach
— Ung xi trong tinh —Thuchién dugctrach | — Thuchién dugc cdcnhiém | — Nhdn &
hudng giao tiép khac | nhiémciabdnthdnvéi | vutronghoancdnhmdi. | _ Trkch nhiém
nhau trong giadinh. | bd me, ngudi than. — Lyachon dugchogtding | _ - chl'
Chii aé 4, |~ Tréch nhiém clia —Thé hién dugc trich thay thé cho phil hgp hon
T hien. binthinvéibdme, | nhiém ddivdicichoat | vdiddituong, diéukienva |— Giaoti€pva
mﬁ ohiéml ngudi than. fong lao d0ng trong hoan cnh. hop tdc
vBi gia dinh| ~ Tréch nhiém divsi | 9k —Xitlidugctinh hudng, | —Gidi quyétvin
cichoatdénglao | — Ung xit phil hop véi gidi quyétvin déndysinh | dévaséngtao
ddng trong gia dinh. | cdctinh hubng giao trong hoat d8ng mét cich
tiép khdc nhau trong sing tao.
gia dinh,

— Bin phép phét trién | — Xy dung dugc ké — Xacdinh dugcmuctiéu, | —Trdch nhiém
chitdé5, | kinht€vagépphdn | hoachtaichinhcinhdn | ndidung hoat déng, —Trung thitc
Xdydung | phat trién kinh té cho | mét cich hop i, phuong tién va hinh thic )
Khoach | gia dinh. —Déxudt cichign phap | o2 dong phi hap. - Cham chl
tichinh | -K&hoachtaichinh | phéttriénkinhtéva | — Dy kién dugc ngudn Iyc cdn | —Tirchil va tirhoc
cinhanva | ¢ nhdn hopli. g6p phén phit trién thiét cho hoat dong: nhén | _ cia quyétvin
Elt:lél: gén kinh t& cho gia dinh. ;tiré:éli;ginh, diéukignthue | 48,3 séngtao
gia dinh
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Chii 8&/ . o Néing lucva
Chis didm Ndi dung Yéu clu cin dat Ning luc dicth phém chit chung
—Cach thu hit cic —Thuic hién dugc cicbién | — Xédc dinh dugc muc tiéu, —Nhan i
ban vao hoat dong phap mé rong quan hé ndi dung hoat dong, —Trung thyc
chung. vathuht cingdéngvao | phuong tién va hinhthdc | Trich nhi-ém
Chiiag6. | —Bién phapméring cdc hoat dbng xa hdi. hoat ddng phi hap. _ Giao tiépva
Van ddng quan hé vathu hit | - Biét cachthu hitcac | — Dur kién dugc ngudn lyc can hop tic
congddng |  cing dbngvao cdc ban vao hoat ddng thiét cho hoat déng: nhén | Gidi quyt vén
cling hoat d6ing xa hi. chung. s\, tai chinh, didu kién thyc 86 v sing tao
. . hign khc, "
thamgia | — K& hoach tuyén — Lép v thuic hién dugc
cic hoat truyén trong cing k€ hoach tuyén truyén | — Dur kién dugc thdi gian cho
ddng xa déngvévinhod (ing | trong cing ddng vé timg hoat ddng va sip xép
hdi xU noi cdng cgng. vin hod ding x{f noi chiling trong mft trdt ty
cbng <ing. thure hign hoat ddng hop IL.
—Tham gia mt s& hoat
d6ng cing déng phil
hop va dénh gid dugc
két qua hoat dong phat
trién cdng dong.
—Hoatdongsinxudt, | —Xdcdinhdugcnhing | —Gidi thich dugc céc diéu — Yéu nudc
kinh doanh, dichwu hoat dng sén xudt, kinh |  kién lam viéc chng vidcva | _ Nhan i
cla dia phuong va doanh, dich vu ctia dia vi tri viéc lam cia cic nghé/
néudugcthongtin, | phuong va néu dugc nhom nghé. —Tréch nhiém
himnapéry | bimtcinhimngne | PNt Gucytuciué | ~Gamdil
Co |y pham chal nénglyccla | —ychivanyhoc
—Thang tin v& nhém ngudi lam nghé. Giaotidpva
nghé minh quan tam, | —Timhiéu dugcnhing | 1o R e |7
Chiigé7. | yéuduvéninglyc, | diéukiéndimbaoan ;g?gé;?ﬁdg::huﬂu“ hap tic
0 ghe va sy
Timhiéu | Phém chittheo nhém todn va siic khoé nghé phattrién cila cicnghé dé | —Gidi quyétvin 8
hoat dgng nghé, nghiép trong !i.‘mg finh trong x3 hii. vi singtao
sindt, | -ifukindimbioan | WD Cl L
kinh doanh, todnvastickho& nghé | — Biét cch fim hiéu céc tin v& truna cao 84 g
A g : g cao dang, dai
dichvy nghiép trong tiing théng tin vé nhém nghé hoc, céctnuding trung cAp
cqiadia finh Vl,l'cnghé nghlep. minh quan tam,)'éudll hoc nahé va cic co s o
z . vé ndng luc, phdm chét PN
phuong. | —Phém chétva niing g tao nghé lién quan dén
Iic cdn o6 cla ngudi theo nhdm nghé. dinh huéng nghé nghiép
laoddng théngqua | —Phén tich dugc phdm clia ban than.
trdi nghiém mdtnghé | chdtva ndng luccin _ "
wihévayducducia | cbchangudilao ding Pl ieh AR T O OIS
hatuyén d he ir3i nahié cic cing cu frong céc nganh
i rong ong qi::‘a 'h".g UEM 1 nghd, céch sit dung an toan,
"!‘-’tc'lllg eh‘f“t e."?e" nhiing nguy o tai nan c6
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Chii dé/ Néng lucva
Chil didm N§l dung Yéu clu cin dat Néng luc #icthd phém chit chung
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nghédinhlyachon, | thongtincobdnvéhé | phém cht, ning e clia hop tac
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thiét cho nhém nghé (ing yéu cdu clia nghé dinh
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khdc nhau,
—Téng hop va phéin tich dugc
¢dc thding tin chi quan,
khéch quan l1én quan dén
nghé dinh Iva chon.
~ Ra duge quyét dinh Iya chon
nghé, trubng dao tao nghé,
huéng hoc tip nghé nghiép.
— Lap dugk k& hoach hoc tdp
va phét trién nghé nghiép.




Chi dé/ Nang lucva
Chis diém Nl dung Yéu clu cin dat Néing luc d3cthd Diidar chf chusw
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ngudi chung taybdo | 18 chiic, ¢ nhén trong déng g6p cda ban thén va
vécinhquanthién | viscbiotdncinhquan | ngudikhdckhithamgia | —Tuchdvatyhoc
nhién, thién nhién. hoat d6ng. — Giao tiép va
—Thyc trang méi —Xdy ding va thuc hién | - Gidi quyét dwocmdtsGvén | hoptac
trubng tunhiéntai | dugckeé hoach tuyén dé vé mdi trudng ty nhién | _ i3 quyét van
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nhign | nhién. turnhién tai i PAUONG; | _ 5uh a0 durge bin than va
vamol | _ Cicgidi phdp bdové tic d9ng aa con nguth nhém, tao dong lucva huy
truong mdi trudng t nhién. 16i mdi tnidng tyfnhién. déng stic manh nhom hoan
tunhién —Thuyét trinh Qugc vdi cic |~ thanh nhiém vu theo
dtituong khdcnhauvé | k&hoach.
¥ nghia clia viéc bdo vé
mi trudng ty nhién,
—Dé xudt dugc va tham
gia thyc hién céc gidi
phdp bao vé méi trudng
tu nhién.




HUGSNG DAN TO CHUC
CAC GIO SINH HOAT



1. SINH HOAT DUGI ¢8

o Myc dich va y nghia

Sinh hoat duéi ¢& 1d ndi dung bit budc trong cic hoat déng gido duc clia nha
trudng phé thong. Py 1A hoat dong 6 tinh chit dinh hudng cic hoat djng gido dyc
trong tudn hoc mdi, thing hoc mdéi theo chi dé, chii diém cho toan b nha truéng.
Sinh hoat dudi cés 1a mdt hoat ddng tip thé€ 1én, vita mang tinh trang nghiém ciia nghi 1é,
vita k¢m theo ndi dung dénh gid, phéit ddng thi dua, 16ng ghép véi gido duc tu tudng, vin
hod, dao dic cho HS, ciing nhu xay dyng vin hod nha trudng. Théng qua viéc da dang
hod céc hinh thiic, phucong phdp va mé hinh t8 chic sinh hoat duéi ¢d, nha truéng cé
thé mang lai cho HS toan trudng nhiing cdm xdc khdc nhau: tif trang nghiém, tf hdo
vé T6 qudc, qué huong minh, truéng, 16p minh dé€n nhitng phiit siu ling ciia sy sé chia
hay nhiing tiéng cuidi vui vé va sy vui tudi,... Tit ci déu vd ciing b ich d8i véi viéc nudi
dudng tim hén HS véi nhiing cim nhin méi mé, dep dé. Tit d6, hinh thanh ¥ thitc tip
thé, long tuf trong, tinh thén trdch nhiém cho cic em.

Théng qua budi sinh hoat dudi cd, gido duc cho HS syt tén kinh va tri 4n 48i véi anh
linh clia chién si, ddng bao, béi dip long yéu nudc, ty hio dan tdc. Pdng thdi nhic nhé
cic em vé y thic trich nhiém vdi ban than va d6i v6i T8 qudc, nhin dan trong viéc rén
luyén bén linh, ra siic hoc tdp, trau déi dao diic, biét ti€p thu tinh hoa ctia nhén logi, xiy
dyung mét ddt nudc Viét Nam tioi dep, gidu manh, sanh vai vdi cic cudng quéc nim
chiu nhu 181 day ctia Bac H6.

Sinh hoat duéi c& 1 co hi dé€ HS tép dugt kha ning diéu khién hoat ddng trén quy
mo todn truéng. Vi thé, né cé tic dung gép phén rén luyén y thic ki luit va ning lyc
ty quin cho HS. Sinh hoat duéi c& con 13 noi d€ cic tip thé HS hifu biét vé cic thanh tich
phin d4u dat dugc cling nhu nhiing tdn tai d€ c6 k& hoach hoan thién bin thin ciing
nhu tip thé16p.

Mt khidc, v6i hinh thdc va ndi dung phong ph, sinh hoat dudi c& cdbn md rng von
kién thiic va hiéu biét cho HS théng qua cac chii d€ sinh hoat; tao di€u kién dé€ cic em thé
hién 1én tiéng néi clia minh vé€ cic vin d€ c6 lién quan. Hon thé niia, né cdn rén luyén
cho HS Ki niing néi truéc tip thé, trubc cong ching, hinh thinh ki ning giao tiép, dng
x{i trong cudc s8ng gitp cdc em cd thé ty tin hon, ddng théi tao mdi trudng vui choi, gidi
tri lanh manh dé€ cac em thé hién tii nang, ning khiéu clia minh, giip cic em tham gia
tich cuc vd manh dan hon trong cic hoat ddng tip thé; gitp cic em trdnh xa cic t& nan
x4 héi, cliing 8, ning cao kién thifc, rén luyén ki ning sdng, gié tri sdng; tao cho HS thém
gin bd véi trudng 16p, thiy cb gido, ban be; tao tAm thé, ddng lyc gitp cic em hio hing
trong hoc tip va cufc séng.

Nhu vy, sinh hoat dudi c& c6 ¥ nghia thiyc sy quan trong khéng chi véi tip thé ma
con cho tiing cd nhin GV va HS. Chinh vi thé, doi héi nha gido duc phii khéng ngiing
sdng tao, tim ra nhitng hinh thiic t8 chidc méi mé, phuong phép trién khai hdp din dé€
néng cao hi¢u qua clia sinh hoat dudi cd, thu hat duge hitng tha clia HS.



© Yeu ciiu vé t6 chitc

- Déi tugng tham gia: HS todn trudng, toan thé GV chii nhiém I6p, ban lanh dao nha
truding, Bi thu Dodn trudng, cha me¢ HS, khich mdi (néu c6).

— Nghi thiic, tic phong, thai d¢ dam bdo nghiém tic, trang trong va tén nghiém.

— Céc hoat dong phai ddm béo tinh thiét thyc, hiéu qua, dép \ing dugc yéu cdu gido dyc,
béi dudng tinh cdm, dao ddc trong sing, tinh tich cuc x4 héi, kha niing giao tiép, iing
xil, ¥ thic t8 chiic ki lut cao.

— Céch thdc t6 chiic phdi ddm béo tinh trang nghiém, sinh déng, hip din, gin gii véi
HS, gdy hiing thu cho HS.

— Cic hoat ddng phai khuyé&n khich t8i da HS tham gia, biy t6 dugc quan di€ém chia minh
d€ ddm bao nguyén tic toan dién trong gido dyc.

— Thei gian t6 chiic: Sinh hoat dudi cé thudng dugc t8 chiic ddu tudn trong théi gian 61
da 13 40 phuit.

— Dja diém 8 chiic: Pugc t8 chic tai sdn trudng hofic hdi trudng c6 khdng gian rdng,

€ Noi dung
Sinh hoat di6i c& gdm hai phin chinh:

Phdin 1. Nghi I

- L& chdo cd;

- Téng két hoat déng gido dyc trong toan trudng trong tufin qua/ thing qua;
- Phét ddng/ phé bién k& hoach hoat dfng trong tudn/ trong thing.

Phdn 2. Sinh hogt dudi cd theo chi dé

Noi dung clia phin niy dugc thé hién trong mt k& hoach chi tiét, rd ring. K& hoach
ndy dugc xay dyng dya vio yéu ciu cdn dat, cling véi nhiing g¢i y v€ mach néi dung cin
thyc hién trong chudng trinh Hoat d¢ng trii nghiém, hudng nghiép 10.

Sau khi x4c dinh dugc chd d€ hodc dya theo ggi ¥ chli dé & trang dinh hudng
ndi dung trong SGK, nha truéng xdc dinh néi dung hoat ddng chi tiét v phuong thiic t8
chdc sao cho phti hgp vdi cic ddi tugng trong nha trudng va dép dng myc tiéu clia tit cd
céc khéi 16p véi cic A tudi khdc nhau.

Vi sinh hoat duéi ¢ duge t6 chiic theo quy md trudng nén chii dé sé 14 cht dé chung
cho todn trudng, phédn 1é6n cic hoat dong sé thyc hién tuong duong nhu nhau & cic
khéi 16p. O mét vai chit d€ dic thit c6 thé giao c4c nhiém vy v6i mitc 3 khé khéc nhau
cho céc khdi 18p khic nhau thyc hién. Vi du: Trong chuong trinh vin ngh¢, mdi khéi
chufn bj cdc tiét myc viin nghé khéc nhau; tim hiéu vé phuong phép hoc tip thi méi khéi
16p chia sé phuong phép hoc tip clia khdi minh;...



Il. SINH HOAT LGP

o Muyc dich va § nghia
Coéng tdc GV chi nhiém gill vai trd v6 cing quan trong trong gido dyc toan dig¢n HS.
Dic biét trong giai doan d6i méi cin ban todn dién nén gido dyc, mbi thiy 6 gido cin phai
trau d6i, ning cao kién thiic, ki ning khéng chi chuyén mén ma con ci nghiép vy su pham
dé ddp ing duge yéu cdu phét huy tinh tich cyc, séng tao ctia HS va dat duge cic muc tidu
gido duc.

Nhu chiing ta dé biét, chit lugng va hiéu qud gido duc HS khdng chi phy thudc vao
két qua hoc tap cdc mdn vin hod ma con phy thuge vao rit nhiéu cic hogt djng gido dyc
khéc nhu: rén luyén dao diic, gido duc ki ning s6ng,... Bén canh cbng tic chuyén mon I
day cdc mdn hoc thi ngudi GV thanh cong 1A ngudi 1Am 16t cd cdng tdc chii nhiém. N6i
vé vai trd cla ngudi GV chi nhi¢gm ching ta déu thiy tdm quan trong clia ho. Ho 13 nha
qudn li, nha tdm lf; 14 mét diém tya d€ cdc em HS chia sé nhiing budn vui, chd dya tinh
thén viing ving cho céc em trong cudc séng. Cong tdc chi nhiém cé vai trd hét siic quan
trong trong viéc gido duc dao dic, ki ning séng, ning cao tri thic cho cdc em HS. Trong
quy dinh clia B$ Gido dyc va Do tao, cong tdc chii nhi¢m 16p dugc tinh bdn tiét trén
tudn. Trong d6 c6 mét tiét chinh khod, dé I tiét sinh hogt 16p. Nhu vy, ti€t sinh hoat l6p
13 mét tiét hoc bit budc. Tuy nhién, déy 13 mot tiét cé nhiéu diém khic biét véi nhiing tiét
hoc vin hod khéc. Vi sinh hoat 16p 13 dang hoat ddng gido dyc tip thé, 13 mét hinh thidc
t8 chiic ty quin cho HS va 12 mét trong nhiing bién phip co bén gép phén xdy dyng tip
thé HS doan két. Thong qua cdc gids sinh hoat 16p, cdc em HS ¢6 thé bay t6, chia sé tim tu,
tinh cdm va ty ddnh gi4, dua ra nhiing nhén xét chin thanh, tich cyc. Cac HS trong l16p
duoc lién két lai véi nhau, GV gin bé véi HS trong mét cong dong thu nhd dé€ gidi quyét
nhiing vin d€ clia cudc sdng thyic hing ngdy & nha trudng, 16p hoc. HS dugc mé rong cic
mdi lién hé, ting cudng sy hiéu biét, gitip d& 1dn nhau, khic phyc xu hudng hep hoi, cyc
b, bé phéi trong déi s6ng tip thé. Pay cling 1a dip d€ HS lam quen v6i nhiéu loai hinh
hoat d6ng khic nhan, gitip cdc em phit tri€n cic ki néing co ban v cin thiét cho bin thin.
HS vita hoc vita choi, dugc thé hién kha ning cla minh,...

Truée day, néu nhu cidc mdn viin hod déu c6 chuong trinh, SGK, SGV, chuén kién thic,
Ki ning, ti liéu tham khdo,... thi sinh hoat 16p khéng c¢é mét tai liéu huéng din cy thé
nio. Vai ndm gin day, viéc thiét ké gido 4n sinh hoat 16p di dugc trién khai dén cdc nha
triding, cdc thiy c6 gido lam cOng téc chii nhiém. Nhu viy, néi dung va cich thic co bin
dé€ tién hanh gid sinh hoat 16p da dugc thdng nhdt trong cic nha trudng. Tuy nhién,
viéc thyic hién & mdi noi, méi GV,... vin ¢6 sy khdc biét. Vi nhiéu li do khédc nhau, lau
nay trong céc nha trudng thudng chi chii trong dén cc gi¢ day vin hod ma chua quan
tdm déing mdc dén viéc quin I, t8 chiic, gido duc HS trén gid sinh hoat 16p. Phén 16n céc
em HS ciing chua ¢6 nhdn thic ding dén vé vai trd clia gid sinh hoat nay. Chinh vi thé
thdi d§ hoc tdp cha cdc em chua tich cyc, dic biét khong may hiing thid. Viéc d8i mdi gis
sinh hoat 16p, 1am cho gi¢ sinh hoat nay thyc sy cé ¥ nghia phy thudc vao sy quyét tAm
clia nha trudng va clia cdc GV chii nhiém.



OYéucﬁuchung

- Bam st myc tiéu gido dyc cha chuong trinh dua ra. Lifa chon nhitng myc tiéu cdn
ciing c6, cdn hinh thanh & HS.

— Céc hoat dong phét huy t6i da tinh tich cuyic ctia HS, phit hgp véi diic diém lia tubi va
phit hop véi cic yéu ciu su pham. HS 13 chii thé thi céng, GV 13 ngui¢i hudng din v
chi dao.

~ Phét huy thé€ manh ciia hogt dng nhém/ t8 va quan tim dén tdt ci cic d6i tugng HS
trong 16p. Moi HS déu cé co hdi dugc tham gia vao tit ci cic khiu clia qua trinh t6
chiic hoat ddng.

- Céc hoat ddng dugc thiét k& va t6é chifc phti hop véi co s& vét chit, cic didu kién t&
chic hoat djng clia nha trudng, khai thic t6i da thiét bi, phuong tién day hoc, dic biét
13 ding dyng cong nghé thong tin.

- Moi ¢dng viée cin duge cd GV va HS chudn bj ki ludng trude khi gi¢s sinh hogt 16p dién
ra. Khuyén khich huy dfng sy tham gia clia cha me HS, cfng d6ng cling tham gia véi
cdc chii d€ c6 lién quan.

- T8 chiic va thyc hién cdc hoat ddng trong gids sinh hoat 16p nén thay phién nhau,

khéng nén ngudi diéu hanh va ngudi bdo cdo ludn 13 ban cén sy 16p va cic t8 trudng,
Vai trd nay nén dugc ludn phién.

€) Cic bubc thyc hign

Budc 1. Chusn bi

Cé thé ndi yé&u t6 quyét dinh thanh cong hay thit bai clia gié sinh hoat 18p theo
hudéng d6i mdi chinh 13 & khiu chuén bi. Cd GV chii nhiém va HS ciing hgp tic dé€1am
t6t khau chudn bj.

GV chti nhiém cling ban cén sy 18p (hodc nhém t8 chic gi¢ sinh hoat) thao ludn vé
ndi dung ctia gid sinh hoat 16p sdp tdi. Noi dung cén chudn bi:
- Chudn bi cdc béo cdo tudn vé tinh hinh cia 16p, t6 vé hoat dong hoc tip, rén luyén
nén nép va cic hogt dong khic,...

Luy y: GV cht nhiém huéng din HS nén tip trung bio cdo nhiing thanh tich, nhing
tién b chia cdc ban. Nhitng 16i nhé clia cdc ban trong t6/ 16p 43 dugc nhic nh& ngay
sau khi méc 16i thi khong nén nhic lai.

- Chuén bi phin thudng (néu c6) cho c4 nhan, tip thé dat thanh tich tét.

- Chuén bi céc ni dung hoat ddng cho sinh hoat chli d&: xay dyng kich ban, chufn bi
phuong tién va trang thiét bj; trién khai cho cidc nhém chufn bj ndi dung.

- Phan cong nhiém vy ré rang cho cd nhan/ nhém; thdo ludn cich thic gidm sdt
cOng viéc va trao d6i véi nhau trong qué trinh chuén bj d€ d&dm bao cong viéc
dugc sudn sé.

ﬂf“

A
A0
4



Budc 2. Trién khai thyc hién (theo gid phdn cong & théi khod biéu)

B

1. So két, t6ng két cdng tic trong tuln.

- Céc t8 bdo cdo tinh hinh cha t8 minh, ngudi diéu hanh t8ng hgp két qui chung.

= GV chii nhiém chét lai.

2. Ngudsi diéu hanh phd bién k&€ hoach tudn téi, nhiing cdng viéc cin chudn bi. GV chl
nhi¢m b8 sung va két luin.

3. T8 chic hoat ddng theo chi1 dé (theo ggi ¥ phin ba).

wdc 3. Két thic

- GV chii nhiém két ludn v€ nhiing théng di¢p cin ghi nhé.

— Nhén xét v&€ budi sinh hoat.

— Nhic nhé coéng viéc cin thyic hién cho tudn tiép theo, GV c¢b thé thyc hién theo bén
céu héi ggi y sau:
» Chung ta mong mubn Iép cta minh 13 I16p hoc nhu thé ndo trong tudn téi?
» Tudn vida qua, chung ta (mdéi nhém, mbi em) da thuc hién/ chua thuc hién t8t tréch

nhiém cta minh véi Idp nhu thé néo?

» Nhing gi ching ta ds lam ¢é gitp Idp dat duge mong mubn cho tudn t6i khong?
» Vay ching ta can lam gi dé cé dugce Idp hoc nhu minh mong mudn?
Luu y: Trong qua trinh trién khai gis sinh hoat 16p, HS la nguéi thyc hién tii viéc gidi
thiéu dén viéc t8 chiic va ddnh gid hoat ddng. Tuy nhién, GV ludn gid vai trd gidm sit,
kiém soét, chi dao thyc hién v can thiép khi cin thiét d€ diéu chinh hoat déng cho
phi hgp. GV khéng nén phé mic tit ci cho HS va khéng nén cho HS thudc kich ban
tridc d€ din dat.



HUSNG DAN TO CHUC
THUC HIEN CAC CHU DBE



1. HUONG DAN CHUNG

OYéucﬁuvéthh(tc

- Hoat ddng duge t6 chiic va thyc hién thudng xuyén dé€ dat duge myc tidu gido dyc
théng qua cac chii dé gido duc.

— Hoat ddng dugc t8 chiic d8y di theo chu trinh tri nghiém nhung chu trinh 4y khéng
ciing nhic va tudn theo quy ludt nhin thifc hanh vi.

- Hoat dgng dugc t8 chic cdn c6 sy dan xen giita hoat déng mang tinh ddng va hoat
dong mang tinh tinh; giia c4 nhan va nhém.

- Hoat d¢ng phai tao co héi cho tit cd HS dugc tham gia, dugc thyc hi¢n.

- Hoat déng d4nh gid c4n ¢é y kién tli: ban thin ty ddnh gi4, ddnh gi4 d6ng ding, d4nh
gia tif cfng déng va tlii GV.

€ Céc buéc t6 chnic hoat d9ng trdi nghigm

.
&

Buée
Chuén bj cho HS sin sing véi hoat
dféng trdi nghiém, trong 46 bao £ s
g6m sy chudn bi théng tin, chuin ot
bi nhiing kinh nghiém vi kindng {
di c6 lién quan dén chit dé, chugn |} Thiét ké va t6 chitc hoat dong trdi
bi sin phim lam chét liéu cho hoat nghi¢m d€ kién tzo tri thitc méi,
ddng; chufin bi khéng gian hoat ren luyén hinh thanh céc ki ning,
déng, chudn bj diéu kién vit chat g
cho hoat déng,... ﬂ

& ", { !
Budc 4 heca
Diinh gi, chiém nghiém Ipi két quihoat | 4 l‘l’@“ ;u“gv‘;"; ‘}fic' ki ““"‘C';cg
doéng; rat kinh nghiém, tao déng lyc 9 et gii quyét
phit trin tiép theo. tinh huéng khdc nhau trong

cude séng.




0 Céc loai tiét hoat dfng
Logi tiét khdm phd va két néi kinh nghiém (budc 1)
Loai tiét nay thyic hién nhiém vy dinh huéng cho HS dén chii d&; kham phd chi dé theo
muc tiéu dét ra, két n6i véi kinh nghiém ciia c4 nhin lién quan dén chii 48, dén muc tidu

Tiét nay cling 13 sy chufn bi tim thé cho HS, chuin bi vé kién thiic, kinh nghiém
va cic sén phim cén thyc hién tai nha d€ dén 16p HS sdn sang tham gia cic hogt dong
rén luyén va phat trién ki ning. Sy chuin bj cling huéng dén hinh thanh va phét trién
m¢ét s8 ki nang nhu tinh trich nhi¢m d6i véi cong viée, biét chuin bj chu ddo diéu kién
trudc khi thyc hién cng viéc,...

Logi tiét rén luyén v vin dung — mé ring (bubec 2 vd 3)

Loai tiét nay 13 nhiing tiét thyfc hi¢n rén luyén vi vin dyng cic ki néing théng qua cic
hoat dng trén 16p va gidi quyét cic tinh hudng gid djnh, vén dyng nhing diéu hoc dugc
vio gidi quyét nhiing vin dé€ méi, trong hoan cidnh mdi. Cic hoat ddng dugc thiét ké cho
loai tiét nay tao co hoi cho HS rén luyén tiing ki ning nhé va cic nhiém vu nay dén gép
phén vao hinh thanh cdc myc tiéu vé phdm chit vi ning Iyc. Mét ki ning c6 thé dugc
rén luyén trong nhiéu hogt dong khic nhau - ddy chinh 14 co s& d€ dénh gid xem ki ning
d6 thyic sy cd co hdi d€ phét trién va hoan thién hay khéng.

Trong loai tiét nay cdn t8 chiic nhiéu hoat déng khdc nhau dudi cic hinh thic va
phuong phdp da dang d€ HS dugc trdi nghiém huéng dén cdc myc tiéu cdn hinh thanh,
déng thdi t4t cd HS déu c6 cd hi rén luyén ki néng, phét trién ban thén.

Céc hoat ddng duge viét trong séch 13 nhiing goi ¥ cho GV vé céch t§ chic hudng tdi
muyc tiéu. Tuy nhién, vi nhiing HS khic nhau, viing mién khic nhau, GV cin diéu chinh
thém hogc bét hoat ddng cho phti hgp véi d6i tugng.

Luu y: Thém hay bét hoat déng ciing phai ddm bdo muc tiéu ddt ra cho méi chi dé.

Sau mdi hoat déng, GV ludn ghi nhin nhiing gi HS dat dugc vA nhic nhé HS nhiing
diéu cdn rén luyén thém.

Loai tiét ddnh gid tdng hop (budc 4)

Loai tiét ndy nhdm phdt trién & HS ki ning ddnh gid v dinh hudng phit trién tiép
theo thdng qua viéc HS ty chiém nghiém, ty ddnh gid vé cic ki ning ma minh 44 dat
dugc va xdy dung ké hoach tiép tuc rén luyén cdc ki ning trong cudc séng. Panh gid tit
ban be, tii thiy ¢ hay ngudi I6n 13 nguén théng tin & HS ddi chiéu véi két qud ty dénh
gid, ty nhin nhin lai ban thin vi diéu chinh ban thin. Cich ddnh gid tit ngudi 16n 1A
nhiing miu quan trong d& HS hoc cidch ddnh gid sau nay.

Tiét nay gm cic hoat déng sau:

— Hoat déng tu ddnh gid: Gitip HS tu ddnh gi4 két qua dat dugc sau khi hoin thanh
chii dé va théng qua hoat ddng ndy, HS hinh thanh ki ning ty ddnh gié, hi€u hon
y nghia clia chii dé. GV cin ghi nhdn moi sy ty dinh gid, néu cin di€u chinh thi
that t€ nhj v néi duéi dang mong mudbn: Thdy/ cb mong em sé chit ¥ hoc trong lp
nhiéu hon nhé!



— Hoat déng dénh gi4 déng ding: Panh gi4 d6ng ding 13 sy nhin xét cia nhém
ban dinh cho tiing cd4 nhin trong nhém. Pénh gid nady giip cho mdi cd nhin
nhin lai minh théng qua ling kinh cfia ngudi khic, d& tit d6 c6 thé didu chinh
bin thin nham thich nghi v6i mdi trudng. Ngodi ra, hoat dng ndy givp HS
hinh thanh ki ning ddnh gid, théng qua d6 hoan thién ddn ki ning ty dinh gis,
lam cho viéc tit d4nh gid tré nén khich quan hon. Hoat ddng ndy, GV t8 chic sao
cho HS théy vui vé va sdn sang dén nhin ¥ kién clia cic ban véi thdi ¢ cdu thi. Luén
bét ddu tii nhin xét tich cyc, sau d6 14 mét diém mong ban tién bd hon. Céch nhin
xét trong hoat déng nay giil vai trd quan trong, tli 16i néi dén théi d9. GV cin duara
céc cAu nhéin xét miu.

- Hoat ddng dénh gid tit GV: LA hoat ddng GV 18 chiic d€ ddnh gid thém mét s6 ki ning
ndo d6 & HS ma trong qud trinh t§ chiic thyc hién chii d€ chua quan sit hét duge. GV
ciing c6 thé phéin loai nhém HS dat dugc cic myc tiéu theo nhiing miic 4§ khdc nhau.
Qua4 trinh GV danh gid HS cfing chinh 13 qud trinh cung cip thém cho HS cich nhin
nhin clia GV vé bin thin HS. Dénh gid clia GV cin khich quan nhung cé thé “tam
Ging” trudce (tic 13 HS c6 thé ty danh gid cao hon thyc t€ vd GV tam chip nhin va néi
v6i HS ring em hiy c6 gang hon nita dé thyc sy dat dugc miic nay nhé). Cich nhin xét
clia GV cin tinh t& vi nhin theo hudng phét trién, tién bd, dic biét hiy chu ¥ vio chi
tiét dé€ HS dé hoan thién va cling 14 d€ GV c6 thé st dyng 15i nhin xét phong phii hon.

— Néu cic hoat dong c6 lién quan dé€n phy huynh, d&n cdng d6ng thi GV thu thap cic ¥
kién nay va chia sé vdi HS.

- L3p k€ hoach ti€p tyc rén luyén cdc myc tiéu ki ning cta cha dé: Hoat ddng nay
nhém gitp HS budc ddu c6 ¥ thiic vé viéc rén luyén thudng xuyén tiép theo d€ hoan
thién bén than.

Luu §: Loai tiét ddnh gid sit dung d€ HS nhin lai nhiing gi dat dugc sau cha dé,
g6p phin vao dinh gid qué trinh thém hiéu qua, thém rd ring. Hon niia, sau tling
hoat dong trong mdi cha d€, HS ludn nhin dugc phin hdi ti GV, thim chi ci tii ban
bé. Ngoii ra, ban chit tiét danh gia dugc t8 chic d€ HS tiép tuc rén luyén cic ki ning,
ddc biét 13 ki ning ddnh gid.

Il. HUGNG DAN THY'C HIEN CAC CHU PE TRAI NGHIEM
THUONG XUYEN



Thé hién pham chat tét dep
clUa ngudi hoc sinh

| MyCTIEU

Sau khi hoc xong chii dé nay, HS:

e C6 trach nhiém trong thic hién nhiém vy dugc giao va hd trg nhiing
ngudi cling tham gia.

e Thé hién dugc su ty chd, ldng t trong, ¥ chi vugt khé dé dat dugc
muc tiéu dé ra.

o Th& hién dugc sy chii ddng clia ban than trong mdi trudng hoc tap,
giao ti€p khéc nhau.

¢ Thuc hién t6t ndi quy, quy dinh clia trudng, I6p, cdng dong.

CHUAN B|

Gido vién:
— Tranh, 4nh lién quan d&n chi dé.

— Huéng dén HS céc nhiém vy c4n chufn bi, cn 1am trong SBT,
¢in rén luyén tai nha d€ tham gia cic bubi hoat dong trén Iép
dugc hiéu qua.

Hoc sinh:
— SGK, SBT Hoat ddng trdi nghiém, huéng nghiép 10.

- Thyc hién nhiém vu trong SBT trudc khi dé€n 16p.

&01 ¥ 10 CHUC HOAT DN

GIGI THIEU VA PINH HUGNG NOI DUNG

Hoat ddng gidp HS hing tha véi cha dé, hidu dugc sy ¢an thiét cla
viéc phét trién cdc phdm chét tét dep clia ngudi HS @di véi ban than;
chl 16 dugc nhiing viéc can lam trong chi dé dé dat dugc muc tiéu.

2.



GV c6 thé thuc hién nhu sau:
€ Gioi thigu § nghia cita cha dé
— Ca 16p hét bai hit quen thudc lién quan dén Ifda tubi ctia HS hoic t6 chic trd choi.
- GV gidi thiéu gié tri cla nhiing phdm chit t6t dep ctia con ngudi d8i véi cudc sbng,
sy cdn thiét cling nhu sy hip din cha cha §é.
€ Pinh huéng ndi dung,.

- Thao lugn nhém: GV yéu cdu HS doc phin dinh hudng néi dung; quan st va moé td y
nghia cta tranh cha dé.

- Poc cd nhin: Cic nhiém vy c4n thyc hién ciia cha dé.
- GV dén dit, ggi m& cha dé.

.-i'_" & e 3
WQ KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

E Hoat déng 1. Tim hi€u mét s6 pham chét cdn ¢6 & ngudi hoc sinh

o

Hoat ddng nay gidp HS nhén dién vé& nhiing phdm chdt cdn ¢6 cha nguidi HS va chi ra
duoc biéu hién cla nhiing phdm chét dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o Chi ra nhiing ph&m chét cin c6 clia ngudi hoc sinh.

- GV yéu cdu HS thdo lujn nhém dé€ chi ra nhiing phdm chét t6t ti nhiing biéu hién
dugc trinh bay trong SGK trang 7 va gidi thich vi sao nhiing phdm chit ma nhém
xéc dinh 14 nhitng phdm chdt cin c6 clia ngudi HS.

Vi du:
+ Lam chi dugc ban than, biét tit chdi nhing gi khéng thugc vé minh: ty trong, tyf chi,..
+ Luén hoan thanh nhiém vy duge giao: tyf gidc, trich nhiém,...

- GV mdi dai dign cdc nhém trinh bay két qua thao luin trudc l6p.
- GV tém higc v€ nhing phim chit c4n ¢6 cha ngudi HS.

€) Chia sé nhiing bi€u hi¢n ciia cic phim chét ma em cé.
— GV yéu ciu mbi HS chia sé trong nhém vé nhiing phm chét cia minh.

— GV yéu cdu dai dién nhém cho biét ¥ kién clia nhém v€ viéc ty nhin xét cha ban,
doéng vién khich 1& ban néu ban qu4 ty ti.

— GV ghi nhén két qui tho ludn vi cb thé ké vé mét sd phdm chit tich cyc cila mét s§
HS trong 16p va mét s6 di€u HS nén hoan thién thém.

— GV nhén xét hoat djng.

-



Hoat déng 2. Tim hiéu vé nhiing biéu hién clia ngudi ¢6 trach nhiém

Hoat déng ndy gitip HS nhan dién dugc cac bidu hién cla ngudi cé trdch nhiém va cach
ma ngudi ¢6 trach nhiém c¢é thé hoan thanh nhiém v,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Chi ra nhitng biéu hién cia ngudi c6 tréch nhiém va gidi thich vi sao.
— GV yéu cu HS: Chi ra nhiing biéu hién clia ngudi c6 trach nhi¢m v gidi thich vi sao.
— GV mdi mét vai HS tra 14i.

- GV yéu cdu HS cho biét con ¢6 nhiing biéu hién nio khic clia ngudi ¢6 tréch nhiém va
ban thin HS ¢ nhiing biéu hién nio.

— GV chét lai ¥ nghia ctia tinh trdch nhiém d6i véi con ngudi.
OXéc dinh nhitng vin dé€ ngudi c6 trach nhiém thuéng dit ra khi gidi quyét
nhiém vy,

- GV yéu cdu HS thio luin theo nhém: Nhiing vdn dé/ cau héi nao thudng duge dit ra va
trd I0i khi chiing ta nhan nhié¢m vu? Liy vi dy minh hog vE viéc minh da xdc dinh vin dé
trd 161/ cdu hoi va khi gidi quyét mot nhiém vu nao do.

— GV méi dai dién HS chia sé trudc 16p.

- GV gidi thich: Nguéi cé trich nghiém lubén biét cich dit vd im phuong hudng
gidi quyét kho khin khi thyc hién nhiém vu. Sau d8y, ching ta cling choi tro choi
“Néu - thi” dé xac dinh céch gidi quyét mét s6 khé khin.

— GV chia HS thanh hai d¢i, GV sé néi “Néu - k&¢m theo khé khin khi thyc hién” va hai
doi thay nhau néi “Thi - va cdch gidi quyét”. Doi ndo néi duge nhiéu cich gidi quyét
khé khian ma GV dua ra hon 13 d6i chién thang.

— GV chét lai: Mbi cé nhén nén xdc dinh t6t khd nang cia bdn than va biét cdch t6 chiic
nhiing diéu kign thuc hign d€ minh c6 thé hoan thanh nhiém vy va tr8 thanh ngudi cé
trdch nhiém.

€) Chi ra nhitng nguyén nhan khién cho cé nhan thiéu trich nhi¢m trong cong
viéc va d€ xudt cdch khic phyc.
— GV yéu ciu HS chia sé theo nhém:
+ Minh di thiéu trdch nhiém trong nhiing trudng hgp ndo? Vi sao?
+ Khi d6é minh cdm thdy thé nio?
+ Minh lam gl sau d6 hay c6 cdch nao d€ khic phuc?
— GV méi dai dién HS chia sé trudc 16p.

— GV rt ra két ludn va khuyén HS nén 1dm gi d€ tr& thanh ngudi c6 trich nhiém va 4é
cao 1dng ty trong clia ban than.



@ REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG
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: Hoat déng 3. Thé hién trach nhiém trong thuc hién nhiém vu
dudc giao va ho trg nhiing ngudi ciing tham gia

Hoat déng nay gilp HS thuc hanh céch thuc hién céc gidi phdp d€ minh ludn hoan thanh
nhiém vy trong ¢ac tinh huéng khéc nhau.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

€ Xsc dinh cich thé hi¢n tréch nhiém trong céc trudng hep khic nhau.

— GV chia ldp thanh 6 nhém HS va phin cdng nhiém vu cho cic nhém thio ludn xic
dinh trich nhiém khi thyc hién nhiém vy dugc giao trong céc trudng hop:

+ Nhém 1, 2 tho lugn trudng hop 1: Bl thdi gian va phuong tién nhung thi€u ning
lyc thiic hién.

+ Nhém 3, 4 thdo lugn trudng hop 2: Pa phuong tién v ning lyc nhung thiéu théi
gian thyc hién.

+ Nhém 5, 6 thio ludn truéng hgp 3: P thdi gian v ndng lic nhung thiéu phuong
tién thuc hién.

— GV yéu cdu HS chia sé trong nhém vé nhiing vi dy cu thé clia minh khi nhin va thyc
hi¢n nhi¢m vy theo céc trudng hgp trén.

- GV mdi dai dién cdc nhém trinh bay, cic HS hodc nhém khéc bd sung y kién (néu c6).
- GV nhdn manh vé vi¢c cdn phdi: Biét ludng stic minh khi nhan nhiém vy, tuy nhién cting
cdn ty tin d€ nhdn nhiém vy, trdnh Lugi biéng ma ti% chéi viée.
€) Déng vai cic nhan vit th€ hién tréch nhiém hoan thanh nhiém vy ciia nhém
trong céc tinh huéng.

— GV yéu cdu HS thio luin theo nhém xem méi tinh huéng thuéc trudng hop ndo
(theo myc 1).

— GV yéu cdu HS déng vai theo nhém véi cdc tinh hudng.
- GV mdi dai dién cdc nhém lén trinh dién cdch x i tinh huéng clia nhém minh.

Luu y: Nén dé tit i HS déu duge d6ng vai céc tinh hudng vi 14n higt HS déu duge vao
vai d€ xtt i tinh huéng.

— GV c6 thé dit cAu héi ggi ¥ HS tim céch gidi quyét tinh huéng:

+ Tinh hudng 1: H. thiéu diéu gl d€ hodn thanh nhiém vu? H. cdn lom gi d€ nhan dugc
sy hé trg? Cdc ban cdn san sang hé trg H. nhu thé ndo?...



+ Tinh huéng 2: T. vd em c6 nhting khé khdn ndo khi hodn thanh nhiém vy? Hai ban cdn
trao dbi va dé xudt chch phdi hdp nhu thé ndo dé hodan thanh nhiém vy?...

+ Tinh huéng 3: Em va nhém gdp khé khin gi? Cé cdch ndo dé gidi quyét khé khin dé?

o Chia sé vé€ nhiing thuinlgi, khé khin trong qué trinh rén luyén tinh tréch nhiém
va hd trg ngudi cing tham gia.

— GV chia s& ciing ¢ 16p vé& nhiing thudn lgi vi khé khin ma moi ngudi thudng gip khi
rén luyén tinh trdch nhiém ciia ban thén,

- GV mdi mét vai HS chia sé trude 16p vé nhiing thuin l¢i, khé khin trong thyc hi¢n
trich nhiém.

— GV goi ¥ cdch khiac phuc nhiing khé khan d6 cho HS.

— GV nhén xét, két luin hoat dfng.

[ Hoat ddng 4. Thé hién su tu chh dé dat dugc cac muc tiéu dit ra

Hoat dong nay gitp HS thé hién dugc su tu chl va ty gidc trong céc hoat ddng hoc tap
va giao tiép.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
o Trao d6i vdi ban vé cich thé hién sy ty chi.

— GV yéu cfu HS trao d6i nhém d€ hiéu rd cic cach thé hién sy ty chii duge ggi ¥ trong SGK
trang 10,

- GV yéu cdu mdi HS hay héi tudng va xdc dinh ban than da th€ hién sy ty chii nhy thé
nao so véi cac biéu hién ggi ¥ trong séch va chia sé véi céc ban.

- GV md&i mét sé HS chia sé trude Lp.
- GV nhén xét va dinh hidng cho nhitng HS chua thé hién dugce sy ty cha.

0 Doéng vai d€ thé hién sy ty chil trong tinh huéng,

- GV yéu ciu HS déng vai theo nhém 4 HS (1 HS déng vai M., 3 HS déng vai thdy cd)
thé€ hién tinh huéng trong SGK trang 10. Ggi y HS déng vai M. cin c6 161 ndi, cii chi
thé hién sy ty chti d€ dat dugc muc tiéu mong mudn.

— GV yéu cfu HS cdc nhém sau mdi Idn déng lai d&i vai d€ mébi ngudi déu déng vai M.

- GV mdi 2 - 3 nhém trinh dién trudc 16p va méi HS/ nhém HS khéc nhin xét vé cich
thé hién sy ty chl clia M. trong mdi l4n trinh dién.

- GV mdi dai dién cdc nhém chia sé vé nhing khé khin khi thé hién sy ty chii cha minh.
- GV nhén xét, dinh hudng cho HS thé hién sy ty chii trong cdc tinh hudng.



€©) Chia sé nhiing tinh huéng rén luyén &€ trd thanh ngudi tyf chi trong cong viéc.
— GV yéu ciu HS chia sé theo nhém.
— GV ¢6 thé ghi nhdn mdt s§ HS trong 16p c6 su tu chi cao trong cong viéc.
- GV nhén xét hoat déng.

Hoat déng 5. Thé hién ldng tu trong trong qua trinh thuc hién
muc tiéu

.

Hoat ddng nay gitp HS hiéu ré y nghia cla 1ong tu trong d6i véi su phét trién ca nhan va
cach rén luyén long ty trong.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Dong vai xii li tinh huéng.
- GV cling HS trao déi vé biéu hién cia ngudi cb 1ong tif trong va thiéu long ty trong.
Goi y:

e < Biéu hién ciia ngudi
Biéu hién ciia nguéi ¢ long tyf trong thiln [ by trong
— Lam chii dugc ban than, biét tit chdi nhiing gl khong thé
va trdi vdi quy dinh.
— Ty tin v& diém manh va biét difm yéu cla bén thin d€
hoan thién. — Khong trung thyc,
— Ludn hoan thanh nhiém vu dugc giao. E:izgl ;lh L’Izzien
— Ludn giit ding 14i hita, diing hen, diing gis.
. - Khéng ddm lam
— Chi 1am nhiing g} trong pham vi nidng luc ctia minh. i it thich.
— Khéng déi héi, khéng nhin qud miic so v&i mic d6 cha
minh dugc hudng. - Cu xtt thi€u 18 49,
— Thyc hién &tng ndi quy, quy dinh, luit. thifu vin hod.
— Y chi quyét tim, khéng nin chi. =
— N6i niing khéo 1éo, khéng 1am tén thuong ai.
— L& phép, ngoan ngodn.
— Biét cAm on, xin 18




- GV yéu céu HS bé sung thém nhiing biéu hién khic cha long ty trong/ thiéu ty trong.

- GV yéu cfu HS thio luin ndi dung ciia tiing tinh huéng, tim ra cich xi i phu hgp thé
hién minh 13 ngudi c6 long tu trong.

— GV yéu ciu HS déng vai d€ thiic hinh cdch thé hién ldng ty trong trong tiing tinh huéng.

— GV yéu cdu HS trong nhém d8i vai cho nhau d€ ban nao trong nhém ciing dugc vio
vai nhan vt chinh.

— GV mdi dai dién HS 1én trinh dién trudc 16p.
- GV nhén xét.

0 Trao 461 v6i ban vé tim quan trong chGa viéc ndng cao long ty trong & mbi HS.

- GV cho HS trinh bay trong nhém y kién clia méi cd nhian vé y nghia cla long
ty trong.
— GV m¢i dai dién HS 1én chia sé truée 16p.

— GV chét lai ¥ nghia co ban ciia long ty trong va dinh hudng HS luén rén luyén 4é tré
thanh ngudi c6 long ty trong.

[ Hoat déng 6. Thé hién y chi vuot khé dé dat dudc muc tiéu

Hoat déng nay gidp HS biét cach thé hién v chi vugt khé dé dat duge myc tiéu.,
GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Doéng vai xit 1i tinh huéng.
— GV chia I6p thanh 3 nhém, yéu ciu méi nhém xit i mét tinh hudng.

- GV yéu cflu cic nhém thio luin: Lam thé ndo dé minh viigt qua dvigc nhitng “khé khin”
trong gidi quyét mdi tinh hubng ma vin git dudc minh trubc cdm db, git dugc 1oi
cam két, kiém sodt dudc cdm xic,...

— GV m¢i mdi nhém lén phén tich tinh hudng va d6ng vai xit li tinh huéng d6. GV luu y
HS thé hién dién bién tim li v& viéc minh lam th&€ nio d€ thé hién ¥ chi vugt qua
khé khan.

— GV yéu cfu cidc nhém khic quan sét va chia sé nhiing diéu minh quan sét dugc.
— GV ¢ thé d6i tinh hudng cho c4c nhém dé thio luén.
— GV ggi ¥ mét s6 cach xit li tinh huéng:

+ Tinh huéng 1: Ty yéu cdu bdn than hay ding Ién, di rita bdt ngay, trulc sau ciing phdi rila.
Ty néi: “Viéc nhi ndy khong vugt qua thi sao lam viéc I6n hon”.



+ Tinh hudng 2: Minh cé thé dé t6i vé lam tiép va vdn gift lich dd hen. Ty néi véi bdn
thdn: Hay c8 ging khi con c6 thé, khéng nén dé dbu hang nhu véy...

+ Tinh huéng 3: Ding ddy, trdnh xa khéi mén dn hdp din. Nghi dén nhitng phién todi
do bénh tit mang lgi d€ quyét tdm khong dn...

€) Chia sé nhiing tinh huéng nhd sy né luc y chi ma em di vigt qua khoé khin dé
hoan thanh céng viéc.

- GV dé nghi HS chia sé trong nhém vé nhing tinh hudng ma bin thin di thé hién
¥ chi vugt qua khé khin.

- GV khio sit nhanh trong 16p xem HS gip vin dé dé/ khé khi xi li nhiing tinh huéng
khéc nhau nhu thé nao.

— GV méi HS chia sé nhiing thanh céng/ chua thanh cdng trong rén luyén lam chii bin
than, vugt qua khé khin trong nhiing tinh hudng khéc nhau cila cugc sdng.

- GV chét lai ¥ nghia ctia ¥ chi d8i vdi rén luyén ban than dé€ hodn thanh cdng viéc va
dinh hudng HS luén cin nd lyc d€ hoin thién ban than.

- GV nhin xét hoat dong.

Hoat déng 7. Thé hién su chl ddng ciia ban than trong
méli trudng hoc tép, giao tiép khic nhau

Hoat ddng nay gitp HS thé hién va rén luyén tinh tu chi trong hoc tip va giao tiép vdi cac
tinh hudng giao tiép khac nhau.

GV ¢é thé thuc hién nhu sau:
€) Déng vai xit i tinh hudng.

— GV chia 16p theo cidc nhém, yéu cdu HS thao ludn, phan tich, sau d6 déng vai ng xit
theo 5 tinh huéng trong SGK.

— GV m¢i mbi nhém lén phén tich tinh hudng va déng vai th€ hig¢n dng x{ cfia bin than
trong tinh huéng dé. GV luu y HS thé hién dién bién tAm li v€ viéc minh lam thé ndo
dé lam chii ban thin va vugt qua thi thich.

— GV yéu ciu cdc nhém khac quan sit va chia sé v€ cach Gng xii ctia nhém ban.
— GV nhén xét vé su chi dfng ma HS thé hién trong mdi tinh huéng.

o Chia sé cich ma em chii d¢ng trong méi truding hoc tip va giao ti€p khic nhau.

— GV khio st nhanh xem HS thudng chit ddng thuc hién nhing viéc gl bing cich chiéu
ban khdo sét véi nhitng ndi dung sau:



Hiknf vl 2 Thudng | Thinh | Chua

1. Chii d9ng thuc hién va hodn thanh cic nhiém
vu hoc tép, ty gidc 1am bai, ty hoc & nha theo
thdi gian biéu djt ra.

2. Cht dong héi thdy cd, ban be néu thiy khé
khan trong hoc tip cling nhu thyc hi¢n cic cong
viéc khéc.

3.Cha dong trao d6i véi moi ngudi v€ nhiing
vin dé cling quan tim, khéng e d¢, ngai ngling.

4, Chi d6ng gidp d& ban be, thdy cd khi théy ho
cAn minh.

5. Chi d¢ng néi 18 xin 16i néu thdy minh mic 18i
vdi ai d6.

6. Chti déng chiao héi, bit chuyén lam quen,
phét trién cdu chuyén trong giao tiép.

- GV tfng hop s6 liéu xem HS 16p minh thyc hién cic hanh vi chii déng thé nio.

- GV yéu ciu HS chia sé cAm nhdn khi thifc hién cic hanh d¢ng chi ddng trén vi nhiing
khé khin khi thyc hién nhiing viéc 6.

- GV chét lai vi sao cdn chi dong, ty gidc trong hoc tip va giao tiép, diéu ndy gép phin
gilt gin 16ng ty trong.

- GV nhén xét hoat déng.

Hoat déng 8. Tham gia dién dan vé cich thuc hién ndi quy,
quy dinh cha trudng, I6p, céng dong

%
-

Hoat déng nay gitip HS cling cd va lan tod vé tdm quan trong clia viéc thyc hién ndi quy,
cach thuc hién t&6t ndi quy va thuyét phuc ban bé tuan thd quy dinh chung.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Chun bi dién dan.

— GV chia 16p thanh hai ddi tranh bién. Ménh d€ dua ra: Tudn thi quy dinh chung la thé
hién sy ty trong. Mot ddi duta ra 13p ludn bao vé; mot ddi dua ra ldp lugn phin déi.

— GV yéu cdu lin lugt mdi d6i dua ra mét ¥ cia nhém minh. GV 14 ngudi diéu khién, gid
can bing vé thdi gian va thi ty ngudi tranh bién.
€) T6 chiic thyc hién.
- GV 18 chiic cho HS thuyét trinh trong nhém d€ thuyét phyc ban tuin thi quy djnh.
- GV m&i mét s6 HS 1én thuyét trinh trude 16p.
_ GV ghi nh4n vi nhn xét phén trinh bay ciia HS.

€ Trao 46i vé nhiing diéu em dat dugc sau khi tham gia dién dan.
— GV trao d6i voi HS c4 16p vé két qué cha budi dién din d6i vii méi cd nhin.

— GV nhin xét hoat d6ng.

— GV két ludn vé viéc thyic hién 16t ndi quy, quy dinh 1d diéu t8t nhit d€ giit gin long
ty trong clia minh,

A@ PHAN HOI VA CHUAN B] HOAT PONG TIEP THEO

Hoat déng 9. Khao sit két qua hoat dong

Hoat ddng nay gitip HS ludn ty y thic danh gid ban than, sy ti€n bd vé céc ki nang lién
quan dén chl dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
o Dénh gi4 déng ding

- GV chia l6p thanh cic nhém, t§ chific cho cic nhém thdo ludn vé€ nhiing thuin loi v
khé khin khi thyc hién cdc hoat ding trong chli dé nay.

- GV yéu cdu cdc thinh vién trong nhém dénh gié vé ban theo cic yéu cdu cin dat cha
chi dé: Thich diéu gi nhdt é ban khi tham gia hoat dong trong chis dé va mong gi & ban
dé ban tién bd hon.

- GV m&i mét vai HS thyc sy tién bé 1én bang d€ ghi nhin va tuyén duong.
— Y2u cdu HS ghi lai nhiing ¥ kién clia GV va ctia ban vio SBT.

| -
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€) Khio sit két qua ty d4nh gis.

- GV doc tiing néi dung trong bang tu ddnh gid va héi HS theo cdc mic 4. GV ghi lai
vao tai liéu chia minh,

Noi dung Tét Pat | Chuadat

1. Em nhin dién dugc mét s§ phdm chét cdn c6
ctia ngudi hoc sinh: sy t chd, long t trong, ¥
chi vugt qua khé khin d€ thyc hién nhiém vy,
sy chii ddng, tinh trach nhi¢m trong cong vige,...

2. Em biét cich rén luyén d€ tr& thanh ngudi cé
trach nhiém trong cdng viéc.

3. Em thé hién dugc trdch nhiém trong cbng viéc.

4. Em biét hé trg ngudi cling tham gia trong hoat
dng chung.

5. Em thé hién duge sy tg chi dé€ dat duge myc
tiéu dé ra.

6. Em thé hién dugc long ty trong d&€ dat duge
muc tiéu d€ ra.

7. Em thé€ hién dugc ¥ chi vugt khé d€ dat duge
muc tiéu dé ra.

8. Em thé hién dugc sy chii déng cha bin thin
trong méi trudng giao ti€p khac nhau.

9.Em rén luyén dugc cic phdm chét cha ngudi
hoc sinh théng qua viéc thyc hién ndi quy, quy
dinh cta trudng, 16p, cOng dong.

10. Em lan tod dugc ¥ nghia ciia viéc rén luyén cic
phdm chit t8t dep cilia ngudi hoc sinh.

- GV téng két khio sét va ghi vio tii liéu ctia minh.

- GV t6ng két s8 liéu, ghi nhin vi ddng vién, khich 1¢ HS tiép tyc thyic hién, rén luyén
nhiing ki ning lién quan dén viéc thé hién phdm chit t6t dep clia ngudi HS.

- GV din do6 HS chudn bi nhiing ndi dung cho gi¢ hoat ddng trai nghiém, hudng nghiép
tiép theo.



Xay dung quan diém séng

_MyCTIEU

Sau khi hoc xong chii dé nay, HS:

s Chi ra dugc nhiing dic diém tinh cach, quan diém sdng cGia ban than
va biét cich phat huy diém manh, han ché diém yéu.

e Nhén dién dugc kha ning diéu chinh tu duy theo hudng tich cyc
cho ban than.

¢ Hinh thanh dugc tu duy phan bién khi danh gia su vat, hién tugng.

cHuAN B]

Gido vién:

— Tranh, 4nh lién quan dén chi dé.

— Hudng din HS cic nhiém vu cin chufn bi, cin 1Am trong SBT,
cén rén luyén tai nha dé tham gia cdc budi hoat dong trén l6p
dugc hiéu qua.

Hoc sinh:

— SGK, SBT Hoat d4ng trii nghiém, hudng nghi¢p 10.
— Thuc hién nhiém vy trong SBT trudc khi dén 16p.

G0 ¥ 10 cHic HoAT BONG

GIGI THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

Hoat ddng nay gitp HS hdng thi véi chd dé, hi€u dugc su cn thiét
cUa viéc xdy dung quan diém séng tich cuc d6i véi ban than va chi rd
duge nhimg viéc can lam trong chi dé dé dat duoc muc tidu.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Gisi thiéu ¥ nghia cha chii dé.
- GV 6 chic cho ci 16p cling vin dng theo ban nhac yéu thich.
Sau khi thyc hién xong, GV c6 thé néi: Quan diém cia thdy/ cb
I mudn hoc t3p 18t thi trudc hét phdi khoé magnh v lubn trong
trang thdi vui vé. D6 Ia If do vi sao thdy/ co tro minh thic hién bdi
vén dong viia r6i. Cdc em thdy thé ndo?




— GV gi6i thiéu ¥ nghia chia quan di€m séng, quan diém séng anh hudng thé ndo dén
thanh cong va chit lugng séng cfia ching ta.
0 Pinh hudng ndi dung.
— GV yéu cdu HS thio lugn nhém: Doc phidn dinh huéng n$i dung; quan st tranh chir dé
mé td hoat ddng chia cdc nhan vit trong tranh va ¥ nghia cta cic hoat dong d6.
- HS dogc ca nhin: Cic nhiém vy cin thyc hién ciia cht dé (trang 16 SGK).
— GV c6 thé gidi thich € HS hiéu rd hon nhiing viéc cin lam trong chi dé.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

Hoat déng 1. Tim hiéu vé quan diém séng ciia ban than

Hoat dong nay gidp HS nhédn dién dugc quan diém séng cla cd nhan va hiéu dugc
thé nao I3 quan diém séng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o Chia sé cdch hiu ciia em v€ quan diém sdng.
— GV dua ra cau héi: Quan diém séng ld gi?
- GV mdi HS trd 1oi.
— GV dua ra cAch hiéu v& quan diém sOng:

Quan diém séng la cdch nhin nhin, suy nghi, ddnh gid vé bdn thin, vé cdc méi quan hé;
vé viéc hoc tap, v8 lao dong nghé nghiép; vé tu nhién, cing dong xd hdi,... va cdec sy vit,
hién tugng khdc trong cudc sbng dugc thé hién qua cdc phdt ngbn, qua hianh ding,
cdch ¥ng x4 trong cudc sng.

— GV phén tich va chét:

Quan diém séng 1 cdch nhin nhin, suy nghi, ddnh gid

dugc thé hién qua
» cdch phit ngdn « hanh dong » cich Ung xif
ddi véi
ebinthin ecicmdi e viéchoctip, e tui nhién, o céc sy vit,
quan hé lao déng cong dbng hién tugng khéc
nghé nghiép xi héi,... trong cudc song

Nhu viy, quan diém séng thé hién mdi quan hé giita cich ma ching ta suy nghi véi
hanh vi, ding xif cita chinh minh.

"



OChia sé quan diém sdng ciia em v dua ra nhin xét v€ quan diém séng cila
cac ban.
— GV 18 chiic cho HS trao d8i nhém (chia 14p thanh 4 nhém), méi nhém thio ludn mét
ménh dé vi dua ra ¥ kién ciia nhém vé€ ménh dé d6 theo cich sau:
+ Nhém 1 phu trach néi dung trinh bdy: T6i ti nhi véi bdn thin ring cén phdi song
chan thyc, don gidn. Mudn song don gidn thi cdn trung thc.
+ Nhém 2 phuy trdch ndi dung trinh bay: “Im ldng khi gidn dit; khong hita hic vui v&', toi
ludn tam niém diéu ndy dé trdnh pham sai ldm.
+ Nhom 3 phy trich ngi dung trinh bay: Diing bao gid ddnh mit niém tin vao bén thin.
Thanh cong sé dén v6i nhitng ngudi ludn biét c8 gang.
+ Nhém 4 phy trich ni dung trinh bay: “Khéng cé dp luc, khdng cé kim cuong”, vy nén
t0i ludn thdy y nghia cita nhiing dp luc va khong ngai ddi mdt.
— Céc ban nhém khic bé sung y kién.
— GV nhgn xét y ki€n dya trén mét s8 tiéu chi sau: Ménh dé diing hay sai? Vi sao? Néi dung
ménh dé vé vin dé gi? C6 y nghia khong va ¥ nghia nhy thé ndo doi véi bdn thin va xi hoi?...
— GV phéng vin ci 16p: Em thich nhdt quan diém ndo? Tai sao?

— GV mdi HS chia sé, din dit, dinh hudng nhiing quan diém tich cyc, phi hgp véi cd
nhén va céng déng.

OChi ra mt s§ quan diém s6ng ma em dédnh gid cao va nhiing biéu hié¢n cla
quan diém sdng dé.
- GV 8 chiic cho HS thi: Ai ¢é phdt biéu dn tugng nhit.

— GV yéu cdu HS xem lai phin chufn bj bai trong SBT, xem minh d4 viét nhiing quan
diém s6ng nhu thé nio.

— GV chia 16p thanh 4 nhém, méi nhém chon ra mét 18i phét bi€u 4n tugng nhit.

— GV mdi dai dién cdc nhém phét biéu; i 16p binh biu phét biéu v& quan diém sbng
4n tugng nhAt.

— GV nhin xét va két lu4n ndi dung hoat ddng.

Hoat déng 2. Xac dinh déc diém tinh cach cia ban than

Hoat ddng nay gidp HS biét cach nhin nhén va phét trién tinh cich tét dep.
GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
OLua chon va sip xép nhiing ti thé hién nét tinh cich clia em theo cdc mdi
quan hé pht hgp.
— GV gii thich v& TINH CACH:
Tink cdch Ia h¢ thing thdi di ciia cd nhin dugc th hign thing qua hé thing hanh vi tudng ding,
Vi dy: Diu dang dugc thé hién qua thai d6 va hanh vi luén nhe nhing,



- GV t6 chiic cho HS thio luin nhém dé€ xic dinh nhiing nét tinh cich thé hién trong
mdi quan hé phii hgp theo bang goi ¥ trang 18 SGK.

Gdi y:
+ M&i quan h¢ véi ngudi khic: ¢di md, tinh t&,...
+ M&i quan hé vdi cong viéc: chim chi, thiéu cén thén,...
+ Méi quan hé véi ban thén: lac quan, vui v3,...
+ M&i quan hé vdi tai sdn: ti€t ki¢m, lang phi,...

— GV mdi dai dién cdc nhém chia sé két qua thao ludn clia nhém minh trude 16p.

— GV nhén xét va b8 sung thém nhing nét tinh cich khdc.

- GV choét: Ai cd tinh cdch dudc nhiéu nguoi thich thi c6 nhiéu thudn lgi trong cong viéc
va cufic song.

€ Chi ra nhiing nét tich cyic va chuia tich cyc trong tinh céch ciia em.

— GV yéu cfu mét s8 HS chi ra nhiing nét tinh cach ctia bin thin ma em cé thé g hdo va
nét tinh cdch ma em thdy cdn phai diéu chinh.

- GV dua ra quan diém ciia minh khi nhin vé tinh cich ciia HS, ddng vién cic em ludén
hoan thién tinh céch dé trd nén thii vi hon véi chinh ban than va mei ngudi xung quanh.

— GV nhén xét hoat dong.

— GV chét: Khi ta the hién cdch nhin nhén, s lya chon clia minh d6i véi cdc tinh cdch,
dé ciing chinh la thé hién quan diém cia minh vé tinh cich con nguti ma minh thich
hodc khong thich.

Hoat déng 3. Tim hiéu cich tu duy phan bién

Hoat déng nay gidp HS nhén dién dugc nhiing biéu hién clia ngudi ¢é tu duy phan bién,
tlr d6 biét cach dé tu duy phan bién khi danh gia su vat, hién tugng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
o Chia sé véi cic ban v&€ mét s bi€u hién clia ngudi cé tu duy phéan bién.
— GV cuing HS gii thich tu duy phén bién:

Tu duy phdn bién la qud trinh phan tich va dénh gid sy vét, hién tugng mdt cdch o rang,
logic, khdch quan véi ddy di bang ching theo cdc cdch nhin khdc nhau nhdm 1dm sdng
16 va khdng dinh tinh chinh xdc ctia thong tin.

- GV yéu ciu HS doc lai ndi dung trong SGK trang 19 vé& céc biéu hién cha ngudi ¢6 tu
duy phén bién v tao co héi d&€ HS dit ciu héi néu chua hiéu.
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— GV mdi HS ndi lai ¥ hiéu clia minh vé€ 6 biéu hi¢n niy.
— GV c6 thé chinh sifa 1¢i phat biéu clia HS néu cin lam r6 hon.

— GV khio st biéu hién tu duy phdn bién ctia cd 16p bang cich dua ra tiing biéu hién va
hoi ai c6 biéu hién ndy thi gic tay. GV d€m xem c6 bao nhiéu em gio tay.

- GV mdi dai dién nhém gio tay md td cu thé mdt bifu hién ndo dé chia ban thin.
Sau d6, GV mdi mdt ban dai dién nhém khong gics tay va hdi: Tai sao em cho rdng minh
chula c6 biéu hién do?

- GV c¢6 thé dua ra quan diém cia minh vé& HS trong 1p, ban nao khd c&i md trong
tu duy, ban nao nén diéu chinh sé t6t hon,...
€) Thio lugn vé cich tu duy phin bién khi d4nh gi4 sy vit, hién tugng.

— GV t6 chiic cho HS thdo ludn vé cich tu duy phin bién theo 3 budc goi ¥ trong SGK
trang 19, 20.

— GV ¢6 thé dua ra mét vin dé d€ HS tdp thé hién tu duy phan bién.

Vi du: Ban A. nghe thiy mdy ban trong 16p néi ring ban thén cia A. 13 C. dao ndy toan
ndi xdu A. vdi cac ban khic. Péng vai A. 12 ngudi c6 tu duy phan bién, em s& ing xii
v6i viéc ndy nhu thé nio?

— GV yéu cdu HS lam viéc nhém v st dung cadc budc hudng din d€ gidi quyét vin dé nay.
— GV mdi dai dién nhém trinh bay trudc 16p.
— GV nhin xét va dinh huéng cich ta duy cho HS.

€ Chia sé cich em tu duy phan bién véi cic  kién vé nhitng vin dé khac nhau

trong cufc séng.

— GV cho HS chia sé trong nhém vé cich méi ¢4 nhin thudng phén bién véi nhiing
vén dé khic nhau.

- GV yéu cfu HS rit ra nhiing kinh nghi¢m khi phan bi¢n trong ddnh gia sy vit,
hién tugng.

— GV nhin xét hoat dong.

—f@ REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

Hoat ddng 4. Rén luyén tu duy phén bién thong qua tranh bién

Hoat déng nay gilp HS khéng dé dang chap nhan nhiing théng tin c6 dugc ma can ¢
sy cAn nhic, suy xét trudc khi dua ra chinh ki€én cia minh,

)
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GV cé thé thyc hién nhu sau:

€) Thio luan vé cic budc thyc hign tranh bign va xic dinh cic bidu hién ciia
tu duy phén bién.

- GV t6 chidc cho HS théo luén theo nhém vé cic budc thyc hién tranh bién trong
SGK trang 20.

— GV va HS cling trao d6i d€ hiéu rd tiing buéc tranh bién, tim tii khod trong méi buéc.

VA du:

Budc 1: Tim hiéu chti d€ tranh bién: Poc ki chti dé tranh bién, chi ra tit khod quan trong
dé xay dyng 13p luén tranh bién.

Buéc 2: Xay dyng lujn diém, lga chon dén ching: Xéc dinh ludn diém va sdp xép cic ¥
trong ludn diém sao cho logic, c6 tinh lién két va dé hiéu; lga chon din ching phi hgp,
tin ciy.

Budc 3: Xy dyng chién lugc tranh bién: S4p xép 14n lugt va cdn bing cic ciu trd 14i sao
cho logic va hé trg duge nhau trong qué trinh tranh bién.

Buéc 4: Thuyét trinh: Trinh bay ty tin, r& rang, mach lac, két hgp véi sy biéu cdm caa
ngdn ngii ndi vd ngdn ngii co thé.

Budc 5: Phin tich cdu hdi chét vén, 14t ngugc vin dé, phan bién vin dé: Phin tich duara
14p lun phin bdc hodc bio v& ¥ kién, luin diém ciia cd nhan hojc nhém.

Budc 6: Tra 18 cau héi chét vin: Tra 16 thuyét phyc cdc cdu hdi vdi sy ty tin, binh tinh,
6n hod va hp din.

- GV m&i mét vai HS chia sé trude 16p v€ nhiing diéu minh con bén khoén.

€ Thyc hinh tranh bién v& nhgn dinh dya vao cic buéc huéng din.

a. Chudn bi cho tranh bién
— GV chia I6p thanh hai di: mt d9i bdo vé quan diém (FOR); mét d6i chéng lai quan
diém (AGAINST). Thio luin vé quan diém:
Hoc dgi hoc la con dudng t6t nhdt d€ vao doi
— Dya vio hudng dan trong SGK, hai d¢i chudn bi cho cic ldp ludn ciing nhu ciu héi
phan bién cho nhém ban; lya chon thi ty ngudi phdt ngdn; chién luge tranh bién;...
b. T6 chiic tranh bién

- GV tuyén b quy dinh cfia tranh bién: Tting d¢i phat biéu sau khi c6 sy diéu khién cha
ngudi t8 chiic; khi phat ngén khong dugce phi dinh ¥ kién ctia i ban; kiém soit cim
xtic khi néi.

— GV mdi mdt di phét ngdn trudc; sau 46 mdi ddi phin bién; cd thé céc thanh vién cha
hai d$i déu phai tham gia tranh bién.

- GV ¢6 thé mdi mot HS cling minh lam trong tii tranh bién.
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— GV nhén xét cic ni dung tranh bién, thii d$ khi tranh bién ctia hai nhém. Ghi nh4n
va rdt ra bai hoc.

- GV c6 thé d6i vai clia hai d6i nhung yéu ciiu hai d6i khéng ldp lai nhiing 14p luin clia
d6i trudc da dua ra. Hoat ddng trién khai tuong ty nhu trén,

- GV ¢6 thé b8 sung mét s& ndi dung khic phit hgp véi16p hoc clia minh dé cho HS rén
Ki ning tranh bién, tu duy phin bi¢n, diéu chinh tu duy ban than, quin li cim xic,...

c. Ddnh gid ki ning tranh bién, cdc quan diém va vai nét tinh cdéch cia HS

— GV c6 thé cho hai d§i bdu ra nhiing ban ma minh cho 1 d3 “ciu d6i nhad”; nhiing ban
ludn giit dugc binh tinh khi tranh luin; nhitng ban khéo 1éo trong dan xé&p, xoa diu,...

- GV dua ra nhitng ¥ kién quan sét dugc clia minh vé cic thinh vién clia hai déi.
GV yéu cdu HS viét vao SBT nhiing y kién ciia GV vé c4 nhén va 16p.

— GV ghi nhin va két lugn hoat déng.

0 Chia sé vé nhiing tinh hudng rén luyén tif duy phan bién.
- GV t8 chiic cho HS chia sé theo cidc nhém khodng 5 - 6 HS.
- GV quan sit cdc nhém lam viéc v hé trg khi c4n thiét.

- GV ¢6 thé mdi mét cp HS 1én bang dé thé hién sy trao d6i quan diém: mdt ngudi phat
biéu théng tin, ngudi kia dit cu héi.

— GV va HS cing nghe va riit kinh nghiém khi mét cép HS trao d6i.

— GV b8 sung mdt s8 ndi dung phit hgp véi l6p hoc clia minh d€ HS rén luyén phét trién
tu duy phan bién,

) Chia sé vé sy thay d6i ciia ban thin trong qua trinh rén luyén.
- GV hdi dép cling vdi ci I6p vé sy thay d6i clia cd nhin trong qud trinh rén luyén.
- GV mdi HS trd 1di.
- GV nhdc lai y nghia ciia viéc phat trién tu duy phan bién.

- Viéc phét trién tu duy phan bién c6 vai trd quan trong, gitp ta vugt qua khoi khuén
mau, théi quen c6 sin, hudng d€n nhiing cdi méi, thoét khoi dinh kién; tim kiém, phat
hién nhiing ¥ tudng, gié tri mdi....

— GV nhén xét hoat dong.

Hoat déng 5. Piéu chinh tu duy theo huéng tich cuc cho ban than

Hoat déng nay gitip HS thuc hién céc bign phdp tu duy tich cyc, ti d6 gdp phan xdy dung
quan diém séng tich cuc.

-



GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o Diéu chinh tu duy tr& nén tich cuc trong céc tinh huéng.

— GV t8 chdc cho HS thdo luin nhém d6i véi tinh huéng trong SGK trang 21, doc tinh
hudng chia nhan vit nam, ni va trd 19i cdc ciu hédi clia tinh hudng.

- GV chi y cho HS st dyng tu duy cta ban thén vdi kinh nghiém sdn cé dé€ nhin nhin
su tich cuc va tiéu cuc trong tu duy clia cic em.

— GV nhin xét v dinh huéng tu duy ciia HS bing cich cho HS phén tich ba bién phip
co ban va vi dy trong SGK trang 22.

Vidy:

+ Quan sat va nhin ra mjt tich cyc, mjt t6t ciia tinh cich ca nhén, ciia quan h¢ hay cia
st vét, hién tugng: Sit dung truc quan d€ nhin nhéin sy vit, hién tugng, tim hiéu bin
chit, cdc m8i quan hé cha sy vét, hién tugng trude khi dua ra nhin dinh.

+ Khoan dung véi cdi chua t6t, nhin ra kha ning sit dyng ching theo hudng tich cyc:
Ap dyng nhiing gi triic quan mang lai &€ d4nh gi4 ca mit tich cyc vi tidu cyc, qua d6,
mong mudn nhin nh4n sy tiéu cyc chi 1a nhilng céi chuta t6t, chita hoan thién, khéng
phi dinh ma stia d6i, tién bé, phat trién hon.

+ Nghi dén két qua t6t dep, sy thay d8i tich cyc tii nhing hanh ddng, viéc 1am nhé nhit
v trin trong diéu dé: Cai thién tu duy tich cuc tii nhiing diéu nhdé nhét, luén rén luyén
va thay déi.

— GV ¢6 thé mdi HS cho thém vi dy clia ban thin.
- GV gidi thich v€ tu duy tich cyc:

Tu duy tich cuc la mot thdi do song, quan diém séng ding hon la phuong thiic suy nghi.
Cé nghia ia tu duy tich cuc khéng phdi tim ra cdi ding hay cdi sai ma tu duy tich cuc la
lam gi va lam thé ndo d€ moi ngudi hgnh phiic va tién b tt cdch suy nghi tich cyc ciia
tdt cd chiing ta.

— GV phén tich vi dy trong SGK trang 22.

— GV nhin manh: Cing mot sy vdt, hién tugng, cdch nhin cia ching ta quyét dinh né
nhu thé ndo. Viéc chon cdch nhin tich cyc giip cd nhin va moi ngudi song vui vé v
hanh phiic.

Lyu y: GV ¢b thé t6 chiic cho HS phén tich huéng din va vi du vé tu duy tich cyc &
trang 22 trudc, sau 46 méi t6 chiic xit li/ déng vai tinh huéng hodc theo trinh ty trong
SGK tuy theo diéu kié¢n thyc t€ 16p hoc.

- GV m¢i dai dién cdc nhém chia sé trude 16p.
— GV nhén xét.



€) Chia s& vé cich diéu chinh tu duy.
- GV mdi HS chia sé nhiing trudng hgp HS ty diéu chinh tu duy tich cyc trong cudc séng.

- GV yéu cfu méi HS viét vio ménh gidy m{t suy nghi tich cyic v€ bén thin ma minh
mudn moi ngudi biét; mt diéu thit vong vé ban thin. GV c6 thé 14y vi du tii ban thin
va cdch thidc cdi thién tu duy.

— GV dinh huéng: Véi nhitng diéu tich cyc vé bdn than, cdc em hdy giit niém tin va c6 ging
rén luyén dé phdt huy t6t hon.

- GV dua ra ciu hoi: Ai mudn thay doi nhiing diém minh con thdt vong vé bdn thin thi
gid tay?

— GV néi: Diéu ndy rdt quan trong. Ddu tién ching ta phdi thuc sy mudn thay doi va
hodn thién. Chi khi ta mudn thi moi diéu méi xoay chuyén.

— GV mdi mét ban véi mong mudn thay d8i 1én bing. GV tim hiéu ndi dung chua hai
1ong v6i ban than cta HS d6 12 gi.

- GV phdng vin HS: Vdy chiing ta cd cdch suy nghi khdc theo hudng tich cyc vé viéc ndy
ctia ban khong?

Vi dy: Ban A. thit vong v€ ban than vi cho ring cf ging mdi ma diém mén Hod chua
dugc cdi thién; chic minh khéng thé tién bé dugc.

— GV yu cdu HS suy nghi vi mdi HS th€ hién tu duy tich cuc vé tridng hop ndy va gitip A.
c6 tu duy tich cyc v€ ban than nhu thé nao.
— GV yéu cdu cd 16p lam viéc cé nhan:

+ Viét cich nhin nhén tich ciic vé nhiing nhugc diém ciia bén thin vio SBT (hodc té gidy,
sau dé dinh vao SBT).

+ Viét cich tu duy tich cuc v€ ngudi khic, cdng déng.

— GV chia 16p thanh cic nhém. M&i thanh vién trong nhém chi phét biéu nhiing nhin
xét tich cyc vé titng thanh vién trong nhém.

— GV yéu cdu HS si dyng ba bién phép co ban d€ dua ra cic nhin xét clia minh vé& ci uu,
nhugc diém cta ngudi khic véi myc dich d€ ban vui v& chip nhin va cé dong hyc thay
d6i va phét huy.

— GV quan sét cic nhém lam viéc.

— GV mdi dai dién nhém 1én chia sé lai nhitng nh4n xét clia moi ngudi trong nhém danh
cho nhau.

— GV bd sung, nhin xét nhiing gl minh quan st dugc tit cic nhém.,
— GV 8 chiic hoat dfng tuong ty nhu viy véi ndi dung:

+ Tu duy tich cyc vé hoc tip, lao dong.

+ Tu duy tich cyc v&€ méi trudng,

- GV ghi nhin va két lugn hoat dong.

-



Hoat déng 6. Phat huy diém manh, khic phuc diém yéu
cta ban than

Hoat ddng ndy gilip HS ludn rén luy&n ban than, biét cach phét huy di€ém manh va
khic phuc diém yéu ctia ban than.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o Trao d8i vé cich phét huy diém manh, khic phuc diém yé&u cta ban thén.

— GV cling HS phén tich ggi ¥ va vi dy trong SGK trang 23 vé phét huy diém manh,
khic phyc diém yéu ciia ban thin.

— GV yéu cdu HS chia sé theo nhém vé cich phét huy diém manh, khic phyc diém yé&u
ciia ban than.

- GV m&i mét vai HS dai dién chia sé trudéce 16p.

— GV nhén xét.

0 Thuc hién thuéng xuyén cic hanh vi tich cuc trong cudc sdng hing ngay va

khic phyc ddn nhiing diém chua tich cyc.

— GV yéu cdu HS chia sé¢ theo nhém vé viéc thyc hién hanh vi tich cyc clia ban thin trong
cuc s6ng héng ngiy.

- GV méi dai dién HS chia sé trudc 16p.

— GV ghi nhén sy ¢8 ging cia HS v tiép tuc dinh hudng HS thuc hién cic hanh vi tich
cyc trong cudc sdng.

o Chia sé két qua thyic hién viéc rén luyén phét huy diém manh, khic phyc diém

yéu clia ban thin trong cudc sdng hing ngay.

— GV cho HS chia sé theo nhém.

— GV m¢i dai dién cdc nhém trinh bay két qua.

— GV trao déi vdi HS vé két qua thuc hién clia HS.

— GV ¢6 thé t§ chiic cho HS 1dm bing theo do6i qud trinh rén luyén dé€ cé thé theo doi
két qua tt hon.

- GV ghi nhén va khich 1¢ HS.

Hoat dong 7. Thé hién quan diém séng tich cuc

Hoat d&ng nay gitp HS biét cach xdy dung va thé hién guan diém séng tich cyc.



GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
OThS hién quan diém séng clia em trong cdc méi quan hé bing hanh vi va

viéc lam cu thé.

— GV thyc hién héi ddp: Chiing ta thudng thé hién quan diém ciia minh vé nhitng vén Jdé
nao trong cudc séng? Va quan diém d6 nhu thé ndo?

— GV yéu cdu HS chia sé trong nhém v& quan diém s6ng clia minh theo két qui chuin
bi trong SBT.

— GV c¢6 thé tao bang quan diém sdng chia 16p, ghi ¥ kién clia cdc em vio tiing myc.
Vi du:

4 A

Véibanthan: > phaind lyc, phin d4u, rén luyén nhing phim chit t6t dep.

Vi ngudi khdc: > phai trung thyc, biét yéu thuong, giap da.

Véicongviéc: > luén hét minh, c6 ging, quyét tim hodn thinh nhiém vy.
4 B

Véitaisan: > biét gi& gin, bdo quan.

A

- GV v HS nhén xét bing quan diém séng cta 16p.
— GV dua ra chu hdi: Em gip khé khdn, thuén lgi gi khi xdy dung cdc quan diém séng ciia minh?

— GV mdi mét s§ HS phét biéu v GV chia sé d€ gitip HS dat dugc myc tiéu xdy dyng
quan diém sdng tich cyc.

— GV cling HS chia sé vé y nghia clia cdc quan diém sdng tich cyc d4 dnh hudng t6t dén
cudc séng cd nhan va cfng déng nhu thé nao.

€) Lan toa nhiing diéu tich cyc t6i ngudi xung quanh.

— GV 18 chiiic cho HS chia sé nhiing diéu thu dugc sau hoat dng thé hién quan diém
sdng tich cyc va dnh hudng ciia cdc quan diém dy.

— GV ghi nhén két qué ctia HS va nhén xét hoat dong.

-



i’@ PHAN HOI VA CHUAN Bl HOAT PONG TIEP THEO

Hoat déng 8. Khao sit két qua hoat déng

Hoat ddng nay giup HS ludn tu y thic dénh gid ban than, sy tién bd vé cac ki ndng lién
quan dén chi dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o Pénh gié déng déng.

— GV chia 16p thanh cdc nhém, t8 chiic cho cdc nhém thdo ludn vé nhiing thudn lgi va
khé khan khi thyc hién cic hoat dong trong cha d& nay.

— GV yéu cdu céc thanh vién trong nhém dénh gid vé ban theo cdc yéu cdu cin dat clia
cha dé: Thich diéu gi nhdt 6 ban khi tham gia hogt dong trong chit dé va mong gl 6 ban
dé ban tién bd hon.

— GV md&i mét vai HS thuc su tién bd 1én bing d€ ghi nhdn va tuyén duong.
— Yéu clu HS ghi lai nhiing ¥ kién clia GV va cfia ban vio SBT.

€) Khio sét két qua ty dénh gid.
- GV doc tiing ndi dung trong bang ty danh gia va hoéi HS theo cadc mic d§. GV ghi lai
vao ti lidu cia minh.
No6i dung Tot Pgt | Chua dat

1. Em xdc dinh dugc quan diém s6ng tich cuc.

2. Em xdc dinh dugc dic diém tinh cich; mét 6
diém manh, diém yéu ciia ban than.

3. Em nhén dién dugc nhiing djc trung cd bén clia
ngudi c6 tu duy phan bién.

4. Em hinh thanh dugc tu duy tich cuc dé€ gop
phén tao nén quan di€m séng tich cyc.




N§i dung Tét Pat | Chuadat

5.Em x4c dinh dugc cdc budc thuc hién tranh
bién va cc bi€u hién ctia ti duy phan bién.

6. Em biét cich diéu chinh tu duy theo hudng tich
cc cho ban than.

7. Em biét cach phét huy nhiing diém manh, khic
phuc diém yéu trong tinh cich clia bin théin.

8. Em thé€ hién dugc quan diém sbng tich cuc
trong cudc sdng.

- GV t8ng két khio sat va ghi vao tai liéu clia minh.

- GV t8ng két s8 lidu, ghi nhin va dng vién, khich 18 HS tiép tuc thuc hién, rén luyén
nhitng ki ning lién quan dén xay dyng quan diém séng.

- GV din do HS chudn bi nhiing ndi dung cho gi® hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép
tiép theo.



Giilf gin truyén théng
nha truéng

_MyCTIEU

Sau khi hoc xong chil d& nay, HS:

» Lap va thyc hién dugc k& hoach gido duc truyén théng nha trudng va
danh gia dugc y nghia ctia hoat ddng nay.

« Thé hién sy tu tin trong cic finh hudng giao tiép, (ng x va biét cich
thé hién sy than thién v6i ban b, thiy cé.

» Thyic hién céc hoat ddng theo chi d& ctia Poan Thanh nién Cdng san
H& Chi Minh.

CHUAN BI

Gido vién:

- Tranh, 4nh lién quan dén cha dé.

- Huéng din HS cdc nhiém vy cin chudn bj, cin 1am trong SBT,
cén rén luyén tai nha d€ tham gia cic bubi hoat ddng trén 16p
dugc hidu qui.

Hoc sinh:

- SGK, SBT Hoat dng trai nghi¢m, hudng nghiép 10.
— Thyc hi¢n nhi¢m vy trong SBT trudc khi dén 1ép.

&01 ¥ 10 CHUC HOAT DONG

GIOI THIEU VA PINH HUGNG NOI DUNG

Hoat déng nay gitip HS c6 hiing thid hon vdi cha dé dugc hoc, hidu va
biét céch gilt gin truyén théng nha trudng.

“:‘
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GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:
€ Gii thieu ¥ nghia cita chi dé.

- GV cho ci 16p tim hiéu truyén théng ciia nha trniding théng qua mot s6 tranh 4nh, bai
viét vé& thdy c6, nha trudng va cic th€ hé HS dugce luu gid & phong truyén théng; hojc
qua céc thudc phim tai lidu, video/ clip/ bubi téng két nam hoc.

- GV gi6i thiéu ¥ nghia, sy cin thiét ciing nhu sy hfp din cta chi 4é€ (GV gidi thiéu
nhitng thanh tich day va hoc, truyén théng tén su trong dao,... clia nha trudng, thé
hién niém tin va kéu goi cdc em HS tiép tyc git gin va phdt huy nhiing truyén théng
t6t dep d6).

o Dinh huéng ndi dung

— Théo lugn nhém: Quan sét tranh chti d8, théo ludn ¥ nghia ciia hinh adnh chii d&; doc
phédn dinh hudng chii dé trong SGK.

- Poc cd nhin: Céc nhiém vy cén thyc hién & trang 26 va GV gidi thich thém d&€ HS hiéu
6 hon nhiing viéc cin lam trong chii dé.

— Héi ddp: GV héi HS nhiing ciu hdi hodc ndi dung HS mubn mé réng 13 gl. Yéu cdu HS
md SBT, hoan thién ciu héi (néu cin).

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

ﬁ Hoat déng 1. Tim hiéu truyén thong trudong em

Hoat déng nay giup HS xac dinh cac truyén théng cla nha trudng; xac dinh dugc bén
than da tham gia g6p phén phat trién truyén thdng nao clia nha truéng va can tich cyc
tham gia hon nlfa nhiing hoat déng gép phén phaét trién truyén thdng nha trudng.
GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Goi tén truyén théng tuong ting véi mot s6 hogt dong duéi day va nhitng hoat
ddng di tré thanh truyén théng & trudng em.
— GV 18 chiic trd choi: “Nhin tranh dy dodn truyén théng trudng em”. Cho HS quan
sat khodng 10 tranh dnh vé cic truyén théng ciia nha trudng. Céc hinh dnh d6 c6 thé

st dyng nhitng hinh anh trong myc 1, nhiém vy 1, SGK trang 27 hogc chyp cac géc
trong phong truyén théng nha trudng va céc hoat doéng dién ra trong nim hoc.



— GV dua ra 14n lugt cdc biic 4nh va HS lam viéc theo nhém, tré 1o tén cc truyén théng
Ung véi mbi bic dnh. Nhém nao trd 18i ding nhiéu truyén théng nha trudng nhét v
trong khoéng thdi gian nhanh nhét thi nhém dé gianh chién thing,

Goi ¥ mét s§ truyén théng nha trudng: Truyén théng tén su trong dao; truyén théng
day t6t, hoc tp; truyén théng tuong than tuong 4i; truyén théng vé hoat d¢ng clia Poan
Thanh nién Céng sdn HS Chi Minh, cic phong trio vin hod, vin nghé, thé thao;...

— GV dit vin &€ cho cdc nhém: Hay chi ra nhitng hoat ding nao da trd thanh truyén thong
& trudng va dua ra din ching, hinh dnh minh hoa.

- GV mdi 1 - 2 nhém trinh bay.

— GV nhin xét.

€) Chia sé cm xtic cia em khi tham gia cic hogt dong gép phén xiy dyng va

giit gin truyén théng nha trudng.

— GV 18 chiic cho HS chia sé cdm xtic v& nhiing hoat ddng minh d3 tham gia v du dinh
sé tham gia d€ gép phén x4y dyng va giil gin truyén thdng nha trudng.

- GV sil dyng tiép nhém 1am vi¢c & phdn trudc kém theo “hiéu 1énh” d€ 18 chiic hoat
ddng voi myc dich tit ci cic HS déu chia sé quan diém cta minh.

- GV luu y véi HS: M6i truyén théng ciia nhd trudng dugc gift gin va phdt trién déu cdn
dén sy c8 gang, nd luc clia ting HS, GV vi todn thé cdn bb, nhidn vién trong nha tridng.
Truyén théng ciia mbi nha trudng khong chi duge the hign théng qua thanh tich trong
hoat djng day ve hoc, hoat ding thé dyc thé thao hay hogt dong vin nghé ma con duige
thé hién & nét dep van hod giao tiép, tinh cdm thdy trd, ban beé,...

- GV nhén xét hoat dong.

REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

Hoat déng 2. Xay dung ké hoach gido duc truyén théng
nha trudng

Hoat déng ndy gilp HS xac dinh dugc myc tiéy, lya chon ndi dung xay dyng truyén théng
nha trudng. TU dé chudn bi cac diéu kién va xdc dinh cch thic té chic k& hoach gido duc
truyén thdng nha trudng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
o Xiac dinh muyc tiéu k& hoach gido dyc truyén théng nha trudng.

- GV yéu ciu HS xic dinh myc tiéu clia k&€ hoach gido dyc truyén théng nha trudng theo
goi ¥ trong muyc 1, nhiém vy 2, SGK trang 28,



Vi du: K€ hoach gido dyc truyén thdng “Tén su trong dao” trong nha tridng.
Muc tiéu ctia k& hoach:

+ Gidp HS hiéu dugc tdm quan trong ctia truyén théng.

+ Gitip gin két thém tinh thdy tro.

+ ..

— GV t6 chidc cho HS 1dm viéc nhém, thio lujn viéc xdc dinh muyc tiéu cha k& hoach,
tiing cd nhin trong nhém trinh bay, cic ban khic nhin xét, bd sung y kién sau dé
chon ra ndi dung véi myc tiéu hay nhit. Cé thé sit dung mét s6 tiéu chi nhu: tinh thyc
tién, tinh kha thi clia k& hoach; n6i dung hay, c6 stic lan tod; hinh thic dy kién phit hops...

— GV nhén xét dinh hudng khi HS khé khin trong viéc x4c dinh myc tiéu.

0 Xay dyng ni dung hoat dfng gido dyc truyén théng nha trudng ddp dng myc
tiéu dit ra.

— GV t6 chiic hoat déng theo nhém dé€ xuit cic ndi dung vi sip xép phi hgp véi tiing
muc tiéu gép phén giit gin va phét huy truyén théng cfia trudng.

— Sau thdi gian 1dm viéc nhém 5 phiit cling cdc “hiéu lénh’, GV yéu cdu dai dién 2 - 3
nhém 1én chia sé trude 18p, cidc nhém con lai chia sé, déng gbp y kién véi titng nhém
trinh bay.

€) Chusn bj cic diéu kién va xéc dinh cich thiic t8 chic.
— GV ggi ¥ cac hoat d9ng 18 chiic hudng téi ki niém ngay thanh l8p truéng ma cdc nhém
HS c6 thé& t8 chiic trén 16p:
+ Nhin lai truyén théng nha triiding da dat dugc trong 5 ndm qua.
+ Gidi thi¢u thanh tich truyén théng day va hoc ciia nha trudng trong 5 nim qua.
+ Viin ngh¢ ca nggi truyén théng nha trudng.
+...
— GV ggi ¥ cic hinh thic d€ nhém HS lya chon thyic hién phti hgp:
+ Gidi thiéu tip san, album.
+ T8 chifc trd chai nhu “Ngudc dong thdi gian”.
+ S4ng tdc va biu dién vin ngh¢; vé tranh truyén thdng va thuyét trinh.
Foumn

- GV st dyng ki thujt cdng ndo d& HS xéc dinh cdc diéu kién thyic hién k€ hoach.

- GV 6 chiic cho HS trao d6i thio lujn theo nhém dé€ sdp x€p cac diéu kién thyic hién
theo mdt trét tu logic, khoa hgc va phin cdng nhiém vy phit hgp véi ning luc va diéu
kién ctia titng thanh vién.

— GV yéu cdu HS xiy diing k&€ hoach t8 chiic thyc hién: quy mé t8 chuic, dia diém, sé lugng
ngudi tham gia, thanh phdn tham gia,...

— GV yéu cdu HS chudn bj phuong tién, diéu kién thyc hién ciia ban thin mdi HS.

| -
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o Chia sé véi ban vé ké hoach ma em di xiy dung.
— GV t8 chiic cho HS chia sé véi ban v€ k& hoach di xdy dung.
- GV yéu cfu HS ty t8 chiic hoat dng clia minh ngay tai 1dp hoc.

- GV nhén xét, ghi nhin, ddng vién HS thyc hién k& hoach gido dyc truyén théng
nha tridng.

[ Hoat déng 3. Phat huy truyén théng “Tén su trong dao”

-

Hoat déng nay gidp HS thuc hién mdt s& viéc 1am rén ki ndng thé hién sy tu tin, than
thién trong céc tinh hudng giac tiép, Ung x& véi thay ¢, gép phén phat huy truyén théng
Ton su trong dao cha nha trudng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu' sau:
OThuchiénl&inél,hénhvil’nlgxt’ilé phép, tén trong, biét on thdy cd trong
hgc tip, hoat ddng & 16p, & trudng vi chia sé két qua dat dugc véi thiy cd, ban beé.

— GV chia 16p thanh cdc nhém va cho HS chia sé nhiing viéc lam gép phin phdt trién
truyén théng “Ton su trong dao” bing ki thuit cdng ndo v6i hai nhém linh vuc theo gai
¥y trong myc 1, nhiém vy 3, SGK trang 29:

+ Nhing viéc 1am ctia HS thé hién sy 1€ phép, tdn trong thiy, cb gido.
+ Nhiing viéc 1am ctia HS thé hién sy tri 4n, biét on thiy, cb gido.
- GV mdi HS trinh bay két qud cta viéc thyc hi¢n cic hoat dong.
- GV nhén xét va khuyén khich HS tiép tyc thyc hién viéc lam tich cyjc trong nha trudng
dé giii gin truyén théng.
0 Déng vai thé hién hanh vi phi hop trong céc tinh hudng.

- GV 18 chiic cho HS hoat d9ng theo nhém vi déng vai thé hién hanh vi phi hgp, gép

phén phét huy truyén théng “Tén su trong dao™

+ Nhém 1: Thyc hanh d6ng vai tinh hudng 1 thé hién 1&i néi, hanh vi dng xii 1& phép,
ton trong thdy, cb gido.

+ Nhém 2: Thyc hanh déng vai tinh huéng 2 thé hién 1¢i néi, hanh vi ty tin bay t
tim tu, nguyén vong véi thiy, cb.

+ Nhém 3: Thyc hinh d6ng vai tinh huéng 3 thé hién hién 18i néi, hanh vi ty tin, thé
hién sy quan tm, tri 4n sdu sic vi trin trong téi thdy, cb gido.

Luu y lam vigc nhém géc: hidu lénh thd nhit: d6ng vai, hiéu 1énh thi hai: d6i vai;

hi¢u 1énh th( ba: d6i tinh hudng. Pua ra mét s§ Iuu ¥ d€ ludén thé hién duge dang

truyén théng “Tén su trong dao”
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- GV mdi dai dién cidc nhém chia sé trudc 16p va b8 sung cic ¥ kién khéc (néu cé).
— GV ¢6 thé sti dyng mdt s8 goi ¥ trong SBT hoic cho HS chii d9ng dua ra phuong 4n.
- GV nhén xét.

€ Thyc hién nhimg viéc 1am khéc d€ gép phén phét huy truyén théng “Ton su
trong dao”,

- GV 18 chiic cudc thi “Ai 12 ngudi ty tin nhit, véi céch thic t8 chiic theo nhém ciip,
nhém t8 d€ lya chon ra ngudi ty tin nhit theo cic tidu chi ddnh gid nhu sau: thé hi¢n
sy 1 phép, ton trong thiy, cb gido; chli ddng bay 1, chia sé tAm tu vi nguyén vong véi
thiy, c6 gido; th€ hién sy tri 4n, biét on véi thiy, c6 gido.

- GV 18 chiic theo cic nhém ciip va yéu cfu HS thé hién lai nhiing viéc 1Am, hanh vi, 1oi
néi cy th€ ma minh da dng xi trong mét s& tinh hudng giao tiép, iing x{ véi thiy cd
gido, gép phén phét huy truyén théng “Toén su trong dao”

- Trong nhém cip, 14n lugt tiing HS chia sé vi thé hién hanh vi, 1&i ndi fing x@ mt cich
12 phép, diing muc.

- GV t8 chiic cho HS chia sé va thé hién theo nhém t8, cling lua chon ra ban th& hién c3
ba tiéu chi mét cdch ty tin nhét.

- GV 18 chidc cho HS chia sé va thé hién trudc 16p. HS vita ¢6 co hdi rén luyén sy ty tin,
thén thién trong giao ti€p; vita phét huy truyén théng “Ton su trong dao”

- GV nhin xét va két ludn hoat djng.

( Hoat déng 4. Xay dung van hoa giao tiép, ing xif véi ban bé

<

Hoat ddng nay gitp HS thuc hién mét sé viéc [am rén ki ndng thé hién sy tu tin, than thién
trong cac tinh hudng giao tiép, Uing x& véi ban bé, gép phén gill gin, phat huy tinh ban.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Thuc hign nhitng viéc 13m gép phéin gitt gin, phét huy tinh ban va chia sé két qua
dat dugc vél thdy ¢é, ban bé.

- GV yéu cfu HS chia sé nhiing viéc di thyic hién dugc va chua thyc hién dugc trong cic
hoat d¢ng theo ggi ¥ muc 1, nhiém vu 4, SGK trang 30.

— GV hudéng din HS m6 ta két qué ty ddnh gid clia minh trén biéu 48 véi cAc hanh vi,
131 n6i thudc 4 nhém trong phén ggi ¥, vi ba mitc & tin sudt thé hién: thudng xuyén,
thinh thodng va khéng thiyic hién.

- GV t8 chic cho HS chia sé buc tranh mé ti vé minh trong quan hé véi ban bé theo
hinh thiic nhém c3p.

+ Treo cdc bic tranh mé t4 v€ minh & mét vj trf x4c dinh trong 16p hoc.
+ GV mdi dai dién 3 — 4 ban chia sé.



- GV chia sé, khen nggi va dgng vién, khich 1¢ HS dya trén mét s6 dinh hudng:
+ Nhiing viéc HS dd lam dugc, chua lam duge.
+ Cam xic khi d6, thuén 1gi va khoé khin.,
+ Ggi ¥, dinh huéng € thyc hién nhiing viéc lam x4y dyng tinh ban dep.
€ béng vai xir i tinh hudng.

- GV 18 chiic cho HS thio luin theo nhém vé cich thiic gidi quyét vin d€ va cich thiic
thé€ hién théng qua 1&i néi va hanh vi cy thé.

— HS trong nhém ciing déng vai gidi quyét vin dé€ ciia tinh hudng 1, 2 trong myc 2,
nhiém vy 4, SGK trang 30.

Luy y: Pua ra cac “hi¢u I8nh” khi HS thio lugn nhém dé€ 1dn lugt cdc thanh vién chia sé
va d6i vai gilia cic thanh vién trong nhém.

— GV nhén xét hogt dfng va din dit sang nhiém vy tiép theo.

| Hoat dong 5. Thu'c hién nhiing viéc lam giilf gin va phat huy
truyén théng hiéu hoc ciia truéing em

Hoat @dng nay gidp HS nhan dién va thuc hién mét sé phuong phap hoc tap hiéu qua
nham nang cao két qua hoc tap.

GV ¢é thé thuc hién nhu sau:

€) Thuc hian cich thic ran luyén hoc tap hiéu qua va chia sé két qua dat duge vdi
thiy cd, ban bé.

— GV 18 chic cho HS lam viéc nhém dya vio goi ¥ & muc 1, SGK trang 31 v sii dung
so d6 tu duy d€ hé théng hod cic phuong phép hoc tip hiéu qua, phi hgp. C6 thé
dya trén mét s6 dinh hudng sau:

+ Liét ké cic phuong phép hoc tip hiéu qua.

+ Gidi thich tai sao phuong phép hiéu qui bing cich dua ra cic minh chiing (giai quyét
dugc khé khin cling nhu dat dugc muc tiéu dé ra).

+ Xd4c dinh cc phuong phép di sit dung va sé sit dung.
+ Chia sé so d6 tu duy, hé thdng hod cic phuong phép hoc tép hig¢u qua.
- GV goi ¥, dinh huéng cho HS xdc dinh cic diéu kién d€ thyc hién cdc phuong phép
hoc tdp dat hi¢u qua:
+ Diéu kién khich quan: diéu kién mdi tridng hoc tip, trang thiét bj phuc vy
hoc t4p....
+ Diéu kién chti quan: sip x€p théi gian hop I, sy tdp trung, chi ¥ clia ngudi hoc,...
— GV nhén xét khich 1¢ v tiép tyc déng vién tinh thin hoc tép ctia HS.
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0 Hd tro ban cdi thién két qud hoc tip trong céc tinh hudng.

— GV hudéng din HS déng vai 14 cic ban trong cdc tinh hudng va thyc hién nhiing viéc
lam, Iya chon cdc phuong phap d€ dat dugc muc tiéu di dé ra:

+ HS théo luin theo nhém vé€ hiéu qua cta tiing phuong phdp hoc tip d4 lya chon,
dé xudt cic phuong phdp hoc tip, k& hoach hoc tip, thai d6 hoc tip phit hgp.
+ HS trong nhém cliing déng vai gidi quyét vin dé€ ctia tinh hudng 1, 2 trong myc 2,
nhiém vy 5, SGK trang 31.
Lyu y: Puia ra cic “hiéu 1énh” khi HS thio luén nhém dé€ 14n lugt cac thanh vién chia sé
va d6i vai gifta cdc thanh vién trong nhém.
— GV nhin xét phin thuc hién hoat dfng ctia ca 16p.
€) Chia sé nhiing viéc 1am ciia ban than gép phén phat huy truyén théng higu hoc
cla nha trudng.

— GV t6 chiic cho HS thio luin theo nhém hoc tip, nhém “chuyén gia” ciia tiing mén hoc
vii myc dich cic ban cidn sy mdn hgc, céc ban hoc tép khd, t6t cdc mén hoc gitp da,
hé trg cic ban hoc tip chua t6t mén hoc do.

- GV hudéng din HS hé théng hod céc kién thic, ki ning v xdc dinh nhiing khé khin
trong hoc tip mén hoc. T d6, d€ xudt cic bién phdp hé trg, giip 46 ban vugt qua
nhiing khé khin trong hoc tép.

— GV yéu cdu HS trién khai k& hoach hoc tdp, d6ng hanh va hé trg cling nhau trong sudt
qud trinh thyc hién. Hing tuin, GV hudng din nhém HS dénh gid két qua hoat djng
nhém, hoat déng rén luyén ciia mdi c4 nhén.

— GV mdi dai dién nhém HS chia sé truée 16p vé két qui hoat ddng cla cdc nhém
hoc tip, nhém “chuyén gia” clia titng mén hoc.

— GV nhén xét v téng két hoat ding.

 Hoat déng 6. Danh gia y nghia viéc thuc hién hoat déng
giao duc truyén théng nha truong

Hoat ddng nay gitip HS dénh gid dugc ¥ nghia viéc thyc hién hoat ddng gido duc truyén
théng nha trudng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Xic dinh két qu hoat déng gido duc truyén théng 81 véi hoc sinh dya theo
ndi dung sau:
- GV t8 chiic cho HS lam viéc theo nhém 4 - 6 HS, yéu cdu nhém HS:

+ Trao d8i, chia sé vé& nhiing hoat ddng gido dyc truyén théng duge nha truding t8 chiic
ma c4 nhin d4 tham gia. Tdp hgp cdc hinh énh ghi lai, md t lai nhiing hoat déng



gido duc truyén théng ma cic cd nhin 44 tham gia thanh cuén album vi dugc phén
logi nhut phén ggi ¥ & myc 1, nhiém vy 6, SGK trang 32,

+ MS§ ta/ trinh bay céc thdng tin ¢6 lién quan dén tiing hoat ddng gido duc truyén
théng, tham khao miu dudi day:
¢ S8 lugng HS, khéi l6p

tham gia cdc hoat d9ng.
« Tinh thin, thii 46 cia HS
khi tham gia hoat d¢ng.
« Ké& qud clia hoat djng
mang lai.

+ Nhém HS trao d6i va cling
hoan thianh sin phim
album gidi thiéu cdc hoat
dong gido dyc truyén
thdng mi céc thanh vién
di tiing tham gia.

— GV nhén xét phin thuc hién
hoat djng cha ci 16p.

o Pénh gia ¥ nghia cia hoat déng gido duc truyén théng nha trudng ddi vdi em.

— GV hudng din cdc nhém HS tiép tyc thio ludn vé viéc ddnh gid ¥ nghia ciia hoat déng
gido dyc truyén thdng nha trudng d&i v6i mbi c4 nhén,

— Nhém HS trao d6i ¥ nghia ctia hoat déng gido dyc truyén théng nha trudng dsi véi
bén thdn theo cdc ggi ¥ & myc 2, nhi¢m vy 6, SGK trang 33:

+ Xéy dyng tinh cdm t6t dgp d6i vdi mdi trudng, thiy cd, ban be.

+ Néng cao ¥ thiic trach nhi¢m ciia ban thdn d6i vdi viéc ti€p ndi truyén théng cta cic
anh chj thé€ hé truéc.

+ Thém tif hio vé nhiing gi minh lam dugc gép phdn xiy dung truyén théng nha trudng.

+ Thém tich cuc, hing thi, tim téi, sng tao trong hoc tip vi tham gia cdc hoat déng
tiép theo.

+...

— GV mdi dai dién cdc nhém 1én chia sé trudc 16p va nhén xét, ghi nhén, khich 1§ v

dong vién.

Luy y lam viéc nhém: hiu 1énh thi nhit: thanh vién thi nhit chia sé, hi¢u 1¢nh thi hai:

thanh vién thi hai,... hiéu lénh n: thanh vién thd n. Sau khi cic thanh vién d2 chia sé,

tdp hop s lugng thanh vién tuong Gng véi mdi ¥ nghia.
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o Chia sé nhiing mong muédn diéu chinh k& hoach gido duc truyén théng cla nha
trudng sao cho hiéu qué va y nghia hon.

— GV 16 chdc cho HS 1am viéc theo nhém ciip va yéu cdu cic nhém cip trao d8i, chia
sé vé nhiing vi¢c 1am cdn thyc hién d€ ning cao hiéu qui va ¥ nghia hon clia cic hoat
ddng gido dyc truyén théng.

— HS trao d8i theo nhém cip va dua ra nhing minh chiing, 14p ludn va gidi thich cho viéc
dé xufit nhitng viéc 1am, diéu chinh k&€ hoach gido dyc truyén théng ciia nha trudng.

— GV mdi dai dién cdc nhém cip 1én trinh bay va t8 chiic cho cdc thanh vién con lai binh
chon phuong dn diéu chinh kha thi, hiéu qua nhit.

— GV nhén xét, t6ng két va rat ra nhiing luu y khi thyc hién k€ hoach d€ ddm bao hi¢u
qué va khai thic hét y nghia ctia hoat déng gido dyc truyén théng nha truéng.

Hoat dong 7. Tham gia cac hoat dong do Poan Thanh nién
Cdng san H6 Chi Minh phét déng, gép phan
phat huy truyén théng nha truong

Hoat ddng ndy gidp HS biét céch va c6 thé thic hién xdy dung thu vién 1&p hoc do
Poan trudng phét ddng, gép phan rén luyén théi quen doc séch va phét huy truyén théng
doc sdch.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

OThéo luén vé céch t8 chiic mét s8 hoat ddng clia Podn Thanh nién Céng sin
H& Chi Minh trong viéc phét huy truyén théng nha trudng.

— GV t6 chiic chia nhém theo t6 va yéu cdu HS lén k& hoach, thyic hanh xiy dying géc thu
vién I6p hoc. GV goi ¥ cho HS mét s6 budc cdn thyc hién dudi day:
+ Tép hop va phén loai sdch theo céc chli d&, nhém mén hoc,
+ Gi4, ké sach: bing g6, bing kim loai, hodc day va kep sdch.
+ Khio sét cdc vj tri va ldp @t cdc gid, ké sich ddm béo an todn, tién ich khi st dyng va
¢6 tinh thim mi.
+ Phén chia nhiém vu cho cic thanh vién: chudn bj sich, gia ké va lap dit, trang tri thu
vién sich.
— GV huéng din cdc nhém thiét k& va xay ding véi da dang ¥ tudng trinh bay géc thu
vién tai vi tri nhém t8 cla minh.
— GV cho nhém HS thifc hanh xy dyng thu vién 18p hoc theo cic gbe/ vi trildp hoc.
— GV cho HS béo céo va chia sé ké& qua, sin phdm dugc giao. Méi nhdm ¢6 2 - 3 phit
bédo cdo két qua thyc hién nhiém wy.
— GV nhin xét khuyén khich HS t6 chic thyc hién.



OThqc hién mét sé hoat déng phét huy truyén théng nha trudng clia Poan
Thanh nién Céng sdn Hé Chi Minh.

— GV sit dyng ki thuit cdng ndo hudng din cdc nhém HS ligt ké cic hoat dong ma cd
nhén da tham gia gép phén phét huy truyén thdng nha truéng do Poan Thanh nién
Céng sdn HS Chi Minh phit ddng.

— GV t8ng két, nhin xét vi dua ra nhiing luu ¥ khi thyic hién nhiém wy.

f@ PHAN HOI VA CHUAN Bl HOAT DONG TIEP THEO

Hoat déng 8. Khao sét két qua hoat déng

Hoat déng nay gitp HS ludn ty y thic danh gid ban than, su tién bd vé céc ki ndng lién
quan dén cht dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
o Pénh gié déng ding.

— GV chia 16p thanh céc nhém, 18 chiic cho cdc nhém thao ludn vé nhiing thuédn lgi va
khé khin khi thyc hién cic hoat déng trong chli dé nay.

- GV yéu cdu céc thanh vién trong nhém dénh gid vé ban theo cic yéu cdu cdn dat clia

chit d& Thich diéu gi nhdt & ban khi tham gia hogt déng trong chit dé va mong gi & ban
d€ ban tién bd hon.

- GV mdi mét vai HS thyc sy tién bf 1én bang d€ ghi nhin vi tuyén duong.
- Yéu ciu HS ghi lai nhitng ¥ kién clia GV va ctia ban vao SBT.

€) Khio sit két qua ty danh gia.
- GV doc tiing ndi dung trong bang tu d4nh gid v héi HS theo cdc mic d9. GV ghi lai
vao tdi liéu cla minh,
Noi dung Tét Pat | Chuadat

1. Em xédc djnh dugc nhiing nét d¢p truyén théng
clia tridng em.

2. Em xédc dinh dugc nhiing viéc lam gép phén git
gin va phét huy truyén théng nha trudng.




Néi dung Tét Pat | Chua dat

3. Em lap dugc k€ hoach gido duc truyén théng
nha trudng.

4, Em thyc hi¢n dugc cic hoat dgng gido dyc truyén
théng nha trudng theo ké hoach di dit ra.

5. Em th€hién dugc sy tf tin trong céc tinh huéng
giao tiép vdi ban bé.

6. Em thé hién dugc cdc ki ning giao ti€p Gng xii
chuén myc véi thdy cb.

7. Em thuc hién dugc nhiing viéc lam gép phin
phét trién tinh ban.

8. Em thyc hién dugc nhiing viéc lam git gin, phat
huy truyén théng hiéu hoc clia trudng em.

9. Em dénh gid dugc § nghia ca viéc thyc hién
hoat ddng gido duc truyén théng nha tridng.

10. Em tham gia cdc hoat déng do Poan Thanh
nién Cong san HO6 Chi Minh phat dong, gop
phén phit huy truyén théng nha trudng.

- GV tdng két khdo sét va ghi vio tai liéu clia minh.

- GV t6ng két s4 liéu, ghi nhin va ddng vién, khich 1& HS tiép tyc thyc hién, rén luyén
nhiing ki néng lién quan dén viéc giil gin truyén théng nha truéng.

—- GV din do HS chudn bj nhiing néi dung cho gi& hoat dong trii nghiém, huéng nghiép
tiép theo.



Thuc hién trach nhiém
va3i gia dinh

| MycTIEU

Sau khi hoc xong chi dé nay, HS:
e Thuc hién dugc trich nhiém clia ban than véi b8 me, ngudi than.

« Thé hién dugc trach nhiém déi véi cic hoat ddng lac déng trong
gia dinh.

» Ung x phii hop vdi cic tinh hudng giao tiép khic nhau trong
gia dinh.

CHUAN B|

Gido vién:
- Tranh, 4nh lién quan dén cha dé.

— Huéng din HS céc nhiém vy cin chuén bj, cin lam trong SBT,
cén rén luyén tai nha d€ tham gia cdc budi hoat ddng trén l6p
dugc hidu qui.

Hoc sinh:
- SGK, SBT Hoat djng trdi nghi¢m, hudng nghiép 10.
- Thyc hi¢n nhiém vy trong SBT trudc khi dén 16p.

&01 ¥ 16 cHUC HoAT BONG

GIG1 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

Hoat déng nay gilip HS hiing thi véi chil dé; néu dugc sy cén thiét clia
viéc thyic hién dugce trdch nhiém clia ban than véi bé me, ngudi than;
thé hién dugc tréch nhiém d8i véi céc hoat ddng lao ddng trong gia
dinhy; ing x phi hgp véi céc tinh hudng giao ti€p khéc nhau trong
gia dinh; chl ré dugc nhiing viéc cdn 13m trong cha dé dé dat dugc
muc tiéu.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€) Gioi thiéu y nghia cia chi dé.
- Ca 16p cling xem video clip hodc phéng sy lién quan dén trdch nhiém trong gia dinh.

- GV giéi thiéu ¥ nghia, sy cin thiét cia chii d (GV gidi thiéu khéi quét vé€ trdch nhiém
cia bin than vdi gia dinh, cich thé hién dugc tréch nhiém ddi véi gia dinh trong cichoat
déng lao dfng, trong Gng xit véi cdc tinh hudng giao tiép khdc nhau trong gia dinh).

e Pinh huéng ndi dung.
- GV cho HS thao lugn nhém: quan sdt tranh chd d€, mé t4 hinh anh trong tranh, thio
ludn vé y nghia chia thong diép trong tranh chi d€ va doc phén dinh hudng ngi dung
trong SGK.

- Poc c4 nhéin: HS doc cdc nhiém vu cin thyc hién trong SGK. GV giai thich thém dé HS
hiéu rd hon nhiing viéc cin 1dm trong chii d&.

— Héi dép: GV héi HS nhilng cdu hdi hodc ndi dung HS mudn md rng.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

Hoat ddng 1. Tim hi€u nhiing viéc lam thé hién trach nhiém cha
. ban than d8i véi gia dinh

Hoat déng nay gidp HS nhan dién vé nhiimg viéc lam thé hién trdch nhiém clia bdn than
déi vdi gia dinh.

GV ¢ thé thuc hién nhu sau:
€D Chia sé nhitng viéc em d3 1am th€ hién trich nhiém ciia ban than d6i véi gia dinh.
— GV héi d4p nhanh véi ca 16p v€ nhiing viéc ma HS da 1am th& hién trdch nhiém d6i véi
gia dinh hogc cho HS chii ddng chia sé theo nhém va trinh bay trudc 16p.
— GV khen nggi nhiing viéc 1am thé hién trich nhiém d6i véi gia dinh clia HS.
€) Xic dinh trich nhiém ciia em d6i véi gia dinh,
— GV hdi d4p nhanh vdi ca 16p vé nhiing viéc ]Jam thé€ hién trich nhiém d6i véi b8 me,
ngudi than; trach nhi¢m vdi cic hoat djng lao dfng trong gia dinh; trach nhi¢m gid

gin truyén thdng gia dinh va ghi l&n bang. Ngoai ra, GV c¢d thé st dyng bang khao sat
vé& mot s6 viéc lam dugc goi ¥ trong SGK trang 37 theo miu sau:



ViéclAm

Thudng
xuyén

Thinh

Chua
thyc hién

1. Quan tdm, chim séc b8 me vA ngudi thin.

2. Chia sé nhiing khé khin vdi b6 me va
ngudi thin.

3. Thyc hi¢n nhiing cdng viéc hiing ngiy trong
gia dinh.

4, Tham gia vio cong viéc chung ciia gia dinh.

5. Thé hién vén hod ng xif trong gia dinh nhu:
yéu thuong moi ngudi, 1€ phép véi ngudi lon,
nhudng nhin em nhd....

6. Sum hop vio nhiing dip 1é tét, ngay ki niém.

7. Céc viéc 1am khéc.

- GV c6 thé mdi HS b8 sung thém nhiing viéc 1am khic d€ thé hién trdch nhiém ctia HS

v6i gia dinh.

— GV nhin xét vi khuyén khich HS thyc hién nhiéu hon cic hoat dong thé hién trich

nhi¢m vdi gia dinh.

3. Chia s v& chm xtic cfia ngudi than khi em thyc hién tréch nhiém véi gia dinh.

- GV chia ldp thanh cic nhém tii 4 - 5 HS, thyc hi¢n chia sé v€ nhiing trdch nhi¢m da
néu, trich nhiém nao dé thyc hién, trdch nhiém nao khé thyc hién.

— GV cho HS chia sé v& cdm xtc clia b8 me, ngudi than khi minh thyc hién trich nhiém

— GV mdi mét s§ nhém chia sé.

— GV ghi nhén két qué thio luin v nhin xét hoat dong.



Hoat ddng 2. Tim hiéu cach ing x{& véi nhiing tinh hudng
giao ti€p khéc nhau trong gia dinh

Hoat ddng nay giap HS hiéu vé cach ting xUf véi nhitng tinh huéng giao tiép khac nhau
trong gia dinh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Néu mét 6 tinh huding giao tiép va cich fing xit phit hgp trong gia dinh.

— GV cung HS thdo lujn d€ dua ra cdc cich ng xtt phti hgp trong gia dinh khi vui vé;
khi ¢6 chuyén buén, khi gip vin d& cing thing, khé khin; khi ¢6 méu thuin. GV ¢6 thé
sit dung mdt s8 ciu hdi dinh huéng sau:

+ Tinh hudng d6 xdy ra nhu thé nio?
+ Cdch em ting xi trong tinh huéng d6 1a gi?
+ Cdm xiic ctia em va ddi tigng giao tiép trude va sau nhil thé ndo?

— GV yéu cdu HS thdo lugn nhém vé€ cdc bai tép trong SBT: cdch ng xti phi1 hgp trong
gia dinh titng ban véi cdc tinh hufng giao ti€p khic nhau va nit ra nhiing cich dng xii
chung, nhiing cich ting xi khic.

— Céc nhém thé hién so 46 ra gidy theo nhiing tinh hudng giao tiép khic nhau.

— GV cho cic nhém treo 1én tudng d€ ca 16p cling quan sit. GV cd thé mdi dai dién
nhém trinh bay.

- GV tdng ké& xem cdc cich Ging xi cha cdc nhém dua ra ¢6 hgp li khéng va dinh hudng
cho HS.

€) Neu nhiing khé khin thudng gip khi giao tiép fing xii trong gia dinh.
— GV 8 chic cho HS lam viéc nhém tif 4 — 5 HS, théo lujn vé nhiing khé khin thudng

gip trong (tng x{f véi céc tinh hudng khic nhau trong gia dinh. Hoat dong ndy sit dung
bai tip 2 cta nhi¢m vy 2 trong SBT.

- GV t6 chiic cho HS thdo lujn theo ki thut phong tranh d€ chia sé vé nhiing khé khin
thudng gip trong gia dinh titng ban.

— GV bao quét cdc nhém hoat ddng v mai dai dién mét s6 nhém chia sé trudce 16p.

— GV nhin két qui hoat déng va déng vién HS khic phuc nhiing khé khin trong ting xii
vii cdc tinh hudng khédc nhau trong gia dinh,



L Hoat déng 3. Thuc hién trach nhiém véi bé me, ngudi than

REN LUYEN KI NANG VA VAN DUNG - MO RONG

Hoat ddng nay gitip HS thé hién sur quan tam, chdm séc bd me, ngudi than va chia sé
két qua thyc hién trong cac trudng hop.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

o Thé hién sy quan tdm, chim séc bd me, ngudi thin va chia sé két qua thyc hién

trong céc trudng hop.

- GV dua bang khéo st v& miic d thé hién sy quan tim, chim sdc véi b6 me, ngudi than
bang nhiing viéc lam cy thé 4 HS d4nh gid viéc thyic hién clia minh & miic d¢ nao.

: Thuéng | Thinh | Chua
Kaumg hop Vgl xuyén | thoang | lam
a. Hoi thim
b. Mang thudc va nudc
1. Khi bd me,
ngudi thin bj c. Néu com/ chéo
ém.
d. Lau ngudi
e. Viéc lam khic:...
a. Hoi han
2. Khi b6 me, b. Chic miing
ngudi thin cbd
chuyén vui. c. Chuin bj biia com ngon
d. Viéc Jam khéc:...
a. Goi dién héi thim
b. Ty ndu én
3. Khi b8 me,
ngudi than di ¢. Quét don nha cifa
cong tac.
d. Chim séc em nhod
e. Viéc lam khéc:...




Trudmg hap Viéclam Thudng | Thinh | Chua

a. Hoi han, déng vién

b. Chii ddng chia sé vi¢c nha

¢. Ho trg kinh t€ bing nhiing

4. Khi bé me viéc lam phit hgp véi khi
ngudi than gip ning
khé khiin,

d. Ty gidc hoc tip d€ b6 me
tip trung gidi quyét khé
khin

e. Viéc |am khéc:...

a. Héi han, dfng vién, chia sé

b. K& chuyén vui khéc

5. Khi b6 me,
ngudi thin cé c. Cht d9ng chia sé viéc nha

chuyén buén.

d. Om hofc néi 1&i yéu thuong

e. Viéc |1am khéc:...

— GV b4 sung hodc cho HS b8 sung cic trudng hop va viéc 1am khic.

— GV hdi cd 16p theo titng mic d§; HS gic mau dfing véi minh (dya trén két qui da lam
trong SBT) xanh - thudng xuyén; vang - thinh thodng; dé - chua lam.

- GV ghi s lugng clia 1&p vao cic 6 phii hop.
— GV nhén xét két qua va khuyén khich HS thyc hién t6t hon nhing viéc 1am thé hién
sy quan tAm, chim s6c v&i b8 me, ngudi thin.
€) Déng vai the hién syt quan tim, chim séc mét céch tinh t& trong cic tinh hudng,

— GV chia l6p thanh 8 nhém thao luin vé 4 tinh huéng trong SGK va déng vai xii li cic
tinh huéng thé hién sy quan tim, chim s6c mét cich tinh t&

— GV quan sit cAc nhém thdo ludn, tdp déng vai va hd trg khi cén thiét.

| -
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- GV mdi mét vai nhém dai dién déng vai dua ra cach xii If tinh huéng. Cic nhém khac
ling nghe va nhin xét. Mt 58 cich xit lf nhu:

+ Tinh hudng 1: Tién t6i dm ldy me va hoi han; chit d¢ng ndu com cho gia dinh va chia sé
chuyén vui voi me; héi bd vé chuyén cita me va cung cd nha giup me vui hon;...

+ Tinh huéng 2: Em cing anh/ chi/ em phin céng nhau don dep nha cita, ndu com trong
liic b8 me di ving va chudn bj bita dn thét ngon dén bl me vé....

+ Tinh huéng 3: Om chdm ldy me va cdm on me vi bita com ngon; lubn vui cudi va
k€ chuyén vui, khen tryc tiép bita com ngon va dn that nhiéy;...

+ Tinh hudng 4: “Em di hoc c6 vui khong? C6 mudn cing chi di nhdy ddy khdng?™; “Em cé
doi khong? Anh mua bdnh minh dn chung nhél’;...

- GV ghi nhin hoat déng va nhic nhé HS thudng xuyén thé hién sy tinh t&, sing tao
trong cich quan tdm, chim sé6c t6i b6 me, ngudi thin.
OChiasécémnhéncﬁavangd&ithﬁnkhinhanduqcsuquanﬁm,chémséccﬁa
gia dinh,
- GV cho HS chia sé vé cic tinh hudng va cdm nhin ma ban thin hodc ngudi thin da trai
qua khi dugc bé me, ngudi thin quan tdm, chdm séc.
- GV mdi mét vai HS chia sé trudc 16p.

- GV nhin manh tm quan trong ctia viéc thé hién trich nhiém cia bin thin véi bd me,
ngudi thin va khuyén khich céc em tiép tuc thyc hién.

- GV nhén xét hoat dong.

" Hoat déng 4. Thuc hién trach nhiém véi céc hoat dong lao déng
trong gia dinh

Hoat déng nay gilp HS thyc hién dugc céc cdng viéc nha hang ngay, tham gia vao céc
cdng viéc phét sinh trong gia dinh va tham gia vao céc hoat ddng lac déng sdn xuét trong
gia dinh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Thyc hién cic cong viéc nha va hogt dong lao d9ng sin xusit trong gia dinh.
- GV dua bang v€ miic 49 thyc hién cic cng viéc trong gia dinh d€ HS dinh gia viéc
thuc hién clia minh & mic dé ndo.
- GV héi ci 16p vé€ nhilng viéc thudng xuyén thuc hién, nhiing viéc thinh thoidng
thyc hién va nhiing viéc chua lam (thé mau xanh - thudng xuyén; thé mau vang -
thinh thodng; thé mau dé - chua lam).

m*ﬁ



Thudng Thinh
Trudng hgp : thodng Chua lam
Quét don nha ctlra
Céccong | Néuin
vigc hang
ngly Giiit quan 40
Nhitng vi¢c khac
Téng vé sinh nha cira
Lam méi d6 ding: lau chi,
danh bong, lau quat, lau cira,
Cong viéc | v€ sinh di¢u hod, son lai cira,
phéat sinh hang rao,...
Stra chita d6 ding, trang thiét bi
Nhitng vige khac
Trdng ciy %n qua, chim séc
vudn rau
Chin nudi gia sfic, gia cam,
. nudi trdng thuy san
Hogt ddng
lao dong Phy gitip hoat ddng kinh doanh
s4n xuét clia gia dinh
Lam céc sin phim thi cng
Nhiing viéc khac

— GV ghi nhanh mdc d6 lam cic cdng viéc cla 16p vao cic 6 phit hop.

— GV nhjn xét két qua va khuyén khich HS tich cyc tham gia vdo cic hoat déng lao dng
trong gia dinh: Ludn quan sét cdc do ding, trang thiét bi trong nha va phdt hién nhiing
dd ding, thiét bi ndo cfin siia chita, lau chii, hodc lam méi. Ludn xdc dinh nhiing viéc c6
thé chii dong lam, nhitng viéc cdn hb trg va xin phép trudc khi lam. Sap x€p thoi gian phi
hop dé thyc hign va ludn ddm bdo an todn khi tham gia lam viéc nha.

€ Chia s2 theo nhém vé nhétng hogt ddng lao dfng trong gia dinh ma em da thyc hign,

— GV yéu cdu HS chia sé theo nhém vé mét s6 hoat ddng lao dfng trong gia dinh ma cic
ban trong nhém da thyc hi¢n.

- GV m&i mét sé HS chia sé trudc lap.
— GV khen nggi, ghi nh4n hoat dfng chia HS va t6ng két hoat dfng.




| Hoat déng 5. Ung x& phit hop véi cac tinh huéng giao tiép
trong gia dinh

Hoat déng nay gitp HS ¢ dugc nhiing ing x& phi hgp véi cdc tinh hudng giao tiép khac
nhau trong gia dinh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Thyc hanh dng xit phit hgp trong céc tinh hudng giao tiép.
— GV chia 16p thanh 5 nhém. GV yéu cdu HS thio lugn theo nhém:
+ Tinh huéng 1: Em lam gi dé c6 thé hoa gidi tinh hudng nay?
+ Tinh huéng 2: Em va anh/ chi cd thé lam gi d€ tgo bdt ngo vé niém vui cho me?
+ Tinh huéng 3: Cam xiic ctia em nhu thé ndo khi d trong inh hufng ndy va em sé lam gi?

+ Tinh huéng 4: Em c6 nhiing cdch trd 16i va ddp lai v6i me nhy thé ndo dé thé hién théi dp
va 103 néi phis hop?

+ Tinh hudng 5: Em hiéu nhu thé ndo vé viéc lam ciia b8 va c6 nhiing cdch néi nhy thé ndo
d€ the hign thai @ va loi néi phis hgp?

— GV 6 chitic cho cdc nhém déng vai d€ xit 1i tinh hudng.
— GV m&i méi nhém trinh dién trudc 16p mét tinh hudng. Néu nhém nao cé cich Gng xit
chua phi hgp, GV sé ggi y cach ting x{ phu hgp hon.
— GV phin tich, danh gid va nhin xét hoat ddng, cin din HS luén th€ hién ding myc,
x4c dinh ré inh hudng giao tiép trong gia dinh d€ cé céch ting xit phi hop.
€) Chia sé theo nhém vé nhiing tinh hudng \ing xit khéc trong gia dinh,

— GV cho HS chia sé theo nhém vé nhiing tinh hudng ting xii khic trong gia dinh ma HS
da gdp phai. HS chia sé cdm xiic clla minh, cia moi ngudi trong gia dinh khi HS (ng
xti phit hep.

- GV md&i mét vai HS chia sé trude lap.
- GV nhén xét va ghi nhin hoat djng.

" Hoat ddng 6. Lan toa trach nhiém véi tinh yéu thuong trong
| gia dinh

-

Hoat déng nay gitip HS chia s&, khuyén khich duge nhing viéc 1am thé hién trdch nhiém
cla ting thanh vién trong gia dinh trong viéc tao dung niém vui, hanh phtic trong gia dinh.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€) Trao 361 vé nhiing viéc 1am thé hién trach nhigm véi tinh yéu thuong ciia tiing
thinh vién trong gia dinh.
- GV ciung HS phén tich ggi ¥ trong SGK vé nhiing viéc lam thé hién triach nhiém véi
tinh yéu thuong ciia tiing thanh vién trong gia dinh.
— GV yéu ciu HS chia sé theo nhém vé céc viéc lam dé.
- GV mdi mét vai HS chia sé trudc 16p.
- GV nhin xét.

€) Trinh bay thiét ké mdt hogt d9ng chung cho ci gia dinh,

- GV 16 chtc cho HS trinh biy theo nhém vé& hoat déng chung ma minh da thiét k&
cho ca gia dinh vdi trdch nhiém cha tiing thanh vién. HS s& dung két qué cla myc 2
nhiém vy 6 trong SBT.

— Céc thanh vién trong nhém gép ¥ cho bin hoat ddng chung clia cic thanh vién trong
nhém minh sao cho su phén cdng thuc hién d6i vdi titng thanh vién trong gia dinh

that sy phi1 hgp.
— GV quan sét cdc nhém thyc hién va hd trg khi cin thiét.
- GV mdi mét s& HS chia sé v€ hoat dong ma minh da thiét ké.
€) Chia s2 trong nhém v& két qua thyc hién hogt dng chung ciia c4 gia dinh.
- GV cho HS chia sé theo nhém.
- GV trao d8i v&i HS vé két qua thyc hién ciia HS.
— GV ghi nhan két qua va khich 1¢ HS.

ﬁf@ PHAN HOI VA CHUAN B] HOAT DONG TIEP THEO

Hoat ddng 7. Khéo s4t két qua hoat déng

Hoat déng nay gitp HS ludn tu y thiic ddnh gid ban than, sy tién bd vé cic ki nang lién
quan dén chi dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€) panh gis déng ding.

— GV chia 16p thanh cdc nhém, t8 chic thdo ludn v€ nhitng thuin lgi va khé khan khi
thutc hién cdc hoat déng trong chii d€ nay.
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— GV yéu cdu cdc thanh vién trong nhém dénh gia v€ ban theo cic yéu cu cdn dat clia
chti d&: Thich diéu gi nhdt & ban khi tham gia hogt dong trong chit dé va mong gl & bgn
dé ban tién bd hon.

- GV md&i mét vai HS thyc sy tién b 1én bang d€ ghi nhjn v tuyén duong.
- Yéu cfu HS ghi lai nhiing y kién ciia GV va ctia ban vao SBT.

€ Khio sét két qué ty dénh gid.
- GV doc tiing ni dung trong bang ty dinh gid va hoi HS theo cic miic d¢. GV ghi lai
vao tai liéu chia minh.
N¢i dung dénh gia Tét bat | Chuadat

1. Em xdc djnh dugc nhiing viéc lam thé hién
tinh trdch nhiém cfia ban than d6i véi gia dinh.

2. Em x4c dinh dugc cich ting x{ véi nhiing tinh
hudng giao tiép khic nhau trong gia dinh.

3. Em thé hién dugc sy quan tim, chim séc véi
b6 me va ngudi than.

4. Em thuyc hién dugc cic cdng viéc nha.

5. Em thyc hién dugc mét s6 hoat d9ng lao ddng
sdn xuft trong gia dinh phtt hgp vdéi ban thin.

6. Em (ing x{t phti hgp vdi céc tinh hudng giao
tiép khdc nhau trong gia dinh,

7.Em lan tod dugc trich nhiém véi tinh yéu
thuong trong gia dinh.

- GV t6ng két khio sét va ghi vao tii lidéu ctia minh.
- GV t6ng két s8 liéu, ghi nhin v ddng vién, khich 1¢ HS tiép tyc thyc hién, rén luyén
nhiing ki ning lién quan d€n thyc hién trdch nhiém véi gia dinh.

— GV diin do HS chudn bj nhitng néi dung cho gié Hoat déng trii nghiém, huéng nghiép 10
tiép theo.



Lol Xay dung ké hoach tai chinh
ca nhan va phat trién kinh té
gia dinh

| Myc i

Sau khi hgc xong chii & ndy, HS:

* Xay dung dugc ké hoach tai chinh ¢4 nhan mét cach hop li.

« P& xuit cic bién phip phat trién kinh t& va gép phan phat trién
kinh t& cho gia dinh.

CHUAN B|

Gido vién:
— Tranh, dnh lién quan dén chi dé.

- Huéng din HS céc nhiém vy cin chudn bj, cin lam trong SBT,
cdn rén luyén tai nha d€ tham gia cic budi hoat déng trén 16p
dugc hidu qua.

Hoc sinh:
— SGK, SBT Hoat ddng trdi nghiém, huéng nghiép 10.
— Thyjc hién nhiém vy trong SBT trudc khi dén 16p.

GQI ¥ T8 CHUC HOAT BONG

GIGI THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

Hoat ddng nay gilip HS hiing thi v&i chil d&; néu dugc sy cén thiét clia
viéc x8y dung k& hoach t3i chinh ¢cé nhén; chi rd dugc nhiing viéc cén
[am dé dat muc tiéu.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

€ Gisi thigu y nghia cia chis dé.
- GV giéi thi¢u y nghia, myc tiéu cha chii dé théng qua video lién
quan dén kién thiic vé tai chinh.
- GV gidi thi¢u ¥ nghia clia vi¢c chi tiéu va tiét ki¢m. Sau d6, giéi
thiéu vé muc tiéu cha cha dé.



o Pinh hudng ni dung.
Théo ludn nhém: GV chia nhém 4 - 5 HS, yéu cdu HS doc phdn dinh huéng ndi dung va
dua ra y kién clia nhém vé nhén djnh trén theo mét trong hai huéng: dong y hay khong
dbng y. Va gidi thich cho sy Iyfa chon cia minh.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

[ Hoat déng 1. Tim hiéu vé k& hoach tai chinh ¢4 nhén

Hoat ddng nay gitp HS hiéu dugc co ban vé k& hoach tai chinh ca nhan va vai trod cla
xay dung ké hoach tai chinh cd nhan trong ddi séng mdi ngudi.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Nghién ctiu va dua ra nhin xét vé k& hoach tii chinh cita ban M. trong tinh huéng.
— GV chia sé véi HS thé ndo 1 k& hoach tai chinh ¢4 nhan v ¥ nghia clia k& hoach tai
chinh ¢4 nhén,
Ggi y:
K& hogch tai chinh cd nhan Ia bdn ké hogch ngan sdch thu chi. Xdy dung k& hoach tdi chinh
cd nhdn la viéc tgo ra bin ké hogch khoa hoc gitip qudn If tién bac ciia cd nhdn, tng dung
cdc kién thiic kinh t& vao viéc qudn I cdc vin d€ lién quan dén dong tién ctia cd nhidn hodc

gia dinh nhu thu nhap, chi tiéu, tiét kigm, ddu tu, phét trién kinh ... sao cho dong tién
dugc st dung khoa hoc va higu qud nhdt.

Viéc qudn lf tai chinh cia cd nhan va gia dinh sé v6 cung quan trong:

Mot 1a, biét cdch qudn If t6t tai chinh ban sé cdn dbi dugc thu, chi, c6 cdc khodn tiét kigm dé
ddu tu va chi ding qudn If dong tién trong cudc sbng cd nhidn va gia dinh cia minh.

Hai la, biét céch qudn If t6t tai chinh ban sé chi tiéu hgp If hon, cé cdc khodn tiét kiém
de gitip ban trd nén ty chi hon vé tdi chinh va md ra nhiéu co hdi phdt trién kinh té cho
bdn than cling nhu gia dinh théng qua cdic hogt ddng sdn xudt, kinh doanh hodc ddu tu.

- GV yéu cdu HS xem ndi dung trong SGK va trao d8i cing HS xem sy hgp I ctia ké
hoach tai chinh cia M. theo mdt s6 y:

+ M. c6 dat dudc muc tiéu mua doi gidy khong, vi sao?
+ M. da lam gi d€ dat dudc muc dich ciia minh?
+ M. lam gl d¢ ting ngudn thu ciia minh?

- GV két luin vé vai trd ctia k& hoach tai chinh (vl du: néu khéng cé ké hoach chi tiéu
diing thi diéu gl xdy ra?).



€) Xic dinh cic budc 1ap ké hogch tai chinh ¢ nhén.

- GV yéu cdu HS thao luin vé& ciac budc lap k& hoach tai chinh cd nhan théng qua tinh
huéng ciia M.

— GV héi HS vé cdu tric clia k&€ hoach tai chinh gém nhiing ndi dung gi.
+ Dit muc tidu chi.
+ X4c dinh cdc khoan thu
+ Phén bé tai chinh,
+ Ra quyét dinh.

— GV trao d8i v6i HS vé lya chon cdch phéin bd kinh phi.

— GV nhjn xét.

€) Chi ra mt 56 diéu cin luu ¥ khi xéy dyng ké hogch ti chinh c4 nhén,

— GV trao d8i v6i HS vé nhiing luu y khi xiy dyng k€ hoach tai chinh ¢4 nhan theo gg¢i y
trong myc 3 SGK trang 47.

— GV cho HS nhéc lai cdc cach phén b8 kinh phi, c6 thé t8 chiic phan tich, lya chon va
quyét dinh dua ra cdch phit hop véi ban thin. Tham khao hai nguyén tic:

+ Nguyén tic chi tidu 6 chiéc lo ctia T. Harv Eker:
« 55%: chi tiéu cdn thiét. » 10%: gido duc. e 10%: dfu tu.
o 10%: tiét kiém dai han. « 10%: hudng thu. « 5%: tii thién,
+ Nguyén tdc 50/ 20/ 30 ciia Elizabeth Waren:
» 50%: chi tiéu thiét yéu.
= 20%: tiét kiém.,
» 30%: chi tiéu c4 nhéan cho s§ thich.
— GV nhin xét hoat dfng.

( Hoat déng 2. Tim hiéu c4c hoat ddng phét trién kinh té gia dinh

Hoat @dng nay gilp HS xdc dinh dugc cic hoat ddng phat trién kinh t€ gia dinh va lya
chon tham gia hoat déng phu hgp véi ban than dé€ gép phan phat trién kinh té gia dinh.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:
€) Xic dinh cic hoat ddng phat trién kinh t& gia dinh.

— GV cho HS théo luin vé céc cich gép phén phét trién kinh t€ gia dinh va nhiing cach
phit hop véi gia dinh minh.

-



- GV c6 thé sti dyng bang khdo sét viéc thyc hién cic hogt dong phét trién kinh t€ trong
gia dinh phd bién theo ggi ¥ trong muc 1 SGK trang 47.

Néi dung Pi thyc hién thg?:‘iien

1. TrOng trot: 1Am d4t, 1am c4,...

2. Chén nudi: cho &n, v¢ sinh chudng,...

3. May, dét: dét, cit vii,...

4. Kinh doanh Iuu trii: don phéng, tiép tén,...

5. Kinh doanh dich vu dn u8ng: phu bép, phu ban,...

6. Kinh doanh vién tii: bin vé, giao — nhin hang,...

7. Phy viéc nha d€ cha me tip trung lam viéc.

8. Cong viéc khic.

- GV mdi mét sé HS chia sé trudc lop.
- GV nhén xét.
O Lya chon va chia sé nhiing hoat d¢ng phi1 hgp véi ban thin d€ gép phédn phat
trién kinh t€ gia dinh.
— GV mdi HS Iya chon va chia sé hoat déng clia minh.
— GV nhén xét cic hoat ddng Iga chon clia HS va b8 sung ¥ kién, dinh hudng cho HS biét
gitp d¢ gia dinh.
- GV nhén xét hogt djng.



@ REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

( Hoat déng 3. Thuc hanh xéy dung ké hoach tai chinh ¢a nhéan

Hoat déng nay gitp HS biét cach 1ap ké hoach ¢d nhan theo nhiing tinh huéng phu hop
vdi ban than va gia dinh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Lap ké hogch tai chinh theo hudng din.

- GV yéu cdu HS nhic lai cdc bude 13p k& hoach tdi chinh va thyic hién lap k& hoach theo
cac budc.

— GV c6 thé t6 chiic cho HS thio luin nhém, tim ra cic ndi dung phit hgp cho ké hoach
tai chinh.

— Néu HS gip khé khin trong viéc xiy dung k& hoach riéng cho ban thin thi GV
c6 thé goi y bing viéc xdy dyng k& hoach véi tinh hudng gid dinh trude.
o Chia sé ké hoach tdi chinh clia em v6i ngudi than va ling nghe y kién déng gép
d€ diéu chinh cho phu hgp.

— GV yéu cdu HS chia sé k€ hoach tai chinh cd nhin truéc nhém, 16p va ¥ kién clia
ngudi thin.

— GV t8 chiic nhin xét su phit hop va diéu chinh néu cin.
— GV Iya chon 1 - 2 ban k& hoach t6t va cho dai dién nhém chia sé truée 16p.

€) Thyc hi¢n ké hogch tai chinh c4 nhan va danh gis két qua.

— GV cho HS chia sé trong nhém vé ké hoach ma mdi c4 nhén da 1am va két qua thyc
hién k& hoach dé.

- GV mdi mét vai HS chia sé trudc l6p va cling rit ra bai hoc kinh nghi¢m.

- GV ¢6 thé nhin manh t&m quan trong cta viée lap k& hoach ti chinh va dinh huéng
HS tiép tyc thyc hién.
— GV nhin xét hoat dong.

" Hoat d6ng 4. D& xust cic bién phap gép phan phat trién kinh t&
gia dinh

Hoat déng nay giap HS dé xuat dugc cac bién phap gop phédn phat trién kinh t& gia dinh
phu hgp.



GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Dé xuiit céc bién phap g6p phén phét trién kinh t& gia dinh.

- GV yéu cdu HS dua ra nhiing bién phdp phét trién kinh t€ gia dinh phit hgp véi luét
dinh vi phu hgp véi diéu kién gia dinh.
— GV djt thém cic ciu héi d6i véi cic bién phip di dugc dé xudt:
+ Gia dinh em phdt trién kinh t& bang cdch ndo?
+ Hogt ding phit trién kinh t€ cla gia dinh em thudc linh vic ndo?
+ Lf do nao gia dinh em lya chon bign phdp d6 dZ phdt trién kinh 1€ gia dinh?

Gei y:
— Phén biét cc linh vyc phit trién kinh t€ gia dinh,

— Nhin manh li do lja chon bién phap phit trién kinh t& gia dinh: Néu chon sai linh vyc
san xudt, kinh doanh s& dé thit bai hojc khdng thé canh tranh sinh 1i.

- Viéc Iya chon linh wiic sdn xuft, kinh doanh nhdm phdt trién kinh t€ gia dinh nén
dua vdo mét s8 yéu t6 nhit dinh nhu: (i) Su dam mé; (ii) Lua chon phét trién linh vuc
m3 ban v gia dinh c6 thé manh, ¢6 truyén théng; (iii) Lya chon linh vc sin xuit,
kinh doanh ma dia phuong ban c¢é lgi thé vé€ ngudn tai nguyén, nguén nguyén li¢u
hay céc san phdm ma dja phuong da c6 sin thuong hiéu trén thj trudng; (iv) Lya chon
Iinh vuc sdn xuét, kinh doanh ma noi ban & c¢é nhu cfu cao,...

0 Dé xudt cic budc thuc hién bién phip ma em hya chon.

— GV yéu ciu HS théo ludn vé trinh ty thuc hién cic bién phap di Iua chon dya vao goi
¥y trong myc 2 SGK trang 48.

— GV trao d6i véi HS va phan logi xem cdc “gia dinh” Iya chon linh vyc ndo d€ phit trién
kinh t€ gia dink.
- GV nhén xét.
€) Chia sé cic 3 xudit véi gia dinh vé bién phdp phat trién kinh &,
— GV chia 16p thanh cic nhém “gia dinh”.
— GV yéu céu trong nhém, méi ngudi l4n ligt déng vai dé€ thuyét phyc gia dinh vé& ké

hoach phit trién kinh t& gia dinh va c4c ban khic trong nhém déng vai ngudi than dé
phan bién lai k€ hoach ciia “con”

- GV mdi dai dién mét vai nhém lén thé hién,

— GV va HS khdc ldng nghe, bé sung nhing y kién déng gép.

- GV nhén xét, HS tiép tyc chinh sita k& hoach cho phtt hgp hon sau khi ti€p thu déng gép.
- GV nhén xét hoat dong.



. Hoat déng 5. Tham gia cac hoat déng g6p phan phat trién
kinh té gia dinh

Hoat déng nay gitip HS ¢ thé thuc hién mét s6 bién phép phi hgp dé phat trién kinh t&
gia dinh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Thuc hién mot s8 cdng viée cu thé gop phén phat trién kinh té gia dinh.

— GV cho HS chia sé vé cc viéc 1dm cu thé g6p phin phét trién kinh t& gia dinh; nhiing
thugn lgi va khé khin khi thyc hién.

- GV moi mét s6 HS chia sé trudc 16p.
— GV nhén xét.
€ Chia sé cich duy tri hogt dong phat trién kinh t& gia dinh.
- GV @it cdu héi va mdi HS chia sé cdch ciia minh.
- GV nhén xét cdc cich lya chon ciia HS va bé sung v kién.

- GV dinh huéng cho HS tiép tuc thyc hién cic cdng viéc c6 thé gép phin phat trién
kinh t& gia dinh.
— GV nhin xét hoat dong.

@ PHAN HOI VA CHUAN B| HOAT PONG TIEP THEO

Hoat déng 6. Khao sat két qua hoat déng

Hoat ddng nay gitip HS lubn ty y thiic ddnh gid ban thén, sy tién bd vé& cac ki nang lién
quan dén chi dé.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

OBénh gi4 déng ding.

- GV chia 16p thanh céc nhém, t8 chiic cho cic nhém théo ludn vé nhiing thudn lgi va
kho khin khi thuc hién cdc hoat ddng trong chi dé nay.

- GV yéu céu céc thanh vién trong nhém dénh gid v€ ban theo cic yéu ciu cin dat clia
chi d&: Thich diéu gi nhdt 8 bgn khi tham gia hogt dong trong chit dé va mong gi & ban
dé ban tién bo hon.

- GV mdi mét vai HS thyic sy tién b 1én bang d€ ghi nhin va tuyén ddong.
- Yéu c8u HS ghi lai nhiing ¥ kién ctia GV v3 ctia ban vao SBT.



€ Khio sit két qua ty danh gia.

- GV doc tling ndi dung trong béng tu ddnh gid va héi HS theo cdc mic d§. GV ghi lai
vio tai liéu cha minh.

N§i dung dénh gid Tét Pat Chua dat

1. Em xéc dinh dugc nhidng ndi dung co bdn chia
k& hoach tai chinh cd nhéan.

2. Em xdy dung dugc k€ hoach tai chinh cd nhin.

3. Em xéc dinh dugc cic hoat ddng phét trién
kinh t€ trong gia dinh.

4, Em xic dinh dugc nhiing cong vi¢c phu hgp
g6p phén phét trién kinh & gia dinh.

5. Em @€ xuit dugc cac bién phédp gép phéin phat
trién kinh € gia dinh.

6. Em thuc hién dugc mét s6 cong viéc gép phin
phét trién kinh & gia dinh.

- GV t6ng két khao sat va ghi vio tai liéu ctia minh.

- GV t8ng két sd liéu, ghi nhdn v dng vién, khich 1& HS tiép tyc thyc hién, rén luyén
nhitng ki néng lién quan dén ki néng quan li tai chinh.

- GV d3n do HS chufn bj nhiing ndi dung cho gid hoat d6ng trdi nghiém, huéng nghiép
tiép theo.



Van déng cdng déng cling

tham gia cac hoat dong xa h

| Myc i

Sau khi hoc xong chii 8é nay, HS:

¢ Thuc hién dugc cac bién phdp md réng quan hé va thu hat cdng

ddng vao cac hoat ddng x4 hoi.
* Biét cach thu hut cic ban tham gia hoat déng chung.

e Lap va thyc hién dugic k&€ hoach tuyén truyén trong cdng dbng vé

van hoé ing x noi céng cdng.

« Tham gia mét s6 hoat déng cdng déng phu hop va danh gia dugc

k&t qua hoat ddng phat trién cong ddng.

CHUAN B

Oi

Gido vién:

— Tranh, &nh vé cic hoat djng x3 héi (tinh nguyén, hién mdu, trg
gitip ngudi neo don, aifu h, bdo vé moi tridng, gill gin nép

sdng vin minh,...).
— Gify kh8 16n (A0, A1) va brit mau cho cdc d6i.
— Gidy A3, b but mau dii cho cdc déi.
- Nhiing bo diia va cdc sgi day bude.
- Clip phdng sy vé tac ddng, lan tod hoat déng x3 hoi.

— Huéng din HS cdc nhiém vy cin chufn bj, cin Jam trong SBT,
cin rén luyén tai nha d€ tham gia cdc budi hoat dong trén Iép

dugc hiéu qui.
Hoc sinh:
- SGK, SBT Hoat d¢ng trii nghiém, huéng nghiép 10.

— Thé méu xanh, ving, d6; ban k& hoach tuyén truyén trong cng

ddng vé viin hod (ing xi{ noi céng cdng; bin theo déi thuc hién ké
hoach hoat ddng cdng déng trong tudin; sin phdm tuyén truyén
ting xit vin minh noi céng cHng; thyc hi¢n lam mét video tim
hiéu vé tinh bén viing clia dg 4n vi cfng dbng vi dua 1én mét
trang mang d€ giéi thidu d€n moi ngusi

— Thyc hién nhiém vy trong SBT trudc khi d&n 16p.



601 ¥ 70 cHOC HOAT BONG

GIO1 THIEU VA PINH HUONG NOI DUNG

Hoat ddng nay gitp HS hing thu véi chi dé, hiéu dugc y nghia clia hoat dong xd hoi va
chl ré dugc nhitng viéc lam trong chii dé dé dat dugc muc tiéu.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Gisi thiéu ¥ nghia cia chi dé.
— GV 18 chiic cho HS ¢ 16p cling choi trd Ai nhanh hon: Ca 16p chia 1am hai d$i choi,
nhiém vy clia mdi d6i 1A néu thit nhanh tén céc hoat dong xuit hién trong hinh anh
GV trinh chifu. D§i nio trd 16i nhanh hon d6i d6 duge tinh diém. Téng két diém,

d6i ndo dugc nhiéu diém hon thi d6i d6 chién thing. GV sii dung tranh, 4nh lién quan
dén chi dé.

— GV gidi thiéu ¥ nghia, sy cdn thiét ciing nhu sy hdp din cha chii d& khai quét vé khéi
niém, y nghia cfia hogt dong xa hoi.
0 Pinh huéng ni dung.

- GV 18 chitc cho HS thio luin nhém: Quan sét tranh chti d&, mé ta hoat ddng, biéu hién
cam xvc cha cac ban trong tranh va y nghia cha viéc lam do.

— HS dgc cé nhin phin dinh hudng ndi dung SGK.

— GV @& nghj HS d3t cdu héi néu chua 16 cic ndi dung cin phdi thyc hién. GV c6 thé méi
HS dua ra céc ndi dung ma HS muén mé réng.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

[ Hoat déng 1. Tim hiéu mét s8 hoat déng xa hdi tai céng déng

Hoat ddng nay gilp HS thé hién dugc nhiing hiéu biét hodc trai nghiém thuyc t& vé cac
hoat déng xa hi va y nghia clia né déi véi ca nhan va cdng déng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

0 Chia sé cic hoat dong xi héi ma em biét hoic tham gia.
— GV t8 chiic tro chai Tiép siic.
Céch choi: GV chon 2 ddi choi x€p thanh 2 hing, 14n lugt titng HS clia méi ddi nhanh
chéng 1én bang viét tén nhiing hoat déng xa hi ma minh biét, sau dé dén ban ké tiép
trong d¢i. Trong théi gian 3 phit, d§i ndo viét ding va nhiéu hon nhiing hoat déng
x4 hoi thi d4i d6 chién thing.



- GV khdo sit nhanh vé nhiing hoat djng xa hi ma HS tiing tham gia bdng cdch GV néu
tén nhiing hoat djng xi héi, HS ndo tiing tham gia thi gio tay.

- GV t8ng két cac hoat déng xa héi ma cic em di tham gia hodc cic em biét.
- GV chia lép thanh cdc nhém tit 4 - 6 HS, m&i nhém thio luin vi trd 161 cic ciu héi vé
hoat d6ng x3 héi ma HS di tham gia hodc biét véi nhiing ciu héi goi ¥:
+ Ngudi thuc hién hoat déng xd hii 1o nhiing ai?
+ Ddi tugng ma hoat dong xd hi hudng tdi Ia gi?
+ Hinh thiic v ndi dung thuc hién hoat dong xi héi la gi?
- GV mdi dai dién cdc nhém tra I6i.

- GV t8ng két cic phuong dn vi b sung nhlng hinh thic cia hogt dong x3 hoi khic.

€) Chia sé vé § nghia ciia cdc hogt d9ng xé hoi d6i v6i ca nhan va chng déng.
- GV yéu cdu HS chia sé cip ddi vé€ y nghia clia cic hoat dfng x3 héi véi ca nhin va véi
cdng déng.
- GV quan sit, diéu chinh vi hé trg trong trudng hop cin thiét.
- GV mdi mét s8 HS chia sé nhanh vé ¥ nghia clia cic hoat ddng xa hdi v6i cd nhin va
vdi cfng ddng theo ggi ¥ & myc 2, nhiém vy 1, SGK trang 52.

- GV téng hgp, bd sung va két lugn y nghia clia hoat ddng xa hji d6i vdi cd nhén va cdng
déng. GV khuyén khich HS tich ciic tham gia hoat dong x3 hji.

% REN LUYEN KI NANG VA VAN DUNG - MO RONG

Hoat ddng 2. Thuc hién céc bién phap dé mé réng mdi quan hé
va thu hit céc ban, cdng déng tham gia hoat déng
xa hoi

Hoat ddng nay gitip HS mé rdng cac méi quan hé cong dong, thyc hién mét s& bién phap
thu hut cac ban va cong déng tham gia hoat déng xa hoi.

GV c¢6 thé thuc hién nhu sau:
O'Ihiét lip quan hé véi cic t6 chiic, cd nhin c6 thé tham gia hoat ddng xi héi.
— GV yéu cdu HS doc cd nhin myc 1, nhiém vy 2, SGK trang 53.

— GV t6 chiic 1am viéc theo tiing cip HS vi chon mét t6 chiic hodc mét ¢4 nhin cin thiét
l4p quan hé trong tham gia hoat ddng xi hdi vi sim vai thuc hanh ki ning thiét 14p m6i
quan hé vdi cic t6 chic va cd nhin d6.



— GV quan sat céc cip thyc hanh, hé trg HS trong trudng hgp cin thiét.
- GV m&i mt 88 cdp 1én thé hién phin thitc hanh ctia minh.

- GV mdi cdc HS khic nhdn xét, gép ¥, b8 sung dya trén cic budc thyc hanh thiét 13p
mdi quan hé véi cic t6 chiic, cd nhin cé thé tham gia hoat ddng x3 héi.

— GV trao d8i véi ca 16p vé ki ning thiét 14p quan hé vdi cic 18 chiic, ¢4 nhn c6 thé tham
gia hoat ddng x4 hdi va ci trong thiét 14p méi quan hé trong giao tiép thudng ngay.

o Tuyén truyén, vin ddng cic ban vi cdng ddng tham gia hoat ddng x3 héi.

- GV yéu cdu HS doc muc 2, nhiém vu 2, SGK trang 53.

— GV chialép thanh cic nhém 4 - 6 HS, thio ludn, thdng nhit chon mét dy 4n hoat déng
xd hoi va 13p ra bén k&€ hoach chi tiét d& tuyén truyén, vin ddng cic ban va cong déng
tham gia vao dy an d6 dya trén ggi y.

- HS tién hanh 1am viéc nhém, GV quan sét, hd trg trong trudng hgp cin thiét.

— GV mdi dai dién cidc nhém chia sé két qua thyic hanh clia nhém, cic nhém khéc ling
nghe, nhin xét, b8 sung, phén bién néu cé.

— GV nhén xét chung, gdp ¥, diéu chinh (néu cé) cho cic nhém.

0 Néu guong va lam guong vé hoat dong x3 héi d€ thu hit cic ban, cdng ddng
tham gia hoat dng chung.

— GV chia 16p thanh cdc nhém va nhén hai loai nhiém vy khdc nhau:

+ Céc nhém c6 ki hiéu 12 58 1& chon va ké v& mdt s6 tim guong tiéu biéu trong hoat
ddng x4 héi bing cic hinh thiic nhu qua 4nh, qua video hodic qua kénh truyén théng.

+ Céc nhém cé ki hiéu 14 56 chdn: ké lai cic hoat d8ng xi héi ma mdt s8 c4 nhan trong
nhém di tiing tham gia thdng qua nhitng hinh anh, video hodc ciu chuyén.

— GV quan sit v hd trg trong trudng hop cn thiét.

— GV thanh l3p hai ban gidm khéo chdm thi, ban gidm khio thd nhét chdm thi ké chuyén
vé nhiing tim guong hoat dong xa hi tidu biéu sé 12 GV va dai dién cdc nhém chin,
ban gidm khdo thii hai chim thi k& lai viéc tham gia cdc hoat d¢ng x4 hdi ciia chinh céc
em HS sé gém GV vi HS dai dién cho cic nhém 1.

- GV t8ng két vi nhdn xét.

o Béo céo két qua thyc hién cdc bién phép thu hit cing déng tham gia hoat dfng
x4 hji.
- GV yéu cdu mdi HS ty lam & nha mét ban poster bdo cdo két qud thyc hién cic bién
phép thu hiit cfng d6ng tham gia hoat dng xi héi theo ggi ¥.
— GV 18 chiic trién 1dm poster theo nhém va thuyét minh poster theo 3 vong:

+ Vong tht nhit, cic cd nhén thuyét minh poster trong ndi bd nhém vi chon ra mét
poster ¢6 hoat ddng x3 héi c6 tdm inh hudng 16n nhét hodc ¥ nghia nhit.



+ Vong thd hai ¢4 18p di vdng quanh xem trién lam ciia cic nhém trong 16p, c6 thé
diing lai d€ hdi hojc trao d8i v& nhiing ban poster m3 minh quan tdm hojc giy
4n tugng.

+ Vong thii 3 cic nhém cii dai dién ctia nhém minh 1én thuyét minh triéec 16p mét ban
poster tiéu biéu nhét.

— GV t6ng két vi nhén xét hoat ddng.

. Hoat déng 3. Thuc hanh thuyét phuc céng déng tham gia vao
hoat dong xa hoi

Hoat déng nay gilip HS luyén tap ki nang thuyét phuc va lan tod nhlng kinh nghiém cla
ban than trong viéc thuyét phuc cdng ddng tham gia vao cac hoat déng xa hoi.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o Luyén tip thyc hanh ki niing thuyét phuc.
— GV chia lép thanh 4 hodc 8 nhém, thyc hanh sim vai thuyét phyc cdng ddng tham gia
vao hoat d¢ng xa h¢i théng qua 4 tinh hudng.

- GV mdi dai dién cdc nhém 1én bdc thim tinh huéng sim vai (myc 1, nhiém vy 3,
SGK trang 54).

— Céc nhém théo ludn, phén vai v3 chufn bj phin sim vai.

— GV mdi cidc nhém lin lugt thé hién phén sdm vai. Cac nhém khéc quan sat, ghi chd
lai nhitng nhin xét, diéu chinh b8 sung cho phin sim vai thyc hanh ki ning ctia
nhém ban.

Gdi y xit i tinh hudng:

+ Tinh hudng 1: Gidi thich vdi bdc trudng thon vé muc dich, ¥ nghia viéc lam ctia nhém,
cam két khdng phé hoai cinh quan, gin giii vé sinh khi hogt dong...

+ Tinh huéng 2: Tim hiéu v€ cdc hogt dong xd hoi va lén mdt dén hai du dn/ k€ hoach
cu thé, chi tigt d thdy sy cdn thiét va khd ndng lan tod gid tri tich cuc t6i cing dong ciia
cdu lgc bg;...

+ Tinh hudng 3: Chudn bj ddy di ké hogch, 1dp danh sdch Ba me Viét Nam Anh hing ciia
dia phutong, thé hién sy chdn thanh va cén thiét cé sy ho trg ciia Hoi Phy nit xd;...

+ Tinh hudng 4: Cing chinh quyén dia phuong t6 chilc chuong trinh phi lgi nhuén:
don dep rdc quanh sdng va moi dai dién céc doanh nghiép tham gia cing. Sau dd,
thuyét phuc cdc doanh nghigp do ving hd kinh phi cho chuong trink;...

— GV nhén xét, b6 sung, khen nggi tinh thén tich cyc ctia HS, biéu duong nhém thyc
hanh t6t v nhém c¢6 nhin xét, b sung xic déng, tinh t& ddng thdi luu ¥, dong vién
nhém sadm vai thyc hanh chua t6t.



0 Chia sé vdi cic ban vé€ kinh nghiém thuyét phuc cdng d6ng tham gia vio cic
hogt ddng xi hji.

- GV dé€ nghij 16p ngdi hinh chi@ U hogc hinh vdng tron, tiing cip 2 HS ngdi canh nhau
14n lugt chia sé cho nhau nghe v€ kinh nghiém ciia ban than khi thuyét phuc cfng d6ng
tham gia hoat dng xi héi. HS ciing c6 thé néu 1én nhiing thuin lgi, khé khin trong
qud trinh thyc hién va nhiing gidi phdp ma HS d3 vin dyng.

- GV d€ HS chuyén tay mt vét trén nén nhac, khi nhac diing, vit dé trong tay HS nao,
HS d6 sé trinh bay lai cho ci 16p nghe vé kinh nghiém thuyét phuc cdng d6ng tham gia
hoat déng xa héi clia ngudi ban cling cip déi vita chia sé vdi minh. Lip lai nhu viy mét
sé ldn tuy thudc thoi gian.

— GV néu ciu hoi d€ HS suy ngim vi sao ¢6 nhiing viéc minh ¢4 lam t6t va c6 viéc lam
chuta t6t. GV tém tit nhitng kinh nghiém hay d¢ cling ¢, din dd c316p cling vin dung,

— GV nhén xét hoat dng.

| Hoat ddng 4. Lap va thuc hién ké hoach tuyén truyén trong
¢dng déng vé van hoé iing x& noi cdng cdng

Hoat déng nay gilp HS lap va thyc hién dugc ké hoach tuyén truyén vé van hoa Ung x{
noi cdng cdng tai dia phuang. Béng thdi, HS biét céch danh gia hiéu qua cla hoat déng
tuyén truyén,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Lap ké hogch tuyén truyén vé viin hod ding xir.
— GV chia nhém 6 - 8 HS, mdi cdc nhém doc myc 1, nhiém vy 4, SGK trang 55.

- GV mdi HS déng gép ¥ kién b3 sung ndi dung cho ban k& hoach tuyén truyén vin hod
ing xii dd ggi ¥ trong SGK (néu cd).

— GV yéu ciu méi nhém thio luin va 14p ban k& hoach tuyén truyén vé vin ho4 (ing xit
noi cong cong & dia phuong vao gidy khd 16n (GV luu y bdn k& hogch ndy cdc em sé
ding dé trién khai thuc té).

— Cic nhém théo luin, thyc hién yéu cdu. GV quan sit, hd trg trong truéng hgp
cdn thiét.

- GV mdi cdc nhém gidi thiéu vd thuyét trinh v&€ bidn k&€ hoach clla nhém minh.
Cédc nhém khéc ling nghe, nhin xét, ciing tim ra nhiing diém khé thyc hién hodc chua
hgp 1i d€ diéu chinh va b8 sung cho nhém ban.

— GV nhén xét.

m*ﬁ



)

oThl_ic hién k€& hoach tuyén truyén vé vin hod iing xit noi cdng cing tai dia

phuong em.

— GV dé nghi cic nhém (nhém da 1p ban k& hoach) thiét k& poster tuyén truyén vé vin
hod ing xi noi cong cfng & dja phuong.

— HS cdc nhém thio luén v 1am viéc nhém, GV quan sét, hé trg.

- GV méi cic nhom trung bay poster va ldn lugt thuyét trinh v€ poster cia nhém minh.
Céc nhém khéc nhin xét v€ ndi dung, thong diép, cich trinh bay, thiét ké clia nhém ban.

— GV nhin xét hoat dong.

— GV dé€ nghi cdc nhém 18 chic trién khai k& hoach tuyén truyén vé vin hod iing xif noi
cdng cong tai dia phuong va theo dbi, ddnh gid hiéu qud hoat dong tuyén truyén trong
1 tudin. Biéu méu va tiéu chi ddnh gid tham khdo myc 2, nhiém vy 4, SGK trang 55.

€ Dinh gis hi¢u qué hogt dng tuyén truyén.

- GV mdi cdc nhém chia sé nhiing thugn l¢i, khé khdn va nhing trdi nghi¢m ding nhé
khi trién khai k& hoach tuyén truyén vé vin hod {ing xii ndi cong cdng tai dja phuong.

— GV méi cdc nhém 14n lugt bdo cdo két qué ddnh gid.

— GV nhin xét dua trén két qua t8ng hgp véi mot s8 tiéu chi sau:
+ Nhém cé doan két, chii ddng phin cdng cng viéc v thuc hién k& hoach khong?
+ Myc tiéu tuyén truyén c6 thiét thytc, phtt hgp véi nhém d6i tugng hudng t¢i khong?
+ Théi gian thyc hién k€ hoach va qud trinh thyfc hién ké hoach cé gip vin dé gi va
céich gidi quyét vin d€ dé nhu thé nao?
+ Néi dung tuyén truyén cé dam béo tinh gido dyc, stic lan tod, d& nghe, dé hiéu, dé
ghi nhé khéng?
+ Hinh thiic tuyén truyén cé bit mit, thu hdt duge d8i tugng hudng t6i khong?
+ Kinh phi thyc hién ¢é phti hgp véi nhém va vdi ké hoach khong?
+
- GV biéu duong, khen nggi nhiing thanh tich dat duge va dong vién, khich 1¢ HS vugt
qua nhiing khé khin, tr& ngai.
— GV héi cAm nghi v bai hoc thu dugc cia HS khi trién khai k& hoach tuyén truyén vé
vin hod ng xi noi cong cong & dia phuong.

C Hoat déng 5. Tham gia du 4n vi ¢cdng déng

Hoat ddng ndy gitp HS xéc dinh duge cc cdng viec ban than ¢ thé thyc hién khi
tham gia duf &n, biét x8y dung va thuic hién k& hoach clia c& nhan dé tham gia dy 4n W
cdng déng. BEng thdi, HS biét dénh gid két qua dy dn W cdng ddng.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
o Lya chon va tham gia hoat ddng cdng d6ng ciia nha trudng, dja phuong, t6 chiic
phit hgp véi em.
- GV mdi HS doc ggi ¥ muc 1, nhiém vu 5, SGK trang 56.
— GV yéu ciu méi HS:
+ Hay chon mét hoat ddng cong d6ng & nha trudng, dia phuong, t6 chdc ma em mudn
tham gia.
+ Hiy liét ké nhiing cOng viéc em c6 thé 1dm & hoat ddng d6.

— GV méi mét s8 HS chia sé nhiing cdng viéc ¢ thé thuc hién khi tham gia du 4n cdng
ddng ma HS da Iya chon.

- GV cling ci 16p nhin xét, b§ sung nhiing viéc HS cé thé l1am cho dy 4n cdng déng ma
HS lya chon va khich 18 HS ty tin, tich cyc tham gia vao cic dy 4n hoat dng x4 hoi.
0 Chia sé v€ hoat d6ng vi cong d6ng ma em da tham gia va két qua ciia hoat dong.

— GV dé nghi m&i HS chia sé ban tdng két hoat d9ng vi cdng ddng chia ban than, GV cb
thé goi ¥ cdc muc d€ HS thuc hién, vi du:

Ké& hoach Nhiing viéc di thyc hién Két qua

— Day tré em nghéo doc, viét. | - Gilp 46 nhing hoan

— Quyén gbp, iing hé séch canh con khé khin.
Tham gia 16p day hoc v, quén 40 cil. - Néng cao ¥ thic rén
tinh thuong — Tuyén truyén, huy déng luyén bén thén.
moi ngudi cing tham gia.

- GV yéu cdu HS doc, hoan thién bang tdng két theo cd ggi y trong myc 2, nhiém vy 5,
SGK trang 57.

- GV md&i mdt s8 ban chia sé ban t6ng két clia minh véi ca 16p.

- GV mdi cdc ban trong 16p gép ¥, b8 sung d€ nhiing hoat ddng vi cng déng clia ban
ngiy cang hiéu qua hon.

- GV cho 16p binh chon nhiing ¢4 nhén ¢6 nhiéu hogt dng y nghia phyc vy cfng déng
va biéu duong khen ggi nhitng HS d6. Déng théi khich 18, déng vién cé 16p tich cyic
tham gia nhiéu hoat ddng ¥ nghia hon d€ déng g6p stic minh vao cbng viéc chung va
phit trién xa hi.
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o Dénh gid két qua hoat dng phét trién cfng déng.

- GV mdi HS doc myc 3, nhi¢m vy 5, SGK trang 57 va g¢i ¥ khi thyc hién viéc danh
gia két qué hoat ddng phat trién cong dbng.

- GV m&i mdt s& HS chia sé két qua d4nh gid clia minh.

— GV khen nggi nhiing viéc HS 44 thuc hién t6t, ddng vién, khich 18 HS cii thién
nhiing viéc thyc hién chufa tét.

— GV nhén xét hoat déng.

[: Hoat ddng 6. Duy trl cac hoat déng vl cdng déng

Hoat déng nay gilip HS biét cach duy tn céc hoat ddng xa héi da duge thige hién, biét 1ap
k& hoach dé phét trién bén viing mét hoat dong cong déng.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

€ Thio lugn vé céch duy tri cic hogt d9ng xa hoi d€ cong ddng phat trién bén vitng,

— GV chia 1ép thinh cic nhém tii 6 — 8 HS va t8 chic cude thi nhu sau: Mbi nhém
quay video gi6i thi¢u mét hoat dong x3 hi (dy dn) da duge thyc hién tai cdng dbng.
Céc nhém viét 161 gidi thi¢u vé két qua va 181 binh vé hiéu qua clia hoat dfng xi hdi &
thdi diém hién tai. Néu d6 1a mét hoat ddng vin cé hiéu qua & hién tai thi nhém sé néu
gidi phdp d€ duy tri va phét huy két qui d6. Néu d6 13 mét hoat ddng xa hdi khéng con
hiéu qua, thi€u tinh bén viing thi nhém cén phén tich nguyén nhin din dén diéu d6 v
néu 1én gidi phdp &€ khic phuc. Cic nhém cé thé thio ludn theo ggi ¥ gidi phdp duy tri
su bén viing clia hoat ddng tai cdng dong theo goi ¥ d muc 1, nhiém vy 6, SGK trang 57.

— Sau khi video dugc hoin thanh, nhém c6 thé tim mét trang mang hoidc tago mét trang
web d€ dua 1én khdng gian mang véi myc dich tiép cin dugc ngudi xem nhiéu nhét.

- GV ¢6 thé chim két qua clia cAc nhém theo céc tiéu chi:

+ V& ndi dung, hinh thic, chit lugng ciia video.

+ 86 lugt thich (like), chia sé (share), binh ludn (comment) v theo ddi (follow).
- GV dit cdu héi cho ca lép:

+ Theo cic em, tai sao cdn duy tri cdc hoat dfng xd hoi tai cong dong?

+ Cén phdi lam nhiing gi d€ hoat ddng xi hoi tai cong dbng phét trién bén vitng?
— GV maéi mét s6 HS trd 1oi.
— GV khen nggi nhiing HS di tra 1¢i, b6 sung va tong két.

— GV cho HS viét két luin nhiing viéc cdn 1am d€ duy tri cic hoat ddng x4 héi di duge
thyc hién & dia phuong.



OLﬁp ké hoach d€ duy tri mét hoat dfng xi hdi clia nhém em hogc 16p em va
chia sé véi ngudi thin, thiy cd, ban bé.

— GV chia l6p thanh m&i nhém it 6 - 8 HS, Iyia chon va 1ip k& hoach phdt trién bén vitng
mdt hoat ddng xa héi ciia 16p hodc clia nhém di thuc hién theo goi y muc 2, nhiém vu 6,
SGK trang 58.

- GV quan sat cdc nhém lam viéc, hé trg HS néu cin.

- GV mdi dai dién cdc nhém 14n lugt chia sé ké hoach cfia nhém minh. Cic nhém khic
lang nghe, gdp ¥, b6 sung cho nhém ban.

— GV nhén xét, t6ng két hoat déng.

PHAN HOI VA CHUAN B] HOAT DONG TIEP THEO

Hoat ddng 7. Khao sat két qua hoat déng

Hoat ddng nay gitp HS ludn tu y thiic danh gid ban than, sy tién b vé cac ki ndng lién
quan dén chu dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Pinh gis d6ng ding.

- GV chia 16p thinh cdc nhém, t8 chiic cho cac nhém thédo luin v€ nhiing thuén lgi va
khé khiin khi thuc hién cdc hoat ddng trong chii d€ nay.

— GV yéu ciu céc thanh vién trong nhém ddnh gid vé ban theo cic yéu cfiu cin dat chia
chti d&: Thich diéu gi nhdt & bgn khi tham gia hogt dong trong chit dé va mong gi é ban
dé ban tién bo hon.

- GV md&i mét vai HS thyic sy tién b 1én bang d€ ghi nhdn va tuyén duong.
- Yéu cfu HS ghi lai nhiing y kién cia GV va cia ban vao SBT.

€) Khio sét két qua ty d4nh gid.
— GV doc tling ndi dung trong bang ty danh gid va héi HS theo cac miic d§. GV ghi lai
vao tai lidu cia minh.
Noi dung dénh gid Tét Pat | Chua dat

1. Em x4c dinh dugc mét s6 hoat ddng tai cong
déng vA ¥ nghia ciia cic hoat ddng x4 héi ddi
v6i cd nhan va cfng déng.
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Ngi dung ddnh gid

Tét

Dat

Chua dat

2. Em thyc hién dugc cic bién phip mé réng cic
mdi quan hé va thu hat cdng ddng tham gia
céc hoat dong xi héi.

3. Em thuyét phyc dugc cfng déng tham gia vao
cé4c hoat dong x3 héi.

4.Em l3p vA thyc hién dugc k& hoach tuyén
truyén trong cdng déng vé vin hod ling xi noi
cdng cong.

5. Em tham gia mét s6 hoat djng cong déng phi
hgp véi ban than.

6. Em dinh gid dugc két quid hoat déng phit
trién cong ddng.

7. Em duy tri dugc cic hoat ddng vi chng dbng.

- GV t0ng két khio sat va ghi vio tai liéu ctia minh.

- GV t8ng két s6 lidu, ghi nhin va dfng vién, khich 1& HS tiép tyuc thyc hién, rén luyén
nhiing ki ning lién quan d&n vin déng chng ddng tham gia cic hoat dong xa hoi.

- GV din db HS chuidn bi nhiing n$i dung cho gids hoat dong trdi nghi¢m, hudng nghiép

tiép theo.




kinh doanh, dich vu ctia
dia phudng

MYCTIEU

Sau khi hoc xong chil 8é nay, HS:

e Xéc dinh dugc nhig hoat ddng san xudt, kinh doanh, dich vy
cla dia phuong va néu dugc théng tin, yéu cdu co ban vé céac
nhém nghé nay.

* Tim hiéu dugc nhiing diéu kién ddm bao an toan va stc khoé nghé
nghiép trong tling linh vifc nghé nghiép.

» Biét cAch tim hiéu c4c thdng tin v& nhém nghé minh quan tdm, yéu
cdu vé néing luc, phdm chét theo nhém nghé.

* Phén tich dugcphdm chatva ning luccin cd clia ngudsi lao ddng thong
qua trai nghiém mét nghé cy thé va yéu cdu clia nha tuyén dung.

CHUAN Bl

ciisé  Tim hiéu hoat déng san xuit,

Gido vién:

- Tranh, anh lién quan dén ch dé, gidy A0, tip gidy nho, cdc dyng

cy dé gan, dan.

— Huéng din HS cic nhiém vy cin chudn bj, cin 1am trong SBT,
clin rén luyén tai nha d€ tham gia céc budi hoat ddng trén 16p

dugc hi¢u qua.

Hoc sinh:
- SGK, SBT Hoat djng trai nghi¢m, hudng nghiép 10.
— Thyic hién nhiém vy trong SBT trudc khi dén 16p.

G01 ¥ T8 CHUC HOAT DONG

GIGI THIEU VA PINH HUOGNG NOI DUNG

Hoat ddng nay nham kich thich, tao hiing thi cho HS kham phé chi
d&, nhan thdy dugc su can thiét cla viéc tim hiéu hoat ddng sén xudt,
kinh doanh, dich vu clia dia phuong; nhan dién dugc cac muc tiéu can

dat clia chi dé.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Gisi thiéu y nghia ciia chii dé.
- GV t8 chiic hoat dng chia sé nganh nghé yéu thich cia HS trén méanh gify nhé véi hai

ndi dung sau:
+ Nganh nghé yéu thich.
+ P thyc hién hoat dng nao lién quan dé€n nganh nghé yéu thich.
- GV t8ng hgp v théng ké thong tin chia sé.
- GV dit cau hoi d€ din vao chia dé: Viéc tim hiéu va trdi nghiém nganh nghé 6 dia phuong
cb ¥ nghia nhu the ndo dbi vdi HS?
€) Pinh huéng néi dung.

- GV yéu cdu HS thao ludn nhém: Poc phin dinh hudng ndi dung va thio luin ¥ nghia
thong diép chia chi dé.

- Poc cd nhan: Cac nhiém vy cin thyc hién cta chi dé.
— GV ¢ thé gidi thich thém d€ HS hiéu 16 hon nhiing viéc c4n lam trong cht dé.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

Hoat ddng 1. Xac dinh céc cach tim hiéu thong tin vé nhém nghé
g dia phuong

Hoat ddng nay gilp HS tap hop va hé théng cac cach tim hiéu thong tin vé cdc nhém
nghé & dia phuong.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Chi ra céc kénh em c6 thé im hiéu théng tin vé nhém nghé,

— GV 18 chiic cho HS lam viéc theo nhém tit 4 - 6 HS, liét ké nhiing kénh tim hiéu théng
tin v& nhém nghé bing cich thic sau:

+ HS tréd 16i céu hdi: Em tim hiéu thdng tin vé€ cdc nhém nghé it cic kénh théng tin
nao?

+ HS liét ké trén béng ho¥c trd loi theo chi dinh clia GV.
- GV méi dai dién cdc nhém trinh bay va bé sung cic y kién khéc néu cé.
— GV thdng ké cic kénh HS tim hi&u théng tin v€ cic nhém nghé.

B m
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0 Chia sé cic cach thifc tim hiéu théng tin nghé nghiép.

— T théng tin vé kénh théng tin HS tim hiéu vé€ cic nhém nghé dd dugc thdng ké trén
béng, gidy A0, GV yéu cdu HS lam viéc theo nhém v dua ra:

+ Céch thiic tim hiéu théng tin trén d6.
+ Céich thdc thyc hién.
— GV méi HS chia sé trudce 16p.
— GV nhén xét.
o Tim hi€u nhiing thing tin cin quan tAm vé nhém nghé em yéu thich.

- GV t8 chiic hoat ddng chia sé theo nhém va yéu cdu HS liét ké nhiing thong tin em
quan t4m khi tim hi€u v€ nhém nghé yéu thich.

— GV yéu ciu dai dién nhém chia sé tritéic 16p nhilng thng tin nhém da tim hiéy, cic
nhém khéc bé sung néu cin.

— GV nhén xét, h¢ théng cic théng tin co ban c4n tim hiéu vé nhém nghé.

— GV nhén xét hoat djng.

’@ REN LUYEN KI NANG VA VAN DUNG - M3 RONG

Hoat déng 2. Thuc hanh tim hi€u théng tin vé cdc nhém nghé
san xuat, kinh doanh, dich vu cia dia phuong
va nhém nghé em quan tam

Hoat ddng nay gidp HS thic hanh viéc tim hiéu céc nhém nghé san xudt, kinh doanh,
dich vy cla dia phuong va nhém nghé HS quan tam.

GV <6 thé thuc hién nhu sau:

o Thyc hanh tim hiéu théng tin vé cic nhém nghé sin xudt, kinh doanh va dich
vy & dja phuong.

- GV 18 chiic cho HS lam viéc theo nhém tii 5 — 6 HS va yéu ciu mdbi nhém xdc dinh

mét nhém nghé & dja phuong d€ tim hi€u. Mdi nhém nghé tim hiéu dya theo cic

néi dung sau:

+ Cdng viéc/ hoat ddng dic trung.
+ Yeu cdu vé niing lyc.

+ Yéu cdu vé phdm chit.

- GV mdi dai dién cdc nhém trinh bay két qua lam viéc cia nhém, cic nhém khiéc
theo d6i, tit 86 xic dinh nhém nghé cic em quan tAm.

A
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0 Thyic hanh tim hiéu théng tin, yéu ciu co bian v&€ nhém nghé em quan tim.

— GV 8 chiic cho HS théng ké cic nhém nghé ma cic em quan tdm va l§p nhém cic HS
¢6 cling nhém nghé,
- GV cho nhém HS ¢é cling nhém nghé quan tdm tim hiéu cic théng tin saw:
+ Tim hiéu hoat ddng d4c trung clia nhém nghé.,
+ Ph&m chét va ning Iyc chia ngudi lao ddng d6i vdi nhém nghé dé.
+ Yéu ciu vé€ an toan va stic khoé clia nhém nghé ma em quan tim.
€ Chia sé véi thily cb, céc ban vé nhiing théng tin em tim dugc lién quan dén cdc
nhém nghé san xudt, kinh doanh, dich vu vA nhém nghé em quan tim

- GV 18 chic cho dai dién cic nhém thuyét trinh két qua 1Am viéc clia nhém vé tim hiéu
cic thong tin lién quan cidc nhém nghé § myc 2.

- GV mdi cdc nhém khéc nhin xét, b sung va tiép tyc djnh hudng HS lién tyc cip nhit
théng tin vé€ nhém nghé quan tim.
— GV nhén xét, két luin hoat déng.

Hoat ddng 3. S&p xép theo nhém cac nghé thudc hoat dong
san xudt, kinh doanh va dich vu cta dia phuong

Hoat ddng nay gitp HS thuc hanh viéc xac dinh va sap xép cdc nhém nghé thudc hoat
déng san xuét, kinh doanh, dich vu clia dia phuong.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Sip xép cic nghé vio ba nhém hoat dong nghé nghiép.
-GV ké 3 cbt 1én biang, méi cdt dugc gin tén mét nhém hoat ddng nghé nghiép:
nhém hoat ddng sén xudt; nhém hoat déng kinh doanh; nhém hoat ddng dich vu.
~ GV cho HS dién hodc din nhitng nghé phit hgp vao médi cft (wu tién tinh thén xung
phong tii HS).
— GV ldy y kién va djnh hudng cho HS d€ di chuyén nhfing nginh nghé/ nghé chua phii
hop véi mdi loai hoat ddng sin xudt, kinh doanh va dich vu.

Goi y:
Hogt d0ng sin xudt Hoat d6ng kinh doanh Hoat d6ng dich vy
ﬁfﬁ;‘ xf;?:i‘:im&n Dijch vy vén tai L& tAn
du;f phim S Ch.ém séc sic dep Hudng din- du -]ich
Cong nghé da gidy Talchinkragtnbing Cong t4c xi hoi
Thiét ké thoi trang Tiép thi K& todn

— GV ¢ thé st dyng thém nhiém vy 3 trong SBT.



€ Chon cic nghé & dia phuong va xép vao ba nhém.

— GV cho HS dién hodc dan nhiing nghé dia phuong phit hgp vio mdi ¢t (vu tién tinh
thin xung phong tit HS).

- GV 18y y kién va dinh hudng cho HS d€ di chuyén nhiing nganh nghé/ nghé dja phuong
chuta phti hgp véi médi loai hoat dfng san xuit, kinh doanh va dich vu.
o M6 ta mét linh viic nghé nghiép thé hién mdi quan hé gitia hoat ddng san xuit,
kinh deanh va dich vy & dia phuong em.

— GV cho HS mé t4 m&i quan hé gitta hoat dong san xuit, kinh doanh va dich vy v€ hang
tiéu dung gém s’ & vi dy trong SGK.

- GV yéu cfu méi nhém HS trao d6i d€ dua thém vi dy vé€ méi quan hé gitia hoat dong
san xudt, kinh doanh va djch vy tif cdc nganh nghé/ nghé di liét k& hoiic b8 sung 4é
thiy dugc méi quan hé gitta cic hoat déng.

— GV yéu cdu cic nhém chia sé két qua hoat dfng cGia nhém.
— GV nhin xét, két luin hoat dfng.

" Hoat d6ng 4. Trao d8i vé nhi'mg diéu kién d3m bdo an toan
va suc khoé nghé nghiép trong céc linh vuc
nghé nghiép & dia phuong

Hoat ddng nay gitip HS c6 ca hdi trao ddi, tim hiéu cac yéu cau bao ddm an toan, stic khoé
nghé nghiép trong cac linh viic nghé nghiép & dia phuong,

GV c6 thé thuc hién nhu sau:
o Thio ludn vé nhitng yéu ciu ddm bdo an toin va siic khoé nghé nghiép trong
hogt ddng sin xudt, kinh doanh, dich vy & dia phuong.

- GV tim mét s6 video hodc hinh dnh hoat ddng nghé vi pham hofc dép dng yéu ciu vé
an toan va stic khoé nghé nghié¢p d€ HS phén tich va nhén dién.

— GV t6 chiic thdo ludn nhém vé cdc ngii liéu hoc tip (video, hinh inh) d& HS xdc dinh
cdc diéu kién ddm bdo an toan va siic khoé nghé nghiép.

— GV yéu cdu HS trinh bay két qui lam viéc.
— GV hé thdng bing cdch dua ra/ ké bing cé nhiing ct ndi dung sau:

- Noi dung yéu cdu v€ an todn Nghé nghiép/ Giai thich
va stic khoé nghé nghié¢p nghé dja phuong tqi sao
i Quy dinh thdi gian va méi trudng
lam viéc.




Ni dung yéu ciun vé an toan Nghé nghiép/ Gidi thich
va sifc khoé nghé nghiép nghé dja phuong tai sao

2 Céc cdng cu chéng 6n.

3 Cac dyng cy xi1 li chét thai, khi thai.

Chinh sach ddm béo an toan va stic
khoé nghé nghiép.

5 Céc bién phép, cdng cu ngin ngila
nguy hiém.

B6i dudng, tip huin an toan va
stic khoé nghé nghiép.

Ning lyc thyic hién an toan va
stc khoé nghé nghiép.

Gidm sdt vd danh gid ddm bio
an toan va stic khoé nghé nghiép.

9 Nhiing yéu cdu khdc.

— GV 18 chiic HS xic dinh v ghi 1én bing nhiing nghé nghiép/ nghé & dia phuong cin
phdi ddp dng cic yéu cdu trén va gidi thich tai sao.

— GV cho HS tim hiéu b8 sung thém nhiing yéu ciu an toan va stic khoé nghé nghiép déi
véi cdc nghé nghiép da xdc dinh.
€) Trao d6i v6i ngudi than viéc thyc hién an toan va ddm bao siic khoé trong linh
vic nghé nghiép.
— GV yéu cdu HS tim hiéu vé viéc thuc hién an todn va ddm béo sifc khoé trong linh vuc
nghé nghiép ma ngudi thin trong gia dinh dang lam.

— GV yéu cdu HS thyc hién trao déi viéc thyc hién an toan va ddm bdo stic khoé trong
linh wyc nghé nghi¢p clia ngudi than.

- GV méi HS chia sé nhiing thong tin vé viéc thyic hi¢n dam bao an toan sic khoé nghé
nghiép sau khi trao d6i vdi ngudi thin.

— GV nhin xét, két ludn hoat dong.
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[ Hoat ddng 5. Trai nghiém thuc t& nghé nghiép

.

Hoat déng nay gilp HS ¢b ¢a héi trai nghiém thyc té nghé nghiép & dia phuong nham
nhén dién dugc thuc t€ cdng viéc va nhimg phdm chét, ndng luc can cb.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Lap ké hoach trai nghiém cita em theo dinh huéng.

- GV yéu cdu nhém/ cd nhin xiy dung ké hoach trai nghiém nghé theo ggi ¥ & muyc 1,
nhi¢m vy 5, SGK trang 65.

— HS/ nhém HS thyc hién nhi¢m vy va gép y chéo ban k& hoach trdi nghi¢m nghé va
chinh stfa néu cén.

— GV yéu cu HS trinh bay ban k€& hoach v dua ra y kién gdp ¥, dinh huéng d€ ké hoach
trdi nghi¢m nghé dam bao tinh kha thi, phtit hgp véi dic diém ning Iyc ctia HS.

— Nhém/ ¢4 nhén chinh siia, di€u chinh ké& hoach trdi nghi¢ém nghé.
— GV théng béo théng tin trii nghiém nghé nghiép clia nhém/ ¢4 nhan dén gia dinh clia HS.
Luu y:
Cdc hogt ding lién h¢ don vi, 18 chic, cd nhan d€ tham gia trdi nghiém nghé:
— HS trao d6i va trinh bay cich thdc lién hé don vi, t6 chiic, cd nhén tham gia trdi nghiém nghé.
- GV dinh hudng hd tr¢ céch thic lién hé:
+ Pon vj, t6 chiic, cd nhan kha thi.
+ Noi dung trao dé6i, lién hé trai nghiém nghé.
+ Tac phong, trang phuc khi lién h¢.
+ Théng béo cic gify td, hd trg tif GV va nhi trudéng.
Ddi v6i viéc 13p ke hoach trdi nghidm nghé, vi du nhu sau:
— Nghé nghiép mong mudn trii nghiém: nghé day hoc.

— Céc cong viée cy thé& soan gido 4n, gidng day, quan l{16p hoc, xitlf cic tinh huéng trong
nha trudng,...

— Céc théng tin lién quan dén cdng vi¢ce trai nghiém:
+ Phai ddp ting céic kién thic, ki ning vi phim chit gi?
+ Cic cdng viéc ma ngudi GV cin phdi thyc hién.
+ Téc phong, hinh thdc cin dép dng.

— Dia diém trai nghiém nghé: truéng THPT....

— Thei gian trdi nghiém: sing ... ngdy ... thing ... ndm ...



€©) Thuic hién k& hoach.
— GV 18 chiic cho HS thuc hién k&€ hoach theo vi dy trong SGK trang 65.
- GV khuyén khich HS ghi chép nhit ki hoat d6ng trai nghiém.
Goi ¥ ghi chép trdi nghiém nghé:
- Ngdy ... lién hé noi trai nghiém nghé.
— Néi dung.
— Cam nhén/ suy nghi,

N§i dung cdng viéc/ Suy nghi/ cAm nh§n v&

il glen hoat dfng cong viéc trai nghiém

— Thai gian bit d4u ghi chép: Nén ghi chép lai cc cong viée tit hoat dong lién hé t6 chuc,
don vj, cd nhan d€ tham gia hoat djng trdi nghiém.
0 Trao d6i, trd chuyén véi nha tuyén dung vé nghé quan tdm d€ tim hiéu thém.

- GV yéu ciu HS thyc hi¢n hoat dong trao d6i, trd chuyén véi nha tuyén dyng vé nghé
quan tim d€ tim hiéu thém trong thdi gian ngodi giés 18n 16p.

Luu y:

— Khi trao d8i c¢6 thé€ nhé su hé trg cia GV va ngudi than trong gia dinh.

— Néi dung trao d6i, trd chuyén c6 thé dua trén goi ¥ trong SGK.

— Khi trao d8i cdn ghi chép lai cdc théng tin lién quan dén nghé nghiép mudn tim hiéu.
@) Chia s¢ bai hoc hitu ich cho ban thin tif trdi nghiém nghé nghigp.

- GV 18 chiic cho HS chia sé bai hoc hitu ich cho ban than tif trdi nghiém nghé truéc 16p
béng hinh thic thuyét trinh, video,... N§i dung chia sé c6 thé dya vio ggi y trong SGK.

- GV nhin x¢ét, két lugn hoat dong.
Hoat ddéng 6. Thuyét trinh vé nghé em mong muén dugc lam
va cach mang lai lgi ich cho dia phuong

Hoat &dng nay gilp HS nhan dién dugc nhiing déng gép cla cac gia tri nghé mang lai
cho dia phuong.



GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o Thuyét trinh vé nghé em mudn lam trong tuong lai.

- GV yéu cdu HS thyc hién thuyét trinh v€ nghé em muén lam trong tuong lai,
cé thé két hgp trinh chiéu video,... N§i dung thuyét trinh dya vio ggi ¥ trong
SGK trang 66.

0 Chia sé cich thiic em c6 thé cdng hi€n cho su phét trién ciia dia phuong.

— D€ phiét huy, khuyén khich tit cd HS déu cé co hdi chia sé, GV c6 thé 18 chiic nhiéu
hinh thdc d& HS chia sé nhing hoat ddng c6 thé cdng hién cho sy phét trién clia
dia phuong nhu:

+ Trinh bay trudc 16p bing nhiéu hinh thic khic nhau nhu dién kich, hat, vé,
lam video, chia sé gifu mat (gt riéng cho GV, GV sé giit bi mit tén HS sau d6
téng hop).

+ N§i dung chia sé c6 thé dya theo ggi y trong SGK.

- GV nhin xét, khuyén khich HS thiic hién c¢8ng hién cho sy phét trién cia dja phuong.

ff@ PHAN HSI VA CHUAN B| HOAT DONG TIEP THEO

Hoat déng 7. Khao sat két qua hoat déng

Hoat ddng nay gitp HS ludn ty ¥ thiic dénh gid ban than, sy ti€n bd vé céc kT nang lién
guan dén chu dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Piénh gis d6ng ding.
- GV chia 16p thanh cic nhém, t8 chiic cho cac nhém thédo luin v€ nhiing thuin lgi va
khé khiin khi thuc hién cdc hoat déng trong chi d€ nay.

- GV yéu cdu céc thanh vién trong nhém dénh gid vé ban theo cdc yéu cfiu cdn dat chia
chii dé: Thich diéu gi nhit & ban khi tham gia hogt dfng trong chis dé va mong gl & ban
khi tham gia hoat dong trong chit dé d€ ban tién b hon.

- GV méi mét vai HS thyc sy tién b 1én bang dé ghi nhin va tuyén duong.
- Yéu cfu HS ghi lai nhiing y kién cia GV va cia ban vao SBT.

€) Khio sét két qua ty d4nh gid.

— GV doc ting ni dung trong bang ty dinh gid va héi HS theo cidc miic d¢. GV ghi lai
vao tai lidu cia minh.
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Noi dung dénh gid Tét Pat | Chuadat

1. Em xac dinh dugc cac cich tim hiéu théng tin
vé cic nhém nghé & dia phuong.

2. Em tim hiéu dugc théng tin v& cdc nhém nghé
sdn xudt, kinh doanh va djch vy & dja phuong,.

3. Em tim hiéu dugc céc théng tin yéu ciu co ban
vé cic nhém nghé em quan tim; yéu cdu vé
niing lyc, phdm chét theo nhém nghé.

4. Em sip xép dugc theo nhém céc nghé thudc
hoat dong sin xudt, kinh doanh v dich vy &
dja phuong.

5. Em chi ra dugc nhiing diéu kién ddm bio an
todn va stc khoé nghé nghi¢p trong titng linh

vyc nghé nghiép & dja phuong.

6. Em 14p va thuic hién dugc k&€ hoach trdi nghiém
thuyc t& nghé nghiép.

7. Em phién tich dugc phdm chit v ning luc cdn
c6 clia ngudi lao ddng théng qua mot nghé
cu thé.

8. Em thuyét trinh dugc v€ nghé em mong mudén
lam trong tuong lai.

— GV t8ng két khao sit va ghi vao tai lidu ciia minh.

— GV t6ng két s8 liéu, ghi nhin vi ddng vién, khich 1¢ HS tiép tuc thyc hién, rén luyén
nhiing ki niing lién quan dén ki nidng tim kiém thoéng tin vé cdc nhém nghé.

- GV diin do HS chuén bj nhiing ndi dung cho gid hoat djng trai nghiém, huéng nghiép
tiép theo.



Pinh huéng hoc tap varén luyén
theo nhém nghé Iua chon

| MycTIEU

Sau khi hoc xong chii dé nay, HS:

* Panh gia dugc suphi hgp clia ban thin véi nhém nghé dinh ua chon.

* TAnh bay dugc mét s& théng tin co ban vé hé thdng trudng dao
tao lién quan d&n nghé dinh Iya chon.

¢ Tham van y kién thay cd, gia dinh, ban bé vé du dinh Iuya chon
nghé va dinh hudng hoc tip ca ban than.

s Xdy dung va thyc hién k& hoach rén luyén ban than theo dinh
huéng nghé nghiép.

¢ Xay dung va thuc hién ké hoach hoc tip, rén luyén theo nhém
nghé lya chon.

¢ Lira chon dugc cach rén luyén phdm chit va nang lyc cin thiét cho
nhém nghé dinh Iua chon.

CHUAN Bl

Gido vién:

— Tranh, énh lién quan dén chii dé, gidy A0, tip gidy nhd, cic dyng
cy dé€ gan, dan.

— Huéng din HS céc nhiém vy cin chufn bj, cin 1dm trong SBT,
cdn rén luyén tai nha dé€ tham gia céc budi hoat déng trén 16p
dugc hiédu qua.

Hoc sinh:
- SGK, SBT Hoat d¢ng trai nghiém, hudng nghiép 10.
— Thyc hién nhi¢ém vy trong SBT trudc khi d&n lép.

&01 ¥ 76 cHUC HoaT BONG

GIOI THIEU VA BPINH HUGNG NOI DUNG

Hoat déng nay nham kich thich, tao hiing thid cho HS khdm pha chii dé,
tao diéu kién cho HS budc déu xdc dinh duge xu hudng hoc tép va
nghé nghiép cho ban than.

B
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Gisi thitu ¥ nghia ciia chi d¢.

- GV cho cd I6p tim hiéu vé thyc trang, xu hidng lya chon nghé nghiép hi¢n nay cta
hoc sinh sau khi t8t nghiép Trung hoc phd théng qua phéng sy ca nha trudng, cta dja
phuong hay Dai truyén hinh,...

— GV duta ra cdu héi dinh hudng cho HS khi quan sit phéng sy: Hiy xdc dinh nhitng con
dudng ma cic ban HS sau khi t6t nghiép c6 thé Iya chon va cdc H do Iya chon ciia cic
HS, nhiing yéu t6 d&nh hudéng tdi sy lya chon ciia cac ban.

- GV gidi thiéu 1 - 2 tim guong co sy lya chon ding dan sau khi t6t nghiép v chira ¥
nghia, tim quan trong ciing nhu hiéu qua thuc su clia viéc xiy dung ké hoach hoc tip
dinh huéng nghé nghiép d€ c6 thé gitp HS lya chon nghé nghiép trong tuong lai phi
hgp vdi ning lyc, s§ thich va ddp dng nhu cdu cta thi trudng lao dong & dja phuong,
& noi cd nhén dy dinh sé sinh séng.

€) Dinh hudng ndi dung.

— Théo lugn nhém: Quan sat tranh chii 8, thdo ludn ¥ nghia clia tranh chd d&; doc phén
dinh huéng cht dé trong SGK.

HS sé nhin thdly khi c6 ké hogch hoc tdp dinh hudng nghé nghiép thi cb thé xdc dinh dugc
cdch thic rén luyén phdm chdt va ndng lic phit hap dic diém va yéu cdu cla nhém nghé
lua chon. Trong qud trink rén luyén, HS cé thé chii dong xin § kién, tham vén tit phia thdy
cb, gia dinh va ban bé; ciing nhu fim hiéu va khédm phd thém nhiing thong tin cdn thiét tig
nhiing trudng dao tao phit hgp vdi nghé lya chon.

— Poc ¢4 nhin: Cc nhiém vy cén thyc hién & SGK trang 69. GV gidi thich thém d&€ HS
hiéu rd hon nhiing viéc cdn lam trong cha dé.

— Héi dép: GV héi HS nhiing cau hdi hodc ndi dung HS mudn mé rong. GV yéu cdu HS
mé& SBT, hoan thién ciu héi (néu cn).

ZV » » n -
0 KHAM PHA - KET N8I KINH NGHIEM

[ Hoat déng 1. Tim hiéu nhém nghé dinh lua chon ciia ban than

Hoat déng nay gitp HS xéc dinh dugc nhém nghé dinh Iya chon bao gém nhiing nghé
nao va x4c dinh yéu cdu co ban, co hdi phét trién clia nhém nghé yéu thich.

GV ¢6 thé thuyc hién nhu sau:

€ sip xép cic nhém nghé dudi diy theo méc 4 yéu thich ting dén ciia em.

— GV t8 chilc trd chdi “Nghé thudc nhém nghé ndo”, chia 16p thanh 2 nhém 16n véi nhiém
v ¢dn phdi sip x&p cdc nghé vio ding nhém nghé.
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— Mbi nhém dugce phét cic thé anh hofc tén clia cdc nghé, trong thdi gian 5 phit cén phdi
sip x&p vio dung cdc nhém nghé theo hai hudng: 6 nhém sd thich nghé cita Holland va 23
nhém nghé dao tao theo Thong tu 26/2020/TT-BLDTBXH ciia B Lao ddng — Thudng binh

va Xi hoi.

Goi y:
Nhém nghé Céc nghé cy thé Nhém nghé dio tao
1. Nhém nghé hanh | Ké&todn, nhén vién thungin, | Nhin vin
chinh, dich vy nhén vién hanh chinh,... Dich vy vén tii
Huéng din vién du lich, | Kinh doanh va quinli
2. Nhém nghé ludt su, thim phdn, nhin | Phép ludt
quan 1i/ t6 chiic vién ngin hang, gidi trf, | Dy lich, khéch san, thé thao
lanh dgo,... va dich vy c nhén
Khoa hoc gido duc va dao
. _ | taogidovién
3. Nhémnghéxa | \oon vién cOng thc x8 b, | yp, hoc xa hgi va hanh vi
héi si quan, gido vién, huin Dich v xa héi
luyén vién, nha tham vén,... [ V8
Méi trudng va bdo vé
mbi trudng
P M— : Nghé thuat
4 Nhém nghé Gifo wé:hngh.é thuft, bién ghe thuj .
nghé thudt tip vién, éthluétké'noithét, Bdo chi va théng tin
nha vin, nhac si, nghé si.... | Kién tric va xay dyng
Khoa hoc sy sfng
Bic si, dugc si, nha si, | Khoahoc ty nhién
> Eghh?éilgthué nha khoa hoc, bdc si tht y, | Todn va thong ké
kién tric su, thg dién,... Thay
Stic khoé
M4y tinh va c6ng nghé
théng tin
Linh ctfu hod, cinh sit, thg | COngnghé ki thudt
6. Nhém nghé thyc | co khi, ki€ém 1am, phi c6ng, | Ki thujt
&/ ki thudt thg dién, ki su néng nghiép, | San xuft va ché bién
thg méc,... Néng, Iom nghiép va
thuy sin
An ninh, qudc phong




B

- GV luu y HS: Cdch phan chia cdc nghé thudc cdc nhém nghé c6 rdt nhiéu cdch, & day ld
cdch phin chia theo hoat dong dic trung va moéi trudng lam viéc chung ctia cdc nghé trong
cting nhém nghé.

— Néu déi ndo hoan thanh diing d& va trudc thdi gian sé 1a doi chién thing.

— GV t6 chiic cho HS lam viéc cd nhén, sip x&p cidc nhém nghé theo mic d6 yéu thich
téng ddn.

— GV sl dyng myc 1, nhiém vy 1 trong SBT dé HS ddnh gid mdc d¢ yéu thich cdc nhém
nghé dao tao cha ban than.

— GV c6 thé md réng cho HS bing cich sl dyng 6 nhém s& thich nghé ciia Holland dé€
danh gid miic d¢ yéu thich.

+ GV yéu ciiu HS d4nh gid mic d4 hiing thid chia ban thdn d6i véi cAc nhém nghé it
1 dén 6 (1: it hiing tha nhat; 6: hiing thii nhiéu nhdt).

+ GV huéng din HS mé ta thdp biéu dién mdc d$ hing thii nghé nghiép ciia ban than
d6i véi 6 nhém nghé, c6 thé theo miu.

Vi du: Mt HS Iya chon miic dé 1 v6i nhém nghé thyc t€/ ki thuit va lya chon miic d$ 6
d6i véi nhém nghé hanh chinh djch v

Nhém nghé
hanh chinh, dich vy
Nhém nghé
quan li, t6 chic

Nhém nghé xi héi
Nhém nghé nghé thujt
Nhém nghé nghién ciu

Nhém nghé thyc t€/ ki thujt

- GV huéng din HS xdc dinh nghé dy dinh Iya chon trong tuong lai.

- HS 18n lugt dugc chia sé trong nhém theo ban vé thap biéu dién hiing tha nghé nghiép
va nghé dy djnh lya chon trong tuong lai clia ban than.

- GV mdi 2 - 3 ban HS 1én chia sé miic d¢ hing thi nghé nghi¢p va nghé djnh lya chgn
cta ban than truéce l6p.

- GV téng két, nhin xét v Iuu ¥ véi HS: Khi xdc dinh nghé Iya chon nén Iya chon trong
nhém nghé véi mic d6 hiing thi 6 hodc 5.



€) Chia sé nhitng hiéu biét vé nhém nghé em yéu thich.

— Tit két qua hoat déng & myc 1, nhiém vy 1, GV t8 chiic cho HS trao d6i theo nhém
¢6 cing nhém nghé yéu thich nhdt, yéu cdu nhém HS chia sé v&€ nhém nghé yéu thich
chung theo ggi ¥:

+ Tén nhém nghé.

+ Yéu cfu co bin vé phim chét v ning luc d6i véi ngudi lam nghé.
+ Co hi phét trién clia nhém nghé.

G BN

- GV mdi 2 - 3 nhém chia sé hiéu biét v&€ nhém nghé yéu thich.

- GV khuyén khich HS trinh bay sdng tao vé€ nhém nghé yéu thich cia minh (két hgp
chia sé hiéu biét v&€ nhém nghé v minh hoa hinh 4nh hojc st dyng s d8 tu duy,...).

— GV t6ng két, nhin xét hoat dfng.

Hoat déng 2. Xac dinh su phu hgp cGia ban thdn véi nhém nghé
dinh lua chon

Hoat déng nay gitip HS xéc dinh dugc sy phii hgp clia ban thén véi nhiing yéu cdu vé
phdm chét v ning luc & nhém nghé dinh lya chon.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o X4c dinh tén nhém nghé tuong ting véi cic yéu cdu vé€ phdm chit va ning lyc.

— GV huténg din HS t6 chitc “Hoi thio the giéi nghé nghiép’, GV chia 16p thinh céc
nhém/ t8, yéu cdu cic nhém/ t8 dya trén cdc yéu cdu vé phim chit, ning lyc x4c dinh
tén nhém nghé va thuyét trinh hiéu biét v€ nhém nghé dé.

— Céc nhém/ t8 HS trao d6i, thio luin vi théng nhét vé& tén nhém nghé va kich ban giGi
thiéu nhém nghé trudc 16p.

- GV luu ¥ véi HS:
+ N¢i dung gi6i thi¢u: nhilng yéu céu vé phim chit, ndng lyc, xu hudng phit trién
nhém nghé,...
+ Hinh thiic gidi thi¢u: thiét ké bang gidi thi¢u nhém nghé va thuyét trinh truée 16p,...
+ Céc nhém/ t6 hop va théng nhét kich ban “Héi thio thé gidi nghé nghiép”

— Céc nhém/ t8 HS lidn Iugt gidi thi¢u vé tiing nhém nghé.

— GV t8ng két ¥ kién, nhin xét v luu ¥ nhiing HS chua tham gia & cdc nhiém vy trudc
dé HS dugc thé hién.
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€) Xaic dinh nhém nghé phis hgp véi phim chét, ning hyc ciia ban than.
— GV t8 chiic cho nhém HS déng vai trii nghiém cic nghé nghiép d€ gidi quyét cic
tinh huéng sau:
+ Tinh huéng 1: Trong mdt phong khdm nha khoa, moi ngudi dang trit ty khdm bénh,
dén lugt mét em nhd vao khdm thi em khéc to va nhdt dinh khéng chiu hgp tic véi
béc si. Em hiy d6ng vai béc si d€ giai quyét tinh hudng dé.

+ Tinh huéng 2: Gi¢ ra choi, cic ban trong I6p dang thio luin v& k& hoach cho chuong
trinh t8 chifc gids sinh hoat cudi tuin, hai ban H. vi D. xdy ra méu thufin do bdt d6ng quan
diém, em hay déng vai ngudi hoa gidi d€ gitp cic ban trong trudng hgp nay.

+ Tinh huéng 3: S#p t6i trudng em c¢é dén mét doan khich tham quan 13 cic GV va
cédc ban HS tridng khéc, em dugc giao nhi¢m vy lam tinh nguyén vién giéi thi¢u vé
truyén thdng ctia trudng véi thiy c6 va cic ban.

+ Tinh huéng 4: Pang ngdi hoc bai, béng nhién em nghe thiy tiéng kéu bdo chdy,
ngay lp tiic nhiing cht linh cdu hod xudt hi¢n lam nhi¢m vy. Em hay tudng tugng
minh 13 linh ciiu hod trong mét vy chay.

— HS chia sé nhiing phfm chét, ning lyc cha minh vi xdc dinh mic d¢ pht hgp ciia ban
thin véi cdc nhdm nghé viia tréi nghiém.
— GV nhin xét, t8ng két va luu ¥:

+ So sdnh gifta nhitng phdm chdt, ning luc ciia bdn thin vdi cde yéu cdu cia nhém nghé
trdi nghiém.

+ Ty dédnh gid mic do phit hdp va hodn thanh ciia bdn than khi tham gia cdc hoat dong
dic trung, nhiing cong viéc chinh ciia nhom nghé trdi nghiém.

i“i REN LUYEN KI NANG VA VAN DUNG - MO RONG

Hoat déng 3. Tham van y kién vé lua chon nghé va dinh huéng
hoc tép nghé nghiép

Hogt déng nay gilp HS xéc dinh dugc ngudi tham vén phl hgp va biét céch chia sé,
xin y kién va Idng nghe ¥ kién ctia ngudi tham van,

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:
€) Lya chon d6i tugng va ndi dung d€xin ¥ kién tham vén dinh huéng nghé nghiép
trong cic trudng hgp sau:

- GV huéng din cdc nhém HS (4 - 6 HS) hoat ddng theo géc, 1dn higt déng vai gidi quyét
céc tinh huéng trong myc 1, nhiém vy 3, SGK trang 72.



- Déi v6i méi tinh hudng, nhém trao d6i, chia sé, théng nhit:
+ Xd4c dinh ngudi tham vén.
+ Xéc dinh ndi dung cin xin tham vin vé Iya chon nghé.
+ Thyc hanh déng vai gidi quyét vin d€ lya chon nghé phi hgp.
- GVIdu ¥y HS:
+ Chi1 dong chia s¢ mong mudn, khé khin cla ban thin trong hoc tip dinh huéng
nghé nghi¢p.
+ Biét lang nghe, Iyja chon va tiép thu ¥ kién ti thiy cd, gia dinh va ban bé.
+ Lich su, tén trong khi vio vai nhin vit.
— GV nhén xét, tong két vi ddnh gid.

o Thuc hinh tham vin ¥ kién vé lva chon nghé va dinh huéng hoc tip nghé nghiép
cho bén thén,
- GV cho HS lén k& hoach t6 chiic “Ngay hi tham vin” (k&€ hoach theo mau).
+ Tén ké hoach, ngudi thyc hién, théi gian thyc hi¢n, xic dinh khach méi, nhiing ciu
héi cy thé cho nha tham vin, nhing ciu tré 1, chia sé cia nha tham vén,...
+ HS trinh bay bin ké hoach ciin thén, sing tao theo ¥ tudng clia riéng minh.

— Luu ¥ nh6m HS déng vai mong mudn dugc xin tham vin:

+ Lya chon nhiing nha tham vén phit hgp & cdc linh vyc khdc nhau (c6 thé 13 cic thiy
¢ trong trudng, cha me HS c6 tdm &nh huidng, chuyén gia tham vén,...).

+ Xdc dinh vin dé, chuéin bj ndi dung, ciu hoi va tim thé sin sing dé c6 thé: chii dong
chia sé khé khin trong hoc tip dinh huéng nghé nghiép clia minh (d4c biét khi cé
sy chuyén hudénglya chon nghé nghiép); n6ird nhitng gi minh mong mudn, dit nhiing
ciu héi mudn tim ciu tra 1i; ling nghe, phén tich va sang loc théng tin cla ngudi
tham vén; lya chon nhiing gi minh théy phi hgp nhét v&i ban than; ti€p tyc xin ¥ kién
vé nhiing gi minh Iya chon (cic mén hgc, dinh huéng trudng, phudng thic
tuyén sinh,...).

— Luu ¥ nhém HS déng vai khich mdi, nha tham vén (thdy c6, gia dinh, ban be) dua ra
nhiing phan tich, gidi thich d€ hé tr¢, tham vén khi HS gip cic vin dé&

+ Khéng biét hja chon nhém mén hoc ty chon phu hgp.

+ Khéng hiing thii viéi nganh nghé nao nén khé xdy dyng dinh huéng hoc tip nghé nghiép.

+ Hiing thd véi cdc nhém mdn hoc trong khi b6 me khéng ting hd.

+ Lifa chon cidc mén hoc tf chon nhung ban bé khéng ai chon ca.

— GV hudng dan HS 8 chic “Ngay hi tham vin” theo nhém, theo k& hoach di dinh trudc.

— Dai dién 2 - 3 nhém Ién 8 chdc “Ngay héi tham vin” vdi ndi dung chia sé tham véin
gitia thdy c6, gia dinh, ban bé trong djnh hudng hoc tip nghé nghi¢p cho cdc ban
trong 16p.

— GV nhin xét, t8ng két, ghi nhén, khuyén khich hgc sinh tiép tuc tham khio, tim hiéu
vé nghé nghiép.
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o Chia sé cdm xiic cia em khi tham vin dugc ¥ kié€n v€ dinh huéng nghé nghiép
cho bin thin.

- GV mdi 2 - 3 HS chia sé cdm xic sau khi tham vin dugc ¥ kién v€ dinh huéng nghé
nghi¢p ciia bin thén,

— GV nhjn xét, tdng két hoat ddng.

Hoat déng 4. Tim ki€ém mét s8 théng tin co ban vé hé thng

truong dao tao lién quan dén nghé dinh lua chon
Hoat ddng nay gitip HS biét cich tim hiéu nhimg théng tin cd ban clia trudng dao tao
nganh nghé ma minh lya chon, xac dinh sy ph hgp gilrta cdc mén hoc tu chon véi nghé
dinh lya chon trong tuang lai.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€D Tim kiém théng tin co ban vé hé théng trudng dao tao lién quan dén nghé lya
chon theo cich thiic N, thyic hién.

— GV 16 chic hoat dong nhém cip d€ HS chia sé vé céc thong tin cd bdn ma ban N. da
tim hiéu dugc vé céc trddng dio tao 6 lién quan d&n nginh nghé lya chon chia ban
thén, theo ggi ¥:

+ Tim hiéu cdc nganh & trudng ddo tao c6 lién quan dé€n nghé lua chon: N. xdc dink
dudc cdn phdi tim hiéu vé nganh khoa hoc mdy tinh d€ c6 thé lam vigc trong méi trudng
cong nghe thong tin.

+ Tim hiu céc phuong thiic tuyén sinh cha céc trudng dio tao: N. dd tim hiéu duogc
cdic phuong thiic tuyén sinh rdt da dang ddi vdi nganh khoa hoc mdy tinh 6 cdc trudng
cao dang, dai hoc thudc cdc khéi ki thudt 8 cd ba mién, bao gbm: thi tuyén, xét tuyén,
ddnh gid ndng luc,...

+ Lya chon hinh thic tuyén sinh phit hgp v6i ban than: N. xdc dinh dugc ¢6 rdt nhiéu
co hdi va minh c6 thé lua chon trong sd cdc phuong thiic tuyén sinh ciia chc trudng dio
tao nganh khoa hoc mdy tinh sao cho phi: hdp v6i ndng lyc va phdm chdt ciia bdn thin.

+ Xiéc dinh sy phtt hgp cia cdc mén hoc da Iya chon véi yéu cdu tuyén sinh vi diéu
chinh cdc mén hoc chua phit hgp: N. di chon 8 hgp cdc mon ty chon bao gbm:
Li, Hoa, Gido duc kinh t€ va Phap ludt, Cong nghé va Tin hoc d€ hoc ciing cidc mén hoc
bat budc 1a hodn todn phis hgp. N. mudn hoc ngdnh khoa hoc mdy tinh thl viéc chudn
bi cho minh ki ning sit dung mdy tinh thinh thgo, ciing nhu nhiing hiéu biét, ki ning
tu duy logic, khoa hoc trong hoc tdp mon Todn, Li, Hod 1a rdt cdn thiét, phit hgp voi ddc
diém va yéu clu cita nhém nghé lya chon cia minh.

Luwu y: S& dung cdc hiéu 1énh nhim dim béo ci hai thinh vién trong cing mét nhém cip
déu c6 co hdi chia sé.



OChiasékétquﬁﬁmhiéuthéngﬁnvécds&d&otgonghéemdinhl;tachqnv&i
thdy cd, gia dinh va ban bé. Chia sé cich em 43 tim kiém thong tin dé.

— GV chia 16p thanh cdc nhém bao gém céc thanh vién cé cing dy dinh lya chon

nganh nghé trong tuong lai vd yéu cfu so d6 hod cic cich thdc tim hiéu théng tin

co ban chia trudng dio tao nganh nghé€ ma minh lya chon. GV c6 thé ggi ¥ cdc bude
thyc hién nhu sau:

+ Budc 1: Tim hiéu cdc nganh & trudng ddo tao cb lién quan dén nghé lya chon
bing cich: qua cdc kénh thong tin ddng tin cdy (website ciia B§ Gido dyc va Pao tao,
Bd Lao dong — Thiiong binh va Xa hoi, trudng cao ddng, dai hoc) vdi tit khod la nginh
ddo tgo, trudng dao tgo hay cdc ngay hii tuyén sinh,...

+ But6c 2: Tim hiéu cdc phuong thdc tuyén sinh clia cic trudng dao tao b thé thyc
hién bing cich: doc thong tin qua cdc ngay hdi tuyén sink; trén cdm nang tuyén sinh
cao dang, dai hoc; hay trén fanpage, website ctia cdc trudng cao dang, dai hoc (& dia
phuong, trong nudc hay quéc 1) c6 dao tao nganh nghé lya chon.

+ Budc 3: Lya chon hinh thidc tuyén sinh pht hgp véi ban than: ndng luc, phdm chét va
diéu kién ctia bdn thén va gia dinh.

+ Budc 4: Xédc dinh miic 46 phi hgp clia cdc mén hoc di lya chon véi yéu cdu tuyén
sinh cfia nganh nghé dy dinh lya chon: so sdnh tén va két qud hoc tdp cdc mon hoe
Iuia chon vdi t6 hop cdc nhém mén hoc thi tuyén, xét tuyén cling véi diéu kién, két qudi
triing tuyén dé cb thé tifp tuc ndng cao két qud hoc tdp cdc mén hoc da lva chon hodc
c6 syt diéu chinh mon hoc lua chon.

- GV t8 chiic céc nhém thyc hién nhiém vy thiét k& bing théng tin c¢ ban ciia cic
trudng ddo tao nganh nghé Iya chon, bao gém céc ndi dung theo goi y:

+ Tén nganh ddo tao c6 lién quan dé€n nghé Iya chon.

+ Tén céc trudng {(dai hoc, cao ding,...) ¢6 nginh d4o tao c6 lién quan dén nghé
Iya chon.

+ Céc phuong thidc tuyén sinh cha cdc triding dao tgo.

+ Lya chon hinh thic tuyén sinh pht hgp v6i ban than.

+ Xdc dinh sy phit hgp cfia cdc mén hoc d4 lva chon véi yéu cdu tuyén sinh, thi tuyén,...
+ Dé xuit phuong phap rén luyén d€ ning cao két qui hoc tip cidc mén hoc Ia chon.
+ Diéu chinh cdc mdén hoc lta chon chua phit hgp.

- GV mdi dai dién ctia 2 - 3 nhém HS trinh bay bang thdng tin c¢ bin clia cic trudng
dao tao nganh nghé ma nhém lya chon.



- GV Iuu y HS:

+ Xdc dinh nhiing théng tin v& nganh vi trudng dao tao lién quan nghé lya chon phai
chinh xic, khoa hoc sé gép phén dinh hudng va tdi dinh hudng trong hoc tip ctia
mdi ¢4 nhéin.

+ Trong qud trinh ¢6 sy diéu chinh cdc mén hoc lya chon cidn xin tham vin y kién clia
céc thiy c6 va bé me, ngudi than.

- GV tng ké&t, nhin xét hoat djng.

Hoat déng 5. Lap va thuc hién k& hoach hoc tép theo nhém nghé
lua chon

Hoat déng nay giup HS xac dinh dugc méi quan hé gilta cac mén hoc bat budc va
lya chon véi nganh nghé minh mudn lua chon trong tuong lai.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

€) Xic dinh kha ning va lya chon cic mén hoc phii hgp.
— GV 18 chiiic cho HS cé 16p chai trd choi Di tim ddu 1 If do lua chon cdc mén hoc theo
phuong phép BINGO, véi hudng din cu thé:

+ Mbi HS sé héi vé& nhiing li do khi lya chon cAc mén hoc thude cadc nhém lya chon clia
méi ban trong nhém/ t8 clia minh.

+ HS sé ghi cic li do v tén cic ban ¢6 ciing lf do tuong Gng.

Lido1l:............. Lido 2. Lido 3:

Lan

Linh

+ GV t8 chiic cho HS/ nhém HS choi tré choi trong 5 phuit.
— GV 18 chiic cho HS chia sé vé trd choi vifa tham gia:

+ Ai I ngudi tim dugc li do Iga chon cdc mdn hoc ciia nhidu ban nhit (c6 thé bit ddu
tii 1, 2,... lido).

+ Ai 13 ngudi tim dugc nhiéu li do nhit khi lya chon cdc mén hoc cha cdc ban trong
nhém/ t6 (cb thé bit ddutii 1, 2,... li do).

— GV tdp hgp cic li do Iua chon d8i véi tiing nhém mén hoc Iua chon trong ci 16p duéi
dang sc d6 hod.



— GV phén tich, trao d6i va Idu y cho HS nén ¢6 sy lIga chon mén heoc va két hgp cling
voi cdc moén hoc bit budc d€ co thé ting thém co héi rén luyén cic ki ning, ning lyc,
phdm chit cilia cdc nhém nghé Iva chon ¢6 lién quan.

0 Chia sé y nghia ciia viéc xiy dung ké hoach hoc tip theo nhém nghé hua chon.

— HS chia sé ¥ nghia cila viéc xdy dung k& hoach (khuyé&n khich HS nhin biét dugc
nhiéu ¥ nghia thiét thyc d6i vdi bdn thin, vi¢c hoc tip trong tuong lai).

- GV méi 2 - 3 HS chia sé v€ y nghia clia viéc xay dyng ké hoach hoc tip dinh huéng

nghé nghiép.

- GV huéng din HS thyc hién cam két thyc hién k&€ hoach hoc tip, rén luyén cha

ban thén.
- GV nhin xét.

o Lip k& hoach hoc tip theo nhém nghé Iua chon.

- GV chia Iép thanh cdc nhém theo cling nhém nghé Iya chon, yéu cdu xéc dinh
myc tiéu rén luyén phdm chit, ning lyc phtt hgp véi nghé Iga chon va Iya chon
ndi dung, hoat ddng hoc tép, rén luyén, cich thic thic hién va théi gian rén luyén

tuong ting.

— Nhém HS x4y dung k& hoach hoc tip rén luyén phdm chét, ning luc tuong ing véi
m&i nghé Iya chon theo goi ¥ sau:

K& hogch hoc t3p, rén huyén phim chit, ning Iyc nghé nghiép Iya chon

Muyc tiéu

Nhiém viy/ hoat
déng cdn thyc hién

Thei gian
thuc hién

Kénh hé trg,
tham vin

- GV mdi dai dién cic nhém 1én trinh béay ké hoach.
- GV luu ¥ goi mdi dai dién 1én trinh bay k& hoach hoc tip, rén luyén tuong Gng véi

mdi nghé.

- GV t6ng két, nhin xét va ddnh gid, diéu chinh ké hoach ddm bdo k& hoach kha thi,

hiéu qua.

o Thyc hién cdc hoat dng hoc tip theo ké hoach.
- GV cho HS b8 sung, hoan thién k& hoach c¢d nhan dya vao nhiing nhin xét, gép ¥ tit

thiy c6 va cic ban.




— GV hudng din HS tim hiéu, lya chon céc hoat dfng rén luyén ph&m chét va ning lyc
ciia nghé lua chon phit hgp véi diéu kién ctia ban thén.

— GV goi ¥ HS nén bd trf sdp x€p thdi gian d€ ddm bdo siic khoé, thdi gian d€ c6 thé
vita tham gia hoc tdp trén 16p, vita sinh hoat ciu lac b, hoat dong thé dyc thé thao
va nghi ngai mét cich khoa hoc.

o Chia sé véi thiy c6 va ban bé viéc thyc hién ké hoach hoc tip dinh hudng nghé
em lya chon.

— GV mdi 2 — 3 HS chia sé vé€ viéc thuc hién k&€ hoach hoc tip dinh huéng nghé ma HS
Iya chon,

— GV gbp ¥, tong két, nhin xét hoat dong.

Hoat ddng 6. Xay dung va thuc hién k& hoach rén luyén phim chét
va niing lyc cén thiét theo dinh huéng nghé nghiép

Hoat déng nay gitp HS c6 thé xay dung va thuc hién ké hoach rén luyén pham chét va
nang lyc can thiét theo dinh huéng nghé nghiép.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Xac dinh phim chit va niing lyc céin rén luyén phis hgp v6i yéu cdu ciia nhém
nghé dinh lya chgn,
— GV 18 chiic cho HS 1am viéc nhém dé€ sip x&p theo thi ty nhiing phdm chit, ning lyc
cin rén luyén dé€ phi hgp véi nhém nghé dinh lga chon (tit 1 3én 5) theo ggi y trong
SGK trang 76.
— GV m¢i dai dién nhom chia sé két qué clia nhém sau khi dé sap xép nhiing phdm chit,
ning luc cin rén luyén theo thi tu.

— GV nhin xét.

0 Lép va thuic hién k€ hoach rén luyén nhiing phim chit v ning luc phit hop véi
nhém nghé dinh lya chon.

- GV 18 chiic cho HS lam viéc theo nhém, cédc nhém 13p va thyc hién k& hoach rén luyén
nhiing phm chét va ning lyc phti hgp v6i nhém nghé dinh lya chon theo ggi ¥ trong
SGK trang 76.

— Mot s6 viéc ]am rén luyén phim chét va ning luc:

+ Hoan thanh nhiém vy ¢4 nhan/ nhém 8y da va ding thdi gian quy dinh.
+ Cht ddng doc thém va tém tit cAc tdi lidu theo tiing chi d&.

+ Thyc hién t6t cdc ndi quy, quy dinh cha tradng, 16p.

+ Hgp téc trong viéc thyc hién nhiém vy hoc tap.

+ Dua ra cich gidi quyét khic nhau cho mét nhiém vy hoc tip, mét bai tip,...



€) Chia sé két qua rén luyén nhitng ph&m chét va ning lyc phit hgp véi nhém
nghé dinh Iya chon.
— GV cho HS lam viéc cd nhén, lya chon va thyc hién cic hoat ddng hoc tip d€ phu hgp
v6i nghé Iua chon theo méu dudi déy:

Nghé cing téc xi hdi
Nghé dbdi héi cdc phdm chit,
niing lyc: Giao tiép, hop tic, Rén luyén théng qua viéc hoc:
tham vin, th€ hién sy ling nghe Hoan thanh ddy dii va diing han céc
tich cyc, thdu cdm, linh hoat nhiém vy hoc tip hgp tic; dit rava
ludn dua ra it nhit hai cich gidi quyét
d6i véi mbi bai toan hay vin,...

- GV 6 chiic cho HS chai trd choi Nhin nghé dodn phdm chdt, ndng lc cdn cé.

- GV chia lép thanh 2 nhém 16n, GV l4n lugt chi€u nhiing hinh dnh hoat déng djc tring
cia nghé, cic nhém sé& dua ra nhiing phim chit va ning hic clia tiing nghé.

— Nhém nio dua ra duge 58 lugng phim chét, ning Iuc nhiéu nhit d6i véi mbi nghé
trong thdi gian ngin nhdt thi sé gidnh chién thing & mt hugt.

— Sau khi néu dugc nhiing phdm chét va ndng lyc ddi véi 6 nghé thudc 6 nhém nghé hodc
23 nghé thujc 23 nhém nghé, nhém nio gidnh nhiéu lugt chién thing nhit s& gianh
chién thing chung cuéc.

- GV goi ¥ HS tim ra nhiing diém chung trong viéc rén luyén trong hoc tip déi véi
nhiing yéu ciu vé& phdm chit va ning Ivc clia nghé Iva chon:

+ Xu huéng lya chon da dang nghé nghiép ciia nhém ban, nhém 1ép.

+ Céc nhém nghé déu ¢ nhiing ddi hdi chung vé nhiing phdm chit va ning lyc.

+ Rén luyén nhiing phdm chit, ndng lyc cia nghé lya chon phin 16n déu théng qua cic
hoat d9ng rén luyén trong hoc tip va thdi d¢ dng xit véi thiy cd, ban bg,...

+ GV khuyén khich HS thuc hién cam két thuc hién k& hoach rén luyén phim chit,
ning lyc cia ban thin trong qud trinh hoc tp theo nhiéu hinh thitc sing tao, phit
hgp v6i diéu kién.

- GV nhén x¢t, tdng két d€ HS rit ra dugc y nghia khi tham gia trd choi: doi héi su hop
tdc, linh hoat, tich cuc tu duy d€ tim cdc phuong dn khdc nhau, trdch nhiém, tuén thi
ludt choi,... Tdt cd nhilng phdm chdlt, ndng luc ndy rdt cdn cho HS rén luyén, hinh thinh
phdm chdt, ndng lyc ctia nghé lua chon trong tudng lai.
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E Hoat déng 7. Tham van hudng nghiép cho ban bé

Hoat déng nay gitip HS biét cach tham van d& chia sé va gép y véi céc ban vé hoc tap
dinh huéng nghé nghiép.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Pong vai nha tham véin d€ gitip cic ban khi g¥p cac vén dé duai day:
— GV t8 chic cho HS hoat dong theo nhém.

— GV giao nhi¢m vy tif tiét trudc (mdi nhém Iga chon mét tinh hudng gidi quyét bing
hinh thic b&c thim), HS chudn bj tinh hudng theo nhém & nha.

- HS déng vai nha tham vén va HS cuing gidi quyét tinh hudng trén lép (mbi nhom
khéng qua 5 phuit).

— Nhén xét, ddnh gid chéo tif cic nhém va GV.

— GV t8 chiic cho cic nhém nhén xét vio phiéu nhin xét: xdc dinh dugc ding vin dé,
ling nghe, dinh huéng, ciu héi ggi mé, tén trong, cdi md, thfu cdm véi HS, hd trg HS
ty tin, binh tinh chia sé, c6 thé Iya chon gidi phép phi hgp v6i ban thin, hodn cinh,...

- GV tdng két va ddnh gid, chia sé v bé sung nhiing cich thiic 3 c¢6 thé gidi quyét nhiing
khé khin trong gidi quyét vin dé.
OChiasé nhiing khé khin va céch gidi quyét cita em trong dinh hudng hoc tip
nghé nghi¢p.
— GV mdi 2 - 3 HS chia sé nhitng khé khin va cich gidi quyét ctia HS trong dinh hudng
hoc t3p nghé nghiép.
- GV nhin xét, ddnh gid, gép ¥ d€ HS cb nhiing cich gidi quyét phi hgp hon.

/0 PHAN HSI VA CHUAN Bl HOAT BONG TIEP THEO

Hoat déng 8. Khao s4t két qua hoat ddng

Hoat ddng nay gilp HS ludn tu y thic dénh gid ban than, su tién bd vé cdc ki ndng lién
quan dén chi gé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o Dénh gi4 ddng déng.
— GV chia ldp thanh cdc nhém, t8 chifc cho cdc nhém théo lugn vé nhiing thujn lgi va
khé khin khi thyc hién cic hoat dfng trong chit @& nay.



— GV yéu cu cdc thanh vién trong nhém dénh gié vé€ ban theo cic yéu céu cin dat clia
chii d&: Thich diéu gt nhdt & ban khi tham gia hogt dong trong chit dé va mong gl 6 ban
dé ban tién bd hon.

- GV méi mét vai HS thyc sy tién b 1én bing dé€ ghi nhin va tuyén duong.
— Yéu célu HS ghi lai nhiing ¥ kién clia GV va ctia ban vao SBT.

€) Khio sit két qua ty d4nh gia.
— GV doc tiing ndi dung trong bang tu ddnh gid va hai HS theo cic miic d§. GV ghi lai
vio tai liéu chia minh,
Ndi dung dinh gid Tét Dat Chua dat

1. Em xic dinh dugc nhém nghé yéu thich ciia
ban thin.

2. Em dénh gid dugc su phit hgp clia ban thin
vdi nhém nghé dinh Iya chon.

3. Em tham vén y kién cia thdy ¢, ngudi than,
ban be vé€ lya chon nghé va dinh hudng hoc
tdp clia ban than.

4. Em tim hiéu dugc mét s6 théng tin cs ban vé
hé théng trudng dio tao lién quan dé€n nghé
dinh lya chon.

5. Em l4p va thyc hién dugc ké hoach hoc tip,
dinh hudéng nghé nghiép.

6. Em lyja chon va rén luyén phdm chdt, ning lyc
cén thiét cho nhém nghé dinh Iya chon.

7. Em tham vén hoc tip dinh hudng nghé nghiép
cho ban be.

- GV t8ng két khio sit va ghi vio tai liéu clia minh.

- GV t6ng két s lidu, ghi nhin va dfng vién, khich 1&¢ HS ti€p tyc thyc hién, rén luyén
nhiing ki niing lién quan dén ki ning tim kiém thong tin vé cic nhém nghé.

- GV din do HS chuéin bi nhiing ndi dung cho gi®¥ hoat déng trdi nghiém, hudéng nghiép

tiép theo.
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Bao vé canh quan thién nhién
va mdi trudéng tu nhién

| MycTIEu

Sau khi hoc xong chti dé nay, HS:

» Nhan xét, danh gia dugc cic hanh vi, viéc 1am cia t6 chi, ca nhan
trong viéc bio tbn cinh quan thién nhién.

e Xay dung va thyc hién dugc k&€ hoach tuyén truyén, kéu goi moi
ngudi chung tay bao vé canh quan thién nhién.

¢ Phan tich, danh gia dugc thuc trang moi trudng tu nhién tai dia
phuodng; tdc ddng clia con ngudi t6i moi trudng tu nhién.

e Thuyét trinh dugc v6i céc déi tugng khéc nhau vé ¥ nghia clia viéc
bao vé& mdi trudng tu nhién.

* Pé xuit dugc va tham gia thuc hién cic giai phap bo vé méi truéing
tu nhién.

CHUKN B|

Gido vién:

— Tranh, dnh, video clip lién quan dén chi dé, gify AQ.

— Hudng din HS cic nhiém vu cin chudin bj, cin lam trong SBT,
cdn rén luyén tai nha d€ tham gia cdc budi hoat dong trén I6p
duge hiéu qua.

Hoc sinh:

- SGK, SBT Hoat d9ng trdi nghiém, huéng nghiép 10.

— Thuc hién nhiém vu trong SBT tridc khi dén 16p.

— Tim hiéu céc tiéu chi lam viéc nhém hiéu qua.

- Hinh anh vé thyc trang méi trudng d dia phuong,.

- Céc thong tin cd ban (tén, viing mién, d4c diém néi bit, hinh dnh
dic trung,...) v€ mt vii cinh quan thién nhién cfia Viét Nam.

G0l ¥ 70 cHlt HoAT BONG

GIOI THIEU VA DINH HUONG NOI DUNG

Hoat déng nay gilp HS hiing thi vai chll @€, nhan ra tam quan trong
clia bao vé canh quan thién nhién va madi trudng ty nhién; néu dugc
nhimng viéc cin lam trong chd dé dé dat duge muc tiéu.




GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Gisi thiéu y nghia ciia chi d2.
— GV cho HS xem vi nhin xét mét video clip ngin hodc diing tranh, 4nh, mét tin tic ngén
tit bdo chi vé viin 4 mdi truding € HS nhin xét vé thyc trang mdi truding ty nhién,
- GV mdi HS nhén dinh vé tdm quan trong, tinh thdi sy cia cha dé.
0 Dinh huéng n$i dung.

- GV 6 chiic cho HS thao ludn nhém: Poc phin djnh hudng n$i dung; quan sit tranh
chii d€ mé6 ta hoat dfng ctia cic nhén vit trong tranh v y nghia clia cic hoat ddng do.

- Poc c4 nhin: Cic nhiém vy c4n thyc hién ciia cha dé.
— GV c6 thé gidi thich thém d€ HS hiéu rdé hon nhiing viéc cAn lam trong chi dé.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

" Hoat d8ng 1. Tim hiéu nhing viéc 1am ciia t8 chdc, c& nhan
trong viéc bao tén canh quan thién nhién,
moi trudng tu nhién

Hoat déng nay gitip HS nhan biét va budc ddu chl ra duge mét s6 viec 1am cé thé gay hai
hodc gilp bao tén (mét cach tryc ti€p/ gidn ti€p) cdnh quan thién nhién; tim kiém va chi
ra dugc nhiing viée [am cla céc ¢ nhan/ té chic & Vigt Nam cing nhu trén thé gidi lién
quan dén bao vé canh quan va méi trudng thién nhién.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€D Chi ra nhitng viéc 1am gitip bao tén hoic gay hai cinh quan thién nhién va
gidi thich tai sao.

— GV chia I6p thanh céc nhém tit 6 — 8 HS. Mbi nhém thdo lugn vé& 7 viéc 1am trong SGK
trang 81. Néu c6 théi gian, GV ¢6 thé m&i HS dua thém nhiing viéc Jam khic.

- GV ¢d thé danh s6 cdc viéc Jam va cho dai dién nhom nit thim; nhém it dvge sé nao
thi trd 16i viéc 1am d6. C4c nhdm con lai ¢é thé phén bién, dua thém ¥ gidi thich,...
- GV c6 thé goi y thém d& HS c6 dugce su gidi thich ddy da.

+ Viéc a: Géy hai do sit dung phin bén ho4 hoc, thuéc diét con tring nén sé anh
hudng xdu dén dit, ngudn nudc (chdy ra sdng, sudi,...), 6 nhiém khdng khi,
anh hudng da dang sinh hoc,...
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+ Viéc b: Gy hai vi tdc dfng rit tiéu cyc d8n da dang sinh hoc, mdi truéng ty nhién
doc theo dong séng.

+ Viéc ¢: Gay hai vi giét thi ritng, 4nh huéng da dang sinh hoc,...

+ Viéc d: Nudi tom hiim trong 18ng beé & gt & vinh, eo bién, béi tdm,... s& giy 6 nhiém
ngudn nudc va anh hudng dén sinh théi bién, eo bién, béi tam,...

+ Viéc e: Néu biét quin 1i va khai thic riing theo mét k& hoach nghiém tiic (c6 tréng
ritng thay thé,...) thi vin c6 thé gitip bdo vé riing, nhd d6 bdo vé dugc cinh quan
thién nhién. Coén néu khai thic bita bii hodc thi€u chién lugc/ tAm nhin (chi khai
théc ma khéng tréng ring bé sung,...) thi giy hai.

+ Viéc f: Diing ti gifly gitip gidm thiéu mt phén chit thii nhya dang gy hai dén canh
quan thién nhién, médi trudng td nhién (séng, sudi, bs bién, ddng vit chét vi dn chat
thai nhya,...). Nhung néu diing tdi gify qud nhiéu thi cling cé th€ dnh hudng tiéu
cyic dén riing.

+ Viéc g: D6t rom rg lam phdt sinh byi min va CO2 (céc chét gy 6 nhifm), lam anh
huéng dén mdi trudng tyf nhién va cidnh quan thién nhién nhu diét thién dich cd ich
(lam mét cin bing sinh théi, c6 thé dnh hudng dé€n da dang sinh hoc & nhiing viing
l4n cgn),...

€) Thu thip théng tin vé viéc lam cita céc t8 chifc, c& nhan trong viéc bdo vé

canh quan thién nhién, méi truong ty nhién.
— GV cho HS lam viéc nhém vé cic cong viéc sau:
+ Chu ¥ céc tiéu chi vé t8 chiic/ lam viéc nhém hiéu qua.
+ Poc myc 2, nhiém vu 1, SGK trang 81 d€ biét nhiing viéc cin lam.
+ Pula ra ¥ tudng vé nhiing hoat ddng c6 thé thitc hién d€ thu thip théng tin, sau d6
chon hoat dong phu hgp hoadn cinh.
+ Lén k& hoach va phan cong thyc hién cic hoat dong nay ngoai gié 1én 16p va trude
budi hoc ciia tiét hoc tiép theo.

— GV gitip HS chét lai trong nhiém vu nay cdc yéu ciu vé théng tin: tén t8 chiic/ c4 nhin;
nhiing viéc 1am cy thé clia ho lién quan dén bao vé cinh quan thién nhién; viéc lJam
gidp gi@ gin hay gay anh hudng xdu dé€n canh quan thién nhién nhu thé nio va néu cé
thé thi cung cip két qud/ s6 liéu cy thé.

Goi y:

— Thu thép thong tin qua phong vdn hodc quan sdt thuc té:

+ V& cich tim 18 chidic/ cd nhédn {cic cd quan ban nginh ciia nha nudc tai dia phuong;
héi doan ciia nhd nudc, t§ chic phi chinh phil, tdn gido,...; trudng hoc; cong ti,
xi nghiép,...). Vi dy: Tim trén bdo chi, tin tdc, internet,... dé biét t6 chiic/ cd nhin da
<6 hoat dgng/ viéc lam lién quan dé€n béo v€ canh quan thién nhién; sau d6 tim thong
tin € lién lac va xin phép quan sit/ phéng vén,...

+ Nhiing quy tic lich su, xin phép chup hinh, ghi 4m,... bdo mét théng tin néu t6 chiic/
¢4 nhédn yéu cdu.



+ Néu viéc quan sét thyc t€ khong thudn tién thi ¢6 thé chi phéng védn. Phéng vin qua
hinh thiic ggp tryc ti€p hojc dién thoai, email, trao d6i trén mang xa héi. HS c6 thé
xin hg cung cdp théng tin, hinh anh,...

— Thu thip théng tin qua tim kiém théng tin trén béo chi, internet,...
+ Yéu cdu HS tim kiém trén céc ngudn uy tin, c6 thé kiém chiing da chiéu; hoic tit

thdng tin ban d4u d€ tim ngudn théng tin gdc tin ciy (vi du: Tap chi khoa hoc, ngudn
tii t8 chiic uy tin trén thé gidi,...).

+ Ngoai cic thong tin v€ c4 nhén, t3 chiic tai dja phuong, Viét Nam, GV ¢6 thé ggi y
HS tim théng tin vé mdt s8 c4 nhdn d4 cé nhiing viéc lam rit &n tugng khi con & d
tudi ctia HS 16p 10 trong nudc va cd nudc ngoai (nhu Greta Thunberg (Phin Lan),
Autumn Peltier (Canada), Alexandria Villasefior (My), Catarina Lorenzo (Brazil),...).

+ D& nghi nhém ding phin mém trinh chi€u hodc hinh thic phi hgp d€ téng két
nhiing thong tin da thu thip dugc theo yéu ciu. Kém hinh anh, video da quay dugc.

— GV nhén xét, két luin hoat djng.

REN LUYEN KI NANG VA VAN DUNG - MG RONG

Hoat déng 2. Nhan xét, ddnh gia nhiing viéc |am ciia t8 chic,
ca nhén & dia phuong trong bao vé canh quan
thién nhién

Hoat déng nay gilp HS tap nhan dinh, danh gid vé viéc lam, théi quen cla chinh ban
than, ngudi khac, cong déng trong viéc bdo tén canh quan thién nhién, méi trudng ty
nhién; HS tdp nhin vén dé theo nhiéu chiéu, nhiéu géc canh va dua ra dugc nhiing viéc
cén [am dé gitp minh cling nhu nhimg ngusi xung quanh y thic hon viéc béo vé canh
guan thién nhién, méi trudng ty nhién.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Nhin xét, danh gis viéc 1am ciia cé nhan/ t6 chic.
— GV yéu ciu HS néu ra, nhin xét, ddnh gid mét s8 viéc lJam ctia mdt vai c4 nhan dién
hinh ciing nhu t§ chic tai dia phuong trong viéc bdo tn cinh quan thién nhién.

— Sau d6, GV cho mdi nhém thio ludn v trinh bay nhitng théng tin da ¢6 (ti nhiém vy 1)
theo cdc y nhd bang duéi day. Yeu cdu HS nén ding thém hinh &nh, video ngin, Am
thanh (ghi Am phéng vin),... vé& ci nhan/ t6 chiic khi trinh bay.
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Tén t8 chifc

Mode siulil Viéclam Nhén xét va ddnh gis DE nghi khéc

— GV cho céc nhém khéc nhin xét, néu ¥ kién.

ONéu v nhin xét nhiing viéc lam, théi quen gidp bao tdn hoic giy hai canh
quan thién nhién clia em va cic thinh vién trong gia dinh.

— GV 18 chidc cho HS 1am viéc cd nhén. Sau d6, chia sé trong nhém nhd.

- GV khich 1&¢ HS manh dan chi ra nhiing gi HS/ gia dinh HS da 1am gay hai dén cinh
quan thién nhién vi c6 ging dua ra viéc lam tich cijc d€ thay thé€ (trong cft d€ nghj).
GV c6 thé 1am méiu trudc khi chia sé v€ nhiing viéc lam cla bin thin minh (& nha) va
gia dinh minh,

Viéc lam Nhén xét v dénh gid D& nghi

- GV mdi mét vai HS chia sé trudc 16p.
— GV nhén xét va két ludn hoat ddng.

Hoat dong 3. Phan tich, danh gia thuc trang méi trudng tu nhién
& dia phuong va téc ddng clia con ngudi dén méoi
truong tu nhién

Hoat déng nay gilp HS khao sat tryc tiép thuc trang mai trudng ty nhién tai dia phuong,
luyén tap cach t8 chuc viéc khdo sat, thu thap théng tin; phan tich, danh gia dugc tinh
trang clia mdi trudng tu nhién va anh hudng clia con ngudi tdi moi trudng tu nhién.
GV ¢6 thé thuic hién nhu sau:
GV t8 chiic cho HS lam viéc nhém. Mbi nhém thyc hién t6 chiic nhém (¢ nhém trudng,
thu ki; tim hiéu lai tiéu chi 1am viéc nhém hiéu qua,...).
o Tim hiéu va mé ti thuc trang 6 nhiém mdi trudng tu nhién tai dia phuong.
a. Chudin bi.

— GV cho nhém doc goi y trong SGK trang 82, tham khdo nhiing gi da trdi nghiém
qua cdc nhiém vy trudc, qua cic théng tin dd tim kiém trudc ddy va xem xét hoan cinh
thyc t€ ciia nhém/ trudmg/ 16p/ ... d€ xdc dinh:



+ Mot s§ vin dé 6 nhiém (8 nhiém d4t, 6 nhiém nudc,  nhiém khdng khi,...),
pha riing,...

+ Nhitng kénh/ cich tim hiu (phéng vin, quan sét tric tiép kém chup hinh/ quay phim
thyc t&, tim théng tin trén bdo dii,...).

+ Céc théng tin ¢6 lién quan vé thyc trang: & ddu, (nhing) céi gi/ d6i tugng nao (rdc
thai, loai rdc théi, lugng rdc thdi nhya ...; nudc; dédt; sinh vit; khéng khi/ khéi/ byi...);
mifc 9 6 nhiém thé ndo (trdng nhiéu it nhut thé ndo, mau sic/ mui/ vi ra sao...),...
phu hgp cho khao sét.

— Méi nhém chon ra mét vin dé 6 nhiém va cich khio sit phi hgp, kha thi cho nhém.
b. Lép ké hoach chi tiés khi di tim hiéu, quan sdt thuc trang mbi trudng.
- GV yéu cdu HS 1am viéc nhém, l4p k&€ hoach chi tiét.

VA du:
Khio sét tinh trang 6 nhiém séng/ rach/ kénh/ sudi 4,...
Nhém:
Cong viéc J Duyng cy, thiét .
cu the Phy trich Théi han Bl it chiudn bi Ghi chi

— GV mdi cdc nhém trinh bay, chia sé nhanh trudc 16p.
- GV xem, goi ¥ va dinh huéng k& hoach clia cic nhém.

c. Tién hanh tim hiéu/ khdo sdt thyc trang moi trudng: quan sét, ghi chép, chup hinh,
quay phim, 18y &t cdc ngudn théng tin,...

- Yéu cfu HS trinh bay théng tin vé thyc trang theo trinh ty nhu dja diém khao sit, d6i
tuong khao sit, miic d6 6 nhiém, kém dii liéu (hinh dnh/ video chup, quay thuc t€ ciing
13 mét kiéu dit liéu) hodc s lidu (til bdo chi, HS ty do,...).

—~ Néu diéu kién cho phép, GV ¢6 thé cho HS 14y miu, do, phan tich miu® d& c6 dugc
s liéu thyc té&

1GV phy tréch cé thé méi mét/ vii GV chuyén mén (ho, sinh,...) hd trg phin lién quan. Néu c6 thé két hgp,
céc GV ¢d thé cling tham gia d€ nhitng hoat ddng ndy thinh mét phin cha mét dy &n tich hgp mén hockhdc, hodc digdn
STEM/ STEAM... Céc hogt déng chuyén mén clng gitp HS hinh thinh v phét trién phim chét, n¥ng lyc cdn cho
cudc sdng. Viée khio st ¢b tinh chuyén mén niy chic chin gidp HS cdm nhin siu hon, duge thuyét phyc hon vé
tinh trang clia méi trudng ty nhién v sy cp thiét cla viéc bio vé méi trudng tf nhién.

.



VI du: Vin dyng cic kién thic, ki nang tit mét s6 mén hoc khic (Hod hgc, Sinh hoc,
Vit li...), va tim kiém thém thdng tin khic d& biét cich va thuc hién do miu nuéc, ddnh
gid mic d9 6 nhiém clia nhitng ngudn nudc & dia phuong.

Xdc dinh 4§ tinh khiét ciia nudc bing vat litu, dung cy dé st dung va phd bién trén thi
trudng, & cdc phong thi nghiém nhu: gidy quy/ bt do pH, but do TDS (Total Dissolved
Solids — t6ng lugng chdt ran hoa tan), bit dién phén,... HS cén dua ra cdc bubc va tién hanh
18y mdu nude, thuc hién do, ghi nhdn dit lidu,... theo ding quy trinh khoa hoc, bdo ddm an
toan nhu da dudc hoc trong khi ldm thi nghiém. So sdnh v6i dit liéu do nubc sach, sau dé,
ddnh gid, két ludn.

0 Chi ra cdc nguyén nhéin cia thyc trang.

- GV mé&i mbi nhém tham khdo gyi ¥ trong SGK trang 82 va suy nghi thém dé chi ra cdc
nguyén nhén giy nén tinh trang 4 nhiém ma nhém 44 tim hiéu.

— C4 thé dé nghj HS diic két thuc trang vi nguyén nhén theo bang dudi ddy:

Dia diém Déi tugng Micdd |Ditlidw/ S6 lidu
khdo sit khao sat 6 nhifm (néu c6)*

Nguyén nhin

*Dii lidu ciing c6 thé 13 hinh anh/ video kém theo. 88 liéu: HS tu do hoic ldy tit nguén
nao do.

€) Dé xuit gidi phép kha thi d¢ khic phyc tinh trgng 6 nhiém.

— GV yéu ciu mdi nhém cén dé xudt gidi phdp, viéclam tich cyc ¢6 thé thyc hién d€ khic
phyc tinh trang 6 nhiém. Vi dy: thu, vét rdc & soéng/ suéi,... va ddng thoi xa rac dung
noi quy dinh,...

— Co thé yéu cdu mébi nhém t6ng két theo bang biéu.

Thyc trang Nguyén nhin Giai phdp

o Lip bdo cdo, thuyét trinh vé thuc trang, nguyén nhén cia thuc trang va dé xudt
gidi phép bio v¢ méi trudng.

— GV cho HS chon cédch 1dm béo cdo; ¢6 thé diing phin mém trinh chiéu hodc cich thic
khéc pht hgp hodn canh.

- GV yéu ciu nhém chuén bj cho viéc béo cdo trudc 1Gp, khéi, trudng,... Mbi HS
trong nhém cén tham gia bdo cdo. Hoat d9ng nay c6 thé dugc dua vio sinh hoat 16p,
sinh hoat dudi cd,...

— GV nhin xét, két luin hoat déng.



| Hoat ddng 4. Lap ké& hoach tuyén truyén bao vé cAnh quan thién
nhién va dé xuét nhiing viéc lam cu thé dé bdo vé
maoi trudng tu nhién

Hoat ddng nay gidp HS biét dua ra ké hoach kéu goi, tuyén truyén bao vé canh quan thién
nhién; dua ra dugc nhirng viéc lam cy thé d& bdo vé méi trudng tu nhién va |én ké hoach
dé thuc hién.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€D x4y dung va chia s& k& hoach tuyén truyén vé viéc bio vé cinh quan thién nhién.

- GV t8 chiic cho HS lam viéc nhém. Nhém thdo luin d€ x4c dinh déi tugng, ndi dung,
cich thé hién ndi dung va kénh théng tin d€ tuyén truyén nhu dugc goi y trong SGK.
Sau dé nhém lén k& hoach chi tiét dé thyc hién.

- Phén chufn bj n$i dung dugc thyc hién ngoai giés 1én 16p.

€) Dé xuit nhiing giai phap va viéc lam cy thé d€bao vé méi trudng ty nhién.

- GV yéu cfu HS dua ra mét s6 gidi phép v6i nhiing hanh dfng cy thé cho ban thin
v cho cOng déng clia em (gia dinh, nhém, 16p,...) d€ béo v& méi trudng ty nhién.
MJdi HS dua ra it nhét: ba gidi phdp bdo vé méi tridng ty nhién cho ban thin, mét gidi
phdp cho cdng dbng (gia dinh, nhém, 16p,...).

Vi du: han ché rac thai nhya; tiét kiém dién; gidm thiéu khi thai trong sinh hoat; nuéi tréng

theo hudng hitu cg, sach;...

- HS chon ra it nhit mét gidi phdp cho cd nhin, mot gidi phdp cho gia dinh, mét gidi
phép cho cdng ddng (18, 16p,...) va cdc viéc cin thyc hién cho gidi phép. Céc gidi phdp
ndy ¢é thé trung nhau.

- GV cho HS dua ra ké hoach thyc hién.

Vi du:
Giéi phép cho ca nhan: Tiét kiém dién

ook S Pénh gid
Tro
Thei gian ngai | Céch vﬁqt. (sau mbi

Viéc lam ) )
fe thychitn | c6thécs |quatrongsi| “eng

Tit dén khi khong sit dung.

Dung khin khd, thim nudc
va d€ téc khé tg nhién sau khi
tdm; chi sdy khi vdi/ cin gép.

Chi st dyng mdy lanh khi ngd;
ltc 1dm vige dung quat.




Gidi phap cfng déng: Han ché t8i da rac thii nhija ra méi trudng.

Thoigian | Tréngai | Céch vugt

Viéclam 3 i .
Ge thychién | c6th€cé |quatrdngai

Panh gid

Phén loai ric.

Bé ric ding noi quy dinh.

'Tham gia thu gom ric noi

cOng cdng.

Han ché€ d8 nhyfa diing mét 14n:

- Duing tii gidy/ vai;

— Dung loai chai sit dyng dugc
nhiéu lin d€ dyng nude.

— HS chia sé, thdo luin véi ban bé d€ tham khao, hoc hdi thém v hoan thién k& hoach.

— GV c¢6 thé t6 chiic cho HS chia sé v6i nhém v& mét gidi phap danh cho 16p. M8i nhém
dé ra 1 - 2 gidi phap. GV yéu cdu 16p chon ra mét giai phdp phti hgp nhit va lén
ké& hoach thyc hién. Lép c6 thé kién nghj 1én nha truéng mdt gidi phdp d€ nha trudng
t8 chiic nhim bdo vé méi trudng tu nhién.

— GV khuyén khich HS chia sé cho gia dinh (b8, me,...) nhiing gidi phdp, k& hoach
¢4 nhin va gia dinh.

- GV mdi cha m¢ HS tham gia ddnh gid vi¢c HS thyc hi¢n ké hoach cha gidi phép
c4 nhan v gidi phdp danh cho gia dinh.

— GV yéu céu HS thyc hanh thii nghiém trong tuidn mét s6 viéc 1am trong k& hoach
cd nhin v mot s8 viéc trong k& hoach cho cdng d6ng (gia dinh, 16p,...).

— GV nhén xét, két ludn hoat dong.

f Hoat déng 5. Tuyén truyén bao vé canh quan thién nhién
va moi trudng tu nhién

Hoat déng nay gitip HS tap tham gia tuyén truyén, kéu goi cong dong bao vé canh quan
tu nhién, va thuyé&t phuc moi ngudi vé y nghia clia bdo vé madi trudng tu nhién.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Thyc hién k& hogch tuyén truyén kéu goi chng déng giit gin cinh quan thién nhién,
— Tit nhiém vy 4, thyc hién k€ hoach tuyén truyén di chon, GV cho méi nhém diing
két qué clia myc 1, nhiém vy 4 dé€ thyic hién tuyén tuyén. Hoat dong nay cé thé cin phai

thyc hién ngoai gi& hoc tai l6p. C6 thé mdi HS tham gia trinh bay & sin/ cng trudng
dé tuyén truyén vio cudi bubi hoc.



0 Thuyét trinh vé két qud, ¥ nghia clia vié¢c thyc hi¢n ké hoach bao v§ mdi truéng
ty nhién.

— V6i ndi dung di chuén bj & myc 2 cia nhiém vy 4, GV yéu cfu méi HS tip ki ning
thuyét trinh/ trinh bay thuyét phuc trong nhém (c6 thé hinh dung minh thuyét trinh
triidc 16p, trudng, gia dinh, trong lic di tuyén truyén, thuyét trinh d€ quay phim va
ding lén trang web ciia tridng,...).

— Mé&i nhém ci 1 - 2 dai dién € thi thuyét trinh trudc 16p.

- GV c6 thé cho méi thanh vién clia nhém thuyét trinh, déng vai nhu dang thuyét trinh
cho cfng déng réng 16n. M6i nhém c6 thé quay phim va binh chon ngudi thuyét trinh
thuyét phyc nhit.

— GV nhén xét, két luin hoat dong.

Hoat ddng 6. Thuc hién nhiing viéc lam, hoat déng d& bao vé
maoi trudng tu nhién

Hoat déng ndy gitip HS thuc hién dugc nhiing viéc I3m cy thé dé bao vé méi trudng
ty nhién,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Thychién mét s6viéc theo kéhogch d& duara choban thin (myc2, nhi¢m vy 4).

Chia sé vé€ qu4 trinh thyc hién.

— GV cho HS dung bing ké hoach d3 thuc hién d€ chia sé véi cic ban trong nhém nhiing
vigc dd 1am trong tuén.

- GV yéu cdu HS xem xét tinh hi¢u qua clia qué trinh thyc hién, ¢é nhitng gi chua hgp li
trong k& hoach tridc va hiéu chinh k& hogch cho phit hgp, kha thi hon.

0 Tham gia mét s6 hoat déng bao v& mdi trudng tu nhién véi cong dong.

- Tit két qua muc 2, nhiém vu 5, GV cho 16p chon ra mét k& hoach, va ciing thuc hién
mdt s§ vigc trong ké hoach ndy (vi dy: thu gom rdc quanh san trudng,...). Sau khi thyic
hién, néu c6 th€, moi HS danh gia viéc thyc hién clia ban thin v cia nhém/ 16p trong
hoat déng chung vifa Iam. Cé thé IJAm hoat ddng nay trong gid sinh hoat 16p.

—- GV mdi HS ty nguyén dua ra mét k& hoach tim ki€m va tham gia mét hoat dong/
phong trdo bdo v mdi trudng thién nhién ctia mjt t6 chic/ héi doan nio d6 (nhém,
16p, trudng, Poan Thanh nién, co quan/ doan thé clia dia phuong, hdi doan/ t6 chic

phi chinh phi trong nuéc/ quéc té,...). HS chia sé v6i nhém/ 16p vé k€ hoach tham gia
hoat djng nay.

- GV nhén xét, két ludn hoat djng.
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Hoat déng 7. Khao sét két qua hoat déng

Hoat dong nay gilp HS luén ty ¥ thic danh gia ban than, sy tién bd vé cac ki ndng lién
quan dén chi dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
o Pénh gid déng déng.

— GV chia 16p thanh cic nhém, t8 chiic cho cidc nhém thio lujn vé nhiing thuin lgi va
khé khin khi thyc hién cic hoat déng trong chii € nay.

- GV yéu cdu céc thanh vién trong nhém dénh gid v€ ban theo cic yéu céu cidn dat chia
chi1 dé: Thich diéu gl nhdt & ban khi tham gia hoat dong trong chii dé va mong gi & ban
dé ban tién b hon.

- GV mdi mét vai HS thyc sy tién bé 1én bang d€ ghi nhin vi tuyén duong.
— Yéu cfiu HS ghi lai nhiing ¥ kién cia GV va ctia ban vao SBT.

€ Khao sit két qua tu danh gia.
- GV doc tiing ndi dung trong bing tut dinh gid va héi HS theo cdc miic d6. GV ghi lai
vao tai lidu cila minh,
N¢i dung ddnh gid Tot Pat Chua dat

1. Em chi ra dugc nhiing viéc lam gitp bdo t6n vd
nhiing viéc1am gy t6n hai cinh quan thién nhién.

2. Em nhin xét vi d4dnh gid dugc nhitng viéclam
trong bdo t6n cinh quan thién nhién.

3. Em phén tich, ddnh gid dugc thyc trang méi
truding ty nhién & dia phuong va tic dong cia
con ngudi dén mdi truding ty nhién.

4. Em x3y dyng, thyc hién dugc k& hoach tuyén
truyén va kéu goi moi ngudi chung tay bio vé
canh quan thién nhién.

5. Em thuyét trinh dugc y nghia ctia viéc bdo vé
méi trudng ty nhién.,

6. Em thyc hién dugc nhiing viéc lam, hoat dfng
dé€ bao vé méi trudng ty nhién.

-



- GV tdng két khdo st va ghi vio tai liéu clia minh.

- GV t6ng két s liéu, ghi nhin vi ddng vién, khich 1& HS tiép tyc thyc hién, rén luyén
nhiing ki ning lién quan dén bao v¢ cinh quan v mdi trudng ty nhién,

Phuy luc (Trich ti Tap chi Méi trudng, sd 4/2020, trang 26).

Céanh quan thién nhién 14 cinh quan dugc tao thanh tii cic thanh phén tif nhién, chua
hogc rit it bi tdc déng clia con ngudi. Cac cinh quan thién nhién quan trong 13 cic canh
quan thién nhién c¢6 mdc d§ nhay cdm, yéu cdu v€ bdo tdn thién nhién va da dang sinh
hgc, dugc phan chia thanh cic nhém:

Nhém 1: Cic khu bdo t6n thién nhién theo quy djnh clia phép lujt vé da dang sinh hoc;
khu bio t8n bién theo quy dinh cta phdp luét v€ thuy sin; khu riing dic dung theo quy
dinh ctia phép lut vé 1dm nghiép; cinh quan thién nhién dugc cng nhén 1a di tich quéc
gia dic biét, di tich qubc gia theo quy dinh clia phip lut v€ di san viin hod va cic khu
dugc thé gidi cdng nhin 13 khu Ramsar, khu di sdn thién nhién thé gidi, vudn di sén
ASEAN, khu dy trit sinh quyén thé gidi va cong vién dja chit toan ciu.

Nhém 2: Céc khu bio vé& ngudn lgi thuy sin theo quy dinh ctia phdp lujt vé thuy sin;
khu riing dic dyng 13 khu bdo v& cinh quan, khu ritng nghién ciu, thyc nghiém khoa
hoc, vidn thyc vit quc gia, riing giéng qudc gia; khu riing phéng h$ theo quy dinh clia
phap luit vé lam nghiép; di tich cip tinh theo quy dinh cia phéap lujt vé€ di sdn vin hoa.
Nhém 3: Cac vung dit ngdp nudc quan trong; cic khu viic cé da dang sinh hoc cao, hanh
lang da dang sinh hoc (ndm ngoai pham vi dién tich ctia cic khu thuc cdc nhém 1, 2);
ving dém khu béo tn thién nhién theo quy dinh cilia phép luit vé& da dang sinh hoc;
ving dém cédc khu riing dic dung theo quy dinh ctia phép lugt v€ 1dm nghiép; viing dém
khu dy trii sinh quyén thé giéi theo quy dinh ctia phép lujt vé da dang sinh hoc, thuy san,
l1dm nghiép hogc dugc thé gidi quy dinh cu thé d6i véi titng danh hiéu; cdng vién, khéng
gian xanh, dong chdy quan trong (khong triing 13p véi cic cdnh quan thién nhién quan
trong khéc da quy dinh) tai cdc khu vyc d6 thj va ndéng thén.
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